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OZET

COCUKLARIN KENTSEL YASAMA KATILIMLARINDA
SOKAK MEKANININ ONEMI

Sevgi GENC

Sehir ve Bolge Planlama Anabilim Dall

Yiksek Lisans Tezi

Tez Danismani: Dog. Dr. Nilglin C. ERKAN

Cocuklarin kent yasamina katilimlarinda kentsel mekan olarak konut sokagi, erken
yaslarda hareket ve sosyallesme olanagi bulduklari ilk kamusal mekanlardir. Kentlerde
artan motorlu tasit trafigi, glivenlik sorunlari gibi pek ¢ok konunun yani sira 6zensiz,
diizensiz ve kalitesiz tasarim da cocuklarin, ebeveynleri tarafindan sokak mekanindan
uzak tutulmasina neden olmaktadir. Cocuklarin kent ile karsilastiklari bu kamusal
mekanin tasariminda erisilebilir, glivenli, konforlu, standartlar yliksek cocuk dostu
tasarimlarin gerceklesmesi blylik 6nem tasimaktadir. Cocugun icinde bulundugu
mekanlar, ¢ocugun davranislarinin belirlenmesinde, zekd ve karakter gibi
ozelliklerinden daha ¢ok rol oynamaktadir. Cocugun sosyal, fiziksel, duygusal ve bilissel
gelisiminde, etkilesim icinde oldugu ve fiziksel ¢evresini olusturan konut yakin ¢evresi
ve sokak gibi kentsel mekanlarin 6nemi blylktir. Cocugun gelisimindeki onemi
dogrultusunda kentsel mekanin ¢ocuk igin daha erisilebilir ve yasanabilir bir hale
getirilmesi icin yurtdisinda ve (lkemizde cesitli calismalar, projeler ve uygulamalar
gerceklestirilmektedir.

Calismanin amaci kentli cocuklarin yasam kalitesini arttirmada sokagin 6nemini
vurgulamak, bunu saglamanin yollarini arastirmak ve mevcut kosullarin iyilestirilmesi
adina neler yapilabilecegini test etmektir. Bu konuda Kuzey Avrupa Ulkelerinde pek ¢ok
uygulama gerceklestirilmistir. Bu calismada da mevcut durum saptamalarinin yani sira
secilen bir calisma alaninda uygulama ornekleri irdelenerek, cocuk dostu olcitleri
dogrultusunda sokak mekani dizenlemesi yapilmistir. Secilen ¢alisma alani 6zelinde
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sokaklarin gocuklar igin, sosyallesme, dinlenme, arkadaslariyla oynama, bisiklet sirme
ve benzeri fiziksel olanaklari saglayan erisilebilir, glvenli, konforlu ve ait
hissedebilecegi bir mekan saglanmasi hedeflenmektedir.

Gahsmada oOnce ¢alisma alanindan bagimsiz g¢ocuklar ile birlikte sorun saptama
calismasi yiratilmustlr. Calismanin bu etabinda kentte konfor durumu yetersiz
alanlarda yasayan, ilkogretim cagindaki (6-12 yas grubu) 16 cocugun konut yakin
cevresiyle/sokaklariyla olan iliskisi, anket ve resim gizdirme yontemiyle incelenmistir.
Bu etaptan elde edilen veriler dogrultusunda bir gcalisma alani saptanmistir. Bu galisma
alani 6zelinde mevcut durumu belgeleme calismalari ve gozlemlerin yani sira yore
sakini c¢ocuklar ile gorismeler yapilmis, yasadiklari ve vakit gecirdikleri sokaklarin
mevcut durumu onlarin bakis agisiyla da degerlendirilmistir. Ayrica mahallelerindeki
sokaklarin nasil olmasi gerektigi konusunda dislinceleri derlenmistir. Bu silregte
cocuklar, kullanicisi olduklari sokaklarin, kendileri agisindan ortaya koydugu durumun
saptanmasinda ve bu mekanlarin tasarimiyla ilgili katkida bulunmuslar ve kiigtik 6lgekli
bir katilim stirecinde rol almislardir.

Calisma alani olarak istanbul’'un Sariyer ilcesine bagli Ayazaga Mahallesi segilmistir.
Bunun nedeni mahallenin, plan disi yapilasmasi nedeniyle, kamusal agik alanlar ile
sokaklarin  yetersizligi, mevcut acgik alanlarin nitelik bakimindan ihtiyac
karsilayamamasi ve cocuklarin sokaklar disinda, evlerinin yakin c¢evresinde vakit
gecirebilecekleri agik alanlara sahip olmamalaridir.

Calisma sonucunda, yasadisi gelismis, sagliksiz bir konut ¢evresinde yasayan ¢ocuklarin,
bos vakitlerini elverissiz de olsa sokakta oynayarak, gezerek ve bisiklet slrerek
gecirdikleri saptanmistir. Sokakta olmaktan keyif aldiklarini ifade eden ¢ocuklar, yapilan
gorismelerde sokaklarin motorlu tasitlarin  hakimiyetinde olusundan sikayet
etmislerdir. Sokaklarin nitelik bakimindan yetersiz kaldigini vurgularlarken sokakta
dinlenme imkani ve oyun olanaklarina ihtiya¢ duyduklarini dile getirmislerdir. Buradan
yola cikarak enkesiti gesitli diizenlemelere olanak veren sokaklar igin ¢ocuk dostu
tasarim Olcitleri belirlenmeye calisilmistir. Belirlenen sokaklar Uzerinde 6rnek
tasarimlar denenmis, ilkeler belirlenmistir. Bu calismanin en bliyik getirisi, cocuk dostu
olarak tasarlanan sokaklarin ayni zamanda vyaslilar, yetiskinler, engelliler ve genglerin
de konfor ve gilivenlik ihtiyaglarinin karsilanabildigi mekanlar olmasidir.

Sonug olarak, ¢ocuklardan edinilen bilgiler degerlendirilerek hem kiguk o6lgekli bir
katilim uygulamasi gergeklestirilmis hem de tasarim galismalarina girdi saglanmistir. Bu
tasarim olgltlerinin ve tasarlanan orneklerin, gelecekteki ¢ocuk dostu sokak ve genel
olarak sokak iyilestirme ¢alismalarina yol gosterici olmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sokak mekani, cocuk, yasam kalitesi, glivenlik, cocuk dostu sokak
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ABSTRACT

THE IMPORTANCE OF STREET CONCEPT IN CHILDREN’S PARTICIPITION
IN URBAN LIFE

Sevgi GENC

Department of City and Regional Planning

MSc. Thesis

Adviser: Assist. Prof. Dr. Nilglin Colpan ERKAN

The urban street as the urban space for children's participation in urban life is the first
public space where they find opportunities to move around and socialize at an early
age. In addition to many issues such as increased motor vehicle traffic and security
problems in cities; sloppy, irregular and poor quality design also causes children to be
kept away from the street by their parents. In the design of this public space where
children meet the city, it is of great importance to realize child-friendly designs that are
accessible, safe, comfortable and high in standards. The places where the child is in
play more role in determining the behavior of the child than the characteristics such as
intelligence and character. Urban spaces such as residential neighborhoods and streets
that constitute the physical environment of the child are in great importance in social,
physical, emotional and cognitive development of the child. In line with the
importance of the child's development, various studies, projects and practices are
carried out in Northern European countries in order to make the physical environment
more accessible and livable for the child.

The aim of this study is to emphasize the importance of street in improving the quality
of life of urban children, to investigate ways to achieve this and to test what can be
done to improve the current conditions. Many applications were carried out in
Northern European countries. In this study, in addition to the current situation
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determinations, application examples in a selected study area were examined and
street space arrangement was made in accordance with child friendly criteria. In the
selected study area, it is aimed to provide an accessible, safe, comfortable and
accessible space for the children, which provides social facilities, rest, friends, biking
and similar physical facilities.

In the study, the problem determination study was conducted together with the
children independent from the study area. At this stage of the study, the relationship
of 16 children of primary school age (6-12 age group) living in inadequate areas of the
city in the city with the comfort environment of the city is investigated by surveying
and painting method. A study area was determined according to the data obtained
from this stage. In addition to the documentation and observations on the current
situation, interviews with local residents were made and the current situation of the
streets where they lived and spent time was also evaluated with their point of view. In
addition, his thoughts about how the streets in his neighborhood should be compiled.
In this process, children have contributed to the determination of the situation of the
streets to which they are user, and the design of these spaces and have taken part in a
small-scale participation process.

Ayazaga district of Sariyer district of Istanbul was chosen as the study area. This is due
to the inadequacy of public open spaces and streets due to out-of-plan construction of
the neighborhood, the inability of existing open spaces to meet the needs in terms of
quality, and the lack of open spaces for children to spend time in the immediate
vicinity of their homes.

As a result of the study, it was determined that children spend their free time on the
streets playing, walking and cycling in an illegally developed, unhealthy residential
environment. Children who expressed pleasure in being on the street complained that
the streets were dominated by motor vehicles during the interviews. They emphasized
that the streets were insufficient in terms of quality and that they needed to be able to
rest on the streets and play facilities. In this respect, child friendly design criteria have
been tried to be determined for the streets that allow various arrangements. Sample
designs have been tried in the determined streets and principles have been
determined. The biggest benefit of this study is that the streets designed by the child-
friendly design, the elderly, the adults, the disabled and the young are able to meet
the comfort and safety needs.

As a result, the information gathered from children was evaluated and a small-scale
participation application was implemented and design work was provided. These
design criteria and designed examples generally aim to guide future child-friendly
street and street improvement efforts.

Keywords: Street space, child, quality of life, safety, child-friendly street
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BOLUM 1

GIRIS

1.1 Literatiir Ozeti

Gocuklarin  kentsel mekan olarak sokak mekanini kullanimi irdeleyen bu tez
kapsaminda, oncelikle hedef dogrultusunda literatir taramasi yapilmistir. Literatlr

calismasinda konular temelde cocuk ve kentsel mekan olarak ayrilmistir.

Cocuk kavramina dair literatiir taramasi, ¢ocugun fiziksel, bilissel, psikososyal gelisimi,
cocugun gereksinimleri, cocugun haklari ve oyun kavramlarini kapsamaktadir. Tezde
“cocuk”a eslik eden diger temel kavram “sokak” olup, bu konuya dair literatiir taramasi
kentsel mekan, 6zel ve kamusal mekan, konut sokagi kavramlarina iliskin taramalar

icermektedir.

Cocuk ve sokaga iliskin teorik taramasinda, Tirkce ve yabanci pek c¢ok kaynak
kulanilmistir. Cocuk konusunda Haluk Yavuzer’in “Egitim ve Gelisim Ozellikleriyle Okul
Cagi Cocugu”(2000) ve “Cocuk psikolojisi”(1990), Nuray Senemoglu’nun “Gelisim
O0grenme ve O0gretim: Kuramdan uygulamaya”(2007) adli kitaplari ana kaynak olmustur.
Literatlir arastirmasinda Piaget (1962), Vygotsky (1978) ve Erikson (1977) gibi cocugun
gelisimlerine dair 6nemli ¢alismalari bulunan isimlere yer verilmistir. Cocugun haklari
konusunda temel kaynag calismaya ek olarak da sunulan “Cocuklarin Haklarina Dair
S6zlesme” olusturmaktadir. Cocugun oyunu incelenirken Huizinga ve Rousseau’nin

oyuna dair distncelerine yer verilmistir.

Takip eden kentsel mekan bolimiinde, ilk dnce kent, kentsel mekan tanimlari verilmis
ve cocuklarin giindelik mekanlarini baz alarak o6zel, yari 6zel-kamusal ve kamusal

mekanlar, ¢ocuklarin kentsel mekan ile olan iliskisi irdelenmistir. Devam eden kisimda
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ise tez calismasinin ana konularindan olan “sokak” kavrami Krier (1979), Ar( (1965),

Gehl (1989) ve Kostof (1992) kaynaklari basta olmak lizere detaylica incelenmistir.

Literatlr arastirmasinin devaminda Kevin Lynch [107], Donald Appleyard [96] ve Jane
Jacobs [66] sokagin, yasayan cevrenin fiziksel ve sosyal bir parcasi olduguna dair
savunmalari esas alinmigtir. Ayrica, Jane Jacobs [66], sokagin kaybolan sosyal mekan
ozelliginden bahsetmistir. Sokagin sanayilesme ile birlikte motorlu tasitlarin hakimiyeti
altina girmesi lizerine sokak sakinleri ve 6zellikle cocuklar icin Kuzey Avrupa Ulkelerinde
eski sokak mekanini kazanmak adina 1979 yillarinda “Woonerf ve Home Zone” gibi
sokak iyilestirmeleri gelismistir. Bu sokak iyilestirmelerinin olumlu geri donisleri
incelendiginde, bu sokak iyilestirmelerinin tasarim ilkeleri incelenmis ve “cocuk dostu
sokak” olcgutleri olusturulmasinda yararlanilmistir. Bu kisimda yararlanilan temel
kaynaklar; Royal Dutch Club tarafindan hazirlanan “Woonerf” (1977) adli kitabi, Ben-
Joseph’in “Changing the Residential StreetScene: Adapting the Shared Space Street
(Woonerf) Concept to the Suburban Environment” (1995) adli makalesi, Joseph
Rowntree Foundation Planning and designing ‘Home Zones’ (2007) adh kitabi,
Biddulph’un “Home Zones: A planning and design handbook.”(2001) adl kitabindan

olusmaktadir.

1.2 Tezin Amaci

Cahsmanin amaci; gocuklarin kenti tanima ve kentli bir birey olma yolunda konut yakin
cevresinin sundugu ve sunamadigl, ancak ihtiya¢ duyduklari, ayni zamanda

karsilastiklari sorunlarin incelenmesi ve iyilestirme 6nermeleri gelistirilmesidir.

Ayrica c¢ocuklarin kentsel mekana katiliminda sokak mekanin 6nemine deginerek,
ginimizdeki sokaklarin konforlu ve kaliteli bir kentsel mekan olabilmesi hedefiyle
birlikte “cocuk dostu sokak” o6lcutleri gelistirmek ve bu 6lgltler dogrultusunda 6rnek

tasarimlar olusturmak hedeflenmistir.

Calismanin bir diger hedefi ise, cocuklarin gelisim doneminde fiziksel ve sosyal
cevrelerinde gelisen bircok tehdit ile karsi karsiya kaldigi bu dénemde; c¢ocuklarin

kentin sokaklarinda gilivenle yiriyebildikleri, oyun oynamak icin yeterli olanaklara,



yesil alanlara sahip olacaklari gevrede yasamalarinin saglanmasi adina “¢ocuk dostu

sokak” olgutlerinin belirlenmesidir.

1.2.1 Tezin Kapsami

Tez ¢calismasi kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

-Cocuk nedir, cocuklarin ihtiyaclari nelerdir, cocuklarin haklari nelerdir?
-Kentsel mekan nedir, ¢ocuk icin kentsel mekan neden 6nemlidir?
-Cocuklarin yasaminda sokagin dnemi nedir?

Bu sorularin yanitlarinin cevaplanmasi amaciyla ilerleyen tezin ilk boliminde ¢ocuk
kavrami, ¢ocugun gelisimi, cocugun gereksinimleri, cocuk haklari ve ¢ocuk ile oyun

iliskisi Gzerinde durulmusgtur.

ikinci béliimde kentsel mekan kavrami incelenmis ve kentsel mekanin cocuklar ile

iliskisi Gzerinde durulmustur.

Uglincli bélimde sokak kavrami, sokagin tarihsel gelisimi ve sokagin nitelikleri

incelenmigstir.

Dordinci bolimde, cocuklarin kentsel mekani kullaniminda sokak mekaninin énemi,
cocuklarin sokaklar hakkindaki fikirleri, sokak iyilestirmeleri ve “cocuk dostu sokak”

konulari Gzerinde durulmustur.

Besinci bolimde, calisma alani olarak secilen Ayazaga Mahallesi’'nden secilen
sokaklarin mevcut durumlari incelenmis ve dordiincii bélimde olusturulmus olan
“cocuk dostu sokak” olcltleri dogrultusunda 6rnek sokak tasarimlari gelistiriimeye

cahsiimigtir.

Altinci boélimde ise tezin genel bir degerlendirmesi yapilmis ve ©Onerilerde

bulunulmustur.

1.2.2 Tezin Yontemi

Tez kapsaminda calisma konusunun kavramsal kismini ortaya cikarmak adina genis

capli bir kiitliphane taramasi yapilmis, cocuk ve sokak konusu incelenmistir.



Tezin kuramsal béliminde, konu ile ilgili daha 6énceden yapilmig ulusal ve uluslarasari
¢alismalara ulasiimistir. Tezin ¢alisma alani hakkinda genel verileri elde etmek igin,
Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine, harita ve fotograflara iliskin internet
sitelerine ve kurumlara ulasiimisitr. Calisma alaninin mekansal 6zellikleri hakkinda
detayh verilere ulasabilmek amaciyla, Sariyer Belediyesi arsivindeki hali hazir

haritalardan ve raporlardan yararlanilmistir.

Ulusal ve uluslarasi literatiirde; cocuk, kentsel mekan ve cocuk dostu konulari ile ilgili
bu konularin ayri ayri veya birarada ¢ahsildigi, bu konulara iliskin birgok disiplinden
yaklasimlarin bulundugu c¢ok sayida calismaya rastlanmistir. Bu arastirmalarda
bulgularin, 6rnek sokak mekani ve o sokagin sakinleri hakkinda yapilan literatir
taramasi, cocuklarin katiimiyla yapilan derinlemesine miilakat, anketler ve resim

cizdirerek elde edildigi gorilmdistar.

Calisma literatlir arastirmasi, iki asamali alan arastirmasi ve 6rnek tasarim gelistirme
asamalarindan olusmaktadir. Calismada incelenen c¢ocuklarin yas grubu gelisim
acisindan bilylik 6neme sahip olan, kent mekanini bu gelisim asamasinda en ¢ok
kullanan ve ihtiya¢ duyan ve Milli Egitim Bakanhgi’'nca da hedeflenen ilkogretim egitim

donemini kapsayan 6-11 yas araligidir.

Calismanin alan c¢alismasinin ilk asamasinda Uluslararasi Cocuklarin Kenti Kongresi
kapsaminda 30 Nisan 2016 tarihinde 7-15 yas grubu arasi 16 cocuk ile birlikte, cocuklari
tanimak ve sokagin glinimuiz cocuklari tarafindan nasil kullanildigina dair temel bilgileri

edinmek amaciyla “Hayalindeki Sokak” adl bir calistay gerceklestirilmistir.

Calistayda c¢ocuklara, anket uygulanmis ve ¢ocuklardan ilk dnce yasadiklari sokaklari,
ardindan hayal ettikleri sokaklari resmetmeleri istenmistir. Sorulara yanitlari ve
cizdikler resimlerle ¢ocuklarin sokakla olan iliskileri ve sokak mekanindan beklentileri

irdelenmistir.

Tezin alan calismasinin ikinci kisminda konfor dlizeyi yetersiz bir yerlesim alani olan
istanbul’'un Sariyer ilcesine bagli Ayazaga Mahallesi secilmistir. Ayazaga Mahallesi’nin
secilme sebebi, plansiz yapilasma nedeniyle, kamusal acik alanlar ile sokaklarin

yetersizlgi, mevcut acik alanlarin nitelik bakimindan ihtiyaci karsilayamamasi ve



cocuklarin sokaklar disinda, evlerinin yakin gevresinde vakit gegcirebilecekleri agik

alanlara sahip olmamalarndir.

Yazarin ¢ocuklugunun gectigi yerlesim alani olmasi, halen Ayazaga Mahallesi’'nde
yasamasi ve blyldigli bu mahalleye bir katki saglamak istemesi ¢alisma alani olarak

secilmesinde etkili olmustur.

Calisma alanininda 6rnek tasarim olusturmak icin dort adet farkh 6zelliklerde sokak
secilmigtir. Sariyer Belediyesi’'nden alinan hali hazir haritalar ve analizlerle bu
sokaklarin mevcut durumlari incelenmistir. Sokaklarda 6rnek tasarim olusturulmadan
once, ¢ocuklarin glvenligi agisindan énemli oldugunu dustinilirek ¢ocuklarin tanidigi
kisilerle birlikte sokak sakini cocuklarla mildkat gerceklestirilmistir. Mulakatlar
sirasinda 176 Sokak sakini cocuklarin oynamak igin 154 Sokak’a gittiklerini
belirtmislerdir. 154 Sokak bu sebep ile galisma igine dahil edilmistir. Mulakatlardan
sonra ¢ocuklarin katilimlarini da saglamak amaciyla, ¢ocuklardan yasadiklari sokaklarin

nasil olmasini istediklerine dair resim gizmeleri istenmistir.

Cahsmanin bir sonraki asamasinda ¢ocuklarin resimleri ve mulakat sonuglari incelenip
sokakta onlarin da isteklerine yer vererek ve “cocuk dostu sokak” olgitlerine uygun

olarak 6rnek tasarim denemeleri gergeklestirilmistir.

Son olarak tezin sonug¢ ve degerlendirme bélimi ve ¢ocuk dostu tasarim olgitleri

olusturulmustur.

13 Hipotez

Gunlmuzde cocuklar en vyakin cevresi olan sokaklarda sayisiz engellerle
karsilasmaktadir. Kente katilimi da ancak biylklere 6ykindigli kadariyla olmaktadir.
BliyGginin isine dolmusla, otobisle gitmesi gibi, cocuk da okul servisine binmek
zorunda kalmaktadir. Televizyon, bilgisayar sayesinde, diinyanin dért bir yanindaki

yerleri, hatta uzayin derinliklerini tanirken, icinde yasadigi kenti tanimamaktadir.

Cocuklar, cevrelerindeki diinyaya aktif olarak katilarak, cevre ile kisisel iliskilerini
kuramazlarsa, bu durum gelecekte cevre sorunlarina ¢6ziim bulma becerilerinin
gelisimini de olumsuz olarak etkilemektedir. Cevre ile aktif etkilesim, cocuklarin dogal

cevreyi koruma ve saygi gostermeyi 6grenmesi agisindan da énemlidir. Cocuklugunda
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yasadigl kentle, sokakla irtibati olmayan, sokagl tanimayan, bilmeyen c¢ocuklarin

gelecekte, o kentle bir bag kurmasi beklenemez.

Bu durumda gelecegin yetiskini olacak olan ¢ocuklara yasadiklari kentlerle bir aidiyet
duygusu olusturabilmek ve kaliteli bir yasam mekani sunmak blylik o6nem
tasimaktadir. Cocuklarin ilk karsilastiklari mekanlar olan konut yakin cevresi ve
sokaklar, bu kapsamda gelistirilmeli ve iyilestirilmelidir. Kentsel mekanda c¢ocuklar
adina vyapilacak iyilestirmeler ayni zamanda kentin diger sakinleri olan vyaslilar,
yetiskinler, engelliler ve genglerin de konfor ve glivenlik ihtiyaglarinin karsilanabildigi

mekanlar olacaktir.



BOLUM 2

COCUK

Cocuk, genel tanim olarak, dogumdan ergenlige kadar olan donem arasinda gelismekte
olan insan, insan yavrusu, olarak tanimlanir [1]. Cocugun kicuk yetiskin oldugu algisi
gecmisten glinimiize degismis ve yerini ¢cocugun yetiskinden farkli oldugu anlayisina
birakmistir. Cocuk gelisimini inceleyen arastirmacilar —Jean Piaget, Lev Vygotsky,
Montessori vd.- ¢ocugun kiglk yetiskin olmadigini, diinyalarinin yetiskinlerden farkli
oldugunu temel almislardir. Piaget, cocuklarin tamamen kendilerine 6zgi zihinsel

isleyisleri ve bakis agilarinin oldugunu séylemektedir [2].

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmesi cocugu “on sekiz yasindan kiglik
insan” olarak tanimlamistir. Cocukluk, insan hayatinin bebeklikle yetiskinlik arasindaki
dénemidir. UNICEF, ¢ocuklugun, salt dogum ve yetiskinlik arasindaki donem olmanin
Otesinde bir anlama sahip oldugunu séylemektedir [3]. Bu sdylem, Montessori'nin [2]
“cocukluk yetiskinlige geciste gecici bir yol olmayip insanligin bir baska kutbudur”

soziyle desteklenmektedir.

2.1 Cocugun Gelisimi

Gelisim, insanin anne karnindan baslayarak fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal yonden,
belli sartlari olan yetiskinlige kadar strekli ilerleme kaydeden degisimidir; genetik ve

cevresel degiskenlerin karsilikh etkilesimlerinin Grinadar [4], [5].

insan hayatinin en kritik ve hassas dénemi olan cocukluk dénemindeki gelisim, gelecek
yillardaki gelismenin temelini olusturur [6]. Cocugun diinyaya geldigi andan itibaren

bedensel, zihinsel ve psikososyal gelisimi baslar. Bu gelisiminde ve bireysellesmesinde
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onu etkileyen faktorler olan aile, okul ve sosyal gevresi, sosyal bir birey olabilmesinde

ve kisilik gelisiminde etkisi buyuktar [7].

Cok yonlu ve karmasik bir siire¢ olan gelisim slirecinin incelemesini kolaylastirmak igin,
gelisim kendi iginde belli 6zellikle bakimdan butinlik taslyan ve birbirleriyle etkilesim
halinde bulunan gelisim alanlari ve donemlerine ayrilmistir. Bu gelisim alanlari genel
olarak fiziksel/bedensel, sosyal ve bilissel alanlar olarak gruplandiriimistir. Gelisim
donemleri ise genel benzer nitelik gdsteren; bebeklik donemi (0-2), cocukluk donemi
(2-6), okul donemi (6-12) ve ergenlik donemi (12-18) yas araliklari ile ifade edilmistir
[4].

2.1.1  Cocugun Fiziksel Geligimi

Fiziksel gelisim; viicudu olusturan tim organlarin gelisimi, boyun uzamasi, kilo alma,
kemiklerin ve dislerin gelisimi ve degisimi, kas, beyin ve tim sistemler (sinir, dolagim,
solunum ve bosaltim) ve duyu organlarinin gelisimidir. Fiziksel gelisim déllenmeden
baslayip ergenligin sonuna kadar devam ederken, fiziksel degisim tiim yasam boyunca

ilerler [4].

Bliyik oranda fiziksel gelisime bagh olan psikomotor (devinimsel) gelisim, beden
hareketlerinin kontrol edilebilmesini ve bu hareketlerde gelismeyi anlatir. Viicudunu
kontrol altina alma ustalasmasina ve uzuvlarini kullanmada hiz, gii¢ ve uygunlugunu

saglamasina denir.

Gelisim hayat boyu devam eder ancak ¢ocukluk donemindeki hizi diger tim dénemlere
nispeten daha yiksektir. Yasamin birinci yilinin sonunda blylime vyavaslar, bunu
ergenlik dénemine kadar devam eden diizenli, fakat yavas bir gelisim izler. Ergenlikte

fiziksel ve zihinsel gelisim yeniden hizlanir [5].

Cocugun ilk yillarindaki gelisim asamalari Mary Shirley adli bir Amerikal psikologun
1933 yilinda yaptigl arastirmaya gore, bebek, birinci ayin sonuna dogru c¢enesini, ikinci
ayin sonuna dogru ise goégsini kaldirabilir. Ug aylikken kendine uzatilan bir seye
uzanmaya ve yakalamaya calisir. Dort aylikken, yardimla oturabilen bebek, besinci ayda
kucakta oturabilir ve bir seyi elinde tutabilir. Altinct ayda mama sandalyesinde

oturabilir ve onilnde sallanan bir nesneyi yakalayabilir. Yedi aylikken baskasinin



yardimina ihtiya¢ duymadan oturabilir, sekiz aylikken ise yardimla ayakta durmaya
baslar. Dokuzunda ayda, bir esyaya tutunarak ayakta durma kabiliyeti gbsteren gcocuk,
onuncu ayda emeklemeye baslar. Onbirinci ayda, elinden tutuldugunda yiriyebilir.
Onikinci ayda bir esyaya tutunarak ayaga kalkmaya calisir. Oniglincli ayda, merdiven
basamaklarini emekleyerek tirmanmaya calisan c¢ocuk, ondort aylikken tek basina
ayakta durabilir ve on bes aylikken kendi basina yuriyebilir. Her ¢ocukta ayni sirayi
takip eden bu gelisim asamalar, cocukta giin, hafta ve aylara gore farkhliklar

gosterebilir [8].

Cocugun yilrimeye baslamasindan sonraki dénem, yogunlukla bir motor gelisim
evresidir. [9]. Cocuk ayak parmaklari Gzerinde ylriyebilir, bir adim atarak merdiven
basamagina cikabilir, ¢ tekerlekli bisiklete binebilir. Bu davranis gelismeleri, hareket
etme 0Ozglrliglu bol olan cevrede daha cabuk ve tam anlamiyla ortaya cikar [8].
Cocuklarin gelisimleri yakin c¢evrelerindeki mekanlarin onlara sagladigi olanaklarla
iligkilidir.

Cocugun iki yasindan sonra temel vicut hareketleri sertlesmeye baslar. Cocuk 6nce
vicudunun hareket kabiliyetini kavrama g¢abasindadir. Devaminda ise vicudu
Uzerindeki kontroli ile hareketlerini daha uyumlu yapamaya baglar. Dineminin bitigine
dogru, uyumlu ve kontrollii gelismis hareketlerini mekanik yonden etkili bir sekilde
gerceklestirir. Bes-alti yas doneminde temel beceriler olgunlasmis olur. Cocugun
olgunlasmasinda iyi yetistirilmesinin, cesaretlendirilmesinin ve pratik yapma olanaginin
olmasinin 6nemi biyuktir [10]. Cocugun motor becerilerini gelistirmesi ve iyilestirmesi

icin yakin cevresinde hareket olanagi saglayan mekanlarin varliginin 6nemi biyuktdr.

Son donem cocukluk doneminde fiziksel gelisim yavas bir tempoda ilerler. Cocugun bu
zaman iginde boyu uzar, bedensel gliclinde bir artis olur, fakat bu degisimler yavas bir
sekilde gerceklesir ve dikkat cekmez. Bu donemde cocuk yeni beceri kazanmaktan ¢ok
daha once kazandigl kabiliyetleri akici ve kontrolli bir bicimde ortaya koyar [8].
Cocuklarin yasinin da getirdigi avantajla birlikte daha 06zglir hareket edebildigi,
cevresini taniyabildigi bu donemde, cocuklarin 6zgir hareketini gerceklestirebilecegi
actk alanlarin 6nemi daha da artmaktadir. Gelisim evresinde edindigi becerileri

iyilestirebilecekleri mekanlarin yakin ¢evresinde olmasi 6nem tasimaktadir.



Ergenlik donemi, gelisimin en hizli oldugu dénemlerden biridir ve g¢ocuk fiziksel
degisimini, olgunlasmasini tamamlayarak eriskin goriintlisiine ulasir [10]. Cocugun
fiziksel gelisiminde icinde bulundugu fiziksel cevre blylk ©6nem tasimaktadir.
Cocuklarin fiziksel ¢evresi, motor beceri gelisiminde ve becerileri iyilestirmede

belirleyici bir yeri vardir.

2.1.2  Cocugun Bilissel Geligimi

Bilissel gelisim, cocugun zihinsel faaliyetlerini icermektedir. Bilis, ileri zihinsel siiregleri
icerir. Zihinsel slrecler; dikkat, idrak, hafiza, dil gelisimi, okuma ve yazma, sorun
¢6zme, hatirlama, kavrama, akil, yaraticilik vb. bircok niteligi bulundurmaktadir. Bilissel
gelisim; dogumundan itibaren cevresiyle iletisimi ve cevrenin kavranmasini saglayan
bilginin  edinilmesi, degerlediriimesi, saklanmasi, anlamlandirarak yeniden
diizenlenmesi ve degerlendirilmesi etaplarindaki tim zihinsel siregleri igine alan bir
gelisim alanidir. Soyut sekilde akil ylriitme, varsayima dayanan durumlar hakkinda
mantiksal duslinme, kurallari karmasik ve daha yiksek yapida birlestirme, nesneler
arasindaki benzerlik ve farkliigi anlama, objeleri siniflandirma vb. beceriler bilissel

gelisim alaniicinde yer alir [11].

Bilissel gelisimde éncii olan isvigreli psikolog Jean Piaget’ye gére, cocuk, diinyanin pasif
alicisi degildir; kendi dlinyasinda, etrafindaki insan ve objeleri kavrayabilmek icin bir
faaliyet icine girer. Piaget bilissel gelisimin birbirinden niteliksel olarak farkl, degismez,
yasa dayali dort evresini kuramsallastirmistir. Dogumdan yaklasik iki yasa kadar siren
duyu-devinim doneminde bebek kendini ¢evreleyen diinyayi algilamak igin duyusal ve
motor deneyimlerini kullanir. iki yasindan altiya kadar siiren islem 6ncesi evre dilin
kullanimiyla temsil edilen sembolik disiincenin anlasilmasinin 6grenilmesiyle dikkat
cekicidir. Yedi yasindan 11’e kadar sliren somut islemler doneminde c¢ocuk temel
kavramlari agiklamak igin mantigini kullanma yetenegini kazanir. 12 yas ve sonrasi
siren soyut islemler evresinde ergen ya da yetiskin soyut ve hipotetik kavramlarla

duslinebilir [12].

Cocugun bulundugu cevreyi, diinyayi bilme ve tanima evreleri asagidaki gibidir:
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Duyusal-Motor Evre: 0-2 yas arasini kapsar ve motor faaliyet ile algl arasindaki yakin
iliskiyi baz alir. Bu safhada c¢ocuk kendini dis diinyadaki nesnelerden ayirt etmeyi
ogrenir (parmaklarinin viicudunun bir parcasi oldugu, sandalyenin ayaginin ise onun bir
parcasi olmadigl gibi). Bu evrede gelisen temel bilissel beceri nesne kalicihgidir
[5].Cocugun henlz kendini kesfettigi evre oldugu igin mekan iligskisi kavrami

gelismemistir.

islem Oncesi Evre: 2-7 yas arasini kapsar. Cocuk sdzciik kullanimina ve gérdigi
nesneler ile baglanti kurmaya baslar. S6zclikle nesne arasindaki baglantiyi kuran ¢ocuk,
boylelikle online agilan yeni diinyayla etkilesim halinde olur [8]. Dilini kullanmaya
baslayan ve gelistiren bu cag cocuklarin taklit becerileri gelisir, simgesel oyuna daha
fazla yonelmistir fakat korunum ilkesi heniliz gelismemistir ve ben merkezlidir [5].
Diinyayr ve cevresini kesfetmeye basladigi bu donemde mekan iliskisi kavrami

gelismeye baslamistir.

Somut islemler Evresi: Son dénem cocukluk olarak adlandirilan 5-12 yas araligindaki
evrede, cocugun bilissel gelisimi belli bash degisiklikler gérindr. [8]. Cocuklarda uzaklik,
boyut, hacim, mekan, zaman, sayi gibi kavramlar ¢cocuklarda yerlesmeye baslar [13].
Dinyanin her yerinde ¢ocuklarin bu evrede okula baglamasi raslanti degildir. Bu

donemde artik birtakim islemleri zihinsel olarak yapabilecek konumdadirlar [4].

Cocuk artik nesneleri kitlelerini, hacmini ve sayisini kavrayabilecek duruma gelir. Bu
degisiklikler cocugun cinsiyet algisina ve mekan iliskilerini kavramasini saglar.
Bencillikten uzaklasip, diger insanlarin goziiyle diinyaya bakabilmek c¢ocugun sosyal
iliskilerinde yeni bir safhaya girmeye baslar. Gordigu nesneleri kategorize eder ve bu
kategoriler arasindaki iligskileri gézlemler [8]. Cocuklarin gevresiyle iliskilerinin gelistigi
ve zamanla artigl, karmasiklastigl bu donemde mekan iliskisi 6nceki donemlere goére
daha gelismistir. Cocuk, artik bulundugu cevreyi; sokagini, mahallesini taniyabilmekte,

iliskiler gelistirebilmektedir.

Soyut islemler Evresi: 12 yas ve Ustiinii kapsar. Bu devrede ¢ocuk soyut diisiincesinin
gelistigi ve denedigi donemdir. Bu evreye ulasana degin dislince tarzi tiimevarimla
ilgiliyken bu evreden sonra disiince tarzina tiimdengelim eklenir. Dislince artik soyut,

sistematik ve mantikl olmaya baslar. [5].
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Gocugun etrafini algilayabilmesi igin biligsel gelisiminin saglikh olmasi énemlidir. Tim
gelisim alanlari birbiriyle baglantili oldugu gibi birbirinden ayri da olamayacag igin
bilissel gelisim de diger gelisim alanlariyla baglantilidir. Bilissel gelisimde olusan
birtakim problemler, diger gelisim alanlarinda da sorunlarin olusmasina sebep olabilir
veya diger gelisim alanlarindaki yetersizlikler biligsel gelisimi etkileyebilir [11]. Cocugun
psikomotor, bilissel gelisimi ¢ocugun davranislarini etkileyen ana etkenler olmasinin

yaninda, fiziksel gevresinin 6neminin de blylk oldugu bilinmektedir.

2.1.3  Cocugun Sosyal-Duygusal Gelisimi

insan, biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Kiiltiirel kosullar icinde sosyal iliskiler, hem
toplumun, hem kiltiiriin, hem de bireyin yapisini etkiler. insan tim hayati boyunca,
etrafina uyum gayreti gostermektedir. Sosyal gelisme, makro manada insanin
dogumuyla baslayan bir devreyi, mikro manada ise ginlik davranis gelisimini

kapsamaktadir [13].

Cocugun sosyal ve duygusal gelisimi duyusal, fiziksel ve bilissel gelisime paralel olarak
gelisir. Farkl safhalardan gecerek toplumun bir bireyi olmasina hazirlik yapar. Her
devrede benlik, belirli birtakim gelismeleri tamamlamakta; problemleri ¢6ziimlemekte
ve evreye 0zgl bir psikososyal bunalimi atlatmaya calismaktadir[5]. Erikson [14],

psikososyal gelisimi sekiz evreye ayirmistir (Cizelge 2. 1):

Cizelge 2.1 Psikososyal gelisim evreleri

1.Evre: Temel Gliven Guvensizlik (0-1,5 yas)
2.Evre: Ozerklik Utanc ve Siiphe (1,5-3 yas)
3.Evre: Girisim Sugluluk Duygusu (3-5 yas)
4.Evre: Ureticilik Asagilik Duygusu (6-12 yas)
5.Evre: Kimlik Kimlik Karmasasi (12-20 yas)
6.Evre: Yakinlik Yalnizhk (20-40 yas)
7.Evre: Ureticilik Verimsizlik (40-60 yas)
8.Evre: Benlik Kaynasimi Cokkiinliik ve Bezginlik (60 yas ve Usti)
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Gocugun kisiliginin olusmasinda 0-2 yas araliginin énemli bir yeri vardir. Cocugun ilk
yillarindaki sosyal ve duygusal gelisimi, bireyin sonraki yillardaki sosyal ve duygusal
davraniglarinin temelini olusturur. Cocugun ilk yillarindaki sosyal ve duygusal gelisimi,
onun bilissel gelisimi ile etkilesim halindedir. Her iki gelisim birbirini etkiler. lyi bir
ortamda yetisen cocuk daha cabuk bilissel gelisimini tamamlar. Buna karsilik bilissel

zemin ¢ocugun daha etkin sosyal ve duygusal iliskiler gelistirmesine yol agar [8].

2-6 yas araligindaki evrede c¢ocuk, sosyal iletisimin kavrandigi, evindeki kisiler
haricindekilerle, 6zellikle akranlariyla nasil etkilesime girecegini 6grenmeye ve girdigi
ortama uyum gostermeye baslar. Arastirmalar, 6zellikle bu yaslar araliginda gelisen
sosyal davranislarin 6nemini gostermektedir. Bu evrede, ¢cocugun cevresindeki kisilerle

olan gesitli etkilesimi, onun sosyal gelisimine katkida bulunur. [13].

Cocuk yasadigi toplumun rollerini, gorevlerini, ilkelerini 6grenek ona uygun davranis
sergilemeye calisir [6]. Cocuk kendi ¢abaslyla ve ¢evresindekilere bagh olmasa birtakim
isler halletmeye calisir. Giyecegi kiyafeti tek basina segmeyi ister, ayakkabisini tek
basina baglamak ve giymek ister, disari-sokaga cikip arkadaslariyla gbzetimsiz oynamak

ister.

Cocuklarin sosyal gelisiminin bir asamasi olarak oyun davranislari da degisiklik
gdstermeye baslar. Once cevresinde gérdiigii oyuncaklari da kendi oyuncagl sanan
bebek, bu devrede paralel oynayan cocuk durumuna gelir. Paralel oyun ozelligi,
¢ocugun oyun oynarken diger ¢cocugun oyununa karismadan oynamasidir. Daha sonra
oyun iliskilerindeki gelisim ile birlikte isbirligine dayali oyun asamasina gelir ve ¢ocuklar

ayni oyun icinde yer alir ve farkh gorevler Ustlenirler (Sekil 2. 1) [8].

Son cocukluk doneminde (6-12) cocuk, tek basina bir seyler yapmayacagini sezerek
baskalari ile isbirligi kurmaktan ve birlikte calismaktan keyif almaya baslamistir. Cocuk,
zamanla meydana getirdigi seylerle baskalari tarafindan bilinmek ister [5]. Bu donemde
cocuklar o6grendikleri isleri yapabildiklerinde blylk haz alirlar. Okula baslamayla
birlikte bilgilenme hizla artar. Normal gelisen bir cocuk okula baslamak, yeni arkadaslar
edinmek ve bazi ara¢ gerecleri kullanmaktan hoslanir. icinde yasadigi toplumun
Ozelliklerine gore gercek hayatin icine girmeye ilk adim atar. Cocugun bu dénemde

ogrenmesi gereken seyleri 6grenmemesi yetersizlik ve asagilik duygusu yasama
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tehlikesini dogurur. Cocugun 6grenmesi yalnizca okulda gerceklesmez, cocuk aile,

arkadas gruplari ve sosyal gevresi icinde de ¢cok seyler 6grenir [15].

Sekil 2. 1 Paralel oyun oynama 6zelligini gésteren ¢ocuklar [16].

Cocuk icin oyun 6nemli bir doyum kaynagidir. Daha ¢ok grup oyunlarina yonelme
vardir. Arkadas iliskileri kacinilmaz bir ihtiyac halini alir. Cocugun aile ortaminda
doyurulmayan en 6nemli gereksinimi arkadastir. Okula baslamayla ¢cocuk kalabalik bir
yasit grubu icine girer. Ozellikle kent hayatinda daha énce yasitlariyla pek iliski kurma
imkani bulamamis c¢ocuklar baslangicta bocalayabilirler. Ancak kisa bir slire sonra

kaynasma saglanir [15].

Cocuklar kim olduklarini kesfetmekte ve bireysel kimliklerini olusturmaktadirlar.
Cocuklar cevresindekilerle iletisim kurarak ve cesitli tecriibelerle birlikte benlik
imgelerini gelistirirler. Bu evredeki ¢ocuklar artik, 6zel bir 6grenme durumundan yola
cikarak yeni durumlara yonelik genellemeler yapabilirler. Glivenlik diisinmeksizin bir
yere atladiklarinda yaralanirlarsa, genel bir ilke olarak 6énce bir distinlp sonra hareket
etmenin iyi bir dlsince oldugu mantigini ylritebilirler. Baska bir deyisle

yasadiklarindan ders almaya baglamislardir.

Ergenlik doneminde saglkli genc¢ kendisinin kim oldugunun sorusunun cevabini bulur
ve dlinyaya kendi kimligini 6gretmekten memnundur. Kimlik gelisimi elbette ergenlik
déneminden c¢ok &nce baslamistir, ancak ergenlik doénemini sonlarina dogru
tamamlanir. Benlik kimligi sonraki iliskilerin temelini olusturur. Toplumdaki yerini,
mesleki pozisyonunu ve cinsel kimligini tanimaya calisirken firtinal, dalgali bir slire¢

yasar. Kimlik bunalimi denen bu sitire¢ dogal karsilanir. Kimlik bunaliminin agirlasmasi
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ergenin sosyal uyumunun bozulmasina ve ruhsal sorunlara yol acarsa kimlik
kargasasindan so6z edilir. Bu sikintili ve kargasali dénem bazi ergenlerde uzun yilar
devam edebilir [15]. Fiziksel cevrenin 6nemi bu dénemde de dnemini korumaktadir. lyi

diizenlenmis yakin ¢evre ¢ocuklarin her yas gurubunun gelisimine katiki saglanabilir.

Cocuk gelisimi kapsaminda, 6-12 yas grubu cocuklar, fiziksel ve sosyal cevresini
taniyabilen ve iliski kurabilen, zihinsel haritalari gelisen, 6zgir hareket edebilen
cocuklardir. Bu yas grubu cocuklarin 6zellikleri dogrultusunda tez konusunu olusturan
orneklem yas grubu da 6-12 olarak belirlenmistir. Cocuklarin gelisimlerinde etkisi
bulunan fiziksel cevre bu dénemde daha da oOnemli hale gelmektedir. Sosyal
gelisiminde artista bulundugu bu dénemde iyi bir fiziksel cevre, cocuklarin bilissel,
sosyal ve fiziksel olarak daha iyi gelismelerine yardimci olmaktadir. Havighurst, 6-12

yas cocugunun gelisimini Cizelge 2. 2’deki gibi 6zetlemektedir [17].

Cizelge 2. 2 6-12 yas cocugunun gelisimi

Oyunlarda gerekli olan motor becerilerde ustalik kazanma.

Kendisine ve gelismekte olan viicuduna karsi olumlu tutum gelistirme.

Akranlariyla iyi iliskiler kurmayi 6grenme.

Uygun kiz-erkek rollerini 6grenme.

Okuma-yazma-sayisal alanlarda temel beceriler gelistirme.

Gunlik yasam icin gerekli kavramlar gelistirme.

Deger sistemi gelistirme.

Kisisel bagimsizlik kazanma.

Kurum ve kisilere karsi tutumlar gelistirme.

Cocuklarin, ozellikle 6-12 yas grubunun fiziksel, sosyal, duygusal ve bilissel gelisimleri
icin fiziksel cevre ile olan etkilesimin 6nemi buylktlir. Bu sebeple, bu calisma

kapsaminda 6-12 yas grubu ¢ocuklari 6rneklem kiimesi olarak hedeflenmistir.

2.2 Gocugun Gereksinimleri

ihtiyag, kisinin hissettigi, fiziksel, sosyal, psikolojik gereksinim ve noksanliklari ifade
eder. Dilinyada yasayan tim varliklarin icten gelen dirtiilerle meydana c¢ikan

gereksinmeleri vardir [10]. Nasil tim bitkilerin glinese, suya ve topraktan
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karsilayacaklari gidaya ihtiyaci varsa tim insanlar da kendi etraflarindan
karsilayacaklari giivenlige, sevgiye ve statliye ihtiya¢ duyarlar [18]. Maslow [18]'un
ihtiyaclar hiyerarsisi ile Cliceloglu’'nun cocuklarin temel gereksinimleri énermesinin

birlesimiyle asagidaki tablo olusturulmustur:

Cizelge 2. 3 Maslow [18]’un ihtiyaglar hiyerarsisi ve Cliceloglu [8])'un ¢ocuklarin temel
gereksinimleri 6nermesinin birlesimiyle cocuklarin gereksinimleri

Maslow’un Gereksinimler Cocuklarin Temel Gereksinimleri

Hiyerarsisi
Fizyolojik Gereksinimler Given: Cocugun sagligiyla ilgilenme, yeteri kadar
cinsiyetin fizyolojik
doyumu)
Guvenlik Gereksinimi -Glven: Cocugu tehlikeli durumlardan koruma.
(Emniyet, gliven, diizen -YapI-Dizen: Cocuga yon verme, érnek olma,
ve degismezlik) yapabilecegi ve yapamayacagi davranislarin

sinirlarini belirtme, tutarli hareket etme.

Dokunulma: Cocuga dikkat etme, davranislarini
Ait Olma Gereksinimi seyrederek ona 'aferin,' 'haydi yine yap' gibi geri-
iletim verme, tutma ve kucaklama, yureklendirme,

(Ait olma ve sevgi) N i
o6vme ve ona sicaklik gésterme.

-Sosyallesme: Cocugun duygularini oldugu gibi
Deger Gereksinimi tanimlama, onu yansitma, ona zaman verme, dis
diinya ile arasinda kdpri gorevini gorme, 6zdesim

(Deger, basari, kendine . R
kurabilecegi bir kisi olma.

saygl
ve) -Uyarilma: Oyun yoluyla ve ¢ocugun diinyasina
giren degisik olaylarla aci, haz, nese, heyecan gibi
duygulari uyarma.
Kendini Gergeklestirme Kendini Degerli Gérme: Cocugu 'ciddiye alma,' 'ben
(Kisisel tatmin, doyum, 6nemliyim; bana kot bir sey olmasini istemezler,’
kendini gerceklestirme) '‘beni ben oldugum igin seviyorlar,' 'ben

digerlerinden farkliyim' duygusunu verme.

Biyolojik Gereksinimler: Vicut saghg, yasam degerinin ve niteliginin 6nemli bir
yonudir. Biyolojik gereksinimlerin karsilanmasi diger gereksinimlerin karsilanmasini da
etkilemektedir. Cocugun temel biyolojik ihtiyaclarini karsilamasi, yasamini devam
ettirebilmesi icin mecburidir. Biyolojik temel gereksinimler; nefes alip verme,
beslenme, bosaltma, barinma, giyinme, dinlenme, vicut isisini dizenleme gibi

ihtiyaclardir (Cizelge 2. 3) [10].
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Giivenlik Gereksinimi: Glvenlik gereksinimi, fiziksel glivenlik ve psikososyal glivenlik
olarak ele alinabilir. Cocuklarin can-mal glivenligine ihtiyaglarinin yani sira [17], gliven
ve emniyet icinde, tehlikelerden arindirilmaya ihtiyaglari vardir [10]. Gelisimlerinin
saglikli ilerlemesinin temel unsurunu glvenlik olusturmaktadir. Psikososyal glvenligi
icin gocugun iliski icinde oldugu kisilerle iletisiminin siirekli ve dizenli olmasi gerekir

[19].

Genelde kendini glivende hisseden ¢cocuk daha saglkl bir ilerleme kaydedecektir [18].
Guvenlik gereksinmesi saglanan cocuk, dis diinya ile daha rahat etkilesime girer. Kendi
icinden gelerek cevresi ile iletisime gecer ve 6zglirce sahip oldugu becerileri ortaya
cikarir. Bunu, korku ve kaygiya kapilip engel konulmadiginda, cesur adimlar atabilecek
derecede gilivende hissettigi slirece gerceklestirebilir. Cocuk kendini tehlike altinda
hissetmeyip, glivende hissettiginde glivenlik ihtiyaci karsilanmis olacagi icin bir sonraki

adima daha kolaylikla gecebilir [18].

Kendini glivende hisseden g¢ocuk cgevresiyle iyi iliskiler kurabilir. Korkmadan fiziksel
cevresinde eglenebilir, oyun oynayabilir, gezebilir. Gluvenlik gereksinimi hem insanlar
hem de cocuklar icin biyolojik ihtiyaclardan hemen sonra gelmektedir. Bu da glivenli bir

¢evrenin 6neminin ne denli biyik oldugunu gostermektedir.

Ait Olma Gereksinimi: Cocuklar, ilk dnce gordikleri ailesinden baslayarak, akranlari,
okuldaki arkadaslari, komsulari veya toplumun diger yas gruplarini da kapsayan

cevresindekiler tarafindan kabul gérmeye ve sevilmeye gereksinim duyarlar [13].

Ait olma gereksiniminin en belirgin ihtiyaci sevgidir (Cizelge 2. 3). Sevgi hayatin ilk
anlarindan baslayarak cocugun hemen hemen ana 6gesidir. Cocuk sevgiyi hissetmeye
basladiginda artik hem kendine hem de gevresinekilere deger vermeyi ve glivenmeyi
Ogrenirler [2]. Sevgi ve glven icinde hisseden c¢ocugun ait olma gereksinimi
karsilaniyordur. Bu ¢cocugun kendini kabul etmesine yardimci olur. Ait olma gereksinimi

7-9 yaslarinda hiz kazanir [10].

Guvenlik, aidiyet hissi, sevgi ve saygl gibi ana ihtiyaclari karsilanan cocuk kendini
tehlikelerden uzak, 6zerk, ilgili ve dogal hissedebilir; boylece de bilinmeyene yonelmeyi
goze alabilir [18]. Cocuk, sosyal iliskilerinde ve hareket etme konusunda kendine

glivenir ve 0zgir hareket edebilir. Bir yere ait olma gereksinimini ¢ocuklar, en yakin
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cevrelerinde; konut yakin gevrelerinde giderebilirler. Yasadigi sokak “benim sokagim”,
oturdugu mahalle “benim mahallem” olabilirse ¢ocuk yasadigl cevreye kendini ait

hissedebilir.

Deger Gereksinimi: Biyolojik, glivenlik ve aidiyet gereksinimleri karsilanan ¢ocuk, kendi
kendine saygl duymayi ve etrafinfakilerden de ona saygl gostermesi, yeteneklerinin

insanlar tarafindan 6vgi ve deger gormesini ister.

Cocuga vyasina uygun fiziksel ve sosyal cevrelerde aile toplantilarinda, akran
gorismelerinde, etkinliklere katilirak kendini ispatlamasini saglayacak, mutluluklarini
ve kaygilarini baskalariyla paylasarak kendine yetebilen ve kendisi ile barisik bir birey

olmasi kolaylastiracaktir [19].

Kendini Gergeklestirme: Cocuk, kendini degerli gormek ister: “ben 6nemliyim; bana
koti bir sey olmasini istemezler”, “beni ben oldugum icin seviyorlar”, “ben
digerlerinden farkhyim” duygusunu hissetmesi gerekir. Benligin gelismesi, benlik
saygisini kazanmasi gerekir. Benlik saygisi yiksek olan ¢ocuklar kendini degerli gorur,

yaptiklarinin farkinda olur ve kendisinden hosnut olur [13].

Gocugun kendi kendini tanimasi, bir birey olarak farkh oldugunu kanitlayan davraniglar
gelistirmesi kisilik gelisimi acisindan son derece 6nem tasir. Hareket ihtiyacinin
karsilanmasi bu yolda ki ilk temeldir. Kendi kendini tanimanin ve giderek yetiskinden
bagimsiz, 6zgliveni olan bir insan olabilmenin baslica kosulu, cocugun basarabildigimiz
davranislar gelistirmek icin desteklenmesi, kendine ve c¢evresine zarar vermeyecek
sekilde 6zgir olabilmesidir [20]. Ozgir olmak, insanin kendi kendini tanimasina,
istedikleri ile yapabilecekleri arasinda bir denge kurulabilmesine baghdir. Bu dengeyi

kurabilen cocuklar ayni zamanda olumlu bir benlik algisi da gelistirebilir [2].

Cocugun yukarida anlatilan gereksinimleri, cocugun fiziksel g¢evresi ile birebir iliskilidir.
Cocugun glivenli mekanlarda, korkmadan hareket edebilmesi, onun gelisimini olumlu
etkileyerek, yakin cevresine ait hissetmesine, sevgi ihtiyacini giderebilmesine ve degerli
hissedebilmesini saglar. Cocugun bu temel gereksinimlerinin karsilanabilmesi, gelisim
evrelerine gore cocugun fiziksel ¢evresi olan konut yakin cevresinin énemi dikkate

degerdir.
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Cocugun temel gereksinimlerin yaninda ¢ocuklarin daha &zel gereksinimleri vardir. ilk
cocukluktan baslayarak yalnizca oyuna degil, psikomotor becerilerini gelistirmek ve
daha pek cok sey icin icglidisel gereksinim duyarlar [21]. Bu gereksinimler soyle
aciklanmustir (Cizelge 2. 4):

Cizelge 2. 4 Cocuklarin diger gereksinimleri [21], [22]

Kesfetmek, kazmak, denemek ve kendileri igin bir seyler bulmak,

Tirmanmak, ziplamak, striinmek, sallanmak ve kaymak, farkl yikseklikleri ve
dizlemleri denemek,

Disk atmak, macera aramak ve cesaret; pek cok yontem kendilerini tanimak igin
potansiyellerini ve sinirlarini kesfetmek,

Yaratmak ve kurmak,

Dislem yaratmak ve inandirmak,

Toprak, kum, su gibi ana malzemeler ile deney yapmak,

Yardimlasma ve birlikte hareket etme olanaklari yaratarak birbirleriyle sosyal
iliskiler gelistirmek,

Rol yapmak ve 6ykiinmek,

Farkli form, renk ve dokulari denemek vb. gibi

Cocugun bu gereksinimlerini giderilmesi icin kentsel mekanlarin elverisli imkanlar

sunmasi gereklidir.

Cocugun gelisim gereksinimlerinin giderilmesinde oyunun da buiylk etkisi vardir. Oyun
oynayarak cocuk, en derin duygu ve gereksinimlerini ifade olanag bulmakta ve

sorunlari kendi kendine ¢ozebilmektedir [23].

ihtiyaclar ve haklar arasinda kayda deger bir iliski vardir. insanogluna taninan tiim
haklarin temelinde insanliga yarasir bir hayat yasamalari adina lazim gelen tim
ihtiyaclarin karsilanmasi vardir [24], [25]. insanlar genelde bu ihtiyaclarin ne olduklarini
bildikleri ancak cocukluk zamanlarinda bunlarin farkina varamadiklari bilinmektedir.

Cocuklarin ihtiyaclarinin karsilanmasi onlarin tim menfaatlerinin distnilmesi ve
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korunmasidir. Bunu saglamanin yolu ise onlarin sahip olduklari haklardan ge¢cmektedir

[24].

2.3 Cocugun Haklari

Cocuk haklari, kanunen veya ahlaki olarak yeryizindeki tiim ¢ocuklarin dogduklari
andan itibaren sahip oldugu; egitim, saglk, yasama, barinma, fiziksel, psikolojik veya
cinsel somiriye karsi korunma gibi haklarn tanimlamak igin kullanilan evrensel bir
kavramdir [26]. Uluslararasi alanda ¢ocuklarin korunmasina dair bir orgitlin kurulmasi
dustincesini ilk olarak 1894 yilinda Jules de Jeune® ortaya atmistir. Ozellikle, Birinci
Diinya Savasi sonrasi, ¢ocuklarin yasadiklari magduriyet disinilerek, 1920 yilinda
Cenevre’de “Uluslararasi Cocuklara Yardim Birligi” kurulmustur. Ardindan 1921 yilinda
Briksel’de bir kongre toplanarak Uluslararasi Cocuklari Koruma Birligi olusturulmustur
[27]. Bu birligin ve "Uluslararasi Kadinlar Meclisi"nin gayretleri sonucunda Milletler
Cemiyeti 26 Eylul 1924 yilinda "Cenevre Cocuk Haklari Beyannamesi'sini yayinlamistir.
Cocuklarin  gelisimi, korunmasi, saglk durumlarinin iyilestiriimesi, egitilmeleri,
istismardan korunmalari, 6ncelikli olmalari ve baris icinde yetisririlmeleri gibi ilkeleri
kapsayan bu beyanname bes maddeden olusmustur [26]. ikinci Diinya Savas’nin

etkileri sebebiyle bu beyanname hayata gecirelimemistir. [28].

"Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Beyannamesi", 1959 yilinda 10 maddeden olusan,
cocuklarin haklarini konu alan ikinci 6nemli uluslararasi belgedir [26]. Cocugun
dogusundan baslayarak devam eden haklarini belirten, fakat uygulanmasi icin sadece
bu beyannamenin yeterli olmayacagi fikri ile birlikte, ¢ocugun ihtiya¢ ve haklarini
korumak icin yillar boyunca devam eden calismalar sonucunda Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme, Birlesmis Milletler 44. Genel Kurulu’nda 1989 yilinda oybirligi ile kabul
edilen, cocuklara iliskin ilk uluslararasi s6zlesmedir [28]. Turkiye'nin de taraf oldugu
193 ilke ile birlikte oldugu Cocuk Haklari S6zlesmesi 2 Eyliil 1990 tarihinde yirirlige
girmistir [26]. Sozlesmede ele alinan konular asagidaki gibidir (Cizelge 2. 5) [29]:

! Jules de Jeune: Liksemburglu avukat ve profesér olan Jeune, Belgika’da Adalet Bakanligi da yapmistir.
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Gizelge 2. 5 Cocuk Haklarina Dair S6zlesme maddeleri

Ana-babanin roli ve sorumlulugu; bunun ihmal edildigi durumlarda
develetin rolii ve sorumlulugu;

ise

Bir isme ve vatandasliga sahip olma ve bunu koruma hakki;

Yasama ve gelisme hakki;

Saglik hizmetlerine erisim hakki;

Egitime erisim hakki;

Sosyal glivenlik hizmetlerine erisim hakki;

insana yakisir bir yasam standardina erisim hakki;

Eglence, dinlenme ve kiiltiirel etkinlikler igin zamana sahip olma hakki;

istismar ve ihmalden korunma hakki;

Uyusturucu bagimliigindan korunma hakki;

Cinsel somuriden korunma hakki;

Ekonomik somiiriden korunma hakki;

Satis, kacirilma ve zorla alikoymadan korunma hakki;

Diger suistimal bigimlerinden korunma hakki; iskenceden korunma hakki;

Ozgiirliikten yoksun birakici uygulamalardan korunma hakki;

Silahli gatismalardan dolayi ya da dolaysiz korunma hakki;

ifade 6zgiirligi hakki;

Disiince 6zgrilagu hakki;

Din ve vicdan 6zglirliga hakki;

Dernek kurma 6zgurlikleri hakki;

Cocuklarin kendileriyle ilgili konularda goériislerini dile getirme hakki;

Gerekli bilgilere ulagma hakki;

Ozel yasami sakli tutma hakki
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Cocuklarin oyun hakki ise, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Beyannamesinin 31.
maddesiyle korunma altina alinmistir. Dinyanin neresinde olursa olsun her ¢ocugun
oyun oynama ve esit firsatlardan yararlanma hakki vardir. Bu maddeye gore “1. Taraf
devletler cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun
eglence (etkinliklerinde bulunma) bulunma ve kultiirel ve sanatsal yasama serbestce
katilma hakkini tanirlar”, “2. Taraf devletler, cocugun kultiirel ve sanatsal yasama tam

olarak katilma hakkini saygi duyarak tanirlar ve 6zendirirler ve cocuklar icin, bos zamani




degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiire iliskin (etkinlikler) konusunda uygun
ve esit firsatlarin saglanmasini tesvik eder.” [30]. Tirkiye’nin de taraf oldugu bu
sozlesmeye gore ¢ocuklarin fizyolojik ve glivenlik haklarinin yaninda, bos zamanlarini
degerlendirme, eglence ve oynama haklari vardir. Cocuklarin bu haklarini
kullanabilecekleri fiziksel mekanlar ise yasadiklari konut yakin gevresidir. Daha fazla
vakit gecirdikleri mekanlarda; evinin 6niinde, sokaginda onlara saglanacak olanaklar ile

cocuklarin sahip oldugu bu haklari onlara sunulabilir.

Cocuklarin fiziksel ve psikososyal gerekesinimlerinin karsilanmasini saglayan ekonomik
ve sosyal haklarina ilaveten gerekli 6zeni géremeyen, ¢cocugun hayatinda bilissel ve
bedensel gelisimini stirdiirebilmesi adina bir diger hakki da oyun hakkidir. Clinki oyun,
her ¢cocugun temel ihtiyaglarindan birisidir [31]. Cocuklara oyun oynama, etkinlige
katilimlarini  gergeklestirecek mekan, ¢ocuklarin hareketlerini destekleyecek ve
gelistirecek alt yapiya sahip olmalidir. Oyun ¢ocuk icin bir yasama seklidir ve 6nemi

blydktir.

2.4 Cocukve Oyun

Huizinga [32]'ya gbre oyun; insanlarin hangi yasta olursa olsun kendini timiyle
kaptirdigi cok ciddi bir eylemdir. Oyun istege bagh gelisen, icten gidlimli, gercek
hayattan degisik bir durumdur. J.J. Roussaue [33], oyunun ¢ocuklari hayata hazirladigini
ve oyunun cocuklarin hayatinin en 6nemli gorevi oldugunu savunurken, Vygotsky [34],
oyunun kesif ve yeni bir olusum oldugunu savunmaktadir. Oyun, ¢ocugun hig¢ kimsenin

o0gretmeyecegi konulari, kendi deneyimleriyle 6grenmesi yontemidir [23].

Cocuk oyun oynarken cevresini kesfeder, 6grenir ve arkadaslariyla iletsime gecer.
Bununla birlikte korku, kaygi ve saldirganlik gibi olumsuz duygularindan arinmasina
yardimci olur. Kendiliginden gelisen oyunlar ile vyaraticihiginin, hayal glcinin

gelismesine ve toplumsal davranislarin 6grenmesine, pekismesine katki saglar [35].
Gelisimci goriise gore oyun, cocuk icin degerlidir. Oyun, 6nemli Olclide dislinme
yeteneklerinin gelismesine katkida bulunmaktadir. Gelisim gibi oyun da ¢ocugun tim

disiinme yapilarina katkida bulunur, ciinkii oyun 6zel bir olay ya da tek bir sorunla

sinirlanmamaktadir. Piaget’nin [36] gorlisline gére oyun gelisimi aciklayan bir kavram
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olmaktan ¢ok, kendisi gelisimdir [37]. Oyunu bir uyum olarak da goren Piaget [36],
oyun gelisimi ile bilissel gelisimin baglantili oldugnu séylemektedir. Bilissel gelisimde

oldugu gibi oyun gelisimini de asamalara ayirmistir (Cizelge 2. 6):

Cizelge 2. 6 Oyun gelisimi asamalari

Alistirmali oyun (0-2 yas)
Sembolik oyun (2-6 yas)
Kuralli oyun (6-12 yas)

Alistirmali oyunda, motor faaliyet ve yinelemeler 6n planda olurken, sembolik oyunda,
simgesel ve taklit etme oyunun temelini olusturur. Kuralli oyun, daha ileri bir zihinsel
diizey gerektirir. Kuralli oyunda oyunun kurallari ve bu kurallara uymayacak olanlara

verilecek cezalar, grupca belirlenir [37], [23], [35].

Oyun, cocuga sosyal hayattaki prensipleri 6grenmesinde ve uyum saglamasinda
yardimci olmaktadir [23]. Cocuklar oyun oynayarak, kendi kimliklerini gelistirken ayni

zamanda yetistigi sosyal ortamin bir pargasi haline gelmektedir.

Oyunun oynandigi mekan ve arac¢ gerecler, oyunun kalitesini etkiler [35]. Oyunun
kalitesi, cocugun gelisimi alanlarini dogrudan etkiler. Cocugun 6zglirce oyun oynama
imkanlari varsa, hareketleri ve zihinsel ilgileri hos goriliyorsa cocuk psikolojik ve

fiziksel olarak saglkli yetisebilir [38].

Cocuk oyun oynarken yasadigi cevreyi, diinyayl tanima firsati bulur ve bunun icinde
¢ocugun evinin disinda konut cevresindeki mekanlara ve insanlarla iletisime ihtiyaci
vardir. Bu mekanlarin basinda sokak gelmektedir. Cocuklarin tehlikelerden korunmasi
adi altinda agik kentsel mekanlardan uzaklastiriimasi, ¢ocuklarda sosyal ve fiziksel
olarak sorunlara yol agmaktadir. Sokak gibi konut yakinlarindaki mekanlarda oyun

oynamak, hem yasitlari hem de yetiskin insanlarla etkilesim olanagi sunmaktadir [39].

Cocuklar acik havada oyun oynarken bolca oksijen ve D vitamini alma imkanina sahip
olur. Fiziksel, bilissel ve psikolojik sagligina olumlu etkiler. istahi olmayanlarin istaha

geldigi, boylarinin uzadigi ve daha saglikh bir gériinime kavustuklari gérilmastir [35].
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Acik alanlar, ¢ocuklarin hareketli oyunlar oynamalarina olanak veren, meydan, sokak,
bahge, kir vb. alanlarda oynadiklari oyunlari igerir. Cocuklar i¢c mekanlarda oynadiklari
bircok oyunu dogal ortamlarda ve boyutlarda; doganin, iklimin, cevrenin farkina
vararak farkli bir etkilesim icinde sirdirirler. Agik hava oyunlarinda hareketlilik,
kosma, atlama, ziplama, firlatma, sallanma, tirmanma, kazma, binme, kayma, yakalama
gibi etkinliklere olanak verir ve sonugta hareketten dogan kavramlar ve beceriler

kazanilir;

Hareketli oyunlar saldirganlhigin olumlu yone kanalize edilmesini saglar,

Cocuk fazla eneriji birikimini bosaltir, sakinlesir,

Yeteneklerini kesfeder, uygun beceriler gelistirir,

Duydugu seving, heyecan ve basari hissi 6zgliveninin gelismesine yardim eder,

® Cocugun vicudunu tanimasi, istedigi bicimde kullanabilmesi, gliciini kontrol

edebilmesini saglar,

= Cocugun zihinsel gelisimi desteklenir; bilingli planlanan etkinliklerle verilen
yonergeler ve ara¢g—geregle mesafe algisini, yon duyarliigini kazanmasini saglar.
Blylk kaslarini kullanarak i¢ mekanlarda oynarken yapamadiklari biyik
hareketlerle farkli bedensel beceriler kazanirlar. Her zamankinden daha giirtltali,
bagira ¢agir baski altinda olmadan etkilesim icine girerler. Esglidim kazanip fazla
enerji birikimini disari atabilirler. Toplu halde oynadiklari oyunlarla ayni zamanda
isbirlikci takim ruhunu gelistirip, ortak bir amaca yonelik basari duygusunu yasama
deneyimi, onlari sosyal yasama hazirlar. Liderlik, grup tyesi olma, sirasini bekleme,
zamanlama vb. bircok ozelligin dogal kosullarda kazanilmasi daha kolay olur.
Kisitlamasiz oyun ortami, ¢ocuklarda kendilerini istedikleri gibi ifade edebilme,

insiyatif alma ozellikleri de kazandirir [35].

Cocuklarin  tim dinyasi oyun oynamaktir. Oyun, c¢ocuklar igin vyetiskinlerin
yeteneklerine ve yasam tarzlarina ulasmanin yoludur. Oyun oynayarak, kendilerini
icinde blyuddukleri kiiltire dahil ederler. Tekrar tekrar oynar, test eder, cesitlendirir ve
arastirirlar. Ayni zamanda kendi yeteneklerini de test ederler; “Ne kadar ileri

firlatabilirim?”, “Arkadasimdan daha ileri gidebilir miyim?, “Ne kadar yliksege
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tirmanabilirim?, “Ben arkadaglarim kadar cesaretli miyim?” sorularini cevabinin

kendilerinde ararlar.

Cocuklar genellikle acik mekanlarda oynamayi tercih ettikleri goriilmustiir. Cocuklar
etraflarindaki her tip mekani oyun alani olarak kullanmaya meyillidirler. Bahgeyi,
sokagl, evin 6nlnd, veranda, bos arazi, cami avlusu, merdiven alti, okul bahcesi, kirsal
alan, meydanlari, kosebaslarini, parki, kaldirimlari ve benzeri pek ¢ok acgik alani
cocuklar oyun oynamak icin kullanmaktadirlar. Sokak ise bunlarin icinde en c¢ok

kullandiklari oyun alanidir [40].

Son yillarda teknolojide gelisen degisiklikler, cocuklarin yanlis televizyon izleme ve
bilgisayar kullanma aliskinhklarindaki artisla beraber ¢cocuklarin giinliik yasantilarindaki
actk hava oyunlarinin yerinin (zerinde durulmasi gerekmektedir [41]. Medya
ekipmanlarinin ¢ocuklarin evde oturmasina zorlayici etkisi vardir. Ev ve gevresinde

cekici acik alanlarin olmamasi bu durumun olusmasina neden olmaktadir[42].

inal’a [43] gére doga ve acik alan oyunu ¢ocuklar icin bitti, bitecek durumda ve sokak
bircok yerde tehlikeli konumdadir. Dogadan, sokaktan kopan, kopartilan g¢ocuklar
giderek bilgisayar arayicihgiyla kurduklari, onceleri tek kisilik oyunlarla edilgen
kalmisken, giinimiizde teknolojinin gelismesiyle giderek birbirleriyle kitadan kitaya bile
etkilestikleri  bir ortamda, yetiskinlerin gbzinden 1rak, vyeni bir dinya

olusturmaktadirlar.

Gunlmuzde sokaklar, cocuklar icin trafik ve yabanci tehlikesi sebebiyle ebeveynleri
tarafindan gilivenliksiz bulunan mekanlar haline doénismustir. Ebeveyn endisesi,
cocuklarin hareketliligini etkileyen en blyldk faktordir. Ebeveynler, 6nceden
kestirilemeyen hava durumuyla, bilinmez fiziksel aktivitelere ve suga egilimli insanlarla

dogal diinyaya nazaran, teknolojiye daha ¢ok giivenmektedirler [44].

2.5 Boliim Degerlendirmesi

Cocukluk, insan hayatinin bebeklikle yetiskinlik arasindaki tiim hayatinin temelini
olusturan en énemli dénemdir. insan hayatinin en hizli ve yogun gelisim siireci olan

cocuklukta, fiziksel, psikolojik, bilissel ve sosyal gelisimde bilyik degisimler
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yasanmaktadir. Cocugun fiziksel gelisiminde, fiziksel cevresi; biligsel, psikolojik ve

sosyal gelisiminde ise sosyal ve fiziksel cevresi ile etkilesimi Gnem kazanmaktadir.

GCocuklarin bu gelisim sureglerinin saglikli ilerlemesi igin fiziksel ve sosyal gevresi
tarafindan karsilanmasi gereken ihtiyaglari bulunmaktadir. Cocugun ihtiyaglarinin
yaninda, dogustan sahip oldugu biyime, oynama, egitim vb. gibi haklan
bulunmaktadir. Cocugun bu siiregteki fiziksel ve sosyal ¢evresini, konut ve yakin gevresi
olusturmaktadir. Cocugun fiziksel ve sosyal cevresi, kisilik, davranis ve zekasini
dogrudan etkilemektedir. Cevresinin cocugun gelisimindeki etkisinin bu denli 6nemli

oldugu bilinmektedir.

Gunlimiz dinya cocuklarinin biyilik bir cogunlugu kentlerde yasamaktadirlar. Kentsel
mekanlarin erisilebilirligi, cesitliligi, canhihgl ve glivenligi gibi pek ¢ok faktor, cocuklarin
kentsel yagsama katilmalarinda énemli etkenlerdir. Ancak, gliniimiiz kentlerinde kentsel
mekanlar motorlu tasitlarin hakimiyetine girdiginden beri yalnizca cocuklarin degil,

yetiskinlerin de erisimi ve kullanimi zor mekanlar haline gelmistir.

Kentlesmenin artmasiyla kentlerde yasayan insan sayisinin gittikce arttigi giinimiuz
kentlerinde, kentsel agik alanlar yerini binalara ve motorlu tasitlara birakmistir.
Kentlerde artik daha ¢ok bina ve daha az kentsel agik mekan bulunmaktadir. Binalardan
geri kalan acik alanlar, motorlu tasitlar tarafindan kullanilir hale gelmistir. Motorlu tasit
sahipliliginin ve kullaniminin artmasiyla kentin sokaklari otomobillerle dolmustur.
Sokaklarda artan trafik yogunlugu ve trafik tehlikesinden en c¢ok c¢ocuklar
etkilenmektedir. Sokaklar gocuklarin konut ¢evresinde kent ile tanistiklari ilk mekandir.

Cocuklarin 6grenmesinde ve oyun oynamasinda sokak biiyik bir potansiyele sahiptir.

Guvenlik endisesi, kentsel mekanlarin olumsuz kosullari, trafik yogunlugu, ¢ocuk oyun
alanlarinin, parklarinin yetersizligi ve uzakligi, televizyon ve bilgisayar kullanimi gibi
nedenlerle ¢ocuklar agik alanlardan uzak kalmaktadir. Yapilan arastirmalar
gostermektedir ki acik alanin ¢cocuklarin Gzerinde fiziksel ve psikolojik saglhginda olumlu
etkileri bulunmaktadir. Cocuklarin kentsel mekani kullanma, onlarin saglklarini da
etkilemektedir. Fiziksel ve psikolojik olarak daha saglkli bireylerin gelismesinde kentsel

mekanlarin 6nemi goriilmektedir.
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BOLUM 3

KENTSEL MEKAN

Kentler, kirsal alanlara gore daha ¢ok niifus ve yapi yogunluguna sahiptir. Kentlesmenin
ve kirdan kente goglin devam etmesi, kentlerde niifusun ve yapilarin fazla olmasina
sebep olmaktadir. Bundan dolayr kentlerde yasayan c¢ocuklar, kirsalda yasayan
cocuklara gore daha fazla sorun yasamaktadir. Yetersiz kamusal mekan, trafik
guraltusa, kirlilik ve glivenli olmama gibi mekansal sorunlar kentte yasayan cocuklari

olumsuz etkilemektedir.

Dinya nufusunun yaklasik yarisindan fazlasi Turkiye nifusunun ise 1/3'G 0-18 yas
grubunu olusturmaktadir [45]. Bu cocuklarin blyidk bir kismi da kentlerde
yasamaktadir. Cocuklar her zaman kentsel nifusun 6nemli  bir bolimind
olusturmustur ve olusturmaya devam edecektir, ancak bu durum kentsel mekanlarda
cocuklarin refahini arttirma lehine islemesine yardimci olmamaktadir [46]. Kentler,
genellikle yetiskinler tarafindan, yetiskinler i¢in tasarlanmis mekanlardan olusmaktadir.
Kentler, yetiskinlerin oldugu kadar, ihtiyaclarina yonelik yeterli olmasa da, ¢ocuklarin

da yasamlarini stirdirdigli mekanlardir.

Kent, devamli toplumsal gelisme icinde bulunan ve toplumun, yerlesme, barinma,
gidis-gelis, calisma, dinlenme, eglenme gibi ihtiyaglarinin karsilandigl, pek az kimsenin
tarimsal ugraslarda bulundugu, koylere bakarak nifus yoninden daha yogun olan
yerlesme birimidir [47]. Rob Krier [48] kenti; “Kentin 6zelliklerine uygun, kentsel
mekani iceren ya da onunla birlikte yapilandiran yerlesme” olarak tanimlarken; Ar(
[49]'ya gore kent, icinde yasayan insanlarin ginlik calismalarini; asgari zaman ve
kuvvet harcayarak yerine getirmelerini ve dinlenmek, eglenmek, kiltlrlerini

gelistirmek icin maksimum zaman saglamaldir. Gelecegin, yarinin kentleri; kentte
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yasayan c¢ocuk, yash ve engelli insanlar igin gesitli, islevsel ve ihtiyaci karsilayabilir
olmaldir. Kentsel mekanlar, kentte yasayan her bireye erisim, olanak ve alan

saglamalidir [50].

Kentsel mekanlar, kentin glindelik hayatinin yasandigi, islevsel yonlerinin yani sira
imgesel olarak da kentin sirdirebilirligini saglamaktadirlar. Kentin ortak kamusal
kimliginin olusmasini saglayan ve kentlilerin birbiriyle iletisim kurabildigi mekanlardir.
Ozgiirlik duygusunu tesvik ederek sosyal yasami canlandiran ve yasayan bir organizma
olan kentsel mekanlar sosyal etkinliklerin de devamliligini saglarlar [51]. Kentsel mekan
kullanim ve yasaminin 6nemi, kentlinin alisamadigi, kentte varolamamanin sikintilarini
cekmesiyle giindeme gelmistir. Yasami etkileyen kentsel mekanlar, kentlesme ile

fiziksel ve sosyal acidan kayiplar vermistir.

Kentlesmenin sebep oldugu olumsuz sonugclarin en biylik etkisi yasam alanlari olan
mahalle ve sokaklarda goérilmistir. Son zamanlarda degisen kent hayatinin niteligi ile
bu mekanlar fiziksel ve sosyal yonden kalici bir degisime ugramistir. Bu degisim
surecinde kentsel mekanlar 6zelliklerini yitirmis ve sokak mekani yerini yapilar arasinda

kalmis acik alanlara birakmistir [52].

Yogun yapilasma nedeni ile acik ve yesil alanlarin azalmasi, motorlu tasit sahipliliginin
artmasina ile birlikte trafik yogunlugunun artmasi, sokagin sosyal mekan olmaktan c¢ikip
motorlu tasitlarin egemen oldugu yol haline gelmesi gibi nedenler kent mekanini
ozellikle cocuklar icin tehlikeli mekanlar haline getirmektedir. Hizli ve kontrolsiiz
kentlesme ile birlikte kamusal alanlarin donisimi ve degisimi ile cocuklar kentsel

mekanda kendi mekanlarini kaybetmektedirler [53].

Cocugun kentsel mekan ile olan iliskisinin incelenmesi; kentsel mekan tipolojisi iginde,
cocukla dogrudan ilgili mekanlari 6zelinde daha detayli yapilacaktir. Cocugun kentsel
mekan kullanimi, yogun kullanim durumuna bagh olarak konut yakin cevresi, sokak,
mahalle, okul bahgesi ve ¢ocuk oyun alandir. Calisma konusu geregi bu boliimde ¢ocuk
ve sokak mekani iliskisi ve diger kentsel mekanlarin cocugun sokak kullanimina etkisi

incelenmektedir.
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3.1 Cocuk Faktorii Baglaminda Kentsel Mekan Tipolojisi

Cocugun kent ile karsilastigi ilk kentsel mekan, konut yakin ¢evresi olan sokaklardir.
Cocugun kentsel mekan deneyiminin Sekil 3. 1’de da goriildigi gibi 6zelden kamusala
dogru gelisen asamalar referans alinarak, ¢ocugun kentsel mekanda adim adim

ilerleyisinde, kentsel yasama katiliminda sokak mekani incelenmektedir.

KONUT

G 0-2 YAS GRUBU

BAHCE

@ 3-5YAS GRUBU

KONUT CEVRESiI/ KONUT SOKAGI
6-10 YAS GRUBU
YAKIN SOKAKLAR

‘ ‘ @ 11-15 YAS GRUBU

MAHALLE

‘ ‘ G 15+ YAS GRUBU
'O TEKBASINA KENT

‘ YANINDA BIRIYLE

Sekil 3. 1 Cocuklarin kentsel mekan deneyimlerimlerindeki adimlari [54]

Kentsel mekan, temelde varossal mekanin somutlasmis sekli olan mimari mekanla
dogrudan iliskilidir. Gecmiste kentsel mekan ve mimari mekan, aralarindaki streklilik
nedeniyle, ayni anlamda mekanlar olmalarina karsin, modernizm ile birlikte mimari
mekan yapisal ve algisal olarak yalitima ugramis ve birbirlerinden bagimsiz yapilarin

mekani karakterine blrinmustir [55].

Kentsel mekan, yapilanma durumuna gore agik kentsel mekan (yapilasmamis) ve kapali
kentsel mekan (yapilasmis) olarak iki baslik altinda siniflandiriimaktadir (Sekil 3.2).
Cahsma konusu geregi acgik kentsel mekanlar ele alinmakta ve gocuklarin kentsel
mekanda yogun olarak kullandiklari konut yakin c¢evresi, okul bahcgesi, cocuk oyun
alanlari ve sokak mekanlarindan, sokak mekani daha detayli olarak 3.2 Sokak

boliminde incelenmektedir.

Acik kentsel mekanlar, cocuklarin kentsel mekan kullanim siralamalari dikkate alinarak
miulkiyet durumuna gore incelenecektir. Kentsel mekanlar mahremiyet asamalarina ve
kullanimlarina gore 6zel, yari 6zel, yari kamusal ve kamusal mekanlar olarak doérde

ayrilmistir [56], [57].
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KENTSEL MEKAN
OZEL MEKAN KAMUSAL MEKAN
OZEL MEKAN YARI OZEL MEKAN KAMUSAL MEKAN YARI KAMUSAL MEKAN
YAPILASMIS MEKAN YAPILASMAMIS MEKAN
- ARSA - SOKAK
iKONUT - EGITIM BOS ARAZI - GOCUK BAHGESI
SYERI - SAGLIK BAHCE - PARK
- SOSYO-KULTUREL . 5 SPOR ALANI
YONETIM - MEYDAN
PAZARYERI
KENTSEL KAPALI MEKAN KENTSEL ACIK MEKAN

Sekil 3.2 Kentsel mekanin yapisi [57].

3.1.1 Ozel Mekanlar

Ozel mekanlar belli bir kisinin ya da kisilerin 6zel kullanimina ayrilmis mekanlardir.
Yapilasmis ve vyapilasmamis ©6zel mekanlar bulunabilir. Ornek: Yapilasmis 6zel
mekanlar; konutlar, isyerleri, sanayi, hizmet vb. yapilari, yapilasmamis 6zel mekanlar;

Uzerinde yapi bulunmayan arsa, bahge vb. gibi mekanlardir [55].

GCocugun fiziksel mekan kullanimi konut ile baslayarak konut ve yakin gevresi, sokak ve
mahalle olarak devam etmektedir. Konut yakin cevresinin ve sokagin c¢ocuklar

tarafindan kullanimi, 6zel mekan olan konutun ve konut tipinin dnemi buyuktar.

Konut, cocuk icin 6nemli bir ortam saglar ve sahip oldugu cesitli etkenlerle ¢ocugun
bedensel ve sosyal gelisimini etkiler. Konut, aile bireylerinin yasamlarinin biylk
boliminli gecirdigi, etken ve edilgen her tirli etkinligi istedikleri zamanda
surdirebilmelerine olanak taniyan bir ortamdir [58]. Konut tipi, 6zellikle kat sayisi,
cocuk ve ebeveyni zeminle, diger bir deyisle, evinin yakinindaki oyun mekaniyla ve
sokagiyla baglanti kurmasini etkileyen bir etmendir. Sekil 3. 3’ de de gorildigi gibi kat
yikseldikce disarida, bahcede olan cocuklarin konut ile iliskisi kesilmektedir [55].
Cocugun ebeveyni ve evi ile olan baglantisinin azalmasi ve kesilmesi; evinin
penceresinden cocugunu gozetleyemeyen, seslenemeyen ebeveynlerin cocuklarini
disariya cikmalarina izin vermemesi ile ¢ocugun sokaga olan erisimine engel teskil
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etmeye baslamaktadir. Yetigkinin zeminle gorsel ve isitsel baglantisi gligli olan az kath
yapilarda ya da apartmanlarin tglincl katina kadar olan katlarda yasayan ¢ocuklar igin
bahge, avlu, sokak gibi ev digi alanlar evin bir devami niteligindedir; yetiskinlerin
esliginde ¢ikmayi gerektiren bir alan degildir. Dolayisiyla cocuk ev disi sosyal iliskilerini
bu alanlarda kurar ve gelistirir. Bu nedenle yliksek katli yapilarda, 6zellikle gocugunun
oyun mekani ile baglantis;; oyun mekani konutun ok yakininda bile olsa, az kath
konutlarindakinden daha kopuktur. Cok katli yapilar cocuklarin konut cevresiyle ve
sokakla olan iligkisinin gelismesinin énline gegen bir etkendir; ¢ocuklarin hareketlerini
kisitlayan ve cevresiyle, sokakla iletisimine engel teskil eden, fiziksel etmenlerin

basinda gelmektedir.

Bahge, ¢cocuklara; ebeveynlerinin gozetiminde oldugu, acik alan ihtiyacini giderebildigi
ve akranlariyla vakit gegirebildigi bir mekan sunmaktadir. Kentlesmenin bir sonucu
olarak ¢ok kath konut yapilarinin ¢ogalmasi kentlerde konutun bahgeyle olan iliskisini
kaybetmesine, konut ve kamusal mekan arasinda bir gegis mekani olarak
konumlandirilan bahgenin yitirilisi ile ¢ocugun konut yakin c¢evresinde hareket

Ozgurligini engellemesine sebep olmustur.
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Sekil 3.3 Katli yapilarda kat-zemin iliskisi [59].
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Gocuklarin hareket 6zgurligliiniin engellenmesinde ¢ok katli yapilasmaya ek olarak
konut cevresinde nitelikli agik alanlarin olmamasi, sokaklarda guvenlik endisesinin
artmasi, motorlu tasit trafiginin de buylk etkisi vardir. Yapilarin katlarinin sayisi
arttikca, c¢ocuklarin bahgeyle, sokakla ve mahalleyle olan iliskileri azalmaktadir.
Cocuklarin sosyal gelisiminde onemli olan akranlarla ve yetiskinlerle olan iletisimi;
bahceye, sokaga, parka, oyun alanlarina gidemedikge zayiflamaktadir. Sokak ile arasina

mesafe giren cocugun sosyal iliskileri de olumsuz etkilenmektedir.

3.1.2  Yari Ozel ve Kamusal Mekanlar

Cocuklarin kentsel mekan kullaniminda biylk bir 6nemi olan bir diger kentsel mekan
da yari 6zel mekanlardir. Ozel mekéanlar ile kamusal mekanlar arasinda gecis bolgeleri
olan yari 6zel mekanlar, herhangi bir yapiya ait olan, disaridan gorilebilen, Kkisi
miulkiyetinde (6zel milkiyette) olan, baskalarinin goérsel olarak vyararlandigi
mekanlardir. Ornek olarak bahceli konutlarda 6n ve yan bahgeler, apartman diizeninde
balkonlar vb. verilebilir. Kentteki yari 6zel mekanlar, toplumsal eylemler ve dostluklarin
kuruldugu, canlandigi mekanlar olan konut yakin cevresi olarak tanimlanmaktadir.
Mekanin boyutu cogunlukla ¢ok kigliktir ancak tasidigi simgesel 6nem buylktir.
Konut yakin cevresi, cocugun kentle ilk tanistigi kentsel dis mekanlardandir. Konut
yakin cevresi, insan hayatinda farkli zamanlarinda farkli deneyimleri yasadigi 6nemli
mekanlardir [60]. Konut ve gevresi gelismekte olan bir gocuk igin yasadigi en énemli
ortamlardan biridir. Cocuklarin fiziksel, duygusal, bilissel, sosyal ve kultirel gelisimleri
bu cevrede olusur [58]. Ozellikle de cocuklarin acik alan deneyimlerinde biiyiik bir yeri

vardir; kapi 6nt, 6n, arka ve yan bahgeler, merdivenler vb. gibi.

Yari kamusal mekanlarin ise milkiyeti bazen kentlilere, bazen de kamusal yonetime
aittir. Avlu, ortak bahge, otopark, merdiven boslugu vb. bu tir mekanlardir. Bu mekan,
kullanicilarina farkh bir statl yaratmaktadir. Ayrica 6zelligi nedeniyle mekanda bir

otokontrol yaratarak, yabancilarin bu mekani kullanmasini denetlemektedir [55].

Konut cevresi, kisisel deneyimlerinin ve degerlendirmelerinin basladigl ve biuylk
oranda yerel yonetimlerin hizmetleri ve miidahaleleri ile bicimlenen temel yasam

alanlaridir. Konut cevresinin sahip oldugu niifus ve yapi yogunlugu, acik-kapali alan
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orani ve trafik kosullari ile birlikte yasayanlarin psikolojik ve fiziksel saglklari Gizerinde

etkisi bulunmaktadir [61], [62], [63].

Konut yakin cevresi dedigimiz alan cocuga sundugu fiziksel kosullarinin 6neminin
yaninda, cocuklarin cevresiyle iliski kurdugu ve kendini gerceklestirdigi alandir.
Cocugun zamanini gecirdigi bu mekanlar ve bu mekanlarin cevresiyle iletisimini
gelistirerek sagladigl sosyal aglar cocugun hem ileriye donilik gelisiminde, hem de
toplum iginde su anki var olusunu belirleyici niteliktedir. Cocugun iginde yasadig
mekanlarin kosullari, ona sagladigl imkanlar, cocugun bu mekanlara dair algisi cocugun
sosyal ve fiziksel olarak etki etmekte ve iyi olma halini® saglamasinda dikkat edilmesi

gereken bir boyuttur [7].

Cocugun kentsel mekan deneyimi konut yakin ¢evresinden sokaga ve mahalleye dogru
ilerlemektedir. Cocuk bliyludikce mekan deneyimi 6zel mekandan kamusal mekana

dogru genislemektedir.

3.1.3 Kamusal Mekanlar

Kamusal mekanlar her kentlinin sorunsuzca girebildigi, rahatca hareket edebildigi,
kamuya ait mekanlardir. Kamusal alanlar da yapilagsmis veya yapilasmamis olabilir.
Yapilagsmis kamusal mekanlara érnek olarak, kent yapilarini olusturan hizmet, yonetim,
sanayi, dinlence, eglence vb. yapilar verilebilir. Yapilasmamis kamusal mekanlara érnek

olarak ise meydanlar, sokaklar, parklar, caddeler vb. verilebilir [55].

Kamusal mekanlar, bir yerlere gitmek icin bir baglanti olarak gorilebilir. Ancak,
kamusal mekan ilgi cekici ve gerekli ilk baglanti olabilir. Kamusal mekan ulasimi kolay
olan bir yerdir. Herkesin gidebilecegi, kullanabilecegi bir mekandir. Randevu, kayit,
bilet zorunlulugu veya davet gerektirmeyen bir mekandir [59]. Kamusal mekanlar her
kentlinin rahatca ulasabilecegi, kullanabilecegi mekanlar olmasi gerektigi gibi her

cocugun da rahatca ulasabildigi ve kullanabildigi mekanlar olmalidir. Cocuklarin

! Cocugun iyi olma hali (child well-being), cocugun yasam kalitesini ve memnunyetini 6n plana
alan ve belirlenmeye calisan temel gostergeler ¢ercevesinde yapabilirliklerini arttirmayi
hedefleyen bir yaklasimdir [8].
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kullandig kamusal mekanlarin basinda sokak, okul bahgeleri, gocuk oyun alanlari, park

ve spor alanlari gelmektedir. Bu alanlar cocugun kenti tanidigi mekanlardir.

Kamusal mekan kullanimda okul ve okul bahgeleri; hi¢ kuskusuz gocuklarin ev disi
cevrelerinde sokak mekanindan sonra zamanlarinin blyitk bir kismini gecirdikleri bir

diger mekan olarak 6nemli yer tutar [7].

Okul ve okul bahgeleriyle birlikte ¢ocuklarin kamusal mekan kullaniminda diger bir
onemli mekan da ¢ocuk oyun alanlaridir. Kent agik-yesil alan sistemi igerisinde énemli
bir yeri bulunan ¢ocuk oyun alanlari, cocuklarin kamusal mekan kullaniminda diger ilgili
mekanlar gibi dogrudan ve dolayli olarak etkili bir yere sahiptir. Mekan olarak
kullanilirken ulasimi sirasinda okul yolculuklarinda da oldugu gibi sokak mekaninin
kullanimda etkilidir. Cocuk oyun alanlarina erisim niteligi oyun alaninin niteliginden
daha onemli olabilmektedir. Cocuk oyun alanlarina glivenli ve cekici bir ortamda
erisilemiyorsa, oyun mekaninin sundugu olanaklar ne kadar iyi olursa olsun, ¢cocuklarca
etkin bir sekilde kullanilamayacaktir [55]. Cocuk oyun alanlarinin gocuklar agisindan
erisilebilir olmasi 6nemlidir. Oyun alanlarinin kullanim sikhgi, cocuklarin erisimlerinin
kolayhhgr ve yakinligi ile dogrudan etkilidir [64], [65]. Kentsel mekanin her alaninda
erisimin kolayligi cocuga hareket 6zgirligi tanir ve kentsel mekan kullanimini arttic

etkisi vardir.

Okul, mahalle, sokak ve ev cocuklarin hem kamusal hem de 06zel hayatlarinin
¢ogunlugunu kapsayan mekanlardir [7]. Kentsel yasamda ¢ocuklarin mekanlari formal
ve informal olarak ikiye ayrilabilir. Formal alanlar, yetiskinler tarafindan planlanan ve
dizenlenen park alanlari, oyun Kklipleri gibi yetiskinlerin kontroliindeki yerlerdir.
Cocuklarin informal alanlari ise kendilerinin olusturdugu surpriz alanlardir: bos arsalar,
konut alanindaki sokaklar, park olmayan yesil alanlar gibi. Formal veya informal olsun
cocuklarin mekanlari, tim fiziksel ve sosyal olanaklarin kullaniimasi ile ortaya ¢ikar
[66]. Cocuklar mahallenin disinda ¢ogu zaman gidecek baska bir yer olmadigini dile
getirirken, mahallenin olanaklari bu baglamda c¢ocuklarin fiziksel aktivitelerini,

oyunlarini, hayal gliclerini, sosyal hayatlarini gelistirebilmeleri acisindan énemlidir [67].

Mahallede ¢ocuklarin kullanimina uygun okul disi mekanlarin olmasi ¢ocuklarin okul ve

ev disinda zaman gecirme faaliyetleri acisindan oldukca 6nemlidir. “Esitsiz Toplumda
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Cocukluk: Cocuklarin ilyi Olmasini Anlamak” calismasinda 8-12 yas grubu cocuklarla
yapilan gérismelerde kendini iyi/mutlu hisseden g¢ocuklarin yasam alanlariyla iliskili
olarak ortaya cikan sonuclarda; uzun zamandir oturulan, arkadaslarinin oldugu, spor
alanlari, yesil alanlari olan, merkeze yakin, iyi-temiz, iyi komsular, kot olaylarin
olmadigi-glivende hissedilen bir mahallede cocuklarin mutlu oldugunu; gecekondu
yapilarinin ¢ok oldugu, ¢ocuk ve ailelerin kavgal oldugu, serserilerin-hirsizlarin oldugu,
tehlikeli mahallede ise c¢ocuklarin mutsuz oldugunu vurgulamislardir [7]. Mahalleye
duyulan aidiyet, oturma stliresine gore degistigi, uzun sire oturulan mahallelerde daha
fazla gelistigi gorilmektedir. Mahalle veya sokaga duyulan aidiyet ¢ocugun cevresini
benimsemesinde, glivende hissetmesinde ve gevresiyle olan etkilesimini arttirmasina

yardimci olmaktadir.

Cocuklar disarida oynarken cevreyle olan iliskilerini giderek sekillendirir. Evin bahgesi
“benim” bahgem, yasadigl sokak evinin sokagl ve yasadigl mahalle kendi mahallesidir.
Cocuklarin kentsel mekan ile olan iliskileri, onunla aktif etkilesim kurularak olusur [65].
Hissedilen aidiyet ¢ocuklara, o mekani kullanma agisindan daha fazla olanak ve cesaret
vermektedir. Bu saptamalara gore cocugun kentsel mekan kullaniminda glivenligin ve
aidiyet duygusunun 6nemli bir yeri oldugu goérilmektedir. Cocuklara; daha glivende
hissedecekleri ve benimseyebilecekleri, sosyal ve fiziksel glivenligin oldugu, yeterli
donatilarin  oldugu, erisimin kolay oldugu kamusal mekanlar olusturulmasi
gerekmektedir. Sokaga ciktiklarinda glivende olduklarini hissederek bulunduklari
mahalleye ve kente kendilerini ait hissedebilirler ve kentsel yasamin igine dahil

olabilirler.

Cocugun mahalle glivenlik algisi mahalleyi bir sosyallesme ve oyun alani olarak
kullanma bicimini sekillendirmekte, ¢ocugun cevre kosullarina etki etmektedir [8].
Mahallenin aktif olarak kullaniminin mahallenin givenligi ile dogrudan ilgili oldugu
gorilmektedir. Glvende hissedilen bir mahallede gocuklar orayi sahiplenmektedir.
Kendilerini o mekanda rahat hisseden cocuklar icin sosyallesebilecekleri ve oyun
oynayabilecekleri cok cesitli alanlar ortaya ¢cikmaktadir. Jacobs [66]'un da belirttigi gibi
sokaklarin canli, hareketli olmasi mahallenin glivenliginin ve aidiyeti gelistirdiginin

gostergesi olarak goriilmektedir.
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Gocuklarin okul yolculuklari da onlarin daha genis bir gevre ile tanismalari ve etkilesime
girmelerinin baslangici olarak goriilmektedir. Amerika’da yapilan arastirmada ¢ocuklar
okul yolculuklarinda sevdikleri yerlerden bahsederlerken, cesitli dikkanlarin ve
restoranlarin bulundugu yerlerden sézetmislerdir. Cocuklarin bu yerleri sevmelerinin
nedenleri, bu yerlerdeki kamusal yasam ve fiziksel, sosyal cesitliligin olmasi ve bunlarla
birlikte giiven hissininin de olusmasidir. Cocuklar bu gibi alanlarda arkadaslariyla
karsilasma firsati bulmaktadir [67]. Cocuklar okul yolculuklarinda kullandiklari
sokaklarin nitelikli olmasina 6énem vermektedirler. Sokaklarin canh ve ilgi cekici
olmasinin gerekligi ve bu sokaklarin bir ag halinde tiim mahalleyi, kenti sararak parklar,
meydanlar ve diger donati elemanlari ile birlikte surekliliginin saglanmasi
gerekmektedir. Bu 06zelliklere sahip sokaklarin g¢ocuklar tarafindan tercih edilme

olasilihg! artmaktadir.

3.2 Sokak

Sokak kelimesi “sokak, dar gegit” anlamina gelen Arapga zuzak kelimesinden tliremistir
[68]. Sokak, TDK [69]’nin yaptigi tanima gére “il, ilce vb. yerlesim bélgelerinde, iki

II'

yaninda evler olan, caddeye oranla daha dar veya kisa olabilen yol” anlaminin yaninda;
“Kapilarin ayni yola agillan ev ve dikkan sakinlerinin tamami” olarak da

tanimlanabilmektedir [68].

Latincede ruga’dan (“kirigik”, “iz”) tireyen “kenarlari evlerle gevrili yol” anlamina
gelirken Ingilizce’de street olan sokak kelimesi anlami “désemek” olan Latince stenere,
italyanca strada ve Almanca strasse kelimeleri ile benzerlik gésterir. Zeminden farkli bir
yap! malzemesiyle kapli oldugu icin zeminin geri kalanindan ayri gibi gériinen, sokagin
ifade ettigi fiziksel sinirlari olan mekani temsil etmektedir. italyanca “sokak” olarak
cevrilen via kelimesi “getirmek”, “rehberlik etmek” anlamina gelen bir terimden
tiremistir. Bir yere ulasmanin, yolun bir yere vardiracagi anlami vardir [70]. Sokaklar,
caddeler ve meydanlar, tanimlanmis kentsel bir bitinlGgu olusturan, kamusal alanin
temel mekanlaridir. Kentin her zaman bir parcasi olan sokak, daima kamusal yasami
yonlendiren isleviyle varolmustur. Sosyal yasamin temellerini kapsayan bu mekan,

kamusal mekanin en okunakl ve en gorinebilir formunu olusturur. Gorsel strekliligi
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olusturan homojen bir yapiya sahip olan bu mekanlar, heterojen olusumlara ve

cesitliliklere yol agar [71].

Jane Jacobs [72]’'a gore, “Sehrin ana kamusal alanlari olan sokaklar ve kaldirimlar en
hayati organlandir. Bir sehrin sokaklari ilging goériiniyorsa kent ilging goériintyordur,
yavan gorinliyorsa kent de yavandir.” Sokaklar sehrin temel goriintistni olusturdugu
gibi kentsel dinamikleri ile de dogrudan iliskilidir. Sokaklarin durumu sehrin genel

dinamigini belirlemektedir.

Sokak sadece bir doseli ylizey degildir. Yizeyi sinirlayan eserlerle birlikte ic boyutlu bir
kent unsuru olarak distntlmelidir [73]. Moughtin [74]’e gore sokak, bitisik binalarin iki
sira arasinda kapali, lic boyutlu bir bosluk iken Kostof [75]’a gbre sokak, yaya yolu ve
yolu sinirlandiran yapilardan olusan, yolu destekleyen bir 6gedir. Sokaklar, kentsel
yasamin kalbinin attigi mekanlardir. Sokaklar, kentin sadece bir yerden bir yere gidilen

degil, icinde yasamin oldugu toplumsal mekanlardir [76].

3.2.1 Sokak Siniflandirmasi

Sokaklar, kentsel yol tanimlarina gore, bulvar, cadde, sokak ve erisme seridi olarak;
APA (American Planning Association)’nin hizmet seviyesine gore, ana arterler, alt
arterler, toplayici yollar, yerel yollar; kullanim amaclarina gore, ara¢ oncelikli yollar,
ara¢+yaya vyollari, yaya vyollari, yaya arterleri, yaya bdlgeleri, gecitler, merdivenli
sokaklar olarak siniflandirilmaktadir. Kentsel sokaklarini iBB [77]; ana dagitim sokaklari,
bolgesel dagitim sokaklari, toplayici yollar, yerel dagitim yollari, mahallesel ulasim
yollari olarak siniflandirmistir. Moughtin [74] ise sokaklari, diiz-kavisli, uzun-kisa, dar-
genis, kapali-agik, formal-informal olarak siniflandirmaktadir. Cocuk algisina gore sokak
siniflandiriimasi, evinin sokagi, baska evlerin sokagi, okula giden ana aks ve kentin ana

aksi olarak yapilabilir.

Calisma konusuna uygun olarak, yerel, yerlesim amacli olan, mahalle ulasim yollari,
arac+yaya sokaklari, yaya sokaklari ve ¢ocugun evinin sokagl lizerine odaklanilacak

tipler olarak secilmistir.
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3.2.2 Sokak Nitelikleri / Ozellikleri

Sokak, kentsel mekanin 6nemli bir bolimiini olusturmaktadir. Tarihler boyunca ulasim
islevinin disinda ¢ok daha fazlasini icermistir. Toplumsallasmaya katkisi, yani; ortak
kullanilan bir ‘mekan’ olmasi, onu 6énemli bir kentsel bilesen yapmaktadir. Sokaklar,
insanlarin yuraduikleri, alisveris yaptiklari, bulustuklari ve genelde kentsel yasami
eglenceli hale getiren gesitli sosyal ve rekreasyonel faaliyetlerle mesgul olduklari

yerlerdir [79].

Sokaklar kentlerin 6nemli fizik unsurlarindan biridir. Sokak, insan faaliyetlerinin
yogunlastigl bir yerdir. Esas olarak bir yeri digerine baglayan bir hareket kanali olarak
islev goriur. Kent sokaklari, insanlarin yiridukleri, alisveris yaptiklari, bulustuklar ve
genelde kentsel yasami eglenceli hale getiren ¢esitli sosyal ve rekreasyonel faaliyetlerle
mesgul olduklari yerlerdir [94]. Sokaklarin kentsel yasamdaki rolleri; bir hareket kanali,
bir iletisim alani, sosyal ve ticari bulusma ve degisim yeri, is yeri, ¢cocuklar icin oyun
alani, siyasi mekan vb. rollerle 6zetlenebilir. Sokagin islevsel kullanimlari alanlarinin

cesitliligi Cizelge 3.1'de belirtilmistir.

Gehl [56], kentsel mekandaki acik alan faaliyetlerini soyle belirtmektedir: “Siradan bir
sokakta, siradan bir gin. Yayalar kaldirimlarda yiriimekte, cocuklar kapilarin 6niinde
oynamakta, yirlyen, banklarda oturan insanlar, elinde mektuplarla gelen postaci,
kaldirirmlarda selamlasan insanlar, arabayi onaran tamirciler, konusmakta olan bir
grup.” Gehl bu cimle ile kent sokaklarinin kullanim ve kullanici gesitliligini

anlatmaktadir.

Sokaklar, her yastan insanin, temel gereksinimlerini karsilanmasinda yardimci olan ve
yasayanlarin birbiriyle etkilesimde bulunup sosyallesebilecegi kentsel mekanlardir.
Farkli mekanlar, farkl tiirde ihtiyaglari giderebilir veya bir mekan birden fazla ihtiyaca
cevap verebilir. Sokak, bu ihtiyaclar icin genis bir hareket yelpazesi icermektedir. Sokak,
dogrudan degil, dolayli olarak ihtiyaclarin karsilanmasini kolaylastirmaktadir [73].
Sokagin insan ihtiyaclarini karsilamasi ile Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi arasinda iliski

kurularak Cizelge 3.2 olusturulmustur.
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Gizelge 3.1 Sokagin islevsel kullanim alanlari [80]

ISLEVSEL KULLANIMLAR

Motorlu Tasit
Kullanimi

Yaya Kullanimi

Kentsel Yasama Etkisi

Hareket alani

Hareket alani

-Kamu hizmetleri igin yer
ve erisim saglama

- Kimlik olusturma
-Sosyallesme
-Bulusma mekani
-iletisim platformu

Yolcu indirme-

Ara¢ bekleme
Bindirme minibis, taksi, otomobil)

(Otobds,

Trafik kontroli

Otopark Alanina Erisim | Karsidan karsiya gegis

Acil Servisi Saglama

Acil Servis Araglari- Eve giris-cikis

Altyapi Hizmetleri

Hava akimi ve giines alma

Cizelge 3.2 Sokagin insan ihtiyaclarini karsilamasi [74] ile Maslow’un ihtiyaclar
hiyerarsisi [18] arasindaki iliski

IHTIYAC

ISLEV

ESTETIK IHTiYACI

Fiziksel islev / Gorsellik

BiILME/ANLAMA iHTiYACI

Sosyal islev / Sosyallesme

DEGER/ SAYGI iHTiYACI

Sosyal + Psikolojik islev / Komsuluk- ieltisim

AiT OLMA VE SEVGI iHTiYACI

Sosyal + Psikolojik + Fiziksel islev / Bir yere
ait olma gereksinimi - Benim sokagim

GUVENLIK iHTiYACI

Fiziksel+Sosyal islev / Tanidik Cevre-

Yasadig1 Sokak

FiZYOLOJIK iHTIYAGLAR

Fiziksel islev / Ulasim-Erisim ihtiyaci

erisimini

insanlar fizyolojik olarak sokak mekanindan temel ihtiyaclarini, bir yere ulasiminda ve

siirecinde de olusumunda bu ihtiyaclar hiyerarsisine gore gelistigi diistinilmektedir. ilk

saglayarak karsilamaktadir

[73].

Guvenlik ihtiyaci bir sonraki asamada gelismistir.
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insanlarin  bu ihtiyaglarini

karsilarken, fiziksel/mekansal olarak bu islevi yerine getirmektedir. Sokaklarin tarih

once fizyolojik/ulasim ihtiyacini gidermek icin sokaklarin varhg gorialmektedir.




insanlar, fizyolojik giivenlik/giivenligi saglamak icin tanidik cevreyi aramaya yonelirler.

insanin kendi topraklarinda, icinde yasadigi sokak en giivenli yerdir.

Ayrica insanlar, bir kentin veya kentsel bir mekanin tehlikeli oldugunu, o kentin
sokaklarinda giivende hissetmediklerini bahsederken belirtmektedirler. insanlar igin
sokakta en glvenli olmasi gereken 6nemli unsur kaldirimlardir [72]. Sokaklarin ve
kaldirnmlarin glvenligi sokak mekanina canhlik, cekicilik katabilmekte ve cesitlilik ile
kullanimini tesvik edebilmektedir. Sokaklarin glvenli olmasi, sokaklarda tekdizeligi
azaltabilmekte, toplumsal etkilesimi arttirmakta, daha fazla “eyes on the street”
“sokakta gozler” olusturarak sokaktaki karanligin ve tehlikenin seviyesini azaltmasina

olanak saglayabilmektedir [72], [56].

Ait olma ve saygi ihtiyaci da sokagin benimsenmesi ile olusmaktadir. Yasanilan sokaga
“benim sokagim” denildiginde, sokagin benimsendigini, oraya, oradaki topluma aidiyet
hissinin gelistirildigini anlatmaktadir. Sokak, 6zel alanla en yakin temastaki kamusal
alan olarak, kisiyi toplumla birlestiren ilk ve en 6énemli mekandir. Cocuklar igin de
sokak, kente, kent mekanina ilk erisim sagladigi, tanidigi mekan olarak blyik bir
oneme sahiptir. Bilme-anlama ihtiyaci ise insanlarin bilissel gereksinimleridir' ki;
bilmek, anlamak arzusuyla ilgilidir. Sokak cevresel egilimleri saglar ve bu nedenle
bilissel ihtiyaclarin karsilanmasinda katkida bulunur. Ozellikle ¢ocuklar s6z konusu
oldugunda sokak, bilissel yeteneklerin gelistiriimesinde ve sosyallesmesinde 6nemli bir

faktordir [73].

Estetik ihtiyaci ise sokagin sahip oldugu fiziksel &zelliklerin kalitesi ile ilgilidir. lyi
tasarlanmis veya gelismis bir sokak, kisinin fiziksel ve sosyal olarak ihtiyaclarina cevap
verirken ayni zamanda sahip oldugu gorsellikle de estetik ve guzellik ihtiyacini

karsilayabilmektedir [73].

Sokaklar tarih boyunca insanlarin ihtiyaglarini gesitli islevlerle karsilamistir. Sokaklarin

sahip oldugu ozellikler, kullanicilarina sundugu imkanlar sokagin kalitesini

! Kisinin yuz yize etkilesimler yoluyla bireysel olarak basarabildigini anlamalari igin digerlerini anlama
ihtiyaci vardir. Sokak, cevresel egilimleri saglar ve bu nedenle bilissel ihtiyaglarin karsilanmasina katkida
bulunur.
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belirlemektedir. Appleyard [81] sokagin kullanicilar igin uygunlugunun oélgitlerini sdyle

siralamistir:

*Guvenli bir siginak olarak sokaklar; ¢cocuklarin yogun oldugu sokaklar, hizli araglardan
arinmis olmali, insanlar yirlyerek duraga, okula, diikkana rahatga varabilmeli ve acil

durum araglari sokaga kolayca girebilmelidir.

*Yasanabilir, saglikh bir ¢cevre olarak sokaklar; 6zellikle ikamet alanlarinda sokaklar tasit
trafigi giriltistinden arindiriimahdir. Kullanicisina aydinlatma, gurilti ve temizlik

(hava ve gevre) alanlarinda konfor saglayan mekanlar olmalidir.

*Kamusal alan olarak, herkese agik ve kimligi olan sokaklar; kamusal yasam en alt

Olcekte sokak mekaninda baslamalidir.

*Oyun ve 6grenme alani olarak sokaklar; ¢cocuklar vakitlerinin blytk bir kismini sokakta
gecirmelidir. Bu sayede oyun oynarken bir yandan diger ¢ocuklarla biraraya gelerek
sosyal yasami Ogrenir diger yandan da bitkiler, rizgar, agacg, sokak hayvanlari

hakkinda tecribeler edinir.

*Dinlendirici alanlar olarak sokaklar; sokaklarin yesillendirilmesi ve peyzaj elemanlari

kullaniciya rahatlik vermeli, gorsel kaliteyi arttirmali, mevsimleri simgelemelidir.

*Tarihi yerler olarak sokaklar; tarihi bir kimlik zamanin sokaga hediyesiydi, tarih sokagi
cevreleyen vyapilarla, manzarayla, yasli bir agacgla kullanici zihninde yeniden

canlandirmahdir.

Sokaklarin sahip oldugu 06zellikler, kullanicilarin ihtiyacini karsilayabildigi silirece
sokaklar anlamli ve kullanilabilir olabilmektedir. Sokak ayni sembolik mesaji tasir ve
ayni anlama gelir; ancak, zaman perspektifinde, isareti, yani fiziksel yapisi dénisdr.
Bununla birlikte, caddenin fiziki yapisi, kavramsal niteliklere gore yetersiz kalirsa, baska
bir kent unsuruna donusiir ve sokak olarak anlamsiz olur [73]. Sokak, kullanicilari igin

yeterli imkanlari sunamazsa “mekan” olarak anlamini yitirerek “yol”a donlismektedir.

Sokak, sosyallesmenin basladigi kentsel dokunun bileseni olarak gorilmelidir; evin
uzantisi olan kapi 6nii bazi ¢evrelerde oturma ve sohbet mekani olarak kullanilmaktadir

[73]. Sokak, insanlarin giindelik vakitlerini gecirdikleri nemli alanlardan biridir. Sokagin
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deneyimleri, insanlarin yasam kalitesini yilkseltmek igin 6nemlidir. Sokaklar ve
meydanlar, her zaman kentlerin sosyal yasaminda énemli bir yeri bulunmustur [46].
Sokaklar, oturma, sohbet, eglence, ticaret ve ulasim gibi pek ¢ok aktivitenin yaninda

cocuklarin da oyun alani olarak sosyal yasamin kalbinin attigi mekanlar olmustur.

Rapoport [82], teknoloji, glivenlik, cevresel degiskenler iklim ve hava durumu,
topografya, uzaklik, donatilarin varligi, kiltlrel, fiziksel ve algisal 6zellikleri sokaklarin
yaya kullanimini etkileyen faktorler olarak tanimlarken, Harvey [83] sokagi, motorlu
tasitlarin hakimiyetine girmeden 6nce, insanlarin etkilesim halinde oldugu, ¢ocuklarin

oyun oynamasina olanak saglayan mekan olarak tanimlamaktadir.

Sokak mekanindaki etkinlikler, kentlerdeki sosyal etkinlikleri g¢esitlendirmektedir.
Mekandaki etkinlik, baska etkinliklerin olusumu icin bir nedendir. Etkinligin varligi, bu
anlamda gevrenin canhligini belirlemektedir. Cevrede etkinligin varligi, insanlari konut
icinden konut disina tasiyarak, dis mekana yoneltmektedir. Tekdize, sikici ve bos
alanlar ise bireyleri ic mekana yonelterek, dis mekandan uzaklasmalarinin
nedenlerinden biridir. Bu yonde cevredeki sosyal etkilesim azalmaktadir [59]. Sokak
mekaninin 6nemli kullanim alanlarindan biri ¢ocuklar igin oyun alani saglamasidir.
Cesitli Ulke deneyimleri gostermektedir ki konut alanlarinda oyun bahceleri ve parklar
ne kadar iyi tasarlanmis olursa olsun c¢ocuklar sonunda yine sokaga dénmektedir.
Sokaklar ve sokak koseleri gocuklarin bulustugu, birbirini ve yetiskin komsularini
tanidigl, cevrelerini kesfettigi 6nemli bulusma mekanlardir. Sokaklar, c¢ocuklara,
Ozellikle sosyal iliski aglarini gelistirme siirecinde, evinden birka¢ adim 6tede oyun
arkadas! bulma ortami sunarlar. Bu nedenle, uygun nitelikleri tasidiklari takdirde,
diizenlenmis oyun alanlari ve cocuk bahcelerinden daha yiiksek kullanim potansiyeline
sahiptir [55]. Sokaklar, ¢cocuga diizenli arkadasliklar ve bir yere aidiyet duygusunu
gelistirmesi adina olanaklar saglamasi bakimindan oyun alanlarina gore daha elverisli

mekanlardir.

Sokaklar; geleneksel anlamda kentin ana elemanlari olmakla birlikte gecmiste
cocuklarin oyun alanlarinin 6nemli bir parcasi olmustur. Kentlerde, yerlesim

alanlarinda bulunan sokaklar, evin bir uzantisi olarak goriilmektedir ve ebeveynlerinin
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gozetimi altinda c¢ocuklarin vakit gegirebilecegi ve pek cok gesitli etkinlige olanak

saglamaktadir.

Gerceklestirilen bir arastirmada sokaklarin planlanmis oyun alanlarina kiyasla cesitli
avantajlari oldugu ortaya konmustur. Arastirmaya gore sokaklar; etken, edilgen,
bilissel, yaratici oyunlarin oynanmasina imkan saglamakta, ebeveynin denetlemesine
gerek olmadan kullanilabilmekte, buna ragmen c¢ocuklar yetiskinlerin gorsel ve isitsel
olarak gozetiminde olabilmekte; sokaklar cocuklarin sirdlrebilir dostluk ve
dayanismanin gelistirebilmesine katki saglamaktadir [84]. Cocuklarin bagimsiz
gelismesi; dinyayr kesfetmesi, diger insanlar ile sosyallesmesi ve cesitli etkinliklere
katilmasi olarak tanimlanabilir. Bu etkinliklerin tima igin gocuk, givenli ve gekici bir
mekana ihtiya¢ duyar. Cocuklar icin gekici, ilging ve glivenli mekanlar bagimsiz-serbest

hareket etmeyi mimkin kilar. Sokaklar, cocuklara boyle bir mekani sunar [85].

Cocuklarin gevresel yeterliliginin dogrudan yapili ve dogal c¢evrelere glvenli erisim
olanagi ile iliskili oldugu kesfedilmistir. Ev ortamina yakin alanin 6zellikle énemli oldugu
tespit edilmistir [86]. Cocuklarin erisimin oldugu, var olabildikleri sokak, evlerinin

oldugu sokak, konut sokagidir.

3.3 Boliim Degerlendirmesi

Diinyada ve Tirkiye’de kentsel nifusun buylk bir bolimi ¢ocuklardan olussa da, bu

kentsel mekanlarda ¢ocugun refahini arttirmak igin bir etken olusturmamaktadir.

Cocuk Haklarina Dair So6zlesmesinin 31. maddesinde dinlenme, bos zaman
degerlendirme ve kiiltlirel etkinlikler bashgi altinda “Cocuk, dinlenme, bos zaman
degerlendirme oyun oynama, kdiltirel ve sanatsal etkinliklerde bulunma hakkina
sahiptir” ifadesi yer almaktadir [3]. Bu dogrultuda, cocuklarin kentte saglkh ve glivenli
bir ortamda yasamini slirdirmeleri ve gelisimleri icin gerekli fiziksel, sosyal ve kiiltirel
ortama sahip olmalari en temel haklari olmasina ragmen, ¢ocuklar kentsel mekanlarin

en az dlisinllmus kullanicilaridir.

Kentsel mekanda etkin kullanimi olan agik alanlarin bulunmasi ¢cocugun fiziksel, bilissel
ve psikososyal gelisiminde ve sagliginda onemli bir yeri vardir. Gelisen cocugun;

sosyallesme, bir yere baghlik, cevresiyle etkin etkilesimi gibi belli ihtiyaglari, konut ve
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yakin c¢evresinde karsilanmaktadir. Sirekli yenilenen bir diinyada hizlica degisime
ugrayan bir cevre igindeki ¢ocuklar, kent yasaminin olumsuz etkileriyle karsilasmak
zorunda kalmaktadirlar. Gunimiz kentlerinde g¢ocuklar sokaga ¢ikamayan ve
kisitlanmis bir ¢evrede yasamak zorunda kalmaktadirlar. Dogal oyun alanlarinin ve
araclarinin yokolmasi, serbest oyunlarin azalmasi, oyunun dogadan ve insanlardan
yalitilmasi, gitgide daha fazla kapali alandaki eglenceye doniismesi gibi gelismeler,
cocuklarin kent mekanindan uzaklagsmasina ve kapali mekanlara hapsolmasina neden

olmustur [87].

Tonucci [88] kentsel mekanin c¢ocuklar icin 6nemini anlatirken, c¢ocuklarin
yetiskinlerden ayri olan, sadece kendilerine ayrilan ve yetiskinler tarafindan kontrol
altinda tutulduklari oyun alanlar istemedigini; kaydiraklarin ve salincaklarin oldugu
parklarin modern ¢agin bir bulusu olup c¢ocuklarin gereksinimi ve ihtiyaglarini
gozoniinde bulundurmadigindan bahsetmektedir. Cocuklar igin dogru olan oyun alani
kamusal mekandir; kapi girislerinden ve merdivenlerden baslayarak, evin bahgesinden
sokak mekanina, kaldirima gidene kadar, meydanlar ve oyun alanlaridir. Cocuklarin
gercek ihtiyaclarini gbzeten bir kentsel mekanin tasarlanmasi gerekmektedir. Kentsel
mekanlar cocuklarin hayal gliciini kisitlamayacak, tersine gliclendirecek sekilde
tasarlanmalidir; boylelikle gocugun kente dair gelecege dair hayaller kurmasi, bu
hayalleri gergeklestirmek igin gereksinim duydugu glveni ve bilinci asilama, ileride

kendisini kente ait bir birey olarak hissetme duygusunu gliclendirme miimkdin olabilir.

Kentlesme siirecinde kentlerde yasayan insan sayisinin giderek artmasi ile glinimiz
kentlerinde, kentsel agik alanlar yerini binalara ve motorlu tasitlara birakmistir.
Kentlerde artik daha ¢ok bina ve daha az kentsel acik mekan bulunmaktadir. Binalardan
geri kalan acik alanlar, motorlu tasitlar tarafindan kullanilir hale gelmistir. Motorlu tasit
sahipliliginin ve kullaniminin artmasiyla kentin sokaklari otomobillerle dolmustur.
Sokaklarda artan trafik yogunlugu ve trafik tehlikesinden en ¢ok c¢ocuklar
etkilenmektedir. Dis mekan kullaniminda g¢ocuklar tasitlarla yarisir konuma gelmistir.
Motorlu tasitlarin kullanimi ve park halinde beklemesi siireclerinin her ikisinde de
sokaklar tasitlarca isgal edilmekte, kent sokaklarinda cocuklar icin yer kalmamaktadir.
Bununla birlikte motorlu tasitlarin sokaklarda olusturdugu trafik yogunlugu ve tehlikesi
cocuklarin hareketlerini kisitlamakta, yakin cevrelerinde yer alan oyun alanlarina,
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parklara ve yesil alanlarina ulagsimini kismen engellemektedir. Cocuklarin hareketliligine
engel koyan bu trafik tehlikesi ¢cocuklarin disari ¢ikmasina mani olan faktorlerin basinda

gelmektedir [70].

Cocuklarin dis mekan kullanimini etkileyen en biylk faktoriin givenlik oldugu
gorilmektedir. Glivende hissettiren mekanlar cocuklarin fiziksel mekanda daha rahat
hareket etmesini ve oyun kalitesinde arttirici etkileri vardir. Ebeveynlerin de dis
mekana dair en blyuk kaygisi glvenlik problemidir. Cocuklarini glvensiz oldugunu
duslindikleri dis mekana gozetimsiz ¢cikmalarina izin vermemektedirler ki, bunu en ¢ok
yabancilarin varligi, kalitesiz fiziksel mekan, arag trafigi ve diisme-yaralanma gibi saghk
kaygilari neden olmaktadir. Bu glivenlik sorunu, cocuklarin yakin cevrelerindeki oyun

alanlarini, parklari ve yesil alanlari kullanmalarini da olumsuz etkilemektedir.

GCocuklarin kentsel mekanlari kullaniminda karsilagtigi olumsuz etkenlerden biri de
cevre (hava, trafik, glrultli, ¢op vb.) kirliligidir. Kentte yasayan c¢ocuklar, motorlu
tasitlarin  olusturdugu hava (egzoz) ve ses (guriltd, korna) kirliligine maruz
kalmaktadirlar. Motorlu tasit sahipliliginin giderek daha da artmasi ile bu kirlilik de artis
gostermektedir. Cocuklarin yasadiklari yerlesimlerde de bulunan ¢op vb. kirleticilerin
olmasi, cocuklari rahatsiz etmekle birlikte bu kirlilik cocuklarin saghgini buylk 6lctide

olumsuz etkilemektedir.

Gunlimiuzde tasitlarin ve yapilarin yogunlugunun olusturdugu olumsuz kosullari,
cocuklarin kamusal mekandan fiziksel ve sosyal anlamda etkilesimini kesmesine sebep
olmustur. Tasitlarin hakimiyetinde olan sokaklara erisiminde engelleri olan ¢ocuklar
daha glivenli gorilen evlerde hapsolmuslardir. Kentlerde artan motorlu tasit trafigi,
kentsel mekana erisimin kisitlihgi, sosyal glivensizlik, cevre (hava, ses, vb.) kirliligi gibi
pek ¢ok konunun yanisira kotli tasarim da c¢ocuklarin kentsel mekandan uzak
tutulmasina neden olmaktadir. Cocuklarin kentsel mekanda en ¢ok vakit gegirdikleri,
onlara informal oyun alanlari sunan, oturma, dinlenme, arkadaslariyla bulusma ve
sohbet etme gibi pek cok aktiviteyi saglayan evlerine yakinhg ile erisimi kolayliligi olan

mekan, sokak mekanidir.

Sokaklar, ¢ogu zaman, kentlerdeki en hayati, ancak yetersiz kullanilan kamusal

mekanlardir. Sokak, her seyin Otesinde karsilasma, sosyallesme ve tanis olmayi
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saglayan gozetilen ve denetlenen bir etkinlik mekanidir; bir¢ok islevi beraberinde

tasimaktadir.

Tarih boyunca, kent sokaklari giinliik yasamin dénemli bir parcasi olmustur. insanlar
sokakla icice yasamaktaydilar. Seyahat, alisveris, sosyallesme gibi giinlik faaliyetler
sokaklarda devam etmektedir. Sokaklarda, gocuklarin kamusal dinyayla ilgili ilk
uyarildigi, arkadaslari ve komsulari ile biraraya geldigi ve mekanlardir. Sokaklar ayni

zamanda ulasim kanallaridir [96].

Motorlu tasitlarin sokaklardaki hakimiyeti ve sokaklarin motorlu tasitlar igin
diizenlenmesi ve tasarlanmasi, sokaklarin sosyal boyutuna olumsuz etkiler yapmistir.
Sokaklarin sosyal hayattan mahrumiyeti cocuklarin sokaktan uzaklasmasina neden
olmaktadir. Sokaklarin sosyal ve fiziksel ozelliklerini gelistirerek c¢ocuklarin tekrar

sokaklarda varolabilmeleri saglanmahdir.
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BOLUM 4

GCOCUGUN KENTSEL MEKAN OLARAK SOKAK KULLANIMI

Cocuklarin kent yasamina katiliminda, erken yaslarda hareket ve sosyallesme olanagi
bulduklari ilk kamusal mekan sokaktir. Cocuk bélimiinde de bahsedildigi gibi, kentsel
mekanda aktif kullanimi olan agik alanlarin bulunmasi, ¢cocugun fiziksel, bilissel ve
psikososyal gelisiminde ve saghginda blyik dneme sahiptir [90]. Cocuklarin bilissel
gelisimini etkileyen cevreleri, sadece fiziksel veya sadece sosyal cevre degildir. ikisinin
birarada iyi oldugu cevre cocuklarin bilissel gelisiminde glicli bir destek vermektedir
[91]. Sokak mekani sahip oldugu fiziksel ve sosyal yapisi ile cocuklara bu yonden destek
vermektedir. Glir vd. [84], sokaklarin oyun alanlarina ¢ok Ustiin olan en 6nemli yanini,
yapay-anlik gruplar olusturmasindan ¢ok diizenli “arkadasliklar”, “bir topluluga baghlik”

ve “ait olma duygusunu” olusturmasi olarak agiklamistir.

Cocugun Fiziksel Cevresi

Cocugun fiziksel cevresi, bliylimesiyle daha genis alanlara yayilir ve daha karmasik hale
gelir. Kentsel acik alanlarin kesfi, cocuk icin evinin bulundugu sokaktaki kaldirimdan
baslamaktadir. Bu gelisme asamali olarak konut yakin cevresindeki oyun alanlari,
dikkanlar ve okul yolculugu ile devam eder; kentte bagimsiz hareket 6zgirlGgu ile

sonlanir [90].

Cocugun evinden 5-10 dakikalik mesafede bulunan alan, ¢ocugun fiziksel gevresinin
sinirlarini olusturmaktadir [92]. Cocuk icin fiziksel cevre, fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimi ile paralel ilerleyen; konut, konut yakin cevresi-on, arka bahce, konut
merdivenleri, evin 6nit/kapi 6ni-, sokak, okul, park vb. mekanlar olarak cesitlilik

gosterir. Cocugun fiziksel cevresi icinde yasadigl bu mekanlardir [93].
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GCocuklar disarida oynarken cevreyle olan kisisel iliskileri giderek sekillenmektedir.
Cocuk oyun oynadigl, arkadaslariyla bulustugu evinin 6nini “benim evimin 6nl”,
yasadigi sokagl “benim sokagim”, yasadigi mahalleyi “benim mahallem” olarak
nitelendirir. Cocuk cevresiyle etkilesime girdikce fiziksel, sosyal iliskileri gelismektedir
[94]. Cocuklarin fiziksel cevreleri, yetiskinlere gore, daha dar bir alani kapsamaktadir,
daha az hareket oOzgirlikleri vardir. Bu da c¢ocuklara bu mekanlari daha farkl
kullanabilme becerisini kazandirir. Sokaklarin gocuklar Gzerinde bir oyun alanindan
daha cezbedici etkisi bulunmaktadir. Cocuklar, planlanmamis alanlari -esnek islevi olan
mekanlari- kullanmayi sevmektedirler; yerel sokaklar, apartman bloklari arasindaki
avlular, apartman ve merdiven bosluklari gibi. Bu mekanlar, cocuklarin bulusmak,
konusmak, etrafta beraber gezinmek, oyun oynamak icin sectikleri yerlerdir. Sokaklar,
cocuklara evdeki dar mekdnin aksine sosyallesebilecekleri, serbestce oyun

oynayabilecekleri imkanlari sunmaktadir [95].

Acik alanda oyun, ¢ocuklara fiziksel ve sosyal cevrelerini kesfetme, su, camur gibi dogal
oyun elemanlari ile duyusal tecriibeler edinme, hayal giiglerini kullanarak yeni oyun
kurma gibi olanaklari saglar [96]. Cocuklar oyun oynarken etraflarini kesfederler, bu
sirada vicutlarinin kapasitesini ve riskleri farkedip degerlendirme becerileri kazanirlar.
Cocuklar cevrelerinde sahip olduklari glivenli mekanlar sayesinde gelisimlerine de o

derecede katki saglanmis olur [97].

Acik kentsel mekan, sosyal ve duygusal gelisim agisindan da ciddi bir roli vardir.
Clements’e [96], gOre cocuklarin korku, kaygi, Gzintil, kizginhk gibi duygularindan
arindirilmasi, bunalim ve tedirginlikten kurtulmasi icin, dis mekanda rahatca
oynamasinin blyldk bir 6neme sahiptir. Cocuklarin fazla televizyon ve bilgisayar
kullanimi, givenli olmayan fiziksel ve sosyal c¢evre sartlari, daima mesgul olan
ebeveynler gibi olumsuz etkilerden uzaklagsmasi agisindan dis mekan oyunlari

onemlidir.

Kimbro, Brooks-Gunn ve MclLanahan’in gerceklestirdigi arastirmada dis mekanda oyun
oynama siresinin artisiyla obezitenin azaldigi belirlenmistir [98]. Fiziksel etkinlik, zihin
ve vicut saghg! iblylk 6nem tasir fakat ozellikle kent sakini cocuklar yeteri kadar

fiziksel etkinlik icinde olamamaktadirlar [99]. Fiziksel ve sosyal cevreye ait birtakim
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Ozellik g¢ocuklarin rahat bir sekilde hareket etmelerini kolaylastirmakta ya da

sinirlandirmaktadir [100].

Acik alanda bagimsiz hareketi sinirli olan ¢ocuklar Zomervrucht'a gore [90] asagidaki

yonlerden geride kalmaktadir:

(1) Sosyal gelisme: Cocuklar, acik hava oyun alanlarinda yeni arkadaslar edinir ve

sosyallesirken ayni zamanda yeni durumlara uyum yeteneklerini gelistirirler.

(2) Fiziksel gelisme: Acik alanda oyun ve egzersiz ile sadece saglikli olmakla kalmaz, ayni
zamanda yetiskinlikte obezite ve saglik problemlerini azaltarak, saglikh kemik gelisimi,

durus ve dengeleme becerilerini gelistirir.

(3) Biligsel gelisim: Yeni seyler kesfetmek, cocuklarin mekansal farkindaligini gelistirir ve
dinyanin nasil yapilandirildigina dair anlayislarini gelistirirler. Bagimsiz hareketi

engellenen ¢ocugun, sosyal, fiziksel ve bilissel gelisimi olumsuz etkilenmektedir.

Cocuklarin agik alanda gecirdigi vaktin azalmasi sonucunda ise; ¢ocugun bagimsiz
hareketliliginin olmamasi, obezite, géz bozukluklari ve bilgisayar bagimhliklari gibi
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan arastirmaya gore, Amerika’da ¢ocuklarin %17 si,
12.5 milyon ¢ocuk obezite hastasidir. Cocuklarda obeziteden farkli olarak, diyabet,
astim, D vitamin eksikligi ve dikkat eksikligi gibi rahatsizliklar son 10-15 yilda artis
gostermistir. Evde oturan, evde daha fazla vakit gecirmeye baslayan bir yasam tarzinin
gelismesi, cocuk sagligindaki disise sebep olmaktadir. Glnimiizde cocuklar,

elektronik medya kullanarak daha fazla zaman gecirmektedirler [101].

Hollanda’da yapilan bir arastirmada, cocuklarin glinisigi almaksizin ¢cok uzun sire kitap,
tablet veya bilgisayar basinda vakit gecirmelerinin, goz hastaliklarini tetikledigi
belirlenmistir. Agik alanda oyun oynamanin veya vakit gegirmenin obezite,
hiperaktivite ve dikkat eksikligi, sosyal anksiyete ve depresyon gibi rahatsizliklarin
iyilesmesinde olumlu etkileri oldugu ortaya cikmistir. Hastaliklarin olusmamasi ve
ilerlememesi icin ¢ocuklarin glinde en az 2 saat sokakta oynamalari ¢6ziim olarak

sunulmustur [102].

Bugiinki cocuklarin, dnceki nesillere gore acik alanlarda oynamak icin, Bolim 3’te de

bahsedildigi gibi, daha az firsatlari bulunmaktadir [103]. Cocuklar, kendi sinirlari icinde
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de olsa her zaman kent mekaninda var olmuslardir. P. Aries’e gore illk ¢aglardan
yirminci ylzyila kadar ¢ocuklar her daim kentin bir parcasi olmuslardir. Sanayilesme ile
birlikte kentsel mekanlarin motorlu tasitlarin hakimiyetine girmesiyle birlikte cocugun
kentle iligskisi kesilmeye baslamistir. Cocuk, kentlerin blylmesi ile birlikte gelisen
glvenlik endisesi vb. nedenlerden dolayr kamusal mekanlardan koparak o6zel

mekanlara (konut, okul, oyun alanlari, vb.) dogru itilmistir [104].

1979 yilinda yayinlanan bir gazetede yer alan haberde gocuklarin kentsel mekana olan

ihtiyaglarini ve sikayetlerini dile getirmislerdir [105].

“Sokak duvarlarina “Siz de ¢ocuk oldunuz. Bizi serbest birakin... Cocuk hiirddr... Oyun
hakkimizi, séke soke alirz...” seklinde yazmiglar. Sloganlarinin altinda goriilen,
‘E.B.C.S.C." (Ekmekgi Basi Cami Sokagi Cocuklari) nin kisaltilmis kimligi... Arabalarin
arasinda, kendisini beklemekte olan tehlikelerden habersizce oyun oynamakta olan,

‘E.B.C.S.C." den bir cocuk sunlari séyluyor:

“Oyun oynayacak yer bulamiyoruz abi... Bir yandan babalarimiz kizar, bir yandan gelen
gecen karisir... Sanki oynayacak baska yer varmis gibi, buralarda oynamamizi
istemiyorlar. Biz de dlisiindiik tasindik bunlari duvarlara yazmaya karar verdik. Belki

anlarlar da, bizi rahat birakirlar diye...”

Bu ornekte cocuklarin kent mekanindan uzaklastiriimaya basladigini ve ¢ocuklarin bu

uzaklagtiriimaya karsi direnisi gorilmektedir.

Cocuklar, Cocuk Haklarina Dair S6zlesmesi’'nde de kabul edilen “, dinlenme, bos zaman
degerlendirme, oyun oynama, kiltirel ve sanatsal etkinliklerde bulunma hakki”na
sahiptir [3]. Bu dogrultudaki ¢ocuklarin kentte saglikli ve givenli bir ortamda yasamini
surdirmeleri ve gelisimleri icin gerekli fiziksel, sosyal ve kiltirel ortama sahip olmalari
en temel haklaridir. Cocuklar, diizenlenmis konut cevrelerinin en énemli kullanicilari
olmalarina ragmen en az duslinlilmis olanlardir. Aktif oyun ¢agindaki ¢ocuklarin
gereksinimlerine uygun diizenlemeler oldukc¢a azdir. Gelisen ¢ocugun; sosyallesme, bir
yere baghlik, cevreye iliskin bilgi edinme gibi belli gereksinimleri vardir. Tim bu
gereksinimler konut ve yakin ¢evresinde karsilanmaktadir [22]. Ginlmuz kentlerinde
cocuk sokaga cikamayan ve kisitlanmis bir cevrede yasamak zorunda kalmaktadirlar.

Dogal oyun alanlarinin ve araglarinin yok olmasi, serbest oyunlarinin azalmasi, oyunun
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dogadan ve insanlardan yalitilmasi, gitgide daha fazla eglenceye dénismesi gibi
gelismeler, cocuklarin kent mekanindan uzaklasmasina ve kapali mekanlara
hapsolmalarina neden olmustur [87]. Sahin’in [106] de bahsettigi gibi ¢ocuk en yakin
cevresinde pek ¢ok olumsuz sartlara maruz kalmakta ve kenti yetiskinlerinin sartlariyla
yasayabilmekte, blyugiin toplu tasima kullanmasi gibi o da okula servisle gitmek
zorunda kalmakta, televizyon ve bilgisayar sayesinde, diinyanin 6bir ucundaki kentleri,

hatta uzayin derinliklerini tanirken, igcinde yasadigi kenti tanimamaktadir.

Kentlesmenin artmasiyla kentlerde yasayan insan sayisinin gittikge arttigi glinimuz
kentlerinde, kentsel agik alanlar yerini binalara ve motorlu tasitlara birakmistir.
Kentlerde artik daha ¢ok bina ve daha az kentsel agik mekan bulunmaktadir. Binalardan
geri kalan agik alanlar, motorlu tasitlar tarafindan kullanilir hale gelmistir. Motorlu tasit
sahipliliginin ve kullaniminin artmasiyla kentin sokaklari otomobillerle dolmustur.
Sokaklarda artan trafik yogunlugu ve trafik tehlikesinden en c¢ok c¢ocuklar
etkilenmektedir. Dis mekan kullaniminda gocuklar tasitlarla yarigsir konuma gelmistir.
Motorlu tasitlarin kullanimi ve park halinde beklemesi siireglerinin her ikisinde de
sokaklar tasitlarca isgal edilmekte, kent sokaklarinda ¢ocuklar igin yer kalmamaktadir.
Bununla birlikte motorlu tasitlarin sokaklarda olusturdugu trafik yogunlugu ve tehlikesi
cocuklarin hareketlerini kisitlamakta, yakin cevrelerinde yer alan oyun alanlarina,
parklara ve yesil alanlarina ulasimini kismen engellemektedir. Cocuklarin hareketliligine
engel koyan bu trafik tehlikesi ¢ocuklarin disari ctkmasina mani olan faktoérlerin basinda

gelmektedir [89].

Cocuklarin dis mekan kullanimini etkileyen en blylk faktoér givenlik oldugu
gorilmektedir. Glivende hissettiren mekanlar cocuklarin fiziksel mekanda daha rahat
hareket etmesini ve oyun kalitesinde arttirici etkileri vardir. Ebeveynlerin de dis
mekana dair en blyuk kaygisi glvenlik problemidir. Cocuklarini glvensiz oldugunu
dustindikleri dis mekana gézetimsiz ¢itkmalarina izin vermemektedirler ki, bunu en ¢ok
yabancilarin varligi, kalitesiz fiziksel mekan, arac trafigi ve diisme-yaralanma gibi saglk
kaygilari neden olmaktadir. Sokagin givenlik sorunu, cocuklarin yakin cevrelerindeki
oyun alanlarini, parklari ve yesil alanlari kullanmalarini da olumsuz etkilemektedir [70].
Cocuklarin kentsel mekanlari kullaniminda karsilastigi olumsuz etkenlerden biri de hava
kirliligidir. Ozellikler cocuk oyun alanlarinin anayol ve cadde-sokak kenarlarina
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konumlandiriimasi trafik ve hava kirliligi sebebiyle uygun olmadigi, oyun alanlarinin
mimkin oldugunca, agaclarla cevrili veya deniz kenarlarinda ve o6zellikle trafigin
olabildigince uzaginda konumlandiriimasi gerekmektedir [107]. Cocuklar, gelecegin
glcli bir simgesidir. Cocuklugunda, bir bireyin ¢evreyle olan iliskisinin hayati boyunca
en kritik donem oldugu disiniilmektedir. Cocuklar, cevrelerindeki diinyaya aktif olarak
katilarak gevre ile kisisel iliskilerini kuramazlarsa, bu durum gelecekte g¢evre sorunlarina
¢O6ziim bulma becerilerinin gelisimini olumsuz olarak etkiler [108]. Cocuklugunda
yasadigi kentle, sokakla irtibati olmayan, sokag tanimayan, bilmeyen cocuklarin

gelecekte, o kentle bir bag kurmasi beklenemez.

Gocuklarin kentsel mekan kullanimini etkileyen baslica faktorler Cizelge 4.1 ’de

actklanmistir.

Thomas ve Thompson [108], yaptigl arastirmada, ¢ocuklarin kentsel acik mekanlara

dair endise ve korkularini asagidaki gibi siralamistir.

oTrafik: Cocuklarin birebir yasadigi veya yakinlarinin yasadigi trafik kazalari, kentsel agik

mekani tehlikeli olarak gérmelerine neden olmaktadir.

eYabancilar/Suclular: Cocuklari etkileyen 6nemli bir korkudur. Sokagin tehlikeli

olduguna inanmalarina neden olmaktadir.

eKaybolma korkusu: Kaybolma ihtimalinde, yabancilar icin savunmasiz hale gelme

endisesinin olusmasina neden olmaktadir.

eZorbalik: Baska cocuklar tarafindan hor gorilme, zarar gorme korkusudur. Cocuklarin

c¢ogunlugunda olmasa da bu korkuyu yasayan ¢ocuklar mevcuttur.

22 Agustos 2018 tarihinde istanbul’da bir site parkinda oynayan cocuklara giiriilti
yaptiklarindan dolayr “sessiz olun” diyerek silahla havaya ates edilmis ve bir kiz
¢ocuguna isabet eden kursun gocugun yaralanmasina sebep olmustur [109]. Diger
endise ve korkularin yaninda bu ve bunun gibi olaylar acik alanlardaki terér korkusunu

gozonline sermektedir.
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Cizelge 4.1 Cocuklarin kentsel mekan kullanimini etkileyen faktérler [110].

Ana faktorler Agiklama Nasil Etkiler?
Demografik Yas, cinsiyet ve etnik durumu ile ilgili
faktorler .
Kisisel
. . . e - faktorler
Sosyo-ekonomik Ailelerin gelir dizeyi, diistk gelirli, orta ve cocugun
stati Uksek gelirli
Y 8 kentsel
Kisisel Mekan deneyimi Cocuklarin mekanlara asinalig ve mekéna bakig
Faktorler mekanlarla olan dzel deneyimleri aglsim
etkiledigi icin
onemlidir.
Aktif oyuna karsi Bireysel tercihler ve belirli oyun alanlarina
tutum karsi olumlu ve olumsuz tutumlar
Tesislerin ve oyun | Oyun alanlari, parklar gibi kamusal agik
ekipmanlarinin alanlarin erisebilirliginin saglanmasi Kentsel
tasarimi ve kalitesi -
mekanin
Fiziksel Cevresel Aktif oyun igin yer segimlerini etkileyen ?rllier:]?::l\lggm
.. faktorler/kentsel kentsel tasarim 0geleri ve sokak tasarimi L L
Faktorler tasarim/guvenlik kalite duzeyini
& etkilemektedir
Saglanabilirlik Acik havada islevsel elemanlarin
seviyesi mevcudiyeti
Ebeveyn Ebeveynlerin ¢cocuk glivenligi konusundaki
kisitlamasi ve endiseleri, cocuklarinin oynadigi bagimsiz Kentsel
cocugun hareketliliginin yani sira disarda oynama mekanin
bagimsizlik diizeyi | kisitlamasini da arttirmistir.
sosyal ortami
cocuklarin
kullanimi
insanlar ve Yabancilar, negatif kiltlrlere maruz acisindan
kiltdrler kalma. buyik bir
Sosyal oneme
Faktérler Sosyal boyut Arkadaslarinin, akra'nlar'ln, komsularin sahiptir.
¢ocuk oyunlarindaki etkiler
Cografi perspektif | Yerel “norm” kurmada ebeveynler
arasindaki sosyal etkilesim

Sokak, 6zel alanla en yakin temastaki kamusal alan olarak, kisiyi toplumla birlestiren ilk
mekandir. Cocuk icin de sokak, kente, kentsel mekanina ilk erisim sagladigi, tanidigi
mekan olarak blyuk bir 6neme sahiptir [73]. Sokaklar; geleneksel anlamda kentin ana
elemanlari, ayni zamanda ¢ocuklarin oyun alanlarinin da 6nemli bir parcasi olmustur.

Sokaklar sosyallesmenin ¢ocuklar ve yetiskinler acisindan en yogun ve etkin alanidirlar.
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Sokaklar, ¢ocuklarin fiziksel olarak aktif olmasi icin dogal bir yol, agik alan oyunlaridir.
Cocuklarin agik alanlardaki ve sokaklardaki oyunu, cocuklarin fiziksel, bilisseli sosyal ve
duygusal gelisiminde énemli bir role sahiptir [111]. Ozellikle ¢ocuklar séz konusu
oldugunda sokak, bilissel yeteneklerin gelistiriimesinde ve sosyallesmede 6nemli bir

faktordir [73].

Sokaklar ve sokak koseleri ¢ocuklarin bulustugu, birbirini ve yetiskin komsularini
tanidigl, cevrelerini kesfettigi onemli bulusma mekanlardir. Sokaklar, c¢ocuklara,
Ozellikle sosyal iliski aglarini gelistirme siirecinde, evinden birka¢ adim 6tede oyun
arkadas! bulma ortami sunarlar. Bu nedenle, uygun nitelikleri tasidiklari takdirde,
sokaklar dizenlenmis oyun alanlari ve cocuk bahcelerinden daha yiksek kullanim
potansiyeline sahiptirler [55]. Sokaklar, cocuga dizenli arkadashklar ve bir yere ait
duygusunu gelistirmesi adina olanaklar saglamasi, oyun alanlarina gére daha elverisli

mekanlardir.

Hollanda’da yapilan arastirmada gocuklarin sokak kaldirimi gibi yapilandirilmamis
mekanlari, oyun alanlarina ve okul bahcelerine gore daha c¢ok tercih ettikleri
saptanmistir [112]. Cocuklarin sokaklarda oynamasi ve vakit gegirmesi, sokaklarin

cocuk fiziksel cevresinde dnemli bir yeri oldugunu gostermektedir.

Moore [91], sokak mekaninin c¢ocuklar icin cazip olmasinin nedeninin baslica

nedenlerine, iki onemli 6zelligi gerekce gosteriyor:
eSokaklara erisim, yakindir ve kolaydir.

eCocuga genellikle gindelik oyunlari icin tercih ettigi, dogrusal oyun zemini

sunmaktadir.

Sokaklar, cocuklar icin fiziksel bir ¢evre olmanin yaninda, islevsel ve devaml
kullanabilecegi mekanlardir. Bununla birlikte sokaklar, cocuklarin etkin bir bicimde
kullanabilecegi, bltin gereksinimlerini karsilayabilecegi sosyal mekanlardir. Cocuk icin
evin bahcesi, sokak ideal bir oyun sahasini olur. Cocuk bu mekanlarda arkadaslariyla

isbirligi yapar, akranlariyla etkilesim halinde olur [23].

Kentlesme, kentlerde yasayan cocuklarin acik alandaki oyunlarindan saglayabilecegi

fiziksel, sosyal ve psikolojik faydalara ragmen kent mekaniyla temasini yitirmelerine
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neden olmustur. Modern kent sokaklari, kentliler igin trafik ve guvenlik tehlikesi
olusturan bir yer haline gelmistir. Sokaklarin bu durumu, insanlari evlerinin

mahremiyetinde kalmaya ve 6zel otomobillerinin icinde kalmaya zorlamistir [74].

Motorlu tasit trafigi nedeniyle glinimizde 6zellikle biylk kentlerin sokaklari,
cocuklarin kullanabilecegi glivenli ortamlar olmaktan uzak mekanlar olmuslardir.
Cocuklarin yogun olarak kullandigi konut sokaklari, hizli trafik ve dikkatsiz siirtictilerden
korunmak zorundadir. [81]. Konut sokaklarinin degisen fonksiyonlari, ¢ocuklarin aktif

serbest oyun firsatlarini kaybetmetlerine neden olmustur [113].

Cocuklarin trafigi kavramasi zordur. Cocuklarin boyunun kisa olusu onlari, sirici
tarafindan daha zor goriilmelerine neden olurken, g¢ocuklarin da gelen araglarn
gormelerini zorlastirmaktadir. Ayrica, ¢ocuklarin bakis agilari yetiskinlerden g kat daha
dardir; seslerin nerden geldigini ve yoniini kavramak da cocuklar i¢in zordur. Motorlu
araclar, cocuklar Uzerinde buylk bir tehlike olusturmaktadir ve c¢ocuk vyaya
yaralanmalarinin oranini azaltmak igin harcanan ¢abalar yetersizdir. Egitim ve
uygulamanin etkisi sinirlidir. Yetkili miihendis ve tasarimcilar tarafindan sokak tasarimi
ve uygulamalarla yapilacak degisiklikler, cocuk yaya yaralanmalarini 6nlemek igin
gereklidir. Cocuk dogasi geregi, trafikle bas edebilecek durumda degildir. Bu nedenle
konut sokaklarinda trafik hizinin azaltilmasi icin ¢calismalar yapilmasi gereklidir. Cocugu

trafige adapte etmeye cabalamak yerine trafigi cocuga gore adapte edilmelidir [114].

Bunlar ve benzeri bircok nedenle gocuklarin disarida hem tehlike iginde oldugu
dusiinilmekte hem de tek baslarina dolastiklarinda tehlike olarak gorilebilmektedir
[115]. Fiziksel ve sosyal glivenlik, cocuklarin acik alanlarinin kalitesinin belirlenmesinde
onemli etkenlerdir. [116]. Cocuklarin 6zgilrce birtakim etkinliklere katilabilmesi icin

glvenli mekanlar olusturulmahdir [117].

4.1 Cocuklarin Sokak Hakkindaki Fikirleri

Uluslararasi Cocuklarin Kenti Kongresi kapsaminda 30 Nisan 2016 tarihinde 7-15 yas
grubu arasi 16 cocuk ile birlikte, cocuklari tanimak ve sokagin ginimiz cocuklar
tarafindan nasil kullanildigina dair bilgi edinmek amaciyla “Hayalindeki Sokak” adli bir

calistay gerceklestirilmistir. Calistayda cocuklara, anket uygulanmis ve ¢ocuklardan ilk
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once yasadiklari sokaklari, ardindan hayal ettikleri sokaklari resmetmeleri istenmistir.
Cocuklarin sorulara yanitlar ve ¢izdigi resimlerle ¢cocuklarin sokakla olan iliskisi ve sokak
mekanindan beklentileri irdelenmistir. Anketteki sorulari gocuklarin sokak kullanimi ve

sokaga iliskin dlistincelerini irdeleyen sorulardir [118].

Gahsmaya katilan g¢ocuklarin “okula nasil gidiyorsun?” sorusuna %44’G yiriyerek
gittigini belirtmislerdir. Okul yolculugu, sokak kullaniminda 6nemli bir yere sahiptir.
Cocuklarin %30’u oyun oynamak, % 15’i arkadaslari ile eglenmek icin sokaga
cikmaktadir. Sokak mekaninin oyun alani ve rekreasyon alani olarak kullanildigi
gorilmektedir. Sokaklar, olumsuz kosullarina ragmen c¢ocuklar agisindan halen
cazibesini koruyabilen mekanlardir. Ankete gore ¢ocuklarin disarida oyun oynamak igin
sectikleri mekanlarin basinda %41’lik oranla sokagin geldigi gorilmektedir. Sokaktan
sonra, %12’lik esit oranlarla bahge, okul bahcesi ve evin 6ni gibi mekanlar cocuklarin
oyun alanlari olarak sectikleri mekanlardir. Evin 6n, bahge, sokak ve okul bahgesi gibi
cevaplar, cocuklarin, cocuklar icin tasarlanmis formal mekanlarin yerine daha informal

alanlari tercih ettiklerini ya da bu alanlara mecbur kaldiklarini géstermektedir [118].

Cocuklarin sokaga cikis amaclarini irdelemek icin calismaya katilan ¢ocuklara “Sokaga
hangi amagla ¢ikiyorsun?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara gore ¢ocuklarin %30’u
oynamak, %15’i arkadaslarla eglenmek, %10’u ise gezmek amaciyla sokaga
cikmaktadir. Sokaklar bu g¢alisma genelinde olumsuz kosullarina ragmen ¢ocuklar

acisindan halen cazibesini koruyabilen mekanlar olmuslardir (Sekil 4.1)
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Sekil 4.1 13 yasindaki erkek ¢cocuklarin yasadiklari ve hayalindeki sokak cizimleri

Cocuklara vyasadiklari sokakta neleri sevdikleri soruldugunda, sevdikleri 6gelerin

basinda arkadaslari ve aileleri yer almaktadir. Sokak hayvanlarinin olmasi da onlarin
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sevdigi Ozellikler arasina giriyorken, bisiklet strebilmek ve oyun oynayabilmenin de
cocuklar icin 6nemli oldugu gorilmektedir. Sokagin etkinliklere elverisli olmasi, parkin
olmasi gibi 6zellikler de ¢ocuklarin yasadiklari ¢evreyi sevmesinde etkili oldugu tespit

edilmistir [118].

Gocukarin yanitlarina gore sokaklarinda hi¢ sevmedikleri seyler hakkinda en ¢ok

evlerinin ¢evrelerinde oynarken, izin vermeyen/kizan komsularin ve tasit
trafigi/tasitlarin ve yabancilarin varhgidir (Cizelge 4.2). Ayrica, ¢Op sorununun onlari
fazlasiyla rahatsiz ettigine dair cevap vermislerdir. Sevdikleri ‘seyler’de oldugu gibi
sevmedikleri ‘seyler’de de gocuklarin yasinin blylimesiyle birlikte alinan yanitlarda

fiziksel mekana dair 6zellikler daha da belirginlesmektedir.

Ayrica cocuklarin sokaklarinda olmasini istedikleri seylerle ilgili sorulara; “yesil alanlar,
cimenlik, yemyesil binalar ve fazlasiyla agag¢” yanitlari ise gocuklarin yasadiklari ¢evrede
yesile ne kadar c¢ok 6zlem duyduklarini anlatmaktadir. Cocuklar ayni zamanda

sokaklarinda park ve eglence yerleri de gormek istemektedirler

Cocuklarin calistay ile ilgili hosuna giden seyler soruldugunda, en ¢ok dikkati ¢eken
yanitlar “fikirlerinin sorulmasi, sokagini hayal etmek ve 6zgiirce, kisitlama olmadan

resim gizebilmek” olmustur.

Cizelge 4.2 Cocuklarin sokakta sevdikleri ve sevmedikleri seyler

7-11 yas grubu 12-15 yas grubu
Yasadigin sokakta Yasadigin sokakta Yasadigin sokakta Yagadigin
en sevdigin seyler hi¢ sevmedigin en sevdigin seyler sokakta hig
seyler sevmedigin
seyler
Arkadaslarim Top oynatmayan, | Arkadaslarim Araba trafigi
kizan komsular
Ailem, evim Araba coklugu insanlarin Yabancilar
samimiyeti
Huzurlu olmasi Cop sorunu Sokagin etkinliklere | Agaclarin
elverisgli olmasi kesilmesi
Sokak hayvanlari Cocuklarin kiflr | Parkin olmasi insaat olmasi
etmesi
Bisiklet stirmek Bazi arkadaslarim Oynayabildigim Glvensizlik
oyunlar
Taslar Saglik ocagl, bakkal, | Cop sorunu
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Gocuklarin fikirlerinin sorulmasindan hognut olmalari, onlarin gevreleri ile ilgili karar
alma sirecine katilmalarinin ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadirlar.
Cocuklarin yasadigi mekanlara dair, onlardan fikir almadan yapilan uygulamalar sonucu
cocuklarin kisitlanmakta oldugu farkedilmelidir. Bu calistay o6rnegi, bir kez daha
cocuklarin yasadiklari mekanlar hakkinda s6z sahibi olma, fikir beyan edebilme ve

alinacak kararlarda katihm hakkina sahip olmalari gerekliligini ortaya koymaktadir.

Gocuklarin resimlerinden ve anketlere verdikleri yanitlardan sokaklarin somut
cevresinden Once sosyal cevresinin iyi olmasini bekledikleri anlasilmaktadir. Yapilan
¢alismada katilimci gocuklarin sokak sakinleri ile iyi iliskileri varsa, sokaklarindan
memnun oldugu gézlemlenmistir. Cocuklar glivenlik ve pozitif iletisimin hakim oldugu
sokaklarda yasamak istediklerini, sokak sakinlerinin baskisi olmadan dilediklerince

kendi sokaklarinda oynamak, arkadaslariyla eglenmek istediklerini belirtmislerdir.

Fiziksel mekana dair ise daha az tasit ve daha fazla yesil istekleri resmettiklerinden ve
verdikleri yanitlardan net bir sekilde anlasilmaktadir; ‘Araba yasak’, ‘arabalarin sokaga
belirli saatler siiresince girmemesi’, ‘sokagin sadece yayalara agik olmasl’, ‘yemyesil

binalar’, ‘fazlasiyla aga¢’ gibi ifadeler bu istekleri anlatmaktadir(Sekil 4.2).

LT o

Sekil 4.2 11 yasinda bir kiz cocugun sokak mekaninda arabalara karsi tutumu
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Cizilen resimlerin ¢ogunda agag, cicek ve glines gorilmektedir (Sekil 4.3). Cocuklarin
dogal alana duyduklari hasretin bir gostergesi olan bu durum, cocuklarin dogal
elemanlarin bulundugu mekanlara olan gereksinimini géstermektedir. Cocuklar, parkin
evlerine yakin hatta sokaklarinda var olmasini hayal etmektedirler, parka kolay bir

sekilde erismek istemektedirler.
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Sekil 4.3 12 yasindaki kiz cocugun yasadigi ve hayalindeki sokak gizimi

Anket ve resim analizlerine gore, ¢ocuklarin gelisimi agisindan biyik bir dnemi olan
konut yakin cevresindeki sokaklarin motorlu tasitlarin hakimiyetinde olusundan
cocuklarin duydugu rahatsizlik gézlenmistir. Bunun yaninda yogun yapilasma nedeniyle
yesil alanlarin ve kentsel acgik alanlarin azhgl da c¢ocuklari olumsuz etkilemektedir.
Yogun yapilasma ile azalan kentsel acik alanlara, parklara, cocuk oyun alanlarina

erisilebilirligin kisitlhilig1 da cocuklari kentsel mekandan uzak tutan etkenler arasindadir.

Sokaklar, olumsuz kosullarina ragmen cocuklar agisindan halen cazibesini koruyabilen
mekanlar olmuslardir. Sokaklarin gekiciligini arttirmak ve glivenligi saglayabilmek igin
yurtdisinda pek cok diizenleme yapilmistir. Bu dizenlemeler ile konut alanlarindaki
sokaklar, tasit trafiginden uzaklastirilarak veya tasit trafigi azaltilarak 6zellikle ¢ocuklar

icin daha yasanir hale donlismektedir.

4.2 Sokak iyilestirmeleri

Motorlu tasitlarin heniz varolmadigl zamanlarda sokak, insanlarin yiriyls yaptigl,
cocuklarin sosyal faaliyerlerini gerceklestirdigi, bir eglence, pazar yeri ve benzeri
kamusal sosyallesme mekanidir. Teknolojinin gelisimi ile birlikte sokak, artan motorlu

tasitlarin kullanim alani haline gelmistir. Motorlu tasitlarin sokaklardaki hakimiyeti
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hava, gurulti ve goéruntu kirliligi olusmasina, sokaklarin givenliginin azalmasina,

sokagin sosyal mekan olarak kullanimini azalmasina neden olmustur.

Sokagin, yasayan cevrenin fiziksel ve sosyal bir parcasi oldugu; motorlu tasit
hareketleri, sosyal iliskiler ve sivil faaliyetler icin ortak kullanim alani oldugu Kevin
Lynch, Donald Appleyard, Jane Jacobs, J. B. Jackson ve William Whyte gibi bircok yazar
tarafindan da tartisilmistir [119]. Sokagin motorlu tasitlarin hakimiyeti altina girmesinin
sonucu olusan; yogun trafik, glivenlik, vb. sorunlar nedeniyle iyilestirilmesi gerektigi

distndlmastir.

Yirminci ylzyihnin sonlarina dogru, kent sokaklarinda motorlu tasitlarin olusturdugu
yogun trafik ve bu trafigin olumsuz etkilerini azaltmak adina trafik sakinlestirmesi,
paylasimli sokak (Woonerf, Home Zone vd.) ve benzeri iyilestirmeler uygulanmaya

baglanmistir.

4.2.1 Trafik Sakinlestirme

ITE tanimina gore trafik sakinlestirmesi, esas olarak motorlu tasit kullaniminin olumsuz
etkilerini azaltan, strict davranisini degistiren ve motorsuz sokak kullanicilari igin

kosullari iyilestiren fiziksel dnlemlerin bir birlesimidir [120].

Trafik sakinlestirme (traffic calming) oOzellikle konut alanlarinda, okul ve benzeri
kullanimlarin  bulundugu vyaya vyogunlugu yiksek kritik bolgelerde ve kent
merkezlerinde uygulanan, trafik hizini azaltarak ve siricillerin dikkatli arag
kullanmasini  saglayarak trafik glvenligini arttirmayir  hedefleyen fiziksel
dizenlemelerdir. Ayrica ulasima ayrilmis olan alanin daha tanimli ve anlasilir hale
getirilmesi sonucunda vyapili ¢evrenin mekan kalitesinin arttirlmasinda da katki

saglanabilmektedir. Trafik sakinlestirme araclarina 6rnekler sunlardir (Sekil 4.4):
oHiz kesici yol kasisleri veya tiimsekler,
eHizi azaltmayi saglayan farkl yol kaplamlari,

eDoner kavsak veya benzeri yonlendirici “ada”lar insa ederek trafikte sola donisleri

daha kontrolli ve glivenli hale getiren 6nlemler,
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eHemzemin yaya gegis noktalarinda kaldirimlarin genisletilmesi yéntemiyle arag yollari

daraltilarak hizin distiriimesini saglayan diizenlemeler,

eYolun tek tarafinda veya her iki tarafinda ard arda cikintilar veya adalar olusturularak

yolun glizergdhinin degistirilmesi ve yapay bir donemec olusturulmasi ile striicliniin

aracini yavaslatmasini zorunlu kilan uygulamalar [121].

Trafik sakinlestirme iki ana kategori olarak tanimlanan belirli trafik sakinlestirici

onlemleri:
eBirincisi, ara¢ hizini azaltmaya yonelik 6nlemler (hiz azaltma 6énlemleri)

eikincisi, sakin siiriis icin elverisli bir ortam olusturmaya yardimci olan destekleyici
tedbirler (cevre ve giivenlik 6nlemlerinin desteklenmesi)
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Trafik sakinlestirmenin temel amaci, motorlu tasit trafiginin olumsuz etkilerini

azaltmaktir. Trafik sakinlestirmenin diger 6nemli hedefleri su sekilde 6zetlenebilir:

eYayalar, bisikletliler ve fiziksel engelliler dahil olmak lzere hassas sokak kullanicilari

icin glivenligi ve rahathigi gelistirmek,
eKaza sayisini ve etkisini azaltmak,
e GUrultd ve hava kirliligini azaltmak,
eDinlenme ve ¢ocuk oyunu gibi faaliyetler icin yer saglamak,
eSokak goriinimin iyilestirmek ve trafik isaretlerinin sayisini azaltmak,
eMekanda yesil doku 6gelerinin kullanimi ve iyilestirilmesini saglamak,
oYerel ekonomik ve kiiltiirel faaliyetleri tesvik etmek,
eYaya ve toplu tasima iliskilerinin kurulmasini saglamak,
eCevrede genel bir iyilesme elde etmek,

eMotorlu tasitlar tarafindan uygun olmayan sokaklarin gereksiz kullanimindan

vazgecirmek [123].

Aydin ve Gilinay [124] ulkemizde, yerlesim yerlerinde meydana gelen kazalarin
%82’sinin sokaklarda oldugunu, meydana gelen kazalarin %41’nin asiri hiz sonucu
olustugunu dile getirmektedirler. Yerlesim alanlarinda gergeklesen kazalarin nedeninde
hiz limitlerine uymayan suricller oldugu soylenebilmektedir. Bu probleme ¢6zim
olarak ulkemizde yaygin ve bilingsiz sekilde diisey hiz kesiciler (hiz rampasi, kasis,

gizgileme vb.) kullaniimaktadir.

Ulkemizde en fazla trafik sakinlestirmeye yonelik énlem olarak hiz kesici tiimsekler
(kasisler) kullanilmaktadir [125]. Ozellikle kavsak girislerin, yaya ve okul girislerin, oyun
parklari 6ncesi/sonrasin veya konut alanlarina yerlestirilen bu hiz kesici kasisler yeterli
olamamaktadir (Sekil 4. 5). Zira hiz limitini asan strdciler bu timsekleri ya son anda
farkina varip ani frenle hizini azaltmakta ya da hizini hi¢ azaltmadan yolculuguna

sirdirmektedir [124].
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Trafik sakinlestirme Onlemleri, sokagin motorlu tasit ile olan iliskisini iyilestirmeye,
yogunlugunu ve hacmini azaltmaya yoneliktir. Bu sebeple, sokagin sosyal bir mekan
olarak islevlerini iyilestirmeye yardimci olmamakta, fiziksel olarak motorlu tasittan
kaynakh sorunlarin iyilesmesini saglamaktadir. Sokaklari sadece fiziksel olarak degil,
sosyal, psikolojik ve algisal boyutlariyla birlikte ele alarak yapilan dizenlemeler, tim

sokak kullanicilari igin daha faydah olacaktir.

Sekil 4.5 Ozellikle okul dnlerine uygulanan kasis érnegi [126].

4.2.2 Play Streets (Oyun Sokaklari)

“Play Streets” kent sokaklarinda oyun oynayan cocuklara motorlu tasitlarin tehdit
olmasi sonrasi gelismis bir uygulamadir. 1914 yilinda New York’ta bir polis sube
muddrd, kentin gesitli yerlerinde, ¢ocuklarin Pazar glini hari¢ oyun oynayabilecegi ve
0gleden sonralari tragin yasaklandigi alanlar olusturmustur. Bu girisim “Play Streets” in
ilk adimlarini olusturmustur. ingiltere’de 1922-23 yillarinda trafik kazasinda élen ¢ocuk
sayisinin 12.000’in Uzerine c¢ikmasi ile “Play Streets”, 1935 yilinda ingiltere’de de
uygulanmaya baslamis ve basarili olmustur. 1938 yilinda ingiltere “Play Streets” icin
hazirlanan kanun tasarisi kabul edilmistir. Yerel yetkiler, cocuklarin oyunu icin sokagi
belirli saatlerde veya tamamen trafige kapatmaktadirlar. 2005 yili itibari ile “Play
Streets” sadece c¢ocuklarin oyun alani degil, ebeveynlerine de sosyal bir ortam

olusturmustur. Amerika ve ingiltere, goriilecegi lizere “Play Streets” kavraminin ortaya
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¢tkmasina oncilik eden Ulkeler olmasinin yaninda, Belgika gibi birgok Avrupa lkeleri

de uygulamaktadirlar [127], [128].

“Play Streets (Oyun Sokaklari)”, cocuklara ve topluluklara aktif oyun ve fiziksel aktivite
yapmak i¢in alan saglayan motorlu tasit trafiginin olmadigi sokaklardir. Yetersiz aktif
oyun alanlarina sahip okul ve topluluk gruplari igin oyun sokaklari, fiziksel aktivite igin
sokaklari agar, 6grenciler ve sokak sakinlerine fayda saglamaktadir. Cocuklarin ve
ailelerinin  komsularini tanimalarina ve iletisim kurmalarini saglamaktadir. “Play
Streets”, cocuklara kendi mahallelerinde, sokaklarinda aktif olmalarina olanak saglayan

givenli bir mekan olusturmaktadir [129].

“Play Streets”, Belcika kentlerinde, okul tatillerinde belediye ve yerlesim sakinleri
ishirligi ile dizenlenmektedir. “Play Streets”, okul tatillarinde belirli bir slre igin
cocuklarin givenli bir sekilde oynayabilecegi bir sokaktir. Belcika’da dizenlenen bu
sokaklarda motorlu tasit trafigi yasaktir (Sekil 4.6). Boylece sokakta oynayan cocuklarin

oyunlari engellenmemekte ve tehlike altinda kalmamaktadirlar [130].

PLAY
STREET

NO THRU TRAFFIC al .
KO PARKING L et
IN THIS BLOCK SRRy W U
BAu-5py
NON nay FRy

Sekil 4.6 “Play Street” oyun oynayan ¢ocuklar [131].

Play Streets uygulamasinin Turkiye’deki temsillerinden biri “Sokak Bizim” derneginin
gerceklestirdigi oldugu, “Ayda Bir Gin Sokak Bizim” etkinlikleriyle, etkinlik boyunca
belirlenen saatler arasinda sokak, motorlu tasit trafigine kapatilarak yayalarin,
bisikletlilerin ve engellilerin kullanimina sunulmaktadir. Sokakta cocuklarla resim

atolyesi, cocuklara trafik egitimi her yastan insanla pilates tiirii spor aktiviteleri, bisiklet
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turlar, tiyatrocularin  gosterileri, piknik  yapmak gibi cesitli  aktiviteler

gerceklestirilmektedir (Sekil 4. 7).

Sekil 4.7 “Ayda Bir Giin Sokak Bizim” etkinliginde sokakta resim yapan ¢ocuklar [132].

Sokak Bizim Dernegi’'nin bir diger etkinligi olan “Otomobilsiz Giin (Carfree Day)” Avrupa
Hareketlilik Haftasi (European Mobility Week)! kapsaminda 2010 yilinda baslayarak her
yil 22 Eylil'de gerceklesmektedir.

Tirkiye’de oyun sokagi ilk olarak Ankara’da Cankaya Belediyesi tarafindan diizenlenmis
ve Istanbul, Kocaeli ve izmir gibi diger illerde de yayginlasmaya baslamistir.
Gergeklestirilen uygulamalarda oyun sokagi, belirli bir sokagl oyun sokagl olarak
ayirarak, motorlu tasit trafigin yavaslatiimasi veya tamamiyla engellenmesi ile
olusturulmustur. istanbul’da Esenler Belediyesinin &6nciiliik ettigi “cocuk sokagl”
istanbul’un pek cok ilcelerinde &rnek alinarak uygulanmaya baslamistir. Ayni sekilde
Batman, Konya vb. bircok ilde de uygulanmaya devam etmektedir. Oyun sokaklari,

Cekmekoy Belediyesi Mimar Sinan Mahallesi Gorkem Sokakta oldugu gibi belirli siire

12002 yilindan bu yana, Avrupa Hareketlilik haftasi, mobilite ve strdirilebilir kentsel ulagsimin tesvik
edilmesi yoluyla halk saglhigini ve yasam kalitesini iyilestirmeyi; insanlara kent sokaklarinin rolini
kesfetmeye ve hava kirliligi gibi kentsel sorunlarala basa ¢ikmak icin pratik ¢6zlim sunmayi amaglamistir.
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icin hizmet verirken [133], Esenler Belediyesi 330 Sokak (Sekil 4. 8), yilin tamaminda

hizmet vermektedir [134].

“Cocuk sokagl” olarak adlandirilan bu sokaklar, “Play Streets”ten farkli olarak, motorlu

tasit trafigini yasak kilarak ¢ocuklara sokagin tamamini, tim yil boyunca o6zgiirce

kullanabilecekleri bir mekandir. Sokagin tamami ¢ocuklara ve sokak sakinlerine hizmet

etmektedir. Bu sokaklar, cocuklarin fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimlerine olumlu

etkileri

disundlerek tasarlanmistir. Ancak,

avantajlarinin yaninda daha detayl

diisiinilmesi gereken dezavantajlari da bulunmaktadir. Ornek olarak, Esenler Cocuk

Sokaginin avantajlari ve dezavantajlari asagidaki Cizelge 4.3’deki gibidir [135].

Cizelge 4.3 Esenler Cocuk Sokagini avantaj ve dezavantajlari [135].

AVANTAILAR DEZAVANTAILAR
Cocuga deger verilmesi Yeterince erisilebilir olmayisi  (tasarim
sorunlan)
Guvenli bir oyun alani olusturulmasi Toplu tasim araclarnt ile kolay gidip
gelememek

Cocugun gelisiminde oyunun 6nemi

Gevre sakinleri igin gurtltd olusu

Akranlarla iletisim kurabilme olanagi

Sadece sokak ve yakin civarinda oturanlara
hitap edebilmesi

Sosyallesme igin dnemli bir firsat

ilkyardim birimi ihtiyaci

Psikolojiksorunlarin aza indirgenmesi
(ice kapanikhlik, yalnizlik vb.) icin olumlu
bir firsat

Yaratici oyun alanlarina olan ihtiyag

Cocuklarda sismanlik/obezite sorunlari
ile bas edebilme icin bir firsat

Ozellikle iklimin soguk ginleri icin kapali
alanin yeterince distnilmemis olmasi

Cocuk ve gencleri zararli aliskanliklardan
koruma

Engelli/engelsiz tim cocuklar
kaynastirma/kapsama ve empati kurabilme
olanaklarinin yetersiz olmasi

Kiltirimuzde unutulmakta olan
oyunlari hatirlatmasi ve oyuna uygun
ortam hazirlamasi

Esenler'deki engelli cocuklar icin donati,
oyun elemani vb. eksikligi

Cocukta c¢evre Dbilinci ve aidiyet
duygusunun olusumuna pozitif katki

Ebeveynlere de zamani degerlendirme
olanaklari sunmasi
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Ulkemizde uygulanan “cocuk sokagl” gibi uygulamalar, c¢ocuklarin kentlerin
planlanmasi ve tasarlanmasinda disinilmesi adina glzel bir 6rnek olusturmaktadir.
Ancak, “cocuk sokagl” gerceklestirilen ilcede bir ya da iki tane olmasi sebebiyle
ortalama olarak birka¢g mahalleye bir tane cocuklarin 6zglirce oynayabilecekleri bir
sokak diismektedir. Oncelikle “cocuk sokagl” olarak tasarlanan sokaklar, en ¢ok
uygulandigl sokak ve yakin g¢evrede bulunan sokakta yasayan cocuklar tarafindan
erisilebilir sokaklardir. Bu sokaklardan uzakta kalan g¢ocuklar, yine yogun motorlu tasit
trafiginin oldugu sokaklarda oyun oynamaya calismakta ya da oynayamamaktadir. Bir

sokakta birlesen c¢ocuklarin oyun sirasinda olusturdugu gurilti ise sokak sakinleri

tarafindan dezavantaj olarak gérilmektedir.

¥ (}ocuk Spkag

Sekil 4.8 Esenler’deki Cocuk Sokagi [136].

“Cocuk sokagi” cocuklarin kamusal bir mekanda, giivenli bir sekilde oyun oynamalarina
imkan saglayan bir mekan olusturmaktadir. Sokagin 6zellikleri incelendiginde, 6zel
olarak yerlesim alanlarinda yesil alan olarak tasarlanan c¢ocuk oyun alanlarindan,
parklardan ve cocuk bahcelerinden pek bir farki kalmamaktadir. Sokak, bir mekan
olmasinin yaninda kamusal bir alandir ve sosyallesmenin, aidiyetin temelini olusturan
bir kavramdir. Sokagin, ¢ocuklar Gzerindeki etkileri dikkate alindiginda, sadece oyun
alani olarak tasarlanmasi, cocuklar acisindan yeterli olmayacaktir. Bu ve benzeri
sebeplerden dolayi sokagin fiziksel bir mekan olmanin yaninda sosyal, psikolojik bir

mekan olarak da algilayip tasarimi ona gore yapilmalidir. Cocuklarin gereksinimlerine
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cevap veren mekanlar olusturmak igin ¢ok yonli disinip, o mekanin erisilebilirligini,

glivenligini, cesitliligini, cekiciligini ve konforunu saglamak gerekmektedir.

4.2.3 Paylagimli Sokaklar

Motorlu tasitlarin heniliz var olmadigi zamanlarda sokak, insanlarin yirlyls yaptigl,
cocuklarin sosyal faaliyetlerini gerceklestirdigi, bir eglence, pazar yeri ve benzeri
kamusal sosyallesme mekanidir. Teknolojinin gelisimi ile birlikte sokak, artan motorlu
tasitlarin kullanim alani haline gelmistir. Bu da, motorlu tasitlarin sokaklardaki
hakimiyetine bagh olarak, hava, girulti ve gorinti kirliligi olugsmasina, sokaklarin
glvenliginin azalmasina, sokagin sosyal mekan olarak kullanimini azaltmasina neden

olmustur.

Sokagin, yasayan cevrenin fiziksel ve sosyal bir parcasi oldugu; motorlu tasit
hareketleri, sosyal iliskiler ve sivil faaliyetler icin ortak kullanim alani oldugu Kevin
Lynch, Donald Appleyard, Jane Jacobs, J. B. Jackson ve William Whyte gibi bir¢ok yazar
tarafindan da tartisilmistir [84]. Sokagin motorlu tasitlarin hakimiyeti altina girmesinin
sonucu olusan; yogun trafik, glivenlik, vb. sorunlar nedeniyle iyilestirilmesi gerektigi
dusltintlmustir [81]. Trafik yogunluguna gore sokak sakinleri arasindaki iletisime olan

etkisi, sokaklarin iyilestirmesi gerekliligini gostermektedir (Sekil 4.9).

Yirminci ylzyilinin sonlarina dogru, kent sokaklarinda motorlu tasitlarin olusturdugu
yogun trafik ve bu trafigin olumsuz etkilerini azaltmak adina trafik sakinlestirmesi,
paylasimli sokak (Woonerf, Home Zone vd.) ve benzeri iyilestirmeler uygulanmaya

baslanmistir.

Konut sokaklarinda artan trafik yogunlugu, girltl, hava kirliligi ve otopark sorunlarini
azaltmak adina; yayalari, motorlu tasitlara gore Ustlin kilan bir anlayis cercevesinde
“paylasimli sokak” kavrami gelistirilmistir. Paylasimli sokak sisteminde, yayalar, oyun
oynayan cocuklar, bisikletliler, park edilmis tasitlar ve hareket halindeki tasitlar ayni
sokak en kesitinde yer almaktadir; ayni sokak mekanini paylasmaktadirlar. Bu
paylasimli kullanimin, birbirleriyle celistigi gorilse de, fiziksel tasarim, yaya odakh
tasarimdir. Bu uygulamalardaki kosullar, yaya icin, diger yerlesim sokaklarindan daha

glvenlidir. Sokagin fiziksel yapisini yeniden tasarlamak, yayalarin sosyal ve fiziksel
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mekaninin geri verilmesini saglamistir. Bu sokaklarda, strlculerin gereksinimleri ikinci
planda, konut sokaginin esas kullanicilari olan yaya ve bisikletlilerin gereksinimleri

onceliklidir [119].

3.0 kisi bagi arkadas
6.3 tanidik

HAFiF YOGUNLUKTAKI TRAFIK
Giinde 2000 arag
Saatte 200 arag

ORTA YOGUNLUKTAKI TRAFIK
Gunde 8000 arag
Saatte 550 arag

1.3 kisi bag arkadas
4.1 tamidik

0.9 kisi bag! arkadas

AGIR YOGUNLUKTAKI TRAFiK
3.1 tanidik

Gande 16000 arag
Saatte 1900 arag

Sekil 4.9 Sokaklardaki motorlu tasit trafiginin sokaktaki sosyal yasama etkisi [81].

Paylasimli sokaklar, benzer prensiplerle farkli Glkelerde farkl isimlendirilmislerdir;
Hollanda’da “Woonerf”, ingiltere’de “Home Zone” gibi. Hollanda’daki Woonerf
uygulamasi, sokak mekaninin énemine, mekan duygusuna odaklanirken, ingiltere’deki
Home Zone uygulamalari, trafigi iyilestirme, kolaylastirma ve kazalari azaltmanin
Gzerinde durmustur [137]. Woonerf uygulamasi yasal mevzuatta yer alirken, Home
Zone uygulamasi, vyerel otoriterlerin inisiyatifinde  gerceklestiriimektedir;

yasallastirilmamistir [138].
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4.2.3.1 Woonerf

Hollandaca “woonerf” , konut bahgesi, avlusu anlamina gelmektedir. 1970’lerin
sonlarina dogru Avrupa’da popller hale gelen yeni bir fikirdir. Bu fikrin temellerini
ingiliz mimar ve yol mihendisi olan Colin Buchanan atmistir. 1959 yilinda Trafik
Bakanhgi icin kentsel ulasimi gelistirme konusunda yaptigl arastirmada etkin trafik
akisinin saglanmasi ve yayalar agisindan sokak mekaninin bozulmasina, yaya ve
motorlu tasitlarin arasindaki ¢atismaya dikkat ¢ekmistir. Fikir ilk olarak ingiltere’den
¢tkmasina ragmen ilk uygulamayi gergeklestiren Hollandali plancilardir. Hollandali Niek
De Boer, Buchanan’in trafik ve yayalarla ilgili diistincelerinden esinlenerek bir bahge
icinde motorlu bir tasit slirliyormus hissi veren sokaklar tasarlamistir (Sekil 4.10).
Tasarimin temelinini motorlu tasitlar ikinci planda, yayalar birinci planda olmasini

saglamak vardir ve bu sokaklara “woonerf” adi verilmistir [119], [139].

Woonerf tasarim standartlari ve olgltleri 1976’ da Hollanda hikiimeti tarafindan kabul
edilmis ve vyasallastirilmistir. Woonerf basarilarinin ardindan, 1970’lerin sonlarina
dogru Almanya, ingiltere, isve¢ ve Danimarka, Fransa ve Japonya ve 19080’lerin
basinsa israil ve Isvicre uygulamalara baslamistir. 1990 yilina kadar, Hollanda ve
Almanya’da 3500’den fazla, Japonya’da 300’den fazla, israil’de 600’den fazla woonerf
uygulamasi gerceklestirilmistir [140], [119]. Woonerf konseptinin popdlerligi ile yeni

yerlesim bolgelerinde ana yerlesim alani tipi haline gelmistir.

Yogun motorlu tasit trafiginden sikayet¢i olunan ve daha fazla ¢ocuk oyun alanina
ihtiyac duyulan Delft'teki bazi distk gelirli mahallelerde ¢6zim olarak ilk defa woonerf
uygulanmistir. Delft'teki woonerf basarilari kisa zaman iginde tiim Hollanda tarafindan

farkina varilmigtir.

Woonerf kavrami, uygulanan bolgelerde trafik davranisini degistiren yeni ve glicli bir
fikirdir. Diinyanin pek ¢ok yerinde uygulanmis olan paylasimh sokak tasarimlari,
g¢ocugun Ozglrce, glvenli ve bagimsiz olarak etrafta dolagsmasini saglamak igin
gelistirilmistir [141]. Woonerf, motorlu tasitlara hareket ve park etme imkani verirken,
oncelikle yerlesim sakinlerin sosyallesmelerine ve cocuklarin evlerinin éniinde glivenli
bir sekilde oynamalarina olanak saglayacak sekilde tasarlanmistir (Sekil 4.11, 4.12,

4.13). Paylasimli sokak kavrami, uygulanan boélgelerde trafik davranisini degistiren
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glcli bir fikirdir. “istenmeyen” motorlu tasitlar, yasaklayarak degil, “6zendirmeyerek”
engellenmektedir [142]. Paylasimh sokak tasarim olgutleri, sokaklarin motorlu
tasitlarin, yaya ve bisiklet ile birlikte kullanilabilmeleri adina asagidaki gibi

belirlenmistir:

«»Siuriculerin mahalle alaninda konuk olduklarini bildiren, mahalle kimligini belirten

acik ve net girisler olusturulmahdir.
«»Surtci hizini kesmek icin sokagin tasarimina yatayda egriler eklenmelidir.

«*Konut sakinlerinin ihtiyaclarini karsilarken trafigi yavaslatan; banklar, oyun
elemanlari, peyzaj 6geleri kullaniimahdir. Motorlu tasit yolu olan platform ile yaya
yolu olan kaldirim arasindaki kot farkinin kaldirilmasi; bunun yerine stricileri,
sokak mobilyalari, isikli levhalar, agacglar ve c¢esitli kaldirrm uygulamalarn ile

yonlendirmelidir.

+»Sokagin otopark yeri degil, yasam mekani oldugunu vurgulayarak; konut sakinleri igin

kisitl imkanlarda park yeri saglanmalidir [143], [137].

«»*Ayristirlmayan bir zemin Uzerinde motorlu tasit trafiginin ve yayalarin hareketi
celisecegi diistinilse de, paylasimh sokak fiziksel tasarimi trafigin azalmasi yoneliktir
ve diger konut sokaklarindan daha glivenlidir. Guvenlik agisindan, Almanya,
Danimarka, Japonya ve israil'deki calismalar, standart sokaklara kiyasla paylasilan
sokaklarda % 20'den daha az kaza ve % 50'den az ciddi kaza oldugunu gosteriyor. En
fazla fayda saglayan gruplar yayalar, cocuklar ve bisikletlilerdir. Standart konut
sokaklarinda en yaygin trafik kazalari, cocuklarla ilgili kazalardir. ingiltere'de yapilan
bir arastirmaya goére, bes yasin altindaki ¢ocuklarla meydana gelen tim trafik
kazalarinin yarisi evlerinin 100 metre uzakhgindadir [84]. Yapilan bu ¢alisma, konut
sokaklarinda vyapilacak olan motorlu tasit trafiginin durultmasina yoénelik
ivilestirmelerle birlikte, cocuklarin kaza riskini biyilik oranda azaltildigini saptamistir.

Paylasiml sokaklar, cocuga trafik acisindan daha glivenli mekanlar sunmaktadir.
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1. Kesintili kenar tagi
2. Tagit gecisinin denetlenmesi
Bu hérgiic (yol tiimsegi) veya
cikinti vb. olabilir.
3. Sokak lambasini gcevreleyen
oturma birimi
4. Degisik tiirlerde doseme
malzemelerinin kullanimi
5. Ozel kullanim amagh kaldirim
pargasi
6. Yolun tasit gecis kesimlerinin
buktlmesi
7. Tagit park yerlerinin park etme
olmadigi zaman oturma veya
oyun yeri olarak kullanimi
8. Oturma/oyun birimi
9. istege bagl olarak yapi 6niinde
bitki yerlestirilmesi
10. Tasitlarin gegebilecegi kesim
surekli gizgiler ile belirlenmekte.
11. Agac
12. Park yerlerinin (kutularin)
isaretlenmesi
13. Dar gecit
14. Bitki tarhi
15. Cepheden cepheye oyun alani
16. Tasitlarin rastgele parkinin
engeller ile 6nlenmesi
17. Parmaklik, bisikletlerin
baglanmasi vb. amagclar icinde
kullanabilmekte

Sekil 4.10 Woonerf plani [139], [142].

72



CEDAR ST

il il DDEDDDDD >
ST LB L=
arw A ® 00

- Driveway

Sekil 4.11 Sokagin Woonerf uygulamasindan dnceki plani [144].
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Sekil 4.12 Sokagin Woonerf uygulamasindan sonraki plani [144].

CEDAR ST

Sekil 4.13 Norveg, Trondheim’de bir Woonerf uygulamasi [127].

Eubank-Ahrens [145]'in calismasi, cocuklarin ve vyetiskinlerin sokak faaliyetlerine
odaklanarak, her iki yas grubunun da agik havada kalma sirelerinin paylasimli
sokaklara donlstikten sonra hizla arttigini ortaya koymaktadir. Sokakta vakit geciren

cocuklarin ve genclerin sayisinda dikkate deger artis meydana gelmistir (Sekil 4.14).
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Sokak kullanicilarinin katildig gesitli etkinlik sayisi da artmigtir, 6zellikle cocuk oyun
faaliyetlerinde kendini gostermistir. Sokak kullanicilarinda yas gruplarina bakilmaksizin
toplam kullanici sayisinda 6nemli bir artis gozlenmistir. Yas gruplari arasindaki

etkilesimin de arttig1 gézlenmistir.

Cocuk oyun hareketlerinin haritasi
a. Uygulama éncesi
b. Uygulama sonrasi

Sekil 4.14 Almanya'daki woonerf uygulamasinin ¢ocuklarin oyun mekanina etkisi [145].

Eubank-Ahrens [145]'in calismasi gostermektedir ki; woonerf, sosyallesme icin uygun
bir ¢cevre olusturmaktadir. Sosyallesmenin gelismesi, etkilesimlerdeki ve agik hava kalig

surelerindeki artis, sokagin benimsenmesine yardimci olmaktadir.

Paylagimli sokak dizeni, yayalara birincil haklar vererek, sirlciye kendini misafir
hissetmesini saglamaktir. Paylasimli sokak o©zellikle ¢ocuk aktivitelerine fayda
saglamaktadir. Givenli bir cevre icinde oyun secenekleri sunmakta ve sosyal iletisimi

arttirmaktadir.

4.2.3.2 Home Zone

Konutlar arasindaki bosluklarin tasariminin motorlu tasitlar icin yer sagladigi, ancak
sakinlerin daha genis ihtiyaclarinin da karsilandigl bir ortamdir. Sokak tasarimi, motorlu
tasitlarin hareketlerini kisitlayarak bu tasitlarin nasil hareket ettirilecegini kontrol
etmektedir (Sekil 4.15, 4.16, 4.17). “Home Zone” un amaci motorlu tasitlari sokak

mekanindan dislamak degildir, sokak mekaninin, tasitlarin park isgalini azaltmaktir.
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Sokak sakinleri, motorlu tasit parklarinin azalmasinin zamanla sagladigi faydayi

gorebilirler [147].

Sekil 4.15 Home Zone 6rnegi [147].

“Home Zone” icin asagidaki hedeflerin yerine getirilmesi gerekmektedir:

e Konut bolgelerindeki glvenlik duygularini artirmak gereklidir; motorlu tasit trafigi

azaltilmali ve sokakta daha fazla insan olmasi saglanmalidir.

Yerlesim alanlarindaki kamusal alanlarin daha fazla kullanilmasini tesvik etmeli ve
tasarim yoluyla sokakta daha genis bir faaliyet cesitliligi gelistirmelidir (Sekil 4.16).
Ozellikle, bu; cocuk, yash insanlar ya da bedensel 6ziirlii insanlar gibi daha az
hareket alanina sahip olan insanlara faydali olacaktir. Boylece konut bdlgeleri,

motorlu tasit odakli faaliyetlerden uzak olacaklardir.

Yeni doseme tarzi getirerek veya daha fazla peyzaj 6geleri tesvik ederek caddeyi

gorsel acidan daha cazip hale getirmelidir.

Hizli akan trafik tehdidi sokaktan uzaklastirildigindan, insanlari yliriimeye ve cevrede

dolasmaya tesvik etmelidirler.

Sokak sakinleri, sokaga daha fazla 6zen gostermelidir.
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e ideal olarak, kentsel cevrenin kalitesini artirmaya ve kentsel yasamin cekiciligini

arttirmaya yardimci olmalidir [147].

Sekil 4.16 Home Zone sosyal mekani [147].

“Home Zone” sistemlerinin olusturulmasi icin anahtar ilkeler soyledir:
e“Home Zone” yalitilmis olarak distinilmez.

eDlizenlemeler, motorlu tasitlarin konut 6zel alanlarina ¢ok yakin bir mesafede

ilerlemesine izin vermeyen park ve peyzaj 6zelliklerini igerir.

eDiizenlemeler, isaret-tabela, peyzaj veya sokak mobilyalarinin kullanimini diizenler;
boylece bu unsurlar, gorsel karmasa olusturmadan, bitinlesmis ve cekici bir hale

getirilir.
eUygulanan hig bir zeminde de kaldirim kot farki ayrim yoktur.

e“Home Zone” mekanina giris net bir sekilde “Home Zone” isareti ile belirtilir.
Dolayisiyla herkes tarafindan kolayca “Home Zone” ve trafik sokaklari arasindaki farki

anlasilabilir.

e Sirliciiler “Home Zone” icerisinde kendilerinin kalci olamadiklarini ve hiz

yapamayacaklarini algilarlar.
eKamu aydinlatmasi, geceleri hiz azaltma énlemlerini vurgulamak igin kullanihr.

e“Home Zone” igindeki ebatlar, acil durum araglarinin raharga girmesine olanak

saglayacak sekilde olmasi gereklidir.
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e “Home Zone” sokak sakinlerinin araglarini konutlarinin yakinlarina park etmelerine

saglamalidir
eimkan dahilinde, konutlarin 6n bahgelerin korunmasi saglanir.

eOturma alanlari tiim sokak sakinlerinin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde planlanir ve

konumlandirilir.

e“Home Zone” sakinlerine rahatsizlik vermeyecek informal oyun ve ilgili etkinlikler igin

potansiyel mekanlar sunmasi dislintlerek sokak tasarlanir.

“Home Zone” da sokaklar, en yogun halinde 100 den daha az sayida motorlu tasit

olmali, sokak 600 metreden kisa olmalidir [143].

“Home Zone” diizenlemelerinin faydalari;

eSosyal aktivitelerin artmasi;

eCocuk oyun aktivitelerinin artmasi;

eSokak mekaninin daha verimli kullanilmasi;

eDaha cazip ve gorsel olarak farkli bir sokak sahnesi;
eSiirlictler ve yayalar arasindaki iletisimi artirmasi;
eDaha fazla glivenlik seviyesinin saglanmasi gibidir [147].

Sokaklari her yastan kullanici i¢in glivenli hale getiren “Home Zone” da sokak; Sekil
4.17'te detaylari goriilebilecegi gibi, motorlu tasit trafiginin yogun oldugu sokaklardan,
konforlu kent mekanlarina evrilmistir. Motorlu tasit kullanicilarinin, yetiskinlerin ve

Ozellikle cocuklarin giiven icinde hareket ettikleri agcik mekanlardir.

Paylasimli sokaklar, trafik sakinlestirmeden daha fazlasini icerir (Sekil 4. 18 ve 4. 19).

Sokak, herkes icin glivenli ve davetkardir, pek cok sosyal etkinlik icermektedir.

ingiltere’de yapilan bir arastirmada da yaslilarin paylasiml sokak diizenlemesinden
sonra daha aktif oldugunu, sokaklarin, yashlar icin daha vyirinebilir oldugunu

belirtmektedirler [148].
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Bisiklet park

e sl Sokak mekanini yesillendiren ve yumusatan dar 6n bahceler

Tasitin hizini
yavaslatmaya
olanak saglayan
kavisli yol mekani

—

Tasit yolunun ve
oturma mekaninin
tanimlanmasinda
rol oynayan calilar

Ktictik 6n
bahceler

Bariyerler ile
sinirlandirilan

yayaya ayrilmis

Tasit hizinin
yavaslatmasinda da
rol oynayan agag

mekan
Tasit park
etme alani
Home Zone girisi Rampa
daraltmak igin
Sokagin lineer konumlandiriimig
niteligini azaltan, iki konut

ilgi cekici yol dosemesi

Sekil 4. 17 Home Zone sokak mekani [53], [146].

Sekil 4.18, 4.19 Home Zone uygulanmis bir sokagin dncesi (sol) ve sonrasi (sag)

[149].
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Paylasimli sokak tasarimi, uygulandigi sokaklarda; trafik hizinin ve yogunlugunun
azalmasini; sokak mekaninin daha verimli kullanilmasini; sosyallesmenin ve
aktivitelerin artmasini; cocuklarin sokak faaliyetlerinde dikkate deger bir artmasini;
kentsel mekan kalitesi artisini saglamistir. Sosyallesme icin uygun bir ¢cevrenin gelismesi
ile birlikte tanis olma, aidiyet hissetme, cocuklar icin oyun arkadasi edinme gibi
etkilesimlerdeki ve acgik havada kals siirelerindeki artis, sokagin benimsenmesine
yardimci olmustur. Sokak mekanin benimsenmesi ile olusan aidiyet hissi sokagin
sakinleri tarafindan, sosyal ve fiziksel anlamda korunmasini saglamistir [144], [89],

[147], [141], [150].

Paylasimli sokak olarak yeniden tasarlana sokaklar Uzerinde vyapilan gesitli
arastirmalarda, motorlu tasit hizlarinda énemli bir distsin ve daha az kazanin oldugu
[151], duslik arag trafigi-ylksek yaya trafigi, iyi aydinlatmaya sahip oldugu [152]
gozlenmistir. Bitki 6rtlisiin veya sokak mobilyasi ile olusturulan bir paylasimh sokak
mekani, yayalarin motorlu tasitla sokagi paylasmasini kolaylastirir [153]. Paylasimh
sokaklar geleneksel sokaklara gore yayalara daha sosyal bir sokak mekani deneyimi

sunmaktadir.

Biddulph [154)'un Home Zone ve trafik sakinlestirilmesi (traffic calming)
gerceklestirilen sokaklar arasinda sokaklarin tasarimi ve kullanimi Gizerine karsilastrdigi
arastirmasinda, Home Zone sokaklarinin trafik sakinlestirmesi olan sokaklara oranla
daha kullanish oldugunu belirlemistir. Home Zone sokaklarinda, ¢ocuklar daha uzun
sure kalmakta, istege bagl aktivitelere katilmakta ve sosyallesmektedirler. Cocuklarin
sokaktaki aktiviteleri dogrultusunda, motorlu tasit sayisinin azalmis oldugu
gorulmustir. Trafik sakinlestirmesi uygulamsai ile sokaklar daha giivenli hale gelmesine
ragmen, sokaklarin kullanilma biciminde 6nemli bir degisiklige yol agmadigini
vurgulanmistir. Bir sokakta veya yerlesim biriminde uygulanacak iyilestirmelerin sadece
fiziksel ozelliklerde kalmadan, kullanicilari da distinllerek sosyal ve psikolojik agidan

degerlendirilerek karar verilmesi gerektigini géstermektedir.

Ozetlemek gerekirse, belediyelerin yukarida bahsedilen pek c¢ok nedenden dolayi

kentlerde cocuk dostu sokak ilkelerini uygulamalari gerekmektedir. Cocuklarin oyun
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oynayama, bisiklete binme ve bagimsiz kamusal mekanda aktif olmalarinin faydalan

sunlardir:
* Ebeveynlerinin arabalarinin arka koltuklarindan daha fazlasini 6grenirler,
* Fiziksel aktiviteleri ile sagliklarina olumlu etkileri olacaktir,

* Kisisel gelisimlerine olumlu etkileri olacaktir,

Ebeveynler icin faydalar:
* Cocuklarinin givenli bir mekanda oynamasi, giivenlik endiselerini azalmasi,

* Cocuklarinin kendilerinden bagimsiz hareket etmesi ile birlikte kendisine kalan

zaman,
Kent icin faydalari:

¢ Herkes icin daha cazip,

¢ Daha az motorlu tasit kullanimi, daha az trafik tehlikesi ve daha az tikaniklik,

eDaha yiksek bir yasam kalitesi ile yasanabilir, stirdlrilebilir ve glivenli bir kent

olmasidir [90].

4.3 KissS 2.0

“Kid Street Scan” (Kiss 2.0) adli calisma, “Childstreet 2005” konferansinda belirlenmis
olan cocuk dostu sokak ilkeri Gizerinden yapilan, sokagin nasil cocuk dostu olduguna
dair bir degerlendirme aracidir. Bu degerlendirme; kentsel politika ve planlamalardaki
diger taleplere kiyasla ¢ocuk dostu olma konusunda daha fazla agilhik vermek; kent
sakinlerine, evebeynlere, plancilara ve tasarimcilara belirli sokaklari degerlendirme
konusunda vyardimci olmak; acik havada c¢ocuklar icin elverisli kosullarin nasil
olusturalacagi konusunda tartismaya tesvik etmek gibi amaclar dogrultusunda

gelistirilmistir.

Kiss 2.0° ye gore bir sokagin cocuk dostu olabilmesi icin 6 niteligi karsilamasi

gerekmektedir [155], [85], [93].
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- Guvenlik (Protection): Sosyal glivenlik ve trafik glivenligi

Gerek insanlar agisindan gerekse trafik agisindan glvenlik bir sokagin ¢ocuk
dostlulugunun sinanmasinsa en basta gelen faktordir. Sokak mekaninda vyeterli
derecede glivenligin olmamasi ¢ocugun serbest ve bagimsiz olarak tek basina sokakta
olmasina izin verilmemesine neden olmaktadir. Bu sebeple diger bes nitelik de bu
niteligin durumuna baghdir. Trafik glvenligi icin motorlu tasit strtcullerinin sokak
mekaninda disuk hizda ve dikkatli ilerlemelerini gerektirirken, sokak sakinleri acisindan
guvenlik yetiskinlerin evlerinin iginden sokagi izlemelerini, sokaga c¢ikmalarini ve

sokakta vakit gecirmeleri (eyes on the street) gerektirmektedir.
- Yirtnebilirlik (Walkability):

Yirunebilirlik niteligi sokagi bir kenardan digerine geg¢mek igin uygun kosullari
gerektirir. Bu nitelik iyi gorus, karsiya gecebilmek icin kisa mesafe ve kesisme olanaklari
sunan ayirt edici gecis kolayliklari ile birlikte motorlu tasit hizin azaltilmasi ve trafik
yogunlugunun sinirlandiriimasini - gerektirmektedir. Yuriyebilme niteligi sokgain
kenarinda ylrimek icin bir mekan olmadigl durumlarda insanlara sokagin ortasindan

ylriyebilmeleri icin etkili hiz azaltimini da gerekli kilmaktadir.
- Bisiklet kullanabilme (Cyclability):

Bisiklet kullanabilme niteliginin gerceklestirilebilmesi icin sokak boyunca bisiklet
suriilebilmesi ve sokagin bir tarafindan diger tarafina gecmek icin uygun kosullarin
olmasi gerekemektedir. Yirlyebilme ve bisiklet kullanabilme bazi yonlerden ayni
kosullari gerektirmektedir. Trafik hizinin sinirlandiriimasi ile sokak bisiklet kullanmak

icin uygun olacagi gibi ayni zamanda ylriyebilme niteligi de gerceklesebilecektir.
- Sokagi tiim genisligi ile kullanabilme (Criss-Crossability):

Sokagl tim genigligi ile kullanabilme sokak iginde 6zglirce hareket etme anlamina

gelmektedir.
- Eglenebilme (Enjoyability): Cekicilik ve gesitlilik

Eglenebilme sokak mekaninin her yastaki kullanicisi igin ilgin¢ ve ¢ekici olmasi anlamina

gelmektedir. Yetiskinler ile genclerin ve cocuklarin iletim halinde olmasi 6nemlidir.
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Bunun gerceklesmesi igin sokaklar yalnizca bir rota olarak planlanmamali, ayrica bir

yasam alani olarak distunudlmelidir.
- Oynayabilme (Playability):

Oynayabilme 06zel oyun olanaklari saglamaktan daha fazlasi anlamina gelmektedir.
Bakimli, guvenli ulagilabilirligin ve yeterli givenligin oldugu mekanlarda gesitli

aktiviteleri gergeklestirebilmektir.

Yukarida bahsedilen gocuk dostu sokak degerlendirme ilkeleri, ¢galismanin devaminda

belirlenen cocuk dostu sokak tasarim élciitlerinde bir temel olusturmustur.

4.4 Cocuk Dostu Sokak Tasarim Olgiitleri

Cocuk dostu sokaklar, sokak sakinlerinin sosyallesebildigi, cocuklarin agik alanda oyun
oynayabildigi, bisiklete binebildigi, arkadaslariyla bulusup konustugu, dusik trafik hizi
olan bir ortam olusturan daha vyasanabilir sokaklardir. Cocuklarin 06zgiirce
kullanabilmesi adina konforu gozetilerek dizenlenen bu sokaklar, ayni zamanda,
gengler, yetiskinler, yashlar, engelliler tarafindan da konforlu mekanlardir. Bu mekanlar
cocuklar icin yasanabilir mekanlar ise tim yas ve kabiliyetlerdeki insanlar igin de erisim

ve serbest dolagimi miimkdn kilan, engelsiz bir kamusal alan saglamaktadir.

Ben-Joseph ve Warner [70] bir sokagin cocuk dostu olmasini saglayan 6zelliklerini soyle

Ozetlemistir:
- Bir kamusal mekan,
- Motorlu tasit trafigini 6zendirmeyen,

- Sokak yuzeyi, yayalarin tim sokak (izerinde onceligi (her yerde yirlyls ve

oynamaya izin verilir) ile birlikte motorlu tasitlar tarafindan paylasilan,
- Aglik bir sekilde isaretlenmis girisleri olan,
- Kot farki ile olusturulan yaya kaldirimi gibi ayrilmis désemeye yer verilmeyen,

- Ara¢ hizi ve ahreketi, fiziksel engeller, sapma, bikme ve dalgalanma ile

sinirlandirilmistir.

- Sokak sakinlerinin konutlarinin girislerine dogrudan erisim korunur.
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- Genis peyzaj ¢alismalari ve ekolojik altyapi.

Cocuk dostu sokaklar, ulasim kanallarindan daha fazlasidir. insanlarin sokaklarda
sosyallesmeyi tercih edebilmekte ve daha uzun sire kaldiklari icin c¢ocuklarin
sokaklardaki faaliyetlerini de desteklemis olmaktadirlar. Cocuklar, davranis ve oyun
seceneklerine bu sokaklarda karsilik bulabilmekte ve evine yakin glvenli bir mekanda
sosyal iletisimini de gergeklestirebilmektedir. Sokakta kalma sliresinin uzamasi sosyal
etkilesim sansini arttir.  Bu sosyal kazanim, genellikle paylasimh sokaklara

donistiridlmis sokakalrda artan cocuk oyun etkilesiminde gézlenmistir.

Tranter ve Doyle [156], konut sokaklarinin ¢ocuk dostu sokak olabilmeleri konusunda

sundugu stratejiler sunlardir:
1. Konut sokaklarinda distik motorlu tasit hizi,

2. Trafik muhendislerinden baska profesyonellerin sokak tasarimina dahil olmasi,

ayrica, ¢ocuklarin ve yerel sakinlerle birlikte ¢alismak,

3. Sokakta cocuklarin oynayabilmesi, cocuklara ve yetiskinlere olan potansiyel faydasi

ile birlikte gliclt topluluklarin tesvik ettigi fikrinin yayginlastirilmasi,
4. Sokak girislerine cocuk dostu sokak oldugunu belirten isaretlerin olmasi,

5. Termonolojide “trafik sakinlestirme”den “cocuk dostu sokak”lara ve sokaklarin oyun
alani olarak kullanilmasini, gergeklesmesi icin sartlar saglanmasi yerine, aktif bir

sekilde tesvik edilmesi gerekmektedir.

Francis ve Lorenzo [116], cocuklar da dislnilerek tasarlanan calismalarda, iyi

sonuglarin alindig1 kentsel mekanlarin en ¢ok tekrarlanan “6zellikleri” belirlemistir:

Erisebilirlik: Cocuklar icin motorlu tasit trafigi, kamusal alan kullanimlari igin baslica
engeli olusturmaktadir. Cocuklar igin tasarlanan alanlarin evlerine yakin olmasi veya
uzakta oldugunda erisimi yaya ve bisiklet yollari ile baglanarak kolaylastiriimasi
gerekmektedir. Konut sokaklarindaki trafik, “woonerf” modeline gore yonetilebilir.
Ebeveynler, 06gretmenler ve diger vyetiskinler, c¢ocuklarin kentsel mekandaki
problemlerinin yalnizca fiziksel bir tasarim olmadigini, esas olarak ebeveyn ve yetiskin
korkularini iceren kiiltlirel oldugunu kabul ederek, bir donilisiim siirecine dahil olmalari

gerekmektedir.

83



Karma kullanim ve kullanicilar: Cocuklar tek fonksiyonlu alanlari pek sevmezler. Sadece
cocuklarin kullanimi igin ayrilan 6zel mekanlari sevmemekte, diger yas gruplar ve diger
kilturlerle tanisma ve etkilesim kurmayi; yetiskinlerin “oyun” anlayisiyla sinirli olmayan

islevleri ve faaliyetleri gozlemlemek ve “denemek” istemektedirler.

Sosyallik: Cocuklar, akranlaryla ve cesitli yaslardaki cocuklarla, genclerle 6zerk bir
sekilde tanismayl arzu etmektedirler. Cocuklarin ve gencglerin hayal ettikleri ve
tasarladiklari mekanlar oncelikle agik alanlardir ve bazi alanlarin yénetimine dahil

istemektedirler.

Kiglk, uygulanabilir, esnek: Cocuklar, sevdileri bir yeri olusturmak igin buyik
yatirnmlari tercih etmezler. Genellikle geri donlstlriilmis ve dusik maliyetli

I”

malzemeler kullanilan, dogal veya “yesil” unsurlari iceren kiiclik olgekli yapilari tercih
etmektedirler. Form, malzeme ve kullanim agisindan esnek olan mekanlari oldukga

elverisli bulmaktadirlar.

III

Dogal, ekolojik olarak saglkli, buyliyen ve hareketli: Cocuklar, dogal, “yesil” alanlar,
ozelikle “diger canlilar”in varligini ¢ok sik talep edilmektedir. Bu 6gelerin bulunmasi,
cocuklar icin aktif, etkili bir cevre egitimi icin firsat sunmaktadir. Bu sebeple, diger canh

malzemelerin ve suyun tasarimlarda yer verilmesi gerekemektedir.

Kentsel mekan ve kentsel kimlik: Kentsel mekanlar, karsilasmalar daha farkli yizler ve

aktiviteler icin fazlaca imkan saglamaktadir. Cocuk dostu tasarimlarda olcek, bicim ve
islev bakimindan karmasiklik, meydan veya pazar yeri fikrini uyandirmaktadir. Cocuklar,
mekanlarin tanimlanmasi geretigini bilmektedir. Renkler, malzeme ve yesil dokunun

yardimi ile isaret ve sinyal gibi tanimlayicilar tasarlanmalidir.

Katihm icin_mekanlar_ve firsatlar: Cocuklar tarafindan tasarlanan ¢ogu projeninin

devaml ve sirekli katilimi gerekmektedir. Cocuklar ve diger kullanicilar tarafindan

devam eden bakim ve katilim gerektirmektedir.

Sokaklarin cocuk dostu olabilmesi icin, temel olgltler saptanmistir. Bu olglitler, Project
for Public Spaces [157]. (Sekil 4.20)’in kamusal mekan kalite parametreleri lzerinde

asagidaki gibi gelistirilmistir:
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Konfor ve imaj (Trafik ve sosyal giivenlik, saghk, peyzaj)
eSokaktaki motorlu tasit trafik hizi, yirime hizinda (10km/s) olmahdir.

oSiirlictlerin gorus alanlarini gorsel olarak daraltarak, daha yavas hareket etmelerini
saglamasi amaciyla sokak sinir 6geleri, sokak mobilyalari, bitkilendirme ve cesitli

déseme malzemeleri ile hareketlendirilmelidir.

eDokulu déseme malzemesi ile tasit izini vurgulayarak, sokak kullanicilarina okunabilir,
gorsel ve dokunsal olarak cekici bir sokak olusturulmalidir. Dokulu malzeme olmasa
bile, tasit izindeki renk degisikligi de ayni etkiyi olusturabilir. Dosemelerde renklerin

kullanimi, sokagin gekiciligini ve canliligina katkida bulunmaktadir.
esAydinlatmanin yeterli olmadigi sokaklarda uygun ve yeterli aydinlatma yapilmalidir.

eSokakta olusan gurultlyl azaltabilmek igin yesil dokunun buylk bir etkisi vardir. Agag
yapraklari glirtilti dalgalarini emici, govdelerini ise yansitici gorevi gormektedir [158].

Guriltayu azaltmak icin sokagin peyzajinda agac, imkan dahilinde sik kullaniimalidir.

eSokak peyzajinda kullanilacak olan agag tiirlerini, zehirli olmayan, glnesli giinlerde
golge saglayabilecek, cocuklarin mevsimsel gegisleri gorebilecegi, doga ile temasi

olabilecegi meyve agaclarindan secilebilir.

eSokak mekaninda otopark alanlari yaratilmamalidir. Sokak mekaninda otopark alanlari
yaratilmasi zorunlu ise sokak mekaninin goérsel olarak motorlu tasitlarin

hakimiyetinde olmadigini hissettirecek sekilde aralikli sekilde saglanmalidir.
Erigebilirlik (Yurinebilirlik, erisebilirlik, yakinlk, yaya aktivitesi, okunabilirlik)

eCocuk dostu sokak olarak dizenlenecek bu sokaklarda ozellikle tasit strlcileri igin
onceligin kendilerinde olmadigini, farkh bir sokakta olduklarini hissettirecek 6zel bir
giris yeri yaratilmali ya da siricileri uyarmak icin bu giris yerinde trafik isaretleri,

uyarici tabelalar konulmahdir.
eSokak, yaya ve siirtictiler icin okunabilir olmahdir.

eSokak, yaya kullanicilari icin erisilebilir ve yirinebilir olmalidir.
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Sekil 4.20 Bir kentsel mekanin sahip olmasi gereken 6zellikleri [158]
Kullanim ve aktivite (Siirdiriilebilir, eglence, aktif, yerel, canl, gercek)
icin, trafik hizinin azaltilmasi ve

oBir sokagin c¢ocuk dostu sokak olabilmesi
yogunlugunun dislrilmesinden daha fazlasina ihtiyag vardir. Sokak, cocuk icin ¢ekici

bir mekan olabilirse, canhligini stirdiirebilirse gocuk dostu sokak olabilir.

eSokak mekaninda oyun ekipmanlari ile oyun alanlarinin yaratilmasi yerine 6zel oyun

ekipmanlari gerektirmeyen, spontone gelisen sokak oyunlari, topla oynanan oyunlar

icin mekanlar tasarlanmahdir.
eSokagin mekan duygusunu artirmak ve gorinimini gelistirmek icin yesil doku

olusturulmalidir.
Sosyallik (interaktif, karsilama, samimi, kullanici gesitliligi, sosyal baglar)

eMekanda oyun oynayan cocuklari gézeten ebeveynler icin oturma elemanlari gibi,

sokak mobilyalari kullanilmalidir.

eSokak sakinleri arasindaki sosyal etkilesim biylk oranda, sokakta karsilama ve kisa
sokakta vakit gecirmelerini

sohbet olacak olsa da sokak, insanlarin

sureli
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cesaretlendirecek sekilde tasarlanmalidir. Sokak mekani oturma elamanlari, ¢cocuk
oyunlari icin mekanlar ve her yastaki sokak sakininin katilabilecegi aktiviteler icin

mekan ve donatilari icermelidir.
Cocuk dostu sokak olarak diizenlenecek sokaklar,
eKonut yogunlugunun oldugu,
eCocuklarin glindelik yolculuklarini gerceklestirdigi, ev-okul glizergahindaki,
eSaat basina 6glen vakti maksimum 100 arag trafik akisina sahip olan,

eUzunlugu en fazla 400 metre, enkesiti ise en az 3,7 metre olan sokaklardan

secilmelidir.
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BOLUM 5

CALISMA ALANI

5.1 Calisma Alani Secim Gerekgeleri

Calisma alani olarak istanbul’'un Sariyer ilgesine bagli Ayazaga Mahallesi secilmistir.
Ayazaga Mabhallesi plan disi yapilasmis yerlesimdir. Cok yogun ve donati agisindan
yetersiz, kemiklesmis sagliksiz konut alanlari bulunmaktadir. Basta sirekliliginin
olmadigi, altyapi ve genislik acgisindan yetersiz olan ulasim arterleri olmak lizere, su,
kanalizasyon ve iletisim hatlari kurulamamis ve etkin kullanamamistir. Kamusal agik
alanlar ile sokaklar da ¢ocuklar ve yaslhlar basta olmak lzere mahalle sakinleri igin
yetersiz kalmaktadir. Yerlesimin hali hazirdaki acik alanlari nitelik ve kalite bakimindan
ihtiyaci karsilayamamaktadir. Ayazag Mahallesi’nin ¢alisma alani olarak secilmesinin
esas nedeni ise c¢ocuklarin sokaklar disinda, evlerinin yakin c¢evresinde vakit
gecirebilecekleri agik alanlara sahip olmamalaridir. Yazarin g¢ocuklugunun gectigi
yerlesim alani olmasi ve halen Ayazaga Mahallesi’'nde yasamasi calisma alani olarak

secilmesinde etkili olmustur.

5.2 Calisma Alaninin Nitelikleri

Bu béliimde, calisma alani olarak secilen Ayazaga Mahallesinin istanbul ili icerisindeki
konumu, sinirlari, komsu mahalleleri, tarihsel gelisimi, ntifus ve yapi yogunlugu, dogal

yapisi, arazi kullanimi ve ulasim kademelenmesi incelenecektir
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5.2.1 Cografi Konumu ve Sinirlari

Ayazaga Mahallesi, Sariyer ilgesi sinirlari iginde, ilgenin glineyinde yer almakta olup,
kuzeyinde Sariyer ilge sinirlari icindeki orman alanlari, dogusunda Maslak mahallesi,
batisinda “Cendere Vadisi” ve orman alanlari, giineyinde TEM otoyolu ve Kagithane
ilcesi konut alanlari ile cevrelenmektedir (Sekil 5.1). Halkin blyik bir bolimini

Karadenizli gogmenler olusturmaktadir.

Calisma alani, agirlikli olarak diizensiz konut dokusunun hakim oldugu bir yerlesimdir.
Guneyinde ise depolama-imalat fonksiyonu ve toplu konut alani ile iki farkli dokuda alt

bolgeden olusmaktadir.

Sekil 5.1 Ayazaga’nin istanbul’daki konumu
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5.2.2 Tarihsel Geligimi

Ayazaga yerlesimi adini Orta Asya Kipgak Tirklerinden Eksiik oglu Artuk neslinden Ayaz
Pasa’nin torunu, Ayaz Aga’dan alir. Yerlesimin 300 yilik bir ge¢misi oldugu ve

Ayazaga’daki merkez camisinin de 300 yillik oldugu séylenmektedir [159].

1950’lerde Proust’un danismanhginda hazirlanan istanbul sanayi planlarinda
Kagithane, Bomonti ve Dolapdere’de orgltli sanayi alanlari planlanmistir. Bu plan da
buralarda yeni yerlesim alanlarinin olusmasini tetiklemistir. 1950li yillarda Levent’te
olusturulan yani sanayi bolgeleri Kagithane ile Bliyikdere Caddesi arasinda kalan
bolgenin de 6nem kazanmasina, buralarda gecekondu vyerlesimlerinin olusmasina
sebep olmugtur. Bu sire iginde sanayilesmenin gelismesi ve sanayilesmenin getirdigi
gecekondu sorunu, yapilasma ve kamulastirma hareketleriyle birlikte, Sisli ilgesi

Ozellikle Ayazaga mahallesinde de gelismeler 1980’lerde de hizla devam etmistir.

30 Mart 2014 tarihindeki yerel segimlerin ardindan TBMM igisleri Komisyonu’nda, 13 ili
blylkkent kapsamina alan Bliylkkent Belediyesi ile Bazi Kanun ve KHK’lerde Degisiklik
Yapan Kanun Tasaris’'nin 2. Maddesinin kabulii ile istanbul’da Sisli ilcesine bagh olan

Maslak, Ayazaga ve Huzur mahalleleri Sariyer ilgesine baglanmistir.

Ayazaga halki, 1960’h yillara kadar mandiracilik ve sebzecilik ile geginmektedir. 1960
yillarinda, yerlesmenin nifusu 295’i kadin 545’i erkek 840 kisiden olusmaktadir.
1965’te niifus yogun goc¢ ile birlikte 3.558e vyikselmistir. Boylece, Ayazaga
Mahallesinin gittikce artan nifusu 1985'te 12.787 iken, artan gbg¢ ve yapilasma ile
birlikte giinimiizde TUIK 2018 verilerine gére 35.317 kisidir [160]. Sekil 5. 2’de de
gorilebilecegi gibi yerlesim, yillar icinde diiz alanlarda yapilasmaya baslamis ve artan
nifus ile birlikte egimli arazinin kuzeybatisinda daha da genis alanlara yayilarak ve

yogunlasarak gliniimuzdeki halini almistir.
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Sekil 5. 2 Ayazaga’nin yillar icinde gelisimi [161].
Ayazaga mahallesinin buyik bir kismi, 1960l yillarda baslayan ve 1980’li yillarda artan
goc ile gelen nifusun kagak yapilasmasiyla sekillenmistir. Bu kacak yapilasma, 1984
yilinda 2981 Sayih yasa ile imar affi ile affedilmis ve gecekondu sahiplerine tapu tahsis
belgeleri verilmistir [162]. 2001 yilinda 4706 Sayili yasa ile de tapu tahsis belgeleri
tapuya donidsmeye baslamistir [163]. Plansiz gelisen bu yerlesim, hem konfor hem de
kalite acisindan vyeterli olmayan bir altyapiya sahiptir. Yerlesim, aflarla gelen
diizenlemeler ile birlikte yasal haklara sahiptir ancak plansiz gelistigi icin yerlesim

sakinleri igin yeterli imkanlari saglayamamaktadir.
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GUnumuzde kent merkezine olan yakinligi ile dikkat c¢eken yerlesimde, kentsel
donidsim igin ilk adimlar atilmaya baslanmistir. Mahalle sakinleri ile goriismeler
yapilmaktadir ve doniisiime olumlu bakmaktadirlar. Yerlesim, gliniimizdeki kalite ve
konfor agisindan mahalle sakinleri igin yetersiz kalmaktadir. Bu sebeple olasi bir
donltsim ile hem her yastan mahalle sakinleri hem de gocuklar ve yaslilar igin konforlu

ve kaliteli kentsel agik mekanlar olusturulabilir.

5.2.3 Dogal Yapisi

Calisma alani hareketli bir topografyaya sahip olup; Kuzeydogudan Glineybatiya dogru
akan bir dere yatagi ve kollarini sinirlari iginde barindirmasi sebebiyle sik sik vadilere ve
tepelere rastlanmaktadir. Ayazaga, li¢ tarafi ormanlarla gevrilidir, icinden gecmektedir

(Sekil 5.3).

Yerlesim, bir tepenin olusturmus oldugu vadide gelismis, devam eden goclerle birlikte
tepelere dogru ilerlemistir. Yerlesimin yonlenmesi topografyanin yonlenmesine bagl

olarak cogunlukla bati ve dogudur.

Sekil 5.3 Yerlesimin esylikselti haritasi
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5.2.4 Niifus ve Yapi Yogunlugu

Ayazaga mahallesinin toplam niifusu, 34.317, 5-14 yas grubu cocuk niifusu ise TUIK
2017 verilerine gore 5030’dur. Asagidaki Cizelge 5.1’de de gorilebilecegi gibi, Ayazaga
mahallesinin ¢ocuk niifusunun toplam nifusa orani % 14 iken, Sariyer ilgesinin % 12,
istanbul’'un % 8’dir. Ayazaga’nin ¢ocuk niifusunun fazlahigl bu alanin seciminde énemli
bir etken olmustur. Cocuk nifusu diger alanlara gére daha yiiksek olmasi, bu alanin
cocuklar dugslinilerek bazi kararlar alinmasi ve planlarin, tasarimlarin gergeklesmesi

gerektigini de gbz 6niine koymaktadir.

Cizelge 5.1 5-14 yas grubu nifusunun toplam niifusa orani

Toplam Nufus 5-14 Yas Grubu 5-14 Yas Grubu
Nifusu Nufusu / Toplam
Nifus
istanbul 15.029.231 1.160.092 % 8
Sariyer 344.876 42.822 % 12
Ayazaga 35.317 5.030 % 14

Yerlesimde bulunan yapilarin kat adetleri, 1 ile 14 arasinda degismekte olup, 2, 3, 4 ve
5 kath yapilar cogunluktadir. Kuzeydoguda kalan kesimde kat yukseklikleri agisindan 7
kat ve Uzeri yapilarin ulundugu goze carpmaktadir. Yapilarin kat ylksekligi sokak
karakteri icin 6nemli bir yapiya sahiptir. Yapilarin olusturdugu dikey ylzey ile sokak
enkesiti arasindaki oran, sokagin isik alimini, rlizgar-hava akisini, ses yankisini vd.

ozelliklerini etkilemektedir.

Sokaklarin genisligi ve binalarin yiksekligi arasindaki oran sokagin kapalligini, iklimsel
Ozelliklerini ve kiside olusturdugu algida blyik etkisi “Sokak Bolimi”nde de
anlatilmisti. Sokaklarin bina yuksekliklerinin olusturdugu dikey ylzey ile sokak enkesiti

oranin kiiglilmesiyle birlikte sokagin genisligi daha fazla algilanacaktir.

5.2.5 Arazi Kullanimi

Ayazaga Mahallesi, konut alani olarak gelismistir. Yakinlarinda bulunan fabrikalar, bu
konut alaninin gelismesini tetiklemis, is merkezleri ve okullar da bu gelisimi
etkilemistir. Ayazaga sinirlari icinde 4 adet ilkokul, 2 adet lise ve bir adet lniversite
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bulunmaktadir. 3 adet camii ve 3 adet saglik merkezi vardir. Yaya ve motorlu tasit

hareketinin yogun oldugu akslar tizerinde ticaret kullanimi gelismistir (Cizelge 5.2).

Cizelge 5.2 Mevcut arazi kullanim analizi

ADI ALAN (ha) ORAN%
ALTYAPI_TE 0.7 0.45
BOSALAN 7.6 4.94
BOS YAPI 13.5 8.77
DEPO 5.7 3.70
EGITIM_YUK | 0.96 0.62
EGITIM_ILK 1.8 1.17
EGITIM_ORTA | 1.6 1.04
HiZMET 1.2 1.04
KONUT_BIRI 43.6 28.31
KONUT_DEPO |0.13 0.08
KON_TIiC 4.3 2.79
KON_TIiC_DE | 0.07 0.05
KON_TIC_Hi 0.1 0.05
KON_TIiC_iM | 0.46 0.06
KON_IMAL 0.1 0.06
KON_IMAL D |0.15 0.10
SAGLIK_SAG 0.19 0.12
SPOR_SEMTS |2 1.30
TICARET_PE 3.4 2.21
TiC_IMAL 0.05 0.03
YESIL_PASI 0.37 0.24
YESIL_SEMT 1.1 0.72
YESiL_COCU | 0.24 0.16
IBADETYERI 0.5 0.32
IDARI_IDAR 0.18 0.12
IMALAT SAN | 2.9 1.88
iIMAL_DEPO 0.04 0.03
INSAAT 0.2 0.13
ORMAN ALANI | 19.48 12.64
YOLLAR 60.86 39.52
TOPLAM 154 100

5.2.6 Ulagsim Analizi

Calisma alani, ¢cok hizli yapilasmis, plansiz yapilasmadan olustugu icin sokaklar,
yapilarin arasinda kalan bosluklardan olusmaktadir. Bu nedenle herhangi bir standardi

olmayan, en kesiti 3 ile 10 metre arasinda degismekte olan kanallardir. Egimli bir arazi
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Uzerine yapilasan yerlesim bolgesinde, sokaklarin pek cogu da egimli bir yapiya
sahiptir. Egime paralel gelisen % 0-10 egimli sokaklar, motorlu tasitlar tarafindan yogun
olarak kullanilirken, egime dik olarak gelisen egimi % 10’dan fazla olan sokaklar, tali yol

olarak kullanilmaktadir (Sekil 5.4 ve Sekil 5.5).
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% 0-5 Egim
% 5-10 Egim
% 10+ Egim
Merdivenli yollar

Dere

lIkégretim ve
Ortadgretim Okulu

Lise

Yiiksek Ogretim

Park Alanlari

Segcilen sokaklarin
bulundugu bélge

0

Sekil 5.4 Egimine gore ulasim kademelenmesi

Ulasim analizinde sokaklarin motorlu tasit yogunlugunun kademelenmesi gliniin en
yogun kullanimda oldugu bir saatte olgllen verilere gore yapilmistir. 1. derece yogun
yollarda saatte 100+ motorlu tasit gdzlemlenmistir. 2. derece yollarda 50 ile 100, 3.

Derece yogun yollarda ise maksimum 50 motorlu tasit gegisi gozlemlenmistir.
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1.Derece yogun yollar
2.Derece yogun yollar
3.Derece yogun yollar
Merdivenli yollar

Dere

likégretim ve
Ortadgretim Okulu

Lise
Yiksek Ogretim

Park Alanlari

Segilen sokaklarin
bulundugu béige

0 200m
(U S—

Sekil 5.5 Motorlu tasit yogunluguna gore ulasim kademelenmesi

5.3 Calisma Alani Olarak Segilen Sokaklarin Mevcut Durumlari

Gozlemler sonucunda, c¢ocuklarin yogun olarak kullandigi, trafik yogunlugunun az
oldugu sokaklar, 6rnek sokaklar olarak incelemek ve tasarlamak amaciyla segilmistir.

Bu ¢alisma igin ikisi egimli, ikisi diize yakin dort sokak segilmistir (Sekil 5.6).
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Sekil 5.6 Calisma alani olarak segilen sokaklar

1 numarali sokak; 150. Sokak

Sokagin egimi % 3,75, enkesiti 4 metre, uzunlugu ise 80 metredir (Sekil 6.9). Sokak,
kuzey-giiney dogrultusunda bulunmaktadir. Sokagin bati cephesinde bahceler
bulunurken, dogu cephesinde ¢ok az yesil doku gorilmektedir. Sokakta bulunan

konutlarin Gglinde otopark bulunmaktadir.

Sokakta motorlu tasit trafigi yogunlugu azdir, park etmis araclar dar olan sokagin
kullanim alanini daha da daraltmaktadir (Sekil 5.7, Sekil 5.8). Cocuk ve vyayalar
tarafindan sik¢a kullanilan bir sokaktir (Sekil 5.9). Ancak, kaldirim genisligi yaya
kullanimi igin yeterli degildir; bazi noktalarda kaldirim izi dahi yoktur (Sekil 5.10). Bazi

noktalarda yol, dogrudan yapilarin cephesinden baslamaktadir.

150. Sokak, sokak sakini olan c¢ocuklarinin gilndelik hayatlarinda 6zgirce
kullanabildikleri bir sokaktir. En yogun zamanda, sokag saatte ortalama 294 yaya, 60

motorlu tasit kullanmaktadir.

Sokak sakini cocuklar, sokakta oyun oynamaktan keyif aldiklarini ve sokakta daha 6zgiir
hissettiklerini anlatmislardir. Park etmis motorlu tasitlardan ve sokaklarin dar enkesitli

olmasindan sikayet etmislerdir.
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Sekil 5.8 ve Sekil 5.9 150. Sokak gérunusleri [164].
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Sekil 5.10 ve Sekil 5.11'te de gorildigu gibi 150. Sokak, sokak sakini ve yakinindaki
cocuklar tarafindan kullanilan bir sokaktir. Cocuklar, sokakta oynamaktan zevk
aldiklarindan bahsetmislerdir. Sokakta daha fazla vakit gecirmek icin imkanlarinin daha
fazla olmasi istemektedirler. Sokaklarinin daha genis olmasini istemislerdir. Boylece
daha rahat oyun oynayabilecekler, futbol ve basketbol oynamak gibi aktivitelere yer
bulabileceklerdir. Ebeveynler, kendi ¢ocukluk anilarini anlatirken, sokagin sosyal mekan
olma o6zelligini vurgulamislardir. Cocuklugunda arkadaslari ile bulusup sohbet etmenin
keyfinden bahsederlerken, dinlenme/oturma alanlarina olan ihtiyagtan s6z etmislerdir.
Ebeveynler ise ¢ocuklarinin sokak mekaninda oynamasini, givenli buldugu derecede
izin vermektedir. Cocuklarinin konforu icin sokak mekaninda yapilacak cocuk dostu

onerilere olumlu bakmaktadirlar.

Sekil 5.10 ve Sekil 5.11 150. Sokak gorinisleri [164].

2 numarali sokak; 176. Sokak

Sokagin egimi % 19, enkesiti 2 ile 4 metre arasinda degismekte olup, uzunlugu ise 43
metredir (Sekil 5. 12). Sokak, dogu-bati dogrultusunda bulunmaktadir. Sokagin giiney
cephesinde bahgeler bulunurken, kuzey cephesinde ¢ok az yesil doku gorilmektedir.

Guney ve kuzey cephelerinde bulunan acik alan otopark olarak kullaniimaktadir.
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Sekil 5.12 176. Sokak mevcut plani, goriints ve kesitleri

ZEBB2IAB8BLERY

2 numarali sokagin egimli yapisindan ve dar en kesitinden dolayi sokakta motorlu tasit
trafigi yok denilebilecek kadar azdir (Sekil 5.13). Sokagi ortalama glinde 1 motorlu tasit,
saatte ortalama 216 yaya kullanmaktadir. Sokakta kaldirim yoktur (Sekil 5.14). Sokakta
yogun olarak yayalarin goérilmesi ve motorlu tasit trafiginin olmamasi sebebiyle

guvenlidir; yarlnebilir sokaklardir.
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Sekil 5.13 ve Sekil 5.14 176. Sokak gorinlsleri [164]

176. Sokak, sokak sakini olan cocuklarinin gindelik hayatlarinda 6zgirce
kullanabildikleri, egim nedeniyle motorlu tasit trafigi olmayan bir sokaktir. Sokak sakini
cocuklar, sokagin egimli olmasindan dolayr diiz alanda oynanan oyunlari
oynayamamaktan sikayetcilerdir. Sokagin dar olmasindan dolayi oyun alani i¢in yeterli
alani saglamadiklarindan s6z etmislerdir. Ebeveynler, ¢cocuklarinin sokaga ¢ikmalarini
ve oynamalarina giivenli buldukca izin vermektedir. Kasim 2017’de sokak sakini olan 9
yaslarindaki Meryem ve Melis ile olan goriismede, daha diiz ve oyun imkani olan 154.
Sokagi daha tercih ettiklerinden bahsetmislerdir. Bu yonlendirme ile 154. Sokak

ozellikle calisma alaninda 4. sokak olarak se¢ilmistir.
3 numarali sokak; 118. Sokak

Sokagin egimi % 16,5, enkesiti 3 ile 4 metre arasinda degismekte olup, uzunlugu ise 70
metredir (Sekil 5.15). Sokak, kuzeybati-giineydogu dogrultusunda bulunmaktadir.
Sokagin kuzeybati cephesinde bahgeler ve vyesil doku bulunurken, gilineydogu
cephesinde c¢ok az yesil doku gorilmektedir. Konutlarin biri haricinde otoparklar
olmadigi igin, park halindeki motorlu tasitlar sokakta ¢ok fazla yer kaplamakta, sokagin

dar olan enkesitini daha da daraltmaktadir (Sekil 5.16).
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Sekil 5. 15 118. Sokak mevcut plani, goriinls ve kesitleri

Sokagin egimli yapisindan ve dar en kesitinden dolayl sokakta motorlu tasit trafigi

azdir. Kaldirrm genisligi yeterli degildir; bazi noktalarda hig yoktur (Sekil 5.16, Sekil
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5.17). Sokagi ortalama saatte 6 motorlu tasit, saatte ortalama 90 yaya kullanmaktadir.

Sokakta yogun olarak ¢ocuk ve yayalarin gorilmesi sebebiyle glivenlidir ve yirunebilir

sokaklardir.
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Sekil 5.16, Sekil 5.17 118. Sokak gortnusleri [164]

118. Sokak, sokak sakini olan c¢ocuklarinin gilndelik hayatlarinda 6zgirce
kullanabildikleri, motorlu tasit trafigi yogun olmayan bir sokaktir. Sokak sakini cocuklar,
sokagin egimli olmasindan dolayl diiz alanda oynanan oyunlari kendi sokaklarinda
oynayamadiklarini, baska bir alana ihtiyacglari oldugunu dile getirmislerdir. Sokagin dar
olmasindan dolayr oyun alani icin yeterli alani saglamadiklarindan s6z etmislerdir.
Sokakta park etmis motorlu tasitlardan sikdyetci olan cocuklar, tasitlarin dar olan
sokagl daha da daralttigindan bahsetmislerdir. Cocuklar, oyun oynamalarina kizan
komsularindan muzdarip olduklarini dile getirmislerdir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin
sokaga cikmalarini ve oynamalarina givenli buldukca izin vermektedir. Kendilerinin
cocuklarini kolayca gorebilecekleri ve ¢ocuklari icin dinlenme/oturma alanlarina olan
ihtiyactan s6z etmislerdir. Agik alan aktivitelerinin gocuklar igin 6nemini gbzeten
ebeveynler, sokaklarin ¢ocuklar igin daha konforlu hale gelmesine olumlu

bakmaktadirlar.
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4 numarali sokak; 154. Sokak

Sokagin egimi % 3, enkesiti 5 ile 8 metre arasinda degismekte olup, uzunlugu ise 50
metredir. Sokak, kuzeydogu-glineybati dogrultusunda bulunmaktadir. Sokagin
kuzeybati cephesinde bahgeler ve yesil doku bulunurken, giineydogu cephesinde ¢ok

az yesil doku gorilmektedir (Sekil 5.18).
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Sekil 5.18 154. Sokak mevcut plani, gorlinis ve kesitleri
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Konutlarin otoparklari olmadigi icin, motorlu tasitlar sokakta ¢ok fazla yer kaplamakta,
sokagin kullanilabilir alanini daraltmaktadir (Sekil 6.19). En yogun zamanda, sokagi

saatte ortalama 246 yaya, 48 motorlu tasit kullanmaktadir.

154. Sokak, sokak sakini olan c¢ocuklarinin gindelik hayatlarinda 6zgiirce
kullanabildikleri, motorlu tasit trafik yogunlugu az olan bir sokaktir. 176. Sokak
cocuklarindan bu sokaga ebeveynleri ile oynamaya gelen ¢ocuklar bulunmaktadir. Bu
cocuklarin onerisi lizerine bu sokak calisma kapsamina dahil edilmistir. Sokak sakini
cocuklar da, sokakta oyun oynamaktan keyif aldiklarini ve sokakta daha o6zgir
hissettiklerini anlatmislardir. Park etmis motorlu tasitlarin varligindan ve ¢oklugundan

sikdyet etmislerdir.

Sokaklardan gecen yaya sayisinin fazla olmasi, motorlu tasit hizinin yavas olmasi,
sokakta yogun olarak cocuk ve yayalarin goriilmesi sebebiyle glivenlidir ve yirinebilir

sokaklardir. Kaldirim genisliginin diger sokaklara gore genistir(Sekil 5.20).

Sekil 5.19 ve Sekil 5.20 154. Sokak goriintsleri [164]

Sokak sakini cocuklar, sokaklarinda daha genis oyun oynayabilme imkani ve oturma
alanlari olmasini istemislerdir. Boylece daha rahat oyun oynayabilecekler, futbol ve
basketbol oynamak gibi aktivitelere yer bulabilecekler, arkadaslari ile yorulduklarinda
dinlenebilecekler ve sohbet edebileceklerdir. Ebeveynler ise c¢ocuklarinin sokak
mekaninda oynamasini, glivenli buldugu derecede izin vermektedir. Sokak mekaninda

yapilacak cocuk dostu 6nerilere, cocuklarinin konforu icin olumlu bakmaktadirlar.
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5.4 Sokak Tasarimlari

Secilen Ayazaga sokaklarinin ilk 6nce mevcut durumlari tespit edilmistir. Ardindan
Kasim 2017’de sokak sakini olan gocuklarla sokaklardan beklentileri ile ilgili bir 6n
milakat gerceklestirilmistir. Devaminda ise, Haziran 2018’de c¢ocuklarin katilimiyla
birlikte hayallerindeki sokaklari resmetmeleri istenmistir (Sekil 5.21, Sekil 5.22).
Cocuklar vyasadiklari sokaklarda olmasini istediklerini resmetmis veya yaziya
dokmuslerdir. Cocuklarin yasadiklari kent veya sokakla ilgili fikirlerinin sorulmasi onlari
heyecanlandirmistir. Bu siregte bir kez daha gortlmustir ki; ¢ocuklar, yasadiklari
kentsel mekana dair fikirleri sorulmamis, yetiskinler tarafindan tasarlanan mekanlarda

yasamak zorunda kalmislardir.

Cocuklarin katihmi ve fikirleriyle birlikte sorun ve potansiyelleri incelenerek cocuk
dostu sokak olcutleri dogrultunsa tasarlanmistir. Sokaklar, yukarida belirlenen konfor,

erisebilirlik, kullanim/aktivite ve sosyallik parametreleri kapsaminda diizenlenmistir.

Sekil 5.21 ve Sekil 5.22 Cocuklarin katilimi [164]

1 numarali sokak; 150. Sokak

150. Sokakta ¢ocuklarin katilimi ile yapilan ¢alismada cocuklarin yasadiklari bu sokak
hakkindaki fikirleri, olmasini istekleri ve istemediklerini Sekil 5.23’te goruldugi gibi
resmetmis veya yaziya dokmuslerdir. Cocuklar, ilk 6nce motorlu tasitlarin sokaklardaki
hareketini istemediklerini ve park halindeki motorlu tasitlardan rahatsiz olduklarini,
onlara sokakta alan kalmadigini resim ve yazi yoluyla ifade etmislerdir. Park halindeki
araclarin bir otoparka park etmelerini 6nermislerdir. Cocuklarin 150. Sokak hakkindaki
diger fikirleri ve istekleri de asagidaki gibidir:

- Daha genis sokaklar,
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- Futbol, basketbol, voleybol oynamak igin yeterli alanlarinin ve kale, pota gibi
ekipmanlarin olmasi,

- Sokaklarda daha fazla yesil 6genin, renkli ciceklerin, elma, erik gibi meyve veren
agaclarin olmasi,

- Sokak zeminin renkli olmasi,

- Sokak cephesine bakan pencerelerin renkli olmasi,

- Yetiskin komgsularinin arkadaslariyla oyun oynarken kizmamasi,

- Oyun alanlari.
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Sekil 5.23 Cocuklarin Sokak tasarimlari ve fikirleri

Cocuklar fiziksel ve sosyal olarak sokaklari hakkinda pek c¢ok fikirler sunmuslardir.
Cocuklarin bu fikirleri g6z dnlinde tutularak 150. Sokak cocuk dostu tasarim o6lcutlerine

gore tasarlanmistir (Sekil 5.24 ve Sekil 5.25).
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150 Sokak, "Bitki" temali sokaktir.
Cocuklar sokaklarda oyun oynarken ayni zamanda 6grenmelerine de katki saglamak adina oyun elemanlari tercih edilmistir.

Girigi daraltmak ve sokak
peyzajini guclendirmek icin
konumlandiriimis bitki tarhi

[171]

[168]

Sokak zeminine cizilerek
olusturulacak oyun alanlari

Sokak mekaninda yer alan oyun elemanlari kiigik 6lgekli, sokakta yaya hareketini engel
tesvik etmeyecek sekilde pencere ve kapi énlerine konumlandiriimaktan kaginilmistir.

Serit sadece déseme farklihgini
belirtmek igindir, kot farki yoktur.
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Sokak giriglerinde sokagin
cocuk dostu sokak oldugunu
belli eden isaretler

[170]

Girigi simgelemek ve hiz
sinirlandiriimasi igin rampa

109.71
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Tasit hizini yavaglatmasi
icin déseme farklilig ile
- olusturulan kavisli tagit izi

Cocuklarin oyun oynamak
disinda sokakta vakit
gegirebilecekleri oturma
‘elemanlari

Sekil 6.24 150. Sokagin ¢ocuk dostu sokak ol¢litlerine gore tasarimi
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2 numarali sokak; 176. Sokak

176. Sokakta ¢ocuklarin katiimi ile yapilan ¢alismada cocuklarin yasadiklari bu sokak
hakkindaki fikirleri, olmasini istekleri ve istemediklerini Sekil 5.25'te goruldigi gibi
resmetmis veya yaziya dokmdislerdir. Cocuklar, sokakta daha ¢ok oyun oynayabilecegi
alan ve oyunlar olmasini istediklerini ifade eden resimler gizmislerdir. Arkadaslariyla
birlikte yesil alanlarin bulundugu, komsularinin oynamalarindan sikayetci olmadigi bir
sokak mekani hayal ettiklerini de muilakatlar sirasinda dile getirmiglerdir.

Park halindeki araglarin bir otoparka park etmelerini énermislerdir. Cocuklarin 174.
Sokak hakkindaki diger fikirleri ve istekleri de asagidaki gibidir:

- Daha genis ve diiz sokaklar,

- Oyun parklarinin evlerine yakin olmasi,

- Sokaklarda daha fazla yesil 6genin olmasi,

- Sokak zeminin renkli olmasi,

Sekil 5.25 Cocuklarin sokak tasarimlari ve fikirleri

GCocuklar fiziksel ve sosyal olarak sokaklari hakkinda pek ¢ok fikirler sunmuslardir.
Cocuklarin bu fikirleri géz 6nlinde tutularak 176. Sokak ¢cocuk dostu tasarim 6l¢utlerine

gore tasarlanmistir (Sekil 5.26).
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176 Sokak, "Matematik" temali sokaktir.
Cocuklar sokaklarda oyun oynarken ayni zamanda 6grenmelerine de katki saglamak adina oyun elemanlari tercih edilmistir.

10m

A [ b
Girigi daraltmak ve sokak
peyzajini guclendirmek igin
konumlandiriimig bitki tarhi

[171]

[180]

Cocuklarin hem oyun
oynayabilecekleri hem de
dinlenebilecekleri oturma
elemanlari

Sokak mekaninda yer alan oyun elemanlari kiigtk 6lgekli,
sokakta yaya hareketini engel tesvik etmeyecek sekilde
pencere ve kapi 6nlerine konumlandiriimaktan kaginiimistir.

Cocuklarin dinlenebilecekleri
oturma elemanlari

Serit sadece doseme farklihgini
belirtmek icindir, kot farki yoktur.

Sokak zeminine cizilerek olugturulan oyun alanlari

Sokak giriglerinde sokagin
cocuk dostu sokak oldugunu
belli eden isaretler

[170]

Girigi simgelemek ve hiz
sinirlandiriimasi i¢in rampa

AT

Tasit hizini yavaglatmasi
icin dégeme farkliligi ile
olusturulan kavisli tasit izi

Sekil 6.26 176. Sokagin ¢ocuk dostu sokak ol¢iitlerine gore tasarimi
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3 numarali sokak; 154. Sokak

154. Sokakta ¢ocuklarin katiimi ile yapilan ¢alismada c¢ocuklarin yasadiklari bu sokak

hakkindaki fikirleri, olmasini istekleri ve istemediklerini Sekil 5.27’de goruldugi gibi

resmetmis veya yaziya dokmuslerdir.

Cocuklar, arkadaslariyla rahatca oynayabilecekleri renkli sokaklar hayal etmislerdir.

Park halindeki araglarin bir otoparka park etmelerini dnermislerdir. Cocuklarin 154.

Sokak hakkindaki diger fikirleri ve istekleri de asagidaki gibidir:

- Futbol, basketbol, voleybol oynamak icin yeterli alanlarinin ve kale, pota gibi
ekipmanlarin olmasi,

- Sokaklarda daha fazla yesil 6genin, renkli ciceklerin, elma, erik gibi meyve veren
agaclarin olmasi,

- Sokak zeminin renkli olmasi, oyun alanlari.
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Sekil 5.27 Cocuklarin sokak tasarimlari ve fikirleri

Cocuklar fiziksel ve sosyal olarak sokaklari hakkinda pek c¢ok fikirler sunmuslardir.
Cocuklarin bu fikirleri géz 6nlinde tutularak 154. Sokak cocuk dostu tasarim o6lcutlerine

gore tasarlanmistir (Sekil 5.28).
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154 Sokak, "Uzay" temali sokaktir.

Cocuklar sokaklarda oyun oynarken ayni zamanda 6grenmelerine de katki saglamak adina oyun elemanlari tercih edilmistir.

Gz

Serit sadece déseme farkliligini

belirtmek icindir, kot farki yoktur.

Cocuklarin sokakta hem
eglenmeleri hem de
6grenmelerini saglayacak
diizenlemeler

184

A

Sokak mekaninda yer alan oyun elemanlari kigiik 6lgekli,
‘sokakta yaya hareketini engel tesvik etmeyecek sekilde
‘pencere ve kapi 6nlerine konumlandiriimaktan kaginiimistir.

Sokak zeminine cizilerek olusturulan
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Cocuklarin oyun oynamak
disinda sokakta vakit

gegirebilecekleri oturma
elemanlari

Girisi daraltmak ve sokak
peyzajini giglendirmek igin
konumlandiriimig bitki tarhi
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Tasit hizini yavaglatmasi
icin déseme farkliligi ile
olusturulan kavisli tasit izi

Sokak girislerinde sokagin
¢ocuk dostu sokak oldugunu
belli eden i

170

Girisi simgelemek ve hiz

sinirlandiriimasi i¢in rampa

Sekil 6.28 154. Sokagin ¢cocuk dostu sokak tasarim oél¢ltlerine gore tasarimi




4 numarali sokak; 118. Sokak

118. Sokakta ¢ocuklarin katiimi ile yapilan ¢alismada cocuklarin yasadiklari bu sokak
hakkindaki fikirleri, olmasini istekleri ve istemediklerini Sekil 5.29’da goruldigu gibi
resmetmis veya vyaziya dokmuslerdir. Cocuklar, arkadaslariyla rahatga oyun
oynayabilecekleri, eglenebilecekleri bir sokak mekani hayal etmislerdir. Cocuklarin
resmettiklerine bakildiginda fazlaca oyun ekipmani istedikleri gortlmektedir.
Gocuklarin 118. Sokak hakkindaki diger fikirleri ve istekleri de asagidaki gibidir:

- Daha duz sokaklar,

- Futbol ve basketbol oynamak igin yeterli diiz alanlarinin olmasi,

- Sokaklarda daha fazla yesil 6genin, renkli ciceklerin, agaclarin olmasi,

- Yetiskin komsularinin arkadaslariyla oyun oynarken kizmamasi,

- Oyun alanlari.

Sekil 5.29 Cocuklarin sokak tasarimlari ve fikirleri

Cocuklar fiziksel ve sosyal olarak sokaklari hakkinda pek c¢ok fikirler sunmuslardir.
Cocuklarin bu fikirleri géz 6nlinde tutularak 118. Sokak ¢cocuk dostu tasarim 6lcutlerine

gore tasarlanmistir (Sekil 5.30).
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118 Sokak, "Hayvan" temali sokaktir.

Cocuklar sokaklarda oyun oynarken ayni zamanda 6grenmelerine de katki saglamak adina oyun elemanlari tercih edilmistir.

Bahce duvarinda
hayvan temali boy
6lglim tabelasi

[175]

Sokak mekaninda yer alan oyun elemanlari kiiguk 6lgekli, sokakta yaya hareketini engel

tesvik etmeyecek sekilde pencere ve kapi énlerine konumlandiriimaktan kaginiimistir.

Sokak giriglerinde sokgln
cocuk dostu sokak oldugunu
belli eden isaretler
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Serit sadece déseme farklihgini
belirtmek icindir, kot farki yoktur.
[176]
Cocuklarin hem oyun (178
oynayabilecekleri hem de Sokak zeminine gizilerek
. dinlenebilecekleri oturma elemanlari olusturulan oyun alanlari

Girigi daraltmak ve sokak
peyzajini guclendirmek igin
konumlandiriimis bitki tarhi

[170]]

Girigi simgelemek ve hiz
sinirlandiriimasi i¢in rampa

Tasit hizini yavaslatmasi
icin dogseme farkliligi ile
olusturulan kavisli tasit izi
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BOLUM 4

SONUC VE ONERILER

Diinyada ve Tirkiye’de kentsel nifusun biylk bir bélimi ¢ocuklardan olussa da, bu
kentsel mekanlarda ¢ocugun refahini arttirmak igin etkili olmamaktadir. 1989 yilinda
BM Genel Kurulu tarafindan kabul edilen Cocuk Haklarina Dair Sozlesmesinin 31.
maddesinde “Cocuk, dinlenme, bos zaman degerlendirme oyun oynama, kiiltiirel ve
sanatsal etkinliklerde bulunma hakkina sahiptir” ifadesi yer almaktadir. Bu dogrultuda,
cocuklarin kentte saglikli ve glivenli bir ortamda yasamlarini siirdiirmeleri ve gelisimleri
icin gerekli fiziksel, sosyal ve kiiltiirel ortama sahip olmalari en temel haklari olmasina

ragmen, cocuklar kentsel mekanlarin en az distintilen kullanicilandir.

GUnumuzde c¢ocuklar ilk katildiklari kamusal mekan olan sokaklarda sayisiz engelle
karsilasmaktadir. Kent yasamina katilimlari da bu engeller nedeniyle olumsuz
etkilenmektedir. Yetiskinlerin isine dolmusla, otoblisle gitmesi gibi yanlis kentsel
dizenlemeler nedeniyle, ¢cocuk da okul servisini kullanmak zorunda birakilmaktadir.
Cocuklar televizyon, bilgisayar sayesinde, dinyanin dort bir yanini, hatta uzayin

derinliklerini tanirken, icinde yasadigi kenti taniyamamaktadirlar.

Kentlesmenin artmasiyla, kentlerde yasayan insan sayisinin gittikce arttig1 giinimizde,
kentsel agik alanlar yerini yapilara ve motorlu tasitlara birakmistir. Kentlerde artik daha
¢ok yapi ve daha az kentsel agik alan bulunmaktadir ve bu agik alanlar da motorlu
tasitlar tarafindan isgal edilir hale gelmistir. Motorlu tasit sahipliliginin ve kullaniminin
da artmasiyla kentin sokaklari otomobillerle dolmustur. Sokaklarda artan bu trafik
yogunlugu ve trafik tehlikesi her yas grubundan kentli bireylerin sokak mekanini
kullanimini etkilemekte, bu durumdan sokak mekaninin en yogun kullanicisi olmasi

beklenen cocuklar da olumsuz etkilenmektedir.
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Sokaklar ¢ocuklarin konut gevresinde kent ile tanistiklari ilk mekan olup, ¢ocuklarin
o0grenmesinde ve oyun oynamasinda bilylik potansiyele sahiptir. Kentsel mekanda
cocuklarin en cok vakit gecirdikleri, onlara informal oyun alanlari sunan, oturma,
dinlenme, arkadaslariyla bulusma ve sohbet etme gibi pek cok etkinlige olanak

saglayan, evlerine yakinhgi ile erisim kolayligi olan mekan sokak mekanidir.

GUnumiz kentlerinde c¢ocuklar; glvenlik endisesi ve trafik yogunlugu sebebiyle
ebeveynlerin endiselerinin artmasi, ¢ocuk oyun alanlarinin, parklarinin yetersizligi ve
uzakhgi, televizyon izleme ve bilgisayar kullanimi gibi ic mekana ceken faktorlerin
artmasi sebepleriyle acik alanlardan uzak kalmaktadirlar. Yapilan arastirmalar
gostermektedir ki kentsel agik alanlarda vakit gecirmenin ¢ocuklarin saghginda fiziksel
ve psikolojik olumlu etkileri bulunmaktadir. Kisaca ¢ocuklarin kentsel agik mekan
kullanimlari sagliklarini da dogrudan etkilemektedir. Bu durumda fiziksel ve psikolojik
olarak daha saglkli bireylerin gelismesinde basta sokaklar olmak Uzere kentsel

mekanlarin 6nemi buyaktar.

Buradan yola cikarak, cocuklarin gercek ihtiyaglarini gézeten kentsel mekanlarin
tasarlanmasi  gerekmektedir. Kentsel mekanlar, c¢ocuklarin hayal glcini
kisitlamayacak, tam tersine gliclendirecek bir bicimde; givenli, cekici ve konfor
saglayacak sekilde, cocugun kente dair gelecege iliskin hayaller kurmasini, bu hayalleri
gerceklestirmek icin ihtiyac duydugu giveni ve bilinci asilayacak, cocugun ileride
kendisini kente ait bir birey olarak hissetme duygusunu glgclendirmek (zere
tasarlanmalidir. Bunu saglayacak kentsel mekan, yogun kentsel alanlar icin konuta

yakinhgi, kontrol edilebilirligi ile “sokak” olabilir.

Cocuklarin kentsel mekanda karsilastigl diger bir sorun da, ¢cocugun dogasi geregi,
trafikle bas edebilecek durumda olmamasidir. Bu nedenle konut sokaklarinda trafik
hizinin azaltilmasi igin ¢ahsmalar yapilmasi kaginilmazdir. Cocuk trafige adapte
edilmemeli, trafik cocuga gore diizenlenmelidir. Cocuklarin bulundugu sokaklar, hizh

araclar ve dikkatsiz striiclilerden korunmalidir.

Calismada, cocugun kentsel yasama katiiminda, sokak mekaninin 6nemi kapsaminda,
evlerine yakin olan sokaklarin, konfor ve glvenli bir oyun alani, sosyallesmelerine ve

buna bagli olarak aidiyet gelistirebilecekleri bir mekan olmasini saglayabilmek
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konusuna odaklanilmistir. Cocuklar, ¢evrelerindeki diinyaya aktif olarak katilarak, cevre
ile kisisel iligskilerini kuramazlarsa, bu durum gelecekte ¢evre sorunlarina ¢éziim bulma
becerilerinin gelisimini de olumsuz olarak etkilemektedir. Cevre ile etkin etkilesim,
cocuklarin dogal cevreyi koruma ve saygl goOstermeyi O6grenmesi agisindan da
onemlidir. Cocuklugunda yasadigi kentle, sokakla irtibati olmayan, sokagi tanimayan,

bilmeyen ¢ocuklarin, gelecekte o kentle bir bag kurmasi beklenemez.

Cocugun gelisiminde sokagin dnemini gézoninde bulunduran Kuzey Avrupa ulkeleri
fiziksel cevrenin cocuk icin daha erisilebilir ve yasanabilir bir hale getirilmesi icin cesitli
calismalar, projeler, paylasimh sokaklar esas alinarak gelistirilen Woonerf ve Home
Zone gibi uygulamalar gerceklestirmistir. Uygulamalarin amaci, cocuklarin sokak
mekanini daha rahat kullanabilmesinin yaninda, yetiskinler icin de sosyallesebilecekleri,
yasanabilir mekanlar olusturmaktir. Konut alanlarindaki sokaklari hedef alan bu
uygulamalar, konut sakinleri igin, motorlu tasit trafik hizinin ve yogunlugunun
disurilmesi ile sokaklari daha erisilebilir ve yasanilabilir mekanlar haline getirir. Bu
sokak iyilestirmeleri, ayni zamanda g¢ocuklar igin glivenli sokaklar olusturulmasinda da

etkilidir.

Galisma kapsaminda, planlanan ve uygulanan 6rnekler incelenerek, sokaklarin gocuklar
icin elverisli bir hale getirilmesi ¢alismak amaciyla “cocuk dostu sokak” o&lcgutleri
olusturulmustur. Bu olgltler, “Project for Public Spaces” adh toplulugun gelistirmis
oldugu; erisilebilirlik, konfor ve imaj, kullanim ve aktivite, sosyallik konulari 1siginda

gelistirilmistir:
eSokaktaki motorlu tasit trafik hizi yirime hizinda (10km/s) olmalidir.

eSokaklar, suricllerin goris alanlarini gorsel olarak daraltarak, daha yavas hareket
etmelerini saglanmasi amaciyla, sinir elemanlari, sokak mobilyalari, aga¢ ve ¢esitli

doseme malzemeleri ile hareketlendirilmelidir.

eDokulu déseme malzemesi ile tasit izi vurgulanarak, sokak kullanicilarina gorsel ve

dokunsal olarak cekici bir sokak olusturulmalidir.

oSiirlictleri uyarmak icin giriste trafik isaretleri, uyarici tabelalar konulmali, sokak yaya

ve sirlculer icin okunabilir olmahdir.

117



eSokak, yaya kullanicilari icin erisilebilir ve yirinebilir olmalidir.
eAydinlatmanin yeterli olmadigi sokaklarda uygun ve yeterli aydinlatma yapiimahdir.

eSokak mekaninda otopark alanlari olusturulmamahdir. Sokak mekaninda otopark
alanlari olusturulmasi zorunlu ise sokak mekaninin gorsel olarak motorlu tasitlarin

hakimiyetinde olmadigini hissettirecek sekilde aralikli sekilde saglanmalidir.

eSokak mekaninda oyun ekipmanlari ile oyun alanlarinin yaratilmasi yerine 6zel oyun
ekipmanlari gerektirmeyen, spontone gelisen sokak oyunlarina imkan saglayabilecek

mekanlar tasarlanmalidir.

eSokagin mekan duygusunu artirmak ve gorinimini gelistirmek ve sokakta olusan

glirtltilerin azalmasini saglamak adina yesil doku arttirilmali, yok ise olusturulmahdir.

eSokak sakinleri arasindaki sosyal etkilesim buliylik oranda, sokakta karsilasma ve kisa
sureli sohbet olacak olsa da sokak, insanlarin sokakta vakit gegirmelerini

cesaretlendirecek sekilde tasarlanmalidir.

eSokak mekani oturma elamanlari, ¢cocuk oyunlari icin mekanlar ve her yastaki sokak

sakininin katilabilecegi etkinlikler icin mekan ve donatilari icermelidir.

Siriculeri 6zendirmeyecek sekilde yapilan dizenlemelerde sokagin yaya oncelikli
olarak tim kullanicilarini ortak bir zemini kullanmasina imkan saglanmasina dikkat
edilmistir. “Woonerf” ve “Home Zone” gibi 1980’lerden buyana konut sokaklarinda
uygulanan dizenlemelerin avantaj ve dezavantajlarina bakilmistir. Bu diizenlemelerin
sagladigi avantajlarin dezavantajlarina galip geldigi ve her yas grubu sokak sakininin
yasadiklari sokaktan memnun olmalari, bu ¢alisma kapsaminda g¢ocuk dostu sokak

Olcltlerinin olusturulmasinda tasarim ilkelerini 6rnek alma adina etkili olmustur.

Cocuk dostu sokaklar; sokak sakinlerinin sosyallesebildigi, cocuklarin agik alanda oyun
oynayabildigi, bisiklete binebildigi, arkadaslariyla bulusup sohbet ettigi, trafik hizinin
dislik oldugu ya da hi¢c motorlu tasit trafiginin olmadigl daha yasanabilir sokaklardir.
Bu sokaklar, cocuklar icin erisilebilirligi ve yasanilabilirligi sagladigi icin, ¢ocuk
sokaklarda giivenle yuriyebilir, oyun oynayabilir, arkadashk kurabilir, yetiskinlerle

iletisime gecebilir. Cocuklarin sokagi 6zgilrce kullanabilecek sekilde tasarlanmasi bu
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sokaklari, ayni zamanda, gengler, yetiskinler, yaslilar, engelliler agisindan da konforlu

mekanlar kilmaktadir.

Tez kapsaminda ele alinan sokaklarda cocuk dostu sokak olgitleri dogrultusunda
tasarim denemeleri yapilmistir. Calisma alaninda 16 Kasim 2017 tarihinde sokak sakini
cocuklar ve ebeveynleri ile milakat; 9 Haziran 2018 tarihinde cocuklarin katilim
calismasi gergeklestirilmistir. Bu gériismeler sonucunda, yasadisi gelismis, sagliksiz bir
konut cevresinde yasayan c¢ocuklarin, bos vakitlerini elverigsiz de olsa sokakta
oynayarak, gezerek ve bisiklet stirerek gecirdikleri saptanmistir. Sokakta olmaktan keyif
aldiklarini ifade eden c¢ocuklar, yapilan goriismelerde sokaklarin motorlu tasitlarin
hakimiyetinde olusundan sikdyet etmislerdir. Sokaklarin nitelik bakimindan yetersiz
kaldigini vurgularlarken sokakta dinlenme imkani ve oyun olanaklarina ihtiyag
duyduklarini dile getirmislerdir. Buradan yola ¢ikarak “Cocuklarin sokak mekanina
katilimlarini arttirmak adina yapilabilecek dizenlemeler neler olabilir?” sorusunun
cevabi olarak belirlenen cocuk dostu sokak olciitlerine gore tasarim denemeleri

gerceklestirilmistir.

Ayazaga Mahallesi plansiz gelisen bir yerlesim oldugundan, konfor ve kalite bakimindan
yetersiz bir kentsel mekana sahiptir ve cocuklarin kullanabilecegi cok az kentsel donati
alani bulunmaktadir. Bu yerlesimde yasayan ¢ocuklara, bu sebeplerden dolayi agik alan
olarak kullanabilecekleri mekan olarak sokaklar kalmaktadir. Ayazaga Mahallesi gibi
plansiz gelisen ve yogun yapilasmanin oldugu yerlesimlerde ¢ocugun kentsel yasama

katiliminda sokagin 6nemi daha da artmaktadir.

Yapilan tasarim denemeleri, heniiz déniisemeyecek olan, ¢ocuklar i¢in yetersiz kentsel
mekana ve imkana sahip yerlesimler igin disik maliyetle olusturulabilecek ¢oézimler
sunmaktadir. Dizenlemeler ¢alisma alanindan segilen sokaklarin mevcut durumlarinin

ve enkesitlerinin elverdigi ol¢lide gerceklestirilmistir.

Ornek alan olarak secilen Ayazaga Mahallesi’'nde gerceklestirilen dért farkli sokaktaki

dizenlemelerden asagidaki sonuclar ¢cikarilmistir;
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s*Miildkat sonuglari;

v'Muldkat sonuglarina gére cocuklar ve ebeveynler hepsi motorlu tasitlarin sokaklari
otopark haline getirmesinden ve konut sokagl olan bu sokaklarda trafik yogunlugu

olusturmasindan sikayet etmislerdir.

v'Bazi sokaklarin egimli olmasindan dolayi oyun alanlari kisith olan ¢ocuklar egimi daha
az olan sokaklari tercih ettiklerinden s6zetmislerdir. Sokagin egiminin fazla olmasi
egimin tasarim 0©gesi olarak degerlendiriimemesi durumunda sokak mekaninin
sosyalligini olumsuz etkiledigi de gorilmistir. Cocuklar da 6zellikle diiz ve diize yakin
alanlari daha cok tercih etmektedirler. 176 Sokak sakini ¢ocuklarla gergeklestirilen
milakatta sonucunda cocuklarin oyun oynamak icin kendi sokaklarindan ziyade

arkadaslarinin yasadigi sokak olan 154 Sokak’a gitmeleri bunun bir kanitidir.

v'Egimli alanlarin ¢ocuk oyununda eglenceli ve cekici dzellige sahip oldugu durumlar
da mevcuttur. Hatta tasarlanan ¢ocuk oyun alanlarinda egimli alanlara 6zellikle yer
verilir. Egim oyun alanina farkli potansiyeller katmaktadir. Ancak bir sokagin hem
egimli hem de enkesitinin dar olmasi onun kullanimini zorlastirdigini bu ¢alismada

gorulmektedir.

v'Ayrica, cocuklarla yapilan gériismelerde cocuklarin yasadiklari sokakla ilgili fikirlerinin
sorulmasi onlari mutlu etmis ve onlara yasadiklari sokaga karsi sorumluluk hissi
kazandirmistir. Cocuklara yasadiklari kentle, mahalle ve sokakla ilgili dislincelerini
paylasmak, plan ve tasarim kararlarina katkida bulunmalarini saglamak, yasadiklari

kente aidiyet hissi ve gelecekte ona karsi bir cevre bilinci gelistirecektir.

v'Cocuklar ve ebeveynleri, bu sokaklara yapilacak iyilestirme calismalarina olumlu

bakmakta, bu konuda istekli goriinmektedirler.

+*Sokagin enkesitinin 6nemi, gerceklestirilen sokak denemelerinde bir kez daha
kendini gostermistir. Sokagin fiziksel ve sosyal bir mekan olabilmesi icin enkesitin

en az 3,7 metre olmasi gerekmektedir[155].

v'Bu dogrultularda sokaklardan enkesitleri ve egimleri azami odlciide ¢ocuk dostu

sokak olclitlerine uymayan 176 Sokak ve 118 Sokak’ta belirlenen dl¢itlerde 6ncelikli
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olarak glvenlik ve erisebilirlik Gzerinde durulmustur c¢linkii bunlar cocuklarin

kentsel mekani kullanabilmeleri icin olmazsa olmaz 6zelliklerdir.

v'Dar ve egimli olan bu ve benzeri sokaklarda yasayan cocuklar da dustnulerek,
onlarin da guvenli, erisilebilir ve yasanabilir sokaklarda oynayabilmesi adina mevcut
durumlarinin elverdigi derecede, tasarim 6nerilmistir ¢linkli her ¢ocugun kaliteli ve

konforlu sokak mekanini kullanim hakki vardir.

v'Egimleri ve enkesitleri cocuk dostu sokak olcutlerine diger sokaklara goére daha
uyumlu olan 150 Sokak ve 154 Sokak’ta belirlenen 6lgitlerden glivenlik, erisilebirlik
Olcutlerinin yaninda etkin kullanimi saglayacak oyun ekipmanlari ve dinlenme
alanlarinin kullanimi ile daha elverisli tasarimlar cahsiimistir. Bu sokaklar mevcut
hali ile de gocuklar tarafindan oyun mekani olarak kullanilan sokaklardir. Bunda,
sokagin dize yakin bir egime sahip olmasi ve enkesitinin diger sokaklara oranla
genis olmasinin etkisi net olarak goriinmektedir. Bu dogrultuda sokak enkesiti ve

egiminin sosyal mekan saglamasi ile olan dogrudan iligkisi goriilmektedir.

+»*Bir cocugun sokaga cikabilmesi icin ilk 6nce temel gereksinimlerden olan korunmanin
ona saglanmasi gereklidir. Giivenlik ve erisebilirlik ¢ocuk dostu sokaklarda en
oncelikli faktorlerdir. Ardindan canlilik, gekicilikle birlikte kullanim ve etlinligin olmasi,

oynanabilir olmasi 6nemli faktorlerdir.

+*Sokakta motorlu tasitlarin olusturdugu givenlik problemine ¢6zim sunmak igin;
motorlu tasit trafiginin yogunlugunu azaltmak, bu dogrultuda siricdllerin
davranislarini degistirmek, uygun siricli davranisini tesvik etmek amaci 6ncelikli
tutulmustur. Boylece sirictlerin, 6zellikle konut sokaklarinin yaya éncelikli oldugunu
benimsemeleri ve bulunduklari cocuk dostu sokaklarda kendilerini gegici hissetmeleri

saglanacaktir.

*»Sokaklarda yapilan dizenlemelerde sokak mekaninin glvenli ve erisilebilir olmasi

amaciyla trafik hizini azaltici 6nlemlerden yararlaniimistir:

v'Sokagin giris ve cikislari belirginlestirilerek, cocuk dostu sokak oldugunu belirten

isaretler kullanilmis ve désemede tasit izleri olusturulmustur.
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v'Sokaklarda motorlu tasit hakimiyetini gorsel ve fiziksel olarak azaltmak icin
parklanma yapilmasina izin verilmemistir. Boylelikle sokaklarin daha da dar bir hale
gelmesi 6nlenmis ve c¢ocuklarin sokak mekanini kullanmalar icin daha fazla alan

acllmis olacaktir.

«»Sokaklarin tasariminda glivenligin fiziksel oldugu kadar sosyal boyutu da

distnulmastir.

v'Sokaklar, sadece motorlu tasitlarin yogunlugu azaltilinca giivenli kentsel mekanlar
haline gelememektedir. Sokaklarin etkin kullanimi da o sokakta yasayanlari sosyal ve
psikolojik olarak glivende hissettirmektedir. Bu sebeple, sokaklarin canli, gekici ve

etkin kullanima sahip bir mekan olmasi gerekmektedir.

v'Sokaklarin cekiciliginin arttilmasi ve cocuklarin keyifli vakit gecirebilecegi yer haline
getirebilmesi icin oynarken 0&grenebilmelerini de saglayacak dizenlemeler

yapilmaya calisiimistir.

v'Cocuklarin yasadiklari sokaklarda aidiyet ve &zgir hissetmesini saglamak, sokaklara
bir kimlik kazandirmak amaciyla her sokaga bir tema dislinilmis ve bu tema
Uzerinden cocuklarin bulusup sohbet edebilecekleri, oynayabilecekleri, oturup

dinlenebilecekleri oyun ekipmanlari ve donatilar kullaniimigtir.

v'Sokaklarda ¢ocuklarin ilgisini cekmek amaciyla, tasarimlarda renkli donati ve oyun

elemanlari 6nerilmistir.

v'Sokak zemininde yer kaplamayan yonlendirici oyun alanlari énerilmistir; labirent,

seksek vb.

v'Cocuklarin yasadiklari fiziksel cevrenin kalitesini artirarak onlarin hem kendi
degerlerini hem de cevrelerindekilerin degerlerini hissedebilmeleri amaciyla bu

dizenlemeler 6nem tasimaktadir.

v'Sokagin cocularin oyun alani olarak diizenlenmesinde giiriiltii gibi bazi sorunlar da
ortaya ctkmaktadir. Bu sorunun c¢oziilmesinde bitkiler fayda saglamaktadir. Ancak
dar enkesitli oldugu icin secilen sokaklarda girislere konumlandirilan bitki tarhlari

disinda bir bitkilendirme yapilmamistir. Ancak sokak peyzajinin giiriilti acisindan ve
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sokagin gorselligi agisindan diizenlenmesi gelecekte yapilacak yeni yerlesmelerde ve

sokak iyilestirmelerinde onerilmektedir.

«*Kullanilacak olan materyallerin glvenli olmasi, zehirli/zararl igeriginin olmamasina
dikkat edilerek dayanikli malzemelerden segilmesi stirdirilebilir olmasi adina 6nem

tasimaktadr.

**Ayrica, sokaklarin  bakimina 6zen go6sterilmesi  diizenlenen  sokaklarin

surdirdlebilirligi agisindan dikkat edilmesi gereken bir diger 6énemli faktérdir.

*»Sokaklarin tasariminda glineslenme durumuna dikkat edilerek yazin golgeli alanlarin

olusturulmasina da dikkat edilmelidir.

+»Sokak diizenlemeleri sirasinda yerlesimin egimli bir yapiya sahip olmasindan dolayi
bisiklet slirmenin tehlikeli olabilecegi dusilintlerek bisiklet glzergahlari
belirtiimemistir. Ancak ¢ocuk dostu sokak olgltlerinin bir kentte karbon ayak izini ve
motorlu tasitlarin kullanimini azaltmak adina bisiklet kullanimini destekleyici

diizenlemelerin yapilmasi dnerilmektedir.

Ayazaga Mahallesi egimli bir topografyada zaman icinde gelistigi icin sokaklari da egimli
ve organik bir yapiya sahiptir. Secilen sokaklar konut sokaklari olup, secimde motorlu
tasit trafiginin yogun olmamasina dikkat edilmistir. Segilen sokaklarin elverigsiz mevcut
durumlarina ragmen, her cocugun erisilebilir ve glivenli kentsel mekanlarda yasama ve
oynama hakki olduguna inanarak sokaklarin elverdigi 6lciide cocuk dostu sokak

Olgltlerine sadik kalinarak diizenlemeler 6nerilmistir.

Bu yaklasim yeni planlanan, olusturulacak yerlesimler icin tasarlanacak sokaklarin
“cocuk dostu sokak” dlcutlerine dikkat edilmesi halinde daha verimli, her yas grubuna
hitap eden sokak mekanlari olarak gelistirilmesine katki saglayacaktir. Motorlu tasit
trafigini 6zendirmeyecek dizenlemeler, belirgin girislerin oldugu ve ilgi ¢cekici peyzaji ile
birlikte oturma/dinlenme ve oyun ekipmanlari gibi donatilarin olmasina 6zen

gosterilmelidir.

Cocuk dostu sokak olarak dizenlenecek sokaklarda, glvenligi ve erisilebiliriligi
saglandiktan sonra, sosyal bir mekan olmasi icin kullanimini arttirmak o6nemlidir.

Sokagin sadece daha az motorlu tasit trafigine sahip olmasi, yasanabilirligini ve
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topluluk duygusunu destekleyen bir yere donlsmesini saglamayacaktir. Yapilacak
diizenlemeler ile bu sokaklarin iyilestiriimesi buralarda yasayan ¢ocuklari gelisimi adina

blyik 6nem tagimaktadir.

Woonerf ve Home Zone’da oldugu gibi Ayazagali cocuk da sokakta bilylyen ¢ocuktur.
Dolayisiyla Ayazaga gibi konfor diizeyi yetersiz olan bir yerlesimin, sokakta biyliyen
cocuga daha saglkli ve glvenli bir ortam sunmasi gereklidir. Olabilecek en disik
maliyetlerle gerceklestirilecek en konforlu dizenlemeler ile c¢ocuklarin saghkl

yasamasini miimkiin kilmak gerekmektedir.

Sonug olarak, ¢ocuklardan edinilen bilgiler degerlendirilerek hem kiglk olcekli bir
katilim uygulamasi gergeklestirilmis hem de tasarim galismalarina girdi saglanmistir.
Yurt disi ¢6zim orneklerinden yola c¢ikilarak gelistirilen bu tasarim olgitlerinin ve
tasarlanan orneklerin, gelecekteki cocuk dostu sokak ve genel olarak sokak iyilestirme

calismalarina yol gosterici olmasi hedeflenmektedir.

Gelecegin yetiskini cocuklara verilen deger arttikca toplumlarin degeri de buna paralel
olarak artacaktir. Toplumun korunmasi ve yonlendirilmesi gereken bireyleri olan
cocuklarin onlarin isteklerini, ihtiyaclarini, yasam kaliteleri geregini gormezden gelerek
ylkselmeyi beklemek dislinliilemez. Kentte yasayan her cocugun kentsel mekana
katihmini saglayacak ¢oziimler lretmek bir zamanlar ¢ocuk olan bizlerin elindedir.
Bizler, peyzaj mimarlari, kent plancilari ve mimarlar olarak daha erisilebilir, konforlu,
canli ve sosyallesmeyi saglayan dis mekanlar olusturmak icin planlama, tasarim ve
diizenlemeler yaparak gelecegin ideal ve yasanabilir kentlerini olusturma sorumlulugu

Ustlenmeliyiz.
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EK-A

COCUK HAKLARINA DAIR SOZLESME

Birlesmis Milletler Genel Kurulu Tarafindan 20 Kasim 1989 Tarihinde Kabul Edilmistir.

Metin
ONSOz
Bu S6zlesmeye Taraf Devletler:

Birlesmis Milletler Andlagsmasinda ilan edilen ilkeler uyarinca insanlik ailesinin tim
Uyelerinin, dogustan varliklarina 6zgl bulunan haysiyetle birlikte esit ve devredilemez
haklara sahip olmalarinin taninmasinin, diinyada 6zgurlik, adalet ve barisin temeli

oldugunu duslinerek,

Birlesmis Milletler halklarinin, insanin temel haklarina ve bireyin, insan olarak tasidig
haysiyet ve degere olan kesin inanglarini Birlesmis Milletler Andlasmasinda bir kez
daha dogrulamis olduklarini ve daha genis bir 6zgirlik ortaminda toplumsal ilerleme

ve daha iyi bir yasam dlizeyi saglama yolundaki kararliliklarini hatirda tutarak,

Birlesmis Milletlerin, insan Haklari Evrensel Bildirisinde ve Uluslararasi insan Haklari
Sozlesmelerinde herkesin, bu metinlerde yeralan hak ve o6zgirliklerden irk, renk,
cinsiyet, dil, din, siyasal ya da baska goris, ulusal ya da toplumsal kéken, miilkiyet,
dogustan veya baska durumdan kaynaklanan ayirimlar dahil, hicbir ayirim
gozetilmeksizin yararlanma hakkina sahip olduklarini benimsediklerini ve ilan ettiklerini

kabul ederek,
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Uluslararasi insan Haklari Evrensel Bildirisinde, Birlesmis Milletlerin, cocuklarin ézel ilgi

ve yardima hakki oldugunu ilan ettigini animsayarak,

Toplumun temel birimi olan ve tim Uyelerinin ve 6zellikle gocuklarin gelismeleri ve
esenlikleri icin dogal ortami olusturan ailenin toplum iginde kendisinden beklenen
sorumluluklari tam olarak yerine getirebilmesi igin gerekli koruma ve yardimi

gormesinin zorunluluguna inanmis olarak,

Gocugun kisiliginin tam ve uyumlu olarak gelisebilmesi igcin mutluluk, sevgi ve anlayis

havasinin icindeki bir aile ortaminda yetismesinin gerekliligini kabul ederek,

Cocugun toplumda bireysel bir yasanti stirdirebilmesi icin her yoniyle hazirlanmasinin
ve Birlesmis Milletler Andlasmasinda ilan edilen llkiler ve 6zellikle baris, degerbilirlik,
hosgori, ozglrlik, esitlik ve dayanisma ruhuyla vyetistirilmesinin  gerekliligini

gozonlinde bulundurarak,

Cocuga Ozel bir ilgi gosterme gerekliliginin,1924 tarihli, Cenevre Cocuk Haklari
Bildirisinde ve 20 Kasim 1959 tarihinde Birlesmis Milletler Teskilati Genel Kurulunca
kabul edilen Cocuk Haklari Bildirisinde belirtildigini ve insan Haklari Evrensel
Bildirisinde, Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi Sozlesmesi'nde (6zellikle 23 ve 24
tincii maddelerinde) ve Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel Haklara iliskin Uluslararasi
Sozlesmede (6zellikle 10 uncu maddesinde) ve cocuklarin esenligi ile ilgili uzman
kuruluslarin ve uluslararasi orgitlerin kurucu ve ilgili belgelerinde tanindigini hatirda

tutarak,

Cocuk Haklari Bildirisinde de belirtildigi gibi "cocugun gerek bedensel gerek zihinsel
bakimdan tam erginlige ulasmamis olmasi nedeniyle dogum sonrasinda oldugu kadar,
dogum oOncesinde de uygun yasal korumayi da iceren 0Ozel gilivence ve koruma

gereksiniminin bulundugu"nu hatirda tutarak,

Ulusal ve uluslararasi diizeyde cocuklari aile yanina yerlestirme ve evlat edinmeye de
ozel atifta bulunan Cocugun Korunmasi ve Esenligine iliskin Toplumsal ve Hukuksal
ilkeler Bildirisi; Cocuk Mahkemelerinin Yonetimi Hakkinda Birlesmis Milletler Asgari
Standart Kurallari (Pekin Kurallar1) ve Acil Durumlarda ve Silahli Catisma Halinde

Kadinlarin ve Cocuklarin Korunmasina iliskin Bildirinin hiikiimlerini animsayarak,
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Dinyadaki tlkelerin timiinde ¢ok gig kosullar altinda yasayan ve bu nedenle 6zel bir

ilgiye gereksinimi olan ¢ocuklarin bulundugu bilinci iginde,

Cocugun korunmasi ve uyumlu gelismesi bakimindan her halkin kendine 6zgi

geleneklerinin ve kiiltirel degerlerinin tasidigl 6nemi gézoninde tutarak,

Her Ulkedeki, 6zellikle gelismekte olan lkelerdeki ¢ocuklarin yasama kosullarinin

iyilestirilmesi icin uluslararasi isbirliginin tasidigr 6nemin bilincinde olarak,
Asagidaki kurallar tGzerinde anlasmaya varmislardir:

I. KISIM

Madde 1

Bu S6zlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gore daha erken yasta resit

olma durumu harig, onsekiz yasina kadar her insan gocuk sayilir.
Madde 2

1. Taraf Devletler, bu Sézlesmede yazili olan haklari kendi yetkileri altinda bulunan her
cocuga, kendilerinin, ana babalarinin veya yasal vasilerinin sahip olduklari, irk, renk,
cinsiyet, dil, siyasal ya da baska dusiinceler, ulusal, etnik ve sosyal kdken, milkiyet,
sakatlik, dogus ve diger statiiler nedeniyle hicbir ayrim gézetmeksizin tanir ve taahhiit

ederler.

2. Taraf Devletler, ¢ocugun ana-babasinin, yasal vasilerinin veya ailesinin o6teki
Uyelerinin durumlari, faaliyetleri, agiklanan dislinceleri veya inanglari nedeniyle her
tlrli ayirima veya cezaya tabi tutulmasina karsi etkili bicimde korunmasi icin gerekli

tiim uygun onlemi alirlar.
Madde 3

1. Kamusal ya da 6zel sosyal yardim kuruluslari, mahkemeler, idari makamlar veya
yasama organlari tarafindan yapilan ve cocuklari ilgilendiren bitiin faaliyetlerde,

cocugun vyarari temel distincedir.

2. Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin, vasilerinin ya da kendisinden hukuken

sorumlu olan diger kisilerin hak ve odevlerini de gozoniinde tutarak, esenligi icin
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gerekli bakim ve korumayi saglamayi ustlenirler ve bu amagla tiim uygun yasal ve idari

onlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, cocuklarin bakimi veya korunmasindan sorumlu kurumlarin, hizmet
ve faaliyetlerin 6zellikle giivenlik,saghk, personel sayisi ve uygunlugu ve yonetimin

yeterliligi acisindan, yetkili makamlarca konulan olglilere uymalarini taahht ederler.
Madde 4

Taraf Devletler, bu Sézlesmede taninan haklarin uygulanmasi amaciyla gereken her
turli yasal, idari ve diger dnlemleri alirlar. Ekonomik, sosyal ve kiltirel haklara iliskin
olarak, Taraf Devletler eldeki kaynaklarini olabildigince genis tutarak, gerekirse

uluslararasi isbirligi cercevesinde bu tlr dnlemler alirlar.
Madde 5

Taraf Devletler, bu Soézlesmenin cocuga tanidigi haklar dogrultusunda cocugun
yeteneklerinin gelistirilmesi ile uyumlu olarak, c¢ocuga vyol gbsterme ve onu
yonlendirme konusunda ana-babanin, yerel gelenekler dngoriiyorsa uzak aile veya
topluluk Uyelerinin, yasal vasilerinin veya ¢ocuktan hukuken sorumlu oteki kisilerin

sorumluluklarina, haklarina ve édevlerine saygi gosterirler.
Madde 6
1. Taraf Devletler, her cocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.

2. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi icin mimkin olan azami

cabayi gosterirler.
Madde 7

1. Cocuk dogumdan hemen sonra derhal nifus kitiglne kaydedilecek ve dogumdan
itibaren bir isim hakkina, bir vatandaslik kazanma hakkina ve mimkin oldugu 6lctide

ana-babasini bilme ve onlar tarafindan bakilma hakkina sahip olacaktir.

2. Taraf Devletler, 6zellikle ¢cocugun tabiiyetsiz kalmasi s6zkonusu oldugunda kendi
ulusal hukuklarina ve ilgili uluslararasi belgeler c¢ercevesinde Ustlendikleri

ylikiumlaliklerine uygun olarak bu haklarin islerlik kazanmasini taahhiit ederler.
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Madde 8

1. Taraf Devletler, yasanin tanidigi sekliyle ¢ocugun kimligini; tabiiyeti, ismi ve aile
baglari dahil, koruma hakkina saygi gostermeyi ve bu konuda yasa disi midahalelerde

bulunmamayi taahht ederler.

2. Cocugun kimliginin unsurlarinin bazilarindan veya timinden yasaya aykiri olarak
yoksun birakilmasi halinde, Taraf Devletler ¢ocugun kimligine siratle yeniden

kavusturulmasi amaciyla gerekli yardim ve korumada bulunurlar.
Madde 9

1. Yetkili makamlar uygulanabilir yasa ve usullere gbére ve temyiz yolu agik olarak,
ayriligin cocugun yiksek yararina oldugu yolunda karar vermedikce, Taraf Devletler,
¢ocugun; ana-babasindan, onlarin rizasi disinda ayrilmamasini giivence altina alirlar.
Ancak, ana-babasi tarafindan cocugun kot muameleye maruz birakilmasi ya da ihmal
edilmesi durumlarinda ya da ana-babanin birbirinden ayri yasamasi nedeniyle cocugun
ikametgahinin belirlenmesi amaciyla karara varilmasi gerektiginde, bu tiir bir ayrilik

karari verilebilir.

2. Bu maddenin birinci fikrasi uyarinca girisilen her islemde, ilgili biitiin taraflara isleme

katilma ve goruglerini bildirme olanagi taninir.

3. Taraf Devletler, ana-babasindan veya bunlardan birinden ayrilmasina karar verilen
cocugun, kendi yiiksek yararina aykiri olmadikca, anababanin ikisiyle de dizenli bir

bicimde kisisel iliski kurma ve dogrudan goérisme hakkina saygi gosterirler.

4. Boyle bir ayrilik, bir Taraf Devlet tarafindan girisilen ve ¢ocugun kendisinin ana veya
babasinin veya her ikisinin birden tutuklanmasini, hapsini, siirglin, sinirdisi edilmesini
veya Olumiini (ki buna devletin gézetimi altinda iken nedeni ne olursa olsun meydana
gelen 6lim dabhildir) tevlit eden herhangi benzer bir islem sonucu olmussa, bu Taraf
Devlet, istek lizerine ve cocugun esenligine zarar vermemek kosulu ile; ana-babaya,
¢ocuga veya uygun olursa, ailenin bir baska lyesine, sdzkonusu aile bireyinin ya da
bireylerinin bulundugu yer hakkinda gereken bilgiyi verecektir. Taraf Devletler, boyle
bir istemin bash basina sunulmasinin ilgili kisi veya kisiler bakimindan aleyhe hic¢ bir

sonuc yaratmamasini ayrica taahhiit ederler.
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Madde 10

1. 9 uncu Maddenin 1 inci fikrasi uyarinca Taraf Devletlere diisen sorumluluga uygun
olarak, cocuk veya ana-babasi tarafindan, ailenin birlesmesi amaclariyla yapilan bir
Taraf Devlet (lkesine girme vya da onu terketme konusundaki her
basvuru, Taraf Devletlerce olumlu, insani ve ivedi bir tutumla ele alinacaktir. Taraf
Devletler, bu tir bir basvuru yapilmasinin basvuru sahipleri veya aile Uyeleri aleyhine

sonuclar yaratmamasini taahht ederler.

2. Ana-babasi, ayri devletlerde oturan bir cocuk olaganiistii durumlar hari¢, hem ana
hem de babasi ile diizenli bigcimde kisisel iliskiler kurma ve dogrudan gériisme hakkina
sahiptir. Bu nedenle ve 9 uncu maddenin 1 inci fikrasina gére Taraf Devletlere diisen
sorumluluga uygun olarak, Taraf Devletler cocugun ve ana-babasinin Taraf Devletlerin
Ulkeleri dahil herhangi bir tlkeyi terketmeye ve kendi Ulkelerine donme hakkina saygi
gosterirler. Herhangi bir Ulkeyi terketme hakki, yalnizca yasada ongoruldigi gibi ve
ulusal givenligi, kamu dizenini, kamu saghg ve ahlak veya baskalarinin hak ve
ozgurliklerini korumak amaci ile ve isbu S6zlesme ile taninan 6teki haklarla bagdastigi

Olclide kisitlamalara konu olabilir.
Madde 11

1. Taraf Devletler, cocuklarin yasadisi yollarla tilke disina ¢ikarilip geri déndiirilmemesi

halleriyle micadele igin 6nlemler alirlar.

2. Bu amagla Taraf Devletler iki ya da ¢ok tarafli anlasmalar yapilmasini ya da mevcut

anlasmalara katilmayi tesvik ederler.
Madde 12

1. Taraf Devletler, gorislerini olusturma yetenegine sahip ¢ocugun kendini ilgilendiren
her konuda gorislerini serbestce ifade etme hakkini bu gorislere ¢ocugun yasi ve

olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gosterilmek suretiyle tanirlar.

2. Bu amacla, cocugu etkileyen herhangi bir adli veya idari kovusturmada ¢ocugun ya
dogrudan dogruya veya bir temsilci ya da uygun bir makam yoluyla dinlenilmesi firsati,

ulusal yasanin usule iliskin kurallarina uygun olarak cocuga, 6zellikle saglanacaktir.
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Madde 13

1. Cocuk, diistincesini 6zglrce agiklama hakkina sahiptir; bu hak, tlke sinirlarina bagh
olmaksizin; yazili, s6zli, basili, sanatsal bicimde veya cocugun sececegi baska bir aracla
her turli haber ve dislincelerin arastiriimasi, elde edilmesi ve verilmesi 6zglirligini

icerir.
2. Bu hakkin kullanilmasi yalnizca:
a) Baskasinin haklarina ve itibarina saygi,

b) Milli giivenligin, kamu dlzeninin, kamu saghgi ve ahlakin korunmasi nedenleriyle ve
kanun tarafindan ongoérilmek ve gerekli olmak kaydiyla yapilan sinirlamalara konu

olabilir.
Madde 14

1. Taraf Devletler, cocugun disiince, vicdan ve din oOzgirlikleri hakkina saygi

gosterirler.

2. Taraf Devletler, ana-babanin ve gerekiyorsa yasal vasilerin; cocugun yeteneklerinin
gelismesiyle bagdasir bicimde haklarinin kullanilmasinda ¢ocuga yol gosterme

konusundaki hak ve 6devlerine, saygi gosterirler.

3. Bir kimsenin dinini ve inanglarini agiklama 6zgtirliigu kanunla 6ngoriilmek ve gerekli
olmak kaydiyla yalnizca kamu glivenligi, dizeni, saglk ya da ahlaki ya da baskalarinin

temel haklari ve 6zgirliklerini korumak gibi amaglarla sinirlandirilabilir.
Madde 15

1. Taraf Devletler, cocugun dernek kurma ve baris icinde toplanma o6zgirliklerine

iliskin haklarini kabul ederler.

2. Bu haklarin kullanilmasi, ancak yasayla zorunlu kilinan ve demokratik bir toplumda
gerekli olan ulusal glvenlik, kamu glivenligi, kamu dizeni yararina olarak ya da kamu
sagligl ve ahlakin ya da baskalarinin hak ve o6zgirliklerinin korunmasi amaclariyla

yapilan sinirlamalardan baskalariyla kisitlandirilamaz.
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Madde 16

1. Higbir ¢ocugun 6zel yasantisina, aile, konut ve iletisimine keyfi ya da haksiz bir

bicimde miidahale yapilamayacagi gibi, onur ve itibarina da haksiz olarak saldirilamaz.

2. Cocugun bu tir midahale ve saldirilara karsi yasa tarafindan korunmaya hakki

vardir.
Madde 17

Taraf Devletler, kitle iletisim araglarinin 6énemini kabul ederek g¢ocugun; oOzellikle
toplumsal, ruhsal ve ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel saghgini gelistirmeye

yonelik ¢esitli ulusal ve uluslararasi kaynaklardan bilgi ve belge edinmesini saglarlar.
Bu amacla Taraf Devletler:

a) Kitle iletisim araglarini cocuk bakimindan toplumsal ve kiiltiirel yarari olan ve 29

uncu maddenin ruhuna uygun bilgi ve belgeyi yaymak icin tesvik ederler;

b) Cesitli kilturel, ulusal ve uluslararasi kaynaklardan gelen bu tiirde bilgi ve belgelerin

Uretimi, degisimi ve yayimi amaciyla uluslararasi isbirligini tesvik ederler;
c) Cocuk kitaplarinin tGretimini ve yayillmasini tesvik ederler;

d) Kitle iletisim araglarini azinlik grubu veya bir yerli ahaliye mensup g¢ocuklarin dil

gereksinimlerine 6zel 6Gnem gostermeleri konusunda tesvik ederler;

e) 13 ve 18 inci maddelerde yeralan kurallar g6zoniinde tutularak ¢cocugun esenligine
zarar verebilecek bilgi ve belgelere karsi korunmasi icin uygun yonlendirici ilkeler

gelistirilmesini tesvik ederler.
Madde 18

1. Taraf Devletler, ¢ocugun yetistiriimesinde ve gelismesinin saglanmasinda ana-
babanin birlikte sorumluluk tasidiklari ilkesinin taninmasi igin her tlrli ¢abayi
gosterirler. Cocugun yetistiriimesi ve gelistiriimesi sorumlulugu ilk 6nce ana-babaya ya
da durum gerektiriyorsa yasal vasilere diiser. Bu kisiler herseyden 6nce ¢ocugun yiiksek

yararini gozoninde tutarak hareket ederler.

2. Bu Sozlesmede belirtilen haklarin glivence altina alinmasi ve gelistirilmesi icin Taraf
Devletler, cocugun yetistirilmesi konusundaki sorumluluklarini kullanmada ana-baba ve
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yasal vasilerin durumlarina uygun yardim yapar ve c¢ocuklarin bakimi ile gorevli

kuruluslarin, faaliyetlerin ve hizmetlerin gelismesini saglarlar.

3. Taraf Devletler, calisan ana-babanin, cocuk bakim hizmet ve tesislerinden,
cocuklarinin da bu hizmet ve tesislerden yararlanma hakkini saglamak icin uygun olan

her turlG 6nlemi alirlar.
Madde 19

1. Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin ya da onlardan yalnizca
birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimini Gstlenen herhangi bir kisinin yaninda
iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya suistimale, ihmal ya da ihmalkar
muameleye, irza gegme dahil her tirll istismar ve koti muameleye karsi korunmasi

icin; yasal, idari, toplumsal, egitsel batlin dnlemleri alirlar.

2. Bu tir koruyucu onlemler; burada tanimlanmis olan c¢ocuklara kotli muamele
olaylarinin o6nlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi,
sorusturulmasi, tedavisi ve izlenmesi icin gerekli baskaca yontemleri ve uygun oldugu
takdirde adliyenin ise el koymasi oldugu kadar durumun gereklerine gére ¢ocuga ve
onun bakimini Ustlenen kisilere, gereken destegi saglamak amaci ile sosyal

programlarin diizenlenmesi igin etkin usulleri de igermelidir.
Madde 20

1. Gegici ve siurekli olarak aile ¢evresinden yoksun kalan veya kendi yararina olarak bu
ortamda birakilmasi kabul edilmeyen her cocuk, Devletten 6zel koruma ve yardim

gorme hakkina sahip olacaktir.

2. Taraf Devletler bu durumdaki bir cocuk icin kendi ulusal yasalarina gére, uygun olan

bakimi saglayacaklardir.

3. Bu tlr bakim, baskaca benzerleri yaninda bakici aile yanina verme, slam Hukukunda
kefalet (kafalah), evlat edinme ya da gerekiyorsa cocuk bakimi amaci giiden uygun
kuruluslara yerlestirmeyi de icerir. Coziimler distintlirken, cocugun yetistirilmesinde
surekliligin korunmasina ve ¢ocugun etnik, dinsel, kiltlirel ve dil kimligine gereken

saygl gosterilecektir.
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Madde 21

Evlat edinme sistemini kabul eden ve/veya buna izin veren Taraf Devletler, cocugun en
ylksek yararlarinin temel diisiince oldugunu kabul edecek ve asagidaki ilkeleri

gerceklestireceklerdir:

a) Bir cocugun evlat edinilmesine ancak vyetkili makam karar verir. Bu makam
uygulanabilir yasa ve usullere gore ve givenilir tim bilgilerin 1siginda; ¢ocugun, ana-
babasi, yakinlari ve yasal vasisine gore durumunu gozonine alarak ve gereken
durumlarda tim ilgililerle yapilacak goérisme sonucu onlarin da evlat edinme

konusundaki onaylarini alma zorunluluguna uyarak, kararini verir.

b) Cocugun kendi Ulkesinde elverisli bicimde bakilmasi miimkiin olmadigI veya evlat
edinecek veya yanina vyerlestirilecek aile bulunmadig takdirde, Ulkelerarasi evlat

edinmenin ¢cocuk bakimindan uygun bir ¢c6ziim oldugunu kabul ederler.

c) Baska bir tlkede evlat edinilmesi duslnilen ¢ocugun, kendi lilkesinde mevcut evlat

edinme durumuyla esdeger olan glivence ve 6lcilerden yararlanmasini saglarlar.

d) Ulkelerarasi evlat edinmede, yerlestirmenin ilgililer bakimindan yasadisi para

kazanma konusu olmamasi igin gereken btiin dnlemleri alirlar.

e) Bu maddedeki amaclari, uygun oldugu 6lciide, ikili ya da cok tarafli dizenleme veya
anlasmalarla tesvik ederler ve bu c¢ercevede, c¢ocugun baska bir Ulkede
yerlestirilmesinin yetkili makam veya organlar tarafindan yiritilmesini glivenceye

almak icin caba gosterirler.
Madde 22

1. Taraf Devletler, ister tek basina olsun isterse ana babasi veya herhangi bir baska
kimse ile birlikte bulunsun, miilteci statlisii kazanmaya calisan ya da uluslararasi veya i¢
hukuk kural ve usulleri uyarinca milteci sayilan bir cocugun, bu Sozlesmede ve insan
haklarina veya insani konulara iliskin ve s6zkonusu Devletlerin taraf olduklari diger
Uluslararasi Sozlesmelerde taninan ve bu duruma uygulanabilir nitelikte bulunan
haklari kullanmasi amaciyla koruma ve insani yardimdan yararlanmasi icin gerekli

butln onlemleri alirlar.

145



2. Bu nedenle, Taraf Devletler, uygun gordukleri 6lglide, Birlesmis Milletler Teskilati ve
onunla isbirligi yapan hikimetlerarasi ve hikiimetdisi yetkili baska kuruluslarla bu
durumda olan bir gocugu korumak, ona yardim etmek, herhangi bir milteci cocugun
ailesi ile yeniden biraraya gelebilmesi icin ana-babasi veya ailesinin baska Uyeleri
hakkinda bilgi toplamak amaciyla isbirliginde bulunurlar. Herhangi bir nedenle kendi
aile cevresinden sirekli ya da gegcici olarak ayri diismis bir cocuga bu S6zlesmeye gore
taninan koruma, ayni esaslar icinde, ana-babasi ya da ailesinin baskaca Uyelerinden

hicbirisi bulunmayan cocuga da taninacaktir.
Madde 23

1. Taraf Devletler zihinsel ya da bedensel 6zirli cocuklarin sayginliklarini glivence
altina alan, 6zglvenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin bicimde katilmalarini

kolaylastiran sartlar altinda eksiksiz bir yasama sahip olmalarini kabul ederler.

2. Taraf Devletler, 6zlrli ¢ocuklarin 6zel bakimdan yararlanma hakkini tanirlar ve
eldeki kaynaklarin vyeterliligi o6lclisiinde ve yapilan basvuru (zerine, yardimdan
yararlanabilecek durumda olan ¢ocuga ve onun bakimindan sorumlu olanlara, cocugun
durumu ve ana-babanin veya cocuga bakanlarin icinde bulunduklari kosullara uygun

disecek yardimin yapilmasini tesvik ve taahhit ederler.

3. Ozirlii cocugun, 6zel bakima gereksinimi oldugu bilincinden hareketle bu maddenin
2 nci fikrasi uyarinca yapilmasi 6ngorilen yardim, cocugun ana-babasinin ya da ¢ocuga
bakanlarin parasal (mali) durumlari gézéniine alinarak, olanaklar olglsiinde Ucretsiz
saglanir. Bu yardim; 6zirli ¢ocugun egitimi, meslek egitimi, tibbi bakim hizmetleri,
rehabilitasyon hizmetleri, bir iste calisabilecek duruma getirme hazirlik programlari ve
dinlenme/eglenme olanaklarindan etkin olarak vyararlanmasini saglamak (izere
diizenlenir ve ¢ocugun en eksiksiz bicimde toplumla bitlinlesmesi yaninda, kiltirel ve

ruhsal yoni dahil bireysel gelismesini gerceklestirme amacini gider.

4. Taraf Devletler, uluslararasi isbirligi ruhu icinde, 6zirli ¢ocuklarin koruyucu sihhi
bakimi, tibbi, psikolojik ve islevsel tedavileri alanlarina iliskin gerekli bilgilerin alisverisi
yaninda, rehabilitasyon, egitim ve mesleki egitim hizmetlerine iliskin yontemlerin
bilgilerini de icerecek sekilde ve Taraf Devletlerin bu alanlardaki gliclerini, anlayislarini

gelistirmek ve deneyimlerini zenginlestirmek amaciyla bilgi dagitimini ve bu bilgiden
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yararlanmayi tesvik ederler. Bu bakimdan, gelismekte olan Ulkelerin gereksinimleri,

ozellikle gozonune alinir.
Madde 24

1. Taraf Devletler, cocugun olabilecek en iyi saglk diizeyine kavusma, tibbi bakim ve
rehabilitasyon hizmetlerini veren kuruluglardan yararlanma hakkini tanirlar. Taraf
Devletler, hi¢cbir ¢ocugun bu tir tibbi bakim hizmetlerinden yararlanma hakkindan

yoksun birakilmamasini glivence altina almak igin ¢aba gosterirler.
2. Taraf Devletler, bu hakkin tam olarak uygulanmasini takip ederler ve 6zellikle:
a) Bebek ve gcocuk 6lim oranlarinin disirilmesi;

b) Biitlin cocuklara gerekli tibbi yardimin ve tibbi bakimin; temel saglk hizmetlerinin

gelistirilmesine 6nem verilerek saglanmasi;

c) Temel saglik hizmetleri cercevesinde ve baska olanaklarin yanisira, kolayca
bulunabilen tekniklerin kullanilmasi ve besleyici yiyecekler ve temiz igme suyu
saglanmasi yoluyla ve cevre kirlenmesinin tehlike ve zararlarini gézonine alarak,

hastalik ve yetersiz beslenmeye karsi micadele edilmesi:
d) Anneye dogum Oncesi ve sonrasi uygun bakimin saglanmasi;

e) Bitln toplum kesimlerinin 6zellikle ana-babalar ve gocuklarin, ¢ocuk saghgi ve
beslenmesi, anne siitl ile beslenmenin yararlari, toplum ve ¢evre sagligi ve kazalarin
onlenmesi konusunda temel bilgileri elde etmeleri ve bu bilgileri kullanmalarina

yardimci olunmasi;

f) Koruyucu saglik bakimlarinin, ana-babaya rehberligini, aile planlanmasi egitimi ve

hizmetlerinin gelistirilmesi; amaclariyla uygun énlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, ¢ocuklarin saghigi igin zararli geleneksel uygulamalarin kaldiriimasi

amaciyla uygun ve etkili her tirli dnlemi alirlar.

4. Taraf Devletler, bu maddede taninan hakkin tam olarak gergeklestirilmesini tedricen
saglamak amaciyla uluslararasi isbirliginin gelistirilmesi ve tesviki konusunda karsilikh
olarak so6z verirler. Bu konuda gelismekte olan Ulkelerin gereksinimleri oOzellikle

gozonlinde tutulur.
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Madde 25

Taraf Devletler, yetkili makamlarca korunma ve bakim altina alma, bedensel ya da
ruhsal tedavi amaclariyla hakkinda bir yerlestirme tedbiri uygulanan cocugun, gérdigi
tedaviyi ve yerlestiriimesine bagh diger tim sartlari belli araliklarla gézden gegirme

hakkina sahip oldugunu kabul ederler.
Madde 26

1. Taraf Devletler, her ¢cocugun, sosyal sigorta dahil, sosyal gilivenlikten yararlanma
hakkini tanir ve bu hakkin tam olarak gerceklesmesini saglamak i¢in ulusal hukuklarina
uygun, gerekli 6nlemleri alirlar. 2. Sosyal Guvenlik, cocugun ve ¢ocugun bakimindan
sorumlu olanlarin kaynaklari ve kosullari g6zoniine alinarak ve ¢ocuk tarafindan ya da
onun adina yapilan sosyal glivenlikten yararlanma basvurusuna iliskin baskaca

durumlar da gézéniinde tutularak saglanir.
Madde 27

1. Taraf Devletler, her ¢cocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal

gelismesini saglayacak yeterli bir hayat seviyesine hakki oldugunu kabul ederler.

2. Cocugun gelismesi icin gerekli hayat sartlarinin saglanmasi sorumlulugu; sahip
olduklari imkanlar ve mali glcleri cercevesinde oncelikle cocugun ana-babasina veya

¢ocugun bakimini tGstlenen diger kisilere diser.

3. Taraf Devletler, ulusal durumlarina gore ve olanaklari 6lclsiinde, anababaya ve
¢ocugun bakimini Ustlenen diger kisilere, ¢ocugun bu hakkinin uygulanmasinda
yardimci olmak amaciyla gerekli 6nlemleri alir ve gereksinim oldugu takdirde 6zellikle
beslenme, giyim ve barinma konularinda maddi yardim ve destek programlari

uygularlar.

4. Taraf Devletler, Taraf Devlet llkesinde veya baska lilkede bulunsun; ana-babasi veya
cocuga karsi mali sorumlulugu bulunan diger kisiler tarafindan, cocugun bakim
giderlerinin karsilanmasini saglamak amaciyla her tiirlii uygun énlemi alirlar. Ozellikle
cocuga karsi mali sorumlulugu olan kisinin, cocugun Ulkesinden baska bir Ulkede

yasamasl halinde, Taraf Devletler bu konuya iliskin uluslararasi anlasmalara katilmayi
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veya bu tir anlasmalar akdinin yanisira baskaca uygun diizenlemelerin yapilmasini

tesvik ederler.
Madde 28

1. Taraf Devletler, cocugun egitim hakkini kabul ederler ve bu hakkin firsat esitligi

temeli Gzerinde tedricen gergeklestirilmesi gorisuyle 6zellikle:
a) ilkégretimi herkes icin zorunlu ve parasiz hale getirirler;

b) Orta 6gretim sistemlerinin genel oldugu kadar mesleki nitelikte de olmak (zere
cesitli bicimlerde orgltlenmesini tesvik ederler ve bunlarin tim cocuklara acik olmasini
saglarlar ve gerekli durumlarda mali yardim yapilmasi ve 6gretimi parasiz kilmak gibi

uygun Onlemleri alirlar;

c) Uygun butin araglari kullanarak, yiksek 6gretimi yetenekleri dogrultusunda herkese

acik hale getirirler;

d) Egitim ve meslek secimine iliskin bilgi ve rehberligi bitin ¢ocuklar icin elde edilir

hale getirirler;

e) Okullarda dlzenli bicimde devamin saglanmasi ve okulu terketme oranlarinin

disurilmesiigin 6nlem alirlar.

2. Taraf Devletler, okul disiplininin ¢ocugun insan olarak tasidigi sayginlikla bagdasir
bicimde ve bu S6zlesmeye uygun olarak yirutilmesinin saglanmasi amaciyla gerekli

olan tim 6nlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler egitim alaninda, 6zellikle cehaletin ve okuma yazma bilmemenin
diinyadan kaldiriimasina katkida bulunmak ve ¢agdas egitim yontemlerine ve bilimsel
ve teknik bilgilere sahip olunmasini kolaylastirmak amaciyla uluslararasi isbirligini
glclendirir ve tesvik ederler. Bu konuda, gelismekte olan Ulkelerin gereksinimleri

ozellikle gozontinde tutulur.
Madde 29
1. Taraf Devletler cocuk egitiminin asagidaki amaclara yonelik olmasini kabul ederler;

a) Cocugun Kkisiliginin, yeteneklerinin, zihinsel ve bedensel yeteneklerinin mimkin

oldugunca gelistirilmesi;
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b) insan haklarina ve temel 6zgirliiklere, Birlesmis Milletler Andlasmasinda

benimsenen ilkelere saygisinin gelistirilmesi;

c) Cocugun ana-babasina, kiltirel kimligine, dil ve degerlerine, gocugun yasadigi veya
geldigi mense Ulkenin ulusal degerlerine ve kendisininkinden farkli uygarlklara

saygisinin gelistirilmesi;

d) Cocugun, anlayisi, baris, hosgoru, cinsler arasi esitlik ve ister etnik, ister ulusal, ister
dini gruplardan, isterse yerli halktan olsun, tim insanlar arasinda dostluk ruhuyla,

Ozgr bir toplumda, yasantiyi, sorumlulukla Gistlenecek sekilde hazirlanmasi;
e) Dogal cevreye saygisinin gelistirilmesi,

2. Bu maddenin veya 28 inci maddenin higbir hiikmi gergek ve tizel kisilerin 6gretim
kurumlari kurmak ve yénetmek 6zgurliigiine, bu maddenin 1 inci fikrasinda belirtilen
ilkelere saygi gosterilmesi ve bu kurumlarda yapilan egitimin Devlet tarafindan
konulmus olan asgari kurallara uygun olmasi kosuluyla, aykiri sayilacak bicimde

yorumlanmayacaktir.
Madde 30

Soya, dine ya da dile dayali azinliklarin ya da yerli halklarin varoldugu Devletlerde,
boyle bir azinliga mensup olan ya da yerli halktan olan cocuk, ait oldugu azinhk
toplulugunun diger Uyeleri ile birlikte kendi kiltiriinden yararlanma, kendi dinine

inanma ve uygulama ve kendi dilini kullanma hakkindan yoksun birakilamaz.
Madde 31

1. Taraf Devletler cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina
uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiltirel ve sanatsal yasama serbestce

katilma hakkini tanirlar.

2. Taraf Devletler, cocugun kiltirel ve sanatsal yasama tam olarak katilma hakkini
saygl duyarak tanirlar ve 6zendirirler ve cocuklar icin, bos zamani degerlendirmeye,
dinlenmeye, sanata ve kiltire iliskin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit firsatlarin

saglanmasini tesvik ederler.
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Madde 32

1. Taraf Devletler, ¢ocugun, ekonomik somiriye ve her turli tehlikeli iste ya da
egitimine zarar verecek ya da sagligl veya bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ya da
toplumsal gelismesi icin zararh olabilecek nitelikte ¢alistirilmasina karsi korunma

hakkini kabul ederler.

2. Taraf Devletler, bu maddenin uygulamaya konulmasini saglamak igin yasal, idari,
toplumsal ve egitsel her 6nlemi alirlar. Bu amaglar ve 6teki uluslararasi belgelerin ilgili

hikimleri gozonlinde tutularak, Taraf Devletler 6zellikle su dnlemleri alirlar:
a) ise kabul icin bir ya da birden ¢ok asgari yas siniri tesbit ederler;
b) Calismanin saat olarak suresi ve kosullarina iliskin uygun diizenlemeleri yaparlar.

c) Bu maddenin etkili bicimde uygulanmasini saglamak icin ceza veya baska uygun

yaptirimlar 6ngordirler.
Madde 33

Taraf Devletler, cocuklarin uluslararasi anlagsmalarda tanimladigi bigimde uyusturucu ve
psikotrop maddelerin yasadisi kullanimina karsi korunmasi ve c¢ocuklarin bu tir
maddelerin yasadisi Uretimi ve kacakgilig alaninda kullanilmasini 6nlemek amaciyla,
yasal, sosyal ve egitsel niteliktekiler de dahil olmak Uzere, her tirli uygun onlemleri

alirlar.
Madde 34

Taraf Devletler, cocugu, her tirll cinsel somiriye ve cinsel suistimale karsi koruma

glivencesi verirler. Bu amacla Taraf Devletler 6zellikle:
a) Cocugun yasadisi bir cinsel faaliyete girismek Gizere kandirilmasi veya zorlanmasini;

b) Cocuklarin, fuhus, ya da diger vyasadisi cinsel faaliyette bulundurularak

somurilmesini;

c¢) Cocuklarin pornografik nitelikli gosterilerde ve malzemede kullanilarak
somiurilmesini, 6nlemek amaciyla ulusal dizeyde ve ikili ile ¢ok tarafli iliskilerde gerekli

her turlG 6nlemi alirlar.
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Madde 35

Taraf Devletler, her ne nedenle ve hangi bicimde olursa olsun, gocuklarin kagirilmalari,
satilmalari veya fuhusa konu olmalarini énlemek igin ulusal diizeyde ve ikili ve ¢ok yanli

iliskilerde gereken her tirlii 6nlemleri alirlar.
Madde 36

Taraf Devletler, esenligine herhangi bir bicimde zarar verebilecek baska her tirll

somiuriye karsi cocugu korurlar.
Madde 37
Taraf Devletler asagidaki hususlari saglarlar:

a) Hicbir cocuk, iskence veya diger zalimce, insanlik disi veya asagilayici muamele ve
cezaya tabi tutulmayacaktir. Onsekiz yasindan kigik olanlara, isledikleri suglar
nedeniyle idam cezasi verilemiyecegi gibi saliverilme kosulu bulunmayan émir boyu

hapis cezasi da verilmeyecektir.

b) Higbir ¢ocuk yasadisi ya da keyfi bicimde 6zgirliglinden yoksun birakilmayacaktir.
Bir ¢cocugun tutuklanmasi, alikonulmasi veya hapsi yasa geregi olacak ve ancak en son
basvurulacak bir 6nlem olarak distintliip, uygun olabilecek en kisa sire ile sinirh

tutulacaktir.

c) Ozgirligiinden yoksun birakilan her cocuga insancil bicimde ve insan kisiliginin
O0zinde bulunan sayginlk ve kendi yasindaki kisilerin gereksinimleri gdzéniinde
tutularak davranilacaktir. Ozgirligiinden yoksun olan her cocuk, kendi yiiksek yarari
aksini gerektirmedikce, 6zellikle yetiskinlerden ayri tutulacak ve olaganistlii durumlar

disinda ailesi ile yazisma ve gorliisme yoluyla iliski kurma hakkina sahip olacaktir.

d) Ozgiirligiinden yoksun birakilan her ¢ocuk, kisa zamanda yasal ve uygun olan diger
yardimlardan vyararlanma hakkina sahip olacagl gibi 6zgirligiinden yoksun
birakilmasinin yasaya aykirihigini bir mahkeme veya diger yetkili, bagimsiz ve tarafsiz
makam oOnlnde iddia etme ve bdylesi bir islemle ilgili olarak ivedi karar verilmesini

isteme hakkina da sahip olacaktir.
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Madde 38

1. Taraf Devletler, silahli ¢atisma halinde kendilerine uygulanabilir olan uluslararasi
hukukun, c¢ocuklari da kapsayan insani kurallarina uymak ve uyulmasini saglamak

yukamlalugini Gstlenirler.

2. Taraf Devletler, onbes yasindan kiictiklerin catismalara dogrudan katilmamasi icin

uygun olan bitin énlemleri alirlar.

3. Taraf Devletler, 6zellikle onbes yasina gelmemis cocuklari askere almaktan kacinirlar.
Taraf Devletler, onbes ile onsekiz yas arasindaki ¢ocuklarin silah altina alinmalari

gereken durumlarda, 6nceligi yasca biyilk olanlara vermek igin ¢aba gosterirler.

4. Silahli gatismalarda sivil halkin korunmasina iliskin uluslararasi insani hukuk kurallari
tarafindan ongorilen
ylikiumlaldklerine uygun olarak, Taraf Devletler, silahli catismadan etkilenen cocuklara

koruma ve bakim saglamak amaciyla miimkiin olan her tirlt 6nlemi alirlar.
Madde 39

Taraf Devletler, her tlrlG ihmal, sémiri ya da suistimal, iskence ya da her tirla
zalimce, insanhk disi veya asagilayict muamele ya da ceza uygulamasi ya da silahli
catisma magduru olan bir cocugun, bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden
kavusmasi ve yeniden toplumla bitlinlesebilmesini temin icin uygun olan tim
Onlemleri alirlar. Bu tir saghga kavusturma ve toplumla butinlestirme, cocugun

sagligini, 6zglivenini ve sayginligini gelistirici bir ortamda gergeklestirilir.
Madde 40

1. Taraf Devletler, hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddia edilen ve bu nedenle itham
edilen ya da ihlal ettigi kabul edilen her ¢cocugun; cocugun yasi ve yeniden topluma
kazandirilmasinin ve toplumda yapici rol Ustlenmesinin arzu edilir oldugu hususlari
gozonliinde bulundurularak, tasidigi sayginlik ve deger duygusunu gelistirecek ve
baskalarinin da insan haklarina ve temel 6zgirliiklerine saygi duymasini pekistirecek

nitelikte muamele géorme hakkini kabul ederler.

2. Bu amacla ve uluslararasi belgelerin ilgili hikiimleri géz-6niinde tutularak Taraf

Devletler 6zellikle, sunlari saglarlar:
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a) islendigi zaman ulusal ya da uluslararasi hukukg¢a yasaklanmamis bir eylem ya da
ihmal nedeniyle hicbir cocuk hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddiasi ya da ithami 6ne

suriilemeyecegi gibi boyle bir ihlalde bulundugu da kabul edilmeyecektir.

b) Hakkinda ceza kanununu ihlal iddiasi veya ithami bulunan her ¢ocuk asagidaki asgari

glvencelere sahiptir:
i) Haklarindaki suglama yasal olarak sabit oluncaya kadar masum sayiimak;

ii) Haklarindaki suclamalardan kendilerinin hemen ve dogrudan dogruya; ya da uygun
disen durumlarda ana-babalari ya da yasal vasileri kanali ile haberli kiinmak ve
savunmalarinin hazirlanip sunulmasinda gerekli yasal ya da uygun olan baska

yardimdan yararlanmak;

iii) Yetkili, bagimsiz ve yansiz bir makam ya da mahkeme 6niinde adli ya da baskaca
uygun yardimdan yararlanarak ve 6zellikle cocugun yasi ve durumu gézontine alinmak
suretiyle kendisinin yiksek yararina aykiri oldugu saptanmadig siirece, ana-babasi
veya yasal vasisi de hazir bulundurularak yasaya uygun bicimde adil bir durusma ile

konunun gecikmeksizin karara baglanmasinin saglanmasi;

iv) Taniklik etmek ya da sug ikrarinda bulunmak igin zorlanmamak; aleyhine olan
taniklari sorguya cekmek veya sorguya cekmis olmak ve lehine olan taniklarin hazir

bulunmasinin ve sorgulanmasinin esit kosullarda saglanmasi;

v) Ceza yasasini ihlal ettigi sonucuna varilmasi halinde, bu kararin ve bunun sonucu
olarak alinan 6nlemlerin daha yuksek yetkili, bagimsiz ve yansiz bir makam ya da

mahkeme 6niinde yasaya uygun olarak incelenmesi;

vi) Kullanilan dili anlamamasi veya konusamamasi halinde ¢ocugun parasiz ¢evirmen

yardimindan yararlanmasi;

vii) Kovusturmanin her asamasinda 6zel hayatinin gizliligine tam saygi gosterilmesine

hakki olmak;

3. Taraf Devletler, hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddiasi ileri stirlilen, bununla itham
edilen ya da ihlal ettigi kabul olunan ¢ocuk bakimindan, yalnizca ona uygulanabilir
yasalarin, usullerin, onunla ilgili makam ve kuruluslarin olusturulmasini tesvik edecek

ve Ozellikle su konularda ¢caba gostereceklerdir:
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a) Ceza Yasasini ihlal konusunda asgari bir yas siniri belirleyerek, bu yas sinirinin

altindaki gocugun ceza ehliyetinin olmadiginin kabuli;

b) Uygun bulundugu ve istenilir oldugu takdirde, insan haklari ve yasal glivencelere tam
saygl gosterilmesi kosulu ile bu tir gocuklar icin adli kovusturma olmaksizin énlemlerin

alinmasi.

4. Koruma tedbiri, yonlendirme ve goézetim kararlari, danismanlik, sartli saliverme,
bakim igin yerlestirme, egitim ve meslek 6gretme programlari ve diger kurumsal bakim
secenekleri gibi cesitli diizenlemelerin uygulanmasinda, cocuklara durumlari ve suglari

ile orantili ve kendi esenliklerine olacak bicimde muamele edilmesi saglanacaktir.
Madde 41

Bu Sozlesmede yeralan hicbir husus, ¢ocuk haklarinin gercgeklestiriimesine daha ¢ok

yardimci olan ve;
a) Bir Taraf Devletin yasasinda; veya

b) Bu Devlet bakimindan yirirliikte olan uluslararasi hukukta yeralan hiikimleri

etkilemeyecektir.
Il. KISIM
Madde 42

Taraf Devletler, Sozlesme ilke ve hikimlerinin uygun ve etkili araglarla yetiskinler

kadar ¢ocuklar tarafindan da yaygin bigimde 6grenilmesini saglamayi taahhiit ederler.
Madde 43

1. Taraf Devletlerin bu Sozlesme ile Ustlendikleri yukimlalikleri yerine getirme
konusunda kaydettikleri ilerlemeleri incelemek amaciyla, gérevleri asagida belirtilen bir

Cocuk Haklari Komitesi kurulmustur.

2. Komite bu Sozlesme ile hiikkme baglanan alanda yetenekleriyle taninmis ve yuksek
ahlak sahibi on uzmandan olusur. Komite Uyeleri Taraf Devletlerce kendi vatandaslari
arasindan ve kisisel olarak gorev yapmak (lizere, adil bir cografi dagihimi saglama geregi

ve baslica hukuk sistemleri goz-6nilinde tutularak segcilirler.
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3. Komite Uyeleri, Taraf devletlerce gosterilen kisiler listesinden gizli oyla segilirler. Her

Taraf Devlet, vatandaslari arasindan bir uzmani aday gosterebilir.

4. Komite igin ilk se¢im, bu Sézlesmenin yururlige girisini izleyen alti ay iginde yapilr.
Sonraki secimler iki yilda bir yapilir. Her se¢im tarihinden en az dort ay 6nce, Birlesmis
Milletler Teskilati Genel Sekreteri, Taraf Devletleri iki ay icinde adaylarini gostermeye
yazili olarak davet eder. Daha sonra Genel Sekreter bdylece belirlenen kisilerden,
kendilerini gosteren Taraf Devletleri de isaret ederek, alfabetik siraya gore olusturdugu

bir listeyi, Taraf Devletlere bildirir.

5. Secimler, Birlesmis Milletler Teskilati Merkezinde, Genel Sekreter tarafindan davet
edilen Taraf Devletler toplantilarinda yapilir. Nisabi, Taraf Devletlerin Ugte ikisinin
olusturdugu bu toplantilarda, hazir bulunan ve oy kullanan Devletlerin salt

cogunluguyla en fazla oy alan kisiler Komiteye secilir.

6. Komite Uyeleri dort yil icin segilir. Aday gosterildikleri takdirde yeniden segilebilirler.
Ik segcimde segilmis olan bes Gyenin gorevi iki yil sonra sona erer, bu bes Gyenin isimleri

ilk secimden hemen sonra toplanti baskani tarafindan ¢ekilen kura ile belirlenir.

7. Bir komite Uyesinin 6lmesi veya gekilmesi ya da baska herhangi bir nedenle bir
Uyenin Komitedeki gorevlerini yapamaz hale gelmesi durumunda adayligini 6neren
Taraf Devlet, Komitenin onaylamasi kosuluyla, boylece bosalan yerdeki gérev siiresi

doluncaya kadar, kendi vatandaslari arasindan baska bir uzmani atayabilir.
8. Komite, i¢ thzuglnl kendisi belirler.
9. Komite, memurlarini iki yillik bir siire igin seger.

10. Komite toplantilari olagan olarak Birlesmis Milletler Teskilati Merkezinde ya da
Komite tarafindan belirlenecek baska uygun bir yerde yapilir. Komite olagan olarak her
yil toplanir. Komite toplantilarinin siiresi, gerektiginde, Genel Kurulca onaylanmak

kosuluyla, bu S6zlesmeye Taraf Devletlerin bir toplantisiyla belirlenir veya degistirilir.

11. Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri gerekli maddi aracglari ve personeli bu
So6zlesme ile kendisine verilen gorevleri etkili bicimde gorebilmesi amaciyla, Komite

emrine verir.
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12. Bu Sozlesme uyarinca olusturulan Komitenin Uyeleri, Genel Kurulun onayi ile,
Birlesmis Milletler Teskilatinin kaynaklarindan karsilanmak (zere, Genel Kurulca

saptanan sart ve kosullar cercevesinde kararlastirilan (creti alirlar.
Madde 44

1. Taraf Devletler, bu Sozlesmede taninan haklari yirurlige koymak igin, aldiklari
onlemleri ve bu haklardan yararlanma konusunda gergeklestirilen ilerlemeye iligskin

raporlari:

a) Bu Sozlesmenin, ilgili Taraf Devlet bakimindan yurirlige giris tarihinden baslayarak
iki yil icinde,

b) Daha sonra bes yilda bir,

Birlesmis Milletler Genel Sekreteri araciligl ile Komiteye sunmayi taahht ederler.

2. Bu madde uyarinca hazirlanan raporlarda, bu Sozlesmeye gore (Ustlenilen
sorumluluklarin, sayet varsa, yerine getiriimesini etkileyen nedenler ve glglukler
belirtilecektir. Raporlarda ayrica, ilgili Ulkede So6zlesmenin uygulanmasi hakkinda

Komiteyi etraflica aydinlatacak bigcimde yeterli bilgi de bulunacaktir.

3. Komiteye etrafli bilgi iceren bir ilk rapor sunmus olan Taraf Devlet, bu maddenin 1
(b) bendi geregince sunacagl sonraki raporlarinda daha Once verilmis olan temel

bilgileri tekrarlamayacaktir.

4. Komite, Taraf Devletlerden Sozlesmenin uygulamasina iliskin her tirli ek bilgi

isteminde bulunabilir.

5. Komite, iki yilda bir Ekonomik ve Sosyal Konsey araciligi ile Genel Kurula faaliyetleri

hakkinda bir rapor sunar.
6. Taraf Devletler kendi raporlarinin llkelerinde genis bicimde yayimini saglarlar.
Madde 45

S6zlesmenin etkili bicimde uygulanmasini gelistirme ve Sozlesme kapsamina giren

alanda uluslararasi isbirligini tesvik etmek amaciyla:

a) Uzmanlasmis kurumlar, UNICEF ve Birlesmis Milletler Teskilatinin 6teki organlari, bu
Sozlesmenin kendi yetki alanlarina iliskin olan hikimlerinin uygulanmasinin
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incelenmesi sirasinda, temsil edilmek hakkina sahiptirler. Komite; uzmanlasmis
kurumlari, UNICEF'i ve uygun buldugu o6teki yetkili kuruluslari, kendi yetki alanlarini
ilgilendiren konularda uzman olarak goriis vermeye davet edebilir. Komite,
uzmanlasmis kurumlari, UNICEF'i ve Birlesmis Milletler Teskilatinin 6teki organlarini
kendi faaliyet alanlarina iliskin kesimlerde Sozlesmenin uygulanmasi hakkinda rapor

sunmaya davet edebilir;

b) Komite, uygun buldugu takdirde, Taraf Devletlerce sunulmus, bir istem iceren ya da
teknik danisma veya yardim ihtiyacini belirten her raporu, gerekiyorsa Komitenin bu
istek veya ihtiyaca iliskin tavsiye ve gdzlemlerini de ekleyerek, uzmanlasmis kurumlara,

UNICEF'e ve 6teki yetkili kuruluslara gonderir;

c) Komite, Genel Kurula Genel Sekreterden Komite adina cocuk haklarina iliskin

sorunlarda incelemeler yaptirmasi isteginde bulunulmasini, tavsiye edebilir;

d) Komite, bu S6zlesmenin 44 ve 45 inci maddeleri uyarinca alinan bilgilere dayanarak,
telkin ve genel nitelikte tavsiyelerde bulunabilir. Bu telkin ve genel nitelikteki
tavsiyeler, ilgili olan her Taraf Devlete gonderilir ve sayet varsa, Taraf Devletlerin
yorumlari ile birlikte Genel Kurulun dikkatine sunulur.

11, KISIM

Madde 46

Bu S6zlesme bitlin Devletlerin imzasina agiktir.
Madde 47

Bu S6zlesme onaylamaya bagli tutulmustur. Onay belgeleri Birlesmis Milletler Tegkilati

Genel Sekreteri nezdine tevdi edilecektir.
Madde 48

Bu Sozlesme biitiin Devletlerin katilmasina acik olacaktir. Katilma belgeleri Birlesmis

Milletler Teskilati Genel Sekreteri nezdine tevdi edilecektir.
Madde 49

1. Bu Sozlesme, yirminci onay ya da katilma belgesinin Birlesmis Milletler Teskilat

Genel Sekreteri nezdine tevdi tarihini izleyen otuzuncu gin yirurlige girecektir.

158



2. Yirminci onay ya da katilma belgesinin tevdiinden sonra bu Sozlesmeyi onaylayacak
ya da ona katilacak Devletlerin her biri icin, bu S6zlesme, s6zkonusu Devletin onay ya

da katilma belgesini tevdi tarihinden sonraki otuzuncu giin yirurlige girecektir.
Madde 50

1. Bu Sozlesmeye Taraf herhangi bir Devlet bir degisiklik dnerisinde bulunabilir ve buna
iliskin metni Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri nezdine tevdi edebilir. Genel
Sekreter bunun Uzerine degisiklik 6nerisini Taraf Devletlere, dnerinin incelenmesi ve
oya konulmasi amaciyla bir Taraf Devletler Konferansi olusturulmasini isteyip
istemediklerini kendisine bildirmeleri kaydiyla, iletir. Boyle bir duyuru tarihini izleyen
dort ay icinde Taraf Devletlerin en az lgte biri s6zkonusu konferansin toplanmasindan
yana olduklarini ifade ederlerse Genel Sekreter, Birlesmis Milletler Teskilati
cercevesinde bu konferansi dlizenler. Konferansta hazir bulunan ve oy kullanan Taraf
Devletlerin ¢ogunlugu tarafindan kabul edilen her degisiklik, onay icin Birlesmis

Miletler Genel Kuruluna sunulur.

2. Bu maddenin 1 inci fikrasinda yeralan hiikimlere uygun olarak kabul edilen bir
degisiklik, Birlesmis Milletler Genel Kurulunca onaylandigi ve bu Sézlesmeye Taraf

Devletlerin Ggte iki cogunlugu tarafindan kabul edildigi zaman yardirlige girer.

3. Bir degisiklik yururlige girdigi zaman, onu kabul eden Taraf Devletler bakimindan
baglayicilik tasir. Oteki Taraf Devletler bu Sézlesme hiikiimleri ve daha énce kabul

ettikleri her degisiklikle bagl kalirlar.
Madde 51

1. Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreteri, onay ya da katilma aninda yapilabilecek

cekincelerin metnini alacak ve bitlin Devletlere bildirecektir.

2. Bu Sozlesmenin amaci ve konusu ile bagdasmayan hicbir c¢ekinceye izin

verilmeyecektir.

3. Cekinceler, Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreterince, geri alinacagina iliskin
bildirimde bulunma yoluyla her zaman geri alinabilir. Bunun (izerine Genel Sekreter,
bitiin Devletleri haberdar eder. Boyle bir bildirim, Genel Sekreter tarafindan alindigi

tarihte islerlik kazanir.
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Madde 52

Bir Taraf Devlet, bu S6zlesmeyi, Birlesmis Milletler Teskilati Genel Sekreterine verecegi
yazil bildirim yoluyla feshedebilir. Fesih, bildirimin Genel Sekreter tarafindan alinmasi

tarihinden bir yil sonra gegerli olur.
Madde 53

Birlesmis Milletler Tegskilati Genel Sekreteri, bu Sézlesmenin tevdi makami olarak

belirlenmistir.
Madde 54

ingilizce, Arapca, Cince, ispanyolca, Fransizca ve Rusca metinleri de ayni derecede
gegerli olan bu Sézlesmenin 6zglin metni, Birlesmis Milletler Tegkilati Genel Sekreteri

nezdine tevdi edilecektir.

Hiklmetleri tarafindan tam yetkili kilinan asagida imzalari bulunan Temsilciler,

yukaridaki kurallarin 1siginda, bu S6zlesmeyi imzalamislardir.
"ihtirazi Kayit:

Turkiye Cumhuriyeti Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi'nin 17, 29 ve 30.
maddeleri hikimlerini T.C. Anayasasi ve 24 Temmuz 1923 tarihli Lozan Anlasmasi

hikiimlerine ve ruhuna uygun olarak yorumlama hakkini sakli tutmaktadir."

UNICEF Turkiye Temsilciligi tarafindan hazirlanmistir.
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