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OZET

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin sahip olduklar yiiksek 1Q seviyeleri ve dzel yeteneklerinden dolay:
algilanan ebeveyn tutumlari, yasadiklar1 psikososyal sorunlar ve yasam kaliteleri akranlarindan
farklilik gosterebilmektedir. Caligmamiz 2-5. sinifa devam eden iistiin yetenekli cocuklar ve
akranlarimin algiladiklar1 ebeveyn tutumlarini, ebeveynlerine gore yasadiklari psikososyal sorunlari
ve yasam Kkalitelerini incelemek amaciyla yapilan tanimlayict karsilagtirmali bir caligmadir.
Aragtirmanin iistiin yetenekli ¢ocuklar grubu 6rneklemini dort Bilim ve Sanat Merkezine devam
eden, 2-5. smuifa, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB), otizm, disleksi ve herhangi bir
kronik hastaligi bulunmayan ve arastirmaya katilmay1 kendisi ve ebeveynleri kabul eden ¢ocuklar ve
ebeveynleri (n=231) olusturmustur. Akran grubu 6rneklemini, bir ilkokul (2-4. sinif) ve bir ortaokula
(5. sinif) devam eden, 6grenme sorunu, kronik hastaligi bulunmayan ve arastirmaya katilmayi kendisi
ve ebeveynleri kabul eden cocuklar ve ebeveynleri (n=249) olusturmustur. Arastirmada, tanimlayict
ozellikler bilgi formu, Ana-Baba Tutum Olgegi, Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol
Listesi (PPSC) ve 2- 7 ve 8-12 yas aras1 ¢ocuklar icin Yasam Kalitesi Olgegi kullanlmistir. Verilerin
degerlendirilmesi ylizde, frekans degerleri, Mann-Whitney U testi ve Spearman Korelasyon Analizi
ile yapilmuistir. Her iki grupta ¢ocuklarin ¢ogunlugunun kiz oldugu ve 3. smifa devam ettigi
belirlenmistir. Ustiin yetenekli ¢cocuklar1 anne-baba tutum 6lgegi puan ortalamas: 94,18+,738dir.
Akran grubu ¢ocuklarin anne-baba tutum o6lgegi puan ortalamasi 99,31+,798’dir. Ustiin yetenekli
cocuklarin ebeveynlerinin tutumlarin1  akranlarindan daha demokratik olarak tanimladig
saptanmustir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin Resimli psikososyal ve davramis sorunlari kontrol listesi
Olgek puanmi 16,11+,475, akran grubu ¢ocuklarin 16,76+,480 olarak belirlenmistir. Her iki grupta
yasanan pmkososyal ve davrams sorunlarmin benzer oldugu saptanmustir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin
yasam kaliteleri dlgek puan1 83,19+,70, akranlarinin 6l¢ek puanlart 80,28+,83 bulunmustur. Ustiin
yetenekli cocuklarin yasam kalitelerinin akranlarmdan  daha yuksek oldugu belirlenmistir.
Demokratik ebeveyn tutumu c¢ocuklarin psikososyal gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi ve
psikososyal sorunlarin daha az goriilmesinde etkili olabilmektedir. Ayrica demokratik, destekleyici
ebeveyn tutumu gocuklarin yasam kalitelerini olumlu yonde etkilemekte ve yiikseltmektedir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin ebeveyn tutumlari diizenli degerlendirilmelidir. Ebeveyn
tutumlarinin ¢ocuklarin psikososyal durumlari ve yasam kalitelerine etkileri izlenmeli ve ebeveynler
desteklenmelidir.

Bilim Kodu :1032.8

Anahtar Kelimeler : Ustiin Yetenekli Cocuk, Ebeveyn tutumu, Psikososyal Sorunlar ve
Yasam Kalitesi

Sayfa Adedi : 98

Danigsman : Dog. Dr. Naime ALTAY



PARENTAL ATTITUDES, PSYCHOSOCIAL PROBLEMS AND LIFE QUALITY OF
GIFTED CHILDREN AND THEIR PEERS
(M. Sc. Thesis)

Siimeyye YILDIZ

GAZI UNIVERSITY
INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES
September 2018

ABSTRACT

Gifted children may differ from perceived parental attitudes, their psychosocial problems and quality
of life from their peers due to their high 1Q levels and special abilities. Our study is a descriptive
comparative study aimed to examine perceived parental attitudes, quality of life, and psychosocial
problems according to their parents of gifted children and their peers who continue 2nd and 5th grade.
The sample of the study's gifted children group who did not have included children who were
continuing 2nd and 5th grade at four Science and Art Centers, Attention Deficit Hyperactivity
Disorder, autism spectrum disorder, dyslexia and chronic illnesses, and whose oneself and parents
(n=231) gave consent to participate in the study The peer group sample consisted of were attending
to a primary school (2nd - 4th grade) and secondary School (5th grade) whose oneself and parents
did not have learning problem, chronic deseas and accepted to participate in the research him/her and
their parents(n=249). The descriptive characteristics information form, Parental Attitude Scale,
Pictorial Pediatric Symptom Checklist (PPSC) and Quality of Life Scale for children aged 2-7 and
8-12 years were used in the research. Data were analyzed by Mann-Whitney U test and Spearman
correlation analysis. It was determined that the majority of the children in both groups were girls and
continued to 3rd grade. The average score of parents' attitude scale for gifted children was 94.18
+,738. The average score of parents' attitude scale of peer group was 99,31 +,798. It was determined
that the attitudes of parents of gifted children are democratic more than their peers. It was determined
that as the PPSC scale of gifted cildren was 16,11+,475 and their peer group was ,76+,480.
Psychosocial and behavioral problems experienced in both groups were found similar. It found that
Quality of life scale scores of gifted children were 83,19 +,70 and their peers' scale scores were 80,28
+, 83. It was determined that gifted children have higher quality of life than their peers. Democratic
parental attitudes have a positive effect on the psychosocial development of children and may be
effective in less frequent psychosocial problems. Furthermore, democratic, supportive parental
attitudes positively affect and improve the quality of life of children. Parental attitudes of gifted
children and peers should be evaluated regularly. The effects of parental attitudes on children's
psychosocial status and quality of life should be monitored and parents should be supported.

Science Code :1032.8

Key Words : Gifted Children, Parental Attitues, Psychosocial Problems and Quality
of Life

Page Number : 98

Supervisor : Assoc. Prof. Dr. Naime ALTAY



Vi

TESEKKUR

Bu ¢alismanin her agamasinda bilgi ve tecriibeleri ile bana yol gosteren, biitiin destegini
esirgemeyen ayni zamanda gostermis oldugu anlayisindan dolayi, tez danismanim, degerli
hocam Dog. Dr. Naime ALTAY ’a siikranlarimi ve saygilarimi sunarim. Sayin Dog. Dr. Ebru
Kilicarslan Tériiner’e ve Dr. Ogr. Uyesi Duygu Higdurmaz’ a arastirmaya katkilarindan
dolay1 cok tesekkiir ederim. Arastirma verilerinin toplanmasi sirasinda her tiirlii destegi ve
sabr1 gdsteren kardeslerim Mustafa YILDIZ ve Halil Ibrahim YILDIZ’ a, ¢alismanm tiim
asamasinda manevi destegini esirgemeyen canim kuzenim Burcu YILDIZ’a ve arkadasim
Kiibra TERZI’ ye yasamim boyunca maddi ve manevi her tiirlii destegi saglayan, yanimda
olan ve bu siirecte anlayigini, hoggoriisiinii ve sabrini esirgemeyen canim anneme ve babama

sonsuz tesekkiir ederim.

Stimeyye YILDIZ



vii

ICINDEKILER

Sayfa
OZET oottt ettt 1\
ABSTRACT .ttt ettt ettt e st e e e st e te et e ere e be e beaneenre et enee e %
TESEKKUR ..ottt ettt ettt Vi
ICINDEKILER ..ottt sttt sttt en e, vii
CIZELGELERIN LISTESI.....ciiiiiiiiieieietece et X
SEKILLERIN LISTESI ....ooiuitiiiiieceeieiees et ee ettt en et en st sn s Xi
SIMGELER VE KISALTMALAR........cccevviiteitititeee e eses ettt xii
L GIRIS et 1
2. GENEL BILGILER .......oooooiiimmimimmmmmmmmimmmmmmmmmmsmmmmssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssnssnnens 7
2.1. Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenek Kavramlart ...........cccocceveeevrrcuersieeneceesceienen, 7
2.1.1. ZKa KAVIAMI ... 7
2.1.2. UStin ZeKa KAVIAML .....cvvececveieieseeceeeeeses ettt en st en e 8
2.1.3. Ustiin yetenekli GOCUK .......c.evevririveiireriicreiie st 8
2.2. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Tanilanmas ...........ceeecueueuerereeeeeeseeeeeseeseseseseeeeenns 11
2.2.1. Zeka 01gme araglart .........cocvuveeiiieiiiie e 12
2.2.2. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin tan1lanma SUreci..........cooeeveueuereuerereeerereeeeennn. 17
2.3. Ustiin Yetenekli Cocuklarin OzelliKIeri......coovveveveveeereeeeereeeecceeeeeeeeeeee e 17
2.3.1. FiziKsel OZEIIKICTT ...cccvveeiiiiiiiiiie e 18
2.3.2. Zihinsel OZEIIKIETT ........eoivviiiiiiiesie e 18
2.3.3. Psikososyal OZEIIKIETT .......ccvevieiiiiiiciec e 19
2.4. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Yasadig1 SOTunlar............ccccceevevevrceereeneeecenenenans 19
2.4.1. PSIKOSOSYal SOTUNIA ......c..oviiiiiiiiiicieeee s 20
2.4.2. Yasam KalITEST ...vvveivrieiiieeiiie e siiiessiiee s see e siee et e e e s 22

2.5. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Ebeveyn Tutumlari ve Ailelerin Yasadig1

SOTUNIAY ettt e e s es e s sennsnnennnnnnnnes 22



viii
Sayfa

2.6. Ustiin Yetenekli Cocuklara Yénelik Verilen Hizmetler, Kurum ve Kuruluslar. 25

2.6.1. Milli Egitim Bakanligl..........ccoceiiiiiiiiiiiiiccceee e 25

2.6.2. Ustiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili sivil toplum kuruluslari ............c.co.ee..... 29

2.7. Ustiin Yetenekli Cocuklarda Hemsirelik Yaklagimi - Pediatri Hemsireligi ....... 31
2.7.1. Tanilama siireci ve hemsirelik yaklagimi .........ccccococevviiiniiinniinniiie i, 31

2.7.2. Cocuklarin yasadig1 sorunlar ve hemsirelik yaklagimi..........c.cocceiennens 32

2.7.3. Ailelerin yasadig1 sorunlar ve hemsirelik yaklasimi .........cccccocoveviviennnen. 33

2.7.4. Aile eZitim Programlart ........ccoceieeriiieneeneee e 34

3. YONTEM VE GERECLER .......coiie e 37
3.1, Arastirmanin SeKIT .....ccvviiiiiiii e 37
3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve OzelliKIeri........cccevvvevivereiieieeieceeieseceeesee e, 37
3.3, Arastirma EVICNL .....cooiiiiii i 38
3.4. Arastirmanin OrneKIEMi........couvvevvcereeeiieeeceee s es ettt ss s, 38
3.5. Veri Toplama ATaClart .......cocviiiiiieiiiie i 40
3.5.1. Tanimlayict 6zellikler bilgi formu..........cccooiiiiiiiii 40

3.5.2. Anne —Baba Tutum OIGeEi.........ccevvriveririiiiiieiiecieee s 41

3.5.3. Resimli Psikososyal ve Davranig Sorunlari Kontrol Listesi..................... 41

3.5.4. 5-7 ve 8-12 yas aras1 Cocuklar i¢in Yasam Kalitesi Olgegi..................... 42

3.6. Veri Toplama Araglarinin On Uygulamasi ..............cocevevvieeerereserereseresnesennn, 43
3.7. Veri Toplama Araglariin Uygulanmast..........cccocvvvviiiiiiiniicniiicisc e 44
3.8. Verilerin Degerlendirilmesi ..........ccooiiiiiiiiiiiiici e 45
3.9, EHIK YOMNU ..ttt ettt 46

A, BULGULAR ..ottt 47
S.TARTISMA .. .ottt 55
6. SONUC VE ONERILER ......ccooooiiiiiiiieoieeoeseeceeseee s 61

KAYNAKLAR ettt 65



Sayfa
EILER ...ttt r e 77
EK-1. Ustiin Yetenekli Cocuk Veli 1zin FOrMU .......ccccoevvevivecceeeceecceeeeeeeee e 78
EK-2. Ustiin Yetenekli Cocuk Tanimlayic1 Ozellikler Bilgi Formu...........ceevevevvennne. 79
EK-3. Akran Grubu Cocuk Veli I1zin FOrMU ......c.cccovveueierirecceeeeceecee e 80
EK-4. Akran Grubu Cocuk Tanimlayic1 Ozellikler Bilgi Formu..........cccevevevevevevevnnnne. 81
EK-5. Ebeveyn Bilgi FOIMU .......c.coi i e 82
EK-6. ANNE-Baba TUtUM OICEEI .....covvereerrerreeeiesisesesesesesesesesesesesesesesesesesesesssesessnens 83
EK-7. Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlart Kontrol LiStesi ..........cccervrivenennns 84
EK-8. Cocuklar Igin Yagam Kalitesi OIGEFi....ccoevririrereririreereiereiieieseeieesesseere e 90
EK-9. Cocuklar Igin Yasam Kalitesi OIGEEi.......ovvrvrirererrrireceeeieissieeeeesessesesessesesssennes 91
EK-10. Katilimcilar I¢in Bilgilendirilmis Goniillii Olur FOrmu..........cccceevvvevcvevevennnen. 92
EK-11. Ankara I1 Milli Egitim Miidiirliigii 1zin Yazist.......ccccoceeeviieriieceieeeeceeeenans 94
EK-12. Etik Komisyon I1Zin YaziSl.......cccccccieiieuiieiiiieiiecieeesecceee et 96

(07463 20 1 £ TR 98



CIZELGELERIN LISTESI

Cizelge Sayfa
Cizelge 2.1. Gagne’nin iistlin zekali/yetenekli niifus i¢cindeki seviyelerin metrik

TEMEIIT SISTEMI ..o 10
Cizelge 2. 2. Ruff’un zihinsel yonden iistiin yetenek ¢ocuklar siniflamast.................... 10
Cizelge 2.3. Uygulama sekillerine gore zeka testleri..........couvvviiiiiiiiiniiiiciinc e 13
Cizelge 3.1. Calismanin ylriitiildiigii Bilim ve Sanat Merkezleri ve okullarin

2017-2018 egitim-0gretim yilina ait bilgiler..........ccooovviiiiiiiiiiiiiiien, 38
Cizelge 3.2. 2017-2018 bahar doneminde dort Bilim ve Sanat Merkezlerinden ve

Barbaros Ilkokulu ve Nasreddin Hoca Ortaokulunda toplanan anketler ... 40
Cizelge 3.3. Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin puanlama ve degerlendirmesi .............. 44
Cizelge 3.4. Olgeklerin Kolmogrov-Smirnov Degetleri.........coverirerivcueriieererceeisneenans 46
Cizelge 4.1. Ustiin yetenekli cocuklarm ve akran grubunun sosyodemografik

Fa)Z51 1§14 1< o TSRO PPR 47
Cizelge 4.2. Ustiin yetenekli cocuklarm ve akran grubunun ailelerinin

sosyodemografik OZellIKIeri ........ccovrviiiiiiiiic 48
Cizelge 4.3. Ustiin yetenekli cocuklarmn ve akranlarmin ebeveynlerinin Anne-Baba

Tutum Olgegi puan ortalamalari..............c.cccveverriierererersieseeeesese e 50
Cizelge 4.4. Ustiin yetenekli cocuklarmn ve akranlarmin Resimli Psikososyal ve

Davranig Sorunlar1 Kontrol Listesi 6l¢ek puanlart..........cccooovviiiiiinennn. 50
Cizelge 4.5. Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarinin Cocuklar icin Yasam

Kalitesi Olgegi puan ortalamalart.............ccccovoeeuerereiieieerereressseeeseennns 51
Cizelge 4.6. Ustiin yetenekli cocuklarm ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olgegi

ve Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi puan

ortalamalar1 arasindaki 11iKi .........cocvveiiiiniiiiii 51
Cizelge 4.7. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarnin Anne-Baba Tutum Olgegi

ve Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgek puan ortalamalar1 arasindaki

THISK 1ttt 52
Cizelge 4.8. Ustiin yetenekli cocuklarm ve akranlarinin Resimli Psikososyal ve

Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar Igin Yasam Kalitesi

Olgek puan ortalamalart arasimndaki ilisKi.............ccocoeereriveceeerererieencnenenan 52



SEKILLERIN LISTESI

Sekil

Sekil 2.1. Renzulli’nin ti¢lii halka kurami

Xi



Xii

SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu ¢alismada kullanilmis bazi kisaltmalar, agiklamalart ile birlikte asagida sunulmustur.

Kisaltmalar Aciklama

BiLSEM Bilim ve Sanat Merkezi

IQ Intelligence Quotient

K-S Kolmogorov-Smirnov Testi
M Mean

MAK Maksimum

MEB Milli Egitim Bakanlig
MIN Minimum

NAGC National Association for Gifted Children
SD Standart Deviation

U Mann-Whitney U Testi

X2 Ki Kare Testi



1. GIRIS

Problemin durumu/konunun tanimi

Zeka, genis bir kavram olmakla beraber bireyin sahip oldugu yeteneklerinin ortak bir
bilesenidir. Bazen bir problem ¢6zme becerisini kullanma, bazen ¢evreden gelen uyaranlara
uyum saglama bazen testten alinan puan olarak diisiiniilebilmektedir (Akkan, 2012; Ozbay,
2013: 7). Zeka kavraminin gelisiminde tarih boyunca gesitli gelismeler olmustur. Onceleri
zeka puani yiiksek olan ¢ocuklar1 tanimlamak i¢in zeki cocuk kavrami kullanilirken zamanla
iistiin zekali ¢ocuk kavrami kullanilmaya baglanmistir. Son yillarda ise yetenek kavraminin
zekdyr kapsamasindan, zekd kavraminin bireylerin sadece zihinsel potansiyelleri ile
akademik basarilarini belirlemesinden ve bireylerin sahip olduklari yetenekleri belirlemede
yeterli olmamasindan dolay: “listiin zekali” kavrami yerine “listiin yetenekli” kavraminin

kullanilmasi tercih edilmektedir (Ataman, 2012; Ozbay, 2013: 7, 9; Clark, 2015: 5, 7).

Ustiin yeteneklilik kavrammin kapsamli ve karmasik bir kavram olmasindan dolay1 tiim
diinyada kabul gérmekte olan tek bir iistiin yetenekli ¢ocuk tanimi yoktur. Gegmiste tek
olciitlii zeka diizeyine gore gerekli tanimlar yapilmaktayken giiniimiizde yapilan tanimlar
zeka ile beraber yetenek ve performansa dayali olarak yapilmaktadir. Amerikan Ulusal
Ustiin Yetenekli Cocuklar Birligi (NAGC) iistiin yetenekli cocugu, bilim, sanat, matematik,
liderlik, yaraticilik, entelektiiel alanlarda akranlarindan 6nemli derecede iistiin yetenekleri

olan ¢ocuklar olarak tanimlamaktadir (www.nagc.org.).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm diinyada net olarak sayilar1 bilinmemekle birlikte tiim iilkelerde
yer almaktadirlar. Amerika’da 2011-2012 egitim 6gretim yilinda devlet okullarinda 6rgiin
egitimleriyle birlikte yetenek programlarina devam eden yaklagik 3.2 milyon Ogrenci
bulunmaktadir. Amerika Egitim Bakanlig1 Sivil Haklar Dairesi devlet okullarina devam eden
ogrencilerin yiizde altisinin yetenekli ve yetenek programlarina devam ettigini tahmin
etmektedir (www.nagc.org.). Ulkemizde Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) nun 2012/2013
Yaygin Egitim Istatistiklerine gore iilkemizde Bilim ve Sanat Merkezlerine kayitli toplam
12.106 iistiin yetenekli cocuk bulunmaktadir (TUIK, Yaygin Egitim Istatistikler, 2012; 1, 2).
Tiirkiye’de tahmin edilen {stiin yetenekli c¢ocuk sayist 647 bin civarindadir

(www.tlizder.org).


http://www.nagc.org.tr/
http://www.nagc.org/
http://www.tüzder.org/
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Ustiin yetenekli ¢ocuklar sahip olduklar1 yiiksek zekd seviyesi ve belirli alanlardaki
yeteneklerinden dolayr olaganiistii cocuk olarak nitelendirilmektedir. Olaganiistii olan bu
cocuklar kendilerine 6zgii kavrama, diisiinme ve algilama kapasitelerinden dolayi aile, okul
ve sosyal ¢evrelerinde pek ¢ok olumlu durumla karsilastiklar1 gibi olumsuz durumlarla da
karsilasabilmektedirler. Ustiin yetenekli ¢ocuklar genelde akademik ve dil gelisimi
yoniinden bir sorun yagamazken duygusal ve sosyal alanlarda sorunlar yagsayabilmektedirler.
Bu ¢ocuklarin sik yasadigi duygusal sosyal sorunlar arasinda; aile otoritesini reddetme,
akranlari ile iletisimde giicliik, yalmizlik, cabuk sikilma, ¢evresi tarafindan ¢ok bilmis olarak
algilanma, basarisizlik korkusu, miikemmeliyet¢ilik, hata yapma endisesi, depresyon,
anksiyete, sosyal izolasyon, bulunmaktadir (Harrison ve Haneghan, 2011; Ozbay ve Palanci,
2011; Blass, 2014; Cross ve Cross, 2015). Morawska ve Sanders (2008) tarafindan yapilan
caligmada; tistiin yetenekli ¢ocuklarin akranlarina gore daha fazla duygusal sorun yasadig
tespit edilmistir. Stuart ve Beste (2008)’e gore bu ¢ocuklar, sezgisel ve hassas yapilarindan
dolay1 ¢evreleriyle iletisim kurmakta zorluklar yasayabilmektedirler (Stuart ve Beste, 2008).
Kocal ve arkadaslar1 (2009), iistiin yetenekli ¢ocuklarin aile ve okul ortaminda anlasilma
giicliigli yasadiklar1 ve iletisim kurabilmek i¢in destege ihtiya¢ duyduklarini tespit
etmislerdir (Kocgal, Kanar ve Kanar, 2009).

Ustiin yetenekli ¢ocuga kars1 destekleyici, sevecen ve saygil bir aile ¢evresinin, ¢ocugun
kisiler aras1 yeteneklerinin gelismesine ve akranlari ile olumlu iligkiler kurmasina katki
sagladigr belirlenmistir (Olszewski-Kubilius, Lee ve Thomson, 2014). Ebeveynlerin
cocuklarin1 desteklemesi ve olumlu tutumlarinin ¢ocugun davramigsal, duygusal, sosyal
gelisimini ve akademik basarilarini olumlu sekilde etkiledigi saptanmustir (Olszewski-
Kubilius ve digerleri, 2014). Tam tersi ebeveynlerin demokratik tutum sergilememesi ve
cocuga kars1 sert davraniglarda bulunmasinin, aile igi iletisimde yetersizligin, anne ve baba
arasindaki sorunlarin istiin yetenekli c¢ocuklari olumsuz sekilde etkileyebilecegi
belirtilmektedir (Caglar, 2004; Huey, Sayler ve Rinn, 2013). Caglar (2004) tarafinda yapilan
caligmada iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin fazla koruyucu olmasi, beklentilerinin
yiiksek olmasi, ebeveynler arasindaki tutarsizliklarin ve tartigmalarin olmasinin ¢ocuklarin
basarilarin1 olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir (Caglar, 2004). Olumsuz ebeveyn
tutumu ¢ocuklarda aileye ve cevrelerine karsi hassaslik, ige kapanma, akademik basarisizlik,
anne ve babaya karsi giivenin sarsilmasi, depresyon, ayrilik anksiyetesi, sucluluk gibi

sorunlara neden olabilmektedir (Karakus, 2003; Clark, 2015: 92, 122).



Algilanan olumsuz ebeveyn tutumlar1 {istiin yetenekli ¢ocuklarin psikososyal sorunlar
yasamasiyla birlikte yasam kalitesini de olumsuz yonde etkileyebilecegi diisliniilmektedir.
Yasam Kkalitesi bireylerin gilinlilk hayatlarinda yasadiklar1 ruhsal, bedensel ve sosyal
durumlara verdikleri bireysel yanittir. Bireylerin objektif saglik gostergeleri yerine,
hissettikleri iyilik halinin bir anlatimidir. Yasam kalitesi bireyin kendisiyle barisik olmanin
en temel gostergesi olan iyilik halinin bilincinde olmayr ve kendini degerli hissetmeyi

icermektedir (Uneri ve Memik, 2007; Eser ve digerleri, 2008).

Tiim c¢ocuklarda oldugu gibi iistiin yetenekli ¢ocuklar i¢ginde ebeveynlerinin tutumlari
cocuklarin gelisimi i¢in 6nemli bir faktordiir. Cocuklarin ebeveynlerinin olumlu tutumlar
cocuklarin psikososyal ve davranis gelisimlerini ve yasam kalitelerini olumlu yonde
etkileyebilmektedir. Toplumun her kesiminde ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal
sagliklarinin  korunmasi, gelistirilmesi ve 1iyilestirilmesinde 6nemli gorevleri bulunan
pediatri hemgireleri {istiin yetenekli ¢ocuklarin gelisiminde de Onemli yer almaktadir.
Pediatri hemsireleri {istiin yetenekli ¢ocuklarin gelisimlerini izlemeli, olast sorunlari
belirlemeli ve sorunlarla bas etmek icim ¢6ziim yollar1 liretmelidir. Pediatri hemsireleri
istliin yetenekli c¢ocuklarin ebeveynlerinin tutumlarini ¢ocuklarin gelisimlerine olan
etkilerinin degerlendirmesini yapmalidir. Ayrica ¢ocuklarin yasam kalitelerini arttirmaya
yonelik girisimlerde bulunmalidir. Ebeveynlerin ve o6gretmenlerin desteklenmesi, yol
gosterilmesi ve uygun izlemlerin yapilmasi konusunda pediatri hemsirelerine 6nemli
gorevler diismektedir. Hemsirelik alan yazinda iistiin yetenekli ¢ocuklara yonelik yapilan
caligmalarin yeterli olmamasindan dolay1 bu ¢aligmanin ilerde yapilacak olan calismalara ve

pediatri hemsireligi alanina katki saglayacagi disiiniilmektedir.

Arastirmanin amaci

Bu caligmanin amaci istiin yetenekli cocuklarin ve akranlarinin algiladiklar1 ebeveyn
tutumlarini, ebeveynlerine gore yasadiklari psikososyal sorunlar ve yasam kalitelerini ve

aralarindaki iliskiyi incelemektir.

Arastirma sorulari

1. Ustiin yetenekli ¢ocuklar ile akranlarmin anne-baba tutum &lgegi puan ortalamalart

arasinda fark var midir?



2. Ustiin yetenekli cocuklar ile akranlarinin ebeveynlerine gére resimli psikososyal ve
davranis sorunlari kontrol listesi puan ortalamalar1 arasinda fark var midir?

3. Ustiin yetenekli ¢ocuklar ile akranlarmin ebeveynlerine gore yasam kalitesi dlgeklerinin
puan ortalamalar1 arasinda fark var midir?

4. Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarmin algiladiklari ebeveyn tutumlari ile psikososyal
sorunlar arasinda iligki var midir?

5. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarmin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari ile yasam
kalitesi arasinda iliski var midir?

6. Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarinin yasadigi psikososyal sorunlar ile yasam

kalitesi arasinda iligki var midir?

Arastirmanin Onemi

Genel olarak istiin yetenekli c¢ocuklarin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari, yasadiklar
psikososyal sorunlar ve yasam kalitesi arasindaki iliskileri inceleyen ve hemsirelerin aile
merkezli bakim ile aile destegi olusturan ¢alismalara literatiirde rastlanmamaktadir. Bu tiir
caligmalar tistiin yetenekli ¢ocuklarda saglanacak aile merkezli bakima yon verecek nitelikte
caligmalardir. Bu nedenle bu arastirmanin {stilin yetenekli ¢cocuklarin aile merkezli bakimi
ile ilgili alan yazinina katki saglayacagi ve bundan sonra yapilacak arastirmalara 1g1k tutacagi

diistiniilmektedir.

Sinirhiliklan

Aragtirma verileri 2-5. sinifa devam eden ruh sagligi, kronik bir hastalig1 bulunmayan iistiin
yetenekli ¢ocuklar ve akranlarindan toplanmistir. Cocuklarin algiladiklar: ebeveyn tutumlari
anne-baba tutum Olgegi, yasadiklar1 psikososyal sorunlar resimli psikososyal ve davranig
sorunlar1 kontrol listesi ve yasam kaliteleri ¢cocuklar i¢in yasam kalitesi 6l¢eklerinin dl¢tiigii

ozelliklerle ve bireylerin kisisel ve kiiltiirel 6zellikleriyle sinirhidir.

Tanimlar

Ustiin yetenekli bireyi, bir veya daha fazla alanda iist diizeyde performansi olan ve bu
performansi sergileme potansiyeli olan kisi olarak tanimlamaktadir (www.nagc.org). Milli

Egitim Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezi Yonergesi (2015)’ne gore 6zel yetenekli 6grenci,


http://www.nagc.org/

“Zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi veya 6zel akademik alanlarda yasitlarina gore
yiikksek diizeyde performans gosteren 6grenci” olarak ifade edilmektedir (Milli Egitim

Bakanligi [MEB], Bilim ve Sanat Merkezi [BILSEM] Yénergesi, 2015: 1).






2. GENEL BILGILER

Biitiin ¢ocuklar diinyaya belirli 6zelliklere sahip olarak gelmektedir. Kalitsal olarak aktarilan
bu ozellikler g¢evresel faktorlerin etkisiyle ortaya ¢ikmakta, gelismekte ve cocuklarin
yagsamlarinda faydali olabilmektedir. Baz1 ¢ocuklarin dogustan sahip olduklari yetenekleri
akranlarindan ileri diizeyde olmakta ve farklilik gosterebilmektedir. Cocuklarin sahip
olduklar1 bu becerilerinden dolay1 ¢ocuklar igin iistiin zekali ya da {istiin yetenekli gocuk
kavrami kullamlmaktadir (Ozbay, 2013; 7, 10). Bu béliimde zeka, iistiin zeka ve iistiin
yetenekli kavramlari, istiin yetenekli g¢ocuklarin tanilanma siireci, istiin yetenekli
cocuklarin 6zellikleri ve yasadiklari sorunlari, ebeveynlerinin tutumlarini ve ebeveynlerin
sorunlarini ayrica listlin yetenekli cocuklara yonelik egitim hizmetleriyle ilgili bilgiler yer

almaktadir.

2.1. Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenek Kavramlari

2.1.1. Zeka kavram

Zeka kavrami, yiizyili askin siiredir bilimsel kullanimi ile insanlarin zihinsel olarak sahip
olduklari1 potansiyelini belirtmek i¢in kullanilmaktadir. Zeka, genis bir kavram olmakla
beraber bireyin sahip oldugu yeteneklerinin ortak bir bilesenidir. Bazen bir problem ¢ézme
becerisini kullanma, bazen ¢evreden gelen uyaranlara uyum saglama bazen testten alinan
puan olarak diisiiniilebilmektedir (Akkan, 2012; Ozbay, 2013:7). Tiirk Dil Kurumu
(2017)’nun tanimina gore zeka; insanin diistinme, akil yiiriitme, objektif gergekleri algilama,
yargilama ve sonu¢ ¢ikarma yeteneklerinin tamami, anlak, dirayet, zeyreklik, ferasettir
(www.tdk.gov.tr). Zeka kavraminin gelisiminde tarih boyunca ¢esitli gelismeler olmustur.
Zekanin temeli ve oOlgiimilyle birlikte zekanin gelisimiyle ilgili farkli goriigler ortaya

cikmustir.

Zekanin gelisimini anlamak i¢in 19. yiizyila ve baslangi¢ asamasina bakmak gerekmektedir.
Zeka kavramiyla ilgili ilk calismalar1 yapan bilim adami Sir Francis Galton (1822-1911)’a
gore, zeka kalitimla nesilden nesile aktarilir ve gevresel faktorlerden fazla etkilenmedigi
ifade edilmistir (Sak, 2010°dan aktaran Levent, 2014: 1, 3). 1869 yilinda Galton zekanin
kalitsalligim1 ve kisiye gore farkliliklarini arastirmis ve sabit zeka kavramiyla beraber ilk

zeka testini gelistirmistir. Montessori (1930’lar) zekanin egitilebilir oldugunu ve zeka puani


http://www.tdk.gov.tr/

(1Q: Intelligence Quotient)’nun gelistirilebilir oldugunu ifade etmistir. Zeka kavraminin
gelismesinde ortaya ¢ikan farkli goriislerde en kapsamli ¢alismay1 yapan Gardner (1983),
coklu zeka kuramini ortaya koymustur. Bu kurama gore zeka sadece yiiksek 1Q puani degil,
kiiltiir i¢i degeri olan {iriinii ortaya koyma ve problem ¢6zme becerisidir. Coklu zeka teorisi
7 alt baslikta ortaya ¢ikarken 1999 yilindan itibaren 8 alt baglikta toplanmustir. 1) Dil zekas1
2) Mantik-matematiksel zeka 3) Gorsel (Uzamsal) zeka 4) Miizik zekas1 5) Kinestetik zeka
6) Kisilerarasi-kisisel zeka 7) Bedensel-Kinestetik zeka 8) Doga zekasidir (Davis, 2014: 97,
98; Clark, 2015: 3, 34). Ayrica Gardner gelencksel tutumunun tam tersine zekanin bir ¢ok
yetenekten olustugunu ifade ederek, problem ¢dzme becerisi veya bir ya da daha fazla

kiiltiirel degeri ortaya koyabilme yetisi olarak tanimlamistir (Levent, 2014: 1, 3).

2.1.2. Ustiin zeka kavram

Bireyin genetik yapisi ve ¢evresel imkanlar sonucunda diisiinme ve performansta nitelik ve
nicelik farkliliklarin oldugu dinamik, uyarici ve etkilesimli siireclerin sonunda iistiin
zekalilik kavrami ortaya ¢ikar. Bu kavram yiiksek zeka seviyesiyle birlikte beyin iglevlerinin

gelismesi, biitiinlesmesi ve hizlandirilmis oldugunu gostermektedir (Clark, 2015: 29, 30).

Ustiin zekali cocuk tanimlamalaria bakilirsa, ilk tanimlamanm Terman (1926), tarafindan
yapildig1 goriliir, Terman’in gelistirdigi Stanford-Binet 6lgeginde 110-120 zeka bolimii
arasindakiler istiin zekali, 120-140 zeka bolimii arasindakiler ¢ok tstiin zekali, 140 zeka

boliimii izerindekiler deha, olarak tanimlanmaktadir (Eng, 2005: 92, 93).

Son yillarda “yetenek” kavraminin zekay: kapsamasindan, “zeka” kavraminin bireylerin
sadece zihinsel potansiyelleri ile akademik basarilarin1 belirlemesinden ve bireylerin sahip
olduklari yetenekleri belirlemede yeterli olmamasindan dolay1 “iistiin zekali” kavrami yerine
“{istiin yetenekli” kavram1 kullanilmasi tercih edilmektedir (Ataman, 2012; Ozbay, 2013: 7,
9).

2.1.3. Ustiin yetenekli cocuk

Zeka ve tstlinliik kavrami okul ve toplumda birbirinin yerine kullanilsa da es anlamli
kelimeler degillerdir. Ustiin zekali ¢ocuklar sadece vyiiksek IQ puanina gore

degerlendirilirken, iistiin yetenekli ¢ocuklar yiiksek IQ puani ve birden fazla alanda sahip



olduklar1 yeteneklere gore degerlendirilir. 1800°lii yillardan giiniimiize kadar yapilan iistiin
zekali cocuk tanimmi akademik basarinin daha yiliksek olmasini igerirken zamanin
ilerlemesiyle yaraticilik, liderlik, motivasyon gibi kavramlar1 da igeren genis bir kavrama

dontismiistiir (Weinfeld, Barnes-Robinson, Jeweler ve Shevitz, 2005; Ataman, 2012).

Ustiin yetenekli gocuk tanimiyla ilgili birgok goriis olmasina ragmen literatiirde net yapilmis
bir tanim bulunmamaktadir. Ustiin yeteneklilik kavrami zamandan zamana toplumdan
topluma g¢esitli farkliliklar gostermekte ve bu c¢ocuklar toplumun tiim tabakalarinda

bulunabilmektedir.

19. yy da zekanin tek faktor olarak ele alindig iistiin yetenekli cocuk tanimi, tek olciitlii zeka
diizeyinden ¢oklu yetenege ve performansa dayanan bir gecis yapmistir (Dogan ve Aslan,
2009). Ustiin zekali gocuklar toplumlarm %2’sini olustururken, zekaya ¢oklu yetenegin

eklenmesiyle bu oran %4-5’e ¢ikmaktadir (Ataman, 2012).

Renzulli’nin tanimina gore, istiin yetenek kavrami ortalamanin iistiinde genel veya 6zel
yetenek, motivasyon ve yaraticilik kavramlarini igermektedir. Renzulli i¢ terimi
birlestirerek ticlii halka kuramini olusturmus ve ii¢ halkanin ortak noktasini {istiin yetenek
olarak tanimlamaktadir (Sekil 2.1). Ayrica Renzulli yiiksek zeka puanini ({istiin
yetenekliliginin bir ¢esidi olarak diisiinmekte ve yiiksek zeka puanina eslik eden yaraticilik
ve motivasyonla ¢ocuklar iistiin yetenekli olarak tanimlanabilmektedir (Levent, 2014: 4, 5;
Davis, 2014: 95, 96; Renzulli, 2016: 67).

» Ustiin Yetenek

Genel/Ozel
Yetenek

Yaraticilik

Sekil 2.1. Renzulli’nin ti¢lii halka kuram1 (Renzulli, 2016: 67)

Morelock (1992) iistiin yetenekliligi, normal olarak kabul edilen standartlardan niteliksel ve

niceliksel yonlerden farklilik gosteren, i¢sel deneyimleri ortaya c¢ikaran ve ileri diizey
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zihinsel yetenek ve es zamanli olmayan gelisim olarak tanimlamistir (Levent, 2014: 4, 5).
Benzer sekilde Silverman (2010) dstiin yetenekliligi, belirlenen niteliklerden farkli
oldugunun bilincinde olma, igsellestirmeler sonucunda yaraticiliga sahip olmakla birlikte es

zamanli olmayan gelisim olarak tanimlamaktadir (www.childdevelopmentinfo.com).

Gagne (2004), istiin yetenekliligi dogustan gelen ve egitimle kazanilamayan bir durum
olarak tanimlamistir. Ayrica istliin zekali/yetenekli cocuklarin zeka puanlarina gore
siiflamalar1 ve toplum i¢inde bulunma oranlarini olusturmustur (Cizelge 2.1). Ruff (2005)
zeka testlerinin 1Q seviyelerini belirli sinirlara kadar lgebilmesi, 180-200 IQ puanlar1 olan
cocuklarin belirlenememesi durumunun 6niine gegmek amaciyla iistiin yetenekli cocuklari
zeka puanlarma gore bes seviyede tanimlamistir. Seviyeler yetenek testlerinden alinan
puanin yiizde deger sinir1, IQ test sonucu ve niifustaki gériinme oranlarina gore ayrilmistir
(Daglioglu, 2014: 69, 72; Davis, 2014: 129, 132). Ruff’un zihinsel yonden iistiin yetenekli
cocuklar yaptigi bes seviyeli siniflamasi Cizelge 2.2°de yer almaktadir.

Cizelge 2.1. Gagne’nin istiin zekali/yetenekli niifus i¢indeki seviyelerin metrik temelli

sistemi
Seviye 1Q Diizeyi Tanim Genel Niifus Standart Sapma
Icindeki Oranlari
5 165 Asir1 Derece Yiiksek 1: 100 000 +4.3
4 155 Olaganiistii 1: 10000 +3.7
3 145 Yiiksek 1. 1000 +3.0
2 135 Orta 1 100 +2.3
1 120 Hafif 1 10 +1.3

(Baltaci, 2013)

Cizelge 2. 2. Ruff’un zihinsel yonden iistiin yetenek ¢ocuklar siniflamasi

Seviye Zeka Puanlari Tanim Toplumda Goriilme
Sikliklar

Seviye 1 120-129 Olagan yetenekli cocuk  Smiftaki 6grencilerin 3-4’te
1’1 arasindadirlar.

Seviye 2 130-135 Cok yetenekli Swiftaki 6grencilerin 3’te 1°1
arasindadirlar.

Seviye 3 136-140 Olaganiistii yetenekli Her sinif seviyesinde bir ya da
iki 6grenci arasindadirlar.

Seviye 4 141+ Sira dis1 derinlikte Sosyoekonomik bakimdan

yetenekli kotii olan bolgelerde 1 ya da

2, iyi olan bolgelerde iki ya da
i¢ 6grenci arasindadirlar.
Seviye 5 180+ Dahi 250.000 6grenciden biridir.

(Daglioglu, 2014: 69, 72; Davis, 2014: 129, 132)


http://www.childdevelopmentinfo.com/
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Ustiin zekal1 ve iistiin yetenekli cocuk taniminin bir rapor olarak ilk kez sunulmast ise 1971
yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde diizenlenen Ustiin Zekalilarin Egitimi Kongresinde
yapilmustir. Rapora gore, iistiin zekali ve iistiin yetenekli cocuklar, kendilerine 6zgii sira dist
yeteneklerinden dolayi, yiiksek diizeyli is yapmaya yeterli olan, bu alanda, uzman kisiler
tarafindan belirlenen, kendilerine ve topluma katkida bulunabilmeleri igin, normal okul
programlariyla birlikte bireye 6zgli ve profesyonel egitim programlart ve hizmetlerine

ihtiya¢ duyan ¢ocuklardir (Marland, 1972).

Amerika’da Federal Hikiimet tarafindan 1993 yilinda hazirlatilan  Ulusal
Mikemmeliyetcilik Raporuna gore Ustlin yeteneklilik; akranlarmma gore yiiksek diizey
performans gosteren veya yiiksek diizeyde basari elde eden cocuklar ve genglerdir.
Entelektiiel, yaratic1 ve olaganiistii bir liderlik kapasitesine sahip olan ¢ocuklar sanatsal ve
akademik alanlarda da istiin performans sergilerler (Levent, 2013: 7). Amerikan Ulusal
Ustiin Yetenekli Cocuklar Birligi (NAGC) iistiin yetenekli bireyi, bir veya daha fazla alanda
iist diizeyde performansi olan ve bu performansi sergileme potansiyeli olan kisi olarak

tanimlamaktadir (Www.nagc.org).

Milli Egitim Bakanligi Bilim ve Sanat Merkezi Yonergesi (2015)’ne gore 6zel yetenekli
ogrenci, “Zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi veya 6zel akademik alanlarda yasitlarina
gore yiiksek diizeyde performans gosteren Ogrenci” olarak ifade edilmektedir (MEB,

BILSEM Yoénergesi, 2015: 1).

2.2. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Tanilanmasi

Tim c¢ocuklar gibi istiin yetenekli ¢ocuklarin da bireysel ozellikleri bulunmakta ve
yeteneklerini sergilemek igin farkli yollar kullanmaktadirlar. Ustiin yetenekli ¢ocuklarm
tanilama silirecinde bu oOzelliklere dikkat edilmesi, erken donemde tanilanmasi ve

yeteneklerinin gelistirilmesi 6nemlidir (Davis, 2014: 119, 149; Giir, 2016: 53, 61).

Amerikan Ulusal Ustiin Yetenekli Cocuklar Birligi (NAGC, 2018) iistiin yetenekli

cocuklarin tanilanmasinda dikkat edilmesi gereken noktalar1 asagida ki sekilde belirtmistir.

e Ustiin yeteneklilik dinamik bir siirectir.


http://www.nagc.org/
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e Tanilamanin zamana yayilmasi ve ¢cocuklarin yeteneklerini sergilemesi i¢in birden fazla
imkanlarin sunulmasi gerekir.

e Ustiin yetenekli bireyler tim irklarda ve etnik kokenlerde, tiim sosyo-ekonomik
diizeylerde goriilebilir.

e Erken tanilama yaparak mevcut potansiyellerin gelistirilmesi ve sergilenmesi 6nemlidir.

(www.nagc.org).

Cocuklarin yeteneklerinin tespit edilmesi, gelistirilmesi ve desteklenmesi i¢in erken donem
tan1lamanin ve uygun egitim imkanlarmnin saglanmasi oldukc¢a énemlidir. Ustiin yetenekli
cocuklarin tanilanma siirecinde yiiksek akademik basari, 6gretmen tavsiyesi, anne-baba
bilgileri, grup testlerinden ve zeka testlerinden yiiksek puan alma gibi gesitli kriterler
bulunmaktadir (Davis, 2014: 119, 125; Giir, 2016: 53, 61).

2.2.1. Zeka ol¢me araclari

Cocuklarin tanilama ve degerlendirme siirecinde veriler ¢esitli yontemlerle toplanmaktadir.
Tanilama siirecinde cocuklarin bireysel Ozellikleri dikkate alinarak degerlendirmeler

objektif ve siibjektif 6lgme araglari kullanilarak yapilmalidir (Giir, 2016: 53, 61).

Objektif 6lcme araclari

Standart testler ve okul basarisin1 gosteren testlerdir. Cocuklarin tanilanmasinda en sik

kullanilan standart testler; zeka testleri ve bagart testleri olarak iki kategoriye ayrilabilir.

Zeka testleri

Zeka kavraminin gelismesiyle beraber, zekanin degerlendirilmesinde tarih boyunca ¢esitli
sorunlar goriilmiistiir. Genel olarak bireylerin zeka diizeylerini belirlemek icin cesitli 1Q
testleri kullanilmaktadir. Bu testler grup testleri ve bireysel zeka testleri olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir (Cizelge 2.3). Ulkemizde sik kullanilan grup testleri ve bireysel testlere

yonelik agiklamalar asagida yer almaktadir.
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Cizelge 2.3. Uygulama sekillerine gore zeka testleri

Cattell’in Kiiltiirden Arindirilmis Zeka Testi
Otis Beta Zihin Yetenegi Testi
Thorndike ve Hagen Tarafindan Gelistirilen Bilissel Yetenek Testi
Grupla Uygulanan Testler ~ Raven’in Standart Progresif Matrisler Pus Formu
Naglieri S6zel Olmayan Yetenek Testi
Biligsel Beceriler Testi
Henmon Nelson Zeka Testi
Stanford — Binet Zeka Testi
Kaufman Zeka Testi (K — BIT)
Weschler (Wisc-R) Zeka Testi
Bireysel Uygulanan Testler Biligsel Degerlendirme Testi (CAS)
Woodcock-Johnson Zihinsel Yetenek Testleri
Sternberg’in Triarsik Yetenek Testleri
Anadolu Sak Zeka Olgegi
(Leana, 2014; Ercan, 2013; Davis, 2014: 119, 129)

Grup zekad testleri

Cok sayida cocugun degerlendirilmesinde kullanilan bu testler, temel olarak sozel
yetenekleri degerlendirir, bireysel zeka testlerine gore giivenilirligi diisiik, degerlendirme
asamasinda yeterli bilgi vermeyen ve tek basina tanilama amagli kullanilamayan testlerdir
(Davis, 2014:128, 129; Giir, 2016: 53, 61). Bu testler IQ puanin1 135-140 arasinda
degerlendirdiginden dolay1 ¢ok yiliksek IQ puanina sahip ¢ocuklarin degerlendirilmesini
olumsuz yonde etkileyebilir (Davis, 2014; 128, 129). Grupla uygulanan zeka testleri Cizelge
2.3’de yer almaktadir.

Cattell’in kiiltiirden arindurilmis zeka testi

Soyut, analitik ve mantik ylirlitme yeteneginin iceren akici zekayr 6lgmek i¢in gelistirilmis
bir testtir. Kiiltiirden bagimsiz olarak gelistirilmis daha sonra kiiltiirel etkilerin goz ardi
edilemeyecegi anlasilarak ismi degistirilmistir. Testten elde edilen toplam puan zeka yasini,
zeka puam takvim yasma béliindiigiinde kisinin zeka boliimii elde edilmektedir (Oner,
1997°den Aktaran Atalay, 2007). Olgegin Tiirkge gegerlik ve giivenirlik galismas1 1974

yilinda Begla ve Togrol tarafindan yapilmistir (Www.neu.edu.tr).
Otis beta zihin yetenegi testi

Otis Test, , sozel aritmetiksel zekayla birlikte iligkileri kavrama yetenegini 6lgmede etkili

bir testtir. Test diizenlendikten sonra Otis Zihinsel Yetenek Testi olarak farkli yas gruplarina


http://www.neu.edu.tr/
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gore i¢ alt bashga ayrilmistir. Otis Alpha 0-4 sinif 6grencilerine, Otis Beta 4-9 siif
ogrencilerine ve Otis Gama testi 9. Simif istii yetigkinlere uygulanabilen bir testtir

(www.academia.edu).

Bireysel zekd testleri

Okul 6ncesi donemde tanilamada yeterli olmadig diigiiniilen grup zeka testlerinden sonra
bireysel zeka testleri iistiin yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasinda bagvuru kaynagi olarak
kullanilmaktadir (Porter, 2005’den aktaran Giir, 2016: 53, 61). Bireysel uygulanan zeka
testleri Cizelge 2.3’de yer almaktadir.

Stanford — Binet zeka testi

Termann ve Merill tarafindan 1905 yilinda gelistirilmistir. Bu teste gore zeka degismez sabit
olarak kabul edilmektedir (Clark, 2015: 11, 14). 1986 yilinda diizenlenmis olan bu zeka testi
IQ puanin1 160’a kadar sinirlandirmistir. Bu durum IQ puani 160 {izerinde olan ¢ocuklarin
belirlenmesinde kullanilmasini imkansiz kilmaktadir (Davis, 2014; 125, 127). Bu zeka testi
yillara gore revize edilmis, gliniimiizde yaygin olarak kullanilan bir zeka testidir (Clark,
2015: 11, 14). 2-28 yas araliginda bireylerin zekasim1 ve biligsel yeteneklerini
degerlendirmektedir (Oner, 1997°den aktaran Atalay, 2007). Bu test zitliklar, anlayzs,
liigatca, benzerlikler, resim 6rnekleri anlamli materyal ve rakam belleme gibi alt testlerden
olusmakta ayn1 zamanda noropsikolojik test olarak da kullanilmaktadir (Atalay, 2007;
Leana, 2009).

Kaufman zeka testi (K — BIT)

Kaufman ve Kaufman tarafindan gelistirilen test sdzel ve s6zel olmayan 6l¢iimlerin yapildig:
bireysel zeka testidir. 4-90 yas araliginda ki bireylere uygulanabilen genis bir yas araligina
sahiptir. Uygulama siiresi 15-30 dakika olan pratik bir testtir. Kelime ve Matrisler olmak
tizere iki alt testten olusur. Kelime boliimi ifade edici sozciikler, tanimlar ve kelime
dagarcigini 6lgerken; matrisler boliimii s6zel olmayan davraniglar, yeni problemleri ¢6zme,
iliskileri kavrama ve analojileri tamamla konusundaki becerileri 6l¢mektedir. Ulkemizde bu
testin gegerligi, glivenirligi ve on norm calismalar1 Atalay (2007) tarafindan yapilmistir

(Atalay, 2007).


http://www.academia.edu/
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Weschler (Wisc-R) zekd testi

Stanford- Binet Zeka 6l¢eginden sonra lilkemizde en yaygin kullanilan zeka 6lgegidir. 6-16
yas araliginda ki ¢ocuklara uygulanan test Wechsler (1949) tarafindan gelistirilmistir ve
yillar igerisinde bircok kez revize edilmistir. Test toplam 12 alt testten olugmakta ve
cocuklarin sozel ve performans yetenekleri hakkinda bilgi vermektedir. Gegerlik ve
giivenirlik ¢aligmalart Savagir ve Sahin tarafindan yapilmistir (Giilgéz ve Kagitgibasi’den

aktaran Leana, 2009).
Bilissel degerlendirme testi (CAS)

Naglieri ve Das tarafindan 1977 yilinda gelistirilmistir. CAS, Planlama (Planning), Dikkat
(Attention), Es zamanlilik (Simultaneous) ve Basari (Successive)’ya dayali néropsikolojik
bir degerlendirme yapar. 5-7 ve 8-17 yas olmak iizere ki ayr1 formu olan test bireylerin
biligsel islemlerini degerlendirmek icin gelistirilmistir. Ulkemizde gegerlik ve giivenirlik

caligmasi Ergin (2003) tarafindan yapilmstir (Ergin, 2003).
Anadolu Sak zeka ol¢cegi (ASIS)

Sak ve arkadaslar tarafindan 2016 yilinda gelistirilen “Anadolu-Sak Zeka Olgegi (ASIS)”
Tiirkiye de gelistirilen ilk ve tek zeka testidir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin akranlarindan
farkli fiziksel, zihinsel, sosyal gelisimlerinden dolayr bu c¢ocuklarin tanilanmasinda
kullanilan genel zeka testleri yeterli olamamaktadir. Cocuklarin gelisiminde kiiltiirel yaps,
yasanilan cografya, etnik kokende onemli yer tutmakta ve ¢ocuklarin gelisiminde etkili
olmaktadir. Bununla birlikte Tiirkiye’de kullanilan zeka testlerinin giincelligini yitirmesi ve

giincel zeka kuramlarina dayanmasi dikkate alinarak ASIS gelistirilmistir.

Cocuklarin bellek genisligi s6zel uyaranlarla birlikte gorsel uyaranlarla da olgiilmektedir.
Cocuklarin zeka diizeyine yonelik yedi alt testten olusan ASIS, sekiz farkli performans
profili vermektedir. Bu profiller, Genel Zeka Endeksi, S6zel Potansiyel Endeksi, Gorsel
Potansiyel Endeksi, Bellek Kapasitesi Endeksi, Sozel 1Q, Gorsel 1Q Sozel Kisa Siireli Bellek
Endeksi’dir. Gorsel Uzamsal Isleyen Bellek Endeksidir. Kolay uygulanabilen bu testin

uygulama siiresi 25-45 dakikadir. Genel olarak zeka testleri 2 yasindan itibaren
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uygulanabilirken ASIS 4-12 yas araliginda ki cocuklara uygulanabilmektedir

(www.anabilim.k12.tr; www.projeig.com).

Basari testleri

Bireylerin yasamlarinda ¢evre kosullar1 ya da devam ettikleri egitim siireci igerisinde
ogrendiklerini degerlendiren testlerdir. Cocuklarin farkli alanlarda sahip olduklari
yeteneklerini belirlemede kullanilmaktadir. Basari testleri temelde “kavrama, hatirlama ve
problem ¢6zme” Dbecerilerine odaklanmakta ve ge¢miste Ogrenilen davranislar
degerlendirmeye yoneliktir. Ogrenme giicliigii ve yaraticilig1 yiiksek olan iistiin yetenekli
cocuklarin belirlenmesi disinda ilkégretimde de kullanilmaktadir (Ataman, 2003: 11-54;
Giir, 2016: 53, 61).

Subjektif 6lcme araclari

Subjektif Olgme araglarinin igerisinde, ebeveynler, dgretmenler ya da okul ydnetimi
tarafindan aday gosterilme, 6gretmen gozlemleri ve derecelendirme, ¢ocugun performansini

degerlendirme ve 6grencilerin egitimsel profili yer almaktadir (www.nagc.org).

Aday gdsterme: Ebeveynler, sinif 6gretmeni, rehber 6gretmeni, okul yoneticileri tarafindan
stiin yeteneklilerin ozelliklerini tasidigini diigiindiigli ¢ocuklarin aday gosterilmesidir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarin {istlin yetenekli oldugunu tahmin etme oranlarint %76 oraninda
basarili oldugu belirlenmistir (Porter, 2005’den aktaran Giir, 2016: 53, 61). Cocuklarin aday
gosterilmesi icin yiiksek akademik basari, ¢ocuga 6zgii bir alanda yetenege sahip olma,
yaraticilik, motivasyon, ileri diizey iletisim sekillerini kullanma gibi kriterlere uymasi
gerekmektedir (Levent, 2014: 29, 37; Davis, 2014: 136, 143).

Aday gostermeyle birlikte derecelendirme o6lcekleri, c¢ocuklarin  performanslarinin
degerlendirilmesi ve egitimsel profil {istiin yetenekli cocuklarin belirlenmesinde 6nemli yer
tutmaktadir. Aday gosterilme asamasindan sonra ¢ocuklara grup testleri ve bireysel zeka

testleri uygulanmaktadir (Giir, 2016: 53, 61).


http://www.anabilim.k12.tr/
http://www.projeiq.com/
http://www.nagc.org/
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2.2.2. Ustiin yetenekli cocuklarin tanilanma siireci

Ulkemizde {istiin yetenekli ¢ocuklarin tanilanmas1 Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan
yiriitilmektedir. Tanilanma siireci aday gosterme, grup tarama testleri ve bireysel tarama
testleri ile yapilmaktadir. Cocuklar 6gretmenleri ya da ebeveynleri tarafindan aday gosterilir.
Aday gosterilme asamasindan sonra ¢ocuklar belirlenen grup tarama testlerine alinirlar.
Belirlenen 6lgiitler dogrultusunda grup tarama testlerinden basarili olan ¢ocuklar bireysel
incelemeye alinirlar. Bireysel inceleme siirecinde iistiin yetenekli g¢ocuklarin zeka
testlerinden 130 puan ve fizerinde almasi beklenmektedir. Ancak c¢ocuklarin
belirlenmesinden zeka puanlariyla beraber yiiksek motivasyon ve yaraticilik 6zelliklerine
sahip olmasi beklenmektedir. Belirleyici faktor olarak 130 IQ puanina sahip olmak
yaraticilig1 ve motivasyonu yiiksek IQ puani 130’ un altinda olan ¢ocuklarin kaybedilmesine
de sebep olabilmektedir (Davis, 2014: 121, 125; Webb, Gore, Amend ve DeVries, 2016: 25,
33).

Bireysel inceleme ve degerlendirme sonuglarina gore 130 puan ve iizeri alan 6grenci listeleri
olusturularak bakanliga gonderilir. 130 puan ve iizerinde alan 6grenci Bilim Sanat
Merkezine kayit hakki kazanir, 6grenciler gerekli evraklar1 tamamlayarak kayitlar1 yapilir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar tamlandiktan sonra BILSEM’ de ki egitimlerine ek olarak orgiin
egitime devam ettikleri okullarda Destek Egitim Odalarina yonlendirilmektedir. (MEB,
BILSEM, 2015: 2,3). Zeka testleri sonucunda ¢ocugun performans seviyesini belirleyen
raporlar tutulmakta ve buna yonelik bireysel egitim programlari hazirlanmaktadir (Levent,
2014: 29, 38). Ulkemizde 81 ilde yer alan Bilim ve Sanat Merkezleri(BILSEM) nin sayis1
116°dir ve 24.291 6grenci BILSEM lerde egitimlerine devam etmektedirler (2017-2018,
BILSEM Tanilama Kilavuzu).

2.3. Ustiin Yetenekli Cocuklar Ozellikleri

Ustiin yetenekli ¢ocuklar sahip olduklar1 belirli alanlarda ki yeteneklerinden ve yiiksek 1Q
seviyelerinden dolay: akranlarindan farkli gelisim 6zellikleri gosterebilirler. Ustiin yetenekli
cocuklarin bu 6zelliklerin hepsini gdstermesi beklenmemelidir. Her bireyde oldugu gibi bu

cocuklar bazi oOzellikleri daha belirgin gosterirken bazi ozelliklerde geri planda
kalabilmektedir (Clark, 2015: 46, 102).
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2.3.1. Fiziksel ozellikleri

Ustiin yetenekli cocuklar akranlarma gore daha saglikli, bagisiklik sistemleri yiiksek,
hareketli ve coskulu ¢ocuklardir (Giir, 2016: 1, 27). Terman (1922)’ de ki arastirmasina gore
istiin yetenekli bebeklerin dogum agirliklarinin daha yiiksek oldugu, yliriimeye
akranlarindan yaklasik bir ay daha erken basladiklari, konugmaya akranlarindan yaklasik
1,5-3 ay daha erken basladiklar1 tespit edilmistir (Giir, 2016: 1, 27). Duyu organlar1 daha
gelismistir ve isitsel ve gorsel uyaranlara daha ¢ok tepki verirler. Webb ve digerleri (2007)’
ne gore tistiin yetenekli cocuklarin akranlarina goére daha az uyku ihtiyaglar1 vardir. Yiiriime,
desteksiz oturma, ayakta durma gibi motor becerilerinin akranlarina gore daha erken
gelismekte ve daha hizli ilerlemektedir (Beskardes, 2007). Bu ¢ocuklarin kaba ve ince motor
becerileri, zihinsel ve dil gelisimi akranlarina gére daha hizli ilerlemektedir (Peterson, 2009;
Bakir, 2015). Atletikdirler, koordinasyon, kuvvet, denge ve hiz gerektiren eylemlerde daha
cabuk hareket ederler (Davasligil, 2004’den aktaran Bakir, 2015; Valentina, 2008: 13-31;
Peterson, 2009; Webb ve digerleri, 2016: 34, 45; Valentina ve Rebecca, 2017).

2.3.2. Zihinsel ozellikleri

Ustiin yetenekli ¢ocuklar sahip olduklar1 &zel yeteneklerinden dolayr ozellikle zihinsel
olarak akranlarindan farkli gelisim gostermektedirler. Dikkat siireleri uzundur, okul 6ncesi
donemde okumay1 dgrenirler. Kuvvetli bir hafizaya sahip olduklari i¢in 6grendiklerini uzun
slire unutmazlar bu sebeple kelime hazineleri genistir. Soyut diisiinme yetenekleri erken
donemlerde gelismeye basladigi i¢in mecaz kavramlari daha iyi kavrayabilirler (Cutts ve
Moseley, 2004: 258, 364; Steiner ve Carr, 2003; Davasligil 2004’den aktaran Bakir, 2015).

Zihinsel olarak siirekli aktif olan iistiin yetenekli cocuklar sahip olduklar1 genis hayal giicti
sayesinde yaraticilik diizeyleri yiiksek ve daima iireten, icat eden bireylerdir. Yiiksek
yaraticilik diizeyleri sayesinde problem ¢ézme becerileri gelismis ve karsilastiklart durumlar
karsisinda iyi analiz sentez yetenegine sahiptirler. Sahip olduklari zihinsel yeteneklerinden
dolay1 kavram olusturma becerileri ve analitik diistinme becerileri yliksektir. Meraklidirlar
ve stirekli soru sorarlar ve verilen cevaplarin mantikli, derinlemesine olmasini1 beklerler
(Cutts ve Moseley, 2004: 258, 364; Steiner ve Carr, 2003; Davasligil 2004’den aktaran
Bakir, 2015; Clark, 2015: 46, 102; Webb ve digerleri, 2016: 34- 210; Valentina ve Rebacca,
2017; Siaud-Facchin, 2018: 65-208). Ustiin yetenekli bebekler kendilerine gosterilen
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objelere kars1 dikkat ve odaklanma konusunda ileri diizey beceriler gosterdigi saptanmigtir.
Monod ve Curzi-Dascava (1973)’nin ¢alismasinda yenidoganlarin ortalama uyanik sekilde
sessiz kalma siireleri 4-5 dakikayken iistiin yetenekli yenidogan bebeklerin sekiz dakikadan

fazla sessiz kaldiklar1 saptanmistir (Dagliogu, 2014: 51).
2.3.3. Psikososyal ozellikleri

Ustiin yetenekli ¢ocuklar akranlarina gore daha iyi kisileraras: iliskiler kurabilen,
cevreleriyle uyum diizeyi yiiksek, duygusal olarak mutlu, ruhsal sorunlar1 akranlarina gore
daha az yasayan, etik ve toplumsal kurallara uyan, ahlaki degerleri yiiksek ve liderlik 6zelligi
bulunan bireylerdir (Bouchet ve Falk, 2001; Lind, 2001; Bakir, 2015). Toplumsal olaylara
karst duyarlilik diizeyleri yiiksek oldugu i¢in iist diizey empati ve sempati duygusuna
sahiptirler ve diinya sorunlarina karsi ilgi gosterir ve ¢6ziim Onerileri tiretirler (Hokelekli ve
Giindiiz, 2004; Ozbay ve Palanci, 2011; Clark, 2015: 95, 101). Sahip olduklar1 yiiksek zeka
puani ve Ozel yeteneklerinden dolayr istiin yetenekli cocuklarin miikkemmeliyetgilik
duygulart gelismistir. Yiikksek 6zgiivene sahip ve i¢ denetim odakli bireylerdir (Kristie ve
Speirs, 2004; Bakir, 2015). Ahlak gelisimleri erken yasta baslar, yapilan haksizliklara karsi
duyarlidirlar ve adalet duygular1 gelismistir (Pfeiffer, 2008: 13, 31; Peterson, 2009; Bakir,
2015; Clark, 2015: 46, 102; Webb ve digerleri, 2016: 34, 52; Valentina ve Rebecca, 2017,
Siaud-Facchin, 2018: 65, 95).

2.4. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Yasadigi Sorunlar

Ustiin yetenekli cocuklar, sahip olduklar1 yiiksek IQ puanlar1 ve 6zel yeteneklerinden dolay:
olagantistii gocuk olarak diisiiniilmektedir. Olaganiistii olma durumu ¢ocuklarin hayatlarinda
olumlu ya da olumsuz durumlar yasamalarina sebep olabilmektedir. Ustiin yetenekli
cocuklar dil gelisimi olarak akranlarindan ileri diizeydedir ve bu alanda sorun yagamazlarken
en ¢ok psikososyal alanlarda sorun yasamaktadirlar. Ustiin yetenekli g¢ocuklar
yeteneklerinden ve kisilik 6zelliklerinden dolayr duygusal ve sosyal sorunlara kars1 daha
savunmasizdirlar (Pfeiffer ve Stocking, 2000). Miikemmeliyetcilik, akran ve aile sorunlart,
ebeveyn beklentileri, yalnizlik, yiiksek anksiyete seviyesi, hata yapma endisesi gibi sorunlar
yasayabilmektedirler (Schuler, 2000; Chan, 2003). Arastirmalar iistiin yetenekli 6grencilerin

akranlarma gore c¢ok daha fazla psikolojik ve duygusal sorunlar yasadiklarini
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vurgulamaktadir (Neihart, Reis, Robinson ve Moon, 2002; Rimm, 2002: 13, 18; Bailey,
2007).

2.4.1. Psikososyal sorunlar

Genellikle akranlarindan erken donemde konusmaya ve yiirlimeye baglayan iistiin yetenekli
cocuklarin 6grenme becerileri de erken donemde gelismektedir. Fiziksel ve dil gelisimi
olarak akranlarindan hizli gelisim gosteren bu cocuklar duygusal ve sosyal olarak ayni
gelisimi gosteremeyebilir ve es zamanli olmayan gelisim ortaya ¢ikabilir. Akranlariyla ayni
fikri paylasamayan ve iletisim sorunlar1 yasayan ¢ocuklar genellikle kendilerinden biiyiik

kisilerle iletisim kurarlar (Daglioglu, 2014: 53, 57; Webb ve digerleri, 2016: 34, 210).

Ustiin yetenekli c¢ocuklardan, yiiksek diizey yeteneklerinden dolayr cevrelerinde ki
gelismelere daha iyi adapte olmalar1 ve akranlarindan daha az duygusal ve sosyal sorunlar
yasamalar1 beklenir. Ancak bu ¢ocuklarin sosyal ve duygusal olarak akranlarindan daha
hassas olmalar1 ve essiz bireyler olarak diisiiniilmeleri, daha fazla sosyal ve duygusal sorun
yasamalarina sebep olabilmektedir (Neihart ve Olenchak, 2002’den aktaran Reis ve
Renzulli, 2004). Ustiin yetenekli cocuklarm en gok yasadigi psikososyal sorunlar yalnizlik,

miikemmeliyetcilik ve depresyondur.

Yalnizlik, stiin yetenekli ¢ocuklarin en ¢ok yasadigi psiko-sosyal sorunlardan birisidir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar kendilerine 6zgii yeteneklerinden ve o6zelliklerinden dolay:
akranlar1 ve toplum tarafindan kabul edilmeyip yalmz kalabilirler. Ustiin yetenekli
cocuklarin zeka diizeyleri yalnizlik durumlarina etki edebilmektedir. Orta diizey bir iistiin
yetenekli ¢ocuk akranlariyla sorun yasamayabilirken ileri diizey entelektiiel yetenekleri olan
bir ¢ocuk olaylar1 herkesten farkli algiladig, elestirel diisiinme becerisinin ve farkindaliginin
yiiksek olmasindan dolay1 sorunlar yasayabilir (Ozbay ve Palanci, 2011; Shechtman ve
Silektor, 2012). Yeteneklerinde dolay1 akranlari tarafindan popiiler olarak goriilen listiin
yetenekli cocuklar kendilerini yalmiz hissedebilir ve yeteneklerini saklayabilirler
(Shechtman ve Silektor, 2012). Yapilan arastirmalar bu ¢ocuklarin sosyal uyumluluk
diizeylerinin gelistigini ancak bu ¢ocuklarin topluma adapte olmakta zorluk yasadiklar1 ve

bu sebeple yalniz oldugu ifade edilmektedir (Pfeiffer, 2008: 13, 31; Peterson, 2009).
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Yalnizlik duygusu ¢ocuklarda farkli psikososyal sorunlara neden olabilmekte ve yasadiklar
baz1 psikososyal sorunlar yalnizlikla iligkili olabilmektedir. Yalnizlik duygusu ¢ocuklarin
benlik algilarin1 olumsuz yonde etkileyebilir (Strop ve Goldman, 2002; Shechtman ve
Silektor, 2012). Cocuklarin egitim aldiklar1 sinif ortamlar1 ve akranlariyla iliskileri benlik
algis1 lizerinde etkili olabilmektedir. Karma egitim sisteminin uygulandigi siniflarda iistiin
yetenekli ¢ocuklarin benlik algisi daha yiiksek olmaktadir (Shi, Li ve Zhang, 2008;
Shechtman ve Silektor, 2012).

Miikemmeliyetcilik, yogun duygu ve diislinceler sonucu ortaya ¢ikan miikemmeliyetcilik,
iistiin yetenekli ¢ocuklarin en ¢ok yasadigi psikososyal sorunlardan bir digeridir (Fornia ve
Frame, 2001). Mitkemmeliyet¢ilik duygusunun genel olarak bireyler i¢in saglikli-olumlu ve
sagliksiz-olumsuz boyutlara sahip davranis Oriintlileri sonucunda ortaya c¢iktigi
diisiiniilmektedir (Chan, 2009). Ustiin yetenekli gocuklar sahip olduklar1 hayal giicii
sonucunda olaganiistii irlinler ortaya koyarlar ve yaptiklarini en miikemmel olanla
kiyaslarlar. Ustiin yetenekli cocuklar miikemmeliyet¢ilik duygusunun standartlarinimn
farkindadirlar ve kendilerini bu diizeyde gérmek i¢in ¢aba harcamaktadirlar. Ayrica
cocuklar miikemmeliyetgilik duygusunu, kendi degerlerini ortaya g¢ikarma ve kendini
ispatlamak i¢in arag¢ olarak diisiinmektedirler (Roberts ve Lovett, 1994°den aktaran Kanli,
2011). Silverman (1993)’e gore, milkemmeliyetcilik duygusu {iistiin yetenekli cocuklarin es
zamanli olmayan gelisimlerinden kaynaklanmaktadir (Robinson Shore ve Enersen, 2014:
17).

Miikemmeliyet¢ilik, ¢ocuklarin  yasadigt sorunlarda etkili bir faktdr olarak
goriilebilmektedir. Cocuklarda es zamanli olmayan gelisimin farkinda olunmamasi ve
cocuklarin miikkemmeliyet¢i olmasi, cocuklarin aileleri, 6gretmenleri ve ¢evreleri tarafindan
her alanda iistiin yetenekli olduklarini diisiinmelerine sebep olabilmekte ve beklenti
diizeyleri artabilmektedir. Ailelerin ve ogretmenlerin bu durumu goézden kagirmasi,
cocuklarin beklentileri karsilayamamasi, ailelerinde ve okullarinda sorunlar yagamalarina
sebep olabilmektedir (Saranli, 2017). Ayrica miikkemmeliyet¢ilik duygusu, ¢ocuklarda hata
yapma endisesi, basarisizlik korkusu, kendini yetersiz gérme, sosyal iliskilerde bozulma gibi

sorunlara yol acabilmektedir (Kanli, 2011).

Depresyon, bireyin kendini degersiz, ¢aresiz, mutsuz ve umutsuz olarak hissettigi durumdur.

Toplumlarda siklikla goriilmektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin zihinsel gelisimleri, ahlaki
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ve duygusal agidan akranlarindan ileri gelisim gostermeleri, farkli hissetmeleri es zamanli
olmayan gelisim g¢ocuklarin depresyona yatkin olmalarinda riski faktorleri arasindadir.
Ozellikle yalmzlik ve miikemmeliyetcilik duygular1 cocuklarda depresyona sebep olabilir
(Kanli, 2011; Ozyaprak ve Deringdl, 2013; Webb ve digerleri, 2016: 169-186).

2.4.2. Yasam kalitesi

Yasam kalitesi kavrami kisiden kisiye, toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire farklilik
gosteren bir kavram olmasindan dolayr tim diinya da kabul goren ortak bir tanim
bulunmamaktadir. Diinya Saghk Orgiitii (1948)’ne gore yasam kalitesi sadece hastalik
durumunun olmamasi degil; fiziksel, ruhsal ve sosyal anlamda tam bir iyilik halidir. Yasam
kalitesi mutluluk ve memnuniyetin birlesimi olarak diisiiniildiigiinden dolay1 genellikle
saglikla alakali konularla iliskilendirilir (Fayers ve Machin, 2013: 1978, 1980). Hayat1 ¢esitli
alanlarinda kendiyle barisik olan bireylerin gostermis oldugu iyilik halini fark etme ve
kendini degerli hissetmeyi kapsayan 6znel bir durumdur (Eser ve digerleri, 2008). Yasam
kalitesi degisken bir kavram olmasi sebebiyle, fiziksel iyi olusluk, kisisel gelisim, zihinsel
saglik duygusal islevsellik, benlik algisi, kisilerarasi iliskiler, aile, arkadas iligkileri sosyal
cevre gibi durumlar1 igerebilir ve bu durumlardan etkilenebilir (Bastiaansen, Koot,
Ferdinand ve Verhulst, 2004; Verdugo, Schalock, Keith ve Stancliffe, 2005; Burgess ve
Gutstein, 2007).

Literatiirde iistiin yetenekli ¢ocuklarin yasam kalitesine yonelik sadece bir g¢alismaya
rastlanilmistir. Eren ve arkadaslar tarafindan 2018 yilinda yapilan ¢alismada tistiin yetenekli
cocuklarin yasam Kkalitesinin akranlarindan farklilik gosterdigi saptanmustir. Yasam
kalitesini alt bilesenlerinden olan sosyal ve fiziksel islevsellik durumlarinin iistiin yetenekli
cocuklarda akranlarina gore daha kotii oldugu saptanmistir. Calismada {istiin yetenekli
cocuklarin yasam kalitesinin akranlarina gore anlamli derecede diisiik oldugu, ¢ocuklarn
sahip oldugu yeteneklerin yasam kalitelerini olumsuz yonde etkileyebilecegi ifade edilmistir

(Eren, Cete, Avcil ve Baykara, 2018).

2.5. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Ebeveyn Tutumlari ve Ailelerin Yasadigi Sorunlar

Ustiin yetenekli ¢ocuklar icin aile, fiziksel, duygusal ve sosyal ydnden gelisimini

destekleyerek yasamdan doyum alan ve saglikli bireyler yetistirilmesinde yardimci olan
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onemli bir kurumdur. Saglikli aile yapist ve aile iligkileri tim ¢ocuklar gibi istiin yetenekli

cocuklarin gelisiminde en 6nemli faktorler arasindadir.

Tiim gocuklarda oldugu gibi stiin yetenekli ¢ocuklarin gelisiminde de ebeveyn tutumlari
onemli yer tutmaktadir. Literatiirde ebeveyn tutumlarma yonelik ¢esitli siniflandirmalar
yapilmaktadir. Yapilan siniflandirmalarin ¢ogunda temel olarak Baumrind’in (1966)
tanimladig1 demokratik, otoriter ve izin verici ana baba tutumlar1 yer almaktadir (Afat,
2013). Burada iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinde sik gériilen demokratik ebeveyn
tutumu, hosgoriili ebeveyn tutumu ve otoriter ebeveyn tutumu ve bu tutumlarin ¢ocuk
tizerine etkisi verilmistir (Rudasill, Adelson, Callahan, Houlihan ve Keizer, 2013;
Olszewski-Kubilius ve digerleri, 2014; Yazdani ve Daryei, 2016).

Demokratik ebeveyn tutumu; aile iginde belirlenen kurallar, belli sinirliliklar vardir. Anne ve
babalar ¢ocuklarindan saygi, olgun davranislar ve yiiksek akademik basar1 beklerler.
Ebeveynler ¢ocuklarini sabirla dinler, birlikte vakit gegirir ve ¢ocuklarin fikirlerine deger
verirler, ebeveyn ve ¢ocuk arasinda sicak bir iliski vardir. Cocuklarin bireyselligi ve

bagimsizligi desteklenir (Afat, 2013; Huey ve digerleri, 2013).

Hoggoriilii ebeveyn tutumu; ¢ocuk ve ebeveyn arasinda sicak bir iliski vardir. Ebeveynler
icin ¢ocuklariyla iletisim kurma ve yetistirilmesi en 6nemli degerler arasindadir. Cocugun
akademik basarisi aile degerlerinden 6nemli degildir. Ebeveynler cocuklarini iyiye ve dogru

olana yonlendirir ve ddiillendirme sistemini uygularlar (Huey ve digerleri, 2013).

Otoriter Ebeveyn tutumu; aile icerisinde uyulmasi gereken kurallar1 vardir ve ebeveynler
cocuklarindan bu kurallara uymalarini beklerler. Bu tutumda aile igerisinde bir otorite vardir
ve kurallar o kisi tarafindan belirlenir (Kordi ve Baharudin, 2010). Bu tutumla yetistirilen
cocuklarda yetiskin donemde otoriteye karsi direng, duygu ve diislincelerini kolay ifade
edememe, i¢e doniikliik, yliksek kayg1 diizeyi, depresyon, diisiik benlik algisi, karar vermede
giicliik ¢cekme gibi davranigsal ve duygusal problemler goriilebilir (Afat, 2013; Dwairy,
2004: 1-48).

Yapilan ¢alismalarda iistiin yetenekli ¢cocuklarin ebeveynlerinin ve akranlarinin ebeveyn
tutumlar1 arasinda farkliliklar belirlenmistir (Morawska ve Sanders, 2008; Rudasill ve

digerleri, 2013; Yazdani ve Daryei, 2016). Ustiin yetenekli cocuklar ebeveyn tutumlarimi
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hosgoriilii ve demokratik olarak tanimlarken, akranlari ise otoriter ve izin verici olarak
tanimlamaktadirlar. Ustiin yetenekli ¢ocuklar ebeveynlerinin tutumlarini akranlarindan daha
az otoriter olarak tanimlamakta, otoriter ebeveyn tutumu c¢ocuklarin zihinsel gelisimini

negatif yonde etkilemektedir (Yazdani ve Daryei, 2016; Rudasill ve digerler, 2013).

Ustiin yetenekli cocuklarin akranlarindan farkli 6zelliklerinin olmasi ailelerinin gesitli
sorunlar yasamasina sebep olabilmektedir. Cocuklarin gelisim donem o&zellikleri ve iistiin
yeteneklilik kavrami hakkinda yeterli bilgiye sahip olmama, ¢ocuklarin gereksinimlerinin
farkinda olamama ve karsilamada eksiklikler ve uygun ebeveyn tutumunu sergileyememe
iistiin yetenekli c¢ocuklarin ailelerinin yasadigi sorunlarin temel sebepleri arasindadir
(Levent, 2014: 105, 122). Cocuklarin akranlariyla vakit gecirme istegini karsilayamama,
sosyal etkinliklere katilmasini saglamada yetersiz kalma, aile ortaminin uygun olmamasi,
ebeveynlerin egitim seviyelerinin ve sosyoekonomik diizeylerin ¢ocugun gereksinimlerini
kargilamada yetersiz olmasi, ¢ocuklar i¢in planlanacak etkinlikler konusunda ebeveynlerin
yetersiz kalmalari cocuklar yeterli zaman gecgirmek icin yeterli zamanin olmamasi ve yorucu

olmasi ebeveynlerin sorun yasamalarina sebep olabilmektedir (Karakus, 2010).

Ogrenme hizlar1 akranlarina gore yiiksek olan ¢ocuklar siirekli soru sorar ve yanitlarinimn
detayli ve bekledikleri gibi olmasini isterler. Sorduklari sorularin bir kaginin agik anlasilir
cevaplar1 varken diger kisimlarin agik ve anlasilir cevab1 olmayabilir ve ebeveynler bazen
cocuklarin bekledikleri yanitlar1 veremeyebilirler. Ayrica ebeveynlerin verdigi cevaplar
cocuklarin bilissel seviyelerine uygun ve akilda kalici sekilde olmahidir (Ataman, 2014: 96,
101).

Ustiin yetenekli ¢ocuklar &liim, savas, hastalik gibi konularda yasitlarindan once ilgi
duymaya baslarlar, merak ederler ve duyarhdirlar. Bu konularda ebeveynlerin ¢ocuklarin
merakin giderememesi, uygun ¢oziim yollarini agiklayamamasi ebeveynlerin ¢ocuklarin
beklentilerini karsilamada yetersizliklere sebep olabilmektedir. Cocugun gereksinimlerinin

ebeveynlerden sadece biri tarafindan karsilanmasi aymi sekilde yetersizliklere sebep
olabilmektedir (Ozbay, 2013: 101, 103).

Cocuklarinin sahip olduklar1 6zel yeteneklerinden dolay: ebeveynler kendilerini hem sansh
hem de talihsiz olarak gorebilirler. Ustiin yetenekli cocuga sahip olmak anne ve babalar igin

hem keyifli hem de zorlayici bir durum olabilmektedir. Ailelerin, ¢ocuklarinin farkl
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ozelliklerinden dolay1 endise ve kayg1 diizeyleri yiiksektir. Okul sistemi, komsular ya da aile
iiyelerinden gelen dis miidahaleler ¢cocugu, aile iiyelerini ve aile yapisin1 olumsuz sekilde
etkileyebilmektedir. Cocuklarinin sahip olduklari 6zelliklerden dolayi aileler 6zel bir ilgi ve

destege ihtiyag duymaktadirlar (Fornia ve Frame, 2001).
2.6. Ustiin Yetenekli Cocuklara Yonelik Verilen Hizmetler, Kurum ve Kuruluslar
2.6.1. Milli Egitim Bakanhg

Ulkemizde iistiin yetenekli ¢ocuklara ydnelik hizmetler Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim
Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigii Ozel Yeteneklilerin Egitimi Sube
Miidiirliigii tarafindan vyiiriitilmektedir (www.meb.org). Ulkemizde iistiin yetenekli
cocuklarin egitimi ilk olarak Osmanli Devletin’nde Enderun’a dayanmaktadir.
Cumbhuriyetin kurulmasindan sonra {iistiin yetenekli g¢ocuklar ve egitimleri igin ¢esitli
kanunlar olusturulmustur. 1942 yilinda K6y Okullar1 ve Enstitiileri Teskilat Kanunun kabul
edilmesiyle iistiin yetenekli ¢ocuklara yatili egitimsel imkanlar sunulmustur (Giir, 2016: 63,

174).

Tiirkiye’nin ilk {istiin yetenekli sanatgilari olan Idil Biret ve Suna Kan' in Yabanci
Memleketlere Miizik Tahsiline Gonderilmesine Dair Kanun 7 Temmuz 1948 yilinda kabul
edilmistir. Boylece iistiin yetenekli ¢ocuklarin egitim ihtiyaglar1 devlet kurumlari tarafinda
karsilanmistir (www.tbmm.gov.tr). 1963-1964 egitim-6gretim yilinda, matematik ve fen
alaninda istiin yetenekli ¢ocuklarin yetistirmek amaciyla Ankara Fen Lisesi acilmistir.

(Bakioglu ve Levent, 2013: 50, 52).

Ustiin vetenekli cocuklarin egitimi

Ustiin yetenekli cocuklar akranlarindan farkli zel gereksinimleri olan ¢ocuklardir. Yiiksek
diizey zeka ve yeteneklerinden dolayr ozellikle egitim alaninda 6zel gereksinimleri
mevcuttur. Son yillarda {istlin yetenekli ¢ocuklarin egitimlerine yonelik ¢esitli uygulamalar
yapilmaktadir. Egitimciler ve politikacilar standart miifredat programinin ¢ocuklar icin
yetersiz kaldigin1 ¢ocuklarin ve ailelerin okula karsi olumsuz tutumlar sergiledigini bu
sebeple bu ¢ocuklarin egitim programlarinin gereksinimlerine gore planlanmasi gerektigini

ifade etmektedir (McCoach ve Siegle, 2003; Subotnik, Olszewski-Kubilius ve Worrell,
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2011). Ustiin yetenekli cocuklar i¢in gelistirilen gesitli egitim programlari bulunmasina
ragmen programlarin ¢ocuklar i¢in uygun ve verimli oldugu konusunda degerlendirmeler

son derece siirl olmaktadir (Subotnik ve digerleri, 2011; Gubbels ve Verhoeven, 2014).

Aileler, egitimciler, yoneticiler ve politikacilar bu ¢ocuklarin egitim ihtiyaclarini belirlemeli
ve ozellikle egitimciler 6zel egitim uygulamalar gelistirmelidirler (Nellis ve Gridley, 2000).
Ustiin yetenekli cocuklarin yiiksek akademik basarilar1 ve birden fazla alandaki
yeteneklerinden dolay1 planlanacak uygulamalar stratejik, sistematik ve bilingli olmalidir.
Ustiin yetenekli c¢ocuklar igin hazirlanan egitim programlarinda, ebeveynlerin ve
Ogretmenlerinin is birligi i¢inde olmalart bu ¢ocuklarin uygun egitim almalar1 ve ¢ocuklarin
basarilarmin artmasinda dnemli derecede etkili olmaktadir (Rogers, 2002: 1). Ustiin
yetenekli cocuklar i¢in uygulanacak egitim programlari, kullanilacak ara¢ ve geregler ve

egiticiler akranlarindan farkli olmalidir (Cutts ve Moseley, 2004: 96, 100).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin akademik basarilarmi desteklemek icin okullarda uygulanan
egitim uygulamalari, hizlandirma, gruplama ve zenginlestirme olarak ti¢e ayrilmaktadir. Bu
egitim programlart Ustiin yetenekli ¢ocuklar i¢in ayr1 bir miifredat olarak degil Grgiin
egitimlerinin bir parcasi olmalidir (Cutts ve Moseley, 2004: 96, 100; Memmert, 2006; Giir,
2016: 63, 174).

Hizlandirma uygulamasi, tistiin yetenekli ¢ocuklarin akademik basarilarinin gelismesinde
onemli etkisi olabilmektedir. Cocuklar egitim miifredatlarinda yer alan konular1 hizli bir
sekilde gecerek baska konularda kendilerini gelistirebilir ve akranlarindan ileri diizeyde
basarilar elde edebilirler. Hizlandirma egitimi okula erken baslama, smif atlama,
hizlandirilmis siniflar ya da tiniversiteye erken giris durumlarini kapsamaktadir (Robinson

ve digerleri, 2014: 223, 227).

Gruplama uygulamasi, Ustiin yetenekli cocuklarin sahip olduklari 6zellik ve IQ diizeylerine
gore yakinliklar1 belirlenerek, grubun gereksinimi ve 6zelligi géz oniinde bulundurularak
uygun egitim programi gelistirilir ve uygulanir (Ataman, 2003: 191). Gruplamalarda
cocuklar, sadece {istlin yetenekli cocuk grubu, iistiin yetenekli ¢ocuklar ve akran grubu ya

da gecici gruplar seklinde ayrilirlar (Giir, 2016: 63, 174).
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Zenginlestirme egitiminde, siniflarinda akranlariyla birlikte 6rgiin egitimlerine devam eden
istiin  yetenekli ¢ocuklara, cocugun gereksinimlerine goére egitim programlarinin

uygulanmasidir (Ataman, 2003: 193).

Bilim ve Sanat Merkezleri

Tiim tlkelerde iistiin yetenekli ¢ocuklarin egitimi i¢in farkli ve 6zgiin egitim modelleri
uygulanmaktadir. 1995 yilinda ilk olarak Ankara’da acilan Bilim ve Sanat Merkezi
Tirkiye’ye 6zgii olan bir egitim modelidir. Milli Egitim Bakanlig1’nin tanilama siirecinden
basariyla gecen ¢ocuklar Bilim ve Sanat Merkezlerine kayit yaptirirlar. Okul 6ncesi egitim
caginda olan ¢ocuklar tam giin, ilkogretim ve ortadgretim ¢aginda ki Ogrenciler, orgiin
egitimlerine akranlariyla birlikte devam eder ve Orgiin egitim digindaki zamanlarda
merkezlere devam ederler. Merkeze kayit yaptiran Ogrencilerin hazir bulunusluluk
diizeylerine gore egitim programlarina alinirlar. Bilim ve Sanat Merkezlerinde kayit yaptiran

ogrenciler,

1) Uyum Oryantasyon

2) Destek Egitimi

3) Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme
4) Ozel Yetenekleri Gelistirme

5) Proje Uretimi/Y &netimi alanlarinda diizenlemis egitim programlarina alinirlar.

Uyum Programinda etkinliklerin yapilacagi gruptaki Ogrenci sayisi en az 12 olmalidir.
Egitimler kurum kiiltiirii ve biz bilinci olusturacak sekilde planlanir. Ogretmenler gocuklarin
kisisel, psikolojik ve sosyal ozelliklerini tanimaya galisirlar. Bu siirecte yapilacak olan
egitimlere tiim dgretmenler katilir. Ogrenciler kendi lider ve/veya danisman dgretmeni basta
olmak tizere tiim Ogretmenler tarafindan degerlendirilir ve elde edilen bilgiler danisman
ogretmen tarafindan not edilerek rehberlik ve psikolojik danigman birimine verilir (MEB,
BILSEM, 2015: 8, 9).

Destek Egitim Programinda ogrenciler uyum programi sonunda ortaya c¢ikan
performanslarina gore gruplara ayrilirlar. Gruplardaki 6grenci sayis1 en az 3 en fazla 7
olmalidir. Bu programda 6grenciler iletisim becerileri, grupla ¢alisma teknikleri, 6grenme

becerileri, problem ¢ézme teknikleri, bilimsel aragtirma teknikleri, girisimcilik, elestirel
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diistinme, yaratici diistinme, Kkarar verme, kaynaklari etkin kullanma; fen bilimleri,
matematik, Tiirkge, sosyal bilimler, yabanci dil, bilisim teknolojileri, teknoloji ve tasarim,
gorsel sanatlar, miizik ve benzeri alanlar ile iliskilendirilerek egitime alinirlar. Ogrenciler
bireysel ya da grup olarak proje hazirlama c¢alismalarina baglarlar. Programin sonunda
ogrenciler hakkinda elde edilen veriler, alina geri bildirimler dogrultusunda 6gretmenle

kurulu tarafindan 6grencinin ilgi ve yetenek alani belirlenir (MEB, BILSEM, 2015: 8, 9).

Bireysel Yetenekleri Fark Ettirici Programin uygulanmasi i¢in 6grenciler en az 3 en azla 5
kisilik gruplara ayrilir. Program kapsaminda bir 6grenci, en az 2 en fazla 4 alanda egitime
devam edebilmektedir. Ogrencilere yaraticiliklarini &ne gikaran ve bireysel farkliliklariyla
ilgili disiplinlere ydnelik programlar hazirlanir ve uygulanir. Ogrenci merkezli egitim
anlayisina gore disiplinler arasi iliskiler dikkate alinarak modiiler yapida programlar
uygulanmak tizere hazirlanir. Donem sonunda 6grenciler hakkinda yapilan tiim gézemler ve
alinan geri bildirimler kaydedilir ve rehberlik birimine saklanmasi igin teslim edilir (MEB,

BILSEM, 2015: 9).

Ozel Yetenekleri Gelistirici Program, 6grenci merkezli egitim anlayisina uygun olarak
disiplinler aras1 modiiler yapida hazirlanir. Ogrenciler program siirecinde en fazla 2 alanda
devam edebilmektedirler. Olusturulan gruplar en fazla 4 kisiden olusmaktadir. Gorsel
sanatlar alaninda tanilanmis 6grenci gruplart 4 Ogrenciden, miizik alaninda tanilanmig
ogrenci gruplar1 2 6grenciden az olmamalidir. Ogrencilerin 6zel yetenek alami ya da
alanlarina yonelik bilimsel ¢alismalar bu dénemde yogunluk kazanir ve disiplinler arasi
iligkiler dikkate alinarak bilgi, beceri ve deneyim kazanilmasi amaglanmaktadir (MEB,

BILSEM, 2015: 10).

Proje Uretimi ve Hazirlama Programi, diger programlarin temelinde proje iiretme ve
gelistirme temel alinmaktadir. Lider ya da danisman 6gretmenler yardimiyla proje {liretme
icin Ogrenmeler saglanir ve proje yonergeleri hazirlanip o6rnekler sunulur. Projeler
lider/danigman 6gretmenler rehberliginde 6grenciler tarafindan bireysel ya da grup olarak
yiiriitiilebilir. Projelerin konusu ve se¢iminde herhangi bir sinirlama yapilmazken proje
konularinin belirlenmesi, se¢ilmesi ve degerlendirilmesinde 6zel ve kamu sektorii, Sivil
toplum kuruluslari, yerel yonetimler, iiniversiteler ve uzman kisilerden yararlanilir. Projeler
yilsonunda 6grenciler ve danisman 6gretenleri tarafinda merkez kurula teslim edilir. Merkez

yiiriitme kurulunca proje raporlar1 Genel Miidiirliige gonderilir (MEB, BILSEM, 2015: 10).
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Destek Egitim Odalari

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm egitim programlarini akranlarindan ¢ok fazla ayirmadan 6rgiin
egitimlerine devam etmelerini saglamak i¢in lilkemizde 18 Mayis 2015 tarih ve 5157845
sayili Destek Egitim Odas1 A¢ilmasi konulu genelge yayinlanmistir (Tortop ve Dinger, 2016;
MEB 2015:1). “Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalart kapsaminda
yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte ayn1 sinifta egitimlerine devam eden 6zel egitim
ihtiyaci olan 6grenciler ile 6zel yetenekli 6grencilerin 6grenim gordiigii okul ve kurumlarda
“Destek  Egitim  Odas1” acilmasi  zorunludur”. Okul ve kurumlarda,
kaynastirma/blitiinlestirme yoluyla egitim uygulamasi kapsaminda yetersizligi olmayan
akranlariyla birlikte ayni sinifta egitimlerine devam eden 6zel egitim ihtiyaci olan 6grenciler
ile 6zel yetenekli dgrencilerin egitimsel ihtiyaglarii gidermesi saglanir. Ogrencinin destek
egitim odasinda alacagi haftalik ders saati, haftalik toplam ders saatinin %40’ 1n1 agmayacak

sekilde olmalidir (MEB, Destek Egitim Odalari, 2015: 2-5).
2.6.2. Ustiin yetenekli cocuklarla ilgili sivil toplum kuruluslar

Tiim Ustiin Zekalilar Dernegi

Tiim Ustiin Zekalilar Dernegi (TUZDER), 2011 yilinda kurulan iistiin zekali ve yetenekli
cocuklar i¢in olusturulmus olan bir dernektir. Dernek iistiin zekali ve yetenekli ¢ocuklari
okul 6ncesi donemde tespit ederek egitimlerine baslamak ve yiiksekdgretim sonuna kadar
hem aile hem toplum hem de egitim ortamlarinda destekleme, gelistirme ve zengin egitim
programlarin1 uygulama ve sosyo-kiiltiirel agidan gelistirmeyi amaclamaktadir. Alaninda
uzman gonilli destekgileriyle istiin zekali ve yetenekli Ogrencilere, ebeveynlere,
egitimcilere ve toplumun her kesimine yonelik kurs, seminer, konferans ve panel gibi egitim
calismalar1 diizenlemektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarm tanilanmasiyla birlikte cesitli
kurumlar ve tniversitelerle igbirligi yaparak uygun egitim faaliyetleri bulamayan ¢ocuklar

icin atolyeler hazirlamaktadir (www.tuzder.org).

Tiirkive Ustiin Zekalilar Yiiksel Egitim Vakfi

Tiirkiye Ustiin Zekalilar Yiiksel Egitim Vakfi (TUZYEV), 2008 yilinda akademisyen ve

ayn1 zamanda kendisi de iistiin zekali bir ¢ocuk annesi olan Mehpare Kinik Ustomar
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tarafindan kurulmustur. Ustiin zekali ve yiiksek potansiyelli ¢ocuklarin ihtiyaglarini
karsilamak ve gelistirebilmek amaciyla, uluslararasi standartlarda bir egitim programi
vermeyi amaglamaktadir. Uluslararast kabul gormiis zeka testleri yardimiyla, {istiin
yetenekli ¢ocuklari, 3 yasindan itibaren, zenginlestirilmis 6zel programlar ile 6rgiin egitimle
birlikte hafta sonu ve yaz okullar1 araciligi ile aldiklar1 egitime destek saglamaktadir

(www.tuzyev.org).

Ustiin Zekalilar Enstitiisii

Ustiin Zekalillar Enstitiisii (UZE), iistiin yetenekli cocuklar icin egitim programlar
diizenleyen, yaz ve kis okullartyla birlikte egitici atmosfer olusturan ve ¢esitli iniversitelerle
is birligi icerisinde olan bir kurulustur. Ogrencilerle beraber velilere ve dgretmenlere de

egitim programlar1 diizenlenmektedir (www.ustunzekalilar.org).

Tiirkiye Ustiin Zekali ve Dahi Cocuklar Egitim Vakfi

Tiirkiye Ustiin Zekali ve Dahi Cocuklar Egitim Vakfi (TUZDEV), 2012 yilinda kurulan
TUZDEV, yeriistii hazinesi olan insan kaynagini kesfederek ve gelistirerek iilkemizin ve
diinyanin gelisimine ve mutluluguna katkida bulunacak lider sahsiyetli bireyler yetistirmeyi

amaglamaktadir. (www.tuzdev.org).

Ustiin Zekali ve Yetenekli Cocuklar Dernegi

Ustiin Zekali Ve Yetenekli Cocuklar Dernegi (UZYECDE), iistiin zekali ve yetenekli
bireylerin erken donemde fark edilerek ¢ocuklarn ihtiyag duydugu psiko-sosyal ve
akademik destegi saglanmasi amaciyla kurulmustur. Akranlarindan farkli gereksinimleri
olan bu g¢ocuklarin egitimlerine desek olmayi, danmigmanlik yapmayi, cocuklarin ilgi ve
yetenek alanlarini desteklemeyi, yeni alanlar kesfetmesini amaclamaktadir. Cocuklarla
birlikte aileleri de destekleyerek bir araya gelmelerini, yasadiklar1 deneyimleri

paylagmalarini, ¢esitli konularda bilgilendirme toplantilar1 yapmaktadir (www.uzyecde.org).

Turk Egitim Vakfi

Tirk Egitim Vakfi (TEV), 4 Mayis 1967 yilinda Vehbi Kog ve hayirsever kisiler tarafindan

kurulmustur. Bilgiyi iireten kullanan insan kaynaklariyla, basarili ve maddi olanaklari sinirl


http://www.tuzyev.org/
http://uzyecde.org/1-hakkimizda-sayfa
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olan ogrencilere burs destegi vermek, okul, 6grenci yurtlari, egitim merkezleri ve
kiitiiphaneler yapma, 6grencileri tesvik eden odiiller vermek ve bilimsel c¢aligmalar
diizenleyerek iilkemize ve insanliga katkisi olan bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir

(www.tev.org).

Tiirk Egitim Vakfi Inang Tiirkes Ozel Lisesi (TEVITOL), iilkemizde iistiin zekali ve 6zel
yetenekleri ortaggretim diizeyinde bulunan ¢ocuklara karma ve yatili olarak hizmet veren
tek kurumdur. 1993 yilinda Sezai Tiirkes tarafindan kurulan kurum Tirk Egitim Vakfi

biinyesinde hizmetlerini siirdiirmektedir (www.tevitol.k12).
2.7. Ustiin Yetenekli Cocuklarda Hemsirelik Yaklasimi - Pediatri Hemsireligi

Cocuklarin biiyiime ve gelisimlerinin farkinda olmak ve uygun sekilde desteklemek saglikli
bireylerin yetismesine, saglikli aile ve toplumlarin olugsmasinda 6nemli derecede etkili
olabilmektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar, yiiksek zeka puanlari ve &zel becerilerinden
dolayr gelisimleri ve gereksinimleri akranlarindan farklilik gosterebilmektedir. Bu
cocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal yonden akranlarindan farkliliklarinin belirlenmesi ve
gelisimlerinin  desteklenmesi  konusunda pediatri hemsirelerine 6nemli  gorevler
diismektedir. Cocuklarin erken yasta tan1 almasi, uygun ebeveyn tutumlari ve aile yapisinda
biiyiitiilmesi, ¢cocuklarin ve ebeveynlerin karsilasabilecekleri sorunlar1 bilmesi ve ¢6ziim
yollar1 bulmas: pediatri hemsiresinin gorevleri arasindadir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarla
calisan hemsirelerin 6ncelikle ¢ocuklarin gelisim donem 6zeliklerini bilmeli, uygulanacak
bakim ve girisimler konusunda yeterli bilgi ve becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Ustiin
yetenekli cocuklarda hemsirelik bakimi, tani silirecinde hemsirelik bakimi, ¢ocuklarin
yasadig1 sorunlar ve hemsirelik yaklasimi, ailelerin yasadigi sorunlar ve hemsirelik

yaklagimi olarak ti¢ baslikta ele alinmistir.

2.7.1. Tanilama siireci ve hemsirelik yaklasim

Ustiin yetenekli ¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren fiziksel, duygusal ve zihinsel olarak
akranlarindan farkli 6zeliklere sahiptirler. Bu farkliliklarin erken donemde belirlenmesi ve
uygun desteklerin saglanmasi acisindan saglam g¢ocuk izlemleri 6nemli yer tutmaktadir.
Ozellikle iistiin yetenekli ¢ocuklarin bebeklik doneminden itibaren diizenli araliklarla

saglam c¢ocuk izlemlerinin yapilmasi, ¢ocuklarin fiziksel ve psikososyal gelisimlerinin tam
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olarak degerlendirilmesi ve farkliliklarin belirlenmesi agisindan pediatri hemsirelerine
onemli gorevler diismektedir. Cocuklarda ki gelisim farkliliklarinin belirlenmesi erken
donemde tanilanma agisindan 6nemli yer tutmaktadir. Pediatri hemsireleri erken donemde
tanilama i¢in aileleri uygun merkezlere yonlendirmeli, ebeveynlere yardimci ve destek
olmalhidir (www.ustunzekalilar.org). Cocuklarin gereksinimlerinin erken donemde
belirlenmesi ve karsilamasi, uygun sekilde desteklenmesi, gereksinimlerine yonelik egitim
programlarinin uygulanmasi, saglikli ve mutlu bireyler olarak yetismelerinde hemsireler

etkili rollere sahiptirler.

2.7.2. Cocuklarin yasadigi sorunlar ve hemsirelik yaklasimi

Cocuklar istiin yetenekli tanisi aldiktan sonra bir¢ok olumlu ya da olumsuz durumlarla
karsilagabilmektedirler. Ustiin yetenekli cocuklar kendilerine 6zgii dzelliklerinden dolay:
akranlarindan farkli gelisim gostermekte ve akranlariyla sorunlar yasayabilmektedir. Sahip
olduklar1 6zelliklerden dolay1 su¢luluk duygusu hissedebilmektedirler. Hemsireler cocuklara
bireysel ozelliklerinin olumlu ve normal bir durum oldugu, yasami akranlarindan farkli
olarak algilamalarinin ve sorgulamalarinin dogal bir siire¢ oldugu konusunda ¢ocuklara
uygun ve rahatlamalarini saglayan aciklamalar yapmalidir (Dogan ve Aslan, 2009).
Ozellikle ¢ocuklarin {istiin yetenekli olmalar1 aileler ve toplum tarafindan etiketlemelere ve
beklentilerin artmasia neden olabilmektedir. Ebeveynlere bu durumun ¢ocuklari olumsuz
yonde etkileyebilecegi, gelisimleri agisindan uygun olmadig bilgisi verilmelidir.
Ebeveynler ¢cocuklardan serbest zamanlarda dersleriyle ilgilenmelerini, oyun siirelerini ya
da sosyal aktivitelerini kisitlamalarini isteyebilir, bu konuda g¢ocuklarin ebeveynlerin
cocuklari fazla kisitlamamalar1 gerektigi ve zamanlarin etkili sekilde yonetmeleri gerektigi
aciklanmalidir. Fiziksel ve dil gelisim akranlarindan ileri diizeyde olan {istiin yetenekli
cocuklar o6zellikle duygusal ve sosyal yonden sorunlar yasayabilmektedirler. Hemsireler
oncelikle ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimlerini degerlendirmeli, yasanan sorunlari
belirlemelidir. Yasanan sorunlarin azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasi igin ¢6ziim yollari
bulmali, uygun girisimlerde bulunulmali, gereken durumlarda hemsireler diger saglik
profesyonelleriyle is birligi i¢inde olmalidir. Cocuklarin 6zel becerilerinin farkinda
olunmasi, bu becerilerin gelistirilmesi, ¢ocuklarin iyi olusluluklarini olumsuz yodnde
etkileyen faktorlerin belirlenmesi ve ortadan kaldirilmasi ve saglikli bireyler yetistirilmesi

pediatri hemsirelerinin gorevleri arasinda yer almaktadir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin
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yasadiklar1 sorunlarda ¢ocuklara destek olmali ve bagsetme yontemleri gelistirmelerine

yardimci olmalidir (Leroux ve Levitt-Perlman, 2000).

2.7.3. Ailelerin yasadig: sorunlar ve hemsirelik yaklasim

Cocuklarinin iistiin yetenekli tanis1 almasi1 ebeveynler ve aile bireyleri i¢in zor, belirsiz ve
sorunlarla bas edilmesi gereken durum olabilmektedir. Ebeveynlerin {iistiin yetenekli
kavramini ve ¢ocuklarin 6zelliklerini bilmemesi, ¢cocuklarin beklentilerini kargilayamamasi
cesitli sorunlar yasamalarina neden olabilmektedir. Pediatri hemsireleri ebeveynlerin ve aile
bireylerinin tstiin yetenekli ¢ocuklarin 6zellikleri ve gelisimleriyle ilgili eksik ve hatali
bilgileri arastirllmali, tartisilmali ve dogru bilgilendirmeler yapilmalidir. Ayrica
ebeveynlerin yasadiklar1 zorluklar paylasilmali ve desteklenmelidir. Duygusal ve sosyal
anlamda hassas olan {stiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin tutumlar1 g¢ocuklar
destekleyen, saygili, sevecen, demokratik olmasi gelisimlerinde olumlu yonde katki

saglamaktadir.

Ebeveynlerle birlikte {stiin  yetenekli ¢ocuklarin kardesleri de ¢esitli sorunlar
yasayabilmektedir. Ebeveynlerin istiin yetenekli ¢ocuga daha fazla ilgi gostermesi
kardeslerin kendilerini degersiz olarak gormelerine sebep olabilmektedir (Dogan ve Aslan,
2009). Ebeveynlerin tiim ¢ocuklart bireysel 6zelliklerine gore ve kiyaslamada bulunmada
yetistirmelerine 6zen gostermeleri gerektigi, tiim ¢ocuklarin 6zglivenini ve 6z farkindaligini
arttirmayr  hedefleyen davramiglarda bulunmasi hakkinda hemsireler tarafindan

bilgilendirilmelidir.

Hemsireler tarafindan diizenlenen bakim uygulamalarinin temel amact ¢gocugun ve ailenin
gereksinimlerinin  belirlenmesi, girisimlerin  planlamasi, degerlendirmesi, saglik
profesyonelleri, hastalar ve aileleri arasinda faydali iliskilerin kuruldugu yaklagimdir. Saglik
bakim profesyonelleri aile merkezli bakim uygulamasiyla ¢ocuklarin ve aile iiyelerinin
saglik ve iyi olusluluk diizeylerinde hayati rol oynamaktadir (Commuittee, Institute ve
Family-Centered, 2012). Ustiin yetenekli ¢ocuklarin bakimi uygulamalarinda asil amaca
ulagmak i¢in aile merkezli bakim 6nemli yer tutmaktadir. Cocuklarin duygusal ve sosyal
sorunlarin1 azaltmak ve gelisimlerinin desteklemek i¢in planlanan bakim uygulamalarinin

kalitesini arttirmakta aile merkezli bakim uygulamasi etkili olabilmektedir. Hemsireler iistiin
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yetenekli ¢cocuklarla birlikte ebeveynlerin ve kardeslerinin yasadiklart sorunlari belirlemek,

degerlendirmek ve azaltmak i¢in uygun girisimlerde bulunmalidir.

2.7.4. Aile egitim programlari

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklarmi desteklemesi, cocuklarin ve
ailelerinin yasadiklar1 sorunlarin azaltilmasinda egitim programlart etkili olabilir.
Hemsireler tarafindan diizenlenen egitim programlarinda oncelikle ailelere tim ¢ocuklarin
gelisim donem Ozellikleri anlatilmalidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin dénem 6zelliklerini
O0grenmesi, istiin yetenekli ¢ocuklarda ki farkliliklar1 erken donemde ve daha kolay
anlayabilmelerinde etkili olabilmektedir. Ustiin yeteneklilik kavrami ve iistiin yetenekli
cocuklarin 6zelliklerini hakkinda ebeveynlere bilgiler verilmeli ve bu bilgiler erken donem
tanilamada 6nemli oldugu belirtilmelidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin en ¢ok hangi alanda sorun
yasadiklarin1 bilmeleri, sorunlarin azaltilmasi ve goriilmemesi acisindan ¢ocuklarini daha
cok desteklemeleri onemlidir. Cocuklarin biiyiime ve gelisiminde ebeveyn tutumlarinin,
ebeveyn c¢ocuk etkilesiminin ve c¢ocugun ebeveynine giiveninin 6nemi anlatilmalidir.
Ozellikle ebeveynlerin c¢ocuklarina karsi destekleyici, saygili ve sevecen yaklasimlari,
yeteneklerinin gelisiminde etkili olabilmektedir. Egitimler sonunda ebeveynlerin tutumlari
degerlendirilmeli, cocuklarin gelisimlerinde dnemli olan ebeveyn tutumlari ve aile yapilari
konusunda bilgiler verilmesi, uygun olmayan yonlerin gelistirilmesi ve diizenli izlemler

yapilmasi pediatri hemsirelerinin sorumluluklari arasinda yer almaktadir.

Bu c¢ocuklar aile bireyleriyle birlikte akranlariyla ya da o6gretmenleriyle sorun
yasayabilmektedirler. Okul hemsireleri, 6zellikle 6gretmenleri iistiin yetenekli ¢ocuklarin
ozellikleri ve gelisimleri yoniinde bilgilendirmelidir. Cocuklarin okulda ve akranlariyla
yasadiklar1 sorunlarin belirlenmesinde ve ¢6ziim Onerileri liretilmesinde 6gretmenlerle is

birligi icerisinde olmalidir.

Aile egitim programlarinin igerisin de ¢ocuklarin egitim gereksinimleri yer verilmelidir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin orgiin egitimleriyle birlikte nerelerde egitim alabilecekleri,
egitimlerinde dikkat edilmesi gereken noktalarla ilgili bilgiler yer almalidir. Ustiin yetenekli
cocuklarin ailelerinin en fazla bilgi sahibi olmak istedikleri konular, kurumlar, sivil toplum
kuruluslari, toplum hizmetleri ve uygun saglik planlaridir (Neff, Eichner, Hardy ve Klein,

2003). Hemsireler bu konular hakkinda ailelere bilgiler vermeli ve bu kurumlarla is birligi
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icerisinde olarak cocuklara yonelik egitim planlar1 ve programlart gelistirebilmelidir.

Yapilacak olan egitim planlamalar1 ¢ocuga, ebeveynlerine ve kardeslerine 6zgii olmasina
dikkat edilmelidir.

Cocuklarin yetenekleri dogrultusunda uygun egitim almalar1 saglanmalidir. Destek egitim
programlar1 diizenlenmeli ve mutlu ve saglikli birey olma yolunda gerekli girimlerin
uygulanmasi1 gerekmektedir. Kendini gergeklestirme liretme firsatlar1 vererek toplumsal
yonden yararlt bireyler yetistirilmesi saglanmalidir. Bunlarla birlikte multidispliner
yaklasim sergileyerek {iistiin yetenekli ¢ocuklarin gelisiminde ebeveynlere, hemsirelere,
ogretmenlere, doktorlara ve topluma diisen gorevler belirlenmelidir. Cocuklarin egitim
ihtiyaclari i¢in gerekli kurum ve kuruluslarla tiniversitelerle is birligi kurulmalidir (Leroux,

ve Levitt-Perlman, 2000).
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3. YONTEM VE GERECLER

3.1. Arastirmanin Sekli

Bu c¢alisma 2-5. sinifa devam eden iistiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin algiladiklar
ebeveyn tutumlarini, ebeveynlerine gore yasadiklari psikososyal sorunlart ve yasam
kalitelerini ve arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla yapilan karsilagtirma gruplu

tanimlayici bir arastirmadir.
3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Ozellikleri

Arastirma Ankara il merkezinde bulunan dért Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM)’nde ve
Yenimahalle ilgesinde bulunan Barbaros ilkokulu ve Nasrettin Hoca Ortaokulunda

yapilmistir.

Bilim ve Sanat Merkezleri Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Rehberlik ve Danigma
Hizmetleri Genel Miidiirliigii Ozel Yeteneklilerin Egitimi Sube Miidiirliigiine bagli olarak
hizmet vermektedir. Bilim Sanat Merkezleri, okul oOncesi, ilkdgretim ve ortadgretim
kurumlarina devam eden 0Ozel yetenekli Ogrencilerin 6rgiin egitim kurumlarindaki
egitimlerini aksatmayacak sekilde bireysel yeteneklerinin farkinda olmalarini ve
kapasitelerini gelistirerek en iist diizeyde kullanmalarin1 saglamak amaciyla agilmistir. Bilim
ve Sanat Merkezleri genel yetenek, resim ve miizik alanlarinda 6zel yetenekleri olan
ogrencileri kabul eden kurumlardir. Standart bir egitim programi olmayan bu kurumlarin
egitimi Ogrencilerin 1ilgi ve yeteneklerini temel alan farklilagtirilmis programlarla
yiiriitiilmektedir. Bilim ve Sanat Merkezlerinde ilkokul 2. simif ve lise son sinif arasinda
ogrenciler egitimlerine devam etmektedirler. Bilim ve Sanat Merkezlerinde, her 6grenciye
sirastyla uyum programi, destek egitim programi, 6zel yetenekleri gelistirici program ve
proje programlari uygulanmaktadir. Tirkiye’de toplam 116 Bilim ve Sanat Merkezi
bulunmaktadir. Ankara il merkezinde, Yasemin Karakaya Bilim ve Sanat Merkezi,
Yenimahalle Bilim ve Sanat Merkezi ve Altindag Inonii Bilim ve Sanat Merkezi, Etimesgut
Bilim ve Sanat Merkezi ve Mamak Bilim ve Sanat Merkezi olmak iizere bes merkez
bulunmaktadir. Caligma 2017-2018 egitim-6gretim yilinda kurum idaresinin izin vermemesi
sebebiyle Ankara il merkezinde bulunan dort Bilim ve Sanat Merkezinde yiiriitilmiistiir.

Calismanin yiritildigi Bilim ve Sanat Merkezleri’nin ve okullarin 2017-2018 Egitim-
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Ogretim yilina ait bilgileri Cizelge 3.1°de yer almaktadir. Calismanin yapildigi Bilim ve
Sanat Merkezleri hafta i¢i ve cumartesi giinleri, sabah 09:00-12:00/ 6glen 13:00-16:00/
aksam 17:00-20:00 saatleri arasinda egitim ve O&gretimlerine devam etmektedirler.
Ogrenciler hafta ici iki giin, hafta sonu tek giin seklinde Bilim ve Sanat Merkezine devam

etmektedirler.

Cizelge 3.1. Calismanin yiiriitildiigii Bilim ve Sanat Merkezleri ve okullarin 2017-2018
egitim-6gretim yilina ait bilgiler

Okul Ad1 Miidiir ~ Miidiir Yardimcist1 ~ Ogretmen  Ogrenci  Derslik
Yasemin Karakaya BILSEM 1 2 32 1080 16
Etimesgut BILSEM 1 2 33 704 15
Yenimahalle BILSEM 1 2 26 541 15
Altindag inonii BILSEM 1 1 12 198 12
Barbaros Ilkokulu 1 1 40 900 16
Nasreddin Hoca Ortaokulu 1 2 50 750 25

Ankara il merkezinde Yenimahalle ilcesinde Barbaros Ilkokulu ile Nasrettin Hoca ortaokulu
Milli Egitim Bakanligi’na bagli olarak hizmet vermektedir. Okullar, ayn1 bolgede
bulunmalar1 ve sosyo-ekonomik diizeylerinin benzer olmasinda dolayi se¢ilmistir. Okullarin

2017-2018 Egitim-Ogretim yilina ait bilgiler Cizelge 3.1°de yer almaktadur.
3.3. Arastirma Evreni

Aragtirmanin {istiin yetenekli cocuklar evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Ankara il
merkezinde bulunan dort Bilim ve Sanat Merkezine devam eden, 2-5. sinif 6grencileri ve
ebeveynleri olusturmustur. Akran grubu ¢ocuk evrenini Yenimahalle ilgesinde bulunan
Barbaros Ilkokulu (2-4.smif) ve Nasrettin Hoca Ortaokuluna (5.smif) devam eden

ogrencileri ve ebeveynleri olusturmustur.
3.4. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmada Ustiin yetenekli ¢ocuklar grubu ve akran grubu i¢in evrenden ayrica 6rneklem
se¢imine gidilmemistir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar grubu drneklemini dért Bilim ve Sanat
Merkezinde, 2-5. sinifa devam eden, Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB),
otizm, disleksi ve herhangi bir kronik hastalig1 bulunmayan ve arastirmaya katilmay1 kendisi
ve ebeveynleri kabul eden cocuklar ve ebeveynleri olusturmustur. Caligmaya 2-5. sinifa
devam eden cocuklarin alinma nedeni, iistiin yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasi 1-3.sinifta

MEB tarafindan yapilan sinavla yapilmaktadir. Bu nedenle c¢ocuklar Bilim ve Sanat
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Merkezlerine 2. siniftan itibaren baslamaktadirlar. Altinci siniftan itibaren c¢ocuklarin
preaddlesan donemde olmalart ve bu donemde yasanilan psikososyal sorunlarin farklilik

gosterebilmesi nedeniyle 2-5. sinif ¢ocuklar alinmistir (Miller ve Dunsmore, 2018).

Akran grubu 6rneklemini, tstiin yetenekli ¢ocuklarla ayni sinif, yas ve cinsiyetteki ¢cocuklar
olusturmustur. Akran grubu 6rnekleminde yer alan ¢ocuklar Yenimahalle ilgesinde bulunan
Barbaros Ilkokulu (2-4. smif) ve Nasrettin Hoca Ortaokulu’na (5. smif) devam eden Dikkat
Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB), otizm, disleksi ve herhangi bir kronik hastaligi
bulunmayan ve arastirmaya katilmayr kendisi ve ebeveynleri kabul eden cocuklar ve

ebeveynleri olusturmustur.

Arastirmanin i¢leme kriterleri, gocuklarin 2-5. sinifa devam ediyor olmasi ve arastirmaya
katilmayr hem ¢ocugun hem de ebeveyninin kabul etmesidir. Diglama kriterlerini, iistiin
yetenekli ve akran grubu cocuklarda Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB),
disleksi, 6grenme sorunu ya da her hangi bir kronik hastalik tanis1 bulunmasi ve ¢ocugun

akran grubunda olup istiin yetenekli tanisi almis olmasidir.

Arastirma verileri 6nce iistiin yetenekli gocuklar grubundan almmustir. Ustiin yetenekli
cocuklarin verileri toplandiktan sonra, akran grubu 6rneklemini olusturmak igin iistiin
yetenekli ¢ocuklarin devam ettikleri sinif, yas ve cinsiyete gore listeler olusturulmustur. Her
smif diizeyinden yaslaria gore alinmasi gereken kiz ve erkek ¢ocuk sayilari belirlenmistir.
Uygulamamanin yapildig1 okullarda 2., 3., 4. ve 5. tabakalanmistir. (Siniflardan belirlenen
sayidaki yas ve cinsiyetteki ¢ocuklar). Her smiftan subeler basit rastgele ornekleme

yontemiyle secilmistir.

Calismanin yapildigr dort Bilim ve Sanat Merkezinde toplam Ogrenci sayist 2523’tiir.
BILSEM’lerde sinif diizeylerine gore egitim verilmedigi icin 2-5. sinif ¢ocuklarin sayilar:
tam olarak bilinmemektedir. Calismada 6rneklem secimine gidilmeyip dort Bilim ve Saat
Merkezinde egitimine devam eden 2-5. sinif tiim ¢ocuklara ulagilmasi hedeflenmistir. 28
Subat 2018 ve 25 Mayis 2018 tarihleri arasinda arastirmanin yapildigi dort Bilim ve Sanat
Merkezinde arastirma kriterlerine uyan toplam 566 cocuga anket dagitilmistir. Dagitilan
anketlerden 265 anketin geri doniisli olmustur ve geri doniis oran1 % 46,8’dir. Geri donen
anketlerin eksiksiz olarak cevaplanma orani % 87’°dir. Bilim ve Sanat Merkezlerinde

dagitilan ve ulagilan anketler detayl sekilde Cizelge 3.2°de yer almaktadir.
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Once ¢aligmanin iistiin yetenekli ¢ocuklarin verileri toplanmstir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin
verileri toplandiktan sonra ¢aligmanin yapildig1 Barbaros ilkokulu ve Nasreddin Hoca
Ortaokulunda ayni1 yas ve cinsiyette toplam 338 anket ¢ocuklara dagitilmis, 275 anketin geri
dontislii olmustur. Anketlerin geri doniis oran1 % 70,8’dir. Geri donen anketlerin eksiksiz
olarak cevaplanma oran1 % 90,5°dir. Barbaros Ilkokulu ve Nasreddin Hoca Ortaokulunda

dagitilan ve ulagilan anketler detayl sekilde Cizelge 3.2°de yer almaktadir.

Calismanin verileri toplandiktan sonra 6rneklem biiyiikliigliniin giiciinii belirlemek i¢in
ebeveyn tutum o6lgegi toplam puanina gére Gpower 3.1 programi kullanilarak gii¢ analizi
yapilmistir. Ulagilan toplam 6rneklem sayisinin (n=480) giicii 0.90 ve etki biytkligii
0.1482 olarak belirlenmistir.

Cizelge 3.2. 2017-2018 bahar doneminde dort Bilim ve Sanat Merkezlerinden ve Barbaros
flkokulu ve Nasreddin Hoca Ortaokulunda toplanan anketler

Verilen Anket Geri Donen Anket Eksiksiz
Grup Sayist Cevaplanan Anket
n % n %

Ustiin Yetenekli Cocuklar

Yasemin Karakaya BILSEM 101 34 33,6 29 11

Etimesgut BILSEM 73 45 61,6 31 12

Yenimahalle BILSEM 302 131 43,3 120 45

Altindag inénii BILSEM 90 55 61,1 51 19

Toplam 566 265 46,8 231 87
Akran Grubu Cocuklar

Barbaros ilkokulu 326 231 70,8 215 12,5

Nasreddin Hoca Ortaokulu 60 44 73,3 34 78

Toplam 388 275 70,8 249 90,5

3.5. Veri Toplama Araclar

Veriler, Tamimlayici Ozellikler Bilgi Formu, Ana-Baba Tutum Olgegi, Resimli Psikososyall
ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi (PPSC) ve 2-7 ve 8-12 yas arasi ¢ocuklar i¢in Yasam

Kalitesi Olgegi ile toplanmustir.

3.5.1. Tanimlayici ozellikler bilgi formu

Bu form, ¢ocuga yonelik demografik veriler (yas, cinsiyet, sinif, okulu, ailenin kaginci
cocugu, yasadig yer, son alt1 ayda yasadigi onemli stres, son alti ayda yasadigi saglik
sorunu) (EK-2-4) ve ebeveynlere yonelik demografik veriler (yas, cinsiyet, egitim diizeyi,

gelir durumu, ¢alisma durumu, ailedeki birey sayisi, ailede ki ¢ocuk sayisi, ailenin son alti
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ayda stres yaratan sorun yasama durumu, aile kronik hastaligin varlig1) olmak iizere toplam

18 sorudan olusmaktadir (EK-5).

3.5.2. Anne —Baba Tutum Olcegi

Kiigiikturan (2005) tarafindan ilk ve ortaokul 6grencileri i¢in gelistirilen 30 maddelik bir
olgektir. Sorumluluk/Kabul ve Otorite/Denetleme olmak iizere iki alt boyuttan olugsmaktadir.
Olgme aracinin her iki alt boyutunda da 15’er madde bulunmaktadir. Birinci boyutta, anne
babalarin ilgi, destek ve giiven duygularini, ikinci boyutta ise; bask1 ve asir1 istegi gosteren
tutumlar yer almaktadir. Buna gore birinci boyutun sorumluluk ve kabul, ikinci boyutun ise
otorite ve denetlemeyi ifade ettigi diisiiniilmektedir. Ol¢ek uygulanirken, ¢ocugun ifadelere
verdigi yamitlara ait puanlarin mutlak degerleri kullanilmaktadir. Olgek, Her zaman 5;

Cogunlukla 4; Fikrim yok 3; Ara sira 2; Hi¢bir zaman 1 olarak puanlanmaktadir.

Olgegin her bir boyutundan en az 15, en fazla 75 puan almak miimkiindiir. Ters madde
olmayan Olgekten elde edilen alt puanlar diisik ya da yiliksek olusuna gore
degerlendirilmektedir. Sorumluluk ve kabul boyutunda yiiksek puanlar anne babalarin
cocuklarin1 kabul ettikleri, onlara giivendikleri, sorumluluk verdikleri ve destekledikleri
anlamina gelirken diisiik puanlar, anne babalarin ¢ocuklari ile fazla ilgilenmedikleri, onlara
giivenmedikleri ve yanlarinda olmadiklar1 seklinde yorumlanir. Otorite ve denetleme
boyutunda puanlarin yiiksek olmasi ise anne babalar tarafindan g¢ocuk iizerinde baski
kuruldugu, hatta ceza uygulandigi, ¢ocugun psikolojik olarak kontrol edildigi ve sugluluk
duymasina neden olundugu, sevgilerini ya gostermedikleri ya da bilingli olarak az
gosterdikleri ve onlart utandirdiklar1 seklinde yorumlanir. Kiigiikturan (2005) tarafindan
gelistirile 6lgegin Cronbach Alfa degeri, sorumluluk-kabul faktorii i¢in .88, otorite -
denetleme faktor igin .85 ve toplam igin .79 olarak bulunmustur (Kii¢iikturan, 2005). (EK-
6). Olgek ilkokul ve ortaokul &grencileri ile yapilan farkli calismalarda kullanilmistir
(Kiigtikturan, 2005; Basol ve Zabun, 2014; Karckay, 2009). Bizim calismamizda 6l¢ek
Cronbach Alfa degeri, .78 olarak bulunmustur.

3.5.3. Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari1 Kontrol Listesi (PPSC)

Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlart Kontrol Listesi, 6-16 yas arasindaki psikososyal

sorunlarin  erken tanist i¢in ebeveynler tarafindan ¢ocuklarinin  davraniglarim
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degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Psikososyal ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listes’nin
resimli versiyonu olan Resimli Psikososyal ve Davranig Sorunlari Kontrol Listesinin
gegerlilik ve giivenirligi Leiner ve digerleri (2007) tarafindan yapilmistir. Kontrol Listesi
toplam 35 sorudan olusan likert bir yapidadir. Olgekteki ifade ve resimlerin ebeveyn
tarafindan “ Dogru degil/ Asla”, “ Bazen ya da Biraz Dogru” ve “Siklikla Dogru” seklinde
degerlendirilmesi beklenmektedir. Derecelendirilen maddeler sirasiyla 0,1ve 2 seklinde
puanlanmaktadir. Olgegin toplam puani 0-70 arasinda degismektedir. Olgegin 1den 3¢
kadar olan maddeleri ebeveynler tarafindan bos birakilirsa skor (0) degerlendirilmektedir.
Eger maddelerden 4 ve daha fazlasi bos birakilirsa anket gegersiz sayilmaktadir. Leiner ve
ark. (2010) kesme oran1 6-16 yas grubu g¢ocuklar i¢in 28 puan ve daha fazlasi olarak
belirtilmistir. 5, 6, 17 ve 18. maddeler 4-5 yas arasi ilkokul ¢ocuklari i¢in iptal edilmektedir
ve toplam skor kalan 31 maddeye dayali olmaktadir. Kesme orani kii¢iik ¢ocuklarda 24 puan

ve lzeridir.

Olgegin Tiirkce gegerliligi ve giivenirligi Ardig¢ ve Barlas (2013) tarafindan 6-16 yas
cocuklarda yapilmistir ve Cronbach alfa degeri 0.89’olarak bulunmustur (Ardi¢ ve Barlas,
2012) (EK-7). Bizim galismamizda 6lgek Cronbach Alfa degeri .846 olarak belirlenmistir.

3.5.4. 5-7 ve 8-12 yas aras1 Cocuklar I¢cin Yasam Kalitesi Olcegi

Varni ve arkadaslar1 tarafindan 1999 yilinda gelistirilen 6lgek 2-18 yas arasinda ki
cocuklarin saglikla ilgili yasam kalitesini 6l¢cmeyi amaglayan 23 maddeden olusmaktadir.
Olgeklerin fiziksel, duygusal, sosyal ve okul islevselligi olmak iizere dort boyutu vardir.
Ebeveynlere ve cocuklara uygulanabilen 2 formu bulunmaktadir. Cocuk formunun yanit
skalas1 ii¢ segeneklidir. Ebeveyn formu bakim veren kisi, ¢ocuk formu ise ¢alismaya alinan

cocuk tarafindan birbirlerinden ayr1 ve es zamanlh olarak doldurulmaktadir.

Olgek 23 maddeden Ve fiziksel, duygusal, sosyal ve okul ile ilgili islevselligin sorgulandig1
dort alt boliimden olugmaktadir. Fiziksel islevsellik boliimiinde sekiz, duygusal islevsellik
boliimiinde bes, sosyal islevsellik boliimiinde bes ve okul ile ilgili sorunlar boliimiinde 2-4
yas grubunda ii¢c madde, diger yas gruplarinda bes madde yer almaktadir. Olgek genelinde
bes segenekli likert tipi yanit skalast kullanilmistir (O=hig¢bir zaman, 1= nadiren, 2= bazen,
3= siklikla, 4= her zaman). Maddelerden alinan puanlar dogrusal olarak 0=100, 1=75, 2=50,

3=25, 4=0 seklinde cevrilir. Fiziksel islevsellik bolimiindeki sekiz maddenin puanlari,
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dogrusal olarak c¢evrilip toplanarak madde sayist olan sekize boliiniir ve fiziksel saglik
toplam puant (FSTP) elde edilir. Psikososyal saglik toplam puani (PSTP) duygusal
islevsellik bolimiindeki bes, sosyal islevsellik boliimiindeki bes, okul ile ilgili sorunlar
boliimiindeki bes maddenin puanlarinin, dogrusal olarak c¢evrildikten sonra toplanarak
toplam madde sayis1 olan on bese béliinmesi sonucunda, dlgek toplam puani (OTP) ise tiim
0lcek madde puanlarinin, dogrusal olarak ¢evrilip toplanarak toplam madde sayisi olan 23°¢

bolinmesi ile bulunur.

Olgegin degerlendirilmesinde bos birakilan maddeler dlgegin madde sayisinin %50’°sinden
azsa, bos madde dikkate alinmaz ve toplam yanitlanan madde sayisina boliinerek dlgek
puanlar1 hesaplanir. Eger 6lgek genelinde %50°den fazla madde bos birakilmissa olgek
degerlendirmeye alinmaz. Olgekten alinan toplam puanin artis1 yasam kalitesinin arttigini

gostermektedir.

Olgegin 5-7 yas icin Tiirkce gecerlik ve giivenilirlik ¢alismasi Uneri (2005) tarafindan
yapilmistir (EK-8). Olgegin 8-12 yas i¢in Tiirkce gecerlik ve giivenilirlik calismasi Cakin
Memik ve digerleri (2008) tarafindan yapilmistir (EK-9). 8-12 yas 6lgek ebeveyn formu
Cronbach alfa= 0, 84, ¢ocuk formu Cronbach alfa= 0, 86 ‘dir. Olgek, iilkemizde 2-18 yas
araliginda saglikli ve hasta ¢ocuklarda yapilan gesitli calismalarda kullanilmistir (Uneri,
2005; Sahan ve Biiyiikgoneng, 2010); Abuhandan ve digerleri,2014; Sahin ve digerleri,
2015; Balkan ve digerleri, 2015). Bizim ¢alismamizda her iki 6lgegin Cronbach Alfa degeri

.872 bulunmustur.
3.6. Veri Toplama Araclarimin On Uygulamasi

Arastirmanin  verileri  toplanmaya baslamadan Once formlarin  anlagilirligini
degerlendirebilmek i¢in Altindag Bilim ve Sanat Merkezi’nde tiim simif seviyelerinden
(2.s1m1f=9; 3.s11f=7; 4.s11f=5; 5.s1m1f=3) toplam 24 ¢ocuk ve ebeveyn ile onam formu ve
kullanilacak olan Olceklerin 6n c¢alismast yapilmistir. Calismada 6lgeklerin doldurulma
asamasinda sorunlarla karsilasilmamistir. Bu nedenle 6n ¢alisma alinan ¢ocuklarin verileri

orneklem grubuna dahil edilmistir.
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Cizelge 3.3. Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin puanlama ve degerlendirmesi

Olgek Adi Madde Alt Boyutu Min-Max. Degerlendirme
Sayis1 Puan

Anne-Baba 30 Sorumluluk-Kabul 15-75 Bu alandan alinan puan

Tutum Olgegi arttikca ebeveynlerin tutumu

demokratik olarak
degerlendirilmektedir.
Otorite Denetleme 15-75 Bu alandan alinan puan
artikca ebeveynlerin tutumu
otoriter olarak
degerlendirilmektedir.
Toplam Olgek Puan1  30-150 Olgek toplam puani arttik¢a
ebeveyn tutumu otoriter
olarak degerlendirilmektedir.

Resimli 35 --- 0-70 Olgekten alinan puan kesme
Psikososyal ve noktasinin (24 puan)
Davranig altindaysa psikososyal
Sorunlart sorunlarin goriilme oraninin
Kontrol Listesi azaldigi, kesme noktasinin

tistiindeyse psikososyal
sorunlarin goriilme
oranlarinin arttig1 seklinde
degerlendirilmektedir

Cocuklar I¢in 23 Fiziksel Islevsellik 0-100 Her alt boyuttan alman puan
Yasam Duyusal Islevsellik 0-100 ortalamasinin yiiksekligi 0
Kalitesi Olgegi Sosyal Islevsellik 0-100 boyutta yasam kalitesinin
Okulla ilgili Sorunlar1 ~ 0-100 yiiksekligi olarak
Psikososyal 0-100 degerlendirilir.
Saglik Sorunlari Toplam 6l¢ek puan
Toplam Olgek Puan 0-100 ortalamasinin yiiksekligi
Ortalamasi yasam kalitesinin yiiksekligi

seklinde degerlendirilir.

3.7. Veri Toplama Araclarinin Uygulanmasi

Arastirmanin verileri 28 Subat 2018 — 04 Mayis 2018 egitim 6gretim yilinda Ankara il
merkezinde bulunan dort Bilim ve Sanat Merkezi ile 07-25 Mayis 2018 egitim 6gretim
yilinda Yenimahalle ilgesinde bulunan Barbaros Ilkokulu ve Nasrettin Hoca Ortaokulundan
toplanmistir. Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler alindiktan sonra sirasiyla Bilim
ve Sanat Merkezlerinin kurum yoneticileri ile gorisiilmiistiir. Goriismelerde kurum
yOneticilerine ¢aligmanin amaci, igerigi ve verilerin nasil toplanacagina yonelik bilgiler
verilmis ve onlarin uygun gordiigii saatlerde siniflara anket dagitimina ge¢ilmistir. Miidiir
yardimcilarinin yardimiyla dersler baglamadan dnce simif 6gretmenleri ile goriistilmiistiir.
Sinif 6gretmenlerinden izin alinarak derse baslamadan 6nce ¢alismanin amacinin belirtildigi
onam formu ve kullanilacak olan 6lcekler kapali bir zarfin igerisine konularak, gereken

aciklamalar yapilmis ve calismaya katilmayr kabul eden ¢ocuklara dagitilmistir. Formlari
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merkeze hafta i¢i devam eden gocuklardan bir sonraki geldikleri giin getirmeleri, hafta sonu
devam eden c¢ocuklardan bir hafta sonra getirmeleri istenmistir. Cocuklara getirmeleri
sOylenen tarihlerde merkezlere gidilmis smiflarda O6grencileri ziyaret ederek ya da

ogretmenleri araciligiyla zarflar toplanmistir.

Ustiin yetenekli ¢cocuklardan veriler toplandiktan sonra toplanan anketler devam ettikleri
sinif, yas ve cinsiyete gore listelenmistir. Sinif diizeylerine gore ¢alismaya alinacak kiz ve
erkek cocuk sayisi belirlenmistir. Barbaros {lkokulu ve Nasrettin Hoca Ortaokulunda kurum
yoneticileri ile goriisiilmiis ¢alismanin igerigi, amaci ve veri toplama agamasi aciklanmistir.
Siniflar diizeylerine gore tabakalanmis ve Ornekleme alinacak siniflar basit rastgele
ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Belirlenen smiflarda miidiir yardimcist ve rehber
ogretmenler esliginde siniflarda ¢ocuklar ziyaret edilmistir. Siniflarda zarflarin dagitimi ve
bilgilendirme i¢in siif 6gretmenlerinden izin alinmistir. Calismanin amacinin belirtildigi
onam formu ve veri toplama formlar1 kapali bir zarfin igerisine konularak gereken
aciklamalar yapilarak calismaya katilmayr kabul eden tiim ¢ocuklara dagitilmistir.
Cocuklardan zarflar1 ebeveynlerine gotiirmeleri, ertesi glin ya da iki giin sonra tekrar
getirmeleri ve Ogretmenlerine teslim etmeleri istenmistir. Zarflar ¢ocuklardan

ogretmenlerinin destegiyle kapali sekilde toplanmigtir.

3.8. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS 20.0 paket veri programinda
degerlendirilip verilerin ylizdelik, frekans degerleri sayr ve ylizde olarak degerler
belirtilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak p<0, 05 kabul edilmistir. Ustiin yetenekli
cocuklarin, akran grubu cocuklarin ve ebeveynlerinin tanimlayic1 6zelliklerine yonelik
dagilimlar Ki-kare testi ile tespit edilmistir. Anne-Baba Tutum Olgegi, Psikososyal Sorunlar
Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Yasam Kalitesi Olcek puanlarinin normal dagilima
uygunlugu gorsel (histogram) ve analitik yontem (Kolmogorov-Smirnov) kullanilarak test
edilmistir. Her iki grupta 6l¢ek puanlarinin normal dagilim gostermedigi belirlenmistir.

Olgeklerin Kolmogorov-Smirnov degerleri Cizelge 3.3’de verilmistir.
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Cizelge 3.4. Olgeklerin Kolmogrov-Smirnov Degerleri

Olgekler Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk
K-S p K-S p
Anne-Baba Tutum Olgegi
Sorumluluk-Kabul Puani ,182 ,000 ,185 ,000
Otorite-Denetleme Puam ,182 ,000 ,100 ,000
Toplam Olgek Puanmt ,159 ,000 ,089 ,000
Resimli Psikososyal ve Davranig Sorunlari , 101 <0,05 ,094 <0,05

Kontrol Listesi Toplam Olgek Puani
Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgegi

Fiziksel Islevsellik Puam ,102 ,000 ,140 ,000
Duygusal Islevsellik Puani ,156 ,000 124 ,000
Sosyal Islevsellik Puam ,225 ,000 ,213 ,000
Okul Sorunlar1 Puani ,169 ,000 ,131 ,000
Psikososyal Sorunlar Puani ,124 ,000 ,099 ,000
Toplam Olgek Puanmt ,094 ,000 ,106 ,000

Olgek puan ortalamalar1 normal dagilim gdstermedigi icin, istatistiksel anlamlilik Mann-
Whitney U testiyle, korelasyon Kkatsayilart Spearman Korelasyon Katsayisi ile

hesaplanmistir. r degerleri asagidaki sekilde degerlendirilmistir.

0.05-0.30 : Diisiik veya 6nemsiz korelasyon

0.30-0.40 : Diisiik orta derecede korelasyon

0.40-0.60 : Orta derecede korelasyon

0.60-0.70 : Iyi derecede korelasyon

0.70-0.75 : Cok iyi derecede korelasyon

0.75-1.00 : Miikemmel korelasyon (Hayan ve Hayran, 2011).

3.9. Etik Yonii

Arastirmanin kapsamindaki okullar i¢in Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigii'nden yazil izin
alinmistir. Gazi Universitesi Etik Komisyon’undan yazili izin (77082166-302.08.01-)
alinarak veri toplama islemine baslanilmistir. Arastirmaya dahil edilen ebeveynlerden yazili
onam ve ¢ocuklardan sozlii onam alinmistir. Hem kendisi hem de ebeveyni onam veren
cocuklar arastirma Orneklemine alinmistir. Ebeveynlere ve ¢ocuklara arastirmadan elde

edilen verilerin sadece arastirma igin kullanilacagi bilgisi verilmistir.
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4. BULGULAR

Bulgular bolimiinde, dstiin  yetenekli ¢ocuklarin, akranlarinin ve ebeveynlerin
sosyodemografik o6zelliklerine, Ustiin yetenekli ¢ocuklar ve akranlarinin anne-baba tutum
Olcegi, psikososyal davranis sorunlari kontrol listesi ve yasam kalitesi Olgegi puan
ortalamalarina ve Ustilin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari
ile psikososyal sorunlar arasinda iligkiye, iistiin yetenekli c¢ocuklarin ve akranlarinin
algiladiklar1 ebeveyn tutumlar ile yasam kalitesi arasinda ki iligski ve tistiin yetenekli
cocuklarin ve akranlarinin yasadigi psikososyal sorunlar ile yasam kalitesi arasinda ki

iliskiye yonelik bulgular yer almaktadir.

Cizelge 4.1. Ustiin yetenekli cocuklarm ve akran grubunun sosyodemografik ézellikleri

Ozellik Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk 2
(n=231) (n=249) P
M+SD Min-Mak M=+SD Min-Mak
Yas 8,86+0,65 7-11 9,04+0,62 7-11 5,690 ,224
n % n %

Cinsiyet
Kiz 120 51,9 129 51,8 ,001 975
Erkek 111 48,1 120 48,2

Devam Ettigi Simif
2.smif 73 31,6 75 30,1
3.siif 92 39,8 95 38,2 3,185 ,364
4 smuf 47 20,3 46 18,5
5.smf 19 8,2 33 13,3

Ailenin Kagine1 Cocugu
Birinci 137 59,3 133 53,4
Ikinci 75 32,5 85 34,2 3,804 ,283
Uciincii ve Uzeri 19 8,2 31 12,4

Yasadiginiz Yer
i 194 84,0 223 89,6
Iice 35 15,2 25 10,0 3,346 ,188
Koy 2 0,9 1 0,4

Son Alt1 Ayda Stres Yasama

Durumu
Hayir 221 95,7 234 94,0 5,180 ,738
Evet* 10 4,3 15 6,0

Son Alt1 Ayda Akut Saglik

Sorunu Yasama Durumu
Hay1r 217 93,9 234 94,0 21,997 055
Evet** 14 6,1 15 6,0

Bilim ve Sanat Merkezine
Devam Edilen Alan

Zihinsel Yetenek Alani 211 91,3 - -
Miizik Alani 9 3,9 - -
Resim Alam 11 4,8 - -

*QOliim, Hastalik, Bosanma, Aile Sorunlar1 ve Okul Sorunlar1
**Ruh Sagligi Sorunu, Solunum Sistemi Hastaliklari, Deri Hastaliklari, GIS Hastaliklari, Norolojik Sistem
Hastaliklar1, Kas-Iskelet Sistemi Hastaliklari, Gorme Sorunlari
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Cizelge 4.1°de Ustiin yetenekli cocuklar ve akranlarmin sosyodemografik ozelikleri
verilmistir. Ustiin yetenekli cocuklar ve akran grubu ¢ocuklar yas, cinsiyet ve smif agisindan
eslestirilmistir ve gruplar arasinda fark saptanmamustir (p>0, 05). Ustiin yetenekli cocuklarmn
yas ortalamalar1 8,87+0,68, akranlarinin yas ortalamalar1 9,04+0,62 olarak bulunmus.
Calismaya en fazla kiz 6grenciler katilmistir (%51, 9) ve {istiin yetenekli ¢ocuklarin (%39,8)

ve akran grubu ¢ocuklarin (%38,2) en fazla iigiincii sinifa devam ettigi tespit edilmistir.

Ustiin yetenekli (%59,3) ve akran grubunu (%53,4) olusturan ¢ocuklarin cogunlugu ailenin
ilk ¢ocuklaridir ve bu durum konusunda gruplar arasinda fark bulunmamustir (p>0,05).
Ustiin yetenekli gocuklar ve akranlar1 genel olarak il merkezinde yasamaktadir ve yasanilan

yerle ilgili gruplar arasinda bir fark tespit edilmemistir ( p>0, 05).

Ustiin yetenekli gocuklarin ve akran grubu ¢ocuklarin son alt1 ayda stres yasama durumu ve
son alt1 ayda yasadiklar1 akut saglik sorunlar1 konusunda gruplar arasinda anlamli fark
saptanmamustir (p>0,05). Ustiin yetenekli cocuklar Bilim ve Sanat Merkezlerinde en fazla

zihinsel yetenek alanina (%91,3) devam etmektedirler.

Cizelge 4.2. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akran grubunun ailelerinin sosyodemografik

ozellikleri
Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk
(n=231) (n=249)
Formu Dolduran . .
Ebeveyne Aiit Bilgiler M=SD Min-Mak M=SD Min-Mak X2 p
Yas 38,894,315 28-55 38,634,334 26-60 28,214 506
n % n %

Ebeveyn

Anne 166 71,9 178 71,5 ,008 927

Baba 65 28,1 71 28,5
Ogrenim Durumu

[kokul-Ortaokul 11 4,7 28 11,2

Lise 48 20,8 98 39,4 40,873 1,000

Universite 130 56,3 107 43,0

Lisansiisti 42 18,2 15 6,0
Calisma Durumu

Calisiyor 163 70,7 133 53,4

Calismiyor 68 29,3 116 46,6 15,912 ,000
Aileye Ait Bilgiler
Gelir Durumu*

Gelir-Giderden Az 18 7.8 28 11,2

Gelir-Gidere Esit 153 66,2 169 67,9 2,869 ,238

Gelir Giderden Fazla 60 26,0 52 20,9
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Cizelge 4.2. (devam) Ustiin yetenekli cocuklarim ve akranlarmnin ailelerinin sosyodemografik

ozellikleri
Ustiin Yetenekli Akran Grubu Cocuk
Cocuk (n=231) (n=249)
Aileye Ait Bilgiler M=SD  Min-Mak M=SD  Min-Mak X2 p
Ailede ki Birey Sayisi
Iki-Ug Kisi 40 17,3 41 16,5
Dort Kisi 142 61,5 140 56,2 3,324 505
Bes Kisi ve Uzeri 49 21,2 18 27,3
Ailede ki Cocuk Sayist
Bir 39 16,9 45 18,1
Iki 148 64,1 146 58,6 1,726 631
Ug ve Uzeri 44 19,1 58 23,3
Son Alt1 Ayda Stres Yasama
Durum
Hayir 186 80,5 200 80,3 10,061 611
Evet** 45 19,5 9 19,7
Ailede Kronik Hastalikl1
Birey Olma Durumu
Hayir 201 87,0 205 82,3 2,016 ,156
Evet 30 13,0 44 17,7

*Epeveynlerin kendi ifadeleridir. i

**Qliim, Hastalik, Bosanma, Aile Sorunlari, Isle Ilgili Sorunlar, Kazalar

Cizelge 4.2°de Ustiin Yetenekli Cocuklarin ve Akranlarinin ailelerinin sosyodemografik
ozellikleri yer almaktadir. Her iki grupta formlar en ¢ok anneler tarafindan doldurulmustur.
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akran grubu ¢ocuklarm formu dolduran ebeveynlerinin yas,
cinsiyet, gelir durumu ve ailede ki birey ve ¢ocuk sayisi, son alt1 ayda stres yasama durumu

ve ailede kronik hastalikli birey olmasi agisindan gruplar arasinda fark saptanmamustir (p>0,
05).

Formu dolduran ebeveynin 6grenim durumuna bakildiginda her iki grupta da iiniversite
mezunu ebeveynin fazla oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerinin iiniversite mezunu olma
durumu stiin yetenekli ¢ocuklarda (%56,3) ve akran grubu g¢ocuklarda (%43,0) olarak
belirlenmistir. Ogrenim durumunda gruplar arasinda anlamli fark tespit edilmistir ( X?=
40,873; p<0,05). Formu dolduran ebeveynin g¢alisma orani istiin yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinde (%70,7) akranlarinin ebeveynlerine gore daha yiiksektir. Ebeveynlerin

calisma durumu konusunda gruplar arasinda anlamli fark tespit edilmistir ( X?=15,912; p<0,
05).
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Cizelge 4.3. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarmin ebeveynlerinin Anne-Baba Tutum
Olgegi puan ortalamalari

Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk U
(n=231) (n=249) P
Olgek M=£SD Min- Mak M=£SD Min- Mak
igﬁjurr'“'“k 68, 72+, 455  42-75 68 43+ 465 3975 28541, 000 885
Otorite 25,46+, 751 1571 30,88+ 764  15-75  19849,000 000
I?enetleme
%‘:ﬁ Toplam g, 10 733 69142 99 31+ 798  69-148 21031500 000

* Ustiin yetenekli cocuklarm ve akran grubu ¢ocuklarin Sorumluluk-Kabul puani, Otorite-Denetleme puani ve
toplam 6l¢ek puan normal dagilim géstermedigi i¢in Mann-Whitney U Testi kullanilmugtir.

Cizelge 4.3’te iistiin yetenekli cocuklarin ve akranlarmin Anne-Baba Tutum Olgegi
puanlarinin karsilastirilmast yer almaktadir. Her iki grupta da sorumluluk kabul puan
ortalamalarinin benzer oldugu ve aralarindaki farkin anlamli olmadigi (U=28541, 000;
p>0,05) belirlenmistir. Otorite denetleme puanlarina bakildiginda {istiin yetenekli ¢ocuklarin
otorite denetleme puan ortalamalarinin (25,46 +,751) akranlarinin otorite denetleme puan
ortalamalarindan (30,88+,764) disiikk oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu (U=19849,000; p<0, 05) bulunmustur. Toplam 6l¢ek puan ortalamasinin
akran grubundan daha yiiksek oldugu ve (U=21031,500; p<0,05) arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulundugu belirlenmistir.

Cizelge 4.4. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal ve Davranis
Sorunlar1 Kontrol Listesi 6lgek puanlar

Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk
(n=231) (n=249)
Olgek M+SD Min- Mak M+SD Min- Mak
Olgek Toplam Puan1 ~ 16,11+,475 4-44 16,76+,480 1-41 27123,000 ,281

u* p

* Resimli Psikososyal Davranis Sorunlart Kontrol Listesi puan ortalamalart iistiin yetenekli ¢cocuklarda ve
akran grubu ¢ocuklarda normal dagilim gostermedigi i¢in Mann-Whitney U Testi kullanilmigtir.

Cizelge 4.4’te {istiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal ve Davranig
Sorunlar1 Kontrol Listesi Ol¢ek puanlarinin karsilastirilmasi yer almaktadir. Ustiin yetenekli
cocuklar (16,11+,475) ve akran grubu cocuklarin (16,76+,480) Resimli Psikososyal ve
Davranis Sorunlart Kontrol Listesi Olgek puanlarmin birbirine benzer oldugu ve kesme
noktasinin (24 puan) altinda kaldigi belirlenmistir. Resimli Psikososyal ve Davranis
Sorunlar1 Kontrol Listesi Olgek puan ortalamasi (U=27123,000; p>0, 05) arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamastir.
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Cizelge 4.5. Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarmin Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgegi
puan ortalamalar1

Ustiin Yetenekli Cocuk Akran Grubu Cocuk
(n=231) (n=249)
Olgek M=£SD Min- Mak M=+SD Min- Mak
Fiziksel Islev Puani 80,76+,91 43,75-100 78,82+1,13 2,50-100 28259,500 ,741
Duygusal islev Puan1 ~ 77,16+1,10  10-100 76, 8+1,09 20-100 28398,000 ,811
Sosyal Islev Puani 89,03+,95 15-100 86,04+1,09 20-100 26552,000 ,133
Okul Sorunlar1 Puami  86,67+,91 10-100 80,38+1,01 30-100 21730,000 ,000
Polkososyal SOTUNIAT g448+76 4167100 8L06+6  40-100 24833500 010
Olgek Toplam Puani 83,19+,70 46,74-100 80,28+,83 47,61-100 25706,500 ,044
*Ustiin yetenekli ¢ocuklarda ve akran grubu ¢ocuklarda; Fiziksel Islevsellik puani, Duygusal Islevsellik,
Sosyal Islevsellik puani , Okul Sorunlari puani, Psikososyal Sorunlar puani ve toplam 6l¢ek puani normal
dagilim gostermedigi i¢in Mann-Whitney U Testi kullanilmistir.

u* p

Cizelge 4.5’te iistiin yetenekli cocuklarin ve akranlarinin ebeveynlerine gore Cocuklar I¢in
Yasam Kalitesi Ol¢ek puanlarinin karsilastirilmasi yer almaktadir. Cocuklar I¢in Yasam
Kalitesi Olgek puan ortalamalarmna bakildiginda {istiin yetenekli cocuklarmn tiim alanlarda
daha yiiksek puan aldiklar1 saptanmustir. Ancak, Fiziksel Islev, Duygusal Islev ve Sosyal
Islev alanlarinda aralarinda istatistiksel olarak anlamli olmadig1 (p>0,05) belirlenmistir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklarda Okul Sorunlar1 Puan ortalamasi (86,67+, 91), Psikososyal
Sorunlar Puan ortalamasi (84, 48+, 76) ve Olgek Toplam Puani ortalamalarinin (83,19+,70)
akranlarmin Okul Sorunlari Puan ortalamasi (80,38+1,01), Psikososyal Sorunlar Puan
ortalamas1 (81,06+, 86) ve Olgek Toplam Puani ortalamalarindan (80,28+,83) istatistiksel
olarak anlamli bigimde yiiksek oldugu belirlenmistir. Okul Sorunlart (21730,000),
Psikososyal Sorunlar (24833,500) ve Olgek Toplam Puani (25706,500) alanlarinda gruplar

arasinda ki farkin anlamli oldugu (p<0,05) saptanmustir.

Cizelge 4.6. Ustiin yetenekli ocuklarin ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olgegi ve Resimli
Psikososyal ve Davranig Sorunlar1 Kontrol Listesi puan ortalamalar1 arasindaki

iligki
Resimli Psikososyal ve
Anne-Baba Tutum Olgegi Davranig Sorunlari
Kontrol Listesi

Gruplar M+SD Min- Mak M+SD Min- Mak r= p
Ustiin Yetenekli

Cocuk (n=231) 94,18+,738 69-142 16,114,475 4-44 ,092 ,166
Akran Grubu 9931+798  69-148  16,76-480 141 194 002

Cocuk (n=249)

* Spearman Korelasyon Analizi (Normal dagilim olmadigi i¢in spearman koralasyon kullanilmistir)

Cizelge 4.6°da iistiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olgegi ve

Resimli Psikososyal ve Davranigs Sorunlart Kontrol Listesi puan ortalamalar1 arasindaki
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iliski verilmistir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarn Anne-Baba Tutum Olgegi ve Resimli
Psikososyal ve Davranig Sorunlari Kontrol Listesi puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmamustir (r=,092; p>0,05). Ancak akran grubu ¢ocuklarin Anne-Baba
Tutum Olgegi ve Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlart Kontrol Listesi puanlari
arasinda iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (r=,194; p<0,05). Anne-Baba Tutum
Olgegi ve Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi puan1 arasinda diisiik
pozitif bir iligki tespit edilmistir. Anne baba tutum 6lgegi puani arttikga ¢ocuklarin Resimli

Psikososyal ve Davranis Sorunlarda Kontrol Listesi Olgek puaninin arttig1 saptanmistir.

Cizelge 4.7. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olgegi ve
Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgek puan ortalamalar1 arasindaki iliski

Anne-Baba Tutum Olgegi Yasam Kalitesi
Gruplar M=£SD Min- Mak M=+SD Min- Mak r* p
Ustiin Yetenekli g 10, 738 69142 8310470  46,74-100 -105 111
Cocuk (n=231)

Akran Grubu
Cocuk (n=249) 99,31+,798 69-148 80,28+,83 47,61-100 -038 547

* Spearman Korelasyon Analizi

Cizelge 4.7°de iistiin yetenekli ¢ocuklarm ve akranlarmin Anne-Baba Tutum Olgegi ve
Cocuklar i¢in Yasam Kalitesi Olcegi puan ortalamalar1 arasinda iliski verilmistir. Her iki
grupta da Anne Baba Tutum Olgegi ve Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgek puanlar1 arasinda
diisiik negatif bir iligki tespit edilmistir. Anne Baba Tutum 6l¢egi puanlar arttikga Yasam
Kalitesi 6l¢ek puanlarinin azaldig1 saptanmistir. Ancak hem iistiin yetenekli ¢ocuklarin (r=-
,105; p>0,05) hem de akran grubu ¢ocuklarin (r= -, 038; p>0,05) anne baba tutum &lgegi ve
yasam kalitesi 0l¢cek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir
(r=-, 038; p>0,05).

Cizelge 4.8. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal ve Davranis

Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar Icin Yasam Kalitesi Olgek puan
ortalamalar1 arasindaki iligki

Resimli Psikososyal ve

Davranig Sorunlari Yagam Kalitesi
Kontrol Listesi
Gruplar M+SD Min- Mak M+SD Min- Mak r* p
Ustiin Yetenekli
Cocuk (n=231) 16,11+,475 4-44 83,19+,70 46,74-100 -,668 ,000
Akran Grubu 16,762,480 1-41 80,28+,83  47,61-100 -605 000

Cocuk (n=249)

* Spearman Korelasyon Analizi
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Cizelge 4.8’de tstiin yetenekli ¢ocuklarin ve akran grubunun Resimli Psikososyal ve
Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar Ig¢in Yasam Kalitesi Olgegi puan
ortalamalar1 arasindaki iliski verilmistir. Her iki grupta da ¢ocuklarin Resimli Psikososyal
ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar igin Yasam Kalitesi Olgegi puan
ortalamalar1 arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Ustiin yetenekli
cocuklar (r= -,668; p<0,05), akran grubu ¢ocuklarin (r=-, 605; p<0,05). Resimli Psikososyal
ve Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar igin Yasam Kalitesi Olgegi puan
ortalamalar1 arasinda iyi derecede negatif bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin Resimli
Psikososyal ve Davranis Sorunlar Kontrol Listesi dlgek puanlart arttikca Cocuklar Igin

Yasam Kalitesi Olgek puanlar1 azalmaktadir.
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5. TARTISMA

Ustiin yetenekli cocuk, belirli alanlarda akranlarindan {ist diizey becerilere sahip olan,
liderlik, yaraticilik yiiksek diizey motivasyona sahip, zeka testlerinden 130 puan ve lizerinde
alan ve toplumun her diizeyinde yer alabilen gocuklardir (Weinfeld ve digerleri, 2005;
Ataman, 2012). Bu ¢ocuklarin sahip olduklar1 6zel yeteneklerinden dolay1 ¢evrelerinde ki
olaylar1 algilamalari, yorumlamalar1 ve buna bagli olarak duygu durumlar1 akranlarindan
farklilik gosterebilmektedir. Bu farkliliklardan dolay1 anne ve babalariyla, 6gretmenleriyle
ya da akranlariyla olumluya da olumsuz durumlar yasayabilmektedirler. Calismamizda,
iistiin yetenekli c¢ocuklarin ve akranlarinin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari, yasadiklar
psikososyal sorunlar ve yasam kaliteleri ve aralarinda ki iliski arastirilmistir. Arastirma

sonucunda elde edilen bulgular alt1 baslik altinda tartigilmastir.

Ustiin vetenekli cocuklarin ve akran grubunun Anne-Baba Tutum Olcegi puanlarinin

karsilastirilmasi

Calismamizda {stliin yetenekli cocuklarin ebeveyn tutumlarinin akranlarindan daha
demokratik oldugu, akranlarinin ebeveyn tutumlarinin ise istiin yetenekli cocuklarin
ebeveyn tutumlarindan daha otoriter oldugu saptanmistir (p<0, 05). Yapilan bagka
caligmalarda da iistiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin ebeveynlerinin tutumlari arasinda
farkliliklar olabilecegi belirlenmistir. Calismamiza benzer sekilde 5 ve 11. siif toplam 332
cocukla yapilan bir calismada iistiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn tutumlarinin daha
hosgoriilii ve demokratik, akranlarinin ebeveyn tutumlarinin ise daha izi verici ve otoriter
oldugu saptanmistir (Rudasill ve digerleri; 2013). Yazdani ve Daryei (2016) tarafindan 6 ve
9. smif Ogrencileriyle yapilan calismada akran grubunun ebeveynlerinin iistiin yetenekli
cocuklarin ebeveynlerinden daha otoriter oldugu belirlenmistir (Yazdani ve Daryei, 2016).
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn tutumlarmin daha demokratik olmasinda, ebeveynlerin
cocuklarimi gurur kaynagi olarak gormeleri, kendilerini 6zel hissetmeleri, ¢ocuklarinin
akademik basarilarindan mutlu olmalarinin etkili olabilecegi bildirilmistir (Caligkan ve
Ozbay, 2017; Mehdiyev, 2017). Ebeveynlerin tutumlar1 ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve
sosyal gelisimlerinde dnemli olabilmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin
demokratik, saygili ve destekleyici tutumlart ¢ocuklarin yeteneklerini gelistirmesinde
onemli olabilmektedir. Demokratik ebeveyn tutumu c¢ocuklarin yeteneklerini, gelisimlerini

ve gelecek yagsamlarini olumu yonde etkileyebilmekte ve saglikli nesillerin yetismesinde



56

etkili olabilmektedir. Otoriter ebeveyn tutumu g¢ocuklarin yeteneklerini olumsuz sekilde
etkileyebilmekte ve yeteneklerinin baskilanmasina ve gerilemesine sebep olabilmektedir.
Olumlu ebeveyn tutumlarinin kazandirilmasinin gocuklarin gelisiminin desteklenmesinde ve

kendilerini gergeklestirmelerinde etkili bir faktor oldugu diistiniilmektedir.

Ustiin vetenekli cocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal Ve Davranis Sorunlari

Kontrol Listesi Olcek puanlarinin karsilastirilmasi

Calismamizda {istiin yetenekli cocuklar ve akranlarinin resimli psikososyal ve davranis
sorunlar1 kontrol listesi 6lgek puanlarinin benzer oldugu (0,05<p). Ustiin yetenekli
cocuklarin ve akranlariin toplam dlgek puanlarinin kesme noktasinin altinda olmast her iki
grupta psikososyal ve davranis sorunlarinin goriilme oraninm disik oldugunu
gostermektedir. Yazdani ve Daryei (2016)’nin iistiin yetenekli addlesan ve akranlariyla
yiiriittiigli caligmada iistiin yetenekli ¢ocuklarin benlik saygisi, sosyal yeterlilik ve is birligi
konularindan daha iyi oldugu ve lstiin yetenekli adolesanlar ve akranlarinin depresyon ve
anksiyete yasama yoniinden aralarinda farkliliklar olmadigi saptanmistir (Yazdani ve
Daryei, 2016). Bizim ¢alismamizda istiin yetenekli ¢cocuklar ve akranlarmin yasadiklari
psikososyal ve davranis sorunlart konusunda benzerlikler saptanmisken Kroesbergen ve
digerleri (2016) tarafindan yapilan ¢alismada farkli sonuglar elde edilmistir. 1.ve 2. sinifa
devam eden 35 iistiin yetenekli ¢ocukla yapilan ¢alismada {istiin yetenekli ¢ocuklarin 6z
saygilarmin akranlarindan daha diisiik oldugu ve topluma akranlarindan daha zor kabul
edildigi tespit edilmistir (Kroesbergen, van Hooijdonk, Van Viersen, Middel-Lalleman ve
Reijnders, 2016). Aynmi sekilde Morawska ve Sanders (2008)’in 2-6 yas 278 ¢ocukla
yiiriittiikleri ¢alismalarinda tistiin yetenekli ¢ocuklarin akranlarina gore daha fazla duygusal
ve akran problemleri yasadigi belirlenmistir (Morawska ve Sanders, 2008). Cocuklarda
goriilen psikososyal ve davranis sorunlarina yasanilan yer, zaman ve kiiltiirel degerlerin etki
edebilecegi diisiiniilmektedir. Calismamizda istiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin
psikososyal ve davranis sorunlari kontrol listesi Olgek puan ortalamalarinin benzer
olmasinda ¢ocuklarin sosyokiiltiirel diizeylerinin ayni olmasinin ve sosyokiiltiirel diizeyin
kiiltiirel degerlerden etkilenmesinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda
cocuklarin 7-11 yas aralifinda olmasinin da psikososyal ve davranis sorunlarmin goriilme
oranin diisilk olmasinda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarin yaslar1 arttik¢a
psikososyal sorunlarin goriilme oranlarinda artis olabilecegi belirtilmektedir (Margot ve

Rinn, 2016).
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Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarinin Cocuklar Icin Yasam Kalitesi Olcek puanlarinin

karsilastirilmasi

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal islevsellik alanlarinda dlgek puan
ortalamalarinin akranlarindan yiiksek oldugu ancak gruplar arasinda farkin anlamli olmadig1
belirlenmistir. Okul sorunlari, psikososyal alanlarda ve toplam 6lgek puan ortalamalarinin
iistiin yetenekli ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu, her iki grup arasinda anlamli bir farkin
oldugu saptanmistir. Yapilan calismalarda bizim ¢alismamizdan farkli olarak iistiin yetenekli
cocuklarin yasam kaliteleri akranlarindan diisiik bulunmustur. Eren ve digerleri (2018)
tarafindan 9-18 yas 49 istiin yetenekli, 56 akran grubu cocukla yapilan calismada, fiziksel
ve sosyal islevsellik alanlarinda iistiin yetenekli ¢ocuklarin yasam kalitelerinin akranlarindan
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Calismada iistiin yetenekli ¢ocuklarin sahip olduklari 6zel
yeteneklerinin yasam kalitelerini olumsuz yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir (Eren ve
digerleri, 2018). Ustiin yetenekli cocuklarin okul yasam Kkalitelerinin incelendigi bir
caligmada ise, iistiin yetenekli ¢ocuklarin okul yasam kalitelerinin akranlarindan daha diisiik
oldugu belirlenmistir (Kaya, Erdogan ve Caglayan, 2014). Ebeveyn 6grenim diizeyi arttikca
cocuklarin gelisim donem oOzelliklerini daha iyi bildikleri, ¢ocuklari daha yakindan
tanidiklar1 ve ¢ocuklarin gelisim donemine ve bireysel ozelliklerine uygun yaklasimlarda
bulunduklar ifade edilmektedir (Cevher ve Bulus 2006; Demiriz ve Ogretir, 2007; Aydogdu
ve Dilekmen, 2016). Bizim ¢alismamizda istiin yetenekli ¢ocuklarin yasam kalitesinin
akranlarindan yiiksek bulunmasinda, istiin yetenekli cocuklarin 6rgiin egitimleriyle birlikte
Bilim ve Sanat Merkezlerinde aldiklari egitimlerin katkilartyla okullarinda daha az sorunlar
yasadiklar1 ve bu durumun g¢ocuklarin yasam kalitelerini olumlu yonde etkileyebilecegi

diistiniilmektedir.

Ustiin vetenekli cocuklarin ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olcedi ile Resimli

Psikososvyal Ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi Puan ortalamalan arasindaki iliski

Akran grubu ¢ocuklarin ebeveynlerinin otorite denetleme puan ortalamalari {istiin yetenekli
cocuklarin ebeveynlerinin puan ortalamalarindan daha yiiksek bulundugu i¢in akran grubu
cocuklar ebeveynlerinin tutumlarini otoriter, {istiin yetenekli cocuklar ebeveynlerinin
tutumlarin1 demokratik olarak degerlendirdigi belirlenmistir. Caligmamizda iistiin yetenekli
cocuklarin ebeveyn tutumlarmin demokratik olmasi ¢ocuklarda psikososyal ve davranis

sorunlart goriilme oranimi azalttigi belirlenmistir. Akran grubu cocuklarin ebeveyn
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tutumlariin ise daha otoriter olmasinin c¢ocuklarda goriilen psikososyal ve davranig
sorunlarint arttirdi@i saptanmustir. Yapilan c¢alismalarda otoriter ebeveyn tutumunun
cocuklarda psikososyal ve davramig sorunlari goriilme oranimi arttirdigi belirlenmistir
(Thompson, Hollis ve Dagger, 2003; Eldeleklioglu, 2007; Williams ve digerleri, 2009).
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin demokratik, sevecen tutumu, sicak bir iletisim
kurmasi, ¢cocuklarini desteklemesi ve saygili bir ortam olmasinin ise ¢ocuklarin kendilerini
ebeveynlerine rahat sekilde ifade etmelerini sagladig1 belirtilmektedir. Aynm1 zamanda
cocuklarin yasadiklar1 sorunlari ebeveynleriyle paylasmalarinin, ¢ocuklarin yeteneklerini,
sosyal hayatint ve davranig gelisimini, problem ¢dzme becerilerini, akran iligkilerini,
motivasyonlarini ve 6z saygilarini olumlu yonde etkiledigi ifade edilmektedir (Morawska ve
Sanders, 2009; Olszewski-Kubilius ve digerleri, 2014; Koshy, Smith ve Brown, 2017). Tam
tersi ebeveynlerin miikemmeliyet¢i ve otoriter tutuma sahip olmasinin istiin yetenekli
cocuklarda miikemmeliyetgilik, hayal kiriklig1 ve basarisizlik korkusu, aile beklentisini
karsilayamama gibi duygulan arttirdigi saptanmistir (Neumeister, 2004; Neumeister ve
Finch, 2006).

Demokratik ebeveyn tutumu, cocuk ve ebeveyn arasinda giiven duygusunu, hosgoriiyii,
ebeveynin cocugu desteklemesini, agik iletisimi ve uygun disiplin yontemlerini icermektedir
(Stimer, Giindogdu-Aktiirk, ve Helvaci, 2010). Ebeveynlerin ¢ocuklarina yeterince
giivenmelerinin ve desteklemelerinin psikososyal sorunlarin goriilme oranlarini azalttig
fade edilmistir. 2-6 yas 278 cocukla yiiriittiikleri ¢aligmada ebeveynlerin ¢ocuga olan
giiveninin diisiik olmasinin davranig sorunlarinin goriilmesinde 6nemli bir faktdr oldugu
saptanmistir. Ebeveyn giiveninin yiiksek olmasinin, duygusal sorunlarin, stres, depresyon ve
ebeveyn cocuk catismasinin az gorilmesinde 6nemli bir faktor oldugu belirtilmistir
(Morawska ve Sanders, 2008). Calismamizda istiin yetenekli ¢ocuklarda psikososyal ve
davranig sorunlarinin goériilme oranlarinin daha az olmasinda ebeveynlerinin tutumlarinin
demokratik, saygili olmasinin, akran grubu ¢ocuklarda psikososyal sorunlarin daha fazla
goriilmesinde ebeveynlerinin tutumlariin otoriter olmasinin etkili olabilecegi saptanmistir.
Ebeveynlerin c¢ocuklarinin bireysel o6zelliklerini bilmesi ve buna gore davranmasi,
cocuklarina kars1 olumlu ve saygili tutum sergilemeleri, ¢ocuklarda psikososyal ve davranis
sorunlarinin daha az goriilmesinde 6nemli bir faktér olarak diisiintilmektedir (Guilamo-

Ramos, Jaccard, Dittus ve Bouris, 2006; Siimer ve digerleri, 2010).
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Ustiin vetenekli cocuklarin ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olcegi ile Cocuklar icin

Yasam Kalitesi Olcek Puan ortalamalari arasindaki iliski

Calismamizda {stiin  yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn tutumlart demokratik olarak
belirlenmistir. Anne Baba Tutum 6lgegi toplam puan ortalamasi azaldik¢a ¢ocuklarin yasam
kalitesi toplam Olgek puaninin arttirdigi saptanmistir. Akran grubu cocuklarin otorite
denetleme puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu ve ebeveyn tutumlarinin otoriter oldugu
saptanmistir. Anne Baba Tutum 6l¢egi toplam puan ortalamasi artik¢a, ¢ocuklarin yasam
kalitesi 6lgek toplam puanini azalttigi bulunmustur. Alan yazinda tistiin yetenekli gocuklarin
ebeveyn tutumlar1 ve yasam kaliteleriyle ilgili calismalara rastlanilmadigi i¢in akranlariyla
yapilan ¢alismalar ele alinmustir. Aytekin ve arkadaglar1 (2014) tarafindan 3-6 yas 143
cocukla yapilan caligmada ebeveyn tutumunun, yasam kalitesi ve alt boyutlarinda etkili bir
faktor olmadigi saptanmistir (Aytekin, Arslan ve Kiigiikoglu, 2014). Demokratik tutuma
sahip ebeveynlerin, cocuklari desteklemesi, gelisim donem 6zelliklerinin farkinda olmasi ve
cocuga karsi sevecen, saygili, anlayish yaklagim gostermesinin ¢ocuklarin yasam kalitelerini

arttirdig1 diistiniilmektedir.

Ustiin vetenekli cocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal Ve Davranis Sorunlari

Kontrol Listesi Ve Cocuklar icin Yasam Kalitesi Olcek Puan ortalamalari arasindaki iliski

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin resimli psikososyal ve davranis sorunlar1 kontrol listesi dlgek
puami azaldik¢a yasam kalitesi Olgek puanlarinin arttifi, akran grubu cocuklarin resimli
psikososyal ve davranig sorunlar1 kontrol listesi 6l¢cek puani arttikca c¢ocuklarin yasam
kalitesi dlgek puanlarinin azaldig: saptanmustir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarm yasadiklar:
psikososyal ve davranis sorunlariyla yasam kalitelerini ele alan ¢aligsmalara rastlanilamadigi
icin, akran grubu adodlesanlar ve yetiskinlerle yapilan ¢alismalar kullanilmistir. Bizim
caligmamiza benzer sekilde Ates ve Akbas’in (2012) 14-18 yas 695 adolesanla yaptigi
calismada; problem, risk ve sug¢ davranislar1 Sergileme oranlari diisiikk olan adolesanlarin
yasam kalitelerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Bu davraniglar biyolojik, sosyolojik ve
psikolojik yaklagimlar1 kapsadigindan dolay1 ¢cocuklarda goriilen psikososyal ve davranis
sorunlarin1 da icerebilmektedir. Bu sebeple psikososyal ve davranig sorunlart goriilme
oranlar1 az olan bireylerde yasam kalitelerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Ates ve Akbas,

2012). Kural dis1 davranislar psikososyal sorunlarla iligkili olabileceginden bu davranislari
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gostermeyen cocuklarda yasam kalitesinin yiikse olmasiin calismamizin sonucuyla

paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Yetiskin hastalarla yiiriitiilen bir ¢alismada anksiyete, depresyon gibi psikososyal sorunlari
bulunan kisilerin fiziksel, sosyal ve ¢evresel alanlarda yasam kalitelerini olumsuz sekilde
etkilendigi tespit edilmistir (Raju, Sarma ve Pandian, 2010). Ustiin yetenekli ¢ocuklarmn
akranlarindan farkli yeteneklere sahip olmasi, psikomotor becerilerinin erken dénemde
gelismesi ve Bilim ve Sanat Merkezlerine devam etme durumlar ¢ocuklarda psikososyal
sorunlarinin gériilme oranlarini azalmasinda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarda
psikososyal sorunlarin az goriilmesinin, yasam kalitelerini olumlu yonde etkileyebilecegi ve

arttirabilecegi diisiiniilmektedir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerinin demokratik tutumu cocuklarin yasadig
psikososyal sorunlari etkilemezken akranlarinin ebeveynlerinin otoriter tutumlari ¢ocuklarin
yasadiklar1 psikososyal sorunlar etkiledigi goriilmektedir. Hem iistiin yetenekli hem de
akran grubu gocuklarda goriilen psikososyal ve davranig sorunlarinin ¢ocuklarin yasam
kalitelerini etkiledigi belirlenmistir. Elde ettigimiz sonuglar bize iistiin yetenekli ¢ocuklar,
akranlar1 ve ebeveynleriyle c¢alisan hemsirelerin, ¢ocuklarin fiziksel gereksinimleriyle
birlikte duygusal, sosyal gereksinimlerini degerlendirmelerinin 6nemini gostermektedir.
Ozellikle iistiin yetenekli cocuklarin tanilama siirecinden itibaren yasadiklar1 psikososyal
sorunlarin ve yasam Kkalitelerinin belirlenmesi hemsirelerin bakim uygulamalarinin
vazgecilmez parcast olmalidir. Hemsireler cocuklarin ebeveyn tutumlarini, yasadiklari
psikososyal ve davranis sorunlarint ve yasam Kkalitelerini Olgekler yardimiyla
degerlendirerek, cocuklarin ve ebeveynlerin destek almalari i¢in yonlendirmeler yaparak

cocuklarin ve ebeveynlerin 1yi olusluk diizeylerinin yiikseltilmesini saglayacaktir.



61

6. SONUC VE ONERILER

Sonuglar

2-5. smifa devam eden iistiin yetenekli ¢ocuklar ve akranlarinin algiladiklar1 ebeveyn
tutumlarmni, yasadiklart psikososyal sorunlari ve yasam kalitesini incelemek amaciyla

yapilan ¢alismadan elde edilen sonuglar asagida yer almaktadir.

> Ustiin yetenekli ¢ocuklarin anne-baba tutum &lgegi otorite denetleme puanlari ve toplam
Olgek puanlar1 akranlarindan istatistiksel olarak anlamli bi¢imde daha diisiik olarak
belirlenmistir (p<0, 05) (Bkz. Cizelge 4.3).

> Ustiin yetenekli ¢ocuklarn ve akranlarmin resimli psikososyal ve davranis sorunlari
kontrol listesi oOl¢ek puanlart karsilastirildiginda; tistiin yetenekli c¢ocuklarin ve
akranlarinin resimli psikososyal ve davranis sorunlar1 kontrol listesi 6lgek puanlarinin
benzer oldugu (0, 05<p) belirlenmistir (Bkz. Cizelge 4.4).

> Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarmin ¢ocuklar icin yasam kalitesi dlgek puan
ortalamas1 ve bes alt Olcek puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; stiin yetenekli
cocuklarin ve akranlarinin yasam kalitesi toplam 6l¢ek puan ortalamasinin ve bes alt
Olgek puan ortalamalarinin akranlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0, 05)
(Bkz. Cizelge 4.5).

> Ustiin yetenekli cocuklarm anne-baba tutum 6lgedi ve resimli psikososyal ve davranis
sorunlar1 kontrol listesi 6l¢ek puanlari arasindaki iligkiye bakildiginda; her iki grupta anne
baba tutum 6lgegi puan1 ve psikososyal davranisg sorunlar1 kontrol listesi dlgegi puant
arasinda diisiik pozitif bir iligki tespit edilmistir. Anne baba tutum 0Olgegi puani arttikga
cocuklarin resimli psikososyal ve davranig sorunlarda kontrol listesi 6l¢ek puaninin arttig1
saptanmistir (Bkz. Cizelge 4.6).

» Her iki grupta da Anne baba tutum 0&lgegi ve yasam kalitesi 6l¢ek puanlari arasinda
iliskiye bakildiginda; istiin yetenekli ¢ocuklar ve akran grubu c¢ocuklarin Anne baba
tutum Olcegi ve yasam kalitesi dlgek puanlari arasinda diisiik negatif bir iligki tespit
edilmistir. Anne baba tutum o6lgegi puanlar arttikca yasam kalitesi 6lgcek puanlarimin
azaldig1 tespit edilmistir (p>0, 05) (Bkz. Cizelge 4.7).

> Ustiin yetenekli cocuklarin ve akranlarmin resimli psikososyal ve davranis sorunlari
kontrol listesi 6lgek puani ve yasam kalitesi 6lgek puan ortalamasi (p<0, 05) aralarinda ki

iliskiye bakildiginda; Psikososyal davranig sorunlari kontrol listesi ve yasam kalitesi
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Olcegi puan ortalamalar1 arasinda iyi derecede negatif bir iligki oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin resimli psikososyal ve davranis sorunlar kontrol listesi 6l¢ek puanlari arttikca

yasam kalitesi 6lgek puanlart azalmaktadir (Bkz. Cizelge 4.8).

Oneriler

Calismadan elde edilen sonuglara gore asagidaki onerilerde bulunulabilir:

1.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar ve akranlarinin Anne-Baba Tutum Olgegi toplam puan
ortalamasi ve otorite denetleme alaninda Glgek puan ortalamasi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmasi nedeniyle; iistiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin
ebeveyn tutumlarinin diizenli olarak izlenmesi ve Ozellikle akran grubu g¢ocuklarin
gelisimini destekleyen, akademik basarilarinin artmasini saglayan ebeveyn tutumu ile
yetistirilmesi ve ebeveynlerin bu konuda bilgilendirilmesi ve izlenmesi,

Ustiin yetenekli ¢ocuklar ve akranlarmin ¢ocuklar igin yasam kalitesi toplam &lgek
ortalamasi ve okul sorunlar1 ve psikososyal sorunlar alt boyutlar1 6l¢ek puan ortalamasi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmasi nedeniyle; {istiin yetenekli ¢cocuklarin
ve akranlariin yasam kalitelerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi, 6zellikle akran grubu
cocuklarin yasam Kkalitelerini arttirmak i¢in fiziksel, sosyal, duygusal ve okul
islevselliklerini arttiran faktorleri belirleme ve gelistirilmesini saglama, bu asamada
ebeveynlerden ve 6gretmenlerinden destek alinmasi,

Ustiin yetenekli ¢ocuklar1 Anne-Baba Tutum Olgegi ve Resimli Psikososyal ve Davranis
Sorunlar1 Kontrol Listesi Olgek puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmamas, akranlarmin Anne-Baba Tutum Olgegi ve Resimli Psikososyal ve Davranis
Sorunlar1 Kontrol Listesi Olcek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmasi nedeniyle; akran grubu cocuklarin psikososyal durumlarinin izlenmesi,
ebeveyn tutumlarmin belirlenmesi ve ebeveynlere demokratik tutumun kazandirilmasi
icin destekleyici programlarin saglanmasi ve siirdiiriilmesi,

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari
Kontrol Listesi Olgek puani1 ve Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgek puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmasi nedeniyle; ¢ocuklarin ev ve okul
ortaminda yasadiklar1 psikososyal sorunlarin belirlenmesi psikososyal sorunlarin yasam

kalitesi tizerine etkilerinin degerlendirilmesi, ¢ocuklarin yasam kalitelerini artirmak i¢in
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destek sistemlerinin olusturulmasi ve diizenli olarak takip edilmesi, ebeveynlerin ve
ogretmenlerin bu konuda desteklenmesi gerektigi onerilebilir.

. Okullarda ve BILSEM’lerde okul hemsirelerinin istihdam edilmesi, hemsireler tarafindan
diizenli olarak izlem ve taramalarmin yapilmasi, g¢ocuklarin ebeveyn tutumlari,
yasadiklar1 psikososyal sorunlar ve yasam kalitelerinin Olgekler yardimiyla
degerlendirilmesi, c¢ocuk ve ebeveynlere hemsireler tarafindan egitimlerinin

diizenlenmesi Onerilebilir.
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EK-1. Ustiin Yetenekli Cocuk Veli Izin Formu

VELI iZiN FORMU

Degerli Anne ve Babalar,

Ustiin yetenekli ¢ocuklar bebeklik déneminden itibaren sahip olduklari yiiksek zeka seviyesi ve
yeteneklerinden dolayi akranlarindan farkli gelisimsel 6zellikler gostermektedirler. Bu ¢ocuklar, erken donem
dil gelisimi ve ileri diizeyde kelime haznesi, soyut diisiinme, orijinal fikirler tiretme yetenegi, sira dist problem
¢ozme becerileri, milkemmeliyetcilik duygusu, yaratici, genis hayal giicii, yeniliklere agik olma gibi cesitli
Ozelliklere sahiptirler. Kendilerine 6zgii kavrama, diisiinme ve algilama kapasitelerinden dolayi aile, okul ve
sosyal cevrelerinde pek cok olumlu durumla karsilagtiklari gibi zaman zaman olumsuz durumlarla da
karsilasabilmektedirler. Ustiin yetenekli cocuklar genelde akademik ve dil gelisimi olarak bir sorun
yasamazken duygusal ve sosyal alanlarda sorunlar yasayabilmektedirler. Bu sorunlarin belirlenmesi 6nemlidir.
Sorunlarin belirlenmesinin egitimcilere ve ebeveynlere yol gosterici olacagi diistiniilmektedir.

Bu amagla “Ustiin Yetenekli Cocuklarin ve Akranlarinin Algiladiklari Ebeveyn Tutumu ile
Psikososyal Sorunlar ve Yasam Kalitesi” isimli bir calisma yapilmas1 planlanmistir. Ustiin yetenekli cocuklarin
algiladiklar1 ebeveyn tutumu, yasadiklari psikososyal sorunlar ve yasam kalitesine arasindaki farki ve iliskiyi
incelemeyi iceren bu ¢alismaya katilim goniilliiliik esasina dayalidir. Caligmaya katilmaniz i¢in sizden herhangi
bir ticret istenmeyecektir ve size herhangi bir licret 6denmeyecektir. Arastirmadan elde edilen veriler sadece
bilimsel amagla kullanilacaktir ve kimliginiz agiklanmayacaktir.

Aragtirmanin yapilabilmesi igin gerekli izinler alinmistir.

Calisma i¢in sizden ricamiz,

1. Bu formu imzalamaniz,

2. Cocuk Bilgi Formu ve Anne-Baba Turum Olgegi formlarimi cocugunuzun doldurmast,

3. Resimli Psikososyal Davrans Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar i¢in Yasam Kalitesi Olcegi

formlarini sizler tarafindan doldurulmast,

4. Yukaridaki tiim formlari zarfa koyarak ¢ocugunuzla okula gondermenizdir.
Katiliminiz ve igbirliginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Bilgilendirildim, ¢ocugumun ve kendimin bu ¢alismaya katilmasini1 goniillii olarak kabul ediyorum.

Katilimcinin:

Aragtirmay Yiriiten Kisiler

Dog. Dr. Naime Altay

Ars. Gor. Siimeyye Yildiz

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemygirelik Bolumi

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dal1



EK-2. Ustiin Yetenekli Cocuk Tanimlayic1 Ozellikler Bilgi Formu

(COCUK TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

TANIMLAYICI BILGILER FORMU
Ustiin Yetenekli Cocuk Bilgi Formu

1)Yasmiz.
2)Cinsiyetiniz: o Kiz o Erkek
3)Smif: 02 o3 04 os
4)Okulunuz:
5)Ailenin kaginci ¢ocugusunuz: o1 02 o3 o3 ve lizeri
6)Yasadigmiz Yer: o Il o llce o Koy
7)Son Alt1 Ayda Yasadiginiz Onemli Bir Stres Var mi?
0 Hayir o Evet (Agiklayiniz.)

8)Son Alt1 Ayda Yasadiginiz Saglik Sorunu Var m1?

0 Hayir o Evet (ruh sagligi sorunu, astim, seker hastaligi, vb. Aciklayimniz.)

9)Bilim ve Sanat Merkezine hangi alanda devam etmektesiniz?
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EK-3. Akran Grubu Cocuk Veli izin Formu

Degerli Anne ve Babalar,

Cocuklarin iyi olusluk halinin temellerinden biri psikososyal sagligidir. Psikososyal iyilik hali
cocuklarin aile ve arkadas iliskileri, okul basaris1 ve yasam kalitesi gibi pek cok yonden
etkileyebilmektedir. Cocuklarin psikososyal olarak etkileyebilecek birgok risk faktorii (aile, cevre,
okul vb. nedenlerle) bulunmaktadir. Giiniimiizde ilerlemelerle beraber ¢ocuklarin psikososyal
gelisimlerini  etkileyen risk faktorleri ve bunlara gosterdikleri tepkilerde degisiklik
gosterebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin yasadig: psikososyal sorunlarinin degerlendirilebilmesi
onemli olmaktadir. Sorunlarin degerlendirilmesinin egitimcilere ve ebeveynlere yol gosterici olacagi
diistintilmektedir.

Bu amagla, ¢ocuklarin algiladiklart ebeveyn tutumu, yasadiklari psikososyal sorunlar ve
yasam kalitesine degerlendirmeye yonelik bir ¢alisma planlanmistir. Calismaya katilim goniilliilik
esasina dayalidir. Calismaya katilmaniz i¢in sizden herhangi bir licret istenmeyecektir ve size
herhangi bir iicret ddenmeyecektir. Arastirmadan elde edilen veriler sadece bilimsel amagla
kullanilacaktir ve kimliginiz agiklanmayacaktir.

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in gerekli izinler alinmugtir.

Calisma i¢in sizden ricamiz,

1. Bu formu imzalamaniz,

2. Cocuk Bilgi Formu ve Anne-Baba Turum Olgegi formlarini gocugunuzun doldurmast,

3. Resimli Psikososyal Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olcegi
formlarinin sizler tarafindan doldurulmasi,

4. Yukaridaki tim formlar zarfa koyarak ¢ocugunuzla okula géndermenizdir.

Katiliminiz ve igbirliginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Bilgilendirildim, ¢cocugumun ve kendimin bu ¢aligmaya katilmasini goniillii olarak kabul ediyorum.

Katilimcinin:

Arastirmay1 Yiiriiten Kisiler

Dog. Dr. Naime Altay

Ars. Gor. Siimeyye Yildiz

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemgsirelik Bolimii

Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1t Hemsireligi Anabilim Dali



EK-4. Akran Grubu Cocuk Tanimlayici Ozellikler Bilgi Formu

(COCUK TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

TANIMLAYICI BILGILER FORMU
Cocuk Bilgi Formu

1)Yasmiz.
2)Cinsiyetiniz: o Kiz o Erkek
3)Smif:02 03 o4 os
4)Okulunuz:
5)Ailenin kaginci ¢ocugusunuz: o1 02 o3 o3 ve lizeri
6)Yasadigmiz Yer: o 1l o llce o Koy
7)Son Alt1 Ayda Yasadiginiz Onemli Bir Stres Var nmi?
0 Hayir o Evet (Agiklayiniz.)
8)Son Alt1 Ayda Yasadiginiz Saglik Sorunu Var m1?

0 Hayir o Evet (ruh sagligi sorunu, astim, seker hastaligi, vb. Agiklaymiz.)
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EK-5. Ebeveyn Bilgi Formu

(ANNE YA DA BABA TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

Ebeveyn Bilgi Formu

1)Yasmiz:
2)Cinsiyetiniz: 0 Kadin o Erkek
3) Ogrenin Durumunuz: o flkokul o Ortaokul o Lise o Universite
0 Yiksek lisans o Doktora o Diger
4)Gelir Durumu:
oGelir Giderden Az
oGeliri Gidere Esit
o0Gelir Giderden Fazla
5)Calisma Durumunuz: o Calistyor o Calismiyor o Diger
6)Ailedeki Birey Saymiz: 03 04 o5 o6 veiizeri
7T)Ailede ki Cocuk Sayisi: o1 02 o3 o4 veiizeri
8) Son Alt1 Ayda Stres Yaratan Sorun Yasama Durumunuz Var mi1?
0 Hayir o Evet (Agiklayiniz.)

9)Ailede Kronik Bir Hastalik Var m1? o Hayir o Evet (Agiklayiniz.)



EK-6. Anne-Baba Tutum Olgegi

(COCUK TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

ANNE-BABA TUTUM OLCEGI
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_ S
DEEEED =
- | = X S g
EZ |35 |8
S | S |E |3 |=5
5 X |2 | | &
CUMLELER T ||k |<|H
SORUMLULUK ve KABUL
1. | Derslerimle ilgilenirler
2. | Derslerim konusunda ellerinden geleni yaparlar
3. | Kotii not aldigimda eksiklerimi gidermeme yardimc1
olurlar
4. | Ogrenmem icin ¢aba sarf ederler
5. | Basarisiz oldugum durumlarda da yanimdadirlar
6. | Okulile ilgili problemlerimi ¢6zmemde bana yardimct
olurlar
7. | Basarili olmam i¢in bana imkan saglarlar
8. | Basarisizliklarimin nedenlerini arastirirlar
9. | Ev ddevlerimi yaparken gerektiginde bana yol gosterirler
10. | Kotii not alsam bile basaracagima olan giivenleri tamdir
11. | Okul ile ilgili problemlerime kars: ilgilidirler
12. | Basarili olacagima inanirlar
13. | Basarili olmamin neden gerekli oldugunu agiklarlar
14. | Notun degil 6grenmenin 6nemli oldugunu sdylerler
15. | Kotii not almanin hayatin sonu olmadigini sdylerler
OTORITE ve DENETLEME
16. | Sinifin en iyisi olmam konusunda bana baski yaparlar
17. | Bagkalarindan daha iyi olmam konusunda bana baski
yaparlar
18. | Kotii not aldigimda beni sorguya ¢ekerler
19. | Her zaman daha fazlasini isterler
20. | Diisiik not istemediklerini sdylerler
21. | Veli toplantilarindan sonra beni arkadaslarimla kiyaslarlar
22. | Basarisizliklarimda sugluluk duymama yol agarlar
23. | Basarisizliklarimda bana kizarlar
24. | Beni notlarimla degerlendirirler
25. | Baski yapmanin basariy1 arttiracagini diisiiniirler
26. | Onlar i¢in not her seydir
27. | Derslerimde kendimi agmam gerektigini sOylerler
28. | Ev 6devlerimi yapmam konusunda siirekli ikaz ederler
29. | Bize okuldan sorun getirme derler
30. | Basarili olmam konusunda asir1 istekleri vardir
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EK-7. Resimli Psikososyal ve Davranig Sorunlar1 Kontrol Listesi

RESIMLi PSiKOSOSYAL VE DAVRANIS SORUNLARI KONTROL LIiSTESi (PPSC)

Cocugunuzun saglikh bir cocukluk gecirmesi icin hem duygusal hem de fiziksel yonden saghkh olmasi blyik 6nem tasir.
Ebeveynler ¢ocuklann duygusal, davranigsal veya 68renmesiyle ilgili sorunlari ilk fark eden kisiler oldugundan ,asagidaki
sorulara dogru cevap vermeniz, gocugunuz i¢in en uygun olan danigsmanlk hizmetine yénlendirilebilmeniz icin 6nemlidir.

Lutfen gocugunuzu en iyi sekilde tanimlayan kutucuga “X” isareti koyunuz.

1 | Agrive acidan sikayet eder.

2 | Zamaninin ¢ogunu yalniz gegirir.

5 Ogretmeniyle sorun yasar.

o fl= g

M.S. Jellinek and J.M. Murphy, Massachusetts General Hospital

i)‘\dapted by M. Leiner and P. Shirsat ﬂ

Texas Tech University Health Sciences Center
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EK-7. (devam) Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi

6 Okula ilgisi azdir.

>
ASLA d

8 | Cokfazla hayal kurar, hayalcidir.

9 Dikkati kolay dagilr.

N =

11 | Kendini mutsuz, tzgin hisseder.

\\;%

A\

M.S. Jellinek and .M. Murphy, Massachusetts General Hospital Adapted by M. Leiner and P. Shirsat m
Texas Tech University Health Sciences Center




86

EK-7. (devam) Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi

12

Huzursuz, 6fkelidir.

13

i

),

14

Dikkatini toplamakta zorlanir.

M

Okula devamsizlik yapar.

£

M.S. lellinek and J.M. Murphy, Massachusetts General Hospital

=R =

Adapted by M. Leiner and P. Shirsat m
Texas Tech Umverslty Health Sciences Center
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EK-7. (devam) Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi

18 Okul basansi gittikce dusuyor.

(4)
e =T

19 | Kendisini asagilar.

i J.’i §

20| Doktor tarafindan herhangi bir sorun bulunmasa da doktora gider.
s
J

=

21 Uyku problemi yasar.

N5 lellinex and | M. Murphy, Massachusetts Coreral Hospltal Adapted by M. Leleer and P. Shirsat ﬂ
Texas Tech Universily Healts Sciences Center
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EK-7. (devam) Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi

24| Kendisinin kétl biri oldugunu dusunir.

M.S. Jellinek and J.M. Murphy, Massachusetts General Hospital

Adapted by M. Leiner and P. Shirsat m
Texas Tech University Health Sciences Center



89

EK-7. (devam) Resimli Psikososyal ve Davranis Sorunlari Kontrol Listesi

30 Duygularini belli etmez.

31| Diger insanlarin duygularini anlamaz.

Katihminiz igin tegekkiir ederim.




EK-8. Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Ol¢egi (5-7 Yas)

(ANNE YA DA BABA TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

COCUKLAR iCiN YASAM KALITESi OLCEGi EBEVEYN FORMU (5-7 YAS)

90

Bir sonraki sayfada cocugunuz i¢in sorun olabilecek durumlarin listesi bulunmaktadir.

Liitfen son bir aylik siire icinde her birinin ¢ocugunuz i¢in ne kadar sorun olusturdugunu daire

i¢cine alarak belirtiniz.

Eger cocugunuz i¢in hicbhir zaman sorun degilse 0
Eger ¢cocugunuz i¢in nadiren sorun oluyorsa 1
Eger ¢ocugunuz i¢in bazen sorun oluyorsa 2
Eger ¢cocugunuz i¢in siklikla sorun oluyorsa 3
Eger ¢ocugunuz i¢in hemen her zaman sorun oluyorsa 4
Burada yanlis ya da dogru cevaplar yoktur.
Eger herhangi bir soruyu anlayamazsaniz liitfen yardim isteyiniz.
Son bir ay icinde asagidakiler ¢cocugunuz icin ne kadar sorun yaratti?
. . . o ar en a8 Hicbir . Hemen her
Fiziksel islevsellik ile ilgili sorunlar . Nadiren | Bazen | Sikhkla Zaman
1. Bir bloktan fazla yiiriimek 0 1 2 3 4
2. Kogmak 0 1 2 3 4
3. Spor ya da egzersiz yapmak 0 1 2 3 4
4. Agir bir sey kaldirmak 0 1 2 3 4
5. Kendi basina dus ya da banyo yapmak 0 1 2 3 4
6. Evdeki giinliik igleri yapmak 0 1 2 3 4
7. Acisinin ya da agrisinin olmasi 0 1 2 3 4
8. Diisiik enerji diizeyi 0 1 2 3 4
. et ey e ere Higbir . Hemen her
Duygusal islevsellik ile ilgili sorunlar 7aman Nadiren | Bazen | Siklikla Jaman
1. Korkmus ya da lirkmiis hissetmek 0 1 2 3 4
2. Hiiztinlii ya da {lizgiin hissetmek 0 1 2 3 4
3. Ofkeli hissetmek 0 1 2 3 4
4. Uyku ile ilgili zorluklar 0 1 2 3 4
5. Kendisine ne olacagi konusunda endise duymak 0 1 2 3 4
. er ey et ere Higbir . Hemen her
Sosyal islevsellik ile ilgili sorunlar saman Nadiren | Bazen | Siklikla Zaman
1. Yasitlar ile gecimi 0 1 2 3 4
2. Yasitlarmin onunla arkadas olmak istememesi 0 1 2 3 4
3. Yasitlari tarafindan alay edilmesi 0 1 2 3 4
4. Yasitlarinin yapabildigi seyleri yapamamasi 0 1 2 3 4
5. Yasitlari ile oyun oynarken geri kalmasi 0 1 2 3 4
S Higcbir . Hemen her
Okul ile ilgili sorunlar zaman | Nadiren | Bazen | Siklikla Jaman
1. Siifta dikkatini toplayamamasi 0 1 2 3 4
2. Bazi seyleri unutmasi 0 1 2 3 4
3. Derslerinden geri kalmasi 0 1 2 3 4
4. Kendini iyi hissetmedigi icin okula gidememesi 0 1 2 3 4
5. Doktora ya da hastaneye gittigi i¢in okula 0 1 2 3 4

gidememesi




EK-9. Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olgegi (8-12 Yas)

91

(ANNE YA DA BABA TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR)

COCUKLAR iCIN YASAM KALITESi OLCEGi EBEVEYN FORMU (8-12 YAS)

Bir sonraki sayfada cocugunuz i¢in sorun olabilecek durumlarin listesi bulunmaktadir.
Liitfen son bir aylik siire icinde her birinin ¢ocugunuz i¢in ne kadar sorun olusturdugunu daire i¢ine

alarak belirtiniz.

Eger cocugunuz i¢in hicbhir zaman sorun degilse 0
Eger ¢cocugunuz i¢in nadiren sorun oluyorsa 1
Eger ¢ocugunuz i¢in bazen sorun oluyorsa 2
Eger ¢cocugunuz i¢in siklikla sorun oluyorsa 3
Eger ¢ocugunuz i¢in hemen her zaman sorun oluyorsa 4
Burada yanlis ya da dogru cevaplar yoktur.
Eger herhangi bir soruyu anlayamazsaniz liitfen yardim isteyiniz.
Son bir ay icinde asagidakiler ¢cocugunuz icin ne kadar sorun yaratti?
Hicbir Hemen
Fiziksel islevsellik ile ilgili sorunlar zar:;wan Nadiren | Bazen | Sikhikla her
zaman
1. Bir bloktan fazla yiiriimek 0 1 2 3 4
2. Kosmak 0 1 2 3 4
3. Spor ya da egzersiz yapmak 0 1 2 3 4
4. Agir bir sey kaldirmak 0 1 2 3 4
5. Kendi basina dus ya da banyo yapmak 0 1 2 3 4
6. Evdeki giinliik igleri yapmak 0 1 2 3 4
7. Acisinin ya da agrisinin olmast 0 1 2 3 4
8. Diisiik enerji diizeyi 0 1 2 3 4
Highir Hemen
Duygusal islevsellik ile ilgili sorunlar zar%an Nadiren | Bazen | Sikhkla her
zaman
1. Korkmus ya da lirkmiis hissetmek 0 1 2 3 4
2. Hiiziinlii ya da tizgiin hissetmek 0 1 2 3 4
3. Ofkeli hissetmek 0 1 2 3 4
4. Uyku ile ilgili zorluklar 0 1 2 3 4
5. Kendisine ne olacagi konusunda endise duymak 0 1 2 3 4
Hicbir Hemen
Sosyal islevsellik ile ilgili sorunlar zarfwan Nadiren | Bazen | Sikhikla her
zaman
1. Yasitlar1 ile ge¢imi 0 1 2 3 4
2. Yasitlariin onunla arkadas olmak istememesi 0 1 2 3 4
3. Yasitlar tarafindan alay edilmesi 0 1 2 3 4
4. Yasitlarinin yapabildigi seyleri yapamamast 0 1 2 3 4
5. Yagtlari ile oyun oynarken geri kalmasi 0 1 2 3 4
Hicbir Hemen
Okul ile ilgili sorunlar Zaman Nadiren | Bazen | Sikhkla her
zaman
1. Smufta dikkatini toplayamamasi 0 1 2 3 4
2. Bazi seyleri unutmasi 0 1 2 3 4
3. Derslerinden geri kalmasi 0 1 2 3 4
4. Kendini iyi hissetmedigi i¢in okula gidememesi 0 1 2 3 4
5. Doktora ya da hastaneye gittigi i¢in okula gidememesi 0 1 2 3 4
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EK-10. Katilimcilar I¢in Bilgilendirilmis Géniillii Olur Formu

T.C.
GAZi UNIVERSITESI
ETiK KOMiSYONU

KATILIMCILAR IiCiN BILGILENDIRILMiS GONULLU OLUR FORMU

Sizi, Gazi Universitesi Etik Komisyonu’ndan 13.01.2018 tarih / 77082166-302.08.01- say1 ile
izin alman* ve Gazi Universitesi Saglik Bilimleri fakiiltesi dgretim iiye ve elemanlar1 tarafindan
yiiriitiilen “Ustiin Yetenekli Cocuklarm ve Akranlarinin Algiladiklari Ebeveyn Tutumlars,
Psikososyal Sorunlar ve Yasam Kalitesi” baslikl1 arastirmaya davet ediyoruz. Bu ¢alismaya katilmak
tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi
bir anda ¢alismadan ¢ikma hakkina sahipsiniz. Bu ¢aligmaya katilmaniz i¢in sizden herhangi bir ticret
istenmeyecektir. Calismaya katildiginiz i¢in size bir ddeme yapilmayacaktir. Calismadan elde
edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.
Caligmaya katilmayi1 kabul etmeniz durumunda sizden ricamiz,

1. Onam Formunu imzalamaniz,
2. Cocuk Bilgi Formu ve Anne-Baba Tutum Olgegi formlarini ¢ocugunuzun doldurmast,
3. Resimli Psikososyal Davranis Sorunlar1 Kontrol Listesi ve Cocuklar i¢in Yasam Kalitesi
Olcek formlarmnin sizler tarafindan doldurulmast,
4. Yukaridaki tiim formlari zarfa koyarak ¢ocugunuzla okula géndermenizdir.
*Gazi Universitesi Etik Komisyon izini alindiktan sonra doldurularak kullanilacaktir.

Aragtirma listiin yetenekli ¢ocuklarin ve akranlarinin algiladiklar
Arastirmanin Amaci | ebeveyn tutumlari, yasadiklart psikososyal sorunlar ve yasam kalitesinin
incelenmesi amaciyla yapilacaktir.

Ustiin yetenekli gocuklarm ve akranlarmin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari,
yasadiklari psikososyal sorunlar ve yasam kalitesini incelemek amaciyla
karsilastirma gruplu tanimlayici bir arastirmadir.

égiig;:?amn Aragtirma da gocuklar ve ebeveynle icin tanitici zellikler bilgi formu,
Anne-Baba Tutum Olgegi, Resimli Psikososyal Davranis Sorunlari
Kontrol Listesi ve Cocuklar I¢in 5-7 Yas ve 8-12 Yas Yasam Kalitesi
Olgekleri kullanilacaktir.

Arastirmanin 7, 5 ay (Ustiin Yetenekli Cocuklar: 20/01/2018-8/06/2018)

Ongoriilen Siiresi (Akran Grubu: 15/03/2018-8/06/2018)

(Baslama ve Bitis

Tarihi)

Arastirmaya 300

Katilmas1 Beklenen

Katimcy/ Gontiillii

Sayisi
T.C. Milli Egitim Bakanligi Ankara- Ozel Egitim Rehberlik ve Danigma
Hizmetleri Genel Miidiirliigi- Yasemin Karakaya Bilim ve Sanat Merkezi,
Ankara-Mamak Bilim ve Sanat Merkezi,

Arastirmann Etimesgut Bilim ve Sanat Merkezi,

< Yenimahalle Bilim ve Sanat Merkezi
Yapilacag: Yerler

Altindag inénii Bilim ve Sanat Merkezi

T.C. Milli Egitim Bakanlig1 Ankara- Yenimahalle- Barbaros Ilkokulu
T.C. Milli Egitim Bakanlhigi Ankara- Yenimahalle-Nasrettin Hoca
Ortaokulu

Goriintii ve/veyases | Evet  Hayir
kaydi alinacak m1? [] X

Tablo katihmcilarin anlayabilecegi bicimde, akademik dil kullanilmadan yazilacaktir.
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EK-10. (devam) Katilimeilar I¢in Bilgilendirilmis Géniillii Olur Formu

KATILIMCI BEYANI

Yukarida amaci ve igerigi belirtilen bu arastirma ile ilgili bilgiler tarafima aktarildi. Bu bilgilerden
sonra arastirmaya katilimci olarak davet edildim. Bu calismaya katilmay1 kabul ettigim takdirde
gerek arastirma yiriitiillirken gerekse yayimlandiginda kimligimin gizli tutulacagi konusunda
giivence aldim. Bana ait verilerin kullanimina izin veriyorum. Arastirma sonuglarinin egitim ve
bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda kisisel bilgilerimin dikkatle korunacagi konusunda bana
yeterli giliven verildi. Arastirmanin yiritilmesi sirasinda herhangi bir sebep gostermeden
cekilebilirim. Arastirma igin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina
girmiyorum. Bana herhangi bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile ilgili bana yapilan tiim
aciklamalar1 ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Bu g¢alismaya hicbir baski altinda kalmadan
kendi bireysel onayim ile katiliyorum. Imzal1 bu form kagidinin bir kopyasi bana verilecektir.
Arastirma yiiriitiiciisii

Ad1 ve Soyadi Dog. Dr. Naime ALTAY Tarih ve imza

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Adres ve telefonu

Katilmei
Tarih ve

Adi ve Soyadi .

Imza
Adres ve telefonu

Velayet veya Vesayet Altindaki Katihmecilar icin Veli/Vasi

Adi ve Soyadi Tarih ve imza
Adres ve telefonu
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EK-11. Ankara 11 Milli Egitim Miidiirliigii Izin Yazisi

. - QLT
GAZi UNiVERSITESI el Sl D

Personel Daire Baskanhg

Evrak Tarih ve Sayisi: 20/02/2018-E.30374

Say1 : 18744377-903.07.02-
Konu: Dog. Dr. Naime ALTAY ve Ars.
Gor. Stimeyye YILDIZ

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DEKANLIGINA
Tlgi : 15.02.2018 tarih ve 3295071 sayili yazi
Ankara Valiligi Milli Egitim Midirligiinden alinan ilgide kayith yazimin bir 6rnegi

ekte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir .
Prof. Dr. Metin DAGDEVIREN
Rektor a.

Genel Sekreter
Ek:1
Gazi Universitesi Rektorliigii Personel Daire Bagkanhg 06500 Teknikokullar 7 Ankara Bilgi igin :Yasemin Parlak Ardig
Tel:0(312) 20224 00 Faks:0(312) 2152034 Ver Hazirlama ve Kontrol Igletmeni

e-Posta :personel@gazi.edu.tr Internet Adresi :http:/personel gazi.edu.tr/ Telefon N0:2022429



EK-11. (devam) Ankara i1 Milli Egitim Miidiirliigii izin Yazisi

Evrak Tarih ve Sayisi: 19/02/2018-E.10850

\‘\‘ﬁl”"" TE

o Y ANKARA VALILIGI
k J} Milli Egitim Midiirligi
Sayi : 14588481-605.99-F.3295071 15.02.2018

Konu : Arastirma Izni

GAZI UNIVERSITESINE
(Personel Daire Bagkanligi)

flgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2017/25 nolu Genelgesi.
b) 06/02/2018 Tarihli ve E.5138 sayili yazimz.

Enstitiiniiz, Arasurma Gorevlisi Siimeyye YILDIZ ile birlikte "Ustiin Yetenekli
Cocuklarin ve Akranlarimin Algiladiklari Ebeveyn Tutumlari, Psikososyal Sorunlar ve
Yasam Kalitesi" konulu tez galigmasi kapsaminda uygulama talebi Miidiirliigiimiizce uygun
gorillmiis ve uygulamanin yapilacag Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verilmistir.

Goriisme formunun (15 sayfa) aragtirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
¢ogaltilmasi ve galiymanin bitiminde bir 6rneginin (cd ortaminda) Midirliigiimiiz Strateji
Gelistirme (1) Subesine génderilmesini rica ederim.

Vefa BARDAKCI
Vali a.
Milli Egitim Miidiirii

Konva yolu Baskent Ogretmen Evi arkas) Besevler ANKARA Ayrintih bilgi igin
e-posta: istatistik06/@ meb. gov tr Tel: (0 312) 221 02'17/]35-134

Bu evrak giivenli elek k imaa ile ir. hitps://eviaksorgumeb.goy tr adresinden 02€0-64df-391¢-a21b-51d7 koduile eyl edilebitir.
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EK-12. Etik Komisyon izin Yazisi

Evrak Tarih ve Saysi: 13/01/2018-E.8948

. L
GAZI UNIVERSITESI g s

Etik Komisyonu

Say1 : 77082166-302.08.01-
Konu: Bilimsel ve Egitim Amagh

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE
flgi : 20/10/2017 tarihli ve 14574941-199- 149943 say1l1 yaz1.

flgi yazimz ile gondermis oldugunuz, Hemsirelik Anabilim Dali Yiiksek
Lisans Ogrencisi Siimeyye YILDIZ'm, Do¢.Dr.Naime ALTAY"in damigmanliginda
yurittiagi "'Ustiin Yetenekli Cocuklarin ve Akranlarinin Algiladiklart Ebeveyn Tutumlart,
Psikososyal Sorunlar ve Yasam Kalitesi'' adl1 tez ¢aligmasi ile ilgili konu Komisyonumuzun
19.12.2017 tarih ve 10 sayili toplantisinda goériisiilmus olup,

{lgilinin galigmasimin, yapilmas1 planlanan yerlerden izin alinmasi kosuluyla
yapilmasinda etik agidan bir sakinca bulunmadigina oy birligi ile karar verilmis ve karara

iliskin imza listesi ekte génderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir
Prof. Dr. Alper CEYLAN
Komisyon Baskam

Aragtirma Kod No: 2017-492

Ek:1 Liste

Ankara Bilgi igin :Ayfer Cekmez

Tel:0(312) 20220 57 - 0 (312) 2... Faks:0(312) 202 38 76 Genel Evrak Sorumlusu
Internet Adresi :http://etikkomisyon.gazi.edu. tr/ Telefon No:202 18 07

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregdince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



EK-12. (devam) Etik Komisyon Izin Yazist

GAZI UNIVERSITESI
ETIiK KOMiISYONU KATILIM LiSTESI

TOPLANTI TARIHI : 19/12/2017

TOPLANTI SAYISI :10

ADI-SOYADI

AAMZA

Prof.Dr.Alper CEYLAN
BASKAN

Prof.Dr.Mustafa N.ILHAN
BASKAN YRD.

/ %//

Prof.Dr.Mehmet KUCUKKURT

Prof.Dr.Aymelek GONENC

Prof.Dr.Rahmi UNAL

Prof.Dr.Mehmet Sayim KARACAN

Prof.Dr.Naciye YILDIZ

Prof.Dr.Mustafa SARIKAYA

Prof.Dr.ibrahim DOGAN

Prof.Dr.C. Haluk BODUR

Prof.Dr.Mustafa ILBAS

Prof.Dr.Fiisun DEMIREL

Dog¢.Dr.Nihan KAFA
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Kisisel Bilgiler
Soyadi, ad1

Uyrugu

Dogum tarihi ve yeri
Medeni hali

e-mail

Egitim
Derece
Yiiksek lisans

Lisans

Lise

Is Deneyimi

Yil

2017- Devam ediyor
2016

2015-2016

Yabanc Dil

Ingilizce

Yayinlar

OZGECMIS

- YILDIZ, Stimeyye

- T.C.

: 02.04.1992, Gaziantep
: Bekar

: sumeyye.yildiz1@gazi.edu.tr

Egitim Birimi Mezuniyet Tarihi
Gazi Universitesi/Hemsirelik Béliimii Devam ediyor
Nigde Omer Halisdemir 2010

Universitesi/Hemsirelik Boliimii
Hac1 Mehmet Kogarslan Anadolu 2006

Yer Gorev
Gazi Universitesi Arastirma Gorevlisi
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Arastirma Gorevlisi

Ozel Diiztepe Yasam Hastanesi Hemgsire
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