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ON SOz

Sosyal bilgiler dersi basaris1 diger derslerin basarilarimi da etkilemesi
bakimindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla; 6grencilerin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygilarinin  nedenlerinin  belirlenerek, bu nedenlere/sorunlara ¢oziim
getirilmesi daha sonraki Ogrenim hayatlarinda basarili olmalarmi saglayacaktir. Bu
bakimdan; yapilan bu arastirmanin bulgulari, 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik
kaygilarinin nedenlerinin belirlenerek ve bu kaygilarin giderilmesine yonelik
egitimcilere ve velilere yardimci olacagi diistintilmektedir.

Bu ¢aligmanin gergeklestirilmesinde, iki y1l boyunca degerli bilgilerini benimle
paylasan, giiler yiizlinii ve samimiyetini benden esirgemeyen saygideger danigman
hocam; Dr. Ogr. Uyesi Feyzullah EZER’ e, Bingdl ilinde veri toplama asamasinda
aragtirmaya katkida bulunan idarecilere, 6gretmenlere, 6grencilere ve beni bu giinlere
sevgi ve saygl kelimelerinin anlamlarini bilecek sekilde yetistirerek getiren ve benden
hicbir zaman destegini esirgemeyen bu hayattaki en bilylikk sansim olan aileme
tesekkiirii bir borg bilirim.

Son olarak calisma siiresince tiim zorluklar1 benimle gogiisleyen ve benden
maddi ve manevi destegini esirgemeyen, her zaman yanimda olan sevgili esime sonsuz

tesekkiirler.

Erdem BEZGIN
Elazig, 2019



OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Ortaokul 5. Simif Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kaygilariin

Incelenmesi

Erdem BEZGIN

Firat Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dah
Sosyal Bilgiler Egitimi Bilim Dal
Elaz1g, 2019; Sayfa: XI1V+74

Bu aragtirmanin amaci, 5. smif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik
kaygi diizeylerinin belirlenerek, kaygiya neden olan etmenlerin belirlenmesidir.

Arastirmanin 6rneklem grubunu, Bingdl ilinde segilen 4 farkli devlet ortaokulu
ve 1 farkli 6zel ortaokulda okuyan 200 6grenci olusturmaktadir.

Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine ydnelik basarilar1 biligsel faktorlerin yaninda
kaygilar, ilgileri ve inanglar1 gibi duyussal faktorlerle de ilgilidir. Bu duyussal
faktorlerden biri olan kaygiyla ilgili sosyal bilgiler dersine yonelik ortaokul 5. simif
Ogrencilerinin kaygilarini arastiran sinirli sayida aragtirma literatiirde yer almaktadir. Bu
nedenle; ortaokul 5. siif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarin gesitli
etkenlere gore incelemeyi hedefleyen bu ¢aligmanin; kaygi tagiyan dgrencilere yonelik
cesitli Onlemlerin alinabilmesi bakimindan ogretmenlere, yoneticilere ve ailelere
yardime1 olacagi varsayilmaktadir.

Ogrencilerin cinsiyeti, okul tiirii, sosyal bilgiler dersi karne notu ve ailelerin
egitim durumu gibi degiskenler arastirmanin bagimsiz degiskenlerini; &grencilerin
sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi puanlar1 ise arastirmanin bagimli degiskenini

olusturmaktadir.



Bu calismada ortaokul 5. siif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik
kaygi puanlariin gesitli degiskenler bakimindan betimlenmesi hedeflendigi i¢in genel
tarama modeli kullanilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde cinsiyet, okul tiirli, sosyal
bilgiler basar1 notu ve ailelerin egitim diizeyine gore 6grencilerin dagilimi betimsel
istatistiklerle degerlendirilmis, degiskenler arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigina; t- Testi ve Varyans Analiziyle agiklik getirilmeye calisilmistir.

Sosyal bilgiler kaygi o6l¢eginden elde edilen veriler degerlendirildiginde,
ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi diizeylerinin sik sik, genellikle ve her
zaman diizeyinde olmadigini; higbir zaman ve nadiren diizeyinde oldugunu ortaya
koymustur. Cinsiyet, egitim diizeyi ve okul tiirline gore ogrencilerin kaygi diizeyi
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermemistir. Fakat bagar1 notuna gore

ogrencilerin kayg diizeyi istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Kaygi, Tutum, Ortaokul Ogrencileri, Sosyal Bilgiler Dersi,

Davranis, Basari, Cinsiyet, Egitim, Ogretim.



ABSTRACT

Master Thesis

Investigation of the Anxieties about the Social Course of the 5" Grade Students
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Firat University
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Elaz1g, 2019; Pages: XIV+74

The purpose of this research is to determine the anxiety level of 5" grade
students towards Social Studies course and the factors causing anxiety.

The sample group of the research consists of 200 students in 4 different state
secondary schools and 1 private secondary school which are selected in the province of
Bingol.

The success of students in Social Studies Course depends on cognitive factors as
well as affective factors such as anxieties, concers and beliefs. There are limited
researches on the anxiety problems of the secondary school students for the social
studies which are also one of the affective factors. In this respect, it is thought that this
study, which aims to investigate the anxieties according to the various variables of 5%
grade students of secondary school, will contribute to teachers, administrators and
families in order to take various precautions for the students with anxiety.

The variables such as gender of the students, the school type, social studies
achievement grade form "the independent variables" while the variables such as the
anxiety scores of the students for the social studies form "“the dependent variables” in

this study.

VI



In this study, the general survey method is used for targeting the describing of
the anxiety scores of the 5™ grade students for the social studies in terms of different
variables. During the analysis of data, the range of the students are evaluated according
to the descriptive statistics of the genders, the school types, social studies final grades
and the educational attainment of the families. Moreover, it is also clarified whether
there are any meaningful differences among the variables through the T-tests and the
analysis of variance.

When the obtained data from Social Studies anxiety is evaluated, it is found that
students' anxiety about Social Studies course is not at the level of "frequently”, "usually"
and "always", but it is at the level of " never" and "rarely”. The anxiety of the students
according to gender, education level and school type did not show statistically any
significant difference. But, according to the achievement score, the anxiety level of the

students showed a statistically significant difference.

Keywords: Anxiety, Attitude, Secondary School Students, Social Studies

Course, Behavior, Success, Gender, Education, Teaching.
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BIiRINCi BOLUM

|. GIRIS

Insanlig1 ve toplum hayatin1 6nemli dlciide etkileyen etkenlerden biri olan
egitim, gegmisten gelen bilgi birikimini ve kiiltiirii gelecek kusaklara aktararak bireye
bilgi, beceri ve davranislarin kazandirilmasinda énemli bir rol oynamis ve bu énemini
icinde bulundugumuz dénemde de devam ettirmistir.

Egitim durumu, belli bir mekanda (egitim ortami), belli bir kisinin (68retmen),
belli bir kisiye (6grenci), belli bir konuyu (6grenme malzemesi), 6gretmeye (0grenme-
Ogretme) ¢alismasi olarak ifade edilebilir. Bu agidan 6grenen kisi ya da 6grenci 6nemli
bir konumda yer alir; ¢linkii 6grenecek olan ve dolayisiyla egitilecek olan kendisidir
(Bacanli, 2003, s.40).

Gelisen teknoloji ve yasanan hizli bilimsel gelismeler, bireyin ve toplumun
ithtiyaclarim1 farklilagtirmaktadir. Bu agidan 6grenme-08retme siireci, kuram ve
yaklasimlarinda yasanan Yyenilik, doniisiim, gelisme ve degismeler bireyin yerine
getirmesi gereken rolleri etkilemektedir (MEB, 2018, s.3).

Sosyal bilgiler, iiretken ve aktif vatandaslar yetistirmek amaciyla bireylerin
insani giiciinii ve vatandaslik duygusunu gelistiren, sosyal bilimleri bir araya getiren bir
ders olarak tanimlanabilir (MEB, 2005, s.1).

Sosyal bilimlerin biinyesinde bulunan farkli disiplinlerin bir araya getirilmesiyle
olusan sosyal bilgiler, 6grencileri sorumlu birer vatandas olarak yetistirmeyi hedefleyen
bir 6gretim programi olarak degerlendirilmektedir. Sosyal bilgiler, iyi ve sorumlu
bireyleri topluma kazandirmak hedefiyle ilkokul ve ortaokullarda okutulan, sosyal
bilimler disiplinlerinden segilen bilgiler araciligiyla bireylere sosyal hayatla alakali en
temel bilgi, beceri, davranis, tutum ve degerlerin kazandirilmaya ¢alisildigr alan olarak
kabul edilmektedir (Bilgili, 2006, s.4).

Insanoglunun var olusuyla birlikte sosyal bilgiler egitiminin de var oldugu
sOylenebilir. Birey dogar, biiyiir ve 6liir. Bu dongiide birey, ihtiyaglarinin karsilanmasi

icin birtakim bilgi, duygu ve becerileri kazanir. Sosyal bir varlik olan insan, hayatini



devam ettirebilmek i¢in hayatini siirdiirdiigii toplumun ve c¢evrenin bazi ilke ve
kurallarimi1 6grenmek zorundadir. Bu durum " Fen bilimleri ve sosyal bilimlerin
gecmisinin  insanoglunun tarihi kadar eskiye dayandig1" diislincesini dogrular
niteliktedir (Sonmez, 2005, s.458).

Ulkemizde sosyal bilgiler egitiminin niteliginin ve 6grenci basarisinin artirilmasi
amaciyla "Ortaokul 5. siif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarinin
incelenmesi" arastirma konusu olarak belirlenmistir.

Kaygiyla ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde, kayginin 6grenci basarisini
etkileyen dnemli bir faktor oldugu goriilmektedir. Sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin
basarili yahut basarisiz olmalarinda sosyal bilgiler dersine duyulan kayginin énemli bir
rol tstlendigi kabul edilmektedir. Bu derse karsi1 duyulan kaygi, derse olan alakanin
azalmasina ve ders basarisinin diismesine yol agmaktadir. Sosyal bilgiler dersinin
sevilmemesinde kaygi, 6nemli bir rol oynamaktadir.

Sosyal bilgiler dersinde Ogrencinin basarisiz olma disiincesi, kaygiy1
beraberinde getirmektedir. Basarisiz olma diisiincesi bireyde kaygi, endise, caresizlik
yaratmakta ve bireyi basarisizliga siiriiklemektedir. Bu nedenle sosyal bilgiler
miifredatinda yer alan kazanimlarin etkili bir sekilde gergeklestirilmesi i¢in 6grenci
basarisim1 etkileyen kaygi ve nedenlerinin tespit edilerek gerekli onlemlerin alinmasi
hedeflenmistir.

Bireyin kendini huzursuz hissedip basarisiz olacagini diisiinmesi kaygiya neden
olmaktadir. Yiiksek kaygi diizeyinin, 6grenci basarisini etkileyen bir degisken oldugu
yapilan arastirmalarla ortaya ¢ikarilmustir. Ilgili literatiir incelendiginde sosyal bilgiler
kaygisi ile alakali az sayida arastirma mevcuttur. Bu bakimdan yapilan arastirmanin,
kaygiya neden olan etmenlerin belirlenerek O6grenmeyi ve basartyr engelleyen
faktorlerin ortadan kaldirilmasina yardimer olacagi 6n goriilmektedir. Boylelikle ilgili
literatiire dnemli bir katk1 yapilacagi diistiniilmektedir.

Aragtirmada; ortaokul 5. sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler kaygi diizeylerinin;
cinsiyet, okul tiirii, basar1 notu ve ailelerin egitim diizeyi gibi bagimsiz degiskenlere
gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermediginin ortaya ¢ikartilmast hedeflenmistir.

Bu baslik altinda arastirmanin amaci, arastirmanin énemi, aragtirmanin problem
durumu, arastirmayla ilgili sayiltilar, arastirmanin hipotezleri, sinirliliklar ve tanimlar

uzerinde durulacaktir.



1.1. Arastirmanin Amaci

Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar ¢ogunlukla yiiksek kaygi diizeyinin, olumsuz
tutum ve davranislarin bireylerin  6grenme-6gretme siirecine aktif katilimlarini
engelledigini (Ogur, 2009; Ak, 2014; Demir ve Yilmazer, 2014) basar1 ve
performanslarint azalttigini (Akgiin, Génen ve Aydin 2007) ortaya koymustur. Bu
bakimdan, kaygiya neden olan etmenlerin belirlenerek Ogrencilerin kaygilarini
azaltmak, olumlu tutum ve davranis gostermelerini saglamak ve ders basarilarini
artirmak amaciyla arastirma yapilmasi degerli goriilmektedir.

Bu sebeple, katilimcilarin sosyal bilgiler dersi kaygi diizeylerinin okul tiiri,
cinsiyet, basar1 notu ve ailelerin egitim durumu gibi degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmakta ve ilgili alana biiyilk bir fayda saglayacagi diisliniilmektedir. Bu
arastirmayla hedeflenen, 5. sinif 6grencilerinin ortaokula gegis siirecinde temel derslerin
brang derslere doniisiimii ve yasayacaklar1 kaygi sonucu sosyal bilgiler dersine yonelik
olusan kaygi diizeylerinin ¢esitli degiskenlerle iligkisinin incelenerek, kaygiya sebep
olan faktorlerin belirlenip bunlarin giderilmesine yonelik egitim siirecine ve literatiire

katki saglamaktir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler kaygi diizeylerini ve bu kaygiya
neden olan etmenleri belirleyerek, basariytr olumsuz etkileyen faktorlerin ortadan
kaldirilmast  ve kaygi diizeyinin azaltilmast bakimindan o6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Ortaokul 5. smif Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin
kaygilarini gesitli degiskenlere gore arastirmay1 amaglayan bu ¢alismanin; kaygi tasiyan
ogrencilere yonelik cesitli onlemlerin alinabilmesi bakimindan yoneticilere, ailelere ve
O0gretmenlere yol gosterecegi beklenilmektedir. Sosyal bilgiler basaris1 diger derslerin
basarilarint da etkilemesi bakimindan biiyilk Oonem arz etmektedir. Bu sebeple;
ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarinin nedenlerinin belirlenerek, bu
nedenlere/sorunlara ¢oziim getirilmesi daha sonraki 6grenim hayatlarinda basarili

olmalarina katki saglayacaktir.



Ogrencilerin  sosyal bilgiler dersinde basarisiz olmalarinda, duyussal
Ozelliklerden biri olan kayginin etkisinin biiyiik oldugu diistiniilmektedir. Dolayisiyla;
ilgili literatiir incelendiginde, 6grenci kaygilarinin incelendigi ¢alismalarin daha cok
sosyal bilgiler dersi disindaki derslerde yogunlastig1 goriilmiistiir. Bu sebepten otiirii,
daha sonra yapilacak caligmalara katkis1 bakimindan calisilan konu arastirilmaya deger
gorilmistir.

Ayrica; 0grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik endise (kaygi) diizeylerinin
belirlenmesi ile buna yonelik atilacak adimlara rehberlik edilecegi varsayilarak sosyal
bilgiler dersine yoOnelik basari, basarisizlik ve derse yonelik kaygilarin yordanmasina
yardimci olacag diistinilmektedir. Bu arastirmanin, kaygi nedeni olan faktorlerin ortaya
cikartilmasiyla 6grenci basarisini etkileyen faktorlerin ortadan kaldirilmasina destek
olacagi distliniilmektedir. Boylelikle ilgili alanda ©6nemli bir eksikligin ortadan

kaldirilacagi 6n goriilmektedir.

1.3. Arastirma Problemi

Sosyal Bilgiler; sorumlu ve iyi bireyler yetistirmek hedefiyle, sosyal bilimler
disiplinlerinden segilen bilgilerle baglantili bir sekilde, bireyleri sosyal hayata
hazirlamay1 hedefleyen, bireylere sosyal hayatla ilgili bilgi, beceri, tutum ve degerleri
kazandiran bir ders olarak nitelendirilebilir (Erden, tarihsiz, s.8).

Ortaokulda verilen dersler arasinda dikkat edilmesi gereken en Onemli
derslerden biri sosyal bilgiler dersidir. Sosyal bilgiler basaris1 diger derslerin basarilarini
da etkilemesi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu sebeple 6grencilerin bu derse
yonelik kaygilarinin  nedenlerinin  belirlenerek, bu nedenlere/sorunlara ¢oziim
getirilmesi daha sonraki 6grenim hayatlarinda basarili olmalarini saglayacaktir.

Bu aragtirmanin problem durumunu ortaokul 5. smf O6grencilerinin sosyal
bilgiler dersine yonelik kaygilar1 olusturmaktadir. Kaygi, bir uyaranla karsilasildiginda
bireyde ortaya ¢ikan duygusal, bedensel ve bilissel degisikliklerle kendini gosteren
uyarilmighik durumu olarak ifade edilmektedir (Tas, 2006, s.55). Kaygi, giiniimiizde
Ogrencilerin yasadigi en biiyiik sorunlardan biri olarak gosterilebilir. Kaygi, bireyin
onlemekte zorluk c¢ektigi ve bireyin basarisini etkileyen bir durum olarak ortaya

cikmaktadir. Bu durum kaygiyla 6grenmenin siki bir iligki igerisinde oldugunu



gostermektedir. Asirt kaygi hali 6grenmeyi olumsuz etkiledigi gibi diisiik kaygi hali de
o0grenmeyi olumsuz etkilemektedir. Bu agidan &grencilerin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygilarin incelenmesi, 6grencilere yonelik cesitli Onlemlerin alinabilmesi
bakimindan 6gretmenlere, yoneticilere ve ailelere katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Bu sebeple arastirmanin ilgili literatiire dnemli bir fayda saglayacagi varsayilmaktadir.

Arastirillan  konu bu alandaki eksikligi gidermek, Orneklem grubundaki
katihimcilarin  sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi diizeyini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada Kurbanoglu ve Kagitg1 (2013) tarafindan fen bilimleri
dersine iligskin gelistirilen Olgekten faydalanilmis, Olgek sosyal bilgiler dersine
uyarlanarak kullanilmistir.

Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine ydnelik kaygilarmin hangi diizeyde
oldugunun tespit edilmesi, 0grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarinin
hangi degiskenlerin etkisi altinda oldugunun bilinmesi, sorunun ¢oziimiine yonelik ¢ok
ge¢ olmadan gerekli onlemlerin alinmasini saglayacak ve kayginin 6grenci basarisini
diistirmesi 6nlenecektir.

Katilimeilarin cinsiyeti, okul tiirii, sosyal bilgiler dersi bagar1 notu ve ailelerin
egitim durumu gibi degiskenler arastirmanin etkisi arastirilan degiskenlerini;
katilimcilarin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi puanlart ise arastirmanin diger
degiskenlerinden etkilendigi diisiiniilen degiskenini olusturmustur.

Bu aragtirmanin temel problemini, ortaokul 5. simif 6grencilerinin sosyal bilgiler
dersine iligskin kaygilar1 olusturmaktadir. Bu bakimindan arastirmada su sorulara cevap

aranmistir.

1.3.1. Alt Problemler

Arastirmanin alt problemleri su seklinde siralanabilir:

a. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine ydnelik kaygilar1 hangi diizeydedir?

b. Orneklem grubundaki o&grencilerin  sosyal bilgiler kaygi puanlar
cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

c. Orneklem grubundaki 6grencilerin sosyal bilgiler kaygi puanlar1 okul tiiriine

gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?



d.

e.

Omeklem grubundaki &grencilerin ailelerinin egitim durumu ile sosyal
bilgiler kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilasma goriilmekte midir?
Orneklem grubundaki 6grencilerin sosyal bilgiler basar1 notu ile sosyal

bilgiler kaygi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagsma goriilmekte midir?

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmanin sayiltilar1 asagidaki maddelerden olugmaktadir:

a.

Sosyal bilgiler dersi kaygi 6l¢egi ve demografik oOzellikler anket formu

amacina hizmet edebilecek bir 6zelliktedir.

. Arastirmaya katilan 6grenciler, anket sorularini i¢cten ve nesnel bir sekilde

cevaplamiglardir.
Arastirmada verilen cevaplarin giivenilir ve gecerli oldugu kabul

edilmektedir.

. Arastirmada miidahale edilmeyen degiskenlerin arastirma sonuglarin

etkilemedigi varsayilmaktadir.
Arastirmada tercih edilen sosyal bilgiler kaygi Olceginin Ogrencilerin

seviyesine uygun, anlasilir bir dilde hazirlandig kabul edilmektedir.

1.5. Arastirmanin Hipotezleri

Arastirmanin hipotezleri su sekilde siralanabilir:

H1. Cinsiyet ile dgrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilart arasinda

anlamli bir farklilik vardir.

H2. Okul tiirli ile 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilar1 arasinda

anlaml bir farklilik vardir.

H3. Ogrencilerin ailelerinin egitim durumu ile sosyal bilgiler dersine ydnelik

kayg1 puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagsma vardir.

H4. Ogrencilerin bagar1 notu ile sosyal bilgiler dersine ydnelik kaygi puanlari

arasinda anlamli bir farklilasma vardir.



1.6. Simirhhiklar

Bu ¢alisma, 2017-2018 egitim-68retim y1l1 2. donemi Bingdl ilinde seg¢ilen resmi
ve Ozel ortaokul 200 5. smif Ogrencisinin sosyal bilgiler dersi kaygi olgegi ve

demografik 6zellikler anket formuna verilen yanitlartyla sinirhdir.

1.7. Tanimlar

Durumluk Kaygi: Tehlikeli kosullarin meydana getirdigi gegici duruma bagh
olarak olusan statik kaygi, durumluk kaygi olarak ifade edilmektedir (Ozgiiven, 1994,
5.323-324).

Siirekli Kaygi: Kiside 6zdegerlerinin tehdit edildigi duygusunu yaratan, icten
kaynakli, kisinin i¢inde bulundugu hali stresli degerlendirmesine neden olan kaygi
olarak tanimlanmaktadir (Ozgiiven, 1994, 5.323-324).

Smav Kaygisi: Spielberger smav kaygisini, degerlendirme ortaminda kisinin
yasadigl, davramigsal, duyussal ve biligsel nitelikleri barindiran, kiside gerginlik
olusturan, kisinin reel basarisini ortaya koymasina sekte vuran bir duygu durumu olarak
nakletmistir (Spielberger, 1972, s.14).

Smav kaygist 6zel bir kayg tiiri olarak nitelendirilmektedir. Sinav kaygisinin,
degerlendirme sirasinda kisinin benligini tehlike ve tehdit durumunda algilamasi sonucu
ortaya ¢ikt1g1 vurgulanmaktadir (Oner, 1990, s.30).

Ders Programm: Ders programi, hedeflerin bireye bir ders siiresince nasil
kazandirilacagim1i  gosteren tiim  faaliyetlere yer veren program seklinde
tanimlanmaktadir. Bu tanimdan da anlagilacag: lizere ders programinda 4 temel faktor
tizerinde durulmustur. Bunlar;

-Konu (Igerik)

-Dersin hedefleri (Amaglar)

-Ogretme-6grenme siireci

-Degerlendirme siirecidir.



IKiNCi BOLUM

I1. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu baglik altinda egitim, 6grenme ve Ogretim, sosyal bilgiler egitimi, kaygi,

kaygiy1 etkileyen faktorler lizerinde durulacaktir.

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde kaygi, egitim ve egitimle ilgili temel kavramlar, 6grenme, 6gretim
gibi kavramlarinin tanimi yapildiktan sonra, kavramlarla ilgili genel bilgiler {izerinde
durulacaktir. Daha sonra sosyal bilgiler egitimi ve sosyal bilgiler dersi Ogretim
programinin 6zel amaglarina deginilecektir. Ayrica, kaygiyr etkileyen etmenler de bu

bolumde ele alinacaktir.

2.1.1. Egitim

Diinya da oldugu gibi iilkemizde de o6zellikle son yillarda egitim kavramu ile
ilgili birtakim ¢alismalar yapildigi goériilmistir. Bu c¢alismalarin = oniimiizdeki
donemlerde de artarak devam edecegi diisliniilmektedir. Egitimin genel bir kavram
olmas1 onun farkli bakis agilariyla goriilmesine ve bu sekilde tanimlanmasina yol
acmistir. Bu durum farkli tanimlarin yapilmasinin olagan oldugunu gostermektedir.
Literatiirde yer alan bu tanimlardan birkag1 soyle ifade edilmektedir:

Ertiirk (1972, s.12) egitimi, "Bireyin davranislarinda kendi yasantist yoluyla ve
kasithh olarak istendik davramis degisikligi meydana getirme stireci" seklinde
tanimlamistir.

Varig (1991, s.5) a gore egitim "Toplumsal ve kiiltiirel olgular ile bireysel

olgulara iliskin degiskenlerin birbiriyle etkilesimi" olarak tanimlanmustir.



Tezcan (2018, s.3) egitimi, "Kisiligin gelismesini saglayan, bireyin yer aldigi
toplumda tutumlarii, bilgi ve becerilerini, yeteneklerini, olumlu degerdeki farkli
davranis tiirlerini gelistirdigi bir siire¢" seklinde nakletmistir.

Sonmez (2005, s.6) egitimin, "Fiziksel uyarimlar sonucu beyinde arzulanan bio-
kimyasal yap1 olusturma siirecinden olustugunu ve bu siire¢ sonucunda elde edilen dirik
tirtinlerden meydana geldigini" vurgulamaktadir.

Demirel (2012, s.6) ise egitimi, "Bireyin kendi yasantis1 ve amaclh kiiltiirleme
yoluyla hedeflenen davranisi kazandirma siireci" olarak ifade etmistir.

Egitim, bireyin biligsel, bedensel, duygusal, sosyal yeteneklerinin, bilgi ve
becerilerinin, davraniglarinin en olur sekilde ya da hedefler dogrultusunda gelistirilmesi,
bireye birtakim hedeflere yonelik yeni yetenekler, davranislar, bilgi ve beceriler
kazandirilmasi amaglanan ¢aligmalarin toplami1 olarak nitelendirilmistir (Akytiz, 2008,
5.2).

Davranisg1 psikolojiye gore egitim, bireyde Ogrenme yasantilari yoluyla
hedeflenen, insan davranislarinin 6lgiilebilir ve gozlenebilir hale getirilmesi olarak ifade
edilirken, yapilandirmaci yaklagim ise egitimi, bireyi 6grenme-6gretme siirecinde aktif
hale getiren, yasantilar yoluyla bireye kazandirilan, deneyim ve gozlem yoluyla
bireyin zihinsel yapilarini olusturdugu bir siireg olarak ifade edilmektedir.

Cagdas anlamda egitim, belli hedeflere gore insan davraniglarinda degisiklik
olusturmak seklinde tanimlanmaktadir. Tyler tarafindan egitim “Insanlarm
davraniglarin1 degistirme ve doniistiirme siireci" seklinde tamimlanmis ve bu ifade
giinlimiize kadar stiregelmistir (Fidan, 2012, s.2).

Tanimlar incelendiginde egitimle ilgili degisik tamimlarin ortak noktasi,
davranigi doniistiirme, davranisi yapilandirma, davranisi gelistirme siireci ve amagh
faaliyetler toplamindan olusmasidir. Egitimin bireysel ve toplumsal hedeflerinin
oldugunu, bu hedeflere ulagsmada gosterdigi basarinin, toplumsal ve bireysel amag ve
gereksinimlerden bagimsiz olamayacag diistiniilmektedir. Ciinkii egitim reel hayattan
ve ihtiyaglardan uzaklastigi durumda insan ve maddi kaynaklar iyi degerlendirilememis
olacaktir.

Egitim kavramiyla beraber formal egitim, informal egitim, ailede egitim, okulda
egitim, is basinda egitim, hizmet ici egitim gibi kavramlar da akla gelmektedir. ilk

bakista hepsi ayn1 kavram gibi goziikse de incelediginde farkli olduklar1 goriilmektedir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Bili%C5%9Fsel_%C5%9Fema

Bu kapsam da ilgili kavramlarin incelenmesinin faydali olacagi diistiniilmektedir.
Egitimle ilgili kavramlar su sekilde agiklanmigtir:

Formal egitim, amaglh egitimdir. Planl1 bir program dogrultusunda uygulanir,
egitim-6gretim vasitasiyla hayata gecirilir. Formal egitimde siireci 6gretmen planlar,
hazirlar, uygular ve sonuglari izler. Egitim- 6gretim siireci baglangic ve bitisine kadar
6zel bir ortamda kontrollii olarak yiiriitiilmektedir. Degerlendirme islemi siirecin belli
asamalarinda ve sonunda yapilir. Okullarda verilen egitim formal egitime en giizel
orneklerden biridir (Fidan, 2012, s.4-6).

Ortiik program (Resmi olmayan) ve formel program (Resmi) da formal egitim
kapsamina girmektedir.

Ortiik program (Resmi olmayan) yazili olarak ortaya konulmayan ancak
bireylerden 68renme yasantilari siirecinde elde etmeleri beklenilen ve istenilen bilgi,
beceri, davranis, tutum ve diisiincelerden olugsmaktadir (Korkmaz, 2014, s.4 ).

Formel program ise egitimin genel hedefleri ve ilkeleri, dersin hedefleri ve
amaglarina uygun olarak tasarlanmig, yazili dokiimanlardan olusmaktadir. Formel
program okulda, sinifta 6gretmen tarafindan dgrencilerine 6grenme-6gretme ortaminda
sunulan, ogretilen igerige ve dgretim yasantilarina denilmektedir (Korkmaz, 2014, s.4 ).

Informal egitim, hayat iginde kendiliginden olusan bir siirec olarak
tanimlanabilir. Amagh ve planli bir sekilde gergeklesmez, gelisigiizel bir sekilde
meydana gelir. Birey karsilastig1 olay ve i¢inde bulundugu grubun tiyeleriyle etkilesime
girdik¢e bilingsiz bir sekilde yeni seyler 6grenir. Cocuklar akranlariyla oyun oynarken
gengler arkadaglariyla etkilesime girip dayanigmayi, yardimlagsmayi, is birligini,
kurallar1 benimsemeyi, grubun degerlerini 6§renmeyi ve toplumsallasmay1 kavrarlar.
Informal 6grenmeler, sokakta, ailede, calisma hayatinda, televizyon karsisinda, arkadas
grubunda, okulda kisaca yasam icinde kendiliginden herhangi bir ¢aba gostermeden
meydana gelen 6grenmelerdir (Fidan, 2012, s.4-6).

Ailede egitime, amagli olarak yiiriitiilen egitim diyebiliriz. Ailede yazili olmayan
kurallar vardir. Davraniglardan hangisinin onaylanacagi, ¢ocuklarin hangi davranislari
nasil ve hangi ortamda gosterecekleri aile tarafindan bireye amagl bir sekilde dgretilir.
Bu bakimindan ailede egitim, formal egitim kapsamina girebilir. Odiil ve cezanin hakim

oldugu bir kosullandirma mekanizmasi devamli olarak aile hayatinda yer alir ve
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cocuklar bu sekilde yonlendirilir. Ailede egitim, bireyin egitiminin yapi taslarindan
biridir (Fidan, 2012, s.4-6).

Okulda egitimle birlikte toplumlarin gelismesiyle is bolimii farklilagir. Okul,
aile, arkadas grubu, sokak ve is hayati gittikce degisen, gelisen ve farklilasan
teknolojilerin transferi noktasinda sikintilar yasatabilir. Vatandashigin verdigi bilgi,
donanim, deger ve becerilerin tiim bireylere ayn1 dogrultuda benimsetilmesi, her bireyin
miisterek bir egitim siirecini ge¢mesiyle basarili olmaktadir. Belirtilen bu durum
egitimin "okul" olarak kurumsal bir yap1 ortaya ¢ikarmasini saglamistir (Fidan, 2012,
5.4-6).

Kurumlarda ¢alisanlara, mesai saatleri i¢inde, is yerinde, bazen bireysel, bazen
de gruplar halinde uygulanan egitim is basinda egitim olarak tanimlanmaktadir. s
basinda egitimin en gilizel drneklerinden biri fabrikalarda is¢ilere uygulanan egitimdir
(Tezcan, 2018, s.4).

Hizmet i¢i egitim, belli bir kurulus ve kurumda gorev yapan bireylere, sinirli bir
zaman dilimi icerisinde ilgilendikleri alan ile ilgili bilgi vermek amaciyla diizenlenen
egitim seklinde ifade edilmektedir. Bireylerin bilgi, beceri ve donanimlarinin, verimlilik

ve etkinliklerinin artirillmasina yonelik diizenlenmektedir (Tezcan, 2018, s.4).

2.1.2. Ogrenme

Egitim bilimcileri genel olarak 6grenmeyi, bireyde yasanti sonucu olusan kalici-
izli davranis degisikligi seklinde tanimlamaktadir. Bu tanimdan da anlasilacagina gore
bir davranisin Ogrenme olarak kabul edilmesi i¢in davranmisin yasanti sonucu
kazanilmasi, davranista degisiklik goriilmesi ve kalici bir iz meydana gelmesi gerekir.

Bu o6zelliklerden birini barindirmayan davranista 6grenmeden soz edilemez.
Onun i¢in bireyde kalic1 olmayan davranislar, biiylime ve olgunlasma sonucu ortaya
cikan durumlar 6grenme olarak kabul edilemez. Bu durum bize her davranisin 6grenme
olmadigin1 gdstermektedir. Literatiirde kabul edilen en yaygin 6grenme tanimlari su
sekildedir:

Senemoglu (2004, s.4) Ogrenmeyi, kisinin gevresiyle belli bir seviyedeki
etkilesimi sonucu ortaya c¢ikan, bireyde kismen kalici olan degisiklik seklinde

tanimlamaktadir.
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Bacanli (2003, s.145) 6grenmeyi, tekrar ya da yasanti sonucu organizmada
ortaya ¢ikan kalic1 davranis degisikligi seklinde ifade etmektedir.

Ogrenme, bireyin davranislarinda ¢ok ya da az kalic1 olan yasantilarimiz sonucu
ortaya ¢ikan degisimler olarak ifade edilmektedir (Demirel, 2012, s.10).

Ogrenme, en basit organizma ve en karmasik organizmada kendini gdsteren, en
basit organizmadan en karmasik organizmaya kadar meydana gelen davranis degisikligi
seklinde nitelendirilmektedir (Kazanci, 1989, 5.182).

Bir bagka tanimda ise, 6grenme, bireyin etkilesim halinde oldugu gevresinin,
bireyde zihinsel, davranigsal ve duyussal birtakim degisimlere yol agmasi ve bu
degisimlerin bireyde kalic1 bir etki birakmasi seklinde degerlendirilmektedir (Ozden,
2011).

Yapilan tanimlar incelendiginde bir davranisin 6grenme olarak kabul
edilebilmesi i¢in bes temel 6zelligi biinyesinde barindirmasi gerekir. Bu bes temel
ozelligi su sekilde siralamak miimkiindiir (Senemoglu, 2004, s.89). Bunar,

- Yasant1 sonucu davranis degisikliginin kazanilmasi,

- Davranis degisikliginin bireyde kalic1 olmasi,

- Bireyin davranislarinda degisiklik meydana gelmesi,

- Davranista meydana gelen degismenin biiyiime sonucunda olusmamasi,

- Davranista meydana gelen de8ismenin yorgunluk, ila¢ alma, hastalik vb.
faktorlerle gegici bir sekilde meydana gelmemesi.

Bu temel o6zellikleri biinyesinde barindirmayan davraniglar 6grenme olarak
kabul edilemez. Ogrenmenin gergeklesebilmesi icin her seyden once bir hedefin, bu
hedefe dayali bir yasantinin olmasi1 gerekir. Yasanti sonucu bireyin davraniglarinda
kalicilik ve siireklilik, bireyin, kisisel 6zelligi ve yasadigi ortamin verdigi imkanlarla
yakindan ilgilidir. Ogrenmenin farkinda olmayr ve kazanimlari bellekte tutmay:
gerektirdigi  degerlendirilmektedir. Bellege kazandirilmayan, ©grenme olarak
degerlendirilmez. Ogrenme bu 6zelligiyle de kendiliginden, olgunlasma sonucu ortaya
cikan icgiidiisel ve refleksif davranislardan farkli olarak degerlendirilir. Ornegin, 6
yasindaki bir ¢ocugun kalemi dik ve diizgiin tutabilmesi, 12 aylik bir bebegin
yiiriiyebilmesi bir 6grenme sonucu degil, olgunlagsma silirecinin bir iriinii olarak
degerlendirilir. Buna gore her davranis degisikliginin bireyde 6grenme olarak kabul

edilmesi dogru degildir. Bireydeki kalici goriilmeyen davranislarla olgunlasma ve
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bliyiime sonucu meydana gelen davraniglar 6grenme olarak kabul edilmemektedir
(Onur, 2016, s. 19).

2.1.3. Ogrenmeyi etkileyen faktorler

Ogrenmeyi etkileyen faktorleri 3 baslik altinda toplayabiliriz. Bunlar; 6grenenle
ilgili etmenler, 6grenme yontemiyle ilgili etmenler ve 6grenme malzemesiyle ilgili
etmenlerdir (Bacanli, 2003, s.149).

2.1.3.1. Ogrenenle ilgili etmenler

Ogrenenle ilgili faktdrler bireyin bir davranisi dgrenebilmesi igin sahip olmasi
gereken nitelikler olarak tanimlanabilir. Bacanli (2003, s.151-153) o6grenenle ilgili
faktorleri 6 baslik altinda toplamistir. Bunlar;

e Dikkat

e Motivasyon (Gtidii)

e Olgunlagsma

e Tiire Ozgii Hazir Bulunusluk
e Genel Uyarilmislik Diizeyi

e Eski Yasantilar

a. Dikkat: Bilincin uyaricilara karst acik olmast durumudur. Dikkat,
ogrenmeyi etkileyen en onemli faktdrlerden biridir. Ogrenmenin
gergeklesebilmesi i¢in 0grencinin derse karsi uyaricilarinin agik olmasi yani
dikkatini derse yogunlagtirmasi gerekir.

b. Motivasyon (giidii): Organizmay1 iten gli¢ olarak tamimlanan giidii,
organizmanin harekete gecmesini saglayarak o6grenmede Onemli bir rol
oynamaktadir. Bireyi 6grenmeye istekli hale getirecek ve harekete gecirecek
bir sekilde sunulmas1 6grenmenin kolaylasmasini saglayacaktir. Ogrenmenin

kolaylasmasi icin bireyin digsal giidiilenme yerine igsel glidiilenmesi gerekir.
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c. Olgunlasma: Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin organizmanim belli bir
olgunluk ve gelismislik diizeyine sahip olmasi gerekir. Bu agidan yasin ve
zekanin 6grenmenin gergeklesmesinde 6nemli bir rolii bulunmaktadir.

d. Tiire ozgii hazir bulunusluk: Organizmanin istenilen davranisi
ogrenebilmesi ve gosterebilmesi icin gerekli olan biyolojik donanima sahip
olmasi tiire 6zgii hazir bulunugluk olarak tanimlanmaktadir. Eger organizma
gerekli biyolojik donanima sahip degilse ne kadar ugrasilirsa ugrasilsin
organizmanin o davranigi 6grenmesi beklenilemez.

e. Genel uyarilmishk diizeyi: Genel uyarilmiglik hali, kisinin ¢evreden gelen
uyaranlar1 fark etme diizeyi olarak nitelendirilmektedir. Genel uyarilmislik
diizeyinin yiiksek ve diisiik olmasi 6grenmeyi olumsuz etkilemekte, orta
seviyedeki genel uyarilmiglik diizeyi ise 6grenmeyi olumlu etkilemektedir.
Bu acidan bakildiginda kayginin 6grenme iizerindeki etkisiyle paralel bir
goriintii ¢izmektedir. Nasil ki yiiksek ve diisiik kaygi 6grenmeyi olumsuz
etkiliyorsa orta diizeydeki kaygida 6grenmeyi olumlu etkilemektedir. Fakat
kayginin 6grenmeye etkisi bireyden bireye degisiklik gostermektedir.

f. Eski yasantilar: Organizmanin daha Onceki yasantilarinin 6grenmeyi
zorlagtirmas1 ve kolaylastirmast olarak ifade edilir. Olumlu transfer,
ogrenmeye olumlu yonde bir katki sunarken olumsuz transfer 6grenmeyi

olumsuz yonde etkilemekte, 6grenmeyi zorlastirmaktadir.

2.1.3.2. Ogrenme malzemesiyle ilgili etmenler

Ogrenme malzemesiyle ilgili etmenler, 6grenmeyi hem kolaylastirabilir hem de
zorlastirabilir. Bu nedenle 6grenme malzemesinin 6grenci i¢in anlasilabilir, telaffuz
edilebilir bir nitelikte olmas1 gerekir. Ogrenmeyi etkileyen faktorleri 3 ' e ayirabiliriz
(Bacanli, 2003, s.155-158). Bunlar;

e Anlamsal Cagrisim

e Algisal Ayirt Edilebilirlik

e Kavram Haritalari
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a.

Anlamsal ¢agrisim: Ele alinan konunun baska bilgi birikimleriyle ilgili
olmasi olarak tanimlanan anlamsal cagrisim, O0grenmenin kolaylagmasini
saglar. Bireyin zihninde diger sozciiklerle baglantis1 olmayan sozciiklerin
Ogrenilmesi zor olur ve unutulmasi kolaylasir. Bu bakimdan anlamsal
cagrisim 0grenme i¢in 6nemli faktorlerden biridir.

Algisal ayirt edilebilirlik: Ogrenme malzemesinin ¢evredeki hakim olan
diger uyaricilardan kolayca ayirt edilebilmesidir. Ayirt edilmesi kolay olan
seyler daha kolay ve c¢abuk 6grenilir. Bir metinde bazi sozciiklerin altinin
cizilmesi, biiylik harfle yazilmasi, renkli, koyu harflerle yazilmasi 6grencinin
dikkatini ¢eker ve 6grenmeyi kolaylastirir.

Kavram haritalari: Kavram haritalari, kapsamli bir kavram basligi altinda
yer alan diger kavramlarin iki boyutlu bir sekilde gosterilmesiyle meydana
gelir. Kavram haritalari, somut ve gorsel bir sekilde bilginin zihinde
diizenlenmesine ve ogrenilmesine katki sunar. Boylece kavramlar arasi
iliskiler semalandirilip ve somutlagtirilarak 6grenci i¢in anlamli 6grenmeye

katki saglar.

2.1.3.3. Ogrenme yéntemiyle ilgili etmenler

Ogrenmeyi etkileyen diger faktdr de 6grenme yontemiyle ilgili faktorlerdir. Bu

faktorleri 4 grupta simiflandirabiliriz (Bacanli, 2003, s.153-155).

Geri Bildirim
Aktif Katilm
Ogrenilen Konunun Yapisi

Ogrenmeye Ayrilan Zaman

Geri bildirim: Verimli bir 6grenmenin gergeklesebilmesi i¢in Olgme
sonucunun dgrenciye hemen bildirilmesi gerekir. Ogrencinin neyi, ne kadar
ogrendigini bilmesi, Ogrenciye Ogrenmenin yeterli olup olmadigini
gosterecektir. Geri doniit, bu acidan verimli 6grenme i¢in dikkate alinmasi

gereken 6grenme yontemiyle ilgili faktorlerden biridir.
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b. Aktif katihm: Ogrenme ydntemiyle ilgili faktdrlerden biri de dgrencinin
derse aktif katilimidir. Verimli bir 6grenme igin Ogrencinin &grenme
stireglerine aktif bir katilim gostermesi gerekir.

c. Ogrenilen konunun yapisi: Ogrenilen konunun yapisina gore konular parca
parca ve biitlin halinde 6grenilebilir. Ancak hangisinin daha faydali olacagi
ele alman konunun yapisina gore degismektedir. Birbiriyle baglantil
parcalara ayirmanin Ogrenmeyi zorlastiracagi konularda biitiin halinde
ogrenmenin daha faydali olacag: diisiiniilmektedir. Fakat pargalara ayirarak
ogrenmenin igerik ve ders acisindan daha kolaylastirict ve faydali olacagi
genel olarak kabul edilmektedir. Ogrenilen konunun yapisina gore uygun bir
strateji belirlenerek 6grenme gergeklestirilmelidir.

d. Ogrenmeye ayrilan zaman: Ogrenmek igin Ogrencinin ayirdigi zaman
degerlendirildiginde, 6grenme stratejilerini toplu ve aralikli ¢alisma olarak
ele alabiliriz. Toplu c¢aligma, sadece sinav donemindeki calismayr ifade

ederken aralikli calisma ise derse diizenli bir sekilde calismay1 ifade eder.

2.1.4. Ogretim

Ogretim, genel olarak kisa bir zaman igerisinde gdzlenebilen veya vuku bulan
bir faaliyet olarak tanimlanir. Ogretim, ayn1 zamanda uzun bir zaman dilimi igerisinde
meydana gelen etkinlikleri de kapsamaktadir. Egitim programi ve 6gretim birbirine
siklikla karistirllmasina ragmen aralarinda birtakim farkliliklar bulunmaktadir. Egitim
programi daha ¢ok "ne dgretelim" sorusu lizerine yogunlasirken 6gretim " nasil sorusu”
lizerine yogunlagsmaktadir. Ancak egitim programi ve Ogretimin amagclart ile egitim
programi icerigi " ne dgretelim" kapsamina girmektedir.

Tezcan (2018, s.4) dgretimi, belli konuda kisilere tek tarafli olarak bilgi verme,
bilgi aktarma isi olarak tanimlamaktadir.

Ogretim kurumlarinda planl ve diizenli bir sekilde dgretmenler dnciiliigiinde,
Ogrencilere, birtakim materyaller aracilifiyla bilgi sunulmasi ve Ogretilmesi 6gretim
olarak degerlendirilmektedir. Bir bagka ifadeyle 6gretim, 6grenme i¢in girisilen planl,
programli, teskilatli ve diizenli ¢abalarin toplamindan olusmaktadir. Bazi durumlarda

Orgiin egitim olarak da nitelendirilmektedir (Akyiiz, 2008, s.1).
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Ogretim kavramini tanimlarken sosyal bilgiler dgretim programinimn amaglart

tizerinde durmanmn da faydali olacagi diisliniilmektedir. Sosyal bilgiler &gretim

programlarinin amaglari su sekilde agiklanmistir (MEB, 2018, s.3).

Lise 6grenimini bitiren bireylerin, ilkokul ve ortaokul boyunca elde ettikleri
kazanimlar1 gelistirmeyi saglamak,

Manevi ve milli degerlerimizi 6ziimseyerek yasam tarzi haline doniistiiren,
ulusal bilince sahip bireyler yetistirmek,

Ureten ve etkin vatandas sifatiyla iilkemizin ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal
iyilesmesine katkida bulunmak, bireysel ve sosyal sorunlarin ¢oziimi igin
kendine 6zgii fikirler ileri stirmek,

"Tirkiye Yeterlilikler Cergevesi" nde ve aymi zamanda disiplinlerle ilgili
dallarda bulunan temel bilgi, beceri ve yetkinlikleri elde etmis bireyleri
yetistirmek,

flgi, yetenek ve tercihleri dogrultusunda bir meslege, iiniversiteye ve hayata
hazir bireyler olmalarina katkida bulunmak, her meslegin 6nemine ve gerekli
olduguna inanmak,

Ortaokul Ogrenimini tamamlayan Ogrencilerin, ilkokulda elde ettikleri
kazanimlar1 gelistirmek,

Milli ve manevi degerleri 6ziimsemis, insan haklarina saygili, haklarini bilen
ve bunlari kullanan, gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olan etkin
vatandaslar yetistirmek,

[lkokul &grenimini tamamlayarak gelisimine ve kendi benligine uygun bir
sekilde 6z farkindalig1 ve ahlaki biitiinliigii gelistirmek,

Oz disiplin ve 6z giiven sahibi, giinliik yasamda ihtiyac1 dahilinde sayisal,
sozel ve bilimsel akil yiiriitmeyle istek, ilgi ve yeteneklerinin farkina varan
bireyler yetistirmek,

Sosyal beceri ve estetik duyarlilik elde eden, aktif bir sekilde bunlar
kullanarak saglikli yagam yonelimi olan bireylerin yetistirilmesini saglamak,
Okul oncesi egitimi tamamlayan Ogrencilerin bireysel gelisim siireglerini
tamamlamalarini saglamak,

Okul 6ncesi egitimini tamamlayan 6grencilerin bedensel, duygusal ve bilissel

alanlarda saglikl sekilde gelisimlerini saglamak oldugu belirtilmektedir.
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2.1.5. Sosyal bilgiler egitimi

Kisilere sosyal hayatla ilgili sunulan bilgilerin, becerilerin, tutumlarin ve
degerlerin 6nemli boliimiinii, egitim-6gretim kurum ve kuruluslarinda, ilkokul 1, 2, 3.
smiflarda hayat bilgisi, ilkokul 4. ve ortaokul 5, 6, 7. siniflarda sosyal bilgiler dersi
araciligiyla 6grencilere kazandirilmasi amaglanir. Bu sebeple sosyal bilgiler ilkokul ve
ortaokulda verilen onemli derslerden biri olarak kabul edilmektedir (Erden, tarihsiz,
s.5).

Sonmez (1998, s.3) sosyal bilgilerin, sosyal realite ile kanitlanmaya dayali iliski
kurma siireci oldugunu ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan bilgilerden olustugunu ifade
etmektedir.

Sosyal bilgiler, tiim kosullarda degisen, gelisen iilke ve diinya sartlarinda bilgiyi
kullanarak karara varan, ortaya c¢ikan problemleri ¢ozebilen aktif bireyler yetistirme
hedefi olan, beseri ve sosyal bilimlerden aldig: bilgi ve stratejileri kaynastirip kullanan
bir dgretim programi seklinde tanimlanmaktadir (Oztiirk, 2012, s.4).

Sosyal bilgiler, insan1 temel alan, kisinin kendi benligini ve g¢evresindeki
bireyleri daha 1yi taniyip anlamlandirmasina katkis1 olan bir alandir. Sosyal bilgiler, ¢ok
disiplinli ve disiplinler arast bir ders oldugu icin sosyal bilgilerin tanimini1 yapmak
oldukca zordur. Ayn1 zamanda sosyal bilgilerin, vatandaslik yeterliliklerini kazandirma
ve disiplinler arasi1 bir dal olma gibi iki ayirt edici 6zelligi de mevcuttur (Doganay,
2005, 5.18).

Sosyal bilgilerle ilgili farkli tanimlar yapildig1 gorilmektedir. Bu tanimlar
incelendiginde sosyal bilgileri tanimlamada eksik kaldiklar1 gériilmektedir. Ulkemizde,
sosyal bilgiler ile ilgili en genis tanim, 2005 yilinda sosyal bilgiler programini
hazirlayan komisyon araciliiyla yapilmistir. Yapilan tanim su sekildedir:

Kisinin sosyal varolusunu gergeklestirebilmesini saglamak hedefiyle, cografya,
iktisat, antropoloji, psikoloji, sosyoloji, siyaset bilimi, felsefe, tarih ve hukuk gibi sosyal
bilimlerin ve vatandaslik igeriklerinin yansitildigi, 6grenme alanlarinin iinite veya konu
altinda bir araya getirildigi; bireyin toplumsal ve fiziki c¢evre ile etkilesimi sonucu
gegmis, bugiin ve gelecek baglami ile ele alindigmi, toplu o6gretim anlayisiyla

olusturulan bir ilkégretim dersi oldugu ifade edilmektedir (Meb, 2005, s.51).
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ABD' de sosyal bilgiler dalinda bilgi iireten ve en etkili kurumlardan biri kabul
edilen ABD Sosyal Bilgiler Ulusal Konseyi (NCSS) sosyal bilgilerin tanimini1 su sekilde
nakletmistir:

Sosyal bilgiler, vatandaslik yeterliliklerini kazandirmayi amaglayan edebiyat,
sanat ve sosyal bilimleri disiplinler arasi bir tarzla bir araya getiren, bir ¢alisma alani
olarak tanimlanmaktadir. Okul programi kapsaminda sosyal bilgiler; arkeoloji, siyasal
bilimler, cografya, iktisat, felsefe, hukuk, tarih, antropoloji, din, sosyoloji, psikoloji,
sanat, edebiyat, matematik ve doga bilimlerinden alakali ve uygun igeriklerin siiziilerek
sistemli ve koordineli bir ¢alisma ortami saglamaktadir. Sosyal bilgilerin ana hedefi,
birbirlerine bagimli olan, global diinyada kiiltiirel farklilik gosteren toplumlarin
demokratik bir vatandasi olarak, kamu yararini bilgiye dayali, mantikli karar alabilme
becerileri gelistirmek i¢in geng bireylere katki saglamak seklinde agiklanmaktadir
(NCSS, 1993, s.3).

Biitin bu tanim ve agiklamalardan sonra, muhteva ve hedef boyutunu
demokratik vatandaglik egitimi ile bir araya getirerek genis bir tanim yapmak gerekirse;
sosyal bilgileri su sekilde tanimlayabiliriz: Sosyal bilgiler, toplumsal ve bireyle ilgili
Oteki bilimlerin muhteva ve metotlarindan faydalanarak, bireyi sosyal ve fiziki gevresi
ile etkilesimi sonucu, zaman boyutunda disiplinler arasi bir tarzla ele alarak ve
kiiresellesmenin yaygin oldugu bir diinyada hayatla alakali temel demokratik degerlere
sahip, disiinebilen ve yetenekli demokratik vatandaslar yetistirme hedefi olan bir
caligma alan1 seklinde ifade edebiliriz (Doganay, 2005, s.19).

Sosyal bilgilerin tanimiyla alakali agiklamalara son verdikten sonra bu kavramin
sosyal yetenek veya sosyal egitim ile karistirllmamasi gerektigini de vurgulamak
gerekir. Sosyal yetenek, hem okul i¢inde hem de okul disinda gerceklestirilen grup
etkinlikleriyle ugrasabilme becerisi olarak tanimlanmaktadir. Sosyal egitimin ise ailede,
okulda, ibadethanede ve diger kurumlarda meydana geldigi ifade edilmektedir. Sosyal
bilgiler bu ikisine de katki saglamakla beraber onlardan farkli olarak
nitelendirilmektedir (Michaelis' ten akt: Oztiirk, 2012, s.4).

Sosyal bilgilerin ilk tanimlarina bakilacak olursa, muhteva olarak sosyal bilim
dallarini1 kapsadigi goriilmiistiir. Fakat her kavram degisim yasadigi gibi sosyal bilgiler
kavrami da zamanla degisime ugramistir. Bu degisim sosyal bilgileri, sadece sosyal

bilim dallarnin disiplinler aras1 bir yaklasimla ele alinmasi seklinde degil, insanla ilgili
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tim bilimlerden ve bilgilerden yararlanan bir program olarak tanimlanmasi seklinde
ortaya ¢cikmaktadir (Doganay, 2005, s.21). Sekil 1' de sosyal bilgilerin faydalandig: bilgi

kaynaklar1 gosterilmektedir.

Cografya
B|I|m|er|
\ 4
Beseri
Bilimler
Bilgiler

Giincel
Olaylar
. Antropoloji
Popiiler
Kiltiir

Sekil 1. Sosyal Bilgilerin Faydalandig: Bilgi Kaynaklari

Sosyal

(Martorella, 1998, akt. Doganay, 2005, s.21)

2.1.5.1. Sosyal bilgiler 6gretim program genel ve 6zel amaglar:

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programi genel amaglar1 1739 sayili Milli Egitim
Temel Kanunu'nun 2. maddesinde ifade edilen Tiirk Milli Egitiminin genel amaclar ile
Tirk Milli Egitiminin temel ilkelerine uygun olarak su sekilde agiklanmistir (MEB-
TTKB, 2015, 5.3).
e Vatandaslik yeterlilikleri geregi olan temel bilgi, beceri ve degerleri
edinmeleri,
e Toplumsal ihtiyaglar geregi dogan teknolojinin, toplumlar1 ve bireyleri
etkiledigini kavramalarini saglamak,
e Toplumda 6zgiir bir birey olarak bireysel 6zelliklerin yaninda milli, manevi
ve evrensel degerleri fark edip onlart benimsemeleri,
e Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi olarak insan haklara saygili, 6zgiirliik, hak

ve sorumluluklarinin farkinda olmalari,
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Demokratik yasama aktif katilim gostererek yasadigi problemlere bariscil
¢Oziimler gelistiren bireyler olmalari,

Yasadig1 ¢evre ve diinyanin genel cografi niteliklerini tanimalari,

Hayatin her alaninda uzlasma ve hosgorii kiiltliriinii olusturan ve gelistiren
bireyler olmalari,

Ekonomik kaynaklarin  verimli  bir sekilde degerlendirilebilir ve
stirdiiriilebilmesine yonelik temel bilgiye, beceriye ve tutuma sahip olmalari,
Tiirk kiiltiirtinii meydana getiren temel 6ge ve siire¢leri kavramalari,

Milli bilincin olusmasina katki sunan, kiiltiirel miras1 koruyan ve gelistiren
bireyler yetistirmek,

Kiiresellesmenin sosyal, politik, ekonomik, ekolojik ve kiiltiirel alanlardaki
etkileri hakkinda bilgiye sahip olmalari,

Giivenilir ve dogru bilgiyi elde etme yontemlerini bilen bireyler olarak
elestirel diisiince yetenegine sahip bireyler olmalari,

Insanliga faydali olma ve diinyadaki karsilikli etkilesimin farkina varmalari

amaglanmaktadir.

Ulkelerin egitim sisteminde oldugu gibi iilkemizde de sosyal bilgiler dersi

Ogretim programinin Ozel amaglari belirlenmistir. 1739 sayilh Milli Egitim Temel

Kanunu’nda ifade edilen Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglari ve temel ilkelerine

uygun olarak sosyal bilgiler dersi Ogretim programinin 6zel amaclart su sekilde

aciklanmistir (MEB, 2018, s.8).

Hukuk kurallarinin herkes i¢in gegerli oldugunu, herkesin kanunlar karsisinda
esit oldugunu nedenleriyle bilmeleri,

Tiirk tarihi ve kiltiirinii meydana getiren temel 6ge ve siiregleri kavramalari,
Milli  bilincin olugmasin1 saglayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve
gelistirilmesi gerektigini benimsemeleri,

Yasadigi ¢evre ile diinyanin genel cografi 6zelliklerini tanimalari,

Cevre ve insan arasindaki etkilesimi ifade edebilmeleri ve mekani algilama
becerilerini gelistirmeleri,

Dogal c¢evrenin ve kaynaklarin tiikkenebilir oldugunun bilincinde olup cevre

duyarlilig1 kazanmalari,
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Dogal kaynaklar1 koruyup siirdiriilebilir bir c¢evre anlayis1 igerisinde
olmalari,

Ekonominin temel kavramlarini algilayarak kalkinmada ve uluslararasi
ekonomik iligkilerde yerli ekonominin yerini anlamalari,

Sosyal hayatta ¢alismanin énemine ve her meslegin degerli, saygin ve gerekli
olduguna inanmalari,

Bilim ve teknolojinin gelisimini ve sosyal hayat iizerindeki -etkilerini
benimseyerek bilgi ve iletisim teknolojilerini bilingli kullanmalari,

Bilgiye ulagmada, bilimsel diisiinmeyi temel ilke edinen, bilgiyi liretme ve
bilgiyi kullanmada bilimsel ahlak ilkelerini gézetmeleri,

Toplumsal iliskileri diizenleyerek Kkarsilastigi sorunlari ¢ozmede temel
iletisim becerileri ile sosyal bilimlerin temel kavram ve yoOntemlerini
uygulayabilmeleri,

Aktif katilimin 6nemine inanarak, bireysel ve sosyal problemlerin ¢oziimii
icin fikirler gelistirmeleri,

Milli, manevi degerler ile evrensel degerleri 6ziimseyerek erdemli insan
olmanin degerini ve yollarini bilmeleri,

Ulkesini ve diinyayi ilgilendiren konulara kars1 duyarli olmalari,

Ozgiir bir birey olarak fiziksel, duygusal ozelliklerinin; ilgi, istek ve
yeteneklerinin farkina varmalari,

Insan haklari, milli egemenlik, demokrasi, laiklik, cumhuriyet kavramlarmin
tarihsel siireglerini ve giinlimiiz Tirkiye’si iizerindeki etkilerini kavrayarak
hayatin1 demokratik kurallara gore diizenlemeleri,

Atatlirk ilke ve inkilaplarinin, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin toplumsal, kiiltiirel ve
ekonomik kalkinmasindaki yerini anlamalarini demokratik, laik, yerli ve
cagdas degerleri yagsatmaya istekli olmalari,

Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandas1 olarak vatanini ve milletini seven,
benimseyen, haklarin1 bilen ve kullanan, gorev ve sorumluluklarmni yerine
getiren, milli bilince sahip bireyler olarak yetigsmeleri,

Farkli donem ve mekanlara ait tarihsel kanitlar1 sorgulamalari,

Insanlar, nesneler, olaylar ve olgular arasindaki benzerlik ve farkliliklari

ortaya koyarak, degisim ve siirekliligi algilamalar1 seklinde ag¢iklanmustir.
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2.1.5.2. Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda yer alan 6grenme

alanlar, siireleri ve siniflara dagilim

Milli Egitim Bakanligi tarafindan sosyal bilgiler egitiminde yapilan miifredat

degisikligi sonucu sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda yer alan 6grenme alanlari,

stireleri ve siniflara dagilimini incelemenin faydali olacag: diisiniilmektedir.

Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2018, s.12) sosyal bilgiler dersi 4. ve 5. smif

Ogretim programinda yer alan 6grenme alanlari, siireleri ve siniflara dagilimi asagidaki

tablolarda gosterilmistir.

Tablo 1. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi1 Ogrenme Alanlari ve Siireleri (4.sin1f)

OGRENME ALANI KAZANIM SURE ORANI(%) DERS SAATI
Birey ve Toplum 5 111 12
Kiiltiir ve Miras 4 18 14
Insanlar, Yerler ve Cevreler 6 18.5 20
Bilim, Teknoloji ve Toplum 5 14.8 16
Uretim, Dagitim ve Tiiketim 5 16.6 18
Etkin Vatandaslik 4 13 14
Kiiresel Baglantilar 4 13 14
Toplam 33 100 108

Tablo 2. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi Ogrenme Alanlar1 ve Siireleri (5.sinif)

OGRENME ALANI KAZANIM SURE ORANI(%) DERS SAATI
Birey ve Toplum 4 13 14
Kiiltiir ve Miras 5 16.6 18
Insanlar, Yerler ve Cevreler 5 16.6 18
Bilim, Teknoloji ve Toplum 5 13 14
Uretim, Dagitim ve Tiiketim 6 16.6 18
Etkin Vatandaslik 4 11.1 12
Kiiresel Baglantilar 4 13 14
Toplam 33 100 108

Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2018, s.12) sosyal bilgiler dersi 6. ve 7. smif

Ogretim programinda yer alan 6grenme alanlar, stireleri ve siniflara dagilimi asagidaki

tablolarda gosterilmistir.
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Tablo 3. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi Ogrenme Alanlari ve Siireleri (6.s1nif)

OGRENME ALANI KAZANIM SURE ORANI(%) DERS SAATI
Birey ve Toplum 5 11,1 12
Kiiltiir ve Miras 5 20.4 22
Insanlar, Yerler ve Cevreler 4 13 14
Bilim, Teknoloji ve Toplum 4 11.1 12
Uretim, Dagitim ve Tiiketim 6 16.6 18
Etkin Vatandaglik 6 14.8 16
Kiiresel Baglantilar 4 13 14
Toplam 33 100 108

Tablo 4. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi Ogrenme Alanlar1 ve Siireleri (7.sinif)

OGRENME ALANI KAZANIM SURE ORANI(%) DERS SAATI
Birey ve Toplum 4 11,1 12
Kiiltiir ve Miras 5 27.8 30
Insanlar, Yerler ve Cevreler 4 13.9 15
Bilim, Teknoloji ve Toplum 4 11.1 12
Uretim, Dagitim ve Tiiketim 6 13.9 18
Etkin Vatandaslik 4 11.1 16
Kiiresel Baglantilar 4 11.1 14
Toplam 33 100 108

2.1.5.3. Sosyal bilgiler egitiminin tarihi gelisimi

Sosyal bilgiler egitiminin ne zaman ve nerede basladig1 tam olarak bilinmemekle
birlikte, tarihsel siire¢ igerisinde, hem sosyal bilimlerin hem de fen bilimlerinin var
oldugu sdylenebilir. Cilinkii insan; dogal ve toplumsal bir ortamda dogar, biiyiir, gelisir,
yaslanir ve oliir. Bu zaman icerisinde bireye en azindan yiyecek bulmak, yemek, icmek,
giyinmek, korunmak, savunmak vb. faaliyetlerle ilgili temel bilgi, beceri ve duygular
kazandirilir. Bireye bunlar kazandirilmazsa birey hayatini devam ettiremez. Tiim bu
faaliyetler dogada ve bir toplum icinde meydana gelmektedir. Birey, hayatin1 devam
ettirebilmek i¢in hem doganin, hem de toplumun birtakim ilkelerini 68renme
mecburiyetindedir. Durum bdyle olunca, " Fen ve sosyal bilimler insanoglunun yasami

kadar eskidir." tezi savunulabilmektedir (Sonmez, 2005, s.458).
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Ik kez 1916 yilinda ve ABD' de sosyal bilgiler bir ders ad1 olarak kullanilmistir.
1916 yilinda yiiriirliige giren egitim programinda, cografya, tarih ve vatandaslik bilgisi
dersleri ¢ok disiplinli bir yaklasimla okutulmustur. Amerika Birlesik Devletlerinde
1930' lu ve 1940' I1 senelerde egitimciler yeniden kuramcilik akimi ve ¢gocugu merkeze
alan egitim tarzin1 benimsemisler ve sosyal bilgilerin gelismesi i¢in emek vermislerdir.
Ancak yine de 1960' 11 yillara kadar sosyal bilgiler tarih ve cografya agirlikli devam
etmistir (Safran, 2011, s.11).

Bizim egitim tarihimizde ise Islamiyet oncesinde toplumsal hayatla ilgili
kurallar, gelenek ve gorenekler inang sistemi igerisinde ogretilmistir. Islamiyet' ten
sonra ise bu durum degiserek kisi Islam dininin kurallarina gore yetistirilmeye
calisilmig, bunun yaninda gelenek ve gdrenegin kurallar1 da 6grenciye kazandirilmigtir
(Sonmez, 2005, 5.459).

Sosyal bilgiler dersinin icerigini tarih, cografya ve yurttaslik bilgisi dersleri
meydana getirmis ve toplumun ihtiyaclarina goére yeniden yapilandirilmigtir. 1916
yilindan sonra ise sosyal bilgiler adi altinda okutulmustur. Sosyal bilgilerin disiplinler
aras1 bir program ve ders olarak benimsenmesi Tirkiye' de ilk kez 1960' I1 yillarda
gerceklesmistir. 1962 program taslaginda ilkokulun amaci " kisisel, insanlik miinasebeti,
ekonomik ve toplumsal hayat" bakimlarindan belirlenmis, tarih, cografya ve yurt bilgisi
dersleri birlestirilerek Toplum ve Ulke incelemeleri dersi ortaya c¢ikmustir
(Sonmez, 2005, 5.459).

Sosyal bilgiler dersi 1968 yilindan sonra ilkokullarda, 1975 yilindan sonra da
ortaokullarda okutulmaya baslanmig, 1985 yilinda sosyal bilgiler dersi kaldirilarak,
1985 yilinda sonra Il. kademede Milli Tarih, Milli Cografya ve Vatandaslik Bilgisi
dersleri olarak okutulmustur. 4, 5, 6, 7. smiflarda 1997-1998 egitim-6gretim yilindan
itibaren yine sosyal bilgiler dersi olarak okutulmustur (Safran, 2011, s.13).

1997' de sekiz yillik zorunlu ve kesintisiz ilkogretim uygulamasina gegilmesiyle
birlikte, Milli Tarih ve Milli Cografya dersleri miifredattan kaldirilmis, yerlerine 1998
yilinda 4, 5, 6, 7. smiflar1 kapsayan tekrar yeni bir sosyal bilgiler dersi 6gretim programi
uygulamaya sokulmustur. Uygulamaya koyulan bu yeni sosyal bilgiler &gretim
programinin amaci "6gretimin kalitesini yiikseltmek, ezberci bir egitim yerine giiniin

ihtiyaglarma cevap vermek" seklinde agiklanmistir (Bilgili, 2006, s.31-32).
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Diinyadaki gelismeler géz Oniine alinarak, 1998 yilindan itibaren, yogun bir
sekilde program gelistirme ¢alismalar1 yapilmistir. Yapilan bu ¢alismalar 2005 yilinda
etkisini gostermis ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan pilot illerde uygulanmis ve
olumlu sonu¢ alinmistir. Yeni sosyal bilgiler 6gretim programina 4, 5, 6, 7. siniflarda
kademeli bir sekilde gecilmis, 2005-2006 egitim-6gretim yilindan itibaren biitlin
sehirlerde gelistirilen yeni sosyal bilgiler Ogretim programi uygulanmistir. Bu
programin gelistirilmesinde problem ¢6zme, tematik 6grenme ve isbirlikli 6grenmeyi

temel alan sosyal yapilandirmacilik esas alinmustir (Oztiirk, 2012, 5.47).

2.1.6. Kaygi

Insanlik tarihi boyunca egitim, toplum yapisinin en énemli alt sistemi olmustur.
Bu durum yasadigimiz ¢agda da artarak devam etmektedir (Kinay, 2011).

Kaygi, gilicli bir arzu ya da dirtiinlin gergeklesmeyecek gibi goriindiigii
durumlarda meydana gelen tedirgin edici bir duygu olarak ifade edilmektedir. Asirt
diizeyde bir kaygi, 6grenmeyi olumsuz etkiledigi gibi ¢ok diisiik seviyedeki kaygi da
ogrenmeyi gliclestirmektedir. Orta diizeydeki kaygi ise, 6grenmeyi olumlu yonde
etkilemektedir (Sel¢uk, 2004, s.128).

Gelisen teknoloji, giinliik hayatta sagladig1 kolayliklara karsin birgok problemi
de beraberinde getirmektedir. En biiylik sorunlarin baginda bireylerin yalnizlagmasi
gelir. Bireylerin yalnizlasmasi kaygi durumunu da arttirmaktadir (Akgiin, Gonen ve
Aydin, 2007).

Bilim ve teknolojinin gelisiminde sosyal bilgilerin etkisi tartisilmazdir. Sosyal
bilgiler alaninda elde edilecek basarida ilkokuldan baslayarak siirekli ve kaliteli bir
egitim bliyllk onem arz etmektedir. Ancak gilinlimiizde sosyal bilgiler alaninda
gosterilen basar1 istenilenin diizeyde degildir. Bunun sebepleri irdelenecek olursa
kayginin 6grenci basarisinin etkiledigi goriilmektedir.

Gecmisten giliniimiize kaygi kavrami iizerine bir¢ok arastirma ve calisma
yapilmistir. Yapilan arastirma ve c¢aligmalar incelediginde kayginin farkli tanimlar
oldugu goriilmiistiir. Kaygi sézciigiinii ruh bilimi alaninda ilk kullanan ve bunu bir
kavram olarak tanimlayip sebeplerini arastiran Freud olmustur (Freud, 2001). Freud

kaygi konusunda yaptig1 ¢calismalarla diger bilim insanlarina onciiliik etmistir.
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Koknel (1989, s.44) kaygi (anxiety) sozcligliniin eski Yunanca’da anxietas ile
anlamca ayni oldugunu ve korku, endise gibi anlamlar1 bulundugunu dile getirmistir.
Kaygi kavrami i¢in gliniimiizde ise farkli tanimlamalar yapilmaktadir.

Basarir (1990, s.1) kaygi, hem patolojik hem de normal insan davranislarinda
onemli bir yer tutmaktadir. Bu sebeple kaygi psikolojide ¢ok yaygin bir sekilde ele
alinan kavramlar icerisinde yer almaktadir.

Tiirk Dil Kurumuna gore kaygi, cogunlukla kotii bir sey olacakmis diisiincesiyle
ortaya ¢ikan ve nedeni bilinmeyen gerginlik duygusu olarak tanimlanmaktadir
(www.tdk.gov.tr).

Budak (2003, s.432-433) kaygiyi, tehlike, bilinmezlik ya da yasanan bir
talihsizlik halinde kendini gosteren korku ve endiselerin neden oldugu bunalti ve
tedirginlik durumu seklinde tanimlamastir.

Ciiceloglu (2005, s.276) kaygt; sikinti, korku, tizlintii, beceriksizlik, basarisizlik
duygusu, sonucu bilmeme ve yargilama duygularindan birini ya da birgogunu
biinyesinde barindirabilir.

Isik (1996) kaygiyi, bireyin bir tehdit altinda yasadigi endise ve huzursuzluk
durumu olarak nitelendirmektedir (Dogan ve Coban 2009). Yiiksek kaygi diizeyi
bireylerin, daha kati, daha basit davranislar gostermesine, endise yasamasina ve mutlu
etmeye asirt odaklanmasma yol agmaktadir. Bunun yaninda orta diizeydeki kaygi
organizma i¢in uyarici, koruyucu ve giidiileyici 6zellige sahiptir. Kaygi iyi yonetildigi
takdirde, kisinin basar1 elde etmek icin daha c¢ok calismasina, yasanabilecek
olumsuzluklara karsi 6nlem almasina katki saglamaktadir (Akgiin, Gonen ve Aydin,
2007).

Kaygi, bireyin bir tehdit durumunda hissettigi korku ve gerginlik hali olarak
ifade edilir. Spielberger (1972), kaygiyi, bireyde stres olusturan durumlarin yarattigi
gerginlik, keder ve algilama gibi hos goriilmeyen duygusal ve gozlenebilen tepkiler
seklinde tanimlamaktir. Spielberger (1971)'in bildirdigine gore ilk kez Cattell ve
Scherer (1958; 1961)'in arastirmalarinda faktor analizi ile tespit edilen ve "siirekli
kaygt" ile "durumluluk kaygi" olarak adlandirilan iki tiir kaygidan bahsedilmektedir
(Akt. Blyiikoztiirk, 1997).
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Yapilan tanimlar incelendiginde genellikle kaygimin olumsuz yonii iizerinde
durulmustur. Asirt kaygi 6grenme siirecini olumsuz etkiledigi gibi diisik kaygida
O0grenme siirecini olumsuz etkilemektedir. Kayginin olumsuz yonlerine ragmen olumlu
yonleri de unutulmamalidir. Kaygmin bireyi uyarict ve giidiileyici yonleri
bulunmaktadir. Bunun en giizel gostergelerinden biri orta diizeydeki kayginin 6grenme
stirecini olumlu etkiledigi yapilan ¢aligmalar sonucunda goriilmiistiir. Kayginin derecesi
ve hedeflenen basarmin zorluk diizeyinin bilinmesi bu agidan onemlidir. Bu durum
kayginin 6grenme siirecini etkileyen 6nemli bir faktér oldugunu gostermektedir. Kaygi
ile yapilan ¢aligmalar incelendiginde arastirmalarin kaygi ile akademik basar1 arasindaki
iliskisi iizerine calisilmistir. Ogrencilerdeki kaygmin en onemli sebebi basarisizlik
duygusunun 6n plana ¢ikmasi olarak ifade edilmektedir. Bununla birlikte gelecek olan,

bireyin 0z saygisinin diismesidir.

2.1.7. Kaygiy1 Etkileyen Faktorler

Giliniimiizde bireylerin kaygis1 azalmak yerine giderek artmaktadir. Ciinkii
giiniimiizde teknolojik gelismeler ve ilerlemeler hizli bir sekilde gerceklesmede bireyin
bu degisim ve ilerlemelere uyum saglamasi, zorluklarla basa ¢ikmaya calismasi bireyde
kaygi durumunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Hizl1 teknolojik gelisme ve ilerlemeler bireyin kendini gergeklestirme,
yetistirme, sorunlara ¢dziim bulmasina yol agacaktir. Bu hedeflere ulagsmaya calisan
birey kaygi duygusuyla karst karsiya kalacaktir. Kisinin gelece8i hakkinda bir
belirsizligin olmasi ve segenekler arasinda karar verememesi kaygi diizeyinin artmasina
yol acacaktir. Ulkemizde oOgrenciler birtakim smavlardan sonra meslek sahibi
olmaktadirlar. Meslek sahibi olmakla gelecek kaygisi sona ermemekte Ggrencilerin
yasadigi bu kaygi duygusu devam etmektedir.

Kaygiy1r artiran etkenler bazen 6gretmen davraniglarindan kaynaklanmaktadir.
Asagidaki durumlarda 6gretmenlerin daha dikkatli olmalar1 beklenmektedir (Selguk,
2004, 5.129).

e Istemedigi halde bir 6grenciyi yaptiklarini tahtada anlatmasi igin zorlamak,

e Ogrencileri yeteneklerine gore gruplara ayirmak,

e Ogrencilerin aldiklar1 puanlar acik olarak ilan etmek,
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e Basit bir konuyu karmasik hale getirmek,

e Cocuklarin soru sorma cesaretini kirmak,

e Siirekli zaman alic1 ve 6grencinin yapamayacagi ddevler vermek,

e Yavas algilayan ¢ocuklarla ¢alisirken sabirsiz davranmak,

e Belirli 6grencilerle, 6rnegin ¢aliskanlarla, kizlarla, erkeklerle veya oOnde

oturanlarla daha ¢ok ilgilenmek,

e Geri doniit vermek yerine agiklama yapmaksizin yanlis bir sézel cevabi

hemen kesmek,

e Islem basamaklar1 dikkate alinmadan sonuca odaklanmak,

e Derste ve siavlarda ¢ok hizli bir tempo ve sinirli zaman uygulamasi yapmak,

e Geride kalan 6grencilere agiklama yaparken yiiksek sesle konugmak.

Ogrencilerin daha ¢ok kaygi duymasina neden olan, dgretmen davranislaridan
kaynaklanan bu faktorler dikkate alinarak 6gretmen- Ogrenci iliskisinin daha saglikli
kurulmasi, d6gretmenlerin 6grenci kaygi diizeyini artiracak davranislardan kacinmalar
gerekmektedir.

Kaygiy1 etkileyen faktorler yapilan ¢alismalar sonucunda sosyo-ekonomik
diizey, anne- baba meslegi, 6grencinin kisiligi ve duygusal durumu, yasanilan yer,
cevre, 6grencinin basar1 durumu, cinsiyet, yas, ailelerin egitim diizeyi, kardes sayis1 gibi
etmenlerin oldugu tespit edilmistir (Yenilmez ve Ozbey, 2006).

Kaygiy1 etkileyen onemli faktorlerden biri yastir. Yapilan arastirmalar kiigiik
cocuklardaki kaygi diizeyinin, biiyiikk c¢ocuklardaki kaygi diizeyinden daha diisiik
oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Ok, 1990);(Ozusta, 1993).

Cinsiyete gore de kaygi diizeyi degismektedir. Varol (1990) ve Girgin (1990)
tarafindan yapilan ¢alismalar kizlarin kaygi diizeyinin erkeklerin kaygi diizeyinden daha
yiiksek oldugunu gostermektedir.

Anne-baba tutumu kaygiy1 etkileyen diger bir etmendir. Yapilan arastirmalar
cocugun kaygi kokenini gocukluk yillarindan aldigini, anneden ¢ocuga gecen kayginin
cocugun zihninde yeni baglantilar kurmasina ve kurulan bu baglantilarin ¢ocugun
cevresindeki birtakim kisiler ve durumlara karsi kaygi duymaya baglamasina yol
acacagini gostermektedir (Cifter, 1985).

Yapilan bir diger arastirmaya gore ise mezun olunan okul tiirii de anne-baba

tutumunu degistirmektedir. Ogrenim durumu ilkokul olan anne-baba ile yiiksekokul
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olan anne-babanin tutumlar1 arasinda farkliliklar goriilebilmektedir. Giimiis (1997)
cocuklarin sosyal kaygt diizeyleri ile ailenin egitim durumu arasinda anlamli bir iligki
oldugunu, anne-babasi iiniversite mezunu olan ¢ocuklarin daha diisiik kaygi diizeyine
sahip oldugunu tespit etmistir. Varol (1990) ise ebeveynlerin egitim durumu ile
cocuklarin kayg1 diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin olmadigini belirtmistir.

Sargin (1990) ve Aral (1997)' in kardes sayisi ile ilgili yaptig1 arastirmalarda
Sargin (1990) lise 6grencileri tizerinde, Aral (1997) ise ilkokul 6grencileri iizerinde
caligmistir. Yapilan arastirmalarin sonuglarina gore kardes sayis1 ne kadar fazla ise lise
Ogrencilerinin kaygt dilizeylerinin de o kadar yiiksek oldugu belirlenmistir. Sargin
(1990), Varol (1990) ve Aral (1997) ¢ocugun basari durumu ile ilgili olarak basari
durumu diisiik olan 6grencilerin yiiksek kaygi diizeyine sahip olduklarini tespit
etmislerdir.

Aral (1997) kaygi ile sosyo-ekonomik diizey arasinda anlamli bir iligski oldugunu
tespit etmistir. Girgin (1990), yaptigi calismada sosyo-ekonomik diizeyi farkl
cocuklarin kaygi puanlarmin da farkli oldugunu, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
cocuklarin yiliksek kaygi diizeyine sahip olduklarmi saptamistir. Varol (1990),
ebeveynlerin meslekleri ile kaygi diizeyi arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini
arastirdig1 aragtirmasinda baba meslegi memur, subay ile serbest meslek olan
ogrencilerin, baba meslegi ¢iftei, isci ile esnaf olanlara gére daha diisiik kaygi diizeyine
sahip oldugunu tespit etmistir. Arastirma anne meslegi bakimindan ele alindiginda anne
meslegi serbest meslek olan grencilerin, anne meslegi ev hanimi, is¢i, esnaf olanlara
gore daha diisiik kaygi dlizeyine sahip oldugunu belirlemistir. Bu durum ele alindiginda
yapilan arastirmalar sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan cocuklarin diisik kaygi
diizeyine sahip oldugunu gostermektedir.

Kaygiyla 6grenme arasinda siki bir iliski oldugu asikardir. Fakat bu iligkinin
niteligi heniiz tam olarak bilinmemektedir. Genel itibariyle basarisiz olmaktan
korkanlar, baska kisiler iizerinde ¢ok iyi etki yaratmak isteyenler kaygili olur. Okulda
stirekli yiiksek ve iftihar belgesi alma istegi olan 6grenciler mevcuttur. Bu kisiler okulda
yiiksek not alamadiklarinda ¢ok kdtii bir sey yasayacaklari hissine kapilirlar. Bu sekilde
sirekli bir kaygi ve korku yasarlar ve yogun bir c¢alisma temposuna kapilirlar.

Sinavlarda gecer ve iyi not almak, ailesine hayal kirikligi yasatmamak, akranlari
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arasinda kii¢iik diismemek amaciyla yogun bir sekilde calisirlar. Bagarili olma istegi ve
yenilme endisesi biitiin davranislarini etkiler (Kaya ve Varol, 2004).

Ancak 6grenebilmek i¢in biraz kayginin yarar1 vardir. Fakat yiiksek diizeydeki
kayginin basariya olumsuz bir etkisi oldugu degerlendirilmektedir. Baska bir ifadeyle,
egitim ve 6gretimde kayginin az olmasi degil, kayginin ¢ok olmasindan kaynaklanan
zararlarla karsilagsilmaktadir. Normal hayatta kaygiy1 ortaya ¢ikartan birgok durum
mevcuttur. Bu farkli kaygi durumlariyla bas edebilmek i¢in okulda, kayginin asirt
Olciide gelismesine yol acacak durumlardan kaginilmali ve ne tiir 6nlemler alinacag,

kaygiyla basa ¢ikmanin yollar1 bireylere 6gretilmelidir (Baymur, 1993, 5.189).

2.2. Ilgili Calismalar

Bu boliimde arastirma konusuyla ilgili caligmalara yer verilmistir.

Akglin, Gonen ve Aydin (2007) fen bilimleri ve matematik bdliimi
ogrencilerinin kaygilarinin, ekonomik diizey, brans, ailenin tutumu, cinsiyet, kardes
sayisi, basar1 diizeyi, barinma durumu, arkadaslik iliskileri ve ¢caligmak istedigi meslek
gibi degiskenlerinden ne sekilde -etkilendigini incelemislerdir. Yapilan c¢alisma
sonucunda, basari diizeyi, ebeveyn tutumu ve cinsiyet gibi degiskenlerin, matematik ve
fen bilimleri boliimiinde 6grenim goren o6grencilerin kaygilari lizerinde etkisi oldugunu
gostermistir.

Gomleksiz ve Yiiksel (2003) ilkogretim 4. ve 5. sinif 6grencilerinin fen bilimleri
dersine yonelik diisiince ve tutumlarini saptamak i¢in yaptiklari bu arastirmada, ilk
asamada 6 alt gruptan meydana gelen 38 maddelik ve 5°li likert tipinde 0.92
giivenilirlik katsayisina sahip bir fen bilgisi dersi tutum o6lgegini olusturmuslardir.
Olgekte yer alan alt gruplar; 6gretmen davramslarma yénelik diisiinceler (3 madde),
aliskanliklara yonelik diisiinceler (4 madde), 6grenci beklentilerine yonelik diisiinceler
(5 madde), Onyargilara iligkin diisiinceler (7 madde), derse kars1 ilgiye iliskin
diisiinceler (8 madde), kaygi nedenlerine yonelik diistinceler (11 madde) olarak ifade
etmislerdir. Elde edilen bulgular sonucunda, fen dersine dgrencilerin kaygi duyduklarini
ve iletisim eksikliginin ders 6gretmeninden kaynaklandigini ortaya ¢ikarmistir.

Yenilmez ve Ozbey (2006, s.434) demografik degiskenlerin, dzel okul ve devlet

okulunda o6grenim goéren ilkdgretim Ogrencilerinin  matematik dersine iliskin
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kaygilartyla  iligkisinin  incelenmesi hedeflenmistir. ~ Arastirmanin  sonucunda,
katilimeilarin matematik kaygi diizeyleriyle okul tiirii ve cinsiyet degiskenlerinin
anlamli dilizeyde farklilasmadiklar1 belirlenmistir. Alt smiflarda 6grenim goéren
Ogrencilerin iist smiflarda 6grenim goren Ogrencilere nazaran kaygilarinin daha fazla
oldugu tespit edilmistir.

Bacanli ve Siiriicii (2006) tarafindan yapilan arastirmada ilkdgretim sekizinci
sinif Ogrencilerinin karar verme stilleri ve smav kaygilar arasindaki iliskilerin
incelenmesini cinsiyet agisindan ele almiglardir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara
ilinde segilen Sincan, Kegioren ve Cankaya ilgelerinde faaliyette bulunan 5 farkli devlet
okulu ve 2 farkli 6zel okulda okuyan 425 6grenci olusturmaktadir. Elde edilen veriler
sonucunda, erkek katilimeilarin sinav kaygilarinin kiz katilimeilardan daha diisiik
oldugunu gostermistir. Erkek ve kizlarin karar verme siiregleri ile bunlarla basa ¢ikmada
kullanilan uyumsuz stiller bakimindan anlamli diizeyde farklilastiklarini, fakat uyumlu
stiller bakimindan farklilagsma olmadig tespit edilmistir.

Aydin ve Keskin (2017) 8. smif 6grencilerinin matematik kaygilarin ailelerin
egitim diizeyi, ebeveyn meslegi ve ailelerin sosyo-ekonomik diizeyi gibi birtakim
degiskenler bakimindan ele almislardir. Arastirma grubu, Diyarbakir il merkezinde 6
ortaokuldan segilmis toplam 619 6grenciden olusmaktadir. Elde edilen bulgulara gore
ailelerin ekonomik diizeyi, matematikte kendini yeterli hissetmek, calisma odasinin
olmasi, okul tiirii ve anne meslegine gore anlamli farkliliklar saptanmis, oteki
degiskenler bakimindan ise anlamli farklilik tespit edilememistir.

Ozabact ve Yenilmez (2003) tarafindan yapilan arastirmada, demografik
degiskenlerin, yatili 6gretmen okulunda okuyan 6grencilerin matematik tutumlari ve
matematik kaygi puanlari ile iligkiSinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma Tavsanli,
Boziiyiik, Afyon, Eskisehir ve Kiitahya 6gretmen okullarinda 6grenim goéren 408
ogrenciye uygulanmistir. Bulgularin incelenmesi sonucunda matematik tutumu ve
matematik kaygisi arasinda yiiksek bir iligki tespit edilmistir. Ayn1 zamanda cinsiyet ile
matematik tutumu arasinda istatistiksel anlamlilik saptanamamustir.

Tuncer ve Yilmaz (2016) tarafindan yapilan arastirmada ortaokul 6grencilerinin
matematik dersine iliskin tutum ve kaygilarina yonelik goriislerinin incelenmesi
hedeflenmistir. Arastirmada Ogrencilerin cinsiyet, sube, anne-baba egitim diizeyi,

matematik basar1 notu ve en ¢ok sevilen derse gore anlaml bir farklilik olup olmadigi
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arastirllmistir.  Calisma Elazig il merkezinde 225 ortaokul Ogrencisi iizerinde
uygulanmistir. Elde edilen bulgulardan biri cinsiyet degiskenine gore matematik dersi
tutum ve kaygi puanlarn istatistiksel bir anlamlilik gostermemistir. Buna karsin
arastirmada sube degiskenine goére matematik dersi tutum ve kaygi puanlarmin
istatistiksel bir anlamlilik gosterdigi saptanmistir. Bu farkliligin 6 ve 7. sif, 7 ve 8.
smif ile 6 ve 8. sinif katilimcilar1 arasinda oldugu goriilmiistir.

Dogan ve Coban (2009) tarafindan Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren
Ogrencilerin dgretmenlik meslegine iliskin tutumlar ile kaygi diizeyleri arasindaki
iliskinin  belirlenmesi arastirilmistir.  Arastirma 321 Ogrenciye uygulanmuistir.
Aragtirmada "Beck Kaygi Envanteri" ve "Ogretmenlik Meslegi Tutum Olgegi" tercih
edilmistir. Elde edilen bulgular Egitim Fakiiltesinde 6grenim goéren katilimcilarin
ogretmenlik meslegine iliskin olumlu tutum gosterdiklerini ortaya koymustur. Bu
aragtirmada c¢oziimlenen bulgulardan bir digeri ise Ogrencilerin kaygi diizeylerinin
diisiik oldugunun saptanmasidir. Ayni zamanda tutum ile kaygi arasinda diisiik seviyede
negatif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Sonuglar, kiz katilimcilarin meslege iliskin
tutumlarmin her kosulda erkek katilimcilara nazaran daha olumlu oldugunu ortaya
koymustur.

Suner (2000) siirekli kaygi diizeyi, akademik basar1 ve ergenlerin benlik saygisi
arasindaki iliskiyi inceledigi tez caligmasini farkli liselerde 6grenim goren 184 lise
ikinci siif dgrencisi iizerinde yiiriitmiistiir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular,
stirekli kaygr puan ortalamalarinin yiiksek oldugunu, akademik basar1 ve siirekli kaygi
diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigini ve siirekli kaygi ile akademik basari
arasinda da bir iliski olmadigini1 saptamistir.

Tiimerdem (2007), kimya bdliimiinde son sinifi okuyan ogrencilerin kaygi
diizeyini etkileyen faktorleri tespit etmek amaciyla yaptigi arastirmasinda, katilimcilarin
cinsiyeti, fakiilteleri, basar1 diizeyleri, ¢alismak istedikleri meslek, ailelerin tutumu ve
gelir diizeyi gibi etkisi arastirilan degiskenlerin kaygi diizeyini nasil etkiledigini
incelemistir. Arastirma grubunu 66 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada " Kisisel Bilgi
Anket Formu" ile " Kendini Degerlendirme Anket Formu" tercih edilmistir. Yapilan
calisma sonucunda, katilimcilarin kaygi diizeylerinde; cinsiyet, 6grenim gordiikleri

fakiilte, calismak istedikleri meslek ve basar1 durumlarina gore onemli farkliliklarin
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oldugu tespit edilmistir. Buna karsin katilimcilarin kaygi diizeyleri; ailelerin tutumu ve
gelir diizeyi gibi degiskenlerden etkilenmedigini ortaya koymustur.

Laukenmann ve arkadaslar1 (2003) tarafindan yapilan arastirma sonucunda,
basar1 durumu fark etmeksizin 6grencilerin fizik 6grenmekten kaygi duyduklarini ancak
Ogrencilerin basari durumuna gore kaygi nedenlerinin degistigini ortaya koymuslardir.
Basarili 6grencilerde dersi gegmekten ¢ok konuyu 6grenememe, basarisiz 6grencilerde
ise konuyu 6grenip 6grenememe Onemli olmayip dersten kalma kaygisi tasidiklarini

ortaya koymuslardir (Kagitci, 2014).
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UCUNCU BOLUM

I11. ARASTIRMANIN YONTEMI

Ortaokul 5. smif Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarinin
incelendigi arastirmanin bu boéliimiinde; arastirmanin modeli, aragtirmanin evren ve

orneklemi, veri toplama araglari, verilerin analizi ve degerlendirilmesi ele alinacaktir.

3.1. Arastirma Modeli

Calismada nicel aragtirma yontemi uygulanmistir. Veriler tarama modeline
uygun bir sekilde toplanmis, ortaokul 5. simif O6grencilerinin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygilart ¢esitli degiskenler agisindan incelenmis ve tarama modeli
uygulanmigtir. Bu ¢aligmada ortaokul 5. smif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygi puanlarinin ¢esitli degiskenler bakimindan betimlenmesi amaclandigi i¢in
genel tarama modeli kullanilmistir.

Karasar (2009, s.79) genel tarama modellerini, birden fazla elemandan meydana
gelen bir evrende, evren hakkinda genel bir kaniya ulagsmak hedefiyle evrenin tamami
ya da ondan alinacak bir grup oOrnek veya Orneklem {izerinde yapilan tarama
diizenlemeleri seklinde tanimlamaktadir.

Bu calisma kapsaminda 5. simif dgrencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin
kaygilar ile cinsiyet, egitim diizeyi, okul tiirii, bagar1 notu gibi bagimsiz degiskenler
arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla nedensel karsilastirma yonteminden
faydalanilmistir.

Cinsiyet, okul tiirii, katilimcilarin sosyal bilgiler dersi basar1 notu ve ailelerin
egitim diizeyi gibi degiskenler arastirmanin bagimsiz degiskenlerini olusturmakta;
ortaokul 5. smif Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi puanlart ise

arastirmanin bagimli degiskenini olusturmaktadir.



3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin uzak evrenini Bingdl ilinde 6grenim goren ortaokul 5. smif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, 2017-2018 egitim-6gretim
yili Bingdl ilinde bulunan 4 farkli devlet ortaokulu ve 1 farkli 6zel ortaokul 5. sinif
Ogrencilerinden olusan 200 6grenci olusturmaktadir.

Calisma grubunda yer alan okullar ve ogrencilerin dagilimi Tablo 5' te

gosterilmistir.

Tablo 5. Arastirma Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Okullara Gére Dagilimi

Arastirma Yapilan Okullar Ogrenci Sayilari
Sehit Mustafa Giindogdu Ortaokulu 97
Hacilar Ortaokulu 31
Hiirriyet Koleji 30
Ilicalar Ortaokulu 24
Giivegli Ortaokulu 18
Toplam 200

Tablo 5 ele alindiginda arastirmanin Bing6l ilinde segilen 4 farkli devlet okulu
ve 1 farkli 6zel okulda uygulandig: goriilmektedir. Arastirmada 200 5. sinif 6grencisiyle

caligilmistir.

Tablo 6. Demografik Ozelliklere Gore Ogrencilerin Dagilimi ve Yiizdelikleri

Yiizdelik Frekans
Okur Yazar Degil % 5,0 10
OKkur Yazar % 17,0 34
[Ikogretim % 42,0 84
Egitim Diizeyi Lise % 13,0 26
Universite % 19,5 39
Lisansiisti % 3,5 7
Toplam %100 200
Devlet Okulu % 85 170
Okul Tiirii Ozel Okul % 15 30
Toplam %100 200
Kiz % 47,5 95
Cinsiyet Erkek % 52,5 105
Toplam % 100 200
0-44 %1,5 3
45-54 %11 22
Basar1 Notu 55-84 %42 84
85-100 %45,5 91
Toplam %100 200

36



Tablo 6' daki bulgular ele alindiginda, drneklem grubundaki 6grencilerin 95' i
(%47,5) kiz, 105" 1 (%52,5) erkek Ogrencilerden olusmaktadir. Bu 6grencilerin 170" i
(%85) devlet okulunda, 30' u (%15) 6zel okulda d6grenim gérmektedir. Ogrencilerin
biiyiik cogunlugu 55-84 (%42 si) ve 85-100 (%45,5' i) puan araliginda bir basar1 notuna
sahiptir. Durum ailelerin egitim diizeyi acisindan ele alindiginda okur yazar degil 10
(%5,0), okur yazar 34 (%17,0), ilkdgretim 84 (%42,0), lise 26 (%13,0), tiniversite 39
(%19,5), lisans iistii 7 (%3,5) kisiden olusmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Veri toplama araglarinin uygulanmasi igin Firat Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii vasitasiyla Bingél il Milli Egitim Miidiirliigii ve Bingdl Valiliginden arastirma
izni alindi (bkz. ek 2). Alinan izin dogrultusunda hazirlanan anket formu 2017- 2018
egitim- ogretim yili 2. doneminde Bingo6l ilinde secilen 4 farkli devlet okulu ve 1 farkl
0zel okulda 6grenim géren ortaokul 5. smif 6grencilerine uygulandi.

Bu arasgtirma 95 kiz, 105 erkek toplam 200 6grenciye, veri toplama araglart siif
ortaminda goniilliiliik esasina dayali olarak uygulanmistir. Hazirlanan anket formu
arastirmaci tarafindan gerekli agiklamalar yapildiktan sonra 6grencilere dagitilmistir.
Ankette bulunan sorulara verecekleri cevaplarin sakli tutulacagi ve tamamen bilimsel
amagl kullanilacag ifade edilmistir. Anket dgrenciler tarafindan 15- 20 dakika gibi bir
siire zarfinda tamamlanmistir. Anket formlar1 aragtirmaci tarafindan kontrol edilmistir.

Arastirmada katilimcilarin cinsiyeti, okul tiirii, sosyal bilgiler dersi basar1 notu
ve ailelerin egitim durumu gibi degiskenler arastirmanin etkisi arastirilan (bagimsiz)
degiskenlerini; katilimcilarin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi puanlart ise
aragtirmanin diger degiskenlerinden etkilendigi diisiiniilen (bagimli) degiskenini
olusturmustur.

Aragtirmada veri toplama araci olarak Kagit¢1 ve Kurbanoglu (2013) tarafindan
fen bilgisi dersine iliskin gelistirilen O6lgek, gecerlilik ve giivenirlik caligmalari
yapildiktan sonra sosyal bilgiler dersine uyarlanarak "Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi
Olgegi" ve arastirmaci tarafindan gelistirilen "Demografik Ozellikler Anket Formu"
olarak kullanilmistir. Bu amagla ortaokul 5. smif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine

yonelik kaygilarini belirlemek i¢in Kagit¢1 ve Kurbanoglu' nun (2013) gelistirmis

37



oldugu olcek, gecerlilik ve giivenirlik calismalari yapildiktan sonra sosyal bilgiler
dersine uyarlanarak katilimcilara uygulanmistir. Olgegin  giivenirlik calismalar
sonucunda Cronbach Alpha katsayisinin 0.88 oldugu tespit edilmistir. Anket iki
boliimden olusmaktadir. Birinci béliimde Demografik Ozellikler Anket Formu
kullanilmis olup ikinci béliim ise Sosyal Bilgiler Kaygi Olgegi' nden olusmaktadir.
Sosyal bilgiler kaygi 6lgegi 18 madden olusan 5' li likert tipindedir. Ankette her bir
madde i¢in verilen cevaplar "Her zaman=5", "Genellikle=4", "Sik sik=3", "Nadiren=2",
"Higbir zaman=1" seklinde puanlanmistir. Olumlu ifadeler "Her zaman" tercihinden
baslayarak 5, 4, 3, 2, 1 seklinde puanlanmig olup olumsuz ifadeler ise ters bir sekilde 1,
2, 3, 4, 5 seklinde puanlanmustir. Ogrencilerin demografik ozelliklerini tespit etmek
amactyla hazirlanan Demografik Ozellikler Anket Formu ise 4 maddeden olusmaktadir.
Ogrencilerin cinsiyeti, okul tiirii, ailenin egitim diizeyi, sosyal bilgiler dersi 1. dénem

basar1 notu gibi sorular 6grencilere yoneltilmistir.

3.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

2017-2018 egitim-6gretim y1l1 2. doneminde Bingdl ilinde 4 farkli devlet okulu
ve 1 6zel okuldan elde edilen veriler Microsoft Excel kullanilarak gerekli diizenlemeler
yapildiktan sonra istatistik paket programina aktarilip detayl analizleri yapilmstir.

Istatistiksel analizler i¢in arastirmada elde edilen veriler SPSS 15.0 (Statistical
Programme for Social Sciencies) istatistik paket programi  kullanilarak
degerlendirilmistir.

Olgegin giivenirlik analizi Cronbach Alpha katsayzst ile tespit edilmistir. Yapilan
analiz sonucunda Cronbach Alpha katsayist 0.889 olarak belirlenmistir. Bu durum
Olgegin giivenirliginin yiiksek bir degere sahip oldugunu, olgegin yiiksek derecede
giivenilir oldugunu gostermektedir.

Ayn1 zamanda elde edilen verilerin normal bir dagilim gosterip gdstermedigini
tespit etmek i¢in Kolmogorov- Smirnov Z testi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda
verilerin, normal bir dagilim godsterdigini ortaya koymustur. Arastirmanin normal
dagilim gosterdigi tespit edilmis olup frekans analizi ve parametrik testlerle puanlarin

karsilastirilmasina gecilmistir.
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Demografik Ozellikler Anket Formunda yer verilen cinsiyet, egitim durumu,
basar1 notu ve okul tiirline gére 6grencilerin dagilimi frekans analizi ile bulunmustur.

Verilerin analizinde degiskenler arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina;
“Tek Yonlii Varyans Analizi” (One Way ANOVA), Post-hoc analizlerinden “Tukey
testi” ve parametrelerin gruplar aras1 karsilastirmalarina “Bagimsiz Orneklemler t-
Testi” gibi test ve analizler yapilarak agiklik getirilmistir. Cinsiyet, okul tiirii bagimsiz
orneklemler t-testi ile ailenin egitim durumu ve sosyal bilgiler basar1 notu Tek Yonlii
Varyans Analiziyle aciklanmaya calisilmisgtir.

Olgek aralik genisligi, "dizi genisligi / yapilacak grup sayisi" (Tekin, 2002)
formiilii ile hesaplanmis, arastirma bulgulart bu kritere gore degerlendirilmistir.
Olgekteki puanlar 1 ile 5 arasinda bulundugundan, puanlar 5.00' e yaklastik¢a
Ogrencilerin sosyal bilgiler kaygi diizeylerinin yiiksek, 1.00' e yaklastikca kaygi
diizeylerinin diisiik oldugu degerlendirilmistir. Ogrencilerin sosyal bilgiler kaygi

puanlarinin degerlendirilmesinde kullanilan puan araliklar su sekildedir:

Diizeyi Puan Arahig: Sikhk

Cok Diisiik Kayg1 : 1.00 - 1.80 aras1 Higbir Zaman
Diisiik Kaygi :1.81 - 2.60 aras1 Nadiren

Orta Diizeyde Kaygi : 2.61 - 3.40 aras1 Sik sik
Yiiksek Kaygi : 3.41 - 4.20 aras1 Genellikle
Cok Yiiksek Kaygi :4.21 - 5.00 aras1 Her Zaman

Aragtirmada "Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilar1 hangi
diizeyde?" temel probleminde ortalama ve standart sapma gibi istatistikler, "6grencilerin
sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilar1 cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
gostermekte mi?" ve " 6grencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilar1 okul tiiriine

gore anlaml bir farklilik gostermekte mi?" alt problemlerinde t-Testi, " &grencilerin
ailelerinin egitim durumu ile sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilasma var mi1?" ve " 6grencilerin sosyal bilgiler basari notu ile sosyal
bilgiler kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilagma var mi1?" alt problemlerinde
standart sapma, ortalama, Tek Yonlii Varyans Analizi ve Tukey testi kullanilarak

cOziimlemeler yapilmstir.
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DORDUNCU BOLUM

IV. BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Bu arastirmada, 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarini tespit
etmeyi amaglayan Sosyal Bilgiler Kaygi Olgeginin gelistirilmesi amaglanmistir. Bu
amagla hazirlanan 6lgcek 200 6grenciye uygulanmis; veriler SPSS paket programi ile
¢ozlimlenmistir. Calismanin ilk asamasinda, demografik 6zelliklere iliskin bulgular ele
almmistir. Cinsiyet, okul tiirii, sosyal bilgiler dersi basar1 notu ve ailelerin egitim
diizeyine gore Ogrencilerin dagilimi betimsel istatistiklerle degerlendirilmis,
Ogrencilerin dagilimi frekans analizi ile belirlenerek frekans ve yiizdelik hesaplamalari
yapilmigtir. Calismanin ikinci asamasinda, Sosyal Bilgiler Kaygi Olgegine yonelik
bulgular incelenmistir. Bu amagla arastirmanin yapildigi orneklem biyiikligh goz
ontinde bulundurularak t- Testi ve Varyans Analizi gibi parametrik istatistiksel testlerle
bulgular ¢dziimlenmistir. Sosyal Bilgiler Kaygi Olgeginin madde bazinda frekans
dagilimi yapilmig, ayn1 zamanda 6lgegin giivenirlik katsayisi Cronbach Alpha ile tespit
edilmistir. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarini belirlemek igin
ortalama, aritmetik ortalama ve standart sapma gibi betimsel istatistikler kullanilmis ve
ogrencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi diizeyinin ¢ok diisiik oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarinm cinsiyet ve okul
tirline gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin t- Testi
uygulanmis ve anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Levene' s testi ile
dagilmm varyanslarinin benzerligi smanmistir. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygi puanlar ile 6grencilerin basar1 notu ve ailelerin egitim diizeyi arasinda
anlamli bir farklilasma olup olmadigini incelemek i¢in Varyans Analizi yapilmis ve
ogrencilerin verdigi cevaplar ortalama ve standart sapma gibi betimsel istatistiklerle
cozlimlenmistir. Yapilan ¢oziimlemeler sonucu kaygi puanlar ile dgrencilerin basari
notlar1 arasinda anlamli bir farklilasma oldugu, kaygi puanlari ile ailelerin egitim diizeyi

arasinda ise anlamli bir farklilasma olmadigi gézlemlenmistir. Bu boliimde arastirma



problemi ve alt problemleri uygun istatistiklerle analiz edilmis olup analiz sonucunda

elde edilen bulgular ve yorumlari detayl bir sekilde asagida belirtilmistir:

4.1. Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Bu baglik altinda cinsiyet, okul tiirii, egitim diizeyi, basar1 notu gibi demografik
Ozelliklerin istatistiksel analizleri ele alinacaktir. Elde edilen veriler frekans analizi ile
¢oziimlenmis, demografik oOzellikler frekans ve yiizdelik gibi betimsel istatistiksel

yontemlerle incelenmistir.

4.1.1. Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi

Calisma grubundaki Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi Tablo 7' de
gosterilmistir. Bu sonuglara gore 6rneklem grubundaki 6grencilerin % 52,5' i erkek, %
475" i kiz 6grencilerden olusmaktadir. Elde edilen bulgular erkek o6grencilerin kiz
ogrencilerden sayisal olarak fazla oldugunu ancak Ogrencilerin cinsiyete gore

dagiliminin birbirine yakin oldugunu gostermektedir.

Tablo 7. Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilim1

Cinsiyet Frekans Yiizdelik
Kiz 95 47.5
Erkek 105 525
Toplam 200 100.0
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Cinsiyet
Bz
B ERKEK

Sekil 2. Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilimi
4.1.2. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersi basarisina gore dagilim
Orneklem grubundaki dgrencilerin sosyal bilgiler dersi basarisina gére dagilimi
Tablo 8' de gosterilmistir. Bulgular 6grencilerin % 1,5' inin 0-44 arasi, %11,0" mnin 45-
54 arasi, % 42,0' min 55-84 arasi, % 45,5' inin 85-100 aras1 bir puan aldigini

gostermektedir. Yani 6grencilerin % 97,5' i sosyal bilgiler dersinden gecer not almistir.

Tablo 8. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersi Basarisina Gére Dagilimi

Basar1 Notu Frekans Yiizdelik
0-44 3 15
45-54 22 11.0
55-84 84 42.0
85-100 91 455
Toplam 200 100.0
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Basar1 notu
M o0-44

W 45-54

[ 55-84

Il s5-100

Sekil 3. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersi Basarisina Gore Dagilimi

4.1.3. Ogrencilerin okul tiiriine gére dagilimi

Caligma grubundaki o6grencilerin okul tiirline gore dagilimi Tablo 9' da
gosterilmistir. Bu sonuglara gore orneklem grubundaki 6grencilerin % 85,0' 1 devlet
okulunda, % 15,0' i ise 6zel okulda okudugu goriilmektedir. Elde edilen veriler
devlet okulunda okuyan 6grenci sayisinin 6zel okulda okuyan 6grenci sayisindan fazla

oldugunu gostermektedir.

Tablo 9. Ogrencilerin Okul Tiiriine Gore Dagilim1

Okul Tiirii Frekans Yiizdelik
Devlet Okulu 170 85.0
Ozel Okul 30 15.0
Toplam 200 100.0
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OKkul tiirii
B DEVLET OKULU
B OzEL oKUL

Sekil 4. Ogrencilerin Okul Tiiriine Goére Dagilim1

4.1.4. Ailelerin egitim durumuna gore 6grencilerin dagilinm

Ailelerin egitim diizeyine gore 6grencilerin dagilimi1 Tablo 10' da gosterilmistir.
Bulgular ailelerin egitim diizeyinin % 5,0' min okur- yazar olmadigini, %17,0" inin
okur- yazar oldugunu, % 42,0' inin ilkdgretim, % 13,0' inin lise, %19, 5' inin {iniversite,
% 3,5' inin lisansiistli mezunu oldugunu gdstermektedir. Arastirma sonuglart ailelerin

biiyiik kisminin ilkdgretim mezunu oldugunu ortaya koymustur.
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Tablo 10. Ailelerin Egitim Durumuna Gére Ogrencilerin Dagilimi

Egitim Durumu Frekans Yiizdelik
Okur yazar degil 10 5.0
Okur yazar 34 17.0
[kdgretim 84 42.0
Lise 26 13.0
Universite 39 19.5
Lisansiisti 7 35
Toplam 200 100.0

E gitim durumu

B OKUR YAZAR DEGIL
B OKUR YAZAR

O iLKOGRETIM

B LisE

[ UNiVERSITE

] LiSANSUSTU

Sekil 5. Ailelerin Egitim Durumuna Gére Ogrencilerin Dagilimi
4.2. Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olcegine Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Bu baslik altinda Sosyal Bilgiler Kayg1 Olgegine yonelik elde edilen veriler
yorumlanacaktir. Sosyal Bilgiler Kayg1 Olcegine iliskin bulgular aritmetik ortalama ve
standart sapma gibi istatistiksel yoOntemlerle incelenmis, Sosyal Bilgiler Kaygi
Olgeginin madde bazinda istatistiksel degerlendirilmesi yapilmistir. Kaygi puanlari ile

cinsiyet ve okul tirii gibi iki farkli grubun ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
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olup olmadig1 bagimsiz orneklem t- Testi ile test edilmistir. Kaygi puanlari ile ailenin
egitim diizeyi ve sosyal bilgiler basar1 notu arasinda anlamli bir farklilasma goriiliip
gorilmedigi ikiden fazla grubun ortalamalarini karsilastiran bagimsiz orneklem tek
yonlii Varyans Analiziyle ¢oziimlenmistir. Sosyal Bilgiler Kaygi Olgegine iliskin

verilerin yorumlanmasi sonucu asagidaki sonuglara ulagiimisgtir:

4.2.1. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarma iliskin

bulgular

Aragtirmanin bu bolimiinde ortaokul 5. siif Ogrencilerinin sosyal bilgiler
dersine yonelik kaygilarinin hangi diizeyde oldugu arastirilmaktadir. Bu problemle ilgili

elde edilen veriler ve yorumlar1 su sekildedir:

Tablo 11. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersine iliskin Kaygi Puanlarmin Betimsel

[statistikleri

N X SS

200 1.54 1.04

(1.00 < x < 1.79)

Tablo 11' deki veriler ele alindiginda, katilimecr sayisimin 200 oldugu,
aragtirmaya katilan Ogrencilerin tespit edilen puan araliklar1 gbz Oniine alindiginda,
sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi puan ortalamalarinin 1.54, standart sapmanin ise
1.04 oldugu goriilmiistiir. Bu durum &grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik "hicbir
zaman" diizeyinde kaygi belirtisi gosterdiklerini, dgrencilerin kaygi puanlarinin gok
diisiik diizeyde (1.00 < x < 1.79) oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin sosyal
bilgiler dersine iliskin ¢ok diisiik kaygi diizeyine sahip olmalar1 sonucu katilimeilarin
Sosyal Bilgiler Kaygi Olceginden madde diizeyinde aldiklar1 puanlar1 incelemeye
gecilmistir. Katilimcilarin hangi maddeyi hangi siklikla segtikleri Tablo 12 ' de

gosterilmistir.
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Tablo 12. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Kaygi Olgeginden Madde Diizeyinde Aldiklart
Puanlara iliskin Bulgular

Maddeler N X Std. Hicbir Nadiren Sik Genellikle Her
Sapma Zaman Sik Zaman

Sosyf;ll bilgiler dersine girmeden 6nce 200 142 83 %72.0 %20.0 %3.0 %35 %15

gergin ve sikintili olurum.

Sosyal bilgiler dersine girme diisiincesi bile 200 139 99 %825 %8.0 %1.0 %5.0 %3.0

beni kaygilandirir.

Sosyal bllgll_er dersiyle ilgili kelimeleri 200 129 79 %84.0 %9.5 %2.0 %25 %2.0

duymak beni kaygilandirir.

S_osyal b'llgller dersinde kendimi huzursuz 200 133 84 %82.0 %10.0 %2.0 %45 %15

hissederim.

Sosyal bilgiler dersindeki etkinlikleri

gerceklestirirken 6gretmenimin beni 200 167 122 %70.5 %11.0 %5.0 %7.5 %6.0

izlemesinden kaygilanirim.

Sosyal bilgiler dersine grup arkadaglarimla 200 145 9 %735 %165 %3.0 %5.0 %2.0

caligirken kaygilanirim.

Sosyal bilgiler dersinde anlamadigim 200 201 134 %52.5 %210  %8.0 %9.5 %9.0

konular beni kaygilandirir.

Sosyal bilgiler dersinde cevabini bildigim 200 157  1.10 %715 %145 %4.0 %5.0 %5.0

sorulari bile yanitlamaktan gekinirim.

Sosyal bilgiler dersinde etkinlikleri
gerceklestirirken tehlikeli durumlardan 200 169 124 %66.5 %19.0 %2.0 %3.5 %9.0
kaygi duyarim.

Sosyal bilgiler ders kitaplarint elime

g 200 120 .63 %88.0 %7.0 %3.0 %1.0 %1.0
aldigimda kaygilanirim.
Sosyal bilgiler dersindeki etkinlikleri
gerceklestirirken bagima gelebilecek 200 153 107 %73.5 %13.5 %3.0 %6.0 %4.0
olaylardan kayg duyarim.
Qgretmenl tahtada bir konu anlatirken 200 134 92 %84.0 %7.0 %25 %35 %3.0
dinlemek beni kaygilandirir.
Sosyal bilgiler ders kitabindaki grafikleri ve 200 138 94 %81.0 %95 %3.0 %3.0 %35

tablolar1 yorumlamak beni kaygilandirir.

Sosyal bilgiler dersi etkinliklerinde elde
edecegim sonuglari yazamama diistincesi 200 161 110 %68.5 %16.5 %5.5 %4.5 %5.0
beni kaygilandirir.

Sosyal bilgiler dersinde 6gretmen bana soru

. 200 153 1.05 %72.5 %14.0 %5.0 %4.5 %4.0
soracak diye kaygilanirim.

Sosyal bilgiler dersinde sorulan bir soruya
yanlis cevap verme ihtimali beni 200 200 133 %52.0 %23.0 %8.0 %7.0 %10.0
kaygilandirir.

Sosyal bilgiler dersinde benden daha
basarili olan 6grencilerin varligi beni 200 161 121 %72.5 %14.0 %2.0 %3.0 %8.5
kaygilandirir.

Sosyal bilgiler dersindeki etkinlikleri
verilen zaman igerisinde yetistirememekten 200 173 115 %60.0 %24.0 %4.5 %b5.5 %6.0
kaygilanirim.

"Sosyal bilgiler dersine girmeden once gergin ve sikintili olurum." maddesini
ogrencilerin %72,0' 1 higbir zaman, %20,0' 1 nadiren, %3,0' 1 sik sik, %3,5' i genellikle,
% 1,5' i her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersine girme diisiincesi bile beni kaygilandirir." maddesini
ogrencilerin %82,5' i higbir zaman, %8,0' 1 nadiren, %1,0' 1 sik sik, %5,0" 1 genellikle,
%3,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersiyle ilgili kelimeleri duymak beni kaygilandirir." maddesini
ogrencilerin %84,0' 1 higbir zaman, %9,5" i nadiren, %2,0' 1 sik sik, %2,5' i genellikle,

%2,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.
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"Sosyal bilgiler dersinde kendimi huzursuz hissederim." maddesini 6grencilerin
%82,0" 1 hi¢bir zaman, %10,0' 1 nadiren, %2,0' 1 sik sik, %4,5' i genellikle, %1,5' 1 her
zaman seklinde cevaplamustir.

"Sosyal bilgiler dersindeki etkinlikleri gergeklestirirken Ogretmenimin beni
izlemesinden kaygilanirim." maddesini 6grencilerin %70,5" 1 hi¢bir zaman, %11,0' 1
nadiren, %5,0' 1 sik sik, %7,5' i genellikle, %6,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersine grup arkadaslarimla ¢alisirken kaygilanirim." maddesini
ogrencilerin %73,5' 1 hi¢gbir zaman, %16,5' 1 nadiren, %3,0' 1 sik sik, %5,0' 1 genellikle,
%2,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

""" maddesini

"Sosyal bilgiler dersinde anlamadigim konular beni kaygilandirir.
ogrencilerin %52,5' 1 hi¢gbir zaman, %21,0' 1 nadiren, %8,0' 1 sik sik, %9,5' i genellikle,
%9,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersinde cevabini bildigim sorulari bile yanitlamaktan
¢ekinirim." maddesini 6grencilerin %71,5" i hi¢bir zaman, %14,5' i nadiren, %4,0' 1 sik
sik, %5,0' 1 genellikle, %5,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersinde etkinlikleri gergeklestirirken tehlikeli durumlardan
kaygi duyarim." maddesini 6grencilerin %66,5' 1 hi¢bir zaman, %19,0" 1 nadiren, %2,0" 1
sik sik, %3,5' i genellikle, %9,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler ders kitaplarini elime aldigimda kaygilanirim." maddesini
ogrencilerin %88,0' 1 higbir zaman, %7,0' 1 nadiren, %3,0' 1 sik sik, %1,0' 1 genellikle,
%1,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersindeki etkinlikleri gerceklestirirken basima gelebilecek
olaylardan kaygi duyarim." maddesini 6grencilerin %73,5" i higbir zaman, %13,5" i
nadiren, %3,0' 1 sik sik, %6,0' 1 genellikle, %4,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Ogretmeni tahtada bir konu anlatirken dinlemek beni kaygilandirir." maddesini
ogrencilerin %84,0' 1 higbir zaman, %7,0' 1 nadiren, %2,5' 1 sik sik, %3,5' 1 genellikle,
%3,0" 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler ders kitabindaki grafikleri ve tablolart yorumlamak beni
kaygilandirir." maddesini 6grencilerin %81,0' 1 higbir zaman, %9,5' i nadiren, %3,0' 1

sik sik, %3,0' 1 genellikle, %3,5" i her zaman seklinde cevaplamistir.
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"Sosyal bilgiler dersi etkinliklerinde elde edecegim sonuglart yazamama
diisiincesi beni kaygilandirir." maddesini 6grencilerin %68,5' 1 hi¢cbir zaman, %16,5' i
nadiren, %5,5' 1 sik sik, %4,5' 1 genellikle, %5,0' 1 her zaman seklinde cevaplamaistir.

"Sosyal bilgiler dersinde Ogretmen bana soru soracak diye kaygilanirim."
maddesini 6grencilerin %72,5' 1 hi¢bir zaman, %14,0' 1 nadiren, %5,0' 1 sik sik, %4,5' i
genellikle, %4,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersinde sorulan bir soruya yanlis cevap verme ihtimali beni
kaygilandirir." maddesini 6grencilerin %52,0' 1 hi¢bir zaman, %23,0' 1 nadiren, %8,0' 1
sik sik, %7,0" 1 genellikle, %10,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

"Sosyal bilgiler dersinde benden daha basarili olan Ggrencilerin varligi beni
kaygilandirir." maddesini 6grencilerin %72,5' 1 hi¢bir zaman, %14,0' 1 nadiren, %2,0' 1
sik sik, %3,0' 1 genellikle, %8,5' i her zaman seklinde cevaplamustir.

"Sosyal  bilgiler dersindeki  etkinlikleri  verilen = zaman igerisinde
yetistirememekten kaygilanirim." maddesini 6grencilerin %60,0' 1 higbir zaman, %24,0'
1 nadiren, %4,5' 1 sik sik, %5,5" 1 genellikle, %6,0' 1 her zaman seklinde cevaplamistir.

Sosyal bilgiler kaygi 6l¢eginden elde edilen toplam puanlar ise x = 27,81, ss=11,
21 olarak ortaya ¢ikmistir. Olgekteki her madde icin verilen cevaplar ele alindiginda,
ogrencilerin higbir zaman ve nadiren seceneklerinde yogunlastiklari goriilmektedir.
Aym zamanda verilen cevaplar madde madde analiz edildiginde Ggrencilerin higbir
maddede sik sik, genellikle ve her zaman diizeyinde yogunlasmadiklari tespit edilmistir.
Bunun diginda sosyal bilgiler kaygi 6l¢eginden elde edilen veriler incelendiginde her
zaman seceneginin sosyal bilgiler kaygi dlgeginde en yliksek ylizdelige 16. maddede,
genellikle seceneginin 7. madde, nadiren segeneginin 16. madde, hi¢cbir zaman
seceneginin 10. madde, sik sik segeneginin 7. ve 16. maddelerde ulastigi gorilmistiir. 7.
ve 16. maddeler ise 6grencilerin kaygi belirtilerinin en fazla oldugu maddeler olmustur.

Arastirmada elde edilen bulgular madde bazinda analiz edildiginde ortaokul
5. smif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi diizeylerinin sik sik,
genellikle ve her zaman diizeyinde olmadigini, genel itibariyle hi¢bir zaman ve nadiren

diizeyinde oldugunu gostermektedir.
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4.2.2. Cinsiyete gore sosyal bilgiler kaygi diizeyine iliskin bulgular ve

yorumlar

Bu bashik altinda "Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilari
cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik géstermekte midir? " problemi arastirilmaktadir.

Bu problemle ilgili elde edilen veriler ve yorumlari su sekildedir:

Tablo 13. Cinsiyete Gore Sosyal Bilgiler Kaygi Diizeyine Iliskin Bagimsiz Orneklemler
t-Testi Sonuglart

t-Test Levene's Test
Grup n ortalama ss t df p F Sig.
Kiz 95 27.56 11.64 -.289 198 773 .001 972
Erkek 105 28.02 10.86

Calismaya katilan 6grencilerin, cinsiyete gore sosyal bilgiler kaygi puanlarinin
bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglari Tablo 13' te gosterilmistir. Levene' s testi p=.972
>.05 oldugundan, iki dagilimin varyanslarinin benzerligi sinanmis ve varyanslarin
homojen oldugu saptanmistir. Tablo 13' teki bulgular, kiz ve erkek 6grencilerin kaygi
diizeylerinin karsilastirilmast sonucunda kiz ve erkek 6grencilerin kaygi diizeylerinin
ortalama degerlerinin farkli oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuca gore erkek
ogrencilerin ortalama degeri 28,02, kiz 6grencilerin ortalama degeri ise 27,56 olarak
tespit edilmistir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglart p=.773>.05 oldugundan her iki
grup arasinda anlamli bir farklilik olmadigi gozlemlenmistir. Bagka bir ifadeyle
cinsiyete gore Ogrencilerin kaygi diizeyleri anlamli bir farklilik gostermemektedir.
Boylelikle kiz ve erkek Ogrencilerin kaygi diizeylerinin benzer oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Hipotez 1' de; "cinsiyet ile 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilari
arasinda anlamli bir farklilik olacagl" Ongoriilmiistiir. Ortaya c¢ikan sonuglara gore
ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilar1 cinsiyetlerine gore anlamli bir

farklilik gostermemektedir. H1 dogrulanmamugtir.
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4.2.3. Okul tiiriine gore sosyal bilgiler kayg! diizeyine iliskin bulgular ve
yorumlar

Bu baslik altinda "Ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilar1 okul
tiirline gore anlamlh bir farklilik gostermekte midir? " problemi arastirilmaktadir. Bu

problemle ilgili elde edilen veriler ve yorumlari su sekildedir:

Tablo 14. Okul Tiiriine Gére Sosyal Bilgiler Kaygi Diizeyine iliskin Bagimsiz

Orneklemler t-Testi Sonuglar

t-Test Levene's Test
Okul Tiirii n ortalama ss t df p F Sig.
Devlet Okulu 170 27.90 11.70 270 198 .788 3.067 .081
Ozel Okul 30 27.30 8.03

Calismaya katilan ogrencilerin, okul tlirline gore sosyal bilgiler kaygi
puanlarimin bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 14' te gésterilmistir. Levene' S
testi p=.081 >.05 oldugundan, iki dagilimin varyanslarinin benzerligi sinanmis ve
varyanslarin homojen oldugu saptanmistir. Tablo 14' teki bulgular, 6zel okul ve devlet
okulunda okuyan Ogrencilerin kaygi diizeylerinin karsilastirilmasi sonucunda devlet
okulu ve 6zel okulda okuyan Ogrencilerin kaygi diizeylerinin ortalama degerlerinin
farkli oldugunu gostermistir. Bu sonuca gore devlet okulunda okuyan Ogrencilerin
ortalama degeri 27,90, 6zel okulda okuyan 6grencilerin ortalama degeri ise 27,30 olarak
tespit edilmistir. Bu sonu¢ ortalama kaygi puanlarmin birbirine yakin oldugunu
gostermistir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 p=.788>.05 oldugundan her iki grup
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 gbzlemlenmistir. Baska bir deyisle okul tiiriine
gore 6grencilerin kaygi diizeyleri anlamli bir farklilik gostermemektedir. Boylece devlet
okulu ve 6zel okulda okuyan 6grencilerin kaygi diizeylerinin benzer oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Hipotez 2' de; "okul tiirii ile 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilari
arasinda anlamli bir farklilik olacagl" Ongoriilmiistiir. Ortaya c¢ikan bulgulara gore
ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilari okul tiirline gore anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Yani her iki grup arasinda anlamli bir farklilik olmadigi

ortaya ¢ikmistir. H2 dogrulanmamustir.
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4.2.4. Egitim diizeyine gore sosyal bilgiler kayg: diizeyine iliskin bulgular ve
yorumlar
Bu boliimde "Ogrencilerin ailelerinin egitim diizeyi ile sosyal bilgiler dersine

yonelik kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilasma var mudir? " problemi
arastirilmaktadir.
Bu problemle ilgili elde edilen betimsel istatistikler ve tek yonlii varyans analizi

sonuglar1 ve yorumlari su sekildedir:

Tablo 15. Egitim Durumuna Gére Sosyal Bilgiler Kaygi Diizeyine Iliskin Anova

Sonuglar1 ve Yorumlari

Betimsel istatistikler Varyans Analiz Tablosu
Egitim Durumu N Ortalama  Ss k.toplamn  Sd. k. ortalama F Sig*  Tukey
a.0kur yazar degil 10 28.80 11.24  Gruplararas1  457.111 5 91.422 722 .608
b.Okur yazar 34 29.29 9.95  Gruplarigi 24573.669 194 126.668
c.ilkogretim 84 28.32 12.44  Toplam 25030.780 199
d.Lise 26 27.15 10.42
e.Universite 39 2510 7.91
f.Lisansiistil 7 30.57 19.13
Toplam 200 27.81 11.21

"Arastirmaya katilan orneklem grubundaki Ogrencilerin sosyal bilgiler kaygi
diizeyi ailelerin egitim diizeyine gore farklilagsmakta midir?" probleminin cevabini
vermek igin yapilan betimsel istatistik analizi ve istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin olup olmadigimi belirlemek i¢in yapilan varyans analizi sonuglari
Tablo 15' te gosterilmistir. Tablo 15' teki veriler analiz edildiginde, ailelerin egitim
diizeylerinin karsilastirilmasiyla kaygi puanlarmin ortalama degerlerinin farkli oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuca gore en yiiksek ortalama lisansiistii egitim diizeyinde, en diisiik
ortalama iiniversite egitim dilizeyinde ortaya c¢ikmistir. Ancak bu farkliliklarin
rastlantisal m1 yoksa gercek bir gosterge mi oldugunu belirleyebilmek i¢in ANOVA
sonuglarini incelememiz gerekmektedir. Yapilan Varyans Analizi sonucuna gore
p=.608>.05 oldugundan, degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadig1 ortaya cikmistir. Baska bir ifadeyle ailelerin egitim diizeyi ile 6grencilerin
kaygi diizeyleri anlamli bir farklihik gdstermemektedir. Varyans Analizi sonuglari
p=.608>.05 oldugundan, anlamli bir farkliik bulunmadigi igin post-hoc testi

yapilmamigtir.
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Hipotez 3' te; " 6grencilerin ailelerinin egitim durumu ile sosyal bilgiler dersine
iliskin kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilasma olacag1" savunulmustur. Elde
edilen veriler, 6grencilerin ailelerinin egitim durumu ile sosyal bilgiler dersine yonelik
kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilasma olmadigimi gostermistir. Bagka bir
ifadeyle degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi ortaya

cikmistir. H3 dogrulanmamustir.

4.2.5. Basar1 notuna gore sosyal bilgiler kaygi diizeyine iliskin anova
sonuclar1 ve yorumlari

Bu béliimde " Ogrencilerin basar1 notu ile sosyal bilgiler dersine yonelik kayg1
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma var midir? " problemi arastirilmaktadir. Bu
problemle ilgili elde edilen betimsel istatistikler ve tek yonlii varyans analizi sonuglari
ve yorumlari su sekildedir:
Tablo 16. Basar1 Notuna Gore Sosyal Bilgiler Kaygi Diizeyine iliskin Anova Sonuglar

ve Yorumlan

Betimsel istatistikler Varyans Analiz Tablosu
Basar1 Notu N Ortalama  Ss k.toplann  Sd. k. ortalama F Sig.* Tukey
a. 0-44 3 28.00 9.16 Gruplararasi 1247.606 3 91.422 3.427 .018 b-c*, b-d*
b. 45-54 22 34.77 12.16  Gruplarici 23783.147 196 126.668
c. 55-85 84 27.46 11.83  Toplam 25030.780 199
d.85-100 91 26.43 9.93
Toplam 200 27.81 11.21

"Arastirmaya katilan Orneklem grubundaki o6grencilerin sosyal bilgiler kaygi
diizeyi basar1 notuna gore farklilagsmakta midir?" probleminin cevabini vermek igin
yapilan betimsel istatistik analizi ve istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan varyans analizi sonuglar1 Tablo 16' da gdsterilmistir.
Tablo 16' daki veriler analiz edildiginde, basar1 notu karsilastirilmas: sonucunda kaygi
puanlarinin ortalama degerlerinin farkli oldugu gdzlemlenmistir. Bu sonuca gore en
yiiksek ortalama deger 45-54 puan araliginda, en diisiik ortalama deger 85-100 puan
araliginda goriilmiistiir. Fakat bu farkliliklarin rastlantisal m1 yoksa istatistiksel olarak
gercek bir gosterge mi oldugunu belirleyebilmek icin ANOVA sonuglarini incelememiz
gerekmektedir. Varyans Analizi sonuglar1 p=.018<.05 oldugundan, degiskenler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Baska bir deyisle basari
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notu ile 6grencilerin kaygi diizeyleri anlamli bir farklilik gostermektedir. Yapilan
incelemelere gore Varyans Analizi sonuglari p=.018<.05 oldugundan, degiskenler
arasinda anlamli bir farklilik gbéze c¢arpmaktadir. Bu farkliligin varyans analizi
karsilastirilan gruplarin hangileri arasinda oldugunu bulmak amaciyla post- hoc testi
yapilmustir. Yapilan analiz sonucunda farkliligin 45-54 (ort=34,77) puan aralig: ile 55-
84 puan aralig1 arasinda bulundugu ve 45-54 puan araliginda yer alanlar lehine oldugu,
diger farkliligin 45-54 (ort=34,77) puan aralig1 ile 85-100 (ort=26,43) puan araligi
arasinda bulundugu ve 45-54 puan araliginda yer alanlar lehine oldugu tespit edilmistir.

Hipotez 4' te; "6grencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygilarinin sosyal

pail]

bilgiler basar1 notuna gore anlamli bir farklilasma gdsterecegi" savunulmustur. Analizler
sonucunda, ogrencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygilarinin sosyal bilgiler
basari notuna gore anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Basart notu ile
ogrencilerin kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Yani H4

desteklenmistir.
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BESINCI BOLUM

V. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin ana problemini; ortaokul 5. smifta okuyan 6grencilerin sosyal
bilgiler dersine yonelik kaygilarmin hangi diizeyde oldugu olusturmaktadir. Bu
arastirma Bingo6l ilinde 6grenim goéren ortaokul 5. sinif dgrencilerine uygulanmistir.
2017-2018 egitim-6gretim yili 2. doneminde Bing6l ilinde bulunan 4 farkli devlet
ortaokulu ve 1 farkli 6zel ortaokul 5. sinif 6grencilerinden olusan 200 68rencinin Sosyal
Bilgiler Kaygi Olgeginden aldign  puanlar  gesitli  degiskenler agisindan
degerlendirilmistir. Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi
diizeyini tespit etmeyi amacglayan bu arastirma sonucunda cesitli bulgulara ulagilmistir.
Ulasilan bulgular ve ilgili tartismalar su sekildedir:

Aragtirmanin birinci alt probleminde; "6grencilerin sosyal bilgiler dersine
yonelik kaygilar1 hangi diizeydedir?" problemi incelenmis, elde edilen sonuglar
gostermistir ki (bkz. Tablo 11), Ogrenciler ¢ok diisilk kaygi diizeyine sahiptir
(1.00 < x < 1.79). Arastirmanin birinci alt problemiyle ilgili yapilan ¢aligmalar ve
tartismalar1 asagida belirtilmistir.

Dogan ve Coban (2009) tarafindan Egitim Fakiiltesinde o6grenim goren
ogrencilerin, 6gretmenlik meslegine iliskin tutumlan ile kaygi diizeyleri arasindaki
iliskinin belirlenmesi adli arastirmada, 6grencilerin kaygi diizeylerinin diisiik oldugu
saptanmistir.

Yapilan diger bir aragtirmada ise Dulkadir (2017) 8. smuf 0Ogrencilerinin
matematik sinav kaygisini incelemistir. ilgili calismaya toplam 375 dgrenci katilmustir.
Arastirma sonucunda, 6grencilerin kaygi diizeylerinin "sik sik" diizeyinde yogunlastigi
gorilmiistiir.

Ozet olarak farkli dallarda yapilan arastirmalarda farkli sonuglarin ortaya ciktig
belirlenmistir. Bu aragtirmada, ortaokul 5. sinif &grencilerinin sosyal bilgiler dersine

yonelik kaygilarin ¢ok diisiik diizeyde oldugu saptanmuistir.



Arastirmanin ikinci alt probleminde; "6grencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin
kaygilart cinsiyetlerine gore anlamli bir farkliik gostermekte midir?" problemi
arastiritlmig, ortaya cikan sonuclar gostermistir ki (bkz. Tablo 13), kiz ve erkek
ogrencilerin kaygi diizeyleri benzerdir (p=.773>.05). Arastirmanin ikinci alt
problemiyle ilgili yapilan caligmalar ve tartismalart agsagida belirtilmistir.

Tuncer ve Yilmaz (2016) tarafindan yapilan arastirmada, ortaokul 6grencilerinin
matematik dersine iliskin tutum ve kaygilarina yonelik goriislerinin incelenmesi
amaglanmistir. Yapilan arastirma sonucunda, cinsiyet degiskenine gére matematik dersi
tutum ve kaygi puanlari istatistiksel bir anlamlilik gdstermemistir.

Kagit¢1 (2014) tarafindan yapilan arastirmada, cinsiyet degiskenine gore
ortaokul Ogrencilerinin fen bilimleri dersine yonelik kaygi puanlarinin anlamli bir
farklilik gostermedigi saptanmustir.

Arastirmamizda Kagit¢i, Tuncer ve Yilmaz' in arastirmalariyla benzer bir sonug
ortaya ¢ikmis, sosyal bilgiler kaygi diizeyi cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gostermemistir.

Arastirmanin ti¢iincii alt probleminde; "6grencilerin sosyal bilgiler dersine iliskin
kaygilart okul tirtine gore anlamli bir farkliik gostermekte midir?" problemi
arastirilmis, ortaya ¢ikan sonuglar gostermistir ki (bkz. Tablo 14), her iki grup arasinda
anlamli bir farklilik yoktur (p=.788>.05). Arastirmanin {iglincii alt problemiyle ilgili
yapilan ¢alismalar ve tartigmalar1 asagida belirtilmistir.

Duymaz (2013) o6zel ve resmi ortaokullarin yedinci smif Ggrencilerinin
matematik kaygi diizeylerini inceledigi arastirmasinda, 7. sinif 6grencilerinin matematik
dersine iligkin kaygi diizeylerini demografik degiskenler acisindan ele almistir. Elde
edilen bulgular, matematik kaygi diizeyinin okul tiirline gore anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya ¢ikarmustir.

Yenilmez ve Ozbey' in demografik degiskenlerin, 6zel okul ve devlet okulunda
O0grenim goren ilkogretim oOgrencilerinin  matematik dersine iliskin kaygilarinin
incelendigi arastirmada, oOgrencilerin matematik kaygi diizeyinin okul tiirline gore
anlaml bir farklilik gdstermedigi saptanmustir.

Sonug olarak Duymaz, Yenilmez ve Ozbey' in ¢alismalariyla benzer bir sonug
goriilmiis ve sosyal bilgiler kaygi diizeyinin, 6zel okul ve devlet okuluna gore farklilik

gostermedigi tespit edilmistir.
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Arastirmanin dordiincii alt probleminde; "6grencilerin ailelerinin egitim durumu
ile sosyal bilgiler dersine iliskin kaygi puanlari arasinda anlaml bir farklilik var midir?"
problemi incelenmis, elde edilen veriler (bkz. Tablo 15), istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma olmadigimi ortaya cikarmistir (p=.608>.05). Arastirmanin dordiincii alt
problemiyle ilgili yapilan ¢alismalar ve tartismalar1 asagida belirtilmistir.

Yenilmez ve Ozabact (2003) tarafindan yapilan calismada, demografik
degiskenlerin, yatili 6gretmen okulunda okuyan 6grencilerin matematik tutumlar1 ve
matematik kaygi puanlari ile iligkisinin belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirmada,
matematik kaygi puanlarinin anne- baba egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi
sonucuna ulasilmistir.

Duymaz (2013) o6zel ve resmi ortaokullarin yedinci smif Ogrencilerinin
matematik kaygi diizeylerinin anne- baba egitim durumuna gdre anlamli bir farklilik
gostermedigi sonucuna ulagmistir.

Arastirmanmn bu alt probleminde Duymaz, Yenilmez ve Ozabaci tarafindan
yapilan ¢alismalarla benzer sonuglara ulagilmistir.

Aragtirmanin besinci alt probleminde; "6grencilerin sosyal bilgiler dersine iligkin
kaygilar1 sosyal bilgiler basari notuna gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?"
problemi incelenmis, analizler sonucu (bkz. Tablo 16), basari notu ile 6grencilerin kaygi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilasma gozlemlenmistir (p=.018<.05). Arastirmanin
besinci alt problemiyle ilgili yapilan ¢caligmalar ve tartismalar1 asagida belirtilmistir.

Kagitc1 (2014) tarafindan yapilan arastirmada, fen bilimleri dersinde basarili
oldugunu diisiinen Ogrencilerin kaygi diizeylerinin, orta diizey ve basarisiz oldugunu
diisiinen 6grencilerin kaygi diizeylerine gore daha diisiik oldugunu tespit etmistir.

Yapilan arastirmalarin sonuglarinda da oldugu gibi; sosyal bilgiler basar1 notu
yiikseldik¢e Ogrencilerin 6zgilivenleri artmakta ve kaygi diizeyleri diigmekte, sosyal
bilgiler basar1 notu diistiikkge 6grencilerin 6zgiivenleri azalmakta ve kaygi diizeyleri
yiikselmektedir seklinde ifade edebiliriz.

Elde edilen bulgular ve ilgili tartismalardan sonra bu boliimde, aragtirma sonucu
ortaya c¢ikan sonuglar ve bu sonuglara dayali olarak ortaya konulan oneriler asagida

detayl bir sekilde ele alinmistir.
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5.1. Sonuclar

Sosyal Bilgiler Kaygi Olgegine iliskin sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

a.

Ortaokul 5. simf ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi
diizeylerinin sik sik, genellikle ve her zaman diizeyinde olmadigini, genel
itibariyle higbir zaman ve nadiren diizeyinde oldugunu ortaya koymustur.
"Sosyal bilgiler dersinde anlamadigim konular beni kaygilandirir." ve "
Sosyal bilgiler dersinde sorulan bir soruya yanlig cevap verme ihtimali beni
kaygilandirir." maddeleri 6grencilerin kaygi belirtilerinin en fazla oldugu
maddeler olarak kayitlara gegmistir.

Kiz ve erkek ogrencilerin kaygi diizeylerinin ortalama degerlerinin farkli
oldugu ortaya cikmustir. Erkek Ogrencilerin ortalama degeri 28,02, kiz
ogrencilerin ortalama degeri ise 27,56 olarak tespit edilmistir. Cinsiyete gore
ogrencilerin kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir.
Yani kiz ve erkek Ogrencilerin kaygi diizeylerinin benzer oldugu sonucuna
ulagilmistir (p>.05).

Devlet okulu ve o6zel okulda okuyan oOgrencilerin kaygi diizeylerinin
karsilastirilmast sonucunda devlet okulu ve 6zel okulda okuyan 6grencilerin
kaygi diizeylerinin ortalama degerlerinin farkli oldugu gdzlemlenmistir.
Devlet okulunda okuyan 6grencilerin ortalama degerinin 27,90, 6zel okulda
okuyan Ogrencilerin ortalama degerinin ise 27,30 oldugu goriilmiistiir.
Ancak okul tiiriine gore Ogrencilerin kaygi diizeyleri anlamli bir farklilik

gostermemistir (p>.05).

. Ailelerin egitim diizeylerinin karsilastirilmas1 sonucunda kaygi diizeylerinin

ortalama degerlerinin farkli oldugu goriilmiistiir. En yiiksek ortalama deger
lisansiistii egitim diizeyinde, en diisiik ortalama deger ise iiniversite egitim
diizeyinde ortaya ¢ikmistir. Varyans Analizi sonucunda degiskenler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Yani ailelerin
egitim durumu ile 6grencilerin kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
gorilmemistir (p>.05).

Basar1 notu karsilagtirilmast sonucunda kaygi diizeylerinin ortalama

degerlerinin farkli oldugu tespit edilmistir. En yiiksek ortalama degere 45-54
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puan araliginda, en diisiik ortalama degere 85-100 puan araliginda
rastlanilmistir. Varyans Analizi sonuglar1 degiskenler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilk oldugunu gdstermistir. Ogrencilerin kaygi

diizeyleri, basar1 notuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir (p<.05).

Demografik 6zelliklere iliskin sonuclar ise su sekilde siralanabilir:

a. Arastirmaya katilan 6grencilerin % 52,5' 1 erkek, % 47,5' i kiz 6grencilerden

olusmaktadir. Erkek Ogrencilerin kiz oOgrencilerden sayisal olarak fazla
oldugu fakat cinsiyete gore dagiliminin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir.

% 1,5"in 0-44 arasi, %11,0' in 45-54 arasi, % 42,0' in 55-84 aras1, % 45,5' in
85-100 aras1 sosyal bilgiler basari notu dagilimi oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin biiyiik cogunlugu sosyal bilgiler dersinden 0 -44 {izeri bir puan
almistir.

Okul tiiriine gore 6grencilerin % 85,0' 1 devlet okulunda, % 15,0' 1 ise 6zel
okulda 6grenim gérmektedir. Ozel okulda okuyan 6grenci sayisinin devlet
okulunda okuyan 6grenci sayisindan daha az oldugu goézlemlenmistir.
Ormeklem grubundaki ailelerin egitim diizeyinin % 5,0' min okur yazar
olmadigi, %17,0' mnin okur yazar oldugu ve % 42,0"' inin ilkogretim, % 13,0’
min lise, %19,5' inin {iniversite, % 3,5 inin lisansiistii mezunu oldugu

saptanmuistir.

5.2. Oneriler

Yapilan arastirma sonucunda ortaya ¢ikan oneriler su sekildedir:

1.

Ortaokul 5. sinif 6grencilerine uygulanan bu ¢aligma, farkli kademelerdeki
ogrencilere uygulanabilir.

Ebeveynlere 6grencilerin kaygi diizeylerinin azaltilmasi i¢in egitim ve destek
verilmelidir.

Ogrencilere kaygiyla basa ¢ikma stratejileri dgretilmelidir.

Orneklem grubunda yer alan devlet ve 6zel okulundaki 6grenci sayisinin
birbirine yakin olmas1 saglanabilir.

Farkl1 gruplar lizerinde yapilan benzer ¢alismalar farkli sonuglar dogurabilir.
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10.

11.

12.

13.

14.

Ormeklem grubundaki okul ve &grenci sayisi arttirilarak daha fazla érneklem
grubuna ulasilabilir.

Ogrencilerin kaygi belirtilerinin en fazla oldugu "Sosyal bilgiler dersinde
anlamadigim konular beni kaygilandirir." maddesi g6z Oniinde
bulundurularak miifredat programi sadelestirilerek, 06grencilerin hazir
bulunusluk seviyesine uygun hale getirilmelidir.

Degisken sayis1 artirilarak sosyal bilgiler kaygi diizeyi farkli degiskenler
(devam- devamsizlik durumu, sosyo- ekonomik diizey, kardes sayisi, anne-
baba tutumu vb.) agisindan ele alinabilir.

Ogrencilerin kayg1 belirtilerinin en fazla oldugu "Sosyal bilgiler dersinde
sorulan bir soruya yanlig cevap verme ihtimali beni kaygilandirir." maddesi
g0z ontinde bulundurularak 6gretmenlerin derslerde daha giiler yiizli, sabirli,
tesvik edici ve hosgoriilii bir yaklasim sergilemeleri beklenmektedir.
Ailelerin kaygi diizeyi yiiksek Ogrencilere basarili olma noktasinda baski
yapmamalari, onlara iyi Ornek olmalar1 ve motive edici davranislarda
bulunmalar1 beklenmektedir.

Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin anket formunun gelistirilmesine yonelik
gorlisler1 alinmali ve bu gorlisler dogrultusunda anket formu tekrar
gelistirilmeli ve benzer ¢aligmalar yeni anket formuna goére yapilmalidir.
Sosyal bilgiler kaygisiyla ilgili 6gretmenlere, velilere ve 6grencilere kaygiy1
etkileyen degiskenler ile ilgili seminerler verilerek bu konuda gerekli
hassasiyete sahip olmalar1 saglanmalidir.

Anne -baba ile 6gretmenler isbirligi i¢cinde olarak cocuga okulda giiven
ortaminda oldugunu hissettirmelidir.

Ogrencilerin okul kaygisi1 gidermek konusunda en biiyilk gorev
Ogretmenlere diismektedir. Ayrica, derslerin  verimli gecirilmesinin
sorumlulugu da yine 6gretmenlerdedir. Bunun i¢in bir 6gretmenin sinifi iyi
idare edebilmesi olduk¢a 6nemlidir. Siif yonetiminde, derste istenmeyen bir
durum olmadan, derslerin pozitif ve Ogretici ge¢mesini saglamak igin

O0gretmen adaylaria bu konuda gerekli egitimler verilmelidir.
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EKLER
EK 1. Etik Kurul Karan

Evrak Tarih ve Sayisi: 30/04/2018-260997

TiC. ‘
SYWVErg,  FIRAT UNIVERSITESI REKTORLUGU
Bl
REETTEN

Girigimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu

Say1 :97132852/050.01.04/
Konu

:Dr. Ogr. Uyesi Feyzullah EZER (Yiik. Lis. Ogr. Erdem BEZGIN)

TURKCE VE SOSYAL BILIMLER EGITIMI ANABILIM DALINA
Ilgi

:26/03/2018 tarihli, 255123 sayili ve "Yiiksek Lisans(Erdem BEZGIN)" konulu yazi

‘Anabilim Daliniz Dr. Ogr. Uyesi Feyzullah EZER yénetiminde, Yiik. Lis. Ogr. Erdem
BEZGIN'e ait "Ortaokul 5. Smmf Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik

Kaygilarinin Incelenmesi" konulu galisma ile ilgili Etik Kurul Karari ekte sunulmustur.
Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzalidir.

Prof. Dr. Mustafa KAPLAN
Kurul Bagkani

Not :

Arastiricilarin TUBITAK'a yapilacak bagvurular igin, tiim iiyelerin 1slak
imzalarinin bulundugu etik kurul kararini talep etmeleri gerekmektedir.
EK :

Etik Kurul Karari 1 (bir) sayfa

Firat Universitesi Rektorligt 23119 ELAZIG/TURKIYE
Tel: 0(424) 237 00 00 Faks: 0 424 2122717
E-Posta: :

Ayrintili bilgi igin irtibat  : Teslime OZKILIC
Elektronik ag:http://www.firat.edu.tr
Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmisgtir.
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T.C.

FIRAT UNIVERSITESI
Girigimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu Baskanhg

ETiK KURUL KARARI

TOPLANTI | TOPLANTI | KARAR CALISMACININ ADI SOYADI i
TARIHI SAYISI NO
19.04.2018 08 35 Dr. Ogr. Uyesi Feyzallah EZER |
KARAR
P “Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler  Dersine Yinelik Kaygilarmm ‘

I Incelenmesi™ konu

i

lu galisma etik kurulumuzda eoriigilmiis olup: calismanm ctik kurallara uygun ‘
Giduguna oybirligiyle karar verilmistir, ‘
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EK 2. Arastirma Izin Belgesi

RC LT T.C:
F % BINGOL VALILIGI
i,"“ j il Milli Egitim Midiirliigi
Say1 : 48605746-44-E.10107372 A L 24/05/2018 -

Konu : Anket Uygulanmasi

FIRAT UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

ilgi :a)21/05/2018 tarihli ve 11611387/044/76844 sayili yazi.
b) 22/05/2018 tarihli ve 48605746-44-E.9972770 say1li olur.

flgi (a) yazimz ekinde alman Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Tiirkge ve
Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dal Sosyal Bilgiler Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans
Ogrencisi Erdem BEZGIN’in “Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine
Yonelik Kaygilarimin Incelenmesi” konulu anket galismasimin, ilimizdeki okullarda
uygulanmas: iligkin talebi, ilgi (b) Makam Onay ile uygun gériilmis olup 11 Milli Egitim
Miidiirliigii tarafindan miihiirlenmis uygulanacak goriisme formlarinin birer 6rnegi kapali zarf
igerisinde iligikte génderilmistir.

Bilimsel veri toplamak amaciyla ekte gonderilen anket galigmasinin
tamamlanmasindan itibaren en ge¢ 2 hafta igerisinde, CD’ye kayitli olarak bir rneginin
ilisikte gonderilen (Ek-1) formu ile birlikte Valiligimize (Il Milli Egitim Miidiirliigii)
gonderilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
Cevat GUN
Vali a.
Vali Yardimcist

EKLER:

1-Valilik Onayi (1 adet)

2-Arastirma Degerlendirme Ek-2 Formu (1 adet)
3-Taahhiitname Ek-1 Formu (1 adet)

4-Anket Formu (2 Sayfa)

BINGOL iL MILLi EGITIM MUDURLUGU e-posta: bingolmem@meb.gov.tr
Adres: Hiikiimet Konagi Kat:3 12090 BINGOL Web adr: http:/bingol..meb.gov.tr
Tel: (426)213 25 85 —214 31 09 Fax: (426) 21348 47 Bilgi igin:Yakup ELALTUNKARA
Bu evrak gilvenli elektronik imza ile imzal https://evrak meb.gov.tr adresinden f328-0196-36ce-8b3e-d413 kodu ile teyit edilebilir.
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EK 3. Arastirmada Kullanilan Anket Formu

ORTAOKUL 5. SINIF OGRENCILERININ SOSYAL BILGILER EGITIMINE
ILISKIN GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI ANKETI

Degerli Veliler,

Bu caligmanin amaci, ortaokul 5. siifta 6grenim goren 6grencilerin sosyal bilgiler egitimiyle ilgili goriis ve
diisiincelerini ortaya koymaktir. Ankette bulunan sorulara vereceginiz cevaplar tarafimizca sakh tutulacak ve
tamamen bilimsel amagh olarak kullanilacaktir.

Bu anket iki béliimden olusmaktadir. Birinci béliim kisisel bilgilerin elde edilmesi amaciyla hazirlanan
sorulardan; ikinci bolim ise sosyal bilgiler egitimi hakkindaki gérils ve diisiincelerinizi belirleme amaciyla
hazirlanan sorulardan meydana gelmektedir.

Anket sonuglarinin saglikli olabilmesi igin sorulari samimi ve dogru olarak yanitlamaniz gerekmektedir.
Liitfen anketlerin iizerine isim belirtmeyiniz.

flgi ve yardimlariniz igin simdiden tesekkiir ederiz.

Tletisim Bilgileri
Te Erdem BEZGIN
Mails Sosyal Bilgiler Ogretmeni

BIRINCI BOLUM
Cinsiyet Kiz( ) Erkek ()
Devlet Ozel
Okul Tiirii
Okulu( ) |Okul( )
Sosyal Bilgiler
0-44 45-54 55-84 85-100
1.donem
G 2 ¢ ) ) ()
basari notu
. Okur yazar . .
Ailenin Egitim degil Okur yazar Ikogretim Lise Universite Lisans tistii
egi
Diizeyi ) () ) () () )
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iKINCI BOLUM

Bu boliimde sosyal bilgiler egitimine iliskin gériislerinizi 6grenmek amaciyla gesitli sorular verilmistir.
Liitfen bu sorulari kendi diiiinceleriniz dogrultusunda;
1-Higbir Zaman, 2-Nadiren, 3-Sik sik, 4-Genellikle, 5-Her Zaman, segeneklerinden birini tik ( X ) koyarak
cevaplandiriniz.

: s | g
a 2
Ao SORULAR S | £ 3 2 H
NO = 2 = 2 N
3 z @ 2 5
< o
= j=~1
1 Sosyal Bilgiler dersine girmeden dnce gergin ve sikintili olurum.
2 Sosyal Bilgiler dersine girme diisiincesi bile beni kaygilandirir.
3 Sosyal Bilgiler dersiyle ilgili kelimeleri duymak beni kaygilandirir,
4 Sosyal Bilgiler dersinde kendimi huzursuz hissederim.
Sosyal Bilgiler dersindeki etkinlikleri gergeklestirirken gretmenimin
5. beni izlemesinden kaygilanirim.
6 Sosyal Bilgiler dersine grup arkadagslarimla ¢aligirken kaygilanirim.
7 Sosyal Bilgiler dersinde anlamadigim konular beni kaygilandirir.
Sosyal Bilgiler dersinde cevabini bildigim sorulari bile yanitlamaktan
8. gekinirim.
Sosyal Bilgiler dersinde etkinlikleri gergeklestirirken tehlikeli
9. durumlardan kaygi duyarim.
10 Sosyal Bilgiler ders kitabini elime aldigimda kaygilanirim

Sosyal Bilgiler  dersindeki etkinlikleri gergeklestirirken bagima
11. gelebilecek olaylardan kayg: duyarim.

12 Ogretmeni tahtada bir konu anlatirken dinlemek beni kaygilandirir.

Sosyal Bilgiler ders kitabindaki grafikleri ve tablolari yorumlamak beni
13. kaygilandirir.

Sosyal Bilgiler dersi etkinliklerinde elde edecegim sonuglari yazamama
14. diisiincesi beni kaygilandirir.

15. Sosyal Bilgiler dersinde dgretmen bana soru soracak diye kaygilanirim.

Sosyal Bilgiler dersinde sorulan bir soruya yanls cevap verme ihtimali
16. beni kaygilandirir.

17. Sosyal Bilgiler dersinde benden daha bagarili olan &grencilerin varlig:
beni kaygilandirir.

Sosyal Bilgiler  dersindeki etkinlikleri verilen zaman igerisinde
18. yetistirememekten kaygilanirim.
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EK 4. Olgek izin Belgesi

24.10.2018 Gmail - dlgek izni

Eﬂ G m a” erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com>

olcek izni
4 ileti

erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com> 22 Haziran 2018 11:04
Alici: kurbanoglu@sakarya.edu.tr

[zzet hocam merhaba.Firat Universitesinde Sosyal Bilgiler alaninda Yiiksek Lisans yapiyorum. Ortaokul 5.sinif
égrencilerinin kaygilarinin incelenmesi galismamda gelistirmis oldugunuz fen dersine ydnelik kaygi dlgegini kullanmak
istiyorum.

Danismam hocam sizin galismanizin dlgeginin kullanilabilecek nitelikte oldugunu ve kullanilabilecegini sdyledi. Bu
kapsamda gelistirdiniz 6lgegi kullanabilir miyim?

Bu konuda yardimci olabilirseniz gok sevinirim.

Saygilarimla

Namudar izzet Kurbanoglu <kurbanoglu@sakarya.edu.tr> 23 Haziran 2018 00:30
Alici: erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com>

Kullanabilirsiniz...
iyi caligmalar

22 Haziran 2018 11:04 tarihinde erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com> yazd:
izzet hocam merhaba.Firat Universitesinde Sosyal Bilgiler alaninda Yiiksek Lisans yapiyorum. Ortaokul 5.sinif
ogrencilerinin kaygilarinin incelenmesi calismamda gelistirmis oldugunuz fen dersine yénelik kaygi Olgegini
kullanmak istiyorum.
Danigmam hocam sizin galismanizin dlgeginin kullanilabilecek nitelikte oldugunu ve kullanilabilecegini soyledi. Bu
kapsamda gelistirdiniz 6lgegi kullanabilir miyim?
Bu konuda yardimci olabilirseniz gok sevinirim.
Saygilarimla

erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com> 10 Temmuz 2018 13:28
Alici: Namudar izzet Kurbanoglu <kurbanoglu@sakarya.edu.tr>

Tesekkiir ederim.

23 Haziran 2018 00:30 tarihinde Namudar izzet Kurbanoglu <kurbanoglu@sakarya.edu.tr> yazdi:
Kullanabilirsiniz...

iyi calismalar
22 Haziran 2018 11:04 tarihinde erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com> yazdi:
izzet hocam merhaba.Firat Universitesinde Sosyal Bilgiler alaninda Yiiksek Lisans yapiyorum. Ortaokul 5.sinif

dgrencilerinin kaygilarinin incelenmesi galismamda gelistirmis oldugunuz fen dersine yonelik kaygr 6lgegini
kullanmak istiyorum.

Danismam hocam sizin galismanizin dlgeginin kullanilabilecek nitelikte oldugunu ve kullanilabilecegini séyledi.
Bu kapsamda gelistirdiniz 6lgegi kullanabilir miyim?

Bu konuda yardimci olabilirseniz gok sevinirim.

Saygilarimla

Namudar izzet Kurbanoglu <kurbanoglu@sakarya.edu.tr> 10 Temmuz 2018 14:41
Alici: erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com>

Kullanabilirsiniz, iyi galismalar...

10 Temmuz 2018 13:28 tarihinde erdm bzgn <erdm.bzgn1453@gmail.com> yazdi:
Tesekkur ederim.

https://mail.google.com/mail/u/0?ik=68ae7efc2a&view=pt&search=all&permthid=thread-a%3Ammiai-r-2793700095907 12946 1&dsqt=1&simpl=ms... 1/2
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EK 5. Sosyal Bilgiler Kayg1 Olgegi Giivenirlik Analiz Sonuglari

Madde No - Cronbach - Corrected Item - Cronbach's Alpha if
Alpha Total Correlation Item Deleted

1 504 .884
2 567 .881
3 611 .881
4 480 .884
5 500 .884
6 473 .884
7 511 .884
8 429 .886
9 419 .887
Sosyal Bilgiler 10 .889 525 .884
Kayg Olgegi 11 574 881
12 553 .882
13 530 .883
14 594 .880
15 599 .880
16 620 879
17 520 .883
18 550 .882
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EK 6. Turnitin Orijinallik Raporu

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSO

YUKSEK LiSANS TEZ CALISMASI ORJINALLIK RAPORU

OGRENCI BILGILERI
Adi-Soyadi Erdem BEZGIN
Ogrenci Numarasi 142403108
Enstitii Anabilim Dal Egitim Bilimleri Enstitiisii
Bilim Dah Sosyal Bilgiler Egitimi
Damismaninn Unvam, Adi-Soyadi Dr. Ogr. Uyesi Feyzullah EZER
e e Grasls St O e

EGITIM BILIMLERT ENSTITUSU MUDURLUGU’NE

Yukarida bashg belirtilen tez ¢alismamin a) Kapak sayfast, b) Giris, ¢) Ana béliimler ve d) Sonug kisimlarindan
olusan toplam 60 sayfalik kismuna iliskin, 21/01/2019 tarihinde Enstitii tarafindan Turnitin adl intihal tespit
programindan agagide belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmug olan orijinallik raporuna gore, tezimin
benzerlik oram % 19 ‘dur,

Uygulanan filtrelemeler:
1-  Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar haric,
2- Kaynakga harig
3-  Almnlar harig/dihil
4- 5 kelimeden daha az drtiisme igeren metin kisimlar harig

F.U.LISANSUSTU EGITIM OGRETIM YONETMELIGI
Madde 41- Lisansiistil tezleri ile birlikte teslim edilmesi gereken belgeler sunlardar:

a) Lisansiistii tezler, savunma dncesinde intihal program raporu ve ilgili makale sartin sagladifima dair
belgeleri ile birlikte enstitiiye teslim edilir.

b) Intihal raporu ile ilgili olarak etik kurallar dahilindeki benzerlik oranlan ilgili Enstitii Yonetim Kurulu
tarafindan belirlcnir, (Enstitii Yénetim Kurulu tarafindan tezin, intihal kapsaou diswda deferlendirilmes:
icin TURNITIN'den alinan raporda “benzerlik oram”™nm, “% 25'f gegmemesi scklinde kabul edilmistir).
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0Z GECMIS

Erdem BEZGIN 1989 yilinda Elaz1g’da dogdu. Ilkokulu Aziz Giil ilkdgretim
okulu ve Vali Liitfullah Bilgin Ilkégretim okulunda, ortaokulu Vali Liitfullah Bilgin
[Ikogretim okulunda, liseyi Balakgazi Lisesinde tamamladi. 2012 yilinda Firat
Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim boliimii Sosyal Bilgiler &gretmenligi
boliimiinden mezun oldu. 2013 yilinda Bing6l Karliova Hacilar Ortaokuluna Sosyal
Bilgiler 6gretmeni olarak atandi. Bu okulda 3 yil 6gretmenlik 1 yil okul miidiirligi
yaptr. 2015 yilinda Firat Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Sosyal Bilgiler
Anabilim Dal1 Sosyal Bilgiler Bilim Dalinda yiiksek lisans 6grenimine bagladi.
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