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OZET

Mus Yoresi Tek Tirnakhh Hayvanlarinda Toxoplasmosis’in Seroprevalansinin

Arastirilmasi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye’de Mus ydresi tek tirnakli hayvanlarinda
Toxoplasmosis’in seroprevalansinin belirlenmesidir.

Materyal ve Metot: Calisma materyalini Mus yoresinde yasayan 159 adet at ve
51 adet esek olmak iizere toplam 210 adet tek tirnakli hayvan olusturdu. Kan 6rnekleri
hayvanlarin vena jugularis’inden alinarak serumlar1 ayrilip -80 °C’de muhafaza edildi.
Serum oOrneklerinde Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) ile anti-Toxoplasma gondii
antikorlar1 ve titreleri tespit edildi.

Bulgular: Calismada kullanilan 210 adet tek tirnakli hayvanin 115 (% 54.76)
adet seropozitiflik tespit edildi. Eseklerdeki (% 92.16) seropozitiflik orani atlara (%
42.77) gore daha yiiksek olup istatistiki olarak 6nemlilik saptandi (P<0.001). SFDT ile
incelenen at serumlarinin 68’inde (% 42.77) T. gondii antikoru belirlendi. T. gondii
seropozitifligi cinsiyetlere gore degerlendirildiginde, disilerde % 47.92, erkeklerde ise
% 32.92 olarak belirlendi. Cinsiyet gruplar1 arasinda istatistiksel olarak bir fark tespit
edilmedi (P>0.05). T. gondii seropozitifligi yaslara gore degerlendirildiginde 10
yasindan biiylik olanlarda seropozitiflik oran1 daha yiiksek olarak (% 46.67) tespit
edilmesine karsin yas gruplar arasinda istatistiksel olarak Onemlilik saptanmadi
(P>0.05). SFDT testi ile incelenen esek serumlarinin 47’sinde (% 92.16) T. gondii
antikoru tespit edildi. T. gondii seropozitifligi cinsiyetlere gore degerlendirildiginde
disilerde % 89.47, erkeklerde % 93.75 oraninda seropozitiflik saptandi. Cinsiyet
gruplart arasinda istatistiksel fark tespit edilmedi (P>0.05). T. gondii seropozitifligi
yaglara gore degerlendirildiginde 10 yasindan biiyiik olanlarda seropozitiflik oran1 daha
yiiksek % 96.30 olarak tespit edilmesine karsin yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak
onemlilik gozlenmedi (P>0.05).

Sonu¢: Mus yoresindeki tek tirnakli hayvanlarda SFDT ile yapilan taramada
atlarda % 42.77 ve eseklerde % 92.16 oraninda seropozitiflik tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: At, Esek, Seroprevalans, SFDT, Toxoplasma gondii,

Toxoplasmosis.



ABSTRACT
Investigation of Seroprevalence of Toxoplasmosis in Equidae in Province of Mus

Aim: The purpose of this study is to determine the seroprevalence
Toxoplasmosis in equidae in province of Mus, Turkey.

Material and Method: The study material consisted of 210 equidae, including
159 horses and 51 donkeys in Mus province. Blood samples were taken from the vena
jugularis of the animals, their sera were separated and kept at -80°C. In serum samples,
Anti-Toxoplasma gondii antibodies and titers were determined by Sabin Feldman Dye
Test (SFDT).

Results: Seropositivity was found in 115 (54.76 %) of the 210 equidae used in
the study. The rate of seropositivity in donkeys (92.16 %) was higher than it was in
horses (42.77 %) and statistical significance was determined (P<0.001). T. gondii
antibody was detected in 68 (42.77 %) of the horse sera examined by SFDT. When T.
gondii seropositivity was evaluated according to the gender, it was determined as
47.92% in females and 32.92% in males. No statistical difference was detected between
the gender groups (P> 0.05). When T. gondii seropositivity was evaluated according to
the age, seropositivity rate in the ones older than 10 was found to be higher as 46.67 %
but no statistical significance was determined among the age groups. T. gondii antibody
was determined in 47 (92.16 %) of donkey sera examined by SFDT test. When T.
gondii seropositivity was evaluated according to the gender, the rate of seropositivity
was determined as 89.47 % in females and 93.75 % in males. No statistical significance
was determined between the gender groups (P>0.05). When T. gondii seropositivity was
evaluated according to the age, the seropositivity rate in the ones older than 10 was
determined higher as 96.30% but no statistical significance was determined among the
age groups (P>0.05).

Conclusion: Scanning the equidea in Mus province by SFDT, seropositivity
was determined in as 42.77 % in horses and 92.16 % in donkeys.

Key Words: Donkey, Horse, Seroprevalence, SFDT, Toxoplasma gondii,

Toxoplasmosis.
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1. GIRIS

Toxoplasma gondii (T. gondii), genis ara konak ¢esitliligine sahip esas olarak
kedigillerin protozoal bir parazitidir.! Parazitin bulasmasiyla olusan hastalik, insanlarin
yam sira pek ¢ok sicak kanli hayvanda yaygin olarak goriilmektedir.!:

1917 yilinda Chatton ve Blanc, Ctenodactylidae ailesinden bir rodent olan
Ctenodactylus gundi’lerin T.gondii ile dogal olarak enfekte olmadiklarini, ancak
laboratuvar kosullarinda enfekte olduklarini kesfetmislerdir. T. gondii etkeninin konakg1
kaninda tespiti ile eklem bacaklilarin etkeni tasidigindan siiphelenilmistir.®

T. gondii’nin, diinya niifusunun yaklasik ticte birini enfekte ettigi tahmin
edilmektedir. Tiim sicakkanli hayvanlart enfekte edebilmesi ve Gnemli bir zoonoz
olmasi nedeniyle hayvan saghg acisindan onemli bir patojendir. insanlarda ve
hayvanlarda Toxoplasmosis 'in yaygin olarak abort ve dogmasal enfeksiyonlar ile iligkili
oldugu belirtilmistir.*

Seroprevalans ¢aligsmalart hastaliklarin cografik, bolgesel, ulusal ve evrensel
dagilimlarinin tespit edilmesi, hastaliklarin kontrol ve eradikasyon programlarinin
olusturulmasinda 6nemlidir. Tiirkiye’de Mus yoresinde tek tirnakli hayvanlarda (at ve
esek) Toxoplasmosis’in seroprevalansinin belirlenmesi amaciyla yapilmis herhangi bir
calismaya rastlanilmamistir. Bu nedenle sunulan ¢alismada Tiirkiye’nin Mus ydresinde
yasayan tek tirnakli hayvanlarda Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) kullanilarak anti-
Toxoplasma antikorlarinin varhigimin belirlenerek Toxoplasmosis’in seroprevalansinin

tespit edilmesi amaglanmustir.



2. GENEL BILGIi

2.1. Toxoplasma gondii’nin Siiflandirmasi

T. gondii’nin sistematikteki yeri asagida belirtildigi sekildedir.
Alem : Protista (Alveolata)

Alt Alem : Protozoa

Sube : Apicomplexa

Siif : Conoidasida

Altsimif  : Coccidia

Dizi : Eucoccidiorida

Alt Dizi : Eimeriorina

Aile : Sarcocystidae
Soy : Toxoplasma
Tiir : Toxoplasma gondii

2.2. Toxoplasma gondii’nin Morfolojisi

Parazitin ii¢ enfektif gelisim safhasi vardir; ?

a) Takizoit b) Bradizoit (Kist) c¢) Ookist

2.2.1. Takizoitler

Takizoit hizli ¢ogalan ve akut enfeksiyon esnasinda goriilen formdur.
Takizoitlerin sekli yarim ay (portakal dilimi-muz) seklindedir. Uzunlugu 4-8 pum ve
genisligi de 2-4 um’dir. On ucu sivri (konoidal) arka kismi yuvarlak seklindedir.?
Takizoitler hareketlerini kayma ya da burkulma (biikiilme) ile saglar.! Giemsa veya
Wright boyasi ile iyi boyanmaktadir.®

Takizoitler histolojik olarak incelendiginde genellikle yuvarlak sekilli niikleusu
merkezinde olan yapilardir. Takizoitler ¢esitli yap1 ve organeller igermektedir; Pellicre

igeren inkliizyon cisimcikleri, apikal halka, polar halka, konoid, roptriler, mikronemler,



mikroporlar, mitokondri, subpellikiiler mikrotiipler, ribozomlar, graniillii ve diiz
endoplazmik retikulum, niikleus, dens graniilleri ve golgi cisimcigi veya apikoplast diye
adlandirilan organele benzer plastide bagl multipl membran vardir*? (Sekil 2.1).

Takizoitler 30 dakika boyunca pepsin c¢ozeltisine maruz birakildiklarinda
genellikle inaktive olmalarina ragmen T. gondii'nin ekstraseliiler takizoitlerinin in vitro
ortamda pepsin iginde 2 saatlik siire sonunda hayatta kalabildikleri dahi tespit
edilmistir.”

2.2.2. Bradizoit (Kist)

Bradizoit parazitin ikinci formu olan doku kisti olup, konak¢inin hiicre
igerisindeki dinlenme, istirahat asamasidir. T. gondii doku kistleri genellikle kiire
bi¢iminde, yuvarlak veya konake1 hiicrenin seklindedirler® (Sekil 2.1).

Bradizoitler, ¢ogalmalart ve yap1 bakimindan takizoitlere benzerler.
Bradizoitlerin ¢ogalmalarinin yavas olmasi,? niikleuslarin arka uca yakin olmasi® ve

glikojen taneciklerinin fazla olmasi ile takizoitlerden ayrilirlar,0 6173

- Apikal Kompleks 1.2
{r__i;:_ Polar Halka 1
\“\QT-— Konoid
byt Mikronema
Roptri
Plazmalemma
Illg, Membran Kompleksi 5
L] Amilopektin {
- ‘_,.--_'— Mikropor .

Apikoplast ___'\'\\'

) Golgi Kompleksi
Sentriol -
Dens Graniilleri
Nikleus
Mitokondri
Apikoplast
Endoplazmik Retikulum

Golgi Kompleksi
Sentriol
Lipit Cisimleri
Niikleus
Amilopektin
Dens Graniilleri

Posterior Gizenek

Sekil 2.1. Takizoit ve Bradizoit’in gériiniimii



2.2.3. Ookist

Sporlanmamis ookistler subsferik ve 10-12 pm boyutlarindadir. Isik
mikroskobunda ookist duvarmin iki renksiz tabakadan olustugu gozlenir. Takizoit ve
bradizoitte bulunan polar graniiller ookistte yoktur ve sporont neredeyse oositleri
doldurmaktadir. Sporlanma, ookist atildiktan 1-5 giin i¢inde konak disinda olusur.

Sporozoitler olgun ookist igerisinde bulunur.? Her ookist stieda cismi olmayan
iki elipsoidal sporokist igerir. Sporokistlerin 6lgiileri 6-8 um’dir ve sporokistler dort
sporozoit igerir. 1+ 11
Ookist duvari, parazitin mekanik ve kimyasal hasarlardan korunmasi igin son

derece saglam ve g¢ok tabakali bir yapiya sahiptir. Nemli bir ortamda, parazitin bir

yildan uzun siire hayatta kalmasini saglar'? (Sekil 2.2).

Apikal Kompleks 1,2
— Polar Halka 1
Konoid

Mikronem

Roptri
Plazmalemma

o~ Amilopektin

O \_-

% ‘-O/""‘/;——— Mitokondri

Apikoplast

" b : Golgi Kompleksi

/ > 3 Sentriol
"fl/'“ : s .-_\\ g

A ,;—-‘——— Endoplazmik Retikulum
i

Niikleus

Dens Graniilleri
_//

—__— Lipit Cisimleri

/ Posterior Gozenek

Sekil 2.2. Sporozoit’in goriiniimii



Tablo 2.1. invaziv Nitelikli T. gondii Evrelerinin Morfolojik Farkliliklar1*3¢167)

. Roptri Roptri Yogun  Polisakkarit

Evre Nikleus  Mikronem s:;m Géfiipnﬁm Gr;ﬁler gxr;jﬁlleari
Takizoit Merkezi Az 5-12 Labirent Cok Az
Bradizoit Bazal Cok 5-10 Solid Cok Cok
Sporozoit Bazal Cok 5-10 Labirent Cok Cok

2.3. Toxoplasma gondii’nin Biyolojisi

T. gondii’nin takizoit, bradizoit ve ookist seklinde 3 enfeksiydz dénemi vardir.®
T. gondii seksiiel olan ve seksiiel olmayan ¢ogalma ile degisimlerinin tamamini Felidae
ailesinde (yabani ve evcil kediler) yapabildiginden kediler parazitin kesin (son)
konagidir. Kedigillerde etken sizogonik ve sporogonik evrim olmak iizere iki evrim
donemi gegirir.4

2.3.1. Sizogonik Evrim

Ana konak olan kediler, takizoit ve/veya bradizoitleri tasiyan ara konak
simifindaki kus, kemiriciler, hayvanlarin etleri ile leslerini yiyerek ve kedi diskisindaki
ookistleri direk ya da gidaya bulasmus sekilde indirekt alarak enfekte olurlar 56118

Kedi bagirsaginin epitel hiicrelerine giren sporozoitler, epitel hiicre igerisinde
takizoit forma doniisiir ve sizogoni donemi (aseksiiel ¢ogalma) baslar. Epitel hiicrede
bliyliyerek genc sizontlar olugur. Olgunlasan sizontlarin i¢lerinde merozoitler olusur ve
sayilar1 4-30 arasinda degisir.>!® Merozoitlerin sizont icerisinde yan yana, yelpaze
benzeri dizilisleri tipik bir goriintiidiir. Merozoitlerin boyutlar1 3.5-4.5 pm kadardir. Her
sizogoni evresi merozoitlerin bagirsak epitellerine girmesi ile tekrar baglar.'5¢12

2.3.2. Sporogonik Evrim

Sizogoni asamasi sonucu olusan merozoitler, erkek ve disi hiicrelere doniiserek
olusan, disi makrogametositler 5-7 um uzunlugunda ve kalin zarl hiicrelerden olusur.

Makrogametositlerin olgunlasmasiyla makrogametlere doniisiirler. 5¢13)



Makrogametleri dolleyecek olan mikrogametleri olusturan mikrogametositlerin
boyutu 10 pm uzunlugundadir. Mikrogametogenez sonucu bir mikrogametositten 12-32
adet mikrogamet olusur. Mikrogametlerin uzunlugu 3 um ve yarimay seklindedir.?>¢1%

Mikrogametlerin makrogametleri déllemesi sonucu zigot olusur. Olusan zigotun
dis tabakasinin kalinlasip ¢evre kosullarina dayanikli hale gelmesiyle ookist olusur.
Bagirsak epitel hiicrelerinde olusan ve bagirsak bosluguna dokiilen ookistlerin
enfeksiyon yapma yetenegi yoktur.15¢1%

Ookist, kedi diskisi ile dig ortama atildiktan sonra i¢inde sporoblastlar olusur ve
sporontlara doniisiir. Sporoblastlarin i¢inde ¢evre kosullarinda 3-4 giin icinde 4 adet
sporozoit olusur. Sporozoitlerin olustugu zorunlu bir evre olan ve dis ortamda olusan bu
doneme sporulasyon denir.*5¢13)

Ookistler uygun 1s1 ve nemli dis kosullarda belli bir siire gegirdikten sonra
kediler tarafindan cesitli yollarla yutulduktan sonra sizogoniyi ya da diger arakonakgilar
tarafindan alindiktan sonra enfeksiyonu baslatabilecek olgunluga erisebilirler.*>¢13)

Kesin konak olan kedilerin ookist alimindan ookist atilimina kadar gegen siire
20-24 giin arasinda degisebilmektedir.'’

2.4. Konakgi-Parazit iliskisi

Toxoplasmosis hastaliginin etkeni klinik bulgular géstermeden hem ara hem de
kesin konakgiyr parazite edebilir. Kimi zaman da ciddi klinik belirtiye neden olabilir.
Dogal enfeksiyon, muhtemel enfeksiyonlu etlerin, gidalarin ya da kontamine kedi
diskis1 bulasmis gida kaynaklarinin ve suyun tiikketilmesiyle olusmaktadir.'®°

Doku kistlerinde bulunan bradizoitler veya bagirsaklardaki ookistler bagirsak
epitel hiicrelerine girerek cogalabilmekte ve uzak organlara da kan ve lenf yoluyla

ulagabilmektedir. Diger uzak organlara etken ulasmadan ve ciddi tahribat yapmadan

once mezenterik ve bagirsak nekrozu sonucu konakg1 dlebilmektedir.!8



Nekroz odaklar1 birgok organda olusabilir. Klinik tablonun siddeti ve seyri
ozellikle goz, kalp ve bobrek gibi hayati organlarin tahribatina baglidir. T. gondii toksin
tiretmemesine ragmen organlarda olusan nekroz sebebi olarak takizoitlerin hiicre igi
biiyiimesi gosterilmektedir.® ¢:16)

Konakgida akut Toxoplasmosis nedeniyle 6liim goriilebilmekte fakat konak¢inin
etkene karst olusturdugu hiimoral immun yanit sonucu hastaligin istesinden
gelinebilmektedir. Enfeksiyonu takiben ii¢ hafta sonra takizoitler viseral dokulardan
kaybolmaya baslaylp ndral ve muskuler dokularda doku kisti olarak bulunurlar.
Takizoitlerin dayanikliligi viseral organlara goére beyin ve omurilik gibi organ
dokularinda daha fazladir. Bunun nedeni ndral organ dokularinda immun sistem
cevabinin daha az etkili olmasidir.?

T. gondii’nin bazi bireylerde hastalik olustururken bazi bireylerde hastalik
olusturmadig1 anlasilmistir. Yas, konake1 tiirleri, T. gondii susu, etken sayisi, etkenin
alinma yolu gibi farkliliklarinin bu durumu etkiledigi belirtilmistir. Sigan, sigir, at ve
eski diinya maymunlar: etkene kars1 oldukga direngliyken yeni diinya maymunlar1 ve
Avustralya keseli hayvam1 Toxoplasmosis’e en duyarli hayvanlardir. Bu duyarliligin
sebebinin evrim, genetik ve ekolojik faktorler ile ilgili oldugu ifade edilmistir.?!

Yeni dinya maymunlarinin agaglarda yasamalari nedeniyle T. gondii
ookistlerine maruz kalmadig1 ayrica Avustralya keseli hayvaninin yasadigi bdlge olan
Avustralya ve Yeni Zelanda’da, beyaz irkin gogiline kadar kedi olmamasindan dolay: T.
gondii'ye maruz kalmadiklar1 belirtilmistir.?

T. gondii'nin patojenitesi, sus ve konakg¢i tiirlerinin virtilansiyla yakindan
iliskilidir.?

Maliyet, kolaylik, kullanilabilirlik ve dogal enfeksiyonun seyrek olmasi

nedeniyle, genellikle Toxoplasmosis i¢in deneysel hayvan modeli olarak fareler tercih



edilmektedir.??

2.5. Bulasma

T.gondii 'nin bulasmasinda rol oynayan ana faktdr evcil ve yabani kedilerdir.?% 23

Sporlanan ookistler, normal ¢evresel kosullar altinda uzun siire hayatta
kalirlar. Ornegin, nemli topraklarda aylarca hatta yillarca hayatta kalabilirler.?*
Topraktaki ookistler sinek, hamambdcegi, giibre bocekleri ve solucan kurtlar: tarafindan
mekanik olarak yayilabilir. Ookistlerin uzun siire meyve ve sebzelerde hayatta
kaldiklar1 bilinmektedir.?® Insanlara, enfekte olmus kedi diskilarinda yuvarlanan

kopekler ile temas etmeleri sonucu Toxoplasmosis bulasabilir.?%’

Tablo 2.2. Toxoplasmosis’in Bulasma Kaynaklar1 ve Yollari*3¢17%

Enfektif Donem Ookist Takizoit Doku Kisti
Enfeksiyon Fekal kontaminasyon Viicut Stvilar Dokular
Kaynag (kedi diskisi, toprak, su) (stt, kan) (kas, bobrek, kalp)
Sindirim Sindirim
Sindirim (enfekte ¢ig siit). (az pismis/cig et)
Enf\e;kflyon (eIIer;{n, sebkzlelerln ve su Inokulasyon Transplantasyon
olu K atyna_ armnin (kan transfiizyonu, (enfektif organlarin
ontaminasyonu) laboratuvar kazalari) seronegatif aliciya
Transplasental nakli)

2.6. Epidemiyoloji

Toxoplasmosis diinya genelinde yaygin olarak bulunmakla beraber son
donemlerde ¢esitli lilkelerde ve Tiirkiye’de tek tirnakli hayvanlarda yapilan ¢aligmalar
dikkati ¢gekmektedir.

2.6.1. Diinyada At ve Eseklerde Seroepidemiyolojik incelemeler

Shaapan ve ark.?® tarafindan 2007 yilinda Misir’da yapilan bir ¢alismada kesilen
150 atin kalp, iskelet kasi, karaciger ve diyafram dokularindan elde edilen numunelerin
fare ve kedilere verilmesi sonucu 79 atin dokularmin (% 52.6) T. gondii ile enfekte

oldugu goriilmiistiir.



Boughattas ve ark.?® tarafindan Tunus’ta 2011 yilinda 2-10 yaslar1 arasinda 111
atta ve 10 yasindan biiyiik 47 atta, Modifiye Aglutinasyon Testi (MAT) kullanilarak T.
gondii antikorlar1 test edilmistir. 2-10 yaslar1 arasindaki 111 attan 18’1, 10 yasindan
biiyiik 47 atin ise 10 tanesi seropozitif bulunmustur.

Razmi ve ark.*® tarafindan 2011-2012 yillarinda iran’da Indirekt Floresan
Antikor Testi (IFAT) ile 100 atin 14 tanesinde (% 14) seropozitiflik tespit edilmistir.

Ribeiro ve ark.?! tarafindan 2012-2013 yillarinda Brezilya’da 506 adet atta IFAT
ile % 19.9 oraninda seropozitiflik tespit edilmistir.

Pastiu ve ark.® tarafindan 2015 yilinda Romanya’nmn kuzeyinde ihracat
yapilacak ve insan tiiketimine sunulacak atlardan, 82 atin serum ve kalp kasi
toplanmustir. At serumlarinda Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) ve MAT
ile sirasiyla 32 (% 39) ve 31 (% 37.8) T. gondii’ye kars1 antikor oldugu tespit edilmistir.
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR) analizinde ise kalp kasi numunelerinde T. gondii
deoksiriibo niikleik asiti (DNA) saptanmamustir.

Mohamed-Cherif ve ark.®® tarafindan 2015 yilinda Cezayir’in kuzeybatisinda yer
alan Tiaret eyaletindeki 293 at ve 30 esek MAT ile T. gondii antikorlari yoniinden
taranmugtir. 293 adet atin 75' (% 26) ve 30 adet esegin 9 adeti (% 30) seropozitif
bulunmustur.

Magalhdes ve ark.3* tarafindan 2016 yilinda Brezilya’da 101 at iizerinde yapilan
calismada IFAT ile % 22.7 oraninda seropozitiflik belirlenmistir.

Zhou ve ark.® tarafindan 2016 yilinda Tiirkiye’nin gesitli illerinde yapilan
calismada; Adana (54 attan 17’sinde (% 31.5)), Bursa (370 attan 209’unda (% 56.5)),
Gaziantep (19 attan 5’inde (% 26.3)), Istanbul (39 attan 19’unda (% 48.7)), izmir (54
attan 2’sinde (%3.7)) ve Konya (80 attan 33’linde (% 41.3)), illerindeki toplamda 616

attan 285 tanesinde (% 46.3) seropozitiflik saptanmustir.



Zhang ve ark.®® tarafindan 2017 yilinda Kuzeydogu Cin’de 302 adet esekten
beyin dokusu alinarak PCR ile T.gondii’nin varligi arastirtlmis ve 19 adet (% 6.29)
beyin dokusunun T. gondii i¢in pozitif oldugu saptanmustir.

Almeida ve ark.®*’ tarafindan 2017 yilinda Kuzeydogu Brezilya’da yapilan
caligmada ise 138 adet saglikli spor atinin 16 tanesinde IFAT ile seropozitiflik
saptanmistir.

2.6.2. Tiirkiye’de At ve Eseklerde Seroepidemiyolojik incelemeler

Aktas ve ark.®® tarafindan 1997 yilinda Sultansuyu Tarim Isletmesi’nde bulunan
124 atta Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) yontemi kullanilarak yapilan aragtirmada 8 at
(% 6.4) seropozitif bulunmustur. Bunlarin 6’sinin (% 75) titre orani 1/16, 2’sinin (% 25)
titre orani ise 1/64 olarak tespit edilmistir.

Babiir ve ark.*® 1997 yilinda 1-17 yas aras1 60 adet yerli irk atta SFDT ydntemi
kullanarak yaptiklar1 calismada 5 atta (% 8.33) seropozitiflik bildirmislerdir.

Babiir ve ark.%? tarafindan 1998 yilinda Ankara Atatiirk Orman Ciftligi Hayvanat
Bahgesi’nde ki vahsi hayvanlari beslemek igin kesilen 50 atta SFDT yoOntemi
kullanilarak yapilan arastirmada 1 at (%2) 1/16 titre orani ile seropozitif bulunmustur.

Inci ve ark.** 2001 yilinda Kayseri yoresinde tek tirnakllar iizerine yaptig:
arastirmada 67 at, 20 katir ve 33 esek olmak tizere 120 tek tirnakli hayvanda SFDT
yontemi ile 67 atin 7’sini (% 10.44), 20 katirin 2’°sini (% 10) ve 33 esegin 14’{ini (%
42.42) toplamda 120 tek tirnaklinin 23’inii (% 19.16) seropozitif olarak tespit
etmislerdir.

Aslantas ve ark.*? tarafindan 2001 yilinda Kars yoresinde SFDT yéntemi ile 111
at iizerinde yapilan ¢aligmada 2 atta (%1.80) seropozitiflik belirlenmistir.

Akkan ve ark.* tarafindan 2001 yilinda Van ili sinir bdlgesinde 172 adet Dogu

Anadolu atinda indirekt Hemagliitinasyon Testi (IHAT) ile 1/64 titre pozitif sayilmak

10



sartiyla 3 at (% 1.74) seropozitif olarak tespit edilmistir.

Ozkan ve ark.* tarafindan 2002 yilinda Giineydogu Anadolu’nun (Adana,
Diyarbakir, Gaziantep, Sanliurfa) bazi illerinde SFDT yontemi ile 126 atin 8’1 (% 6.35)
seropozitif bulunmustur. Seropozitif bulunan 6 atin 1/16 titrede, 2 atin ise 1/64 titrede
seropozitif oldugu saptanmistir.

Karatepe ve ark.* tarafindan 2004 yilinda Nigde ilinde SFDT ile 125 adet at
tizerinde yapilan ¢alismada, 1-10 aras1 yasta olan 81 at, 11-20 yas arasinda olan 44 atin
seropozitif oldugu tespit edilmistir. Toplamda 125 adet atin 9’unda (% 7.2)
seropozitiflik bulunmustur.

Giiglii ve ark.*® 2004 yilinda Ankara yoresinde sportif amagl yetistirilen 100 atta
SFDT ile yaptiklari arastirmada %28’lik seropozitiflik bulup 1/16 titreye sahip 23 at (%
82.1), 1/64 titre oranina sahip 5 atin (% 17.8) oldugunu bildirmislerdir.

Akca ve ark.*’ tarafindan 2004 yilinda Kars ilinde 189 atta SFDT yontemi ile
yapilan ¢alismada 39 atta (% 20.6) seropozitiflik tespit edilmistir.

Goz ve ark.*® tarafindan 2010 yilinda Hakkari ydresinde 74 atta yapilan
calismada IHAT ve SFDT yontemi ile sirasiyla % 13.5 ve % 28.4 oranlarinda
seropozitiflik tespit edilmis olup, SFDT yonteminin daha yiiksek bir hassasiyete sahip
oldugu belirtilmistir.

Gazyagc1r ve ark.*® tarafindan Ankara ilinde 2010 yilinda 77 disi, 91 erkek
toplamda 168 atta (3-12 yasli) SFDT yontemi ile yapilan ¢alismada 62 atta (% 36.90)
seropozitiflik belirlenmistir.

2.7. Klinik Bulgular

Tek tirnaklilarda T. gondii enfeksiyonlart subklinik olarak seyreder.
Enfeksiyonun atipik semptomlar1 ise ates, ataksi, retina dejenarasyonu,

ensefalomiyelit,*>® abort ya da olii dogumlar seklindedir.’® Hastahk geng¢ ve
y g
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immunosiipresif hayvanlarda daha siddetli seyretmektedir.*® !

2.8. Tam

Toxoplasmosis zorunlu hiicre i¢i protozoon olan T. gondii'nin neden oldugu ve
diinya ¢apinda Beseri ve Veteriner Hekimlik agisindan 6nemli bir zoonozdur. T. gondii
enfeksiyonunun tanis1 ve etkenin genetik karakterizasyonu Toxoplasmosis’in Seyrinin
izlenmesi, nlenmesi ve kontrolii i¢in ¢ok onemlidir.>? Toxoplasmosis’in teshisinin
klinik belirtiler ile zor olmas1 ve klinik bulgularinin etkenin yerlestigi doku ve organa
gore degismesi nedeniyle Toxoplasmosis’in tanisinda laboratuvar tan1 yontemlerine de
ihtiya¢ duyulmaktadir. 1590

2.8.1. Direkt Tam

2.8.1.1. T. gondii lzolasyonu

Tani, enfeksiyonun akut evresinde viicut sivilarinda, kanda ayrica doku
kesitlerinde T. gondii’ye 6zgii takizoitlerin goriiniim ile konulmaktadir.5¢1395354 Kan,
spinal sivi, viicut sivilart ve i¢ organlardan elde edilen sivilar deney farelerine veya
hiicre kiiltiirlerine inokiile edilir. Inokule edilen farelerden 6-10 giin icinde alinan
peritoneal sividan hazirlanan frotiler Giemsa ve Wright boyalar1 ile boyanir. Boyanan
frotiler mikroskop ile incelenerek T. gondii takizoitleri goriilebilir,5-136):53:55(.141)

2.8.1.2. Histolojik Tan1

Viicut sivilart ve dokulardan elde edilen yayma frotilerde takizoitlerin goriilmesi
ile akut Toxoplasmosis ve doku Kkistlerinde de bradizoitlerin goriilmesi ile
Toxoplasmosis tanis1 konabilir.®¢136)
2.8.1.3. PCR
Yaygin ve kongenital Toxoplasmosis’in tanisinda basariyla kullanilan, etken

DNA’sinin saptanmasi esasina dayanan bir testtir. Etkilenmis dokularda ve viicut

stvilarinda T. gondii DNA’s1 aranir. Yalanci pozitifligi onlemek i¢in ayn1 6rnekler en az
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iki kez tekrarlanmalidir, 8(s-136).56

2.8.1.4. Antijen Spesifik Lenfosit Transformasyonu ve Lenfosit Kopyalama
Teknigi

T. gondii antijenlerine kars1 Ozel spesifik lenfosit degisimi ve Toxoplasmaya
6zgii ve hassas bir testtir.5¢1%0)

2.8.2. indirekt Tam

Toxoplasmosise karst olusan antikorlarin tespiti igin serolojik testler
kullanilmaktadir. Serolojik testler ayn1 zamanda siiriilerdeki enfeksiyona maruz kalma
derecesini gosterir. immunglobulin G (IgG) antikorlarini tespit etmek igin en faydali
testler SFDT, ELISA, IFAT ve MAT testleridir. IgG’ler etkenin alimindan sonra 1-2
haftada ortaya c¢ikar ve titreleri 1-2 ayda en yiiksek seviyeye ulasir. Reaktivasyon
olmazsa en erken 2 yil i¢inde diisebildigi gibi zamanla miktarlar1 degiserek genellikle
yasam boyu ayni diizeyde kalir 6613010618453 Sero|ojik testler; 1-) Sabin Feldman Dye
Testi (SFDT) 2-) indirekt Hemaglutinasyon Testi (IHAT) 3-) Indirekt Floresan Antikor
Testi (IFAT) 4-) Lateks Aglutinasyon Testi (LAT) 5-) Direkt Aglutinasyon Testi (DAT)
6-) ELISA 7-) Immunoabsorbent aglutinasyon Testi ( ISAGA)’dir.%" %8

2.8.2.1. Sabin Feldman Dye Test (SFDT)

Diger testlere gore referans bir testtir.513) Test canl takizoitlerle uygulanmasi
ve ileri derecede teknik uzmanlik gerektirdiginden sadece referans laboratuvarlarinda
uygulanmaktadir. Hiicre kiiltiirii ve deney farelerinden hazirlanan takizoitler SFDT'de
rutin olarak kullanilabilir. Hiicre kiiltlirlinde bazi vakalarda yanlis negatif sonuglar

ortaya c¢ikabilir. Bu nedenle SFDT'de deney farelerinden elde edilen takizoitler tercih

edilirler.>®
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2.8.2.2. Indirekt Floresans Antikor Testi (IFAT)

Test hem IgG hemde immunoglobulin M (IgM) antikorlarin1 saptamak igin
yaygin olarak kullanilir.®? Titre miktarlar1 SFDT ile paralellik gosteren test, ekonomik
olmast ve canli takizoit kullanilmamasi sebebiyle yaygin olarak kullanilmaktadir.
Floresan isaretli IgG ve IgM’ye karsi antiserumla calisilir.?® Test icin floresan
mikroskobu gereklidir ve sonuglar gozle okunur. Bu nedenle bireysel degisim olabilir.
Bazi tiirlere 6zgli konjugatlarin bulunmasi zor olabilir ve romatoid faktor, anti-niikleer
antikorlarla ya da her ikisi beraber olas1 ¢apraz reaktivite riski olusturur.5%: 62

2.8.2.3. Aglutinasyon Testi (AT)

Aseton ya da formalin ile korunmus takizoitler ile yapilan bir test olup IgG tespit
edilir.>® Test, IgM antikoruna da ¢ok duyarli olmas1 nedeniyle serumlarda nonspesifik
agliitinasyona neden olur bu durum SFDT ve IFAT ile kontrol edildiginde negatif
sonuglar verir. IgM antikorunun hatali reaksiyon vermesi 2-merkaptoetanoliin dahil
edilmesi ile engellenir.®

2.8.2.4. Indirekt Hemaglutinasyon Testi (IHAT)

Takizoitlerden elde edilen ¢ozilinebilir antijen, kirmizi kan hiicreleri iizerine
kaplanir ve immun serum tarafindan agliitinasyona ugratilir.8¢%) T, gondii’nin
saptanmasi i¢in en hassas ve spesifik serolojik yontemlerden biri olarak kabul
edilebilir.*

2.8.2.5. Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA)

Toxoplasmosis i¢in en yaygin laboratuvar testleri, ticari Kitler ve/veya otomatik
platform olarak da mevcuttur.® ELISA hem antikorlar1 hem de antijenleri test etmek
tizere diizenlenebilinir. Test, kat1 faz antijeni ya da antikoru, enzim isaretli antijen veya

antikoru ve enzim reaksiyonunun substratin1 bulundurur.*2
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2.8.2.6. immunoabsorbent Aglutinasyon Testi (ISAGA)

Anti-T. gondii IgM, IgA veya IgE antikorlarimin saptanmasinda oldukca

spesifiktir. Romatoid faktor, antiniiklear antikorlar veya her ikisinin de varligi, IgM-

ISAGA'da yanlis pozitif sonuglara neden olmamasma ragmen IgM-IFAT yanlis

pozitiflik olusturmustur. IgM-ISAGA hem T. gondii'ye karsi IgM antikorlarinin

saptanmasi i¢in ve dolayisiyla akut konjenital ve edinilmis Toxoplasmosis tanisi i¢in

IgM-IFAT testinden daha hassas ve spesifiktir. 52

Tablo 2.3. Toxoplasmosis’in Tanisinda Kullanilan Serolojik Y dntemler?

Testler

Kullanilan Antijenler veya Antikorlar

Antikor/Antijen

SFDT (Sabin Feldman

Canli takizoit

1gG, IgM, IgA

Dye Testi)
MAT (Modifiye L . -
. . Formalin il lenen tak |
Aglutinasyon Testi) ormalin ile sabitlenen takizoit 9G
IFAT (Indirekt Fluresans o . .
Antikor Testi) Oldiiriilen biitiin takizoit 19G, IgM
IHA (indirekt Coziiniir antijenlerle hassaslastirilmis 104G
Hemaglutinasyon Testi) koyulastirilmis kirmizi kan hiicreleri g
ELISA (Enzyme-Linked  Takizoit lizat antijeni, rekombinant antijenler, IgG, IgM, IgA,
Immunosorbent Assay) spesifik antikorlar antijenler
ISAGA (Immunosorbent . .
Aglutinasyon Testi) Anti-insan IgM antikorlari IgM
LAT (Larl:_ggl)u“nasyon Coziiniir antijen kapli lateks partikiilleri IgG, IgM
PIA(Piezoelektrik
Immuno Aglutinasyon Antijen kapl altin nanopartikiilleri 1gG
Testi)
WB (Western Blot) Takizoit lizat antijeni, rekombinant antijenler IgG, IgM
1gG, ESA
i Parazitin
ICT (Immuno . o . (
. . Kol 1 ketl 1 korl
kromatografik Testi) oloid altin etiketli antijenler veya antikorlar Salgi/bosaltim
Antijeni)
Avidity Testi (Avidite Takizoit lizat antijeni, rekombinant antijenler 1gG, IgA, IgE

Test)
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2.8.3. Goriintiileme Teknikleri

Bilgisayarli tomografi (BT), manyetik rezonans (MR) ve ultrasonografi (USG)
gibi goriintiileme teknikleri spesifik degildir ancak Toxoplasmosis’in tanisin
kolaylastirabilir ve tedavinin etkisi izlenebilir. Immiin yetmezligi olan hastalar, T.
gondii ile enfekte oldugunda ensefalit ve beyin apseleri gelisirken, lezyonlarin yerini
belirlemek i¢in BT ve MR kullanilabilir. BT ilk tarama testi olarak siklikla kullanilir ve
hasarin dl¢iilmesi igin ileri tetkik olan MR daha uygundur. %

2.9. Immiinoloji

Bagisiklik sistemi Toxoplasmosis’i ortadan kaldiramaz. T. gondii’nin doku
kistleri akut enfeksiyondan birka¢ yil sonra dahi bulunabilir. Konak¢ida bulunan doku
kistleri zaman zaman yirtilip iclerindeki bradizoitler immun sistem tarafindan yok
edilebilecegi gibi yeni doku kisti de olusturabilir. Organ nakilleri, bagisiklik sistemi
yetersizlik sendromu (AIDS) olanlarda ve immiinosupressif ilaglari yiiksek dozda
kullananlarda oldugu gibi immun sistemi baskilanmis hastalarda, bir doku kistinin
kopmasi/yirtilmast ile bradizoitlerin takizoitler haline donlismesine ve siirekli
cogalmaya neden olabilir. Immun sistemi baskilanmis konake1, tedavi edilmedigi siirece
Toxoplasmosis’den 6lebilir.

Konak¢inin savunma sisteminde humoral, hiicresel ve mononiikleer fagositler
beraber miicadele ederler. Bagisiklik sisteminde asil rolii hiicresel immun yanit
iistlenmistir. T. gondii enfeksiyonlarinda ilk olarak IgM olusur. Immun sistemi
baskilanmis hastalarda IgM antikorlarinin olmamasindan dolay1 tanida IgA antikorlari
onem arz etmektedir, 106184
2.10. Tedavi
Toxoplasmosisli ve Equine Protozoal Myeloencephalitisli atlarin tedavisinde

pirimethamin kullanilabilir. Pirimethamin ve siilfonamidler arasindaki sinerjiden dolay1
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stk sik beraber kullanilirlar. Pirimethamin, giinde 0.1-0.2 mg/kg dozda p.o verilir.
Siilfonamidler de 15 mg/kg dozunda p.0 verilmelidir. Bu protokol iyilesme
saglanincaya kadar birkag ay verilebilir.®

Kesin konake¢1 olan kedilerde Toxoplasmosis’in tedavisinde gidalarla beraber
agizdan klindamisin hidroklorit verilebilmektedir. Ilag 25-50 mg/kg dozda, giinde 2 kez
ve en az 2 hafta seklinde kullanilir fakat kedinin istah1 azalirsa 24 saat ara verilir. 24
saat sonunda klindamisin hidroklorit tekrar 25 mg/kg dozunda kullanilmaya baslanir. ®>
66 (5.1085),67

Kedilerde klindamisin fosfat’in 12.5-25 mg/kg dozda kas ici giinde 2 kez olmak
tizere 4 hafta kullanilmasi 6nerilmektedir. Trimethoprim-sulfadiazine kombinasyonlari
(15 mg/kg) dozda giinde 2 kez, 4 hafta p.o kullanilabilmektedir. Pirimethamin 0.25-0.5
mg/kg ve sulfonamid 30 mg/kg oral yolla giinde 2 kez 4 hafta siireyle kullanilabilinir.
Pirimethamin toksik etkisi nedeniyle 4 hafta sonunda tedaviye cevap alinmazsa
kesilmesi 6nerilmektedir.®”% Pirimethamin verilen hastalarin tam kan analizleri stk sik
kontrol edilmelidir. Folinik asit, pirimethaminin hematolojik yan etkisinden dolay1
beraber kullaniimalidir.%®

Sulfonamidler ve pirimethamin, sirasiyla folik-folinik asit ve p-aminobenzoik
asit dongiisiinii iceren metabolik yolu bloke ederek sinerjik olarak hareket ederler. Bu
iki ilag genellikle iyi tolere edilir ancak bazen trombositopeni ve/veya lokopeni
geligebilir. Bu etkiler, tedaviye miidahale etmeden hastalara folinik asit ve maya vererek
asilabilir. Omurgali konak¢1 dnceden sentezlenmis folinik asiti kullanabilir ancak T.
gondii bunu yapamaz. Sik kullanilan siilfonamidler olan siilfadiazin, siilfametazin ve

siilfamerazin Toxoplasmosis’e kars1 etkilidir.”0¢5%
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Tablo 2.4. Koépek ve Kedilerde Toxoplasmosis’in Tedavisinde Kullanilan Tlag
Protokolleri®®

Ila¢ Protokol Tiir

Ookist engellenmesi

Klindamisin 50 mg/kg p.o ya da i.m giinde bir kez, 1-12 giin Kedi

Toltrazuril 5-10 mg/kg p.o giinde bir kez 2 giin Kedi

Sistemik enfeksiyonlar

Klindamisin 3-13 mg/kg p.o ya da i.m 8 saatte bir minimum 4 hafta Kopek

10-20 mg/kg p.o ya da i.m 12 saatte bir minimum 4 hafta

Klindamisin 8-17 mg/kg p.o ya da i.m 8 saatte bir minimum 4 hafta Kedi

10-12,5 mg/kg p.o ya da i.m 12 saatte bir minimum 4 hafta

Trimethoprim- 15 mg/kg, p.o 12 saatte bir minimum 4 hafta Kopek-
Sulfonamid Kedi
Azitromisin 10 mg/kg, p.o giinde bir kez, minimum 4 hafta Kedi

2.11. Koruma ve Kontrol

Toxoplasmosisin  kesin ve ara konak¢t olan kedideki biyolojisinin
kesfedilmesinden sonra korunma yontemleri gelistirilmistir. Korunmada en Onemli
uygulama, T. gondii kist ve ookistlerinin insan ve hayvan gidalarina temasi
engellenmelidir. Hamam bodcegi ve sinek gibi eklem bacaklilarin da bulagmada rol
oynadig1 diisiiniildiigiinden ektoparaziter miicadele yapiimalidir.”

Evde beslenen kedilerin diskilar1 giinliik olarak evden ¢ikarilmalidir. Kedi kumu
kutular1 ve kedi digkilartyla temas etmis olabilecek tiim esyalar, sicak suyla (> 70 °C) ve
tek kullanimlik eldiven giyerek deterjanlar ile iyice temizlenmelidir ancak bagisiklik
sistemi baskilanmis bireyler veya hamile kadinlar tarafindan temizlenmemelidir.* "

Cig ya da az pismis et ve et iiriinlerinin tiiketilmesi onlenmelidir. 66 °C’de

pisirmek veya -20 °C’de dondurmak gibi islemler etlerin doku aralarinda bulunan
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Kistleri oldiiriilebilmektedir. Enfekte hayvan ya da insan viicut salgilarinin etrafa
sagilmamasi igin onlem alinmalidir.8¢14D) Etlerin pisirmeden 6nce derin dondurucuda
(en az 3 giin boyunca <-12°C) saklanmasi tavsiye edilir, ¢linkii cogu doku kisti inaktive
olarak enfeksiyon riski azalir.”

Insanlar gollerden, goletlerden ve nehirlerden aritilmamis su igmekten

kaginmalidir. Ayrica su kaynagi ve depolarin kediler ile temasi engellenmelidir.?*
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3. MATERYAL VE METOT

Bu ¢alisma Atatiirk Universitesi Rektorliigii Veteriner Fakiiltesi Etik Alt kurulu
tarafindan 2017/13 no’lu karar ile etik kurallara uygunluk yoniinden onaylanmstir.

3.1. Mus Yoresi

Calismanin yapildigi il olan Mus, Dogu Anadolu Bolgesindedir. 39 29 ve 38
29’  kuzey enlemleri ile 41 06 ve 41 47° dogu boylamlar1 arasindadir. Yiizolglimii
8196 km?’dir. Mus ili dogudan Agri’nin Patnos ve Tutak, Bitlis’in Ahlat ve Adilcevaz,
kuzeyden Erzurum’un Karayazi, Hinis, Tekman ve Karagoban, batidan Bingdl’iin
Karliova ve Solhan, giineyden ise Diyarbakir’in Kulp, Siirt’in Sason ve Bitlis’in

Giiroymak ve Mutki ilgeleri ile gevrilidir.”

Sekil 3.1. Mus ili merkezi ve ilge haritas1’
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Tablo 3.1. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Verilerine gére Mus ilindeki Tek Tirnakli
Hayvan (At ve Esek) Sayilar1

Yetiskin Geng Yetiskin Geng

Yil At Yavru Toplam Yil Esek Yavru Toplam
2011 2230 457 2687 2011 2030 841 2871
2012 2213 503 2716 2012 1942 827 2769
2013 2087 522 2609 2013 1884 802 2686
2014 2089 583 2672 2014 1898 825 2723
2015 2115 562 2677 2015 1868 795 2663
2016 2070 602 2672 2016 1917 869 2786
2017 2044 625 2669 2017 1773 861 2634

3.2. Calisma Materyali
Calismanin hayvan materyalini, Mus merkez ve ilge merkezleri ile kdylerinden
rastgele se¢im yontemi ile yas ve cinsiyet farki gozetilmeden 210 adet tek tirnaklh

hayvan olusturdu.

Tablo 3.2. Calismadaki Numunelerin Alindig1 Odaklar, Tiir ve Cinsiyet Dagilim1

Disi Erkek
Esek Esek Toplam
Sayisi Sayisi

Disi At Erkek Esek

il AtS
se ayist Sayis1 At Sayis1  Sayisi

Merkez 73 45 28 25 4 21 98
Bulanik 18 11 7 19 8 11 37
Haskoy 35 21 14 1 0 36
Korkut 3 3 0 1 1 0 4
Malazgirt 20 10 10 5 5 0 25
Varto 10 6 4 0 0 0 10
Toplam 159 96 63 51 19 32 210
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Tablo 3.3. Calismada Kullanilan Tek Tirnakli Hayvan Tiirlerinin Yaglara Gore
Dagilimi1

Yas/Tiir At Esek Toplam
0-5 28 9 37
6-10 56 15 71
>10 75 27 102

Toplam 159 51 210

3.3. Serolojik Analiz i¢in Orneklerin Alinmasi ve Saklanmasi

Hayvanlarin vena jugularis’inden antikoagulantsiz tiiplere (BD Vacutainer,
Ingiltere) 10’ar ml kan alindi. Alinan kanlar 3000 rpm de 10 dakika santrifiij edildi.
Ayrilan serumlar ependorf tiiplere alinarak -80 °C’de muhafaza edildi.

3.4. Serolojik Analiz

3.4.1. Sabin Felman Dye Testinin (SFDT) Analiz Prosediirii

Aragtirmanin  serolojik analizleri Refik Saydam Hifzisthha Merkezi
Mikrobiyoloji  Referans Laboratuvart Daire Baskanligina bagli Parazitoloji
Laboratuvarinda yapildi. Referans Laboratuvart olmasi nedeniyle canli antijen iiretimi
icin T. gondii seronegatif olan Mus musculus albino 3-6 haftalik beyaz fareler kullanildu.

Canli antijen iliretiminin devami ve testlerde canli antijen kullanimi i¢in 151k
mikroskobunda (10%40) yapilan saha kontrollerinde yaklasik 15-16 adet T. gondii
takizoiti bulunacak sekilde fizyolojik tuzlu su (FTS) ile sulandirarak seyreltilmis 2 ml
stv1 iretildi. Testte kullanilmak amaciyla ve susun devami i¢in 10’arli gruplar halinde
beyaz fareler kullanildi. Farelerin se¢ciminde gorsel olarak saglikli olmayan, ¢ok zayif ve
cok gelismisler secilmedi. Secilen farelerin her birine takizoit iceren seyreltilmis sividan
0,2 ml intraperitoneal olarak insiilin enjektorleri ile enjekte edildi. Kafese konulan 10

adet beyaz fare ortalama 21° C’de % 40 nem kosulunu otomatik saglayan 6zel dolapta
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48-72 saat tutuldu. Gorsel olarak incelenen rahatsiz goriinen fareler karbonmonoksit
gazi ile Otenazi edildi. Teknigine uygun sekilde masaya sabitlenen fareye insiilin
enjektorii ile intraperitoneal FTS verildi ve peritoneal eksudat geri ¢ekildi. Elde edilen
eksudatin iginde eritrosit ve 16kosit ile bakteri bulasmasi, iiremesi kontrol edildi. FTS ile
seyreltilip homojen hale getirilen ecksudata, aktivator serum katilarak, 151k
mikroskobunda incelendiginde 25-30 adet takizoit igerecek sekilde pasajlandi.
Takizoitlerin canliligini kaybetmemesi ve testin iyi ¢aligmasi i¢in oda sicakliginda 1

saat icinde tiim islemlerin yapilmasi gerekmektedir.

Sekil 3.2. SFDT i¢in hazirlanmig T.gondii takizoitlerinin mikroskobik goriintiisii

3.4.2. SFDT ile Numunelerin Muayenesi

Saha c¢alismasi sonucu toplanan kanlardan elde edilen serumlar 1/16, 1/64
oranlarinda sulandirildiktan sonra otomatik mikropipetle (0.025 ml) giinlik test
yapilacak kadar tiip standina konulan cam tiiplere konuldu. Cam tiiplere ayn1 miktarda

antijen (aktivator serumla karistirilmis) katilarak, 37 °C’lik su banyosunda, 50 dakika
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inkiibasyona birakildi. Inkiibasyondan sonra serum antijen karistmina 0.025 ml alkali
metilen mavisi ilave edilip karistirildi. Otomatik mikropipetle 0.020 ml alinip lamin
tizerine konulup lamel kapatilarak 11k mikroskobunda (10%40) biiylitmede inceleme
yapildi. Degerlendirme 151k mikroskobunda takizoitlerin boyanma durumlarina goére %
50°den fazla boya almis takizoit var ise negatif sayet %50’den fazla boya almamig
takizoit var ise pozitif olarak degerlendirildi. 1/16 da pozitif olan serumlarin 1/64 ve
1/128 iist titreleri de incelendi.

3.5. Istatistiki Analiz

Verilerin istatistiki analizi SPSS 20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD) programi
kullanilarak tiir, cinsiyet ve yas gruplari arasindaki seropozitiflik ve seronegatiflik

onemlilik diizeyleri Ki-kare testi (X?) ile tespit edildi.
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4. BULGULAR

4.1. Cahismada Kullanilan Tek Tirnakh Hayvanlarin Yerlesim Yerine Gore
Pozitiflik ve Negatiflik Sayilar
Calismada kullanilan tek tirnakli hayvanlarin yerlesim yerine gore pozitiflik ve

negatiflik sayilar1 Tablo 4.1°de gosterilmisir.

Tablo 4.1. Calismada Kullanilan Tek Tirnakli Hayvanlarin (At ve Esek) Yerlesim
Yerine Gore Pozitiflik ve Negatiflik Sayilari

Incelenen - . Esek Esek
Yerlesim Yeri Numune Sayisi Atsposz AtSNegatlf Pozitif Negatif

At Esek ayist ayist Sayis1 Sayisi
Merkez-Giizeltepe 7 2 0 7 2 0
Merkez-Y ukariyongali 1 13 1 0 11 2
Merkez-Bilek 9 4 3 6 3 1
Merkez-Cukurbag 1 0 1 0 0 0
MefkeZ-Yaygln Bel.- 4 1 0 4 1 0
Dagarasi
Merkez-Yaygin Bel.-
Kardesler

Merkez-Egirmeg
Merkez-Agarti
Merkez-Tabanli
Merkez-Arpayazi
Merkez-Toprakkale
Merkez-Begparmak
Merkez-Agilli
Bulanik-Merkez
Bulanik-Goztepe
Bulanmk-Orenkent
Bulanik-Kirkgdze
Bulanik-Karaagil
Haskoy-Merkez
Haskdy-Diizkisla Beldesi
Korkut Merkez
Malazgirt-Tikizli
Malazgirt-Dogantas
Malazgirt-Konakkuran
Beldesi
Malazgirt-Kurtulmusoglu
Varto-Yilanh
Varto-Teknediizii
Varto-Yesildal
Toplam
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Calismada 159 at ve 51 esek olmak iizere toplam 210 adet tek tirnakli hayvandan
alinan kan serumlari analiz edildi. Atlarin 68 (% 42.77) tanesi seropozitif, 91 (% 57.23)

tanesi ise seronegatif bulunmustur. Eseklerin 47 (% 92.16) tanesi seropozitif, 4 (% 7.84)
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tanesi seronegatif olarak tespit edilmistir. Toplamda 115 (% 54.76) adet tek tirnakli
hayvan seropozitif olarak belirlenirken, 95 (% 45.23) adet tek tirnakli hayvan ise
seronegatif olarak belirlendi.
4.2. Calismada Kullanmilan Tek Tirnakhh Hayvanlarin Serolojik Bulgular:
Calismada kullanilan tek tirnakli hayvanlarin tiirlere gore serolojik bulgular

Tablo 4.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.2. Calismada Kullanilan Tek Tirnakli Hayvanlarin (At ve Esek) Serolojik
Bulgulari

Tiir Serum Pozitiflik Negatiflik P Degeri Antikor Titreleri
Sayisi Sayisi ve Sayisi ve
Yiizdesi (%) Yiizdesi (%) 1/16 1/64
At 159 68(% 42.77)  91(% 57.23) 66 2
0.001
Esek 51 47(% 92.16) 4(% 7.84) 38 9
Toplam 210 115(% 54.76)  95(% 11.58) 104 11

Calismada kullanilan 210 adet tek tirnakli hayvanin 115 (% 54.76) tanesinde
seropozitiflik belirlenmistir. Calismada kullanilan eseklerin (% 92.16) seropozitiflik
orani atlara (% 42.77) gore daha yliksek olup istatistiki olarak onemlilik gostermistir
(P<0.001).

4.3. Calismada Kullanmilan Atlarin Serolojik Bulgular:

Calismada kullanilan atlarda cinsiyet ve yasa gore T. gondii seropozitifliginin ve

antikor titrelerinin dagilimi Tablo 4.3.”de sunulmustur.
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Tablo 4.3. Calismada

Kullanilan Atlarda SFDT

ile

Saptanan T.

Seropozitifliginin ve Antikor Titrelerinin Cinsiyet ve Yasa Gore Dagilimi

gondii

Faktor Serum Pozitiflik Negatiflik P Antikor Titreleri
Sayisi Sayisi ve Sayisive  Degeri
Yiizdesi (%) Yiizdes (%0) 1/16 1/64
Disi 96 46 (% 47.92) 50(% 52.08) 45 1
Cinsiyet 0.105
Erkek 63 22(% 32.92) 41(% 65.08) 21 1
0-5 28 9(% 32.14)  19(% 67.86) 7 2
Yas 5-10 56 24(% 42.86) 32(%57.14) 0.897 24 -
>10 75 35(% 46.67) 40(% 53.33) 35 -
Toplam 159 42.77 91(% 57.23) 66 2

SEDT ile incelenen at serumlarinin 68’inde (% 42.77) T. gondii antikoru

belirlenmistir. Seropozitif bulunan serumlarin 66’sinda (% 41.50) 1/16 titre de, 2’sinde

de (% 1.25) 1/64 titre de pozitiflik saptandi. Tablo 4.3.’de goriildiigi gibi T. gondii

seropozitifligi disilerde % 47.92 (46/96), erkeklerde ise % 32.92 (22/63) olarak tespit

edildi. Cinsiyet gruplar1 arasinda bir fark tespit edilmedi (P>0.05). T. gondii

seropozitifligi 10 yasindan biiyiik olanlarda % 46.67 (35/75), 5-10 yas aras1 olanlarda %

42.86 (24/56) ve 0-5 yas araliginda olanlarda % 32.14 (9/28) oraninda saptandi ve bu

durum istatistiksel olarak 6nemlilik gostermedi (P>0.05).

4.4. Cahismada Kullanilan Eseklerin Serolojik Bulgular

Caligmada kullanilan eseklerde cinsiyet ve yasa gore T. gondii seropozitifliginin

ve antikor titrelerinin dagilimi Tablo 4.4.”de verilmistir.
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Tablo 4.4. Calismada Kullanilan Eseklerde SFDT ile Saptanan T. gondii
Seropozitifliginin ve Antikor Titrelerinin Cinsiyet ve Yasa Gore Dagilimi

Faktor Serum  Pozitiflik ~ Negatiflik P Degeri  Antikor Titreleri
Sayis1  Sayisi ve Sayisi ve
Yiizdesi (%) Yiizdesi (%) 1/16 1/64 1/128
Disi 19  17(%89.47) 2(% 10.53) 13 4 -
Cinsiyet 0.547
Erkek 32 30(%93.75) 2(% 6.25) 25 4 1
0-5 9 7(% 77.78) 2(% 22.22) 5 2 -

Yas 5-10 15 14(%93.33) 1(%66.67) 0198 11 2 1

>10 27 26(%96.30) 1(% 3.70) 22 4 -

Toplam 51  47(%92.16) 4(% 7.84) 38 8 1

SEDT ile incelenen esek serumlarinin 47’°sinde (% 92.16) T. gondii antikoru
tespit edilmistir. Seropozitif bulunan serumlarin 38’inde (% 74.51) 1/16 titre, 8’inde (%
15.69) 1/64 titre ve 1’inde de (% 1.97) 1/128 titre de pozitiflik belirlendi. Tablo 4.3.’de
goriildiigii gibi T. gondii seropozitifligi disilerde % 89.47 (17/19), erkeklerde ise %
93.75 (30/32) olarak saptandi. Cinsiyet gruplar1 arasinda bir fark tespit edilmedi
(P>0.05). T. gondii seropozitifligi 10 yasindan biiyiik olanlarda % 96.30 (26/27), 5-10
yas arasi olanlarda % 93.33 (14/15) ve 0-5 yas araliginda olanlarda % 77.78 (7/9)

oraninda bulundu ve bu durum istatistiksel olarak 6nemlilik géstermedi (P>0.05).
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5. TARTISMA

T. gondii, diinya capinda yaygin olarak dagilim gosteren zoonoz karakterli hiicre
ici protozoondur.’® Onemli bir zoonoz olmasi ve aborta neden olmasindan dolay1 T.
gondii tek tirnakli hastaliklarinin arastirilmasinda temel olmustur. Tiirkiye’de atlarla ilk
calisma yaklasik 50 yil 6nce SFDT ile 154 at {lizerinde yapilmis olup % 14.3 oraninda
seropozitiflik tespit edilmistir.”” T. gondii teshisinde SFDT, IHAT, IFAT, ELISA, LAT,
DAT, MAT, ISAGA ve CF gibi serolojik testler kullanilmaktadir.3?37465758 gynulan
calismada ise numunelerin analizinde SFDT kullanilmistir.

Dogal kosullar altinda, atlarda Toxoplasmosis’in prevalansi diinya ¢apinda % 0
ile % 90 arasinda degismektedir.”® Bu genis seropozitiflik araligmin sebebi olarak
kullanilan serolojik testin duyarliligr ve 6zgiilliigii, hayvanlarin yaslari, iklim, bakim
sartlar1 ve barinaklarin hijyeni gibi bircok faktdriin sorumlu oldugu belirtilmektedir. "

Sunulan ¢aligmada Tiirkiye’de Mus yoresinde tek tirnakli hayvanlarda (at ve
esek) T. gondii seroprevalansinin SFDT ile belirlenmesi amaglanmistir. Calismada elde
edilen veriler hastaligin yoresel olarak durumu hakkinda bilgi olusturmustur.

Calismada SFDT ile atlarda % 42.77 (68/159) ve eseklerde % 92.16 (47/51)
seropozitiflik oranlar1 elde edilmistir. Tiirler arasinda istatistiksel fark gozlenmistir
(P<0.001). Garcia-Bocanegra ve ark.®’ Ispanya’da yaptiklar1 calismada, MAT ile atlarda
% 14.7 ve eseklerde de % 34 pozitiflik elde edilmis ve istatistiksel olarak tiirler arasinda
farklilik gozlenmistir. Ayrica eseklerdeki seroprevalansin atlara gore daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Diinyada atlardaki Toxoplasmosis seroprevalansi ile ilgili yapilan arastirmalarda;
Almeida ve ark.®" Brezilya’da 2017 yilinda IFAT ile % 11.59, Magalhdes ve ark.®
Brezilya’da 2017 yilinda IFAT ile % 22.7, Pastiu ve ark.®? Romanya’da 2015 yilinda

ELISA (% 39) ve MAT ile (% 37.8), Mohamed-Cherif ve ark.®®* Cezayir’de 2015
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yilinda MAT ile % 26, Ribeiro ve ark.®* 2012-2013 yillarinda Brezilya’da IFAT ile %
19.9, Razmi ve ark.*° 2011-2012 yillarinda Iran’da IFAT ile % 14, Boughattas ve ark.?®
Tunus’ta 2011 yilinda MAT ile (% 17.7) oranlarinda seropozitiflik bildirmislerdir. Bu
calismada atlarda tespit edilen % 42.77’lik seropozitiflik oraninin birgok iilkede yapilan
calismada®t 22 tespit edilen seropozitiflik oranlarindan daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Diinya’da atlarda T. gondii seroprevalans sonug¢larmin farkli olmasinda;
serolojik testlerin farkli olmasi, atlarin yaslarinin farkliligi, ¢alisma yapilan iilke ve
yorelerin farkli olmasi, incelenen atlarin kullanim amaci ile bulunduklar1 ortamda son
konak olan kedi sayisi, kedi ve atlar arasindaki etkilesim gibi faktorlerin etkili oldugu
belirtilmektedir. 328182

Diinyada eseklerdeki Toxoplasmosis seroprevalanst ile ilgili yapilan
calismalarda; E1-Ghaysh ve ark.®® Misir’da 1998 yilinda ELISA ile % 65.6, Machacova
ve ark.8! Italya’da 2013 yilinda LAT ile % 5, IFAT ile % 8, Zhang ve ark.*® Cin’de
2017 yilinda PCR ile % 6.29, Haridy ve ark.8?2 Misir’da 2010 yilinda ELISA ile % 45,
Garcia-Bocanegra ve ark.® Ispanya’da 2012 yilinda MAT ile % 34, Dubey ve ark.®
Amerika Birlesik Devletler’inde (ABD) 2014 yilinda MAT ile % 25.6 oranlarinda
seropozitiflik bildirmiglerdir. Sunulan ¢alismada SFDT ile seropozitiflik oran1 % 92.16
olarak tespit edilmis olup diinya ortalamasinin iistiinde bir seropozitiflik gézlenmistir.
Misir’da ve Cin’de yapilan iki ayr1 calisma eseklerde seropozitiflik oraninin yiiksek
olmasmin nedenini eseklerin serbest olarak yetistirilmesi ve kedilerle temasinin daha
fazla olmasina baglamislardir.®®8® Sunulan ¢alismada kullanilan eseklerin serbest olarak
yetistirilen hayvanlar olmast seropozitiflik oraninin yiiksekligini aciklamaktadir.
Machacova ve ark.®! ise seroprevalans oranlarindaki farkliliklarin sebebini teste tabii

tutulan esek sayisindan kaynaklandigini belirtmislerdir.
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Tiirkiye’de atlardaki Toxoplasmosis seroprevalanst ile ilgili yapilan
calismalarda; Babiir ve ark.®® 1997 yilinda SFDT ile % 8.33, Aslantas ve ark.*? 2001
yilinda Kars’ta SFDT ile % 1.80, Aktas ve ark.® 1997 yilinda Malatya’da SFDT ile %
6.4, Cakmak ve ark.*® 1998 yilinda Ankara’da SFDT ile % 2, Giiclii ve ark.*® 2004
yilinda Ankara’da SFDT ile % 28, inci ve ark.*! 2001 yilinda Kayseri’de SFDT ile %
10.44, Ozkan ve ark.** 2002 yilinda Giiney Dogu Anadolu Bélgesi’nin bazi illerinde
(Diyarbakir, Gaziantep, Sanlurfa) SFDT ile % 6.35, Karatepe ve ark.*® 2004 yilinda
Nigde’de SFDT ile % 7.2, Akkan ve ark.*® 2001 yilinda Van ili siir bolgesinde IHA ile
% 1.74, Gazyagc1 ve ark.*® 2010 yilinda Ankara’da SFDT ile % 63.09, Akca ve ark.*’
2004 yilinda Kars’ta SFDT ile % 20.6, Zhou ve ark.®® 2016 yilinda Tiirkiye’ nin gesitli
illerinden (Adana, Bursa, Gaziantep, Istanbul, Izmir, Konya) topladiklar1 numunelerde
% 46.3, Goz ve ark.*® tarafindan Hakkari ilinde THAT yontemi ile % 13.5, SFDT ile %
28.4 oranlarinda seropozitiflik bildirilmistir.

Tiirkiye’de eseklerdeki Toxoplasmosis seroprevalanst ile ilgili yapilan
arastirmalarda; Inci ve ark.*! Kayseri ilinde yaptiklar1 ¢alismada 33 esegin 14’iinde (%
42.42) seropozitiflik bildirmislerdir. Balkaya ve ark.2® Erzurum ilinde SFDT ile
yaptiklar1 ¢alismada 92 adet esegin 57°sinde (% 62) seropozitiflik tespit etmislerdir.
Sunulan ¢aligmada ise 51 esegin 47’sinde (% 92.16) seropozitiflik belirlenmistir.

Atlarda Toxoplasmosis ile yas arasindaki iliskiye bakildiginda Boughattas ve
ark.?® tarafindan yapilan caligmada 10 yas {isti olanlarda % 21.27 oraninda
seropozitiflik tespit edilmistir. Villa ve ark.%® ise 15 yas iistii olan atlarin yiiksek oranda
enfekte olmasi sonucunu horizontal bulasma ile iliskilendirmistir. Klun ve ark.8” MAT
ile yaptiklar1 ¢alismada yasin istatistiksel olarak 6nemli olmadigini belirtmigler ve
seropozitiflik oraninin diigiik olmasim1 da calisma popiilasyonunun geng¢ olmasina

dayandirmislardir. Ulkemizde Goéz ve ark.*® 2007 yilinda SFDT ile Hakkari yoresinde
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yaptiklar1 ¢alismada 0-2 yas araliginda olan atlarda seroprevalansin daha yliksek
oldugunu tespit etmislerdir. Karatepe ve ark.*® SFDT ile Nigde ilinde yaptiklari
calismada 1-10 yas grubunda % 7.40 ve 11-20 yas grubunda % 6.81 oraninda
seropozitiflik tespit etmelerine karsin gruplar arasinda istatistiksel farkin olmadigini
belirtmislerdir. Sunulan ¢aligmada da 10 yas {istili (% 46.67) olan atlarda yiiksek oranda
seropozitiflik tespit edilmesine karsin yas gruplari arasinda istatistiksel fark
gozlenmemistir.

Eseklerde Toxoplasmosis ile yas arasindaki iliskiye bakildiginda Dubey ve ark.3
tarafindan 129 adet esek tlizerinde yapilan caligmada 30 aydan kiiclik olanlarda
seropozitiflik tespit edilmedigi, 30 ayliktan biiyiik olanlarda seropozitiflik belirlendigi
belirtilmistir. Machacova ve ark.8! <1 yas grubunda LAT ile % 0, IFAT ile % 6, 1-4 yas
grubunda ise LAT ile % 5, IFAT ile % 7, 5-9 yas grubunda LAT ile % 8, IFAT ile % 5,
>10 yas grubunda LAT ile % 5, IFAT ile % 11 oraninda seropozitiflik birdirmekle
beraber yasli hayvan grubunda seropozitiflik oraninin daha fazla oldugunu
belirtmislerdir. Balkaya ve ark.%® Erzurum yéresinde yaptiklari ¢alismada 0-3 yas
grubunda % 38.6, 4-6 yas grubunda % 50.9 ve 7 yas ve lzerindekilerde % 19.3
seropozitiflik oranlar tespit etmelerine karsin, istatistiksel olarak yas gruplar1 arasinda
fark bildirmemislerdir. Mevcut ¢alismada da 10 yas isti (% 96.30) olan eseklerde
yiiksek oranda seropozitiflik tespit edilmesine karsin yas gruplari arasinda istatistiksel
fark gozlenmemistir.

Atlarda T. gondii seroprevalansi cinsiyet gruplarina gore degerlendirildiginde
Haridy ve ark.®8 2009 yilinda Misir’da ELISA ile yaptiklari calismada disilerde (% 50)
erkeklere (% 22.2) gore daha yiiksek seropozitiflik belirlemislerdir ve disilerin etkene
daha hassas olduklarmi belirtmislerdir. Goz ve ark.*® 2007 yilinda Hakkari ilinde SFDT

ile yaptiklar1 calismada disilerde daha yiiksek seropozitiflik orani bildirmislerdir. Giiglii
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ve ark.*® 2007 yilinda Ankara’da SFDT ile yaptiklar1 ¢alismada ise erkeklerde daha
yiiksek oranda seropozitiflik bildirilmistir. Ancak bu durum istatistiksel olarak 6nemli
bulunmamistir. Sunulan c¢alismada ise disilerde (% 47.92) seropozitiflik orani
erkeklerden daha yiiksek saptanmasina ragmen istatistiksel olarak fark tespit
edilmemistir.

Eseklerde T. gondii seroprevalansi, cinsiyet gruplarina gore degerlendirildiginde
Haridy ve ark.®2 Misir’da, Dubey ve ark.3* Amerika Birlesik Devleti’nde, Machacova ve
ark.8! italya’da seropozitiflik oranlarmin disi eseklerde daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir. Tiirkiye’de Erzurum bdlgesinde yapilan c¢alismada disi eseklerde
seropozitifligin daha yliksek oldugu bildirilmis olup istatistiksel fark tespit
edilmemistir.®> Sunulan ¢alismada ise erkek eseklerde (% 93.75) daha yiiksek oranda
seropozitiflik belirlenmesine karsin cinsiyet gruplari arasinda istatistiksel olarak fark

saptanmamigtir.
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6. SONUC VE ONERILER

Sonug olarak; bu c¢alismada Tirkiye’de Mus yoresinde at ve eseklerde
Toxoplasmosis seroprevalansinin atlarda % 42.77, eseklerde ise % 92.16 olarak
belirlenmistir.

a. Zoonotik potansiyeli olan enfeksiyonun halk sagligi agisindan OSnemli

oldugunun dikkate alinmasi gerektigi tespit edilmistir.

b. Ulkemizde ciftlik hayvanlarmin Toxoplasmosis’in epidemiyolojisinde ve

bulagsmasindaki rollerinin arastirilmasi ile ilgili genis kapsamli ¢alismalarin

yapilmasinin gerekli oldugu kanisina varilmstir.
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