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NOROLOJi VE MEKANSAL BIiLiS ARASINDAKI iLiSKi BAGLAMINDA
SPACE SYNTAX ELESTIRISI

OZET

I1k bakista norobilim ve mimarlik disiplinleri arasinda ¢ok az ortak nokta varmis gibi
goriinebilir. Ciinkii giiniimiize kadar mimari geleneksel olarak, ndrobilim arastirmasini
olusturan deneysel yontem ve kanittan ziyade gozlem ve sezgiye dayaniyordu. Ne var
Ki norobilimdeki ilerlemeler artik etrafimizdaki diinyay: algilayis bigimlerimizi ve
mekanda gezinirken fiziksel ortamimizin bilisimizi, problem ¢6zme yetenegimizi ve
ruh halimizi etkileme big¢imlerini agiklayabilmektedir. Boylece, 6zellikle algi ve
mekansal yonelim alaninda norobilim ilkelerinin anlasilmasi; fizyolojik, bilissel ve
duygusal etkileri referans alarak cevresel 6zellikleri icerecek sekilde insa edilecek
mekanlarin tasarimi hakkinda fikir verebilir.

Bu tezde birbiriyle iliskisi eksik olan akademik alanlar, nérobilim, bilissel bilim ve
mekan dizimini inceleyecektir. Mekanlar, yol bulma, gezinilebilirlik ve okunabilirlik
gibi konulara odaklanilarak, mekan algisinda ortaya ¢ikabilecek deformasyonlar
vurgulanacaktir.“ikili Mekan Gérme Kurami”ndan yola cikilarak Mekan Dizimi
(Space Syntax) analizlerine katki saglayacak Onerlerin iiretilmesi hedeflenmistir. Bu
farkl1 arastrma dizilerinin nasil birlestirilebilecegini ve gelecekteki isbirlik¢i
arastirmalar i¢in potansiyellerin neler olabilecegini 6nermek i¢in devam edecektir. Bu
calisma mimarin, mekansal, biligsel ve bilgiden de anlasilacag: gibi, daha anlasilabilir
mekanlar tasarlama stlirecinde mimarlara yardime1 olmak i¢in nérolojik bakis agisiyla
bu son gelismelerin nasil kullanilabilecegini Onererek tasarimci ig¢in sonuglarini
inceleyecektir.

Tez insan-mekan etkilesiminde iki temel kutuptan yola g¢ikmaktadir. Bu felsefe
alaninda da en ¢ok tatrtisilan konulardandir; dis diinya ve yapisi ile insan ve dis
diinyanin algis1 yani fenomenolojisi. Bu ¢alismada mimari mekanlarin nitelenmesi ile
onlarin algilanmasi siireglerini agiklama amacindaki bilimsel ¢aligmalarm kuramsal
temellerini sorgulamak amaciyla her iki kutuptaki olgularin anlasilmasi amaciyla
gelistirilen kuramlardan mekan algis1 sorununa "kanimizca en uygun c¢agdas"
coziimlemelerin gelistirildigi iki kuramsal yap1 incelenecek ve onlarin sentez
olanaklar1 arastirilacaktir. Tezin amaci her iki boyutu da kendi iclerindeki
tutarlhiliklarin 6tesinde, birbirlerini besleyebilmeleri agisindan ele almak ve iki kutbu
yaklastirabilecek ortak paydalar1 bulabilmektir. Ornegin 1970°li yillarda icat edilerek
30 yilda gelistirilen Space Syntax programi insan algisinda psiko-noral yapiy1
sorgulamamakta, noro-psikolojik kuramlar mekanmn fiziki yapisinin karmagsik
bigimlerini ve insan algisina ve kullanimma etkisini yeterince irdelememektedir. Bu
alanda sorgulamalar yoktur denilemez elbette, Michel Denis'in 1980°li yillarda
baslattigi ¢aligmalar bu iki konuyu tek bir programda ele almada oncii niteliktedir.
Ancak bu ¢alismada savundugumuz biresim Space Syntax gibi bir yaklagimin ¢agdas
alg1 kuramlar1 ile nasil biitiinlesecegi iizerine bir denemedir. Elbette bu bir yliksek
lisans tezini asan boyutta bir arastirma programi olup arastirmalarla genisletilebilecek
zengin bir projedir.

Anahtar Kelimeler; néroloji, bilissel harita, mekan dizimi, ikili mekan gérme kurami
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SPACE SYNTAX CRITICISM IN THE CONTEXT OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN NEUROLOGY AND SPATIAL COGNITION

ABSTRACT

At first glance, there seems to be little similarity between the disciplines of
neuroscience and architecture. Because until today, architecture was traditionally
based on observation and intuition, rather than the experimental method and evidence
that formed the research of neuroscience. However, advances in neuroscience can now
explain the ways in which we perceive the world around us and the way our physical
environment affects our knowledge, problem-solving ability, and moods as we
navigate the space. Thus, understanding the principles of neuroscience especially in
the field of perception and spatial orientation; give an idea about the design of the
places that will be constructed in a way to include the environmental features by
reference to the physiological, cognitive and emotional effects.

In this thesis, it will examine the academic fields such as neuroscience, cognitive
science and space series which are incomplete. By focusing on areas such as spaces,
path finding, navigability and readability, the emphasis will be on the deformations
that may arise in the perception of space. This will continue to suggest how different
research sequences can be combined and what potentials will be for future
collaborative research. This study will examine the specific results for the designer by
suggesting how the latest developments can be used from a neurological point of view
to help architects in the process of designing more comprehensible spaces, as can be
understood from the spatial, cognitive and knowledge of the architect.

The thesis is based on two basic poles in human and space interaction. This is one of
the most popular topics in the field of philosophy; the outside world and its structure,
the perception of human and external world, namely phenomenology. In order to
question the theoretical foundations of the scientific studies in order to explain the
architectural spaces and the processes of the perception of the architectural spaces, two
theoretical structures will be examined and their synthesis possibilities will be
investigated. The original structure and purpose of the thesis is to deal with each other
in terms of their coherence, and to find common denominators that can bring the two
poles closer. For example, the Space Syntax program, developed in the 1970s for 30
years, does not question the psycho-neural structure in human perception, as well as
neuro-psychological theories do not adequately address the complex forms of the
physical structure of the space and its impact on human perception and use. Of course,
there is no questioning in this area, and the works that Michel Denis started in the
1980s are pioneering in addressing these two issues in a single program. However, in
this study, it is an experiment on how to integrate the contemporary perception theories
such as space sentax. Of course this is a research program that exceeds a master's
thesis. It is a rich project that can be expanded by research in this field after the master
thesis.

Keywords; neurology, cognitive map, space syntax, dual vision theory
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1. GIRIS

Gecmisten gliniimiize algisal ve bigcimsel farkliliklar sunan mekan, yasamin saglikli ve
kolay bir sekilde devam ettirilmesindeki roliinii ortaya koymustur. insan mekanin
sosyal yapisindan etkilenmis ve bunu yasam siirecine yansitmistir. (Hillier, 1996)
Buna paralel olarak da mekanlar1 sadece fiziksel yapilar1 degil, kullanict gesitliligi de

anlaml kilmastir.

(Cagdas mimari, mekan etkilesimli bir deneyim ortami saglayan ve duyusal bir ortam
olusturan, sosyal yOniiyle ele aliman bir kavram olarak tanimlanmaya baslamistir.
Mimarinin ¢ekirdegini olusturan mekan, mekansal davranigi yoneten ve Orgiitleyen
fiziksel bir yapi olmakla birlikte, bu orgiitlenme i¢inde onun sosyal yapist da
vazgegilmez bir olusum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olduk¢a karmasik ve anlam
yiiklii degerlere sahip mekan; tiim boyutsal iliskileri tasiyan bir kavram oldugu kadar,
fiziksel ortamda sosyal ve kiiltiirel degerlerin 6nem kazandig: bir arag olarak algisal
stirecin agiklanmasi ve degerlendirilmesinde olduk¢a 6nemlidir. Mekanin ¢evreyle
iliskisi algisal siireci etkileyen énemli bir parametredir. Insanm gevreye iliskin algisi,
cevrenin kisiye sundugu bilgiye gore sekillenmekte ve 6grenme siirecine katki

saglamaktadir. Biligsel haritalar ise bu siirecin en 6nemli temsilleridir.

Mekani yasayarak ogrenen ve onunla ilk kez etkilesim i¢inde olan bireyin hedefe
ulagmas1 zordur. Boyle mekanlarda kullanici agisindan ¢evreyi 6grenme Ve algilama
cabasi, yol-yon bulma ¢abasi ¢evreyle ilk etkilesim sonucunda gergeklesen olaylardir.
Bu tiir olaylarin siireci kisiden kisiye farklilik gosterirken, mekani deneyimleyerek
ogrenme yolunda atilan ilk adimlardir. “Neredeyim?”, “hedefe nasil ulasmaliyim?” ve
“hangi yolu izlemeliyim?” sorularina yanit aranarak algilanan alanlar giiniimiiz
yasaminda hissedilen, yasanilan, algilanan alanlar olarak farkl anlamlar kazanmistir.

(Ching, 2002, s. 228)

Mekanin duyular {izerindeki etkisi kagmilmazdir. Mekan bu etki ile algilanir ve
yasanir. Zihinsel silire¢ mekansal alginin ikinci siirecidir ve kisinin mekana dair
hatirimda kalan bilgilerle siirekli olarak mekani tekrar tekrar yagsamasmi saglar. Bu
baglamda; mekansal bilgi “ mekanin diisiincede yeniden yapilanmasi ve dziimsenen

yansimasidir.” (Hart ve Moore,1973)



Mekansal bilis; ¢evresel biligin bir pargasidir ve genellikle bilgi edinme ve edinilen
bilginin 6ziimsenmesi ile ilgili olarak yapmin, varliklarin ve mekanla ilgili olan her
seyin biligsel temsilleridir. Bir baska deyisle; diisiincede mekanin yeniden yapilanmasi
ve Oziimsenen yansimasidir. (Hart, Moore, 1973) Mekansal bilis, algida oldugu gibi
sadece fiziksel ¢evreyle ilgili degildir ayn1 zamanda insanlarin becerileri, yagamin
sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve politik 6zellikleriyle de ilgilidir. Bilis, bir ¢evrede uyaran
zorunlulugu olmaksizin g¢evrenin kavranmasidir. (Bechtel, 1997) Cevresel bilis;
cevreyle ilgili tiim igsel siiregleri kapsar ve insanlarin ¢evre hakkindaki farkindalik,

bilgi, imaj ve inaniglardir. (Moore & Golledge, 1976)

Mekansal bilis; imaj ve biligsel harita kavramlariyla agiklanmaktadir. Mekansal imaj,
mekansal davranigin insanin ¢evreye iligkin Urettigi islevi olarak tanimlanmaktadir.
(Boulding, 1956 ve Lynch, 1960) Bireyin elde ettigi psikolojik doniisiim dizisinden
olusan biligsel haritalama da bireyin, farkli cevrelerle ilgili bilgiyi depolamasi,
coziimlemesi ve hatirlamasi ile ilgilidir. Bu baglamda biligsel haritalama siireci,
mekandaki bilginin nasil kullanildig1 ve bunun davranisa nasil yansidig ile ilgilidir.
(Downs & Stea, 1973) Bununla birlikte, farkli ¢evrelerde var olan bilginin karmasik
yapistyla basa ¢ikmak, yorumlamak ve bu bilginin yapilandirmaktir. Insanlarm zihin
resimleri ve zihin haritalarinin gelismesine ¢evre algismin tiim 6geleri katki saglar.
(Goodall 1985: s.299) Bilis haritalari, alginin kagit kaleme basvurulmaksizin zihinde
olusturulabilen 6zel bir seklidir. (Tuan, 1975) Yani bilis haritalar, bir kisinin zihninde

bilinenin algilanarak kavranmasi ve mekansal iliskilerin algilanmasi ile olusur.

Space Syntax (Mekan Dizim) yontemi ile; sosyal konulara deginerek mekanda
kavrama ile ilgili caligmalara gegis yapilabilmis ve oldukga genis bir perspektif temsil
edilmistir. Mekan Oriintiisiiniin (patterns) Olgiilebilir 6zellikleri ve sunumlari
(represents) ile yapilan bu tiir ¢aligmalar, mimari ortamlarda kullanicilar ve mekan
arasinda giiglii bir iliski olustugunu gostermistir. Mekanmn orgiitlenme 6zellikleri
insanlarin yap1 igerisinde karsilasma olasiligini artiran 6nemli parametrelerdir. Bu
baglamda daha oOnceki calismalar, biitiinlesik mekanlarda insanlarin karsilagsma
olasihgmin fazla oldugunu goéstermistir. (Hillier, 1993,1987,1983; Peponis, 1989,
1999)

Bu calisma ti¢ boliimden olusmaktadir; ilk boliimde, su anda nérobilim, ve mimarlik
alanlarindaki gilincel arastrmalarm bir incelemesi sunulmaktadir. Bu iki disiplinin

siirlart iginde yer alan gelecek vaat eden arastirma alanlarmi tanimlamay1



hedeflemektedir; bunlar: mekansal bilgi edinme, oryantasyon, ve ¢evre anlasilirligi
gibi basliklar1 icermektedir. Ikinci béliimde ise Space Syntax analiz ydnteminin
mevcut haliyle hangi imkanlar1 sagladigi ve mekan algisina hangi perspektiften
yaklastig1 farkli konu bagliklariyla ele alinmistir. Caligmanin ligiincii boliimiinde, yeni
tasarimlarda mimarlara yardim etmek i¢in mevcut arastirmalarin ve / veya gelecekteki
herhangi bir arastirma programmin nasil kullanilabilecegi ele alinmaktadir. Onerilen
bu yontemlerden biri, navigasyon, ¢cok katmanli ortamlar ve yol bulma {izerine

arastirmalara dayanan tasarim yonergeleri veya sezgisel yontemlerin olusturulmasidir.

1.1. Amacg

Insan yasadig1 mekani, sosyal ve kiiltiirel yapisiyla bicimlendirirken, iginde yasadigi
cevre aracilifiyla da sosyal ve kiiltiirel kimligini kazanir. Yani mekan; bireylerin ve
toplumlarin sosyo-Kkiiltiirel yapilarina ait bilgi ve anlamlar1 igerirken, bir yandan da
onlar1 etkileyip sekillendirmektedir. Bu bakimdan mekanlar kisiliklerin, kentin

mekanlari ise toplumlarin aynasi olarak goriilebilir.

Bu noktada, Space Syntax kurami ve analizi, bina 6lgeginden kent 6lgegine kadar olan
orgiitlenme her tiirliit mekan organizasyonu ile toplumun etkilesimini inceleyen, grafik
tabanli bir analitik mimarlik kurami ve morfolojik analiz yOntemi olarak
arastirmalarda yerini bulmaktadir. Bu calismalarla birlikte, bilgisayar ortaminda bir
dizi analiz teknigi gelistirilmistir. Temel amag, yapidan kente kadar her 6lgekte mekan
kurgusunu anlamak ve ortaya koymaktir. Kurama gore, sosyal yap1 ve mekan karsilikl

bir etkilesim i¢indedir.

Bu noktadan hareketle caligmada, Space Syntax yonteminin sundugu objektif analiz
araglar1 ile sezgisel tanimlamalar bilimsel ve sosyal yapiya 6zgii sonuclar kapsaminda
arastirilarak, analiz tekniklerinin ortaya konmasi, bu yontemlerin kullanim alanlarinin
arastirilmasi ve bu kapsamda yapilmis ¢aligmalarin incelenerek degerlendirilmesi

amaclanmaktadir.

1.2. Kapsam

Hillier ve Hanson tarafindan 1984’de ortaya konan Space Syntax kurami, sosyo-

kiiltiirel yap1 ve siireclerin, tek bagina olmasa da mekansal diizenleyim ile kendilerini



mekanda ortaya koyduklarmi ifade etmektedir. Space Syntax’in en temel stratejisi,
mekan Orilintlisiindeki bir takim degismezleri kesfederek bunlar1 algiya 6zgii insan

etkilesim Oriintiilerine doniistiirmeye ¢aligmaktir.

Bu amagla Hillier ve ¢aligma arkadaslari, bina 6lgeginden kent Olgegine kadar her
mekansal organizasyonun tanimi, gésterimi, sayisallastirilmasi ve yorumu igin bir dizi
analiz teknigi ve bilgisayar yazilimi gelistirmislerdir. S6zii edilen bu araglar mekanin
diizenleyimsel analizi i¢in kullamilir ve yapmin biitiiniinii diizenleyimsel olarak

tanimlayarak, mekéansal organizasyonlar1 analiz etmeye calisir.

Calisma kapsaminda, mekansal kurgunun kullanicinin olusturdugu biligsel haritalar
iizerindeki etkisi iizerinde durularak, aralarindaki etkilesim karsilastirmali olarak
ortaya konulmakta ve mimari program kapsamindaki davranigsal mod ve Oriintiiler
Space Syntax parametreleriyle irdelenmektedir. Calismanin kapsami belirlenirken,
mekansal kurgu, mekansal davranis ve alg1 gibi kavramlar Space Syntax ¢er¢evesinde
kavramsal olarak ele alinmaktadir. Kullanicinin ¢evreyi nasil algiladigi ve ¢evreden
nasil etkilendigi goézlemlenerek, mekansal davranigi; algisal ve biligsel siiregler,

mekansal davranis siiregleri ile birlikte degerlendirilmeye ¢alisilmaktadir.

1.3. Yontem

Bu calisma ii¢ ayr1 ve nadiren birbiriyle iligkili akademik alan, ndrobilim, bilissel bilim
ve Space Syntax’1 inceleyecek ve bunlarin her birinde son gelismelerin neler oldugunu
ele alacaktir. Mekanlar, yol bulma, gezinilebilirlik ve okunabilirlik gibi konulara gii¢lii
bir sekilde odaklanarak, karmasik mekanlarin kullanilabilirligi ve tasarimi hakkinda
bilgi verebilir. Bu farkl arastirma dizilerinin nasil birlestirilebilecegini ve gelecekteki
isbirlik¢i arastirmalar igin potansiyellerinin neler olabilecegini dnermek i¢in devam
edecektir. Bu caligma, mimarm, mekansal, biligsel ve bilgiden de anlasilacag gibi,
daha anlasilabilir mekanlar tasarlama siirecinde mimarlara yardimci olmak igin
norolojik bakis agisiyla bu son gelismelerin nasil kullanilabilecegini Onererek
tasarimecl icin ortaya c¢ikan sonuglar1 inceleyecektir. Belirli tasarim konularina
deginilecek ve norobilim, bilis ve mimari topluluklardaki ortak arastirmalardan farkl

yaklagimlarin ya da sezgisel yaklasimlarin nasil ortaya ¢ikabilecegini dnermektedir.



2. NOROLOJi VE MEKANSAL ALGI

2.1. Mekansal Alg1 ve Noroloji iliskisi

Evrimsel gelisimin en Onemli fenomeni olan ve kranial kiitlesi gri ve beyaz
maddelerden olusan insan yeryliziiniin gelecegini yonlendirmektedir. Her ne kadar
farklilagsmis sinir aglar1 ve kromozomlar1 yoniinden ayricaliklar1 olmasa da insan
beyninin 6zel bir yonii oldugu tartismasiz bir gercektir. 1.5 milyon yillik evrimi
boyunca (Homo erectus’un gelisiminden bu yana) varolusumuzun farkinda olmak,
mantiksal bir ¢er¢eve icinde konusma ve diislinme yetenegi, kendimizi bir baglamin
parcasi iginde gérmeyi sagladi. Kendi biyolojik ihtiyaglarindan dolayr miizik, sanat ve

mimarlik dedigimiz ayrmntil kiiltiirel formlar olusturdu.

Beyin, olaylar1 incelemek, yorumlamak ve smiflandirmak i¢in biyolojik olarak
kosullandirilmis néronlar biitiiniidiir. Yaklasik ii¢ kilo agirlhiginda ve 14 watt elektrik
enerjisi tiretebilen 100 milyar néron veya sinir hiicresinden olusan canli bir varlktir.
Insanlik evrimi sirasinda, beynin degisim orami tarih boyunca oldugundan ¢ok daha
yavast1 ve tiim sinir sistemleri gibi belirli bir ¢evrede bir tiiriin hayatta kalmasina
yardimc1 olacak sekilde gelisti. Dahasi sadece motilite gosteren tiirler bir beyin
gelistirdi. Boylelikle aktivitelerini yiyecek, i¢ecek, lireme ve genellikle daha elverisli
ortamlar bulmak i¢in temel ihtiyacglar etrafinda odaklayan hedef odakli bir organizma

oldugunu soyleyebiliriz.

Insan beyninin baska bir ilging 6zelligi var. Dogum srrasinda daha yiiksek
fonksiyonlarmin ¢ogunu heniiz olusturmamistir bu nedenle bebegin hayatinin ilk
yillarinda beyin tekil biiylime ve gelismeye ugrar. Bazi sinir hiicreleri dogumdan 6nce
bile dliirken, digerleri beynin belirli bolgelerini etkili bir sekilde birbirine baglayan
ayrintili elektro-kimyasal yollar gelistirerek kisa bir siire sonra gelisirler. Beynin en
gbze carpan Ozelligi, dilsel, miiziksel ve matematiksel 6grenmenin en erisilebilir
oldugu erken gelisim donemlerinden gectikten sonra bile sinirsel karmasiklig1 i¢inde
biiyiimeye devam etmesidir. Bu bilyimeyi kontrol eden faktorler; belirli ¢evresel
kosullar, beynimizi besledigimiz gida maddeleri ve en onemlisi, bliylime egilimini

gelistirdigimiz veya ihmal ettigimiz ndral uyarim seviyesidir.



2.1.1. Noronlar

Her bir néron, yiiksek hesaplama giicline sahip, bazi agilardan DNA'nin tam bir
tamamlayicist olan kii¢iik bir bataryadir ve bir hiicre gévdesi, akson ve dendritlerden
olusur. Ana govdesi veya aksonu boyunca iyonlarin gecisi yoluyla (potasyum ve
sodyum gibi pozitif ve negatif yiiklii atomlar) bir aksiyon potansiyeli veya kii¢iik
elektrik yiikii treterek c¢alisir. Beyinde belki de 1000 kadar farkli néron tiirii vardir,
ancak gruba eksitator ve inhibitor olarak iki genel ayrilirlar. Kabaca, ¢ogu hiicre bir
agaca benzetilebilir. Hiicre ¢ekirdegi, dallarnin basladigi knobby alaninda agacin
ortasma dogru yer almaktadir. Dal gibi uzantilariyla diger néronlardan mesaj alan
dendritlerdir. Agacin govdesi, govdeden gelen mesaji, diger dendritlerle esit sayida
baglayabilen kokleri (10,000 kadar) aracihigiyla diger néronlara ileten aksondur.
Aksonlar veya aga¢ govdeleri, bir milimetreden daha kisa veya birkag metre
uzunlugunda olabilir; daha uzun olanlar, sinyalin daha hizli hareket etmesini saglayan
beyaz miyelin kilifa sahiptir. Noéronlar1 birbirine baglayan ve beyin kiitlesinin yaklasik

yilizde 40'in1 olusturan bu miyelin aksonlar, beynin “beyaz maddesi” dir.

Bir néronun aksonu ile digerinin dendriti arasindaki baglant1 noktasi sinaps veya
sinaptik yariktir (kiiciik bir bosluktur). Tyonlastirilmis yiik veya aksiyon potansiyeli
aksonu sinaptik bosluga dogru hareket ettirdiginde, komsu dendritte bir kimyasal olan
ndrotransmiter salgilanmasina neden olur. Sinapslarin sayisinin 200 trilyon oldugu
tahmin edildigi i¢in insan beyni, tiim niyet ve amaglar i¢in sonsuz sayida sinirsel
baglantiya sahiptir. Gyorgy Buzsaki, beyni, ozellikle de ol¢eklenebilirligini, genetik
miihendisliginin uzun seyri boyunca noronlarin en kisa yollarini ¢izerek aksonlarin
hacmini minimize eden R. Buckminster Fuller'in gerginlik yapisina benzetiyor.
(Gyorgy, 2006) Bernard J. Baars, noronlarin i¢ i¢ce olmalarini su sozlerle ifade eder:
“Bir mesaj, beyindeki herhangi bir hiicreden yedi veya daha az sayida adimda digerine
gecebilir.” (Bernard J. 1997)3 Norman Bryson, bu sinirsel aktiviteyi “sayisiz elektrik

oyununun orkestrasyonu” olarak tanimlamistir. (Bryson, 2003)
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Sekil 2.1. Noron Hiicresi ( Url -1)

Son yillarda néron ile ilgili en biiyiik atilim, Donald O. Hebb iki néronun birlikte
calistigini, biiytimeyle degistigini ve bir araya gelme egilimi gosterdigini ortaya koyan
gortisiiydii. Bu ilke beynin verimliliginin gostergesidir, ¢linkii gelisiminin
baslangicindan itibaren organlar noral gruplar1 senkronize ritimlerle salinan dongtilere
veya haritalara baglar. Bu sinirsel ritimlerin karmasiklig1 yakin zamanda ortaya
¢ikmissa da nasil ve neden bu sekilde calistiklar gizemini korumaktadir. Ug temel ritm
- alfa, beta ve gama - swrasiyla 8-12 Hz, 13-30 Hz ve 30 Hz'den daha yiiksek
frekanslarda calisir ve belirli salinimlar, bilis ve biling gibi olaylar igin 6nemlidir.
(Llinas, 2001) Bu ritimlerin bir baska ilging 6zelligi de, sinir sistemimize bir biitiin
olarak benzeyen, beynin basitce dig uyarimi isledigi anlamina gelen titresimli
tepkilerden biri olmasidir. Buzsaki'nin belirttigi gibi: Digsal gergekligin temsili beynin
kendi olusturdugu kaliplarin dis etkilerle siirekli olarak uyarlanmasi, psikologlarin

“deneyim” olarak adlandirdiklari siirectir.” (Buzsaki, 2006)

Sinirsel devreler sadece beynin farkli bolgelerindeki dokunma, renk, bigim, hareket,
koku ve ses giriglerini siirekli olarak islemekle kalmazlar. Bazi noronlar sadece ayri
ayr1 renklere yanit verirken, digerleri sadece dikey veya yatay ¢izgilere yanit verebilir.
Bu nedenle, i¢inde yasadigimiz zihinsel diinya, beyinde, birka¢ yiliz milisaniye iginde,

goriiniiste basit duyusal algilarimizla biitiinlesmeden 6nce, parcali olarak orgiitlenir.



Belki, Kant ve Hume'un ima ettigi lizere, bu yaratici olay diizeni, beynin altta yatan
mikrobiyolojisinin ontolojik 6ziidiir. “Rahatlatic1 veya rahatsiz edici”, diyor Rodolfo
R. Llinés, “gercek su ki, gercek diinyanin sanal modellerini insa eden makineler hayal

ediyoruz.” (Llinas, 2001)

2.1.2. Beyin Sapi ve Limbik Sistem

Beyin basit bir organ degildir. Aslinda, uzun evrimsel tarihi boyunca birbiri iizerine
yerlesmis bir¢ok farkl par¢adan olusur. Evrimsel agidan en eski kisim, omuriligin en
iistiinde bulunan beyin sapidir. U¢ bdliimden olusur: medulla, pons ve orta beyin. Bilis,
kalp ve solunum sistemi, merkezi sinir sistemi, uyku, agri, sicaklik ve kas iskelet
sisteminin diizenlenmesi gibi ¢esitli metabolik islevlerle ugrastigini uzun yillardan beri
biliyoruz. Beyin sapinda, farkli ndrotransmitterleri depolayan ve serbest birakan farkli
hiicre yapilarma sahip 40'tan fazla heterojen ¢ekirdek veya hiicre grubu vardir. Orta
beynin gri maddesinin baska bir alan1 (PAG olarak bilinir) biling igin kritiktir.
Duygularin tiretimi ile ilgilidir. Kanin tasidigi kimyasal sinyalleri ndral sinyallere

donistiirtir yiiz ve dilin hareketlerini kontrol eder. (Damasio, 2003)

Beynin dibindeki beyin sapmin ardinda ana beyin olan serebellum yatiyor. Bugiin, ince
motor becerilerimizin bir kismini (bisiklet siirmek veya piyano ¢almak gibi) diizenler
ve daha yakin zamanlarda bazi hafiza tiirlerine yardimci olan biligsel gorevleri vardir.
Goruntiileme teknikleri, isitsel, gorsel, dokunsal ve duygusal isleyisler bazi1 yonleriyle
de iliskili oldugunu gostermistir; bu yiizden beynin en eski kisimlarindan biri olmas1

sasirtict degildir.

Beyin sapinin {istiinden limbik bolge olarak bilinen alana dogru ilerlerken 6zellikleri
ilginglesir: Rita Carter'in “beynin gii¢ merkezi” olarak adlandirdig: iki modiilii (her
yarim kiirede bir tane). Beynin ¢ekirdegi ve her yarim kiirenin etrafinda beyaz ve gri
madde icerisine sarilmis iki taneli kiiclik organlar olustururlar. Hipotalamus, amigdala,
bazal gangliyonlar ve hipofiz bezi gibi bilesenlerinin bazilari, aslinda biiyiik 6lgiide
diizenleyici nitelikte olup ve hareket etme, yeme, igme, tireme ve duygular ile ilgili

etkinliklere katilirlar.
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Sekil 2.2 Beyin Sap1 (Url—2)

Hipokampus, bir denizat1 gibi sekillenir ve korteksin temporal lobunun katlanmig
kenar1 boyunca uzanir. Burasi yogun bir c¢alisma alanidir, ¢iinkii Alzheimer
hastaliginin yeridir ve bu nedenle hem kisa hem de uzun siireli anilarin geri kazanimi
acisindan kritik Sneme sahiptir. Iki hipokampus, kendilerini ¢evreleyen kortikal doku
ile birlikte, uzamsal yonelim ve seyriisefer ile ilgili bir fonksiyona da sahiptir.
Mekansal algi1 ve kavrayismn hipokampus ve g¢evresindeki bdlgede uzmanlagmis
hiicreler araciligiyla gergeklestigini biliyoruz. Ornegin, Londra'daki taksi soforlerinin,
genislemis hipokampuslara sahip olmalarinin baslica nedeni budur. Tasarimla ilgili
mekansal soyutlamalar diisliniildiigiinde, bunun mimarlar agisindan da gegerli
olmasin1 bekleyebiliriz. iki hipokampus, iki yumurta sekilli uzantiy1 iki talamusun
etrafina sarmaktadir. Her talamus, yaklasik iki diizine bdlgeye ayrilir ve her biri

korteksin belirli bir alani ile ilgilidir. Her ne kadar norobilimciler bir kontrol merkezi



olarak buna basvurmaktan ¢ekiniyorlarsa da, talamus her ikisini de tarar ve beynin
cesitli aktivitelerini koordine etmeye yardimci olur. Beynin arkasindaki gorsel korteks
tarafindan islenmeden 6nce iki goziin retinalarinda kaydedilen ndral uyarim bile

talamustan gegmektedir.
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Sekil 2.3 Limbik Sistem ( Url - 3)

2.1.3. Serebral Korteks

Cogu insan beyni hayal ederken, beynin serebral korteks denen dis katmanini
gorsellestirirler. Sadece bir santim kalinliktaki alt1 katman norondan olusur (30 milyar
ila 50 milyar hiicreden), bu yiizden yogun bir sekilde paketlenmis bir laboratuvar
sisesinde gri bir renk alir. Katman altinda, beynin bir¢ok par¢asini birbirine baglayan
lifli aksonlar vardir. Gri katman, olduk¢a diizgiin boliimlere ayrilmistir. Sag ve sol
yarikiireler vardir ve her bir yar1 kiire ayrica frontal, pariyetal (orta arka), temporal
(yan) ve oksipital (arka) loblara ayrilir. Kortekte ¢esitli ayrimlar ve kivrimlar ortaya
cikmustir, ciinkii kafatasina sigmasi gerekmistir. Iki yarikiirenin her biri kendi basna
belirli bir uzantiya sahiptir. Merkezde, birbiri ardina 600 milyon lifin saniyede 40 ila

1.000 kez her yerden mesaj gonderen “corpus callosum” adli biiyiik bir akson kopriisii
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ile birbirlerine baglanmaktadir. Iki yar1 kiire bir dereceye kadar fonksiyonlarinda
uzmanlagmis ya da farklilasmistir. Dil ve analitik beceriler, biiyiik 6l¢iide ise sol
yarikiirede, duygularin islenmesi, belirli mekansal beceriler sag yarikiirede

yogunlagmustir. Sesin islenmesi gibi birgok beceri ise her iki yarikiirede de yiiriitiiliir.
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Sekil 2.4 Serebral Korteks — Beyin Loblar1 ( Url —4)

Beynin g¢esitli loblar1 da fonksiyonel olarak uzmanlasma egilimindedir. Beynin
arkasindaki oksipital lobun hemen hemen tamami gorsel islemlerle mesguldur ve
siklikla gorsel korteks olarak adlandirilir. Pariyetal lobun alanlar1 duyusal islemede
oksipital lob ile yakin ¢alisir basin iist kismina yakin pariyetal lob, hem dokunsal
duyularimizi hem de kas ve kemik hareketlerini izleyen somatosensor korteksi icerir.
Somatosensor korteks, ayn1 zamanda, viicudun farkl bdliimlerine bagh olarak, noral
duyarliliklarina gore boliinmiistiir. En genis alanlar, ellerimiz, dudaklarimiz ve genital
bolgelerimiz i¢indir. Loblar ¢ok islevli olup ve dil tanima, mekansal gérsellestirme ve

sesin islenmesi (isitsel korteks) gibi islevler igerirler.

Beynin hem evrim siirecinde hem de ¢ocugun beyinsel gelisminde gelisen en son
boliimii olan frontal lob, planlama ve muhakeme siire¢lerinin bulundugu yerdir.
Sadece toplam kortikal alanin {igte birine yakin olmakla kalmaz, aynm1 zamanda
noronlarla en siki1 sekilde iliskide olan bdlgedir. Arka tarafinda, paryetal lobdaki
somatosensoriyel korteksin bitisiginde, bilingli hareketlerimizi diizenleyen motor
korteks bulunur. Bununla birlikte, prefrontal korteks yoniinde ilerlerken, duyusal

islem, irade, dikkat, duygusal yansima, konusma ve diislince gibi islevleri hayata
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gecirmektedir. Korteksler icindeki bu 6zellesmis faaliyet alanlarinin higbiri, boyut,
boliimlendirme veya sinirsel karmasikliga siki sikiya bagh degildir. Bir miizisyenin
isitsel korteksi, Ornegin, miizik egitimi almamis birinden daha biiyiiktiir ve yap1
bakimimdan daha karmagiktir. Bunu son zamanlarda, ¢esitli goriintiilleme veya tarama
teknolojileri; fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme (fMRI), pozitron emisyon
tomografisi (PET), elektroensefalogramlar (EEG) ve magnetoensefalografi (MEG)
sayesinde ortaya konmustur.

2.1.4. Somutlastirma ve Plastisite

Beynimizle ilgili iki yaygin goriis vardir. Birincisi, beynin goreceli 6zerkligidir; bu,
beynin kendiliginden aktiviteye sahip oldugu ya da ¢evresel etkilerden bagimsiz olarak
kendi kendine yetebilen bir organizma oldugu anlamina gelir. Hayaller belki bu giiciin
en bariz tezahiiriidiir, ancak bu aktivitenin etkileri bugiin daha da derin olarak
goriilmektedir. Beyin uzun bir evrimsel tarihgeye sahiptir ve gelisim siireci boyunca,
belli bash beceriler kazanmistir. Beyin sadece diinyay1r hissetmez; kendi temsili
modelleriyle aktif olarak yiizlesir ve siirekli olarak hipotezlerini test eder. Beyin ayrica
algisal katiliminda oldukg¢a aktif ve segici olup ve ihtiyag duymadigi ya da ihtiyag
duydugu seyleri ayristirir. Biitiin bunlar molekiiler diizeyde gerceklestiginden, bir¢ok
bilim insani, bir “insan zihninden” beyninden biligsel olarak farkli bir seyden

bahsetmenin eskimis oldugunu anlayacaktir.

Kadavranm beynini ¢ikarip asagidan bakarsak, gozlerin beynin arka kisminin basit
sinirsel uzantilar1 oldugunu goriiriiz. Bunun, giinliik dilde s6yledigimiz gibi beyinden
ayr1 bir “duyu” degil, kafatasinda iki portalda yerlesmis olan beynin biyolojik bir
uzantist oldugu yoniindedir. Kollar ve bacaklar boyunca uzanan tiim sinir devrelerini
baglarsaniz aynis1 gecerlidir. Basit¢e, beyin bedenlenmis bir organdir ve bu bakimdan
zihin ve beden arasindaki ayrimi yikmaktadir. Ayak bas parmagindaki néronlar beynin
bir parcas1 olarak beynin biiyiik kismi iizerinde diistinmemize izin veren fonik lobdaki
noronlardir. Beyin tiim iglerinde bedenin pargasidir ayn1 zamanda bunun tersi de

gecerlidir.

Son birkag yilda ortaya ¢ikan ikinci dnemli konu beynin plastisitesinin dl¢iisiidiir. Bu,
beynin sinaptik aglarmi degistirme yetenegini ifade eden biyolojik bir terimdir.

Dogumda, insan beyni 12-14 gram agirhigimdadir ve olgunlastik¢a agirligr dort kat
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artar. Bu artis, insan anatomisinin diger boliimlerinin bliylime sirasinda maruz kaldig1
farklilagmaya kiyasla olagandis1 gériinmeyebilir, ancak beyin 6nemli bir agidan diger
organlardan farklidir. Yaklastk 100 milyar beyin hiicresinin neredeyse
tamamlayicisiyla dogar, ancak aralarinda nispeten az baglant1 olan bir genetik kod,
temel homeostatik mekanizmalara rehberlik eder ve gelecekteki gelisim i¢in genel bir
plan saglar, ancak bu diizenleyici sistemler beynin sonraki gelisiminin tiim evrelerini

tamamen yonlendirmez.

Bu plastisitenin etkileri sayisizdir. Sinir aglarimiz deneyimlerimiz ya da diinyayla
iletisimimiz tarafindan belirlense de, beyin, ikizler arasinda bile, kisiden kisiye
degiskenlik gosterir. Bir dmiir boyunca insa ettigimiz spesifik sinir devrelerinin
olusturdugu zihin haritalariyiz. Sinaptik biiylimenin ¢ogu, yasamin ilk asamalarinda
gerceklesir. Ornegin bir gocuk, gorsel korteks ile dogar ve dogumundan kisa siire sonra
pariyetal korteksi aktif hale gelir. Yine de gelismesiyle bilise ve benlik duygusuna izin
veren frontal lob, yaklasik alt1 aylik olana kadar aktif hale gelmez. Beynin alanlar1 igin
nasil ve ne zaman gelistirdigi, beynin yapis1 i¢in ¢ok dnemlidir. Ornegin, bir cocugun
cocukluktaki belirli donemlerde miizik veya ikinci bir dil egitimi 6grenmeye daha agik
oldugu ve gecikmenin bu 6grenimleri zorlastirdig1 ve bazen imkansiz hale getirdigi
uzun zamandir bilinmekteydi. Simdi bunun neden dogru da oldugunu biliyoruz. Bu
ozellikle sinaptik yapilarin, noral biiyiimenin belirli asamalarinda olusmaya hazir
olmasindan dolayidir. Bu yapilar gelismemisse diger islevler tarafindan bozulacak
veya devredilecektir. Ornegin, okuma ve yazma i¢in gerekli olan (son evrimsel
beceriler olup insan genomunda kodlanmamis olan) sinirsel baglantilarin ¢ocuklukta
olugmas1 gerekir, aksi takdirde beyin bu kapasitelerle ilgili siirekli olarak degisir.
(Carter, 1998) Bu, daha yasl birinin okuma ve yazmayi 6grenemeyecegi anlamina

gelmez — sadece siire¢ daha zor ve sonug genellikle daha az verimli olacaktir.

Miizik egitimi, bu plastisite ilkesinin grafik bir gosterimini saglar. Yakin zamanda
Thomas Ebert onderligindeki bir grup Alman bilim insani tarafindan yiirtitiilen bir
deneyde, beynin iki elin parmaklarmi kontrol eden alanlari miizisyenlerden ve
miizisyen olmayanlardan olusan gruplarda incelendi. Miizisyenlerin, oOzellikle
kemancilarin beyinleri, belirgin bir farkhilik gosterdi. Yay: hareket ettiren sag eli
kontrol eden motor korteksin alani, miizisyen olmayanlarda farkli degildi. Yine de,
korteksin enstriimanin sesini modiile etmek i¢in gerekli olan sol elin dort parmagini

kontrol eden alani, miizisyen olmayanlarda bu alandan bes kat daha biiyiiktii. Bunlar,
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erken yaglarda egitilmis miizisyenlerde en belirgin farkliliklardi. (Ebert, Pantev,
Wienbruch, Rockstroh, Taub, 1995) Bir mimarin beyninin benzer bir sonucunu, bu

gelismenin daha sonra ortaya ¢ikmis olmasini inceleyebilir ve analiz edebiliriz.

Plastisitenin bir bagka yonii de, beynimizin yasamimizmn biiyiik kisminda sinirsel
baglanmalarinda biikiilebilir kalmasidir. Belirttigimiz gibi mevcut sinaptik devreler,
kullanimlarina bagh olarak giiglenir veya zayiflar. Yeni baglantilar, istendiginde,
olusturuldugunda nadiren kullanilan mevcut baglantilar bozulup ¢oziilecektir. Ilk
egitimden mahrum kalirsak asla kemancilarin konser seviyesine gelmemize izin
vermeyebilir, fakat  beynimizi daha fazla tesvik ettigimiz siirece, kortikal
haritalarirmizdan bilgi, anilar ve yaratici Ornekler, beyin sinirsel karmasikliginda

biiyiimeye devam edecektir.

Mimarlarin beyninin de boyle davrandigini sdyleyebiliriz. Mimarlik egitimi genellikle
gec ergenlik ¢aginda yani beyinin biiyiime ve gelismenin son 6nemli asamasindan
gerceklesir. Ayn1 zamanda, mimarlarin genellikle yaratici gii¢lerinin tam kapasitesine
ulagsmalarinin neden 40’l1 yaslar1 buldugunu da agiklayabilir. Bunun nedenlerinden
biri ¢ok biiyiik bir teknik beceri ve mesleki bilginin edinilmesi gerekliligi ise, bir digeri
de, bu son derece rekabetgi alanda iistiinliik saglamak i¢in gerekli olan kortikal

haritalamanin karmasikhigidir.

Bir mimarin beyninin diger insanlardan farkli oldugunu iddia edebiliriz. Dahasi,
mimarlik teorisi bedenimizin kisa donemindeki biiyiik kiiltiirel degisimler g6z oniine
alimdiginda, mimar beyninin temel yapisinin, zaman iginde kiiltiirel ve c¢evresel
kosullara bagli olarak degistigini 6ne siirmek pek de yanlis olmayacaktir. Palladio’nun
beyni, sinir devresinde, muhtemelen Pierre de Meuron’unkinden farkliydi. Boyle bir
ifade, tabii ki, daha genis bir evrimsel baglamda, modern insan beynini ve onun essiz
temsil giiclerini “bilissel bir mozaik yap1” olarak goren Merlin Donald'inki gibi son
zamanlarda gelistirilen bilissel modellerde diisiiniilmelidir. (Donald, 1991) Bdyle bir
miras igin birka¢ temel soruya yer agmamizi saglar. Bu yeni beyin anlayisi simdiki ve
gelecekteki algisi i¢in ne anlama geliyor? Norologlar, simdi yaymlanmakta olan
sonuglarin tiim zenginligi ile bile, bu sorular1 herhangi bir detayda yanitlamak i¢in
yeterli kesin bilgiye sahip degiller. Ancak yine de burada ve yol boyunca bazi ilging

ipuclar1 bulabiliriz.
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2.1.5. Gorme Duyusunun Gerceklesmesi ve Siirecleri

Norobiyolojik temelli olmayan tatmin edici bir estetik teorisi olmayacagina

inaniyorum. (Semir Zeki, 2001)

Son yillarda nérolojik arastirmalar, diinyayr nasil gordigiimiizle ilgili daha fazla
ilerleme saglamustir. Yiizyillardir olan eski gérme modeli biiyiik dlgiide eksikti. IKi
g0zlimiiziin retinalar1 {izerine optik olarak ulasan; bu noktadan sonra, optik sinirler
araciligiyla, gorsel korteks olarak bilinen beynin arkasindaki alana iletilmektedir.
Orada bu goriintii, beyin korteksi olarak bilinen beynin “yiiksek™ bolgeleri tarafindan
islenir. Bu teori, pek ¢ok permiitasyonla, diinyay1 gérme ve duyumun zihinsel siireci
gibi kamera benzeri, duyusal siire¢ arasindaki sinir1 korumustur. Norolojik agidan aktif
olan yeni model, bu tiir farkliliklardan uzak durur; detaylar1 ve niianslar1 ile mimarlarla

ilgili soylenecek ¢ok dnemli seyler ortaya ¢ikarir.

Bir nesneyi izleme siireci nedir? Daha once hayal ettigimizden ¢ok daha karmasik
oldugu ortada. Nesneden yansiyan 1sik mercegin icinden gegiyor ve goziin retinal
sinirlerini - aslinda beynin bir pargasmni uyariyor. Sinir hiicreleri (koniler ve ¢ubuklar)
retinanin yiizeyi boyunca esit olmayan sekilde dagilir ve boylece gérme alanimizin
odak noktasi olan fovea'nin ¢ok kiigiik alanini ¢evreleyen en biiyiik sinir yogunluguyla
bilgiyi secici olarak seger veya bozar. Giindiiz goriisii i¢in kullanilan ii¢ tip koni, belirli
dalga boylarma duyarhdir. Ek olarak, her iki goziin retinasinin sag tarafi, goriis
alaninin sol yarisini tararken, sol tarafi ise tersini yapar. Sinir hiicrelerinin aksonlart -
yaklasik 100 milyon ¢ubuk, bes milyon koni - optik siniri olusturuyor, bu da bilgiyi
beyindeki optik kiazmaya iletiyor, bu noktada her bir goziin bilgisinin yaklasik yarisini
diger yarim kiireye gegiriyor. Bu kismi geg¢it, beynin arkasindaki gorsel korteksin her

iki yarisinda tam goriintiiniin yeniden yapilandirilmasini saglar.
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Sol Gorug Alani Sag Goris Alani

Sol Goz Sag Goz

Kiazma
Pretektal Talamus
Nukleus tataral
Genikulat
o Niikleus
Yonetici
Kollikulus
Sol Serebral Sag Serebral
Yarimkiire Yarimkiire

Birincil Gorsel Korteks

Sekil 2.5 Optik Sinirler (Url-5)

Ancak optik yol boyunca, optik kiazmanin 6tesinde, gorsel bilgi i¢cin bagka 6nemli bir
durak vardir: talamusun (ki iki adettir) bir kismu yanal genetik yap1 ¢ekirdegi veya
LGN olarak adlandirilir. Beynin bir¢ok bdliimiine bagli olan her yarim kiiredeki iki
talamus, aslinda optik sinir aksonlar1 dallara ayrildiginda ikinci 6nemli bir islem
istasyonudir. LGN, optik stimiilasyon bitlerini siralayan iki tip sinir hiicresinden
meydana gelen alt1 katmandan olusur. “M tipi hiicresi”” hizli hareket eden, kaba taneli
uyaranlarin iglenmesinde uzmanlasirken, “P tipi hiicresi” daha yavas hareket eden,
daha ince taneli uyaranlara odaklanir, ayni zamanda 15181 farkli dalga boylarini ayirir.
Ayrica, gorsel korteksten gelen geri besleme devreleri sayis1 goz Oniine alindiginda,
LGN'nin retinal girdinin karakterini de kuvvetlendirdigini veya bastirdigi da
muhtemeldir. Bu nedenle, goz diinyadan aldig1 verilerin asimilasyonu ve iglenmesinde
secici olmakla kalmaz. LGN ise ayn1 zamanda baz1 devrelerini beynin diger alanlarma
da gonderebilir. Hem retina hem de LGN, gorsel uyarimi, beynin oksipital lobundaki

ana islem alani olan gdrsel kortekse gelmeden dnce koparabilir yada soyutlayabilir.
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B Vi/Primary
B va
B MTVS

Sekil 2.6 Beyinde gorsel islemlerin gergeklestigi bolgeler (V1-V4) (Url—6)

Gorsel kortekste gorsel verilerin islenmesinin yogunlastigi ve LGN'nin aksonlarinin
ilk olarak V1 olarak adlandirilan bélgeye ulastigi bilinmektedir. David H. Hubel ve
Torsten N. Wiesel'in 1950'lerinki ilk ¢alismalarinin sonlarinda 6nerdigi gibi, beynin
her iki yarikiiresinde de gorsel goriintiiniin 6zellikleri, sinir hiicrelerini daha da
ayrigtiran sinir hiicreleri oldukga secici bir sekilde organize olurlar. Nesne tanima,
satir, sekil, renk ve hareket gibi kategorilere ayirir. Bu nedenle, V1 bdlgesi sadece
verileri almakla kalmaz, ayn1 zamanda diirtiileri tiiriine gére diizenler ve daha sonra,
bu karmasik bilgiyi, simdiki zamanla birlestiren bitisikteki V2 bolgesine iletir. Beynin
her iki yanindan gelen yollar, kontrast, kenar, derinlik ve sekil gibi seyleri islemeye

devam eder.

Ancak su ana kadar anlatilan ¢aligmalarin tiimii, gorsel bir algmin sadece dnceki
asamalarini olugturmaktadir. V1 ve V2 bolgesinde toplanan ve siralanan bilgi bitleri
daha sonra, baska secici islemlerin gergeklestigi beynin diger bitisik ve cografi olarak
ayr1 alanlarina gonderilir. Ornegin, V3 bolge noronlari, 6zellikle sekillerin ve hareket
halindeki ¢izgilerin (sadece tek bir yonelim ¢izgisine yanit veren bazi ndronlar ile)
oryantasyonlara duyarli iken, V4 alanindakiler 6zellikle renge duyarlhidir (bazi
ndronlar). Sadece tek bir renge yanit verme, kivrimli ¢izgiler ve bazi agili ¢izgilere.

V5 alant (Sekil 2.6 oksipital lobun dig kisminda yer aldigindan) hareketle ilgili
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uyaranlari isler ve hatta sadece yiiz tanima ile iliskili beynin genis bir alan1 vardir. Bir
nesnenin farkli unsurlarinin nihayetinde beynin farkli bolimlerinde ‘“algilanan”
prensibi “iglevsel uzmanlagma” olarak bilinir. Aslinda, beyin her goriintiiniin farkl:
Ogelerini analiz eder ve ayristirir. Daha sonra, Gestalt psikologlar1 en azindan kismen
asilarak, beynin farkli alanlarindaki farkli nitelikleri kendi kurallarina gore birlestirir.
Parsellesme ya da islevsel islem burada durmuyor, algiladigimiz goriintiilerin cogu
icin de hafizalar1 ve diger iliskileri ¢agristiriyor. Bu nedenle, algisal goriintii V1 — V5
alanlarindan, beyindeki diger alanlara gecer: zamansal loblar (form, renk, nesnelerin
taninmasi i¢in), pariyetal loblar (mekan, hareket, derinlik igin) ve 6n korteksler,
talamuslar ve bir diizine ya da daha fazla alan. Gorsel algilarimizda bulunan bu
karmasiklik diizeyi, diger duyular i¢in de gecgerlidir, ¢linkii her duyu, bir duyusal organ
olarak dnemi ile orantili olarak korteksin belirli bir bolgesine sahiptir. Ornegin,
korteksin parmaklardan gelen sinyalleri alan kismi, viicudun diger kisimlarindan gelen

sinyalleri alan kisimdan daha biiyiik bir isleme alanina sahiptir.

Diinyay1 tiniter bir olay olarak algilamamiza ragmen, Semir Zeki'nin de belirttigi gibi,
genel gorsel bilincimiz aslinda bir dizi mekansal ve gegici “mikro-bilinglilik’ten
olusuyor, ¢ilinkii bu olaylarm islenmesinde gegici bir gecikme vardir. Bu farkli olay
islemlerini farkli zamanlarda tamamlar. Ornegin, konumlar, renkten 6nce algilanir, bu
da bigimden Once, hareket (daha Once 80 milisaniye kadar) ve yonelim olarak
algilandigmi gosterir. Bunun anlami, en azindan diinyadaki algisal anlayisimizla ilgili

olarak asla “simdiki zamanda” olmadigimizdir.

Ikincisi, bu inanilmaz isleme sisteminin, diger tiim alanlarin rapor ettigi tek kortikal
bolgesi yoktur, ancak, belirttigimiz gibi, bu digsal alanlar, tekrarlayan sinir devreleri
araciligiyla tekrar birbirlerine ve V1'e yeniden baglanmistir. Aslinda gorsel alginin
lineer bir siire¢ olarak tanimlanmasi biraz yanilticidir. Talamus, LGN'nin kaydettigi
sinyalleri V1 bolgesinden beynin diger boliimlerine gondermekle kalmaz. Ayni
zamanda her algi, farkl kortikal bolgelerdeki noronlarin “paralel islemesi” yoluyla
olusturulur. Bilgileri, ileten son derece segici sinirsel yollar boyunca, boyle bir siireg,
beyinlerimizde olusturdugumuz algiy1, sinir hiicreleri arasindaki “kodlamada yazili”
oldugu gibi miikemmel bir sekilde senkronize olarak algilamaya yoneltmistir. Bu
nedenle, algiy1 algidan ayiran seyin felsefi sorusu. - Bu uzun zamandir devam eden
epistemolojik sorun - alaka diizeyinin ¢ogunu kaybeder. Bunu yapar, ¢iinkii algi ile

ilgili diistince aslinda ndrolojik stirectir.
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Eger bu karmasik bir ndrolojik girisim gibi goriiniiyorsa, diinyay1 sabit imajlar olarak
gormedigimizi, ancak bir hareket ve duyusal degisim siireci olarak gordiigiimiizii
belirterek bu karmasikliga katkida bulunabiliriz. Bu, kendi basina, saglikli bir beynin
“bilincini” olusturan seyin bir dizi sorusunu daha da ileri gotiiriir: Beyin, renk, hareket
ve bigimdeki bu ¢ok farkli “mikro bilingleri” kayit altina almak veya senkronize etmek
icin hangi araglarla hareket eder? Yasadigimiz zihinsel diinyayr nasil insa eder?
Kendimizi sadece algiya gore smirlarsak, bu ayrik gorsel siire¢ mimar i¢in hangi

sorular1 giindeme getirir?

2.2 Norolojide Bilin¢ ve Duyu
2.2.1. Biling

Biling, kendimizin, diinyamizin ve ikisiyle kurdugumuz iliskinin zaman ic¢indeki
sabitliginin farkinda oldugumuz siireci olusturur. Cogu hayvanm bu farkindaliga ve
duygusal bagliliga farkli seviyelerde sahip olmasia ragmen, acil durumlarimizi
planlayabilme ve onlar1 ge¢mis ve gelecege yerlestirebilmemiz tamamen insanlara
0zgii bir kabiliyetir. Beyin ve DNA komplekslerine sahip olan gelismis primatlar bile,
insanlardan ¢ok farkli, ¢ogu bilissel arayis iginde ¢ok uzak noktadalar. Evrimsel

anlamda, {ist diizey biling insanlik tarihi i¢cinde oldukg¢a yeni bir gelismedir.

1990'larin sonlarindan beri gesitli dilbilimsel, bilissel, psikolojik ve felsefi bakis
acilaridan biling temasiyla ilgili diizinelerce kitap ve makale yazilmigsa da norolojik
bir perspektifte sahip, ancak son birka¢ yilda ¢esitli modeller ortaya ¢ikmustir.
1950'lerde DNA'nin molekiiler yapisini kesfeden James D. Watson ile igbirligi yapan
Ingiliz biyokimyaci Francis Crick, 1980'li yillarin ortalarinda Christof Koch ile birlikte
calisarak bu konuya yoneldi. 1990 yilinda yayinlanan ilk ortak makaleleri ve sonuglari
iki kitapta yer aldi: Crick'in The Astonishing Hypothesis: The Scientific Search for the
Soul (1993), ve Koch’un The Quest for Consciousness: A Neurobiological Approach
(2004). Crick'in oldukga basitge ileri stirdiigii “sasirtict hipotez”, “beynin davranisinin
tiim yOnlerinin, néronlarin faaliyetlerinden kaynaklandigr” dir. (Zeki, 1999) Bu agik

mekanistik senaryoda, noral faaliyetlerden ayri olarak bir “ben” veya “kendi” yoktur.

Crick ve Koch'un teorisi esasen lokaldir. Bu kendilerini gorsel farkindalik ya da gorsel
bilingle (daha genis bir beyin biling¢liliginin bir parcasi) sinirlandirmalar1 anlamina

gelir. Amaglari “bilincin noral iligkilerini” ya da “belirli bir bilingli 6rnek i¢in ortaklasa
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yeterli olan minimal ndral olaylar ve mekanizmalar kiimesini” tanimlamaktir.
Bilincin, birgok temel kortikal diigiimiin aktivitesini ve ayn1 zamanda 6zel boliimlerin
paralel aktivitesini iceren ayr1 bir olay olmasidir. Modellerde, gorsel kortekste yer alan
uyaranlarn algisal islenmesi, bigim, renk, nesne, derinlik ve hareket gibi 6zellikler i¢in
ek islem igin yanal ve pariyetal loblara gecer. Bu bilgi, burada oldugu gibi duyusal
verilerin sadece bir kismin ileriye dogru ilerledigi ve prefrontal korteksin bir alan1 veya
bolgesinde birlestigi i¢in filtrelenmistir. Biling, onlarin goriisiine gore, “yonetici 6zeti”
nin biyolojik bir versiyonudur. Amaci, “kendimizin ya da atalarimizin geg¢mis
deneyimleri 151g¢1nda, gorsel sahnenin en iyi glincel yorumunu iiretmek.” ve yeterli bir
slire i¢in, beynin motor iletilerini planlayan ve uygulayan pargalarina ulasilabilir hale

getirmektir.

Bu modelin anahtari, talamusun ve bir veya daha fazla norotransmitterin,
talamokortikal dongiilerin veya bilgi dongiilerinin ¢oklu serilerini kolaylastiran
talamus ve korteks arasinda gegisin beyin sapindan etkilenmesidir. Modelin bir diger
ozelligi, gorsel korteksin, ilgili motor aktivitelerin ve hatta diislincelerimizin bile
bilince aninda erisememesidir; gorsek korteks sadece “onlarm ig¢sel konusma ve
imgeleminde duyusal yansima ve yeniden temsil etme” olarak bilinir. (Zeki, 1999)
Onlara gore, biling muhtemelen olan ya da hi¢ olmayan bir olaydir, ¢iinkii belli bir
noral esik oldugunda aniden ortaya ¢ikar. Faaliyetleri yerine getirir ve siirekli olarak
tepkiye gore algi gelismeyebilir. Ayrica dikkatle ayni degildir ve Crick ve Koch bile,
algisal farkindaligi “bir dizi statik anlik goriintii den olusan hareketle “renkli” bir

sinemasal olay olarak nitelendirecek kadar ileri gitmektedir.

Gerald Edelman'm biling modeli de 1980°li yillarin ortalarindan kalmadir. Pek ¢ok
agidan Crick ve Koch'unkinden farkli degildir. Fakat temelde, Kurt Goldstein'in daha
onceki norolojik teorilerini takip ederek, bu alanlarin bilincin ortaya ¢ikmasi i¢in
kiiresel veya biitiinciil bir sekilde biitiinlesmesini vurgulamasi agisindan degisiktir.
Edelman, 1972 yilinda Nobel Odiilii'nii, insanm bagisiklik sistemi iizerine calisarak
kazandi, ancak 1970'lerin sonlarmdan beri, kat1 bir Darwinci bakis acisiyla beynin
gizemlerini ¢ozmek i¢in ugragmisti. Bu konuda yaptigi en 6nemli ¢alismalarindan
Sinir Darwinizm (1987), “n6ronal grup seg¢imi teorisi” (TNGS) kapsaml bir sekilde

ortaya koyan kuramsal ¢aligmalardan ilkiydi.
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Basal Ganglion

Sekil 2.7 Talamokortikal Dongii ( Url — 7))

Edelman’m modelinde iki noktanin not edilmesi 6zellikle 6nemlidir. Birincisi, birincil
bilinglilik (diger hayvanlarla paylastigimiz bir nitelik) ile algisal kategorilesmeyi,
anlamsal bir kapasiteyi (kavramsallastirma), hafizay1 (benlik duygusunu) ve 6zellikle
acik olan uyarlamali deger sistemlerini iceren daha yiliksek mertebeden bilinci
birbirinden ayrrir. ikincisi, bu terminolojinin Crick ve Koch'un &ne siirdiigii gibi,
mekanik anlamda olmasa da, tamamen biyolojik olmasidir. Edelman’a gore beyin,
dogustan genis bir sekilde programlanmamis olan, ancak ¢ok dinamik bir sistemdir ve
diinya ile secici etkilesim yoluyla zaman iginde olugsmaya devam eder. Bu nedenle,
biyolojik anlamda yiiksek derecede degiskenlik gerektirir. Bu onciillerle birlikte,
Edelman’nin modeli li¢ agsamada ortaya ¢ikmaktadir. (Turner, 2006) Beyin hayatin
baslangicinda, c¢ogunlukla rahimde, sinirsel devrelerin birincil repertuarinin
olusturuldugu bir “gelisimsel se¢im” agamasina gecer. Burada insan genomu, bir kag
0zel talimati olmasma ragmen, temel bir devre seti olarak kendini olusturur.
Dogumdan sonra “deneyimsel se¢im” ile ikincil bir repertuar olugsmaya baslar. Burada
kigisel ve cevresel deneyimler, varolan sinaptik yapilar1 adapte ve modifiye etme
stirecini baglatir. Bu asamada, birlikte hareket eden noronlar benzer uyaranlara tepki

olarak gruplar veya haritalar olusturma egilimindedir. Evrim, her bireyin ¢ok farkl
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deneyimlere sahip olmasi ve dolayisiyla cok farkli sinirsel haritalar olusturmasi

nedeniyle bir 6miir boyunca kendini stirekli yeniler.

Tiim hayvanlar algisal kategorilestirme siirecini paylasirlar, fakat insan tiirtinii biiyiik
Ol¢tide ayirt eden tigilincii bir biyolojik gelisme evresi vardir, ki bu Edelman “yeniden
haritalandirma” terimidir. Evrimsel tarihimizin bir noktasinda, mekansal olarak ayrik
islevsel gruplar oldugunu iddia eder. Duyusal algi, duygular ve dil ile ilgili olanlar
gibi, paralel islemin ayrintili bir isleminde yerel ve uzak devrelerle senkronize olmaya
veya baglant1 kurmaya baglar. Edelman, bir¢ok topografik sistemi veya beynin bir¢cok
parcasini birbirine baglayan ilmekleri tanimlar, ancak bilincin ortaya ¢ikmasi i¢in en
onemli sey, talamusun korteks ile baglandig1 halkadir, bu sayede her yarim kiiredeki
iki talamus, korteksi ve duyusal motorunu baglar. Hipokampus, bazal gangliyon, beyin

sap1, beyincik ve diger sistemler ile alanlar arasinda iligki kurar.

Beyin burada aktivitelerini karsilikli olarak senkronize eder ve beynin kendi sinirsel
aktivitelerini izleyen ek olaylar i¢ine alir. Beynin muhtelif boliimlerinde, bilingli veya
geri doniisimli haritalar aracihigiyla birbirleriyle konusan bir biling oldugunu
sOyleyerek bunu baska bir sekilde formiile edebilir. Bu kii¢iik bir konu degildir,
norolojik bir konugmadir, ancak ayni anda veya en azindan ¢ok kisa bir siire icinde

milyonlarca dongiisel devreyi iceren yogun bir sinaptik olaydir.

Biling, Crick ve Koch'un modelinde oldugu gibi, Edelman’nin modelinde de oldukc¢a
gecicidir ve ¢esitli seviyelerde mevcuttur. “Kendimizi” uykuda ve ¢cok daha az bilingli
farkindalik gerektiren sayisiz giinliik gorev sirasinda kaybediyoruz. Dolayisiyla, biling
ya da daha spesifik olarak, daha yiiksek diizeyli biling, “siirekli ve yeterince
farklilagmis” noronal gruplarin durumlarinin yanm sira “giiclii ve hizli tepki veren
etkilesimleri” de igermelidir. (Zeki, 1999) Yiiksek diizeyli biling ayrica artan nérolojik
meraki gerektirir ve diinya ile aktif bir iligki icerisindedir. Biling, beynin herhangi bir
bdlgesinde tarafindan kontrol edildigi ne de beyin boyunca dagilmis olan noral ve
humerus devrelerinde bulunan karmasik bir paralel islem sistemidir. Duyusal,
duygusal, rasyonel ve biyokimyasal koordinasyona (ndronlar yoluyla ve kan
dolagimindaki kimyasallarla aktarilir) sahiptir ve bu anlamda biling her yeni diisiince
ya da istek odaginda kendini siirekli yeniden yaratir. Aslinda, Edelman’a gore, bilince
beynin i¢inde sabitlenmis bir sey olarak bakmak zordur, ¢iinkii beyin ¢ok daha biiyiik
bir sistemin parcas1 0lup, dogal olarak birbirine bagl bilesenlerden olusan anatomik

bir sistemde somutlagmistir. Goriinen o ki, sadece insan beyni, kendi kapasitesiyle -
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hisler, akil, bellek ve dil araciligiyla - kendi "kiigiik diinyasin1" yeniden yaratmasiyla

diger canlilardan ayrilir.

Semir Zeki ve Andreas Bartels tarafindan ortaya konan biling modeller arasinda
farkhliklar oldugunu sdyleyebiliriz. Ikili islevsel uzmanlasmanm yam sira algi icin
bireysel islem alanlarinin gosterilmeleri lizerine ¢alisiyorlar (V3, V4, V5, vb.) aslinda
algisal alanlardir. iki bilim adami bilingliligin zamansal ve mekansal olarak bir dizi
farkli hiyerarsiden olustugunu one siirmektedir. Bir seviyede, 6rnegin renk, bi¢im ve
hareketin islendigi zamansal ve mekansal diigiimler arasinda dagilmis algisal mikro-
bilin¢ler vardir. Bireysel 6z nitelikler birbirine baglandiginda veya zaman i¢inde bir
algiya entegre edildiginde (bir renk bir digeriyle, 6rnegin, hareketle baglanmadan 6nce
bir digerine baglandig1 i¢in, gegici olarak ayrilik oldugunda) bir dizi makro-bilinglilik
ortaya ¢ikar. Birlesik bir bilin¢ olgusu, yalnizca bu hiyerarsik siirecin sonunda olusur;

yani birey bir seyi algiladiginmn farkina varabilir.

Biling ve hafiza i¢in bu birlestirici, siniflandirma veya yeniden kategorik modellerin
cogu, glincel norolojik arastirmalardaki bir baska 6nemli kavrayig1 desteklemektedir.
Bu, dogrusal olmayan islemlerde beynin insan mantig1 tarafindan isletilmemesinden
kaynaklanir, ¢iinkii bilgisayar benzetmesi yanlis bir sekilde temsil etmektedir.

Mantiksal olarak akil yiiriitme ya da mantiksal diisiinme, ¢ok evrimsel bir fenomendir.

2.2.2. Duyularin Norolojik Siirecleri

Bugiin norobilimciler bize, kafatasmin i¢ ¢eperine bitisik “gri madde” olan bir ing
kalinliligindaki katmanin kapsamli bir norolojik ve biyolojik ¢aligmanin konusu
oldugunu hatirlatiyor. Bu eski, ama ayn1 zamanda yeni diisiince, tasarimcilar i¢in ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Mimarlar tasarim degiskenlerini rasyonalize etmek isteyebilir,
ancak binalar1 insanlar biiyiikk 6lgiide duyular yoluyla duygusal olarak algilarlar.
Dahasi, bunu yaparken “yiiksek” bilissel giicleri sadece degisen kapsamlarla

kullanirlar.

“Haptik”, geleneksel olarak dokunma hissine atfedilen bir terimdir, ancak bu terimin
kapsami, son yillarda genislemektedir. Jean Piaget, bir cocugun, mekansal gelisimin
erken sathasinda bulundugu bir siire¢ olarak haptik algisina atifta bulunur. Bu siiregte

cocugun “dokunsal-kinestetik gosterimleri” “gorsel tiirlin mekansal goriintlisi” ne

cevrilir. (Piaget, Inhelder, 1956) Juhani Pallasmaa i¢in ise bu terim, hem mimari
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kiiltiirtimiiziin okiiler dnyargilarina karst durmanin hem de “Onemlilik, yakinlik ve

samimiyet” i gelistirmenin biitiinsel bir yontemi olarak ele alir.

Norobilim boyle bir bakis noktasinin saglam bir biyolojik temele sahip oldugunu
gosteriyor. Norobiyologlar, elbette konuya farkli bir yonden yaklasiyorlar. Semir Zeki,
bildigimiz kadariyla, ‘“haptisite” terimini kullanmiyor, ama “soyutlama”ya atifta
bulunuyor. Gorsel soyutlamayi, “algilanan nesnenin” belirli bir 6zellige tabi kilindig1
bir siire¢ olarak tanimliyor. Boylece “goérsel beyinlerde” temsil edilen sey birgok
ozellige uygulanabilir. Temel olarak duyusal hayvanlar olsaydik, bu indirgeyici
soyutlama asla yeterli olmazdi Dolayisiyla, sanat (ve mimarlik), bizim
kavramsallastirmamizi geri yiikleme ya da yaratici dilnyamizin 6nemlilik diizeyine

yatirim yapma bi¢imimizdir.

Bir¢ok mimar, benzer bir sonuca varmis gibi goriiniiyor. Peter Zumthor, mimarliktan
en basta i¢sel bir deneyim olarak bahsettigi zaman, mimarlhiga “gerceklerden yola
cikarak gergeklere geri doniiyor” seklinde tarif ettigi haptik bir siire¢ olarak atifta
bulunuyordu. Vals'te insa edilen kaplica tesisleri s6z konusu oldugunda, tasariminin,
iic duyusal unsurdan olusan bir meditasyondan once: “dag, kaya, su”. Maddeyi
fenomenolojik bir bakis agisiyla degerlendiren Steven Holl, mimarlik i¢in bir tiir
“teorik” zemin bulmaya da calisti. “Akil ile géorme, duyma ve dokunma duyulari
arasindaki diisiince boslugu ile bedenin i¢sel ve duygusal arzular1 arasindaki ugurum
arasinda koprii kurar.” (Holl, 1993) Bunlarin higbiri rasyonel gerceklesmis
tasarimlarin ya da estetigin 6nemini reddetmek anlamma gelmez. Bu aksine
organizmanin kiiltiirel olarak kosullandirilmis tabakasinin altinda yasayan biyolojik

organizmanin duyusal ger¢ekligini vurgulamaktir.

2.2.3. Beynin Duygusal Yapisi

Psikolog Joseph LeDoux, duyguyu “beynin bir uyaranin degerini belirledigi veya
hesapladigi siire¢” olarak tanimlar. (LeDoux, 2002) Bu tanimdaki “deger” kelimesi,
evrimsel tepkiler ile yiikliidiir. Beyin bir tehdidi (tehlikeli bir hayvan) veya bir 6diil
(bir yemek olasiligini) hizla degerlendiren ve buna gore yanit veren bir genetik
kondisyon cihazi gibidir. Bu nedenle, duygular, homeostazimiz: siirdiirmeye yonelik
genetik olarak kodlanmis, kimyasal ve ndrolojik aktiviteler olup ve bazi durumlarda

hayatta kalmamiz i¢in 6nemlidir. Kahkaha, 6rnegin, morfine benzer kimyasallari,
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olduk¢a zevkli bir duruma yol agan norolojik aktiviteyi tetikleyen, endorfin

hormonunun kan dolagimina salgilanmasini saglar.

Norolog Antonio Damasio, duygulari viicudumuzun homeostatik kosullarinin yani
sira diisiinmeyi iceren destekleyici beyin yapilarinda degisikliklere neden oldugunun
altim1 ¢iziyor. Aslinda, “organizmanin i¢sel durumunu” yansitan “cok boyutlu
haritalar” dir. (Damasio, 2003) Ayrica duygulart duygulardan ayirir. Duygular,
baskalarinin gorebilecegi duyussal durumlarin ilk ifadeleriyse, duygular, beynin
uyandirdigi bedensel duruma tepki veren beyindeki yorumlayicidir (yani, serebral).
Daha agik bir ifadeyle, bir duygu “bedenin belli bir sekilde olmasi fikri”, yani “beynin
viicut haritalarinda” gergeklesen gergek bir algidir. Damasio ve meslektaslar1 da
norolojik aktiviteleri ilk izleyenler arasindaydi. Pozitron emisyon tomografisi (PET)
taramasi ile duygu ve duygulari incelediler. Duyular duygulardan 6nce gelir ve bunlar
beyin sap1 ¢ekirdegi (siirlingen beyninin bir kismi1), amigdala, hipotalamus, bazal 6n
beyin ve prefrontal korteks gibi alanlarda tetiklenir. Hi¢c kimse, kendi i¢inde bir
duyguyu tetiklemez ve farkli duygular, noral 6riintiilerin nesillerinde birkac¢ bdlgenin
koordineli faaliyetlerinden kaynaklanir. Duygular ayn1 bélgelere, ayn1 zamanda

somatosensor korteks, singulat korteks ve insula girer. (Damasio, 2003)

Susan Greenfield, duygular1 bir tiir ilkel kimlik olarak goriir; yani duygularin beynin
tepesinden sadece limbik bolgeler ve kortekste soniimlenece§ine dair ataerkil bir
catisma olarak goriir. (Greenfield, 2000) Beynin aktivitesini 6rgiitlemede ve viicudun
homeostatik dengesini korumada biyolojik rollerini vurgulayarak algilar. Farkli
duygular farkli nérolojik haritalara sahiptir. Diane Ackerman'in ifade ettigi gibi mutlu
insanlar, sol prefrontal kortekste daha fazla “zihin aktivitesi” ve amigdalada daha az
aktivite gosterirken, lizglin insanlar, sag prefrontal korteksle birlikte amigdalay1
harekete gecirirler. (Ackerman, 2004) Seving hisleri de bazi1 daha yiiksek kortikal
stirecler (digerlerinin de-aktive edilmesi sirasinda), liziintii hislerinin daha biiyiik
biyolojik alanin operasyonlarmi baskiladig1 ve dolayisiyla genel sagligimiz iizerinde

kesisen bir etkisi oldugu gosterilmistir.
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Sekil 2.8 Duygu ve duyularin beyinde aktive ettigi bolge insulanin yeri ( Url —8)

Uzun zamandir duygulari arastiran bir bagka bilim insan1 Jaak Panksepp'tir. Duygular1
geleneksel anlamda “hayvanlar arasindaki yogun davranigsal degisimlerin dinamik
akisindaki eylemlerin diizeni ve modelini, ayn1 zamanda hayatta kalmak i¢in 6zellikle
onemli olan durumlarda belirli nesnelerle kontrol etmede etkili olan psikososyal
stirecler” olarak tanimlar. (Panksepp, 1998) Diger hayvanlarla paylastigimiz duygusal

duygularin, duygusal bilincimizi derinden renklendirdigini savunur.

Robert Zatorre ve arkadaslarinin Montreal'deki bir¢ok biligsel ve tarama deneyi,
Gottfried Schlaug'un Harvard Universitesi'ndeki calismasiyla birlikte, miizikal oyunun
onemine son zamanlarda 151k tutmustur. Zatorre’ nin ekibi, “omurgadan asagiya akan”
deneyimleri yasayan bireylerin beyinlerini gozlemlemek i¢in pozitron emisyon
tomografi (PET) taramalar1 kullandi. Beyin sap1, amigdala, sol ventral striatum, sag
orbito-frontal korteks ve ventral mediyal prefrontal korteksi harekete gegiren karmasik

bir beyin aktivitesi agmni buldular. Konuyla ilgili serebral alanlarin karmasikligi,
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miizikal oyunun birkac gilinliik i¢giidiiyle hareket eden basit bir duygusal egzersiz
olmadig1 gercegini vurgularken, “miizige biyolojik olarak ilgili, hayatta kalmaya bagl
uyaranlari, zevk ve odiille ilgili ortak beyin devreleri alimi yoluyla baglar.” Ayni
zamanda,” miizigin algilanmas1 ve islenmesinin, bizim bilisimize yeni eklenmedigi
aksine sinirsel gelismemizin en erken asamalarindan var oldugu” seklindeki genel fikri
desteklemektedir. (Zatorre, 2005) Schlaug'un goriintiileme taramalari, miizikal oyunun
sadece korteksin isitsel, motor ve goOrsel alanlarindaki sinir devreleri sayisini
arttirmakla kalmayip, ayni zamanda iki yarim kiireyi birbirine baglayan genislemis bir
korpus kolosum ile sonuglandigini da ortaya koymustur. Ayrica, diger algilarda oldugu
gibi, miizik algismin da beynin dikkat, odaklanma, beklenti, bellek, motor
programlama ve duyusal biitiinlesmeyle ilgili diger alanlarma karigtigin1 veya onlara

yardim ettigini de sOyleyebiliriz.

2.2.4. Beyinde Mekansal Alg:

John O’Keefe ve Lynn Nadel’in 1970’11 yillarin baglarinda fareler tizerinde arastirma,
hipokampiisiin Kimi yerlerinde “yer hiicreleri” nin kesfiyle i¢goriiniin temelini att1.
Derinlik ve hareket gibi 6zelliklerle ilgili mekansal algi, korteksin oksipital, pariyetal
ve temporal loblarinda gergeklesir. Fakat bu bilginin hipokampusa gegtikce, mekansal
haritalar veya deneyimi detaylandiran “yer alanlar1” yarattigi goriilmektedir. Bu
alanlar antroposantrik degildir, yani sadece ¢evrenin mekansal geometrisiyle iligkili
gibi goriiniirler. Bir alandan gegerken, yer hiicreleri (milyonlarca insanin bulundugu)
gruplar, alan i¢inde ¢ok 6zel noktalarda ¢alisir. Ortam degistirilirse, uzamsal alanlar
yeniden diizenlenir, bu da onlarm kismen yer isaretlerine bagli olduklarini agiklar. Yer
hiicrelerinin aktiflesmesi, bir harita i¢inde “burada” oldugumuzu ve ¢evremize dikkat

ederek bizlere bilgi aktarir. (Keefe, Dostrovsky, 1978)

Kuskusuz, bir avci-toplayict diinyasinda “kaybolma” becerisi, evrimsel basarimizin
onemli bir anahtartydi, fakat boylesine ayrintili, yerlesik bir seyir sistemi mimari i¢in
gergekte ne anlama geliyor? Cevabi heniiz tam olarak agik olmasa da ancak yapili
cevremizin mekansal yOnlerini géz Oniinde bulundurmanm Onemini Kkesinlikle
belirtmekte. 2004 yilinda Hollandali bilim insanlarindan olusan bir ekip tarafindan

yiiriitiilen 20 denegin sanal bir miizede yollarini bulmalarinin arastirildig: bir ¢aligma,
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rota-6grenme sirasinda beynin parahipokampal alanmnin simgesel yapilara yanit

verdigini fark etti.

Deneyimli taksi soforlerinin Londra sokaklarinda dolasirken MRG'lerle test edildigi
baska bir calismada, Hugo Spiers ve Eleanor Maguire, parahipokampal alandaki bu
aktivitenin prefrontal korteks ve pariyetal korteksteki aktiviteler ile birlestigini
buldular. Yolculugun baslangicinda, parahipokampal alan rotay1 planlamakta en aktif
olanidir, ancak siiriiciiler hedeflerine yaklastik¢a prefrontal korteksteki aktivite azalir.
Hugo Spiers ve Eleanor Maguire’a gore, genellikle gelecekteki hedefleri isleyen
prefrontal korteks, “tanidik bir ortamda yerler arasindaki mesafeler hakkinda uzun
stireli bellege ait bilgiler” biitlinlestirirken, pariyetal korteks “egosentrik hakkinda
bilgi kodlayarak navigasyona yardimci olmak igin” ortaya ¢ikarir. Ilging bir sekilde,
taksi siiriiciilerinin parahipokampal alanlari, genel niifusunkilerden daha biiyiiktii. “Bu
bulgu bir tasarimcinin parahipokampal alani hakkinda nasil bir bilgi olusturabilir?”

sorusunun cevabini arastirmaya itiyor.(Spiers, Maguire, 2007)

Beynin bu bolgesine odaklanan aragtirma miktar1 géz oniline alimdiginda ¢ok uzak
olmayan bir gelecekte insanin mekansal navigasyonunun nispeten kapsamli bir
modelini bekleyebiliriz. Ve mekani nasil yapilandiracagimiz veya nasil algiladigimiz,
nasil 6l¢tiiglimiiz ve en kolay sekilde yon kayb1 olmadan yolumuza dogru ilerledigimiz
bilgisiyle, mimarlara bazi ¢ok spesifik sorular veya deneyler ortaya ¢ikarabiliriz. Bir
dereceye kadar, fakat bu arastirma c¢oktan basladi. Birka¢ c¢alisma, binalarin
goriintiilerini nasil olusturdugumuza ve sehirlerden yliriiyerek nasil ilerledigimize
odaklaniyor. San Diego State University'deki disiplinler arasi bir grup mimar ve bilim
insani, bu tiir bulgular1 bir bakimevi ve hastanenin tasarimina uygulamaya yonelik

girisimle bu alandaki ¢aligmalara devam ediyor.
2.2.5. Duyularin Islenmesiyle Mekansal Alg

Beynin diizinelerce farkli bolgesinde yer alan, ¢ok basit bir gorsel imgenin algisi ile
cok ayrmtili sinirsel siireglerden gectigini gordiik. S6z konusu siirecler isitsel duyular
icin de gecerlidir. Sesin algilanmasi, goriintiiniinkine benzer. Havadaki titresimler,
islevsel olarak asimetrik kulakla temasa gecer kulak zar1 boyunca ve orta kulagin
mekanizmalari vasitasiyla duyular1 kokleaya iletilir. Ses islemenin ilk asamasi, sesler

koklea boyunca hareket ettikce ve her bir kokleadaki 16.000 duyusal reseptor
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bazilariyla rezonansa girdiginde baslar. Bu sinirler bilgiyi, talamusu igeren ayrintili bir

ara istasyondan sonra sinyalleri birincil isitsel kortekse iletir.

Isitsel korteks, gorsel korteksten daha uzun yorumlayici veya algisal siire¢ baslatir.
Yogunluk veya frekans gibi ses nitelikleri isitsel duyuda 6nemlidir. Ayni zamanda,
belirli seslere katilmak icin kokleaya geri sinyal gonderilir. A¢ik¢a goriilen evrimsel
nedenlerden otiirii, isitsel korteks, bir sesin “ne” ve “nerede” oldugunu belirleme
egilimindedir, ki bu elbette diger duyularla koordinasyon iginde gerceklesir. Insan
beyninde, hem konusma hem de miizigin niianslarma da son derece agiktir. Miizik
algisi, her iki yarim kiirenin isitsel kortekslerinde gerceklesir isitsel korteks ve motor
korteks arasindaki insanlara 6zgii baglanti ile desteklenir. Dil algis1 ve kavrayisi, sol
yarim kiirenin Wernicke bdlgesi olarak adlandirilan temporal lobunun iist kisminda

gergeklestirilir. Sol 6n lobun konusmay1 kontrol eden Broka alaniyla baglantilidir.

Motor Korteks

Wernicke Alani

Broka Alani
isitsel korteks
Sekil 2.9 Beyindeki duyma ve konugsma alanlar1 (Broca Alani), Dil Algilama
(Wernicke Alani), ve motor korteks ( Url —9)

[sitsel alginin bir baska ozelligi de, gorsel algida oldugu gibi hayal edilmis seslerin,
algilanan sesle ayni sinir devrelerine girmesidir. Ornegin, sessizce konusmak, ayni
noral dongliyii, baska bir kisi ile yapilan bir konusma olarak, motor korteks ve primer
isitsel korteksin dongiiden disarida birakilmasi disinda harekete gecirir. Benzer
sekilde, bir sonatin hayali bir miizik melodisi, bir konser salonunda duyulacak miizik
pasaj1 olarak isitsel korteksin ayni ikincil alanlarini harekete gecgirecek ve burada
elbette daha zengin bir bedensel deneyim ortaya ¢ikacaktir. Baska bir deyisle, Richard

Neutra One siirdiigi gibi, bir Orta Cay katedralinin mekansal anlayis1 sadece

29



goriinimden degil ayn1 zamanda ayaklarimizin tas dosemede ¢ikartdigi seslerin
etkisinden ve uzaktaki oksiiriigiin yankilanmasindan da kaynaklanir. Her mimari
deneyimde isitsel, gorsel ve dokunsal ipuglar1 bir araya gelir ya da Neutra'nin da

belirttigi gibi, mimarlik “omnisensorial”’dir. (Neutra, 1954)

Somatosensor korteksini olusturan duyu kompleksinde alginin multisensér dogasi cok
belirgindir. Somatosensor korteks, pariyetal lobun 6n kenarindaki bagin tepesine dogru
uzanir. Oniinde hemen 6n frontal lobun arkasinda, goniillii hareketi koordine eden
motor korteks bulunur. Gorsel ve isitsel korteksler gibi, somatosensoriyal korteks,
viicudun noral kablolarina oranli olarak boyutlandirilmis 6zel reseptor ndronlari
bolgelerine ayrilabilir. Geleneksel olarak, insanlar bes duyudan soz ederler
(fizyologlara gore genellikle yirmiden fazladir), fakat somatosensoriyal aktiviteleri,
somatosensor korteksinde yer almayan, birbiriyle zengin bir iligkili duyusal sistemler
kompleksi olarak gormek ¢ok daha yararlidir. Homeostatik ve viseral sistemler, kas-
iskelet sistemleri, propriyosepsiyon, vestibiiler sistem ve dokunusla ilgili diger duyular

bunlar arasinda sayilabilir.

Homeostatik ve viseral sistemler, elbette, govde organlarinin g¢alismasi, aglik,
susuzluk, cinsellik, uyku, sicaklik, yorgunluk ve agr1 dahil olmak {izere viicuttaki tiim
degisiklikleri takip ederek i¢ ortamimizi siirekli olarak izler ve korur. Sistemin
dengesindeki anormallikleri veya dengesine yonelik tehditleri diizeltmek i¢in néral ve
kimyasal mesajlar (kanla tasinan) ile cevap verirler. Bu aktivitelerin merkezinde
talamusun altinda bulunan ve beynin alt kismindaki hipofiz bezi ile birlikte ¢alisan
hipotalamus vardir (Sekil 2.10’a bakiniz). Hipotalamus, somatik islemlerin ¢ogunu
denetler ve hipofiz bezi, amigdala, hipokampus, koku alma sistemi, beyin sap1 ve
ayrica yukaridaki korteksin ¢alismasmi etkileyebilen kendi peptidlerini (oksitosin ve
vazopressin) {iretir. Ayrica, insan biyolojik saatini - 24 saat veya sirkadiyen ritim -
melatonin sekresyonunu diizenleyerek kontrol eder. Asetilkolin, dopamin ve serotonin
gibi duygusal davranigla iligkili diger hormonlar, hipotalamus i¢inden geger.
Gordiigiimiiz gibi, dopamin, hem keyif hem de korkuyla baglantis1 nedeniyle
arastrmalarda ¢ok daha fazla goriiliirken, serotonin genellikle ruhsal ¢okiislerini
etkiler. Insan beyni, aslinda, néral aktiviteyi kontrol ya da modiile eden zengin bir
kimyasal ¢orbadir. Bu kimyasallarin su anda inceledigi inceleme ile, aragtirmacilarin
yakin bir zamanda yapili ¢evre ile etkilesimleri hakkinda sdyleyecekleri bir seyleri

olacaktir.
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Singulat Gi
ingulat Girus Talamus

Hipotalamus

Amigdala Hipokampiis

Sekil 2.10 Hipotalamus ( Url—10)

Iskelet sistemi, kemikleri, kaslar1, kikirdaklari, tendonlar1 ve baglar1 ile yeryiiziinde
durmamizi ve hareket ettigimizi saglayan yapidir. Propriosepsiyon viicudumuza
yonelim, konumlandirma ve uzami hareket ettirme duygusudur. Aksonlari, omurilik
ve beyne iletilen uyarilar sayesinde kaslar, tendonlar ve eklemler i¢inde bir dizi 6zel
sinirsel reseptorler araciligiyla ortaya ¢ikar. Propriosepsiyon, Ozellikle hareketle
baglantili oldugundan, Kimi zaman Kinestezi olarak adlandirilir. Bu ikinci terim ayni1
zamanda kas hafizasmi ve el-goz koordinasyonunu da vurgular. Bu iki sistemle
yakindan iligkili da, koordine faaliyetlerin yelpazesine yakin, dikkate deger bir duyusal
organ da vestibiiler sistemdir. Noronlar1 vestibiiler stimiilasyona cevap veren goz ve
kulaklara baglanir; ellerin ve parmaklarin yani sira ayak tabanlarindan da 6nemli
girdiler alir; yiiz ve cene kaslarin1 harekete gecirir; kalp atis hizin1 ve kan basmcini,
kas tonusunu, ekstremitelerin konumlandirilmasini, solunum ve hatta bagigiklik
yanitlarini etkiler. Tiim bunlar, ritmik bir denge duygusuyla dikey olarak ayakta

durmamiz ve hareket etmemiz i¢in yapilir.

Kas ve iskelet sistemi, propriyoseptif ve vestibiiler sistemler, kendi 6zel biyolojik
ritimleriyle, mimari muhafazalara olaganiistii derecede duyarlidirlar. Neutra, yine
mimari bir ortamda maruz kaldigimiz yergekimsel giigleri tartigirken, “kendimizi

dengelemekte kullandigimiz tiim kaslar i¢cinde bedenlerimizde siirekli olarak
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kaydedilen ve ¢ok az hissedilen gii¢ler” den s6z etmisti. Pallasmaa bu noktay1 6zlii bir
sekilde soyle Ozetledi: “Beden bilir ve hatirlar, mimari anlam, beden ve duyular

tarafindan hatirlanan arkaik tepki ve tepkilerden kaynaklanir.” (Pallasmaa, 2005)

Bu kas ve iskelet sisteminin, propriyoseptif ve vestibiiler sistemlerin, karmasiklig
dokunma duyumuzla birlestiginde, daha da artar. Diizenleyici organlarimizin en eskisi
ve en bliyligli olan cildimiz ayn1 zamanda bedensel rahatlik ve yasamin siirdiiriillmesi
icin gereklidir. Insan embriyosunda gelisen en erken duyu oldugu i¢in, dokunmayi
bazilar1 “duyularin annesi” olarak adlandirmisti. Nitekim gozlerin gorsel yeterlilige
ulagsmasindan ¢ok 6nce islev goriiyordu. Johann Gottfried Herder, “gdrme yalnizca
sekilleri ortaya koyar, ama tek basina dokunmak bedenleri ortaya ¢ikarir.” diyerek
diinyaya dair temel anlayisimiza  dikkat ¢eker. Bedenselligin dokunmadan
varolamayacagini su sozlerle ifade eder: “ Sonsuza dek bize Satiirn ya da Jiipiter'in

halkalar1 gibi kalir, yani, sadece bir fenomen olarak goriiniir.” (Montagu, 1971)

Cilt ve dokunma duyusu, diinya ile en samimi iletisimimizin yeridir ve her yasta,
duygusal esenligimizin o6ziidiir. Bebekler ve yetiskinlere dokunulmalidir. Bunu
anlamak i¢in genellikle bir nesneyi tutmamiz ve hissetmemiz gerekir. Bunu agirlik,
basing, doku, sicaklik, sertlik ve yumusaklig1 degerlendirme kapasitesinden dolay:
yapabiliriz. Fizyolojik olarak, sicakliga ve basinca tepki verenlerin disinda dokunma
hissiyle iliskili bes farkli tip sinir vardir. Birincisi basit¢e, bir sinire baglh olan
viicudumuzdan ¢ikan tiiyler. Cildin yiizeyine yakin diger iki sinir, uyaranin yerini
belirleyen Meissner ve Merkel reseptorleridir. Derimizde iki derinlik reseptorii
bulunur, bunlar derideki gerginlik, biiyiikliik, yon ve gerilim degisimlerini tespit eder.
Bu sinirler, sinyali omurilige gonderen bir periferik sinir demetine baglanir, daha sonra
uyarty1 beyin sapi, talamus ve somatosensor korteksine tasir. Korteks, yiize ve ellere
tahsis edilmis en biiyiik alanlara (reseptor yogunlugu ile orantil) sahip bdlgelere

ayrilir.

Mimariyi dokunma duyumuzla deneyimliyoruz. Kiremitli veya cakilli bir zeminde ya
yiirlirken, ayaklarimiz, malzemenin dokusunu ve karakterini - bazi durumlarda
derinden — deneyimler. Soguk havada bir pencereye yakinlagdigimizda, viicut 1sisini
kaybeder ve soguk hissederiz. Tatilde bir sominedeki ates sadece termal rahatligimizi
degil ayn1 zamanda sosyal ve duygusal konforumuzu da yiikseltecektir. Tersine, bir
fliioresan 15181n spektral araligi, goziin bu 6zel spektrumlar i¢in evrimlesmemis sinir

hiicrelerini rahatsiz edebilir. Cam ve metal gibi malzemelerin soguklugunu ahsabin ise
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nispi sicakligini biliyoruz. Bir merdiven tirmanmak icin konforlu veya zahmetli
olabilir; bir tirabzanin kavranmasi eli rahat veya garip olabilir. Bunlarm tiimii, beynin
noral bir uzantis1 oldugunu ve Neutra'nin 6ne stirdiigii gibi algilarinin da bir binadan

hoslanip hoslanmamay1 belirledigini kanitlayan temel nérolojik reaksiyonlardir.

Mimarlar bazen plastik veya dokunsal bir mimariden bahseder. Bu nérolojik bir bakis
acisindan ilging bir ifadedir. Ornegin, mekansal ¢alisma belleginde, pek ¢ok arastirma
ekibi hem gorsel hem de dokunsal ipuglar1 ile mekansal temsili inceledi. Bu iki uyaran
elbette ilk o©Once beynin bdlgelerinde islenir. Dokunsal temelli uyarim,
somatosensoriyal korteksin yani sira insular, frontal ve paryetal kortekslerin
bolgelerini aktive eder. Goriis oksipital lobda baglar ve diizinelerce baska bolgeye de
girer. Yine de, bu duyusal aglara ek olarak, arastirmacilar, her bir gorsel veya dokunsal
alg1 icin, her iki duyusal devreyi de i¢ine alan daha biiytik bir supramodal veya c¢oklu
sensOr ag1 da kesfetmislerdir. Baska bir deyisle, dokunma duyumlar1 gorsel korteksin
gorsel imgelerle iligkili bolgelerini uyarir ve bunun tersi de gecerlidir. Gorsel
imgelemimizi “hissediyoruz” ¢iinkii dogdugumuz giinden beri, dokunma dolu ile bir
anilarin kiitiiphanesini edindik ve diinya hakkidaki bu ilk elden bilgiye, gorsel

deneyimimize ve yapili cevremize borgluyuz.

Somatosensor
Korteks

Dorsolateral
Prefrontal Korteks

Arka
Parietal Lob

Gorsel
Korteks

Sekil 2.11 Mekansal isleme sirasinda aktif olan siipramodal ag gorsel veya dokunsal

uyarilar ( Gorsel Omer Yesildal tarafindan iiretilmistir, 2018 )
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Haptik duyularimizla ilgili ayni derecede ilging sey, Ol¢ek, orant1 ve geometrinin
tasarimla ilgisidir. Zeki, bir noro-estetisyen olarak, bu konuyu ilk ortaya koyan ilk
kisidir. “Formun evrensel yonleri, biitiin formlar1 tanimlayabilecek olan varliklarin ya
da bir araya getirildiginde, bir araya getirilebilecek olanlarin olusup olusmayacagi”
sorusunu ortaya atmustir. ( Zeki, 1999) Christopher Alexander, tasarimin bu yoniinii
vurgulayan birka¢ mimarlik teorisyeninden biridir. Matematik¢i olan Alexander,
1960'l1 yillarin sonlarinda itibaren tasarim metodolojilerinden “Oriintii diline” dogru
ilerlemis, sosyolojik ve antropolojik tasarim kriterlerine yeni bir vurgu yapmistir. Bu
caligmalarin  ardindan, Dbiligsel c¢alismalara ilgisinin artti@in1  belirtti.  Son
caligmalarindan, “The Nature of Order” da (2002) o&lgegin problemleri, giiclii
merkezler, iyi sekiller, degradeler, piriizliilik ve diizenli baglanma gibi konulara
odaklanir. (Alexander, 2002) Bu siirecte Alexander’in antropolojik modeli, biiyiik
Olglide, mimari deneyimin algisal veya ndrolojik boyutlarina dayanan, biyolojik bir
modele donismiistiir. Stephen R. Kellert ve Judith H. Heerwagen tarafindan yonetilen
biyofilik tasarimi konu edinen ¢alismalar1 bu konuda onu destekliyor. “Biophilia”
terimi ilk olarak 1984 yilinda Edward O. Wilson tarafindan tiiretilmistir. “yasama ve
gergekei siireclere odaklanmak icin  dogustan gelen egilimlerimiz” olarak
tanimlanmistir. (Wilson, 1984) Mimarinin hayranlik uyandirict “gelismesinin”
otesinde, Olcek, aydmlatma, goriis, sigmak, diizen ve karmasiklik konularmin yani
sira, Steven Holl'un “deneyimin odag1 olarak insan bedeninin yeniden ortaya ¢ikmasi1”
olarak tarif ettigi durumu one siiriyor. (Holl,1993) Bu noktada, muhtemelen yakin
gelecegin ¢ercevesini ¢izmekten ¢ok daha fazlasimi yaptik. Calisma kesinlikle,
ndrobilimin, agik¢a kucaklanabilecek bir teori sunacagini ileri siirmiiyor. Kendimizle

ilgili kesin bilgi veren olgusal bilgimiz, bilim diinyasinin temel degeridir.

2.2.6. Mekansal Bilisin Psikolojisi

Felsefe ve diisiince tarihinde mekanin kavramsallastirilmasi lizerine aragtirma yapacak
olursak, filozoflarin fazladan ¢abaya ihtiya¢ duyduklar: bir kategori oldugunu, mekan
kavrami hakkinda uzun siire tartismis olduklarini sdyleyebiliriz. Bu tartigmalarin
baslangicindan gilinlimiize eslik eden matematik ve fizikten ortaya ¢ikan tanimlara
yapilan atiflarin  ¢ogu zaman Kkisisel ve sezgisel bir mekan anlayisiyla
karsilastirilmistir. Mekanin 6znel boyutu, deneyimden ziyade evreni anlamak

isteyenler i¢in tatmin edici objektif bir tanimlamaya ulasma yolunda rahatsizlik edici
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bir durumdu. Bununla birlikte, mekanin ayni anda hem nesnel hem de 6znel oldugu
fikri, biligsel bilimler i¢in ¢ozlimiiniin Onciiliigli Hermann von Helmholtz ve Ernst
Mach'in deneysel psikolojinin dogusunu farkettigi donemde olmustur. Hem von
Helmholtz hem de Mach (Helmholtz H., 1883) (Mach E, 1906) madalyonun iki
yiiziinii uzlastiryr, hem 6znel (sezgisel) hem de nesnel (fiziksel) alanin ampirik
inceleme yoluyla anlasilabilecegini ve anlasilmasi gerektigini One siirmistiir. O
zamandan itibaren, mekan psikolojik arastirmanin ana konusu ve biligsel bilimin ana
temasi haline geldi. Kendi basina bir arastirma alani olan mekansal bilis, 1970'lerden
bu yana, hem hayvanlarda hem de insanlarda birgok zihinsel islev diizeyi (algi, bellek
ve daha yiiksek biligsel fenomenler) hakkinda arastirmalar1 birlestiren ilgi alaninda

biiyiik bir artis olmustur. (O’Keefe J, Dostrovsky J., 1971)

Canli organizmalarda, mekanin fiziksel boyutuyla basa ¢ikmak i¢in gelisen zihinsel
temsiller ve siiregler, duyusal bir yontemle (gorsel mekan, isitsel mekan, vb.)
degisebilmektedir. Peki mekansal bilis ¢alismasinin karsilastigi sorunlar nelerdir? Bu
tiir bir soru, canh organizmalarin varlig1 ile davranislarinin mekanda meydana gelmesi
arasindaki ka¢inilmaz iligkiyle siki sikiya baglantili olduklar1 i¢in, mekansal bilise
yakin olan cevaplara isaret ediyor gibi goriinmektedir. (Taube JS, Muller RU, Ranck
JB Jr, 1990) Bu nedenle, anlasilmasi gereken ilk husus, organizmalarin olaylarin
kendilerine gore nerede olduklarini nasil hesapladiklaridir ve bunun tersi de gecerlidir.
Ikinci bir &zellik, olaylarm birbirine gdére oldugu yerlerin hesaplanmasi olarak
tanimlanabilir. Mekanin algidan yiiksek bilissel siire¢lere kadar bir¢ok psikolojik yap1
arasinda bir boyut oldugu sdylenebilir. Bu yonler tiim canli organizmalar i¢in gegerli
oldugundan, mekansal bilisle ilgili ortak bir ¢alisma zemininin ve bunun davranis
tizerindeki sonuglarinin 19. yiizyilin ikinci yarisindan bu yana hem biyoloji hem de
psikoloji alaninda istikrarli bir sekilde artmasi sasirtici degildir. (Hafting T, Fyhn M,
Molden S, Moser MB, 2005) Uzamsal 6grenme ve biligin temel mekanizmalarinin
aydinlatilmasi i¢in hayvanlar iizerinde yapilan deneyler 6nemliydi, hayvan gozlemleri
Ve saha caligmalar1 bu mekanizmalarin vahsi dogada oryantasyon ve gezinme sirasinda
nasil kullanildigin1 ortaya koyabilirdi. Deneyler 20. yiizyilin son on yilinda mekansal
bilisin sinirsel temellerine odaklandi. Bu gozden gegirmenin ilk bolimii, basit
laboratuvar ortamlarinda hangi mekansal bilgilerin temsil edildigini ve algilandigini

gosteren, boceklerden primatlara kadar hayvanlar tizerindeki ¢galigmalarin sonucu olan
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mekansal bilisin baz1 yonlerini izerinde durulmustur. (Solstad T, Boccara CN, Kropff
E, Moser MB, Moser EI. 2008)

Insanlarla ilgili arastrmalar, diger hayvanlarda mekansal bilisin temel
mekanizmalarina olan ilgiyi paralel hale getirmistir, fakat ayni1 zamanda daha spesifik
olarak, insan biligsel yapisinin anlasilmasiyla ilgili mekansal islemeye odaklanmistir.
Bilisgsel psikolojide, cogu zaman insani dikkat, bellek, goriintii ve daha yliksek biligsel
fenomenlerin daha kapsamli modelleri ile biitiinlesik olan, mekansal temsil ve bilisin
bircok modeli 6nerilmistir. Diger tiirler gibi, insanlar da ¢evrelerinde gezinme gibi
bircok islev icin mekansal bilgi kullanirlar. Bununla birlikte, insanlar yalnizca
mekanda “hareket etmiyor”, ayni zamanda mekanla ilgili “bilis” de {iretiyorlar.
Ornegin, ne nesnenin ne de mekanin artik gdriinmemesine ragmen bir nesnenin bir

yerde bulundugunu diisiinebiliriz.

Mekansal bilisle ilgili veriler ve modeller artik beynin katilimi ve uzmanlasmis
ndronlarin ve 6zel alanlarin ve aglarin mekansal islevlerde oynadigi rol hakkinda
biriken biiyiik miktarda bilgiden ayr1 ayr1 incelenemez. Psikoloji ve sinirbilimin bu
acidan etkilesimi olagantistiidiir, ¢linkli psikoloji, ndrobilime, mekansal bilisle ilgili
Ozel sorular1 ele almak i¢in uygun deneyleri yapmak icin gerekli davranis
paradigmalar1 saglar. Psikoloji laboratuvarlari, beyin fonksiyonlarmnin hipotez odakl
arastirilmasi i¢in yeni yollar agar ve ayni sey sinirbilimden psikolojiye zit yonde de
gergeklesir. Bu ¢alisma, psikolojinin 6nemi ve genisliginin beklendigi gibi, mekansal
biligin sinirsel temellerinin 6zel yonlerini ele almaktadir. Anatomi ve histoloji ile hiicre
ve baglant1 6zelliklerinin arastirilmasi, mekansal islemede yer alan beyin bdlgelerinin
hayvanlar ve insanlarda lezyon ¢aligmalari ile aydinlatilmasi ve daha yakin zamanda,
dogrudan aktivasyonu degerlendirmek igin beyin goriintiileme tekniklerinin
benimsenmesi, bu beyin bolgelerinin deneklerin mekansal gorevleri yerine getirmesi
gibi, 'mekansal beynin' mekansal bilisi nasil miimkiin kildigin1 ortaya koyuyor.
Hipokampusun biligsel alan haritasi ile eslenmesi 6nerisi yapildig: i¢in hipokampal
olusumun ve c¢evresindeki beyin bolgelerinin rolii {izerine ilerledi, mekansal
haritalamaya katilan diger beyin bolgeleri yoniinde daha yeni bilgiler sunmaya devam

edecek gibi goriiniiyor. (Andersen P, Morris R, Amaral D, Bliss T, O’Keefe J, 2007)
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Psikolojideki mekansal biligle ilgili mevcut arastirmalarin canliligi, sinirbilimlerdeki
mekansal bilisle ilgili aragtirmalarin biiylimesiyle ve ayn1 zamanda sanal ortamlarda
mekani temsil etme sorununa iliskin ¢ozlimler arayisiyla baglantilidir. Bdyle bir ortak
cabanin basarist muhtemelen -mekansal bilisi- bilissel bilimlerin en Onemli

alanlarindan biri yapar. (Burgess N, Jeffery K, O’Keefe J, 1998)

2.3. Ikili Mekan Gérme Kuram
2.3.1. Yeni Bir Alg1 Modeli Olarak: ikili Mekan Gérme Kuram

Norobilim ve giincel psikolojik ¢aligmalar, yeni goriis ve algi kuramlaria yol acan
kesifler yapti. Norolojik bozukluklarin klinik go6zlemlerine ve norobilimsel
goriintiileme tekniklerindeki ilerlemelere dayanan bu bulgular, gérme sistemimizde
gicli bir ikililigi ortaya c¢ikarmistir. Gorme duyumuz her seyden ¢ok bilissel
yasantimizi sekillendiriyor. Gorsel deneyimimiz o kadar zengin ve karmasik ki bu
etkisi yiiziinden gergek diinyanin bilgisi arka planda kalmakta. Peki bu zengin gorsel
deneyim nereden geliyor? Cogumuz, sadece diinyaya baktigimiza ve gordiiglimiizden
cok daha fazla seyler gerceklestigine dair giiglii izlenimimiz var. Diinyanin bir tiir
televizyon ekrani, gorme duyumuzun ise bize diinyamizin kendisine sadik bir
reprodiiksiyonunu sunan oldukg¢a sofistike bir kamera oldugunu sdyleyebiliriz.
Diinyanin bir i¢ resmine sahip oldugumuza dair bu fikir, sadece yaniltici degil ayni

zamanda yanlstir da. (Dogruséz U. 2016)

Ikili gérme sistemini ayiran sey, esas olarak gdzlemlenen nesneler iizerindeki eylem
ve kontrol eylemleriyle baglantilidir. Ozetle ikili goriis sisteminde, ayn1 nesnenin
(uyaranin), bu nesne iizerinde alinabilecek etkin eylemin dogasina gore tanimlanan iki

tip temsili ortaya ¢ikardigini soyleyebiliriz.
1- Algisal gorsel temsil-kisa gorsel algi.

2- “Gorsel temsil” olarak adlandirilan, “pragmatik olarak islenecek” hedefin gorsel
yonlerinin temsilidir. Bu ikinci tip temsil esas olarak mekansal ve eylemin noral
mekanizmasini igerir Jeannerod'un dedigi gibi “normal insanlarda, gorsel algi ve

eylemlerin gorsel kontrolu ile birlikte ¢alisir”. (Dogrusdz U. 2016)

Ikili kortikal gorsel yollardan biri boynun asagi kismina dogru multisinaptik

oksipitotemporal projeksiyon sisteminden olusmaktadir. Nesnelerdeki c¢izgileri
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algilayarak, agag1 temporal alanlar1 birbirine baglayan bu yol, nesnelerin gorsel olarak
tanimlanmasi i¢in ¢ok dnemlidir. Temporal lobda ve limbik yapilardaki fibtal lobun
ventral kisimlar ile birlikte limipli yapilar ile oksipitotemporal yolun baglantilarini
olusturur. Gorsel nesnelerin, duygular ve motor eylemler ile biligsel iliskisini miimkiin

kilar.

Diger yol, st fasikiiliisin seyrini izleyen bir multisinaptik oksipitoparlaktal
projeksiyon sisteminden olusur. I¢ parietal bdlgeleri birbirine baglayan bu yol,
nesnelerin gorsel yeri i¢in ¢ok dnemlidir. Dipiral limbik ve dorsal frontal korteks ile
birlikte olan oksipitoparietal yolun baglantilari, baslangigta ventral aktiviteyle
tetiklenen motor eylemlerin gorsel yonlendirmesi gibi, mekansal haritalarin biligsel

yapisini saglar.

2.3.2 ikili Kortikal Gorsel Motor Sistemi: 'Ne' ve 'Nerede'

Kortikal gorsel sistemdeki modiilerlik ile ilgili alternatif bakis agisi, girdi ayrimlarma
(6rnegin nesnenin konumlarina karsi nesnenin nitelikleri) daha az 6Gnem vermekte ¢ikt1
gereksinimlerini ise daha fazla hesaba katmaktatir. Islevsel bir bakisla, islem
modiillerinin, ayr1 ayr1 algilarin yerlestirilebilecegi farkl isleyislere aracilik etmek i¢in
evrimlesmis oldugu disiiniilmektedir. Bu ilkenin, genellikle 'otomatik' davranis
tirleriyle ilgili olarak kabul edilir ve diger sistemlere uygulanabilir. Bu da yakin
mesafeden gorsel olarak yonlendirilmis ulasma ve kavrama gibi bir dizi davranigsal
beceriyi ortaya ¢ikarir. Parmaklarin, {ist ekstremitelerin, bas ve gozlerin hareketleri
arasinda koordinasyon gereklidir. Ayni1 zamanda, bu gorsel motor eylemlerin
gerektirdigi girdi ve doniistimlerin, genellikle 'gorsel alg1' olarak anlasilmasima ragmen
onemli yonlerden farkli olmasi da bizim g¢eliskilerimizden kaynaklanmaktadir.
Gergekten, baska tartigmalarda oldugu gibi, diinyanin algisal deneyimini destekleyen
islevsel modiiller, son zamanlarda bu eylemleri kontrol edenlerden ¢ok daha
evrimlesmis olabilirler. (Goodale, 1988) Bu ayrimin - nesne algisi ile mekénsal algi
arasindaki ayrimdan ziyade ('ne' karsisinda 'nerede') - ventral ve dorsal projeksiyon

arasindaki fonksiyonel ikilik ('ne' ve 'nasil’) daha uygun sekilde yakalar.
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2.3.3. ikili Kortikal Gorsel Motor Sistemi: Dorsal Ve Ventral Sistemler

Gorsel korteksteki ikili projeksiyon sisteminin elektrofizyolojik caligmalari, bu
farklilig1 ne kadar destekliyor? Ayrica maymunlardaki ikili projeksiyon sisteminin
lezyon calismalari, insanlar tiizerinde yapilan calismalarin sonuglariyla paralel

goriinmelidir.

Posterior paryetal korteksteki hiicrelerin birbirinden ayri alt kiimelerinin, gorsel tespit,
takip ve goz hareketleri, goz koordinasyonu ve gorsel olarak kilavuzlanmig ulasma
hareketleri ile iligkili oldugu gosterilmistir. (Andersen, R. A., 1987). Andersen bu
caligmalar1 gézden gegirirken, bu alandaki néronlarin ¢ogunun hem duyusal hem de
hareketle ilgili aktiviteler sergiledigini vurgulamaktadir. Yeni bir gelismede, bazi
paryetal hiicrelerin, bir kavrama hareketi sirasinda elin ve parmaklarin durusunu

belirleyen bir nesnenin gorsel niteliklerine duyarli oldugunu gostermistir.

Posterior paryetal korteks, V3 veya V4 alanlarinm biri veya her ikisinden form bilgisi
alabilir. Diger gorsel iletiler, rotasyon ve hareket dahil olmak {izere, farkli yonlerde
nesne hareketi i¢in ¢esitli se¢ici hiicreler iceren MT alanindan ve bitisigindeki medial
ist temporal (MST) alanindan geger. Bu nedenle posterior paryetal korteks, nesnelerin
iic boyutlu uzaydaki yapisal nitelikleri hakkindaki bilgisini siirekli glincellemek icin
gerekli girdileri saglar. Ayrica, posterior paryetal kortekste harekete duyarl bir¢ok
hiicrenin, uzvun davranisa ulasirken pozisyonunun gorsel olarak izlenmesi igin ¢ok
uygun oldugu goriilmektedir. ( Mountcastle, V. B., Motter, B. C., Steinmetz, M.
A.Duffy, C. J., 1984) Boylece, parietal korteks, gorsel rehberlik ve onleyici diger
eylemlerin entegrasyonunda bir aracit rol oynamaya stratejik olarak yerini alir.
Posterior pariyetal hasar1 olan maymunlarin davranis analizlerinin sonuglar1 da bunu
desteklemektedir. Optik ataksisi olan hastalar gibi, bu tiir hayvanlar gorsel hedeflere
dogru sekilde ulasamazlar ayn1 zamanda yiyecekleri almaya calisirken ellerini
sekillendirme ve yonlendirmede giigliik ¢ekerler. (Faugier-Grimaud, S., Frenois, C.
and Stein, D. G. 1978)

Bununla birlikte, dorsal akimdaki noronlar, inferotemporal kortekste ndronlarin
yiiksek ¢oziiniirliiklii secicilik karakteristiklerini gostermezler, bunlar sekil, desen ve
renk acisindan c¢arpict derecede hassastir. Komsu temporal lob bolgelerinde, bazi
hiicreler yiizlere, ellere veya belirli eylemlerin goriiniimiine secici bigimde yanit

verirler (Perrett, D. 1., Mistlin, A. J. Chitty, A. J. 1987) Bu nedenle, inferotemporal
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lezyonlara sahip maymunlarin gorsel tanimada eksiklikleri olmas1 sasirtict degildir.
Temporal korteksteki gorsel hiicrelerin bir baska 6zelligi de segilen nesnenin boyut,

renk, optik ve bakis agis1 doniisiimleri tizerinde segici tepkilerini siirdiirmeleridir.

2.3.4 Alg1 ve Eylem icin Gerekli Gorsel Uyarim

Gorsel kodlama tanimlama, 6grenme ve distal (6r. Sosyal) islemler i¢in 'nesne
merkezli' olmasidir; Ornegin, sekil, boyut, renk, hafiflik ve konumun farkli
goriintiileme kosullarinda muhafaza edilmesi gerekmektedir. Davranigsal ve fizyolojik
calismalardan elde edilen yukaridaki kanitlar, ventral islem akismin, nesneye 6zgii
tanimlamalarin  hesaplanmasinda onemli bir rol oynadigi yoOniindeki goriisii
desteklemektedir. Tersine, nesne iizerindeki eylem, nesnenin konumunun ve
gbdzlemciye gore belirli bir egilim ve hareketinin kodlanmasini gerektirir. Bunun igin,
seklin kodlanmasinin, biiyiik 6l¢iide 'goriintiileyici merkezli' (Marr, D. 1982) olmasi1
gerekir, ¢iinkii nesnenin yiizeyinin egosantrik koordinatlar1 veya hareketleri her
seferinde hesaplanir. Dorsal sistemdeki sekil kodlayan hiicrelerin yogun bi¢imde bu
Ozelliklere sahip olduklar1 tahmin ediliyor. Bununla birlikte, kavrama agikliginin
hassas bir sekilde 6lgeklendirilmesi i¢in boyut gibi belirli konsantrasyonlar gerekli

olacaktir ve bu nedenle s6z konusu hiicrelerin gorsel 6zelliklerinin olmasi beklenebilir.

Posterior paryetal korteksin ozelliklerinin, gorsel-uzaysal dikkatin birincil araci
oldugu siklikla sdylenmektedir. Bununla birlikte, V4 alan1 ve ventral akis i¢inde
inferotemporal bolge dahil olmak {izere korteksin pek c¢ok bolgesinde noronlarda
modiilasyonun olustugu bilinmektedir. Bu inferotemporal ve posterior parietal hasar

sonraki yer igareti defisitlerin ortaya ¢ikmasini agiklayabilir.

2.3.5. Bilingle ilgili Ortaya Cikan Spekiilasyonlar

Beyni hasarli hastalardan elde edilen kanitlar, iki kortikal yolun bilinglilige erisimleri
agisindan farklilasabilecegini gostermektedir. Nesnelerin yonelimleri veya boyutlarina
dair bilingli bir algilarinin olmadig1 kesinlikle géziikkmektedir. Bunun nedeni bilginin,
dorsal sistemde bilince ulagmadan islenebilmesi ve bu durumun, farkindalik yaratan
ventral sistemdeki bircok operasyona 6zgii algisal varliklar ile etkilesimi engellemesi
olabilir. Goriintiileyici merkezli bilgilerin izinsiz girigleri, degisen bakis agilar1 ve

aydmlatma kosullar1 nesnelerin kimliklerinin siirekliligini bozabilir.
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Bu argiiman dogruysa, normal konularin, motor sisteminin ustaca ayarlandig1 gorsel
dizideki degisikliklerden habersiz oldugu durumlar olmalidir. Gérme yonelimli nisan
alma sirasinda goz-el koordinasyonu iizerine yapilan bir ¢alismada boyle bir ayrigma
ornegi bildirilmistir. Denekler, bir g6z hareketi sirasinda hedefin pozisyonu degistirilip
degistirilmedigine bakmaksizin, zorunlu se¢im testinde bile, rapor veremediler. Ancak
hedefe yonelik diizeltmeler ve manuel hedefleme hareketleri, dngoriilemeyen hedef
i¢cin miikemmele yakin ayarlamalar gosterdi. Diger bir deyisle, gorsel motor kontrolde
ortaya ¢ikan biiyiikk degisiklikler karsisinda hedef konumun sabit bir hayali algisi
korunmustur. Bu gézlemler ventral ve dorsal sistemlerin normal insanlarda birbirinden

bagimsiz isledigini gostermektedir.

Ozellikle, yukaridaki 6nerme, visuomotor eylemler sirasinda gorsel girdilerin farkina
varmanin engellendigi anlamina gelmez. Ancak bu, mevcut olmasi i¢in yararh bir
segenek olabilir. Iki sistemin eszamanli (biraz farkli gorsel bilgilerle) etkinlestirildigi
ve boylece eylem sirasinda gorsel deneyimin gergeklestigi varsayilabilir. ki sistem
gercekten dogrudan iliskiye girmektedir; Ornegin, posterior pariyetal ve
inferotemporal korteks {ist temporal bolgelere doniisiirler. Orada, oldukga secici olan
hiicreler hareket 6zgtlliigiine sahip diger hiicrelere yakin durarak, iki sistem arasindaki
isbirligini saglarlar. (Sekil 2.12 ) Ayrica bu alanlarda bir¢ok polisizyolojik néron
vardir, bu nedenle bu aglar arasinda sadece gorsel degil, ayn1 zamanda ¢apraz modal
etkilesimi de miimkiin olabilir. Farkindaligin kontrol edilmesi genellikle olarak frontal
korteksteki {ist yapilarin sorumlulugunda olsa da, algisal deneyim ve davraniglarimizin
cogunun temel birligi ve biitiinliigl i¢in gerekli olan biitliinlesmeyi saglayabilmektedir.
Dorsal ve ventral sistemler arasindaki etkilesimlere ragmen, gdzden gecirilen kanitlar,
her bir akimin diinyadaki nesneler ve olaylar hakkinda gorsel yollardan farkl
sekillerde kullandigin1 gostermektedir. Bu farkliliklar biiyiik 6lciide algi ve eylemin
gerektirdigi girdilerin 6zel doniisiimlerinin bir yansimasidir. Kortikal gorsel

sistemlerde islevsel modiilerlik, giristen ¢ikisa kadar uzanir.
2.4.1. Boliim Sonucu

Bu boliimde, nérobilim alanindaki son arastirmalarin 6ne siirdiigli mimari diisincenin
farkli yonlerinden birkagini arastirmakti. Ote yandan bugiiniin ndral plastisite
anlayigindan kaynaklanan bu konunun bir bagka yan1 var. Daha 6nce belirttildigi gibi,
plastisite, beynin Ogrenme siirecinin bir parcast olarak sinirsel baglantilari

degistirebilme kapasitesidir. Beynin sinirsel devresinin yarismin dogumdan sonra
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olustugu goz oniine alindiginda, bunun gergekten miithis bir kapasite oldugu ortaya
cikmaktadir. Beynin plastisitesi, dogru caba ve etkilerle kendimizi bir dlgiide daha
akilli kilabilecegimizi, yaraticiligimizi gelistirebilecegimizi ve beynin, canli bir organ
olarak norolojik agidan zamanla degisebilecegini ima eder. Bu doniisiim, bir yasam
stireci boyunca gerceklesir, ama daha oteye gecerek bir dizi ¢evresel ve kiiltiirel etki

olarak nesiller boyunca siirer.

DP

PG Cortex

----------------------------

----------------

. -’\— ' Rostral STS

Sekil 2.12 Ungerleider ve Mishkin'nin ikili gorme sistemi igin yaptig1 sematik diagram
( Goodale, 1988 )

Belli bir tiirden algisal sinyaller (dogal goriintiilerden ziyade dijital goriintiiler) ise
aktivasyon sirasinda belirli sinir devrelerini giiglendirir. Eger bu devreler yogunlasirsa
veya her atista daha verimli hale gelirse, o zaman bu “gli¢lendirilmis haritalar”, beynin
bellegi islenmesinde diger haritalara gdre avantajli bir yapiya sahip olacaktir.
(Neidich, 2003) Bu avantaj 6zellikle ¢cevreye gore en biiyiik esneklige veya plastige

sahip geng beyinlerde vardir. Nesiller arasi farkliliklar bu nedenle olusur.
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3. SPACE SYNTAX YONTEMI (MEKAN DiZiMi)

3.1. Space Syntax Yonteminin Tanimi

Mimarlik pratigi, soyut kavram ve somut tanimlamalarin yani sira kullanici goriis ve
gereksinimlerini yadsiyan tez ve Onerilerin biitiintidiir. S6z konusu siire¢te mimarlar,
halkin yagsam tarzi ile kiiltiirel degerlerinin yani sira, ¢evrenin iklimsel ve fiziksel

kosullarini da degerlendirirler.

Mimaride arasindaki iligkiler agmi kompozisyonlar, planlar, stiller, tipler v.b.
terimlerle aciklariz. Aslinda birgok terim hem yapinin formunu hem de mekanlar
arasindaki iliskisel diizenleri aciklar. Iliskisel icerikten yoksun madde agirlikli
elemanlar1 tanimlayabilir, gorebilir, adlandirabilir ve onlar hakkinda nasil
konusacagimiz biliriz. Oysa iligkileri tanimlamak zordur. Onlar1 tanimlamak i¢in bir
dilimiz, analiz etmek i¢in kavramsal bir semamiz yoktur. Iliskisellikleri anlayabilmek
icin mekansal bigcimlenmeyi kavramsal olarak analiz eden bir yonteme ihtiya¢ duyulur.

99 <c

Space Syntax analiz teknikleri “tanimlanamayani1” “tanimlanabilir” kilma amaci ile
ortaya atilmigtir. “Tanimlanamayan Diizenler Teknigi” olarak da adlandirabilecegimiz
Space Syntax bir kentsel mekandaki iliskiler biitiinii iginde mekanin bigimlenme

ozellikleri tizerine kurulmus bir model 6nermektedir (Hillier, B.,1996).

Her dilin bir gramer yapis1 ve sdzciikleri bir arada tutan belli kurallar1 oldugu gibi, her
kiiltiirtinde kendine 6zgii mekan dizileri vardir. Hillier, “Social Logic of Space”
bashikli kitabinda; sehrin bigimlenme yapismi belirleyen, mekanlarin bir araya
gelmesini saglayan iligkilerin Space Syntax (mekan dizimi) analiz teknikleri ile;
aciklanmasinda, “ortak bir dilin” varligindan bahseder. (Hillier, Hanson, 1984: 142).

Space Syntax deneyimlere dayali bilginin insan zihninde “mekanin yansimasi1” olarak,
olugsmasinda en 6nemli rolii oynayan mekanin soyut ozelliklerini analiz ve ifade
etmeyi saglayabilen sayisal bir tekniktir (Hillier B.,Hanson J.,1997:01.1). Bu teknikte
mekanlar “insan deneyimleri” i¢in ¢ikis noktasi olan parcalara ayrilir, bu parcalar

tizerinde sayisal analizler yapilmak iizere haritalar ve grafikler haline getirilerir.
3.1.1. Space Syntax Yonteminin Secilme Nedenleri

Space Syntax felsefe gibi beyin ile dis diinya arasindaki iliskiyi agiklamaya calisir.

Analizin kuramsal yapist insan ile form, fonksiyon ve mekan kavramlar1 arasindaki
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iliskiyi incelemektedir. Yapilasmis ya da tasarim siirecindeki fiziksel ¢evre test edilir,

boylelikle tasarim siirecinde testin sonuglarina gore ¢oziimler iiretilebilir.

Space Syntax yontemi ile elde edilen analizler, mekana yonelik ¢esitli tanimlamalarda
yol gosterici olarak kullanilabilmektedir. Son donemlerde mimarlik, kentsel planlama,
ic mimarlik, peyzaj mimarligi, ulasim ve bilisim gibi pek ¢ok alanda kullanilan Space

Syntax’in baslica uygulama alanlar1 sunlardir:

e Kentsel acik alanlarda dolasim ve goriis alanlarmmin belirlenmesi ve

potansiyellerin ortaya ¢ikarilmasi,
e Karmasik yapilarda kullanici sirkiilasyonu i¢in planlama yapilmasi,

e Tarihi mekanlarin olusumunun okunmasi, yapt morfolojilerinin ve

genotiplerinin ortaya konulmas,
e Arazi kullanimmin mekansal performansi derinden etkiledigini gosterilmesi,
e Suc olgusu ve riskli bolge iligkisinin kentsel baglamda irdelenmesi
e Mekansal aglarin miilkiyet ekonomisi tizerindeki etkisinin gosterilmesi,
e Mekana iliskin mahremiyet, kontrol ya da sosyal yapilanmanin kavranmasi,
e Kentsel planlama ve tasarimin ¢evresel etkilere katkisini vurgulamak,

Bu calismada Space Syntax yonteminin kullanilmasindaki en 6nemli etken, insanin
biligsel olarak zihninde olusturdugu karmasik haritalama yonteminin analiz
edilmesidir. Ayrica insan hareketlerinin potansiyelinin mekan algisina ve fiziksel
mekana bagli olarak ortaya ¢ikarilmasidir. Bu dogrultuda olusturulan bilissel
haritalarm ve ¢evresel faktorlerin kurgusunun iliskilendirilmesi, biligsel haritalarin

olusumunda biiyiik 6nem tasimaktadir.
3.2. Space Syntax Yonteminin Temel Kavramlari

Space Syntax mimarlig1 ve kentsel alanlarin anlamaya yonelik bir yontemdir. Bu
yontemin iki dnemli 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi, insanin bulundugu konuma gore
mekan algisinin degismesi, ikincisi ise mekansal sistemdeki kiigiik bir degisikligin
sistemdeki biitiin yapisal 6zellikleri etkileyecegidir (Hillier 1998). Mekansal dizilim
veya konfiglirasyon sdylemsel degildir. Space Syntax arastirmacilarmin ortaya
koydugu bu diisiince psikologlarla celisiyor olabilir. Insanlar bunu aciklayamazlar

fakat anlayabilirler (Hillier, 1996, 1998).
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Ornegin, sekil 3.1 her bir durumda farkli sekilli elemanlar olusmasma ragmen,
konfigiirasyonun herkes tarafindan anlasilabilecegini ortaya koymaktadir. Hillier,

konfiglirasyonun sezgisel olmayan dogastyla ilgili su agiklamay1 yapar.

“Yapilandirma, insan aklimin sezgisel olarak iyi, analitik olarak kotii oldugunu
gosteriyor. Konfigiirasyonlar: bilingli bir diisiince olmadan kolayca algiliyoruz ve
glindelik yasamda onlari diisiinmeden kolayca kullanabiliyoruz, ne anladigimizi

bilmiyoruz ve neyi nasil kullandigimizin bilincinde degiliz. ” (Hillier, 1996, s.40).

Bu argliman, daha sonra, konfigiirasyonun sdylemsel olmadigi, ancak sezgisel olarak
kavranacag i¢in, mekansal unsurlardan gegerek bir algiya ulasilabilecegi iddiasiyla
mekana dogru genisletilebilir. Yapili ¢cevredeki konfigiirasyon anlayisiyla olan bu

baglanti, belki de Space Syntax yonteminin ampirik ¢aligmalariyla kanitlanabilir.

Space Syntax’1 anlamak, diakronik bir deneyimdir. Hareketle elde edilen bir dizi sirali
deneyimden olusur. Bu arastirma kismen, insan anlayis1 ve davranigina iligkin olan
Space Syntax'a dayandigindan, insanlarin diizenleri gergekten anladiklar1 yoniindeki

iddianin dogrulanmasi olacaktir.

Mekanin sekli, boyutlar1 ve diger 6zellikleri ayn1 kalsa bile, yapilandirma deneyimi
oldukea farkli olabilir. Her iki alani1 ve baglantilar1 ger¢cek deneyimi etkiler. Space
Syntax, bir diizen i¢indeki ¢esitli topolojik iliski seviyelerini 6lgmek i¢in bir yontem

sunar. Bu boliimde topolojik iliskilerin tartisilmasi mekanlardan baslayacaktir.
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Sekil 3.1 Dizim 6rnegi (Hillier 1998)
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Oncelikle ‘konfigiirasyon’ tanimma odaklanmaliyiz. “Oriintii” kavramm gibi
konfigiirasyon da bir kompleksi bir biitiin olarak ele alan bir kavramdir. Genel bir
yapida birbirine gecen seyler arasindaki iligkiler dizisi anlamina gelir. Mekansal
iliskileri, iki bosluk arasinda herhangi bir baglant1 tiirii (bitisiklik veya gecirgenlik)

oldugu zaman mevcut olarak tanimlayabiliriz.

Sekil 3.2 iki boliim arasinda bir gegirgenlik iliskisi yaratan bir kapi ile iki, alt-hiicre
(a-b)'ye boliinmiis bir hiicreyi gosterir. iliskinin bicimsel olarak “simetrik” oldugu
aciktir. Aynis1t komsu olan ve dolayisiyla komsunun birbirine olan iki hiicresi i¢in de
gecerli olacaktir. Eger a komsusuysa, o zaman b'nin de komsusu olmali. Geometrik
tanimdan ziyade cebirsel olan bu “simetri”, a ve b'nin iligkisinin agik bir gostergesidir

ve bu iliskiyi nasil gérecegimize bagh degildir.
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Sekil 3.2 Mekan dizim 6rnegi (Hillier 1998)

Simdi tiglincii bir mekan, ¢ (aslinda digaridaki alan) ile iliski ekledigimiz sekil 1.3b ve
c'yi diisiiniin, fakat farkl bir sekilde, 2b'de hem a hem de b'nin dogrudan c'ye gegirgen
olmasint sagliyor. 2¢'de sadece a, dogrudan c'ye gegirgen olur. Bu, 2c'de c'den b'ye
gecmek icin a'dan gegmemiz gerektigi anlamina gelir, oysa 2b'de her iki tarafa da
gidebiliriz. Dolayisiyla 2c'de a ve b, c'ye gore farklidir. a'dan b'ye gegmek icin c¢’den

gegmeliyiz, ama c'den gecmek i¢in b'den gegmek zorunda degiliz. C ile ilgili olarak,
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iliski asimetrik hale gelmistir. Baska bir deyisle, a ve b arasindaki iligki, her birinin
ticiincii bir alana olan iligkisi ile yeniden tanimlanmistir. Bu bir konfigiirasyon farkidir.
Yapilandirma, her bir 6genin diger 6gelerle olan iliskisi ile belirlendigi bir iliskiler
dizisidir.

Bu gibi konfigiirasyonel farkliliklar1 oldukca diizgiin bir sekilde gosterebiliriz ve
sirasiyla 2b ve 2c'ye karsilik gelen Sekil 3.2. d ve 2e'deki gibi j-grafigini kullanarak
dogalarini agikliga kavusturabiliriz. 2a ile karsilastirildiginda, 2e'deki b ve ¢ mekanlari
birbirleriyle iliskili olarak “derinlik” kazanmuslardir, ¢linkii iligkileri dolayli hale

gelmistir

® insan
mekan
Q fiziksel sinirlar
(AN
°® 4
PY @

insanlarin hatlarda hareketi konveks mekanda etkilesimi yapili cevreyle gérus alaninin degisimi

Sekil 3.3 Mekanm insan aktivitesinin bir arka plan1 degil, sezgisel olmasi

(Hillier, 1996)

(Sekil 3.3) her insan aktivitesinin kendi dogal geometrisine sahip oldugu
anlatilmaktadir. Ornegin, hareket temelde dogrusal ve tek boyutludur. Yerel olarak
dogrusal bir iz birakir ve kiiresel olarak bir hedefe dogru mekanda hareket ettigimizde
cizgileri tahmin etmeye ¢alisiriz. Diger yandan etkilesim, temel olarak digbiikey ve iki
boyutludur. Yapilandirma ile ayni anda var olan iliskiler kastedilmektedir. Mekansal
komplekslerin  konfigiirasyon Ozelliklerini, her alanine digeriyle iliskilerini
inceleyerek analiz edebiliriz. (Sekil 3.4), basit bir hiicreli uzamsal diizeni

gostermektedir.

Sekil 3.4’de plani referans alarak olusturulmus derinlik grafikleri gériilmektedir. Bir
diigiim noktas1 se¢ip grafigin baslangic noktast olarak diislinlirsek, baslangic
noktasindan gelen bu diigiime ulagsmak icin diger diigiimlerden gegerek ulasacak

bi¢cimde hizalanir. Bu sistem 6l¢gmeyi planladigimiz bazi 6zellikleri gormemizi saglar.

47



5 10

Sekil 3.4 Uzamsal bir diizlemde iki farkli mekandan gelen grafikler, farkl
acilarmdan bakildiginda grafigin farkli 6zelliklere sahip oldugunu gostermektedir.

(Hillier 1996)

Ornegin, plandaki (5) nolu bosluktan olusturulan soldaki grafigin (Sekil 3.4) yiizeysel
oldugunu gérmek kolaydir, ¢iinkii diger bosluklarla iliski kurmak i¢in aradaki birgok
gecitten gecmek zorunda kalmamaktadir. Buna entegre diyoruz, c¢linkii diger
mekanlara ulasirken daha az gegitten hedefe gidebiliyoruz. Aksine, Sekil3.4 10 nolu
mekanindan olusturulan sagdaki grafik derindir. Kokten diger diigiimlere gitmek i¢in
cok daha fazla diigiimden gegcmemiz gerekir. Dolayisiyla bu iki grafik birbirinden
farkli bakis agilarina sahip olmanin yami sira farkli potansiyellere sahiptir. Bu
formalizasyon mekansal sistemlerin yeniden tanimlanmasini saglar. Bir yapidaki
oday1 ya da kentteki bir caddeyi tiim sistemin goriilebilecegi bir bakis acis1 olarak
diisiinebiliriz. Bu bakis acis1 fiziksel goriisii fenomenolojik bakisla uzlastirmaktadir.
Clinkii sistem oldukca niceliksel ve nesnel olarak tanimlamamin yanisira tiim sistemin

goriilebilecegi farkli bakis agilarini da barindirmaktadar.

3.2.1. Aksiyelite (Axiality) - Aksiyel Haritalar (Axial Maps)

Aksiyel ¢izgilerin kesisimleriyle olusmus bir haritadir. (Sekil 5.3) Bu analiz teknigi
mevcut tiim baglantilar1 digbilikey bir alandan digerine ulasacak sekilde en az sayida
diiz ¢izginin olusturdugu analiz yontemidir. Eksenel ¢izgiler bir insanin kesintisiz
bigimde en uzun goriis alanimni ifade eder. Kisi eksenel harita sayesinde bina gevresinde
baglant1 duygusu yakalar boylece biiylik 6lgekteki diger bilesenleri hatirlayabilir.
(Sekil 3.6)
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Sekil 3.6 Disbiikey mekanlarda aksiyel ¢izgilerin olusumu (Hillier 1996)

3.2.2. Konveks Harita (Convex Map) - Konveks Mekan (Convex Space)

Bir digbiikey bosluk “i¢biikey parcalar icermeyen bir alan” olarak tanimlanir (Hillier
1983). Digbiikey uzaydaki herhangi iki nokta, alanin disina ¢ikmayan diiz bir ¢izgi ile
birlestirilebilir. Konveks harita, alani kaplayan en biiylik ve en siskin digbiikey
alanlardan olusmaktadir (Hillier 1983; Szalapaj, 2001). Konveks alan en lokalize
perspektifi sunar, ¢iinkii i¢inde yer alan se¢ilmis herhangi bir nokta, goriiniirde genis
bir perspektif sunar ve ayni alan igindeki diger tiim noktalara dogrudan erigim saglar.

(Hillier, 1983). Etkilesim analizleri tizerine galisirken konveks alanlar kullanilir.
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Sekil 3.7 Konveks Mekan (Solda) ve Konkav Mekan (Sagda) ( Url — 12)
3.2.3. Goriis Alany/izovist (isovist)

Izovistin tanimlanmasindaki anahtar dlgiit, kisinin alandaki her noktadan ne kadar
uzaklastig1 veya uzaklasabildiginin dlgiisiidiir. 1zovist analizi, peyzaj ¢alismalarida
gelistirilmistir. (Rana, 2002) Benedikt (1979), Tandy'nin (1967), manzaralari
tanimlamak i¢in kullandig1 izovist terimini benimsemistir. Izovist “mekana ve gevreye
gore belirli bir bakis noktasmdan goriinen tiim noktalarin kiimesi” olarak
tamimlanmaktadir (Benedikt, 1979: 47). Geometrik bir engele takilmaksizin
gbzlemcinin bakiginin 360 derece dondiiriilmesiyle alinan tiim smirlarini tanimlayan
goriis alanidir. Bir izovistin sinir-sekli, mekanin konveks olmayan zamanin noktasinin
konumuna duyarlidir, ¢iinkii farkli sekillere sahip birgok izovist olacaktir. Karmasik

davranis kaliplarini incelemede kullanilir.

(@) (b)

© (CY)

Sekil 3.8 Grafikler araciligtyla izovistlerin tanimlanmasi: (Url — 13)
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3.2.4. Derinlik (Depth)

Space Syntax, eksenel ¢izgiler ile haritalar olusturmak degil, bu haritalar1 kapsayan
hatlar arasindaki iligkileri incelemek ve yorumlamaktir (Batty ve Rana, 2002). Space
Syntax mekanlar arasindaki mesafeyi topolojik olarak o6lger, bu topolojik mesafe
derinlik olarak adlandirilir. Derinlik, bir bosluktan bir digerine ge¢mek igin arada kat
edilmesi gereken gegitlerin sayisidir. Asgari adim sayisi biitiinlesiklige (integration)

azami adim sayisi ise ayrigikliga (segration) anlamna gelir.

Maks. Derinlik ( Min. Entegrasyon ) Min. Derinlik ( Maks. Entegrasyon )
0
Grafiginderinlik derecesi 177
¢ 08 » e _e ccoone
: = 5 oldudu icin daha entegre i
p— Al mekana sahiptir. gy _&8
oo’oocb(oecec&t—o&f e & & 0D 8 B O

a “3 (4 o 00900 Re0 o9 ¢ Qo0 o
o e 99 g0 Graﬁgln dennl'k =<8 g @ se Boo ~

v derecesi 9 oldugu i¢in . 55 ob

daha ayrik mekana sahiptir. o7 AN

Sekil 3.9 Maksimum ve minimum entegrasyon hesaplama (Hillier, 1983)

Entegrasyon, bir hattan diger bir hatta gitmek i¢in gec¢ilmesi gereken daha az miidahale
hattidir. Bu, ortalama derinlikle (toplam derinligin K'ye, (sistemdeki bosluk sayisi)

boliinmesiyle elde edilir), en entegre hatlar minimum derinlik anlamina gelir.
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Sekil 3.10 Barnsbury entegrasyon ve segretasyon analizi ( Url —12)

3.2.5. Diizenlenmis/Dogrulanms Grafik (Justified Graph)

Herhangi bir alanin entegrasyon degeri, konfigiirasyonel sistemdeki tiim noktalarin
derinliginin degerlendirilmesiyle elde edilir. Bazen geri kalan noktalarla nasil
iliskilendigini belirlemek i¢in belirli noktalara bakmak anlamli olur. Bu aragtirmanin
amaci i¢in, ayarlarin giris noktalarmin 6énemli oldugu kabul edildi. Kullanilan bu
analiz aracina "dogrulanmis harita" veya "dogrulanmis gegirgenlik haritas1" (Hillier &

Hanson 1984) ad1 verilir. Bu girig alan1 bir grafigin tabanina yerlestirilir.

Bundan sonra, dogrudan erisilebilen tiim bosluklar (yani derinlik 1), bunun {izerinde
yatay olarak diizenlenir, sistemdeki tiim bosluklar hesaba kalana kadar, birinci ve daha
yukarisinda yatay olarak diizenlenen tiim derinlik bosluklari. Tiim baglant1 ¢izgileri

daha sonra birbirleriyle iliskilerini géstermek i¢in ¢izilir. Tanim olarak, ¢izgiler sadece
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bitisik bir derinlik veya bir katman iginde baglanabilir. (Sekil 3.11) Girislerinden gelen
ilgili diizenlerin "dogrulanmis haritalar1" gosterilmektedir. Bunlar, bir alanda
“derinlik” in gorsel bir temsilini verir, yani sistemdeki diger tiim bosluklarla ne kadar
s1g ya da derindir. Derinlik ayrica matematiksel olarak ifade edilebilir. Bu ortalama

derinlik ile gdsterilir ve hesaplanir.

Sekil 3.11 Diizenlenmis / dogrulanmis grafik drnegi (Hillier, 1983)

3.2.6. Entegrasyon/Biitiinlesme (Integration)

Bir alanin eksenel ¢izgilerinin ¢izilmesi durumunda, tiim sistemi kaplayana kadar tiim
satirlart bir araya getirip, dogrudan tiim katmanlar1 ayr1 bir seviyeye yerlestirmek,
ardindan tiim satirlar1 birlestirmek igin gereken seviyelerin sayisini ayarlamak
miimkiindiir. Sistemin entegrasyon degerleri ve derinligi hesaplanabilir (Hillier, 1983).
(Sekil 3.12) gosterildigi gibi, 7 numarali satirdan baslayarak, bunun sadece 5. hatta
bagl oldugunu gorebiliriz, ardindan 5. satir 6 ve 4 numarali hatlara baglanir. Her
dogrudan baglantiy1 ayr1 bir diizeye yerlestirerek 7. hat i¢in, sistemi birlestirmek i¢in
dort seviyeye ihtiyacimiz var. Benzer sekilde, ¢izgi 4, dogrudan dogruya 2,3 ve 5
hatlarina bagl oldugunu gorebiliriz, sonra hat 5, hat 6 ve 7'ye baglanir, ayrica hat 2,

hat 1'e baglanir. Tiim sisteme katilacak seviyeler, bu nedenle hat 4 daha az sayida
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seviyeye ihtiya¢ duydugu i¢in hat 7'den daha entegredir. Belirli bir ¢izginin ortalama
derinligini hesaplamada, bir satirdaki sayilarin seviye sayisiyla carpimi, seviyelerin
toplami1 ve ¢izgi sayisina boliiniir (Hillier ve digerleri, 1983). Bir entegrasyon degeri,

gercek entegrasyon degeri = 1 / ortalama derinlik olarak hesaplanabilir.
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Mekan 4 ortalama derinlik = ( (3x1)+ (3x2) ) /6 =1.5

Mekan 7 ortalama derinlik = ( (1x1) + (2x2) + (3x3) )/ 6 = 2.3
Entegrasyon Degeri a 1 / ortalama derinlik

Sekil 3.12 Entegrasyon grafigi 6rnegi (Hillier, 1983)

3.2.7. Kavranabilirlik (Intelligibility)

Kavranabilirlik, sehirlerin mekansal yapisinin temel bir 6zelligidir. Bir ortamin
kolayca gezilebilmesinin bir gostergesidir. Sekil 3.13 A yukaridan iki boyutta

goriildiigiinde anlagilabilir bir doku goriiniir, ancak, 3.13 B ile sehir kiyaslandiginda
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anlagilabilir olmayabilir (Hillier,1983) Bu nedenle anlasilabilirligi etkileyen
degiskenlerin kavranmasi gerekir. Kavranabilirlik, “sistemde yerel olarak
goriilebilecek ve deneyimlenebilecek olan seyin, biiylik olgekli sistemin bilingli

cabalar olmadan Ogrenilmesine izin verme derecesi” olarak tanimlanmaktadir.

(Hillier, 1996: 171)

Sekil 3.13 Kavranabilir (A) ve kavranamayan (B) harita 6rnegi ( Url — 12)

Mekanin kavranabilirligi “genel kentsel alan ve yerel 6zellikler arasindaki iligkinin bir
Olciisiidiir” (Szalapaj, 2001: 41). Tanim, mekanin iliskisi (yerel 6l¢ii) ve kiiresel
entegrasyonu arasindaki baglanti ile ilgilidir. Bu, mekansal konfigilirasyonun pargalar1
tizerinden okunabilecegi anlamina gelir. Baska deyisle, gézlemciye, mekansal sistem
icindeki pozisyonu, potansiyel olarak bulundugu bir yerin biitliniinden nasil haberdar
edilebilecegi hakkinda bilgi verir. “Parcalarin ve biitliniin anlasilmasinin anahtari,

farkli entegrasyonlar arasindaki iliskiyi anlamaktir” (Hillier, 1996).

En entegre alan daha fazla ziyaret edilecek, boylece daha tanidik olacaktir.
Entegrasyon asinalik iizerinde dogrudan bir etkiye sahip olmasa da. Anlagilabilir bir
sistem, 1yi baglanmis alanlarin da iyi entegre oldugu bir sistemdir. Anlasilabilir bir
diinyada mekanin yerel ve kiiresel 6zellikleri arasindaki korelasyon miikemmeldir,

dolayisiyla biitiin pargadan okunabilir. Tersine, eger korelasyon zayifsa, cevre
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anlagilmaz bir ortam olacaktir, bu yiizden insanlar yollarin1 kaybedebilirler. Hillier
(1996) baglant1 ve entegrasyon arasindaki iligkiyi gosteren bir dagilim grafigini
kullanarak bu kavrami aciklar. Dagilimin formuna bakilarak anlasilabilirlik
derecesinin tahmin edilebilecegini vurgular. Eger noktalar soldan saga dogru 45 derece
egimle yiikselen diiz bir ¢izgi olusturuyorsa, bu yerel ve kiiresel entegrasyon arasinda
iyi bir korelasyon oldugu anlamina gelir. Sonug olarak, sistem olduk¢a anlagilir
olacaktir (Hillier, 1996). Ornegin, sekil 3.14.a'da noktalar, miikemmel bir korelasyon
ve dolayisiyla daha biiyiik bir anlasilirligi gosteren daha siki ve dogrusal bir dagilim
olusturur. Aksine, sekil 3.14.b dagilimin korelasyonun zayif oldugunu gdsteren

daginik oldugunu gostermektedir. Boylece, anlasilmaz diinyay1 aciga ¢ikarir.

Yapilar

Gérug Alani (izovist)

Kavranabilir Grafik Kavranamayan Grafik

Sekil 3.14 Kavranabilir ve kavranamayan grafik 6rnegi ( Url -12)
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Sekil 3.16 Aksiyalite ve kavranabilirlik iligkisi ( Url—12)
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3.2.8. Kontrol Degeri (Control Value)

Kontrol degeri, “her alanin komsu alanlara hareket etmek igin temsil ettigi se¢im
derecesi” olarak tanimlanmaktadir (Hillier, 1983: 237). Komsu alan baglantilarmin
karsilikl1 toplamidir. Her bir ¢izginin 1 kontrol degeriyle basladig1 belirlenmistir. Her
bir ¢izgi, 1'in baslangi¢c degerini esit sekilde, kesistigi hatlara dagitacaktir. Her satir,
onunla kesisen ¢izgilerin sayisina bagl olarak kontrol degerleri verir ve alir. Bu

kontrol degerleri, her satirin kendisiyle kesisenlerin tizerindeki etkisini yansitir.

Sekil 3.17. satir 1'in iki ¢izgi ile kesistigini gosterir, ilk kontrol degerini her bir 0,5
degerini vererek hat 2 ve 6'ya esit olarak dagitacaktir. Benzer sekilde, hat 3, hat 2'ye
0.5'lik bir deger verecektir ve hat 4, hat 2'ye 0.333'liik bir deger verecektir. Sonug
olarak, 2. hattin kontrol degeri 0.5, 0.5 ve 0.333 toplamina esittir, sonugta elde edilen
1.333 kontrol degeri baslangi¢ta oldugundan daha yiiksektir. Diger satirlarin kontrol
degerleri 0.833"in kontrol degerine sahip 6 hatt1 gibi ilk degerlerinden daha diisiik

olabilir.
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Sekil 3.17 Kontrol degerini gosteren eksenel ¢izgiler (Hillier, 1983)
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3.3. Space Syntax Yontemininin Kullanildig1 Cahsmalar

3.3.1. Kentsel Baglamda Space Syntax Kullamlmasina  Ornek:
Trafalgar Meydani

Bilesik Krallik hiikiimeti Londramin merkezindeki Trafalgar ve Parlamento
meydanlar1 arasindaki kamusal alan agmi iyilestirmek amaciyla 1996 yilinda bir
kentsel plan hazirlatt1 ve kamuoyu tarafindan kalitesiz ve giivensiz olarak algilanan
bolgelerin iyilestirilmesi i¢in bir yarigma ¢agrisinda bulundu. (Space Syntax, 2004).
Bu yarismada, Space Syntax yonteminden faydanlanan Sir Norman Foster’in 6nerisi
On plana ¢ikti. Space Syntax yontemi, hem alandaki problemleri hem alan kullanimi
ve hareket modellerini analiz ederek ve tasarim ekibinin ¢oziimler iiretmesine ve

degerlendirmesine yardimci olmus, boylece tasarim siirecine katkida bulunmustur.

Analizlerin sonucu, Trafalgar meydan1 ve gevresindeki alan kullaniminin temel
ozelliklerini gozler Oniline sermektedir: Trafalgar Meydani, yogun trafik nedeniyle
cevresinden kopuktur. Londralilar meydanin merkezinden kagmiyor ve bu alani bagka
ziyaretgilere birakiyor. Meydanin merkezinde, 6zellikle merdivenlerin koselerde
tasarlanmis olmasi nedeniyle neredeyse hi¢c hareket yok. Londralilar meydanin
ceperindeki kaldirimlarda gezmeyi tercih ediyorlar. Bolgenin en iyi manzaralarina
ulagsmak i¢in Ozellikle Trafalgar Meydani'nin giiney tarafinda ziyaretgilerin kendi

cabalariyla olusturulmus bir ge¢is bulunmaktadir (Hillier, 1998).

Sekil 3.18, bolgedeki yaya hareketi ve aktivitelerle ilgili ayrintili gozlemleri
gostermektedir. Sekil 3.18'de en dikkat cekici nokta, alanda gbzlemlenen yaya
faaliyetinin, Space Syntax yaziliminm yaptig1 analizin bilgisayar modeline tamamen
uymasidir. Bu simulasyonlarda daha erisilebilir alanlar ince kwrmizi ¢izgilerle
belirtilmistir. Bu analizlerin bulgular1 Trafalgar Meydani i¢in bir dizi anahtar tasarim

fikri olusturmustur.
Projenin miiellifi Foster tasariminin kaynagmi su sozlerle ifade etmektedir:

“Onerilerimizin birbiriyle etkilesimli bir iliski icinde oldugunu belirtmek isterim.
Bunlar1 birgcogu deneyimlerden Ve ekip i¢indeki elestirilerden ¢ikti. Gézlemlerimizden
kaynaklandilarsa da ayn1 zamanda bu bulgular ve halkin istisaresi arasinda siirekli bir
kontrol de vardi. Space Syntax teorisinin ne kadar yaratici bir ara¢ oldugunu bana

gosteren bu etkilesimdir. ’(Foster, 1997).

59



Space Syntax, hem insanlarin hareketlerini, hem de mevcut mekansal diizeni analiz
ederek, alanin dogasini ve sorunlarimi ortaya ¢ikarmistir. Alanin potansiyellerini ve
ozelliklerini ¢oziimleyerek, tasarimcilarin tasarim onerileri tiretmelerine ve yeni nesil

bilgisayar yazilimi kullanarak degerlendirmelerine yardimci olmustur.
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Once Sonra Insan Hareketi

Sekil 3.18 Trafalgar Meydani1 Space Syntax analizi (Space Syntax 2002)

3.3.2. Yap1 Baglaminda Tasarim Uygulamasi: Tate Britain

Tate Britain yonetim kurulu, miize diizenini yeni sergi alanlar1 olusturarak
gelistirmeye yonelik planlama yapmaktadir. Bu vakadaki plan, heykel avlusuna
mevcut galeriye ek yeni bir yap1 tasarlamakti. Space Syntax Laboratuvari, hem
mekansal konfiglirasyonun kendisi tarafindan aktarilan miizede sosyal kiiltiirii
aydinlatarak hem de mimarlarm, sunulan ii¢ 6neriyi degerlendirmelerine yardimci
olarak tasarim siirecine katkida bulunmustur (Sekil 3.19). Proje sirasinda Space Syntax

Laboratuvari, onceklikle yaya hareketini hesapladi.
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Giiniin farkli saatlerinde, haftanin farkli gilinlerinde ve yilin farkli mevsimlerinde
300'den fazla lokasyon incelendi. Proje siiresince, ziyaretgilerin ilk on dakikasmda 100
adet rota kaydedildi. Analizlerin sonucu miizedeki bazi alanlarin digerlerinden ¢ok
daha fazla ziyaret edildigini gostermistir. (Hillier, 2004, Hillier ve Tzortzi, 2006)
(Sekil 3.19) Ziyaretgiler ana giristen orta eksen boyunca hareket etmeye egilimli
oldugu ve o6zellikle binanin sol tarafinda yogunlastigi ortaya ¢ikmistir. Goriiniir alan

grafigi, gbzlemlenen ziyaret¢i hareketini simiile ederek bu analizi dogrulamistir.

Mevcut mekansal diizenin mekansal olarak nasil islediginin tespit edilmesinden sonra,
bunun miize tizerindeki muhtemel etkileriyle ilgili tekliflerin karsilastirmali analizleri
yapilmistir. Ilk teklifte Clore Gallery'den bir gecis girisine kalic1 koleksiyon icin yeni
bir galeri kanadi olusturmak amaglanmistir. Bu kanadin arkasinda bir agik heykel
sergisi planlandu. Ikinci teklifte, yeni galeri alanlarmin bir kismi binanimn kuzey tarafina
dogrusal olarak eklenmis kalan kismi ise bu merkezin arkasinda agik bir sergi alani
olusturan ayr1 bir kanat olarak tasarlanmistir. Ugiincii teklifte gegici sergi alam olarak
kullanilacak yeni bir kuzey kanadi tasarlanmais, gecici sergi i¢cin kullanilan alan daimi
koleksiyona ev sahipligi yapacak sekilde doniistiiriilmiistiir. Bu se¢enekte, yeni galeri
kanad1 ile yeni kafe ve kitaplik arasindaki baglantiya sahip Clore Gallery arasinda agik

hava heykel sergisi olusturulmustur.

Onerilerin goriiniirlik grafigi analizlerinden hareketle iigiincii teklifin, binanin
¢ekirdegine en iyi entegre edilmis yeni gegici sergi alanini olusturarak en anlagilir
mekan diizeni sagladigi kanitlamustir. (Space Syntax, 2002). Galeri'nin sol tarafi, Clore
Gallery ve yeni mekanlar arasinda yeni bir baglant1 kuran ve Clore Gallery'ye yeni bir
cikig yaratarak, bu Oneri ayni zamanda plana giiclii bir yap1 kazandirarak mevcut

binay1 da olumlu etkiler. (Sekil 3.19)

Tate Britain'daki bu kesif calismasi, tasarimcilarin mevcut mekansal diizeni analiz
ederek miizedeki sosyal kodlar1 ve Onerilerini tasarim siirecinde test etmelerine
yardimc1 oldugunu gdstermistir. Space Syntax yontemi tasarim kararlarmm mevcut
plan diizeni lizerindeki olasi etkilerini simiile ederek, tasarimcilarin fikirlerini bilimsel

kanitlar 15131nda degerlendirme ve gelistirme sansina sahip olmalarini saglamaktadir.
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4. NOROLOJI, BILISSEL HARITALAR VE MEKAN DiZiMi ILISKIiSI
4.1. Navigasyon: Noroloji, Bilis Ve Mimari Tasarim

Eberhard'm Neuron'daki 2009 tarihli makalesinde (Eberhards J.P. 2009) beyin
sistemleri i¢inde ¢aligilan bes alani s6yle tanimlar: duyum ve algi, 6grenme ve hafiza,
karar verme, duygu ve hareket ya da “cevre i¢inde gezinmek” Noroloji ve mimarlik
arasindaki iliskiye odaklanan arastirmalarin ¢ogunlugunun bu alanlarin ilk dordiine
odaklandig1 goriilmektedir. Bu ¢alisma ise, diger ¢aligmalarin aksine, besinci ¢alisma
alanina odaklanmaktadir. Baz1 agilardan, {igiincii alani ele aliyor, yani karar verme,

ama sadece yol bulma ve seyir eyleminin bir par¢asi oldugu stirecleri takip ediyor.

NOROLOJI
BILISSEL BiLiM MIMARI TASARIM

SPACE SYNTAX

Sekil 4.1 Noroloji, biligsel bilimin ve mekan dizimi analizinin mimari tasarima

goreceli katkilar1 ( Gorsel Omer Yesildal tarafindan {iretilmistir. )
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4.1.1. Beyin Karmasik Mekansal Cevrelerde Nasil Davramir Ve Haritalandirir?

Hareket ederken veya sadece bir mekanda bulunma durumunda bile zihinde ne tiir bir
noral aktivitenin gergeklestigi konusunda mimarlarin fikir sahibi olmas1 kavranabilir
mekansal ortamlar tasarlarken yardimci olabilir mi? Yakin zamana kadar, bu tiir
onermeler tamamen spekiilatif olabilirdi, ancak son yillarda, néro goriintillemedeki
hizli ilerlemeler yapili ¢evrelerdeki navigasyon sirasinda g¢esitli beyin bolgeleri aginin
devreye girdigini gostermistir. Navigasyon, duyusal bilgiyi islemeye, hareketi
koordine etmeye, cevreyi ve planlamay1 hatirlamaya dayanan ¢ok yonlii biligsel bir
gorevdir. Sanal gergeklik ortamlar1 ile néro goriintiilemeyi birlestiren calismalardan
cok sey Ogrenildi. Norogoriintileme katilimcinin  hareketsiz  kalmasini
gerektirdiginden, sanal gerceklik uygulamalar1 ¢ok yararhidir. Bu tiir calismalar,
hipokampus, parahipokampus, retrosplenial korteks, posterior pariyetal korteks ve
mediyal prefrontal korteksi iceren bir agin, navigasyon sirasinda daha aktif oldugunu
ortaya koymustur (Eleanor A. Maguire, 1998) Bu bélgelerin her birinin farkli bir islevi
oldugu diistiniilmektedir. Bulgular, hipokampusun navigasyona rehberlik etmek igin
ortamin  biligsel haritasin1  korumadan sorumlu oldugunu gostermektedir.
Parahipokampus, mevcut yeri belirlemek ve algilanan ¢evre hakkinda bilgi depolamak
icin gerekli topografik bilgileri islemede islev goriiyor. Retrosplenial korteksin, harita
bilgisini, bedensel hareketi yonlendirmek i¢in posterior paryetal kortekste islenen veya
planlama sirasindaki hareketi hayal eden egosantrik bilgiye doniistiirmeye yardimci
oldugu diisiiniilmektedir. Prefrontal korteks, rota planlama, olasi segenekleri izleme ve

navigasyon sirasinda hedefi g6z oniinde bulundurma ag¢isindan 6nemlidir (Spiers HJ

& Maguire EA, 2008).

Beynin navigasyonu nasil destekledigini ve ¢evreyi nasil haritalandirdigini ayrmtili bir
sekilde anlamak, hipokampal formasyonun ndrofizyolojisini anlamaktan geger. Dikkat
cekici bir sekilde, hipokampal formasyondaki hiicrelerin navigasyonu desteklemek
icin dahili bir harita ve yon belirleyici igerdigi goriilmektedir. Bir hayvanin ¢evreyi
aragtirirken ndronal hiicre aktivitesini de Kaydettigini soyleyebiliriz. Hipokampustaki
ndronal hiicre aktivitesini siirekli olarak bir hayvanin bulundugu ortamdaki pozisyonu
ile kaydederek, hiicrenin aktivitesini ¢evrenin yiizeyine ve hayvanin anlik
oryantasyonuna eslemek miimkiindiir. Bu yaklasim, mekansal haritalama ve yonelime
adanmis zarif bir sistemi ortaya c¢ikarmaktadir. Farkli Ozellikleri nedeniyle,

hipokampal olusumun farkli bdlgelerindeki hiicreler “yer hiicreleri”, “bas-yon
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hiicreleri”, “grid hiicreleri” ve “sinir hiicreleri” olarak adlandirilmistir. 1971 yilinda
O’Keefe ve Dostrovsky tarafindan yer hiicreleri kesfedilmistir. (O'Keefe J &
Dostrovsky J, 1971) Bir hayvan belirli bir yerde oldugunda, hipokampus uygun
aksiyon potansiyellerinde (diger hiicrelere elektrik sinyalleri gondererek) bulunur,
ancak tipik olarak baska durumlarda pasiflerdir. Bir hiicrenin aksiyon potansiyeli
ortamdaki yer alan1 olarak adlandirilir. Belirli bir ortamda, yer hiicresinin yalnizca bir
alt kiimesi etkin olacaktir. Her bir hiicrenin yer alani, birbirinden biraz farkli bir yer
isgal eder; Boylece, cakisan yer alanlari, tiim ortamu algilar. Yer hiicreleri, farkh
ortamlarda farkli aktivite Oriintiileri ortaya koyar; bu da “yeniden haritalandirma”
olarak adlandirilir. Yer hiicreleri, bazi ilging 6zelliklere sahiptir. Bu hiicrelerin kendi
kendine hareket hakkindaki bilgileri de igeren, yiiksek seviyeli ¢ok modlu baglanti
birlesimleri oldugu s6ylenebilir. Bunlar, zemin ve duvar renkleri gibi smirlarin, uzak
yerlerin ve ¢evrenin genis Olcekli duyusal yonlerinde meydana gelen degisikliklere
baskin olarak yanit verirler. Birbirine benzer ortamlar1 ayirt etmek i¢in bir¢ok deneme

yapmay1 ogrenebilirler (Lever, 2002)

Hipokampiisiin yanindaki presubikulum adi verilen bolgedeki hiicreler de mekansal
olarak ayarlanmis yanitlar tiretirler, ancak yerle ilgili degildirler. Aksine, bu hiicreler,
mevcut ortamdaki belirli yonlere ayarlanmis aktiviteyi ifade ederek dahili bir pusula
olusturmaktadir. (Taube JS, Muller RU & Ranck JB Jr. 1990) Dolayisiyla, bir
hayvanin basi kuzeydoguya, giineydoguya, kuzeybatiya, vb. yonlenirken bir hiicre
aksiyon potansiyeli olusabilir. Toplu olarak tiim olas1 yon oryantasyonlarini kapsar.
Bu hiicreler “bas-yon hiicreleri” olarak adlandirilan ve ayn1 zamanda 6n talamus ve
retrosplenial korteks gibi presubikuluma bagl diger beyin bolgelerinde de bulunurlar.
Hiicreler hem vestibiiler hem de gorsel bilgilerle modiile edilebilir. Bir ortamdaki
onemli noktalar bir cevreye yapilan ziyaretler arasinda dondiigiinde, bu hiicreler tiim

hiicreler ile ayn1 miktarda donerek doniisii takip etme egiliminde olacaktir.

Mediyal entorhinal korteks ve subikulumda “grid hiicreler” ve “smir hiicreleri”
bulunmustur. Bunlar, bir ortamda mekansal lokal etkinlik kaliplar1 gosterdikleri igin
yer hiicreleriyle benzerlik gosterseler de yer hiicrelerinden yine de farklidir. Grid
hiicresi, ¢cevre ¢apinda bir 1zgara seklinde diizenlenmis ¢ok sayida yer alani olusturur.
(Hafting T, Fyhn M, Molden S, Moser MB & Moser EI (2005) Cizgiler, tiim alanlar
arasinda ¢izildiginde Oriintiileri ortama yerlestirilen bir grafik kagidi goriiniir,

Eszamanli olarak kaydedilen grid hiicreleri, bir mekan i¢inde grid modellerinin ayn1
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yoniinii gosterir, ancak alanlar arasinda farkli bosluklar gosterebilir. Grid hiicrelerin,

canlilarin ¢evrede kat ettigi mesafe hakkinda girdi sagladiklar1 diistiniilmektedir.

“Siir vektor hiicreleri” olarak da adlandirilan “sinir hiicrelerinin” (Lever, 2009) ¢evre
ile ilgili girdiler sagladiklar1 ve adlarindan da anlasilacagi gibi, belirli bir ¢evrede
smirlarm yerini igaret ettikleri diisiniilmektedir. Simir hiicreleri tipik olarak tercih
edilen yone uygun bir yonelim gosteren bir kenarliga hafifce 6teleme yaparlar, tarif
edilen hiicrelere ek olarak, 1zgara veya yer Ozelliklerini kafa yonii ayarlamas: ile
birlestiren konjiigtif hiicrelerin mevcut olmasidir. Bu hiicreler sadece belirli bir yerde
veya hayvan sadece belirli bir yone baktigi zaman aktif olabilmektedir. Bu hiicreler

mediyal entorinal korteks ve presubikulumda bulunmustur.

4.1.2. Norolojik Cahsmalar Yon Bulma Hakkinda Ne Soyleyebilir?

Noroloji ve biligsel bilim arasinda benzerlikler ve ortiisen alanlar vardir. Calismanin
temel odak noktasi olan insan zihni bunlarin basinda gelir. Bilis, ¢evreden elde
ettigimiz “girdilerimizi” temsil eden ham duyu verilerini Orgiitlemesi Ve
yapilandirmaya baslayan “daha yiiksek diizeydeki” beyin islevlerinden herhangi birini
ifade eder. Mekansal bilis arastirmalari, 6zellikle, mekansal ortamlar hakkindaki
bilginin elde edilmesi, organizasyonu, kullanimi ve siirekli yeniden gdzden
gecirmesiyle ile ilgilidir. Mekansal bilisin neyle ilgili oldugunu anlamanin yolu,
oradaki (disaridan bize) seylerin buraya nasil girdigini bilmekten geger. (bir sekilde
i¢sellestirilir, ama ¢ok daha az fiziksel ve mekanik diizeyde) Hem biligsel temsil
bicimlerini hem de bu temsiller iizerinde yapilan biligsel islemleri anlamak, mekansal
biliste temel meseledir. Ornegin, “biligsel haritalama” ve yol bulma iizerinde ¢alisan
arastrmacilar hem mekansal bilginin temsil bigimlerine hem de mekansal bilgileri
navigasyon davramigina veya harita c¢izimlerine ¢eviren zihinsel islemlere ilgi
duyulmaktadir. Ancak pek ¢ok aragtirmact noronlarn gergek aktivasyon
potansiyelleriyle ilgilenmemektedir. Biligsel bilimciler, genellikle daha karmasik
yapilarin ve Oriintiilerin ortaya ¢ikmasina izin veren bi¢imsel yol davranisi modellerini
yarattilar. Diger biligsel bilim arastrmacilar1 bilgi islemeyi arastirmak igin tepki

stiresini dlgtiiler.

Oyleyse, biligsel bilim insanlarmin gevrelerin insan navigasyonuna ve su anda

bilinenlere gore arastirilmasinda ne gibi katkilar1 oldu? Birincisi, li¢ tlir uzamsal
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bilginin var oldugu konusunda genel bir fikir birligi vardir: Simgesel bilgi, rota bilgisi
ve harita bilgisi. Simgesel bilgi, iginde yer alan tekil nesnelerin tanimlanmasi ve
hatirlanmas1 olup mekanda belirli bir nokta ile ayrilmaz bigimde iliskilendirilir. Bunu
gérmenin bir yolu, nesne ile konum arasindaki zihinsel bir baglanmadir (yer isareti
olarak hizmet edebilecek nesnelerin aralig1 farkli olsa da,). Bunun aksine, rota bilgisi,
konum dizilerinin korunmasi: ve hatirlanmasi ile ilgilidir; her konum, Onceki
konumdan ve bununla baglantili olandan hemen sonra dogrudan erisilebilirdir, boylece
baglantili bir baglantili mekan zinciri olustururlar. Bitigik yerlerin olusturdugu dizileri,
yon ve / veya mesafe bilgisi ile arttirilabilir. Son olarak, harita bilgisi, yalnizca tekil
konumlar ve goreceli uzamsal baglantilarin1 degil, mekandaki noktalarin goreceli
yonelimleri ve yerler arasindaki metrik mesafeler gibi ek bilgileri icermesi
gerektiginden, mekansal bilginin en karmasik bi¢cimini temsil eder. Mekansal bilginin
tiim varsayim bi¢imlerinin haritaya en yakin olani bu temsil bi¢imidir. Bu ilerleme, en
az karmagik olandan (Simgesel bilgiden harita bilgisine dogru), mekansal bilginin elde
edilecegi diisiiniilen diizendir; Bir ¢cevreye en biiylik aginalik durumunu temsil eden ve

dolayisiyla en uzun siire elde edilmesini gerektiren harita bilgisidir.

Insanlarin cevrelerini anlamalarmdaki faktorlerin roliinii arastirmak icin daha dnce
bahsettigimiz mekansal bilgi tiirlerinin kapsayici ger¢evesinden yaklasirsak Space
Syntax yontemine farkli katkilar saglanabilir. insan mekansal bilgisini nasil elde
ettigine dair tutarli bir resim olusturur, saklar ve daha sonra kullanilir. Bireysel
farkliliklar ve yol bulma goérevinin 6zel sekli, insanlarin se¢ciminde, yer isaretlerinin
kullanim1 ve hatirlanmasinda rol oynar. (Nothegger C, Winter S, & Raubal M (2004),
( Presson CC, Montello DR, 1988) Kullanicinin i¢ ortamdaki temsili veya biligsel
haritalar1 da dig diinyay1 basitlestirmeye ve dolayisiyla genel karmasikligmi azaltmaya
hizmet eder. Ornegin, giizergahlar ya da yollardaki kiigiik sapmalar, gercekte
oldugundan “daha zayif” olarak hatirlanabilir, hatta bazi doniisler tamamen ihmal
edilir. (Sadalla EK, Magel SG, 1980) , ( Sadalla EK, Montello DR, 1989) Mekansal
elemanlarin, Ornegin oda veya koridorlarin hafif yanlis hizalamalar1 genellikle
kardinal agilara gore kanonik hale getirilir. Ornegin, yaklasik 90 derecelik bir ag1, dik
ac1 olarak hatirlanabilir ve ‘1zgaralar® diizenlenebilir. Cok katli ortamlar agisindan
(karmagik mekanlarin biiyiik bir boliimii birden fazla kattan olusacaktir), (Holscher ve

ark. Holscher C, Brosamle M, & Vrachliotis G (2009) sonraki katlarin mekansal diizen
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ve yap1 agisindan Onceki katlara benzemeye egilimli oldugunu varsaymaktadir. Bu

varsayimlar ¢ogaldiginda yol bulma performansinin ortaya ¢ikan etkisi 6l¢tilebilir.

4.1.3. Space Syntax Analizleri Cevreyi Nasil Algilar ve Bize Neler Soyleyebilir?

Space Syntax 1970'li yillarda UCL, Londra'da gelistirilmis teoriler, teknikler ve
yontemler kiimesi olup davranis kaliplar1 ve sonu¢ olarak ortaya ¢ikan sosyal
fenomenler ile mekansal sistemlerin nesnel, dlgiilebilir 6zellikleri arasindaki iliskiyi
tanimlamaya calismistir. Norobilim ve bilissel bilimden farkli olarak, mekan dizimi
arastirmasi, bireylerden ziyade toplumun dogasiyla ilgili sorularla ortaya ¢ikti. Bu
nedenle, bir biitiin olarak toplumla baglayalim. Space Syntax arastirmasimnin temel
yonlerinden biri, toplum ile iirettikleri mekan tiirleri arasindaki dongiisel iliski
olmustur; yani bir toplum tarafindan iiretilen mekanlar1 inceleyerek, bu toplum
hakkinda bir biitiin olarak bir seyleri anlayabilmemiz gerekir. Mekénsal yapilar, o
toplumun degerleri, iktidar iliskileri, kontrol araclar1 ve akrabalik yapilar1 gibi

toplumsal-hiyerarsileri gibi konular1 ele alabilir.

Ancak bu yaziyla ilgili olarak, belki de bu iligkiyi toplum ve iiretim alanlar1 arasindaki
iligkiyi biraz daha farkli bir sekilde incelemeye baslayabiliriz. Eger insanlar mekani
belirli bir sekilde kavramsallastiriyorlarsa, o zaman bu temel mekansal ¢ergevelerin,
irettigimiz ve yasadigimiz mekansal sistemlerde bir sekilde kapsiillenmis olmasi
gerektigi ve eger Oyleyse, esit olarak analize uygun olmasi gerektigi diistiniilemez mi?
Yeterince genis bir mekansal sistem 6rnegi (odalar, binalar, mahalleler veya sehirler),
nesnel bir sekilde analiz edilebiliyorsa, herhangi bir altta yatan mekansal ortakligin
acikca tanimlanabilmesi miimkiin olacaktir, o zaman bu tiir evrensellikler, insanlarin
mekan1 nasil kavramsallastirdigi hakkinda bir seyler anlatabilir. Bu tiir ortakliklar
ortaya ¢ikmaktadir, zira insa edilen ¢evre, sadece tek bir zekanin tirlinii degil, pek cok
aklin {rtinidir. Bu, Hillier'in “description retrieval” ¢alismasiyla agiklanabilir.
'Geometrik sezgilerle mekansal yasalar arasindaki baglantiy1 diizenleyen genel bir
mekanizma oldugu one siiriiliiyor ve mekansal diinya ile zihinsel etkilesimimizin
somut unsurlar1 yani sira soyut iliskisel fikirler ile mesgul oldugu dnermesine bagli
oldugu oOne siiriiliiyor. “Genel olarak mekansal iliskiler, diistinmek yerine,
diistinmemiz gereken fikirlerdir.” (Hillier B, 2006) Sehirleri binalarin ortaya ¢ikma

stirecini parcali bir sekilde tanimlamak i¢in “description retrieval” terimini kullanir.
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Bu bdliimde ortaya atilan soruyu ele almanin diger bir yolu, 'Mekanin yapilar1 ve
mekanin yapisi ne anlama geliyor?', Yalnizca mekanin yapilarmi degil, insanlarm bu
alanlarda nasil davrandigini ele almaktir ve ikisinin iligkili olup olmadigi. Toplum ve
mekan arasindaki dongiisel iliskiyi anlamak icin, erken Space Syntax arastirmacilari,
isgal ve hareket gibi mekansal davraniglarin toplam modellerini gézlemlemek ve
kaydetmek icin yola koyuldu. Belirli alanlardan insanlarin toplam akislar1 ile o
mekanim daha biiyiik mekansal sistem i¢inde ne kadar stratejik olduguna dair 6lgiitler
arasinda giiclii ve dlciilebilir bir iliski oldugu acik¢a goriilmiistiir. Oziinde, daha fazla
'entegre' alan (ortalama olarak, bir alanin diger tiim alanlardan ne kadar erisilebilir
oldugu, matematiksel olarak Olcililmiis) daha fazla insanin icinden gecmesi
muhtemeldir. Mekan ve hareket arasindaki bu giiclii iliski (6zellikle yaya hareketi,
ancak daha az bir Olgiide, ara¢ hareketi), kullanici akis ve doluluk oranlarinin
derecelerini tahmin etmeye yonelik ongorii giicii, paha bicilemez hale geldigi icin,
Space Syntax arastirmasmin kilit tasi haline gelmistir. Tasarim asamasinda iken
semalar1 degerlendirmek isteyen mimarlar ve kentsel tasarimcilar i¢in bir araca
dontismiistiir. Dogal olarak, toplam yaya hareketiyle ilgili iizerindeki bu tiirden
gbdzleme dayali veriler, ayn1 zamanda insanlarin mekansal sistemleri nasil bildiklerine

dair anlayisimiza katkida bulunma potansiyeline de sahiptir.

Insanm mekansal bilisiyle ilgili arastirmalara katkida bulunabilecek iki ek alan Space
Syntax arastirmasi “agisallik ve “anlasilabilirlik” dir. Agisallik, esas olarak, iki bosluk
arasindaki topolojik iliskiyi dikkate almayan Space Syntax analitik yontemlerinin bir
aritilmasimi temsil eder (eger iki bosluk bitisikse aradaki bosluklardan gegilmeksizin
birinden digerine gegisi miimkiin kilarsa, 0 zaman orjinal Space Syntax analizine bagli
olarak degerlendirilir), aksine bir bosluktan digerine gecerken fiziksel a¢1 ya da alinan
yon degisikligi, tiim Space Syntax 6l¢iimlerini destekleyen alt yapisal grafik sunumuna
uygulanan bir dizi "agirhik™ olarak temsil edilir. Bu tasnif, karmasik bir sanal ortamda
Ozneler tarafindan alman rotalarmm daha “dogrusal” ve daha az dolambagli oldugu
gozlemleyen Conroy Dalton'un deneysel calismalarindan ortaya ¢ikmis (Conroy
Dalton R, 2003) daha sonra Turner tarafindan Londrali motosiklet kuryelerinin GPS
rotalarinda gozlemlenmistir. (Turner A, 2009), (Dalton N, 2001), (Turner A, 2001)
(Hillier B, lida , 2005) Hillier tarafindan yapilan miiteakip ¢alismalar, ¢ok gesitli
Londra mahallelerinden alinan yaya akis hizlarinin gozlemsel veri kiimesini

kullanarak yeni ag1 temelli analizin tahmin giiciindeki artis1 nicellestirmeye ve daha
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sonra bunlar1 ii¢ dl¢iimle iliskilendirmeye hizmet etmistir. Mekansal yap1: Topolojik
temelli Space Syntax analizi, ikincisinde a¢1 agirlikli mekansal grafikleri ve son olarak
metrik tabanli bir 6l¢ii kullanarak, uzayda iki noktayr ayiran mesafenin grafige ek
agirliklar ekledigi gdzlemsel veri kiimesi ile karsilastirildiginda, Hillier ve lida, yeni
ac1 temelli 6lglimlerin orijinal topolojik dlglimlerden veya hatta {icten en azini alan
mesafe-temelli 6l¢iilerden bile daha yiiksek korelasyonlar iirettigini bulmustur (Hillier
B, lida , 2005) Sekil 4.2, Barnsbury semtinin planlarin1 géstermektedir ve Sekil 4.2'te
bir semt igin korelasyon katsayilari ve en kisa yol (metrik), en kii¢iik ag1 (agisal) ve en

kiiciik doniisler (topolojik) dlgiitleri gosterilmektedir.

Hillier'in (Hillier B (1996) odaklandig1 alan olan karmasik bir yap1 i¢inde veya gevrede
yolumuzu bulma yetenegimizin kismen yerel mekansal degiskenler ile kiiresel
mekansal Ozellikler arasindaki iliskiye dolayisiyla birinden gelen ¢ikarimlari
cizebilme yetenegimize bagl oldugunu gosterir. Anlasilabilir bir ortamda, Hillier'e
gore, birbirine iyi baglanmis alanlar, daha biiyliik mekansal yapilar1 i¢inde oldukga
stratejik alanlar olma egilimindedir. Eger bu dogruysa, bu mekansal iliskiyi ¢evremizi
'okumak' ve etrafimizdaki mekansal yapilar hakkinda ¢ikarimlarda bulunmak ig¢in
kullaniyor muyuz? Mekanin yerel ve kiiresel oriintiileri (biligsel boyut) ile bu davranigi
noral diizeyde vurgulayan bu iliskiyi bilingli veya bilingsiz nasil ig¢sellestirir veya

kullaniriz?

Sekil 4.2 Londra Barnsbury i¢in agisal (sol siitun), metrik (orta siitun) ve topolojik (sag
slitun) entegrasyon (iist sira) ve se¢im (alt sira) degerleri (kirmiz1 = yiiksek degerler,

mavi = diigiik deger) (Url—12)

70



4.1.4. Space Syntax Yonteminin Eksik Yonleri Nelerdir?

Bir kentsel tasarimcinin en 6nemli gorevi, kamusal alanlarin kalitelerini arttirmak i¢in
kenti tasarlamasi ve sekillendirilmesidir. Bununla birlikte, sanayi devriminin ardindan
sehirleri sekillendiren faktorler o kadar g¢esitli ve sayisiz hale geldi ki, geleneksel
yontemler artik cagdas kentin ortaya ¢ikan ihtiyaglarma cevap veremeyecek noktaya
geldi. Bu durum yeni kentsel tasarim yontemlerine duyulan ihtiyaci kagmilmaz hale
getirdi. Bilgisayarlar birden fazla faktorii g6z oniinde bulundurmayr miimkiin kildig:
icin tasarimcilarin dikkatini ¢ekmeyi basardi. Kentsel tasarimda yeni teknolojileri
kullanmanin yollarin1 arastirdilar. Sonuclar arasinda, sehirlerde farkli planlarin
uygulanmast nedeniyle meydana gelecek degisiklikleri tahmin etme modelleri de
vardi. Space Syntax altinda gelistirilen analizler de bu modellerden biridir. Bu analitik
yontemi  kullanmak, kentsel tasarim  projelerinde  istenen  hedeflerin
gerceklestirilmesine yardimci olurken, beraberinde farkli tartisma konularini da

giindeme getirmistir.

Space Syntax hareketine gore, kentsel bir ¢evre igindeki kaliplarin biiylik 6lciide
karayolu ag1 topolojisi temelinde sekillenmesi amaglanmaktadir. Trafik hareketinde
belirleyici rol oynayan arazi kullanimi dagilimi gibi diger faktorler bu yontemde
dikkate alinmamustir. Ratti (2004) Ratti’nin arglimanina cevap olarak, Hillier ve Penn
baz1 sebepler ortaya koyuyor: En 6nemlilerinden biri, arazi kullanim faktoriiniin alan
konfigiirasyonuna ve hareket akisina bagimliligidir. (bakmiz: Hillier ve Penn 2004).
Bu arastirmacilar konunun hala bir hipotez olarak kaldigin1 ve dogrulanmasi
gerektigine de inaniyorlar. (Hillier 1999, Hillier 2000, Hillier ve Penn 2004). Ratti’nin
argiimani bir dereceye kadar mantikli gériiniiyor; Bu yontemle yapilan analizlerde,
arazi kullanim faktorii Onemli olarak kabul edilmemistir. Bu sehirlerin
yapilandirilmanin belirlenmesindeki 6nemine ve bunun bir sonucu olarak o sehirdeki
sosyal hayati etkilemektedir. Bu nedenle, kentsel tasarimcilarin bu konular1 dikkate
almasi ve arazi kullanim faktorii ile ilgili arastirma sonuglarini 6lgmeleri esastir. Arazi
kullanim faktorii ile ilgili olarak belirtilenlere ek olarak, arazi kullanim 6nerileri i¢in

yazilim analizlerinin uygulanabilir bir tasarim araci saglayamadigi goriilmektedir.

Space Syntax, sehir dokusunun sadece iki boyutta bir simiilasyonu ve basit bir
gosterimidir; bina yiiksekligi ve cadde genisligi gibi caddelerin bir¢ok Onemli
ozelligini dikkate almaz. Ratti (2004), dogal hareketin tanimlanmasinin Space Syntax

bulgular1 hakkinda bir¢ok soru ortaya ¢ikardigina inanmaktadwr. Hillier tarafindan
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dogal hareket hakkinda sunulan tanimlarinda, bu faktorlerin hareket kaliplari
iizerindeki etkisine dair bir iz yoktur. Hillier ve Penn, bu siipheye cevaben, bina
yiiksekligi gibi degiskenlerin arastirilmasinin mekansal olandan ziyade cogunlukla
anlasilabilirlik modelinde yapildigmi belirtmektedir. Space Syntax’in temel amaci
mekansal yapilandirmanin sosyal yasam iizerindeki etkisini anlamak oldugundan,
diger faktorlerin dahil edilmesi, ana faktoriin etkisini vurgulayacaktir (bakiniz: Penn

vd. 1998a, 1998b. Hillier ve Penn 2004).

Space Syntax yonteminde iklim gibi baz1 diger faktorlerin hareket sekli izerindeki
etkisi de dikkate alinmamistir (Memarian 2007). Daglik alanlarda, kiiciik ve az girigli
evlerin bulundugu konut modelinin ve sonugta ortaya ¢ikan tepe kasabalarinin temel
olarak iklimsel ve topografik kosullardan kaynaklandigi agiktir. Konut ve kentsel
yapiy1 onemli 6l¢lide degistirebilecek bu belirleyici faktor dislandiginda, siiphesiz ki,

bulgular arasinda dogruluk eksikligine yol acacaktir.

Tiim Space Syntax analizleri, “disbiikey mekanlar” ¢izilerek {i¢iincii boyuta yaklasan
iki boyutlu bir haritaya dayanmaktadir. Insanlarm algilari, mekan anlayis1 ve mekan
kimligini olusturan kolektif anilar gibi diger kritik ozellikler bu tiir haritalarin
c¢izilmesinde higbir rol oynamaz. Ek olarak, bir yapida veya kentin sabit bir formunda
operasyonel degisikliklere neden olan zaman boyutu ihmal edilmistir. Bagka bir
deyisle, sabit bir kentsel unsur - bir bina ya da alan - giiniin ve gecenin farkli
zamanlarinda ve ayrica yilin farkli mevsimlerinde bir¢ok aktiviteye ev sahipligi
yapabilir. Bu konu iki boyutlu bir haritaya yansimamustir. Tartisilmasi gereken kritik
bir soru, kentsel tasarimin ayrilmaz bir boliimiiniin ihmal edilmesinin dogru olup
olmadigidir. Ote yandan, Space Syntax kiiltiirel faktdrleri dogru bir sekilde ele
almadig1 ve insanlarin kentsel alanlar1 arastiran ve analiz eden form ve mekan algilari,
kentsel tasarimda gozlenen birgok farkliligm kiiltiirler arasindaki bu degiskenlerden
kaynaklandig1 goriilmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok kentsel alan, ¢esitli zaman
dilimlerinde farkli veya hatta celisen faaliyetlere tahsis edilmistir. Baz1 durumlarda
bile bu alanlar bos veya yararsiz kalir ve diger zaman dilimlerinde bir¢ok insani

cekerler. Bunlar Space Syntax yonteminin eksiklikleri olarak kabul edilebilir.

Space Syntax yazilimina giris verileri, kamusal / 6zel alan, binalarin yonii, yayalar
cekmede ses etkisi, alternatif ulastirma modlarina erisim, arazi ve miilk degeri,
teknoloji ve toplu tasima maliyeti gibi diger 6nemli bilgilerden yoksundur. Farkli

ulagim sekillerini kullanmada kiiltiirler, sehir yonetimi, farkli niifus siniflari, trafik

72



hacmi, etkinlik tiirli, aydinlatma, zihinsel harita, insanlarin kisiligi, alan kontrolii
(miilkiyet, yonetim, erisilebilirlik hakki ve kullanimi), etkili olacaktir. Bu unsurlarin
herhangi birinin analizlere dahil edilmemesi yanlis sonuglara yol agabilir. Space
Syntax yontemi birkag¢ farkli durumda etkili olmasina ragmen, birgok celiskili vaka ve
eksiklikler de belgelenmistir. Bu yontemin giiclii yanlarindan faydalanmak ve
eksikleri tamamlayict yOntemler kullanarak gelistirmeye c¢alismak miimkiin

goriinmektedir.

4.1.5. Noroloji, Mekansal Bilis ve Space Syntax Nasil Entegre Edilebilir?

Noroloji, mekansal bilis ve Space Syntax’in temel katkilarindan bazilarmi yaya
hareketi ve seyir lizerine yapilan ¢alismalar araciligiyla ele almis olan bu bokim, ti¢
yaklagimin sinerji alanlarinin ve etkilesim potansiyellerinin nerede oldugunu
aciklamaya c¢alisacaktir. Ancak, Oncelikle bu tlic akademik alan arasinda odak
Olgeginde var olan farkliliklarin yarattigi bir problemi belirlemeliyiz. Sekil 4.3.'te
goriilebilecegi gibi, Space Syntax tartismasiz en biiyiik 6lgege (bir biitiin olarak

toplum) odaklanir ve bu degisim, néroloji alanina ulasana kadar devam eder.

Space Syntax

Mekansal Bilis

Noroloji

Beyin Noron

Sekil 4.3. Toplum, birey, beyin ve néron gibi farkli boyutlar arasindaki iligkiler

( Gorsel Omer Yesildal tarafindan iiretilmistir.)

Oyleyse, toplumdan baslayip birey iizerinden tek bir ndron dlcegine kadar inen bir
incelemeyi nasil ele alacagiz? Toplum ile birey arasinda bireyin biligsel ¢ergevesi ve
toplumun ndral aktivitesi arasindaki farktan daha biiyiik veya daha az olan kopriiyle

bilesen bir ugurum mudur? Bu tiirden ¢alismalarin nasil dl¢eklendirilecegine dair bir
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cevap, baslangicta iki ya da daha fazla alana katkilarda bulunma potansiyeline sahip
goriinen belirli arastirma alanlarindaki isbirliklerini tesvik etmektir. Oncelikle
mekansal bilgi edinme, yol bulmada yonelimin rolii, ¢ok katli mekanlar (ligiincii

boyut) olmak iizere ii¢ alan lizerinde durmak 6nemli olacaktir.

4.2. Mekansal Algida Etkili Bilissel Faktorler
4.2.1. Mekansal Bilgi Edinimi

Daha 6nceki boliimlerde, tiir mekansal bilgi, (simgesel bilgi, rota bilgisi ve harita
bilgisi) tanimland1 ve psikoloji ve biligsel bilimde daha ileri bir sekilde varsayildi. Bu
mekansal bilginin, genel olarak, bu sirayla kazanildigidir. Bu ¢alismada, bilgi edinme
dizisi ile diger iki dizi arasinda ilging bir paralellik oldugu 6ne siirtilmiistiir: ik olarak
Space Syntax dl¢iimlerinin, gdzlemlenen yaya hareket akiglari ile korelasyonu (en iyi
korelasyon, ardindan topolojik mesafe ve son olarak da metrik 6lgiimler) incelenmistir.
O'Keefe ve Caccuci'nin bebek farelerinin gelisim evresine, farkli hiicre tiplerinin
goreceli olgunlagsma zamanlarina, yani ilk dnce olgunlasan bas yon hiicrelerine; son
olarak grid hiicrelerini yerlestirir. Dogrudan yon haritalarinin, agisal mesafe ve yer
isareti bilgisinin (Sekil 4.4'te iist sira) aktive etmesi ile ilgili arastirmalar arasinda
dogrudan bir haritalama onerilmemektedir. Bu dizilerin yan yana yerlestirilmesiyle
ortaya ¢ikan bazi ilging arastirma sorularmm olabilecegi dnerilmektedir. Ornegin:
Mekansal diziler ve mekansal oryantasyonda yer alan hiicrelerin olgunlasmasi ile bilgi

edinme arasinda bir iliski var midir?

Néron Tipi Space Syntax Bilissel Bilgi
Z z
; = ~ = ; :
31;' o = EZ Kafa Yon Hiicreleri = Agisal Mesafe E ? Imge Mesafesi
LE 5 E E & E
=z @ = = =
- = =3 = @
5 E > - =
ZZ 2 £ 2 E
v S Yer Hiicreleri 2 2 Topolojik Mesafe & E Rota Bilgisi
= E ) X< =
E & g = @ N
g = D ¢ =
i z 2
Cevresel 2 2 = 5 i = : i
il e Izgara Hiicreleri B Metrik Mesafe v Anket Bilgisi
Bilgi K
Q

Sekil 4.4 Bebek fare hiicrelerinin olgunlagmasinin sirasi (yukaridan asagiya) gézlenen
yaya hareketiyle en yiliksek korelasyonun sirasi (yukaridan asagiya); Mekansal bilginin
kazanilmasmin siras1 (yukaridan asagiya) ( Gorsel Omer Yesildal tarafindan

liretilmistir.)
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4.2.2. Oryantasyon

“Beyin karmagik mekansal g¢evrelerde nasil davranir ve haritalandirir?” Baslikli
boliimde, bas yon hiicrelerinin islevi agiklandi. Yer hiicreleri ve grid hiicreleri gibi,
karanlikta caligirlar ve vestibiiler sistemle (diger deyisle basin hareketine duyarlhidirlar)
yakindan baglantil1 goriiniirler, ancak gorsel sistemimizin bag yon hiicrelerini yeniden
hizalamaya hizmet ettigine dair kanitlar vardir. Mekansal bilis arastirma alanlar1 ile
ortiismeleri incelemek agisindan, “yol agisallig1 etkisi” ile belirgin bir paralellik s6z
konusudur (Sadalla EK, Montello DR, 1989)Bu dogrultuda, yon degisiklikleri iceren
rotalar daha kisa olduguna karar verilmistir. Dikkatle kontrol edilen sanal ortamlarda
(esit uzunluklarda ve farkli sayilarda / derecelerde doniisler igeren) deneyler
gerceklestirmek, ortaya ¢ikan herhangi bir yol acisalligi etkisi ile baglantili olarak bas-
yon hiicrelerinin aktivasyon potansiyel modellerini incelemek ilging olacaktir. Ayrica,
Klippel ve arkadaglarinin rotanin hesaplanmasiyla ilgili ¢aligmalari, 6zellikle de
yonleri tanimlamak i¢in dogal ifadeleri olusturma veya rotalarin harita sunumlarinin
sematize edilmesiyle ilgili belirsizlikler devam etmektedir. (Klippel A, Dewey C,
Knauff M, Richter K, Montello DR, Freksa C, Loeliger E, 2004) Insanlarin 'saga
doniis' ya da soldan saga " talimatlar 'kavramlarinin farkl ortamlarda kafa hiicrelerini
aktivasyon potansiyel modellerinde herhangi bir noérolojik temele sahip olup
olmadigmi tespit etmek sasirtici olacaktir. Bir yaklasim, Space Syntax analizinde su
anda kullanilan ag¢isal agirliklarin modifiye edilmesidir. Grafik agirliklari, insanin
acisal degisim algilarina daha paraleldir . (Klippel A, Dewey C, Knauff M, Richter K,
Montello DR, Freksa C, Loeliger E, 2004) ve daha sonra hareket kaliplar1 ile
korelasyonlarin gelisip gelismedigini belirler. Baska bir yaklasim Turner'n beden dis1
gorsel kullanma konusundaki ¢caligmalarini genisletmek (Turner A, Penn A, 2002) ve
onlar1 simiile ettikleri gibi sadece 'gdriis' degil ayni zamanda benzer bir yon
duygusunu, simiile edilmis 'bas yon hiicreleri’ tarafinan saglanan veriler yardimiyla

olusturmak olabilir.

4.2.3. Cok Kath Ortamlarda 3 Boyutlu Algilama

Grid hiicrelerinin kesfinden sonra bir siireligine cevapsiz kalan bir soru: bu hiicrelerin
nasil yigildiklari, yani dikey hareketin etkisinin ne oldugu hakkindaydi Ugiincii

boyutta esdeger iki boyutta olanla yilizey 1zgarasi olusturuyorlar mi1? Bu soru, son
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zamanlarda, sarmal bir ¢evreyi kesfeden farenin, iiciincii boyutta farkli sekilde
aktivasyon oriintiileri trettigi kesfedildiginde ¢6ziilmiistiir. Hipokampiisiin, mekan1
dikey ve yatayda farkli sekilde kodladigi goriilmektedir. Grid hiicresinin (yer
hiicresinde) aktif olma oOriintiisti, dikey boyutta bir siitun-bolme olusturuyor gibi
gortiinmektedir (bkz. Sekil 4.5). Bu durummekanin {i¢ boyutlu olmasindan ziyade, en
iyi ihtimalle 2.5 boyutlu oldugu seklinde yorumlanabilir. (insan beynindeki grid
hiicrelerinin fare beyinindekilere benzer oldugu varsayimiyla). Bu bulgu, ¢ok katli
binalarda navigasyonunda son zamanlarda yapilan ¢alismalarla 6zellikle uyumlu bir
sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Burada, farkli katlarm, dikey olarak istiflenmis, birbiri
ardina benzerlik gosterebilecegi ortaya konmustur. (yani, sonraki katlar genel
yerlesim ve diizenleme agisindan alt katlara benzememektedir, bu tiir bir ortamin bir
ornegi i¢in Sekil 4.5 bakiiz). Dikey boslugun beyinde farkli sekilde kodlandig:
bulgusu, ayn1 zamanda Space Syntax yontemine yoneltilen elestirilere de hizmet
etmektedir: Bu yontem esasen iki boyutlu olup ve binalarda ii¢lincii boyutu yeterince

ele alamamaktadir.

, R " A A\,
‘Qr(]*,m T RS 4

N 4
/ o—<

/ ( )
/)8 [

<’g// /7[\ ;;

Sekil 4.5 Holscher tarafindan kullanilan konferans merkezi projesinin
sematik kat plani. (Montello D, 2007)
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Bununla birlikte, ek ¢alismalarin, her ii¢ alanin, sinirbilimsel, mekansal bilis ve Space
Syntax perspektifinden ¢ok katl ortamlara taginmasi gerektigi agiktir. Montello'nun
Space Syntax’in ¢evre psikolojisine katkisi hakkindaki yakin tarihli makalesinde,
gelecekteki aragtirma alanlarini sdyle giindeme getiriyor: “Gelecekte, Space Syntax ,
dikey boyutta uzatilmis etkileri de dahil olmak iizere ii¢lincii boyutun yonlerini
icerecek sekilde genisletilecek estetik ve diger tepkiler iizerinde gorsel alanlar ve ¢ok
katli yapilarda dikey iliskilerin yonelim ve mekénsal 6grenme iizerindeki etkileri
merak konusu edilecektir.” (Montello D, 2007) Bu sorunu, ayri disiplinler iginde degil,
disiplinleraras1 ele almak, bu diisiinceye, dikeyligin etkilerine en iyi sekilde

yaklagabilir.

ot
o :

Sekil 4.6 Sarmal bir ortamdan si¢an hareketinin yollar1 (solda) grid hiicre
aktivasyonuyla ortaya ¢ikan model (sagda). (Montello D, 2007)

4.3. Mimari Tasarim Siireci icin Cikarimlar

Calismanin bu bdliimiinde su soruyu soruyoruz: siirekli rahatsiz edici ve stresli
ortamlar olarak nitelendirilen karmasik binalarin tasarlanmasinin sonuglar1 nelerdir?

Bu bilgiler, bir mimarm anlasilabilir ve kullanicilarmi kolayca yonlendirebilen binalar



tasarlamasma nasil yardimei olabilir? Hillier'in belirttigi gibi (Hillier B, 1996)
mimarlik hem rasyonel hem de sezgisel / yaratici bir eylemdir ve gergeklestirilebilmesi
icin her iki eylemin gerekli oldugu agiktir. Mimarlar insanlarin dolasimini
kolaylastiran binalar tasarlayabiliyor mu? Buradaki zorluk sadece, tasarimcinin,
biligsel bilgiyi kullanict i¢in ne kadar yararli olabilecegini 6grenmesi degil, ayni
zamanda en iyi sekilde nasil kullanilabilecegini de bilmesidir (Hangi durumda ve
hangi asamada?). Mimarin yaratici siireci bir dizi analitik arag ve kilavuz ile (yol
bulma ve gezinme ile ilgili arastirmalardan ortaya ¢ikan) saglanarak desteklenebilir.
Norobilim, biligsel bilim ve Space Syntax arastirmalari tasarim igin bir dayanak
olugturmaktadir. Ancak, farkli kaynaklardan gelen bilginin birlestirilmesi
gerekmektedir. Siire¢ sadece mimari yapilarin kullanicilarinin ihtiyaglarini daha iyi
anlamak i¢in degil, ayn1 zamanda mimarlarin kendilerini dahil edebilecekleri a¢ik bir

arastirma programima doniismelidir.

Bu arastirma, mimarlarin yaya hareketini tasarlamak i¢in tasarim-sezgisel olarak nasil
doniistiiriilebilecegine dair bir fikir sunmaya hedeflemektedir. (Benzer bigimlerde
boyle kurallar, tiretken tasarimlar i¢in uygunluk fonksiyonlarma da doniistiiriilebilir.)
Ancak, norobilim, biligsel bilim ve mimariyi biitlinlestiren gelecekteki herhangi bir

arastirma programinin amaci, bu listeyi genisleterek gelistirmek olacaktir.

4.3.1. Mimarlar i¢in Sezgisel Tasarim

1. Diiz, dolayimsiz rotalar, pek ¢ok yon degisikligi icerenlere gére daha fazla tercih
edilir. Burada estetik ve yol bulma gereksinimleri arasinda olas1 bir ¢ekisme kabul
edilebilir: rota boyunca “yerler” yaratmak i¢in uzun bir koridorun “kirilmas1” cazip
gelebilir. Bu, yerel diizeyde estetik anlamda ise yarayabilir, ancak yol bulmayi
kesinlikle engelleyecektir (Conroy Dalton R (2003)

2. Giris bosluklar1 ve atriyum gibi diger merkezi ve dikey dolasim araglarma baglayan
engelsiz goriis hatlarinin: merdivenler, asansorler ve yiirliyen merdivenleri gibi goriis
cizgileri cok dnemlidir. Bu nedenle bu agiklar1 hesaplamak i¢in tasarlanan ve / veya
yazilimi kullanarak (6rnegin Space Syntax programlari) bunlar1 acik bir sekilde
kontrol etmeye deger bulunmaktadir (Weisman J, 1981) (Gérling T, Book A,
Lindberg E, 1986) (Hillier B, 1996)
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3. Yon / yonelim degisikliklerinin kagmilmaz oldugu durumlarda, 90° doniislerin
tercih edilmesi daha saglikli olacaktir. Genis agili doniisler yon algisini zayiflatacaktir.
Ozellikle 90 ° 'den biiyilk acilar1 engellemeye cahisilmal; 90° dik acilar

kullanilmalidir.

4. Cok kath yapilarda, kat planlarin birbirinden ¢ok farkli olmamalidir. Bina
kullanicilari, her katin 6nceki katlara benzer bir sekilde tasarlandigini diisiineceklerdir.
Kat planlarinda biiyiik farkliliklar karisikliga neden olacaktir. (Holscher C, Brosamle
M, & Vrachliotis G, 2009)

5. Ic mekanda gezinirken, ufuk cizgisi, giinesin konumu, yeryiiziiniin egimi veya
uzaktaki simgesel yapilar (dag) gibi sabit gorsel bilgiler yer/yon kontrolii saglamak
icin kullanilabilir. Bir binada sabit bilgiler, gecirgen cepheler, atriyum veya gorsel
olarak dis mekanla iletisim kurmay1 saglayacak mimari elemanlarm tasarlanmasiyla

saglanabilir.

6. Atrium, bagka bir yararli amaca hizmet edebilir: arastirma bilgisine (veya goz
hizasina ve yereline gore yukaridan asagiya ve kiiresel) bir “kisa yol” sunabilirler,
clinkii diger katlar1 gormeyi kolaylastirirlar. Atrium, kullanicilar i¢in boyle bir

“lyilestirme” olanagi saglayabilir. Hill KA (1998), Berdik C (2009)

7. Asir1 karmasikliktan kagmilmalidir. Burada yine mimari niyet ve yol bulma islevsel
gereksinimleri arasinda bir ¢atisma potansiyelinden soz edilebilir. Asir1 karmasik

tasarimlar1 kontrol etmek i¢in Space Syntax analizleri gibi teknikler mevcuttur.

8. Bina kullanicilari, yerel diizeyde, ayn1 binada iginde diger yerlerde giiglii gérsel
benzerlikler tasiyan yerlerde kaybolabilir. (bu durum g¢ogunlukla giliglii simetrik
diizenlerde ortaya ¢ikabilir, yani bir koridor, komsusu paralel koridor ile aymidir).
Weisman J (1981) Bir tasarim teknigi, bu tiir konumlarimn, belirgin renk kullanimi gibi
mekansal olmayan yollardan ayirt edilmesidir. Bununla birlikte, i¢ dekorasyonun bir
seyir ipucu olarak kullanilmasi, binanin yagam siiresi boyunca degistirilebilecegi i¢in
sorunludur; tasarim asamasinda mekansal olarak benzer yerlerden kaginmak daha
iyidir. Bagka bir yontem, mimari ozellikleri "yer isaretleri" olarak bilingli bigimde
kullanmaktir. Bunlar, karar noktalarina yerlestirildiklerinde ve genis bir goriiniirliik
alanina sahip olduklarida oldukga yararhidirlari, pek ¢ok yerden goriilebilirler.
(Presson CC, Montello DR, 1988), (Nothegger C, Winter S, & Raubal M, 2004)
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5.SONUC
5.1. Sonug ve Oneriler

Bu c¢alismada insanin mekansal davranisi ve deneyiminin, ortamlarin sekil ve
konfigiirasyonlarindan bagimsiz degerlendirilemeyecegi ortaya konmustur. Bu
nedenle, mimari psikoloji, Space Syntax ve mekansal-biligsel alandaki karsilastirmali
bu ¢alisma, davranigsal ve psikolojik 6zellikleri ele alan ve ortak bir payda saglayan
mekanin algilanma problemlerine bir cevap aramaktadir. Bu tez, mekansal analiz i¢in
noroloji tabanli analizlerin pratik uygulamasindan kaynaklanan teorik ve metodolojik
konular1 sunmaktadir. Mekansal formun ve yapmin davranis ve deneyimler tizerindeki
etkisini aragtiran son calismalara dayanarak, Ozellikle ndrobilim, Space Syntax,
bilissel harita ve ikili mekan gorme kurami gibi konular1 tartismaktadir. Bu
degiskenlerin, davranis ve deneyimlere iliskin deneysel ve ampirik olarak
dogrulanmasi hedeflenmistir. Dahasi, mimari ortamlarin mekansal yapisinin insan
fenomen anlayisini arastiran deneylerden yola ¢ikarak, kiiresel veya gevresel diizeyde
referans noktalarinin se¢imine yonelik stratejiler ve bunlarin bir biitiin olarak bir
¢evreyi tanimlayan seyrek fakat makul bir analiz yapisina entegrasyonu onerilmistir.
Ortamlarin mekansal 6zelliklerinin etkili bir sekilde tanimlanmasi i¢in Space Syntax
analizlerine norolojik yonelimli bir metodoloji onerilmistir. Bu yontemin, davranissal
deneylere uygulanan soyut mimari analizden bilissel bilimde zihinsel temsiller {izerine
yapilan ¢alismalara kadar genis bir uygulama yelpazesinde faydali olacagi

goriinmektedir.

1950°li yillardan giiniimiize de yapilan arastrmalar Space Syntax’mn sehirlerdeki ve
binalardaki hareket Oriintiilerinin, ilgili mekénsal diizenlerinin konfigiirasyonel
ozellikleriyle giiglii bir sekilde iliskili oldugunu gostermektedir. Ayrica, bireylerin
sanal diinyadaki rotalarinin bu ortamlarin sdzdizimsel 6zelliklerinden etkilendigi ve
ortaya ¢ikan modellerin, gergek diinyadaki senaryolarda mekanin ve Ozelliklerin
konfigiirasyon 0Ozellikleri arasindaki tespit edilen korelasyonlar1 agiklayabilecegi
gosterilmistir. Ancak, bu ¢alismalarin higbiri simdiye kadar bu diizenliliklerin neden
daha temel, bilissel diizeyde meydana geldigini ortaya ¢ikarmaya ¢aligmadi. Bagka bir
deyisle, mekansal konfigiirasyon fikrinin bir kiginin niteliksel degerlendirmelerini ve
mekansal aglarin daha sonraki kullanimmi nasil sekillendirdigini heniiz
cevaplamadilar. Insanlar mekansal konfigiirasyonlardan ne tiir bilgiler cikarir?

Mekansal bir ag degerlendirilirken bu bilgiler nasil niteliksel olarak kullanilir? Boyle
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bir ag1 kullanmak gerektiginde bu bilgi nasil kullanilir? Bunlar, bu tezin cevaplamaya
calistigr bazi sorular. Bu calisma insanlarin bilissel haritalarla nasil etkilesimde
bulunduklarmi analiz ederek, insanlarin konfigiirasyon bilgilerini icsellestirdigi ve
gercek diinya senaryolarinda kullanilabilecek niteliksel yargilar1 tanimlayabilecekleri
stireglere 151k tutmaya calisacaktir. Sonug olarak, bu tez, Space Syntax yonteminin
biligsel kuram ile baglanma siirecinin devaminda daha ileri bir adim olmay1 ve boylece
Space Syntax yonteminin biligsel koklerinin arastirilmasma katkida bulunmay1

amaclamaktadir.

Bu tezde sunulan galismalar yeni gelisen noérogoriintiileyiciler ile daha da fazla
desteklenecegi veya gelisecegi i¢in insanin mekansal davranisi ve deneyimi,
ortamlarin sekline ve yapilandirilmasma yonelik bu arastirma smirli bir alana
deginmistir. Mimarlik ve mekansal bilis alanlarindaki bu arastirma, bu nedenle
mekanin davranissal ve psikolojik olarak ilgili 6zelliklerini yakalayan tanimlama
sistemlerine ihtiya¢ duymaktadir. Mimari psikolojinin yani sira mekansal biliste
arastirma i¢in uygun olan analiz ve algi tipolojisinin niceliksel agiklamasi igin yeni bir

biitlinleyici ¢cerceve dnerilmistir.
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katilim, 2016
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