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NOCTURNE

Insanin varolusundan bu yana kimlik ve benlik her zaman igin sorgulanan
ve arayis icinde olunan bir durum olmustur. insan dogumundan sonra belli bir siire
bilingsizce, gelisim doneminde ise farkindalikla kendini arar. Bu arayis sirasinda
toplum normlar1 ve baskisi ile karsilasan birey kimlik krizi evreleri yasar. Bu
durumda ego bir tarafi bastirmaya calisip orta yolu bulur. Jung’un kuraminda yer
aldigr gibi ego bir persona(maske) olusturur. Bu; dis diinyaya gosterdigimiz
benligimizdir, ancak bahsi ge¢en bu maske (persona) beraberinde golgeyi (alter ego)
de olusturur. Bu durumda her insan aslinda karanlik bir yanin1 yaratir. Toplumun her
bir bireyinin bu karanlik ile miicadele etmesi soz konusu iken hala normlarina ve
baskilarina devam etmesi aslinda bir anlamda kendini nasil bastirdiginin gostergesi
olur. Tam da bu noktada toplumu olustururken kendi i¢imizde nasil golgeleri
olusturdugumuz ortaya ¢ikar. S6z konusu karanlik yanimiz olan golge (alter ego), bir
yolunu buldugunda ortaya ¢ikmaktadir. Celisen Ikilik kavrami ise, Persona ve
Golge’nin kars1 karsiya gelme ve biitiinlesme durumudur. Jung’a gore diis ya da
mitte persona (maske) golge (alter ego) ile karsi karsiya gelmek ve g¢atismanin
¢Oziime kavusabilmesinin dncesinde onu kendi benliginde biitiinlemek zorundadir.
Celisen ikiligin ger¢eklesmesi i¢in kahramanin kisisel olarak karsilasmasi ve golgeyi
yenebilmesi gerekmektedir. Tezin igerisinde gerceklestirilen “Nocturne” adli kisa
filmde Bia adli karakterin golgesi ile i¢sel ¢atismaya girmesi, gdlgenin iistiin geldigi
halde; Persona(maske)’nin bu durumun {istlinii 6rtmeye calisan golgeyle catismasi ve

sonunda kahramanin benliginde iistiin gelmesi konu edinilmistir.
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ABSTRACT
NOCTURNE

Since the human being existence and ego always queried for and condition in
the quest. After the birth of human, unconsciously for a while but with agreness
while devoloping, searches for himself. During that quest, the individual who faced
with pressure of the community and their norms experiences identity crisis phases. In
this case the ego a try to suppress one of the side and findes the middle way.
According Jung's theory, the ego creates a persona (mask). This is the identity that
we show the outer World, but this aforementioned mask (persona) creates the
shadow (alter ego) with itself. This situated individual creates the dark side of
himself.

In this case creates a dark side of all people in fact. With each member of the
community to fight this dark while the question continues to pressure still norms and
actually in a sense how indication suppress. At this point how shadows within
ourselves in creating the community we've created. We, as well as the
aforementioned dark shadow (alter ego), finds a way to come out. The concept of
conflict duality is Persona and shadow confrontation and integration. According to
Jung, in dream or myth persona before faced with shadow (alter ego) and resolved
the conflict they must unite in their own self. The thesis is performed in "Nocturne™
in her short film, the shadow of the character coming into conflict with the Bia's truht
in the shadow of superior came; Persona (mask), this situation is at the end of the

running with a shadow to cover conflict and treading of the hero prevail subject.
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GIRIS

Bu tez c¢alismasinda Carl G. Jung’un ¢elisen ikilik kavramindan
yararlanilmigtir. Caligmanin arastirma siirecinde eldeki kaynaklarin yani sira gesitli
kiitiiphanelerde ve internette yer alan konuyla ilgili kaynaklardan yararlanilmistir.
Proje kapsaminda tez ¢aligmasina kosut olarak “Nocturne” adli kurmaca tiiriinde bir

kisa film yapilmustir.

Amacg
“Tyilesme evrensel bir insan meselesidir.”(Indick, 2011)

Her insan yasaminin bir noktasinda yaralanir, psikolojide travma olarak
adlandirilan bu durumun yogunlugu olaya, ge¢mis yasantiya ve ¢cocukluguna varan
olaylara kadar etkenlerle degisebilmektedir. S0z konusu travmalar tepkileri
beraberinde getirmektedir. Sanrilar, siddet kullanma gibi tepkiler ortaya
cikabilmektedir. Fakat her insanin i¢inde ayni zamanda karanligi ile biitiinlesip
iyilesme arzusu da yer almaktadir. Iyilesmek bireysel anlamda kendi ile baslasa da
aslinda toplumsal olarak iyilesmeyi de saglamaktadir. Cilinkii her bir bireyin bir
travmast ve sonucunda tepkisi vardir. Travma ve tepkilerin dlgilileri degisse de
biitiinii olusturdugunda toplumsal bir sorun olusturmaya gidebilmektedir. Filmde ise
Bia’nin iyilesmesi itirafi-kabullenisi ile olmaktadir. Tyilesmenin ilk adimi1 kabullenis
olarak ongoriilebilir. Yine her bir birey bu adimi attiginda iyilesme toplumsal olarak
saglanabilmektedir. Bu filmin amaci da kabullenisin ve iyilesmenin 6nemini

amagclamistir.



OLGULAR
1.Jung’un Kuram ve Arketipler

Kolektif Bilingdis1; Insan ruhunun i¢inde dogustan tinsel bir 6ge bulundugu
inancidir. Biitlin insanligin metafizik diizeyde baglantili olduguna ve bu giiciin inanis

yoniindeki evrensel gereksinimin altinda yatan psikolojik gii¢ oldugu inancidir.
Baz1 Arketipler:
Kahraman: Merkezi arketiptir.

Persona: Diinyaya gosterdigimiz dig yiizler, baskalarinin goérmesine izin verdigimiz

insanin bir parcasi olan maske’mizdir.

Golge: Jung; zitlik psikolojisini, benligin her pargasinin birlestirici ya da zittt bir
parca ile biitiinledigini benimsemistir. Gece ve giindiiz gibi Jung’un kuraminda
Golge, Persona’ninzittidir. Ego, bilincin yansimasinda bir gélge olusturur. Bu golge,

bastirilmis duygularin var oldugu “6teki ben” (alter ego)’dir.”

Celisen Ikilik; “ikilik kavrami Kahraman’m karsi karsiya gelme ve biitiinlesme
hedefine dayalidir. Diis ya da mitte persona, golge ile karst karsiya gelmek ve
catismanin ¢oziime kavusabilmesinin Oncesinde onu kendi benligi igerisinde

butiinlemek zorundadir.”

Oteki Ben Olarak Golge; “Koétiiler, iyi karakterlerin karanlik yammni da
simgeleyebilirler. Kahraman ve kotii tek bir insanda birlesir ve ikisi arasinda

bilingdis1 béliinmeyi simgeler’

Bu kurama gore; zit arketipler olarak kotii Golge, kahraman ise Persona’dir. Film
yapilarinda genellikle kahramanlarin zitt1 olan kétiiler vardir. “Nocturne” adli kisa

filmimde ise kahramanin zitt1 olan kétii yine kendisidir. Yani 6teki ben olarak golge

! William 1., Sinema Yazarlar1 I¢in Psikoloji, cev. Ertan Yilmaz- Yeliz Karaarslan, (2. b.), Agora
Kitaplari, Istanbul, 2011, s. 132
2 William 1., Sinema Yazarlar1 I¢in Psikoloji, cev. Ertan Yilmaz- Yeliz Karaarslan, (2. b.), Agora
Kitaplari, istanbul, 2011, s. 133
% William 1., Sinema Yazarlar1 I¢in Psikoloji, cev. Ertan Y1lmaz- Yeliz Karaarslan, (2. b.), Agora
Kitaplari, Istanbul, 2011, s. 137



temasi kullamlmistir. Ana karakter olan Bia* filmin baslangicinda sahilde bir olaya
sahit olur, bu olayda bir kadin adam tarafindan bigcaklanmaktadir. Bia, olay1
gordiikten sonra kadinin yanina gitmeye c¢alisir fakat beyni ona oyun oynar ve diisiip
bayilir. Kalkip eve gittiginde bu olayla yiizlesmeye ve olayr ¢ézmek igin geri
donmeye karar verir. Bia sahile vardiginda, her sey yine iistiine gelmektedir ve olay
yerine gidemez. Bia aslinda &teki ben olarak golgeden kagis sendromundadir.
Aslinda sahilde bu olay yasanmamuistir. Bia’nin golgesi bir zamanlar galip gelmis ve
erkek arkadasini 6ldiirmiistiir. Bunun iizerine persona devreye girmis ve hayatindaki
erkegi kaybetmis fakat yine de hayatina devam eden maskesini takinmistir. Siirekli
yaptig1 gibi sahile gitmeye devam etmisse de Bia’nin kendi benligi bu durumun artik
degismesini istemektedir. Stirekli sanrilara kapilip bayildiktan sonra ge¢mise doner
ve aslinda kafasinda kurdugu gibi sahilden ayrilmadigini animsar. Burada Jung’un
iyilesme dedigi evre devreye girer. Bia’nin iyilesmesi ise yaptigini1 kabullenmek ve

polise itiraf etmek olur.

2. Renkler, Semboller ve Anlamlari

Renkler ve bi¢imler, insanlarin tipki alfabe kullanmasi gibi tarih 6ncesinden bu yana
anlatim dili, sembol olarak kullanilmaktadir. Anlamlar1 farkli kiiltiirlerde farklilik
gosterebilmekle beraber evrensel olarak kullanilan bir dil olmustur. Nocturne ash
filmimde, kadinin kiyafetleri siyah ve botlar1 kirmizidir. Ayni1 zamanda renkler

insanda duygular uyandirmakta ve davranislarina da yansimaktadir.

“Sicak renklerin anasi olan kirmizi, renklerin en zengini olarak da kabul
edilmektedir. Insanlar1 ¢abuk heyecanlandirmakta ve onlara iggiidiisel itilimler ve
sinirli davraniglar yaratarak, irade héakimiyetini kaybettirmektedir. Kirmizi renk
tansiyonu yiikseltmekte kan akisini hizlandirmakta ve insanlarin beyin iistii zarini

etkileyerek adrenalin salgilanmasina yol agmaktadir.””

4 Siddet ve intikam tanrigasi, “Bia : Dev palas ile Styx’in kiz1. Siddet anlamina gelen Bia, Nike(Zafer)
in kiz kardesidir.”https://persophene.wordpress.com/2012/12/17/yunan-mitolojisinde-tanri-ve-tanrica-
isimleri/

5 Mustafa S., Sinemada Renk-Sembolik Anlamlar, Detay Yaymcilik, Ankara,2003,(1.b), s. 81.



https://persophene.wordpress.com/2012/12/17/yunan-mitolojisinde-tanri-ve-tanrica-isimleri/
https://persophene.wordpress.com/2012/12/17/yunan-mitolojisinde-tanri-ve-tanrica-isimleri/

“Bu renk duygusal yonden daha c¢ok ug¢ noktadaki insanlara uymaktadir. Bu tip
insanlar kurallar i¢inde yasamaya uyumlu olmayip, kazanmanin kurallarin1 kendi
koymak isteyenlerdir. Sahip olduklar1 bu anlayisa kars1 ¢ikildiginda ise tepkileri gok

biiyiik olmakta, hatta bunu cinayete kadar gotiirebilmektedirler.”®

Bu neden ile karakterin golgesine atifta bulunularak, ge¢misi animsatmasi

maksadiyla ¢izmeleri kirmizi renkte kullanilmistir.

Bir diger renk ise siyahtir. Bia’nin ¢izmeleri disinda giydigi kiyafetler simsiyahtir.
Siyah sembolik anlamda, sessizlik ve oOlimi temsilen kullanilmigtir. “Siyah
sessizligin kesin rengidir. Siyahta geleceksiz ve umutsuz bir sessizlik vardir.
Karanligi, yoklugu, iiziintiiyi, aciyr ve Olimil temsil ettiginden; duygu olarak

korkuyu, kaygiy1, ¢cokiintiiyii temsil eder.””

Bi¢im olarak filmin isminin de gectigi lizere daire; sonsuz bir devinim duygusudur.
Fakat bu daire kirilmistir. “Daire, bir noktanin merkezinin etrafinda dogrusal bir
sekilde devam etmesiyle olusur. Dairenin ifade ettigi anlam bitmeyen yumusak
hareketlerin getirdigi sonsuzluk duygusudur. Daire, kendi anlatimi i¢inde hareket

eden zihinselin anlatimi ve ifade araci olarak kullanilir.””®

Su ve gokyiizii mitlerin birgogunda sik¢a kullanilan semboller olmustur. Su-deniz-
okyanus neredeyse bilinen tiim mitolojilerin baslangicini olusturmustur. Ayni
zamanda su tufanlarla birlikte yok olusu da sembolize etmistir. “Yaratilisla ilgili

biitiin mitolojilerde sularm etkin rol oynadig1 goriiliir. Higbir sey yokken su vardi.”®

Tirk Mitolojinde Kara Han’dan 6nce suyun varligi, Yunan Mitolojisinde higbir sey
yaratilmamisken ugsuz bucaksiz okyanus, Stimerler de ise Gok, Toprak, Su olarak

baslangi¢ sayildig1 gibi, dini ritiiellerde de ¢okca kullanildig1 goriilmektedir.

“Aslinda su biitlin potansiyel ve iiretken giicleri temsil eder. Sular tam varolusun
kaynagidir. Suyun hayat olusu, hayatin sudan varolusuyladir.”*? “Varolusun kaynag

olan su, mitlerde ayn1 zamanda yok olusun da (tufan) kaynagidir. Her tiir bi¢imi

SMustafa S., Sinemada Renk-Sembolik Anlamlar, Detay Yayincilik, Ankara,2003, ,(1.b),s. 82.
"Mustafa S., Sinemada Renk-Sembolik Anlamlar, Detay Yayincilik, Ankara,2003, ,(1.b),s. 88.

8Mustafa S., Sinemada Renk-Sembolik Anlamlar, Detay Yayincilik, Ankara,2003,,(1.b), s. 45.
9 Géniil Y., Yaratihig Mitolojileri, Otiiken Yayinlari, istanbul, (1.b),2015, s.37.

10Gsniil Y., Yaratilis Mitolojileri, Otiiken Yaymlart, Istanbul,(1.6),2015, 5.37.



pargaladigi, her gecmisi sildigi icin yeniden olusturma, yeniden dogurma ve
arindirma ozelligi vardir. Clinkii suya batan her sey Oliir. Suya batan kisi tipki

giinahsiz bir ¢ocuk gibidir. Yeniden aydinligin esigindedir.”**

Tim bu bilgiler 1s181inda, kendi kotii gegmisinden kagan karakter Bia’nin siirekli
suyun (denize) yanma gitme sebebi karanlik geg¢misten armmma istegi ve ayni
zamanda arindiracak olan suyun onu yok edecek kadar kaotik olmasidir. Ancak Bia
hicbir zaman suyla temasta bulunamaz. Sembolik olarak kullanilmigtir. Gokyiizl de
bircok simgeye biiriinmiis ise de s6z konusu Nocturne adli filmde Yaratici (ilahi)
olanla yiiz yiize gelmek gibi bir sembol ile kullanilmistir. Yiiriidigt yollarin ¢akilh

ya da kum olmasi siirecin zorlu gectigini simgelemek amaciyla yapilmistir.

1 Goniil Y., Yaratilis Mitolojileri, Otiiken Yaymlart, Istanbul,(1.6),2015, s.41



BIRINCI BOLUM
CEKIM ONCESIi SUREC

1.1. Oykii

Kadin sahilde yiiriimektedir. Hava riizgarli ve deniz dalgalidir. Kadin durur
ve denizi, kumsali izler. Uzakta belli belirsiz iki kisinin (bir erkek ve bir kadin)
kavga ettigini goriir. Adam elinde kanli bigakla yiirlimeye baslar ve gozden kaybolur.
Kadin hizli adimlarla olay yerine dogru yiiriimeye baslar, kogsmaya calisirken basi
doner, sendeler ve yere diiser. Yiiziinden terler akar, biraz sakinlesip eve dogru geri
doner. Yiiriirken bitkin diismiiscesine duvarlara tutunur. Eve gelir. Mutfaga geger su
icer. Bu sirada riizgar canlart ses cikarttikca kadinin basi doner tezgaha tutunur.
Gozleri kararir ve oturur. Sakinlestikten sonra depo gibi bir odadan el feneri alir ve
sahile dogru ylirimeye baslar. Uzaktan gordiigii olay yerine gitmeye calisir,
karanlikta saga sola donmeye baglar. Yiiriidiikkge kumlara saplanir gibi olur.
Yiiziinden terler akar, titremeye baslar. Sakinlesmek i¢in kumlarin iistiine uzanir bir
middet gokyiiziine bakar, derin derin nefes alir. Dogrulur denizi seyreder. Feneri
acip kapatir. Kumlarla oynar. Kalkip yavasca geri doner. Ara sokaklara girip
yiirlimeye devam eder. Evin Oniine geldiginde bahgedeki sallanan koltuga oturur.
Sigara yakar, sigara bitmeye yaklastik¢a yavas yavas sallanmaya baslar. Gittikce
hizlanir. Sonra bir anda kalkar ve sigarayir sondiiriir. Duvara dayanir, gokytiziini
seyreder Iceri girer televizyonun karsisinda uzanir, uyuyakalir. Diisiinde
olay yerindedir, denize dogru bakarken adam yanina gelir 6nce giilimser daha sonra
yiizli ¢irkinlesmeye baslar ve aniden iki g6gsiiniin ortasindan bigagin saglandigini ve
kanlar i¢inde kaldigini goriip sigrayarak uyanir. Sabah olmustur. Kalkar kahve ve
yiyecek bir seyler hazirlar. Oturup yedikten sonra cicekleri sulamaya baslar. Birinin
onu seyrettigini zannedip irkilir. Etrafina bakinir kimse yoktur. Evden ¢ikar sahile
dogru yiiriir. Sahilde yiirlirken birinin golgesini gortir, takip edildigini diistiniir. Ayak
sesi gittikce iirkiitmeye baslar. Arkasina donmeye korkup hizlanir, hizlandikga terler
ve titremeye baslar. Olay yerine dogru kostugunu anlar bas1 doner ve bayilir. Etraftan
birileri kendine gelmesi i¢in ugrasir, sesleri belli belirsiz duymaktadir. Gegmise

donmiistiir, adam kadina yalvarmaktadir. Daha sonra telefon calar, polis adami



sahilde 6li bulduklarini sdyler. Kadin sahile dogru kosarken kendine gelir. Su iger.
Eve dogru yiiriir. Bir siire hareketsiz durduktan sonra telefonu eline alir, polisi arar

ve adami kimin 6ldirdiigiini bildigini soyler. Ekran kararir.

10



1.2. Sinopsis

Glniumiuz. Sahil Kasabasi ve Kasabada Bir Ev.

Kadin ana karakter Bia 25-30 yaslar1 arasindadir. Bia, kasabanin yerlisidir,
yillarca burada yasamis ve kasabadan hi¢ ¢ikmamistir. Tek basina ii¢ katli miistakil
bir evde yasamaktadir. Bia, ¢alismamaktadir ve her giin sahile yiiriiyiise gider.
MehmetBia’nin erkek arkadasidir ve beraber yasamaktadirlar. Kavga ettikleri bir giin
Bia hizla disar1 ¢ikip sahile gitmis, Mehmet de arkasindan gitmistir. Sahilde
tartistiktan sonra, Bia eve donmiis ve birka¢ saat sonra Mehmet'in 6liim haberini
almistir. Bia yalniz yasamaya devam etmistir. Bia bir silire sonra sahilde yiiriiyiise
cikmaya deva etmeye baglar. Yine sahilde yiiriidiigii bir giin uzakta bir erkek ve bir
kadimnin belli belirsiz kavga ettigini goriir. (Mehmet'e gok benzer). Erkek eline bigagi
alip kadina saplar, ara sokaga girip gdzden kaybolur. Bia bu olayin {istiine gitmeye

calisir ve gecmisi ile hesaplasir.
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1.3. Treatmant

Bia, lizerinde yagmurlugu ayaginda yagmur botlariyla elleri cebinde sakince
denize paralel sekilde yiirimektedir. Riizgardan montu ve saglari ugugmaktadir.
Denizin dalgalar1 hizla kiyiya vurur. Uzun uzun etrafi seyrederken, uzakta belli
belirsiz bir kadinin ve bir erkegin kavga edercesine hareketler yaptigini goriir. Adam
elinde kanli bigakla, hizli adimlarla yiiriir, gider. Bia, olanlar1 seyrederken donup
kalmistir. Bia hizli adimlarla kadinin oldugu yere (olayin oldugu yere) dogru hizli bir
sekilde yiirlimeye baglar. Tam kosarken basi donmeye baslar, sendeler ve yere diiger.
Hizli hizli nefes alip verir, etrafindaki her sey donmektedir. Yiiziinden terler akmakta
ve titremektedir. Bir miiddet oturur, elleriyle kumlari sikar. Bir siire oturur, sakinlesir
ayaga yavasca kalkar. Olay yerine dogru bakar ve geriye dogru evinin oldugu yone
yirimeye baglar. Hafifce titremesi devam eder. Ara sokaklarda bir siire yiiriir.
Yiiriirken bitkin diigsmiiscesine duvarlara tutunur. Evinin oniine gelir. Cebinden zar
zor anahtarlarint ¢ikarir. Kilide elleri titreyerek anahtari zar zor sokar. Kapinin
kulpuna sikica tutunur. Ayakkabilarini yavasca cikarir. iceri girer. Kapiyr kapatir.
Sirtin1 kapiya yaslar. Hala titrer. Zor nefes alir. Anahtarlar1 portmantoya yavasca
birakir. Yiirlir, sola doner. Mutfaga girer. Tezgahtaki siirahiye uzanir, su doldurmaya
caligir. Elleri titrer, suyu tezgaha dokerek bardaga doldurur. Suyu icer. Bu sirada
rliizgar canlar ses ¢ikartir. Riizgar ¢anlar1 ses ¢ikarttikca Bia'nin basi doner. Tezgaha
tutunur. Gozleri kararir. Zar zor mutfaktaki sandalyeye oturur. Hava kararmaya
yakindir. Sakinlestikten sonra kalkar. Merdivenin altindaki dolabin kapisini agar. El
fenerini alir. Dolabin kapisini kapatir. Geriye doner, portmantodan anahtarlarinm alir.
Askidan yagmurlugunu alir. Yagmurlugunu giyer. Kapiy1 agar. Egilir, ayakkabilarini
giyer. Kapiy1 ¢eker. Sahile dogru agir agir yiiriimeye baslar. Bir miiddet yiiriir. Sahile
yaklastikca adimlari hizlanir. Sahile gelir. Olaym oldugu yone dogru ylriimeye
baglar. Bir anda karanliktan yiizine 1s1ik vurur. Isik yiiziine vurduktan sonra
karanlikta yoniinii kaybetmiscesine saga-sola donmeye baglar. Yiiziinden terler akar,
titremeye baslar. Sakinlesmek icin yavas¢a kumlarin iistiine sirtiistii uzanir. Bir siire
gokyiiziinii seyreder. Derin derin nefes alip vermeye calisir. Dogrulur. Sol eliyle
kumlar1 sikip oynar. Denize bakar denizi seyreder. Denizi seyrederken sag eliyle
feneri 3 kere agip kapatir. Feneri kapattiktan sonra sol elindeki kumlar1 sikmaya

devam eder. Avucunda kum vardir. Feneri cebine koyar. Ayaga kalkar. Evinin
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oldugu yone dogru agir adimlarla yiiriimeye baslar. Ara sokaga girer. Agir adimlarla
yiiriir. Yiriirken elindeki kumlar1 da yavasga yere doker. Evin oniine gelir. Kapiya
bakar. Bahgeye-balkona dogru yiiriir. Balkondaki sallanan koltuga oturur, hafif hafif
sallanir, sigara yakar. Sigarasi bitmeye yaklastikga sallanmasi hizlanir. Bir anda
ayaga kalkar, oniindeki kiilliige sigarasini hizli sekilde sondiiriir. Duvara yaslanir, bir
siire bahceyi seyreder. Balkon kapisinin 6niinde ayakkabilarini ¢ikarir, kilidi acar.
Iceri girer. Kapiy1 kapatir. Hole dogru yagmurlugunu ¢ikararak yiiriir.
Yagmurlugunu askiya asar.
Salona Girer. Kumandayi eline alir, televizyonu acar. Koltuga uzanir, battaniyesini
iistiine ¢eker. Bir elinde kumandayla, uyuyakalir. Riiyasinda olay yerindedir. Denize
dogru bakarken, (sahildeki bigcakli)adam yanina gelir. Adam 6nce giiliimser sonra
yiizli ¢irkinlesmeye baslar ve aniden Bia'nin iki g6gsiiniin arasina bigcagi saplar. Bia
sigcrayarak uyanir. Sabah olmustur. Kalkar, Merdivenlere dogru yiirir.
Merdivenlerden yukari ¢ikar. Banyoya girer elini yiizinii yikar. Banyodan ¢ikar.
Odaya gecer hirkasini Ustline alir. Odadan ¢ikar. Merdivene dogru yiiriir.
Merdivenlerden asagi iner. Mutfaga girer dolaptan bir seyler ¢ikartip yer. Toparlayip
dolaba koyar. Eline sulama spreyini alir. Balkona ¢ikar. Cicekleri sular, bu sirada
birinin onu seyrettigini zannedip irkilir. Etrafina bakinir, kimse yoktur. Sulama
spreyini birakir. Ayakkabilarini eline alir. Balkondan igeri girer. Hole gecer.
Ayakkabilarim1  kenara koyar. Yagmurlugunu alir, TUstline giyer. Anahtari
portmantodan alir, telefonunu cebine koyar. Ayakkabilarini alir dis kapiyr agar.
Ayakkabilarmi giyer, kapiyr ¢eker, anahtari kilide sokar ve kapiyr kitler. Her
zamanki yoldan sahile dogru yiiriir, Sahile gelir, kumlarin lizerinde yliriimeye baslar.
Kumlarin tizerinde arkasinda bir golge oldugunu goriir. Hafifce basiyla yere dogru
bakar. Tedirgin olup kendini sikar ve yiirtimesini hizlandirir. Ayak sesleri de Bia
hizlandik¢a hizlanir. Bia arkasina donemez. Hizlandikca terlemeye ve titremeye
baslar. Kostuk¢a olay yerine dogru gittigini anlar, birden her yer donmeye baslar ve
bayilir, yere diiser. Etraftan birileri kendine gelmesi i¢in ugrasir. Sesleri belli belirsiz
duyar. Mehmet Bia'ya yalvarmaktadir. Bia dinlemez bir tavirla arkasina doner ve
yiiriir. Birden evde goriir kendini. Mutfakta bir seylerle ugrasirken telefonu calar.
Arayan polistir. Mehmet'in sahilde 6lii bulundugunu soyler. Elindekileri atar, Sahile

dogru kosmaya baslar. (Glinlimiiz) Bu sirada yliziine birileri su ¢arpar ve kendine
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gelir. Etraftakiler yardima ihtiyact olup olmadigint sorar ve hastahaneye
gotiirebileceklerini soylerler. Bia reddeder. Etraftakiler gider. Bir siire denize dogru
bakar ve eline telefonu alir. Bitkin ve halsiz bir sekilde polisi arar. Mehmet'i kimi

Oldiirdiigiinii bildigini séyler ve ekran kararir.
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1.4. Ayrimlama Senaryosu

01.D1s. Sahil-Giin

Bia, iizerinde yagmurlugu ayaginda yagmur botlartyla elleri cebinde sakince
denize paralel sekilde yiirimektedir. Riizgardan montu ve saglari ugugsmaktadir.
Denizin dalgalar1 hizla kiytya vurur. Uzun uzun etrafi seyrederken, uzakta belli
belirsiz bir kadinin ve bir erkegin kavga edercesine hareketler yagdigini goriir. Adam
elinde kanli bigakla, hizli adimlarla yliriir ve ara sokaga girip gézden kaybolur. Bia,
olanlar1 seyrederken donup kalmistir. Bia hizli adimlarla kadinin oldugu yere (olayin
oldugu yere) dogru hizli bir sekilde yliriimeye baslar. Tam kosarken basi donmeye
baslar, sendeler ve yere diiser. Hizli hizli nefes alip verir, etrafindaki her sey
donmektedir. Yiiziinden terler akmakta ve titremektedir. Bir miiddet oturur, elleriyle
kumlar1 sikar. Bir siire oturur, sakinlesir ayaga yavasga kalkar. Olay yerine dogru
bakar ve geriye dogru evinin oldugu yone yiirlimeye baslar. Hafifce titremesi devam

eder.

02. D1s. Sokak-Giin

Ara sokaklarda bir siire yiiriir.

Yiirlirken bitkin diismiis¢esine duvarlara tutunur.
03. D1s. Evin 6nii-Giin

Evinin 6niine gelir. Cebinden zar zor anahtarlarini ¢ikarir. Kilide elleri
titreyerek anahtari zar zor sokar. Kapinin kulpuna sikica tutunur. Ayakkabilarini

yavasca cikarir.
04.I¢. Hol-Giin

Iceri girer. Kapry: kapatir. Sirtin1 kapiya yaslar. Hala titrer. Zor nefes alir.

Anahtarlar1 portmantoya yavasca birakir. Yiiriir, sola doner.
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05.I¢. Mutfak-Giin

Mutfaga girer. Tezgahtaki slirahiye uzanir, su doldurmaya ¢alisir. Elleri titrer,
suyu tezgaha dokerek bardaga doldurur. Suyu iger. Bu sirada riizgar ¢anlar1 ses
cikartir. Rlizgar ¢anlari ses ¢ikarttikca Bia'nin bagi doner. Tezgaha tutunur. Gozleri
kararir. Zar zor mutfaktaki sandalyeye oturur. Hava kararmaya yakindir.

Sakinlestikten sonra kalkar.

06.I¢. Hol-Aksam

Merdivenin altindaki dolabin kapisini agar. El fenerini alir. Dolabin kapisini
kapatir. Geriye doner, portmantodan anahtarlarini alir. Askidan yagmurlugunu alir.

Yagmurlugunu giyer. Kapiy1 acar.

07. D1s. Evin onii-Aksam

Egilir, ayakkabilarii giyer. Kapiy1 ¢eker.

08.D1s. Ara Sokak-Aksam

Sahile dogru agir agir yiiriimeye baslar. Bir miiddet yiiriir. Sahile yaklastik¢a

adimlar1 hizlanir.

09.D1s. Sahil-Aksam

Sahile gelir. Olayin oldugu yone dogru yliriimeye baslar. Bir anda karanliktan
yiizline 151k vurur. Isik yiizline vurduktan sonra karanlikta yoniinii kaybetmisgesine
saga-sola donmeye baslar. Yiiziinden terler akar, titremeye baglar. Sakinlesmek i¢in
yavas¢a kumlarin {stline sirtiistii uzanir. Bir siire gokyliziinii seyreder. Derin derin
nefes alip vermeye calisir. Dogrulur. Sol eliyle kumlar1 sikip oynar. Denize bakar
denizi seyreder. Denizi seyrederken sag eliyle feneri 3 kere agip kapatir. Feneri
kapattiktan sonra sol elindeki kumlar1 stkmaya devam eder. Avucunda kum vardir.
Feneri cebine koyar. Ayaga kalkar. Evinin oldugu yone dogru agir adimlarla

yiirlimeye baglar.
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10.D1s. Ara Sokak-Aksam

Ara sokaga girer. Agir adimlarla yiiriir. Yiiriirken elindeki kumlar1 da yavasga

yere doker.

11.D1s. Evin Onii-Aksam

Evin 6niine gelir. Kapiya bakar. Bah¢eye dogru yiiriir.

12.D1s. Bahc¢e/Balkon-Aksam

Balkondaki sallanan koltuga oturur, hafif hafif sallanir, sigara yakar. Sigarasi
bitmeye yaklastikca sallanmasi hizlanir. Bir anda ayaga kalkar, oniindeki kiilliige
sigarasini hizli sekilde sondiiriir. Duvara yaslanir, bir siire bahgeyi seyreder. Balkon

kapisinin 6ntinde ayakkabilarini ¢ikarir, kilidi agar.

13.I¢. Mutfak/Hol-Aksam

Iceri girer. Kapiyr kapatir. Hole dogru yagmurlugunu ¢ikararak yiiriir.

Yagmurlugunu askiya asar.

14.1¢. Salon-Aksam

Kumandayi eline alir, televizyonu agar. Koltuga uzanir, battaniyesini tistiine

ceker. Bir elinde kumandayla, uyuyakalir.

15.D1s. Sahil-Giin

Riiyasinda olay yerindedir. Denize dogru bakarken, (sahildeki bicakli)adam
yanina gelir. Adam 6nce giiliimser sonra yiizii ¢irkinlesmeye baglar ve aniden Bia'nin

iki g6gsiiniin arasina bigagd saplar.

16.I¢. Salon-Giin

Bia sigrayarak uyanir. Sabah olmustur. Kalkar, merdivenlere dogru yiirtir.

17.I¢. Hol-Giin

Merdivenlerden yukar1 ¢ikar.
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18.I¢. Banyo-Giin

Banyoya girer, elini yiiziinii yikar. Banyodan ¢ikar.

19.I¢. Oda-Giin

Odaya gecer hirkasini listiine alir. Odadan cikar.

Merdivene dogru yiiriir.

20.I¢. Hol-Giin

Merdivenlerden asag: iner.

21.I¢. Mutfak-Giin

Mutfaga girer dolaptan bir seyler ¢ikartip Masaya koyar. Bir seyler yer.

Toparlayip dolaba koyar. Eline sulama spreyini alir.

22.D1s. Balkon-Giin

Balkona ¢ikar. Cigekleri sular, bu sirada birinin onu seyrettigini zannedip
irkilir. Etrafina bakinir, kimse yoktur. Sulama spreyini birakir. Ayakkabilarini eline

alir.

23.1¢. Hol-Giin

Balkondan igeri girer. Hole geger. Ayakkabilarim1 kenara koyar.
Yagmurlugunu alir, istiine giyer. Anahtari portmantodan alir, telefonunu cebine

koyar. Ayakkabilarini alir dis kapiy1 agar.

24.D1s. Evin Onii-Giin

Ayakkabilarini giyer, kapiy1 ¢eker, anahtari kilide sokar ve kapiyi kitler.

25.D1s. Ara Sokak-Giin

Her zamanki yoldan sahile dogru yiirtir,
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26.D1s. Sahil-Giin

Sahile gelir, kumlarin iizerinde yiirimeye baglar. Kumlarin {izerinde
arkasinda bir gélge oldugunu goriir. Hafifce basiyla yere dogru bakar. Tedirgin olup
kendini sikar ve yiiriimesini hizlandirir. Ayak sesleri de Bia hizlandik¢a hizlanir. Bia
arkasia donemez. Hizlandik¢a terlemeye ve titremeye baslar. Kostuke¢a olay yerine
dogru gittigini anlar, birden her yer donmeye baslar ve bayilir, yere diiser. Etraftan

birileri kendine gelmesi i¢in ugrasir. Sesleri belli belirsiz duyar.
27.D1s. Sahil-Giin (gecmis)
Mehmet Bia'ya yalvarmaktadir. Bia dinlemez bir tavirla arkasina doner ve
yurur.
28.Ev. Mutfak-Aksam (gecmis)
Birden evde goriir kendini. Mutfakta bir seylerle ugrasirken telefonu calar.
Arayan polistir. Mehmet'in sahilde 61l bulundugunu sdyler. Elindekileri atar,
29.D1s. Ara Sokak-Aksam (gecmis)
Sahile dogru kosmaya baslar.
30.D1s. Sahil-Giin

(Giinlimiiz) Bu sirada yiiziine birileri su ¢arpar ve kendine gelir. Etraftakiler
yardima ihtiyact olup olmadigini sorar ve hastahaneye goétiirebileceklerini sdylerler.
Bia reddeder. Etraftakiler gider. Bir siire denize dogru bakar ve eline telefonu alir.
Bitkin ve halsiz bir sekilde polisi arar. Mehmet'i kimi 6ldiirdiiglinii bildigini sdyler

ve ekran kararir.
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1.5. Cekim Senaryosu

01.D1s. Sahil-Giin

Bia, kadin, erkek (MEHMET)

01.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA- HAREKETLi KAMERA

Bia, iizerinde yagmurlugu ayaginda yagmur botlariyla elleri cebinde denize paralel
sekilde yiirimektedir.

01.02. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA- HAREKETLI KAMERA
Riizgdrdan montu ve sag¢lar1 ugmaktadir.

01.03. GENEL PLAN-OZNEL KAMERA- SABIT KAMERA

Denizin dalgalar1 hizla kiyiya vurur.

01.04. DiZ PLAN- NESNEL KAMERA- SABIT KAMERA
Bia, uzun uzun etrafi seyreder.

01.05. GENEL PLAN- OZNEL KAMERA-TOPLU CEKIM

Uzakta belli belirsiz bir kadinin ve bir erkegin kavga edercesine hareketler yaptigini
gorur.

01.06. GENEL PLAN- OZNEL KAMERA- HAREKETLi KAMERA

Adam elinde kanli bigakla hizli adimlarla yiiriir ve ara sokaga girip gézden kaybolur.
01.07. YAKIN PLAN- NESNEL KAMERA- SABIT KAMERA
Bia, olanlar1 seyrederken donup kalir.

01.08. BOY PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Bia, hizli adimlarla kadinin oldugu yere (olayin oldugu yere) dogru yiirlimeye baslar.
01.09. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA- SABIT KAMERA

Tam kosarken bas1 donmeye baglar. Sendeler ve yere diiser.
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01.10. TOPLU CEKIM-NESNEL KAMERA- ALT ACI- HAREKETLI
KAMERA

Hizl1 hizli nefes alip verir. Etrafindaki her sey doner.

01.11. OZEL PLAN-NESNEL KAMERA-UST ACI-SABIT KAMERA
Yizinden terler akar ve titrer.

01.12. BOY PLAN-NESNEL KAMERA-UST ACI- SABIT KAMERA
Bir miiddet oturur.

01.13. YAKIN PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Elleriyle kumlar1 sikar.

01.14. BOY PLAN-NESNEL KAMERA- UST ACI- SABIT KAMERA
Sakinlesir yavasca ayaga kalkar.

01.15. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Olay yerine dogru bakar.

01.16. OMUZ PLANDAN GENEL PLANA- NESNEL KAMERA- SABIT
KAMERA

Geriye dogru (evinin oldugu yere dogru) yiiriir.

01.17. YAKIN PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Hafifce titremesi devam eder.
02.D1s. Sokak-Giin
BiA
02.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Ara sokaklarda bir siire yiirtir.
02.02. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Yiirlirken bitkin diismiis¢esine duvarlara tutunur.
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03.D1s. Evin Onii-Giin

BiA
03.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Evinin Oniine gelir.
03.02. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Cebinden zar zor anahtarlarini ¢ikarir.
03.03. YAKIN PLAN- OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kilide elleri titreyerek anahtar1 zar zor sokar.

03.04. BEL PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Kapiin kulbuna sikica tutunur.

03.05. YAKIN PLAN- OZNEL KAMERA- SABIT KAMERA

Avyakkabilarini yavasca ¢ikarir.
04.I¢. Hol-Giin
BiA

GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

04.01. Igeri girer. Kapiy1 kapatir.

04.02. Sirtin1 kapiya yaslar.

04.03. Titrer.

04.04. Zor nefes alir.

04.05. YAKIN PLAN- OZNEL KAMERA- SABIT KAMERA
Anahtarlar1 portmantoya yavase¢a birakir.

04.06. BEL PLAN- NESNEL KAMERA- SABIT KAMERA
Yiiriir, sola doner.
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05.I¢. Mutfak-Giin
BiA
05.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Mutfaga girer.
05.02. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Tezgahtaki siirahiye uzanir, su doldurmaya calisir.
05.03. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Elleri titrer, suyu tezgaha dokerek bardaga doldurur.
05.04. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA
Suyu iger.
05.05. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Bu sirada riizgar ¢anlari ses ¢ikartir.
05.06. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-UST ACI-SABIT KAMERA
Riizgar canlart ses ¢ikarttikga Bia'nin bast doner.
05.07. DiZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Tezgaha tutunur.
05.08. GENEL PLAN-OZNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA
Gozleri kararir.
05.09. AMERIKAN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Zar zor mutfaktaki sandalyeye oturur.
05.10. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Hava kararmaya yakindir.-

05.11. OMUZ PLANDAN GENEL PLANA-NESNEL KAMERA-SABIT
KAMERA

Sakinlestikten sonra kalkar.
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06. I¢c. Hol-Aksam
BiA
06.01. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-UST ACI-SABIT KAMERA
Merdivenin altindaki dolabin kapisini agar.
06.02. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
El fenerini alir.
06.03. BEL PLAN-NESNEL KAMERA- SABIiT KAMERA
Dolabin kapisini kapatir.
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
06.03. Geriye doner, portmantodan anahtarlarini alir.
06.04. Askidan yagmurlugunu alir.
06.05. Yagmurlugunu giyer.
06.06. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kapiy1 acar.
07.D1s. Evin Onii-Aksam
BiA
07.01. YAKIN PLAN- OZNEL KAMERA-UST ACI-SABIT KAMERA
Egilir, ayakkabilarin giyer.
07.02. AMERIKAN PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kapiy1 ¢eker.
08.D1s. Ara Sokak-aksam
BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA

08.01. Sahile dogru agir agir yiirlimeye baslar.
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08.02. Bir miiddet ytiriir.

08.03. Sahile yaklastik¢ca adimlar1 hizlanir.

09.D1s. Sahil-Aksam
BiA
09.01. GENEL PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Sahile gelir.
09.02. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Olayin oldugu yone dogru yiiriimeye baslar.
09.03. BAS PLAN- NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Bir anda karanliktan yiiziine 151k vurur.
09.04. DiZ PLAN-NESNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA

Isik yliziine vurduktan sonra karanlikta yoniinii kaybetmiscesine saga-sola donmeye
baslar.

09.05. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Yiiziinden terler akar, titremeye baslar.

09.06. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA
Sakinlesmek i¢in yavasca kumlarin iistiine sirtiistii uzanur.

09.07. GENEL PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Bir siire gokytiziinii seyreder.

09.08. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Derin derin nefes alip vermeye calisir.

BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

09.09. Dogrulur.

09.10. Sol eliyle kumlar1 sikip oynar.

09.11. Denize bakar denizi seyreder.
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09.12. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Denizi seyrederken sag eliyle feneri 3 kere acip kapatir.
09.13. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Feneri kapattiktan sonra sol elindeki kumlari sikmaya devam eder. Avucunda kum
vardir.

BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
09.14.Feneri cebine koyar,
09.15.Ayaga kalkar.
09.16. BOY PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Evinin oldugu yone dogru agir adimlarla yiiriimeye baslar.
10.D1s. Ara Sokak-Aksam

BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
10.01.Ara sokaga girer.
10.02.Agir adimlarla ytirir.
10.03.0ZEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Yiirlirken elindeki kumlar1 da yavasca yere doker.
11.D1s. Evin Onii-Aksam

BiA
11.01.GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Evin 6niine gelir.
11.02. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kapiya bakar.

11.03. AMERIKAN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
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Bahgeye-balkona dogru yiiriir.
12.D1s. Bahc¢e/Balkon-aksam

BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
12.01. Balkondaki sallanan koltuga oturur.
12.02. Hafif hafif sallanir.
12.03. Sigara yakar.
12.04. Sigarasi bitmeye yaklastik¢a sallanmasi hizlanir.
12.05. Bir anda ayaga kalkar.
12.06. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Oniindeki kiilliige sigarasini1 hizl sekilde sondiiriir.
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
12.07. Duvara yaslanir.
12.08. Bir siire bahgeyi seyreder.
12.09. Balkon kapisinin 6niinde ayakkabilarini ¢ikarir.
12.10. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kilidi agar
13.I¢. Mutfak/Hol-Aksam

BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
13.01. Iceri girer.
13.02. Kapiy1 kapatir.
13.03. Hole dogru yagmurlugunu ¢ikararak yiiriir.

13.04. BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
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Yagmurlugunu askiya asar.
14.1¢. Salon-Aksam
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
14.01. Salona girer.
14.02. Kumanday1 eline alir.
14.03. Televizyonu agar.
14.04. Koltuga uzanir.
14.05. Battaniyesini iistiine ¢eker.
14.06. Bir elinde kumandayla, uyuyakalir.
15.D1s. Sahil-Giin
BiA
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
15.01. Riiyasinda olay yerindedir.
15.02. Denize dogru bakar.
15.03. (sahildeki bigakli)adam yanina gelir.
BAS PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
15.04. Adam Once giiliimser.
15.05. Sonra yiizii ¢irkinlesmeye baslar.
OZEL PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
15.06. Adam aniden Bia'nin iki gdgsiiniin arasina bigag: saplar.
16.I¢. Salon-Giin
BiA
OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

16.01. Bia si¢rayarak uyanir.
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16.02. Sabah olmustur.
BOY PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
16.03. Kalkar
16.04. Merdivenlere dogru yliriir.
17.1¢. Hol-Giin
BiA
17.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Merdivenlerden yukari ¢ikar.
18.I¢. Banyo-Giin
BiA
18.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Banyoya girer.
18.02. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Elini yliziinii yikar.
18.03. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Banyodan cikar.
19.I¢. Oda-Giin
BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
19.01. Odaya gecer.
19.02. Hirkasini iistiine alir.
19.03. Odadan ¢ikar.

19.04. Merdivene dogru yiiriir.
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20.I¢. Hol-Giin
BiA
20.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Merdivenlerden asagi iner.
21.I¢. Mutfak-Giin
BiA
21.01. GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Mutfaga girer.
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
21.02. Dolaptan bir seyler ¢ikartir.
21.03. Masaya koyar.
OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
21.04. Bir seyler yer.
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
21.05. Toparlar.
21.06. Dolaba koyar.
21.07. Eline sulama spreyini alir.
22.D1s. Balkon-Giin
BiA
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
22.01. Balkona ¢ikar.
22.02. Cigekleri sular.
22.03. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Bu sirada birinin onu seyrettigini zannedip irkilir.
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22.04.BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Etrafina bakinir, kimse yoktur.
22.05. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Sulama spreyini birakir. Ayakkabilarini eline alir.
23.1¢. Hol-Giin
BiA
GENEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
23.01. Balkondan igeri girer.
23.02. Hole geger.
23.03. Ayakkabilarini kenara koyar.
23.04. Yagmurlugunu alir, listline giyer.
23.05. Anahtar1 portmantodan alir.
23.06. Telefonunu cebine koyar.
23.07. Ayakkabilarini alir.
23.08. D1s kapiyi acar.
24.Di1s. Evin Onii-Giin
BiA
24.01.YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Ayakkabilari giyer.
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
24.02. Kapiyi ceker.
24.03. Anahtar kilide sokar.

24.04. Kapy1 kitler.
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25.D1s. Ara Sokak-Giin

BiA
25.01. AMERIKAN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Her zamanki yoldan sahile dogru ytirtir
26.D1s. Sahil-Giin

BiA
26.01. AMERIKAN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Sahile gelir.
26.02. YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kumlarin iizerinde yiiriimeye baslar.
26.03. BOY PLAN-OZNEL KAMERA- UST ACI-SABIT KAMERA
Kumlarin iizerinde arkasinda bir golge oldugunu goriir.
YAKIN PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
26.04. Hafifce basiyla yere dogru bakar.
26.05. Tedirgin olup kendini sikar ve yiirlimesini hizlandirir.
DiZ PLAN-NESNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA
26.06. Ayak sesleri de Bia hizlandik¢a hizlanir.
26.07. Bia arkasina donemez. Hizlandikca terlemeye ve titremeye baslar.
26.08.BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Kostukea olay yerine dogru gittigini anlar. (Duraksar).
26.09.TOPLU PLAN-OZNEL KAMERA-HAREKETLI KAMERA

Birden her yer donmeye baslar.
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BOY PLAN-NESNEL KAMERA- UST ACI-SABIT KAMERA
26.10. Bayilir.

26.11. Yere diiser.

YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA- ALT ACI-SABIT KAMERA
26.12. Etraftan birileri kendine gelmesi i¢in ugrasir.

26.13. Sesleri belli belirsiz duyar.

27.D1s. Sahil-Giin (ge¢cmis)

BiA, MEHMET

27.01. BEL PLAN-OZNEL KAMERA- ALT ACI-SABIiT KAMERA
Mehmet Bia'ya yalvarmaktadir.
BOY PLAN-OZNEL KAMERA- UST ACI-SABIiT KAMERA
27.02. Bia dinlemez bir tavirla arkasina doner
27.03. Yiirtr.
28.Ev. Mutfak-Aksam (ge¢mis)
BiA
BEL PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
28.01. Birden evde goriir kendini.
28.02. Mutfakta bir seylerle ugrasir.
28.03. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA- UST ACI-SABIT KAMERA
Telefonu calar, acar.
OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
28.04. Arayan polistir. Mehmet'in sahilde 6lii bulundugunu sdyler.

28.05. Elindekileri atar.

33



29.D1s. Ara Sokak-aksam (gecmis)
BiA
29.01. DiZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Sahile dogru kosmaya baslar.
30.D1s. Sahil-Giin

BiA, BiR-iKi KiSi

30.01. YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
(Giiniimiiz) Bu sirada yiiziine birileri su ¢arpar.

30.02. BEL PLAN-NESNEL KAMERA- UST ACI-SABIT KAMERA
Bia kendine gelir.

30.03. BEL PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA

Etraftakiler yardima ihtiyaci olup olmadigini sorar ve hastahaneye
gotiirebileceklerini soylerler.

30.04. BAS PLAN-NESNEL-KAMERA-SABIT KAMERA
Bia reddeder.

30.05. BOY PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Etraftakiler gider.

30.06. OMUZ PLAN-NESNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Bir stire denize dogru bakar.

30.07.YAKIN PLAN-OZNEL KAMERA-SABIT KAMERA
Eline telefonu alir.

BAS PLAN-NESNEL-KAMERA-SABIT KAMERA

30.08. Bitkin ve halsiz bir sekilde polisi arar.

30.09. Mehmet'i kimi 6ldiirdiigiinii bildigini sdyler.

Ekran kararir.
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1.6. Kisilestirme
BiA

Bia, 25-30 yas araliginda 1.55-160 boylarinda, bekar bir kadindir. Yalniz
yasamaktadir. Kiiclik sahil kasabasindan hi¢ ¢ikamamistir. Miistakil bir evde tek
basina yasar. Ev ailesinden kalmistir. Bia ¢alismamaktadir. Bir zamanlar biiyiik
hayalleri kasabadan hi¢ ¢ikamayisiyla gergeklesmemis ve gittik¢ce igine kapanmustir.

Her giin sahile yiiriiyiise ¢ikar. I¢ diinyasinda o6fke tagrmaktadir. Disardan
bakildiginda daha sogukkanli dursa da i¢ diinyasinda ¢ok fazla ¢atigma vardir.

MEHMET

Mehmet 30'lu yaslarindadir. 1.70-1.80 boylarindadir. Evli ya da bekar olup
olmadig1 bilinmemektedir. I¢ diinyasinda sevgi ve merhamet tasimaktadir.
Gegmisine ragmen huzurlu ve mutlu biridir. Bia ile tanistiginda yeniden bir hayat

kurduguna inanmustir.

Bicaklanan kadin; Bia’nin sanrisidir.

1.7. Mekéan Listesi

SAHIL

Sakarya’nin Karasu ilgesinde halka a¢ik kumsaldir. Filmin baslama ve bitis
noktas1 burasidir. Cekime elverisli olmasi ve mizansene uymasi nedeni ile kosullar

g6z onilinde bulundurularak tercih edilmistir.

ARA SOKAK

Cekime elverisli olmasi ve trafik akisinin olmamasi sebebi ile tercih

edilmistir.

EV

3 katli bahgeli ev, Karasu sahiline yakin olmas1 site igerisinde yer almasi ve

senaryoya uygun olmasi sebebi ile tercih edilmistir. Ev kiralanmamastir.
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1.8. Calisma Takvimi

Yonetmen: Tughba ER Nocturne Tarih:2
(Kirik Cember) Mayis 3
Cekim Takvimi Mayis
2019
Giin Sahne Mekan Kisiler 2 is giinii
1 1,9,15,26,27,30 Sahil Mehmet-Bia-
Bicaklanan Kadin
1 2,3,7,8,10,11,24,25,29 Ara Bia
Sokak,
Evin
Onii
1 12,22 Balkon Bia
2 4,6,13,14,17,20,23 Hol Bia
2 5,14,16,21,28 Salon, Bia
Mutfak
2 18 Banyo Bia
Tablo 1.
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IKiNCi BOLUM
CEKIM SURECI

2.1 Yapim Siireci

Senaryo ii¢ ay kadar siire ile tamamlandiktan sonra oyuncular ile goriisiilmiis,
pre-prodiiksiyon siireci baglatilarak ekip, ekipman, mekan ¢izelgesi olusturulmustur.
Cekim yeri olarak Sakarya ili Karasu ilgesi se¢ilmistir. Ekipmanlar ve mekanlar

“Sakarya Film Ekibi” ve Cem Unalan’m destegi ile saglanmustir.

Pre-Prodiiksiyon Listesi

KisSi GOREVI
NAZIK ER- KEMAL ER YAPIMCI
TUGBA ER YAPIMKOORDINATORU
CEMILE MERT UYGULAYICI YAPIMCI
BUSRA ORNEK UYGULAYICI YAPIMCI
Cekim EKkibi Listesi
isim Unvan
TUGBA ER YONETMEN
TUGBA ER SANAT YONETMENI
CEM UNALAN KAMERAMAN
NUMAN SEN KAMERAMAN
FARUK INCi KAMERAMAN
CAN AYGUN YONETMEN ASISTANI
BEYZA ENGIN YONETMEN ASISTANI
BILAL KARA SES KAYIT
NECMETTIN TELATAR ISIK
KAAN SARMA KURGU YONETMENI
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Cast

Isim Unvan

NiL BAL BiA

ERDEM ARSLAN MEHMET-BICAKLI ADAM
DILARA ISKENDER BICAKLANAN KADIN

2.2 Film Prodiiksiyon Listesi

2.2.1. Sanat Malzemeleri

Bicak

Anahtar

El Feneri

Riizgar Cani

Cicek Sulama Sisesi

Sirahi

Cakmak

Sigara

Kiilliik

Kumanda

Battaniye

Telefon

Ev egyalar1 (TV., portmanto vb.)

2.2.2. Kostiim ve Aksesuar Listesi

Bia (Nil Bal) Mehmet | Bigaklanan Kadin (Dilara
(Erdem Iskender)
Arslan)
Siyah tisort, siyah Gomlek- | Tisort, pantolon, mont,
pantolon, siyah mont ayakkabi

yagmurluk, kirmizi
yagmur ¢izmeleri

Beyaz manto, pantolon,
ayakkabi

Kolye, kiipe
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2.2.3. Isik Malzemeleri

Glimiis reflektor

Altin Reflektor

2.2.4. Kamera Malzemeleri

Canon 6D

Canon 600D

2.2.5. Ses malzemeleri

Sony ICD-PX240 Ses Kayit Cihazi

RodeBoomFoam

RodeBoom Mikrofon

2.2.6. Set Malzemeleri

2 adet tripod

Slider

Boom c¢ubugu

2.2.7. Makyaj Malzemeleri

Likit Latex

Yara Efekti

Tiyatro Kani

Soliisyon

Fondoten

Concealer

Far

Eyeliner

Rimel

Ruj

Allik

Goz Kalemi

Dudak Kalemi

Makyaj Paleti
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2.3. Set Fotograflar:

Fotograf 1: Set Ekibi

Fotograf 2: Provalar
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Fotograf 3: Kamera Arkasi

Fotograf 4: Cekim Esnasi
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Fotograf 5: Makyaj baslangi¢c asamasi
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Fotograf 6: Cekim Esnasi
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UCUNCU BOLUM

CEKIM SONRASI SUREC

3.1. Post Prodiiksiyon Asamalari

Filmin kapak ve afis tasarim1 Selguk Ozger ve Giiner Oguzhan tarafindan
hazirlanmistir. Elde edilen goriintiiler ile kurgu asamasina gegilmistir.

3.1.1 Kurgu

Cekim stireci tamamlandiktan sonra kaydedilen ham goriintiiler ve sesler
kaba kurgu olarak Kaan Sarma ile birlikte hazirlanmistir. Daha sonra, color

correction ve sesler diizenlenmistir.

3.1.2 Renk Diizenleme

Film dogal 1sikta cekildigi i¢in pozlama hatalar1 giderilmistir. Planlar arasi
diyafram dengesi olusturulmustur. Filme Gren i¢in 0.5 Gama atilmistir. Gren
minimuma diisiiriilmistiir. Genel film atmosfer renk dengesi olusturulmustur. Dogal
151k kullanim nedeni ile doygunluk %40 oraninda diistirilmistiir. Filme %2-3

keskinlik eklenmistir.

3.1.3 Ses ve Gorsel Efekt

SRM Production ile birlikte diizenlenmistir. Olabildigince dalga sesleri
senkronize edilmistir. Sahil sahnelerine iki gesit alt ses eklenmistir. Genel ses miksaji
tamamlanmis ve surround haline getirilmistir. Frekanslar arasi1 dengeler

olusturulmustur. Genel atmosfer efektleri yapilmistir.

3.1.4 Miizik

Miizikler Gokhan Ugur KAYRA tarafindan bu proje igin bestelenmis ve

diizenlenmistir.
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3.2 Biitce

TEKNIK MALZEME | BUTCE
Kamera 3500 TL
Kamera Aksesuarlari 1500 TL
Kamera Altliklari 300 TL
Isik 100 TL
Isik Aksesuarlari 100 TL
Ses 100 TL
Ses Aksesuarlari 50 TL
SANAT GRUBU BUTCE
Esya p
Kostiim 200 TL
Dekor 150 TL
TOPLAM 6000 TL
NAKLIYE VE YOL BUTCE
Arag 100 TL
Yakat 260 TL
TOPLAM 360 TL
PRODUKSIYON BUTCE
Mekan Kiralari -

Yemek 250 TL
TOPLAM 250 TL
POST PRODUKSIYON | BUTCE
Kurgu 3800 TL
Renk Diizeltme 1000 TL
Gorsel Efekt -

Miizik ve Ses Miksaj 1000 TL
TOPLAM 5800 TL
TOPLAM MALIYET | 12410 TL
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3.3. Filmin Kiinyesi

Filmin Adi: Nocturne

Stire: 6.04

Yapim Yili: 2019

Yapim: Tiirkiye

Proje Danismant: Dr. Ogr. Uyesi Tarik Aylan

Tiir: Dram / Psikolojik

Oyuncular: Nil Bal, Erdem Arslan, Dilara Iskender
Yapimci: Nazik Er-Kemal Er

Senaryo ve Yonetmen: Tugba ER

Sanat Yonetmeni: Tugba ER

Kurgu: Kaan SARMA

Ses: Bilal Kara-Eren Sahin

Miizik: Gokhan Ugur KAYRA
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SONUC ve DEGERLENDIRME

Insanin yaradilisinda dogustan bir ikilik, iyi ve kotii tarafi vardir. Insan
zamanla yasanmisliklarina ve travmalarina bagli olarak tepkilerini ve yasayis
bicimlerini sergiler. Fakat insan ayn1 zamanda iyiyi kotiiden ayirt etmek igin verilmis
0z iradeye de sahiptir. Bu ayirt etme bi¢imi ve insanin bu kendi dogasindaki iyi ve
kotiiyli kabul etmesi ve kendini kabullenmesi iyilesmesinin temelidir. Bu iyilesme
giidiistii tipkr iyinin ve kotiinlin yani karanlik ve aydinlik tarafin yaradilisinda var
olmasi gibi yaradilisinda vardir. Her bir olay bireysel gibi goziikse de her bir bireyin
kendini kabul etmesi ve iyiye yonelmesi aynit zamanda toplumsal bir meseledir ve
toplumsal iyilesmeyi beraberinde getirir. Tiim bunlarin 15181inda bir kisinin sanrilar
ve kendini kabul etme siirecini bu filmde ele alinip izleyiciye aktarmaya ¢alisildi. Bu
dogrultuda ¢ikan “Nocturne” adli kisa filminin tez yazimlarin1 tamamlayarak hazir
hale getirildi. Bu film tslubunu 6zgiin bir bigimde olusturulmus kisa metrajli bir

filmdir.
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EKLER

Ek 1: Filmin Orijinal Afisi

CTURNE

Tugba Er

ISKENDER ,ERDEM y
" ,BUSRA ORN ses  BILAL KARA E
YONETMEN TA! D A ENGIN kurcu KAAN SARMA
kamera NUMAN S ‘ARUK INCI ,CEM UNALAN sexaryo TUGBA ER
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OZGECMIS

18 Ekim 1991 Istanbul/Fatih dogumluyum. ilkdgretimimi Fatih Yavuz Selim
flkokulu’'nda tamamladim (1999-2006). Orta Ogretimimi Eyiip Oguz Canpolat
Anadolu Lisesi'nde Tiirkge-Matematik Agirlikli egitim programinda tamamladim
(2010). 2011 yilinda Beykent Universitesi Sinema ve Televizyon (Karma) 4+1 yillik
Lisans boliimiinii kazandim. 2016 yilinda basariyla lisansimi1 tamamladiktan Sonra
2017'nin Subat Ayinda Sinema ve Televizyon Ana Sanat Dali/Sinema Televizyon

Yiiksek Lisans Programina hak kazandim.

Lisans siiresi boyunca iiniversitenin Sanat Projelerinde ve kuliiplerinde yer
aldim. 8 kisa film yaptim. Stajimin 2'sini Reji ve Teknik Koordinasyon olmak tizere
Turkuvaz Medya'da tamamladim. Stajimin 3.'sii ise Akbank Kisa Film Festivali'nin
sorumlulugunu tstlenen Evci Film'de kurgu boliimiinde tamamladim. Beykent
Universitesi'nin Lisans Yillarinda (2016) Halkla Iliskiler ve Tanitim Departmaninda
Asistan Ogrenci olarak ¢alistim. Burada iletisim yetenegi, ikna ve problem ¢ézme
kabiliyeti, reklamcilik ve organizasyon yeteneklerimi gelistirdim. Sanat Giinleri’nde
¢ekim programlarini istlenerek Tesekkiir Belgesine layik goriildiim. YoOnetme ve
iletisim becerisinde ileri seviyeye ulastim. Bunlarin yan1 sira Sanat Yonetmenligi ve

Plastik Makyaj becerileri kazandim.

Aday: Tugba ER
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