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ONSOZ

“Davramissal Iktisat Perspektifinden Evliligin Tiiketim Tercihleri Uzerine Etkileri:
Bir Literatiir Arastirmas1” isimli ¢calisma, Indnii Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii
Iktisat Anabilim Dali Yiiksek Lisans Programinda Dr. Mustafa Ercan KILIC
danigsmanliginda hazirlanmis bir yiliksek lisans tezidir. Bu ¢aligsma, Tiirkiye’de bulunan
evli ciftlerin yasamlar1 boyunca tiiketim sirasinda karsilastiklar: sorunlart ve buna bagh
olarak tiikketim tercihlerindeki degisimleri davranissal iktisat kapsaminda degerlendiren

bir arastirmadir.

Yiiksek lisans tez ¢calismamin planlamasinda, yiiriitiilmesinde ve arastirilmasinda,
deneyimlerini ve Onerilerini esirgemeyen danigsman hocam Dr. Mustafa Ercan KILIC’a
tesekkiir ederim. Ayrica tiim egitim hayatim siiresince maddi ve manevi olarak destek
veren kiymetli annem Nevin BARLIK a ve her zaman yanimda olan degerli arkadaslarim

ve dostlarima tesekkiirii borg bilirim.



OZET

Evlilik olgusu, gecmis tarihlerden gilinlimiize kadar farkli toplum ve egitim
diizeyine sahip kisilerin aile kurumunu olusturabilmeleri i¢in gergeklestirdikleri
birlikteliktir. Aile kurumunun olusumundaki temel faktor ise aile {iyeleri igerisinde yer
alan bireylerin ihtiyaclarmin karsilamasina baglidir. Giiniimiiz diinyasinda niifusun
artmasina paralel olarak aile ekonomisine olan desteklerin boyutunda da artis oldugu

gozlemlenmektedir.

Evlilik sirasinda tiiketim tasarruf dengesini saglamak oldukga zorlasir. Hem biitge
hem de harcama kalemleri arttig1 icin kisiler rasyonel davranmakta zorlanmaktadir. Bu
tez ¢alismasinin amaci aile kurumunu olusturan bireylerin tiikketim kararlarini davranissal
iktisat agisindan incelemektir. Ayrica bu siire¢ igerisinde bulunan problemlerin muhtemel
coziimleri davranissal iktisat kapsaminda 6nerilmistir. Sonug olarak ise bu alanda yapilan

calismalarin ¢cok az oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Davranissal Iktisat, Aile Ekonomisi, Rasyonellik, Smirli

Rasyonellik, Tiiketici Davraniglar1, Diirtme.



ABSTRACT

The phenomenon of marriage is a union that people with different levels of society
and education have realized in order to establish a family institution from past history to
the present. The main factor in the formation of the family institution depends on meeting
the needs of the individuals involved in the family members. In parallel with the
population growth in today's world, it is observed that there is an increase in the size of
support for the family economy. It becomes quite difficult to maintain the balance of
consumption savings during marriage. It is difficult for people to behave rationally
because both the budget and expenditure items are increasing. The purpose of this thesis
study is to examine the consumption decisions of the individuals who make up the family
institution from the point of view of behavioral economics. In addition, possible solutions
to the problems arising in this process have been proposed within the scope of behavioral
economics. As a result, it has been observed that there are very few studies conducted in

this area.

Keywords: Behavioral Economics, Family Economics, Rationality, Limited

Rationality, Consumer Behavior, Nudging.
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GIRIS

Diinyanin her yerinde evlilik kurumu biiyiik bir 6neme sahiptir. Evlilik birliginin
olusmasi i¢in bazi kosullarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Bu kosullarin ilk sirasinda
ise aile kurmak isteyen kisilerin evlilik i¢in yas ehliyetine sahibi olmasi1 gelmektedir.
Diinyadaki evlenme oranlarina bakildiginda evliliklerin son yillarda diinya niifusunun
etkisiyle gecen ylizyila gore arttigi goriilmektedir. Bu durum bazi iilkelerde egitim
diizeyinin diisiikliigiinden kaynakli bir durumdur. Evlilik olgusunun temel amaci1 insanlari
bir biitiin haline getirmektir. Iki cins birbirlerini tamamlar. Bdylece erkek bakim ihtiyaci
ve sicak bir yuva ihtiyacini karsilarken kadin ise korunma ve giiven duygusunu tatmin

eder.

Evlilikte c¢iftlerin temel ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik 6nemli unsurlar
vardir. Bu unsurlar; yeme-igme, barinma, duygusal bosluklarin giderilmesi, sosyallesme
gibi faaliyetleri igerir. Bu yiizden evli giftlerin, aile kurumunu ayakta tutabilmeleri ve bir
birliktelik kurarak hayatlarini siirdiirebilmeleri i¢in ekonomik olarak giiclii temellere
sahip olmas1 gerekir. Evli ciftler calisarak ya da iiyesi olduklar1 toplumun kurallar
cergevesinde cesitli sosyal yardimlar alarak evliliklerini ayakta tutmaya calisirlar. Bu
yardimlar arasinda ilk olarak akla gelen, calisanlarin aylik ve yillik olarak elde ettikleri
gelirlerinin yaninda devlet tarafindan evlilik yardim1 adi altinda belli bir miktar gelir elde
edilmesidir. Bu tiir yardimlar sayesinde evliligin olusturulmast ve siirdiiriilmesi

kolaylasir. Boylece toplumun en 6nemli unsuru olan aile kavrami ayakta kalir.

Davranigsal iktisat kapsaminda evliliklerin siirdiiriilmesi, evlilikte tiikketim
tercihlerinin aile biitgesine yansimalar1 konulari, belli bir standardi yakalama agisindan
onemli ve ele alinmasi gereken konulardir. Aile ekonomisini yonetebilmek ve olumsuz
etkilerini ortadan kaldirabilmek igin bu alandaki sorunlarin ¢6ziime ulastiriimasi
gerekmektedir. Diinyadaki gelismis iilkelerde, evlilik planlamasi ve yonetimi ile ilgili
uygulamalar yapilmaktadir. Bu sayede evli ¢iftlerin ¢alisti§i kurumdan, evdeki ekonomik
ve sosyal hayatina kadar planlamalar yapilarak ortaya ¢ikan ekonomik sikintilar miimkiin
oldugunca en aza indirgenmeye ¢alisilmaktadir. Planlarin uygulanmasi ve bu konunun
sosyal bir politika haline getirilmesi iilkelerin siyasi bakis acilarina bagl bir durumdur.

Geligmis iilkelerdeki insanlarin ge¢ yasta evlilik yapmasi bireyin ekonomik olarak



evlilige hazir olmasina bagl iken az gelismis iilkelerde ise bu durum degisiklik gosterir.
Bazi egitim diizeyi diisiik iilkelerde evliliklerin erken yasta olmasi ve evlilikte ekonomik
sorunlarla karsilasilmas1 yiiziinden devlet tarafindan bir cep telefonu uygulamasi
gelistirilmistir. Yetkililer bu dijital platform sayesinde, evlilik yapacak olan gelin ve
damatlarin yaslarinin kontrolii saglanmaktadir. Bu sayede erken evlilik yapilmasi
onlenmeye c¢alisilmaktadir. Evli insanlarin elde ettikleri gelirlerin aile biitgesine
maksimum fayda saglamasi, tilketim harcamalarinin planlamasina baghdir. Elde edilen
gelirin tiikketim kalemlerinde gergeklesen giderlere olan orani diislikse ekonomik sorunlar
bas gostermeye baslar. Bu yiizden evlilikte ekonomi yonetiminin planli bir sekilde

gerceklestirilmesi biiyiik bir oneme sahiptir.

Bu calismanin amaci, Tiirkiye’de yasayan evli ¢iftlerin gelirlerinde ve tiiketim
kalemlerinde ortaya c¢ikan sorunlar1 davramigsal iktisat perspektifinde ele alarak
incelemektir. Calismada evli insanlarin gelirleriyle giderleri arasindaki denge ve tiiketim
harcama aligkanliklarinda meydana gelen degisimler sonucu ortaya g¢ikan sorunlar,

davranissal iktisat kavramlari lizerinden ele alinmastir.

Calisma li¢ bolimden olusmaktadir. Birinci bolimde evlilik hakkinda genel
bilgilere yer verilmektedir. Evlilik kurumu hakkinda agiklamalar yapilmaktadir. Evlilik
kurumundaki iktisadi tercihler ile ilgili bilgiler verilmistir. Evlilikte devletin ve 6zel
sektorilin ailelere sagladig1 sosyal yardimlar ile gelismis ve gelismekte olan iilkelerde,

evlilik kurumuna saglanan sosyal yardimlar hakkinda karsilastirmalara yer verilmektedir.

Calismanin ikinci boliimiinde davranissal iktisat alani ile ilgili tanimlamalara yer
verilmistir. Davranigsal iktisadin ortaya c¢ikisi, gelisim siireci, ikna yoOntemleri,
davranigsal iktisat acisindan evliliklerdeki karsilagtirmalar ile bu alanda ¢aligmalar yapan

iktisatcilar hakkinda agiklamalar yapilmaktadir.

Calismanin ii¢lincii boliimii ise arastirma boliimiidiir. Bu boliimde arastirmanin
amaci, kapsami ve yontemi belirlenmistir. Calismanin konusu ile ilgili literatiir
arastirmasina bu boliimde deginilmistir. Evlilik ile ilgili yapilabilecek ¢alismalarla ilgili
Oneriler sunulmustur. Son olarak evlilikteki tiiketim harcamalarindaki sorunlara,

davranigsal iktisat perspektifinden genel bir degerlendirme yapilmistir.



1. EVLILIK VE EKONOMI

Bu boliim dort alt boliimden olusmaktadir. Tlk olarak evlilik kavrami ve gegmisine
yonelik bilgiler sunulmaktadir. Ikinci bdliimde aile icerisindeki ekonomik sorunlardan
bahsedilmistir. Uciincii béliimde aile sirketleri ile ilgili aciklamalar yapilirken son

boliimde ise ailelere saglanan kamusal yardimlar hakkinda bilgiler verilmektedir.

1.1. Evlilik Olgusu

Evlilik, bireylerin bir araya gelerek olusturdugu birlikteliktir. Bu birlikteligin
olugmasiyla birlikte iki insanin karar almalar1 sonucu evlilik olgusu gergeklesir ve bir aile
kurumu ortaya ¢ikar. Birbirlerini tanimayan iki insanin evlilik kararlariyla beraber aile
yapisinit olusturmalar1 mutluluk verici bir durum olsa da bu durumun bazi zorluklar1 da
vardir. Hem fiziksel hem de ruhsal olarak iki farkli yapida bulunan insanin birliktelik
olusturmaya karar vermesiyle yasamlarimin sonuna kadar birbirlerine sadakat sozii

vermeleri biiyiik bir emek ister (Adler, 2016, s. 303-304).

Bir evliligin ayakta durabilmesi icin 1yi bir ekonomi yonetimine ihtiya¢ vardir.
Bireyler evlendikleri andan itibaren evliliklerini korumalar1 i¢in ekonomik ydnden
tedbirler almalar1 gerekmektedir. Burada bireysel kararlardan daha ¢ok ciftlerin ortaklasa
aldiklar kararlarin yeri dnemlidir. Evlilikte ¢iftlerin beraber aldiklar1 kararlar neticesinde
farkli iki diisiincenin eksi ve art1 taraflarinin ele alinarak tartisilmasi aile kurumunu
olusturan temel yapi korunur. Aile igerisinde dogru ve planl bir ekonomi isleyisinin
saglanabilmesi i¢in evli ¢iftlerin ortaklasa almis olduklar1 kararlarin etkisi biiyiiktiir. Bu
sayede aile i¢inde dogruya en yakin ekonomik kararlara ulasilir ve sorunlar daha hizli

asilir (Giirel, B., Copur, Z., 2021, s. 637).

1.1.1. Tarihsel Siire¢ icerisinde Evlilik Olgusunun Gelisimi

Evlenme, tarihte ilk olarak erkegin kadini kagirmasiyla birlikte gerceklesmistir. Bu
duruma “Kac¢irma-Gasp Evlenmesi” adi verilmistir. Evlilikte, “Satis Evlenmesi” ¢esidi
erkegin, kadimi ailesinden satin almasiyla ortaya ¢ikan bir evlenme tiirlidiir. Bir bagka
evlenme tiirii ise “Hizmet Evlenmesi’dir. Bu tiir evlenme, bedeli 6denerek gergeklesen

bir evlenme tiirtidiir. Bu sekilde erkek, kadinin ailesinin yaninda belli bir siire ¢alisir ve



bunun karsiliginda o kadinla evlenmeye hak kazanir. Diger toplumlarda ise erkek ve
kadin bir siire beraber yasarlar ve bu siire igerisinde kadin o erkekten hamile kalirsa evlilik
gerceklestirilir. Bu tiirden evlilige ise “Deneme Evliligi” denilmektedir. Bu tiir
evlenmeler disinda, en ilging olan evlilik tiirii ise “Trampa Evlilik” tiirtidiir. Bu tiir
evliliklerde iki erkek zaman igerisinde eslerini siirekli olarak degistirirler. Evliligin
tarihsel gecmisine bakildiginda, ilk toplumlarda kadin ve erkek arasinda herhangi bir
farkin olmadigi goriilmektedir. Bu donemde erkek ve kadinlarda esitlik s6z konusudur.
Boylece erkegin, kadin iizerinde baski olusturmasi durumu goriilmemektedir. Misir
donemini inceledigimizde akrabalik iligkileri anneye gore kurgulanmaktadir ancak aile
icerisindeki otorite erkek tarafindan saglanmaktadir. Bu medeniyette erkek, kadinin
ailesine bedel 6dedigi goriilmektedir. Daha sonralar1 bu bedele, Babillerde “Tirhatu”,
Ibranilerde ise “Mohar” adi1 verilmektedir. Eski Yunan dénemine gelindiginde kadin
siirekli olarak vesayet altinda bulundugu goriilmektedir. Once babasi, sonra kocasi ve en
sonunda da erkek cocuklarinin vesayeti altindadirlar. Bu donemde, kadinin evlenecegi
erkegi secme hakkinin bulunmadigi, sadece evlilik gerceklestiginde, ¢eyizin kadinda
kaldig1 goriilmektedir. Erkek ise ¢eyiz konusunda, evlilik siiresince bu ¢eyizin isletme
hakkina sahip oldugu goriilmektedir. Herhangi bir bosanma aninda ise ¢eyiz kadina
kalmaktadir. En son olarak Roma Imparatorlugunu inceledigimizde, tek bir kadimla
evlilik yapma kurali vardir fakat aile kurumunu olusturabilmek Roma Imparatorlugunda
herhangi bir kurala bagli degildir. Erkek ve kadin evlenmeye karar verdiklerinde ayn1 ev
icerisinde birlikte yasamaya basladiklarinda aile miiessesi kendiliginde ortaya

¢ikmaktadir (Kama, 2013, s. 675-678).

Tarihsel agidan evlenme bigimleri incelendiginde, iki farkli grupta ele alinmaktadir.
Ilk olarak cevre konusuna bakildiginda iki ¢esit evlenme bi¢iminin oldugu gériilmektedir.

Bunlar, Endogami ve egzogami evlenme bigimleridir.

e Endogami: Yasam tarzlarinin kapali bir cografi ¢evre igerisinde olan ve
kendi aile gruplari igerisinde evliliklerin gergeklestigi bir evlenme bigimidir.
Bu tiir evlenme bi¢imine “igten evlilik” ad1 verilmektedir.

e Egzogami: Bu tiir evlenme bi¢iminde ise es se¢imi yabanci kabileden

saglanir. Bu tiir evlilik bi¢imi tarihte ¢ok fazla goriilmektedir.



Ikinci gruptaki evliliklere bakildiginda, Monogami ve Poligami seklinde iki cesit

evlenme tipi goriilmektedir.

e Monogami: Bir erkegin ya da kadinin tek bir kadin ya da erkekle evlilik
gerceklestirmesidir.

e Poligami: Kadinin ya da erkegin birden ¢ok kisiyle evlilik yapmasi
durumudur (Eyce, 2000, s. 225).

1.1.2. Tiirkiye’deki Evlenme ve Bosanma Hiz Verileri

Bu béliimde, Tiirkiye’deki gerceklesen evlenme ve bosanma hiz1 verileri ile ilgili
bilgiler verilecektir.
Grafik 1.1. Tirkiye’de Evlenme Hiz1 (%)
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Kaynak: TUIK-2021
Tiirkiye'de evlenme hizi verileri incelendiginde; 2012 yilinda % 8.03 iken 2018
yilinda % 6.81°e kadar diistiigii, 2021 yilindan sonra ise tekrardan % 8.03’e yiikseldigi

goriilmektedir.



Grafik 1.2.Tirkiye’de Bosanma Hizi (%)
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Tiirkiye’deki yillara gore bosanma hizina bakildiginda yillara gore degiskenlik
gosterdigi goriilmektedir. Ancak 2021 yilina gelindiginde bosanma hizinin aniden

yiikselise gectigi gozlemlenmektedir.

1.2. Aile icerisindeki Ekonomik Sorunlar

Evliliklerde ekonomik planlamanin dogru ve rasyonel bir sekilde gerceklesmesi,

evliligin siirdiiriilebilmesi agisindan son derece 6nemlidir.

Yapilan ¢aligmalara gore; aileler arasinda yasanilan ekonomik zorluklar evliliklerde
tiim aile bireylerini olumsuz agidan etkilemektedir. Aile igerisinde bulunan bir iiyenin
ekonomik acidan bir zorlukla karsilasmasi durumunda, bu zorlugun bir baska aile iiyesini
negatif anlamda etkilemesinin yaninda hem dolayli hem de dogrudan bir etkiyle olumsuz

anlamda her gecen giin siddetini artirdig1 goriilmektedir (Giirel ve Copur, 2021, s. 658).

Evlilikte paray1 planl bir sekilde yonetebilmenin bazi1 durumlari vardir. Bunlardan
ilki esler arasinda ag¢ik olma durumudur. Evli ¢iftler evlenmeden 6nce ailelerinden gelen
ekonomik aligkanliklarini evliliklerinde de devam ettirebilme egilimi igerisindedirler
(Sarlak, 2012, s. 7-8). Bu sebeple aile igerisindeki para konularinda, maddi tasarruflarda

ve paray1 harcama konularinda eslerin birbirlerine karsi olan diisiinceleri a¢ik olmalidir.

Eslerin para konularinda birlikte karar verebilmeleri énemlidir. Bunun i¢in bazi
hedefler ortaya konmalidir. Bu hedefler; kazalara, saglik sorunlarina ve ani olarak gelisen

risklere yonelik sevdiklerini koruma altina almak, hayat standardini artirmak, ailenin



temel ihtiyaclarini karsilamak, elde edilen mal varligin1 zamani geldiginde ¢ocuklarina
devretmektir (Sarlak, 2012, s. 8). Bu sayede ortak kararlar alinarak maddi konularda
kolayca hedefler belirlenir. Boylece evlilik kurumunun gerektirdigi ortak karar alabilme

giicii sayesinde evliligin siirdiiriilmesi kolaylasir.

Bir bagka durum ise evli ¢iftler arasinda maddi sirlarin saklanmamast durumudur.
Eslerin maddi konularda birbirlerine karsi gizlilik igerisinde bulunmalar1 evlilikte
ekonomik sorunlari ¢ogaltir Sarlak, 2012, s. 7-8). Evlilikte eslerden birinin yaptigi
harcamanin diger tarafin bilmemesi evlilige zarar verir. Maddi zorluklarin esler arasinda
paylasilmasi, aile igerisinde ekonomik dengenin saglanmasi agisindan fayda

saglamaktadir.

Tasarruf, ileriki zamanlarda kullanilmak iizere bir yere konulan paradir. Ekonomi

yonetiminde paray1 planl bir sekilde yonetebilmenin anahtari tasarruflardir.

Tasarruf eden bir birey;
-Maddi agidan kendisini glivence altina alir.
-Isini biiyiitiir.
-Ekonomik olarak bir zorluga diistiiglinde evini, arabasini satmak zorunda
kalmaz.
-Aile bireylerinin egitim masraflarini rahat bir sekilde karsilar.
- Mal varlig1 artirma yoluna gider.

-Hedeflerine daha hizli ulasir (Sarlak, 2012, s. 7-8).

Evliliklerde ekonomi ydnetimini dogru ve planli bir sekilde gergeklestirebilmek
icin temel prensip aile bireylerinin tasarruf yapmalarina baglidir. Siirekli olarak kredi ve
borg alarak yagsamini siirdiirmeye calisan aile iiyeleri hem kendisine hem de aile {iyelerine
olumsuz etki eder. Bu durum aile igerisinde psikolojik ve fiziksel yonden olumsuz

yansimalara yol acar.

Bor¢ almanin bazi riskleri vardir. Kisinin almis oldugu borcunu geri 6dememesi
durumunda evliligine ve ailesine olumsuz yonleri olacaktir. Evli bireylerin hayatinda ani
olaylar gerceklesebilir. Ornegin Evli bir insan, islerindeki bozulmalardan, dogal afetlerle
karsilagsmasindan ve sagliginda meydana gelen ani bozulmalardan kaynakli ekonomik

anlamda giigliiklerle karsilasabilir. Aile {iyesi, bu durumlar karsisinda bor¢ ya da kredi



almak yerine maddi tasarruflarina bagvurmasi sonucunda kendisine ve aile biit¢cesine ek

bir maliyet getirmeden zarari en aza indirebilir.

Grafik 1.3. Ankara ili Merkez ilgelerinde Yasayan Ailelerin Tasarruf Egilimlerindeki
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Ailelerdeki tasarruf egilimlerine bakildiginda egitim ve 6grenim durumlarina gore
tasarruf egilimleri farklilik gosterebilir. Yapilan aragtirmalar sonucunda; ailelerin %
46.8’1 bazen, % 20.5’1 her zaman, %32.7’si de hicbir zaman tasarruf yapmamaktadir.

Duruma gore 6grenim diizeyleri agisindan bakildiginda,

Grafik 1.4. Ankara Ili Merkez Ilgelerinde Yasayan Ailelerin Ogrenim Durumlarina
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[Ikdgretim mezunu ailelerin %60.0’1n1n ve ortadgretim mezunlarmnin %54.0’{iniin,
yiiksekdgretim mezunlarinin da %70.5’inin tasarruf yaptig1 goriilmektedir (Ayazit Hayta,

2008, s. 345-358).

Evliliklerde aile olabilmek icin bireysel diisiinmek yerine aile {iyeleriyle ortaklasa
kararlar almanin 6nemi biiylktiir. Aile iiyelerinin uyacaglr bazi kurallar sayesinde
ekonomik acidan tasarruflarin gergeklesmesi kolaylasabilir. Evliliklerde ailenin
ekonomik kaynaklarin planli bir sekilde kullanmas1 nemlidir. Ornegin; dogalgaz, su ve
elektrik faturalarinin yiliksek miktarda gelmemesi i¢in aile iiyelerinin dikkatli olmasi aile
biitcesine olumlu bir sekilde yansir. Bu sayede ihtiya¢ disinda tiiketim yapmak
engellenerek tasarruf edilmis olur. Aile igerisinde tasarruf yapmanin bir diger yolu ise
aligveris yaparken onceden liste yapilmasidir. Bu sayede sadece ihtiya¢ duyulan iiriinler
satin alinirken gereksiz para harcamalar1 engellenebilir. Evlerde kullanilan temizlik
tiriinlerini satin almak yerine dogal iirlinler tercih edilerek aile ekonomisine katkida
bulunulabilir. Ornegin; 1 litre s1vi sabunun satin alinmast yerine imkanlar dahilinde dogal
meyvelerden elde edilen sirke ile temizlik ihtiyaci giderilerek aile biit¢esinde tasarruf
saglanabilir. Bunun disinda temizlik i¢in kullanilan elektrikli ev aletleri yerine fiziksel

giic ile evin bakimi yapilarak gereksiz enerji tiikketimi ortadan kaldirilmis olur.

1.3. Aile Sirketleri

Aile, iki insanin evlilik karar1 almasiyla birlikte birbirlerine kars1 baghlik sozii ile
olusan bir olgudur. Diinyada aile sirketleri i¢in birden fazla tanim bulunmaktadir. Bir
ailenin devamlilig1 saglamasi, mutlu bir hayat siirmesi ve mal varliklarinin devamini

saglanmasi acisindan aile sirketlerinin rolii biiytiktiir.

Aile sirketlerinin olusturulmasindaki temel hedef, aile i¢erisinde bulunan bireylerin
yasam standartlarin1 korumak, huzurlu bir yasam siirmek ve ekonomik anlamda ailelerin
gecimini saglayabilmektir. Aile sirketinin olusabilmesi i¢in en az iki kusagin sirket
orgiitiiniin igerisinde faaliyette bulunmasi1 gerekmektedir (Halkbank-Kobi-2022). Aile
sirketlerinin bir bagka temel amaci1 ise mirasin korunmasidir. Sirket i¢erisindeki iiyelerin,
karar alma noktasindaki etkisi, yonetimde kendisini gostermektedir. Aile sirketlerinin

kendine 6zgii bir durusunun olmasi bazi temel 6zelliklere sahip olmasina baghdir.

Bu 6zelliklere bakildiginda;



Kan baginmn olmasi

Aile iiyelerine rahat bir hayat sunmasi

N

Mirast koruma altina almasi

EE

Stirekli degisim igerisinde olan piyasa kosullarina
kolayca uyum saglamasi

Kendi vizyonunu olusturmasi

Isletmelerin devamhhgm saglamasi

istihdama katk: saglamas:

Ailelerin gilivenligini saglamasi

Aile tiyeleri arasindaki kiiltiirel bag: gliclenmesi
olarak siralanabilir

(1 (1L L[]

Sekil 1.1. Aile Sirketlerinin Ozellikleri
Kaynak: Halkbank-Kobi-2022

Aile sirketlerine finansal agidan bakildiginda diger sirketlere gore daha hizli bir
sekilde biiytidiigii goriilmektedir. Aile sirketlerinin faaliyetlerini slirdiirmesi agisindan
incelendiginde ise yasam siirelerinin bir o kadar kisa oldugu goriilmektedir. Aile

sirketlerinin avantajlar1 ve dezavantajlarina bakildiginda;

Avantajlari Dezavantajlart

*Giiglit Aile Yapisi * Sermaye Yetersizligi

*Ekip ruhunun pozitif olmasi » Istihdamdaki Yanhs Tercihler
*Bilgi Birkimi * Yonetim Sekli

*Kurumsalhk Kl » Aile Kiiltiirt

*Sermaye Yapisi * Menfaat Catismast

*Cevre Faktoril * Devirde Plansizhik

*Yonetimde Istikrar * Egitimde Sorunlar

*Karar Alma * Yetki sorunlan

.De_vamhllk /

Sekil 1.2. Aile Sirketlerinin Avantaj ve Dezavantajlari
Kaynak: Halkbank-Kobi-2022
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1.3.1. Aile Sirketlerinin Biiyiime Siireci

Aile isletmeleri bir¢ok yerel ve pazarlama sirketlerinden daha kiiclik faaliyetlerde
bulunan sirketler gibi kurulmuslardir. Sirketlerin kurulus yillarina bakildiginda iiriin ve
sermeye yoniinden daha az bir rekabet giiciiyle hareket ettikleri goriilmektedir. Sirketlerin

ilk yillarindaki temel amag miisteri kitlesini olusturmaktir (Ulukan, 1999, s.53).
Bir sirketin gelismesi iki faaliyet tiirlinden birinin ya da ikisinin isleyisiyle olur.

¢ Yeni pazarlarin bulunmasi ile yeni hizmet ve {iriinlerin ortaya ¢ikarilmasi
e Satislarin, karliliin ve buna bagli olarak verimliligin artmasi i¢in
sirketlerde goriilen emegin artirilmasi, ortaya c¢ikarilan yeni {iriinlerin
kullanimina yonelik pazar paymnin artirilmasi gibi ¢abalardir.

Aile sirketlerinin kendine has bazi sorunlar1 vardir. Bu sorularin en énemlilerine
bakildiginda, bir sonraki veliahtin kim olacagi, kardesler igerisindeki i¢ cekismeler,
akrabalara gosterilen iltimaslar, aile iiyeleri arasindaki ticret tutarsizliklari, karar
almadaki fikir catismalar1 ve kurumsallagma sorunlari olarak gosterilebilir. Aile sirketleri
icerisinde, aile {liyeleri arasinda veliahtin kim olacagi sorununa deginecek olursak; her
aile sirketinin bir kurucusu vardir. Her sirketin kurucusu kendisinden sonra veliaht olarak
kimin gelecegi konusunu, sirketin gelecegi acisindan diisiinmek zorundadir. Sirketin
gelecek planlart dogrultusunda diisiiniildiigiinde sirketi kimin yonetecegi konusu 6nem
kazanmaktadir. Aile sirketlerinin %30 unun ikinci kusaga, %10 ’unun ise tiglincii kusaga
aktarilabilmesi yasanan zorlugun gostergesidir. Ozellikle sirket igerisinde yer alan
kardesler arasindaki cekismelere bakildiginda, yonetimdeki kilit noktalarda bulunan
kardesler arasindaki sorunlar bu durumu kanitlar niteliktedir. Bu durum sirketin rekabet
giiclinii azaltir ve bliylimesini olumsuz anlamda etkiler. Bu sorunu ortadan kaldirabilmek
icin aile iiyelerinin birbirleriyle olan iletisimleri 6nemlidir. Sirket icerisinde akrabalara
gosterilen iltimaslar, aile sirketinin kendi 6ziinde mevcuttur ve normal bir durum olarak
gorilebilir ancak ¢ok fazla akraba kayirilmasi sirket icerisinde bazi sorulara yol agar. Bu
sekilde devamliligin siirdiirmeye calisan sirkette, ileriki donemlerde sirket liderinin ve
yoneticilerinin se¢imindeki alternatifler azalir. Sirket bilinyesinde hak ettigi halde
hedefledigi pozisyonlara gelme arzusu igerisinde olan sirket ¢alisanlarin1 olumsuz etkiler
ve isten ayrilmalar ortaya ¢ikar. Sadece aile liyelerinin {iist yonetici olarak sirketinin

yonetimine getirilmesi sonucunda mesleki yonden karmasikliga, egitimlerde ve disaridan
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ise alimlarda sorunlara sebebiyet verir. Belli bir biiyiikliige ulasan aile sirketlerinde
istenilen is gilicii potansiyelini elde edebilmek icin gerekli olan is giicii, hem aile
icerisinden hem de aile disindan karsilanir. Aile sirketlerinde saygi ve giiven unsurlari
Onem arz etmektedir. Bu unsurlarin saglanabilmesi i¢in ¢alisanlarin iicretlendirme
politikasinda herhangi bir dengesizligin olmamas1 gerekir. Buradaki kritik nokta ayni
deneyime sahip aile i¢i ¢alisanlar ile aile disindaki sirket ¢alisanlarinin is deneyimlerine
bakilarak dengeli licret politikasinin uygulanmasidir. Aile sirketlerindeki bir bagka soruna
baktigimizda sirket i¢erisindeki karar almadaki fikir ¢atismalar1 gosterilebilir. Sirket ile
ilgili herhangi bir karar alinirken c¢ok fazla katilimci ile karar mekanizmasini hayata
gecirmek zordur. Bu yiizden belirsizlikleri ortadan kaldirmak adma yetki ve
sorumluluklarin belirlenmesi gerekir. Boylece sirket ile ilgili alinan kararlar daha saglikli
bir temel iizerine kurulur. Diizenli olarak yapilan toplantilarin, ekip ruhunun gelismesinde
ve bu sorunun ortadan kalkmasindaki rolii biiyiiktiir. Kurumsallasmadaki sorunlara
bakildiginda ise aile sirketlerindeki isleyisin profesyonel olarak ileriki bir asamaya
gecebilmesi zor bir siirectir. Sirketin ihtiyact dogrultusunda ¢alisanlar genellikle aile
icerisinden karsilanmak istenir. Bu durum da aile bireyleri ve ¢alisanlari arasinda birtakim
sorunlara yol agar. Kurumsallagsmanin 6nemi de tam bu noktada devreye girer ve saglikli
bir ise alim politikasinin gergeklesmesi i¢in kurumsal bir kiiltiiriin olmasi sarttir (Ulukan,
1999, s. 88-96).

Aile sirketlerinin, faaliyetlerine uzun dénemde devam edebilmeleri planli bir
organizasyona baglidir. Bu organizasyonu sistem haline getirmek miimkiindiir.
Sirketlerin nesilden nesile aktarimini bu sistem saglar. Sirketlerdeki operasyonel isleyisin
planli ve dogru bir sekilde gerceklesmesi, bu organizasyon sayesinde olmaktadir. Gorev
dagilimlarinin dogru bir sekilde yapilmasi ve yonetmeliklerin planli bir sekilde
hazirlanmasi1 profesyonel anlamda bir yonetim tarzina gecildigine isaret etmektedir.
Boylece sirketlerde kurumsallagmay1 meydana getirerek sistemli bir ilerleme saglanmig

olur (Selimoglu ve Caliskan, 2018, s. 44).

1.3.2. Aile Sirketlerinin Ekonomideki Rolii
Diinya ekonomisine bakildiginda aile sirketlerinin 6nemli rolleri bulunmaktadir.

Aile sirketlerinin diinya ekonomisine katkilarinin yaninda kendi milli ekonomi

icerisindeki 6nemi de biiyiik rol oynamaktadir. Aile sirketlerindeki miras dagilimi ve bir
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sonraki kusaga devri gibi konular aile sirketlerinde bulunan kurumsal kiiltiiriin var
olmasina bagli bir durumdur. Kurumsal agidan bir ge¢mise sahip olmalar1 kugsaktan
kusaga bu kiiltiiriin uygulanmasi agisindan énemli bir durumdur. Bu sayede sirketlerin
deneyimlerinin ve degerlerinin dogrudan aktarilmasi sonucunda her sirket farkliliklarini
ortaya ¢ikarmus olur (Istanbul Kiiltiir Universitesi 3. Aile Isletmeleri Kongresi Kongre

Kitabi, 2008, s. 4-7).

Gliniimiliz sartlarinda aile sirketlerinin rakipleriyle rekabet edebilmesi, sirket
igerisinde olusturulan giiclii bir organizasyon kiiltiiriine sahip olmasina baghdir. Rekabeti
igsellestiren sirketlerin basarili olabilmelerindeki en 6nemli sebepler incelendiginde
akilct bir yonetim anlayisinin bulunmasinin yaninda, igerisinde bazi beseri faktorlerin de
oldugu giiclii bir “orgiit kiiltiiri” yapisinin var olmasina bagli oldugu goriilmektedir. Aile
sirketleri olarak bakildiginda 6rgiit kiiltiirii farkli bir durum ifade etmektedir. Sirketlerin
etkisi ve rolii sebebiyle, donem olarak sadece girisimcilik doneminde degil, ilerleyen
donemlerde de sirket sahiplerinin degerleri bu kiiltiiriin sekillenmesinde belirleyici bir
unsur oldugu goriilmektedir. Sirketlerin kurulusundan itibaren bir orgiit kiiltiiriine sahip
olmalari, sirket kurucusunun degerlerini gostermesi ac¢isindan Onemlidir. Sirket
kurucusunun degerleri, uyumu ve inanglarmin olmasi sirket igerisinde diger bireyleri
etkiler ve sirketi kurarken bu degerler iizerinden kisiler secilir. Orgiit kiiltiiriinde sirket
kurucusunun 6nemi kadar o sirketin kurucusunun yaninda ailenin de en az sirket kurucusu
kadar Onemli rolii vardir. Sirket icerisinde gorev yapan aile bireylerinin, sirket
kurucusunun kiiltiirel degerlerini yansitmasindan dolayr aile sirketlerinin daha ¢ok
giiclendigi goriilmektedir. Sirket kurucular1 yaninda ailenin giicli de yadsinamaz bir
gercekliktir. Bu gerceklik kapsaminda bir degerlendirme yapildiginda bu bireylerin sirket
igerisindeki rolii iki farkli kaynaga dayanmaktadir. Aile sirketlerinde bireysel basarinin
diinyada yayilmasi, aile agisindan 6zel ve 6nemli bir konudur. Ailede tiyeler igerisindeki
paylasimlarda gecmis ve kimlik, aile sirketleri acisindan 6nemli bir durumdur. Aile
sirketindeki iiyelerin, yonetimde farkl: stratejilerle kendi takvimini olusturabilmesi, sirket
yonetiminde kendisine yer bulabilmesi agisindan bakildiginda bu durum yonetimdeki
yansimalariin daha etkili oldugunu géstermektedir (Istanbul Kiiltiir Universitesi 3. Aile

Isletmeleri Kongresi Kongre Kitabi, 2008, s. 4-1).
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1.4. Ailelere Yapilan Kamusal Yardimlar

Devletin evliliklerde sagladigi kamu yardimlart incelendiginde, evli bireylere
farkli alanlarda ¢esitli desteklerin sunuldugu goriilmektedir. Bu sayede, evliliklerin daha

kolay bir sekilde ilerleyebilmesi amag¢lanmistir.

1.4.1. Tiirkiye

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 biinyesinde Aile ve Toplum Hizmetleri Genel
Miidiirligi’niin hem yeni evlenecek olan kisilere hem de evli olanlara sagladigi gesitli
sosyal yardimlar bulunmaktadir. Ceyiz hesab1 ve devlet katkisi adi altinda yeni evlenecek

olan kisilere saglanan sosyal yardimdan faydalanabilmek i¢in bazi sartlar bulunmaktadir.
Bu sartlar; (ASHB, 2021).

-Tiirk vatandasi olunmast ve 5901 sayili Tiirk Vatandasligi Kanununun 28.

Maddesine girenler,

-Yurt igerisinde faaliyet gosteren mevduat ya da katilim bankalarindan Ceyiz

hesab1 acanlar,
-Evlilik tarithinden en 6nce en az 3 y1l diizenli bir sekilde 6demede bulunanlar,

-27 yasini doldurmamus olup ilk evliligini ger¢eklestirmis olanlar, devletin
sundugu ‘Ceyiz hesabi ve devlet katkisi® sosyal yardimindan

faydalanabilmektedirler.

Bunun disinda devletin sunmus olduklari sosyal yardimlar icerisinde ‘Konut hesab1

ve devlet katkisida bulunmaktadir. Buradaki sartlar ise; (ASHB, 2021).
-Tiirk vatandas1 olunmasi,

- Tarih olarak 07.04.2015 tarihi itibariyle kendi adina kayith herhangi bir

konut varliginin olmamasi,

- Konut edinim tarihine kadar asgari ii¢ yil boyunca konut hesabina diizenli

bir sekilde 6deme yapilmasi gerekmektedir.

‘Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) Hizmeti’ biriminin ¢ocuklarin temel

ihtiyaglarini karsilayamayan ailelere sunmus olduklar1 ekonomik ve psiko-
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sosyal destek hizmeti bulunmaktadir. ‘Sosyal ve Ekonomik Destek

Hizmeti’nden faydalanabilmek i¢in;

-Haklarinda bakim tedbiri verilen ve sosyal hizmet kuruluslarinda bakilan ve
desteklendikleri takdirde ailesi veya ya da yakinlarinin yanina verilebilecek

¢ocuklar.
-Ekonomik anlamda korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar,
-Korunmaya muhtag gengler,

-Dogal felaketler dolayisiyla temel ihtiyaglarini karsilayamayacak durumda

olanlar veya hayati tehlikesi olan veya vefat eden kisilerin ¢ocuklari,

Devlet tarafindan uygun goriildiiklerinde ekonomik anlamda desteklenmektedirler.
Devletin ailelere sunmus oldugu bir bagka yardim ise ‘Dogum Yardimi’ ve ‘Coklu
Dogum Yardimi’ hizmetidir. Dogum yardimindan faydalanmak isteyen kisilerin, Tiirk
vatandast veya mavi kart sahibi olmasi gerekmektedir. Coklu Dogum yardimindan
faydalanabilecek kisiler ise yine Tiirk vatandasligmin yaninda sosyal yardimlasma ve
dayanisma vakiflar tarafindan belirlenen ve muhtag oldugu tespit edilmis ¢ocuklar veya

hanelerdir.

Devletin temel ihtiyaclarini karsilamada zorlanan ailelere yonelik bir bagka yardim

ise ‘Aile Yardimlart’ ad1 altinda ekonomik desteklerdir (ASHB, 2021).

1.4.2. Avrupa Ulkeleri

Avrupa iilkeleri i¢erisinde aile yardimi ilk defa 1870 tarihlerinde Fransa’da niifus¢a
kalabalik aileleri finansal agidan desteklemek ig¢in ¢esitli idare hizmetlerinde ve demir
yollarinda c¢alisan is¢ilerin maaslarina ek olarak 6denen iicret ile uygulamaya girmistir.
Giliniimiizde Fransa’daki mal, hizmet ve nakit yardimlarina bakildiginda, bu iilke farkl
sekillerde aile yardimlarini barindiran agik ve net bir aile politikasina sahiptir. Fransa’da
ailelere yapilan sosyal yardimlar sadece ¢ocuklara yapilan yardimlarla sinirli degildir;
ailelerin gelirlerine bakilarak ilave yardimlar da mevcuttur. Bunun disinda vergilerde

indirim uygulamasi da sosyal yardimlar igerisinde uygulanmaktadir.

Ingiltere’nin, ailelere olan yardimlarina bakildiginda, sosyal yardimlar agisindan

giicli ve etkili uygulamalar1 hayata ge¢irmis bir iilke olarak karsimiza c¢iktigi
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goriilmektedir. Sosyal yardimlarda geg¢misten giiniimiize kadar biiyiik bir tecriibeye
sahiptir. Ingiltere nin evlilikte ailelere sagladig1 sosyal destekler sayesinde iilke igerisinde
yasayan bireyler, hayat standartlarin1 refah diizeyine ¢ikarmayi basarmistir. Bu sayede
iilke genelinde evlilik kurumuna olan giiven de artmaktadir. Avrupa {lilkeleri igerisinde
Danimarka ve Ingiltere’de ailelere saglanan sosyal yardimlar da, yardimlarin
uygulanmasinda amaglanan gruplar, aile icerisindeki ¢ocuklardir. Bu yiizden ¢ocuklara
“0zel sosyal koruma hizmetleri ve yardimlar1” aile yardimlar1 igerisinde
degerlendirilmistir. Avrupa birligi tlkelerinin hepsinde ailelerdeki ¢ocuklara sosyal
yardim ad1 altinda dnlemler alinmistir. Bu sosyal yardimlar ¢ocuklarin yasina gore her
gecen giin artis gdstermistir. Danimarka, Hollanda, Isveg, Belgika, Norveg ve

Finlandiya’da ¢ocuklu ailelere 6zel sosyal yardimlarda bulunmaktadir (Atatanir, 2011, s.

151).

Ailelere saglanan sosyal yardimlar iilkelerden iilkeye ¢esitlilik gostermektedir.
Almanya, Fransa, Liiksemburg, Belgika’da ailelere saglanan sosyal yardimlar belli bash
hiikiimet mekanizmalarinin yetkisi altinda bulunmaktadir. Bu iilkelerde aileden sorumlu
bakanlar mevcuttur (Atatamr, 2011: s. 152). Aile yardimlari, Almanya, Ingiltere,
Danimarka, ve Ispanya gibi Avrupa iilkelerinde vergilerle finanse edilirken, Avusturya,
Belgika gibi iilkelerde ise prim ve devlet katkisiyla finanse edilmektedir (MISSOC, 2011).

Avrupa iilkelerinde evli insanlara yapilan cesitli sosyal yardimlar sayesinde
kisilerin egitim, barinma, beslenme, saglik, sosyal giivenlik alanlarinda aile hayatim
gelistirilmesine dnem verilmistir. Bu politikalar sayesinde aile hayat1 siirekli olarak
gelistirilmek istenmistir. Bu gelisim seyri icerisinde bakildiginda evli ailelere verilen
sosyal destegin siirekliligi saglanmistir. Avrupa iilkelerinin evliliklerde ailelere sagladigi
sosyal yardimlar ile Tiirkiye’de saglanan yardimlari karsilastirdigimizda Avrupa’daki
yardimlarin daha cok aile igerisindeki ¢ocuklara yonelik oldugu goriiliirken Tiirkiye’de
ise bu yardimlar daha ¢ok ailelerin her bir ferdine esit bir sekilde dagitilarak yapildig:

gorilmektedir.
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2. DAVRANISSAL iKTiSAT

Bilindigi lizere insanlarin ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri i¢in ¢esitli kaynaklara
ihtiya¢ vardir. Bu kaynaklar sinirsiz olsa da mal ve hizmetlerin miktar1 sinirhidir.
Kaynaklarin sinirli olusu, ekonomi alani igin bir sorun olusturmaktadir. Bu yiizden hangi
maldan ne kadar iiretilecegi konusunda bir karar mekanizmasi olusturulmasi gerekir. Bu
sayede kaynaklar bosa harcanmadan hedeflenen {iretim ve tiiketim gergeklestirilmis olur.
Iktisat bilimi de bu kaynaklarin dogru ve etkili bir sekilde kullanilmasini gerceklestirmek
icin ortaya ¢cikmistir.

Davranigsal iktisat, insanlarin tiretimde ve tiiketimdeki secimleri ve kararlarinin
psikolojik agidan inceleyen bir disiplin alanidir. Davranigsal iktisat, geleneksel iktisattaki
“rasyonalite” kavraminin her yerde ve her animizda gecerli olmadigini savunmaktadir

(Aktan, 2020, s. 347).

Davranigsal iktisat nedir sorusuna karsilik tanimlama yapildiginda, bu disiplin
alani ile ilgili yapilan ¢aligmalarin hemen hemen hepsinde “rasyonel insan” kavramu ile
baslangic yapildigi gorilmektedir. Davranigsal iktisadin  geleneksel iktisadin
goriislerinden farkliliklar1 agisindan bakildiginda “homo economicus” taniminin ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Geleneksel iktisatta ana diisiince “iktisadi insan” ya da “homo
economicus” ismiyle adlandirilan bir hayali karakterdir. Bu karaktere bakildiginda

kendisini egoist, rasyonel ve kendi faydasin1 gozeten bir karakter olarak gostermektedir.

Boyle bir karakteri gercek hayattaki insanlara uyarlayabilmek dogru degildir.
Ciinkii insanlar ne sadece rasyonel ne de sadece kendisini diisiinen bir varliktir. insan
duygusal bir varliktir ve bir ekonomik karar alirken bu karar i¢in duygular tarafindan
ekonomik karar almasina izin verilir. Davranigsal iktisat alanindaki iktisadi kararlar

gergek kisiler tarafindan alinmaktadir (Aktan ve Yavuzaslan, 2020, s. 102).

Iktisat alaninda en &nemli teorilerden birisi olan “Beklenti Fayda Teorisi”
davranigsal iktisadin baslangicinda etkili olmustur. Beklenti Fayda Teorisi’nin esnek bir
0zelligi bulunmaktadir. Bu yiizden bu teoriyi ¢iiriitmek zordur ve aksayan taraflari iktisat
alanmin arastirma konusu olmustur. Beklenti Fayda Teorisi 1950’1 yillardan sonra
gerceklesen deneysel incelemelerde elestirilere maruz kalmistir. Bu elestiriler arasinda

bulunan Ellsberg ve Allais paradokslar1 en 6nemlileridir. Ellsberg ve Allais tarafindan
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ortaya atilan sonuclarda beklenen fayda teorisindeki tercihlerde yapilan sapmalar
ispatlanmigtir fakat o donemde degeri tam olarak anlasilmadan anomali seklinde
literatiirde kendisine yer bulmustur. Davranissal iktisat alanindaki arastirmacilar arasinda
ilk kisiler arasinda olarak gériinen kisi “Eski Davranissal” Iktisatc1 George Katona olarak
gosterilmektedir. Katona “Ekonomik Davranigin Psikolojik Analizi” adinda yayimlamis
oldugu bir kitabinda Insan psikolojisine deginerek bu alanda incelemelere devam
edilmesinden bahsetmistir. Bu sayede Katone, psikoloji alaniin iktisat bilimindeki
teorilerde olmas1 gerektigini sdyleyen ilk iktisat¢idir. Davranigsal iktisadin ilk habercileri
olarak bilinenkisiler Jeremy Bentham, Irving Fisher, Francis Edgeworth, David Hume ve
Adam Smith’tir. HerbertSimon, Harvet Leibenstein ve Tibor Scitovsky, insanlarin
ekonomik karar verme tercihlerinde psikoloji alaninin etkisini inceleyerek davranissal
iktisada biiyiik katkilar1 olmustur. Iktisat biliminin dogusu ile beraber ortaya atilan
teorilerde sistemsel hipotezlerden esinlenilerek yola ¢ikilmaktadir. Bu hipotezler ve
modellemelerde matematik uygulanirken, davranigsal iktisadin ortaya g¢ikmasi bu
varsayimlarin aksayan taraflarinin ispat edilmesiyle gergeklesmistir. Geleneksel iktisat
ile davranigsal iktisat incelendiginde iki karsit alan gibi goriinse de iki alanin da iktisat
temelinde kararlar alabilmesi, bu iki alanin da birbirlerine benzedikleri sonucunu ortaya

koymaktadir.

Geleneksel iktisat ve davranissal iktisadin birbirleriyle ayrilan en temel noktasi ele
alinan insan modelinin birbirlerinden farkli olmasidir. Geleneksel iktisatta insanlarin

temel Ozellikleri sunlardir.

-Insanlar sadece kendi menfaatlerini diisiiniirler ve her seyi bu menfaatlerinden

Uistiin tutarlar.
-Insanlar her zaman maksimum fayday1 gozeterek ¢aligirlar.

-Insanlar akilcilig1 6n planda tutmak isterler ve her an kaynaklarin1 dogru ve etkili
bir sekilde degerlendirerek menfaatlerini maksimize etmek isterler (Aktan ve Yavuzaslan,
2020, s. 105-111).

Davranissal iktisadin geleneksel iktisat ile olan farkli yonlerinin ortaya konulmasi
bu alanda yapilan ¢alismalara farkli bir bakis acis1 kazandirmstir. Insanlar ekonomik
tercihlerde bulunurken akilciliktan daha ¢ok duygusal merkezli bir karar verme

mekanizmasiyla bunu gerceklestirirler. Bireylerin akilciliktan uzaklasarak iktisadi

18



anlamda cesitli kararlar igerisinde bulunmalar1 davranigsal iktisadin temel konusunu

olusturmaktadir.

2.1. Gecmisten Giiniimiize Kadar Davramssal Iktisadin Gelisim Siireci

Davranigsal iktisadin dogusu ile ilgili genel anlamda bir yanilgi bulunmaktadir. Bu
yanilgi, davranigsal iktisadin Daniel Kahneman ile basladigi yoniinde bir yanilgidir.
Davranigsal iktisatta ortaya konulan diisiincelerin cogu yeni degildir. Davranigsal iktisat,
temelinde ¢esitli olgularla, yillar siiren arastirmalar ve goriislerin kdklerinden dogmustur.
Iktisat biliminin ilk yillarinda Psikoloji alan1 bir disiplin olarak goriilmemektedir. Bu
yiizden pek cok iktisatc1, bu donemde bir psikolog olarak goriilmektedir. iktisat, bilim
dali olarak ortaya c¢iktiktan sonra Uluslarin Zenginligi kitabi ile adin1 duyuran Adam
Smith, bu kitabina gore daha az bilinen Ahlaki Duygular Teorisi adindaki eserinde,
bireylerin, davraniglarinin psikolojik ilkeleri, iktisadi durumlarin1 gozlemledigi kadar
ortaya ¢ikardign goriisiinii ileri siirmiistiir. Iktisat bilimi ile Psikolojinin beraberligi
1950’li yillarda Herbert Simon’un “Sinirli Rasyonellik” kavramiyla baslasa da 1970’1li
tarihlerin sonlarina kadar akademik diinyada konusulmaya ilk kez Adam Smith’in eseri
olan Ahlaki Duygular Teorisi adindaki kitabinda bahsedilmektedir. Adam Smith’in ikinci
eseri olan “Yaratilisin Sorgulanmasi ve Uluslarin Zenginliginin Nedenleri” adindaki
kitabinda ise insanin kendine 6zgii davraniglarinin iktisat biliminin temelini olusturdugu
sOylenmektedir. Davranigsal iktisat alaninin baglangicinda Adam Smith’in insan
psikolojisine yonelik fikirlerinin yer almasi, davranigsal iktisadin Daniel Kahneman’la
basladig1 goriisiiniin dogru olmadigma dair temel bir yanilgiyr ortaya koydugunu
gostermektedir (Aktan ve Yavuzaslan, 2020, s. 104).

Davranigsal iktisat ile geleneksel iktisat incelendiginde iki model arasinda birgok
farkliligin oldugu goriilmektedir. Geleneksel iktisada bakildiginda insanlarin maksimum
fayda elde etmeye amacladiklar1 ve kendi tercihlerinde en iyiyi hedefleyerek fayda
saglamay1 amagladiklar1 goriilmektedir. Davranigsal iktisada bakildiginda ise bireyler,
tatminlik diizeyine gore degerlendirilir ve en fazla faydanin ortalama bir tatminkarlik
diizeyindeki se¢imlerle gerceklestirildigi ortaya konulur (Herrnstein ve Prelec, 1991, s.
145). Tablo 2.1’e bakildiginda;
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Tablo 2.1.Davranissal iktisat Ile Geleneksel Iktisat Arasindaki Metodoloji ve Yaklagim
Acisindan Benzerlikler ve Farkliliklar

Bir iktisat Bilimi

GELENEKSEL IKTISAT DAVRANISSAL IKTiSAT
Cikar maksimizasyonuna Hatalara Agik (Error-Prone)
Odaklanms Homo Economicus INSAN ve
MODELI Daha Duygusal
Homo Economicus
Tam Rasyonelite Sinirli Rasyonalite
Optimal Rasyonalite RASYONALITE Irrasyonelite
Tam Enformasyon ENFORMASYON Eksik Enformasyon
Optimizasyon/Maksimizasyon Kararlarda Makul
Cabasi “Maksimizers”: OPTIMIZASYON/MA Memnuniyet
Miikemmeliyet KSIMIZASYON “Satisficers”: Tatmin Olma;
Memnuniyet
Denge (Equilibrium) Teorisi Dengesizlik ( Belirsizlik /
Beklenen Fayda Teorisi DENGE Beklenti Teorisi
(ExpectedUtilityTheory) (ProspectTheory)
Pozitif iktisat + Normatif ARASTIRMA Pozitif Tktisat Yaklagimi Daha
Iktisat YONTEMI Hakim
Teorik Analitik, Geometrik Ampirik + Deneysel Agirlikli
(Grafik Agirhikl) METODOLOJI Arastirma
ve Ampirik Arastirma)
Diger Disiplinlerden Bagimsiz PERSPEKTIF Interdisipliner : ktisat +

(Psikoloji + Sinir Bilim)

Kaynak: Sosyal Beseri Bilimler Dergisi- Aktan ve Yavuzaslan-2020

Tablo 2.1’¢ bakildiginda karar mekanizmalarinin, sahip olduklar1 6zellikleri

gostermek i¢in homo economicus olgusundan faydalandiklar1 goriilmektedir. Davranigsal

iktisatta ise bu durum daha duygusal bir hal ¢ergevesinde ilerleyen insanlardan olustugu

goriilmektedir. Burada goriildiigii gibi davranigsal iktisattaki bireyler yanilmaya daha

meyilli ve kendilerine sunulan tuzaklara daha hizli bir sekilde diisebilecek potansiyele

sahip oldugu goriilmektedir. Clinkii davranigsal iktisadin goriisiine gére insanlar hata

yapmaya aciktir ve duygular ile davraniglarin1 kontrol ederken stirekli olarak bencil

davranislar igerisine girmezler. Geleneksel iktisat icerisinde kendi fayda maksimizasyonu

en iyi sekilde saglayan tercihlere bagvuran homo economicusun bu davraniglar1 rasyonel
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bir davranis icerisinde degerlendirilir. Bu sayede, biitiin bilgiye en fazla faydasi olacak
optimal tercihler icerisinde tercihlerde bulunabilmek olanakli olacaktir. Tablo 2’de
goruldiigli gibi; geleneksel iktisat ile davranigsal iktisat teorileri icerisinde bulunan
farkliliklardan bir digeri ise karar mekanizmalarinin enformasyon agisindan
degerlendirilmesi olmustur. Geleneksel iktisat igerisinde karar mekanizmasinin homo
economicus insan tarifinde, bu kavrama yiiklenen baska bir gérevi daha bulunmaktadir.
Homo economicus tam olarak yeterli bir enformasyona sahiptir ve bu sayede insanlarin
tam yetkiyle davranis icerisinde bulunmayacagini ve yetersiz bilgi ile karar veren bu
insanlarin, ekonomik agidan hatali kararlar verebilecegi gosterilmek istenmistir. Tablo
2.1’e bakildiginda geleneksel iktisattaki optimizasyon/maksimizasyon hedefi goriiliirken,
davranigsal iktisatta ise en uygun tercihe yonelik bir durum mevcuttur. iki model
arasindaki bu farklilik davranigsal iktisat ile geleneksel iktisat teorilerinin ortaya
¢ikarilmasina neden olan yontemlerdeki farkliliklarin nedeni olmustur. Diger taraftan
bakildiginda ekonomik acidan dengede, davranigsal iktisat ile geleneksel iktisadin
birbirlerinden farklilagtig1 goriilmektedir. Klasik anlamda fizigin denge mekanizmasi
geleneksel iktisadin matematiksel agidan baslangi¢ temelini olustururken, optimal
anlamda bir fayda bu denge icerisinde gosterilmektedir. Fayda teorisindeki analizde
boylesine bir denge sartinin ¢iiriitiilmesiyle birlikte Nobel ddiiliine, beklenti teorisi deger
goriilmustiir. Beklenti teorisine karsilik, her durumda denge kosulunu saglayan kararlar
yerine farkli tutumlar igerisine girildigi kanitlanmistir. Arastirma yontemi agisindan
davranigsal iktisat ve geleneksel iktisat farkli bir sekilde hedefini belirlemesi normatif
(olmas1 gereken) iktisat ve pozitif (var olan) iktisat agisindan incelenebilmektedir.
Herkesin bildigi gibi; iktisat, normatif ve pozitif iktisat seklinde ikiye ayrilmaktadir.
Normatif iktisat, cesitli finansal durumlardaki davranislarin, hangi sekilde olmasi
gerektigine deginirken, bu durum pozitif iktisatta, “nedir?”, “nasil olmaktadir?”, “ne
olmaktadir?” gibi sorulara cevap aranarak ele alinip degerlendirilmektedir. Tablo 2’de
bulunan bir baska fark ise; geleneksel iktisattaki teorik, ampirik ve grafik agirlikli
aragtirmalar ele alinirken, davranigsal iktisatta ampirik arasgtirmanin yaninda deneysel
acidan teorilerin {retildigi goriilmektedir. Davramigsal iktisatta ise geleneksel
iktisatcilarin ¢esitli gézlemleri sonucunda ortaya konulan modelleme algisinin egemen
olmasi, davranigsal iktisat ile geleneksel iktisat arasindaki farklardan en barizini

olusturmustur (Aktan ve Yavuzaslan, 2020, s.111-113).
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Davranissal iktisadi, kavram olarak 6zetleyecek oldugumuzda; iktisat bilimindeki
dontigiimii tarif ettigi goriilmektedir. Davranigsal iktisadin, sinirli rasyonellik olgusundan
faydalanarak inceleme alanini, kapsamli aragtirmalara ve metotlara dayandirmasi bilimsel

giivenirliligi agisindan tartismalara yol agmustir (Can, 2012, s. 96).

2.1.1. Klasik Iktisatta Davranissal Yaklasim

Iktisat biliminin énemli diisiiniirii Adam Smith, 18. yiizyilda yazdig1 “Ahlaki
Duygular Kurami” adli kitabinda kisilerin iletisiminde bagkalarinin duygularini
anlamadaki Oneminden bahsetmistir. Insanlarin kendileri disinda baska kisilerin
duygularimi  anlamlandirip  kendisini ~ karsisindaki ~ kisinin  yerine  koyarak
degerlendirmelerde bulunmasindan bahseden Adam Smith’in goriisiine gére insan, mutlu
bir anindan daha ¢ok hiiziinlii olmayi tercih ettigini sdyler. Insanlarin, sevingli hallerinden
daha ¢ok mutsuz hallerinde kolayca etkilesime girdiklerinden ve duygularinin anlasilir
oldugundan bahseder. Insan yapis1 geregi ilk basta kendisini diisiiniir. Kendi ¢ikarlari
dogrultusunda hareket eder ve bu ¢ikarlarini 6ncelikli tutarak yasar. Bireyler, amaglarina
ulasabilmek i¢in toplum igerisinde bazi kurallara uymak zorunda kalirlar ¢iinkii toplum
icerisinde var olmanin bir takim kurallar1 vardir. Hedeflerine ulasabilmek icin
baskalarmin haklarina miidahalede bulunarak ya da onlar1 ezerek hedeflerine ulagmak
mimkiin degildir. Bu yiizden bireyler toplumun belirlemis oldugu kurallara uyum

saglamak zorundadirlar.

Insanlarm ahlaki deger yargilarinin en belirgin &zelligi, herhangi bir davranisa
ahlaki ozellik yiikledigimizde bir baska ahlaki 6zellige de benzer bir ahlaki 6zelligi
kazandirmak gerektigidir ve bu durumun igerisinde mantiksal agidan bir mecburiyet s6z
konusudur. Ahlaki yargilarda iyi-kotii 6zellikler ahlaki durumlarin iizerinde durdugu
seylerdir. Durduk yere herhangi bir kisiyi 6ldiirme ya da yoksul birine yardimda bulunma
eylemi ahlaki acidan degerlendirilen seylerdir. Insanlarin dogal o6zelliklerindeki
davraniglar1 ile bu davraniglarin ahlaki durumlari1 arasinda mutlak bir bagmti olmalidir
(Yoney, 2015, s. 243). Insanlarm yasamlarinda davranislarina yonelik planlamalar
icerisine girmeleri, kendilerine uygun bir yasam standard: saglar. Bu planlamalar
sayesinde kisi, i¢erisinde bulundugu kiiltiire daha ¢abuk ve hizli bir sekilde adapte olur
ve empati duygusu gelisir. Davranigsal Ozelliklerini gelistirilmesi sayesinde kisisel

cikarlarina yonelik davranislarini kontrol ederek toplum icerisinde kendisine yer bulur.
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18. yiizyilda Jeremy Bentham’m ele aldig1 “Ahlak ve Yasama ilkelerine Giris”
isimli kitapta insanlarin kisisel menfaatlerinden bahsedilmistir. Kisisel menfaatlerini
faydaci felsefe anlayis1 olarak izah etmistir. Faydaci yaklasim i¢in birey davranislarinin
temel amaci hazzi en iist diizeye ¢ikarmaktir. Bu anlayisin diger adi ise psikolojik
hazeiliktir. Klasik iktisadin literatiiriinde ise bu ifade “homoeconomicus” olarak tarif

edilmektedir (Dumludag ve Gokdemir, 2015, s. 37-38).

Bu dénemde David Hume, ele aldig1 ”Insan Dogas1 Uzerine Inceleme” adli eserde
fayda kavramini dinden soyutlayarak ayirmistir. Ona gore biling mekanizmasina yonelik
diisiinceler faydaci ahlak anlayisinin evriminden tarafsiz degildir. Hume, kisilerin birlik
icerisinde hareket ederek toplumun diger taraflariyla ortak akil igerisinde bulusmak
zorunda oldugunu sdylemistir. Clinkii bireyler tiziintiilerini ya da sevinglerini paylastik¢a
kendisini daha mutlu hisseder. David Hume’in bir diger goriisii ise kisinin kendisine ait
olan hirslaridir. Ona gore insan hirslarindan vazgecemez ve insan zihni yalnizca hirslarin
dogru olup olmadigiyla ilgilenir. Hirs ve zihin arasindaki iletisime gore ise diislinceler
hirslarin emri altindadir. Bu yiizden kisiler rasyonel canlilar degillerdir. Rasyonelligin
sinirlanmis oldugu fikri bu donem igerisinde deginilse de bir kuram iizerine yerlestirilmis

degildir (Kurly, 2013, s. 110-111).

2.1.2. Neo Klasik Iktisatta Davramssal Yaklasim

Neo-klasik iktisat ve klasik iktisadin ekonomiye bakisi, akilc1 ve planlidir. Neo-
klasik iktisatta kisiler marjinal fayda 6l¢iisiiyle hareket ederken sirketler ise marjinal kar
giidiisiiyle hareket etmektedirler. Bu ekole ait iktisat¢ilar, matematik ve fizik kokenli
olduklar1 i¢in bu bilim dallarina ait yasa ve yontemleri kullanarak iktisadi analizler
yapmislardir. Bu durum da iktisadin daha pozitif bir bilim dalina doniismesine yol
acmistir. Bu iktisatgilar, Gossen, Wicksell, Edgeworth, Walras, Menger, Marshall gibi
iktisat¢ilardir. Bu iktisatgilarin etkisiyle iktisat bilimi sosyal ve davranis bilimlerine
yabancilagsmistir. Bu yabancilagsma, 19. ylizyil da fizik ve matematik kokenli insanlarin
iktisada yonelmesiyle ortaya c¢ikmistir. Neo-Klasik iktisat, erken ve savas sonrasi neo-

klasik iktisat donemi seklinde ikiye ayrilmaktadir (Bakir, 2020, s. 26).
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2.1.3. Erken Neo-klasik iktisat Donemi

Erken neo klasik iktisat, psikolojik olarak klasik iktisadin argiimanlarini
kullanmistir. Neo klasik iktisadin en dnemli tezi ise marjinal fayda kavramidir. Gustav
Fechner ve Ernst Weber, bu kavramin temellerini atmislardir. Psikofizigin temel
kanununu ya da bir bagka adiyla Ernst Weber kanunu ismiyle duyusal tecriibe ile fiziksel
Ozellikleri arasindaki iliski gosterilmektedir. Bu kanunun goriigiine gore “ilk olarak
orijinal diirtii ne kadar ¢ok kuvvetli olursa, sonrasinda meydana gelen reaksiyonun
cogalmasi i¢in bir sonraki asamada duygularin ¢ogalmasinin aritmetik agidan diirtiiniin
geometrik olarak ¢ogalmasi zorunludur” tezine ulasilmaktadir. Bu durum giincel anlamda
bilinen marjinal fayda kavramini tarif etmektedir (Toigonbaeva & Eser, 2011, s. 290).
Matematik¢i olan Léon Walras, fayda kavramini en bastan ele alarak marjinal fayda
kavramina deginmistir. Walras, bireyler, fayda maksimizasyonundaki sistemler ile
birlikte hareket etmeyerek bireysel menfaatler, duygusalliga meyillilik, dostluk,
yardimseverlik ve sevgi gibi unsurlarin tek hedef oldugunu sdyler. Ona gore insanlar,
gercekte ne ¢cok bencildir ne de muhtesem bir 6ngdrii sahibidir. Kisilerin almis olduklari
kararlar neticesinde toplum icerisinde diglanamaz fakat almis olduklar1 kararlar nedeniyle

toplum tarafindan soyutlanabilir (Bilir, 2017, s. 138).

2.1.4. Savas Sonrasi Neo-klasik iktisat Donemi

Neo-klasik iktisat goriigii 19. Yiizyilda baglayarak 20. yiizy1lda da devam etmistir.
20. yiizyilin sonlarina dogru etkisini kaybederken, 1929 tarihindeki Biiyiik Buhran
sonrasinda klasik ve neo-klasik iktisat elestirilmeye baglanmistir. 20. Yiizyil neo-klasik
iktisat goriisliyle birlikte psikoloji alani geri planda kalmistir. Bu durumun en 6nemli
nedenlerinden birisi, iktisat alaninin gozlemlenebilir kavramlara yonelmesi ve
matematikten faydalanmasidir. Diger nedeni ise Iktisadin fayda teorisine yeni 6lgme
teknikleri getirmesidir. Faydanin sayilabilmesinin yerine siralanabilecegi goriisiiniin
olmasi “rasyonel se¢im teorisinin” uygulanmasina neden olmustur. Fayda teorisi, kisinin
sagladig1 fayday: 6lgerek, insanlar arasindaki fayda karsilagtirmasini dnemsememistir.
Bu nedenle iktisat biliminde kisilerin diisiincelerini yansitmayarak, adaptasyon ve
psikolojik faktorlerin disarida kalmasina yol agmistir (Dumludag, Gékdemir, Neyse, &
Ruben, 2015, s. 39-40).
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Neo-klasik iktisadin temsilcileri, fayda olgusunu farkli bir yaklagimla ele
almiglardir. Onlara gore faydanin, motivasyon, aci ve haz ile herhangi bir psikolojik
baglantis1 yoktur. “Iktisat Bilimin Dogasi1 ve Onemi Uzerine” adli calismasiyla
“ordinalizm”in tanmimini yapan Lionel Robbins (1898-1984), herhangi bir iiriinden
yararlanmanin bir bagka {iriinii kullanmaya gore daha avantajli oldugu ya da herhangi bir
tirtiniin kullaniminin insanlar arasinda ¢esitlilik gosterebilecegini sdylemistir. Bu yiizden
tiikketim sirasindaki faydanin 6l¢limii yerine, siralamanin daha dogru bir tercih oldugunu

ve iktisat bilimi igerisinde, psikoloji alanindaki etkisini azaltmustir (Simsek, 2018, s. 14).

Savag sonrast neo-klasik iktisat donemi diisiiniirii olan Vilfredo Pareto (1848-
1923), kavramlarin tiimden ele almamayacagim sdylemistir. Iktisadin diger bilimlerden
farkl olarak diisliniilmesine dikkat ¢ekerek insanin dogasindan &te, iktisat bilimini ifade
ederken sosyal bilimlerin disarida birakilmamasini sdylemistir (Albayrak, 2003, s. 37-
38).

Savas sonrasi neo-klasik doneminin bir bagka iktisat¢is1 olan John Hicks (1904-
1989), faydanin dSlgiilemeyecegini, sadece siralanabilecegi diisiincesini savunmustur.
John Hicks, farksizlik egrilerini uygulayarak ¢éziimleme yapmaistir. Farksizlik egrilerinin
orjine dis biikey ve talep egrisinin negatif egimli olmasi iktisadin psikoloji biliminden
farkli oldugu goriisiinii ortaya ¢ikarmistir. 1934 tarihinde yazmis oldugu “Deger Teorisini
Yeniden Diisiinme” adli ¢alismasiyla, Hicks ve Roy George Allen (1906-1983), ordinal
caligmalar1 marjinal ikame orani ile ag¢iklamislardir (Bakir, 2020, s. 30-31).

1929 Biiyiik Buhran, 20. yiizyilda goriilen en biiyiik ekonomik krizdir. Bu krizle
birlikte neo-klasik kuramlar bilim diinyasinda itibarin1 kaybetmistir. Bu donemdeki en
onemli konular arasinda bulunan “hedonik psikoloji” ve “marjinal fayda”, iktisat alaninda
neo-klasik iktisadi diisiincenin elestirilmesine yol agmistir. Iktisat bilimi bu dénem
icerisinde biligsel bilim olarak goriilmektedir. Bu donemdeki ekol olarak bilinen
iktisatcilar, iktisat bilimini tanimlarken psikoloji alanindan faydalanilmasi gerektigini
sOylemislerdir. Ciinkii neo-klasik iktisada gore kisiler, yalniz fayda ya da karini ¢ogaltma
amaci igerisinde bulunmayabilirler. Begenilme, ayricalikli goriilme, takdir gérme gibi
psikolojik etkilerin 6nemli oldugunu agiklamislardir. 1936 tarihine baktigimizda ise
“Istihdam, Faiz ve Paranin Genel Teorisi” adli eserde, Keynes’in (1883-1946), insan

davraniglarini ele aldig1 goriilmektedir (Kiigiiksucu, Konya & Karagor, 2017, s. 266).
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2.2. Davramssal iktisatta Temel Kavramlar

Davranigsal iktisat bazi temel kavramlara dayanmaktadir. Bu kavramlar,

Click-Pirr
Etkisi

Beklenti [kili Sistem

RERY I Diirtme

Teorisi

Sekil 2.1. Davranissal Iktisadin Temel Kavramlari

2.2.1. Rasyonellik

Rasyonellik kavrami, insan aklinin, bir eylemi, 6ncesi ve sonrasiyla analiz ederek
sonuca ulastirabilmesi durumudur. Rasyonellik kavramini detayli bir sekilde aciklayacak
olursak; insan beyninin herhangi bir davranigini giincel ve hali hazirdaki durumlartyla
Oncesini ve sonrasini ele alarak sonuglandirmasi durumudur. Ekonomide, askeriyede,
yargida, siyasette, bilimde, maliyede ve hukuktaki sistemsel planlamalar1 saptamada
rasyonellik olgusu cergevesinde isleyisler gerceklestirilir. Dolayisiyla rasyonellikte
bilimsellik, sistematiklik, denetlenebilirlik, mantiksallik, bilinglilik, hesaplanabilirlik ve

evrensellik gibi ilkelerin 6nemli oldugu sdylenebilir (Camli, 2020, s. 16).

Bilimsellik Denetlenebilirlik

Hesaplanabilirlik

\4

Evrensellik

Sekil 2.2. Rasyonellik ilkeleri
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Rasyonellik olgusunu daha iyi bir sekilde agiklayabilmek i¢in rasyonellik ¢esitlerini

incelememiz gerekmektedir.

Rasyonellik Cesitleri

Formel Deger Amagsal
Rasyonellik | Rasyonellik | Rasyonellik

|
Sekil 2.3. Rasyonellik Cesitleri

< Formel Rasyonellik: Insanlarin eldeki olanaklardan en fazla fayda
diizeyine ulasarak asgari maliyetle azami bir sekilde kar elde etmesi
durumudur. Bu tiir bir rasyonellik ¢esidinde firma diizeyinde kendisini
gostermektedir.

& Deger Rasyonellik: Insanlarin iiyesi olduklar1 inan¢ unsurlarin

kapsamaktadir.

Bu unsurlar;

Sosyal
Onur Sorumluluk

Sekil 2.4. Rasyonellik Unsurlari
gibi dirtii kaynaklaridir. Deger rasyonellik ¢esidi dogrudan dogruya bir hedef
seklinde insanin aklinda yer edinir.
% Amagsal Rasyonellik: Kisilerin sadece kendi menfaatleri veya faydasin
gozeterek davranis sergilemesi durumudur. Insan, kendi menfaatini
cogaltmak i¢in planlamalar yapmay1 amag¢ edinir. Bu amaglar ¢ercevesinde
kendisine en fazla fayda saglayan durum hangisi ise ona gore karar verir

(Camli, 2020, s. 16-17).
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2.2.2. Beklenti Teorisi

Beklenti teorisinin bir elestiri seklinde ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu elestiri,
beklenen fayda teorisine ait bir elestiridir. Insanlarin karar verme noktasinda, rasyonel
davranis sergilemesine karsi ortaya ¢ikmustir. Kisilerin, psikolojik sebeplerden dolayi
rasyonellikten uzaklagmalar1 sonucu beklenen fayda teorisinin goriislerine karsi elestiriler
getirilmistir. Beklenen fayda teorisi, insanlarin karar verme asamasindaki sorunlarina
rasyonel ¢Oziimler getirmeye c¢alisir. Beklenen fayda teorisi normatif analiz ilkeleri
cercevesinde ilerlerken, beklenti teorisinin kullandigi analiz yontemi ise betimleyici

analizdir.

Sekil 2.5. Beklenti Fayda Teorisi ve Beklenti Teorisinin Analiz Yontemleri

» Normatif Analiz: Bireylerin karar alma asamasinda, mantigin1 6n planda
tutarak tercihlerde bulundugu analiz yontemidir.

» Betimleyici Analiz: Kisilerin karar verme sirasindaki tercihleri ve
inanglarinin ne oldugunu savunan bir analiz yontemidir (Tekin, 2016, s. 93-

94).

Beklenti teorisi, kisilere risk aninda yaptig1 tercihlerde alternatif yollar gostererek,
beklenen fayda teorisinin dar bir goriise sahip oldugunu belirtmistir. (Kamber, 2018, s.
184).

Beklenti teorisinde, insanlar ¢ok fazla kazang elde etmek ya da daha az fakat risk
almadan kazang elde etme noktasinda bir tercihte bulunurken, kisi hi¢bir zaman risk
almak istemez ve her zaman net kazanci secer. Kisiler, kaybettiklerini anladiklar

durumda ise daha yiiksek kayb1 géze alarak, tercihini yliksek risk alma yoniinde kullanir.

Beklenti teorisi, insanlarin karar alirken kararlarinin neticesinden daha ¢ok elde

ettikleri avantajlara baktiklarini s6yler (Tekin, 2016, s. 93). Asagidaki sekile bakildiginda,
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kazanglar icin (konkav) risk almak istenilmemesini, kayiplar i¢in ise risk istah1 (konveks),

kayiplardan korunulmak istenildigi gosterilmektedir.

Deger

Kayiplar Kazanclar

Sekil 2.6. Beklenti Teorisi Deger Fonksiyonu
Kaynak: Tekin-2016

2.2.3. Diirtme

Diirtme kavrami, karar vericileri herhangi bir iiriin ya da yontemi se¢me sirasinda,
higbir sekilde mecburiyet olmadan yonlendirilmesi durumudur. Diirtme, ilk defa Sunstein
ve Thaler araciligiyla yayinlanan diirtme kitab1 ile 2008 tarihinde ortaya c¢ikmuistir
(Simgek, 2018, s. 31).

Insanlar yasamlar1 boyunca siirekli olarak diirtme ile karsilasmaktadirlar. Ornegin;
televizyonlardaki reklamlar, dijital ilanlar, trafikte bulunan isaretler, cep telefonlarindaki
uriinlere dair reklamlar, kamu kurumlarindaki gostergeler, alisveris merkezlerindeki

irlinlere ait gorseller gibi daha pek ¢cok diirtme unsuru sayilabilir.

Bireyler, secenekler igerisinde tercihte bulundugu tiriinlerin tiirleri ile ilgili farklilik
gosterir. Kisiler, rasyonel kararlar aldiklarindan dolayi, kendi ¢ikarlar1 g¢ergevesinde
kendisine en yliksek fayday1 saglayan iiriin ya da yonteme bagvurma eylemine girisirler.
Fakat insanlarin giinliik hayatlarindaki tercihlerinin sinirli anlamda rasyonel olmasindan
dolayt bu tercihlerini yonlendirme agisindan herhangi bir engel bulunmamaktadir.

Diirtme kavrami cergevesinden bakildiginda para, saglik, egitim, yatirnm kararlar1 gibi
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meselelerde karar mekanizmalarmin tutumlarin1 kontrol eden bir¢ok uygulama

bulunmaktadir (Yigit, 2018, s. 184).

Bireyler, ¢ogu zaman karar asamasinda ongdéremediklerinden dolay1 yanlis
tercihlerde bulunabilirler ve boyle durumlar kendi yasamlarini olumsuz yonde etkiler.
Thaler ve Sunstein’a ait diirtme adli eserde, insanlar, kendi kontrol mekanizmalarini
planli bir sekilde yapamadiklarini, bu ylizden de hayattaki tercihlerinde yanilgilara
diistiiklerini sdyler. Thaler, insanlarin ekonomik anlamda refahlarini saglayabilmeleri ig¢in
kendilerini dogru ve planh bir sekilde, finansal konularda yonlendirilmesi gerektigi
diisiincesini savunur. Diirtme, kisilerin finansal anlamda o6zgiirliikklerini kisitlamadan,
secimlerini kontrol altinda tutmak ister. Bireylerin, ekonomik birikimlerini yaparken
mantik cercevesinde hareket etmeleri, kendileri agisindan 6nemli bir durumdur. Bu

sayede yasamlarin1 mutlu bir sekilde siirdiirebilirler (Kamilgelebi, 2019, s. 73).

2.2.4. Klik-Pirrr Etkisi

Insanlar giinliik hayatlarinda kararlarim verirken kendilerine kestirme yollar
ararlar. Ornegin, herhangi bir konu hakkinda uzman gériisii alinmak istendiginde, o konu
ile ilgili uzman kisilere ait sdylemlerin, sorgulanmadan kabul gérme yatkinlig1 vardir.
Cogu zaman uzman olan kisilerin goriisleri sorgulanmadan, sadece bulundugu konum
nedeniyle vermis olduklar: biitiin bilgiler, bireyler tarafindan kabul edilir. Herhangi bir
goriise ya da bilgiye kendiliginden verilen reaksiyona klik-pirrr etkisi denilmektedir.
Yapilan bir¢ok arastirma sonucunda bireylerin, bilgiyi sadece 6zenli bir sekilde tahlil
etmek istedikleri zaman hakimiyetleri altina alabildiklerini gdstermektedir. Ornegin;
Missouri Universitesinde, dgrencilere dinletilen sesli bir mesajda, iiniversitede okuyan
tiim son siif 6grencilerinin, boliimlerinden mezun olabilmeleri i¢in detayli bir sinavdan
gecmeleri gerektigi sOylenmistir. BOyle bir mesajin 6grencilere dinletilmesi, bazi
ogrencileri etkileyerek derslerdeki argiimanlari daha dikkatli bir sekilde dinlemeye
yonelttigi gortiilmiistiir. Fakat bu gozlemde, diger 6grenciler agisindan bu konunun ¢ok
fazla bir 6nemi bulunmamaktadir ¢iinkii bu 6grencilere sinavlarin mezun olduktan sonra
baslanacagi duyuruldugu i¢in 6grenciler, sinava yonelik arglimanlar1 yiizeysel olarak
incelemiglerdir. Bu arastirma sonucunda elde edilen bulgulara bakildiginda, kendi
cikarlart olmayan kisilerin mesajdaki konusmacinin statiisiinden dolay1 ikna olduklar:

goriilmektedir. Bu durumdan etkilenen diger 6grenciler ise konusmacinin statiisiinden
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etkilenmeyerek yalnizca kendilerine sunulan arglimanlarla ilgilenmislerdir. Bu deneyde
de goriildiigii gibi klik-pirrr etkisiyle bireylerin kendilerine bir koruma agi ordiigi
gorilmektedir. Konu ile ilgili igerikler, insanlar agisindan 6nemli ise verilen bilginin
sadece bir tek oOzelligine reaksiyon goOsterilmesine karsi konuldugu goriilmektedir

(Cialdini, 1984, s. 27-29).

Klik-pirrr etkisiyle kisilerin kendisini fark edemedikleri durumlarda, kestirme bir
yol arayis1 igerisine girmeleri sonucu ¢esitli algilar, imgeler, degerlendirmeler, imajlar ve

yorumlarin bilingaltina yerlestikleri goriillmektedir (Tan, 2017, s. 10).

Klik-pirrr etkisine farkli bir 6rnek olarak hayvanlar iizerinden agiklayacak
oldugumuzda, hayvanlar1 kendi dogal diinyasinda inceleyen etomoloji bilimine gore
dogal ortamda yasayan bir anne hindi yavrularina kars1 fazlasiyla dikkatli, korumaci ve
sevgi doludur. Anne hindiler, neredeyse tiim zamanlarim1 yavrularinin bakimlarina
ayrarak gecirirler ancak yontemlerinde bir tuhaflik vardir. Yavru hindinin ses
¢ikarmastyla birlikte anne hindi onunla ilgilenir ve onun ihtiyaci olan her seyi saglar fakat
yavru hindiler “glu-glu” sesini ¢ikarmadiklar1 takdirde, anne hindi yavrusuyla
ilgilenmezler ve ses c¢ikarmadiklarindan dolayr yavrularmi oldiirebilirler. Hayvan
davranig bilimcisi olan M. W. Fox 1974 tarihinde bir deney yapmistir. Bir anne hindi i¢in
kokarca biiyiik bir tehlikedir ve her zaman yavrularini kokarcadan korumak ister. Bunu
cogu zaman gagalayarak, tirmiklayarak gergeklestirir. Deneyde, doldurulmus bir
kokarcanin iple birlikte anne hindiye yaklastirilmas: sonucunda anne hindinin verdigi
tepki saldir1 seklinde oldugu goriilmektedir. Fakat ayni sekilde doldurulmus olan
kokarcanin igerisine yerlestirilen ses kayit cihazinda yavru hindilerin sesini duyan anne
hindi, kokarcay1 besleyerek onu koruma altina aldig1 goriilmiistiir. Ses kayit cihazinin
kapatilmasiyla beraber, anne hindinin kokarcaya kars1 olan saldirgan tutumunun devam
ettigi gozlemlenmistir. Bu deneyde kokarcadan sadece “glu glu” seklinde ses gelmesi
sonucu anne hindinin onu koruma altina almak istemesi ve yavrularindan herhangi birinin
ise ses ¢cikarmamasi nedeniyle saldirarak 6ldiirmesi ilging bir durumdur. Etolojistlerin bu
deneyinden de anlagilacagi gibi anne hindinin i¢ gilidiisel olarak tek bir sese
programlanmis olmasi sadece hindilere 6zgii bir durum degildir ve yapilan baska
calismalarda da diger hayvan tiirlerinde bu durum gézlemlenmistir (Cialdini, 1984, s. 20-
21).
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2.2.5. ikili Sistem

Yillar boyunca “carpim probleminin ve kizgin kadin resminin tetikledigi iki
diisiinme sekliyle ilgilenen psikologlar, bu sistemlere c¢ok fazla isim Onerisinde
bulunmuslardir. Ikili sistem 1. ve 2. sistem olarak ayrilmistir. 1. Sistem daha hizli isleyise
sahiptir ve otomatik bir bicimde ilerlemektedir. 1. Sistem daha az emek ister ve denetim
icerisinde bulunmaz. 2. Sisteme bakildiginda ise buradaki isleyis tercihlere, hareketlere
ve odaklanmaya dair 6zelliklere baglidir ve insanlar1 daha ¢ok 6zenli olmay1 gerektiren

biling sistemine dogru yoneltir (Kahneman, 2015, s. 26-29).

Basit bir diizen igerisinde degerlendirildiginde, 1. Sistem’e yiiklenen otomatik

faaliyetlere birkag drnek verilebilir. Ornegin;

» Herhangi bir objenin ¢ok daha fazla uzun mesafede oldugunu belirlemek.
» Bir anda isitsel olarak duyulan literatiire dogru yonelmek.

» “Tencere yuvarlanmis...” sdzlinli sonlandirmak.

» Kotii bir sekilde yapilmis olan bir resme “igrenmis bir yliz ifadesi
takinmak”.

» Herhangi bir seste kendisine zarar verecek olan bir seyi hissetmek.

» 2+2=7 Sorusuna cevap vermek.

» Kimsenin olmadig1 bir yerde araba kullanmak.

» Biiyiik reklam tabelalarindaki kelimeleri kavramak.

» Satrang oynarken basarili bir adim atmak.

» Kolay sozleri hizli bir sekilde algilamak.

» Detaylara ilgi duyarak, uyumlu ve diizenli bir kisinin belli basli bir birey

modeline benzediginin bilincine varmak (Kahneman, 2015, s. 26-29).

2. Sisteme bakildiginda, kullanilan sistemin faaliyetlerinde sadece tek bir yaygin

0zellik mevcuttur. 2. Sistemi 6rnekleyecek olursak;

» Herhangi bir miisabakada baslangi¢ i¢in tabanca sesine hazir olmak.

> llgiyi sirkteki palyacolar iizerinde toplamak

» Cok fazla kisi ve sesin oldugu bir yerde bir insanin sesine konsantre
olabilmek.

» Beyaz saglari olan bir kadin1 bulmak.
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> llging bir sesi agiklayabilmek igin zihin jimnastigi yapmak.

» Olagandisinda ¢ok hizli bir sekilde yiirliyerek dolagmak.

» Herhangi bir toplum igerisinde hareketlerin uygun olup olmadigini test
etmek.

» Bir kisiye telefon numarasini paylasmak.

» Kiigiik ve dar olan bir boliime arag park etmek.

> 1ki adet bulasik makinesini birbirleriyle karsilastirmak.

» Vergi bildirimlerini diizenlemek.

» Karigik bir akilsal 6nerinin dogrulugunu test etmek (Kahneman, 2015, s.
26-29).

Tiim bu duruma bakildiginda bir kisi dikkatini diizgiin bir sekilde toplayamadan
devam ettiginde verimliligi ¢cok diisiik veya etkisiz olmaktadir. 2. Sistem, olagan bir
durumda otomatik olarak hatirlama gdrevini yerine getirirken. 1. sistemin isleyisini bir
miktar degistirebilir. Hareketli bir yolcu garinda tanidiklarinizi beklerken, bir anda beyaz
saclt bir bayan1 veya sakalli bir erkegi aramayi isteyebilir, bu sayede tanidigimiz kisiyi
fark etme sans1 artirilabilir. Bu tiir 6rneklerle birlikte, insanlara normal gelmeyen seylerin
yapilmasinin istendigi goriilmektedir (Kahneman, 2015, s. 29).

Tablo 2.2. 1. Sistemin Ozelikleri
Duygu Izlenim ve Egilim Uretir

Kontrol Duygusu Yoktur
Otomatik ve Hizhdwr

Belirsizligi Goz Ardr Eder
Kuskuculugu Bastirir

Duygusal Tutarlilig1 Abartir
Mevcut Olana Odaklanir
Diisiik Ihtimalleri Olduk¢a Onemser

Inanmaya Egilimlidir

Karar Alma Noktasinda Dar Cerceveyle Bakar
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Tablo 2.3. 2. Sistemin Ozellikleri
Sorulart Bellekte Tarar

Sezgisel ve Yaraticidir
Verilen Isi Cok Iyi Yapar
Kontrolliidiir
Eylemleri Izleyip Denetlemektedir
Dikkatli ve Analitik Tarzdadwr
Siiphecidir
Kuskucudur
Planhdwr
Coziim Odakhdwr

2.3. Nobel Odiilii Almis Davramssal Iktisatcilar

20. yiizyilin baglarindan itibaren gerceklestirilen Nobel ddiilleri diizenli bir sekilde
devam etmesine karsin ekonomi alaninda verilen ilk o&diller 1969 tarihinde
gerceklestirilmistir. Nobel’deki ekonomi ddiilleri ilk olarak 1969 tarihinde verilmeye
baslanmistir. “Isve¢ Ulusal Merkez Bankasi” eliyle ilk defa ekonomi &diilleri
verilmesiyle birlikte, iktisadin diger bilimlerle olan iligkisi iizerine c¢esitli sentezlerde
bulunulmustur. 21. Yiizyila gelindiginde ise “Davramgsal Iktisat” alaninda yapilan

calismalar daha fazla gbze ¢arpmaktadir.

Davranigsal iktisadin Onciisii olarak kabul edilen Herbert Simon’un Amerika
Birlesik Devletlerinde ¢alistig1 alanlar, matematik, psikoloji, yoneylem ve istatistik gibi
alanlardir. Tiim bu bilim dallarindaki arastirmalar1 tek yerde toplayarak 1978 tarihinde
Nobel Ekonomi ddiiliinti almaya hak kazanmigtir. Tek bir kuram iizerinde olusturdugu
kitabinin en biiyiik 6zelligi yazdiklarini karar verme kuramiyla birlestirmesidir. Herbert
Simon’un teorisine gore karar asamasinda karar alinirken belli bir plan dogrultusunda
yillar oncesinden olusturulmasi 6nemlidir. Herbert Simon’un iktisada olan ilgisiyle
birlikte psikoloji alanina olan meraki, amcasinin gorkemli kariyeri nedeniyle bu alanla
ilgilenmesine neden olmustur. Cocukluk yillarinda kendisine “ne olmak istiyorsun”
sorusuna genellikle, bilim insani, asker, orman bekg¢iligi ve avukat gibi meslekleri segmek

istedigini sdylemistir; ancak onun aklinda her zaman iyi bir entelektiiel olmak vardir. Bu
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yiizden c¢ocukluk yillarindan itibaren siirekli arastirarak kitaplarla iyi bir dostluk
kurmustur. Simon 1933 tarihinde ABD’de bulunan Chicago tiniversitesinde okumaya hak
kazanarak burada basarili bir egitim hayatindan sonra 1936 tarihinde mezun olmustur.
Kendisini matematikg¢i ve sosyal bilimci olarak tanimlayan Herbert Simon’un, karar alma
konularina olan ilgisi lisans egitimini aldiktan sonra baglamistir. Lisansta okurken, lisans
tezinde yoneylem konusu {iizerine ¢aligmalarda bulunmustur ve bu tez ¢aligmasi ¢ok
begenilmistir. Bu ¢alismasimin sonucunda bir¢ok iiniversiteye arastirmaci olarak davet
edilen Herbert Simon, basarilarindan dolay1 1939-1942 tarihleri arasinda doktora igin
Berkeley’de ki benzer ¢aligmalarin yapildig1 bir projeye aragtirmaci olarak se¢ilmistir.
feriki yillarda almis oldugu “Belediye Yonetimlerinin Olgiilmesi” adli egitimle birlikte
“Orgiitsel karar alma” alaninda ¢alisarak bu konuda yetkinlik kazanmistir. 1978 tarihine
gelindiginde ise iktisat alaninda Nobel o6diilii almaya hak kazanmistir. Bilimsel
caligmalarina stirekli olarak devam eden Herbert Simon, ¢alistig1 tiniversitedeki gorevini

09 Subat 2001 tarihine kadar devam etmistir (Ozer, 2016, s. 165-166).

Davranigsal iktisadin ilk diisiiniirleri olarak goriilen Simon’un, 1978 tarihinde
almig oldugu Nobel ekonomi odiiliinii “Organizasyon, Smirli Rasyonellik ve Karar

Verme Teorisi” konularindaki ¢alismalari sayesinde almistir (Ersoy, 2008, s. 656-658).

Sinirh Rasyonellik

Sekil 2.7. Simon’un 1978 Tarihinde Nobel Ekonomi Odiiliinii Almaya Hak Kazandig

Calisma Konular1

George Akerlof, 1980 tarihinde profesor iinvanini aldiktan sonra 1986 tarihinde
Janet Louise Yellen ile birlikte yapmis oldugu bir ¢caligmada iktisadi rasyonalite, tiiketim
kaliplar1 ve sosyal psikoloji konularinda ¢alismalar yapmistir. George Akerlof, 2001
tarihindeki Nobel Ekonomi ddiiliine aday olmus ve bu tarihte Nobel Ekonomi 6diiliini
almaya hak kazanmustir (Bakir, 2020, s. 49). George A. Akerlof, kazandigi Nobel
ekonomi Odiiliinlin ¢alisma konusu, “Asimetrik bilgi altinda piyasalarin calisma

durumlarr” adli alismadir (Cukurova Universitesi, 2015).
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Elinor Ostrom (1933-2012), “siradan insanlarin, paylasilan kaynaklarin
stirdiiriilebilir ve adil yonetimine izin veren kurallar ve kurumlar yaratma yetenegine
sahip oldugunu gosteren” arastirmasiyla Nobel Ekonomi 6diiliinii 2009 tarihinde almaya
hak kazanmistir. Uluslararas1 camiada bir¢cok 6diilii bulunan Ostrom, Time dergisinin
yillik listesindeki 2012 yili igin Time 100’den biri olarak gdsterilmistir (Indiana
Universitesi, 2002).

Daniel Kahneman, psikoloji ve matematik alaninda kendisini gelistirmek igin
Kudiis Ibrani Universitesi’nde egitim gordiikten sonra Kaliforniya Universitesi’nde,
psikoloji alanindaki ¢alismalarina devam etti. 10 Aralik 2002 tarihine gelindiginde ise,
Stokholm’de, Nobel Ekonomi 6diiliinii kazanmistir. Kahneman, diinyanin en 6nde gelen
diisiiniirleri anketinde ise kendisine sekizinci sirada yer bularak kariyerindeki basarilarina

bir yenisini daha eklemistir (Kahneman, 2015).

2017 tarihinde Nobel ekonomi o6diiliinii almaya hak kazanan Thaler’in iktisat
alanindaki calismalarma bakildiginda, “kayiptan kaginma, zihinsel muhasebe, batik
maliyet, se¢im mimarisi, 6z kontrol sorunu ve diirtme teorisi” adl1 caligmalar1 en 6nemli
calismalardir. Thaler’in davranigsal iktisada yonelik ¢alismalar1 makro iktisadi alaninda
kendisine uygulama alani bulmustur. Bu iktisadi alanlar ise egitimden sagliga, yatirrmdan
finansa, sigortadan bireysel emeklilige kadar genis bir uygulama alanindan olustugu

goriilmektedir (Bakir, 2020, 5. 50).

Davranissal iktisadin kaynagini olusturan Kahneman ve Tversky, 1979 tarihinde
ortaya cikardiklar1 “Beklenti Teorisi” ile ilgili yayimladiklar1 makalede, davranigsal
iktisadin ilk adimlarini atmislardir. Kahneman ve Tversky “Beklenti Teorisi’ne gore
farkli ihtimaller sonucunda, bireylerin kazanglar1 ve kayiplar1 konularinda, sosyal
ortamlarindaki durumlarinin incelendigi ve karar asamasinda kendilerine 6rnek olarak
aldiklar1 bir referans noktast segtikleri goriisiinii benimsemislerdir. Kahneman ve
Tversky’a gore kisilerin, kararsizlik aninda yapmis olduklar1 tercihlerin, akilciliktan uzak
oldugu ve bunun sonucunda, aklin sunmus oldugu kestirme yollara saptiklar
goriilmektedir. Bu tiir kisa yollarin tercih edilmesi sonucunda ise bireylerin yanlis
tercihlerde bulunmalarinin kagmilmaz oldugu cikarimmi elde etmislerdir. Insanlarim,
karar alirken, akil yiirlitmeyi tercih etmemelerinin sebebi ise daha dnceki donemlerdeki

deneyimlerine giivenmelerinden kaynaklandigini 6ne siiren Kahneman ve Tversky,
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bilginin, karar alirken akil siizgecinden gegirilmesi gerektigini savunmuslardir (Aytekin

ve Aygiin, 2016, s. 147).

2019 tarihine gelindiginde, Abhijit Banerjee, Ester Duflo ve Michael Kremer,
Nobel Ekonomi 6diiliinii almislardir. Bu ii¢ isim de, Hindistan ve Kenya gibi gelismemis
tilkelerdeki cocuklar igin iicretsiz kitaplarin paylasilabilmesi, dengeli beslenmenin
yeterince saglanabilmesi, licretsiz olarak asilama yapilabilmesine yonelik egitim ve saglik

politikalarina dair degerlendirmelere, calismalarinda yer vermislerdir (Kamilgelebi, 2019,
s. 28).
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3. ARASTIRMA BOLUMU

3.1. Kisa Yollar ve Onyargilar

Sekil 3.1. Kisa Yollar ve Onyargilar

3.1.1. Bulunabilirlik Kisa Yolu

Bireyler, kendine 6zgii herhangi bir konu iizerinde karar aldiklarinda bir¢ok
kavrami akillarindan gegirirler ve akillarina o an gelen bir bilgiyi kullanarak karar
vermeye calisirlar. Iktisatg1 Howard Kunreuther, 6zellikle yangin, sel, deprem gibi bazi
dogal afetlerin gerceklesmesinden sonra insanlarin sigorta yaptirma isteginin ¢ogalmasi

durumu bulunabilirlik kisa yolunun bir sonucu oldugu goriisiinii savunmaktadir

(Kahneman, 2018, s. 160).
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Kahneman (2018)’e gore, Lichtenstein, Slovic ve Fischhof’un gergeklestirdikleri
ankette, katilimcilara, ikili 6liime neden olan unsurlarla ilgili hangisinin daha fazla 6liime
sebebiyet verdigi konusu iizerine diisiinmeleri istenir. Kazalardan dolay1 6liim ve diyabet
rahatsizligindan dolay1 6liim, yildirimlar nedeniyle 6liim ve besin zehirlenmesine bagl
Olim, kazalara ya da fel¢ hastaligina yonelik gibi oliimler ankete konu olan nedenler

arasinda yer almaktadir (Kahneman, 2018, s. 161).

Insanlara, felg ya da gesitli kazalardan en ¢ok hangisinde 6liimiin gerceklestigi
sorusu yoneltildiginde, ankete katilim saglayan kisiler, kaza olaylarina baglh 6liimlerin
daha ¢ok gercgeklestigini sOylemislerdir. Ancak gergekte ise felg hastaliginin kazalara
gore yaklasik olarak 3 kati daha fazla 6lime neden oldugu gercegi bulunmaktadir

(Kahneman, 2018, s.161).

Yapilan bu anket ile ilgili bir degerlendirme yapildiginda, medyanin insanlar
tizerindeki etkisinin ¢ok fazla oldugu ve bu nedenle etkisinde kalinan olay ve durumlarin

carpitilarak bizlere sunuldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir (Kahneman, 2018, s. 161).

3.1.2. Bedavanin Giicii

Tiiketicilerin rasyonel oldugu diisiincesi, geleneksel iktisat teorisinin savundugu
bir diislincedir. Bu varsayimda, karsilasilan sinirlara ragmen faydasini maksimum diizeye
cikaracak rasyonel kararlarin alindig1 savunulmaktadir. Ancak tiiketicilerin aligkanliklar
incelendiginde rasyonaliteden uzaklasildig1 goriilmektedir. Bireyler, cogu zaman fayda
maliyet analizinden daha c¢ok, duygulara yonelik karar verdikleri goriisii ortaya

cikmaktadir (Akkus, 2018, s. 386-403).

Bedava olgusu, oOncelikle tedarikciler ve davranigsal iktisatgilar tarafindan
yorumlanmaya calisilmistir. Bedava kavraminin ortaya ¢ikardigi etki sezgisel bir etkidir.
Bu etki lizerinde gerceklestirilen ¢alismalar bedava kavraminin etkisinin biiyiik bir yem
tuzagi oldugu gercekligini ortaya koymaktadir. Bilinen herhangi bir hizmete veya {irline
sifir fiyat karar1 verildiginde, pozitif anlamda bir fiyata karsilik beklenen faydanin ¢ok
daha fazla oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. iktisatcilar bu etkiye bedava veya sifir fiyat

etkisi adin1 vermektedir (Gal ve Rubinfeld, 2015, s. 1-58).

2007 tarthinde Mazar, Shampanier ve Ariely nin gergeklestirdikleri “Zero As a

Special Price: True Value Of Free Product” isimli ¢alismada insanlarin herhangi bir iiriinii
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satin alirken bedava olan bir {iriin yerine kendilerine fayda saglayacagini diisiindiigii
ticretli bir Uirtinii satin almayi tercih ettikleri goriilmistiir. Bir bagka tercih durumunda ise
bazi tliketici gruplari, ucuz ancak begenilmeyen bir {iriin ile bedava olan iiriin arasinda
tercih yaparken {iriinlin bedava olmasindan dolayi o iiriinden daha ¢ok etkilenerek satin

aldiklar1 gozlemlenmistir (Miiller ve Messelink, 2014).

3.1.3. Yemleme Etkisi

Bireylerin, bir iirlinii tercih ederken, kendilerine sunulan iki farkli iiriin tizerindeki
secimlerini etkileyerek daha baskin olan se¢enegin kendilerine gosterilmesi durumuna
yemleme etkisi adi verilmektedir. Yemleme etkisi daha ¢ok pazarlama sektoriinde
kendisini gostermektedir. Tercihte bulunulacak olast iki farkli seg¢enegin disinda
tiiketicinin tercihlerini, se¢ilmesi daha az muhtemel bir opsiyona yoneltip, kotii bir tercih

ortaya konularak uygulanir (Solak, 2019, s. 37-38).

3.1.4. Miilkiyet EtKkisi

Insanlarm, normal zamanlarda mallarini satarken istedikleri fiyattan daha fazla bir

fiyata mallarini satmak i¢in belirledikleri fiyata miilkiyet etkisi ad1 verilmektedir.

Thaler, Miilkiyet etkisinin nasil oldugunu gostermek i¢in 6grencileriyle birlikte bir
deney yapar. Bu deneyde 6grencileri iki ayr1 gruba ayirir. Bir grup 6grenciye {iniversite
logosunun basili oldugu bir bardak verilirken bir diger gruba ise bu bardaklardan
verilmemektedir. Bu bardaklara sahip olan 6grencilere, bu bardag satsalar hangi fiyattan
satmak istedikleri sorulurken, bardaklara sahip olmayan 6grencilere ise bu bardaklar
satin almak i¢in ne kadarlik bir fiyat 6deyebilecekleri sorusu sorulmustur. Bardaklara
sahip olan ve satict konumunda olan 6grencilerin alict konumunda olan 6grencilere oranla
bardaklara iki kat daha fazla fiyat istedikleri goriilmiistiir. Bu deney sonucundan bir
cikarim elde edildiginde, logolu bardaga sahip olan 6grenciler, bardaga sahip olamayan
Ogrencilere gore bardagin fiyatinin iki kat daha fazla degerde oldugunu diisiinmiislerdir

(Thaler ve Sunstein, 2018).

Miilkiyet etkisi, alisilagelmis ticari pazarlar haricinde uygulama alani bulur. Eldeki

5 Tirk Lirasmin 1’er Tiirk Liras1 olmak iizere bozduruldugu sirada ve miilkiyet etkisi ad1
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altindaki aligverislerde kayip kazang dengesinde esitlik ve kazang¢ halinin olmasindan

dolay1 miilkiyet etkisinden bahsetmek s6z konusu degildir (Kahneman, 2018, s. 340).

Amerika Birlesik Devletlerinde bulunan bir {iniversitede, 6grencilerin oynadigi
basketbol macimin biletleri i¢in kura yontemi gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen
kuradan hemen sonra 6grencilerle telefon iizerinden iletisim saglanarak; kura sonucunda
mag biletine hak kazanamayan 0grencilere bileti elde etme agisindan ne kadar egilimli
olduklari, kazanan 6grencilere ise bilete fiyat acisindan bir deger vermeleri istenmistir.
Ogrencilerle yapilan bu deney sonucunda mag biletini satmak i¢in ortaya konulan fiyat,

bileti satin almak i¢in verilen degerin 14 kat1 oldugu gézlemlenmistir (Doru, 2020, s. 74).

3.1.5. Siirii Psikoloji Etkisi

Herhangi bir toplulugun veya grubun goriislerindeki hareketliligin, birtakim
kurallar ve kosullar ¢ergevesinde prensiplestirilmis inanglarin hakim olmasinin kesin

etkilerine siirii psikoloji etkisi ad1 verilmektedir (Bektas, 2015).

Bireylerin tiiketim tercihleriyle toplum igerisindeki belli baslt tiiketim
sablonlarinin etkisi altinda kalmasin siirii psikolojisi olarak tanimlamak miimkiindiir.
Gergeklestirilen deneylerde elde edilen sonuclara bakildiginda c¢esitli deneklere
yoneltilen sorulara verilen yanitlarin baska deneklerin kararlarinin etkisi tizerinde etkili

oldugu gozlemlenmektedir (Doru, 2020, s. 71).

Karar verme {izerine yapilan bir calismada, 50 denekten olusan bir deney
sonucunda 37 kisi sadece bir defa toplulukla hareket ederek yanlis olan tercihte
bulunmustur. Fakat insanlarin topluluklardan ayri olarak bir oda igerisinde sorulara
verdikleri cevaplarda ise yanlig olani tercih etme olasiliklar1 %1°den daha az oldugu

goriilmiistiir (Solomon, 1956, s. 1-70).

3.1.6. Cerceveleme EtKkisi

Kisilerin, tiikketim aninda karar alirken, karsilarina ¢ikan tercih ve sorunlardan daha
cok, sunum yapilma seklinden etkilenmelerine cergeveleme etkisi adi verilmektedir.
Cerceveleme etkisi pazarlamadan medyaya kadar bircok sektorde kendisini

gostermektedir.
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Yapilan bir ¢alismada, bir markette az yagl yogurt satin almak isteyen bir kisiye,
%20 yagli ve %80 yagsiz sekilde yogurt kaplart sunulmustur. Bu kisinin yogurt kaplarinin
lizerinde yazan etiketteki %80 yagsizdir ibaresinden etkilenerek yogurdu satin almasi

cergeveleme etkisine drnek olarak verilebilir (Doru, 2020, s.74).

Kahneman (2018)’mn bir 6rneginde, cergeveleme etkisinin ¢ok agik bir sekilde
ortaya konuldugu goriilmektedir. Varsayimsal bir 6rnek {izerinden ¢erceveleme etkisini
aciklayan Kahneman, Amerika Birlesik Devletlerinde bir salgin hastaliginin hazirlandigi
ve bu salginla bas edebilmek i¢inse iki farkli plan1 6ne siirmiistiir. Bu varsayimsal oneri

i¢in ortaya konulan planlarin sonuglarina yonelik bilimsel yaklagimlar sunlardir:

A plan1 kabul goriirse 200 kisi, B plani kabul goriirse tigte bir olasilikla 600 kisinin
bu hastaliktan kurtulacagi fakat iigte iki olasilikla gerceklesirse hi¢ kimsenin bu

hastaliktan kurtulamayacagi 6n goriilmiistir.

Oneride, A ve B planindan herhangi birinin se¢ilmesi istendiginde cevap verenlerin
mutlak olarak A segenegini sectikleri goriiliiyor. Planlar1 farkli sekilde tanimlayarak
cevap arandiginda, A plam gergeklestirildigi varsayilarak 400 kisinin 6lecegi, B planinin
gerceklesmesiyle birlikte {igte bir olasilikla hi¢ kimsenin 6lmemesi ve iicte iki olasilikla

da 600 kisinin 6lmesi 6ngoriiliiyor.

Cerceveleme etkisi sonucunda A ve B planlart ile Al ve Bl planlariin
seceneklerinin ayn1 olmasima karsin, insanlarin biiylik bir ¢ogunlugu %72 birinci
durumda A planmi tercih ederken, ikinci sikta ise %78 B1 planinin ger¢eklesmesini
istemektedir. Planlara bakildiginda birinci ve ikinci secenekler ayni gibi goriinse de

cergeveleri farkli durumdadir.

Bu calismadan bir ¢ikarim elde edildiginde deneylerin sonuclarinin pozitif
olmasinda kisilerin riske girmeden garantici bir yaklagimi tercih ettikleri goriilmektedir

(Kahneman, 2018).

3.2. Arastirmanin Amaci ve Kapsam

Yiizyillar boyunca insanlar arasinda gergeklesen evlilik olgusu, ekonomik, kiiltiirel
ve sosyal acidan incelendiginde barinma, beslenme ve ekonomik sorunlari ¢esitlendirerek

biliylitmiistiir. Yiizyillardir var olan bu olgu, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik anlamdaki
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unsurlart kendi igerisinde barindiran faaliyetler biitiinli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Diinya niifusunun artmasiyla birlikte aile icin gerekli olan temel ihtiyaglar ve parasal
olarak maddi konular gibi sorunlarin arttigi goriilmektedir. Bu sorunlarin giderilmesi,
evlilikte, aile biitiinliigiiniin saglanmas1 agisindan énemlidir. Davranissal Iktisat alaninda
yapilan bu calismanin amaci, Tirkiye’de yasayan ailelerin, tiiketim harcamalari igin
verdikleri kararlar neticesinde ortaya ¢ikardiklar1 durumlarin rasyonel olup olmadigini
belirlemektir. Calisma ile birlikte yapilan literatiir taramasi sonucunda evliliklerdeki
ekonomik faaliyetlerin degerlendirilmesi ve bu faaliyetler sonucunda ortaya ¢ikan
tilketim harcamalarindaki degisimlerin degerlendirilmesi ele alinmistir. Bu ¢aligsmada,
evlilige ekonomik acidan bir yaklagim getirilerek ailelerdeki karar mekanizmasinda
ortaya c¢ikan ekonomik sorunlara yonelik tespitlerde bulunulmustur. Tarihsel siireg
icerisinde evlilik olgusunun incelenmesi, evlenme bogsanma oranlarma dair verilerin
ortaya konmasi, aile igerisinde tliketim kalemlerinin yol actigt bazi sorunlar, aile
sirketlerinin ekonomideki rolii ve biiyiime siiregleri, devletin ailelere saglamis oldugu
sosyal yardimlarin durumu incelenerek davranigsal iktisat gergevesinde degerlendirmeler
yapilmistir. Bu kapsamla birlikte bireylerin tiikketim harcamalarindaki yaklasimlarinin

neler oldugu belirlenmek istenmistir.

3.3. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, literatiir arastirma yontemi kullanilarak, Tirkiye’de ikamet eden evli
ciftlerin, tiikketim harcamasi ve karar asamasinda karsilastiklar1 sorunlar belirlenerek
gerceklestirilmistir. Calisma, Tiirkiye’de yasayan evli ¢iftler lizerinde literatiir ¢aligmasi
seklinde uygulanmistir. Arastirmanin iiglincli  boliimii  literatlir taramasindan
olusmaktadir. Literatiir caligmasi, internet ve kiitiiphane taramalar1 iizerinden
gerceklestirilirken, belirlenen c¢alismalar, davranigsal iktisat kavramlar1t iizerinden

yorumlanmustir.

3.4. Arastirma Konusu ile Ilgili Literatiir Calismalar
Literatiir incelendiginde aile kurumunu olusturan evli kisiler icin, davranigsal

iktisat alaninda bazi ¢calismalara rastlanmistir. Asagida Tiirkiye’de ve yurt disinda yapilan

caligmalara kisaca deginilmistir. Bu arastirmalar 6zetle asagida ifade edilmektedir.

43



3.4.1. Tez, Makale ve Kitap Calismalar

Furkan Miderrisoglu'nun (2009) “Tiiketici Satin Alma Kararin1 Etkileyen
Faktorler ve Ailede Satin Alma Kararinin Verilmesi” adl1 yliksek lisans tez ¢calismasinda,
ailede satin alma kararlari ile tiiketicilerin bir {irlinii satin alirken etkilendikleri faktorlerin
neler olduguna dair incelemelerde bulunulmustur. Sosyal sinif, kiiltiir, alt kiiltiir, referans
gruplari, rol ve statiiler, aile, demografik unsurlar, meslekler ve ekonomik faktoérlerin
bireylerde ortaya ¢ikardigi tiiketim kararlarindaki satin alma siireglerindeki degisimler
gbzlemlenmeye calisilmistir. Bireylerin tiiketim karar1 alirken kendi baglarina hareket
etmedikleri ve ¢evrenin etkisinin de Onemli derecede tiiketim davranislarinda etkili
oldugu gergegi vurgulanmak istenmistir. Bu baglamda diisiiniildiiglinde davranigsal
iktisatta yer alan yemleme etkisi kavraminin bu caligmada belirli bir sekilde kendisini
gosterdigi goriilmektedir. Bireyler herhangi bir liriinii satin almaya karar verdiklerinde iki
benzer lirlinden daha baskin olaninin tiiketiciye tercih ettirilmesi durumu s6z konusudur.
Yemleme etkisi kavrami ile birlikte tiiketicinin satin alma kararina etki edildigi
goriilmektedir. Ayrica Calismada hane halki igerisinde tiikketim karar1 verilirken 5 farkli
roliin olustugu goriilmektedir. Bunlar, satin alma rolii, denetleyicilik rolii, karar verici
roli, etkileyicilik rolii, kullanici rolleri ve degisimleri ele alinarak satin alma kararinin
bireyler Tlzerindeki etkisi gozlemlenmeye calisilmistir. Aile {yelerinin tiiketim
kararlarlarin1 alirken olusacak risklerin incelenmesi ve satin almayi etkileyen rollerin

ortak karar verme noktasindaki etkileri gozlemlenmeye calisilmistir (Miiderrisoglu,
2009, s. 1-124)

Marka Satin Almaya

Bilgi Aragstirmasi Yénelik Niyet

Degerlendirmesi

Sekil 3.2. Ortak Kararlarda Gerek Duyulan Roller
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Hamza Simsek ve Mustafa Kurt'un 2019°da yaptigt “Tiiketim egiliminin
davranigsal iktisat acisindan incelenmesi: Batman ili 6rnegi” adli caligmada iktisat
biliminde insanlarin sonsuz ihtiyaglara sahip oldugu ve sahip olunan kit kaynaklarin
dogru bir sekilde kullaniminin agiklandig1 varsayilarak analizler olusturulmustur. Bu
analizler ger¢evesinde gegmisten gliniimiize kadar birgok iktisadi kuramin olusturulmasi
ve gelistirilmesini kolaylastirmistir. Aragtirma kapsaminda kisi, her zaman, tiim kosullar
cercevesinde i¢ ve dis etkenlerden etkilenmeyerek en dogru tercihlerde bulunan bir canli
olarak kabul edilmistir. Insanmn giinliik yasaminda, sosyal faktorler, kiiltiirel etkenler ve
psikolojik faktorler gibi bir¢ok etkenler rasyonel kararlar almasina etki etmektedir.
Ozellikle psikolojik faktdrlerin, kisilerin tutum ve davranislarinda tutarsizliklara neden
oldugu bu calismada incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda “havanin kapali olmasi
ihtiya¢ fazlasi1 aligveris yapmama neden olur” hipotezine toplam 267 kisi katilmistir.
Sonug olarak katilimeilar arasindan 135 erkek birey igerisinden 36°s1, 132 kadin birey
icerisinden 43’t “Kesinlikle katilmiyorum”, 49 erkek birey ve 48 kadin birey
“Katilmiyorum”, 29 erkek birey ve 23 kadin birey “Kismen Katiliyorum”, 16 erkek birey
ve 13 kadin birey “Katiliyorum”, 59 erkek birey ve 5 kadin birey “Kesinlikle
Katiliyorum” cevaplarint  vermislerdir. Bu calismada yer alan anket sonucu
degerlendirildiginde davranigsal iktisat kavramlari icerisinde yer alan bulunabilirlik kisa
yolu kavraminin etkisi goriilmektedir. Insanlar karar alirken psikolojik etkilere maruz
kalabilirler. Ornegin yasanilan dogal afetler insanlarin karar alma noktasindaki
tercihlerini etkileyebilir. O an yapilan tercihler akla ilk gelen karar neticesinde yapilan

tercihlerdir (Simsek ve Kurt, 2019, 5. 8-123).

Abdullah Baydas, Ismail Gokdeniz, Murat Canitez ve Tugba Giingdr’iin yaptig
“Tiiketicinin satin alma karar siirecinde aile bireylerinin etkinligine yonelik bir ¢alisma”
adl1 sosyal bilimler (2008) dergisinde yayinlanan ¢alismada tiiketici davraniglar1 ve alinan
kararlarin bireylerin hayatlarina ne tiir etkileri olduguna dair analizler yapilmistir.
Calismada, tliketicilerin satin alma davraniglarindaki degisimler, 1960 oncesi ve sonrasi
olarak ikiye ayrilarak, kiiltiirel ve psikolojik, bireysel ve toplumsal faktorler baz alinarak
degerlendirmelerde bulunulmustur. Ayrica bu c¢alismada, tiiketici satin alma karar
stirecinde aile liyelerinin tepkilerinin neler olduguna dair verilerin elde edilmesi amaciyla
Ankara’nin Oran semtinde gerceklestirilen bir ankette, insanlarla yiiz yiize goriistilerek

farkli meslek gruplari, yas ve gelir gruplarina mensup ailelerin tiikketimdeki rollerinin ve
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tilketim davraniglarinin neler oldugu belirlenmek istenmistir. 136 kisiyle gergeklestirilen
ankete 120 kisi geri doniis saglamis ve 111 kisinin anket sorularna verdikleri yanitlar
degerlendirmeye alinmistir. Anket sorular1 5’11 likert, “evet”, “hayir”, “en az”, “en ¢ok”,
secenekleriyle hazirlanarak Kolmogorof-Smirnow analizi, Korelasyon analizi, Ki-Kare
testi ile degerlendirilmistir. Calismada ek olarak aile hayatinin igerisinde bulundugu
cevre, egitim, yasam tarzinin tiilketim davranislarini hangi yonde etkilediklerine dair
amaclarda tespit edilmistir. Caligmada, degisen toplum yapis1 ve aile yapisindaki
degisiklikler, aile ortaminda satin alma kararlarinda daha aktif bir rol oynamalarina yol
actigindan bahsedilmektedir. Kadmin calisma evine katilmasi, uzmanlasmasi ve dis
diinya ile daha fazla iliski kurmasi gibi faktorler, ailedeki rollerin begenilmesine neden
olmaktadir. Aym sekilde, ailelerin kiigiilmesi, demokratik degisiklikler, bos zamanlarin
ev disindan ¢ikarilmasina yonelik egilimler de satin alma rollerinin tercihinde etkili
oldugundan bahsedilmektedir. Bu ¢alismaya gore, ailede yasayan bireylerin bir {iriin satin
alirken diisiincenin 6nemli oldugu ve diger aile davranislarindaki zevk ve tercihlerde
etkili oldugu belirtilmektedir. Calismaya gore, genellikle iki ¢ocuklu ailelerin biiyiik
aligveris merkezlerinden ve taksitli alimlardan hoslandigi1 goriilmektedir. Kadinin satin
alma kararlarinda etkili oldugu ve gida, temizlik, kadin ve ¢ocuk giyim esyalar1 gibi
tirlinlerde annenin etkisinin daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu calisma davranigsal
iktisat agisindan diisiiniildiiglinde evlilik konusuna deginen bir analiz sunmaktadir. Aile
satin alma kararlarindaki rollerin se¢imi ve ¢ocuklarin tercihlerinin nihai karar1 iizerine
bilgi vermektedir. Sonu¢ olarak aile i¢i tiikketim kararlarinin kullanilmasina ve analiz
edilmesine yonelik katki saglamaktadir. Davranissal iktisat kavramlari igerisinde yer alan
stirii psikolojisi etkisi kavrami lizerinden bir degerlendirme yaptigimizda aile igerisinde
satin alma kararlarindaki roller siirii psikolojisinin etkisiyle sona erebilir. Siirii psikolojisi
acisindan bakildiginda ailedeki tiikketim harcama kararlarinda, aile {iyelerinin
beklentilerinin ve tercihlerinin 6nemli oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Bu durum, aile
icinde izleme ve kararlar birlikte sekillendiren bir dinamik oldugunu gostermektedir.
Ayni zamanda, pazarlama hedeflerinin de bu dinamigi dikkate almasi gerekliligini
vurgulamak gerekmektedir. Pazarlamacilar, aile maliyetlerini kisaltmak ve onlar1 tesvik
etmek icin reklamlar gelistirirler. Siirii psikolojisi etkisini kullanarak tiiketim kalemlerine
yonelik stratejiler gelistirmektedirler. Sonug¢ olarak, siirii psikolojisi etkisi kavrami,

ailelerin satin alma kararlari iizerinde etkilidir. Aile igerisinde satin alma kararlarina etki

46



eden ve yaygin olarak kullanilan bir kavramdir (Baydas, Gokdeniz, Canitez ve Giingor,

2008, s. 69-88).

Arzu Sener ve Giinsel Terzioglu’nun “Bazi sosyo-ekonomik ve demografik
degiskenler ile iletisimin esler arasi uyuma etkisinin arastirilmasi” adli Ankara ilinde
gerceklestirilen bu arastirma da psiko-sosyal, ekonomik, yonetsel faaliyetler gibi farkli
konular ile evlenme, evlilik siiresi, ailelerin aylik gelirleri gibi demokrafik ve sosyo-
ekonomik etkenler bakimdan kadin ve erkeklerin uyumunu belirlemek ve mukayese
yapmak hedefiyle karsilastirmalar yaparak planlamalar yiiritilmiistir. “Tabakali
Rastgele Ornekleme Yontemi” ile segilen 413 evli personel ve eslerine ydnelik bir
calisma yapilmistir. “Evlilik uyumuna etki eden faktorlerin incelenmesine iliskin Anket
formu” ile veriler toplanmaya ¢alisilmistir. Elde edilen veriler sonucunda ciftlerin genel
olarak ortalama evlilik uyum puanlar1 104.03 olup, cinsiyete gore bakildiginda erkekler
105.37 puan, kadinlar ise 102.69 puan ortalamasi ile Ol¢lilmiistiir. Davranigsal iktisat
kavramlart igerisinde bulunan siirii psikoloji etkisi baglaminda degerlendirdigimizde
esler arasinda alinan tiiketim harcama kararlarinin evlilik icerisinde olumsuz yonde
yansimalarinin oldugu ¢ikariminda bulunulabilir. Evlilikte ciftler tiiketim kalemlerinde
almig olduklar1 kararlar neticesinde siirii psikolojisi etkisiyle kendi planlamalarinin
disinda cogunluga uyarak tercihlerde bulunmalari, rasyonel karar alamadiklar1 sonucunu
ortaya c¢ikarmaktadir. Eslerin, birbirleriyle uyum icerisinde tiiketim harcama kararlarini
almalar1 belli bir disiplin dahilinde ger¢eklesmelidir. Bu sayede ekonomik yonden aile
ekonomisine olumlu yansimalarinin olacagi yoniinde bir ¢ikarimda bulunulabilir (Sener

ve Terzioglu, 2008, s. 7).

Sezen Kama’nin “Osmanli hukukunda evlilik akdi ve s6z konusu akdin 18609 tarihli
tabiiyet-i osmaniyye kanunnamesine goére Osmanli tabiiyetine etkisi” adli ¢aligmada
ozellikle evlilik kurumunda tanzimat donemiyle birlikte baslayan hukuksal yenilikler ana
hatlartyla agiklanmaya c¢alisilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde evlilik s6zlesmeleri,
Islam hukuku baglaminda detayli bir sekilde aciklandigi goriilmektedir. Calismada
Islam’dan once Tiirklerde evliliklerin nasil gerceklestigine dair incelemelerde
bulunulmustur. Evlenme akdinin sartlarinin neler oldugu, evlenme ehliyetinin neler
oldugu, irade beyanina ait sartlarin varligi, mutlak evlenme engellerinin neler olduguna
dair evliligin tarihsel stire¢lerini konu alan bir calisma gerceklestirilmistir. Bu ¢alismanin

odak noktasi, Osmanli Devleti’ndeki evlilik akdi uygulamalarinin tarihsel gelisimi ve
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Tabiiyyet-i Osmaniyye Kanunnamesi’'nin Osmanli tabiiyetine etkisidir. Ilgili
diizenlemeler, evlenme akdinin devlet tarafindan kontrol altina alinmasini saglamistir.
Evlilik akdinin resmi bir nitelige biriindiigli, kadinin rizasinin 6énem kazandigr ve
Osmanli hukuk diizeninde degisikliklerin basladigi belirtilmistir. Davranigsal iktisat
baglaminda diisliniildiigiinde, davramigsal iktisat, insanlarin ekonomik kararlarini
etkileyen psikolojik faktorleri ve sosyal normlari inceleyen bir alan olarak, evlilik akdi ve
tikketim konularinda 6nemli bir perspektif sunabilir. Evlilik akdinin, bireylerin tiiketim
tercihleri ve harcamalar iizerinde etkisi oldugu diisiiniilebilir. Evlilik bir¢ok ekonomik
karar icerirken, davranigsal iktisadin vurguladigi duygusal faktorler ve sosyal normlar,
bu kararlarda énemli bir rol oynayabilir. Ornegin, evlilik tercihlerinde sosyal statii,
giivenlik, sadakat gibi duygusal faktorlerin etkisi gozlemlenebilir. Tiiketim acisindan,
davranigsal iktisadin 6ne cikardigi bilissel yanilgilar, psikolojik egilimler ve sosyal
normlar, evlilik ve tiiketim arasindaki iliskileri anlamada 6nemli olabilir. Insanlarin
tiiketim tercihleri, evlilik statiisiine, iligkilerine ve duygusal baglarina gore sekillenebilir.
Ornegin, evli olan bireylerin tiiketim harcamalarinda birlikte karar alma, aile biitcesini
yonetme ve sosyal normlara uyum saglama gibi faktorler etkili olabilir. Sonug olarak,
davranigsal iktisat, tiiketim kararlarinin daha iyi anlasilmasi ve agiklanmasina katkida
bulunabilir. Davranissal iktisat baglaminda bu g¢alismayr miilkiyet etkisi kavramiyla
bagdastiracak olursak, ele alinan evlilik akdi konusu, miilkiyet etkisi kavrami agisindan
yararli bir degerlendirme saglayabilir. Evlilik, bir ¢ift arasindaki iligkiyi kurarken, diger
aile fertlerinin kararlarin1 almasiin ekonomik motivasyon ve kaynak yOnetimi gibi
faktorler agisindan 6nemli hale geldigi sdylenebilir. Boylece miilkiyet etkisi kavramiyla
birlikte, ciftlerin tiiketim harcamalari, varlik yonetimi ve ekonomik kazanimlar evlilik

akdine etki eder (Kama, 2013, s. 673-685).

Berrin Eyce’nin “Tarihten gilinlimiize Tirk aile yapisi” adli ¢aligmasinda aile
yapisinin genel anlamda bir tanimlamasi yapilmistir. Ailenin gorevlerinin neler oldugu,
aile i¢i dayanismanin 6nemi, aile kurumunun tarihgesi, tarima dayali geleneksel aile
yapisi ekonomik agidan incelenmistir. Calismada, ailenin toplumdaki 6nemine ve Tiirk
aile yapismin  Ozellikleri  vurgulanmaktadir.  Davranigsal  iktisat  agisindan
degerlendirildiginde, ailedeki birimler arasindaki karar verme siiregleri 6nemli olabilir.
Aile {yelerinin ekonomik kararlarim1 gozlemleyen faktorler, davranigsal iktisadin

ilgilendigi duygusal ve sosyal arastirmalarla baglantili olabilir. Ornegin, ailedeki gelir
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paylasimi, tiiketim harcamalarinin planlanmast ve birlikte karar alma siiregleri,
davranigsal iktisadin etki alanin1 gosterebilir. Tiiketim agisindan, aile birimi
harcamalarini1 yaparken 6nemli bir rol oynar. Tiirk aile yapisinin geleneksel 6zellikleri ve
akrabalik iliskileri genis bir ag genislemesinin sonucudur. Bu durum, aile i¢inde
dayanisma, yardimlagma ve sosyal normlarin yapilmis olabilecegini bir tiiketici kiiltiirii
olarak destekleyebilir. Aile bireylerinin gosterdigi sorumluluk ve saygi, harcama
kararlarini etkiler. Ebeveynlik agisindan, aile yapisinin 6zellikleri ve isleyisi, davranigsal
iktisadin evlilik kararlarini yonlendirebilir. Tiirk aile yapisi, ana-baba ve evlenmemis
cocuklardan olusan yaygin bir aile tipi igerisindedir. Bu durum evlilikteki satin alma
kararlarinda aile bireylerinin davraniglarini ve toplumsal beklentilerini gdsterir.
Davranigsal iktisat baglaminda c¢erceveleme etkisi kavramiyla degerlendirdigimizde
biiyiiyen endiistriyle birlikte ailenin sosyal bir siginak oldugu ve karmasiklasan hayatin
bir dayanak noktasi olmasi agisindan aile huzuru, giiclii millet ve devletin temeli
diisiincesiyle pekistirilebilir. Cergeveleme etkisiyle ailedeki satin alma karar1 ve roller

tiiketim harcamalarini anlamay1 miimkiin kilar (Eyce, 2014, s. 223-224).

Metin Arslan’in (2018) “Tiiketici Davranislar1 ve Tiiketici Bilinci” adli ¢galismada
tilketici satin alma kararini inceleyerek aile igerisinde yer alan bireylerin gelir-gider
analizlerini incelemistir. Calismada, kisinin tiiketim Oncesinde karar alirken 5 farkli
asamadan gectigi soylenmektedir. Bu asamalar; sorunun tespit edilmesi, secenekleri ve
bilgileri arama, mevcut se¢eneklerin incelenmesi, satin alma karar1 ve satin alma

sonrasini yorumlamak olmak tizere bes farkli adimdan olugsmaktadir.

Sorunun Tespit Edilmesi

.//—

Secenekleri ve Bilgileri Arama

Mevcut Seceneklerin
Incelenmesi

: Satin Alma Karar

Satin Alma Sonrasi

-
N

Sekil 3.3. Tiiketicinin Karar Alma siireci
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Calisma igerisinde tiiketicinin sorunlar1 ortaya konularak bu sorunlarin analizleri
yapildiktan sonra ¢ozlime ulastirma noktasinda psikolojik ve sosyo-kiiltiirel 6gelerin
tiikketim karar stirecinde hangi diizeyde etkili oldugu, cesitli tanimlamalarla agiklanmaya
calisilmistir. Bireylerin tercihte bulunurken kendilerine sunulan ayni iiriin ya da hizmetin
sekil olarak farkli goOsterilmesi sonucu etki altinda kalmalar1 gerceveleme etkisi
kavraminin sonucudur. Tiiketicinin karar alma siireci icerisinde yer alan asamalarin,
cerceveleme etkisi kavramimin etkilerini azaltma noktasinda o©nemli oldugu

goriilmektedir (Arslan, 2018, s. 83-86).

Coskun Can Aktan ve Kiymet Yavuzaslan’in yazdig1 “Bireylerin iktisadi karar ve
tercihlerinde zihinsel, duygusal ve psikolojik faktdrlerin analizi” isimli ¢aligsmada iktisat
alanmin bir alt disiplin olarak kisilerin iktisadi anlamda karar alabilmelerinde zihinsel,
duygusal ve psikolojik etkenler incelenmistir. Bu calismada iktisat bilimi ile psikoloji
bilimi arasindaki etkilesiminden meydana gelen davranissal iktisat alanindaki bilgiler
1s1¢1nda agiklamalarda bulunulmustur. Bu ¢alismada davranigsal iktisadin 6zeti yapilarak,
geleneksel iktisat ile olan benzer yonler ve farkliliklar ele alinmistir. Davranigsal iktisat
kavramlar1 igerisinde yer alan yemleme etkisi kavramiyla diisiiniildiiglinde ise kisiler
tilketim harcama kararlarini alirken kendilerine gosterilen segenekler igerisinde daha az
talep edilen bir secenegin dncelik olarak kendilerine sunulmasi ve ikinci segenegin baskin
hale gelerek zihinsel yonden aile iiyelerinin daha kolay bir sekilde etkilendikleri ¢ikarimi
yapilabilir. Bu uygulama yontemi sayesinde aile liyelerinin tiiketim harcama kararlarini
alirken dis etkenlerden etkilendikleri sonucuna ulasilabilir (Aktan ve Yavuzaslan, 2020, s.
100).

Mustafa Ercan Kilig’m (2021), “Evlilik Uzerine Davramgsal Iktisat
Perspektifinden Bir Degerlendirme” adli ¢aligmada, evli olanlarin evli olmayanlara gore
avantajlarmin neler oldugu, aile yapisinin tarihsel siiregleri, is hayatindan dolay:
giinimiizdeki evliliklerin zor bir hal almasi, ailelerin hayatlarina giren teknolojik
yeniliklerin evliliklere olan yansimalar1 degerlendirilmistir. Ayrica, evlilikle ilgili ii¢
farkli hipotez kurularak evliliklerdeki tiiketim, tasarruf ve liretim araglar1 davranissal
iktisat agisindan yorumlanmaya calisilmustir. Ilk olarak “Evlilik sonras1 karar vermede
sistemsel degisim yasanir” hipotezi ile bekar ve evli bir kisinin ekonomik yonden karar
alma durumlan karsilastirilmis ve sonug olarak bekar bir insanin tiiketim harcamalari

konusunda karar almasinin daha kolay oldugu ¢ikarimina ulasilmistir. Bir diger hipotez
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ise “Evlilik potansiyel sosyal sermaye agini genisletir” {izerine kurulmus ve giinliimiiz
karma ekonomi sistemi ile liretim yapabilmek i¢in sermayeye gereksinim oldugu yorumu
yapilarak evliliklerdeki giiven ile birlikte sosyal sermayenin gelistirilebilecegi
yorumunda bulunulmustur. Son hipotezde ise “Evlilik ¢iftler arasindaki zihinsel
etkilesime yol acar” hipotezidir. Bu hipoteze gore insan davraniglarii ydnlendiren
unsurun beyin oldugu ve beynin biyolojik yapisindan bahsedilerek néroekonomi kavrami
tizerinden iktisadi davramiglar yorumlanmistir. Calismanin sonunda ise genel olarak
evliligin toplum i¢in 6nemli bir kurum oldugu ve bu kurumun korunmasi gerektigi

sonucuna ulasilmistir (Kilig, 2021, 5. 113-132).

Yakup Durmaz ve Reyhan Bahar Oru¢’un (2011) “Tiiketicilerin Satin Alma
Davranislari Uzerinde Sosyolojik Faktorlerin Etkisinin Incelenmesine Yénelik Bir
Calisma” adli ¢alismada tiiketicilerin tercihlerine etki eden aile, statiiler, 6rnek alinan
tiiketici gruplart ve rollerin tiiketicilerin satin alma tarzlarina hangi yonde etki ettigi
konusu anket verileri sonucunda degerlendirilerek yorumlanmaya calisilmistir. Elde
edilen bulgulara sonucunda, tiiketicilerin alis-verislerini gerceklestirirken yaptiklari alig-
veristen hoglanma asamalarinin saptanmasi hedeflenmistir. Ankete katilan 1286 bireyden
537 kisi aligveris yaparken keyif aldigini; 316 birey alis-veris yapmaktan ¢ok keyif
aldigini; 274 birey az keyif aldigini; 111 birey keyif almadigini, 48 birey ise aligveris
yapmaktan hi¢ keyif almadigin1 sdylemistir. Bu veriler kapsaminda ankete katilim
gosteren biiylik bir kitlenin alig-veris yapmaktan keyif aldig1r sonucuna ulagilmaktadir.
Davranigsal iktisat baglaminda diisiiniildiigiinde, ¢erceveleme etkisi kavramiyla birlikte
aile iiyelerinin tiiketim kalemlerinde tercih yaparken sunum yapilma sekillerinden
etkilenmeleri ve bu baglamda tercihte bulunmalar1 sonucu aligveristen keyif aldigi
cikarimi yapilabilir. Medyadan pazarlama sektoriine kadar bircok alanda kendisini
hissettiren ¢ergeveleme etkisi kavraminin gorsel anlamda bireylerin ve ailelerin tiiketim

harcamalarini etkiledigi sonucuna ulasilabilir (Durmaz, Bahar Orug, 2011, s. 61-69).

Sena Keskin ve Mehmet Bas’in (2015) “Sosyal Medyanin Tiiketici Davranislar
Uzerine Etkisinin Belirlenmesi” adli alismanin ikinci boliimiinde tiiketici davranislar1 ve
tilketicilerin satin alirken karar alma siirecleri incelenmistir. Uciincii béliimde ise
uygulama yapilarak sosyal medyada tiiketici davraniglari ele alinmistir. Sosyal medyanin
tercihleri etkileme durumlarina gore anket sonuglari incelendiginde 400 kisi ile yapilan

anket uygulamasinda 122 kisi sosyal medyada markalari takip ederken 288 kisi ise sosyal
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aglarda markalar1 takip etmedigi sonucuna ulasgilmistir. Davranigsal iktisat kavramlar
icerisinde bulunan siirii psikoloji etkisi kavramiyla bir degerlendirme yapildiginda,
calismadaki anket uygulamasi sonucu 122 kisinin sosyal medyada markalari takip etmesi,
stirli psikoloji etkisinin kitleleri yonlendirmesi agisindan énemli bir giice sahip oldugu

sonucunu ortaya koymaktadir (Keskin, Mehmet, 2015. s. 51-69).

Ferhat Pehlivanoglu ve Cagla Senveli’nin (2022) “Davramgsal Iktisat
Cercevesinde Rasyonel Modern Tiiketici Davramslari Uzerinde Medeni Durumun
Etkileri: Kocaeli Ornegi” adli arastirma makalesi, davranissal iktisat kapsaminda bekar
ve evli olan bireylerin tiiketim harcamalarindaki kararlarinda, farkli yonelimlerde olup
olmadiklarmin saptanmasi i¢in yapilmistir. Calismada kisilerin medeni durumlar1 6n
plana cikarilarak kisilerin tiikketim harcamalarindaki aliskanliklarinin tespit edildigi
goriilmektedir. Yapilan anket sonucunda Kocaeli ilinde yasayan evli bekar katilimeilarin
verdikleri cevaplar neticesinde tiiketim harcamalarinda almis olduklar1 kararlarinda
rasyonel davranislar sergiledikleri goriilmiistiir. Insanlarin tiiketim tercihinde bulunurken
medeni durumlari agisindan degerlendirdigimizde davranissal iktisat kavramlar arasinda
bulunan bedavanin giicii kavramiyla birlikte ele almak miimkiindiir. Evliliklerde aile
kurumunu olusturan bireylerin tiiketim harcamalarinda bulunurken bekar kisilere gore
rasyonel tercihlerde bulunmalar1 duygularindan daha ¢cok fayda maliyet dl¢iisiiyle hareket
ettikleri sonucunu ortaya koymaktadir. Bedava olgusu bireylere sunulan bir tuzaktir.
Bekar kisiler, tiiketim harcamalar1 agisindan diisiiniildiigiinde bu tuzaga daha c¢abuk
diisebilir ancak evli ¢iftlerin aile sorumluluklarini diistinmelerinden dolay1 tiiketim
kalemlerinde tercihlerde bulunurken rasyonel kararlar alma noktasinda daha temkinli
davranig sergilemeleri neticesinde, bedava olgusu tuzagina diismeleri daha zor bir durum

alabilir (Pehlivanoglu ve Senveli, 2022, s. 353-381).

Cansu Gokmen Koksal ve Mehmet Tigli’'nin (2018) “Tiirkiye’de Aligveris
Merkezlerinde Tiiketim Ve Tiiketici Davranislar1 Uzerine Arastirmalar: Ulusal Makaleler
Ve Lisansiistii Tezler Uzerine Bir Igerik Analizi” adli calismada AVM’lerdeki tiiketici
davraniglarint g6z Oniine alan arastirmalar incelenerek tiiketici aligkanliklar1 ele
alimmustir. Aragtirmada 1993-2016 tarihleri arasinda gergeklestirilen toplam 33 lisansiistii
tez calismasi ile 20 ulusal makale iizerinden incelemelerde bulunulmustur. Yapilan
caligmalar neticesinde AVM’lerdeki tiiketicilerin davranislarini konu alan ¢alismalarin

2000’li yilardan itibaren bagsladigt ve artis gosterdigi sonucuna ulagiimaktadir.
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Davranigsal iktisat baglaminda miilkiyet etkisi kavramiyla diisiiniildiglinde aile
kurumunu olusturan bireylerin tiiketim harcama karar alirken benzer iki {irlinden pahali
olanin daha kaliteli olacag: diislincesiyle hareket etmesi sonucunda tiiketim harcamasi
kararin1 almas1 miilkiyet etkisi kavraminin etkisini ortaya koymaktadir. Miilkiyet etkisi
kavramiyla birlikte saticinin iki benzer iiriin arasindan birini daha yiiksek bir fiyata
satmas1 sonucunda tiiketicinin pahali olan iiriine olan satin alma egilimin psikolojik
olarak daha fazla olmasi evliliklerdeki tiiketim harcamalar1 noktasinda miilkiyet etkisi
kavraminin 6nemli bir roliiniin oldugu sonucunu bizlere gostermektedir (Gokmen Koksal

ve Tigh, 2018. s. 1189-1193).

Ayse Akboz ve Meryem Samirkas Komsu’nun (2019) “Davramssal Iktisat
Baglaminda internet Aligverisleri Yapan Tiiketicilerin Tiiketim Tarzlarinin Demografik
Ozellikler Baglaminda Incelenmesi: Mersin Ornegi” adli calismada davramigsal iktisat
baglaminda tiiketici gruplarinin internette tiiketim kalemlerine yonelik harcama karari
verirken sergiledikleri davraniglarin demografik 6zellikler baglaminda rasyonel olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilmistir. Mersin ilinde internet {izerinden aligveris
gerceklestiren 405 bireye anket yapilmistir. Anket sonuglarina gore elde edilen verilerde
tiketicilerin karar alirken demografik agidan farkli tiiketim kararlar1 aldiklart
gorilmistiir. Yapilan anket ¢alismasinda demografik 6zelliklerle ilgili katilimcilara 6
soru sorulmustur. Ankete katilan tiiketicilerden %53.6’s1 erkek, %46.4°1 kadindir.
Yagslara gore incelendiginde %34.3 ile en ¢ok 25-34 yas arasi tiiketicilerin, en az ise 65
yas ve lizerindeki tiiketicilerin oldugu goriilmektedir. Medeni duruma gore %59.5’1 evl,
%40.5°1 bekar durumundadir. Egitim durumuna gore ise en ¢cok %40 ile lisans mezunu,
%25.7s1 lise ve en az %3.5’1 ise ilkogretim mezunu olup, lisansiistii mezunlarinin ise %4
olarak internet iizerinden aligveris yaptiklar: tespit edilmistir. Evlilik olgusu baglaminda
davranigsal iktisat kavramlarindan bulunabilirlik kavrami {izerinden bir degerlendirme
yapildiginda, aile iiyelerinin tiiketim harcamalarinda aldiklari kararlarin ¢evrenin etkileri
sonucunda kendiliginden almman kararlar oldugu goriilmektedir. Tiiketim
harcamalarindaki kararlar bulunabilirlik kisa yolu kavramiyla degerlendirildiginde
ailelerin rasyonel kararlar almalarinin zor oldugu sonucuna ulasilabilir (Akboz, Samirkas

Komsu, 2019. 5. 337-349).

Laurens Cherchye, Thomas Demuynck, Bram De Rock ve Frederic Vermeulen’in

(2017) “Household Consumption When the Marriage Is Stable” adli ¢aligma evlilik
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olgusunun hane halk: tiiketimi iizerindeki yapisal etkilerini analiz etmeye odaklandig:
goriilmektedir. Caligmada, istikrarli evlilikler baglaminda verimli hane halki tiiketiminin
tercih karakterizasyonunu saglayan yeni bir cerceve Onerilmektedir. Evliliklerdeki
istikrar1 ve hane halki tiiketimini analiz ederken hane ici transferleri dikkate almanin
onemi vurgulanmaktadir. Aktarilabilir fayda varsayiminin etkisiyle birlikte bu aktarimlari
iceren istikrarli evliliklerin karakterizasyonu anlatilmaya c¢alisilmistir. Bu yaklasim,
hanelerdeki heterojen olan bireysel tercihlerin incelenmesine izin verir ve sinirl verilerle
bile test edilebilir kosullar olusturur. Ayrica calismada, agiklanmis olan tercih
karakterizasyonu, minimalist varsayimlar1 korurken, paylasim kurali da dahil olmak
lizere ev i¢i karar yapisinin tanimlanmasini sagladigi vurgulanmaktadir. Calisma,
cercevelerinin uygulanabilirligini ve alaka diizeyini gdstermek i¢in Hollanda hane halki
verilerinden yararlanilarak yapilmistir. Calismadaki uygulama, teorik yaklagimlarin
yararliligimin ve uygulanabilirliginin bir 6rnegi olarak hizmet etmektedir. Davranissal
iktisat ve tikketim harcamalari agisindan diisiiniildiigiinde, bu ¢alisma, evlilik olgusundaki
hane halki tiiketim kaliplarini nasil etkilediginin anlagilmasina katkida bulunmaktadir.
Hane halki ici transferleri ve bireysel tercihleri dikkate alarak, hane halki icindeki karar
alma stireglerine iliskin kaynaklarin tahsisi ile tiiketim tercihlerine 11k tutmaktadir. Sonug
olarak, bu calisma, evlilik piyasasi ile hane halk: tiiketimi arasindaki iliskiye benzersiz
bir yaklasim sunarak, bu dinamikleri analiz etmek i¢in pratik bir ¢er¢evede davranigsal
iktisat alanina katkida bulunmaktadir. Calismada, evlilikte ev halkinin tliketim
harcamalar1 tizerindeki etkileri incelenmektedir. Evlilik deneyimleri, aile yapilar1 ve
yasadiklar1 faktorler, bireylerin belleklerinde belirgin olabilir. Bu belirginlik,
bulunabilirlik kisa yolu etkisine dayanan, karar siirecine yol agabilir. Ornegin, bir evlilik
deneyimiyle ilgili daha oOnceki olumlu veya olumsuz deneyimler, olumlu evlilik
tercihlerini ve tiiketim kararlarini etkilerken, bulunabilirlik kisa yolu etkisiyle birlikte
evlilikteki tikketim harcamalari tizerindeki etkilerin degerlendirilmesini saglar. Bu durum,
bulunabilirlik kisa yolu etkisi kavrami baglaminda diisiiniildiiglinde, bireylerin,
zihnindeki tiiketim kararlarina yonelik yansimalarinin oldugu sonucunu ortaya
koymaktadir ve evliligin yapisinda yer alan tiikketim harcamalar: iizerinde, karar verme
beklentisini anlamamiza yardimci olmaktadir. (Cherchye, Demuynck, De Rock, ve
Vermeulen, 2019. s. 1507-1530).
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Laura Blow, Martin Browning ve Mette Ejrnaes”in (2009) “Marriage and
consumption” adli ¢alisma, evlilikte emeklilik donemiyle ilgili yasam evresi kararlarinin
tilketim ve tasarruf ilizerindeki etkilerinin neler olduguna dair bilgiler igermektedir.
Aragtirma, evlilik kurallarinin parametrelerini teorik ve ampirik olarak anlatmaktadir.
Arastirmalara gore, bekar olmanin evlilige gegiste tilketim ve tasarruf lizerinde 6nemli
bir etkisi oldugu anlatilmaktadir. Evlilikte fazla harcama yapmanin bekarlara kiyasla daha
olas1 oldugu ve ciftlerin genellikle benzer ¢iftlerle kars1 karsiya kaldiklar1 ve daha fazla
harcama yaptiklar1 gozlemlenmistir. Ayrica, arastirmada, evlilik karariyla ilgili faktorler,
ornek gelir, egitim ve cinsiyet gibi degiskenlerin tiiketim iizerindeki stoklar1 da analiz
edilmistir.. Ornegin, yiiksek gelirli kisiler bekar oldugunda diisiik gelirli kisilerle
kiyaslandiginda daha fazla tiiketim harcamasina sahip olduklar1 gézlemlenmektedir.
Aragtirmada, evlilik ve evlilik iligkisini anlamak igin teorik ve ampirik bir model
kullanmistir. Ampirik analizler sonucunda, bekarlar ve ¢iftlerin 6nemli gruplar olduklari
ve farkliliklarin egitim gruplar1 arasinda da etkisini gosterdigi ¢ikariminda
bulunulmustur. Arastirma, 6l¢ek ekonomilerinin derecesini tahmin etmek ic¢in kullanilan
bir modelin de katkisin1 sunmaktadir. Olgek ekonomileriyle, ciftlerin evlilik gegislerinden
gecerek bir ¢iftin bekarlara kiyasla daha ucuz yasayabilecegi sonucuna ulagilmistir.
Bununla birlikte bazi kisitlamalar da vurgulanmistir. Ornegin, yasam evresi gegislerinin
sadece evlilik iizerine odaklandig1 ve diger gecislerin, 6rnegin ¢ocuk sahibi olma veya
bosanma gibi ayrintilarin gbz ardi edildigi anlatilmistir. Ayrica, gelir belirsizligi gibi
diger unsurlarin da goriisiine katilmadigi ve veri eksikligi nedeniyle genis unsurlarin
analiz edilmediginden bahsedilmektedir. Davranigsal iktisat baglaminda diistliniildiigiinde
bu arastirma geleneksel iktisat ve evlilik arasindaki iliskiyi anlamak i¢in 6nemli bir katki
sunmaktadir. Tiliketimdeki etkilerin farkli degiskenlere bagli oldugunun anlasilmasi ve
bireylerin karar verme mekanizmalarinda tiiketim harcamalarin1 daha iyi anlamamiza
yardimci olabilir. Bu ¢alisma davranigsal iktisat alaninda incelenerek bedavanin giicii
kavramiyla baglant1 kurulabilir. Bedavanin giicii kavramiyla evlilik, pek ¢ok insan i¢in
Oonemli bir yasam evresi ve gecisidir. Bu siirecte bir¢ok bedava veya diisiik tasarruf firsati
elde edilebilir. Ayrica, evli giftlerin genellikle benzer bir ¢iftle karsilastiklarinda ve daha
fazla harcama yaptiklar1 goz oniine alindiginda {istiinliik kurma etkisiyle birlikte daha
fazla tiiketim harcamasi yapmasi bedavanin giicii kavramiyla agiklanabilir. Bir ¢iftin

harcamalarini, diger ¢iftlere veya toplumun genel algisina gore diizenlemesi, bedavanin
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giicii kavramiin etkisini gostermektedir. Bedavanin giicli, evli ciftlere karar verme
yollarim1 karmagik bir sekilde sunar. Bu sekilde tiiketicilerin tercihlerini etkileyerek
ekonomik kararlarin1 vermeleri agisindan bireylerin tiilketim harcamalarini gergeklestirir.
Bu baglamda bir ¢ikarim yapacak olursak, evlilikte, bedavaya almanin neden oldugu
tilketim harcamalarinda, tiikketmeyi ve tiikketimi muhafaza etmenin, bedava veya daha
diisiik maliyetle gergeklestirilmesi saglanabilir (Blow, Browning ve Ejrnces, 2009. s. 16-
17).

Shoshana Grossbard’in (2015) “Marriage and consumption” adli ¢alismada,
yoneticilerin kariyerleri ile ilgili olarak eslerinden aldiklar1 veya yardim miktarini
etkileyen faktorlerin belirlenmesine odaklanmaktadir. Calisma beseri sermaye
perspektifinden tiiretilen degiskenlerin ve kiiltlirel normlarin etkilerini cinsiyete gore ayri
ayr1 incelemektedir. Arastirmanin bulgulartyla ilgili ¢ikarim yapildiginda, es desteginde
cinsiyet farkliliklar1 agisindan degerlendirildiginde, ¢alisma, evli yoneticilerin ligte
ikisinin kariyerlerini ilerletmede eslerinden destek aldiklarini ortaya koymaktadir. Bu
bulgu, insan sermayesi teorisi ile uyumludur ve evli erkek is¢iler gozlemlendikten sonra
aile kurumunu olusturan ¢iftlerden erkeklerin daha yiliksek kazang sagladiklar
aciklanmaktadir. Calismada, evli kadinlarin ¢ogunlugu eslerinden yardim aldiklar
bildirilmistir. Kadinlar i¢in kazang farkliliklar iizerindeki etki diisiintildiiglinde, calisan
kadinlarin aldiklar1 es yardiminin evli ve bekar kadinlar arasindaki kazang farklarini
azaltabilecegini goriilmektedir. Eslerden alinan 6nemli destek, cogu arastirmanin neden
evli ve bekar kadinlar arasinda 6nemli kazang farklarinin olmadig: bildirilmektedir. Bu
destek, ozellikle tam zamanli bir isle ugrasirken evde zaman alic1 sorumluluklara sahip
olan ve yonetici olarak calisan kadinlar i¢in ¢ok 6nemli olabilir. Verimli es yardimi
acisindan degerlendirildiginde, erkekler, calisan eslerine en verimli oldugu zamanlarda
yardim etme egilimindedirler. Bu verimlilik, esin egitim diizeyi veya evde gecirdigi siire
gibi faktorlerle iliskilendirilebilir. Sonug¢ olarak, evli ve bekar c¢aligsanlar arasinda,
ozellikle de kadinlarin, isyeri basarisinda ve kazang farklarinda es desteginin roliiniin
onemli oldugu agiklanmak istenmektedir. Bulgular sonucunda, es yardiminin ekonomik
sonuglar iizerinde olumlu etkilerinin olabilecegini gostermektedir. Bu c¢alisma,
davranigsal iktisat baglaminda miilkiyet etkisi kavrami iizerinden bagdastirildiginda,
evlilik ve tiiketim harcamalar iligkilerine olumlu bir etki yaptig1 diistiniilebilir. Miilkiyet

etkisi, evli ciftlerin ekonomik faydalarinda birlikte hareket etmelerinin veya birbirlerine
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yakin destek vermeleri sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin, evli bir kadinin esi
tarafindan elde edilen gelirini artirma olasilig1 ve evlilik birligi icerisinde maddi olarak
giiclenmesi, tiiketim harcamalarini daha rahat bir sekilde yapmasini saglamaktadir. Bu
durum miilkiyet etkisi kavramiyla diisiiniildiigiinde, insanlarin tiiketim harcamasi karari
alirken, bir iirline normal zamandan daha fazla para vererek o iirlinii satin almasina yol

agcmaktadir (Grossbard, 2015. s. 334-336).

Julie M. Zissimopoulos, Benjamin R. Karney, Amy J. Rauer’in (2015) “Marriage
and economic well being at older ages” adli calismada, evlilik 6ncesi ile evlilik arasindaki
iligkiden yola ¢ikilarak tiiketim harcamalar1 agisindan degerlendirmelerde bulunulmustur.
Caligmada, tiiketim harcamalar1 baglaminda kesintisiz evlilik yasayan bireylerin diger
gruplara gore daha yiliksek bir servete sahip olduklari belirtilirken, bu durumun evli
bireylerde ortak yasam alanlar1 ve masraflarinin paylasilmasiyla, bir biitiin olarak daha
giiclii bir mali duruma sahip olabilecegini gostermektedir. Ozellikle evli ¢iftlerin, tek
basina yasayan arkadaslari karsilastirilarak daha diisiik masraflarla daha fazla gelir elde
edilebilecegi yoniinde bir kiyaslama yapildigi goriilmektedir. Ancak bu sonuglarda
dikkate alinmasi gereken 6nemli bir husus, birden fazla evlilik yasayan bireylerin diisiik
servet degerine sahip olmalaridir. Bu durum ¢oklu evlilik deneyimi yasayan bireylerin,
mali fazlaliklardan daha zorlu durumlarla karsilagsmalar1 ve bu durumunda tasarruflarini
etkiledigi goriilmektedir. Davranigsal iktisat acisindan degerlendirmeler yaptigimizda,
caliyma 6nemli perspektifler sunmaktadir. Ozellikle g¢oklu evlilik sorunu yasayan
bireylerin diislik servet durumuna sahip olmasi, bu gruptaki ¢ocuklarin finansal karar
alma stireglerini ve beklentilerini anlamak i¢in davranigsal iktisadin 6nemli oldugunu
gostermektedir. Ayrica cinsiyet farkliliklar ile ilgili olarak da davranigsal iktisadin ilgi
alanina giren bir tiiketim kaleminin, evlilik deneyimlerine bagl olarak, aile i¢i ekonomik
karar verme ve gelir paylasimini anlamlandirmada, davranigsal iktisadin aragtirma alani
olarak degerlendirilmesine yol ag¢maktadir. Sonug¢ olarak, evlilik deneyimlerinin
bireylerin ekonomik yapisi iizerindeki etkileri, ekonomik planlamalar ve politikalar
acisindan dikkate alinmasi gereken 6nemli bir ihtiyagtir. Ayrica davranigsal iktisadin,
insanlarin, tiiketim harcamalarinda, finansal karar alma yollarini ve tahminlerini anlamak
i¢in 6nemli bir arastirma alan1 oldugu ¢ikarimi da yapilabilir. Calisma, davranissal iktisat
baglaminda bedavanin giicii kavramiyla ele alindiginda, tliketicilerin, bir mal veya

hizmeti diisiik fiyathh oldugundan daha fazla tiiketme egilimi igerisinde bulunurlar. Bu
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durum, ekonomik rasyonelligi gegersiz kilabilecegini gosterir. Bu arastirma, evlilik ve
servet arasindaki iliskiyi aciklarken, bedavanin giicii kavraminin bazi agilardan 6nemli
rol oynadigimi diisiindiirebilir. Calismada, 6zellikle evli bireylerin daha yiiksek servete
sahip olmas1 sonucuna ulasilmasi bedavanin giicii kavraminin tiiketim harcamalarinda
daha ¢ok kullanilmasini diisiindiirebilir. Diger yandan, birden fazla evlilik sorunu yagsayan
bireylerin, diisiik servet egilimine sahip olmalari, bedavanin giicii kavramim
yansitmaktadir. Sonu¢ olarak, bedavanin giicii kavraminda tiiketim harcamalarindaki
gidisat, evlilik ve servet arasindaki iliskiyi anlamak i¢in farkli goriislere agik bir konudur.
Bedavanin giicli kavraminin uygulanip uygulanamayacagi, farkli analizler gerektirebilir

(Zissimopoulos, Karney ve Rauer, 2015. s. 1-35).

Outi Sarpila’nin  (2013) “Appearance-related consumption among dating,
cohabiting and married consumers: a comparison between men and women” adli
calismada, kadinlarin erkeklere kiyasla fiziksel goriiniimlerine daha fazla para
harcadiklar1 ortaya konulmaktadir. Ayni1 zamanda kadinlarin, dis goriiniimle ilgili olarak
cilt ve sa¢ bakim iriinleri gibi tiiketim harcamasini olusturan ve gorsellik agisindan
ihtiya¢ olarak kabul edilen malzemelerin, tiiketim kalemlerinde harcamalara neden
oldugu belirtilmektedir. Bu tiir lirtinlerin potansiyel bir pazar olusturdugu, bu baglamda
kadinlarin bu tiir harcama kalemlerini satin almakla gorevli olduklari ¢ikarim
yapilmaktadir. Calismada, gen¢ erkeklerin, yasli erkeklere kiyasla, eslerine
miicevher/saat gibi tiriinleri satin alma olasiliklarinin diisiik oldugu ortaya konmaktadir.
Bu durumun geleneksel cinsiyet normlarina dayal tiiketim tercihlerini daha az etkiledigi
goriilmektedir. Ayrica, calismada, evlilik durumu ve gelir gibi diger arka plan
degiskenlerinin de esler veya evlilik olgusu i¢in goriiniimii, harcama kalemlerinin satin
alinmamasi olasilig1 iizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu belirtiliyor. Ornegin, flort eden
kadinlar, evli ve cocuklu kadinlara goére kiyafet, sa¢ bakim tiriinleri ve cilt bakim triinleri
icin esleri veya erkek arkadaslar1 i¢in daha fazla satin alma yapma olasiliginin oldugu
belirtiliyor. Arastirmaya gore diisiik gelirli kadinlarin, orta ve yiiksek gelir elde eden
kadinlara gore erkek arkadaslari icin parfiim ve cilt bakim {irlinlerini, daha fazla satin
alma gereksinimini duyduklar1 belirtiliyor. Sonu¢ olarak, bu makale, kadinlarin,
goriintimiiyle ilgili tirtinleri ve hizmetleri satin alma konusunda 6nemli bir tiiketici unsuru
oldugunu ve bu iriinlerin tiiketimi konusunda, satin almada etkili olduklarin1 gdsteriyor.

Bu caligma, davranigsal iktisat baglaminda yemleme etkisi kavramu ile ilgili ilging bir
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perspektif sunuyor. Davranigsal iktisat agisindan, yemleme etkisi, satin alma kararlarinin
sadece bireysel tercihlere dayanmadigi, sosyal cevreninde bu duruma etki ettigi
vurgulanmaktadir. Bu etkiler, tiiketiciler i¢in 6nemli bir firsat olabilir ¢iinkii kadinlarin
tercih ettikleri iirlinler ve hizmetler, satin alma konusunda daha kapsamli ve genis bir
kitleye ulasmay1 saglayabilir. Sonug olarak, yemleme etkisi kavramiyla diisiintildiigiinde
tilketim harcamalarinda, kadinlarin roliiniin daha 6nemli oldugu ¢ikarimi yapilabilir. Bu
calisma, yemleme etkisi kavramini savunmaktadir. Tiiketici davraniglarin1 anlamak ve
satin almay1 azaltmak i¢in sosyal etkilesimlerin géz oniinde bulundurulmasi gerektigi

sonucunu ortaya koymaktadir (Sarpila, 2013. s. 43-44).

Julie Zissimopoulos’un (2009) “Gain and Loss Marriage and Wealth Changes Over
Time” adli c¢alismasinda, evliligin, servet kaybinin nedenleri arasinda yer aldigim
belirtmektedir. Calisamada 55 yasindaki evli bireylerin daha yiiksek servete sahip
olmalarinin nedeni tam olarak belirlenememistir. Ancak, ¢alismada, evli ¢iftlerin daha
yiiksek tasarruf oranlarina sahip oldugu gozlemlenmistir. Calismadaki modellemelere
gore kadin ve erkekler arasinda, servet goriiniimiinde fark olmadig: ancak stirekli olarak
evlenen kadin ve erkeklerin dort defadan fazla evlenenlere gore servet goriiniimlerinde
farkliliklar goriilmektedir. Bosanma siireci servet kaybiyla birlikte baslar. Bosanmadan
once ve sonra bireyler arasinda onemli Ol¢lide degiskenlik gozlemlenmektedir ve
bosanmadan sonra zenginligin toparlanmasi siireci goriilmektedir. Calismada, daha yash
bosanmanin uzun bir siiresinin oldugu ve yeniden evlenmenin zenginligi artirdig
belirtiliyor. Bireylerin medeni durumlarina gore tiiketim harcamalar1 aliskanliklarinda
degiskenliklerin oldugu belirtiliyor. Bu c¢alisma, davramigsal iktisat agisindan
diisiiniildiiglinde sosyal ve kisisel konularin o6nemli oldugu vurgulanmaktadir.
Davranigsal iktisat baglaminda, cerceveleme etkisi kavrami ile degerlendirildiginde,
insanlarin tiiketim kalemlerine yonelik karar alma durumlarinin medeni durumlarina
bagli oldugu ve cergeveleme etkisiyle birlikte farkli ekonomik davranislar sergiledikleri
cikariminda bulunulabilir. Cergeveleme etkisi kavramiyla, bireylerin tiiketim
harcamalarindaki kararlarmn etkilendigi goriilebilir. Ornegin, evli bir kisinin bosanma
stirecinde yagadig1 servet kaybi, bosanmanin olumsuz bir olay olarak gérmesini saglar ve
bu da bireyin daha temkinli davranislar sergilemesine yol acabilir. Diger taraftan, yeniden
evlenme siirecinde artan zenginlikten dolay1 bireylerin tiiketim harcamalarini daha kolay

gerceklestirebilmesi, c¢erceveleme etkisi kavramimin olumlu yansimalar1 olarak
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goriilebilir. Sonug olarak, ¢erceveleme etkisi, insanlarin, evlilik ve bosanma gibi medeni
durum varsayimlarina karsi duygusal ve psikolojik tepkilerini yansitarak ekonomik

acidan sekillendirir (Zissimopoulos, 2009. s. 1-18).

Jeffrey Dew’in (2008) “Marriage and Finance” adli calismasinda, evlilik ve finans
arasindaki iligkinin hala 6nemli bir arastirma alani oldugu vurgulanmaktadir. Calismada
belirtilen ana baglanti noktalarina bakildiginda, uygulayicilarin yetersiz olmasi agisindan
diisiiniildiiglinde, finansal davranis ve evlilikte tiiketim iliskisini ele alan kisilerin yetersiz
kaldiklar1 anlatilmaktadir. Farkli bakis acilarinin dahil edilmesinin 6nemine dikkat
cekilmektedir. Evli g¢iftlerin anlasilmasi agisindan bir degerlendirme yapildiginda,
calismada, evli c¢iftlerin daha ayrintili bir sekilde korunmasinin finansal uygulamalari
acisindan 6nemli oldugu ifade edilmektedir. Ornegin, evli ciftlerin tiiketim
harcamalarinda, karar alma siire¢lerine yonelik bilgilerin ve aktarimlarin gereksinimi
oldugundan bahsedilmistir. Sonug¢ olarak, bu c¢alisma, evlilik ve finans iligkisinin daha
kapsamli bir sekilde yorumlanmasini ve evli ¢iftlerin tiiketim harcamalar1 konusunda
finansal varliklar1 iizerinde daha iyi bir etki birakmak i¢in 6nemli bir adim oldugu
belirtilmektedir. Davranigsal iktisat baglaminda bulunabilirlik kisa yolu kavrami etkisiyle
degerlendirme yapildiginda, evli c¢iftler tiiketim karari alirken kendiliginden bazi
harcamalar1 yapmalari, finansal agidan aile ekonomisini olumsuz etkilemektedir. Sonug
olarak, ciftler, finansal kararlarmi verirken, daha onceki deneyimlerle ya da yakin
zamanda karsilastiklar1 benzer durumlarla, tiiketim harcama kararlarini alirlar. Bu da
tilketim kalemlerindeki tercihleri genellikle olumsuz yonde sekillendirir (Dew, 2008. s.
346-347)

3.5. Genel Degerlendirme

Insanlar, yasamlarinin belli boliimlerinde, kendiliginden bazi1 hareketler icerisinde
bulunabilmektedirler. Kisilerin yliziine bir sinek kondugunda gozlerini kendiliginden
kapatmalar1 bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Bu duruma karsilik, insanlarin giindelik
yasamlarindaki bazi anlarda belli kurallara dayali davraniglarda bulunmalari da
gereklidir. Bu tiir davraniglari sergilemek icin karar olgusundan s6z etmek gerekmektedir.
Karar kavrami, tercihlerin olugmasi ve bu siire zarfinda karar aliciy1 en iyi olasiliga
ulagtiracak davranis bicimine yonlendiren belli bir eylem tarzinin ortaya cikmasi

durumudur. Davraniglar, deneyim, bilgi ve hesaplamalarla ortaya c¢ikar. Karar aliciyi
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hedefine ulagtiracak davraniglarin sergilenmesi durumunda ise farkli bir analiz yontemi

gereklidir (Oztoprak, 2011).

Bireyler karar alirken kendi kisisel durumlarina gére tercihlerde bulunurlar. Karar
asamasindaki kuramsal tanimlamalar, davramissal acidan ele alinirken, bir kesim
arastirmact gruplar ise bireylerin elde ettikleri bir takim bilgi birikimlerine
odaklanmaktadir. Insanlar karar alirken bireysel niteliklerini, farkl: stratejileri baz alarak
gergeklestirirler. Bu yiizden kisisel 6zellikler, bireyin karar alma tarzini etkilemektedir.
Bilissel anlamda karar alma tarzlarini analiz eden bilim insanlari, dokuz farkli karar alma

asamasinin oldugunu tespit etmislerdir (Gacar, 2011, s. 14-16).

I | [
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Sekil 3.4. Bilissel Anlamda Dokuz Farkli Karar Alma Asamasi

Se¢im: Karar alabilme noktasinda bir 6n sart durumundadir. Karar verirken igsel
kontroliin saglanmasini 6n planda tutar. Aile igerisinde bulunan ergen kisilerin karar
asamasindaki secenekleri konu alir. Bulunabilirlik kisa yolunda belirtildigi tizere kisilerin

kendine 6zgii almis olduklar kararlardaki tercihler burada 6nemli rol oynamaktadir.

Anlama: Karar verme asamasini anlamlandirmakla ilgili bir karar alma bigimidir.
Kisilerin, okuma, sorun ¢6zme ve animsama gibi bir takim yeteneklerini ortaya koymasi
acisindan 6nemli bir karar siirecini olusturmaktadir. Bu karar alma bi¢imi ile yemleme
etkisi goz oniine alindiginda bireylerin tiiketim harcamalarindaki karar alma tercihlerinde

daha dikkatli olmasi gerektigi sonucuna ulasilmaktadir.
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Uzlagma: Arkadas c¢evresinde ya da aile icerisindeki bir sorunun ¢oziimiinde yer
alabilmektir. Bir diger kisinin diisiincelerinin degerlendirilmesi uzlagsma acisindan 6nem
arz etmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken en Onemli unsur ise siirii psikoloji
etkisinin bireylerin kararlarina dogrudan etki ederek yanlis tercihlerde bulunulmasina yol
acmasidir. Insanlar uzlasma yoluyla tiiketim harcamalar1 yaparken ihtiyaclari

dogrultusunda, kendilerine fayda saglayacak kararlar almalar1 gerekir.

Sonucu degerlendirebilme: Kisilerin, hem kendisini hem de diger bireyleri,

tercihlerindeki etkileri lizerinden degerlendirebilme seviyesidir.

Dogru se¢im: Karar alan bireylerin, etkili bir sekilde sorunlart ortadan kaldirma

yontemlerini esnek bir bi¢imde kullanmast durumudur.

Giivenilirlik: Tercihlerin gergeklesmesinde veri giivenilirligini dogru bir sekilde
degerlendirebilmektir. Burada ¢erceveleme etkisindeki pazarlama stratejilerinin dnemi
biyiiktiir. Farkli platformlarda yapilan reklamlarin giivenilirligi sorgulanmadan

bireylerin tiikketim harcamalarinda bulunmalar1 dogru degildir.

Kararlilik: Nitelikli karar alicilarinin, tercihlerinde net olmalari istenmektedir. Aile
icerisinde bulunan geng bireylerin, karar asamalarinda 1srarci bir tutum sergilemeleri

kararlilik ilkesi agisindan 6nemlidir.

Baglanma: Verilen kararlarin, kisi {lizerinde baglayict bir nitelikte olmasi
durumudur. Bireylerin, belli bir yasa geldiklerinde karar alirken kendilerinden daha emin

bir sekilde karar aldiklar1 gériilmektedir (Gacar, 2011, s. 14-16).

Sosyal bilimler alaninda yapilan ¢alismalarda tez konusuna ait problemin neler
olduguna dair diisiinceler ortaya konulmalidir. Problem tespit edildikten sonra bu soruna
ait bir climle belirlenir. Problemin ciimlesi baz1 6zelliklere sahip olmalidir. Bu 6zellikler:

(Sonmez ve Alacapinar, 2011).
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Sekil 3.5. Konuya Ait Problem Ciimlesinin Ozellikleri
Kaynak: (Sénmez ve Alacapinar, 2011).

Bir problemin belirlenebilmesi i¢in verilerin ispat edilmesine yonelik anket
caligmalar1 yapilabilir. Bu sayede anket sonuclarmma gore elde edilen veriler analiz

edilerek hipotezler ve arglimanlar kanitlanmis olur.

“Davranissal Iktisat Perspektifinden Evliligin Tiiketim Tercihleri Uzerine Etkileri:
Bir Literatiir Arastirmasi”nda farkli anket uygulamalar1 sonucunda elde edilen veriler
arastirilarak literatiir taramasi yapilmistir. Bu calismada daha 6nce yapilmis anketlerin
sonuclarindan faydalanmilmistir. Arastirmalarin  amagclart  belirlenip bu amagclar
dogrultusunda somutlastirilmis veriler elde edilebilmektedir. Anket calismasi yaparken
verilerin elde edilmesi noktasinda siklikla hatalara diistildiigii goriillmektedir. Bu hatalara

bakildiginda;

Ol¢me arastirmalarinin giivenilir sekilde elde edildiginin varsayilmasi

Verilerin dogru sekilde toplandiginin varsayilmasi

Olgme araci olan anket yonteminin amacina uygun veriler sagladiginin

varsayllmasi

Sekil 3.6. Anket Calismas1 Yaparken Siklikla Yapilan Hatalar
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Anket hatalar1 dogru sonuglarin elde edilmesini gligclendirmektedir. Gerek Anket
calismasinda gerekse daha dnceden yapilan anket ¢alismalarinin incelenmesi noktasinda

degerlendirmeler yapilirken verilerin dogrulugu detayl bir sekilde arastirilmalidir.

“Davranissal iktisat Perspektifinden Evliligin Tiiketim Tercihleri Uzerine Etkileri:
Bir Literatiir Arastirmasi” yiiksek lisans tez c¢alismast kapsaminda Onermeler
yapildiginda, bu tez ¢alismasindaki literatiir taramasinin, evli insanlar ve aile liyeleri
tarafindan kullanilmas1 veya dikkate alinmasimnin son derece Onemli oldugu
gorilmektedir. Aile kurumunun ayakta kalmasini saglayan ¢esitli kurum ve kuruluglar ile
diger topluluklarin bu calismadan faydalanmasi ailelerin gelecekleri agisindan onem
tagimaktadir. Aragtirmanin degerlendirilmesi ve kullanilmasi noktasinda davranigsal
iktisadin kavramlarindan faydalanilmasi gerekmektedir. Artan niifusla birlikte gerek
duyulan literatiir taramasi ve grafiklerin analiz sonuglar1 sayesinde, ilerleyen donemlerde
olusacak aile kurumlarinin saglikli bir sekilde ilerlemesi saglanabilir. Bu calisma ile
birlikte edinilen deneyimlere bakildiginda, problem ¢o6ziimiine yonelik farkli bakis
acilarinin ortaya ¢iktig1 ve farkli yorumlama becerilerine ulasildigi goriilmektedir.
Gelecekte davranigsal iktisat alaninda g¢alisacak kisilerin, bu c¢alismada elde edilen
kazanimlar kullanarak davranissal iktisada farkli bir pencereden bakmasi saglanacaktir.
Ayrica bu ¢alismayla birlikte davranigsal iktisat alaninda tez, makale ve kitap gibi eserler
olusturulurken nicel ve nitel 6rneklendirmeler sayesinde davranigsal iktisat kapsaminda
incelenen aile ve aile sirketlerin yapisi, tiiketim harcamalar1 6ncesinde alinan kararlar
dogru bir sekilde ele alinacaktir. Bu 6nermeler baglaminda diisiiniildiigiinde bolgesel ve
ulusal anlamdaki arastirmalarin ve kullanilan yontemlerin yeterli olmamasindan dolay1
evlilik olgusu igerisinde yer alan aile bireylerinin olusturdugu karar mekanizmalarinin

yapisindaki farkliliklarin saglikl bir sekilde degerlendirilemedigi goriilmektedir.

Davranissal iktisat kapsaminda yer alan “Ikili Sistem Teorisi” ve “Rasyonellik”
kavramlar1 lizerinden bir degerlendirme yapildiginda; Evli kisilerin, yasamlarini rahat bir
sekilde devam ettirebilmeleri i¢cin maddi agidan devlet ve ¢esitli kurumlarin destegine
ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir. Aile kurumunun ayakta kalabilmesi ve aile bireylerinin
gelirlerindeki farkliliklarindan dolayr yasam standartlarimi  planli  bir sekilde
olusturamamasindan dolayr ailelerin siirekli olarak yardim istemesi kag¢milmaz bir
durumdur. Ayrica literatiir taramasi sonucunda, ihtiyaglarin dogru bir sekilde

kullanilmasina yonelik karar mekanizmalarinin olusturulmasinda, kaynagin dogusunun
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Onemli bir rolii oldugu goriilmektedir. Aile bireyleri, ihtiyaglarinin siddetine bagli olarak
tiikketim kararlarini verirken kendi faydalarini gdzeterek rasyonel kararlar alabilmesi “Ikili
Sistem Teorisi” acisindan diisiintildiigiinde, kisilerin tercihlerine ve otomatik karar
sistemine bagli bir durum oldugunu bizlere gostermektedir. Bu yiizden bireyler kararlar
alirken ekonomik anlamda gelecek kaygis1 giiderek, beklentilerini planli bir sekilde analiz
ederek hayatlarmi stirdiirmeleri gerekmektedir. Yani, ailedeki tiim bireyler kendi 6z

kararlariyla verdikleri tercihlerini ileriyi diisinerek olusturmalar1 gerekmektedir.

Evliliklerde ve aile sirketlerinde ortaya ¢ikan harcamalar “Diirtme” kavramina
gore degerlendirildiginde, giindelik hayat igerisindeki ihtiyaglarin kendiliginden talep
edilmesi ve buna bagli olarak tiiketim harcamalarinin gergeklestigi goriilmektedir. Cesitli
gorsel malzemeler, reklamlar ve dijitallesmenin hizla artmasiyla birlikte {iriinlerin
internet ortamindaki reklamlarinin artmasi, “Diirtme” kavraminin sonucunu bizlere
gostermektedir. Davranigsal iktisatta “Diirtme” kavrami, kisilerin ihtiyaglart olmamasina
ragmen tiikketim harcama karar1 almasina bagli olarak riskli bir durumun var oldugunu
isaret eder. Bu ylizden “Diirtme” nin etkisiyle kisiler, rasyonel anlamda karar vermeyi
anlik olarak ertelemek zorunda birakilir. Bireyler, tiikketim harcamalari kararin1 verirken
mantigini 6ne ¢ikararak normatif analiz yontemiyle tercihlerde bulunmasi sayesinde riske

girmeden daha akilci bir sekilde tiikketim harcama kararlarini vermis olurlar.

Insanlar, temel ihtiyaglarmi gidermek icin karar aldiklarinda davranislarini kontrol
altina alabilmesinin ve bu durumun kendilerine fayda saglayacak sekilde
gerceklestirebilmesinin 6nemli oldugu anlasilmaktadir. Bu g¢alismada, ailelerin, aile
sirketlerinin ve evliliklerin ayakta kalabilmesi, rasyonel kararlarin alinmasinin sonucuna

bagli oldugu anlasilmaktadir.

65



SONUC

Diinya niifusunun artmasiyla birlikte sanayilesmenin artmasi, ekonomik bakimdan
cesitli finansal krizlere yol agmistir. 1929 biiylik buhrandan sonra yakin tarih
incelendiginde diinya {izerinde yasanan 2008 yili finansal kriz ile birlikte diinya
ekonomisi biiyiik bir daralma igerisine girmistir. Krizin en biiylik nedeni, gayrimenkul
piyasast ve bor¢lanmalardan kaynakli bir durumdur. Diinyadaki iilkelerin, ortaya ¢ikan
krizin hemen ardindan kendi ekonomilerindeki piyasalar1 ve bor¢glanma durumlarini daha
detayl bir sekilde ele almaya basladiklar1 gériilmektedir. Bu nedenle, insanlar, firmalar
ve devletler agisindan bakildiginda kredi kaynagi daha fazla 6nem kazanmistir. Kredi,
rasyonel ve faydali bir sekilde kullanildiginda herhangi bir sorun ortaya ¢ikarmazken,
Ongoriisiiz ve plansiz oldugunda ekonomideki isleyisi bozmaktadir. Finansal kriz ile
birlikte diinyadaki iilkeler, insan davraniglarini ve buna bagl olarak politikalarini,
ekonomik faktdrler bakimdan yeni uygulamalara yonelik girisimlerle diizenlenmislerdir.

Davranigsal iktisat, psikoloji bilimi ve iktisat biliminin birlikte hareket etmesi
sonucunda meydana gelen bir sosyal bilimdir. iktisat biliminin 18. yiizyilin sonlaria
dogru ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Psikoloji bilimi ise 20. Yiizyilin baslarindan itibaren
bir bilim dali olarak kabul edildigi goriilmektedir. iktisat alaninin ortaya ¢tkmasina neden
olan klasik iktisat goriisiine gore iktisat alaninda bireylerin davranislar1 pozitif bilimlerin
etkisinde kalarak g6z ardi edilmistir. Neo-klasik iktisadi donemde ise iktisat alanindaki
insan davraniglart yok sayilmistir. “Marjinal” kavramin, bu donemde ortaya ¢ikarak,
iktisat alanim1 davramigsal yonden arindirip pozitif bilimlere dogru kaydirdig:
gorilmiistiir.

20. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren ortaya cikan davramigsal iktisat alani,
teorilerinin kabul gormesiyle birlikte bilimsel agidan kabul gormiistiir. “Sinirh
rasyonellik” kavramu ile ilgili Herbert Simon’un gergeklestirdigi ¢aligmalar bu alanda
baslangi¢ olarak sayilmaktadir (Ozer, 2016. s.177-179). Teorik ac¢idan davranissal
iktisada en Onemli katkilar1 ise Amos Tversky ve Daniel Kahneman’in verdigi
goriilmiistiir. Richard Thaler ise davranigsal iktisat alaninin gelismesinde ve bu alandaki
politikalarin uygulanmasinda rol oynayan son kisidir.

21. yiizyila gelindiginde diinya iizerinde var olan iilkeler, kiiresellesmenin etkisiyle

birlikte ekonomi acisindan rekabette en iist diizeye gelmistir. Evlilikle birlikte bir¢cok
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sosyal, ekonomik ve kiiltiirel sorunun ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Evlilikte ortaya ¢ikan
sorunlar1 azaltmak i¢in devlet, vakif ve derneklere 6nemli gorevler diigmektedir. Tiirkiye
Cumhuriyeti Devleti, evlilik kurumundaki sorunlar1 gidermek i¢in “Aile, sosyal ve
hizmetler bakanlig1” biinyesindeki birimlerle ailelere maddi ve manevi destek hizmeti
vermeye baslamistir. Siire gelen zaman igerisinde ise bu kurumun, faaliyet alanlarimni
geligtirerek aile kurumunun ayakta kalabilmesi i¢in Onemli destekler verdigi
gorilmektedir.

Yapilan calismalara bakildiginda, Insan davramislarmin karar alma yolunda
sergiledigi durumlarin detayl1 olarak bilinmesi ve dogruya en yakin olan yonelimle karar
stireclerinin eksiksiz olarak ortaya konmasi gerektigi sonucuna ulasilmaktadir. Literatiir
arastirmasina gore bireyler karar alirken ¢ofgu zaman rasyonel davranmadiklari ve
duygulariyla hareket ettikleri goriilmektedir. Bu durum ise bireylerin karar verme
asamasinda, uzman kisiler tarafindan desteklenmesi gerektigi sonucunu ortaya
koymaktadir.

(Calisma kapsaminda literatiir taramasindaki anket verileri incelendiginde insanlar
karar alirken kendi iradeleri disinda, psikolojik olarak etkilendikleri unsurlarla karar
aldiklar1 sonucuna ulasilmaktadir. Insanlarin psikolojik olarak tercihlerde bulunmalari
sonucunda ise ¢cogu zaman karar mekanizmalarinda yanlis tercihlerde bulunduklari
goriilmektedir. Yapilan literatiir arastirmalar1 neticesinde ise davramigsal iktisat
baglaminda, evlilikte tiiketim harcamalar1 ve bireylerin karar alma tercihlerine yonelik

yapilan c¢alismalarin yeterli diizeyde olmadig1 sonucuna ulagilmaktadir.
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