T.C.

KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIVERSITESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

GAZALI’'DE PRATIK AHLAK

Hazirlayan

Ahsen BOZABA

Felsefe Ana Bilim Dali

Yiksek Lisans Tezi

Danigsman

Dog. Dr. Ziyaeddin KIRBOGA

KARAMAN — 2023






T.C.

KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIVERSITESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

GAZALI’'DE PRATIK AHLAK

Hazirlayan

Ahsen BOZABA

Felsefe Ana Bilim Dali

Yiksek Lisans Tezi

Danigsman

Dog. Dr. Ziyaeddin KIRBOGA

KARAMAN — 2023









ON SOz

‘Gazali’de Pratik Ahlak’ adini tagiyan bu ¢alismamiz, giris sonug ve kaynakca
disinda ii¢ bolimden olusmaktadir. Girig boliimiinde arastirmanin konusunu, amacini ve

yontemini agiklamaya c¢aligtik.

Tezimizin birinci bolimi ‘Teorik Ahlak’ bashigini tasimaktadir. Bu baslhik
altinda ilk olarak ahlak, ahlak felsefesi (etik), teorik etik, pratik etik ve ahlak ile ahlak

felsefesi (etik) iligkisini agiklamaya ¢alistik.

Ikinci béliim ‘Gazali’de Teorik Ahlak’ bashgini tasimaktadir. Bu baslik altinda

irade-hiirriyet (6zgiirliik), kalp, ruh, nefs ve akil kavramlarini agiklamaya ¢aligtik.

Uciincii boliimde, asil konumuz olan ‘Gazali’de Pratik Ahlak’ adl1 tez konumuza
yogunlagmaya calistik. Tezimizin bu son boliimiinii, Gazali’nin ahlak anlayis1, pratik ahlak,
pratik ahlakta iyi olan eylemler, pratik ahlakta kotii olan eylemler, soz ile yapilan koti
eylemler ve tedavi yollar1 olmak iizere bes baslik seklinde tasnif ettik. Bu sekilde Gazali’de

pratik ahlaki arastirmaya calistik.

Sonug¢ bdliimiinde ise ¢alismada ele alinan konulari genel bir bakis agisi ile

inceledik ve elde edilen sonuclar1 izah etmeye ¢alistik.

Bu tez ¢alismasinin konu olarak sec¢ilmesinde, son halini almasinda, ders ve tez
asamas1 siirecinde, engin tecriibe ve tavsiyelerini benimle paylasan, tercih ve
yonlendirmeleriyle ufkumu acan, c¢ok degerli danisman hocam Dog¢. Dr. Ziyaeddin

KIRBOGA ’ya tesekkiir eder saygilarimi sunarim.

Calismamin her asamasinda kendisi de ayni siire¢ igerisinde olmasina ragmen

beni sabirla destekleyip yardimini bir an olsun eksik etmeyen arkadagim Melih CANLIER e,



katkilar1 i¢in sonsuz tesekkiir ederim. Ayrica bana bu siire¢ boyunca bilgi ve birikimlerini
aktaran kiymetli hocalarim Prof. Dr. Aliye Cinar KOYSUREN’e, Dog. Dr. Tarik Tuna

GOZUTOK ’a ve Ars. Gor. Ali Furkan ARICIOGLU na tesekkiirlerimi sunarim.

Uzakligin vermis oldugu eksiklikleri higbir zaman hissettirmeyen, tim egitim
hayatim boyunca her konuda beni destekleyen, moral veren, ¢alisma azmimi arttiran,

babama, anneme ve kardeslerime tesekkiir eder, sevgilerimi iletirim.



OZET

Gazali’ye gore ahlak, nefsin i¢inde varligin1 siirdiiren ve orada yetisen bir sekil
ve heyetten ibarettir. Gazali, pratige dokiilmiis iyi-kotli, dogru-yanlis olan ahlaki
diistincelerin, higbir zorlama ve baski s6z konusu olmadan kolaylikla 6zgiir bir sekilde
yapilabilmesi gerektigini ifade eder. Haliyle ahlakin bu tanimindan hareketle baski ve
zorlamanin mevcut oldugu her durumda yapilan eylemler giizel ahlak sinifi igerisine dahil
edilemezler. Ona gore eylemler, igerisinde iyilik ve giizellik barindirtyorsa giizel ahlak,
kotiiliik ve yanlislik barindirtyorsa kotii ahlak olarak kendini gosterir (Gazali, 1993: 111I/125-
126). S6z konusu bu ahlaki eylemler, toplumsal yasam igerisinde insanlarda davranig haline

geldiklerinde pratik ahlak ismini almaktadir.

Bu calismanm amaci biiyiik Islam bilgini Gazali’nin pratik ahlak hakkindaki
goriislerini ortaya koyup agiklamaya ¢aligmaktir. Gazali’nin pratik ahlak ile ilgili goriislerini
tespit ederken, dncelikle Zhydii Uliimi d-Din kitabini temel alarak arastirmada bulunulmus,
daha sonra bu ¢alismanin yaninda Kimyd-y: Sa’ddet, Mizanii’l-Ahlak, Miikdsefetii’l- Kuliib,
el-Erba’in Fi Usuli’d-din ve Mizanii’l-Amel gibi yapitlarindan da faydalanilmistir.
Dolayistyla Gazali’nin bu eserlerde ortaya koydugu giizel ahlak ve kotii ahlak eylemleri,
pratik ahlak cercevesinde anlatilmaya calisilmistir. Pratik ahlak {izerinden anlatilan giizel
eylemlerin insanlara kazandirdigi, kotli eylemlerin ise insanlara kaybettirdigi seylerin ne
oldugu tizerinde de durulmustur. Ayrica insanlara kayiplari yasatan bu kot ahlaki

eylemlerin de tedavi yollar1 belirtilmistir.

Anahtar kelimeler: Gazali, Pratik Ahlak, ifrat, Tefrit, Itidal.



ABSTRACT

According to Al-Ghazali, morality is a shape and a habit that exists and
flourishes in the soul. Al-Ghazali states that moral thoughts put into practice, which are good
or bad and right or wrong, should be made readily and freely without coercion or pressure.
Indeed, based on this description of morality, actions performed in any situation involving
pressure and coercion do not fall under the category of morality. He says that actions exhibit
good morals if they contain goodness and beauty and bad morals if they contain evil and
wrong (Gazali, 1993: 111/125-126). When these moral actions become behaviors in people's

social lives, they are called practical morality.

This study aims to reveal and explain the views of the great Islamic scholar
Ghazali on practical morality. The research was initially conducted based on Al-Ghazali's
book Thyaii Uliimi'd-Din to determine his opinions on practical morality. Later, in addition,
his works such as Kimya-y1 Sa’adet, Mizanii’l-Ahlak, Miikasefetii’l-Kultb, el-Erba’in Fi
Usuli’d-din, and Mizanii’l-Amel were utilized. Therefore, the actions of good and evil
morals described by Ghazali in these pieces are intended to be explained within the context
of practical morality. The gains that good actions provide and the losses that evil actions
bring to people, as explained through practical morality, are also emphasized. Additionally,

treatment methods for these evil moral acts that cause losses to people are also stated.

Keywords: Ghazali, Practical Morality, Ifrat, Tefrit, Moderation
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ETiK BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Gazali’de Pratik Ahlak™ adli ¢alismanin,
tarafimdan, akademik kurallara ve etik degerlere uygun yazildigim1 ve yararlandigim
eserlerin kaynakcada gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmig

oldugunu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.

27/07/2023

Ahsen BOZABA
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GIRIS
I. Arastirmanin Konusu

Iyiyi veya kotilyii secerek kendini dogru veya yanlis yola gétiiren, bu yolda
tyiliklerin veya giizelliklerin var oldugu tercihler, insan1 insan yapan 6zelliklerin en basinda
gelmektedir. Ozgiir iradeye sahip olmasiyla insan, kararlarinda aklin1 ve iradesini kullanarak
giizellikler pesinde gitmis veyahut nefsinin karanlik arzularina yenik diisiip kendisini
kotiiliikler icinde bulmustur. Insanm 6zgiir iradeye sahip olmasi iyi-kotii, dogru-yanlis
arasinda kararlar verirken de onu siipheye diisiirmiistiir. Her ne kadar kararlarinda
belirsizlikler yasasa da insanin 0Ozgiir iradeyi elinde bulundurmasi, yapmis oldugu
davraniglarin sorumlulugunun kendisinde olmasini saglamistir. Eger insan, iyinin ve giizelin
pesinde gitmek istiyorsa rehberi akli ve iradesi olmalidir. Ciinkii nefsinin arzular1 insana
kotiiliikten bagka higbir sonug getirmeyecektir. Nitekim Gazali de iyiyi, Allah’in rizasim
arzulayan insanin, aklini ve iradesini kullanmasi gerektigine vurgu yapar. Aksi halde
Gazali’ye gore nefsinin isteklerine yenik diisen insan, kotiligli hayatinin igerisinde
barindirarak Allah’in rizasindan uzak kalacaktir. Dolayisiyla insan, Allah ile olan bagim
kuvvetlendirmek istiyorsa iyi ve giizel olanin pesinden gitmelidir. Gazali’ye gore ilim ve

amel insana bu yolda yardimc1 olacak ve onu tedavi edecektir.

Gazali, tez konumuz olan pratik ahlak kavramini, [rydii Uliimi d-Din, Kimyd-y
Sa’ddet ve Mizanii’l-Ahlak gibi kitaplarinda islemistir. Biz de bu ¢alismalardan hareketle,

Gazal’nin pratik ahlak hakkindaki goriislerini arastirmaya calistik.
II. Arastirmanin Amaci

Bu tez ¢alismamizin amaci Pratik ahlak kavramini, bir¢ok ilim alaninda yetkin

olan Gazali’nin ¢aligmalarini referans alarak, teorik ahlak baglaminda temellendirmektir.



Akabinde, Gazali ahlak kavramini nasil tanimlamistir? Pratik ahlak nedir? Pratik ahlaktaki
giizel olan eylemler ve kotii olan eylemler nelerdir? Pratik ahlaktaki kotii eylemlerin tedavi

yolu nedir? gibi sorulara Gazali perspektifinden yanit bulunmaya calisilacaktir.
I11. Arastirmanin Yontemi

Aragtirmamiz1 yaparken, Gazali’nin pratik ahlak ile ilgili goriislerini
degerlendirmede gerekli olan verileri toplamak icin ilk olarak Gazali’nin Jydii Uliimi’d-Din
Kimya-y1 Sa’ddet, Mizanii’l-Amel ve Mizanii’l-Ahldk gibi yapitlari basta olmak iizere biitiin
calismalarini ele alip arastirdik. Gazali’nin kendi eserlerinin arastirilmasinin yaninda, bu
alanda yazilmig diger kitaplar1 da inceledik. Mustafa Cagrici’nin ¢alismalarindan olan
Gazali’ye Gore Islam Ahlaki, Islam Diisiincesinde Ahlak ve Ana Hatlarwyla Islam Ahlak
isimli ¢aligmalarini inceledik ve Gazali’nin pratik ahlakla ilgili goriislerini yorumladik.
Kaynak taramasinin ardindan internet sayfalarindan da tez i¢in gerekli bilgilere ulagsmaya
calistik. Elde edilen bilgiler dahilinde Gazali’nin ahlak anlayisi igerisindeki 1yi-kotii, giizel-
cirkin olan ahlaki eylemleri aciklarken Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Baskanlig1 Ulusal
Tez Merkezi’ndeki caligmalardan da istifade ettik. Gazali’de pratik ahlak calismamizi
gerceklestirirken tez ve makaleler igin bir takim &n hazirlik yaptik. Yiiksek Ogretim Kurulu

(YOK) Baskanliginda arastirmamizla iliskili olan tezler sunlardir:

1. Celebi, R. (1999). Gazdli de Ahlak. Pamukkale Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe Ana Bilim Dal:.

2. Kani, 1. (1999). Gazzaili de Ahlak ve Tasavvuf Iliskisi. Pamukkale Universitesi. Sosyal
Bilimler Enstitiisii Felsefe Ana Bilim Dali.

Hanénii, M. (2007). Gazdli’'nin Ahlak Felsefesinin Psikolojik Temelleri. Istanbul

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe Ana Bilim Dal.



3. Yildiz, A. (2007). Imam Gazzdli’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi. Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dal1

4. Reis, B. (2009). Gazdli de Marifet -Ahlak Iliskisi. Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dalx.

5. Agikgdz, S. (2010). Gazdli de Bilgi Ahlak Iliskisi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dal.

Akdag, M. (2010). Gazzdli de Ahlaki Bir Zaaf Olarak Savurganlik. Istanbul Universitesi.
Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe Ana Bilim Dalu.

6. Durgu, H. (2010). Gazali 'nin Yetkinlik Anlayisi. Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitilisti Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dal.

7.0sman, B. M. (2017). Gazzali 'nin Ahlék Felsefesinde Nefs Kavramu. Istanbul Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali.

8. Engin, D. (2019). Gazali de Ahlak ve Ruh Saghg. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisli Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dal1.

9. Unal, A. (2019). Gazzali nin Nefs Anlayisi. Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali.

10. Cakar, Z. E. (2020). Gazali de Kesb ve Tevekkiil Anlayisi. Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dalx.

11. Cnar, Z. (2020). Gazali Diigiincesinde Tanri Ahlak Iliskisi. Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali.

12. Demir, H. (2020). Gazali Diisiincesinde Giizel Ahlakin Oniindeki Engeller. Dokuz Eyliil

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dalx.

Bahsi gecen tezlerin belirtilmesindeki amag, Gazali hakkinda yapilmak istenen

calismalara yardimci olabilmek ve bu isme yonelik calismalari ortaya koyabilmektir.



Gazalt’yi konu edinmis tezler hakkinda genel bir ifadede bulunmak gerekirse, aragtirmalar
genellikle Gazali’nin ahlak anlayisi, nefs, psikoloji, tasavvuf, marifet, ruh saghgi ve
yetkinlik gibi konular {izerinedir. Tezlere yonelik incelemeler sonucunda anlagilmistir ki s6z
konusu bu konulardan bir veya birka¢i ele alinmis olup, hepsi tek bir baslik adi altinda
incelenmemistir. Biz de yapacagimiz bu ¢alisma ile bahsi gecen konularin Gazali’nin pratik
ahlak anlayis1 ile olan baglantilarini bir biitiinliik icerisinde ortaya koymaya calistik. Ayrica
Gazali’nin ifadelerini dogrudan aldigimiz yerlerde, metnin orijinalligini korumak adina,

ilgili kaynaktaki orijinal yazim sekli aynen muhafaza edilmistir.
VI. Arastirmanin Sinirlar

Aragtirmamiz Gazali nin pratik ahlak kavraminda siklikla bahsettigi eseri [rydii
Ulumi’d-Din kitabmmi temel alarak arastirmada bulunulmus, daha sonra bu g¢alismanin
yaninda Kimyd-y1 Sa’ddet, Mizanii’l-Ahlak, Miikasefetii’l- Kuliib, el-Erba’in Fi Usuli’d-din

ve Mizdnii’I-Amel gibi yapitlarindan da faydalanilmigtir.



BIiRINCi BOLUM
TEORIK AHLAK
1.1. Ahlak

Ahlak kelimesi, Arapga kokenli olup dilde “huy mizag, karakter, tabiat”
(Agakay, 1959: 18) anlamlarini igeren hulk veya huluk kelimelerinin ¢oklugunu ifade eder
(Ozturan, 2015: 2). Ahlakeilar, hulk kelimesini iki sekilde kullanmuslardir. Ik kullandiklart
kelime ‘hulk’, insanin ruhsal kismini, i¢sel yoniinii incelerken, kullandiklari diger bir kelime
olan ‘halk’ ise insanin bedenini inceler. Bu baglamda ‘hulk’ insanin soyut kismini ele alirken

‘halk’ da insanin somut kismini ele almaktadir (Erdem, 2015: 11).

Hadisler ve birgok Islami kaynaklarda ‘hulk’ ve ‘ahlak’ terimleri iyi ve kotii
huylar1 isaret etmekle beraber, fazilet (erdem) ve reziletlerin (erdemsizlik) ayrimi ve ifadesi
icin kullamlmustir. Iyi huylar ve faziletli davranislar anlamma gelen “hiisnii’l-huluk,
mehasinii’l-ahlak, mekarimii’l-ahlak, el-ahlaku’l-hasene, el-ahlaku’l-hamide” (Cagrici,
1989: 1) gibi kelimelerle, kotii huy ve hareketler “shii’l-huluk, el-ahlaku’z-zemime, el-
ahlaku’s-seyyie” (Cagrict, 1989: 1) gibi kelimelerle ifade edilmistir. Dahas1 insanin giinliik
yasam eylemlerinden olan yeme, igme, sohbet gibi etkinliklerin gereksinimi olan terbiye,
gorgii kurallarina yonelik olan 6giitler ve bu 6giitlerin bir araya getirilip, derlendigi eserlere

‘edep’ ya da ‘adab’ denilmistir (Cagrici, 1989: 1).

Giinlik yasamda ahlak ile alakali siklikla kullanilan iki kelime mevcuttur.
Bunlar etik ve moral kelimeleridir (Kilig, 1992: 21). Bat1 dillerine karsilik olarak kullanilan
‘moral’ (morals) kavrami ‘ahlak’ ya da ‘ahlak bilimi’ni ifade eder. Batili dillerine bu
kavrami kazandiran Cicero, Yunanca’daki ‘ethos’ kelimesinden esinlenerek Latince’ye

uyarlamigtir. Koklerinin ‘ethos’a uzandigi ‘etik’ kavrami, toplumsal yasam igerisindeki



bireyin 0znel tarafiyla olaylara ve diger varliklara kars1 amag, anlayis ve tutumunu niteler.
Nesnel tarafiyla niteledigi seyler ise ahlak, tore ve aliskanliklardir. Kapsadigi bu alanlar
bakimiyla etik ethosun, ahlaki olanin bilimidir (Pieper, 2012: 31; Cilingir, 2013: 12).
Ahlakin s6zliik manalarinin incelenmesinin ardindan konunun merkezindeki Gazali’nin

ahlak anlayisina gegilecektir.

Ahlak, insanin toplum igerisindeki eylemlerini ve bu eylemlere yonelik
iliskilerini diizenlemek amaciyla ortaya konulan ilkeler biitiiniidiir (Erdem, 2015: 12-13). Bu
ilkeler, insani iyi ve kotii seyler hakkinda bilgilendirir (Cilingir, 2003: 12). Dolayistyla her
ahlakin ‘iyi’ veya ‘kotii’” olarak kabul ettigi ilkelerde, iyi olanlarin yapilmasi istenirken kotii
olarak kabul ettiklerinden de uzak durulmasi beklenir. Bu nedenle, toplumsal farkliliklar g6z
oniinde bulunduruldugunda, birbirinden farkli ahlaki ilkelerin kabul goriilmesi de gayet
dogaldir. Ciinkii ahlak, kisiden kisiye degiskenlik gosteren bir kavramdir (Tepe, 2011: 15).
Kisacas1 toplumsal yasam igerisindeki bireyin, toplumu olusturan kisiler tarafindan
olusturulmus ahlaki yargilara tabi olmasi gerekir. Bu tabi olus hem bireyin hem de toplumun

sagligini ve dilizenini korumak i¢in gereklidir.

Ahlak, her ne kadar toplumdan topluma farkliliklar gosterse de insan i¢in yeri
her daim kalicidir. Sahip oldugu igerik bakimindan degisken bir yapida olan ahlakin bu
yapisi, zaman ve mekana bagl kalarak gergeklesir. Haliyle gegmis zamanin kurallar: bugiin
s0z konusu oldugunda gegerliligini yitirmis olabilir. Bunun beraberinde insan, dzgiirligiinii
somut bir hale getirmek ister Yaran, 2014:13). Ciinkii ahlakin gegerli olabilmesi i¢in insanin,
hiir iradesini elinde bulundurmas: gerekmektedir (Kilig, 1992: 18) Zorunlulugun veya
herhangi bir dayatmanin s6z konusu oldugu durumlarda insanin yapmis oldugu eylemlerde

ahlakilik aranmasi olanakli degildir. Ciinkii ahlaki kiymetli yapan sey, insanin 6zgiir



iradesiyle iyi ve kotii arasinda se¢im yapabilmesidir (Kilig, 1992: 18-19) Bu nokta, etik ile

ahlaki1 birbirinden ayiran yerdir (Yaran, 2014:13).
1.2. Ahlak Felsefesi (Etik)

Kokeni eski Yunanca’ya dayanan ‘hikmet sevgisi’ anlamina gelen ‘filosofia’nin
Arapga’daki ‘galat-1 meshur’ olan ‘felsefe’ kelimesinin anlami, genellikle, varlik ile
olaylarin (havadis) us ve ide yolu ile incelenmesini amag¢ edinen disiplinin adidir (Cagrici,
2016: 28). Ahlak, felsefenin merkezinde yer almaktadir. Felsefede 6nemli bir konumda
bulunmasindan dolay1, ilk¢agdan itibaren birgok filozof tarafindan {izerinde akil yiiriitiilen
bir konu olmustur (Erdem, 2000: 43-44). Ahlak felsefesi, gegmisten bugiine dek varligini
bir fiil stirdiirmiistiir. Clinkii insanin var olusu, beraberinde ahlakin da var olmasini zorunlu
kilar. Buna kanmit olarak ilkcag déneminde Sokrates (470-399), Platon (428-348) ve
Aristoteles (384-322)’in ahlaka yonelik fikirler tiretmesini sOyleyebiliriz. Her ne kadar
felsefenin dallarinda etik, kismen yer almasa da temelleri bu zamana dayanmaktadir.
Sokrates ve Platon’a baktigimizda ahlak onlar i¢in en iyiye ulagmak ile miimkiindiir. Bu

bilgiler, ahlak felsefesinin ortaya ¢ikmasina yardimei olmustur (Ozturan, 2011: 17).

Ahlak felsefesi (etik) ise insan eylemlerini konu alip, bu eylemleri degerler
baglaminda ele almaktir. Clinkii insan, toplumsal yasam igerisine eylemleri ile katilan bir
varliktir (Erdem, 2000: 43-44). Ahlak felsefesi, ahlaktan sonra ortaya ¢ikan bir disiplin
dalidir. Zira en ilkel toplumun bile kendine 6zgii bir ahlak anlayis1 mevcuttur. Dolayisiyla
bu toplumdaki insanlarin her tiirlii eylemlerini diizene koyan ahlaktir (Cinar, 2013: 14-15).
Ozetle, toplumsal yasamin oldugu her yerde ahlak vardir. Ciinkii bu diisiince, toplumsal
yasamin bagladig1 ilkel zamanlara kadar dayanir. Sonu¢ bdyleyken ahlak felsefesinin

yapilmasiyla ahlak kavraminin ortaya ¢iktiginin diisiiniilmesi isabetli olmaz. Ciinkii ahlak



toplumsal yasam igerisinde insan eylemlerini bi¢cimlendiren, onlara 6zgiir olabilecekleri
sinirlar ¢izen diisiinceler biitiiniidiir. insanlar dogmadan énce mensubu olacag: toplumun

ahlak normlarinin igine dogar.

Platon, Aristoteles, ibn Sina ve Kant gibi filozoflar, ahlak teorisi gelistirerek
ahlaki durumlan gelistirmiglerdir. Dolayisiyla ahlak filozofu, ahlak {izerine diisiinen ve
felsefe yapan kisidir. Ahlak felsefesi, genel olarak toplum igerisinde kabul goérmiis ahlak
diisiincesinden tedrici olarak ortaya ¢ikmistir. Ciinkii filozoflar ahlak felsefesini
gelistirmeden Once toplum igerisinde hem bireysel hem de sosyal hayatin akisina yon veren

ahlaki ilkeler zaten mevcuttur (Kilig, 1992: 3-5).

Ahlak felsefesi, insanlarin eylemlerini ve bu eylemlerinde 6zgiir olup
olmadiklarin1 sorgulamaktadir. Bunun yaninda ahlak felsefesi, ahlaka uygun olan
davraniglar ile ahlaka uygun olmayan davraniglarin ayrimi konusunda birtakim kriterler
belirler. Ahlak felsefesi iyi, kotii, 6zgiirlik, sorumluluk gibi kavramlari inceleyip hangi
davranigin yapilip yapilmayacagini, hangisinin iyi bir eylem olup olmadigini belirler. Burada
ahlak kavrami ile ahlak felsefesi arasinda soyle bir ayrim yapmak miimkiindiir: Ahlak
felsefesi, ahlak iizerine yapilan ayrmntili diistinmeyi ifade eder. Burada anlatilanlardan yola
cikarak diyebiliriz ki ahlak felsefesi, normatif etik ve ahlak teorisi olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Birtakim normlarin, kurallarin ortaya koyulmasi normatif etigi meydana
cikarmaktadir. Bunun yaninda normatif etik, iyi-glizel davraniglarda bulunmak igin
eylemlerimizi hangi kurallara uydurmaliy1z? Sorusuna cevap arar. Bu soruya verilen cevap
ise pratik etigi ortaya ¢ikarmaktadir (Cinar, 2013: 15). Burada asil hedef sadece iyi olanin
ne oldugunu bilmek degildir. Asil hedef iyi olabilmektir (Kilig, 1992: 26). Bir diger ayrim
olan ahlak teorisi ise ahlakin 6ziinii ve kokiinii arastirmaktadir. Kurallarin kaynagi, 6zii

nedir? sorusuna cevap arar. Burada verilen cevaplarda kuramsal etik ortaya ¢ikmaktadir



(Cinar, 2013: 15). Dolayisiyla buraya kadar anlatilanlardan iki seyin ortaya ciktigi
soylenebilir. Insanin toplumsal yasam igerisinde yapmis oldugu dogru-yanlis eylemleri,
pratik eylemleri {izerine disiiniilmesi pratik ahlaki meydana getirirken, bu insan
eylemlerinin dogrulugunun ve yanlisliginin kriterlerinin incelenmesi de teorik ahlaki ortaya

cikarmaktadir.
1.3. Ahlak Felsefesi (Etik) Cesitleri

Ahlak, kendi igerisinde teorik ve pratik etik olmak {izere iki sekilde ele alinir
(Bertrand, 2001: 18). Teorik etigin konu edindigi seyler genel itibariyle ahlakin kaynagi ve
0zii ve de evrenselligidir. Teorik ahlakinda kendi igerisinde ayristigi noktalar vardir. Bu
noktalar, betimleyici, normatif ve meta etik olarak karsimiza ¢ikar (Cevizci, 2014: 24-28).
Ahlakin kendi igerisinde bir diger dali olan pratik etigin ilgi alani ise tip ve meslek ahlakina

isaret eden konulardir (Ozturan, 2015: 4).
1.3.1. Teorik Etik/Nefs

Teorik etik igerisinde bulunan betimleyici etik, ahlakin nasil olmas1 gerektigine
yonelik fikirler tiretmekle ilgilenmeyip bunun yerine ahlakin kokeni ve gelisimini hedef alan
konulart irdelemektedir. O, yeni bir ahlak insa etmekle ugrasmayip olan ahlaki merkezine
alir (Cevizci, 2014: 35). Betimleyici etik ismiyle, sosyal bilimlerin yontemini kullanarak
ahlaki olan1 ele alip incelemeye yonelen yeni bir disiplin meydana gelmistir (Kilig, 1992:
24). Kisaca betimleyici etik, insanlarin davraniglarin1 ve bu davraniglarin amaglariyla
ilgilenen normatif olmayan etik tiiriidiir (Cevizci, 2014: 35). Normatif etik, icerisinde
barindirdig1 ii¢ kategori altinda degerlendirme yaparak ortaya ¢ikar. S6z konusu bu
degerlendirme noktalari, temel problemi “en yiiksek 1yi1” arayisinda olan teleolojik (faydaci)

etik, temel problemi “dogru eylem” irdelemesi yapan deontolojik (6dev) etik son olarak ise



“irade Ozglirliigii” problemi etrafinda ¢oziimler iiretmeye ¢alisan erdem (aksiyolojik) etiktir
(Ozlem, 2015: 34-40). Normatif etik kategorilerinden biri olan teleolojik (faydaci) etik,
ahlaki eylem sonrasi ortaya cikacak sonug iizerine yogunlasir. Hedefinde ahlaki eylemin
sonucu var olan bir etiktir. Deontolojik etik ise Yunanca da 6dev anlamini isaret eden
kelimeden tliremigtir. Bu etik, teleolojigin tam tersine sonugla ilgilenmeyip, eylemin
temelinde yatan ilkeyi ortaya ¢ikartir ve dogru eylemin arayisina yogunlasir. Bu etik, insanin
hayatinda uymasi ve yapmasi gerekeni uygun gordiigii kurallari belirlemeye ¢alisir (Ozlem,
2015: 34-40; Cevizci, 2014: 90). Son olarak erdem etiginin amaci ise insanin, olmasi gereken
kisiligini merkeze alarak insan eylemleri lizerinde yogunlagir (Cevizci, 2014: 135). Normatif
etigin karsisina bir alternatif olmas1 amaciyla gelistirilen meta etik, etigin sahip olmasi ve
yerine getirmesi gereken ahlaki kavram, olgu ve yargilar lizerinde analizler gerceklestirir.
Meta etik, normatif etige benzer eylemler gergeklestirmeyip, norm veya yargilar iiretmez

(Cevizci, 2014: 29).
1.3.1.1. Nefs

Sozliik anlami “ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva
ve heves, kan, beden, bedenden kaynaklanan siifli arzular” gibi tanimlara sahiptir (Uludag,

2006: 526).

Nefs, ruh gibi soyut bir varlik ile ayn1 anlamda kullanilabildigi gibi, bedenin ve
ruhun toplam1 anlaminda da kullanilabilmektedir. Buna sebep olan sey ise nefs ile nefes alma
arasinda bir iligkinin 6ngoriilmesidir. Beden i¢in nefsin kullanilabilmesi yel, nefes, hayat
solugu anlamini isaret eden ruhla birlesmesi sonucunda miimkiin olabilmektedir. Anlasildig:
tizere nefs, beden ve ruhun bir araya gelmesi sonucunda viicut bulan bir varlik olarak kabul

edilmektedir. Ayni1 zamanda sadece bedeni ifade etmek amaciyla nefs kavrami da
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kullanilabilmektedir. Bunun nedeni, nefsin var olabilmesi i¢in bedenin gerekliligidir (Ogke,

1997: 14)

Nefsin ruh, zat, insan gibi anlamlara sahip olmasi bu kavramin psikolojik
boyutunun da var oldugunu ortaya ¢ikartir. Nefsin, psikoloji kelimesinin kokiinii olusturan
‘psyche’ yani ‘ruh’ kelimesiyle es anlamli olmasi, psikolojik boyutunun var olduguna bir
kanit olarak gosterilebilir. Ayni zamanda nefs kavrami bir¢ok ¢evrede insanin i¢ giidiilerini

ve egilimlerini isaret eden anlamda da kullanilabilmektedir (Ogke, 1997: 15).
1.3.1.2. Antik Yunan Doneminde Nefs

Ruh hakkinda farkli gortislere sahip olan Antik Yunan filozoflari, bu kavram i¢in
{ic gruba ayrilmistir. {lk gruptaki kisiler, ruh i¢in maddi bir cevher oldugunu &ne
stirmislerdir. Bu diislinceye sahip olan kisiler, kendi i¢lerinde de ikiye ayrilmaktadir. Birinci
ayrim daha ¢ok Sokrates oncesi filozoflarin kabul ettigi bu goriise gore ruh, bir cisim olarak
karsimiza c¢ikar (Dalkilig, 2004: 96). Thales i¢in insan nefsi ‘su’yu ifade eder. Bu durum
Anaximenes’de ‘hava’, Herakletius’ta ise ‘ates’ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Empedokles i¢in
nefs, dort unsurun birlesmesi sonucunda viicut bulan sey olarak ifade edilebilir (Skirbekk ve
Gilje, 2006: 26-32). ikinci ayrimda ise filozoflar, ruhu, ince ve yumusak bir yapiya sahip
cisim olarak tahayyiil ederler. Anaxogoras’a gore beden ruhun inceligine nazaran daha
yogun bir haldedir. Demokritos ise ruhu, maddeye indirgeyerek onun bedenin nefes aldig:
anlarda igerisine giren bir atom oldugunu ileri siirer (Aristoteles, 2011:26). Demokritos i¢in
6liim, ruhun sonu anlamina gelmemektir. Bedenin 6lmesiyle onu terk eden ruh, yoluna bagka
bir bedende var olarak veya atomlarinin evrene sagilmasiyla var olmaya devam eder

(Dalkilig, 2004: 97).
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Ikinci grup, nefsi bedenden ayr1 tutup onu bir cevher olarak ele alir. Bu fikri
benimseyen filozoflar, Pythagorascilar ve Platon’dur. Pythgorascgilar’a gore ruh,
Olumsiizliige sahiptir ancak beden ruhu tutsak etmis bir haldedir. Pythgorascilar ile ortak
fikri benimseyen Platon i¢in insan ruhu, idealar diinyasindan bedene niifuz olmus ilahi bir
cevherdir (Platon, 2013: 65-70). Platon insana ait ii¢ ruhun oldugunu ifade eder. S6z konusu
bu ii¢ ruh, akleden, 6fkelenen ve de isteyendir. Akleden ruh, insanin beyninde var olur.
Ofkelenen ruhun yeri ise kalptedir. Isteyen ruh ise insanin karacigerinde mevcuttur. Ancak
bu ii¢ ruhtan tek 6liimsiiz olani ise akil edendir. Diger iki akil, sonsuz yasama sahip degildir.

Ona gore akilli ruh, s6z konusu diger 6liimlii ruhlar1 denetime tabi tutar (Durusoy, 2008: 5).

Platon’a gore insan1 harekete geciren nefs teorisidir. Bu teorinin igerisinde ise
ofke, saldirganlik ve akil bulunmaktadir (Platon, Aktaran Cinar 2022a: 166). Platon, 6fke ve
saldirganligin insanda hakim oldugu durumlarda aklin orada bulunmayacagini sdyler. Bu
durumu at ve arabasi 6rnegiyle betimler. Bu 6rnege gore atlar 6fkeli ve saldirgandir. Atlarin
bu vaziyeti sergilemesi at arabasi siiren kisiyi disarida birakacaktir. Bu 6rnekte at arabasini
stiren kisi akli temsil etmektedir. Kendi varligina tutkulu olan kimseler, kibir ve diismanligin
esareti altina girerler. Ancak varliginda 6zgiirlesme yolu arayanlar i¢in en 1yi etkinlik hayran
olmak ve idrak giiciidiir. Kin, 6fke, diismanlikla birlikte kibrin de dahil olmasiyla birlikte
idrak giicti yetkinligini yitirir. Bununla birlikte hareket giiciinde asiriliklar igerisinde
olanlarin idrak giicleri de zayiflamaktadir. Bunu bir at metaforuyla anlatmak gerekirse, atin
gozii, kulagt ve beynini hakimiyet altina alarak sendeletmek istersek, dizginlerini
kisaltmamiz bu konu da bize yardimcr olacaktir. Kisacasi diisiince giicii, hareket giiciiniin
boyundurugu altina girmektedir. Cesaret ve iffetin normal seviyesi ise s6z konusu bu atin
dizginlerinin serbest birakilmasi durumudur. Bu durum, toplumda kabul goéren kisinin

durumuna benzerlik gdstermektedir. Hareket giicliniin hezimete ugramasi 6tke, kin gibi
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olumsuz durumlar1 dogurur. Beraberin de ise idrak giiciine zarar verir (Cinar, 2022a: 167).
Idrak giicii sayesinde insan, diisiinmeyi gergeklestirir ve hakikatleri ¢dziimlemeyi ister. S6z
konusu bu kuvveti itidalde tutan kiside hikmet erdemi bulunur. Ancak iftarinda kurnazlik,
tefrit halinde ise ahmaklik ortaya ¢ikar. Hayvani nefsinde igerisine dahil oldugu arzu giici,
beslenme ve cinsi iligki gibi merkezinde haz almanin oldugu kuvvettir. Bahsi gecen kuvvetin
itidal hali beraberinde iffeti dogurur. Ancak ifrat halinde s6z konusu haz duyulan seylere
diiskiinliik, asiriliga kagilmasi durumunda ise isteksizlik kendini gosterecektir. Ofke giicii,
nefsin tiglincli kuvvesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gii¢, insanlarda servet sahibi olma
ve yonetme gibi arzular uyandirir. Bu giicii elinde bulunduran kimseler, itidal de ise cesaret
(secaat) sergiler. Ancak ifrat halinde insan saldirgan olmaya baglar. Tefrit halinde olan insan

ise korkaklik gosteren davranislar belirir (Cinar, 2022a: 171).

Platon, erdemleri ruhun pargalariyla iliskilendirmektedir. Ona goére ii¢ erdem
bulunmaktadir. Bunlar: ‘Bilgelik’, ‘Yigitlik’, ‘Ol¢iiliiliik’. Bunlarin disinda dérdiincii erdem
ise hepsinin birlesiminden ortaya ¢ikan ‘Adalet’tir (Platon, 2013: 427e; Cinar, 2022a: 173).
Bilgelik, aklin erdemi demektir. Ruhun sagligi tizerindeki etkisinden dolay1 ruhun yasamina
egemen olur. Yigitlik, insanin korku duyacagi ve korku duymayacagi seyler hakkinda aklin
karar vermesidir. Zevk ve 1stiraba karsi insan1 muhafaza eder. Insanin hem kendisinden
gelen hem de disaridan gelen tehlikelere karsi gostermis oldugu eylemidir (Platon, 2013:
428b-430b; Cmar, 2022a: 173). Olgiiliiliik, kisinin hem asiriliktan hem de en az olandan
kagmasi, ortalama bir durumu kabullenmesidir (Platon, 2013: 431a; Cinar, 2022a: 173).
Olgiilii insan, saglam olan figilar1 siit ve bal ile doldurarak kendini feraha eristirir. Olgiisiiz
insan da biinyesinde bir¢ok delik olan figilari, pahali igeceklerle doldurmaya ¢alisan kisidir.
Platon, birinci 6rnekteki kisinin 6l¢iilii ve mutlu, ikinci ornekteki kisinin de Olgiistiz ve

mutsuz oldugundan bahseder (Akytliz, 2020: 72). Adalet ise var olan her seyin uyumunun
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kurulmasidir. Ruhun her tiirlii béliimiiniin biitlinliik i¢erisinde kendisine ait gorevi yapmast
ve Odeve kendini tabi tutup smirlamasidir. Kisacasi ruha ait biitiin pargalar, kendilerine
verilen 6devi iyi yaparsa ve bu yapilan gorev belli bir diizen igerisinde gerceklesirse ruhun
erdemi, hem dogru bir nitelik elde eder hem de ruhun boliimleri ile diizenli bir baglanti
kurabilir (Platon, 2013: 435b-443d-e; Cinar, 2022a: 173). Platon, insan mutlulugu i¢in
vazgecilmez olarak gordiigii erdemin sahip olunabilmesi ya dogumla beraberinde getirilmesi
ya da Ogretilmesi ile miimkiin olur. Platon diisiincesinde ancak ogretilebilir erdemin
gecerliligi soz konusudur. Siradan insan, aligkanliklarindan yola ¢ikarak erdem sahibi olur.
Platon’un anlatmak istedigi aliskanliklarin erdemi degil, gergek ve Ogretilebilir olan
erdemdir (Erdem, 2000: 233). Platon, erdemi reziletin zidd1 olarak algilamaktadir. Fakat
Aristoteles, Platon’un tersi olarak ifrat ve tefritin ortasi olarak gérmektedir. Ona gore sadece

bilen kisi asiriliktan kacinir (Cinar, 2022a: 173).

Uciincii grup ise ruhun maddi bir cevher olmadigmni ileri siirer. Ancak maddenin
icerisinde de gizli olabilecegi ilkesini diigiiniirler. Bu diislinceyi savunan filozof
Aristoteles’tir. Aristoteles’e gore nefs, ilk yetkinlik anlaminda olmasiyla beraber insanda
beslenme, duyum ve diisiince fiillerini meydana getiren, ona canlilik veren bir surettir.
Aristoteles, nefsi kendi igerisinde ti¢ farkli seklinin oldugunu séyler. Ona gore nefs, bitkisel,
hayvansal ve insani olmak fiizere ii¢ gesittir. Aristoteles, biitiin canli varliklarda bitkisel
nefsin bulundugunu ifade eder. Ciinkii bu nefs, ilk ve en temel giic anlamina gelir. Bu gii¢
sayesinde tiim canlilar beslenir ve tireyip, ¢ogalabilirler (Aristoteles, 2011: 17-84). Hayvani
nefs, bitkisel nefsin sahip oldugu biitiin giicleri biinyesinde barindirir. Dahasi his, arzu ve
hareket giiciinii de elinde bulundurur (Aristoteles,2011: 171). Insani nefsin ne oldugunu
Aristoteles ¢ok fazla agik etmez. Ancak aklin herhangi bir zarara ugramayacak yapida bir

cevher oldugunu ifade etmistir. Ona gére bedendeki degisimler, nefsi de etkileyebilmektedir.
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Ancak akil, degisimler s6z konusu oldugunda herhangi bir etkilenmeye maruz kalmaz.
Aristoteles, aklin sadece insanlarda var oldugunu, ilahi bir tarafa sahip olmakla birlikle

cisimden farkli oldugunu ifade etmektedir (Durusoy, 2008: 7).

Avristoteles, erdemleri diisiince ve karakter erdemleri olmak tizere iki farkli
sekilde ele almaktadir. Diislince erdemi, insana daha c¢ok egitim araciligiyla 6gretilebilir ve
bu sayede gelisir. Bu noktada tecriibe ve zaman 6nem arz eder. Karakter erdemi ise insanin
aligkanliklar1 araciligryla 6grendigi erdemlerdir ve kaynagi doga degildir (Cinar, 2022a:
179). Diisiince erdemlerini, nefs teorileri ile iligkilendirdigimizde, Aristoteles’in bu erdemin
eksenine idrak giiciinii koydugunu goriiriiz.

“O kadar ki, idrak ve ethos olmaksizin cesaret/sevgi kor, cesaret ve sevgi giicii etkin olmaksizin
idrak ve adalet sagirdir. Aristoteles’in nefs goriisii logos/hikmet, ethos ve pathos liggeninde kok
salar. Hikmet, adalet ve cesaret bizzat varlik olusunda 6nemli bir dayanaktir. O kadar ki, idrak

giliciiniin derinligi ve fazlaligi estetik cephe olan hayranlig1 da beslemektedir. Estetik vecheyi biz

bir bakima hayranlik i¢inde degerlendirebiliriz. En ylice giicii kavramak hayranlikla da

miimkiindiir ve bir bakima ruhun yeniden giincellenmesidir.” (Cinar, 2022b: 337-338).

Bu baglamda diisiince erdemleri olarak adlandirilan erdemlerin, aslinda akli
isaret eden ve kapsayan erdemler oldugunu soyleyebiliriz. Diisiince ve ahlaki erdemlerin
mevcut oldugu yer ise yine diisiince igerisidir (Aristoteles, 2020: 1105a; Erdem, 2000: 273).
Aristoteles’e gore insani harekete geciren giic, karakter erdemleri olarak karsimiza cikar

(Cimar,2022b: 338).

“Adalet bir yoniiyle diisiince giiciiniin alanina girerken adil davranmak, sinirda durabilmek veya
orta yol erdemini gergeklestirmek bakimindan hareket ettirici gii¢ ile de baglantilidir. Dolayisiyla

tipki iman ediminde oldugu gibi ahlak da ontolojik bir boyuttur. Dogrusu varlik tekerlegini,

logos, pathos (cesaret), ethos (erdem) dondiirmektedir.” (Cinar, 2022b: 338).
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Aristoteles’e gore karakter erdemi, ruhun akli kapsamayan kisimlarina akil ile
egemen olmaktir. Karakter erdeminin yeri iradedir. Bu baglamda ahlaki bir eylemde
bulunulacagi zaman, insanin bilingli ve 0zgiir olmast gerekmektedir (Aristoteles, 2020:

1105a; Erdem, 2000: 273).

Aristoteles, erdemlerin tekrar edilerek aligkanlik kazanilmasi gerektiginden
bahseder. Fakat eylemde bulunulacagi vakit, asir1 olan her tiirlii eylemden uzak durulmasini,
ortay1 bulup 6l¢iiyli agmamak gerektigini vurgular. Bu dengeyi saglayacak ve orta noktay1
bulacak tek dl¢ii dogru gortistiir. Clinkii ona gore hakiki olan ahlaki erdem, asiriliktan kagip
dogru ortay1 bulmaktir (Aristoteles, 2020: 1107a- 1109a; Erdem, 2000: 273). Ancak hareket
giiciinde herhangi bir aksama olmasi, insani ifrata ve tefrite yaklastirir. Insanin itidalden
uzaklagmasi onda 6fke, kin ve cimrilik gibi olumsuz durumlarin belirmesiyle sonuglanir. Bu
yilizden idrak giicii de sekteye ugrayacaktir. Bu noktay1 at 6rnegi ile betimlemek faydali
olacaktir. Faytonu ceken iki attan ilki beyaz, digeri ise yagiz bir attir. ikisinden birinin
digerine gore bakimli ve giiglii olmasi tek basina yetmemektir. Ciinkii faytonun iyi sekilde
¢ekilmesi s0z konusu iki atinda giiclii olmasiyla miimkiin olabilmektedir. Dahas1 birisi giiclii
digeri ise ona nazaran daha gii¢siiz olsa bile gii¢lii olan1 sekteye ugratmamasi gerekmektedir

(Cmar, 2022a: 178).

Aristoteles i¢in karakter erdeminin anlami, asiriliklardan uzak, dogru ortada
olma halidir. Ahlaki erdemler diye adlandirilan erdemlerin icerisinde bilgelik, yigitlik,
ol¢iiliiliik ve adalet bulunmaktadir. Yigitlik erdeminin geregi korkak olmayip, fevrilikten de
kaginmak olacaktir. Aristoteles’e gore bilgelik (hikmet) erdemi, ruhta var olan ilmi giiciin
bir erdemi olarak ortaya ¢ikar. Aristoteles bu giicii isimlendirirken teorik bilgelik olarak
ifade eder. Ameli hikmet, insana fayda getiren, onun iyiligi i¢in olan davraniglart

gerceklestirme kabiliyetidir. Yigitlik erdemi sahip kimseler korkaklik etmez ve fevri
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hareketlerden de kaginir. Ciinkii yigitlik erdeminin orta yolu korkaklik etmeyip, fevrilikten
kaginmaktir. Olgiiliiliik (iffet) ise istek ve sehevi arzulara karsi, bunlarin insami cahillige ve
yanliga gotiirecegini bilip, sabretme ve gayret gosterme halidir. S6z konusu musibet oldugu
zamanlarda ona kars1 gosterilen ¢aba veya sabir iffet olarak isimlendirilmektedir. Adalet ise
bilgi (hikmet), 6fke (cesaret) ve sehvet (iffet) gibi arzularin bir denge igerisinde bulundugu
durumlarda ortaya ¢ikar. Adalet sayesinde insan, akil kuvvetini kullanarak sehvet ve gazabi
dizginlemektedir (Cinar, 2022a: 178-186). Ozetlemek gerekirse, ahlaki olan her tiirlii erdem,
eylemlerimize uygun olan orta noktayr bulmaktir. Ciinkii orta noktay1 bulmak demek, her
tiirlii eksik ve fazlaligin olmamasi demektir. Bir ¢ocuk yemek yiyecegi zaman, ne kendine
rahatsizlik verecegi kadar ¢ok yemeli ne de acliktan takatsiz diisecek kadar az yemelidir.
Fazla yerse obez olacaktir, az yerse zay1f kalacaktir. Her iki durumdaki asirilik da ¢ocugun
sagligina zarar verecektir. Bu nedenle herhangi bir eylemde bulunulacagi zaman, her tiirli
dengeyi saglayip ona gore hareket edilmelidir. Bu denge saglandigi takdirde, ahlaki erdeme

ulagilacak ve insan mutluluga kavusacaktir.
1.4. Pratik Etik

Pratik etik, ele aldig1 konu itibariyle daha ¢ok somut 6rnekler ile yol alir. Bu
etigi meydana getiren, teorik etik tarafindan belirlenmis olan kurallardir. Pratik etigin
analizinde olan konular tip etigi, is etigi, ¢evre etigi ve biyoetiktir (Cevizci, 2014: 22). Tibbi
etik, sadece hekimin eylemleri {izerine odaklanmayip, tibbi yardima muhtag kisilere yardim
ve hasta haklarin korunmasi gibi gozle goriiliir kurallar1 ortaya atar. Genel itibariyle
biyoetigin edindigi konu hayattir. Yeryiiziinde var olan her sey biyoetigin konusu igerisine
girer. Emsal vermek gerekirse insana fayda saglamasi amaciyla bir ilacin iretilmesi
biyoetigin konusunu olusturur. Sosyal etik, insanin var oldugu toplum igerisinde

uyumsuzluk yasamayip, o toplumda yabanci durmamasi amaciyla kiginin topluma uyum
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saglamasini amag¢ edinen bir etiktir. Ekoloji etifin amaci ise insanin hayata karsi
tutumlarinda degisiklik meydana getirmektir. Bunun nedeni de hayati bir malzeme deposu
olarak goren insanin bu bakisindan vazgecgirmek ve hayati daha giizel yasanir bir hale

getirmektir (Pieper, 2012: 85-93).
1.4. Ahlak ile Ahlak Felsefesi (Etik) iliskisi

Bir toplumun belirli bir zaman icerisinde kabul ettigi kurallar biitiiniine ahlak
denilmektedir. Bu kurallarin olusumu, temelinde kismen olsa da uzlaginin oldugu gelenek
veya dogal siire¢ igerisinde ortaya ¢ikan ve o topluma diizen getirmesi hedeflenen
normlardir. S6z konusu ahlakin oldugu anlarda insanin konumu pasiftir ve alici taraf olarak
karsimiza ¢ikar (Pieper, 2012: 45; Cevizci, 2014: 17-20). Ahlak kavraminin normatif yapiya
sahip olmasindan &tiirii isaret ettigi bir ilke kavramindan daha cok diizeni ifade eder. Insan
6ldiirmenin veya hirsizlik yapmanin, yanls bir eylem olarak kabul edildigi bir toplumda bu
ifadeler o toplumun ahlaki normlarin1 olusturmaktadir. Bu gibi davraniglarin yapilmasi
halinde o kimselere yaptirimlar s6z konusu olabilmektedir. Sonug olarak ahlak kavrami
denildigi zaman belli bir kesime yonelik anlam tasir. Ahlak kavraminin kapsadigi emirler,
yasaklar ve diizenler nedeniyle insan hayatinin her aninda bu kavram karsimiza ¢ikmaktadir

(Ozlem, 2015: 17-25).

Ahlak felsefesi (etik) kavraminin ise hitap ettigi bir toplumu yoktur. Ahlak
felsefesi icerisinde insan ahlak kavraminin tersine aktif role sahiptir. Ciinkii verilen emirleri
g6zl kapali bir sekilde yerine getirmeyip sorgulama siirecine tabi tutar. Bu siire¢ sonrasinda
ise bir yargiya ulasir. Sonug olarak insan, sorgulama ve yargiya ulagsma siirecinden sonra
emirleri yerine getirir veya getirmez. Ayrica etik kavrami, diizenden ziyade ilke kavramini

isaret eder. Yani etik denildigi zaman pratigin teorisi akla gelmesi gerekir. Ayn1 zamanda
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etik evrensel bir yapiya sahiptir. Bu genis kapsayicilik etigin, evrensel ahlak iizerine ilkeler
olusturmasina sebebiyet verir. Goriildiigii lizere etik, ahlaka zit diisecek sekilde diisiinme
sonucunda ortaya konulan ilkeleri merkezine alir ve bu ilkelerin eyleme gecip veya

gecmemesinde herhangi bir yaptirima maruz birakmaz.
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IKINCi BOLUM
GAZALI’DE TEORIK AHLAK

Gazali’nin (450-1058) ahlak ogretisindeki en son amagladigi sey Allah’
tanimaktir. Bu amaca ulasmaya niyetlenmis olan insanin, Oncelikle yapmasi gereken
stiphesiz kendisini tanimasidir. Ancak insan, kendisiyle tanisirken 6ziiniin sadece el ve ayak
gibi uzuvlardan ibaret olmadigini bilmesi gerekmektedir. Beraberinde 0ziiniin igerisinde
ruhunda var oldugunu bilmelidir. Ciinkii bu bilince sahip olmasiyla diinyadaki varliginin
ni¢in oldugunu, yaratiligindaki sirr1 ve mutluluga giden yolu anlamaktadir (Gazali, 1975:
1/2). Gazali’nin bu noktadaki diisiinceleri sdyledir: “Hani, Rabbin meleklere sdyle demisti:
Muhakkak ben ¢gamurdan bir insan yaratacagim. Onu sekillendirip i¢ine ruhumdan iifledigim
zaman onun igin sayg1 ile egilin” (Gazali, 1993: 111/124-125). Bu ayette de Allah bedeni
topraga, ruhu ise kendisine nispet buyurmustur. Burada ruh ve nefis ayni anlama gelmektedir
(Gazali, 1993: 111/124-125). Gazali igin ruh, kalp, nefs ve akil ayni anlamlara gelmektedir.
O yapaitlariin bazilarinda kalp kelimesini kullanirken, eserinin bir bagka kisminda da nefis
kelimesini benzer anlamda kullanmistir (Gazali, 1993: III/7-8). Simdi ise Gazali igin

belirtmis oldugumuz kalp, ruh, nefis ve akil kavramlarinin ne anlama geldigine bakalim.
2.1. Kalp

Kalp kelimesini iki anlamda kullanan Gazali’ye gore, kalbin ilk manas1 soyle
ifade edilmektedir. Insan bedeninin sol tarafina ve sol memenin altina yerlestirilmis olan bu
et parcasi, cam kozalaginin digsal yapis1 ile benzerlik gdstermektedir. Igerisinde bosluklar
mevcuttur ve bunlarm adlar ise karincik ve kulakgiktir. igerisini siyah kan denilen bir siv1

kaplamistir. S6z konusu bu yer ruhun madeni ve kaynagi olmasi nedeniyle onemlidir.

1 Sad 38/71-72.

20



Cismani olmasi nedeniyle kalbin bu manasi, sadece hekimlerin ilgi alanina girer. Cismani
sekildeki kalp sadece insanda mevcut olmadig1 gibi hayvan hatta 6lii bedenler igerisinde de
vardir. Maksadimiz dogrultusunda ifade edilen kalp, et parcasi olan degildir ve bu nedenle
bizler i¢in 6nem arz etmez. Clinkii bu kalp, insanin ve hayvanin erisip gorebilecegi sekildeki
somut bir varliktir (Gazali, 1993: 111/9). Gazali i¢in kalbin ikinci manasi sdyledir:

“Bir latife-i Rabbaniye-i rihaniye olmasidir. Yani gézle goriilmeyen rthani bir varlik olmasidir

ki, o kalbi-i rGihaninin kalb-i cisméni ile bir alakas1 vardir. Iste insinm hakikati bu kalb-i

riihanidir. insan da anlayan, Alim ve rif bu kalbdir. Bunun cismani olan kalp ile alikas: vardir.

Rihani olan bu kalbin, cismani kalp ile aldkasimi anlamakta g¢oklarinin akli hayretlere

diismiistiir.” (Gazali, 1993: 111/9).
Gazali i¢in insan hakikatinin sirr1 bu ikinci manada gizlidir.
2.2. Ruh

Rubh, igerisinde iki farkli anlam barmdirir. 11k olarak “kaynagi, cismani kalbin
boslugunda bulunan bir 1atif cisimdir. Damarlar vasitasiyla bedenin her tarafina yayilir.
Gormek, duymak koku almak ve benzeri hésselerle hayat nlirunun buradan 4zélara akmasi,
odanin koselerinde dolastiran lambadaki 15181n o kdseleri aydinlatmasina benzer.” (Gazali,
1993: 111/10). Gazali, ruhun beden igerisine dagilarak yol almasini oda icerisinde bir kosede
durup her tarafi aydinlatan bir lambaya benzetmektedir. Is1gin dagilip ulastigi noktalar artik
aydinlanmaya ve goriinmeye baglar. Hekimler de s6z konusu ruh oldugunda bahsettikleri bu
anlama tekabiil etmektedir. Ruhun olusmasi i¢inde kalbin hareketi gerekmektedir. Bu
noktada 6nem arz eden, ruhun sahip oldugu bu anlam degildir (Gazali, 1993: 111/10). ikinci
anlam i¢inde Gazali, su ifadelerde bulunur. “O, insanin, goriilmeyen, miidrik ve alim olan

bir pargasidir.” (Gazali, 1993: I1I/10). Ruhun isaret ettigi ikinci anlam ile kalbin ikinci
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anlam1 ayn1 manaya gelmektedir. S6z konusu ruhun, Gazali i¢in degerli olan1 ikinci manada

olanidir (Gazali, 1993: 111/10).

Gazali’nin insana yonelik bakisi ‘hayvan-1 natik’ bi¢gimindedir. Ciinkii insanda
mevcut olan nefs sebebiyle hayvan ile benzer yonleri vardir. Ona goére insanin meydana
gelisinde ii¢ ruh vardir. S6z konusu bu ruhlardan ilki olan ‘nebati ruh’tur. Nebati ruh, insanin
gidaya yonelik istegi manasindadir ve isteme kuvvetinin barindig1 yer karacigerdir. Ayrica
sindirim ve bosaltim sisteminin yine bu ruhtan aldigi emirler sonuncunda eyleme geger.
Gazali’nin ‘hayvani ruh’ diye isimlendirdigi bu ikinci ruha gore insanda olusan sehvet ve
gazap kuvvetlerinin kaynagi, hayvani ruhtur. Sehvet ve gazap kuvvetleri, insanin bedenini
harekete gecirir. Ucgiincii ruhta ise Gazali ruh kavramini ele alirken yanima herhangi bir sey
koymadan bunu gerceklestirir. Bu amaca gore ii¢iincii ruh diye zikredilen sey, aslinda ‘nefs-
i natika’dir (Gazali, 1995: 73-74). Yukarida ifade ettigimiz bu ii¢ ruh, Gazali i¢in insani
meydana getiren {i¢ unsur s6z konusu oldugu noktada 6nem arz etmektedir. Bahsi gegen ii¢
unsur ise beden, nefs ve ruh/kalptir (Gazali,2004: 73). Bu durumda insanin zahiri (goriinen)
tarafin1 yansitan bedenidir. Onun batini (goriinmeyen) tarafini temsil eden ise nefs,
ruh/kalptir. Ayrica Gazali i¢in ruh ve kalp kavramlarinin barindirdig1 anlam benzerdir. Bu
ylzden, Gazali iki kavrami da temsil etmesi maksadiyla bu kavramlar i¢in ‘nefs-i natika’

ifadesini kullanmistir (Gazali, 1995: 74).

Gazédli’'nin bu temellendirmesine baktigimizda onun bu maksadini
gerceklestirirken Platon ve Aristoteles’ten etkilenmis oldugunu sdylesek yeridir. Nispeten
Platon’da insan1 meydana getiren seyin {i¢ pargali ruh oldugunu ifade eder. Ug pargali ruh
ise arzu anlamina gelen istiha, 6fkelenen parca ve akildir (Platon, 2019: 438d.- 441). Ug
pargali ruhu olusturan istiha, Platon’a gére insanin nebati ruhudur. insanin gesitli gidalar ile

yeme-igme eylemi igerisinde bulunmasi istihaya bir ornektir. Ancak mertebe olarak istiha
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en altta bulunmaktadir. Platon’a gére insan1 harekete geciren seye kaynaklik eden 6fkelenen
pargasidir. Gazali’de nefs-i natika’ya tekabiil eden akil, Platon diisiincesinde ruh i¢in en
onemli olan parcadir. Ona gore insan, aklinin sayesinde iyi ve kotiinlin ayrimini
yapabilmekte dahas1 6tke ve istihay1 kontrol edebilmektedir. Kisi, 6fke ve istihay1 kontrol
altinda tutmasi ile iyiligi bulabilir. Ancak s6z konusu kontroliin olmadig1 durumlarda kot
yol, insan i¢in kaginilmaz olacaktir. Bu durumda iyilik ve koétiiliik arasinda segim
yapabilmek insan igin iki yonli duyguya sahip oldugu diislincesini ortaya cikarir
(Platon,2019: 440b). Isfahani icin ruhsal giic, Allah tarafindan insana bes ana gii¢ olarak
verilmigtir. Bunlardan birincisi, gelisme, yetisme ve iiremeyi i¢ine alan beslenme giiciidiir.
Ikincisi, tat alma, ac1 hissetme duygularindan olan duyu giiciidiir. Ugiinciisii, duyu 6tesi
seylerin zihinde canlanmasi olan hayal giictidiir. Dordiincii olan temaytil giicti, irade etmedir.
Son olarak besinci olan gii¢, konugma, akletme, sagduyu gibi giiglerin yardimlagmasiyla

insanda biitiinliik algisinin olustugunu belirtir (Isfahani, 2009: 75-76).

Bedenin bozulmasindan sonra kalicit olan tek sey diisiinen nefstir. Ciinki
bedenin degisiklige ugramasi, bozulmasi nefsi yok etmez. Yokluk nefs i¢in gecerli degildir.
Haliyle bunu bilen insan, neye deger verecegini anlar. Dolayisiyla kendini bilen kisinin

anlama kapasitesi fazladir (Fahri, 2016: 298).
2.3. Nefs

Gazali’nin ti¢lincii s6ziinde temel aldig1 konu, nefis ile alakalidir. Yine nefsinde
isaret ettigi iki ayr1 manasi1 bulunmaktadir. Ancak bu iki mana da énem arz etmektedir. 11k
olarak nefs, “insanda gazab ve sehvet kuvvetini toplayan bir manada kullanilmasidir.”
(Gazali, 1993: 11I/10). Tasavvuf erbabi olanlar i¢cinde nefs, bu anlama gelmektedir. Ancak

bu kisiler i¢in nefs, kotii vasiflar barindirmaktadir. Bu diisiince dogrultusunda tasavvuf ehli
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kisiler, nefs i¢cin miicadeleye girip onun kirilmasi gerektigini soylerler (Gazali, 1993: 111/10).
Nefsin ikinci manasi, ruh/kalp kavraminin anlatimindaki ikinci anlama tekabiil etmektedir.
Gazali, nefsin ikinci manasi icin sozleri sunlardir: “Insanin hakikati ve kendisi demektir.
Fakat bu nefis hallerinin ihtilafi sebebiyle muhtelif niteliklerle vasiflanir. Mesela, emir ve
irade altina girip sehvetlere kars1 koyabilmesi sayesinde siikiina kavustugu zaman ona nefs-

i mutmainne denir.” (Gazali, 1993: 111/11).

Gazali’ye gore nefsin ilk anlami, insani, Allah’a yoneltmez. Ciinkii ilk
anlamdaki ozellikler itibariyle bu nefs, insani, Allah’tan uzaklastirmaktadir. Bu anlamin
icerisinde ¢irkinlik ve kotiiliikk vardir. Nefsin ikinci anlamima bakildiginda ise giizellik
insanin karsisina ¢ikar. Cilinkii ikinci manastyla nefs, insana Allah’1 ve diger bilinenleri idrak

etme giicli verir. Bu nedenle insan, hakikati 6grenir (Gazali, 1993: 11I/11).
2.4. Akl

Gazali’nin dordiincii s6zi ise akli igermektedir. Akil, bircok anlama sahiptir.
Ancak Gazali’ye gore onun amaci yoniinde aklin iki anlami bulunmaktadir. Aklin ilk anlami,
“esyanin hakikatini bilmekten ibaret olan akildir ki, kalbde bulunan ilim sifatindan ibarettir.”
(Gazali, 1993: 1II/12). Gazali’nin bu soézlerindeki maksadi insanlarin esya ve olaylara
yonelik bilgiyi de akil olarak tanimladigini ifade eder. Buradan anlasilan akil denilen sey,

aslinda alimin bir sifat1 oldugudur. Aklin ikinci anlama ise:

“Akil denmekle, ilimleri anlayan méanasi murad olunur ki, o zaman da kalbim kendisi olur.
Halbuki biz biliriz ki, her alimin, bizatihi kendisi ile kaaim oldugu bir varhg1 vardir. {lim o
varliga giren bir vasiftir. Sifat ise mevsufun ayni degildir. Bazen akil denir ve bununla bilen

kimsenin vasfi murad edilir. Bdzan da akil denilir ve idrakin mahalli yani idrak edenin kendisi

kastedilir.” (Gazali, 1993: 111/12).
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Gazali i¢in aklin bu manasi asil kiymetli olan seydir. Gazali’nin bu
sOzlerinden anlasildig1 {izere onun i¢in akil, ilimleri idrak etme yetenegidir. S6z
konusu bu ikinci anlamdaki akil, Gazali’ye gore kalp, nefis ve ruh ile ayni
manay1 tasimaktadir (Orug, 2009: 20). Isfahani’ye gore ise akil, ilk cevher olarak

gosterilir. Allah’m yarattig1 ve yiicelttigi cevherdir (Isfahani, 2009: 13).
2.5. irade-Hiirriyet (Ozgiirliik)

Sozliikteki anlamu itibariyle “istemek, dilemek™ olan iradenin terimsel olarak
anlami ise “nefsin yapilmasi gerektigine hiikmettigi bir isi, bir amaci gerceklestirmeyi
istemesi, ona yonelmesi veya canliy1, kendisinden degisik mahiyetteki fiillerin dogmasini
saglayacak bir duruma getiren nitelik yahut bir fayda elde etme inancinin ardindan dogan

egilim”dir (Cagrici1 ve Hokelekli, 2000: 380).

Hirriyet’in (6zgiirlik) ise sozlikteki anlami “soylu olmak, azat edilmek,
bagimsizliga kavusmak” gibi manalara sahiptir (Cagrici, 1998: 502). En genel anlamiyla,
zorlamanin olmamasi durumu da denilebilir. Zorlama ve baskinin oldugu yerde 6zgiirliikten
bahsedilemez. Ciinkii otoritenin baski yapmadig: bir ortamda, 6zgiirlik degil 6zgiirliikler
vardir. Insan, otorite baskisinin mevcut oldugu yerde diisiincelerini fiiliyata dokemez. Bu
durumdaki 06zgiirliik, sadece insanin zihnindeki diisiinceden ibaret olur. Baskinin,
zorlamanin olmadig1 bir ortamda yasayan insan, rahat bir sekilde gezip dolasabilir ve
diisiincelerini eyleme dokebilir. Herhangi bir baskiya maruz kalmadan dolasabilen bir insan,
fiziksel ozgiirliigli elinde bulundurmus olur. (Cinar, 2013: 17-18). Sonug olarak insanin
Ozglirligii, herhangi bir baskinin olmadig1 ve se¢im yapabilme eylemini gerceklestirebildigi
anlarda mevcut olur. Aksi halde insan, diisiincelerini eyleme dokemedigi, se¢im yapma

hakkinin bulunmadig ortamda 6zgiirliiklere sahip degildir.
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Gazali, iradenin anlaminin “maksada uygun bulunan seyin belirlenmesi” ya da
“bir seyi benzerinden ayirma yetenegi” olarak yorumlar. Bu iki tarifi ele aldigimizda Gazali
icin irade, hosnutluk duyulan faaliyetleri tercih edip yapmak olarak ifade edebiliriz (Gazali,
Aktaran Cagric1 2013: 104-105). Gazali’ye gore ilim, icerisinde bilgi olan seyleri ilgi alanina

dahil ederken, irade de s6z konusu bir tercihin mevcut oldugu durumlarda var olmaktadir

(Gazali, Aktaran Cagrict 2013: 105).

Gazali, insanlarin akli sayesinde bir igin sonunu anlayabilecegini sdyler.
Bununla birlikte anladiklarindan iyilik tarafin1 kestirebilir. Faydali tarafi akil etmesi, onda
iyilik tarafina dogru igsel bir yonelmeye sebep olur. Sonugta insanin bu davranisi, akil
sayesinde ortaya konulan bir iradedir. Akil merkezli oldugundan dolay1 sehvet ve hayvani
arzular ortaya konulan bu irade igerisinde yoktur. Sehvet, insan1 zararl isteklere yoneltebilir.
Ancak akil bu isteklerdeki zarar1 bildigi i¢in sehvetin dilediklerinden uzak durur. Goriildiigii
lizere irade, insanda var olan siradan bir giidii degildir. Clinkii istek ve arzular akil slizgecine
tabi tutulur. Bu yonii ile hayvani arzulardan tamamen farklilik gosterir. Kisacasi irade, biling
merkezli istekler biitiiniidiir. Nitekim Gazali’ye gore akil sahibi olmak ahlaki gayelere
ulasma yolunda yeterli olmayacaktir. Ustiin ahlaka ulasabilmek ancak aklin beraberinde

kuvvetli bir ¢abanin olmasi ile miimkiin olabilmektedir (Gazali, 1993: 111/ 19-20).

26



UCUNCU BOLUM
GAZALI’DE PRATIK AHLAK
3.1. Gazali’nin Ahlak Anlayis1

Gazali’nin Ihydii Uliimi 'd-Din adl kitab1 hi¢ kuskusuz ahlaki anlatan en énemli
eseridir. Ancak isminden de anlasilacagi gibi bu ¢alisma, sadece ahlaki anlatmakla kalmayip
ahlakin yaninda tasavvuf, kelam ve fikih konularin1 da kapsamakta ve bu ¢esitlilik gdsteren
igerigi ile adi gecen bilimlere farkli bir yorum getirmektedir. Ayrica, Gazali’nin tasavvuf
alaninda kaleme aldig1 yapitlart da ahlak konularmi kapsamaktadir (Cagrici, 2013: 80).
Gazali’nin Ihydii Ulimi’d-Din adli ¢alismasinda farkli bircok Islam diisiiniirlerinin ahlak
yorumlar1 yapilmaktadir. Bu distiniirler giizel ahlakin kendisini degil semere ve neticelerini
anlatmaktadir. Gazali ise ahlakin agiklamasini yaparken insanin iki seyden ortaya ¢iktigini
soylemektedir. Birincisi, ‘hulk’ insanin soyut yanini yani batini tarafin1 analiz ederken bir
digeri olan ‘halk’ insanin somut yanini yani streti analiz etmektedir. Biri goriilen bir nesne
iken, digeri de gorlinmeyen ruhtur. Her ikisinin de sekilleri ile stretleri vardir. Bu siiretler
ya giizel ya da cirkindir. Dolayisiyla Gazali’ye gore gorlinmeyen ruh, goriinen nesneden
daha o6nemlidir. Bunun igin Allah ruhu kendisine esit tutmus ve bir ayetinde soyle
buyurmustur (Gazali, 1993: 111/125): “Hani, Rabbin meleklere s6yle demisti: Muhakkak ben
camurdan bir insan yaratacagim. Onu sekillendirip i¢ine ruhumdan iifledigim zaman onun
i¢in saygi ile egilin”? (Gazali, 1993: 111/124-125). Bu ayette de Allah bedeni topraga, ruhu
ise kendisine nispet buyurmustur. Burada ruh ve nefis kelimeleri ayn1 anlama gelmektedir
(Gazali, 1993: 111/124-125). Yukarida da belirtildigi gibi Gazali insanin iki sekilde ortaya

ciktigin1 sdylemektedir. ‘Hulk’ insanin soyut yanini analiz ederken ‘halk’ da insanin somut

2.5ad 38/71-72.
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yanini analiz etmektedir. Burada hem hulken hem de halken en miikemmel olan Hz.

Peygamberden bahsedilebilir (Hanbel, aktaran Erdem 2015: 11).

Gazali, ahlaki nefsin i¢inde barman, onun igerisinde yetisen bir sekil ve heyetten
ibaret olarak tanimlamaktadir. Yapilan herhangi bir eylemin ahlaki olarak ele alinabilmesi
icin de hicbir zorluk igerisine girmeden, diisiinmeden ve kolay bir sekilde olmas1 gerektigini
sOylemektedir. Dolayisiyla ahlakin bu sekilde tanimlanmasinin sebebi de herhangi bir zorluk
ve baski icerisinde yapilan eylemlerin, giizel ahlak sayilmayacagidir (Gazali, 1993: 111/126-
128; Sholeh, Muhammed ve Susandi, 2022). Gazali’den farkli diisiinen Platon’a gére ahlak,
ancak dogumla beraber gelip diisiince yoluyla kesfederek ogretilebilir erdemin gegerliligi
s0z konusudur. Siradan insan, aliskanliklarindan yola ¢ikarak erdem sahibi olur. Platon’un
anlatmak istedigi aligkanliklarin erdemi degil, gergek ve dgretilebilir olan erdemdir (Erdem,
2000: 233). Ancak Aristoteles, ahlaki ifrat ve tefritin orta hali olarak goriir. Ona gore sadece
bilen kisi asiriliklardan uzaklasir (Cinar, 2022a: 173). Kisacasi Aristoteles icin ahlak,

aligkanliklarin tekrar edilmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.

Gazali bir onceki paragrafta bahsettigi agiklamaya sdyle bir 6rnek vermektedir;
kendisinin ihtiyac1 oldugu halde baskasina mal veren kisiye comert denilmedigi gibi, o kisiye
giizel ahlakli da denilemez (Gazali, 1993: 111/125). Kisacas1 Gazali’ye gore ahlak, nefsin
icinde yer edinen bir heyettir. Ahlak sayesinde insanin birtakim eylemleri ortaya
cikarmasidir. Ortaya ¢ikan bu eylemler giizelse giizel ahlak, cirkinse kotii ahlak olarak
davraniga yansir. Gazali’ye gore bu ahlaki eylemlerin dort nemli 6zellikleri bulunmaktadir.

Bunlar:
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“Iyi ve kotii isler,

Bunlar1 yapmaga gii¢ yettirmek,

Tyiyi, kotiiyii, glizeli ve girkini bilmek,

Nefisde yerlesen bir hey’et ile giizel veya ¢irkin tarafina meyl ederek, giizel veya ¢irkinden birini

yapmagi kolaylastirmaktir” (Gazali, 1993: 111/125).

Gazali’ye gore ahlak bir eylemdir. Baz1 insanlar, comert olduklari halde maddi
imkansizliklardan dolay1 comertliklerini gosteremezler. Bazi cimri kisiler de vardir, sirf
gosteris i¢in insanlara comert goriinmeye caligirlar. Her insan yaratiligi geregi hem vermeye
hem de vermemeye muktedir bigimde yaratilmistir. Fakat bu eylem bir bilgi degildir. Ciinkii
bilgi denilen sey hem iyi olan1 hem de kétii olan1 igermektedir. Gazali’nin bahsetmis oldugu
bu konudaki fikirleri Aristoteles’in diislincesiyle benzerlik gosterebilir. Aristoteles bu

konuda ‘Nikomakhos'a Etik’ yapitinda sunlar1 ifade etmektedir:

“Erdemler ise diger sanatlara benzerler, dncelikle eylemde bulunarak edinmekteyiz, ¢iinkii
ogrenmemiz gereken seyleri deneye deneye dgreniriz. Ornegin ev yaparak mimar, gitar calarak
gitarist olunuyorsa adil davranarak adil, 6l¢iilii davranarak dl¢iilii, cesur davranarak cesur oluruz.
Bir ilkede yasa yapan kisinin amaci da budur, yasa yapicilar vatandaglarin iyi seylere

aligmalarin1 amaglarlar. Eger bunu yapamiyorlarsa amaciniza ulasamamigsinizdir. Iyi ve kétii

yonelimler arasindaki fark da burdan kaynaklanmaktadir.” (Aristoteles. 2020: 1103a-

1103b).

Dolayisiyla Gazali, bahsetmis oldugu bu dort 6zellikten dordiincii olana vurgu
yapmaktadir. Ciinkii burada heyet ve keyfiyetin var olmasi ile beraber kisi, cimrilik veya
comertligi ortaya cikarir. Ona gore ahlak, nefsin heyetinden ve batini (goriinmeyen)
suretinden ibarettir. Gazali burada sdyle bir 6rnek vermektedir; sadece kas, goz gilizel ama
ag1z, burun ve yanaklar giizel degilse insanin giizel olmadigini ve insana giizel diyebilmek
icin bunlarin hepsinin bir arada giizel olmas1 gerektigini vurgular. Dolayisiyla sayilan dort

ahlaki ozellik uygun, itidalli ve giizel olursa ahlak ortaya cikar. Gazali’ye gore insanin
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ahlakli oldugundan s6z edebilmek i¢in hikmet, secaat, iffet ve adalet kuvvetlerinin 6l¢iilii
bir sekilde insanda olmasi gerekir (Gazali, 1993: 111/126-128; Sholeh, Muhammed ve
Susandi, 2022). Gazali’nin bu dort kuvveti Platon ve Aristoteles’in erdemlerini akla
getirmektedir (Sherif, 1975: 31-32; Durgu, 2010: 15). Dolayisiyla bu dort 6zellik hangi
insanda mevcutsa bu insan giizel huyludur. Fakat tamami degil de o6zelligin bir kismi
bulunuyorsa o zaman giizel ahlakli sayilir. Mesela Gazali’ye gore bir insanin yiizliniin yaris1
giizel, diger yarisi ¢irkinse bu insana giizel denmez. Ancak, kas1 giizel ama agzi ¢irkin denir
(Gazali, 1993: 111/126-128; Sholeh, Muhammed ve Susandi, 2022). Gazali’ye gore hig
sliphesiz insanlar arasinda hikmet, secaat, iffet ve adalet kuvvetlerini kendinde tasiyan
sadece Hz. Peygamberdir. Diger insanlarda bu durum, uzaklik ve yakinlik olarak degiskenlik
gosterebilmektedir. Dolayisiyla bu dort 6zellik ile Hz. Peygambere kim yaklasirsa, o kisi
Allah’a yaklasmis olur (Gazali, 1993: 111/126-128). Gazali’nin ahlak 6gretisine baktigimizda
en belirgin yer itidal halidir. Gazali, etkisinde kaldig1 filozoflarin haricinde Kur’an-1 Kerim
ve Siinnet’i diizeltici olarak goérmiis ve ahlakin igerisine yerlestirmistir. Yine de hikmet,
secaat, iffet ve adalet gibi erdemleri dgretisine dahil etmesi, Platon, Aristoteles ve Ibn
Miskeveyh gibi filozoflarin etkisinde kaldigina kanit olarak gosterebiliriz. Ayn1 zamanda
dort erdemi, itidal, ifrat ve tefrit merkezli ele almasi bahsi gecen bu etkilenmeye 6rnek teskil

eder (Tasc1, 2020: 84).

Islam diisiiniirleri, insanin ahlaki tarafini irdelerken, adaleti de ahlakin igerisine
yerlestirmiglerdir. Ciinkii adalet kavramini insana en denk diisen temel faziletlerden
saymislardir. Platon’un fikirleriyle filizlenen ve bir¢ok Islam ahlakgisinin elinde sekillenen
diisiinceye gore insan nefsi, ii¢ temel giice sahiplik yapmaktadir. Insan nefsinin sahip oldugu
bu gii¢ler; bilgi giicii (el-kuvvetii’n natika, el-adlime), 6fke giicii (el-kuvvetii’l gadabiyye) ve

sehvet giicii (el-kuvvetii’s-sehevaniyye)’diir. S6z konusu bu giicler, insanin fazilet sahibi
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olmasinda kaynak teskil eder. Insanin faziletli olmasini saglayan seyler ise hikmet, secaat ve
iffettir. Bu faziletleri kazanan insanda, adalet fazileti de gerceklesmeye baslar (Cagrici,
1988: 342). Bu anlatilanlardan yola ¢ikarak yukarida bahsi gecen Gazali’nin hikmet, secaat,

iffet ve adalet kavramlarini agiklamaya ¢alisalim.

Hikmet (Ilim): Gazali ahlaki anlatmaya baslarken ilk olarak hikmetten baslar
(Gazali, 2010a: 306-307). Gazali’ye gore insanda olmasi gereken dort giizel 6zellikten ilki
olan hikmet, akli selim olarak ifade edilmektedir. Ona gdre hikmet, din ile belli bir uyum
icerisindedir. Ciinkii din, kurallari koyar; hikmet de bu kurallarin gergekligini anlar ve onlart
gercek olmayandan ayirir (Gazali, 2010a: 306-307). Kur’an-1 Kerim’in bir ayetinde hikmet,
sOyle anlatilmaktadir: “Allah, hikmeti diledigine verir. Kime hikmet verilmisse, siiphesiz
ona ¢okca hayir verilmis demektir. Bunu ancak akil sahipleri anlar”® (Gazali, 2010a: 306-
307). Gazali Ihyaii Uliimi’d-Din, adli eserinde hikmeti sdyle tanimlamaktadir: “Bunun
giizelligi, iyiligi, sozlerde dogruyu ve yalani, inanglarda hak ile batili, islerde giizel ile ¢irkini
kolaylikla ayirt edebilecek bir hal almasidir. Ilim sayesinde bu kuvvetlerin elde edilmesinden

meydana gelen neticeye de hikmet” denir (Gazali, 1993: 111/126).

Gazali hikmeti, nazari (teorik) ve ameli (pratik) olmak tizere ikiye ayirmaktadir.
Nazari hikmetin hem ezeli ve ebedi olusu hem de insanlara Allah’1 ve onun yarattig
melekleri, peygamberleri, kitaplari kisacasi biitlin yaratilmiglara dair bilgi vermesi nedeniyle
hakiki hikmet olarak kabul etmektedir. Ameli hikmet, mecazi olmasiyla birlikte gecerliligi
olmayan hikmet durumundadir. Ciinkii ameli hikmet, degiskenlik gosteren yapisiyla, insanin
iyl ve kotiiniin farkina varabilmesini saglayan akildan baska bir sey degildir. Nitekim

degisken yapida olmasi ile nazari hikmetten biiyiik Olciide ayrilan ameli hikmet, biinyeyi

3 Bakara 2/269.
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kontrol etmesinin devaminda insani iligkiler kurarken de rol oynar. Fazilet (erdem) olarak
kabul edilecek olan seyin, ifrat* ve tefritten® olabildigince uzak, itidale® en yakin halde
olmasi1 gerekmektedir. Gazall i¢in hikmet, hilekarlik ve aptallik arasinda itidal olma
durumudur. insan bu iki ug arasinda en dogru ve gercek noktay1 kabul ederek hikmete ulasir
(Gazali, 2012: 91). Hikmete erismis ve ona sahip olan insan, yagam igerisinde gelecege dair
Ongoriilere sahip olur, derine iner, nefsin yaniltan hilelerinin farkina varir, isledigi amellerin
eksik ve kusurlu taraflarinin bilincine varir. Bu bilince sahip olmasi, beraberinde yagamina
dair makul tedbirler almasiyla sonug¢lanacaktir. Ancak bir¢ok insanda bu kuvvetin ifrat veya
tefritte olmasi1 onu hikmetten uzaklastiracaktir. Ciinkii ifratta olan insan, ilim ve aklin1 her
sey i¢in yeterli gdrmesi sebebiyle, kiifiir ve inkara kalkisir, hile ve aldatma, onun yoldasi
olur. Tefritte olan insan ise aklin1 kullanmayarak taklit yolunu segen, herkese giivenmekle
beraber her sdylenilene inanandir (Gazali, 2010a: 308). Dolayisiyla hikmetin ifrat haline
‘cerbeze’ veya ‘hubus’, tefrit haline de ‘beleh’ denir (Gazali, 1993: 111/127). Gazali hakkinda
yukarida ifade ettigimiz bilgiler, bir dnceki boliimde bahsettigimiz Aristoteles’in hikmeti,

bilgeligini bizlere hatirlatmaktadir.

Ruhun ilmi kuvvesinde hikmet ve bilgelik erdeminin var oldugunu sdyleyen
Aristoteles, bu noktayr isimlendirirken teorik bilgelik ifadesini kullanmistir. Teorik
bilgeligin igerigi, aklin dogrudan ¢oziimleyecegi ve deliller vasitasiyla ispat edecegi seyleri

kapsar. Nazari hikmet ise bilginin tiimevarim ve kiyas ile elde edilebilecegi bilgeliktir.

4 Ifrat: Sozliik anlam1 “s6z veya iste haddi asmak, asir1 gitmek” olup ahlaki kavram ise “ahlaki davranislarn
kaynagi olan psikolojik yeteneklerin isleyisinde itidal noktasinin ilerisine gegen sapmalar” manasina
gelmektedir (Karagoz, 2010: 297).

5 Tefrit: ifrat kavrammin zidd1 olan tefrit, “gevsek ve ihmalkar davranmak” anlamima gelir (Karagoz, 2010:
642).

6 ftidal: ifrat ve tefritte olan her iki asir1 ucun orta noktas1 demektir (Karagdz, 2010: 297).
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Ameli hikmette, insanin, kendisi i¢in iyilik barindiran davraniglar1 yerine getirmesidir

(Cmar,2022a: 180).

Islam diisiiniirii Ibn Miskeveyh, hikmeti ele alirken ona nefsin diisiinen ve se¢im
yapan yonii demistir. Ona gore hikmet, insana varliklarin tek oldugunu 6gretir. Dolayisiyla
ilahi ve insani olaylar1 bildiren veya 6greten hikmetten baskasi degildir. Ibn Miskeveyh,
hikmete psikolojik, metafizik ve psiko-metafizik derinlikler katarak ¢ok yonlii sekilde ele

almistir (Cinar, 2022a: 179).

Secaat (Cesaret): Gazali’ye gore ahlak giizelliginin bir diger temel 6zelligi ise
secaattir. (Gazali, 2010a: 308). Secaat, sozliikkte “cesaret, yigitlik, kahramanlik” gibi
anlamlar1 icermekte olup ahlak literatiirlerinde ise 6fke (gazap) duygusunun aklin buyruguna
uyup elde ettigi itidal noktadir. Bazen korkakligin ve saldirganligin ortast bazen de
korkakligin zidd1 olarak gosterilmektedir (Cagrici, 2010: 402). Ahlak giizelligini olusturan
temel 6gelerden birisi olan ve sahip olanin Allah tarafindan sevildigi secaat, Gazali’ye gore
gazap kuvvetinin var oldugu hallerde orta noktada olma durumudur. Gazali burada
Aristoteles’in orta hal durumunu temel almakta ve onu itidal (orta olma) seklinde
isimlendirmektedir. Aristoteles’e gore, 6fkenin (gazap) giicli orta halden fazlaliga dogru
ilerlerse saldirganlik ortaya ¢ikar. Fakat orta halden zayifliga dogru giderse burada da
korkaklik orta ¢ikar. Ancak zayiflik ve fazlalik arasinda orta hal bulundugu vakit o zamanda
cesaret meydana gelir (Miibarek, aktaran Osman 2017: 25). Platon’un secaat (yigitlik)
kavrami, insanin korkacag1 ya da korkmayacagi vaziyetlere yonelik karar vermesidir. Secaat
sayesinde insan zevk ve 1stirab1 kendinden uzak tutar. Ayni zaman da sebebinin kendisinin
ya da dig kaynakli oldugu durumlarda eyleme gecer (Platon, 2013: 428b-430b; Cinar, 2022a:

173).
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Gazali’ye gore, gazap kuvvetinin var oldugu durumlarda insanlar, ifrat ya da
tefrit haline biirinmiistiir (Gazali, 2010a: 308). Tefrit hali olan korkaklik, gazap kuvvetinin
olmasi gereken derecenin altinda kalmasidir. Dolayisiyla burada kisi yapabileceginden
fazlasini yapmaz. Ne zaman korkaklik huyu ortaya ¢ikarsa o zaman eylemler meydana gelir.
Ifrat hali olan saldirganlik ise gazap kuvvetinin olmasi gereken derecenin fazlasiyla iizerinde

olmasidir. Bu durumda insan, aklin yasakladig: islerin iizerine yiiriir (Gazali, 2012: 92).

iffet (Sehvet): Iffetin sozlilk anlami “haramdan uzak durmak, helal ve giizel
olmayan s6z ve davraniglardan sakinmak™ tir. Ahlak literatiirlerinde ise “kisiyi bedeni ve
maddi hazlara asir1 diigkiinliikten koruyan” olarak agiklamak miimkiindiir (Karagoz, 2010:
295). Sehevi giic Isfahani’ye gore, insanin diinya yasami igeresinde yasamini
kolaylastirmaktadir. Bu giiciin dengede tutulmasi hem zordur. Sehevi giiclin tamamen yok
edilemez. Sayet yok edilirse insanin hayatin zorluklarina kars1 sabirda kalmayacaktir. Fakat
dengede kalirsa insanin hayati ¢ok yonlii ve renkli olacaktir. Haliyle yasanabilir bir hal

alacak ve haya duygusu ortaya cikacaktir. (Isfahani, 2009: 215).

Gazali Erba’in adli kitabinda iffeti, ifrat ve tefrit arasinda orta nokta olarak
aciklamaktadir. ifrat, nefsin arzuladig: her seyi, her tiirlii vasita ile elde etmeye ¢alismaktir.
Tefrit ise diinya ve ahiretin yararina olan seylere arzu duymayip onlar1 kazanmak i¢in de
caba gostermemektir (Gazali, 2010a: 309). Gazali bunu da Kur’an-1 Kerim Meélindeki bir
ayetle desteklemistir. “Eli sik1 olma, biisbiitiin eli a¢cik da olma. Sonra kinanir ve caresiz
kalirsin™” (Gazali, 2010a: 309). Insanin, asiriliktan ve en az olandan kendini sakinmasi
Platon’a gore olgiliiliiktiir (Cinar, 2022a: 173). Aristoteles’e gore Olgiiliiliikk ise aklr zit

diismeyen eylemler olarak ifade edilebilir. Ona gore insan, istek ve sehevi arzular yolundan

7 Isra siiresi 29.
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dondiirecek sey olgtliiliiktiir. Ciinkii olgtliiliik sayesinde kisi, kendisini cahillige gotiirecek
istek, arzu yolundan kendini korur (Cinar, 2022a: 184). Ayrica 6l¢iiliiliik ile birlikte insan
kendini ortalama bir konumda tutar. Bunu basarabilmesi akil sayesinde olacaktir
(Aristoteles, 2020: 1107a-1109a; Erdem, 2000: 273). Dolayisiyla anlatilanlardan yola
cikarak diyebiliriz ki Platon’un Olciiliiliik kavrami ile Aristoteles’in ahlaki diislincesine
benzer, Gazali’ye gore de esitsizliklerin olmamasi igin her tiirlii orta noktanin bulunmasi,

asir1 bir durumun olmamasi gerekmektedir.

Gazali, iffetin iyi huylar1 ortaya ¢ikardig gibi ifrat ve tefritin de bir takim kotii
huylar1 ortaya ¢ikardigindan bahsetmektedir. Iffetten; comertlik, yardim, sabir, kimsenin
malina gdz dikmeme gibi giizel huylar ortaya cikar. ifrat ve tefrit halinden ise; cimrilik,
haset, kinamak, alay etmek ve hirs gibi kotli huylar ortaya ¢ikar. Dolayisiyla sayilan bu
huylarin temelini hikmet, secaat, iffet ve son olarak ise adalet olusturmaktadir (Gazali,
2010b: 156-157). Gazali’nin bahsettigi bu goriislerini Aristoteles’in diisiincelerine benzer
yonlerinin oldugunu sodyleyebiliriz. Aristoteles’in ‘Nikhomakho’a Etik’ yapitinda bu ifrat,
tefrit ve itidal noktalarin1 soyle siralayalim.

“Cesaretin karsiti atiklik degil korkakliktir, dlgiiliiligin karsiti da duygusuzluk degil hazza
diiskiinliiktiir. Aslinda bu durumun nedenlerinden biri o seyin ta kendisidir. Uglardan biri orta
olana daha fazla benzerse onu karsiya degil diger uca koyariz. Yani cesaret ve atiklik daha
yakindir, korkaklik ise daha uzaktir. Iste bu nedenle cesaret ve korkaklig1 karsit olarak goriiriiz.
Ornegin icimizde hazza dogru daha biiyiik bir istek vardir. Bu nedenle &l¢iilii davranmaktan ¢ok
haz bize daha ¢ekici gelir. Bu nedenle daha meyilli oldugumuz olumsuz seyler olumlu olanlarin
tam karsitidir. Iste bu nedenle asirilik olan haz diiskiinliigii dlgiiliiliigiin karsitidir. Ornegin bir

dairenin orta noktasini bulmak herkes tarafindan yapilamaz. Bunu sadece konuyu bilenler bilir.

Ayni sekilde kizmak, para vermek ya da para harcamak gibi eylemler herkes tarafindan

yapilabilecek eylemlerdir.” (Aristoteles. 2020: 1109a-1109b).
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Gazali’de dort 6zelligin sonuncusu olan adalet {izerinde duralim.

Adalet: Gazali’ye gore bir insanin adalete sahip olabilmesi igin gazap ve sehveti
hikmet dahilinde uygun bir sekilde idare etmesi gerekmektedir (Gazali, 1993: I11I/127). Ona
gore adalet, daha Oncesinde de aciklanan {i¢ giizel ahlakin (hikmet, secaat ve iffet)
ahenginden meydana gelen erdemdir. Fakat sayilan ii¢ giizel ahlakin ifrat ve tefrit noktasi
adalette gecerli degildir. Ciinkii adaletin sadece karsiti olan zuliim vardir. Adalet, bir diizenin
ifadesi olarak tanimlanmaktadir. Diizen ya vardir ya da yoktur; ikisinin orta noktasi olmaz.
Nasil ki diizenin varligini adalet olusturuyorsa diizenin yoklugu da adaletsizligi, yani zulmii
olusturmaktadir (Cagrici, 2013: 208-209). Ibn Miskeveyh, erdem smiflamasi yaparken
Platon’un anlayisini baz almistir. Nefsi, Platon anlayisindaki gibi li¢ kisma bolmiistiir. Bu
kismin ilkinde akli olan vardir ve Miskeveyh bu kisma hikmet demektedir. Ikinci kisimda
ise gazap bulunur ve secaat denilmistir. Son olarak sehvetin bulundugu kisma ise iffet olarak
isimlendirilmesi denk diiser. Akil, secaat ve iffetin bir diizen igerisinde davranmasi
beraberinde adaleti meydana getirecektir. Ismi zikredilen bu erdemlerin kesistigi nokta ise
itidaldir. Bu noktada Ibn Miskeveyh, Aristoteles’i rehber edinmistir. Ona gore erdem,
zithiklar arasinda orta yer olarak ifade edilir. Bir ¢emberin var oldugunu tahayyiil edelim.
Erdem, ¢cemberin merkezinde duran ve haliyle tiim kenarlara esit mesafede bulunan bir
haldedir. S6z konusu bu kenarda ise akil, secaat ve iffet bulunmaktadir. Bu erdemlerin
uyumlu hali beraberinde adaleti de meydana getirecektir (Cinar, 2022a: 181). Gorildigi
iizere Ibn Miskeveyh‘de kendinden once gelen filozoflarin etkisi altinda kalmustir.
Gazali’nin de sadece Antik Yunan filozoflarinin etkisi altinda kalmay1p, ibn Miskeveyh’in

diisiincelerinden de etkilendigi sdylersek yanilmis olmayiz.

Adalet, insanlarin birbirleriyle olan iliskisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Adaleti {i¢

farkli acidan inceleyen Gazali’ye gore adaletin ilk kismui siyasi boyuta yoneliktir. Mesela bir
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sehrin benzer olmayan kisimlarmin birbirleriyle olan iliskilerinin incelenmesidir. ikinci

kisim, ruhun {i¢ boliimiiniin birbiriyle iligkisi ve uyumudur. Son olarak ti¢iincii kisim ise her

tiirli yapilan ticari aligverislerde karsimiza ¢ikan diiriistliiktiir Fahri, 2016: 303).

Gazali, ahlaki adaleti, siyasi ve hukuki adaletin yanina konumlandirir. Siyasi

adaletin saglanabilmesi i¢in devlet yoneticisi, halk ve ordu bir uyum igerisinde olmalidir.

TEMEL ) BAGLI
ERDEMLER ASIRISI AZLIGI ZIDDI OLDUGU
GUCLER
Hikmet Kurnazlik Ahmaklik Nazari Giig
Adalet - = Zulim Ameli Giig
Giinahkarlik Sehvet Azlig1 Sehvet Giicli

Iffet (Sinirt Agma) (Arzu)

Cesaret Saldirganlik Korkaklik Gazap

Bir {ilkede adaletin var olabilmesi i¢in yOneticinin Ol¢iilii ve muktedir olmasi,

ordunun gii¢lii ve itaatkar olmasi ve en biiylik niifusa sahip olan halkin ise iilkeyi yonetenlere

kars1 saygili ve bagli olmasi gerekmektedir. Insanin adalet faziletine sahip olabilmesi igin de

bir iilkede var olan adalete benzer sekilde sahip oldugu giigleri uyum igerisinde yonetmesi

gerekir (Cagrici, 2013: 208-209). Genel olarak bakildiginda, diisiiniire gore akil, sehvet ve

gazap giiclinii egitmis, sehvet ve gazap giiclerinde asiriliga gitmeyip aklin 151831nda orta

noktada tutmay1 bilmis insan, siiphesiz adalet faziletine erigsmis olur.

verilmeye ¢alisilmistir (Cinar, 2022a: 168).
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Insani nefs, idrak ve hareket ettirici olmak iizere iki giicii bulunmaktadir. Idrak
giicli ile nefis, aklin idrak edebilmesine olanak tanir. Bu noktada ise iki goriiniim karsimiza
c¢ikar. Bunlar ise nazari gii¢ ve ameli giictlir. Nazari giiciin asiriliktan ve yoksunluktan uzak
durup itidal de olmast ile hikmet ortaya ¢ikar. Ameli gii¢, eylemlerin itidalde olmasi

sonucunda adaletin ortaya ¢ikmasidir (Cinar, 2013: 160).

Bedeni motivasyon ve itki yoniiyle etkileyecek giic ise hareket ettirici giictiir. Bu
giicte iki farkli sekilde karsimiza c¢ikar. Arzu giicii (sehvet)’niin itidal halinde bulunmasi
sonucunda iffet olusacaktir. Saldirgan gii¢ (gazap)’iin itidal hali ise insanda cesareti ortaya

¢ikartir (Cinar, 2013: 160).

Gazali’de karsimiza ¢ikan hikmet, secaat, iffet ve adalet 6gretisi daha dncesinde
bahsettigimiz Antik Yunan doneminin 6nde gelen filozoflarindan Platon’un dort erdemi ile
Aristoteles’in orta yolu ile benzer yonlerinin oldugundan bahsedilebilir (Aristoteles, 2020:
1103a-1109b; Platon, 2013: 427e). Fakat Gazali’ye gore sayilan dort temel erdeme sadece
Hz. Peygamber ulagmistir. O’ndan bagka hi¢ kimse, bu erdeme tamamiyla ulasamayacaktir

(Gazali, 1993: 111/128).
3.2. Pratik Ahlak

Insanin toplumsal yasam igerisinde yapmis oldugu dogru-yanhs eylemleri,
pratik eylemleri iizerine diisiiniilmesi pratik ahlaki meydana getirir. Pratik ahlak, Islam
bilginlerinin ifade ettigi gibi, insanin diinyevi hayatta uymasi ve yapmasi gereken eylemleri
olusturur. Insan yasamina herhangi bir katkis1 olmamakla beraber hem diinyevi hem de
ahiret hayatin1 zedeleyen yalan sdylemek, haset, kibir gibi kotii eylemler pratik ahlak

icerisinde incelenir (Kandemir, 1980: 31-32). Kotli eylemleri dile getirerek insanlara
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kotiiligiin gergeklerini gosteren pratik ahlak, beraberinde sabir, dogruluk ve comertlik gibi
iyi eylemleri tavsiye ederek insanliga yol gosterir. Netice itibariyle, yardima ihtiyaci olan
insanin yardimina kosan kisiyle bu insanin sesine kayitsiz kalan insan bir olmayacaktir.

‘lyilik’ ve ‘kétiiliik> bu drnekte pratik ahlakin konusu iginde incelenmektedir.
3.2.1. Pratik Ahlakta Iyi Olan Eylemler (Hiisnii’l-Huluk)
3.2.1.1. Comertlik

Sozliikte, “parasini, malini, elinde bulunani esirgemeyen, her zaman her seyini

baskalartyla paylasan, eli acik” kimse olarak tanimlanmaktadir. (Piskiilliioglu, 2004: 286).

Insanin ihtiyagc duymadigi seyleri, ihtiyact olan veya olmayan kisilerle
paylasmas1 comertliktir. Gazali’de kabul gérmiis bu tanimin dahasi da vardir. Ona gore
insan, ihtiyaci oldugu seyleri paylasabildigi zaman daha miihim bir sey gerceklestirmis olur.
Buradan hareketle Gazali comertlik faziletini bir siniflamaya tabi tutmustur. Nitekim bu
smiflamanin en tepesinde ‘Isar’ bulunmaktadir (Gazali, 1993: I11/569). Gazali’ye gore,
comert olan kimse, ihtiyaci olmayan seyi baskalariyla paylasabilendir (Gazali, 1975: 11/503).
Gazéli’nin bu noktada Aristoteles diisiincesine benzedigini gormekteyiz. Ciinki
Aristoteles’e gore de comertlik, para almak ve para vermek konularinda ortada olmak, agir
her tiirlii durumdan uzak durmaktir (Aristoteles, 2020: 1107b). Gazali igin ise comertlik,
insanin pratik yasaminda uygulayacagi ifrat ve tefrit arasinda orta bir yoldur. Anlasilan odur
ki Gazali ve Aristoteles’in comertlik diisiincesi, her tiirlii asiriliktan uzaklasip orta yolu

bulmakla miimkiin olur.

Gazali’ye gore Isar, bir seye muhtacligi bulunan insanin bu muhtaglig: kendi
bencil isteklerine yenik diisiirmeyip paylasabilme faziletini gostermesidir. Isar’n comertlik

mertebesinin en istiinde bulunmasinin sebebi budur (Gazali, 1975: 11/503). Comertlik
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mertebesinin bir diger sinifi ise ‘cid’dur. Cd sinifina dahil olan kisiler, sahip olduklari
servetin bircogunu diger insanlarla paylasan, cok az miktarini kendi i¢in saklayan kisilerdir.
Cimri olanlar ise insanlarla fazladan higbir sey paylagsmayan, servetini korumak isteyen
kisilerdir. ikisinin arasindaki fark, biri kendi ihtiyacim diisiinmeden her seyini ihtiyaci olana
verirken, digeri kendine lazim olanin en azin1 alir, cogunu ihtiyaci olana verir (Gazali, 1993:
I11/574). Son tahlilde, anlagilacagi tizere comertlik ve cimrilik ugruna elini tamamiyla agan
ve kapatan kimse bir yola koyulmustur. Bu yolda olmak elbette bir 6l¢ii gerektirecektir.
Ciinkii bu olgili, servetini ve miilkiinii paylasan kisinin niyetiyle alakadir. Miilkiinii
paylasirken, kalbinde iyilik beslemeyen kisi comert olamaz. Codmert olacak kisinin, ugrunda
servetini harcadig1 yerin sevgisini kalbinde beslemesi gerekmektedir (Gazali, 1993: 111/574).
Comertlik, insanin pratik yasaminda uygulayacagi ifrat ve tefrit arasinda orta bir yoldur. Hig
sliphesiz bunu en giizel sekilde yasayan ve yasamina uygulayan ise Hz. Peygamberdir

(Gazali, 1993: 111/540).
3.2.1.2. Sabir

Sozliik anlami, “olacak ya da gelecek bir seyi telas gdérmeden bekleme”
manasina gelir (Piskiilliioglu, 2004: 1119). Gazéli’ye gore sabretmek, zorluklar karsisinda
dirayetini bozmamak ve diinyevi isteklerden arinmak demektir. Bunu yapan insan, Allah’n
rahmetine kavusacak ve cennete ulasacaktir (Gazali, 2005: 25). Sabir gosteren insan diinya
isteklerini kendinden uzak tutarken ayni zamanda Allah’in emirlerine de uymaktadir (Gazali,
1993: IV/125). Gazali’ye gore sabrin meydana gelebilmesi ancak gerekli gordiigii li¢ seyin
o insanda var olmasiyla miimkiin olabilmektedir. Bilgi, hal ve amelin mevcut oldugu insan,
sabrin bilgisine erisir. Gazali’ye gore sabr1 gergeklestirecek ii¢ sey, aga¢ tasavvuru ile
anlatilmaktadir. Agaca benzetilen bilginin ve o agacin dallar1 olan halin meyvesi de ameldir.

Bilgiye sahip olanin eger ki hali ve ameli yoksa tasavvurda anlatildig1 gibi bir degeri de
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olmayacaktir. S6z konusu bu ii¢ esasin bulundugu biinyede elbette ahlak ve sabir da
mevcuttur (Gazali, 1974: 191). Goriildigi lizere Gazali’nin sabir diisiincesi, Sokrates’teki
insanin bilerek veya isteyerek kotiiliikk yapmayacagi fikrine benzerlik gosterir. Sokrates,
katiiliik yapanlarin iyilikten habersiz oldugu fikrindedir. Ona gore zaten iyiligin ne oldugunu
bilen, iyi-kotii ayrimini yapabilecek, kotiiliiklerden uzak durdugu kadar da iyilik yapmay
amag edinecektir. Erdem sahibi olmayan insan, aslinda iyinin ne oldugunu bilmeyen kisidir

(Osman, 2017: 32).

Gazali’ye gore sabir, sadece insana 6zgilidiir. Hayvanlarda sabir yoktur. Clinkii
hayvanlar akildan noksandir. Noksan olan hayvanin da sehvet ve istege mahkumiyeti vardir.
Allah agkinda gomiilii haldeki meleklerin, bu aski yasamalar1 karsisinda herhangi bir engel
olmamast durumu, sabretmelerini gerektirecek vaziyetin de olmamasi ile sonuglanmigtir
(Gazali, 1975: 11/610). Yaratilisin ilk zamanlarinda hayvanlar gibi noksan olan insan, sehveti
rehber bilmistir. insan gelismesiyle beraber baslayan oyun ve siis sehveti sonrasinda
evlenme sehveti ve arzusu ortaya cikar. Bu haller sirasinda insan, sabir kuvvetine dair
herhangi bir bilgiye sahip degildir. Ciinkii sabir, karsit iki kuvvetin birbirleriyle temasi, bir
kuvvetin diger kuvvete gére daha metanet gostermesi sonucunda meydana gelir (Gazali,

1993: 1V/119).

Gazali, sabn iki farkl sekilde ele almakla beraber, ilkini, yasanilan sikintilara
kars1 gogiis gerip, bedeni sabra tabi tutma hali olarak anlatir. Kuvvetli yasanan hastalik, agir
bir yaralanma veya dayanak hali, bedeni sabra drnek teskil etmektedir. Ikincisinde ise sabur,
arzulara ve sehvet duyulan seye kars1 yapilmaktadir. Insanin arzularina yenik diismeyerek
ve kendini dizginleyerek sabir gdstermesi, onun nefsinin kotli istek ve arzularina karsi

gostermis oldugu sabridir (Gazali, 1974: 198).
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Gazali, Mizanii’l Ahldk galismasinda inceledigi sabrin ii¢ derecesini, ibn-i
Abbas’in naklettigi hadisten yola cikarak inceler. Ibn-i Abbas’a gére Kur’an-1 Kerim’de

sabir ii¢ sekilde ele alimustir. Ibn-i Abbas’in sabir derecesini Gazali sdyle yorumlar:

1. Derecesi 300 olan sabrin amaci, Allah’in insanlara farz kildigi emirlerin yerine

getirilmesine gosterilen sabirdir.
2. Derecesi 600 olan sabir, insanlara haram kilinan emirlere sabretme giiciidiir.

3. 900 dereceye sahip sabir, ¢ocuklara isabet eden kotiiliikklerden otiiriidiir. Cilinkii bulasan
belaya sabretmek beraberinde sevap da getirecektir. Bahsi ge¢en bu sayilar, sevaplarin isaret
ettigi derece ile alakalidir. Bela karsisinda dirayetli durmak ve sabirdan vazgegmemek diger
simiflandirilmalar karsisinda daha gii¢ oldugu igin en iist derece ile konumlandirilmistir

(Gazali, 1974: 195).

Yukarida anlatilan Gazali’nin ifadelerinden bazi sonuglar ¢ikarmak miimkiindiir.
Sabrin, yoksunlugu ahlaki zedeleyici davraniglarin ortaya ¢ikmasina neden olur. Sabrr,
insanin kendisi ve diger insanlarin faydasi icin iyi niyetle elde etmek istedigi sey olmalidir.
Ciinkii, sabirdan uzaklasmis olan insan, 6fkesine yenik diiserek Allah’in emirlerinden
uzaklasacak, kendisine zarar verdigi gibi diger insanlara da kotiilik yapacaktir. Sabrini
kaybeden insan, belaya bulasacak ve farz olan amelleri yapmamasi ile Allah’in rahmetinden

mahrum kalacaktir. Cennetin kapisini aralayan sevaplara da nail olamayacaktir.
3.2.1.3. Tevazu

Sozliikte tevazu, ‘algak goniillii olmak’ anlamia gelmekte olup ahlaki kavram
olarak da “kisinin nefsini Hakk’in huzurunda kulluk mevkiine koymasi, insanlara karsi

kibirli ve gururlu olmamas1” anlamina gelmektedir (Karagéz, 2010: 657).
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Insanin diger huylar1 gibi tevazunun da asir1 ve orta derecesi oldugundan
bahseden Gazali’ye gore ifrat derecesinde kibir, tefrit derecesinde hakir, zillet gerceklesir.
Itidal derecesine ise tevazu denir (Gazali, 1993: 111/788). Insana en uygun ve faydali olan
tevazu, zillet ve hakir derecesine diismeyen tevazudur. Allah katinda gecerli olan tevazu orta
dereceli olandir. Emsallerinden farkli olmayr ve ileriye gegmeyi amag¢ edinmis insan,
miitekebbir (kibirli) iken tam tersi, onlardan geri kalmay1 isteyen ise miitevazidir. Miitevazi
olmak insanin hak ettiginin altinda bir mertebede yasamasidir. Alimin, kendisi i¢in orada
bulunan yasmakc¢iyr buyur edip ugurlamak amaciyla kapiya kadar eslik etmesi makbul
degildir ve onu zillete diisiiriir. Bu baglamda insanin gorevi herkese hakkettigini vermektir.
Insanin adaletli ve itidal sahibi olmasi, Allah katinda makbul olan eylemlerdir. Insanin
ornekte bahsedilen tevazuyu, kendi akranlarina gdstermesi uygun diiser. Gazali’ye gore
insanin tevazu ile nezaketi birbirine karistirmasi sonucu bu davranigi sergilemesi, onu

kiigiilten bir eylemdir (Gazali, 1993: I11/788).

Goriiliilyor ki Gazali’ye gore glizel ahlaka sahip olmak isteyen insanin tevazu
sahibi olmasi1 da gerekir. Ciinkii tevazu, insan1 kibirden uzaklastirir ve onu giizel eylemler
yapmaya sevk eder. Huylarin1 giizellestirmek isteyen insan, akranlarina karsi tevazu
gostermelidir. Akranlarina karsi tevazu gosteren insan ise Allah katinda dogru eylemi

yapmis olur.
3.2.1.4. TevekKkiil

Sozlik anlami, “dayanmak glivenmek, vekil tutmak” manasma gelmektedir.
Dini terim olan tevekkiil, insanin yapmis oldugu islerde, Allah’a siginip kendini O’na teslim
etmesi ve giivenmesidir (Karagdz, 2010: 658). Gazali’ye gore kelime anlami, vekaletten

alinma olarak tanimlanan tevekkiil, insanin yasaminda yapmis oldugu isleri bagkasina havale
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etmesidir. Havale etmenin amaci ise o kisiye giivenmek ve tevekkiil etmektir. insanin
islerinde bir bagkasina glivenmesi ve baglanmasi, onu tevekkiil eden bir kisi yapar. Tevekkiil
ettigi kimseler ise miivekkildir. Teslim olunan kimseye de ona vekillik ettigi icin vekil ad1
verilir. Miivekkilin kendi faydasi i¢in, tahsis etmek istedigi vekilinde olmas1 gereken dort
0zellik bulunmaktadir. Bu 6zellikler hem vekilin gilivenilir bir kisi olmast hem de miivekkilin
sahip oldugu haklar1 savunabilmesi icin gereklidir. Ilk 6zellik, vekilin hidayete sahip olmasi
gerekir. Miivekkile kilavuzluk gorevini de iistlendigi i¢in kalbinde herhangi bir vesveseyi
barindirmamali, aklinda canlanan biitiin diislinceleri paylasmalidir (Gazali, 1974: 292).
Islam bilgini Gazali’ye gore miivekkil icin giivenilecek vekilde bulunmasi gereken ikinci
ozellik, kudret ve kuvvete sahip olmaktir. Ciinkli miivekkilinden korkan ve utanan vekil,
hatanin oldugu durumlarda dogru yolu gosteremez. Kudretli ve kuvvetli vekil, kilavuzluk
gorevini listlendigi miiddetce gercekleri sdylemekten geri kalmaz ve yagciliktan uzak durur
(Gazali, 1993: 1V/476). Ugiinciisii, kalbe gelen manay1 herhangi bir ¢ekince hissetmeden
cesaret ile dile getirebilme kuvvetine sahip olmak, vekilde olmasi gereken fesahat
ozelligidir. Dordiincti 6zellik sefkat ise vekilde bulunmasi gereken, miivekkilin iyiligi i¢in
sahip oldugu kudreti harcamasidir. Vekile ait bu dort husustan herhangi birinde eksiklik
goren miivekkil i¢in artik tam tevekkiill s6z konusu degildir. Haliyle kendisine
giivenebilecegi, tam tevekkiil edebilecegi bir vekil bulma ¢abasi icerisine girer. Vekiline tam
anlamiyla giivenmeyi ve huzura ermeyi isteyen miivekkil, tayin etmek istedigi vekilinin
itikadinda saglamlik arar. Bu arayislarinda istedigine kavusamayan miivekkil i¢in yasam,

huzursuz ve 1stirap dolu bir hal alacaktir (Gazali, 1974: 292).
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Marifet, hal ve amel, Gazali igin tevekkiiliin gergeklesebilmesini saglayan
riikkiinlerdir.® Marifet, insanin sebepler diinyasinin arkasinda yatan takdiri ve tedbiri, bu
takdir ve tedbirin ancak Allah’tan geldigini ve O’na ait oldugunu bilmesidir. Marifeti iki
sekilde yorumlayan Gazali’ye gore ilk marifet alimlere hastir. Alimler Kur’an-1 Kerim’den
aldiklar1 bu marifet sayesinde, yaratilan alemin ve i¢inde bulunan her seyin yalnizca Allah’a
ait oldugunu, amagsiz yaratilmadigini, O’nun kadir, hamid ve hakim oldugunu bilirler ve
bildirirler. Gazali’nin marifetle ilgili bir diger yorumu ise zikir ehli olanlarin marifetidir.
Alemde birgok yaratilan olmasina ragmen kalplerindeki nur ve 151k, tasarruf edenin ancak
Allah oldugunu onlara gosterir. Hareketi ve sebepleri meydana getiren kuvvetin yalnizca
Allah’a ait oldugunu aklederler (Gazali, 2010a: 412-414). Gazali’ye gore ikinci riikiin olan
hal ise insanin Allah’a karsi tevekkiil edip sigindiginda, kalbinde zerre giivensizlik ve
huzursuzluk hissetmemesidir. Dahasi insanin Allah disinda kendisine ¢are olacak baska bir
arayisa girmemesi gerekir. Ciinkii insan, kendisine vekil olmasini istedigi varligin
yeterliligine ve ehliyetine gilivendigi takdirde, igini rahatlikla ona teslim eder. Siiphesiz
insanin bilmesi gereken sey kader, ecel ve rizkin Allah’tan geldigidir. Allah’in kudretine ve
merhametine inanmis olan kimse, giivenmek i¢in baska bir vekil aramayacaktir. Ciinki
Allah kullar1 i¢in en hayirlis olan1 onlara verecektir. Insan tevekkiil ettigi seyin sonucu ne
olursa olsun, Allah’mn kudretinin bir neticesi oldugunu bilmeli ve bunu kabul etmelidir

(Gazali, 2010a: 418).

Gazali, hal olan tevekkiil i¢in ayrica ii¢ derece belirlemistir. Bu dereceleri sdyle

siralayabiliriz:

8 Riikiin: Sézliik anlami “kdse, ana siitun, bir biitiiniin ayrilmaz pargas:; biiyiik is, dayanak giic” manasima

gelmektedir (Ayengin, 2008: 286).
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1. Ehil birisine baglanmak gibi, Allah’in vekilligine tevekkiil etmektir.

2. Cocuga giiven ve huzur veren annesinden baskas1 degildir. ilk dereceden daha kiymetli
ve saglam olan bu derecede insanin yapacagi davranis, annesine duydugu giiven gibi Allah’a

tevekkiilde stiphe duymamaktir.

3. Gassala teslim olan 6lii nasil ki iradesine ve hiirriyetine sahip degilse, insan Allah’a
tevekkiil ettiginde, O’nun iradesini kabul edip, O’na teslim olmalidir. Bu derece, diger

dereceler arasinda en saglami ve en kiymetlisidir (Gazali, 1974: 293).

Gazal’ye gore tevekkiilin Tgiinciisii ise ameli olan, yani insanin
uygulamalaridir. Cahil insanlar, Allah’a tevekkiil ettikleri vakit ¢alismay1 birakip tedaviyi
terk etmeleri gerektigini zannederler. Fakirlik ve hastalik s6z konusu oldugunda, gayreti bir
kenara birakip Allah’tan gelecek seyi beklemeye dururlar. Bu fikri benimsemis insanlar,
seriatin emirlerinden ¢ikar ve tevekkiiliin yeterli oldugunu diisiiniirler. Aksine, seriat
tevekkiilii emrederken insanlarin gayretlerinin de olmas1 gerektigini bildirir. Bu baglamda
insan, elinden geldigi kadar iizerine diiseni yapmali, islerinde hayir ve rahmet bulmak i¢in

Allah’a tevekkiil etmelidir (Gazali, 2010a: 421).

Ozetlemek gerekirse Gazali’ye gore insan, yasamini bir mesru sebepler
dogrultusunda stirdiirmelidir. Bu siirecte kendisine yol arkadaslig1 yapan insanlarin disinda
en yetkin olan ve siiphesiz ona en ¢ok fayda saglayan Allah’tan baskasi degildir. Insanin
gorevi cahillik yapip sadece tevekkiil ile yasamak degil, amaci1 dogrultusunda gayret gdsterip

Allah’a tevekkil etmektir.
3.2.1.5. Tevbe

Tevbe (tevb, metad), Arap dilinde, “geri donmek, riicu etmek, doniis yapmak”

anlamlarina gelir ve dinde kusurlu bulunan seyleri terk edip giizel olan seylere yonelme
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biciminde tanimlanir. Terim anlami ise giinahtan doniip Allah’a yonelmedir (Topaloglu,

2012: 279).

Gazali’ye gore peygamberlerin devamli yaptigi ve yapmaktan mutluluk duydugu
tevbe, insanlarin giinahlarni affeden ve ayiplarini 6rten Allah’in da insanlara yapmasini
buyurdugu vazifeler arasindadir (Gazali, 1974: 312). Allah yolunda adim atmak isteyen ve
Allah’m yiice kudretine siginmay1 bekleyen insanin ilk olarak yapmasi gereken sey tevbe
etmektir. Yaratilanlar arasinda giinahtan uzak durabilecek varlik ancak meleklerdir. Soz
konusu insan olunca, gilinahiyla birlikte bir yasam siirmesi onun tevbenin disina
cikamayacaginin kanitidir. Vazifesi dolasiyla Allah’in emir ve yasaklarimi hige sayan,
yaratana kars1 gelmesiyle aykirilik yolunda olan tek varlik seytandir. Tevbesini getirip itaat
altina girerek, yapmis oldugu giinahlardan siyrilabilme, Allah’in emirlerine uyarak
rahmetiyle miikafatlandirilma imkan1 ancak insana verilmistir. Fakat yasami boyunca bu
emirler ve itaatler altina girebilmek, insan i¢in pek miimkiin olamayacaktir. Ciinkii
yaratiliginin ilk zamanlarindaki eksik hali buna sebeptir. Bu haldeyken melegin nuru olan
akil yerine seytanin aleti olan sehvetleri rehber edinmesi, insan i¢in tevbe ihtiyacini ortaya
cikarmustir. Ciinkii arzular ve istekler pesinde kosan insanin yanlisindan donebilmesi ancak
tevbe etmesiyle miimkiin olacaktir. Sehveti dogru yol olarak goren insanin riiyasindan
uyanmasi, seriat ve aklin rehberindeki yola girmesi i¢in yapmasi gereken ilk adim tevbeye
basvurmaktir (Gazali, 1975: 1I/591). Gazali, insanin dogru yolda yiirlimesi i¢in tevbenin
giiciinii dile getirirken, Kuran-1 Kerim ayeti ile de bu fikrini kuvvetlendirmistir: “Ey

mii’minler, hep birlikte tovbe ediniz ki kurtulusa eresiniz!”® (Gazali, 2010a: 323).

® Nir 24/31.
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Gazali’ye gore tevbe etmek, beraberinde iki durum ortaya ¢ikarmaktadir. ilk
olarak ibadet etmeye nail olabilmek ancak tevbe ile miimkiindiir. Ciinkii giinah, insanin
sevap islemesine engeldir. Allah, giinahkar kullarini ibadet ve kulluk yapilmasina engel
olmamasi i¢in sevap yolundan men etmistir. Onlarin giinahla miinasebeti sonucunda kararan
kalpleriyle Allah yoluna ¢ikmalari, yapacaklar1 ibadetlerde onlara hayir getirmeyecektir.
Tevbe etmenin diger sebebi ise yapilacak olan ibadetin kabulii i¢indir. Hasimlarini ibadet
etmeye davet i¢in ve onlar1 glinaha girdiren eylemlerden vazgegirmek i¢in tevbe getirmeye

raz1 etmektir (Gazali, 2017: 40-41).

Gazali’ye gore kelime anlami1 geri gelmek olan tevbenin terim anlami ise kiifiir
ve gaflet yolunu terk edip, imana gelme, taat ve uyanisin oldugu yola donmedir. Buna gore
insanin tevbe yolunu segmesi ancak imana sahip olabilmesiyle miimkiin olacaktir. Allah’in
yoluna koyulma ve O’nu tanima nurunun niifuz ettigi kalbe sahip olan kimse, nurun
yanmastyla giinahlarin helak ediciligini diiginiir. Bunu akil eden insanin i¢i korku ve
pismanlik atesiyle dolar. i¢ini saran bu ates, insanin giinahlarindan bir an 6nce kurtulma
arzusunu ortaya ¢ikarir. Bu arzu ile yanlisindan donmek isteyen insanin ilk eylemi, siiphesiz,
isleyecegi giinahlardan vazgegmek olacaktir. Gegmisten bu zamana kadar beraberinde
getirdigi giinahlarin bilincine erismis olan aklin sonraki hedefi, bu cahilliginin giinahlarini
telafi etmek olacaktir. Bu gayret igerisine girmesiyle yasamindan giinahlar1 uzak tutmaya
calisacak ve giinah islememek i¢in ¢aba gosterecektir (Gazali, 2010a: 324). Vacip eylem
olan tevbenin olusabilmesi i¢in sebep ve gerekce gereklidir. Gilinah islediginin farkina varan
insanin yapmasi gereken, en kisa zamanda Allah’in rizasina kavugmak icin tevbe etmektir.
Ne vakit insan tevbesini geciktirirse, o zaman yine giinah islemis olacaktir. Insanin tevbe
etmesini gerektiren sartlar, her zaman onda var olacaktir. Clinkii Allah yarattig1 insanin

hamuruna, meleki sifatlar1 kattig1 gibi hayvani ve seytani sifat ve duygular1 da katmustir.
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Meleki sifatlar, insan1 siikretmesi gereken giizel eylemlere sevk eder. Hayvani ve seytani
sifatlar ise meleki sifatlarin aksine, insani1 kotii eylemlere yonlendirir. Bu yol, beraberinde
insanin tevbe etmesini zorunlu hale getirecektir. Hayvani ve seytani sifatlara biirinmemek,
elbette kuvvetli bir iman terbiyesi sayesinde olacaktir. Iman terbiyesine sahip olamayan ve

bu terbiyeden gii¢c almayan insan, diise kalka bir yasam siirecektir (Gazali, 2010a: 325).

Tevbenin dort kosulu oldugunu ifade eden Gazali’ye gore insan, ilk kosul olarak
giinah islemekten kendini alikoyacaktir. Bu amag, insanin kalbiyle karar verdigi ve bir daha
giinah islememek icin bas vurdugu eylemdir. Onemli olan, insanin uzak durmaya gayret
gosterdigi eylemleri kalbiyle de istemesidir. Ciinkii, bedeni giinahlardan uzak dururken,
kalbi o giinahlara istek duyarsa, tevbe etmemis ancak kendini giinahtan alikoymus olur.
Ikincisi, insan, hangi giinahinin farkina varip tevbe ediyorsa o giinah1 daha énceden islemis
olmas1 gerekmektedir. Uciinciisii, islemis oldugu onceki giinahlarma denk derecedeki
giinahlar1 da terk etmesi gerekmektedir. Son kosul ise insanin sadece Allah icin tevbe
etmesidir. Ciinkii tevbe, cehennemden kagmak, cennete kavusmak i¢in degil, Allah’in
rizasin1 kazanmak i¢indir. Anlatilanlar, tevbenin gerektirdigi sart ve riikiinlerdir. Bu sartlar

idrak eden insanin tevbesi, elbette hakiki ve sadiktir (Gazali, 2017: 42-43).
3.2.1.6. Sidk (Dogruluk)

Gazali Thydii Ulimi’d-Din, adli eserinde sidk kelimesini niyet ve iradede, vefa
ve azimde, amel ve dinin biitiin makamlarinda sidk olmak tizere alt1 anlamda agiklamasini
yapmustir. Bunlarin tamamini yagamina uygulayan kisiyi de sadik olarak nitelendirmistir
(Gazali, 1993: IV/694). Gazali, agiklamasini yaptig1 siddiklari, ahlakin en {ist mertebesinde
konumlandirmistir. Siddik olarak nitelendirilen kimseler, dogruluk ve diiriistliik yolundadir.

Bu nedenle Allah, yasaminda dogruluk ve diiriistliikten ayrilmayan kisileri siddik olarak
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ifade etmistir. Goriiliiyor ki Allah’in siddik sinifina mensup olan kisiler, en iistiin faziletlerle

donanmus kisilerdir (Cagrict, 2013: 213).

Gazali’ye gore sidk, farkli tutum ve davraniglar siiresince ortaya ¢ikmaktadir.
Gazali, bu durumu g6z Oniinde bulundurarak sidki alti farkli anlamda ele almistir.

Bahsedilen sidklari, bu alt1 anlamin en bastakinden baglayarak siralamamiz gerekirse:

1. Soziinde sidk: Konusulan bir s6z, o sozii sdyleyene yonelik bir sorumluluk getirir. Bu
nedenle insan, agzindan ¢ikacak soézlerde dikkatli olmali ve yerine getirmeyecegi vaatlerde
bulunmamalidir. Sayet bulunuyorsa bile bu eylemini yerine getirmelidir. Yalana diismekten
dilini koruyan kisi sadiktir. Sidk, iki kemale!® sahip olmastyla anlamini derinlestirir. ilk
olarak, nasil ki gercegin ziddin1 sdylemek yalan sayiliyorsa, imalarda bulunmak ve
igneleyici sozler sdoylemek de yalan olarak kabul edilir. Sidk mertebesine gonliinii veren
insanin da buradaki gorevi ima ve tarizleri (igneleme) dilinden defetmektir. Ancak insanin
icinde bulundugu durumlar s6z konusu oldugunda, tarizin de yalan makaminin disinda
degerlendirilmesi miimkiin olmaktadir. Nitekim, savas halinde veya ¢ocuga aile terbiyesi
verme s0z konusu oldugunda tariz, yalan sinifindan ¢ikmaktadir. Ciinkii s6zii sdyleyenin,
sonucta elde etmek istedigi iyi bir niyet vardir. Anlasilan o dur ki, birinci kemalin marifeti,
insanlarin agik bir sekilde yalandan uzak durmalar1 ve tariz yollu sozler sdylememeleri
gerektigidir. Ikinci kemalin mahiyeti ise insanin Rabbine kars1 sdyledigi sozlerde sadakatidir
(Gazali, 1993: 1V/694-695). Gazali’nin sOylediklerinden esinlenerek diyebiliriz ki, insan,
diinyevi hayatin siirdiiriirken diger insanlara ve Rabbine kars1 dilinin sadakat zorunlulugu
vardir. Goriildiigii iizere, iki kemalde de insanin hem kendi gibi diger yaratilmiglara hem de

onu yaratana kars1 sorumlulugu ifade edilmistir. Bu baglamda, gonliinii sidk mertebesine

10 Kemal: Sozliik anlam1 “bir seyin biitiin pargalarinin tam, yeterli ve yerli yerinde olmas1” manasina
gelmektedir (Uludag, 2022: 222).
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eristirmek arzusunda olan insanin yapmasi gereken, yaratilanlara ve yaratana kars1 dilinden

yalani uzak tutmaktir.

2. Niyet ve iradede olan sidk: Insan yerine getirecegi eylemlerde, onu bu eyleme iten
kuvvetin ancak Allah rizasi olmasi gerektigini unutmamalidir. Ciinkii Allah rizasi disinda
bir niyetle kalkistig1 iglerde, arzularina yenik diiser ve sadakatini zedelemis olur. Sadakatini
zedeleyen kisinin de yalanci olmasi kaginilmazdir (Gazali, 1993: 1V/696). Dolayisiyla
Gazali agisindan, Allah’in sefaatine nail olmak isteyen kisi, eylemlerinin merkezine Allah
rizasini koymali ve 6yle harekete gecmelidir. Aksini yapan insan, arzularinin pesinden

gitmekle Allah’in rizasindan uzaklasacaktir.

3. Azimde sidk: Insan, hedeflerini uygulamaya dékerken, hemen pes etmemeli ve azminde
srarct olmalidir. Clinkii karsilastigi her zorlukta pes etmesi, onu hedefledigi niyetinden
vazgecirecek ve sidktan uzaklastiracaktir. “Alldhii Teala bana servet verirse, onun tiimiinii
veya bir kismini tasadduk ederim; diigmanla karsilasirsam, onlarla biitlin giictimle savasirim
ve 0lmeye aldiris etmem” (Gazali, 1993: IV/697) sozlerini sdyleyen kisi, eger ki bu sozleri
yerine getirmede basarili olursa siddiklik mertebesine erisir (Gazali, 1993: IV/697).
Gazali’ye gore insanin dilinden ¢ikacak her soze karsi takindig1 tavir, onu diger insanlarin

ve Rabbinin karsisinda ya diistirecektir ya da sidk mertebesine ulastiracaktir.

4. Kararinda durma: Insan, s6z verirken nefsinin comertligine uyar. Burada bir problem
yoktur. Ne zaman ki verilen sozlerin uygulanma vakti gelir, o zaman insanin da yapmasi
gereken sozlerine sadik kalmasidir. Insanmin nefsine yenik diismeyip verdigi sozleri
uygulamadaki kararliligi, onu diiriist yapacaktir (Gazali, 1993: 1V/697-699). Gazali’nin

burada anlatmak istedigi sey, toplum icerisinde diirlistligiine giivenilmesini isteyen kisi,
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verdigi sozlerde kararli olmali ve verdigi sozleri yerine getirmelidir. Asla yerine

getiremeyecegi sozleri dilinden dokmemelidir.

5. Amelde sidk: Amellerini yerine getiren insanda bulunmasi gereken 6zellik, niyetinin
icinden gelmesidir. Clinkii ameller, niyetlere goredir. Zit bir niyet ile yerine getirilen amel,
riya olur. Amellerde kasit yoksa bu da dogrulugu ziyan edecektir. Dolayisiyla, insanin
amelleri kalbinin giizelliginden dogacaktir (Gazali, 1993: IV/699-700). Ozetlemek
gerekirse, Gazali’ye gore ici dis1 bir olan ve kalbinin iyiligini niyetine yansitan insanin

amelleri de stiphesiz dogruluk yolunda olur.

6. Dini makamda sidk: Gazali’ye gore bu derece korku (havf), ummak (reca), saygi (ta’zim),
zlihd, riza, tevekkiil ve diger tiim makamlarda da dogrulugu gerektirir. Dogrulugu kabul
etmis olan kimse, hakikate de erisecektir. Zorlugu ve sonu olmayan bu makamlar1 uygulayan
kisi, bulundugu durum ¢ergevesinde azminden vazge¢meyip bunlar1 uygulamaya devam
etmelidir. Bu kararlilifi onun dogrulugunu da giin yiiziine ¢ikaracaktir (Gazali, 1993:
IV/701). Anlasilan odur ki Gazali’ye gore dogruluktan ve dogru olmaktan vazgecmeyen kisi,

Allah’n sevdigi kullar arasina girer ve O’nun merhametine de nail olur.

Gazali’ye gore dogrulugun {i¢ farkli halinin ilki olan tevhitte sidk, biitlin
miiminleri kapsamaktadir. {lim ile ugrasanlar icin sidk ise taatte sidktir. Sonuncusu olan

marifette sidk, velayet erbabi i¢indir (Gazali, 1993: IV/ 703).
3.2.1.7. Fazla Yememek

Gazali, Erba’in adli ¢calismasinda, yemege asir1 diigskiinliigiin kalp ve ruh i¢in
kotiiliik getirecek bir huy oldugunu ifade eder. Hatta, bu diiskiinliiglin olusturdugu huy, diger
biitiin kotii huylar1 da beraberinde getirir. Nefsin dizginlenmesi, haram sehvet ve arzulardan

uzak durulmasi i¢in insanin yemeklere karsi diiskiinliigiiniin olmamas1 gerekir (Gazali,
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2010a: 168-169). Gazali’ye gore insana agligin faydalarindan biri, kalbinde dolasan kanin
azalmasina ve agarmasina sebep olmasidir. Kanin agarmasi sonucu, kalp nur ile dolar.
Acligin bir diger faydasi ise kalp yaglarini eritmesidir. Etrafin1 saran bu yaglarin erimesi,
kalbi hafiflettigi gibi kalbin yumusamasina da imkan saglar. Kan1 azalan kalp, diigmanin ona
getirecegi kotiilikklerden de siyrilir. Ciinkii sehvet dolu kan damarlari, onun ger¢ek

diismanidir (Gazali, 1993: 111/174).

Fazla yemekten kaginmak, Gazali de tasavvufi bir anlam icerir. Gazali, tasavvuf
ehli olan insanlarin kalplerinden nurun eksik olmamasi ve sehvetin onlar1 yaniltmamasi igin
bu ogiitlerde bulunur. Bu ziimreye ait olanlar, yeme ve igmelerini gerekli goriilen miktarda
ve vaktinde yapmalidirlar. Hedefinde tasavvuf ziimresi olan bu ogiitler, tiim insanlari
kapsayan ahlak kurallar1 degildir. Tasavvuf ziimresinden olmayanlari ilgilendiren bir miktar
ve zaman yoktur (Cagrici, 2013: 2010). Gazali, tasavvuf ehlini ilgilendiren 6giitlerini su

sOzler ile ifade etmektedir:

“Bilmis ol ki: Ahlakta ve her isde en son aranan sey, itidal ve orta derecedir. Zira her sey’in
hayirlist ortasidir. Ortanin her iki tarafi, ifrat, tefrit veya sag ve sol taraflart mezmim ve

zemmedilmistir. A¢ligin ehemmiyetinden bahsederken belki tefrit derecede agligin matlib ve

makbul oldugu gibi bir sey akla gelebilir. Fakat hakikat, hi¢ de bdyle degildir” (Gazali, 1993:
111/217).

Gazali’ye gore insanin nimetlerden mahrum kalmasi, nasil ki onun bedenine ve
ibadetine zarar veriyorsa asirilik da yine onun igin zararlidir. Cilinkii midesine diigskiin olan
kisi, nefsinin istek ve arzularina da diiskiin olacagi i¢in ona yenik diisecek ve kotiiliiklerin
izinden gidecektir. Gazali, bu fikrinden hareketle, insanin beslenmesinde itidal sahibi olmasi
gerektigini ifade eder. Ciinkii beslenme eksikligi veya asiriligi da insanin ibadet etmesine
engeldir. Insanin hakkiyla ibadetini yerine getirebilmesi ve kalbini kétiiliiklerden

arindirabilmesi, yemesinde itidal sahibi olmasiyla miimkiin olacaktir (Gazali, 1993: 111/217).
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Fazla yememenin insan igin faydalarim, Gazili’nin 7lhydii Uliimi’d-Din

kitabindan faydalanarak 10 madde altinda siralayabiliriz:
1. Sehvet dolu kan damarlariyla miinasebeti az olan kalp, cilalanir ve basireti agilir.
2. Beslenmede 6lgiiliiliik, kalbin yumusamasini saglar.

3. Az yemek, insani1 seving, nese ve bobilirlenmeden uzak tutarak, Allah’1 ona hatirlatacak ve

onu azginliktan alikoyacaktir.

4. Doymus bir insan, nasil ki a¢lig1 unutuyorsa a¢ olanlar1 da unutacaktir. A¢ ve muhtag

olanlarin unutulmamasi ve Allah’in azabinin hatirlanmasi igin az yemek gereklidir.

5. Nefsin kotli emirleri lizerinde hakimiyet saglamak ve isyanlarin sehvetini kirmak, en

biiytlik faydadir.

6. Yemekte asirilik insani ¢ok susatir. Cok su icen de haliyle uykuya diiskiin olur. Bedenin

rahathig1 ve hafifligi icin az yemek gereklidir.
7. Ibadette devamlilik igin az yemek 6nemlidir. Ciinkii ¢cok yiyen, ibadetini de aksatr.
8. Hastaliklardan bedeni korumak ve saglikli kalmak i¢in az yemek fayda saglar.

9. Nimetlere diiskiinliigiin az olmasi, insanin harcamalarim1 da azaltmasiyla gecimini

kolaylagtiracaktir.

10. Az yeme ile arttirilan yiyecekler, 6ksiliz ve yoksullar ile paylasilir. (Gazali, 1993: 111/

194-201).

Gazali’nin bu ifadelerinden su sonuca varmak miimkiindiir: insanin arzularina
ve isteklerine yenik diismemesi ve Allah’t unutup ibadetlerinden geri kalmamasi igin

beslenmesinde itidalli olmasi gerekir. Ciinkii fazla yiyen bedenler, insanin arzularinin
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uyanmasina ve onlar lizerinde hakimiyetini kaybetmesine sebep olur. Bu yenilgi de insan1

Allah’m yasakladig1 yollara stirtikler.
3.2.1.8. Fazla Uyumamak

Gazali Thydii Uliimi’d-Din adli eserinin {iiincii cildinde, az uyumay1 agligin bir
sonucu olarak gérmektedir. Ciinkii fazla doyurulmus bir karin, gece kalkmasi miimkiin
olmadig1 gibi ihtiyacindan ¢ok uyku gereksinimini ortaya ¢ikarir. Asir1 uykuya diiskiinliik
hali, kalbin kararmasina ve 6lmesine sebep olur. Uyku halini ve yemek yemeyi dengede
tutan insan, gaybin sirlarin1 ancak bu denge sayesinde kesfedebilir. Nasil ki fazla uyumak
kalbi karartip 6ldiiriiyorsa dengeli bir uyku hali de kalbin canlanmasina ve nurlanmasina
vesile olur. Canlanan ve nurlanan kalbe, a¢liginda neden oldugu parlaklik eklendigi vakit,
ayna misali parlamaya baslar. Parlayan kalpte, hakkin cemali zahir olur. Ahiretin yiiksek
derecelerinin farkina bu sayede varir. Sonrasinda insan, diinya yasaminin bos ve hakir

olduguna kanaat getirerek, ahirete yonelir (Gazali, 1993: 111/174).

Gazali’ye gore insan i¢in uykunun bir derecesi olmalidir. Ona gore, yirmi dort
saatlik bir giiniin sekiz saatinin uyku halinde ge¢mesi, orta dereceli olarak kabul
edilmektedir. Eger insan, s6z gelimi bu sekiz saatlik uyku halini gece vakitlerinde gecirdiyse,
giindiiz vakitlerinde uyumaya hakki yoktur. Ancak gece vakti bahsi gegen siireden daha az
uyuma durumunda, kalan eksik saatler glindiiz vakti giderilir. Gazali’ye gore ortalama altmis
yil siiren insan omrii i¢in yirmi yilinin uykuda geg¢mesi yeterlidir. Nasil ki ilim ve zikir
kalbin, yemek yemek bedenin sifasi ise ruha sifa olacak sey de uykudan baskasi degildir.
Ruhu, uykudan mahrum etmek dogru olmaz. Ruh i¢in en saglikli uyku sekiz saattir. Bu
siirenin azlig1 ya da coklugu, bedende miza¢ bozukluguna sebep olur. Fakat tedricen

azalmas1 durumunda, beden bu siirece alisacak ve yorulmamaya baslayacaktir (Gazali, 1993:
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1/987). Gazali’nin uykunun itidali ile ilgili goriislerini bu sekilde dile getirdikten sonra,

adabin1 da on maddede siralayabiliriz:
1. Beden temizligi i¢in taharet ve misvak vazgecilmezdir.

2. Uykudan 6nce abdest suyunu ve misvagi hazir etmeli, ibadet etme niyetiyle uyumalr ve

uyaninca misvagi kullanmalidir.

3. Oliimiin insana ne zaman ugrayacagi bilinmedigi i¢in insan, vasiyetnamesini her daim

basucunda hazir etmelidir.

4. Giinahlardan tevbe ile ayrilip herkese iyilikte bulunmak, uyanik halde iken hi¢ kimsenin
canin1 yakmamak ve zulmetmemek, uyku haline gegecek olan insanin hayal etmesi gereken

seylerdir.

5. Insanin elinden geldigince, onu rahathiga alistiracak karyola ve doseklerden vazgecmesi,

daha miitevazi bir yataga sahip olmas1 gerekir.

6. Insan, heniiz uyku godzlerine iyice ¢okmeden yataga girip uyumak i¢in kendini zora

sokmamalidir. Ancak gece uyanmasi gerekiyorsa eylemi amacina uygundur.
7. Uyku halinde, beden kibleye yonelmelidir.
8. Yatarken duay1 dilinden eksik etmemelidir.

9. Uykunun 6lim oldugunu, uyanik olmanin da dirilmek oldugunu bilmeli, ona gore

diistinmelidir.

10. Uykunun béliindiigii ve uykudan kalkildig1 anlarda dua etmelidir (Gazali, 1993: 1/994-

995).
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Ozetlemek gerekirse, uykuya ihtiyagtan fazla ayrilan siire, insanin hem diinyevi
islerden hem de ahiret icin yapmasi gereken eylemlerden uzak kalmasina neden olacaktir.
Gazali’ye gore dogru olan, insanin itidal saati kadar uyumas: gerektigidir. Boylece insan,
diinyevi hayatin1 devam ettirecek islere de zaman ayirabilecek ve ahireti i¢in eylemlerde
bulunabilecektir. Ciinkii itidalde olmayan her sey, insanin kalbine ve ruhuna zarar verecektir.

Bu zarar, insanin hem diinyevi yasamina hem de ahiretine etki edecektir.
3.2.1.9. Siikretmek

Sozliikte, “Tanr1’ya duyulan minneti, siikran1 dile getirmek, mutlu bir olaydan,
yapilan bir iyilikten dolayr duyulan hosnutlugu bildirme” olarak tanimlanmaktadir
(Piiskiilliioglu, 2004:1265). Gazali’ye gore insani yiikksek makamlara yonelten siikretmek,
sabir gibi en kiymetli vazifelerdendir. insanin ¢okga siikretmesi, ancak ilminin fazla
olmasiyla miimkiindiir. Allah’1in sifatlar1 hakkinda bilgisi ¢cok olanin siikretmesi de o denli

artacaktir (Gazali, 1974: 214).

Gazali siikretmeyi ilim, hal ve amel olarak ii¢ baslikta inceleler. Siikriin, ilim
hali insana verilen nimetlerin Allah’tan geldigini bilmesidir. Hal durumu, Allah’1n insanlara
verdigi nimetlere, insanin kalben sevinmesidir. Amel, insanin eline gecen nimetleri Allah’in
rizasina uygun yerlerde kullanmasidir. Siikriin hakikatini anlamak i¢in amelde (pratikte)
kalp, dil ve ilim bir arada olmalidir. Bunlar1 bilmeyen bedenler, ne yazik ki siikriin hakikatine
erisemezler. ilim, hal ve amel, siikiirde gerekli vazgegilmez unsurlardir (Gazali, 1975: 1I/

619). Simdi bu unsurlar lizerinde biraz daha duralim.

[lim ile siikreden kimse bilir ki ona verilen nimetler ancak Allah’tan gelmektedir.
Allah’mn verdiklerine kimsenin ortak olamayacagi bilinmelidir. Insan, Allah’1 ve onun

sifatlarini bilirse glines, ay, yildizlar ve beraberinde kainatta var olan her seyin Allah’in
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kudretinde ve emrinde oldugunu bilir. Insanlar ve hayvanlar, varligm sahibi yiice Allah’in
verdiklerini dagitmakla miikelleftir ve O’nun tezgahtarlaridir. Insanin nimetleri
paylasmasindaki tek sir, sahibinin Allah olmasinda gizlidir. Eger ki nimetler insan elinde
bulunsaydi, paylagsmaktan kendini alikoyacakti. Paylasiyorsa paylastiklarinin sahibinin
Allah oldugunu bilmesinden gelir. Babasindan aldig1 parayi harcamaktan ¢ekinmeyen
cocuk, kendi ¢abasiyla kazandig1 paray1 daha dikkatli harcamaya baslar. Iste burada kainatin
isleyisini bilen insan, siikretmekten kendini alamaz. Nimetin bagkalarindan geldigini
zanneden insanin onlara yonelmesi, imanmi zayiflatacak ve amelini eksiltecektir. Ilim
sayesinde insan, verilen tim nimetlerin Allah’tan geldigini bilir (Gazali, 1974: 215). Hal
olan siikiir sayesinde insan, Allah’in verdigi nimetlerin mutlulugunu ve hazzim kalbinde
yasar. Bu duygularin insanin kalbinde belirmesi, nimete sahip olusu ya da onu tiiketecek
olmasinin verdigi lezzetten daha lstlin, daha farkli bir seydir. Bir 6érnekle konuyu daha
anlasilir hale getirmek miimkiindiir. Sultan tarafindan kendisine at hediye edilen insanda ii¢
farkli seving olusacaktir. Ilk olarak atin kim tarafindan verildigini 5Snemsemeden, sadece at
sahibi olmanin verdigi sevingtir. Bu tiir sevincin igerisinde siikiir yoktur. Ikincisinde insan,
sultan i¢in 6nem arz ettigini ve bu yiizden hediye aldigini diisiiniir ve sevinir. Bu siikriin de
i¢i bostur. Ugiinciisiinde ise insan, ona hediye edilmis at sayesinde, sultanin emrine girmeyi
ve ona hizmet etmeyi ister. Insanin seving duymasinin nedeni iste budur. Sultana hizmet
etmeyi arzulamasiyla duydugu seving, onun en biiyiik siikriidiir. Allah’a daha iyi kulluk ve
ibadet etmek amaciyla O’nun nimetlerinden faydalanan kisinin siikrii en Ustlindiir (Gazali,
2010a: 382). Amel olan siikiir, mahiyeti bakimindan kalp, dil ve beden ile yapilan siikiirdiir.
Insan, kalbiyle siikrettigi vakit, kimseye hasetlik giitmez ve herkes igin iyi olani ister. Dil ile
stikreden, onda mevcut olan nimetlerin sahibine memnuniyetini ifade eder. Bedeniyle

siikreden insan bilir ki ona verilen azalar, Allah’in nimetidir. Insanin yapmas1 gereken bu
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azalari, yaratilis amaclarina uygun diisen islerde kullanmaktir (Gazali, 1975: 11/621).
Dolayisiyla, siikiir sayesinde insan onu yaratan Allah’1 tanir. O’nun emir ve yasaklarini
kulak siikrii ile dinler, 6grenir. Amel ile siikreden insan, Allah’in nimetlerinin amacini bilir

ve Allah’in razi oldugu konularda bu nimetleri kullanir (Gazali, 2010a: 382-385).

Gazali’ye gore evrende yaratilan her sey, icerisinde bir amag barindirir. Insanin
yaratilist ve ona verilen nimetlerin de bir sebebi vardir. Ilim sayesinde, bu nimetlerin
yaraticisinin bilgisine erigmis insan, kime siikredecegini de 6grenmis olur. Hal siikrii ile bu

nimetlerin sevincini kalbinde yasayan insan, amel siikrii ile de ne igin kullanacagini bilir.
3.3.2. Pratik Ahlakta Kétii Olan Eylemler ve Tedavi Yollar: (Siii’l-Huluk)
3.3.2.1. Ofke (Gazab)

Sézliikte 6fke, bir seye sinirlenmek, kizmak manalarma gelmektedir (Uziim,
1996: 434). Gazali’ye gore, insanin kalbinin derinliklerinde sakli olan o6fke, Allah’in
atesinden cereyan eden bir kivilcimdir. Onu, demiri tasa vurunca ¢ikan ates pargasi gibi,
cebbarlarin!! géniillerinde sakli olan kibir ortaya cikarir (Gazali, 1993: 111/369-370).
Ofkelenen insan, beraberinde kétiiliikkleri ¢agirir ve seytanla yakinlasir. Ciinkii seytanin
yaratildig1 kaynak atestir (Gazali, 1993: 11I/370; Gazali, 2010a: 202-203). Ona gore insanin
fitratinda olan 6fke, Allah’in, insanlarin kendilerini muhafaza etmesi i¢in yaratilmistir.
Amacina ulasamamis insanda, 6fke atesi belirir (Gazali, 1993: 111/375-376). Bu ates, onun
kaninin kaynamasina sebep olur (Sherif, 1975: 52). Kaynayan kan, sonrasinda beyne ulasr,
insanin yiiziinde belirir ve yiiz kizariklig1 olusur. Kanin bedeni bu sekilde baski altina almasi,

insanin kendinden asag1 gordiigli ve giicii yettigi kisilere kars1 6fkesinden meydana gelir.

11 Cebbar: Sézliik anlami “zalim, kibirli, gaddar, azgin, zorba” insanlari emri altina alip istedigini yaptiran
merhametsiz kimse demektir (Karagoz, 2010: 83).
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Ofkelendigi insan, kendinden iistiin ve giicii yetmiyorsa o zaman insanin kan1 igeri ¢ekilir
ve yliziinde solmalar goriiliir. Ancak dengi olan birisine 6tkelendigi zaman, yliziinde bazen
kizariklik bazen de solma gerceklesir. Gazali, bahsi gecen 6fke kuvvetini ii¢ ayri sinifta
incelemistir. Bu noktalar ifrat, tefrit ve itidaldir. Ofkenin tefrit sinifinda bu kuvvet ya ¢ok
zayif kalir ya da yok denecek kadar az olur. Ifratta ise bu kuvvetin asirihigina gidilir. Boyle
bir durum igerisinde, insanda herhangi bir irade ve diisiince oldugundan bahsedilemez. Irade
ve diisiincenin olmadig1 durumlarda ise insan garesizlik icerisinde kalir. itidal durumunda
insan, bahsi gecen tefrit ve ifrat halinin orta noktasinda kendini konumlar. Bu sayede 6fke
kuvvetinde ne asiriliklar goriilir ne de zayifliklar belirir (Gazali, 1993: 11/375-376).
itidaldeki bu 6fke, Gazali’ye gore izzet-i nefistir (Cagric1, 2013: 217). isfahani ise ofke
tanmimin1  yaparken konunun bedensel kismina yonelir. Ona gore Ofke, kanin
hareketlenmesidir. Bu hareketlilik {i¢ hal ortaya ¢ikarir. Bunlardan birinci hal, kiginin
kendisinden iistte olan kisiye yoneldigi hal durumudur. Insan, kendisinden iistte olan bu
insana giiclinlin yetmeyecegini anlar ve kalpte sikisma olur ve bu durumdan ¢ikamayacagini
anladif1 igin gerginlesir. Ikinci hal, kisinin kendisinden asag1 olan kisiye kontrolsiizce
davranmasidir. Bu durum gazap giiclinii ortaya ¢ikarir. Son olarak ii¢lincii hal ise kisinin
kendi dengi birine kars1 gostermis oldugu haldir. Burada kisi kendine denk gelen kisiden
intikam alip alamayacagini tahmin edemedigi igin sikigma ve patlama arasinda kalir. Bu da

kin ve kétii diisiinme olarak tanimlanir (Isfahani, 2009: 243).

Gazali’ye gore, 6fke kuvvetinin atesi bedeni sarinca insan, kor ve sagir olur.
Haliyle bu vaziyetteki insan verilen 6giit ve nasihatleri isitemez. Dahasi1 6fkesi kat kat artar.
Aklin ona rehberlik yapmasinmi istediginde ise bir sonu¢ alamaz. Ciinkii 6fkesi, aklin
yetkinligini kaybettirmistir. Halbuki diisiinceyi olusturan sey beyinden baskasi degildir.

Kizginligin hakim oldugu zamanlarda kalbin kan1 kaynamaya baslar. Bununla beraber kara
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bulutlar insanin diisiinme yetisini bozmak amaciyla beyne dogru yiikselir. Kara bulutlarin
kuvveti o kadar yiiksektir ki diisiinceyi bozdugu gibi insanin his merkezine de zarar verir.
Bu vaziyette insanin ne gozii goriir ne de beyni algilar (Gazali, 1993: 111/377). Gazalinin
fikirlerinden hareketle, insan1 diger varliklardan ayiran en biiyiik yeti akla sahip olmasidir.
Bu akil yetisi, Allah’in insanlara verdigi en biiyiik nimettir. Bu yetiyi bozan her bir davranis,
insan1 zarara ugratir ve Allah katinda onu diisiiriir. Insanin yapmas1 gereken, aklin 15131m1

engelleyen her bir davranisin itidal noktasini1 bulmak ve bu noktanin disina ¢ikmamaktir.

Gazali’ye gore, O0fkenin insanin kalbinde olusturdugu etki, ayn1 zamanda dis
goriiniisiine de yansir. Ofkenin kalbi sarmasi, o kalpte kin ve nefreti meydana getirir.
Bununla birlikte insan, baskalarmin sevinglerine iiziiliir ve onlara gelen katiiliiklerle alay
eder, sevinir. Kalbin bu niyetleri besledigi anlarda agiz kopiirmesi, surat eksimesi ve goz
kizariklig1 gibi haller insanin yiiziinde belirir. Halbuki insan, hakimiyeti altina girdigi bu
kotii niyetlerin dig gorliniisiinde yapmis oldugu etkiyi gorse, kendinden nefret eder ve utanct
ofkesini dindirir. Insanin dis goriiniisindeki bozulmalara sebep olan durum, icinin
cirkinligidir. Ciinkii dis goriiniis bir aynadir. Kalpte olan her seyi insanin yiiziine yansitir

(Gazali, 1993: 111/378).

Gazali, 6fke kuvvetini insandan uzak tutabilmek igin iki ayr1 6giitte bulunur. Tlki,
insan 6fkesini riyazet'? yoluyla kirmalidir. Bahsi gecen bu kirmaktan kasit, 6fke hissinden
insan1 arindirmak veya tamamen ortadan kaldirmak degildir. Ofke, yaratilist bakimindan
insanin fitratinda vardir. Allah’mn insanin hamuruna katti§i seyi yok etmek miimkiin
olamadig1 gibi dogru da degildir. Ikincisi, 6fkenin kalbi sardig1 anlarda insan kendisini

tutmalidir. Ona bu konuda en faydali olan iki yardimez, ilim ve ameldir (Gazali, 2010a: 204-

12 Riyazet: Riyazet kelimesi “nefsin sehvet denilen beden ve diinya ile ilgili arzularin1 kirmak, bunlar etkisiz

hale getirmek, nefsi aklin ve dinin tespit ettigi sinirlar iginde tutmak™ olarak tanimlanmaktadir (Uludag,
2008: 143).
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205). insan ilim sayesinde, onu dfkelendiren sebeplerden haberdar olur. Amel ile s6z konusu
bu sebeplerle miicadele etmek igin tedbirler gelistirir (Cagrict, 2013: 217). Ofke hissinin
seytanin bir oyunu oldugunu bilen insan, besmele ¢ekerek dfkeden siyrilir (Gazali, 2010a:

205). Dolayisiyla Gazali’ye gore insan, ilim ve amel sayesinde 6fkeden kurtulabilir.

Gazali, kotii ahlaki eylemlerden olan 6fkenin tedavi edilmemesi durumunda, kin
besleme huyunun ortaya ¢ikacagindan bahseder. Bunun sonucunda, insanin 6tkesi gelip
gecici olmayacak ve i¢inde bu kotii hissi devamli besleyecektir. Boyle bir durumda, insan

hasetlik pesinde olur. Bu davranis onu erdemli olmaktan alikoyar (Cagrici, 2013: 218).

Buraya kadar ortaya koymaya calistigimiz diisiince, Gazali’ye gore, insanin
Ofkeden en dogru sekilde faydalanabilmesi ancak ilim ve amel sayesinde olur. Bunun disinda
gerceklesen durumlarda, insana seytan rehberlik eder. Hem insanin ve toplumun sagligi hem
de Allah’in rizas1 icin 6fke kontrol edilebilir bir seviyede olmalidir. Asiriliginda haset
gerceklesecek ve ofke tedavi edilemeyecek bir hal alacaktir. Haset insan1 ve toplumu bozan,
ona bela getiren kotii bir eylemdir. Diinya ve ahiret yasaminin 1iyiligi i¢in insanin hasetten

uzak durmasi gerekir.
3.3.2.2. Haset (Kiskanchk)

Haset sozliikte ‘¢cekememezlik’ anlamina gelmekte olup ahlaki terim olarak
“kisinin, baskalariin sahip bulundugu maddi ve manevi imkanlarinin elinden ¢ikmasini
veya o imkanlarin kendisine ge¢mesini istemesi” seklinde tanimlanmaktadir (Karagoz,

2010: 235).

Gazali’ye gore, kin gilitmenin sonucunda haset meydana gelir. Kini olusturan
seyler ise 6fke ve hiddettir. Yani haset 6fke agacindan olugsmus bir daldir. Kétiiliiklere sebep

olan asil sey ofkedir (Gazali, 1993: 11/419). Gazali’ye gore, insanin sahip olmadig1 bir
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varligin, ona sahip olanlarda yok olmasini isteme hastalig1 hasettir (Gazali, 1974: 59).
Kiskanglik hissine sahip bir insanda, bagkalarinda var olan nimetleri cekememezlik goriiliir.
Dahasi, onun varligindan rahatsiz olmakla birlikte, onun yerine belanin gelmesini arzular.
Insanin bu niyette olmas1 haramdir (Gazali, 2010a: 209). Fakat din kardesinin sahip oldugu
nimetin yoklugunu degil de aynisindan kendisinde de var olmasini istemesi giptadir.
Gazali’ye gore insanin bu davranista olmasi, Islam dini agisindan bir problem yaratmaz,

makbuldiir (Gazali, 1974: 59).

Gazali, insanin haset giitmesinin sebeplerini /hydii Uliimi’d-Din adh kitabinda

yedi madde de inceler. Bu maddeleri soyle ele alabiliriz:

1. Birinci sebep, diismanliktir. Hasedi olusturan en 6nemli sebeptir. Kisi, eziyette bulunuyor
ve kars1 geliyorsa, bu eylemin 6znesinde olan kiside kin olusmaya baglar. Sadece kin

beslemek ile kalmaz. Firsatin1 buldugu takdirde kin, fiile doniisiir ve saldir1 gerceklesir.

2. Teazzuzdur. Teazzuz, varliga sahip olan kisinin istiinliik taslamasidir. Teazzuz, hasedin
olugmasina neden olur. Mal ve miilke sahip olanin iistiinliik taslayacagi diisiincesi, emsalinde
kibri olusturur. Ancak bu kibri olusturan sey, o kisinin mal ve miilk sahibi olmasindan 6tiirii

degildir. O kisinin mal ve miilkiine dayanamay1p haset etmesidir.

3. Kendisini biiyliklendirmesidir. Bu biiytlikliigiiyle karsidaki insanlari kiiclik gérmesi, bu

kisileri kendi arzusuna gore yonlendirmesi ve kendisine hizmet ettirmesidir.

4. Teacciibdiir. Teacciib, saskinlik ve hayranlik demektir. insan sahip olduklarinin aynisini
diger insanlarda gordiigii vakit, onlarin bu miilk sahipligini ¢cekemez ve sagkinlik icerisinde

olur. O insanlarin kendisi ile es deger miilke sahip olmasini istemez ve kiskanir.
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5. Hasetliktir. Gayesine ulasamayacagi korkusu insanda hasetlik yaratir. Nitekim iki kisinin
ortak hedefi i¢in, birinin digerine nazaran daha fazla nimete sahip olmasi, diger kisiyi hasede

dustirtir.

6. Kibirdir. Maksad1 olmaksizin {istiin mevkiye ve statiiye asik insanlarda kibir gerceklesir.
Bu kimseler, tabi olduklar ilim g¢ercevesinde kendinden bagka birinin isaret edilmesini

¢ekemez ve hasetlik ederler.

7. Allah’in kendinden baska birilerine nimet vermesine hasetlik etmektir. Bu kimseler sahip
olduklar1 mal ve miilkii kiskanmaz, biiyiikliik taslamayip kibirlenmezler. Ancak Allah’in
nimetlerine diger insanlarn da sahip olmasini kaldiramaz, hasetlik beslerler. Isterler ki bu
insanlar kendilerinden hep geride kalsin. Mal ve miilk olarak kendileriyle ayn1 seviyede olan

insanlar1 sevmezler ve onlara haset ederler (Gazali, 1993: 111/ 433-437).

Bahsi gecen tiim hasetlerin temelinde diismanlik yatar. Diismanligi meydana
getiren ise menfaatleri ortak kimselerin ¢atismasidir. Ortak menfaatler ve birbirine yakin
kimseler arasinda ¢ikan catigma, bu kimseler arasinda hasedin ¢ogalmasina sebep olur.
Gortiliiyor ki insanlarin arasina giren bu haset, onlarin diinya malina olan sevgilerinden

gelmektedir (Gazali, 1993: 111/438).

Gazali’ye gore, kalbe kiskanclik geldigi takdirde, beraberinde de biiyiik
hastaliklar getirecektir. S6z konusu bu kiskanglik duygusu, insani imanindan eder, yapmis
oldugu sevaplar1 yakar ve sonunda kalbini teslim alip bozar. Kalbin her bir yerine niifuz
etmis bu hastaliktan insanin kurtulabilmesinin yolu, ilim ve amelden geger. Ilim sayesinde,
insan kiskanglik duygusunun kendinden baska kimseye bir zarar vermedigini goriir. insan
bilmelidir ki sevaplarini yakan ve huzurunu yok eden kiskangliktir. Kiskanglik, giidiilen

kisiye zarar vermez. Dahasi onun sahip olduklarina bereket dahi getirir. Kiskanglik, ancak
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onu besleyenin diinyasina ve ahiretine zarar verir. Besledigi kisilere de bereket getirir. Kalbi
hastaliktan temizleyen amel sayesinde ise insan, kiskanclik duydugu kimsenin aleyhinde
kotii konugmak yerine onu yiiceltir, asagilamanin yerini saygi duymak alir. Engel olmak
yerine o kisinin yardimina kosar. Bu davranislar1 yapmaya baslayan insanin kiskanglik atesi
etkisini kaybederek sonmeye baslar. Sadece kiillerinin kaldig1 kiskangligin yerinde,

mutluluk ve dostluk esmeye baslar (Gazali, 2010a: 210-211).
3.3.2.3. Kibir

Gazali’ye gore kibir, insanin {istiinliik olarak gordiigii 6zelliklerinin baskalarinda
olmamasi durumunda, kendini bu 6zellikleri eksik olan insanlardan daha kiymetli oldugu
diisiincesine kapildig: bir iistlinliik halidir. Bunun sonucunda s6z konusu o insanlara karsi
asagilama tavrim takinir ve biiylikliik taslar. Duygularin harekete gegip fiil halini almasi
seklinde anlam ifade eden tekebbiir, kibirle ayni anlama gelmektedir. Burada kibir, iki yonlii
ele alinmaktadir. Bunlardan ilki olan kibirde problem yoktur. Ciinkii iyi yonde yapilan
kibirdir. Ikincisi ise kendini baskalarindan {istiin gériip karsidaki insan1 asagida goriiyorsa
buda kétii ahlak olur. (Gazali, 2010a: 252-253; Isfahani, 2012: 1254-1255). Bu davranis
bicimi kotili bir huy olarak kabul edilmektedir (Gazali, 1975: 1I/552). Bu anlamdan yola
cikarak Gazali, kibri iki farkli sekilde incelemeye alir. Ik olarak ele aldigi kibir, batini
(goriinmeyen) olandir ve i¢ kisimdadir. insanin i¢ aleminde var olan bir huy olarak kendini
gosterir. Bu kibir insan1 diger insanlardan iistiin oldugu diisiincesine kapilmasina neden olur.
Ikincisinde insan bu kibri eylemlerine doker. Dolayisiyla bu, zahiri (gériiniirdeki) kibirdir.
Bu halin kibir ismini almasi, insanin i¢ ve dis diinyasinda gerceklestirdigi eylemlerden
dolayidir. insanin kibirden i¢ ve dis diinyasini temizlemesi, onun tevazu sahibi biri olmasini
saglayacaktir (Gazali, 1974: 52). Zahiri kibre neden olan ii¢ farkli sebep bulunmaktadir.

Kisinin kendini begenmesi bu sebeplerden ilkidir. Bu begenme duygusu ucubdur (Gazali,
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1993: 11I/760). Yani kendini begenen kisinin hali Gazali’ye gore ucub olarak anlamlandirilir.
Yasamina bu kotii huyu dahil etmis olanlar, kendinde var olan nimetleri 6ver, bagkalarinin
sahip olduklarini ise kiigimser (Gazali, 1974: 135). S6z konusu sebeplerden ikincisinde,
insan kibir duydugu kisilere kars1 ayn1 zamanda hasetlik ve kin beslemeye baslar. Ugiincii

neden ise riya olup baskalar ile ilgidir (Gazali, 1993: 111/760).

Gazali, insanin Allah’a, Peygamberlere ve insanlara kars1 yapmis oldugu kibrin

aciklamasini {i¢ ayr1 bigimde, su sozlerle ifade eder:

1. insan, onu yaratan Allah’a layik olmak icin yapmas: gereken ibadetleri terk edip, Allah

korkusundan uzaklasirsa o vakit Allah’a karsi kibirlenmis olur.

2. Peygamberlerin silinnetini terk edip, sevgi beslememek insanin peygamberlere karsi

kibirlenmesi demektir.

3. Insan, nefsini diger insanlarm iistiinde gériiyor ve onlar1 kii¢iimsiiyorsa kibre bulasmis
olur. Bilinmelidir ki biiytlikliik ve azamet ancak Allah’a 6zglidiir. Kendinde biiyiikliik

oldugunu iddia eden kimse, Allah’a kars1 gelmekten kaginamaz (Gazali, 1974: 53-54).

Gazal’ye gore, insan1 saadet yolundan alikoyan ve onun cennete kavusmasina
engel olan her hastaligin tedavisi ancak farz-1 ayindir.™® Tedaviye giden yolun iki hali vardir.
Bu hal ilim ve ameldir (Gazali, 1975: 11/561). Insan, ilim ile kendinden ve Rabb’inden
haberdar olur. Kibirden arinmak bu haberdarlik ile miimkiindiir. Kendini bilen insan,
kiymetsiz ve mahrum oldugunu anlamaya baglar. Algak goniilli olmaktan bagka yolu
olmadigini bilir. Rabb’ini tanimasiyla, insanin kendinde gordiigii biiytikliigiin ve yiiceligin

ancak O’na mahsus oldugunu idrak etmeye baslar. Gazali, insanin nutfe'* halinde iken ona

13 Farz-1 ayin: Bes vakit namaz, orug gibi insanlara farz olan eylemlerdir (Karagdz, 2010: 172).
14 Nutfe: insan ve hayvanlardan ¢ikan meni, tohumdur (Sami, 2019: 934).
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canlilik katanin Allah oldugunu, insanin var olabilmesinin ancak Allah’in var olabilmesiyle
miimkiin olabilecegini su sozler ile ifade eder: “Olii iken onu topraktan, sonra nutfeden
yaratt1. Sagir oldugu halde isittirdi. Gormezken goriir yapti. Zayif iken kuvvetlendirdi. Cahil
iken alim yapt1. Azalar1 yokken aza verdi” (Gazali, 1993: III/768-769). Insan amel ile onu
uyaran biitiin gercekleri diisiinmeye bagslar. Yasayisi igerisinde Allah’a karsi saygili olur,
yaratilan diger varliklarla iligkisinde ise Salihlerin ve Peygamberlerin ahlakina uygun
eylemlerde bulunur, kendini kibirden arindirmaya calisir (Gazali, 1993: II1/772-773;

Cagrici, 2013: 223).

Gazali, bunlarin disinda insanin pratik yasaminda kibirden kurtulmasi igin

bir¢ok tavsiyede bulunur. Bu tavsiyeleri soyle siralayabiliriz:

a. Kisi, akraniyla tartistiginda, kars1 tarafin hakli ¢ikmasini kabul etmeli ve tefekkiir ile sakin

olmalidir.
b. Kisi, ¢evresindeki akranlariyla vakit gegirmeli ve onlara saygili davranmalidir.

c. Davet edildigi yoksullarin evlerine girmeli, ¢evresindeki insanlarin islerine yardim

etmelidir.
d. Akranlarinin ihtiyaglarinda, onlarin yardimina kosmalidir.

e. Giyim ve kusami gosteristen uzak olmali ve sadeligi tercih etmelidir (Gazali, 1993: III/

785-787; Cagrici, 2013: 224)

Gazali icin kibir, insanin sadece kendini iistiin gérmesinden ibaret degildir. Bu
kot huy, insanin pratik yasamina da zarar vermektedir. Onun ¢evresinden uzaklagsmasina

ve kotli anmilmasina sebep olmaktadir. Kibir insani kor eder. Bu korliigiin ortadan
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kalkabilmesi ancak ilim ve amel yoluyla saglanabilir. Ilim ve amel onu kendine, Allah’a ve

cevresine yakinlagtiracak ve onu saygi gordiigii bir yasama ulagtiracaktir.
3.3.2.4. Riya

Sozliik anlami, bir seyi insanlara gostermek, gosteris yapmak olup dini terim
olarak da “Allah rizas1 i¢in yapilmasi gereken ibadetleri ve giizel davranislar1 kendini

begendirmek ve insanlara gostermek, amaciyla yapmak” manasina gelmektedir (Karagoz,

2010: 560).

Bir insanin iistiinliik ve makam sevdasi yolunda, diger insanlara yapmis oldugu
ibadetleri gdstermesi, Gazali’ye gore riyadir. Kisi bu eylemi gergeklestirirken haz duyar.
Riya, Islam dininde haram kilinmis bir eylemdir (Gazali, 1974: 55). Gazali, s6z konusu

riyanin bir¢ok ¢esidinden bahseder ve onlart siralar:

1. Insanlar1 inandirmak amaciyla bedeninde degisimler yapmak riyadir. Bu degisimler
insanlarda c¢ok ibadet yaptig1 diisiincesini uyandirmak i¢indir. Kisi bu amag¢ dogrultusunda

bedenini zayiflatir, dudaklarini kuru gostererek stirekli orug tuttugu izlenimini uyandirir.

2. Insanlar1 durus ile kandirmak da bir riyadir. Bu kisiler, Allah’mn buyruguna uygun yasadig
diisiincesini insanlara gostermek amaciyla, devamli olarak boynu biikiik bir sekilde hareket

eder.

3. Diinya nimetlerine diiskiinliigliniin olmadigin1 gdéstermek amaciyla kilik ve kiyafet ile
yapilan eylemler riyadir. Kisi bu amag¢ dogrultusunda, kilik ve kiyafetine 6zen gostermeyip

eski, kirli ve yirtik kiyafetler ile insan igerisine ¢ikar.
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4. Insanin, lisana bu amag ile dikkat ¢ekmesi riyadir. Kendini bilgili gdstermek, yanlis
yapan insanlarin hatalarini yiiziine vurmak ve kafiyeli konusarak insanlarin dikkatini

cekmek riyadir.

5. Kalabalik igerisinde yaptig1 ibadetleri giizellestirmek riyadir. Riyakar insan, insanlari
etkilemek amaciyla onlar ile birlikte kildig1 namazlar1 uzun tutmay1 amaglar ve aglamakli
bir hal ile bu ibadetini gerceklestirir. Halbuki yalnizken kildigi namazlarda, bu tavir

icerisinde degildir.

6. Sevenleri ve 0grencilerinin ¢ok olmasi amaciyla gosteris yapmak riyadir. Bu kimseler
itibarinin ve s6hretinin daha fazla duyulmasi amaciyla 6grencilerinin ¢ok olmasina 6zen

gosterir. Buradaki amag, 6grencinin fazla olmasiyla 6viing duymaktir (Gazali, 2010a: 280-

283).

Gazali, riya pesinde olan insanin bir amag¢ dogrultusunda eylemde
bulundugundan bahseder. Bu amag genellikle mevki, servet ya da benzerlerden biridir. S6z
konusu riyanin da dereceleri mevcuttur. Bu derecelerin ilki olan riya, ibadet ile gerceklesir.
Bu nedenle en agir ve biiyiik olan riya, ibadetlerle ilgili olanidir. Baz1 kimseler kendilerini
sofi olarak gosterir ve tanitir. Dillerinden nasihat ve vaaz eksik olmayan bu kisilerin amaci,
aslinda halk tarafindan sevgi gosterilmesini istemektir. Halbuki bu kisiler, s6z konusu bu
halk igin kétiiliik getirecektir. Ikinci derece riyada, insan servet elde etmek veya giizel bir
kadin1 cezbetmek amaciyla, ¢evresindeki insanlara kendisinde Allah korkusu oldugunu
gosterir. Insanlara vaaz ve nasihatte bulunan bu kimselerin gercek amaci, aslinda insanlarm
kendisine hediyeler getirmesi olacaktir. Ugiincii derece riyada ise insan kendine ¢eki diizen

verir. Bunu yapmasindaki amaci, maddi menfaat gozetmeden halkin goziinden diigmemektir.
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Bu amacinin gergeklesmesi i¢in de kendini abid ve zahid olarak gostermeye ¢alisir (Gazali,

1993: 111/658-659).

Gazali, Erba 'in isimli ¢alismasinda, riyay1 ortaya ¢ikaran ii¢ sebepten bahseder.
Riyadan ve onun doguracagi kotii sonuglardan uzaklagmak i¢in bu sebepleri ortadan
kaldirmak faydali olacaktir. Insanlarm oviilmeye karsi besledigi sevgi, asagilanmaktan
korkmasi1 ve ¢evresinden bir beklenti icerisinde olmasi bu sebeplerdendir (Gazali, 2010a:
294-297). Bu sebepler Gazali’ye gore ancak ilim ve amel yolunda olmakla ortadan
kaldirilabilir. Insan, ilim sayesinde eylemlerini gergeklestirirken bu eylemlerden lezzet
duyar. Bu lezzete erismis kimseler, eylemlerini lezzet ig¢in yapar. Ancak sonucunda ortaya
¢ikan dayamlmaz hali bilirse bu eylemi yapmaktan kendini alikoyar. Oldiiriicii etkisi olan
balin lezzetini bilen kisi, onu yemeye her ne kadar diigkiin olsa da bu yilizden ondan vazgeger.
Insan, amel ile ibadetlerini gergeklestirirken gizlilik icerisinde yapar. Insanin
gerceklestirdigi her ibadet, Allah tarafindan bilinmektedir. Allah i¢in yapilan bu eylemlerin

insanlar tarafindan bilinmeye ihtiyaci yoktur (Gazali, 1975: 11/ 536-537).

Gazali, riyanin agik bir sekilde yapilabildigi gibi gizli tutularak da
yapilabildigini ifade eder. A¢ik sekilde yapilan riya, insan1 eylem yapmaya sevk eder. Bu
eylemin amaci riya i¢indir. Yalnizken gece namazlar1 agir gelen insanin baskasiyla birlikte
iken bu namazlar1 kilmada heves gostermesi riyadir. Gizli tutularak yapilan riyada ise insan
yapmis oldugu eylemin bagkalari tarafindan goriiliip goriilmemesiyle ilgilenmez. Ancak
yapilan eylemin o kisiler tarafindan haberdar olunmasini ister. ibadetlerinin gevresindeki
insanlar tarafindan bilinmesi, ona sevin¢ katar ve ibadetlerine baglilig1 artar. Bunlarin
disinda en gizli yapilan riya ise yapmis oldugu eylemi ¢evresine duyurmadigi gibi herhangi
bir sekilde ortaya ¢ikmasindan da memnun olmaz. Ancak karsilastig1 kisiler tarafindan

kendine hiirmet gosterilip, saygi gormeyi bekler. Yardima ihtiyact oldugu zamanlar o
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kisilerin yaninda olmasini ister. Bu riyayr yapan kimse, eylemini digerlerine duyurmayip
Allah’in rizasim1 kazanmak i¢in yapar ancak c¢evresinden de kendine hiirmet duyulmasini

ister (Gazali, 1993: 111/660-661).

Goriildiigi lizere Gazali, riyaya bulasan insanin amacinin, kendini ¢evresine
daha farkli géstermek olduguna isaret etmektedir. Halbuki Allah o insanlarin yapmis oldugu
eylemlerin temel amacin1 bilmektedir. insanlar, sohret ve itibar i¢in her ne kadar insanlarin
gozlerini boyasa dahi Allah o eylemlerin niyetlerini bilmektedir. Yapmis oldugu eylemler
her ne kadar Allah rizas1 i¢in goriilse de maksadi kendine san, sohret katmaktir. insanm
yapmast gereken sohretin kiymetsizligini bilmek ve eylemlerini siiphesiz Allah igin yerine

getirmektir. Niyeti bu olan insanin ¢evresi tarafindan sevilip dviilmesi zaten kaginilmazdir.
3.3.2.5. Diinyay1 Sevmek

Gazali’ye gore, insanin diinyaya olan sevgisi beraberinde ona kotiiliik
getirecektir. Bu durum da tiim kotiiliiklerin basinda gelir (Gazali, 1975: 1/479). Fakat bash
basina diinyay1 kétii kabul etmek olmaz. Insan, diinyanm ne oldugunu bilirse, kaginilmas:
ve kaginilmamasi gereken hususlardan haberdar olursa diinya onun i¢in kotii olmaktan ¢ikar.

Gazali’nin anlatimina gore diinyanin tanimi sdyledir:

“Diinya ve Ahiret, kalbinin iki halinden ibérettir. Bunlardan sana yakin olanma diinya deriz ki,
6limden once olan hallerdir. Sonraya kalana da ahiret deriz ki, bu da 6liimden sonraki ahvaldir.

Oliimden 6nce senin igin diinyadir. Ancak bundan zevk aldigin, meylettigin ve nasibin olan her

sey mezmim degildir’ (Gazali, 1993: 111/ 491).
Gazali, tasvir ettigi diinya tanimindan hareketle, diinya zevklerini ii¢ ayri
kisimda ele alir. Birinci kisimda, insanin 6liimiinden sonra da ona fayda saglamaya devam
edecek, ahirette arkadas olacak olan durumlardan bahseder. Bunun olabilmesi ilim ve amel

sayesindedir. Gazali, ilimden neyi kasdettigini sOyle agiklar: “Allah’1n zat, sifat ve ef’ali ile
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meleklerini, kitaplarini, peygamberlerini, yer ve goklerdeki melekitunu, Peygamber
Efendimizin seriatini bildiren ilimdir” (Gazali, 1993: 111/491-492). Amelin maksadi ise
Allah’1n rizasina kavusmak igin yapilan ilimdir. Ilim ve amel sayesinde insanin diinyadan
da zevk alacagini bildiren Gazali, aslinda ilim ve amelin diinyalik zevkler olmadigindan
bahseder. Ikinci kisimda ise birinci kisimda olanlarin tam tersi bir durum séz konusudur. Bu
kisimda insanin diinyasina zevk katan, ancak ahiretine hi¢bir faydas: dokunmayan seylerden
bahsedilir. Cilinkii diinyalik zevkler insanin giinah isleme pesinde olmasi ve ihtiyacinin
disinda olana g6z dikmesi gibidir. Insanin altin ve giimiis zengini olmas1, apartmanlar1 ve
kiymetli elbiseleri elinde bulundururken beraberinde lezzetli yemeklerle &giinlerini
gecirmesi, ihtiya¢ fazlast mala sahip olmasina 6rnektir. Sonuncu kisim ise ilk bahsedilen
birinci kisim ve ikinci kisim ortasinda olandir. Burada ahiret yasamina fayda saglayan
diinyalik zevkler vardir. Bu zevkler, insani ilim ve amel ile bulusturur, varligmin ve
sagliginin devamlilig1r konusunda ona yardimei olur. Mesela, eksigi ve fazlasi olmayacak
kadar yiyecek ve giyecek, hayat devamliligi i¢in yeteri kadar gerekli olan ihtiyaglar bu sinif
igerisinde yer almaktadir. Eger insanin bu ihtiyaglara ulagma arzusu, temelinde ilim ve amele
kavusmak icinse bunlar diinyalik kabul edilmez. Ancak insan, bu ihtiyaclarin1 zevklerinin
tatmini i¢in ister ve kullanirsa o zaman bunlar kétiilenen diinyaya ait olurlar (Gazali, 1993:

111/491-492).

Gazali i¢in dilinya, insanin ahirete ulasabilmesine yardimci olan bir aractir.
Ciinkli insanin yapmast gereken, diinya yasami igerisinde beklemeksizin ahiret payim
almaktir. Insan bilmelidir ki 6liim onu her an yakalayabilir. Insan, aklinin bir kdsesine
Oliimiin ona nefes kadar yakin oldugunu yazmali, zevkler ugruna diinyevi isler pesinde
kosmamalidir. Ciinkii insanin yasami sonlandiginda, diinyevi olan her sey gerisinde kalir.

Ona ahirete kadar yoldaslik edecek seyler ise temiz kalp, Allah ve O’nunla olan yakinhigidir.
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Insan, temiz kalp sayesinde diinyevi sehvetlerden kendini alikoyar. Bu alikoyus da elbette
insanin her aninda Allah’1 zikretmesiyle miimkiindiir (Gazali, 1974: 124). Insan, sayet
saadete ulagsmak istiyorsa Allah’a karsi sevgisini ve iinsiyetini diri tutmalidir. Ancak
unutmamalidir ki diinyada insani bu niyetinden alikoyacak engeller vardir. Lakin bu
engellerin karsisinda da insanin diinyevi zevklerin pesinden gitmesini engelleyen, bu
zevklerin ¢irkinliklerini ona gosteren ii¢ sey vardir. Bunlar, tefekkiir, zikir ve ameldir.
Bunlarin gergeklesebilmesi icin de saglikli bir bedene ihtiya¢ vardir. Beden sagliginin
yerinde olabilmesi elbette yeme-igme, giyinme-barinma sayesinde olacaktir. Bu ihtiyaglarin
giderilmesi, insanin arzuladig1 ahiret saadetine ulasmasinda yardimet olacaktir. Ihtiyaglarmi
bu diinyanin zevk ve sefasi i¢in gideren insan, bu diinyanin insan1 olacaktir. Bu niyet pesinde
kosan insan, haramin yolunu tutar ve kendine azap getirecek ahiret yasaminin temelini
hazirlar. Bu hususta Gazali, diinya zevklerini iki sekilde ele alir. ik olarak, insan1 ahiretin
azabina gotiiren haram zevklerdir. Ikincisi, insana uzunca ve zor bir sekilde hesap verdirecek
olan helal zevklerdir. Ancak diinya hayatinda helal olan zevklerin bir diger yiizii, ahiret
lezzetlerinden insani alikoymasidir. (Gazali, 1993: 111/494). Gazali’ye gore, insan zaruri
ithtiyaclart disinda kalan zamanini diinyevi mesguliyetler ile ne kadar az harcarsa Allah

katinda sahip olacagi makami ve derecesi de o kadar yiiksek olur (Gazali, 1975: 11/488).

Ozetlemek gerekirse, Gazali’ye gore, insanin pratik hayatim igerisinde varligini
devam ettirmesi i¢in gerekli olan ihtiyaglar1 vardir. Bu ihtiyaglar1 gidermek ile yiikiimlii olan
insanin bu eylem esnasinda kazancina yonelik olan niyeti, onun ahiret yasamini da
etkilemektedir. Nitekim insan, beslenme ve barinmayi kendi diinyalik zevkleri ugruna
yapiyorsa ahiretini de bir o kadar yakiyor demektir. insanin yapmasi gereken bu ihtiyaglar
ahiret saadeti yolu i¢in gidermektir. Insan, ancak bu niyet sayesinde Allah’in rizasina layik

olabilir.
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3.3.2.6. Cimrilik (Buhl)

Israf illetinin tam karsisinda bulunan cimrilik, kotii ahlaki eylemlerden birisidir.
Cimrilige sebep olan sey, kimseyle bir sey paylagmama ve harcamama konularinda asiriliga
gitmektir. Cimri olmay1 benimsemis insan, sahip oldugu varlik igerisinde yoklugun yolunu
tutmus, su kenarinda dururken susuzluktan can vermis bir giinahkéara benzer (Oztiirk, 1991:

250).

Gazali i¢in cimrilik, insanin elinde bulundurdugu mali, ihtiyac1 oldugu halde
kendisi i¢in harcamamasi demektir. Baz1 kimseler bedenleri hasta oldugu halde onu
tyilestirmek i¢in paralarini bu yolda harcamayip deva aramazlar. Nefislerinin isteklerini para
harcama korkusu yiiziinden alikoyarlar. Ancak bu nefse ait istekleri yerine getiren bagka biri
oldugu vakit, agizlarinin sulartyla kendilerini kirletecek sekilde yerler. Goriildiigu tizere
cimriligi benimsemis insan, sadece c¢evresine cimri olmayip, kendini bile diinya
nimetlerinden alikoymaktadir (Gazali, 1993: 111/569-570). Gazali’nin cimrilik goriisiiniin
Aristoteles’in  bahsettigi cimrilik diisiincesine benzedigini sdylemek miimkiindiir.
Aristoteles’e gore, cimri kisiler bir sey vermekte eksik, almakta fazlasiyla savurgan
insanlardir. Mesela para almak ve para vermek konusunda ¢ok fazla eksik olan insan cimridir
(Aristoteles, 2020: 1107b). Gazali’ye gbre cimri insanlar, seriatin ve miirlivvetin (seref)
emirleri disina ¢ikip, harcama yapmaktan uzak durur, yaptiklar vakitlerde bile bedenlerini
isteksizlik kaplar ve zorlanirlar. Seriat, diger insanlarin faydasi igin zekat, nafaka ve sadakay1
emreder. Miirlivvetin emirleri dogrultusunda olan harcamalar akil 15181nda dogrulugu kabul
edilmis 6rf ve adetler i¢in olan islerdir. Kisinin ev ziyaretinde bulunan misafirleri agirlamast,
dostlari i¢in diinya nimetlerinden yedirip ig¢irmesi, iyi seylerin ger¢eklesmesi amaciyla mal
ve miilkiinden harcamalar yapmasi miiriivvet emirlerindendir. Etrafindaki insanlarin kendisi

icin cimri yakistirmas1 yapmamasi adina harcamalarda bulunmasi da yine miirlivvet
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geregidir. Bilinmelidir ki bu dogrultuda harcamalar yapmak, beraberinde o insana sevap
kazandiracaktir (Gazali, 2010a: 222-223). Gazali, “Bilmis ol ki; cimrilik, mal sevgisinden
dogar” (Gazali, 1993: 1II/577) demistir. Ona gore malin sevgisine neden olan iki sebep
bulunmaktadir. Ilk sebep, ulasabilmek igin servetin gerekli oldugu sehevi arzu ve isteklerdir.
Insan, 6liimiin kendisine ne kadar yakin oldugundan habersizdir. Oliimiin her an gelebilecegi
fikrini aklina koyan insan, cimrilige sik1 sikiya sarilmaz. Evlada sahip insanlar, evlatlarinin
Omiirlerinin uzun olacagi diisiincesine kapilir. Bu nedenle mal ve miilkiinii harcamaz ve
evlatlarindan dolayr malii tutar. ikinci sebep, insanin servete besledigi sevgiden
gelmektedir. “Insanlardan dyleleri var ki, kendilerini dliinceye kadar bakacak ve hatta daha
da artacak servetleri oldugu ve ¢ocuksuz bir ihtiyar bulundugu halde, sirf mala olan sevgisi
hasebiyle zekat borcunu vermedigi gibi, hastalandiginda kendi tedavisi i¢in dahi para
harcamaz.” (Gazali, 1993: 111/577). Gazali, cimrilige sebep olan seylerden yola ¢ikarak bu
illetten kurtulmanin ancak iki sekilde gergeklesebileceginden bahseder. Bu cimrilik
illetinden uzak durulmasmin yollar1 ilim ve amelden gegmektedir. Insan ilim sayesinde,
cimriligin onun ahiretini yakacagini ve helak edecegini, hi¢bir diinya malinin insanin sanin
ve soOhretini arttirmayacagini, ahirete giderken ona yoldashk etmeyecegini bilmektedir.
Amelin faydasi, insanin biinyesine zor gelse dahi mal ve miilkiinii hayir islerinde harcamak
ve bunu siirekli hale getirerek cimriligin esaretinden kendini kurtarmaktir. Hayir islerinde
stirekliligin olmasiyla, nefis artik bu islerin zevkine varacaktir. Bu isler insan i¢in artik bir
aliskanlik haline gelecektir. Nitekim diger aliskanliklar1 da olusturan sey o eylemlerin
tekrarlanmasinin bir sonucudur (Gazali, 2010a: 223-224). Gazali’nin ifade ettiklerinden yola
cikarak diyebiliriz ki cimrilik, sadece insanin kendine verdigi zararla sinirli kalmamaktadir.
Insanin sahip olduklarini, basta kendisi olmakla birlikte gcevresinin ve ahiretinin hayri i¢in

harcamas1 ona giizellik ve fayda getirecektir. Nefsinin isteklerine kor olmayip malim
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harcayanin bedenine saglik gelir. Hastalik halinde bile ¢care bulmak, yine malint harcamaktan
geemektedir. Kendinden bu illeti arindirmak isteyen insanin bagvurmasi gereken yol, ilim
ve amel olacaktir. {lim ve amel sayesinde diinya mali hevesinden vazgecip, sahip olduklarimni

kendi ve ¢evresinin hayrina harcamaya baslayacaktir.
3.3.2.7. Servete Sahip Olma Arzusu

Servet, Gazali i¢in diinya yasami i¢erisindeki en zor imtihandir. Ona gore diinya
hayat1 birgok fitneleri barindirmaktadir. Servet bu fitneler icerisinde en biiyiik olandir
(Gazali, 1975: 11/489). Insanin zenginlik igerisinde yasam siirmesi gibi yokluk igerisinde
olmas1 da Gazali’ye gore en zor imtihandir. Ciinkii servet sahibi olmak zenginligi
beraberinde getirir. Ancak zenginlige erigsmis insanin sonu hiisran ve azgmnlik ile
bitebilmektedir. Servetin varligi zenginligi getirdigi gibi yoklugu da fakirligi ve kiifrii
meydana getirir. Kisacasi, insanin zengin bir yasam icerisinde olmasi onu cimri yapabilecegi
gibi yoklugun ve fakirligin s6z konusu oldugu durumlar da insani hirs sahibi
yapabilmektedir. Bahsi ge¢en bu iki ihtimal insan i¢in en zor imtihandir (Gazali, 1993: 513-
514). Gazali i¢in servet, bir yoniiyle insana fayda getiritken bir diger yoniiyle de zarar
getirebilmektedir. Servetin iyiligi ve kotiiliigli hakkinda net bir fikir tiretmek zor olacaktir.
Ciinkii servetin iyiligi veya kotiiliigii onun hangi yolda kullanildigiyla alakalhidir. Gazali’ye
gore servet iyi ve dogru yol i¢in kullanilma gayesi barindirmalidir. Ciinkii servet, iyilik
ugruna kullanildig1 gibi kétiiliikler i¢in de kullanilabilmektedir. Kotiiliigiin esas oldugu
amaglar dogrultusunda servetin kullanilmasi, insanin ahiretine zarar verecek, onu bu

saadetten alikoyacak ve ilim-amel yolu ile olan alakasini kesecektir (Gazali, 1993: 111/ 522).

Gazali, insan tabiatinin igerisinde kendisini Allah yolundan sapitan ve

kotiiliikler barindiran sehvetlere meyilli oldugunu ifade eder. Servetin burada 6nemi ise
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insanin bu meylini kolaylastirmasidir. Bu nedenle, insanin ihtiyacindan fazlasini elinde
bulundurmasi, onun i¢in tehlike yaratmaktadir. Gazali, servet anlatiminda, onun yilana
benzediginden bahseder. Servet, insana zarar1 dokunacak bir zehir veya zehri bedeninde var
olan bir yilan gibidir. Insanin zararina olan taraf zehir, faydasina olan taraf ise panzehirdir.
Karin ve zararin bilincinde olan kimseler, karin faydasina ulasip zararindan kendilerini
alikoyarlar. Faydalar1 da genel olarak diinya ve din yolunda gerceklesir. Diinya ile ilgili
faydalar1 herkes tarafindan bilindigi i¢in bunlar1 dile getirmek gerekmez. Servetin din i¢in
faydalarina bakildiginda, Gazali ii¢ kistmda bu konuyu inceler. Ilk kisim, fayda insanin
kendisine olandir. Bu fayda, insanin dogrudan ibadetinde veya onun bu ibadeti
gerceklestirmesinde yardimer olan isindedir (Gazali, 1993: 111/521-524). Dogrudan ibadet
ile ifade edilmek istenen, insanin hac ibadetini yerine getirip Allah’in sevabin1 kazanmak
icin hacca gitmesidir. Insanm bu ibadetini gergeklestirirken ona yardime1 olan sey, ibadetin
gerceklestigi siire boyunca ona rahatlik saglayan yiyecek-giyecek gibi seylerdir. Ikinci
kisim, insanin elinden c¢ikip diger insanlara verdigi ile ilgilidir. Bu hal dort kisimdan
meydana gelmektedir. Ilki, zekat ve sadaka gibi bagislarin Allah igin verilmesidir. Ikincisi,
miiriivvettir (seref). Dostlarin1 evinde misafir eder ve bu dostlar zengin dahi olsa onlara
Allah’in nimetlerinden ikram eder, yemek verir. Ugiinciisii, 1rz ve namusunun muhafazasi
icin mal ve para harcamasidir. Dordiinciisii, insanin kendi islerinde ona hizmet eden ve
yardime1 olan kimselere hayir i¢in vermesidir. Ugiincii kisim, fayda belirlenmis kimselere
olmayip, umumi (genel) olan hayir islerinedir. Kisi vefat etmeden Once herkesin
faydalanmas1 adina hastane, cami, mescitler insa ettirir. Yapmis oldugu bu hayir, uzun yillar
insanli@in faydasina hizmet eder. Bu hayir 6liimden sonrasinda bile onun ruhuna sevap
getirir. Servetin zararlarina gelindiginde Gazali, servetin afetlerini ii¢ kisim halinde ele

almaktadir. ilk olarak malin insan1 giinaha sevk etmesidir. Daha dnce bahsedildigi gibi insan
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tabiati igerisinde, sehvet ve arzu duygusu pesinde gitme egilimi vardir. Bu yol insan1 giinaha
stiriikleyecektir. Fakat istedigini elde edememis olmasi, insani giinah islemekten alikoyar.
Ancak giicii yettigi takdirde giinaha girmesiyle helak olmasi kaginilmazdir. Sabir géstermesi
bir hayli zor olacaktir. Ciinkii giinah isleme giiclinii elinde bulundurur. Bu giice sahip
olmasindan dolay1 sabretmesi de bir hayli zor olacaktir (Gazali, 1975: 11/ 493-495). Ikincisi
ise ihtiyacindan fazlasini elinde bulunduran insanin ihtiyact olmadigi halde miibah
nimetlerden faydalanma arzusunun ortaya ¢ikmasidir. Kisi bu arzusunun dogmasiyla bu
nimetleri elinde bulundurur. Sonrasinda bu nimetlere aligkanlik olusur ve terk etmesi
zorlagir. Bunun sonucunda helal bir sekilde bu nimetlerin temini olmayinca, kendisini haram
yollarin igerisine dahil eder (Gazali, 2010a: 217-218). Ugiinciisii, servet sahibinin
igerisinden ¢ikamayip kurtulamayacagi bir afet halidir. Clinkii servete sahip kimseler, sahip
olduklarin1 muhafaza ve 1slah ederken Allah’1 zikretmekten bir o kadar uzaklasmaktadirlar.
Haliyle Allah’1 zikretmekten mahrum birakan her sey, insan i¢in zarar ve hiisrandir (Gazali,

1993: 11/526).

Once de ifade edildigi gibi servet bir yilan misali zehri ve panzehri kendisinde
bulundurmaktadir. Ehli olanin elinde ilag olup sifa verdigi gibi olmayanin elinde onu zehirler
ve Oliimiine neden olur. Insanin kendini serveti ile zehirlememesi ve servetin beraberinde

getirdigi zararlardan kurtulmasi i¢in Gazali bes yol tarif eder. Bunlar:

1. Servetin yaratilisginin nedenine insan vakif olmalidir. Bilen insan, servetin ihtiyaci

kadarina gonliinii bagladig: i¢in ihtiyaglarinin da faydasini goriir.

2. Insan, mal elde etme arzusu icerisindeyken bu amaclarni gdzden gegirmesi
gerekmektedir. Clinkii bu amagclar igerisinde riigvet, dilencilik gibi haram geylerin olmamasi

gerekir.
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3. Sahip olduklarinin igerisinde ihtiyag¢ fazlasi mal miktarinin olmamasini gozetir. Kendi ve

ahireti i¢in gerekli olmayanin sahibini, ihtiyaci olanlar1 bilir ve esirgemeyip onlara verir.

4. Kisinin serveti harcamasimni ve vermesini gozetmesi gerekmektedir. Aza kanaat edip
servetini yeteri kadar kullanmalidir. Servetini helal olan yerde sarf etmesi giinah degildir.
Ciinkii helal yerde cimrilik yapip mali sarf etmemek, servetin haram yolla kazanilmasina

benzemektedir.

5. Insan, mal kazanip onu saklarken ve harcarken iyi niyet sahibi olmalidir. (Gazali, 1975:

11/509-510).

Gazali’nin ifadelerinden bazi sonuglar ¢ikarmak miimkiindiir. Insanin serveti,
onun ahiretini kazanmasinda yardimci oldugu gibi, helak olmasina da sebebiyet vermektedir.
Helal yoldan kazanilan mal, insana fayda getirir ve ahiret i¢in kolaylik saglar. Niyeti Allah
rizast olan kimseler, ihtiyacit disindaki mallarini ihtiya¢ sahiplerine ulastirmaktan
cekinmezler. Ciinkii Allah’in verdigi nimetler onun sinavidir ve Allah rizas1 yolunda bu
nimetleri harcamalidir. Hakir diinyanin nimetlerinden insanin faydalanmasi ancak Allah’a
daha rahat ibadet etmekten baska bir sey degildir. Ihtiyac1 olanlarm yardimima kosmasi da
yoksullar1 diinyevi iglerin mesguliyetinden uzak tutarak, onlar1 da Allah’1 zikretmeye tesvik

etmektir.

3.3.2.8. Mevkiye Sahip Olma Arzusu (Cah)

Gazali’nin goriisiine gore, dlinyanin iki diregini olusturan seyler mal ve mevkidir.

Insanin faydalandigi maddeler mali olustururken mevki ise diger insanlarin géniillerinde

bulunup kendilerine itaat etmeleridir. Zenginlik, insanin isteklerini ve amaglarini yerine

getiritken, ona bu istekleri dogrultusunda hizmet edecek altin ve giimiisii elinde

bulundurmaktir. Mala sahip olma arzusu igerisinde olan insanlarin, beraberinde koleye sahip
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olma diisiincesi de vardir. Ayni sekilde mevkiye goniil baglamis kimseler de 6zgiirliigiine sahip
olan insanlar1 kendi emirleri altina almak ister. Bu halde mevkiyi arzulayanin istekleri, mal
sahibi olmak isteyenin isteklerinden daha fazla 6onem arz etmektedir. Ciinkii mali elinde
bulunduran kimseler, kole sahibi olmak istediginde, kendi emirleri dogrultusunda ¢alisacak
kisiler ister. Halbuki kdle olan insan, dogasi geregi ozgiirliigiinii elinde bulundurmadigindan
dolayi efendilerine baglanmayip, zorunlu olarak hizmet etmek durumdadir. Mevkiyi diisleyen
icin durum farklidir. Mevki sahibi kimseler, 6zgiir olan insanlarin kendilerine itaat ederken
kendi istek ve arzulari ile bu itaatin gergeklesmesini ister. Bu farkliliktan dolayr mevki
sahiplerinin istedikleri, mal sahiplerinin isteklerine nazaran daha fazla 6nem arz etmektedir.
Mevki, insanlarin goniillerinde yer edinip orada mevkiye sahip olmaktir (Gazali, 1993: 111/613).
Demek ki mevkiyi meydana getiren seyler, sohret ve insanlarin goniillerini kazanmaktan baska
bir sey degildir. Kendi istek ve arzularmin gerceklesmesini isteyen kimse, beraberinde diger
insanlarin kalplerini kazanmay1 da amaglar. Ciinkii bu kalplere niifuz etmek, ayn1 zamanda
onlara hikkmetmek demektir. Insan, kendi biiyiikliigiinden {istiin kimselere hayranlik duyarak
onlar1 6ver ve emirleri altina girmek ister. Ancak s6z konusu bu san ve s6hret gamuru, insanlara
kotiiliik getirmistir. Bu camur, insanlara hilkmetmek arzusu ile bedenlerde hirs yaratmis ve
onlar1 Allah yolundan saptirmistir. Hal boyle iken bu insanlarin helak olmasi kaginilmazdir

(Gazali, 1975: 11/516).

Insanlarin goniillerini kazanmip goniillerinde yer edinmenin Gazali’ye gore birgok
yolu bulunmaktadir. Goniilleri ilim, asalet, giizel ahlak, beden giizelligi, gili¢ ve amel gibi yollar
sayesinde kazanmak miimkiindiir. Bu 6zelliklere sahip olmak, itibar kazanmak ve goniillere
girmek de insana kolaylik saglar (Gazali, 1993: 111/614). Gazali’ye gore, mevki sahibi olma
fikri altinda yatan iki sebep, bu arzunun olugsmasina neden olur. Bunlardan ilki, kendi gelecegini

kontrol altinda tutmaktir. Kontrol sayesinde insan gelecegi konusunda korkuya kapilmasini
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onlemek ister. Ciinkii korku halinde olmak, insanda 6n yarg: gelistirir. Insanoglunun aklinda,
sahip oldugu servetin su an i¢in yeterli oldugu fikri bulunmamaktadir. Bu fikri tagimayanlar
uzun vadeli hesaplar pesindedir. Bir giin servetlerinin azalacagi veya yok olacagi diisiincesi
onlarda bagkalarina muhta¢ olma fikrini uyandirir. Bu fikir beraberinde onlarda korku
uyandirir. Korkuya kapilan servet sahipleri, kendi emniyetlerini saglama amaciyla yedek servet
temin ederler. Bu yedek servet, onlart muhtag olmama konusunda teselli eder. Kendi vaziyetleri
hakkinda diisiinceler igerisine girmis olan zenginleri teselli edecek olan tek sey, servetlerinin
¢oklugudur. Muhta¢ olmama diisiincesi, onlarin servetlerine sevgi beslemesine neden olur.
Mevki sahibi olma arzusunu teskil eden bir diger sebepse varlik ve kemalde tek olma istegidir
(Gazali, 1993: 111/615-616). Kemal, varlikta teklesme anlamina gelmektedir. Clinkii varlikta
ortakligin bulunmasi, beraberinde noksanligr getirecektir. Glinesin kemadli, onun tek
olmasindan dolayidir. Birden fazla giinesin olmasi, onun kemalinin diigmesine sebebiyet verir
(Gazali, 1993: 111/616-617). Cihette!® benzeri olmayan sadece Allah’tir. Bilinmelidir ki varlik
kudret ve kuvvetin sahibi, var olusu sebepsiz olan Allah’a aittir. Aksi halde Allah’in sahip
oldugu kuvvet ve kudrete denklik veya ortaklik kemali diisiirtir ve noksanlastirir (Gazali, 1993:

111/616-617).

Gazali’ye gore, mevki arzusuna kapilmis olan kalpte, hastalik ortaya ¢ikar. Bu
hastaliga derman olacak tek yol, ilim ve amel ile tedavi olmaktir. Mevki sahibi olmay1 ugras
haline getiren insan, yalana, giinaha ve hileye basvurur. Bu kotii eylemlerin pesine diisen
insanin hali, kalbinin hastaligindan daha fenadir. Yaratilis sebebiyle insan bu eylemleri
yapmaktan geri kalmaz. Mal ve riitbe hususunda din ve diinya saadetine zarar getirmeyecek
kadar elde edenin, sz konusu bu elde ettiklerinden sikayetc¢i olmayan kimselerin bu hastaliga

yakalanmasi miimkiin degildir. Lakin makam ve riitbeyi, kendisine tabi olan kisilerin onun

15 Cihet: Taraf, yon, yan demektir (Sami, 2019: 184).
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yolunda gitmesini ve mekan fark etmeksizin ona dvgiilerde bulunmasini isteyen kisinin bu
hastaliktan acilen kurtulmasi gerekmektedir (Gazali, 1975: 1I/520). Hastalikli kalbi tedavi
edecek yol da amel ve ilimden geger. Ilim insana bu hayatin ve diinyevi nimetlerin elbet bir giin
bitecegini ve gecici olacagini Ogretir. Amel ise kanaat edilmis bir hayat yasayarak insanlara
miitevazi ve samimi yaklagmay1 dahasi gosteristen uzak durulmasi gereken ahlaki tutumlari

ogretir (Gazali, 1993: 111/ 628-630; Cagrici, 2013: 228-229).

Gazali’nin bu diisiincelerinden yola ¢ikarak sunu sdyleyebiliriz. insanin kanaatkar
olmayip, bedenini ve aklini hirs agina diisiirmesi, onda hastaliga sebep olacaktir. Sahip oldugu
zenginlige tamah etmeden tstiine koymak isteyen kimselerin hayatlarina korku ve 6n yargi
girecektir. Ayn1 durumda goziinii mevki biiriimiis insanlar i¢in de hastalik s6z konusu olacaktir.
Insanin bilmesi gereken sey, diinyevi yasami herkes i¢in oldugu gibi onun icin de bir giin
sonlanacagi, kazanmasi gereken tek gercegin ahiret oldugudur. Ahiretini diisiinen kimseler,

servetinde ve mevkiinde tamahkar olup, sosyal iliskilerinde samimi ve miitevazi olurlar.
3.3.3. Soz ile Yapilan Koétii Eylemler
3.3.3.1. Alay Etmek / Saka Yapmak (Mizah)

Gazali’ye gore Arap dilinde ‘suhriyye’ adiyla anilan alay etmek, kotiilik
barindiran ahlaki eylemlerdendir. Manasi itibariyle, digerlerini kiictimsemek, onlar1 hakir
gormek, ay1p ve noksanlarini giilerek baskalarina duyurmak, onlar1 rencide etmek amaciyla
karsisindaki kimseleri, sozleri ve hareketleriyle taklit etmektir. Alay etmeyi huy edinmis
kimsenin amaci, karsidaki insan1 maskara etmektir. Bu davranislar, insanlara eziyet etmek
icindir. Eziyet barindirdig: i¢in haram kilinmistir (Gazali, 1996: 134-135). Sozle yapildigi
kadar ima ve isaret ile de insanlarla alay edilebilmektir (Gazali, 1974: 96). Alay etmek

amaciyla sohbetin yapildig1 ortamda, alay edilen kisi bulunuyorsa bu davranis grybet olarak
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tanimlanmamaktadir. Ancak her ne kadar giybet sayilmasa da giybete dogru yol alacak bir

sohbet tarafi da vardir (Gazali, 1996: 135).

Buraya kadar ortaya koymaya ¢alistiimiz kadariyla Gazali, insanlarin birbirine
besledikleri sevgi ve sayginin devamliligi igin alay amagli sohbetin olmamasi gerektiginden
bahseder. Ciinkii bir kimse alay konusu oldugu vakit, onunla alay edenlere duydugu sevgi
ve sayg1 sekteye ugrar. Sevgi ve sayginin olmadig1 iliskilerde diismanlik baslar. Insanlarin
birbirine faydali olmasi ve zarar vermemesi i¢in alay iceren davranislardan uzak
durulmalidir. Sevgi, saygi ve sohbet bitirici 6zelligi bulunan alay etmenin, beraberinde

giybeti de getirmesi kacinilmaz olacaktir.

Sozliikte, “saka, latife yapmak, eglenmek’ anlamina gelen ‘hezl” kelimesi, Arap
dilinde “saka, mizah, latife, alay ve eglence “manalarinda isim olarak kullanilmaktadir

(Durmus, 1998: 304).

Gazali, sakada asiriliga gidilmedigi siirece sakanin dini yonden sakincasinin
olmadigini ifade eder. Saka yapan kiside bulunmas1 gereken 6zellikleri iyi huy ve giizel
ahlaktir. Ancak saka az miktarda yapildigr miiddetce muhabbeti zenginlestirir. Fazlasi ve
adet haline gelmesi, insan1 dogrudan saptirir. Bunun i¢in saka yapmis olsa dahi insanin
dogruyu sdylemesi gerekmektedir. Saka yapmaktaki agirilik, insana zarar verecektir. Ciinkii
asiriliga gidilmesi halinde, insan vaktini bosa harcamis olur. Dahas1 asir1 giilmek, insanin

kalbine karart1 ¢gokmesine de sebebiyet verir (Gazali, 1975: 11/439).

Ozetle, Gazali’ye gore dogru miktarda saka yapmak, insanlarin sohbetlerini
renklendirir. Ancak fazlasi vakit kaybi olur ve insanin kalbini karartir. Diger 6nemli bir

husus da mizahin insan1 dogruyu sodylemekten alikoymamas: gerektigidir. Demek ki
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dozunda yapilan ve gergeklerin karartilmadigt mizah, insanlarin birbirleriyle olan

iligkilerinde fayda saglar.
3.3.3.2. Fazla Konusmak / Giybet Etmek

Gazali’ye gore, dilin afetleri ve beraberinde getirecegi kotiiliikler fazladir.
Insanin bu durumdan kendini muhafaza etmesi igin az konusmayi tercih etmesi
gerekmektedir (Gazali, 1975: 11/432). Ona gore fazla konugmak, liizumsuz konular hakkinda
vakit 6ldliirmek demektir. Ayrica liizumlu konular iizerinde asir1 durmak da yine fazla
konusmaktir. insanin dogru olan1 yapmast igin gereken sey, konusmanin bu iki tiiriinden de
kendini muhafaza etmek olacaktir. Bilinmelidir ki kalbe olumlu ve olumsuz etkiyi birakan,
onu karartan veya aydinlatan uzuv ve organlarla yapilan islerdir. Bu bakimdan dilin etkisi,
diger organlarin biraktig1 etkiler g6z 6niinde bulunduruldugunda daha fazladir. Ciinkii kalbe
terclimanlik eden dilden bagkas1 degildir. Dile getirilen yalan s6z, kalbe yansiyacaktir ve
onda leke gibi siyah bir gdlge birakacaktir. Yine liizumsuz konular hakkinda konusmak, dili
yordugu gibi kalbi de yoracak ve onu bozacaktir. S6z konusu bu durumlarin yasanmasi,
kalbin kapasitesine fazla gelecektir. Bunun sonucunda kalp tamamiyla bozulacaktir.

Bozulmaya baglayan kalp, canli organizma olmas1 nedeniyle 6lecektir (Gazali, 2010a: 178-

179).

Gazali’ye gore giybet, insanin isittigi vakit hos karsilamayacagi kusurunun
arkasindan sdylenmesidir. Tiirk¢ce anlamu itibariyle ‘¢cekistirme’ olarak tanimlanir. Giybet,
sadece karsidaki insanin 6zelliklerini degil, onun giyimini, yaratilisini, ahlakini, akrabasi
olan kimseleri de hedef alir. Bu konularin birbirinden herhangi bir farkliligi olmamakla
beraber, hepsi giybet icerisine girer (Gazali, 1993: 111/321-322). Giybetin kalp ile de

yapildigini ifade eden Gazali’ye gore, bu eylemi gerceklestiren kisiler, ellerinde herhangi bir
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delil olmamasina ragmen, bir baskas1 hakkinda koétii diistinceler iiretir. Gazali, giybetin
sadece onu yapanlara degil dinleyenlere de haram kilindigini séyler. Ancak bazi durumlarda
giybetin yapilmast haramlik teskil etmez. Haramligin ortadan kalkabilmesi igin grybetin
faydasi, zararindan fazla olmalidir. Eger zarar1, faydasini asacaksa o vakit grybeti terk etmek

gerekir. Gazali’de giybetin haramlik teskil etmedigi halleri sdyle siralayabiliriz:

1. Zuliim ve haksizliga ugramis kimse, bu durumdan kurtulmak ve hakk: olan1 almak i¢in
giybette bulunabilir. Ancak bahsi ge¢en konu diginda giybette bulunmasi, yine haram olarak

degerlendirilir.

2. Kaotiiliikten kurtulmak ve yardim arayisinda olan insan igin yine giybet haram
olmamaktadir. Ciinkii kotiiliikkten kurtulabilmesi ancak konuyu yardim istedigi kisilere

anlatmasiyla miimkiin olabilecektir.

3. Herhangi bir insan hakkinda yiiksek makamlara sikayette bulunacak olan kisinin, olay

hakkinda o kisileri bilgilendirmesi giybet olarak degerlendirilmez.

4. Din kardesinin 1yiligi i¢in onun dinine ve diinyasina zarar1 dokunacak kisiler hakkinda

uyarida bulunmas1 giybet degildir.

5. Acgikca giinah isleyen kimseleri uyarmak ve elestirmek giybet olarak
degerlendirilmemektedir. Ancak bu elestiride bulunan kisi, giinahi isleyen kisinin biitiin
sirlarii ortaya dokemez. Sayet dokerse giybet olur. Haliyle kisinin elestirisinin giybet
olmamasi i¢in agike¢a islenen giinah hakkinda elestiri yapmasi gerekir (Gazali, 2010a: 187-

190).

Gazali, insan1 giybet etmeye iten pek ¢ok sebebin oldugundan bahseder. Ancak

bu sebepleri on bir madde ile sinirlar. Bahsi gecen bu maddelerin sekiz tanesi geneldir ve
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herkes hakkinda diisiiniilebilir. Kalan {i¢ tanesi ise Ozellikle din adamlarinda bulunan

ozellikleridir. Genel olan sekiz sebebi agiklamak gerekirse:

1. Kinini yenmek. Insanin bir sebepten &tiirii tartistign ve kizdigi kimse aleyhinde atip
tutmaktan hoslanmasidir. Bu eylemin tekrara diismesi halinde kin ve nefret ortami1 olusur.

Bunlar grybetin en sevdigi kotii huylardir.

2. Dedikoduyu hos sohbet zanneden arkadaslarindan ayrilmamak ve onlar tarafindan

dislanmamak i¢in dedikoduya dahil olmaktir.

3. Bir iste kendi hakkinda dedikodu yayilacagini hisseden kimse, karsidaki kisinin tarafina
gecip bu dedikodulan ¢iirlitmeyi ister. Bu tarafa gegcmesiyle de o kisi hakkinda dogru

diisiinceler zikreder. Ancak sonunda yalanlar ile dogrular birbirine karismistir.

4. Ona isnat edileni kendisine degil de baskasina yiikler. Buradaki amaci kendini kurtarmak

icin giybet yolunu se¢mesidir.

5. Bagkasini hakir gorerek kendini iistiin tutma c¢abasidir. Bazi1 kimseler hakkinda ‘cahildir,
akilsizdir, sozli kiymetsizdir’ gibi ciimleler sarfederek, onlardan kendini iistiin tutmaya

calisir.
6. Insanlar tarafindan sevilen ve sayilan kisilerin cekememezlikten dolay1 giybet edilmesidir.

7. Kendini begenmis insanlarin, bos zamanlarini giilerek ve eglenerek gecirmek amaciyla
yapmis olduklar1 giybettir. Insanlarin kusurlarini siralayip alay ederler. Kendilerini onlardan

ustln tutarlar.

8. Kendisini biiytik, karsisindakini kiigiik goren kimse hakkinda hem yiiziine kars1 hem de
arkasindan alay etmektir. Diger insanlar kiiciik goriip, kendini yiiceltir (Gazali, 1993: III/

327-328).
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Gazali’nin din adamlarinda bulunan giybetlerinin sebebine gelirsek; bu sebepler
giybeti ¢ikaran en derin ve ince noktalardir. Bu islere seytan karisir. Hayir olarak goriilen,

aslinda seytanin serridir. S6z konusu sebepleri su sekilde aciklayabiliriz:

1. Baslangi¢ noktast din ve diyanet olan bu giybette, insan baskasinin hatasina ve gercegi
inkar etmesine sagkinlik duyar. Her ne kadar gercekleri soylese de seytan hataya diisen

kisilerin ismini sdylemeye sevk eder. Bu durumda giybet yapmis olur.

2. Uziintii ve act duydugu insanlar hakkinda sohbet ederken, o kisilerin isimlerini zikretmesi

giybete yol agar.

3. Allah rizas1 i¢in gordiigt kotiiliik karsisinda kizan insanin, diger insanlarin yaninda bu
kotiiliigii zikrederken o kisilerin ismini acik etmesi grybet olur. insanin 6fkesini emr-i maruf
ve nehy-i miinker ile sergilemesi giybet degildir. Aksi halde kotiiliik yapanlarin isimlerini

acik etmesi giybete stiriikler (Gazali, 1993: 111/327-328).

Anlatilanlardan esinlenerek diyebiliriz ki Gazali’ye gore giybet, insanlarin arasini acan
ve giizel sohbetlerine engel olan kétii bir eylemdir. insan, giybet yaparken beraber oldugu
insanlarla dogru arkadagliklara sahip oldugunu diisiiniir. Ama sonrasinda giybetin
konusunun kendi olabilecegini de bilmesi gerekir. Kotiiliikk yayan, ona biiylik zararlar veren
giybet, Allah’in haram olarak gordiigii kotii ahlaki eylemlerdendir. Insanlar seytanmn

vesvesesine kulak asmamali ve Allah’in rizasi i¢in grybet yolundan gitmemelidir.
3.3.3.3. Soz Gezdirmek (Nemime) / Iki Yiizliiliik

Gazali’ye gore, nemime olarak da bilinen s6z gezdirmek, bir insanin sirrin1 agiga
cikarmak ve yapmis oldugu kabahati diger insanlara bildirmektir. Bu eylem yazili veya sozlii
olsa dahi haram kilinmistir. Baskalarina anlatilanlar hikaye yolu ile anlatiltyorsa bu giybet

olur ve harama diiser. Hikdyeyi anlatan insan da fasik olur (Gazali, 1974: 72).
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Bir insanin baskasinin sirrini veya kabahatini bagkalarina duyurmasi, o insanlar
arasinda kavgaya sebep olur. Insanin haramdan uzaklasip Allah’in emirlerine uygun
yasamasi i¢in kisiler arasinda s6z tasimamasi gerekir. Bu sayede insanlarin arasi agilmaz ve

dostluk devam eder.

Iki yiizlii “birbirinin karsit1 olan iki yanin her birine, ayr1 ayr1, yandasmus gibi
davranan, hangisinin yanindaysa ondan yana gdriinen, 6zii s6zii bir olmayan kimse” olarak
tanimlanmaktadir (Piskiilliioglu, 2004: 658). Gazali’ye gore, s6z gezdirmekten daha kotii
bir eylem olan iki yiizliiliikte kisi, birinin soziinii digerine, digerinin séziinii de bagkasina
tasir ve bu kisilere kars1 hep iyi niyetli goriiniir. Ancak yapmis oldugu bu eylem haram

kilimmustir. (Gazali, 1975: 11/457-458).
3.3.3.4. Yalan Séylemek / Ovmek

Dilin getirdigi kotiiliklerden biri olan yalan, Gazali’ye gore, insanin sahip
olabilecegi en ¢irkin huy, giinahlarin da en fenasidir (Gazali, 1996: 154). Yalanin her ¢esidi,
irili ufakli, fark etmeksizin haramdir. Ancak insan dogru konustugu halde yalan
konusmasindan daha fazla zarara ugrayacaksa o zaman yalan sdylemek haramlik teskil
etmez ve caiz'® olur. U¢ durumda, Allah insanin yalan sdylemesine izin vermistir. Darginlari
bir araya getirip baristirirken, savas halinde diigmani sasirtirken ve esine iimit verirken insan
yalan sdyleyebilir. Darginlarin birbirleri aleyhinde sdyledikleri gerceklere sahitlik etmis kisi,
onlarin daha da birbirlerine darginlik ve diismanlik etmemeleri i¢in gergekleri gizleyebilir
ve yalan sOyleyebilir. Savas vaziyetinde esir diismiis birinin kendi ¢ikarlar1 dogrultusundaki

gercekleri diigmana sdylemesi, faydasina ve galip gelmesine neden olur. Bu nedenle esir

16 Caiz: Sozliik anlami “miimkiin olmak, serbest olmak, gecip gitmek ve gecerli olmak” manalarina
gelmektedir. Fikih terimi ise herhangi bir eylemin ya da sdziin dini esaslara uygunlugu olarak ifade

edilmektedir (Karagoz, 2010: 81).
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diisen kisinin dogrulara yalan karistirmasinda haram s6z konusu degildir. Nikahl1 esinin
timitsizlige kapilmamas1 veya onu iizecek, kalbini kiracak dogrularin yerini yalan almasi
caizdir. Ciinkii aile saadetinin devamlilig1 ve huzuru, gizlenmek istenen gercegin amacidir.
Aksi durumun yasanmamasi ve aile yapisinin bozulmamasi adina yalan sdylenebilir (Gazali,

2010a: 183-184).

Gazali bir insanin kendini yiiceltmesini yani dvmesini ayip olarak gormiistir.
Eylemin ayip olarak kabul goérmesinden dolayr hem 6ven hem de Oviilen icin dvgiide
bulunmak yasaklanmistir. Ciinkii bu eylemin sonunda, insanda kibir ve gurur kendini
gostermeye baslar. Miiminlerin zenginliklerini kaybederek yoksullasmasi yine bu 6vmenin
sevgisinden ileri gelmektedir. Bu sevgi, dyle bir hal alir ki insanda hastalik haline gelir

(Gazali, 1974: 76).

Gazali’ye gore, bir kimseyi 6vmek, beraberinde giybeti de getirmektedir. Clinkii
Ovgii esnasinda, o insana ait gizli haller agiga ¢ikabilir. Bu durumun yasanmasi giybeti ortaya
cikarir. Gazali, insan1 dvmenin beraberinde getirdigi alt1 afetten bahseder. S6z konusu bu
alt1 afetlerin dort tanesi 6vgiiler doken kiside, iki tanesi de 6viilen kisidedir. Ovgiiler dokenin

afetlerini s0yle siralayabiliriz:
1. Insan1 6verken asiriliga giden yalana diiser.

2. Asirt 6vgiiler doken kimsenin diline riya karisir. Ciinkii o sevgisini dviilen kimseye agik
etmek ister. Halbuki sozlerinin bir¢ogu kendisi i¢in de gergeklik tasimaz. Bu vaziyette

ovgiiler yapan kisiler miirai'’ ve miinafik olur.

1" Miirai: Gosteris igin iyi eylemlerde bulunan riyakar ve iki yiizlii kimse (Sami, 2019: 871).
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3. Bazi durumlarda, insanimn bildigi ve bilmesinin imkansiz oldugu konular hakkinda da

dilinden ovgiiler dokebilir.

4. Zalim ve fasik kisilere yonelik yapilan Ovgiiler, onu ferahlatarak kétiiliikler pesinde

gitmesine neden olur (Gazali, 1993: 111/355-356).
Gazali’de oviilen kimselerin afetini de sdyle siralayabiliriz:

1. Ovmek 6viilen kisilerde bobiirlenmeye ve kendini begenmeye neden olur. Bu ise ¢ok

tehlikelidir.

2. Insanlarin &vdiigii kisilerde ferahlama ve tembellesme goriiliir. Bu kisiler tembellesmeyle
yetinmeye baslar ve kendilerini daha fazla yormaktan alikoyarlar. Ovgiiler almasi kendisinin
eksiklerinin olmadigi diisiincesini onda uyandirir ve amel islemekten kendini alikoyar

(Gazali, 1993: I11/357).

Gazali, oviilen kisilerin kendilerini begenmekten ve bobiirlenmeye baslamaktan
son derece sakinmalar1 gerektigini soyler. Bu hastaligi kendinden uzak tutmak isteyen
insanin Oncelikle kendini bilmesi gerekir. Bununla birlikte, riya inceliklerini ve amel
afetlerini anlarsa s6z konusu hastalik kendisinden uzak olur. Insan, kendini &venlerin
bilmedigi bir¢ok kusurunun farkindadir. Zira onu 6venler, bu kusurlardan haberdar olsaydi,

o kisiyi 6vmezlerdi (Gazali, 1993: 111/359).

Gazal’ye gore, insanlarin dostluklarinin devami ve ibadetlerinin yerine
getirilmesi i¢in Ovgiiniin azligi, onlarin faydalarmadir. Clnkii 6vmek, beraberinde
yalancilig1 getirdigi gibi giybeti de dile getirir. Oviilen kisilerde tembellik yaratmasi nedeni
ile amellerinden o kisileri uzaklastirir. Bu durumda insan, bu hastaligin bilincinde olmali ne

kendini 6vdiirmeli ne de 6vdiiriilen bir ortama riza gostermelidir.
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3.3.3.5. Fuhus / Kiifiir / Lanet Etmek

Fuhus kelime ve terim anlami olarak “evlilik dis1 cinsel iliskiler; din ve ahlak
Olciilerine uymayan her tiirli asirilik” seklinde tanimlanmaktadir (Timer, 1996: 209).
Gazali’ye gore fuhus, kotiiliiklerle dolu bir kuyudur. Anlatilmasinin adaba aykiri ayip
goriildiigii konular, apacik kolaylikla dilden dokiilmektedir. Fesatlik pesinde olan terbiye
yoksunu kimseler, miistehcen konular1 rahatlikla konusabilirler. Salih kisiler, bu konular1
dile getirmekten utan¢ duyarlar. Bu konularin konusulmasi, dinen yasaklanmistir. Bu
yasaklamanin sebebi, kotiiliik (habaset) ve kimligin ortaya ¢ikmasindandir (Gazali, 1996:

143-147).

Sozliik anlami, “Ortmek, gizlemek; nankorliik etmek™ olan kiifiir kelimesinin
(kefr, kiifiir kiifran) terim anlami, “Allah’tan alip din adina teblig ettigi hususlarda
peygamberi tasdik etmemek, ona inanmamak™ olarak tanimlanmaktadir (Sinanoglu, 2002:
533). Gazali’ye gore kiiflir, mii’minin yine kendini korumasi gereken bir durumdur.

Mii’minin dilinden kiifriin dokiilmesi, sovmesi fisktir'® (Gazali, 1996: 143-147).

Lanet, sozliikte “kovmak, uzaklastirmak, iyilik ve faydadan mahrum birakmak”
manasindaki ‘la’n’ kdkiinden tiiremis olup dinde ise “Allah’in bagis ve merhametinden uzak

olma” olarak tanimlanmaktadir (Yasaroglu, 2003: 101).

Gazili’ye gore Allah’in rahmetinden insanlar1 uzak tutmak i¢in lanet etmek
haramdir. Ciinkii lanetlenmis olan1 bilen Allah ve Hz. Peygamberden baskasi degildir.

Ancak insanin lanet edecegi kisilerin seriatin lanetledigi kisiler ile denk diismesi

18 Fisk: Fisk kavrammin Arap dilindeki manas: bir seyden ¢ikmaktir. Dindeki terim anlami “dogru yoldan
sapmak, isyan etmek, Allah’in emir ve yasaklarina uymak, giinah ve sug islemek” anlamlarina gelmektedir

(Karagoz, 2010: 285-286).
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gerekmektedir. Siiphesiz bu lanetlenenler de seytan, firavun ve Ebu cehil gillerden baskasi
degildir. Bunlarin diginda, insanin baskalar i¢in lanet etmeye hakki yoktur. Lanet etmesi
durumunda, Allah’a hakimlik iddias1 dogar ve bu yasak olan eylemdir (Gazali, 1975: 11/438).
Gazali’nin sdylediklerinden esinlenerek diyebiliriz ki insan, bu eylemi gerceklestirirken o
kisinin Allah’in rahmetine kavusmasini istemez. Halbuki bu insan kafir dahi olsa son
nefesini verirken bile iman etmesiyle giizel bir 6liim gerceklestirir. Bundan dolay1 seriatin

lanetledigi kiginin disindakilere lanet etmek haram kilinmistir.
3.3.3.6. Husumet (Diismanhk) / Cidal (Miicadele) / Mira (Kii¢ciik Gormek)

Husumet sozliikte, “cekisme, cedel, delil ile kars1 tarafa galip gelme” manalarina
gelmekte olup hukuk terimi “yargilama hukukunda sahislarin davaya taraf olma sifat ve
ehliyetini ifade eden terim” olarak ifade edilmektedir (Akgiindiiz, 1998: 417). Gazali’nin
tanimina gore, kotiiliiklerin baslangic noktas: olan husumet (diismanlik), islam dininde
cirkin bir davranis olarak kabul gérmiis fiillerdendir. Maksadinin miilk veya baska bir sey
oldugu bu catisma, insanlarin gonliinii kirma amaciyla gerceklesir. Bu ortamdaki ¢atigsmalar,
bilerek yapildig1 gibi bilmeden de yapilabilmektedir. S6z konusu bu husumet, insanlarin
haksiz yere maruz kaldig1 eziyet ve diigmanlik, bagkasinin nefsine yonelik yapilan rencide
girisimi haram olmaktadir. Ancak kastin ve inadin olmadig1 ve hi¢ kimsenin eziyete maruz

birakilmadig1 husumet, haram degildir (Gazali, 1996: 147-148).

Cidal (cedel), “meshur olan veya dogrulugu herkes tarafindan kabul edilen
Oonermelere dayanan kiyas; tartismada rakibi susturma yontemi anlaminda kullanilan mantik,
felsefe ve kelam terimi” olarak tanimlanmaktadir (Yavuz, 1993: 208) Sozliik anlami “ipi
saglamca biikmek, birini sert bir yere diislirmek, diigmanlik veya tartismada getin olmak,

cephe almak” manalarina gelmektedir (Yavuz, 1993: 208) Gazali’ye gore cidal, insanin
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herhangi bir fikri kabul ettirmek amaciyla ¢irpinmasi ve ¢aligmasidir(Gazali, 1996: 147-

149).

Mira, karsidaki kiginin telaffuz ve climle hatalarimi onu kiiclik diisiirmek,
kendini de bilgili gostermek amaciyla insanin yiiziine vurmaktir. Cidal ve mira, husumet ile
ayn1 kefededir. Zaruret disinda bunlara bagvurmamak, insanin yararmadir. Zaruret aninda
ise insanin kalbini ve dilini korumas1 gerekir. Bu haldeki insanin isi ¢ok zordur. Siniri
asmayan bir husumet giiden insan, giinahtan kurtulur. Ancak husumet olmadan kurtulusun

imkani1 varsa onu yapmamak yine insanin faydasinadir (Gazali, 1996: 147-149).
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SONUC

Felsefe, teorik ve pratik olmak iizere iki sekilde ele alinir. Felsefede teorik kisim
kavramlar ve temel sorunlart merkezine alirken, pratik kisim ise insan eylemlerini inceler.
Pratik kisim insan eylemlerini incelerken ayn1 zamanda igerisinde ahlaki da dahil eder. Bu
sonugta insan davranislar icerisinde felsefi bir zeminin bulundugunu sdyleyebiliriz. Ayni
zamanda teorik yasam ile pratik yasam i¢ icedir. Ancak pratik yasamdaki bazi eksikler,
sonucun basarisiz olabilme ihtimalini arttirabilir. Bu basarisizlig1 ortadan kaldirabilmek,
hedefe dogru adimlarla yiiriiyebilmek ile miimkiindiir. Bu amag¢ dogrultusunda felsefe,

insanin iyi olmasini hedefler.

Islam Felsefesi igerisinde Gazali’yi inceledigimizde, insanin pratik yasamda basarili
olmas1 amaciyla i1yi ve kotiiliik igeren ahlaki eylemleri belirtmis ve kendinden 6nce gelen
filozoflarin da diisiincelerinin etkisinde kalmistir. Bu davranisi Gazali’nin ¢ok yonlii
olduguna bir isarettir. Ayn1 zamanda Gazali, islam’a aykir1 diisiinceler iiretmeyecek bir
zihne de sahiptir. Gazali, ahlak insa ederken onu dini temel lizerinde ylikseltmek istemistir.
Bu amagla birlikte etkisinde kaldig1 filozoflar daha ¢ok Antik Yunan déneminden Platon ve
Aristoteles’tir. Bahsi gecen bu etkiyi, eserlerinde ahlakin degiskenligine vurgu yapmast ve

erdemlere yonelik getirdigi ifrat ve tefrit derecelerinde gorebiliriz.

Gazali, ahlakin teorik kismini agiklarken, irade-hiirriyet, kalp, nefs, ruh ve akil
kavramlariyla iligkilendirir. Ancak Gazali, her ne kadar ahlakin teorik kismini agiklamaya
caligsa da calismalarinda ahlakin pratik kisminin var oldugunu goriiriiz. Gazali, ahlak
tizerine fikirlerini ortaya koyarken insani dogru yola tesvik etmeyi ama¢ edinmistir. Bu
baglamda, insana fayda getirmeyip faydasindan c¢ok insani zarara ugratan ve bunun

sonucunda onun ahiret yasamini da zedeleyen yalan, haset, kibir, riya, 6fke, cimrilik ve
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giybet gibi kotii ahlaki eylemleri, pratik ahlak icerisinde arastirmaya baslar. Bu arastirmayla
birlikte, insanlar1 zarara ugratan kotiiligiin derinliklerine iner ve bu derinlikleri, insanlarin
Ogrenip zarar gOormemesi amaciyla gilin yliziine ¢ikarir. Bunun yaninda, insanlarin
birbirlerine karsi sabirli olmasinin, yalansiz konugmanin en hakiki s6z oldugu ve az yiyerek
insanin diinyevi sehvetlerin pesinden gitmemesi gerektigi gibi bircok giizel eylemleri
insanlara tavsiye ederek yol gosterici rolii iistlenir. Gazali’nin diisiincesine gore, insanin
diinya hayatinda kusursuz bir ahlak sahibi olup tamamen iyi niyet i¢eren eylemlerde
bulunmasi miimkiin goriinmiiyor. Cilinkii bunu yapabilen ve giizel ahlaki eylemlere
dokebilen tek kisi Hz. Peygamberdir. Hz. Peygamberden sonra gelen insanlarin bu baglamda
en iyi yapabilecekleri eylem, O’nun ahlakina yakin bir ahlaka sahip olmaktir. Bu ahlaka

sahip olmay1 amaglamis olan insanin kazanci, Allah’in rizasidir.

Gazali, insanin hayat1 boyunca bilingli veya bilingsiz bir sekilde haset, kibir, 6fke ve
riya gibi kotii eylemlerde bulunabilecegini dile getirir. Ona gore, bu durumdaki insanin
kurtulusu ancak ilim ve amel yolu ile miimkiin olacaktir. Ilim yolu ile kétii eylemlerin
farkina varan insan, amel yolu ile kendini bu kétiiliiklerden arindiracaktir. Insan, haset
etmeyi dogru bir eylem olarak kabul ettigi vakit bu eylemin onun kalbine ve ahiretine verdigi
zarardan habersiz olur. Ancak ilim sayesinde bu eylemin ger¢ek yoniiniin farkina varir.
Sonrasinda ilim ile tedavinin arayisina baglar. Kétiiliikkten arinmanin tedavi ilmini 6grenen
insan, amel yolu ile de bu tedaviyi yasamina uygular. Insanin diinya ve ahiret yasamin1 tahrip
eden bu kotii eylemler, insanin hareketlerinden kaynaklanir. Ciinkii insan itidalden
uzaklagarak ifrat ve tefrite yakinlagir. Bu yakinlik onun kendine koti eylemleri
bulastirmasina neden olur. Halbuki itidal halinde olan insan, yoksunluk ve asiriligin kendine
getirecegi zararlarin bilgisine sahiptir ve kendini muhafaza etmesi gereken durumlarin

farkina varmistir. Sonug¢ olarak, ahlak, insan yasami devam ettigi siirece varligim
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siirdiirecektir. Gazali’nin diisiincesinde ifade ettigi gibi Islam ahlaki denildiginde akla gelen
tek kisi, stiphesiz Hz. Peygamberdir. Gazali, insanlarin Hz. Peygamber’in ahlakina yakin bir
noktaya erisebilmeleri amaciyla onlari bu yoldan alikoyan kétiiliikleri gozler dniine sermeye

calismistir.
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