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ON SOZ

Derleme, en cok zorlanilan caligmalardan biri olsa gerek. Dogru kaynak kisileri
belirlemek, onlarla saglikli iletisim kurabilmek, karsilikli anlasabilmek, agiz

Ozelliklerini anlayabilmek biiyiik bir ugras ve emek gerektiriyor.

Calismamda Antalya ilinin Elmali ilgesinde bulunan g¢obanlardan derlemeler yaptim.
Kaynak olarak irtibata gegtigimiz kisilere referans kitaplar araciligiyla hazirladigim
sorular1 yonelterek ¢oban kiiltiirlinii ortaya ¢ikarmaya calistim. Derlemeyi 2022 yilinin
yaz mevsiminde yaptim. Cobanlar yazin hayvanlarini otlattiklar1 yaylalarinda oldugu

icin kaynak kisilere ulagsma ve haberlesme yoniinden zorluklar yasadim.

Verileri kaynak kisilerden topladiktan sonra bir baska emek gerektiren nokta, elimde
bulunan malzemeyi yaziya aktarmakti. Bu siirecte epey zorlandim. Kaynak kisilerin
agiz oOzelliklerini koruyarak materyali yaziya aktarmak oldukg¢a yorucu bir siirecti.
Kaynak kisilerle yaptigim sohbet sirasinda fark ettim ki hepsi c¢obanlik meslegi
hakkinda yeterince bilgiliye sahipler.

Umarim yaptigimiz caligma, halk edebiyati sahasinda bir boslugu doldurur ve
aragtirmacilara faydali bir kaynak olur. Arastirma siiresi boyunca amacimin halk
edebiyati sahasinda faydali bir ¢aligma ortaya koymak oldugunu bana idrak ettiren
kiymetli danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin Aksoy’a ve Dog. Dr. Onur Aykag’a
tesekkiirii bir borg bilirim. Derleme yapmak i¢in sahaya ¢iktifimda hem bana rehberlik
eden hem de derleme siireci boyunca beni ¢adirinda misafir ederek bana destek olan ve
dogru kaynak kisileri bulmama yardimci olan Tahsin Yoldas ve Arife Yoldas’a sonsuz
stikranlarimi sunarim. Benden maddi ve manevi destegini hi¢ esirgemeyen babam
Osman Davazli’ya, annem Saliha Davazli’ya ve yol arkadasim Ezgi Kog’a tesekkiir

ederim.
Mehmet DAVAZLI

21/06/2023
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OZET

Bashk: Bir Yasam Tarz1 Olarak Cobanlik: Antalya ili Elmali Ilgesi Ornegi
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Cobanlik, insanlik tarihinin en eski mesleklerinden biridir. Tirkler tarafindan yiizyillardir icra edilen
cobanlik meslegi etrafinda da koklii bir kiiltiir ve yasam sekillenmistir. Tarihsel siire¢ igerisinde
hayvanciliga bagl insan yasaminda “coban yasami” adi altinda bir yasam tarzi benimsenmistir ve
¢oban kiiltiirii beraberinde kiiltiirel birtakim &gelerin ortaya ¢ikmasina vesile olmustur.

Calismamiz, Antalya/Elmali’da ge¢imini hayvancilikla saglayan konar-gdcer cobanlarin
olusturduklar1 meslek folklorunu konu edinmektedir. Bu tez vesilesiyle cobanlarin meslegin etrafinda
olusturduklart geleneksel yontemler, meslegin icrasinda kullandiklari arag-gerecler ve yardimci
hayvanlar, gegmisten giiniimiize dogru kiiltiirel degisimleri ortaya konmustur.

Yaz aylarinda Elmali’nin yiiksek daglarinda ¢obanlik meslegini devam ettiren 24 kaynak kisiden
miilakat yontemiyle elde edilen veriler, calismamizi sekillendirmistir. Goriismecilerimizden 16’s1
erkek, 8’1 kadindir. Caligmanin verileri uzun siireli bir saha calismasi yoluyla elde edilmistir.
Goriismecilerin aktardig bilgiler agiz 6zellikleri korunarak yaziya gecirilmistir.

Calismamizda ¢obanlik mesleginin ge¢misten giiniimiize dogru icra edilisinde teknolojik aletlerin
etkisi tizerinde durulmustur. Teknolojinin hizla gelismesi ve hayat kosullarinin iyilesmesiyle
¢obanlarin meslegin etrafinda olusturduklari geleneksel uygulamalardaki, el sanatlarindaki, mimari
yapilardaki bilgilerini unutmaya bagladiklar1 saptanmaistir.

Aragtirmaya dahil edilen gériismecilerin yas ve egitim durumlarina baktigimizda okur-yazar olmayan
veya sadece okur-yazar olan yasgh goriismecilerin hem ge¢mis dénemde ¢obanlik meslegini yaptig:
hem de giiniimiizde bu meslege devam ettigi igin bilgi birikimlerinin olduk¢a fazla oldugu
gorilmiistiir. Bu goriismeciler sayesinde yillar icerisinde meslegin etrafinda olusan kiiltiirel
degisimler ortaya ¢ikartlmistir.

Anahtar Kelimeler: Goger yasam tarzi, goban kiiltiirii, meslek folkloru, Antalya/Elmali.
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The shepherding is one of the oldest occupations during the whole human history. The shepherding
profession performed by the Turks for centuries has shaped an essential cultural life around itself._It
is adopted that a life style called as shepherding at human life depending on livestock during the
history and shepherding culture inspires to carry out some kind of unique cultural features.

Our study is subject to the occupational folklore of nomadic shepherds earning their lives by caring
livestock in Elmali town of Antalya Province. The traditional methods, tools and assistant animals
utilized by the shepherds in addition to the cultural changes up to the present has been carried out
thanks to that study.

The data collected from the source consisting of 24 interviewers applying shepherding on the high
mountains of Elmali town during summers composes the basis of our study. Our interviewers
involves 16 male and 8 female participants. The data of the study has been got together as a
consequence of a long term field search. The knowledge narrated by the interviewers has been written
down by obeying the accent of the search group.

Our study focuses on the effect of the technological developments on the shepherding implemented
for centuries. It is sum up that the knowledge of handicraft, architecture and traditional applications
acquired by the shepherds thanks to their professional backgrounds is under the risk of to be forgotten
by the effect of the fast technological improvements and the rising life standards day by day.

Considering the age and literacy of the interviewers, it is observed that the older ones who are
illiterate or only literate own much more knowledge because of their professional experiences in past
and at present. The changes occurred around the profession have been carried out thanks to those old
interviewers group.

Key Words: Nomadic Life, shepherding culture, occupational folklore, Antalya/Elmali.
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GIRIS
|. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin amaci Antalya bolgesindeki ¢obanlara ait maddi kiiltiir unsurlarini, folklorik
birikimleri ve bu meslegin etrafinda olugmus belirli kiiltiirel olgular1 derleyip
inceleyerek kayit altina almak dolayisiyla halk bilimi disiplini basta olmak iizere
yapilacak yeni calismalara kaynak saglamaktir. Kisaca Ozetleyecek olursak Antalya
bolgesinde yasayan ve c¢obanlik meslegini devam ettiren kisilerin geleneksel
uygulamalar1 gegmisten gilinlimiize hangi sekillerde devam ettirdikleri ortaya
konacaktir. Dahas1 giiniimiizde sonmiis ve unutulmaya yiiz tutmus, artik eskisi kadar
uygulanmayan gelenekler ile yakin donemde icat edilmis gelenekler arasindaki

benzerlik ve farkliliklar ortaya ¢ikarmak da calismanin nihai hedefleri arasindadir.

Uzun siire konar-gdger bir hayat yagamis olan Tiirklerin, tarihin bilinen ilk kayitlarindan
itibaren en Onemli gecim kaynaklarimin basinda bu hayatin bir gerekliligi olarak
hayvancilik gelmektedir. Yiizyillardir ¢esitli hayvanlari besleyen ve bu hayvanlardan en
yiiksek verimi alabilecek deneyimi kazanan bir millet olarak Tiirklerin ¢oban kiiltiiri,
pek cok calismada detayl bir sekilde incelenmistir. Ancak, ¢oban kiiltiiriiniin ve dogal
hayvanciligin devam ettirildigi Antalya/Elmali yoresi, daha oOnce coban kiiltiirii
acisindan incelemeye tabi tutulmamistir. Antalya/Elmali yoresindeki ¢oban kiiltiirii
lizerine bugiine kadar bir halk bilimi ¢aligmasi yapilmamis olmasi, yaptigimiz bu
aragtirmaya Ozglin bir nitelik kazandirmaktadir. Ayrica bu ¢alisma sonucunda,
Antalya/Elmal1 yoresindeki c¢oban Kkiiltiiri literatiirine 6nemli bir katki saglanmig

olacaktir.
1. Arastirmanin Kapsami ve Stmirhiliklar:

Her bilimsel arastirma ic¢in gegerli olan bazi siirliliklar bu arastirma igin de s6z

konusudur. Bu arastirma icin belirlenen kapsam ve siirliliklar sunlardir:

Coban kiltiiriinii ortaya ¢ikarmak istedigimiz bu calismada, saha arastirmasi igin

Antalya/Elmali yoresinde bulunan kéylerde derleme yapilmustir.



Saha calismasi asamasinda, kaynak kisiler 6zenle secilmistir. Bu meslegi sonradan degil
de aile i¢inde 6grenmis kisiler kaynak kisi olarak belirlenmistir. Bunun nedeni, bu
meslege ticari amagla sonradan baslayan kisilerin ¢coban geleneklerini ve ritiiellerini tam

anlamiyla aktaramayacagini diistinmemizdir.

Calismada kaynak kisilerin yas ve egitim durumuna da dikkat edilmistir. iki farkli yas
kategorisinden secilecek kaynak kisilerin bir kismi 50 yas ve {lizerinden, bir kism1 ise 30
yas ve altindan secilmistir. Bu sekilde nesiller arasi bir karsilastirma yapilmak
istenmistir. Bu kisilerin egitim durumunun diisiik olmasina da 6zen gosterilmis;
miimkiin oldugunca en fazla ilkokul mezunu olan kisiler tercih edilmistir. Bunun
nedeni, bu kisilerin cobanlik gelenekleri ve ritiiellerini kitaplardan degil de

biiyiiklerinden duyup 6grenerek yasatma ihtimalinin daha fazla olmasidir.

Arastirmanin evrenini, Antalya/Elmali ydresinde g¢obanlik yapan usta (profesyonel)
kaynak kisiler olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemi ise 24 kaynak kisiyle smirl

tutulmustur.
I11. Arastirmanin Materyal ve Yontemi

Calismamiz Etik Kurul iznini gerektirdigi i¢in goriigmelere baslamadan Once
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik Kuruluna
miiracaat edilerek gerekli izinler talep edilmistir. Etik Kurul izni 18 Nisan 2022
tarthinde alinmistir. Gerekli Etik Kurul izni alindiktan sonra 01 Agustos 2022 tarihinden
itibaren saha arastirmasi i¢in bolgede bir 6n arastirma yapilmistir. Dogru kaynak kisilere
ulagmak i¢in bdlgedeki yerli halka (muhtar ya da bilirkisilere) damisarak dogru kaynak
kisilere ulasilmigtir. Saha arastirmasinda bana dogru kaynak kisileri bulmam ig¢in

akrabalarim da yardim etmistir.

Elmali bolgesinde yasayan cobanlarin meslegi icra edis sekillerini, meslegin icrasinda
kullandiklar1 arag-gerecleri, teknolojinin gelismesiyle giindelik yasamlarindaki ve
meslegin icrasindaki degisimleri, unutulmaya yiliz tutmus, glinlimiizde eskisi kadar
uygulanmayan gelenekleri ortaya g¢ikarmak istedigimiz caligmamizin bazi zorluklar
olmustur. Sahadan derleme yaparken aslinda daha genis bir bilgi kiimesine ulagmak
amaciyla yola ¢iktik. Cilinkli ¢obanligin neresine odaklanmanin bu kiiltiirii daha 1yi

aydinlatacagii bilmiyorduk. O yiizden biitiin halk bilgisi iirtinlerine odaklanan bir



derleme calismasiyla yola ¢iktik. Derleme yapmak icin sahaya c¢iktigimizda siireg
icerisinde goriismecilerin verdigi bilgiler ve gozlemlerimizden hareketle ¢alismamizi
meslek folkloru baglaminda degerlendirmenin uygun olacagina kanaat getirdik. Bunu
bir meslek olarak ortaya koyabilecegimiz halk bilgisi unsurlarina odaklandik. Daha
sonra aslinda bunun bir meslek olmaktan ziyade bir yasam tarzi bi¢imi olduguna karar

verdik.

Derleme ¢alismasina ¢obanlarin yaylada bulunduklari donemde basladigim i¢in oldukca
zorlu bir siire¢ gecirdim. Cobanlarin bulunduklar1 daga arabayla ulagim imkani olmadig:
icin akrabam olan Tahsin Yoldas’in traktorii ile ulasim sagladim. 24 giin siiren arastirma
siirecinde Tahsin Yoldas’in cadirinda misafir oldum. Cobanlarin, dagda komsu
cobanlarin hayvanlariyla kendi hayvanlarinin karismamasi icin ve her yil goctiikleri
atalarindan miras kalan bir ata yurdu oldugu i¢in birbirlerinden oldukg¢a uzak sekilde
cadir kurdugunu gozlemledim. Bu durum benim saha ¢alismasi yaparken zorlanmama
sebep oldu. Bir cadira goriisme yapmak icin yola ciktigimda en az 5 kilometre
yirliyordum. Cobanlarin hangi dagin basinda oldugunu bilmedigim i¢in de Tahsin
Yoldas’1t bana rehberlik yapmasi i¢in yanimda gotiiriiyordum. Goriismecilere bir tez
caligmas1 yaptigimi ve onlara sorular sorarak bunlar1 kamera ya da ses kayit cihaziyla
kayit altina alacagimi soyledigimde bazilar1 goriismek istemedi. Bu noktada Tahsin
Yoldas benimle olan akrabaligin1 dile getirerek goriismecileri ikna etmeye calisti.
Dagda telefon ¢ekmedigi i¢in ailem ve arkadaslarimla saha calismasi yaptigim 24 giin
boyunca iletisime gecemedim, bu durum da beni olduk¢a zorlamisti. Bir baska
zorlandigim husus da c¢obanlarla bir kdseye oturup goriisme yapamamam oldu.
Gortismeleri bazen siit sagimi yaparken, bazen hayvanlar1 giiderken, bazen agilda
bulunan samralari siipiiriirken, bazen de hayvanlar sularken gerceklestirdim. Bana vakit
ayirabilmeleri i¢in ¢ogu zaman onlarin siit sagimlarina, agil siipiirmelerine, hayvan
giitmelerine yardim ettim. Tiim bu zorluklarin sonunda sahadan elde ettigim verileri

desifre ederek tezin yazim asamasina ge¢cmeyi basardim.

Aragtirma yapmak i¢in sahaya c¢ikildiginda derleme yontemlerinden “goriisme
(miilakat)” ve “gozlem” yontemleri kullanilmistir. Akrabalarim da ¢obanlik meslegini
devam ettiren kisiler oldugu icin meslege ¢ok uzak degildim. Kaynak kisilere kendi

hazirladigim sorular1 sordum.



Kaynak kisilere yoneltilen sorularin cevaplari alinirken kamera ve ses kayit cihazlari ile
goriisme kaydedilmistir. Gorligmeleri kamera ve ses kaydi ile kayit altina aldigim igin
kadinlar goriisme yapmak i¢in biraz c¢ekindiler. Baz1 kadin goriismecileri ikna ederek
kamera agmadan, ses kayd: ile goriismeler yaptim. Bazi kadinlar ise higbir sekilde
goriisme yapmak istemedi. Bu nedenle de goriismecilerin 16’s1 erkek, 8’1 kadin

olmustur.

Saha calismasi 01 Agustos 2022- 24 Agustos 2022 tarihleri arasinda gerceklesmistir. Bu
stire igerisinde kaynak kisilere beni gotiiren, akrabam Tahsin Yoldas olmustur. Beni
cadirinda misafir ederek dogru kaynak kisilere ulagmama yardimci olmustur. Saha
arastirmasi bittikten sonra vakit kaybetmeden elde edilen veriler desifre edilerek tezin
yazim asamasina gegilmistir. Derlenen bilgiler yaziya gegirilirken, yorenin agiz
ozellikleri korunmustur. Kaynak kisiler ¢alismamizda KK-1, KK-2, KK-3 seklinde
kodlanmis; demografik bilgileri ¢alismanin sonundaki “Ek” basliginda verilmistir. Konu

basliklarinin altinda konuyla alakali fotograflara yer verilmistir.
Calismamiz bir giris ve ii¢ ana béliimden olugsmaktadir:

“Girig” bolimiinde ¢alismanin amaci, 6nemi kapsami, sinirliliklari, yontemi anlatilmis;
ardindan c¢obanlik meslegi ve ¢obanlik tiirlerinden bahsedilerek, Elmali c¢obanlari

tanitilmastir.

Calismanin “Birinci Bolim™i{i, meslegin icrasi yapilirken ¢obanlarin gorevlerini konu
edinmektedir. Cobanlarin bir giin igerisinde ne yaptiklar1 ve yil boyunca yaptig

uygulamalardan bahsedilmistir.

Calismanin “Ikinci BSliim”ii, obanlarin meslegin icrasinda kullandiklar: arag-gerecleri
konu edinmektedir. Cobanlara meslegin icrasinda yardimci olan hayvanlar da bu

boliimde detayli olarak islenmistir.

Calismanin “Uciincii Béliim™ii, Elmali ¢obanlarmin ge¢misten giiniimiize sosyokiiltiirel

bilgilerini icermektedir.

Calismamiz genel bir degerlendirmeyi igeren “Sonu¢ ve Tartigma”, yararlanilan

kaynaklar iceren “Kaynakca”, goriismecilerin demografik bilgilerini iceren “Ek 17,



derlemede kullanilan 6rnek sorular igeren “Ek 2” ve Elmali ¢oban kiiltiiriinden segilen

fotograflari igeren “Ek 3” ile son bulmaktadir.
IV. Ge¢cmisten Giiniimiize Cobanhk Meslegi

Cobanlik meslegi, Anadolu’da yaklasik 6.000 yil once baslayan en eski meslekler
biridir. Cobanlar genellikle toplumdan ayri olarak konar-goger bir yasam devam
ettirirler. Cobanlarin gorevi, siriisiinii yonetmek ve yirtici hayvanlardan korumaktir

(Koyuncu: 2012: 1).

Ik basta sadece siirii sahiplerinin yaptig1 cobanlik, zaman gegtikce ayri bir meslek dali
haline gelmistir. Insanlarmn gecmis yillarda yerlesik hayat diizenine gecis siiregleri,
tarimsal iretimle birlikte avlamaya calistiklart hayvanlar1 yetistirerek iiretmeye
baslamasina ve buna bagl olarak liretmeye c¢alistigi hayvanlarin her tiirlii ihtiyacinm
karsilamakla yiikiimlii olan ¢obanlik meslegini ortaya c¢ikarmistir. Cobanlik meslegi,
antik caglardan baslayarak giiniimiize kadar devam etmis ve beraberinde bir kiiltiir
olusturmustur. Coban kiiltiirli din, mitoloji, edebiyat gibi alanlar1 da etkilemistir (Begic

ve Oz, 2020: 107-110).

Elmali bdlgesindeki ¢obanlar meslegi atalarindan Og8renip devam ettirmeye
caligmaktadir. Hayvanlar babadan ogula miras yoluyla devrolmustur. Goriisme
yaptigimiz ¢obanlarin tamami hayvanlarin babalarindan miras kaldigini belirtmistir.
Elmali bolgesinde cobanlik meslegi para karsiligi yapilmamaktadir. Cobanlar sahip
olduklar1 hayvanlar1 kendileri yetistirmektedir. Cobanlar, atalarindan kiiglikbas
hayvanlarin miras kalmasi sebebiyle bu alanda uzmanlasmistir. Ayrica biiyiikbas
hayvanlarin bulunduklar1 cografyaya uygun olmamasi sebebiyle biiylikbag hayvan

yetistirmemektedir.
V. Cobanin Tanimi ve Elmali Cobanlari

Coban sozciigii dilimize Farsca “cuban, suban” sozciigiinden ge¢cmistir. (Tiirkge Sozliik,
2005: 443) “Su: koyun”, “ban: muhafaza eden” anlamindadir. (Meydan Larousse, 1992:
493)

Eski Tiirk¢ede “coban” terimi yerine “sigirtmag” terimi kullanilmaktadir. “Sigirtmac”

terimi “durdurmak, yakalamak”™ gibi anlamlara geldigi gibi “segirtmek” kelimesiyle de



ilgisi olabilir. Farslarla iligkiye gegildikten sonra kii¢iikbas hayvan giidiiciisiine “coban”
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denirken “sigir” soézcligiine benzedigi igin biiyiilkbas hayvan giidiiciisiine “sigirtmac”
denmistir (leri, 2011: 16).

Keci, koyun, sigir, manda, deve gibi hayvanlar1 giiden ve mesleginde tecriibe sahibi
olmus kisiler “goban” olarak adlandirilir (Uger, 2011: 253).

Coban, para karsiliginda biiyiikbas (inek, 0kiiz, manda, deve) ve kiiciikbag hayvanlarin

(koyun, ke¢i vs.) ve kiimes hayvanlarinin bakimimi ve giidiimiinii iistlenen kisidir

(Ozdemir vd. 2013: 443).

Antalya/Elmali yoresinde “coban” adi; ilkbahar, yaz ve giiz donemlerinde yaylada, kis
doneminde ise sahilde bulunan, gecimini kegi ve koyun giiderek saglamaya c¢alisan
konar-goger kisilere verilen isimdir. Elmali yoresinde ¢obanlik meslegini icra eden
kisiler bir Ttcret karsiliginda hayvan otlatmamakta, sahibi olduklar1 siiriiyii

otlatmaktadirlar.
VI. Cobanlik Tiirleri

Hayvan giidenlere biiylikbas giidiicilisii, kiiclikbas giidiiclisii ayrimi1 yapilmaksizin
“sigirtmak/¢”, Cagatay Tiirk¢esinde koyun gilidene “koyc¢1” denmektedir. Eski Anadolu
Tirkg¢esinde ¢oban i¢in “giiden”, “giidiicii”, “yunt oglan1 (at bakicis1)” adlandirmalari da
vardir. Anadolu’da biiyiikbas, hayvana “sigir”, kii¢iikbas hayvan olan kegiye “davar”
denir. Bu hayvanlarin bakimi, beslenmesi, sulanmasi ve giidiilmesi islerini yapanlara

“kuzu cobani, koyun cobani, keci ¢obani, sigir ¢gobani” terimleri tiiretilerek sozciigiin

kullanim alami genislemistir (leri, 2011: 16).

Biiyiikbas hayvan siiriisiine hergele, sigir, nahir gibi isimler verilmektedir. Dana siiriisii,
at ve esek siiriisii, keci ve koyun siiriisii, kuzu ve oglak siiriisii olmak tizere dort farkl
stirti ¢esidi vardir. Kiiglikbas hayvan ¢obanlari, biiyiikbas hayvan ¢cobanlarina gére daha
cok emek harcamaktadir. Bunun nedeni, kiiciikbas siiriilerde hayvan sayisinin ¢ok
olmasi ve biiyiikbas hayvana gore kiiciikbaslarin daha hareketli olmasidir (Uger, 2011:
250).

Yoreden yoreye gore farkli isimler sdylenmekle birlikte temelde ii¢ tiirlii gobanlik

vardir: Davar (Ke¢i) ¢obanligi, koyun ¢obanligi ve sigir cobanligi.



Davar cobanhgi: Kiigiikbas hayvanlardan kec¢i ve koyunu karisik bir sekilde giiden
kisilerdir. 500 veya 600 kiiciikbas bulunan bir siiriide bir veya iki tane davar ¢obani
bulunmaktadir. Siirtideki sorumluluklar1 ve gorevleri bakimindan davar ¢obanlar1 kendi

igerisinde ikiye ayrilir (Kutlu, 1987: 91).

Bas Coban: En uzman cobandir. Bu c¢obanlar bir ¢cobanda olmasi gereken tiim
Ozelliklere sahip olmakla birlikte uzun yillar bu meslegi yapmis bilgisiyle tecriibesini

harmanlamus kisilerdir. Siiriiniin tiim kontrolii bu ¢obana aittir (Ozen, 2010: 39).

Ayak Cobam (Siiriicii): Bas cobandan sonra siiriinliin sorumlugunu iistlenen ikinci
¢obandir. Ayak ¢obanligini genellikle geng¢ler yapmaktadir. Halk arasinda ayak ¢obani
“stirlicii” adiyla da bilinir. Siiriiniin arkasindan yliriidiigii i¢in ve siiriiyii stirdiigii i¢in bu
adi almistir. Ayak cobani, bas ¢obanin yardimcidir ve yillar icerisinde bas ¢obandan
ogrendigi bilgilerle ciraklik donemini tamamlar. Ayak c¢obanligini genellikle siirii

sahibinin kiigiik cocuklar1 yapar (Kutlu, 1987: 91).

Kuzu Cobanhgi: Kuzu giiden ¢obana “korpe c¢obani” denir. Bu g¢obanlar kuzularin
dogdugu kis aylarindan baslayarak yayla déneminde de devam eden kuzu siiriilerini
giiderler. Kuzu ¢obanlig1 belli bir sorumluluk gerektirir. Kuzular1 gilitmeye alistirma
gorevi bu cobanin iizerindedir. Aile igerisinde gengler, kadinlar ve cocuklar kuzu

cobanlig1 gorevini iistlenirler (Ozen, 2010: 39).

Sigir Cobanhgi: Sahilden yaylaya cikarilmayan az sayidaki biiylikbas hayvanlari
giitmekle gorevli kisilerdir. Sigir ¢obanlarina halk arasinda “nahirc1” da denmektedir.
Sigir cobanligi, yilin belli donemlerinde sahilden yaylaya gocen koyun ve keci
cobanligina gore daha kolaydir ve fazla bir uzmanlik gerektirmez. Koy iceresinde erkek

cocuklarinin hatta kiz ¢ocuklarinin bile sigir giittiigii goriiliir (Kutlu, 1987: 92).

Biiyiikbas hayvanlar1 giiden nahircilar, sabah siiriiyii yaylima c¢ikarir, yaylimdan sonra
hayvanlarin su ihtiyacini karsilamak i¢in hayvanlar1 dereye gotiiriir ya da koyde bulunan
cesme basindaki su yalaklarmi kullanir. Sigir ¢obanlari, giines batmadan hayvanlar
ahirina geri getirir. Halk arasinda “Sabah nahira, aksam ahira” sozii sigir ¢obanlariin

hayatinin 6zetidir (Uger, 2011: 253).



Aluta Cobani: Hastalandig1 i¢in ana siiriiden ayrilmis hayvan siiriisiiniin bakimi ve
beslenmesiyle gorevli ¢obandir. Bu ¢obanlar hayvan hastaliklardan anlayan, bu konuda

bilgi ve tecriibe sahibi kisilerdir (Kutlu, 1987:92).

Hergele Cobani: Yeni dogan ve heniiz bir yasina girmemis danalara halk arasinda
“hergele” denir. Kdylerde bu hayvanlar toplanip bir siirii haline getirilir. Koyliilerin

olusturdugu bu hayvan siiriisiinii para karsiliginda giidenlere hergele ¢obani1 denir.

Elmali yoresinde ¢obanlik meslegini icra edenlerin bazilar1 koyun ¢obani bazilari ise
keci cobanidir. Yorede bulunan kegi ¢obanlarina “davar c¢obani” da denmektedir.
Bolgede sigir c¢obami ya da para karsiliginda sigir giiden “hergele c¢obani”
bulunmamaktadir. Bolgedeki cobanlar, giittiikleri hayvanlarin sahibidir ve baskas1 i¢in
para karsilifinda hayvan giitmezler. Hayvanlar, babadan ogula miras yoluyla devrolmus

ve glinlimiize kadar tiretilmeye devam edilmistir.

Bu konuda kaynak kisilerimize “Bulundugumuz bolgede neden biiyiikbas havyan yerine

kiiciikbag hayvan yetistiriyorsunuz? ” sorusunu yonelttik.
Kaynak kisiler bu soruyu su sekilde cevaplamistir:

“Borda boyiik hayvan olmiyir, giidemiyin, bakamiyin. Baksan da, baksaga borda boyiik
hayvan gezer mi? Gezemiyi, gezmez hayvan bu dagslarin i¢inde. Unun igin giiciikbas

geci bakiyiz.” (KK-1)

“Benim uvak bag beslememin nedeni atamdan, 6temden uvak bas besledigim i¢in undan
besliyem ben uvak basi. Béyiik hayvan da bu daglara saten gelmez, gezemez. Unun igin

beslemiyiz. Hi¢ boyiik bag bakmadim, hi¢ kapimiza da gelmedi igde dle” (KK-3)

“Borda boyiik bas bakilir bakilir ¢ocugumda 2-3 dene bakarsin, 100 dene béoyiik bas
bakilmaz. Yemine samanina hakindan gelinmez. Bu alanda yayildigindan ¢ocum,
alanda yayildigindan buna bakilir. Ufak basa bakmak bu mevkide golay. Dagda
vayiliyer, yemi samant yok. Gisa gadar yagmir gar diisesiye gadar alanda yayilir bu.
“Boyiik basin samant var, yemi var, her segsi var. Bordaki daglara da zor geder boyiik

mal, zaten zor gezer. Bunu dagda acg tok giit, getir yatir” (KK-5)



“Biz anamizdan bubamizdan boyiikbas hayvan gérmedik alisgin degiliz  yani
boyiikbasa. Borda da zaten béyiikbas hayvan olmaz garmini doyuramaz gezemez bu

dagda. Boras: giictikbas i¢in miisait anlacagan” (KK-16)

“Anamizdan bubamizdan biz béyiikbas mal gormedik hep ufakbas besledik unun icin biz
de halen ufakbas besliyez. Zaten bizim bu yaylalarda sigirin garnmi doymaz bi de eyi
gezemez unun igin bu yaylalarda en eyisi ufakbas beslemektir” (KK-23)

Elmal1 yoresi, cografi yapisi nedeniyle biiylikbas hayvan beslemek ve biiyiikbas hayvan
cobanlig1 yapmak i¢in uygun degildir. Bolgede keci ¢obanlig1 ve koyun ¢obanligi olmak
tizere iki cesit gobanlik vardir. Cobanlar atalarindan miras kalan kiigiikbas hayvanlara
sahip ¢ikmig ve biiylikbas hayvan ¢obanlig1 yapmayi hi¢ diistiinmemistir. (KK-1, KK-5,
KK-16, KK-23)

VII. Meslek Folkloru ve Meslek Folkloru Baglaminda Elmah Cobanlar:

“Avrupa ve Amerika’da “occupational folkore” veya “occupational folklife”
terimleriyle karsilanan meslek folkloru, kdyden kente calisma hayati etrafinda

sekillenmis folklor iiriinlerini igeren bir kavramdir.” (Duymaz ve Sahin, 2010; 104)

Meslek, insanlara yararli mal ve hizmet iretmek ve bunun karsihiginda da para
kazanmak amaciyla yapilan, belli bir egitim ve sistemli bilgi ve becerilere dayanan,
kurallar1 toplumca belirlenmis etkinlikler biitiiniidiir (Kuzgun 2000: 3). Ayn1 meslegi
icra eden bireylerin, meslekle ilgili gelenek ve gorenekleri, inaniglari, kutlamalari,
eglenceleri, fikralari, sakalari, esprileri gibi kiiltiirel degerleri, meslek folklorunun

odaklandigi konular arasindadir (Toret, 2018: 13).

Ayn1 meslek grubuna bagli kisilerin is c¢evresinde olusturdugu kiiltiirel birikimler
meslek foklorunu olusturmaktadir. Belirli bir meslegin etrafin olusan dilin,
diistincelerin, adetlerin, inanclarin, sembollerin, aletlerin ve benzeri unsurlarin, 0
meslegi icra edenler tarafindan anlasilmasi, meslek folkloru caligmalarinin ¢ikis

noktasini olusturmustur (Karatas, 2017: 45).

Cobanlik, insanlik tarihinin en eski mesleklerinden biridir. Dolayisiyla bu meslegi icra
eden kisiler koklii bir folklorik bilgiye sahiptir. Arastirmamizda ¢obanlik meslegini icra

eden kisilerin kullandiklar1 arag-geregleri, geleneksel tedavi yontemlerini ve gegmisten



giiniimiize dogru kiiltiirel degisimlerini ortaya ¢ikarmaya calistik. Elmali bolgesinde
cobanlik mesleginin siirdiiren kisilerin meslegin etrafinda olusturduklar: folklorik

bilgiler tezimizin “Ugiincii Boliimiinde detayl1 olarak incelenmistir.
VIII. Geleneksel Bir Meslek Olan Cobanhgin Folklorda Ele Alinisi

Antropolojinin dort boliimiinden birisi olan “Kiiltiirel Antropoloji” halk bilimiyle en
yakindan ilgili boliimdiir. “Sosyal Antropoloji”, “Etnoloji” veya “Etnografya” olarak da
adlandirilmaktadir. Halk bilimi, tam olarak antropolojinin dordiincii boliimii olan ve
giiniimiiz toplumlarinin geleneklerini, goreneklerini ve kurumlarini inceleyen kiiltiirel
antropolojinin ig¢ine girer. Etnografik bilgi bir toplumun tarim, avcilik, balik¢ilik
tekniklerini, topragi paylasim sistemlerini, topraga sahip olus ve kullanis sekillerini,

miiziklerini, danslarini, sosyal yapilarini, dini inanglarini inceler (Bascom, 1965: 163).

Geleneksel mesleklerde goriilen usta-cirak iliskisine dayali 6gretim yaygindir, cobanlik
mesleginde de bu ogretim yaygin sekilde uygulanmaktadir. Cobanlar, geleneksel
ekolojik ve teknik bilgilerini dinamik, katilimli bir egitim siireci ile edinirler. Kii¢iik
yaslardan itibaren aile biiytikleri ile birlikte yaylalarda ve sahillerde hayvan siirtilerini
otlatmaya baslayan ¢oban adaylari, mesleki bilgi ve tecriibelerini uzun siireli bir gézlem
ve uygulamaya borg¢ludurlar. Hayvanlar i¢in elverisli otlarin tiirleri, hayvanlarin ideal
yaylim zamanlari, hayvan hastaliklar1 ve bunlarin tedavi bi¢imleri, hava durumunun
tahmini, yabani hayvanlardan koruma ve korunma gibi pek ¢ok mesleki bilgi birikimi,
geleneksel usullerle edinilmektedir. Cobanlar, dinamik egitim siire¢lerinde edindikleri
bu birikimi kiiltiirel miras (baba mirasi1) olarak kabullenmekte ve muhafaza etmeye
caligmaktadirlar (Aca, 2018: 96). Biz de bu calismamizda Elmali bolgesinde

yiizyillardir devam eden ve geleneksel bir meslek olan ¢obanligi inceledik.

Tezimizin “Birinci Bolim”linde Elmali bolgesinde ¢obanlik meslegini devam ettiren
kisilerin mesleki bilgi birikimi ve ge¢misten gliniimiize meslegin icrasindaki degisimler
ele alinmistir. Bu boéliimde, mesleki bilgiyi derleyip incelememiz ve meslegin yillar

icerisinde ugradig1 degisimlere deginmemiz folklor acisindan 6nemlidir.

Tezimizin “Ikinci Boliim™{inde Elmali ¢obanlarinin meslegin icrasinda kullandiklar:
arag-gerecler ve yardimci hayvanlar incelenmistir. Meslegin icrasinda kullanilan bu

arag-gerecler ve yardimci hayvanlarin ge¢misten giiniimiize dogru islevleri ve

10



giiniimiizde kullanilip kullanilmas1 hususunda yapilan degerlendirmeler folklor

agisindan dnemlidir.

Tezimizin “Ugiincii Béliim™iinde Elmali ¢obanlarmin batil inanglari, halk hekimligi,
halk veterinerligi, halk takvimi, halk mutfagi gibi basliklarla sosyokiiltiirel bilgileri
ortaya ¢ikarilmistir. Cobanlarin gegmisten giinlimiize sosyokiiltiirel bilgilerini derleyip
inceledigimiz bu boliimde, ¢obanlarin kiiltiirel bilgi birikimini ele almamiz folklor

acisindan énemlidir.
IX. Bir Yasam Tarz1 Olarak Cobanhk

Yaptigimiz derleme ¢alismalart sonucunda goriismecilerin  kendilerine “goban”
demedikleri bunun yerine “Yorik” dedikleri tespit edilmistir. Elmali bolgesinde
gecimini hayvancilikla saglayan kisiler bu meslegi atalarindan 6grenip devam
ettirdikleri i¢in kendilerini “coban” olarak degil de “Yoriik” olarak tanimlamaktadir. Bu
kisiler; konar-gogerlikten yerlesik yasama ge¢mis olan -sadece sahilde yasayan ya da
sadece yaylada yasayan-, bu meslegi aile icinde usta-girak iliskisiyle O6grenmeyip
sonradan hayvan satin alarak devam eden kisilerin “¢oban” olduklarin1 savunmaktadir.
Kendilerini “Yoriik” olarak tanimlamalarindaki en énemli sebep konar-gdcer olmalar
ve bu meslegin i¢cinde dogup bliylimiis olmalaridir. Elmali bolgesinde hayvancilikla

ugrasan kisilerin yasam tarzi ge¢misten giiniimiize kadar konar-goger devam etmistir.

Asiretlere bollinen, yasamini hayvancilikla devam ettiren ve bunun sonucunda da konar-
gocer bir hayat siirdiiren topluluklara Anadolu genelinde “Yoriik” denilmistir. Yoriikler
icin gogerlik bir yasam tarzidir. Yoriik kiltiiriniin - baslangict Orta Asya’ya
dayanmaktadir. Orta Asya bozkirlarinda hayvancilik yapan Tiirkler zorunlu olarak
konar-goger bir yasam bigimini segmislerdir. Kisin yaklagsmasiyla hayvanlarin soguktan
etkilenmemesi i¢in sicak bolgelere, yazin havalarin 1sinmasiyla yaylalara goc
etmislerdir (Oguz, 2004: 5-7). Yoriiklerin konar-gdcer bir yasam tarzina sahip olmalart,
Tiirklerin Anadolu’ya yayilmalarinda etkili olmustur (Inalcik, 2014: 467). Giiniimiizde
bliyiik boliimii yerlesik bir hayat yasamasina ragmen hala kara kil ¢adir ile konar-goger
bir yasam tarzi yasayan Yoriikler de vardir. Yoriiklerin bir boliimii yerlesik yasama
gecmeye baslamig, yaylalara ya da sahillere kalici evler yapmistir. Develerin ve

eseklerin yerine ise modern ulasim araglar1 kullanmaya baslamiglardir (Oguz, 2016: 7).
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Tarihsel siire¢ icerisinde hayvanciliga bagli insan yagaminda “¢goban yasam1” adi altinda
bir yasam tarzi benimsenmistir ve ¢coban kiiltiirii beraberinde kiiltiirel birtakim 6gelerin

ortaya ¢ikmasina vesile olmustur (Begic ve Oz, 2020: 110).

Cobanlarin konar-gdger bir yasam tarzi igerisinde yaylaya goc¢ siirecini su sekilde

sekilde 6zetleyebiliriz:

Cobanlar ge¢im kaynagi olan hayvanlariyla birlikte ilkbahar mevsiminden sonra,
havalarin 1sinmasi ve sahilde hayvanlarini otlatacak yeterli arazi kalmamasi sebebiyle
hayvanlarin1 daha rahat doyurabilmek i¢in otu bol olan yaylalara go¢ etmek zorunda
kalirlar. Cobanlar yaylaya go¢ sirasinda esyalarini ve yiyeceklerini deve, esek, katir gibi
yiik tasiyan hayvanlara yiikler. Bu go¢ gidilecek yaylanin uzakliginla degismekle
birlikte tahmini olarak 1 hafta siirmektedir. G6¢ esnasinda ¢obanlar hayvanlarini ve
kendilerini dinlendirmek i¢in aksama kadar ilerler ve aksamin oldugu son yerde
konaklayarak dinlenir. Sabah safakla birlikte uyanarak yoluna devam eder. Bu go¢
1980’11 yillarindan itibaren yavas yavas ulasimin ve teknolojinin gelismesiyle traktor,
kamyonet, kamyon vs. yiikk tasima araglariyla yapilmaya baglanmistir. Boylelikle

eskiden 1 hafta siiren yorucu go¢ 1 giinde gerceklesmeye baslamistir.

Cobanlarin konar-gécer bir yasam tarzi icerisinde elde ettigi gelir kaynaklar1 su

sekildedir:

Goriisme yaptigimiz cobanlarin ortalama olarak 150 tane ana¢ hayvani vardir. Anag
hayvanlarindan iirettikleri kuzu ya da oglaklar: satarak gecimlerini saglarlar. Fenni yem,
yonca, saman, tibbi ilaglar vb. masraflar1 ¢ikarinca ¢obanlar kuzu ya da oglak basina
ortalama olarak 1000-1500 lira arasinda para kazanmaktadir. Bunun yaninda yaz

aylarinda peynir satarak da ek gelir elde etmektedirler.
Cobanlarin aile igerisindeki gérev dagilimi ise su sekildedir:

Cobanlar, ataerkil bir hayat anlayisimi siirdiirdiirdiigii icin ¢ocuklarm bakimi, evin
bulasik ve camasir isleri, yutka ekmegi pisirme ya da kopekler icin ekmek yapma,

peynir, yogurt, ayran yapimi, siit sagimi gibi isler genellikle kadinlara aittir.® Erkekler

1 Yériik kadimlarmin konar gdger yasam bigimindeki rolii igin ayrica bakimiz: Aksoy ve Duman, 2020.
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ise yakacak odun hazirlama ev ihtiyaci igin ¢arsiya gitme hazirlanan peynirleri gotiiriip

pazarda satma iglerini {istlenirler.
X. Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Elmal Cobanlar:

“Ekoloji, biyoloji biliminin alt arastirma alanlarindan biri olarak ortaya g¢ikmis bir

calisma sahasidir” (Yilmaz, 2019: 213).

Geleneksel ekolojik bilgi, insanlarin gevreyle olan iligkisi, kusaktan kusaga aktarilan
kiimiilatif bilgi, inang ve uygulamalar olarak tanimlanabilir. Geleneksel ekolojik bilgi,
yerel kosullara adapte edilmis uzun vadeli ampirik goézlemlere dayanir. Cevrenin
saglikli bir sekilde kullanilmasini ve kontrol edilmesini saglayan geleneksel ekolojik
bilgi, yerli halkin ¢evresel degisikliklere uyum saglamasina olanak tanir (A¢a ve Yolcu,

2019: 863).

Tarihi siire¢ icerisinde, yasadiklari cografi bolgenin kosullarina bagli olarak Tiirkler,
hayvanlarla ve bitkilerle i¢li dish olmuslar ve bu iliski degisen toplumsal yapiya paralel
olarak cesitlenmistir. Tiirkler, semavi dinleri kabul etmeden 6nce “avci toplum,” daha
sonra “coban toplum” yapisinda yasamis ve buna bagli olarak gocebe veya yar1 gocebe
kiltlir tipini meydana getirmisler, son olarak da yerlesik olup “ciftci toplumu” haline

gelmislerdir (Tirkmen, 2012: 96).

Elmali boélgesinde yasayan c¢obanlarin ilk dogdugu andan itibaren dogayla i¢ ige
yasamaya baslamasi onlarin geleneksel ekolojik kiiltiir olugturmasina vesile olusmustur.
Cobanlar dogayla i¢ i¢e bir yasam siirdiikleri i¢in dogada bulduklar1 bitkileri kullanarak
hastaliklarina sifa bulmaya ¢alismistir. Hangi bitikilerin sifali ya da hangi bitkilerin
zehirli oldugu aile icersinde kiiciik yaslardan itibaren Ogrenilmektedir. Cobanlar
hastaliklarina sifa olmasi i¢in kullandiklar1 bitkileri genellikle kaynatip i¢mektedir. Bu
bitkiler ve kullanim sekilleri ‘“halk hekimligi” baslig1 altinda detayli olarak

incelenmistir.
XI. Elmah Yoresinde Cobanlarin Yetismesi

Elmal1 yoresinde ¢cobanlik meslegi, ilk ¢ocukluk doneminden (4-7 yas) itibaren anne ve
baba vesilesiyle cocuklara 6gretilmeye baslanir. Anne ve babanin olmadigi zamanlar

biiyilkanne ve biiylikbaba da g¢oban adaymnin yetismesinde Onemli bir rol oynar.
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Deneyimli ¢obanlar tarafindan meslegin usta-¢irak iliskisiyle aktarilmasi c¢obanin
yetisme siiresini kisaltir. Cobanlik meslegini 6grenmeye calisan ¢cocuklara meslege hizla
alisabilmeleri i¢in kuzu ya da oglak giittiiriilmeye baglanir. Kuzu ya da oglak siiriistinii
giitmeyi basaran ¢coban adaylar1 ilerleyen yaglarda anne ve babasi gibi ana¢ kegileri ya

da ana¢ koyunlar1 giitmeye bagslarlar.

Sahadan yaptigimiz derlemeler, daha Once yapilmis calismalarla paralellik arz
etmektedir. Ornegin Kutlu, Anadolu’da cocuklarm 6-7 yaslarinda kuzu ve oglak
giitmeye basladigindan bahseder. Cocuklar bu yaslarda biiyiiklerinden hayvanlarin nasil
ve nerde giidiilecegini, ne zaman sulanacagini, dgrenirler. Cocuklarin kuzu ve oglak
giitmesi 11-12 yaslarina kadar devam eder. Bu yaslardan sonra erkek ¢ocuk, ailesiyle
birlikte ana siirliniin yardimci ¢obanligini yapabilecek duruma gelir. 18 yasini gelen
geng ailesinden 0grendigi bilgi ve beceriyle yetiskin bir coban adayi olur (Kutlu, 1987:
88-89).

Bu konuda kaynak kisilerimize “Cobanligi, koyun ya da kegi giitmeyi kimden

ogrendiniz?” sorusunu yonelttik.
Kaynak kisiler bu soruyu su sekilde cevaplamistir:

“Atalarimizdan gelen buba meslegi oldugu icin isin ig¢inde boyiidiigiimiiz icin ogrenmis

olduk.” (KK-1)

“Atamizdan, bubamizdan, anamizdan 6grendik ailemizden ta agik¢asi. Ana ¢oban baba

¢oban dogosdan ¢obaniz, soyadimiz da ¢oban.” (KK-6)

“Atadan, dededen gelen meslek ya. Dogdu dugali devam ediyez bu ise, sograttan mal
edinmedik yani.” (KK-8)

“Nenemden dedemden ogrendim bubamgilde ge¢i vardi sindi evlenince benim adam

goyun ¢obaniydi goyun giidiyen yoriik giziyin ben.” (KK-13)

“Goyun giitmeyi anadan bubadan 6grendik sonradan mal edinip 6grenmedik yani.”

(KK-17)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda ve saha arastirmasi sirasinda

gbzlemlenen bilgiler 15181nda su sonuglara ulagilmistir:
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Elmal1 bolgesinde ¢obanlik meslegini icra eden kisiler meslegi anne ve babalarindan,
vefat etmediyse biiyiilkanne ve biiylikbabalarinin da bilgi ve birikimi sayesinde

Ogrenmistir.

Elmal1 bolgesindeki ¢obanlar bu mesle§i para kazanmak amaciyla yetiskin yaslarda
o0grenmemisler, ilk cocukluk doneminden itibaren evde bulunan biiyiiklerinden usta-

cirak iliskiyle 6grenmislerdir.

Cobanlik meslegini 6grenmeye c¢alisan ¢oban adaylar1 meslege ilk adim olarak kuzu ya

da oglak siiriistinii giiderek baglarlar.
XI1. Cobanlikta Zaman ve Mekan Iliskisi

Cobanlar, Ekim aymin ortasindan Nisan aymin ortasina kadar sahilde yasamaktadir.
Cobanlar sahilde bulunduklar1 yedi aylik zaman diliminde ¢adirda kalmazlar. Sahilde
tek katli ya da birinci katin1 depo olarak kullandiklart iki katli evleri bulunmaktadir.
Deponun igerisinde hayvanlarin kisin yiyecegi saman balyalari, yonca balyalar1 ve fenni
yemler saklanmaktadir. Kis doneminde sahilde olan ¢obanlarin sehir merkezine ulagimu,
yaylada bulunduklar1 yaz donemine gore daha kolaydir. Bu nedenle sehir merkezinden

gida, kisisel ihtiyag, araba ve traktorlerine yakit alma gibi imkénlar1 daha kolaydir.

Cobanlar, Nisan aymin ortasindan Ekim aymin ortasina kadar yaylada bulunmaktadir.
Yaylada sehir merkezine ulasim oldukg¢a zahmetlidir, bunun i¢in c¢obanlar sehir
merkezine gittiklerinde ihtiyaglarini fazla fazla almaktadir. Cobanlar, yaylada gecirelen

bes aylik slirede cadirda ya da alacikta yasamaktadir.

Cobanlarin yaylada barinmak i¢in kullandig1 ¢adir ve alacik hakkinda kaynak kisilere
“Dagda ¢obanlar ¢adirint ve alacigimi nasil kurar anlatir misiniz? Eskiden nasil

kuruyordu? Simdi nasil kuruyor? Arasindaki farklar nelerdir? ” sorularini yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

Cadir 6le agagtan tatadan ¢akiyiz bole. Kenart das duvar das olmadigi zaman aga¢dan
vapiyiz. Eski ¢adir kegeden olurdu hindi laylondan yapiyiz. Laylonun iistiine bi ¢ul
cekiyiz hindi tamam. Eski ¢ul vardin, kege vardin, hindi laylon var. Laylon ¢ikti
basitlendi.” (KK-1)
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“Bu cadirt isde 8-10 direk dikiyez, 3 omurga cakiyez. Isde 10-15 de atgi atiyez undan
sogra tisdiine bi laylon ¢ekiyez, bide tiil atiyez iginde bariniyez. Kenarinada das oriyez
sindiki nesil bole. Esgiki nesilde 40-50 ¢ibik kesilirdin kenarina da c¢iti derdik ¢calidan
orerdik unun igine de sole ocaklik yapardik. Ocaklagada ocaga yakardik u sekilde
yasar gederdik. Usdiine mesela ¢cul atardik, ¢uldan yapardik béle sigsin yagmir diye

1

kege atardik daha tisdiine. Bunlar gayboldu gari isindi laylon ¢ikdi, mertlik bozuldu.’
(KK-3)

“Bizim zamammizda alacik, 20-25 agagdan yapilmis ¢ibik deriz biz, siiven onlari kaves
gibi baglarsin, ortiisii bizde kegeydin her ev igin. U eve ‘alacik’ derler, alactk yapmak
icin 6 tane kege lazim yanlarina, 2 arkasina éniine 2’de iisdiine 6 dene kege. Bu kegeyi
nereye getsen devenin sirtinda gotiiriisiin, devenin birine de u ¢ibiklari sararsin, nereye
vardigsen unu ¢akar gurarsin. Ev diizenemiz bizim kegedendi sindi kege galmadi, laylon
biranda su gari. Biz hep gecenin icinde boyiidiik atalar da boleydin biz yetiginceye
gadar geldimiz béleydin, kegeden ev yapardik.” (KK-4)

“Alacigi gogmeden eveli gelip ¢akariz bora. Geldigimizde gireriz, bu sekil hazir
vaziyetde yapariz. Geldigimizde yeri yerine yazariz, irahatimiza bakariz. Geldigimizde
borda evle mevle ugrasmiyoz, geg¢inin oglagan agilini yapariz undan sogra geliriz,
hayirlisiyla yurdumuza gonariz. Eveli laylon bise yok, eveli agacin incelerinden ¢ibik
diyelim ta acik¢ast ora yere gazik ¢akiyosun unun kavasini stywr¢a deller, siyir¢a seyle
bagliyosun. Usdiine siyirca biseler atiyosun sik¢a unun altinda duruyosun. Alacigin
tisdiine kege ayin oyun atiuliyodu, gamis yapallardin su gecirmesin diye emme hindi bole
degil laylondan yapiliye alacik. Eveli kildan ¢ul dokigirlerdi atalarimiz, bu gelenegimiz
bitti yegenim 6ldii. Hindi laylon ¢ikdi, her tiirlii arag gereg ¢ikdi bitdi.” (KK-6)

“Eveli alacik kegeden olivedin. Iskeletinde ¢ibik oliyedin. Ipile oriiviirdiik héle ¢ivi bige
yvok tabi u zaman, ¢ivi gullanmiyin. Diplerini ¢akardik alacigin aykiri 3 bi yanna
hurardik, 3 bi yanna hurardik, basini bi baglardik hole basina da iisdiine de birki daha
ativirdik ¢ibik, ortiiviirdiik kegeyi hedi. Alacigin kenari das duvar da olurdun, ¢ig
ederdik unile de yapardik. Cig yartmadan, ardigdan ipe dolardik bole evin giranini
cevirivridik, hi¢ bise girmezdin evin igine. Hindi alacik laylondan, demirden, telden

vapiliye ben bunlari gordiik¢e rahatsiz oliyen emme netcen golay diye bu yapiliye
gari.” (KK-10)
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“Alactk esgiden keceden yapilirdin. Cibik kesilirdin ¢ibiklarin bi tarafi bi tarafi da
obiirkiintin ucuna baglanirdin kege ortiiliirdiin laylon yokdun. Cadirimizi da ilk yagmir
vagdiginda siipiirkeyle siipiiriidiik gézenekler kapanirdin undan sonra su disina
akardin. Laylon daha yeni ¢ikti u zamanlar laylon diye bise yok. Sindi keceyle ¢adir
guran yok guracak yapacak da yok zaten. Sindi laylon var herkez laylondan yapiyi
alacigi iginde yatip kalkiye ¢coban. Eveli havaya bulut agdigindan kegeye yiin atilmazdin
kirliye yiin ge¢mezdi yaydan. Hava ayazikina atilirdin yiin hora ‘yekere’ dellerdin una
yuvarlak yuvarlak yuka ekmege gibi iistii tistiine yigallardin undan sonra ¢ul 1slanr
culun iisdiine dosenir hafifce 1slanir ¢ulla yuvarlarsin béle dirseklegerek dirseklegerek
biser kece. Dedem benim bisiriydin aynt ¢adirin direge gibi dikivirdin yuvarlarda
keceyi bole elimdeki degnek gibi ¢ok bisiriydin yakinda eskimezdin. Sindi laylon ¢ikti
esgi diizen bitti. Gegen giin ovalarda gordiim ben ¢adirt u da gergek ¢adir degil gosteris
isin u fabrika isi ¢adwr unlar.” (KK-15)

“Cadirin 3 dene direge olur. Ortada biri olur 2 denesi kenarlarda olur. Bu direkler
cadirt delmesin diye ¢anak olur agactan direklerin basina bu ¢anaklar: gecirigin. 7
dene ipi vardir kenarinda u iplerin uglarinda gazzik olur. Gazziklar: nacagan arkasinla
cakarsin. Iskeleti béle yaparsin iskeletin iisdiine ¢adirin ¢ulunu cekersin. Sindi laylon
ctkti laylon gullaniliye. Yagmir yagdigindan bu keceden ilk yagmirda su gegiridin
stiptirkeyle stiptirdiigiinde gozenekler dolardin yagmiri gegirmezdin. Kimisi alacik

yapardi ¢ibiktan biz alactk yapmazdik ¢adr yapardik.” (KK-16)

“Esgiden ¢cadir kegeden yapilirdr ortaya bi direk yapilirdi kenarlara da gene 2 dene
direk olurdu iistiinede kege ortiiltirdii undan yagmir gecmez. Sindi béle keceyle ¢adir
vapma igi yok. Sindi 3-4 dene direk ¢akiyen itisdiinii de laylonla ortiyen tamam senin

cadur oldu. Kegeyle ¢cadwr yapan ¢oban galmadi gari.” (KK-21)

“Sindi gari ni alacik gurar olduk ni de ¢adwr gurar olduk. Eveli kimisi alacik yapardi
kimisi ¢adwr yapard: biz alacik yapardik mesela. Sindi laylon ¢iktigi igin alacik yapma
isi ¢adir yapma isi batti. Cadwr kil ¢uldan yapilir ilegekin alacik yiin kegceden yapilir.
Yiin kegceden yapilana ‘alacik’ deller kildan yapilana da ‘cadwr’ deller. Cadirin ortasina
3 direk dikersin kenarina 8 gazzik dikersin asilirsin biribirine gerilir u sekilde olur.
Alacig agagdan yaparsin ¢ibiktan yani ardi¢ ¢ibiklarini egersin biikersin u sekilde olur.

Alacigi yaparkan hi¢ ¢ivi gullanmazsin ipili baglarsin ¢ibiklari. Sindi alactk gurma isi
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cadir gurma isi batti. 1970 yilindan sonra laylon c¢ikdi kege, ¢ul unuduldu gari.
Gogerken laylonu dasimak daha golay alacigini yaparkan laylonla yapmak daha golay
unun i¢in esgi diizen unuduldu gari. Bizim alacik sindi laylondan mesela kegeden
vapmiyez. Sindi direkleri eveli ¢akiyez tistiine omurga yapiyez bi laylon ¢ekiyez alacigin

oliye isin golaymna gagiliye.” (KK-23)

“Alacigr yapmak i¢in eveli ardi¢ dalindan dal kesersin bu kestigin dallar: egersin
baglarsin undan sonra iisdiine hurgu hurarsin undan sonracim kegesini tepesine atarsin
bogiirlerine ¢ul asarsin. Cadwr alaciktan farkli olur cadwr ¢uldan yapilir 4 dene
kenarinda direge olur bidene de ortasinda baba direge olur. Biz alacik yapardik ¢adir
yapmazdik emme oteki ¢obanlarda yapilisini gordiim. Esgiler atalarimiz ‘il ¢adwr
pevgamberlerimizden galdigi icin ¢adirin igine guyruklu girip seni sokamaz, guyruklu
cadirin igine giremez’ dellerdi. Sindi bu sekil alacik yapmiyiz laylon oldugu icin kegeyle
culla alactk yapmaz olduk. Sindi alacigi yapmak icin eveli bi agactan iskeletini ¢akiyen
tisdiinii laylonla értiyen laylonun iisdiine de tiil ¢ekiyen bu gadar.” (KK-24)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eCobanlarin yaylada bulunduklar1 donemde barinmak icin kurduklar1 ¢adir ve alacik
birbirinden farkli mimari yapilardir. Kil keceden yapilan mimari yapiya ¢adir, yiim
kegeden yapilan mimari yapiya ise alacik denmektedir. Cadirin iskeletinde biiyiikliigline
gore degismekle birlikte genellikle iic ila bes arasinda uzun tahta direkler
kullanilmaktadir. Cadir1 sabitlemek i¢inde kenarlarina tahtadan kaziklar ¢akilmaktadir.
Alacigin iskeletinde c¢adirdan farkli olarak ardig agacindan yapilan ¢ubuklar
kullanilmaktadir. Alacigin iistiinede yagmur gecirmemesi i¢in ¢ul atilmaktadir. Alacigin

mimari yapist yuvarlak seklinde cadirin ise dikdortgen seklindedir.

eCobanlar, sahilden yaylaya siiriileriyle gé¢meden Once yaylada bulunan yurtlarina
giderek cadir ya da alacik kurulumunu yaparlar. Bu sayede sahilden yaylaya
goctiiklerinde barmacak yerleri hazir oldugu i¢in cadir ya da alacik kurmak ig¢in
ugragmazlar. Cobanlar her sene yayladan sahile doniiste kurduklar1 ¢cadir ya da alacagi

kisin kar yaip yikilma ihtimalini diistinerek sokerler.

eCobanlar, kil ¢gadirin peygamberden kalma oldugu ve duali oldugunu diistindiikleri i¢in

kil ¢adirin i¢inde kendilerini yilan ya da akrebin sokamayacagina inanirlar.
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oGlinlimiizde cobanlarin gec¢miste biiylik zahmetler c¢ekerek kurduklart bu mimari
yapilarda degisimler olmustur. Naylon ve mavi brandalarin giiniimiizde
yayginlagsmasiyla birlikte ¢adir ve alacik kurulumu i¢in gerekli olan kil kege ya da yiin
kece kullanilmaz hale gelmistir. Naylondan alacik kurmak daha basit oldugu ig¢in
cobanlar alacik kurulumunda naylon kullanmaya baslamistir. Ayni sekilde fabrika
yapimi mavi brandalardan da ¢adir kurulumu kil keceden yapilan ¢adira gére daha basit

ve zahmetsizdir.

eCadir ve alacik igin yiin kegenin ya da kil kegenin kullanilmamasi ¢obanlarda bu el

sanatlarinin unutulmasina ve gelecek nesillere aktarilamamasini saglamistir.

Fotograf 1: Yeni yapilmaya baglanan ¢adirin iskeleti.

Fotograf 2: Cadir yapimu1 i¢in odun keserken.
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Fotograf 3-4: Cobanlarin yaylada bulunduklar1 yaz aylarinda barinmak i¢in yaptiklar
cadir.

XI11. Cobanlik Meslegi ve Cobanlik Kiiltiirii ile flgili Arastirmalar

Ahmet Sarpkaya, “Tarim ve Hayvancilik Etrafinda Gelisen Folklor Pratikleri Osmaniye
Ornegi” baslikli yiiksek lisans tezinde hayvancilik ekseninde olusan folklorik bilgiler
tizerinde durmustur. Tarim ve hayvanciligin ¢evresinde olusan ¢ocuk oyunlari ve diigiin
geleneklerini incelemistir (Sarpkaya, 2011). Mevliit Cihan Eroglu, “Nevsehir Coban
Folkloru” bashkli yiiksek lisans tezinde ¢oban yemekleri, ¢oban giysileri, hayvan
hastaliklar1 ve geleneksel tedavi usulleri gibi konulara deginmistir. Cobanlikla ilgili halk
edebiyat1 triinlerinden (efsane, masal, atasozii ve deyimler vb.) incelemistir. Bununla
birlikte c¢obanlik mesleginin nasil icra edildigine ve meslegin egitim boyutuna
deginmistir (Eroglu, 2019). Bagdagiil Bulut, “Tiirk Halk Kiiltiirlinde Coban” baslikli
yiiksek lisans tezinde Oncelikle ¢obanin Tiirk kiiltiirlindeki yeri ve Onemi {izerinde
durmustur. Cobanlarin kullandig1 arag-geregler ve yardimci hayvanlara deginmistir.
Bununla birlikte ¢obanlarin yaptiklart ritiieller ve gelenekler islenmistir. Cobanlikla
ilgili halk edebiyati iiriinlerini (mit, efsane, masal, halk hikdyesi vb.) incelemistir
(Bulut, 2014). Sevda Tugg¢e Kahriman “Emirgazi ve Karapmnar’da Koyunculuk ve
Cobanlik” baglikli ytliksek lisas tezinde Emirgazi ve Karapanir’da hangi irk koyunlarin
yetistirildigine, koyunlarin beslenmesinin nasil olduguna deginmistir. Kahriman,

koyundan elde edilen iiriinlerinden (et, siit, peynir, yiin, samra vb.) detayli olarak
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bahsetmigtir. Cobanlarin yardimcilari olan hayvanlar {izerinde durmustur. Cobanlarin
kullandig1 ara¢ ve gereglere deginmistir. Cobanlik mesleginde uygulana geleneksel
uygulamalara yer vermistir. Bunlarin yaninda c¢obanlikla ilgili merasimleri de
incelemistir (Kahriman, 2019). Vedat Coban, “Tiirk Halk Kiiltiirinde Cobanlik” baslikli
yiikksek lisans tezinde cobanlik mesleginin Tiirk kiiltiiriinde Onemini ele almistir.
Cobanin yardimcilar1 olan arag-gereclerden (kepenek, bakrag, kaval, kirklik, bigak vb.)
bahsetmistir. Cobana yardimci olan hayvanlara deginmistir. Cobanligin dinsel
kokenlerine dair bilgilere yer vermistir. Cobanlik mesleginin peygamber meslegi oldugu
tizerinde durmus ve peygamberlerden drnekler vermistir. Cobanlikla ilgili halk edebiyati
tiriinlerinden (destan, efsane, masal, hikaye, atasozli, deyim) Ornekler sunmustur.
Bunlarin yaninda tezde ¢obanlikla ilgili merasimler detayli olarak islemistir (Coban,

2015).

Emine Giirsoy Naskali’nin editorliigiinde 2011 yilinda yayimlanan “Coban Kitab1” 11
ana bagliktan olusmaktadir. Calismada cobanlik meslegi ve cobanlik kiiltiiriine dair
onemli bilgiler yer almaktadir. Cobanin yardimci hayvanlari, ¢obanin merasimleri,
cobanin giyim-kusami incelenmistir. Bunlarin yaninda ¢obanlikla ilgili halk edebiyati
tiriinlerinden (efsane, mit, masal, hikaye, atasozii ve deyim) gibi konular islenmistir.
“Coban Kitabi’nda meslek folkloru ilgili ¢aligmalar sunlardir: “Magka (Trabzon)
Akarsu Koyiinde Hayvan Besiciligi ve Yayla Gelenegi”, “Eskisehir’de Cobanlik”,
“Afyonkarahisar Ilinde Cobanlik Kiiltiirii”, “Sivas’ta Cobanlik”.

Magka (Trabzon) Akarsu Kdoylinde Hayvan Besiciligi ve Yayla Gelenegi” baglikli
makalede hastalanan hayvanlara uygulanan tedavi yontemleri incelenmistir. Biiyiikbas
hayvanlara verilen takma isimler ele alinmistir (Baykasoglu, 2011). “Eskisehir’de
Cobanlik” baglikli makalede coban kelimesinin ne anlama geldigi ve c¢obanlik
mesleginin gorevleri iizerinde durulmustur. Cobanlarin siiriilerini korumak igin
kullandiklar1 kopeklerden Kangal ve Akbas cinsi kdpekler detayli olarak incelenmistir.
Coban takvimi, takvimsel torensel, halk veterinerligi gibi konular ele alinmstir (ileri,
2011). “Afyonkarahisar Ilinde Cobanlik Kiiltiirii” baslhikli makalede hayvanlarm
cinsleri, hayvanlarin barinaklari, hayvanlarda iireme, hayvan sagimi, ¢obana yardimci
hayvanlar ve kullanilan arag-gerecler, hayvan hastaliklar1 ve sagaltimlar1 gibi konular

kapsamli bir sekilde islenmistir (Kumartaglioglu, 2011). “Sivas’ta Cobanlik” baslikli
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makalede hayvanlarin kirkmi, hayvanlari enleme, ¢oban haklari, ¢oban giysileri, kog
katim1 ve saya gezme torenleri, hayvanlara verilen adlar gibi konular detayli bir sekilde

incelenmistir (Ucger, 2011).

“Daglarin Efendileri Dogu Karadeniz Hayvancilik ve Coban Kiiltiirii” baslikli kitap ti¢
boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde, ¢obanlik mesleginin icra ortamlari lizerinde
durulmustur. Ikinci boéliimde, mesleki bilgi ve mesleki bilginin aktarilmasi, ¢oban
meskenleri, ¢coban giysileri, ¢goban arag- geregleri, hayvansal gidalar gibi konular ele
almmustir. Ugiincii béliimde ise ¢obanlarm meslegin etrafinda olusturduklaru meslek

folkloru kapsamli bir sekilde incelenmistir (Aga, 2018).

“Konya’da Geleneksel Koyunculuk ve Cobanlik” baslikli makalede ¢oban ¢esitleri,
cobanlarin yardimer hayvanlari, ko¢ katimi, saya gezme, ¢oban giyim-kusami gibi
konular ele alimmistir (Kiigiikbezirci, 1975). Tiirk Etnografya Dergisi’nde yayimlananan
“Hayvancilik” baslikli yazida hayvanlarin igdis edilme yoOntemleri, hayvanlarin
beslenme sekilleri, hayvan hastaliklar1 ve tedavi yontemleri, ¢oban efsaneleri ve
inanislari, gobanlik meslegi ile ilgili atasozleri, coban kdpekleri, coban takvimi, hayvan
barinaklari, hayvan bakimi gibi konular incelenmistir (Yalgin, 1958). “Mut Ilgesi
Haciahmetli Koyii Hayvancilik ve Cobanlik Kiiltiirii Uzerine Halk Bilimsel Bir
Inceleme” baslikli makalede hayvanlarin bakimi, beslenmesi ve korunmasi, ¢obanlik
mesleginin sorumluklart ve ¢oban kdpekleri hakkinda bilgiler verilmistir. Ardindan
hayvan hastaliklar1 ve geleneksel tedavi yontemleri, hayvan kirkimi, kog¢ katimi,
hayvanlarin adlandirilmasi gibi konular islenmistir (Kabak, 2018). “Coban ve Konuk
Agirlamas1” baslikli makalede ¢obanlarin meslegin icrasinda kulandiklar: kullandiklar
arag-geregler ve yardimci hayvanlar, misafir agirlarken ikram ettigi yemek ve tathlar,
cobanlar arasinda arkadaslik iliskileri gibi konular ele alinmistir. Bunlarla birlikte
Sebikarahisar ve yoresinde ¢obanlik meslegi konusu islenmistir (Kege Tiirker, 2012).
“Turk Kiiltiirinde Cobanlik ve Coban Giysisi- Kepenek, Coban Kiirki” baslikli
makalede ¢cobanlik ve ¢oban kiiltiirli tanitilmistir. Ardindan ¢oban giysisi ve kiirkii olan

kepenegin yapilis asamalar1 kapsamli bir sekilde islenmistir. (Begic ve Oz, 2020).
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1. BOLUM: MESLEGIN ICRASI VE COBANIN GOREVLERI

Cobanlik genel hatlariyla, farkli hayvan gruplarinin dogumundan 6liimiine kadar gecen
siirede onlarin her tiirden ihtiyacin1 gideren kisi veya gruplari ifade etmede kullanilan
bir meslek dal1 olarak tanimlanabilir. insanoglunun en eski mesleklerinden biri olarak
kabul edilebilecek olan ¢obanligin tezimizde belirledigimiz Elmali bdlgesi

sinirliligindaki icrasi ve gorevleri bu baslikta ele alinmistir.

Mesleginin en temel gorevi, siiriiyii kontrol ederek giiniin belirli saatleri arasinda
korunakli bulundugu boélgeden (ahir, agil, ¢it vs.) cikarip kontrollii bir sekilde belirli
bolgelerde siirliniin yemlenmesini/ yayilmasini saglayip yeniden kontrol edebilecegi bir
alanda toplanmalarina yardimci olmak, yani siiriiyii giidebilmektir. Hayvani giidebilmek
icin Oncelikle hayvan giidiilecek bolgeye hakim olmak gerekir. Bunu yapacak kisinin
viicut sagliginin iyi olmasi ve hayvan hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olmasi da bir o
kadar onemlidir. Bu oOzelliklere sahip olan kisilere bakildiginda bu kisilerin ortak
ozelliginin meslegi aile icinde, gelencksel yollarla ve usta ¢irak iliskisi icerisinde

O6grenmis olmalaridir.

Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Cobanlik mesleginin inceliklerinden bahseder

misiniz? Bir ¢obanda hangi ozellikler bulunmalidir?” sorusunu yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi cevaplar ise su sekildedir:

“Coban malin diizenini bilecek, gedecegi yeri bilecek, gelecegi yeri bilecek. Hasta
olduunu malimin wahatsiz olduunu gordiigii an malna igne huracak. Sabala ¢oban
standar ezenden eveli saat 5’de kalkacak. Coban saat 5’°de kalkmadin mi ya malim
bulamazsin ille standar kalkacak ¢oban, bunlar bulunacak ¢obanda. Dagi bilecek,
bélgeye hikim olacak. Malimin getce yolunu sokagam bilecek. Ugkiisii sak olacak, yegni

olacak, avir oldumu olmaz.” (KK-2)

“Cobanciligin inceligi nasildir biliyin mi? Geng olacak, diremid olacak yani ben gibi
50 yasinda olmacak. 20 ila en fazla 35-40 yasinda olacak, beniki dayandi sona isde éle.
Coban sevik olacak, iigkiisii sak olacak. Ole iigiikledin mi yiter geder bu éniinde.
Sisman adam bunun arkasinda yoriiyemez, ince bole galem gibi olacak, u¢acak, seyiddi

mi ¢ikacak tepenin basina. Uvakdan yapacak bunu, adam geng¢ olur gegi ¢evirmesini
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bilmez. Uvakligindan beri bu meslege ogrenmis olacak. Hindi ogretmenler ka¢ yasinda
basliye okula? 5 yasinda basliye, 25 yasina gadar okiye undan sogra ogretmen oliye

demi? Unun icin bu meslek de ayni buna benzer.” (KK-3).

“Coban saglam olacak, bilgili olacak, hayvan nerde yayilacak, nerde zarar gelecek,
mal nasil ¢evirelecek bunlart bilmesi ilazim. Sindi borda seninle gonisiyiz emme benim
aklim su andan mala bi zarar gelecek mi diye u diisiniyim bi yandan. Hava da bulutlu
sindi gurt dumanli puslu havayr sever. Sindi sabah hayvam saldiginda hayvanin
oniinden gedecen diye duyduk atalarimizdan. Aksamila arkasindan gelecen siinkii
maflik aksamila arkadan gelir. Iste bunlar incelikleri. Coban hem viicud olarak saglam

olacak hem de bilgi olarak saglam olacak.” (KK-11)

“Cobanin en basta uykusu sak olacak uykusu agir olan adam bu meslege yapamaz
zaten. Undan sonra ¢evik olacak, becerikli olacak, eli ayaga atik olacak. Bu meslege de
eveli anandan bubandan o6grenmis olman ilazim mal nahal giidiiliiv nahal cevrilir

bunlari bilmen ilazim.” (KK-23)

Kaynak kisilerin verdigi bilgiler 1s18inda hayvan giidebilmek i¢in gereken ozellikleri

kisaca su sekilde siralayabiliriz:

eProfesyonel bir sekilde hayvan giidebilmek i¢in meslegi aile iginde kiigiik yaslardan

itibaren 6grenmek gerekir.
e(Cobanin, hayvanin giidiilecegi araziye ve daglara hakim olmas1 gerekmektedir.

e(Cobanin hayvan hastaliklar1 ve tedavi yontemlerini bilmesi ¢ok dnemlidir. Bu sayede

hastalanan hayvanlari iyilestirerek hayvan zayiatin1 6nleyebilir.

e(Cobanda uyku probleminin olmamast gerekir. Cobanin hayvan giliderken uykuya

dalmasi siirtiniin kaybolmasina ya da kurdun siiriiye girerek zarar vermesine neden olur.

eCobanin hayvanin pesinden giderken geri kalmamasi i¢in yasinin geng ve viicudunun

zay1f olmasi gerekir.

Elmali bolgesindeki ¢obanlar kendilerine ait siiriiyii giitmekte, baskasina ait bir siiriiyii
para karsiligr giitmemektedir. Cobanlik meslegi onlara atalarindan kalan bir mirastir.

Bolgede bulanan ¢obanlarda ortalama 200-250 ana¢ hayvan vardir. Toplam hayvan
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sayist ise kuzlama doneminin verimliligine gore degismekle birlikte ortalama 450-500
olmaktadir. Cobanlar siirliyli kontrol edebilmeyi ve hayvan giitmeyi aile iginde

Ogrenerek yillar icerisinde tecriibe sahibi olmustur.

Yaz ve kis aylarinda hayvan giitme sekli ve saatleri farklilik gostermektedir. Kisin
sahilde olan c¢obanlarin hayvan giidecegi yerler seralarin ve bahgelerin ¢ok olmasi
nedeniyle oldukg¢a kisithdir. Cobanlar yaylaya goctiikleri yaz aylarinda hem kendileri

hem de stiriileri rahat eder.

Cobanlarin yaz aylarinda stiriiyli glitmesi ve her giin tekrar eden gorevlerini kisaca su

sekilde 6zetleyebiliriz:

Yaz aylarinda yaylada bulunan cobanlar sabah safagin s6kmesiyle uyanarak siiriiyii
kontrol eder. Cobanlar siirliye bakmadan 6nce daga bakar, bunun nedeni goziiniin nazari
hayvanlara gegmesin diyedir. Sabah kahvaltisinin ardindan ailenin biiyiikleri ana siiriiyii
gitmek i¢in yola koyulur. Kuzu ya da oglaklar ise evde bulunan kii¢lik ¢ocuklar giider.
Boylece ¢ocuklar da hem sorumluluk sahibi olmay1 hem de hayvan giitmeyi 6grenir.
Ana siirli 6glene kadar giidiiliir hayvanin karni iyice doyurulur. Kuzu ya da oglaklar
kusluk vaktine kadar giidiiliir. Oglen yemeginin ardindan ana siirii peynir yapmak igin
sagilir. Ikindin vakti tekrar hayvanlar salmir ve giitmek icin yola diisiiliir. Giines
battiktan sonra hayvanlar da doyduysa cadira geri doniiliir. Aksam yemegi yenir ve

sabah erken kalkilacagi i¢in saat 23:00 gibi uykuya gecilir. Boylece, bir giin bitmis olur.
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Fotograf 5-6: Sabah safakla birlikte siirliyii otlatmaya giderken.

Kis aylarinda sahilde bulunan ¢obanlarin siiriiylii giitmesi ve her giin tekrar eden

gorevlerini kisaca su sekilde 6zetleyebiliriz:

Cobanlar sahilde bulunduklari ki aylarinda yaz aylarina nazaran sabah biraz daha geg
kalkmaktadir. Cobanlarin sahilde kendilerine ait evleri vardir. Yaylada c¢adir da ya da
alacikta yasayan ¢obanlar, sahilde ise normal evde yasamaktadir. Sahil bdlgesinde sera
ve bahcelerin yogun olmasi ¢obanlarin dar bir alanda hayvan giitmesine neden olur.
Cobanlar, cift¢ilerin mahsullerine zarar gelmemesi i¢in siirilyli ¢cok dikkatli gilitmek
zorundadir. Havanin yagishi ya da soguk oldugu giinlerde hayvanlar agildan disar
cikarilmamaktadir. Hayvanlarin beslenme ihtiyact fenni yem, yonca ya da samanla
karsilanir. Havanin yaylima gitmek i¢in uygun oldugu giinlerde sabah kahvaltisinin
ardindan hayvanlar agildan disar1 ¢ikarilarak giidiiliir. Kusluk vakti hayvanlarin karni
doyduktan sonra eve geri déniiliir. Oglen yemegi yemeden 6nce kuzu ya da oglaklar
kuzluktan ¢ikarilarak annesiyle emistirilir. Emistirme islemi, bir saat kadar siirer.
Annesini bulamayan kuzu ya da oglaklara yardim edilerek annesiyle emistirilir. Kis
aylarinda ¢obanlar siit sagimi1 yapmazlar, biitiin siitii yeni dogan kuzu ve oglaklar icin
kullanirlar. Oglen yemeginin ardindan hayvanlari giitmek igin tekrar yola ¢ikilir. Aksam
ezan1 okunasiya kadar hayvanlar giidiiliir. Ezanin okunmasiyla eve geri doniiliir ve
hayvanlar agila kapatilir. Aksam yemegi yendikten sonra saat 22:00 civart uykuya

gecilir. Boylece, bir giin bitmis olur.
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Keci ve koyununun yaratilisi geregi yaylimi birbirinden farklidir. Kegi siiriisii koyun
stiriisiine gore daha dagiik bir sekilde yayilmaktadir. Kisin sahilde koyunu giitmek
keciye gore daha kolaydir. Yaz aylarinda ise dagda ke¢iyi giitmek koyuna gore daha
kolaydir. Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Koyun ve ke¢i arasindaki farklar
nelerdir? Hangisini giitmek daha kolaydir? Neden?” sorusunu yonelttik. Kaynak

kisilerin verdigi cevaplar ise su sekildedir:

“Sindi bu gegi yani belli bi giside goyun olur belli bi giside ge¢i olur. Bunun nedeni
aslinda bise degil de geci olacak yer var, goyun olacak yer var. Goyun diizde yayilir,
geci dagda yayilr ozelligi budur. Gegi daha ¢ok geder daga bizde de dag bol oldugu
icin dagda oldugumuz icin geci yapmayi tercih ediyiz. Bide anadan, bubadan, oteden
geciyi devam eddirdigimiz icin ge¢i yapiyiz. Uva olursa dedigim gibi goyun giitmek eyi
olur irahat olur dag olursa gegi giitmek golay olur.” (KK-3)

“Cobanin bulundugu yerde arazi durumu uygunsa goyun wrahatdir, yormaz goyun. 50
doliim bi tarlada aksama gadar yayilabilir emme ge¢iyi zap edemessin goyun arazi uva
varsa ¢ok wahatdir. Gegi orman isder ¢ok gezer, geginin bakimi goyundan biraz daha
yorucudur emme goyun gadar yegi icin ¢oban yorulmaz. Gegi her yerde yegisini bulur

1

emme goyun bulamaz goyun ¢obani her ay gosmesi ilazim her ay bi gosmesi ilazim.’

(KK-4)

“Goyun uvayi sever fazla gayaliga gelmez mera ister emme gegi dagi, dasi, ¢aliyt sever.
Yani mevkiye gore bu degisir. Uvadaysan goyunu giitmek golay olur dagdaysan gegiyi
giitmek golay olur.” (KK-19)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

Kis aylarinda sahilde bahge ve seralarin ¢ok olmasindan dolayr koyunu giitmek, keciye
gore daha kolaydir. Koyun, ke¢iye gore dar alanlarda kontrol edilebilen bir hayvandir.
Keci ise dar alanlarda yayilamaz, siirliniin bagindaki ¢oban bu durumda epey zorlanur.
Koyun diiz ovayi, keci ise daglik bolgeleri sever. Yaz aylarinda yaylada kegiyi giitmek
kolaylasir, koyunu giitmek zorlasir. Keci dogasi geregi dagda daha ozgiir yayilr,

arkasindaki ¢oban, siirii bir mahsule zarar verecek mi diye pesinden kosmaz.
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Buraya kadar hayvan giidebilmek i¢in ¢obanda bulunmasi gereken 6zelliklerden, kis ve
yaz aylarinda c¢obanlarin bir giin igerinde yaptiklarindan ve hayvanlari nasil
giittiiklerinden bahsettik. Simdi de gilinlimiizde artik uygulanmayan ori (gece

giitmesinden) bahsetmek istiyoruz.
1.1. Orii (Gece Giitmesi)

Gece glitmesi, koyunun et ve siit kalitesini artirdigr gibi serin havada yatan koyuna
dinglik verir (Kahriman 2019: 135). Koyun ¢obanlarinin gece boyunca koyun giitmesine
“orti” denir. Koyun aciktiginda ayaklanir ve yayilmak ister. Agilin etrafin1 ¢evirecek bir
tel olmadig1 zamanlarda hayvanlar1 kontrol etmek bir hayli zordur. Bu durumda
cobanlar da siirlinlin pesinden gider ve hayvanlarin karn1 doyuncaya kadar geri gelmez.
Bazen bu giitme safak sokene kadar devam eder. Giiniimiizde agillarin etrafini
cevirebilecek tel oldugu icin hayvanlar kontrol edilebilmektedir. Bu ylizden gece
giitmesi yapilmamaktadir. Cobanlar gece giidiimii yapmak yerine, agila kapattiklari

hayvanlarini fenni yem ve samanla beslemektedir.

Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Su anda gece giitmesi yapiyor musunuz?” sorusunu

yonelttik. Kaynak kisilerin verdigi cevaplar ise su sekildedir:

“Sindi bu sekil giidiim galmadi esgiden goyun gece giidiiliirdii sindi gece goyun giiden
¢oban galmadi.” (KK-19)

“Esgi ¢cobanlar gece 3 ’te kalkar goyun giiderdi sindi béle goyun giitme sekli galmadi.

Gegi zaten gece giidiilmez goyun da gari gece giidiilmiye esgi emme gece giidiiliirdii.’

(KK-21)

“Bu aksam giitmesine ‘Orii’ denir. Sindi gari goyun gece giidiilmiye, sabala 6glene
gadar goyunu giidiiyen oglen malimi sagyen ikindin oldu mu gene malini giitmeye
gotiiriyen aksam geri getiriyen sindiki cobanculik degisdi gari. Biz gisin oriime gederdik
sabaha gadar goyunu giiderdik sindi gari bu oriime getme isi galmadi Sindi oriime
getme yerine goyunun ontine saman atiliye, yem atiliye sindiki ¢obancilik esgiye gore

¢ok wrahat.” (KK-22)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:
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eGece giitmesini keci ¢gobanlar1 degil koyun ¢obanlar1 yapmaktadir.

eKoyun ve kecinin giitmesi sekli ayn1 olmustur. Koyun da artik kegi gibi sadece gilindiiz

giidiilmeye baslanmaistir.

oGiiniimiizde koyun ¢obanlar1 gece giitmesi yapmamakta bunun yerine hayvanlar1 fenni

yem ve samanla beslemektedir.

eSu an gece giitmesi fazla yapilmadigi igin eski donemdeki ¢obanliga kiyasla

giintimiizde ¢obanlik yapmak kolaylagmistir.

Elmali bolgesinde gecmiste orli (gece giitmesi) yapan koyun ¢obanlari sabaha kadar
uyumaz, sabah geri doniince Oglene kadar ¢adirinda uyurdu. Bu sekilde bir yasam

tarzina sahip olan koyun ¢obanlari, giiniimiizde bu hayat tarzindan uzaklasmistir.

Fotograf 7: Yusuf Ozen’in koyun siiriisiinii gece beraber giiderken.

Gece boyunca koyun giiden cobanlar, ke¢i gobanlarina kiyasla gokyiiziinde bulunan
yildizlara hakimdir. Koyun ¢obanlari1 gece bu yildizlara bakarak hareket etmektedir. Bu
konu hakkinda kaynak kisilere “Coban yiuldizlart ¢obanlarin ne isine yarar? Bu

yvildizlarin bir gorevi var midir? Bu yildizlart kimden ogrendiniz?” sorusunu yonelttik.

Kaynak kisilerin verdigi cevaplar ise su sekildedir:
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“Bizi eveli nenem goyuna gotiridin. Bu ildiz safak ildizi, hu 1ldiz iilkerler 1ldizi, iilker
dizi dogdu derdin nenem. Unlart biz bilmezdik, nenecim ole derdin ogredirdin bize.
Nenecim bizi gece goyunlara gétiridin, gece sabahatar gezerdik. Accik bi ¢ukura
gelirdin nenem orda, “Borda goyunlari yatiralim.” derdin nenem. Accik yatardik orda
“Sabah 1ldizi dogdu.” derdin. Sabah 1ldizi dogdugunda ay aydinlik oldugunda u 1ldiz
bole sabah oldu mu dinnenir gederdin. Hole ala safak dinnenir gederdin. Bakiye isde
c¢oban ildiza sabah ildizi, safak ildizi, iilker ildizi, dogdu diyirler. Una gére eve
donilecek vakidi ayarliyi. Saati olmiyi eveli ¢cobanin, televon bise yok unlardan biliniye
isde saat eve doniilecek vakid. Saat yok eveli varisa yok nadirdir alamiyi televon da yok,
televonlar yeni ¢ikdr. Una gére ildiza gore kendimizi ayarliyiz sabah oldu diyiz.” (KK-
2)

“Sindi goyunun giitmesi degisdi eveli goyun gece giidiiliyedi sindi gece goyun giiden
coban galmadi bu memlekette. Sindi bizim yaptigimiz ¢obanlik degil ashinda. Sindi
diyelim ki aksam saat 9 gibi 9 bucuk gibi bi 1ldiz dugar una ‘iilker’ deriz biz. Bu Ulkerin
bi oyugu vardir orda bidene béyiik 1ldiz dugar u dogduktan 1 saat sonra Ulker dugar
undan sonra u héle ¢ikalak sabah olur. Ekim ayina dogru ‘terazi’ deller 3 ildiz bi dugar
3 ildiz bi dugar. Unlar Subat’a devam eder. Terazi hora geldi mi saat su dersin hora
geldi mi saat bu dersin. Béle bole ildizlara bakarak saati ayarlariz. Sabah ildizi olur
sabahin oldugunu bilirsin. Aksam ildizi olur erkenden dinnenir. Bu ildizlarin gérevi
divelim ki Ulker dogdu bi urgan uzunlukta bi urganda sabahin olmasi lazim. Diyelim ki
15 giin sonra 2 urgan yokart ¢ikti sabah éle olcak. Béle bole Aralik’in sonuna dogru u
da dinnenir geder. Bu ildizlar1 ana bubayla goyun giiderken o6grendik dgrettiler yani
‘Oglum buna su derler héle olursa béle olur béle olursa héle olur’ anadan bubadan
duyduk bunlar: beynimize gattik. Benim boyiik oglan var u ildizlar: bilir emme giig¢iik

oglanlar bilmez 1ldizlar1 gece goyun giitmediler siinkii unun igin 6grenmediler.” (KK-

18)

“Bu ildizlar1 goyun ¢obanlari bilir gegi cobanlart bu 1ldizlar: bilmez siinkii ge¢i cobani
gece mal giitmez unun igin bilmez. Sindi gari yeni yetisen goyun ¢obanlart da bilmez
niden dersen sindi goyun da giiniiz giidiilmeye baslandi unun igin bu ildizlar: esgi
cobanlar gece goyun giiden cobanlar bilir. Sabah 1ldizi vardir, Ulker vardir, Isikly diye

bu ildiz vardwr u dugar. Yatst ezeninden sonra bu Isikli 1ldizi dugar hole egilir geder.
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Gece Ulkere bakarsin mesela goyunu kaldirisin giitmeye gotiiriisiin. Sabah ildizi
dugalak malr geri getirisin. Bu ildizlara bakarak gece saaatin ka¢ oldigunu 3 assaga 5
yvokart bilebilirsin. Sindi gari goyun giiniiz giidiildiigii i¢in bu ildizlar esgiki gadar
bilinmiye ben de unutmaya basladim gari” (KK-21)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:
eKeci ¢obanlar1 gece hayvan giitmedigi i¢in yildizlar hakkinda pek bir bilgisi yoktur.

eKoyun ¢obanlar1 yildizlarin ismini, yildizlarin takvime ve konumuna gore ne anlam

ifade ettigini aile i¢ginde biiyiiklerinden 6grenmistir.
eUlker, Terazi ve Sabah Yildiz1 koyun ¢obanlarinin dikkatle takip ettigi yildizlardir.

eKoyun c¢obanlari, telefon ve saatin olmadigr yillarda gece hayvanlarimi giliderken
yildizlara bakarak saatin kag oldugunu tahmin etmistir. Giintimiizde hem gece giitmesi
yapilmadigi icim hem de telefon ve saatin olmasi yildizlarin takip edilmemesine neden

olmustur.

oGliniimiizde gece giitmesi yapilmadigi i¢in bazi bilgiler unutulmustur. Yeni yetisen

cobanlara da bu bilgiler aktarilamamaktadir.
1.2. Kuzularin ve Oglaklarin Kis-Yaz Doneminde Beslenmesi

Cobanlar kis aylarmin g¢etin gegtigi Ocak ve Subat aylarinda oglak ya da kuzulan
“kuzluk” adi verilen agilda beslemektedirler. Korpeler (yavrular) otukuncaya (otla
beslenmeye baslamak) kadar annesiyle emistirilir, bu donemde ek bir gidaya ihtiyag
duyulmaz. Otukmaya baslayan kuzular/oglaklar, agildan c¢ikarilarak giidiilmeye
baglanir. Otukan hayvanlar i¢in ek gida olarak sahilde yetisen piynar agacindan kesilen
budaklar yedirilir. Bunun yaninda fenni yemler de kullanilir. Bu sayede kuzu ya da

oglaklarin gelisimi hizlandirilir.

Kuzu ya da oglaklar belirli bir olgunluga gelene kadar ana siiriiyle beraber giidiilmez.
Bunun bir¢ok sebebi vardir. Korpeler, ana siiriiyle beraber giidiiliirse ana siiri tam
anlamiyla giidiilemez. Korpeler gilitme sirasinda annesini emmek isteyerek rahatsiz eder.
Durum bdyle olunca hayvani kontrol etmek de zorlagir. Cobanlarin yaz aylarinda peynir

elde etmek istemesi de siiriilerin birbirinden ayr1 giidiilmesine neden olur.
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Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Ke¢i ya da koyunlar: giitmeye giderken neden oglak

va da kuzular ayrilir ve ayri giidiiliir? ” sorusunu yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi cevaplar ise su sekildedir:

“Ya sindi oglaga niye ayiriyez biz? Bi gazang¢ yapalim, gec¢iyi sagalim da accik para
gazanalim diye ondan ayiriyez oglaga. Bu esgiden beri gelenekden beri bole. Zamani
geldiginde ayrilir, sagalir. Yani gazang yapiyize onun i¢in. Barabar getse hemen emer

oglak anasimi ondan ayiriz. Yani gazang, isdikbal i¢in.” (KK-3)

“Ihtivacimiz var diye undan ayiriyez. Bide dagda galiye ondan ayiriyez. Anasinla getdi
mi eve gelmiye. Isde siit sagyiz, ihtiyacimiz var diyize. Onu deyiz ondan ayiriyez. Esgiler
de béle yapiyedin bizde bole yapiyez.” (KK-6)

“Gegiyle ogalaga beraber giitsen olmaz biribirine uyum saglamaz yani. Oglaklar da
gecilerin siidiinti emivri biz de siit sagacaz ki peynir yapacaz. Onun i¢in hem anasini

’

wrahatsiz etmesin diye hem de peynir yapalim diye beraber giitmeyiz ayri giideriz.’

(KK-12)

“Goyunun siidiinii sagmak icin peynir yapmak igin ayri giideriz hem de ikisi beraber eyi
vayimaz guzu diizen etmez goyuna unun igin. Esgiden beri boledir bu diizen. Biri

goyunu giitmeye geder bizi guzuyu giitmeye geder.”(KK-13)

“Aywrip giitmemizin nedeni geg¢iyi sagip peynir yapacaza peynirden bi gazang saglacaza
Oonun i¢in yani. Bi de geciyle oglak ikisi eyi yayilmaz zaten oglak anasini emecen diye

diizen etmez eyi olmaz.” (KK-14)

“Siit sagalim da peynir yapalim diye ayri giideriz. Sindi guzuyla goyunu barabar
giidersen guzu ille anasinu emer. Guzu goyunu da kakar zaten irahatsiz eder eyi

yayilmaz goyun” (KK-16).

“Sindi guzu devamli anasini emerse goyun zayif olur. Guzunun da siit ihtiyag¢ donemi
gecmis olur unun igin aywisin guzuyu ayrt giidersin. Goyunun guzlama dénemi
gelivedir goyun geligsin de yiigriilsiin dersin goyun zayif olursa yiigriilmez. Bi de guzu
daha eyi otta giidiiliir guzu agisindan da eyi olur guzu daha ¢abik geligir” (KK-17).
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“Guzu anasm rahatsiz etmesin diye siit sagalim da peynir yapalim diye guzuyla
goyunu ayrt giideriz. Goyunu ekseriyet evin boyiigii giider guzuyu evdeki ¢ocuk giider”

(KK-24).
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eYaz aylarinda hem peynir elde ederek para kazanmak hem de siiriiyii kontrol

edebilmek i¢in kuzu ya da oglaklar birbirinden ayr1 gidiiliir.

eAile i¢inde ana siiriiyii deneyimli olan biiyiikler, kuzu ya da oglaklar1 ise evin kii¢iigii

olanlar ¢ocuklar giider. Burada, cobanlik meslegi de kiiciik cocuklara 6gretilmis olur.

eKuzu ya da oglaklar, ana siiriiyle birlikte giidiilmesi halinde siirekli annesini emmeye
ugrasir. Bu durum koyun ya da kegilerin zayiflamasina neden olur. Zayiflayan hayvan
da yiigrilmedigi (¢iftlesmek) i¢in dol tutmaz. Bu nedenle kuzu ya da oglaklar ana

stiriiden ayn giidiiliir.
1.3. Koyunlarin ve Kegilerin Kis Aylarinda Bakim

Cobanlar sahilde bulundugu kis aylarinda havalarin soguk ve yagmurlu oldugu
zamanlarda hayvanlar1 agildan ¢ikarip giitmezler. Hayvanlar agilin iginde saman ve
fenni yemle beslenir. Sahilde bulunan agillarin i¢cinde hayvanlarin yem ve saman yemesi
icin yapilmis “alaflar” vardir. Cobanlarin sahil yurdunda yayla yurtlarina nazaran
yerlesik bir diizeni vardir. Hayvanlarin agillar1 naylonla ortiiliir bu sayede hayvanlar
hem yagmurdan hem de soguktan korunmus olur. Naylon yaklagik olarak 1980
yillarindan sonra agillarin {lizerine Ortiilmeye baslanmistir. 1980 6ncesinde ¢obanlarin
agillarinda naylon 6rtli bulunmamaktadir. Bu konu hakkinda Ayse Solakoglu su bilgileri

aktarmistir:

“Esgiyle sindi cok degisti. Esgi mesela gecilerin agillarinda laylonlar: olmazdin sindi
mesela bizim gegilerin laylonlart var yagmirda laylonun altinda duriye esgi ge¢i agag
diplerin sabaha gadar yagmir yagsin sabaha gadar u agacin dibinde durardin yagmirin

altinda ¢ok erezillikdin yani.” (KK-13)
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1.4. Kis ve Yaz Aylarinda Agilin Siipiiriilmesi

Cobanlar hayvanlarin temiz bir ortamda yasamasma ve uyumasina c¢ok dikkat
etmektedir. Bunun i¢in hem kis aylarinda hem de yaz aylarinda hayvanlarin agillar
diizenli olarak siipiirerek temizlenmektedir. Bu sayede hayvanlarda toz ve pislikten
olusabilecek ciger hastaliklar1 Onlenmektedir. Bu konu hakkinda kaynak Kkisilere
“Hayvanlarin agilim ne siklikla siipiiriirsiiniiz?  Giin i¢inde hangi saatlerde
stiptiriirsiintiz? Stiptirme amaciniz nedir? Hangi arag-gereci kullaniyorsunuz? Eskiden

ne kullaniliyordu?” sorularini yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi cevaplar su sekildedir:

“Giictim guvatim yeterse giiniim miisait olursa her giin siiptirmesini temiz olmasini
isderin. Her giin hasta sag olmazsam malimi ugraddigimda hemen erkenden siipiiriin

yatada gurir malumin mal 7 de geder 8 de geder arkasina siipiiriin. ” (KK-2)

“Bu agilin i¢i her giin sabah siipiiriiliir esas. Agilin i¢i caliyla stipiiriiliir nedeni de
malin hasdalik bulmamasi icin stipiiriiliiv, basga bi nedeni de yokdur. Temiz olsun
agilamin i¢i diye siipiiriiliir. Bu ¢ali siipiirkesi esas kesmeden yapilir, kiirk yemis
agacindan yapilir. Ben fir¢ayt mir¢ayr bilmam esgi usul devam ederin. Ben hala

kesmeden, kiirk yemis agacindan siipiirke gullaniyin.” (KK-3)

“Agili giin asirt stipiiriiz agbem. Yeri geldiginde isimiz olursa 2 giinde bi siipiiriiz. Agil
sabah erken stipiiriiliir, tozmasin isamn tisdiine diye. Ak¢akesmeden siipiirke vardir,
agilin yeri diiz olursa fircayla stipiiriiz. Eveli firca yogdun gene evelki gibi ¢ali
stiptirkesi var emme millet igin golayina gaciye fir¢a gullaniye, nagkisi kavasinina

yatarsa unu gullaniye.” (KK-6)

“Agili her giin siiptirsen daha eyi olur. Hayvani samiranin iginde yatirmamaya ¢alisiriz.
Tozun i¢inde hayvanin yatmasi eyi olmaz hayvana oksiiriir yapar hastalandiri. Hayvan
agilda aksam yatiye sabah kalkiye. Giinde bir sefer siipiiriiz. Giiniiz yatimiyi zaten
hayvan bi aksam yatiye. Sabah siipiirdiin mii ertesi giin aksama ayni duriye yani. Gegi
zaten aksam alanda digsarda yatiye biz sade oglaklari gatiyez agilin i¢cine. Samirayt
stiptirmek i¢in garamik ¢alisi olur dagda unu gullamiriz. Kiirk yemis agaci olur sik

undan yapariz. Sahildeyen gelberi diye bi alet vardwr ununla siipiiriiz.” (KK-11)
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“Yazin agili giin aswra siipiiriiz. Gisin da her giin stiptiriiz. Agili sabah erken saatlerde
stiptiriisen eyi olur. Aguli temiz dutarsan hayvan irahat eder tistii bast batmaz temiz olur
yvani. Agili stipiirmek i¢in biz ak¢a kesmeden bi stipiirke yapariz unun sapini baglariz
unile stipiiriiz. Sindi hazwr fir¢alar var unlart gullananlar da var emme biz eski usul ¢ali

stipiirkesi gullaniyez.” (KK-20)

“Malim sihhatli olsun isdiyesen agili her giin siiptirmen gerekir. Biz agili her giin
stiptirmesek bile giin asira siiptirmeye ¢alisiriz. Samirayr sabala gusluk vaktinda evde
galan stipiirii. Esgiden samirayr ak¢a kesme calisiyla garamik ¢alisiyla stipiiriiydiik.
Sindi yeni moda fir¢alar ¢ikti samirayt fircayla siipiiriyez. Calivla yaptigin siiptirke
daha eyi oliyedi agili daha eyi temizliyedi.” (KK-21)

“Goyunun agilini gisin her giin siipiiriistin yaza dogru da giin asiwra bi siipiiriisiin. Agul1
sabala goyunu daga siirdiigiinde evde galan insan erkenden stipiirii. Agili ¢algicla
stiptiriiz kesme agacindan bi ¢algi¢ yapariz unile siipiiriiz. Sindi hazir fir¢calar ¢ikti unile

stiptiren ¢obanlar da var emme bi kesme ¢alisindan yaptigimiz ¢algigla stipiiriiz.” (KK-

22)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eAgilin siiptiriilerek temizlenmesi, hayvanlarin tozdan kaynakli ciger hastaliklarina

yakalanmas1 6nlemektedir.

eAgil, kis aylarinda her giin yaz aylarin ise giin agira siipiiriilmektedir. Kis aylarinda her
giin siiplriilmesinin nedeni hayvanlar1 yaz giinlerine kiyasla daha fazla agilda

yatmasidir.

eAgil, hayvanlar agildan ¢iktiktan sonra sabah erkenden siipiiriiliir ki siipiiren kisi
tozdan rahatsiz olmaz. Siiriiyli giitmeye giden kisi agili siipiirmez. O giin ailede evde

kalan kimse agil1 siipiirme gorevini o kisi istlenir.

eCobanlar agili siiplirmek i¢in daglarda yetisen cesitli agaglardan cali siipiirgesi
yaparlar. Giiniimiizde firca ya da gelberi ile de yapilabilen bu siipiirme isi genellikle ¢ali

siipiirgesiyle yapilmaya devam etmektedir.
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Fotograf 8-9: Keg¢i agili ve agildan siipiiriilen tezek(samra).

1.5. Ko¢/Teke Katinm

Hayatin1 hayvancilikla idame ettiren eski Tiirk toplumunda “kog” adi verilen “kog
katim1” siiriiniin devamliligi i¢cin onemli bir faaliyetti. Koglarin semiz ve gosterisli
olanlan secilerek 6zel bir bakimla beslenmekteydi. Bu koglar, koyunlarin yiigriilmesi
icin sonbaharin ilk ayinda siirliniin i¢ine birakilmaktaydi. Yigriilen koyunlar, bes ay
sonra yani kis mevsiminin son aymdan itibaren kuzulamaya (dogum yapmaya)

baslamaktaydilar (Koca, 2016: 17).

Kog katimi tarihi genellikle Ekim-Kasim ortalarinda yapilir. Bu aya kog ay1 denilir. Bu
donemde kog¢ katiminin yapilmasinin amaci dogacak kuzularin kisin sogugundan zarar
gérmemesi i¢in yesilin bol oldugu bahar mevsiminde dogumlarinin gerceklesmesinin
istenmesidir. “Kork abrilin besinden, komiisii ayirir esinden” s6zii bu maksatla séylenir.
“Abrilin besinde” meydana gelen siddetli firtinadan etkilenmemek icin kuzularin bu
tarihten sonra dogmasi arzu edilir. Katim tarihinden bir iki ay once koglar sagmal
sliristinden ayrilir ve enerji bakimindan zengin yemlerle beslenirler. Koyunlarda ikizlik
oranmin artmasi i¢in hayvanlar fazla yormadan otlatilip, gezdirilir (Sinmez ve Yigit,

2014: 22).
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Cobanlar dogacak kuzu ya da oglagin saglikli olmasi igin kog/teke segimine ¢ok dikkat
eder. Tohumluk hayvanlar iri ve saglikli olursa dogacak kuzu ya da oglaklar da saglikli
ve iri olacaktir. Elmali bolgesindeki ¢obanlarda kog ya da teke katimi i¢in 6zel bir téren
yapilmamaktadir. Kec¢i ya da koyunlar Agustos ayinin ortasindan Eyliil ayinin ortasina
kadar yiigriiliir. Disi hayvanlarin yiigriilmesi bu bir aylik siirecte tamamlanmis olur.
Tohumluk hayvanlar siirtiden ayrilmaz, siiriiyle birlikte gilidiilir bu sayede disi
hayvanlarda yiigriilmiis olur. Siiriide bulunan hayvan sayisina gére tohumluklarin sayisi
degismektedir. Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Siiriiniizde ka¢ disi hayvan, kag
erkek hayvan var? Tohumluklarin sayisinin bir standardi var midir? Mesela 100 tane
disi hayvan bulunan keg¢i veya koyun siiriisiinde kag tane erkek hayvan olmalidir? Bu
sayr az veya ¢ok olursa ne olur? Eskiden ka¢ tane olurdu?” Sorularini yonelttik.

Kaynak kisilerin verdigi cevaplar su sekildedir:

“Benim siiriimde 250 gegi, 10 dene tohumluk dege var. Bunun eyi kotii bi standardi
vardwr. 30 geciye 1 dene tohumluk dege ilazim’ denir. 100 gegilik bi siiriide 4-5 dene
tohumluk dege olmalidir. Bunun standardi budur. Az olursa gegiler yiigriilmez ¢ok

olursa degeler dogiisiir, geciler irahatsiz olur.” (KK-1)

“Benim 150 gegi var. 150 gegiye, 4 tohumluk dege goyiyin. Cok dege goyarsak gegiyi
mafeder, erezil eder, az goyarsak ciflesme yeterli olmaz, bunun yéneti 150 gegide 4-
57dir. 100 gegim olsa 3 dege olmast ilazim, nedeni de 30 gegiye bi dege eyidir. Cok
olursa gegi erezil olur. Eveli mallar 6liirdiin, mallar hindiki gibi bakimli olmazdin,
tohumluk ¢ok gonurdun nolur nolmaz diye mesela 100 ge¢iye 8-10 dege gonurdun.”
(KK-2)

“250 disi var isde 10-15 erkegemiz, tohumlugumuz var. Sindi 50 dene erkek olsa bu
geciyi bitiri 6ldiiri, zayifladwr. Bi biri biner, bi biri bindigi i¢in undan ciflesme de sikinti
olur. 100 gegin varsa 5 tohumluk olsa da olur, 6 olsa da olur, 3 olsada olur. En ideali
100 gegiye 5-6 tohumluk olsa eyi olur. Esgi mallar ¢ok oliyedi undan tohumluk ¢ok
goniyedi. Bi stardadi yogdun. Sindi tohumluk stardar goyiliye.” (KK-3)

“2 erkek hayvan var, 90-100 aras: disi hayvan var. Fazla oldu mu olmiyer yengem, 2
erkek yetiyer goyuna. Fazla olursa dogiisiyirler yerli zarart oliyer. Esgi mallar ¢abik

oliyedin igne bise olmadigindan ¢ok goyiliyedin.” (KK-5)
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“Bizim 200 gadar goyunumuz var bu 200 malin i¢inde 8-10 dene tohumluk gog¢ var. 20-
25 goyuna bi gog eyidir bu tohumlugun sayisi ¢ok olursa da eyi olmaz az olursa da eyi
olmaz. 100 dene goyunun olsa 4 dene gog yeterlidir. Sindi ashinda 2 dene go¢ goysan u
da yeter. Esgi besi yemi yogdun go¢larin goyun yiigiirmeye vakidi yogdu ondan
tohumluk ¢ok gonurdun. Sindi esgiye gore go¢larin besisi ¢ok eyi.” (KK-22)

“Bizim 300 civart goyunumuz var bu 300 goyunun icinde 15 gadar da tohumluk gog¢
var. Tohumlugu 20 goyuna bi gog olarak ayarliyez yani 20 goyuna bi gog yeterlidir.
Eveli tohumluk ¢ok gonurdu sindiki gibi fenni yem yogdu gog¢lar zayif oliyedi unun i¢in
tohumluk fazla goniyedi. 100 dene goyunun olsa tohumluk i¢in 5 dene bilemedin 6 dene
gog yeterli olur. Tohumlugu fazla goyarsan gog¢lar déviisiir biribirini bile 6ldiirii. Bizim
bi ara tohumluk fazlaydi 2 dene gog¢ biribirini oldiirdii. Tohumlugu az goyarsan da
dolleme olmaz goyunlar kisir galir unun icin tohumlugu belli bi ayarda goyunun

sayisana gore ayarlaman gerekiye.” (KK-24)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

eTohumluk sayisi siiriide bulunan disi hayvanlarin sayisina gore degismektedir.
Cobanlar arasinda farklilik gostermekle birlikte ortalama olarak yirmi disi hayvana bir

tohumluk hayvan yeterli goriilmektedir.

eTohumlugun fazla olmast disi hayvanlarin rahatsizlanmasina, tohumluk hayvanlarin
birbiriyle déviismesine neden olur. Tam tersine az olmasi da dol tutmamasina disi
hayvanlarin kisir kalmasina neden olur. Bu yiizden disi hayvan sayisina gore

hesaplanarak tohumluk birakilmaya dikkat edilir.

Cobanlik mesleginde en ¢ok onem verilen hususlardan biri hi¢ silihpesiz kog/teke
katimidir. Gegmiste tibbi ilaglarin yetersizliginden tohumluklarin 6lmesi ve fenni
yemlerin yetersiz olmasindan dolayr giinlimiize kiyasla daha fazla tohumluk

birakilmustir.

Kog/Teke katimi konusunda kaynak kisilere “Tohumluklar: belli bir siire sonra
degistirir misiniz? Degistiriyorsaniz bunun nedeni nedir? Eskiden oldugu gibi diger
cobanlarla tohumluklar: takas etme gelenegi devam ediyor mu?” sorularini yonelttik.

Kaynak kisilerin verdigi cevaplar su sekildedir:
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“Degisdiriyiz. Dege belli bi yasina goére degisiyi hindi dortlii oldu mu dege mala
salinmiyi gari yaslandi mi, salinmiyi atalarimizdan éle gordiik bole devam eddiriyiz.
Atalarimiz “Giciklar” derdin. Dege fazla yasl oldu mu gan dutar ¢oru ¢ocu yiigriiliir
diye undan salinmazdin. Hindi takas etme galmadi satiyirler hindi teknoloci se

oldugundan ulasim var satiyirler eveli degistiriliyedin sindi u ig yok.” (KK-2)

“Tohumluklar: erkek hayvanlar: 2 senede bi gerekirse her sene bi illa teke alip saliyoz,
gammni degisdiriyez. Eyi olsun, gozel olsun, eyi bakalim gozel olsun gan dutmasin diye
hem tekelerimiz geng¢ olsun, oglaklarimiz gozel olsun, gegilerimiz iri olsun diye
ugragiyoz. Sindi takas etme galmadi gari eveli vardin da takas sindi ¢obanlar

tohumluklari takas etmiye gedip parayla aliye.” (KK-6)

“Degisdiriz 2-3 seneye bi. Degismese nolur? Cocugunla evlenmis olur, ¢ocugunla
ciflesmis olur, gan garisir nedeni bu. Evelki takas usulii galmadi amcam u gelenek yok,

bitdi. Hindi 2 sene gatdin mi geciyi, 3. sene satiyen hemen yeniliyen yani.” (KK-7)

“Bu tohumluk gog¢lart 3 sene sogra denisdiriz biz, denisdirmemizin sebebi gog¢
vaslanmig oliye unun yerine guzulardan tohumluk aliyez, bazen yerine digardan gog
aliyez gam bi degissin ki degissin diye. Sindi pek fazla takas usulii yok. Esgi mallar
vok sindi mallar daha gii¢lii daha direngli esgi mallara gore biregez de fesatlik oliye
¢obanlarin arasinda, biri beniki daha eyi diyi, oteki beniki daha eyi diyi galmad: yani
takas isi.” (KK-9)

“Denisdiriz tabi nedeni ‘4 sene aymi tekeyi geciye gattin mi 5. sene oglak yerinden
kalkmaz’ denir. Béle oldu mu oglak saghkl olmiyi. Biz de 4 sene gattik mi 5. Sene ayni
tekeyi geciye gatmayiz. Gan duttugu icin kendinden olan gegiyi yiigiirmesin oglaklar
saglikly olsun diye buna ¢ok tikkat ediyiz. Esgi bu tohumluk tekeleri gan degisdirmek
icin ¢obanlar kendi arasinda tiranpa ederdin hindi bole bise bole bi gelenek galmadi.
Hindi mesela ben felence ¢obana kendi tekemi versem u da bene kendi tekesini verse
olur emme vermiyiller isde gabil edmiyiler. Biz de gari kendi tekemizi satiyez basga

yerlerden teke getiriyez.” (KK-12)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:
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e(Cobanlar tohumluklar1 yani kog ya da tekeleri ii¢ ya da dort y1l gegtikten sonra stiriiden
cikarmaktadir. Bunun nedeni ise tohumluklarin yaslanarak doliiniin azalmasi, siirii
icerisinde akrabalik derecesi artacagi icin kan bagina bagli yligriilmelerin olmasi ve

bunun sonucunda kuzu ya da oglaklarin sagliksiz dogmasidir.

eEskiden ¢obanlar arasinda paraya dayali olmayan takas usuliiyle tohumluklar
degistirilmekteydi. Boylece tohumluklarin kani degismis, yeni dogacak kuzu ya da
oglaklar saglikli dogmaktaydi. Giiniimiizde ise ¢obanlar arasinda tohumluklar takas
etme gelenegi yok denecek kadar azalmistir. Cobanlar giiniimiizde ii¢ sene iist iiste ya
da dort sene st lste siiriiye saldiklari tohumluklar1 sattiktan sonra yerine para

karsiliginda tohumluk hayvan alarak siirliye salmaktadir.

Fotograf 10: Siileyman Coban’in siirliye yeni kan katmak i¢in satin aldig: iki yasindaki

tohumluk tekesi.
1.6. Koyunlarin ve Kecilerin Kirkim

Cobanlar, koyun ve kecilerin kirkimini imece yoluyla yapmaktadir. Birbirine komsu
olan ¢obanlar birbirleriyle anlagarak bir giin belirleyerek kirkim yapmaktadir. Yardima
gelen ¢obanlar kirkim igin bir iicret talep etmezler. Kirkim bittikten sonra siiriiniin
sahibi olan ¢oban, kirkima yardim eden ¢obanlara bir oglak ya da kuzu keserek bir sofra

kurar.
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Koyunlarin ve kegilerin kirkimi1 konusunda kaynak kisilere “Koyun ve kegilerin yiinii,

kili ne zaman ve ne siklikla kesilir? Bu kirkimin nedeni nedir?” sorusunu yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi cevaplar su sekildedir:

“Geginin kili yilda bi sefer Agustos aylarinda kirkilir. Kirkimin nedeni hayvann bitini,
piresini dokmesi igindir. Biz atalarimizdan bole gérdiik boyle devam ediyiz.” (KK-1)

“Bu sindi kilimizi biz para i¢in kesmiyiz, parada etmiyi. Gegilerimiz dinlensin, viicudu
serinlesin diye kesiyiz. Isde Temmuz ile Avasdos aylarinda kirkligila keseriz, senede bi
sefer kirkariz bunu.” (KK-3)

“Goyunu senede 2 sever kirkiyez. Birincisini Haziran ayinda, ikincisini de Agostos un
sonlarinda kesiyez. Yiin eveli rizikdin, satiliyodu. Coban bi rizk gazaniyodu. Sindi ikinci

sever kirkmaz olduk artik. Bi sefer kirkiyoz, alip satan yok ¢iinkii.” (KK-4)

“Goyunun yiinii Nisan aylarinin sonunda kesilir, bide Avasdos’da kesilir, 2 sever yani.
Geginiki bi sever uda Avasdos’da kesilir. Bunun amaci gegiye, goyuna yiin, kil
wrahatsizlik vermesin, zayet vermesin yakmasin bedenini diye kesilir. Mesela kendimiz

sacimiz uzadigr zaman nasil tras oliyez, gasinti yapiye wrahatsiz oliyez uda aymi, isanla

bi farki yok yani.” (KK-7)

“Gegi senede 1 kere kirkilir goyun senede 2 kere kirkilir. Gegiyi Agosdos ayinda
kirkarsin. Goyunu bi Hidirellezde kirkarsin Hidwrellezde kirktigin yagadir bi de Agosdos
ayinda kirkarsin u goyunun yiintidiir. Goyunu gsindi kimi ¢obanlar senede 1 kere
kirkmaya bagsladi emme biz hala sene de 2 sefer kirkariz. Malin kilini yiiniinii

kesmezsen mal gelismez yiin mali sikar wahatsiz olur ille bu kili yiinii kirkman ilazim.”

(KK-22)

“Geginin kili senede bi kere Agustos ayinda kirkilir. Goyun senede 2 kere kirkilir, Nisan
ayinda kirktigina ‘yapaga’ denir. Agustos ayinda kirktigina ‘yiin’ deller. Bu kirkimin
nedeni hayvanlarin bitini piresini dokmesi wrahat etmesi i¢in bu yiinii kirkmazsan
hayvan sikilir gelismez eyi olmaz yani. Sindi yapaga da para etmiye yiin de para etmiye
alan satan yok. Eveli yapagayr satip tarla almis dedem diisiin yapaga ni gadar
degerliymis.” (KK-24)
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Koyunlarin ve kegilerin kirkimindan elde edilen iiriinler hakkinda kaynak kisilere “Keg¢i
veya koyunlarn yiinii ya da killarint ne amagla kullaniyorsunuz? Bu yiin ve kildan bir
geliriniz oluyor mu? Sorusunu yonelttik. Kaynak Kkisilerin verdigi cevaplar su
sekildedir:

“Hindi bise yapmiyiz. Hindi kili alanda olmiyi, hora tepeye dokdiiriivdiim. Eskiden bi
kildan ¢ul ¢adir, kil ¢cadwr, biseler vardr hindi yapilmiyi. Bizden gedmiyi zaten alan yok,
hora tepeye dokdiriyin. Kildan gelir yok gari.” (KK-1).

“Eveli bu gegi kirkildiktan sonra kil ¢cadwr yapilirimis. Mesela hindi laylon ¢ikdiya eveli
laylon olmadigindan ¢adir ¢uldan olurmus. Cul dokurlarimis mesela un gatmak igin
cuval dokurlarimig. Undan sogracim altina yazacak igin ¢ul, iisdiine yazacak igin ¢ul,
unun igin egirirlerimis bunlari. Egirirlerimis, biikerlerimis, dokiddirilarimis. Yani
altina ¢ul, ¢aput igin kirkarlarimis geciyi. Su anda kildan bise yapdigimiz yok. Cope
dokiyez bi gelirimizde yok. Esgiden kendi itiyacini gériyemis Yoriik. Capidini, ¢culunu
yapryemis.” (KK-3).

“Valla agbem su anda alana atiyez biz. Digsarda gordiin kili bise yapmiyez, alan satan
da yok. Borda bi ocak ativcaz yamp getcek mecubur. Eveli kildan ¢ul dokunurmus,
cuval dokunurmug. Hindi ugrasan yok gari yapmasini bilen de yok agikcasi. Evelki
isanlar ugragirmis yapacan diye kilda degerliymis, alicist cogmus.” (KK-6)

“Geginin kilini eveli ¢apit dokiyez, kege yapiyez, hi¢ yabana gedermiyedik. Hindi
gecinin kilimi ocaga ativdi oglan. Alan yok, u isden gelir yok gari. Kegce de yapmiyez
hindi ¢apit da. Ben kendim dokumasimi bilirin, dokirin. Hindi 1sdar olsa ¢ulu, ¢capidi
dokirin ben. Hindi egiren yok, eden yok. Ben kendim eveli egiriydim, biikerdim ¢ulu
dokirdim. Sindi hendege evin i¢indeki ¢ulu, ben dokudum esgi. Hindi ben dokirin emme
egirip de biikiip de se eden yok. Ben biliyen yapmasini emme hindi benim ¢ocuklar

bilmiye. Bunlar hindi benim elimde tengerek goriye. Sisleri dutmayi anca ogretdim.”

(KK-10)

“Esgiden goyun yiiniinden dokuma kilim yapilirdin evlencek olan gizin oglanin ¢eyizi
hep goyun yiiniinden kilimden olurdu. Bi evde dokuma bilmegen gadin olmazdin su
anda geng¢ ¢obanlarda bilen galmadi yashlardan galdi bilenler. Kilim tiirleri degisik
degisik olurdu bi kilimi 2 gadin birlesip egirip dokurdun. Su anda bu goyunun
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yiintinden bir gelirimiz yok. Kilosu 1 lira yiiniin unu da alan yok. Gegen seneki yiinde
duriye bu seneki yiinde duriye. Esgi gene bi yiinden accik bi gelirimiz olurdun. Esgi ben

goyunun yiiniinti satp tarla aligimi bilivin sindi bu miimkiin degil.” (KK-17).
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

eKoyunlar bir y1l icerisinde iki kere keciler ise bir kere kirkilmaktadir. Kirkimin amaci
hayvanlarin yiin ve kildan rahatsiz olmamasi, viicudunun rahat etmesidir. Yiin ve kil
zamaninda kirkilmazsa hayvanlarda pire olusmaktadir. Yiiniin ve kilin hayvani rahatsiz

ettigine ve bu nedenle hayvanlarin zayifladigina inanilmaktadir.

eKoyunlarm Nisan ayinda kirkimina yapagi, Agustos aymnda kirkimina ise yiin

denmektedir.

e(obanlar ge¢mis yillarda yiin, yapag1 ve kildan gelir saglamaktaydi. Giiniimiizde ise

cobanlar elde ettigi yiin, yapagi ve kil alicis1 olmadig1 i¢in satamamaktadir.

Cobanlar eskiden kirkimdan elde ettigi yiin ve kildan kepenek, cul, kilim, cadir
yapmaktaydi. El sanatlarmmin yapimi usta-girak iliskiyle aile i¢inde ogretilmekteydi.
Gilintimiizde ise bilgili ve yetenekli kisilerin olmamasi, yasam sartlarinin degigmesi gibi

sebeplerden dolay1 bu el sanatlari unutulmaya yiiz tutmustur.

Fotograf 11: Kirklik ile Agustos ay1 yiin kirkim1 yapilirken.
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Fotograf 12: Cobanlarin daha gosterisli olmasini istedikleri i¢in ala kirkim yapilmisg

tohumluk bir teke.

Fotograf 13-14: Kecilerden kirkilan killar eskiden oldugu gibi cul ve kece igin
kullanilmiyor. Kil i¢in bir talep olmadigi icin de ¢cobanlarin bir kazanci kalmamistir. Bu

yiizden kirkilan killar ¢6pe atilmaktadir.
1.7. Koyun ve Kec¢i Sagim

Cobanlar koyun ve keci sagimina 6 Mayis Hidirellez giiniinden sonra baslamaktadir.

Hidirellez’in ardindan sahilden yaylaya go¢ edilmektedir. Kegiler Mayis ayindan Eyliil
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ayinin ortasma kadar sagilir, Eyliil aymdan sonra ise kegilerin yozulmasindan 2dolay1
siit sagimi1 yapilmaz. Koyunlar da Mayis ayindan Agustos ayinin ortasina kadar sagilir,
Agustos ayindan sonra koyunlar yozulmaya bagladiglr igin siit sagimi yapilmaz.

Koyunlar, kegilere gore daha erken yozulmaktadir.

Siit sagimi ¢obanlarin yaylada bulunduklar1 yaz doneminde rutin olarak yaptiklar1 bir
istir. Siit sagimi giin igerisinde 6glen saatlerinde hayvanlar1 agila katarak yapilir.
Sagilan hayvan agildan disar1 ¢ikarilir. Siit sagimini genellikle kadinlar yapar, erkekler
ise hayvanlarin sagim sirasinda huysuzlanip hareket etmesini 6nlemek i¢in hayvanlarin
basini tutarak esine yardimci olur. Siit sagimi1 usta- ¢irak iligkisi igerisinde aile i¢inde

evdeki kiz ¢cocuklarina 6gretilmektedir.

Siit sagimi konusunda kaynak kisilere “Siit sagiminin incelikleri nelerdir? Herkes agila
girip hemen siit sagmaya baslayabilir mi?” sorusunu yonelttik. Kaynak kisilerin verdigi

cevaplar su sekildedir:

“Sagamaz agbem. Evelden bunu gormiis olacak, yapmis olacak, bunun iginde boyiimiis
olacak yogsa sagamaz. Ogredirsen accik da becerige varsa égrenir sagmayl. Yogsa

hemen sagamaz gegiyi.” (KK-6)

“Sagayamaz herkez ge¢iyi, ben sagarin mesela. Cocuklugumuzdan beri gordiik, alisdik,
cocuklugumuzdan beri devam ederiz. Normal biri mali sagayamaz. Stkmay: bilemez,
memesini dutmasint bilemez, geciyi yanasdirdigin zaman gegiyi yakalamasini bile

beceremez. Usda-¢irak gibi bu isde goriilecek undan sogra yapilacak.” (KK-7)

“Sagayamaz, siidii ¢ikaramaz bilemez anam. Ille bu isi evelden gérecek, bunun icinde
boyiimiis olacak yogsa beceremez siid sagmayi. Sindi benim torun huncagaz sagar siidii,
bu malin iginde stinkii. Baya sindi 2 senedir, varivi gizim sag gel goyunu deyin. Variye,
bakirt doldurup geliye. Ufakan o6grenirse bunu eyi olur, sograttan zor dOgrenirsin
sagmasm. Illa ufakdan gorecen bu isi. Sen hindi ufakan bu yaziyi 6grenmesen

sogratdan bilebilirmin? Bilsen bilenek ¢ok zor ogrenirsin.” (KK-8)

“Biri gelse goyunun igine girse siidii sagayamaz. Cobanin gadimin gizi bu mali sagmaya

alisgin olur goézii yumuk gene sagar. Emme biri gelip hemen mali sagayamaz unu

2 Koyun ya da keginin siitten kesilmesi.
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onceden gormiis olmast lazim. Goyun sahibini bilir zaten yabanciyr gordii mii tiinleger

hemen sagdirmaz.” (KK-9)

Kaynak kisilerin verdigi yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir: Siit sagimi
kolay bir is degildir bu yiizden hemen 6grenilmesi miimkiin degildir. Profesyonel olarak
slit sagabilmek icin bu isin aile igerisinde usta-¢irak iliskisiyle kii¢iik yaslardan itibaren

ogrenilmesi gerekmektedir.

Fotograf 15-16: Siit sagimi1 yapan ¢oban kadinlari.
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1.8. Kuzu/Oglak Yakma

Oglag1 olen keciye ogursuz, anasi 6len oglaga ise emsiz denir. Emsiz oglaklar ya sahibi
tarafindan ya da bir baska siirii sahibine verilerek oglagi 6lmiis bir baska keciye yakilir

(Géksen, 2007: 137).

Hayvanlarin kuzlama déneminde 6lii yavrular dogabilir ya da yavru hayvanlar bir iki
giin igerisinde ¢esitli sebeplerden dolay1 Olebilir. Yavrusuz kalan koyun/kegi Oksiiz
kalan kuzu/oglak birlestirilerek sahiplendirilir. Hem anne yavrusuz kalmamis olur hem
de yavru 0ksiiz kalmamis olur. Bu uygulamaya c¢obanlar arasinda “kuzu/oglak yakma”

denir.

Kuzu/oglak yakma konusu hakkinda kaynak kisilere “Annesi 6len oglak veya kuzu nasil
beslenir? Baska bir keginin ya da koyunun kuzusu ya da oglagi 6lmiis ise bu annesi dlen
vavrulara bakmasi miimkiin miidiir? Bu igleme ne denir? Bu islemi kimden ogrendiniz?

Bu islem nasil yapilir?” sorularii yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Anast olen guzuyu, isde ufak olursa yani yem ot yiyemecek bigimde olursa unu yem
yiyesiye gadar biberonla siid veriyez. Cocuga bakar gibi bakiyez una. Guzusu olen
goyunla da anasi dlen guzuyu birlestirebiliriz, una ‘yakma’ deriz biz. Bu igde guzunun
durumuna gore oliye, guzu boyiik olursa olmaz. Guzu teze olursa dondiriyiz dondiriyiz
goyunu, basi eyice doniye goyun diinyayr gérmez oliye. Goyun yikildi mi undan sogra
duzula g*tiine accik bindirik yapiyez. Undan sogra swrtim siidile 1sliyez guzunun, accik
duz ¢iliyez tisdiine guzunun. Guzuyu saliyez goyunun altina, goyun yeni dogum yaptim
saniye u sekil aliye guzuyu, benimswriye guzuyu. Bazi almayadabilir, u zaman barabar
dakiyez bi kenara aldirmaya c¢alisiyez. Atalardan béle gordiik, biz de béle devam ediyez
bu sekil yapmaya.” (KK-9)

“Oglagan anasi éldiigiinde basga bi gecim vardir mesela siitlii unun da ogala olmiigdiir
vokdur unlarin ikisini ayri biyere ayirin anasit olen oglaga u gegiye yakarin. Gegiyi
eveli ayrt bi yere kapadirin yegisini ayri verin suyunu ayrt verin yani oglagan da

tisdiine duz ekerin yalasin diye accik gegiden siit sagarin oglagan iisdiine dokerin
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valattirmak i¢in u ge¢i u oglaga alir yakilir yani. Evellerden beri bole gordiik bole
yapiyez” (KK-12)

“Anast olen guzuyu siiriideki stitlii olan kendi guzusundan siit arttiran bi goyuna gotiirii
unu emdiri u gsekilde beslersin. Goyunda siit sagap biberona gatip kendin de
emdirebilirsin. Stirtiniin igcinde guzusu élen bi goyun varsa bu anasi olen guzuyu u
goyuna yakabilirsin buna ‘guzu yakma’ deller. Guzunun iisdiine yani sirtina bi duz
ekersin goyunu kendi etrafinda basi donesiye gadar dondiiriisiin undan sonra guzu
ontine attlir goyun u duzu guzunun swtanda yalarsa u guzuyu alir benimser. Goyunu
kendi etrafindan dondiirmenin nedeni basi donsiin saskinlassin yeni dogum yaptim
sansin diye yapilir. Bazen nedersen et goyun guzuyu almaz unu mecubur kendin

beslemek zorunda galirsin.” (KK-19)

“Anasi olen bi guzuyu basga bi goyunun memesini emdirisin u sekilde beslersin. Sindi
hazir emzikler biberonlar var unlart da gullaniyez esgi emzik biberon bise yokdun tek
vapabilecegin basa siitlii bi goyunun memesini emdirmek basga bi ¢aren yoktu. Guzunu
olen bi goyun olursa ogsiiz galan guzuyu u goyuna yakabilirsin. Goyunun goziinii
baglarsin eveli ¢evirisin ¢evirisin goyunu bast donesiye gadar undan sonra goyunu
kendi olen guzusunun derisini bu 6gsiiz guzunun siwrtina ge¢irisin undan sonra guzuyu

goyunun altina atarsin u goyun u guzuyu kendi guzusu sanar alwr basga tiirlii

aldirmazsin yani.” (KK-20)

“Anast dlen guzuyu emzigile de besleyebilirsin basga bi goyuna yanastirarak yakarak
da besleyebilirsin. Mesela stiriiniin i¢inde bidene guzusu délen goyun varsa u anasi élen
guzuyla ikisini birlesdirisin buna ‘guzu yakma’ deller. Eveli goyunu bi ¢evirisin
goyunun bagst donsiin diye diye yaparsin goyun sanki yeni guzlamis gibi basi déner
undan sonra guzunun swrtini duzlarsin goyunun altina goyuvrusun goyun u guzuyu alir.
Ha bunlart yaptin goyun guzuyu almadiysa goyunu agilin bi giyisina dakarsin guzuyu
da yanmina goyarsin 1 giin sonra goyun guzuyu alw. Bu guzu yakmayr anamdan

bubamdan béyiiklerimden égrendim yani.” (KK-23)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

oGiiniimiizde ¢obanlar kuzu/oglak yakma uygulamasina alternatif olarak oksiiz kalan

yavrular siitii fazla olan hayvanlardan siit sagarak biberonla besleyebilmektedir.
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eKuzu/oglak yakma uygulamasinin piif noktalar1 vardir. Oksiiz kalan hayvanin kiigiik
olmasi1 gerekmektedir eger biiyiik olursa anne yavruyu sahiplenmemektedir. Bunun igin
Oksiiz kalan yavrunun kisa bir siire igeresinde yavrusu 6lmiis bir anneye yakilmasi
gerekmektedir. Yavrunun anneye yakilmasi i¢in yavru hayvanin iizerine 6len kuzu ya da
oglagin derisi gegirilir ve lizerine tuz serpilir. Bunun amaci annenin kendi yavrusunun
kokusunu almasi ve yavruyu benimsemesidir. Anne hayvan da bir kenara baglanir ve
bast doniip diisiinceye kadar cevrilir ve lireme organina biraz tuz serpilir. Bunun amaci
hayvanin dogum yapmis gibi hissetmesidir. Ardindan iizerinde kendi yavrusunun tuzlu
derisi bulunan 6ksiiz yavru annenin yanina verilir. Anne yavruyu yalarsa o yavruyu
sahiplenmis olur ve yavrunun siitliinii emmesine izin verir. Boylelikle de “yakma” islemi

basariliyla sonuglanir.

Elmali bolgesinde kuzu/oglak yakma uygulamasi aile i¢inde biiyiikler tarafindan usta-

cirak iliskisiyle 6grenilmekte ve giintimiizde de bu uygulama devam etmektedir.
1.9. Hayvanlarin Sulanmasi

Cobanlik mesleginin rutin islerinden biri de hayvanlarin sulanmasidir. Cobanlar sahilde
bulunduklar1 kis doneminde yerlesik bir diizende yasadiklar1 kdylerinde hayvanlarim
agilin i¢inde bulunan alaflara c¢esmeden su doldurarak sulamaktadir. Yaylada
bulunduklar1 yaz doneminde ise ¢esme olmadigi i¢in hayvanlar dagda bulunan
kuyulardan su ¢ekilerek ya da dagda bulunan gollerden sulanmaktadir. Bunun yaninda
kuyulardan su motoru ile su c¢ekilmekte ve tankerlere doldurularak hayvanlar

sulanmaktadir.

Hayvanlarin sulanmast hakkinda kaynak kisilere “Dagda hayvanlarinizi  nasil
sularsmmiz? Hayvanlarimizi sulama igleminizi anlatir misiniz? Kuyunuz var mi? Gélden

mi suluyorsunuz?” sorularini yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Sulama igi nasildir biliyin mi? Bu sulama isi, ¢cay olmassa ¢in guyular vardir bu
daglarda. Bakira¢ diye bi bakwr vardir, bakiraca ip dakariz, ipi dakdikdan sogra
sallariz assa bole elimizle ¢ekeriz. Her giin bu devam, her giin bu mali bi sefer sulamak

mecburundayiz unun igin ¢in guyulardan sulabiliriz ¢ay olmadig: takdirde gol olmadig
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takdirde. Sindi narinlesdi ¢oban, tankerimiz var direkdorumuz var, unun igin suyu
direkdorumuzla alip geliyez, tankerimizi de goyiyez evin oniine, dokiyez suyu saliyez
alaflara ole suliyez. Esgi diizen sulama galmadi. Sindi demirden alaf var eveli bole
imkan yok. Eveli kesersin gacayla bi isam domuru undan sogra igini nacagala oyarsin
undan sogra baslarsin keserle diizmeye séle incecik undan sonra unun icine suyumuzu

gatardik, gecimizi sulardik. Bu sekil sulama bitti gari.” (KK-3)

“Dayim, bizim ¢ocukluk giiniimiizde bulundugumuz dagda Mart’da gelip daglara gar
basdiriyodiik. Garlik derdik una garin iisdiinii gevegennle gilagla basdiriyodiik, yazin
ctkdiginda u gardan galip galip gari kesiyon, garin iisdiine yigyon suyun akacaga
sekilde, ‘harpisla’ derler una agag¢dan oyup getirip goyiiyoduk. Undan akan suyu
damlaya damlaya akan suyu biriktirip hayvani bole suluyodiik, kendimiz undan
iciyodiik. Bazi su olan yerlerde guyular olur, dagdan oriilmiis ¢obanlarin yapdig: biitiin
daglarda guyu ¢okdur. Bakirila u guyudan suyu ¢ekiyon, béle agacdan yapmiglardir 5-6
ahir guyunun basina, guyudan ¢ekip dokmeyle u ahirlarda sulanir mal eveli. Tabi sindi
suyun olmadigr yere ¢oban ¢ikmiyi zaten. Sindi eskisine begzer bise yok, ¢ok fenni.
Direkdor var, tanker var, su motoru var. Eveli bunlar yok tabi. Uvak bi moturla herif,

her isini goriyo.” (KK-4)

“Su anda gélden suliyez eveli guyudan sulardik. Su anda su moturu var, ¢alisdirivyez
hemen unile alafa dékivyez suyu, mali suliyez. Eveli guyudan ¢ekerdik suyu, bole 12-13
metre derinlikde asil asil 300 gegi, 300 bakir su icerdi. Hindi tirrik devyer, yallah.
Alaflar bile degisdi gari eveli agacdin alaflar sindi sag¢ oldu, direkdor tekeri oldu, her
se moderinlesdi.” (KK-7)

“Sindi bizim borlarda akarsu olmadig i¢in cogunlukla malr guyudan suliyez. Borda gol
var goliin yanina getmezsek gene guyudan ¢ekip suliyez. Guyunun basinda alaflarimiz
vardir dokeriz alaflara suyu mali sulariz. G6l gettigimizde mal suyu kendi icer. Kendi
icmegen malt olur unlar i¢in gene suyu alaflara déker sulariz. Hayvanlari susuz
birakmamaya ¢alisiriz. Sindi bizim bora yol gelmedigi i¢in yol olmadig icin tankerle

mal sulayamiyiz. Yolun geldigi yerlerde oturan ¢obanlar tankerle mal sulayabiliyi.”

(KK-11)
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“Esgiden mallart guyudan sulardik sular biterdin gegiler susuz galirdin ama sindi
tankerle geliye su alaflarimiz vardir suyu dokeriz ordan icer mal suyu. Sindi demirden
alaflar var unlart gullaniyez. Esgi tahtadan yaparlardin alafi dasdan oyma yaparlardin
das alaflar vardin ole sulanirdin mal. Benim dedem wrahamtlik giintinde mesela 12 das
vardin u daslar oyulurdun mesela bi das bi termus su alirdin sindi demir alaf da suliyiz.
Direkdor tekerini keserek de alaf yapabiliyin sindi. Benim 3 dene var direkdor
tekerinden alaf. Geg¢i suyu daha ¢ok i¢sin diye bazi gatran akidiriz i¢digi suya.” (KK-
12)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

e(Cobanlarin yaylada bulundugu yaz déneminde hayvanlar dagda bulunan kuyulardan ya
da gollerden sulanmaktadir. Glinlimiizde su, eski donemlerde oldugu gibi kuyulardan
bakirla ¢ekilmemekte bunun yerine su motorlar1 kullanilmaktadir. Ulasim yollarinin
oldugu yerlerde yasayan c¢obanlar tankere su doldurup traktorle ¢adirlarinin bulundugu

yere su getirebilmektedir.

e(Cobanlar eski donemde kuyudan ¢ektikleri suyu hayvanlarin igebilmesi i¢in agaci balta
ve testere yardimiyla yontup su alaflar1 yaparak hayvanlarini sulamaktaydi. Giintiimiizde

ise agac su alaflarinin yerini hazir alinan demir alaflar ve eski traktor lastikleri almistir.

eYaz doneminde hayvanlarin daha fazla su igebilmesi i¢in su dolu alaflarin i¢ine katran
yag1 akitilmaktadir. Bunun nedeni hayvanlarin su normalinden daha fazla su icerek

¢abuk susamasini 6nlemektir.
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Fotograf 17: Hayvanlarn su ihtiyaci i¢in kullanilan Kofu Golii.

Fotograf 18: Hayvanlarin su ihtiyaci i¢in kullanilan kuyu.

Fotograf 19: Cobanlarin su anda hayvanlarin1 sulamak i¢in kullandig1 demirden alaf.
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Fotograf 20: Cobanlarin eskiden hayvanlarini sulamak i¢in kullandig1 katran agacindan

oyularak yapilan ahir.
Fotograf 21: Eskiyen traktor lastikleri hayvanlari sulamak i¢in alaf olarak kullanilir.
1.10. Hayvanlara Tuz Yalatmak

Yaylada bulunulan yaz déneminde ¢obanlarin yaptig1 bir uygulama da hayvanlara tuz
yalatmaktir. Kisin hayvanlara tuz yalatilmamaktadir. Bu konu hakkinda kaynak kisilere
“Koyunlarimiza ya da kegilerinize tuz yalatiyor musunuz? Yalatiyorsaniz bu tuz
yalatmanin nedeni nedir? Tuz yalatmazsaniz ne olur? Hangi mevsimlerde ve ne siklikla

bu islemi uyguluyorsunuz?” sorularimi sorduk.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Duzlariz hayvam, her hafda duz veriz hayvana. Hayvanmin viicudu sulansin, agzi
dadlansin, yaylima eyi sarsin diye unun i¢in duz veriyiz hayvana. Atadan beri béledir
bu. Yani yillardwr atadan dededen, 7 siilaleden eveli béledir. Yeni ¢ikmadi bu hayvani
duzlama. Eveli diri duz vardn eridirdik, sindi de ince duz ¢ikdi. Sindi bazardan geliye

hemen veriyez. Eveli ezerdik béle inceldirdik, ole veridik hayvanlara.” (KK-3)
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“Duzu gegiye yaylima eyi sarsin diye veriyez, duz gidasint alsin diye. Duzu yediginde
mal ¢aliy1 eyi yer, bedeni eyi gelisir gecinin undan veriyez. Yazin 10 giine bi, 15 giine bi
dasin tisdiine dokeriz duzu gegi ordan yer duzunu. Duz vermessen hi¢, olmaz. Stinkii
geci yayilmaz tiikenir geder geg¢i ontimiizde. Esgiden beri mala duz verilir hala da

veriliye. Bunun yerine basga bise vermiyez.” (KK-6)

“Gegiye duz yediriz. Amact duzu yedigi zaman hem suyu ¢ok icer, hem yaylima gozel
sarar, hem viicuduna yararlt olur, ¢ok gozel olur. Atadan bole géordiik, esgiden beri
yvapariz yeni ¢tkmadi bu duz yedirme. Duzu yazin yedirisin mala. 10 giinden 10 giine 15

giinden 15 giine haftada bi unu isder zaten mal, annarsin sen unu.” (KK-7)

“Duzlanma mi anam hayvan? Duzliyez. Hayvan duz yemese yayilmasini bilir mi? Duz
viven mal suyu fazla icer, yemi fazla yer, yaylima eyi sarar, eyi gelisir. Duzlamassan
mali eyi olmaz, ille duz yedirecen una. Hayvani kesdiginde duz yemegen malin derisi
bilenek ¢abik yiiziilmez. Duz yiyen malin derisi ¢abik yiiziiliir. Esgiden beri mala duz
vedirilir. Bubam yaza dogru haftada bi 2-3 giine bi duz veridin. Ta Kasima’a gadar duz
yediridin mala. “Buba sen buna ni varda duz veriyen?” derdim ben. Her giin veriyedin.

“Mal eyi yayilir gizim.” Derdin. “Agzimin dadi bu duz” derdin bene.” (KK-10)

“Hayvanlar: devamli duzlarin. Yani bilhassa ilk yazin goyun dagda garin altinda aci
¢cimi yerke dislerini gamagdirt goyun u aylarda duzu ¢ok isder. Nisan'in 20 ’sinden
sonra baslariz devamli Ekim’e gadar duz veriz. Aslinda tisenmesen devamli goyuna duz
doktiigiin dasin iistiine duz goysan goyun sever. Biz haftada bi sefer duz veriyez. Gis
geldiginde goyuna fuz verilmez yaza dogru verisin. Goyuna duz vermesen goyun giinde
2 sefer duzlaya gelir duz arar zavalli. Goyun duzu yedi mi avirlaswr bi de goyunu
kesdiginde derisi ¢ok ¢abik yiiziiliir. Duz yemegen goyunun derisi zor yiiziiltir. Esgiden

beri hayvanlara duz verilir hala da devam ediliye.” (KK-18)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eCobanlar Nisan aymin sonundan Kasim aymin bagina kadar on-on bes giin arayla
hayvanlara tuz yalatmaktadir. Hayvanlarin rahat bir sekilde tuz yalamasi i¢in agilin
etrafinda bulunan kayaliklarin ilizerinde tuz dokiiliir. Bu uygulama giiniimiizde halen

devam etmektedir.
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eHayvanlara tuz yalatmak hayvanlarin istahin1 acarak otu daha fazla yemesini ve daha
fazla su igmesini saglamaktadir. Tuz yalayan hayvanlar kesildikten sonra derisi daha

cabuk yiiziilmektedir.

oTuz yalamayan hayvanlarin istah1 kesilir ve yaylima c¢ikmaz. Tuz yalamayan

hayvanlarin kesiminden sonra derisi etten zor ayrilir.

Fotograf 22-23: Keci ve oglaklara tuz yalatma islemi yapilirken.
1.11. En Vurma/Damgalama

Gecimlerini av ve ¢obanlikla saglayan Tiirkler kisin kiglaklarda kalirken yazin stirtilerini
otlaklara ve yaylalara gotiirir. Mevsim gogleri sirasinda siiriilerin karigmamasi igin her

boy kendi siiriisiine damgasini vurur (Esin, 1985:1).

Damgalama veya eneme, at ve koyun ekseninde siirii hayvanciligimin gelistigi ilk
donemlerden itibaren hayvanlara yapilan miilkiyet isareti olarak kabul edilebilir.
Yenisey yazitlarinda gecen tamkali yilk1 (damgalanmis yilki) ve tamka at (damgal1 at)
ifadelerinden anlasildig1 kadariyla bu usiil Tiirkler arasinda oldukga koklii ve yaygindir

(Lvova ve digerleri, 2013: 28).

Hayvanlarin sirtina, kulaklarina burunlarina, yiizlerine, bacaklarina yapilan damgalar
hayvani isaretleyerek, hayvana o boyun aidiyetini kazandirir. Kokii eskiye dayanan
damgalamanin belli kurallar1 vardir. “Damga, mensei tarihten Onceki devirlerin

karanliklarinda kaybolup gitmektedir. Boylar meydana geldik¢e damga da yavas yavas
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degismistir; mesela, damgas1 ‘degnek’ / olan bir boydan ayrilan yeni boy ana damgaya
kiigiik bir ilave yapilmis // bdylece ‘ana boy’a olan bagliligi gelecek nesillere
hatirlatmistir.” (Inan, 1976).

En vurmanm I¢ Asya’daki gdgebe Tiirk kavimleri ve Anadolu’daki konar-gdger veya
yerlesik Tirk boy ve asiretlerinde, kendi boy, soy, oymak, oba, asiret ve cemaatlerini
belirlemek icin hayvanlarimin kulak, boynuz, alin, yanak ve bacaklarina yaptiklar

isaretlerde korundugu bilinmektedir (Enveroglu 2005:8).

Asya gocebelerinin hayvan siiriilerine vurduklar1 bu damga, sayesinde biiyiik siiriilerde
hayvanlar birbirine karisirsa hangi boya ait oldugu c¢ikar. Disiplin ve diizenin kanun
olarak kabul edildigi eski Tiirk hayatinda herkes malina kendi kisiliginin sembolii olan
bir damga vurmustur (Ogel, 1988: 204). Siirii besleyen halklar, mallarmin taninmasini
icin sekilleri kullanmigtir. Bu sekiller hayvanlarin sagrisina vuruluyorsa damga,

kulaklarina yapiliyorsa en\in denir (Elgin, 1963).

Elmali bolgesinde bulanan ¢obanlar, 6 Mayis Hidirellez giiniiniin coskuyla karsilayarak
kuzu ve oglaklarin kulaklarinin ucunu keserek damgalar. Bu uygulamaya cobanlar

arasinda “en vurma” denir.

Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Cobanlar koyunlarinin ya da kegilerinin kulaklarin

neden keser? Eskiden beri bu kulak kesme gelenegi var mi?”” sorularini1 yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Bunlara bu isde mal bi yere garisdiginda bilamam belki diye enliyez. Eni sahiddir
malimizin, en demek damgadir. Bu en isi yeni ¢cikmadi bu esgiden beri var. Bu ayni esgi
bubamizdan dedemizden ni gordisek u devam ediye. En yapilirkan hayvanin gulaganin
yvarisindan fazlasi kesilmez gurban olmaz diye enin usulii budur. Bide esgiler ‘Ensiz mal
gurban olmaz’ derlerdin undan biz de devamli enleriz, herkezin mali da enlidir. Hindi
ben mali bilemedim deg mi? Ben tanicem. Mal yok dediler bene, mesela oglum yok dedi
adamim yok dedi. Felen yere bak gel dedi bene, ben de mali bilmiyine, vardigimda enini

tamidigimda eninden bildim mi malimi ayirip gelecen.” (KK-2)

“Bu gelenekdir. Sindi ‘Bir gulaga ensiz olan mal gurban bile olmaz’ derler esgiden.

Unun igin enleriz biz. Esgiden devamli Hidirellezde enlenir esas mal. Hem Hidirellezde
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enlersin siidiinii oglak emer u sekil, esgiden beri boledir. Sindi batip gederi u isler de ni
zaman olsa enleyebiliyi millet de. Esgiden bu gelenek Hidirellezdeydin, Hidirellezde
enlersin malini. Enlemessek mall sindi ¢obana garisdi, mali bilemessin orasi da var.
Oteki ¢obana garisdi bilemessin, 6teki cobana garisdi bilemessin. Bu en demek, benim
bu mal demekdir.” (KK-3)

“Coban tabirinde una ‘en’ derler u malin tapisidir. Yani gesmisde bi adliyeye diissen
senin enin nasudwr diye soruldugu zaman, hi¢ yadirganmadan malin tapisi oldugu
ortaya ¢tkar. En hayvamn tapisidir. Gulagan yaridan fazlasini kesmessin, fazla kesdigin
zaman olmaz zaten. Ya ucunu kesersin, ya oniinii, ya arkasim dilersin, ¢esidli enler
vardir. Esgiden beri atadan bole goriildii, béle devam eder geder. Esgi Hidirellez giin
enlenir, esgi oledi enler. Biitiin gulagam toplar adam, 3 das kaldwr tisden birinde o
zamamn inaglarina gére garinca ¢ikarsa ‘Bu mal iirecek’ derler. U garincall yere
gonur gulagan kesdigi parcaciklar ole derler yani. 3 das kaldwrilar, 3 dasindan birinin
altinda garinca ¢ikarsa ‘Bu mal tirecek’ derler yani. Esgi inanglar 6ledi dle yapardik.”
(KK-4)

“Bu gulak kesmeye isine ‘en’ deller. Mesela benim goyunun gulaganda en varsa
gulaganin ardindan accik bi par¢a alinir oyuk en olur. Senin goyunun gulaganda en
vardir gulaga onden dilikdir. Her ¢obanin eni basga olur herkez malini enler. Bi mali
gayboldugunda senin mal 6teki ¢obana garigdiginda bu enden malin senin oldugunu
bilirsin u ¢oban da malin senin oldugunu bilir sene haber veri malin gaybolmaz yani.
Sindi kiipe is ¢ikti goyunlara kiipe dakiliye bu en isi de kiipe ¢iktigr icin azalmaya
basladi.” (KK-18)

“Malin gulagant kesmeye ‘en’ denir. Her ¢obanmin kendine gore bi eni vardir. Kimi
¢oban malin sol gulagini enler kimisi sag gulagam enler, kimisi ucunu keser kimisi
arkasini keser herkezin eni farklt olur yani. Biz mallar: ekseriyet Hidirellez giinii
enleriz. En yapmanin amact hayvanmin kimi oldugu belli olsun diye amaci bu yani. Senin
hayvan birine garissa senin en yapma seklinden hayvanin senin oldugu belli olur. En
yapma gelenege esgiden beri vardir atadan éteden beri mallar enlenir. Sindi yeni kiipe
hurulmaya baslandr kimi ¢oban en yapma isini dindi emme biz hala mallarimiz

enleriz.” (KK-21)
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Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

eElmal1 bolgesinde yasayan c¢obanlar eskiden oldugu gibi giinlimiizde de en vurma
uygulamasimma devam etmektedir. Tarim ve Orman Bakanligi’nin hayvanlara kiipe

takmasinin ardindan bazi ¢gobanlar en vurma uygulamasini yapmay1 birakmustir.

eCobanlar kuzu ve oglaklarimi coskuyla kutladiklar1 6 Mayis Hidirellez giinlinde
enlerler. Cobanlar arasindaki bir inamisa goére Hidirellez giinii ¢oban sahibi oldugu
stiriiniin akibetini 6grenmek i¢in topragin iizerinden ii¢ tane tas kaldirir. Eger bu {i¢ tagin
en az bir tanesinin altindan karinca ¢ikarsa bu siiriiniin saglikli bir sekilde lireyecegine
isarettir. Hayvanlarin kulaklarindan kesilen parcalar da karinca ¢ikan tasin altina

koyulur.

eGecmisten gilinlimiize kadar siiregelmis bu gelenegin amaci siiriiniin kime ait oldugunu
bilmektir. Her ¢obanin kendine 6zgii bir en vurma sekli vardir ve civarda bulunan
komsu cobanlar da birbirlerinin en vurma seklini bilir. Cobanin bir tane hayvani diger
komsu ¢obanin siiriisiine karigsa bu en sayesinde hayvanin kime ait oldugunu bilir ve
hayvani sahibine geri teslim eder. Hayvanlara en vurma uygulamasinda dikkat edilen
husus hayvanin kulagimin yarisindan fazlasini dilmemek/kesmemektir. Yarisindan
fazlas1 kesilirse hayvan kurban olmamaktadir. Ge¢miste pek cok islevi yerine getiren

enlerin yerini glinlimiizde hayvanlarin kulagina takilan kiipeler almistir.

Elmali bolgesinde yasayan ¢obanlarin inancina gore en vurulmayan hayvan kurban
olmamaktadir. Cobanlarin aile i¢inde biiyiliklerinden 6grendikleri bu inanis, gliniimiizde

gegcerliligini yitirmeye baglamistir.
1.12. Kisirlastirma/igdis Etme

Tirkce Sozlik’te 1gdis kelimesi icin “Erkeklik bezleri ¢ikarilarak veya burularak
erkeklik gorevini yapamayacak duruma getirilmis olan.” tanimi yapilmistir (Tirkge
Sozliikk: 939). Erkek hayvanlarin kisirlagtirmak igin yapilan operasyona Tiirk¢ede
kullanilan tabirlerden biri “igdis etmek’’tir (Altintas, 1984).

Burma is1, kog veya tekenin erkekligini alma, {ireme yetisini yok etme islemidir. Burma

islemini genelde besicilik yapan mal sahipleri yapar. Erkeklik yetisi elinden alinan
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hayvan daha iyi et tutar. Boylece kurbanlik, kasaplik vb. kesimler i¢in daha uygun hale
gelir (Kabak, 2018: 166).

Antalya Elmal1 bolgesinde bulunan ¢obanlarda kisirlagtirma islemine igdis etme, burma
ve eneme gibi isimler vermistir. Kisirlagtirilan hayvanlara ¢obanlar arasinda “enek” adi

verilmektir.

Ali Riza Yalgin, Yoriikler ve Tirkmenler’in yaptig1 kisirlastirmay1 su basliklar altinda

gruplandirmistir:

“1. Makine igdisi

2. Cekme igdis

3. Burma igdis

4. Dovme igdis

5. Disle igdis” (Yalgin, 1958).

Kisirlastirma konusu hakkinda kaynak kisilere “Kegi siiriistinde tekelere (tohumluklara)
halk arasinda igdis etme, kisirlastirma, eneme diye ¢esitli adlarla anilan islem neden

yapulir?” sorusunu yonelttik. Kaynak kisilerin verdigi cevaplar su sekildedir:

“Satilmasi i¢in gizmamasi igin yapiulr. Siinkii enemese yaz geldiginde hepsi gizar,
bakimida ¢ok zor olur. Stiriide 50-60 teke oldu mu u siirii biter, darma dagan olur eyi
olmaz. Gog enenmez. Gog, goyun savrikirsa ayaklanir yani. Malin yiigiirme, gizisma,
zamanmnda gegiye, goyuna ‘savrikmis’ derler. Gog, goyun savrikirsa ilgilenir.

Savrikmadiyse u da goyun gibi yayilir. Gogun gizginligi yokdur teke gibi.” (KK-4)

“Bunun amact mal gurbanlik olsun, gizmasin, gurban zamaninda gizgin olmasin u
amagla yapilir. Eveli urgan vardi urganla d*ssaklar: ¢ekilirdi. Hindi makine var
makineyke giryyiz. Eneme isi degisdi evelkine gore. Goglar enenmiyi go¢ meze oliye,

dayanamiye enenmeye oliye.” (KK-7)

“Eveli eneme isi iple tagramin diigdesiyle yapileyedin. Hayvamn d*agsaklarinin
sinirleri eziliyedin. Hindi makine igi ¢ikdi. Makineyi kisdiriyve adam kit diye sinirleri

kesiye. Eveli jiletle yararmis adam, d*assaga siniri kesermis. Bubam bi ¢atal yapardin,
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bubam yaparken ben gérdiim. Sindi béle bise galmadi ¢ok golaylasdi. Makinesi var
unun kit diye girtye adam. Tekeler gurbanlik etmek i¢in eneniyi. Gizmasin, eti kokmasin
diye eneniyi. Bu enemenin siklig1 da gurbanin her sene 10 giin beri gelmesinden dolay:
stklagsiyi. Giiziinde mal gizgin olur. Gizgin malin eti de kokar ille undan mallar enenir.
Goglar enenmiyi teke gadar kokmiyi, gizmiyi, undan enenmiyi go¢. Enense bile teke

gadar eziyete dayanamaz, meze olur az oliir zaten.” (KK-9)

“Benim bildigim mesela adam gurbanlik yapacak mali gizmasin sigmesin kokmasin
diye eneniye. Biz de mesela tekeler gancik mallara sardigi icin zayifliye besili olsun
diye eniyiz. Eti de daha lezzetli oliye enediginde. Gog enenmez mesela meze olur enedin
mi ‘hayvan dayanmaz’ denir. Hindi tekeyi makast var unile eniyin mesela makinesi var.
Esgi ip olurdun u ipile dass*agim baglarlardin unile girarlardin hindi makinesi var

unile yapiliye. Esgi bu gadar mal enenmezdin nadirdin sindi ¢cok mal eneniyi.” (KK-12)

“Tekeler gizmasin eti sigin olmasin diye enenir. Enegenleri ¢ok gordiim ama ben hig
vapmadim. Esgiden beri bu tekeler eneniyordun. Esgi ciletle agilyyordun dass*agin
kenarindaki deri ¢uvaldiz dakiliyordun biralana biralana kok kopuyordun atiliyordun u.
Oraya gatiran ¢alintyordun sinek atmasin diye kegeyle de sariliyordun dokumada bisen
kegeyle sartliyordun. Benim esgi gordiigiim bu ben yapmadim da yapandan gordiigiim
béleydin. Gog¢ enenmez. Sindi teke gurban oluyor eti sigin olmasin diye eniyorlardin
gecive sarmasin diye enerlerdin esgi mali ayri giitme sansin yok sindi adam telle
ceviriyor agili besliyor esgi bu tel yok sindi telin icine gatiye adam mali goyiye éniine
demir alafi dokiyer oniine yegiyi besliyor. Esgi bole degil davar icinde teke unun igin
dags*agimi ¢ekiyor saliyer davarin igine. Gog¢ nazik olur enenmez enersen dayanmaz
simsiyah olur orasi 6liir. Sindi mali enemek i¢in makine var makineyle giriliye dass*aga

esgiki gibi mal eneme isi yok.” (KK-15)

“Coban hayvam gurbanlik edegen de sategen diye eniye. Esgiden beri bu teke eneme
vardir. Sindi tekeyi enediginde ¢abik geligir dass*kli mal ge¢ gelisir. Dass*kli malin eti
de sigin olur eyi olmaz. Goglar enenmez enersen oliir teke gadar aciya dayanakli olmaz.

Goyuna salmacan goglart yiigriilmeye baslamadan eveli ucuz bahali satarsin unu bi

elinden ¢ikarisin.” (KK-16)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:
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eElmali bolgesindeki ¢obanlar Ali Riza Yalgin’in bes basglik altinda topladigi
kisirlagtirma yontemlerinden burma igdisi, ¢ekme igdisi ve makine igdisi olmak tizere

ti¢ tanesi kullanilmaktadir.

eBurma igdisinde hayvanin yumurtaliklar1 dondiiriiliip iple sikilarak kisirlastirma islemi

yapilir.

eBurma igdisinden farkli olarak makine igdisinde hayvanin yumurtaliklar1 kistirilarak

kisirlagtirma islemi yapilir.

eCekme igdisi burma ve makine igdisine gore daha az kullanilan ve daha zor bir
yontemdir. Cekme igdisinde hayvanin yumurtaliginin derisi jiletle kesilir. Buradan

damarlar ¢ekilerek hayvan kisirlagtirilir.

eBu ii¢ igdis etme yontemi de kolay bir is olmadigi igin usta-cirak iliskisiyle
ogrenilmesi gereken bir islemdir. Glinlimiizde ¢obanlar bu i1gdis etme yontemlerinden

makine igdisini kullanmaktadir.

eHayvanlarin i1gdis edilmesinin belli bagli sebepleri vardir. Siirliniin i¢inde olmasi
gerekenden fazla erkek hayvan varsa ya da viicut yapisiyla kiigiik olan yani tohumluga
uygun goriilmeyen hayvanlar kisirlagtinllir. Hayvanlar kizgin olduklar1 doénemde
cobanlar arasinda “siygin teke” diye tabir edilir. Siygin tekelerin et lezzeti 1y1 olmadigi

i¢cin de bu hayvanlar kisirlastirilmaktadir.

Kisirlagtirma/igdis etme konusunda elde ettigimiz bilgiler sonucunda, g¢obanlarin
tekeleri kisirlagtirirken koglart kisirlastirmadigini fark ettik. Bu durumun nedeni

koglarin teke kadar kizmamasi yani kisirlagtirmaya gerek duyulmamasidir.
1.13. Coban Seslenmesi

Coban so6z ve sesler aracilifiyla hayvanlarla anlagabilmektedir. Seslenme ya da kislama
ad1 verilen ¢obanlarin ¢ikardigi seslere, genel olarak g¢oban seslenmesi denilmektedir
(Kutlu, 1987: 98). Coban seslenmesi; ¢obanin veya diger insanlarin, hayvanlari
cagirma, kovma, sulama, sevme, otlatma sirasinda kullandiklar1 s6z ve seslerdir (Caglar,

2013: 24). Geng ¢obanlar, tecriibeli ¢obanlardan hangi durumda, hangi seslenmeyi
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kullanacaklarin1 onlar1 gozlemleyerek Ogrenir. Zamanla agiz ve girtlak aliskanligini

kazanirlar (Coban, 2015: 27).

Iyi bir ¢oban, bes yiiz metre ilerdeki koyun siiriisiinii baska bir seye gerek duymadan
yalnizca 1slik ¢almayla istedigi yone dondiirebilmeldir. Zaten 1slik calamayan ¢oban
gercek bir coban olarak sayilmamaktadir. Hayvanlar1 glitmede 1slik calma gelenegi
yaygin bir bi¢imde bugiin de devam etmektedir. Islik dil ya da eller kullanilarak ¢alinir.
Isligin uzun veya kisa olmasi ile kirilganligr hayvanlara verilen komutlara 6zel anlamlar
yiiklemektedir. Ornegin koyuna gel komutu veren 1slik kesik kesik ¢almirken, dur

komutu uzun 1slikla verilmektedir (Aga, 2018: 205).

Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Hayvanlarinizi giiderken ¢ikardiginiz seslerin bir
anlami bir manast var mi? Bu sesleri kimden égrendiniz? Bu seslere drnek verebilir

misiniz?” sorularini yonelttik. Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Ben geci toplansin diye bole bi fiyyak ¢calarim “fiyt! fiyt!” bole. Bunun anlami dénsiin,
tirksiin yani birlensin. Basga bise yok yani bildigim. Béyiiklerimizden orendik bu sesleri
gore gore.” (KK-1)

“Anlam: ogreniyirler fiyyaga ¢alsan. ‘Ey!’ dersin unu bilir. Fiyyak atarsin unu bilir
geciler. Fryyaga ¢aldin mi geri accik durar mal, mesela biliyese malin egitliyse. Egitli
degilse de dinlemezler oglaklar dinlemez de ge¢i accik bilir. Fryyaga ¢aldin mi durar
accik gegi. Goyun daha ¢ok dinler bilir fiyyaga, hemen durar kipirdamaz.” (KK-2)

“Tabi var. Mesela ‘fiyyak’ dedigimiz bu 1slik ¢alma bu 1slik goyuna ¢alinir zaten. Bu
goyunun agwlasmasina ¢obana dénmesine yarar. Yani goyunun ses olarak en dikkat
etdigi mesele u fiyyakdwr, goyunu yanmina dondiirii. Canavara da faydalidr, canavara da
fiyvak ¢alarsin dut diye ses edersin. Fiyyak hem canavara da yararl, canavara da ses
ctkaracan. Coban karsilasdigt meseleye gore herhangi bir canavar bise gelmisse
bagirip ¢cagirmasinda unu siiriiyii gorumak icin yapdigi hamlelerdir. Coban ne ses

¢tkardise hepisi oniinde hayvant gorumak amagl yapilan bisedir.” (KK-4)

“Vardir. Dut dut der tin eder gurt hayvana girmesin diye. Siklik ¢alarsa keyfi eyi olur
kegifden calar isde béle ya. Un olursa garsilik verisin fiyyak atarsin ses verisin. Fiyyak
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cekdiginde habar veriyen garsiya gurt ayin oyun varsa gagar yani stiriiye girmez. Gegi

dagda duriye diyelim bi fiyyak atarsin gegi sene bakar doner geri.” (KK-6)

“Var tabi ‘oyt’ der mesela oyt demesi ¢cobanin gurda canavar bole ses eder canavar u
sesi duydugu zaman malin yanina yaklasmaz mesela gecisine ey der ses eder fiyyak atar
islik atar yani ileri gediyese geri donmesini saglar yokar: gediyese aykirlamasinit saglar
béle ses ¢ikart ¢oban malina. Fiyyaga attigin zaman yerinde sayar bu mal ileriye
gediyese mal bu 1shig1 ¢aldigin zaman yerinde sayar. Bu sesleri malin iginde
boyiidiigiimiizden 6grendik bize hole et bole et diyen olmad: anadan bubadan gordiik

isde.” (KK-7)

“Yav goyun fiyyaga ¢ekdin mi bi bakar bene. Garsida olsa ‘hoytt busg¢a’ desem akar
beri dogru, duz vercek zanneder, yem verecek zanneder. Su verecek olsan ‘briiii’ dersin
bu seslerin anlami vardir yani. Agbem, anadan bubadan gére gore bizde o6grendik.
Unlar dutup da o6gretmedi amma biz gore gore malin iginde boyiidiigiimiizden

ogrendik.” (KK-8)

“Var tabi camim. Sabala sindi goyuna sikligi huracan goyun sikligi duydu mu gedis
sartimi degisdiriye, basinda ¢oban oldugunu biliye. Siklik goyunun yaylim seklini bi
degisdiri. Goyunu c¢evirirken fiyyak atarsin mesela goyun doner sene bakar. Bu goyuna
ora getme demekdir, goyun da ora getmez geri doner. Arkasindan bi daha fiyyak atdin
mi goyuna yon degisdiri. Basga siklik edersin ‘fiyt! fiyt!” diye siklik edersin goyun sene
dogru gelir. Su sularken goyuna ‘fiytt burusa! fiyt burusa!’ dersin goyun senin su
dokdiigiinii anlar, gelir yanina. Bu sesleri ana buba oturup da ogretmiyi emme biz gore

gore malin iginde boyiidiigiimiizden dgreniyez.” (KK-9)

“Goyuna olsun geciye olsun ‘ayt!’ dedin mi alir u sesi. Fiyyak diye siklik etdin mi
hordan doner mal geri. Su verecek olsan mala ‘ciyya!’’ dersin ‘fiyt burusa!’
dedinmiydin dagdan akar gelir u. ‘Ciyyal!’ decen hora diize ugracan, yaka olsa seni
gordii mii akar iner. Gegiyi oglaga agila gatarkan ‘agila agila’ dersin u bilir yerini

girer agalasina.” (KK-10)

“Ya goyunu dagda giiderken bi ‘Fryyik’ atarsin goyun senin yanina hemen gelir.
Goyunun oniine diigersin “Birrii” dersin goyun arkandan gelir seni takip eder. Iste

goyuna su igirecek olursun kisa kisa siklik ¢ekersin goyun senin su verecegeni anlar
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yanina gelir. Goyuna duz verecek olursun mesela goyun 500 metre ilerde egrekte
vatiyedir ‘Fiy, Fiy, F1y’ diye bole hizli hizli siklik ¢ekersin goyun zarpadan yanina gelir.
Anam wahamathk derdin ki ‘Oglum insana képek su sekil iirer, donuza bu sekil iirer,
canavara bu gekil iirer bu iirme sekillerini eyi ogrenin eyi bilin’ derdi. Sindi mesela
képek donuza kesik kesik tek tek iirer. Yabanci bi insan oldu mu hizli hizli tirer hemen
bilirsin bi adama tirdiigiinii. Kopek canavar gérdiigiinde de ayni canavar gibi ulumaya

baslar arada bi havlar bunlari anacigim irahamatlik ogretti bizlere.” (KK-19).

“Goyuna ‘Birrii’ dersin goyun arkana diiser senin gettigin yere geder. Goyunu mesela
‘Fryyaga’ aligdirdiysan mali dagda yayiliboturkan bi fiyyak atarsin goyun doner senin

yanmna gelir. Su veriken gene siklik ¢ekersin goyun senin su verdigini anlar yanina

gelir.” (KK-21)

“Fryyak attin mi1 goyun kimi geri doner sene dogru bakar. Goyunu su verecek olsan
mesela ‘guhca, guhga’ dersin goyun senin su doktiigiinii anlar hemen yanina gelir. Mali
agila gatarkan ‘agila, agila’ dersin goyun kendi agilina girer guzu kendi agilina girer.
Goyun sagarkan ‘cih gizim, cih gizim’ dersin goyunun sagdirasi yogsa accik bi

uslanmr.” (KK-22)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eDagda hayvanlarini otlatan ¢obanlar, uzakta olan hayvanlarini “fiyyak” dedikleri 1slik
sesiyle yanina gitmeden c¢agirmaktadir. “Fiyyak™ 1sligi uzakta olan hayvanlara

bulundugu yerden geri donerek cobanin yanina gelmesini isaret etmektedir.

eCobanlar siiriiyli otlatirken canavar dedikleri kurt ile karsilagirsa uzun uzun “fiyyak”
ishigin galarlar. “Fryyak” 1shiginin yaninda kurda karsi tehdit unsuru olan kdpeklere
uzun uzun “duut” “duut” seklinde seslenmektedir. Bu sayede cobanlar kurda karsi

surisunt korumaktadir.

eilkbaharm gelmesiyle haftadan haftaya hayvanlarina tuz yalatan cobanlar “hoytt
busca” sesinin ¢ikarak hayvanlara tuz verecegini isaret etmedir. “hoytt bus¢a” sesini
duyan hayvanlar ¢obanin tuz verecegini anlayarak tuz dokiilen taglarin iizerine dogru

kosmaya baglar.
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eCobanlar hayvanlarina sula verecegi zaman “ciyya” “ciyya” “fiyt burusa! “fiyt

"7 13

burusa!” “guhca, guhca” seklinde seslenmektedir. Bu sesi duyan hayvanlar ¢obanin su

verdigi anlar ve su alaflarina dogru kosmaya baslar.

eCobanlar stiriiyli otlattiktan sonra agila geri doniis yolunda hayvanlarin onun izinden
gelerek takip etmesi i¢in “birrii, “birri” seklinde seslenmektedir. Bu sesi duyan
hayvanlar agila geri doniilecegi anlayarak siiriiniin baginda bulunan ¢oban1 takip etmeye

baglar.

eCobanlar “fiy, fiy, fiy” seklinde hizli hizli 1slik ¢alarak egrekte® dinlenen hayvanlar

yanina ¢agirmaktadir.

oSiit sagimi sirasinda huysuzluk yaparak sagima izin vermeyen hayvanlar i¢in ¢obanlar
“cih gizim, cih gizim” seklinde seslenmektedir. Bu sesi duyan hayvanlar bir nebze de

olsa da huysuzlugu birakarak sagima izin vermektedir.

Cobanlarin bazen hayvanlarin1 kontrol etmek icin bazen de hayvanlarimi korumak
cikardiklart her bir sesin kendine 6zgii bir anlami1 vardir. Cobanlar bu seslerin ne anlam
ifade ettigini, aile biiyiiklerinin yaninda kiigiik yaslardan itibaren hayvan otlatmaya

basladig: i¢in biiyiiklerinden gdre gore zaman igerisinde 6grenmistir.

3 Siiriilerin dinledigi gdlgelik bolge.
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2. BOLUM: COBAN ARAC GERECLERI VE YARDIMCILARI

Cobanlik derin kiiltiirel gegmisi olan bir meslektir. Cobanin amaci hayvanlarini saglikli
bir sekilde biiylitmek, sayisini arttirmak ve onlar1 yabani hayvanlara karsi korumaktir.
Her meslekte oldugu gibi ¢obanlik mesleginin icrasinda da belli basl arag-gereclere

ihtiyac¢ duyulur.
2.1. Kepenek

Cobanlik meslegi denilince ilk akla gelen sey hig siiphesiz kepenektir. Iklim kosullarina
bagli olarak giyilen kepenek genellikle soguk ve yagmurlu giinlerde giyilmektedir.
“Kepenek; cobanlarin hava kosullarindan korunmak iizere giydikleri, onii agik,
genellikle omuzlart koseli, tepme kegeden yapilmis bir gesit pelerindir” (Ozbil,
2011:101).

Tiirk ¢obanlar, tarih 6ncesi ve Selgukludan glinimiize kadar tepme keceden yapilmig
olan kepenekleri kullanmislardir. Gerektiginde, basi yagmurdan ve tipiden korumak
izere, kepeneklerin arkasina kiilah seklinde yine kegeden yapilmis bir ¢esit baslik ilave
etmislerdir. Kepenekler, 6zellikle ¢obanlar1 simgeleyen bir giysi 6zelligi tasimis ve
“Kepenegi olan kimse i1slanmaz, gemli at hosarilanmaz.” ciimlesi ile Selcuklu

doneminin atasdzleri arasina da girmistir (Soysaldi ve Balkanal, 2010: 833).

Koyun gtitmeye gidenler, yanlarindan “kepenek™i ayirmazlar. “Kepenek”, kegeden
yapilmis bir kiyafet olup kollar1 yoktur, yalnizca 6n kismi agiktir; yagmur ve soguktan
korunmak i¢in kullanilir. Koyunlar genellikle bir iki saat yayildiktan sonra yatarlar, bu
esnada kepenek de ¢obanin yatmak icin kullandigi bir yatak olur (Kumartaslioglu, 2011:
62).

Kepenek yapimmi i¢in yaklasik olarak sekiz kilogram yiin kullanilir. Kepenek,
hayvanciligin yaygin oldugu yerlerde ¢obanlar tarafindan Kullanilan vazgecilmez bir
giysidir. Ozellikle kis aylarinda agik havada gobanlari yagmur ve soguktan korur, su
gecirmez, sicak tutar. Giiniimiizde de daha ¢ok kececiler tarafindan ismarlama yoluyla

iiretimi devam etmektedir (Begig, 2012: 219).
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Kaynak kisilerimizden Yusuf Ozen, kepenegin yapim asamasi i¢in su bilgileri

aktarmistir:

“Kepenek goyun yiiniinden yapilir, yiinii yayila kil ¢ulun iizerine atarsin unu gozelce
kotiirtim edersin ufak ufak ekmek bezesi gibi una ‘kotiiriim’ deller iist tiste u kotiirtimleri
dossersin hafifce iistiine ik su ¢ilersin undan sonra ¢ulu diirersin ¢ulu diirdiigiinde
elinle kaka kaka biri birine u emisir kepenek olur. Kepenege yapman icin en assa 2 gisi

olman ilazim 3 gisi olsan daha eyi olur tek basina kepenege yapamazsin.”

Kepenek konusu hakkinda kaynak kisilere “Coban dagda yagmurdan ve soguktan
korunmak igin ne giyer? Eskiden ne giyiyordu? Simdi ne giyiyor?” sorularini yonelttik.

Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Sindi bizler isde, kendimizi gorumak igin gocuk keyiz, igde ni bilegen semsiye aliyez
emme esgiki ¢cobanlarimiz, kepenek yaparlardin gocarilar bisirimis. Kepenegen icinde
yiin var, goyun yiinii. Kepenegen ozelligi adami dondurmaz, yagmir gecirmez. Hindi
yvani bagtil oldu bu isler, kepenek unuduldu attirildi. Bizler de galmadi, olanlar vardir
ille de bizde galmadi”” (KK-3)

“Coban eveli kepenek kiyerdin, kegeden yapilirdin ayni bugiinki parkeler gibi. Kepegen
icinde hig bige yok, sade yiinden yapilmis bi kege. Cobanin yorgani u, yataga u, giiniiz
gorunmasi yagmirda yasda, gorunma aleti u. Cobanin en giymetli yataga kepenekdir.
Coban hi¢ ev yiizii gormeden 3 ay 4 ay zaten evden ayri galdigi daglarda, hep
kepenekde yatar kalkar, hep penir ekmek yer eveli boleydin. Kepenek sogok gecirmez,
vagmir da gecirmez goley goley. Hele bi ¢calinin iisdiine yatdiysen topraga degmediyse u
kege, goley goley icine su gesmez. Sindi ¢oban yagmirda laylon gullaniye, yamirlik
gullaniye, gocuk gullaniye. Sindi kegim ¢ok gari. Kepenek isi unuduldu artik.” (KK-4)

“Eveli goyun yiiniinden kepenegemiz vardin. Eveli ¢eket, mont, gocuk bise yogdun.
Sindi zaman degisti. Mont ¢eket her se var gari. Kepenegen cebi olmaz. Goyun
yiintinden yapilir. Kepenek sicak gutar, yagmir gecirmez. 30 yasina gadar ben ev icinde
yatmadim. Omriim kegenegen icinde daglarda gecti. Bizim cocuklar hi¢ bu kenegen
icinde yatmadi. Ben hindi de bazen sikistigimizda kepenegen iginde yatarim. Davar
dagda yatar bunun i¢inde ben yatarim. Bel agrisina suna buna kepenek ¢ok faydalidir,

gati tutar bedenini. Hindi hora yagmiwr yagar davar dutunamaz sora gatirana getcek
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orda basinda yatmak gerekir. Netcen mecubur bunu swtini kiyecen yatacan orda.”

(KK-11)

“Coban esgiden soguktan yagmirdan gorunmak icin devamli kepenek kiyerdin. Kepenek
goyunun yiiniinden yapilir. Kegeyi bisirisin héle gollarin gavlar geder bigirecen derken
unu c¢ulun iginde bisirisin gozel bi kepenek dikersin kepenege kiyersin. Yagmirda
sogukta seni bu kepenek gorur. Sindi ¢obanlar kepenek kegmiyi. Ceket keyi adam
vagmirlik keyi mont keyi. Benim kepenegem var evde hala duriye emme benim ¢ocuklar

kegmiyi gari.” (KK-16)

“Esgiden soguktan ve yagmirdan kendimiz gorumak igin goyunun yiiniinden yapilan
kepenege kiyerdik. Kepenege yapmak icin eveli goyunun yiiniinii yayila atarsin unun
kirisi olur bi de hole tokmak olur tingidi tingidi atarsin sini gibi sini yaparsin tisdii
tisdiine yigarsin undan sonra bi ¢ulun iisdiine dossersin hole tisdiine bi su ¢ilersin
undan sonracim saralarsin ¢ulun icine unu ordan 4 dene 5 dene ip yaparsin ileri geri
astlirsin eyice biser undan sonra gari acarsin 3 dene gisi yaslana yaslana eyice unu
bisiri. Sindiki yeni nesil cobanlar kepenegen nahal yapildigini bilmez siinkii gormediler.
Eveli bu kepenek ¢obanin hem hem yasdigi hem yorganiydi. Gece goyunu dagda
giiderken kepenegen icinde yatardik. Sindi kepenek keymez olduk kepenegen yerine
gocuk keyiz, ¢eket keyiz, parke keyiz kepenege unuttuk.” (KK-24)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

e(obanlarin soguktan ve yagmurdan korunmak i¢in giydigi kepenek giiniimiizde ¢ok
nadir olarak kullanilmaktadir. Cobanlar hayat standartlarinin iyilesmesiyle yagmurluk,
ceket, mont vb. giymeye baslamistir. Eski donemlerde her ¢cobanin ¢adirinda bulunan

kepenek giiniimiizde unutulmaya baglamistir.

eKepenegin yapim asamast oldukca zahmetli ve tecriibe istemektedir. Kepenegin

yapiminda en ez iki kisiye ihtiya¢ duyulmaktadir.

Kepenek konusu hakkindan elde ettigimiz bilgiler sonucunda, giiniimiizde ¢obanlar
tarafindan kepenegin iiretilmedigini dolayisiyla yeni yetisen ¢obanlara da kepenegin

nasil yapildig1 hakkinda bir bilgi aktarimi yapilmadigini tespit ettik. Bu nedenle de yeni
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nesil cobanlar kepenegin nasil yaptigini bilmedigi i¢in giliniimiizde bu el sanati

unutulmaya yliz tutmustur.
2.2. Coban Degnegi/Coban Sopasi

Cobaninin siiriisiinii otlatirken stirliyli kontrol etmek ve siirliye yon vermek igin
kullandig1 ¢oban degnegi/goban sopast meslegin icrasinda onemli bir yere sahiptir.

Cobanlar degnek olmadan siirii otlatmaya gitmezler.

Coban degnegi/ coban sopasi giiniimiizde, bu meslegin “alameti farikasi”dir. “Benlen
birlikte alt1 niifus degnegime bakiyor.” (Cobanoglu, 1999: 181) ifadesi, bu meslegi

devam ettiren kisiler i¢in degnegin ne kadar 6nemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
Ramazan Biiyiikaydin ¢coban degnegi hakkinda su bilgileri vermistir:

“Ben hi¢ gullanmadim emme Musa agact diye bi aga¢ vardir. Bu Musa agact da her
yverde bitmez béle sulu sahillerde derelerde kendi biten agactir u. ‘Musa agacindan
yaptigin degnegi dasidigin zaman ¢obanmin mall ¢ok iirer’ deller. Zaten bu ¢obancilik
peygamber meslegedir. Esgi atalarimiz ‘Goyununu iiredeceksen degnegen Musa
agacindan olsun’ dellerdin. Musa agaci pembe bi cicek acar sole yuvarlak bi yapraga

vardir. Cobanin esas degnege aslinda bu Musa agacindan olur.”

Insanogluna ilk atalarmdan kalmis akil iiriinii, ilkel savunma aracidir. Coban dogadaki
agaclarin bazilarindan yararlanarak degnek yapar. Findik degneginin kabugu soyulmaz.
Diger agaclardan yapilan degnekler kabuguyla kizartilir ve kabugu soyulur, bdoylece
degnek koyu ve acik renkler alir. Bir de alaca degnek vardir. Findik degneklerin
kabuklari, ol¢iilii bir sekilde dolanarak c¢izilir ve bir boliimii soyulur. Buna ‘alaca
degnek’ derler. Degnek, hatira etme ve degnek gondererek selam yollama 6nemlidir.

Topuzlu degnekler de yaparlar (Kece Tiirker, 2012: 83).

Coban degnegi ile ilgili deyimler mevcuttur. “Gelin ayagindan, c¢oban
dayagindan/degneginden” deyimi su anlamlara gelir: Gelin veya ¢oban geldikten sonra
ugurlu olup olmadiklari birka¢ ay icerisinde belli olur. Ust iiste iyi olaylar oluyorsa
gelinin ayagi ugurlu gelmis denir. Coban ilk gilinlerde degnegiyle birka¢ hayvanin
Oliimiine sebebiyet vermigse ugursuz olduguna inanilir. Hava bol yagislh olursa ¢cobanin

ugurlu oldugu inanci vardir. “Cobanin degnegi siiriideki koyunlarin arkada kalanlar
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tizerinde olur.” denilir ki bu atasézlimiiz, islerinde geri kalanlarin, “anlayacagi sekilde”

yonlendirilmesi gerektigini belirtir (Uger, 2011: 259-260).

Afyonkarahisar’da c¢obanlar, hayvanlarini otlatmaya giderken yanlarinda bir sopa
gotiirlirler. Bu sopa hayvanlar1 yonlendirmek ig¢in kullanilip adina “comak™ denilir.
Comagin ucu i¢e dogru kivriktir, baston gibidir. Comagm ucunun kivrik olmasi,
hayvana diirtiildiigiinde hayvani incitip yaralamamasi i¢indir (Kumartaglioglu, 2011:
62).

Kaynak kisilere bu konu hakkinda “Coban elindeki degnegini ne amagla kullanir? Bu
degnegin bir gorevi var midir? Cobanin degnek kullanmasi bir gelenek midir? Bu
degnek genellikle hangi agactan yapilir? Su anda hangi agagtan yapuliyor?” sorularini
yonelttik. Kaynak kisilerinden alinan bilgiler su sekildedir:

“Cobanin degnegi, olmassa olmazidir. Atalardan beri bir gelenegidir. Dagda ilan
cayanla garsilasabilirsin bu hayvanlardan kendini degnekle gorursun. Hayvanlarini
giliderken hayvanlarin ileri geri iirkiidiir. Coban, degnegini zeytin ve piynar

agaglarindan yapar.” (KK-1)

“Bu degnek bi gelenek tabi. Gelenek de var goérevi de var. Sole var: Bu dag kitir,
kitirdan sole bi sebiklesen, sole asayt bi goysan kendini zap edebilirsin, diismezsin yani.
Unun igin devamli ¢oban, degnegini getiri gétiirii. Malini giiderken, gegiyi siirersin
“gis” dersin bole zopa atarsin gegiye undan ibaret. Bu degnek ekseriyet piynardan

yapulr kesmeden yapulir.” (KK-3)

“Degnek hayvamin bakiminda bi silah sayilir. Degnek ¢obamin bi silahidir. Elinde
degnek olmagan ¢oban, hayvanin bakiminda ¢evirmesinde, siirmesinde zorluk ceker.
Degnek ¢obanin bi silahidir. Atadan beri bu béle devam ediye, degneksiz ¢oban olmaz.
Degnek ¢ok¢ca goyun ¢obaminda olur, ge¢i ¢obanminda degnek olmaz. Geg¢i dasla da
cevrilir. Goyun g¢obaninda ille degnek sart. Degnegen ¢ok dayanmasi igin saglikl
pwnar agacindan, simgirden bole sert agaglardan yapilir.” (KK-4)

“Agbecim, unu her tedbir amacla gullanir. Ornegen; hindi garsidan biri geldi, saldird:
ni yapacan ben? Kendimi gorumak icin adama bidene patlatcan, gurtulcan. Ornegen;

bi ilan dolandi ayagama ne yapcaksin? Vuracan gurtulmak amagla. Gegi gediyese
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gegive “ay” demek amagla gullancan, maksadi bundan yoksa bi seyi degil. Bu degnek
bi gelenek siinkii coban una dayaniye, elinde asast u. Kopek gelse dalsa canavar gelse
dalsa kendini nasil goricen. Yaramaz bi kdpek gelse basgasinin ne yapcaksin? Nasil
gurtarcan kendini? Bu amagla degnege gullanirsin hep gorevi bu. Degnek genellikle

piynar agacindan yapilir. Otekiler dayanmaz, yuka olur girilir.” (KK-6)

“Coban elinden degnege eksik etmez. Sindi borda oniimiize bi yilan ¢ikti biz bu yilan
nile oldiirecez? Mutlaka degnegele kendimi goruyacan. Gegen giin sétte sogiidiin yanda
su i¢gmeye geldidim 2 metreyi gecik bi yilan beni gériince bene hemen daldi elimde
pwnar degnege vardi ununla kendimi gorudum. Degnek olmasa yilan beni sokacagadin.
Anamizdan bubamizdan bu degnege gordiik hi¢ elimizden atmayiz devamli mal
giiderken eli degnekli oluruz. Coban degnegeni genelde piynar agacindan yapar prynar
sert olur hemen girilmaz. Kiirk yemis agacindan yapilir kesme c¢alisindan yapilir.”

(KK-15)

“Cobanin degnege ¢cobanin silahi sayilir. Mesela dagda goyun giidiiyen oniine bi ilan
ctkar kendini gorursun. Goyun giiderken degnekle goyunu korkudursun siirmek
istedigin yere yonlendirisin. Coban degneksiz olamaz zaten dagda gezerken ayaga
gayar diisecek olur degnege dayanir unu kendine dayak eder. Atamizdan otemizden
bole gordiik biz. Degnek genellikle saglam olan agaclardan yapilir. Simsir agacindan

yaparsin, zeytin agacindan yaparsin, en saglami da pyynar agacindan olur.” (KK-17)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eCobanlik mesleginin icrasinda kullanilan degnek, siiriiniin kontrollii bir gsekilde
otlatilmas1 yoniiyle olduk¢a dnemlidir. Cobanlar degnek olmadan siiriisiinii otlatmaya

gitmezler.

e(Cobanlarin tabiriyle degnek, onlarin bir nevi silahi gibidir. Yirtici hayvanlara kars,
civarda bulunan diger ¢cobanlarin kdpeklerine karsi, yilanlara karst bu degnek sayesinde

kendilerini korumaktadirlar.

eCoban elindeki degnegi yoruldugu zaman dinlenmek i¢in bir baston gibi
kullanmaktadir. Engebeli daglarda hayvanlarini otlatan ¢oban, ayaginin kaymasi halinde

elindeki degnegi sayesinde diismekten kurtulmaktadir.
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e(Coban degnegi ¢obanin bir yol arkadasi oldugu i¢in dayanikli olmalidir. Bu sebeple
¢obanlar degnek yapiminda dayanakli oldugunu sdyledikleri agaglardan bu degnegi
yaparlar. Coban degnegi zeytin, kesme, simsir ve piynar agacindan yapilmaktadir.
Genellikle diger agaclara gore daha saglam oldugu diislinlilen piynar agaci tercih

edilmektedir.

Coban degnegi/coban sopasi konusu hakkinda elde ettigimiz bilgiler sonucunda,
¢obanlarin ge¢misten giiniimiize kadar ellerinden atmadiklari bu degnegi, meslegin

olmazsa olmazi olarak kabul ettigini ve bu gelenegi devam ettirdiklerini tespit ettik.

Fotograf 24: Cobanlarin siiriiyli otlatirken kullandiklar1 degnekler.

2.3. Kirklik

Makastan daha kaba yiin kirkmaya yarayan alettir. Adi; “Kirk kirk” sesinden gelir
(Kege Tiirker, 2012: 84). Koyunlarin yiinlerini kirkmaya yarayan kirklik adi verilen ve
iki el ile kullanilan biiyiik makaslardir (Uger, 2011: 258).

Ik koyunu kirkmak isteyen coban makasini koyunun yiiniine dokundurarak der:-Makas
kesmiyor. O zaman koyunlarin sahibinin karis1 bir hediye (ya havlu, ya yazma, ya ¢orap

vs. ) getirip koyunu kirkana verir, sonra ¢oban kirkmaga baslar. Bu imeceye ¢ocuklar da
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gelir. Cocuklar biiytiklerle birlikte ¢alisirlar. Cocuklarin gorevi, koyunun {istiinden yere

dokiilen yiinleri keselere doldurmaktir (Aliyeva, 2010: 61).

Cobanlarin koyun ve kec¢i kirkimi i¢in kullandiklart kirklik hakkinda kaynak kisilere
“Koyunlarin kegilerin yiinii, kili hangi arag¢-geregle kesilir? Eskiden hangi arag¢-gereg

kullanilirdi?” sorularin1 yonelltik.
Kaynak kisilerinden alinan bilgiler su sekildedir:

“Kirklikla kesiyiz. Eskide kirlik vardi da tipi degisidi, eskiki uzun béleydi. Hindi kisa
ayni makas gibi.” (KK-1)

“Kirklikla kesiyiz. Atadan galma kirklik bubamizdan, atamizdan gordiigiimiiz kirklik
hala devam ediyi. Bizde tras makinesi yok elimizle kirkiyiz makineyle genellikle
goyunlar kirkiliyi. Bizim gegiyi kirkmast goley olur. Goyunuku az zor olur da goyunun
elini ayagani baglarsin, geginin basini dutarsin isanin varsa isanin da yogsa ayakda

basinin buynuzundan dakivriz, kirkariz.” (KK-2)

“Daha once dayim, uzun kirklik vardi. Biz uzun kirkligila kirkardik eveli bu donemde
makasila kirkiliye, makine c¢ikdi hindi emme makineyi gullanmiyiz biz. Ben fazla
gullanmadim emme gullananlar da pek memnun degil u yakiyyomiis hayvanin sirtini tig

¢tkarmasi zoraliyi. Atalarin usulii makas kirklitk hepisinden eyi.” (KK-4)

“Kirkligila kesiyen. Makas var hindi eskiki uzun kirkliklar galmadi gari gullanan yok.
Hindi bide makine ¢ikmis tras makinesi ceranli, goyunu, geg¢iyi unla da kesiye adam.

Biz almadik emme biz elimizle kesiyez esgi diizen.” (KK-10)

“Goyunu esgiden uzun bi kirklik varidi unile kirkiyedik. Bu uzun kirklig iki elle
gullaniyedin undan sonra makas kirklik ¢ikti unu bi elle gullanabiliyen. Sindi biz bu tek
elle gullanilan kirklig1 gullaniyez. Sindi ceranli makine ¢ikti unu gullanan ¢obanlar da
var emme biz hala kirklig1 gullaniyez. Goyunun ayaklarint baglar yatiri éle kirkarsin,

geciyi ayakta kirkarsin baglamaya gerek galmaz.” (KK-22)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:
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eCobanlar koyun ve kec¢i kirkimi i¢in “kirklik” adini verilen makasi1 kullanmaktadir.
Gecmiste uzun ve yaysiz olan kirkliklar kullanilmistir. Gilinlimiizde ise bu uzun

kirklarin yerine yayli ve kisa makaslar kullanilmaktadir.

oGlines enerjisinden elektrik ihtiyacin1 karsilabilen c¢obanlar, elektrikli trag
makineleriyle de hayvanlarin1 kirkmaktadir. Bazi ¢gobanlar trag makinesinin hayvanlarin
derisini yaktigim1 disiinerek, elektrikli tras makinelerini kullanmay1 tercih

etmemektedir.

Fotograf 25: Hayvanlar1 kirmak i¢in kullanilan kisa kirklik (makas).
2.4. Bicak

Cobanin olmazsa olmazlarindan biri de cebinde tasidigi bigaktir. Elinde degnek
olmadan siirtisiinii otlamatmaya gitmeyen g¢oban, cebinden de bigagini eksik etmez.

Bicagin ¢obanlik mesleginin icrasinda énemli bir yeri vardir.

Bu hakkinda kaynak kisilere “Cobanlar cebinde neden bicak tasir? Su an siz yaninizda

bigak tasryor musunuz?” sorularin1 yonelttik.
Kaynak kisilerinden alinan bilgiler su sekildedir:

“Dagiyin, hayvan hasdalaginda gan almak i¢in. Hayvam gan dutar rahatsizlanir.
Goziintin ontinde bi damar vardir ordan gan alir. Bi hayvan hastalanir, mindar 6lmesin

diye hemen kavasini alivrr.” (KK-1)
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“Malindan gan alir. Mal wahatsizlanwr, géziiniin oniinden gan alir maln eyilesdiri.
Malr olmeye yatar, mindar olmesin eti yensin diye kesivri hemen. Bicak olmasa nahal
kessin? Mal yabana geder. Esgi bubamgil dedemgil bicagani egsik etmezdin yanindan.
Biz de dagiriz yanimizda bicagamizi.” (KK-2)

“Bigak esgiden beri dasimir agbem. Mali gan dutdugunda géziinden gan almak icin
yaninda bicak dagigir coban. Gani ordan akitdin mi goyun kendine gelir.” (KK-6)

“Bicagam hep yammdadir, bicaksiz gezmem. Dagda mali gan dutar arada bi. Hemen
hayvandan gani akitacan, akitmassan mal olmeye yatar. Goziiniin oniinde bi damar olur

malin, u damari kesip de gaminin akitdin mi oliimden gurtarisin malr.” (KK-9)

“Coban bigaksiz gezmez zaten. Bi malin wrahsizlanir mesela goziiniin oniinde bi damar
olur malin, ordan accik gan akidirsin ya da gulagini accik kesersin mal 6liimden
gurtulur. Bi mal o6lmeye yatsa mindar olmesin yabana getmesin mal diye hemen

kavasint alvvrisin mali yaban gedermezsin.” (KK-12)

“Cobanin cebinde bicak eksiz olmaz. Bak sindi benim cekedin cebindedir devamli
bicak. Bi malin hasdalanir 6lmeye yatar mindar getmesin dersin hemen kesivrisin. Bi
mali gan dutar goziiniin éniinden gan akidirsin u mal eyilesir. Bilhassa mali giiderken
tirkiitmek icin das atarsin u da mala iner mali gan dutar hasdalanir. Goziiniin éniinden
gani akitdin mi gan ordan digdiri eger az akarsa bi das alirsin ordan tik tik hurarsin
ora. Gant bi ak dasin iisdiine akidirsin u ugrasadir goyun bu akan gani yalarsa goyun
eyilesecek demektir emme yalamazsa goyun olecektir. Ben anamdan nenemden bole

duydum bole dgrendim yani.” (KK-16)

“Cobanin cebinde ¢akisi olmak zorunda mesela goyununu giidiyen bi mal wrahatsizlanwr
malt gan dutar cebinden c¢ikarisin ¢akini goyunun gulagandan gan akidirsin iste
goziiniin ontindeki damari accik kesersin ordan gan akidirsin mal eyilesir. Mesela mali

giiderken biri hastaland 6lecek mindar olmeden kesersin.” (KK-23)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

e(Cobanlik mesleginin icrasinda bigagin 6énemli bir yeri vardir. Ge¢misten giiniimiize

kadar ¢obanlar bu meslegi icra ederken cebinden bicagi eksik etmemistir.
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eCoban, siiriiyii otlatirken bir hayvanin rahatsizlanma ihtimali diislinerek yaninda bigak

tagimakta ve hayvani tedavi etmek icin kullanmaktadir.

eHayvanin kan tutarak rahatsizlanmasi halinde ani Sliimler gergeklesmektedir. Bu kan
tutmasi bazen sebebsiz olur bazen de ¢obanin hayvani iirkiitmek i¢in attig1 tas hayvana
isabet eder ve hayvani kan tutar. Kan tutmasinin tedavisinde cebinde bigagi olan ¢oban,
bicakla hayvanin goziiniin 6niinde bulunan damara kiiclik bir kesik atar ve kan akitir.

Boylellikle, hayvan 6liimden kurtulmus olur.

eKan tutma rahatsizlifinda kullanilan tedavi yontemlerinden biri de rahatsizlanan
hayvanin kulagindan kan akitmaktir. Bigakla hayvanin kulagina kiigiik bir kesik atilir ve
kan akitilir. Rahatsizlanan ve 6lmek iizere olan hayvan, kisa siire igerisinde kendine

gelerek iyilesmektedir.

e(oban, siirlisiinii otlatirken kan tutmasi rahatsizligindan baska rahatsizliklar olursa ve
hayvanin Olecegine kanaat getirdiyse, cebinden bicagini ¢ikararak hayvani solugu
cikmadan keser. Solugu ¢ikan hayvanin etini yemeyen c¢oban, hayvanin etinin ziyan

olmamasi i¢in de yaninda bigak tasimaktadir.
2.5. Coban Bakraci

Ersoy, bakracit “i¢ine siit veya yogurt konan kova” olarak tanimlamistir (Ersoy,
2021:120). Gegmis donemde plastik bakirlarin olmamasi nedeniyle ¢obanlar sagdiklar
siitli bakirdan yapilan bakraglara sagmaktaydi. Bakraclar ortalama olarak bes litre siit
almaktadir. Giinlimiizde bu bakraglar hem kiigiik olmasi hem de plastigin
yayginlagsmasiyla siit sagiminda tercih edilmez hale gelmistir. Cobanlarin bazilarinda
bakirdan yapilma bakraclar, gegmis donemde meslegin nasil icra edildigini unutmamak

i¢cin saklanmaktadir.
2.6. Bagircak Ipi

Bir ucu ¢obanin ayagina, bir ucu da bir koyunun ayagma baglanan kendir, yulardan
biraz ince iptir. Coban uyudugu zaman siirii hareket ederse; ip bagli olan koyun da
hareket eder ve ¢obani uyandirir. Kurt geldiginde siirlinlin bagirarak kagmaya baslamasi
halinde siirliyle gitmek isteyen bagli koyunun bagirmasindan dolayr adina “bagircak”

denilmis (Kece Tiirker, 2012: 83).
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Bu konu hakkinda hakkinda Ummiigiilsiim Ozen su bilgileri aktarmistir:

“Mesela eveli biz dagda goyun giiderken goyunu yatirdigimizda goyunun bidenesine
ayaginmizi ipile baglardik ki gece goyun kipirdadiginda habarimiz olsun uyanabilelim
diye.”

Ali Riza Gokalp ise su bilgileri aktarmistir:

“Goyun ka¢masin diye bidenesini yatarkan ipile kendi goluna baglarsin kepenegen
yatarkan. Her goyun daki bilmez, hole daki bilen goyunlar vardir, 5-10 dene unlardan
birini bulursun yanmina varisin yatarsin yanina. Goyunun sonu gettiginde u goyun seni

tartar ve seni uyandirr.” (KK-16)

Bagircak ipini, gece ke¢i giitmedikleri i¢in ke¢i ¢obanlari kullanmaz. Koyun ¢obanlari,
gece koyunlar oriiye gotiirdiikleri i¢in bu bagircak ipini kullanirlar. Giliniimiizde de
koyun ¢obanlarinin ¢ogu bu gece giidiimiinii biraktig1 i¢in bagircak ipi kullanilmaz hale

gelmistir.
2.7. Koyun ve Kec¢i Cam1

Cobanin en biiyiik yardimcilardan biri de canlardir. Canlar, ¢obanin siirliyli glitmesini
kolaylagtirmaktadir. Coban, yaylima c¢ikardigi hayvanlarindan c¢ikan can seslerini

dinlemekten biiyiik zevk alir.

Can, “bakir, tun¢ ve benzeri ¢inlayan bir madenden yapilmis, icinden sarkan tokmagin
sallanip kenarlara vurmasi ile ses ¢ikaran bir ara¢” seklinde tanimlanmistir (S6zen ve
Tanyeli, 2012: 72). Canlarin ilk olarak ne zaman ve nerede ortaya ¢iktig1 kesin olarak
bilinmemekle birlikte bir¢ok farkli cografyada es zamanli olarak kullanildig1 yapilan

arkeolojik kazilar neticesinde ortaya konmustur (Karakaya, 2010: 3-4).

Tiirklerin cesitli amaclarla ¢ani1 kullanmalar1 heniiz I¢ Asya’da yasadiklari déneme
dayanmaktadir. Radloff, Altaylar’da yapilan kazilar sonucunda kiiglik ¢ingiraklarin
ortaya cikarildigindan bahseder (Cerikan, 2014: 216). Giiney Rusya’da gerceklestirilen

kazilarda Kimmer ve Iskitlere ait dini anlami olan ¢ingiraklar ele gecirilmistir (Selguk,

2012: 223).
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Canin kiiltiirlimiizdeki en yaygin kullanim alani ¢obanlik meslegidir. Yerlesiklik bir
yasam tarzinin yaninda goger ve yari gdcer hayat tarzint da benimsemis olan Tiirklerin
hayatlarinda binek ve yiik hayvanlarinin yani sira kegi, koyun ve sigir gibi hayvanlar da
cok 6nemli bir yere sahiptir. Selguklu doneminde hayvanlarin boyununa takilan ¢anlar

yazili belgelerde “ceres” olarak adlandirilird1r (Mergil, 2000: 32)

Koyun ve keg¢i siiriilerinde biitlin hayvanlara c¢an takilmaz. Siirliyii kontrol etmek
amactyla yalnizca belirli hayvanlara can takilir, siiriiniin geri kalani ise ¢an seslerini
takip eder. Gerek kegi ve gerekse koyun siiriisiinde bilhassa insandan kagan, insandan

uzak duran hayvanlara ¢an takilir (Davulcu, 2020: 66).

Koglara c¢an takilmadigini ifade eden Mehmet Eréz, Dinar Tiirkmenlerinin

kullanildiklar1 koyun ¢anlarini ise bes gruba ayirir:

1. D6gme c¢atlak: En biiyiikk koyun cani. Koyunlarin en kuvvetli oldugu zamanda,
ilkbaharda sisek ve kisira takilir. Siraglilar bu ¢anlara “Biiyiik Taka” adin1 verir.

2. Kabayedek: Kisir ve siseke sonbaharda takilan orta boyda can. Diger asiretler bu ¢ana

“Topak taka” adin1 verirler.

3. Curayedek: El koyununa takilir. Diger asiretlerdeki ad1 “Yastitaka™dir.
4. Kuzuyedek: Kuzulara takilir.

5. Zil: Ufak ¢andir (Erdz, 1991: 140).

Cobanin siiriisiinde bulunan biinye bakimindan gii¢lii koyun ve kuzulara ¢an takildigin

ifade eden Ali Celik, koyun ¢anlarini yedi gruba ayirir:
1. Topan taka

2. Yassi taka

3. Cura

4. Taka

5. Kaba yedek

6. Dovme catlak
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7. Kuzu yedek cani (Celik, 2009: 43, 97).

Kegilerde oglaga biiylik, siiriideki diger kecilere ise daha kiiglik can takilir. M.Erdz,

Yoriiklerce kullanilan kegi ¢anlarint su sekilde siniflandirir:

1. Firik: Kiigtik ¢an.

2. Gilgirti/Gildirgt: Orta biiyiikliikteki ¢an.

3. Takirdavik: Orta biiyiikliikte ¢an.

4. Top can: Biiyiik ¢can. Baz1 asiretler “Yedek can” olarak adlandirir.

5. Binbin: Biiylik ¢an. Baz1 agiretler “Diindar ¢an1” olarak adlandirmaktadir (Erdz,
1991: 143).

Bu hakkinda kaynak kisilere “Cobanlar hayvanlarina neden ¢an takar? Eskiden beri

¢obanlarda ¢an takma gelenegi var midir?” sorularini yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Bende de ¢an var ben de ¢an dakiyin. Geginin gettigi yer belli olsun diye dakiyin. Can
her hayvana dakilmiyi. Yani zayif kel kore dakilmiyi eyisine dakiliyi, eyi dasisin diye.
Hindi mesela ¢an olmasa geginin nerde oldigini bilemecez. Borda oturdumuz yerde bak
su tepede ¢an oddii, canindan bildik geginin bizim oldigini. Her ¢oban ¢anini bilir. Her
cobanmin kendi bi ¢canit vardir dilini degistiri, sesinden bilir. Esgiden beri bu ¢an dakma

var bizde, dakiyiz gegilere.” (KK-1)

“Canlar: biri birini takip etsin, elikine getdiginde ¢anmimi dinledi mi elikine getmesin,
ayri bi ¢cobanikina getmesin, undan dakiyez ¢ami. Eskiden bu ¢an dakma vardir ¢coban
da. Hindi yeni olan bise degil bu. Canlar oglaklara taka dakilir. ‘taka’ deriz biz, uvak
cana. Gegilere tekelere “Girit” dakilir. Canmin boyiigii yani sesi daha tok ¢ikar. Her
mala da dakilmaz ¢an, kisir gegiye dakilir. Malin ayaklasina, ¢ant dagsiyabilecez mala

dakilir.” (KK-2)

“Can dakmann birinci nedeni hayvan toplu yasasin. Hayvan dagildigi zaman geride
galan, ileri geden, ¢amin sesine toplamr u. Ikincisi coban yatar uyur, mal kendinden

artlagir. Mali rahat bulmas: icin malin nerde oldugunu bilmesi icin. Uciinciisii gece
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giitdiigii zaman canavar geldiginde mal iirker. Urkdiigii zaman mal sangirdisi cobana
haber verir. Gurdun geldiginden haber olur ¢oban, ¢an ¢ok olursa. Bu nedenlere
faydasi vardir. Her ¢cobanin ses tonaci ayrt ayridir amma ¢anin faydalart ayni dedigim
gibidir. Basda hayvamn biribirinden dagilmamasina, toplanmasina yarar. Can malin
icinde nerde etli canli mal var, una dakilir. One gedene unlara dakilir. Topar sakat

olana da dakilir emme unu bulmak igin dakilir.” (KK-4)

“Coban malina niye ¢an dakiye biliyen mi? Can olursa goyun eyi yayuir. Basga nedeni
goyunu bulamadigin yerde, mali ¢anindan takip edersin mal nerde diye. Mesela gece
mall géremiyen ¢an “tin tin” ediye, hotte otiye ora seyidirsin malint bulursun. Bide
¢oban bu ¢andan zevk alir, canin sesini duydu mu nesesi yerine gelir. Sole ¢ani dizer,
15-20 dene gadar taka mesela goyuna. Sakwr sakwr ottii mii ¢an, ¢coban zevk alir cobanin
zevki ¢andir ya. Her mala da ¢an dakilmaz. Cani malin eyisine dakariz, ¢ani eyi
otdiirebilecek mala dakariz. Kisir geciye dakariz mesela. Bide c¢an yitmesin diye
gayisint yaparsin. Ip dakarsin cana, dillerini millerini saglam yaparsin. Her cobanin
cammin timisint da farkhdwr, herkez malimi bu tinidan bilir. Herkezin ¢caninin sesi ayni

olmaz yani. Bilir ¢coban kendi ¢caninin sesini.” (KK-9)

“Camin ufagana ‘taka’ deller. Az boyiigiine ‘girit’ deller. Daha boyiigiine ‘yedek ¢an’
deller. Daha da boyiik ¢anlar olur ‘koseli’ deller unlar giippiir giippiir hurar késeli
oldugundan. Coban g¢ami ote taraftaki goyun benim goyunun pundunu girmasi diye
dakallar. Bi de daga gettiginde tez duyulsun malin nerde oldugu belli olsun diye dakilir.
Mesela hotte bi goyun gordiin bi dinledin ¢amin sesi hah bu senin ¢anin sesi. Her
cobanin ¢ant ille farkl olur coban kendi ¢aninin sesini bilir. Esgiden beri coban malina

can dakar ¢ansiz coban olmaz.” (KK-16)

“Can dakilmasinin nedeni goyun ¢ana arkalanir korkmaz fazla birbirini ¢andan eyi
takip eder unun igin dakilir. Sen de stiriiyii mesela ¢obansiz bi daga siirdiigiin zaman
sen de nere gettigini geldigini bilirsin. Goyun da ¢aninin seni ezberler elin siiriisiine pek
garismaz. Can her goyuna dakilmaz genelde etli kisir olan goyuna dakarsin ¢ani. Cant
gliclii goyuna dakarsan ¢ani daha eyi ottiirii. Her cobanin ¢aninin sesi de farkl olur sen
hétte bi ¢am dtse senin olup olmadigini bilirsin. Camin giic¢iigiine ‘taka’ deller bu
takayr ufak guzulara dakarsin. Girit ¢an vardwr orta boy, gaba yedek vardwr. En boyiik

can budur buna ‘gaba yedek’ de deller koselisi de olur bunun ‘koseli’ deller bazen. Can
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boyiidiikce ses giirlesir az goyuna taka dakilir goyun ¢oksa ¢ani boyiidiirsiin. Bu ¢an

atadan oteden beri goyuna dakilir.” (KK-17)

“Canli mal eyi yayilir biribirini takip eder. Mal ¢anli oldu mu ¢obana malin nerde
oldugunu bildiri ¢an hétte ottii mii malin orda oldugunu bilirsin. Cansiz mal olmaz
zaten ¢an da ¢obanmin hosuna geder ¢amin tingirtisi ¢obana bi nese veri. Cani her
hayvana takmazsin belli bash hayvanlar vardir gii¢lii hayvanlara ¢ami dasiyacak
hayvanlara dakarsin. Can zaten mali zayifladir giiclii hayvana dakarsan mali
zayiflatmaz. Her ¢obanin ¢animin sesi basga olur senin ¢anin basga éter oteki cobanin

cant basga éter.” (KK-21)

“Cani malin nerde oldugunu bilebilmek icin undan sonra goyunun eyi yayimast igin
dakarsin. Canin sesini goyun sever ¢can dakmadin mi goyun eyi yayimaz. Mesela malin
basinda tiger galirsin goyun tepeyi agmis olur ¢amin sesinden stirtiyii bulursun. Can
olmasa bu malin nerde oldugunu bilemezsin. Cobanlarin hepisinde ¢an vardir ¢ansiz

’

¢oban olmaz. Her mala da ¢an dakilmaz, ¢cant dasiyacak gabadayr goyunlara dakilir.’
(KK-24)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eCobanin hayvanlarina ¢an takmasinin belli basli amaclar1 vardir. Siirtiniin toplu bir
sekilde yayilmasi i¢in bu c¢anlar mutlaka kullanilmalidir. Can sesine alisan hayvanlar
birbirinden ayrilmadan toplu bir sekilde yayilir. Her ¢obanin ¢aninin tinisi birbirinden
farkli olmaktadir, bu sayede de dagda yayilan hayvanin hangi ¢obana ait oldugu
bilinmektedir. Cobanin siiriiniin basinda uyumasi sonucu siirii kaybolursa g¢oban,
kendine ait ¢an sesini dinleyerek stirlistinii bulur. Gece giidiimii yapan koyun ¢obanlari
kopeklere farkettirmeden siiriiniin i¢ine dalmay1 basarmis kurtlari, hayvanlarin tirkerek
saga sola kosturmasiyla c¢ikan c¢an sesinden fark eder ve kopeklerine seslenerek
siriisiinii korumaya calisir. Canlar siirlide bulunan giiglii ve heybetli hayvanlara
takilmaktadir. Bu hayvanlar siiriinlin Onciiliigli yapan, siirliniin Oniinden giden
hayvanlardir. Bu hayvanlar ¢obanin siirliyli toplu bir sekilde siirmesini

kolaylagtirmaktadir.

eCanlarin sesi kiigiikten biiylige dogru giirlesir. “Taka” denilen ¢anlar kii¢iik ve sesi az

oldugu kuzu ve oglaklara takilmaktadir. Takanin biiyligli olan “Girit” “Gaba Yedek” ve
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“Koseli” ise ¢anlar ana siiriide bulunan hayvanlara takilir. Sesi en giir olan ¢an “Kdseli”

denilen ¢andir.

Koyun ve keci ¢an1 konusu hakkindan elde ettigimiz bilgiler sonucunda, ¢obanlik
mesleginin icrasinda ¢anin 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmiistiir. Hayvanlarin
bliyiikliigline gore degisen bu canlar, ¢obanlar tarafindan geg¢misten giiniimiize kadar

hayvanlara takilmaya devam etmistir.
2.8. Coban Tiifegi

Coban tek gecim kaynagi olan hayvanlarini, yaylima ¢ikardiklarinda dagda olusabilecek
her tiirlii tehlikeye karst korumak igin tiifek tasir. Coban, siirlisiinii koruma diginda
hicbir amagla tiifek kullanmaz. Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Coban ne amacgla
evinde ya da yaminda tiifek bulundurur? Eskiden beri ¢obanlarda tiifek bulunur mu?

Cobanin tiifek kullanmast bir gelenek midir?” sorularin1 yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Atalardan beri devam eder bu tiivek. Her zaman tiivek dasiriz. Kendini gorumak igin
davarini gorumak igin herhangi bi gurt, murt yabani hayvan saldiri diye yanindan esik

etmez.” (KK-1)

“Dasima mi camm tiivege yamnda. Gurt gelir gegime, canavar gelir, herse gelir. Dilki
gelir diye dasiyi Memmed. Malini gorumak i¢in kendini gorumak igin. Atalarimizdan

beri tiivek dasiyiz. Coban tiiveksiz olmaz. Ille evinde, elinde tiivege olacak.” (KK-2)

“Tiivegemizi biz sindi niden dasiyez, ¢oban olan herkezde vardwr. Bu daglarda duriyen
ayr gelir, gurt gelir, ilan gelir, ¢ayan gelir, kendimizi gorumak amagli malimiz
gorumak amacl dasiriz tiivegemizi bundan ibaretdir. Bu tiivek atalardan goriildii bole
devam ediye. Eveli atada bu tiivekler yok da eveli dolma tiivek diye bise vardin, ben
gormedim emme biliyen ben goérdiim emme git gordiim, fazla gormedim. Sasmasini
baridint kendi iisdiinden doldiriyen bole sogra goyuyan sora, maflik bise gelir diye
undan ibared yani. Sindiki gibi otamatik cifte yok eveli. Tiivek dasima devam ediye

emme otamatik fenni tiivek var gari.” (KK-3)
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“Mali gorumak igin daswr, genelde av icin degil mali gorumak igin yapar. Sindi de
kesinlikle yasak etdiler, dasitmiyirler. Tiivek galmadi gari amcam, tiivek isi bitdi
gelenege bitiriyirler. Su anda tiivek isi yatdi. Swrtimiza, yamimiza alamiyiz tiivege

gullandirmiyirler.” (KK-7)

“Coban tiifegeni canavardan malini gorumak igin dasir, birisine zarar vermek i¢in
dasimaz yani. Esgiden beri ¢obanda tiifek bulunur. Esgi bizde dolma tiifekler vard: tek
girma vardi sindi otomatik tiifekler var unlart gullaniyez.” (KK-20)

“Coban tiivege yanindan eksik etmez mali giiderken yaninda gotiirii hayvanina canavar
gelebilir ¢akal gelebilir unun icin yaminda dagsigir. Hirsiz arsiz gelse tiiveksiz ni
vapabilecen? Hirsiz icin de bu tiivege bulundurman gerekiye. Bene mesela ormanci
dedi ki “Daga silah gétiirmecen” dedi. “Ben de netcez?” dedim. “Canavar geldi benim
goyuna saldirdir ni yapacam ben?” dedim. “Canavari hurmak yasak” dedi. “Yasaksa
bosa sikarin hi¢ olmazsa u da korkar geder, hurmam sart degil ki’ dedim. Esgiden beri
cobanin tiivege olur esgi tiifekler sindiki gadar moderin degildi dolma tiivekler vardi
unlart gullamrdik sindi dolma tiivek gullanmiyiz otomatik tiifekler var unlar

gullaniyez.” (KK-21)

“Tiiveksiz ¢oban olmaz, ¢oban tiivegeni malima canavar gelecek diye dasiyir bi diigman
gelecek diye dasiye. Mala canavar girdiginde tiivek olmadan malini canavardan nigle
goruyacan? Esgi bizim mala canavar girdi benim herifin yanminda da u anda tiivek
vogdun canavar benim herife daldi barmagani kopardi. Coban korkusuz olur, benim
herif u gadar cabbardin ki irahamathiga canavara daldiginda gacip getmedi canavarila

giilesdi. Esgiden beri bu tiivek cobanda vardir tiiveksiz ¢coban olmaz.” (KK-22)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

e(Cobanlar gegmisten giiniimiize kadar siiriilerini dagda olusabilecek her tiirlii tehlikeye
kars1 korumak i¢in tiifek kullanmistir. Tiifegi, siiriiyii koruma disinda baska bir amacla
kullamazlar. Ulkemizde kurtlarin avlanmasi yasaklanarak koruma altina almmustir. Bu
yiizden c¢obanlar kurt saldirisinda kurda ates etmezler. Dagda siiriiye kurt saldirirsa,

coban havaya ates ederek hem kendi canini1 hem de siiriisiinii korur.
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eGegmiste sagmasit ve barutu dolduralarak kullanilan dolma tiifeklerin yerini
giiniimiizde otomatik av tiifekleri almistir. Cobanlar eski dolma tiifekler yerine bu yeni

tiifekleri kullanmaya baslamistir.

Fotograf 26: Siiriiyli kourmak i¢in kullanilan tiifekler.

2.9. Diger Teknolojik Arag ve Gerecler

Gegmis donemde biiylik zorluk yasayan c¢obanlarin, gilinlimiizde teknolojinin
gelismesiyle birlikte yasam standartlart iyilesmistir. 2010 yilindan sonra giines
panellerini dagda cadirlarinin kenarmma kurduran c¢obanlar, elektrik ihtiyacin1 bu
panellerden saglamaktadir. Hayvanlarini otlatip ¢adirina geri gelen ¢oban, cadirinin
icinde televizyon izleyebilmektedir. Cadirim1 giines panelinden elde ettigi elektrikle
aydinlatabilmektedir. Ayran yapmak istediginde elektrikle calisan ayran makinesini
kullanabilmektedir. Suyunu sogutmak, gidalarin1 korumak i¢in mini buzdolab1
kullanmaktadir. Cep telefonunu diledigi kadar sarj edebilmektedir. Gegmis donemde
pille calisan radyolarin yerine artik elektrikle calisan radyolar kullanmaktadir. Kisacasi

giines panelleri sayesinde ¢obanlar, sehir ortaminda yasiyor gibi rahata kavusmuslardir.
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Fotograf 27: Cobanlarin dagda elektrik ihtiyacini karsilaladiklar: glines panelleri.

Fotograf 28: Giines enerjisinden alinan elektrikle televizyon seyrederken.
2.10. Cobanmin Yardimcilari
2.10.1. Coban Kopegi

Basaril1 bir ¢obanin yaninda mutlaka ona yardimci olacak kopeklere ihtiyacit vardir
(Topguoglu, 2011: 139). insanlarm ilk evcillestirdigi hayvan, kopektir. Insanlar,
kopekleri sadik dost olarak goérmistiir. Mal ve canlarinin korunmasinda onlardan

yardim almiglardir (Cetin ve Tepeli, 1996: 217).

Tirkler, tarthin her doneminde hayvancilikla ugrastiklarindan, hayvanlarini korumak
icin kopek yetistirmekten asla vazgegmemislerdir (Tirktas, 2013: 1100-1101).
Cobanlar, siirlinlin kontrollii bi sekilde yayilmasinda egittikleri coban kopeklerinden
yararlanir. Cobanlar, kopeklerin havlama sekline gore siiriiye yabanci bir insanin ya da
kurdun yaklastig1 anlayabilmektedir. Coban kd&pekleri, siiriiniin toplu bir sekilde

yayilmasi ve siiriiden ayrilan hayvanlar siirliye geri getirmekle gorevlidir.

Yilmaz, ¢obanlarin koruyucu olarak kullandiklar1 képekleri “Genellikle koyun ve keci

ile beraber bulunan ve ona herhangi bir zarar vermeyen, yirticilar saldirdiginda hemen
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kars1 koyan kopeklere siirii koruyucu kopekler denir.” seklinde tanimlamistir (Yilmaz,
2008: 26).

Hayvanlarin doymasi i¢in dag tepe dolasan ¢obanlar, 6glen vakti olunca bir pinar
basinda, hayvanlar1 dinlendirmeye aldiklarinda, kendi karinlarin1 doyurup, biraz yatarak
istirahat ederler. Bayir bir yer olmasi gereken bu yerde, ¢cobanin en sadik yardimcisi
coban kopegi; alt basi tutarak hayvanlarin siiriiyii bozmalarina, dagilmalarina izin
vermez. Bayirin iist bagindan yaklasacak olan kurt ise goriilecek bir durumda olmus
olur. Bogaz gibi bir yerde veya ¢okekte siiriiyii istirahata ¢ekmis olan ¢oban, bu bilgiyi
bilmiyor demektir, siirii her an igin tehlikeyle karsi karsiyadir. Coban kopekleri,
kurtlarla bas eden bogusan kopeklerdir (Kege Tiirker, 2012: 84). Cobanlar tarafindan

egitilmis kopekler, kurda karsi can1 pahasina siirliyli korumaktadir.

Coban kopekleri konusunda kaynak kisilere “Cobanlar neden siiriisiinde kopek
bulundurur? Bu kopeklerin sayisi kag tane olur? Stiredeki hayvan sayisina gore degisir
mi? Kopeklerin kagi erkek kagi disi olur? Genellikle cinsleri nedir?” sorularini

yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Cobanin atasindan otesinden beri devam eden olmassa olmazi képegedir. Kopek
cobanmin siiriistinii gurddan, herhangi bi yabani mahlitkattan, hirsizdan, ugursuzdan
gorur. Cobanin kopegi ekseriyet 2 dene olur. Stiriideki hayvan sayisina gore kopegin
sayist fazlalasir. Bende gegi fazla oldugu igin 3 dene kdpegim var. Benim kopeklerini
ticiide erkek. Normalde ¢obanda 1 erkek I gancik kopek olur. Benim kopeklerin cinsi
gangal girmasi.” (KK-1)

“Kopek ¢obanin silahidir gece silahi udur. Gece gurtdan, hirsizdan her hangi biseden
kopek gorigir. Atada goriildii bu kopek gelenege dinilmez. Cobanda kopek en az 2
olacak ikinin iisdii 3-4’de olabilir. Eveli kdpek daha ¢ogdun en az 4-5 olurdun. Hindi
sayi biraz azaliye, kopegen maliyeti yiigsek. Asist var, unu var, tepit garmast var, yal
vapmast var, varda var. Su anda bende 6 dene kopek var. Bunun 5 denesi erkek
bidenesi disi. Bunlarin cinsi gangal. Av képege dazi képek gullanlar da var emme unlar
canavara yaramaz. Eveli bu av kopege dazi igi yogdun eveli girik kopek vardin hindi
kangal var girik kopek yok kalkdr gari.” (KK-7)
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“Agbecim hirsiz gelir, gurt gelir, her se gelir kopeksiz ¢coban olmaz. Benim goyunumu
giidiye kopek, herkesikine masus degil u da benim kopekler giidiye goyunu. Farketmez
kopek isdersen hepisini erkek yap isdersen hepisini disi yap isdersen birini disi yap
birini erkek yap. Bende 2 dene kdpek var biri erkek biri disi. Bu dagda gangal yaramaz,
vapamaz borda gangal. Bizim kopekler girik, cins kopek degil yani. Sal goyuna getdi
mi? Getdi tamamdir u. Gangal avir diiser bora, gezemez bu dagda. 3 kere getdi mi
goyuna dordiinciide yatar sora evin kolgesine aga¢ da yok borda bide kitirdas bora.”

(KK-8)

“Cobanin kdpege, malini canavardan gorir, sahibine sadikdir. Ben dagda dagda olsem
galsam gelir eve, bildirir evdekilere u derece yani. Benim 2 képegem var, biri erkek
boyiik, biri enik disi. 4-5 dene vardr oldii, hasdalandilar 6ldii hepiside. Arkali kopek
gurt guvar dellere ben arkali seviyen kopege, ni gadar ¢ok olursa u gadar ¢ok seviyen
yani. Isde sindi bi digi enigim var yetisdirisek beslecez gari siiriiye eyi bakmas icin
benim képeklerin cinsi gangal. Eveli gangal yogmus bollarda, girma girik képekler
varmis unlar daha ¢ok atik ve gurda karst pratik olurmus. Kopegen sayisi genelde 2
olur, 3 olur emme i¢inde ille gancik kopek olacak. Gancik képek olmadan olmaz, gancik
kopek mala daha ¢ok yangin olur, mali daha eyi gorur, ¢abik habar olur gurdun
geldiginden.” (KK-9)

“Coban kendini malini gurttan gorumak icin gullanir besler. Mahlika garsi képeksiz
¢oban olmaz. Su anda benim 3 kopek var. Kopegen sayist farketmez de gancik kopek
besleriz. Gancik kopek erkege gore daha sadik olur daha sak olur eve bagli olur.
Atalarimiz bole duyduk. Erkek zamani geldi mi aykirlar geder baska yerlere gezmeye
geder. Benim kopeklerin cinsi kangal. Kangal eski kopeklere gore avir devirli oliye.
Eski kopekler daha pratikti. Kangallar giicliidiir emme sicaga gelimiyi borda. Oglen
glinesi gordii mii gatiranin altina kélgeye gagiyi bunlarin béle ahlaki var.” (KK-11)

“Coban da 2 dene kopek olmas: sarttir. Kopegen birinin disi olmast ¢ok onemlidir.
Sindi disi kopek stiriiye daha bagl olur stirtiyii birakmaz. Erkek kopek avara olur disari
gezmeye geder. Disi képek evine siiriisiine daha sadiktir. Disi képege ¢obanlar daha
cok tercih ederler. Coban kopege en basta canavara garst besler. Canavar goyunu
kirmasin diye goyunu gorusun diye besler. Mesela bi goyun 6ldii kesmedin mindar 6ldii

bunun pisligini kopek temizler. Kopek olmasa giinlerce kokar u koku seni rahatsiz eder
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képek bunu hemen gayip eder kopegen bu ozelligi de vardir yani. Cevre temizligi i¢inde
onemlidir kopek. Benim su anda 3 dene kopegem var bi denesi disi 2 denesi erkek. Sindi
disi kopek erkekleri yonlendiri, uykusu sak olur disi képegen. Canavar garsi dagdan
ctktigi zaman once disi kopek koku alir erkek kopeklere haber verir. Canavart sen
képekten eveli goriisen bi silah atarsin képek silahin sesini duydu mu zarpadan
canavart guvalar cesaretlenir yani. Bizim sindiki kopeklerin cinsi gangal. Esgi bizim
kopekler gangal degildi gicik kopekler vardi benim ¢ocukluk dénemimde u kopekler ¢cok
hareketliydi. Gangallar sadik, iri, giicli, cesaretli kopekler emme esgi bizim gicik

kopekler gadar hareketli degil.” (KK-17)

“Coban stiriistinde kopek bulundurmak zorunda yogsa bu dagda canavardan goyununu
goruyamaz. Benim kopekler sindi kangal eveli gangal yoktu gicik kopekler varidr unlar
canavara daha eyi gediyedi sindi gangallar ¢ikti u esgi kopekler gayboldu. Kopegen
sayist malin sayisina gore degisir de en assa bi siiriide 2 dene képek olmast ilazim.
Koépegen biri disi daha eyi olur siinkii disi kopek mala daha yangin olur, evine daha
sadik olur, daha sak olur erkek kopek biraz serseri gelir disi kopek gibi olmaz.” (KK-
23)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eElmali bolgesinde ¢oban kdpeklerinin cinsi genellikle kangal cinsi ya da ¢obanlarin
kangal kirmasi dedikleri kopeklerdir. Gegmis donemde cobanlarin “gicik” kopek
dedikleri kopekler siirtiyli korumasi i¢in kullanilmistir. Cobanlar, giiniimiizde bu gicik
kopek dedikleri kopeklerin neslinin tiikendigini bu sebeple kangal cinsi kopek
beslediklerini sdylemektedir. Gicik kopekler, kangal cinsi kopeklere gore clisse olarak

daha kiiciik ve daha hizli kopeklerdir.

e(Coban kopekleri, can1 pahasina bile olsa siiriiye saldiradan kurtlarla bogusarak siiriiyii
korumaktadir. Siirtide bulunan hayvan sayisina gore kopeklerini sayis1 degismekle
birlikte genellikle bir disi bir tane de erkek kopek siirtide bulundurulur. Gegmis

donemde kurtlarin fazla olmasi nedeniyle cobanlar daha fazla kopek bulundurmuslardir.

oSiiriide mutlaka disi kopek bulunmalidir. Disi kopekler, erkek kopeklere gore siiriiyii
daha fazla sahiplenmektedir. Disi kopekler kurdu daha erken fark edip ¢obani

uyarmaktadir.
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Cobanlarin siiriiyli kontrol etmesini, siiriiyii toplu bir sekilde yaymasini ve siiriiyii vahsi
hayvanlara korumasini saglayan c¢oban kopekleri, ge¢misten giiniimiize kadar

¢obanlarin en 6nemli yardimcilar: olmustur.

Coban kopeklerinin boynunda sivri demirli tasmalar bulunmaktadir. Bu konu hakkinda
kaynak kisilere “Cobanlar kopeklerine normal kopeklerden farkili olarak neden demirli,
sivri tasma takarlar? Eskiden beri bu demirli tasma takma gelenegi var mi?” sorularini

yonelttik.

Liitfi Kaya bu konu hakkinda su bilgileri vermistir: “Dasmanin ¢ivili olmast garsidan bi
maflik olur gurt olur kopege daldiginda kopege zarar vermesin diyve dakilir. Bu
dasmaya da ‘ceprez’ denir. Esgiden beri kopege dakilir bu dasma. Atalarimizdan béle

gordiik biz de dakiyiz hala.”

Songiil Solakoglu bu konu hakkinda su bilgileri vermistir. “Ceprez denir u dasmaya.
Kopek oteki ¢obanin képegenle bogusursa yaralanmasin hirpalanmasin diye dakilir
zaten ¢epreze degdi mi oOteki kopek gacar undan. Gurt dalarsa kopege gene kdpek
kendini gorumug olur gurt ¢eprez oldugu icin kopege bugamaz. Esgiden beri ¢cobanlar

kopeklerine bu ¢eprezli dasmayr dakar.”

Eniklerin kulaklar1 bigakla dibinden kesilir. Dibinden kulaklar1 kesilmeyen kdpekleri
kurtlar bogusma sirasinda kulaklarindan 1sirarak yere ¢arparlar (Kiigiikbezirci, 1975a:
7313). Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Coban kdpeklerinin kulaklar: neden kesilir?

Eskiden kopeklerin kulaklar: kesilir miydi?” sorularini yonelttik.

Adem Solakoglu bu konu hakkinda su bilgileri vermistir: “Kopegen kulaga eyi duysun
diye keseriz. Canavarla bogkalassa gosunun kopegenle bogkalassa kulakli oldu mu
kopek, karsidaki maflik eveli képege gulagandan dutar. Unun igin kulakli kopek

’

¢obanda olmaz. Esgiden beri kesilir kopegen gulaga. Cobanda kulakli képek olmaz.’
(KK-1)

Stileyman Coban bu konu hakkinda su bilgileri vermistir: “Agbem ¢obanda gulakl
kopek barinmaz. Ille kulaga kesilir. Kulagan: kesdin mi kdpek eyi duyar, biseye cabik
habar olur. Canavarla ¢akalla basga képegele bogossa oteki kopek hemen kiopegen
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gulaganm kapar, 1sir1. Unun igin kdpegen gulagani az boyiidii mii 2-3 aylik oldu mu

keseriz. Esgiden beri kopegen gulaga kesilir.” (KK-6)

Fotograf 29: Cobanlarin koruyucu olarak kullandiklar1 kopek.
2.10.1.1. Coban Képeklerinin Egitilmesi

Coban kopeklerinin siiriiye alistirilmas1  ve egitimi konusunda kaynak kisilere
“Cobanlar kopeklerini dagda nasil egitirler? Bu kopek egitimi kadina mi yoksa erkege

mi aittir? ” sorularini yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Isde hepimiz de egidiriz de genellikle dayin egidir. Geciye getsene diye azarlar se
eder. Geginin igine gedmesini isder, ben de azarlarin bazi. Uvacik enik beledigimizde
oglagan igine gatariz enigi, orda egitilir u kendi alisir mala. Bakdin gordiin oglaga
daliye mi? Bi azarlarsin, bi hurarsin, bi daha yapmaz. Ordan egitilir ordan 6grenir u.
Bunun ince isi egitme isi agilamin igine gatmadir, accik azarlamadwr. Accik da kopegen

gursaganda cinsinda varsa hemen alisir.” (KK-2)

“Geginin igine gatariz. Orda kendi i¢inde gursaganda varsa gegiyi birakmaz, yogsa da
ganere olur geder. Siid sagarsin gecgiden, mal giitdiigiin yerde igirisin. Bilamag

vaparsin, dokersin oniine. U zaman geciyi benimser, arkasindan ayrilmaz geciyi
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benimseger. Boyiidiigiinde tepit verisin kopege, mal giitdiigiin yerde. Tepidin iginde:
arpa unu, kepek, su, tuz olur. Yalin i¢inde de: un, su var. Garisdiriyen, dokiyen kopegen

ontine. Mala kim gediyese agbem, u egitir kopege. Farketmez yani u.” (KK-6)

“Genelde kopege erkek egitir, gadin bakimina bakar. Tepit yapar, bilamag¢ yapar.
Egitimi gocast yapar. Enigi yanina alir coban gegiye gotiiriir, goyunun yanna gotiiriir.
Isde orda oniine das atar, isaret yapar, “Dut” der “Kis kis” ceker. Aymi bi avct av
képegeni nasil egitiyise ¢coban da kopegeni geciye alisdiri, gegiye getmesini ogredir.
Geginin yanda unu egitir devamli. Coban, enigi yaminda gotiirii geginin yanda ekmek
veri, yegecek veri, icecek veri. Unu her giin isder zaten u evde kalmaz, daga gecinin

yanna getmek isder. Atadan béle gordiik, biz de béle egitiyez kopegemizi.” (KK-7)

“Kopege evde bakma diizeni gadina aittir. Egitme isi dagda erkek egitir. Ben tepidini
yvaparin, garnint doyurun, egitmesine garismam fazla. Genelde képegen bakimi gadina
aitdir, egitmesi erkege aittir. Benim oglan Arif hindi bordan siklik edcek kopege, hoteki
tepeden borayr alir kopekler hemen gelir yanina. Egitmesi kopegen eniken olur. Basga
birinden boyiik képek alsan u yaramaz cobana. Ille enikken kendi beslecek, egidecek
unu. Basga isandan aldigim kopek ganere olur, baylan olur, soziinii dinnemez. Képege
eniken agilin icine gatacan mala alissin diye. Mali giitdiigiin yerde siid verecen, yal
dokecen kopege, mala alisdiracan basga tiirlii olmaz. Kopegen de icinde varsa zaten

hemen alisir mala. Unu benimser kendine, her seden gorir unu.” (KK-10)

“Cobanin kopegeni erkege egitir, gadin garmmi doyurma igiyle tepitle yalla ugrasr.
Kopege goyuna alismast icin enigiken agila yanina dakarsin, gece agilin icine atarsin
sabaha gadar agilin i¢cinde durar. Mal giitmeye gettiginde yaninda gotiiriisiin mal
giittiigiin yerde oniine siit dokersin bole bole kopek goyuna yanar u goyunu benimser.

Koépege mala alisdirimazsan kopek ganere olur goyuna bile getmez kopek egitme isi

onemli bi istir.” (KK-21)

“Kopege gadin da egitebilir emme ekseriyet erkek daha ¢ok egitir daha ¢ok ugrasir.
Kopege enikken egitmeye baslarsin mesela gece agila igine atarsin gece malin yaninda
galir u mala bi alisir. Undan sonra mal giitmeye gederken yaminda gotiiriisiin orda

ontine siit dokersin kopek mala alisir geder.” (KK-23)

Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:
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e(Coban, kdpegini enikken egitmeye baslar. Bu egitimi kadin ya da erkek yapabilir ama
genellikle kopeginin egitimini erkekler yapar. Eniklerin siiriiye alismasi ve siiriiyii
benimsemesi i¢in gece agilin i¢ine birakilir. Bu sekilde enikte siirliyli benimseme,

sahiplenme giidiisii olusur.

e(oban, hayvanlarini otlatmaya giderken yaninda egitmeye basladigi enigini de gotiiriir.
Hayvanlarin yayildigi esnada enige hayvanlardan sagdigi siitii icirir. Hayvanlarin
yaninda karni doyan enik siiriiye baglanarak cani pahasina siiriiyii koruma i¢gilidiistinii

kazanir.

eCobanlar baskasindan yetiskin kopek alip siiriye alistirmaya c¢aligmaz. Baskasinin

besleyerek egittigi kopeklerin siirliyi korumayacagini ve dolayisiyla ¢oban kdpegi

olamayacagin diigiiniir.
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Fotograf 30: Siiriiyli korumasi icin egitilen kangal yavrusu.
2.10.1.2. Coban Kopeklerinin Beslenmesi

Coban kopekleri, cobanlar tarafindan “yal” denilen 6zel bir yiyecekle beslenir. Yal,
arpa unundan yapilir. Cobanlarin belirttigine gore yalla beslenen kdpekler hem sihhatli

hem de sert ve giiclii olup kendini birakmaz. Yal, kopeklere giinde bir kere verilir.
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Kopeklere bugday unu verilmez, bugday unu onlart uyuz yapar (Kumartaglioglu, 2011:
61).

Bu konu hakkinda kaynak kisilere “Cobanlar kopeklerini nasil besler? Yaylada, dagda
képegin beslenme ihtiyact nasil karsilanir? Kopegin beslenme ihtiyact kadina mi yoksa
erkegemi aittir? Eskiden nasil beslenirdi? Su an eskiden oldugu gibi besleniyor mu?”

sorularin1 yonelttik.
Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Arpa unundan tepit yapariz. Aksam bi ogon sabah bi 6gon atariz. Kopegen garnini
doyuruz. Eniken yal, bilamag yapariz siid igiriz. Kopege tepit yapmak yal yapmak

gadinlarimn igidir. Gadinlar ilgilenir bu isle. Ben oniine tepidini atarn.” (KK-1)

“Kopegeme ben tepit ediyen undan, ayni kendim gibi bakiyem kopegeme. Tepit das gibi
oliyi, kopegen garmini yegni dutmasin tok dutsun diye yapiliyi. Civik oldu mu tepit
olmaz, tepidi az gatica gariyen, gatica yapiyem civik olmasin diye. Civik oldu mu eyi
olmaz. Tepidin iginde un oliye, kepek oliye, accikda gariyen, ocakda pisiriyen veriyen
kopege. Eskiki ¢cobanlar yalda yapardin, yalin icine yagda gatarlardin Memmed, ’gara
bilamag¢’ derlerdin una. Hole gaynardirlar, ocaga hurarlar, tenikeye garigdirirlar,
agsamile yalaga olur kopegen dokeller enikleri beslerler, hogle bole gocaman olasiya
gadar yetisesive gadar. Undan sora siidde gatallar unun icine Memmed. Hindi az
bayiidii mii tepid edeller, benim gara bilamag dedigim enikken. Hindi biz yal etmiyiz

emme tepid ediyim, atryem kopegeme.” (KK-2)

“Kopege ben bakarin gocam bakmaz. Kopeklere tepit yaparin kimisi tepit yapmaz
emme ben bisirin. Tepit kopegen garnina das gibi oturu golay golay kopek acikmaz.
Tepidin unu arpadan olur. Ayni ekmek bisiri gibi hamirini yumurun, yakarin ocagami
sacwn tistiinde bisirin. Kopek enigiken de goyundan siit sagyen siit veriyen siidiile
besliyen. Accik boyiidiigiinde siidiin icine ekmek ufaliyin bulamag ediyen yavas yavas
baoyiye kopek.” (KK-13)

“Cobanin kopegeni ¢obanin garisi besler. Kopek arpa ununla beslenir. Gadin arpa
unundan boyiicek boyiicek tepit yapar tepit atar kopege. Tepit bittiyse gene bisiri erkek

bisirecen diye ugrasmaz. Kopek enikken yalla beslenir yal dokiiliir oniine. Kopegen
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gabadayr olmast igin 6 ay yal dokiilmesi lazim kopege. Kopek enikken arpa unundan
képege yal yapilir accik da siit gatarsin icine kopegen oniine bi gabila verisin képek ole
ole boyiir. Benim evvelki kopeklerim su c¢eketi ¢ikaryp da hora goydugumda ben
gelinceye gadar orda bekler hi¢ getmez miimkiin degil coban kopege bole olur. Kopege
get dediginde goyunun éte yanina geder ucuna yatar insan gibi dilden anlar egitimli

olur ¢cobanin kiopege.” (KK-16)

“Kopege arpa unundan tepit yapariz tepit veriz. Bu tepit isiyle evdeki hanim ugragsr.
Kopek enikken belli bi él¢iide goyun siidii verisin u sekil beslersin. Kopek az daha
boyiidiigiinde arpa unuyla siidii garisdirisin ‘yal’ deller unu verisin. Koépek tam
boyiidiigiinde de tepit verisin tepit kopegen garmini gati dutar gola golay acikmaz.
Sabala bi tepit atarsin bi de aksamila atarsin u képege yeter.” (KK-18)

“Kopek enikken kopege goyun siidiiyle ge¢i siidiiyle beslersin. Accik kopillesdiginde
sudiin igine arpa unu garisdirisin u sekilde beslersin. Kopek baya boyiidiigiinde arpa
ununu yumurusun yarimgar kiloluk birer kiloluk beze yaparsin sacin iistiinde bisirisin
buna ‘tepit’ deller sabah aksam giinde 2 ogiin verisin bunile beslersin kopege. Tepit

hazirlama igleri gadinlara aittir gadinlar hazirlar bunu.” (KK-19)

“Kopegen beslenmesiyle evdeki gadin ilgilenir. Kopek enigiken anasi yogsa goyundan
sit sagarsin siitle beslersin. Undan sonra accik boyiidii mii képege yal yapmaya
baslarsin. Yalin icinde siit olur, un olur, kepek olur bunlari eyice garisdirisin kopegen
ontine dokersin. Kopek tam boyiidiigiinde 1 yasina geldiginde arpa unundan tepit
yaparsin tepit verisin. Tepit yiyen kopek ¢abik acitkmaz. Sabala bi tepit atarsin bi de

aksamila atarsin u képege idare eder.” (KK-24)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

eAnnesi olmayan enik kopekler koyun siitii ya da keci siitiiyle beslenmektedir. Enik
biraz bilyiiyiince ¢obanlarin “yal” dedikleri arpa unu, kepek ve siitiin karisimindan elde
edilen yiyecekle beslenir.

eKdpek bir yasinda geldiginde arpa unundan hamur yapilir ve sacin {izerinde bu hamur

pisirilir. Bu yiyecege ¢obanlar arasinda “tepit” denmektedir. Tepit kopegin midesini tok
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tutmakta ve kopegin aclik hissini yatistirmaktadir. Tepit, sabah ve aksam olmak {izere

giinde iki kere verilmektedir.

Coban kopeklerinin beslenmesi konusunda elde ettigimiz bigiler sonucunda, kdpegin
beslenme ihtiyacinin evdeki kadinlar tarafindan giderildigini tespit edilmistir. Kopegin

beslenmesi i¢in yapilan yal ve tepit evde bulunan kadinlar tarafindan yapilmaktadir.
2.10.2. Coban Esegi/ Coban Katiri/Coban Devesi

Cobanlar yorulduklarinda esege binerler. Ayn1 zamanda heybe gozlerinde ¢obanlarin
azi81 olan dagarcigi tasir. Heybenin diger goziine su testisi, su kab1 veya plastik bidon
gibi gerekli esyalar1 konulur (Kege Tiirker, 2012: 84). Cobanlar hayvanlar1 giitmeye
giderken eseklerinin {izerine heybe takarlar. Heybe hem yiyecekleri hem de yeni dogan
kuzu ya da oglaklar tasimak i¢in ¢cok dnemlidir. (Kivrak, 2008: 171). Coban eseginin
sirtinda, binmek i¢in, yiiklemek i¢in “palan” denilen, bir ¢esit 6zengisiz eyer vardir.

Palani esegin sirtinda kolan tutar (Kiiglikbezirci, 1975b:7275).

Katir, ayak tirnagi yapisinin kiigiik olmasi nedeniyle atin ulagmasinin miimkiin olmadigi
dag yollarinda yiik tasima ve binek hayvani olarak kullanilir. Katirlar atlara gore aglik
ve susuzluk sartlarina daha dayanikli hayvanlardir. (Yiiksel, 2004: 309). Erkek esek ile
disi atin ciftlesmesiyle meydana gelen katir, 1970 yilindan sonra traktoér kullanimin

yayginlagsmasiyla katir kullanimi azalmaya baglamistir (Kivrak, 2000: 113).

Develer, belirli iklim, toprak ve yem sartlarinda yetisen bir hayvan olmakla beraber
halde en soguk stepler dahil olmak iizere genellikle sicak c¢ollerde de yasamini
stirdiirebilen hayvanlardir (Erdoz 1991: 145). Develer genellikle iki-ii¢ giinde bir
sulanmaktadir. Havanin sicak oldugu zamanlarda, deveye sinek konmasin diye bacak
eklemlerine, boynuna ve havutun asindirmasiyla tiiylerinin dokiilen yerlerine katran

stiriiliir. (Acir, 2020: 59).

Cobanlarin kullandig1 yardimci hayvanlar hakkkinda kaynak kisilere “Cobanlar deve,
esek, katir, gibi hayvanlar: ne amagla kullanir? Su an hala bu hayvanlar kullaniliyor

mu?”" sorularim yonelttik.

Kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:
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“Bunlart yiik dasimak i¢in gullanidik. Sahilden yaylaya yiik dasimak i¢in yayladan
sahile yiik dasimak igin devamli. Eveli vasita yok, yol yok, deve var essek var gatir var.
Bu hayvanlar nadir gari pek ise yaramiyi. Bulundiriyiz gene essek emme eskiki gibi yiik

sarimiyir. Hindi deve yerine direkdor var direkdorla gogiyiz.” (KK-1)

“Eveli vasda yok, direkdor yok, daga ni gedecek? Deve gedecek, essek gedcek, gatir
gedcek, direkdor olmadigindan unile yiik sariyerler. Yatacagani, yegceni hepisini unile
¢tkariler u olmasa ¢ikamacan. Essek gari az galdi, deve zaten yok. Deve direkdor oldu.
Essek birer ikiser galmeyep geder, gatir hi¢ yok gatir bitti. Birer essekleri var gari
cobanlarin igde yolda gederken ekmegeni goyiye, sucazini goyiye, yolda dinleniyi

’

ekmeni yeyi. Birer essekleri var isde ¢cobanlarin, 8 ¢oban varisa birer essekleri var.’
(KK-2)

“Unlarin tasimacilikda, gosde, dermende, harmanda, biitiin vasdasi deve essek. Deven,
essegen yogsa eveli bizim bubalarimizin zamaminda ¢ok garibsin. Devesi, essege
olmagan adam kogdeyse de garib, dagdeyse de garib. Bizim bélgede, bizim Antalya
bolgesinde vasdacilik donemine gelinceye gadar biitiin vastasi deve, essek. Devesi,
essege yogsa adam garib erezil. Sindi dagda da vasda var kégde de vasda var. Cobanin
evinin ontinde trakdor mii isdiyon taksi mi isdiyon mobillet mi isdiyon, sindi yolsuz dag
galmadi devlet her daga yol yapdi. Unun igin sindi cobanin 6kiizii de trakdor, essege de
trakdor gog aleti de trakdor. Trakdor ¢ikdr her se bitdi, deve essek bitdi.” (KK-4)

“Deve essek azaldi, bereketi getti ortaligin zaten. Hindi tirekdor var, tirekdor geldi
bereketi getti ortaligin. Eveli deve olurdu, bereketli olurdu. Hindi bende deve de yok,

essek de yok bisi de yok. Gatirimiz vardin bi unu sattik, yakin zamanda 1 sene eveli.”

(KK-8)

“Eveli bizde gatirda vardin devede vardin essekde vardin hepsi vardin direkdor bise
vok nahal gégecen yaylaya seyile bu hayvanlarla gogecen pilimi pitini bunlar getirecek
dagda suyunu bunlar ¢ekecek. Bubam ¢ok marakliydin deveye 10 dene devemiz vardin
bubam getdi deve isi bitti bizde bi essek galdi unile de arada bi odun ¢ekiyez u gadar
gatwr zaten yok gari cobanda.” (KK-12)

“Eveli yol yokdu vasta ¢ikmiyor daga mecubur bu hayvanlar: gullaniyen. Yol ¢ikti sindi

¢oban vastayla c¢ikiyor yurduna gonuyor vastaya sariyor yiikiinii yurduna gogiiyor.
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Sindi merkep, gatir, deve isleri bitti. Sindi deveye yiik saracak insan galmad: yiik
sarmaswni bilen yok. Ben sararin ben bilirin ama sindiki nesilde bilen yok. Eveli ala
cuval olurdun iki tane ala ¢uvalin gulblarini baglardik bole devenin iistiine atardik
vataklar: yigardik en iistiine de kilimi cekerdik. Kilim de cenazenin sarildigt kilimdir
kirmizi kilim dokuma kilim cenazenin sarildigi kilimdir devamli devenin iistiinde siis
olarak gelir giderdin yiikiin iistiinde. Yollar bu daglara ¢ikinca bu devenin merkebin
verine traktor gamyon bunlar gullanilive bu deve kiiltiirii bitti yani. Hayvanlarda
vastalara sarilarak gotiriliye siirme yoriime de yok yani esgi yoriimeyle gediliyedin
sindi sartyen vastaya 1 giine varacagan yere 2 saate variyen dokiiyon malini undan

sonra igine bakiyen.” (KK-15)

“Coban eveli egsege, deveyi, gatir yiik ¢cekme amaciyla gullaniyedi yaylaya gégerken
seyile gogerken gullaniyedi. Sindi direkdor ¢ikti, araba ¢ikti, daglara yeni yollar agildi
eveli dagda direkdorun vasitanin gedecege yol yokdu sindi bu hayvanlara gerek
galmadi gullanilmaz oldu bu hayvanlar. Sindi deve direkdor oldu esssek araba oldu
motursiklet oldu sindi diizen bole. Sindi mesela yeni yetisen bi ¢obanmin ogluna olsun
gizina olsun sorsan deveye yiik nahal sarir diye bilmez c¢iinkii deveyi gérmediler
deveye nahal yiik sarildigini gérmediler bu isler bizim nesilde galdi gari. Sindi deveye
yiikii sole sararsin eveli devenin havidini hurarsin “ik” dersin deveye deve ikar. Undan
sonra 2 dene gizil ¢uval olur ¢uvallarin icine giyecek elbiselerini gatarsin undan sonra
iki ¢uvali devenin hatabina sararsin unun tistiine énce dogsege atarsin dossekten sonra
yvorganlart atarsin undan sonra yastiklar: goyarsin yastiktan sonra girmizi kilim érterin.
Canliya deveye on devesine kirmizi kilimi hurarsin urganla baglarsin undan sonra bu
sekilde yola ugrarsin yaylana seyiline gogersin. Deveye yiik sararkan tikkat edecegen
nokta devenin her iki tarafina yiikii dengeli goyman ilazim yogsa deveye eziyet olur u
viik. Deveyle gécerken de ortalama 10 kilometre gedersin bi dinnenirsin hem deve soluk
alir hem de kendin soluk alirsin. Vakit ge¢ olduysa orda u giin yatarsin. Esgi go¢ler
béleydi 4-5 giine anca gogiyedin sindi gari bi giinde direkdorla arabayla yaylana
seyiline gogebiliyen.” (KK-23)

“Eveli dagda yol yok, yol olsa bile vasitan yok bu essek olmasa deve olmasa nasil bi
yvere fkipirdacan? Bu hayvanlar yaylaya gocerken sahile gdécerken bizim bel

kemigimizdi. Deveye girmizi kilimi atarsin girmizi ¢uvallar: da ¢atarsin sagina soluna

98



sallarsin iisdiine de yorganlarmmi yasdiklarimi dossersin ¢ok gozel bi yiik olur. Sindi
daglara yol acildi buna siikiir direkdor aldik, araba aldik bu hayvanlart gullanmaz
olduk. Sindiki nesil zaten deveyi essege gormedi bile bizim nesilde galdi bu. Sindi

mesela benim ¢ocuklar deveye yiik sarmasini egsege yiik sarmasini bilmezler.” (KK-24)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

e(Cobanlarin yardimcisi olan esek, deve ve katir gé¢ yolunda yilik tasimak icin ya da
ulasim i¢in kullanilmistir. Gegmis donemde daglarda vasita yollarinin olmamasi,
cobanlarin araba ya da traktorlerinin olmamasi bu hayvanlar1 degerli kilmistir.
Glniimiizde daglarda yeni vasita yollar1 agilmis, ¢obanlar araba ve traktor sahibi
olmustur. Bu nedenle ge¢miste ¢obanlarin en degerli yardimcilart olan bu hayvanlar

Oonemini kaybetmistir.

eAraba ve traktoriin sahibi olan ¢obanlar, gegmiste en degerli yardimcilar1 olan bu
hayvanlar1 beslemeyi birakmistir. Dolasiyla c¢ocuklarima yani yeni yetisen c¢oban
adaylarina esege nasil semer vuruldugunu ya da deveye nasil yiik yiiklendigini

Ogretememistir.

oGliniimiizde ¢obanlarin tamamina yakininda esek, deve ya da katir bulunmamaktadir.

Cobanlarin esekleri araba olmus, develeri ya da katirlari ise traktdr olmustur.

Coban esegi/coban katiri/coban devesi konusu hakkinda elde ettigimiz bilgiler
sonucunda, giiniimiizde c¢obanlarin tamamina yakininda esek, deve ya da katir
bulunmadigini tespit edilmistir. Gliniimiizde ¢obanlarin esekleri araba olmus, develeri

ya da katirlar ise traktor olmustur.
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Fotograf 31: Tahsin Yoldas’in esegi.

2.10.3. Cobanin Yardimc1 Kecisi/Koyunu

Coban, gece glidiimiinde siiriiniin karnin1 doyup yattig1 esnada kendisi de uzanip biraz
dinlenmek ya da uyumak ister. Uyudugu sirada siiriiniin hareket ettigini fark edememe
thtimalini diislinerek kendisine yardimeci olarak sectigi ke¢i ya da koyunun ayagina
bagircak ipinin bir ucunu baglar diger ucunu da kendi ayagina baglar. Cobanim yaninda
yatan yardimct kegi/koyun siiriiniin hareket etmesiyle harekete gecer ve c¢obani

uyandirir.

Kegiler dagda yayilirken daginik gibi goziikseler de ondeki yash ve tecriibeli olan
yardimci kegiyi takip ederler. Siirideki diger kegiler bu yardimcr kegiyi takip ederse
hem daha iyi ot bulurlar hem de aksam oldugundan agillarina eksiksiz donerler (Kivrak,

2014 80).

Coban, siiriideki kegiler icinden ¢ogunlukla bir yasini doldurmus “seyis” ya da “teke”
ad1 verilen bir erkek kegiyi seger ve kendisine alistirir. Bu kegi, siiriisiinlin 6niinde bas
¢obani izleyerek yiiriir. Siiriiniin otladig1 yerlerde ¢oban siiriinlin bagindan ¢ekildiginde,

2 G

bu kegci stiriiyii gezdirir. Kegilerin disinda ¢obanlarin “kol koyunu”, “yatak kog¢u” adini
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verdikleri ayn1 amag icin kullanilan koyunlar da vardir. Bu koyunlari, coban daha kuzu
iken kendisine alistirir. Bulgur, ekmek, {liziim, seker, tuz gibi seylerle kendi elinden
besler. Cobana alisan bu koyunlar giin boyu ¢obanin yanindan ayrilmazlar, ¢oban
siirlinlin bagina gegtiginde ¢obani izlerler. Siirii, gece davar yataginda yattiktan sonra,
¢oban bagcek ipinin bir ucunu bu koyunlardan birine, diger ucunu ise, kendi koluna
baglayarak yatar. Siiri herhangi bir nedenle yatak yerinden kalkip hareketlendiginde bu
koyun, ¢oban1 uyandirir (Kutlu, 1987: 97-98).

Bu konu hakkinda Ali Riza Gokalp su bilgileri aktarmustir: “Sindi kepenegele boraya
vatarsin kopek da héte yatar goyun zaten 2 saat yatiriliyor gece. Bi gecede goyun en
fazla 2 saat yatar. Goyun ka¢masin diye bidenesini yatarkan ipile kendi goluna
baglarsin kepenegen yatarkan. Her goyun daki bilmez hole daki bilen goyunar vardir 5-
10 dene unlardan birini bulursun yanmina varisin yatarsin yanina goyunun Sonu

gettiginde u goyun seni tartar ve seni uyandiri.”
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3. BOLUM: GECMISTEN GUNUMUZE SOSYOKULTUREL
BAGLAMDA ANTALYA ELMALI iLCESi COBANLARI

3.1. Halk Bilgisi
3.1.1. Halk Inanclan

Inang, bir kisinin giinliik hayatin1 ve davranislarim etkileyen, baskalarindan 6grenme
yoluyla elde edilen diisiince iirlintidiir (Eyilipoglu, 1998: 37). Halk inanci, tamamen din
olmayan ve dinin tamamen de disinda kalmayan bu 6zelligi bakimindan da dinin halka
gore algilanis ve hayata gecirilis bicimidir. Bu yonii ile halk inanci konusu ayni
zamanda, halklarin tarihi inanglarin1 da az ¢ok yansitir. Siirekli yenilenmekle birlikte

kokleri ilk inang sistemlerine kadar uzanir (Kalafat, 1999: 88).

Inang, kelime manas1 olarak bir fikre goniilden baglanma anlamim karsilar. Inancin en
Oonemli yoni, halkin ortak kabuller etrafinda toplanmasidir. Halkin ortak kabulii olan
inanglar, dinl yonden ele alindiginda, ilahi bir dinin temel kanunlar1 disinda kalan ve
eski kiiltiir ve yagsamdan izler tasiyan 6nemli degerleri ifade eder. Bu 6nemli degerlerin
ortaya ¢ikmasina, binlerce yillik bilgi birikimi ve tecriibe vesile olmustur (Balaban,

2006: 1).

Inanislar, halkin zihninde dagilmis bir sekilde yer almayarak bir biitiin olarak
bulunmakta ve insanlarin yasamlarmi cesitli yonleriyle kapsamaktadir. Inanislar,
insanlarin dogumundan baglayip evlenmesine, 6liimiine kadar onlara refakat etmektedir.
Inanislar, halkin hem evren ve diinya ile hem de ahiret ile olan iliskilerine yon
vermektedir (Almaz, 2019: 2).

Kadinlar ekmek yapiminda senidin lizerinde hamuru acarken, hamurdan bir parga etrafa
sigrarsa, bu misafir gelecegine yorumlanir. Hamur acilirken hamuru agan kisinin
parmagi hamura takilip hamuru yirtarsa bu da gelecek olan misafirin a¢ olacagina

yorumlanir.

Cobanlarda sag elin kasinmasi, o kisinin eline para gegecegine, sol elin kaginmasi ise o

kisiden para ¢ikacagina yorumlanir.
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Cobanlar, yemek yerken sofra bezinin iizerinde dokiilen ekmek kirintilarinin yenmesi

gerektigini aksi takdirde sofranin bereketinin kacacagina inanirlar.

Cobanlar, ekmek kirintisina basmanin glinah olduguna ve ekmek kirintisina

bastiklarinda cinlerin onlara musallat olacagina inanirlar.

Cobanlar daha kendini bilmeyen sabi ¢ocuklara ayna vermekten kaginirlar. Sabi olan

¢ocugun aynada kendini gordiigiinde ¢atlayacagina inanilur.

Cobanlar, kendilerini ve siiriisiinii korumak icin kullandiklar tiifeklerini ¢adirin i¢inde
cocuklarin erisemeyecegi yiikseklige icinden fisekleri alinmis sekilde koyar. Tiifegin
icinde fisek olmasa bile seytan tarafindan doldurulacagina inanirlar. Bu yiizden tiifekle

oynamazlar.

(KK-3, KK-4, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-13, KK-14, KK-15, KK-20, KK-
23).

Halk inanglar1 konusunda elde ettigimiz bilgiler sonucunda, ¢obanlarda bu batil
inanglarin giiniimiizde de devam ettigi ve gilindelik yasamlarinda bu inanglara gore

hareket ettikleri tespit edilmistir.
3.1.1.1. Ocak ve Atesle Tlgili inanislar

Ates, insanlik tarihinin 6nemli buluslarindan biri olmustur ve tarih boyunca gerek
giinliik yasamda gerekse dini konuda kendisine 6énemli bir yer edinmistir. Ates oncelikle
1sitan, yiyecekleri pisiren, silah ve esya yapiminda kullanilan bir elementtir. Giinliik
hayatlarinin  bircok alaninda atesi kullanan Tiirkler atese ve ocaga saygi
duymuslarlardir. Dolayisiyla ates ve ocakla ilgili cesitli inaniglar1 vardir (Toraman,
2022: 14). Yakut Tiirklerinde atesi keskin bir seyle kurcalamak, atesin kenarinda
ayaklarim1 uzatarak oturmak, atesi direkt olarak su ile sondiirmek, atese koti sz

sdylemek ve atesin iizerine tiikiirmek yasakt1 (Ogel, 1995: 520).

Cobanlar, atesin {istline konan sayacaginin ters durmasini istemez, bu durumun
ugursuzluk getirecegine inanirlar. Sayacak ters durursa bu durumun develerinin

6liimiine yol agacagina inanirlar.

104



Cobanlar, atesin tizerine direkt olarak su dokmez. Bunun nedeni ocagm su ile
sondiiriildiigiinde o ¢adirin da ocaginin sénecegi yani bereketinin kalmayarak yoksulluk
cekilecegine inanmalaridir. Atesin o an sondiiriilmesi gerekirse atesi sondiiren kisi

besmele ¢ekerek atesin kenarlarina su doker. Direkt olarak atesin ortasina su dokmez.

Cobanlar ¢ok zor durumda kalsa da etrafinda yakacak odunu olmasa da incir agacini

yakmazlar. Incir odununu yakmaninm iyi gelmecegine inanirlar.

Kiiciik cocuklar aile biiyiikleri tarafindan “Atesin iizerine iseme seytan ¢arpar”, “Kiiliin

tizerine iseme cin ¢arpar” diye uyarilir.

(KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-12, KK-13, KK-14,
KK-15, KK-17).

3.1.1.2. Belli Zaman ve Giinlerle Tlgili inamslar

Tirk halk inanglarma gore Hizir, 6lmezlik sirrina ermis bir peygamberdir. Hizir,
Tanri’nin yeryiiziinde dolasan giiclii ve yardimsever elgisidir. Hizir’in sikintida olan
kisilerin yardimina kostuguna inanilir. 5 Mayis’1 6 Mayis’a baglayan gece ve sabahinda
Hizir’'m yeryiiziine ugrayacagi, sikintida olanlara yardim edecegi, dilekleri yerine
getirecegi inanciyla biitlin Tirk cografyasinda benzer uygulamalar yapilmaktadir

(Giinay, 1995: 3).

Cobanlar 6 Mayis Hidirellez giinilinii coskuyla ve bir bayram edasinda karsilarlar.
Hidirellez giintiniin bereket ve bolluk getirecegine inanirlar. Cobanlar Hidirllez giinii
oglaklari1 ya da kuzularini enlerler. Ibrahim Ozen, bu konu hakkinda su bilgileri
aktarmistir: “Esgi, oglak olsun guzu olasun Hidirellez giin enlenir, esgi oledi enler.
Biitiin gulagam toplar adam, 3 das kaldir iisden birinde o zamanin inaslarina gore
garwmca ¢ikarsa ‘Bu mal iirecek’ derler. U garincalt yere gonur gulagani kesdigi
pargaciklar ole derler yani. 3 das kaldirilar, 3 dasindan birinin altinda garinca ¢ikarsa

‘Bu mal iirecek’ derler yani. Esgi inanclar éledi éle yapardik.”

Cobanlar Hidirellez giinii sabah erkenden kalkarak otlarin {izerinde olusan ¢igleri toplar,
toplanan ¢igler yogurt mayasi olarak kullanilir. Bu ¢ig ile mayalanan yogurdun bereket
getirecegine inanilir. Giinlimiizde bu geleneksel uygulama yapilmaz hale gelerek,

unutulmaya yiiz tutmustur. Ahmet Yoriik bu konu hakkinda su bilgileri aktarmistir.
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“Cobanmin yagshlari, mesela bizim analarimiz, nenelerimiz u Hidirellez giin sabah
namazi kalkardi, bu otlarin ¢iginden bi gasigila acik bi gasicak gadar gasigin dibinde
goriinecek gadar ¢ig toplarlardi. Bu ¢igyi siidden yogort yapmak igin damizlik
gullamlirlardi, uda yogort olurdu dutard: yani. Sindi otun iistiindeki ¢igden maya dutan

bi coban galmad: biz de yapmiyez esgi yapiliyedi emme.”

Cobanlar, Hidirellez giinii geldiginde sagmakta olduklart kec¢i ya da koyunlar
sagmazlar. Oglak ve kuzulari annesinin yaninda birakarak o giin sagilacak siitiin
tamamini yavrulara birakirlar. Bunun nedeni ise kendilerinin bayram yaptig1 gibi yavru
hayvanlarin da buglin bayram yapmasi1 gerektigine inanmalaridir. Bu gelenek
giiniimiizde de devam etmektedir. Bu konu hakkinda Ummgiilsiim Ozen su bilgileri
aktarmigtir: Hidirellez giinlii ¢cobanin bayramidir biz bayram ederiz mallarimiz da
bayram eder. “Hidirellez giinii ni ileri geder ni geri gelir. Hidrellez giinii guzu anasinin
yamnda durar aksama gadar siidiinii emer biz hig siit sagmayiz ‘guzular bayram etsin’
deriz. Atalarimizdan bole gordiik hala da Hidirellez giinii siit sagmayiz siidii guzular

1

emer.’

Belirli giin ve zamanlar eskiden beri insanlarin yagsaminda etkili olmustur. Dolayisiyla
belirli giin ve zaman etrafinda inanislar ortaya ¢ikmistir. Bu inamislarin temeli, Tiirk
kiiltiiriinde Samanizm’e kadar dayanmaktadir. Tiirklerin kabul ettikleri dini inanislar ve
komsu olduklart kiiltiirlerle etkilesime girmis olmalar1 cesitli inaniglar1 bir araya

getirmistir (Alptekin, Kaplan, Koyuncu, 2017: 323).

Cobanlar, Sali giinii yapilacak islerinin yarim kalacagina, baslarina aksilik gelecegine

inanirlar. Bu nedenle de ¢cobanlar Sali giinli gé¢ yoluna ugramamaktadir.

Cobanlarin giin i¢inde dikkat etti§i zamanlar vardir. Aksamiistii giin batimina yakin
cobanlar aci biber gibi aci tiiri gidalar1 bir baskasina vermekten kaginir. Bunun

ugursuzluk getirecegine siirliniin i¢inde 6liimler olacagina inanirlar.

Gece bulasik ya da ¢amasir yikanan bolgeye gidilmemesi gerektigine aksi takdirde

seytan ¢arpacagina inanilir.

(KK-3, KK-4, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-12, KK-14, KK-15, KK-18, KK-19,
KK-22).
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3.1.1.3. Nazar inana

Eskilerin “isabet-i ayn” adim1 verdikleri nazar inanci, bugilin “nazar degmek, nazara
gelmek, nazara ugramak, goze gelmek, goze ugramak, gz degmek, kem goz” gibi

deyimlerle ifade edilmektedir (Ciplak, 2004: 103).

Nazar kavrami, halk arasinda kiskanglik duygusunun eslik ettigi zarar verici etkiye
sahip goz ve bakisla iligkilendirilmistir. Herhangi bir canli ya da nesneye yonelik

begenme ve Ovgii sozleri de etkisi agisindan nazar degdirecegine inanilmistir (Giirkan,

2006: 443).

Cobanlar, siiriilerini nazardan korumak ic¢in hocaya giderek muska yaptirirlar.

Muskanin, siiriilerini nazar degdirecek kisilerden koruyacagina inanirlar.

Cobanlar, yabanci birininin siiriiye bakip “masallah” demeden siiriide bulunan
hayvanlarin heybetli ve gosterigli oldugundan bahsederse o kisinin siirliyii nazar
edecegine inanirlar. Bu nazar1 kirmak i¢in de siirliyli nazar edecegine inanilan kisinin
tizerinde giydigi kiyafetinden bir parcayr onun haberi olmadan keserler. Kesilen kiyafet

parcasini siirliniin yaninda tiitiide tiitiide yakarlar.

Cobanlar birine hediye olarak verdigi siitii, i¢erisine yesil bir ot koyarak verirler. Bunun
nedeni siitii alan kisinin hayvanlarin siitiinli nazar edebilecegi ihtimalini diisiinmeleridir.

Siitlin icerisine koyulan yesil otun, siitii alan kisinin goziiniin ferini alacagina inanilir.

(KK-1, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-12, KK-15, KK-17, KK-19, KK-21,
KK-22).

Cobanlarda nazar inanct yogun bir sekilde goriilmektedir. Hayvanlarma ve
hayvanlardan elde ettigi {riinlere nazar degmesinden korkan cobanlar, ge¢misten
giinimiize kadar nazara karsi c¢esitli uygulamalar yapmistir. Giiniimiizde de bu

uygulamalarin devam ettigi gézlenmistir.
3.1.2. Halk Hekimligi

2 (13 2 (13

“Geleneksel hekimlik”, “geleneksel tip”, “alternatif tip”, “kocakar1 yontemi” gibi pek

cok isimle anilan halk hekimliginin temel amaci insanlar1 doktora gitmeden geleneksel
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yontemlerle tedavi etmektir. Halk hekimligine, modern tibbin c¢are olamayacagi

hastaliklarda ya da maddi imkanlarin yetersiz oldugu durumlarda bagvurulur.

Pertev Naili Boratav’da halk hekimligini: “halkin, olanaklart bulunmadig1 i¢in ya da
baska sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama

ve sagaltma amaci ile bagvurdugu yontem ve islemlerin timii” seklinde tanimlamistir

(Boratav, 1999:122).

Sedat Veyis Ornek’in tanimma gére ise; temeli batil inanglara ve majik diisiincenin
ilkelerine dayanan, halkin hastalik sebeplerini tespit ederek bu hastaliklar tedavi etmek
icin ortaya ¢ikarmaya calistigi ilag ya da diger tedavi yontemlerinin tiimiine ‘“halk

hekimligi” denir (Ornek, 1981: 105).

Halk hekimligi bilgileri, gecmisten giiniimiize kusaktan kusaga aktarilarak gelmis bir
bakima modern tibbin temelini olusturmustur. Giiniimiizde ge¢mis zamanlara gore
egitim seviyesinin ylikselmesi halk hekimligi bilgilerinin halk arasinda “koca kari
yontemleri” olarak ifade edilmesine neden olmustur (Aksoy, 2012: 95; Aksoy, 2017:
270).

Elmali yoresindeki cobanlar, hastalandiklar1 zaman ilk olarak doktora basvururlar.
Doktorun kendilerini iyilestiremeyecegine inandiklar1 zaman bdlgede kendini ispatlamis
hocalara ya da hastaliklar1 iyilestirdigi inanilan “ocakli” kisilere basvururlar. Cobanlarin
aile biiyiliklerinden gordiikleri ya da duyduklart geleneksel tedavi yontemlerini
uygulamak yerine modern tip uzmani olan doktorlara bagvurmalarinda aile bireylerinin
egitim seviyelerinin artmasi 6nemli bir etkendir. Elmali’da bulunan daglara izlenki®
yerine yeni vasita yollar1 acilmasi da ¢obanlarin oncelik olarak doktora bagvurmasina

neden olmustur.

Bolgedeki cobanlar hastalandiklar1 zaman izledikleri tedavi yolu su sekildedir: ilk énce
doktora basvurulur eger hastalik ¢cok ciddi bir hastaliksa hastanede yatilir. Hastanede
hastalik iyilesmezse ya da hastanin iyilesemeyecegi diistliniiliirse bolgedeki “hoca” diye
tabir edilen kisilerin yanina gidilir. Hasta olan kisi hocaya rahatsizligin1 anlatir ve hoca
bu rahatsizligin nazar, biiyii ya da ruhani bir nedenle mi oldugunu tespit eder. Hoca

hastaliga bir tespit koyduktan sonra bazi hastaliklar1 dua okuyup iifleyerek iyilestirmeye

4 Daglarm eteklerinde ayni istikamette uzun yillar esek ve katirla gidildigi i¢in olusan yol.
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calisirken bazi hastaliklar i¢in kdgida dualar yazar ve kagidi iicgen seklinde katlar.
Kagidin dis1 bir bez parcasiyla dikilir. Hasta olan kisinin iizerinde tasidigi takdirde
hastaligina sifa olacagina inanilan muska hazirlanmis olur. Hoca, muska yapmasinin
karsiliginda belli bir iicret talep etmez. Ancak c¢obanlar gonliinden kopan bir miktar

paray1 hocaya verirler.

Cobanlarin, doktorlarin iyilestiremeyecegine inandig1 hastaliklar icin hocaya

basvurdugu bazi vakalar su sekildedir:

“Eveli bazi isanlar hasdalanirdin, dokdurdan eveli “Bu hocalik” diye hocaya
gedilirdin. Cocuk durmazdin sergede olurdun, ‘bu hocalik’ derlerdin hocaya
gotiiriilerdin, muska eddirilerdin. Duz patladirlardin, duz gavirilardin. Cocugu seytan
carpmis, egsik yere basmus, hole olmus bole olmus, direk hocaya. Muska yapiyer hoca
okiyer, iifliver. Hindi u yok ¢cocugum, dokdura gediliyer.” (KK-5)

“Mesela asirt riiya goriisiin riiyanda korkarsin hocaya geder musga yapdirisin riiya
gormez olursun. Eveli mesela ben riiyamda devamli u¢urumdan diigerdim bi musga

yapdirdim undan sonra béle bise bagima gelmedi.” (KK-23)

“Kendimizi de muska yaptiriz esgi ben bi delirdim tam delirdiydim beni bi hocaya
gotiirdiiler boy muskasi yaptirdilar ben u muskayla eyi oldum. Bene u zaman hoca ““Sen

nazar olmusun” dediydi bu muska sayesinde eyi oldum ben.” (KK-20)

Halk hekimliginin tanimin1 ve Elmali yoresinde bulunan ¢obanlarin hastalik siirecinde
izledigi yoldan bahsettik. Simdi ¢obanlar arasinda bilinen ve hala devam eden bitkisel

veya hayvansal geleneksel tedavi yontemlerinden bahsetmek istiyoruz:

Ana Baba Kokusu Otu: Cobanlar, bobrek tasi agrisi ya da mide agrisi i¢in dagdan
topladiklari ana baba kokusu otunu kaynatip icer (KK-23).

Goramaz Otu: Bas agris1 ve viicut yorgunlugu i¢in kaynatilip igilir (KK-9).

Kekik Otu: Soguk alginligi ve soguk algiligina bagli mide agrisi i¢in kaynatilip igilir.
Bir bagka yontem ise kekik otu ateste belli bir sicakliga kadar 1sitilir. Isitilan kekik otu

bir bez pargasina sarilarak agriyan karin bolgesine konur (KK-22).
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Calbaga Otu: Bogaz agrist ve bademciklerin sismesine bagli asir1 ateslenme igin
kaynatilip igilir. Calbaganin yag: bir kasik sekere damlatilir ve yutulur bu sekilde hem

mide agrisina hem de bogaz agrisina faydasi olur (KK-17).

Adacay1 Otu: Grip ve gribe bagli olusan bas agrisi i¢in kaynatilip igilir. Adacayinin
mide agris1 ve ishal gibi rahatsizliklara da faydasi vardir (KK-19).

Al¢ Cicegi: Tansiyon yiiksekligini diisiirmek i¢in ali¢ ¢ice8i suda kaynatilip
icilmektedir. Ali¢ ¢icegi, kalp hastaliklarini da 6nlemektedir. (KK-11)

Ballibaba Otu: Suda kaynatilip balla tatlandirilarak igilir. Ballibaba otunun basta

kansizlik olmak iizere mide ve bagirsak rahatsizliklarina faydasi vardir (KK-18).

Papatya: Daglarda c¢ikan papatyalar toplanir ve papatyanin ¢icekleri kurutulur.
Kurutulan papatya kaynatilip igilirse seker hastaligina faydasi olur (KK-5).

Coban Cantasi: Ismini ¢oban ¢antasina benzeyen ¢igeklerden almaktadir. Coban
cantasi otu, ¢icekleri olgunlagtiktan sonra toplanarak golgede kurutulur. Suda kaynatilip

icilirse kabizlik ve yiiksek tansiyon rahatsizliklarma iyi gelir (KK-12).

Sogan: Parmagin kenarina batan diken ya da odun kiymigini ¢ikarabilmek i¢in kuru
sogan kozde pisirilip parmagin iizerine sarilir. Sogan bas agrist igin de kullanilir. Iki
tane sogan kozde pisirilir. Kabugu soyulduktan sonra bir bez parcasina konur daha
sonra bast agriyan kisinin alnina sarilir. Sogan soguduktan sonra hastanin alnindan bez

alinir (KK-9, KK11, KK-6).

Patates: Bas agrisin1 gecirmek i¢in ¢ig patates cember seklinde kesilir, {izerine biraz tuz

serpilir, bir bez pargasi ile hastanin alnina sarilir (KK-7, KK-18).
Kansizlik: Bu hastalik i¢in kuzu dalagi kozde pisirilip yenir (KK-13).

Astim: Cobanlar astim hastalig1 tedavisi i¢in ilkbahar ve yaz aylarinda kirmizi orman
karmcasinin yuvasina giderek karincalarin ¢ikardigi gazdan sifa bulurlar. Astim
hastalig1 olan kisi boyu 1 metreye yakin olan kirmizi karinca yuvasinin {izerine elini
siirer daha sonra eline gecen gazin kokusunu i¢ine ¢eker. Bu yontemi uyguladiktan
sonra nefes tikaniklig1 yasayan hasta rahatlamaya baslar. Bu uygulama ii¢ giin arayla {i¢

kere tekrarlanir. Astim hastast olan kisinin nefesi, liglincii uygulamanin ardindan
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tamamen agilir ve rahatlar. Bu uygulamanin ardindan hasta bir y1l boyunca rahat nefes

alir. Ertesi yil yine bu uygulamanin tekrar edilmesi gerekir (KK-14, KK-17. KK-21).

Kirmiz1 Et: Ayak burkulmasi, el berelenmesine vb. viicutta olusan berelenmelerin

tedavisi i¢in berelenen bolgeye ¢ig kirmizi et sarilir. (KK-16).

Tavsan Eti: Cobanlar, kotii hastalik diye tabir edilen kanser hastaliklarina tavsan eti
yemenin ¢ok iyi geldigini sdylerler. Tavsanin kellesini yemenin de seker hastaligina

faydasi olduguna inanilmaktadir (KK-3, KK-11).

Kirpi Eti: Cobanlar, halk arasinda “Mayasil, Basur” gibi isimlerle anilan hemoroit

hastaligina kirpi eti yemenin ¢ok iyi geldigine inanmaktadir (KK-21).

Sar1 Su: Bobrek tagini diisiirebilmek i¢in yogurdun yapim asamasinda olusan sari su

igilir. Bu tedavi yontemi, bugiin hala uygulanmaktadir (KK-1, KK-3).

Karlama: Yaz aylarinda i¢ilen karlama, tizim pekmeziyle karin karigtirilmis haline
denir. Karlama yaz aylarinda igilirse kisin gribe yakalanma ihtimali azalir. Karlamanin
ayn1 zamanda yiiksek tansiyonu olan hastalar i¢inde tansiyon dengeleyici bir 6zelligi

vardir (KK-8, KK-14).

Esek Siitii: Cobanlar, astim hastaliga ¢ig esek siitli i¢gmenin faydasi olduguna

inanmaktadir. Bu tedavi yontemi, bugiin hala uygulanmaktadir (KK-10).

Viicut Yamigi: Yumurta ilk once haslanir daha sonra yumurtanin sarisi ocakta yagi

cikana kadar pisirilir. Elde edilen yag yanan bolgeye siiriiliir (KK-14, KK-20).

Keci Derisine Katma: Yere diiserek ya da herhangi bir sebeple viicudunda 6zellikle de
gogsiinde berelenme yasayan kisiler i¢in bu tedavi yontemi kullanilir. Oncelikle kegi
kesilir. Keci kesildikten hemen sonra derinin sicakligi gitmeden hasta kec¢i derisinin
icine katilir ya da berelenen bolgeye deri sarilir. Derinin sicakligi tamamen bittikten

sonra, deri hastanin tizerinden ¢ikarilir (KK-8, KK-13, KK-16).

Arpacik: Cobanlar, goz kapagmin {izerinde ¢ikan arpacig “itdirsegi olarak
adlandirmaktadir. Bu hastaligin tedavisi i¢in goziinde itdirsegi ¢ikan kisinin yiiziiniin
iizerine yufka ekmek konduktan sonra kopegin o yufka ekmegini yedikten sonra

hastaligin gececegine inanilir (KK-4, KK-11).
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Ar1 Sokmasi: Armin soktugu bolgeye camur siiriilerek iistii bir bez pargasiyla baglanir

(KK-15).

Yilan Sokmasi: Yilanin soktugu bdlgeye caki yardimiyla bir yara agilir, kan akatilir.

Yaranin tizerine bal siirtiliir (KK-2).
Dis Agrisi: Kekik ya da karanfil ¢ignenir. Agriyan disin tizerine tuz konur (KK-12).

Sicak Toprak: Karin agris1 i¢in atesin altinda 1simina toprak bir torbaya katilarak
agriyan karin bolgesine konur. Ahmet Yoriik, basindan gecen olayr su sekilde

aciklamstir:

“Esgi ben c¢ocuklugumda bi wahatsizlandim deve giiderken garmima bi agri ¢oktii.
Garmim bi agrima basladi givrilivem agridan. Bubam irahatmalik birine sélemis
“Ocakligin igindeki sicak topraga bi torbaya gat ¢ocugun garnina goy” demis. Bubam
u topraga garnima bi géydii kirpitmin be hemen agri gecti bak hala yagsiyez oliivcedim u

agridan.” (KK-21).

Bu hastaliklari/ rahatsizliklar1 ve tedavi yontemlerini agikladiktan sonra simdi de ocakli

kisiler tarafindan tedavi edilen hastaliklarin bahsetmek istiyoruz:

Kirik Cikik (Smik) Ocagi: Cobanlar ayak bilegi ¢ikmasi, el bilegi ¢ikmasi, parmak
cikmast gibi ¢ikiklarda ve viicutlarinin bir yerinde olusan agrilardan dolay1r yorede
“Olgumcu” diye adlandirilan kisilere bagvurur. Bu kisiler, elde ettigi bilgileri ebesinden

(anneanne, babaanne) 6grendigini ve onlardan el alarak bu isi yaptigini sdylerler.

Kirik, ¢ikik, bel fitig1 gibi rahatsizliklar basta olmak iizere halk hekimligi konusunda
kendisine danisilan ve hastaliklarin tedavisini yapan kisilere “olgumcu” denir. Bu
kisiler, elde ettigi bilgileri ebesinden (Anneanne, babaanne) 6grendigini ve onlardan el

alarak bu isi yaptigin soylerler.

Ocakl kisi, viicudun agriyan bolgelerini ve ¢ikik vakalarini zeytinyagi dokerek elleriyle
inceler ve gerektigi takdirde kemikleri diizeltme islemi yapar. Ocakli kisi tedavi ettigi
bolgeye tereyagi, bal ve katran yaginin karisimindan elde edilen kremi siirerek bir bez
parcasiyla sarar. Sargi agrinin siddeti azaldiktan sonra ¢ikartilir (KK-3, KK-4, KK-12,
KK-15, KK-18 KK-19, KK-24).
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Uzerinden uzun yillar ge¢mis kirik vakalarinda cobanlar bu ocakli kisilere basvurur.
Ocakl1 kisi bu tiir vakalarda haslanmis balig1 kirik bolgeye sarar. Haslanmis balik,
yanlis sekilde kaynayan kemigin kirilma noktasini tekrardan ayirmak i¢in kullanilir.
Ocakl1 kisi kirilma noktasindan ayrilan kemigi tekrardan saglikli bir sekilde diizeltir ve
tedavi edilen bolgeyi iki tarafindan diiz bir tahtayla sarar. Kisinin yas durumu ve viicut
direncine baglh etkilere gore iyilesme siireci degismektedir (KK-3, KK-4, KK-12, KK-
15, KK-18 KK-19, KK-24).

Es Cikmasi (Gobek Diisiikliigii): Halk arasinda “Es Cikmasi, Gobek Diisiikligli, Mide
Kaymas1” gibi isimlerle anilan bu rahatsizlik gobegin sismesi ve egrilmesiyle ortaya
cikar. Esi ¢ikan hasta yemek yiyemez istahi kesilir ve zayiflamaya baslar. Cobanlar,
modern tibbin bu rahatsizligi bilmedigini, rahatsizligi sadece ocakli kisilerin tedavi
edebilecegini belirtirler. Tedavi icin gidilen eli ocakli kisi, hastay1 diiz bir zemine sirt
iistli yatirir ve sicak suyla ovalayarak ¢eker. Hastanin gébegi sabunla ovularak bir bezle

sarilir. Ertesi giin hastanin gobegindeki bez ¢ikarilir.

Bu hastaliklar/ rahatsizliklar disinda, bir de tedavisinde hamayli olduguna inanilan

devenin kullanildig: rahatsizliklar vardir:

Deve Dili: 4-5 yasina gelmis ¢gocugunun halen konusmaya baslamamasina tedavi olarak

deve dili yemenin faydasi olduguna inanilmaktadir (KK-17).

Deve Siitii: Usiitmeden dolay1 olusan bogaz agrilarina deve siitii iyi gelmektedir (KK-

17, KK-22).

Deve Idrari: Kasinti ve egzama gibi cilt hastaliklarinin tedavisinde deve idrarmin

faydali olduguna inanilmaktadir. (KK-13).

Deve Tiiyii: Cobanlar arasinda “Deve tiiylinlin oldugu yere seytan gelmez” inanci
vardir. Bu nedenle ¢obanlar iizerinde bir tutam deve tiiyii tasirlar. Uzerinde deve tiiyii

tastyan ¢obanlar, bunun ugrasa oldugunu onlari1 korudugunu soylerler (KK-17, KK-22).

Buraya kadar yaptigimiz agiklamalardan yola ¢ikarak ¢obanlarin, tedavisinde geleneksel

yontemlere basvurduklar1 hastaliklart su sekilde siralayabiliriz:

o Bitkisel urtinlerle tedavi edilen hastaliklar
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e Hayvansal iiriinlerle tedavi edilen hastaliklar
e Ocagi olan ve ocakli ebeler tarafindan tedavi edilen hastaliklar
e Hamayli olduguna inanilan devenin kullanildig: rahatsizliklar

Daha 6nce de belirttigimiz {izere, ¢obanlar hastalandiklarinda oOncelikle hastaneye
bagvururlar. Hastanede hastaliklarina sifa bulamazlarsa geleneksel tedavi yontemlerine
basvururlar. Ozellikle 1980 yilindan sonra modern tibbin gelismesi, geleneksel tedavi
yontemlerini uygulayacak kisilerin azalmasi ve c¢obanlarin egitim seviyesinin

yiikselmesine bagli olarak geleneksel tedavi yontemleri unutulmaya yiiz tutmustur.
3.1.3. Halk Veterinerligi

Anadolu halkinin veteriner olmadiginda, veterinere ulagamadigi zamanlarda ya da
veterinere gitmek istemediginde hayvanlarini hastaliklardan korumak veya hayvanlarini
tedavi ettirmek icin basvurduklari uygulama ve pratiklerin tiimiine halk veterinerligi

denir (Artun 2008: 206).

Halk veterinerligi en genel anlamiyla, hayvan yetistiriciligi, hayvan bakimi, hayvan
cinsleri ve ¢ogaltmalari, hayvansal iiriinler ve hayvan maddeleri, hayvanlarin nisaneleri
ve donlari, hayvan hastaliklariin teshisi ve tedavi yollarindan olusan konulari

kapsamaktadir (Yiiksel, 2012, s.14).

Elmali ¢obanlarinin en ¢ok besledigi hayvan keci ve koyundur. Bolgede biiyiikbas
hayvan ¢obani1 bulunmamaktadir. Bu nedenle biiylikbas hayvanlara ait hastaliklar1 ve bu
hastaliklarin tedavi yontemlerini calismamiza dahil etmeden sadece keg¢i ve koyun

hastaliklar1 ve bunlarin tedavi yontemleri tizerinde duracagiz.

a-)Evdime: 3-4 aylik olmus ve ot yemeye yeni baslayan kuzu ya da oglaklarin bahar
doneminde taze otlart ¢ok yemesinden dolayr Oliimle sonuglanacak kadar
rahatsizlanmasidir. Bu hastalikla ilgili Ali Riza Gokalp su bilgileri aktarmaktadir:
Esgileri guzu da evdime diye bi hasdalik olurdun ot ¢iktiginda guzu otu yediginde part
part eder 6liir. Olmeden kesersen yiyebilirsin bise olmaz.” (KK-16)

Tedavisi: Cobanlar, evdime hastaligina yakalanan kuzu ya da oglaklarin géziiniin

Oniinde bulunan damara bigakla bir kesik atarak hayvandan kan akitmaya calisirlar. Bu
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tedavi yontemi bazen etkili olsa da bazen de hayvanin 6lmesini engelleyememektedir.
Cobanlar, evdime hastalig1 icin veterinere de danisarak hayvanlara bu hastaliga
yakalanmadan o©nce Onleyici asilar uygulamaktadir. Ge¢mis donemlerde evdime
hastalig1 i¢in Onleyici asilar olmadigr i¢in giiniimiize kiyasla kuzu ya da oglak 6liimleri
daha fazladir. Evdime hastaliginin tedavisi ile ilgili Muammer Ozen su bilgileri
aktarmaktadir: “Evdime diye bi hasdalik vardir bahar aylarinda guzu otu ¢ok yedi mi
evdime olur oliirdii tibbi bi tedavi yapamazdin. Sindi bu evdime iginde igneler var
igneyi onceden hurdun mu bu rahatsizlig1 énleyebiliyen. Biz kendimiz paytar olmasa da

igne hurariz elimizden u isler gelir yani.” (KK-20)

b-)Tabak: Koyun ve kegi basta olmak iizere biitiin ¢ift tirnakli hayvanlarda goriilen
bulasici ve oldiiriicii bir hastaliktir. Koyun ve kegilerin agzinda yara olarak baglayan bu
hastalik bir siire sonra hayvanlarin ayaklarinda topallamanin baglamasina sebep olur.
Tabak hastaligina yakalanan hayvan ilerleyen siireclerde ayaga kalkamaz ve yiirliyemez
hale gelmeye baslar ve kisa siirede tedavi edilmezse oOliir. Hayvan hastaliklarinda
cobanlarin en ¢ok korktugu hastalik tabaktir. Bu hastalik ile ilgili Ahmet Yorik su
bilgileri aktarmaktadir: “Ge¢i de mesela tabak oldugunda gegi topar olur hayvanlarin

yemesi zayiflar.” (KK-21)

Tedavisi: Tabak hastaligi i¢in ¢obanlar, kirmizi toz biber ve yagi karistirip hayvanin
agzina siirerek iyilestir. Tabak hastalig1 i¢in bazen de hayvanin agzindaki yara olan
bolgeye pekmez, yag ve suda kaynatilmis seker dokiiliir. Hastaligin tedavisi igin
kullanilan bu geleneksel yontemlerin yaninda hayvanlarin bu hastaliga yakalanmamasi
i¢in veterinerin onerdigi asilar da kullanilmaktadir. Bu hastaligin tedavisi ile ilgili Ayse
Ozen’den derledigimiz bilgi su sekildedir: “Tabak hasdaligi icin eveli gatiran ¢alardik
gurtulan gurtulurdu gurtulamagan oliir gederdi. Sindi tabak hasdaligina hap igne var

hap attriyiz igne huriyez.” (KK-22)

c-)Yel Hastahig/Sizi: Kuzu ya da oglaklarda fazla gériilmeyen bu hastalik genellikle
koyun ve kegilerin dizlerinde agrilarin olusmasina neden olur. Yel hastaligi evdime ve
tabak hastaligi gibi Oldiiriici olmasa da hayvanlarin ylirlimekte zorlanmasina ve
stirlinlin i¢inde geride kalmasina sebep olur. Hastaligin belirtileri; hayvanin yiiriirken
topallamasi, siiriiniin gerisinde kalmasi ve eskisine gore siitliniin azalmasidir. Bu

hastaligin belirtileri ve ortaya cikardigi sorunlarla ilgili derledigimiz bilgiler su
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sekildedir: “Yel oldu mu mal, topar olur, memesinden siid ¢ikmaz, yara olur memeleri

béle belli olur.” (KK-3)

’

“Goyunda mesela yel olursa guzuyu birakma olur undan sonra topallamaya baslar.’

(KK-23)

Tedavisi: Cobanlar bu hastalik i¢in veterinere danisarak veterinerin Onerdigi ilaglari
enjektorle hayvana enjekte ederler. Cobanlar enjektdr kullanimi i¢in bir egitim
almamislar, tamamiyla ge¢cmisten gelen mesleki bilgileri sayesinde enjektorii nasil
kullanacagin1 6grenmislerdir. Enjekte edilecek ilacin dozuna bagl olarak ilaglar bazen
hayvanin boyun kismindan bazen deri altindan bazen de hayvanin ayak kisminda

bulunan kaba ete enjekte edilir.

d-)Cicek: Cobanlarin ¢igek adi verdigi bu hastalik, 6zellikle kegilerde daha sik
goriilmektedir. Cicek hastaligina yakalanan kegilerin agzinda yaralar ve sivilceler
cikmaya baglar. Hastaliga bagli olarak hayvanlarin agzindan su gelmeye baslar.
Hastalik, hayvanlarda uyuklama hali ve durgunluguna sebep olmaktadir. Cigcek olan
hayvanlar agzindaki yaralardan dolayi yeteri kadar otlanamaz hale gelir ve giderek
zayiflamaya baslar. Cicek tipki tabak hastaligi gibi ¢ok bulasici bir hastaliktir. Cigek
hastalig1 olan bir hayvan acilen tedavi edilir ve hastaligin bulasmasi1 engellenmeye
calisilir. Bu hastalikla ilgili Tahsin Yoldas su bilgileri aktarmaktadir: “Cicek mesela bi
wrahatsizltk mala bi iigiikleme gelir, ‘tigiikleme’ derler bizde. Esgiden iigiikledi mi

agzindan bi yara ¢ikar, agzindan yara ¢ikdikdan sogra isde una ‘gigek’ deriz.”

Tedavisi: Bu hastaliga yakalanan hayvanlarin agzina pekmez ve katran yagi dokiiliir.
Bu geleneksel tedavi yontemi halen kullanilmaktadir. Veterinere danisarak c¢icek
hastalig1 icin Onleyici asilar da uygulanmaktadir. Bu hastaligin geleneksel tedavi
yontemleri ile ilgili Ayse Kocakaya su bilgileri aktarmaktadir: “Cicek hasdaligina da
igne huruliye hindi. Eveli mal ¢icek oldiginde agzina bekmez dokerdik, bal dokerdik,
seker gaynadir dokerdik, yagla biiber gaynadir dokerdik. Isne hurma isi yeni cikdi
oglum, horda 20 senedir mala igne hurilive, eveli mal élive. Igneyi paytar olmasa

benim oglanlar hurar, ben kendim de hurarin.” (KK-10)

e-)Ciger Hastalhigi: Bu hastalik hayvanin cigerlerinden rahatsizlanmasiyla hayvani ¢ok

hizli bir sekilde oldiiren 6liimciil bir hastaliktir. Hastaligin belirtileri; hayvanin sik sik
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Okstirmesi, nefes almakta zorlanmasi ve istahin kesilmesidir. Bu hastalik ve tedavisi
hakkinda Liitfi Kaya su bilgileri aktarmaktadir: “Gegide ciger hastaligi olur, nefeste
zorluk olur adim atmaz hayvan agzint agcar galir. Hayvan yoriirken belli olur, oksiiriir
devamli. Buna da ciger asisi yaptiriz. Bu asilart paytar olmadan kendimiz hurabiliyiz.
Daha eskileri benim ¢ocuklugumda bu asilar olmadigt i¢in hayvanlar ekseriyet 6liyedi.
Asilar yokkan gan aliyedik hayvanmin goziiniin oniinden atalarimizdan gordiigiimiiz

béleydi. Sindiki zamanda hayvan oldirilmiyi teknoloci gelisti.” (KK-11)

Tedavisi: Cobanlar, hayvanlarin bu hastalia yakalanmasini Onlemek igin agil
temizligine ¢cok onem verirler. Sabah hayvanlar giidiime gittikten sonra evde kalan kisi
agili siipiirme gorevini iistlenir. Agil siipiirme isi diizenli olarak her giin yapilmaktadir.
Tiim bu 6nlemlere ragmen ciger hastaligina yakalanan hayvanlar i¢in veterinerden ilag
alinarak hayvanlarin boyun kismindan enjektor yardimiyla enjekte edilir. Bu hastaligin
tedavisi hakkinda Mehmet Ozen’den derledigimiz bilgi su sekildedir: “Ciger agrist olur
goyunda, havanin bazen sovuk getmesinden veya tozlu bi havalarda akcigere geden

tozdan bu ciger agrist olur unun iginde hap attirisin eyilestirisin.” (KK-19)

g-)Serit: Genellikle koyunlarda goriilen bir hastaliktir. Serit hastaligima yakalanan
koyunun bagirsag “serit” adi1 verilen bu parazitlerle dolar ve bagirsagi parazitlerle dolan
koyun kisa bir siirede dliir. Hastaligin belirtileri; hayvanin istahinda problem olmadig:
halde kilo alamamasi aksine zayiflamasi, digkini yaparken “Gtiirmesi” yani ishal

olmasidir.

Tedavisi: Serit hastaligini 6nlemek ic¢in ¢obanlar koruyucu asilar yapmaktadir.
Koruyucu agilarin yaninda belli araliklara veteriner kontroliinde serit haplar

kullanilmaktadir.

g-)Delibas: Hem kegilerde hem de koyunlarda goriilen bu hastalik hayvanlarin
beyninde bulunan merkezi sinir sisteminin bozulmasina neden olur. Tipki diger
hastaliklar gibi delibas hastalifina yakalan hayvanlar kisa bir siirede 6liir. Cobanlar
delibas hastaligina yakalanan hayvanlar1 siiriiden ayirarak otlatmaya c¢ikarmazlar.

Delibas hastaliginin belli bir tedavisi bulunmamaktadir.

h-)Kelebek: Genellikle koyunlarda rastlanan bu hastalik kegilerde fazla

gorilmemektedir. Serit hastaligima cok benzeyen kelebek hastaligi, koyunlarin taze
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otlar1 yedigi sulak arazilerde beslenmesiyle bagirsaklarinda “kelebek” adi verilen
parazitlerin olusmasidir. Bu parazitler hayvanin bagirsagin1 tikayarak karninin
sismesine ve hayvanin 6lmesine sebep olur. Bu hastalik ve tedavisi ile ilgili Enver
Yanatma su bilgileri aktarmaktadir: “Goyunda ¢ok¢a gelebek rahasizligi olur bunun
nedeni de narpiz deli yoncadir. Narpiz ile deli yoncayr yedi mi goyun gelebek oliye.”
(KK-15)

Tedavisi: 1980 oncesi kelebek hastaligina yakalan hayvanlar genellikle oliirdii.
Giliniimiizde ise bu hastalik i¢in koruyu asilar ve haplar tiretilmistir. Cobanlar, veteriner
kontroliinde kelebek hastaligini onleyici as1 ve hap uygulamasi yapmaktadirlar. Bu
hastaligin tedavisi hakkinda Ahmet Yorik’ten derledigimiz bilgi su sekildedir:
“Gelebek hasdaliginda canli gelebek olursa hap attirisan gegiye hapla onlersin. Canli
olmagan gelebegen mikrobu hayvamin gamna girdi mi hayvani 6ldiirii. Ben kendim
paytardan igne aliyem kendim igne hurabiliyem gene hapi da kendim attirabiliyem.
Esgi bu haplar igneler yokkan yoriikler kendi bi ila¢ yapacan diye ugrasirdi. Esgi
mesela Stillii Siilogman diye bi ot vardi yoriikler bi otu gaynadwr hayvanlara igirimis bu

otun gelebege olsun kil gurduna olsun faydasi olurumus.” (KK-21)

1-)Otiiriik: Bu hastalik kuzularda da goriilse de oglaklarda daha cok goriilmektedir.

Oglagn ishal olup civik sekilde diski yapmasina ¢obanlar arasinda “otiiriik” denir.

Tedavisi: Oglak dogduktan sonra bu hastaliga yakalanmamasi i¢in koruyucu asilar

yapilmaktadir. Bunun diginda bagka bir tedavisi yoktur.

i-)Uyuz: Bu hastaliga yakalanan hayvan siirekli kasinir ve tiiyleri dokiilmeye baslar.

Hayvanin derisinin lizerinde yaralar olugsmaya baslar.

Tedavisi: Cobanlar, bu hastaliga yakalanan hayvanlarin derisine bir hafta boyunca
suyla karigtirllmig katran yagi siirerler. Giinlimiizde tibbin gelismesiyle hayvanin uyuz

olmamasi i¢in asilar kullanilmaktadir.

j-)Ogken: Bu hastalik yeni dogan kuzularda goriilmektedir. Yeni dogan kuzu ¢ok siit

emerse 0gken olur ve siirekli hiriltili sekilde dksiirmeye baglar.

Tedavisi: Cobanlar, 6gken hastalifina yakalanan kuzular ig¢in veterinere danisarak

kuzulara hap attirirlar.
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k-)Kirklik Basmasi: Bu rahatsizlik koyunun yiinii ya da yapagis1 kirkilirken olusur.
Koyun kirkim yapilacagi zaman {i¢ ayagi birbirine baglanir, arka ayaginin biri ise bosta
birakilir. Koyunun kirkimi olabildigince hizli yapilmalidir. Kirkim siiresi uzun siirerse
koyun ayaga kalktiginda rahatsizlanir ve saga sola diismeye baslar. Cobanlar arasinda

bu rahatsizliga “kirklik basmasi1” denir.

Tedavisi: Bu rahatsizlik i¢in koyun hemen soguk suyla yikanir, 6zellikle de bel kismina

ve kafasina soguk su dokiiliir. Koyun bu uygulamadan sonra kendine gelir.
(KK-3, KK-4, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-12, KK-15, KK-18, KK-19, KK-24).

Yaptigimiz derlemeler sonucunda c¢obanlarinin, koyun ve kegi hastaliklarinin
tedavisinde hem veterinerlere bagvurduklarii hem de gegmisten beri uygulanan

geleneksel tedavi yontemlerini kullandiklarini tespit ettik.

Muhtar Kutlu “Savakli Tiirkmenlerde Géger Hayvancilik” adli eserinde hayvan

hastaliklarinin tedavisinde uygulanan islemler ve pratikleri su {i¢ baslikta toplar:
1. Din ve biiyii ile ilgili olan islemler,

2. Halk veterinerligi kapsamina giren iglemler,

3. T1bbi tedavi kapsamina giren islemler (Kutlu 1987: 100).

Pertev Naili Boratav ise hayvan sagligin1 koruma ve hastaliklarin tedavi islemlerini
pozitif bilimler terazisinde ele alip genel anlamda bir tasnif yaparak uygulamalari ii¢ ana

baslikta gruplandirir:

1. Tiimiiyle akilc1 yontemler,

2. Timiiyle biiyiiliik islemler,

3. Biiyiiliik ve akilci katigik islemler (Boratav 1999: 129).

Kutlu ve Boratav’in tasnifi ve derleme verilerimizin dogrultusunda ¢obanlarin

hastaliklar1 tedavi etme yontemlerini iki baglik altinda tasnif etmeyi uygun bulduk:
1. Halk veterinerligi kapsamina giren islemler

2. Tibbi tedavi kapsamina giren islemler

119



Yaptigimiz tetkiklere gore, veteriner hekimlerden ve modern tiptan faydalanan ¢obanlar
daha c¢ok yeni nesil ¢obanlardir. Dolayisiyla yeni nesil ¢obanlar arasinda geleneksel
tedavi yontemleri unutulmaya yiiz tutmustur. Su an hala ¢obanlik meslegine devam
eden eski nesil gobanlar hem gelencksel tedavi yontemlerini uygulamak da hem de

hastalik ¢esitlerine gére modern tiptan faydalanmaktadir.

Fotograf 32: Cobanlarin hayvan hastaliklari i¢in kullandiklar1 tibbi ilaglar.
Fotograf 33: Oglaklara ciger ve yel hastalig1 i¢in igne vurulurken.
3.1.4. Halk Takvimi

Zamanin, belli bir olay baslangi¢ alinarak siralanmasina “takvim” denir (Cagatay, 1978:
106). Halk takvimi, tilkenin standart takviminden farkli bir yaklagima sahiptir. Bu
takvimde aylar, glinler ve mevsimler farkli bir bicimde bdliimlendirilir ve adlandirilir.
(Diizgiin, 2014: 235) Bu takvim miladi takvime gore 13 gilin geriden gelir. Miladi ayin
14. giinii bu takvime gore ayin 1. giinii olur. Halk arasinda bu takvime; Eski Hesap,

Ana-Baba Hesabi, Coban Hesabi, Sayili ya da Hesapli gibi isimler verilir.

Halk takvimi, konar-goger bir hayat yasayan ¢obanlar i¢in ¢ok Onemlidir. Cobanlar
yaylaya gidecegi zamani, yayladan sahile doniisiinli, siiriiye kog-teke katimini,
hayvanlar1 hangi giinlerde agildan disar1 ¢ikarmayip otlatmamasi gerektigini halk
takvimine gore ayarlamaktadir. Bu baglamda, ¢cobanlar arasinda halk takviminin nasil
isledigine dair derledigimiz bilgiler geleneksel bilginin kayit altina alinmasi anlamina

gelecektir. Bu bilgiler giinlimiizde de ¢obanlarin birbirleriyle iletisim kurmasinda arag
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olarak kullandiklar1 bir takvimi isaret eder. Elmali bolgesi ¢cobanlarindan halk takvimi

konusunda derledigimiz bilgileri su sekilde verebiliriz:

Elmal1 bolgesinde yasayan ¢obanlar i¢in bir yilda iki mevsim vardir.

A-) | Kasim (Kis) Giinleri 8 Kasim - 5 Mayis

B-) | Hizir (Yaz) Giinleri 6 Mayis - 7 Kasim

A-) Kasim (Kis) Giinleri (8 Kasim- 5 Mayis)

Cobanlar, Kasim ay1 geldiginde havanin sogumast ve kar yagislarinin baslamasini
diisiinerek yayladan sahile go¢ ederler. Sahilde de hayvanlar1 belli bir donem arazide
otlatirlar. Havanin ¢ok soguk oldugu diisiiniilen giinlerde genellikle hayvanlar arazide
otlatilmaz bunun yerine agilda kapali tutularak yem ve samanla beslenir. Bu soguk

giinler su sekildedir:
Kara kis (13 Arahk-23 Aralik)

Aralik ayinda gerceklesen, genelde yagis ve don olaylarin goriildiigii on giinliik siiredir
(Veren, 2019: 173). Bu 10-11 ginliik siirede ¢obanlar havanin soguk ve yagish
gecmesinden dolayr hayvanlari arazide otlatamaz. Hayvanlar agilda kapali tutularak

yem ve samanla beslenir.

Yeni dogan kuzular i¢in de bu 10 giin siiren kara kis cok dnemlidir. Kuzular “kuzluk”
ad1 verilen agilda muhafaza edilir. Sabah ve ikindi saatlerinde kuzular koyunlarla

“emismesi” i¢in koyunlarin bulundugu agila salinir.

Kara kis zemheriden 6nce gelir ve zemheriye gore daha kisa siirmektedir. Kara kigin
soguklugu bolgeden bolgeye farkliliklar gosterebilir. Baz1 bolgelerde ¢ok soguk gecen
kara kis baz1 bolgelerde 1lik gecebilir (Ozdemir vd., 2011: 60).

Zembheri (23 Aralik-31 Ocak)

Zembheri kara kistan sonraki 40 giinliik siireye verilen isimdir. Halk arasinda Erbain

ismiyle de anilmaktadir. Zemheri koyun ve kegilerin dogum yapmaya bagladig1 aydir.

121



Cobanlar bu kirk giinliik siire igerisinde havanin c¢ok soguk olmadigina kanaat
getirdikleri zaman koyunlar1 agildan ¢ikarip otlatmaya giderler. Kuzlayan (dogum

yapan) koyunlar ise agilda birakilmaktadir.
Hamsin (31 Ocak-21 Mart)

Hamsin, karakistan sonra gelen elli giinliik kis stirecidir (Devellioglu, 2016:371). Hava
sicakligi bu donemde oldukca diisiiktiir. Cobanlar, kisin bu sert gecen giinlerinde
zemheri ayinda oldugu hayvanlarimi genellikle yem ve samanla beslemektedir.

Hayvanlarin beslenmesi hamsin ay1 ¢ikasiya kadar bu sekilde devam etmektedir.

Cemreler (20 Subat- 6 Mart)

1-) | 1. Cemre 20 Subat - Havaya
2-) | 2. Cemre 27 Subat - Suya
3-) | 3. Cemre 6 Mart - Topraga

Cemrelerin sirasiyla havaya, suya ve topraga diismesiyle birlikte cetin gecen kis
soguklar1 azalmaya baglar. Son cemrenin topraga diismesiyle birlikte meralarda otlar
cikmaya baglar. Soguk kis giinlerinde agilda yem ve samanla beslenen hayvanlar son
cemrenin topraga diismesiyle birlikte meralarda otlatmaya ¢ikarilir. Aralik ve Ocak
aymda dogan kuzu ve oglaklar da havanin 1sinmasi ve otlarin yesermesiyle otlatilmaya
cikarilir. Bu doneme kadar sadece siitle beslenen kuzu ve oglaklarin ot yemeye

baglamasina “otukma” denir.

Cemrelerin diismesiyle birlikte hava biraz i1sinsa da c¢obanlar arasinda havanin kis

aylarindaki gibi soguk oldugu belli giinler vardir. Bu giinler 4’e ayrilmistir:
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1-) | Kocakar1 Soguklari 17-18 Mart

2) | Gilin doniimi Firtinasi 21-22 Mart
3-) | Abrilin Besi Soguklari 18 Nisan
4-) | Sitte-i Sevr Soguklar1 20-25 Nisan

Bu sayili soguk havalarda hayvanlar agila kapatilip yem ve samanla beslenmez.

Cobanlar, merada ¢ikan taze yesil otlar1 hayvanlarina yedirir.

B-) Hizir (Yaz) Giinleri (6 Mayis — 7 Kasim)

1-) | Hidirellez 6 Mayis

2-) | Yanar Giinler(Eyyam-1 Bahur) 27 Temmuz- 4 Agustos

3-) Kog-Teke Katimi 15 Agustos — 1 Eyliil
Hidirellez (6 May1s)

Hidirellez giintiyle birlikte, kis glinleri tamamen ortadan kalkarak yaz giinlerine gegilir.
Cobanlar, Hidirellez giliniinii bolluk ve bereketin habercisi olarak kabul eder. Hidirellez
giinii ¢obanlar arasinda bayram coskusuyla karsilanir ve cesitli ritiiel uygulamalar
yapilir. Bu ritiiellerden “Belli Zaman ve Giinlerle Ilgili Inamslar” bashginda
bahsetmistik.

Yanar Giinler (Eyyam-1 Bahur) (27 Temmuz- 4 Agustos)

Cobanlar arasinda “Eyyam-1 Bahur, Kizil Issi” gibi isimlerle anilan yanar giinler yaz
aylariin en sicak giinleridir. Bu sayili sicak giinlerde c¢obanlarin inancina gore
hayvanlar asir1 sicakta kalirsa ¢atlayip 6lebilmektedir. Hayvanlar sicaktan korumak igin
bu sayili giinlerde hayvanlarin su igme ihtiyacina ¢ok dikkat edilir. Yaz aymin en sicak

giinleri olan yanar giinlerde hayvan kirkim1 da yapilmaz (KK-13, KK-16, KK-19).
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Koc¢ - Teke Katini (15 Agustos - 15 Eyliil)

Siirede bulunan ana¢ disi hayvanlar bu gilinler arasinda yiigriiliir. Cobanlar yiigriilme
zamanina 1 ay kala tohumluk ko¢ ya da tekeleri siiriiden ayirir. Tohumluklar ayri

giidiliir, dollerinin kuvvetlenmesi i¢in de ek olarak fenni yem ve samanla beslenir.

(KK-4, KK-5, KK-6, 8, KK-10, KK-12, KK-14, KK-15, KK-17, KK-18, KK-20, KK-
21, KK-23, KK-24).

3.1.5. Halk Meteorolojisi

Insanoglu, baslica ge¢im kaynaklarindan biri olan hayvancilik faaliyetlerindeki
belirsizligi ortadan kaldirmak ve yasamlarini meteorolojik sartlara diizenlemek icin
kendine has bir hesaplama gelistirmis, geleneksel yontemlerle hava tahminleri

yapmustir. Bir bakima halk meteorolojisi sistemi gelistirmistir (Demir, 2019: 215).

Cobanlar, uzun yillar tabiatla i¢ ice yasadig1 cografyanin hava olaylarin1 gdzlemleyerek
tecribe edinmis ve bu sayede hava durumunu tahmin etmeye baslamislardir.
Hayvanlarin hal ve hareketlerini de gbzlemleyen ¢obanlar, bu sayede gé¢ zamanlarini
da belirlemektedirler. Aile biiyiikleri, hem ge¢mis donemde anne-babasindan 6grendigi
bilgileri hem de uzun yillar ayni1 cografyada yasamanin verdigi tecriibeyle yeni yetisen

cobanlara da bu hava olaylarin1 6gretirler.

Cobanlarin basta halk takvimini esas alip ardindan gokyliziine, agaglara ve hayvanlarin
hareketlerine bakarak hava tahmininde bulunmasia o6rnek olarak derlenen bilgiler su

sekildedir:

eBulutlarin dagin zirvesinde belirmesi ve ayni anda riizgarin batidan soguk esmesi 1-2

saat sonra yagmurun yagacagina igarettir.

eDagin eteklerinden yukart dogru kér duman (sis) cikiyorsa ve semsiye seklinde bir

gorlintii halindeyse, yarim saat gegmeden yagmur yagacagina isarettir.

oCirrik (ardig kusu) ardiglarin i¢ kismina konmasi, havanin soguyacagma kar
yagislarinin baglayacagina yorumlanir. Yasaminin her donemini dogayla i¢ ice gegiren
¢obanlar bu ardi¢ kuslarim1 avlamazlar. Bunun sebebi ise ardi¢ kuslarinin ormanin

diizeni ve gelecegi agisindan Onemli bir yere sahip olmasidir. Ardi¢ kuslari, ardig
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agaclariin tohumlariyla beslenir. Tohumlar ardi¢ kusunun bagirsaklarinda ¢imlenir ve
ardi¢ kusunun diskisiyla topraga karisarak yeni ardi¢c agaglarinin yetismesine vesile

olur. Bu nedenle ¢obanlar ardi¢ kuslarini1 avlamazlar.

eKaratavuk kusu, bir agacin altinda 6tliyorsa ve siirekli esiniyorsa bu kisin habercisidir.
Yayladan sahile gogme vaktinin geldigine isarettir. Karatavuk, aksam namazinda
havanin kararmasiyla birlikte Otiiyorsa bir de iizerine sabah namazindan dnce giines
¢ikmadan Otiiyorsa havanin soguyacagina isarettir. Karatavuk, agacin basinda Gtiiyorsa

hava acik ve glinesli olur o giin yagmur yagmaz.

eDukuka (Guguk) kusunun ¢am agaglarinin arasinda Otmeye baslamasi, havanin

1sinmaya bagladigini ve yaylaya go¢me vaktinin geldiginin habercidir.

eKoyunlar, gece agilda yatarken rahat bir sekilde sere serpe yatiyorsa yakin bir zamanda
kar yagmayacagina isarettir. On ayaklarini karnina dogru toplamus, iki biikliim sekilde
birbirine yaslanarak yatiyorsa kisa bir zaman sonra kar yagacagina isaret eder.
Koyunlarin hizli hizli ot yemeye baglamasi o gilin icerisinde kar yagacaginin

habercisidir.

eKecilerin dagda otlarken kuyrugunu asagi dogru indirmeleri giin igerisinde yagmur

yagacagina isarettir.

eHem sahilde hem de yaylada yetisen “piynar agacinda” palamutlarin ¢cok olmasi, kis

aylarinin bol yagisli ve bereketli gececegine isarettir.

eSahilde yetisen kesme agacinda ¢igeklerin ¢cok olmasi, kis aylarinin soguk gegecegine

isarettir.

(KK-1, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8, KK-10, KK-12, KK-13, KK-14, KK-
15, KK-17, KK-18, KK-20, KK-21, KK-24).

Konar-gocer bir yasam tarzi siirdiren ve yilin her doneminde dogayla i¢ ice olan
cobanlar hayvanlarin hal ve hareketlerine gore, bulunduklar1 bolgede yetisen agaclarin

mevsimsel durumlarin gore hava tahmini yapabildikleri tespit edilmistir.
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3.1.6. Halk Mutfag

Toplumlarin ekonomik yapilart ve bu yapilarin sekillendirdigi giindelik hayat pratikleri
mutfagin temel belirleyicisi konumundadir. Toplulugun tarimsal {iretim esasinda mi
yoksa konar-goger bir yasam tarzi mu sergiledigi, yasadigi cografyanin fiziksel
Ozellikleri beslenme kiiltliriinii, yiyecekleri tliketilebilir hale getirme seklini
belirleyecektir (Besirli, 2010: 160). Tiirklerin mutfaginda siit ve siitten elde edilen
peynir, tereyagi, yogurt, ayran, ¢okelek gibi iiriinler yogun olarak tiiketilmektedir.
(Cigerim, 2001: 54). Tiirkler, Orta Asya’dan Anadolu’ya gogctiikleri igin zengin bir
kiiltiire sahiptirler. Orta Asya gogebe insaninin et ve mayalanmis siit dirtinlerini
kullanmalari, Mezopotamya’nin tahil iiriinleri, Akdeniz ¢evresinin sebze ve meyveleri,
Gliney Asya’nin baharat1 ile birlikte kullanilarak zengin bir Tiirk yemek kiltiiriiniin

olusmasinda etkili olmustur (Baysal, 1993: 12).

Cobanlarin beslenme tarzlarinda et ve siit lirlinleri yogunluk gostermektedir. Cobanlarin
konar-goger bir yasam siirmesi, gelismis bir mutfaginin olusmasini engellemistir.
Yerlesik bir hayat yasamayan yaz aylarinda yaylaya, kis aylarinda ise sahile go¢ eden
cobanlarin yanlarinda tasidiklar1 mutfak esyalari da smirlidir. Cobanlarin mutfaginda
hayvancilikla ugrastiklart i¢in et ve siit Uriinleri yogunluktadir. En ¢ok tiikettikleri;
yogurt, ayran, peynir ve tereyagidir. Bunun yaninda tahil ve kuru bakliyat da ¢cobanlarin

mutfaginda bulunmaktadir.
3.1.6.1. Yiyecek Tiirleri ve Yapihslar:

I[nsanoglunun yasammnin en énemli gereksinimlerinden biri olan yemek, ayn1 zamanda
onun bagl oldugu toplumun kiiltiiriinde ylizyillar boyu énemli unsurlardan biri haline
gelmistir. Dolayisiyla bir toplumun beslenme sistemi dahil olmak iizere, halk mutfagi
kiiltiirtinden elde edilen bilgilerle, o toplumun milli kiiltiirii hakkinda 6nemli ipuglari

elde etmemiz miimkiin olabiliyor (Aksakal, 2000: 1).

Elmali ¢obanlar arasinda -6zellikle geleneksel yemeklerden- derledigimiz yemekler ve

bu yemeklerin yapilisi su sekildedir:

Arabasi: Tencerede un kavrularak su ile eritilir. Bagka bir tencerede ise tavuk eti

haslanir. Haslanan tavuk etleri didiklenerek ince parcalara ayrilir. Ince ince didiklenen
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tavuk etleri, tereyagl ve salcayla beraber suyla eritilmis unlu tencereye ilave edilerek

pismeye birakilir.

As: Cobanlar bugiin bulgur pilavi olarak bilinen yemege “as” demektedirler. Once
tavanin icinde su 1sitilir. Su 1sindiktan sonra igine bulgur ilave edilerek kisik ateste

pisirilir. Tereyagi da baska bir tavada kavrulur ve bulgurun iizerine dokiiliir.

Bulamac: Tencerenin i¢inde un ile siit dnce iyice karistirilir, ardindan kisik ateste ocaga
konur. Pisirilirken i¢ine goz karar1 tuz ilave edilir. Bulamag, hem sicak hem de soguk

olarak tiiketilir.

Boscalama (Et Yemegi): Diiglinlerde, 6zel giinlerde ya da kurban kesimlerinde yapilan
bir yemektir. Dogranan et biiyiik bir kazanda kavrulur. Ardindan kazanin igine su, kuru
sogan, salca, tereyagi, tuz, kirmizi toz biber eklenerek pisirilir. Boylece, boscalama

hazirlanmis olur.

Hosaf: Genellikle elma kurusu (kak), tiziim kurusu ve erik kurusu ile yapilir. Hosaf su
ile kaynatilarak igerisine seker ilave edilir. Soguyunca i¢ilmeye hazir hale gelir. Hosaf,
Ramazan ayinda o6zellikle sahurda icilmektedir. Bunun nedeni ise gilin igerisinde

susuzluk hissini gidermesidir.

Hosmerim: Kis aylarinda taze peynir iiretilmedigi i¢in bu tathh yapilmamaktadir.
Hidirellez’den sonra taze peynir yapilmaya basladiktan sonra bu tathi yapilmaktadir. Siit
makinesinden g¢ekilen kaymak yagi, biiyiik bir tavaya konarak 5-6 dakika kavrulur.
Kaymagin yagi ¢ikmaya baslayinca i¢ine un konur ve kavrulmaya devam edilir. Un
kizarmaya baglayinca, bir tasin i¢inde hazirlamis oldugumuz 1ilik sekerli suyumuz
tavaya eklenir. Kati bir kivam alincaya kadar kavrulmaya ve tahta kasikla karistirilmaya
devam edilir. Hosmerim hazir olunca, bakir bir ¢anagin icine konur. Boylece, hosmerim

hazirlanmis olur.
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Icli Katmer (Kuzulu Katmer): Cobanlar taze peynir iirettikleri yaz aylarinda icli
katmer ya da diger adiyla “Kuzulu Katmer” yaparlar. Onceden hazirlanan hamur senidin
tizerinde oklava yardimiyla agilir. Hamur agildiktan sonra igine taze yaglh peynir, yesil
sogan, yesil sogan yoksa dagda bulunan kérmen adiyla bilenen yesil sogan, o da yoksa
kuru sogan ve kirmizi toz biber eklenerek agilan hamur kapatilarak sacin {izerine
pismeye birakilir. Sacda dondiire¢ yardimiyla katmer gevrilir, pistikten sonra iki tarafina
da tereyag: siiriiliir. Boylece, i¢li katmerimiz yemeye hazir hale gelir. I¢li katmerin

yaninda da koyun yogurdu ya da ayran tercih edilir.

Fotograf 34: Cobanlarin sac iizerinde pisirdigi i¢li katmer.

Kabuklu Fasulye: Onceden kurutulan kabuklu fasulye tencerenin i¢inde haslanir. Daha
sonran tavanin i¢inde tereyagi, kuru sogan ve kirmizi toz biber kavrularak haslanmis

kabuklu fasulyeye eklenir ve pismeye birakilir.

Kavurma: Genellikle imece usulii hayvan kirkimina gelenler i¢in yapilan bir yemektir.
Cobanlar kavurmayi hazir bir gida olarak gordiikleri i¢in hayvan kestiklerinde etin
yarisini kavurma yaparlar. Bunun nedeni ise buzdolabi olmadii i¢in etin bozulmasini

Onlemektir.

Keskek: Cobanlarin daha ¢ok diigiin yemeklerinde ya da asker ugurlamalarinda goriilen
bir yemektir. Oncelikle islatilarak ¢uvallara doldurulan bugday bir sopa yardimiyla
doviiliir. Bugday iyice doviildiikten sonra kazanda 1-2 saat kadar haslanir. Haglama

islemi bittikten sonra biiylik tahta kepcelerle kazan 1 saate yakin karistirilir. Karistirma
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isleminin amaci, bugdayin iyice ezilmesidir. Kazani karistirmak zor oldugu igin

genellikle bu iglemi erkekler yapmaktadir. Tencerede tereyagi kavrularak her keskek

tabaginin lizerine bir tahta kasig1 kadar ilave edilerek servis edilir.

Fotograf 35: Keskek yapimi i¢in ¢uvallara doldurulan bugday doviiliirken.
Fotograf 36: Keskegi ocakta pisirirken.

Kisir Katmer: Cobanlar kisir katmeri taze peynirin olmadigi kis aylarinda
yapmaktadir. Onceden hazirlanan hamur iki yufka ekmegi bezesi kadar kesilir.
Hazirlanan beze senidin tlizerinde oklava yardimiyla agilir. A¢ilan hamurun igine tavada
eritilen tereyagi bolca siiriildiikten sonra biraz un serpistirilir. Ardindan agilan hamur
tekrar beze yapilir. Beze senidin iizerinde tekrar agilir. Daha sonra sacin iizerinde
pismeye birakilir. Katmerin bir tarafi pistikten sonra dondiire¢® yardimiyla gevrilerek iki
tarafina da tereyag siiriiliir ve pismeye birakilir. Boylece, kisir katmer hazirlanmis olur.
Cobanlar kisir katmerin tahinlisini de Ozellikle Ramazan ayinda sahurda tiiketirler.

Bunun nedeni ise tahinli katmerin giin boyunca onlar1 tok tutmasidir.

Kolle: Kis aylarinda yapilan bir yemektir. Kuru fasulye, nohut ve bugday bir tencerede
tahta kasikla karistirilarak haslanir. Haslama islemi bittikten sonra koéllenin iizerine

istege bagl olarak tuz, karabiber, kirmizi toz biber eklenebilir.

5 Sacin iizerinde pisirelen ekmegi gevirmek i¢in kullamlan uzun tahta.
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Siindiirme: Yeni yapilan taze peynir kisik ateste yogun bir kivam alincaya kadar
pisirilir. Peynir uzamaya baslayinca ocaktan indirilir. Bagka bir tavada kavurdugumuz
tereyagl ve kirmizi toz biber kavrulan peynirin lizerine dokiiliir. Ekmegi bandirinca

peynirin uzamasindan dolay1 da ¢obanlar bu yemege “siindiirme” demislerdir.

Tatar: Onceden hazirlanan hamur, senidin® iizerinde oklava yardimiyla agilir. Ardindan
acilan hamur sacin iizerinde pisirilir. Pisirildikten sonra senidin iizerine konarak liggen
seklinde kiiclik kiigiik kesilir. Ardindan bir giin kurumaya birakilir. Kurutma islemi
bitince kurutulan tatarlik suda haglanir. Daha sonra ilistirde siizme islemi yapilir.
Ardindan biiyiik bir tabagin ig¢ine konur. Sos i¢in sarimsakla yogurt karistirilip tabagin
izerine dokiiliir. Yine sos i¢in bol tereyagi ve kirmizi toz biber kavrulup tatarin {izerine

dokiiliir. Boylece, tatar hazirlanmis olur.

Tirit: Genellikle gocuklar i¢in yapilan bir yemektir. Yufka ekmegi kizarincaya kadar
pisirilir, ekmek kitir hale gelince ufalanir. Ardindan tereyagi kavrularak i¢ine sekerli su
ilave edilir. Ufalanan ekmek, tereyagli ve sekerli suyun icerisine dokiilerek karigtirilir.

Boylece, tirit hazirlanmis olur.

Ufalamac: Tereyag kisik ateste kavrulduktan sonra iizerine su, tuz ve un ilave edilir.
10-15 dakika ufak topaklar olusuncaya kadar pisirilir. Boylece, ufalamag¢ hazirlanmig

olur.

(KK-1, KK-2, KK-3, KK-4, KK-5, KK-6, KK-7, KK-8, KK-9, KK-10, KK-11, KK-12,
KK-13, KK-14, KK-15, KK-16, KK-17, KK-18, KK-19, KK-20, KK-21, KK-23, KK-
24)

Cobanlarin en bilindik yemekleri topluca degerlendirildiginde, tahil ve bakliyat gibi
gorece ucuz ve saklamasi kolay malzemelerin tercih edildigi goriilmektedir. Hayatini
hayvancilikla silirdiiren cobanlarin et iirlinlerini merkeze alan bir yemek kiiltiirii
olmamasi dikkati cekmektedir. Bir hayvanin kesilip ondan yemek yapilmasi genellikle

0zel giinlerde ya da agir misafirler geldiginde miimkiin olmaktadir.

® Hamurun agildig1 yuvarlak masa.
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3.1.6.2. Siit Uretimi ve Siit Uriinlerinin Yapihst

Siit Uretimi: Cobanlar, kuzulama dénemi olan kis aylarinda oglak ya da kuzularm siite
ihtiyact oldugu icin siit sagmazlar. Cobanlarin siit tretimi Hidirellez’den sonra
baslamaktadir. Kegiler Mayis ayindan Ekim ayina kadar sagilmaya devam edilir. Ekim
ay1 gelince kegiler yozulmaya basladig i¢in sagma islemi yapilmaz. Koyunlar da Mayis
aymmdan Eyliil aymna kadar sagilir. Koyunlarin yozulmasi kegilere gore daha erken
olmaktadir. Siitiin sagilma dénemi ¢obanlarin yaylada oldugu doneme denk gelir. Siit
sagma islemi sabah hayvanlar giittiikten sonra 6glen saatlerinde agilin iginde yapilir.
Agilin iginde iki boliim bulunmaktadir. Sagilan hayvan agilin diger boliimiine gegirilir.
Siit sagimini, hastalik ya da aksi bir durum olmadig siirece kadinlar yapar. Erkekler ise
sagilan koyunun ya da keg¢inin huysuzlanmamasi i¢in hayvanin basini tutarak esine
yardimci olur. Siitler bakracin igine sagilmaktadir. Cobanlar sagdiklar siitii satmak
yerine yas peynir yaparak siparis usulii ya da Elmal pazarina giderek satarlar. (KK-1,
KK-2, KK-5, KK-7, KK-9, KK-15, KK-18)

Sade Yag (Tereyagl) ve Ayran Uretimi: Cobanlar yemeklerde kullandiklar1 yag
kendileri iretmektedir. Tereyaginin yapilist yillar icerisinde degisime ugramistir.
Gegmiste yag tretimi igin Once yere 3 tane tahta direk c¢akilir. Daha sonra direklerin
arasina, belli bash islemlerden geg¢mis kisir keci derisi gerilir. Keci derisinin igine
koyulan yogurt “Pissek™ ad1 verilen sopayla doviilerek yag elde edilirdi. Bu geleneksel
yag tiretimi hakkinda derledigimiz bilgiler su sekildedir:

“Stidii sagarsin 6nce ondan sonra gozelce bi siizekten gecirisin siidii. Ocaga yakarsin
sidii ocakta dasirisin ondan sonra siidii ocaktan indirigin. Maldan sagdigin sicaklik
derecesine gadar sogudursun, ondan sonra damiziligini ¢alar yogurdu iigdiirsiin.
Yogurdu iigiittiikten sonra kisir gegi derisinin i¢inde ayran dogiiliir. Bu deri eveli 1isam
gabinhiginla saplanir, tiyii miiyii alinr alt tarafi baglanwr iist tarafi licgen seklinde
baglanir. Onun igine yogort gatilir. Bi de pissek olur, pissegele yogurdu diigersin yag
yiiziine ¢tkar zaten geri galan da ayran olur.” (KK-19)

“Eskiden ayrami gegi derisinden yapiyedik. Deriyi eyeliyedi gocarilar. Cam gabigi
vardir, ¢amin gabigini ezerlerdin. U deriyi u gabiga yatirlar, uzun siire u gabigin

icinde durar. U gabigin tozunla yikarlar, u deri gipgirmizi olur. Ondan sonra yikarlar,
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diirerler. Yaz geldi mi 3 aga¢ baglarlar, 3 direk. Deriyi bu 3 direge baglarlar. Igine
doldur yogurdu. Bi de pissek ayranmi tulugun icinde diiverler, yag onun iginde ¢ikarilir.
U deriyi gullanan yok gari.” (KK-4)

Cobanlar yag iiretimini siit makinesiyle de yapmaktadir. Yaklasik olarak 40 yildir bu siit
makinesini kullandiklarini belirtirler. Siit makinesi siitiin yagini bir bakira, siitii de bagka

bir tarafa aktarmaya yarar. Yag1 ¢ekilen siit peynir olarak degerlendirilir.

Gilintimiizde teknolojinin gelismesiyle c¢obanlar, yayla yurtlarinda giines panelinden
elektrik ihtiyacin1 gidermektedir. Giines paneli, 2010 yilindan sonra ¢obanlarin yag ve
ayran uretimini degistirmistir. Elektrige ulasan ¢obanlar, yag ve ayrani elektrikli yayik

makinesiyle iliretmeye baglamiglardir.
Bu konuda Ahmet Ydriik su bilgileri aktarmistir:

“Esgi biz ge¢i derisinin tiiyiinii gavliadirdik undan sonra 3 aga¢ ¢akardik unun arasina
deriyi baglardik. Bi de onun pissege olur, pissegele vura vura ayram diigerdik yagi
tistiine ¢ikar zaten. Sindi deride ayran dogme is galmadi, ceranli ayran makinesi var

onu gullaniyez. Oteki ¢obanlarda bu ayrana makinesini gullaniye.”

Fotograf 37: Ayran ve yag yapimi i¢in kullanilan elektrikli makine.
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Cobanlar eskiden yagi elde ettiginde daha dnceden kesilen ve belli islemlerden gegen
hayvan karninda muhafaza ederlerdi. Bu geleneksel yontem, hem saglik agisindan hem
de yagin uzun silire kullanilabilir olmasindan dolay1r onemlidir. Giinlimiizde plastik
siselerin kolay ulasilabilirliginden dolayr bu geleneksel yontem uygulanmaz hale
gelmistir. Yag, artik hayvan karnina degil de bes kiloluk plastik siselere koyulmaya

baslanmustir.
Bu konuda kaynak kisilerin verdigi bilgiler su sekildedir:

“Eveli yaga gatacak bi gap yok. Gisin yegecegini de deriye gatardin. Biitiin kesdigi
mallardan, bundan bi sene evelki iskembeyi hi¢ alana atmaz. Yikar, u geyini siyiri
tertemiz kagid gibi eder. Kurudur, gor bi torbaya. Yazin kullanacaga garim
birikdirmese nerde bulcak? Sindi plastik siseler var bes kiloluk onlara gatiyez. Garin

da yag acimaz besler yani bu siselerde yag hemen actye bozuliye.” (KK-4)

“Cikardigimiz yagi esgi usiil garina gatiyez biz. Sindi garinla ugrasan yok. Herkez pet
siseye, cam gavanoza, gatiye. Esas yagi garin zapeder. Pet sise yagi bozar, acidir iginin

suyu muyu i¢inde galir. Ama garindan sizar, garin unu siizer.” (KK-9)

“Sindi yag plastik siselere gatiliye 5 kiloluk siseler var yagi unlara gatiyez. Esgi yagi
maldan kesdigimiz garina gatardik u garin yagi beslerdi yag hemen acimazdi sindi
plasdige gatiyez yagi eme plasdik yagi beslemiye ¢abik boziliye. Garina gatiyedik yagi
emme veled dalin degil unun eveli gozelce bi igini yikardik undan sonra duzlardik igini
sonra tiflenir sigirilir gurusun diye bi yere gonur undan sonra igine yag gatilirdi.”

(KK-19)

Yogurt: Siit pisirildikten sonra hayvandan sagilan siitiin sicakligi kadar sogutulur.
Siitiin sicakligl serce parmaginla kontrol edilir. Yogurt yapmaya hazir hale gelen siit,

cobanlarin damizlik dedigi maya ile karistirilip tizeri kapatilir.
Yogurt yapimut ile ilgili kaynak kisilerden derledigimiz bilgiler su sekildedir:

Siidii sagyen eveli sogra cencireye gatiyen, gaynadiyen eyice. Siidii dasiriyen eyice
sogra indiriyin ocakdan siidii sogusun diye. Elinle bakiyen siide, az imisak oldu mu
damizhigimi eziyen siide garisdiriyen, bi giyana goyiyen iigsiin diye. Usdiinii értiyen

capitla biseyle sogra aciyen yogort oliye. Evin gadini yapiye bu yogort siid isini

133



genelde. Erkekler bu ise yardim etmiyi, gadin yapar bu isleri. Siidii sagarken yardim
eder, siidii getirivri bu gadar” (KK-10).

“Goyundan siidii sagarsin undan sonra bi temiz gap getirisin siizegenle siidii siizersin
undan sonra ocagani yakarsin siidiinii goyarsin ocagin tisdiine siidii dasirisin siit
dasdiktan sonra accik sogusun diye beklemeye alirsin. Siidiin sicakligini serge
barmaganla kontrol edersin az wmisik oldugunda yogurdun damizligini ¢alarsin

garigdirisin undan sonra tisdiinii kapadirsin 2-3 saat sonra yogurt dutmus olur” (KK-

23).

Fotograf 38: Keci siitiinden yapilmis yogurt.

Peynir Uretimi: Elmali bblgesindeki ¢obanlar, sagdiklar siitleri siparis usuliiyle ya da
Elmal1 pazarinda giderek satarlar. Peynirin yapilis1 tipki tereyagi ve ayran da oldugu
gibi yillar igerisinde degisime ugramistir. Geleneksel peynir iiretiminde, yeni dogan
kuzu ya da oglak kesilerek hayvanin kursaginda bulunan agiz siitiinden maya elde
edilirdi. Kuzu ya da oglaktan elde edilen maya, peynirin lezzetine lezzet katardi. Bu
geleneksel peynir mayasi, giiniimiizde kullanilmaz hale gelmistir. Bunun yerine ise

peynir yapiminda hazir maya tercih edilmeye baslanmistir.
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Peynir yapimi1 hakkinda kaynak kisilerden derledigimiz bilgiler su sekildedir:

“Sindi bizim gencligimizde goyun guzlamaya basladigi zaman o siiriide zayet olan,
mesela rahatszilanip yasamini gayib etcegeni tamin etdigin, mesela 3 giinliik 5 giinliik
guzular kesilir, unun icinde gursak diye bir boliim vardir: emdigi siidiin birikdigi yer. U
gursaga alirlar ordan igine bi hapaz diri duz atarlar, baglarlar, asarlar bi yere u gurur.
Yaz gelip de goyunu sagmaya basladiginda unun getiri birini, incecik giyar, gatar bi
siseye icinede sise dolasiya su gatar. Penirin mayast uyudun, penir unla olur bizim
gliniimiizde. Atalarin yapdig1 béleydin, esgi ¢ocuklugumuzda. Sindi bazardan aliniye
maya, sagye siidii ¢oban, gatiye bi gaba eyer 20-25 litre siid varisa bi ¢ay gasigi, bi
dadl kasigi maya gatiye icine garisdiriye, kapadiye bi saat sogra penir oliye. Gatiye bi
bez keseye, suyunu sikiye galip haline geliye. Penirin yapilis sekli bu. Penirin yapimini
c¢obanin hanimi tistlenir, sid isi hep hanim tistlenir. Hanim yoksa hanim hasdegse erkek

de yapar yogsa normalde bu gérev peynir isi hammindwr.” (KK-6).

“Sindi geciden siidii sagarlar, ¢ocuklar gelirler siizeriz siidii, makineye c¢ekersek
makineye cekeriz, cekmessek yagl penir ederiz, bole yapariz penirimizi. Hindi hazir
maya var, peniri unla mayaliyiz unile siidii, penir ediyez. Eveli penir gursakdan
yvapilirdin anam, guzu gursagandan, oglak gursagandan yapallardin peniri. U penir eyi
olurdun, bu penirler u gadar eyi degil. Hindi bu hazir maya peniri ¢abik sigiriye, oteki
gursakdan yapilan maya peniri sisirmezdin. Guzunun gursagani gurudurduk eveli duza
gatardik. Gursak guzunun ufakan emdigi yer oliyire emdigi siid, agiz siidii undan
yvapiyedik aniz siid unile yapileyedin. Bunu yapan galmadi gari ugrasan yok, hazir
mayayt atwyirler hindi penir oliye. Hazir maya emme peniri sigiriye, ¢iiridiye ille eskiki
penirin yerini dutmiyi. Eski mayasi gursakdan olan peniri, bi kenara goyardik u penir bi
stinerdin ta hu gadar uzardin. Hindiki penirler uzamiyi ille gursakdan olacak maya,

atamin esgi yapdigt is olacak.” (KK-10)

“Stidii sagarsin énce ondan sonra bi gazana gatarsin siidii, imisitk haldeyken mayay:
atarsin igine garigdirisin peynir dutar. Esgi hazir maya yokdu taze bi oglak kesilirdin
onun gursagandaki ilk emdigi agiz siidiinden maya yapilirdi, peynire bu maya
gullamilirdi. Sindi gursaktan maya dutan bi ¢oban bulamazsin, herkez hazir maya

gullaniye.” (KK-20)
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Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulasilmistir:

¢1980 yilindan 6nce ¢obanlarin peynir yapimi su sekildedir: Cobanlarda siit sagim1 ve
peynir yapim iglerini evdeki kadinlar iistlenmektedir. Ke¢i ya da koyunlardan sagdiklar
siitli ilk 6nce temiz bir tiilbentten gecirirler. Daha sonra sagdiklar siitii mayalamak icin
oglak ya da kuzularindan birini kursagini almak i¢in keserler. Kursak yavru hayvanlarin
anasindan emdigi ilk siitiin oldugu bolgedir. Maya elde etmek i¢in kesilecek olan oglak
ya da kuzunun en fazla 1 haftalik olmasi1 gereklidir. Kuzu ya da oglaklardan alinan
kursak tuzlanir ve kurumaya birakilir. Kuruyan kursak ince ince dogranir ve bir kabin
icine su doldurularak orada dinlenmeye birakilir. Daha sonra siite bu kursaktan yapilan
maya eklenir ve siit mayalanarak peynir haline gelir. Geleneksel mayalama yontemiyle

yapilan bu peynirler hem lezzetli hem de ¢ok sagliklidir.

¢Giiniimiizde ¢obanlar atalarindan goriip 6grendikleri bu geleneksel mayalama yontemi
kullanmamaktadir. Bunun yerine pazardan hazir maya alarak peynir yapilmaktadir.
1980 6ncesi dogan ¢obanlar bu geleneksel mayalama yontemini bilmesine ragmen hazir
mayalar {iretilmeye baslandig1 i¢in hazir maya kullanmayi tercih ediyorlar. Yeni nesil
cobanlar ise bu mayalama yontemini hi¢ bilmiyorlar. Eski donemlerde yasayan
cobanlarin zor sartlar altinda yaptiklar1 bu geleneksel mayalama yontemi simdilerde

unutulmaya yiiz tutmustur.

oGiinlimiizde yas peynire olan talebin artmasiyla ¢obanlarda deri peyniri iiretimi de
azalmistir. Deri peynirinin yapimi yas peynire gore daha zahmetlidir. Deri peynirinin

yapim asamasi su sekildedir:

eicerisinde peynir saklanacak deri ilk &nce tuzlanir ve 10-15 giin kurumasi igin
bekletilir. Deri kuruduktan sonra yumusamasi i¢in suyla 1slatilir. Ardindan derinin igine
koku kalmamasi icin un serpilerek bicak yardimiyla deri temizlenir. Bu asamadan sonra
ufalanan yas peynir, sopa yardimiyla deriye sikistirarak tepilir. Derinin agz1 baglanarak

soguk bir yerde saklanir.
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Fotograf 39-40: Pazarda satilmak tizere hazirlanmis salamura ve deri peyniri.
3.1.7. Cocuk Oyunlari

Cocuk, zamaninin biiyiik bir kismini1 oyunla gecirir. Dogumu izleyen giinlerde ortaya
¢ikan oyun ihtiyaci, ¢ocuk biiylidiikge bi¢im degistirerek siirer. Oyun; Ogrenme,
yaratma, deneyim kazanma, iletisim kurma ve yetigkinlige hazirlanma aracidir. Oyun
sirasinda c¢ocuk pek cok seyi kendi kendine deneyerek oOgrenir. Cocugu gelecege
hazirlayan bir etkinlik olarak oyun, cocuklarin nese kaynagi olma, yaraticilig
gelistirme, basariyr tanima firsatt verme gibi vasiflar kazanmasina ve sosyal hayata

hazir hale gelmesine yardime1 olur (Simsek, 2005: 175).

Cocuk oyunlart Tirk insanimin ortak kiiltiirel degerlerinden biridir. Bu ydniiyle
birlestirici bir etki yaratan ¢ocuk oyunlari, ideolojik ayrimciliga karst da en etkili
araglardan biridir. Tiirkiye’nin hemen her yerinde kiigiik farkhiliklara ragmen aym
tiirden oyunlarin oynandigi tespit edilmistir. Bu bakimdan ayni kiiltiirel dokuya ve
motiflere sahip olan toplumda c¢ocuk oyunlarinin birlestirici niteliginin varlig

yadsinamaz (Ozdemir, 2006: 256).

Cobanlarin kiiciik yaslardan itibaren oynadiklar1 bu geleneksel oyunlar hakkinda kaynak
kisilere “Cocuklarimizin dagda oynadigi oyunlar nelerdir? Sizin oynadiginiz ya da
babanizin, dedenizin oynadigi oyunlar nelerdi? Cocuklariniz bu oyunlari oynamayi

biliyor mu?” sorularimi yonelttik.

Arife Yoldas’in bu sorulara verdigi yanitlar su sekildedir:
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“Benim ¢og¢caklarim, pek bisemiz de yogdun elimizde fazla bi paramiz da yogdun bi
oyuncactk bile alamadim ben ¢occaklarima. Dascaz oynarlardin, kendileri degnekden
evicik yaparlardin bole vakid gecirilerdin. Hindi ellerin, benim ¢ocukda yok diyenin
cesid c¢esid oyuncaklart oliye. Bizler dle, benim ¢occaklar oyuncaklar bigse gérmedi.
Degnekden evicik yapardin ¢occaklarim. Bende uvacikanda, biz de héle dasdan evicik
vapdigimi biliyin. Héle daslari orerdik hole. Hu senin ev, bu benim ev diye béle
buncazlart oynardik. Basga bise oynamazdik, basga bise yoggi. Cellik oynardik,
cellikleri oynardik, sinnenmecilik oynardik, 5 das oynardik, dortlek oynardik bunlar
aklima geliye. Benim ¢ocuklar bu oyunlart bilmez 6grenmediler. Unlarin zamaninda
oteki ¢ocuklar da bilmediginden bilmiyiler. Biz de 6gretmedik bizde galdi bu oyunlar.”
(KK-1)

Tahsin Yoldas’in bu sorulara verdigi yanitlar su sekildedir:

“Sindi bizler, gomme c¢ellik diye ¢ok oynardik gomme celligi vardin. Mesela yenildin mi
adami gémerlerdin sora gadar. Undan sogracim ¢ellik oynardik. Mesela gémme cellik
ayrt ¢ellik ayri. Undan sogracim 3 das oynardik, 5 das oynardik, doértlek diye bise
vardin dortlek oynardik. 3 das bole cizersin kare kare ¢izersin undan sogra garsinda
isan varsa oynarsin, tek basina oynamazsin ¢ocuklarla barabar oynarsin. Undan sogra
venilirsin mesela ii¢ tice getirdin mi mesela adami yenmis olursun. 12 das diye bige
vardin aymi gareli bole. 9 das diye bige vardin u zor olurdun, zor oynadirdin ¢ok kavan
calismast lazimdin una. Sindi nasil zorlugu biliyen mi? Mesela sole sende goyiyen dasi,
bende goyiyen 9 dene das unda da var 9 dene das. Bole se etdin mi mesela bole sirasina
geldi mi 3 dersin adamin dagimin birini alirsin. Dasini aldikdan sogra mesela hole
adamin bide héle sen ¢ekivsen birini, adam bi hora arkana getdi mi adam sikigdir: seni
yvenmig olur. Yani zor olur kavan ¢ok ¢alismast lazim zeka igi. Basga isde aklima gelen
eveli korebe diye bi oyun olurdun. 3-5 gisiyle ¢ocugula oynanmirdin 5-6 ¢ocugula
geceleri mesela gizgin das arardin geceleri. Gece arkalarda dagan arkalarinda
oynarsin, dasin arasinda gizgin das ararsin isde unu oynardik esgiden. Benim ¢ocuklar
bunlart oynamad:. Sindiki ¢ocuklar oyun oynamayi. Sindi ni var biliyin mi? Sindi
oyuncak ¢ok, arabactk huncaz buncaz oyuncak ¢ok oldigi i¢in televon oyniye ¢ocuk,

araba gamyon aliye adam c¢or ¢ocuguna. Telezyona bakiye ¢ocuk, ¢izgi filimlerine
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bakiye. Oteki gibi esgiki oyunlardan hi¢ yok yani. Yériigiin ¢ocugunda oyun yok
galmadi. Esgiki oyunlar yitti.” (KK-5)

Ibrahim Ozen’in bu sorulara verdigi yanitlar su sekildedir:

“Cok fazla oynadigimiz sicak das vardin. Cellik, dortlek diye bi oyun vardin unu
oynardik. Dokuz das oynardik hep bunlari oynardik. Cellik en az 2 gisiyle oynanan bise.
Oyunlarin hepisine 2 gisi sart emme sicak das hu bu galabalik bi grup istiye, iki tarafli
iddalr oyunlar. Orda ara sara gomsun olur da ¢oluk ¢ocuk varisa unu oynardik yoksa
iki gardas gomsu yogsa sicak das oynar gardas gardasa, dortlek oynar dokuz dag oynar
amma c¢ellik gibi sicak das gibileri gardas gardasa zevk vermez u. Sicak dag bora bi
ocak yakarsin igine bi topak bi das atarsin das isinir gece, gece oynanir u. Bu dasi
bordan alirsin da bi atarsin bulundugun mintikaya giiciigiin yetdigi gadar. U yanindaki
cor ¢ocuk unu bulacan diye ugrasir, unu bulan u oyunda basari elde eder, unu bulup da
bora getiren. Orda bide ‘zobi dasi’ derler belirli bi das vardir ocagan yanda, unu bulup
da gelip de u dasa tikildayan orda puan alir. Bi yol étekinler gegcer aramaya u bulanin
grubu dinlenir. Bizim ¢ocuklar bunlart oynamadi bilmezler. Dértlege bilirler dokuz dasi
bilirler heralda cellik gibi sicak das gibi bunlar: oynamamuislardir bilmezler. Oynama
seklini belki biliyirlerdir emme. Sorsan gene de yabanci gelmez anladilmis eveli bole
oynaniyi diye. Torunlar bunlari hi¢ oynamiyi. Yeni torunlar bilmez zaten. Unlar televon

ayin oyun oyniyi. Televon ¢ikdr unlara oynacak.” (KK-6)
Kaynak kisilerden alinan yanitlar dogrultusunda su bilgilere ulagilmistir:

eCobanlarin atalarindan 6grendigi ve ¢ocukluk doneminde oynadigi oyunlar genellikle
celik, gomme ¢elik, 3 tas, 4 tas, 5 tas, 9 tas, 12 tas, kizgin tas (sicak tag), sinnenme
(saklambag) gibi oyunlardir.

e(Celik oyunu bir kisa degnek ve bir tas araciligiyla daha ¢ok erkek ¢ocuklarinin grup
halinde oynadig1 bir oyundur. Celik oyunun bir bagka versiyonu olan gémme c¢elik ise
oyunun oynadigi alana bir ¢ukur kazilmasi ve kaybeden oyuncunun cukura atilarak
viicudunun belli bir noktasina kadar gomiilmesi seklinde oynanir. Tagla oynanan
oyunlar ¢oban cocuklarmin kisitli imkanlar icerisinde kendince eglenme ve vakit
gecirme ugraslaridir. Kizgin tag oyunu havanin kararmasiyla gece oynanan ve kalabalik

bir grup isteyen oyundur. Cocuklar belli bir bolgeye ates yakar ve atese bir tag atip onun
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isinmasini beklerler. Tas 1sindiktan sonra iglerinden birisi bu tasi firlatabildigi kadar
uzaga firlatir. Oyunu oynayan biitiin oyuncular bu tast gecenin zifiri karanliginda
aramaya baslar ve tasi bulan oyuncu atesin basina gelerek atesin basindaki sobe tasi
olarak belirlenen tasa buldugu tasi vurdugu an oyunu kazanmis kabul edilir. Oyunu

oynayan ¢ocuklar yorulana kadar, bu oyun oynanmaya devam eder.

oGiiniimiizde ¢elik, gbmme celik, 3 tas, 4 tas, 5 tas, 9 tas, 12 tas, kizgin tas (sicak tas),
sinnenme (saklambag) gibi oyunlar ¢oban c¢ocuklar1 tarafindan oynanmamaktadir.
Bunun nedeni, bu oyunlar1 atalarindan Ogrenmemeleri ve c¢agin degismesiyle
oyuncaklarin ve teknolojik aletlerin iiretilmesidir. Coban ¢ocuklarinin eskiden oynadigi
bu oyunlar giiniimiizde oynanmadig: i¢in, gelecek nesillerin bu oyunlardan haberdar

olmasi ¢ok diisiik bir ihtimaldir.
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SONUC VE TARTISMA

Derleme ¢alismamizda goriistiigiimiiz 24 kaynak kisiden elde ettigimiz verilere gore,
Elmal1 bolgesinde ¢obanlik meslegini devam ettiren kisilerin kendilerini “coban” olarak
degil de “Yoriik” olarak tanimladiklar1 ve bunu bir yasam tarzi olarak stirdiirdiikleri
tespit edilmistir. Bu kisilerin ¢obanlik meslegini sonradan 6grenmedikleri, aile i¢inde
biiyiikleri tarafindan usta-¢irak iliskiyle 6grendikleri ve en onemlisi konar-goger bir
yasam tarzi yasadiklari i¢in kendilerini “Yoriik” olarak tanimladiklar tespit edilmistir.
Gortstiigiimiiz kisiler ¢cobanlik meslegini konar-goger olmayan siirekli sahilde ya da
siirekli yaylada yasayan, bu meslegi aile icinde usta-girak iliskisiyle O0grenmeyip
sonradan hayvan satin alarak devam eden ya da bir maas karsiliginda bu meslegi icra
eden Kisilerin “goban” olduklarimi savunmaktadir. Bu nedenle c¢alismamizdaki

cobanlara, cobanlik meslegi icracist goziiyle bakmiyoruz.

Calismamizin  “Giris” boliimiinde ¢obanlik tiirleri, Elmali yoresindeki ¢obanlarin

yetismesi, ¢obanlikta zaman ve mekan iligkisi konulari tizerinde durulmustur.

Elmal1 ¢obanlarmin biiyiikbas hayvan yerine, bulunduklar1 bolgeye daha uygun olan
kiiglikbas hayvanlar1 besledigi goriilmiistiir. Elmali’da ¢obanlik meslegini devam ettiren
kisiler bu meslegi sonradan degil de aile i¢cinde kii¢lik yaslardan itibaren 6grenmeye
baslamistir. Elmali ¢obanlarinin para karsiliginda bir baskasinin siiriisiinii otlatmadigi,
kendilerine ait olan siirliler1 otlattig1 tespit edilmistir. Atalarindan miras kalan bu

meslegi glinlimiizde de devam ettirmeye calismiglardir.

Hidirellezden sonra yaylaya gogen ¢obanlar, Ekim ayima kadar yaylada bulunmaktadir.
Bu siire zarfinda ¢obanlar barinma ihityaglarini “alacik” ve “cadir” ile karsilamaktadir.
Glinlimiizde teknolojinin gelismesi alactk ve c¢adir kurulumunu degistirmistir.
Cobanlarin barinmak icin kullandiklar1 alacik ve cadirin yapilisi ve kullanilan
malzemeleri degismistir. Naylon ve mavi brandalarin yayginlasmasiyla birlikte cadir ve
alacik kurulumu i¢in gerekli olan kil kece ya da yilin kege kullanilmaz hale gelmistir.
Naylondan alacik kurmak daha basit oldugu i¢in ¢obanlar alacik kurulumunda naylon
kullanmaya baslamistir. Alacik ve ¢adir kurulumu i¢in kullanilan yiin kegenin ya da kil
kegenin kullanilmamasi ¢obanlarda bu el sanatlarinin unutulmasina ve gelecek

kusaklara aktarilamamasina neden olmustur.
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Calismamizin  “Birinci Bolim™{i, ¢obanlarin gorevlerini ve meslegin icrasini

kapsamaktadir:

Orii (gece giitmesi) baslig1 altinda, cobanlarin ge¢mis yillarda hayvanlarii geceleyin
otlatmas1 konu edilmektedir. Orii giitmesi, koyun g¢obanlarmin yaptigi bir giitme
seklidir. Kegi ¢cobanlar1 6rii giitmesi yapmamaktadir. Gegmiste ¢obanlar, fenni yemlere
ulasamamig ve agillarin etrafini tel 6rgiiyle cevirememistir. Bu nedenle gece acikan ve
yayilmak isteyen koyunlarini 6rii glitmesi yaparak doyurmustur. Giinlimiizde ise orii
giitmesi yapan coban yok denecek kadar azdir. Fenni yemlere ulasan ve agillarinin
etrafin1 tel Orgiiyle ceviren cobanlar, hayvanlarina fenni yemler dokmekte ve orii

giitmesi yapmamaktadir.

Kuzularin ve oglaklarin kis-yaz doneminde beslenmesi basligi altinda, ¢obanlarin
hayvanlar1 besleme sekilleri aktarilmistir. Kuzu ve oglaklar1 otlatma goérevinin, ailenin
kiigiik ¢cocuklarina birakildigr goriilmiistiir. Kiigiik cocuklar, kuzu ve oglaklari otlatarak

cobanlik meslegini 6grenmeye baslamaktadir.

Koyunlarin ve kegilerin kis aylarinda bakimi baslhigi altinda, ¢obanlarin ge¢misten
giiniimiize dogru hayvanlarin1 besleme ve barindirma sekilleri aktarilmistir. 1980
yilindan sonra agillarinin {izerini naylonla 6rten ¢obanlar, hayvanlarini yagmurdan ve

soguktan korumaya baglamistir.

Kis ve yaz aylarinda agilin siipiiriilmesi baslig1 altinda, ¢obanlarin yil boyunca diizenli
olarak yaptigi agil siiplirme gorevi anlatilmistir. Agil sabahleyin erken saatlerde
stiplirilmektedir. Agilin temiz olmasi, hayvanlarin cier hastaliklarina yakalanma
riskini azalmaktadir. Cobanlar agili siiplirmek i¢in dagda yetisen ¢alilardan siipiirge

yaparlar.

Kog/teke katimi basligi altinda, ¢obanlarin siiriiniin devamlilig1 i¢in 6zenle sectikleri
tohumluk hayvanlar ele alinmistir. Kocg/teke katimi, Agustos-Eyliil aylar1 arasinda
yapilmaktadir. 30 disi hayvana 1 tane tohumluk hayvan yeterli goriilmekte ve disi
hayvanlarin sayisina goére tohumluk sayilar1 degismektedir. Cobanlarin, tohumluk
hayvanlar 3 sene ¢iftlestirdikten sonra 4. sene kan baginin artmasiyla sakat yavrularin

dogacagimi diisiinerek o tohumlugu siireden c¢ikardiklar1 tespit edilmistir. Kan
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degisiminin saglanmasi i¢cin de komsu g¢obanlardan tohumluk hayvan alinip siiriiye

salinmaktadir.

Koyunlarin ve kegilerin kirkimi bashigr altinda, ¢obanlarin imece usuliiyle kirkim
yaptiklar1 goriilmiistiir. Koyunlar senede iki kere, kegiler ise bir kere kirkilmaktadir.
Koyunlarin Nisan ayinda kirkimina “yapagi”, Agustos ayinda kirkimina ise “yiin”
denilmektedir. Cobanlarin gegcmiste yiin, yapagi ve kil satarak gelir elde ettikleri ama

giintimiizde bu {iriinlerin alicis1 olmadigi i¢in gelir saglayamadiklar tespit edilmistir.

Koyun ve kegi sagimi bashigr altinda, siit sagiminin yil igerisinde hangi aylar arasinda
yapildig1 ve giin igerisindeki sagim saatleri ele alinmistir. Cobanlik mesleginin kolay
gibi goziiken ama bir o kadar da beceri ve tecriilbe gerektiren sagim isi, genellikle
kadinlar tarafindan yapilmaktadir. Erkekler sagim sirasinda huysuzluk eden hayvan

olursa hayvani bagindan tutarak sakinlestirir, boylelikle esine yardim etmis olur.

Kuzu/oglak yakma basligi altinda, g¢obanlarin usta-¢irak iligkisiyle &grendikleri
geleneksel uygulamalar 6ne ¢ikmaktadir. Cobanlar anasi dlen yavruyu, yavrusu Olen
anaya cesitli uygulamalar yaparak sahiplendirir. Yani yavrusu dlen ana, bagka bir

yavruyu kendi yavrusu gibi sahiplenerek beslemeye baslar.

Hayvanlarin sulanmasi baslhig1 altinda, cobanlarin ge¢misten giiniimiize dogru
hayvanlar1 sulama sekilleri {izerinde durulmustur. Cobanlar, hayvanlarin su ihtiyacini
dagda bulunan kuyulardan ya da goéllerden saglamaktadir. Giiniimiizde traktor ve tanker
kullanan c¢obanlarin  hayvanlarim1 sulama gorevi, gecmis donemlere kiyasla
basitlesmistir. Gegmiste agaclar1 yontarak su alaflar1 yapan cobanlarin giiniimiizde

fabrika yapimi demir su alaflar kullandig goriilmiistiir.

Hayvanlara tuz yalatmak baslig1 altinda, ¢gobanlarin gegmisten giiniimiize kadar devam
ettirdigi “tuz yalatma” uygulamasi lizerinde durulmustur. Cobanlarin baharin gelmesiyle
birlikte hayvanlarin istahinin artmasi i¢in hayvanlara haftadan haftaya tuz yalattiklari
gozlenmistir. Gorligmeciler, tuz yalatilmayan hayvanin yaylima ¢ikmadig ve kesildigi

takdirde hayvanin derisinin ¢ok zor yiiziildiigl bilgilerini aktarmistir.

En vurma bagligi altinda, c¢obanlarin gecmisten gilinlimiize kadar devam ettirdigi

geleneksel bir uygulama olan hayvanlarin kulaklarini delerek isaret koyduklart en
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vurma uygulamasi iizerinde durulmustur. Her ¢cobanin kendine ait bir en vurma sekli
vardir. Cobanlar komsu ¢obanlarin en vurma sekillerini bilir. Cobanlarin hayvanlarinin
birbirine karigsmasi durumunda bu ene bakilir ve hayvanin hangi ¢obana ait oldugu bu

en sayesinde bilinir.

Kisirlagtirma/igdis etme basligi altinda, ¢obanlarin usta-girak iliskisiyle aile iginde
ogrendikleri kisirlastirma uygulamasi lizerinde durulmustur. Kisirlastirma uygulamasi
tohumluk olmayacak erkek hayvanlara yapilmaktadir. Kisirlastirilan hayvanlar ¢abuk

geligir ve hayvanin eti daha lezzetli olur.

Coban seslenmesi basglig1 altinda, ¢obanlarin siiriiyii otlatirken hayvanlar1 kontrol etmek
icin ¢ikardig: sesler, hayvanlari sularken ¢ikardig: sesler, hayvanlar sagarken ¢ikardigi
sesler, hayvanlar1 agila koyarken cikardigi sesler ve kurt saldirisinda ¢obanin ¢ikardig
sesler tizerinde durulmustur. Cobanlar kiiciik yaslardan itibaren aile i¢cinde bu meslegi
ogrendigi icin bu sesleri aile biiyliklerinden duyarak 6grenmekte ve ihtiyag halinde

kullanmaktadir.

Calismamizin “Ikinci Boliim”™ii, ¢oban arag gerecleri ve cobanin yardimeilar: konularini

kapsamaktadir:

Kepenek baglig1 altinda, ¢obanlarin soguktan ve yagmurdan korunmak i¢in kullandiklari
keceden yapilmis giysi ele alinmistir. Gilinlimiizde ¢obanlarin, kepenegin agir olmasi ve
mont, ceket, yagmurluk gibi giysi tiirlerinin yayginlasmasiyla kepenek kullanmadiklari
gorilmistiir. Dolayisiyla kepenek kullanmaktan vazgecen c¢obanlar, kepenegin
yapilisini da unutmaya baglamis, bu nedenle yeni yetisen ¢obanlara bu el sanatini

ogretemez hale gelmislerdir.

Coban degnegi/coban sopast basgligi altinda, ¢obanlarin ge¢misten giiniimiize kadar
hayvan otlatirken yanlarindan ayirmadiklart ¢oban degnegi iizerinde durulmustur.
Cobanlar ellerindeki degnegi siirliyli kontrol etmek, yorulduklarinda degnegi baston
goreviyle kullanmak, dogada karsilarina ¢ikacak her tiirli yabani hayvana karsi
ozellikle de yilana karst kendilerini korumak icin kullanir. Coban degnegi, saglam

olmasi i¢in prynar agacindan yapilir.
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Kirlik bashgi altinda, g¢obanlarin hayvanlarin kilin1 ya da yiiniinii kesmek ig¢in
kullandiklar1 makaslar ele alinmistir. Gegmiste uzun, yaysiz ve iki elle kullanilan uzun
kirkliklar kullanildig1 tespit edilmistir. Giiniimiizde bu uzun kirkligin yerine kisa, yayh

ve tek elle kulllanilabilen makaslar tercih edilmektedir.

Bicak baslig1 altinda, ¢cobanlarin siiriiyii otlatirken bir hayvanin rahatsizlanmasi halinde
bicakla uyguladiklar1 halk veterinerligi uygulamalarina yer verilmistir. Cobanlarin
siiriiyii otlatirken bir hayvanin rahatsizlanma ihtimalini diigiinerek bigak tasidiklari
goriilmistiir. Cobanlarin “kan tutmas1” olarak adlandirdiklart rahatsizliklarda ani
Olimler ger¢eklesmektedir. Coban hayvaninin 6lmemesi i¢in hayvanin kulagindan ya da

g6ziliniin 6niinden kan akitir ve bu sayede hayvani iyilesir.

Coban bakraci baslig1 altinda, ¢cobanlarin ge¢cmiste siit sagimi i¢in kullandiklar1 bakir ele
alimmistir. Giiniimiizde bu bakirlarin, plastik kaplarin gogalmasiyla kullanilmadigi tespit

edilmistir.

Bagircak ipi bashigr altinda, koyun ¢obanlarinin gece glitmesi yaparken kullandiklart ip
ele alinmistir. Gece giidiimii sirasinda karni doyan siirii dinlenmeye geger. Koyun
¢obani da bu esnada uzanip biraz dinlemek ister. Coban, uzanirken uyuma ihtimalini
diisiinerek bu bagircak ipinin bir ucunu koluna, diger ucunu da koyunun ayagina baglar.
Stirii ayaklanip hareket ettiginde ip baglanan koyun da hareket ederek ¢cobani uyandirir.

Bu sayede coban, siiriisiinii kaybetmemis olur.

Koyun ve kegi ¢ani basligi altinda, ¢obanlarin gegmisten giiniimiize kadar hayvanlarina
taktig1 ganlar ve bu ¢anlarin gesitleri ele alinmigtir. Can her hayvana takilmaz, sadece
stirliniin 6nder hayvanlarina takilir. Can, siirliniin toplu bir sekilde yayilmasini saglar.
Her ¢obanin kendine ait bir ¢an sesi vardir. Cobanlar, hayvanlarii giiderken ¢ikan ¢an

seslerinden biiyiik bir zevk alirlar.

Coban tiifegi bashigr altinda, ¢obanlarin yabani hayvanlara kars1 6zellikle de kurtlara
karst hem kendini hem de siirlisiinii korumak i¢in kullandiklari tiifekler ele alinmistir.
Gegmiste barutu ve sagmasi hazirlanarak kullanilan dolma tiifeklerin yerini giinlimiizde
modern av tlifekleri almistir. Coban, tiifegini siiriislinii ve kendi canin1 korumak diginda

bagka bir amagla kullanmamaktadir.
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Diger teknolojik ara¢ ve geregler basligi altinda, ¢cobanlarin teknolojinin gelismesiyle
kullanmaya basladig1 aletler ele alinmistir. Giines panelleri sayesinde dagda elektrige
ulasan ¢obanlarin, ¢adirinda ampul kullandig1 goriilmiistiir. Elektrige kavusan ¢obanlar
cep telefonlarmi sarj edebilmekte, ayran makinesi kullanabilmekte, televizyon

izleyebilmektedir.

Coban kopegi bagligr altinda, ¢cobanlarin gegmisten giiniimiize kadar siiriisiinii korumak
icin kullandiklar1 kopekler ele alinmistir. Gegmiste ¢obanlarin “gicik” kopek diye tabir
ettikleri kiigiik kopekler kullanilmistir. Giiniimiizde ise bu kopeklerin yerini biiyiik

clisseli kangallar almistir.

Coban kopeklerinin egitilmesi baslig1 altinda, ¢obanlarin kdpeklerini egitme sekillerine
ve uygulalarina yer verilmistir. Coban, yavru kopegi egitmek i¢in gece agilin igine
kapatir ve bu sayede kdpek siiriiye alismaya baslar. Coban, siiriisiinii glitmeye giderken
yaninda yavru kopegi de gotiirerek siiriiniin yaninda onu siitle besler. Boylece kopek,

stiriiyii koruma i¢giidiisli kazanmaya baslar.

Coban kopeklerinin beslenmesi bagligi altinda, ¢obanlarin kopeklerini beslemek icin
hazirladiklar1 gidalar ele alinmistir. Cobanlar, enik kopeklerini siit ve bulamac ile
beslemektedir. Enikler biraz biiyiiyiince ¢obanlarin “yal” dedikleri yiyecekle beslenir.

Kopekler, tam biiyiidiiklerinde ise arpa unuyla yapilan “tepit” ile beslenmektedir.

Coban esegi/coban katiri/goban devesi bagligr altinda, ¢obanlarin yiikk tasimak i¢in
kullandiklar1 hayvanlar ele alinmistir. Cobanlar gegmiste bu hayvanlari ulasim ve yiik
tasima amaciyla kullanmiglardir. Glinlimiizde daglara patika yollar acildigi i¢in araba ve
traktorle ulasim saglanabilir hale gelmistir. Dolayisiyla ¢obanlar, gegmiste kullandiklar

bu hayvanlarin yerine araba ve traktor kullanmaya baglamistir.

Calismamizin ~ “Uciincii  Boliim™i, c¢obanlarin  ge¢misten  giiniimiize  uzanan

sosyokiiltiirel bilgilerini kapsamaktadir.

Halk inanglar1 baslig1 icerisinde g¢obanlarin ocak ve atesle ilgili inanmiglari, cansiz
varliklarla ilgili inaniglari, belli zaman ve giinlerle ilgili inanislar1 ve nazar inanglar ele
alimmistir. Cobanlar, atesin tizerine direkt olarak su dokmez. Ocak su ile sondiiriildiigii

takdirde o c¢adirin bereketinin kacacagina inanirlar. Eger atesin sondiiriilmesi
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gerekiyorsa atesi sondiiren kisi besmele ¢ekerek atesin kenarlarina su doker. Kadinlar
hamur acarken hamurdan bir par¢anin etrafa sigramasi halinde, bunun misafir
gelecegine isaret ettigine inanilir. Gece, bulasik veya c¢amasir yikanan bolgeye
gidilmemesi gerektigine, gidildigi takdirde seytan garpacagina inanilir. Hediye olarak
verilen siitlin i¢ine yesil bir ot konularak verilmektedir. Siitiin igerisine konan otun, siitii

alan kisinin gézlinde nazar varsa goziiniin ferini alacagina inanilmaktadir.

Halk bilgisi bashiginin icerisinde halk hekimligi, halk veterinerligi, halk takvimi, halk

meteorolojisi, halk mutfagi ve ¢ocuk oyunlari ele alinmistir:

Halk hekimligi baslig1 altinda, ¢obanlarin hastaliklarin tedavisinde kullandiklar1 bitkisel
ve hayvansal gidalar tizerinde durulmustur. Bu geleneksel uygulamalarin giiniimiizde de
devam ettigi gorilmiistir. Modern tibbin ¢are bulamayacagi hastaliklarda civarda

bulunan hocalara gidilerek muska yaptirildigi tespit edilmistir.

Halk veterinerligi basligr altinda, cobanlarin hayvanlarini iyilestirmek i¢in kullandiklari
tedavi yontemleri tizerinde durulmustur. Cobanlar hastalanan hayvanlarini bitkisel ve
hayvansal iriinlerle iyilestirmeye calissa da genellikle veterinere bagvurduklar tespit
edilmistir. Cobanlarin  veteriner yardim1 olmadan i8ne ve hap tedavisini

uygulayabildikleri de goriilmiistiir.

Halk takvimi bagligi altinda, ¢gobanlarin yaylaya gidecegi zamani, yayladan sahile doniis
zamani, siriiye kog/teke katim zamani, hayvanlari hangi giinlerde agildan disan
cikarmayip otlatmamasi gerektigi konulari ele alinmistir. Konar-gocer bir hayat yasayan
¢obanlar icin halk takvimi 6nemli bir yere sahiptir. Cobanlarin bu halk takvimine gore

hayatlarini devam ettirdikleri tespit edilmistir.

Halk meteorolojisi baglig1 altinda, ¢obanlarin geleneksel yontemlerle yaptiklari hava
tahminleri ele alinmigtir. Cobanlarin, dogadaki hayvanlarin hal ve hareketlerine bakarak
hava tahminleri yaptiklar1 goriilmistiir. Hava tahmini yapma becerisini hem aile iginde
duyarak hem de uzun yillar bu meslege devam etmenin kazandirdig1 tecriibeyle elde

ettikleri tespit edilmistir.

Halk mutfag1 bashig: altinda, yiyecek tiirleri ve yapilislari, siit ve siit tiriinlerinden elde

edilen irilinlerin yapilist ele alinmistir. Cobanlarin beslenme tarzlarinda et ve siit
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rtinlerinin yogunluk gdosterdigi gorilmiistir. Cobanlarin konar-gdger bir yasam
siirmesi, gelismis bir mutfaginin olusmasina engel olmustur. Geleneksel peynir
iiretiminde, yeni dogan kuzu ya da oglak kesilerek hayvanin kursaginda bulunan agiz
siitlinden maya elde edildigi tespit edilmistir. Giinlimiizde peynir iiretimi i¢in ¢obanlarin
bu gelencksel maya firetiminden vazgegerek hazir maya kullanmaya basladiklari

gorilmistir.

Cocuk oyunlar1 baglig1 altinda, coban ¢ocuklarinin oynadigi ¢elik, gdbmme c¢elik, kizgin
tas gibi geleneksel oyunlar ele alinarak bu oyunlarin nasil oynandigi aktarilmistir.
Gilinlimiizde ¢oban ¢ocuklarinin bu geleneksel oyunlar1 oynamadig: tespit edilmistir.
Bunun nedeni, bu oyunlar1 aile icinde biiyliklerinden Ogrenememeleri ve ¢agin
degismesiyle oyuncaklarin ve teknolojik aletlerin iiretilmesidir. Dolayisiyla bu

geleneksel oyunlar, gelecek kusaklara aktarilamayacaktir.

Sonug olarak hayvanlarin yasam alanlarinin son derece daralmis olmasi nedeniyle bir
yasam tarzi olarak bu meslegi devam ettiren ¢obanlar, bu meslegi ve bu yasam tarzini
birakma derecesine gelmistir. Cobanlarin kiglamak igin gogtiigii sahillerinde hizla
sehirlesme baslamig, bununla birlikte ortii alt1 tarim yani sera yapimi hizla artmistir. Bu
nedenlerden dolay1 ¢obanlar meslegin icrasinda oldukc¢a zorlanmaktadir. Hayvanlarini
otlatacak arazi daralmig durumdadir. Sahilde durum bdyle oldugu igin ¢obanlar
otlatacak arazi kalmadigi zaman hayvanlarini agilda kapali tutarak besiye ¢ekmektedir.
Tek care gibi gorlinen yaylada ise daglarin biiyilik bir boliimii orman arazisi oldugu i¢in
cobanlar yine zorlanmaktadir. Tiim bu olumsuz sartlar altinda c¢obanlar, atalarindan

ogrendikleri bu meslegi ve yasam tarzini devam ettirmek i¢in ugrasmaktadir.
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EK 2. Derleme Sorularindan Ornekler

10.

11.

12.

Cobanligi, koyun ya da kegi glitmeyi kimden 6grendiniz?

Dagda cobanlar ¢adirimi ve alacigini nasil kurar anlatir misiniz? Eskiden nasil
kuruyordu? Simdi nasil kuruyor? Arasindaki farklar nelerdir?

Cobanlik mesleginin inceliklerinden bahseder misiniz? Bir ¢obanda hangi
ozellikler bulunmalidir?

Koyun ve keci arasindaki farklar nelerdir? Hangisini giitmek daha kolaydir?
Neden?

Coban yildizlar1 ¢obanlarin ne igine yarar? Bu yildizlarin bir gérevi var midir?
Bu yildizlar1 kimden 6grendiniz?”

Hayvanlarin agilin1 ne siklikla siipliriirsiiniiz? Giin i¢inde hangi saatlerde
stiptirlirsiiniiz? Siiplirme amaciniz nedir? Hangi arag-gereci kullaniyorsunuz?
Eskiden ne kullaniliyordu

Siirtintizde kag disi hayvan, ka¢ erkek hayvan var? Tohumluklarin sayisinin bir
standardi var midir? Mesela 100 tane disi hayvan bulunan ke¢i veya koyun
stirisiinde kag tane erkek hayvan olmalidir? Bu say1 az veya c¢ok olursa ne olur?
Eskiden kag tane olurdu?

Tohumluklart belli bir siire sonra degistirir misiniz? Degistiriyorsaniz bunun
nedeni nedir? Eskiden oldugu gibi diger ¢obanlarla tohumluklar:1 takas etme
gelenegi devam ediyor mu?

Koyun ve kegcilerin yiinii, kili ne zaman ve ne siklikla kesilir? Bu kirkimin
nedeni nedir?

Keci veya koyunlarin yiinii ya da killarin1 ne amagla kullaniyorsunuz? Bu yiin
ve kildan bir geliriniz oluyor mu?

Annesi 0len oglak veya kuzu nasil beslenir? Bagka bir ke¢inin ya da koyunun
kuzusu ya da oglagi 6lmiis ise bu annesi 6len yavrulara bakmasi miimkiin
miidiir? Bu isleme ne denir? Bu islemi kimden 6grendiniz? Bu islem nasil
yapilir?

Dagda hayvanlarinizi nasil sularsiniz? Hayvanlarinizi sulama isleminizi anlatir

misiniz? Kuyunuz var mi1? Goélden mi suluyorsunuz?
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

Koyunlariniza ya da kegilerinize tuz yalatiyor musunuz? Yalatiyorsaniz bu tuz
yalatmanin nedeni nedir? Tuz yalatmazsaniz ne olur? Hangi mevsimlerde ve ne
siklikla bu islemi uyguluyorsunuz?

Cobanlar koyunlarinin ya da kegilerinin kulaklarin1 neden keser? Eskiden beri
bu kulak kesme gelenegi var m1?

Kegi stirtisiinde tekelere (tohumluklara) halk arasinda igdis etme, kisirlagtirma,
eneme diye ¢esitli adlarla anilan islem neden yapilir?

Hayvanlarmizi giiderken ¢ikardiginiz seslerin bir anlami bir manasi var mi1? Bu
sesleri kimden 6grendiniz? Bu seslere 6rnek verebilir misiniz?”

Coban dagda yagmurdan ve soguktan korunmak icin ne giyer? Eskiden ne
giyiyordu? Simdi ne giyiyor?

Coban elindeki degnegini ne amagla kullanir? Bu degnegin bir gorevi var midir?
Cobanin degnek kullanmasi bir gelenek midir? Bu degnek genellikle hangi
agactan yapilir? Su anda hangi agagtan yapiliyor?

Koyunlarin kegilerin yiinii, kili hangi arag-gerecle kesilir? Eskiden hangi arac-
gereg kullanilird1?

Cobanlar cebinde neden bigak tasir? Su an siz yaninizda bigak tasiyor musunuz?
Cobanlar hayvanlarina neden can takar? Eskiden beri ¢obanlarda ¢an takma
gelenegi var midir?

Cobanlar neden siiriisiinde kopek bulundurur? Bu kopeklerin sayisi kag tane
olur? Siiredeki hayvan sayisina gore degisir mi? Kopeklerin kaci erkek kaci disi
olur? Genellikle cinsleri nedir?

Cobanlar kopeklerine normal kopeklerden farkli olarak neden demirli, sivri
tasma takarlar? Eskiden beri bu demirli tasma takma gelenegi var mi1?

Coban kopeklerinin kulaklari neden kesilir? Eskiden kopeklerin kulaklar: kesilir
miydi?

Cobanlar kopeklerini dagda nasil egitirler? Bu kopek egitimi kadina m1 yoksa
erkege mi aittir?

Cobanlar kopeklerini nasil besler? Yaylada, dagda kopegin beslenme ihtiyaci
nasil karsilanir? Kopegin beslenme ihtiyact kadina m1 yoksa erkegemi aittir?

Eskiden nasil beslenirdi? Su an eskiden oldugu gibi besleniyor mu?
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27. Cobanlar deve, esek, katir, gibi hayvanlari ne amagla kullanir? Su an hala bu

hayvanlar kullaniltyor mu?
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Ek 3. ElImah Coban Kiiltiiriinden Se¢cme Fotograflar

Fotograf 42: Coban cocugu, Omer Solakoglu.
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Fotograf 43: Yufka ekmegi pisiren ¢oban kadinlari.

Fotograf 44: Annesi ekmek pisirirken katmer yaglayan ¢oban kizi, Kader Solakoglu.
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Fotograf 45

Stileyman Coban’in ¢ocuklart.
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Fotograf 46



Fotograf 47: Coban kadini ve 6 aylik torunu Arif Kocakaya.

Fotograf 48: Sagim yapmadan 6nce kegiler agila katilirken.
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Fotograf 49: Ogle yemegi igin ¢ay ve katmer yenilirken.

:-"

Fotograf 50: Sicak havalarda serinlemek i¢in kisin bastirilan kar yenir.
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Fotograf 51:
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Fotograf 52: Terayagi, peynir, domates, zeytin ile kahvalt1 yapilirken.
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Fotograf 54: Hasan Solakoglu ile sohbet ederken.
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Fotograf 55:

Fotograf 56: Marketten alinmis tavuk pisirilirken.
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Fotograf 57: Camasir yitkamak igin su 1sitilirken.

Fotograf 58: Derleme sirasinda bana rehberlik eden Tahsin Yoldas ile diger ¢obanlarin

yanina giderken.
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Fotograf 60: Adile Ozen’in koyunlar1 beraber otlatirken.
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Fotograf 62: Tahsin Yoldas’in meshur ¢oban kopegi.

170



Fotograf 63: Elmali ¢arsisindan aldigimiz gidalarla yaylaya ¢ikarken.

Fotograf 64: Tahsin Yoldas’in tohumluk tekesi.

171



Fotograf 65: Son olarak ¢obanlarin slagonu haline gelen “Once vatan, sonra goban”

sOzu.
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