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OZET

ANTIiK ROMA’DA SOLEN (CONViVIiUM) MUZIiGi

Bu ¢alisma, Antik Roma'da convivium miiziginin tarihsel gelisim siirecini ve
islevini incelemeyi amaglamaktadir. Antik Roma'da convivium, ziyafetler ve sosyal
toplantilar i¢in diizenlenen 6zel etkinliklerdir. Baslangicta Antik Roma’da miizik,
dini ritiiellerde ve devletin resmi torenlerinde prestij ve tanrilarin litfunu kazanmak
amactyla kullanilmaktaydi. Ancak zamanla, sosyal etkinliklerde de yayginlasarak
eglence amacl diizenlenen ziyafetlerde ve 6zel toplantilarda, konuklar eglendirmek,
atmosferi canlandirmak ve sosyal baglar1 giliclendirmek i¢in kullanilmaya
baslanmistir. Bu sekilde, convivium miizigi, Antik Roma toplumunda 6nemli bir iglev
kazanarak toplumun bir araya gelmesine katkida bulunmustur. Bu baglamda ‘Antik
Roma’da Solen (Convivium) Miizigi>” baslikli bu ¢alisma, Antik Roma convivium
miiziginin tarihsel siirecini ve islevini arastirarak, Antik Roma toplumunun kiiltiirel
ve sosyal yapisini anlamamiza yardimci olacaktir. Ayrica, miizigin toplumsal
birlestirici giiciinii ve Roma Imparatorlugu'nun dini ve eglence alamindaki kiiltiirel

gelisimini vurgulayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Convivium, Miizik, Antik Roma, Ziyafet, Imparatorluk
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ABSTRACT

FEAST MUSIC IN ANCIENT ROME (CONVIiViUM)

This study aims to examine the historical development process and function
of convivium music in Ancient Rome. In Ancient Rome, convivium referred to special
events organized for feasts and social gatherings. Initially, convivium music was used
for religious rituals and official ceremonies to gain prestige and the favor of the gods.
However, over time, convivium music became widespread in social events as well. It
started being used in feasts organized for entertainment purposes and private
gatherings to entertain guests, enliven the atmosphere, and strengthen social bonds. In
this way, convivium music gained significant importance in Ancient Roman society,
contributing to the coming together of the community. This study, titled "Convivium
Music in Ancient Rome," aims to explore the historical development and function of
convivium music, thereby helping us understand the cultural and social structure of
Ancient Roman society. Furthermore, it will emphasize the social cohesive power of
music and the cultural development of the Roman Empire in the realms of religion

and entertainment.

Keywords: Convivium, Music, Ancient Rome, Feast, Empire

VI



Bkz.

Cev.

Ed.

Yy.
Vb.

Vd

Dog.

MO.

MS.

KISALTMALAR

: Bakiniz

: Cilt

: Ceviren

: Editor

: Sayfa

: Yiizyl

: Ve benzeri

: Ve devamu

: Dogent

: Milattan Once

: Milattan Sonra



SEKILLER LISTESI

SEKIL 1: MO 5. YUZYILA AIT BIR VAZO CIZIMI.......cccooovveeveeieeeeeseee, 35
SEKIL 2: MO 4. YUZYILA AIT BIR SYRINX CIZIMI......c.coovieeiieceeeeeeen, 36
SEKIL 3: LIR LYRA ..ottt ettt et n sttt en sttt 37
SEKIL 4: KITHARA ...c.ooiveieeeeeeteeeee st en st 37
SEKIL 5 : BARBITOS ....coveiiiiiieieieee et ses st 38
SEKIL 6: ANTIK ROMA’DA ARISTOKRAT YEMEK ODASI........cccccevvevrrnnne. 47
SEKIL 7: SOLEN EVi TABAN MOZAIGI ANTALYA-TURKIYE .......cccccvuna... 48
SEKIL 8: TRICLINIUM VE TRICLINIUM OTURMA DUZENI ORNEGI ........... 49
SEKIL 9: SYMPOSION MOZAIGI ISVICRE-CHATEAU........cccooovivieeeiirerrns 50
SEKIL 10: POMPEIl EVI’NDEN TRICLINIUM ORNEGI ........ccccoovvviveiercrenne, 50
SEKIL 11: VAZO UZERINDE YER ALAN BIiR CITHARA CiZIMI..................... 76
SEKIL 12: VAZO UZERINDE LiR ILE MUZIK DERSI.......cccccvovviviieeeireeceeene. 78
SEKIL 13: FLUT CALAN HITIT HEYKELI ....ooviiiieieeeceeeeeeeeeeeeee e 81
SEKIL 14: TABAK UZERINE RESMEDILEN BIR AULETES ......cccovcevvvevevernnee. 82
SEKIL 15: SYRINX CALAN EROS FIGURU .....cccovivviiieieceeseeeeseceeeeee e, 85
SEKIL 16: SAPPHO BARBITOS CALARKEN ......c.cocooviiiirrcceeeeeeeeesess s 86



GIRIS

Tarih o6ncesi donemler her ne kadar insanligin yalnizca tiiketici olarak
magaralarda yasam stirdiirdiikleri bir zaman araligini ifade ediyor olsa da bu aralik
ayni zamanda, giinlimiiz diinyasinin medeniyet olarak tanimlamakta oldugu pek c¢ok
kiiltirel unsurun ilk orneklerini yansitiyor olmasi bakimindan ayrica Onem
tagimaktadir. Bu Ornekler, iletisim dilimizin gelismisliginden tiikketim kiiltiirlerimize,
dogada gerceklesen olaylarin gézlemlenerek ilk bilimsel gelismelerin saglanmasina
kadar sayisiz konuda agiklamalar ile ifade edilebilmektedir. MO 4.000 ve 2.000
Yillar1 arasinda Giliney Mezopotamya’da yasamis olan Sitimerler; matematik,
astronomi ve tip alanlarinda gergeklestirmis olduklari kesiflerin yani sira tarihi
donemlerin baglangicini simgeleyen yaziyi icat etmeleri ile de bu konuda gegmisten
giiniimiize olan bilgi aktariminin somut 6rneklerini ifade etmektedirler.

Tarih 6ncesi donemlerden baslayan giintimiiz tiikketim kiiltiirtimiiziin seriiveni
ise les yiyiciliginden avci-toplayiciliga, yiyecegin pisirilmesinden tarimin kesfine,
sofralarda yer alan gida lrtinlerinin ¢esitliliginden toplumsal statiiye olan vurgusuna
kadar uzun bir ge¢gmise sahip olmaktadir. Bu ge¢misin baslangic noktasini ifade eden
avei-toplayicilik ve les yiyiciligi; Paleolitik Cag’da (2 Milyon yil — M.O 12.000)
yagsamis olan topluluklarin tiiketim kiiltiirlerini olusturmaktadir. Tiiketilebilir bitkiler,
meyveler ve avladiklar1 hayvanlarin etleri ile besin ihtiyacin1 karsilayan, bu
dogrultuda gbcebe bir yasam siiren Paleolitik Cag’da yasamis olan topluluklar!
avlayacak hayvan bulamadiklarinda 6len hayvanlardan arta kalanlari tiketmek
zorunda kalmiglardir. Arkeolojik ¢aligsmalar ile elde edilen bazi1 hayvan kemiklerinin
lizerinde yer alan insansi kesim izlerinin, et¢il yaban hayvanlarinin dis izlerinin
tizerinde oldugunun tespiti, Paleolitik Cag’da yasamis topluluklarin avcilik ve
toplayiciligin beraberinde les yiyiciligi de yapmus olduklarim ifade etmektedir.2 Bu
stirecin devamliligini teskil eden bir diger gelisimi ise Paleolitik Cag’da av etinin

pisirilerek tiiketimi olusturmaktadir. Cin’de gilinlimiizden, 500 ila 240 bin yil

! Mehmet Ali Kaya, flkcag Tarihi ve Uygarhg: (Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat, 2020), 30-31.
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oncesinden kalma Zhoukoudian Magarasi, atesin kullanildigina dair bizlere 6nemli
veriler yansitirken, tiikketim aligkanliklarinin etin ¢ig olarak tiiketiminden, pisirilerek
tilketilmesine yonelik degisimini de en iyi sekilde aktarmasi bakimindan Gnem
tasimaktadir.® Besin ihtiyacinin karsilanmasi igin Paleolitik Cag boyunca siirdiiriilen
avci-toplayicilik gelenegi tarimin kesfi ile zamanla terk edilirken, yiyecegin iiretim
boyutu kazanmis olmasi ise tiketim kiiltiirimiiziin bir baska asamasini
olusturmaktadir. Tarimin baslangic dénemini ifade eden Neolitik Cag (M.O 8.000-
5.500) igerisinde insalik, gernik, bugday ve arpa gibi friinlerin iiretimini
gerceklestirirken, avcilik ve toplayicilik faaliyetlerini de siirdiirerek besin
ihtiyaglarmin teminini saglamustir.* Tiiketim kiiltiiriimiiziin tarihsel siireci icerisinde
MO VI. bin yila gelindiginde, Giiney Mezopotamya’da baslayan yerlesik yasam
siirecinin, MO IV. binyilda, Uruk yerlesiminin ilk sehir devleti niteligi kazanmas1® ile
Oonemli bir agamasini olusturmaktadir. Bu asama, gelisen ticaret iligkileri ile zenginlik
ve cesitlilik kazanan tiikketim kiiltiiriimiiziin, toplumsal hiyerarsi i¢erisinde zengin ve
fakir smifin tiiketmekte oldugu gida iirlinlerinin farkliligini yansitmaktadir. Bu
farkliligin 6rneklerini en net bir sekilde gostermekte olan Orta Cag Avrupa’sinda
tiketim; yiyecegin ¢esidinden, besinin tazeligine ve bayathigina, farkli c¢esni
tirlerinden av hayvanlarina kadar sofralarda yer alan toplumsal bir statii ayrimini
ifade etmektedir.®

Yiyecegin temini i¢in gerceklestirilen av faaliyetlerinden tarimin kesfine,
cesitliliginden statii ayrimina kadar uzanan bu siire¢ igerisinde tiiketim, biyolojik
gerekliligin Otesinde zamanla farkli anlamlar da kazanarak, bu tez g¢alismasinin

konusunu olusturan gélen aktivitesine evrilmistir. S6lenler; miizik ve eglencenin yer

2 Qurtam, K. Alan, ““Tarih Oncesinde Damak Tadinin Evrimi’’, ¢ev. Nurettin Elhiiseyni. Yemek
Damak Tadimnin Tarihi, ed. Paul Freedman (istanbul: Oglak Yayincilik, 2008), 41.

3 Alan, ““Tari Oncesinde Damak Tadinmn Evrimi”’, 43.

4 Nocera Gian Maria Di, ‘‘Bereketli Hilal ve Birinci Neolitik Devrim™, ¢ev. Leyla Tongu¢ Basmaci.
Antik Yakindogu, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 42-43.

5 Murat Tekin, ‘‘Diinya Tarihi’nde {1k Sehir ve Sehir Devletinin Ortaya Cikis1 ve Gelisimi’’, Sosyal
Bilimler Arastirma Dergisi 12/2, (2017): 17.

® Woolgar, C. M. ““Sélen ve Perhiz Orta cag Avrupasi’nda Yemek.ve Damak Tad1’’, ¢cev. Nurettin
Elhiiseyni. Yemek Damak Tadinin Tarihi, ed. Paul Freedman (Istanbul: Oglak Yayincilik, 2008),
169-170.
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aldig, cok sayida katilimci esliginde cesitli yemeklerin yenildigi, hazirlanig
stirecinden sunumlarma kadar titizlik gosterilen ¢esitli aktiviteler olarak
tamimlanmaktadirlar. Mezopotamya ve Anadolu cografyalarinda, Yunan ve Roma
uygarliklarinda ve sonrasinda Avrupa’da ve daha bircok medeniyette Orneklerine
rastlanilan solenler ayn1 zamanda, gilindelik tiiketim siirecinin disinda kalabalik bir
organizasyon olmasi ve gesitli tiirlerde yiyecekler igermesi bakimindan toplumsal
statiiniin, katilimcilardan oturma diizenlerine kadar belirleyici bir unsur oldugu’ bir
aktivite niteligi tasimaktadir. Bu durum, solen evi sahibinin katilimeilarin statiilerine
gore onlar1 karsilama bicimlerine kadar bir farklilik olusturmaktadir.® Sélen
aktivitesinin gergeklestirildigi topluluklar tarafindan diizenlenme nedenlerinin
farklililk gosterdigi, ancak donemin dinsel inanglarinin bu nedenler arasinda
cogunlugu temsil etmis oldugu ifade edilebilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak;
yiyecekleri tanrilarin birer hediyesi olarak gdéren ve buna karsilik olarak da
stikranlarin1 sunmak ic¢in soOlenler dilizenleyen erken donem sehir devletleri
gosterilebilmektedir. Kolelerin ve halktan kimselerin birlikte katilabildigi ve farkli
zamanlarda ve farkli yerlerde gerceklestirilen bu solenlerin amacini ise tanrilarin
hediyesi olarak kabul edilen yiyeceklerin bagkalar1 ile paylastirilmasi fikri
olusturmaktadir.® Solenlerin diizenlenmesinde yer alan nedenlerden bir digerinin ise
iktidar ile halk iliskilerinin gii¢lendirilmesi olmasi, ilk 6rneklerinden bazilarinin erken
donem sehir devletleri olan Siimer, Miken ve Minos uygarliklarinda goriilebilmesine
neden olmaktadir.® Bu uygarliklar déneminde {ist tabakaya mensup varlikli bireyler
igin gegerli olan bir yasa s6len aktivitesinin diizenlenmesinde yer alan iktidar ve halk
iligkisini yansitmaktadir. Tarim mahsullerinden elde edilen miktarin tiiketim
fazlasinin tapinaklara teslimi i¢in halki tesvik amacl yonetim tarafindan yilda bir kez

diizenlenen so6len aktiviteleri, bu duruma Ornek olarak géisterilebilmektedir.11

7 Aysegiil Boyali, “*A¢il Sofra A¢il! Degisen Sélen Aliskanliklart Uzerine’’, Galatasaray Universitesi
Iletisim Dergisi 4, (2019): 11.
8 Boyal1 *“Acil Sofra Acil! Degisen Sélen Aliskanhiklar1 Uzerine’’, 15.

9 Alkurt, Hafize, ““Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii’’, (Yiiksek lisans Tezi, Aydin Adnan
Menderes Universitesi, 2020), 7.

10 Boyali, *‘Acil Sofra Acil! Degisen Solen Aliskanliklar1 Uzerine”’, 12-13.
11 Boyali, ‘Acil Sofra Acil! Degisen Solen Aliskanliklar1 Uzerine”’, 13.
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Glinlimiiz diinyasi, iletisim aglarimizin zenginligi sayesinde belirli bir cografyada
meydana gelen sosyal ve teknolojik gelismelerin hizli bir sekilde farkli topluluklarca
da duyulmasma imkéan tanimaktadir. Ancak bu durum, tarih 6ncesi dénemler ve
kismen antik medeniyetlerin hiikiim siirmiis oldugu zaman igerisinde topluluklar
arasinda etkilesimin daha az olmasi bakimindan daha yavas bir gelisim gostermistir.
Baslangi¢ noktasiin kesin olarak bilinmedigi ancak ilk 6rneklerinin Siimer, Miken
ve Minos gibi sehir devletlerinde yer aldigi sélen aktivitesi, bu baglamda ilk
orneklerinin  goriildiigii  bolgelerden zamanla farkli cografyalara yayilan,
devamliligin1 ve gelisimini siirdiiren bir aktivite olarak ifade edilebilmektedir. Bu
devamliligi yansitan bir ornegi ise Antik Yunan medeniyeti olusturmaktadir. S6len
aktivitesinin Antik Yunan i¢in kokeninin Siimer, Hitit, Asur, Misir, Fenike ve Suriye
gibi medeniyetler ve onlarin mirasgilar1 yolu ile Kita Yunanistan’a gegmis olabilecegi
diistiniilmektedir.'? Dilimize s6len olarak cevrilen ve Antik Yunan’da birlikte-beraber
anlamlarina gelen (sun) ve icmek anlamina gelen (posis) kelimelerinin bir araya gelisi
ile olusan symposion, (cvuméoiov)!® Antik Yunan’da sélen kelimesinin karsiligii
olusturmaktadir. MO 8. yiizyil ortalarinda Antik Yunan’da ilk érneklerine rastlanilan
symposionlarda®* icerik bakimindan yerel kiiltiirel motiflere rastlaniyor olunsa da
ozellikle miizik aktiviteleri icerisinde Antik Yunan’in etkilesim halinde bulundugu
farkli medeniyetlerin izleri yer almaktadir. Bu etkilesim biiylik oranda Anadolu
tizerinden Misir ile gergekleserek, Misir miizik kiiltiirii ve enstriimanlarinin Antik
Yunan symposionlarinda yer almasina neden olmustur.’® Ayn1 zamanda bu etkilesim

yalnizca Misir ile de smirli kalmayarak Antik Yunan symposion miizik kiltiiriiniin

baslangic¢ siirecinden gelisimine kadar Mezopotamya, Anadolu-Suriye ve Fenike gibi

'2 Erbilan, Doga Can, ‘‘Arkaik Donem Kita Yunanistan ve Bati Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii””,
(Yiiksek Lisans Tezi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, 2019), 32.

13 Erbilan, *‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’’, 31.
14 Erbilan, ‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’*, 33.

15 Gerim Fatma, **Antik Donemde Sosyal Etkinliklerde Kullanlan Miizik Enstriimanlarinin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri”’, (Yiiksek Lisans Tezi, Bursa Uludag Universitesi, 2021), 15.
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medeniyetlerin de izlerini yansitmasina yol agmistir.!® Ornegin Strabon, symposion
esnasinda icra edilen ve arp smnifina dahil olan magadis ve sambyke gibi
enstriimanlarinda  Asya kokenli oldugunu ifade etmektedir.!’ Antik Yunan’m
Anadolu, Asya ve Mezopotamya uygarliklar1 ile olan etkilesimleri sonucunda gelisen
miizik kiiltiirleri ve enstiirmanlari, Yunanlilar tarafindan kendi tanrilarina atfedilerck
symposionlarda icra edilmis ve gelistirilmistir.'® Bu enstiirmanlar, telli, yayli,
iflemeli ve vurmali ¢algi gruplari igerisinde yer alan; aulos, syrinx, salpinx, kymbala,
barbitos, kithara, lir ve tympanon, olarak bilinmekte ve Antik Yunan halki tarafindan
kullanilan enstriimanlar olarak tanimlanmaktadirlar.’® Antik Yunan symposionlari,
icerik bakimindan etkilesim halinde bulunduklari medeniyetlerin izlerini yansitiyor
olsa da kendi Kkiiltiirel 6geleri de symposion igerisinde siklikla bulunmaktadir.
Bunlardan birisi olan dénemin dinsel inanglari, pek ¢ok etkinlikte kendisini gosterdigi
gibi Antik Yunan symposion aktiviteleri icerisinde de donem donem ydnlendirici
unsur olarak yer almistir. Symposionlarin baslangi¢ siirecinde dinsel torenler olarak
adlandirabilecegimiz bir dizi ritiiel, Yunan Symposionlarinin bir pargasi olarak
katilimcilar tarafindan gerceklestirilmistir. Bunlar; symposion oncesi yenilen yemegi
ellerden temizleyerek, saygi gostergesi olarak bir tanriya ithafen ii¢ kez baglar1 yere
degecek sekilde egilip kalkmalari ve sonrasinda, Yunan sarap tanrist Dionysos
onuruna igerisinde seyreltilmis sarabin yer aldig1 bir kaptan aralarinda libasyon®
yapilmasi ile gergeklestirilmistir.?* Antik Yunan’da symposion, bir araya gelinen ve
eglenilen, yerel kiiltiirel unsurlarin ve farkli kiiltiirel motiflerin yer aldigi, siyasal ve
sosyal gelismeler karsisinda ise donem donem igeriginde farkliliklarin yasandigi bir

aktivite olarak Antik Yunan tarihi boyunca devamliligimi siirdiirmistir. Bu

16 Simone De Mariella, ‘‘Dogu ile Bati Arasinda Yunanistan: Eski Yunan Miiziginde Dogulu
Adetler”’, ¢ev. Leyla Tungu¢ Basmaci. Antik Yunan, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yaynlari,
2021), 1184.

1 Mariella, ‘‘Dogu ile Bat1 Arasinda Yunanistan: Eski Yunan Miiziginde Dogulu Adetler’’, 1185.

18 Kinac1 Mesut, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, (Yiiksek Lisans Tezi,
Siileyman Demirel Universitei, 2012), 8.

19 Kinaci, ‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 8.

2 Coskun Yasar, ‘‘Bogazkdy Metinlerinde Gegen Baslica Libasyon Kaplar1’’, Ankara Universitesi Dil
ve Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi 3/4, (1969): 1.

21 Marek Wecowski, The Rise of The Greek Aristocratic Banquet, (Oxford University Press, 2014), 38.

14



aktivitenin etkilesim yolu ile devamlilig1 ise Antik Yunan’da oldugu gibi MO 8.
yizyilin ortalarinda kurulan Antik Roma’nin, Dogu Akdeniz seferleri sirasinda
Yunanlilarin symposion aktivitesi ile tanismasi ve kendi kiiltiirlerine katmalar1 ile
olusmaktadir.?? Romalilarin kendi Kkiiltiirlerine katarak Yunan symposionlarindan
listlin tutmus olduklar1 solen aktivitesinin Antik Roma icin kelime karsiligini ise
birlikte yasamak anlamina gelen convivium?® olusturmaktadir.

So6len aktivitesinin Mezopotamya ve Anadolu iizerinden baslayan bir
etkilesim sonucu ile Kita Yunanistan’a ve oradan da Roma’ya ge¢mis olmasi, bu
aktivitenin Roma kapsaminda anlagilabilmesi i¢in Kita Yunanistan’da yer alan benzer
formunun incelenmesini ve karsilastirilmasini  zorunlu kilmaktadir. Oyle ki
uygarliklar arasinda yer alan bdylesi bir etkilesim Avrupa tarihinin incelenmesinde
Roma ve Yunan tarihini, Roma ve Yunan tarihinin incelenmesinde Anadolu’yu,
Anadolu i¢in yapilacak bir arastirma icin ise Mezopotamya uygarliklarinin
anlasilmasimni zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda Antik Roma conviviumlari, Kita
Yunanistan’da yer alan symposion aktivitesinin bir devamliligi olmasi nedeni ile
aralarinda ¢ok sayida benzerligin yer aldig: bir aktivitedir. Convivium esnasinda icra
edilen miizigin tiiriinden enstriimanlara®®, yiyecek cesitlerinden sofra adetlerine kadar
olan ve Yunan etkisini yansitan bu benzerlik,”® bu duruma o6rnek olarak
gosterilebilmektedir. Fakat diger medeniyetlerde oldugu gibi Roma conviviumlarinda
da yer alan kiiltiirel unsur ve uygulamalar, conviviumlar ve symposionlar arasinda
farkliliklara yol agmustir. Solen, her iki medeniyet igerisinde halktan kimseler ve
varlikli  bireyler ile gergeklestirilirken kadmlarin  Roma conviviumlarina

katilabilmesi?® Yunan symposionlarina ise erkekler ile ayn1 ortamda katilamamalari?’

22 Baba, Orhan, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatari Isiginda Convivium Sofra Takimlar1”,
(Yiiksek Lisans Tezi, Hac1 Bayram Veli Universitesi, 2022), 13.

23 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlari’’, 13.

24 Gerim, *‘Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarinin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri’’, 46.

25 Emine Kapka, ‘Antik Roma’da Bir Aksam Yemegi Meniisii’’, Tarih Yolunda Bir Omiir Prof. Dr.
Ismail Ozgelik’e Armagan, ed. Burak Kocaoglu (Ankara: Berikan Yayinevi, 2019), 171.

% Horst Blanck, Eski Yunan ve Roma’da Yasam, ¢ev. Ismail Tanrikut (Istanbul: Arion Yayinevi,
1999), 198,
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bu konuda en keskin farkliliklardan birisini olusturmaktadir. Yine buna benzer bir
durumu, Roma ve Yunan solenleri igerisinde yer alan sarap tiiketiminin sekli
olusturmaktadir. Antik Roma conviviumlarinda symposion katilimcilarinin aksine, su
katilmamis sarabin, Jiipiter’in igecegi oldugunun diisiiniilmesinden ve katiksiz hali ile
yalnizca tanrilarin ve erkeklerin i¢ecegi olarak kabul edilmesinden dolay1, saraba su
eklenmeyerek veya pisirilmeyerek tiiketimi gergeklestirilirdi.®®  Antik Yunan’da
symposion ve Antik Roma’da convivium bashikli bolim igeriklerinde
detaylandirilmalar1 yapilacak olan bu benzerlik ve farkliliklar, sélen aktivitesinin
tarihsel stireci igerisinde gelisimini olusturmaktadir. Antik Roma conviviumlarinda
Roma halkinin eglence anlayigsina eslik eden Dogu ve Yunan miiziginin bir araya
gelisi ve Yunan miiziginin de Misir’dan ithal edilmis olmasi, bu benzerliklerin
etkilesim cergevesinde gelisimini, kiiltiirel ve 0zgiin yansimalari ise farkliliklarii
olusturmaktadir. S6len aktivitesinin tarihsel siireci igerisinde gelisiminin birer pargasi
olan Antik Roma convivium miizigi ise konuklarin karsilanmasindan yemek siirecine,
siir, felsefe ve edebi tartismalardan oyunlara kadar convivium igerisinde pek ¢ok
aktivite ile siirdiiriilen bir uygulama niteligi tasimaktadir. Bu bakimdan ayrica 6nem
ifade etmekte olan convivium miizigi, Roma miizik geleneginin Kita Yunanistan ve
Etriisk miiziginin etkisi ile gelistirilmis?® ve conviviumlara yansimis bir parcasini
olusturmaktadir. Kita Yunanistan’da icra edilmis olan birgok enstriimanin izine Antik
Roma’da da rastlamak miimkiinken®® Roma halkinin miizige vermis oldugu anlam,
Antik Yunan miiziginin Yunanhlar i¢in olan anlami ile ayrilmaktadir. Antik
Yunan’da miizik; topluma ahlaki ve dini mesajlar aktarma amaci tasirken®! Yunan

halk: tarafindan da miizigin tanrisal kokenli olduguna ve tanrilarin da miizik icra

27 Tiirk, Mehmet Taner, ‘‘Edebiyat S6lenleri; Aktér Mekan Ritiiel””, (Doktora Tezi, Selguk
Universitesi, 2018), 45.

28 Tiirk, ‘‘Edebiyat Solenleri; Aktér Mekan Ritiiel”’, 45.

29 Kara, Canan ‘*Antik Roma’da Ev Yasantis1”’, (Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis Universitesi,
2019), 9-10.

% Funda Esin- Emel Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’, Uluslararasi Sosyal
Arastrmalar Dergisi 10/51, (2017): 398.

31 | uca Marconi-Eleonora Rocconi, ‘“‘Antik¢agda Roma’da Miizik ve Gosteriler”” ¢ev. Leyla Tungug
Basmaci. Antik Roma, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yaymlari, 2021), 1056.
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ettigine inanilmistir.®? Roma’ da ise miizik; 6zellikle Cumhuriyet dénemi Roma’sinda
diizenlenen gosteriler de halka, propaganda yolu ile yapilan siyasal hamlelere destek
kazanmak amaci tasimaktaydi.®® Bu bakimdan Antik Roma’da miizik; siyasal
anlamda donem donem degisikliklere de maruz kalarak conviviumlardaki yerini
almigtir. Topluluklarin kiiltiirel unsurlarinin birer pargasi olan miizik, Romalilarin
sanat zevklerini, etkilesimde bulunmus olduklari medeniyetleri, sosyal ve siyasal
gelismeler kapsaminda toplum yapisinda ne gibi degisikliklerin s6z konusu oldugunu
conviviumlara olan yansimalari ile net bir sekilde ortaya koymaktadir. Conviviumlarin
iceriginde yer alan yemekler, servisler, oyunlar ve sohbetlerin beraberinde miizik, bu
aktivitelerin hepsi ile siirdiiriilen bir uygulama olmasi bakimindan arastirilmast ve

incelenmesi, akademik literatiire saglayacagi katki bakimidan 6nem tasimaktadir.

%2 Kinaci, ‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 45.
3 |_uca Marconi-Eleonora Rocconi, ‘‘Antik Cag’da Roma’da Miizik ve Gosteriler’’, 1057.
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1. ANTIK YUNAN’DA SYMPOSION

1.1.  Andron Odalari ve Deipnon

Antik Yunan’da yetiskinlerden genglere, akrabalardan siyasi a¢idan fikir
birligi ve farkliligi olan bireylere kadar insanlarin bir araya gelmesine olanak
saglayan solenler,® Kita Yunanistan’da iki asamali bir aktivite olarak Oncesinde
deipnon adi verilen yemek siirecini ve ardindan gergeklestirilen sarap tiiketimini, yani
symposionlar ifade etmektedir.®® Erkek odasi anlamma gelen andronlar®® ise deipnon
ve symposion esnasinda klinelere uzanilarak yenilen yemegin ardindan, toren
esliginde hazirlanilan sarabin konuklara sunuldugu ve bazen sabahlara kadar siiren
eglencelerin gerceklestirildigi odalar1 ve mekanlar1 ifade etmektedir.®” Varlikli
bireylerin evlerinin en o6nemli kismini olusturan andronlarda konuklar, ziyafet
sonrasinda diizenlenen symposionlarda sarap esliginde askeri, dini, edebi ve siyasi
konulu tartismalar gerceklestirerek bu aktivitelere katilm saglamislardir.®® Bu
odalarda giizel kokulu bir saraptan olusan aperatifin katilimcilar arasinda elden ele
dagitilmasi ile baglayan deipnonlar, yemeklerin yenilmesinin ardindan hizmetliler
tarafindan tabaklarin kaldirilmasit ve yerlerin temizlenmesi ile devam ederken,
saraplarin doldurulmasi ile de symposiona gegis siireci baslatilird.®® Oncelikli olarak
deipnondan symposiona gegis siirecinde hizmetliler tarafindan getirilen su ile
konuklarin elleri temizlenirdi. Ardindan saf bir sarap ile yapilan sunu, konuklarin
baslarina celenklerin takilmasinin ardindan Olymposlu Zeus’a ve diger Olymposlu
kahramanlara sarkilar (hymnos veya paianlar) soylenerek yerlere serpilirdi. Son

olarak, symposionun diizenlendigi evin sahibinin ya da baska bir konugun sélen

3 Roberto Nicolai, ‘“Yunanistan’da Egitim”’, ¢ev. Leyla Tongug Basmaci. Antik Yunan, ed. Umberto
Eco (Istanbul: Alfa Yaymlari, 2021), 265.

% Kinaci, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1”’, 58.
3% Boyal1 ““A¢1l Sofra A¢il! Degisen Sélen Aliskanliklar1 Uzerine’’, 15.

87 Yalazi, Esra ‘‘Lukianos’un Eserlerinde Toplumsal Hiciv’’, (Yiiksek Lisans Tezi, Ankara
Universitesi, 2007), 133.

% Berna Sirvan, *‘Arkaik Dénem’de Yunan Symposion Gelenegi ve Kahraman Kiiltii iliskisi’’, Journal
of Universal History Studies 3/2, (2020): 219.

% Isabella Tondo, ‘‘Giindelik Hayat’’, ¢ev. Leyla Tongug Basmaci. Antik Yunan, ed. Umberto Eco
(istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 294.

18



yoneticisi (Symposiarkhos) olarak segilmesi ile de deipnondan symposiona gegis
stireci tamamlanmis olurdu. Sarap tiiketiminin yemek ile es zamanli yapilmadig: ve
deipnon-symposion olmak iizere iki asamali olan Antik Yunan sélenleri,*® bu
bakimdan Antik Roma conviviumlari ile aralarinda yer alan temel farkliliklardan
birisini olugturmaktadir. Tiim bu uygulamalarin gerceklestirildigi andronlar ise Antik
Yunan uygarliginin en karakteristik unsurlarindan birisi olan deipnon ve symposion
gibi aktivitelerin yapildigr bir mekan olmasi bakimindan gorsel zenginligi ile de
dikkat ¢ekmektedir. Andronlarin duvarlarinda yer alan ve savaslarda kullanilan
kalkanlar, gesitli zirh ve silahlar gibi epik 6gelerin beraberinde Symposion esnasinda
kullanilan ¢esitli miizik aletleri ve igki kaplar1 da andronlara sagladigi gorsel

zenginlikleri ile bu mekanlarda yer almigtir.*!

Tasarimlar1, konuklarin uzanarak
yemek yemelerine uygun olacak sekilde tasarlanmis olan andronlarda diizenlenen
deipnon ve symposionlar,*? icerdigi hizmet ve cesitli eglenceler bakimmdan Antik
Yunan halki tarafindan toplumsal statiiniin yansitilmasi i¢in tercih edilen bir aktivite
olmustur. Genellikle dikdodrtgen bir yapiya sahip olan ve evin erkeklerine ayrilan bir
boliimii olan andronlarin tasarimlarinda yukarida s6zii edilen miizik aletleri ve gesitli
kaplarin beraberinde ayr1 olarak liiks mobilyalar, klinelerin iizerine islemeli ve bazisi

altin kaplamali minderler gibi ev sahibinin zenginligini ifade edecek tiirli

aksesuarlara da yer verilmistir.

1.1.1 Konuklar ve Ev Sahibi

Solen aktivitelerinin gergeklestirildigi pek cok uygarlikta sdlenler, ev sahibi
tarafindan toplumsal statiiniin giiclendirilmesi amaci ile diizenlenen aktiviteler
olmuslardir. Konuklara sunulan yiyecek ve eglencelerin ¢esitliligi ile solene katilim
gosterenlere bir gli¢ gostergesi olan bu davetler konuklarinin genellikle statiilerine

gbre misafir edildikleri aktivitelerdir.*® Kita Yunanistan’da ise yaygin olarak

40 Platon, Sélen, gev. Eyiip Corakli (Istanbul: Alfa Yayinlari, 2014), 10-11.
41 Erbilan, ‘‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’, 54.
42 Boyal1 “‘Acil Sofra Acil! Degisen Solen Aliskanliklar1 Uzerine”’, 15.

3 Dikeg, Tkbal Ertugrul ‘‘Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Sélenler,
Festivaller, Ritiieller’’, (Yiiksek Lisans Tezi, Baskent Universitesi, 2022), 6.
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aristokratlarin igki partileri olarak kabul edilen symposionlar, aristokrat kesimin
beraberinde farkli sosyo-ekonomik siniflara mensup bireylerin katilimlar1 ile
gerceklestirilen ve katilimer sayisinin ise genellikle otuzu gegmedigi, askeri, politik
ve kamu alanlarinda pek ¢ok islevi olan bir aktivitedir.** Antik Yunan tarihi boyunca
bu baglamda ¢esitli nedenler ile diizenlenen symposionlarin katilimeilarina arkadagslar
anlamina gelen philoi ad1 verilmekteydi.*® Symposionlara, aktiviteyi diizenleyen kisi
tarafindan genellikle yakin arkadaslar davet edilir, fakat katilimcilarin da kendi
arkadaglarini dahil etmeleri ile kalabalik bir aktivite halini alirdi. Symposionun Antik
Yunan’da erkekler igin diizenlenen bir aktivite olmasi nedeni ile ev sahibinin esi,
konuklarin gelmesi ile evin farkli bir odasina ¢ekilir ve konuklar ayrilana kadar da
orada beklerdi.*® Bu oda hakkinda Platon’un Sélen isimli eserinde evin kadinlara
ayrilan bolimii anlamina gelen gynaikon odalari olarak s6z edilmekte ve aymi
zamanda erkekleri eglendirmek i¢in Symposionlarda yer alan kadin aulestlerin de
bazen bu odalarda kadinlar i¢in miizik yaptiklarindan bahsedilmektedir.*’ Eve gelen
konuklar ev sahibi tarafindan kapida karsilanarak kabul edilir, hizmetliler tarafindan
ayaklar1 ve elleri kokulu sular ile yikanilarak boyunlarina ¢igeklerden olusan
celenkler takilir ve yemek odalarina (andron) gecirilirlerdi. Androna alinan konuklar
burada minderler ile kapli klinelere uzanarak yemegin baglamasini beklerlerdi.
Yemeklerin el ile tiiketildigi symposionlarda konuklar, klinelere sol dirsekleri {izerine
yaslanarak uzanir ve bu sayede onlerinde bulunan genis bir sehpadan yemekleri sag
elleri ile alabilirlerdi.*® Antik Yunan medeniyetinde kamu binalarindan tapinaklara
kadar pek c¢ok yerde bulunan 06zel yemek odalari, solen Kkiiltiiriiniin Kita
Yunanistan’da yer alan yaygmhiginmi ifade etmektedir. Solenlerin diizenlenmesinin,
kapsamli ve olduk¢a maliyetli bir girisim olmasi ise bu aktivitenin diizenlenmesinde
yalnizca ¢ok sayida kole sahibi ve varlikli bireylerin rol sahibi olmasina neden

olmustur. Konuklarimin 6zgiir bireyler olarak tanimlanan kisileri kapsadigi Antik

# Sirvan, ‘‘Arkaik Dénem’de Yunan Symposion Gelenegi ve Kahraman Kiiltii fliskisi>’, 215.
%5 Erbilan, ¢ Arkaik Donem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii”’, 58.
46 Kinact, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1”’, 58.

47 Platon, Sélen, 42.

48 Kinact, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1”’, 59.
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Yunan symposionlarinda koleler ve symposion esnasinda enstriiman c¢alan ve
akrobatik hareketler sergileyen hayat kadinlari yalmizca konuklara hizmet ile
gorevlendirilmis kisiler olarak bu aktivitelerde yer almislardir. Dolayisiyla Antik
Yunan symposionlariin zengin ve orta smif insanlar1 kapsayan belirli bir azinliga
hitap etmis oldugu ifade edilebilmektedir.®® Symposiarkhos kelimesi ise solen
yoneticisi anlamina gelirken bu kisi, symposion esnasinda konusma yapacak olan
kisileri tanitmak, kadeh kaldirma merasimini yonetmek ve ¢esitli eglenceli
konusmalar yapmak ile sorumlu olan kisidir. Symposion yoneticisinin alkole karsi
direncinin yiliksek olmasi1 beklenirken ayni zamanda katilimcilarin oylari ile ve bazen
de ev sahibinin karar1 ile secilebilmekteydi. Symposionlarda symposiarkhoslarin esas
gorevleri ise sarhos olan kisilerin tagkin davraniglarini 6nlemek, aktivitenin eglenceli
bir sekilde devamliligini saglamak ve dagitilan sarabin miktar1 ile safligim
belirlemekti.>® Genellikle Kita Yunanistan’da aristokratlarin evlerinde diizenlenen ve
ev sahibinin daveti iizerine yakin arkadaslarin, akrabalarm katilim gosterdigi
symposionlarda, sélen hazirliklarinin durumuna goére bazi zamanlarda ise Gnemli
siyasi ve kiilttirel isimler de misafir edilebilirdi. Katilimcilarinin sosyal statiilerine
gore misafir edildikleri symposionlarda konuklar, bu ayricaligin beraberinde
zenginliklerini ve davet ayricaliklarini ifade edecek 6zel giysiler giyerek bu davetlere

katilim gostermislerdir.

1.1.2 Yemekler ve Hizmetliler

Antik Yunan deipnon ve symposionlarinda konuklara sunulan yiyeceklerden
saraplara, eglencelerden miizik aktivitelerine kadar c¢esitli eylemler, katilimcilarin
memnuniyetini amaglarken Symposionlarda goérevli hizmetliler solen evi sahibi
tarafindan bu memnuniyeti saglamak adina en iyi hizmeti sunabilecek kisilerin
secilmesi ile olugmaktaydi. Bu hizmetlilerin bir kismini olusturan ve servis yapmak
ile yiikiimlii olan geng¢ kizlar ve erkek gocuklara ise paidesler adi verilmekteydi.

Symposionlarda servis yapmak ile yiikiimlii olan bu erkek ¢ocuklar, kole durumunda

49 Boyal1 “‘Acil Sofra A¢il! Degisen Solen Aliskanliklar1 Uzerine”’, 15-16.
% Erbilan, ¢‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bati Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’, 62.
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olan kisiler degil symposionlara katilan aristokrat ailelerin c¢ocuklari olarak bu
aktivitelere katilim ve hizmet saglamislardir. Bu erkek ¢ocuklari symposion esnasinda
aileleri ile degil, onlarin biraz yaninda bulunan Kklinelerde otururlar ve ailelerinin
onayl olmadan igki igmelerine ve konusmalarina miisaade edilmezdi. Antik Yunan
sOlenleri hem kendi hem de katilimcilarin hizmetleri ile sorumlu olan bu erkek
cocuklarin deipnon ve symposion esnasinda konusulan siyasi ve edebi konulara tanik
olmalar1 ile de kiiltiir seviyeleri yiiksek nesillerin yetismesine imkéan saglamustir.
Servis yapan hizmetlilerin  haricinde symposion konuklarinin  yanlarinda
getirebildikleri ve igki tasimak ile yiikiimlii hetairai adi verilen metresleri ise miizik
icra ederek ve servis yaparak bu aktiviteler igerisinde yer almislardir. Hetairailerin
symposionlardaki konumu ile ilgili olarak, Samos adasinda ele gegen ve Lakonya’li
bir ressam tarafindan icra edilen Symposion sahnesinde yer alan bir ¢izim, konuklarin
Onlerinde uzanarak miizik icra eden bir kadin1 betimlerken bu konuda net 6rneklerden
birisini olusturmaktadir.®® Symposionlardaki hizmetlerinin harici hetairailer, sosyal
yasamlarinda {cret karsiliginda cinsel birliktelik yasayarak erkekler tarafindan
gecimlerini saglayan ve ayni zamanda toplum igerisinde saygin kisiler olarak kabul
edilen kadinlardir.®? Symposionlarda yer alan ¢ocuklar icin yine yukaridaki drnege
benzer bir bagska 6rnegi ise 1971 yilinda Efes Yamag evler bolgesinde bulunan bir
mezar steli olusturmaktadir. Bir peristyl icerisinde bulunan ve doértgen bir forma sahip
olan mezar steli tizerinde Symposion sahnesi yer almaktadir. Sahnede klinelere uzanan
erkekler ve kadin figiirlerine eslik eden ¢ok sayida ¢ocuk bulunmaktadir.® Antik
Yunan symposionlarinda eve gelen misafirler etrafin kirlenmemesi i¢in Once
ayakkabilarim1 c¢ikartirlar ve ardindan hizmetliler tarafindan baslarma cigeklerden
yapilmis taglar takilarak yerlerine gegirilirlerdi. Deipnon baslamadan Once yine
hizmetliler tarafindan getirilen bir su legeni ile konuklarin elleri temizlenir ve

ardindan ziyafet baglatilirdi. Yemeklerin el ile tiiketildigi, pecete kullanilmadig1 ve

51 Erbilan, ‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’*, 59-60.

52 Laura, K. McClure, Courtesans at Table: Gender and Greek Literary Culture in Athenaeus, (New
York: Published, 2003), s. 12-13.

%8 Merve Aring — Murat Cekilmez, ‘‘Efes Miize’sinden Symposium (Sélen) Sahneli Mezar Stelleri”’,
Cedrus 10/95 (2022): 97.
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ekmek igleri ile agizlarin temizlendigi deipnonlarda yemekler, yalnizca ev sahibi
tarafindan hazirlanmaz, katilimcilar da yanlarinda hazir yemekler getirerek ziyafete
ve harcamalara katkida bulunurlardi. Antik Yunan’da caligmaya sabahin erken
saatlerinde baslanildig1 i¢in genellikle giinde {i¢ 6giin yemek yenilirdi ve bunlar;
sabahlar1 akratisma adi verilen arpadan veya saf saraba bandirilmis bir parga
ekmekten olusan hafif bir 6giin, 6glen saatlerinde hizli bir 6giin olan ariston ve
aksam saatlerinde ise giiniin en O6nemli Ogliniinii olusturan deipnonlardir. Aksam
yemegi olan deipnonlar, ayn1 zamanda Antik Yunan’da ev sahibinin bazen bir davet
organize ederek katilimcilar1 agirladigi ve sonrasinda sélen, yani symposion olarak
siirdiiriilen yemeklerdir.>

Kita Yunanistan’da giiniin bu ii¢ 6gliniinde sofralarda yer alan yiyecek
cesitleri ise besleyicilik ve igerik agisindan birbirleri ile farklilik gdstermektedir.
Sitos; tahil iriinleri ile olusan ve protein bakimindan yetersiz yiyeceklerin bir
bulamag¢ haline getirilerek tiiketildigi her tiirlii yiyecek c¢esidini kapsamaktadir.
Opson, daha ¢ok katik anlamina gelirken et, deniz tiriinleri, nohut, peynir, sakatat ve
sebze cesitleri ile olusan, besleyiciligi ve lezzeti bulunan bir yiyecek grubuna
girmektedir. Son olarak Oinos ise bal ile tatlandirilarak ve bazen de su ile
karistirilarak tiiketilen sarap gibi icecekleri ifade etmektedir.>® Kita Yunanistan’da
diizenlenen sdlenlerin deipnon kisminda konuklara sunulan av hayvanlari, deniz
trlinleri ve ¢esitli sebzeler, ascilar tarafindan titizlik ile hazirlandiktan sonra servis
edilir ve ziyafet baglatilmis olurdu. Ana 6gilinlin ardindan konuklara ¢esitli meyveler,
kuru yemisler ve pastalar ikram edilir, ardindan sona eren ziyafet ile konuklarin elleri
hizmetliler tarafindan yeniden kokulu sular ile temizlenerek symposion igin hazir hale
getirilirdi.®® Homeros, Odysseia isimli eserinde Telemakhos’un babasimin yoklugunda
evlerine bir 6liimli kiliginda gelen Athena ile yedikleri yemegi dizelerine aktarirken
Arkaik donem deipnonlarinda yer alan yiyecek ¢esitliligi ve hizmetliler hakkinda
bilgiler vermektedir;

% Isabella Tondo, ‘‘Giindelik Hayat’’, 293-294.
5 Ali Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Kiiltiirii (Istanbul: Pinhan Yaymcilik, 2022), 34.
% Kinaci, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1”’, 59.
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“‘Bir tahta oturttu Athene'yi,

Parlak, alli pullu bir sandalyeye oturdu,

Yabanci giiriiltiiden sikilip masadakilerden rahatsiz olmasin,
Kendisi de gurbetteki babasini sorabilsin diye,

Uzaga oturdular taliplerden.

O zaman hizmetgi giimiis legenin i¢cinde

Ellerini yikamasi igin altin bir testirle su getirdi,
Hemen yanlarina da giizel bir masa kurdu,

Saygili kdhya da ekmek ile bir siirii

Yiyecek getirip kibarca masaya koydu;

Ascysa tabakta tiirlii etler ve altin kadehler getirdi;
Tesrifat¢i sik sik sokulup yanlarina, yeniliyordu saraplarini.
Tam o swrada kiistah talipler iceri girdi.

Sandanyelere ve tahtalara kuruldular,

Tesrifat¢i su doktii ellerine,

Sepet sepet ekmek getirdi hizmetciler,

Delikanlilar da testilerini tepeleme ickiyle doldurdular.
Ellerini onlerinde hazir duran yemeklere uzatyyorlardi.
Aclik ve susuzluklarini iyice dinlendirdikten,

Tika basa yiyip ictikten sonra

Dansa ve sarkilara kayd: taliplerin akli.

O zaman bir usak, taliplere sarki soylesin diye,

Bir ¢algi verdi Phemios 'un eline;

O da giizel bir sarki calmaya bagsladi.””™’

Konuklarin Antik Yunan s6lenlerinde androna girisleri ile baslayan ve ¢esitli

hizmetlerin detaylarin1 okuyucuya sunan Homeros’un bu siiri, igerik zenginligine ek
olarak doneminde yazilmis bir eser olmasi ile de Onem tasimaktadir. Yine
Homeros’un Ilyada isimli eserinde yer alan bir siir, Kita Yunanistan’da diizenlenen

sOlenlerde konuklara sunulan yiyecek cesitleri hakkinda detayl bilgiler igermektedir;

“Butlar kizartild, cigerler, yiirekler yenildi,
Kalan etler par¢alandi, sislere gecirildi,
Kazartildy iyiden iyi, ¢ekildi hepsi atesten.
Isler bitti, sélen hazir oldu, yenildi icildi. >

Kita Yunanistan’da diizenlenen sdlen aktivitelerinin yiyecek cesitliliginin ve

konuklara sunulan hizmetlerin beraberinde tiim bu yiyecek sunumlarinin ve

hizmetlerin gergeklestirilmesinde énemli bir rolii olan ¢alisanlara ise mageiroslar adi

5 Homeros, Odysseia, ¢ev. Fulya Kocak, (Ankara: Arkadas Yaynevi, 2014), 5-6.

5 Homeros, Ilyada, cev. Azra Erhat- A. Kadir, (Istanbul: Can Yayinlar1, 2008), 88.
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verilmekteydi. Dilimizde tam karsiligi bulunmayan ancak kismen kasap ve asci
kisilere verilen bir isim oldugu ifade edilebilen mageiroslar, festival ve solen gibi
aktivitelerde ev sahibi tarafindan kiralanip bu soélenlerde sunulacak et yemeklerinin
tedariki i¢in yine ev sahibinin belirlemis oldugu hayvanlarin kesimini gergeklestiren
kisiler olmuslardir. Bununla beraber Antik Yunan’da mageiros adi verilen asgilarin
egitimlerinin iyi bir diizeyde olmasi beklenir ve diizenlenen aktivitelerde dahi
konuklara sunulacak deniz iiriinlerinin ay ve yildizlarin konumuna gore segmeleri
istenirdi. Eve ¢agirilan bir mageiros, yanina trapezopios ve trapezokomos adi verilen
yardimcilarin1  alarak solen evlerinde gerekli hizmetleri yerine getirirlerdi.
Mageiroslar, bazen yemek i¢in aligverisi pazardan kendileri yapabilir, bazen ise ev
sahibinin tedarik etmelerini isteyebilirlerdi.® Mageiroslarin yardimcilar1 olan
trapezopios ve trapezokomoslarin symposionlardaki gorevleri ise masa diizenini
kurmak ve tabaklari temizleyip andronlarin aydinlatmasini yaparak eglencenin
devamliligmi saglamakt1.° Antik Yunan symposionlarinda yemeklerin beraberinde
aktivitenin onemli birer pargasi olan hizmetliler hakkinda Samsatli Lukianos’un
Tanridarin Konusmalar: isimli eserinde Maia ve Hermes arasinda gegen bir konusma
detayl bilgiler igermektedir;

““Nigin séylemeyecek misim. Az mi benim c¢ektiklerim? Biitiin stkinti
bana yiikleniyor. Giin dogar dogmaz haydi kalk sélen odasini siipii,
sofra basindaki yataklarin ortiilerini ort her seyi diizelt Zeus’a bir
diyecegi var mi diye sor sonra onun buyruklarini yerine getirecegim
diye bir agsagi bir yukari segirt dur. Doniiste daha iistiimii basimi
temizlemeye zaman bulamadan haydi Tanrilara Ambrosia dagit. O yeni
buldugu oglani buraya getirmeden once nektari da ben sunuyordum.
Ama asul giiciime giden biitiin tanrilar i¢inde bir ben ruhlart Pluton’a
gotiiriiyor oliilerin oniine diisiiyor mahkemede hazir bulunuyorum.’ "

Symposionlarda hizmetlilerin gorevlerinin beraberinde yine bu aktivite
icerisinde onemli bir yeri bulunan hetairailer hakkinda ise Lukianos’un ayni eserinde

bulunan konusmalar, okuyucusuna detayl bilgiler sunmaktadir;

% Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Kiiltiirii, 155-158.
8 Ali Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Sozligii (Istanbul: Pinhan Yaymncilik, 2019), 127.

61 Samsath Lukianos, Tanrilarin Konusmalari, cev. Nurullah Atag, (Istanbul: Everest Yayinlari, 2016),
70.
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“Sen c¢ildirdin mi Philinna? Neler yapmissin o diin aksamki sélende?
Bu sabah Diphilos hiingiir hiingiir aglayarak geldi, senin neler ettigini
anlatti. Icip icip esirmissin, odamin ortasina ¢ikip oynamissin; O sana
oynama demig, dinlememigsin; sonra da gidip Diphilos un arkadast
Lamprias’t 6pmiissiin, Diphilos 'un ofkelendigini gériince isi biisbiitiin
azitmis, Lamprias’in yanina oturup kolunu boynuna dolamigsin. Sana
baktik¢a Diphilos kiskan¢lhiktan bogulacak gibi oluyormus. Gece de
onun koynuna girmemis, baska bir yatakta yatmigsin. Adamcagizi
biisbiitiin ¢atlatmak ister gibi bir de tiirkii tutturmussun.’ %

““Erkeklerle diisiip kalkmakta ustalik gosterdi; biri evine gelir, ya da
onu alip disart gotiiriirse hemen onu aldatayim demedi, hi¢bir erkegi de
kendi ¢agirmadi. Bir aksam parasini vererek bir sélene ¢agirirlarsa
esrimez, erkekler sevmezler cok icen kadinlari, etleri dyle arsiz arsiz
habire tikistirayim demez, bir parcacik alir; iki avurdunu birden
doldurmaz, her lokmasini sessiz yer. Bardagindaki sarabibirden
dikmez, yavas yavas, yudum yudum icer.’ "%

1.1.3. Deipnon’da Klineler ve Oturma Diizenleri

Antik Yunan symposionlarinda andronlar, ev sahibi tarafindan konuklara
sunulacak hizmetin beraberinde misafirlerin uzanarak yemek yiyebilecekleri ve
eglencelere eslik edebilecekleri klineler, Antik Yunan dilindeki karsiligr ile; (kAivn)
sedirler ile donatilmigtir. Andronlarda bulunan ve bronz piringten ya da ahsaptan
ornekleri yer alan bu klineler, her bir masanin etrafina ii¢ adet olacak sekilde
yerlestirilir ve konuklarmm da bu Klinelere sag kollari iizerine uzanmalari ile
hizmetliler tarafindan da servislerin kolaylikla yapilabilmesi saglanirdi. Yemeklerin
klinelerin ortasinda yer alan tripous ve trapeza olarak isimlendirilen sehpalarin
tizerine konuldugu deipnon ve symposionlarda yer alan bu kline kiiltiiriiniin ulagilan
arkeolojik veriler sonucunda Kita Yunanistan’a Perslerden geg¢mis olabilecegi
diistiniilmektedir. Asur krali olan Assurbanipal déneminden kalma eski bir kline
cizimi ise bu arkeolojik verilerden birisini olusturmaktadir.%% Yunanlilarin Perslerden
ogrenmis olduklar1 Kline kiiltiirii ile symposionlarda yer alan ve her bir masanin

etrafina ii¢ adet olacak sekilde yerlestirilen bu klinelere misafirler ev sahibinin

82 Lukianos, Tanrilarm Konusmalari, 187.
83 Lukianos, Tanrilarim Konusmalari, 196.
8 Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Sozliigii, 74.
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belirlemis oldugu diizene ve toplumsal statiilerine gére otururlardi.®® Andronlarda
girisin sag tarafinda yer alan Kline, ilk kline olarak tanimlanmasi bakimindan 6zel
konuklara tahsis edilirken girisin hemen sol tarafinda yer alan kline ise toplumsal

66 Konuklarinin Kklinelere oturma

statiisi daha disiik konuklar i¢in hazirlanirdi.
diizenlerinin toplumsal statiilerine gore belirlendigi Antik Yunan symposionlarindaki
bu durum, bireylerin toplumsal statiilerini daha iyi noktalara getirebilmeleri adina bir
tesvik niteligi tasimistir. Antik Yunan symposionlarinda konuklarin konumuna goére
tasarlanan bu oturma diizenleri ayn1 zamanda Symposionun igeriginde yer alan diger
pek cok eylem gibi Antik Roma conviviumlarinda devamliligini siirdirmiistiir. Yunan
sOlenlerinde oldugu gibi konuklarinin klinelere uzanarak ve dirseklerini bir yastiga
koyarak yemeklerini yedikleri conviviumlarda 6nemli konuklar, kendileri igin
hazirlanmis olan klinelerde conviviuma katilim gosterirlerdi. Genellikle {i¢ adet
klinenin  bulundugu ve bu klinelerinde masalarin etrafina yerlestirildigi
conviviumlardaki 6zel konuklar, ortada bulunan klinenin kése kisminin kendilerine
hazirlanmasi ile burada oturur ve konumu geregi diizenlenen sdlene de istedigi kadar
konugunu davet edebilirdi.” Antik Roma conviviumlarinda ortada bulunan klinenin
(medius) seref kosesi olarak nitelendirilen sag tarafi, 6zel konuklar igin hazirlanirken
yine sol tarafinda bulunan diger bir kline (summus) ise toplumsal statiisii daha diisiik
olan konuklara tahsis edilirdi.®® Antik Yunan ve Antik Roma sélenleri arasinda yer
alan benzerliklerin bir kismin1 yansitan bu durum, adi gegen uygarliklar i¢in toplum
icerisinde bireyin konumunun nedenli 6nem arz ettigini ve eglence aktiviteleri

igerisinde de nasil belirleyici bir rol oldugunu ifade etmektedir.

8 Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Kiiltiirii, 32.
% Erbilan, ‘‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bat1 Anadolu’daki Symposion Kiiltiirii’*, 57.

67 Quintus, Horatius Flaccus, fambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, ¢ev. Tirkan Uzel
(Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 1994), 238.

68 Kapka, ‘‘Antik Roma’da Bir Aksam Yemegi Meniisii’’, Tarih Yolunda Bir Omiir Prof. Dr. Ismail
Ozgelik’e Armagan, 173.
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1.2. Symposion

1.2.1. Symposion Kurgusunda Yer Alan Dini ve Siyasi Etkenler

Symposion aktivitelerinin Antik Yunan halki i¢in 6nemi, gergeklestirildigi
mekanlarin kapsaminda yayginligi ile ele alinabilmektedir. Evlerden tapinaklara,
saraylardan agoralara kadar pek c¢ok mekanda yer alan andronlar, Yunan halki
tarafindan sosyallesmenin ve eglencenin merkezlerinden birisi olarak kabul
edilmistir. Bu olgunun Kita Yunanistan’da yer alan gelisimi ise Antik Yakin Dogu
uygarliklarinda oldugu gibi siyasi ve dini unsurlar kapsaminda diizenlenen solenler
ile gergeklestirilmistir. Siyasi anlamda bir provokasyon amaci ile diizenlenen Antik
Yunan symposionlari, savasgi elit bireylerin dengi kisilere bir gili¢ gdsterisi sunma
amaci ile diizenlemis olduklar1 ziyafetler sonucunda gergeklestirilmistir. Yine bu
bireylerin savas donemi, destek kazanabilmek i¢in ve kendi aralarinda iligkilerin
gliclendirilebilmesi adina diizenlemis olduklar1 symposionlarda, Antik Yunan’da
solen olgusunun siyasi nedenlerinin diger bir kismini olusturmaktadir.®® Kita
Yunanistan’da siyasi, askeri ve dini nedenler dogrultusunda diizenlenebilen
symposionlarin,® cesitli tiirlerinden ve diizenlenme nedenlerinden bir digerini ise
perideipnon adi verilen ve dlen bir kisinin serefine onu anmak tizere gergeklestirilen
solenler olusturmaktadir. Olen bireyin veya bir akrabasinin evinde diizenlenen bu
sOlenler, Oliimiin ardindan dokuzuncu giinde kesilen kurbanlarin bu sdlenlerde

1

dagitilmas1 ile gergeklestirilmistir.”* Sélen aktivitesinin diizenlenmesinde dini

nedenler arasinda yer alan cenaze solenlerine, Antik Yunan sarap tanrist Dionysos
onuruna diizenlenen solenler eslik etmektedir. Antik Yunan halk: tarafindan insanin

72

tanr1 ile bir olmasma imkan sagladigina inanilan Dionysos’un’® onuruna Kita

Yunanistan’da 3 giin siirecek sdlenler diizenlenirdi.”® Tarim, doga olaylar1 ve elde

8 Erbilan, ¢‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bati Anadolu’daki Symposion Kiiltiiri’’, 34.
70 Sirvan, **Arkaik Donem’de Yunan Symposion Gelenegi ve Kahraman Kiiltii {liskisi>’, 215.
"L Blanck, Eski Yunan ve Roma’da Yasam, 178.

2 Seyma Komiirciioglu, “Olﬁmsﬁzlﬁge Oykiinme Baglaminda Solen Diyalogunun Dionysos
Ritiielleriyle Baglantis1’’, Insan ve Toplum 6/2 (2016): 73.

8 Okumus, Sermin, ‘‘Karadeniz’de Dionysos Kiiltii”’, (Yiiksek Lisans Tezi, Recep Tayyip Erdogan
Universitesi, 2022), 34.
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edilen hasat i¢in bir siikkran sunulmasini amaglayan bu sélenlerde bol miktarda sarap
tilkketilerek cesitli oyunlar oynanir, gergeklestirilen sohbetlerde tanrilarina ovgiiler
sunulurdu. Antik Yunan’da sarap, ¢ilginlik, kehanet ve drama tanrisi olan Dionysos,
diinyevi olumsiizlik i¢in sarf ettigine inanilan ¢aba sonucu Kita Yunanistan’da
onuruna diizenlenen c¢ok sayida solen ile onurlandirilmistir.”* Antik Yunan lirik sairi
Sapfo Lesbos, Siirler-Fragmanlar isimli kitabinin Athenaeus, Bilginler Aksam
Yemeginde baghkli siiri ile Kita Yunanistan’da diizenlenen ziyafetlerin énemli bir
unsuru olan dini ritiielleri net bir sekilde 6rneklendirmektedir;

““Orada, ambrosia karigtirilldy Kasede alip testiyi sarap doktii Hermes
tanrilar adina hepsinin ellerinde kupalar sag¢: kildilar ve dua ettiler tiim
kutsalliklara iistiine olsun diye giiveyin.”’™

Antik Yunan’da symposion aktivitesinin diizenlenmesinde yer alan dini
nedenlerin diger bir kismini, veba ve kitlik gibi hastaliklardan kurtulmak igin
tapinaklarin andronlarinda bir araya gelinen ziyafetler olusturmaktadir. Tanrilar ve
kahramanlar adina tapinaklarda diizenlenen bu sélenlerde yine Dionysos onuruna
oldugu gibi kurbanlar kesilerek ziyafet diizenlenir, belirli bazi dinsel ritiieller yerine
getirilirdi. Kita Yunanistan’da Symposion aktivitesinin diizenlenmesinde yer alan
donemin dini inanglarinin ve so6lenin igerigine olan kurban ve libasyon gibi
yansimalariin, Antik Yunan’da Myken etkisi gelismis olabilecegi diigiiniilmektedir.
Bunanla beraber Antik Yunan’da sélen kelimesinin karsihigi olan birlikte-igmek,
bolmek ve paylagsmak anlamlarindan yola c¢ikarak da bu aktivitenin, Yunan
toplumunu bir arada tutan bir bag gorevi gormiis oldugu ve bu dogrultuda
diizenlenmis olabilecegi de ifade edilebilmektedir.”® Yine Kita Yunanistan’da solen
aktivitelerinin gergeklestirilmesinde dini kapsamli ele alinabilecek diger bir konuyu,
cocuklarin saglig1 i¢in diizenlenen ve yavru domuzlarin kurban edilip tavada pisirilen

ekmekler ile sunuldugu Tithenidia adi verilen sdlenler olusturmaktadir.”” Antik

7 Kémiirciioglu, ¢ *Oliimsiizliige Oykiinme Baglaminda Sélen Diyalogunun Dionysos Ritiielleriyle
Baglantis1”’, 73.

5 Sappho, Siirler, cev. Alova (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Yaymnlari, 2015), 69.
76 Sirvan, ‘“Arkaik Dénem’de Yunan Symposion Gelenegi ve Kahraman Kiiltii Tliskisi’’, 221-229.
" Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Kiiltiirii, 35.
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Yunan’da Maimakterion ayinin son giinlerinde diizenlenen Diasia senlikleri de yine
Kita Yunanistan’da diizenlenen diger ziyafetlerde oldugu gibi tanrilar onuruna ¢esitli
hayvanlarin kurban olarak sunuldugu senliklerdir. Bu senlikler ig¢erisinde konuklar,
giinahlarindan arinmak igin tanrilara adamis olduklar1 kurbanin derisinin (dioskodion)
lizerine sol ayaklari ile ¢ikarak tanrilarmdan af dilerlerdi.”® Kita Yunanistan’da feodal
beylerin diizenlemis olduklar1 sdlenler ise toplumun her kesimine hitap eden
sOlenlerdir. Yarismalarin diizenlendigi ve kazananlara ddiillerin verildigi bu sélenler,
daha ¢ok savas donemlerinde yapilirken, baris donemlerinde ise dini merkezlerde

stirdiiriilmiistiir.”

1.2.2. Symposion’da Sarap Tiiketimi, Oyunlar ve Edebiyat

Homeros’un destanlarinda yasamdan alinan en biiylik zevk olarak tanimlanan
symposionlar, Antik Yunan’da halkin bos zamanlarin1 degerlendirdigi, igeriginde;
oyun, miizik, edebiyat, bilmece ve dans gibi gosterilerin yer aldigi ve bol miktarda
sarabin tiiketildigi aktivitelerdir.®% Andronlarda gerceklestirilen bu aktivitelerin gece
saatlerinde yapilmasi ise aydinlatma icin ¢ok sayida lambanin kullanimini mecbur
kilmaktaydi. Arkeolojik ¢alismalar sonucunda andronlarin i¢ kisimlarinda ulagilan ve
cesitli boyutlarda bulunan lambalar, gece saatlerinde diizenlenen Symposionlarda
aydmnlik icin ve sonrasinda konuklarin evlerine doniis yolunda yanlarina alabilmeleri
icin kullanilmislardir.8! Aydinhik andronlarda konuklar, ziyafetin ardindan baslayan
sarap tiiketiminde ¢esitli oyunlar oynayarak miizik esliginde eglencelerini
stirdiirmiislerdir. Kylix igerisinde yer alan bir miktar sarap ile hedef alinan bir nesneyi
devirme oyunu olan kottabos, symposionlarda en ¢ok oynanan oyunlardan birisi
olmustur. Symposionlarda eglence anlayisinin ana karakterini olusturan konuklarin

birbirleri ile olan atigmalari, kottabos gibi oyunlar ile saglanirken bu durum, edebi

8 Aysen Sina, ‘‘Eskicagda Atina’da Senlikler’* Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi 2/1 (2015): 47.

0 Tiirk, ‘‘Edebiyat Solenleri; Aktér Mekan Ritiiel”’, 36.

8 Weeber, Karl Wilhelm, ‘‘Symposion’’ Brill’s New Pauly Antiquity (2008, Volume 12): 422.

81 Erbilan, ¢‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bati Anadolu’daki Symposion Kiiltiiri’*, 55.
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metinlerin okunmasi sirasinda da siir okuyan kisiye miidahaleler ile siirdiiriilmiistiir.5?
Solene katilan konuklardan sirayla birbirleri ile ayni temalarda siirler ve manzum
eserler okumalar1 beklenir,®® bu siirece eslik eden sarap tiiketimi ve oyunlar ile de
konuklar arasinda eglence siirdiiriiliirdii. Antik Yunan symposionlarinda oynanan bir
diger oyunu ise konuklarin bilgi ve kiiltiir diizeyini 6l¢en kisa bilgi yarigmalar
olusturmaktadir. Diizenlenen bu bilgi yarigsmalarin1 kaybedenlerden ise deniz suyu ile
karistirtlmis sarabi ceza olarak i¢gmeleri istenirken benzer diger bir durum kottabos
oyununu kaybedenler i¢in de gegerli olmaktaydi. Iskalayarak oyunu basaramayan
konuklarin ceza olarak kiyafetlerini ¢ikarmalar gerekiyordu.®* Oyunlarin oynandigi
ve beraberinde siirlerin okundugu, agirlikli olarak siyaset ve felsefe konulu
tartigmalarin gergeklestirildigi symposionlarda sarap tiiketimi ise konuklar ig¢in bu
aktivitelerin en Onemli kisimlarindan birisini  olusturmaktaydi.  Yalnizca
symposionlarda degil Yunanlilarin giindelik yasaminda da onemli bir yeri bulunan
sarap, Kita Yunanistan’da kolay bulunabilen, prestijli ve giivenilebilir bir icki
tirtiydii. Kolay bulunabilir olmasi, Akdeniz ve Ege bolgelerinde {iziim iiretiminin
kolaylikla yapilabiliyor olmasi, prestijli ve gilivenilir bir igecek olusu ise tanrilara
sunulan ve icerisinde bakteri iiremeyen bir igki tiirii olusu ile ilgilidir. & Sarabin bu
unsurlarinin beraberinde symposionlarda tiiketimine yonelik gosterilen ilgi ve 6nemin
nedenini diger bir unsur olarak sarabin toplumsal statiiye olan vurgusu
olusturmaktadir. Symposionlarda krater adi verilen ve saf hali ile tiiketilmesini
engelleyen kaplarda yer alan sarabin tiiketimi, i¢eceklerin yaninda tragemata adi
verilen hafif yiyeceklerin sunumlari ile devam ederdi. Krater adi verilen bu kap ise
symposionda yer alan pek ¢ok unsur gibi toplumsal statiiye vurgu yapan bir nesne
niteligi ifade etmektedir. Symposion disinda tiiketilen saraplar, skyphoi ve oinochoai

gibi objeler ile tiiketilirken Krater kaplar, Antik Yunan’da bireyin toplum igerisindeki

82 Erbilan, ¢‘Arkaik Dénem Kita Yunanistan ve Bati Anadolu’daki Symposion Kiiltiiri’’, 64.

8 Simonetta Nannini, “‘Symposion”’, ¢ev. Leyla Tongu¢ Basmaci. Antik Yunan, ed. Umberto Eco
(Istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 468.

8 Wecowsk1, The Rise of The Greek Aristocratic Banquet, 52-54.
8 Giiveloglu, Antik Cag Mutfak Kiiltiiri, 33.
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konumunu yansitan bir ara¢ olarak symposionlarda yer almistir.8® Symposionlarda
sarap, su veya benzeri bir siv1 ile karistirilarak tiiketimi gergeklestirilmisken, Antik
Roma conviviumlarinda ise bu durum farklilik géstermektedir;

“Nasil oluyor da tat aliyorsun, Tucca,

Vatikan kiiplerinde saklanmis sirayla

Eski Falernum sarabini karistirmaktan?

Niye o denli iyi buldun kotii saraplar

Ya da o denli kétii buldun iyi saraplari?

Kiyimdiwr Flernum sarabinin tadini kagirmak

Korkung zehir katmak Campania sarabina’"®

““Su katip duruyorsun kupana Rufus

Bir yudum igiyorsun uzun araliklarla

Sulandirilmis Falernum sarabindan

O da esinin dostunun zorlamastyla

Acaba mutlu bir gece mi soz verdi

Naevia sana yeg mi tutuyorsun’ "%

Hispania dogumlu Antik Roma sairi Marcus Valerius Martialis’in (MO 86-
103) Epigramlar isimli eseri, Roma’da sarabin saf hali ile tiiketildigini ve su ile
karigtirilarak tiiketilmesinin hos karsilanmadigini yukarida yer alan iki siiri ile
okuyucuya aktarirken Yunan ve Roma gdlenleri arasinda yer alan temel
farkliliklardan birisini ifade etmistir. Conviviumlarda sarap, saf hali ile tiiketilirken
alkoliin etkisi azaltilmazdi, fakat Antik Yunan symposionlarinda saraplarin alkol
oranlarmin su ile azaltilmasi; symposion yoneticilerinin gorevlerinden birisi olan
tagskin davraniglari Onlemelerinde oldugu gibi her iki medeniyetin eglence

anlayislarinin ve kiiltiirel unsurlarin farkliliklarini ortaya koymaktadir.

1.2.3. Symposion’da Miizik
Miizik kelimesi, Fransizca musique sozctigiinden Tiirkgeye gegerek duygu ve
diistincelerin belirli bir ahenk icerisinde anlatilmasi sanati olarak karsilik bulmaktadir.

Antik Yunan dilinde ise mousa kelimesi, Latincede; musa, esin perisi anlamina gelen

8 Sirvan, **Arkaik Donem’de Yunan Symposion Gelenegi ve Kahraman Kiiltii liskisi>’, 224.

87 Marcus, Valerius Martialis, Epigramlar, ¢ev. Giingdér Varinlioglu (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari,
2022), 41.

8 Martialis, Epigramlar, 105.
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ve Zeus’un kizlar1 olan musalardan tiiretilmistir®®. Kelime karsilig1 olarak teolojik bir
anlam ifade eden Antik Yunan miizigi, Kita Yunanistan’da sosyal faaliyetlerden
savaglara, dini ritiiellerden donemin aristokratlarinin bir araya geldigi ve bir konu
belirleyip tartistiklari  symposionlara kadar bir¢ok alanda icra edilmistir.
Symposionlarda Homeros’un eserlerinde solen evi sahibi tarafindan phormix veya
aulos virtiidzleri gibi miizisyenlerin solenlere ¢agirildigi, Ksenephon’un Symposion
isimli eserinde de yine aulos ¢alan kadinlarin (auletris, auletrides) ve lir ¢alarak sarki
sOyleyen yakisikli erkeklerin varligindan s6z edilmektedir. Enstriimanlar esliginde
ahlaki, dini ve vatanseverlik konulu skolia adi verilen sarkilarin séylendigi, bunun
ardindan da solen yoneticisi olan symposiarchos tarafindan en yetenekli kisinin
secildigi symposionlarda konuklar, sélenin sona ermesi ile aulestlerin esliginde
evlerine ugurlanirlardi. Symposionlarda konuklara yalnizca giizel bir dinleti sunmak
amaci ile degil, hayat kadinlarinin akrobatik danslarma gerilim miizikleri ile eslik
ederek konuklarin korkmalarmi saglayan bir unsur olarak da kullanilan miizik,*® bu
solenlerde lir, barbitos, syrinx, kithara ve aulos gibi farkli enstriiman ¢esitleri ile icra
edilmistir. Bu enstriimanlar arasinda Antik Yunan’da soylu aile bireylerinin miizik
egitiminde 6nemli bir yeri bulunan lir, symposionlarda en sik kullanilan calg tiirii
olmustur. Enstriiman c¢esitlerinin biiylik bir kisminin telli ¢algilar sinifina ait oldugu
symposion miizigi, bu enstriimanlarin beraberinde arp grubuna ait olan sambyke ve
trigonon gibi ozanlara eslik eden galgilar ile de icra edilmistir. Fakat kaynak eksikligi
nedeni ile symposionlarda yer alan enstriiman g¢esitlerinin  tamamina
ulagilamamaktadir. Bununla beraber yalnizca igerik olarak klasik donem ve helenistik
donem symposionlarinda lirik sarkilar olan ve genellikle konuklarin dogaglama
okunduklar1 skolialarin yerini, tragedyalardan alinma edebi metinlerin olusturmaya
baslandig1 ifade edilebilmektedir.®! Yine Antik Yunan lirik sairi Sapfo Lesbos’un
eserinde Athenaeus, Bilginler Aksam Yemeginde bashkli bir siiri, Antik Yunan

8 Dikeg, ‘“Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Solenler, Festivaller, Ritiieller’’,
11.

% Kinact, ‘‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 60-61.

% Carlo Pernigotti, ‘‘Miizik Baglamlari: Symposion’’, ¢ev. Leyla Tungug Basmaci. Antik Yunan, ed.
Umberto Eco (istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 1194-1195.
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symposionlarinda konuklarinda miizisyenlerin beraberinde sarkilar soyledigini ifade
etmektedir;

““Basliyorum sarkilarimi séylemeye bi giizel, kam alsin diye dostlarim.” "%

Symposionlarda icra edilen enstriiman ¢esitlerinin her biri yapisal 6zellikleri,
ses araliklart ve iglevleri bakimindan birbirleri ile farklilik tagimaktadir. Dini koro
sarkilart olarak tanimlanan ve paean adi verilen ilahilerin okunmasi ile baglayan
symposionlar, skolialar ile siirdiiriiliirken okunan siirlerin tiirlerine gore onlara eslik
eden enstriimanlarda bu ziyafetlerde farklilik gostermistir. Lirik siirlere lir ile eslik
edilirken elegieslere, yani agitlara ise aulos ile eslik edilmekteydi. Symposionlarda
siirlere eslik eden ve bazen de solo olarak ¢alinan sarkilar, geng erkekler tarafindan
calinirken genellikle bu miizikler lir, barbitos ve arp gibi enstriimanlari da ¢alabilen
hetairalar tarafindan icra edilmistir.®® Aulos, Antik Yunan dilindeki karsilig1 ile;
avAdg, calinabilmesi igin iyi bir egitim gerektiren ve Antik Yunan’da diizenlenen
gosterilerden festivallere kadar pek ¢ok mekanda yer alan bir enstriiman ¢esidi
olmustur. Dogu kokenli bir enstriiman olan aulos, Kita Yunanistan’da tanriga
Athena’ya atfedilmistir. Mitolojik anlatiya gore tanrica Athena, icat ettigi aulosu
calarken yansimasinda yanaklarinin siserek ¢irkin bir goriiniim aldigini fark etmesi ile
bu calgiy1 terk etmistir. Yunan sarap tanrisi Dionysos ile de baglantili oldugu
diistiniilen aulos, govdesi kamis, ahsap, kemik, fildisi veya metal gibi malzemelerden
yapilabilen ve iizerinde dort adet nota deligi bulunan bir yapiya sahiptir. Uflemeli bir
calgi olan ve fliit veya kaval olarak da nitelendirilen aulos, iki ana par¢adan olusan,
agizligi ise kamistan iretilen bir enstriiman ¢esidi olarak symposionlarda yer
almustir.®* Calimi sirasinda phorbeia adi verilen bir agiz bandmin takildig1 ve erkek
calgicilarina; auletes, kadin ¢algicilarina ise; auletris nedilen aulos, symposionlarda

siklikla c¢alman bir enstriiman ¢esidi olmustur. Bununla beraber zamanla auletris

92 Sappho, Siirler, 81.
9 Kamaly, Esra Kayiker “Antik Dénemde Kadin ve Miizik*’, (Yiiksek Lisans Tezi, Trakya
Universitesi, 2018), 88-90.

% Kinaci, ‘Bski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlari”’, 8-12.
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sozcugi ise bu ziyafetlerde gorevli hetairalar ile ayni anlama gelen bir sozciik olarak

kullanilmaya baslanmustir.%®

Sekil 1: MO 5. yiizyila ait bir vazo ¢izimi.
Kaynak: Kinaci, a.e, s. 11.

Kita Yunanistan’da en az aulos kadar popiiler olan ve dilimize panfliit olarak
cevrilen syrinx ise Antik Yunan dilindeki karsiligi ile; obpry&, birbirinden farkli
uzunluklarda kamislarin yan yana baglanmasi ile yapilan bir enstriiman ¢esidi olarak
Antik Yunan symposionlarinda kullanilmigtir. Aulostan farkli olarak {izerinde nota
deliklerinin bulunmadigr syrinx, kamiglarin igerisine eritilmis balmumunun
dokiilmesi ile farkli notalarin elde edilgi, calgicilarina ise syristes adinin verildigi ve
icadininda Tanr1 Pan’a atfedildigi bir enstriiman gesidi olarak symposionlarda yer
almustir.%® Bu enstriiman ile ilgili mitolojik anlatima gore Syrinx, Arkadia’da yasayan
bir Nymphe’dir. Anlatim, Tanr1 Pan’in onu ¢ok begenerek pesine diismesi ile baslar
ve sonrasinda onu tam yakalayacagi anda Syrinxin bir saza doniistiiglinii belirtmesi ile
devam etmektedir. Ardindan esen riizgar ile giizel sesler ¢ikarmaya baslayan Syrinxin
tizerine Pan’in balmumu dokerek kamiglarini birlestirdigini belirten anlatim bdylece

sona ermektedir.®’

% Kamali, ‘‘Antik Dénemde Kadin ve Miizik’’ 31.
% Kinact, ‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 12-13.
9 Kamali, ‘‘Antik Dénemde Kadin ve Miizik’’ 33.
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Sekil 2: MO 4. yiizyila ait bir syrinx ¢izimi.
Kaynak: Kinaci, a.e, s. 13.

Diger bir symposion enstriimani olan Lir, Antik Yunan dilindeki karsilig: ile
Abpa, mucidinin Hermes olarak kabul edildigi ve mitolojiye gore bir kaplumbaga
kabugunun igerisine koyun bagirsaklarindan olusan 7 adet sirimin baglanmasi ile
yapilmig bir enstriiman ¢esididir. Mizrap ile icra edilebilen ve her iki kenarinda
bulunan ahsaptan veya hayvan boynuzlarindan olusan kollar1 ile ¢alimi kolaylastiran
lir, Antik Yunan’da toplum yasaminin her alaninda kullanilmis bir enstriiman niteligi

tasimaktadir.®

Lirin ana malzemesi olan kaplumbaga kabugunun ¢iiriiyebilen bir
madde olmasi nedeni ile giiniimiize kadar bir lir 6rnegi gelmemis olsa da bu
enstriimanin en erken &rneklerine MO 1400’lerde Hagia Triada“da Lahdinin
freskosunda rastlanilmaktadir. Kita Yunanistan’da symposionlarda ve dini ritiieller

sirasinda kullanilan lirin kadin galgicilarina ise lyristria ad1 verilmekteydi.%

% Kinact, ‘Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 16-18.
9 Kamals, *Antik Dénemde Kadm ve Miizik’’ 34-38.
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Sekil 3: Lir Lyra
Kaynak: Kinaci, a.e, s. 16.
Lire olan benzerligi ile bilinen ve Kita Yunanistan’da hacim olarak diger tim
enstriimanlardan daha biiyiikk olan kithara ise Antik Yunan dilindeki karsiligi ile;

k1@opa, Yunanhlar tarafindan ¢alinan diger bir enstriiman ¢esidi olmustur.

AL
v

bl

Sekil 4: Kithara
Kaynak: Kinaci, a.e, s. 19.
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Kapali bir ses kutusu olan ve govdesinin tamaminin ahsaptan yapildigi
kithara, diger enstriiman cesitlerinde oldugu gibi fildisi, glimiis ve altin gibi degerli
maden ve nesneler ile siislenilebilmekteydi. Oldukga giir bir sesi olan kitharanin
calimi c¢esitli hayvan boynuzlarindan yapilan sert mizraplar ile gerceklestirilmis ve
sesinin giirliigiiniin beraberinde yanik bir tonu olmasi nedeni ile de Antik Yunan’da
symposionlarin ve toplantilarin vazgecilmez diger bir enstriiman ¢esidi olmustur.%
Barbitos ise Antik Yunan dilindeki karsilig1 ile Béappitog, kaplumbaga kabugu ile
tekne kismmin yapildigi, kol genisligi ve tel uzunlugu ile lirden biiyiikk bir galgi
cesididir. Antik Yunan’da icadinin olimlilere atfedildigi bir g¢algi olan barbitos,
symposionlarda genellikle klinelerin iizerine yaslanilarak g¢aliman ve sesinin ince
olmasi nedeni ile de erotik sahnelerin vazgecilmez bir enstriiman ¢esidi olarak kabul
edilmistir. Symposionlarda okunan erotik siirlere eslik ettigi bilinen ve konuklarin
cinsel iliski yasadiklari esnada calman bu calg1!®! icin Aristoteles; egitimde uygun bir

enstriiman ¢esidi 0lmadigindan, aulostan farkli olarak yalnizca zevk verme amaci ile

kullanildigindan bahsetmistir.

Sekil 5 : Barbitos
Kaynak: Kinaci, a.e, s. 23.

10 Kinact, “Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1”’, 18-19.

101 Kinact, “Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlari”’, 23-24.
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Nefesli ve telli enstriiman ¢esitlerinin beraberinde Symposionlarda icra
edildigini bildigimiz kymbala ise vurmali galg: tiirleri arasinda yer alan, boyut olarak
oldukca kiiclik olan ve Kita Yunanistan’da ¢ogunlukla dini ritiiellerde ve savaslarda
icra edilmis olan bir enstriiman c¢esididir.l% Kita Yunanistan’da yer alan bu
enstriimanlar ile ilgili olarak Samsatli Lukianos’un Tanrilarin Konusmalar: isimli
eseri, Hephaistos ve Apollon arasinda yer alan bir konugsma ile okuyucusuna detayl
bilgiler vermektedir;

““Eline bir kaplumbaga kabugu gecirmis bir kol takip bir ¢ubukla
tutturmug civatalar mihlayip iistiine bir koprii otutturmus yedi tel
takmus, giizel havalar caliyor. Oyle tatli ezgileri var ki Hephaistos
bunca zamandir Kithara c¢alarim beni bile kiskandwrdi. Maia’nin
dedigine gore geceleri de gokte durmuyor merak edip Hades’e kadar
iniyormus. Orada da hirsizliklar ediyordur. Kanatlari var kendine
sihirli bir yaratmis onunla ruhlari oniine takip Ooliiler arasinda
gotiiriiyormus.t%

Yine Lukianos’un eserinde Leto ve Hera arasinda gecen bir konusmada ise
kitharanin sesinin giizelliginden su sekilde s6z edilmektedir;

“Ama o ¢ocuklarin yabanct oldiiren kizinda yalan soyleyen falcimin da
tanrilar arasinda olmasina biliyorum ne kadar icerliyorsun. Hele birini
giizeldir diye ovdiiler oteki de solen de Kithara ¢alip herkesi hayran
ettimi hi¢ dayanamiyorsun.”’ 1%

Antik Yunan’da ruhun iyilestirilmesinde ve arindirilmasinda etkili oldugu
diistiniilen ve her tiirlii erdemin kaynagi sayilan miizik, torenlerden tapinaklara,
askerlerin savasa gidislerinden cenaze, diigiin ve ziyafetlere kadar pek ¢ok aktivitede
yer alan bir unsur olmustur.!®® Bu baglamda Kita Yunanistan’da miizik, kullanis
alaninin yayginligi bakimimdan hakkinda ¢ok sayida mitolojik dykiiniin yer aldig: bir
eylem niteligi de tasimaktadir ve bunlardan birini ise yine tanriga Athena’nin icat

etmis oldugu aulos dykiisiiniin daha kapsamli bir anlatim1 olusturmaktadir. Tanrica

102 K1nact, ‘“Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 25.

103 |_ukianos, Tanrilarin Konusmalari,38.
104 Lukianos, Tanrilarin Konusmalari, 52.

105 Bahar Sariboga-Ciler Akinci, ““Antik Yunan Toplumunda ve Felsefesinde Miizik ve Fliit Calgis1™,
Afyon Kocatepe Universitesi Akademik Miizik Arastirmalart Dergisi 3/6 (2017): 5-6.
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Athena’nin geyik kemiginden yapmis oldugu bir fliiti sélen esnasinda ¢almasi ile
baslayan oykii, Hera ve Aphrodite’in yiiziiniin almis oldugu sekilden dolay1 kendisine
yonelttikleri alaylar ile devam etmektedir. Bu olayin ardindan anlatim, Phrygia’ya
giderek bir mrmakta yansimasina bakan Athena’nin, Hera ve Aphrodite’in hakl
oldugunu diigiinmesi ile fliiti 1rmaga firlatmast ve onu bulacak olan kisiyi
cezalandiracagini sdylemesi seklinde ilerlemektedir. Ardindan fliitii bulan Marsyas’in
Apollon’a meydan okumus oldugunu belirten 6ykii, Apollon’un kendisinin yaptigi
gibi Marsyas’inda fliitii ters ¢almasi istedigini belirtmesi ile devam etmektedir.
Ancak bunu basaramayan ve meydan okumasimin sonunda yenik diisen Marsyas’in
Apollon tarafindan bir cam agacina asilarak derisinin yiiziilmiis ve ardindan da bir
irmaga cevrilmis oldugunu belirten anlatim, boylece sonra ermektedir.' Frigya Krali
Midas ile Apollon arasinda yer alan bir diger anlatim ise yine Athena anlatiminda
oldugu gibi miizigin Antik Yunan mitolojisinde tasimis oldugu yogun izleri
yansitmaktadir. Kirsal bir tanr1 olan

Pan’in kendi icat etmis oldugu fliit (syrinx veya panfliit) ile ve Apollun’un ise
kendi liri ile yaristiklart bir miizik yarismasini konu edinen anlatim, yarigmanin
sonucunda dinleyici olan herkesin Apollon’un kazandigim1 savunmasina ragmen
yalnizca Frigya krali Midas’in Pan’in miiziginden etkilenmis oldugunu ve onun
kazanmis oldugunu ifade etmesi ile baslamaktadir. Bu durumun iizerine sinirlenen
Apollon’un Midas’in daha iyi duyabilmesi i¢in kulaklarini esek kulagina ¢evirmesi
ile de anlatim son bulmaktadir.’®” Kita Yunanistan’da diizenlenen sélenlerin de bir
unsuru olan miizigin Yunan halk: i¢cin 6nemi ve konumu, Athena’nin ve Midas’in
Oykiisiinde oldugu gibi Antik Yunan’in mitolojik anlatimi igerisinde yogun izler
tasimasi ile anlasilabilmektedir. Konuklarin kendilerinin de lir ¢alarak miizik icra
edebildigi symposionlarda'® eglencenin ve memnuniyetin saglanabilmesinin énemli

bir unsuru olan miizik, hicivli sarkilar olarak adlandirilan skolialar 6rneginde oldugu

106 Hiiseyin Ureten, ‘“Mitolojinin ve Tarihin Simgesi: Manisa Miizesi’ndeki Marsyas Heykeli’’, Adnan
Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 1/1 (2014): 7.

107 Kinact, “Eski Yunan Diinyasinda Miizigin Kullanim Alanlar1’’, 31.
108 James Allan Evans, Arts & Humanities Through the Eras, (Farmington Hills: 2005), 210.
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gibi sosyal ve siyasal gelismeler kapsaminda degisimlere ugrayarak symposionlarda

icra edilmistir.
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2. ANTiK ROMA’DA CONViVIiUM

Cicero; Yashilik Uzerine isimli eserinde Antik Roma conviviumlari icin:
Atalarimiz, dostlarla beraber ziyafet vermeye birlikte yasamak demekte hakliydilar,
ciinkii hayat1 paylasmak anlamma geliyor'® diyerek convivium aktivitesinin Roma
halki i¢in olan 6nemini ifade etmistir. Arkaik donemde giinliik besin ihtiyacini iKi
0giin olacak sekilde karsilayan Roma halkinin giinliikk 6glin sayis1 zaman igerisinde
Oglen atistirmaliklart ile birlikte giinde ii¢ 6giine ¢ikarken bu o6glinlerden ilkini;
ientaculum adi verilen ve kuru meyve, peynir, ekmek ve baldan olusan sabah
kahvaltis1 olusturmaktaydi. Giiniin ikinci 6giinii olan parandium, daha ¢ok evlerde
degil, taberna ve thermopolium gibi mekanlarda tiiketilen, sebze, meyve, yumurta ile
seyyar saticilarin sattigi haslanmis nohut ve bakladan olusan hafif bir 6giindii.
Yoksullar i¢in pulmentum adi verilen bir bulamagtan olusan ve zenginler i¢in daha
fazla yiyecek c¢esidi igeren aksam yemekleri ise Antik Roma’da giiniin en onemli
6glinii olusturmaktaydi. Yumurta, sosis ve salata gibi mezelerin yaninda sulandirilmis
ball1 sarap, balik ve diger av hayvanlarinin etleri, glinlin en 6nemli 6giinii olan aksam
yemeklerinin zenginler i¢in menisiinii olusturmustur. Antik Roma’da giiniin ¢
O0glinii arasinda en Onemlisi olarak kabul edilen aksam yemeklerinin davetler
dogrultusunda diizenlenmesi ile olusan conviviumlar ise adini; katilimcilar arasinda
akrabalik ve dostluk baglarinin gii¢lendirilmesi gibi tasidigi toplumsal nitelikler
dogrultusunda almaktadir.!’® Antik Roma’da hem dénemsel olarak hem de bireyin
maddi giicline bagl olarak degisim gdsteren giinliilk 6&lin sayis1 Roma’da beslenme
ve sofra kiltliriiniin 6nemini ifade etmektedir. Halka acik bir sekilde diizenlenen
sOlenler ile katilimcilara sunulan ¢ok sayida yiyecek ¢esidi ise bu durum i¢in daha net
bir 6rnegi olusturmaktadir. Konuklarinin sosyal statiilerine gore misafir edildigi ve
sOlen evi sahibinin maddi giicii ile sélende sunulan yiyecek c¢esitliliginin dogru

orantili gerceklestirildigi bu sOlenler Romalilar i¢in ayrica sosyal hiyerarsinin

109 Cicero, Yash Cato veya Yashlik Uzerine, gev. Cengiz Cevik. (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1
Yayinlari, 2018), 24.
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giiclendirilmesi noktasinda da 6nem tasimaktaydi.*! Yukarida sézii edilen yiyecek
cesitliliginin beraberinde farkli eglence tiirleri de aksam yemeklerinin davetler
dogrultusunda diizenlendigi conviviumlarda yer almistir. Bu eglence tiirlerinden biri
olan ve Antik Roma’da neredeyse tiim kamusal térenlerin bir unsuru olan miizik, 112
conviviumlarda ziyafet siirecinin ardindan konuklarin cithara ¢alarak sarki

sdylemeleri ve profesyonel miizisyenlerin katilimlari ile gerceklestirilmistir.1!3

2.1. Convivium Kurgusunda Yer Alan Dini ve Siyasi Etkenler

Kita Yunanistan’da yer alan symposion aktivitesinin bir devami olan Antik
Roma conviviumlari, davetlilerin eglenmek igin katilm gosterdigi ve ¢ok sayida
yiyecek ¢esidinin beraberinde miizik dinletilerinin yer aldigi ziyafetler olarak
tanimlanabilmektedir. Bu bakimdan Antik Roma conviviumlarinin diizenlenme
nedenlerinin Yunan symposionlarinda oldugu gibi dini ve siyasi nedenler kapsaminda
gerceklestirildigi ifade edilebilmektedir. Bu nedenlerden ilkini ise Antik Roma’da
iktidar1 ele gegirme amaci ile diizenlenen ziyafetler olusturmaktadir. Yalnizca
askerlerin destegi ile degil, Roma aristokratlarinin ve halkin sevgi ve sempatisini
kazanmak ile miimkiin olan bu durum, convivium evi sahiplerinin bir kismi i¢in
ziyafetlerin diizenlenme nedenlerini olusturmustur. Antik Roma’da zengin simifin
dahi kolayca ulasamayacagi yiyecek ¢esitliliginin yer aldigi bu ziyafetler, convivium
evi sahibi tarafindan konuklara bir gili¢ gOsterisi sunma ve sevgilerini kazanma
imkan1 saglamistir.** Conviviumlarm diizenlenmesinde siyasi kapsamli diger bir
nedende aristokrat kesimin bir goreve atanabilmek ve oy alabilmek igin
diizenledikleri ziyafetlerdir.!’®> Antik Yunan symposionlarinda gerceklestirilen dini

ritlieller ve tanrilar onuruna diizenlenen ziyafetler, Antik Roma’da da siirdiiriilerek

110 fsabella Tondo, ‘‘Roma’da Giinliik Hayat, gev. Leyla Tongug Basmaci. Antik Roma, ed. Umberto
Eco (Istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 296-297.

11 Annalisa Marzano, ‘“Yeme&i¢me’, ¢ev. Serkan Goktas-Ergin Kaptan. 30 Saniyede Antik Roma,
ed. Matthew Nicholls (Istanbul: Caretta, 2015), 62.

2 Daniela Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gorsel Tasviri”’, gev. Leyla Tongug Basmaci. Antik Roma,
ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 1063.

113 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii’, 8.
114 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlari’’, 13-14.
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Roma halki tarafindan kendi inang sistemleri ile pekistirilmis ve conviviumlarin
diizenlenmesinde bir neden halini almistir. Oyle ki Antik Roma’da tanrilar onuruna
diizenlenen ¢ok sayida festival ve solen s6z konusu olmustur. Bu solenlere
Yahudilerin katilmas1 yasaklanirken aristokratlar bu festivallerde yoksullar i¢in
ziyafetler diizenlerlerdi.'*® Antik Roma conviviumlarinin diizenlenmesinde énemli bir
etken olan donemin dini inang yapisi, ¢esitli ritiielleri yerine getirmek ve tanrilara
siikran sunmak gibi amaclar dogrultusunda diizenlenirken, Homeros’un Ilyada isimli
eserinde yer alan bir siir ise bu amaglar1 net bir sekilde 6rneklendirmektedir;

“Sarap tasiyan hayli gemi geldi Lemnos 'tan,
Sarabi lason oglu Euneos gonderiyordu.
Erlerin giidiiciisii Iason dan Hypsipyle dogurmustu onu.
Tason oglu, Agamemnon’la Menelaosa iste,
Sarap gonderiyordu tam bin 6l¢ii.

Giir sacl Akhalar aldilar sarabu,

Yerine kimi tung¢ verdi, kimi parlak demir.
Kimi deri, kimi sigir, kimi kole.

Goriilmeye deger bir solen yaptilar,

Yediler ictiler biitiin gece.

Troyalilar da yardimcilariyla,

Akilli Zeus diistindii onlar igin kotii geyler,
Basladi yildirimlarim giirletmeye,

Sapsart bir korku sardi insanlari,

Doktiiler sarabi taslardan yerlere;

Ustiin giiclii Kronos ogluna sunmadan’"**'

Homeros’un siirinde ziyafet esnasinda yere dokiilerek tanrilara sunulan sarap
ritiielinin beraberinde hayvanlar, Antik Roma’da erken donemlerden itibaren
diizenlenen bu dini kapsaml ziyafetlerin 6nemli birer parcasi olmuslardir. Cerealia,
(tahil bayrami) Floralia (¢igek bayrami) ve Ludi Taurei (hayvan oyunlari) adi verilen
ve halka acik diizenlenen bu solenlerde Roma’da c¢ok sayida kurban kesimi
gergeklestirilmistir.1!® Cerealia solenlerinde 6zellikle yabani tavsanlar ve karacalar

katilimeilarin  Onlerinde dini bir ritiielin pargasit olarak avlanmislardir. Floralia

Y5 Horatius, Iambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 192.
116 Tiirk, ‘‘Edebiyat Solenleri; Aktdr Mekan Ritiiel”’, 45.
17 Homeros, Ilyada, 206.
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sOlenlerinde tilkiler avlanirken, Ludi Taurei solenlerinde daha ¢ok bogalarin kurban
edildigi kaydedilmistir. Pompeius Magnus’un MO 55’te Veniis Victrix Tapmagi’nin
halka a¢ilmasi onuruna diizenledigi so6lenlerde gerceklestirilen fil katliamlar1 ise
Antik Roma’da ziyafet olgusunun dini kapsamli bir ritiiel boyutundan uzaklasarak bir
gosteri formu kazanmasina neden olmustur. Diizenlenen bu s6lenlerde fillere yonelik
gerceklestirilen katliam, katilimeilarin bir kismu tarafindan kinanirken ziyafetlerin de
oldukca maliyetli bir noktaya ulagsmasina yol agmistir. Antik Roma’da diizenlenen
ziyafetlerin maliyetli bir boyut kazanmis olmasi, 202’de Septimius Severus’un
iktidarinin onuncu yilim1 ve kazandigr muharebeleri kutlamak adia organize ettigi
son derece gosterigli solenler ile de siirdliriilmiistiir. Tarihi kayitlara gére bu siireg
igerisinde ziyafetler igin harcanan miktarin 200.000.000 sestertius oldugundan s6z
edilmektedir.!'® Antik Roma’da Septimius Severus’un bu yiiksek harcamali solenleri
ile benzerlik sergileyen bir diger 6rneklerin goriilmekte oldugu dénemi ise imparator
Vitellius dénemi olusturmaktadir. Imparatorluk dénemi boyunca ziyafetlere
diiskiinliigii ile taninan Vitellius’un bir s6lende ¢esitli kuslarin dil ve beyinlerinin,
baliklarin ise cigerlerininyer aldigi bir yemek igin yaklasik bir milyon sestertius
harcamis oldugu belirtilmektedir.!?® Antik Roma’da ziyafetler i¢in ayrilan biitgenin
artmasi ve ¢ok sayida yaban domuzu ve fil gibi hayvanlarin seyirciler onlerinde
avlanmasi1 gibi Orneklerinde siirdiirtilmesi, solenin dini kapsamli diizenlenme
nedenlerinden zamanla uzaklagilarak bir gosteri boyutu kazanmig olmasint net bir
sekilde oOrneklemektedir.!?® Yiyeceklerin tanrilarmn birer hediyesi olarak kabul
edildigi Antik Roma’da sdlenlerin diizenlenme nedenlerinin diger bir kismini ise Kita
Yunanistan’da oldugu gibi cenazeler i¢in diizenlenen ziyafetler ve solenler

olusturmaktadir. Anadolu’da bulunan Ephesos ve Pergamon bdlgelerinde

118 Carl Kerenyi, Dionysos Yok Edilmez Yasamin Arketip Imgesi, ¢ev. Bahar Cetiner (Istanbul: Pinhan
yaymecilik, 2013) 263-272.

119 Nuri Can Ugar, ‘‘Antik Roma Giiciiniin Vahsi Hayvanlar Uzerindeki Yansimasi: Roma Venatiolar1
MO 252-MS523/537*, Oannes Uluslararas: Eskicag Tarihi Arastirmalar: Dergisi 412 (2022):
325-335.

120 Ali Giiveloglu, “‘Imparator Sofralar1’’, Mediterranean Journal of Humanities 4/2, (2014): 136.

121 Ugar, **Antik Roma Giiciiniin Vahsi Hayvanlar Uzerindeki Yansimasi: Roma Venatiolar1 MO 252-
MS523/537°°, 325-335.
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gerceklestirilen kazilarda ele gegirilen yazitlardan Romalilarin cenaze yemekleri
diizenlemis olduklart bilinmektedir. Kole, soylu ve halktan kisilerin yer aldigi bu
ziyafetlerin amacini; oliiyli gommek, libasyon ritiieli, konuklara sarap ikram etmek ve
ekmekler dagitarak 6len kisinin ruhunu onurlandirmak olusturmaktadir.'?? Tiim bu
nedenler c¢ercevesinde Antik Roma’da kisinin sdélen diizenlemesinin de bir siniri
bulunmaktaydi. Oyle ki halk arasinda yeterli sayida solen diizenlemeyen kisilere

123

avarus, yani cimri denilirken*=> gereginden fazla solen diizenleyen kimselere ise

parasitus, yani parazit denilmekteydi.

2.2. Convivium Odalar1 ve Yemek Takimlar:

Antik Roma tarihinde bireyin toplumsal konumunu belirleyen ¢ok sayida
etken s6z konusu olmustur. Bireyin yaptig isin, zenginliginin, soyunun ve daha pek
¢ok durumun belirleyicisi oldugu bu toplumsal konum, birey i¢in ayricalikli bir
yasam anlamina gelirken bu ayricalik ise halka kars1 sergilenen comert bir tutum sz
konusu oldugu siirece sarsilmaz bir konumda bulunmustur. Antik Roma
conviviumlarmin diizenlenmesinde yer alan nedenlerden de birisi olan bu durum,
zengin kisilerin ve imparatorlarin gosterisli solenler diizenleyerek halka kars1 bir gii¢
gosterisi sunma ve zenginliklerini paylasma amaci tasimaktaydi. Bu dogrultuda
diizenlenen solenlerin igerik zenginligine ise ziyafetlerin gerceklestirildigi odalarin ve

yemek takimlarinin deger ve gosteris acisindan tasidigi nitelikler eslik etmektedir.

122 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii’, 9.
123 Boyali, ““Acil Sofra Agil! Degisen Solen Aliskanliklar1 Uzerine”’, 17.
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Sekil 6: Antik Roma’da aristokrat yemek odast
Kaynak: Alkurt, a.e. s. 40.

Conviviumlarda servis yapilan yemek takimlarindan sarap sunulan kepgelere
kadar mutfak malzemelerinin bir¢ogu, degerli madenlerden yapilarak gosterisli
islemeler ile siislenmistir.}?* Yalnizca tasidigi maddi deger ve islemeleri ile degil
farkli nitelikleri ile de dikkat ¢eken convivium mutfak malzemeleri ve yemekleri
hakkinda Horatius’un fambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde
yer alan bir satura detayl bilgiler igermektedir;

““Hafif lodoslu bir havada tutulmusg

Bir Lucania domuzu sunuldu ilk yemek olarak.

Yoresine de karaturp marul adi turp dizmisler.

Sonra da kereviz tursusu, ¢okelek.

Cos sarabi tursusu her sey vardi canim.

Bunlar kaldirilinca bir ugak erguvan renkli

Bir keseyle ak¢a Agagtan yapilmus bir masay sildi,

Baska bir usakta konuklar: rahatsiz

Etmesin diye yerlere diisen kirintilar: toplad.

Ardindan biri Caecubum sarabi, Oteki deniz suyu katilmamug
Chius sarabu getirdi. Vibidius 'da Balatroyla birlikte biitiin

124 Kara, ““Antik Roma’da Ev Yasantis1’ 95.

47



Sarap testilerini koca Allfiae bardaklarina devirdiler.
Ardindan genis bir tabak iginde yiizen karidesler
Arasina yatirilmis merina balig1 getirdiler.

Arkadan da biiyiik bir kurban tepsisi i¢inde par¢alanmis
Uzerine de bol bol tuz ve un serpilmis bir turna kusu,
Beyaz bir kazin cigeri, yaminda yaghincirler,
Parcalanmis tavsan butlari.”’*?®

Horatius’un saturasinda sozii gecen yemeklerin cesitliligi ve mutfak
malzemelerinin igerikleri, Antik Roma ziyafetlerinin zenginligini net bir sekilde ifade
etmektedir. Bu ziyafetler, Antik Yunan symposionlarinda oldugu gibi Antik Roma’da

da evlerin ayr1 birer odalarinda gergeklestirilmekteydi.

-

Sekil 7: Solen evi taban mozaigi Antalya-Tiirkiye
Kaynak: Alkurt, a.e. s. 42.

Triclinium adi verilen ve {i¢ kline anlamina gelen Antik Roma’da yemek
odalari, Romal1 zenginlerin evlerinde aksam yemeklerini yedikleri mekanlar1 ifade

etmektedir. Tasariminin, ziyafet esnasinda yere dokiilen sarabin hemen kuruyacak

125 Horatius, fambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 209-210.
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bir bigimde cesitli malzemeler ile tasarlandig1 ve zeminine talaslarin dokiildiigi'?® bu
yemek odalarinin gorselligi, Dogu’ya diizenlenen seferlerin ardindan ganimet olarak
alinan yemek odasi takimlari ile zenginlestirilmistir. Tricliniumlarda yer alan klineler

ise “<“U”’ seklinde yemek masalarinin etrafina yerlestirilir ve konuklarda bu klinelere

sosyal statiilerine gore misafir edilirdi.

Lectus medius

sNWIWLNS sSN}oeT

e

L.c....{..

Sekil 8: Triclinium ve triclinium oturma diizeni 6rnegi
Kaynak: Baba, a.e. s. 17.

Sagdan sola dogru konuklarin statiilerine gore agirlandigi conviviumlarda
kullanilan bu mobilyalarin imalatinda, limon ve narenciye gibi kokulu agaglar

kullanilarak yemek odalarinin fiziksel giizelliginin beraberinde temiz kokmasia da

ozen gosterilmistir.!?’

126 petronius, Satyricon, cev. F. Giil Ozaktiirk. (Ankara: Dost Kitabevi Yayinlar1, 2003), 66
127 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlar1”’, 16-17.
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Sekil 9: Symposion mozaigi isvi¢re-Chateau
Kaynak: Alkurt, a.e. s. 43

Sekil 10: Pompeii Evi’nden triclinium 6rnegi
Kaynak: Gerim, a.e. s. 16.

Apuleius’un eserinde bagkahraman olan Lucius’un, annesinin bir arkadasinin
yemek davetine katilmasi ve likks yemek takimlari karsisinda saskinligini ifade etmesi
iizerine olan anlattmi da Horatius’un eserinde oldugu gibi Antik Roma

conviviumlarmin yemek takimlart hakkinda detayli bilgiler icermektedir;

50



“Limon agacwindan ve fildisinden 151l 151l parlayan pahali masalar
vardi; sedirleri altin ortiilerle oriilmiistii, pahada esit, ama farkl
cekicilikleri olan biiyiik kadehlerle donanmisti. Kadehlerden biri ustaca
islenmigti, bir digeri kusursuz bir kristaldi; digerleri parlak
glimiistendi, 1siltilar sacan altindandi, muhtesem sekilde oyulmus
kehribar sarisiydi, icki kaplar: seklinde bicim verilmis degerli taglardan
yvapimisti bir baskasi... Cok sik giyinmig garsonlar biiyiik bir beceriyle
tepeleme yiyecek dolu tabaklardan yiyecek sunuyorlardi; giizel giizel
elbiseleriyle kivircik sa¢l oglanlar, miicevher islemeli kadehleri bosalir
bosalmaz kaliteli saraplarla dolduruyorlard:.” 1?8

Antik Roma conviviumlarinin 6nemli birer pargasi olan yemek takimlart,
ziyafetlerin olduk¢a maliyetli boyutlarda gerceklestirildigini ve gorselligin, satafat ve
zenginligin, Roma halki i¢in olan 6nemini ifade etmektedir. Bu baglamda zenginligi
ile konuklar1 etkilemek i¢in ev sahibi tarafindan kullanilabilecek en Onemli
unsurlardan birisini ise yine symposionlarda oldugu gibi conviviumlarda yer alan
yemekler olusturmaktaydi. Yiyecekler ve Sarap Soleni (Comissatio) isimli baslik
altinda detaylandirilmalar1 yapilacak olan convivium yemeklerinin gesitliligini ve
konuklarin bu yemeklere olan diiskiinliigiinii ise vomitoria, ad1 verilen kusma odalari
gostermektedir.?® Antik Roma conviviumlarinin kusma odalar1 ile ilgili olarak
Neron’un 6liimiiniin ardindan tahta gecen ve halk arasinda ac¢gozliiliigii ve israf¢iligt
ile tanman Aulus Vitellius Germanicus, net bir Ornegi ifade etmektedir.
Germanicus’un giinde dort kez diizenlemis oldugu ziyafet sofralar ile dikkat ¢ceken
kusma odalari, Germanicus’un bu ziyafetlerin aralarinda yediklerini ¢ikartarak bir
sonraki ziyafet i¢in kendilerini hazir hale getirdikleri odalar1 kapsamaktadir. Aym
zamanda Antik Roma’da ziyafet kiiltiirliniin ulasmis oldugu israf boyutunu net bir
sekilde oOrneklemekte olan Germanicus’un bu durumu, Antik Roma’da halk

karsisinda kotii bir iin kazanmasina neden olmustur.'*

128 Apuleius, Baskalasimlar, gev. Cigdem Diiriisken (Istanbul: Kabale1 Yaynlari, 2006), 107.

129 Kapka, *“Antik Roma’da Bir Aksam Yemegi Meniisii’’, Tarih Yolunda Bir Omiir Prof. Dr. ismail
Ozgelik’e Armagan, s. 171.
130 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlari”, 18.
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2.3. Solen Yoneticileri, Konuklar ve Hizmetliler

Antik Roma conviviumlari, symposionlarda oldugu gibi klinelere uzanilarak miizik ve
sarap esliginde yemeklerin yenildigi, i¢eriginde ¢esitli yarismalar ve eglencelerin de
yer aldig1 ziyafetler olarak tanimlanmaktadirlar. Bu ziyafetlere katilan Romalilarin
esleri, ilk zamanlar kocalarmin ayaklarmin dibinde otururken Imparatorluk
doneminde ise kocalarin yanlarinda bu ziyafetlere katilim gostermislerdir. Antik
Roma conviviumlarina, Yunan symposionlarindan farkli olarak esleri ile katilan
konuklar, eve girerken 6nce hizmetliler tarafindan ayakkabilari ¢ikartilarak ayaklar
yikanir ve daha sonra da elleri temizlenerek hizmetlilerin eslik etmesi ile yemek
odasina alinirlardi. Bu ziyafetlerde Onemli bir rolii bulunan hizmetlilerin
(nomenclator) konuklara sunulan yemeklerden yemelerine miisaade edilmezken
yalmizca yemek artiklarmi tiiketmelerine izin wverilirdi.*®®  Antik Roma
conviviumlarinda hizmetlilerin gérevleri oldugu gibi konuklarin da yerine getirmeleri
beklenen sorumluluklari da bulunmaktaydi. Kendisi hakkinda fazla konugmamasi
gerektigi gibi konugun sanat ve siyaset temali konular hakkinda fikir belirtmesi
gerekliligi de konuklarinin Roma ziyafetlerindeki sorumluluklarindan birkagini
olusturmaktadir. Ayn1 zamanda bu ziyafetlerde lector adi verilen bir okuyucu
belirlenir ve bu okuyucudan Virgilius, Homeros gibi sairlerden siirler, tarihi metinler
okumasi beklenirdi.’®? Martialis ise yine Epigramlar isimli eserinde bir siiri ile
konuklarin edebi metinler okuma zorunluluklarini su sekilde ifade etmektedir;

“Dizeler yazmak zorunda birakiyorsun ya yemege cagirdigin kisileri Stella
gereginden kati bir kuralla elbette kétii seyler cikabilir ortaya.” >

Conviviumlarda gorev alan hizmetlilerin her biri sunum, eglence ve ¢esitli akrobatik
gosteriler gibi alanlarda hizmet sunmak i¢in bu ziyafetlerin birer pargasi olmuslardir.
Nomenclator adi verilen hizmetliler arasinda Horatius un, lambus lar, Lirik Siirler,

Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde yer alan bir siirden yola ¢ikarak Antik Yunan

131 Dikeg, ““Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Sélenler, Festivaller, Ritiieller”’,
169.

182 Boyali, ““A¢1l Sofra Agil! Degisen Solen Aliskanliklart Uzerine”’, 17.
133 Martialis, Epigramlar, 337.
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symposionlarinda oldugu gibi conviviumlarda da geng¢ saki ¢ocuklarin hizmet vermis
oldugunu ifade edilebilmektedir;

““Sen yurt icin dlmekten korkmayan Codrus’la Inachus arasinda kag yil var?
Aecus soyu kutsal Troia Cengi nedir diye say dur istedigin kadar! Kaca aliriz
Chius testisini yahu? Kim isitacak ateste suyu? Kim ¢agiracak evine hangi
saatte? Kurtulacagim act soguktan? Soéylemiyorsun doldur kadehleri ¢ocuk
veni dogan su ay icin haydi! Gece yarisi i¢in doldur haydi ¢ocuk, su augur
Murena icin doldur! U¢ ya da dokuz 6lciiliik sarap karisti mi, suyla
kadehlerde bir bakayim! Tekil Musa’lart seven esenli ozan, basina vurunca
icki ii¢ kez! U¢ 6l¢ii dolu ister nasilsa.”***

Conviviumlarda gorevli geng erkek ¢ocuklarin beraberinde yine diger
hizmetlilerinde ziyafet siirecinde bu ziyafetlerde konuklara ne gibi hizmetler
sagladiklarini ise Marcus Valerius Martialis’in Epigramlar isimli eserinde yer alan
bir siir yolu ile bilmekteyiz;

““Donuk yesil giysisiyle uzanwr yataginda Iter kakar konuklarini dirsegiyle yan
gelir yatar giiver ipeK yastiklariyla dayanip bir oglan oynaswr durur yan
basinda ayakta. Sakiz agacindan SIVri uclu ¢ubuklar al tiiyler tutusturur eline
gegirdiginde. Sicak basti mi serinler esintisiyle egilip kapatmast da yesil bir
velpazeyle Mersin degenegi ile sinekleri kovar kiiciik kéle ¢ocuk. Bedenini
bastan basa Minciklar isinin ustast kadin cabuk c¢abuk elini biisbiitiin
tiyelerinde gezdirir bilerek parmak siklatmast nedir bilir icoglani. Anlar ince
bir sizinti geldigini ¢isini yaptirir ickiden esrik efendisine. Kendisi ise
arkasina dogru egilip Bir siirii ayagin oldugiu yere Kazlarin i¢ organlarin
valayan disi kopegin Yavrularmmin arasina yaban domuzunun bezelerini
dagitir. Beden egitimcilerine kumrunun Kkuyruk sokumunu verir erkek
kapatmasina Liguria kayalik topraklar iiriinii ya da titsiilenmis Massilia
swrast Konurken oniimiize bizim Soytarilarin Saghgina tanrt ickisi igilir
Opimus 'tan.”"*>®

Konuklarmin bu ziyafetlere rahat birer kiyafet ile katildiklar1 Antik Roma
conviviumlarinda hizmetliler, Martialis’in  siirinde sozii edilen gorevlerinin
beraberinde siyasi bir konugun katildigi ziyafetlerde ise ayri olarak yemekleri
konuktan once deneyerek olast bir suikast girisimini de oOnlemis olurlard:.t®

Conviviumlarda hizmetlilerin gérevlerinin diger bir kismimi Pertonius, Satyricon

134 Horatius, Jambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 125-126
135 Martialis, Epigramlar, 131.
136 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii”’, 7.
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isimli eserinin Cena Trilmalchionis kisminda yer alan bir anlatimi ile belirtirken ayni
zamanda bu hizmetlilerin bir bolimiiniin nereli olduklarin1 da su sekilde ifade
etmektedir;

“Sonunda sofraya oturduk, Iskenderiveli cocuklar ellerimize buzlu sular
dokiiyordu, bir kismi da ayaklarimizin dibine oturup camimizi acitmamaya
calisarak ayak parmaklarimizdaki seytan tirnaklarini kesiyordu.” =’

Konuklarin agir1 sarabin etkisi ile yiriiyemeyecek hale gelmeleri sonucu
refakatleri ile sorumlu olan, yemek ve saraplarin sunumlarinin beraberinde temizlik
ve daha pek ¢ok gorevleri bulunun hizmetliler, conviviumlarin 6nemli birer pargasini
olustururken bu ziyafetlerde segilen s6len yoneticileri ise conviviumlarin diger 6nemli
bir pargasi olmuslardir. Antik Yunan symposionlarinda oldugu gibi Antik Roma
conviviumlarinda da segilen sdlen yoneticileri, magister convivii ya da rex olarak da
adlandirilan, igilecek olan sarabin miktarina ve nasil i¢ilecegine karar vererek solenin

devamliligin1 saglayan kisiler olmuslardir.t®

2.4. Yiyecekler ve Sarap Soleni (Comissatio)

Antik Roma’da rentaculum, parandium ve vesperinum olarak tanimlanan
ogiinlerde, ‘“Antik Roma’da convivium’’ baslikli bolim igeriginde de deginildigi gibi
fakir ve zengin siniflarin tiiketmekte oldugu gida triinleri birbirleri ile farklilik
gostermekteydi. Ust smif insanlar, sabah kahvaltis1 olan ientaculumlarda peynir,
zeytin, ekmek ve bal gibi irlinler tiiketirlerken 6gle yemeklerinde daha hafif
yemekler ile beslenirlerdi. Aksam yemekleri olan vesperinumlarda ise daha agir
yemekler olan et, deniz mahsulleri, salata ve sarap gibi igecek ve yiyecek tiirleri
tercih edilmekteydi. Zamanla bir statii gostergesi konumuna gelen ziyafet sofralarinda
da yer alan bu yiyecek c¢esitliligi icerisinde et i¢in tercih edilen hayvanlari
cogunlukla; oglak, kuzu, keci, deve ve domuz gibi hayvanlar olusturmustur. Antik

Roma’da yoksul sinifin sofrasinda ise ekmek, cesitli ot tiirleri, siit ve kalite

137 Petronius, Satyricon, 34.
138 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 186.
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bakimindan daha diisiik saraplar yer almaktaydi.’®® Antik Roma’da cesitli nedenler
dogrultusunda diizenlenen ziyafetlerin gosteris ve zenginlik agisindan en Snemli
unsurlarindan birisi olan yemekleri, iist sinif insanlarin sofralarinda yer alan ve
yukarida da sozii edilen yiyecek tiirleri ile benzerlik gosteren, fakat sunumlar1 ve
gosterigli siislemeleri ile de farklilik teskil eden gesitliliklere sahip olmustur. Antik
Roma’da MS. 1. Yiizyilda diizenlenen conviviumlarda konuklara sunulan yemekler
toplamda ti¢ bolim igerisinde servis edilmistir. Gustatio olarak isimlendirilen ilk
yemek boliimii, konuklara servis edilen hafif atistirmaliklar1 ve sulandirilmis balli
sarap gibi icecekleri kapsarken ikinci boliim olan prima mensa, sebze ve et
yemeklerinin konuklara sunuldugu ve conviviumda yemegin ana bdliimii olarak kabul
edilen boliimii olmustur. Secuda mensa olarak tanimlanan ve son yemek bdliimii olan
bu boliimde ise konuklara tatli, cerez ve cesitli meyveler ikram edilmistir.}4
Conviviumlarin bu ti¢ yemek boliimiinde konuklara sunulan yiyecekler ile ilgili olarak
Martialis’in Epigramlar isimli eserinde bir solen evini konu alan siirleri detayli
bilgiler icermektedir;

“Soyle bana Caecilianus bu ne aptallik boyle?
Mantarl silip siipiiriiyorsun tek basina.
Gegmigsssin ¢agrili halkin karsisina
Sisko gobegine koca bogazina yakisir,
Ne dilesem senin i¢in? Ne diyeyim.
Claudius 'un yedigi mantarlari yiyesin.’
“Altmuis kisi yemekteydik Manciunus sende
Domuz kondukona oniimiize.

Ne asmalarda birakilan son iiziimler,

Ne petegindeki bal gibi tatli elmalar

Ne katirtirnagindan sarkan uzun armutlar
Ne kisa siiren giillere oykiinmiig nar taneleri
Ne sarsina kéyiinden sivri uglu top peynir
Ne picenum kiiptinden ¢ikma zeytin

Kuru kuru bir domuz kiictikmii kiiciik tistelik
Bir lokma olsun verilmedi ondan da.
Karsisina gegip bakmakla yetindik hepimiz.

»141

19142

139 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii’, 2.

140 Ali Giiveloglu, ‘‘Cena Trimalchionis ve Eski Roma Mutfak Tarihindeki Yeri”’, Tarih ve Gelecek
Dergisi 6/2 (2020): 366.
141 Martialis, Epigramlar, 41.

55



“Arabasini tika basa doldurmus gotiiriiyordu
Kirda bol bol yetisen biitiin tiriinleri

Neler vardi nelerorada gérsen

En iyi cins lahanalar iki tiir pirasa

Gobekli marullar sindirime birebir pazilar
Agir bir tas gibi duran ardi¢ kuglart

Gallia képeginin disini ge¢irdigi bir tavsan
Heniiz baklaya agzini siirmemis bir siit domuzu
Elini kolunu sallaya sallaya yiiriimiiyordu
Arabanin oniinde kosar adim giden kole
Yumurta tasiyordu kirmadan kuru otun icinde.
“Ucuz Cappadocia marullari agir kokulu pirasalar
Tuzlu balik iistiinde dilim dilim yumurta
Cikarilacak oniine senin alisiksan

Yemekten once icki yuvarlamaya

Kara bir kap i¢inde yesil lahana

Buz gibi daha yeni koparilmis bahgeden

Ustii sucukla apak un ¢orbasi

Kirmizi domuz yagli renksiz menksiz bakla
Konacak sofraya sicak sicak

Parmaklarini yakacak almak istersen

Solmus sararmus tiziimler sunulacak sana
Ulkesi Suriye nin adiyla amilan armutlar

Bilgi kenti Napoli’'den yetisen

Hafif ateste kizarmig kestaneler

Cesni istersen yemek iistiine

Sen icerken tadi gelecek sarabin

Bacchus aciktirirsa seni her zamanki gibi

Iyi gelecek sana iin salmus zeytinler

Iste bu kadarcik yemegim kim yadsiyabilir
Kiiciik bir yemek bu.”"**

“Iyi bir yemek yersen éniine konur da
Saxetanum uskumrusu kuyrugu yollarsin
Zentinyaginda bakla ezmesi

Domuz memesi yaban domuzu tavsan

Mantar istiridye barbunya baligi kendin icin.**

»9143

5

142 Martialis, Epigramlar, 49.

143 Martialis, Epigramlar, 119.
144 Martialis, Epigramlar, 249.
145 Martialis, Epigramlar, 260.
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Martialis yine ayni eserinde conviviumlarda konuklar tarafindan sevilen
yemekleri, agilis yiyeceklerini ve igki igilen kaplari ise tli¢ farkli siiri ile su sekilde
ifade etmektedir;

‘Yagh bir kumru gegerse elime giile giile derim marula,
Senin olsun salyangozilar agzimin tadmi kagirmak istemem.
““Ne denli tantanalr olursa olsun solenler

Venatia topraklarinda sazan baligi olur

Ogiiniin acis yemegi tore geregince.” ™"

"Cam bir kaptan iciyorsun ickini’"*4®

1146

Martialis’in Epigramlar isimli eserinde yer alan ve bir sdlen evini konu
edinen tim bu siirler, convivium yemeklerinin g¢esitliligini net bir sekilde ifade
etmektedir. Bu g¢esitlilige ek olarak yemeklerin hizmetliler tarafindan konuklara
sunumlari ise oldukga gosterisli yontemler ile gergeklestirilmistir. Pertonius’un ayni
eseri ise kurgusunda yer alan ve on iki burcu sembolize eden hayvanlara gore
hazirlanmig convivium yemeklerinin detaylarimi ve gosterisli sunumlarini su sekilde
orneklendirmektedir;

“Ciinkii yuvarlak servis tepsisinde diizgiin bir daire bi¢iminde dizilmis on iki
bur¢ vardi, bunlari  iizerine, as¢i konuya 6zgii ve uygun bir yiyecek
yerlestirmisti; Ko¢ burcunun tizerine kog¢ kafasina benzeyen nohut, boga
burcunun tizerine bir parca sigir eti, ikizler burcunun tizerine bir ¢ift bobrek
ve tasak, yenge¢ burcunun iizerine bir ¢elenk, aslan burcunun iizerine Afrika
inciri, basak burcunun iizerine disi bir domuzun iireme organi, terazi
burcunun tizerine bir goziinde ¢orek, obiirtinde kek bulunan bir terazi, akrep
burcunun iizerine gozleri keskin bir balik, oglak burcunun iizerine kiigiik bir
karides, kova burcunun tizerine bir kaz, balik burcunun tizerine de iki tekir
baligi. Ortada ise, bal peteginin altinda, otlarla birlikte ¢ikarilmig bir toprak
parcgast  vardi. Miswrli  bir ¢ocuk elindeki giimiis 1zgaradan ekmek
dagitiyordu.”"**

Yine Pertonius’un Satyricon isimli convivium kurgusunda yer alan bir baska
anlatim, convivium yemeklerini detaylandirirken bu yemeklerde kopeklerinde

bulunabildiginden ise su sekilde s6z etmektedir;

146 Martialis, Epigramlar, 471.
147 Martialis, Epigramlar, 477.
148 Martialis, Epigramlar, 47.
149 petronius, Satyricon, 37.
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“Laconia kopekleri iceri dalip masanin ¢evresinde dort donmeye bagsladilar.
Bunlarin ardindan biiyiik servis tepsisi geldi, bunun igine basinda ozgiirliik
sapkasiyla kocaman bir yaban domuzu yerlestirilmisti ve dislerinden palmiye
liflerinden dokunmus iki kiiciik sepet sarkiyordu, biri kuru hurmayla 6biirii
taze hurmayla doluydu. Bunun ¢evresinde daha kiigiik bir tiir sert ekmekten
vapilmis ve sanki annelerinin memelerine yapismis yavru domuzlar vardi,
bunlar ortadakinin disi bir domuz oldugunu gosteriyordu.”**

Conviviumlarinin yemek gesitliligini nitelendiren bu anlatimlarin beraberinde
konuklarin oturma diizenlerinden misafir edilis bi¢imlerine kadar toplumsal
statiilerinin yemek servislerine de yansimakta oldugunu, Gaius Plinius Secundus
Geng Plinius 'un Mektuplar: isimli eserinde okuyucusuna su sekilde aktarmaktadir;

“Kendini zarif ve titiz sanan, ama bana gorgiisiiz ve miisrifin biri olarak
goriinen, fazla da tamimadigim bir adamin aksam yemegine katildim. Bunun
oncesini anlatmak uzun siirer, gerek de yok zaten. Her neyse; kendisi ve
cevresindeki birka¢ seckin kigi icin gayet zengin bir sofra kurulurken, geri
kalan konuklara kiigiik poriyonlar halinde ucuz yemekler sunuldu. Ayni
sekilde, saraplar ii¢ farkli kategoride ve minik siselerde ikram edildi. Ne
se¢meye iznin vardi ne de geri ¢evirmeye hakkin. Birinci kalite saraplar
kendisine ve bizlere, ikinci kalitede olanlar onem bakimindan daha diisiik
arkadaslarina tictincii kalitedekiler ise onun ve bizlerin azatlarina verildi.
Yammda oturan kisi bana dikkat kesilerek bu muameleyi tasvip edip
etmedigimi 6grenmek istedi. Dogru bulmadigimi séyledim. >t

Plinius’un eserinde Junius Avitus isimli bir dostuna yazdigi mektubunun
igerigi olan bu anlatimi, Roma’da bireyin toplumsal statiisiiniin conviviumlarda
onemli bir etken oldugunu bir kez daha ifade etmektedir. Tiim bu yemek ¢esitliliginin
ve gosterisli sunumlarin ardindan ise conviviumlarda gustatio, prima mensa ve
secunda mensa olarak tanimlanan yemek boliimlerinin ilk ikisinin sona ermesi ile
hizmetliler, convivium odasina giizel kokulu parfiimler sikarak sarap sélenleri olan
comissatio i¢in yemek odasini ve konuklar1 hazir hale getirirlerdi.'®* Antik Roma’da
sarap solenleri anlamina gelen comissatio kelimesi ise Antik Yunan dilinde comazein

yani sdlen yapmak anlamma gelmektedir.”®® Kita Yunanistan’da oldugu gibi Antik

1%0 petronius, Satyricon, 41.

151 Plinius, Geng¢ Plinius 'un Mektuplari, cev. Levent Keskin (Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari, 2018), 66.
152 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlar1®’, 21.

153 Tiirk, ‘Edebiyat Solenleri; Aktér Mekan Ritiiel”’, 44.

58



Roma’da da ziyafet siirecinin 6nemli birer asamasi olan sarap, Roma’da diizenlenen
ziyafetlerden bayramlara, festivallerden dini kutlamalara kadar birgok etkinlikte yer
alarak®™* Romalilarn hayatinda 6nemli bir i¢ecek tiirii olmustur. Bu baglamda
conviviumlarinda 6nemli birer unsuru olan sarap, solen evlerinde gorevli hizmetlilerin
yerleri temizlemeleri ve konuklar1 sarap soleni i¢in hazir hale getirmelerinden sonra
bir solen yoneticisinin igilecek olan sarabin miktarini belirlemesi ile conviviumlarda
tiketilmistir. Sarabin ziyafetler i¢cin muhafaza edilmesi ve hazir hale getirilmesi ise
mantar tipalar ile kapatilmus, zift, kil veya alg1 ile stvanmis amforalarda muhafazasi
ile gergeklestirilmistir. Bu amforalardan krater adi verilen kaplara alinan ve oradan
da konuklara sunulan sarabin yili ise bir etikete (pittacium) yazilarak amforalarin
lizerine bilgi amacl yerlestirilirdi.®® S6len konuklarmin ve sarabin comissatiolar igin
hazir hale getirilmesi ile conviviumlarda baslayan sarap tiiketimi hakkinda Romali
sair Ovidius Ask Sanat: isimli eserinde su misralara yer vermektedir;

“Danae soyundan dogma, Achaemenia vadilerinde bir kenttir bu. Su ve su da
komutanlar de ve adlart neyse soyle, biliyorsan, dogrusunu soyle;
bilmiyorsan, uydur yakin bir seyler. Solenler de firsat tanir béyle tanismalara,
sofralar kuruldugunda: saraptan ote zevkler bulabilirsin orada. Bacchus
kurulmugken o sofraya, tutup boynuzlarindan narin kollarina ¢eker hep, giil
pembesi ask: sarap islatinca Cupido’nun susamis kanatlarini ¢oker kalir,
sarhosluktan uyusur, bir daha kalmaz oturdugu yerden. Hizla silkeler sarap
damlayan kanatlarimi, ama serptigi ask yiirekleri berelemeye yeter. Sarap
askla hazirlar ruhlarn, tutusacak hale getirir insami kivilcimlarla: kaygilar
ugugur, ictikce koyu sarabi, gevser yok olur. O an bir kahkaha kopar, gegirir
boynuzlarini kafasina bicareler, acilar, dertler biter, catik kaslar ¢oziiliir. O
an, tanrt dagitinca gizli oyunlart samimiyet kalbe dolar, ¢cagimizda éyle az
rastlanan bir duygu ki bu.” "%

“Dosluk kurulursa aranizda, senin icin daha haywrl olur. I¢mek icin kura
cektiginizde, oncelik hakkini ona tani: onun basina koy, basindan c¢ikarp
tacimi. Ister asagi siniftan olsun ister sana esit, fark etmez, once ona hizmet
edilsin: hi¢ tereddiit etme, ne soyliiyorlarsa, arka ¢ik. Giivenli ve siradan bir
yoldur, kandirmak dostluk adi altinda: giivenli ve siwradan bir yoldur, ama
sugtur sonugta. Bu yolla vekil asiriya kagip pek ¢ok seye de vekillik eder ve

154 Kara, *‘Antik Roma’da Ev Yasantis1”” 89.

1%5 Dikeg, ‘“Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Solenler, Festivaller, Ritiieller’’
169.

156 Qvidius, Ask Sanati, gev. Cigdem Diiriisken (Istanbul, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar1, 2014),
12.

59



kendi gorevinden ¢ok daha fazlast i¢cin kaygilacagini samwr. Simdi sana icki
icmenin kesin élgiisiinii verecegim: zihnin ve ayaklarin hep gorevinin basinda
olsun, her seyden once. Sarabin yol ac¢tigr kavgalardan uzak dur ozellikle,
vahsi savaglara her an hazir yumruklardan bir de. Eurytion aptalligindan
oldii, oniine konan sarabi kafaya dikince; oysa ilham vermeli sofra ve sarap,
tatly latifelere. Senin varsa, sarki soyle: kivraksa kollarin, dans et: hosa
gitmek i¢in yaptigin her sey, sahiden hosa gitsin. Hakiki sarholuk zarar verir,
ama sahtesi yardim eder: peltek peltek konusup dilin siir¢siin ki muzipge ne
yapryorsan ne soyliiyorsan, alisilmisin diginda aswr i¢tigin saraba baglasinalr
nedenini. Saghgina da kadimina, saghgina da yatagimi paylastigi erkegine,
ama i¢inden kahrolsun su adam diye de dua et gizlice.”’

Antik Roma conviviumlarinda sarap tiiketimi ile ilgili olarak Ovidius’un
anlatimmin beraberinde Roma’li sair Horatiusun Jambus’lar, Lirik Siirler,
Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde yer alan ve icki sofrasinda ¢ikan bir kavgayi
konu edinen siiri detayl bilgiler icermektedir;

“Nese icin yapilmis derin kadehleri Karsiliklt savurmak Trak’lara goredir.
Bos verin barbar gorenege, uzak tutun Kanli kavgalardan, saygi deger
Bacchus’u! Sarapla mesale yaninda Med kargisi! Olur mu hi¢? Ne korkung ne
biiyiik bir c¢eligki! Ugursuz ¢ighklariniz artik yatigsin Yaslanin yeniden
yvastiklara dostlarim! Sert Falernum’dan sen de i¢! Dersiniz bana, Opots’lu
Megylla’nin erkek kardesi anlatsin bize hangi yara, hangi okla Canin
istemiyor mu? Icmem baska sartlarda!’"*>®

“Attica ballar: karistirtyorsunuz

Mis gibi Falernum sarabina,

Ganymedes’in ozemesi yakigir

Alir bu katiksiz saraba’” . *>®

Horatius’un icki sofrasinda ¢ikan bir kavgayr konu edindigi siirinde ve
Martialis’in siirlerinde s6zii gegen Falernum sarabi; Antik Roma’da olduk¢a pahali
ve iinlii bir sarap ¢esidi olmasmin'® beraberinde ayni sarap gesidinden Pertonius’un
Satyricon isimli eserinin Cena Trilmalchionis kisminda, masorlerin Falernum sarabi
ictiklerinden ve ardindan sunu olarak yere doktiiklerinden sz edilmektedir.?®!

Horatius, yine ayni eserinde Sicilya s6lenlerinden bahsederken Falernum sarabindan

157 Qvidius, Ask Sanati, 29.

158 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 80.

159 Martialis, Epigramlar, 480.

180 Giiveloglu, ‘Cena Trimalchionis ve Eski Roma Mutfak Tarihindeki Yeri’’ 369.
161 petronius, Satyricon, 32.
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ve daha sonrasinda yine conviviumlarda tiiketilen marea ve caecubum saraplarindan
su sekilde s0z etmektedir;

“Kirda yasayanlarin tatl uykular

Hor gérmez o sade ozentisiz damlart
Golgeli kuylar ifil ifil

Meltemlerin estigi vadilerin

Kendine yeteni arzu eden insaninin
Calkanti denizlerden olmaz korkusu
Ister dogmakta olsun oglak burcu

Ister vahsi boga batmakta olsun

Doluyla doviilen baglar, yalanci toprak
Ne umudu? Kimi seller agaclar
Tarlalart kavuran yidizlar

Kimi agir kaslar: suclasada

Acik deniz koca taslar atildr mi

Fark eder hemen balik suyun baskist
Kalfalar karadan bikmus efendi,

Firlatir denize iscileriyle

Kaba taslart ama evhamlar tehditler
Durur mu? Neye binerse efendi oradadir
Bronz ¢ektiriye atin terkisine

Yan gelip uzanir kara endise

Acini dindirmez madem frikya taslart
Yildizdan daha parlak erguvan kumaglar
Falernum asmasinin saraplari

Ve kral Achemenes’in kokulari

Neden ¢ekeyim ben herkesin hasedini
Yeni moda koca konaklar yaptirip da
Neden degsitireyim sabin valimi

Bas belasi tiirlii zenginliklerle? 1%
“Geldi simdi Salii solenlerinde,

Tanrt yastiklarini siisleme vakti!

Aile mahzeninden Caecubum sarabini
Cikarmak daha once, giinah olurdu ¢iinkii,
Tiirlii umutlara kapilip kralige,

Tatl giiliisiinden kaderinin, sarhos,
Alcaklardan derlenmis serefsiz giiruhuyla,
Bir tuza kurarken Capitolium’a ¢ilginca,
Mezarini kazarken devletimizin!
Yatisiverdi ama tiim ¢ilginligi,
Alevlerden zor zor, kurtulunca tek gemisi,
Marea sarabiyla dumanlanmis zihnini,

162 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 107.
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Yoneltti Caesar’da gergek korkulara.
Cala kiirek stkistirp diismanini,

ftalya ‘dan kacarken, saldirdi ona: Nasil
Cullamirsa karl Tesalya ovalarinda

Tez avt iirkek giivercine, tavsana,

Oyle atild: kralicenin iistiine, ’"*%

Romal1 bir diger sair Galius Valerius Catullus’un Biitiin Siirleri isimli siir
kitabinda yer alan bir anlatimi ise yine falernum sarabindan s6z ederken Roma
conviviumlarindaki servis bigiminden ise su sekilde soz etmektedir;

“Yiullanmuig falernum sarabini sunan saki ¢ocuk
Daha sert sarapla doldur kadehleri

Buyurdugu gibi tanrigamiz Postumia’'nin yasasi
Sarhos iiziimlerden daha sarhos olan.

Siz buradan istediginiz yere gidin, ey sular,
Sarabi katledenlerin ve hosgoriisiizlerin yanina

Yollanin: burada sarap halis Bacchus sarabidir.”"*%*

2.5. Convivium’da Eglence, Yarismalar ve Siir

Antik Roma’da konuklar i¢in sosyallesme, solen evi sahibi icin ise bir statii
gOsterisi niteligine sahip olan conviviumlar, ziyafet siirecinin beraberinde ev sahibi
tarafindan hazirlanan ¢esitli aktiviteler ile gercgeklestirilmistir. Konuklarin soélen
esnasinda giizel vakit gecirmelerini ve s6lenden memnun bir sekilde ayrilmalarini
amaglayan ve aynt zamanda Roma halkinin sanata ve eglenceye ne kadar diiskiin
oldugunu net bir sekilde yansitan bu aktiviteler; miizik dinletileri, okuma, dans
gosterileri, tiyatro gosterileri, akrobat gosterileri ve sohbetler gibi gesitli eylemleri
kapsamaktadir.?%> Antik Yunan symposionlarinda oynanan kottabos oyunu gibi gesitli
oyun ve yarigmalarin yer aldigir conviviumlarda biiyiik bir parca yemegi rakibinden
daha 6nce ve tek seferde bitirmek gibi yarisma oyunlari ise convivimlarda diizenlenen
bu aktivitelerden birisine 6rnek olusturmaktadir.'®® Horatius, convivium yemekleri ve

diger igeriklerine yonelik lambus’lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli

163 Horatius, Jambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 87-88.

164 Catullus, Biitiin Siirleri, cev. Cigdem Diiriisken-Erdal Alova (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir
Yayinlari, 2011), 30.

185 Kapka, ‘‘Antik Roma’da Bir Aksam Yemegi Meniisii”’, 177.
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eserinde ¢ok sayida bilgiye yer verirken MO 25-24 arasinda kaleme aldig1 ve Ispanya
seferinden donen bir ozanin dostuna yonelik olan gdlen cagrisini konu edinen
saturasida yine conviviumlarda diizenlenen sarap yarismalar1 ve yemekleri hakkinda
detayli bilgiler vermektedir;

“Giinliik yakp lir ¢calarak

Kamnmi akitarak adak dananin,
Numida 'mizi gozeten tanrilart
Hognut etmek istiyorum:

Numida sag salim siikiir,

Sevgili dostlarin,

Opiiyor artik opiiciikten biiyiik payin,
Sevimli Lamia 'ya diigsmesi dogal.
Cocukken kral oyunu birlikte oynadilar,
Hig¢ unutulurmu, toga giydiler birlikte.
Bu giizel giin ak tebesirle boyansin,
Testiler ¢ciksin mahzenden,

Ayaklar Sali’ler gibi dévsiin topragi!
Katiksiz saraba diiskiin

Damalis, Trakya usulii kadehleri
Dikerek arka arkaya I¢ki yarisinda
Yenmesin Bassus 'u!

Eksik olmasin sélenden giiller,

Yesil yesil kerevizler sakin,

Bir de tez solan zambaklar!

Biitiin gozler, siizgiin stizgtin
Damalis’in tistiinde Olacak ama coskun

Sarmasiklardan daha arzulu, bicim sevdali.” "%’

Horatius bu saturasinda conviviumlarda uygulanan i¢ki yarismalarindan sz
ederken ayni1 eserinin farkli bir bolimiinde ise yine ayni sekilde ziyafetin tatl asamasi
olan secuda mensa sonrasinda konuklar arasinda diizenlenen bir i¢ki oyunundan su
sekilde s0z etmektedir;

“Ya da bir komsu soframa buyur etti ise kentten alinmig baliklar degil de bir

pili¢ ya da oglakla karmmizi giizelce doyururduk. Arkadan sogukluk olarak
astlmig tiziimler cevizler ¢ift ¢ift kuru incirler siislerdi masayr. Sonra icki
oyununa baslardik, icki adabina uymayanlara icki cezasi verirdik.” %8

166 Baba, ‘‘Zeugma Mousalar Evi Terra Sigillatar1 Isiginda Convivium Sofra Takimlar1®’, 18.
167 Horatius, Jambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 86-87.
168 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 186.
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Antik Roma conviviumlarinda konuklarin keyifli zaman gecirebilmeleri i¢in
diizenlenen sarap ve yemek yarismalarin beraberinde, kendi aralarinda siirler
okuyarak edebi tartismalarin gerceklestirdikleri ve conviviumun bu asamasinda
konuklar arasinda aydin Kkisilerin ise okumak icin Ozellikle Homeros ya da
Vergilius’tan lirik siirler tercih etmis olduklari ifade edilebilmektedir.®® Marcus
Valerius Martialis, Epigramlar isimli eseri ile convivium ziyafet siirecinin igerigi,
sOlen evi konuklar1 ve hizmetlileri hakkinda c¢ok sayida bilgiyi okuyucusuna
aktarirken yine farkli bir siirinde conviviumlarda konuklar arasinda okunan siirlerden,
bu siirleri kendilerinin de yazabildiginden ve bazen de basarisiz olabildiklerinden
kisaca su sekilde s6z etmektedir;

" Gergekten gosterigli bir sélen var ne var ki
Tad tuzu kalmaz bunlarin hicbirinin

Sen yazdiklarini okudugun zaman

Istemem eksik olsun kalkan baligi

Kiloluk barbunya baligi istemem mantar,
Istemem istiridye kapa ceneni yeter.”*"°

Conviviumlarda diizenlenen igki yarigsmalarinin  ve okunan siirlerin
beraberinde eglence kapsaminda ele alinabilecek bir diger sdlen aktivitesini de
akrobat ve soytar ciicelerin gerceklestirdikleri performanslar olusturmaktadir. Galius
Plinius Secundus, Epistulae isimli eserinde, tiirkge karsiligi ile; Geng¢ Plinius un
Mektuplari, ziyafet diizenlenen bir evde cinaedi soytarilarinin performanslarindan ve
cesitli gosterilerinden su sekilde s6z etmektedir;

“Soytart dans¢ilar ve soytariarin masadan masaya dolasmasi nedeniyle
gercekten muhtesem bir ziyafetin size ne kadar saldirgan geldiginden sikdyet
ettiginiz mektubunuzu aldim. Ah! O sert kaglarini bir nebze bile olsa
gevsetmeyecek misin? Kendi payima, onlar gibi eglenceler sunmuyorum ama
yapanlara katlanabiliyorum. Oyleyse neden onlari kendim temin etmiyorum?
Bu nedenle, herhangi bir dans¢i miistehcen bir hareket yaparsa, bir soytar
kiistahsa veya bir soytart kendini anlamsiz bir sekilde aptal yerine koyarsa, bu
beni eglendirmez ¢iinkii icinde hi¢hir yenilik veya eglence gormiiyorum. Size
yiiksek ahlaki bir neden sunmuyorum, sadece bireysel zevkimi soyliiyorum.
Yine de hosnutsuzlugu, cekiciligi ve ¢ekiciligi olan eglenceleri kismen tatsiz ve
kismen yipratici olarak goren kag kisi oldugunu diisiiniin. Seni ve beni kendine

169 Kapka, ‘‘Antik Roma’da Bir Aksam Yemegi Meniisii>’, 177-178.
170 Martialis, Epigramlar, 118.
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¢ek. Bir okuyucu ya da bir miizisyen ya da ¢izgi roman oyuncusu ziyafet
salonuna girdiginde, ayakkabilarint ¢agiran ya da kanepelerine yaslanan kag
kisi var, tipki neye katlandigin zamanki gibi tamamen sikildigin gibi o
canavarlar siz tarif ediyorsunuz! O zaman baskalarint memnun eden seylere
izin verelim, boylece baskalarini bizim icin izin vermeye tesvik edebiliriz!
Veda. '™

11 Luz Neira Jimenez, Isabel Rodriguez, ‘‘Reflections on Music Performance and Dancing in a
Roman Mosaic Found on the Aventine”’, Journal of Mosaic Research 14 (2021): 225-226.
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3.ANTIK ROMA CONViVIUM’UNDA MUZIK

Antik Yunan ve Roma uygarliklarinda so6len aktivitelerinin igerik
benzerlikleri, miizik ve enstriimanlarinda da kendisini gostermektedir. Fakat miizige
verilen anlam ve 6nem bakimindan bu iki medeniyetin miizik kavramlari birbirleri ile
farklilik tagimaktadir. Kita Yunanistan’da sanatsal bir degeri olan ve bireyin erdemli
bir hayat yasamasi i¢in bir ara¢ olarak kullanilan miizik, Roma’da halka indirgenerek
sanatsal deger acisindan Yunan miizigi kadar basarili olamamustir.!’? Kita
Yunanistan’da miizigin fiziksel ve zihinsel sagligin énemli birer pargasi olarak kabul
edilmis ve bu dogrultuda gelisimine 6nem gdsterilmis olmasi, Roma ve Yunan
miizigi arasinda yer alan temel farkliliklarin nedenini olusturmaktadir.l”® Antik
Roma’da miizige ait en eski veriyi; MO 749°da Romulus’un Cecinalilara karsi
kazanmis oldugu zaferi kutlamak amagli yazilmis bir metin olusturmaktadir. Metinde;
savastan sonra bir toren diizenlendiginden, tanrilarin ve Romulus’un onuruna ilahiler,
sdylevler okunuldugundan soz edilmektedir.!”® Kita Yunanistan’da oldugu gibi
miizik, Antik Roma’da da tiim kamusal torenlerin bir unsuru olarak kullanilmustir.
Diizenlenen dini ritiiellerde tibiae ve cithara gibi enstriimanlar yer alirken cenaze
torenlerinde ise agitlara eslik etmesi ile bilinen tibiaelar goriilmektedir.!” Fakat
Antik Roma 06zellikle miizigin kullanim alanlar1 agisindan askeri torenleri ve savas
enstriimanlar1 ile 6n plana ¢ikan bir uygarlik niteligi tasimaktadir. Bu dogrultuda
cikardig1 sesler ile daha etkili oldugu diislinlilen bakir tiflemeli ¢algilar ise Antik
Roma’da Roma miiziginin sembolii haline gelmislerdir. Tuba, cornu, bucina, lituus
ve karniks ise bu bakir iiflemeli enstriimanlarin bir kismimi olusturmaktadir.t’®
Imparatorluk dénemi Roma’sinda I. Yiizyila gelindiginde ¢ok sayida enstriimanin
varliginin Romalilar tarafindan bilindigi ve icra edildigi ifade edilebilmektedir. Fakat

sOz konusu enstriimanlarin hi¢gbiri Roma kokenli olmayip Kita Yunanistan, Etriisk,

172 Sonmez, Devrim, ‘‘Antik Dénemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri”, (Yiiksek Lisans Tezi,
Selguk Universitesi, 2008), 159

173 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’ 395.

174 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’ 398.

175 Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gorsel Tasviri’> 1063-1064.

176 Sénmez, *‘ Antik Dénemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri’’ 159.
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Mezopotamya, Misir ve Avrupa kavimleri araciligi ile taninmis enstriimanlardir.}”’
Tuba, cornu, cithara, tibiae, lir, sistrum, crotala, arp, santur, lavta, syrinx, scabella,
lituus gibi enstriimanlar, Antik Roma’da ad1 gegen uygarliklar araciligi ile taninmig
ve gesitli gosterilerde yer almis enstriiman tiirleridir. Bu gosterilerden biri olan Antik
Roma conviviumlari ise miizigi ile ziyafet siirecinin en 6nemli asamalarindan birisini

olusturmaktadir.

3.1 Antik Roma’da Miizigin Kokeni ve Yeri Hakkinda

Antik Roma’da conviviumlar basta olmak tizere ¢esitli gosteriler ve dini
ritiiellerin birer parcast olan miizik, Roma’da yeni ve &zgilin bir unsur olarak
diistiniilmemelidir. Etriisk ve Yunan etkisinin yogun olarak gériilmekte oldugu Antik
Roma miizigi, Etriisk miiziginin etkilerini dini ritiiellerinde, Yunan etkisini ise tim
miizikal eylemleri ile gostermektedir. MO 2. yiizyllda Yunan topraklarinin Roma
hakimiyeti altina alinmasi ile Kita Yunanistan’da bulunan bir¢ok miizisyen Roma’ya
getirtilmistir.'’® Yunanli miizisyenlerin Roma’ya gelmeleri ile baslayan siireg,
zamanla Yunan miizik kiiltiiri ve enstriimanlarinin Roma’da miizik gosterilerinde yer
almasina neden olurken benzer durum, Etriisk ve Misir miizik kiiltiirii i¢in de soz
konusu olmustur. Bu dogrultuda Roma’nin Antikgagin miizik kiltlirine 6zgiin bir
yansimasinin  oldugunu ve Yunan miiziginden ayri birer unsur olarak
degerlendirilebilecegini de ifade etmek miimkiin olmamaktadir. Ayrica Antik Yunan
ve Roma miiziginin benzer igeriklere sahip olusu, her iki uygarlik i¢in de siir, miizik
ve dans eylemlerini ifade etmek iizere kullanilan ve miizik sanati anlamina gelen,
Kita Yunanistan’da; mousike tekhe, Antik Roma’da ise; ars musica sozciiklerinin
benzerligi ile ele almabilmektedir.!’”® Antik Yunan’da kullanilan enstriimanlarmn
neredeyse tamamina yakininin Roma’da da kullanilmis olmasi, bu durum igin bir
baska Ornegi  olustururken Roma miiziginin  geleneksel yani1 olarak

degerlendirilebilecek enstriimanlarini ise yalnizca tibiae ve trompet calgilart

177 Emiliano Li Castro, ‘‘Romalilarin Miizik Calgilar1: Antikgag Organolojisine Dair Ipuglar1”’, gev.
Leyla Tongu¢ Basmaci. Antik Roma, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yaynlari, 2021), 1067.

178 Kara, ‘‘ Antik Roma’da Ev Yasantis1” 9.
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olusturmaktadir. Roma’da olduk¢a benimsenen ve bronz iiflemeli bir ¢algt olan,
sekline gore ise lituus ve buccina gibi isimlendirmeleri de bulunan trompet, Antik
Roma’da Lidyalilar araciligi ile taninmis ve Romalilarin ulusal galgisi konumuna
gelmistir.®® Misir miizik kiiltiiriiniin Antik Roma’da yaygmlasmasi ise Actium
muharebesi (MO 2. Yiizyil) sonrasinda gerceklesmektedir. Misir’in Roma’nin bir
eyaleti haline gelmesi ile Roma’da yayginlasan Isis kiiltiirii, beraberinde tanrica
onuruna diizenlenen ritiiellerde kullanilan bir enstriiman olan sistrumun da

1 Etrisk miizik  kiltirih  ve

Romalilarca taninmasina neden olmustur.'®
enstrimanlarinin Roma’da kullanimi, Romulus donemi itibari ile baslamaktadir.
Romulus, kurulus doneminde Etriisk ritiielini benimseyerek bronz iiflemeli bir ¢algi
olan lituusu Roma miiziginin bir par¢asi haline getirmistir ve daha sonraki
doénemlerde de ayni durum, yine Etriisk enstriimanlar1 olan tuba ve cornunun Roma
miiziginin birer parcasi haline gelmeleri ile devam etmektedir. Roma’da 6nemli bir
enstriiman ¢esidi olan tibiae ise yine Etriisk miizik kiltiirii aracilig ile taninmus, Kita
Yunanistan’da aulos adi ile bilinen ve iki kamistan olusan iiflemeli bir enstriiman
¢esidi olarak kullanilmistir. Roma’da Numa Pompilius doneminde kurulmus olan ve
tibiae cgalgicilart loncast anlamina gelen collegium tibicinum birligi, bu enstriimanin
ve calgicilarinin Roma’da olduk¢a Onemli bir konumda bulunduklarini ifade
etmektedir.'® Telli enstriiman cesitlerinin bircogunun ise Antik Roma’da kullanim,
Suriye krali Auntiokhos’un maglup edilmesinin ardindan ger¢eklesmektedir.
Kazanilan zaferin ardindan Yunanli miizisyenlerin Roma’ya getirtilmesi gibi
Suriye’den de zambuk ve psalterion gibi telli enstriiman ¢alan kadinlar da Roma’ya
getirtilmistir.'® Antik Roma miizigi, ad1 gecen uygarliklardan tasidig1 yogun izlerin
beraberinde Roma’da diizenlenen birgok etkinlik ve gosteri igerisinde 6nemli yer
almistir. Gladyator miisabakalarinda ¢ok sayida enstriiman ve miizisyenin varligi bu

konuda net 6rneklerden birisini olustururken bazi zamanlarda ise bu miizisyenlerin,

179 Marconi- Rocconi, ‘‘Antikgagda Roma’da Miizik ve Gosteriler’” 1056.

180 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi*’, 398.

181 Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gorsel Tasviri’’, 1066.

182 Castro, ‘‘Romalilarin Miizik Calgilari: Antikgag Organolojisine Dair Ipuglar1’” 1067-1068.
183 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’ 399.

68



miisabakalarda heyecan yaratmak igin enstriimanlarini hayvan kostiimleri ile icra
etmis olduklar1 goriilmektedir.’®® Antik Roma’da miizigin kullanim alanlarinin bir
digerini ise cithara ve tibiea calgilarinin siklikla goriilmekte oldugu dini rittieller
olusturmaktadir.'® Ayni zamanda bu ritiiellerin yerine getirildigi aktivitelerden birisi
olan conviviumlar, miizikleri ile Roma’da inang¢ ve miizigin ayr1 birer unsur olarak
diisiiniilemeyecegini ifade etmektedir. Roma miiziginin sembolii olan bronz {iflemeli
calgilarin yer aldig1 askeri basarilar c¢ergevesinde gerceklestirilen torenler ise
Roma’da miizigin kullanim alanlarinin bir digerini olusturmaktadir. Trompet ve
cornu gibi enstriimanlar bu torenlerde daha ¢ok triumphus, yani zafer sahnelerinde ve
orduyu armdirma torenleri olan lustratiolarda goriilmektedir.’®® Antik Yunan’da
oldugu gibi Roma’da da drneklerini gérmekte oldugumuz cenaze térenleri, miizigin
onemli rol oynadig1 bir baska etkinlik niteligi tasimaktadir. Agitlara (nenia) eslik
eden bir enstriiman oldugundan s6z ettigimiz tibieanin (Antik Yunan’da aulos) ve
bronz iiflemeli enstriiman ¢alan miizisyenlerin (aenatores) yer aldigi bu cenaze
torenlerinde miizik, yas tutan kisilerin ruhunu iyilestirmek amacli kullanilmistir.'8’
Son olarak Roma’da miizigin aktif olarak rol aldigi conviviumlar, Roma’nin miizik
kiiltiiri ve enstrimanlarini net bir sekilde orneklendirmektedir. Conviviumlarin
ziyafet siirecinde ve sarap solenleri olan comissatiolarda profesyonel miizisyenlerin
ve konuklarin enstriiman ¢almalar1 ve sarkilar sdylemeleri ile icra edilen miizik, bu
aktivitelerin vazgecilmez unsurlarindan birisi olmustur. Yemek siirecine bir fon
miizigi niteliginde eslik eden, sonrasinda ise daha canli parcalar ile icra edilen
convivium miizigi, bu asamada dans ve ¢esitli eglenceli gosteriler ile stirdiiriilmiistiir.
Konuklarininda bu eglencelere cithara esliginde sarkilar sdyleyerek katilim
gosterdikleri conviviumlarda miizik,'®® Antik Yunan symposionlarinda hetaira ad
verilen ve cesitli akrobatik gosterilerde bulunarak enstriiman ¢alan kadinlar gibi

Antik Roma conviviumlarinda da seffaf ipek elbiseler giyen ve danslar esliginde

184 Marconi- Rocconi, ‘‘Antikgagda Roma’da Miizik ve Gosteriler’” 1057.
185 Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gérsel Tasviri’’, 1063.

186 Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gorsel Tasviri’’, 1064.

187 Castaldo, ‘‘Roma Miiziginin Gorsel Tasviri’’, 1064.

188 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme Igme Kiiltiirii> 8.

69



enstriiman ¢alan kadmlar tarafindan icra edilmistir.’®® Profesyonel miizisyenlerin
beraberinde konuklarinda bu ziyafetlerde siklikla enstriiman c¢alarak sarkilar ve siirler
okumalari, So6len Krallari, Konuklar ve Hizmetliler isimli boliim igeriginde
deginildigi gibi convivium konuklarinin yerine getirmeleri gereken sorumluluklarin

bir kismini olusturmaktadir.

3.2 Antik Roma’da Miizik Egitimi

Antik Roma’da miizik, dini ritiiellerin, savaslarin, toplanti ve ziyafetlerin birer
unsuru olarak karsimiza ciksa da Kita Yunanistan’da oldugu gibi sanatsalligi ve
profesyonel diizeyde miizisyenleri ile degil, ¢ok sayida miizik teorisyeni ile 6n planda
bulunmaktadir.!®® Miizigin fiziksel ve dogal ozelliklerinin kesfedilmesi iizerine
arastirmalar gerceklestiren, ayni zamanda bircogunun filozof ve matematik¢i oldugu
bu teorisyenler arasinda ise Antik Roma’da Agustin, Capella ve Boethius gibi isimler,
onemli ¢alismalarda bulunmuslardir. Bu isimler arasinda Boethius’un Yunan
miiziginin temel kaynaklarin1 Yunancadan Latinceye ¢evirdigi ¢alismalarindan birisi
olan; De Institutione Musica, Antik Roma’da oldugu gibi Orta ¢ag ve Ronesans
donemleri boyunca da miizik alaninda en temel kaynaklardan birisi olarak kabul
edilmistir.®* Antik Roma’da MO VL. yiizy1l sonrasinda gramer ve miizik egitiminin
diger tiim alanlarin 6grenilmesinde gerekli temeli hazirladigi diisiiniilmekteydi. Bu
dogrultuda miizik egitimi ve teorisyenleri ile 6n planda bulunan Roma miizigi, Lasos,
Demokritos, Hippias ve Herakleides gibi edebiyat¢ilarin beraberinde filozoflarinda
bu alan iizerine egitim almalar1 ile 6nemli bir noktaya taginmistir. Bu alan {izerine
Boethius 6rneginde oldugu gibi IV. yiizyil diisiiniirii olan Chalcidius’da Platon’un
Timaios isimli eserini Yunancadan Latinceye ¢evirmis ve eser hakkinda bir yorum
caligmasinda bulunarak Roma’da yayimlamistir.’®? Bununla beraber miizigin Antik

Roma’da egitimi ve teorisyenliginin énemli bir noktada bulunmasinin nedenlerinden

189 Jimenez- Rodriguez, ‘‘Reflections on Music Performance and Dancing in a Roman Mosaic Found
on the Aventine’’, 228.

190 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’ 396.
191 Esin- Demirgen, ‘‘Antik Roma’da Miizik ve Miizik Egitimi’’ 396.
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bir digerini ise belegat sanatina verilen 6nem olusturmaktadir. Etkileyici bir sekilde
konusma sanati olan belegat, Antik Roma’da basarili hatiplerin sdylevlerinde gerekli
ritmik ve melodik vurgulart saglayabilmek adma miizikten yararlanmalar ile
gergeklestirilmistir. Hatiplerin hazirlik siirecinde miizik teorilerinden yararlanmalari
gibi sdylevlerini gerceklestirdikleri esnada da kendilerine bir miizisyenin eslik etmesi,
Roma’da miizigin bir propaganda araci olarak kullanilmasinin bir baska ornegini
olusturmaktadir.!®® Antik Yunan’da ve Roma’da miizik, daha dnce de sozii edildigi
lizere enstriiman tiirleri ile benzerlikler sergileyen, fakat miizigin anlami1 ve 6nemi
bakimindan farkliliklar teskil eden bir nitelik ifade etmektedir. Antik Yunan’da
symposion miizigi, diger pek ¢ok etkinlikte oldugu gibi sanatsal bir nitelik tagiyarak
Yunanlilara 6zgii unsurlart ile icra edilen, Roma convivium miizigi ise Roma’da
miizik teorisyenliginin 6n planda bulunmasi nedeni ile sanatsal gelisim acisindan
Yunan miizigi kadar basariya ulasamamis ve 6zgiin yansimalarinin bulunmadigi bir
etkinlik olarak kabul edilmektedir. Conviviumlarin 6nemli birer unsuru olan miizikleri
ise bu baglamda Antik Roma’da farkli uygarliklardan tasidigi yogun izler ile icra
edilen ve teorisyenliginin sanat yoOniinii geride biraktigi bir etkinlik niteligi

tasimaktadir.

3.3 Convivium’da Miizik ve Enstriimanlar

Antik Roma’da ¢esitli nedenler dogrultusunda diizenlenen sélenler, Roma
tarihi boyunca halkin eglenmek icin katilim gosterdigi ve Roma’nin sosyal tarihini
conviviumlara olan yansimalari ile net bir sekilde orneklendiren aktivitelerdir. Bu
baglamda Antik Yunan symposionlart ve Roma conviviumlar: arasinda yer alan
benzerlik ve farkliliklar, her iki uygarligin kiiltiirel normlarin1 ifade etmektedir. Bu
uygarliklar i¢in ziyafet siirecinin 6nemli birer unsuru oldugundan soéz ettigimiz
miizikleri ise Roma’da, Yunan miiziginden tasidigi yogun izler cercevesinde

gerceklestirilmistir. Bu baglamda Antik Roma’nin miizik kiiltiiriiniin yalnizca Kita

192 Donatella Restani, ¢ “Yunanistan’dan Roma’ya Miizik ve Retorik’’, ¢ev. Leyla Tongug Basmaci.
Antik Roma, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yaynlari, 2021), 1087.
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Yunanistan’dan degil, ‘‘Antik Roma’da Miizigin Kokeni ve Yeri Hakkinda’’ isimli
bolim icerisinde Orneklendirmeleri yapilan uygarliklardan da tasidigr izler,
symposion miiziginden ayr1 olarak convivium miiziginin  incelenmesini
gerektirmektedir. Antik Roma’da c¢esitli dans ve miizik gosterileri esliginde
siirdiiriilen ziyafetlerin!® enstriiman ¢esitliligini ise Roma’da icra edildiginden sdz
ettigimiz cithara, lir, tibiae, syrinx, flLit ve barbitos gibi enstriimanlar
olusturmaktadir. Bu enstriimanlarin solen ve festivallerin dini ritiiel boyutlarinda
tasimis olduklart onemleri ise yine Roma’da miizik ve inancin bir biitiin olarak
degerlendirilebilecegini ifade etmektedir. Oyle ki Roma’da diizenlenen gesitli
festivallerde ¢ift borulu fliit (tibiae) virtiiézleri ve hayvan maskeleri takan miiritler,
dini bir ritiielin parcas1 olarak fallus ile gegit toreni gerceklestirirlerdi.’®® Térenin
ardindan gergeklestirilen sarap tiikketimi ve ¢esitli oyunlar ile siirdiiriilen festival ve
sOlenler, Roma’da miizigin bu tiir etkinliklerde oynadigi rolii net bir sekilde
orneklendirmektedir. Horatius, Petronius, Ovidius, Catullus ve Martialis gibi Roma
donemi sairleri ise bu noktada kaleme almis olduklar1 eserleri ile convivium miizigi
ve enstriimanlari hakkinda bizlere detayli bilgiler sunmaktadirlar. Ornek olarak
Petronius eseri de conviviumlarda miizigin 6nemine su sekilde dikkat ¢cekmektedir;

“Bu denli can sikici bir is yaparken bile sesleri ¢ikmiyordu, bu arada sarki
soyliiyorlardi. Tiim kolelerin sarki soyleyip soylemedigini ogrenmek istedim,
bunun icin bir icki istedim. Hazir bekleyen ¢ocuk, buyrugumu ince sesiyle
sarki soyleyerek yerine getirdi; kimden bir sey istense, verilirken aynisini
yapryordu.” %

“Durum gittik¢e can sikici oluyordu, zil zurna sarhos olan Trimalchio yeni
bir gostericinin, borazancilarin yemek odasina getirilmesini buyurdu ve bir
surii yastigin arasinda divana yayildiktan sonra, ‘Benim oldiigiimii diigiiniin.
Giizel bir seyler ¢alin.” Dedi. Borazancilar bir cenaze havasi ¢aldilar. Son
derece saygin goriiniislii olii gomiiciiniin bir kolesi borazamni o denli ¢ok
ottiirdii ki tiim komsulart uyandirdi. O bolgede devriye gezen bekgiler,
Trimalchio 'nun evinde yangin ¢iktigimi samip kapiyi kirdilar, ellerindeki su

198 Dikeg, ‘“Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Sélenler, Festivaller, Ritiieller’’
35.

194 Alkurt, *“Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii”’, 8.

195 Yaran, Semih, “‘Antik Roma’da Festivaller’’, (Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis Universitesi,
2022), 75.

19 petronius, Satyricon, 35.
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kovalart ve baltalarla, kendilerince hakli olarak, ortaligi birbirine
kattilar.” ¥’

Pertonius anlatimimin devaminda yine hizmetlilerin sarki sdylemelerinden ve
bu esnada servis yaparak bos tabaklar1 kaldirdiklarindan!®® ve daha sonrasinda miizik
esliginde temizleme islemini bitirip yemek siirecinin devam ettirildiginden soz
ederek!®® bu anlatimi ile conviviumlarda miizigin konumuna dikkat ¢ekmektedir.
Homeros ise lyada isimli eserinde yer alan bir siiri ile Pertonius gibi conviviumlarda
miizigin 6nemine dikkat ¢ekerken miizigin mitolojik yanini anlatimina su sekilde
yansitmaktadir;

“Solen boylece siirdii giin batincaya dek. Ne esit payli solenden yakinda tek
bir kisi, ne de Apollon’un elindeki giizel ¢algidan, Musalarin karsilikl
soyledikleri sarkilardan ne de giinesin parlak isinlar: sondii, hepsi birer birer
yatmaya gitti. Unlii topal Hephaistos 'un usta elleriyle yaptigi evlere. Simsek
savuran Zeus'da gitti dogruca, tatli uykusu gelince girdigi yatagina ¢ikti
uyudu. Altin tahtli Hera'da geldi uzand: yamima.’ %

Homeros ve Petronius’un anlatimlarinin beraberinde Horatius Iambus lar,
Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde yer alan bir saturasi ile Antik
Roma’da miizigin 6nemini vurgularken conviviumlardaki konumundan ise su sekilde
s0z etmektedir;

“Biitiin sarkicilara ozgii bir kusur vardwr: Dostlar arasindayken sarki
soylemeleri dilenince, canlari hi¢ sarki séylemek istemez: dilenmedi mi de
dilleri ¢oziiliir, susmak bilmezler. Sard’li Tigellius'da da bu kusur vardi.
Caesar onu zorliyabilecek durumda oldugu halde, kendi dostluguna atasinin
dostluguna dayanarak, ondan bir sey dileseydi, di¢hir sey elde edemezdi. Ama
onun iginde sarki séylemek ge¢meye gorsiin bir, dort tellilerin kimi en tiz, kimi
en pes perdelerinde perende atarak, yemegin basindan sonuna kadar Hoy
Bacchus diye cirlar dururdu. Onun kadar abuk sabuk, degisken bir adam
daha yoktur yer yiiziinde.**!

197 Petronius, Satyricon, 75.
198 petronius, Satyricon, 36.
199 Petronius, Satyricon, 48.
200 Homeros, Ilyada, 91-92.
201 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 158.
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Athenaeus ise The Learned Banqueters isimli ¢alismasinin 15. kitabinda yer
verdigi ve Roma’da bir s6leni konu edinen anlatiminda Roma conviviumlarinda
miizigin varli§1 ve 6neminden su sekilde s6z etmektedir;

“Bu tiir sozler hdla séylenirken, komsu evlerin birinden gelen hidrolik bir
orgdan ¢ikan son derece hos ve keyifli bir ses duyduk ve miizik hepimizi
biiyiiledi ve dikkatimizi ona ¢evirdik. Ulpian, miizisyen Alceides'e bakti ve
soyle dedi: Miizisyen efendim, dikkatimizi ¢eken ve bizi biiyiileyen bu giizel
tonu duyuyor musunuz? Bu, Iskenderiye'de ¢ok yaygin olan ve seyirciye
miizikal zevkten ¢ok aci veren tekli kaval gibi degil. Ve Alceides dedi ki: Ama
aslinda bu enstriimani ister telli ister iiflemeli ¢algi olarak kabul edin,
Iskenderiyeli hemgserilerimizden biri icat etti, meslegi berberdi: adi

Ctesibius'tu. 2%

Roma donemi sairlerinin eserlerinde yer verdikleri anlatimlar ve yapilan
arkeolojik  ¢alismalar sonucunda ulagilan  veriler, convivium miiziginin
tanimlamasinin yapilmasinda birer referans kaynagi niteligi tasimaktadirlar. Fakat bu
referanslar conviviumlarda icra edilen miiziklerin nota dizilimlerini igermemektedir.
Bu nedenle yalnizca convivium miizigi ile ilgili olarak giiniimiize ulasan veriler
sonucunda bu ziyafetlerde hangi enstriimanlarin ¢alindigi, hangilerinin dinleyiciler
tarafindan daha c¢ok sevildigi ve ne tiir pargalara eslik ettikleri gibi durumlar ifade
etmek miimkiin olmaktadir. Ayn1 zamanda bu enstriimanlar arasinda lir ve cithara,
Roma’da Yunan etkisi ile taninmis enstriimanlar olmalart bakimindan yapisal
Ozellikleri ile benzerlik sergilemektedirler. Symposion’da Miizik isimli bolim
icerisinde detaylandirilmalart yapilan bu enstriimanlarin Roma conviviumlarmdaki
konumlari ise yine Romali sairler araciligi ile detaylandirilmaktadir. Bu enstriiman
cesitleri arasinda Roma’li sairlerin anlatimlarinda siklikla yer vermekte olduklari lir
ve iiflemeli galgilar ise Antik Roma’nin miizik peyzajinin anlagilmasinda ayricalikli
bir konumda bulunmaktadir. Yunan etkisinin siklikla goriilmekte oldugu Roma
miizigi bu baglamda lir ve tibiae gibi enstriimanlarin siklikla kullanilmasi ve edebi
metinlerde de siklikla yer almasi nedeni ile Roma’nin kendi 6zgiin kimligini

yansitmaktadir. Bu duruma Ornek olarak Roma’da diizenlenen Ludi Magni

202 Athenaeus, ““The Learned Banqueters’’, gev. S. Douglas Olson. Book 15, ed. S. Douglas Olson
(Harvard University Press, 2012), 339.
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festivalinde, bir diger ismi ile; Ludi Romani, konuklar1 eglendirmek amach katilim
gosteren bronz kemerli tunikler giyen danscilarin ardindan festivalin gegit torenine
katilan lir ve fliit ¢alan miizisyenler gosterilebilmektedir.?®® Lirin Antik Roma’da ve
Roma conviviumlarindaki énemine dikkat ¢eken bir diger 6rnegi ise Roma imparatoru
Nero gostermektedir. Antik Yunan agoralarma oldukga ilgili bir imparator olan
Nero’nun, agoralarda siklikla ¢alinan bir enstriiman olmasi nedeni ile tarihi kayitlarda

kendisinin de lir ¢aldig1 belirtilmektedir.?%*

3.3.1 Cithara

Horatiusun fambus’lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde
yer alan bir siiri, conviviumlarda citharanin varligindan su sekilde s6z etmektedir;

“Sicilya sélenlerinin tadi kalir mi? Kus coviltilart cithara sesi.” %

Horatius’un siirinde belirtilen cithara, ayn1 zamanda conviviumlarda
konuklarin bu enstriiman esliginde sarkilar mirildandiklart bir enstriiman niteligi
tasimaktadir.?®® Eski bir Misir enstriimam olan ve parmakla veya muzrap ile icra
edilebilen biiyiik lir, yani cithara, Kita Yunanistan’da MO VII. yiizyilda phorminxin
gelistirilmesi ile yapilmistir. Yedi veya sekiz teli bulunan, lirden daha karmasik bir
enstriman yapisina sahip olmasina ragmen Antik Roma ve Yunan’da daha sik
kullanilan cithara, Roma’da genellikle parali miizisyenler tarafindan epik sarkilara
eslik etmek i¢in kullanilmistir.?%” Antik Roma’da citharoeduslar olarak isimlendirilen
ve olduk¢a sohret sahibi olan cithara virtiiozleri, kendilerine hayran imparatorlar
tarafindan yiiksek miktarlarda iicretler karsiliginda ¢esitli gosteri ve ziyafetlerde yer
almislardir.?%® Bu enstriimanin Antik Roma’da diizenlenen gosterilerden ziyafetlere
kadar lirden daha ¢ok ilgi toplamasinin nedenini ise tel sayisi olarak lirden daha ¢ok

telinin bulunmasi ve ses diizeyi olarak daha baskin bir enstriiman ¢esidi olmasi

203 Yaran, ‘‘Antik Roma’da Festivaller’’, 31.

204 Yaran, *‘ Antik Roma’da Festivaller’’, 102.

205 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 107.

206 Alkurt, *Antik Roma Diinyasinda Yeme I¢me Kiiltiirii’, 8.

207 Spnmez, ““ Antik Donemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri’’ 145.
208 Marconi- Rocconi, ‘‘Antikgagda Roma’da Miizik ve Gosteriler’” 1057.
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olusturmaktadir. Symposion’da Miizik isimli boliim igeriginde yapisal dzelliklerinden
soz edilen ve Roma’da da kemik veya fildisinden yapilan mizraplar ile ¢alinabilen

cithara, boyutu geregi genellikle virtiiozleri tarafindan oturarak icra edilen bir

209

enstriiman niteligi tagimaktadir.

b

Sekil 11: Vazo iizerinde yer alan bir Cithara ¢izimi

Kaynak: Sonmez, a, e, s.145.
Kita Yunanistan’da oldugu gibi Roma’da da profesyonel miizisyenlerin bir

enstriimani olarak kabul goren cithara, ziyafetlerden tiyatrolara kadar yer aldig1 pek
¢ok mekanda genellikle virtiiozleri tarafindan hem calinarak hem de sdylenerek icra
edilmistir. Romalilarca telli ¢algilar1 insan sesi ile bir arada ¢alma yeteneginin 6nemli
bir husus olarak kabul edilmesi, bu duruma sebebiyet verirken ayni zamanda bu

dogrultuda virtiiozlerden de genis bir ses araligina sahip olmalar1 beklenmekteydi.?'°

209 Castro, *‘Romalilarin Miizik Calgilari: Antikgag Organolojisine Dair Ipuglar1’® 1069.

210 Francesco Scoditti, ‘‘Imparatorluk Roma’smda Gosteriler ve Miizik Icracilar1”’, cev. Leyla Tongug
Basmaci. Antik Roma, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yayinlari, 2021), 1077.
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Antik Roma’da cithara virtiiozleri olan citharoeduslarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
dogu kokenli oldugu belirtilirken Romalilar tarafindan gormiis olduklar ilgi ve
ragbet, onurlarina heykeller insa edilmesi ile anlasilabilmektedir. Gezgin bir
miizisyen sinif olan citharoeduslar ayn1 zamanda davet edildikleri oyunlar ve dini
bayramlarin haricinde 6zel ziyafetlere ve sdlenlere de yliksek ticretler karsiliginda
katilim gostererek bu aktivitelerde miiziklerini icra etmislerdir.?!! Ziyafet siireci
igerisinde 6nemli bir enstriiman g¢esidi olan citharanin hos sesi ile ilgili olarak
Horatius lambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli eserinde su misralara
yer vermektedir;

“Baska bir kadina yanmadik¢a sen, Varsa yoksa Chloe, sonra Lydia
demedikge, Sayikladikca hep Lydia’yr, Ben llia’dan da iinlii, benim olurdu diinya.
Kélesiyim Kitharada usta.’**?

3.3.2 Lir/Lyra

Kelime anlami olarak klasik donemde iki farkli anlam ifade eden lir, diger bir
adi ile lyra, ilk olarak barbitos, cithara ve phorminks gibi enstriimanlarin genel adi
olarak kabul edilirken bir diger anlamu ile yalnizca kaplumbaga kabugundan yapilan
enstriimani ifade etmek iizere kullanilmistir.?*® Antik Yunan symposionlarinda icra
edildiginden soz ederek yapisal 6zelliklerinden bahsettigimiz lir, Roma’da da benzer
ozellikleri tasiyarak yine kaplumbaga kabugundan yapilan ve hayvan
bagirsaklarindan elde edilen telleri ile icra edilmistir. Antik Roma’da oldukga yaygin
bir enstriiman ¢esidi olan ve uygarliklar tarafindan yaklasik olarak ti¢ bin yildir
kullamlan lir,?** Kita Yunanistan’a Frigler’den?® ve oradan da Roma’ya gecerek?'®

conviviumlardaki yerini almigtir. MS 1. binyilin ilk yarisindan itibaren tim lir

211 Scoditti, *‘Imparatorluk Roma’sinda Gosteriler ve Miizik Icracilar1® 1076.
212 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 119-120.

213 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarinin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri>’ 24.

214 Castro, *‘Romalilarin Miizik Calgilari: Antikgag Organolojisine Dair Ipuglar1’® 1069.

215 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarmin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri’’ 24.

216 Castro, ‘‘Romalilarin Miizik Calgilari: Antikgag Organolojisine Dair Ipuglari’’ 1069.
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cesitlerinin  kullanildigi  Antik Roma’da?l’ cesitli gosterilerde, festival ve

conviviumlarda kullanilan lirin virtiidzlerine ise fidicinae ad1 verilmekteydi.?'8

Sekil 12: Vazo iizerinde lir ile miizik dersi
Kaynak: Kamal, a, e, s. 37.

Bu enstriimanin Roma ziyafetlerindeki konumu ve yapisi ile ilgili olarak ise
yine Romal1 sair Horatius fambus’lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar isimli

eserinde yer alan bir saturasi ve beraberinde bir siiri ile su sekilde s6z etmektedir;

I8

e zaman bayram solenleri i¢in ayrimiy Caecubum’u Caesar’'in
yengesinden neseli, seninle, konagin oniinde ben, igcecegim kutlu
Maecenas tm? Karisik bir hava tuttururken, ¢alarken lirle kaval, biri yaban
havasi, biri Dor? Hain hain kélelerden dost¢a ¢ikardigi zincirlerle, kendimizi
tehdit eden onder, Neptunus'un oglu gemileri yanmip, stiriiliince denizden
Kagtig1 giin, yine i¢mistik biz! Romali asker, eyvah, bir kadinin mal oldu da
demek, taswyor silahlari, kazmay1? Olmaz diyeceksiniz yeni kusaklar, kolelik
ediyor, eyvah, burug burus hadimlara? 1219

“Ilkbaharin cicekleri hep taze kalir mi?

Ay kirmuzi ¢ehresiyle parlar mi her zaman?

O kiiciik ruhunu yormak neden,

Hayaller pesinde tiikenmiyen?

Neden uzanp su ulu ¢inarin altina,

Ya da su yiice camin, soyle biz, sere serpe

Ak saglarimiza giil yaglari,

21" Helvaci, Zeynep, ¢’ Lirin Tarihi: Eski On Asya ve Yunan Uygarliklarinda Kullanilan Lirlerin
Karsilastiriimas1’’, (Yiiksek Lisans Tezi, Baskent Universitesi, 2007), 48.

#% Francesco Scoditti, “‘Sahnede Miizik: Cumhuriyet Dénemi Tiyatrosu’’, gev. Leyla Tongug
Basmaci. Antik Roma, ed. Umberto Eco (Istanbul: Alfa Yaymlari, 2021), 1073.

219 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 52.
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Surye 1tilart stirtiniip de

Icmeyelim firsat varken? Kemiren tasay:
Dagitir bacchus. Hangi ¢ocuk su akan suda
Sogutur daha tez, bir bardakta,

Sicacik Falernum sarabini?

Kim ¢agiracak evinden, kenarin dilberi
Lyde’yi? Sa¢ini Laconlar gibi sumsiki,
Topuz yapsin fildisi lirini

Alsin da séyle, kus gibi gelsin.’ %

Horatius saturasinda s6zii gegen Dor siiri ile ilgili olarak lir ile eslik edilen ve

yalnizca agir ve ciddi konular iizerine yazilan bir siir tiirii oldugundan bahsederken??!

yine eserinin devaminda bir solen evini konu edinen siirleri ve saturalari ile lirin
conviviumlardaki varligindan ve diger convivium enstriimanlarindan su sekilde sz
etmektedir;

“Giinliik yakip lir ¢calarak,

Kanini akitarak adak dananin,
Numida’'mizi1 gozeten

Tanrilar: hosnut etmek istiyorum:
Numida sag salim siikiir,

En wrak bucaklarindan Ispanya’'nin
Dondii yurda, kucaklyyor,

Sevqili dostlarini, opiiyor artik
Opiiciikten biiyiik paymn,

Sevimli Lamia ya diismesi dogal.
Cocukken kral oyununu

Birlikte oynadilar, hi¢ unutulur mu,
Toga giydiler birlikte.

Bu giizel giin ak tebesirle boyansin,
Testiler ¢iksin mahzenden,

Ayaklar Sali’ler gibi dévsiin topragi!
Katiksiz saraba diiskiin

Damalis, Trakya usulii kadehleri
Dikerek arka arkaya

Icki yarisinda yenmesin Bassus 'u!
Eksik olmasin solenden

Giiller, yesil yesil kerevizler sakin,
Bir de tez solan zambaklar!

Biitiin gozler, siizgiin stizgiin Damalis’in

220 Horatius, Iambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 97.
221 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Saturalar, Mektuplar, 52.
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Ustiinde olacak ama

Coskun sarmasiklardan daha arzulu,
Bicim sevdali Damalis,

Yeni sevgilisinden hi¢ ayrilabilir m
“Ey Marcurius!

Sen ki sarkilarla yerinden
Oynatmayi 6grettin Amphion’a taslari,

Ve sen, yedi telini uyumla titrestiren

Cok becerikli baga!

Ne ses verirken onceden

Ne giizelken simdi

Zengin sofranin,

Tapwinaklarin dostu baga!

Ezgiler de ki Lyde 'nin inat¢i kulagi

Dinlesin seve seve!

Genis ¢ayirlarda oynasan hani, dokunulsa

Urperen, gerdeklerden habersiz, ii¢ yasinda.

Arzulu esi icin olgunlasmamis daha,

Kirsaga benzer Lyde!

Sen vahsi kaplani, pesine takip ormani

Hizli akan wmaklar: durdurabilen Lir! ??3

“Cagwriyor bizi lirim, seninle birlikte, c¢alip soylemistik, igsiz gii¢siiz
golgeliklerde, soyle yine bu yil, daha bir¢ok yillar boyunca, Yasiyacak bir
latin sarkisi.”'?**’Kavgadan cenkten korktugu icin, iicten cok ickiyi yasak
eder Gratia. Ciplak bacilariyla birlikte ay ¢ilginlikedesim geldi neden sustu su
Frigya fliitiiniin solugu! Neden kaval sessiz lirle asilmig surda hasis ellerden
nefret ederim ben. Giiller sagin hele ¢ilginca giiriiltiimiizii o Lycus denen
moruk da duysun, ¢atlasin Lycus’da zit giden komsusu da sen piril piril giir
saglarinla, parlak aksam yildizina benzer Telephus! Oglun Rhode 'nin gozleri
sende, ben de i¢in icin yanarim Glycera’ya.’ %

i 222

222 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Saturalar, Mektuplar, 86-87.

223 Horatius, Iambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 121,
224 Horatitus, lambus lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 9.
225 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 125.
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3.3.3 Tibiae
Uflemeli bir enstriiman cesidi olan ve Antik Yunan’da aulos ad: ile bilinen

tibiae, diger bir adi ile; fliit, kokeninin Asya oldugu disiiniilen fakat bazi
arastirmacilarin icadinin Fenikelilere ait oldugunu belirttikleri bir enstriiman niteligi
tasimaktadir. Yapilan arkeolojik c¢alismalar sonucunda Mezopotamya uygarliklar
tarafindan kullanildig1 belirlenen ve ayni zamanda Hitit metinlerinde de tasvirlerinin
yer aldig1 tibiae,??® bombyx, hypholmion, holmos ve glotta ad: verilen dért boliimden

olugmaktaydi.

Sekil 13: Fliit ¢alan Hitit heykeli
Kaynak: Sonmez, a, e, s.85.

Enstriimanin govdesini ifade eden kistm bombyx olarak tanimlanirken bu gévdeye
trupemata adi verilen delikler agilarak icra edilmistir. Hypholmion ve holmos

tibiaenin agiz kismini olustururken glotta ise enstriimanin kamis kismini ifade etmek

7

icin kullamilmistir.??”  Symposion’da Miizik isimli boliim igerisinde yapisal

226 Sonmez, * Antik Dénemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri’’ 85-87.

227 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarimin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri>” 32.
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Ozelliklerinden sz edilen tibiae, Antik Yunan’da aulos, iki kamistan olusan ve her
iki kamis ile aym anda ¢alman®?® bir enstriiman olarak Antik Roma’da gesitli
etkinliklerde ve conviviumlarda kullanilmistir. Genellikle uzunluklar1 20 ila 30
santimetre arasinda degisiklik gosteren ve Antik Yunan’da giiclii, trajik, komik ve
sehvetli duygulari ifade etmek {izere kullanilan tibiae, Yunan’da miizik ve lirik siirin
ilham kaynagi olarak kabul edilen Euterpe ile baglantili olarak nitelendirilen
Roma’da ise MO 7. ve 8. yiizyillar arasinda savas tanrist Mars ' onuruna diizenlenen

dini kutlamalarda 6n plana ¢ikmaktadir.??

Sekil 14: Tabak iizerine resmedilen bir auletes
Kaynak: Kinac, a, e, s.11.

228 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarinin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri>> 32.

229 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarimin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri’’ 32-34.
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Homeros, Homeros Ilahileri isimli eserinde Antik Roma’da sanat ve miizik ile
iliskilendirilen Musa’lara seslendigi bir siirinde tympanon, krotala ve aulos, yani
tibiaeden su sekilde stz etmektedir;

“Ey Musa’lar! Ey Zeus'un billur sesli kizlari! Bana, biitiin tanrilarin ve
insanlarin anasimin sarkisini séyleyin. Davullarin (tympanon) ve takirdayan
kastanyetlerin (krotala) seslerinden, borularin (aulos) iniltilerinden, kurtlarin
ulumalarindan, aslanlarin kiikremelerinden, ugultulu tepelerden, vadilerdeki
golgeli agaclardan hoglanan tanrigamin sarkisini. Béylece seni ve diger
tanricalart selamliyorum sarkilarimla.” >

Homeros’un  anlatimmin  beraberinde  tibiaenin ~ Antik ~ Roma
conviviumlarindaki konumunu ve bazi dinleyiciler tarafindan da sevilmeyen bir
enstriiman ¢esidi oldugunu Marcus Valerius Martialis’in Epigramlar isimli eserinde
yer alan bir siiri ile bilmekteyiz;

““Giizel giizel tartisir Priscus yazisinda,
En iyi solenin nasil oldugunu,

Bir siirii sey anlatir tath tatl,

Havalr havali bir siirii sey,

Ama her seyi bilerek diigiinerek,

Nedir soruyor musunuz en iyi solen,
Koro esliginde fliit calinmayan.” >3

Bu enstriiman ile ilgili olarak Horatius, Tambus’lar, Lirik Siirler, Satura’lar,
Mektuplar isimli ¢alismasinda tibiae calgicilarimim Eski ¢aglarda sahnede hareket
etmediginden fakat daha sonralar1 gosterisli giysiler giyerek ziyafetlerde ve
etkinliklerde hareketli bir sekilde bu enstriimani caldiklarindan séz etmektedir.?
Horatius’un bir diger eseri olan Ars Poetica, Tiirkge karsiligi ile Siir Sanat: isimli
eserinde yer alan bir siiri ise conviviumlarda tibiae ¢alan miizisyenlerin bu durumunu

daha net bir sekilde 6rneklendirmektedir;

230 Homeros, Homeros Ilahileri, cev. A. E. Sina (Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yaymlar1, 2008), 90.
231 Martialis, Epigramlar, 333.
232 Horatius, Jambus 'lar, Lirik Siirler, Satura’lar, Mektuplar, 265.
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“Muzaffer olan topraklart genigletmeye ve kentleri surlarla c¢evirmeye
basladiktan sonra, Genius’lari, bayram giinlerinde bile kinanmadan, giindiiz
vakti sarapla keyiflendirmeye basladiktan sonra, daha bir serbestlik kazandi
dizeler ve ezgi, ne beklenir cahil giiruhtan, islerinden serbest kalmis kéyliiyle
kentlinin, gérgiistizle soylunun i¢ ice gegtigi topluluktan. Boylece fliit¢ii
hareket ve gosteris ekledi eski sanata, siiriikledi kiyafetini dolasirken sahnede,
béylece notalart arttr agirbagsl lirlerin, alisilmadik bir dislup getirdi.” %

Frigya aulosu olarakta adlandirilan tibiea, Antik Roma’da tanriga onuruna

diizenlenen Megalenses torenlerinde ziller ve ¢esitli enstriimanlar ile de icra

edilirken?** Romal1 sair Catullus Biitiin Siirleri isimli siir kitabinda yer alan bir siiri

ile Frigya aulosundan, yani tibiaeden su sekilde s6z etmektedir;

“Hep beraber gidin, Dindymus 'un sahibesinin gezgin takimi, baska mekanlar
arayan stiriingenler gibi benim énerdigimde arkamdan gelen yoldaslar, gégiis
gerdiniz yiyip yutan sulara, azgin denizlere, hadim ettiniz bedeninizi askin
cekiciligine duydugunuz agsirt kinle, negelendirin ilahinizin ruhunu siirekli
kosusturmalarinizla, yavaglatir duraksamalar, alir aklimizi basinizdan; gidin
dep beraber, izleyin Frigya’'daki Cybele’nin evini, Frigya’daki korularini
tanrigamin ziller ¢alar orada, defler yankilamir, Frigyali fliit¢ii agir agwr
calarak kivrik fliitiiyle.” >

Horatius’un Martialis ve Catullus’un beraberinde bir diger Romali sair olan

Ovidius ise Ask Sanat: isimli eserinde yine bir agik hava gosterisi ve ziyafetini konu

edinen siiri ile tibiaelardan ve virtiiozlerinden su sekilde bahsetmektedir;

“Tam Tusklu fliit¢ii ezgilerini iifliiyordu ki, diimdiiz topraga, dans ediyordu ki
alkiglar arasinda (alkiglarda da pek zarafet yoktu o swra), kral halkina
beklenen isareti verdi, ganimet icin.’>%

2383 Quintus, Flaccus Horatius, Ars Poetica-Siir Sanati, gev. C. Cengiz Cevik (Istanbul: Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2016), 19.

23 Dikeg, ‘“Antik Uygarliklarda Yemek Kiiltiirii ve Miizik Etkilesimi; Sélenler, Festivaller, Ritiieller”’,

37.

235 Catullus, Biitiin Siirleri, 81.
26 Qvidius, Ask Sanat, 6.
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3.3.4 Syrinx
Antik Roma conviviumlarinda tibiaya eslik eden ve diger bir iiflemeli

enstriiman ¢esidi olan syrinx, farkli boyutlarda kamis borularin yan yana baglanmasi
ile yapilan ve her bir borunun farkli boyutlarda olmasi ile farkli ses araliklarinin elde
edildigi bir enstriiman niteligi tasimaktadir.?*” Antik Yunan mitolojisinde tanr1 Pan ile
iliskilendirilmis bir enstriiman oldugundan s6z etigimiz Syrinx, pan fliit olarak da
adlandirilmasinin beraberinde Antik Cag igerisinde bir halk enstriimani olarak

tanimlanmaktadir.?3®

Sekil 15: Syrinx calan Eros figiirii
Kaynak: Sonmez, a, e, s. 154.

Kita Yunanistan’da Apollon ve Dionysos onuruna diizenlenen festival ve
sOlenlerin 6nemli enstriiman gesitlerinden olan lir ve kitharanin beraberinde syrinx
calgicilart da bu soOlenlerde yer almaktadir. Bununla beraber Antik Roma
conviviumlarinda ise Etriisk plastik sanat eserlerinden yola ¢ikarak syrinx galgicisinin
siklikla dans eden gostericilere eslik etmis oldugunu ve lir, tibiae gibi enstriimanlara

da ikilik olusturmus oldugunu ifade etmek miimkiin olmaktadir.?%

237 Spnmez, ‘“ Antik Donemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri>’ 153.

238 Gerim, ‘‘ Antik Dénemde Sosyal Etkinliklerde Kullanilan Miizik Enstiirmanlarinin Mozaikler
Uzerindeki Tasvirleri’’, 41.

2% Sariboga- Akinei, ‘‘Antik Yunan Toplumunda ve Felsefesinde Miizik ve Fliit Calgist’, 9
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3.3.4 Barbitos

Kokeninin Asya olarak kabul edildigi®*® ve yapisal o6zellikleri bakimindan lir
ile benzerlik gosteren barbitos, Antik Yunan symposionlarinda oldugu gibi Roma
conviviumlarinda da onemli yer tutan bir enstriiman niteligi tagimaktadir. Kita
Yunanistan’da diizenlenen solen ve etkinliklerde icra edildiginden sz ettigimiz
barbitos, Antik Yunan’da 6zellikle Dionysos senliklerinde tasvir edilip Yunan edebi
metinlerinde karsimiza ¢ikarken benzer durum Roma igin de gegerli olmamaktadir.
Roma donemi sairlerinden Horatius, Martialis, Ovidius ve Catullus gibi isimlerin
anlatimlarinda lir, cithara ve tibiae gibi enstriimanlarin yogun izler tasimasi, bu
enstriimanlarin conviviumlardaki 6neminin bir yansimasi olabilecegi gibi benzer

durum Yunanl sairler i¢in de gegerli olmaktadir.

Sekil 16: Sappho barbitos ¢alarken
Kaynak: Sonmez, a, e, s. 174.
Kita Yunanistan’da Sappho, Alkaios ve Anakreon gibi isimler, eserlerini barbitos
esliginde icra ederlerken anlatimlarinda da yogun izler tasimaktadir.?*! Bu dogrultuda
her iki uygarligin edebi metinlerinden yola ¢ikarak Roma conviviumlarinda tibiae, lir
ve cithara, Yunan symposionlarinda ise barbitos ve aulosun 6nemli bir rol oynadigini

ifade etmek miimkiin olmaktadir.

240 Kamals, ‘‘ Antik Dénemde Kadin ve Miizik>* 38-39.
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SONUC

Tarih 6ncesi donemlerden giiniimiize kadar beslenme seriivenimizde meydana
gelen degisimler ve bu degisimlerin bir pargasi olan sdlenler, uygarliklarin kiiltiirel
dinamiklerinin anlagilmast ve yorumlanmasi agisindan &nemli bir unsuru ifade
etmektedir. Savaglar, cesitli politika ve anlagsmalar, go¢ ve ticaret yollar1 ile
uygarliklar arasinda meydana gelen etkilesimler ise Antik Yunan ve Roma’nin solen
aktivitelerinde benzerliklerin olusmasina yol agmistir. Bu nedenle Antik Roma’da
convivium miiziginin incelemesini gergeklestirmeden 6nce, Antik Yunan’da sdlen
aktivitesinin igerigini ve daha sonrasinda ise Roma’nin sélen aktivitesinin igerik
yapisint ayri olarak ele almig bulunmaktayiz. Antik Yunan’da symposion olarak
tanimlanmakta olan solen ve festivaller, Anadolu ve Mezopotamya uygarliklarindan
tasidig1 yogun izler ile karsimiza ¢gikarken Roma’da convivium olarak tanimlanmakta
olan golenler ise Yunan etkisini yansitmaktadirlar. Symposion ve convivium miizikleri
icinde gecerliligini siirdliren bu benzerliklerin belirtilmesi ve iceriklerinde yer alan
detay farkliliklarmin ifade edilmesi, Antik Roma’nin convivium miizigi {izerinden
kiiltiirel bir degerlendirilmesinin yapilmasina olanak saglamaktadir. Antik Roma
Conviviumunda Miizik isimli baslik altinda 6rneklendirilmeleri yapilan bu benzerlik
ve farkliliklar; enstriimanlarin yapisal 6zelliklerinden kullanilan calgi ¢esitliligine
kadar olusan bir benzerligi ifade ederken, farkliliklarini ise miizige verilen anlam ve
miizigin Roma’daki islevi olusturmaktadir. Belagat sanatinin bir pargasi olarak kabul
edilen miizik, Roma’da sanat agisindan tasidigi niteligi ile degil, teorisyenligi lizerine
on planda bulunurken, Yunan’da ise bu durum bahsedildigi lizere sanatsallig1 ile 6n
planda bulunmaktadir. Her iki medeniyetin de solen miizigine yansiyan bu
farkliliklari, Yunan’da 6zgilin ve sanatsal bir miizik anlayisin1 yansitirken Roma’da,
Yunan ve farkli medeniyetlerin etkileri sonucunda gelisen ve 6zgilin olarak ifade
edilemeyecek bir miizik aktivitesini olusturmaktadir. Yapilan ylizey arastirmalari
sonucunda elde edilen veriler ve donemin kaynaklari 1siginda symposion ve

convivium aktivitelerinde ne tiir mutfak ekipmanlarinin kullanildigy, tiiketilen yiyecek

241 Sonmez, *“ Antik Dénemde Anadolu’da Miizik ve Miizik Aletleri’” 146-147.
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cesitliligi ve bu aktivitelerde gorevli hizmetlilerin kimler olduguna yonelik detayli
bilgilere ulasilabilmektedir. Fakat bu detaylandirmalar daha 6nce de sozii edildigi
tizere kaynak eksikligi nedeni ile convivium miizigi igin gegerli olmamaktadir. Bu
dogrultuda ulasilabilen veriler ile Roma conviviumunda miizigin, Etriisk, Antik
Yunan ve Avrupa kavimleri gibi medeniyetlerde yer alan enstriimanlar ve benzer
formlara sahip metinler ile icra edilmis oldugu ve yine donem yazarlarinin ¢aligmalari
araciligi ile conviviumlarin yemek siirecine bir fon miizigi niteliginde, daha
sonrasinda ise daha canli pargalar ve gesitli gosteriler ile gergeklestirilmis oldugunu
ifade etmek miimkiin olmaktadir.

Bununla beraber Antik Roma convivium miiziginin degerlendirilmesinin
yapilabilecegi bir baska konuyu ise yine donem sairlerinin eserlerinde siklikla yer
vermekte olduklar1 enstriimanlar olusturmaktadir. Bu konu ile ilgili olarak her bir
enstriimanin bir kokeninin oldugu ve bu koken dogrultusunda icra edilmis,
gelistirilmis ve kdkeni geregi o topraklarin ¢algisi olarak nitelendirilmis olmalart net
bir 6rnegi ifade etmektedir. Gliniimiizde baglamanin Asya, piyanonun Almanya,
kemengenin Yunanistan ve gitarin ise Ispanya kokenli oldugunun belirtilmesinin
nedenini o topraklarda icat edilmis olmasi degil, daha ¢ok tercih edilmis olmasi
oOlusturmaktadir. Bu nedenle Antik Roma’da da dénem yazarlarinin eserlerinde
cithara, lir ve tibiae gibi enstriimanlarin varhigmdan siklikla s6z etmis olmalari, bu
enstriimanlarin Roma’da ve Roma conviviumlarindaki onemini ifade etmektedir.
Ayni sekilde Romalilarca benimsenmeyen bir enstriiman ¢esidinden ise Romali sair
Martialis su sekilde s6z etmektedir;

“‘Guizel giizel tartisir Priscus yazisinda,
En iyi solenin nasil oldugunu,

Bir siirii sey anlatir tath tatls,

Havali havali bir siirii sey,

Ama her seyi bilerek diigiinerek,

Nedir soruyor musunuz en iyi solen,
Koro esliginde fliit calinmayan.’**?

242 Martialis, Epigramlar, 333.
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Martialis’in anlatimi, Antik Roma’nin miizik kiiltiirii icerisinde fliitiin diger
enstriiman ¢esitleri kadar sevilmedigini belirtmektedir. Horatius un Iambus’lar, Lirik
Siirler, Satura’lar, Mektuplar’inda ise siklikla vurgulamakta oldugu conviviumlarda
lir 6rnegi, fliitiin aksine sesi ve yapisal 6zellikleri nedeni ile Roma’da siklikla tercih
edilmis oldugunu belirtmektedir. Yine enstriimanlarin kdkenleri dogrultusunda Antik
Roma convivium miiziginin degerlendirilmesinin yapilabilecegi bir baska konuyu;
Anadolu’da, Asya ve Avrupa’da kullanilan ve benimsenen enstriiman tiirlerinin
farkliligimin ~ kendisini Antik Yunan ve Roma doneminde de gOstermesi
olusturmaktadir. Oyle ki Misir miizik kiiltiiriiniin yogun etkisi altinda kalan Antik
Yunan’da miizik, Misirlilarin tiim ¢algilar ile degil, yalnizca kendilerine hitap eden
calgi tiirleri ile icra edilmistir. Roma convivium miiziginde de gérmekte oldugumuz
bu 6rnek, Yunan ve Etriisk araciligi ile taninan tiim enstriimanlarin degil, yalnizca
Romalilara hitap eden tiirlerinin kullanilmig olmasi ile anlagilabilmektedir. Donem
yazarlarinin eserlerinde siklikla vurgulamakta olduklari convivium sahnesinde lir, bu
enstriimanin Romalilarca ne kadar benimsenmis oldugunu ifade ederken Imparator
Nero ise bu konuda bir bagka 6rnegi temsil etmektedir. Antik Yunan agoralarina
oldukca ilgili olan ve bu toplantilarda ¢alinmasi nedeni ile de lir dersleri aldigindan
s6z ettigimiz Imparator Nero, kendi doneminde oldukca yetenekli olarak
nitelendirilen lir virtiiozii Terpnus’un yanina cagirtarak lir g¢aldirmasi ise bu
enstriimanin Antik Roma’daki konumuna dikkat ¢ekmektedir. Terpnus oOrneginin
beraberinde Antik Roma’da convivium ve c¢esitli gosterilere katilim saglayan
miizisyenlerin bu etkinliklerde ne kadar ragbet gérmiis olduklari, Roma sokaklarinda
cithara virtiiozleri olan citharoeduslar onuruna heykellerin insa edilmis olmasi ile
anlasilabilmektedir. Fakat bu virtiiozlerin sélen ve benzeri etkinliklere katilimlarinda
etkinlik sahibi tarafindan ne kadar bir iicret karsiliginda davet edilmis olduklari
hakkinda ¢aligilmamis bir konuyu temsil etmektedir, ancak bu konu ile ilgili
yapilacak bir arastirma ile Antik Roma’da ve conviviumlarda miizigin konumu ve

onemi daha fazla detaylandirilabilmektedir.
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