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ON SOZ

Bilim uzmanligimi aldigim 2007 yilinda yiiksek lisans jiirimde yer alan ve o
giinden itibaren sadece meslek hayatimda degil, insan olarak da son derece sevgi ve
saygiyla takip ettigim degerli hocamla yolum 2014 yilinda yeniden kesisti. Mesleki
deneyimime gosterdigi deger hocama olan saygi ve sevgimi etkilemesinin yani sira
doktora siirecine baglamam i¢inde ¢ok gii¢lii bir neden oldu. Her an1 6grenmelerle dolu
dolu gecen, 2017 yilinda baslayan keyif ve heyecanla yiiriittiiglim son derece verimli
bir slire¢ yasadim. Bu noktada dncelikle engin birikimi, destegi ve rehberligi ile her
daim gii¢ aldigim; akademik erdemi, ¢aligkanligi, sabr1 ve giiler yiizii ile de 6rnek
aldigim degerli danismanim Prof. Dr. Saym Neriman ARAL’a calismanin fikir,
planlama, yiiriitme ve sonuglandirma agamalarinda verdigi destek i¢in ytirek dolusu
tesekkiir ediyorum. Tez c¢alismamizin devam ettigi siire igerisinde akademik
gelisimime de verdigi destek ve yiireklendirmeleriyle, meslek ve akademik hayatima

kattig1 tiim katkilar i¢in de ayrica tesekkiir ediyorum.

Sevgili tez jiirisi tiyelerim ¢ok degerli hocalarim Prof. Dr. Sayin Belma
TUGRUL ve Prof. Dr. Sayin Giilen BARAN hocalarim; yaklasik 6 yildir devam eden
tez siirecim boyunca tiim tez izleme siirecinde gostermis oldugunuz, degerli ve yapict
katkilariniz, emek ve destekleriniz, sabir ve giiler yiiziinliz ve son derece degerli
birikim ve rehberlikleriniz i¢in yiirek dolusu tesekkiir ediyorum. Meslek hayatimda
cok degerli rol modellerimden birisi olan sevgili Prof. Dr. Sayin Belma TUGRUL
hocam, hem lisans, hem yiiksek lisans hem de doktora siirecimde ve ayrica mesleki
deneyim siireglerimde hayatima kattiklarimiz ¢cok ¢ok degerli. Meslek hayatimdaki
yeriniz ve iziniz her zaman ¢ok degerli olacak. Bana verdiginiz tiim emekler i¢in yiirek
dolusu tesekkiir ediyorum. Sevgili Prof. Dr. Saym Giilen BARAN hocam sizinle
doktora 6zel 6grencilik siirecinde baglayan yolculugumda gordiim ki bir hocadan ¢ok
daha fazlasisimiz. Coziim odakli, yardimsever tavrinizla beni her zaman kendinize
hayran biraktiniz. Doktora siirecimde ne zaman arasam sizi hep yani1 basimda buldum.

Katk1 ve desteginizi hi¢ esirgemediniz. Her sey i¢in tesekkiir ediyorum hocam.

Vi



Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi
tarafindan 21L0241001 nolu proje kapsaminda desteklenmeye deger bulunan tezimin
tiim siirecindeki her tiirlii katki, destek ve rehberligi icin Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinasyon Birimi hocalarima ve calisanlarina en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Kendilerinden ders aldigim, engin bilgi ve tecriibelerinden faydalandigim,
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi boliim hocalarim: Prof.
Dr. Sayin Figen GURSOY, Prof. Dr. Sayin Aysel KOKSAL AKYOL, Prof. Dr. Sayin
Miidriye YILDIZ BICAKCI, Prof. Dr. Sayin Aynur BUTUN AYHAN, Dog. Dr. Saymn
Ender DURUALP’e de ¢ok tesekkiir ediyorum.

Doktora tez onerisi siirecinde Calisma Bellegi Olgegi’ni gelistiren Ankara
Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Sayin Cevriye ERGUL hocama tez ¢alismami
planlama stirecimde konu ile ilgili engin bilgilerini paylastig1 ve ¢aligmam hakkinda

yiireklendirmeleri, destek ve katkilar1 i¢in yiirek dolusu tesekkiir ediyorum.

Beni doktora yapmam konusunda kararli bir sekilde ikna eden mesleki
donanim ve birikimime her zaman iltifat ederek bu konuda beni hi¢ bikmadan
yiireklendiren Hacettepe Universitesi ogretim iiyesi Prof. Dr. Saym Giilay
MIRZAOGLU’na ¢ok tesekkiir ediyorum.

Tez calismam i¢in bana okullarini acan okul miidiirlerimize, 6gretmenlerine ve
velilerimize ¢ok tesekkiir ediyorum. Bu siiregte deney grubu okul miidiirii sevgili Ezgi
TEKIN hocama uygulamam siirecindeki her tiirlii destegi igin ayrica tesekkiir ederim.
Ogretmenlik yillarima donmemi saglayan ve sekiz hafta ¢ok keyifli bir ¢alisma
ylriittiigim ve oOgrenmelerin Otesinde ¢ok degerli amilar biriktirdigim canim
cocuklarima c¢ok tesekkiir ediyorum. Caligmam sirasinda ne zaman destege ihtiyac
duysam yanimda buldugum sevgili meslektasim Dr. Ogretim Uyesi Sayin Gonca
ULUDAG a, istatistik analizlerim sirasinda yardimlarini esirgemeyen Ars. Gor. Saym
Ozge KUL a ve yoneticisi oldugum kurumumuzun yogun mesaisi sirasinda verdikleri

destekle can suyu olan tiim ¢alisma arkadaslarima yiirek dolusu tesekkiir ediyorum.
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Su an yanimda olmayan ama yliregimde her daim yasayan, beni her zaman
yureklendiren ve benimle her zaman gurur duyan canim babam Siileyman
GELMEDIye, olmasa yapamazdim diyecek kadar maddi manevi destek veren canim
annem Fatma Safiye GELMEDI’ye, bana inanan, yiireklendiren ve hep yamimda
olduklarmi hissettiren canim kardeslerim Nilgiin INALTEKIN ve Sahin
GELMEDI’ye tesekkiir ediyorum. Sevgili esim Kemal TOKUC’a bana inandigi,
giivendigi, yiireklendirdigi, maddi-manevi destegini eksik etmedigi ve hep yanimda

oldugu i¢in tesekkiir ediyorum.

Ve tesekkiirlerin en biyligii canim oglum Efe TOKUC’a doktora yapmaya
karar vermem, sinava hazirlanmam ve tiim egitim slirecimde verdigi cesaret ve
desteklerle inancimi ve motivasyonumu hep yiiksek tutmami sagladigi, beni her daim
yiireklendirdigi, bana inandig1 ve giivendigi ve kendi hayatindan fedakarliklar yapmak

pahasina yanimda oldugu i¢in minnettarim.

Hiilya TOKUC, 2023
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1. GIRIS

Calisma bellegi; bilissel islemleri kolaylastirmak i¢in bilgiyi aktif olarak akilda
tutan ve cocukluktan ergenlige dogru gittikce artan kapasitesi ve isleme hizi ile
gelisimde kritik bir 6neme sahip olan merkezi bir bilissel sistemdir (Spencer, 2020).
Hemen hemen tiim karmasik biligsel etkinliklerin basarisinin sorumlusu c¢alisma
bellegidir (Diamond, 2013; Shah ve Miyake, 1999). Biligsel gelisimle ilgili pek ¢ok
teori, calisma bellegi kapasitesindeki artiglar1 referans alir, bu nedenle de ¢alisma
bellegi, cocuk gelisiminde 6zellikle de bilissel gelisimde 6nemli bir role sahiptir (Case,
1985). Calisma bellegi yeteneklerindeki bireysel farkliliklar, ¢ocuklarin akademik
performansi ve genel zeka diizeyleriyle iliskilidir (Conway ve ark., 2003). Bu nedenle
calisma bellegindeki eksikliklerin bazi néro-gelisimsel bozukluklarda etkin bir rol
oynadigimi soylemek sasirtici degildir (Bdckman ve ark., 2011). Ayni zamanda ¢alisma
bellegine, egitim ve biligsel psikoloji de yakin bir ilgi gostermeye baslamistir. Egitim
ve biligsel psikoloji, cocuklarin bilgiyi nasil diisiindiigiinii, 6grendigini ve hatirladigini
anlamak i¢in bir gergeve olarak c¢alisma belleginin etkisini incelemektedir. Bu
baglamda 6zellikle Baddeley'in ¢ok bilesenli ¢calisma bellegi modelinin uygulandigi;
okuma, yazma, matematik ve ¢coklu 6grenmede kullanilan miidahalelerin etkili oldugu

goriilmektedir (Akt. Fenesi ve ark., 2015).

Ogrenme ve hafiza alaninda yapilan pek ¢ok aragtirma c¢alisma bellegi
kapasitesinin hem kisa vadeli hem de uzun vadeli 6grenme i¢in en uygun bilissel faktor
oldugunu belirtmektedir (Dehn, 2008; Fenesi ve ark., 2015; Gathercole ve Alloway,
2004; Kane ve Engle, 2000; 2002; Kyllonen, 1996). Ogrenme; alakasiz bilgiyi
engellemek, yeni bilgiyi stirdiirmek ve uzun siireli bellekten bilingli olarak bilgi almak
gibi farkli siirecleri igerir. Bu siirecte 6grenme ve hatirlamanin gergeklesmesi icin
calisma bellegine ihtiya¢ vardir. Bu nedenle calisma belleginin kapasitesi ve isleyisi,
o0grenme hizi ve kapsaminin belirlenmesinde 6nemli bir role sahiptir. Dolayisiyla
O0grenme ve akademik basarinin, biiyiik dlgiide caligma belleginin isleyisine bagh
oldugu ve tiim biligsel gorevlere iliskin performansi yordadigi sdylenebilir (Alloway
ve ark., 2008; Cowan, 2014; Engle ve ark., 1999).



Cocuklarin, 6gretmen tarafindan verilen sozlii yonergeleri bir taraftan korurken
diger taraftan kritik bilgileri islemesi gerektiginden, sinif i¢i 6grenmede biiyiik 6l¢iide
calisma bellegine ihtiyag vardir (Dehn, 2008). Cocuklar harekete gegmek igin hem
yeni gelen hem de depolanmus bilgileri kullanir. Cocuklar zayif ¢alisma bellegine sahip
olduklarinda, bu iki beceriyi bir arada kullanmalar1 zorlasir. Bu da, ¢ocuklarin ¢ok
adiml talimatlar1 takip etmesini zorlastirabilir dolayisiyla zayif ¢alisma bellegine
sahip olan cocuklar, su anda yaptiklarindan sonra gelenleri hatirlamakta giicliik
cekebilirler. Cocuklar bir etkinligi yaparken hem gelen bilgiyi hem de depolanmig
bilgiyi kullanirlar. Eger ¢ocuklarda calisma bellegi zayif ise bu iki beceriyi birlikte
kullanmakta giigliik yasarlar. Bu da ¢ocuklarin ¢ok basamakli yonergeleri takip
etmelerinde giigliik yasamalarina neden olabilmektedir. Zayif calisma bellegi
becerileri olan ¢ocuklar su an yaptiklar1 seyden sonra ne gelecegini de akillarinda
tutmakta giiclik yasayabilmektedirler (Baddeley, 2010). Bu nedenle &gretimsel
miidahalelerin etkinligi calisma belleginin kapasitesiyle dogrudan ilgilidir (Dehn,
2008). Diisiik calisma bellegi kapasitesine sahip olan ¢ocuklar dikkati kontrol etmede
ve alakasiz bilgileri gormezden gelmede zorluklar yasarlar, bu da 6grenmeyi bozar.
Ayrica birgok giinliik aktivite (araba kullanmak, adres rotasi vb.) otomatik siireglerle
gerceklesir ve bunun icin de yine calisma bellegi gereklidir. Yeni problemlerle
ugrasirken bu otomatiklesme, Kritik bir 6neme sahiptir (Lusk ve ark., 2009). Bir ¢ok
arastirma, ¢alisma bellegi performansi ile dil gelisimi, okuma, okudugunu anlama,
yazma ve matematik arasinda giiglii bir iliski bulmustur (Bull ve Scerif, 2001; Chiappe
ve ark., 2000; De-Weerdt ve ark., 2012; Kroesbergen ve ark., 2012; Swanson, 2011).

Calisma bellegi dil becerilerinin gelisiminde, okuma, okudugunu anlama, ana dil
ve ikinci dil 6greniminde 6nemli bir role sahip olup bu siiregte 6zellikle ¢alisma bellegi
alt bilesenlerinden olan fonolojik dongiiniin rolii ¢ok daha belirgindir (Akoglu ve
Turan, 2012; Baddaley, 1996). Benzer sekilde, aritmetik islemler, problem ¢dzme, say1
kavramlarinin edinilmesi ve geometri gibi temel matematik becerilerinin ¢aligma
bellegi ile 6nemli diizeyde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle matematige
iliskin yasanan zorluklarin ¢ogunlukla yetersiz galisma bellegi performansindan
kaynaklandigi ifade edilmektedir. (De Weerdt ve ark., 2012; Holmes ve Adams, 2006;
Kroesbergen ve ark., 2012). Calisma bellegi performansi diisiik olan g¢ocuklar



problemin takip ettigi basamaklar1 gérebilme ve problemi zihinde gorsellestirebilmede
sorunlar yasayabilmektedir (Baddaley, 2010). Bu eksiklikler ¢alisma belleginin bir
veya daha fazla bileseninin gorevlerini yeterince yerine getirememesinden

kaynaklanabilmektedir (Bull ve Scerif, 2001; De Weerdt ve ark., 2012).

De-Weerdt ve arkadaglar1 (2012) okuma giicliigii ve/veya matematik gii¢liigii
olan gocuklarda ¢alisma belleginin etkisini arastirdiklar1 ¢alismalarinda erken okur
yazarlik matematik ve ¢alisma bellegi arasinda orta ve yiiksek diizeyde bir iligki

oldugunu saptamustir.

Akademik basaridaki farkliliklara birgok faktoér katkida bulunsa da calisma
belleginin  erken matematikteki farkliliklar1  giigcli  bir sekilde agikladigi
vurgulanmaktadir (Bergen, 2009). Bu alandaki calismalardan bazilari arasinda
Passolunghi ve Siegel (2001), matematik gii¢liigii ¢eken cocuklarin sézel galisma
bellegi gorevlerinde, Siegel ve Ryan (1989) ise gorsel ¢alisma bellegi gorevlerinde
normal gelisim gosteren akranlarina gore daha koti bir matematik performansi

sergilediklerini bulmuslardir.

D'Amico ve Guarnera (2005), aritmetik zorlugu olan ve olmayan c¢ocuklari
karsilastirdiklar1 ¢calismalarinda, aritmetik zorlugu olan ¢ocuklarin ¢alisma belleginin
sozel ve gorsel bellek alt bilesenlerinde tipik olarak gelisen akranlarina gore daha kotii
puanlar aldiklarin1 bulmuslardir. Cakir (2019) da g¢alismasinda, erken matematik
becerileri zayif olan cocuklarin, gorsel kisa siireli bellek diginda kalan calisma
belleginin diger tiim alanlarinda akranlarina gore 6nemli 6l¢iide daha kotii performans
gosterdiklerini bulmustur. Matematik performansi zayif olan ¢ocuklarin, ilerleyen
donemde matematigi ve dolayisiyla akademik basariy: tehlikeye atabilecek ¢aligma
bellegi eksiklikleri nedeniyle matematikte zorlanmaya devam edecegi belirtilmektedir
(Albella ve ark., 2019; Alloway ve Archibald, 2008; Bull ve Espy, 2006; Cakir, 2019;
Cakir ve Ergiil, 2022; Gilmore ve ark., 2017; Holmes ve Adams, 2006).

Morgan ve arkadaslar1 (2009), matematik zorlugu yasayan ¢ocuklarin matematik

basarisinin anaokulundan besinci sinifa kadar devam ettigini ve normal gelisim



gosteren akranlarma gore de buna yonelik gelisimlerinin daha yavas oldugunu
bulmuslardir. De Smedt ve arkadaslar1 (2009), birinci ve ikinci sinifta normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ¢aligma bellegi performanslarini gézlemlemisler ve her iki sinifta
da caligma bellegi performansinin matematik becerilerini 6nemli dl¢giide etkiledigini
bulmuslardir. Benzer sekilde, Morgan ve arkadaslari (2009), ¢calisma bellegi eksikligi
olan ¢ocuklarin kodlama, sayma ve tek basamakli toplama veya ¢ikarma gorevleri gibi
simif gorevlerini ¢ozmek igin gereken bilgileri kullanmakta ve bunun igin gereken

bilgiyi akillarinda tutmakta zorlandiklarini bulmuslardir.

Calisma belleginde goriilebilecek yetersizlikler; otomatiklesme, strateji
kullanma ve problem ¢6zme gibi temel siiregler lizerinden ¢ocuklarin matematik
performansini olumsuz diizeyde etkileyebilmektedir (Bull ve Johnston, 1997). Ayrica,
cocuklarin temel aritmetik islemleri ger¢eklestirmede yeterli otomasyona ulagsmasini
zorlagtirabilmekte ve daha karmasik matematiksel gorevlerdeki basarilarini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir. Bu baglamda ¢alisma belleginin erken ¢ocukluk
doneminde ortaya konmasi ve buna goére ¢alisma bellegi yetersiz olan ¢ocuklar1 buna
yonelik olarak hazirlanan miidahale programlar ile desteklemek oldukc¢a dnemlidir

(Kroesbergen ve ark., 2012; Swanson, 2000).

Strateji kullaniminin matematik performansini arttirdigi ve bununda g¢alisma
belleginin kapasitesi ile ilgili oldugu diisliniilmektedir (Dehn, 2008). Calisma
bellegindeki gorevler, hangi stratejilerin hangi problem veya islem ig¢in uygun
oldugunun belirlenmesi, uzun siireli bellekten uygun stratejinin alinmasi ve siirece
uygulamasi islemlerini igerir (Geary ve digerleri, 2004; Hitch ve McAuley, 1991). Bu
nedenle ¢alisma bellegine iliskin eksiklikler, ¢ocuklarin uygun bir stratejiye ulasma,
secme Ve uygulama becerilerini de olumsuz etkileyebilir. Ayrica, calisma bellegi
kapasitesi diisiik olan ¢ocuklarin, bilgiyi akilda yeterince siire tutma, isleme ve buna
iliskin bilgi ya da kurallar1 geri getirme gibi bilissel beceri gerektiren iglemlerde
yetersiz olduklar1 ve giicliikler yasadiklar1 ifade edilmektedir (LeFevre, 1998;
McCloskey ve ark., 1985; McCloskey ve Macaruso, 1995). Bu agidan hem erken

matematik becerilerini gelistiren hem de ¢alisma bellegi kapasitesini daha etkin



kullanmay1 destekleyen, c¢ocuklarin gelisimsel 0Ozelliklerine uygun, etkilesimli

miidahale programlarinin hazirlanmasi her gecen giin daha da 6nem kazanmaktadir.

Iletisimi etkin kilan giiglii bir ara¢ olarak hikayeler ve hikdye anlatimu,
ogrenmeyi destekleyen etkili bir yontemdir; Bu yontemin dgretme ve dgrenme igin
etkili stratejiler gelistirmek i¢in kullanilabilecegi tartisilmaktadir (Chuang ve ark.,
2013; Miller, 2010; Ohler, 2013; Robin, 2008; Zevenbergen ve Whitehurst, 2003).
Cocuklara zengin, anlamli, canli resimler sunan ve etkili bir ara¢ olan hikaye anlatima;
bilissel becerileri kazandirmakta 6nemli bir 6gretim stratejisi olup akademik basar1 ve
matematiksel becerilerin kazandirilmasinda da olumlu tutum yaratmaktadir (Lemonidis
ve Kaiafa, 2019). Hikaye anlatimi ¢ocuklarin 6grendiklerinden ¢ikarim yapmalarini,
bunlar1 yansitmalarin1 ve zekalarimi 6zgiirce kullanmalarini saglamaktadir (Van Den

Heuvel-Panhuizen ve ark., 2016).

Aragtirmacilara gore hikayeler, ¢ocuklarin ilgilerini uyandirmakta (Whitin ve
Wilde, 1995; Welchman- Tischler, 1992), matematikle baglanti kurmak i¢in dogal
firsatlar saglamaktadir (Lemonidis ve Kaiafa, 2019). Hikayeler ¢ocuklarin
deneyimleriyle matematiksel fikirlerini birlestirmelerine yardim etmektedir (Hellwig
ve ark., 2000; Moyer, 2000). Ayrica hikayeler ¢ocuklara farkli 6grenme stilleri
saglamakta ya da problem ¢dzmede matematigi kullanmak i¢in anlamli bir durum
olusturmaktadir (Jacobs ve Rak, 1997; Jenner ve Anderson, 2000; Whitin ve Wilde,
1992). Lemonidis ve Kaiafa (2019) egitimcilerin siniflarinda ¢ocuk hikayelerini
kullanarak Onemli matematiksel baglantilar kurdurabilecekleri ve bu sayede

cocuklarin zekasini derinlestirebilecklerini ifade etmektedir.

Bulut ve Tarim (2006) tarafindan yapilan bir arastirma, dgretmenlerin hikaye
kitaplarinda yer alan matematiksel kavramlara yonelik farkindaliklarmin diigiik
oldugunu ve bu nedenle ¢ocuklarin bu matematiksel kavramlara iligkin farkindaligini
artirma c¢abalarimin sinirli oldugunu ortaya koymustur. Hikayelerin bireylere sunulus
bicimi veya siirecteki aktif ya da pasif rolii, kisinin zihinsel siire¢lerini ve dolayisiyla
hafiza kapasitesini etkilemektedir (Solso ve digerleri, 2007). Gallets tarafindan yapilan

(2005) ilkokul 1. ve 2. simiflarda hikaye anlatmanin ve hikaye okumanin ¢ocuklarin



bellek kapasiteleri iizerindeki etkilerini inceleyen arastirmada, hikaye anlatma
grubundaki ¢ocuklarin daha aktif rol aldig1 saptanmistir. Buna ek olarak bu grupta yer
alan ¢ocuklarin diisiinme ve hayal kurma gibi yeteneklerinin de daha fazla gelistigi ,

zihinsel siireglerinin daha aktif oldugu ve bunun da hafiza iizerinde daha fazla etkiye

neden olarak hafizanin gelismesine yol actig1 tespit edilmistir.

Literatiirdeki arastirmalar, c¢alisma bellegi performansi ile okuma yazma,
okudugunu anlama ve matematikteki basaris1 arasinda giiclii bir iliski oldugunu ve
erken ¢ocukluk yillardindaki ¢aligma bellegi performansinin ileri yillardaki akademik
performansin giiclii bir yordayicisi oldugunu gostermektedir (Albella ve ark., 2019;
Alloway, 2011; Andersson, 2008; Cowan, 2010; Frison Van Den Bos ve ark., 2013;
Karadag, 2020; Maybery ve Do, 2003; Mclean ve Hitch, 1999; Passalunghi ve Costa,
2016,2019; Raghubar ve ark., 2010; Rezzagil, 2018). Ayn1 sekilde biligsel gelisime
temel teskil eden erken matematik becerilerinin de hem okuma-yazma hem de
matematikte daha sonraki basarimin en giiclii belirleyicilerinden birini olusturdugu
bilinmektedir. Matematik becerilerindeki zayifliklarin ¢ok daha erken yaslarda
basladig1 ve cocuklar okul Oncesi egitime basladiginda bu zayifliklarin daha da
belirginlestigi goriilmektedir. Ayrica diigitk matematik becerisi ile okul dncesi egitime
baslayan ¢ocuklarin daha sonraki egitim basamaklarinda da akranlarmin gerisinde
kalabildigi ifade edilmektedir (Andersson, 2010; Aunio ve ark., 2005; Bjorklund ve
ark., 2020; Clements, 2001; Clements ve Sarama, 2007; Cooke ve Buchholz, 2005;
Geary, 2007; Ginsburg ve ark., 1998; Jordan ve ark., 2006; Perry ve Dockett, 2002;
Saglam, 2020).

Gicli bir iletisim ve 6gretim araci olan hikdye okuma ve hikaye anlatiminin,
egitim siirecini destekleyen, calisma belle§ine ve matematiksel becerilere katki
saglayan etkili bir yontem ve 0gretme-6grenme siireci igin etkili bir strateji oldugu
vurgulanmaktadir (Casey ve ark., 2004, 2008; Ergiil ve ark., 2016; Fletcher ve Reese,
2005; Sarica ve Usluel, 2016; Sertséz ve Temur, 2017). Tiim bunlarin yani sira
ebeveynlerin gocuklarinin egitimine katilmasi ve gelisimlerini desteklemesi her yastan
¢ocuk i¢in ¢ok 6nemlidir. Okul aile isbirligi, cocuklarin daha iyi sosyal becerilere sahip

olmalarini, 6zdenetim Ogrenmelerini, akademik basar1 ve Ogrenme isteklerinin



artmasini, hem evde hem de okulda isbirligi yapmaya yonelik daha olumlu tutum
kazanmalarini saglar. Arastirmalar, aile katilimli programlarin ¢ocuklarin ¢ok yonlii
gelisimleri lizerinde olumlu etkileri oldugunu gostermektedir. Anne babalarin okulla
isbirligi, cocuklarin sosyal becerilerinin, 6z denetimlerinin, akademik basarilarinin ve
0grenme motivasyonlarinin daha yiiksek olmasini, evde ve okulda daha fazla isbirligi
yapmalarini saglar. Arastirmalar, aile katiliminin ¢ocuklarin gelisimi tizerinde olumlu
etkileri oldugunu gostermektedir. (Driessen ve Sleegers, 2005; Englund ve ark., 2004;
Fan, 2001; Gonzales-Pienda ve ark, 2002; Giirsimsek, 2003; Machen ve ark., 2005).

Tim bu bilgiler 1s181inda calisma bellegi kapasitesinin erken matematiksel
becerilerin kazanilmasinda son derece 6nemli bir belirleyici oldugunu sdylemek
mimkiindiir. Hikdye okuma ve hikaye anlatiminin da etkili birer 6grenme stratejileri
oldugu disiiniildiigiinde, matematik hikayelerini temel alan bir bellek miidahale
programinin  ¢ocuklarin ¢alisma bellegi performanslarina ve matematiksel
becerilerinin gelisimine bir etki yapmasi beklenmektedir. Bu miidahalenin aile katilimi
ile yapilmasinin da 6grenmenin etkililigi ve kalicilig1 agisindan anlamli bir katki
saglamasi beklenmektedir. Dolayisiyla arastirmaya temel teskil eden Hikdye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale Programimin Ozellikle de erken cocukluk doneninde
caligma bellegi kapasitesini ve erken matematik yeterligini desteklemeye yonelik etkili

bir miidahale yontemi olabilecegi diisiiniilmektedir.

1.1. Calisma Bellegi

Ogrenmenin  gergeklestirilmesi ve kisisel anilarm olusturulmas: gibi
fonksiyonlar1 igeren bellek ¢ok 6nemli bir biligssel yapidir. Uzun siire tek bir yap1
olarak kabul edilen bellek, 1960' lardan sonra kisa siireli ve uzun siireli bellek olarak
iki yapili bir model olarak tanimlanmustir (Baddaley ve Hitch, 1996). ilk kez Atkinson
ve Shiffrin (1968) bilginin giivenilir bir bigimde, tam ve dogru olarak depolanmasini
saglayan bellek islevlerine ve bilgi saklama kapasitelerine gore duyusal bellek, kisa
stireli bellek ve uzun siireli bellek olmak {izere ii¢ farkli yapida kombinasyondan

olusan bir model 6nerilmistir.



Modele gore, duyusal bellek g¢evreden gelen bilgilerin kisa siireli bellege
aktarildig1 kisa siireli bellek ise bu gegici bilgilerin uzun siireli belle§e gecisinin
saglandig1 ve daha sonra bilgilerin geri ¢agrildigr bir yapiy1 tanimlamaktadir (Sekil
1.1). Bununla birlikte, bilgi isleme gibi karmasik yapilari igeren bir §grenme siirecinin,
bilgilerin yalnizca kisa bir siire i¢in tutuldugu kisa siireli bellekte
gergeklestirilemeyecegi bulunmustur. Ayrica bunun kisa siireli bellegin uzun siireli
bellek tizerindeki giiglii etkileri nedeniyle mevcut 6grenme yaklagimlariyla da uyumlu
olmadigi gorilmiistiir (Baddaley, 2000; Dehn, 2008).

Kisa Sureli Uzun Streli

Bellek

Duyusal Bellek Bellek

Sekil 1.1. Atkinson ve Shiffirin bellek modeli

Baddeley ve Hitch, 1974 yilinda Atkinson ve Shiffrin tarafindan 1968 yilinda
onerilen bellek modelinin biiyiikk miktarda bilgiyi isleme siirecini yeterince
aciklayamamasi nedeniyle kisa siireli ve uzun siireli bellek arasinda isleyen ve ¢alisma
bellegi adin1 verdikleri yeni bir bellegin varligindan s6z etmislerdir. Cok bilesenli
bellek modeli olarak tanimladiklari bu modele gore ¢aligma bellegi; kisa siireli bellek
icinde isleyen, uzun ve kisa siireli bellegin bazi kisimlarini iceren ortak bir bellek

sistemini ifade etmektedir (Baddeley ve Hitch, 1974; Baddeley, 1986).

Baddeley ve Hitch'e (1974) gore ¢aligma bellegi; Gist diizey biligsel gorevler i¢in
gerekli olan bilgileri depolama, alma ve tutma yetenegine sahip ti¢ bilesenli bir biligsel
sistemi ifade eder. Bu sinirh kapasitedeki sistem, bilgilerin gecici olarak depolandigi
ve ayni anda sifrelenip islendigi yerdir (Alloway ve ark., 2008; Baddaley, 2007,
Chiappe ve ark., 2000). Baddaley ve Hitc’in ¢ok bilesenli model olarak isimlendirdigi

ve ii¢ bilesenden olusan modele gore caligma bellegi (Sekil 1.2) fonolojik dongii ve



gorsel mekansal kopyalama (alt/kole sistemler) ile bu sistemleri kontrol eden merkezi

yoneticiden olusmaktadir (Baddeley ve Hitch, 1996).

Gorsel- Merkezi Fonolojik
Uzamsal

kopyalama

Yonetici Dongii

Sekil 1.2. Baddeley ve Hitch’in ¢ok bilesenli bellek modeli

Model hiyerarsik olarak tiim alt sistemleri kontrol eden ve ¢alisma belleginin
temelini olusturan merkezi yonetici sistemi ile diger iki alt sistemi igeren kisa siireli
bellek sisteminden olusmaktadir (Baddeley ve Logie, 1999). Bu baglamda c¢alisma
bellegini daha iyi agiklayabilmek icin dncelikle Bilgi Isleme Kuramu igerisindeki

yerinin agiklanmasi gerekmektedir.

Ogrenmeyi bilissel acidan inceleyen bilgiyi isleme kurami, dgrenme siirecini
bilgisayara benzetmektedir. Bilgisayarda “program” insanda “yiiriitiicii kontrol”
olarak ifade edilen sisteme gore insan zihni once bilgiyi almakta, sekil ve kapsam
acisindan degistirmekte, muhafaza etmekte, gerektiginde geri ¢agirmakta ve buna
uygun tepkiler gelistirmektedir (Woolfolk, 1993). Bilgiyi isleme kuramma goére
cevreden gelen uyaricilar duyu organlari yoluyla duyusal bellege ulagmasina ragmen
bunlarin tamami kaydedilmemektedir. Kaydedilen bilgilerin se¢iminden alg1 ve dikkat
sorumludur. Sonrasinda bu bilgiler kapasitesi olduk¢a sinirli olan ve ¢alisma bellegi
olarak tanimlanan kisa siireli bellege gelmekte ve burada kodlanmaktadir. Kodlanan
bilgiler depolanmak {izere uzun siireli bellege gonderilmekte ve gerektiginde geri
cagrilarak yeniden kullanilmaktadir. Bu siirecte biligsel farkindalik olarak tanimlanan
diistinme siireci ise kontrol goérevini tstlenmektedir (Henson ve Caswell, 1999;
Ormrod, 2006; Senemoglu, 2007)



Bilgi isleme siireci; uyaricilarin kodlanmasi, girdi ya da bilginin duyusal kayit
siirecine alinmasi, girdi ya da bilginin kisa siireli bellek ve c¢alisma belleginde
saklanmasi, bilginin uzun siireli bellege kaydedilmesi olmak {izere dort agsamada

tamamlanmaktadir. Bu siireci tanimlayan sema gosterimi Sekil 1.3’te verilmistir.

Anisal
(Epidozik)
Bellek
Uyaricilarin
Kodlanmasi
Duygusal Kaisa Siireli Uzun
_— Kayit Bellek Siireli
_> (Bellek) | — (Calisma —| Bellek | —> Anlams?'
BN Bellegi) (Semantik)
Bellek
Kod Kod Islemsel
Bellek
Kod

Sekil 1.3. Bilgiyi isleme kurami

Bilgi Islem Kuramindaki asamalardan biri olan ¢alisma bellegi, kisa veya uzun
stireli bellekten alinan bilgilerin yonetimi, manipiilasyonu ve doniistiiriilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Baddeley, 2007; Cowan, 2005; Engle ve Kane, 2004). Calisma
bellegi, diisiinme ve 6grenme i¢in temel olup bireyin hali hazirda aktif olan diisiince
ve bilgilerini bir araya getirme ve bu bilgileri uzun siireli bellekte depolanan bilgilerle
iliskilendirmede 6nemli gorevler tistlenmektedir (Swanson 2000). Bilgiyi entelektiiel
ve sosyal olarak isleyebilmek icin akilda tutmak gerekmektedir. Calisma bellegi tim
bu bilgilerin akilda tutuldugu sinirli kapasiteye sahip biligsel alan olarak da bu siiregte
etkin rol almaktadir (Cowan, 2010). Calisma bellegi; Baddeley ve Hitch’in (1974)
arastirmalarmin sonrasinda; sozel ve gorsel-uzaysal bilgiyi ayr1 ayri saklayan,
dikkattle ilgili siireglerin destegiyle merkezi yiiriitiicii tarafindan isletilen ve yonetilen

bir model olarak alan yazinda daha fazla yer almaya baslamistir (Gokge ve ark., 2021).

Duyusal kayit ile uzun stireli bellek arasinda bir geg¢is noktasi konumunda olan

caligma bellegi, biligsel agidan bilginin kalict hale gelmesi anlamina gelen 6grenmenin
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gerceklesmesi icin ¢ok dnemlidir. Bilgiyi gegici olarak depolayan, depolanmis bilgiye
hizli sekilde ulasan ve smirli kapasiteye sahip olan bu islemci ayni1 zamanda dikkatin
kontrol edilmesi, problem ¢6zme, hesaplama, dil edinimi gibi karmagsik st diizey
bilissel siireglerle ilgili gorevleri de iistlenmistir (Andrade, 2001). Genel anlamda
calisma bellegi, bilginin gecici olarak saklanmasi ve ayni anda islenmesinden sorumlu
olan aktif bir yapiy1 temsil eden bellek sistemi olarak kavramsallastirilmistir (Bayliss
ve ark., 2005).

Stoltzfus ve arkadaslar1 (1996) etkinlestirilmis uzun siireli bellek simgelerini
manipiile etmek icin gorev yapan, kisa ve uzun siireli bellek alt sistemleri ve islevlerini
birlestiren kapsamli bir sistem olarak tanimlamislardir. Ayni zamanda Calisma
bellegini, dili anlama, 6grenme ve akil yiirlitme gibi karmasik gorevleri yerine
getirmek i¢in ihtiya¢ duyulan bilgileri kisa siireli depolama ve isleme yetenegi olan bir
sistem olarak da adlandirmiglardir. Calisma bellegi; bilginin aktif olarak
islenmesinden sorumlu olan merkezi bir bilissel siire¢ olmasmin yani sira akil
yiirlitme, problem ¢6zme ve eszamanli temsil gibi karmasik siirecleri de kapsayan bir
bilesendir (Lepine ve ark., 2005). Calisma belleginin, benzer veya farkli bilgileri
eszamanli olarak islerken ayni zamanda korumaya yonelik sinirlt bir kapasitesi de

bulunmaktadir (Swanson, 2000).

Calisma belleginin akademik 6grenmenin g¢esitli yonleri ile olan iligkisi bu sinirl
kapasiteye dayanmaktadir (Cowan, 2001). Bu nedenle 6grenmenin basarili bir sekilde
gerceklesebilmesinde galisma bellegi kapasitesinin gii¢lii bir rolii oldugu soylenebilir.
Ginliik yasantida gerekli olan tiim biligsel islemler veya davranislar icin ¢alisma
bellegi sisteminin aktif katilim1 gerekli degildir. Bazi biligsel islem veya davranislar
zamanla otomatiklestigi icin ¢aligsma belleginin aktif katilimina gerek duymayabilir.
Ancak otomatiklesme olarak tanimlanan bu ustalagmanin saglanabilmesi igin de yine

calisma bellegine ihtiya¢ bulunmaktadir (Unsworth ve Engle, 2007).

Sonug olarak yeni bilgiler edinirken, sorun veya yeni durumlarla ugrasirken,

gereksiz bilgileri engellemeye ¢alisirken, yeni bilgileri korumaya ¢alisirken ve uzun
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stireli bellekten bilingli olarak bilgiyi geri ¢agirirken ¢alisma bellegine ihtiyag vardir
(Ribaupierre ve ark., 2011).

1.1.1. Calisma Belleginin Bilesenleri

Baddeley ve Logie (1999), calisma bellegini, bilginin gegici olarak depolandigi
iki pasif depolama sistemi olan fonolojik dongii ve gorsel-mekansal kopyalama ile bu
iki alt sistem ile etkilesim i¢inde olan sinirli bir merkezi yonetici Sistemi
bilesenlerinden olugsmaktadir. Sonraki yillarda ¢aligma bellegi sistemine epizodik
tampon adi verilen yeni bir gegici ve ¢oklu modlu bir depolama bileseni daha
eklemistir (Baddaley, 2000).

Fonolojik Dongii, bagimli sistemlerden biridir. Fonolojik (ses bilgisel) dongii,
sOzel bilginin ya da gorsel formdan fonolojik forma doniistiiriilmiis bilginin gegici
olarak depolanmasi ve islenmesinden sorumlu nispeten modiiler bir sistemdir
(Baddaley, 2012). Bilgi fonolojik depoda tekrarlar araciligiyla tutulur. Baddeley
fonolojik doéngiiniin gegici, pasif fonolojik girdi deposu ve artikiilasyon dongiisii ya da
bir ses alt1, sesletimle (i¢ ses yoluyla tekrar) ilgili tekrarlama isleminden olusan iki alt

bilesenden olustugunu ifade etmektedir (Baddeley, 2002; 2003; 2006).

Fonolojik dongii, belirli uzunluktaki bir ses kaydedici (teyp) dongiisiine
benzemektedir. Kelimeler ya da diger soyleyisle ilgili birimler algilandiklar1 sira ile
depolanirlar ve tekrarlarla teybe yeniden kaydedilmedikleri siirece hizla sonerler ya da
tizerlerine yeni kelime ya da sdyleyis birimleri kaydedilir. Tekrarlanmas1 gereken
birim sayisi1 arttikca ilk tekrarlanan birime geri doniildiigiinde o birim kaybolacaktir.
Bu nedenle fonolojik dongii algisal uyaricilari, sdzel uyaricilarin akustik, zamanla
ilgili ve ardisik 6zelliklerini igeren fonolojik kodlara ¢evirir (Logi, 1996). Kisa siireli
bellegin kapasitesi sinirli olmasi nedeniyle bellege gelen bilginin i¢ tekrar siireci ile

giiclendirilmesi 6zellikle s6zel ¢alisma bellegi agisindan 6nemlidir (Baddaley, 2012).
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Fonolojik dongiiniin aktif ¢alismasi kendiliginden i¢ tekrar ya da i¢ses yoluyla
tekrar olarak tanimlanan siirecin baglamis olmasina baghdir. Diger bir ifadeyle, verilen
sozel uyaranlarin zihinde tekrarlanarak, hatirlanmasi, beklenen birim sayisini
arttirmaya yonelik bir diizenegin etkinlestirilmesi ile miimkiin olabilir. Bu beceri yedi
yas civarinda edinilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi donemde yapilan etkin dl¢iimler
fonolojik dongiiden ¢ok fonolojik kisa siireli bellege iliskin 6lgtimlerdir (Gathercole
ve ark., 2004). Baddaley’e (2000) gore fonolojik dongiiniin fonolojik benzerlik ve
sozcliik uzunlugu olmak iizere iki &zelligi bulunmaktadir. Fonolojik benzerlik,
hatirlamay1 kolaylastiran sozciik dizilerindeki ses benzerligi; s6zciikk uzunlugu ise
hatirlamay1 kolaylastiran tek heceli sozciiklerle olusturulmus sozciik dizileri ile

ilgilidir.

Gorsel-mekansal kopyalama, gorsel-uzaysal bilgilerin gegici ve sinirlt bir siire
ile depolanmasindan sorumlu olup zihinsel goriintiilerin iiretilmesinde ve igslenmesinde
rol oynamaktadir. Cocuklarda goérsel-mekansal kopyalama bileseninin genel olarak
fonolojik dongiliden daha erken yaslarda gelismeye basladigi vurgulanmaktadir
(Gathercole ve ark., 2004). Baddeley ve Hitch (1974) gorsel-mekansal kopyalama
kavramini, ¢aligma bellegindeki iki bagimli sistemden biri olan gérsel -uzamsal bilgiyi
depolama ve isleme sorumlulugunu tasiyan bir sistem olarak gelistirmis ve

acgiklamislardir.

Gorsel-mekansal kopyalama, nesnelerin ve bunlarin yerlerinin hatirlanmasini
ifade eden gorsel ve mekansal bilgilerin kisa siireli depolanmasindan sorumludur.
Ayni zamanda zihinsel imgelerin iiretimi ve degistirilmesinde de anahtar rol
oynamaktadir (Baddeley, 2007). Fonolojik dongiide oldugu gibi, pasif bir gegici depo
ve aktif bir tekrar siireci igermektedir. Gorsel mekansal depodaki unutmanin hizi
fonolojik dongiide oldugu gibidir ve bu unutma hiz1 uyaran karmasikligi ve uyaranin
ne kadar stireyle izlendigi ile dogrudan ilgilidir. Gorsel bilginin hatirlanmasi, goziin
hareketinden, goriintliniin manipiilasyonundan veya bir tiir gorsel animsaticidan
kaynaklaniyor gibi gériinmektedir (Baddeley, 1986). Kopyalama esas olarak mekansal

uyaranlart korumak icin tasarlanmis bir yapidir (Logie, 1996). Gorsel-mekansal
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kopyalama, basili harfleri ve kelimeleri gorsel olarak kodladig: i¢in okuma iginde

onemli bir islev gormektedir (Baddeley, 1986; Gathercole ve Pickering, 2000).

Gorsel mekansal depolama gorsel ve mekansal olmak iizere iki depolama alt
bilesenine boliinmiistir (Baddeley, 2006; Van Der Sluis ve ark., 2005). Gorsel alt
bilegen pasif gorsel bilgilerin depolanmasindan (6rnegin, nesnelerin sekilleri ve
renkleri), mekdnsal alt bilesen ise dinamik/aktif mekansal bilgilerin depolanmasindan
(6rnegin hareket ve yonle ilgili bilgiler) sorumludur. Gorsel alt bilesen gorsel bilgileri
pasif gorsel temsiller olarak depolayan pasif bir sistemdir. Bunun aksine, mekansal alt
bilesen ise ardigik yer ve hareketleri kaydeden eden dinamik/aktif bir sistemidir.
Gorsel-mekansal bilgiler fonolojik depoya otomatik olarak giris yapamamaktadir.
Bunun olabilmesi i¢in gorsel-mekansal bilgilerin yeniden kodlanarak sozlii bilgilere
doniistiiriilmesi gerekmektedir. Bu islem birey, hatirlanacak nesnelerin ve yerlerin
adlarimi s6zli olarak ifade ettiginde gergeklesmektedir (Richardson, 1996). Gorsel
olarak verilen ve isimlendirmesi zor olan desenler gorsel olarak kodlanmaktadir. Bu
tir gorsel materyallerin sdzel bir temsilinin olusturulamamasi tekrari zorlastirarak
saklanmasini/kaydedilmesini etkileyebilmekte, uyaranlarin karmasikligi ve goriilme

sliresi de unutma hiz1 i¢in 6nemli bir belirleyici olabilmektedir (Baddeley, 2003)

Merkezi Yonetici, ¢calisma belleginin merkezi olarak kabul edilir. Merkezi
yonetici, diger iki alt sistemi kontrol etmek ve sinirli dikkat kapasitesi olugturmak gibi
caligsma bellegi performansiyla ilgili tiim biligsel sistem i¢indeki aktiviteyi diizenlemek
ve koordine etmekten sorumludur. Yardimci bellek sistemlerinin koordinasyonu,
kodlama ve geri getirme stratejilerinin kontrolii, sdzel ve gorsel-uzaysal materyalin
manipiilasyonunda dikkatin degistirilmesi gibi bir dizi biligsel aktivite merkezi
yonetici tarafindan gergeklestirilir (Baddeley, 1998; Baddeley, 2003; Miyake ve ark.,
2000; Ribaupierre ve ark., 2011).

Merkezi yonetici, dikkati kontrol eden, stratejileri belirleyen ve farkli
kaynaklardan gelen bilgileri entegre eden bir yiiriitme kuruluna benzemektedir.
Baddeley'in (1986; 1994) tanimladigi gibi, kendi depolama kapasitesine sahip

olmayan, c¢alisma belleginin tiim siirli kapasitesinden yararlanan ve ¢alisma bellegi
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i¢cin oldukga 6nemli bir role sahip olan merkezi yoneticinin isleyisi heniiz tam olarak
anlasilmamaktadir. Bu nedenle calisma bellegindeki bireysel farkliliklarin 6ncelikle
merkezi yonetici siiregleri tarafindan belirlendigini kabul edilmektedir (Richardson,
1996).

Genelde, merkezi yonetiCi sistemi, bilgilerin es zamanli olarak depolanip
islemesi gerektiginde devreye girmektedir. Genel olarak, merkezi yonetici sisteminin
esas rolii bir dizi farkli kaynaktan gelen bilgileri koordine etmek ve ayr1 ya da es
zamanh gorevlerdeki performansi yonetmektir (Baddeley, 1998). Baddeley'e (1986)
gore merkezi yoneticCi sistemi sadece ¢alisma bellegini kontrol eden bir sistem degil,
ayn1 zamanda ¢alisma bellegi ile baglantili birgok karmasik biligsel siirecin kontrolii,
diizenlemesi ve izlenmesinden sorumlu denetleyici dikkatle de ilgili bir sistemdir
(Dehn, 2008).

Merkezi yonetici sisteminin bir¢ok fonksiyonu bulunmaktadir. Baddeley (1986;
1996; 2003; 2006) merkezi yonetici sisteminin fonksiyonlarmi su sekilde

siralamaktadir.

llgisiz bilginin yikic1 etkilerini engelleyerek dikkati ilgili bilgilere

odaklamak.

o Ikili gorevler sirasinda zaman paylasimi gibi birden ¢ok eszamanli bilissel

etkinligi koordine etmek.
e Planlar ve esnek stratejileri segemek ve uygulamak.
e Verileri caligma bellegi sisteminin ilgili boliimlerine yonlendirmek.

e Gegici olarak aktive edilmis bilgileri uzun stireli bellekten geri getirerek

tutmak ve manipiile etmek.

Merkezi yonetici sisteminde otomatiklesme énemli bir yer tutmaktadir. Bilingli
bir zihinsel ¢aba harcamadan bir gorevi yerine getirebilme becerisi otomatiklesme

olarak tanimlanmaktadir. Konusma ya da okuma akiciligi gibi becerilerin
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otomatiklesmesi merkezi yonetici sistemi i¢in 6nemlidir. Otomatiklesmis/ustalagmis
beceriler merkezi yonetici sisteminin yiikiinii azaltmakta ve bu sayede merkezi
yonetici sistemi akil yiiritme gibi daha ist bilissel islemlerle ilgilenme imkani
bulmaktadir (Baddeley, 2000). Uzun siireli bellekte arama gergeklestirme ve aralikli
olaylarin yeniden biraraya getirilmesi, merkezi yonetici sisteminin ana fonksiyonlari
arasinda yer almaktadir. Ancak son zamanlarada bu fonksiyonlarin, spesifik depolama
alan1 bulunmayan merkezi yonetici bileseni ile uyumlu olmadigi vurgulanmaktadir.
Bu nedenle uzun siireli bellegin ¢alisma bellegi tizerindeki etkisini agiklamak igin,
Baddeley (2000, 2006) son olarak modeline Epizodik (Olaysal) Tampon (episodic
buffer) (aralikli tampon ya da boliimsel ara bellek) denen dordiincii bir alt bilesen

eklemistir.

Epizodik (Olaysal) Tampon, bilgileri hangi kaynaktan gelirse gelsin depolar.
Epizodik Tampon bu 6zelligi ile diger iki bagimli sistemden ayirilmaktadir. Epizodik
tamponun ¢ok boyutlu bir sekilde biitiinlesmis boliimleri veya parcalar1 tuttugu
varsayilmaktadir. Epizodik tampon bunu yaparken hem ¢alisma belleginin bilesenleri
arasinda hem de ¢alisma bellegi ile uzun siireli bellek arasinda bir ara bellek deposu
gibi gorev yapmaktadir. Ancak ¢ogu ara bellek deposu gibi o da sinirli bir kapasiteye
sahiptir (Cowan, 2005; Henry, 2012).

Epizodik tampon, merkezi yoneticinin 1974 yilindaki ilk versiyonunun ayri
dikkat ve depolama sistemlerine boliinmesi olarak kabul edilebilir ve bu uzun siireli
bellek ile c¢alisma bellegi arasindaki etkilesim sorusuna olasi bir cevap verebilir
(Cowan, 2005; Engle ve ark., 1999). Epizodik ara bellegin uzun siireli bellekle olan
iligkisi, orijinal ¢aligsma bellegi modelinin eksikliklerini diizelten 6nemli bir gelisme

olarak goriilmektedir (Henry, 2012).

Baddeley epizodik tamponun, ¢esitli kaynaklardan gelen bilgileri ¢alisma
belleginde bir arada tutabilmesi 6zelligi nedeniyle merkezi yoneticinin depolama
boyutu olabilecegini ifade etmektedir (Baddeley, 2007). Henry (2012) epizodik
tamponun gorevlerini; uzun siireli bellek Dbilgilerinin ¢alisma belleginde

kullanilmasinin kolaylastirilmasi, farkli kaynaklardan gelen bilgilerin bir arada
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tutulmasinin saglanmasi ve ekstra depolama alani olusturarak kapsamli bir bellek

olusturulmasi olarak dzetlemektedir.

1.1.2. Calisma Bellegi ve Akademik Ogrenme

Calisma bellegi, ozellikle erken gocukluk donemi olmak {izere bireyin tim
yasam siirecini etkileyen ve 6grenme igin gerekli olan etkili bir yapidir (Alloway ve
ark., 2009; Swanson, 2011; Tercan ve ark., 2012). Ogrenme, ¢ocugun dogdugu andan
itibaren en yakin ¢evresi olan ailede anlam kazanmaya baglayan ve okulda yasanan
deneyimler sonucunda da yorumlanan bir siiregtir (Aral, 2021). Bir¢ok biligsel faktorle
en yiiksek diizeyde iliskili olan calisma belle§i, akademik basarinin en 1iyi
yordayicisidir (Dehn, 2008; Kane ve Engle, 2000, 2002; Kyllonen, 1996). Pek ¢ok
aragtirmada erken ¢ocukluk déoneminde ortaya konan ¢alisma belleginin ileri yillardaki
akademik basariy1 giiclii bir sekilde yordadigi ortaya konulmustur (Alloway, 2009;
Alloway ve Alloway, 2010; Andersson, 2008; Bull ve Scerif, 2001; Gathercole ve ark.,
2004; Swanson, 2011). Okuma, yazili dil, ikinci dil 6grenme ve matematik gibi
akademik basar1 alanlarinin ¢alisma bellegi kapasitesi ile orta ve yiiksek diizeyde

iliskili oldugu belirtilmektedir (Engle ve ark., 1999).

Calisma bellegi performansi akademik basari igin belirleyici olan okuma,
okudugunu anlama ve matematik gibi alanlardaki performanst dogrudan
etkilemektedir (Alloway ve Archibald, 2008; Maehler ve Schuchardt, 2009; Mclean
ve Hitch, 1999; Swanson, 2004). Akademik beceriler olarak tanimlanan ve akademik
siireglerin temelini olusturan okuma-yazma ve matematige iliskin yetersizliklerin
cocugun akademik basarisini diistirdiigii bilinmektedir. Dogal olarak bu iki 6grenme
alanindaki yetersizlikler de c¢alisma bellegi performansi ile dogrudan iligkili
goriinmektedir (Alloway, 2010; Alloway ve Archibald, 2008; Alloway ve Gathercole,
2006; Hitch ve ark., 2001; Maehler ve Schuchardt, 2009; Mclean ve Hitch, 1999;
Siegel, 1994; Swanson, 2004; Swanson ve ark., 2009). Dolayisiyla 6grenmeye iliskin
bireysel farkliliklarin en belirleyici nedenlerinden birinin ¢alisma bellegi
performansindaki farkliliklar oldugunu séylemek miimkiindiir (Kane ve ark., 2004;

Swanson, 2000). Swanson ve Berninger (1996) ¢alisma belleginin fonolojik dongii ve
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merkezi yonetici sistemlerindeki diisiik performansin 6grenme bozukluguyla iligkili
olduguna vurgu yapmaktadirlar. Yapilan pek ¢ok benzer ¢alisma 6grenme bozuklugu
olan ¢ocuklarin fonolojik islemleme ve depolama ile merkezi yonetici islevinde gii¢liik
yasadiklarimi gostermektedir (Landerl ve ark., 2004; Palmer, 2000; Vellutino ve ark.,
2004).

Cocuklar i¢in sinif ortami, gocugun 6gretime katilabilmesini ve derse konsantre
olabilmesini, kisa siireli bellegi ve caligma bellegini kullanabilmesini, problem
¢Ozebilmesini ve dikkat dagitict durumlar1 engelleyebilmesini gerektirir (Gathercole
ve ark., 2006). Birgok farkli siif etkinligi, ¢ocuklarin ozellikle ¢alisma bellegi
yeteneklerini kullanmalarina katki saglayabilir. Bu etkinliklere iliskin gorevler
akademik olabilecegi gibi ¢ok adimli yOnergeleri takip etmek gibi giinlik sinif
rutinlerinin bir pargasi da olabilir (Gathercole ve Alloway, 2008; Gathercole ve ark.,
2008, 2006). Calisma bellegi okul yillar1 boyunca 6grenme i¢in 6nemli olup zayif
calisma bellegine sahip gocuklarin karakteristik olarak okulda basarisiz olabildigi,
ayni sekilde okulda diisiik performans gosteren ¢ocuklarin da tipik olarak zayif ¢alisma

bellegine sahip olabildikleri belirtilmektedir (Gathercole ve Alloway, 2008).

Zayif ¢alisma belleginin birgok farkli akademik konuda okul basarisini olumsuz
yonde etkiledigi bilinmektedir (Gathercole ve ark., 2004; Swanson ve Jerman, 2007,
Swanson ve ark., 2008). Zayif ¢alisma bellegine sahip g¢ocuklar ¢ok adimli bir
yonergenin ilk agsamasini yerine getirip dogrudan son adima atlayabilir ya da dizinin
higbir adimimi hatirlayamadiklari igin gorevi tamamen birakabilirler. Benzer sekilde
bu ¢ocuklar yazili ¢alismalarda harfleri, kelimeleri atlamak ya da sayma-hesaplama
gorevlerinde nerede kaldiklarini hatirlamak gibi zorlu ve karmasik siireglerde hatalar

yapabilirler (Gathercole ve Alloway, 2008).

Yapilan pek ¢ok arastirma 6zel egitime ihtiyaci olan ¢cocuklarin, calisma bellegi
becerilerinde bozulma olma olasiliginin tipik gelisim gosteren akranlarma gore
yaklagik alt1 kat daha fazla olduguna vurgu yapmaktadir (Gathercole ve ark., 2006;
Pickering ve Gathercole, 2004; Sabol ve Pianta, 2012). Ciimleleri okuma, onlar1 akilda

tutma ve anlamini ortaya ¢ikarma, bilgiyi biitiinlestirme siirecinde ¢alisma bellegi
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onemlidir. Ozellikle sézel ¢alisma bellegi performans: diisiik olan gocuklarin dili
anlamada daha belirgin zorluklar yasadiklar1 belirtilmektedir (Alloway ve ark., 2005;
Cain ve ark., 2004; Carretti ve ark., 2009; Hassamancioglu, 2020). Sozel bellek
performansi diisiik olan ¢ocuklar okudugunu anlama, metne iliskin sorular1 yanitlama
ve okudugunu 6zetleme gibi sozel yetkinlige iliskin becerilerde zorluklar yasamaktadir
(Cain ve ark., 2004; Gathercole ve ark., 2006; Haarmann ve ark., 2003; Mayberry ve
ark., 2011).

Yazma becerileri, calisma belleginin gorsel bellek kismi ile iligkili
goriilmektedir (Flower ve Hayes, 1981; Graham ve Perin, 2007). Swanson ve
Berninger (1996) yazma becerileri ile gorsel bellek performansi arasindaki iliskiyi
arastirdiklar1 ¢caligmalarinda diistik gorsel bellek performansina sahip olan ¢ocuklarin

yazma becerilerinde de giigliik yasadiklarini bulmuslardir.

Genel okuma yeteneginin yani sira akicilik ve kod ¢dzme becerilerinin de
calisma bellegi ile baglantili oldugu vurgulanmaktadir (Carretti ve ark., 2009; Dahlin,
2011; Gathercole ve Alloway, 2008; Holmes ve Gathercole, 2013). Calisma bellegi
ayn1 zamanda s6zel olmayan problem ¢6zme becerileri, yazili dil becerileri ve dili
anlama ile de iliskilendirilmistir (Daneman ve Carpenter, 1980; Rasmussen ve Bisanz,
2005).

Miidahaleye dayali calismalar c¢aligma bellegi egitiminin matematik ve
okumadaki basariyr O6nemli Ol¢iide gelistirdigini gostermektedir (Dahlin, 2011;
Holmes ve ark., 2009; Holmes ve Gathercole, 2013).

Tim bu sonuglar calisma bellegindeki gelismeler ile coklu akademik
konulardaki basar1 arasinda pozitif bir iligski olduguna kanit niteligindedir. Dolayisiyla
pek cok akademik alandaki basari icin ¢alisma bellegi yetenegi son derece 6nemli bir

faktordiir.
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1.1.3. Calisma Bellegini Etkileyen Etmenler

Akademik basaridaki farkliliklara bir¢ok faktor etki etse de 6grenmenin temel
yapilarindan biri olan calisma bellegi akademik basaridaki farkliliklart giiclii bir
sekilde agiklayabilmektedir (Alloway ve ark., 2009; Dehn 2008; Kane ve Engle, 2000;
Gathercole ve ark., 2004; Maehler ve Schuchardt, 2009; Mclean ve Hitch, 1999;
Swanson, 2011). Dolayisiyla calisma bellegini etkileyen faktorlerin bilinmesi

yapilacak miidahalelerin etkinligi i¢in 6nemli goriilmektedir.

MacLeod ve Donnellan (1993), yiiksek bellek yiikiiniin daha yavas performansa
neden oldugunu ve yiiksek bellek yiikii olan bireylerin daha diisiik ¢alisma bellegine
sahip oldugunu 6ne siirmektedir. Eysenck ve Calvo (1992) yaptiklar1 arastirmada
bireyin yiiksek kaygi durumlarinda, gérev performansini iyilestirmek i¢in daha fazla
islem kaynaklarina ihtiya¢ duydugunu, daha fazla kaynagin kullanilmas: durumunda
ise ¢alisma belleginin islem yiikiiniin arttigini, bununda kapasiteyi zorlamasi nedeniyle

diisiik performansa neden oldugu sonucuna ulasmislardir.

Sorg ve Whitney (1992), hem siirekli hem de anlik kayginin ¢aligma bellegi
tizerindeki etkilerini inceledikleri arastirmalarinda, yiiksek ve siirekli kaygist olan
bireylerin, diisiik calisma bellegine sahip olduklarin1 ve daha diisiik performans
sergilediklerini bulmustur. Bu sonug, okuma etkinligini degerlendiren baska bir
calismada da desteklenmistir (Calvo ve ark., 1994). Calisma belleginin hangi yoniiniin
kaygidan etkilendigini belirlemeye yonelik yapilan arastirmalar, agirlikli olarak
kayginin sozel bileseni bozdugunu bulmustur. Bu arastirmalar, kaygiy1 bastirmada
sOzel gorevlerin gorsel olanlardan daha etkili oldugunu (Rapee, 1993), bireylerin kaygi
sirasinda gorsel bellekten ziyade sozel bellek igeriginden destek aldigini (Borkovec ve
Inz, 1990) ve kayginin daha ¢ok sozel bellek igerigine miidahale ettigini gostermistir.
Bununla beraber Miller ve Bichsel (2004) kaygidan etkilenen calisma bellegi alt
bilesenlerinin kayginin tiirine veya alt bilesen ile ilgili goreve bagl olarak

performansinin etkilenebilecegi sonucuna ulagmistir.
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Tipik olarak insanlarin ¢alisma bellegi kapasitesi ne kadar fazlaysa, problem
¢6zme ve muhakeme gibi akademik gorevlerdeki performanslar1 (Engle, 2002) ve
duygusal deneyimlerini diizenlemedeki performanslari da o kadar iyi olacaktir
(Schmeichel ve Demaree, 2010; Schmeichel ve ark., 2008). Bu nedenle, daha yiiksek
calisma bellegi kapasitesine sahip olan bireylerin, egitim ortamlarinda kaygi ile ilgili
zorluklarla basa ¢ikmak konusunda en iyi donanima sahip olacag diisiiniilebilir. Ote
yandan, diisiik calisma bellegine sahip bireylerin kaygiya neden olan durumlarda daha
fazla ¢aligma bellegi kaynagi kullanmalar1 nedeniyle mevcut kapasiteyi daha fazla
tilkketmeleri sonucunda belirgin bir performans diisiikliigii yasamalar1 kaginilmazdir

(Ramirez ve ark., 2013).

Yiiksek calisma bellegine sahip bireylerin daha verimli yiiriitiicii islev
becerilerine sahip olduklari bilinmektedir. Verimli yiiriitiicii islevlere sahip olan
bireyler daha az isleme gorevi ve daha az depolama alanina ihtiya¢ duymaktadir
(Engle, 2002; McCollough ve Vogel, 2008). Ayrica ¢alisma belleginde depolanan tiim
veriler tizerinde dikkatin kontroliiniin de énemli bir roliiniin oldugu bilinmektedir.
Dolaysiyla diistik caligma bellegi kapasitesine sahip olan bireyler dikkat dagitici
bilgileri gormezden gelmeyi igeren gorevlerde zorluk ¢ekmektedirler (McCollough ve
Vogel, 2008; Conway, 2001).

Arastirmalar c¢alisma bellegi kapasitesinin yas grubu farkililiklarindan
etkilendigini gostermektedir (Fang ve ark., 2017; Gade ve ark., 2017; Gathercole ve
ark., 2004). Calisma belleginin 6zellikle depolama yeteneginin gelisim boyunca arttigi
ileri siiriilmektedir (Cowan ve ark., 1999, 2006). Cocuklar yaslari ilerledik¢e dogru ve
etkili 6grenme yontemlerini fark etmeye baglarlar ve bu da ¢alisma bellegini daha etkili
sekilde kullanabilmelerini saglar (Karakelle ve Ertugrul, 2012). Passolunghia ve
arkadaglar1 (2015) yaptiklar1 aragtirmada, egitim Ogretim doneminin basinda ve
sonunda belirledikleri fonolojik beceriler, sozel ve sézel olmayan zeka beceri ile

calisma bellegi arasinda pozitif bir iliski oldugunu bulmuslardir.

Calisma bellegi kapasitesinin cinsiyet farkililiklarindan da etkilendigini

gosteren ¢aligsmalar bulunmaktadir (Hill ve ark., 2014; Pauls ve ark., 2013; Speck ve
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ark., 2000). Buna gore sozel bellek bileseninde yer alan fonolojik bellek

performansinin kiz ¢ocuklari lehine anlamli oldugu goriilmektedir.

(Caligma bellegi yeni sorunlara ¢6ziim bulmak i¢in kontrol siirecleri ve animsatict
stratejileri Kkullanan bir zeka tiiri olan ‘“akiskan zeka”dan faydalanmaktadir.
Dolayisiyla ¢alisma belleginin akigkan zeka ile iligkili oldugu ifade edilmektedir
(Fukuda ve ark., 2010; Cowan ve ark., 2005).

Calisma bellegine etki eden bir diger faktor ise g¢esitli 6grenme ve okuma
giicliigii, 6zgiil ya da gelisimsel dil bozuklugu, otizim spekturum bozuklugu, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugundan kaynaklanan norolojik temelli sorunlar
oldugu ileri belirtilmektedir (Alloway ve Archibald, 2008; Akoglu ve Acarlar, 2014,
Hassamancioglu, 2020; Kesik¢i ve Amado, 2005; Mainela Arnold ve Evans, 2005;
Narjmani ve ark., 2020; Siirgen, 2019; Tercan ve ark., 2012; Zhang ve ark., 2020).

Yapilan arastirmalar incelendiginde genellikle nérolojik temelli yasanan
zorluklarin ¢aligma bellegini olumsuz yonde etkiledigi ya da diisiik calisma bellegine

sahip bireylerde bu tiirden bozukluklarin daha fazla goriildiigii ortaya konulmustur.

1.1.4. Cahisma Bellegi Miidahaleleri

Eriksson ve arkadaslar1 (2015) bireyin temel bilissel 6zelliklerinden biri olan
calisma bellegi kapasitesinin gelistirebilecegini One silirmiiglerdir. Béckman ve
arkadaslar1 (2011) norogelisimsel ¢alismalarla destekledikleri arastirmalarinda,
hazirladiklar1 bes haftalik calisma bellegi egitimi programi sonrasinda hem geng hem
de yash yetiskinlerde, harf bellegi performansinin giiglendigini 6zellikle de bilginin
depolanmasina yonelik becerilerin gelisebildigini gostermisledir. Cocuklara yonelik
hazirlanan ¢aligma bellegi miidahalelerinin 6grenmeyi 6nemli diizeyde etkiledigini
gosteren bir¢ok ¢aligma mevcuttur (Diamond ve Lee, 2011; Diamond ve ark., 2007,
Jaeggi ve Buschkuehl, 2012; Kroesbergen ve ark., 2014; Passolunghi ve Costa, 2016;
Rothlisberger ve ark., 2012; Thorell ve ark., 2009; Wass ve ark., 2012)
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Cesitli arastirmalar, ¢alisma bellegi becerileri {izerine verilen egitimin okul
cagindaki ¢ocuklarin ve yetigkinlerin okuma veya matematiksel basarilarinda
iyilesmelere yol agtigin1 gostermistir (Holmes ve Gathercole, 2014; Karbach ve ark.,
2015; Loosli ve ark., 2012; Witt, 2011). Tekrarlanabilirlik ve gozlemlenen
lyilestirmelerin altinda yatan mekanizmalar hakkinda devam eden tartismalar
olmasina ragmen (Jaeggi ve ark., 2012; Shipstead ve ark., 2012), son zamanlarda
yapilan birka¢ meta-analizin sonuglari, genellestirici etkileri gdstermeleri agisindan
cesaret vericidir (Au ve ark., 2015, 2016; Karbach ve Verhaeghen, 2014; MelbyLervag
ve Hulme, 2013; Wass ve ark., 2012; Weicker ve ark., 2016). Ancak, mevcut
midahaleler agirlikli olarak daha biiyiik ¢ocuklart hedef almistir. Bu nedenle
anaokullarinda, 6zellikle de disiik gelirli ve dezavantajli kosullardan gelen ¢ocuklar
tizerinde ¢aligma bellegi egitiminin etkileri hakkinda yeterli miktarda ¢aligma mevcut

degildir.

Kroesbergen ve arkadaslar1 (2014), anaokulu ¢ocuklarina yonelik hazirladiklar
calisma bellegi miidahalesinin ¢ocuklarin sayma becerilerini gelistirdigini, ancak
sembolik olmayan sayisal biiyiikliik bilgilerinde minimum geligme yarattiginm
bulmuslardir. Bu minimum gelismenin 6zellikle diisiik gelir diizeyine sahip ve
sosyoekonomik esitsizligin oldugu c¢ocuk gruplarinda olmast calisma bellegi
egitiminin bu grupta yer alan c¢ocuklarda sembolik sayisal bilgilerin nasil
desteklenebilecegini anlayabilmek agisindan 6nemli ve degerlidir (Jordan ve Levine,
2009). insan beyninin baglant1 kurma kabiliyeti olarak tanimlanan plastisitenin erken
yillarda daha da fazla oldugu varsayimina dayanarak (Garlick, 2002; Wass ve ark.,
2012), calisma belleginin gelistirilmesinin, erken matematik becerilerini desteklemek

icin faydali olacag1 vurgulanmaktadir (Diamond ve Lee, 2011).

(Calisma bellegi miidahalelerinde artan egilim, verilen egitimin kim i¢in ve hangi
kosullar altinda iylestirmeler saglayabiliecegini anlamaya ydneliktir. Miidahalenin
faydalarimi etkileyen faktorleden biri ¢alisma bellegi yeteneginde 6nceden var olan
bireysel farkliliklardir bunun da daha diisiik yetenege sahip olanlarin daha fazla
gelisme egiliminde olmalarindan kaynakli antrenman basarisi ile iligkili oldugu

goriinmektedir (Au ve ark., 2015; Jaeggi ve ark., 2011; Ramani ve Siegler, 2011,
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Siegler ve Ramani, 2009). Bir diger faktor, daha diisiik baslangi¢ yetenegine sahip
cocuklarin egitimden daha fazla katki elde edebilmeleridir (Geary, 2006).

Onemli goriinen bir diger faktor ise gocuklarin etkinliklere katilimidir. Planlanan
etkinlikler kiigik bir grup halinde oynandiginda, ¢ocuklarin daha fazla ilgisini
cekebilir (Ramani ve ark., 2012). Calisma bellegi egitim faaliyetleri zorlu olabilir, bu
nedenle faaliyetler sirasinda katilimi siirdiirmek, faaliyetlerden yararlanmak igin
esastir. Bireysel farkliliklarin g¢ocuklarin kazanimlarini nasil etkiledigini anlamak,
miidahaleleri genis ¢apta uygulamak i¢in kritik olabilir (Ramani ve ark., 2017). Son
zamanlarda caligma bellegi ve biligsel egitim miidahelerinin etkilerini inceleyen pek
¢ok derleme arastirmasi yapilmistir (Au ve ark., 2015; Boot ve ark., 2013; Diamond
ve Lee, 2011; Klingberg, 2010; Perrig ve ark., 2009). Neredeyse tiim etkili
miidahaleler, ¢alisma bellegi performansini artirmak i¢in tasarlanmis biligsel strateji
ve amimsaticilarin, becerilerin daha etkili kullanilmasi yoluyla o6gretilmesinden
ge¢mektedir (Dehn, 2007).

Bilissel islevler ve calisma bellegi islevlerine iligskin eksikliklere yonelik
miidahaleler ¢cogunlukla noropsikoloji, bilissel psikoloji, egitim psikolojisi ve 6zel
egitim alanlarinda arastirilmis ve gelistirilmistir (Dehn, 2007). Bilisgsel psikologlar
(Anderson, 1976; Gagne, 1974), erken donemde telafi edici stratejiler lizerine
aragtirmalara odaklanmiglardir. Egitim psikologlar1 ve 6zel egitimciler, etkili 6gretim
uygulamalarinin, bilginin kodlanmasini ve geri alinmasini nasil gelistirebilecegine dair
aragtirmalara 6ncelik vermislerdir (Rosenshine ve Stevens, 1986; Swanson ve Hoskyn,
1998). Yakin zamanlarda ise nérobilimciler 6grenmeyle ilgili gesitli beyin siireglerini
ortaya ¢ikarmak i¢in nodro-goriintiileme teknolojisini kullanmaya baslamiglardir
(Berninger ve Richards, 2002) ve noro-psikologlar, DEHB ile iliskili ¢alisma bellegi
kusurlari i¢in yeni tedaviler gelistirmektedirler (Klingberg ve ark., 2002).

Erken gelisim ve beyin temelli arastirmalar, erken miidahale egitimlerinin
gerekli olduguna vurgu yapmaktadir (Brodnax, 2004; Capan, 2014; Cengelci, 2005;
Olesen ve ark., 2004; Prigge, 2002; Swanson ve Hoskyn, 1998; Work ve Choi, 2005)

Okuma giicliigii yasayan ¢ocuklarin akademik basarisizliklari nedeniyle benlik algilar

24



bozulmakta ve okula ilgileri azalmaktadir. Bu nedenle erken tam1 ve miidahale
cocuklarda yasanacak sorunlarin ¢6ziimii agisindan 6nem kazanmaktadir (Tercan ve
ark., 2012). Akademik miidahalelerde oldugu gibi caligma bellegi miidahalelerinde de
erken yillar biiylik 6neme sahiptir (National Reading Panel, 2000). Olesen ve
arkadaglar1 (2004), calisma bellegi egitiminin beyin aktivitesini arttirdiginm
bulmuslardir. Bu nedenle o6zellikle iyilestirici nitelikte olan bellek ile ilgili
miidahalelerin belirli beyin boélgelerinin olgunlagmasindan dnce gergeklestirilmesi
gerektigine vurgu yapmaktadirlar. Noral yapilar kurulduktan ve miyelinasyon

tamamlandiktan sonra degisim daha zor olmaktadir (Olesen ve ark., 2004).

Calisma belleginin akademik Ogrenmenin neredeyse tamamini yordadigi
bilinmektedir. Bu nedenle, ¢caligma bellegini desteklemeye yonelik miidahaleler egitim
ortamlari i¢in ¢ok uygun goriilmektedir. Kiigiik cocuklar, 6grenme giicliigli gdsteren
cocuklar, biligsel gelisim yetersizligi olan cocuklar, ¢alisma bellegi kaybi olan
cocuklar ve verimsiz ¢aligsma bellegi performansina veya zayif akademik performansa
sahip olan ¢ocuklar i¢in ¢aligma bellegi egitimleri son derece dnemlidir (Bull ve Espy,
2006). Her nekadar ¢alisma bellegi miidahalelerinin temel amacinin kisa siireli bilgi
saklama kapasitesini artirmak oldugu bilinsede uzun siireli bellege kodlanan bilgi
miktarin1 artirmaya yonelik bir hedefi de mevcuttur. Buna goére ¢alisma bellegi
miidahalelerinin basarisi, kisa siireli akilda tutma i¢in oldugu kadar, uzun siireli akilda

tutmada i¢in de s6z konusudur (Gathercole ve ark., 2006).

Birgok arastirma, ¢alisma bellegi performansinin, stratejileri iceren egitimler
araciligiyla artirllabilecegini gostermektedir (Klingberg ve ark., 2002; McNamara ve
Scott, 2001; Minear ve Shah, 2006). Stratejiler ezberci ve iliskisel olmak tizere iki
temel tiire ayrilmaktadir. Ezbere dayali stratejiler, karsilasildiginda bilginin
tekrarlanmasini icerir. Iligkisel stratejiler ise bilginin kodlara doniistiiriilmesi,
diizenlenmesi veya yeniden diizenleme yoluyla doniistiiriillmesini igerir (Levin ve

Levin, 1990).

Caligma bellegi kapasitesi problemleri bulunan bireylerin karmasik stratejilere

maruz kalmasi 6grenmeyi zorlastirmakta, karmasik ya da daha yiiksek diizey islem
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gerektiren stratejiler, daha fazla ¢alisma bellegi kaynagi gerektirmektedir. Bu nedenle
stratejilerin basit tutulmasi 6nemlidir (Dehn, 2007). Calisma bellegi miidahalelerin
¢ogu, stratejilerin 6gretilmesini igermektedir. Bu stratejiler ise nasil kullanildiklarina
bagli olarak iyilestirici, telafi edici ya da hem iylestirici hem de telafi edici olarak
siniflandirilan birlesik model olarak siniflandirilmaktadir. Iyilestirici miidahaleler
calisma belleginde bulunan bir agig1 diizeltmek amaciyla zayif alana dogrudan
miidahaleyi gerektirir. Telafi edici miidahaleler, eksik siiregleri atlayarak giigli
yonlere odaklanan yontemleri gerektirir. Bu baglamda hedefe ulasmak ve calisma
bellegi tizerindeki yiikii azalmak ig¢in; O0grenme ortamini degistirmeye yoOnelik
diizenlemelere, yontem ve uygulamalara ihtiyag duyulmaktadir (Glisky ve Glisky,
2002). Birlesik miidahale genel olarak, mevcut ¢alisma bellegi becerilerinin daha
verimli kullanilmasini saglamaya yonelik olup midahalenin basarisi, ¢ocugun
ihtiyaclarina, akademik beklentilerine ve ¢evresel taleplere ne kadar uygun oldugu ile

ilgilidir (Work ve Choi, 2005)

Etkili bir miidahaleden o6nce ¢ocugun c¢aligma bellegi kapasitesinin
degerlendirmesi ve g¢aligma bellegine asir1 yiik bindirmeyecek olan stratejilerin
secilmesi gereklidir. Ayrica, caligma belleginin diger bellek sistemleri, biligsel siirecler
ve akademik becerilerle olan c¢oklu ve karsilikli iligkisi géz Oniinde
bulunduruldugunda, miidahalenin etkisinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in ilgili biligsel
stirecler ve akademik becerilerin gelisiminin de degerlendirilmesi gerektigi gozoniinde

bulundurulmalidir (Dehn, 2008).

1.2. Erken Cocukluk Donemi Matematik Egitimi

Cocuklara erken yillardan itibaren temel matematiksel yeterlikler kazandirmanin
onemi giderek artmaya baglamistir. Bu nedenle erken ¢ocukluk matematik egitimi en
¢ok tartisilan konulardan biri haline gelmistir. Akademik becerilerden biri olan ve
biligsel gelisime temel teskil eden matematik, evrensel bir dildir ve tiim insanlar i¢in
giinliik deneyimlerin ayrilmaz bir parcasidir. Zihnin giiciinii anlamlandiran ve biitiin

tiretken ekonomilerin temelini olusturan matematik, diinyay1 anlamak ve kesfetmek
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icin en Onemli araglardan da biridir. Matematik, ¢ocuklarin dogumdan itibaren
karsilastiklar1 bir olgudur. Cocuklarin farkinda olmadan deneyimledikleri ¢ogu
sembol, kavram ve ifade matematiksel becerilerin temelinde yer almaktadir (Tokug ve
Aral, 2020). Cocuklar arasindaki basari farklarmi en aza indirmek ve matematik
yeterliklerini gelistirmek i¢in erken matematik deneyimlerine daha fazla 6nem
verilmelidir (NAEYC, 2008).

Erken matematik egitimi; kiiciilk ¢ocuklarin erken yillarda matematik
O0grenmelerine yardimci olmak i¢in tasarlanmig 6gretimi ifade etmektedir (Ginsburg
ve ark., 2008). Kiiciik cocuklara bilgi ve gelisimlerini genisleten deneyimler
sunmak amaciyla oOgretmenler, bakicilar ve diger profesyoneller tarafindan
organize edilen ve yiiriitilen erken matematik egitimi ileri yillardaki akademik
basarinin en 6nemli yordayicilar1 arasinda yer almaktadir (Bjorklund ve ark., 2020).
Freudenthal ve Gottlieb (1991) erken gocukluk matematik egitiminin, farkli
kavramlarin ayni1 anda gelistirildigi ve yeni kavramlarin ve matematiksel
siire¢lerin yaratilmasina yol acan i¢sel bir ¢ercevenin, zihinsel inga yoniine 6ncelik
veren tutarli bir sistem olmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Cocuklarin okul
oncesindeki matematik becerilerinin daha sonraki akademik basarilarini yordayip
yordamadigini arastiran yedi yillik bir boylamasal arastirmada, okul 6ncesi donem
matematik becerilerinin akademik beceriler agisindan oldukga gii¢lii bir etken oldugu
belirlenmistir (Duncan ve ark., 2007). Yiiksek kaliteli 6grenme deneyimlerini igeren
matematik becerileri ile desteklenen erken matematik becerileri, ¢ocuklarin

gelecek yillardaki okul basarilarinda etkili olmaktadir (Fuchs ve ark., 2007).

Erken ¢ocukluk yillarindaki say1 ve islem bilgisi, ilkokul birinci simiftan
ticlincli simnifa kadar olan matematik yeterliginin habercisi olup ayni zamanda
ilkokuldaki akademik basarinin okuryazarlik yeterliginden daha gii¢lii bir
yordayicisidir  (Smith-Oates, 2016). Duncan ve arkadaslari (2007), birkag
boylamsal arastirmay1 inceledikleri bir meta analizi ¢alismalarinda, anaokulundaki
cocuklarin matematik becerilerinin, erken okuryazarlik, dikkat ya da sosyal-
duygusal becerilerden daha giiclii bir sekilde gelecekteki akademik basariy1
yordadigini ortaya koymuslardir.
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Erken ¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin dil sanatlarina iliskin yeterliklerinin
matematik yeterliklerinden daha fazla oldugu belirtilmektedir. Bunun dogal
sonucu olarak ortaya c¢ikan matematik basarisina iliskin zorluk ii¢ yas civarinda
daha belirgin olarak goriilmekte ve bu zorluk okul oncesi yillarda daha da
genislemektedir (Starkey ve ark., 2004). Bu basar1 zorluguna erken miidahale
edilemezse bu basar1 acig1 giderek artmakta ve ileri yillarda olusabilecek
matematik 6grenme zorluguna temel teskil etmektedir (Bodovski ve Farkas, 2007,
Morgan ve ark., 2009).

.....

kavram ve standartlar1 gelistiren bir organizasyon olan, Ulusal Matematik
Ogretmenleri Konseyi (The National Council of Teachers of Mathematics-NCTM),
matematigin hem yasam boyu 6grenme hem de uygarligin ilerlemesi icin temel
sagladigin1 ifade etmektedir. NCTM, matematigin dnemini bireysel biiylimeye ve
sosyal basariya baglayarak bir adim daha 6teye gotiirmiis ve “Bu degisen diinyada,
matematigi anlayan ve yapabilenlerin, geleceklerini sekillendirmede onemli dlgiide
firsatlara ve segeneklere sahip olacaklar i1 belirtmistir (Tokug ve Aral, 2020).
Clements ve Sarama, (2007) ve Aunio ve Niemivitra’nin (2010) yapmis olduklari
arastirmalar ile erken donemde matematik egitimine verilen Onemin artmasina énemli
katki saglamislardir. Clements ve Sarama, (2007) yaptiklar1 6nceki arastirmalardan
farklr olarak kii¢iik ¢ocuklarin daha karmasik matematiksel kavramlari daha erken
yillarda anlayabildiklerine dikkat ¢ekmistir. Aunio ve Niemivitra (2010) ise erken
matematik performansinin sonraki siireglerde genel okul basarisini 6nemli 6lciide

etkiledigine vurgu yapmislardir.

1.2.1. Erken Cocuklukta Matematiksel Kavram Gelisimi

Okul oncesi donemde matematige iliskin konular; az-cok gibi miktari
tanimlayan basit deneyimlerden geometrik sekiller, 6l¢me, grafik, olasilik gibi daha
karmasik becerilere kadar pek ¢ok beceriyi kapsayan genis bir alani igermekte ve
matematiksel diisiinmenin temeli olan pek ¢ok kavram bu donemde kazanilmaktadir

(Li ve ark., 2015; Vitova ve ark., 2015). Bu donemde oyunlar araciligiyla edinilen
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informal O6grenmeler daha sonraki yillardaki matematige temel olusturmaktadir
(Baroody ve ark., 2006; Clements ve Sarama, 2007; Ginsburg ve ark., 1998).
Cocuklar giinliik yasantilarinda matematiksel boyutlar1 gézlemleyerek ve inceleyerek
kesfetmekte ve buna iligkin tim kavramalar1 dogal yoldan informal olarak

ogrenmektedir (Linder ve ark., 2011).

Cocuklar erken yillardaki matematiksel diisiincelerinde genellikle sezgilerinin
etkisinde kaldiklar1 i¢in bu donemde miktar ve sayr algist ile ilgili ilk kavramlar
kazanilmaktadir (Giiven, 2007). Ayrica bu donemde ¢ocuklar, ¢esitli nesnelerin ve
malzemelerin boyut, boy, agirlik ve uzunluklarindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 da
gorsel ve sozlii olarak fark etmeye baslamaktadir. Bunlar, 6l¢iim bilincinin de erken
yaslardan itibaren ortaya ciktigini gostermektedir. Cocuklar blok ve kiiplerle kuleler
inga ederek iki ve tli¢ boyutlu sekillerden olusan ¢esitli malzemeleri isleyerek mekansal
iliskileri ve geometrik sekillerin niteliklerini kesfetmektedir (Clements ve Sarama,
2008; 2009). Cocuklar dogduklart andan itibaren matematiksel diisiiniirler ve
matematik 6grenmeye karsi isteklidirler ancak buna iliskin iliskin kavram gelisimi bir-
lic yas civarinda baslamaktadir (Buldu, 2012). Bu dénemde ¢ocuklar tim duyu
organlart ile diisinmekte ve duyularmi kullanarak cevrelerini kesfetmeye

calismaktadir (Berk, 2013; Buldu, 2012).

Cocuklarda erken yillarda matematik kavraminin gelisimi asagida kisaca

aciklanmistir:

Yeni dogan alt1 aya kadar dongiisel tepkilerde bulunur. Herhangi bir hareket ya
da ses bebegin tekrar eden eylemler araciligiyla dongiisel tepkilerde bulunmasina

neden olur. Boyut, agirlik, sekil, zaman ve uzay algilart bu donemlerde olugmaya

baglamaktadir (Smith, 2013).

Sekiz-on iki aylar arasinda ¢ocuklarda gelismeye baslayan nesne devamlilig
problem ¢dzmeye iligkin erken becerilerin temelini olusturmaktadir (Trawick-Smith,
2013). Bir yasa dogru bebek, bir problemin ¢6ziimiinde benzer iki durum arasinda

karsilastirma yapararak sonuca ulagsmak i¢in ya da iligkili baska bir problemi ¢6zmek
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icin bu stratejiyi kullanabilir (Berk, 2013). Bebeklerin ¢evrelerine olan ilgi ve
kesfetme ¢abalar1 onlar1 neden-sonug iligskisi kurmaya yoneltir ve bu sayede bebek
neden—sonug iligkisini anlamlandirmaya baslar (Buldu, 2012). Mantiksal matematiksel
kavram ediniminin temellerini olusturan nedensellik bu siiregte yapilandiriimaktadir

(Wadsworth, 2015).

Iki yaslarma dogru bebekler eyleme gegmeden 6nce problemi zihinlerinde
canlandirir, analiz eder ve tekrarli denemelerle problemi g¢ozerler (Trawick-Smith,
2013). Ikinci yasin sonlarina dogru sayilarin anlamlarini bilmeden sayilar1 kullanmaya
baslayan bebeklerde kiiclik kas becerileri ve dil gelisimi belirgin bir sekilde artar.
Temsili diisiincenin gelismeye basladigi bu donemde bebek diisiindiiklerini dil, resim

veya nesneler yoluyla ifade etmeye baslarlar (Buldu, 2012).

Uc yasindan itibaren cocuklar oynadiklar1 oyunlarda ve giinliik aktivitelerde
matematigi kullanmaya baslayarak matematiksel becerilerini gelistirirler. Biyiik-
kiiciik, uzun-kisa, agir-hafif, hizli-yavas gibi kavramlari algilayabilir ve ifade edebilir.
Uc yasin sonunda, ¢ocuklar artik mekansal kavramlar1 ve aralarindaki iliskileri
anlayabilir diizeye gelirler (NAEYC, 2010)

Epstein (2003) c¢ocuklarin {i¢ ve dort yas civarinda gesitli niteliklere gore
malzeme toplayip siraladiklarini, cevrelerinde gozledikleri kaliplar1 kopyalarken
matematiksel diisinme becerisini kullandiklari1 ve bdylece analitik diistinme
becerilerini edinmeye basladiklarin1 ifade etmektedir. Cocuklarin bu donemde
ortintiileri anlama becerisi gelismeye baslamaktadir (Berk, 2013). Dort yasindaki
cocuklar 5 veya 10’a kadar olan sayilar1 ve bu sayilarin sirasini sdyleyebilir. Nesneleri
renk, sekil ve kullanim alanlarina gore gruplayabilir ve giinliikk rutinlerinde

karsilastiklar1 problemleri ¢6zebilmek i¢in akil yiiriitebilir (NAEYC, 2010).

Siniflandirma becerisi bes yasina dogru edinilmeye baslamakta ve bu yaslarda
say1 sisteminin temeli de olugsmaktadir. Bes yas ¢ocuklarinda siralama kavraminin ve

geometrik sekillere iligkin bilginin de arttig1 goriilmektedir (Unal, 2012).
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Alt1 yas civarinda sayr korunumunun gelismeye baslamasi ile onceki
donemlerden farkli olarak sayi, islem ve Oriintii olusturmanin yaninda veri
toplayabilme, analizlerde bulunma ve sunma ile bunlara bagli olarak kararlar

verebilme yetenegi de gelismeye baslamaktadir (Berk, 2013).

Erken yillarda g¢ocuklar matematigi hem giinlik rutinleri i¢in hem de
cevrelerindeki diinyayr kesfetmek igin dogal ve aktif bir sekilde kullanmaya
baslamaktadir (Thornton ve ark., 2009). Brewer (2001), kiigiik ¢ocuklarin nesne
grafigi yapmak i¢in Oncelikle nesnenin resimlerini kullandigini, daha sonra
renklendirilmis kareleri kullanarak karsilagtirmalar yaparak grafik olusturduklarini, en
son asamada ise sayilar1 ve c¢ubuk grafiklerini kullandiklarmi vurgulamaktadir.
Arastirmalar, ¢ocuklarin formal egitim 6ncesinde matematik ile ilgili dogal bir bilgi
hazinesine ve matematiksel 6grenmeye temel teskil eden bilissel becerilere sahip
olduklarini géstermektedir (Clements ve Sarama, 2009; Ginsburg ve ark., 2008; Mix,
2001). Cocuklarin gelecekte istenilen matematiksel becerilere sahip olabilmeleri igin
erken yaslarda gelisim diizeylerine uygun matematiksel etkinlikler ve yasam becerileri

ile tanistirilmasi gerekmektedir (Botha ve ark., 2005).

1.2.2. Erken Cocukluk Donemi Matematik Becerileri

Matematik becerileri, ¢ocuklarin biligsel becerileri ¢er¢evesinde incelenmekte
ve matematiksel becerilerden ziyade sayilara giiven ve beceri gelistirmeyi iceren say1
sisteminin  anlasilmasint  gerektiren = matematiksel ~bir uzmanlik olarak
tanimlanmaktadir. Matematiksel beceriler; bazi matematiksel teknikleri ve sayisal
veya uzamsal problemleri ¢6zme yetenegi ve egilimi olarak da ifade edilir. Bu, aym
zamanda Ol¢gme ve hesaplama yoluyla verilerin toplanmasi, grafikler, diyagramlar,
cizelge ve tablolar araciligiyla sunulmas: islevlerini de igermektedir (National
Numeracy Strategy, 2009). Teorik olarak matematiksel beceriler informal ve formal
olmak {izere iki grupta incelenmektedir. (Baroody ve Ginsburg, 1998).
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Informal beceriler, sembolik olmayan say1 isleme ve sayma becerileri gibi
giinliik etkinlikler yoluyla Ogrenilen temel becerilerdir (Purpura ve ark., 2013).
Sembolik olmayan say1 isleme becerileri, sembolik olmayan biiyiikliikleri yaklasik
olarak tahmin etme, anlama ve manipiile etme becerilerini kapsamaktadir (Dehaene,
2001). Sayma becerisi ise iki yas civarinda baslamaktadir. Cocuk ebeveynlerini,
Ogretmenlerini ya da yakin g¢evresindeki kisileri taklit ederek, sayma sarkilari
sOyleyerek sayma becerisini kazanabilmektedir (Gelman ve Meck, 1983; Wynn, 1990)
Cocuklar, konusmanin basladig: iki yas doneminden itibaren matematik ile ilgili ilk
deneyimleri olan say1 sézctiklerini kullanmaya baslarlar (Butterworth, 2005). Sayma
listesindeki son saymin bir kiimedeki toplam varlik sayisini temsil etmesi olan
"onemlilik/kardinallik ilkesi", ise ii¢ yasindan itibaren kazanilmaktadir (Gelman ve
Meck, 1983; Wynn, 1990). Tiim bu becerilere iligkin yeterlikler, s6zel sayma, miimkiin
oldugu kadar ¢ok sayma ve bir nesneden belirli bir sayida nesneyi se¢me gibi farkl
islemlerle olciilmektedir (Geary ve ark., 2018). informal beceriler, matematiksel
yetersizliklerin/zorluklarin ve daha ileri yillardaki sadece matematikte degil, ayni
zamanda okumada da basarinin en iyi yordayicilarindan biri olarak kabul edilmektedir
(Geary, 2011). Bu nedenle okul 6ncesi yillar buna iligkin riskleri en aza indirmek i¢in

son derece Oonemli firsatlar sunmaktadir.

Formal beceriler daha ileri diizey becerilenden olup egitim ve/veya dogrudan
yonergeler yoluyla o6grenilen rakamlar ve yazili say1 sozciikleri gibi sembolik
sayilardan olusmaktadir (Mutaf-Yildiz ve ark., 2020). Baroody ve Ginsburg (1990)
formal becerileri sembolik say1 isleme ve matematik beceriler olarak siniflandirmustir.
Sembolik say1 isleme becerisi, rakamlar1 ve say1 kelimelerini anlama ve degistirme
becerisidir (Dehaene, 2001). Bu beceri genellikle karsilastirma yapma ve sayi
dogrusunu tahmin etme becerilerinden olusmaktadir. Matematik beceriler; miimkiin
oldugu kadar ¢ok soruyu dogru ¢ozme ve/veya sorulart miimkiin olan en kisa siirede
dogru bir sekilde ¢ozmek veya hesaplamak olarak tanimlanmaktadir (Ginsburg ve
Baroody, 1998).

Literatiirde erken cocuklukta kazanilmasi beklenen beceriler farkli basliklar

altinda incelenmekle beraber siklikla eslestirme, karsilastirma, siniflandirma, siralama
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basliklar1 altinda (Sperry-Smith, 2001) ya da sayilar ve islemler, benzerlik, parca-
biitiin iliskisi, karsilastirma, siralama, geometri ve uzaysal mantik, 6l¢me, veri analizi
ve olasilik (Organ, 2013) basliklar1 altinda incelenmektedir. Cocuklarin matematigi
dogru bir sekilde o6grenebilmeleri i¢in Oncelikle icerik ve siirecte kazanilmasi
hedeflenen becerilerin belirlenmesi gerekmektedir. Bu beceriler icerik standartlari ve
stire¢ standartlar1 seklinde gruplandirilmaktadir (Kesiccioglu, 2020; Uludag, 2020).
Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi, 2000 yilinda matematik egitimine dikkat
cekmek igin Okul Matematigi Ilkelerini ve Standartlarini giincellemistir. Bu
standartlar; uygun etkinlikler olusturabilmede ve genel bir strateji olusturmada
kolaylik saglamaktadir (Kesicioglu, 2020).

1.2.2.1. Icerik Standartlar

Igerik standartlar1, cocuklari ilerideki grenmeleri igin gerekli olan temel yapiy1
ve gelisim Ozelliklerine gore neleri 6grenmeleri ve hangi gelisim diizeyine ulasmalari
gerektigini gosteren beklentileri olusturan temel yapidir. Bu standartlar ¢ocuklarin
bilgi, beceri ve yeteneklerinin gelisimini desteklemekte, ayn1 zamanda yasadiklar
diinyayr anlamalar1 igin ihtiyag duyduklari yasam becerilerini edinmelerini
saglamaktadir (NRC, 2009). Erken c¢ocukluk matematik egitimi i¢in gerekli olan
sayma ve iglem, cebir, geometri, Olgme, veri analizi ve olasilik alanlarindan
olugmaktadir. Matematiksel diisiinmenin alt yapisini olusturan igerik standartlarinda;
eslestirme, karsilastirma, siniflandirma, siralama, sayr kavrami ve sayma, islem
kavrami, geometri ve O6lgme becerileri yer almaktadir (Sperry Smith, 2001). Bu

beceriler asagida agiklanmistir.

Eslestirme; grup i¢inde bulunan her bir nesnenin baska bir grup i¢inde bulunan
aym sayidaki farkli ya da benzer nesnelere denk gelmesi seklinde tanimlanmaktadir
(Unal, 2012). Baska bir deyisle ayn1 sayida nesneye sahip kiimeler olusmasin
saglamaktir (Sperry-Smith, 2016). Piaget (1969) eslestirme yetenegini, zihinsel
stirecleri kullanarak iki kiimeyi karsilastirarak segilen bir nesneyi, baska bir nesneyle
eslestirerek miimkiin oldugu kadar ¢ok kiime olusturma gorevi olarak tanimlamustir.

Bire bir eslestirme, sayisal kavramin ve mantiksal diisiinmenin en 6nemli bilesenidir
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ve rasyonel sayma igin temel niteliginde bir beceridir (Kandir ve Organ, 2011).
Eslestirme, basit islem becerisinin kazanilmasinda oldugu gibi say1 siteminin ve
korunumun temelini olusturmaktadir. Eglestirmenin 6grenilebilmesinde, ¢ocuklarin
ayni kavramini bilmeleri beklenmektedir (Kirova ve Bhargava, 2002). Eslestirme
genelde ii¢ asamada gercgeklesir. Birinci asamada c¢ocuklar hangi O6zellige gore
eslestirme yapmak istediklerine karar verir. Ikinci asamada; nesneleri fiziksel olarak
eslestirir. Son asamada da eslestirme gerekgelerini agiklar. Tiim bunlar yapilirken

cocuklar tek bir 6zellige odaklanmaktadir (Uludag, 2020).

Karsilastirma; siralama becerisinin temelini olusturmaktadir. Karsilastirma,
nesnelerin biiyiikliik, renk, sekil gibi fiziksel dzelliklerine gore ayni veya farkli olma
durumlarimi ifade eder (Aktas Arnas, 2018). Charlesworth ve Lind (1999),
karsilagtirmanin nicel olarak ya da nesnelerin fiziksel 6zelliklerine dayali olarak
yapilabilecegini belirtmektedir. Fiziksel oOzelliklere iliskin karsilastirma islemi
nesnelerin boyut, uzunluk, yiikseklik, agirlik, hiz gibi informal ozellikleri dikkate
alinarak yapilir. Nesnelerin nicel 6zellikleri ise nesnelerin sayisina gore karsilastirilir.
Siniflandirmada aymi kavrami esas alinirken karsilastirmada farkli kavrami esas
alinmaktadir (Aktas Arnas, 2018). Karsilastirma yapabilmek igin sayinin neyi temsil
ettigini anlamak, say1 sayma ve sonraki matematik 6grenmelerinde yer alan hesaplama

becerisini kazanmak gerekir (Gilmore ve ark., 2017).

Simflandirma/gruplam; Ayni genel 6zelliklere (6rn. renk, sekil, boyut) sahip
nesnelerin birlestirilmesi islemi olarak tanimlanir (Jackman, 2012). Bagka bir ifadeyle,
smiflandirma/gruplama, nesneleri veya insanlari belli 6zelliklerine gore birlestirmek
ve ayirmak anlamina gelir (Biddle ve ark., 2014). Cocuklar erken yaslardan itibaren
cevrelerini inceleyerek bilgi toplamakta ve bu bilgileri ayristirarak diizenlemeye
calismakta, dort yasindan itibaren de bunu tam olarak basarabilmektedir (Aktas Arnas,
2018). Sheffield ve Cruikshank (2000), bu yetenegin kazanilmasinin ¢ocuklarin
karsilagtirma yapma yetenegini gelistirmesine izin verdigini ve ¢cocugun sistematik bir
smiflandirma plan1 uygulamak icin gruplar arasinda karsilagtirmalar yapmasi
gerektigini savunmaktadirlar. Siniflandirma becerisinin kazandirilmasinda; benzerlik

ve farkliliklarin agiklanabimesi ve tanimlanabilmesi, sekillerin ayirt edilebilmesi ve
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tanimlanabilmesi, organize edebilme ve karsilastirma yapabilme, birden fazla 6zelligi
akilda tutma ve bazi/hepsi kavramlarini ayird edebilmeye iliskin becerilerin gelisimi
onemlidir (Kandir ve Organ, 2011). Cocuklar cevrelerinde bulunan nesnelerin
birbiriyle olan iligkilerini fark etmeye basladiginda yeni sozciikk ve deneyimleri
gruplandirmaktadir. Bu siire¢ matematik beceriler i¢in Oncii olan siniflandirma
becerisinin de gelismesine firsat saglamaktadir (Charlesworth ve Lind, 2007). Say1 ve
islem kavraminin temelini olusturan gruplama becerisi gelistik¢e, cocuklar benzer
nesneleri ayristirabilmekte, birlestirilen islemleri nesneler arasi iligkileri kurarak

yapmaya baslayabilmektedir (Kandir ve Org¢an, 2011).

Siralama; nesnelerin Olgiilebilme 6zellikleri bakimindan diizenlenmesidir.
Siralama {i¢ asamada gerceklesmektedir. Cocuk ii¢ dort yas doneminde rastgele bir
sirada yerlestirme yaparken bes yasinda deneme yanilma yoluyla siralamaya
baslamaktadir. Alt1 yas ve iizeri donemde ise zihninde yaptigi canlandirma ve
planlamaya gore siralama yapmaktadir (Sperry-Smith, 2016). Charlesworth ve Lind
(2007) say1 sisteminin temelini olusturan siralamanin, karsilagtirmanin en iist diizeyini
olusturduguna vurgu yapmaktadir. Cocuklar giinliik yasam becerilerinde bebeklik
caglarindan itibaren siralama becerisini edinmeye baslamakta, nesneleri birinciden
sonuncuya dogru siralamaktadir. Cocuklar nesneleri 6nce boy, uzunluk ve genislige
gore daha sonra ise renk, doku ve kapasite gibi daha karmasik ozelliklere gore
siralamaktadir (Sperry Smith, 2016). Cocuklar nesneleri, sekilleri, sayilar diizenleme
ve sonrasinda neyin gelecegini tahmin etme siirecinde Oriintii becerilerinden de
faydalanmaktadir. Dolayisiyla oriintiiler siralama becerisinin kazanilmasinda énemli
bir yer tutmaktadir. Sayr sistemi kendi iginde bir Oriintiiye sahip olup Oriinti
yapamayan c¢ocuklarin siralamay1 da yapmadiklar1 goriilmektedir (Sperry Smith,
2001).

Say1 kavram ve sayma; simgesel bir sistemi anlamay1 ifade eden sayma islemi
belli miktardaki nesneyi gostermeyi ve ona bir sembol atamay1 gerektirir (Perry ve
Dockett, 2002). Gelman ve Gallistel (1978) sayma becerisinin bes ortiikk ilkesi

oldugunu belirtmektedir. Bunlar;
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e Birebir karsilik gelme ilkesi, sayilan her nesneye bir sayma kelimesinin

etiketlenmesi,
e Istikrarli/kararl diizen ilkesi, kelime etiketlerinin sirasinin degismez olmasi,

o Kardinalite/6nemlilik ilkesi, son kelime etiketinin degerinin sayilan

kiimedeki 6gelerin toplam miktarini temsil etmesi,

e Soyutlama ilkesi, ayni tiirdeki nesnelerin bir arada toplanabilir ve sayilabilir

olmasi,

o Sira ilgisizligi ilkesi, belirli bir kiime igindeki 6geler herhangi bir sirayla

etiketlenmesidir.

Yukarida verilen ilkelerden bire bir karsilik gelme, istikrarli/kararli diizen ve
kardinalite/onemlilik ilkeleri, ¢ocuklarin sayma bilgisi i¢in temel olusturmaktadir
(Gelman ve Meck, 1983). Young ve Loveridge (2004) saymay1 6grenmenin alti

asamada gergeklestigini belirtmektedir. Bu asamalar;

e Nesne miktarlarint gorsel olarak tanimlama; Cocuklar dort ve daha az nesneli

bir grup gosterildiginde saymadan kag tane nesne oldugunu soyleyebilir.

e Ritmik sayma; cocuklarin {i¢ yas civarinda yaptigi rastgele saymadir,

genellikle taklit veya sarkilar yoluyla yapilir.

e Gergek anlamda sayma; Dort yasindan itibaren ¢ocuklar nesneleri saymaya
baslar. Ancak heniiz bir saymin bir nesneye ait oldugu kavramim
kazanmadiklar1 i¢in nesneleri gosterirken birden fazla nesne gosterebilir ya

da atlayarak sayabilir.

e Sayarken nesnelerin diizenlenmesi; Yapilandirilmig sayma olarak tanimlanan

bu sayma igleminde nesne sayildiktan sonra bir koseye ayrilir.

e Sayma islemin 1 ile baglamasi; Her nesnenin tek seferde sayildigi ve sayma
isleminin tamamlanmasinin toplam bilgisi anlamina geldiginin kavrandigi
asamadir. Ayrica bu asamada sayilarin artarak art arda geldigi ve bir sonraki

saymin daha biiyiik miktar1 ifade ettiginin de kavrandigs siirectir.
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e Hizli sayma; Bu asama cocuklarin say1 dizileri konusunda artan bilgileri

nedeniyle hizli sayma isleminin gergeklestigi bir siiregtir.

Gelman ve Gallistel (1978) say1 kavramimin gelisiminde g¢ocuklar arasinda
bireysel farkliliklar oldugunu, ancak erken cocukluk doneminde uygun &gretim
yontemleriyle yapilacak etkin rehberlikerle ¢ocuklarin say1 kavramiyla ilgili birgok

temel beceriyi kazanabileceklerini ifade etmislerdir.

Islem kavrami; sayr kavrami ve sayma becerisine iliskin tiim siiregler
tamamlandiktan sonra kazanilabilmektedir ve bu siire¢ matematikte kullanilan
sembolleri, kurallart ve durumlar1 bilmeyi gerektirir. (Baykul, 1999). Basit islem
becerisinin kazanimi i¢in Oncelikle ¢ocuklarin birden ona kadar saymayi, nesne
gruplarini listelemeyi, birden ona kadar say1 yazma ve okuma gibi becerileri kazanmis
ve bu konuda yeterince ustalagmis olmalar1 gerekir. Bu becerilere ek olarak, sayilar
ona kadar say1 isimleri ile iliskilendirmeli, toplama problemini tanimladiktan sonra
toplamlar grubunu tanimlayabilmeli, sifirin ne anlama geldigini bilmeli, semboliinii
tanimlayabilmeli ve sayilarin korunumunu gergeklestirebilmelidir (Aktas Arnas,
2018).

Geometri; sekil, boyut, konum, yon ve eylemi inceleyen bir matematik alanidir.
Icinde yasanilan fiziksel diinyay1 tamimlar ve diizenler. Ayn1 zamanda ¢ocugun sayilar
ve Olgmeyi 6grenmesi konusunda da yardimer olur (Clements ve Sarama, 2007).
Cocuklar igerigi uzay ve iki-lic boyutlu cisimler olan geometri ile dogal olarak
ilgilenir. Bireyin etrafindaki diger bireylerle ve nesnelerle iliskili kendi bilingliligi
seklinde tanimlanan uzaysal alg1 altinda, iistiinde, i¢inde, disinda, yukarida, asagida,
yaninda, arasinda, kenarinda, uzak, yakinda gibi sdzciiklerle ifade edilmektedir. Piaget
uzaysal algmin dogustan gelistigine ve uzaysal alginin gelisiminde dokunarak
sekillerin kesfedilmesi, sekillerin cizilmesi ve bakis agisi/perspektif kazandirilmasi
olmak {izere ii¢ noktanin 6nemli olduguna dikkat ¢ekmektedir (Kesicioglu ve

Alisinanoglu, 2012).
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Ol¢me becerileri; ayni 6zellikteki durum ya da nesnelerin karsilastiriimasi ve
bir say1 ile ifade edilmesi olarak tanimlanmaktadir (Yildirim, 2012). Cocuklarin
giinliik yasamlarinda karsilastirma, eslestirme, siralama ile ilgili elde ettikleri beceriler
O0lcme becerilerine katkida saglamaktadir (Akman, 2002). Okul oncesi donemde
cocuklar uzunluk, agirlik, alan ve bunun gibi somut durumlara iligkin 6lgme
islemlerini yapmak i¢in dogrudan gorsel ve dokunsal karsilastirmalar1 kullanmaktadir
(Ginsburg ve ark., 2006). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar nesneleri gruplandirmak ve
anlamli birimlerle miktarlar1 6lgmek konusunda heniiz yeteri kadar basarili degildir
(Cross ve ark., 2009). Nesnenin goriintiisiinde farklilik olussa da uzunluk, agirlik,
hacim, alan ve miktar gibi fiziki 6zelliklerin degismeyecegini ifade eden
korunum/degismezlik ilkesi bu yas grubunda heniiz gelismemistir (Erdogan, 2006).
Piaget ve arkadaslar1 (1960) bu becerinin gelisebilmesi igin ¢ocuklarin ¢oklu
baglantilar yapmasinin 6nemli olduguna ve bunun da yedi sekiz yastan itibaren
gelistigine vurgu yapmaktadir (Akt. Ginsburg ve ark., 2006). Bu nedenle okul 6ncesi
donemde ¢ocuklara 6l¢me becerisinin kazandirilmasi i¢in 6ncelikle korunum ile ilgili
kavramlarin kazandirilmasi (Akman, 2002), 6lgme yetenegini desteklemek ve
6lgmedeki baglantilart kurabilmek i¢in uygun egitim yasantilarinin ve etkinliklerin

diizenlenmesi gerekmektedir (Ginsburg ve ark., 2006).

1.2.2.2. Siire¢ Standartlar

NCTM (2000), siire¢ standartlarini, ¢ocuklarin edinmesi ve kullanmasi gereken
matematiksel bilgi ile tutarli matematiksel siiregler olarak tanimlar. Dogal olarak
cocugun hangi yollarla 6grenmesi gerektigine vurgu yapilmaktadir. Siire¢ standartlari
cocuklarin bilgiyi 6grenmesi ve bunu hayatlarinda kullanmasi igin gereklidir
(Fromboluti ve ark., 1999). Cocuklar oyunlar1 araciligiyla matematiksel diistinmenin
alt yapisin1 olusturan igerik standartlarin1 Kkullanarak matematik stireglerini
deneyimlemektedir. Bu deneyimler sirasinda ¢ocuklar gdzlem yapmakta, incelemekte,
konusmakta, dinlemekte, analiz etmekte, diisiinmekte ve muhakeme etmektedir. Erken
problem ¢6zme, muhakeme/akil yiiriitme, matematik ile ilgili iletisim, matematiksel

iliskilendirme, temsil etme (Botha ve ark., 2005; Thornton ve ark., 2009).
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Problem ¢ozme; Matematiksel kavramlarin ve becerilerin 6grenilmesini
saglayan, matematik miifredatinin tamaminda yer alan bir siirectir (Seefeldt, 2005).
Eslestirme, siniflandirma, siralama, modelleme ve sayilar gibi tim matematiksel
beceriler problem ¢6zmenin temelini olusturur (Spery-Smith, 2001). Cocuklar, bir
sorunu ¢6zmenin birden fazla ve pek ¢ok farkli yolu oldugunu 6grenirler. Cocuklar
yeni durumlarla karsilastikga bas etme yollar1 gelisir ve bu matematigin biitiin
alanlarinin gelismesi i¢in 6nemli bir etki yaratir (Jackman, 2012). Kiigiik ¢ocuklarin
problem ¢ozme stratejileri ve bu stratejiler arasinda se¢im yapma becerileri vardir. Pek
cok bilissel stratejiyi bilir ve mevcut probleme iliskin uygun stratejiyi segebilirler. Bu
stratejiler genellikle erken ¢ocukluk doneminde gelisir ve ¢ocuklar1 daha da karmagsik
sorunlart ¢ozmeye tesvik eder. Problem ¢6zme, cocuklarin yaraticiliklarini
gostermeleri ve 0grendiklerini birlestirip uygun stratejiler bulmalart i¢in etkili bir
yoldur (Clements ve Sarama, 2007). Problem ¢6zmek dort adima gergeklesmektedir;
sorunu anlamak, bir plan olusturmak, bu plan1 uygulamak ve gozden gecirmek. Erken
cocukluk doneminde iigiincli adima kadar gergeklesen siire¢ ilkokul yillarinda tim

stirecleri anlama diizeyine kadar ulasir (Spery-Smith, 2001).

Muhakeme/akil yiiriitme; neden, ni¢in sorularina mantikli cevaplar elde etme
yoludur. Matematik 6gretiminin en 6nemli hedefleri arasinda yer alan muhakeme/akil
yiriitme temel bir yetenek olarak matematik Ggretiminde son derece onemlidir
(Altiparmak ve Ozis, 2005). Baska bir deyisle, akil yiiriitme/akil yiiriitme, tim
faktorleri dikkate alarak mantikli bir sekilde diisiinme ve sonuglar ¢ikarma stirecidir.
Kesfetme, akil yiirlitme, tahmin etme, gerekgeli diisiinme matematik Ogretimi
sirasinda kazandirilmas: gereken son derece onemli becerilerdendir (Umay, 2003).
Kiiciik ¢ocuklar varsayimlarini kendileri iiretirler ve bunu somut materyaller ve
ornekler araciligiyla yaparlar. Bu sirada tartismalarini ve diistinmelerini saglayacak
problemleri igeren matematiksel deneyimler yasamalarina firsatlar verilmesi,
muhakeme becerisinin gelismesine katki saglamaktadir (NCTM, 2000). Cocuklar,
muhakeme becerilerini erken yaslarda kazanmakta ve bu konuda yetiskinlere gore
daha fazla yetenekli olduklar1 disiiniilmektedir. Muhakeme siirecinde ilk olarak,

algisal muhakeme gerceklesmektedir. Cocuklar Oncelikle nesneler arasindaki
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benzerlik araciliyla iliskileri sorgular. Bu sorgulamalar gocuklarin gelisimleri boyunca

devam etmektedir (Clements ve Sarama, 2007).

NCTM (2000); matematik egitimi iizerine yaptig1 c¢alismalarda, ¢ocuklarin
matematigi daha kolay anlamalar1 i¢in matematige ilgi duymalari ve matematiksel
muhakeme yapmlar1 gerektigini belirtmektedir. Muhakeme/akil yiiriitmede ¢ocugun
muhakemeyi tanimasi, varsayimsal matematik cilimleleri kurabilmesi ve
inceleyebilmesi, matematik uygulamalarindan kaynaklanan ifadeleri ve bunlarin
ispatlarin1 gelistirip degerlendirebilmesi, muhakeme ve ispat yontemlerini secebilmesi

ve kullanabilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (NCTM, 2000).

Matematik ile ilgili iletisim; baslangicta ¢izimler ve beden dili ile
gerceklesirken sonraki siireglerde genel kabul gormiis matematiksel sembollerle
gerceklesmektedir. Cocuklar matematiksel fikirlerini ifade etmek igin matematigin
dilini kullanirlar (Cooke ve Buchholz, 2005). Cocugun g¢evresindekilerle matematik
hakkinda iletisim kurabilmelesi icin matematiksel diislincelerini diizenlemeyi
ogrenmesi gereklidir. Bunun i¢in ¢ocugun iletisim yoluyla matematiksel diistinmeyi
giiclendirmesi ve organize etmesi, matematiksel fikirlerini baskalarina agik ve tutarl
bir sekilde agiklamas, diger insanlarin matematiksel diisiincelerini ve stratejilerini
analiz etmesi ve degerlendirmesi ve matematiksel fikirleri matematiksel dilde
aciklama becerilerine sahip olmasi beklenmektedir (NCTM, 2000).

Matematiksel Tliskilendirme; iki veya daha fazla fikri, kavrami, tanimu,
kurami, temsili ve anlami birbirine veya diger disiplinlere ve ger¢ek hayata baglama
siireci olarak tanimlanmaktadir. Matematikseliligkilendirme, matematigi ayri
parcalardan olusan bir iliskilendirme olarak degil, birlesik bir alan olarak gérmeyi
miimkiin kilar (Garcia-Garcia ve Dolores Flores, 2018). Bu siire¢ becerisi sayesinde
cocuklar matematigi daha kalici bir sekilde anlamlandirabilir. Erken donemde
matematiksel fikirler arasindaki iliskiyi anlamlandirabilen ¢ocuklar matematigin
kullaniminm1 da kolaylikla 6grenebilir. Matematiksel iliskilendirme ile ¢ocuklarda;
matematiksel fikirlerin iliskilerini tanima ve kullanma, matematiksel fikirlerin

iliskilerini ve bu iligkilerin nasil birlestirilip bir biitiin olabilecegini anlama,
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matematigi matematik disindaki disiplinlerde gorme ve uygulama becerilerinin
gelismesi beklenmektedir (NCTM, 2000).

Temsil Etme; matematiksel fikirler i¢in bir aragtir. Resimler, somut
malzemeler, tablo ve grafikler, say1 ve harfler gibi pek ¢ok sembol matematiksel
fikirleri temsil etmektedir. Cocugun pek ¢ok duruma iliskin yorumlama yapabilme
kapasitesi matematiksel ifadeleri ve bunlarin temsil ettigi fikirleri anlamaya

baslamasiyla dogrudan ilgilidir (NCTM, 2000).

Erken g¢ocukluk doneminde matematik egitim programlarinin = ve
uygulamalarinin 6nemli oldugunu vurgulayan NAEYC ve NCTM 2010 yilinda bir
rapor yayinlamislardir. Bu raporda 6gretmenlerin ¢ocugun gelisimine uygun farkl
matematiksel uygulamalari yapmasinin 6nemli oldugu vurgulanmistir (NAEYC,
2012). Ogretmenlerinin bu konuda donanimli olmasi &nemli gériilmekte, erken
cocukluk doneminde matematik konusunda deneyimli ve bilgili olmayan bir
o0gretmenin etkili bir matematik egitimi yapmasinin s6z konusu olmayacagi, egitimde
ogretmen odakli olacag1 ve ezberci uygulamalari tesvik edebilecegi ileri siiriilmektedir
(Benner ve Hatch, 2009). Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin ihtiyaglari
dogrultusunda matematik egitiminin nasil yapilacagi konusunda 6gretmen adaylarina

egitimlerin verilmesi dnemlidir NAEYC, 2012).

1.2.3. Erken Cocuklukta Matematik Gelisimini Etkileyen Etmenler

Erken ¢ocuklukta matematiginin gelisimini etkileyen etmenler; ¢ocuga, aileye,
egitimciye ve programa iligkin etmenler olmak iizere ii¢ temel baslik altinda ele

alinarak asagida agiklanmistir.

Cocuga iliskin Etmenler; Saglik, cinsiyet, zeka ve psikolojik durum agisindan
incelenmistir. Cocuklarin 6zellikle gérme ve isitme sorunlarina iligkin olan saglik
problemleri, onlarin matematiksel kavram gelisimlerini ve matematigi anlama

stireglerini olumsuz yonde etkileyebilir (Giiven, 2000). Klein ve arkadaslar1 (2010)
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yaptiklar1 arastirmada, kiz ve erkek cocuklarin bazi matematik becerilerde farklilik
gosterdiklerini; erkek ¢ocuklarinin matematik basarisi ve uzamsal akil yiiriitmede, kiz
cocuklarinin ise sozel becerilerde daha basarili oldugunu bulmuslardir. Hendershot
(2012) yaptig1 ¢calismada serbest oyunlarda erkeklerin kizlardan daha fazla matematige
basvurduklarini, her iki cinsiyetinde uzaysal kavramlar1 diger kavramlara gore daha
fazla kullandiklarini, yasin belirleyici bir etkisinin bulunmadigini ve oyunlar sirasinda
40 aydan biiyiik olan ¢ocuklarin 40 aydan kiigiik olan akranlarina gore daha sik
matematige bagvurduklarini belirlemistir. ~ Griffin (2004) ise zeka diizeyinin
cocuklarin  matematik becerilerini etkiledigini ve matematik becerilerdeki
farkliliklarin ¢ocuklarin bilgi eksiklikleri veya bellek kapasitelerinin yetersiz
olmasindan ileri gelebildigini ifade etmistir. Ayn1 zamanda matematikte yasanacak
basarisizligin kaygiya neden olacagini ve bu kayginin da diisiik benlik algisina neden
olacagin1 belirtmektedir. Dogal olarak matematik kaygisinin ¢ocuklarin matematik

alanindaki performanslarini 6nemli 6lgiide etkilemektedir (Giiven, 2000)

Ailelere iliskin etmenler; matematik kavram 6greniminde son derece etkilidir.
Pek ¢ok aragtirma sonuglart ¢ocugun okula baglamadan 6nce aile ortaminda pek ¢ok
matematiksel kavrami Ogrendigine, ¢esitli ortamlarda yasayan ¢ ile dort yas
arasindaki cocuklarda farkliliklar olduguna ve okul Oncesi donemde matematik
Ogreniminin 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir (Blevins-Knabe 2008; Durisic ve
Bunijevac, 2017; LeFevre ve ark., 2009; Mangram ve Solis-Metz, 2018; Pan ve ark.,
2006).

Blevins-Knabe (2008), bir¢ok ebeveynin matematigi sevmedigini ve bu nedenle
cocuklarinin matematik egitimi siirecine etkin katki saglayamadiklarini belirtmektedir.
Ailelerin okuryazarlik becerilerine yonelik etkinliklere matematiksel etkinliklere gore
daha fazla oncelik verdikleri goriillmektedir (LeFevre ve ark., 2009). Buna ek olarak
ebeveynlerin kendi matematik yeterlikleriyle ilgili endiseleri gbz oniine alindiginda
matematik becerilerinin gelisimine daha fazla 6ncelik verilmesi gerekmektedir (Reyna
ve Brainerd 2007). Matematik kavramlarina erken yasta maruz kalmanin onemli

oldugu ve yetiskin katiliminin 6grenmeyi artirabilecegi (Ginsburg ve ark. 2008)
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belirtilmis olmasina ragmen, ebeveynlerin ¢ocuklarina nasil yardimer olabilecegi ile

ilgili daha fazla arastirmaya ihtiyag bulunmaktadir (Blevins-Knabe 2008).

Blevins-Knabe ve arkadaglar1 (2000), matematikten hoslanan ebeveynlerin
matematik etkinliklerine daha fazla zaman ayirdiklarini, ancak matematiksel
etkinliklerin icerigine iliskin ¢alisma bulgularimin yetersiz oldugunu, igerige iliskin
daha fazla galisma yapilmasi gerektigini belirtmektedir. Skwarchuk (2009) okul 6ncesi
cocuklarin evde matematik kavramlarmi kesfetmelerine yonelik yaptiklari ¢aligma
sonucunda ebeveynlerin ¢ogunlukla sayr hedeflerine odaklandigint ve pek c¢ok
etkinligin 6nemli veya gerekli matematiksel degere sahip oldugunu kabul ettikleri
belirlenmistir. Ayrica ¢alismada, matematikle ilgili ¢alismalara daha fazla zaman
ayiran ebeveynlerin yliksek puanlar aldigi ve matematik konusunda egitilmeye
ihtiyaglar1 oldugu ortaya koyulmustur. Giiven (2007) de yaptig1 ¢alismada, daha
egitimli olan ebeveynlerin ve ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sezgisel matematik
yeteneklerinin daha yiiksek oldugunu bulmustur. Yapilan ¢alismalarda ailelerin gelir
diizeyi arttikca ¢ocuklarina sunduklar1 matematik deneyimleri ve bu deneyimlerin

sikligin da arttig1 goriilmektedir (Ginsburg ve Baroody, 2003; Starkey ve ark., 2004).

Egitimciye ve programa iliskin etmenler; matematik 6greniminde son derece
etkilidir. Temel matematik becerilerinin kazanilmasinda erken yillardaki egitimin roli
g6z Oniinde bulunduruldugunda egitimcilere biiyiik sorumluluklar diismektedir.
Herseyden once egitimciler matematigin ne oldugu ve ne anlama geldigi konusunda
yetkin olmali ve bunu etkili bir sekilde uygulayabilmelidir. Matematikte temel
becerilerin erken yillarda kazanilmasi 6nemlidir. Egitimcilerin; ¢ocuklarin daha derin
ve daha genis matematiksel kavramlar 6grenmeleri ve bu 6grenmelerini daha da
genisletebilmeleri igin etkili bir sekilde ¢ocuklara yardimci olmalar1 gerekmektedir
(Clements, 2004; Sarama ve Clements, 2011). Schwartz (2005), ¢ocuklarin
matematiksel becerilerini gelistirirken egitimcinin  gozlemlerinin  ve gerekli
durumlardaki miidahalelerinin 6nemli olduguna wvurgu yapmaktadir. Ayrica
egitimcilere diisen en 6nemli gorevlerden birinin degerlendirme olduguna da dikkat

¢ekmektedir.
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Egitimcilerin c¢ocuklarin gelisim siirecini, bilgi diizeylerini, giicli ve zayif
noktalarin1 géz Oniinde bulundurarak programi planlamalari, siirekli 6grenmeleri,
giincel egitimleri takip etmeleri ve kendilerini mutlaka yenilemeleri gerekmektedir.
Kirova ve Bhargava (2002) egitimcilerin, ¢ocuklarin matematiksel kavramlar1 anlama
diizeyleri konusunda yeterli donanima sahip olmalari, matematik dilini dogru
kullanarak ¢ocuklarinda dogru kullanmalar1 konusunda destek olmalar1 ve iyi bir
gozlemci olarak uygun &grenme deneyimleri planlayabilmeleri gerektigine vurgu
yapmuslardir. Ogretmenlerin 6gretmeye yonelik inanclarinin, dgretme davraniglarii
onemli diizeyde etkiledigi bilinmektedir (Dede, 2008). Bu inanglar, matematigin
olugmaktadir (Toluk Ucar ve Demirsoy, 2010). Cocuklarin matematiksel becerileri
anlamalar1 ve matematik basarilarinin artmasi, ancak egitimci ve ¢ocuklarin bazi
inanglarinin olumlu yonde degismesi ile miimkiin olabilir. Bu durumda en can alict
nokta; egitimcinin matematik O6gretme yetenegine olan inancidir (Briley, 2012).
Ogretmenlerin  matematik 6gretme konusundaki tutumlari, smiftaki 6grenme
deneyimleriyle iliskilidir. Bu durum &gretmen kalitesini ve yeterliligini dogrudan
etkileyebilmektedir. Bates ve arkadagslar1 (2013) erken ¢ocukluk egitimci adaylari ile
yaptiklar1 arastirmada adaylarin matematik 68retme konusundaki endiselerinin;
Ogretme yeteneklerine olan giiven eksikleri, 6gretim yontemlerine iliskin donanim
eksiklikleri, ¢ocuklarina karsi kendilerini yetersiz hissetmeleri ve matematiksel i¢erik

bilgileri konusundaki eksikliklerinden kaynaklandigini belirtmektedir.

1.2.4. Erken Cocuklukta Matematik Ogretimi

Matematik Ogretiminin amaci matematiksel kavram ve islemleri anlayarak
kavramlar ve islemler arasinda baglant1 kurmak olmalidir (Soylu ve Aydin, 2006). Bu
baglamda matematik 6gretimi, cocuklarin neyi bildiklerini ve 6grenmeleri gerektigini
ve daha iyi 6grenmek i¢in hangi destege ve 6grenme durumlarina ihtiya¢ duyduklarini
anlamay1 gerektirir (NCTM, 2000). Etkili matematik 6gretimi igin egitimciler dzellikle
matematik i¢in hazirlanmis bir mekdn ve zaman ayirmali ve cocuklarin belirli
matematiksel anlamlar gelistirmelerine yardimci olacak deneyimler planlamalidir.

Matematik 6gretimi, yalnizca c¢ocuklarin sahip olduklar1 matematiksel fikir ve
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becerilere dayanmasini saglamakla kalmamalidir. Ayni zamanda &gretim igin
destekleyici ortamlar yaratilmali, egitim programi planlanmali ve 6gretim stratejileri
belirlenmeli ve ¢ocugun diisiinme becerilerini gelistiren ¢aligmalar planlanmalidir
(Clements, 2001; Perry ve Dockett, 2002). Clements'e (2001) gore, okul Oncesi
cocuklara matematik O6gretmenin dort nedeni bulunmaktadir. Bunlardan birincisi,
erken cocukluk egitim programinda matematik igeriginin ¢ok siirli olmasidir.
Ikincisi, diisiik gelirli ailelerden gelen ¢ocuklar genellikle sonraki okul yillarinda
matematik konusunda sorun yasayabilmektedir. Bu nedenle erken yillarda matematige
yonelik yapilacak miidahaleler bu g¢ocuklarin agig1 kapatmasinda etki yaratabilir.
Ucgiinciisii, ¢ocuklarin erken yillardan itibaren dogal bir meraka ve resmi olmayan
matematiksel yeteneklere sahip olmasidir. Dordiinciisii ise erken yillarda beyin
gelisiminin farkli 6zellikler gostermesidir. Bu nedenle beyin karmasik ve ilgi ¢ekici

ogrenme etkinlikleriyle uyarilmaktan daha fazla etkilenebilmektedir.

Kiiciik ¢ocuklarin bircogunun dogal oOgrenme ortamlarinda dogrudan
gbzlemleyebildikleri karmasik ve ilgi cekici iliski ve matematiksel kavramlar
O6grenme yeteneklerinin yiiksek oldugu vurgulanmaktadir. Erken ¢ocukluk egitimcileri
ise onlarin matematikle kurduklar1 bu gayri resmi baglantilarin1 daha agik hale
getirmek i¢in bir kolaylastiric1 gorevi gormektedir (Linder ve ark., 2011). Cocuklar
erken yillardan itibaren anlamli ve eglenceli matematiksel 6grenme deneyimleriyle
mesgul olurlarsa, ilkokul, ortaokul ve lise sonrasi diizeylerde matematiksel 6grenme
deneyimlerini takdir etme ve bu deneyimlere katilmaya devam etme olasiliklar1 ¢ok
daha yiiksek olmaktadir (NRC, 2001; Seefeldt ve Galper, 2008; VVan de Walle ve Lovin
2006;).

Kaliteli matematik 6gretimi, matematik disiplininin taleplerini karsilayan
matematik 6gretimi ile tiim ¢ocuklarin matematige anlamli, kavramsal ve gelisimsel
olarak etkin bir sekilde katilmalarin1 saglamay1 ifade etmektedir. Kaliteli matematik
ogretiminde egitimciler ise matematiksel yollarla gercek yasam deneyimlerini ve
problemlerini agikg¢a diisiinmeye, konusmaya ve hareket etmeye tesvik eden 6grenme
firsatlarin1 bilingli olarak tasarlamaktadir (Doabler ve Fien, 2013). Etkili 6gretim

kaliteli 6gretimi icerdiginde, ¢ocuklar temel matematiksel ilkelere anlamli bir sekilde
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katilma ve matematikte saglam ve aktarilabilir bilgiler gelistirme sansina sahip
olmaktadir (Ginsburg, 2008). Erken ¢ocukluk donemi ¢ocuklar ile ¢alisan egitimciler
etkili ve kaliteli bir matematik 6gretimi saglayarak, dezavantajli cocuklarin ve kiigiik
cocuklarin formal egitim sirasinda ve sonrasinda karsilasabilecekleri matematik

ogrenme zorluklarini azaltabilirler (Bahr ve De Garcia, 2010).

Etkili ve yiiksek kalitede matematik Ogreniminin herkes i¢in norm haline
gelmesini saglamak i¢in egitimcilerin derin kavramsal bir anlayisa sahip olmasi,
cocuklarin gelisimlerine uygun araglari kullanmasi, g¢ocuklarin ihtiyaglarina ve
gelisimsel yeteneklerine gore programlarmi yapmasi ve bunlara istekli olmasi
gerekmektedir. Ayrica c¢ocuklarin ilerlemelerini  belgelemek igin anlamh
degerlendirmeler yapmalar1 ve teknolojiyi 6gretme ve 6grenme siirecine yardimei

olacak bir arag olarak kullanmalar1 6nemlidir (Cerezci, 2016).

Matematik 6gretiminde egitimcilerin en 6nemli gorevi; ¢ocuklar diisiinme, soru
sorma, problemleri ¢ozme ve fikirlerini, stratejilerini ve ¢ozlimlerini tartismalari i¢in
cesaretlendirmektir (NCTM, 2000). Nitelikli erken matematik Ogretimi igin

egitimcilerin matematik ogretiminde sunlara dikkat etmesi beklenmektedir:

* Cocuklarin duyularim1  kullanabilecegi somut nesnelerle deneyimler

yasamalarina firsat vermelidir.

* Cocuklarin giinliikk yasamda anlamli ve kullanislt bilgiler edinebilmeleri i¢in
kargilagtirmalar yapmalarina ve c¢evreleriyle etkilesimde bulunmalarina

destek saglamalidir.

* Cocuklarin dnce yakin ¢evresindeki somut nesneler, daha sonra resimler ve

son olarak da semboller ile ¢aligmalarini saglamalidir.

» Matematiksel agidan uyarici sinif ortamlari hazirlamali, yeterli materyaller

sunmal1 ve materyaller ¢ocuklarin ulasabilecegi sekilde diizenlenmelidir.

* Cocuklar hazir oldugu zaman temel kavramlar, temel seviyede ve ¢cocuklarin

bildigi kavramlardan baglayacak sekilde kazandirmaya baslamalidir.
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» Kullanilan matematiksel dilin acik ve anlasilir olmasina dikkat etmeli, segilen

orneklerin kavrami giiclii bir sekilde temsil etmesi saglanmalidir

 Egitimciler kavramlarin yerlesmesi i¢in onlara rehberlik edebilecek sorular
sormalidir (6grendiklerimiz nelerdi hatirliyor musun? Bunlardan, baska
nerede var? gibi). Bdylece ¢ocuklar gézlem yapma, kavramlarin benzerlik ya
da farkliliklarin1 kesfetme ve genellemeler yapma, diisiinme becerilerini ve
kavram gelisimlerini daha st diizeyde gergeklestirmeleri konusunda etkin

fayda saglamis olacaklardir (Kandir ve Organ, 2011).

Egitimci ve cocuklar arasindaki etkilesim dinamik oldugundan ve ozellikle
oyunun dogasi geregi ¢cok yonlii oldugundan, oyunda ve etkilesimde devam eden
stireclerin nasil anlagilacagr ve cocuklarin O6grenme g¢iktilarini neyin etkiledigi
genellikle ¢oziilmemis bir sorun olarak durmaktadir. Hi¢ siiphe yok ki, ¢ocuklarin
yaptiZ1 etkinlikler ve bagkalariyla olan etkilesimleri, erken yaslardan itibaren,
matematiksel kavramlari ve temel ilkeleri Ogrenmeleri i¢in Onemli firsatlar
sunmaktadir (Bjorklund ve ark., 2020). Matematikte temel becerileri kazanmak erken
yasta 6nemli olsa da egitimcilerin ¢ocuklarin matematik bilgilerini daha derin ve daha
genis matematiksel kavramlar iizerine insa etmeleri ve genisletmeleri i¢in yardimci

olmalar1 gerekmektedir (Clements, 2004; Sarama ve Clements, 2011).

1.3. Calisma Bellegi ve Matematik

Matematik, bir dizi bilissel siirece dayanan akademik bir beceridir (Dehaene ve
ark., 2004). Erken ¢ocukluk doneminde matematik 6gretme yontemleri genellikle
tema temelli matematik igeriginin 6grenimine dayali bir yaklasimi benimsemektedir
(Clements, 2004; Roberts ve Kellough, 2004). Zayif matematik yeteneklere sahip
bireyler, hem kendileri hem de i¢inde bulunduklar1 toplumlar igin yakin ve uzak
gelecege iliskin; issizlik, depresyon ve yasam boyu kazang gibi konularda risklerin
olusmasina neden olabilir (Gross, 2009). Erken yillarda matematikte zorluk ¢eken
cocuklar diisiik basar1 gosterme egilimindedir (Andersson, 2010). Bu nedenle,

matematik becerilerdeki bireysel farkliliklari bilmek ve bunlarin gelecekteki
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gelisimini takip etmek, basarili miidahalelerin uygulanmasi ic¢in kritik bir dneme

sahiptir (Ramani ve Siegler, 2008).

Cocuklarin matematik becerileri Orgiin matematik egitimi almadan Once
gelismeye baslamaktadir (Jordan ve ark., 2006; Van de Rijt ve Van Luit, 1999). Bu
nedenle matematiksel basari i¢in erken matematik becerilerinin  gerekli oldugu
vurgulanmaktadir (Aunio ve ark., 2005; Aunio ve Niemivirta, 2010). Erken
matematik becerilerinin okul yillarindaki matematiksel performans: 6ngordiigii goz
Oniine alindiginda, 6grenme giicliiklerini 6nlemek igin okul 6ncesi donem itibariyle
erken matematik becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Erken matematik
becerilerinin gelisimi ve erken matematik goérevlerindeki performans, farkli bilissel
sistemler tarafindan desteklenmektedir. Bu destekleyici sistemler arasinda yer alan
calisma bellegi, bireyin bir dizi biligsel gorev sirasinda bilgiyi depolama ve manipiile

etme agisinda sinirli kapasiteli bilgi isleme sistemine sahiptir (Kyttéla ve ark., 2015).

Yapilan arastirmalar, ¢alisma belleginin matematik basarisi ile yliksek diizeyde
iligskili oldugunu ve calisma bellegi kapasitesi zayif olan g¢ocuklarin matematik
performanslarinin da diisiik olabilecegini bildirmektedir (Alloway ve ark., 2005, 2009;
Geary ve ark., 2009; Henry ve MacLean 2003; Kyttila ve ark., 2003; Maybery ve Do,
2003; Meyer ve ark., 2010; Raghubar ve ark., 2010). Kyttdld ve Lehto, (2008)
akranlarma gore daha zayif bellek kapasitesine sahip olan ¢ocuklarm matematik

becerilerinin de disiik olabilecegine vurgu yapmaktadir.

Erken matematikte oldugu gibi, c¢alisma bellegi becerileri de
degistirilebilmektedir. Yapilan ¢aligmalar ¢aligma bellegi egitiminin matematiksel
performansta da iyilesmelere yol agtigini gostermektedir (Holmes ve ark., 2009;
Kroesbergen ve ark., 2012, 2014; Passolunghi ve Costa, 2016). Toll ve Van Luit
(2013) yaptiklar1 calismada, erken matematiksel miidahalenin diisiik ve yiiksek basari
gosteren ¢ocuklarin erken matematik becerileri lizerindeki etkisini incelemislerdir.
Calismada hem diisiik hem de yliksek performansli ¢ocuklar, ¢calisma boyunca erken

matematikte ilerleme kaydetmislerdir.
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Yapilan bir¢cok arastirmada okul dncesi donemde ¢alisma bellegi yeterliginin
sadece okul Oncesi yillardaki matematiksel performansi degil, ayn1 zamanda ileri
yillardaki temel matematik becerilerinin gelisimini de tahmin edebilmede etkili oldugu
belirlenmistir (Aunola ve ark., 2004; Duncan ve ark., 2007; Geary, 2007; Geary ve
ark., 2013; Kroesbergen ve ark., 2010; Kyttild ve ark., 2010; Kyttdla ve ark., 2003;
Toll ve ark., 2011). Calisma bellegi ile matematik arasindaki iliskiyi inceleyen
calismalarda ¢alisma bellegi ve matematik, zihinsel toplama, matematik becerisi, ¢ok
basamakli islemler, geometri ve genel matematik basaris1 arasindaki iliskiye vurgu
yapilmaktadir (Alloway ve Passolunghi, 2011; Aydin ve Ubuz, 2010; Bull ve ark.,
2008; Caviola ve ark., 2012; Gathercole ve Alloway, 2008; Giofre ve ark., 2013;
Heathcote, 1994, Jarvis ve Gathercole, 2003; Maybery ve Do, 2003; Passolunghi ve
ark., 2008).

Diisiik ¢alisma bellegi becerileri ile erken matematik becerileri arasinda
dogrusal bir iliskili oldugu goriilmektedir (Bull ve Scerif, 2001; Espy ve ark., 2004;
Friso-Van de Bos ve ark., 2014; Noé¢l, 2009; Rasmussen ve Bisanz, 2005). Diisiik
calisma bellegi performansina sahip ¢ocuklarin matematik becerilerinin de yetersiz
oldugu, bu nedenle matematiksel islemleri gergeklestiremede akici olamadiklar1 ve
hesaplamalarda uzun yillar parmak hesabini yapmay1 tercih ettikleri goriilmektedir
(Geary, 1993, Hanich ve ark., 2001; Jordan ve Montani, 1997). Dumontheil ve
Klingberg, (2012) gorsel uzamsal calisma bellegi gorevleri sirasinda beynin parietal
sulkustaki aktivitesinin bireysel farkliliklar ile iliskili olduguna, bu bdlgenin yapist ve
aktivitesinin ayn1 zamanda diskalkuli gibi matematik performans bozukluklarina isaret

ettigine vurgu yapmaktadirlar.

1.4. Hikaye Temelli Ogrenme

Hikaye temelli 6grenme, 6gretmen tarafindan temel noktalar1 belirlenmis
hikayeler araciligiyla, ¢ocuklarin kendi gegmis deneyimleri ve bilgilerini temel
alarak bunlarin tizerine yeni bilgiler edindikleri ve yeni deneyimler kazandiklari

bir 6gretim yaklagimi olarak tanimlanmaktadir (Jarvinen, 2011). Birey 6grenme
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siirecinde problem ¢6zme, analiz, sentez, yaraticilik ve karar vermeeylemlerini ne
kadar ¢ok gergeklestirirse, hem beyin yapilar1 daha aktif hale gelmekte hem de
O6grenme daha anlamli olmaktadir. Ayrica 6grenilen bilginin kalicilig1 da artmakta,
bu dogrultuda dogal olarak akademik basar1 yiikselmektedir (Bacak, 2008; Erlaur,
2003; Yigit, 2007). Arastirmalar, bilginin bir hikaye baglaminda sunulmasinin bu
bilginin daha fazla akilda tutulmasi ve hatirlanmasini kolaylastirdigini gostermektedir
(Bower ve Clark, 1969; Casey ve ark., 2008; Gallets, 2005; Mishra, 2003). Bilissel
alanda ¢alisan bir grup bilim insan1 hikayenin biligsel sistemdeki bilgiyi saklamak ve
geri cagirmak icin en dogal organize bilgi paketi oldugunu savunmaktadir (Bruner,

1987; Casey ve ark., 2008; Schank ve Abelson, 1995).

Konusma dili patologlar1 ve klinik bilimciler, bir miidahale baglami olarak
hikaye okuma yonteminin kullaniminin giderek daha fazla kullanildigina vurgu
yapmaktadirlar. Hikayeler cocugun dil becerilerine katki sagladigi gibi planlanan
egitim programinin hedeflerine ulasmasinda da 6nemli katkilar saglamaktadir
(Kaderavek ve Justice, 2002). Hikaye okumak ¢ocuklarin sosyallesmeleri, dili daha iyi
kullanmas1 ve anlamasi igin giiglii bir yardimci olup, genel akademik performans
tizerinde de dnemli etkisi bulunmaktadir. Cocuklarin herhangi bir yardim almadan bir
uyaricty1 zihinlerinde canlandirabilmesi egitim baglaminda 6nemli bir gerekliliktir. Bu
becerinin yeterli diizeyde gelismemesi durumunda; okuma ve yazmada kelimeleri
hatirlama, gorsel uyaricilart yerlestirme, harfleri siralama gibi islemler sirasinda

cocuklar zorluklar yasayabilmektedir (Gonza'lez-Alvarez ve ark., 2010).

Bellek giiclendirme araclarinin kullanimi ile cesitli cagrisimlar yapilarak
bilgilerin bellekte saklanmasi ve geri cagrilmasi artirilabilir. Bu baglamda hikaye
anlatimi bellegi giliglendirmek i¢in kullanilan etkili yontemlerden biri olarak kabul
gormektedir (Solso ve ark., 2007). Bu alanda yapilan arastirmalarin biiytik bir kismu;
hikayelerin, sozel icerigi akilda tutulmaya yonelik etkisinin ¢cok fazla oldugunu ortaya
koymaktadir. Hikayelerin matematik igerigiyle ilgili benzer etkilerinin oldugu da 6ne

stiriilmektedir (Casey ve ark., 2004; Schiro, 1997, 2004; Welchman-Tischler, 1992).
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Matematik O6gretiminde hikayelerden destek almak ¢ocuklarin matematik ve
diger alanlar arasinda baglanti1 kurmalarini saglamak, matematiksel fikirlerin birbiriyle
olan iliskisi ve bu fikirlerin nasil bir biitin olusturdugunu anlamalarina ve
deneyimlemelerine yardimci olmak i¢in 6nemlidir. Cocuklara resimli kitaplar okumak
Wilde, 1992). Hikaye Kitaplarinin matematik o6gretiminde etkili bir yol olarak
kullanilabilecegi tesvik edilmektedir (NCTM, 1989). Okuryazarlik temelli yaklagimi
daha da genisletmek iizere kullanilan hikayeler matematik &gretimi igin de etkili bir
ara¢ niteligindedir. Hikaye anlaticisinin, goz temasi, jest ve mimikler araciligiyla
cocuklarla etkilesimli bir yol izleyerek daha derin bir baglant1 kurmasini saglayan bu
yontem soyut matematiksel kavramlarin anlamlandirilabilmesi i¢in de onemlidir

(Schiro, 2004).

1.5. Konu ile Tlgili Arastirmalarin Ozetleri

Yurt iginde ve yurt disinda; ¢alisma bellegi, erken matematik yeterligi ve hikaye

temelli 6grenme konularinda yapilmis ¢alismalar tarih sirasina gore asagida sunulmustur.

1.5.1. Yurt Icinde Yapilan Arastirmalarin Ozetleri

Asfuroglu (1990) yaptig1 arastirmada bes-alt1 yas grubunda anaokuluna devam
eden cocuklarin iiggen, daire ve kare sekillerine iliskin kavram kazanimlarin
incelemistir. On test son test deney kontrol gruplu desenle gergeklestirilen arastirmada
36 cocuk deney grubuna dahil edilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarla materyaller
yardimiyla kavram egitimi gergeklestirilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara 16 giin
slire ile Montessori tarafindan gelistirilen egitim materyalleri ile egitim verilirken
kontrol grubundaki ¢ocuklara Montessori tarafindan gelistirilen egitim materyalleri
kullanilmadan egitim verilmistir. Deney grubuna verilen egitim tamamlandiktan sonra
her iki gruba da son test ve dort hafta sonra kalicilik testi uygulanmistir. Arastirma
sonucunda Montessori tarafindan gelistirilen egitim materyalleri ile egitim alan

cocuklarin 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda son test lehine anlamli bir fark
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bulunmustur. Montessori tarafindan gelistirilen egitim materyalleri ile egitim alan
cocuklarin sekilleri tanimada materyalsiz egitim alan ¢ocuklara gore daha yiiksek

basar1 gosterdikleri bulunmustur.

Kesik¢i ve Amado (2005) yaptiklari arastirmada yedi-on bir yas grubunda
okuma gii¢ligii olan 49 ¢ocugu okuma gii¢liigli bulunmayan g¢ocuklarla “fonolojik
bellek, kisa siireli bellek ve WISC-R puanlar1” agisindan karsilastirmiglardir. Cocuklar
yas, cinsiyet ve sosyoekonomik diizey agisindan eslestirilmistir. Okuma giigliigii olan
cocuklarin fonolojik bellek olgiimlerinde okuma giicliigli bulunmayan akranlarina
gore ¢ok daha fazla hata yapiklar1 goriilmiistiir. Benzer sekilde okuma giicliigii olan
¢ocuklarin “GISD-A” puanlarinda ve “WISC-R” testinin s6zel alt 6lgeklerinde de daha
diisiik performans gosterdikleri sonucuna ulagmislardir. Sonu¢ olarak ¢alisma
belleginin 6nemli bir alt bileseni olan fonolojik bellege iliskin yasanan sorunlarin
okuma giicliigiine neden olacagina, bununda akademik basari i¢in belirleyici bir unsur

olduguna vurgu yapmislardir.

Erdogan (2006) drama yontemi ile verilen matematik egitiminin alt1 yas grubu
cocuklarina matematik yetenegine etkisini incelemek amaciyla bir arastirma yapmustir.
Arastirmada 35’ i deney, 35’ i kontrol ve 35’1 placebo kontrol grubu olmak {izere ii¢
grup olusturulmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak Ginsburg ve Baroody
tarafindan 1983 yilinda gelistirilmis ve 2003 yilinda giincellenmis olan “Erken
Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3)” kullanilmigtir. Arastirma igin “Erken
Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3)” {in gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilmis ve
drama yontemine dayali matematik egitim programi hazirlanmistir. Arastirmada yer alan
deney grubu ¢ocuklarina on iki hafta siiren drama yontemine dayali matematik egitimi
haftada iki giin olacak sekilde yirmiser kisilik gruplarla uygulanmistir. Placebo kontrol
grubunda ise normal egitim programi kapsaminda hazirlanan placebo egitim
yasantilar1 giinde bir etkinlik olacak sekilde iki haftada bir uygulanmistir. Kontrol
grubundaki ¢ocuklar ise normal egitim programlarina devam etmislerdir. Arastirma
sonuglari; drama yontemine dayali matematik egitiminin deney grubunda yer alan

cocuklarin matematik yetenegine anlamli katki sagladigini géstermistir. Cocuklara iliskin
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cinsiyet, anne-baba 6grenim diizeyi gibi degskenlerin ise matematik puanlari tizerinde

anlaml bir farklilik yaratmadigini gostermistir.

Alp ve Ozdemir (2007) akic1 zekanin bilgi Isleme hiz1, calisma bellegi ve kisa
stiireli bellek kapasitesi ile iligkisini belirlemek {izere alti-sekiz yas araligindaki
cocuklarla bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirmaya 33’ kiz ve 35’1 erkek
olmak {lizere 68 birinci sinifa devam eden ¢ocuk dahil edilmistir. Cocuklara bilgi
isleme hiz1 testi, diiz ve ters sayr dizisi testi ve “CogAT™’nin S6zel Olmayan
Bataryas1” uygulanmistir. Aragtirma sonuglar akici zekayr yalnizca g¢alisma bellegi
kapasitesinin yordadigini ortaya koymustur. Bu sonuclar, ayn1 zamanda bilgi isleme
hiz1 ile akici zeka arasindaki olasi iligkinin, kontrol edilebilen dikkati ifade eden

calisma bellegi kapasitesi ile ilgili oldugu goriisiinii de desteklemektedir.

Celik ve Kandir (2012) anasinifina devam eden 61-72 aylik ¢ocuklarin
matematik gelisimine “Kiiclik Cocuklar i¢in Biiyilk Matematik™ programinin etkisini
incelemek amaciyla arastirma yapmuslardir. On test son test deney kontrol gruplu
yaptiklar1 yar1 deneysel arastirmalarinda rastgele 6rnekleme ile segilmis iki ilkogretim
anasinifindaki 61-72 aylik toplam 42 c¢ocuk arastirmaya dahil olmuglardir. Deney
grubundaki cocuklara on dért hafta boyunca haftanin bes giinii “Kiiciik Cocuklar i¢in
Biiylik Matematik™ egitim programi uygulanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklar ise
normal egitim programlarina devam etmislerdir. Arastirmada verileri toplamak i¢in
Matematik Gelisimi 6 testi kullanilmistir. Elde edilen sonuglar “Matematik Gelisimi 6
Testi” puan ortalamalarinin deney grubu g¢ocuklari lehine anlamli derecede yiiksek

oldugu yoniindedir.

Tercan ve arkadaslar1 (2012) yaptiklar1 aragtirmada okuma giigliigli olan
cocuklarin fonolojik bellek siireclerindeki farkliliklar1 ve bu farkliliklarin okuma
performansina etkilerini incelemislerdir. Deneysel olarak gergeklestirlen ¢alismaya
yaslar1 6-14 arasinda degisen ¢ocuklar dahil edilmistir. Arastirmanin deney grubuna
okuma gii¢liigii tanis1 almis 4 kiz ve 15 erkek olmak iizere toplam 19 ¢ocuk dahil
edilmistir. Gruplar “yas, cinsiyet, dakikada okunan sozciik sayist ve WISC-R” alt

testlerine gore eslestirilmistir. Cocuklar s6zel ve performans kontrol gruplar1 olacak
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sekilde arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada anlamsiz sozciik ve climle tekrarlama
gorevini igeren bir miidahale etkinliginde iki grubunun performanslari incelenmistir.
Aragtirma sonuclar1 okuma gii¢liigii olan ¢ocuklarin tekrarlama performanslarinin ve
hem anlamsiz sozciik hem de climle tekrarlamada belirli hatalar1 kontrol gruplarina
gore daha fazla yaptiklarini gostermistir. Arastirma bulgulari okuma gii¢liigii olan
cocuklarin fonolojik bellek siire¢lerinde problem yasadiklarini, fonolojik depo
kapasitelerinin smirli oldugunu ve bunlarin da okuma performansini belirgin bir

sekilde etkiledigini gostermektedir.

Sarica ve Usluel (2016) yaptiklar arastirmada dijital 6ykii anlattminin gorsel
bellek kapasitesi ve yazma becerileri tizerindeki etkisini belirlemek tizere ilkdgretime
birinci sinifa devam eden 59 ¢ocukla ¢alismiglardir. Deney grubundaki ¢ocuklar 13
hafta boyunca dijital hikaye anlatimi ile ilgili bir siirece dahil olmuslardir. On test- son
test kontrol gruplu desenin kullanildig1 arastirmada “Benton Gorsel Kalicilik Testi” ve
“Kompozisyon (Yazili Anlatim) Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Bulgular hem
deney hem de kontrol grubundaki ¢ocuklarin gorsel bellek kapasitesi ve yazma
becerilerinde anlaml bir gelisme oldugunu ve ortalama kazanim puanlarinin deney
grubunda daha yiiksek oldugunu gostermistir. Bulgular ayrica dijital hikaye

anlatiminin ¢ocuklarin yazma becerilerinde de anlamli bir fark yarattigini1 géstermistir.

Rezzagil (2018), 73" kiz, 69'u erkek olmak iizere toplam 142 anaokulu 6grencisi
tizerinde yaptig1 calismada, calisma belleginin okula hazir bulunuslukla iliskisini
incelemistir. Arastirmada “Calisma Bellegi Derecelendirme Olgegi” ve “Bracken Okul
Olgunlugu Olgegi-3” kullanilmis ve yapilan analizler sonucunda calisma bellegi ile
okula hazirbulunusluk becerilerinin; harfler, boyutlar/kiyaslamalar, sekiller ve
sayilardan olusan tiim alt boyutlarinda anlamli bir iligski oldugu bulunmustur. Calisma
bellegi ile sozel beceriler ve matematik becerileri arasinda anlamli bir iligki vardir ve
calisma bellegi ile sozel beceriler arasindaki iliski ¢alisma bellegi ve matematik
becerileri arasindaki iliskiden dahayiik sektir. Calisma bellegi ile okul olgunlugu
arasindaki iligki harf alt testinde bulunurken, ¢alisma bellegi ile matematik becerileri
arasindaki en yiiksek iliski boyut/karsilastirmalarda bulundu. Calisma bellegi ile okula

hazir bulunuslugun renk alt testi arasinda anlamli bir iliski bulunmamastir.
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Oksak (2019) yaptig1 arastirmada farkli sosyal kabul diizeyine sahip ilkokul
ticlincii simif ¢ocuklar1 ile normal gelisim gdsteren g¢ocuklarin g¢alisma bellegi
performanslarim karsilastirmistir. iki asamadan olusan arastirmanin ilk asamasinda
aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Akran Tercihi Formu” 262 ilkokul tigiincii sinifa
devam eden gocuga sosyal kabul diizeylerinin belirlenmesi amaciyla uygulanmustir.
Aragtirmanin bu asamasindan elde edilen analizlere istinaden 58 popiler, 47
reddedilen olarak belirlenen 105 ¢ocuk arastirmanin diger asamasinin ¢alisma grubunu
olusturmustur. Bu grupta yer alan 105 ¢ocuga “Calisma Bellegi Olgegi” uygulanarak
bu ¢ocuklarin ¢calisma bellegi performanslar1 degerlendirilmistir. Arastirma sonugclari;
diisiik sosyal kabul diizeyindeki reddedilen c¢ocuklarin, yiiksek sosyal kabul
diizeyindeki popiiler yasitlarina gére calisma belleginin tiim bilesenlerinde onemli

o6l¢iide daha diisiik performans sergilediklerini gdstermistir

Cakir (2019), erken matematik becerilerinin farkli diizeylerdeki basarili
cocuklarin ¢alisma bellegi performanslar: ile karsilastirmak ve bu beceri alanlari
arasindaki iligkileri incelemek amaciyla yaptig1 ¢alismasinda normal gelisim gosteren
100 anaokulu ¢ocugu ile ¢alismistir. Cocuklarin sdzel olmayan zeka diizeylerini
belirlemek i¢in “Renkli Progresif Matris Testi”, erken matematik becerileri ve
matematik basar1 diizeylerini degerlendirmek icin “Erken Matematik Yetenek Testi
(TEMA-3)”, calisma bellegi performansini belirlemek i¢in de “Calisma Bellegi
Olgegini” kullamlnustir. Sonuglar; erken matematik becerileri zayif olan ¢ocuklarin
zayif ¢alisma bellegine sahip oldugunu ve erken matematik becerileri ile gorsel kisa
stireli bellek disindaki ¢aligma bellegi alt bilesenlerinin diisiik ve orta diizeyde iliskili

oldugunu gostermistir.

Cetin (2019) erken okuryazarlik becerileri egitim programinin okul &ncesi
donemin c¢ocuklarmin erken okuryazarlik ve erken matematik becerileri lizerindeki
etkilesini belirlemek iizere yar1 deneysel desende gerceklestirdigi arastirmada 19°u
deney 19’u kontrol grubu olamak iizere toplam 38 cocukla calismistir. Calismada
deney grubundaki ¢ocuklara arastirmaci tarafindan hazirlanan “Erken okuryazarlik
becerileri egitim programi” haftada iki giin olmak iizere toplam 12 hafta siireyle

uygulanmig ve uygulama sonrasinda programin etkililigini belirlemek i¢in “Erken
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Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci” ve “Erken Matematik Yetenegi Testi-
3 (TEMA-3)” kullanilmistir. Arastirma sonuglar1 ¢ocuklarin ses bilgisel farkindalik
becerileri ve yazi farkindaligi becerileri ile erken matematik becerileri arasinda anlaml
bir iligki oldugunu gostermistir. Bu sonuglara dayanarak uygulanan erken okuryazarlik
becerileri egitim programinin ¢ocuklarin erken okuryazarlik ve erken matematik

becerileri lizerinde olumlu etki yarattig bildirilmistir.

Siirgen (2019) galismasinda 6zgiil 6grenme giicliigii olan ve olmayan ¢ocuklarin
sozciik okuma, fonolojik farkindalik, hizli otomatik isimlendirme ve c¢alisma bellegi
performanslarin1  karsilagtirmistir.  Arastirmaya yas, simif diizeyi ve cinsiyete
degiskenlerine gore eslestirilmis ve 6zgiil 6grenme giicliigii tanis1 almis olan 20 ve
normal okuma performansina sahip 20 ¢ocuktan olusan toplam 40 ilkokul ii¢ilincii
smifa ¢ocugu katilmistir. Calismada; ¢ocuklar anlamli ve anlamsiz sdzciik okuma
performanslarina gore degerlendirmek tizere “Kelime Okuma Bilgisi Testi (Turkish
Word Reading Test)”, fonolojik farkindalik becerilerini degerlendirmek i¢in “Tiirkce
Fonolojik  Farkindalik Testi”, hizli-otomatik isimlendirme performanslarini
degerendirmek igin “Hizli Isimlendirme Testi” ve ¢alisma bellegi performanslarin
degerlendirmek icin de “Calisma Bellegi Olgegi” kullanilmistir. Sonuglar 6zgiil
ogrenme giicliigli olan ¢ocuklarin s6zciik okuma, fonolojik farkindalik, hizli otomatik
isimlendirme ve calisma bellegi performanslarinin normal okuma basarisina sahip
akranlarina gore negatif yonde farklilastigini géstermistir. Gruplar arasi farklilagmanin
ise fonolojik farkindalik, fonolojik bellek, fonolojik kisa siireli bellek ve rakam

isimlendirme hiz1 degiskenlerinde yiiksek oldugu bulunmustur.

Hassamancioglu (2020) 6zgiil dil bozukluguna sahip ¢ocuklarin sézel ¢aligma
bellegi performanslari ile dil ve dikkat becerileri arasindaki iliskiyi arastirmustir.
Iliskisel tarama modelinin kullamldig1 arastirmaya 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde egitim alan, 60-93 ay yas araliginda olan 45 cocuk katilmustir.
Cocuklarin dil becerileri “Tiirkce Erken Dil Gelisimi Testi”yle (TEDIL) s6zel ¢alisma
bellegi performanslart “Calisma Bellegi Olgegi” (CBO) ile &lgiilmiistiir. Dikkat
becerileri ise “Conners Ana-Baba Degerlendirme Olgegi” (CADO-Y/U) —Bilissel
Problemler-Dikkatsizlik- alt o6lgegi” ve “DSM-5 Dikkatsizlik” indeksiyle
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degerlendirilmistir.  Arastirma sonucunda ¢ocuklarin sozel c¢alisma Dbellegi
performanslari ile s6zlii dil becerileri ve dikkat becerileri arasinda anlamli bir iliski
bulmustur. S6zel ¢alisma bellegi performansinda gocuklarin en fazla ilk soézciigi
hatirlama en az da anlamsiz sozciik hatirlamaya iliskin gérevlerde giigliik yasadiklari
goriilmistiir. S6zIi dil performans: ile dikkat becerileri arasinda ise herhangi bir

iliskinin olmadig1 bulunmustur.

Saglam (2020), bes-alt1 yas grubunda 100 g¢ocuk ile yiiriittigii arastirmada
cocuklarin calisma bellegi becerileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki
iliskiyi incelemistir. Arastirmada “Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bellek Bataryasi” ve
“Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci- (EOBDA)” kullanilmistir.
Aragtirma sonuglar1 ¢ocuklarin g¢alisma bellegi ve erken okuryazarlik becerileri
arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugunu gostermistir. Bu anlamli pozitif iligkinin
ozellikle calisma bellegi ve ses bilgisel farkindalik becerileri ile daha yakindan iligkili
oldugu goriilmiistiir. Caligma belleginin bazi demografik 6zelliklerle de iliskili oldugu
goriilmiistiir. Erkek ¢ocuklarin, ¢alisma bellegi alt bileseni olan gérsel mekansal bellek
becerilerinin kiz ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Kardesi
olmayan cocuklarin ¢aligma bellegi becerilerinin kardesi olan ¢ocuklara oranla daha
iyi diizeyde oldugu ve anne yasi daha kiiciik olan c¢ocuklarin c¢alisma bellegi

becerilerinin daha yiiksek oldugu goériilmiistiir.

Aksoy ve Baran (2020) hikdye anlatma temelli sosyal beceri egitimi ile oyun
temelli sosyal beceri egitiminin sosyal becerilere olan etkisini arastirmislardir.
Arastirmaya herhangi bir engel tanis1 olmayan ve daha 6ncesinde sosyal beceri egitimi
almamis olan ve anasinifina devam eden 120 ¢cocuk dahil edilmistir. Deneysel desende
planlanan arastirmada Deney-l, Deney-1l ve Kontrol grubu olmak tizere tii¢ grup
olusturulmus ve her grupta 40 c¢ocuk ile arastirma gerceklestirilmistir. Deney
gruplarina haftada ikiger saatlik oturumlar seklinde on iki hafta boyunca egitimler
verilmistir. Deney 1 grubuna “Ogrenmeye Hazirim” (Ready to Learn) adli hikiye
anlatma temelli sosyal beceri egitimi verilmistir. Deney 2 grubuna da “Eglenceye katil,
Duygular1 6nemse, Rahatla, Deneyebilecegini sdyle, Cesaretli ol, Egitime katil, Cesur

olmay1 unutma, Mutlu kal” (Fun FRIENDS) adli oyun temelli sosyal beceri egitimi
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verilmistir. Arastirma sonucunda “Hikaye Anlatma Temelli Sosyal Beceri Egitimi”’ne
katilan ¢cocuklarin “iletisim”, “uyum”, “prososyal davranislar” boyutlarinda ve toplam
sosyal becerilerde bir miidahalede bulunulmayan cocuklara gére anlamli diizeyde
gelisme kaydettikleri goriilmiistiir. “Oyun temelli sosyal beceri egitimi’ne katilan
cocuklarin da “iletisim”, “uyum”, “kendini kontrol”, “prososyal davranislar”,
“atilganlik” boyutlarinda ve toplam sosyal becerilerde bir miidahalede bulunulmayan

cocuklara gore anlamli bir diizeyde gelisme kaydettikleri goriilmiistiir.

Karadag (2020) caligma belleginin gelistirilmesine yonelik hazirlanan erken
midahale programinin 6zel yetenekli c¢ocuklarin calisma bellegi performansi
tizerindeki etkisini arastirmistir. Deneysel desende gergeklestirilen arastirmaya 17’si
ozel yetenekli deney ve kontrol grubu 17’si de tipik gelisim gosteren deney ve kontrol
grubu olmak flizere toplam 67 cocuk dahil olmustur. Arastirma {ic asamada
gerceklestirilmistir. Birinci asamada 6zel yetenekli ve tipik gelisim gosteren cocuklar
belirlenmistir. Ikinci asamada ¢alisma bellegini gelistirmeye yonelik hazirlanan erken
miidahale programi uygulanmistir. Son asamada da c¢alismanin sosyal gegerligini
belirlemeye yonelik goriismeler yapilmistir. Arastirmada ozel yetenekli ve tipik gelisim
gdsteren ¢ocuklari belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Dénem Ustiin Yetenekli Cocuklar Igin
Aday Bildirim Olcegi”, “Erken Okur Yazarlik Olcegi” ve “Raven’mn Renkli Prograsif
Matrisler Testi”; erken miidahale programimin etkililigini belirlemek amaciyla “Calisma
Bellegi Olgegi” kullanilmistir. Calismanin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla ¢ocuklarla,
ogretmenlerle ve ebeveynlerle yari yapilandirilmig goriisme formu araciliyla goriismeler
yapilmistir. Calismanin sonuglari, ¢calisma bellegine yonelik hazirlanan erken miidahale
programinin hem istiin zekali hem de normal gelisim gosteren gocuklarin ¢aligma

bellegini gelistirdigini gostermistir.

Cakir ve Ergil (2022) yaptiklart arastirmada erken matematik basarisi
akranlarina gore diisiik olan cocuklarin ¢alisma bellegi performanslarini
incelemislerdir. Arastirmaya tipik gelisim gosteren ve okula devamsizligi bulunmayan
49’u kiz 51’1 erkek olmak tizere toplam 100 ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirmada sozel
olmayan zeka diizeyini belirlemek igin “Renkli Progresif Matrisler Testi”, erken

matematik becerilerini degerlendirmek igin “Erken Matematik Yetenegi Testi-3
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(TEMA-3) ve galisma bellegi performansini belirlemek i¢in de “Calisma Bellegi
Olgegi” kullanilmistir. Cocuklar erken matematik basarilarina gore diisiik, orta ve
yiiksek basarida olmak {izere ii¢ gruba ayrilmiglardir. Yapilan analizler sonucunda
erken matematik basarisi diisiik, orta ve yliksek olan ¢ocuklarin g¢aligma bellegi
performanslarinin anlamli diizeyde farklilastigi tespit edilmistir. Buna gore erken
matematik basaris1 diisiik olan ¢ocuklarin ¢alisma bellegi performansi, ortalama ve
yiiksek matematik basarisina sahip akranlarmma goére Onemli Olclide daha diisiik
cikmigtir. Calisma belleginin gorsel kisa stireli bellek alt bileseni diginda diger tiim
bilesenleriyle erken matematik becerileri arasinda diisiik ve orta derecede iliski
bulunmustur. Erken matematik basarisi diisiik olan ¢ocuklarin diisiik ve orta ¢alisma
bellegi performansina, erken matematik basaris1 yiiksek olan ¢ocuklarin ise daha ¢ok
orta ve yiikksek calisma bellegi performansina sahip oldugu gorilmiistiir. Erken
matematik basaris1 diisiik olan c¢ocuklarin higbirinin yiiksek caligma bellegi

performansina sahip olmadiklari tespit edilmistir.

Demir (2022) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin; cinsiyet, okul ncesi egitim alma
stiresi, yas ve ailelerinin 6grenim durumu degiskenlerine gore ¢alisma bellegi ve
oriintii becerileri arasindaki iligskinin nasil etkilendigini belirlemek {iizere yaptigi
arastirmada, anaokulu ve anasmiflarina devam eden 121 c¢ocukla calismustir.
Arastirmada “Calisma Bellegi Olgegi” ve “Okul Oncesi Oriintii Becerileri Testi”
kullanilmigtir. Sonuglar ¢alisma bellegi ve alt boyutlari ile oriintii becerileri arasinda
orta diizeyde pozitif bir iliski oldugunu gdstermistir. Cinsiyet degiskeninin bir fark
yaratmadig1 ancak anne ve baba 6grenim durumu degiskeninin 6n lisans ve iizeri
mezun olanlarin lehine anlamli bir fark yarattigi sonucuna ulagmistir. Cocuklarin
calisma bellegi performanslart okul Oncesi egitim siiresi degiskenine gore
farklilagsmazken Oriintii becerilerinin okul oncesi egitim siiresi fazla olan ¢ocuklar
lehine anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Cocuklarin ¢caligsma bellegi toplam
puaninin ise yas degiskenine gore 72-80 yas grubundakilerin lehine anlamli farklilik
gosterirken Oriintli becerileri ile yas degiskeni arasinda anlamli bir farkliligin olmadig:
goriilmiistiir. Cocuklarin calisma bellegi performanslart okul Oncesi egitimden
yararlanma siireci degiskenine gore farklilik gostermezken, oriintii becerilerinin okul

Oncesi egitimden daha uzun siire faydalanan cocuklar lehine anlamli bir sekilde
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farklilastig1 goriilmiistiir. Cocuklarin ¢alisma bellegi toplam puanlar1 yas degiskenine
gore 72-80 yas grubu lehine anlamli farklilik gosterse de Oriintii becerileri ile yas

degiskenleri arasinda anlamli fark bulunmamustir.

Karoglu (2022) resimli ¢ocuk kitaplarinin bes yas cocuklarinin bakis agist alma
becerisi ve dil gelisimine etkisini arastirmistir. Arastirmaya 14’4 deney grubu, 13’0
kontrol grubu ve 12’si de plasebo grubu olmak iizere toplam 39 ¢ocuk dahil edilmistir.
Deney grubunda yer alan c¢ocuklara resimli hikaye kitaplariyla hazirlanan egitim
programi uygulanmistir. Yari deneysel desende yiiriitiilen aragtirmada “Tiirk¢e Erken
Dil Gelisimi Testi” (TEDIL), “Cocuklar I¢in Bakis Acist Alma Testi” (CBT) ve
“Hikaye Kitaplarinin Se¢iminde Resimli Oykii Kitaplarim1 Degerlendirme Olcegi”
kullanilmistir. Calismanin sonuglar1 deney grubunda bulunan cocuklarin; algisal,
biligsel, duygusal bakis acist alma ve dil puanlarinin anlamali diizeyde arttig1
goriilmiistiir. Buna gore resimli hikdye kitaplariyla hazirlanan egitim programin

cocuklarin bakis acis1 alma ve dil puanlan {izerinde anlamh diizeyde etki yaptigi

vurgulanmigtir.

Yurt i¢inde calisma bellegine yonelik yapilan ¢alismalar incelendiginde, bu
calismalarin son 10 yil iginde arttigi ve biyik bir g¢ogunlugunun nedensel
karsilagtirmalar1 igerdigi goriilmektedir. Nedensel karsilastirmalar1 igeren calisma
bellegine yonelik aragtirmalarin; ¢esitli 6grenme ve okuma giicliigii (Kesikei ve
Amado, 2005; Siirgen, 2019; Tercan, 2012), 6zgiil ya da gelisimsel dil bozuklugu
(Hassamancioglu, 2020), erken okuryazarlik ve matematigi iceren akademik beceriler
(Cakir, 2019; Cakir ve Ergiil, 2022; Cetin, 2019; Demir, 2022; Rezzagil, 2018;
Saglam, 2020), Akic1 zekd (Alp ve Ozdemir, 2009) ve sosyal kabul performansi
(Oksak, 2019) ile galisma bellegi arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik oldugu
goriilmektedir. Deneysel arastirmalarin ise oldukc¢a az oldugu, bunlarinda ¢alisma
bellegini gelistirmeye yonelik miidahale programlarindan (Karadag, 2020; Sarica ve
Usluel, 2016) olustugu goriilmektedir.

Erken matematige iligkin yapilan arastirmalarin ise genel olarak farkli beceri ve

yontemleri igceren egitim programlarinin matematik becerileri iizerine etkisi ve farkl
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matematik beceri diizeyine sahip cocuklarin c¢alisma bellegi performanslarinin
belirlenmesine yonelik oldugu goriilmektedir (Asfuroglu, 1990; Celik ve Kandir,
2012; Cetin, 2019; Erdogan, 2006).

Caligmalarda hikaye temelli hazirlanan programlarin oldugu, bu calismalarin
nedensel ve deneysel olarak planlandigi, calismalarin amaci dogrultusunda hazirlanan
programlarin dil ve erken okur yazarlik becerilerine, matematik becerilerine ve sosyal

becerilere (Aksoy ve Baran, 2020; Karoglu, 2022) etkisinin incelendigi goriilmektedir.

Alan yazin incelemesi sonucunda yurt iginde konu ile ilgili (¢alisma bellegi,
erken matematik ve hikaye temelli uygulamalar) yapilan ¢aligmalarin 6zetleri Sekil

1.4°te sunulmustur.

Yurt icinde ¢alisma bellegi, erken matematk ve hikaye temelli uygulamalara
iligkin yapilan ¢aligmalar

Calisma Bellegi Erken Matematik Hikaye Temelli Ogrenme
Nedensel Deneysel Nedensel Deneysel Nedensel Deneysel
oErken Miidahale Erken Mudahale Miidahale

Okuryazarhk program Okuryazarhk prog programi
eOkula

Hazirbulunusluk

eSosya Kabul

¢Qzgiil Ogrenme
Giicliigii

eAkici Zeka

eOkuma Giigliigii

Erken
Matematik

Sekil 1.4. Yurt i¢inde konu ile ilgili yapilan ¢alismalarin 6zetlenmesi
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1.5.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalarin Ozetleri

Clements (1984) ti¢ yas on bir ay ile dort yas on bir ay araliginda olan 25 erkek
ve 20 kiz ¢ocukK ile yaptig1 aragtirmada ¢ocuklarin say1 becerisini nasil kazandiklarini
incelemistir. On test son test deneysel desende planlanan arastirmada say1 testi,
mantiksal akil yiirtitme; siiflama, siralama ve serbest siniflama testleri 6lgme aract
olarak kullanilmistir. Cocuklar iki deney ve bir kontrol grubu olmak {izere ii¢ gruba
ayrilmiglardir. Gruplardan iki grup deney grubu olup bu gruplardan birisine sayisal
becerilere dayali matematik egitimi, digerine ise mantiksal akil yiiriitmeye dayali
matematik egitimi verilmistir. Sekiz hafta siiren egitim sonrasinda deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklara son testler uygulanmistir. Arastirma sonuglarina gore siniflama
ve siralama testine gore mantiksal akil ylirlitmeye ve sayisal becerilere dayali egitim
alan gruptaki cocuklarin son test puanlar1 bu egitimi almayan kontrol grubundaki
cocuklara gore anlamh diizeyde yiiksek ¢ikmistir. Siniflama ve siralama son testinde
sayisal becerilere dayali egitim alan ¢ocuklar ise mantiksal akil yiiriitmeye dayali
egitim alan ¢ocuklardan daha basarili olmuslardir. Bununla beraber mantiksal akil
yiiriitmeye dayali matematik egitimi alan deney grubu ile sayisal becerilere dayali
matematik egitimi alan deney gruplari arasinda anlamli bir fark c¢ikmadigi da

gorilmiistiir.

Robinson ve arkadaglar1 (1996) matematiksel muhakemesi ileri diizeyde olan
kiiciik ¢ocuklarda, biligsel yeteneklerin organizasyonu ve cinsiyet farkliliklarini
inceledikleri aragtirmalarinda anaokulu ve anasiniflarina devam eden alt1 yasinda 778
cocuk ve ailesiyle ¢alismiglardir. Arastirmada standart zeka testlerinin iki aritmetik alt
testi ebeveynlere uygulanarak cocuklarina iliskin bilgilerin toplandigi 6n 6l¢iimler
sonrasinda ¢ocuklara matematik becerileri basta olmak iizere ¢esitli becerileri 6lgen
bir grup zeka testi de uygulanmistir. Bu 6lglimler sonucunda en yiiksek puan alan 310
cocuk (%55 erkek) arastirmaya dahil edilmistir. Bu yiiksek puanlar1 alan ¢ocuklara
dort ay boyunca nicel yetenekleri, s6zel ve gorsel-uzamsal yetenekleri 6l¢en toplam
15 tane Olgme araglart daha uygulanmistir. Bu Olgme araclarindan elde edilen
performanslar tiim standardize edilmis Ol¢limlerdeki ortalama performanslarin norm

orneklemlerinden yiiksek ¢ikmustir. Sonuglar erkek ¢ocuklarin on bir nicel 6lgiimden
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sekizinde, ii¢ s6zlii 6l¢iimden higbirinde Ve niceliksel ve uzamsal ¢alisma bellegi dahil
olmak iizere ii¢c uzamsal 6l¢limden birinde daha yiiksek puan aldiklarin1 géstermistir.
Dogrulayici faktor analizi kullanilarak ti¢ faktor (niceliksel, sézel ve gorsel-uzamsal)
modellendiginde; iligski kaliplarinin yas faktorii ile cinsiyet acisindan benzer oldugu
gorilirmiistiir. Gorsel-uzamsal ve niceliksel faktorlerin yiiksek oranda iligkili oldugu;
sozel faktoriin yas ve cinsiyet ile zayif bir korelasyona sahip oldugu goriilmiistiir.
Ayrica gorsel-uzamsal ve nitel faktorler arasindaki iligkinin erkeklerde daha giiglii bir

iligski gosterdi sonucuna ulasilmistir.

Young-Loveridge (2004) yaptig1 arastirmada bes yasindaki cocuklarin aritmetik
becerilerini gelistirmeyi amaclayan say1 kitaplar1 ve oyunlarin kullanildig: kiigiik grup
egitimini kullanan bir programin etkililigini incelemistir. Caligmada kitaplarin ve
oyunlarin ¢ocuklarin 6grenmesine olan etkisinin yani sira program sona erdikten bir
yil kadar sonra da bu etkilerin biyiikliigi incelenmistir. Program, say1 kitaplar1 ve
oyunlar1 kullanan ve ¢ocuklarin ikili gruplar halinde siiftan ¢ekildigi bir uygulama
seklinde tasarlanmistir. Katilimcilar anaokuluna devam eden bes alt1 yas araligindaki
106 cocuktan olusmustur. Sayma, Oriintii tanima, numaralandirma, sayisal tanima ve
somut ve hayali nesnelerle toplama ve ¢ikarma islemlerini iceren On testler
miidahaleden once son testler ise yedi haftalik uygulama sonrasinda yapilmustir.
Cocuklar miidahale oturumlarina yedi haftalik bir siire boyunca hafta i¢i her giin 30
dakika boyunca giftler halinde katilmislardir. Her oturumda sayr hikayelersi,
tekerlemeler ve oyunlar kullanilmistir. Miidahalenin kesilmesinden alt1 ay sonra ve 15
ay sonra testler tekrar uygulanmistir. Arastirma sonuglari yapilan miidahalenin
cocuklarin aritmetik diizeylerini 6nemli diizeyde artirdigin1 gostermistir. Miidahale
programi sona erdiginde, bu etkilerin biiyilikliigii zamanla kademeli olarak azalmakla
beraber programa katilimin faydalari, program bittikten sonra bir yi1ldan fazla bir siire
istatistiksel olarak anlamli kalmistir. Ozetle, calismanin sonuclart uzman bir
Ogretmenle say1 oyunlar1 oynamanin ve say1 hikdyeleri ve tekerlemeler okumanin
kiigiik ¢ocuklarin aritmetik Ogrenimini gelistirmede etkili bir yol oldugunu

gostermistir.
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Casey ve arkadaglari (2004) “Ulusal Bilim Vakfi (National Science
Foundation)” tarafindan desteklenen arastirmalarinda erken c¢ocukluk donemi
matematik kavramlarini, sozIii hikdye anlatimini iceren biitiinlesik bir yaklagimla ele
alan benzersiz bir programm incelemislerdir. “Ulusal Matematik Ogretmenleri
Konseyi’nin (NCTM)” belirledigi “Okul Matematigi i¢in Ilkeler ve Standartlari
(Principles and Standards for School Mathematics)” esas alarak hazirlanan ve erken
cocukluk siniflart i¢in olusturulan program “Kilim matematiginin etrafinda: Problem
Cozme Maceralar1 (Round the Rug Math: Adventures in Problem Solving)” adli alt1
matematik hikaye kitabindan olusan bir seridir. Bu seri ¢ocuklarin matematik
Ogreniminde analitik becerilerinin yani sira uzamsal duyularini kullanmalarina da
yardimcr olmak ig¢in tasarlanmistir. Kitaplar, uygulamali matematigi sozlii hikaye
anlatimiyla birlestirmektedir. Arastirmani1 birinci boliimiinde erken ¢ocukluk
matematigini 6gretmek icin bir arag olarak hikayelerin kullanilmasimin gerekgesi
aciklanmustir. Arastirmanin ikinci béliimiinde ise hikayelerin uzamsal akil yiiriitmeye
olan etkisi aciklanmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar hikdye anlatimi
baglaminda matematik yasantilar1 edinen ¢ocuklarin matematik becerilerinin hikaye
anlatimi baglami olmadan matematik yasantilar1 alanlara gore daha fazla gelistigini
gostermektedir. Casey ve arkadaslar1 yaptiklari inceleme sonucunda alt1 Kitaptan
olusan bu matematik serisinin mevcut matematik egitim programlarindaki bosluklar

gidermek ve zenginlestirmek i¢in benzersiz bir katki sundugunu belirtmislerdir.

O'Neill ve arkadaslar1 (2004) yaptiklar1 arastirmada, ii¢- dort yasindaki 41
cocugun kendi olusturduklari resimli kitap anlatilar1 iizerinden dil gelisim
performanslart ve matematik performansi iki yili iceren boylamsal bir analizle
incelenmistir. Cocuklar bes akademik basari alani (genel bilgi, okudugunu tanima,
okudugunu anlama, matematik ve heceleme) lizerinden “Peabody Bireysellestirilmis
Basar1 Testi (PIAT-R)” ve “Erken Dil Gelisimi Testi (TELD-2)” ile
degerlendirilmistir. Arastirmanin birinci periyodunda aragtirmaya kirk sekiz ¢ocuk
katilmistir (25 kiz, 23 erkek, ortalama yas 3yas on bir ay) Arastirmanin ikinci
periyodunda bu ¢ocuklarin ebeveynleri ile iki yil sonra yeniden iletisime gegilmistir.
Ikinci kez iletisime gecildiginde katilimer sayis1 41°e diismiis ve katilimcilarin yas

ortalamasinin bes yas dort ay ile yedi yas bir ay arasinda oldugu belirlenmistir. Tiim
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cocuklara, on test olarak “PIAT-R” ve “TELD-2” testleri uygulanmis, daha sonra
cocuklar anlat1 gorevi, dil becerisi ile gorsel dikkat dlglimlerini igeren bir miidahale
programina dahil edilmisler ve uygulama sonrasi tekrar testler uygulanmustir. iki yil
sonra ¢ocuklar ayni testlerle tekrar degerlendirilmistir. Arastirma sonuglari; gocuklarin
“TELD-2” puanlarmin iki yil sonraki akademik basarilarini tahmin ettigini
gostermistir. Ayrica “TELD-2” puanlari, “PIAT-R”nin bes alt testindeki puanlariyla
da anlaml bir sekilde iliskili ¢cikmistir. Cocuklarin anlati dl¢iitleri puanlar ile “PIAT-
R”nin Matematik alt testindeki puanlar1 arasinda da onemli korelasyonlar
bulunmustur. Sonuglar, tipik gelisim gosteren okul dncesi ¢agindaki ¢ocuklarin anlati
yeteneginin iki y1l sonraki akademik basarinin yordayicisi oldugunu gostermektedir.
Ayrica anlati yeteneginin genel dil becerisini de benzersiz bir sekilde tahmin ettigi
sonucuna ulagilmigtir. Bu sonuglara ek olarak arastirmacinin bir kukla yardimiyla
programu yliriitmesinden ¢ocuklarin ¢ok keyif aldiklar1 ve ilgilerini maksimum diizeye
¢ikardig1 gozlenmistir. Sonuglar belirli anlatim becerilerinin, daha sonraki akademik
basarinin belirli alanlarinin genel dil becerisinden daha giiclii yordayicilar1 oldugunu
gostermektedir. Tipik olarak gelisen okul dncesi donem ¢ocuklarina yonelik anlatim
yetenegi ve matematiksel basari Olgiitleri arasinda gii¢lii iliskiyi gozlemleyen bu
calisma anlatisal bilis ile matematiksel bilis arasinda var olabilecek iliskinin

aydinlatilmasi agisindan oldukg¢a dnemlidir.

Gallets (2005) yaptigi arastirmada hikdye anlatma ve hikdye okumanin
anaokuluna, ilkokul birinci ve ikinci simifa devam eden cocuklarin bellekleri
tizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma 30’u kiz 19’u erkek olmak iizere toplam
49 cocuk ile gerceklestirilmistir. Katilimcilarin, 24°{ hikdye okuma grubuna 25’1 de
hikaye anlatma grubuna rastgele atanmistir. Calisma 12 hafta boyunca haftada iki kez
25-30 dakikalik hikdye zamani oturumlart seklinde okul kiitiphanesinde
gerceklestirilmistir. Calismada ayni arastirmact hem okuma grubuna hem de anlatma
grubuna hep ayni hikdyeyi sunmustur. Hikdye okuma grubundaki ¢ocuklara yiiksek
sesle hikdaye okunmus, hikdye anlatma grubundaki c¢ocuklara ise ayni hikaye
anlatilmistir. Cocuklara daha sonra duyduklar1 hikdye hakkinda sorular sorulmus ve
son olarak da ¢ocuklar o giiniin hikayesiyle ilgili bir etkinlik yapmislardir. Hikaye

okunduktan ve anlatildiktan sonra her ¢ocukla bireysel goriismeler yapilmis ve
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duyduklar1 hikayeyi tekrar anlatmalar1 istenerek anlatimlar1 kayit altina alinmustir.
Nitel aragtirma deseninde gerceklestirilen ¢alismada ¢ocuklardan elde edilen kayitlar
“Dil Metinlerinin Sistematik Analizi Programi (SALT)” ile analiz edilmistir.
Arastirma sonuglarina gére hem hikaye okunan hem de hikaye anlatilan ¢ocuklarin
cogunun yapilan ol¢iimlerde ilerleme kaydettikleri, ancak bazi dl¢timlerde, 6zellikle
hatirlama becerisiyle ilgili olanlarda, hikaye anlatilan gruptaki ¢ocuklarin, hikaye
okunan gruptaki ¢ocuklara gore daha fazla gelisme kaydettikleri bulunmustur. Buna
gore hikayelerin anlatildigi gruptaki ¢ocuklarin siirece daha fazla dahil olduklari,
diistinme ve hayal etme becerilerinin daha gelismis oldugu ve zihinsel siireclerde de
daha aktif bir rol aldiklar1 goriilmektedir. Bununla birlikte arastirma sonuglar1 hem
hikaye okumanin hem de hikaye anlatiminin, ¢ocuklar i¢in etkili bir programin parcasi

olarak kullanilabilecegi fikrini desteklemektedir.

Gabig (2008) okul ¢agindaki otizmli ¢ocuklar ve gelisimsel dil bozuklugu olan
¢ocuklarda sozel ¢alisma bellegini incelemistir. Arastirmaya bes-sekiz yas araliginda
otizmli ve benzer yas araliginda eslestirilmis gelisimsel dil bozuklugu olan 15 gocuk
katilmistir. Calismada bir oykii hatirlama gorevi lizerinden; kelime tekrari, alici
kelime dagarcigi ve ciimle taklidi olmak {izere ii¢ sozel bellek gorevi olusturmus ve
her iki gruba da uygulanmistir. Belirlenen c¢alisma bellegi gorevleri, artan bilissel-
dilsel karmasiklik diizeylerini 6lgmek igin se¢ilmistir. Calismada kullanilan “The
Renfrew Otobiis Hikayesi” okunduktan ve geri anlatim yapildiktan sonra hatirlanan
onermelerin yilizdesi ve ortalama ifade uzunluklar1 puanlanmistir. Her iki gruptaki
katilimeilar zeka, alict kelime dagarcigi ve kelime artikiilasyon yetenegi agisindan
degerlendirilmistir. Arastirmada alici sozciik dagarcigi i¢in “Peabody Resim Sozciik
Testi-3 (PPVT-II)”, ve dil gelisimi i¢in “Dil Gelisim Testi- {lkogretim 3 (TOLD- P
3)” kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir. Sonuglar otizmli gocuklarin gelisimsel
dil bozuklugu olan ¢ocuklara gore karmasik sozel bellek gorevlerinde daha diisiik bir
performans sergilediklerini gostermistir. Otizmli gocuklar, sozel ¢alisma belleginin
tiim 6l¢timlerinde gelisimsel dil bozuklugu grubundaki akranlarina gére 6nemli 6lglide

diisiik puan almiglardir.
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Casey ve arkadaslar1 (2008) anaokullarinda uzamsal akil ylriitme becerilerini
gelistirmek icin blok olusturma etkinliklerinden olusan bir geometri miidahalesi,
hikaye anlatimi ve geometriyi birlikte veren bir miidahale ve bir de kontrol kosulunu
dahil ettikleri ve yaslar1 bes yas alt1 ay ile alt1 yas yedi ay arasinda degisen kiz ve erkek
cocuklarindan olusan 100 ¢ocuk ile ¢aligmiglardir. Uzamsal gorsellestirme, zihinsel
dondiirme ve blok olusturmaya ydnelik olarak yapilan miidahale sonuglar1 sunlar
gostermistir; blok olusturma icin, bir hikdye baglamindaki miidahaleler, diger iki
kosulla karsilastirildiginda ¢ok daha iyi bir performansi isaret etmistir. Uzamsal
gorsellestirme icin, her iki tiir miidahalede, kontrol kosuluna kiyasla daha 1y1 bir
performans gostermistir. Arastirmanin temel iki sonucu hikaye anlatimi baglamlarinin
hem yakin hem de uzak aktarim gorevlerinde dogrudan geometri Ogrenimi

baglamlarindan daha etkili oldugudur.

Steffani ve Selvester (2009) anaokulu ¢ocuklarinda ¢izim, adlandirma, yazma
yeteneginin erken okuryazarlik ve matematik Ol¢iimleriyle iliskili olup olmadigini
belirlemek tlizere bir arastirma yapmislardir. Calismanin katilimcilart Kuzey
Kaliforniya'da iki anaokuluna devam eden bes-yedi yaslari arasinda 20 ¢ocuktan
olusmustur. Arastirma egitim yilinin tamamin1 kapsayacak sekilde ve {i¢ modiilde
gerceklestirilmistir. Arastirmanin birinci modiiliinde ¢ocuklarin erken okuryazarlik ve
matematik becerileri, ikinci modiiliinde ortak nesnelere iliskin ¢ocuklarin ¢izimleri
degerlendirilmistir. Ugiincii modiilde de ¢ocuklarin alfabeyi yazma, geometrik sekiller
ve siralamaya iligkin yeterlikleri degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda ¢aligmanin
her lic modiliinden elde edilen tiim Olgiimlerde (erken okuryazarlik puanlari,
matematik puanlari ile alfabe yazma, ¢izimler, geometri ve siralama) 6nemli sonuglar
ede edilmistir. Anaokuluna devam eden c¢ocuklarin yazma becerilerinin ilkokul
diizeyinin ¢ok altinda olmasina ragmen yazma ve ¢izme becerileri arasindaki yiiksek
iligki dikkat cekici bir sonu¢ olarak goriinmektedir. Arastirmanin bir diger dikkat
cekici sonucu ise ¢izim yetenegi ile siralama arasindaki korelasyon ve bunun erken
okuryazarlik ve matematikle olan anlaml iliskisidir. Buna gore ¢izim becerisi ve
siralama becerisi acisindan yiiksek basar1 gosteren ¢ocuklarin erken okuryazarlik ve

matematik puanlar1 da yiiksek ¢ikmustir.
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Thorell ve arkadaslar1 (2009) yaptiklar arastirmaya tipik gelisim gosteren 17°si
deney grubunda, 18’1 aktif kontrol grubunda ve 14’iide pasif kontrol grubunda olmak
tizere toplam 49 okul 6ncesi donem ¢ocugu dahil edilmistir. Deney grubunda yer alan
cocuklara bilgisayar temelli ¢aligma bellegi ve ketleme egitimi 5 hafta siireyle
verilmis, aktif kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar ise ticari olarak satin alinan bir
bilgisayar oyunu ile oynamuslardir. Pasif kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar ise sadece
on ve son testlerde yer almislardir. Arastirma sonuglarina gore calisma bellegi
konusunda egitim alan c¢ocuklar, egitim gorevlerinde Onemli Ol¢iide gelisme
gostermislerdir. Ayrica bu ¢ocuklarin egitim sirasinda kullanilmayan bellek gorevleri
ve dikkatini aktarma becerisi konularinda da gorsel ve sozel ¢alisma belleklerinde
olumlu etkiler oldugu gozlenmistir. Engelleme konusunda egitilen c¢ocuklar, ¢
egitimli gorev paradigmasindan ikisinde silirecte gelisme kaydetmis, ancak ¢alisma
bellegini veya dikkati 6l¢cen gorevlerde dikkate deger bir gelisme géstermemislerdir.
Calisma i¢in planlanan iki miidahalenin de egitimli olmayan engelleyici gorevler
izerinde etkisinin olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Sonuglar genel olarak okul 6ncesi
donem ¢ocuklarina yonelik yapilan c¢alisma bellegi egitimlerinin 6nemli etkileri

olabilecegi yoniindedir.

Clair-Thompson ve arkadaslar1 (2010) bellek stratejisi egitimi araciligiyla
Cocuklarin ¢aligma bellegini ve smif performansimi gelistirmeyi amaglayan
arastirmalart igin bes-sekiz yas arasinda degisen sosyoekonomik diizey, okuma, yazma
ve matematikteki performanslar1 agisindan esitlenmis 254 (118 erkek ve 136 kiz)
ilkokul ¢ocugunun; caligma belleginin alt bilesenlerinden olan, fonolojik dongii,
gorsel-uzaysal kopyalama ve merkezi yiiriitiicii bilesenlerinin Glglimlerini test
etmislerdir. Arastirmanin deney grubu 117 ¢ocuktan (55 erkek ve 62 kiz) ve kontrol
grubu 137 ¢ocuktan (63 erkek ve 74 kiz) olusmustur. Deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin ¢alisma Oncesinde fonolojik dongili, gorsel-uzaysal kayit ve merkezi
yonetici bilesenlerine yonelik testleri ve smif performansina yonelik o6lgiimleri
alindiktan sonra deney grubundaki ¢ocuklara alt1 ila sekiz haftalik bir siire boyunca
hafiza stratejilerini Ogreten bir bilgisayar oyunu olan “Memory Booster”
kullandirilmistir. Deney ve kontrol grubundaki tiim ¢ocuklar daha sonra bellek ve

yetenek Olc¢limleri lizerinden tekrar test edilmistir. Sonugclar, bilgisayar oyunu ile
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verilen ¢alisma bellegi stratejisi egitiminin, ¢alisma belleginin fonolojik dongii ve
merkezi yiiriitiicii bilesenlerini degerlendiren gorevlerde ve smifta yonergeleri takip
etmeyi ve zihinsel matematigi degerlendiren gorevlerde Onemli gelismelerle

sonuc¢landigint géstermistir.

luculano ve arkadaslar1 (2011) yaptiklar1 arastirmada sekiz-dokuz yasindaki
cocuklarin c¢alisma bellegi bilesenlerinin matematik hesaplama siirecleri tizerindeki
etkisini incelemislerdir. Caligmada, basit toplama isleminde 6grenme giicliigii yasayan
bir grup ¢ocugu ve yas, sinif diizeyi ve cinsiyete gore eslestirilmis kontrol akranlarini,
uyaran olarak sayilar1 ve kelimeleri kullandiklar1 bir gorevle test etmislerdir. Bu
calisma fonolojik dongiiniin tek basamakli toplama islemlerinde, gorsel uzamsal
alanin gorsel olarak sunulan problemlerde ve merkezi yiiriitiiciiniin ise bilginin
saklanmasi ve hatirlanmasini gereken matematiksel islemlerde etkili oldugu sonucunu
dogrumustir. Bu ¢alismada, fonolojik dongii bileseninin tek basamakli toplama
isleminde, gorsel mekansal kopyalama bileseninin alanin gorsel olarak sunulan
problemlerde ve merkezi yiiriitiiciiniin saklama ve akilda tutmayr gerektiren
matematiksel islemlerde daha verimli oldugunu bulunmustur. Ayrica bu sonuglarin
Calisma bellegi ve Matematik yetenekler arasindaki iliskilerin degerlendirilmesi igin

ozellikle 6nemli olduguna vurgu yapmislardir.

Fitzpatrick ve Pagani (2012) boylamsal olarak yaptiklari arastirmalarinda
caligsma bellegi becerilerinin okul dncesi ¢ocuklarda basariy1 ve sinif katilimini nasil
ongordiigiinii incelemislerdir. Katilimcilar, “Quebec Boylamsal Cocuk Gelisimi
Aragtirmasi”na katilim saglayan 1824 c¢ocuktan olusmaktadir. Cocuklar 29 ve 41
aylikken, “Taklit Siralama Gorevi” kullanilarak calisma bellegi {izerinde bireysel
olarak degerlendirilmislerdir. Uzunlamasina yapilan arastirmada 74 aylikken ¢cocuklar
sinif katilimi, say1 bilgisi ve alict kelime dagarcigi kriterlerine gore tekrar
degerlendirilmislerdir. Arastirmanin sonuglarina gore calisma bellegi ile sinif katilima,
say1 bilgisi ve alic1 kelime dagarcigi arasinda anlamli iligki bulunmustur. Bulgular,
okula hazirbulunuslugu iyilestiren erken ¢ocukluk miidahalelerinin gelistirilmesi i¢in
erken ¢ocukluk yiiriitme islevinin saglam, kolay erisilebilir ve uygun maliyetli bir

degerlendirme yontemi oldugunu 6nermektedir.
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Dumontheil ve Klingberg (2012), goérsel-uzaysal calisma bellegi gorevi
sirasindaki beyin aktivitesinin tipik davramigsal degerlendirmeleri tamamlayip
tamamlamayacagimi ve iki yil sonraki matematik sonucu O6ngérmedeki basarisini
belirlemek i¢in davranigsal ve beyin goriintiileme Slgiimlerinin birlestirildigi bir
arastirma yapmiglardir. Arastirmaya 6-16 yas araliginda saglikli ve normal gelisim
gosteren 246 cocugu dahil edilmistir. Davranigsal degerlendirmeye toplam 246
katilimer (125 erkek) genis bir ndropsikolojik testi tamamlayarak katilmislardir.
Gorsel-uzamsal Calisma bellegi, “Nokta matris gorevi” kullanilarak degerlendirilmis
(Alloway 2007). “Yetenek Raven’in Asamali Matrisleri” de akil yiiriitme yeteneginin
bir Olglisii olarak kullanilmistir (Raven 1998). Matematik degerlendirme ise
“Matematikte Egilimler ve Bilim Calismasi ve Temel Say1 Tarama Testi” ile
gergeklestirilmistir. Arastirmanin néro- goriintiileme kismina katilmak iizere 23 kiz 23
erkek olmak tizere farkli yas araliklarinda 46 katilimcidan olusan bir alt grup rastgele
secilmis ve bunlardan 16 sina MR sirasinda goérsel-uzamsal ¢alisma bellegi gorevi
diger 16 katilimeiya da kontrol amacli ¢alisma bellegi gorevi verilmistir. “Davranigsal
ndro-goriintiileme” aracilifiyla toplanan ve gozlemlenen etkilerin katilimeilarin yas
aralig1 boyunca tutarli oldugu verilerin analiz sonuglarina gore caligma bellegi
gorevleri sirasinda kaydedilen yiiksek noral aktivite iki yil sonraki matematik
performansi 6ngorebilmektedir. Bu da S6zel olmayan muhakeme ve sozel ve gorsel-
uzamsal c¢alisma bellegi Ol¢iimlerinin matematik basarinin bagimsiz yordayicilar
oldugunu sonucunu destekler niteliktedir. Bu sonuglardan hareketle matematikte
diisiik akademik bagar1 riski tasiyan c¢ocuklarin erken tanimlanmasi i¢in c¢alisma
bellegi Olclimlerinin, ozellikle de gorsel-uzamsal calisma belleginin kullaniminin

Oonemine vurgu yapmislardir.

Prebler ve arkadaslar1 (2013) yaptiklar1 ¢calismada gorsel veya fonolojik ¢alisma
bellegi kapasitesi diisiik olan okul 6ncesi ¢ocuklarinin okulla ilgili 6nciil becerilerin
kazanilmasinda dezavantajli olup olmadigini arastirmak {izere 92 ¢ocuk ile ¢caligmustir.
Arastirma sonuglarina gore fonolojik calisma bellegi kapasitesi diisiik olan ¢ocuklarin
daha zayif sayisal yeterlik ve fonolojik farkindalik becerisine sahip olduklari

goriilmiistiir. Diger taraftan, gorsel calisma bellegine iliskin siirliliklarin okula
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baslamadan once ve ozelliklede okul 6ncesi donemde sayisal yeterlikleri etkiledigi

sonucuna ulagmustir.

Purpura ve Ganley (2014) ¢alisma bellegi ve dilin erken matematigin spesifik
yonleriyle mi yoksa erken matematik becerilerinin bir¢ok bileseniyle mi iligkili
oldugunu belirlemek {izere 4 ila 6 yasinda okul dncesi egitime devam eden 199 ¢ocuk
ile bir arastirma gergeklestirmislerdir. Erken matematik becerilerine yonellik
hazirlanmis bir dizi gorev sonrasinda ¢ocuklarin ¢alisma bellegi ve dil dl¢timlerini
degerlendirimiglerdir. Arastirma sonuglar, ¢alisma belleginin kritik derecede dnemli
birkag¢ erken matematik becerileriyle 6zel bir iliskisi oldugunu ve dilin hemen hemen

tiim erken matematik becerileriyle genis bir iligkisi oldugunu ortaya koymustur.

Kroesbergen ve arkadaglar1 (2014) okul 6ncesi denemde bulunan 51 ¢ocuk ile
gerceklestirdikleri aragtirmalarinda galisma bellegi ve erken matematik becerilerinin
iliskisini incelenmislerdir. Arastirma sadece ¢alisma bellegi egitimi ve hem calisma
bellegi hem erken matematik beceriler egitimi alan iki deney grubu ile hicbir egitim
almayan kontrol grubu olmak {izere 3 grupla yiiriitiilmiistiir. Deney gruplarinda dort
hafta siiren ve 8 oturumdan olusan 30 ar dakikalik egitimler verilmistir. Arastirmanin
On ve son test verileri incelendiginde egitim programlarindan yararlanan iki gruptaki
cocuklarin ¢alisma bellegi ve erken matematik becerilerinin kontrol grubuna goére
anlamli diizeyde gelistigi ancak egitim alan iki grubun erken matematik becerileri

arasinda anlamli olmayan kii¢lik ¢capli bir farkliligin olgu bulunmustur.

Nutley ve Klinberg (2014) ¢alisma bellegi egitiminin ¢alisma bellegi, matematik
ve talimatlara uyma iizerindeki etkisini aragtirdiklar1 calismalarinda 7-15 yaslari
arasinda Diisiik ¢calisma bellegi kapasitesi olan 176 ¢ocukla bes hafta boyunca galisma
bellegi egitimi gerceklestirmislerdir. Egitime katilan c¢ocuklarin ¢ogu dikkat
daginikligl, dikkat eksiklig ya da genel anlamda dikkatsizlik sorunlari yasayan
cocuklardan olusmustur. Cocuklarin ebevyneleri tarafindan doldurulan “Yikici
Davranis Bozukluklar1 Kontrol Listesi” araciligiyla semptomlart degerlendirilmis ve
arastirmanin deney grubu olusturulmustur. Egitim grubu, 5 hafta boyunca haftada 5

giin 12 sozlii ve gorsel-uzamsal calisma bellegi gorevinden olusan “COGMED
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(Calisma bellegi egitim programi)” tabi tutulmuslardir. Bu egitim programi 12 farkli
calisma bellegi gorevinden olusmaktadi. Cocuklar egitim siiresince karmasik calisma
bellegi testi, hatirlama ve takip etme testi ve matematik testi ile bes kez
degerlendirilmistir. Caligma bellegi egitimi alan ¢ocuklarin performanslar1 ayni zaman
araliklarinda egitim almayan tipik gelisim gdsteren ayn1 yas grubunda yer alan toplam
304 cocuk ile karsilagtirilmistir. Bulgular egitim grubunda yer alan c¢ocuklarin,
degerlendirmeye alinan ii¢ testin tamaminda kontrol grubunda yer alan ¢ocuklardan
onemli dl¢iide daha fazla iyilesme kaydettiklerini gdstermistir. Iylesmenin etki boyutu
matematik i¢in kiigiik ancak ¢alisma bellegi i¢cin orta biiyiikte gerceklesmistir. Bu
calisma, c¢alisma bellegi egitiminin, karmasik bir gorsel-uzamsal g¢alisma bellegi
gorevinin, talimatlar1 hatirlama ve izleme ve hizli matematik performansi gelistirdigini
gostermistir. Sonuglar biligsel egitimin ¢alisma bellegi lizerindeki potansiyel rolii ile
ilgili olarak cesaret vericidir, ancak egitimin matematik tizerindeki etkisini artiracak

yeni paradigmalar tiretilmesi gerekliligine vurgu yapmaktadir.

Au ve arkadaglar1 (2015) “PubMed” ve “Google Scholar” iizerinden belirli bir
egitim programi olan “n-back (geri isleyen bellek gorevi)” ile egitim alan ve almayan
18-50 yas arasindaki saglikli geng yetiskin katilimcilar ile yapilmis olan ¢alismalara
iliskin bir meta analiz yapmislardir. Yapilan arastirmalarda katilimcilarin akigkan zeka
diizeyleri Ol¢lilmiis ve n-back egitiminin akigkan zekay: iyilestirmede kiiciik ama
anlamli bir olumlu etkisi oldugu sonucu bulunan 20 ¢alisma bu metaanalize dahil
edilmistir. Yapilan analizler birka¢ haftalik n-back egitiminin akiskan zeka

performansini iyilestirmede etkili oldugunu gostermistir.

Stipek ve Valentino (2015), erken ¢ocukluk yillarinda kisa siireli bellek, ¢alisma
bellegi ve dikkat siireclerinin; matematik ve okudugunu anlama tizerindeki etkilerini
incelemek i¢in boylamsal bir ¢alisma yiritmiistiir. Arastirmada “Ulusal Boylamsal
Genglik Anketi (NLSY)” erken ¢ocukluk doneminde kisa siireli bellek, caligsma bellegi
ve dikkat Ol¢iimlerinin matematik ve okudugunu anlamada boylamsal biiyiime
yoriingelerini ne kadar iyi tahmin ettigini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. Analizler
ayrica hafiza ve dikkat ile ilgili degisikliklerin erken ¢ocukluk dénemi ve daha sonraki

cocukluk doneminde akademik becerileri nasil etkiledigini de incelemistir.
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Aragtirmanin sonuglar1 ¢alisma bellegi ve dikkatin akademik basariyla iliskisinin
erken ¢cocukluk doneminde giiclii ve pozitif yonde, sonraki yillarda ise zayif ve negatif
yonde oldugunu gostermistir. Bu bulgular, dikkati ve hafizay1 gelistirmeye yonelik
ilkokulun baslangic yillarinda gosterilen c¢abalarin ileri akademik basariy1

Iyilestirebilecegini 6ngdrmektedir.

Kyttdld ve arkadaglar1 (2015) okul 6ncesinde sayma egitimi ve ¢alisma bellegi
ve saymanin eszamanli egitimini i¢eren iki farkli miidahalenin etkilerini karsilagtirmak
amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmaya 5-6 yas grubundan 29 u kiz
toplam 61 ¢ocuk dahil edilmistir. Cocuklar iki deney ve bir kontrol grubu olmak iizere
3 grubu ayrilmiglardir. Deney gruplarindan birisinde sayma egitimi miidahalesi
gerceklestirilirken diger deney grubunda ise ¢alisma bellegi ve sayma miidahalesi
birlikte gergeklestirilmistir. Sonuglar, kisa ve kapsamli bir sayma egitimi ile okul
oncesi ¢agindaki ¢ocuklarin sayma becerileri lizerinde olumlu etkiler yaratmanin
olduk¢a miimkiin oldugunu gostermistir. Ayn1 zamanda c¢alisma bellegi ve sayma
egitiminin birlikte oldugu miidahalelerinde matematiksel performansta da iyilesmelere

yol agtigin1 gostermistir.

Van Den Heuvel-Panhuizen ve arkadaslart (2016) Anaokulu g¢ocuklarimin
matematiksel anlamalarin1 desteklemek i¢in resimli kitaplar okumanin potansiyelini
aragtiran On test-son test kontrol gruplu bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirmaya 18 anaokulundan dokuz smif deney, dokuz siif kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Bu kapsamda arastirma 384 c¢ocuk ile gergeklestirilmistir. Deney
grubunun yer aldig1 dokuz sinifta say1, 6lgme ve geometri ile ilgili resimli hikayeler
iic ay boyunca okunmustur. Ilgili ortak degiskenlerin kontrol edildigi veri analizi
sonucunda resimli kitap okuma programinin, matematik performansi lizerinde pozitif

bir etki yarattig1 ortaya ¢ikmustir.

Passolunghi ve Costa (2016) calisma bellegi ve erken matematik becerileri
tizerine yaptiklar1 arastirmalarinda okul oncesi egitime devam eden bes yas grubu 48
cocukla ¢calismislardir. Cocuklar esit sayida iki gruba ayrilarak bir grup ¢aligma bellegi

diger grup ise erken matematik becerilerini gelistirmeye yonelik miidahale programi
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ile egitilmislerdir. Arastirma sonuglar1, erken matematik egitiminin sadece matematik
becerilerini gelistirirken, ¢alisma bellegi egitiminin ise hem ¢alisma bellegini hem de
erken matematik becerilerini gelistirdigini gostermistir. Bu sonuglar, okul 6ncesi
cagda calisma Dbellegini gelistirmeye yoOnelik miidahale programlarinin

uygulanmasinin 6nemine yaptigi vurgu nedeniyle ¢cok degerlidir.

Stoks ve arkadaslar1 (2017) yaptiklar1 arastirmalarinda okul 6ncesi Cocuklarda
Gorsel-Uzamsal ve Sozel Kisa Siireli Bellegin Kelime Becerisi ile iliskisini
arastirmiglardir. Arastirma kapsaminda iki-bes yas arasinda ingilizce konusan 92
cocuga sozlii kisa stireli belllek, gorsel uzaysal kisa siireli bellek, alic1 ve ifade edici
kelime bilgisi testleri uygulanmistir. Sonuglar kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda ortalama
puanlar agisindan herhangi bir farkliliga isaret etmemis ve gorsel uzaysal ve sozel
sozel kisa siireli bellek puanlari ile alici ifade ediici dil puanlari arasinda, yas degiskeni
kismen ¢ikarildiginda anlamli bir iliski bulmamislardir. Stoks ve arkadaslari kisa siireli
bellek testlerinin boylamsal sonuglar1 tahmin edebilmesi i¢in dncesinde genel zeka
testinin yapilmasi gerekliligine vurgu yapmis ve mevcut ¢aligma igin gorsel uzaysal-
sozel kisa siireli bellek ve ¢alisma bellegi testlerinden olusan daha eksiksiz bir test

bataryasinin gerekliligine vurgu yapmuslardir.

Gilmore ve arkadaslar1 (2017) bes-alti yas arasindaki 75 c¢ocukla yaptiklari
calismada erken matematik basarisinda islemsel beceri, kavramsal anlama ve ¢alisma
belleginin etkilesimini arastirmislardir. Arastirma sonucunda her {i¢ becerinin de
matematik basarisi ile bagimsiz olarak iligkili oldugunu ayni zamanda bu ii¢ bilesenin
aralarinda da 6nemli bir etkilesiminin oldugunu bulmuslardir. Kavramsal anlama ve
calisma bellegi kapasitesinin islemsel beceri ile matematik basarisi arasindaki iligkiyi
akademik 6grenme agisindan ¢ok daha etkin bir sekilde yordayabildigini ve yiiksek
calisma bellegnini matematiksel basari i¢in ekstra bir fayda sagladigini bulmuslardir.
Bu sonuglara dayanarak ¢ocuklarin islemsel beceri veya kavramsal anlayisi hedef alan
miidahalelerden yararlanma yeteneklerinin onlarin c¢alisma bellegi seviyelerine baglh

oldugunu dile getrimiglerdir.
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Kyttdld ve arkadaslar1 (2019) anaokulunda Olgiilen ¢alisma belleginin ikinci
sinifta Ol¢iilen ¢alisam bellegi ve akademik performansi ne Olgliide Ongordigiini
belirlemek iizere 39 kiz 55 erkek olmak lizere toplam 94 cocuk ile bir arastirma
yapmiglardir. Sonuglar, anaokulundan (alt1 ila yedi yasindakiler) ikinci sinifa (sekiz ila
dokuz yasindakiler) kadar gegen siire boyunca calisam bellegi becerilerinin 6nemli
Olclide arttigini, soézel ve gorsel calisma bellegi kaynaklarimin gelistigini
gostermektedir. Okul baslamadan hemen once Olciilen calisma bellegi kaynaklari,
daha sonraki akademik performansi ongormiistiir. Kyttila ve arkadaslar1 ¢aligmalarina
dayanarak, anaokulunda yasitlarindan daha zayif galisma bellegi becerilerine sahip
bir¢ok ¢ocugun daha sonraki yillarda okul basarisinda da geride kaldiklarina ve zayif
calisma bellegi becerilerinin temel akademik becerilerin 6grenilmesini engelledigine
vurgu yapmaktadir. Sonuclarin li¢ dnemli egitimsel anlam1 vardir: birincisi, ¢caligma
bellegi zorluklar1 miimkiin oldugunca erken tanimlanmalidir. Ikincisi, ¢ocuklarin
calisma bellegi becerilerini gelistirmek i¢in tasarlanmis bireysel veya grup temelli
miidahaleler okula baglamadan yapilabilmelidir ve {iglinclisii de, miidahale
programlari ve yontemlerinin etkileri heniiz tartismali oldugundan gelecekteki
caligmalarda 6grenme ortaminin ¢alisma bellegini nasil destekleyebilecegi sistematik

olarak arastirilmalidir.

Abella ve arkadaslar1 (2019) yaptiklar1 arastirmada ¢alisma bellegini ve temel
matematik becerilerini gelistirmek i¢in “Jest oyunu yoluyla etkilesimli 6grenmeye
dayali sanal bir egitim miidahale programi” gelistirmistir. Programin etkililigini
belirlemek icin kagit ve kalem kullanimina dayali uygulamalar iceren bir formati da
olusturulmus ve sanal program ile karsilastirtlmistir. Arastirmada gruplar arasi faktor
(kontrol, kagit ve kalem ve teknoloji) ve grup igi faktor (6n test-son test) ile tekrarlanan
Olctimlerin faktoriyel tasarimi kullanilmistir. Arastirmaya, Programin sanal ortamda
uygulanmasi1 boyuntundaki deney grubunda 30 g¢ocuk, kagit ve kalem uygulamasi
boyuntundaki deney grubunda 30 ¢ocuk ve hi¢bir miidahalenin yapilmadig:i kontrol
grubunda 30 cocuk olmak iizere toplam 90 c¢ocuk dahil edilmistir. Sonuglar,
miidahaleyi alan iki deney grubunda kontrol grubuna kiyasla hem calisma belleginde

hem de temel matematik becerilerinde iyilesme oldugunu gostermistir.

75



Fanari ve arkadaslar1 (2019) gorsel-uzaysal calisma bellegi alt bilesenlerinin
kiiciik cocuklarda erken matematik becerileri iizerindeki etkisini Ilkokulun ilk iki y1l1
boyunca boylamsal olarak takip ettikkleri bir arastirma gergeklestirmiglerdir. Bu
baglamda tipik gelisim gosteren 43 cocuga yaslarina ve orgiin egitim seviyelerine gore
secilmis matematik gorevleri verilmis ve bu ¢ocuklar, gorsel aktif calisma bellegi,
uzamsal aktif caligma bellegi ve erken sayisal yeterligi arastiran testlerle birinci sinifin
basinda, birinci sinifin sonunda ve ikinci sinifin sonunda olmak tizere ti¢ farkli zaman
diliminde degerlendirilmislerdir. Gorsel ve uzamsal ¢alisma bellegi ile matematik
yetenegi arasindaki iliskiyi incelemek igin gergeklestirilen bu boylamsal ¢alismanin
sonucununda hem gorsel hem de uzaysal ¢alisma bellegi becerileri ile matematik
becerileri arasinda giiclii bir iliskinin oldugu ve bu iliskinin 6zellikle birinci sinifin
basindaki erken sayisal performansi etkiledigini ayrica birinci smifin sonundaki

imatematik perfornansinin da 6nemli bir yordayucist oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Traverso ve arkadaglari (2021) okul 6ncesi ¢ocuklarinda yiiriitiicii islevlerin
bilesenlerinden ¢aligma bellegi ve ketlemenin farkli say1 bilgisi becerileri ile iligkisini
belirlemek iizere yaptiklar1 arastirmalarinda okul oncesi son sinifa devam eden 143
cocukla, Sayisal Alandan bes say1 bilgisi gorevi ile temel resmi olmayan say1 becerileri
(kiime karsilastirma ve say1 dizisi) ile resmi say1 becerisi (say1 karsilagtirmasi ve
rakamlarinin dizilenmesi) arasindaki iligkiyi ve sonrasinda da calisma bellegi ve
ketleme becerisinin farkli say1 bilgisi becerilerine katkisini arastirmislardir. Arastirma
sonuglar1 ¢alisma bellegi ve ketlemenin belirli say1 bilgisi becerileri ile farkli sekilde
iliskili oldugunu gostermistir. Spesifik olarak, ¢alisma bellegi iki temel bilgi de dahil
olmak iizere say1 bilgisinin ¢ogu bilesenini tahmin ettmistir. Calisma belleginin ¢esitli
say1 becerilerine temel katkis1 gdz oniine alindiginda, say1 becerilerine odaklanmay1
kolaylastirmak icin biligsel yiikii azaltan faaliyetleri uygulamak basarili bir strateji
olacaktir. Ornegin, zayif calisma bellegili ¢ocuklara yeni bir say1 kavrami dgretirken,
gorsel destekler kullanarak galisma bellegi taleplerini azaltmak ve ¢ocuklarm ilgili

bilgilere dikkat etmelerini destekleyen uygun ayarlari olusturmak faydali olabilir.

Yurt disinda ¢alisma bellegi, erken matematik ve hikaye temelli uygulamalar

konusunda yapilan ¢aligmalar incelendiginde ¢alisma bellegine yonelik hem iliskisel
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hem de deneysel ¢alismalarin yer aldigi erken matematik becerileri gelistirmeye
yonelik miidahalelerin bulundugu, ancak bu miidahalelerden hikaye temelli yapilan
miidahalelerin sayisinin az oldugu, hikaye temelli calismalarin ¢ogunlukla 2010
yilindan Once yapildigi, boylamsal ¢alismalarin yer aldig1 goriilmektedir. Buna gore
calisma bellegine yonelik yapilan iliskisel arastirmalarin genellikle akademik
performans, okul basarisi, dikkat, okudugunu anlama, matematiksel beceriler,
ogrenme ve dil bozukluklarina yonelik oldugu (Fitzpatrick ve Pagani, 2012; Gabid,
2008; Kyttila ve ark., 2019; Prebler ev ark., 2013; Stoks ve ark., 2017; Stipek ve
Valentino, 2015; Traverso ve ark.,, 2021) goriilmektedir. Calisma bellegi
miidahalelerine iliskin yapilan arastirmalarin ise dogrudan caligma bellegine yonelik
yapilan miidahaleler (Au ve ark., 2015; Clair Thompson ve ark, 2010; Dumontheil ve
Klinberg, 2012; Gilmore ve ark., 2017; Nutley ve Klinberg, 2014; Thorell ve ark.,
2009) calisma bellegi ve matematik becerilere yonelik yapilan miidahaleler (Albela
ve ark. 2019; Fanari ve ark., 2019; Kroesbergen ve ark., 2014; Kyttila ve ark., 2015;
luculona ve ark., 2015; Passalunghi ve Costa, 2016; Purpura ve Ganley, 2014;) ve
hikaye temelli yapilan ¢alisma bellegi miidahalleri (Casey ve ark., 2008; Galletes,
2005) basliklar1 altina toplanmistir. Alan yazin incelemesi sonucunda yurt disinda
caligma bellegi, erken matematik ve hikaye temelli uygulamalara iligkin yapilan

calismalarin 6zetleri Sekil 1.5’te sunulmustur
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Yurt disinda c¢alisma bellegi, erken matematik ve hikaye temelli
uygulamalara iligkin yapilan ¢aligmalar

g Hikaye Temelli
alisma Bellegi i Pl
Calis g Erken Matematik G
Nedensel Deneysel Nedensel Deneysel || Nedensel || Deneysel
Miidahale Erk Miidahale .
eOkuma-yazma T ()kurryair;rhk programi Matematik P
programi
Matematik
eErken Matematik
eErken Akademik Cinsiyet
Beceriler
Dil Gelisimi
eOkula
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Sekil 1.5. Yurt diginda konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarin 6zetlenmesi

Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalar yurti¢i ve yurtdist boyutunda incelendiginde
hem yurtiginde hem de yurtdisinda okul dncesi donem cocuklarina yonelik ¢aligma
bellegi miidahalelerini inceleyen caligmalarin yetersiz oldugu belirlenmistir. Yurtici
ve yurtdisindaki calisma bellegi ile ilgili ¢alismalarin agirlikli olarak iliskisel
caligsmalardan olustugu, iligkisel aragtirmalarin genellikle akademik performans, okul
basarisi, dikkat, okudugunu anlama, matematiksel beceriler, O0grenme ve dil
bozukluklarina yonelik oldugu, deneysel arastirmalarin ise az oldugu, bunlarinda
calisma bellegini gelistirmeye yoOnelik miidahale programlarindan olustugu
goriilmektedir. Erken matematik becerileri ile ilgili calismalar incelendiginde de hem
yurticinde hem de yurtdisinda yurtiginde genel olarak farkli beceri ve yontemleri

igeren egitim programlarinin matematik becerileri {izerine etkisine yonelik
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miidahalelerin bulundugu, ancak bu miidahalelerden hem calisma bellegi hem de
hikaye temelli yapilan miidahalelerin sayisinin az oldugu, bu c¢alismalarin farkl
matematik beceri diizeyine sahip c¢ocuklarin calisma bellegi performanslarinin

belirlenmesine yonelik oldugu degerlendirilmistir.

Yurti¢inde ve yurtdisinda hikaye temelli hazirlanan programlarin oldugu, bu
caligmalarin nedensel ve deneysel olarak planlandig, calismalarin amaci
dogrultusunda hazirlanan programlarin dil ve erken okur yazarlik becerilerine,
matematik becerilerine ve sosyal becerilere etkisinin incelendigi; konu ile ilgili
yutdisindaki ¢aligmalarin boylamsal olarak palanlandigi ve cogunlukla 2010 yilindan

once yapildig1 goriilmektedir.

Yurtici ve yurtdigi ¢aligmalarda bagimsiz olarak g¢alisma bellegi ve erken
matematik becerilerinin incelendigi, ¢alisma bellegi ile erken matematik beceriler
arasinda iligkisel ¢aligmalarin oldugu, ancak calisma bellegi ve erken matematik ile
hikaye temelli miidahaleyi bir arada inceleyen ¢alismalara rastlanmadig1 goriilmiistiir.
Bu amagla ¢alismada hikaye temelli ¢calisma bellegi miidahale programinin ¢alisma
bellegine ve erken matematik yeterligine olan etkisini annelerinin goriigleri ve

¢ocuklarin portfolyolart dogrultusunda incelemek amaglanmustir.

1.6. Arastirmanin Amaci

Calisma bellegi kapasitesinin 6grenme diizeyini belirledigi ve tiim biligsel
gorevlere iliskin performansi yordadigina iligkin etkili kanitlar mevcuttur. Caligma
bellegi kapasitesinin matematik yeterligi ve akademik 6grenme tlizerindeki etkisini géz
oniinde bulundurarak bu ¢alisma planlanmistir. Bu kapsamda arastirmada Hikaye
Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programinin 60-72 ay cocuklarin ¢alisma bellegi
kapasitesine ve erken matematik yeterligine etkisi annelerin goriisleri ve ¢ocuklarin

portfolyolar1 araciligiyla incelenmesi amaglanmustir.
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Bu amag¢ dogrultusunda Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale

Programinin;

* Cocuklarin ¢alisma belleklerine (sdzel ve gorsel galisma bellegi) ve erken

matematik yeterligine etkisini incelemek,

* Annelerin goriisleri ve ¢ocuklarin portfolyolart ile ¢ocuklarin siiregteki

kazanimlarini ortaya koymak alt amaglar1 olusturulmustur.

Bu amaglar kapsaminda;

» Cocuklarin ¢aligma bellegi kapasitelerini belirlemek,
* Cocuklarin erken matematik yeterligini ortaya koymak,

* Cocuklara yonelik Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi

hazirlamak, uygulamak ve degerlendirmek

* Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programi siirecinde ve sonucunda
cocuklarin kazandiklarini hem anne goriisleri hem de ¢ocuklarin portfolyolari

araciligi ile ortaya koymak hedeflenmistir.
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2. GEREC ve YONTEM

Cocuklarin ¢alisma bellegi kapasitesine ve erken matematik yeterligine Hikaye
Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin etkisinin anne goriisleri ve
cocuklardan elde edilen porfolyo dokiimanlari araciligiyla incelenmesi amaciyla
gerceklestirilen ¢aligmanin bu boliimiinde; arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna,
veri toplama araglarina, veri toplama ydntemine, verilerin degerlendirilmesi ve

analizine iligkin bilgilere ver verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programimin c¢alisma bellegi
kapasitesine ve erken matematik yeterlige etkisinin incelenmesi amaciyla yapilan
calismada yakinsayan paralel karma yontem kullanilmistir. Karma yontem, nicel
(kantitatif) ve nitel (kalitatif) verilerin birlikte toplanarak analiz edilmesini kapsayan,
sonuglarin biitlinlestirilerek yorumlanmasini ve ¢ikarimlara ulasilmasini saglayan
sosyal, saglik ve davranis bilimleri alaninda kullanilan bir arastirma yontemidir. Bu
yontemde nitel ve nicel veriler birlikte toplanmakta, ancak analizler farkh
yapilmaktadir. Analiz sonucunda ortaya c¢ikan bulgularin karsilastirma ya da
iliskilendirme yoluyla birbirini dogrulayip dogrulamadigina bakilmaktadir (Fetters ve
ark., 2013).

Karma yontem ile ilgili ¢alismalar 1980’lerin ortalarindan sonra yapilmasina
karsin, kokenleri daha eskilere dayanmaktadir. Nicel ve nitel veriler arasinda
sistematik uyuma yonelik calismlarin 1990’larin basinda gergeklestigi ve farkli
tirlerdeki arastirma desenlerinin birlikte kullanilmaya baslandig1r goriilmektedir
(Creswell, 2009). Karma yontemin arastirma problemi ile ilgili nicel veya nitel bakisg

acisi ile elde edilenden daha fazla veri ve genis bakis acgis1 sagladigi belirtilmektedir.
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Eszamanli tiggenleme olarak da tanimlanan yakinsayan paralel karma yontem
tasariminda nicel ve nitel veriler ayn1 zamanda toplanip analiz edilmektedir. Onceligin
her iki veri tiirii i¢in de esit oldugu bu yontemde veri analizi ¢ogunlukla ayr1 ayr
yapilmaktadir. Verilerin yorumlanma asamasinda nitel ve nicel verilerin birlestirme
islemi gerceklestirilmektedir. Birlestirme, verilerin birbirine ne derece yakin oldugunu
ortaya koyan ve tiggenleme olarak ifade edilen bir islemdir. Yakinsayan paralel karma
yontem arastirma bulgularin1 dogrulamak, giiclendirmek ve capraz gecerligine
bakmak i¢in kullanilan etkili bir yontemdir (Creswell, 2009). Mevcut aragtirmaya

iliskin kullanilan karma yontem deseni Sekil 2.1°de sunulmustur

YAKINSAYAN PARALEL MODEL

Nicel Nitel
*Caligma Bellegi Olgegi (CBO) *Anne goriisleri
*Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3) *Portfolyo dokiimanlari
Nicel Veri Analizi Nitel Veri Analizi

Veri Analiz Sonuglarinin Karsilagtirilmasi

Sonuglar1 Yorumlama ve

IIskilendime

Sekil 2.1. Yakinsayan paralel karma yonteminin sekilsel gosterimi

Calismada nicel veriler igin kontrol ve deney grubu x 6n test, son test, izleme

testi yani 2x3’°liik karisik (Split Plot) yar1 deneysel desen, nitel verilerin toplanmasinda
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goriisme yontemi, dokiiman analizi ve gozlem yontemleri kullanilarak yapilmstir.
Split pilot yar1 deneysel desende en az iki bagimsiz degiskenin bagimli degisken
tizerinde etkisi s6z konusudur. Bagimsiz degiskenlerden birisi {izerinde deneysel bir
islem gercgeklestirilirken digerinde farkli zaman dilimlerinde farklt 6l¢timler

yapilmaktadir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2015).

Arastirmanin bagimsiz degiskenini deney grubuna uygulanan Hikaye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale Programi, bagimli degiskenini ise Caligma Bellegi Olgegi
(CBO) ve Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3) ile annelerin gériisleri ve
cocuklardan elde edilen dokiimanlar olusturmaktadir. Baska bir deyisle arastirmadaki
deneysel islem bagimsiz faktorii, deney oncesi ve sonrasi yapilan dlgiimler (6n test,
son test, kalicilik testi) ise bagimli faktorii ifade etmektedir. Arastirmada kullanilan

deneysel desenle ilgili islemler ¢izelge 2.1°de sunulmustur.

Cizelge 2.1. Arastirmada kullanilan deneysel desene iligkin islemler

On Test Son Test | Kahicilik Testi
DG R (O] X1 O3 Os
KG R (O)) X O4

DG: Deney grubu

KG: Kontrol grubu

R: Deneklerin gruba seckisiz atanmast

0:-03-Os: Deney grubuna yapilan 6n test, son test ve kalicilik testi 6l¢iimleri
0,-04: Kontrol grubuna yapilan 6n test ve son test dlgtimleri

X 1. Hikéye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi

X: Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin Uygulanmamasi

Caligmanin nitel boyutunda dokiiman analizi ve gorliisme yontemlerinden

yararlanilmustir.

Dokiiman analizi, anlam ¢ikarmak, {izerinde ¢alisilan konu hakkinda bir fikir
olusturmak, gozlem ve deneye dayali bilgi gelistirmek i¢in aragtirmacinin miidahalesi
olmadan kaydedilmis metin ve resimlerden olusan yazili belgelerin titizlikle ve
sistematik olarak analiz edilmesi ve yorumlanmasini kapsayan nitel bir veri toplama

yontemidir (Corbin ve Strauss, 2008; Labuschagne, 2003). Hikaye Temelli Calisma
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Bellegi Miidahale Programi kapsaminda hazirlanan ve uygulama siireci boyunca her
bir ¢ocuk i¢in smif i¢i etkinlikler ve aile katilim ¢alismalar1 araciligiyla elde edilen
tirtinler/dokiimanlar ile gézlemler sonucu olusturulan anekdot notlarinin yer aldigi

portfolyo dosyasi olusturulmus ve bu dosyalar dokiiman analizi ile degerlendirilmistir.

Gorlisme yontemi, insanlarin bakis agilarini, deneyimlerini, duygu ve algilarini
ortaya koymakta kullanilan son derece gii¢lii bir yontemdir (Yildirnrm ve Simsek,
2008). Bu yontemde arastirmact 6nceden sormay1 planladigi sorulari igeren goriigme
formu araciliyla sorularini sorarak goériismenin akisina gore alt sorularla goriismeyi
sirdiirtir. Boylece kisinin yanitlarin1 agmasi ve ayrintilandirmasi saglanabilir
(Tiirniiklii, 2000). Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin ¢ocuklarda
yarattif1 degisikliklere iliskin deney grubundaki cocuklarin anneleriyle program
tamamlandiktan sonra yari yapilandirilmis goriisme formu araciliyla goriismeler

yapilmistir.

Karma yontemle tasarlanan arastirma, birden fazla asamada gergeklestirilmistir.
[k olarak problem durumu belirlenerek literatiir taramasi yapilmis ve arastirma
modeline, hedef gruba ile veri toplama araglarina karar verilerek ¢alisma baslatilmigtir.
Aragtirma i¢in gerekli tiim izinler alinarak Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programi gelistirilerek uygulanmistir. Deneysel silirecin oncesinde ve sonrasinda

veriler toplanarak analiz edilmistir.

Karma yontemle tasarlanan arastirmanin asamalar1 ve bu asamalardaki is akis

stireci Sekil 2.2°de sunulmustur.
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1. ASAMA

*Problem durumnun belirlenmesi,

* Literatiir taramasinin yapilmast

* Aragtirma modelinin belirlenmesi

»Hedef grubun belirlenmesi

*Veri toplama araglarinin belirlenmesi
+Olg¢me araglarma iliskin egitimlerin alinmas1
+Olgeme araglarina iliskin izinlerin alimmasi
*Kurum izinlerinin alinmasi

+Etik kurul onaymin alinmasi

2. ASAMA

*Program ile ilgili ihtiyag analizi

*Program Taslaginin olusturulmast

*Programin uzman goriigiine sunulmasi

*Programin pilotlama ¢alismasinin yapilmasi

*Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programina son seklinin verilmesi
*Portfolyo degerlendirme formunun hazirlanmasi

*Yar1 yapilandirilmis goériisme formunun olusturulmasi

3. ASAMA

*Caligam grubunun belirlenmesi

+ Aile bilgilendirme toplantisinin yapilmasi

+On test verilerinin toplanmasi

*Programin uygulamasi

*Son test verilerinin toplanmast

*Yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile annelerle gdriismesinin yapilamsi
s Izleme testlerinin uygulanmasi

*Portfolyo dosyalarinin degerlendirilmesi

* Analizlerin yapilmasi

Sekil 2.2. Calismada yer alan agsamalar ve is akis siireci

Sekil 2.2°de goriildiigli gibi arastirma {ic asamada gerceklestirilmistir.
Aragtirmanin birinci asamasinda Oncelikle problem durumu belirlenmis, literatiir
taramasi yapilmis ve arastirma modeli, hedef grubu ile veri toplama araglarina karar
verilmigtir. Arastirma i¢in gerekli olan etik kurul ve kurum izinleri alindiktan sonra
arastirmada kullanilacak oOlcekler icin gerekli olan egitimler alinmistir. Alinan
egitimler sonrasinda 6l¢ek kullanim izinleri alinmis ve aragtirmanin ikinci agamasina
gecilmistir. Bu agsamada arastirmada kullanilacak olan Hikaye temelli Calisma Bellegi

Miidahale Programinin gelistirilmesi siireci gergeklestirilmistir. Bu baglamda
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oncelikle program ile ilgili ihtiyag analizi yapilmis ve program taslagi olusturulmustur.
Olusturulan program taslagi uzman goriisiine sunulmus ve pilotlama ¢aligmasi
yapildiktan sonra programa son hali verilmistir. Ayrica bu asamada yari
yapilandirilmig gériisme formu ile portfolyo degerlendirme formu hazirlanmig, uzman
goriisleri dogrultusunda formlar uygulama igin hazir hale getirilmistir. Arastirmanin
ticlincii ve son asamasinda ise oncelikle calisma grubu belirlenmis ve ailelere ¢alisma
hakkinda gerekli bilgilendirmeler yapilmistir. Olgeklere iliskin 6n test verilerinin
toplanmasindan sonra deney grubuna program uygulanmis ve uygulamanin
tamamlanmasinin hemen sonrasinda son test verileri toplanmistir. Son test verilerinin
toplanmasindan hemen sonra annelere goriismeler yapilmig, dort hafta sonra
kalicilik/izleme verileri toplanmistir. Uygulama siirecinde olusturulan portfolyo
dosyalar1 portfolyo degerlendirme formu araciliyla degerlendirilmistir. Daha sonra

arastirma verilerine yonelik analiz ve degerlendirme siirecine baslanmistir.

2.2. Calisma Grubu ve Arastirmaci

Aragtirma; 2021- 2022 egitim 6gretim yilinda benzer sosyo kiiltiirel ve sosyo
ekonomik gruplari i¢inde barindiran Ankara’nin Cankaya ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligina bagli bagimsiz anaokullarina devam eden ¢ocuklarla yiiriitiilmiistiir.
Calisma grubunu belirlemek icin amagh 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilmustir. Olgiit drnekleme, belirlenen niteliklere sahip kisi ve olaylar,
nesne ve durumlardan 6rneklemin problemle ilgili olanlarinin belirlenmesi ve nicel
sonuglara gore derinlemesine bir analiz istendiginde kullanilabilmesidir (Biiyiikoztiirk

ve ark., 2015).

Arastirmanin ¢alisma grubuna dahil edilecek okullar, Milli Egitim Bakanligina
bagli bagimsiz anaokullar1 olmasi, programin uygulanabilmesi i¢in ayr1 bir salon ya
da sinifi bulunmasi ve okullarin yonetici ve 6gretmen goriislerine gore benzer sosyo
kiltiirel ve sosyo ekonomik diizeyde olmasi 6l¢iit olarak belirlenmistir. Ayrica 60-72
ay arasinda olan, herhangi bir saglik problemi ya da 6zel gereksinimi olmayan, anne

veya babasiyla birlikte yasayan, goniillii olarak arastirmada yer almay1 kabul eden ve
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anne ya da babasi tarafindan arastirmaya katilmasina onay verilen g¢ocuklarin

arastirmaya dahil edilmesi uygun goriilmiistiir.

Yukarida belirtilen Olciitlerden Ankara ili Cankaya il¢esinde bulunan bagimsiz
anaokullarinda 6gretmen ve yonetici goriislerinin alinmasi olgiitii dogrultusunda
benzer sosyo kiiltiirel ve sosyo ekonomik diizeye sahip anaokullarmn bir listesi
olusturulmustur. Olusturulan listede yer alan bu okullarda arastirmanin
yapilabilecegine karar verilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin ytriitiilebilmesi igin
10.03.2020 tarihli Hacettepe Universitesi Rektorliigii Etik Kurul onayr (Ek 1)
almmistir. Daha sonra Ankara i1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden 05.06.2020 tarihinde
belirlenen Olgiitlere gore listelenen Ankara Cankaya ilgesindeki bagimsiz
anaokullarma yoénelik kurum izini (Ek 2) alinmistir. Izin alinan anaokullarmin
yoneticileri ile ©On gorligmeler yapilarak programin uygulanabilmesi i¢in
yoneticilerden de sozli izinler alinmis, uygulamanmn yapilmasina izin veren
yoneticilerin anaokullar1 arasindan tesadiifen iki okul se¢ilmistir. Bu okullar arasindan
da kura yoluyla deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin yer alacagi anaokullar
belirlenmistir. Deney ve kontrol grubu olan okullardaki yonetici ve egitimcilere
aragtirmanin amaci ve siireci hakkinda bilgi verilmistir. Bilgilendirmeden sonra

egitimcilere aydinlatilmis onam formlar1 (Ek 3) teslim edilmistir.

Arastirmaya dahil edilen okullara devam eden gocuklardan ¢alismaya dahil
edilme kriterlerine gore caligma grubu olusturulmaya c¢alisilmistir. Cocuklar igin

calismaya dahil edilme kriterleri asagida verilmistir.

e 60- 72 ay arasinda olma,

e Herhangi bir saglik problemi ya da 6zel gereksinimi olmama,
e Anne ve babanin birlikte yasama,

e Caligmaya goniillii olarak katilma,

e Calismaya katilma konusunda anne ya da babadan onam alinmadir.
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Deney ve kontrol grubu olan anaokuluna devam eden ¢ocuklardan anne ya da
babasi tarafindan onam verilen ve ¢ocuklar i¢in hazirlanan onam formlar1 (Ek 3a)
dogrultusunda calismaya katilmay1 kabul eden ¢ocuklar ve anneleri ¢alisma grubu
olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda calismaya dahil edilme kriterlerini saglayan 34
cocuk deney grubuna, 35 ¢ocuk kontrol grubuna dahil edilmistir. Toplam 69 ¢ocuk (34

cocuk deney; 35 ¢ocuk kontrol) ve annesi ¢alisma grubunu olusturmustur.

Calisma grubu belirlendikten sonra 8 Eyliil 2021 tarihinde deney grubundaki
cocuklarin ebeveynleriyle bilgilendirme toplantis1 yapilmistir. Bilgilendirme
toplantisinda ailelere aragtirmanin amaci, kapsami ve uygulama siirecinde
gerceklestirilecek aile katilim ¢alismalari ile ilgili bilgiler verilmis ve dikkat edilmesi
gereken konular hakkinda ayrintili agiklama yapilmistir. Yapilan bu toplantida
aragtirma sirasinda kullanilacak tim Olgek ve materyaller ailelere tanitilmis ve
incelemelerine izin verilmistir. Calismada hem c¢ocuk hem ebeveyn boyutunda
gontlliliigiin esas alindig1 ve istenilen zamanda arastirmadan ayrilabilecegi bilgisi

verilmistir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Midahale Programi deney grubundaki
cocuklara uygulanmadan oOnce deney grubunda bulunan 34, kontrol gurubunda
bulunan 35 ¢ocuga Glgme araclari 6n test olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol
grubundaki g¢ocuklarin 6n test puanlari incelendiginde deney grubundaki 1 (bir)
¢ocugun puaninin diger ¢ocuklarin puanlarindan ¢ok farkli oldugu goriilmiistiir. Bu
nedenle bu ¢ocuk uygulamalara dahil edilmis, ancak degerlendirme ve analizlerin

disinda tutulmustur.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin uygulama siirecinde de
deney grubundaki ¢ocuklardan 2 (iki) ¢ocuk Covid 19 pandemiden kaynakli olarak
devamsizlik, 1 (bir) cocugun da okuldan ayrilmasi nedeniyle deney grubunda yer alan
toplam 4 (dort) cocuk arastirma disinda kalmistir. Kontrol grubunda ise 2 (iki) ¢ocuk
okuldan ayrildig1 i¢in bu ¢ocuklarin verileri degerlendirilmemistir. Bunlar sonucunda
aragtirmanin ¢alisma grubundaki 63 ¢ocuk (30 ¢ocuk deney, 33 cocuk kontrol) ile

arastirma tamamlanmustir.
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Arastirmada deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ve ailelerine yonelik

demografik bilgiler Cizelge 2.2’de sunulmustur.

Cizelge 2.2. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin ve ailelerinin demografik 6zelliklerine
iligkin dagilimlar

Deney Grubu (n=30) Kontrol Grubu (n=33)
Demografik Ozellikler n % n %
Cinsiyet Kiz 15 50,0 23 69,7
Erkek 15 50,0 10 30,3
Kardes Tek ¢ocuk 12 40,0 6 18,2
sayisi Bir-iki kardes 15 50,0 21 63,6
Ug ya da daha fazla 3 10,0 6 18,2
Dogum Ik gocuk 25 83,3 14 42,4
Sps! Ortanca ya da ort. biri 3 10,0 15 45,4
Son ¢ocuk 2 6,7 4 12,1
OKkul 6ncesi | 6 ay 12 40,0 18 54,5
egitime 7-11 ay 3 10,0 0 0,0
SEL’SST 12-16 ay 2 6,7 1 3,0
17 ay ve lizeri 13 43,3 14 42,4
Anne [lkokul-Ortaokul 0 0,0 3 9,1
6grenim Lise 0 0,0 4 12,1
Ui Lisans 28 93,3 19 57,6
Lisansiistii 2 6,7 7 21,2
Anne Yasi 26-30 yas 3 10,0 8 26,6
31-35 yas 15 50,0 12 40,0
36-40 yas 7 23,3 10 333
41 wve lzeri 5 16,6 3 16,6

Cizelgeye gore, deney grubunda yer alan annelerin %93,3’1 lisans, %6,7’si
lisansiistii mezunu olup %50’sinin 31-35 yas, %23,3’iiniin 36-40 yas, %16,6’sinin
4lyas ve tizeri, %10’unun da 26-30 yas grubunda oldugu goriilmektedir. Deney
grubunda yer alan ¢ocuklarin %50’sinin kiz; %50’sinin bir-iki kardes, % 40’1nin tek
cocuk, %10’unun da ii¢ ya da daha fazla kardese sahip oldugu; %83’{iniin ilk ¢ocuk,
%10’unun ortanca, %6,7’sinin son ¢ocuk oldugu; %43,3’lniin 17 ay ve iizeri,
%40’1n1n 6 ay, %10 unun 7-11, %6,7’sinin de 12-16 aydir okul 6ncesi egitime devam

ettigi goriilmektedir.
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Kontrol grubunda yer alan annelerin ise %57,6°s1 lisans, %21,2’si yliksek lisans,
%12,1 lise ve %9,1’i de Ilkokul-ortaokul mezunu olup, %40’ min 31-35 yas,
%33,3’1iniin 36-40 yas, %26, 6’sinin 26-30 yas ve %16,6’sinin da 41 yas ve lizerinde
oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin %69,7’si kiz, %63,6’s1
bir-iki kardes, %18,2’si tek ¢ocuk, %18,2’si {i¢ ya da daha fazla kardese sahip oldugu
oldugu; %45,4’linlin ortanca ¢ocuk, %42,4’liniin ilk ¢ocuk, %12,1’inin son ¢ocuk
oldugu; %54,5’inin 6 ay, %42,4’liniin 17 ay ve lizeri ve %3 liniin de 12-16 aydir okul

Oncesi egitime devam ettigi goriilmektedir.

Arastirmaci/uygulamaci, 1994 yilinda bu yana bir kamu anaokulunda ¢ocuk
gelisim uzmani ve kurum midiirii olarak gorev yapmaktadir. Calisma kapsaminda
arastirmaci, anasinifindan dordiincii sinifa kadar ¢ocuklarin calisma bellegi
performanslarinin belirlenmesi amaciyla Ergiil ve ark., (2016) tarafindan gelistirilen
Calisma Bellegi Olgegi (CBO) uygulayicr sertifikasi icin ilk olarak 16.11.2019
tarihinde disleksi 6grenme giicliigii dernegi aracilifiyla Prof. Dr. Cevriye ERGUL
tarafindan donemsel olarak verilen egitime katilmistir. Uygulayici egitimi ve test
degerlendirmelerini basariyla tamamlayarak 5 Aralik 2019 tarihinde ¢alisma bellegi
Olgegi uygulayici sertifikasinmi almistir (Ek 4). Daha sonra Ginsburg ve Baroody
tarafindan 1983 yilinda gelistirilen 1995 yilinda giincellenen ve Erdogan (2006)
tarafindan gecerlik giivenirlik ¢alismasi yapilan TEMA-3 testinin 17.02.2020 tarihinde
Prof. Dr. Serap ERDOGAN tarafindan 6lcek egitimine katilarak 6lgek kullanimi
hakkinda egitimi bagariyla tamamlamigs ve Erken Matematik Yetenegi Testi-3
(TEMA-3) uygulayici iznini de almistir (Ek 5). Arastirmaci g¢alismanin amact
dogrultusunda hazirlanan Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programim

hazirlayarak uygulamistir.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada ¢ocuklara ait demografik bilgileri ve ailelere iliskin 6zellikleri
belirlemek {izere arastirmaci tarafindan olusturulan “Genel Bilgi Formu” (Ek 6),

cocuklarin ¢aligma bellegi performanslarini belirlemeye yonelik miidahale programi
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oncesinde ve sonrasinda uygulanan Ergiil ve ark., (2016) tarafindan gelistirilen
“Calisma Bellegi Olgegi (CBO)” (Ek 7), ¢ocuklarin erken matematik yeterliklerini
belirlemeye yonelik miidahale programi dncesinde ve sonrasinda uygulanan Ginsburg
ve Baroody (2003) tarafindan 1995 yilinda gelistirilen Erdogan (2006) tarafindan
Tiirk¢e uyarlama galismasi yapilan “Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (Test Of Early
Math Ability- 3: TEMA-3)” (Ek 8) kullanilmistir. Bu 6l¢me araglarina ek olarak;
cocuklardan programin uygulanmasi sirasinda toplanan portfolyo dosyasindaki
dokiimanlar1 degerlendirmek i¢in uzman goriisii alinarak hazirlanan “Portfolyo
Degerlendirme Kontrol Listesi” (Ek 9); ve Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programi uygulandiktan sonra annelerin programa iligkin goriislerini belirlemek tizere
arastirmaci tarafindan hazirlanan uzman goriisii alinarak son sekli verilen “Yari

Yapilandirilmis Anne Gorlisme Formu” (Ek 10) kullanilmistir.

2.3.1. Genel Bilgi Formu

Genel bilgi formu, arastirmaya katilan ¢ocuklarin ve ailelerinin demografik
ozelliklerini belirmek iizere arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda ¢ocugun
yasl, cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, okul dncesi egitimden yararlanma siiresi

gibi bilgiler ile anne babaya iligkin bilgilere yonelik sorulara yer verilmistir (Ek 6).

2.3.2. Calisma Bellegi Olcegi

“Calisma Bellegi Olgegi (CBO)” anasinifindan dérdiincii simifa kadar cocuklarin
calisma bellegi performanslarinin belirlenmesi amaciyla Ergiil ve ark., (2016)
tarafindan gelistirilmis bir dlgme aracidir (Ek 7). “Calisma Bellegi Olgegi”; toplam
dort alt boyut ve dokuz alt testten olusmaktadir. Sozel bellek ve gorsel bellek alt
alanlarindan olusan CBO’de; “sézel ve gorsel kisa siireli bellek ve sozel ve gorsel
caligsma bellegi” olmak tizere dort alt boyut yer almaktadir. S6zel kisa siireli bellek alt
boyutunda “rakam hatirlama, s6zciik hatirlama ve anlamsiz sdzciik hatirlama” olmak
lizere Ui¢ alt test yer almaktadir. Testin gorsel kisa siireli bellek alt boyutunda; “desen

matrisi ve blok hatirlama” olmak tizere iki alt test bulunmaktadir. S6zel ¢alisma bellegi
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alt boyutunda ““geriye rakam hatirlama ve ilk s6zciigii hatirlama” olmak {izere iki alt
test, gorsel ¢alisma bellegi alt boyutunda ise ‘“farkli olani segme ve mekansal
hatirlama” olmak {izere iki alt test yer almaktadir. Alt testler giderek artan sayida
dizileri igeren maddelerden olusmaktadir. Cocuklar her bir madde ¢in iki deneme
hakkina sahip olup dogru yapilan her dizi maddesi 1(bir) puan ile
degerlendirilmektedir (Ergiil ve ark., 2016).

Tiirkiye gecerlik giivenirlik ¢alismasi igin 5-10 yas arasindaki toplam 1494
cocuga “Calisma Bellegi Olgegi”” uygulanmistir. Kapsam gegerligi i¢in uzman goriisii
alinan testin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla da agimlayici ve dogrulayici faktor
analizi yapilmistir. Olgiit gecerligi icin arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan

akademik basar1 6lgekleri kullanilmistir (Ergiil ve ark., 2016).

Olgegin tiim alt olcekleri icin hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayis1”.68 ile.99 arasinda olup “Calisma Bellegi Olgegi ne ait her bir alt lgek igin
belirlenen “Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsay1 degerleri”; “Rakam Hatirlama (RH)
=.74; Sozciikk Hatirlama (SH)=.68; Anlamsiz sozciik Hatirlama (ASH)=.93; Geriye
Rakam Hatirlama (GRH)= .75; ilk Sézciigii Hatirlama (ISH)=.97; Desen Matrisi
(DS)=.99; Blok Hatirlama (BH)=.99; Farkli Olan1 Se¢me (FOS)=.94; Mekansal
Hatirlama (MH)=.98"dir. Bu degerler CBO’niin i¢ tutarlilik anlaminda giivenirlik
diizeyinin orta ve yiiksek oldugunu gostermektedir (Ergiil ve ark., 2016).

Olgegin giivenirlik calismalar1 test tekrar test ve test yarilama yontemine dayali
olarak “Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi” hesaplanarak
bulunmustur. Elde edilen degerler.41 ile.83 arasinda degismekte ve.01 diizeyinde
anlamhidir “(RH=.75; SH=.74; ASH=.75; GRH=.59; ISH=.62; DM=.63; BH=.68;
FOS=.83; MH=.41)". Bu da giivenirligin orta ve yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir (Ergiil ve ark., 2016). Elde edilen tiim bulgular1 Ergiil ve arkadaslari
(2016) tarafindan gelistirilen Calisma Bellegi Olceginin, bes-on yas grubundaki
cocuklarin c¢alisma bellegi performanslarini belirlemek iizere gecerli ve giivenilir

oldugunu gostermektedir.
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“Calisma Bellegi Olgegi”nden elde edilen puanlarin giivenirligine kanit sunmak
amaciyla arastirmada “Cronbach Alpha katsayis1” hesaplanmistir. “Calisma Bellegi
Olgegi” tiim maddeleri iizerinden hesaplanan “Cronbach Alpha degeri’nin 0.81;
“Calisma Bellegi Olgegi” alt boyutlarindan sdzel bellegin “Cronbach Alpha degeri”nin
0.81; gorsel bellegin “Cronbach Alpha degeri’nin 0.77 oldugu belirlenmistir. Bu
degerler oOlgekten elde edilen puanlarin yiliksek giivenirlige sahip oldugunu

gostermektedir (Ergiil ve ark., 2016).

2.3.3. Erken Matematik Yetenegi Testi-3

“Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (Test of Early Math Ability-TEMA-3)” (Ek
8), li¢ yas ile sekiz yas on bir ay arasindaki ¢ocuklarin matematik yeteneklerini
degerlendirmek amaciyla Ginsburg ve Baroody tarafindan 1983 yilinda gelistirilmistir.
“TEMA-2” adiyla 1990 yilinda yeniden gozden gegirilerek yaymlanmistir (Ginsburg
ve Baroody, 1990). “TEMA-2"nin Tiirkiye’ de gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Giiven
(1997) tarafindan yapilmis ve gecerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu saptanmistir. Daha
sonra yeniden gozden gecirilen “TEMA-2” testi 2003 yilinda “TEMA-3” olarak
gelistirilmistir (Ginsburg ve Baroody, 2003).

“TEMA-3"1lin gecerlik ve giivenirlik ve Tiirk¢e uyarlama c¢alismalari Erdogan
(2006) tarafindan yapilmistir. “TEMA-3” iin 60-72 aylar arasinda olan ¢ocuklar i¢in
gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasinda testin kapsam gegerligi i¢in A ve B formunda yer
alan maddelerin Tiirk kiiltiiriine ve 60-72 aylar arasinda olan ¢ocuklara uygunlugu
uzman gorlsleri dogrultusunda belirlenmistir. Testin test tekrar test giivenirligi
calismas1 kapsaminda iki formun aldiklar1 puanlarin yiiksek derecede iliski oldugu
goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda dlgegin paralel formlarmin birbirinin
yerine kullanilabilecegini kanitlar niteliktedir. “TEMA-3"lin 0lglit gegerligi
dogrultusunda testin matematik yetenegi iyi ve zayif ¢cocuklari ayirt edebildigini ortaya
koymustur. Testin giivenirligini kontrol etmek igin i¢ tutarlilik katsayisi da
hesaplanmis ve bu amagla KR-20 Testi kullanilmistir. “TEMA-3 i¢ tutarlilik
katsayisinin KR-20 degeri Form A i¢in 0,92, Form B i¢in 0,93” olarak bulunmustur.
Bu sonug i¢ tutarliligin yiiksek oldugunu gostermektedir. TEMA-3 Form A ve Form
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B'nin 60-72 aylik ¢ocuklarin matematik becerilerini degerlendirmede giivenilir testler
oldugu saptanmustir. Testin giivenirligini test etmek icin i¢ tutarlilik katsayisi da
hesaplanmis ve bu amagla KR-20 Testi kullanilmigtir. “TEMA-3’lin i¢ tutarlilik
katsayisina iliskin KR-20 degeri Form A i¢in.92, Form B i¢in.93” olarak bulunmustur.
Bu sonug i¢ tutarliligin yiiksek oldugunu gostermektedir. TEMA-3 Form A ve Form
B’nin 60-72 aylar arasindaki ¢ocuklarin matematik yeteneklerini degerlendirmede

giivenilir bir test oldugu belirlenmistir (Erdogan, 2006; Erdogan ve Baran, 2009).

Test, informal matematik alanlar1 ile formal matematik alanlara iliskin
kavramlar1 lgmek iizere toplam yetmis iki sorudan olusmaktadir. Informal matematik
alaninda; az-¢ok, sayma ve informal hesaplama gibi kavramlar yer alirken, formal
matematik alaninda ise hesaplama ondalik sayilar, sayilar arasi iligkiler, hesaplama ve
onluk sistem gibi kavramlar yer almaktadir. Form A ve Form B matematik ile ilgili
becerileri dlgen ve biiyiik 6l¢iide benzerlik gosteren iki paralel formdur. Cocuklara
teke tek uygulanan TEMA-3’iin A ve B formunda materyal olarak resimler,
matematiksel semboller ve sayilabilir kii¢iik nesneler yer almaktadir. Test gocuklar pes
pese bes soruya dogru cevap veremediklerinde sonlandirilmakta, maddeler dogru ve
yanlis olarak isaretlenmekte ve dogru yanitlar bir puan olarak degerlendirilerek ham
puanlar elde edilemektedir. Ham puanlar matematik puanina ¢evrilmekte ve
matematik puanindaki artiy da ¢ocugun matematik yetenegindeki artig1 ifade

etmektedir (Ginsburg ve Baroody 2003).

“TEMA-3” testinden elde edilen puanlarin giivenirligine kanit sunmak ig¢in
“Cronbach Alpha katsayis1” hesaplanmigtir. “TEMA-3"" testi tiim maddeleri
tizerinden hesaplanan “Cronbach Alpha” degerinin 0.88 oldugu belirlenmistir. Bu
deger “TEMA-3"ten elde edilen verilerin giivenirliginin yiiksek oldugunun bir

gostergesidir (Erdogan, 2006).
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2.3.4. Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi

Arastirmada Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi uygulama
stirecinde deney grubundaki cocuklardan elde edilen g¢alisma bellegi uygulama
Kitabindaki uygulama sayfalar1 ve degerlendirme resimleri ile ailelerden elde edilen
aile katilim ¢alismalarina ve gozlemler sonucu olusturulan anekdot notlarina iliskin
dokiimanlar portfolyo dosyasinda toplanmis, bunlar1 degerlendirmek amaciyla

Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi hazirlanmistir (EK 9).

Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesinde yer alan maddeler olusturulmadan
once calisma bellegi (Alloway ve ar.,, 2005; Alloway ve Alloway, 2010;
Andersson,2008; Baddeley, 2003, 2006; Conway ve ark.,2003; Engele ve Kane, 2004;
Fanari ve ark., 2019; Gathercole ve ark., 2004; Karadag, 2020) ve erken matematik
(Altiparmak ve Ozis, 2005; Aunio ve Niemivirta, 2010; Baroody ve Ginsburg, 1990;
Clements, 2001; 2004; 2009) ile ilgili ¢alismalar incelenmistir. Yapilan alan yazin
incelemesi sonucunda kontrol listesindeki sorular; dikkatin odaklanmasi,
strdiiriilmesi, hatirlama, iligki kurma ve matematiksel kavramalar1 tanima gibi
yeterlikleri igerecek sekilde her bir hikdyeye yonelik olarak hazirlanmistir. Bu
dogrultuda portfolyo degerlendirme kontrol listesi her bir hikaye i¢in smif igi
etkinlikler, aile katilim calismalar1 ve anekdot notlar1 olmak {izere ii¢ boliime
ayrilmstir. Kontrol listesinin smif i¢i etkinlikler boliimiinde yedi soru, aile katilimi
caligsmalar1 boliimiinde bes soru, anekdot notlar1 boliimiinde ise bes soru yer almaktadir

(Ek 9).

Hazirlanan portfolyo degerlendirme kontrol listesi amaca uygunluk ve
anlasilirlik agisindan uzman goriisline sunulmustur. Bu kapsamda ¢ocuk gelisimi,
program gelistirme, 6lgme ve degerlendirme ve okul dncesi 6gretmeni olmak iizere
toplam yedi uzmandan uzman goriisii alinmistir. Uzmanlardan elde edilen goriislere
iliskin yapilan kapsam gegerligi; her bir maddenin amaca ne oranda hizmet ettigini
belirlemek a¢isindan ¢ikarimda bulunmaya olanak saglamaktadir (Yurdagiil, 2005).
Boylece uzman goriislerinden elde edilen nitel veriler “Kapsam Gegerlik Oranlari

(KGO)” ve “Kapsam Gegerlik Indeksleri (KGI)” hesaplanarak nicel verilere
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cevrilebilmektedir (Yesilyurt ve Capraz, 2018). Goriis bildiren uzman sayisinin yedi
olmasindan dolayr anlamlilik diizeyi 0,99 olarak alinmistir (Yurdagil, 2005)
Hazirlanan portfolyo degerlendirme kontrol listesinde yer alan 1 (bir) soru goriis
bildiren tiim uzmanlar tarafindan uygun bulunmadig1 i¢in kontrol listesinden
cikarilmis ve geriye kalan sorularm “KGO” ortalamalari ile belirlenen “KGI” 1 (bir)
olarak bulunmus ve uygulama i¢in hazir hale getirilmistir. Kontrol listesindeki her bir
bolimde yer alan sorular tgli likert (Evet- 3, Kismen- 2, Haywr- 1) seklinde
degerlendirilmistir. Bu baglamda kontrol listesinden maksimum 55, minimum 17 puan

elde edilmektedir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin portfolyo dosyalari, portfolyo degerlendirme
kontrol listesi dogrultusunda arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Puanlayicilar
aras1 giivenirliligi saglamak i¢in deney grubunda yer alan ve tesadiifen secilen 15
cocuga ait portfolyo dosyalar1 portfolyo degerlendirme kontrol listesi dogrultusunda
uygulama siirecinde arastirmaciya eslik edilen simif Ogretmeni tarafindan da
degerlendirmislerdir. Degerlendirme gilivenirligi hesaplanmis ve giivenirligine iliskin

elde edilen verilerin ortalamasi %98 olarak bulunmustur.

2.3.5. Yan1 Yapilandirilmis Anne Goriisme Formu

Uygulanan programin anneler ve g¢ocuklarinda yarattigi degisimlerin neler
oldugunu, programda kullanilan yontem ve materyallerinin etkililigini, uygulanan
programinin zayif ve gili¢lii yonlerini ve programinin degerlendirilmesinde annelerin
gbrlis ve Onerilerini belirlemek amaciyla yar1 yapilandirilmig goriisme formu
hazirlanmistir (EK 10). Formun olusturulmasi asamasinda ¢ocugu okul dncesi egitime
devam eden iki anne ile yarim saat siiren yiiz yiize goriisme yapilmis ve erken
matematik ve bellek hakkindaki goriisleri 6grenilmistir. Bu goriisme ve ilgili litaratiir
arastirmasi sonrasinda elde edilen veriler 15181nda 14 agik uclu sorudan olusan Yari
Yapilandirilmis Goriisme Formu hazirlanmigtir. Formda programin anneler ve
¢ocuklarinda yarattig1 degisimlerin neler oldugunu belirlemeye yonelik; “Uygulamalar
sonucunda ¢cocugunuzun bellek ve matematik yeterligi ile ilgili ne gibi degisiklikler

yasadigimi diisiinliyorsunuz?”, “Uygulamalar sonrasinda sizde ne gibi degisimler
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yasand1?”, “Uygulanan egitim programinin size ne gibi katkilar1 oldu?” sorularina yer
verilmistir. Programinda kullanilan yontem ve materyallerinin etkililigini belirlemeye
yonelik; “Uygulamada kullanilan yontemler/materyaller sizce ne derece yararli oldu?”
sorusuna; uygulanan programinin zayif ve giiclii yonlerini belirlemeye yonelik
“Uygulamada eksik kalan ve giiclii olan yonler size gore nelerdir?” sorusuna;
programinin degerlendirilmesinde annelerin goriis ve onerilerini belirlemek amaciyla
“Uygulanan egitim programimi yeterli buldunuz mu? Agiklaymiz. Onerileriniz nedir?”
sorusuna yer verilmistir. Arastirmaciya yonelik sorular1 da igeren taslak form toplam

14 sorudan olusmaktadir.

Hazirlanan taslak form; c¢ocuk gelisimi, program gelistirme, Olgme ve
degerlendirme ve okul 6ncesi 6gretmeni olmak iizere toplam yedi uzmanin goriisiine
sunulmusgtur. Uzman goriislerinden elde edilen verilerin kapsam gegerlik oranlar
(KGO) ve kapsam gecerlik indeksleri (KGI) hesaplanmistir. Gériis bildiren uzman
sayisinin yedi olmasindan dolayr anlamlilik diizeyi 0,99 olarak alinmistir. Goriis
bildiren uzmanlardan 3’ formda yer alan iki maddenin tek madde seklinde
birlestirilmesini dnermislerdir. Diger maddelerin KGO ortalamalari ile belirlenen
Kapsam Gegerlik Indeksi 1 (Bir) olarak bulunmustur. Gerekli diizenlemeler yapilarak
goriisme formuna son hali verilmistir. Goriismeler pandemi kosullar1 nedeniyle online
platformda zoom iizerinden annelerle bireysel olarak farkli zamanlarda yapilmistir.
Yapilan goriismeler tek oturumda yaklasik 25 dakika siirmiistiir. GoOriismeye
baslamadan Once annelerden izin alinarak zoom goriismesi kayit altina alinmistir.
Annelerin diisiincelerini tam olarak agiklayabilmeleri i¢in gériisme formunda yer alan
sorular “neden?”, “nasil?”, “tam olarak ne demek istediniz?”, “aciklaymiz” seklinde

ek sorularla derinlestirilmistir.

2.4. Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi

Miidahale programlar1 var olan bir sorunu ¢ézmek yerine ¢ocuga, aileye ve
topluma sosyal ve ekonomik yonden stirekli yarar saglamay1 hedeflemis uygulamalar

biitiiniidiir (Kartal, 2008). Guralnick (2011), miidahale programlar1 araciligiyla
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verilen desteklerin risk altindaki ¢ocuklara ve ailelerine biiyiik fayda sagladigim
belirtmektedir. Bu baglamda iyi bir miidahale programinin; ¢ocuklarin gelisimsel
risklerini ortaya koyabilen bir tarama sistemine sahip olmasi, ¢ocuklarin akademik
gelisimlerini destekleyecek okul programlarina doniistiiriilebilmesi ve ailelerin okul
ile etkili isbirligini saglayan giiclii bir aile katilimini icermesi gerekti§ine vurgu

yapmaktadir.

Okul oOncesi donemdeki ¢ocuklarin c¢alisma bellegi performanslarini
gelistirmeye yonelik miidahaleler incelendiginde, biligsel siiregler ve akademik
beceriler arasindaki yakin ve karsilikli iliskiler oldugu goriilmektedir. Bunlar dikkate
alindiginda bilissel alanlarda isleyisi artiran tiim miidahalelerin, ¢calisma belleginde de
bir gelisme saglayabildigi ve genel olarak bellege yonelik miidahalelerin akademik
o6grenme lizerinde etkili oldugu goriilmektedir (Alloway ve ark., 2005, 2009; Bull ve
ark., 2008; Dehn, 2008; Geary ve ark., 2009; Gersten ve ark., 2005; Henry ve MacLean
2003; Jarvis ve Gathercole, 2003; Kytta“la” ve ark., 2003; Maybery ve Do 2003; Meyer
ve ark., 2010; Ramani ve ark., 2017). Ayni zamanda matematiksel performansi diisiik
olan bireylerin ¢alisma bellegine ait pek ¢ok sorun olduguna dair kanitlar da
bulunmaktadir (Bergman ve Klingberg, 2014; Bull ve ark., 2008; Gathercole ve
Pickering, 2003; Geary, 2011). Bu nedenle ¢alisma bellegini desteklemeye yonelik
basarili miidahalelerin erken ddnemden itibaren yapilmasinin ve matematik
becerilerindeki bireysel farkliliklar dikkate alinarak ¢alisma bellegi ile matematiksel
becerilerin biitiinlestirilmesinin  6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Holmes ve ark.,

2009; Ramani ve Siegler 2008).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara hedeflenen becerilerin kazandirilmasinda sézel
ve yazili unsurlarin yani sira resimler/cizimler ile gorsel unsurlarin sunuldugu
hikayelerin de etkili bir 6grenme araci oldugu ifade edilmektedir (Eades, 2006;
Fletcher ve Reese, 2005; Justice ve Kaderavek, 2002; Neda ve ark., 2013; Sever, 2003;
Zhang, 2011). Caligma belleginin tiim alt bilesenlerine yonelik planlanan miidahaleler
incelendiginde, dil 6grenimi ve okuryazarlik geligimi i¢in kritik bir 6neme sahip olan
fonolojik sozel bellek gelisiminde; hikdye anlatiminin, tekerlemelerin ve sozlii

ctimleleri tekrarlamanin gok etkili bir yontem oldugu goriilmektedir (De-Weerdt ve
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ark, 2012; Kroesbergen, 2012). Sertséz ve Temur (2017) Oykiilestirme yontemiyle
verilen matematik egitiminin ¢ocuklarin matematik basarisindaki etkisinin yiiksek
oldugunu ifade etmektedir. Bunlar dikkate alinarak arastirma kapsaminda gelistirilen
Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programm (HITCAP), iliski temelli
yaklagima sahip olup nérofizyolojik 6grenme kurami, bilgi islem kurami ve biligsel
gelisim kuramini esas alan gelisimsel erken miidahale programidir. Bu bdéliimde
gelistirilen miidahale programinin gelistirilme siirecinde dayandig1 kuramsal temeller
ile programin modeline iliskin bilgilere, ihtiyaglarin belirlenmesine, analizine ve

programin taslaginin olusturulmasina yer verilmistir.

2.4.1. Program Gelistirme Siireci

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi gelistirme siirecinde ilk
olarak literatiir taramas1 yapilmistir. Cocuklarin gelisim 6zellikleri, erken miidahalede
kullanilan yaklasimlar, erken miidahalede oyunun kullanimi, ¢cocuk ve ailesine yonelik
uygulanan miidahale programlari, program gelistirme yaklasimlari ile ilgili konularda
kaynak taramasi gerceklestirilmis ve programinin gelistirilme siireci yaklasik dort ay

stirmiistiir. Bu siire¢ Sekil 2.3’te sunulmustur.

r Yazih kaynak tarama

m Programin felsefesi

B Programin belirleyicileri

B Kuramsal dayanad

B Programin modeli

Program Gelistirme
Siireci
I

— Ihtiyaclarin belirlenmesi

Sekil 2.3. Program gelistirme Siireci
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Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi gelistirme siirecinde Sekil
2.3’te de goriildiigii gibi programin felsefesi, programin belirleyicileri, kuramsal

dayanagi, programin modeli ile ihtiyag¢lar belirlenmistir.

Programin Felsefesi: Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin
felsefi temelini pragmatik felsefenin egitime uygulanmis sekli olan ilerlemecilik
goriisten almaktadir. Pragmatik felsefe bireyin, ilgi ve ihtiyaclarin1 6n plana alarak
bireyi aktif hale getiren; yaparak, yasayarak 0grenmeyi saglayan etkinliklerin 6nemli
olduguna vurgu yapmaktadir. Degisimin kaginilmaz ve siirekli bir gelisim olduguna
vurgu yapan ilerlemeci goriis ise biitiinsel gelisimi temel alarak is birligi ve sosyal
yasami desteklemektir. Ilerlemeci goriiste deneyimlerin yeniden insa edilmesi ve
cocuklarin bireysel farkliliklari 6nemli olup konular amag degil arag olarak ele
alimmakta (Demirel, 2017; Tuncel, 2014) 6grenme-6gretme siireci ¢ocuklarin ilgi ve
ihtiyaclarina gore diizenlenmekte, egitimci yol gosterici roliinii iistlenmektedir
(Karadag ve ark., 2009). Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinda da
ilerlemeci goriise paralel olarak gocuklarin bireyselligi, ilgileri, verdigi ipuglar1 ve

etkilesimleri temel alinmustir.

Programin Belirleyicileri: Program gelistirmede programi belirleyen bazi
unsurlar bulunmaktadir. Bunlar; cocugun gelisimsel 6zellikleri ve temel ihtiyaglari,
ebeveynlerin, 0gretmenlerin ve toplumun ihtiyaclari, “MEB 2013 okul dncesi egitim
programi kazanim ve gostergeleri”, c¢alisma bellegi bilesenleri, erken matematik

becerileri, bilimsel ¢aligmalar ve gozlemler seklinde siralanmaktadir (MEB 2013).

Programin Kuramsal Dayanag@i: Bilissel alanda yapilan arastirmalar hikaye
temelli caligmalarin &grenilen bilginin hatirlanmasinda etkili ve giiclii oldugunu
gostermektedir (Bower ve Clark, 1969; Graesser ve ark., 1980; Mishra, 2003). Buna
gore bilgi, baglam dis1 bir format yerine bir hikdye baglaminda 6grenildiginde daha
etkili bir sekilde 6grenilebilmekte ve saklanabilmektedir (Bruner, 1987; Schank ve
Abelson, 1995). Daha fazla ¢alisma bellegi kapasitesine sahip okul 6ncesi ¢ocuklarin,
daha diisiik caligsma bellegi kapasitesine sahip ¢ocuklara gore hikayede gegen sorularin

cevaplarini daha iyi formiile ettigi de ortaya konmustur (Blain ve ark., 2014). Program;
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bilginin ¢alisma belleginde islenmesini agiklayan bilgi islem kuramina, bilissel siireg
becerilerini agiklayan bilissel gelisim kuramina ve beyinde meydana gelen 6grenmeyi
biyokimyasal kanitlarla agiklayan norofizyolojik kurama dayandirilmistir. Bunlar
dogrultusunda Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi hazirlanirken
“Brunner’in bilgi isleme kurami”, “Piaget’in bilissel gelisim kurami” ve “Hebb’in

norofizyolojik gelisim kurami1” esas alinmustir.

Ogrenmeyi bilissel agidan inceleyen kuramlardan biri olan bilgiyi isleme
kuramina gore insan zihni bilgiyi almakta, islemekte, bicim ve igerigini degistirmekte,
depolamakta, gerektigi zaman geri ¢agirarak buna uygun tepkiler iiretmektedir. Bilgiyi
isleme kuramina gore bellek; duyusal kayit, kisa siireli bellek/galisan bellek ve uzun
siireli bellek olmak iizere ii¢ yapidan olugmaktadir. ilk algilamadan duyusal kayit
sorumludur. Duyusal bellege gelen gorsel ve isitsel duyular islenmezse kaybolmakta,
ancak dikkat ve algi siiregleri yoluyla bu bilgi islenebilmektedir. Bilgi ¢alisma
belleginde islenmektedir (Uslu, 2018).

Programinin diger bir dayanag ise Piaget’in Bilissel Gelisim kuramidir. Piaget
gelisimi biligsel siire¢ beceriler iizerinden agiklamig ve dil becerilerinin bellek
gelisiminde 6nemli rolii olduguna vurgu yapmistir. Piaget’e gore okul 6ncesi donem,
cocuklarda bilissel gelisimin ve onun etkin belirleyicilerinden olan dil gelisiminin hizli
oldugu, sembolik oyunun en islevsel diizeye ulastig1 ve ¢ocuklarin hayal gli¢lerini en
etkin kullandiklar1 dénemdir (Piaget, 1969). Bu nedenle okul 6ncesi donem tiim
gelisim donemleri igerisinde biligsel gelisim agisindan ayirdedici bir 6neme sahiptir.
Giglii bir iletisim ve 6gretim araci olarak hikaye okuma ve hikaye anlatiminin, egitim
stirecini destekleyen etkili bir yontem ve 6gretme- 6grenme siireci i¢in etkili bir strateji
olmas1 (Allor ve Mccathren, 2003; Casey ve ark., 2004; 2008; Galletes, 2005; Van
Den Heuvel-Panhuizen ve ark., 2016) nedeniyle tercih edilmistir.

Norofizyolojik kuram ise dikkati, uyarici diizey ile bilissel fonksiyon arasindaki
iliski ve dogustan var olan ndron aglarinin duyusal yasantilarla organize oldugu bir
yapiy1 agiklamaktadir (Koksal, 2005; Savas, 2007). Noron aglari ve duyusal yasantilar

arasindaki organizasyon cevre ile etkilesim sonucunda olugmakta ve gelismektedir
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(Giiltekin, 2012). Norofizyolojik kurama goére O6grenme beyinde meydana gelen
biyokimyasal bir reaksiyondur. Short ve arkadaslar1 (2013) c¢alisma bellegi
kapasitesinin ¢ocukluk ve ergenlik doneminde arttigini, bu doénemde ilgili noral
degisimleri incelemenin, calisma bellegi kapasitesi ve buna iliskin mekanizmalari
ogrenmek icin etkili bir yol oldugunu belirtmektedir (Akt. Tiirkoglu, 2019). Biitiin
bunlar dikkate alinarak cocuklarin ¢alisma bellegi kapasitesini ve erken matematik
yeterligini erken donemde hikayelerle desteklemenin 6nemi dogrultusunda Brunner’in
bilgi isleme kurami, Piaget’in biligsel gelisim kurami ve Hedd’in nérogelisimsel
ogrenme kurami temel alinarak Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programi

gelistirilmistir. Bu baglamda belirlenen ilkeler asagida sunulmustur.

e Programda, okul Oncesi egitim programinin kazanim ve gdostergeleri ile

calisma bellegi ve alt bilesenlerine iliskin alan yazin dikkate alinmustir.

e Program hazirlanirken ¢ocuklarin bireysel 6zellikleri, bilissel ihtiyaglari, dil

becerileri ve ilgileri g6z 6niinde bulundurulmustur.

e Program c¢ocuklarin tiim gelisim alanlar1 dikkate alinarak eklektik bir

yaklagimla hazirlanmistir.

e Program; ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerini ve 6grenmeye daha acik ve
istekli olmalarin1 saglayacak, 6grenme farkindaliklarini ve motivasyonlarini

destekleyecek sekilde hazirlanmis ve uygulanmstir.

e Program, ¢ocuklara dogru degerleri asilayacak, beden ve ¢evre gibi pek ¢cok
farkindalig1 gelistirecek, Ogrenmeyi eglenceli hale getirecek sekilde

hazirlanmis ve uygulanmistir.

e Programin uygulanmasina baglamadan once program ile ilgili ailelere ve

Ogretmenlere bilgi verilmistir.

o Ailelere ve 6gretmenlere yonelik yapilan bilgilendirme toplantis1 sonunda

aileye hatirlatict olmasi agisindan bilgilendirme notlar1 sunulmustur.

e Arastirmaci programa baslamadan once ¢ocuklarla tanismis, ¢ocuklarla bazi

etkinlikler gerceklestirmistir.
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Programin felsefisi, programin belirleyicileri ve kuramsal dayanaginin sekilsel

gosterimi Sekil 2.4°te sunulmustur.

PROGRAMIN FELSEFESI
[ : ]
‘ Egitim Felsefesi ‘ Temel Felsefesi
ilerlemecilik Pragmatizm
PROGRAMIN BELIRLEYICILERI
N Z
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Cocugun gelisimsel Calisma bellegi Erken matematik
ozellikleri bilesenleri becerileri
~
MEB 2013 Okul Oncesi
Cocugun temel ihtiyaclar: Toplumun ihtiyag¢lari Egitim Programi
kazanmim ve gostergeleri
Ebeveynlerin ihtiyag¢lari Ogretmenlerin ihtiyaclari Bl el
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Sekil 2.4. Program gelistirme siireci gemast

Program Modeli/Tasarimi; Bir programin temel 6geleri o programin tasarimini
olusturur ve bu Ogeler; hedef, icerik (konu alani), 6grenme yasantilar1 ve
degerlendirme olarak siniflandirilmaktadir. Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programu ilerlemecilik felsefesine dayanan 6grenen merkezli program tasarimindan,
cocuk merkezli tasarima gore hazirlanmigtir. Bu tasarima gore hazirlanmis olan

program c¢ocugun yasantisinin bir parcasidir ve Ogretmen bu siirecin rehberi
durumundadir (Demirel, 2017).
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Program, tiimevarim yaklagimmi benimseyen “Taba Model” ve “Tyler
Model”inin ortak yonlerini birlestirerek gelistirmeyi hedefleyen “Taba-Tyler Program
Gelistirme Modeli’ne gore hazirlanmistir (Sonmez, 2008). Modelin belirlenen temel
Ogeleri kapsamas1 program gelistirme siirecinde tercih edilmesi i¢cin 6nemli olmustur.
Model ihtiyaglar1 belirlemeyi, genel amaglar1 belirleme ve saptamayi, igerigin
secilmesi ve diizenlemesini, buna gore Ogrenme yasantilarinin secilmesi ve

diizenlenmesi ve degerlendirme siire¢lerini icermektedir (Demirel, 2017).

“Taba-Tyler Program Gelistirme Modeli” temel alinarak olusturulan Hikaye
Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programini gelistirme siireci Sekil 2.5°te

sunulmustur.

*Alanyazin taramasi

- Genel Amaglan Belirleme |

Amaglar1 Ozellestirme

*Programin Alanda Sinanmasi/Pilotlama Calismasi
- Degerlendirme Yapma
—
- Somug Yeterlimi?
I // \\ |
 Ayrntil Isleri Formiile Et
L 1]
- Islemleri Tekrar Belirle
B 1]
- sitir
B 1]

Sekil 2.5. Taba-Tyler Program modeline gore program siireci (Demirel, 2016; Hewitt, 2018)
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Ihtiyaclarin Belirlenme Cahsmasi: Program gelistirme siirecinin 6nemli bir
asamasi olan ihtiyag¢ belirleme, amag¢ ve hedeflerin net bir sekilde olusturulmasinda
son derece 6nemlidir (Demirel, 2017). Programin gelistirilmesinin ilk agamasi olan
ihtiyacin belirlenmesi asamasinda “farklar yaklagimi” temel alinmaktadir. Bu
yaklagimda ihtiyag, beklenen beceri diizeyi ile programdan yararlanacak katilimcilarin
sahip olduklar1 beceriler arasindaki farka gore belirlenmektedir (Tyler ve ark., 2014).
Bu dogrultuda gerekli alan yazin taramasi yapilarak yurt i¢i ve yurtdist mevcut
programlar incelenmis, 60-72 aylik ¢ocuklarin ihtiyaclarini belirlemeye yonelik
toplumun, bireyin beklenti ve ihtiyaglar1 ile alan yazimin ihtiyaglarina cevap
aranmistir. Bu baglamda egitim programlar1 alaninda ihtiya¢ analizi modellerinden
rasyonel model kullanilmistir. Buna gore program gelistirme modeli toplum, birey ve
konu alani olmak tlizere li¢ temel kaynaktan elde edilen ihtiya¢ analizi ile baglamakta
ve bu temel kaynaklardan yararlanilarak olusturulmaktadir (Adigiizel, 2016; Alci,
2014).

e Ihtiyac analizi siirecinde toplumun ihtiyaglari bireyin ihtiyaclarindan
tamamiyla bagimsiz degildir. Bu nedenle oOncelikle toplumsal ihtiyaclari
belirlemek ve toplumun beklentileri ile ihtiyaglarinin neler oldugu sorusuna

yanit aramak gerekmektedir.

e ihtiyag analizi siirecindeki temel kaynaklardan bir digeri; istenilen hedef
davranislarin kazandirilmasi diisiiniilen ve istendik davranislarin neler
olduguna karar vermede temel kaynak olan bireydir. Uygulanacak programin
bireysel farkliliklar1 dikkate alarak bireyin ilgi ve ihtiyaglarina cevap verecek

nitelikte esnek olmasi, programin fonksiyonel olmasi agisindan énemlidir.

e Konu alani ise bireyin gelismesine katki saglayabilecek ve onu toplum
icerisinde daha verimli ve etkili yasama agisindan giiclii kilabilecek bir arag

olarak degerlendirmesi gereken bir diger temel kaynaktir (Kiigiiktepe, 2014).

Ihtiyaclarin belirlenmesi siirecinde, bir nesne ya da olgunun yoklugunun sebep
olabilecegi zarar ile varligmmin saglayacagr yarardan yola ¢ikarak betimsel bir

yaklagimla ihtiyaclar belirlenmistir. Programda toplum, birey ve konu alaninin
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ihtiyaclarin belirlemek amaciyla ihtiyag analizi tekniklerinden kaynak tarama teknigi
kullanilmigtir. Programi gelistirilirken hedef kitlenin, toplum ve konu alaninin ihtiyag
ve Ozelliklerini tespit etmek ve egitim hedeflerini bunlara uygun olarak belirlemek
amaciyla alanla ilgili literatiir taramasi1 yapilmis, konu ile ilgili ¢esitli kuruluslarin
hazirladiklari raporlar degerlendirilmis ve buna gore icerik analizi yapilmistir. Thtiyac
belirleme teknikleri olarak da kaynak tarama ve goriisme teknikleri kullanilmistr.
Kaynak tarama ile calisma bellegi egitimine yonelik hazirlanan programlarla ilgili
aragtirmalar yapilmis ve “MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi Kazanim ve

Gostergeleri” incelenmistir.

Ihtiyaglar1 belirleme siireci; hazirlik/planlama, bilgi toplama, bilgilerin analizi,
bilgilerin rapor edilmesi ve bilgilerin kullanimi1 basamaklar1 gozetilerek isletilmistir.
Bu baglamda oncelikle Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programina iliskin
ithtiyaglarin belirlenmesi, belirlenen ihtiyaclarin ¢oziimiine yonelik stratejilerin
olusturulmasi ve alternatif ¢6ziim yollarinin incelenmesi amaciyla bir ihtiya¢ analizi
formu olusturulmustur. Programa iliskin 6zellikle bireyin ve konu alaninin
ihtiyaglarini derinlestirebilmek i¢in hazirlanan ihtiyag¢ analizi formu hem ebeveynler

hem de egitimciler i¢in ayr1 ayri hazirlanmasina karar verilmistir.

Ihtiyac Analizi Formu; “Brunner’in Bilgi Isleme Kuram1”, “Piaget’in Bilissel
Gelisim kurami” ve “Hedd’in Norogelisimsel Ogrenme Kurami” gibi kuramsal
bilgilerin yan1 sira “Calisma Bellegi Olgegi”™ ve Erken Matematik Yetenegi Testi-3”
iceriklerine gore diizenlenmistir. Ebeveyn ve 6gretmen ihtiyag analizi formu olarak iki
ayr1 form hazirlanmistir. Formlarda; “matematik, hikaye okuma c¢alismalarinin
cocuklara sagladigi katkilarini, matematik egitimine ve hikaye okumaya yonelik
yasanan zorluklari, c¢ocuklarin hatirlama/akilda tutma becerilerine yonelik
yapilacaklari, hatirlama/akilda tutma becerilerini kolaylastiran ve zorlastiran
unsurlarla bu becerileri gelistirmek i¢in yapilacaklari, hikayelerin hatirlama/akilda
tutmadaki katkilarin1 ve hatirlama/ akilda tutma becerilerini desteklemeye yonelik
calaigmalar1” belirlemeye yonelik sorulara yer verilmistir (Ek 11; Ek 12). Bu sorularla

ebeveynlerin ve 6gretmenlerin hatirlama-akilda tutma, erken matematik yeterligi ve
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hikaye temelli bellek, matematik becerileri ve hikdye temelli 6grenmeye yonelik

ihtiyaclariin belirlenmesi amaglanmaistir.

Hazirlanan form 1 program gelistirme uzmani, 2 okul 6ncesi alaninda ¢alisan
Ogretim tiyesi 1 6lgme ve degerlendirme uzmani ve 3 okul oncesi 6gretmeni olmak
lizere toplam 7 uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzmanlara, ihtiyag belirleme formu
gonderilmis, sorularin arastirmanin amacina uygunlugunu, anlam ve kapsam agisindan
degerlendirmeleri istenmistir. Uzmanlardan alinan geri doniitler Veneziano ve Hooper
(1997) tarafindan olusturulan ¢izelge baz alinarak “Kapsam Gegerlik Oran1 (KGO)”
hesaplanmistir. “KGO”larin istatistiksel olarak anlamliliini test etmek icin “Kapsam
Gegerlik Olgiitleri” i¢in p=0,05 anlamlilik diizeyinde “KGO”larm minimum degerleri
hesaplanmistir. Buna gore, uzman sayisina iliskin minimum degerler maddenin
istatistiksel anlamliligin1 da vermektedir (Yurdagiil, 2005). Ihtiyaglarin belirlenmesi
icin hazirlanan ihtiya¢ belirleme anne ve 6gretmen formu yedi uzmanin goriisiine
sunuldugu i¢in p=0,05 anlamlilik diizeyinde “Kapsam Gegerlik Oran1 (KGO)” igin
minimum deger olarak 0,99 olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda; anne formu
“Kapsam Gegerlik indeksi (KGI)” p=0,05 diizeyinde 1(bir), 6gretmen formu “Kapsam
Gegerlik Indeksi (KGI)” p=0,05 diizeyinde 1(bir) olarak saptanmistir. Uzmanlardan
3’1 ebeveyn formunda yer alan bazi sorularin anlam agisindan ifadelerinde diizeltme

yapmis ve digerleri ise her iki formda da yer alan tim sorulart uygun bulunmustur.

Ihtiyac Analiz Raporu: Ankara ili Cankaya Ilcesinde hizmet veren
anaokullarinda ¢ocuklari olan ebeveynler ve 6gretmenlerle ihtiyaclarin belirlenmesine
yonelik ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Calismaya Ankara i1 merkezinde yasayan goniillii olan
okul dncesi donemde en az bir cocugu olan anneler ile anaokulunda ya da anasinifinda
Ogretmen olarak gorev yapan egitimciler dahil edilmistir. Bu baglamda 18 okul 6ncesi
Ogretmeni ve 18 anne ile odak grup goriismeleri 11-19 Ocak 2021 tarihleri arasinda
yapilmistir. Anne ve dgretmenlerden elde edilen veriler; anneler “IA1, 1A2, IA3...
[A18” seklinde, dgretmenler ise “IO1, 102, 103... 1018 seklinde kodlanarak

sunulmustur.
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Calismaya dahil edilen annelerin tamami, 32-42 yas araliginda olup 9’u 32-35
yas, 7°si 36-39 yas 2’si de 40-42 yas araligindadir. Annelerden 5 anne yiiksek lisans,
8 anne lisans, 5 anne de lise mezunudur. Tiim anneler esi ve ¢ocuklari ile yasamakta,

annelerden 2’si calisgmamaktadir.

Calismaya dahil edilen 6gretmenlerin tamami 26-47 yas arasinda olup 4’1 26-30
yas, 7°si 31-35 yas, 4’ii 36-40 yas, 3’ii de 41-47 yas araligindadir. Ogretmenlerin
tamam: kadin olup 6°s1 yiiksek lisans, 4’1 lisans ve 8’ide 6n lisans mezunudur.
Ogretmenlerin 4-27 y1l arasinda mesleki kidemlere sahip olduklari meslekte ¢alisma

stirelerinin ortalama 14 y1l oldugu belirlenmistir.

Yapilan odak grup goriismeleri sonrasinda annelerden ve 6gretmenlerden elde
edilen verilerden ¢alisma bellegini, erken matematik yeterliklerini gelistirme ve
bunlara yonelik hikdye temelli uygulamalar ile ilgili ihtiyaglara yonelik temalar
olusturulmustur. Buna gére hem anneler hem de 6gretmenler, ¢ocuklarin galisma
bellegi performanslar1 ve erken matematik yeterliklerini gelistirmeye yonelik
ihtiyaclarinin olduguna, bu ihtiyaglarinin ¢ocuklarin ilgi ve dikkatlerini ¢eken
hatirlama- akilda tutma becerilerini destekleyen etkili yontemlerle yapilmasina iliskin
goriisler belirtmislerdir. Bu baglamda; calisma belle§ine iliskin ihtiyaglara iliskin
goriislerini annelerden 1A1“Birkac yontemi birlikte kullandigimizda cocuklar daha
kolay oOgrenirler ve hatirlatmak kolay olur. Ornegin miizikle, dansla, hikdyelerle
olursa hatirlatmak daha kolay olabilir”, 1A5“Cocuklara bir seyi israrla 6gretmek
akilda kalmay: zorlastirtr. Cocuklar istemeyerek ezberledikleri bilgileri kolaylikla
unuturlar. Bu yiizden ilgi duymalari ¢ok énemli”; dgretmenlerden 101 “Cocuklar
ilgilerini ¢eken ve hoslandiklar: seyleri daha ¢abuk ogrenip daha hizli akillarinda
tutabiliyorlar. Ogrenmenin kalict olabilmesi icin bu énemli”, 106 “Hatirlama ve
akilda tutma becerilerinin iyi olmast ¢ocuklarin ozellikle sayilart ve hesaplamalart
daha kolay o6grenmelerini ve zihinden iglem yapabilme becerilerini hizlandirir”

seklindeki goriislerini ifade etmislerdir.

Erken matematik yeterliklerini gelistirmeye yonelik ihtiyaglara iligskin

goriislerini annelerden 1A10 “Matematik pek cok seyin hatta giinliik yasamin temeli;
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bu yiizden de matematigi severek ve eglenerek ogrenmesini 6nemsiyorum. Olaylarin
olus swrasmmi anlamasi énemli, alisveris yaparken c¢ok ihtiya¢ duyacagi bir konu
matematik”, 1A12 “Giinliik hayatin igindeki materyallerden matematik icin
yvararlanmak ¢ok keyifli oluyor. Her yerde oriintiiler var mesela, bunlar: fark etmesini
istemek eglenceli oluyor”; dgretmenlerden 107 “Erken ¢ocukluk yillarinda matematik
calismalart ¢ocuklarin mental gelisimi igin son derece onemlidir, muhakeme
becerisinin, neden sonug iliskisini anlayabilmenin temelidir. Biligsel yonden
ilerleyebilmesinin mental kaynagi matematiktir”, 1017 “Erken yillarda matematik
ogretimi ¢ocuklarin formal egitimlerinde matematik korkusunun gelismemesi ve
matematige karsi olumlu tutum gelistirilmesi icin onemlidir.” seklindeki goriislerini

belirtmislerdir.

Annelerden ve Ogretmenlerden elde edilen veriler dogrultusunda calisma
belleginin ve erken matematik becerilerinin desteklenmesinde hikayelerinin etkili bir
ara¢ olarak kullanabilecegine, bunun da hem akademik basar1 hem de dikkatlerini

odaklama agisindan etkili olacagina iliskin goriis belirtmislerdir. Bu baglamda;

Calisma bellegini ve erken matematik yeterliklerini gelistirmede hikayelerinin
kullanilmasina yénelik goriislerini annelerden 1A18 “Hikdyeler tekrar tekrar
okundugu i¢in ve ¢cocuklar sevdikleri hikayeleri hatirlamaya ¢alistiklar icin hatirlama
kolaylasiyor ve bellek daha hizli gelisiyor, diye diigiiniiyorum”, 1A17 “Hikadyeler, bir
tiir sosyal yasam simiilasyonu gibi,; ¢cocuklar gergekleri hayal diinyalarinda hikayeler
aracihigiyla yasiyorlar. Ozellikle de pandemi siirecinde bunu belirgin bir sekilde test
ettik”; dgretmenlerden 105 “Matematigin hikdyelerle verilmesi énemlidir. Ciinkii
hikayelerle, cocuklar aktif bir siire¢ olan dinleme becerilerini gelistirirler. Bu da dogal
olarak anlama ve kavramay: gelistirir”, 1012 “Kii¢iik cocuklarin en ¢ok keyif aldiklar:
ve dikkatlerini en uzun siire odaklayabildikleri en giiclii etkinlik hikdye okuma veya
anlatma etkinlikleridir. Bu yiizden bundan ¢ok fazla yararlanmaya c¢aba
gosteriyorum”, 1012 “Hikdyeler, ¢ocuklarin zihinde canlandirma yapmalarinda ¢ok
etkili; bu da hem zihinden problem ¢ézme, tahmin yiiriitme hem de hatirlama gibi
becerilerinin gelisimine etki sagliyor”, 105 “Dikkatin yogunlugunu koruyabilmek ya

da uzatabilmek 6grenmenin kalitesi agisindan énemlidir. Gorsel ipuglarini kullanmak
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gorsel bellegin gelisiminde etkilidir. Gorseller ve farkli temalarla desteklendiginde

hikdyelerin ogrenmeye katkist biiyiiktiir” seklindeki goriiglerini ifade etmislerdir.

Yapilan ihtiya¢ analizi ile alan yazindaki bilgiler géz oniinde bulundurularak
programin planlanmasi asamasina geg¢ilmistir. Bu siiregte Oncelikle Hikaye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale programinin amaci ve hedefleri belirlenmis ve sonrasinda

temel hedefler olusturularak hedeflere yonelik davraniglar olusturulmustur.

Programimin Amaci ve Hedefleri: Hedefleri ve amaglar1 belirlemek amaciyla
yapilan literatlir taramasi sonucunda, anne ve Ogretmenlerle gergeklestirilen
goriismeler ile Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi felsefesi
dogrultusunda 60-72 aylik cocuklarin calisma bellegi ve matematik becerilerini
desteklemeye yonelik genel hedefler belirlenmis, egitim felsefesi ve 6grenme

psikolojisi dogrultusunda amaglar olusturulmustur.

Programda matematik hikayeleri araciligiyla cocuklarin calisma bellegi
performanslari ve erken matematik becerilerini gelistirmek amac¢lanmistir. Bu amaglar
dogrultusunda program kapsaminda c¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 ve kisisel
profilleri dogrultusunda ¢ocuklarin ¢alisma bellegi ve matematik performanslarini
giiclendirmeye, bilissel gelisimleri ile ¢alisma bellegi ve matematik becerilerini
desteklemeye yardimci olacak stratejiler, bilgi notlar1 ve ¢alisma kartlar
olusturulmustur. Programin amaci dogrultusunda temel hedefler olusturulmus ve buna
iligkin hedef davranislar belirlenmistir. Program igin belirlenen hedefler asagida

sunulmustur.

Calisma bellegi kapasitesini belirleme

Matematik yeterligini belirleme

Calisma bellegi performansini arttirma

Matematik performansi gelistirme
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e (Caligma bellegi performansi ile matematik performansi arasindaki iliskiyi

belirlemektir.

Belirlenen bu hedeflere iliskin davranislar ise; dikkati odaklama, dikkati
stirdlirme, fark etme, ayirt etme, tekrar etme, hatirlama, akilda tutma, geri cagirma ve

iliskilendirme olarak belirlenmistir.

Hikaye temelli olarak hazirlanan HITCAP programi; bir yandan matematik
kavramlarin sistematik ve hiyerarsik bir ilerleme iginde ogretilmesini saglayan
matematik Ogretim stratejisi, diger taraftan ¢alisma belleginin gorsel bellek, sozel
bellek ve merkezi yonetici bilesenlerinin gelisimine destek verecek bir ¢alisma bellegi

egitimi stratejisi olarak planlanmustir.

Yapilandirmaci yaklasgimi temel alarak hazirlanan Hikaye Temelli Calisma
Bellegi Miidahale Programi; ¢ocuklarin ¢alisma bellegi ve matematik becerilerinin
gelistirilmesine yonelik olarak sekillendirilmis, program i¢indeki 6gretim materyalleri
ve etkinlikler de amaglara gore tasarlanmistir. Matematik kavramlarini igeren sekiz
hikayeyi temel alan, calisma bellegi ve erken matematik gelisimini destekleyen
etkinlikleri iceren bu program; genel olarak egitim ortami i¢in Ogretmene destek
saglayan, ¢ocuklarin matematik anlayisini derinlestirmelerine yardim eden, galisma
bellegi performansini arttiran ve akademik basariy1 destekleyen bir kaynak olmasi

beklenmektedir.

2.4.2. Programin Taslagimin Olusturulmasi

Program taslaginin olusturulmasi siirecinde ¢alisma bellegi bilesenlerinden olan
fonolojik dongii, gorsel mekansal kopyalama ve merkezi yonetici bilesenleri ile
matematik becerilerine yonelik yapilan literatiir taramasi, Okul Oncesi Egitim
Programi1 Kazanim Gostergeleri ve yapilan ihtiyag analizleri gbz Oniinde
bulundurulmustur (MEB, 2013). Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale

Programinin amaglari, ¢alisma bellegi bilesenleri ile matematik beceriler dikkate
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alimarak kazanim ve gostergeler olusturulmustur.

Kazanim ve gostergeler

dogrultusunda materyaller, etkinlikler ve 6grenme yasantilar1 belirlenmistir. Program

taslagi hazirlandiktan sonra uzman goriisiine sunulmus ve programin pilotlama

calismasi yapilarak programa son sekli verilmistir.

Hikaye Temelli

Calisma Bellegi

gostergelerine Cizelge 2.3’te yer verilmistir.

Miidahale Programimin kazanim ve

Cizelge 2.3. Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programi kazanim ve gostergeleri

FONOLOJIK DONGU

“BILISSEL GELIiSIiM

K3. Algiladiklarimi hatirlar.
Nesne/durum/olay: bir siire sonra yeniden
soyler.

K4 Nesneleri sayar.

lLleriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.
Belirtilen sayi kadar nesneyi gosterir.
Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu soyler.
Sira bildiren sayiy soyler.

10’a kadar olan sayilar i¢erisinde bir sayidan
once gelen saywy soyler

KS Nesne veya varhklar: gozlemler
Nesne/varligin adint séyler

Nesne varligin miktarini soyler

DiL GELIiSiMi

K2 Sesini uygun kullanir.
Konusurken/sarki sdylerken sesinin tonunu
ayarlar.

K3 So6z dizimi kurallarina gore ciimle
kurar.

Diiz ciimle kurar.

K4 Konusurken dil bilgisi yapilarini
kullanir

Ciimle kurarken isim/fiil/sifat/cogul ifadeler
kullanr

K3 So6z dizimi kurallarina gore ciimle
kurar.

Diiz ciimle kurar.

Soru ciimlesi kurar.

KS Dili iletisim amaciyla kullanir.
Konusma sirasinda goz temast kurar.
Konusmak i¢in sirasini bekler

K®6. Sozciik dagarcigim gelistirir.
Dinlediklerinde yeni olan sozciikleri fark eder
ve sozciiklerin anlamlarini

sorar.

Sozciikleri hatirlar ve sozciiklerin anlamint
soyler.

K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamini
kavrar.

Sozel yonergeleri yerine getirir.

K8. Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla
ifade eder.

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
K11. Okuma farkindahg gosterir.
Yetiskinden kendisine kitap okumasini ister.
Okumay taklit eder.

GORSEL MEKANSAL

ALAN

“BILISSEL GELIiSiM
K2. Nesne/durum/olayla
ilgili tahminde

bulunur.

Gergek durumu inceler.
Tahmini ile ger¢ek durumu
karsilastirir.

K6. Nesne ya da
varliklari 6zelliklerine
gore eslestirir.
Nesne variiklar: birebir
eslestirir.
Nesne/varliklar
rengine/sekline/biiyiikliigii
ne/uzunluguna/miktarina
gore ayurt eder, eslestirir.
K10 Mekinda konumla
ilgili yonergeleri uygular.
Nesnenin mekdndaki
konumunu soyler.
Yonergeye uygun olarak
nesneyi dogru yere
yerlestirir.
Mekdnda konum alir.
DIiL GELiSiMi
K12. Yaz: farkindahg
gosterir.
Gordiigii yazinin ne ile
ilgili oldugunu tahminen
soyler.
Duygu ve diistincelerini
yetiskine yazdrir.
Cevresindeki yazilart
gosterir
MOTOR GELIiSIiM
K4. Kiiciik kas kullanimi
gerektiren hareketleri
yapar.
Malzemeleri toplar, dizer,
ctkarir, keser, yapistirir.”

MERKEZi YONETICI

“BILISSEL GELISIiM

K1. Nesne/durum/olaya dikkatini
verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir

Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yénelik
sorular sorar

Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay
ayrintilaryla agiklar.

K2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde
bulunur.

Nesne/durum/olayin ipuglarini séyler.
Ipuclarim birlestirerek tahminini séyler.
K3. Algiladiklarim hatirlar.
Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
DiL GELIiSiMI

KS Dili iletisim amaciyla kullamir
Konusma sirasinda goz temast kurar
Konusmak igin sirasini bekler

K6. Sozciik dagarcigim gelistirir.
Dinlediklerinde yeni olan sézciikleri fark
eder ve sozciiklerin anlamlarini sorar.
K7. Dinledikleri/izlediklerinin anlamim
kavrar.

Sozel yonergeleri yerine getirir.
Dinlediklerini/izlediklerini aciklar.
Dinlediklerini/izledikleri hakkinda yorum
yapar.

K8. Dinledikleri/izlediklerini cesitli
yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular
sorar.

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara
cevap verir.

Dinledikleri/izlediklerini baskalarina
anlatir

Dinledikleri/izlediklerini 6ykii yoluyla
sergiler.

K10. Gorsel materyalleri okur.

Gorsel materyalleri inceler.

Goérsel materyalleri agiklar.

SOSYAL- DUYGUSAL GELISIiM

K7. Bir isi ya da gorevi basarmak icin
kendini giidiiler.

Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ige
bagslar.
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SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder
Duygu diisiince ve hayallerini ozgiin yollarla
ifade eder

Ozgiin ézellikler tastyan tiriinler olusturur.
K4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarinin duygularini agiklar.
Bagskalarimin duygularini séyler.
Baskalarinin duygularinin nedenlerini séyler.
Bagskalarimin duygularimin sonuglarini séyler.
K10. Sorumluluklarini yerine getirir.
Sorumluluk almaya istekli oldugunu

Basladigi isi zamanminda bitirmek icin ¢aba
gosterir.

K12. Degisik ortamlardaki kurallara
uyar.

Degisik ortamlardaki kurallarin
belirlenmesinde diisiincesini soyler.
Kurallarin gerekli oldugunu soyler.
Istekleri ile kurallar ¢elistiginde kurallara
uygun davranir.

Nezaket kurallarina uyar.

K15. Kendine giivenir.

Grup oniinde kendini ifade eder.”

gosterir.
Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.”

Cizelge 2.3’te yer alan kazanim/gostergeler dogrultusunda Hikaye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale Programini olusturan etkinliklerle ilgili materyaller

belirlenerek icerik ve 6grenme yasantilari olusturulmustur.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi Materyalleri; Program
materyalleri, 8 hikaye kitabi, bellek oyun kartlar1 ve zarlar, s6zsiiz hikaye kitapgiklar
(flas kartlar), uygulama kitab1 ve peliis hikaye kuklasindan olugsmaktadir. Materyaller
hazirlanirken alan yazinda yer alan aragtirmanin konusuyla baglantili olan, bellek
oyunlar1 ve erken matematik ile ilgili uygulama kitaplar1 incelenmistir. Alan yazinda
cocuklara ydnelik hazirlanan “Ogreten Hikayeler Egitim Seti” i¢inde yer alan ve 24
hikayeden olusan “Matematik Hikayeleri” seti ile TEMA-3 testi i¢indeki yonergeler
dikkate alinarak sekiz hikdye, alan uzmanlariyla birlikte secilmistir. Bellek oyun
kartlar1 yapilan incelemeler ve secilen hikayeler kapsaminda her hikaye i¢in ayr1 ayri
hazirlanmistir. Calisma bellegi uygulama kitabi; her hikaye i¢in 10 sayfa olmak iizere
8 hikaye icin 80 sayfa olarak hazirlanmistir. S6zsiiz hikaye kitapgiklar1 da aile katilimi
calismalart ve smif i¢i hikaye anlatma etkinliginde kullanilmak iizere 8 hikayenin el
kitap¢ig1 boyutunda aragtirmanin amacina uygun sekilde deney grubundeki her bir
cocuk i¢in tasarlanmistir. Arastirmada kullanilan peliis hikaye kuklas1 ise ¢ocuklarin
kuklalara olan ilgisi nedeniyle siiregte ¢cocuklarin dikkat ve motivasyonlarini arttirmak

amaciyla yardimci olarak kullanilmig ve arastirmaci tarafindan canlandirilmistir.

Hikdye Kitaplart, Erken ¢cocukluk donemi say1 ve basit islem becerilerini igeren

temel matematik becerilerine yonelik hazirlanan sekiz matematik hikaye kitabindan
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olusmaktadir. Arastirmada her hafta basinda gergeklestirilen “hikaye okuma” etkinligi

kapsaminda kullanilacak olan hikaye kitaplar1 ve icerikleri asagida sunulmustur.

Arda Doga Yiiriiyiisiinde, hikayesinin kahramani olan Arda’nin anne ve babasi
ile ¢iktig1 doga yiiriiyiisiinde karsilastigi hayvanlar ve bu sirada onlarin say1 miktar ile
olan etkilesimi hikdyenin konusunu olusturmustur. Arda’nin hikayenin basindan
sonuna kadar fakli sayida ve sirada karsilastig1 farkli hayvanlar bellek etkinlikleri i¢in

bir ara¢ olarak kullanilmistir. Bu kitapta 1-10 aras1 Sayma becerilerine yer verilmistir.

HIKAYELERI

Bir sire sonra yolda ki kigtk seviml sincapla korslost. Bunlor gok komik ve sakac
sncoplordi Yoptkion komk sakoloria Arday ok egendrdier

Parmagmla dokunarak resimdak sivcaplon soyobm
Ayokdanre i koz yere wur-
Sircoplor icin resmde aiedigin yere i tane polomut Gasbilrsin

Sekil 2.6. Arda Doga Yiirliylisiinde hikaye kitab1

Ahtapot ve Palyaco Bahgi hikdyesinde eslestirme becerisine y birden ¢ok
kavrama yer verilmistir. Her bir kavramin iligkili oldugu nesne, eslestirme ve sayma
becerisinin gelismesi ve bellek etkinlikleri i¢in etkili bir ara¢ olarak kullanilmistir. Bu
hikdyede kahramanlarin iliskili oldugu nesneler (Ahtapotun her kolu igin olan
limonata, Palyago baliginin her iiyesi i¢in olan hediye vb.) hatirlama akilda tutma

bellek oyunu igin arag olarak kullanilmistir.
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Sekil 2.7. Ahtapot ve Palyaco Balig1 hikaye kitabi

Temel de sayilari tanimaya yoOnelik hazirlanan Efe’nin Sayr Yolculugu
hikayesinin iki kahramani olan Efe ve Peri’nin sayma maceralari, sayilari tanimaya
yonelik matematik ve bellek oyunlar1 igin bir arag olarak kullanilmistir. Ayrica bu

hikayede sayilar1 yazma becerisine yonelik ¢aligmalara da yer verilmistir.

o
s

Efe’nin Say

B, e kars
L{dm'u’f?"”“”‘” S ek ek s
gozden kol

11 kolemi todiinronge boyoyabiin

Sekil 2.8. Efe’nin Say1 Yolculugu hikaye kitabi

Ug sevimli uzaylinin diinyaya ziyaretini konu alan Zumzum, Dumdum,
Tumtum hikayesinde ise renkli elmalar araciligiyla siniflama, gruplama matematiksel
becerilerinin gelisimi desteklenmistir. Sevimli uzaylilarin ve elmalarin renkleri ise

hatirlama akilda tutmaya yonelik bellek oyunlar1 ve alistirmalar i¢in ara¢ olmustur.
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ATEMATIK
HIKAYELER]

Eslestirme 2

Sekil 2.9. Zumzum Dumdum Tumtum hikaye kitab1

Mavi Goéliin Konuklar1 hikayesinde ise mavi gole sirayla gelen hayvanlar
hikayenin genel temasini olusturmaktadir. Cocuklarin géle gelen hayvanlarin sayisini
ve sirasini hatirlamaya yonelik paylagimlari hem siralamaya yonelik matematik

becerisi hem de bellek etkinlikleri i¢in kullanilmustir.

MATEMATIK
HIKAYELERI

Sekil 2.10. Mavi Géliin Konuklari hikaye kitabi

Batuhan’in Siirpriz Cicegi hikayesi Batuhan, annesi ve dedesi arasindaki
iletisimin temel nedeni olan siirpriz ¢igegini konu almaktadir. Basit toplama islemi
becerisini destekleme yonelik hazirlanan hikayeye konu olan siirpriz ¢iceginin
dallarinda artan sayida ¢ikan yapraklar basit toplama becerisinin yani sira onceki
hikayelerde kazanilan sayma, siralama becerileni de desteklemektedir. Hikayedeki
kahramanlarin 6zellikleri ve siirpriz ¢igeginin yapraklarina iliskin dzellikler ise bellek

etkinlikleri i¢in kullanilmistir.
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MATEMATIK
HiKAYELERI

Sekil 2.11. Batuhan’m Siirpriz Cigegi hikaye kitabi

Endiseli Tavuk hikayesi kiimesteki endiseli tavugun yumurtadan ¢ikan ve
heniiz ¢ikmayan civcivleri tlizerinden gerceklestirilen basit ¢ikarma islemini konu
almaktadir. Batuhan’in Siirpriz Cigegi hikayesinde oldugu gibi bu hikayede de basit
¢ikarma islem becerisinin yani sira Onceki hikayelerde kazanilan sayma, siralama
becerileri de kullanilmaktadir. Bu hikayede basit ¢ikarma isleminin kazandirilmasi
stirecinde bir dnceki hikdyede kazanilan toplama becerisinden de yararlanilmigtir.
Hikayeye konu olan endiseli tavuk, civcivleri, bilge horoz, doktor tavuk hikayenin
kahramanlari olarak pek ¢ok 6zellikleri ve iletisimleriyle bellek oyunlari igin etkili bir

sekilde kullanilmustir.

000 ., -
Sy T 000

5§ -2 = 3

Endigeli
. Tavuk
MATEMATIK
HIKAYELERI

Basit Cikarm

Sekil 2.12. Endiseli Tavuk hikaye kitabi
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Serinin son hikayesi olan Mutluluk Ormaninda Parti hikayesi ise ormanda pek
¢ok hayvanin katildig1 bir partide hayvanlarin yaptigi farkli renk ve sekildeki
ucurtmalar1 sayma, siiflama, siralama gibi becerileri kullanarak tablolar olusturma,
bunlar1 grafiklerle ifade etme ¢aligmalarini icermekledir. Hikayede gegen hayvanlar

ve ugurtmalara iligskin tiim 6zellikler bellek etkinlikleri i¢in de kullanilmustir.

eF CL@nNe
e o
QEeno O O
ORERG
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HIKAYELER ONONONON |
owl

Sekil 2.13. Mutluluk Ormaninda Parti hikaye kitab1

Bellek Oyun Kartlar: ve Zarlar; hikdyede gegen olay ve kahramanlar ile
matematik kavramlarina iligkin kartlar ve zarlardir. Her hikaye i¢in tasarlanan bellek
oyun kartlar1 18 kart ile bir sekil bir say1 zar1 olmak tizere iki zardan olusmaktadir.
Bellek oyun kartlarimin bir yiiziinde say1 ve sekil sembolleri, diger yiiziinde ise
hikayeye iliskin ¢aligma bellegini gelistirmeye yonelik hikdye baglaminda sorular yer
almaktadir. Bellek oyun kartlarinin say1 ve sekil goriinen yiizleri masaya agik olarak
yerlestirilir. Cocuklar say1 ve sekil zarini atildiktan sonra gelen say1 ve sekil kartini
bularak alir ve arkasinda yer alan soruyu cevaplamaya ¢alisir. Bellek oyun kartlarina

iliskin gorseller asagida sunulmustur.
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Ahtapot ve Palyago Baligi Zumzum Dumdum Tumtum Mutluluk Ormaninda Parti

Sekil 2.14. Calisma bellegi oyun kartlar

Sozsiiz Hikdye Kitapgiklart; her bir ¢cocuk igin hikayelere yonelik tasarlanmig
resimli s6zsiiz kiigiik hikaye kitapgiklaridir (flas kartlaridir). Bunlar her bir hikaye
Kitabi igin sOzsiiz ve cep Olgiilerinde hazirlanmistir. S6zsiiz hikaye kitapgiklar: aile
katilim ¢alismalar1 kapsaminda bilgi notlariyla birlikte her hafta eve gonderilecek
sekilde planlanmistir. Evde cocuklarin ebeveynleriyle sozsiiz hikaye kitapgiklart
aracihigiyla etkilesimlerini gelistirmek ve etkinlige iliskin hatirlama g¢alismalari
yapmak amaciyla hazirlanmigtir. Cocuklar bir sonraki giiniin etkinliginde kullanmak
iizere aile katilimi calismasi kapsaminda sozsiiz hikaye kitapgiklariyla yapilan

calismayi bilgi notuyla birlikte okula geri getirmektedir.

Sekil 2.15. Sozsiiz hikaye kitapgiklar (flag kartlarr)
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Uygulama Kitabt; c¢alisma bellegini gelistirmeye ve erken matematik
kavramalarin1 desteklemeye yonelik 8 hikdyeyi igeren uygulama sayfalarindan
olugmaktadir. Uygulama kitabinda her hikaye kitab1 i¢cin sekiz ¢aligma sayfasi, bir
degerlendirme resmi sayfasi ve bir aile katilimi sayfasi olmak iizere 10 sayfa
bulunmaktadir. Sekiz hikaye i¢in planlanan uygulama kitabi toplam 80 sayfa olacak
sekilde her ¢ocuk i¢in uygulama 6ncesinde hazirlanmis ve spiralli olacak sekilde
bastirllmistir. Her hafta hikaye okuma, bellek oyun Kartlar1 ve soziiz hikaye
kitapgiklari ile hikaye anlatma etkinlikleri sonrasinda galisma sayfalari yonergelere
uygun olarak tamamlanmakta ve uygulama kitaplar1 kaldirilmaktadir. Bir sonraki giin
ise degerlendirme etkinligi sonrasinda ¢ocuklar uygulama kitaplarindaki hikaye ile
ilgili resim ¢izme caligmasini yaparlar. Her hafta ailelerden gelen ve etkinlikler
sirasinda paylasilan aile katilim bilgi notlart uygulama kitabinin aile katilimi sayfasina

yapistirilir.
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Sekil 2.16. Hikaye temelli caligma bellegi uygulama kitab1

Peliis Kukla; calismada yardimci egitimei roliinii tistlenmistir. Kukla Kuki
etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin ilgi ve dikkatlerinin toplanmasi ve ¢ocuklarin siiregteki
motivasyonlarinin desteklenmesi amaciyla egitimeci tarafindan seslendirilerek
kullanilmustir. Tim etkinliklerde aktif rol alan kukla Kuki’ye de ¢ocuklara verilen aile
katilim odevleri verilmistir. Boylece ¢ocuklarin aile katilimi ¢alismalarina yonelik

sorumluluklart da pekistirilmistir.
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Sekil 2.17. Yardimer egitimcei kukla “Kuki”

Programdaki Etkinliklerin Igerikleri ve Ogrenme Yasantilari; Egitim
amaglarmin saglikli sekilde gerceklesmesi 6grenme yasantilari ile gergeklesmektedir.
Bireyin ozelliklerine uygun bir egitimsel ¢evrenin diizenlenmesinde &6grenme
yasantilarmin olusturulmasi énemlidir. Ogrenme yasantilari, uygun ydntem, teknik,
arag-gereg, ortam ve siire dogrultusunda olusturulmalidir (Baykara, 2014). Calisma
kapsaminda hazirlanan Hikdye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programinda
cocuklarin c¢alisma bellegi performanslarini ve erken matematik yeterliklerini
desteklemeye yonelik belirlenen kazanim ve gostergelere istinaden program igerigi

olusturulmustur.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinda yer almasi hedeflenen
tim etkinlikler matematik hikayeleri aracilifiyla g¢ocuklarin erken matematik
becerilerini gelistirmeye ve ¢alisma bellegini desteklemeye yonelik bir bellek stratejisi
olarak tasarlanmistir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin, dikkati odaklama ve siirdiirme
ile ilgili zorluklarinin devam ediyor olmasi ve bu durumun &grenmenin Oniinde
zorlayici bir kosul olusturmasi nedeniyle de miidahale programinda hikayeler 6zellikle

tercih edilmistir.

Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin calisma bellegi

performansina dogrudan ya da dolayli olarak olumlu bir etki saglamasinin yani sira
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matematik basarisina da olumlu bir etki yapmasi beklenmektedir. Bu baglamda
matematik becerilerini igeren hikayeler matematik becerilere yonelik baz1 kazanimlar
hedeflerken diger taraftan da hikdyede gegen olaylar ve kahramanlar araciligiyla
hatirlama, akilda tutma, diisiinme, kurgulama, anlamlandirma, iligkilendirme gibi
zihinsel islevlerin ger¢eklesmesini saglayabilir, bilginin uzun siireli bellege
aktarilmasini kolaylastirabilir ve dolayisiyla calisma belleginin performansini
arttirarak kapasitesi lizerinde olumlu bir etki yaratabilir. Calisma bellegini
gelistirmeye yonelik yapilan ¢alismalarda verilen ipuglari, tekrarlar ve aile katilimi
calismalar1 anlamli kodlamay1, mevcut bilginin yeni bilgilerle iliskilendirilmesini ve

hatirlamay1 kolaylastirabilir.

Cocuklarm calisma bellegi performansi ve erken matematik yeterligine iliskin
becerilerini gelistirmek amaciyla hazirlanan HITCAP programi toplamda sekiz hafta,
haftada ti¢ giin yaklasik 40-45 dakikalik etkinlikler seklinde planlanmistir. Programda
her hafta; pazartesi giinii iki etkinlik (hikdye okuma, bellek oyun kartlar1 ile oynama,
aile katilim ¢aligmalarina yonelik 6dev verme), carsamba giinii iki etkinlik (hikaye
anlatma, yonergeler dogrultusunda calisma sayfalarini tamamlama, aile katilim
calismalarina yonelik 6dev verme) ve cuma giinii bir etkinlik (degerlendirme, aile
katilim ¢alismalar1 ile ilgili sohbet etme, hikaye ile ilgili resim yapma) olmak iizere
bes etkinlige yer verilmistir. Program kapsaminda her hafta bes etkinlik olmak tizere
sekiz hafta i¢in toplamda 40 etkinlik hazirlanmistir. Planlanan bu etkinliklerin
uygulama sekline 6rnek olmasi igin birinci ve ikinci hafta asagida kisaca agiklanmis

ve diger haftalarin sadece etkinlik isimleri verilmistir.

1. Hafta: Pazartesi giinii “Arda Doga Yiiriiylisiinde”adl1 hikaye kitab1 okunur,
ayni zamanda 1-10 arasi sayma g¢alismalar1 yapilir. “Arda Doga Yiiriiylisiinde “adli
hikaye kitabinda yer alan nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunma, hatirlama,
hikayede gegen nesne ya da varliklar: sayma becerilerinin gelisimini desteklemek igin
calisma bellegi oyun kart oyunlari ile oyunlar oynanir. Daha sonra ¢ocuklara aile
katilimina yonelik 6devler verilerek Pazartesi giinii etkinlikleri sonlandirilir. Carsamba
giiniiniin ilk etkinliginde sozsiiz hikaye kitapgiklari (hikaye flas kartlar1) ile gocuklar

birbirlerine “Arda Doga Yiiriiylisiinde” adli hikayeyi anlatirlar. Daha sonra gocuklar
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calisma bellegi uygulama kitabindan “Arda Doga Yiiriiyiisiinde” adli hikayeye iliskin
calisma sayfalarini yonergelere gore tamamlarlar. Bu ¢alismalarin sonunda gocuklara
aile katilimmna yonelik 6dev verilerek etkinlikler sonlandirilir. Cuma giinii ise
degerlendirme etkinligi yapilir. Degerlendirme etkinliginde ¢ocuklarla aile katilimina
yonelik 6devler hakkinda sohbet edilir ve sonrasinda da cocuklar “Arda Doga
Yirtiytisiinde” adli hikayeye iliskin resimler yaparlar. Bu kapsamda ilk hafta asagida

isimleri verilen etkinliklerin uygulanmasi planlanmustir.

Etkinlik 1. Say1 Avcisi Arda

Etkinlik 2: Arda Hafizasini1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Arda diyor ki: Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Arda Diyor ki: Hatirla, Diisiin, Yap
Etkinlik 5. Dogada Her Sey Yolunda

2. Hafta: Pazartesi giinii “Ahtapot ve Palyago Baligi”adli hikaye kitabi okunur,
ayn1 zamanda eslestirme ve gruplamaya yonelik ¢alismalar yapilir. “Ahtapot ve
Palyaco Balig1” adli hikaye kitabinda yer alan nesne/durum/olayla ilgili tahminde
bulunma, hatirlama, hikayede gegen nesne ya da varliklar: Sayma ve birebir eslestirme
becerilerini desteklemek i¢in ¢alisma bellegi oyun kart oyunlari ile oyunlar oynanir.
Daha sonra c¢ocuklara aile katilimina yonelik odevler verilerek Pazartesi gilinii
etkinlikleri sonlandirilir. Carsamba giiniiniin ilk etkinliginde s6zsiiz hikaye kitapgiklar
(hikaye flas kartlari) ile ¢ocuklar birbirlerine “Ahtapot ve Palyago Balig1i” adli
hikayeyi anlatirlar. Daha sonra g¢ocuklar c¢alisma bellegi uygulama kitabindan
“Ahtapot ve Palyaco Balig1” adl1 hikayeye iliskin ¢aligma sayfalarin1 yonergelere gore
tamamlarlar. Bu ¢alismalarin sonunda ¢ocuklara aile katilimina yonelik 6dev verilerek
etkinlikler sonlandirilir. Cuma giinii ise degerlendirme etkinligi yapilir. Degerlendirme
etkinliginde 6ncelikle ¢ocuklarla aile katilimina yonelik 6devler hakkinda sohbet edilir
ve sonrasinda da ¢ocuklar “Ahtapot ve Palyago Balig1” adli hikayeye iliskin resimler
yaparlar. Bu kapsamda ikinci hafta asagida isimleri verilen etkinliklerin uygulanmasi

planlanmistir.
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Etkinlik 1. Bir Sana Bir Bana

Etkinlik 2: Palyago Balig1 Hafizasinm1 Kurcaliyor
Etkinlik 3. Ahtapot diyor ki: Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Zuki Diyor ki: Diisiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Denizde Her sey Yolunda

3. Hafta: Pazartesi giinii “Efe’nin Say1 Yolculugu” adli hikaye kitab1 okunur,

ayni zamanda sayma ve rakamlari tanimaya yonelik ¢aligmalar yapilir.

Etkinlik 1. Efe’nin Say1 Perisi
Etkinlik 2. Efe Hafizasin1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Say1 Perisi Diyor ki: Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Efe Diyor ki: Diisiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Parkta Her sey Yolunda

4. Hafta: Pazartesi giinii “Zumzum Dumdum, Tumtum” adli hikdye kitabi

okunur, ayni zamanda siniflama-gruplamaya yonelik ¢caligmalar yapilir.

Etkinlik 1. Orda Neler Oluyor?

Etkinlik 2. Zumzum Hafizasin1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Dumdum Diyor ki: Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Tumtum Diyor ki: Diislin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Uzayda Hersey Yolunda

5. Hafta: Pazartesi giinii “Mavi Goliin Konuklar1” adli hikaye kitab1 okunur,

ayni zamanda ayni1 zamanda siralamaya yonelik ¢aligsmalar yapilir.
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Etkinlik 1. Giizel G6l Mavi Gol

Etkinlik 2. Mavi Gol Hafizasin1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Leylek Diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Ordek Diyor ki: Diisiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Golde Hersey Yolunda

6. Hafta: Pazartesi giinii “Batuhan’in Stirpriz Cicegi” adli hikaye kitab1 okunur,

ayni zamanda basit toplama islemine yonelik ¢alismalar yapilir.

Etkinlik 1. Bu Nasil Cigek

Etkinlik 2. Batuhan Hafizasin1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Batuhan’in Dedesi diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Batuhan’in Annesi Diyor ki: Diigiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Bahgede Her sey Yolunda

7. Hafta: Pazartesi giinii “Endiseli Tavuk™ adli hikaye kitabi okunur, ayni

zamanda basit ¢ikarma islemine yonelik ¢alismalar yapilir.

Etkinlik 1. Ya Yumurtalar Catmazsa! Hikayesi

Etkinlik 2. Endiseli Tavuk Hafizasin1 Kurcaliyor

Etkinlik 3. Doktor Tavuk Diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 4. Bilge Horoz Diyor ki: Diisiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 5. Kiimeste Her sey Yolunda

8. Hafta: Pazartesi giinii “Mutluluk Ormaninda Parti” adli hikaye kitabi okunur,
ayn1 zamanda nesne ya da sembollerle grafik olusturma ve geometrik sekilleri

tanimaya yonelik caligmalar yapilir.
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Etkinlik 1. Ormanda Parti Var

Etkinlik 2. Maymunlar Hafizasin1 Kurcaliyor
Etkinlik 3. Aslan Diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik 3. Ziirafa Diyor ki; Diisiin, Hatirla ve Yap

Etkinlik 4. Ormanda Hersey Yolunda

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi kapsaminda yer alan

etkinliklerden bazilar1 asagida sunulmustur.

2. HAFTA
“AHTAPOT VE PALYACO BALIGI” HIKAYESI

PAZARTESI
Etkinlik 1: Bir Sana Bir Bana
Etkinlik Tiirii: Turkce (Biiytik Grup) Etkinligi- Hikdye Okuma
Materyaller: “Ahtapot ve Palyaco Bahg” hikaye kitabi, Peliis hikaye kuklasi

KAZANIMLAR VE GOSTERGELER
“Bilissel Gelisim
K 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.”

“Dil Gelisimi
K 7. Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.

’

Sozel yonergeleri yerine getirir.’

OGRENME SURECI
Egitimci, yardimcr egitimci Kuki’yle (peliis hikaye kuklasi) birlikte bir sarki esliginde
cocuklar1 sandalyelerine davet eder. Cocuklar U seklinde diizenlenmis sandalyelerine
oturduktan sonra onlara arkadasi Kuki’yle birlikte merhaba der. Cocuklarla gecen hafta
okuyup tizerinde etkinlikler yaptiklar1 “Arda Doga Yiiriiytisiinde” hikayesi ile ilgili kisa bir
paylasim yaptiktan sonra bu hafta da “Ahtapot ve Palyaco balig1” adli hikaye kitab1 ile
calisacaklarini sdyleyerek kitab1 ¢ocuklara gosterir. Hikaye kitabinin yazari, ressami vb.
ozelliklerine iliskin kisa bir bilgilendirme yaptiktan sonra “Sizce bu hikaye ne ile ilgili
olabilir?” geklinde merak uyandiran bir soru ile cocuklar etkinlige ¢ekmeye caligir.
Egitimci “Ahtapot ve Palyaco Baligi” adli hikaye kitabin1 okuyarak 6grenme siirecine
baslar. Hikdye okuma etkinligi tamamlandiktan sonra ¢ocuklarla hikdye hakkinda kisa bir
sohbet yapar. Bu sirada kukla Kuki’de hikaye ile ilgili diisiincelerini, aklinda kalanlari

paylasir.
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Etkinlik 2: Palyaco Balig1 Hafizasim1 Kurcaliyor
Etkinlik Tiirii: Tirkce ve Oyun (Biitiinlestirilmis Kiiciik grup) Etkinligi- Bellek Oyunu
Materyaller: Hikaye temelli ¢alisma bellegi oyun Kartlari, rakam ve sekil zarlari,

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
“Bilissel Gelisim
K2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olaymn ipuglarini séyler.
Ipuclarini birlestirerek tahminini soyler.
Gercek durumu inceler.
Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
K3. Algiladiklarim hatirlar.
Nesne/durum/olayr bir siire sonra yeniden séyler
K6. Nesne ya da varliklar: 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varliklar: birebir eslestirir.
Nesne/varliklar:  rengine/sekline/biiyiikliigiine/uzunluguna/miktarina gére ayirt eder,

’

eslestirir.’

“Dil Gelisimi

K5. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Konusma sirasinda géz temasi kurar.

Konusmak icin sirasini bekler.

K®6. Sozciik dagarcigim gelistirir.

Dinlediklerinde yeni olan sozciikleri fark eder ve sozciiklerin anlamlarini sorar
K8. Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.”

OGRENME SURECT

Hikaye okuma etkinligi sonrasinda kukla Kuki ¢ocuklar1 hafiza oyun kartlartyla oyun i¢in
masa basina davet eder. “Ahtapot ve Palyaco balig1” hikdye kitabindaki hikdye 6gelerine
yonelik arka yliziinde sorularin 6n yiiziinde rakam ve renkli sekillerin bulundugu kartlar
sekil ve rakamlarm bulundugu yiizii tist kisimda kalacak sekilde masaya yayilir.

Cocuklardan sira ile rakam ve renkli sekillerden olusan iki zar1 atmalarini ve zarlarda gelen
rakam ve renkli sekillin bulundugu karti masanin tizerinden bulmalari istenir. Zarl
matematik eslestirme oyunu olarak oynanacak olan bu masa basi etkinligi ile gocuklarin
kartlarin arkasinda yer alan sorular1 cevaplamalari istenir. Egitimci kartin arkasinda
bulunan, hikayeye iliskin olay, karakter veya olgulara yonelik olan soruyu okur ve ¢ocuktan
hikayeyi hatirlayarak cevaplamasini ister. Egitimci diisiinmesi ve hatirlamasi i¢in ¢cocuga
stire verir. Hatirlamakta giicliik ¢eken cocuklara ¢agrisim yapabilecekleri ipuglart vererek
hatirlamalarina yardimci olur. Bazi bellek kartlarinda ise gocuktan karttaki gorsele yedi
saniye bakmasint ve sonrasinda kart1 ters cevirmesini ve gordiiklerini hatirlayarak
sOylemesini ister. Bu baglamda zorluk yagsayan ¢ocuklara karta tekrar bakmasi i¢in izin verir
fakat bu kez siireyi li¢ saniye olarak kisaltir. Hatirlayan ¢ocuklarin sorulari cevaplamasi
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istenir, soruyu dogru cevaplayan ¢ocuklar kartini ters ¢evirerek masaya koyar ve yerine
oturur.

AILE KATILIMI
Her ¢ocuk icin egitimci tarafindan 6nceden hazirlanmis olan bagcikli “Ahtapot ve Palyaco
Balig1” s6zsiiz hikaye kitapgiklar (flas kartlari) bilgi notu (Ek 2.1.) ile birlikte aile katilim1
icin evlere gonderilir. Cocuklarin evde bu soOzsiiz hikaye flag kartlar1 kullanarak
ebeveynlerine “Ahtapot ve Palyago Baligi1” isimli hikayeyi anlatmalari istenir. Cocuklardan
hikdyeyi ebeveynlerine anlattiktan sonra ertesi giin sinifa geri getirmeleri istenir. Aile
katilimin1 etkin hale getirmek amaciyla “Etkinlik Kontrol Formu (Ek 2.2.) de eve
gonderilir. Evde yapilan etkinlik sonrasi bu formun doldurulmasi ve sozsiiz hikaye flas
kartlar1 ile birlikte ertesi giin okula geri gonderilmesi istenir. Cocuklarin dikkat ve
motivasyonunu pekistirmek i¢in ayni sekilde Program kuklas1 Kukiye’de aile katilimi1 6devi
verilir.
Ek 1.1. Bilgi Notu
Sevgili anne ve babalar,
Bugiin sinifta okudugumuz “Ahtapot ve Palyaco Baligi” adlr hikdyenin sozsiiz hikdye flag
kartlart aile katilimi olarak eve gonderilmistir. Evde ¢ocugunuzun size bu sozsiiz hikdyeyi
okumasim saglamanizi ve sizin de onu etkin bir sekilde dinlemenizi rica ediyorum. Hikdyeyi
dinledikten sonra c¢ocugunuzla hikdye hakkinda kiiciik bir sohbet yapabilirsiniz?
Etkinliginizi tamamladiktan sonra size gonderilen “Etkinlik Kontrol Formunu doldurmanizi
ve ertesi giinti sozsiiz hikdye Flas kartlaryla birlikte okula geri géndermenizi rica
ediyorum.

Ek 2.2. Etkinlik Kontrol Formu
o FEtkinlige katilimdan keyif aldiniz mi?
o Cocugunuzun hikdyeyi dikkatle dinledigini diisiiniiyor musunuz?
e Cocugunuz hikdyeyi dinledikten sonra size anlatmak istedi mi?

CARSAMBA

Etkinlik 3: Ahtapot Diyor Ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik Tiirii: Turkce (Kiigtik grup) Etkinligi- Hikdye Anlatma
Materyaller: Sozsiiz Hikaye Flag Kartlari, Peliis kukla

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
“Bilissel Gelisim
K1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olayr ayrintilariyla aciklar
Nesne/durum/olayt bir siire sonra yeniden séyler
K5. Nesne ya da varhiklar: gozlemler.
Nesne/varligin adint soyler.
Nesne/varligin miktarini séyler.*
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“Dil Gelisimi

K3. Soz dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Diiz ciimle kurar

K8. Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir

K11. Okuma farkindahgi gosterir.
Okumayi taklit eder

’

Yetiskinden kendisine kitap okumasini ister.’

“Sosyal Duygusal Gelisim
K7. Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.
Basladig isi zamaninda bitirmek igin ¢caba gosterir.”

OGRENME SURECT

Program kuklast Kuki ¢ocuklari sandalyelerine davet eder. Egitimci Kukiye tesekkiir
ettikten sonra bir giin dnce gelen aile katilim 6devleri hakkinda kisa bir paylasim yapar.
Cocuklara aile katilimina iligkin birka¢ soru sorar. “Evde ailenizle birlikte bu etkinligi
yapmaktan zevk aldimiz m1? Siz hikayeyi anlatirken ebeveynleriniz hikayeyi dikkatle
dinledi mi? gibi. Egitimci aile katilimina iligkin bu degerlendirme paylasimindan sonra
simdi de sozsiliz hikdye kartlarimizi alalim ve iki kisi karsilikli olacak sekilde oturalim
yonergesi verir. Cocuklardan ellerindeki sozsliz hikaye kartlarim1 kullanarak sirayla
birbirlerine anlatmalarini ister. Cocuklar1 sayisma yoluyla ikili gruplara ayirir ve ikiserli
gruplar olusturan ¢ocuklar s6zsiiz hikaye kartlarini gostererek hikayeyi karsilarinda oturan
arkadaglarma anlatirlar. Bu sirada egitimci ¢ocuklarin arasinda dolasarak onlara ihtiyac
duyduklari durumlarda destek verir. Kukla Kuki’de zaman zaman hatirlamakta giicliik
¢eken gocuklara kiiciik ipuglart vererek yardim eder.

Etkinlik 4: Ahtapot Diyor ki; Diisiin-Hatira-Yap
Etkinlik Tiirii: Okuma Yazamaya Hazirlhik-Matematik- Bellek Calisma Kitab:
Materyaller: Hikaye flas kartlar1, Peliis kukla

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
“Bilissel Gelisim
K2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarint soyler.
Ipuglarini birlestirerek tahminini séyler.
Gergek durumu inceler.
Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
K3. Algiladiklarim hatirlar.
Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
K6. Nesne ya da varhklar: 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varliklar: birebir eslestirir.
Nesne/varliklar: rengine gore ayirt eder, eslestirir.
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Nesne/varliklar: sekline gore ayiwrt eder, eslestirir.
Nesne/varliklar: biiyiikliigiine gére ayurt eder, eslestirir.”
“Dil Gelisisimi

K7. Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.

K10. Gorsel materyalleri okur.

Gorsel materyalleri inceler.

Gorsel materyalleri agiklar.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

K12. Yaz1 farkindahg: gosterir.

Cevresindeki yazilar: gosterir.

Gordiigii yazimin ne ile ilgili oldugunu tahminen soyler.
Duygu ve diistincelerini yetiskine yazdurir.”

OGRENME SURECI

Karsilikli hikdaye anlatiminin hemen sonrasinda kukla Kuki “gel bize katil bize “ sarkisini
sOyleyerek c¢ocuklart masaya davet eder. Bu sirada egitimci ¢ocuklara hikaye temelli
calisma bellegi uygulama kitaplarini dagitir. Caligma kitabinin “Ahtapot ve Palyago Balig1”
hikayesine iliskin olan boliimiinii agmalarini ister. Bunu yaparken hikayedeki gorselleri
hatirlamalarini bunun kitapta uygun olan bdliimii bulabilmek i¢in onlara yardime1 olacagini
sOyleyerek hafizalarin1 kullanmalarimi saglar. Bir Onceki hafta calisilan “Arda doga
yiriiylisiinde” hikayesine iliskin gorsellerden sonraki boliim ipucunu vererek ¢ocuklarin
kitapta dogru boliimii bulmalarint destekler. Bu konuda arkadaslarindan, kukla Kuki’den
ya da egitimciden yardim isteyebileceklerini hatirlatarak etkinligine baslar. “Ahtapot ve
Palyago Balig1” hikayesine iligkin sorulardan olusan ve bellek alistirmalarina yonelik
hazirlanan sayfalarin yonergesini okur ve ¢ocuklardan yonergeye yore uygun isaretlemeleri
yapar. Kitabin yonergelerini okurken egitimci zaman zaman kukla Kukiden destek alarak
cocuklarin ilgi ve dikkatlerini agik tutmaya ¢alisir. Hikayeye iliskin sekiz sayfadan olusan
etkinlik yonergeleri yapilir.

AILE KATILIMI
“Ahtapot ve Palyaco Balig1” isimli hikaye kitab ile ilgili yaratici ve sorgulayici diisiinme
siireclerini harekete gegirmeye yonelik bilgi notu (Ek 2.1) ile birlikte egitimci tarafindan
hazirlanan sorularin bulundugu sohbet kutucuklar1 (EK 2.2) ¢ocuklarla eve gonderilir. Evde
bu konu hakkinda ¢ocuklardan ebeveynleri ile paylagimda bulunmalar1 ve bu paylasimlara
iligkin geri bildirimlerini bu sohbet kutucuklarina kaydettirerek ertesi giinii tekrar okula geri
gonderilmeleri istenir. Ayn1 6dev kukla Kukiye de verilir.

Ek 2.1. Bilgi Notu

Sevgili anne babalar

“Ahtapot ve Palyaco Balig1” isimli hikdye kitabimiz ile ilgili yaratici ve sorgulayici
diigiinme stire¢lerini harekete gecirmeye yonelik olarak hazirladigimiz sorularin bulundugu
Sohbet Kutucuklarini (Ek 2.2) ¢ocuklarmmizdan aldiginiz cevaplart kaydederek ertesi giinti
okulumuza geri géndermenizi rica ediyoruz.
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Ek 2.2. Sohbet Kutucuklar1 Formu
1-Palyago baliginin arkadaslar: hakkinda neler diisiiniiyorsun?
2- Hig¢ miizeye gittin mi hangi miizelere gittin bizimle paylasir misin?

CUMA
Etkinlik 5: Denizde Her Sey Yolunda
Etkinlik Tiirii: Tiirk¢e ve Okuma Yazmaya Hazirlik (Biiyiik Grup) Etkinligi- HITCAP
Degerlendirme
Materyaller: Aile katilim Odevleri (sohbet kutucuklari), hikaye kartlari, HITCAP calisma
kitabi, boya kalemleri, yapistirici

KAZANIM VE GOSTERGELER
“Bilissel Gelisim
K1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini ¢ceken nesne/durum/olayr ayrintilariyla agiklar.
K3. Algiladiklarim hatirlar.
Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.”

“Dil Gelisimi

K3. S6z dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Diiz ciimle / Olumsuz ciimle/ Soru ciimlesi kurar.

K4. Konusurken dilbilgisi yapilarim kullanir.
Ciimle kurarken isim/fiil/sifat/ cogul ifadeler kullanir.

“Sosyal Duygusal Gelisim

K 3. Kendini Yaratic1 Yollarla ifade der

Duygu, diisiince ve hayallerini ozgiin yollarla ifade eder.
Ozgiin ozellikler tasiyan diriinler olusturur.”

OGRENME SURECT

Egitimci aile katilim oOdevlerini alarak Oncelikle c¢ocuklara ve ebeveynlerine
sorumluluklarim yerine getirdikleri igin tesekkiir eder ve O da kukla Kukinin 6devini
cocuklarla paylasir. Sonrasinda ¢ocuklara bir hafta boyunca galistiklar “Ahtapot ve Palyago
Balig1” hikayesine iliskin bir degerlendirme paylasimi yapilacagini sdyler. Egitimci zaman
zaman c¢ocuklara zaman zaman da kukla Kuki ye olmak iizere siireci degerlendirmeye
iligkin sorular sorar. Yere karigik olarak koydugu hikaye kartlarini cocuklarin dogru sirada
dizmelerini ister. Bu sirada Kukla kuki siirekli yanlis hatirlamalar yapar. Egitimci
cocuklarin Kukinin yaptig1 yanligliklar: fark ederek hikayeyi dogru sekilde hatirlamalarini
ve hikaye kartlarin1 yerde dogru sekilde siralamalarini ister. Sonrasinda ¢ocuklari masaya
davet eder ve hikayeye iliskin bir resim yapmalarini ister. Cocuklara ¢alisma kitaplarindaki
ilgili yeri acarak o boliime hikaye ile ilgili akillarinda kalanlar1 paylastiklari bir resim
yaparlar.. Sonrasinda da her ¢ocuga getirdikleri aile katilim 6devlerini vererek uygulama
kitabinda aile katilimi ikonunun bulundugu sayfaya yapistirirlar.
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DEGERLENDIRME

Etkinlikten sonra ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e Biz bu hafta neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinlikten hoslandin?

e Hikayeyi aklinda tutmak kolay m1ydi?

e Hikayedeki kahramanlar kimlerdi?

e Sen en ¢ok hangi kahramani sevdin?

e Kahramanlarin yerinde olsan sen nasil davranirdin? Neden?

“MAVI GOLUN KONUKLARI” HIKAYESI

PAZARTESI

Etkinlik 1: Giizel G6l Mavi G61”
Etkinlik Tiirii: Tirkce (Biiyiik Grup) Etkinligi- Hikdye Okuma
Materyaller; “Mavi Goliin Konuklar1” hikaye kitabi, Hikaye peliis kuklasi

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Biligsel Gelisim
Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.”

1)

“Dil Gelisimi
Kazanim 7. Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.

’

Sozel yonergeleri yerine getirir.’
OGRENME SURECI

Egitimci, arkadasi Kuki’yle (peliis hikdaye kuklasi) birlikte bir sarki esliginde g¢ocuklari
sendeleyenlerine davet eder. Cocuklar U seklinde diizenlenmis sandalyelerine oturduktan
sonra onlara arkadasi Kuki’yle birlikte merhaba der. Cocuklarla gegen hafta okuyup
tizerinde etkinlikler yaptiklar’” Zumzum Dumdum ve Tumtum” hikayesi ile ilgili kukla
Kuki’yle birlikte kisa bir paylasim yaptiktan sonra bu hafta da “Mavi G6liin Konuklar1”
adli hikaye kitabr ile ¢alisacaklarini sdyleyerek kitab1 ¢ocuklara gosterir. Hikaye kitabinin
yazari, ressami Vb. Ozelliklerine iliskin kisa bir bilgilendirme yaptiktan sonra “Sizce bu
hikaye ne ile ilgili olabilir?” seklinde merak uyandiran bir soru ile ¢ocuklari etkinlige
¢ekmeye ¢alisir. Sonrasinda hikdye kitabin1 okuyarak dgrenme siirecini baglatir. Hikaye
okuma etkinligi tamamlandiktan sonra ¢ocuklarla hikaye hakkinda kisa bir sohbet yapar.
Bu sirada kukla Kuki’de hikaye ile ilgili disiincelerini, aklinda kalanlar1 paylasir.
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Etkinlik 2: Mavi G6l Hafizasim1 Kurcaliyor

Etkinlik Tiirii: Tiirkce ve Oyun (Biitiinlestirilmis Kiigiik grup etkinligi) Etkinligi, Bellek
Kart Oyunu
Materyaller: Hikaye temelli calisma bellegi oyun kartlari, rakam ve sekil zarlari,

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
“Biligsel Gelisim

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarint soyler.

Ipuclarini birlestirerek tahminini soyler.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

K4 Nesneleri sayar.

Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.

Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu séyler.

Sira bildiren sayiyt soyler.

10’°a kadar olan sayilar i¢erisinde bir sayidan énce gelen sayiyi soyler.
10°a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan sonra gelen sayiyi séyler.
Bir dizi sayiy1 dogru sirada tekrar eder

K8 Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir.
Nesne/varliklarin miktarint ayirt eder, karsilastirir.

K9 Nesne ya da varhiklan ozelliklerine gore siralar.
Nesne/varliklart miktarlarina gére swralar.”

“Dil Gelisimi

K3 Soz dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Diiz ciimle kurar.

Soru ciimlesi kurar.

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.”

OGRENME SURECI

Hikaye okuma etkinligi sonrasinda kukla Kuki ¢ocuklar keyifli bir oyun i¢in masa bagina
davet eder. “Mavi Goliin Konuklar1” hikaye kitabindaki hikdye 6gelerine yonelik arka
yiiziinde sorularin 6n yiiziinde rakam ve renkli sekillerin bulundugu kartlar sekil ve
rakamlarin bulundugu yiizii iist kisimda kalacak sekilde masaya yayilir. Cocuklardan sira
ile rakam ve renkli sekillerden olusan iki zar1 atmalarini ve zarlarda gelen rakam ve renkli
seklin bulundugu kart1 masadan bulmalar istenir. Zarli matematik eslestirme oyunu olarak
oynanacak olan bu masa bas1 etkinligi ile ¢ocuklarin kartlarin arkasinda yer alan sorulari
cevaplamalar istenir. Egitimci kartin arkasinda bulunan, hikdyeye iliskin olay, karakter
veya olgulara yonelik olan soruyu okur ve gocuktan hikayeyi hatirlayarak cevaplamasini
ister. Egitimci diistinmesi ve hatirlamasi i¢in ¢ocuga siire verir. Hatirlamakta giigliik ¢eken
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cocuklara ¢agrisim yapabilecekleri ipuglari vererek hatirlamalarina yardimci olur. Bazi
bellek kartlarinda ise gocuktan karttaki gorsele yedi saniye bakmasini ve sonrasinda karti
ters cevirmesini ve gordiiklerini hatirlayarak sdylemesini ister. Bu baglamda zorluk yasayan
¢ocuklara karta tekrar bakmasi i¢in izin verir fakat bu kez siireyi ii¢ saniye olarak kisaltir.
Hatirlayan g¢ocuklarin sorulari cevaplamasi istenir, soruyu dogru cevaplayan cocuklar
kartin ters gevirerek masaya koyar ve yerine oturur.

CARSAMBA

Etkinlik 3: Leylek Diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik Tiirii: Turkce (Kiigiik grup) Etkinligi- Hikdye Anlatma
Materyaller: Sozsiiz hikaye flag kartlari, Peliis kukla

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Biligsel Gelisim

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir
Dikkatini ¢ceken nesne/durum/olayr ayrintilariyla agiklar
K3 Algiladiklarim hatirlar.

Nesne/durum/olayr bir siire sonra yeniden séyler

KS Nesne ya da varhklar1 gozlemler.

Nesne/varligin adint soyler.

Nesne/varligin miktarini soyler.”

“Dil Gelisimi

KS Dili iletisim amaciyla kullanir.

Konusma sirasinda géz temasi kurar.

Jest ve mimikleri anlar.

Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.

Konusmay: baslatir.

Konusmayr stirdiiriir.

Konusmay: sonlandirir.

Konusmak icin sirasimi bekler

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir

K11 Okuma farkindahg gosterir.

Okumayr taklit eder.”

“Sosyal Duygusal Gelisim
K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.
Basladig isi zamaninda bitirmek igin ¢caba gosterir.”

OGRENME SURECI

Program kuklast Kuki ¢ocuklar etkinlik sandalyelerine davet eder. Egitimci Kukiye
tesekkdir ettikten sonra bir giin 6nce gelen ve Aile Katilim o6devleri hakkinda kisa bir
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paylagim yapar. Cocuklara aile katilimina iligskin birkag¢ soru sorar. “Evde ailenize resimli
bir hikdye kitabindan hikdyeyi anlatmaktan keyif aldiniz m1? Ebeveynleriniz hikayeyi
dikkatle dinledi mi? Sorular1 yoneltilir. Sonra ¢ocuklarin “Mavi Golin Konuklar”
hikayesine iligkin getirdikleri merak sorular1 paylasilir. Bu konuda ¢ocuklarin konusmasina
firsat verilir. Egitimci aile katilimina iligkin bu degerlendirme paylasimindan sonra simdi
de hikéyemizi sinifimizda iki kisi karsilikli olacak sekilde birbirimize anlatacagiz diyerek
¢ocuklar1 sayigsma yolluya ikili gruplara ayirir. S6zsiiz hikaye flas kartlari karsilikli oturan
cocuklara dagitilir. Cocuklar hikaye flas kartlar1 gostererek hikayeyi birbirlerine anlatirlar.
Bu sirada egitimci ¢ocuklarin arasinda dolasarak onlara ihtiyag duyduklari durumlarda
destek verir. Ayni sekilde kukla Kuki’de yardim isteyen ¢ocuklara hatirlatict ipuglariyla
destek verir.

Etkinlik 4: Ordek Diyor ki; Diisiin, Hatirla Ve Yap

Etkinlik Tiirii: Okuma Yazamaya Hazirlik-Matematik (Biitiinlestirilmis Bireysel
Etkinlik)- Bellek Alistirmalar

Materyaller: Hikaye flas kartlari, Peliis kukla

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Bilissel Gelisim

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarint soyler.

Ipuclarini birlestirerek tahminini soyler.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

K4 Nesneleri sayar.

Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

Belirtilen sayt kadar nesneyi gosterir.

Saydig1 nesnelerin kag tane oldugunu soyler.

Stra bildiren sayuyt soyler.

10’°a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan énce gelen sayiyt soyler.
10’°a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan sonra gelen sayiy séyler.
K9 Nesne ya da varliklar: 6zelliklerine gore siralar.

Nesne/varliklar: miktarlarina gore siralar.”

“Dil Gelisimi

K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.

K10 Gorsel materyalleri okur.

Gorsel materyalleri inceler.

Gorsel materyalleri agiklar.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

K12 Yaz farkindahg gosterir.

Cevresindeki yazilar: gosterir.

Gordiigii yazimin ne ile ilgili oldugunu tahminen soyler.

>

Duygu ve diisiincelerini yetiskine yazdirir.’
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“Motor Gelisimi

K4 Kii¢iik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapar.
Kalemi dogru tutar.

Kalem kontroliinii saglar.”

“Sosyal Duygusal Gelisim
K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.

’

Basladig isi zamaninda bitirmek igin ¢caba gosterir.’
OGRENME SURECIH

Karsilikli hikdye anlatiminin hemen sonrasinda kukla Kuki ¢ocuklardan sandalyelerini
alarak masaya gegmelerini ister. Egitimci ¢ocuklara Hikdye Temelli Calisma Bellegi
Uygulama kitaplarin1 dagitir. Cocuklardan uygulama kitabinin “Mavi G6lin Konuklari”
hikayesine iliskin boliimiinii agmalarini ister bunu yaparken hikéyeye iliskin gorselleri
hatirlamalarimi sdyler. Mavi g6liin konuklar hikayesine iliskin uygulama yo6nergelerini
okuyarak ¢ocuklarin hatirlama ve akilda tutma sorularindan olusan bellek aligtirmalarini
yapmalarini ister. Kitabin yonergelerini okurken egitimci zaman zaman kukla Kukiden
destek alarak ¢ocuklarin ilgi ve dikkatlerini agik tutmaya calisir.

CUMA

Etkinlik 5: Golde Her sey Yolunda

Etkinlik Tiirii: Tirkce ve Okuma Yazmaya Hazirlik (Biiyiik Grup) Etkinligi-
Degerlendirme

Materyaller: Aile Katilimi 6devleri (sohbet Kutucuklari), hikaye kartlari, galigma kitabi,
boya kalemleri, yapistirict

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Bilissel Gelisim

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olayr ayrintilariyla agiklar.
K3 Algiladiklarim hatirlar.

Hatirladiklarin yeni durumlarda kullanir.

Ciimledeki ilk sozciigii hatirlar

>

Dinledikleri/izlediklerini giinliik yasantisinda kullanir.’

“Dil Gelisimi

K3 S6z dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Diiz ciimle / Olumsuz ciimle/ Soru ciimlesi kurar.

K4 Konusurken dilbilgisi yapilarim kullanir.
Ciimle kurarken isim/fiil/sifat/ cogul ifadeler kullanir.
KS Dili iletisim amaciyla kullanir.

Konusma sirasinda géz temasi kurar.

Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.

Konusmay: baglatir/ stirdiiriir ve sonlandurir.
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Sohbete katilir.
Konusmak i¢in sirasini bekler.

’

Duygu, diisiince ve hayallerini séyler.’

“Motor Gelisim

Kazanmim 4: Kiiciik kas kullanim gerektiren hareketleri yapar.
Malzemeleri keser.

Malzemeleri yapistirir.

Malzemeleri degisik sekillerde katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

Kalemi dogru tutar.”

“Sosyal Duygusal Gelisim

K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Duygu, diisiince ve hayallerini dzgiin yollarla ifade eder.
ozgtin ozellikler tagiyan iiriinler olusturur.”

OGRENME SURECI

Egitimci Carsamba giinii aile katilim1 6devi olarak verilen ve Persembe giinii okula getirilen
aile katilim 6devlerini alarak toplayarak ¢ocuklarla birlikte sandalyelere geger. Cocuklara
ve ebeveynlerine sorumluluklarini yerine getirdikleri i¢in tesekkiir eder ve O da kukla
Kukinin 6devini ¢ocuklarla paylagir. Sonrasinda ¢ocuklara bir hafta boyunca ¢aligtiklar
“Mavi Golin Konuklar1” hikéyesine iligkin bir degerlendirme paylagimi yapilacagini
sOyler. Egitimci zaman zaman c¢ocuklara zaman zaman da kukla Kuki ye siireci
degerlendirmeye iligkin sorular sorar. Yere karigik olarak koydugu hikaye kartlarini olay
strasina gore dogru sirada dizmelerini ister. Bu sirada Kukla Kuki siirekli yanlis hatirlamalar
yapar. Egitimci, cocuklarin Kukinin yaptigi yanlisliklar1 fark etmelerini saglayarak
hikayedeki olay sirasin1 dogru sekilde hatirlamalarin1 ve hikaye kartlarin1 yerde dogru
sekilde siralamalarini saglar. Sonrasinda ¢ocuklar: masaya davet eder ve hikdyeye iliskin
bir resim c¢aligmasi yapacaklarini sdyler. Cocuklardan, ¢aligma kitaplarindaki ilgili yeri
acarak o boliime hikaye ile ilgili akillarinda kalanlar1 paylastiklar: bir resim yapmalarini
ister. Sonrasinda da her ¢ocuga aile katilimi panosundan aldigi 6dev notunu vererek
HITCAP galisma kitabinda ilgili yere yapistirmalarin ister.

MUTLULUK ORMANINDA PARTI HIKAYESI

PAZARTESI

Etkinlik 1: Ormanda Parti Var
Etkinlik Tiirii: Tiirk¢e (Biiyiik Grup) Etkinligi- Hikdye Okuma
Materyaller: “Mutluluk Ormaninda Parti” hikaye kitab1, Hikaye Peliis kuklasi
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KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Biligsel Gelisim
Kazanim 1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.’

’

“Dil Gelisimi
Kazanim 7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.

b

Sozel yonergeleri yerine getirir.’
OGRENME SURECI

Egitimci, arkadasi Kuki (peliis hikaye kuklasi) ile birlikte bir sarki esliginde ¢ocuklari
sendeleyenlerine davet eder. Cocuklar U seklinde diizenlenmis sandalyelerine oturduktan
sonra onlara arkadas1 Kukiyle birlikte merhaba der. Cocuklarla gecen hafta okuyup tizerinde
etkinlikler yaptiklar1 “Endiseli Tavuk” hikayesi ile ilgili kisa bir paylagim yaptiktan sonra
bu hafta da “Mutluluk Ormaninda Parti” adli hikaye kitab1 ile ¢alisacaklarni sdyleyerek
kitab1 ¢cocuklara gosterir. Hikdye okuma etkinligi yapacagimi sdyleyerek 6grenme siirecine
baglar. Egitimci “Mutluluk Ormaninda Parti” adli hikaye kitabin1 okur ve sonrasinda
cocuklarla hikaye hakkinda kisa bir sohbet yapar.

Etkinlik 2: Maymunlar Hafizalarim1 Kurcaliyor

Etkinlik Tiirii: Tiirkce ve Oyun (Biitiinlestirilmis Kiigiik grup) Etkinligi-Bellek Oyunu-
(HITCAP)

Materyaller: Hikaye Temelli Calisma Bellegi (HITCAP) Oyun Kartlari, Rakam ve sekil
zarlari,

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
“Biligsel Gelisim

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarin soyler.

Ipuclarini birlestirerek tahminini soyler.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile ger¢ek durumu karsilagtirir.

K10 Mekinda konumla ilgili yonergeleri uygular.
Nesnenin mekdndaki konumunu séyler.

Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir.
K12 Geometrik sekilleri tanir.

Gosterilen geometrik seklin ismini séyler.

K20 Nesne grafigi hazirlar.

Nesneleri kullanarak grafik olusturur.

Nesneleri sembollerle gostererek grafik olusturur.
Grafigi olusturan nesneleri ya da sembolleri sayar.

>

Grafigi inceleyerek sonuglart agiklar.’

“Dil Gelisimi
K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.
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K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.”

OGRENME SURECI

Hikaye okuma etkinligi sonrasinda kukla Kuki ¢ocuklar bellek oyun kartlariyla oynamak
iizere masa basina davet eder. “Mutluluk Ormaninda Parti” kitabindaki hikaye 6gelerine
yonelik arka yiiziinde sorularin 6n yiiziinde rakam ve renkli sekillerin bulundugu kartlar
sekil ve rakamlarin bulundugu yiizii tist kisimda kalacak sekilde yayilir. Cocuklardan sirayla
rakam ve sekil zarlarini atarak uygun kartt masanin iizerinden bulmalari istenir. Cocuklarin,
kartlarin arkasinda yer alan hikdyede gecen olay, karakter ve olgulara iliskin ve bellek
gelisimine yonelik olarak hazirlanmis sorulari cevaplamalari istenir. Cocuklardan sira ile iki
zar atmalar1 ve zarlarda gelen rakam ve rengin bulundugu karttaki hikayeye iligskin soruyu
hatirlayarak cevaplamalar istenir. Egitimci soruyu okuduktan sonra, ¢ocuga kisa bir siire
diislinlip hatirlamasi i¢in izin verir. Hatirlayan ¢ocuklardan sorulari cevaplamalar: istenir,
soruyu dogru cevaplayan ¢ocuklar kartini ters ¢evirerek masaya koyar ve yerine oturur.
Hatirlamakta zorluk ¢eken cocuklara ¢agrisim yapabilmelerini saglayacak sekilde kiigiik
ipuglartyla destek verilir

AILE KATILIMI

Her ¢ocuk igin egitimci tarafindan onceden hazirlanmis olan “Mutluluk Ormaninda Parti”
Sozsiiz hikdye flag kartlari, bilgi notu (Ek 8.1.) ile aile katilimi icin eviere gonderilir.
Cocuklarin evde bu sozsiiz hikdye flas kartlart kullanarak ebeveynlerine “Mutluluk
Ormanminda Parti” isimli hikdyeyi anlatmalart istenir. Cocuklar hikdyeyi ebeveynlerine
anlattiktan sonra ertesi giin smifa geri gondermeleri istenir. Aile katilimini etkin hale
getirmek amaciyla “Etkinlik Kontrol Formu (EK 8.2.) da eve gonderilir. Evde yapilan
etkinlik sonrasit bu formun doldurulmasi ve sozsiiz hikdye flas karlariyla birlikte ertesi giin
okula geri gonderilmesi istenir.

Ek 8.2. Bilgi Notu
Sevgili anne ve babalar,

Bugiin sinifta okudugumuz “Mutluluk Ormaninda Parti” adli hikdyenin Sézsiiz hikaye flas
kartlart aile katilvmi olarak eve gonderilmistir. Evde ¢ocugunuzun size bu hikdyeyi
okumasini saglamanizi ve sizin de onu etkin bir sekilde dinlemenizi rica ediyorum. Hikdyeyi
dinledikten sonra c¢ocugunuzla hikdye hakkinda kiiciik bir sohbet yapabilirsiniz?
Etkinliginizi tamamladiktan sonra size gonderilen “Etkinlik Kontrol Formunu doldurmanizi
ve “Merak ettiklerim” sohbet kutucuguna da ¢ocugunuzun hikdye hakkinda merak ettigi
sorulart kaydederek ertesi giinii okula geri géndermenizi rica ediyorum. Ayni sekilde
Program kuklasi1 Kukiye de aile katilimi 6devi verilir.

Ek 8.2.Etkinlik Kontrol Formu

Etkinlige katithimdan keyif aldiniz mi?
Cocugunuzun hikayeyi anlatirken hatirlamakta giicliik ¢ektigi yerler oldu mu?
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CARSAMBA

Etkinlik 3: Aslan Diyor ki; Once Dinle Sonra Anlat
Etkinlik Tiirii: Tirkce (Kii¢iik Grup) Etkinligi —Hikdye Anlatma
Materyaller: Sozsiiz Hikaye Flag Kartlari, Peliis kukla

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Biligsel Gelisim

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir
Dikkatini ¢ceken nesne/durum/olayr ayrintilariyla agiklar
K3 Algilladiklarimi hatirlar.

Nesne/durum/olayr bir siire sonra yeniden séyler

KS Nesne ya da varhklar gozlemler.

Nesne/varligin adint soyler.

Nesne/varligin miktarini soyler.”

“Dil Gelisimi

K3 Soz dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Diiz ciimle kurar

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir

Kazanim 11 Okuma farkindahgi gosterir.

Okumayt taklit eder.”

“Sosyal Duygusal Gelisim

K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.
Basladig isi zamaninda bitirmek igin ¢aba gosterir.”

OGRENME SURECI

Program kuklas1 Kuki c¢ocuklar1 sandalyelerine davet eder. Egitimci Kuki’ye tesekkiir
ettikten sonra bir giin 6nce gelen ve aile katilim 6devleri hakkinda kisa bir paylasim yapar.
Cocuklara aile katilimma iligkin birka¢ soru sorar. “Evde ebeveynlerinize hikaye
okumaktan zevk aldiniz m1? Ebeveynleriniz hikayeyi dikkatle dinledi mi? Sonra ¢ocuklarin
“Mutluluk Ormaninda Parti” hikayesine iligkin getirdikleri merak sorularini paylasir. Bu
konuda c¢ocuklarin konusmasina firsat verir. Egitimci aile katilmina iligkin bu
degerlendirme paylasimindan sonra simdi de hikayemizi sinifimizda iki kisi karsilikli
olacak sekilde birbirimize anlatacagiz diyerek gocuklar1 sayisma yoluyla ikili gruplara
ayrilir. So6zsiiz hikaye flas kartlar1 kargilikli oturan ¢ocuklara birer tane olacak sekilde
dagitilir. Cocuklar sirayla hikayeyi birbirlerine anlatirlar. Bu sirada egitimci ¢ocuklarin
arasinda dolasarak onlara ihtiya¢ duyduklari durumlarda destek verir
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Etkinlik 4: Ziirafa Diyor ki; Diisiin, Hatirla ve Yap”

Etkinlik Tiirii: Okuma Yazamaya Hazirlik-Matematik (Biitiinlestirilmis Bireysel
Etkinlik)- Bellek Alistirmalar

Materyaller: Hikaye Temelli Calisma Bellegi (HITCAP) Uygulama Kitabi, Gazli Kalem,
Yapistirici

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

“Bilissel Gelisim

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Nesne/durum/olayin ipuglarint soyler.

Ipuclarini birlestirerek tahminini soyler.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile ger¢ek durumu karsilagtirir.

K4 Nesneleri sayar.

Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.

Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu soyler.

Stwra bildiren sayiyi soyler.

10°a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan énce gelen sayryt soyler.
10°a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan sonra gelen sayiyi séyler.

K9 Nesne ya da varliklan 6zelliklerine gore siralar.

’

Nesne/varliklar: miktarlarina gore siralar.’

“Dil Gelisimi

K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.

K10 Gorsel materyalleri okur.

Gorsel materyalleri inceler.

Gorsel materyalleri agiklar.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.”

“Motor Gelisimi

K4 Kiigiik kas kullanim gerektiren hareketleri yapar.
Kalemi dogru tutar.

Kalem kontroliinii saglar.

Cizgileri istenilen nitelikte ¢izer.”

OGRENME SURECI

Karsilikli hikaye anlatiminin hemen sonrasinda kukla Kuki ¢ocuklardan sandalyelerini
alarak masaya ge¢melerini ister. Egitimci ¢ocuklara Hikaye Temelli Calisma Bellegi
Uygulama kitaplarin1 dagitir. Cocuklardan uygulama kitabinin “Mutluluk Ormanda Parti”
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hikayesine iliskin boliimiinli agmalarini ister bunu yaparken hikayeye iliskin gorselleri
hatirlamalarint  séyler. “Mutluluk Ormaninda Parti” hikayesine iligkin uygulama
yonergelerini okuyarak ¢ocuklarin hatirlama ve akilda tutma sorularindan olusan bellek
alistirmalarini yapmalarini ister. Kitabin yonergelerini okurken egitimei zaman zaman kukla
Kukiden destek alarak ¢ocuklarin ilgi ve dikkatlerini agik tutmaya calisir.

AILE KATILIMI

“Mutluluk Ormaninda Parti” isimli hikdye kitabu ile ilgili yaratici ve sorgulayict diistinme
stireglerini harekete gecirmeye yonelik bilgi notuyla (Ek 8.1) birlikte egitimci tarafindan
hazirlanan sorularin bulundugu sohbet kutucuklari (EK 8.2) cocuklarla eve gonderilir.
Evde bu konu hakkinda cocuklardan ebeveynleri ile paylasimda bulunmalar: ve bu
paylasimlara iliskin geri bildirimlerini bu sohbet kutucuklarina kaydettirerek ertesi giinii
tekrar okula geri gonderilmeleri istenir. Aymi ddev kukla Kukiye de verilir.

Ek 8.1. Bilgi Notu

Sevgili anne babalar “Mutluluk Ormaninda Parti” isimli hikdye kitabimiz ile ilgili yaratici
ve sorgulayici diigiinme siireglerini harekete gecirmeye yonelik olarak hazirladigimiz
sorularin bulundugu Sohbet Kutucuklarint Formunu (Ek 2.2) c¢ocuklarimizdan aldiginiz
cevaplart kaydederek ertesi giinii okulumuza geri gondermenizi rica ediyoruz.

Ek 8.2. Sohbet Kutucuklar: Formu

1-Ormandaki partiye baska kimleri davet ederdin?
2- Seni en ¢ok ne/neler mutlu eder?

CUMA

Etkinlik 5: Ormanda Her sey Yolunda

Etkinlik Tiirii: Tiirkce ve Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi- Degerlendirme (HITCAP)
Materyaller: Materyaller: Aile katilim Odevleri (sohbet kutucuklar1), hikaye kartlari,
HITCAP ¢alisma kitabi, boya kalemleri, Yapistiric

KAZANIM VE GOSTERGELER

“Biligsel Gelisim

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini ¢eken nesne/durum/olayr ayrintilartyla agiklar.
K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Ipuglarim birlestirerek tahminini séyler

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

“Dil Gelisimi
K4 Konusurken dilbilgisi yapilarim1 kullanir.
Ciimle kurarken isim/fiil/sifat/ ¢cogul ifadeler kullanir.
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KS Dili iletisim amaciyla kullanir.
Konusma sirasinda géz temasi kurar.
Konugurken jest ve mimiklerini kullanir.
Konusmayi baslatwr/ stirdiiriir ve sonlandirir.
Sohbete katilir.

Konusmak icin swrasini bekler.

Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.”

“Motor Gelisim

K4: Kiiciik kas kullammm gerektiren hareketleri yapar.
Malzemeleri keser.

Malzemeleri yapistirir.

Malzemeleri degisik sekillerde katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

Kalemi dogru tutar.”

“Sosyal Duygusal Gelisim

K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder.
Duygu, diisiince ve hayallerini ozgiin yollarla ifade eder.”

OGRENME SURECI

Egitimci Carsamba giinii aile katilimi 6devi olarak verilen ve Persembe giinii okula getirilen
Odevleri toplayarak cocuklarla birlikte sandalyeye geger. Cocuklara ve ebeveynlerine
sorumluluklarini yerine getirdikleri icin tesekkiir eder ve O da kukla Kukinin 6devini
¢ocuklarla paylasir. Sonrasinda cocuklara bir hafta boyunca calistiklart “Mutluluk
Ormaninda Parti” hikayesine iliskin bir degerlendirme paylasimi yapilacagii soyler.
Egitimci zaman zaman ¢ocuklara zaman zaman da kukla Kuki ye siireci degerlendirmeye
iligkin sorular sorar. Yere karigik olarak koydugu hikaye kartlarini ¢ocuklarin dogru sirada
dizmelerini ister. Bu sirada Kukla Kuki siirekli yanlis hatirlamalar yapar. Egitimci,
cocuklarin Kukinin yaptigi yanligliklar1 fark etmelerini saglayarak hikayedeki olay sirasini
dogru sekilde hatirlamalarini ve hikaye kartlarini yerde dogru sekilde siralamalarini saglar.
Sonrasinda ¢ocuklari masaya davet eder ve hikdyeye iliskin bir resim c¢alismasi
yapacaklarimi sdyler. Cocuklardan, ¢alisma kitaplarindaki ilgili yeri agarak o béliime hikaye
ile ilgili akillarinda kalanlar1 paylastiklar1 bir resim yapmalarmi ister. Sonrasinda da her
cocuga aile katilimi panosundan aldig1 6dev notunu vererek HITCAP calisma kitabinda
ilgili yere yapistirmalarini ister.

Programin Uzman Goriisiine Sunulmasi Siireci: Hazirlanan program
materyallerinin ve etkinliklerin; program icin belirlenen amag¢ ile kazanim ve
gostergeler acisindan tutarliliginin ve 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in uygunlugunun
belirlenmesi amaciyla dokuz alan uzmaninin (2 okul 6ncesi 6gretmeni, 1 6lgme ve

degerlendirme uzmani, 1 ¢alisma bellegi uzmani, 1 erken ¢ocukluk donemi matematik
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uzmani, 1 okul dncesi egitim program gelistirme uzmani ve 3 ¢ocuk gelisim uzmani)
goriisiine sunulmustur. Tiim uzmanlar program igerisinde yer alan tiim etkinlikleri
kazanim ve gostergelere, 6grenme siireglerine, 6grenme siireglerinin ¢alisma bellegi
ve matematik becerileri, yas grubuna ve aile katilim calismalarina uygunlugu
acisindan  degerlendirmislerdir.  Uzmanlardan gelen goriis ve  Oneriler
degerlendirildiginde; bir uzmanin programin kazanim ve gostergelerinin 6grenme
slirecine uygunluguna ve bir uzmaninda programin matematik yeterligi gelistirmeye
uygunluguna yonelik bazi sorunlari olduguna, diger uzmanlarin ise yazim
yanlisliklarmin olduguna iliskin &nerilerde bulunduklar1 goriilmiistiir. Onerilen geri
degerlendirmeler gozden gecirilerek gerekli degisiklik ve diizenlemeler yapilmis ve
Kapsam Gegerlik Oran1 (KGO) hesaplanmistir. Dokuz uzmandan goriis alindigindan
dolay1 p=0,05 anlamlilik diizeyinde Kapsam Gegerlik Orani i¢in minimum deger
olarak 0,75 olarak belirlenerek Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programinin Kapsam Gegerlik indeksi p=0,05 diizeyinde 0,98 olarak bulunmustur.
Uzman gorislerinin  degerlendirilmesine iliskin yapilan analizler sonucunda
programda yer alan tiim etkinlikler kabul edilmis ve buna gore programin kullanilmak

lizere uygun ve yeterli oldugu sonucuna ulasilmistir.

Programin pilotlama ¢alismasi: Hazirlanan HITCAP etkinliklerinin,
belirlenen yas grubuna uygunlugu, etkinlik siiresi ve ¢ocuklarin ilgisi konusunda bilgi
sahibi olmak amaciyla deney ve kontro grubu disinda bir okulda pilot uygulama
yapilmistir. Programin pilotlama calismasi arastirma kapsaminda olmayan g¢alisma
grubundan farkli ¢ocuklara uygulanarak degerlendirilmistir. Programda yer alan iki
etkinlik pilot ¢alisma olarak uygulanmistir. Pilot uygulamadan elde edilen geri

bildirimler dogrultusunda program ve etkinliklere son hali verilmistir.

Uygulama Oncesi Hazirhik: Programda yer alan etkinliklerde kullanilacak
materyaller (hikaye kitaplari, bellek oyun kartlari, hikdye temelli ¢alisma bellegi
calisma kitab1, sozsiiz hikdye flag kartlar1) arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Arastirmaci programa baslamadan 6nce ¢ocuklar, aileleri ve 6gretmenler ile tanisarak,

program hakkinda bilgi sahibi olmalarin1 saglamistir. Uygulamalara baglamadan 6nce
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cocuklarin arastirmaci ile iletisim kurmalarini saglamak amaciyla arastirmaci

cocuklarla programdan bagimsiz bazi etkinlikler ger¢eklestirmistir.

2.5. Veri Toplama Yontemi

Yapilan c¢aligmada matematik hikayeleri araciligiyla c¢alisgma bellegini
desteklemeye yonelik program gelistirmek, gelistirilen programin ¢ocuklarin ¢alisma
bellegi ve matematik yeterligine etkisi olup olmadigini ortaya koyabilmek i¢in 6n test,
son test ve kalicilik testi degerlendirmeleri kapsaminda Calisma Bellegi Olgegi ve
Erken Matematik Yetenegi Testi-3 Olgeme araglar1t  kullanilmis, —siirecin
degerlendirilmesi amaciyla cocuklarin porfolyo dokiimanlar1 incelenmis ve

annelerinin goriisleri araciligiyla programin etkileri ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Aragtirmanin amag ve igerigine uygun olarak Hacettepe Universitesi Etik Kurul
Baskanligindan 10 Mart 2020 tarihinde, Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden
05.06.2020 tarihinde gerekli izinler (Ek 1; Ek 2) alinarak ¢alismaya baglanmustir.
Calisma kapsaminda dncelikle arastirmaci; on test, son test ve kalicilik testi olarak
kullanilan Calisma Bellegi Olgeginin 16.11.2019 tarihinde; Erken Matematik
Yetenegi Testi-3 Olceginin ise 17.2.2020 tarihinde egitimlerini tamamlayarak
belgelerini almistir (Ek 4; Ek 5).

Arastirmacinin 0l¢ek uygulama egitimlerini tamamlanmasindan sonra Hikaye
Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin hazirlanmasina yonelik c¢alismalara
baglanmig, program gelistirme kapsaminda literatiir taramasiyla birlikte farkl
programlar incelenerek 1 Mart-30 Nisan 2020 tarihleri arasinda taslak program hazir
hale getirilmistir. Program 1-15 Mayis 2020 tarihleri arasinda uzman goriisiine
sunulmus, geri bildirimler ve oneriler dogrultusunda dil bilgisi ve etkinlikler
boyutunda ¢ok kiigiik diizenlemeler yapilmistir. Daha sonra programa yonelik pilot
uygulama bir anaokulunda kiigiik bir grupla (10 gocuk) 20-22 Mayis 2020 tarihleri
arasinda gergeklestirilmistir. Pilot uygulama sonucunda programa son hali verilerek

uygulama i¢in hazir hale getirilmistir.
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Arastirmaya dahil edilecek deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklar1 belirlemek
i¢in Ankara Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli arastirma izni alman tiim bagimsiz
anaokullarindan Cankaya Ilge Milli Egitime bagli 16 Bagimsiz anaokulunun
yoneticileri ile Agustos 2021 tarihinde goriisiilmiis, okul yoneticilerinin ve
Ogretmenlerin gorisleri dogrultusunda orta ve benzer sosyoekonomik gelir diizeye
sahip bes bagimsiz anaokulu oldugu tespit edilmistir. Daha sonra bu anaokulundan
ikisi aragtirmanin deney ve kontrol grubunu olusturmak iizere tesadiifii yontemle
belirlenmistir. Tesadiifii yontemle belirlen bu iki okuldan yine tesadiifii yontemle biri

deney biri kontrol grubu olarak atanmustir.

Belirlenen bagimsiz anaokullarinin yonetici ve 6gretmenleri ile 1 Eylil 2021
tarihinde gorisiilmiis ve ¢alisma hakkinda bilgi verilmistir. Yapilan goriismeler
sonrasinda anaokulunda bulunan gocuklarin ailelerine ¢alismanin amacini ve igerigini
aciklayan bilgi notu gonderilmistir. Calismaya katilmay1 kabul eden, ¢ocuklarmin
calismaya katilmasina onam veren (Ek 3) ailelerin ¢ocuklar1 g¢alismaya dahil
edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin aileleri ve sinif gretmenleri ile
calismanin amaci ve igerigine iliskin 8-9 Eyliil 2021 tarihlerinde tanisma ve
bilgilendirme toplantis1 gergeklestirilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin ailelerine
Hikaye Temelli Calisma Bellegi Program uygulamasi ve aile katilimli olarak
yiriitillecek calismada ailelerden beklenenler hakkinda ayrintili bir toplanti
yapilmistir. Toplantiya katilamayan annelere telefon edilerek sozel olarak program

hakkinda detayl bilgi verilmistir.

2.5.1. On Testlerin Uygulanmasi

Hikadye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programina iliskin hazirliklar
tamamlandiktan sonra deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklara &lgme araglari
uygulanarak 6n degerlendirme verileri toplanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara 10-
14 Eylil 2021, deney grubundaki gocuklara 15-17 Eylil 2021 tarihleri arasinda
matematik yeterliklerini belirlemek i¢in Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-
3) ve calisma bellegini belirlemek amaciyla Calisma Bellegi Olcegi (CBO) 6n test
OLARAK uygulanmustir.
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2.5.2. Hikaye Temelli Cahiyma Bellegi Miidahale Programimin Uygulanmasi

Arastirmaci program uygulama ilkeleri dogrultusunda Hikaye Temelli Calisma
Bellegi Miidahale Programini haftada {i¢ gilin bes etkinlik (pazartesi ¢arsamba ve
cuma) olmak tizere 40 etkinligi sekiz hafta siire ile 20 Eyliil-12 Kasim 2021 tarihler

arasinda yiiz ylize uygulamistir. Programin uygulama ilkeleri asagida sunulmustur.

e (Calismada, grup dinamiginin siirekliliginin saglanmasi, giiven ortaminin
olusmasi, egitim etkinliklerinin ve planlarin uygulanmasinda tutarlilik
saglanmasi amactyla uygulamalar calismay: yiiriiten aragtirmaci tarafindan

gergeklestirilmelidir.

e Arastirmaci, uygulamaya baslamadan Once deney grubu Ogretmeni ve

yoneticiden destek alarak uygulama i¢in ortami diizenlemelidir.

e Arastirmaci uygulamalara baslamadan 6nce ¢ocuklar ile iletisim kurabilmek

icin ¢ocuklarla birlikte bazi etkinlikler yapmalidir.

e Programda aile katilmi calismalar1 6nemli bir yer tuttugu icin ailelerle
uygulamanin baginda siirecin nasil isleyeceginin anlatildigi bir toplanti
yapilmalidir. Bu toplantida asagida belirtilen hususlar da ailelere bilgiler

verilmelidir.
v’ Cocuklarin evde ebeveynlerine hikdye anlatimi yapmalari,

V' Hikdye baglaminda kalarak arastrmaci tarafindan hazirlanan ve
yaraticy/sorgulayict diisiinme becerilerini gelistirmeye yénelik olan

sorularin cevaplandirilarak okula gonderilmesi,

v Cocuklarin soru sormalarin desteklemeye yonelik “Merak ettiklerimi

soruyorum” paylasimlarmi yapmalar: beklenmektedir.

e Program uygulamasinin basinda ne tiir ¢alismalar yapilacagi konusunda

cocuklara bilgi verilmelidir.
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e Caligmalar sirasinda ¢ocuklarin motivasyonlarinin arttirtlmasi, dikkatlerinin
yogunlastirilmasi1 amaciyla, etkinliklerde bir el kuklas1 bulundurulmali ve bu

kukla arastirma boyunca yardime1 bir arastirmaci gibi rol almalhidir.

e Her bir etkinligin 6ncesinde bir onceki etkinlige iliskin hatirlatma ve aile
katilim1 geri doniitlerine iliskin kisa bir paylasim yapilarak asil etkinlige

gecilmelidir.

e Her bir etkinlik sonrasinda ¢ocuklarla birlikte segilen galismalar ¢ocuklarin

portfolyolarinda yer almalidir.

e Her bir etkinlik ortalama 40-45 dakika uygulanmalidir.

Yukarida belirtilen ilkeler dogrultusunda arastirmaci programa baglamadan 6nce
deney grubu 6gretmeni ve yoneticiden destek alarak 17 Eyliil 2021 tarihinde sekiz
hafta siiren uygulama icin ortam diizenlemesi yapilmis, 6gretmenle birlikte uygulama
ortaminin havalandirmast ve temizligi i¢in gereken fiziki kosullar1 diizenlemistir.
Ayrica ¢cocuklarin aragtirmaciya alismasi ve etkili iletisim kurabilmesi i¢in arastirmaci
cocuklarla baz1 etkinlikler gergeklestirmis, ¢ocuklara, ailelere ve 6gretmene program

hakkinda bilgi vermistir.

Programda biiyiik grup, kiigiik grup ya da biitiinlestirilmis kiiciikk grup
etkinliklerine yer verilmis, materyaller haftalik olarak hazir hale getirilmistir. Hikaye
Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi uygulamalari pazartesi ¢arsamba ve
cuma sabahlar1 10.00-12.00 saatleri arasinda iki sinifta ayri ayr1 gerceklestirilmistir.
Arastirmaci saat 10.00-11.15 arasinda birinci sinifin etkinliklerini gergeklestirmis,

11.15-12.30 arasinda da ayni etkinlikleri diger sinifta gergeklestirmistir.

Pazartesi giinii “Ahtapot ve Palyaco Baligi”adli hikaye kitabr okunmus, ayni

zamanda eslestirme ve gruplamaya yonelik ¢alismalar yapilmistir
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Sekil 2.18. Kitap okuma etkinligi

Pazartesi giinii “Ahtapot ve Palyaco Baligi” adli hikaye kitabinda yer alan
nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunma, hatirlama, hikdyede gecen nesne ya da
varliklar: sayma ve birebir eslestirme becerilerini desteklemek icin ¢aligma bellegi
oyun kart oyunlari ile oyunlar oynanmistir. Her hafta kullanilan hikaye baglaminda
hazirlanan bellek oyunu, sekil ve rakam kavramlarini igeren zarlar araciligiyla
oynanan masa bas1 biitiinlestirilmis kiiciik grup etkinligi olarak hazirlanmugstir. Bellek
oyun kartlarinda, her hafta calisilan hikayeye iligskin bir yilizinde hikaye ogelerine
iliskin yazili veya gorsel sorularin, diger yiiziinde ise renkli sekil ve rakamlarin
bulundugu 18 bellek oyun kart1 ve iki zardan olugsmaktadir. Etkinlik sirasinda bellek
oyun kartlar1 masaya sekil ve rakam bulunan ylizeyleri goriinecek sekilde
yerlestirilmistir. Cocuklar, sirayla biri renkli sekillerden digeri rakamlardan olusan iki
zar1 atarak oyuna baglamis, zarlarda gelen sekil ve say1 bilgisine gore masada bulunan
bellek oyun karti bulunarak alimmistir. Kartin arka yiiziinde bulunan ve hikaye
baglaminda gorsel ya da yazili olarak sunulan soru cocuklara sorulmus soruyu

cevaplamalar1 beklenmistir.
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Sekil 2.19. Calisma bellegi kart oyunlari etkinligi

Hatirlama, akilda tutma becerilerini desteklemeye yonelik oynanan bu oyunda
arastirmaci ¢ocuklara sorularin cevabini hatirlamalar i¢in kisa bir siire bekledikten
sonra ¢agrisim yapmalarini kolaylastiracak ipuglarini kullanarak cevabi bulmalarina
destek olmustur. Daha sonra etkinlikler tamamlandiktan sonra arastirmaci aile katilim1
caligsmalar1 konusunda ¢ocuklara kisa bir bilgi vererek her bir ¢ocuk i¢in s6zsliz hikaye
kitapcig1 (flas kartlar) ile 6dev bilgi notlarini cocuklara teslim etmistir. Bu konudaki
beklentisini aragtirmaci agik bir dille ifade ederek teslim ettigi kartlar1 ve bilgi notlarini

eve gondermistir.

Carsamba giiniiniin ilk etkinligi olan hikdye anlatma etkinligi kapsaminda
sOzsiiz hikaye kitap¢ig1 (hikaye flag kartlar1) araciligiyla birbirlerine ya da isteyen
cocuklarin tiim siniftaki arkadaslarina “Ahtapot ve Palyago Baligi” adli hikayeyi
anlatmiglardir. Bu siirecte arastirmact ¢ocuklari gozlemler ve hatirlamaya yonelik

ihtiyaci olan ¢ocuklara destek vererek siireci yonetir.
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Sekil 2.20. Sozsiiz hikaye kitap¢igi (flas kartlari) ile hikaye anlatma etkinligi

Hikaye anlatma etkinligi sonrasinda hem bellek hem de matematik becerilerini
desteklemeye, “Ahtapot ve Palyaco Baligi” adli hikdyede gegen kahraman, olay ve
olgular1 hatirlamaya yonelik hazirlanan ¢alisma bellegi uygulama Kitabindaki ¢alisma
sayfalar1 ¢ocuklar tarafindan yonergelere gore tamamlanmistir. Her bir hikaye igin
toplam 10 sayfa calisma sayfasi hazirlanmistir. Kitabin ilk sekiz sayfasinda bellek
calismalarina yer verilmistir. Bunlar ¢arsamba gilinii ¢alisma bellegi uygulama
kitabinin ilk sekiz sayfasi ¢ocuklarla etkilesimli bir sekilde tamamlanmistir. Uygulama
kitabinin bir sayfasi degerlendirme sayfasi diger sayfasi ise aile katilim ddevlerinin
yapistirilarak kayit altina alindigr aile katilimi calismasi olarak planlanmistir.
Uygulama kitabinin bellek ile ilgili sayfalari tamamlandiktan sonra ¢ocuklara aile
katilimina yonelik 6dev verilerek bilgilendirme yapilmis ve bunu ertesi giin okula geri

getirmeleri istenerek etkinlikler sonlandirilmstir.
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Sekil 2.21. Calisma bellegi uygulama kitab etkinligi

Cuma giinii ise degerlendirme etkinligi yapilmistir. Degerlendirme etkinliginde
oncelikle egitimci c¢ocuklarla aile katilimina yonelik 6devler hakkinda Hikayeyi
sevdiniz mi? Hikayenin en ¢ok hangi boliimiinii sevdiniz? Neden o bolimii sevdiniz?
gibi sorular sorarak sohbet etmistir. Sohbet sonrasinda ¢ocuklar, uygulama
kitaplarindaki degerlendirme sayfasina “Ahtapot ve Palyaco Baligi” adli hikayeye
iliskin resimler yapmuglardir. Daha sonra egitimci o hafta ailelerden gelen aile katilim1
Odevlerini ¢ocuklara dagitmis, uygulama kitabinin aile katilimi sayfasina bu 6devleri

yapistirmasini istemistir.

Sekil 2.22. Degerlendirme (resim yapma) etkinligi

Program siiresince, ¢cocuklarin aktif katilimlarin1 saglamak amaciyla ¢ocuklarin

soru ve beklentileri dogrultusunda etkilesimli soru cevap teknikleri kullanilarak

152



cocuklarin programa aktif olarak katilmalar1 saglanmistir. Her hafta okunan hikaye
kitaplar1 birinci haftadan sekizinci haftaya kadar basitten karmasiga dogru matematik
kavramlar1 iceren matematik hikayelerinden olusmaktadir. Etkinligin planlandigi
haftaya iliskin matematik kavrami igeren hikaye kitabinda gecen olay, olgu ve
kahramanlar ayn1 zamanda bellek alistirmalar1 i¢in araglar kullanilmistir. Egitimci,
yardimeist niteliginde kullandigi peliis kukla ile cocuklarin dikkatini toplayarak
hikayeyi okumus ve ¢ocuklarin dikkatlerini hikayede tutmaya ¢alismistir. Bunun i¢in
zaman zaman arastirmact kukla ile ¢ocuklarin etkilesimlerini saglayarak ¢ocuklarin

dikkatlerini odaklamalarina yardimci olmustur.

Aile katilimu ile ilgili ¢alismalar kapsaminda ailelere de haftada iki kez o hafta
tizerinde c¢alisilan hikayeye iliskin aile katilim etkinlikleri gonderilmistir. Ailelere
Odev olarak gonderilen etkinlikler egitimci tarafindan paylasim ve geri bildirimleri
yapilarak kayit altina alinmistir. Her hafta Pazartesi ve Carsamba giinii evlere

gonderilen aile katilim etkinliklerine iliskin ayrintili bilgiye asagida yer verilmistir.

Pazartesi glinii her bir cocuk igin egitimci Sozsiiz hikaye kitapgig (flas kartlart)
ile bilgi notu aile katilimi i¢in evlere gonderilmistir. Cocuklarin evde bu kartlari
kullanarak ebeveynlerine okulda dinledikleri hikayeyi anlatmalar1 ve ertesi giin sinifa
geri getirmeleri istenmistir. Egitimci aile katilimini etkin hale getirmek amaciyla
“Etkinlik Kontrol Formu” adini1 verdigi bir formu da sozsiiz hikaye kitapcig1 (flag
kartlar1) ve bilgi notuyla birlikte eve gondermistir. Evde yapilan aile katilimi ¢aligsmasi
sonrast bu formun doldurulmasini ve kartlarla birlikte ertesi giin okula geri géndermesi
istenmistir. Etkinlik kontrol formunda ebeveynlerin yapilan etkinlige iliskin
kendilerini degerlendirmeye iligskin sorular yer almaktadir. Egitimci bir de ¢ocuklar
icin sohbet kutucugu adini verdigi bir 6dev yollamis, bu 6devde de ¢ocuklarin hikaye
hakkinda merak ettikleri sorulari ebeveynleri araciliiyla kayit altina alarak ertesi giin

okula getirmeleri istenmistir.

Her ¢ocuk icin arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanmis olan ve her hikaye
icin 0zgilin sorgulayici, elestirel ve yaratici diislinme becerilerine yonelik sorular

iceren bir sohbet kutucugu odevi aile katilimi olarak eve gonderilmistir. Evde
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ebeveynlerden gonderilen sorulara iliskin cocuklariyla etkilesimli bir paylasim
yapmalar1 ve buna iliskin ¢ocuklarinin verdigi cevaplari kaydederek okula

gondermeleri istenmistir.

R

Sekil 2.23. Aile katilim ¢aligmalart

Kontrol grubu ¢ocuklarina Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi
uygulanmamis, siire¢ igindeki egitimlerine devam etmislerdir. Deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklara son testler uygulandiktan sonra kontrol grubundaki ¢ocuklara
29 Kasim 1 Aralik 2021 tarihleri arasinda Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programindaki etkinliklerden hikdye okuma ve hikaye anlatma etkinlikleri

uygulanmistir.
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2.5.3. Portfolyo Dokiimaninin Olusturulmasi

Arastirma i¢in hazirlanan materyallerden ve etkinliklerden elde edilen tim
tirtinler portfolyo dokiimanlar1 olarak degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ¢ocuklardan
smif i¢i etkinlikler ve aile katilimi ¢aligmalari ile gézlemlerden olusan anekdot notlari

porfolyo dokiimani olarak dosyalanmistir. Bu dokiimanlar;

e Deney grubu ¢ocuklari i¢in hazirlanan uygulama kitabinda yer alan her hafta
icin sekiz ¢alisma sayfasimi iceren uygulama sayfalari, her hafta
gerceklestirilen degerlendirme siireci ile ilgili yapilan resimler (sinif ici
etkinligi),

e Cocuklarin haftada iki kez evde aileleri ile yaptiklari ¢alismalar (aile katilimi

calismalari)

e Hikaye okuma, hikaye anlatma ve bellek oyunlarindaki siireglerde egitimcinin

her hafta yaptig1 gozlemlere iliskin kayitlar1 anekdot notlart.

Portfolyo dosyasindaki tiim dokiimanlarin degerlendirilmesi igin arastirmaci
tarafindan gelistirilen Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi (Ek 9) kullanilmistur.
Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi Sinif i¢i etkinlikler, aile katilim1 ¢aligmalari
ve anekdot notlar1 boyutlarinda arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Portfolyo
Degerlendirme Kontrol Listesi araciliyla puanlayicilar arasi giivenirliligi saglamak
icin deney grubunda yer alan ve tesadiifen segilen 15 ¢ocuga ait portfolyo dosyasi

uygulama siirecinde bulunan bir sinif 6gretmeni tarafindan da degerlendirilmistir.

2.5.4. Son Testlerin Uygulamasi

Program uygulamalarimin tamamlanmasindan sonra deney grubundaki
cocuklara 22-24 Kasim 2021 tarihlerinde, Kontrol grubu ¢ocuklarina da 25-26 Kasim
tarihlerinde Calisma Bellegi Olgegi (CBO) ve Erken Matematik Yetenegi Testi 3
(TEMA-3) 6lgme araglari son test olarak tekrar uygulanmistir.
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2.5.5. Annelerle Goriismelerin Yapilmasi

Arastirmada sosyal gecerlik verileri 06znel degerlendirme yontemi ile
toplanmistir. Oznel bir degerlendirme yontemi olan goriismeler arastirilan konu
hakkinda bireyin yasanmisliklari, deneyimleri, tutumlari, diisiinceleri, niyetleri,
yorumlari, zihinsel algilar1 ve tepkileri gibi gozlenemeyen bilgilere ulasilmasina

olanak saglamaktadir (Bengtsson, 2016; Seidman, 2006).

Arastirma kapsaminda annelerin; Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programinin c¢ocuklar1 iizerindeki etkisine, programinin hem kendilerinin hem de
cocuklarinin gelisimine etkisine ve programa yonelik genel goriislerini belirlemeye
yonelik uygulama sonunda annelerle goriismeler gergeklestirilmistir. Goriismeler
oncesi katilimcilarin yazili ve s6zlii onami alinmis olup annelere goriismenin nasil

yiriitiilecegine dair bilgi verilmistir.

Goriismeler pandemi kosullar1 nedeniyle annelerin talebi {izerine zoom
tizerinden ¢evrimigi olarak gergeklestirilmistir. Annelerden alinan izin dogrultusunda
gorlisme kayit altina alinmistir.  Goriismeler ¢evrimigi karsilikli derinlemesine
goriisme saglayacak sekilde gerceklestirilmistir. Arastirmaci kaydedilen goriismeleri
yazili metinlere ¢evirerek goriisme formuna aktarmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin
anneleriyle 15-20 Kasim 2021 tarihlerinde goriismeler yapilmistir. Yapilan
goriismede, Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin erken matematik
ve calisma bellegi diizeyi lizerinde nasil etki yarattigina dair sosyal gecerlik verileri
toplanmustir. Goriismeler ortalama 45-50 dakika slirmiis ve annelerin vermis olduklar1

yanitlar kayit altina alinmistir.

2.5.6. Kalicilik Testlerinin Uygulanmasi

Cocuklarda Calisma Bellegi Ol¢egi (CBO) ve Erken Matematik Yetenegi Testi-
3 (TEMA-3) puanlarinda bir degisim olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla son

testlerin uygulanmasindan dort hafta sonra 20-24 Aralik 2021 tarihleri arasinda deney
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grubundaki ¢ocuklara Calisma Bellegi Olcegi (CBO) ve Erken Matematik Yetenegi
Testi-3 (TEMA-3) uygulanarak izleme verileri toplanmustir.

2.6. Arastirmanin i¢ ve Dis Gecerligi

Arastirmalarda i¢ gegerlik bagimsiz degiskenle bagimli degiskende goriilen
degisimlerin agiklanmasi, dis gecerlik ise elde edilen bulgularinin genellenebilirlik
derecesini gostermektedir (Bliylikoztiirk ve ark., 2015). Arastirmada i¢ ve dis gecerligi

artirmak amaciyla agagidakiler kontrol altina alinmaya ¢alisilmistir.

e Arastirmanin uygulama siirecinde bagimli degiskende herhangi bir etkiye

neden olmamasi amaciyla egitim ortaminda diizenlemeler yapilmaistir.

e Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programi ¢ocuklarin kendilerini

daha rahat hissettikleri kendi egitim ortamlarinda gerceklestirilmistir.

e Ic gecerligi saglamak amaciyla Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programinin uygulamasi sekiz hafta ve 40 etkinlik olarak belirlenmistir. Bu
siire daha uzun olmasinin olgunlasma, daha kisa olmasiin ise davranis
sekillenmesinde yaratabilecegi etkileri géz Onilinde bulundurularak sekiz

hafta ile sinirlandirilmstir.

e Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programindaki uyusma olasiligini
artirmak amaciyla program ayrintili olarak hazirlanmis, arastirmaci programi

uygulamadan 6nce uygulamalar yaparak kendini gelistirmistir.

e Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin okul yoneticileri ile 6gretmenlerden
elde edilen bilgilerle aile yapisinin, yasam kosullarinin ve anaokullarindan

aldiklar1 egitim hizmetlerinin benzer olmasina dikkat edilmistir.

e Nitel veriler, iki farkli arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak temalara ve alt
temalara ayrilmis, arastirmacilar arasi giivenirlik dikkate alinmistir. Nitel
calismalardan elde edilen verilerin dogru bir sekilde analiz edilmesi ve
yorumlanmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle, ¢alismada nitel veri analizi

yapan Kkisilerin glivenirliginin hesaplanmasi i¢in veri kodlama giivenirligine
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(uyusum yiizdesine) bakilmistir. Bu amagla ¢alismayi yiiriiten arastirmaci ve
bir bagka uzman tarafindan yapilan kodlamalar iizerinde Giivenirlik=Goriis
Birligi/Gortis Birligi + Gortlis Ayriligi x 100 formiilii uygulanmistir (Miles ve
Huberman, 1994).

2.7. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin etkisinin
incelenmesinin amaglandigr bu c¢alismada karma desen kullanilmasindan dolay1
verilerinin degerlendirilmesi ve analizi i¢in ¢ocuklardan ve annelerinden elde edilen
nicel ve nitel veriler bir araya getirilerek istatistiksel analizler yapilmistir. Nicel ve

nitel verilerin analizi ayr1 basliklar altinda asagida sunulmustur

2.7.1. Nicel Verilerin Analizi

Calisma Bellegi Olcegi (CBO) ve Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-
3) olgeklerinin uygulanmasi sonucu deney ve kontrol gruplarindan elde edilen veriler
SPSS programlari kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmada uygulanan islemlerin
bagimli degisken iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla ilk olarak normallik analizi
yapilmustir. Verilerin normal dagilima uygun olup olmadigini belirlemek amaciyla
cesitli normallik parametrelerinden yararlanilmaktadir. Bu parametrelerden biri
carpiklik ve basiklik katsayilaridir. Carpiklik katsayisi degerlerinin -1,5 ile +1,5
arasinda olmasi verinin normal dagilima yakin dagildigin1 gostermektedir (Tabachnick
ve Fidell, 2013). Basiklik katsayisinin ise -3,0 ile +3,0 arasinda olmasi verinin normale

yakin bir dagilim sergiledigini gostermektedir (De Carlo, 1997).

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin verilerinin normal dagilim gosterip

gostermedigine yonelik yapilan analiz sonuglar1 Cizelge 2.4’te verilmistir.
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Cizelge 2.4. CBO alt boyutlarindan ve TEMA-3 testinden deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin aldiklar1 6n test, son test ve kalicilik testi puanlarina iligkin Carpiklik ve Basiklik
sonuglari

n| Min. | Maks. | Ortalama| Std. Sapma | Carpiklik | Basiklik
CBO Sozel On | 63| 3,00 | 17,00 9,57 2,815 ,030 ,146
Calisma | Test
Bellegi | Son | 63| 6,00 | 25,00 12,35 3,690 1,149 1,742
Test
K. | 30| 9,00 | 24,00 14,63 3,801 ,796 ,315
Testi
Gorsel | On | 63| 0,00 6,00 1,06 1,458 1,472 2,584
Cahsma | Test
Bellegi | Son| 63| 0,00 | 12,00 3,00 2,973 1,324 1,570
Test
K. | 30| 0,00 | 13,00 4,23 3,617 1,222 ,969
Testi
TEMA-3 On 63 80,00 | 114,00 97,59 6,838 -,454 -,003
Test
Son 63 82,00 | 123,00 101,62 7,846 -,220 ,280
Test
K. 84,00 | 128,00 104,36 9,148 ,471 1,839
.| 30
Testi

Cizelge 2.4 incelendiginde CBO alt boyutlar1 olan sdzel ve gorsel bellek ile
TEMA-3 6n test, son test ve kalicilik testi puanlart i¢in hesaplanan g¢arpiklik ve
basiklik katsayilar1 -1,5 ile + 1,5 arasinda; basiklik katsayilar1 ise -3 ile +3 arasinda
degismektedir. Bu katsay1 degerlerine gore gorsel bellek, sozel bellek ve TEMA-3 6n
test, son test ve kalicilik testi uygulamalarinin normal dagildigr goriilmektedir. Bu

dogrultuda;

e Deney ve Kontrol gruplarindaki cocuklarin 6n test farkliliklarinin

incelenmesinde bagimsiz drneklemler igin t testi,

e Deney ve Kontrol gruplarimin son test farkliliklarinin incelenmesinde

bagimsiz 6rneklemler igin t testi,

e Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin CBO ile alt boyutlarina (gorsel ve
sozel bellek) ve TEMA-3 testine ait 6n test son test puanlari arasindaki

farklilasma durumlarini incelemek amaciyla Karisik Desen ANOVA,
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e Deney grubuna uygulanan miidahale programinin kaliciligini incelemek
amactyla CBO ve TEMA-3 &n test-son test-kalicilik testi puanlari arasindaki
farklilasma durumlarmi incelemek amaciyla Tekrarli Olgiimler igin

ANOVA,

e Grup ve zaman etkilesiminin anlamli oldugu durumlarda farkliligin hangi

gruptan kaynaklandigini belirlemek i¢in post-hoc analizi kullanilmustir.

2.7.2. Nitel Verilerin Analizi

Nitel arastirmalar ¢ogunlukla olay ve olgularin gerceklesme siirecine iliskin
derinlemesine analizleri ve arastirmacinin 6zel betimlemelerini igermektedir
(Golafshani, 2003). Analiz hem veri toplama siirecinde hem de veri toplama siireci
bittikten sonra yapilabilir (Biiyiikoztirk ve ark., 2015). Nitel arastirmalara iliskin
analizlerde sosyolojik gelenegi benimseyen arastirmacilar tarafindan tematik analiz
daha yaygin olarak kullanmaktadir. Tematik analiz, verilerdeki oriintiilerin (temalarin)
belirlenmesi, analiz edilmesi ve yeniden kodlanarak raporlanmasi siireglerini iceren
bir yontemdir (Seidman, 2006). Temalar, nitel calismalarda 6nemli goriiliir ve
bireylerden elde edilmis veriler ¢oklu perspektifler sunmaktadir (Creswell, 2019)
Bunlar dogrultusunda ¢alismanin nitel verilerinin analizinde igerik analizi yontemi
kullanilarak ¢oziimleme yapilmistir. Bu kapsamda deney grubundaki her bir cocuga
ait portfolya dosyalar1 ile deney grubundaki c¢ocuklarin anneleri ile yapilan

goriismelerin icerigi analiz edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin portfolya dosyalari; her bir hikaye boyutunda sinif
ici etkinlikler, aile katilim1 ¢alismalari ve anekdot notlar1 kapsaminda betimlenmis ve
yorumlanmigtir. Bu kapsamda dokiimanlardan elde edilen veriler iki asamada

incelenmistir.

Birinci asamada, portfolyo dosyasinda yer alan her bir hikayeye ait dokiimanlar
siif i¢i etkinlikler aile katilimi c¢alismalar1 ve anekdot notlar1 boyutlarinda

degerlendirilmis, her bir hikaye i¢in portfolya degerlendirme kontrol listesinde yer
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alan sorulara gore ortalamalar hesaplanmistir. Portfolyo degerlendirme kontrol
listesinde (Ek 9) yer alan her bir soru “Evet (3)”, “Kismen (2)”, ve “Hayi1r (1) seklinde

degerlendirilmistir.

Ikinci asamada ise hikdye temelli ¢calisma bellegi uygulama kitabinda yer alan
matematik ve bellek performansina yonelik c¢alisma sayfalari, hikayenin
degerlendirildigi resim sayfasi ve o hafta icinde gelen aile katilim c¢aligmalar1 ile
anekdot notlar1 incelenmistir. Portfolya dosyasindaki dokiimanlar hikaye ile ilgili
caligmalar, ¢alisma bellegi ve matematik becerileri ile ilgili calismalar seklinde
temalara ayrilarak analiz edilmistir. Cocuklarin  portfolyo dosyalarindaki
dokiimanlarin  gecgerligi saglamak amaciyla bulgularda 6rneklere ve dogrudan
alintilara yer verilmis ve her bir cocuga ait Portfolyo dosyalari; PC1, PC2, PC3, .......
PC30 olarak kodlanmustir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin portfolya dosyalari arasindan tesadiifen 15
¢ocugun dosyast se¢ilmis, segilen ¢ocuklarin portfolyo dosyalari, uygulamaya
gozlemci olarak dahil olan ve ikinci puanlayici olarak belirlenen sinif 6gretmeni
tarafindan degerlendirilmistir. Her bir hikaye boyutunda puanlayicilar arasi korelasyon

degerleri incelenmis ve sonuglarin.89 ile.99 arasinda degistigi belirlenmistir.

Hesaplanan bu degerler puanlayici giivenirliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Nitel veriler kapsaminda annelerle programin degerlendirilmesine yonelik yari
yapilandirilmig goriisme formu araciliyla goriisme yapilmistir. Goriismelerden elde
edilen veriler de igerik analizi yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Nitel verilerin
analizinde elde edilen yazili belgeler giivenirlik agisindan birkag¢ kere arastirmaci ve
iki ¢ocuk gelisimi uzmani tarafindan okunarak desifre edilmistir. Bu verilerin

analizinde MAXQDA paket programi kullanilmistir.

Annelerin yart yapilandirilmis goériisme formunda yer alan sorulara vermis
olduklar1 yanitlar, giivenirlik analizleri kapsaminda iki farkli arastirmaci tarafindan
bagimsiz olarak desifre edilmis, bdylece degerlendiriciler arasi glivenirlik verileri elde

edilmistir. Degerlendiriciler Arasi Giivenirlik (Gorts Birligi) / (Gorts Birligi) + (Goriis
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Ayriligr) X 100 formiilii ile hesaplanmis (Erbas, 2020) ve yapilan analizler sonucunda

Degerlendiriciler Arasi1 Giivenirlik 0,89 ile 0,99 arasinda degistigi bulunmustur.

Annelerin yar1 yapilandirilmis goriisgme formundaki sorulara vermis olduklari
yanitlarin gegerligi saglamak amaciyla yanitlar dogrudan alinti seklinde bulgularda
sunulmus ve her bir anne Al, A2, A3, ....... A30 seklinde; ¢ocuklar da C1, C2, C3,
...... C30 olarak kodlanmustir. Yari yapilandirilmis goriisme formundaki sorulara
annelerin vermis olduklar1 yanitlar icerik analizi dogrultusunda ortak tema ve alt
temalara ayrilmigtir. Bu kapsamda annelerin vermis olduklar1 yanitlardan “Program
Hakkindaki Goriisler”, “Programin Katkilar1” ve “Program ile Ilgili Oneriler” olmak
{izere {ic ana tema ve her bir ana tema icin alt temalar olusturulmustur. icerik analizi

dogrultusunda olusturulan temalar ve alt temalar Cizelge 2.5’te sunulmustur.

Cizelge 2.5. Annelerle yapilan goriismelerin sonucuna gore olusturulan temalar ve alt temalar

Tema | Alt temalar
1. Program Hakkindaki Goriisler

Programin zayif yonleri Siire

Programin giiclii yonleri Icerigin zenginligi

Etkili aile katilimi saglamasi
Cocuklarin akademik, yaraticilik ve dil
becerilerini gelistirmesi

Programindaki yontem ve materyaller Tlgi gekici

Yas grubuna uygun

Fiziki yapisi ilgi ve dikkat ¢ekici
Arastirmaci Acik, samimi

Siire¢ yonetimi

2. Programin Katkilari
Programin ¢ocuklara katkilar Bellek geligimi
Matematiksel becerilerde gelisim
Dil ve anlatim becerilerinde gelisim
Sosyal duygusal becerilerde gelisim
Programinin annelere katkilari Cocugun gelisimine yonelik farkindalik
kazanma
Cocugun ilgi ve becerilerine yonelik
farkindalik kazanma
Etkili aile katilim1
Hikaye temelli 6gretime yonelik farkindalik

kazanma
3. Program ile Ilgili Oneriler
Programin siiresi Yeterli
Siire daha uzun olmali
Uygulama Siire
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Cizelge 2.5 incelendiginde programin yapisinin ve programin sonucunun anneler
tarafindan degerlendirilmesinin saglanmasina yonelik tema ve alt temalar oldugu

goriilmektedir.

2.8. Arastirmanin Etik Boyutu

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin ¢aligma bellegi ve erken
matematik yeterlige etkisinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada Etik Komisyon
Karar1 Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan (say1: 35853172-100) 20.03.2020
tarihinde almmustir (EK 1). Calismanin yapilacagi Ankara i1 Milli Egitim
Miidiirliigiinden Bagimsiz Anaokullarina iligkin resmi izin (Ek 2) alinmistir. Ayrica
calisma baslamadan 6nce deney ve kontrol grubu annelerine aydinlatilmis onam formu
verilerek ¢alismaya cocuklarinin ve kendilerinin goniillii olarak katildiklarina dair
beyanlarini bildiren izin belgesi alinmis (Ek 3), yapilacak ¢alismanin amaci, paylasilan
bilgilerin gizli tutulacag: ve ¢calismadan istedikleri zaman ayrilabilecekleri konusunda
bilgi verilmistir. Deney ve kontrol grubuna dahil edilen anne ya da babasi tarafindan
onam verilen cocuklara calisma hakkinda bilgi verilmis ve calismaya katilim
konusundaki ¢ocuk onam formlar1 (EK 3a) egitimci tarafindan doldurulmustur.
Arastirmada kullamlan Calisma Bellegi Olgegi (CBO) ile Erken Matematik Yetenegi
Testi-3 (Test of Early Math Ability-TEMA-3) i¢in kullanim izinleri 6l¢egi gelistiren
ya da Tirkiye uyarlamasini yapan arastirmacilarla irtibata gecerek alimmuistir.
Aragtirmact Calisma Bellegi Olgegi (CBO) ile ilgili uygulayici sertifikasimni
16.11.2019 tarihinde Olgegi gelistiren arastirmacidan; Erken Matematik Yetenegi
Testi-3 (Test of Early Math Ability-TEMA-3) ile ilgili uygulayici egitimini
17.02.2020 tarihinde 6lgegin Tirkiye uyarlamasini yapan arastirmacidan alinmistir
(Ek 4; Ek 5).
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2.9. Arastirmanin Simirhliklari

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin c¢ocuklarin g¢alisma
bellegi kapasitesine ve erken matematik yeterligine etkisinin incelenmesi amaciyla
gergeklestirilen bu arastirma, Ankara il sinirlart igerisinde Milli Egitim Bakanligi’na
bagli bagimsiz anaokuluna devam eden 60-72 ay arasi normal gelisim gosteren
cocuklar ve ¢alismaya katilma konusunda ailelerden onam alinan, ¢alismaya katilmay1

kabul eden ¢ocuklardan ve annelerden elde edilen veriler ile sinirhidir.
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3. BULGULAR

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin c¢ocuklarin ¢alisma
bellegi ve matematik yeterlige etkisinin olup olmadigini incelenmek amaciyla yapilan
arastirma kapsaminda Calisma Bellegi Olgegi (CBO) Ile Erken Matematik Yetenegi
Testi-3 (TEMA-3) ile ¢cocuklarin portfolyolar1 ve annelerin goriislerine iliskin sonuglar

degerlendirilmistir.

Calismada kullanilan 6lgme araglarindan CBO ve TEMA-3 ¢ocuklara 6n test,
son test ve kalicilik testi olarak uygulanmis, deney grubundaki ¢ocuklarin portfolyo
dokiimanlar1 uygulanan program siirecinde elde edilmistir. Hikaye Temelli Calisma
Bellegi Miidahale Programinin uygulamasi tamamlandiktan sonra annelerle yiiz yiize

goriismeler yapilarak programin etkilerine iliskin veriler elde edilmistir.

Elde edilen verilere iliskin bulgular nicel ve nitel bulgular olmak iizere iki baslik

altinda ele alinarak asagida sunulmustur.

3.1. Nicel Bulgular

Cocuklarin ¢alisma bellegi ve matematik yeterlige Hikaye Temelli Caligma
Bellegi Miidahale Programinin etkisinin olup olmadigini incelenmek amaciyla yapilan
aragtirma kapsaminda elde edilen nicel bulgular ¢alisma bellegi ve erken matematik

yetenegi olmak {izere iki baslik halinde ele alinarak degerlendirilmistir.

Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin Calisma Bellegi Olgegi alt
boyutlarindan 6n test, son test ve kalicilik testlerinden aldiklar1 puanlara iliskin

sonuclar Cizelge 3.1 ile Cizelge 3.6. arasinda ve Sekil 3.1 ile Sekil 3.2°de sunulmustur.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Erken Matematik Yetenegi Testi-3

(TEMA-3) testinden on test, son test ve kalicilik testlerinden almis olduklar1 puanlar
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iliskin sonuglar da Cizelge 3.7 ile Cizelge 3.10 arasinda ve Sekil 3.3 ve Sekil 3.4°te

verilmistir.

3.1.1. Cahsma Bellegi Olcegi ile ilgili Sonuglar

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklari CBO alt boyutlarindan aldiklari 6n test
ve son test puanlarina iliskin bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi sonuglar1 Cizelge 3.1 ile

Cizelge 3.2°de ve Sekil 3.1°de sunulmustur.

Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin 6n test ve son testte CBO toplam, sdzel
ve gorsel calisma bellegi boyutlarindan aldiklari puanlara iliskin Karisik Desen

ANOVA Testi sonuclar1 Cizelge 3.3. ile Cizelge 3.5. arasinda sunulmustur.

Deney grubundaki ¢cocuklari CBO alt boyutlaria ait 6n test, son test, kalicilik
testine yonelik Tekrarli Olgiimler icin ANOVA sonuglar1 Cizelge 3.6 ve Sekil 3.2°de

verilmigtir

Cizelge 3.1. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarn CBO alt boyutlarindan aldiklar1 6n test
puan ortalamalarina iligkin bagimsiz 6rneklemler igin t testi sonuglari

CBO Grup n Ort. | Ort. Farki ss t p
Sozel Cahsma | Deney 30 9,90 2,82
Bellegi Kontrol 33 9,27 63 2,82 882 ,38
Gorsel Deney 30 N 97
Cahsma Kontrol | 33 | 1,33 -6 176 | 199 12
Bellegi
Toplam CBO | Deney 30 10,67 3,08
Kontrol | 33 | 10,61 | '°° s07 | V8 |

Serbestlik Derecesi: 61

Deney ve kontrol grubundaki cocuklarm Calisma Bellegi Olgegi ve alt
boyutlarina ait 6n testten aldiklar1 puan ortalamalarina iligkin sonuglar Cizelge 3.1 ve
Sekil 3.1°de sunulmustur. Sonuglar incelendiginde; CBO ile alt boyutlari olan sézel ve

gorsel bellek on test puanlari deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli olarak
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farklilasmamaktadir (Toplam: t(61)¢so=0,078, p>0,05; Sozel Calisma Bellegi:
t(61)s8=0,882, p>0,05; Gorsel Calisma Bellegi: t(61)es=-1,559, p>0,05).

Cizelge 3.2. Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarm CBO alt boyutlarmdan aldiklar1 son test
puan ortalamalarina iligkin bagimsiz 6rneklemler igin t testi sonuglari

CBO Grup | n | Ort. | Ort. Farki Ss t p
Sozel Calisma Deney 30 | 14,13 4,058
Bellegi 3,40 4,099 ,00
& Kontrol | 33 | 10,73 2,401
Gorsel Calisma | Deney 30 | 3,57 3,481
Bellegi 1,081 1,455 ,15
Kontrol | 33 | 2,48 2,360
TOPLAM CBO | Deney | 30 | 17,70 5,528
4,52 4,016 ,00
Kontrol | 33 | 13,18 3,196

Serbestlik Derecesi: 61

Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Calisma Bellegi Olgegi ve alt
boyutlarina ait son testten aldiklar1 puan ortalamalarina iliskin Sonuglar1 Cizelge 3.2.
ve Sekil 3.1°de sunulmustur. Sonuclar incelendiginde CBO ile alt boyutu olan sdzel
bellek son test puanlari deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli olarak
farklilagmaktadir (Toplam: t(61)¢cBo=4,016, p<0,05; Sozel Calisma Bellegi:
t(61)ss=4,099, p<0,05).

CBO toplam son test ortalamalari incelendiginde deney grubunun CBO toplam
ortalamasi (x=17,70) kontrol grubundan (x=13,18) anlamli diizeyde daha yiiksektir
(Sekil 3.1). Benzer sekilde sozel bellek son test ortalamalar1 incelendiginde deney
grubunun ortalamast (x=14,13) kontrol grubundan (x=10,73) daha yiiksektir (Sekil
3.1) ve bu fark anlamlhidir. Gorsel bellek son test puani deney ve kontrol grubuna gore

anlamli olarak farklilik gostermemektedir (t(61)cs=1,455, p>0,05).
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Sekil 3.1. Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarm CBO alt boyutlarindan aldiklar1 &n test ve

son test puan

ortalamalari

Cizelge 3.3. Cocuklarin 6n test ve son test CBO toplam puan ortalamalarmin deney ve kontrol
gruplarina gore farklilagsmasina iligkin karigik desen ANOVA sonuglari

Kipwads Toptami | | Ortatamass | © P | | AnlsmhFark
Gruplar arasi

Deney/kontrol 164,727 1 21372,188 6,848 0,01 0,101

Hata 1467,241 61 164,727

Grup ici

Zaman 725,486 1 725,486 137,218 0,00 0,692
Grup*Zaman 156,121 1 151,121 29,529 0,00 0,326 | D.sist>Kes. tst
Hata 322,514 61 5,287

Calisma Bellegi Olgegi toplam 6n test-son test puaninin deney ve kontrol

gruplarina gore anlamli diizeyde farklilagip farklilasmadigini incelemek amaciyla

karisik desen ANOVA kullanilmistir. Analiz sonuglar incelendiginde CBO toplam én

test-son test tekrarli Olctimleri deney-kontrol gruplarina gore anlamli olarak

farklilasmaktadir (p=0,00; 1?=0,326). Deney grubunda uygulanan program sonucu
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deney ve kontrol gruplarinin ortalama puanlar iizerindeki etkisi %33’tlir. Grup ve
zaman etkilesiminin anlamli oldugu durumlar1 gorebilmek igin yapilan post-hoc
analizi sonucu on test sonuglar1 deney-kontrol gruplari arasinda anlamli olarak
farklilagsmazken (p=0,625) son test sonuglar1 deney-kontrol gruplari arasinda anlamli
olarak farklilik gostermektedir (p=0,00). Son test ortalamalari incelendiginde Sekil
3.1°de de goriildiigii gibi deney grubunun ortalamalar1 (X=17,70) kontrol grubuna gére
(x=13,18) manidar diizeyde daha ytiksektir.

Cizelge 3.4. Cocuklarin 6n test ve son test CBO sozel calisma bellegi puan ortalamalarmnin
deney ve kontrol gruplarina gore farklilagmasina iligkin karigik desen ANOVA sonuglari

Kaynads Topam | | Orcaamast | © [P || AnlamiFark
Gruplar arasi

Deney/kontrol 127,818 1 127,818 8,135 | 0,00 0,118

Hata 958,483 61 15,713

Grup ici

Zaman 254,194 1 254,194 82,140 | 0,00 0,574

Grup*Zaman 60,670 1 60,670 19,605 | 0,00 0,243 | D.sist>Kes. st
Hata 188,774 61 3,095

Calisma Bellegi Olgegi sdzel calisma bellegi 6n test ve son test puaninin deney
ve kontrol gruplarina gére anlamli diizeyde farklilagip farklilasmadigini incelemek
amactyla karigik desen ANOVA kullanilmistir. Cizelge 3.4’teki sonuglar
incelendiginde sozel ¢alisma bellegi on test ve son test puanlar1 deney-kontrol grubuna
gdre anlamli olarak farklilasmaktadir (p=0,00; n?=0,243). Deney grubunda uygulanan
program sonucu deney ve kontrol gruplarmmin soézel bellek ortalama puanlari
tizerindeki etkisi %24’°tlir. Grup ve zaman etkilesiminin anlamli oldugu durumlari
gorebilmek i¢in yapilan post-hoc analizi sonucu s6zel bellek 6n test sonuglar1 deney-
kontrol gruplari arasinda anlamli olarak farklilasmazken (p=0,381) son test sonuglari
deney-kontrol gruplari arasinda anlamli olarak farklilik gostermektedir (p=0,00). Son
test ortalamalar1 incelendiginde; Sekil 3.1’de de goriildiigii gibi deney grubunun
ortalamalar1 (X=14,13) kontrol grubuna gore (X=10,73) manidar diizeyde daha
yiiksektir.
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Cizelge 3.5. Cocuklarin 6n test ve son test CBO gorsel calisma bellegi puan ortalamalarinin
deney ve kontrol gruplarina goére farklilagmasina iligkin karigik desen ANOVA sonuglari

Kiymads Topams || Orstamass | |P | W | AwamhFark
Gruplar arasi

Deney/kontrol 2,085 1 2,085 0,278 0,60

Hata 456,788 61 7,488

Grup ici

Zaman 122,685 1 122,685 37,509 | 0,00 | 0,381

Grup*Zaman 21,352 1 21,352 6,428 0,01 | 0,097 | D.sust>Kes st
Hata 199,521 61 3,271

Calisma Bellegi Olcegi gorsel calisma bellegi 6n test son test puaninin deney ve
kontrol gruplarina goére anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadigini incelemek
amactyla karigtk desen ANOVA kullanilmistir. Cizelge 3.5’teki sonuglar
incelendiginde gorsel calisma bellegi 6n test ve son test puanlar1 deney ve kontrol
gruplarina gore anlaml diizeyde farklilik gdstermektedir (p=0,01; 1?=0,097). Bu
farkliligin kaynagin1 bulmak amaciyla post-hoc test sonuglart incelenmistir. Deney
grubunun gorsel ¢alisma bellegi 6n test puan ortalamalari ile (x =0,77) son test puan
ortalamalar1 (X =3,57) arasindaki fark anlamli (p=0,00) olup Sekil 3.1’de goriildiigii
gibi fark deney grubunun son test puani lehinedir. Benzer sekilde kontrol grubunun
gorsel ¢alisma bellegi 6n test puan ortalamasi (X =1,33), son test puan ortalamasindan

(x =2,48) Sekil 3.1°de de gorildigi gibi manidar olarak daha diisiiktiir (p=0,032).

Cizelge 3.6. Deney grubundaki cocuklari CBO alt boyutlarindan aldiklar1 6n test son test ve
kalicilik testi puan ortalamalarina iliskin tekrarli 6l¢timler ig¢in ANOVA sonuglari

CBO Olgiim | Ort. | K.T. | sd | K.O. F | p| n® | AnlamhFark
Sozel O. test 9,900 Xs 15> Xo st
CaIISTa S. test 14,133 | 405,756 | 1,101 | 368,526 | 66,016 | ,00| ,695 | Xkick>Xo.st
Bellegi Klieilk | 14,633 Kicten>Xs tst
Gorsel O. test 0,767 Xs. 15> X015t
CaIISTa S. test 3,567 | 203,022 | 1,172| 173,261 | 28,084 | ,00| ,492 | Xkicik>Xo st
Bellegi Khothk 4,233 Kicten>Xs tst
TOPLAM |O. test | 10,667 Xs. s> X005
CBO S. test 17,700 | 1180,689| 1,116| 1057,511| 99,157 | ,00| ,774 | Xkick>Xo.tst

Klicilik 18,867 Xkiclk>Xs st
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Deney grubunda CBO toplam &n test, son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
zamana gore anlamli olarak farklilasmaktadir (p=0,00; n>=0,774). Anlamh farkin
kaynagini incelemek igin ikili karsilastirmalar incelenmistir. On test ile son test
arasinda anlamli fark vardir (p=0,00) ve bu fark son test lehinedir (Xon test=10,67; Xson
test=17,70). On test ile kalicilik testi arasindaki fark manidar bulunmustur (p=0,00) ve
bu fark kalicilik testi lehinedir (Xon test=10,67; Xkancx=18,87). Sekil 3.2°de de
goriildiigii gibi son test ile kalicilik testi arasindaki fark da anlamli (P=0,000) olup fark
kalicilik testinin lehinedir (Xkanciik=18,87; Xson test=17,70).

Deney grubunda CBO sozel calisma bellegi on test, son test ve kalicilik testi
puan ortalamalar1 zamana gére anlamli olarak farklilasmaktadir (p=0,00; n?=0,695).
Anlamli farkin kaynagini incelemek icin ikili karsilastirmalar incelenmistir. On test ile
son test arasinda anlamli fark vardir (p=0,00) ve bu fark son test lehinedir (Xon test=9,90;
Xsontest=14,13). On test ile kalicilik testi arasindaki fark manidar bulunmustur (p=0,00)
ve bu fark kalicilik testi lehinedir (Xon tst=9,90; Xkancik=14,63). Sekil 3.2’de de
goriildiigii gibi son test ile kalicilik testi arasindaki fark da anlamli (p=0,001) olup fark
kalicilik testinin lehinedir (Xkaneink=14,63; Xson test=14,13).

Deney grubunda CBO gorsel calisma bellegi on test, son test ve kalicilik testi
puan ortalamalar1 zamana gdre anlamli olarak farklilasmaktadir (p=0,00; 1?=492).
Anlamli farkin kaynagini incelemek icin ikili karsilastirmalar incelenmistir. On test ile
son test arasinda anlamli fark vardir (p=0,00) ve bu fark son test lehinedir (Xon test=0,77;
Xson test=3,57). On test ile kalicilik testi arasindaki fark manidar bulunmustur (p=0,00)
ve bu fark kalicilik testi lehinedir (Xsn test=0,77; Xkancik=4,23). Sekil 3.2’de de
goriildiigii gibi son test ile kalicilik testi arasindaki fark da anlamli (p=0,002) olup fark

kalicilik testinin lehinedir (Xkancink=4,23; Xson test=3,57).
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Sekil 3.2. Deney grubundaki ¢ocuklarin CBO toplam, sozel ve gorsel calisma bellegi on test,
son test ve kalicilik testi puan ortalamalar:

3.1.2. Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3) ile Ilgili Sonuclar

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3’ten aldiklar1 6n test ve son
test puan ortalamalarina iliskin bagimsiz 6rneklemler icin t testi sonuglar1 Cizelge 3.7

ile 3.8’de ve Sekil 3.3’te sunulmustur.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test ve son testte TEMA-3’ten
aldiklar1 puanlara iliskin Karistk Desen ANOVA Testi sonuglart Cizelge 3.9’da

verilmigtir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3’e ait 0n test son test kalicilik testine
yonelik Tekrarli Olgiimler icin ANOVA sonuglar1 Cizelge 3.10. ve Sekil 3.4’te

verilmistir.
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Cizelge 3.7. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3’ten aldiklari 6n test puan
ortalamalarina iligkin bagimsiz 6rneklemler igin t testi sonuglari

Grup n Ort. | Ort. Farki SS t p
Deney | 30 | 96,97 7,146
TEMA-3 -1,18 -,684 ,49
Kontrol | 33 | 98,15 6,605

Serbestlik Derecesi: 61

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3 testine ait n testten aldiklari
puanlara iliskin sonuglar Cizelge 3.7 ve Sekil 3.3’te sunulmustur. Sonuglar
incelendiginde TEMA-3 6n testi puanlari deney ve kontrol grubuna goére anlamli

olarak farklilasmamaktadir (t(61)tema-3=-0,684, p>0,05).

Cizelge 3.8. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3’ten aldiklar1 son test puan
ortalamalarina iligskin bagimsiz 6rneklemler igin t testi sonuglari

Grup n Ort. | Ort. Farki Ss t p
Deney | 30 | 103,83 7,638
TEMA-3 4,22 2,201 0,03
Kontrol | 33 | 99,61 7,591

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3 son test puanlarina iligkin
sonuglar Cizelge 3.8 ve Sekil 3.3’te sunulmustur. Sonuglar incelendiginde TEMA-3
son test puanlar1 deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli olarak farklilagsmaktadir
(t(61)temA-3=2,201, p<0,05). Sekil 3.3’te goriildiigii gibi gruplar arasi ortalamalar
incelendiginde deney grubunun TEMA-3 son test puan ortalamasinin (X=103,83),
kontrol grubunun ortalamasindan (X=99,61) anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.
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Sekil 3.3. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3 testinden aldiklar1 6n test ve son
test puan ortalamalari

Cizelge 3.9. Cocuklarin 6n test ve son test TEMA-3 puan ortalamalarinin deney ve kontrol
gruplarina gore farklilasmasina iliskin karigik desen ANOVA sonuglari

Varyansm Kaymags | qoril | sd | g | OF | | o | RS
Gruplar arasi

Deney/kontrol 72,728 1 72,728 0,830 0,36

Hata 5345,430 61 87,630

Grup ici

Zaman 544,049 1 544,049 31,079 0,00 0,338
Grup*Zaman 230,144 1 230,144 13,147 0,00 0,177 D.sist>K.s. st
Hata 1067,824 61 17,505

Deney ve kontrol gruplarina gore TEMA-3 6n test ve son test puaninin da
anlamli diizeyde farklilasip farklilagsmadigini incelemek amaciyla karisik desen
ANOVA kullanilmistir. Cizelge 3.9°daki sonuglara gore tekrarli 6l¢iimler deney ve
kontrol gruplarina gore anlamli olarak farkhilik gdstermektedir (p=0,00; n?=0,177).
Grup ve zaman etkilesiminin anlamli oldugu durumlar1 gérebilmek icin yapilan post-
hoc analizi sonucu 6n test sonuglar1 deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli olarak
farklilagsmazken (p=0,497) son test sonuglar1 deney ve kontrol gruplari arasinda
anlamli olarak farklilik gostermektedir (p=0,032). Son test ortalamalari incelendiginde
Sekil 3.3’te goriildiigii gibi deney grubunun ortalamalar1 (Xx=103,83) kontrol grubuna
gore (x=99,60) manidar diizeyde daha yiiksektir.
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Cizelge 3.10. Deney grubundaki cocuklarin TEMA-3’ten aldiklar1 6n test son test ve kalicilik testi puan
ortalamalarina iliskin tekrarli dlgimler igin ANOVA sonuglar1

Olgim | Ort. | K.T. | sd |KO. | F [ p | w | Apomb

On test 96,97

TEMA- T'son test 103,83 | 1021,956 | 1,483 | 689,321 | 21,088 | 0,00 | 0,421 | ~ >0
3 Xkiclk>Xo. tst

Kalicilik | 104,37

Deney grubunda TEMA-3 6n test, son test ve kalicilik testi puan ortalamalart
zamana gore anlaml farklilik gostermektedir (p=0,00; 12=0,421). Anlaml1 farkliligm
kaynagini incelenmek i¢in ikili karsilastirmalar incelendiginde Sekil 3.4’te goriildiigii
gibi 6n test ile son test arasinda manidar diizeyde farklilik goriilmekte (p=0,00) ve bu
fark son test lehinedir (Xon test=96,97; Xson test=103,83). On test ile kalicilik testi arasinda
farkin da manidar oldugu goriilmekte (p=0,00) ve bu fark kalicilik testi lehinedir (Xsn
test=96,97; Xkanek=104,37).
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104,367

104

101,619

102

100

97,734
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Sekil 3.4. Deney grubundaki ¢ocuklarin TEMA-3 6n test, son test ve kalicilik testi puan
ortalmalari
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3.2. Nitel Bulgular

Nitel bulgular Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi uygulamasi
sirasinda cocuklarla yapilan etkinliklerden elde edilen portfolyo dosyalarina ait
bulgular ve program uygulamasi tamamlandiktan sonra yar1 yapilandirilmis
goriismeler araciligryla annelerin programa iligkin goriislerine ait bulgular olmak tizere
iki grupta ele alinarak incelenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin portfolyo dosyalari
Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesinde yer alan sorulara gore degerlendirilmis,
dosyadaki dokiimanlar temalar ve alt temalara ayrilarak icerik analizi ile incelenmistir.
Deney grubundaki ¢ocuklarin anneleri ile yapilan goriismeler dogrultusunda temalar

ve alt temalar olusturularak analiz edilmistir.

3.2.1. Portfolyo Dosyasindaki Dokiimanlarla ilgili Sonuclar

Deney grubunda yer alan ¢ocuklarin portfolyo dosyalarinda yer alan her hafta
sunulan hikayelerle ilgili dokiimanlardan elde edilen veriler iki asamada incelenmistir.
Birinci asamada, portfolyo dosyasinda yer alan her bir hikdyeye ait dokiimanlar sinif
i¢i etkinlikler aile katilimi ¢aligmalar1 ve anekdot notlar1 boyutlarinda portfolyo
degerlendirme kontrol listesine gore degerlendirilmis, her bir hikaye i¢in ortalamalar
hesaplanmistir. Tkinci asamasinda ise portfolyo dosyasindaki dokiimanlar, temalar ve

alt temalar seklinde kodlanarak icerik olarak analiz edilmistir.

Cocuklarin portfolyo dosyasindaki hikayelerle ilgili dokiimanlarinin portfolya
degerlendirme kontrol listesine gore degerlendirme sonuglar1 Cizelge 3.11. ve Sekil 3.

5’te verilmistir.
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Cizelge 3.11. Cocuklarin portfolyo dosyasindaki hikayelerle ilgili dokiimanlarinin portfolyo
degerlendirme kontrol listesine gore degerlendirme sonuglar

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
SORULAR* Hikdye Hikdye Hikdye Hikaye Hikdye Hikdye Hikaye Hikaye
1. Soru 2.23 2.54 2.66 2.73 2.85 2.89 2.99 3.00
2. Soru 2.30 2.54 2.59 2.70 2.88 2.89 2.99 3.00
3. Soru 2.30 2.54 2.53 2.67 2.88 2.92 2.99 3.00
4. Soru 2.07 2.25 2.47 2.61 2.79 2.85 2.89 291
5. Soru 2.10 2.29 2.47 2.54 2.72 2.79 2.92 2.95
6. Soru 2.46 2.58 2.56 2.67 2.79 2.85 2.89 2.98
7.Soru 2.36 2.45 2.56 2.64 2.75 2.79 2.86 2.95
Suf i Etk. Ort 2,26 2,46 2,55 2,65 2,81 2,85 2,93 2,97
1. Soru 241 2.67 2.79 2.87 2.90 2.90 3.00 3.00
2.Soru 2.55 2.70 2.76 2.90 2.97 2.90 3.00 3.00
3. Soru 2.55 2.70 2.69 2.84 2.94 2.93 3.00 3.00
4. Soru 2.02 211 2.28 2.36 2.46 2.44 2.67 2.87
5. Soru 2.02 211 2.25 2.30 2.49 2.44 2.70 2.87
Aile Kat. Cal. Ort 2,31 2,46 2,55 2,65 2,75 2,72 2,87 2,95
1. Soru 2.28 2.66 2.77 2.87 291 2.96 3.01 3.00
2.Soru 2.08 221 2.30 2.44 271 2.83 2.87 2.93
3. Soru 231 2.49 2.47 2.67 2.81 2.86 2.94 297
4. Soru 2.54 2.73 2.80 2.84 2.87 2.89 291 3.00
5. Soru 2.12 2.28 2.37 2.57 2.81 2.86 2.94 2.97
Anekdot N. Ort 2,27 2,47 2,54 2,68 2,82 2,88 2,93 2,97
Genel Toplam Ort. 2,280 2,463 2,546 2,660 2,793 2,816 2,910 2,963

*Bknz. Ek 9. Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi

Cizelge 3.11 ve Sekil 3.5 incelendiginde ¢ocuklarin portfolya dosyalarindaki
dokiimanlar1 degerlendirmeyle ilgili sorular dogrultusunda elde edilen puan
ortalamalarin tiim hikayeler i¢in ortalamanin iistiinde oldugu (en kii¢iik ortalama: 2,02;
en yiiksek ortalama: 3,00) goriilmektedir. Cocuklarin hikdyelerden aldiklari ortalama
degerlerin birinci hikyeden sekizinci hikayeye dogru yiikseldigi, sinif i¢i sorulardan
elde edilen ortalamalarin toplamindan elde edilen degerin birinci hikayede 2,26 iken
sekizinci hikayede bu degerin 2,97°e yiikseldigi, baska bir degisle birinci hikdyeden
sekizinci hikayeye dogru belirgin bir sekilde artisin oldugu goriilmektedir. Benzer
durum hem aile katilimi hem de anekdot notlarinda da s6z konusudur. Aile katilim
calismalarina ve anekdot notlarina iliskin dokiimanlar incelendiginde; ¢ocuklarin

hikayelerden aldiklar1 ortalama degerlerin birinci hikdyeden sekizinci hikdyeye dogru
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ylukseldigi, ortalamalarin toplamindan elde edilen degerin birinci hikayede aile katilim
calismalari i¢in 2,31, anekdot notlar1 i¢in 2,27 iken sekizinci hikdyede bu degerin aile
katilim ¢alismalar1 i¢in 2,95, anekdot notlar1 i¢in 2,97 ye yiikseldigi baska bir degisle

diizenli bir artigin oldugu goriilmektedir.

8.Hikaye
7.Hikaye
6.Hikaye
5.Hikaye
4 Hikaye
3.Hikaye

2.Hikaye

1.Hikaye

o

0,5 1 15 2 2,5 3

Sekil 3.5. Cocuklarin portfolyo dosyasindaki hikayelerle ilgili dékiimanlarindan elde edilen
genel ortalamalar

Portfolyo dosyasindaki dokiimanlardan hikaye temelli ¢aligsma bellegi uygulama
kitabinda yer alan matematik ve bellek performansina yonelik ¢alisma sayfalari,
hikayenin degerlendirildigi resim sayfasi ve o hafta icindeki aile katilim ¢aligmalari ile
anekdot notlar1 incelenmistir. Cocuklarin portfolyo dosyalarindaki dokiimanlarin
gecerligini saglamak amaciyla bulgular, 6rnek resimlerle birlikte dogrudan alintilar
seklinde sunulmustur. Portfolya dosyasinda yer alan dokiimanlardan “hikaye ile ilgili

calismalar”, “calisma bellegi ve matematik becerileri ile ilgili calismalar” seklinde

iki tema olusturulmustur.

Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programindan elde edilen

dokiimanlara iligskin temalar ve alt temalara Sekil 3.6’da yer verilmistir.
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Sekil 3.6. Portfolyo dosyasindaki dokiimanlara iliskin temalar ve alt temalar

Hikaye ile ilgili ¢cahismalar temasinda calisma bellegi uygulama kitabinda,
hikayeye iliskin 6ge ve olgular1 ve bunlara iligkin 6zellikleri hatirlama boyutunda
cocuklarin genel olarak sekiz hikdyede de buna iliskin calisma sayfalarini Sekil
3.7°deki 6rneklerde de (PC3 ve PC25) goriildiigii gibi basariyla tamamladiklar dikkat
¢ekmektedir.

Sekil 3.7. Calisma bellegi uygulama kitabindaki hatirlamaya iligkin 6rnekler
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Hikayeye iligskin ¢ocuklarin ¢izdigi degerlendirme resimlerinde dgeleri ¢izme,
hikayede gecen olay/durumu giinliik yasam ile iliskilendirme boyutunda ¢ocuklarin
cogu Sekil 3.8’deki drneklerde (PC3, PC7, PC10 ve PC15) goriildiigii gibi hikayede
gecen en az bir kahramani ¢izdikleri ve Sekil 3.9’daki 6rneklerde de (PC7 ve PC15)
goriildigi gibi glinliik yasamla iliskilendirdikleri belirlenmistir.

Sekil 3.8. Hikayede gecen kahramana yonelik ¢ocuklarin ¢izdigi resimlerden drnekler

Hikayelere iligkin ¢ocuklarin ¢izdigi degerlendirme resimleri incelendiginde
cocuklarin hikayelerde gecen kahraman, olay ve olgulara iliskin dgelere resimlerinde
yer verdikleri gibi hikdyede gecen olay/durumu giinliik yasam ile iliskilendirdikleri
goriilmektedir. Zumzum dumdum ve tumtum hikayesinde gegen olay1 giinliik ve
ger¢ek yasantisiyla iligkilendiren ¢ocuklardan PC7 ¢izdigi resmi “Piknige giden
insanlart ¢izdim. Burast dedemin elma bahgesi insanlarda piknik yapiyor.” seklinde
aciklamistir. PC15 ise ayni1 hikaye ile ilgili ¢izdigi resimde farkli bir durumu resmetmis
ve yaptig1 resimde ¢izdigi 6geyi “Bu anne tirtil gidenler onun ¢ocuklart olabilir”
seklinde agiklamis ve hikayede olmayan bir kahramani hikdyede gegen kahramanlarin

yasadig1 durumla ilgili iliskilendirmistir.
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Sekil 3.9. Hikayede gegen olay/durumu giinliik yagsam ile iligkilendirmeye yonelik gocuklarin
¢izdigi resimlerden drnekler

Hikdye ile ilgili calismalar temasinmin hikaye anlatma, soru sorma ve bir
problem durumuna c¢oziim onerme alt temas: Pazartesi ve Carsamba giinii
ebeveynlerden gelen aile katitlimi ile ilgili ¢alismalar  dogrultusunda

degerlendirilmistir.

Ailelerden alinan geri doniitler dogrultusunda hikdye anlatmada g¢ocuklarin
tamaminin sOzsiiz hikaye kartlari ile hikayeyi anlatma konusunda istekli davrandiklari,
hikayenin biiyiik bir kismin1 anlattiklart ve bu siiregten hoslandiklari belirlenmistir.
Ailelerin yazili olarak bildirdikleri hikaye anlatma ile ilgili notlar1 (Sekil 3.10)
incelendiginde; PC17’°nin ebeveyni “Bazi sayfalar: yiizeysel bazi sayfalari ise daha
ayrintilt anlatt”, PC16 ebeveyni “Hikdyeyi ¢ok giizel bir sekilde anlatti”, PC 21°in
ebeveyni de “Hikdyenin adinit hatirlamakta zorluk ¢ekti, sincabin oldugu sayfay
anlatirken duraksadi, baykuslarla yaptig1 konusmay: bir seyler konugtular mi deyince
anlatti ” seklinde geri bildirimlerde bulunmustur. Bunlara iliskin 6rneklere asagida yer

verilmigtir.
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Sekil 3.10. Aile katilim ¢alismasina iligkin 6rnekler

Ailelerden alinan geri doniitler dogrultusunda ¢ocuklarin hikaye ile ilgili soru
sormada ve problem durumuna iliskin farkli ¢6ziim yollar1 6nerme konusunda istekli
davrandiklart belirlenmistir. Ailelerin yazili olarak bildirdikleri soru sorma ile ilgili
notlar1 incelendiginde; PC5 “Mavi Goliin Konuklarr” hikayesi ile ilgili “Leyleklerin
altist neden ilk basta gelmedi?”’, PC18 “Zumzum Dumdum ve Tumtum” hikayesi ile
ilgili “Elmalarin i¢inden neden bu kadar ¢ok kurt ¢iktn? Uzaylilar kurtlara ne
yapiyorlar?”. PC9 “Arda Doga Yiirtiyiisiinde” hikayesinde “Neden kaplan, timsah

gormedi?” seklinde sorular sorduklarini belirtmislerdir.

Hikayede gecen problem durumu ile ilgili sorulan sorulara ¢ocuklarin farkl
¢Oziim yollar1 oOnerdikleri gorilmiistiir. “Endiseli Tavuk” hikayesinde g¢ocuklara
“Sence endiseli tavuk neden yeterince sakinlesemiyor?” sorusu sorulmus, PC6 “Ciinkii
yumurtalart hasta ¢ikacak diye endigeleniyor” seklinde bir cevap vermistir. Benzer
sekilde “Batuhan’in Stirpriz Ci¢egi” hikayesinde ¢ocuklara “Senin bir tohumun olsa
ve ondan bir siirpriz ¢igegin ¢tkacak olsa o nasil bir ¢igek olurdu? Tanimlar misin”
sorusu sorulmus, PC7 “Kwrmizi bir ¢igek olurdu. Bunlar dort tane yaprak seklinde
olurdu. Ortast mavi olurdu. Dalindaki yapraklar: da siyah olurdu. Onlarda dort tane
olurdu” seklinde aynmi zamanda say1r ve renk kavramlarina iliskin matematiksel

ifadeleri de kullanarak oldukga betimleyici bir tanimlama yaparak cevap vermistir.
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Ayrica ¢ocuklardan PC16 siiregten hikaye ile ilgili ¢alismalardan olumlu etkilenerek
“Bende bir giin hikdye kitabi yazmak istiyorum” diyerek evde kendi hikaye kitabini
olusturmustur (Sekil 3.11).

Sekil 3.11. Evde hazirlanan hikaye kitab1 6rnegi

Hikaye ile ilgili calismalar temasinin hikaye dinleme ve hikayeyi arkadasina
anlatma alt temas1 arastirmaci tarafindan arastirma siiresince her giin uygulamalar
sonrasinda tutulan giinlik anekdot kayitlar1 dogrultusunda degerlendirilmistir.
Anekdot notlar1 incelendiginde tiim hikayelere ¢ocuklarin ilgisinin yiiksek oldugu,
heyecanla dinledikleri ve merakla yapilacak etkinlikleri takip ettikleri belirlenmistir.
Hikayenin karsilikli olarak anlatilmasi ¢alismasindan ¢ok biiyiik heyecan duyduklari
ve isteklilikle bu galismay1 tamamladiklar1 gézlenmistir. Ozellikle de bu siiregte kukla
Kuki’den oldukca etkilendikleri goriilmektedir. Hikaye anlatimi sirasinda 6zellikle
dikkatin odaklanmas1 konusunda yardimci bir arag olarak kullanilan kuklanin ¢alisma
boyunca gocuklar tarafindan oldukga yiiksek kabul aldig1 goriilmektedir. HITCAP
uygulamasinin tigiincii haftasinda PC29 “6gretmenim ben Kuki’nin resmini ¢izmek

istiyorum” diyerek Kuki’yi almis ve resmini ¢izmistir (Sekil 3.12).
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Sekil 3.12. PC29’un ¢izdigi yardimci arastirmaci Kuki

Calisma bellegi ve matematik becerileri ile ilgili calismalar temasinda ¢alisma
bellegi uygulama kitabinda, hikayeye ait olmayan/dikkat dagitic1 geleri ve matematik
kavramlarini ayirt etme ve tanimlama boyutunda ¢ocuklarin genel olarak sekiz hikaye
ile ilgili ¢alisma sayfalarin1 basariyla tamamladiklar1 goriilmektedir. Sekil 3.13°te

orneklere yer verilmistir.

Sekil 3.13. Caligma bellegi uygulama kitabinda ¢alisma bellegi ve matematik becerileri ile
ilgili galisma sayfa 6rnekleri

Calisma bellegi ve matematik becerileri ile ilgili calismalar temasi
dogrultusunda matematik kavramlarmi (miktar, sayi, sekil, renk, konum vb.)
degerlendirme resimlerinde kullandiklar1 belirlenmistir. Cocuklarin hikayeyle ilgili
degerlendirme resimleri incelendiginde ¢izdikleri resimlerde matematik ile ilgili

kavramlari sembolize ettikleri goriilmektedir. Cocuklardan PC9’un “Efe 'nin Sayi
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Yolculugu” hikayesinde c¢izdigi resimde “Kalemi ve Sayilar: ¢izdim” seklindeki
ifadesiyle birlikte resminde rakamlara da yer verdigi belirlenmistir. PC18’inde
“Endiseli Tavuk” hikdyesinde ¢izdigi yumurtalar1 rakamla sembolize ettigi
goriilmektedir (Sekil 3.14). Cizdigi resmini anlatirken de “Endiseli tavugun, bir tane
civeivi gikmis, dokuz tanesi ¢itkmamis, bu yiizden de ¢ok endiseli” seklindeki ifadeleri

ile bu sayisal ifadeleri resminde kullandig1 belirlenmistir.

Sekil 3.14 Calisma bellegi ve matematik becerileri ile ilgili ¢alismalara iliskin g¢ocuklarin
cizdigi resimlerden 6rnekler

Calisma bellegi ve matematik becerileriyle ilgili calismalar temasinin
hikiayede gegcen matematik kavramlarini kullanarak hikdye anlatma ve hatirlama alt
temas1 Pazartesi ve Carsamba gilinli ebeveynlerden gelen aile katilimi ile ilgili
calismalar dogrultusunda degerlendirilmistir. Ebeveynler, c¢ocuklarinin hikaye
anlatimi1 sirasinda sozsliz hikdye kitapgiklar: ile hikayeyi anlatirken matematik
kavramlarin1 etkili bir sekilde kullandiklarin1 belirten geri bildirimler de
bulunmuglardir. PC11’in ebeveyni “Hikdyeyi heyecanla anlatti, yapraklar: saymaktan
¢ok keyif aldi. Yapraklar ¢icegin iistiinde karisik ¢iktigi icin her seferinde bir onceki
sayfaya bakip kag yaprak ¢iktigini kontrol etmek istedi.” seklinde agiklama yapmustir.
Yapilan gozlemler sonucunda ¢ocuklarin ilk hikayedeki matematik kavramlara iligkin
performanslarinin zayif oldugu, ancak bunun son hikayelerde zihinden toplama

cikarma yapabilecek diizeyde ilerlemeler gosterdigi de gozlenmistir. “Arda Doga
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Yiiriiyiigiinde” hikayesinin degerlendirme ¢alismasinda; PC4, PC11, PC17, PC20,
PC30’un belirgin sekilde zorluklar yasarken bu cocuklardan PC20 ve PC30 disindaki
tiim ¢ocuklarin “Endiseli Tavuk™ hikayesinde basit toplama ve ¢ikarmaya iliskin sinif

ici etkinlikleri basarabildikleri goriilmiistiir.

Calisma bellegi ve matematik beceriler ile ilgili calismalar temasinda bellek
kart oyunlarma ilgi gosterme alt temasi dogrultusunda ¢ocuklarin zar ile oynanan
bellek kart oyunlarinda yer alan hatirlama ve akilda kalma ¢alismalarina ¢ok fazla ilgi
gosterdigi, oyuna katilimlarinin ¢ok yiiksek oldugu anektod notlarinda belirtilmistir

(Sekil 3.15).

Sekil 3.15. Bellek kart oyunu

Cocuklar bellek kart oyunlar1 sirasinda hem kendi kartlarina iliskin sorulari
cevaplamis hem de arkadaslarinin sorularini takip etmislerdir. Bu dogrultuda soruya
cevap vermede zorlanan g¢ocuklara arkadaslart ipucu vererek yardimei olmuslardir.
Buna iligkin tutulan bir anekdot kayitta; PC17 masadan aldigi karttaki soruyu (Kart
sorusu, “Resime dikkatle bak ve karti cevir en sondaki hayvan neydi? ”) cevaplamakta
zorlandiginda PC1 ipucu vermek iizere séz almistir. Arkadasina “Hani ahtapota
limonata yapmust: ya” diye bir ipucu vermistir. PC17 'de “Hatirladim simdi, Palyaco

baliginin annesi “diyerek sorunun cevabini vermistir.
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3.2.2. Annelerle Yapilan Gériisme ile Tlgili Sonuclar

Program uygulamasi tamamlandiktan sonra yar1 yapilandirilmis goriismeler
aracilifiyla annelerin programa iliskin goriislerine iligskin yapilan betimsel analiz
kapsaminda “Programa Iliskin Goriisler”, “Programin Katkilar1” ve “Programa
fliskin Oneriler” olmak iizere {ic ana tema ve bu ana temalara iliskinde alt temalar
olusturulmustur. Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi hakkinda anne

goriislerine iligskin temalar ve alt temalara Sekil 3.6’da yer verilmistir.

Gliclii ve gelismeye acik
yonleri
Program l'n.akklndaki ||| Program yontem ve
goriisler materyaller
Eo
g ) — Arastirmaci
= §
25
B % Cocuklara katkilar
O 3
= E'E H Programin katkilari
ES<
=S Annelere katkilar
0=
>
s
=
= Program ve uygulamalarin
sayisi

— Program ile ilgili 6neriler
Program ve uygulamalarin
stiresi

Sekil 3.16. Miidahale programi hakkinda anne goriislerine iligkin temalar ve alt temalar

Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi uygulandiktan sonra

annelerin programa iliskin goriisleri “Programin giiclii ve gelismeye acik yonleri”,
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“Program yontem ve materyallerin uygunlugu” ve “Arastirmaci hakkindaki

goriisler” olmak iizere ii¢ alt temaya ayrilarak degerlendirilmistir.

Programin giiclii ve gelismeye acgik yonlerine iliskin annelerin goriisleri
incelendiginde; programin ¢ocuklarin matematiksel becerileri, yaraticilik becerilert,
anlatim becerileri ve aile ile kaliteli vakit gecirilmeye iliskin giiclii yonlerinin

olduguna iliskin goriisler bildirdikleri gériilmektedir.

Matematiksel becerilere iliskin goriislerini annelerden 45 “Giiclii olan yénii
matematigin somutlastirilmasiydi. Matematigi bu sekilde basarili bir sekilde
somutlastirmaniz ¢ok etkileyici, hikayeler ¢ok iyi bir yol olmus.” Al “Cocuk eglenerek
matematigi, saymayt 6greniyor. Ilk hikdyelerde say1 kavrami cok yoktu ama sonuna
dogru tiim ayrintilariyla hikdyeyi anlatabilmeye baslamisti.” A4 “Sayilarin hepsini
takip ediyor. Daha onceden tek tek sayardi. Simdi goriince 3 sincap gibi
soyleyebiliyor.” seklinde agiklamistir.

Annelerin yaraticilik becerilere iligkin gériislerini annelerden A1l ‘Diisiinmeye
itmesi, hatirlamaya zorlamasi, hayal giiciinii kullanmasini saglatmasi, onemli ve giiglii
yoniiydii.” A16 “Yaraticilik konusunda cok etkileri oldu. Uretkenlik acisindan katkist
oldu. Oyle ki o da kendi kitabini hazirladi.” seklinde ifade etmistir.

Anlatim becerilerine iliskin goriislerini annelerden A1 “Etkili olmus ki ilk basta
hikdyeyi anlatirken ki akiciligi ile sonrasinda hikdyeyi anlatirken ki akiciligt ¢ok
farklvyds, iki zaman arasinda daglar kadar fark var.” A14 “Akici konusmasini saglad.
Anlatim giicii artti. Sanki kitabi kendisi yazmis gibi anlatti ¢ok etkilendik. Tonlamalar
vurgulart vardi.” Al7 “Kelime haznesinde farkli kelimelerin ortaya ¢iktigini fark

ettim.” seklinde agiklamistir.

Aile ile kaliteli vakit gecirilmeye iliskin goriiglerini annelerden A18 “Cocuklarla
daha ¢ok kaliteli zaman gegirdik. Iletisimimiz artti bu ¢cok giizel.” A28 “Verimli zaman

gecirdik. Birlikte iyi vakit gegirmek igin oncelikle ¢ok iyi bir arag oldu.” A16 “Onunla
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cok giizel vakit gecirdik bu sayede evde gecen zamanmimizin daha kaliteli oldugunu

diistintiyorum. ” seklinde ifade etmistir.

Programin gelismeye acgik yonlerine iliskin goriis bildiren annelerin sayisinin az
oldugu goriilmektedir. Programin gelismeye acik yonlerine iliskin annelerin goriigleri
incelendiginde bu goriislerin ¢aligmanin siiresi ve kullanilan materyallere yonelik
oldugu goriilmektedir. Annelerden A9 “Yapilan c¢alismanin siiresi daha uzun
olabilirdi.”. Seklinde goriis bildirmistir. A19 ise “Farkli materyaller de olabilirdi.
Materyaller dijital ortama tasinabilir.” diyerek goriis bildirmistir. A20 ikizler annesi
olarak “Daha fazla sayfa olabilirdi. Kitap¢ik daha az ypranacak kosulda olmalvydi

telli ya da spiralli olabilirdi. Kitap¢igin fiziki yapisi zaman zaman sikinti yaratt.

seklinde goriis bildirmistir.

Program yontem ve materyalleri ile ilgili olarak annelerin goriisleri
incelendiginde annelerin materyal ve yontemin yeterligi veya uygunlugu konusunda
genel olarak olumlu goriis bildirdikleri goriilmektedir. Olumsuz goriis bildiren
annelerin de programi yetersiz bulmalarindan ziyade programa katki saglamak iizere
ve smif egitimcisinin aile katilimu siirecini etkili yonetememesinden kaynakli sorunlar

nedeniyle olumsuz goriis bildirdikleri goriilmektedir.

Annelerin materyal ve yontemin hem fiziki hem de icerik yoniinden etkili ve
yeterli olduguna iliskin goriislerini annelerden A15 “Hikdyeler ¢ok giizeldi. Onlari ¢ok
sevdi Fiziki halleri de giizeldi, flas kartlar ¢ok giizel hazirlanmis. Cocuklarin yagina
uygundu.” A24“Bask kalitesi, renkleri canli ve giizeldi. Sikilmiyordu. Boyutu kiigiik
oldugu icin kolay kullandik, her yere tasiyabiliyorduk, kullaniglydi.”, A16 “Kitaplar
cok giizeldi. Gorsel ve hikayeleri agisindan tam ¢ocuklarin yasina uygundu.”, A3
“Evde kartli bir oyun oynuyoruz duygularla ilgili. Onceden bu oyundaki kartlara
bakip bir sey anlatmiyordu, artik anlatiyor. Okulda oynadiginiz kart oyunlarindan
etkilendigini diigiiniiyorum dogrusu”, A9 “Hikdyeleri her yere tasidik, bunu ¢ok sevdi
boylece sik sik bakip tekrar etme sansi buluyordu. Boylece hikdyede gegen rakamlart
da daha kolay ogrendigini diisiiniiyorum” seklinde goriis bildirerek materyallerin

uygunlugu ve yeterli§ine vurgu yapmustir.
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Annelerden A6 ‘de “Matematik igin hikayeleri kullanmak muhtesem bir yol.”
diyerek programin yontemine iliskin olumlu goriis bildirmistir. Annelerden A20
“Kitap¢ik ¢ok giizel. Biz ¢ok keyif aldik. Sorular ozellikle aile katilimindaki sorular
daha ¢ok bile olabilirdi. Sorular daha genisletici olabilirdi. Daha fazla sayfa
olabilirdi. Kitap¢ik daha az ypranacak kosulda olmaliydi telli ya da spiralli olabilirdi
mesela”, A19 ise “Farkli materyaller de olabilirdi. Bu Materyaller dijital ortama da
taginabilir.” seklinde goriis bildirmistir. A28 ise “Sinif ogretmeninin ézellikle odevleri
ulastirma konusundaki yetersizligi bence en belirgin sorundu.” goriisii ile programdan
ziyade ev ddevleri konusunda smif 68retmenini yetersiz siire¢ yonetimine vurgu

yapmistir.

Arastirmact hakkindaki goriigleri incelendiginde; hazirlanan programa
aragtirmacinin  gosterdigi ilgi ve emek konusunda annelerden A21 “Attiginiz
mesajlardan ¢ok ilgili ve 6zenli biri oldugunuz kamisindayim.” A19 “Isiyle cok alakali
yvakindan takip eden bir ogretmen oldugunuzu diigiiniiyorum.” A2 “Yaklasim ve
ilginizden ¢ok memnun kaldim. Formlar: takip etmeniz isinize gosterdiginiz 6zveri,
cocuklara verdiginiz degerin él¢iitii.” seklinde goriis bildirmislerdir. Arastirmacinin
iletisim giicli konusunda annelerden A18 “Cocuklaria iletisiminizin iyi oldugunu
diistiniiyorum. Iletisimde yeterli oldugunuzu diisiiniiyorum. ” seklide goriis bildirmistir.
A26 ise “Bilgilendirmeleri ¢ok agik ve net anlattiniz. Cocuklarla iligkinizin iyi

oldugunu diistiniiyorum “seklinde goriis bildirmisdir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi sonrasinda annelerin
programin katkilarma iliskin goriisleri “programin c¢ocuklara ve annelere

katkilar1” basliklar1 altinda incelenmistir.

Programinin ¢ocuklara katkilarina iligkin goriisleri; matematiksel beceri,
bellek becerileri, dil anlatim becerileri ve sosyal duygusal beceriler alt bagliklarinda

incelenmistir.

Matematiksel beceriler alt bashiginda anneler ¢ocuklarin sayi, sayma,

matematiksel islemler zihinden islem yapmaya iliskin ilgi ve becerilerinin biiylik
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oranda arttigina iliskin goriislerini annelerden A3 “Matematik baya fark etti. Onceden
yediye kadar sayabiliyordu, simdi 15°e kadar sayabiliyor.” A4 “Swrali sayma ile ilgili
becerisi artt1”. A8 “Sizin hikdyeleriniz sayesinde sayilari merak etmeye baslad.
Matematigi hi¢ bilmiyordu. Calismaniz onu ¢ok iyi etkiledi.” AS “Sayilara ilgisi vardi
ama toplamaya karst ayri ciddi bir ilgisi olustu. Zihinden toplamalar yapmaya
calisti.” Al “C1’in sayilart daha eglenceli bulmaya basladigini, sayilarla daha hasir
negir oldugunu gériiyorum. Sayilarla ilgili adet belirtme, parmaklariyla nesneleri
sayma gibi seyleri son bir aydir onceki zamanlara gére daha sik yapmaya basladi.
Cocuk eglenerek matematigi, saymayr 6greniyor. Ilk hikdyeler de sayi kavrami ¢ok
yvoktu ama sonuna dogru tiim ayrintilariyla hikdayeyi anlatabilmeye baslamisti.” A6
“Matematige karsi son 1 aydir ilgisi oldugunu fark ettim. Sayilari, matematigi
seviyorum, diyordu evde matematik konusu ge¢meye basladr.” A5 “Giiclii olan ydnii
matematigin somutlastirilmasiydi. Matematigi bu sekilde basarili bir sekilde
somutlastirmaniz ¢ok etkileyici, hikdayeler ¢ok iyi bir yol olmus.”. A10 “Matematik i¢in
hikayeleri kKullanmak muhtegsem bir yol.” seklinde goriis bildirmistir.

Bellek becerileri alt basghiginda anneler ¢ocuklarin hatirlama, akilda tutma, dikkat
gibi bellek becerilerinin arttig1 yoniinde goriislerini annelerden Al “Son bir aydir
C'1’in benim unuttugum seyleri bile hatirlayabildigini gérdiim. Daha dikkatli olmaya
basladigini fark ettim.” A2“Sorulara ¢ok hizli sekilde direkt cevap veriyordu.
Hatirlamasinda gelismeler kaydetti.” A5 “Onceden bazi seyleri bana anlatir misin
dedigimde hatirlamadigr oluyordu. Ama simdi bu konuda farkindaligi artti.
Calismanmizin hafizayr giiglendirdigini diisiiniiyorum. Al9 “Hikayeler hatirlama igin
¢ok iyi bir ara¢ bence.” Al “Hikayeleri sona dogru akict bir sekilde anlatmaya
baslamasi ¢ok etkileyiciydi ve benim de dikkatimi ¢ekti, Cok da memnun etti. Baslarda
boyle bir performansi yoktu. Baglarda ¢ok stk unutuyordu ama sonlara dogru

hatirlama ile ilgili hi¢ zorluk yasamamaya bagsladi.” seklinde gériis belirtmistir.

Dil anlatim becerileri alt bagliginda anneler ¢ocuklarinin akict konusma, anlatim
yetenegi ve okuma yazmaya olan ilgi ve becerilerinin arttigi yoniinde gortslerini
annelerden A8 “Hikdyeler ¢ok ilgisini cekmis olmall ki okuldan eve geldiginde hemen
yemek yiyip hikdyelerimizi okuyup &devleri yapiyorduk.” AL7“Okuldan hikayeleri
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cantasinda degilde, elinde tutarak getirdiginde beni ¢cok mutlu etti. Kitapliginda giizel
bir yere koydu. Gorseller ve kitaplar: kendisinin anlatmast hevesi giizeldi. A22 “Siz
hikayeleri okudugunuzda (22 eve gelip-anne-baba karsima oturun hikdaye
anlatacagim diyordu. Bu bizi ¢ok etkiledi dogrusu” A3 “Eskiden evde yatarken kitap
okumuyorduk. C3 her giin okuyalim hayal giiciimiiz artsin, hikayeler ben de
vazabilirim, dedi.” A14 “Akici konusmasini sagladi. Anlatim giicii artti. Sanki kitabi
kendisi yazmis gibi anlatti ¢ok etkilendik. Tonlamalart vurgulart vardi.” seklinde

gortis bildirmistir.

Sosyal duygusal becerileri alt basliginda anneler g¢ocuklarinin sorumluluk
bilinci, kardes iliskilerine yonelik goriislerini annelerden A19 “Odevini asla unutmad.
Sorumluluk bilinci beni ¢cok memnun etti. Baska bir etkinlikte bu sorumluluk bilincini
almamigtt ama bu ¢alismada ¢ok sorumluluk sahibiydi.” Seklinde goriis bildirmistir.
A22 “C22 ¢ok sorumluluk sahibi bir cocuk. Ogretmen édev verdigi icin geg saate
kadar uykusu geldigi halde odevini yapti. Odev sorumlulugu ve bilinci artti yani.
A27 “Kardesine ¢ok faydasi oldu. Siirekli ona da hikdyeleri anlatiyor. Kardes iliskileri
gelisti bu sayede.” seklinde goriis bildirerek sosyal iliskilere olan katkiya vurgu
yapmigtir.

Programimin annelere katkilarina iliskin goriisler aile ici etkilesim ve
annelerin ¢ocuklar1 ve ebeveynliklerine iligkin farkindalik kazanmasi basliklariyla

incelenmistir.

Aile ici etkilesimi alt bashiginda anneler HITCAP programi sonrasinda aile igi
etkilesimlerinin arttigin1 ¢ocuklariyla birlikte daha etkilesimli vakit gegirdiklerini ve
bundan biiyiik keyif aldiklarini dile getirmislerdir. Annelerden 412 “Etkilesimi artiran
bir unsur oldu. Aramizdaki iligkiye katki sagladi. Bizim aramizda giizel bir paylagim
oldu. Yani etkili zaman gecirdik bu bizim aile saatlerimizi nasil gegirecegimiz
konusunda da bize yol gosterdi.”, A18 “Cocuklarla daha ¢ok kaliteli zaman gegirdik.

letisimimiz artti bu ¢ok giizel.” seklinde goriis bildirmistir.
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Annelerin farkindalik kazanmasi alt basligina yonelik goriisleri incelendiginde
ise bu goriislerin daha ¢ok ¢ocuklarinin gelisimsel 6zelliklerine, ilgi ve becerilerine ve
alternatif O6grenme yontemlerine iliskin kazandiklar1 farkindaliklar oldugu
goriilmektedir. Annelerden 423 “Anlatmasi, ifade etmesi yoniinden katki saglad.
Konusmasinin gelismesinde tane tane anlatmasinda anlasilir ifadeler kullanmasinda
belirgin gelismeler oldugunu farkettik.” A22 “C22’in yetkinliklerini fark etmemizi
sagladi. Sayilara karsi bakis agisini gordiik ve neleri sevdigini gésterdi.” A23 “Ona
farkly bir a¢idan bakmamizi sagladi. Cocugumuzun sorumluluk bilincini daha
yvakindan gozleme sansi bulduk.”. A12 “Matematik ilgisinin ve becerisinin arttigini
gormek bizi cok memnun etti.”. A25 “Bellekle ilgili oyunlari ¢cok yeni kesfettik. Simdiye
kadar C25 ¢ok sevmiyor istemiyordu. Su an merak ve motivasyon artti daha istekli ve
uyumlu.”. 423 “Odev yapma sorumlulugunu fark ettik ve onun odev yapma
sorumlulugundan, bilincinden memnunluk duydum. Cocugumuzun sorumluluk
bilincini daha yakindan gozleme sansi bulduk.” Al5“Ben daha aktifmisim masal
anlatirken yani hep ben anlatiyormusum. C15 te anlatabilirmis. Bunu fark ettim ve
bunu ¢ok sevdim ¢iinkii C15 bundan ¢ok haz aldi.” seklinde goriis bildirerek alternatif
ogretim yontemine iligkin farkindaligi ile ilgili goriis bildirmistir. A5 “Demek ki
hikayelerle de matematik eglenceli bir sekilde 6greniliyormus diye diisiindiim. Bundan
baoyle hikayeleri daha etkili kullanacagimi diisiiniiyorum”. A8 “Hikdyeler sayesinde

matematigin daha kolay 6grenildigini anladik.” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi sonrasinda annelerin
programa yonelik onerilerine iliskin goriisleri goriisme sorular1 dogrultusunda
“programin ve uygulamalarin sayisinin arttilrilmasi ve siiresinin uzatilmasi”

baslig1 altinda incelenmistir.

Programin ve uygulamalarin sayisimin  artirdmasina yonelik goriisler
incelendiginde annelerden A23 “Tiim okul yilart boyunca olmali.” seklinde goriis
bildirmistir. A8 “Ikinci donemde de boyle bir ¢calisma olmasini isterdim.”. Al “Bu tiir
calismalarin daha da genigletilerek okul oncesi donemdeki tiim ¢ocuklar icin hatta

MERB destekli bir program haline getirilerek tiim ¢ocuklara verilmesini ¢ok isterim
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gergekten.” seklinde goriis bildirmislerdir. A1l “Bu tiir egitim programlarina daha

cok yer verilmeli programda.” seklinde goris bildirmistir.

Programin ve uygulamalarin siiresinin uzatilmasina yonelik goriisler
incelendiginde annelerin programin siiresini genel anlamda iyi planlanmig ve yeterli
buldugu goriilmektedir. Annelerden A16 “Cok iyi planlanmis bir ¢alisma. Bence
yeterliydi. Cocuklar: stkmadan bu siirecin iistesinden geldiginizi diisiintiyorum.” Diye
goriis bildirmistir. Bir grup anne de hem sosyal hem akademik kazanimlart hem de
cocuklarin ¢alismadan ¢ok keyif almis olmalar1 nedeniyle daha uzun siirebilecegine
dair goriis bildirmistir. Annelerden A25 “Daha fazla olmasini isterdik. 8 hafta yeterli
mi bilmiyorum. Hep hayatlarinda siirekli olsun isterim.” A2 “Bu tiir programlarin tiim

yila yayilmasi ¢ok daha iyi olabilir.” seklinde goriis belirtmistir.
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4. TARTISMA

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin (HITCAP) ¢alisma
bellegi kapasitesine ve erken matematik yeterlige etkisini anne goriisleri ve ¢ocuklarin
portfolyo dokiimanlari aracililigiyla incelemek amaciyla gergeklestirilen ¢alismanin

sonuclar1 agagida sunularak tartigilmistir.

Calisma bellegi diizeyindeki bireysel farkliliklar, c¢ocuklarin akademik
performansi ile dogrudan iliskili olup ¢ocugun 6zellikle biligsel gelisiminde biiyiik
oneme sahiptir (Conway ve ark., 2003) Son yillarda, bilissel bilim alaninda yapilan
aragtirmalar, egitimde kanita dayali miidahaleler gelistirmek i¢in saglam bir teorik
cerceve olusturmustur. Bu baglamda Baddeley’in ¢ok bilesenli ¢alisma bellegi modeli
ozellikle okuma, yazma, matematik ve ¢oklu ortam 6grenimine yonelik arastirmalara
onemli diizeyde rehberlik etmistir (Fenesi ve ark., 2015). Mevcut arastirmada da

Baddeley’in ¢ok bilesenli modeli esas alinarak planlanmis ve gerceklestirilmistir.

Arastirmalar, ¢alisma belleginin tam kapasitesine erisiminin zaman aldigina
isaret etmektedir (Gathercole ve ark., 2004). Ullman ve arkadaslar1 (2014) yaptiklar
arastirmanin sonuglarina dayanarak calisma belleginin 6-15 yas arasinda gelisme
gosterdigini, 15-22 yas arasinda ise bu gelisimin gerileme gosterdigini belirtmislerdir.
Bir bagka aragtirmada, caligma belleginin 4-14 yas arasinda dogrusal bir biiyiime
gosterirken 14-15 yas arasinda ise gerileme gosterdigi belirtilmektedir (Gathercole ve
ark., 2004). Her iki calismada ¢alisma belleginin 4-14 yas aras1 cocuklarin akademik
O0grenmeleri iizerindeki 6nemini belirgin sekilde vurgulamaktadir. Mevcut arastirma
icin belirlenen yas araligini da kapsayan ve 6grenmenin en hizl gergeklestigi donem
olarak kabul edilen okul 6ncesi yillar ise bu baglamda ¢ok daha belirgin bir 6neme
sahiptir. Ayrica akademik 6grenme lizerinde oldukca belirleyici olan ¢alisma bellegine
iliskin miidahalelerin erken ¢ocukluk yillarinda yapilmasinin ileri yillardaki akademik
Ogrenme bagarisinin niteligi agisindan da 6nemli bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir.
Bu nedenle mevcut arastirmanin 6rneklem grubu ozellikle okul 6ncesi donem

cocuklarindan olusturulmustur. Bu baglamda cocuklarin Calisma Bellegi Olgegi
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(CBO) ve Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3) 6n test, son test ve kalicilik
test sonuclari, cocuklarin program uygulamasindan elde edilen portfolyo

dokiimanlarina ve anne goriislerine iligskin analizler yapilmustir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin ¢alisma bellegi ve erken
matematik yeterlige etkisini belirlemek amaciyla yapilan arastirma sonucunda CBO
ve TEMA-3 6n test puanlarinin grup degiskeni olan deney ve kontrol gruplarina gore
anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bu durum hem deney grubunda hem de
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin caligma bellegi ve erken matematik yeterlik
diizeylerinin miidahale programini uygulamadan 6nce birbirine benzer oldugunu

gostermektedir.

Deneysel desende yapilan arastirmanin 6rneklem grubu olusturulurken gruplar;
sosyoekonomik diizeyleri, sosyokiiltiirel yapilari, ¢ocuklarin gelisim oOzellikleri,
uygulanan egitimin siiresi gibi birtakim simirliliklar g6z 6niinde bulundurularak
eslestirilmistir. Bu durum her ne kadar gruplarin denkligi i¢in énemli bir siirlilik
olarak goriiniiyor ve kesin bir sonu¢ vermiyor olsa da aragtirmada deneysel islem
Oncesi uygulanan 6n test sonuglari bu smirliliklarin arasgtirmayi etkilemedigini ve
deney ve kontrol grubunun birbirine denk oldugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk ve
ark., 2015) Melby-Lervag ve Hulme (2013), ¢alisma bellegi performansi {izerinde
egitimin etkilerini gostermeyi amaglayan bir ¢caligmanin metodolojik gerekliliklerini
ortaya koyduklar1 arastirmalarinda, deney oncesinde deneyin igerisinde yer alan
gruplarin c¢alisma bellegi kapasitesinin denk olmasi1 gerektigini belirtmislerdir. Bu
dogrultuda, elde edilen sonu¢lar mevcut deneysel calismadaki metodolojik

gerekliliklerin yerine getirildigini gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gére CBO toplam, gorsel ve sdzel ¢alisma
bellegi ile TEMA-3 deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test puanlari arasinda
anlamli bir fark olmadig: goriiliirken deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
CBO toplam, gérsel ve sozel calisma bellegi ile TEMA-3 testi son test puan
ortalamalari incelendiginde; sonuglarin deney grubundaki ¢ocuklar lehine anlaml

diizeyde farklilastign goriilmektedir. Bu sonug, uygulanan HITCAP miidahale
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programinin ¢alisma bellegi ve sozel ve gorsel galisma bellegi ile erken matematik
yeterligi tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Nitekim hazirlanan miidahale
programi ve buna iliskin yontem ve uygulamalarin, ¢ocuklarin c¢alisma bellek
performanslart tizerinde etki olusturmasi amaglanmistir. Demirel (2017) deneysel
egitim programlarindaki hedefi, egitim programi miidahalesi yapilan grupta anlamh
ve beklenen yonde degisimlerin ortaya ¢ikmasi olarak ifade etmektedir. Bu baglamda
deney grubundaki ¢ocuklarin CBO ve alt boyutlar1 ile TEMA-3 testi son test puan
ortalamalarindaki ylikselme arastirma agisindan beklenen ve istenen bir sonugtur. Bu
sonuglar HITCAP miidahale programmnm hem ¢alisma bellegi hem de erken
matematik yeterligi lizerinde beklenen ve istenen bir etki yarattigini gostermektedir.
Deney ve kontrol grubu arasinda deney grubu ¢ocuklari lehine gergeklesen bu anlaml
farklilik portfolya analizlerinden ve anne goriismelerinden elde edilen sonuglarla da

ortlismektedir.

Calisma kapsaminda kullanilan portfolyo ¢ocugun bir veya daha fazla alandaki
gelisimi, yetenekleri, ¢abasi ve bagarisini gosteren amaca yonelik ve sistematik bir
sekilde toplanan dokiimanlarin koleksiyonudur (Arter ve Spandel, 1992; Maclsaac ve
Jackson, 1994; MEB, 2006; Tugrul, 2003). Cocuklarin kendi 0Ogrenmelerini
gosterebilmelerine ve 6z degerlendirmelerini yapabilmelerine firsat veren portfolyolar
(Knauf, 2017; Seitz ve Bartholomew, 2008), ¢ocugun baslangictaki durumu ve
gelisimini  belirleme, egitim ortaminda kullanabilecek etkili miidahaleleri
olusturabilme, aileye ve ¢ocukla ilgili diger kisilere ¢cocuk hakkinda bilgi verebilme

acisindan degerli bir ara¢ olarak goriilmektedir (Knauf, 2017; Seitz ve Bartholomew,

2008).

Deney grubundaki ¢ocuklar i¢in olusturulan portfolyo dosyasindaki dokiimanlar
incelendiginde; cocuklarin her bir hikaye i¢in sinif i¢i etkinliklerden, aile katilim
calismalarindan ve anekdot notlarindan ortalamanin tistiinde puanlar aldiklari, birinci
hikayeden sekizinci hikdyeye ortalama degerlerin belirgin bir sekilde arttig1, sekizinci
hikayeden elde edilen performansin birinci hikayeden elde edilen performansa gore

daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Portfolyo dosyasindaki dokiimanlar hikaye temelli
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calisma bellegi miidahale programiin ¢ocuklarin ¢alisma bellegi ve matematiksel

becerilere etki ettigini gostermektedir.

Cocuklarin hatirlama ve akilda tutmaya yonelik bellek gelistirici etkinlik ve
oyunlardan olusan sinif i¢i performanslari; degerlendirme resimleri, aile katilim
calismalar1 ve ¢alisma bellegi uygulama kitabindan elde edilen veriler incelendiginde;
cocuklarin resimlerinde hikdyede gegen en az bir kahramani resimledikleri, hikayede
gecen olay ya da durumu giinlik yasantilari ile iliskilendirdikleri goriilmektedir.
Benzer sekilde hikayeye ait olmayan/dikkat dagitic1 6geleri ¢aligma bellegi uygulama
kitabinda ayirt edebildikleri ve matematik kavramlar1 calisma sayfalarinda
tamamlayabildikleri goriilmektedir. Anekdot notlar1 dogrultusunda okunan ya da
arkadas1 tarafindan anlatilan hikayeyi basindan sonuna kadar dikkatle dinleme ve
yapilan etkinliklerden zevk alma ile ilgili sonuglar da benzer sekilde uygulanan
programa c¢ocuklarin ilgi duydugunu ve uygulamanin basindan sonuna dogru
cocuklarin ¢alisma bellegi ve temel matematik yeteneklerine iliskin performanslarinin
arttigini, dolayisiyla programin her iki beceriye iligskin performansi da olumlu sekilde

etkiledigini gostermektedir.

Deney grubu anneleri ile yapilan goriisme sonucunda elde edilen veriler
incelendiginde; annelerin ¢ocuklarinin sayilara ve matematige daha fazla ilgi
gostermeye basladiklarini, zihinden ya da parmakla toplama ¢ikarma yapmaya
basladiklarini, matematigi giinlik yasantilarinda daha belirgin kullanmaya
basladiklarini belirtmislerdir. Annelerden A23 “Verdiginiz kiiciik hikaye kitaplarini
cok sevdi, anlatmaktan ¢ok keyif aliyordu, ka¢ tane hayvan, nesne oldugunun tistiinde
¢ok duruyordu. Yani matematige olan ilgisi atmis gibi goriiniiyor.”, A28 “Sayilara
ilgisi vardi, ama toplamaya karst ayr ciddi bir ilgisi olustu. Zihinden toplamalar
vapmaya ¢alisti. Bunun sizin ¢alismanizla bir ilgisi var mi bilmiyorum ama bu olduk¢a
dikkat ¢ekici bir sekilde farklilik gosterdi” seklinde ifadelerde bulunmuslardir. Deney
grubu ¢ocuklarindan elde edilen portfolyo dokiimanlarindan elde edilen veriler
incelendiginde de ¢ocuklarin matematik ile ilgili kavramalari ve 6zellikle de sayilari
hikaye anlatimlarinda, degerlendirme resimlerinde ve ailelerine s6zsiiz hikaye anlatimi

yaptiklar1 sirada etkili bir sekilde kullandiklar1 goriilmektedir. PC22 yaptigi
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degerlendirme resminde “Endiseli tavugun 10 tane yumurtast vardi ama en sonunda
sadece 2 tane kalmisti oda ¢ok korktu ¢cakmazsa diye” seklinde tanimlamasiyla sayilari

hem s6zel hem de gorsel olarak resminde ifade etmistir.

Okul oncesi donem c¢ocuklarina yonelik daha etkili 0gretme yontemleri
gelistirmek i¢in etkili miidahale araclar1 gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Bu baglamda
etkili 6gretim ve miidahale yontemleri planlanirken bilgiyi depolama ve isleme
kapasitesi olarak tanimlanan c¢aligma belleginin mutlaka dikkate alinmas1 gereklidir
(Kyttdla ve ark., 2015). Temel matematiksel bilgilerin saklanmas1 ve geri ¢agrilmasi
islemlerini kapsayan sayilarin zihinsel olarak islenebilmesi, calisma belleginin
gorevleri arasinda yer almaktadir (De Smedt, 2018). Ayrica akademik performansin
arkasinda bu denli 6nemli bir biligsel isleve sahip olan calisma belleginin
gelistirilmesine  yonelik miidahalelerin  matematik performans: arttirdigr  da

belirtilmektedir (Holmes ve ark., 2009; Kroesbergen ve ark., 2012; 2014).

Alan yazinda calisma bellegi veya matematik performansini gelistirmeye
yonelik ¢ocukluk yillarina iliskin miidahaleleri iceren pek ¢ok arastirma bulunmasina
ragmen Ozellikle okul dncesi yillar1 kapsayan hem ¢aligma bellegi hem de matematik
performansim birlikte degerlendiren miidahalelerin ¢ok fazla bulunmadigi dikkat
cekmektedir. Matematik ve calisma bellegi gelisimine yonelik yapilan miidahalelerde
genellikle yazilim tabanli ¢alisma bellegi miidahalesi (Cogmed), bilgisayar oyunu
temelli caligma bellegi miidahalesi (Boobmaster), bilgisayar temelli ¢alisma bellegi
miidahalesi (n-back) gibi sanal miidahale programlarinin kullanildigi, buna ek olarak
erken cocuklukta jest etkilesimli oyun tabanli &grenmeye dayali (GIGL)
uygulamalarin ve ¢alisma bellegi ve temel matematik becerileri gelistirmeye yonelik
hazirlanan miidahale programlarinin da bulundugu goriilmektedir (Abella ve ark.,
2019; Alzubi ve ark. 2018; Clair-Thompson ve ark., 2010; Krosbergen ve ark., 2014;
Melbery-Lervag ve Hulme, 2013; Nutley ve Klinberg, 2014; Thorell ve ark., 2009).

Calisma bellegini gelistirmeye yonelik yapilan tiim miidahalelerin hem ¢alisma
bellegi hem de akademik beceriler iizerinde etki yarattigi, ancak 6zellikle matematik

beceriler ile ¢alisma bellegi ve calisma belleginin alt bilesenlerine yonelik daha fazla
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arastirmanin yapilmasi gerekliligine de vurgu yapildigi dikkat ¢ekmektedir (Nutley ve
Klinberg, 2014). Galles (2005) 6zellikle anaokulu ilkokul birinci ve ikinci siif
yillarinda ¢ocuklarin hikayeler araciligiyla siirece daha fazla dahil olduklarini ve bu
sirada zihinsel siireglerinin daha aktif oldugunu bunun da onlarin bellek gelisimleri

tizerinde oldukga etkili oldugunu ifade etmektedir.

Yapilan aragtirmanin sonug¢lart matematik hikayelerini temel alarak hazirlanan
calisma bellegi miidahale programinin hem ¢aligma bellegi ve onun alt bilesenleri hem
de erken matematik yetenegi ilizerinde etki yarattigini gostermektedir. Sonuglar
uygulanan miidahale programmin Calisma Bellegi Olgegi ve Erken Matematik
Yetenegi-3 On test son test puanlari, portfolyo degerlendirme puanlari ve anne

goriisleri agisindan etki yarattigini gostermistir.

Deney grubu anneleri ile yapilmis goriismelerden elde edilen bulgular
incelendiginde; anneler hikdye temelli calisma bellegi miidahale programinin
cocuklarin bellek ve matematik becerilerine olumlu etkilerinin oldugunu dile
getirmislerdir. Anneler, programa iliskin goriislerini A21 “Daha dikkatli olmaya
basladigini fark ettim, sayilarla eskisinden daha fazla haswr nesir olmaya basladi. Bu
sizin programinizla mi oldu bilmiyorum ama ciddi degisiklikler oldugunu gériiyorum.
Sayilarla ilgili adet belirtme, parmaklariyla nesneleri sayma gibi seyleri daha sik
yapmaya basladi, sanki sayilara, saymaya olan ilgisi daha yogun gibi”, A2 “Ozellikle
hikdyelerden ¢ok keyif alvyor, bana daha etkin sorular sormaya bagladi. Sorulan
sorulara ¢ok hizli sekilde direkt cevap veriyor. Hafizast artti ve matematik gii¢liigii
azaldi diye diisiiniiyorum. Hatirlamasinda da gelismeler kaydetti”, Al4 “Kiiciik
sozsiiz hikdye kitaplarindaki matematik bilgilerine ¢ok ilgi gosterdi. Giinliik hayatla
iliskilendirdi. Pazarda adetleri sayiyordu. Giinliik hayattaki oyunlarinda ¢ok aktardi.
Sayilari, rakamlar: séylemlerinde daha fazla duymaya basladim. Oyuncak kasalarina
ilgi duymaya bagsladi, satin alma oyunlari oynamaya basladik. Hikdyeleri bizde ¢ok
sevdik ne kadarini hatirladigini merak ettigim i¢in hemen anlatmasini istiyordum. Biz
sozstiz hikaye kitapc¢iklariyla ilk kez karsilastik. Kitaptaki nesneleri sayilariyla anlatti
ve hizli anlatiyordu. Orada farki gérmeye basladim. Kendi adima ¢ocugumun béyle

bir uygulamanin icinde olmasi beni ¢ok mutlu etti.” seklinde ifade etmislerdir.
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Karadag (2020) tarafindan yapilan arastirmada da annalerin yaptiklari
degerlendirmelere gore c¢alisma bellegine yonelik hazirlanan miidahale programinin
cocuklarda genel olarak ¢alisma bellegi performansini gelistirdigini gésteren sonuglar

ortaya koymustur.

Annelerin programin yontem ve materyallerine, gili¢lii ve zayif yonlerine,
programin kendilerine ve c¢ocuklarina katkilarma iliskin goriisleri incelendiginde;
anneler uygulanan programim ydntem ve materyalleri hem fiziki hem de igerik
acisindan etkili ve yeterli bulduklarimi dile getirmislerdir. Programda kullanilan
hikayelerin ¢ocuklarin hem bellek hem de matematik yeterliklerine 6nemli diizeyde
katkilar sagladigini belirtmislerdir. Schiro (2004) hikaye anlaticisinin, géz temasi, jest
ve mimikler araciligiyla ¢cocuklarla etkilesimli bir yol izleyerek daha derin bir baglanti
kurmasini saglayan hikdye anlatimi yoOnteminin c¢ocuklarin soyut matematiksel
kavramlari anlamlandirabilmelerini kolaylastirdigini  dolayisiyla da matematik
Ogretimi i¢in de etkili bir ara¢ oldugunu ifade etmektedir. Annelerden A5 “Giiglii olan
yonti matematigin somutlastirtimasiydi. Matematigi bu sekilde basarili bir sekilde
somutlastirmaniz ¢ok etkileyici, hikdyeler ¢ok iyi bir yol olmug” seklinde goriisiinii dile
getirdigi, bu goriisiin Schiro’nun arastirma sonucuyla ortiismektedir. Anneler bunun
ayni zamanda ¢ocuklarin matematige olan ilgilerini de arttirdigini ve onlar1 zihinden

islem yapmaya tesvik ettigini ifade etmislerdir.

Anneler tiim bunlara ek olarak programin ¢ocuklarin dil anlatim becerileri,
kelime hazinelerinin gelisimi ve ev 6devleri araciligiyla da sosyal becerilerine katkilar
sagladigini belirtmislerdir. Konusma dili patologlari ve klinik bilimciler, bir miidahale
baglami olarak hikdye okuma yoOnteminin kullanimmin giderek daha fazla
kullanildigina vurgu yapmaktadir. Hikdye okuma c¢ocugun dil becerilerini
kazanmasinda veya planlanan egitim miidahalesinin hedeflere ulagsmasinda etkili
yontemler arsinda yer almaktadir (Kaderavek ve Justice, 2002). Annelerden A23
“Anlatmasi, ifade etmesi yoniinden katki sagladi. Konusmasinin gelismesinde tane
tane anlatmasinda anlasilir ifadeler kullanmasinda belirgin gelismeler oldugunu fark
ettik” seklindeki ifadesi, Kaderavek ve Justice’nin (2002) bu konudaki ifadesiyle

ortiismektedir.
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Anneler programin kendi ebeveynlik farkindaliklarin1 da gelistirdigini ve
uygulanan programin 6zellikle de aile katilim1 boyutunda ¢ocuklarinin yeterlikleri, ilgi
ve dikkat siireleri konusunda daha fazla bilgi sahibi olabilmelerini ve bu sayede de
cocuklarint daha 1iyi taniyabilme firsati bulmalarina destek verdigini dile
getirmislerdir. Anneler program kapsaminda eve gonderilen aile katilim ¢alismalarinin
her seyden once evde ¢ocuklartyla birlikte gecirdikleri zamani daha etkili bir sekilde
gecirme konusunda ¢ok etkili bir ara¢ oldugunu ve yasanan siirecten hem kendilerinin
hem de c¢ocuklarinin olduk¢a keyif aldigmi dile getirmiglerdir. Ayrica bu siirecin
¢ocuklarda 6dev ve sorumluluk bilinci ile ilgili olumlu bir alg1 olusturdugunu da ifade
etmiglerdir. Aile katilimi ile ilgili yapilan arastirmalara gore aile katiliminin basta
akademik basar1 olmak lizere egitim siirecine bir¢ok olumlu katkist oldugu ortaya
konmustur (Fagbeminiyi, 2011; Lau ve Rao, 2012; Lee, 2015) Annelerden
Al12 “Etkilesimi artiran bir unsur oldu. Aramizdaki iliskiye katki sagladi. Bizim
aramizda giizel bir paylasim oldu. Yani etkili zaman gegirdik bu bizim aile saatlerimizi
nasil gecgirecegimiz konusunda da bize yol gosterdi.”, Al18 “Cocuklarla daha ¢ok
kaliteli zaman gecirdik. Iletisimimiz artti bu ¢ok giizel.” seklinde goriis bildirerek
yapilan programin aile i¢i etkilesimi de destekledigini ifade etmislerdir. Programin
etkililigine kanit niteliginde olan bu goriisler arastirmanin 6n test son test sonuglarina

iliskin elde edilen anlaml1 fark: da desteklemektedir.

Anneler uygulanan programi alternatif bir 6gretim yontemi olarak degerli
bulduklarini ve okul dis1 6grenme igin etkili bir model olarak kullanacaklarii ifade
etmislerdir. Anneler programin tiim yila yayilmasi ve hatta tiim okullarda
yayginlastirilmasina yonelik dilek ve onerileriyle de programa iliskin memnuiyetlerini
dile getirmislerdir. Bu baglamda annelerden Al “Bu tiir ¢alismalarin daha da
genisletilerek okul oncesi donemdeki tiim c¢ocuklar icin hatta MEB destekli bir
program haline getirilerek tiim ¢ocuklara verilmesini ¢ok isterim gercekten.” seklinde

programin etkililigine yonelik goriis bildirmistir.

Deney grubunda yer alan ¢ocuklardan elde edilen portfolyolara iliskin veriler
incelendiginde; ¢ocuklarin hikaye temelli calisma bellegine yonelik planlanan tiim

siifici uygulamalara keyifle ve istekli bir sekilde katildiklar1 ve beklenen performansi
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gosterdikleri goriilmektedir. Buna iliskin aile katilim ¢alismalarinda aileler
cocuklarinin “Hikdyeyi ¢ok giizel bir sekilde anlatti”, “Hikdyeyi heyecanla anlattt,
cicegin yapraklarini saymaktan ¢ok keyif aldi”, “Bende O da ¢ok keyif aldik” seklinde
geri doniitler vermislerdir. Sinif i¢inde yapilan ¢aligma bellegi uygulama kitabi ve
bellek oyunlarina iliskin tiim ¢ocuklarin istekli katildiklar1 ve birinci hikdyeden
sekizinci hikaye dogru performanslarini arttirdiklar goriillmektedir. Benzer sekilde bir
diger portfolyo dokiimani olan degerlendirme resimlerinde g¢ocuklarin cevaplar
incelendiginde; “Kalemi ve Sayilart ¢izdim” “Endiseli tavugun bir tane civcivi ¢tkmus,
dokuz tanesi ¢ikmamis bu yiizden de ¢ok endiseli” seklindeki ifadeleri ile hikayelere
iliskin sayisal degerleri hatirlayabildikleri ve ifade edebildikleri gériilmektedir.

Thorell ve arkadaglar1 (2009) bilgisayar temelli hazirladiklari ¢alisma bellegi ve
ketleme miidahale egitimi sonrasinda ¢ocuklarm tiim egitim gdrevlerinde, dikkatini
aktarma becerisinde, gorsel uzaysal ve sozel ¢alisma belleginde olumlu gelismeler
gosterdigini gozlemlemis ve ¢alisma bellegi egitiminin okul 6ncesi ¢ocuklar tizerinde

onemli etkileri olabilecegine vurgu yapmislardir.

Clair-Thompson ve arkadaslart (2010) Cocuklarin g¢alisma bellegi ve sinif
performansin1 gelistirmeye yonelik hazirladiklart bilgisayar temelli ¢alisma bellegi
strateji egitiminin, sinifta yonergeleri takip etme becerisi ve zihinsel matematigi
onemli diizeyde etkiledigi sonucuna ulagsmiglardir. S6z konusu miidahaleler ile bu
calisma kapsaminda gelistirilen Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programinin, ¢alisma bellegi ve onun alt bilesenleri olan gorsel uzaysal ve sozel
calisma bellegi ile erken matematik yeterligi iizerinde etki yaratmasi agisindan

benzerlikler goriilmektedir.

Purpura ve Ganley (2014) erken matematik becerilerine yonellik hazirlanmig bir
miidahale sonrasinda yaptiklar1 degerlendirmede calisma belleginin kritik derecede
onemli birkag erken matematik becerisiyle 6zel bir iliskisi oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. luculano ve arkadaslar1 (2011) basit toplama isleminde Ogrenme
giicligli yasayan sekiz-dokuz yasindaki c¢ocuklarin ¢alisma bellegi bilesenlerinin

matematik hesaplama siirecleri iizerindeki etkisini arastirdiklar1 caligmalarinda;
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fonolojik dongiiniin tek basamakli toplama islemlerinde, gorsel-mekansal alanin
gorsel olarak sunulan problemlerde, merkezi yiiriitiicliniin ise depolama ve zihinde
tutmay1 gerektiren matematiksel islemlerde etkili oldugu sonucuna ulasmislardir.
Ayrica bu sonuglarin ¢alisma bellegi ve matematik yetenekler arasindaki iligkilerin

degerlendirilmesi i¢in 6zellikle 6nemli olduguna vurgu yapmislardir.

Passolunghi ve Costa (2016) okul 6ncesi donem ¢ocuklarin galisma bellegi ve
erken matematik becerileri lizerine hazirladiklari iki miidahalenin etkisini belirlemek
tizere yaptiklar1 aragtirmada erken matematik becerileri egitiminin sadece matematik
becerileri gelistirirdigini, ¢alisma bellegi egitiminin ise hem c¢alisma bellegini hem
erken matematik becerileri gelistirdigini bulmuslardir. Passolunghi ve Costa bu
sonuglarin okul Oncesi donemde g¢alisma bellegi ve erken matematik becerileri
gelistirmeyi hedefleyen miidahale programlarinin 6nemine vurgu yapmasi agisindan
olduk¢a degerli oldugunu dile getirmektedir. Benzer sekilde Kyttdld ve arkadaslari
(2015) okul oncesinde sayma egitimi ve ¢alisma bellegi ile saymanin eszamanli
egitimini iceren iki farkli miidahalenin etkilerini karsilastirmak amaciyla
gerceklestirdikleri arastirmalarinda g¢alisma bellegi ve sayma egitiminin birlikte
oldugu miidahalenin matematiksel performansta da daha belirgin iyilesmelere yol

actigin1 gostermislerdir.

Abella ve arkadaglar1 (2019) calisma bellegini ve temel matematik becerilerini
gelistirmek icin jest oyunu yoluyla etkilesimli 6grenmeye dayali gelistirdikleri
miidahale programinin etkililigini belirlemek iizere yaptiklar1 arastirmalarinda hem
calisma belleginde hem de temel matematik becerilerinde iyilesme oldugunu
bulmuslardir. Bu sonucglar mevcut arastirmada da g¢alisma bellegi ve matematik
becerileri birlikte ele alan bir miidahale programi olarak hazirlanan Hikaye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale Programinin hem ¢alisma bellegi hem de erken matematik

becerilere olan etkisini desteklemektedir.

Arastirmanin diger bir bulgusu olan ve deney grubuna uygulanmis olan Hikaye
Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi sonrasi elde edilen 6n test, son test ve

kalicilik testi bulgular1 incelendiginde; uygulanan programin g¢ocuklarin ¢alisma
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bellegi 6lgegi ve TEMA-3 testi tizerinde kalicilik testi lehine anlaml diizeyde etki
yarattigin1 gosteren sonuglar elde edilmistir. Calisma bellegi 6lgek sonuglarinin
zamana gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek iizere yapilan 6n test son test ve
kalicilik testi sonuglar1 kalicilik testi lehine anlamli ¢ikmustir. Bu sonu¢ HITCAP
programinin c¢alisma bellegi iizerinde olumlu ve kalict bir etki yarattigini
gostermektedir. Benzer sekilde deney grubunda yapilan TEMA-3 6n test son test
kalicilik testi ortalamalar1 da kalicilik testi lehine zamana gore anlamli farklilik
gbstermistir. Bu sonu¢ da yine HITCAP programmin erken matematik yetenegi
tizerinde de olumlu ve kalici bir etki yarattigini gostermektedir. Elde edilen bu
bulgulara dayanarak HITCAP Programinin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin
calisma bellegi ve onun alt boyutlar1 olan sdzel ve gorsel caligma bellegi alt
boyutlarinda ve erken matematik yetenegi lizerinde kalict bir etki yarattii

distiniilebilir.

Alan yazinda erken ¢ocukluk yillarini igine alacak sekilde ¢alisma bellegi ve
erken matematik becerileri {lizerine yapilmis boylamsal arastirmalar yeteri kadar
bulunmamakla beraber yapilan arastirmalar caligma bellegi ve matematik beceriler
arasindaki iliskinin sonraki yillarda da giiglii bir sekilde devam ettigini gostermektedir.
Bu baglamda Fanari ve arkadaslar1 (2019) gorsel-uzaysal calisma bellegi alt
bilesenlerinin kii¢iik c¢ocuklarin erken matematik becerileri lizerindeki etkisini
ilkokulun ilk iki yil1 boyunca boylamsal olarak takip ettikleri bir aragtirma sonucunda
hem gorsel hem de uzaysal calisma bellegi becerileri ile matematik becerileri arasinda
giiclii bir iliskinin oldugu ve bu iliskinin 6zellikle birinci sinifin bagindaki erken sayisal
performansi etkiledigini ayrica birinci sinifin sonundaki matematik performansinin da
onemli bir yordayicist oldugu sonucuna ulagmislardir. Benzer sekilde PreBler ve
arkadaslar1 (2013), bes ile alt1 yaslar1 arasindaki 92 okul 6ncesi gocugun zayif gorsel
ve sozel calisma bellegi kapasitesi ile zayif erken matematik basaris1 arasinda giiclii

bir boylamsal iliski gézlemlemislerdir.

Dumontheil ve Klingberg (2012), gorsel-uzaysal g¢alisma bellegi gorevi
sirasindaki  beyin aktivitesinin tipik davranigsal degerlendirmeleri tamamlayip

tamamlamayacagimi ve iki yil sonraki matematik performansin1 Ongormedeki
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basarisin1 belirlemek i¢in 6-16 yas araliginda saglikli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarla davranigsal ve beyin goriintiilleme Slgiimlerinin birlestirildigi boylamsal
bir arastirma yapmislardir. Davranigsal ve ndro-goriintiileme araciligiyla toplanan ve
gbozlemlenen etkilere iligkin verilerin analiz sonuglarina gore c¢alisma bellegi
miidahalesi sirasinda kaydedilen yiiksek noral aktivitenin iki yil sonraki matematik
performansi 6ngorebildigi sonucuna ulasilmistir. Buna gore gorsel-uzamsal ¢alisma
bellegi performans1 matematik basarinin nerdeyse bagimsiz yordayicisi niteligindedir.
Dumontheil ve Klingberg (2012) elde ettikleri sonuglara dayanarak matematikte
diisiik akademik bagari1 riski tasiyan c¢ocuklarin erken tanimlanmasi i¢in c¢alisma
bellegi Olglimlerinin yapilmasi gerektigine ve ozellikle de gorsel-uzamsal ¢alisma

belleginin etkin kullaniminin 6nemime vurgu yapmaktadirlar.

Traverso ve arkadaslar1 (2021) okul Oncesi cocuklarda calisma bellegi ve
ketlemenin say1 bilgisinin ¢ogu bilesenini tahmin ettigini  gdsterdikleri
arastirmalarinda say1 becerilerine odaklanmay1 kolaylastirmak i¢in bilissel yiikii
azaltan faaliyetleri uygulamaya yonelik basarili stratejilerin etkili olacagina vurgu
yapmuslardir. Ornegin, ¢ocuklara yeni bir say1 kavrami &gretirken, gorsel destekler
kullanarak ¢alisma belleginin yiikiinii azaltmak ve ¢ocuklarin ilgili bilgilere dikkat
etmelerini destekleyen stratejiler kullanmak ozellikle zayif ¢alisma bellegi olan
cocuklar i¢in faydali olacaktir. Bu baglamda hikaye anlatimi hafizay: gii¢glendirmek

icin kullanilan etkili stratejilerden biri olarak kabul gormektedir (Solso ve ark., 2007).

Mevcut ¢alismada da hem ¢alisma belleginin performansini arttirmasi hem de
say1 becerilerine odaklanmay1 kolaylastirmasi agisindan bilissel yiikii azaltan bir
strateji olarak degerlendirilen hikayeler planlanan miidahale programinin temelini
olusturmustur. Casey ve arkadaglari (2008) anaokullarinda uzamsal akil yiiriitme
becerilerini gelistirmek i¢in olugturulan bir geometri miidahalesi ile hikaye anlatimi ve
geometriyi birlikte veren bir miidahalenin etkilerini arastirdiklar1 ¢aligmanin
sonucunda hikdaye anlatimi baglamlarmin hem yakin hem de uzak aktarim
gorevlerinde dogrudan geometri 6grenimi baglamlarindan daha etkili oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Casey ve arkadaslar1 (2004) yaptiklari arastirmada erken ¢ocukluk

donemi matematik kavramlari ve matematiksel problem ¢6zme temalarini igeren ve
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ulusal bilim vakfi hibesinin destegiyle ve NCTM standartlarini esas alarak erken
cocukluk siniflar1 (okul 6ncesinden ikinci smifa kadar) igin yazilmis olan halinin
cevresinde matematik: Problem ¢6zme maceralari, adli bir programin mevcut
matematik egitim programlarindaki bosluklari gidermek ve zenginlestirmek igin
benzersiz bir katki sundugunu belirtmislerdir. Gallets (2005) hikaye anlatma ve hikaye
okumanin anaokulu, ilkokul birinci ve ikinci siifa devam eden c¢ocuklarin bellek
gelisimleri tizerindeki etkisini arastirdigi ¢aligmasinda hem hikaye okuma hem de
hikdye anlatmanin ilerlemeye sebep oldugunu ve Ozellikle hatirlama becerisinde,
hikaye anlatma grubundaki ¢ocuklarin, hikdye okuma grubundaki ¢ocuklara gore daha
da fazla gelisme kaydettiklerini bulmustur. Bunun nedeni olarakta oykiilerin
anlatildig1 gruptaki ¢ocuklarin; siirece daha fazla dahil olmalar1 ve bu sayede zihinsel

stiregleri, diistinme ve hayal etme becerilerini daha aktif kullanmalarini1 géstermistir.

Mevcut arastirmada kullanilan Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale
Programinin uygulama yontemlerinden olan hikaye okuma ve anlatma etkinliginin de
arastirmadan elde edilen sonuglar 1s18inda alan yazinda belirtildigi gibi bellek
gelisimine katki sagladig: diistintilmektedir. Arastirmada her hafta iki kez gonderilen
aile katilim ¢aligsmalar1 ile ¢ocuklarin s6zsiiz hikaye kitapciklar araciligi ile hikaye
okuma caligmalar1 yapmalar1 saglanmis ve bdylece hem hikdyede gegcen Oge ve
olgular1 hem de matematik kavramlarini hatirlama, akilda tutmaya yonelik ¢aligmalar
yapmalar1 saglanmistir. Van Den Heuvel-Panhuizen ve arkadaslar1 (2016) anaokulu
cocuklarinin matematiksel anlamalarini desteklemek icin resimli kitap okumanin
potansiyelini arastirdiklar1 c¢alismalarinda resimli kitap okuma programinin,
matematik performansi iizerinde pozitif bir etki yarattig1 sonucuna ulagsmislardir. Bu
alan yazin sonucuyla paralel olarak mevcut arastirmada da hikayelerin kullanilmasinin
cocuklarin hem ilgilerini ¢ekmesi hem de dikkatlerini daha etkili bir sekilde
toplamalarina yardimci olmasi nedeniyle bellekteki bilissel ylikii azalttig1 ve bu sayede
de hem calisma bellegi hem de erken matematik yeterlige olan etkiyi arttirdigi
diisiiniilmektedir. Annelerle yapilan goriigmeler sonucunda da; anneler g¢ocuklar
hatirlamaya, dikkatlerini toplamaya ve hayal giiclerini kullanmaya zorlayan
boyutunun da programin gii¢lii yonlerinden biri oldugunu dile getirmislerdir. Bu

durumun ¢ocuklarin hem hafizasin gelistirdigini hem de dikkat stirelerini arttirdigin
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belirtmislerdir. Hikdye anlattiminin hafizay1 giiglendirmek ic¢in kullanilan etkili
yontemlerden biri olduguna vurgu yapan Solso ve arkadaslar1 (2009) bu yontemin;
cesitli cagrisimlar yapilarak bilgilerin bellekte saklanmasi ve geri cagrilmasini arttiran
bir tiir bellek miidahalesi oldugunu dile getirmektedir. Annelerden Al “Son bir aydwr
C1’in benim unuttugum seyleri bile hatirlayabildigini gordiim. Daha dikkatli olmaya
basladigini fark ettim.” A5 “Onceden bazi seyleri bana anlatir misin dedigimde
hatirlamadigi oluyordu. Ama simdi bu konuda farkindaligi artti. Calismanizin hafizay
gliclendirdigini diigiiniiyorum” seklindeki goriisleri Salso ve arkadaslarinin (2009)

arastirma sonugclari ile ortiismektedir.

Alan yazinda yapilan arastirmalarin ¢ogu farkli 6gretim yontemleri ya da
stratejileri kullanilarak ¢alisma bellegi ve erken matematige yonelik gergeklestirilen
miidahalelerin ¢ocuklarin ¢aligma belleginde ve akademik performanslarinda etkili
iyilesmelere sebep oldugunu gostermektedir. Mevcut ¢alismada da ¢alisma belleginin
On test son test ve kalicilik testi sonuglarinda son test ve kalicilik testi lehine elde edilen
anlaml farkliliklarla ortiisen bu sonuglar bilissel egitimin ¢alisma bellegi iizerindeki
potansiyel rolii ile ilgili olarak cesaret vericidir. Ancak bununla beraber farkli ¢aligma
bellegi bilesenleri ile matematiksel beceriler arasindaki iliskilere yonelik 6zellikle tig-
alt1 yas arasindaki gelisim donemine iliskin heterojen sonuglarda mevcuttur. Ro"hm
ve ark. (2017) gelisimsel test bataryalar1 kullanarak bes yasindaki 30 anaokulu
¢ocugunda dil gelisimi, matematiksel temel beceriler ve ¢alisma bellegi arasindaki
baglantilar1 inceledikleri aragtirmalarinda; ¢ocuklarda ne gorsel-mekansal kopyalama
ile erken matematik becerileri arasinda herhangi bir iliski ne de fonolojik dongii ile
erken matematik becerileri arasinda herhangi bir dogrudan iligki tespit
edememislerdir. Ancak merkezi yiiriitiicii ile erken matematik becerileri arasinda

dogrudan bir iliski bulmuslardir.

Viesel-Nordmeyer (2022) dil gelisimi, matematiksel temel beceriler ve ¢alisma
bellegi arasindaki iligkilere dair elde edilen bulgularin dogrulugu, karsilastirilabilirligi
ve genellenebilirligi noktasinda; Orneklem biiyiikliikleri ve 6zelliklerinin (6rn. yas
veya okul sinifi), calisma tasarimlarinin, 6l¢timlerin (6rn. farklilagtirilmis gérevler ve

test bataryalar1), 6grenme baglamlarinin (6rn. anaokulu ve okul 6ncesi egitimi almig
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olma) ve kontrol degiskenlerinin (6rn., Sosyo ekonomik statii) sunulan farkli bulgular
icin farkli sonuglar yaratabilecegini belirtmektedir. Lee ve Bull'un (2016) ¢cocuklarin
calisma bellegi, gilincelleme ve matematik performanslar1 {izerine yaptiklari
calismalarindan elde ettikleri sonuglara gore ise bu becerilere iligkin genel ve 6zel
yetenekleri etkileyen iki durum so6z konusudur; birincisi, yaslara ve incelenen
matematik alanina gore degisen gelisimsel modeller ikincisi ise ¢ocuklarin erken
O0grenme deneyimleridir. Ayrica ¢ocuklarin bireysel hazir bulunusluklarina bagh
olarak, farkli hesaplama stratejilerini ve mevcut dnceki bilgilerini kullanmalar1 veya
hatirlamalar1 da sonucu etkileyen faktorlerden olabilmektedir (Lee ve Bull, 2016;

Passolunghi, 2019)

Goriinen odur ki bu konu iizerinde daha fazla arastirmalar yapilmasina yogun bir
sekilde ihtiya¢ duyulmaktadir. Nitekim Nutley ve Klinberg (2014) ¢alisma bellegine
yonelik verilen egitimlerin matematik tizerindeki etkisini artiracak yeni paradigmalar
iretilmesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Bu baglamda mevcut arastirmada
matematik hikayelerini temel alarak hazirlanan ¢aligsma bellegi miidahale programinin
yeni bir paradigma olusturarak hem ¢alisma bellegi hem de erken matematik yeterligi
tizerinde bir etki yaratmasi beklenmistir. Tiim bu arastirma sonuglari hem yapilan
arastirmaya duyulan gereksinimi hem de mevcut arastirma sonuglarin
desteklemektedir. Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi sonrasinda
deney ve kontrol gruplar1 arasinda hem ¢alisma bellegi hem de erken matematik test
puanlar1 acisindan son test lehine manidar diizeyde yiiksek ¢ikan sonuglar alan yazin
arastirma sonuglariyla belirgin bir sekilde ortiismektedir. Tiim bunlara dayanarak elde
edilen bulgular sonucunda Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin

etkili ve siirdiiriilebilir bir program oldugu sdylenebilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bilissel islemleri kolaylastirmak i¢in bilgiyi aktif olarak akilda tutan ve hemen
hemen tiim karmasik bilissel etkinliklerin basarisinin sorumlusu kabul edilen ¢alisma
bellegi ¢ocuk gelisiminde ozellikle de biligsel gelisimde onemli bir role sahiptir.
Akademik basarinin yordayicist olan ¢aligma bellegine yonelik egitimsel miidahale
programlarinin ¢alisma bellegini gelistirdigi ve ileri yillardaki matematik performansi
tizerinde de onemli bir etki olusturdugu bilinmektedir. Bu nedenle erken ¢ocukluk
yillarinda ¢ocuklarin ¢alisma bellegi kapasitelerinin belirlenmesi ve ¢alisma bellegini

gelistirmeye yonelik miidahale programlarinin olusturulmasi 6nemlidir.

Okul 6ncesi donem g¢ocuklari igin bir 6gretim aract olarak hikayeler ilgi ¢cekmesi
ve dikkat toplamaya olan katkilar1 acisindan belirleyicidir. Bu bilgiler 1s18inda
planlanan arastirmada hikaye temelli ¢alisma bellegi miidahale programinin ¢alisma
bellegi kapasitesine ve erken matematik yeterlie etkisinin belirlenmesi

amaglanmistir.

Arastirmada, Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programi gelistirilmis,
hazirlanan program 60-72 aylik ¢ocuklara uygulanmis ve ¢ocuklarin calisma bellegi
ve erken matematik yeterlikleri diizeylerinin uygulanan egitim programi ile degisip
degismedigi ¢ocuklarin portfolyo dokiimanlari ve annelerin goriisleri ile birlikte
belirlenmistir. Sonuglar uygulanan miidahale programinin ¢ocuklarin ¢aligma bellegi
performanslarinda ve erken matematik yeterliklerinde etkili oldugunu gdstermistir.

Aragtirma sonugclar1 asagidaki 6zetlenmistir.

e Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin CBO toplam son test puan
ortalamalarina bakildiginda sonuglarin deney grubu ¢ocuklari lehine anlamli

diizeyde farklilasgtig1 goriilmektedir.

e Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin CBO sdzel ¢alisma bellegi
alt boyutunun son test puan ortalamalarina bakildiginda sonuglarin deney

grubundaki ¢ocuklar lehine anlamli diizeyde farklilastig1 goriilmektedir.
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Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin CBO gorsel calisma bellegi
alt boyutunun son test puan ortalamalarina bakildiginda sonuglarin deney

grubundaki ¢ocuklar lehine anlamli diizeyde farklilastig1 goriilmektedir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin TEMA-3 testi son test puan
ortalamalarina bakildiginda deney grubunun ortalamalarinin kontrol grubuna

gore manidar diizeyde daha yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Yapilan ¢alismada CBO &n test son test kalicilik testleri ortalamalarinin
deney grubunda zamana gére anlamli olarak farklilasti1 goriilmektedir. On
test ile son test arasindaki anlamli farkin son test lehine, 6n test ile kalicilik
testi arasindaki farkinda kalicilik testi lehine ve son olarak son test ile

kalicilik testi arasindaki farkinda kalicilik testi lehine oldugu goriilmektedir.

Yapilan ¢calismada TEMA-3 6n test-son test-kalicilik testleri ortalamalarinin
deney grubunda zamana gére anlamli olarak farklilastig1 goriilmektedir. On
test ile son test arasinda manidar diizeydeki farkliligin son test lehine, 6n test
ile kalicilik testi arasindaki manidar farkliliginda kalicilik testi lehine oldugu

gorilmektedir.

Hikdye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin uygulanmasi
asamasinda deney grubu g¢ocuklarindan elde edilen dokiimanlar Portfolyo
degerlendirme kontrol listesi araciligiyla degerlendirildiginde elde edilen
sonuglara gore ¢ocuklarin ¢ogunun tiim hikayeler i¢in ortalamanin iistiinde
bir puan aldiklar1 ve birinci hikdyeden sekizinci hikayeye dogru dogru

aldiklari puanlarin ortalamalariin belirgin bir sekilde arttig1 goriilmektedir

Programdan sonra annelere uygulanan yari yapilandirilmis goriisme
formunda, annelerin hemen hemen tamami egitim programinin hem
kendilerine hem de ¢ocuklarina yonelik katkilar1 oldugunu dile
getirmislerdir. Anneler programin ¢ocuklarina yonelik katkilarini; bellek ve
dikkat gelisimi, matematik gelisimi, matematige olan ilgi, dil anlatim
becerilerine  yonelik  gelisim, kelime hazinelerinin  artmasi1 ve
odev/sorumluluk bilincinin gelismesi seklinde ifade etmislerdir. Programin
kendilerine yonelik katkilarini ise ¢ocuklarmi daha iyi tanimaya ve onlarla

daha etkili zaman gecirmeye yonelik ebeveynlik farkindaliklarini arttirmasi
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seklinde ifade etmislerdir. Programim materyal ve yontemlerinin fiziki ve
icerik olarak uygun ve yeterli oldugunu ifade etmis ve programin
yayginlastirilmasina  yonelik Onerilerde bulunarak programa iliskin

memnuniyetlerini belirtmislerdir.

Alan yazindaki arastirma bulgular1 matematik hikayeleri araciligiyla ¢alisma
bellegi performansi ve erken matematik yeterligi gelistirmeye yonelik bir miidahale
programi olarak tasarlanan Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin
etkililigine yonelik elde edilen anlamli farklar1 desteklemektedir. Buradan hareketle
Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarin
akademik becerilerini gelistirmeye yonelik etkili bir program oldugu soylenebilir.
Arasgtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda uygulamaya ve ileri aragtirmalara

yonelik oneriler asagida sunulmustur.

Uygulamaya Yonelik Oneriler

Egitimcilerin ¢ocugun biligsel gelisim siirecinde etkin rol oynayan 6nemli
unsurlardan biri oldugu goz oniine aldiginda akademik 6grenme icin onemli olan
biligsel gelisim siire¢ becerilerine iliskin ¢aligsmalar konusunda daha fazla bilgi ve

donanimlarinin saglanmasi,

Cocuklarin  sistemli ve organize edilmis egitimlerle c¢alisma bellegi
performanslarinin desteklenmesi ve 0gretmenlerin buna yonelik zengin igeriklerle
donatilmig nitelikli etkinlikler hazirlama ve uygulama konusundaki yeterliklerini

arttirmaya yonelik alan uzmanlarinca hizmet i¢i egitimler almasi

Egitim alaninda son yillarda belirgin bir sekilde yer almaya baslayan ve yiiriitiicii
islevlerin 6nemli bir bileseni olan ¢alisma bellegi ve akademik 6grenmeye olan etkisi
konusunda egitimcilerin 6z yeterliklerini arttiracak egitimlere katilmalarinin

saglanmast,
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Ebeveynlerin, ¢alisma bellegi ve erken matematik konusunda birgok bilgi ve
deneyim kazanacaklari, ¢ocuklarimin gelisimlerine destek olabilecekleri, bu konuda
yetersizligi olan ¢ocuklarina nasil rehberlik yapabileceklerine iligkin 6z yeterliklerini

artiracak egitimlere katilmalarinin saglanmasi

60-72 aylik c¢ocuklarin ¢aligma bellegi performanslarmin belirlenmesi ve bu
sayede diisiik ¢alisma bellegine sahip ¢ocuklarin erken yillarda belirlenerek, etkili
rehberliklerin yapilmasi ve bu cocuklara yonelik etkili miidahale programlarinin

hazirlanmasi,

Calisma bellegi performansina yonelik miidahale programlari hazirlanirken
siiftaki ¢cocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak ebeveynlerinde i¢inde yer

aldig aile katilimli esnek ve uyarlanabilir programlar hazirlanmasi,

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programindaki hikayelerin dijital
ortama aktarilmast ve programin dijital ortamda da uygulanabilecek sekilde

tasarlanmasi,

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programimin ¢ocuklar ve anneler
tizerindeki etkileri géz oniline alindiginda programin 6grenme giigliigii olan ¢ocuklar

ve ebeveynlerini de kapsayacak sekilde uygulama alaninin genisletilmesi onerilebilir.

fleri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Arastirma Hikdye Temelli Hazirlanan Bellek Egitimi Programinin etkililigini
belirlemek amaciyla 30 deney 33 kontrol grubu olmak {izere sinirli sayida katilimeryla
deneysel desende gergeklestirilmis ve dokiiman analizi ve anne goriisleri araciligiyla
gecerliginin desteklenmesi saglanmistir. Arastirmanin gecerligini artirmak i¢in daha
biiylik 6l¢cekli kontrol gruplu calismalarin gergeklestirilmesi ya da arastirmada
kullanilan 6lgek sayisinin arttirilmasi onerilebilir. Boylece bulgularin daha ayrintili

yorumlanabilmesi ve tartismanin gii¢lendirilmesi saglanabilir.
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Tirkiye’de calisma bellegine yonelik yapilan arastirmalara iligkin bir meta

analiz gergeklestirilebilir.

Oz diizenleme becerisi, gorsel alg1 becerisi, sosyal beceri ve erken okuryazarlik
becerisi farkli diizeylerde olan ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklara yonelik hazirlanan
Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin bu becerilerin gelisimine olan

etkisi arastirilabilir

Hikaye temelli, hareket temelli ya da miizik temelli ¢alisma bellegi miidahale
programlar1 hazirlanarak bu programlarin tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ¢aligma

bellegi performansi iizerindeki etkisi arastirilabilir.

Zihinsel engelli ya da iistiin yetenekli gocuklara yonelik; hikaye temelli, hareket
temelli, miizik ya da drama temelli ¢aligma bellegi miidahale programlar gelistirilerek
bu miidahale programlarin ¢ocuklarin ¢alisma bellegi performansina olan etkisi

arastirilabilir.

Farkli egitim yaklasimlar1 ya da modelleri uygulanan okullarda (Montessor,
Waldorf, Regio Emillio gibi) bulunan ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ¢aligma

bellegi diizeyleri karsilastirilabilir.

Calisma belleginin alt bilesenleri olan gorsel bellek ve sozel bellek bilesenlerine
yonelik farkli miidahale programlar1 hazirlanabilir ve bu miidahale programlarinin
cocuklarin erken matematik yeterliklerine ve okuma yazma becerilerine olan etkisi

arastirilabilir.

Sosyal yonden avantajli ve dezavantajli ¢cocuklara yonelik gergeklestirilecek
olan ¢alisma bellegi miidahale egitiminin gocuklarin akademik 6grenmelerine olan

etkisi karsilastirmali olarak arastirilabilir.
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Calisma bellegine yonelik hazirlanan miidahale programlarinin yiiriitiicli
islevlerin diger bilesenlerinden olan biligsel esneklik ve engelleyici kontrol iizerinde

olan etkisi arastirilabilir.

Hikaye temelli Caligma Bellegi Miidahale Programinin ya da ¢alisma bellegini
gelistirmeye yoOnelik hazirlanan miidahale programlariin etkililigini belirlemeye
yonelik boylamsal arastirmalar yapilarak deney ve kontrol gruplarinda yer alan
cocuklara ait 6l¢iimlerin zamana iliskin degisimleri ve bu degisimlerin nedenleri

arastirilabilir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin akademik 6grenmeye
olan etkisi ilkokul bir ve ikinci sinifa devam eden c¢ocuklarla gerceklestirilerek

arastirilabilir. Sonuglar programin etkililigi ve gegerligi noktasinda tartisilabilir.

Egitime yapilan yatirimin en degerli yatirim oldugu ve erken yillarin da bunun
icin en iyi firsat oldugu gergeginden hareketle erken ¢ocukluk yillarinda her ¢ocugun
yiiksek kalitede siif uygulamalarini igeren 6gretim stratejileri ile egitim almalar1 ve
bunun ic¢in gereken tiim desteklerin saglanmasi uluslarin en Onemli egitim

politikalarindan biri olmalidir.
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OZET

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programinin Calisma Bellegi Kapasitesine
ve Erken Matematik Yeterligine Etkisi

Arastirmada, Hikaye temelli calisma bellegi miidahale programinin calisma bellegi
kapasitesine ve erken matematik yeterligine etkisinin incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirma
Ankara 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagli bagimsiz anaokullaria devam eden, 60-72 aylik
¢ocuklarla ve anneleri ile gergeklestirilmistir. Arastirma nicel ve nitel karma arastirma
yontemlerinden yakinsayan paralel karma yoOntemiyle gerceklestirilmistir. Arastirmada
“Genel Bilgi Formu”, “Calisma Bellegi Olgegi”, “Erken Matematik Yetenegi-3 Testi”,
“Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi”v e “Yar1 Yapilandirilmis Goériisme Formu (Anne)”
kullanilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenini deney grubuna uygulanan Hikaye Temelli
Calisma Bellegi Miidahale Programi, bagimli degiskenini ise Calisma Bellegi Olgegi (CBO)
ve Erken Matematik Yeterligi Testi-3 (TEMA-3) ile annelerin goriisleri ve ¢ocuklardan elde
edilen portfolyo dokiimanlar1 olusturmaktadir. Arastirmanin deneysel boyutunda 6n test-son
test-kalicilik testi kontrol gruplu yar1 deneysel desenden, nitel boyutunda ise dokiiman analizi
ve goriigme yonteminden yararlanilmstir.

Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale programi, sekiz hafta boyunca haftada ii¢ giin ve
haftalik bes etkinlik olarak 35-40 dakika siirecek sekilde deney grubu cocuklarina
uygulanmigtir. Elde edilen veriler uygun istatistik yontemler kullanilarak degerlendirilmistir.
Arastirma sonucunda Calisma Bellegi Olcegi ve alt boyutlarina iliskin deney grubunda yer
alan ¢ocuklarin aldiklar1 6n test ve son test puan ortalamalar arasinda anlaml bir farklilik
oldugu, Erken Matematik Yetenegi-3 testine iliskin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin
aldiklar1 6n test ve son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir.

Programin uygulanmas siirecinde toplanan dokiimanlarinin degerlendirmesinden elde edilen
sonuglara gore ¢ocuklarin tiim hikéyeler i¢in ortalamanin iistiinde puan aldiklar1 ve birinci
hikayeden sekizinci hikdyeye dogru aldiklar1 puan ortalamalarinin belirgin bir sekilde arttig1
goriilmektedir. Deney grubunda yer alan annelerle program sonrasinda yapilan goriigmelerde
anneler hem ¢ocuklarinda hem de kendilerinde degisimler yasandigini belirtmislerdir. Anneler
programin ¢ocuklarinda yaptig1 degisimleri; bellek ve dikkat gelisimi, matematik gelisimi,
matematige olan ilgi, dil anlatim becerilerine yonelik gelisim ve dédev/sorumluluk bilincinin
geligmesi seklinde ifade etmislerdir. Programin kendilerinde yarattig1 degisimi ise ¢gocuklarini
bellek ve matematiksel yeterlikleri agisindan daha iyi tanimalarini sagladigi ve ¢ocuklariyla
evde daha etkili zaman gecirmeye yonelik farkindaliklarini arttirdigi seklinde ifade
etmislerdir. Programin materyal ve yontemlerinin fiziki ve igerik olarak uygun ve yeterli
oldugunu ifade etmigler ve programin yayginlastirilmasina yonelik 6nerilerde bulunmusglardir.

Arastirma sonuglarina dayanarak cocuklarin bellek gelisimleri agisindan hikdye temelli
calisma bellegi miidahale programinin etkili bir 6gretim stratejisi olarak 6zellikle okuloncesi
egitim programlarina dahil edilebilecegi ve egitimci/ebeveynlere daha etkin rehberliklerin
yapilmasi gerektigi seklinde geri bildirimlerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Caligma bellegi, erken matematik, hikdye okuma, erken ¢ocukluk
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SUMMARY

The Effect of Story-Based Working Memory Intervention Program on Working
Memory Capacity and Early Mathematics Competence

In the study, it was aimed to examine the effect of the story-based working memory
intervention program on working memory capacity and early mathematics competence. The
research was carried out with children aged 60-72 months and their mothers attending
independent kindergartens affiliated to the Ankara Provincial Directorate of National
Education. The research was carried out with the convergent parallel mixed method, which is
one of the quantitative and qualitative mixed research methods. "General Information Form",
"Working Memory Scale”, "Early Mathematics Ability-3 Test", "Portfolio Evaluation
Checklist" and "Semi-Structured Interview Form (Mother)" were used in the research. The
independent variable of the study consists of the Story-Based Working Memory Intervention
Program applied to the experimental group, and the dependent variable consists of the
Working Memory Scale (WMRS) and Early Mathematics ProficiencyTest-3 (TEMA-3), the
views of the mothers and the portfolio documents obtained from the children. In the
experimental dimension of the research, the quasi-experimental design with pre-test-post-test-
permanence test control group was used, and in the qualitative dimension, document analysis
and interview method were used.

The Story-Based Working Memory Intervention program was applied to the experimental
group mice for 35-40 minutes, three days a week and five activities a week for eight weeks.
The data obtained were evaluated using appropriate statistical methods. As a result of the
research, there was a significant difference between the pretest and posttest mean scores of the
children in the experimental group regarding the Working Memory Scale and its sub-
dimensions, and there was a significant difference between the pretest and posttest mean scores
of the children in the experimental group regarding the Early Mathematics Ability-3 test.

According to the results obtained from the evaluation of the documents collected during the
implementation of the program, it is seen that the children scored above the average for all
stories and the average score they got from the first story to the eighth story increased
significantly. In the interviews made with the mothers in the experimental group after the
program, the mothers stated that there were changes in both their children and themselves. The
mothers expressed the changes that the program made in their children as memory and
attention development, mathematics development, interest in mathematics, development in
language expression skills and development of homework/responsibility awareness. They
expressed the change that the program caused in them as it enabled them to get to know their
children better in terms of memory and mathematical competencies, and increased their
awareness of spending more effective time at home with their children. They stated that the
materials and methods of the program were appropriate and sufficient in physical and
contextual terms, and made suggestions for the popularization of the program.

Based on the results of the research, feedback was given that the story-based working memory
intervention program can be included in preschool education programs as an effective teaching
strategy in terms of children's memory development and that more effective guidance should
be given to educators/parents.

Keywords: Working memory, early mathematics, story reading, early childhood
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acidan uygun bulunmustur.

Geregini bilgilerinize saygilarimla arz ederim.

e-imzalidir
Prof. Dr. Rahime Meral NOHUTCU
Rektor Yardimcisi

Hacettepe Universitesi Rektorlitk 06100 Sihhiye-Ankara Sevda TOPAT
Telefon:0 (312) 305 3001-3002 Faks:0 (312) 311 9992 E-posta:yazimd@hacettepe.edu.tr internet E
Adresi: www.hacettepe.edu.tr
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Ek 2. Milli Egitim Bakanhg Kurum izin Yazis1

[a/5" & R0\ ANKARA VALILIGI
{3l (25 J2) *) Milli Egitim Miidiirligi
Say1 :14588481-605.99-E.7479739 05.06.2020

Konu : Arastirma izni

ANKARA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

figi: a) 22.04.2020 tarihli ve 2820 sayili yaziniz.
b) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudiirliigtintin 2020/2 nolu Genelgesi.

Universiteniz Saghk Bilimleri Enstitiisi Doktora Ogrencisi Hiillya TOKUGC’ un
"Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programimin Calhisma Bellegi Kapasitesine
ve Erken Matematik Yeterliligine Etkisi" konulu tezi kapsaminda Cankaya ilgesi
anaokullarinda uygulanacak olan veri toplama araglar ilgi (b) Genelge c¢ergevesinde
incelenmistir.

Yapilan inceleme sonucunda, s6z konusu arastirmanin Mudurliigiimiizde muhafaza
edilen 6lgme araglarinin; Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Milli Egitim Temel Kanunu ile
Tiurk Milli Egitiminin genel amagclarina uygun olarak, ilgili yasal diizenlemelerde belirtilen
ilke, esas ve amaglara aykirilik teskil etmeyecek, egitim-6gretim faaliyetlerini aksatmayacak
sekilde okul ve kurum yéneticilerinin sorumlulugunda gonilliiliik esasina gére uygulanmasi
Miidurliigiimiizce uygun gorilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Turan AKPINAR
Vali a.
Milli Egitim Mudiiri

Ek:

1-Uygulama Araglari
Dagitim:
Geregi:
Ankara Universitesi Rektorliigii

Bilgi:
Cankaya ilge MEM

Adres: Emniyet Mah. Alparslan Tiirkes Cad. 4/A Ycnimahalle Bilgi i¢in: Emine Konuk
Elektronik Ag: ankara.meb.gov.tr Tel: 0(312)306 89 30
e-posta: istatistik06@meb.gov.tr Faks: O(__ )

Bu evrak gilvenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 091d-bb46-3bdc-9b61-2817 kodu ile teyit edilebilir.
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Ek 3. Goniilli Katihm-Anne ya da Baba Onay Formu

Bu caligma, Prof.Dr. Neriman Aral yonetiminde doktora 6grencisi Hiilya Tokug tarafindan
yiiriitilmekte olan bir doktora tez ¢aligmasidir. Caligmanin amaci, 60-72 aylik ¢ocuklar icin
hazirlanan Hikaye Temelli Caligma Bellegi Miidahale Programinin erken matematik yeterlige
ve calisma bellegi kapasitesine etkisinini incelemesidir. Caligmanin yiiriitilmesine iliskin
Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan ve Milli Egitim Bakanligi’'ndan gerekli izinler
almmustir. Aragtirma Covid 6nlemleri géz dniinde bulundurularak yapilacaktir. Cocugunuzun
calismaya katilmasi herhangi bir risk teskil etmemektedir. Ancak, ¢ocugunuzun calismaya
katilmamasini veya herhangi bir asamada c¢alismadan ayrilmasini segebilirsiniz. Caligma
kapsaminda ¢ocugunuzun kimlik bilgileri herhangi bir sekilde bir iiglincii kisi ile
paylasilmayacaktir. Calisma o©ncesi kullanilacak o6l¢ekler ve sorulari onceden talep
edebilirsiniz. Elde edilecek veriler nicel analiz yontemleri kullanilarak analiz edilecektir.
Sonuglar isteyen katilimcilarla paylasilacaktir. Elde edilecek bilgiler sadece bilimsel amagla
(vaymn, konferans sunumu, vb.) kullanilacak, ¢ocugunuzun ya da sizin ismi ve Kimlik
bilgileriniz, hicbir sekilde kimseyle paylasilmayacaktir. Sizden g¢ocugunuzun katilimei
olmasiyla ilgili izin istedigimiz gibi, calismaya baslamadan ¢gocugunuzdan da katilimryla ilgili

rizasi alinacaktir.

Arastirma, kisisel rahatsizlik verecek sorulari ve uygulamalari icermemektedir. Ancak, katilim
sirasinda sorulardan veya herhangi bir nedenden kaynakli olarak ¢ocugunuzun kendisini
rahatsiz hissetmesi ya da arastirmacinin béyle bir durumu izlemesi durumunda ¢alisma hemen
sonlandirilacaktir. Calismaya katilmaya onay vermeden dnce arastirmaciya sormak istediginiz
bir konu oldugunda sormaktan ¢ekinmeyiniz. Caligma bittikten sonra da aragtirmaciya telefon
ya da e-posta yolu ile ulagip soru sorabilirsiniz ve sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Bu

caligmaya katildiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

ONAY

Bu ¢aligmada yer almak istiyorum. Evet Hayir Agiklama(varsa)

Bu belgeyi okudum ve bir kopyasini aldim. Gerekli gordiiglim biitiin cevaplar1 almig
durumdayim. Calismada ¢ocugumun katilime1 olarak yer almasini kabul ediyorum
Hiilya Tokug
Tarih
Katilimcinin Adi1 Soyadi:

Adres:
Tel:

Imza
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EK 3a. Goniillii Katihm-Cocuk Onay Formu

Benim adim Hiilya Tokug. Prof.Dr. Neriman Aral ile zevkli bir calisma yapiyoruz.

Bu calismada seninle test ¢alismalar1 yapacagiz.

Yaptigimiz bu caligmaya katilman i¢in anne-babandan, Ogretmeninden ve okul
miidiiriinden izin aldik. Calismaya katilip katilmama kararini sen vereceksin. Calisma
sirasinda senin ile ilgili tiim bilgiler aramizda kalacak. Bu calisma sonucunda elde

edilecek bilgiler sadece bilim insanlari ile paylasilacak

Arastirma sirasinda verecegin cevaplar ve yapacagimiz etkinlikler sana rahatsizlik
vermeyecek. Herhangi bir nedenden dolay1 ¢alismayi siirdiirmek istemezsen devam
etmeyebilirsin. Boyle bir durumda, calismaya devam etmek istemedigini bana
sOylemen yeterlidir. Calismaya katilmadan 6nce bana sormak istedigin bir soru olursa

sorabilirsin. Bu ¢alismada bize yardimc1 oldugun i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Bu ¢ahsmaya katmayi kabul ediyorum. Istedigim zaman calismay
birakabilecegimi biliyorum. Calisma sonucunda elde edilecek bilgilerin bilim

insanlariyla paylasilacagini kabul ediyorum.

ONAY
Madde . Evet ,. Hayrr
o -

Bu ¢alismaya katilmay1 kabul ediyorum.
Tarih
Katilimemin Adi Soyadi: Hiilya TOKUC
Adres:
Tel:
Imza
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Ek 4. Calisma Bellegi Olcegi Uygulayic1 Sertifikas

Disleksi Odrenme Giicligii CAUSMA BELESH OLGECH

Dermnegi

» CALISMA BELLEGi OLCEGI
1 UYGULAYICI SERTiFIKASI
Sayin Hiilya TOKUC

16/11/2019 tarihinde diizenlenen Calisma Bellegi Olcegi
Uygulayici Egitimi Sertifika Kursunu tamamlayarak
bu belgeyi almaya hak kazanmistir.

Dog. i Cevriye ERGUL

Dernefimiz Avrupa Disleksi Birligi Tirkiye Ulke Temsilcisidir. Sertifika No: 2019/4 - M:11.D005
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Ek 5. Erken Matematik Yetenegi Testi -3 (TEMA-3) Kullanim izni

17.02.2020
Erken Matematik Yetenegi Testi (Test of Early Mathematics Ability, TEMA-3) Uygulama izni

Erken Matematik Yetenegi Testi (Test of Early Mathematics Ability, TEMA) li¢ yas ile sekiz yas on bir ay
arasindaki cocuklarin matematik yeteneklerini degerlendirmek amaciyla Ginsburg ve Baroody
tarafindan 1983 yilinda gelistirilmistir. 1990 yilinda yeniden gozden gegirilerek TEMA-2 adiyla
yayinlanmistir. TEMA-2'nin Tirkiye’ de gecerlik ve giivenirlik galismasi Glven (1997) tarafindan
yapilmis ve gegerli, glivenilir bir 6l¢ek oldugu saptanmistir. Daha sonra yeniden gézden gecirilen TEMA-
2 testi 1993 yilinda TEMA- 3 olarak gelistirilmistir. TEMA-3’ln Tirkiye’ de gecerlik ve glivenirlik
calismasi Erdogan (2006) tarafindan yapilmis ve gecerli, gtvenilir bir dl¢ek oldugu saptanmistir.
Tarafimdan gecerlik glivenirlik calismasi yapilmis olan TEMA-3’{in 17.02.2020 tarihinde yapilan 6lgek
egitimine Hilya Tokug katilmis ve olgek kullanimi hakkinda egitimi basariyla tamamlamistir. Hilya
Tokug’un planladigi “Hikdye Temelli Calisma Bellegi Midahale Programinin Calisma Bellegi
Kapasitesine ve Erken Matematik Yeterliligine Etkisi” konulu arastirmasinda olgegi kullanma ve
uygulama iznini 6lgegin orijinal formunun yurtdisindan getirilmesi kosulu ile kendisine veriyorum.

Dr. Serap Erdogan

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
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Ek 6. Genel Bilgi Formu

Sayin anne-babalar Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi
Anabilim Dalinda Prof. Dr. Neriman ARAL danigmanliginda yiiriitiilen doktora tez
calismamda sizden birtakim sorulari cevaplamaniz istenmektedir. Sorulara
vereceginiz cevaplar tamamen gizli kalacak olup elde edilen veriler sadece arastirmada

kullanilacaktir. Yardimlariiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Bil. Uzm. Hiilya TOKUC

Anketi Yanitlayan? Kardes sayis1?
1-() Anne 2-() 1- ()Tek ¢ocuk
Baba Yasimz? 2- () Iki kardes

1-() 26-30  2-() 31- 35 3-
()36-40  4-() 41 ve Usti

Ogrenim Durumunuz?
1-() Okuryazar- Ilkokul
2-() Ortaokul

3- () Ug kardes
4- () Dort kardes
5- () Bes kardes ve lizeri

Dogum Siras1?

1- () Birinci
3-() Lise 2- () ikinci
4-() Universite 3- () Usiincii

5-() Lisansiistii
Cocugunuzun cinsiyeti?
1-() Kiz 2-() Erkek

Cocugun dogum tarihi? (Ay ve
giin olarak belirtiniz)

4- ()Dordiincii
5- ()Besinci

Cocugunuz ne kadar siiredir
okul 6ncesi egitim kurumuna
devam ediyor?

1-)06ay 2-()7-11ay 3-()
12-16ay  4-() 17 ay ve iisti
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Ek 7. Cahsma Bellegi Ol¢cegi (CBO)

Cahgma Belefi Glcefi Uygulayio Yamt Formu

Ongmemci: C¥ical: Samf Tarih: Uygalayser:
AlOlgek  ARBoymt oy
Al Alan
Al Beorst Adh AltAlan Adh Al Clgek Ach Tn:\plun "I'hplﬂm D Tegllamn P Saandart Paan Dty
_
Halcam Ha

Sowel Kma
Sareli Bel bk 5&zr i Hanrlama

Siee] Bellk Anlamse: Sizedk Haiwlama
Siewed Cal Creriye Rakam Hatwlama
el 1l & feriigpd Hatrlama
Garel Kmsa Dresem Masrisi
SereliBellk | @ik Hanrlama

lirsd Bl ki
Gairsel Cahgma Farkh (Han Sepme
Bellegi Melkirs | Hafwlema

l Ay [ Standart

Tiegerendmme Taii Calrpma Bell el Ekm B Puan Daxy

Diesgrern Taribd Oigegd - Gemel

Y@

Digek U ki : Cilgefe hagl dinos pfinn kendini rahat hissetmesini saflamak igm birkag dakika sohbet ediniz. Andmdan

kendmme “Simdi seninle birlikte fnce rakamiaria ve sochkler e, sonra da yekillerle bax etkinlikler Yapa
bir not almayacaksin Yaliaa bend dikkatle dinkemeni ve sorulan dikkatlice ce vaplhmam ktiyorum. Anlaghik mu? Haorsan baglayalun. ™
jeklinde bir ag ik lana yammz.

Her alt filpekie belitilen winergeler dikkatle uygulnamz. Cocufun yinergeyi dofru olaak anladifmdan emin okluldan somra Glgek maddelerine
gepmiz. (gek maddelerinde pocufiun cevaplarmdan sonra gerekiyorsa yalnmes “ha hi™, “devam ediyorue™, “§lmdi bir tane daha gellyor™ gihi
nlitr i fadeler lou llammz. Alt lpek ler somlandm hrien “E vet b b6 mil Benl ok ederim. Simdi difer
belillkme geciyoru™ gihi winergeler veriniz ve differ alt Slpefe geginiz. Shzel alandalki alt 8lgeklern 2.5 i thir ars
vererek gocufun dinlemmesni ssflyyime ve ardindan ghirse] alandald alt Slgeklere gegniz. Cocufiun Glgek madde lerine verdikleri dofm cevaplan
=+~ yanhs cevaplan =" olarak anstleymniz. Toim ak Glgekier ST U] samlanchrme ve =+ igaretlen sayarak her bar alt

dlgefin ilgh ksmma oplam pusm yaome,

‘Rakam Hatrisms Trizi  Dhememne il el Maddsleri Wt
i 9,6, 1
N Y
Vénerge Simdi sma bon sawle styleyeregim Bem soylsdilten soma swin de bemim 1 ]
siiyledifim smada sawlen ielmrmmm istyonem. Masil yamldin anlaman igin bir deneme x L %4
yapahm Harwr ol E 1,6,3,9
=251 Simndi sem teliorar ot bakabmn " L8 1T.9.58
(¥omhy swada sfylere) Bak felmr o5 iyomem. Dikkatle dide, “2.5,1% Simdi tebraret. x 31,647
(Dogre amds o vase) ok giee] bir dereme daba yapahm. Simdi vine 3 sap stvleyecagim N i RN
=g 4, T Tehorw ot X 635 7.4.1
(¥onh3 smada sSylere) Bak telnr o8 Widyorem. Diikdrate dinke, 9, 4, T Simdi tdoraret i 4.8 2 6,397
['J:Inpﬂ'ldlﬁ}lu‘e}l:.:lﬁd $n|tuyhﬁ)immdemﬂ!me3:n£mdehﬂdeﬁ ES EY 5.7.3.5.8.6,2
o sy ek cimes iy, o L |eir2s194
& - . .
-3 68511453
Topl am:
Ceeriye Hakam Hatwrd sma D Deneme ket Maddeden Yoo
Vinerge: Simndi sam. vine bam sayilar styleyscegim Ancalk bo ke senin sayilan gorive dogra i = 23
th.hmnp:h}u\'maﬂnh#mmha"l G"Mgn&sﬂ“ﬂl”hﬂ * 59
g bir desemne yap shm Hamr mosm? i X
=337 Simdi sen sayilan gerive dogr ssdirar 2t bakalmn 2 Fa 3,94
(Yashs amda ylerse) Bak deloar sfylfyorem. Dikkadle dinle. “7,3%. Simdi sm gediye dofra
tekorar o 3 i 1 EE6
{Drongra srada Cok gowd bir & b yagahm. Gimdi sara 3 saw o Weyecegim E3 9,%7,2
*1. 4, £ Sayilan geriye dofraidoa et 1 34,8 6,4
wﬂ;.mm}mmwmm =1, 4, &_ Simdi s2n gerive dogra 4 ry Y
m—:-&mcd#lﬁnd: sayilar styviemeye devam edscegim Sen yire benden 1. 4.7.2.9.1,6
sonm. say lan geriye dofee el edecdisin Haar mesm? E S
kS 1,%3,4.9.2
T lam:
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Ek 8. Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA-3)

Al. Kiigiik sayilarin algilanmasi (Informal)

Gerekli Materyaller: Bir sirada iki kedi resminin oldugu Kart A1-a, bir kedi resminin

oldugu Kart Al- b, bir sirada ii¢ kedi resminin oldugu Kart Al-c.

Uygulama: Deneme a igin ilk olarak Kart Al-a’ y1 gosterin ve ¢ocuga Kag tane kedi
goriiyorsun? diye sorun. Deneme b i¢in Kart A1-b’ yi gosterin ve soruyu tekrar edin,

deneme c i¢in Kart Al-c’ yi gosterin ve soruyu tekrar edin.

KART Al-a

KART Al-Db

[ & & 1

KART Al-c
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A23. Birer birer sayma: 6 dan 10 a kadar nesneler (Informal)
Gerekli Materyaller: Kart A23-a (9 noktanin oldugu) ve A23-b (10 noktanin oldugu).

Uygulama: Bu noktalara parmaginla dokunarak say ve kag tane olduklarint bana

soyle. Dikkatlice yap, deyin.

*xxxk*¥Eger cocuk parmag ile isaret etmezse, Sayarken her bir noktaya
dokundugundan emin ol, deyin. Cocuga Kart A23- a’ y1 verin. Onu tamamladiktan

sonra Kart A 23- b’ yi verin.

KART A23 -a

KART A23-Db ve A72
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Ek 9. Portfolyo Degerlendirme Kontrol Listesi

Cocugun Adi Soyada:

Degerlendiren:

Tarih:

SINIF iCi EKINLIKLER

Evet

Kismen

Hayir

Smif i¢i etkinliklerde;

e Hikayeye iliskin 6ge ve olgular1 ¢aligsma sayfalarinda belirtmis mi?

e Hikaye ile ilgili 6ge ve olgularin ozelliklerini ¢aligma sayfalarinda
aciklamig mi1?

o Hikayeye ait olmayan/dikkat dagitic1 dgeleri calisma sayfalarinda ayirt
etmis mi?

¢ Hikayede gecen matematik kavramlarini caligma sayfalarinda tanimlamis
m1?

e Cizimlerinde hikayede gecen Ogelerin matematiksel sembollerini (yer,
konum, say1, miktar durumuna gore) kullanmis m1?

e Degerlendirme resminde hikayeye iliskin dgeleri (olay, olgu, kahraman)
¢izmig mi?

e Degerlendirme resminde hikayede gegen olay/durumu giinliik yasam ile
iligkilendirmis mi?

AILE KATILIMI CALISMALARI
Aile katilim galigmalarinda;

e Hikayede gegen problem durumuna iliskin farkli ¢6ziim yollar1 (neden
oldu? Bagka nasil sonuglanabilirdi? vb.) 6nermis mi?

o Hikaye ile ilgili sorulan soruya cevap vermis mi?

o Hikaye ile ilgili sorular sormus mu?

¢ Hikayenin biitiiniinii ger¢egine uygun sekilde anlatmis mi1?

e Hikayede gecen olay/durumu giinliik yasam ile iligkilendirmis mi?

ANEKTOD NOTLARI
Anektod notlarina gore ¢ocuklar;

e Hikayeyi basindan sonuna kadar dikkatle dinlemis mi? (Go6z temasi
kurarak, basi ile onaylayarak),

¢ Hikayeyi basindan sonuna kadar hikaye flas kartlarini kullanarak anlatmig
m1?

e Hikayeyi anlatirken matematik ile ilgili sorulara cevap vermis mi?

e Bellek oyunlari oynarken katilim saglamis mi1?

o Bellek calisma kitabindaki ¢aligma sayfalarini yonergeler uygun olarak
tamamlamig mi1?

257




Ek 10. Yar1 Yapilandirilmis Anne Goriisme Formu

Sayin Anne,

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dalinda Prof. Dr. Neriman ARAL
danismanliginda yiiriitiilen doktora tez ¢aligmamda sizden birtakim sorular1 cevaplamaniz istenmektedir. Sorulara
vereceginiz cevaplar tamamen gizli kalacak olup elde edilen veriler sadece arastirmada kullanilacaktir. Yardimlariniz

i¢in simdiden tesekkiir ederim

Bil. Uzm. Hiilya TOKUC
Ankara Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Cocuk Gelisimi Anabilim Dali
Katilimeimin
Adi-Soyadi:
Imzast:
fletisim Bilgileri:

e-posta: Telefon:

Gortisme Tarihi

Goriisme Yeri

Goriisme Baglama-Bitig

Saati

Goriisme Sitiresi

GORUSME SORULARI

1. Uygulamalar sonucunda ¢ocugunuzun bellek ve matematik yeterligi ile ilgili ne gibi degisiklikler
yasadigini diistiniiyorsunuz?

Uygulamalar sonrasinda sizde ne gibi degisimler yasandi?

Uygulamada eksik kalan ve gii¢lii olan yonler size gore nelerdir?

Uygulamada kullanilan yontemler sizce ne derece yararli oldu?

Uygulamada kullanilan materyaller sizce ne derece yararli oldu?

Uygulanan egitim programinin Size ne gibi katkilart oldu?

Uygulanan egitim programii yeterli buludunuz mu? Agiklayiniz. Onerileriniz nedir?

Calismalar yiiriiten kisi olarak beni nasil degerlendirirsiniz?

© 0o N o g bk~ w0 D

Uygulamalarda sizi memnun eden yonleri anlatir misiniz?
10. Uygulamalarda sorun olarak gordiigiiniiz noktalar nelerdir?

11. Daha sonra hazirlanacak programlara yonelik 6nerileriniz neler olabilir?

12. Tlave etmek istediginiz bir seyler var mi?. Belirtiniz

258




Ek 11. ihtiyac Analizi Ogretmen Formu

Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Boliimii 6gretim Uyesi
Prof.Dr. Neriman Aral danigmanliginda yiriittiigiim doktora tez c¢alismam kapsaminda,
asagidaki sorular1 yanitlamaniz beklenmektedir. Burada vereceginiz cevaplar arastirmada
kullanilacak olan Hikaye Temelli Calisma Bellegi Miidahale Programina iliskin ihtiyaglarin
belirlenmesine rehberlik edecektir. Bu goriismede verilen bilgiler sadece calisma igin
kullanilacaktir. Sorulari igtenlikle yanitladiginiz igin tesekkiir ederim.
Bil. Uzm. Hiilya TOKUC
Ankara Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii
Cocuk Gelisimi Anabilim Dali

KURUM iL
BiLGISi iLCE
OKUL ADI

OGRETMENE  Yasiniz

iLiSKIN Cinsiyetiniz

BILGILER Mezun Oldugunuz Okul/B&lim
Mezuniyet Yiliniz
Ogrenim Diizeyiniz
Meslekteki Calisma Yiliniz

GORUSMEYE = Gériisme Tarihi

iLiSKIN Goriisme Yeri
BILGILER Goriisme Baslama-Bitis Saati
Gorugme Suresi
GoOrusme Kaydi Ses kaydi alindi () Ses kaydi alinmadi ()

GORUSME SORULARI

1. Erken gocukluk doneminde matematik ¢calismalari gocuklara ne tir katkilar saglayabilir?

2. Erken c¢ocukluk déneminde hikaye okuma calismalari cocuklara ne tir katkilar
saglayabilir?

3. Erken cocukluk dénemi matematik egitimine yonelik zorluklar yasiyor musunuz?
Cevabiniz evet ise ne tir zorluklar yasiyorsunuz? Bu zorluklarin nelerden kaynaklandigini

diisiniyorsunuz?
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10.

11.

12.

13.

14.

Erken cocukluk dénemi hikaye okumaya yonelik zorluklar yasiyor musunuz? Cevabiniz
evet ise ne tir zorluklar yasiyorsunuz? Bu zorluklarin nelerden kaynaklandigini
diisiiniyorsunuz?

Erken g¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin hatirlama/akilda tutma becerileri hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

Erken ¢ocukluk yillarinda gocuklarin hatirlama/akilda tutma becerilerini kolaylastiran
unsurlar hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?

Erken c¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin hatirlama/akilda tutma becerilerini zorlastiran
unsurlar hakkinda neler séyleyebilirsiniz

Erken ¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin hatirlama/akilda tutma becerilerini gelistirebilmek
icin neler yapiyorsunuz? Baska neler yapabilirsiniz?

Erken cocukluk yillarinda hikayelerin, hatirlama/akilda tutmaya katkilarinin neler
oldugunu dislinliyorsunuz?

Erken cocukluk déneminde hikayelerin, matematik becerilerinin kazandirilmasinda etkili
bir ara¢ oldugunu dusliniyor musunuz? Cevabiniz evet ise nedenlerini soyleyebilir
misiniz?

Erken cocuklukta hatirlama/ akilda tutma becerilerini desteklemeye yénelik bir egitim
programi hazirlayacak olsaniz, programinizda hangi kazanim/gostergelere yer
verebilirsiniz?

Erken ¢ocuklukta hatirlama/ akilda tutma becerilerini desteklemeye y6nelik bir egitim
programi hazirlayacak olsaniz, programinizda ne tiir materyallere yer verebilirsiniz?
Erken ¢ocuklukta hatirlama/ akilda tutma becerilerini desteklemeye y6nelik bir egitim
programi hazirlayacak olsaniz, programinizda ne tiir etkinliklere yer verebilirsiniz?

Eklemek istediginiz 6neriler var mi?
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Ek 12. ihtiyac Analizi Ebeveyn Formu

Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Boliimii 6gretim Uyesi
Prof.Dr. Neriman Aral danigmanliginda yiriittiigiim doktora tez calismam kapsaminda,
asagidaki sorular1 yanitlamaniz beklenmektedir. Burada vereceginiz cevaplar arastirmada
kullanilacak olan HITCAB miidahale programina iliskin ihtiyaglarin belirlenmesine rehberlik
edecektir. Bu goriismede verilen bilgiler sadece ¢aligsma i¢in kullanilacaktir. Sorular igtenlikle

yanitladiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Bil. Uzm. Hiilya TOKUC
Ankara Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii

Cocuk Gelisimi Anabilim Dali

KURUM iL
BiLGISI iLCE
OKUL ADI

EBEVYNE Yasiniz

iLISKIN Cinsiyetiniz
BiLGILER Ogrenim diizeyiniz
Mesleginiz
Calisma durumunuz Cahlistyorum () Calismiyorum ( )

GORUSMEYE = Gériisme Tarihi

iLISKIN Goriisme Yeri
BILGILER Gorusme Baslama-Bitis
Saati
Gorugme Suiresi
Gorisme Kaydi Ses kaydi alindi ()  Ses kaydi alinmadi ()

GORUSME SORULARI

1- Erken ¢ocukluk dénemindeki matematik ¢alismalari ile ilgili neler soyleyebilirsiniz?

Matematik calismalari cocuklariniza ne tir katkilar saglayabilir?
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10-

11-

Erken c¢ocukluk doénemindeki hikaye okuma calismalari ile ilgili neler
soyleyebilirsiniz? Hikaye okuma calismalari c¢ocuklariniza ne tir katkilar
saglayabilir?

Erken ¢cocukluk dénemi matematik egitimine yonelik zorluklar yasiyor musunuz?
Cevabiniz evet ise ne tur zorluklar yasiyorsunuz? Bu zorluklarin nelerden
kaynaklandigini dislintyorsunuz?

Erken c¢ocukluk donemi hikaye okumaya yonelik zorluklar yasiyor musunuz?
Cevabiniz evet ise ne tir zorluklar yasiyorsunuz? Bu zorluklarin nelerden
kaynaklandigini dislinliyorsunuz?

Cocugunuzun hatirlama/akilda tutma becerileri hakkinda neler séyleyebilirsiniz
Cocugunuzun hatirlama/akilda tutma becerilerini kolaylastiran unsurlar hakkinda
neler soyleyebilirsiniz?

Cocugunuzun hatirlama/akilda tutma becerilerini zorlastiran unsurlar hakkinda
neler sdyleyebilirsiniz?

Cocugunuzun hatirlama/akilda tutma becerilerini gelistirebilmek icin neler
yapabilirsiniz?

Erken cocukluk yillarinda hikayelerin, hatirlama/akilda tutmaya katkilarinin neler
oldugunu disinliyorsunuz?

Erken cocukluk déneminde hikayelerin, matematik becerilerinin
kazandiriimasinda etkili bir arag¢ oldugunu disliniiyor musunuz? Cevabiniz evet ise
nedenlerini sdyleyebilir misiniz?

Eklemek istediginiz 6neriler var mi?
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