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OZET

Doga, tasarimcilar i¢in hem uyum iginde birlikte yasadigi hem de tasarimlarinda yol
gosterici bir veri olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Calismada doga ile iligkili tasarim
yontemlerinden birisi olan biyofilik tasarim ele alinmistir. “Biyofili” kavrami, doga ile uyum
ve doganin yol gostericiligi aracilii ile biitiinlesmeyi kendine ilke olarak benimsemistir.
Literatiirde biyofilik yaklasim insanligin dogadaki yeri ve dogal ¢evrenin toplumdaki yeri
hakkinda incelemeler yapan yaklasim olarak adlandirilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda da
biyofilik yaklagimin mimari tasarim siirecinde bir tasarim kriteri olarak nasil ele alindiginin
incelenmesi amaclanmistir. Bunun i¢in insan- doga iliskisini iceren konut ve gevresi,
biyofilik kriterler énciiliigiinde incelenmistir. inceleme igin yurt ici ve yurt disindan toplam
on iki adet konut 6rnegi secilmis ve literatiirdeki biyofilik tasarim kriterleri dogrultusunda
hazirlanan bir analiz tablosu ile irdelenmistir. Giines 15181, dogal havalandirma, suya erigim
olanagi, hava kosullar1 gibi bir¢ok kriterin biyofilik agidan tasarimcilara yol gosterici oldugu
belirlenmistir. Biyofilik kriterler yurt disindaki 6rneklerde bir tasarim ogesi olarak ele
alinirken; yurt igindeki 6rneklerde sinirhi kaldigi ve ¢ogunlukla bir s6ylem/satis stratejisi
olarak kullanildig: sdylenebilir.
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ABSTRACT

Nature emerges as a guiding data for designers, both living together in harmony and their
designs. In this study, biophilic design, which is one of the design methods related to nature,
is discussed. The concept of ‘biophilia’ has adopted as a principle the integration with nature
and integration through nature's guidance. In the literature, the biophilic approach is named
as the approach that examines the place of humanity in nature and the place of the natural
environment in society. Within the scope of this study, it is aimed to examine how the
biophilic approach is considered a design criterion in the architectural design process. For
this purpose, the house and its environment, which includes the human-nature relationship,
were examined under the leadership of biophilic criteria. A total of twelve domestic and
foreign house samples were selected for the analysis and analyzed with an analysis table
prepared in line with the biophilic design criteria in the literature. It has been determined
that many criteria such as sunlight, natural ventilation, access to water, and weather
conditions are guiding the designers in terms of biophilic design. While biophilic criteria are
considered as a design element in examples abroad, it can be said that it is limited in
somehow for domestic examples and it is mostly used as a discourse/sales strategy.
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1. GIRIS

Doga, canli ve cansiz varligin temelidir. Insan ve doga siirekli bir etkilesim icerisindedir. Bu
iliskinin temelinde de insanin doganin bir pargasi olmasi yatmaktadir. Insan var olmak igin
dogaya ihtiya¢ duymaktadir. Ancak insan zamanla doganin ihtiyag¢larin1 gérmezden gelmeye
baslamis ve benmerkezci davranarak kendi ihtiyaglari dahilinde dogay1 gormezden gelmeye
baslamistir. Zamanla bozulan dogal isleyisin sonucunda dogada tahribat meydana
getirmistir. Sanayilesme siireci ile birlikte bu tahribat artmis ve dogal yasami tehdit eder

olmustur. Sonug olarak doganin dengesi doga aleyhinde bozulmustur (Giil, 2013).

Mimarlik; insanoglunun temel ihtiyaglarindan biri olan barinma ihtiyacindan dogmustur. En
basta ilkel sartlarda magaralarda baslayan barinma seriiveni, sanayi ve teknolojinin
gelismesi ile birlikte yer ve bigim degistirmistir. Baslangigta doganin i¢indeki magaralarda
yasayan insan, zamanla taslarin bi¢cimlerini degistirip dogay1 deforme etmis, ve insanlarin

yogunlastig1 bolgelerden uzaklasarak dogadaki yasami terk etmistir.

Dogadan uzaklasma beraberinde fizyolojik ve psikolojik sorunlar1 da dogurmustur. Ciinkii
insan var olusundan beri ruhsal ve fiziksel olarak dogadan beslenmektedir. Sanayilesme ile
terk edilmeye baglanan doga insan sagliginin diizeltilebilmesi amaciyla ¢esitli yollarla tekrar
insan hayatina dahil edilmeye baslanmistir. Biyofili de doganin insan yasamina dahil
olmasini hedefleyen yaklasimlardan biridir. Biyofili; yasama, canlilara duyulan sevgidir.
Biyofili kavrami ilk olarak 1964’te Erich Fromm tarafindan kullanilmistir (Sorrento, 2012).
Biyofili kavrami, insanlarin ihtiya¢ duydugu giiven ve huzur duygusunu dogada bulmasi
mantig1 tizerinden acgiklanmaktadir (Bayraktaroglu, 2013). Biyofili kavraminda ana fikir
insanligin dogal ¢evrede evrilip gelistigine dayanmaktadir. Bu nedenle canlilar ile dogustan
duygusal yakinlik kurulmaktadir (Kellert, 2015). Biyofilik tasarimlarda insanin doga ile
birlikte yagsamasini saglayacak veriler tasarim parametresi olarak ele alinmaya baglanmustir.
Biyofili, insan ile doga arasinda var olan bagi desteklemek icin tasarima entegre edildiginde
biyofilik tasarim olarak adlandirilir. Dogal malzemelerin, dogal bigimlerin kullanimi ve
direkt yolla dogaya temasta bulunmak biyofilik tasarimin baslica o6zellikleri olarak
siralanabilir (Gillis , Gatersleben, 2015).



Literatiirde farkli bilim alanlarinda ‘biyofili’ ve ‘biyofilik tasarim’ ile ilgili bir¢ok ¢alisma
yapilmistir. Doga ile birlikte ve dogayla uyumlu yasama ile ilgili olarak baglayan ¢aligmalar
biyofilik tasarim kavramina dogru yonelmistir. Biyofilik tasarim kavramlarini Amirov
(2017) gagdas Tiirk konutu 6zelinde ele almistir. Corake¢1 (2016) i¢ mimarlikta biyofilik
tasarim ilkelerinin belirlenmesi alaninda calisma yapmistir. Geng (2018) ise biyofilik
tasarimi1 tarihi binalar {izerinde inceleyen bir calisma yapmistir. Senozan (2018)
calismasinda biyofilinin kavramsal y&niinii arastiran bir ¢calisma yapmis ve Unlii (2017) de

calismasinda biyofili kavramini saglik yapilar1 6zelinde incelemistir.

Yapilan diger 6rnek ¢aligsmalar da incelendiginde birgok farkli islevde yapinin analiz edildigi
ancak konutlarin analiz edilmedigi gériilmiistiir. Literatlirde yer alan ¢aligmalar ya biyofili
kavramini ve tasarim parametrelerini aciklamak iizerine yogunlagmistir. Bir¢ok calisma ya
biyofilik tasarim parametrelerinin tek bir yap1 tizerinde analiz edilmesi, ya da analizlerin tek
bir yontem lizerinde yogunlastigi goriilmiistiir. Bu baglamda biyofilik tasarim ile ilgili
literatiirdeki ¢aligmalar1 analiz ederek bu parametreleri karsilastiran 6zgiin bir calismaya
rastlanmamistir. Biyofilik tasarim parametrelerinin ¢alismalarda ayr1 ayri ele alindig1 ve bu
yontemlerin konut iizerinde analizinin yapildigi bir calisma olmadigi igin, birgok
calismadaki ortak biyofilik tasarim parametrelerini kullanarak konut analizi yapilmak

istenmistir.

Biyofilik kavrami dogrultusunda 06zellikle tasarim siireglerinde kullanilmak iizere
arastirmacilar tarafindan birtakim tasarim parametreleri gelistirilmistir. Bu ¢alisma
kapsaminda da ilgili tasarim parametrelerinin gercekten bir tasarimi gelistirmede ve
yonlendirmede etkin olup olmadigi; bu dogrultuda yapildig: iddia edilen yurt i¢i ve yurt
disindan secilen oOrnekler iizerinden analiz edilerek degerlendirmesi amaglanmistir.
Boylelikle doganin tasarimlar1 yonlendirmede ne derece etkin oldugunun biyofilik tasarim

kriterleri acisindan degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Caligmanin kapsamini doga ve dogal veriler dogrultusunda tasarimin gelistirilmesi konusu
olusturmaktadir. Bu baglamda tezin temel kapsamini doga ve doga ile etkilesim kuran
tasarim ilkeleri ya da tasarim yoOntemlerini incelemek olusturmaktadir. Bu tasarim
yontemlerinden biri olarak biyofilik yaklagim ve biyofilik yaklagimin konut tasarimina etkisi
oncii olarak ele alinmistir. Tez igerisinde konut tasariminin, doga ve biyofilik yaklagim

ticgeni karsisindaki yeri incelenmistir.



Tez 6zelinde biyofilik tasarim parametrelerinin glinlimiiz konut 6rneklerini olusturmada ne
derece etkin oldugu analiz edilmek istenmistir. Bu dogrultuda calisma ii¢ asamada
gerceklestirilmistir. Ilk asama biyofilik tasarim parametrelerinin belirlenmesi asamasidir.
Literatiirde biyofilik tasarim parametresi olarak ¢ok sayida arastirmacinin belirledigi
parametreler bulunmaktadir. Oncelikle bu parametrelerden Ryan vd. (1998), Marissa Yao
(2003), Kellert (2008), Kellert ve Calebrese (2015) ‘in belirledigi tasarim ilkeleri ve
parametreleri incelenmis ve Gillis , Gatersleben, (2015) de belirttigi gibi dogal malzeme,
dogal bigimlerin kullanim1 ve dogaya temas ilkeleri dogrultusunda parametreler segilerek
O0zglin  bir tablo olusturulmaya calisilmistir. Parametrelerin se¢iminde kullanicilarin
biyofilik tasarimlar1 nesnel veriler ilizerinden deneyimleyebilecekleri/algilayabilecekleri
veriler secilirken, parametrelerin kullanicilar {izerindeki etkilerini gézardi edilecek sekilde
secim yapilmstir. Ugiincii asamada ise Gillis ve Gatersleben (2015) tarafindan belirlenen bu
tic ilke tablolarda Kellert ve Calabrese (2015) tarafindan belirlenen doganin dogrudan
deneyimi, doganin dolayli deneyimi ve mekanin/yerin deneyimi basliklarn ile
iligkilendirilerek biyofilik konut tasarimlari parametreleri belirlennistir. ikinci asamada
biyofilik olarak tasarlandigi, doga ile i¢ i¢e olma veya dogay1 konut i¢ine tasima iddiasinda
olan; yurt i¢inden alt1 konut, yurt disindan alti konut olmak iizere toplam on iki 6rnek
secilmistir.  Uglincii asamada ise her bir 6rnek ayrintili olarak segilen parametreler
dogrultusunda analiz edilmistir. Daha sonra bir degerlendirme tablosu olusturularak yurt i¢i

ve yurt dist 6rnekler karsilastirilarak degerlendirilmistir.

Tez caligmast 5 boliimden olugmaktadir. 2. Boliimde tasarimi yonlendiren bir veri olarak
doga ve mimarlik iligkisi incelenmis ve bu baglamda gelistirilen doga ile birlikte tasarim
yapma kavramlar1 ele alinmigtir. 3. Boliimde biyofili kavrami ve biyofilik tasarim kavrami
ile bu baglamda gelistirilen biyofilik tasarim parametreleri incelenmistir. 4. Boliimde alan
calismasina yer verilmistir. Biyofilik olarak tasarlandigi belirtilen konut 6rnekleri Biyofilik
tasarim parametreleri lizerinden analiz edilmistir. Son bdliim ise yapilan calismalarin

degerlendirildigi degerlendirme ve sonug boliimiidiir.






2. DOGA VE MIMARLIK

2.1. Doga ve Insanlik Etkilesimi

Insanlar dogdugundan itibaren dogadan etkilenmektedir (Wilson, 1984). Giiniimiizde
insanlar ¢ogu zamanlarimi yapili cevrelerde gecirmektedirler. Gelismis iilkelerdeki
insanlarin ¢ogunlugu c¢alistiklar1 veya uyanik olduklar1t zamanlar1 doga ile baglanti
kurmalarinin  miimkiin olmadig1 insan eliyle yapilmig ortamlarda geg¢irmektedirler
(Dammarell, 2019). Bu ortamlarda zaman gegirmeleri insanlarin doga ile baglantilarinin
zayiflamasina ve duyusal yoksunluk hissetmelerine neden olur (Kellert, 2012). Doga ile i¢
ice olmanin zaman ya da mekansal olarak miimkiin olmadig1 durumlarda yalnizca pencere
yoluyla doga ile kurulan iletisim bile insanlarin duygularini ve sagliklarini olumlu yonde
etkilemektedir (Dammarell, 2019). Doga manzarasi insanin kendini huzurlu ve giivende

hissetmesine sebep olabilmektedir (Kellert, 2018).
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Sekil 2.1. Gegmisten giiniimiize insan ve doga iliskisi ( Kellert , Calabrese, 2015)

Sifacilar, dogay: bir tedavi araci olarak gormiislerdir. Suyun, bitkilerin insanlarin sagliklarin
etkileyen etmenler olduklarina inanmislardir (Selhub , Logan, 2012). Romali sifacilar da
dogal ortamlara ve dogal unsurlara yakin olmanin refahi iyilestirebilecegini ortaya

koymuslardir (Selhub , Logan, 2012).

Kentlesmeyle birlikte bilim insanlari insanin dogadan ayrilmasmin sonucunda yasam
kalitesinin diisebilecegini ifade etmislerdir (Toreau, 1887). Dr. Thomas 1898 tarihinde,

modernlesmenin insan iizerinde yarattig1 stresin akil hastaliklarina yol agtigina dair bir



calisma yayimlamistir (Selhub , Logan, 2012). Ayn1 zamanda biiylik sehirlerde yasamak ve
yogun ¢aligma temposuyla ¢alismak beraberinde hareketsiz yasami da getirmektedir. Bunun
sonucunda kalp hastaliklari, diyabet, depresyon gibi fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar hizla
artmaya baglamistir (Stigsdotter vd., 2010). Danimarka’da 10.000’in {izerinde katilime1 bir
calisma gergeklestirilmistir. Calisma yesil alana uzak bir grup, yesil alana erisimi kisith
diizeyde olan bir grup ve yesil alana yakin olarak yasayan bir grup olmak iizere toplam ii¢
grup iizerinden gergeklestirilmistir. Calismada {i¢ grupta yer alan bireylerin stres oranlari,

fiziksel, zihinsel sagliklar1 degerlendirilmeye alinmistir.
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Tugla Duvar — "}

N

Sekil 2.2. Calismanin gergeklestirildigi odalarin planlar (Ulrich, 1984)

Yesil alana uzak yasayanlarin degerlendirmelerde en diisiik puanlar1 aldigi, kisith erisimi
olanlarin daha fazla depresyon ve kaygi riskine sahip olduklar1 tibbi kayitlar ile
dogrulanmistir (Stigsdotter vd., 2010). Arastirmalar insanin doga ile iliskisinin genetigine
biyolojik olarak kodlandigini gostermektedir. Selhub’a gore doga ile kesilen temasin
sonucunda insanin strese karst korumasi azalir (Selhub ve Logan, 2012). Kellert (2004)’e
gore doga ile kurulan temas fiziksel saglig1 ve iyilesmeyi olumlu yonde etkilemektedir. Ayn1
sekilde Pretty (2004), Modi vd. (2020) de doganin iyilestirici etkisi oldugunu ortaya
koymuslardir. Kellert, ameliyat olan hastanin hastane odasindan dogay1 izlemesinin iyilesme

slirecini hizlandirabilecegini 6ne siirmiistiir (Kellert, 2004).



Ulrich 1972°den 1981°¢ kadar ayn1 hastanede ayn1 ameliyati gecirmis hastalarla bir ¢calisma
yapmistir. Iki gruba ayirdigr hastalarin bir grubunun odasini ormana, bir grubunu tugla
duvara bakacak sekilde konumlandirmistir. Sonuglara bakildiginda orman manzarasina
bakarak dinlenen hastalarin daha ¢abuk iyilestigi gozlemlenmistir. Calisma doga ile indirekt

temasin bile insan tizerinde pozitif iyilestirici etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.

Dammarell 2019 yilindaki ¢alismasinda insanlarin sadece giin 15181 almasinin bile onlar1
depresyondan ve stresten korudugunu belirtmistir (Dammarell, 2019). Giin 15181 terapisi
birgok ruhsal hastaligi iyilestirmede etkili bir yontem olmustur (Selhub , Logan, 2012).
Stigsdotter’a gore dogal unsurlart bulunan kentsel c¢evrede yasayan insanlar ile dogal
unsurlar1 bulunmayan kentsel ¢evrede yasayan insanlar karsilastirildiginda ilk grubun

digerine gore daha diisiik stres seviyelerine sahip olmaktadir (Stigsdotter vd., 2010).

Sonug olarak, Pretty (2004)’e gore insanin hangi ¢cevrede dogdugu, biiylidiigii ve yetistigine
bakilmaksizin; diger canlilarla etkilesim kurmanin zihinsel sagliginmi iyilestirdigi aciktir
(Pretty, 2004). Mimari tasarimda dogal unsurlardan birkaci olan su, dogal 151k, bitkiler gibi
elementlerin kullanilmast kullanict olan insanlarin zihinsel ve fiziksel olarak dengede
kalmasina yardimci olabilmektedir. Tasarimlar1 bu unsurlar1 dikkate alarak beslemek

mevcuttan daha saglikli yasam olanaklar1 ve daha saglikli toplumlarla sonuglanacaktir (Modi
vd., 2020).

2.2. Doga ve Mimarhk Etkilesimi

Varolusunun biiyiik bir boliimiinde insan yasam sartlarindan dolay1 diger canlilar ile i¢ ige
yasamistir. Cogunlukla aveilik ve toplayicilik yaparak yagamini siirdiirmiistiir (Kellert
Calabrese, 2015). Insan i¢in doga yasamin her alaninda tutarli bir temel olusturmaktadir
(Kebabci, 20006).



Sekil 2.3. Terra Amata, bilinen ilk insan yapimi1 yapinin ¢izimi (Roth, 2000)

Ilkel dénemlerde 6ncelikle dogay1 tanmimustir ve onunla uyum igerisinde yasamaya baslamus,
kendisini koruma amaciyla magaralara siginmis ve barinma kavraminin ilk basamagini

olusturmaya baglamistir (Atasoy, 2015 ten aktaran Kaya, 2019).

Barinma; yemek, su ve hava ile birlikte Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde temel basamak
olarak yer almaktadir (Maslow, 1943; Walsh, 2011). Dogal ve temel bir ihtiya¢ oldugundan

dolay1 barinma mimarlik tartismalarinda da siklikla giindem olmaktadir.

Insanoglu var olustan beri gevresinde yer alan malzemeler ile birlikte kendine siginma
alanlan tasarlamistir. Cevresinde tas var ise tas1 oymus, sazlik varsa sazlig1 sekillendirerek
kendisine sigmilacak bir glivenli alan tasarlamistir. Bu kosullarda insanin kurguladig: ilk
mekan magaradir. Atesi de kesfettikten sonra dogal teknikler ile beraber kendisine bariaklar
yapmaya devam etmistir (Selcuk , Sorgug, 2007). Bu siiregte insan; kendisine konut olarak
sectigi mekan itibari ile ¢evresi ile kurdugu iliskileri de sekillendirmistir. 801i yillar
sonrasindaki konut tipleri, mimari formlarla beraber yeni yasam bi¢imleri de sunmaya

baslamistir (Gorgiilii , Koca, 2007) .
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Sekil 2.4. Insanin evrimlesme siirecinde mimarligin gelisimi ve degisimi (Caan, 2011)

2. 3. Doga ile Birlikte Tasarim Yapma Kavramlari

Doga insanligin varligindan beri insanogluna yol gosterici olmustur. Kimi zaman bir dogal
dizilim, taslar1 nasil dizecegi yoniinde; kimi zaman dogal bir form yapi1 kabugunu nasil
yapacagi konusunda ilham kaynagi olmustur. Kullanicidan kullaniciya gore degisen talepler

beraberinde mimari tasarimlari getirmistir. Romalilarin mancimig tasarlarken akrep

kuyrugundan ilham aldig1 bilinmektedir.
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Sekil 2.5. Mancinik 6rnegi (Jasinki, 2019)

Sanayi devrimi oncesinde insanlar doga ile bir biitiin olduklarini, ikisinin de yeryliziiniin var
olusunda diglanamaz faktorler olduklarini diisliniiyorlardi. Bilimin gelismesinin ve sanayi
devriminin de etkisiyle insanlar kendisini dogadan iistiin gérmeye baslamislardir. insanm
doga ile var olan iligkisinin degismesinin bir sonucu da mimari iizerinde gézlemlenmeye
baslamistir. Eskiden doga ile i¢ i¢e ve dogadan yararlanilarak olusturulan tasarimlar yerini

dogadan uzak tasarimlara birakmaistir.

Sekil 2.6. Doga ile mimarligin benzerliklerine dair 6rnekler (Portoghesi, 2000)
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Dogayi referans alarak tasarima yon veren yontemler de zaman iginde farkli yaklagimlarin
olugmasina neden olmustur. Giilova (2013) doga ile etkilesimli tasarim yontemlerini 4 temel

baslikta siniflandirmistir. Bunlar;

e Organik Mimari
e Ekolojik Mimari
e Siirdiiriilebilir Mimari

e Biyomimikri

2.3.1. Organik mimari

Gecgmise ve geleneksel degerlere donmeyi ifade eden organik mimari, temellerini dogal
ilkelerden alir (Senosian, 2003°ten aktaran Giilova, 2013). Yapinin i¢ ve dis elementlerinin

cevre ile bir biitlin olugturmasi gerektigini diisiinen bir mimari anlayistir.

Ilk olarak Frank Lloyd Wright tarafindan kullanilmistir. Organik mimari anlayis ile
sekillenen yapilarda toprak, kil, ahsap, tas gibi dogal malzemelere siklikla rastlanir. Yapilar

sade ve islevseldir.

Sekil 2.7. Kat bahgesi tasarimi 6rnegi (Sucu, 2021)
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Frank Lloyd Wright tasarimi Selale Evi, Harran Kiimbet evleri, Gaudi’nin eseri Casa Mila
organik mimari anlayis ile tasarlanan yapilara 6rnek olarak verilebilir. Selale evi projesinde
yap1 selale iizerinde yer alan kayalara oturtulmustur. Yatay prizmalar ile diisey dogal tas
prizmalarin kesismesi yapiy1 olusturmaktadir. Selaleyi yasatma prensibi ile tasarlanan yapi1

yerlestigi ortamin bir parcasi olarak goriinmektedir.

Sekil 2.8. Harran kiimbet evleri (Sucu, 2021)

2.3.2. Ekolojik mimari

Ekolojik mimarlik var olan ve gelecekte var olmasi 6ngoriilen ¢evresel ve iklimsel sorunlara
kars1 gelistirilen bir mimarlik prensibidir. Canli ve cansiz ¢evreyi tiim dikkate alarak

tasarlamak ekolojik mimarinin ana felsefesidir.

Ekolojik mimarlikta yapinin yapim asamasinda ve dmriinii tamamladig1 zaman imhasinda
kullanilan malzemelerin ekolojiye zarar verecek herhangi bir madde igermemesi prensip
edinilmelidir (Drinks, 1990). Amag tliketim yapmak yerine tiiketileni yeniden iiretmek
olmalidir. Enerjisini kendi kendine doniistiirebilen yapilar1 tasarlamak hedeflenmelidir
(Kanan, 2010). Bu anlamda ekolojik mimarlik yapim, kullanim ve yikim asamalarini
kapsayan bir siiregtir. Geri doniistirme ve geri kazanma ekolojik mimarligin 6nemli
unsurlarindandir. Bu siirecte yapinin g¢evreye verebilecegi zararin minimuma indirilmesi
hedeflenmektedir. Enerji tliketiminde fosil yakitlardan yararlanmak c¢evreye zarar
vermektedir. Onun yerine yenilenebilir enerji kaynaklari kullanilmalidir. Ekolojik mimarlik
ayni zamanda yapinin dis etkenlere minimum bagli olacak sekilde kendine yetmesini

hedefleyerek tasarim yapmaktadir.
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Ekolojik mimarlik ve siirdiiriilebilir mimarlikla kesigme noktasi bu etmendir.

Kaynaklann korunumu
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Siirdiiriilebilirlik
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korunumu
Kaynagin uzun vadeli
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giderlens
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korunmas1
Sosyal ve Kiltirel >
Siirduriilebilirlik
nrem Sosyal ve kiiltiirel
degerlern korunmasi

Sekil 2.9. Siirdiiriilebilir yapinin ii¢ boyutu (Kohler, 1999)

Ebenezer Howard’1in bahge sehir diisiincesi ekolojik mimarligin ilk 6rneklerinden sayilabilir.
Bu diisiincede kirdan kente gogiin yoniinii degistirmek amaglanmistir. Kir sartlarinda
kurgulanan yeni kentlere yonelim saglamak ve kentlerdeki yogunlugu azaltmak

amaglanmistir (Broadbent, 1990).
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Sekil 2.10. Bahge sehir ve yesil kusak (Howard, 1898)
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Bahge sehir iitopyasinda bir diisiince kentteki yogunlugu azaltmak iken, diger diisiince de
kentlerin kendi kendilerine yeterek organik olarak yasamlarina devam etmelerini

saglamaktir.

Ekolojik mimarliga verilebilecek bir diger 6rnek de Jourda ve Perraudin’in tasarladigi Herne
Sodingen akademi binasidir. Binada camdan bir ortii tasarlanmistir. Parkta zaten mevcut
olan yesil alanin korunup artirtlmasi ve kaynaklarin israf edilmemesi amaglanmistir.

(Yesilyurt, 2008).

Sekil 2.11. Herne Sodingen akademi binasi kesiti (De-Oliveira, 2002)

Yap1 sonradan genisleyebilmesi amaciyla prefabrik tasarlanmis olup agirlikla hafif ahsap

malzemeler kullanilmistir.

Sekil 2.12. Herne Sodingen akademi binasinin i¢ mekanindan goriiniis (De-Oliveira, 2002)
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Ken Yeang’in EDITT Tower yapisinda da ekolojik tasarlanmis bir gokdelen Ornegi
goriilebilir. Kaynaklarin israf edilmemesi, peyzajin diisey tasarimi, geri doniisiim ve enerji

kaynaklarinin korunumu noktalari tasarimin 6ne ¢ikan etmenlerindendir (Yesilyurt, 2008).

Sekil 2.13. Editt Tower’in ii¢ boyut modeli (Yoneda, 2008)

2.3.3. Siirduriilebilir mimari

Siirdiiriilebilir mimari, ekolojik mimari ile benzer prensipler iizerine kuruludur. Ekolojik
mimarliktan farkli olarak siirdiiriilebilir mimarlikta biyolojik ¢esitliligin ve iiretkenligin
stirdiiriilmesi esastir. Sifir enerji tiiketimi yapan yapilar siirdiirtilebilir mimarlik kapsaminda

sayilabilmektedir.

Sekil 2.14. Aspern an der sonne konutlar1 (Yesilyurt, 2008)
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Aspern an der Sonne Konutlar1 George W. Reinberg tarafindan tasarlanan bir yapidir ve
stirdiiriilebilir mimariye Ornek olarak verilebilir. Giines enerjisinden maksimum verim
saglamak amaciyla giinese gore tasarlanan yap1 kendi enerjisini iiretip, ihtiyacindan fazlasini

da sehir hatlarina aktarmaktadir.
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Sekil 2.15. Aspern an der sonne konutlar1 (Yesilyurt, 2008)

Mevsimlere gore giinesin veriminden yararlanmak i¢in tasarlanan yapinin giiney cephesinde

de bir giines saati yer almaktadir.

Sekil 2.16. Aspern an der sonne konutlari, giines saati, cephesi ve kesiti (Yesilyurt, 2008)
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Yapida enerjileri etki bir bigimde kullanmak amaci ile yagmur suyu toplanmakta ve gilinesten
yararlanilmaktadir. Enerji kullanim1 yOniinden kendine yetebildigi icin siirdiiriilebilir

mimari Orneklerindendir.

Siirdiirtilebilir mimarlik i¢in bir diger 6rnek de Bill Dunster’in tasarimi Terrace House sira
evleri verilebilir. Yap1 enerjiyi etkin kullanma amaci iizerine tasarlanmistir. Binalarin
yapiminda dogal malzemeler kullanilmistir. Dogal malzemelerin kullanim nedeni de diger

orneklerde oldugu gibi geri doniisiime dnem verilmesidir.

Sekil 2.17. Terrace house prototipi (Herzog, T., 1996)

Sira evlerin kullanic1 {lizerindeki etkilerini 6lgmek amaciyla prototip olarak Hope house
projesi tasarlanmistir. Proje toplam 10 y1l iginde agamali ilerlemistir. Siire¢ uzunlugu tasarim
parametrelerinin giincellenmesi i¢in yeterli olmustur. Prototip uygulamasi, projeyi diger
stirdiiriilebilir mimarlik 6rneklerinden farkli kilarak katilimc1 ve doniisebilen 6rnek olmasini

saglamistir (Yesilyurt, 2008).

Sekil 2.18. Hope housee, Bill Dunster (Champ, 2018)
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2.3.4. Biyomimikri

Biyomimikri Yunanca yasami taklit etmek anlamina gelmektedir. Dogay: taklit etmek, 6rnek
almak, dogal bicimleri ve fonksiyonlar1 tasarimlara entegre etmek iizerine kurulu bir
diisiince prensibidir. Biyomimikride temel ama¢ daha siirdiiriilebilir tasarimlar

olusturmaktir. Bunun i¢in 6nce dogadan 6grenir, ardindan da onu taklit eder.

HAYAT, YASAMAYA
ELVERISLI

SARTLAR YARATIR.

Sekil 2.19. Biyomimikri tasarim rehberi: yasamin ilkeleri (Baumeister, 2013)

Benyus 1997 yilinda yazdigr ‘Biomimicry’ adli kitabinda dogadan 68renilmesi gereken

ilkeleri su sekilde siralamistir:

e Doga, giinesle beraber caligir.

e Doga, yalnizca ihtiyaci olan enerjiden yararlanir.
e Doga, islevi yerine getirir.

e Doga, geri doniistiirme yanlisidir.

e Doga kendisi ile birlik olan1 ddiillendirecektir.

e Doga cesitlilikten beslenir.
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e Doga yerellik taraftaridir.
e Doga, asiriliklari igeriden dizginler.

e Doga, sinirdan yararlanir (Benyus, 1997).

Benyus (1997)’ye gore biyomimikri dogadan model olarak, 6lcii olarak, ya da akil hocas1
olarak ilham alabilmektedir. Benyus (2019)’a goére biyomimikri ile dogay: taklit sadece
formu taklit ile ger¢eklesebilir, slire¢ ya da olusum taklit edilebilir, ekosistemin tamama taklit
edilebilir. Ornek olarak; lotus bitkisi arastirildiginda bataklikta temiz kalabilme ozelligi
dikkat ¢ekmektedir. Bitkinin kendi kendini temizleyebilme 6zelligi 6rnek alinarak, yapi
cephelerinde uygulandiginda kendini temizleyebilme 6zelligine sahip boyalar iiretilmistir

(Zari, 2007).
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Sekil 2.20. Kendini temizleyen cephe sistemleri (Orhon, 2014)

Biyomimikri kavramindan s6z edilebilecek mimari yapilardan o6rnek verilecek olursa;
Joseph Paxton’un tasarimi 1851 yili yapimi Kristal Saray yapis1 6rnek verilebilir. Yapinin

tasariminda niliifer ¢igeginden ilham alinmistir.

Sekil 2.21. Kristal saray (Soylu, 2020)
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Benzerlige yapinin dis cephesinde rastlanmazken, striiktiir yapisinda niliiferin yapraginda
oldugu gibi kaburga benzeri tasarim yapilmistir. Yapinin demir tastyict striikktiirinii drten

cam ise yapragin dokusunu temsil etmektedir.

Sekil 2.22. Fuller’in jeodezik kubbesi (Ekoyapi, 2014)

Kristal saray yapisi 0rnegi ve daha nice ornek yapida biyomimikri yoluyla dogadan

esinlenerek hafif ve az malzeme ile genis acikliklar gecilebilmistir.

Sekil 2.23. Alman pavyonu (Bayhan, 2015)

Fuller tasarimi jeodezik kubbe ornegi de aciklik gegmede dogadan esinlenen Ornek

tasarimlardandir.



Sekil 2.24. Pekin ulusal stadyumu ile dogada 6rnek aldigi yapilasma (Tosun, 2020)

Frei Otto da 6riimcek aglarini 6rnek alarak asma sistemler gelistirmistir. Tasarimda sabun
kopligiliniin yilizeyinden yola ¢ikilarak ¢adirlar olusturulmustur. Bu yap1 6rnegi ile doga esinli

tasarimin form Otesinden sistematik bir sistem de olabilecegi goriilmiistiir.

Sekil 2.25. Yilan goriintiisiinii taklit eden atlas kelebegi (Vikipedi, 2022)

Fransa’daki HygroSkin pavyonu bir biyomimikri drnegidir. Modiiler yapinin tasariminda
ladin kozalaklarinin agilip kapanma hareketinden ilham alinmistir. Modiiller ahsap kompozit
malzemeden imal edilmistir ve neme duyarlidir. Tasarimda motor sistemi ile beraber sensor
kullanilmistir. Tasarimdaki amag ilham alinan kozalaklarin nem karsisinda verdikleri tepkiyi
almaktir. Modiiler yap1 yiizde 30 ile yiizde 90 araliktaki nem degerlerine tepki verir ve
acilma-kapanma hareketi yapar (Menges, 2013).
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Sekil 2.26. HygroSkin pavyonu (Archdaily, 2013)

Cizelge 2.1. Doga ile uyumlu tasarim yontemlerinin karsilastiriimasi (Giilova, 2013)

Ekolojik Mimari Siirdiiriilebilir Organik Mimari Biyomimikri
Mimari
Ana Ozellik Ekolojik olmali Siirdiiriilebilir Dogal olmali Dogadan
olmall esinlenmeli
Felsefe Dogayla Sirdiirtilebilir Dogaya uyumlu Dogadan ilham
biitiinlesme (Cevre | kalkinmaya olmali (Modern alan ¢6ziimler
kirliligine tepki yonelik ¢6ziim mimarliga tepki sunmali (Dogadan
olarak gelisti) (Cevre kirliligine olarak gelisti) ¢Oziimler bulma
tepki olarak gelisti) adina gelisti)
Unlii Mimarlar1 | Sembol mimar1 Sembol mimari Frank Lloyd Wright | Sembol mimari
yok ama birgok bu | yok ama bircok bu yok ama birgok bu
tarzda yap1 yapan tarzda yap1 yapan tarz yap1i yapan
mimar mevcut mimar mevcut mimar mevcut
Cikis Yili 1950°ler 1970°1er 1910°1ar 1990°1ar
Ekoloji Onemli Onemli Onemsiz Onemli
Siirdiiriilebilirlik | Onemli Onemli Onemsiz Onemli
Malzeme Ekolojik Stirdiiriilebilir Dogal malzeme Siirdiiriilebilir
I¢ Mekan Ekolojik olmali Stirdiiriilebilir Di1s mekant Stirdirilebilir
olmali yansitmali olmali
Dis Mekan Ekolojik olmali Stirdiiriilebilir I¢ mekani yansitmal | Siirdiiriilebilir
olmali olmali
Unlii Yapilari

Dominica Ekolojik
Resort Otel

Rogiet ilkokulu

Seale Evi

EU

Pearl River Kulesi
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Giilova (2013), yaptig1 calismada bu ornekleri bir analizle incelemistir. Analizde tasarim
felsefesinden ve yapilan caligmalardan bahsetmistir. Buraya da Ornek bir calismasi

eklenmistir.

Doga ile beraber tasarim yapan son yaklasimlardan biyomimikriden ilham alarak gelistirilen

bir yaklasim da biyofilik yaklagimdir.
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3. BIYOFILIiK TASARIM

3.1. Biyofilik Tasarim Nedir?

“Biyofilik tasarim, binalarimiz1 yesillestirmek ya da sadece agaglar ve calilar ekleyerek
estetik ¢ekiciligini artirmakla ilgili degil. Cok daha fazlasi, insanligin dogada bulundugu yer
ve diinyanin toplumdaki konumu hakkinda... ” (Kellert vd, 2008’den aktaran Salingaros,
2015).

Biyofili kelimesini ilk olarak Dr. Erich Fromm kullanmig ve yasam sevgisi ile
nitelendirilmistir. Biyofili kavrami genel anlamda i¢ mekanin doga ve dis mekan ile

baglantisin1 vurgular (Kellert, Heerwagen ve Mador 2008) .

Insanlar doga ve canlilarla dogustan gelen bir istek {izerine temas kurmaya ¢alisir. Biyofili
hipotezi bu yonelime yogunlagir. Edward O. Wilson biyofili ile evrimsel adaptasyonu
gelistirmek amaci ile ilgilenmis ve biyofili ve biyofilinin karsit1 bir kavram olarak
nitelendirdigi biyofobi (insanin dogadan uzaklasma hali) i¢in kalitsal 6grenme kurali
onermistir. Fromm ise biyofili ile biyofobi kavramlarinin karsit olmadiklarini, aksine
birbirlerinin tamamlayicisi olduklarini 6ne siirmiis ve biyofiliye psikoloji odakli bir kavram
olarak yaklasmistir. Ornegin insanlarin yilanlar gibi korkularini tetikleyen dogal nesnelere

verdikleri tepkiler biyofobi ¢aligmalarina konu olmustur.

O organik ya da dogal

dogrudan
dolayl mekansal iligkiler
biyofilik mekana entegre edilen biyofilik cevresel tasarim
S elefnentI§r|
tasarim e i dogal sekiller ve formlar
o 1stk ve bosluk
@ yere 6zgi ya da yerel —} dogal desen ve siregler
baglamsal faktorler dogayla geligen iligkiler
cografya
ekoloji
tarih
kultor

Sekil 3.1. Biyofilik tasarim (Kellert vd. 2008, Blair 2012)
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Biyofili kavrami aragtirmalarinin odak noktasi doga, ruh sagligi ve biitiinciil saglik
arasindaki iliskidir. Yagam sevgisi olarak tanimlanan biyofili, insanlarin doga ile kurduklari
iligkinin saglik ve tretkenlik tizerinde etkili oldugunu savunur. Arastirmalarin sonucunda,
dogadaki yesil alanlarin ve su etmenlerinin insanlarin ruh saghigi lizerinde olumlu etkisi
oldugu ¢ikmaktadir. Bundan dolay1 insanlarin doga ile dogustan gelen bire bir temas kurma
egilimleri vardir. Temas egilimlerine insanlarin yasadiklari ¢evrede bitki bulundurma,

hayvan besleme, acik alanlar1 gezme diirtiileri 6rnek olarak verilebilir.

Sekil 3.2. Biyofilik tasarlanan bir ofis/Brezilya (Pereira, 2019)

Biyofilinin dogaya duyulan tutku oldugunu ileri siiren Samuel ve Sarah (2009), insanin
dogaya geri donmeye yatkin oldugunu da eklemistir. Doga insan lizerinde stresi azaltan,
fiziksel ve zihinsel olarak rahatlatan etkilere sahiptir (aktaran Amirov, 2017). Aragtirmalarin
sonucunda insanlarin haftada yalnizca iki saati bile doga ile etkilesim i¢inde gegirmelerinin

saglik ve refah1 artirmada etkili oldugu bulunmustur.

Biyofili hipotezi, insanligin evrimsel gelisiminde ortaya ¢ikmistir ve insanin dogaya olan
ithtiyacini sorgulamaktadir. Biyofili terimi, arastirmacilari insanin yagama motivasyonunun
kokenine inmeye, yasam kosullarin1 dogayla iliskilendirerek sorgulama yapmaya
yonlendirir (Kellert ve Wilson, 1993). Hipotez Edward O. Wilson tarafindan insanin diger
yasam formlari ile iliski kurma egilimi olarak ifade edilmistir. Wilson bu tanim1 yapmadan
once yasam formlar1 tanim1 Erich Fromm tarafindan yasam ve canli olan her sey tanimiyla

genis olarak ele alinmistir.
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Sekil 3.3. Japonya’da biyofilik tasarimli bir dis klinigi (Ueda, 2014)

Her iki tanim da gostermektedir ki biyofili ayn1 zamanda zihinsel ve fiziksel saglikla da
alakalidir.

Insanin dogayla iliskisi zamanla evrilip degisime ugramistir (Kellert, 2012). Biyofili
hipotezinde doga ile temas kurma istegi ve temastan dogan duygusal tepkinin, dogustan
oldugu kadar kiiltiirel ve ¢evresel etmenlerden de kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Doga ile
iletisim; gorsel temas yoluyla oldugu kadar, sembolik yollar aracilig1 ile de olur (Kellert,
2012). Bu duruma doga manzaralari, su ogeleri, doganin diret ya da indirekt yansimalari

ornek olarak verilebilir.

Kentlesme ve kentsel yasam biyofilik yasam temelinde var olan insanoglunun yapisini tehdit
ederek duygusal ve fiziksel yonden olumsuz olarak etkilemektedir. Hava ve suyun kirliligi,
iklimdeki degisiklikler, kaynaklarin gereginden fazla tiiketimi kentlesmenin olumsuz
etkilerinin temellerindendir. Bu ortamlarda yasamak insanlarin gelisim siireclerinde
duygusal, ahlaki ve zihinsel olarak bozulma yasamalarina sebep olur (Kellert, 2005). Biyofili
teorisine gore insan var olusundan beri doga ile baglanti kurmak iizere bir egilim
gelistirmistir. Ik insanlarin dogal yasam alanlar1 ormanlar, magaralar, dag yamagclar1 gibi
dogal unsurlar iken; modernlesme ile birlikte bu yasam alanlar1 yerlerini ylizde 90 yapili

cevreye birakmistir.
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Artan sehirlesmenin sonucunda i¢ mekanda gecirilmeyen zamanlar bile, doga yerine insan
eliyle tasarlanan yapili ¢cevrede gegirilmektedir. Doga ile baglanti kurmak insana yalnizca
1yl hissettirmekle kalmayip ayni zamanda saglik i¢in de gerekli bir faktordiir (Ryan vd.,
2014).

Biyofili, insan ile doga arasinda var olan bag1 desteklemek icin tasarima entegre edildiginde
biyofilik tasarim olarak adlandirilir. Dogal malzemelerin, dogal bigimlerin kullanimi ve
direkt yolla dogaya temasta bulunmak biyofilik tasarimin baslica ozellikleri olarak
siralanabilir (Gillis , Gatersleben, 2015). Biyofilik tasarimin kriterlerinin saglanmasi; kriter
icerikleri dolayisiyla hem insan sagligini olumlu yonde etkiler, hem de dogal ¢evrenin
korunmasina ve devam ettirilmesine katki saglar. (Frumkin, 2001; Gullone, 2000; Simaika ,

Samways, 2010).

Biyofilik tasarim, insan1 modern diinyasinda yeniden doga ile baglamay1 amag edinir.

Biyofilik tasarim unsurlari, dogal malzemelerin kullanimi, diiz olmayan sekiller, dogal
manzaralar, dogal havalandirma, dogal giines 15181inin mekanin icine dahil edilmesi gibi
dogadan kopmadan yasamak {izerine kategorize edilmistir. Ancak biyofilik tasarim 6geleri
yalnizca doga ile direkt alakali degildir, refah saglayan ve insanlari duygusal yonden

besleyen dgeler de barindirmaktadir.

Biyofilik tasarim, tek bir doga unsurunun mekanin icine dahil edilmesinden daha fazlasin
gerektirir. Herhangi bir yapida bulunan yesil bitki doganin bir pargasidir. Ancak cevreyle
insan refahini artiracak sekilde iligkili olmadigi siirece bu yapida biyofilik tasarim
uygulanmistir demek miimkiin degildir. Biyofilik tasarimin asagida bahsi gegen bes sart

karsilandig1 zaman etkili oldugundan so6z edilebilir:

l.insanin dogal diinya ile evrime dayali baglantilari1 giliglendirmek ve insanin refahi ile
tiretkenligini desteklemek.

2.doga ile diizenli bir iligki i¢erisinde olmak.

3.yap1 ve dekor icindeki 6gelerin birbirleri ile baglantili bir biitiin olugturmasi.

4. kullanicinin ortamla arasinda duygusal bag gelistirmesini saglamasi.

S5.insanlar ve ¢evreleri arasinda aidiyet duygusu olusturmasi.



29

Modern tasarimlarin biiyiik bir kismi1 bu elementlerden yoksun olarak tasarlanmaktadir. Ofis
binalari, konutlar, hastaneler, okullar yeterli dogal 151k ve havalandirmadan yoksun, bitki
ortiistinden ve baglamsal 6zelliklerden uzakta tasarlanmaktadir. Ancak dogal veya dogayi

taklit eden tasarimlar stresi azaltir, yaraticilig1 gelistirir ve iyilesme siiresini kisaltir.

Insan beyni cansiz varliklar ile doga arasinda baglanti kurma egilimindedir. Ornek olarak;
Fibonacci dizisi, sarmal kabuklarda veya bitkilerde yapraklarin ya da dallarin dizilisi gibi
orneklerde dogada siklikla yer bulur. Bu dizideki sayilar, kendinden 6nce gelen iki sayinin
toplamidir. Dizi 0,1,1,2,3,5,8,13,21... olarak devam eder. Fraktallar ve desenler gibi

biyomimikri unsurlart da biyofilik tasarimin 6nemli unsurlarindandir.

Isik da biyofilik tasarim igin 6nemli bir kriterdir. Giin i¢inde dogal 1sikta meydana gelen
degisiklikler, insanlarin yirmi dort saatlik ritme ayak uydurabilmesi i¢in dnemlidir. Dogal
151k kadar olmasa da dogal 15181n giin i¢indeki ritmini takip eden yapay 151k da insanlar i¢in

onemli ve faydalidir.

Biyofilik tasarim, birka¢ duyuya birlikte hitap ettiginde daha basarili olur. Dogay1 gérmek,
koklamak ve duymak ayni anda gergeklestiginde insanlar i¢in daha faydali olur. Biyofilik
tasarim icin en 1iyisi doganin kendisi olsa da dogay: taklit eden yapay ogeler de insan
tizerinde olumlu etkiler olusturmaktadir. Mekana dogal 151k gibi unsurlarin eklenemedigi

durumlarda yapay unsurlardan faydalanilabilir (Campbell, 2020).

havalandirma  dogal isik Y enerji cekimi
s
s
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«-\J’\—’*—’\-
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gorselvarlik”s »* "\ ., B
~ ' \
Yy : & yapay isik
_ B < X . pp— gorsel varlk

hava hareketi

dogal isik yapay isik

Sekil 3.4. Doga ile baglantilar (Downton vd, 2017)
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Biyofilik tasarimin etkilerine evrimsel veriler 15181inda bakildiginda, ekosistem sagliginin
biyolojik ¢esitlilikteki dengeye bagli oldugu goriilmektedir. Biyofili hipotezinin 6ziinde
insanlarin kendi hayatlarmin disindaki hayatlara verdigi degerin, diger organizmalar ile

beraber etkilesime girdik¢e dogru orantili olarak artacagi yatar (Kirby, 2020).

3.2. Biyofilik Tasarim Parametreleri

Biyofili kavraminin ortaya ¢ikmasindan itibaren alaninda yetkin bir¢ok arastirmaci biyofili
kavrami iizerine yogunlasmistir. Zamanla biyofilinin tasarima uygulanmasi i¢in gereken
Kriterleri, bu kriterler uygulandigi zaman mekan tizerinde ve kullanici {izerinde biraktigi
etkileri inceleyerek her biri farkli kriterler 6ne siirmiislerdir. Kriterler incelenecek olursa ilk

olarak Ryan 1998°de ilk 14 biyofilik kriteri ortaya koymustur.

Ryan vd. (1998)’in 14 bivyofilik kriteri;

1-Doga manzarasina gorsel baglanti: Doga unsurlari, canli sistemler ve dogal siireglere
gorsel baglanti.

2-Dogaya gorsel olmayan baglant:: Isitsel, dokunsal, kokusal uyaranlar ve dogaya, canli
sistemlere veya dogal siireglere pozitif referans iceren dgeler.

3-Ritmik Olmayan Duyusal Uyaranlar: Istatistiksel olarak analiz edilebilen, dogayla ilgili
rastgele, gecici, kesin olarak ongoriilemeyen uyaranlar.

4-Tsi&hava Akimi Degiskenligi: Hava sicakligindaki ince degisiklikler bagil nem, ciltteki
hava akimi ve dogal ortamlar taklit eden ytizey sicakliklari.

5- Suyun varligi: Suyun varligi, gérme, isitme ya da suya dokunmak araciligi ile bir yerin
deneyimini zenginlestiren durum.

6-Dinamik ve dagiik 1sik: Dinamik ve yaygin 1sik; zamanla degisen 151k ve golge
yogunluklarinin dogada olusturdugu etki.

7-Dogal Sistemlerle Baglanti: Doga ile baglanti, dogal siire¢lerin farkina varmak; 6zellikle
saglikl bir ekosisteminin mevsimsel ve karakteristik degisikliklerinin farkina varilmasi.

8- Biyomorfik form ve oriintiiler: Dogada var olan desen, doku, kontur veya sayisal
diizenlemelere sembolik gondermeler.

9-Doga ile malzeme baglantisi: Minimum siiregle farkli bir mekan hissi olusturmak amaciyla
yoresel ekolojiyi yansitan, dogadaki materyal ve malzemelerle baglantili malzemeler

kullanmak.
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10-Karmasa ve diizen: Dogada rastlandig1 sekline benzer olan uzaysal hiyerarsi duyusal
bilgisi.

11-Gozetleme: Gozetleme ve planlama amaciyla mesafelere engelsiz bakmak.

12-Si1ginma: Devam eden bir aktiviteden veya gevresel kosullardan geri ¢ekildigin mekan.

13-Gizem: Bireyi gizlenmis olan seylerin oldugu ¢evreye daha derin seyahat etmeye ikna
etmek.

14-Risk ve tehlike: Insana karsi giivenligin tersi olarak tanimsiz bir tehdit, seklinde

tanimlanmistir (aktaran Geng, 2018).

Bu kriterlerin mekan ve kullanici iizerinde etkileri incelendiginde stres azaltma, bilissel

performans, duygu-mod ve tercih etme kriterleri tlizerindeki etkileri gdzlemlenmistir
(Cizelge 3.1.).

Cizelge 3.1. Terrapin Bright Green (2014)

olmayan baglanti

hormonlarini diigiirme

olumlu etki

14 Kriter Stres Azaltma Biligsel Performans Duygu-Mod ve
Tercih Etme

Dogayla gorsel | Kan basmmcimi ve nabzi | Zihinsel performanst ve | Ruh halini ve genel

baglanti diislirme dikkati artirma tutumu pozitif yonde
etkileme

Dogayla gorsel | Biiyiikk tansiyon ve stres | Biligsel performans iizerinde | Ruh sagligt  ve

sakinlikte gelisme

Ritmik olmayan
duyusal uyaricilar

Nabiz, sistolik kan basinci
ve sempatik sinir sistemi
aktivitesinde pozitif etki

Dikkatte gdzlemlenebilir ve
olgiilebilir degisiklik

yorgunlukta azalma

Isi/hava akimi | Konfor, refah ve | Konsantrasyon uzerinde | Zamansal ve
degiskenligi verimlilik tizerinde | olumlu etki mekansal haz
olumlu etki duyumunun
iyilestirilmesi
Suyun varligt Daha az stres, artan | Gelistirilmis konsantrasyon | Gozlenen olumlu
sakinlik, diisik nabiz ve | ve  hafiza restorasyonu. | duygusal tepkiler
kan basinci Geligmis alg1 ve psikolojik
duyarlilik
Dinamik/yayilan 151k | Biyolojik fonksiyonlarda | - -
olumlu etki, artan gorsel
konfor
Dogal sistemlerle | - - Saglik
baglanti reaksiyonlarinda
olumlu gelisme,
degisen cevre algist
Biyomorfik form ve | - - Tercih edilen
desenler goriiniim
Dogayla  baglantili | - Kiigik tansiyonda disiis, | Artan konfor
materyaller yaratici performansta artis
Karmagiklik ve | Algisal ve fizyolojik stres | - Tercih edilen
diizen tepkilerinde olumlu goriiniim
etkilenme
Goriiniis Streste azalma Sikilma, sinirlilik ve | Artan  konfor ve

giivenlik algis1
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Cizelge 3.1. (devam) Terrapin Bright Green (2014)

Konsantrasyon, dikkat ve | -
giivenlik algisinda artig

Sigmak/siginma -

Gizem - - -

Risk ve tehlike - - R

Ryan vd. (1998)’in 14 Biyofilik kriteri iizerinde ¢alisan Browning vd. (2014), 14 kriterin
insan sagligina etkilerini arastirarak asagidaki tabloda yer alan sonuglar1 ortaya koymuslardir

(Cizelge 3.2.).

Cizelge 3.2. Biyofilik tasarim parametreleri ve insan sagligina etkileri (Browning ve

digerleri, 2014’ten aktaran Kaya, 2019)

Biyofilik Tasarim Parametreleri Parametrelerin Kullanic1 Saglhigi Uzerindeki Etkileri

1 Doga ile kurulan gorsel baglanti Stresi azaltir, kan basmcini ve kalp atis hizint disiiriir;
dikkat eksikligi, tizlintii, 6fke ve saldirganligi azaltir;
odaklanmayi, dikkati, mutlulugu arttirir.

2 Doga ile dokunsal, isitsel veya | Kan basincini ve stresi azaltir; zihinsel performansi, ruh

duyusal baglanti sagligini gelistirir.

3 Diizensiz duyusal uyaranlar Kalp atig hizini, sistolik kan basmcini ve sempatik sinir
sistemini olumlu etkiler; dikkati arttirir.

4 Sicaklik ve hava akimi degiskenligi Konsantrasyonu ve iiretkenligi gelistirir. Keyif verir.

5 Suyun varlig Kan basmcini ve kalp atig hizini diisiiriir; stresi azaltarak
refah duygusunu, konsantrasyonu, hafiza yenilenmesini,
alg1 ve psikolojik duyarlilig1 gelistirir.

6 Yonlii ve yaygin 151k Uyku bozukluklarini azaltir.

7 Dogal siireglerle baglanti Olumlu saglik tepkilerini arttirarak rahatlatici, nostaljik,
ferahlatici ve derin hisler uyandirir.

8 Biyomorfik formlar ve desenler Stresi azaltir, biligsel performansi gelistirir.

9 Dogal malzemeler Diastolik kan basmcint diigirir, refah duygusunu ve
yaraticiligi gelistirir.

10 Dogadan esinlenen karmasiklik ve | Algisal ve fizyolojik stresi olumlu yonde etkiler.

diizen tasarimi

11 Genig goriis alani Stresi, can sikintisini, huzursuzlugu, yorgunlugu ve
giivensizligi azaltir, konfor hissini arttirir.

12 Korunakli alan Konsantrasyonu, dikkati ve giivenlik algisin1 gelistirir.

13 Gizem veya merak uyandiran alan Bilissel performansi gelistirerek keyif hissini ¢ogaltir.

14 Emniyeti saglanmis tehlikeli alan Dopamini yiikseltir, problem ¢ézme yetenegini, hafizay1
ve motivasyonu destekler.
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Marissa Yao 2003 yilinda yayinladigi ¢aligmasinda 13 adet biyofilik 6zellik ortaya

koymustur (Cizelge 3.3.).

Cizelge 3.3. Marissa Yao tarafindan belirlenen biyofilik 6zellikler (Yao, 2003’ten aktaran
(Kaya, 2019)

Biyofilik Ozellikler

Gizem
Tehlike

Suya Erigim

Dogal Havalandirma

Siginma ve Gozetleme

Karmasa ve Diizen

Yerel ve Dogal Malzeme

Dinamik ve Dagimik Isik
Biyofilik Ozellikler Hakkinda Egitim
. I¢ Mekandan Dogayla Gorsel Baglanti

©| o N o g &~ W N E

[y
o

[EEN
[EEN

. I¢ Mekandan Dogaya Fiziksel Baglanti

[EY
N

. I¢ Mekan ve Dis Mekan Arasinda Materyal Baglantis

[EY
w

. Doga ile Sik Tekrarlanan Spontane Baglanti

Biyofilik tasarim kriterlerine uygun niteliklerdeki kentleri inceleyen Beatley, 2011 yilinda
yayinladigr ¢caligmasinda biyofilik kentlerin bazi1 énemli boyutlarin1 4 temel baslik altinda

incelemistir. Bu bagliklara deginildiginde;

1- Biyofilik Kosullar ve Altyap1

* Bir parka veya yesil alana birkag yiiz feet veya metre mesafedeki niifus yiizdesi.
 Agaglarla veya diger bitkilerle kapli sehir alan1 yiizdesi.

* Yesil tasarim 6zelliklerinin sayist (6rnegin yesil catilar, yesil duvarlar, yagmur bahgeleri).
* Dogal goriintiilerin, sekillerin, mimaride kullanilan ve sehirde goriilen bigimlerin kapsami.
* Sehirde bulunan bitki ortiisii ve fauna (6rnegin, tiirler).

2- Biyofilik Davranisglar, Desenler, Uygulamalar, Yasam Tarzlar

* Disarida gegirilen giiniin ortalama kismu.

* Sehir parklari i¢in ziyaret oranlari.

* Yiiriiyerek yapilan yolculuklarin yiizdesi.

* Yerel doga kuliipleri ve organizasyonlarina liyelik ve katilimin kapsama.

3- Biyofilik Tutum ve Bilgi
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* Dogaya 6zen ve ilgi gosteren sakinlerin yiizdesi.

* Ortak flora ve fauna tiirlerini tanimlayabilen sakinlerin yiizdesi.

4- Biyofilik Kurumlar ve Ydnetim

* Yerel yonetimler tarafindan doganin korunmasina verilen oncelik; belediye biit¢esinin
yiizde kaci1 biyofilik programlara aktarilmistir.

* Biyofilik kosullar1 tesvik eden tasarim ve planlama diizenlemelerinin varlig1 (6rnegin
zorunlu yesil ¢at1 gereksinimi, kus dostu bina tasarim kurallari).

» Akvaryumdan dogal tarih miizelerine, egitim ve doga bilincini tesvik eden kurumlarin
varlig1 ve 6nemi.

* Yerel okullarda, dogay1 6gretmeyi amaglayan egitim programlarinin sayist / kapsami.

+ Sivil savunmadan sosyal gruplara kadar sehirdeki ¢esitli doga organizasyonu ve kuliiplerin

sayisi (Beatley 2011°den aktaran Amirov, 2017).

Kellert 2008 yilinda yaptig1 calismasinda biyofili iizerinde arastirma yaptiginda biyofilik
tasarim parametrelerini ¢evresel 6zellikler, dogal sekil ve bicimler, dogal driintii ve siiregler,
151k ve mekan, baglamsal iliskiler, evrimsel insan-doga iliskileri olmak iizere 6 baglik altinda

toplamistir (Cizelge 3.4.).
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Cizelge 3.4. Kellert (2008)’e gore Biyofilik Tasarim Elemanlar1 ve Ozellikleri (aktaran

Kaya, 2019)

1. Cevresel Ozellikler

2. Dogal Sekil ve Bigimler

3. Dogal Oriintii ve Siirecler

Renk

Su

Hava

Giine 15181

Bitkiler

Hayvanlar

Dogal malzemeler
Manzaralar

Cephe yesillendirmesi
Jeoloji ve peyzaj
Habitat ve ekosistem
Ates

Bitkisel motifler

Agag ve dikey tasimalar
Hayvan motifleri

Deniz kabugu ve spiraller
Oval ve yuvarlak bigimler
Kemerler, tonozlar, kubbeler
Diiz-dik ac1l1 olmayan formlar
Dogal 6zelliklerin benzesimi
Biyomorfoloji

Jeomorfoloji

Biyomimikri

Duyusal ¢esitlilik
Enformasyon zenginligi
Yaglanma, degisim, zaman izi
Biiylime ve lireme
Merkezi odak noktast
Sinirlandirilmis mekanlar

Gegis mekanlari
Baglantili  seri ve zincirler
Parganin biitiine entegrasyonu
Birbirini tamamlayan zitliklar
Dinamik denge ve gerilim
Fraktaller

Hiyerarsik oran ve oranti

4. Isik ve Mekan

5. Yerel Iliskiler

6. Evrimsel insan-Doga Iliskileri

Dogal 151k
Filtrelenmis ve yaygin 151k
Isik ve golge
Yanstyan 151k

Isik havuzlari
Sicak 151k
Bicimsel 151k
Genislik

Mekansal gesitlilik
Big¢imsel mekan
Mekansal armoni

I¢ ve dis mekan iliskisi

Mekanla cografi bag

Mekanla tarihsel bag

Mekanla ekolojik bag

Mekanla kiiltiirel bag

Yerel malzemeler

Peyzaj yonelimi

Yap1 formunu tanimlayan peyzaj
ozellikleri

Peyzaj ekolojisi

Kiiltiir ve ekolojinin entegrasyonu
Mekéanin ruhu

Mekansizliktan kaginmak

Goriis alani ve sigmak
Diizen ve karmasa
Merak ve heyecan
Degisim ve metamorfoz
Giivenlik ve koruma
Hakimiyet ve kontrol
Sevgi ve baglilik
Cekicilik ve giizellik
Kesif ve bulus
Enformasyon ve bilis

Korku ve hayranlik

Derin saygi ve manevilik

Son olarak 2015 yilinda Kellert ve Calabrese biyofilik kriterleri incelemislerdir.

Incelemelerinin sonucunda biyofilik tasarimin tasimasi gereken 6zellikleri su sekilde analiz

etmislerdir.

Bivyofilik tasarim ilkeleri (Kellert ve Calabrese, 2015)

*“Biyofilik tasarim, doga ile tekrar eden ve devaml bir etkilesim gerektirir.

*Biyofilik tasarim, zaman i¢inde insanlarin saglhigini, zindeligini ve esenligini gelistiren

dogal diinyaya adapte olmasina odaklanir.
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*Biyofilik tasarim, belirli ortamlara ve yerlere duygusal baglilig1 tesvik eder.

*Biyofilik tasarim, insanlar ve doga arasindaki sorumluluk duygusunu gelistiren pozitif
etkilesimleri tesvik eder.

*Biyofilik tasarim karsilikli olarak birbirine bagli, pekistirici, ve entegre mimari ¢éziimleri

tesvik eder. ”

Kellert ve Calabrese’nin incelemis oldugu biyofilik kriterler, ii¢ ana baslik etrafinda
toparlanabilmektedir. Bunlar doganin dogrudan deneyimi, doganin dolayli deneyimi ve

mimari tasarim parametrelerini ifade eden mekanin ve yerin deneyimi olarak ifade edilebilir.
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4. BiYOFILiK KRITERLER DOGRULTUSUNDA KONUT ANALIZi

Doganin tasarima yon verdigi biyofilik tasarim bu ¢alismanin da kapsamini olusturmaktadir.
Ozellikle kisilerin temel yasam alan1 olan konutlarda her donemde doga ile iliskili olarak
farkli yaklagimlarla tekrar ele alinmistir. Biyofilik tasarim i¢in 6zellikle yere ve dogaya 6zgii
verilerin yasam alanlarinda kullanimi ¢ok 6nemlidir. Bu ¢alisma kapsaminda da biyofilik
yaklasimm mimari tasarim siirecinde bir tasarim kriteri olarak nasil ele alindiginin
incelenmesi amaglanmistir. Bunun i¢in insan-doga iligkisini i¢eren konut ve ¢evresinin

biyofilik kriterler dnciiliigiinde incelenmesi hedeflenmistir.

Calisma iic asamada gergeklestirilmistir. Ilk asamada biyofilik tasarim parametreleri
incelenerek calismaya 6zgiin bir analiz tablosu olusturulmustur. Ikinci asamada ise yurt
icinden alt1, yurt disindan alt1 biyofilik konut 6rnegi segilmistir. Uciincii ve son asamada her

ornek ayr1 ayr1 analiz edilmistir.

4.1. Konut Analizinde Kullanilacak Olan Karma Tasarim Parametreleri

Biyofili kavramini, ¢ok sayida arastirmact; tasarim siirecini nasil etkiledigi, dogayla ve dogal
malzeme ile kurdugu iliski, dogaya erisimi, dogal bi¢cimlerin kullanimi, kisiler lizerindeki
etkileri, kentle kurdugu iliski ve kurumlar yonetimi lizerinden iliskilendirerek ¢ok sayida
biyofilik tasarim parametresi liretmistir. Calisma 6zelinde biyofilik parametrelerin tasarim
stirecini ve tasarimi nasil yonlendirdigi iizerine yogunlagilmistir. Bu nedenle biyofilik
parametrelerin kisiler lizerindeki etkileri, kentsel verilerle iliskilendirilmesi ve kurumlar
yonetimi goz ardi edilerek; Gillis , Gatersleben, (2015) de belirttigi gibi dogal malzeme,
dogal bicimlerin kullanim1 ve dogaya temas ilkeleri dogrultusunda bir tasarim verisi olarak
nasil kullanilabilecegi iizerinden biyofilik tasarim parametrelerinin segilmesine karar
verilmistir. Bu dogrultuda Ryan vd. 1998 yilindaki ¢aligmasindan, Marissa Yao’nun 2003
yilindaki ¢alismasindan, Kellert’in 2008 yilindaki ¢calismasindan ve Kellert ve Calebrese’in
2015 yilindaki g¢alismasindan elde edilen veriler siiziilerek asagidaki analiz tablosu

hazirlanmstir.

Biyofilik tasarimda, dogayla etkilesim, dogal malzeme ve bigimlerin kullanimi, dogaya

benzesim konular1 dogrultusunda; Kellert ve Calabrese (2015) tarafindan belirlenen doga ve



38

yer kavraminin ortakligini kullanicinin deneyimlemesine olanak saglayacak sekilde ti¢ temel

baslikta analiz yapilmaktadir. Bunlar;

e Doganin Direkt (Dolaysiz) Deneyimlenmesi

e Doganin Indirekt (Dolayl1) Deneyimlenmesi

e Mekan ile Baglamin Deneyimi

Bu konuda daha 6nce yapilan ¢alismalardan alt parametreler ¢izelge 5 teki gibi ele alinmustir

ve her bir parametre ayr1 ayr1 agiklanmistir.

Cizelge 4.1. Biyofilik tasarim parametreleri (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Doganin Dogrudan Deneyimi

Doganin Dolayli Deneyimi

Mekanin ve Yerin Deneyimi

Giines 15181
. dinamik ve daginik 151k (Ryan

vd., 1998)
. dinamik ve dagmik 1sik, i¢
mekandan dogaya fiziksel

baglanti (Yao, 2003)

e giines 15181 (Kellert, 2008)

o stk (Kellert ve Calebrese,
2015)

Doga goriintiileri
. doga gorsel

baglant1 (Ryan vd., 1998)

manzarasina

. ic mekandan dogaya gorsel
baglanti (Yao, 2003)

e  manzaralar (Kellert, 2008)

e doga gorintileri (Kellert ve
Calebrese, 2015)

Manzara
e gozetleme (Ryan vd., 1998)
e sigmma ve gozetleme (Yao,
2003)
e  manzaralar (Kellert, 2008)
e  manzara ve siZmak (Kellert ve

Calebrese, 2015)

Dogal havalandirma
e 1s1 ve hava akimi degiskenligi
(Ryan vd., 1998)
e dogal havalandirma (Yao,
2003)
e  hava (Kellert, 2008)
e hava (Kellert ve Calebrese,

2015)

Dogal materyaller
e doga ile malzeme baglantisi
(Ryan vd., 1998)
e yerel ve dogal malzeme (Yao,
2003)
. dogal
malzemeler (Kellert, 2008)

malzemeler,  yerel

e  dogal materyaller (Kellert ve
Calebrese, 2015)

Yer ile kiiltiirel ve ekolojik baglilik
. yerel iligkiler
(Kellert, 2008)

e yer ile kiltirel ve ekolojik

(baglamsal)

baglilik (Kellert ve Calebrese,
2015)

Su
e  suyun varligi (Ryan vd., 1998)
. suya erigsim (Yao, 2003)
o su (Kellert, 2008)
e su (Kellert ve Calebrese, 2015)

Dogal renkler
e  biyomorfik form ve oriintiiler
(Ryan vd., 1998)
. renk (Kellert, 2008)
. dogal renkler

Calebrese, 2015)

(Kellert ve

Gegirgen mekanlar
e gecis mekanlar (Kellert, 2008)
e  gecirgen mekanlar (Kellert ve
Calebrese, 2015)
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Bitki

doga  manzarasma  gorsel
baglant1 (Ryan vd., 1998)

i¢ mekandan dogaya gorsel
baglanti, i¢ mekan ve dis
mekan arasinda  maddesel
baglant1 (Yao, 2003)

bitkiler, aga¢ ve dikey
tagimalar, biiyiime ve ireme,
peyzaj yonelimi (Kellert, 2008)
bitkiler, dogal peyzaj ve
ekosistem, doga gortntiileri

(Kellert ve Calebrese, 2015)

Dogal sekiller ve formlar ,

biyomorfik form ve oOriintiiler
(Ryan vd., 1998)

dogal sekil ve Dbigimler
(Kellert, 2008)

dogal sekiller ve formlar
(Kellert ve Calebrese, 2015)

Dogal peyzaj ve ekosistem

dogaya gorsel olmayan
baglanti, dogal sistemlerle
baglant1 (Ryan vd., 1998)

i¢ mekan ve dis mekan arasinda
maddesel baglanti (Yao, 2003)
cephe yesillendirmesi, bitkisel
motifler, jeoloji ve peyzaj,
habitat ve ekosistem, mekanla
ekolojik bag, yap1 formunu
tanimlayan peyzaj ozellikleri
(Kellert, 2008)

dogal peyzaj ve ekosistem

(Kellert ve Calebrese, 2015)

Tablolastirilmis olan biyofilik tasarim parametrelerinin analizde kullanilacak olan anlamlari

ve bu parametrelerin kullanict deneyimi sonuglarina asagida deginilmistir.

Doganin dogrudan deneyimi

Giines 15181: Mekanin dogal giines 1s18indan yararlanmasi kriter olarak alinmistir. Glines

151811 mekan igindeki varligi, kullanict tizerinde uyku bozukluklarini azaltan, rahatlatici,

gorsel konforu artirict etkiye sahiptir. Dogal 151k olarak giines 1s18indan yararlanilmasi

mekanlarda tercih sebebidir.

Dogal havalandirma: Maksimum oranda dogal havalandirmadan yararlanarak mekansal

hava kalitesini korumak kriterlerden bir tanesidir. Dogal havalandirma; konforu ve
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tiretkenligi artirirken konsantrasyonu da artirict etkiye sahiptir. Dogal havalandirmanin

olmadig yerlerde ikinci Alternatif olarak yapay havalandirma kullanilabilir.

Su: Suyu gérmek, su sesini duymak ya da suya dokunmak su parametresinin varligini isaret
edebilir. Su; stresi azaltir, konsantrasyonu arttirir. Suyun varliginda olumlu duygusal tepkiler
gozlemlenir. Mekana sonradan eklenen yapay su dgeleri bu etkileri tam olarak veremedikleri

i¢in kriterlere tam olarak uymamaktadir.

Bitki: Konut iginde ya da yakin ¢evresinde bitki unsurlarinin 6zellikle ¢igekli bitkilerin
varlig1 konforu arttirirken fiziksel sagligi iyilestirir. Bitki etmenleri mekanlara sonradan da

dahil edilebilir. Var olan bitki olanlarinin korunmasi birincil 6nceliktir.
Dogal peyzaj ve ekosistem: Bitkilerin, hayvanlarin, sularin bir arada bulundugu dogal
manzaralar dogal peyzaj ve ekosistem olarak adlandirilmistir. Doga ile gorsel baglanti olarak

da adlandirilabilecek olan bu madde ruh halini ve zihinsel performansi olumlu etkiler.

Doganin dolayli deneyimi

Doga goriintiileri: Dogal peyzaj ve ekosistem gibi doga ve doganin temsillerinden olusur.
Ancak doganin dolayli deneyimi sayilmasinin sebebi doganin direkt kendisi degil; fotograf,
resim, heykel gibi doga temsillerinden olusmasindan dolayidir. Ofkeyi ve saldirganligs

azaltici, dikkati ve mutlulugu artiric1 etkiye sahiptir.

Dogal materyaller: Dogaya ait olan ve dogay: temsil eden ahsap, tas gibi malzemelerin
yapida kullanilmasi, yaraticilig1 ve konforu artiric1 etkiye sahiptir. Dogal materyaller dogal
renklere sahip olduklarindan dolayr bu maddenin yer almasi ayni zamanda dogal renkler

maddesinin de uygulanmasini saglamaktadir.

Dogal renkler: Parlak renklerin aksine toprak tonlarindaki soft renklerin tasarimda yer
almasi kan basincini diistiriicii etkiye sahiptir. Mekanlarda dogal materyallerin kullanilmasi

sonucunda direkt olarak dogal renkler kriterleri de saglanmaktadir.

Dogal sekiller ve formlar: Dogal formlarin varligi, bitkisel sekillerin varligi, hayvan

figiirlerinin varhigi; dogal sekiller ve formlar arasinda sayilabilir. Dogadan ilham alan ya da
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dogay1 taklit eden bicimler dogayr ¢agristirdigi icin mekanlarda varlig1 biyofilik kriterler

agisindan tercih sebebidir.

Mekanin ve vyerin deneyimi

Manzara: Dogal manzaralardan faydalanilmasi, konsantrasyonu ve giivenlik hissini
gelistirir. Doga manzaralarint mekanin i¢ine dahil etmek mekanlarda doganin devaminin

saglandig1 hissini yarattig1 i¢in biyofilik kriterlere dahil edilmistir.

Yer ile kiiltiirel ve ekolojik baghlik: Kiiltirle baglantili tasarimlar mekana ait hissedilmesini
saglarken, ekolojik baglilik ise yerel manzaralar ile ifade edilebilir. Yerel manzaralar ayni
zamanda beraberinde doga kosullarina uygun yerel malzemeleri de getirebilmektedir. Yerel

malzemeler kriteri ise ayn1 zamanda dogal renkler kriterinin saglayabilmektedir.

Gegirgen mekanlar: Koridorlar ve kapilar ile birbirine baglanan mekanlar, kullanicisina
akict mekan deneyimi saglar. Belirli siirlar1 olmayan gecis mekanlar1 kullanicida akict
mekan hissi yaratir. Akici mekan hissi ise kullanicida kapana kisilma hissine neden

olunmasinin 6niine gegmektedir.

Gizem, tehlike, karmasa ve diizen gibi kisiye 0zgli degerlendirme yapilmasina neden
olabilecek parametreler ile ates gibi iklimsel ve tarihsel gelisime gore siklikla rastlanmayan
parametreler géz ardi edilmis olup; giines 15181, havalandirma, su, peyzaj gibi fiziksel veriler
ile desteklenebilecek olan parametreler tablolara dahil edilmistir. Baz1 parametreler benzer

ozellikler tagimalarindan dolay1 bir araya getirilerek tabloya dahil edilmistir (Cizelge 4.2.).

Bu parametreler;

e Dinamik ve daginik 151k / i¢ mekandan dogaya fiziksel baglant1 / giines 15181 / 151k

e [s1ve hava akimi degiskenligi / dogal havalandirma / hava

e Suyun varlig1 / suya erisim / su

e Doga manzarasina gorsel baglanti / i¢c mekan ile doganin gorsel baglantisi / bitkiler, aga¢
ve dikey tasimalar / bliyiime ve iireme / peyzaj yonelimi / dogal peyzaj ve ekosistem /

doga goriintiileri
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e Dogaya gorsel olmayan baglant1 / dogal sistemlerle baglant1 / i¢ mekan-dis mekan
arasindaki maddesel baglanti / cephe yesillendirmesi / bitkisel motifler / jeoloji ile peyzaj
/ habitat ve ekosistem / mekanla ekolojik bag / yapt formunu tanimlayan peyzaj
ozellikleri / dogal peyzaj ve ekosistem

e Doga manzarasi ile gorsel baglant1 / i¢ mekan ile doganin gorsel baglantis1 / manzaralar
/ doga goriintiileri

e Doga ile malzeme baglantisi / yerel ve dogal malzeme / dogal materyaller

e Biyomorfik form ve Oriintiiler / dogal sekil ve bicimler / dogal sekiller ve formlar

e Siginma ve gozetleme / manzara ve sigiak

e Yerel iliskiler / yer ile kiiltiirel ve ekolojik baglilik

¢ Gegis mekanlari / gecirgen mekanlar

Cizelge 4.2. Biyofilik tasarim parametrelerinin analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Yapimin Adi

1. Doganin | Biyofilik Parametrelerin Kullammlar1 Ve | Biyofilik Orneklerin Grafikleri
Dogrudan Degerlendirmesi
Deneyimi
Glines 15181

Dogal
havalandirma
Su

Bitkiler

Dogal peyzaj ve
ekosistem

2. Doganin | Biyofilik Parametrelerin Kullanimlart Ve Biyofilik Orneklerin Grafikleri
Dolayli Degerlendirmesi
Deneyimi
Doga
goriintiileri
Dogal
materyaller

Dogal renkler

Dogal  sekiller
ve formlar

3. Mekanin ve | Biyofilik Parametrelerin Kullanimlar1 Ve Biyofilik Orneklerin Grafikleri
Yerin Deneyimi | Degerlendirmesi
Manzara

Yer ile kiiltiirel
ve ekolojik
baglilik

Gegirgen

mekanlar




43

4.2. Konut Ornekleri

Yurt i¢inde ve yurt disinda tasarlanan konutlar arasindan analiz edilecek 6rneklerin

se¢iminde;

e Biyofilik ev olarak anilan,

e Gerek tasarim konseptlerinde gerekse de reklam afislerinde biyofilik olarak insa
edildiklerini ilan eden,

e Biyofilik tasarim parametrelerine uygun olarak stirdiiriilebilir konut 6zellikleri tasiyan,

e Kullanicilarina doga ile i¢ ice bir yasam siirmeyi vaat eden,

o Dikey kat bahgelerine sahip olan ya da yiiksek katli bir yapi olmasina ragmen
tasariminda dogaya da yer ayiran,

e Dogal malzeme ya da bicimlerden yararlandig1 belirtilen,

kriterler dogrultusunda se¢im yapilmistir. Bu dogrultuda yurt i¢inden alt1 ve yurt disindan

alt1 adet olmak tizere toplam on iki adet konut 6rnegi segilmistir (Cizelge 4.3.).

Cizelge 4.3. Biyofilik Konut 6rnekleri (Yazar tarafindan hazirlanmistir.)

Yurt Dis1 Biyofilik Konut Ornekleri Yurt I¢i Biyofilik Konut Ornekleri
e Freebooter (Hollanda) e Avend Beytepe (Ankara)

e Boscoverticale (Milano) e Giirel yazlik evi (Canakkale)

e Teitipac Cabin (Meksika) e Naturalist Verde (istanbul)

e House and restaurant (Japonya) e Yesilyaka Koru (Istanbul)

e Garden circle house (Kanada) e Sapphire Rezidans (Istanbul)
e Denizen Bushwick (New York) e Parkoran (Ankara)

Oncelikle bu konut érnekleri ile ilgili, tasarim kriterleri, biyofilik unsurlari, yakin gevresi ile

ilgili genel bilgilere yer verilmistir.

4.3. Orneklerin Analizi

Tiim konut 6rnekleri ¢alismaya 6zgili hazirlanan biyofilik tasarim parametreleri bagliginda

analiz edilmistir. Analizlerde biyofilik tasarim parametrelerinden dogayir dogrudan
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deneyimi, dogayr dolayli deneyimi ve mekanin-yerin deneyimi iist basliklarinin altindaki
parametrelerden yararlanilmistir. Ancak kullanimla ¢esitlenecek bazi parametreler goz ardi
edilerek; secilen parametreler iizerinden analiz yapilmistir. Ayrica gorseller biyofilik verileri
gosterecek bicimde yeniden yazar tarafindan tekrar olusturulmustur. Ancak bazi 6rneklerde

tasarimciya 0zgi grafiklerden faydalanilmistir.

Amsterdam-Freebooter drnegi

Zeeburg’un bir pargasi olan Zeeburgereiland, Amsterdam sehir merkezinin yaninda liggen
seklinde bir yapay arazidir. Konut 6rnegi, dogal 6zellikler barindirdig1 ve biyofilik ev olarak

anildigi icin 6rnek olarak secilmistir.

Y W)

N Sport, Calture and R
)

— Y

Sekil 4.1. Freebooter cephe ve yerlesim plani (Freebooter, 2015)

Merkezden toplu tasima araglari, araba veya bisikletle bolgeye ulasim kolaydir.

Freebooter

Sekil 4.2. Freebooter i¢ mekan yerlesimi ve cephesi (Freebooter, 2015)
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Yandan ayr1 bir giris ikinci daireye agilmaktadir. Daire 1’e gelince, her odada tiim giin

boyunca mahremiyet ve 151k imkani ile birlikte nehir manzarasi garanti edilmektedir.

Sekil 4.3. Freebooter i¢ mekan yerlesimi ve maketi (Freebooter, 2015)

Balkon ve teras sistemi, i¢ mekanlar ile dig mekanlar arasinda devamlilik saglayarak odalar1

genisletir ve disaridan da birbirine baglar.

Sekil 4.4. Freebooter i¢ mekan drnegi (Freebooter, 2015)

Mekandaki yasam alanlar1 akici bir sekilde gelisir. Golgeleme sistemi, tiim giin boyunca

odada gerekli olan 151k miktarini kontrol eder.
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& GG-loop =

Sekil 4.5. Freebooter kesit ¢izimleri (Ibrahim, 2022)

Sekil 4.6. Freebooter kesit ¢izimleri (Ibrahim, 2022)
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Cizelge 4.4. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin
Dogrudan
Deneyimi

Amsterdam-Freebooter

Glines 15181

Dogal 1sik kullanimi; tepe |- %

pencereleri ve 151810

stirekliligi ile saglanmustir.

Dogal

havalandirma

Mekansal siireklilik hava
akisina izin vermektedir.

Di1s cepheden agilan siirekli
balkonlar, bahce ile direkt
etkilesim nedeniyle dogal
hava ile bire bir temas

icindedir.

|
G

I‘a mw “..,. | nuf_ |
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Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Su Bir ada seklinde insa edildigi
icin ¢evresi su 0gesidir.
Dogal suyun iginde yer

almaktadir.

Bitkiler Dogal peyzaj (su oOgesi,
bitkiler) tasarim verisi olarak

kullanilmuistir.
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Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Dogal peyzaj | Dogal peyzaj (su ogesi,

ve ekosistem bitkiler) tasarim verisi olarak

kullanilmastir.
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Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

2. Doganin

Dolayh

Deneyimi

Doga Adada insa edilmistir.

goriintiileri Dogal  peyzaj  lizerine 1

yapilandirilmistir. v
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Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Dogal
materyaller

Dogal ahsap; cephe elemant
olarak, i¢ mekanda duvar
kaplamasi, tavan kaplamasi
ve merdivenlerde
kullanilmis; boylelikle dogal
malzemenin kullanimina

Onem verilmistir.

i i

"”'Wl.u i)

i

Dogal renkler

Ic mekanda dogal ahsap
malzeme kullanildig1 ig¢in
dogal renk  kullanimi

mevcuttur.
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Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Dogal sekiller

ve formlar

Akici mekansal form

diizenlemesi yapilmistir.

3. Mekanin ve
Yerin

Deneyimi

Manzara

Bir ada formunda oldugu ve
gevresi su ile
oldugundan dogal giivenligi
saglayan siginak

niteligindedir.

kapl |




53

Cizelge 4.4. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Yer ile kiiltiirel
ve ekolojik
baglilik

Kentin dogal ve Kkiiltiirel
stirekliligini saglayan alanda
yapildigi i¢in hem kent
dokusu ile hem de dogal

cevre ile baglantilidir.

Gegirgen

mekanlar

Mekanlar arasinda bolucu

duvarlar olmadig1 icin ve

katlar  arasimnda  galeri | |

mekanlar1 diizenlendigi i¢in )

tiim mekan gecirgendir.

Dogal 151k kullanimi; tepe pencereleri ve genis pencereler ile tiim alanlarda saglanmistir.

Dogal havalandirma balkonlar ile saglanmistir. Proje; konumu sayesinde dogal olarak suya

yakin durumdadir. Pasif olarak su 6gesi eklenmesine ihtiya¢ yoktur. Dogal peyzaj zemin

katta bahge ile iletisim halindedir. Ancak iist katta bitkiler ile dolayli (gorsel) iletisim

mevcuttur. Direkt temas yoktur. Dogal materyaller ve renkler mekanin biitiiniine hakimdir.

Mekandaki bigimler ve formlar sayesinde akici mekan akisi mevcuttur. Kente hakim bir

¢evrede konumlanmasi sayesinde yer ile kiiltiirel baglilik mevcuttur. Ancak yerel malzeme
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kullanimai i¢in bir ¢caba bulunmamaktadir. Bitki dgesinin artmasi, dogal ve yerel malzeme

kullanimi, dogal renk kullanimu ile proje biyofilik kriterlere daha uyumlu hale gelecektir.

Bosco verticale, Milano (Boeri studio)

Sekil 4.7. Bosco Verticale (Archdaily, 2015)

Tiirk¢esi Dikey orman anlamma gelen Bosco Verticale; italya Milano’da insa edilmistir.
Konut 6rnegi dikey kat bahgelerine sahip olmasi ve siirdiiriilebilir konut 6zellikleri nedeniyle

ornek olarak secilmistir.

Sekil 4.8. Bosco Verticale (Archdaily, 2015)

Boeri studio tarafindan tasarlanan proje, agaglandirmaya ve kentsel cesitlilige katkida

bulunmustur.
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Sekil 4.9. Bosco Verticale (Archdaily, 2015)

Proje tiirtiniin ilk 6rnegi olma 6zelligini tasimaktadir.
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Cizelge 4.5. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin
Dogrudan

Deneyimi

Bosco Verticale

Glines 15181

Dogal 151k kullanima; ;

151810 stirekliligi ve
tepe pencereleri ile

saglanmstir.

estate/summer
IL BOSCO VERTICALE:
a g—'
. § i
30°c b 21°c
PROTEGGE DALLIRRAGGIAMENTO
8 from the direct rackation

nvemoluesr

W

LASCIA PASSARE LA LUCE
Jots kghtin
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Cizelge 4.5. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Dogal

havalandirma

Cephesini ¢evreleyen
‘yesil perde’ nemi
diizenler ve oksijen
tiretir.

Bitkisel perde giines
1sinlarini
filtreleyerek  mikro
iklim olusturur.

Yesil perde nemi
diizenler, oksijen
uretir, karbondioksiti
ve ince tozlari emer.
Yesil perde yazin
giinesten korur iken,
kisin gilines 1s181nin
mekanlar1 1sitmasina

izin verir.

COo2
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Cizelge 4.5. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Drenaj sistemi ile
ceperdeki  bitkiler
icin dijital merkezi
sulama sistemi
Su mevcuttur.

Ceperde yer alan
bitkiler binada
tretilen gri su ile
sulanmaktadir.
Ancak konutlarda su
Ogesine

rastlanmamuistir.

Dogal peyzaj tasarim

parametresi  olarak

kullanilmistir.
Bitkiler Bitkiler konutun
ceperine

yerlestirilerek dikey

orman goruntisu

yaratmak

amaclanmustir.
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Cizelge 4.5. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Dogal peyzaj

ve ekosistem

Cephesi  ile ¢ok
sayida  bitki  ve
hayvan tiiriine ev
sahipligi
yapmaktadir.
Biyolojik ¢esitliligi

artirmak
amaclanmustir.
2. Doganin
Dolayl
Deneyimi
Dogal peyzaja
Doga miidahale edilmeden
goriintiileri insa edilmistir.

Cephesinde yesil

perde mevcuttur.
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Cizelge 4.5. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Co2

Dogal Yesil alan cephede
materyaller perde gorevi
yapmaktadir.

‘polvedsoth

Dogal renkler | Cephe renklerin

kullanilan bitkilerin

cesitliligine ve
mevsime gore
degismektedir.

Dogal sekiller | -

ve formlar
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Cizelge 4.5. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

3. Mekanin ve

gozlenmemistir.

Yerin
Deneyimi
Cephede yer alan
yesil doku,
mekanlarin
Manzara kullanicilarina
mahremiyet; bu
dokuda yasayan
kuslar ve bdocekler
icin  ise  signak
saglamaktadir.
Yer ile kiiltiirel | Kuleler Milano sehir
ve ekolojik | merkezinde yer "
baglilik almaktadir. l:i ; uﬁ ,
JH i
Gegirgen Mekansal
mekanlar gecirgenlik
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Dogal 151k kullamimi; mekansal ozellikler ile saglanmistir. ilave bir teknik ¢dziim
Onerilmemigtir. Kat bahgesinde yer alan yesil perde araciligi ile teknik olarak dogal
havalandirma saglanmaktadir. Konutta biyofilik tasarim parametresi 0zelinde su 6gesi
mevcut degildir. Kat bahgeleri ile dikey orman goriintiisii yaratildigi i¢in bitki 6gesi
mevcuttur. Ancak dogal materyal kullanim1 mevcut degildir. Ayn1 zamanda yesil disinda
dogal renk kullanimi da yoktur. Mekansal gecirgenlik, dogal malzemeler ve renklerin de

kullanimu1 ile proje; biyofilik tasarim kriterlerine daha uyumlu hale gelebilecektir.

Teitipac cabin - Meksika (LAMZ Arquitectura)

Meksikali firma LAMZ Arquitectura tarafindan tasarlanan Teitipac Kabini; baglamda yer
alan dogal taslarla birlikte, geri doniistiiriilmiis ¢elik ve ahsap gibi geri doniistimden elde
edilen dogal malzemelerle yapilmistir. Tepe lizerinde yer alan ve doga ile dogrudan iletigim
kuran proje, mevcut bitki Ortlisline saygi duyularak tasarlanmistir. Yurt disindaki biyofilik

ornekler arasinda anilmasi nedeniyle ornekler arasina segilmistir.

Sekil 4.10. Teitipac cabin (Ott, 2018)

Projede birbiri ile baglantist olan iki hacim bulunmaktadir. Hacimler kullanim amaglarina
gore ayrilmistir. Bir hacimde yatak odalar1 yer alirken bir digerinde ortak alanlar yer

almaktadir.
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Sekil 4.11. Teitipac cabin (Ott, 2018)

Kabin, biiyiik bir a¢ik hava c¢at1 terasi ile birlikte biiyiik bir cam cepheye sahiptir.

Sekil 4.12. Teitipac cabin (Ott, 2018)
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Cizelge 4.6. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Teitipac Cabin
Dogrudan

Deneyimi

Glines 15181 Kabin biiyiik bir cam
cepheye sahiptir. Cam
cephe araciligi ile igeriye |

dogal 151k almaktadir.

Dogal Kabinde ag¢ik hava terasi

havalandirma | yer almaktadir.

Su -

Proje arazisinde mese ve
Bitkiler kopal agaglar1 mevcuttur.
Agaglarin mevcut
konumlari

degistirilmemistir.
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Cizelge 4.6. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Alanda yer alan bitki
Dogal peyzaj | ortiisii  dogal hali ile
ve ekosistem korunmustur.

Peyzaja yapilacak

miidahaleyi minimize
etmek icin insaat alani

sintrlandirilmustir.

2. Doganin
Dolayl

Deneyimi

Genis acikliklarda gecis
Doga cam ile saglandig1 igin |i :
gorilintiileri etraftaki doga goriintiisii

ile direkt temas vardir.

Dogal Projede kullanilan ana
materyaller malzemeler geri
doniistliriilmiis ahsap, | :

celik ve dogal taslardir.
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Cizelge 4.6. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Dogal renkler | Kullanilan ahsap ve dogal
taglardan dolay1 projeye

dogal renkler hakimdir.
Dogal sekiller | -
ve formlar
3. Mekanin ve
Yerin
Deneyimi

Olusturulan genis
Manzara acikliklar ve cam

materyaller sayesinde
baglamda yer alan dag

manzarasina hakimdir.

Yer ile kiiltiirel | Yapilar tamamen dogal
ve ekolojik | malzemelerden

baglilik olusmaktadir. Ayni

zamanda proje daghk
araziye minimum
miidahale ile onun bir

parcast  olmak iizere

tasarlanmistir.
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Cizelge 4.6. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Merdiven araciligiyla

Gegirgen birbirini tamamlayan

mekanlar yapilar; aynt zamanda

genis acikliklar1 olusturan ‘\,

2

&

cam cepheler sayesinde

gecirgen yapidadir.

Projede mekansal &zellikler sayesinde dogal 151k kullannmi mevcuttur. lave teknik
ozelliklerden faydalanilmamistir. Dogal havalandirma i¢in teras disinda herhangi bir sistem
olusturulmamigtir. Katlara hakim olan camlar ile doga goriintiileri direkt i¢ mekana
alimmaktadir. Dogal materyaller, renkler mevcuttur. Su 6gesinin ve dogal havalandirma igin

0zel teknik ekipmanlarin kullanima ile yapi biyofilik kriterlere daha ¢ok uyum saglayacaktir.

House and restaurant, Japonya (Junya Ishigami + associates)

House and Restaurant
Junya Ishigami + Associates

Sekil 4.13. House and restaurant vaziyet plan1 (Mollard, 2020)
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Japonya’da insa edilen proje Fransiz restoran sahibi kullanici ig¢in ev ve restoran olarak
tasarlanmigtir. Sahip oldugu mekansal 6zellikler ve tasarimi nedeniyle Ornekler arasina

secilmistir.

Sekil 4.14. Restoran ve yasam alan1 olarak kullanilan alan (Ott, 2022)

Tasarimin baglangicinda doga gibi piirlizlii bir yapt ortaya g¢ikarmak amaglanmistir.
Restoranin kapali oldugu saatlerde restoran kismi evin salonu olarak kullanilmaktadir.

Yapinin kuzey bolgesi restoran, gliney bdlgesi ise konut olarak planlanmustir.

Sekil 4.15. Yasam alan1 ve yapi-¢evre iliskisi (Ott, 2022)

Mekanda boliicli olarak 3 adet avlu kullanilmistir. Toprak kazilarak elde edilen hacimler

magaray1 andirmaktadir (Ott, 2022).
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Sekil 4.16. Insaat siireci (Ott, 2022)

Kazilan alanlara beton dokiilerek hacimler hazirlanmistir. Yapida gegis alanlari kemerlerle

olusturulmustur.

Sekil 4.17. Yapi ve sistem kesitleri (Ott, 2022)

Restoran ve yagam alanlar1 birbirinden sirli camli paneller ile ayrilmistir. Restoran kapandigi
zaman agikken masa olarak kullanilan kisim katlanarak yasam ve calisma alani haline

getirilmektedir (Crook, 2002).
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Cizelge 4.7. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | House and Restaurant
Dogrudan
Deneyimi
Giines 15181 Genis acikliklar
mevcuttur.
Gegisler camla
ayrilmstir.
P R
% // G
i st A s W
e K\'/\\ ""\
Dogal Genis acikliklar ‘-, O ey ("///“'
| A 5 = PN
havalandirma | mevcuttur. %‘;‘4‘;\ u
Dogal  havalandirmay1 “FD . €
saglamak i¢in  kanal | e
sistemi kurulmustur. ‘ ey A
| “‘\ g (\— €
i \\\\\ \ '
%y \
Su -
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Cizelge 4.7. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigstir)

Bitkiler

Agaclarin mevcut
konumlari
degistirilmemistir.

Yap1 direkt topraga insa
edilmis olup bitkiler ile i¢
igedir.

Dogal peyzaj

ve ekosistem

Alanda yer alan bitki
ortiisii.  dogal hali ile
korunmustur.

Zeminde peyzaj ¢alismasi
yapilarak mevcut yesil

alan artirilmistir.

2. Doganin
Dolayh
Deneyimi

Doga

goriintiileri

Genis agikliklarda gecis
cam ile saglandig1 igin
etraftaki doga goriintiisii

ile direkt temas vardir.
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Cizelge 4.7. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigstir)

Dogal Projede kullanilan ana
materyaller malzemeler toprak, beton
ve camdir.

Temadan dolay1 projede
Dogal renkler | toprak tonlar1 ve yesil

renk hakimdir.

Dogal sekiller | Yapiya dogal kivrimlh

ve formlar hatlar hakimdir.

3. Mekanin ve

Yerin
Deneyimi

Yapi, olusturulan genis
Manzara acikliklar ve cam

materyaller sayesinde

baglamla iliski

igerisindedir.
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Cizelge 4.7. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Yer ile kiiltiirel | Proje  arazinin  diizeni
ve ekolojik | bozulmadan doganin bir
baglilik parcasi gorlinlimiinde
insa edilmistir.
B s .
‘,,,\'xJQ, L -\ Il Tl
i e \\;/\i‘\ J,{ ,'// = 2
. . T e e = B
Gegcirgen Yapi, genis agikliklari 1=\[1 [+ \ < - X ,/
mekanlar olusturan cam cepheler ve o
e T .
. s e o . [ iz
birbirini  takip  eden laoal /] /e |
kemerler sayesinde | — e e
7 7 1o % g
. \/ als ) '// 1if ‘ L
tamamen gecirgen | T — =
< s — — ;,,,,. s /,/
yapldadlr \u/\u'-m\'uﬁ,‘b/ \._j\ /\_l" \//\\_/,/;,z,L\L\,,,/{,i\i ,///
X *// 7 \\—/r-\—‘ 7
\\\/ \ :‘/‘ ‘*:\F \a nlA:}: v
N =< i

Mekan; genis acikliklar araciligr ile dogal giines 1s1gindan faydalanmaktadir. Dogal
havalandirmay1 saglamak amaci ile 6zel teknik sistem kurulmustur. Su 6gesi yoktur. Bitkiler
ile direkt temas saglanmaktadir. Projede ana malzemeler olarak dogal materyaller
kullanilmistir. Projeye dogal renkler hakimdir. Tamamen gegirgen yapida olan projeye su

Ogesinin de eklenmesi ile biyofilik tasarim kriterlerine uygunlugu daha {ist seviyeye

ulasacaktir.
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Garden circle house, Kanada (Dubbeldam Architecture + Design)

Sekil 4.18. Garden circle house dig goriiniis (Gonciioglu, 2020)

Toronto’da sehir merkezinde 2019 yilinda uygulanan 6zel konut projesi, ev sahibinin
stirdiriilebilir konut istegi iizerine insa edilmistir. Projenin tasariminda dis-i¢ mekan
baglantilarini kurarken biyofilik tasarim etmenlerinden yararlanildigi iddia edilmektedir

(Kalebodur, 2020). Bu nedenle yapi, teze konu olan 6rneklerin arasinda yerini almistir.

Sekil 4.19. Arka bahge ve havuz (Gonctioglu, 2020).

Projede dogal malzeme kullanimi, peyzaj, su kullanimi gibi biyofilik etmenlerin varligina

dikkat edilmistir (Génciioglu, 2020).


https://archello.com/brand/dubbeldam-architecture-design
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Sekil 4.20. i¢ mekan (Génciioglu, 2020)

Dogal 1siktan faydalanmak i¢in genis agikliklardan yararlanilan projede dis mekanda dogal
ahsap kaplama kullanilmistir. Projenin odak noktasin1 dogal agactan yapilan ve formlari

andiran merdiven olusturmaktadir.
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Cizelge 4.8. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Garden Circle House
Dogrudan
Deneyimi
Projede dogal 1siktan
maksimum verim saglamak
Gines 15151 amactyla genis acikliga sahip
pencereler kullanilmistir.
Mekanda yer alan ve acgilabilen | x
Dogal tavan penceresi ile  diger |
havalandirma pencereler dogal havalandirma

saglamaktadir.
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Cizelge 4.8. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Projede su 6gesine yapay havuz

Su eklenerek yer verilmistir.
Alanda yer alan bitkiler
korunmus ve catilarda

Bitkiler

yesillendirme islemi yapilmistir.

. . Mevcut bitkilere
Dogal peyzaj ve
. dokunulmamustir.
ekosistem
Yesil  catilar  ile  peyzaj
desteklenmistir.
2. Doganin
Dolayh
Deneyimi
Doga Alanda peyzaj diizenlemesi
Imugtir.
goriintiileri yaprimstr

Genis pencereler ile doga
goriintiileri i¢ mekana

aktarilmaktadir.
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Cizelge 4.8. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Mekanda ana malzeme merdiven
ve dolap kapaklar1 gibi alanlarda
kullanilan masif ahsaptir.

Bazi alanlarda mermer ||
Dogal
uygulamasi yapilmigstir.
materyaller
Dis cephede tugla, ahsap ve tas

tclisti kullanilmistir.

Projede agirlikli olarak sicak

Dogal renkler . o
ahsap rengi hakimdir.
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Cizelge 4.8. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Dogal

sekiller

ve formlar

Organik formlara benzer yapida

bir merdiven kullanilmistir.

3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Proje; kendi igerisinde gevredeki
yapilardan ~ bir  smir  ile
ayrilmistir. Peyzaj ile yaratilan

manzara disinda bir manzaraya

baglilik

Manzara

erigimi yoktur.
ver ile kiiltiirel Stirdiiriilebilir bir mekan olma
ve ekolojik Ozelligi tasiyan yapida Yyerel

ozellikler mevcut degildir.
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Cizelge 4.8. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Her bir mekan farkli birimler

. olarak tasarlamistir. Bu sebeple
Gegirgen

mekanlarda i lik soz
mekanlar gegitsent ©

konusu degildir.

Dogal 1s1k; mekansal 6zellikler sayesinde i¢c mekana taginmaktadir. Dogal havalandirma
pencereler araciligi ile saglanmaktadir. [lave teknik sistem kullamlmamustir. Yapay su dgesi
mevcuttur. Zemin katlar icin bitkilere ulasim mevcuttur. Ancak iist katlarda dolayl erisim
vardir. Dogal materyaller ve renkler kullanilmistir. Mekanin dogal manzaraya erigiminin
saglanmasi, Ust kat icin bitki 6gesine yer verilmesi, yerel mekansal 6zellikler eklenmesi ve
gecirgen yapida olmasi ile biyofilik tasarim kriterlerine daha uygun tasarlanmis hale gelmesi

mumkuindiir.

Denizen Bushwick, New York (ODA New York)

Sekil 4.21. Denizen Bushwick iist goriiniis (Mimdaporg, 2020)

Brooklyn’de 110 bin metrekarelik alanda insa edilen bir sosyal konut olma ozelligi
tasimaktadir (Mimdaporg, 2020). Denizen Bushwick; biyofilik tasarim kriterleri ile

tasarlandigini iddia ettigi ve biyofilik 6rnekler arasinda yer aldigi i¢in teze konu olmustur.


https://archello.com/brand/dubbeldam-architecture-design
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Ground-Floor Plan
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Sekil 4.22. Kat plan1 (Mimdaporg, 2020)

Eski bir bira fabrikasindan doniistiiriilen proje, ikisi halka acik olan toplam bes avludan

olugmaktadir (Mimdaporg, 2020).

Sekil 4.23. I¢ mekan (Mimdaporg, 2020)
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Yesil alan yoniinden zengin olan projede halka acgik park, yesil cati uygulamasi ve taze

tirtinler yetistirilmesi amactyla kullanilan ¢iftlik yer almaktadir (Denizen Bushwick).

Sekil 4.24. Teras (Mimdaporg, 2020)

Yer aldig1 mahalleye sosyallik ve modern bir anlayis getirmek i¢in tasarlanmis olan proje

toplam iki blok ve bes avludan olusmaktadir.

Sekil 4.25. Avlu (Denizen Bushwick)
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Cizelge 4.9. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Denizen Bushwick
Dogrudan
Deneyimi

Projede dogal 1giktan

maksimum verim saglamak
amaciyla genis agikliga sahip
Giines 15151 pencereler kullanilmastir.
Avlular araciligi ile giines 15181

alma imkan1 arttirtlmistir.

Hava sirkiilasyonu bes adet

avlu ve genis pencereler |

Dogal
ligr ile dogal olarak
havalandirma b 0sa
saglanmaktadir.
Projede su  Ogesine yer
Su verilmemistir.
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Cizelge 4.9. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Projenin avlular1 ve catisinda

bliylik o6lgiide yesillendirme

Bitkiler yapilmig ve tarim igin alanlar

olusturulmustur. ' .

1&'4,

Dogal peyzaj ve Catida tarim i¢in ayrilan alanlar

ve avlulardaki yesil alanlar ile |,

ekosistem |
ekosisteme olumlu anlamda | FEREY
katk1 saglamaktadir. o>

2. Doganin

Dolayh

Deneyimi
Alanda peyzaj diizenlemesi
yapilmustir.

Doga Genis pencereler ile doga ||

goriintileri goriintilleri  i¢  mekana
aktarilmaktadir.

Dogal Projede dogal materyaller

materyaller kullanilmamustir.
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Cizelge 4.9. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Dogal renkler

Projede yalnizca yesil
alanlardan dolay1 yesil renk

kullanim1 mevcuttur.

g t

R

\
7

0
\
N

Dogal sekiller

ve formlar

Projede dogal sekil veya forma

rastlanmamuistir.

3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Manzara

Proje; merkezinde vyer alan
cekirdek kismina, avlulariyla

kabuk gorevi gormektedir.

Yer ile kiiltirel
ve ekolojik
baglilik

Surdirilebilir ve sosyal bir
mekan olma o6zelligi tasiyan
yapida yerel ozellikler mevcut
degildir.
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Cizelge 4.9. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

Her bir mekan farkl: birimler

olarak tasarlamigtir. Ancak

Gegirgen ortak kullanim alanlar1 mevcut

mekanlar oldugu icin yar1 gecirgen

yapidadir.

Mekansal 6zellikleri sayesinde giines 1s18indan faydalanan mekana avlu eklenmesi ile dogal
1siktan maksimum fayda saglanmaktadir. Dogal havalandirma; yine eklenen avlular ile
saglanmistir. Bahge ve teras disinda yesillendirme yapilmamistir. Projeye su dgesi, dogal
materyaller ve renklerin eklenmesi, gecirgen ve yerel 6zelliklerin arttirilmasi ve ara katlarda

bitkilere erisimin saglanmasi ile tasarim; biyofilik kriterlere daha uygun hale gelebilecektir.

Avend Beytepe, Ankara (AS Architects — Gokhan Aksoy Architects)

Avend Beytepe projesi Ankara igin tasarlanan bir konut projesidir. Projenin resmi sitesinde
ve lansman i¢in hazirlanan reklam afislerinde tasarimin biyofilik 6zellikler tasidigi lanse

edilmistir. Bu nedenle tez calismasindaki drnekler arasinda yer almaktadir.

parcasiyim.

Sekil 4.26. Avend Beytepe reklam afisi ve cephesi (Avend Beytepe, 2021-Avend Beytepe,
2020)
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Sekil 4.27. Santiye alan1 (Avend Beytepe, 2021-Avend Beytepe,2020)

Analizler yapildiginda bahsi gecen yapinin belirli birkag 6zelligi ile doga-yasam alani

baglantisini sagladig one siirtilmektedir.

Sekil 4.28. Avend Beytepe ti¢ boyutlu gorsel vaziyet plan1 (Avend Beytepe, 2021-Avend
Beytepe,2020)

Bu ozellikler; doga ile olan bag, doga ile iletisim halinde olmak, beden ve ruh sagligina
pozitif etki saglamak, yiizlerce bitki ¢esidine ev sahipligi yapmak ve bahgeli daireler olarak

vurgulanmaktadir.
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Sekil 4.29. Reklam gorseli ve santiye alan1 gorseli (Avend Beytepe, 2021-Avend Beytepe)

Cizelge 4.10. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Avend Beytepe
Dogrudan
Deneyimi
Dogal 1s1tk  biyiik
Gﬁnes 1§1g1 pencereler Ve cam
duvarlar ile mekanin
igine tasinmaya
calisilmigtir.
Dogal Dogal havalandirma
havalandirma | pencereler ile saglanir.




Cizelge 4.10. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)
Bahgesinde siis
havuzlari
bulunmaktadir.
Su
Yapay olarak su unsuru
yer almaktadir.
Yapay peyzaj ile orta
avlu seklinde c¢alisan 1
Bitkiler ; &

bah¢ce  olusturulmaya |

caligilmistir.

Dogal peyzaj

ve ekosistem

Daha sonra i¢ bahgeye
peyzaj eklenecegi

sOylenmektedir.

89
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Cizelge 4.10. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)
2. Doganin
Dolayl
Deneyimi
Konutlar birbirinin
Doga Oniine gecmeyecek
coriintileri sekilde tasarlanmistir.
Yapay olarak sonradan
olusturulan doga
manzarasina hakimdir.
Dogal Dogal olarak kullanilan
materyaller bir malzeme yoktur.
Dogal olarak kullanilan
Dogal renkler bir malzeme olmadig:
i¢in; dogal renk
kullanimi mevcut
degildir.
Dogal sekiller | -
ve formlar
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Cizelge 4.10. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

3. Mekanin ve

Yerin
Deneyimi
Dogal olarak degil,
yiiksek giivenlikli
Manzara

duvarlar ile c¢evreden

ayrilmistir.

Yer ile kiiltirel | Kentten ve dogadan
ve ekolojik | bagimsiz bir alanda insa

baglilik edilmistir.

Tim konut birimleri
birbirine eklenerek

avluya agilan bir duvar

gibi  davranmaktadir.
Gegirgen Avlu, yapay peyzaj ile
mekanlar dogal cevreye
benzetilmeye

calisilmistir.  Mekanlar

arasinda saydam camlar |

boliici duvar gorevi
gordiigl i¢in gecirgenlik

mevcuttur.

Dogal 151k ve dogal havalandirma mekansal ozellikler sayesinde saglanmaktadir. ilave bir
teknik ¢6ziim Onerilmemistir. Zemin kat ve bahgeye erisimi olan bazi katlar disinda bitki
ogesine direkt temas saglanamamaktadir. Dogal malzeme ve renklerin kullanimi, projede
bahsi gecen peyzaj alanlarmin eklenmesi, yerel 6zelliklerin kullanimi ile proje biyofilik

tasarim kriterlerine daha uygun hale gelecektir.
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Girel yazlik evi, Canakkale (Sedat Giirel)

Sekil 4.30. Giirel yazlik evi (Arkiv, 1971)

Giirel yazlik evi, Canakkale-Ezine’deki Dalyan kdyde insa edilmistir. Toplam proje alani
1000 m? olup proje; yedi farkli iiniteden olusmaktadir. Standart konut anlayisina farklilik
katmak amaciyla tasarlanan proje, sahip oldugu mekansal 6zellikler nedeni ile 6rnek olarak

secilmistir.

Sekil 4.31. Giirel yazlik evi (Arkiv, 1971)

Proje tasariminda mekanlarin kiigiik bir kdy gibi kullanilmasi temel alinmis olup;

kullanicilarin - glintin farkli saatlerinde kullanim amaglarina gore farkli {initelerden
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yararlanmalar1 saglanmistir. Bu initeler; iki yasam alani, dort yatak odasi ve bir ortak

alandan olusmaktadir.

Sekil 4.32. Giirel yazlik evi (Arkiv, 1971)

Ege kiyisinda yer alan Girel yazlik evi, sahile dik egimli bir alanda insa edilmistir. Yigma
kagir yapilardan olusan projede cam, zeytin ve mese agaglari yer almaktadir. Proje yer aldig1
koyiin yerel dokusuna uygun olarak insa edilen proje bdlgenin devamu niteliginde
tasarlanmistir. Projede yer alan yedi birim ¢akil tagindan olusturulan patikalar ile birbirine

baglanmaktadir (Algan, Dalay, 2021).



https://www.gzt.com/arkitekt/gurel-yazlik-evi-baglama-teslim-olmak-3595501
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Cizelge 4.11. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin
Dogrudan

Deneyimi

Giirel Yazlik Evi

Giines 15181

Projede tiniteler egimli
araziye yayillim gostererek
her birinin 151k almasini

saglamaktadir.

Dogal

havalandirma

Mekanlar tek katli miistakil
birimler olarak tasarlanmig
olup her birinin bahge
aracilifi ve pencereler ile

dogal havalandirmaya

erisimi vardir.




Cizelge 4.11. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Su Konut Bozcaada sahilinde
yer almaktadir.
Bitkiler

Alanda cam, mese ve =5
zeytin agaclari ‘

bulunmaktadir.
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Cizelge 4.11. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

Mevcut bitkilere
dokunulmamustir.

Glinlin ~ her  saatinde
degisebilen  giines ve
riizgardan dolayr projede
Dogal peyzaj | iKi adet avlu

ve ekosistem bulunmaktadir.

Cephelerde pencereler S
dengeli bir dagilim ile
yerlestirilmistir. Ayrica
glinesten  ve iklimin
olumsuz etkilerinden
etkilenmemesi amaci ile
kiiglik tasarlanip ek olarak

ahsap kepenklerin koruma

etkisinden faydalanilmistir.

2. Doganin
Dolayh
Deneyimi
Alanda c¢am, mese ve
zeytin agaclari
Doga bulunmaktadir.
goriintiileri Konut Bozcaada sahilinde
yer almaktadir.




Cizelge 4.11. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Dogal

materyaller

Projede ahsap tavanlar,
beyaz kire¢ badanali kaba
stva  ve kiremit catilar

kullanilmistir.

Dogal renkler

Mimar, projeyi bdlgenin
devami niteliginde olmasi

amacuiyla tasarlamistir.

Projede yerel malzemeler |

kullanilmistir.

Dogal sekiller

ve formlar

97
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Cizelge 4.11. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

3. Mekanin ve

Yerin

Deneyimi
Projenin yol cephesinde
mahremiyet  ve  smir
olusturmast amaciyla tas

Manzara duvar uygulanmustir.

Manzaray1  kapatmamak
amaciyla denize bakan

cephe agik birakilmistir.

Proje kdy ve bdlgenin bir
devami olarak
tasarlanmustir. Projede
Yer ile kiiltiirel | yerel malzemelerden, yerel
ve ekolojik | iscilikten, yerel mimariden
baglilik yararlanilmigtir.

Proje ayn1 zamanda egimli
araziye uyumlu olmasi
amaci ile
kademelendirilerek

konumlanmustir.

Her bir mekan farkh
Gegirgen birimler olarak
mekanlar tasarlamistir. Bu sebeple

mekanlarda gecirgenlik s6z

konusu degildir.

Proje; egimli araziye tek katli ve birbirinin Oniine gegmeyecek birimler seklinde insa
edilmistir. Bu nedenle gilines 1s1gindan dogal olarak verim alinmaktadir. Biitiin birimlerin

bahgeye erisimi mevcuttur. Dogal havalandirma mekéansal 6zellikler ile saglanmakta olup,



99

ilave ¢0ziim sunulmamistir. Bitkilere direkt erisim, dogal peyzaj ve ekosistem, dogal
materyaller ve renkler, yer ile kiiltiirel ve ekolojik baglilik parametrelerini de saglayan
projeye; dogal sekiller ve formlar ile gecirgenlik parametrelerinin de eklenmesi ile yapi,

biyofilik tasarim parametrelerini daha ¢ok saglayacaktir.

Naturalist verde, Istanbul (DNA-Bora Sahbazoglu)

Belgrad ormanina komsu olan proje, ormanin yakininda olmasindan dolay1 doga ile i¢ ice
yasamayr vaat etmektedir. Sehir merkezinde yer alan konutlarda yasayanlarin maruz
kaldiklar1 problemlerin yasanmayacagi, aksine doga ile i¢ ige bir yasam siiriilecegi iddiasini

tasidig1 i¢in projeye tez calismasinda yer verilmistir. Projenin insaat asamasi heniiz

tamamlanmamustir.

Sekil 4.33. Naturalist verde konut bloklar1 (Naturalist Verde, 2023)

Projede yalnizca yetmis bes konut yer almaktadir. Ormana yakin konumda yer almasinin

yani sira peyzaj ¢alismalari ile de yesile alan taninmustir.
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o

Sekil 4.34. Naturalist verde (Naturalist Verde, 2023)

Siirdiiriilebilirlik projelerine de yer verilen tasarimda su ve elektrik kullanimini en aza

indirmek icin ¢aligmalar yapilmstir.

Sekil 4.35. Kat planlar1 (Naturalist Verde, 2023)



Cizelge 4.12. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)
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1. Doganin | Naturalist Verde

Dogrudan

Deneyimi
Dogal 151k bliytlik

Glines 15181 pencereler ile mekanin
i¢ine taginmaya
caligilmistir.

Dogal Dogal havalandirma

havalandirma pencereler ile saglanir.
Bahgesinde yiizme havuzu ||
vardir.

Su Yapay olarak su unsuru yer
almaktadir. =

Bitkiler Proje ormanmn ortasina

kurgulanmistir.
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Cizelge 4.12. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Dogal peyzaj ve
ekosistem

Ormanin igine insa edildigi

icin dogal peyzaj ve

ekosistem Ogesi mevcuttur.

2. Doganin
Dolayl
Deneyimi

Doga goriintiileri

Konutlar orman

manzarasina hakimdir.

Dogal Projede dogal materyaller
materyaller kullanilmamugtir.
Dogal olarak kullanilan bir
Dogal renkler malzeme olmadigr igin;
dogal renk  kullanimi

mevcut degildir.

Dogal sekiller ve

formlar




Cizelge 4.12. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmaigtir)
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3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Manzara

Mekan gegirgen sinirlarla
cevreden ayrildigr i¢in
sinirlar manzara
biitiinliigini

bozmamaktadir.

Yer ile kultirel

Kentten ~ ve  dogadan|

ve ekolojik | kopmayan bir alanda insa 3
baglilik edilmistir.

Gecirgen Mekanlar arasinda

mekanlar gecirgenlik yoktur.

Dogal giines 15181 ve dogal havalandirma

parametreleri mekansal o6zellikler ile

saglanmaktadir. Ilave ¢oziim &nerisi sunulmamistir. Ormanda konumlanan proje bitki ve

manzara dgelerini karsilamaktadir. Projede dogal materyaller ve renkler kullanilmamis olup

gecirgenlik mevcut degildir. Bahsi gegen {li¢c parametrenin de saglanmasi ile proje biyofilik

kriterlere daha ¢ok karsilik verecektir.
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Yesilyaka koru, Istanbul (Erginoglu - Calislar mimarlik)

Sekil 4.36. Vaziyet goriintiisii (Mesa)

‘Doganin Iginde Yasa® slogani ile satisa ¢ikan proje, reklam dili nedeniyle teze konu

olmustur.

Sekil 4.37. Konut bloklar1 (Yesilyaka Koru)

Bahgeli miistakil villalardan olusan projede golet, saglikli yasam merkezi, sosyal olanaklar

yer almaktadir.



105

Sekil 4.38. Kat plan1 (Yesilyaka Koru)

Projenin satis amagli hazirladigr gorseller ve uygulamada var olan gorseller tez igerisinde

yer almaktadir.

Sekil 4.39. Uygulama alanina ait drone gorseli
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Sekil 4.40. Proje tasarimina ait vaziyet plani (Yesilyaka Koru)

Proje tasarim gorselleri ile projenin uygulanmis gorselleri karsilagtirildiginda vaat edilen

yesil alanin projede heniiz yer almadig1 goriilmektedir.

Cizelge 4.13. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin Yesilyaka Koru
Dogrudan
Deneyimi
Dogal 151k biiyiik
pencereler ve birbirinin
Glines 15181 1518101 kesmeyen yiikseklik
ile konumda yapilardan
iceriye alinmaktadir.
Dogal Dogal havalandirma
havalandirma pencereler ile saglanir.

e

L 8




Cizelge 4.13. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)
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Su

Projede yapay su etmeni
olarak ylizme havuzu
vardir.

Ayrica projede golet yer

almaktadir.

Bitkiler

Proje ormanlik alan
seklinde kurgulanmistir.
Cesitli agaclara yer
verilmistir. Ancak gercekte
projede yer alan
agaclandirma ¢alismalari

mevcut degildir.

Dogal peyzaj ve

Koru ve golet

etmenlerinden dolay1 dogal

Deneyimi

ekosistem peyzaj ve ekosistem Ogesi
mevcuttur.

2. Doganin

Dolayh
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Cizelge 4.13. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

Konutlar yesil alan ve
Doga goriintiileri | gblet manzarasina
hakimdir. Birbirlerinin

manzarasini kesmeyecek

sekilde konumlanmisglardir.

Dogal Projede dogal materyaller

materyaller kullanilmamustir.

Dogal olarak kullanilan bir
malzeme olmadigi igin;
Dogal renkler dogal renk kullanim1

mevcut degildir.

Dogal sekiller ve 2

formlar

3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Mekan gegirgen sinirlarla
Manzara cevreden ayrildigi i¢in
sinirlar manzara
biitlinligiini

bozmamaktadir.
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Cizelge 4.13. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmaigtir)
Yer ile kilttrel Kentten ve dogadan @
ve ekolojik kopmayan bir alanda insa
baglilik edilmistir.
Gegirgen Mekanlar arasinda
mekanlar gecirgenlik yoktur.

Dogal giines 15181 ve dogal havalandirma genis agikliklar ile saglanmaktadir. Proje tasarim
ozelliklerinde ormanlik alan kurgusu yer almakta olup; gercekte vaat edilen yesil alan heniiz
sunulmamigtir. Ayrica projede dogal materyal, renk kullanim1 ve gecirgenlik de mevcut
degildir. Bu 6zelliklerin eklenmesi ile proje; biyofilik tasarim kriterlerine daha ¢ok karsilik

verecektir.

Sapphire rezidans, Istanbul (Tabanlioglu mimarlik)

Sekil 4.41. Sapphire rezidans gece gorseli (Biskon Yapi, 2014)

Sapphire rezidans, 262.5 metre anten yiiksekligine sahip olup katlarda dikey bahgeler
planlanmigtir. Bu nedenle Istanbul Sapphire rezidans biyofilik konut &rneklerinin

incelendigi teze konu olmustur.
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Sekil 4.42. Dikey kat bahgesi (Biskon Yapi, 2014)

Sapphire; konut, aligveris ve eglence merkezi olarak planlanmistir. Binanin 10 kati1 bodrum

katlarda yer almak iizere toplam 61 kat1 vardir. Projenin tastyici sistemi gelik-betonarmedir.

Sekil 4.43. Sapphire rezidans kesiti (Merdim, 2010)

Projenin tasariminda katlarda dogal havalandirma ve dikey kat bahgeleri mevcuttur. Cift
cidarli cephe uygulamasi yapilmistir. Cephede yer alan iki kabuk birbirinden bagimsizdir

(Biskon Yapi, 2014).


https://www.biskon.com/#!istanbul_sapphire.html
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Sekil 4.44. Dikey kat bahgesi dis goriiniis (Merdim, 2010)
Di1s cepheden bakildiginda bina asagidan yukariya incelme gostermektedir. Binanin
dordiincii katindan itibaren camlar alt tarafa dogru genisleme yoluyla altinda yer alan

hacimler i¢in sagak gorevi gérmektedir.

Cizelge 4.14. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Istanbul Sapphire Rezidans
Dogrudan

Deneyimi

Dogal 151k biiyiik ' P//@«W 1
pencereler ve Cam | ‘=

Giines 15181 cephe ile igeriye| | | 3

alinmaktadir.
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Cizelge 4.14. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

Dogal havalandirma

Dogal cam menfez 3 ?
havalandirma kapaklari ile saglanir. ﬁ 3"‘ ll
=1 o7 i

=3 :

Projede su etmeni

bulunmamaktadir.

Su
Konutta yasayanlarin
bahgeli evlerde
yasadiklarini

Bitkiler hissetmelerini

amaglayarak her g

katta bir yesil alan

diizenlenmistir.




Cizelge 4.14. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmaigtir)
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Dogal peyzaj ve
ekosistem

Dogal peyzaj elemanlari

mevcut degildir.

2. Doganin
Dolayl

Deneyimi

Doga goriintiileri

Yap1 Tiirkiye’nin en
yiksek  katli  konut
projesidir. Doga
goriintiileri her ti¢ katta
bir eklenen kat bahceleri
ile yapay olarak

saglanmstir.
Dogal Projede dogal
materyaller materyaller
kullanilmamustir.

Dogal renkler

Dogal olarak kullanilan
bir malzeme olmadig
igin; dogal renk
kullanimi1 mevcut
degildir.
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Cizelge 4.14. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

Dogal sekiller ve -

formlar

3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Manzara [stanbul  manzarasina
hakimdir.

Yer ile Kkiiltiirel | Kentten kopmayan bir

ve ekolojik | alanda insa edilmistir.
baglilik

=l o
Gegirgen Mekanlar arasinda

mekanlar gecirgenlik yoktur.
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Dogal 1siktan cam cephe ile yararlanilmakta olup, dogal havalandirma i¢in menfez sistemi
kullanilmistir. Projede bahge kullanimi mevcut degildir. Bu nedenle bahge hissiyati
yaratmak amactyla her ti¢ katta bir ¢ift cephe igerisine yesillendirme ¢aligmalar1 yapilmastir.
Dolayisiyla her katta bitkiye erisim mevcut degildir. Ayrica projede su ogesi, dogal
malzemeler, dogal renkler ve gecirgenlik de mevcut degildir. Bu parametrelerin de
saglanmasi ve her katta bitkiye erisim olanagmin taninmasi ile proje daha c¢ok biyofilik

tasarim parametresini karsilayacaktir.

Parkoran Konutlari, Ankara (ACE Mimarlik)

Sekil 4.45. Vaziyet gorseli (ACE, 2022)

Konut ve park projesinin bir arada bulundugu tasarim, yiiksek yapili olmasinin yaninda
dogaya da yer ayirmak niyetiyle iki etmeni bir araya getirmesinden dolay1 tez icin 6rnek

konut olarak se¢ilmistir.

Sekil 4.46. Bahge gorseli (ACE, 2022)
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Vaziyet planinda yer alan her biri 32ser kattan olusan 12 blogun tamami Eymir Mogan

gollerini gorecek sekilde konumlandirilmistir.

Sekil 4.47. Proje ¢izimleri (Ontasarim)

Konut projesi yiiksek yesil alan oranina sahiptir. Projede ayrica yapay golete de yer
verilmistir. Projedeki ana tasarim hedeflerinden birisi de yiiksek kath konutlardaki sosyal

etkilesim ihtiyacina cevap verilmesidir.

Sekil 4.48. Konut bloklar1 (ACE, 2022)
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Projede taban alami diisiik tutularak proje alaninda kiitle doluluk oraninin azalmasi
saglanmis, geriye kalan kisimlara sosyallesmek ve doga ile i¢ i¢e olmak i¢in yesil alanlar ve

yapay golet konumlandirilmistir.

Cizelge 4.15. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)

1. Doganin | Parkoran Konutlari
Dogrudan
Deneyimi

g

2%

3

Dogal 15tk yalnizca -

Giines 15181 pencereler ile igeriye ;\
alinmaktadir. Zs

Dogal havalandirma
saglamak amaciyla ; |

pencereler  disinda  bir ;

Dogal teknik detay

havalandirma diisiiniilmemistir.
Tiim bloklar Eymir Mogan
gollerini gorebilecek
sekilde

Su konumlandirilmistir.

Ayrica site igerisinde yapay | |

golet de mevcuttur.
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Cizelge 4.15. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmistir)

Konut bolgesi ayrica park
olarak da tasarlandig1 igin
birgok bitki gesitliligine ve

Bitkiler 5 e s
varligina yer verilmistir.

Dogal peyzaj ve | Dogal peyzaj elemanlari

ekosistem mevcuttur.
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Cizelge 4.15. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan

hazirlanmistir)
2. Doganin
Dolayl
Deneyimi

Bahgesi  park  olarak
tasarlanan konutlarda bu
sayede ve dogal g6l

Doga goriintiileri . p
manzaralari sayesinde doga

goriintlileri mevcuttur.

Dogal Projede dogal materyaller

materyaller kullanilmamugtir.

Dogal olarak kullanilan bir
malzem 1 g1 igin;
Dogal renkler alzeme olmadigr igin;
dogal renk  kullanimi

mevcut degildir.

Dogal sekiller ve -
formlar
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Cizelge 4.15. (devam) Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan
hazirlanmaigtir)

3. Mekanin ve

Yerin Deneyimi

Konutlar dogal g0l
manzarasina bahgesindeki

Manzara parktan dolay1 yesil alan

manzarasina hakimdir.

Yer ile kiultiirel

ve ekolojik | Kentten  kopmayan  bir
baglilik alanda insa edilmistir.
Gegirgen Mekanlar arasinda
mekanlar gecirgenlik yoktur.

Proje; dogal giines 15181indan ve dogal havalandirma parametrelerinden pencereler aracilig
ile faydalanmaktadir. Projede su dgesine hem manzara anlaminda, hem de site igerisine
yapilan yapay golet ile yer verilmistir. Park ve konut projesi olarak tasarlanan projede birgok
bitki gesitliligine de yer verilmistir. Projede yalnizca dogal materyaller, dogal renkler ve
gecirgenlik parametreleri mevcut degildir. Onlarin da saglanmasi ile biyofilik tasarim

parametrelerine daha ¢ok uyum saglamas1 miimkiin olacaktir.

4.4. Analizlerin Degerlendirilmesi

Calismada biyofilik tasarim ilkeleri goz Oniine alinarak tasarlandigi iddia edilen ya da

diisiiniilen yurt i¢inden alt1 ve yurt disindan alt1 adet konut 6rnegi incelenmistir. Her birisi
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icin ayr1 ayrt hazirlanan tablolarin kiyaslanmasi amaciyla bir degerlendirme matrisi

olusturulmustur (Cizelge 4.16.).

Cizelge 4.16. Biyofilik tasarim parametreleri analizi (yazar tarafindan hazirlanmistir)
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® Mevcut parametreler
0 Mevcut olmayan parametreler

@ Yapay olarak dahil edilen parametreler

Oncelikle her bir parametre icin karsilastirmali bir degerlendirme yapilmistir. Doganin

dogrudan deneyimine yonelik olarak;

Yurt i¢i ve yurt dis1 dahil olmak {izere tiim yapilarda giines 1s181n1 yapinin i¢ine almak icin
biiyiik pencereler kullanilmis olup tiim yapilar giines 1s1¢indan maksimum verim elde etmek
lizere tasarlanmistir. Ayrica hem yurt i¢ci hem de yurt dis1 6rneklerde uygun olan alanlarda

tepe 1sikliklarindan da faydalanilmistir (Freebooter ve Naturalist Verde drneklerinde oldugu

gibi).

Dogal havalandirma elde etmek i¢in yine biiyiik pencereler ve disariya agilabilen balkonlar
kullanilmis olup yapilarin bazilarinda sirkiilasyon elemani da dogal havalandirma saglamak
amagh kurgulanmistir. Yurt disinda incelenen 6rneklerde dogal havalandirmanin daha ¢ok
Onem tasidig1 goriilmiistiir. Bu baglamda balkonlarin sayis1 artmis, daha ¢ok bahgeye acilan

mekanlar tasarlanmig ve olabildigince avlulardan da yararlanilmistir.

Su 6gesine yapida dogal olarak yer veren yurt i¢inde iki (Giirel yazlik evi, Parkoran), yurt
disinda bir 6rnek (Freebooter) vardir. Bunun disinda sadece gorsel bir veri olmasi amaciyla
yapay havuzlara yurt i¢i 6rneklerinde daha sik rastlanmaktadir. Yurt dis1 6rneklerinde yapay
ya da dogal olarak su 6gesine daha az yer verilmistir. Ayrica Bosco Verticale 6rneginde
diger tiim orneklerden farkli olarak siirdiiriilebilir bir veri olarak direnaj sistemi ile elde

edilen gri su, ¢eperdeki bitkiler i¢in sulama sistemi olarak kullanilmistir.

Hem yurt i¢i hem de yurt dis1 6rneklerinde bitki 6gesinden dogal olarak yararlanilmaya
calisilmistir. Ancak; Avend Beytepe 6rneginde bitki dgesi de su dgesi gibi yapay olarak
olusturulmustur. Mevcut durumda Avend Beytepe’nin ¢evresinde heniiz yesil alan
bulunmamakta, peyzaj 6gesi ile olusturulmasi hedeflenmektedir. Yiiksek katli 6rneklerde
yesil ile kurulan iligkinin konut icerisine dahil edilebilmesi i¢in kat bahgeleri olusturulmaya
calisilmigtir. Bosco Verticale ve Sapphire Orneklerinde oldugu gibi yapinin igine ve
cephesine de bitkiler dahil edilmistir. Bosco Verticale’de bitkiler konutun g¢eperine

yerlestirilerek dikey orman goriintiisiiniin yaratilmasi hedeflenmistir.
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Dogal peyzaj ve ekosistem kriteri Avend Beytepe ve Sapphire hari¢ tiim oOrneklerde
saglanmistir. Avend Beytepe Orneginde gorsellerinde mevcut oldugu iddia edilmesine
ragmen gercekte alanda dogal peyzaj ya da ekosistem mevcut degildir. Proje bos bir arazi
lizerine insa edilmis; arsa sinirlari igerinde peyzaj calismasi yapilmistir. Ayrica Sapphire
orneginde ise peyzaj uygulamasi yapilmamis, yapay kat bahgeleri ya da saks1 igerisinde
peyzaj olusturulmaya calisilmistir. Ayrica House and Restaurant 6rneginde dogal bir olusum
korunarak, dogal ekosistem ile tasarim Ornegi gergeklestirilmistir. Bu parametrenin
kullanildig1 6rneklerde dogal ekosistemle gorsel iliskinin de kopmamasi i¢in konutlar bir

digerinin etkilesimini kesmeyecek sekilde yerlestirilmistir.

Doganin dolayli deneyimine yonelik olarak tiim 6rnekler incelendiginde;

Dogal peyzaj ve ekosistem kriteri Avend Beytepe ve Sapphire harig tiim 6rneklerde oldugu
icin; Doga goriintiileri kriteri yine goriinlirde tiim 6rneklerde yer almasina ragmen, diger
orneklerin aksine Avend Beytepe Orneginde ve Sapphire Orneginde yapay olarak
tasarlanmistir. Ayrica yurt disindaki drneklerde dogal peyzaja miidahale edilmeden dogal
peyzaji daha da artirmaya yonelik bina cephesinde yesil perde uygulamasi, olusturulan

avlularla dogal peyzaji bina igerisine tasimak gibi uygulamalara da yer verilmistir.

Biyofilik tasarimin 6nemli kriterlerinden biri de dogal malzeme ve materyallere tasarimda
yer verilmesidir. Yurt disinda bir 6rnek (Denizen Bushwick), haricinde diger tiim 6rneklerde
doga ile uyumlu tasarim yapilmis ve ahsap, tas gibi dogal materyallerden yararlanilmistir.
Ayn1 sekilde dogal renklerin ve dogal materyallerin de yapilarda kullamildig:
gozlemlenmistir. Ayrica Bosco Verticale drneginde oldugu gibi olusturulan yesil perde ile
bitki ortlisii de bir malzeme gibi kullanilmistir. Bazi yurt dis1 6rneklerde (Teitipac Cabin
Ornegi gibi) geri doniistiiriilmiis malzeme kullanimi1 da mevcuttur. House and Restaurant
orneginde ise dogal ekosistem bir malzeme ve tasarim 0gesi olarak yer almaktadir. Yurt
disindaki orneklerin aksine yurt i¢indeki drneklerde de yalnizca bir 6rnekte (Giirel yazlik

evi), dogal materyallerden yararlanilmis olup dogal renk kullanimi1 mevcuttur.

Diger kriterlerin aksine dogal sekiller ve formlar kriteri yalnizca yurt disindaki {i¢ 6rnekte
mevcuttur (Freebooter, House and Restaurant ve Garden Circle House). Freebooter ve

Garden Circle House orneklerinde dogadaki organik formlar konut iginde kullanilirken,



124

House and Restaurant 6rneginde dogal ekosistem korunarak dogal hali ile tasarima dahil

edilmistir. Dogal sekiller ve formlar kriteri yurt i¢i 6rneklerinde tamamen goz ard1 edilmistir.

Mekanin ve yerin deneyimine yonelik olarak tiim 6rnekler incelendiginde ise;

Doganin i¢inde ve baglama uyumlu olarak tasarlanan tiim orneklerde manzara dgesi de
mevcuttur. Mevcut manzaralardan yararlanmak amaciyla genis acgikliklar kullanilmistir.
Manzara kriterinin mevcut oldugu tiim 6rneklerde yer ile kiiltiirel ve ekolojik baglilik kriteri
de mevcuttur. iki kriter de yurt disinda iki (Garden Circle House ve Denizen Bushwick),

yurt i¢inde bir 6rnek (Avend Beytepe) haricinde diger tiim 6rneklerde saglanmustir.

Gegirgen mekan kriteri yurt diginda yar1 oranda saglanmaktadir. Yurt i¢inde ise yalnizca bir

ornekte goz ard1 edilmemistir (Avend Beytepe).

Dikey kat bahgesi uygulamasinin yer aldig1 yurt dist 6rnegi Bosco Verticale dérneginde
cephede yer alan kat bahgelerinden yesili igeri almanin yani sira gélgelendirme ve gilines
15181 kontrolii yapilmasi acisindan da faydalanilmistir. Ayrica yapida dogal havalandirma
tekniklerinden de yararlanilmis olup siirdiiriilebilirlik amaglanmistir. Ayn1 sekilde dikey kat
bahgesi uygulamasinin yer aldigi iddia edilen Sapphire rezidans o6rneginde ise kat bahgesi

uygulamasi yalnizca saksida yetistirilen agacglardan ibaret olarak kalmaktadir.

Bir diger yurt dis1 6rnegi olan Freebooter 6rneginde biitiin biyofilik kriterler saglanmakta
olup dogal su 6gesi, dogal peyzaj, dogal malzemeler ve formlar gibi kriterlere 6zellikle 6nem
verilmigtir. Yesilyaka koru oOrne§i yine Freebooter Orneginde oldugu gibi dogadan
kopmayan bir alanda tasarlanmis olup, az katli bir konut olma 6zelligi tasimaktadir. Ancak
Freebooter 6rneginin aksine Yesilyaka drneginde su dgesine yapay olarak yer verilmis olup;
dogal materyaller, renkler, dogal sekiller ve formlar kriterleri ile gecirgen mekanlar

kriterlerine yer verilmemistir.

Tim ornekler degerlendirildiginde yurt disindaki 6rneklerde doganin tasarima dahil olmasi,
var olan ekosistemlerin korunarak yapilarin insa edildigi ve dogal, yerel veya doniistiiriilmiis
malzeme kullanimi ile dogal renk ve formlarin kullanilmasina 6zen gosterildigi
gozlemlenmistir. Yurt i¢indeki 6rneklerde ise dogal ekosistemler igerisine yerlesen drnekler

olsa bile sonradan eklenen peyzaj diizenlemeleri ve kendi icine kapali olusturulan i¢
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bahgelerle bir yasam alani olusturulmustur. Cogunlukla kapali konut siteleri seklinde inga

edilen yapilar, kullanicilarina sonradan olusturulmus dogal veriler sunmaktadir.
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5. DEGERLENDIRME VE SONUC

Doga insanligin varligindan beri insanogluna yol gosterici olmustur. Kimi zaman bir dogal
dizilim, taslar1 nasil dizecegi yoniinde; kimi zaman dogal bir form yap1 kabugunu nasil
yapacagi konusunda ilham kaynagi olmustur. Kullanicidan kullaniciya gore degisen talepler

beraberinde mimari tasarimlari getirmistir.

Dogay1 referans alarak tasarima yon veren yontemler zaman iginde farkli yaklasimlarin
olusmasina neden olmugtur. Organik mimari, ekolojik mimari, stirdiiriilebilir mimari ve

biyomimikri yaklagimlari bu yontemlerin sonucu olarak ortaya ¢ikmustir.

Ortaya ¢ikan yontemlerin ve zaman igerisinde meydana gelen dogadan uzaklasmanin
neticesinde dogaya yeniden yonelme istegi olusmustur. Bu istek sonucunda yasam sevgisi
anlaminda kullanilan biyofili kavrami ortaya ¢ikmistir. Biyofili kavrami arastirmalarinin
odak noktasi doga, ruh saglig1 ve biitlinciil saglik arasindaki iligkidir. Yagsam sevgisi olarak
tanimlanan biyofili, insanlarin doga ile kurduklar iliskinin saglik ve tiretkenlik iizerinde
etkili oldugunu savunur. Arastirmalarin sonucunda, dogadaki yesil alanlarin ve su
etmenlerinin insanlarin ruh sagligi tizerinde olumlu etkisi oldugu ¢ikmaktadir. Bundan
dolay1 insanlarin doga ile dogustan gelen bire bir temas kurma egilimleri vardir. Temas
egilimlerine insanlarin yasadiklari1 ¢cevrede bitki bulundurma, hayvan besleme, agik alanlari

gezme diirtiileri 6rnek olarak verilebilir.

Biyofili tanimlar1 dogrultusunda 0Ozellikle tasarim siireclerinde kullanilmak iizere
arastirmacilar tarafindan birtakim tasarim parametreleri gelistirilmistir. Bu ¢alisma
kapsaminda da ilgili tasarim parametrelerinin gergekten bir tasarimi gelistirmede ve
yonlendirmede etkin olup olmadigi; bu dogrultuda yapildig: iddia edilen yurt i¢i ve yurt
disindan segilen Ornekler iizerinden analiz edilerek degerlendirmesi amaglanmistir. Bu
dogrultuda doganin tasarimlar1 yonlendirmede ne derece etkin oldugunun biyofilik tasarim

kriterleri agisindan degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Yapilan diger 6rnek caligmalar da incelendiginde bircok farkli tipte yapinin analiz edildigi
ancak konutlarin analiz edilmedigi gériilmiistiir. Literatiirde yer alan galigsmalar ya biyofili

kavramin1 ve tasarim parametrelerini agiklamak {izerine, ya biyofilik tasarim
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parametrelerinin tek bir yapi lizerinde analiz edilmesi iizerine ya da analizlerin tek bir
yontem iizerinde yogunlastigi goriilmiistiir. Yine literatlirdeki ¢alismalar incelendiginde
yapilan caligmalarin 6zgiin bir tablo olusturma yoluyla yapilmadig gozlemlenmistir.
Yontemlerin karisik olarak kullanildigi ve bu yontemlerin konut iizerinde analiz yaptig1 bir
calisgma olmadig1 igin Ozgilin bir tablo olusturma yontemi ile konut analizi yapilmak

istenmistir.

Tez 6zelinde biyofilik tasarim parametrelerinin giiniimiiz konut 6rneklerini olusturmada ne
derece etkin oldugu analiz edilmek istenmistir. Bu dogrultuda yurt i¢inden alt1 6rnek, yurt
disindan alti 6rnek secilmistir. Daha sonra bu konuda 6ncii olan kaynaklar incelenerek

biyofilik tasarim parametreleri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirmalar sonucunda biyofilik kriterlerin tasarima etkisini incelemek amaci ile bir tablo
olusturulmustur. Kriterler insan-doga iliskisinin insanlarin {izerinde yarattigi etkiler
arastirilarak hazirlanmistir. Yurt i¢i ve yurt disindan 6rnekler iizerinde uygunluk analizi
yapildiginda, bir yapiya biyofilik tasarim kriterlerini karsiliyor demek icin gerekli olan

kriterlerin her bir 6rnek agisindan farklilik gosterdigi sdylenebilir.

Biyofilik tasarimin temel amaclarindan biri de, Gillis , Gatersleben, (2015) nin belirttigi
gibi; insan doga etkilesimi saglayacak sekilde tasarimlarda, dogal malzeme ve bi¢imlerin
kullanim1 ve dogaya direk olarak temas etmeyi hedeflemektedir. Yapilan analizler
sonucunda Ozellikle bu etkilesimi saglayacak verilerin varligi arastirilmistir. Yurt disindaki
biyofilik konutlarin genellikle var olan bir ekosistem igerisine ve ekosistemi bozmadan dahil
olduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica dogal ve yerel malzeme kullanimmin yani sira
doniistiiriilmiis malzeme kullanimina da yer verilmis; doganin kendisi yesil perde veya avlu
kullanimlar ile ¢esitlendirilmeye calisilmistir. Dogal bicimler; organik form kullanimai ile
konut iclerine kadar dahil edilmeye calisilirken var olan dogal formlarda bozulmadan
tasarimda yer almistir. Yurtigindeki orneklerde ise biyofilik kriterlerin kullanimi bu
baglamda daha sinirl kalmigtir. Dogal veriler olan goletler ya da bitki Ortiisii birkag¢ drnekte
kullanilsa bile, yapay peyzaj 6geleri eklenerek yapay ekosistem olusturulmaya calisilmistir.
Dogal veriler olan giin 15181 ve riizgar (havalandirma) tasarimlarda genis pencere agikliklari

konut icerisine taginirken, dogal malzeme ya da big¢imlerin kullanimi g6z ard1 edilmistir.
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Yurt disindaki 6rneklerde su 6gesi, dogal sekiller ve formlar ile gecirgen mekanlar kriterleri
disindaki tim Orneklerde verilerin tiimii kullanilmaya caligilarak yapilarin dogaya dahil
edilmesi amaglanmistir. Tiirkiye’deki Orneklerde biyofilik tasarimin yalnizca tasarim
slogan1 ya da satig-pazarlama stratejisi olarak kullanildigi goriilmistiir. Tiirkiye 6zelinde
yurt disindaki 6rneklerde yapilan ¢alismalar yapilmaya c¢alisilmis; ancak biyofilik tasarimin
gerektirdigi gibi doganin ortasinda var olmak yerine dogadan kopuk alanlarda yeni bir yapay

doga yaratilmaya caligilmaktadir.

Arastirmalar sonucunda elde edilen verilerde biyofilik tasarim yapilabilmesi i¢in gerekli
olan tasarim parametreleri tablolastirilarak ifade edilmistir. Dogal havalandirma ve gilines
15181 parametreleri tiim 6rneklerde saglanmaktadir. Su parametresi ii¢ 6rnek disindaki diger
orneklerde dogal olarak saglanmamaktadir. Dogal sekiller ve formlar kriteri ile gegirgen
mekanlar kriteri bircok 6rnekte goz ardi edilmistir. Ozellikle Tiirkiye’deki 6rneklerde giines
15181, dogal havalandirma, bitkiler, doga goriintiileri parametrelerine tiim 6rneklerde dogal
ya da yapay olarak yer verilmistir. Su parametresine bir 6rnek disinda yapay ya da dogal
olarak yer verilmistir. Manzara, yer ile kiiltiirel ve ekolojik baglilik parametrelerine bir 6rnek
disinda yer verilmistir. Gegirgen mekanlar, dogal materyaller ve renkler parametreleri bir
ornek disinda goz ardi edilmistir. Dogal sekiller ve formlar kriterine ise yurt i¢inde higbir

ornekte rastlanmamustir.

Genel olarak biyofilik tasarim kriterleri degerlendirildiginde; konut tasarimlarinin sadece
bitki ¢esitliligi ve bitkisel doku alaninin belirli miktarin {izerinde olmasi ile ve su dgesi
baglantisinin saglanmasi yolu ile biyofilik tasarim kriterlerini sagladigi iddia edilmemelidir.
Biyofilik tasarimimn mekanlarda var olabilmesi i¢in biyofilik kriterlerin ¢ogunlugunu
saglamak gerekmektedir. Sadece dogayr mekanin icine katmak bu unsurlar i¢in yeterli

degildir.

Doga ile birlikte yasamak ya da dogayr mekanlarin igerisine tagiyarak doga ile etkilesim
kurmak yiizyillardir insanlarin denedikleri kavramlardan birisi olmustur. Gilinlimiizde
biyofilik tasarim ilkeleri ile bagdastirilan bu verilerin konutlarda farkli denemeleri
mevcuttur. Ancak bu durum dogal verileri sadece gorsel olarak kullanip mekanin igerisine
tagimakla siirli kalmaktadir. Miimkiin oldugunca dogal verilerin tasarima dahil edilmesi

gerekmektedir.
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Kriterlere uygunluklar1 incelenen konut 6rneklerine bakilacak olursa 6zellikle yurt iginde
tasarlanan 6rneklerde biyofilik tasarim kriterleri tasarima dahil edilerek konutlarin dogaya
entegrasyonunun saglanabilmesi ic¢in tasarimin en bagindan kriterlere uygun tasarim
yapilmas1 gerekmektedir. Biyofilik tasarimin kullanicilar {izerindeki pozitif etkileri de goz
Online almacak olursa tasarim parametrelerine uygun sekilde tasarim yapmak gelecek

nesiller tizerinde olumlu sonuglar doguracaktir.

Yapilan analizlerin gelecekte yapilacak olan dogaya entegre tasarimlara 6rnek olmasi
hedeflenmektedir. Bir sonraki ¢alismalarda biyofili kavraminin incelenmesi sirasinda benzer

ozellikler tastyabilecek olan biyomimikri kriterlerinden faydalanmak da yararl olacaktir.
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