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1.0ZET

YETISKINLERIN KURESEL ISINMA iLE ILGILi BILGI DUZEYLERI VE
CEVRE DUYARLILIGININ INCELENMESI

Bu arastirma yetisgkinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi diizeyleri ve ¢evre duyarliligimin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirildi. Arastirmanin evrenini, 2022-2023 egitim 6gretim yil1
bahar déneminde, istanbul Anadolu Yakasi’nda bulunan ii¢ halk egitim merkezinde 6grenim
goren kursiyerler olusturdu. Arastirmanin 6rneklemini ise arastirma evreni igerisinde yer alan
ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 815 birey olusturdu. Arastirma verileri “Kisisel Bilgi
Formu”, “Kiiresel Issnma Bilgi Anketi” ve “Cevre Davranis Olgegi” kullanilarak topland.
Aragtirma verilerinin analizinde, frekans, yiizde, ortalama, standart sapma, pearson korelasyon
ve lineer regresyon, t-testi, tek yonlii varyans (Anova) ve post hoc (Tukey, LSD) testleri
kullanildi. Yetiskinlerin “kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel” ortalamasi yiiksek 3,784-+0,498
(Min=1; Maks=5) olarak saptandi. Yetiskinlerin “cevre duyarlilig1 toplam” ortalamasi
73,393+£10,484 (Min=34; Maks=99), “bilgilerini davranisa dokme” ortalamasi 29,468+4,054
(Min=16; Maks=40), “cevresini bilgilendirme” ortalamasi 25,812+5,142 (Min=9; Maks=36),
“geri doniisiimii destekleme” ortalamasi 18,113+3,206 (Min=9; Maks=24) olarak saptandi.
Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel ile ¢evre duyarliligi toplam arasindaki neden sonug
iligkisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulundu (F=14,217;
p=0,000<0.05). Cevre duyarlilig1 ile kiiresel 1sinma bilgi diizeyi arasinda (r=0.131) pozitif ¢ok
zayif diizeyde korelasyon saptandi (p=0,000<0.05). Kiiresel isinma bilgi diizeylerinin
artmasina bagli olarak, ¢evresel duyarliligin bir davranis sekli olarak ortaya ¢ikmasinin zaman
alacagr diistiniilmektedir. Bu nedenle, uzun vadede istenilen sonuglara ulagsmak igin
yetiskinlerin ¢evre duyarliligi farkindaligim artirmaya yonelik farkli 6gretim yontem ve
teknikleri kullanilarak bireylerin seminer, panel gibi etkinliklere katilmalar1 saglanmalidir.
Uluslararas1 Hemsireler Birligi, hemsirelerin ulusal diizeyde kiiresel iklim degisikligi ile
miicadelede katki verebilecegini bildirmektedir. Hemsireler kiiresel bir ¢evre sagligi sorunu
olan iklim degisikligi ile miicadelenin tiim basamaklarinda uzmanlik alanlarina gore

calisabilirler.

Anahtar Kelimeler: bilgi, ¢cevre, duyarlilik, kiiresel 1sinma, hemsgire.



2. ABSTRACT

INVESTIGATION OF GLOBAL WARMING KNOWLEDGE LEVELS AND
ENVIRONMENTAL AWARENESS OF ADULTS

This research was carried out to determine the level of knowledge and environmental
awareness of adults about global warming. The population of the research consisted of trainees
studying at three public education centers on the Anatolian side of Istanbul in the spring term
of the 2022-2023 academic year. The sample of the study consisted of 815 individuals who
were included in the research universe and volunteered to participate in the research. Research
data were collected using “Personal Information Form”, “Global Warming Information
Questionnaire” and “Environmental Behavior Scale”. Frequency, percentage, mean, standard
deviation, pearson correlation and linear regression, t-test, one-way variance (Anova) and post
hoc (Tukey, LSD) tests were used in the analysis of research data. Adults' general average of
knowledge about global warming was found to be 3.784+0.498 (Min=1; Max=5). The mean
“environmental sensitivity total” of adults is 73.393+10.484 (Min=34; Max=99), the mean of
“activating their knowledge” is 29.468+4.054 (Min=16; Max=40), the mean of “informing the
environment” is 25.812+5.142 (Min= 9; Max=36), the mean of “supporting recycling” was
18,1134£3,206 (Min=9; Max=24). The regression analysis performed to determine the cause
and effect relationship between general knowledge about global warming and total
environmental awareness was found to be significant (F=14.217; p=0.000<0.05). There was a
very weak positive correlation (p=0.000<0.05) between environmental awareness and global
warming knowledge level (r=0.131). It is thought that it will take time for environmental
sensitivity to emerge as a behavior pattern, depending on the increase in global warming
knowledge levels. For this reason, in order to achieve the desired results in the long term,
individuals should be encouraged to participate in activities such as seminars and panels by
using different teaching methods and techniques to increase the environmental awareness of
adults. The International Union of Nurses reports that nurses can contribute to the fight against
global climate change at the national level. Nurses can work in all stages of combating climate

change, which is a global environmental health problem, according to their fields of expertise.

Keywords: knowledge, environment, sensitivity, global warming, nurse.



3.GIRIS VE AMAC

Gliniimiiz diinyasinin dogal ortami caglar icerisinde degisime maruz kalmistir.
Ozellikle 20. yiizyil ile sanayilesme, hizl1 niifus artis1 ve sera gazlarmin artis1 iklimde
degismenin olmasina neden olmustur(Atalay, 2010).Hizli niifus artisiyla beraber gida
ihtiyact artmis, yasanan teknolojik gelismeler ile dogada uzun siire yok olmayacak
plastik, naylon, aliiminyum gibi atiklar dogaya atilmaya baslanmistir(Giirer ve Sakiz,
2018).Saniyedeki hizli gelismeler ve bu gelismelere bagli olarak hizla tiiketilen dogal
kaynaklar ekolojik dengeyi bozmakla birlikte ¢evresel sorunlar1 da meydana
getirmistir. 1972°den giinlimiize kadar da bir¢ok ulusal ve uluslararasi ¢alismalar ve
yasal diizenlemeler yapilmasina ragmen halen ¢evre sorunlart tamamen
onlenememistir. Cevre sorunlarinin ¢éziimiiniin sadece teknolojinin gelismesi ya da
yasalarla degil, bireysel davranislarin degismesiyle, yani ¢evre bilincinin artmasi ve
beraberinde ¢evresel duyarliligin olusmasiyla miimkiin olabilir (Karakus ve Selim,
2016). Niifusun enerji ihtiyacinin karsilanmasi igin fosil yakit kullanilmasi, sanayi
alanlarinin genislemesi ile fabrikalardan atilan atiklarin artmasi sonucu hava, su,
toprak kirliligi ve orman yanginlart meydana gelmektedir. Fosil yakitlarin yakilmasi
atmosferde sera etkisine neden olmakta ve kiiresel 1sinma nedeniyle iklim degisimleri
yasanmaktadir. Atmosferde biriken gazlarin olusturdugu sera etkisi diinyanin olmast
gerekenden fazla 1sinmasina neden olmaktadir. Kiiresel 1sinma olarak ifade edilen bu
durum buzullarin erimesi, su kaynaklarinin azalmasi, kuraklasma ve iklim
degisikliklerine sebep olmaktadir. Kiiresel 1sinma, sera gazlari olarak nitelenen bazi
gazlarin (CO2, CH4, N20, HFC, PFC, SF6) insan etkisiyle atmosferde yogun bir
sekilde artmasi1 sonucunda yeryiizii sicakliginin yapay olarak artmasi duruma denir.
Bu durum dogal yasam alanlarini harap ederek, birgok canli tiirii yok olmaktadir
(Giilsoy, 2018). Kiiresel 1sinma, bir baska deyimle yapay iklim, insan etkisiyle
olusmakta olup, tiim canli ve cansiz ¢evre i¢in ciddi tehlikelere neden olmaktadir. Bu
sebeple kiiresel 1stnma giiniimiizde tiim diinyanin giindeminde yer almaktadir. Insan
faaliyetleri sonucu gergeklesen kiiresel 1sinma ile meydana gelen kiiresel iklim
degisikliginde oOnem verilmesi gereken ana unsur insanlarin egitilmesi ve
bilinglendirilmesidir. Egitim ve farkindalik calismalar1 kiiresel 1sinma ile miicadele

i¢in etkin rol oynamaktadir (UNEP, 2003; OECD, 2009; UNFCCC, 2012; UNFCCC,



2014). Cevre duyarliligi diisiik bireylerin dogal dengeyi bozarak g¢evreye zarar
vermekte olduklari bir gergektir (Durkaya A ve Durkaya B, 2018).

Tiim insanlig1 ilgilendiren kiiresel 1sinmanin ne oldugunu, nedenlerini, sonug¢larinin
nelere sebep olabilecegini ve nasil dnlemler alinacagini bilen bilingli bireyler ile
gelecek nesiller daha duyarli olacaklardir (Aydin, 2017). Toplumun kiiresel 1sinma ile
ilgili bilincini arttirmak i¢in Oncelikli olarak, bu bilincin ne diizeyde oldugunun
belirlenmesi onemlidir. Bu sebeple, bireylerin kiiresel 1sinma ve g¢evre duyarliligi
hakkindaki farkindalik seviyelerinin belirlenmesi énemli goriilmektedir (Durkaya A
ve Durkaya B, 2018). Kiiresel 1sinma ve ¢evre duyarliligi hemsirelik arastirmalarini,
hemsirelik uygulamalarini ve meslegin kendisini etkiler. Hemsireler, iklim tehditleri
karsisinda halk sagligini saglamak icin degisimin savunuculari ve temsilcileri
olmalidir. Cogu zaman liderlik ve etki konumunda olan halk sagligi hemsirelerinin
kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin olas1 etki ve sonuglarinin farkinda olmalar1 halk

sagliginin korunmasi ve siirdiiriilmesi agisindan 6nem arz etmektedir (Ergin ve Altinel,

2021).

Bu bilgilerden yola ¢ikarak bu aragtirmanin amaci yetigkinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili

bilgi diizeyleri ve ¢evre duyarliliginin incelenmesidir.



4.GENEL BILGILER

4.1. Cevre Sorunlari

Cevre Kanunu’nun 2. maddesine gore ¢evre, “canlilarin yasamlar1 boyunca iligkilerini
siirdiirdiikleri ve karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklar1 biyolojik, fiziksel,
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel ortami1” ifade etmektedir (Cevre Kanunu, 2020). Cevre
kavrami farkli kaynaklarda farkli sekillerde tanimlanmis olsa da, tanimlarin ortak
noktasi ¢evrenin canli ve cansiz tiim varliklarla karsilikli etkilesimlerinin olmasidir

(Konaklioglu, 2020).

Cevrenin varligin1 devam ettirebilmesi, canli ve cansiz faktorler arasindaki uyuma
baghdir. Sanayi devrimi sonrasi endiistri ve sanayilesmenin etkisiyle kentlegsme
hareketleri ve hizli niifus artisinin sonucu olarak ihtiya¢ ve talepler artmustir.
Insanoglunun yaptig: faaliyetler sonucunda ¢evrenin tahrip olmas: ile cevre sorunlari
ortaya c¢ikmustir. Bilimsel kanitlar, iklim degisikliginin biiylik olasilikla insan
davranigmin ve yasam tarzinin iiriinii oldugunu gostermektedir. Iklim degisikliginin
insan saglig1 lizerindeki etkileri dogas1 geregi ¢esitlidir ve sicak hava dalgalari, sel ve
firtinalar gibi asir1 hava olaylarindan kaynaklanan dogrudan etkilerden, su ve gida
kithgindan kaynaklananlar gibi dolayli etkilere kadar uzanir (Debono, Vincenti,
Calleja. 2012). Bilingsiz tiiketime bagli olarak hava, su, toprak kirliligi, degisen iklim
kosullar1, bitki ve hayvan tiirlerinin giderek yok olmasi, atiklarin dogru sekilde
degerlendirilmemesi vb. bir¢ok ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmis olup, bu sorunlarin

zaman igerisinde giderek arttig1 bilinmektedir (Tuna, 2019).

Diinyanin ¢esitli bolgelerinde son zamanlarda goriilen sel baskinlari, kuraklik gibi
dogal afetler sebebiyle, bir¢ok can ve mal kayb1 yasanmistir. Bu olaylar insanoglunun
yasadigi ani gelismeler degildir. Bunlar, bilim adamlar1 tarafindan tarif edilen daha 1yi
yagsam tarzi, konforlu hayat ve galip olma hirsiyla g6z ardi edilen ac1 gergekler ile
insanligin karst karsiya gelmesidir (Yetik, 2019). Hava, su ve topragin zaman
igerisinde niteliginin bozulmasi canlilarin yasamsal faaliyetlerine olumsuz etki eden
saglik sorunlarina neden olmustur. Insan ve diger canlilarin varlik ve gelismelerini
dogal yapilarina uygun bir sekilde siirdiirebilmeleri i¢in gerekli olan dengenin
bozulmasi, zaman igerisinde ilerleyerek insanoglunu ve ¢evremizi tehdit eden kiiresel

bir sorun haline gelmistir (Sags6z ve Doganay, 2019).



Cevreden kaynaklanan sorunlar karsimiza ¢evre kirliligi olarak ¢ikmaktadir. Cevre
Kirliligi bes tiirde ele alinmaktadir. Bunlar; hava, su, toprak, kat1 atik (¢op) ve giirtilti
kirliligidir. Cevre sorunlarinin kiiresel bir sorun haline gelerek insanoglunun hayatini
tehlikeye sokacak boyutlara ulagsmasi tiim diinya iilkelerinin giindem konusu olmus ve
kiiresel 6lgekte ¢oziim aranmasi gerektigi goriilmiistiir (Degerli, 2018 ve Konaklioglu,
2020). Bununla beraber ¢evrenin ve ekolojik dengenin degeri ve bunlarin

korunmasiyla ilgili bilinglenme ortaya ¢ikmistir (Akbas ve Kirimli 2019).

Tehdit haline gelen ¢evre sorunlarina karsi siirdiirtilebilir ¢dziimler tiretmek 6nemli
bir hale gelmis ve tiim diinyay1 korkutan kiiresel ¢cevre sorunlari, yasanabilir ¢evreler
olusturmayi bir zorunluluk haline getirmistir. Yapilan bir aragtirmada katilimeilar,
kiiresel 1sinma konusunu diisiindiiklerinde ¢esitli duygular hissettiklerini ifade ettiler.
Yaklasik yarist konuyla ilgili tiksinti (%52), endigeli (%50), umutlu (%46), ¢aresiz
(%45), kizgin (%44) veya lizgilin (%43) hissettigini, tigte biri korktugunu (%36),
dortte biri depresif (%26) veya suglu (%25) hissettigini sdylemislerdir. Endise,
ozellikle, en giiclii tahmin ediciydi. Yani, yanit verenler kiiresel 1sinma konusunda ne
kadar ¢ok endiseleniyorsa, ulusal iklim ve enerji politikalarini destekleme olasiliklar
0 kadar yiiksek olarak ifade edilmistir (Smith ve Leiserowitz, 2014). Pek ¢ok iklim
bilimcisi, iklim degisikliginin gezegen i¢in korkutucu sonuglar1 oldugunu ve daha
genis niifusun pek ¢ok iiyesinin bu korkuyu paylastigini iddia etmektedirler (Hornsey
ve ark. 2015). Ozellikle yasamlabilir ¢evreler olusturmak adina ulusal ve uluslararasi
sOzlesmeler, hedef ve politikalar, bilimsel arastirmalar, diizenlenen kongre,

sempozyum vb. gibi uygulamalar yapilmaktadir (Ogelman ve Giingér, 2015).

4.2. Cevre egitimi ve duyarhhk

Cevre kirliliginde tiim toplumun etken oldugu ve bu sebeple cevre kirliligini
Onlemenin ancak egitilmis bir toplumla miimkiin olabilecegi kabul edilmektedir
(Akgay ve Pekel, 2017). Cevreye karst olumlu tutum ve deger yargilarinin olusmasi
ise ¢evre egitimi ile miimkiin olabilmektedir (Kiigiik Biger ve Vaizoglu, 2015). Cevre
egitimi, ¢evre sorunlar1 hakkinda bilgisi olan, bu sorunlar ile basa ¢ikabilmek icin
gerekli olan donanima sahip ve sorunlarin ¢oziimiinde etkin sekilde katilim saglayan
bireyler olmasini hedeflemektedir. Cevresel biling, ¢evre egitiminin temel irlini

olarak tanimlanabilmektedir. Bu anlamda ¢evre egitimi, bireylerin ekolojik sistemdeki



dengeyi ve bu dengedeki paylarini anlamalar1 ve hayat boyu ¢evreyle uyum igerisinde

yasama diisiincelerinin olusmasi konusunda farkindalik olusturacaktir.

Cevre egitimi, icinde yasadigimiz ¢evrenin biitiiniiyle farkinda olma, ¢evreyi tahrip
etmeden yasayabilme farkindaligini edinme ve c¢evre sorunlarina neden olan
problemlerin ¢6ziimii i¢in gerekli eylemleri 6grenme konusunda 6nemli bir yere
sahiptir. Bu acidan ¢evre egitimi ile bireyler ¢evreyle uyum igerisinde olan bir yagam
seklini benimseyecektir. Cevre egitimi, kiiresel bir sorun haline gelen cevre
sorunlarinin ¢oziimiine yonelik eylemlerin gergeklestirilebilmesi konusunda 6nemli
yere sahiptir. Bireylerin bu konuda olusturacag: tutum ve davranislar cevre sorunlarin
olumlu ya da olumsuz olarak etkileyecektir. Bireylerin farkindalik icerisinde gdstermis
olduklar1 ¢evreyle uyum igerisinde yasama bigimi “cevre duyarliligi” olarak

nitelendirilmektedir.

Cevre duyarliligi, cevre sorunlarina karsi bireylerin géstermis olduklari olumlu olarak
ifade edilebilecek tutum ve davranislaridir (Akbas ve Kirimli 2019). Cevre egitimi ile
amagc, yalnizca cevre bilinci ve duyarlilik olusturmak degil, ¢evre sorunlarina karsi
dogru tutum ve davraniglar: sergileyebilen bireylerin yetistirilmesidir. Bu amaglar ilk
olarak milli, daha sonra ise evrensel bir sorumluluk diizeyinde goriilmektedir. Hatta
orgiin egitim sistemi digindaki toplum icin de c¢evre egitimi devam etmeli, yaygin
egitimin rolli ve 6nemi goz ardi edilmemelidir. Tiirkiye’de cevre egitimi 1980’lerde
giindeme gelmis ve 1991 yili itibariyle okullarda se¢meli ders olarak verilmeye

baslanmistir (Semenderoglu ve Arslan, 2017).

Yapilan akademik calismalar, ¢evre egitiminin c¢evresel duyarliligin arttirilmasi
konusunda etkisi {izerinde yogunlastigi goriilmektedir (Akbas ve Kirimli 2019).
Ulkemizde 1982 Anayasasi’nin 56. maddesinde ‘Herkes saglikl1 ve dengeli bir ¢evrede
yasama hakkina sahiptir, cevreyi gelistirmek, ¢evre sagligim1 korumak ve cevre
kirlenmesini 6nlemek devletin ve vatandaslarin 6devidir’ seklinde belirtilmistir (Cevre
Kanunu, 2020). 2872 sayili Cevre Kanunu ile de devlete ve bireylere g¢evrenin
korunmasi ve gelistirilmesine yonelik aktif olarak katilmalari gereken bir ddev
verilerek, ¢evre hakki bir¢ok iilkede kabul edilen c¢agdas bir yaklasimla
benimsenmistir (Konaklioglu, 2020).



4.3. Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri

Siurdiiriilebilir  kalkinma, gelecek nesillerin  kendi ihtiyaglarin1  karsilama
yeteneklerinden 6diin vermeden giiniimiiziin ihtiyaglarii karsilayan kalkinma olarak
tanimlanmistir. Birlesmis Milletler (BM) giindeminde de siirekli iizerinde durulan bir
konu haline gelmistir. 2015 yilinda yapilan Birlesmis Milletler Genel Kurulunda 17
hedeften olusan ve 2030 yilina kadar yerine getirilmesi gereken “Siirdiriilebilir
Kalkinma Hedeflerini iceren 70/1 no’lu “Diinyamizi Doniistiirmek; Siirdiirtilebilir
Kalkinma igin 2030 Giindemi” karar1 kabul edilmistir. Hedefler genel olarak
yoksullugu sona erdirmek, esitsizlik ve adaletsizlikle miicadele, ekonomik biiyiime,
enerji, sirdirilebilir, itretim/tiikketim, sanayilesme ve iklim degisikligi ile ilgili
konular1 kapsamaktadir. BM, hiikiimetlerden 17 hedefi gergeklestirmek igin siireci

sahiplenmelerini ve ulusal diizenlemeler olusturmalarini beklemektedir.

2030 glindemi igerisinde vurgulanan en kritik hususlardan biri, siirdiiriilebilir
kalkinma ¢abalarinda toplumsal kesimlerin miimkiin olan en yiiksek oranda siirece

dahil edilmesidir.

Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri sunlardir (SBB, 2019):

1. Yoksullugu her yer her yonii ile sona erdirmek.
2. Aglig1 sona erdirmek, gida giivenligini saglamak, herkesin saglikli ve besleyici
yiyeceklere ulagsmasini saglamak ve siirdiiriilebilir tarimi  giiclendirmek.
3. Saglikli yasam kosullari korumak ve her yasta herkes i¢in esit yasam ile saglikli
olmay1 benimsemek.
4. Tim insanlar i¢in kapsayict ve 1yi egitimin saglanmasi ve hayat boyu egitim
olanaklarinin desteklenmek.
5. Cinsiyet esitligini saglamak ve tiim kadinlar1 ve kiz ¢ocuklarinin toplum i¢indeki
yerlerini giicli kilmak.
6. Herkes icin temiz su, giivenli ve hijyenik altyapiya ile erisiminin saglanmasi.
7. Herkes diisiik maliyetli, glivenilir ve siiriindiiriilebilir temiz ve modern enerjiye
ulagimi saglanmali.
8. Devamli, kapsayici ve siirdiiriilebilir ekonomik biiyiimeyi desteklemek, verimli ve
uygun calisma kosullarini olusturmak.
9. Dayanikli bir altyap: insa etmek, kapsayici ve siiriindiiriilebilir sanayilesme ve

inovasyonu desteklemek.



10. Ulkeler aras1 ve iilke igindeki kisiler arasinda esitsizligi azaltmak.
11. Sehirleri ve insan yerlesimlerini kapsayici, giivenli, dayanikli ve siirdiiriilebilir
hale getirmek.
12. Siirdiriilebilir iiretim ve tliiketimin saglanmasinin yaninda gida atiklar1 ve israfin
durdurulmasini saglamak.
13. iklim degisikligi ve etkileriyle miicadele etmek icin acil ve hizli ulasilabilir
¢Oziimler iiretmek.
14. Okyanuslari, denizleri ve sualti yasamini korumak ve siirdiiriilebilir kalkinma
ekseninde kullanmak.
15. Ekosistemi korumak verilen zararlari gidermek ve siirdiirilebilir kullanim
ortamlarin1 saglamak ve icinde yasayan canli tiirlerini korumak, c¢ollesme ile
savasmak, toprak verimliligi ve biyocesitlilik kaybin1 durdurmak ve tersine ¢evirmek.
16. Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri cercevesinde baris igerisinde ve kapsayici
toplumlar1 desteklemek, herkes i¢in adalet saglamak, her seviyede hesap verilebilirlik
ilkesine sahip verimli ve kapsayici kurumlar olusturmak.
17. Siirdiirilebilir kalkinma i¢in global destek agimnin canlandirilmas: ve hedeflerin
uygulanabilirliginin gii¢lendirilmesini saglamak.

Stirdiiriilebilir kalkinmay1 gergeklestirebilmek ve olani koruyabilmek giintimiizde
biitlin toplumlarin temel hedeflerinden biri olmustur. Ancak ¢evre sorunlarina uzun
siirecte stratejik c¢oOziimler yaratmak ve siirdiiriilebilir olabilmesi toplumun her
bireyinin bu siirece dahil olmasi ile gergeklesebilir (Akbay ve Pekel, 2017). Daha
stirdiiriilebilir bir gelecege giden yolda, yedigimiz yiyeceklerden evlerimizi besleyen
enerjiye, sectigimiz seyahat bicimlerinden tiiketim kaliplarimiza kadar hayatin birgok
alaninda kokli degisimler gerekli hale gelecek. Nielsen tarafindan isaret edildigi gibi,
bireysel vatandas bu degisimin merkezinde yer alir. Birikmis gilinliik eylemler ¢1g gibi
bliyiir ve bireysel diizeydeki davranislarin ¢evresel sonuglar iizerinde 6nemli bir etkisi

olur (International Energy Agency, 2020).

4.4. Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi

Insan faaliyetleri sonucunda atmosferde meydana gelen bazi gazlarin artis1 ile,
atmosferin yeryliziine yakin kisimlarinda ve yerkiirenin kati kisminin sicakliginin
yapay olarak artmasi siireci “kiiresel 1stnma” olarak tanimlanmaktadir. Kiiresel 1sinma,

sera etkisi olarak ifade edilen durumun artmasi sonucunda meydana gelmektedir.


https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0269030#pone.0269030.ref003

Kiiresel 1sinma ile hayatlarimizin giderek zorlagmasi ve saglik sorunlarmin bas

gostermesi olasidir.

Gegmisten giiniimiize siiregelen dogal olaylar ve insanoglunun etkileriyle yerkiirede
yapisal farkliliklar olusmus ve iklimin de zaman zaman degismesine neden olmustur
(Gulsoy, 2018). 1980’li yillar itibariyle kiiresel iklim degisikligi global diinyay1
yakindan ilgilendirmistir. Giinlimiize kadar farkli iklim evrelerinden gec¢ilmis ve
bugiinkii halini almistir. Kiiresel iklim degisikligine neden olan etkenler sunlardir

(Ergin, Akbay, Ozdemir, Uzun,2017. Kinik ve Toprak, 2016):

e Sera etkisi olan gazlarin konsantrasyonunun atmosferde artmasina bagli olarak
yeryliziine inen giines 1sinlarinin tekrar atmosfere yansimasinin engellenmesi

e GoOc¢ ve niifus hareketleri

e Orman yangmlari

e Alternatif enerji kaynaklarina yeterli egilimin olmamasi

e Fosil yakitlarin kullanimi

Kentlesme

e Yeryiizii sularina yapilan miidahaleler vb.

Iklim degisikligi ile ilgili bilimi degerlendirmek igin kurulan Birlesmis Milletler
organi olan Hiikiimetleraras1 Iklim Degisikligi Paneli'ne (IPCC) gore, iklim
degisikliginin yaygin sekilde goriildiigii ve hizla ilerledigi belirtilmektedir. Insan
faaliyetleri sonucu gerceklesen iklim degisikliginin diinyanin her yerinde iklim
hareketine neden olarak ilerledigini ve iklim sistemlerinde degisiklikler
gozlemlediklerini ifade etmislerdir (Esringii, Canpolat, Baris, 2021). Bu rapora goére
“modern insanlar kiiresel iklimimizde gozlemlenen degisiklikleri daha once hig
gormediler ve bu degisikliklerin bazilar1 6nlimiizdeki yiiz ila binlerce yil i¢inde geri
dondiiriilemez” olarak ifade etmislerdir (ICN, 2017). Rapor, olasi sicaklik artiglarinin

neden olacagi sonuglar lizerinde dngoriiler sunmaktadir.

Buna gore 2050 yilina degin diinya ortalama sicakliginin 2°C artmas1 senaryosunun
gerceklesmesi durumunda 180 milyon kisinin daha acglik riskiyle karst karsiya

kalacagi, 450 milyon insanin su kithig1 yasayacagi ongoriilmektedir.
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Diinya ortalama sicakliginin 3°C artmasi1 durumunda ise yalnizca Avrupa Kitasi’nda
siddetli sicaklik ve nem nedeniyle her yil yaklasik 96 bin kisinin yasamini
yitirebilecegi ve kiiresel tarim alanlarmin %5-20 arasinda kiiciilebilecegi 6n
gorilmektedir. Ortalama sicakligin 4°C artmasi senaryosuna gore ise diinya genelinde
asir1 sicaklik ve nem nedeniyle hayatini kaybeden insan sayisimin 1,5 milyara

ulasabilecegi ongoriilmektedir (Aydin, 2022).

NASA'nin New York'taki Goddard Uzay Arastirmalari Enstitiisii'ndeki bilim adamlari
tarafindan yapilan analizlere gore, 2016 sicakliklari uzun vadeli bir 1sinma egilimini
stirdliriiyor. Bilim adamlari, verilerin ayri, bagimsiz analizlerine dayanarak 2016'nin
kayitlardaki en sicak y1l oldugu bulgusuna katilmaktadirlar. Gezegenin ortalama yiizey
sicakligi, 2. ylizyilin sonlarindan bu yana yaklagik 0.1 derece Fahrenheit (1.19
santigrat derece) artt1; bu, biiyiik dl¢lide artan karbondioksit ve atmosfere diger insan
yapimi emisyonlarin yol a¢tigi bir degisiklik olarak ifade etmislerdir (NASA, 2017).
NASA’nin Yergekimi Kurtarma ve Iklim Deneyi’nden elde edilen veriler, Gronland’m
279 ve 1993 yillar1 arasinda yilda ortalama 2019 milyar ton buz kaybettigini,
Antartika’nin ise yilda yaklasik 148 milyar ton buz kaybettigini gostermektedir
(Umurhan, 2022). Kiiresel ortalama sicakligin dniimiizdeki birkag on yil i¢inde 1,5
derece C'ye (yaklasik 3 derece F) ulasmasi veya asmasi bekleniyor. Bu degisiklikler
Diinya'nin tiim bolgelerini etkileyecek (NASA, 2023).Bu nedenle Hiikiimetlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli’nin (IPCC) Kiiresel Issnma Ozel Raporu’nda; 2030 yilna
kadar kiiresel ortalama sicaklik artiginin 1,5 °C ile smirlandirilmasi gerektigi ve bu
siirt gegmemek i¢in sera gazi salimlarinin 2030 yilinda 2010 yili esik degerlerine
oranla %45 azaltilmasi ve 2050 yilinda net sifir emisyona ulagilmas: gerektigi ortaya

konmaktadir (IBB2021, IPCC 2021).

Iklim degisikliginin neden oldugu etkilerin ciddiyeti, gelecekteki insan faaliyetlerinin
yoluna bagli olacaktir. Daha fazla sera gazi emisyonu, gezegenimizde daha fazla iklim
asiriligina ve yaygin zararl etkilere yol agacaktir. Bununla birlikte, gelecekteki bu
etkiler yaydigimiz toplam karbondioksit miktarina baghdir. Dolayistyla, emisyonlari
azaltabilirsek, en kotii etkilerden bazilarini 6nleyebiliriz. Kiiresel iklim degisikliginin

gelecekteki potansiyel etkileri arasinda daha sik orman yanginlari, baz1 bolgelerde
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daha uzun kuraklik donemleri ve tropik firtinalarin siiresi ve yogunlugundaki artis yer

aliyor (NASA, 2023).

3 Mayis 2010 tarihinde Yiiksek Planlama Kurulu tarafindan onaylanarak yiiriirliige
giren Tiirkiye’nin “Ulusal iklim Degisikligi Strateji Belgesi”’nde ulusal vizyon su
sekilde tanimlanmistir: “Tiirkiye’nin iklim degisikligi kapsamindaki ulusal vizyonu,
iklim degisikligi politikalarim1  kalkinma politikalariyla entegre etmis; enerji
verimliligini yayginlagtirmis; temiz ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimin
arttirmig; iklim degisikligiyle miicadeleye 6zel sartlari g¢ergevesinde aktif katilim
saglayan ve yiiksek yasam kalitesiyle refahi tiim vatandaslarina diisiik karbon

yogunlugu ile sunabilen bir {ilke olmaktir”.

Tiirkiye’nin temel ilkeler kapsamindaki stratejik hedefleri ise strateji belgesi’nde

asagidaki gibi siralanmistir:

+ Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cer¢eve Sozlesmesi’nin “ortak fakat
farklilastirilmis sorumluluklar” ilkesine uygun olarak ve 6zel kosullari ¢ergevesinde;
iklim degisikligiyle miicadele ve uyum politikalar1 ile 6nlemlerini, ulusal kalkinma

planlarina dahil etmek,

» Sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi gayesiyle gelistirilen kiiresel politikalar ve
onlemlere kendi imkanlar1 Olgiisiinde, siirdiirtilebilir  kalkinma  ilkeleriyle
uyumlastirilmis kalkinma programini sekteye ugratmadan, sera gazi emisyon artis

hizini sinirlayarak katkida bulunmak,

* Kiiresel iklim degisikliginin olumsuz etkilerini azaltma ve bu etkilere uyum saglama
dogrultusunda, ulusal hazirlik seviyesi ve kapasitesini artirmak; bu cabalarda elde
edecegi tecrilbe ve kazanimlarii bolge ilkeleri ile paylasmak, azaltim ve uyuma

yonelik ikili ve ¢ok tarafli ortak arastirma projeleri gelistirmek,

* Azaltim, uyum, teknoloji transferi ve finansman ana bagliklarindaki kiiresel stratejik
amaglarin, taraflarin sorumluluklar1 g6z 6niinde bulundurulmasi sureti ile tasarlanmasi

ve ylriitlilmesine uyum saglamak ve uluslararasi faaliyetlerde etkin rol oynamak,

* Azaltim ve uyum faaliyetlerini yiiriitebilmek icin ihtiya¢ duyulan mali kaynaklara

erisimi artirmak,
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* Mevcut teknoloji ve kalkinma diizeyimiz géz oniine alinarak temiz iiretime yonelik
aragtirma-gelistirme ve inovasyon kapasitesini gelistirmek, bu alanda rekabet ve
iretimin artirllmasini saglayacak ulusal ve uluslararasi finansman kaynaklarini ve

tesvik mekanizmalarini olusturmak,

» Iklim degisikligi ile miicadele ve uyum kapsamindaki faaliyetleri etkin ve siirekli
esglidiim saglayarak, seffaf, katilimci ve bilimsel ¢aligmalara dayanan karar alma

stirecleri ile gelistirmek,

» Kamu, 6zel sektor, tiniversite, sivil toplum kuruluslart gibi tiim kesimlerin ortak
cabalart ile tiiketim kaliplarinin iklim dostu olacak sekilde degistirilebilmesi icin

kamuoyu bilincini artirmak,

e Ulusal iklim degisikligi ¢alismalarinda, bilgi akisim1i ve paylagimini artirmak
amactyla biitlinciil bir bilgi yonetim sistemini olusturmaktir (Cevre ve Sehircilik

Bakanligi, 2012).

Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi gibi ¢evresel sorunlarinin ana sebebi, bireylerin
cevre konusuna iligkin bilgi, tutum ve farkindaligimin diisiikk olmasi olarak
goriilmektedir. Cevre sorunlarinin ¢ogu, ¢evreye duyarsiz bireylerin davranislarindan
kaynaklidir. Bireyler, sorunlarin dogrudan kendilerini etkilemediklerini diisiinerek
onemsememekte ve sorunlarin devamina neden olmaktadir. Kisilerin ¢evre ve gevre
sorunlaria yonelik farkindalik diizeylerinin belirlenmesinin, ¢evre sorunlari ile bag
etmenin o6nemli kosullarindan biri oldugu bildirilmektedir. Bu agidan, gevre
sorunlarina yonelik farkindalik diizeylerinin belirlenmesinin, ¢cevreye yonelik olumlu

tutum ve davraniglarin gelistirilmesi bakimindan 6nemlidir (Ergin ve Akbay 2017).

Iklim degisikligine bagli cevre faaliyetlerinin giderek artis gosterdigi giiniimiizde
¢evrenin korunmasi son derece Onemli bir konudur ve bu konunun insanlara
benimsetilmesi ancak egitim ile kazandirilabilir. Tim canlilar1 ve ekosistemi
ilgilendiren iklim degisikligi gibi dnemli bir konuda bireylerin bilingli olup duyarlilik
gosterebilmeleri i¢in Oncelikle bu konuda yeterince bilgi sahibi olmalar
gerekmektedir. Dolayisiyla iklim degisikligi konusunda toplumun biitiin kesimlerine
yonelik egitimler verilerek bireylerde konuyla ilgili farkindalik olusturulmasi 6nemli

goriilmektedir (Esringii, Canpolat ve Baris, 2021).
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4.5. Atik yonetimi

Teknolojinin ilerlemesi, toplumun refah seviyesinin artmasi, diinya niifusun
kontrolsiiz ve hizli bir sekilde artmasi, toplumun tiiketimiyle beraber ¢evre
sorunlarinin da boyutlar1 degismis ve iilkeler ¢6p yiginlar i¢in ¢éziimler aramaya

baslamislardir.

Kullanilmayan mallar olmaktan ¢ikarak ekolojik politikalar ile ¢oplerin 6nemsenmesi
ve “gelir getiren ve verimli olarak degerlendirilmesi” siireci ile baslamistir (Solak ve
Pekkiigiiksen, 2018). Atiklar; tiikketim, tiretim, kimyasal, fiziksel 6zellikler gibi ¢esitli
faktorlere bagl olarak siiflandirilabilir. Buna gore atiklar genel olarak; kat1 atiklar,
stv1 ve gaz atiklar, ambalaj atiklar1 seklinde ayrilmaktadir. Atiklarin fiziksel, kimyasal
ve biyolojik nedenlerle ¢evreye ve insan saglhigina verdigi zararlardan dolay: atik
yonetiminin sistematik bir sekilde hayata gegirilmesi gerektigi 6n plana ¢ikmaktadir.

Atik yonetimi, sistem yaklagimiyla ele alinmalidir.

Sistem yaklagimi; atik yonetiminin atik olusumu, toplama, isleme ve uzaklastirma gibi
temel unsurlari yaninda enerji, ¢evre koruma, kaynaklarin korunmasi, verimlilik artisi,

istihdam gibi konularla biitiinliik i¢inde ele alinmasini gerektirir (Glindiizalp, 2016).

Atik yonetimi geri doniisiim faaliyetlerinin 6nemli bir basamagidir. Doniistiiriilebilir
atiklarin ¢esitli yontemlerle ikincil bir hammaddeye doniistiiriilerek tekrar liretime
dahil edilmesi “geri doniisiim” olarak tanimlanir. Buradaki amag ¢evre kirliligini
onlemek, atik maddelerden tekrar {irlin veya enerji olusturarak kazanim saglamaktir

(Ko6se, Sahin, Savaser, Balci, 2021).

Entegre atik yonetimi ise atik yonetimi konusunu bir biitiin olarak ele almaktadir. Atik
yonetiminin her elemanini tek tek, verimlilik ve faaliyet agisindan incelemektedir. Bu
sistemlerde amac ve hedefler agik¢a tanimlanmaktadir. Temel amag, sistemde olusan
atiklarin ortadan kaldirilmasi faaliyeti sirasinda gerek ekolojik, gerekse de ekonomik
alanda meydana gelecek olumsuz etkileri minimize etmektir. Entegre atik yonetimi
sistemini uygulayabilmek i¢in hedeflerin 6nceden belirlenmis olmasi ve planlamanin
da etkin bir bicimde yapilmis olmas1 gerekmektedir. Bu agidan, yerel, bolgesel, ulusal
ya da uluslararasi, ekonomik, sosyal ve ¢evresel etkiler mevcut durum ile birlikte
incelenir ve uygun bir planlama yapilir. Biitiinlesik atik yonetimi i¢in alt1 ana strateji

uygulamasi tavsiye edilmektedir.
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Bunlar:

* Onleme

» Azaltma

* Tekrar kullanim

* Geri doniisiim

* Enerji Geri Kazanimi

* Bertaraf seklinde siralanmaktadir (Solak ve Pekkiigiiksen, 2018).

Sifir atik projesi: Gereksiz kullanimin 6niine gegilmesini ve kaynaklarin verimli
tilkketilmesini, atik iiretiminin tamamen Oniine ge¢ilmesini ya da minimize edilmesini,
atigin meydana geldigi durumlarda da kaynaginda ayristirarak toplanip geri
kazanilmasinin saglanmasini 6n goren atik yonetimi politikasidir T.C. Cevre ve
Sehircilik Bakanhigi, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dahilinde hem ortaya ¢ikan
atiklar1 kontrol altinda tutmak hem de gelecek kusaklara daha yasanabilir bir evren
birakmak amaci ile 26. 09. 2017 tarihinde sifir atik projesini uygulamaya koyulmustur
(Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2017).

Gergeklestirilen uygulama sonucunda 2017 y1l1 igerisinde toplanan atiklar ile saglanan
tasarruflar ve kazanglar; 70 ton kagit-karton, 17 ton plastik, 4 ton cam, 2 ton metal, 1
ton yemek artig1, 2,5 ton organik atik, 1700 litre bitkisel atik yag, 780 litre atik motor
yag, 1200 adet agac, 270 varil petrol, 7 ton hammadde, 1 ton besin, 1 ton kompost,
1700 litre biyodizel ve 500 litre madeni yag olarak kaydedilmistir(Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, 2018).

4.6. Halk saghgi hemsireliginin ¢evre saghgindaki rolii

Halk sagligi hemsireliginin hizmet hedefi, “saglikli niifus”, hizmet alani ise “bu
niifusun yasadigi her yer’dir (Daghan, 2017). Diinya Saglik Orgiitii'niin toplum
saghigimin gelistirilmesine yonelik Kanada’nin Ottawa sehrinde diizenledigi
I.Uluslararast1  Saghgin  Gelistirilmesi  Konferansinda Saglik  hizmetlerinin
verilmesinde toplumla isbirliginin giiclendirilmesi, destekleyici bir ¢evrenin
yaratilmasi, kisisel becerilerin gelistirilmesi temel inceleme alani olarak ele alinirken,
saglik calisanlarmin oOzellikle de halk sagligt hemsirelerinin toplum sagliginin

koruyucusu olmalar1 gerektigi dnemle vurgulanmistir (DSO, 1986).
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Uluslararast Hemsireler Birligi’nin “Hemsireler: Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine
Ulasmada Oncii Ses” olan 2017 y1li temasinda hemsirelik meslegi, toplum ve politika
yapicilar arasinda Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri’nin ne oldugu ve neden 6nemli
oldugu konusunda farkindalik yaratmayi amaclamistir. Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri, 2015 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan Milenyum Kalkinma
Hedeflerinin degistirilmesiyle olusturulmustur. Birlesmis Milletler {iyesi 191 iilkenin
2030 yilina kadar gerceklestirmeyi taahhiit ettigi 17 hedeften dordii ¢evre sagligi ile
ilgilidir. Cevre saghg ile ilgili hedefler sunlardir :(Ozsoy ve Simsek,2018. Oskay ve
ark. 2018).

Hedef 12. Sorumlu tiiketim ve iiretim: Bu hedef, saglik hizmetlerinin, hizmet

kaynaklarinin siirdiiriilebilirligini ve atiklarin yonetimini kapsamaktadir (ICN, 2017).

Saglik bakim profesyonelleri de bireylerin saglik durumlarinin korunmasi ve
stirdliriilmesinden sorumlu olduklar1 i¢in atiklarin yonetimine toplumun dikkatini

¢ekmelidir.

Hedef 13. iklim eylemi: Kanada Hemsireler Birligi’nin “Iklim Degisikligine Y&nelik
Hemsirelerin Rolii” raporunda, iklim degisikliklerinin insan sagligi iizerindeki etkileri
ve hemsirelerin rollerine rehberlik etmektedir. Hikiimetlerin iklim degisikligi
konusunda harekete ge¢mesini savunmada hemsgirelerin  aktif bir rol
oynadiklari/oynayacaklar1 vurgulanmaktadir. Hemsireler toplum sagligini etkileyecek
iklim degisikliklerinin farkinda olmali ve toplum sagligini koruyacak onlemler

planlamalidir.

Hedef 14. Sudaki yasam: Okyanuslarin ve diger dogal su kaynaklarmin bakimi, gida,
ilag, biyo-yakit ve diger iirlinler de dahil olmak {izere c¢esitli dogal kaynaklari
saglamasi nedeniyle ¢cok 6nemlidir. Hemsirelere sularin temizligi ve gida gilivenliginin
saglanmasi konusunda onemli gorevler diismektedir. ICN Tema Kiti’nde 6zellikle
temiz su kaynaklarinin (gol vb.) gida teminini (su {riinleri) karsilayan énemli bir
kaynak oldugu ve bu kaynaklarin g¢ocuklarda malniitrisyonu Onlemede etkili

olabilecegini vurgulamaktadir.
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Hedef 15. Karasal yasam: Ekosistemler, insan yasamini siirdiirmek i¢in yasamsal
oneme sahiptir. Insan refahmin tiim yonleri, biyolojik ¢esitliligi barindiran
ekosistemden etkilenir. Biyo-gesitlilik kayb1 ve ekosistemlerdeki degisiklikler
sonucunda; bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikma, gelisme siirecinde zayiflama, gida ve
beslenme giivenliginde bozulma ile birlikte dogal felaketlerle karsilasma riskinde de
artts meydana gelebilir. Ozellikle ekosistemle ilgili degisiklikler, mevcut infeksiyon
hastaliklarindaki onceliklerin degismesine, yeni infeksiyon hastaliklarinin (EBOLA

vb.) glindeme gelmesine neden olmaktadir (Oskay ve ark. 2018).

Bir saglik riski hakkinda iletisim kuran bireye veya gruba ne kadar giivenildigi,
mesajlarin nasil dikkate alinacagini, islenecegini ve bunlara gore hareket edilecegini
belirleyebilir. Sonug olarak, giivenilir kaynaklardan gelen mesajlar daha ikna edici
olma egilimindedir ve insanlar, giivenilir bir kisi veya gruptan gelen tavsiyelere daha
cok uyar (Ellen, 2022).

“Toplum Saglig1 Merkezleri ve Bagli Birimler Ynetmeligi”nde yer alan halk saglig
hemgsirelerinin gorev ve yetkileri boliimiinde de, "gevre sagligi hizmetleri"nin yer
almas1 hemsirelerin ¢evre sagliginda roliiniin ne kadar 6dnemli oldugu gdstermektedir

(Hasuder, 2015).

Uluslararas1 Hemsireler Birligi, hemsirelerin ulusal ve bireysel diizeyde kiiresel iklim
degisikligi ile miicadelede katki verebilecegini bildirmektedir. Hemsireler ulusal
diizeyde, hemsirelik derneklerinin siirdiiriilebilir uygulamalar ve ¢evre politikalarinin
belirlenmesinde hemsire liderliginin ve hemsirelerin etkinlestirilmesinde gorev
alabilirler. Bireysel diizeyde saglik hizmetlerinde israfin azaltilmasina yonelik atik

yonetimi politikalarinin savunuculugunda rol oynayabilirler. (Ekici, 2022)

Halk sagligi hemsireleri kiiresel bir ¢evre sagligi sorunu olan iklim degisikligi ile
miicadelenin tiim basamaklarinda uzmanlik alanlarina gore ¢alisabilirler. Halk saglig:
hemsireleri iklim degisikliklerine uyum c¢alismalarinda, sosyal yetersizliklerin
azaltilmasinda savunucu rollerini, giiglii halk saglig1 alt yapist ve davranig geligtirme
stratejilerini kullanirlar. Bu becerilerini toplumun iklim degisikliklerine adaptasyonu
icin kullanabilirler. Saglik egitimi vermek konusunda bilimsel donanim ve iletisim
becerilerine sahiptirler. Bu nedenle iklim degisikligi farkindalik ve etkilerinin

azaltilmas1 konusundaki bilgileri halka duyurma ¢aligsmalarinda yer alabilirler. (EKici,
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2022). Hemsirelerin, sahip olduklar1 roller geregi kiiresel 1sinma ¢aligmalarina katkida

bulunmalar gerekmektedir (Goodman, 2013).

Hemgireler gevre bilinci olugturmada medyayi kullanabilirler (Aydin, 2014). Kurum
ve kuruluslar is birligi yaparak kiiresel 1sinma temali sempozyumlar diizenlenmelidir.
Bununla beraber hem sahada calisan hemsirelerin hem de hemsirelik 6grencilerinin
iklim degisikligine yonelik bilgi ve becerilerini gelistirme konusunda 6nemli
rollerden birini akademisyen hemsireler tistlenmektedir. Hemsirelerin, iklim
degisikliginin insan sagligina etkilerini ve olasi saglik sorunlarina miidahaleleri
bilmesi gerekmektedir. Uluslararas1 Hemsirelik Konseyi, hemsirelerin iklim
degisikliginin sagliga etkisini azaltmaya yonelik eylemleri desteklemesi gerektigini
belirtmistir (Diindar, Toptas, Basli, Evci. 2020). Hemsireler, iklim degisikliginin
toplum tizerindeki etkileri ile ilgili arastirmalar yapmali, alandaki bilgiyi
zenginlestirmeli ve hemsireleri- hemsire 6grencilerini, kanita dayali olarak bilimsel

bir sekilde, iklim degisikligi ile ilgili konularda bilinglendirmelidir.
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5.MATERYAL ve METOT

5.1. Arastirmanin amaci ve sekli

Tanimlayici tipte olan bu arastirmanin amaci yetiskinlerin kiiresel 1sinma bilgi

diizeyleri ve gevre duyarliliklarinin incelenmesidir.
Arastirma Sorular:

1. Yetiskinlerin “Kiiresel Isinma Bilgi Anketi” ve “Cevre Davranis1 Olgegi” puanlar
nedir ?

2. Yetiskinliklerin tanimlayic1 6zelliklerine gore “Kiiresel Isinma Bilgi Anketi” ve
“Cevre Davranis1 Olgegi” puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
var midir?

3. Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi diizeyinin ¢evre duyarliligi izerine etkisi var midir ?

5.2. Arastirmanin yapildig1 yer ve zaman
Arastirma, Istanbul Anadolu Yakasi’nda bulunan ii¢ halk egitim merkezinde 2022-
2023 egitim o6gretim yili bahar doneminde Ogrenim goren yetiskin kursiyerlerle

yiiriitiildi.
5.3. Arastirmanin evren ve érneklemi

Aragtirmanin evrenini, 2022-2023 egitim 6gretim yili bahar déneminde, Istanbul
Anadolu Yakasi’nda bulunan {i¢ halk egitim merkezinde 6grenim goren 2800 kursiyer
olusturdu. Orneklem biiyiikliigii ise %95 giivenirlik ve + 0.05 hata pay1 ile drneklem
biiyiikliigii tablosu dikkate alinarak minimum 338 kisi olarak belirlendi. Arastirmanin
orneklemini ise arastirma evreni igerisinde yer alan ve arastirmaya katilmaya goniilli

olan 815 birey olusturdu.

5.4. Veri toplama araclari
Veri toplama araglari ii¢ bolim olarak tasarlandi. Birinci bolimde “Kisisel Bilgi
Formu”, ikinci boliimde “Kiiresel Isinma Bilgi Anketi” ve {iciincii boliimde “Cevre

Davranis Olgegi” yer almaktadir. Bu anketlere iliskin bilgiler su sekildedir:
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5.4.1.Kisisel Bilgi Formu (Ek-4): Arastirmaci tarafindan olusturulan yas, egitim
diizeyi, medeni durum, ekonomik durum ve geri doniisiim ile ilgili 12 sorudan olusan

bir formdur.

5.4.2.Kiiresel Isinma Bilgi Anketi (EK-5): Bireylerin kiiresel 1sinmaya iliskin bilgi
diizeylerini 6l¢cmeye yonelik olarak Yalgin (2010) tarafindan gelistirilen 20 maddelik
bir ankettir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi sonucunda tek boyutlu bir yap1 elde
edilmistir. Anketin 6 ve 9 numarali maddeleri ters kodlanmis olup, 6lgek maddeleri
bireyler tarafindan “(1) Kesinlikle katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim,
(4) Katiliyorum ve (5) Kesinlikle katiliyorum” seklinde degerlendirilmektedir.
Anketten alinan ortalama puanin yiiksekligi bireylerin kiiresel 1sinma sorunu
hakkindaki bilgi diizeyinin yiiksekligini gostermektedir. Bu arastirmada “Kiiresel
Isinma ile lgili Bilgi Anketi” giivenirligi Cronbach’s Alpha=0,830 olarak yiiksek

bulundu.

5.4.3.Cevre Davrams Olcegi (Ek-6): Comert tarafindan 2011 yilinda gelistirilen 6lgek
22’si olumlu ve 3’ii olumsuz olmak iizere 3 alt boyut ve 25 maddeden olusmaktadir.
Olgek dortlii likerttiptedir. Derecelendirme4'lii likert “1= hicbir zaman - 4=her zaman”.
Alt boyutlar; “bilgiyi davranisa dokme”, “cevre bilgilendirme” ve “geri doniistim”djir.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 25, en yiiksek puan 100’diir. Bilgiyi davramsa
dokme alt boyutu 10 maddeden (1, 5, 6, 9, 12, 13, 14, 16, 18, 19,22), “cevresini
bilgilendirme™alt boyutu ikinci alt faktér 9 maddeden (2, 3, 4, 7, 8, 20,21, 24, 25), “geri
dontistimii destekleme™alt boyutu 6 maddeden (10, 11, 15, 16, 17, 23) olusmaktadir. Bu

aragtirmada “Cevre Davramis Olgegi”nin giivenirligi Cronbach’s Alpha=0,834 olarak

yiiksek bulunmustur.

5.5. Verilerin toplanmasi

Katilimcilara arastirmanin amaci, alinan bilgilerin ac¢iklanan amag¢ disinda
kullanilmayacagi, sadakat-gizlilik ilkesine bagli kalinacagi agiklandi. Arastirmaya
katilma goniilliiliik esasina dayali olup, katilimeilarin onaylart alindi ve veri toplama
formlar1 dagitildi. Katilimcilarin veri toplama formlarini doldurmasi yaklasik 15

dakika siirdii ve form arastirmaci tarafindan geri alindu.
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5.6. Arastirmanin etik ve yasal yonleri

Arastirmanin  etik kurul onayr (E-10840098-772.02-4559). istanbul Medipol
Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan alindi. Arastirmanin
yapilacagi Halk Egitim Merkezleri’nin bagh oldugu Istanbul 11 Milli Egitim
Midiirliigi’nden aragtirma izini alindi (Ek-1). Kiiresel Isinma Bilgi Anketi’ni
kullanabilmek icin dlgegi gelistiren ve gecerlik giivenirligini yapan Ferda Yalgin’dan
izin alind1 (EK-2). Cevresel Davranis Olgegi’ni kullanabilmek icin dlgegi gelistiren
gecerlik giivenirligini yapan Hiilya Comert’in tez danigmani olan Prof. Dr. Burgin
Sesen’den izin alindi. (Ek-3). Arastirmaya katilan kursiyerlerin kisisel bilgilerinin
amaci disinda kullanilmayacagi, baskalariyla paylasilmayacagi konusunda gilivence
verildi. Anketin yapilma amaci agiklandiktan sonra, katilimin goniilliiliik esasina

dayali oldugu kursiyerlere agiklandi.

5.7. Verilerin istatiksel analizi
Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS 22.0 istatistik programi

araciligiyla degerlendirildi.

Arastirmaya katilan yetiskinlerin tanimlayici 6zelliklerinin belirlenmesinde frekans ve
yizde analizlerinden, Olcegin incelenmesinde ortalama ve standart sapma
istatistiklerinden faydalanildi. Arastirma degiskenlerinin normal dagilim gosterip
gostermedigini belirlemek tizere Kurtosis (Basiklik) ve Skewness (Carpiklik) degerleri

incelendi.

Tablo 5.7.1. Normal Dagihim

Basikhik Carpikhik
Kiiresel Isinma ile Hgili Bilgi Genel 0,846 -1,123
Cevre Duyarliligi Toplam 0,063 -0,140
Bilgilerini Davranisa Dékme 0,008 -0,147
Cevresini Bilgilendirme -0,308 -0,047
Geri Doniisiimii Destekleme -0,505 -0,282

Mgili literatiirde, degiskenlerin basiklik carpiklik degerlerine iliskin sonuglarmn +1.5 ile

-1.5, +2.0 ile -2.0 arasinda olmasi normal dagilim olarak kabul edilmektedir.
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Degiskenlerin normal dagilim gosterdigi belirlendi (George, Mallery. 2010;
Tabachnick, Fidell. 2013).Verilerin analizinde parametrik yontemler kullanildi.
Yetiskinlerin Ol¢ek diizeylerini belirleyen boyutlar arasindaki iliskiler pearson
korelasyon ve lineer regresyon analizleri araciligiyla incelendi. Korelasyon katsayilari
(r) 0,00-0,25 ¢ok zayif; 0,26-0,49 zayif; 0,50-0,69 orta; 0,70-0,89 yiiksek; 0,90-1,00
cok yiiksek olarak degerlendirildi (Kalayc1 ve Seref, 2006). Yetiskinlerin tanimlayici
Ozelliklerine gore Olgek diizeylerindeki farklilasmalarin incelenmesinde t-testi, tek
yonlii varyans analizi (Anova) ve post hoc (Tukey, LSD) analizlerinden faydalanildi.
Etki biiyiikliigiinii hesaplamak i¢in Cohen(d) ve Eta kare(n?) katsayilar1 kullamildi. Etki
biiyiikliigli gruplar arasindaki farkin 6nemli kabul edilecek biiyiik bir fark olup
olmadigini gostermektedir. Cohen degeri 0.2:kii¢lik; 0.5:orta; 0.8:bilyiik olarak, eta
kare degeri 0.01:kiiclik; 0.06:orta; 0.14:biiyilk olarak degerlendirilmektedir
(Biiylikoztiirk, Cokluk, Kokli 2018).

5.8. Arastirmanin Simirhhiklar:

Kiiresel 1sinma ve g¢evre duyarlilifinin incelenmesine yonelik gerceklestirilen bu
aragtirma, Istanbul Anadolu yakasinda bulunan ii¢ halk egitim merkezinde kayith olan
kursiyerler ile sinirlidir. Arastirmaya katilanlarin %80°inin kadinlardan olugsmasi zay1f
yonler arasinda sayilabilir. Aragtirmanin katilanlarin yas araliinin genis olmasi ise
giiclii yonler arasinda sayilabilir. Aragtirma sonuglarinin zenginlestirilmesi i¢in farkl
sosyoekonomik kosullara sahip bolgelerde benzer ¢aligmalarin  yapilmasi

oOnerilmektedir.
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6.BULGULAR

Yetiskinlerin tanimlayici 6zelliklerine iliskin bulgular Tablo 6.1.1°de yer almaktadir.

Tablo 6.1.1. Yetiskinlerin Tanimlayici Ozelliklere Gore Dagilimi

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Yas (Ort: 51,190+13,262)

30 Ve Alu 76 9,3
31-40 82 10,1
41-50 192 23,6
51-60 260 31,9
60 Uzeri 205 25,2
Cinsiyet

Kadin 655 80,4
Erkek 160 19,6
Egitim Durumu

flkokul Ve Altr 48 5,9
Ortaokul 129 15,8
Lise 77 9,4
Lisans 501 61,5
Lisansiisti 60 7,4
Medeni Durum

Evli 563 69,1
Bekar 252 30,9
Algilanan Maddi Durum

Diisiik 63 7,7
Orta 432 53,0
Iyi 280 34,4
Yiiksek 40 4.9
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Geri Doniisiim Amblemini Bilme Durumu

Evet 756 92,8
Hayir 59 7,2
Ambalaj Atiklarimin Geri Doniisiimiinii Bilme

Evet 792 97,2
Hayir 23 2,8
Geri Doniisiim Egitimi Alma Durumu

Evet 224 27,5
Hayir 591 72,5
Geri Doniisiim Bilgisinin Nereden Ogrenildigi

Kitap 41 50
Ogretmenler 27 3,3
Aile Ve Arkadas 29 3,6
Dergi/gazete 52 6,4
Tv 149 18,3
Internet 449 55,1
Afis/brogiir 68 8,3
Mahallede Geri Doniisiim Kutusu Varhgi

Evet 653 80,1
Hayir 162 19,9
Atiklar1 Geri Doniisiim Kutusuna Atma Durumu

Evet 518 79,3
Bazen 135 20,7
Ambalaj Atiklarim Ayr1 Toplama Durumu

Evet 449 55,1
Hayir 114 14,0
Bazen 252 30,9

24



Yetigkinlerin yas ortalamast 51,190+13,262 (Min=18; Maks=78) olarak saptandi.
Yetigkinlerin 655'1 (%80,4) kadindir ve 563" (%69,1) evlidir. Katilimcilarin 501'i
(%61,5) lisans mezunudur. Katilimeilarin 432'si (%53,0) maddi durumlarim1 orta
diizeyde olarak belirtti. Geri donilisiim amblemini 756's1 (%92,8) bildigini ifade etti.
Ambalaj atiklarinin geri doniigiimiinii bilme durumlar1 degerlendirildiginde, neredeyse
tamamina yakini, 792'si (%97,2) evet yanitin1 verdi. Yetiskinlerin ¢ogunlugunun, 591'i
(%72,5), geri dontistimle ilgili egitim almadigir goriildii. Yetigkinlerin yarisindan
fazlasi, 449'u (%55,1) geri doniistimle ilgili bilgileri internet araciligiyla 6grendigini

belirtti (Tablo 6.1.1).

Yetiskinlerin 653'i (%80,1) mahallesinde geri doniisiim kutusunun oldugunu belirtti.
Cogunlugunun, 518 (%79,3), atiklar1 geri doniisim kutusuna attig1 saptandi.
Katilimeilarin 449'unun (%55,1) ambalaj atiklarini ayr1 topladigr tespit edildi (Tablo
6.1.1).

Katilimeilarin “Kiiresel Isinma Bilgi Anketi”ne yonelik anketin aritmetik ortalama,

standart sapma ve minimum-maksimum puan diizeyleri Tablo 6.1.2’de yer almaktadir.

Tablo 6.1.2. Kiiresel Isinma Ile 1lgili Bilgi Anketi Puan Ortalamalart

N Ort Ss Min. |Maks. |Alpha

Kiiresel Isinma ile Tlgili Bilgi

. 815 (3,784 (0,498 |1,000 5,000 0,830
Anketi

Yetiskinlerin “kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi” anketi puani ortalamasi yliksek

3,784+0,498 (Min=1; Maks=5) olarak saptanmistir.

Yetiskinlerin “Cevre Davramis Olcegi” aritmetik ortalama, standart sapma ve

minimum-maksimum diizeyleri Tablo 6.1.3’de yer almaktadir.

Tablo 6.1.3. Cevre Davranis Olgegi Puan Ortalamalari

N Ort Ss Min. Maks. Alpha

Cevre Davranis (")lg:egi Toplam |815 (73,393 10,484 34,000 99,000 0,834

Bilgilerini Davranisa Dékme 815 29,468 4,054 16,000 40,000 0,819

Cevresini Bilgilendirme 815 25,812 5,142 9,000 36,000 0,797

Geri Doniistimii Destekleme 815 (18,113 3,206 9,000 24,000 0,827
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Yetigkinlerin “cevre davranisi Olgegi toplam” puan ortalamasi 73,393+10,484
(Min=34; Maks=99), “bilgilerini davranisa dokme” alt boyutu puan ortalamasi
29,468+4,054 (Min=16; Maks=40), “cevresini bilgilendirme” alt boyutu puan
ortalamas1 25,812+5,142 (Min=9; Maks=36), “geri doniisiimii destekleme” alt boyutu
puan ortalamasi 18,113+3,206 (Min=9; Maks=24) olarak tespit edildi (Tablo 6.1.3)

Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi ve ¢evre duyarlilig1 diizeylerini belirleyen
boyutlar arasindaki iligkiler korelasyon analizi ile incelenmistir. Analiz sonuglar

Tablo 6.2°de verilmistir.

Tablo 6.2. Kiiresel Isinma ile Ilgili Bilgi Anketi ve Cevre Davranis1 Olgegi Toplam
ve Alt Boyut Puanlar1 Arasinda Korelasyon Analizi

Kiiresel Isinma fle Tlgili Bilgi
Anketi Toplam
. r 0,131**
Cevre Davranisi Olgegi Toplam
p 0,000
r 0,119**
Bilgilerini Davranisa Dokme
p 0,001
r 0,152**
Cevresini Bilgilendirme
p 0,000
r 0,035
Geri Déniigiimii Destekleme
p 0,318

*<0,05; **<0,01; Pearson Korelasyon Analizi

Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi anketi toplam puani, ¢evre davranisi 6l¢egi toplam puant,
bilgilerini davranisa dokme, ¢evresini bilgilendirme ve geri doniisiimii destekleme alt
boyut puanlar1 arasinda korelasyon analizleri incelendiginde; ¢cevre davranisi 6lgegi
toplam puani ile kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi anketi toplam puani arasinda (r=0.131)
pozitif yonde ¢ok zayif (p=0,000<0.05), bilgilerini davranisa dokme alt boyutu ile
kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi anketi toplam puani arasinda (r=0.119) pozitif yonde ¢cok
zayif (p=0,001<0.05), cevresini bilgilendirme alt boyutu ile kiiresel 1sinma ile ilgili
bilgi anketi toplam puani arasinda (r=0.152) pozitif yonde ¢ok zayif (p=0,000<0.05)
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diizeyde korelasyon saptandi. Diger degiskenler arasindaki korelasyon iligkilerinin

istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi belirlendi (p>0.05).

Tablo 6.2.1 Kiiresel Ismnma ile Ilgili Bilgi Diizeyinin Cevre Duyarliligi Uzerine Etkisi

Sta.ndart. Sta.ndzflrt 495 Giiven

Edilmemis Edilmis Aralist
Bagimsiz Degisken |Katsayilar Katsayilar t p 5

B SE [§] Alt Ust
Sabit 62,938 2,797 22,505 10,000 |57,448 168,427
Kiiresel Isinma {le
llgili Bilgi Anketi |2,763 0,733 0,131 3,771 |0,000(1,324 (4,201
Toplam
*Bagimli Degisken=Cevre Davranigi Olgegi Toplam, R=0,131; R?=0,016; F=14,217;
p=0,000; Durbin Watson Degeri=1,839

Tablo 6.2.1 incelendiginde, kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi puan ile ¢evre davranisi
Olcegi toplam puani arasindaki neden sonug iligkisini belirlemek iizere yapilan
regresyon analizi anlamli bulunmustur (F=14,217; p=0,000<0.05). Cevre Davranisi
Olgegi toplam puam diizeyindeki toplam degisim %1.6 oraninda kiiresel 1sinma ile
ilgili bilgi tarafindan agiklanmaktadir (R?=0,016). Kiiresel Ismma ile ilgili Bilgi
Anketi puani, Genel ¢evre duyarliligi toplam diizeyini arttirmaktadir (3=0,131).

Tablo 6.2.2. Kiiresel Issnma ile Ilgili Bilgi Diizeyinin Bilgilerini Davranisa Dékme

Uzerine Etkisi

Sta.ndart' Sta.ndz.alrt %95 Giiven

Edilmemis Edilmis Aralis1
Bagimsiz Degisken |Katsayilar Katsayilar t p &

B SE B Alt Ust
Sabit 25,807 1,083 23,82710,000 (23,681 |27,933
Kiiresel Isinma ile
llgili Bilgi Anketi 0,967 0,284 10,119 3,409 (0,001|0,410 |1,524
Toplam
*Bagimli Degisken=Bilgilerini Davranisa Dokme, R=0,119; R?=0,013; F=11,619;
p=0,001; Durbin Watson Degeri=1,806
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Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel ile bilgilerini davraniga dokme arasindaki neden
sonug iligkisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmustur
(F=11,619; p=0,001<0.05). Bilgilerini Davranisa Dokme diizeyindeki toplam degisim
%1.3 oraninda kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel tarafindan aciklanmaktadir
(R%=0,013). Kiiresel Isinma Ile Ilgili Bilgi Genel bilgilerini davranisa dokme diizeyini
arttirmaktadir (3=0,119) (Tablo 6.2.2).

Tablo 6.2.3. Kiiresel Isinma Ile lgili Bilgi Diizeyinin Cevresini Bilgilendirme Uzerine
Etkisi

Standart Standart

. . o %95 Giiven
Bagimsiz Edltlmellms Edltlmlsl t P Arahgi
Degisken atsayilar atsayilar
B SE B Alt  |Ust
Sabit 19,872 1,368 14,531 0,000 |17,187 (22,556

Kiiresel Isinma
HeﬂgiliBilgi 1,570 0,358 (0,152 4,381 1|0,00010,867 (2,273
Anketi Toplam

*Bagimli Degisken=Cevresini Bilgilendirme, R=0,152; R%=0,022: F=19,195;
p=0,000; Durbin Watson Degeri=2,039

Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel ile ¢evresini bilgilendirme arasindaki neden sonug
iligkisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmustur (F=19,195;
p=0,000<0.05). Cevresini Bilgilendirme diizeyindeki toplam degisim %2.2 oraninda
kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel tarafindan aciklanmaktadir (R?=0,022). Kiiresel
Ismma le Tlgili Bilgi Genel gevresini bilgilendirme diizeyini arttirmaktadir (8=0,152)
(Tablo 6.2.3)
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Tablo 6.2.4. Kiiresel Isinma ile Ilgili Bilgi Diizeyinin Geri Déniisiimii Destekleme

Uzerine Etkisi

Bagimsiz Katome $ Kat Sl ¢ 0 Arahg
Degisken atsayilar atsayilar

B SE [ Alt Ust
Sabit 17,259 (0,862 20,022 (0,000 |15,567 (18,951
Kiresel Isinma
Ile Tlgili Bilgi 0,226 0,226 10,035 0,999 1|0,318(-0,218 |0,669
Anketi Toplam
*Bagimli Degisken=Geri Déniisiimii Destekleme, R=0,035; R?=0,001; F=0,998;
p=0,318; Durbin Watson Degeri=1,689

Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel ile geri doniistimi destekleme arasindaki neden

sonug iligkisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulunmamigtir

(F=0,998; p=0,318>0,050) (Tablo 6.2.4).

Kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi puanlarmin tanimlayici 6zelliklere gore farklilasma

durumunu incelemek icin yapilan analiz sonuglar1 Tablo 6.3’de verilmistir.

Tablo 6.3. Kiiresel Isinma Ile ilgili Bilgi Puanlarinin Tanimlayict Ozelliklere Gore

Farklilasma Durumu

Demografik Ozellikler

Kiiresel Isinma ile ilgili Bilgi

Genel
Yas Ort£SS
30 Ve Alti 76 3,734+0,400
31-40 82  3,738+0,517
41-50 192 3,771+0,521
51-60 260 3,777+0,508
60 Uzeri 205 3,842+0,484
F= 1,117
p= 0,347
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Cinsiyet Ort+SS
Kadin 655 3,786+0,488
Erkek 160 3,776+0,537
t= 0,233

p= 0,816
Egitim Durumu Ort+SS
Ilkokul Ve Alt1 48  3,754+0,603
Ortaokul 129 3,766+0,512
Lise 77 3,852+0,482
Lisans 501 3,790+0,484
Lisanstistii 60 3,712+0,512
F= 0,782

p= 0,537
Medeni Durum Ort£SS

Evli 563  3,792+0,488
Bekar 252 3,768+0,519
t= 0,626

p= 0,531
Algilanan Maddi Durum Ort£SS
Diisiik 63  3,771+0,646
Orta 432 3,762+0,491
Iyi 280 3,811+0,470
Yiiksek 40 3,858+0,493
F= 0,847

p= 0,468
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Geri Doniisiim Amblemini Bilme Durumu

Evet 756  3,789+0,489
Hayir 59 3,720+0,596
t= 1,037

p= 0,300
girlnr::laj Atiklarimin Geri Doniisiimiinii Ort-SS

Evet 792  3,789+0,480
Hayir 23 3,604+0,924
t= 1,761

p= 0,349

Geri Doniisiim Egitimi Alma Durumu Ort+SS

Evet 224 3,784+0,491
Hayir 591  3,784+0,500
t= -0,009

p= 0,993

g;le z(l)(;lllgum Bilgisinin Nereden Ort+SS
Kitap 41 3,778+0,435
Ogretmenler 27  3,567+0,812
Aile Ve Arkadas 29 3,967+0,419
Dergi/gazete 52 3,848+0,336
Tv 149  3,788+0,530
Internet 449  3,785+0,493
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Afis/brostir 68  3,731+0,437

F= 1,801

p= 0,096
Mahallede Geri Doniisiim Kutusu Varhgi Ort+SS

Evet 653 3,791+0,497
Hay1r 162  3,757+0,499
t= 0,782

p= 0,434

Atiklar1 Geri Doniisiim Kutusuna Atma

Durumu Orte88

Evet 518 3,772+0,501
Bazen 135 3,866+0,476
t= -1,961

p= 0,050
Ambalaj Atiklarim Ayr1 Toplama Durumu Ort£SS

Evet 449  3,771+0,510
Hayir 114 3,815+0,435
Bazen 252  3,794+0,503
F= 0,437

p= 0,646

F: Anova Testi; t: Bagimsiz Gruplar T-Testi; PostHoc: Tukey, LSD

Yetigkinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlar yasa gore anlamli farklilik
gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlari
cinsiyete gore anlamli farklilik goéstermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel
isinma ile ilgili bilgi genel puanlart egitim durumuna goére anlamli farklilik

gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlar
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medeni duruma gore anlamli farklilik gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin
kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlar1 algilanan maddi durumuna gore anlaml
farklilik gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel
puanlart geri doniisiim amblemini bilme durumuna gore anlamli farklilik
gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlari
ambalaj atiklarinin geri doniisiimiinii bilme durumuna gore anlamli farklilik

gostermemektedir (p>0.05).

Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlar1 geri doniisiim egitimi alma
durumuna gore anlaml farklilik gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel
1sinma ile ilgili bilgi genel puanlar1 geri doniisiim bilgisinin nereden 6grenildigine gore
anlaml farklilik gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili
bilgi genel puanlari mahallede geri doniisiim kutusu varligina gore anlamli farklilik
gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlari
Atiklart Geri Dontisim Kutusuna Atma Durumuna gore anlamli farklilik

gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi genel puanlari

ambalaj atiklarin1 ayr1 toplama durumuna gore anlamli farklilik géstermemektedir
(p>0.05).

Cevre Davranis1 Olgegi puanlarinin tanimlayici dzelliklere gore farklilasma durumunu

incelemek i¢in yapilan analiz sonuglari Tablo 6.4’de verilmistir.

Tablo 6.4. Cevre Duyarhiligi Puanlarinin Tanimlayict Ozelliklere Gore Farklilagma

Durumu

Demografik Cevre . Bilgilerini Cevresini G.e.)ri" -

Ozellikler Duyarhhgi D?vranlsa Bilgilendirme Doniisiimii
Toplam Dokme Destekleme

Yas Ort£SS Ort£SS Ort£SS Ort£SS

30 ve Altt 76 68,632+11,698 27,737+4,532 24,1714+5,082  16,724+3,639

31-40 82  73,439+10,092 29,354+3,967 26,110+4,810 17,976+3,189

41-50 192 72,938+10,664 29,078+4,107 25,828+5,288  18,031£3,162

51-60 260 73,777+10,353  29,635+3,944  25,769+5,264  18,373+3,084

60 Uzeri 205 75,07849,676  30,307+£3,773  26,342+4,914  18,429+3,122
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F= 5,542 6,396 2,571 4,646
p= 0,000 0,000 0,037 0,001
2>1,3>1,4>1, 2>1,3>1, 251, 3>1, 251, 31,
PostHoc= 5>1, 553 4>1, 551, 4>1,5>1 4>1,5>1
(p<0.05) 5>3 (p<0.05)  (p<0.05) (p<0.05)
Cinsiyet Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Kadmn 655 74,11649,982  29,686+3,880 26,063+4,986  18,368+3,103
Erkek 160 70,431+£11,913 28,57544,574 24,788+5,642  17,069+3,413
t= 4,022 3,123 2,824 4,653
p= 0,000 0,005 0,005 0,000
g%i:LTnu Ort=SS Ort+SS Ort=SS Ort+SS
ill‘t‘:km Ve 48 71,438£10,122 29,04243,886 24,625+5,030  17,771+2,890
Ortaokul 129 72,543+10,573 28,705+3,934 25,907+5,422  17,930+3,221
Lise 77 74,75349,060  29,844+3,808 26,468+4,855  18,44242,958
Lisans 501 73,601£10,768 29,649+4,153 25,858+5,172  18,094+3,268
Lisansiistii 60  73,30049,824  29,45043,798 25,333+4,678  18,517+3,223
F= 1,004 1,694 1,104 0,685
p= 0,405 0,149 0,354 0,602
g"jfj;i Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort=SS
Evli 563 73,545:10,140 29,51743,062 25,858+5,056  18,171+3,104
Bekar 252 73052411229 29,357+4,259 25,710£5,339  17,984+3.425
t= 0,621 0,520 0,378 0,767
p= 0,535 0,603 0,705 0,460
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Algilanan

Maddi Ort+SS Ort£SS Ort+SS Ort+SS
Durum

Diisiik 63 73,286+12,018 29,730+4,530 25,762+5,670 17,794+3,725
Orta 432  72,940+10,402 29,174+3,937 25,843+5,163  17,924+3,231
Iyi 280 73,861+10,286 29,779+4,076  25,739+5,055 18,343+3,031
Yiksek 40  75,175£10,250 30,050+4,266 26,075+4,838  19,050+3,080
F= 0,842 1,674 0,060 2,341

p= 0,471 0,171 0,981 0,072

Gerl

Doniisiim

Amblemini

B||me ulILTEDD Il ulLLTDD ulILT«D D
Durumu

Evet 756 73,570+10,381 29,557+4,030 25,860+5,073 18,153+3,204
Hayir 59 71,119£11,585 28,322+4,224  25,203+5,982 17,593+3,212
t= 1,732 2,259 0,944 1,293

p= 0,084 0,024 0,345 0,196
Ambalaj

Atiklarinin

Geri Ort+SS Ort£SS Ort+SS Ort£SS
Doniistiimiinii

Bilme

Evet 792 73,530+£10,354 29,520+3,998 25,851+5,094 18,159+3,191
Hayir 23  68,652+13,740 27,652+5,474 24,478+6,605  16,522+3,369
t= 2,205 2,183 1,262 2,422

p= 0,028 0,118 0,207 0,016

Geri Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Doniisiim
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Egitimi Alma

Durumu

Evet 224  74,545+9,711  30,045£3,677 26,161+4,936  18,339+3,029
Hayir 591 72,956+10,739 29,249+4,170 25,680+5,216  18,027+3,269
t= 1,934 2,510 1,191 1,242

p= 0,053 0,008 0,234 0,215

Geri

Doniisiim

Bilgisinin Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Nereden

Ogrenildigi

Kitap 41 73,732+12,843 29,829+4,421 25,976+6,060 17,927+3,697

Ogretmenler 27

Aile Ve
Arkadas

Dergi/gazete 52
Tv 149

Internet

Afis/brogiir 68

69,111%14,020
73.724+10,409

73,635+9,951

73,483+10,385
73,494+10,002
73,691+11,189

27,556+4,902
29,552+4,076

29,827+3,682
29,678+4,009
29,374+4,020
29,853+3,990

24,482+6,750
25,759+5,012

25,404+5,218
25,658+5,312
25,9334+4,836
26,118+5,536

17,07443,647
18,414+2,873

18,404+3,219
18,148+3.214
18,187+3,089
17,72143,582

F= 0,784 1,338 0,465 0,821

p= 0,583 0,238 0,834 0,554
Mahallede

Geri

Doniisiim Ort£SS Ort£SS Ort£SS Ort£SS
Kutusu

Varhg

Evet 653 74,084+10,323 29,657+4,034 26,067+£5,113  18,360+3,147
Hayir 162 70,605+£10,699 28,704+4,058 24,784+5,147  17,11743,258
t= 3,812 2,689 2,856 4,467

p= 0,000 0,007 0,004 0,000
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Atiklan Geri
Doniisiim

Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS

Kutusuna
Atma Durumu
Evet 518 75,743+9,574 30,218+3,809 26,483+4,982 19,043+2,833
Bazen 135  67,719+10,647 27,504+4,161 24,474+5,312 15,741+£2,917
t= 8,470 7,233 4114 11,987
p= 0,000 0,000 0,000 0,000
Ambalaj
Atiklarim Ayn Ort£Ss Ort:SS Ort£Ss Ort+SS
Toplama
Durumu
Evet 449  77,176£9,225 30,895+3,633 26,864+5,002 19,417+2,664
Hayir 114  66,351+9,878 26,684+3,952 23,842+4,750 15,825+3,270
Bazen 252  69,837+9,992 28,183+3,727 24,829+5,122 16,825+2,961
F= 83,510 80,535 23,604 109,555
p= 0,000 0,000 0,000 0,000
PostHoc= 1>2, 3>2, 1>3 1>2, 3>2, 1>3 1>2,1>3 1>2,3>2, 1>3

F (p<0.05) (p<0.05) (p<0.05) (p<0.05)

F: Anova Testi; t: Bagimsiz Gruplar T-Testi; PostHoc: Tukey, LSD

Yetigkinlerin ¢evre davranisi Olcegi toplam puanlart yasa gore anlamli farklilik
gostermektedir (F=5,542; p=0<0.05; 1?>=0,027). Farkin nedeni 31-40 yas olanlarin
cevre duyarliligi toplam puanlarinin 30 yas ve alt1 olanlarin ¢evre duyarliligi toplam
puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 41-50 yas olanlarin ¢evre duyarliligi toplam
puanlarinin 30 yas ve alt1 olanlarin ¢evre duyarlili§i toplam puanlarindan yiiksek
olmasidir (p<0.05). 51-60 olanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarinin 30 yas ve alt1
olanlarin ¢evre duyarlilig1 toplam puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 60 tizeri
olanlarin ¢evre duyarlilig1 toplam puanlarmin 30 yas ve alt1 olanlarin ¢evre duyarlilig
toplam puanlarindan yiliksek olmasidir (p<0.05). 60 {izeri olanlarin ¢evre duyarlilig:
toplam puanlariin 41-50 yas olanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan yiiksek
olmasidir (p<0.05). Yetigkinlerin bilgilerini davranisa dokme puanlar1 yasa gore

anlaml farklihk gostermektedir (F=6,396; p=0<0.05; 1?=0,031). Farkin nedeni 31-40
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yas olanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarinin 30 yas ve alt1 olanlarin bilgilerini
davraniga dokme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 41-50 yas olanlarin
bilgilerini davranisa dokme puanlarinin 30 yas ve alt1 olanlarin bilgilerini davranisa
dokme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 51-60 olanlarin bilgilerini davranisa
dokme puanlariin 30 yas ve alt1 olanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan
yiiksek olmasidir (p<0.05). 60 iizeri olanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarinin
30 yas ve alt1 olanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan yiiksek olmasidir
(p<0.05). 60 iizeri olanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarinin 41-50 yas
olanlarin bilgilerini davraniga dokme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).
Yetigkinlerin c¢evresini bilgilendirme puanlar1 yasa gore anlamh farklilik
gostermektedir (F=2,571; p=0.037<0.05; 1?=0,013). Farkin nedeni 31-40 yas olanlarin
cevresini bilgilendirme puanlarinin 30 yas ve alt1 olanlarin ¢evresini bilgilendirme
puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 41-50 yas olanlarin ¢evresini bilgilendirme
puanlarmin 30 yas ve alti olanlarin g¢evresini bilgilendirme puanlarindan yiiksek
olmasidir (p<0.05). 51-60 olanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarinin 30 yas ve alt1
olanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 60 {iizeri
olanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarinin 30 yas ve alti olanlarin c¢evresini
bilgilendirme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<<0.05). Yetiskinlerin geri doniistimii
destekleme puanlar1 yasa goére anlamli farklihk gostermektedir (F=4,646;
p=0.001<0.05; 1?=0,022). Farkin nedeni 31-40 yas olanlarin geri doniisiimii
destekleme puanlarinin 30 yas ve altt olanlarin geri doniistimii destekleme
puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 41-50 yas olanlarin geri doniistimii
destekleme puanlarmin 30 yas ve alti olanlarin geri doniisimii destekleme
puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). 51-60 olanlarin geri doniisiimii destekleme
puanlarmin 30 yas ve alt1 olanlarin geri doniisiimii destekleme puanlarindan yiiksek
olmasidir (p<0.05). 60 {iizeri olanlarin geri doniisiimii destekleme puanlarinin 30 yas

ve alt1 olanlarin geri doniisiimii destekleme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).

Kadinlarin ¢evre duyarhilig toplam puanlar (x=74,116), erkeklerin ¢evre duyarliligi
toplam puanlarindan (x=70,431) yiliksek bulunmustur (t=4,022; p=0<0.05; d=0,355;
1%=0,020). Kadinlarin bilgilerini davranisa dokme puanlar (x=29,686), erkeklerin
bilgilerini davraniga dokme puanlarindan (x=28,575) yiiksek bulunmustur (t=3,123;
p=0.005<0.05; d=0,275; n?>=0,012).Kadmlarm ¢evresini bilgilendirme puanlar
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(x=26,063), erkeklerin cevresini bilgilendirme puanlarindan (x=24,788) yiiksek
bulunmustur (t=2,824; p=0.005<0.05; d=0,249; n?>=0,010). Kadinlarin geri doniisiimii
destekleme puanlar1 (x=18,368), erkeklerin geri doniisiimii destekleme puanlarindan
(x=17,069) vyiiksek bulunmustur (t=4,653; p=0<0.05; d=0,410; n1?=0,026).
Yetiskinlerin ¢evre duyarliligi toplam, bilgilerini davramiga dokme, ¢evresini
bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlar1 egitim durumuna goére anlaml

farklilik gostermemektedir (p>0.05).

Yetiskinlerin ¢evre duyarliligi toplam, bilgilerini davranisa ddkme, c¢evresini
bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlari1 medeni duruma goére anlamh
farklilik gostermemektedir (p>0.05). Yetiskinlerin ¢evre duyarliligi toplam, bilgilerini
davranisa dokme, cevresini bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlar

algilanan maddi durumuna gore anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).

Geri doniisiim amblemini bilenlerin bilgilerini davranisa dokme puanlari (x=29,557),
bilmeyenlerin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan (x=28,322) yiiksek
bulunmustur (t=2,259; p=0.024<0.05; d=0,305; 1n>=0,006). Yetiskinlerin ¢evre
duyarlilig1 toplam, ¢evresini bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlar1 geri

doniislim amblemini bilme durumuna gore anlamli farklilik gostermemektedir

(p>0.05).

Ambalaj atiklarinin geri doniislimiinii bilenlerin ¢evre duyarlilifi toplam puanlar
(x=73,530), bilmeyenlerin ¢evre duyarlilig1 toplam puanlarindan (x=68,652) yiiksek
bulunmustur (t=2,205; p=0.028<0.05; d=0,466; n2=0,006). Ambalaj atiklarinin geri
dontisiimiinii bilenlerin geri doniisiimii destekleme puanlart (x=18,159), bilmeyenlerin
geri doniisiimii destekleme puanlarindan (x=16,522) yiiksek bulunmustur (t=2,422;
p=0.016<0.05; d=0,512; n2=O,OO7). Yetigkinlerin bilgilerini davranisa doékme,
cevresini bilgilendirme puanlar1 ambalaj atiklarinin geri doniistimiinii bilme durumuna

gore anlaml farklilik gostermemektedir (p>0.05).

Geri doniisiim egitimi alanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlar1 (x=30,045), geri
doniisiim egitimi almayanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan (x=29,249)
yiiksek bulunmustur (t=2,510; p=0.008<0.05; d=0,197; 1?=0,008). Yetiskinlerin ¢evre
duyarlilig1 toplam, ¢evresini bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlar1 geri

doniisiim egitimi alma durumuna goére anlamh farklilik gostermemektedir (p>0.05).
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Yetigkinlerin ¢evre duyarliligt toplam, bilgilerini davranisa dokme, ¢evresini
bilgilendirme, geri doniisiimii destekleme puanlart geri doniisiim bilgisinin nereden

Ogrenildigine gore anlamli farklilik gostermemektedir (p>0.05).

Mahallede geri doniisiim kutusu olanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlar
(x=74,084), mahallede geri doniisiim kutusu olmayanlarin ¢evre duyarliligi toplam
puanlarindan (x=70,605) yiiksek bulunmustur (t=3,812; p=0<0.05; d=0,335;
n?=0,018). Mahallede geri doniisiim kutusu olanlarin bilgilerini davranisa dokme
puanlart (x=29,657), mahallede geri donilisiim kutusu olmayanlarin bilgilerini
davraniga dokme puanlarindan (x=28,704) yiiksek bulunmustur (t=2,689;
p=0.007<0.05; d=0,236; 1?=0,009). Mahallede geri doniisiim kutusu olanlarin
cevresini bilgilendirme puanlart (x=26,067), mahallede geri doniisim kutusu
olmayanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarindan (x=24,784) yiiksek bulunmustur
(t=2,856; p=0.004<0.05; d=0,251; n?=0,010). Mahallede geri doniisiim kutusu
olanlarin geri doniistimii destekleme puanlar1 (x=18,360), mahallede geri doniisiim
kutusu olmayanlarin geri donisiimii destekleme puanlarindan (x=17,117) yiiksek
bulunmustur (t=4,467; p=0<0.05; d=0,392; n?=0,024).

Atiklar1 geri doniisiim kutusuna atanlarin ¢cevre duyarliligi toplam puanlar1 (x=75,743),
bazen atanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan (x=67,719) yiiksek bulunmustur
(t=8,470; p=0<0.05; d=0,818; n2=O,099). Atiklar1 geri doniistim kutusuna atanlarin
bilgilerini davranisa dokme puanlar1 (x=30,218), bazen atanlarin bilgilerini davranisa
dékme puanlarindan (x=27,504) yiikksek bulunmustur (t=7,233; p=0<0.05; d=0,699;
n?=0,074). Atiklar1 geri déniisiim kutusuna atanlarin gevresini bilgilendirme puanlari
(x=26,483), bazen atanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarindan (x=24,474) yiiksek
bulunmustur (t=4,114; p=0<0.05; d=0,398; n2=0,025 ). Atiklar geri doniisiim kutusuna
atanlarin geri doniislimii destekleme puanlart (x=19,043), bazen atanlarin geri
dontigimii destekleme puanlarindan (x=15,741) yiiksek bulunmustur (t=11,987;
p=0<0.05; d=1,158; n>=0,181).

Yetiskinlerin ¢evre duyarliligi toplam puanlari ambalaj atiklarini ayr1 toplama
durumuna goére anlaml farkliik gostermektedir (F=83,510; p=0<0.05; n?=0,171).
Farkin nedeni ambalaj atiklarini ayr1 toplayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarinin

ambalaj atiklarini ayr1 toplamayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan yiiksek
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olmasidir (p<0.05). Bazen toplayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarinin ambalaj
atiklarini ayr1 toplamayanlarin ¢cevre duyarliligi toplam puanlarindan yiiksek olmasidir
(p<0.05). Ambalaj atiklarin1 ayr1 toplayanlarin ¢evre duyarlilig1 toplam puanlarinin
bazen toplayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).
Yetigkinlerin bilgilerini davranisa dokme puanlari ambalaj atiklarini ayr1 toplama
durumuna goére anlamli farklilik gostermektedir (F=80,535; p=0<0.05; n?=0,166).
Farkin nedeni ambalaj atiklarini ayri1 toplayanlarin bilgilerini davranisa dokme
puanlarinin ambalaj atiklarini ayr1 toplamayanlarin bilgilerini davranisa ddkme
puanlarindan yliksek olmasidir (p<0.05). Bazen toplayanlarin bilgilerini davranisa
dokme puanlarinin ambalaj atiklarini ayr1 toplamayanlarin bilgilerini davranisa dokme
puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). Ambalaj atiklarin1 ayr1 toplayanlarin
bilgilerini davranisa dokme puanlarinin bazen toplayanlarin bilgilerini davranisa
dokme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). Yetigkinlerin ¢evresini bilgilendirme
puanlart ambalaj atiklarimi ayr1 toplama durumuna gore anlamli farklilik
gostermektedir (F=23,604; p=0<0.05; 12=0,055). Farkin nedeni ambalaj atiklarin1 ayr1
toplayanlarin ~ ¢evresini  bilgilendirme puanlarinin  ambalaj atiklarin1  ayn
toplamayanlarin c¢evresini bilgilendirme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).
Ambalaj atiklarin1 ayr1 toplayanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarinin bazen
toplayanlarin ¢evresini bilgilendirme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).
Yetiskinlerin geri doniislimii destekleme puanlar1 ambalaj atiklarini ayri toplama
durumuna gore anlamli farklilik gdstermektedir (F=109,555; p=0<0.05; n?=0,212).
Farkin nedeni ambalaj atiklarim1 ayri toplayanlarin geri donilisiimii destekleme
puanlarinin ambalaj atiklarini ayr1 toplamayanlarin geri doniislimii destekleme
puanlarindan yiliksek olmasidir (p<0.05). Bazen toplayanlarin geri doniisiimii
destekleme puanlarinin ambalaj atiklarmi ayr1 toplamayanlarin geri doniigiimii
destekleme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05). Ambalaj atiklarini ayri
toplayanlarin geri doniisiimii destekleme puanlarinin bazen toplayanlarin geri

dontigiimii destekleme puanlarindan yiiksek olmasidir (p<0.05).
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7. TARTISMA

Kiiresel 1sinma sonucunda meydana gelen iklim degisikligi, son zamanlarda
yeryliziiniin kars1 karstya kaldigi en biiyiik sorunlar arasindadir. Ekolojik dengenin
bozulmastyla meydana gelen iklim degisiklikleri enfeksiyon hastaliklarinda artis, hava
kirliligi, besin ve temiz su temin edilememesi gibi bircok boyutta toplum sagligini
tehdit etmektedir (Ozer, Teke, Gériimlii, Kiling. 2021). Bu ¢alismada yetiskinlerin
kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi diizeyi ve ¢evre duyarliliklar1 incelenmistir. Elde edilen

veriler literatiir dogrultusunda degerlendirilmistir.

Yetigkinlerin yas ortalamasi1 51,190+13,262 yil (Min=18; Maks=78) olarak saptandi.
Katilimeilarin 501'1 (%61,5) lisans mezunudur. Geri doniisiim amblemini 756's1
(%92,8) bildigini ifade etti. Ambalaj atiklarinin geri doniisiimiinii bilme durumlari
degerlendirildiginde, neredeyse tamamina yakini, 792'si (%97,2) evet yanitin1 verdi.
Yetiskinlerin ¢ogunlugunun, 591'1 (%72,5), geri doniisiimle ilgili egitim almadigi
goriildi. Yetiskinlerin 653" (%80,1) mahallesinde geri doniisiim kutusunun oldugunu
belirtti. Cogunlugunun, 518 (%79,3), atiklar1 geri doniisiim kutusuna attig1 saptandi.
Katilimeilarin 449'unun (%55,1) ambalaj atiklarini ayr1 topladig: tespit edildi.

Katilimcilarin geri dontisiim konusundaki en énemli bilgi kaynagini, internet olarak
belirttigi saptandi. Yetiskinlerin yarisindan fazlasi, 449'u (%55,1) geri doniistimle ilgili
bilgileri internet aracilifiyla o6grendigini belirtti. Harman ve Celikler’in yaptigi
arastirmada; 6gretmen adaylarinin geri doniisiim kavramini daha ¢ok okul olmak tizere
medya ve aile araciligi ile duyduklar1 saptanmistir. Kiiciik Bicer ve Vaizoglu'nun
arastirmasinda; 6grencilerin biiyiikk bir kismi kiiresel 1sinma/iklim degisikligini
televizyon ve internetten duyduklarini belirtmislerdir. Arastirma sonuglart sosyal
medyada doniisiim, c¢evre sorunlart ve kiiresel 1sinma konusunda bilgilendirme
yapilmasinin farkindalik olusturma konusunda etkili olacagini gostermektedir. Bu
kapsamda toplumu konuyla ilgili bilin¢lendirme konusunda medyanin dogru

bilgilendirmesinin biiylik 6nem tasidig1 gortiilmektedir.

Bu arastirmada yetigkinlerin “kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi” anketi puan1 ortalamasi
yiiksek 3,784+0,498 (Min=1; Maks=5) olarak saptanmistir. Yetigkinlerin “gevre
davranigi 6l¢egi toplam” puan ortalamasi 73,393+10,484 (Min=34; Maks=99) olarak
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tespit edildi. Yapilan bir ¢alismada, saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin kiiresel
1sinmanin olusumu, nedenleri, ortaya ¢ikan sonuglar ve alinmasi gereken onlemler ile

ilgili bilgi diizeylerinin 1yi oldugu tespit edildi.

Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin kiiresel 1sinmanin nedenleri arasinda yer alan
atmosferdeki sera gazi miktarinin artisi, sanayi devrimi, fosil yakit tiikketimi ve insan
kaynakl1 faktorler hakkinda bilgi sahibi olduklar1 goriilmiistiir. Hemsirelik boliimii
ogrencilerinin Kiiresel 1sinma bilgi anketi puan ortalamasinin diger boliimlere gore
yiiksek olmasi istatistiksel olarak anlamli bulunmus ve ¢alismada yer alan hemsirelik
bolimiinde egitim goren Ogrencilerin konu ile ilgili bilgi yiiksek olarak tespit
edilmistir (Ozer, Teke, Goriimlii, Kiling. 2021). Fakat Bicer ve Vaizoglu’nun
yaptiklar1 ¢aligmada hemsirelik bolimii 6grencilerinin kiiresel 1sinma hakkinda bilgi
diizeylerinin yetersiz oldugunu, Ogrencilerin biiyiikk bir kisminin kiiresel 1sinma
konusunda eksik ve yanlis bilgiye sahip oldugunu, kiicliik bir kisminin ise yeterli
onbilgiye sahip olduklarini bildirmistir. Demir, Canatan ve Caner’in 2016 yilinda 381
lisans ogrencisi ile yiiriittiigi ¢alisma sonuglarina gore, toplumun iklim degisikligi
sorununu kabullendigi ve bireysel olarak farkindalik diizeylerinin ve ilgilerinin yiiksek
oldugu ortaya c¢ikmistir. Giilsoy ve Korkmaz’in 2020 yilinda yaptigi c¢alisma
kapsaminda elde edilen bulgular, tiniversite 6grencilerinin kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi konusundaki bilgi diizeyleri ve algilarinda 6nemli farkliliklarin oldugunu
ortaya koymaktadir. iklim degisikliginin nedenleri, etkileri ve miicadele yollari

konusunda 6grencilerin bilgi diizeyleri biiyiik oranda orta diizeyde bulunmustur.

Bir tiniversitenin farkli boliimlerinde okuyan 6grencilerin kiiresel 1sitnma konusundaki
bakis acilarinin incelendigi diger bir calismada, ii¢ farkli bakis agist oldugu
belirlenmistir Ogrencilerin gogunun sectigi en olumlu 1. yaklasim “atmosferde sera
gaz1 miktarindaki artis kiiresel 1sinmaya neden olur”, 2. “kiiresel 1sinma buzullarin
daha hizli erimesine neden olur” ifadesi ve 3. ise “ormansizlasma kiiresel 1sinma
stirecini hizlandirir” ifadesi ile rapor edilmistir (Doygun ve ark., 2020), ABD’de
yapilan bir baska calismada halkin kiiresel 1sinma konusundaki farkindaligi tespit
edilmeye caligilmistir. “kiiresel 1sitnmaya dair herhangi bir bilginiz var m1?” sorusuna
insanlarin %92’sinin “evet” seklinde cevap verdikleri tespit edilmistir (Leiserowitz,
2015).
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Yapilan bir bagka calismada ise kiiresel 1sinma teriminin bilinme diizeyi, katilanlarin
%82,08 kadarmin “agiklayacak kadar bilgim var” ifadesini segmesiyle oldukca yiiksek
bulunmustur (Cobanoglu, Ozkdk, Ozen, Yayman, Ozcan, Kaan, Al-Amoody. 2021).

Arik ve Yilmaz 2017 yilinda yapmis olduklar1 calismada, fen bilimleri 6gretmen
adaylarinin ¢evre sorunlarina yonelik tutumlar1 ve ¢evre kirliligine yonelik metaforik
algilarini incelemistir. Arastirma sonucunda fen bilgisi 6gretmen adaylarinin ¢evreye
yonelik tutumlar1 orta seviyede bulunmustur. Bu baglamda yapilan arastirmalar
dogrultusunda; kiiresel 1sinma bilgi diizeyi iyi ve yiiksek seviyede olmasi verilen

egitimlerin bireyleri yeteri kadar bilin¢lendirmis oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmada elde edilen bilgiler dogrultusunda kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi diizeyi ve

cevre duyarliligi arasinda anlamli fakat zayif yonde iliski oldugu saptandi.

Polivka, Chaudry ve Crawford tarafindan halk sagligi hemsirelerinin iklim degisikligi
ile ilgili bilgi ve tutumlarim1 ve saglik bolimlerinin saglik birimlerinde iklim
degisikliginin saglikla ilgili etkilerini ele almada halk sagligi hemsireliginin roliinii
belirlenmesi amaciyla arastirma yapilmistir. Sonuglara gore ¢ogu, diinyanin iklim
degisikligi yasadigr ve iklim degisikliginin bir sekilde kontrol edilebilir oldugu
konusunda hemfikir olarak saptanmistir. Halk sagligi hemsirelerinin ¢evreyi tehdit
altinda gordiigii ve iklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerini ele almada
hemsirelik boliimlerinin roliinii bildikleri belirlenmis. Ancak, bu ¢abaya adamak i¢in

mevcut olan sinirl kaynaklarin ve personelin farkinda olduklari tespiti yapilmistir.

Aksan ve Celikler (2013) arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin kiiresel 1sitnmanin
olas1 sonuglarindan endise duyduklar1 ve ¢evresel problemleri konusunda yeterli bilgi

ve donanima sahip olmadiklarini aktarmistir.

Arastirmada kiiresel 1sinma hakkindaki bilgi diizeylerinin, cinsiyet ve yas
degiskenlerine bagli olarak anlamli bir farklilik géstermedigi goriildii. Giirer ve Sakiz
(2018) tarafindan 261 yetiskin bireyle gergeklestirilen calismada da kiiresel 1sinma
bilgi diizeyleri, cinsiyet ve yas degiskenlerine bagli olarak anlamli bir farklilik

gostermedigi tespit edilmistir.

Umurhan (2018) tarafindan yapilan arastirmada da gore kiiresel 1sinma bilgi diizeyinde

cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilik saptanmadi.
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Bu sonuglarin kadin ve erkeklerin kiiresel iklim degisikligi konusunda edindikleri

bilgilerin benzer olmasindan kaynakli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmada kadinlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlari, bilgilerini davranisa dokme
puanlari, ¢evresini bilgilendirme puanlar1 ve geri doniisiimii destekleme puanlari,
erkeklerin puanlarindan daha yiiksek bulundu. . Bu arastirmaya katilan yetiskinlerin
%80,4’lniin kadin olmasinin sonucu etkilemis olabilecegi de goz Oniinde
bulundurulmalidir.Gregersen, Doran, Bohm ve Pfister tarafindan 2023 yilinda
yaptiklar1 c¢alismada kadinlarin g¢evresel degisikliklerden bahsetme olasiliklarinin

erkeklerden 6nemli 6l¢iide daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Giirer ve Sakiz (2018) tarafindan yapilan ¢alismada ise yine benzer sekilde kadinlarin
erkeklerden daha fazla evde ambalaj atiklarini diger ¢Oplerden ayri topladiklar
bulunmustur. Bu sonuglar kadinlarin; erkeklere gore ¢evre sorunlarini azaltmaya
yonelik daha yiliksek seviyede davranis niyeti tasidiklarini diistindiirmektir.
Degirmenci’nin 2020 yilinda yaptigi ¢alisma kapsaminda ise ¢evresel biling ile
cevresel baglilik arasindaki iliskide cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigi
arastirtlmistir. Bu noktada ¢evresel biling ve ¢evresel bagliligin cinsiyete gore farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Katilimeilarin cevresel biling ve cevresel baglilik
algisina sahip olduklart ve her iki cins i¢inde bu durumun olumlu yonde oldugu

gorilmiistiir

Xiao ve McCright, 2015’te yaptig1 arastirmaya bakildiginda ise diger aragtirma
sonuclarindan farkli olarak, cinsiyete gore tiiketim farkliliklari incelendigi ve
kadinlarin daha duyarli tiiketim davranisi sergilediklerine iliskin bulgularla celistigi
goriilmektedir. Literatlirdeki farkliliklar bireylerin yasadiklar1 ¢evre ve aldiklari
egitimin farkli oldugunu diisiindiirmektedir. Bireylerin ¢evreye yonelik tutumlarinin
nitelii bireyin yasama iliskin genel degerleri ile yakindan iligkilidir (Asilsoy ve

Oktay, 2018).

Yetiskinlerin ¢evre davranigi Olgegi toplam puanlart yasa gore anlamli farklilik
gostermektedir. Arastirmada yas arttik¢a cevre duyarlili§i puanlarinin arttig1 saptanda.
Degirmenci (2020) arastirmasina gore cevresel baglilik ve g¢evresel bilincin yas
gruplarina yonelik farklilik gosterip gostermedigine iliskin gelistirilen hipotezlerde

cevresel bilincin yas degiskenine gore farklilik gosterdigi fakat cevresel bagliligin yas
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degiskenine gore farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Kilig’in 2023’te yaptigi
aragtirmaya katilan bireylerin ¢evreye yonelik duyarlik diizeylerinin yas gruplarina
gore anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Farklihigin ¢evre tutumu ve cevre
duyarhilig1 alt boyutlarinda gozlendigi, ¢evre davranisi alt boyutunda ise yas grubu
degiskenine gore anlamli farklilik olmadigr tespit edilmistir. Elde edilen sonular
degerlendirildigi zaman sonuglar genel olarak orta yas grubunda yer alan bireylerde
cevre duyarliliginin daha yiliksek oldugunu gostermektedir. Bu sonucun ortaya
¢ikmasinin temelinde i¢inde bulunduklari yas donemi itibariyle orta yas grubunda yer
alan bireylerin ¢evre sorunlart hakkindaki bilgi diizeylerinin yiiksek olmasinin yattigi
disiiniilebilir. Yas ilerledikge ve tecriibeler arttik¢a, insanlar g¢evresel sorunlarin
ciddiyetini daha iyi anlayabilir ve ¢evre duyarlili§i konusunda daha bilingli oldugu

diistiniilebilir.

Arastirmada ambalaj atiklariin geri donilisiimiinii bilen bireylerin ¢evre duyarlilig
diizeyi daha yiiksek bulundu. Ambalaj atiklarinin geri doniisiimiinii bilenlerin gevre
duyarliligr toplam puanlari, bilmeyenlerin ¢evre duyarliligt toplam puanlarindan
yiiksek oldugu saptandi. Kili¢ ‘in yapmis oldugu arastirmaya katilan bireylerin sifir
atik projesi hakkinda bilgi sahibi olma durumlarina gére ¢evre tutumlarinin anlamh
farklilik gosterdigi, cevre davranisi ve ¢evre duyarlik diizeylerinin ise anlamli farklilik
gostermedigi bulunmustur. Elde edilen sonuglara gore, sifir atik projesi hakkinda bilgi
sahibi olan katilimcilarin gevre tutumlarinin sifir atik projesi hakkinda bilgi sahibi
olmayan katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun ortaya
cikmasinda sifir atik yOnetiminin siirdiiriilebilir ¢evre politikalar1 arasinda yer
almasinin, siirdiiriilebilir ¢evre politikalarima yonelik uygulamalarin da ¢evreye
yonelik tutumu olumlu yonde etkilemesinin yattig1 diisiiniilebilir. Cevreyi korumaya
yonelik yapilan uygulamalarin bireylerde hassasiyet olusturdugu ve cevreye zarar

veren etkinliklerden kaginmalarini saglamis olabilir.

Arastirmada mahallede geri doniisiim kutusu olan bireylerin ¢cevre duyarlilig: diizeyi
daha ytiksek bulundu. Mahallede geri doniisiim kutusu olanlarin ¢evre duyarliligi
toplam puanlari, mahallede geri doniisiim kutusu olmayanlarin ¢evre duyarlilig
toplam puanlarindan yiiksek bulundu. Cat1 ve Ocel’in 2019 yilinda yaptig1 arastirmaya

gore geri doniisiime uygun iriinlerin tercih edilmesi” boyutunun “cevreye korumaya
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kars1 duyarlilik bilinci” ve “cevreyi korumak i¢in fedakarlik bilincinden” etkilendigi

ortaya ¢ikmaistir.

Kartal ve Ada’nin 2019 yilinda yaptig1 aragtirmada 6gretmen adaylarinin “Atiklarin
geri doniistiiriilmesini saglamak icin bireysel olarak yapabileceklerimiz nelerdir?”
sorusuna verdikleri cevaplar incelenmis ve 6gretmen adaylarinin yarisindan fazlasinin
geri dontlisim noktalarini kullanarak geri doniisiimiin saglanabilecegini diisiindiikleri
tespit edilmistir. Geri donilisiimiin saglanmasinda Ogretmen adaylarinin %33.3’i
¢opleri ayirmanin, %53.3’0 geri doniisiim noktalarin1 kullanmanin, %13.3’ geri
donilisiim noktalarini arttirmanin, %28.3’1i ise insanlar1 bilinglendirmenin etkili
oldugunu belirtmislerdir. Caligsmaya katilan adaylardan %8.3"ii ise bu konuda herhangi
bir bilgisinin olmadigini ifade etmislerdir. Okul Oncesi dgretmen adaylarinin geri
doniisiim ile ilgili goriislerinin yeterli oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ogretmen
adaylarinin ¢ogunlukla geri doniisiimiin ¢evresel, bireysel ve ekonomik dogrudan
etkileri hakkinda yeterli goriis sahibi olduklari, geri doniistimiin kiiresel ve dolayli
etkileri konusunda daha ¢ok bilinglendirilmesi gerektigi tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarinin geri doniistimiin 6neminin farkinda olduklari, ancak geri doniistiiriilebilen
atiklarin neler oldugu ve geri doniisiimii saglamak icin neler yapabileceklerini
konusunda yeterince bilgili olmadiklar1 ortaya koyulmustur. Yapilan baz1 ¢aligmalarda
ise yerel halkin goriislerine gore ¢evre sorunlariin diisiik diizeyde goriildiigli, bunun
temelinde yatan nedenlerin basinda ise yerel yonetimlerin ¢evre sorunlarina duyarh
uygulamalar yapmalarinin yattigir belirtilmistir. Bu konuda yiiriitiilen ve Karabiik
ilinde gerceklestirilen bir ¢calismada yerel halkin goriislerine gore il genelinde ¢evre
sorunlarmin diisiik diizeyde goriildiigii, bunun temelinde 6zellikle belediyelerin kati
atik yonetimi konusundaki uygulamalarinin basarili olmasinin yattigi tespit edilmistir
(Yapici, 2019). Gadiraju, 2016 yilinda Giiney Florida Universitesi'nden 172 dgrenci
ile yapmis oldugu arastirmada; kampiiste geri doniistim kutusu bulundugunda, kisisel
olarak geri doniislimiin yapilacak dogru sey oldugunu hissettiklerini, uygun geri

dontisiim bilgisi ile buna katki verdiklerini ifade etmistir.

Arastirmalardan anlagilacagi gibi yerel yonetimlerin ¢evre sorunlarma yonelik
uygulamalarinin var olmasi insanlarin ¢evre sorunlari ile daha az karsilasmalarina

zemin hazirlamaktadir.

47



Mahallesinde geri doniisiim kutusu olan yetiskinlerde bu durumun farkindalik
olusturarak duyarliliga doniistiigli ve duyarlilign yiiksek olan yetiskinlerin geri

dontistim kutularini kullandig diisiintilmektedir.

Arastirmada ambalaj atiklarini ayr1 toplayanlarin ¢evre duyarlilig diizeyi daha yiiksek
bulunmustur. Yetigkinlerin ¢evre duyarliligi toplam puanlar1 ambalaj atiklarini ayri
toplama durumuna gore anlamli farklilik gostermektedir. Farkin nedeni ambalaj
atiklarini ayr1 toplayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarinin ambalaj atiklarini ayri
toplamayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan yiiksek olmasidir. Kartal ve
Ada’nin 2019 yilindaki yaptig1 arastirmasina gore dgretmen adaylariin “Siz atiklarin
geri doniistliriilebilmesi i¢in neler yapiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar
incelenmis ve 6gretmen adaylarindan yarisindan fazlasinin geri doniisiim noktalarini
kullandiklar1 ortaya koyulmustur. Geri doniisiimiin saglanmasi i¢in Ogretmen
adaylarinin  %21.6’s1 ¢opleri ayristirdigini, %58.3’1 geri doniisiim noktalarini
kullandigini, %1.6’s1 geri doniisiim noktalarini arttirdigini, %6.6’s1 ise insanlari

bilin¢lendirdigini belirtmislerdir.

Harman ve Celikler’in 2016 yilinda yapmis oldugu aragtirmada; fen bilgisi 6gretmen
adaylarimin  geri doniisiim kavrami hakkindaki farkindaliklarmin incelenmesi
amaglanmistir. Ogretmen adaylarinin genel olarak geri doniisiime ugrayacak
maddeleri ambalaj atiklar1 kapsaminda degerlendirdikleri belirlenmistir. Ogretmen
adaylarinin tamamina yakinmnin geri doniisiimiin anlami, gerekliligi, yapilis amaci ile
ilgili farkindaliklarinin yeterli olmasina karsin geri doniisiime ugrayabilecek atik
tiirlerine yonelik farkindaliklarmin diisiik oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarmin
geri donilisiim konusundaki farkindaliklarinin diisiik olmasi tizerinde bilgi yetersizligi
ve medyada atik yonetimine teorik ve pratik baglamda gerektigi kadar yer

verilmemesinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmada geri doniisim egitimi alanlarin bilgilerini davranisa doktiikleri
bulunmustur. Geri doniisiim egitimi alanlarin bilgilerini davraniga dokme puanlari,
geri donligiim egitimi almayanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan yiiksek
bulunmustur. Yapilan bir arastirmada gelecegin saglik profesyonelleri olan saglik
bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin kiiresel 1sinmanin olusumu, nedenleri, ortaya ¢ikan

sonuglar ve almmasi gereken oOnlemler ile ilgili bilgi diizeyleri incelenmistir.
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Ogrencilerin kiiresel 1s1nma, sera etkisi ve karbon ayak izi kavramini duydugu ve
kiiresel 1sinmayla ilgili egitim aldig1 bildirilmistir. Calismada 6grencilerin kiiresel
1sinmanin Onlenebilecegi ve kiiresel 1sinmaya karsi bireysel dnlemler aldigi tespit

edilmistir (Ozer, Teke, Goriimlii, Kiling. 2021).
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8.SONUC VE ONERILER

Yetiskinlerin kiiresel 1sinma bilgi diizeyleri ve ¢evre duyarliliginin incelenmesi
amaciyla yapilan bu caligmada, kiiresel 1sinmaya yonelik bilgi ve ¢evre duyarlilig
puanlarinin iyi diizeyde oldugu saptandi. Sonuglar bize ¢evre duyarliligi ile kiiresel
1sinma bilgi diizeyi arasinda pozitif yonlii ancak aralarinda istenilen kuvvetli bir bag
igerisinde olmadigimi gostermektedir. Kiiresel 1sinma bilgi diizeylerine dair bilgi
seviyelerinin artmasia bagl olarak, ¢evresel duyarliligin bir davranis sekli olarak

ortaya ¢ikmasi zaman alacaktir.
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar sunlardir:

e Arastirmada yetiskinlerin “Kiiresel Issnma Ile Ilgili Bilgi Anketi” puam
ortalamasi 3,784+0,498 (Min=1; Maks=5) olarak saptandi.

e Yetiskinlerin “Cevre Davramisi Olgegi” puan ortalamasi 73,393+10,484
(Min=34; Maks=99) olarak tespit edildi.

e Kadmlarin “Cevre Davranisi Olgegi” toplam ve alt boyutlari puanlari,
erkeklerin ¢evre puanlarindan istatistiksel olarak anlami diizeyde yiiksek
bulundu (p=0<0.05; d=0,355; 12=0,020).

e Yetiskinlerin “Cevre Davranis1 Olgedi” toplam puanlari yasa gore anlamli
farklilik gostermektedir (F=5,542; p=0<0.05; n2=0,027). Yas arttikca “Cevre
Davranis1 Olgegi” puaninm arttig1 saptandi.

e Geri donilisiim amblemini bilenlerin bilgilerini davranisa dokme puanlari
(x=29,557), bilmeyenlerin bilgilerini davranisa dokme puanlarindan
(x=28,322) yiiksek bulundu (t=2,259; p=0.024<0.05; d=0,305; n?>=0,006).

e Ambalaj atiklarmin geri doniisiimiinii bilenlerin ¢evre duyarliligr toplam
puanlart (x=73,530), bilmeyenlerin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan
(x=68,652) yiiksek bulundu (t=2,205; p=0.028<0.05; d=0,466; n220,006).

e QGeri donlisim egitimi alanlarin bilgilerini davranisa dokme puanlari
(x=30,045), geri doniisiim egitimi almayanlarin bilgilerini davranisa dokme
puanlarindan (x=29,249) vyiiksek bulunmustur (t=2,510; p=0.008<0.05;
d=0,197; n2=0,008).
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e Mahallede geri doniisiim kutusu olanlarin ¢evre duyarlilifi toplam puanlar
(x=74,084), mahallede geri doniisiim kutusu olmayanlarin ¢evre duyarliligi
toplam puanlarindan (x=70,605) yiiksek bulundu (t=3,812; p=0<0.05;
d=0,335; 12=0,018).

e Ambalaj atiklarin1 ayr toplayanlarin ¢evre duyarlilii toplam puanlarinin
ambalaj atiklarin1 ayr1 toplamayanlarin ¢evre duyarliligi toplam puanlarindan
yiiksek bulundu (p<0.05).

e (Cevre davranisi 6l¢egi toplam puani ile kiiresel 1sinma ile ilgili bilgi anketi
toplam puani arasinda (r=0.131) pozitif yonde ¢ok zayif (p=0,000<0.05)
diizeyde korelasyon saptandi.

e Cevre Davramisi Olgegi toplam puani diizeyindeki toplam degisim %1.6

oraninda kiiresel 1s1nma ile ilgili bilgi tarafindan agiklanmaktadir (R?=0,016)
Bu sonug¢lar dogrultusunda asagida yer alan 6nerilerde bulunulmustur:

e Arastirma sonuclarinin zenginlestirilmesi i¢in farkli sosyoekonomik kosullara
sahip bolgelerde benzer calismalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

e Benzer arastirmalarin okul, liniversite ve hastane gibi kurumlarda farkli meslek
gruplarindan olan yetiskinler ile de yapilmasi 6nerilmektedir.

e Bilginin giicii ile duyarlilik seviyesini yiikseltmek miimkiindiir. Uzun vadede
istenilen sonuglara ulagsmak icin yetiskinlerin ¢evre duyarliligi farkindaligini
arttrmaya farkli 6gretme teknikleri ile yonelik seminer, toplanti, panel,
konferans gibi etkinliklere daha ¢ok katilmalar1 saglanmalidir.

e Kiiresel 1sinma ve cevre duyarliligi hemsirelik arastirmalarini, hemsirelik
uygulamalarint ve meslegin kendisini etkiler. Halk sagligi hemsirelerinin
kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin olasi etki ve sonuclariin farkinda
olmalart halk sagliginin korunmasi ve siirdiiriilmesi acisindan 6nem arz
etmektedir. Hemsireler insanlarla siirekli iletisim halinde bulunabilmeleri
nedeniyle, halka egitimler verebilmekte, yerel kuruluslarla igbirligi yaparak,
ilgili politikalarin yiiriitiilmesine katki saglayabilirler.

e Halk sagligi hemsireleri, toplumun kiiresel 1sinma bilgi diizeyi, ¢evre bilinci,
iklim degisikliginin toplum iizerindeki etkileri ile ilgili arastirmalar yapmali,

alandaki bilgi genisletilmelidir.
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10.EKLER

EK-1: iL MIiLLi EGITiM MUDURLUGU iZIN

T.C.
ISTANBUL VALILIG
il Milli Egitim Miidarlagi

Say1 : E-59090411-20-69173791  24/01/2023
Konu : Anket ve Aragtirma [zni
(Merve Sultan OKSUZ)

VALILIK MAKAMINA

flgi : a) Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiinin 21.01.2020 tarithh
ve 2020/2 sayih genclgesi. ) )

b) Istanbul Medipol Universitesinin 03.01.2023 tarihli ve
E-82281487-770.99-53 sayih yazisi

¢) Midiirligiimiiz Arastirma ve Anket Komisyonunun 18.01.2023 tarthh

tutanagi.

Arastirma Konusu : Yetiskinlerin Kiiresel Isinma fle flgili Bilgi Diizeyleri ve Cevre
Duyarhhigimn incelenmesi

Arastirma Tiiri : Anket

Arastirma Yeri : Bostanci, Atasehir, Maltepe Halk Egitim Merkezi

Arastirma Kisiler : Halk Egitim Merkezi Ogrencileri

Arastirmanin Siires : 2022 - 2023 Egitim - Ogretim Y1l

Yukarida bilgilen venlen arastrmamn; 6698 sayih Kisisel Verilerin Korunmas: Kanununa aykim olarak
kisisel veri 1stenmemesi, dgrenct velilerinden agik nza onayr ahimmasi, yiiz yiize egitime gegmis olan
kurumlanmizda, Covid-19 tedbirlerinin arastirmae: ve 1lgili kurum idarelerince alinmasi, bilimsel amag
disinda kullamilmamasi, bir Gmegi Midirligimiizde muhafaza edilen miihiirli ve imzah veri toplama
araglannin kurumlanmiza arastirmac tarafindan ulagtinlarak uygulanmasi, katthmeilarin goniillilik
esasina gire secilmesl, arastirma sonug raporunun kamuoyuyla paylasilmamas: ve arastirma bittikten
sonra 2 (1k1) hafta igensinde Miidirliigiimize gdndenlmesi, okul idarelerinin denetim, gzetim ve
sorumlulugunda, egitim ve gretimi aksatmavacak sekilde, ilgi (a) genelge esaslan dihilinde
uygulanmasi kaydiyla Miidirligtimizce uygun gorilmektedir.

Makamimzea da uygun gorildiigii takdirde olurlanmza arz ederim.

Levent YAZICI

il Milli Egitim Miidirii

OLUR

Dr. Hasan Hiiseymn CAN

WVali a.

WVali Yardimeis:

Ek:

ilgi (b) Yaz1 ve Ekleri (3 Sayfa)

flgi (c) Tutanak (1 Sayfa)

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmstir.

Adres : Binbirdirck Mah. imran Oktem Cad. No: | Sultanahmet Fatih istanbul ~ Belge
Dogrulama  : https:/www. turkiye.gov.tr/meb-cbys

Telefon R — Bilgi i¢in : Aykut CELIK

E-posta S — Unvam : Biiro Hizmetler:

Kep Adresi cosslnisiusbdelespebee Internet Adresi : httpr//istanbul. meb.gov. tr/
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EK-2: KURESEL ISINMA BiLGi DUZEYI ANKETI
KULLANIM iZNi

Merve sultan Oksi; exmm——— Mk Gar ) & &

i ferd Py
L. IETUdyarlin ¥

Sn. Hocam

Istanbil Medipol Universitest Saghk Bililert Fakites Hall Saglst Femsireli Yikseklisans 6§rencistyim. Ay zamanda bir e5itim araghma hastanesinde servis hemsiresi olarak pérer
yapryorun . Halk egitim merkezlerinde viritecegim bir bilimse] calismada, sizin tarafimadan gelistinlen ve yaymladigmiz Kiresel lsmma Bilgi Testind (KIBT) kollanmak sstiyorum, Anketi

kllanabilmem sn gerekls 1z verihmesini v anketin son halinn ghodenbmesin arz ederim. Destegruiz sy tesekdd ederim,

Sayelanmia

Merve Sultan OKSUZ

ferda yaloin - O — 13 Ocak Cum 157

HIICE DEN »

Merhaba Merve Hanim
Anketimi cahismanizda kullanabilirsiniz, iyi calismalar diliyorum
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EK-3: CEVRE DAVRANIS OLCEGIi KULLANIM iZNi

Burgin Acar-Sesen ———— 20cakPer2042 ¢y &
Alici: ben =

Merve Hanim merhaba. Tez danismani olarak dlcedi kullanabilecedinizi belitmek isterim. Calismalarinizda basarilar dilerim.

Prof Dr Burcin Acar Sesen

12 Oca 2023 Per, saat 17:12 farihinde Merve sUltan oks(z o e —————" 5 U1 271

Hocam merhabalar, ben medipol niversites! yikseklisans ogrencistyim. 2011 yilinda danismant oldugunuz sn. Hillya Comert hocama cevre davranis olcedini kullanmam igin gerekli olan izni
alabilmek amaciyla ulasmaya calisiyorum fakat ulasamiyory < EEEG—_—_—S——- - (<1 d0n0s alamadim. Herhang! bir lefisim numaras| da bulamadim. Yardimel olursaniz cok
sevinirim. Desteklerinizi bekliyorum tesekkur ederim,,

ISTANBUL |

NIVER [ AN AL YUCEL EG
CERRAHPASA

Prof. Dr. Burgin ACAR SESEN

Dekan Yardimeisi
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bolim Bagkani
Fen Bilgisi Eqitimi Anabilim Dali Bagkan
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11.

12.

EK-4: KiSISEL BILGi FORMU

Yetiskinlerin Kiiresel Isinma ile flgili Bilgi Diizeyleri ve Cevre Duyarhhgmn Incelenmesi

Sayin Katilimci,

Bu ¢ahgma “Yetiskinlerin Kiiresel Ismma ile flgili Bilgi Diizeyleri ve Cevre Duyarhligmm
Incelenmesi™ amacryla yapilmstir. Sorulara vermis oldugunuz cevaplar calismamiza stk tutacak ve bu
konunun daha 11 anlagilmast konusunda cok faydal olacaktir. Bu calismaya katihm tamamen goniillilik
esasina dayali olup, venler bilimsel amag diginda kullamlmayacaktir. Katilimeilar ad ve sovadlarim
kesinlikle belirtmeveceklerdir. Bu aragtirma i¢in s1z herhangi bir parasal sorumluluk altina girmiyorsunuz
ve size de bir ddeme yapilmayacaktir. Arastirmaya katildiginiz icin tegekkiir edenz.

Merve Sultan OKSUZ
Istanbul Medipol Universitesi
Yitkseklisans Halk Saghg Ogrencist

Yasimz:

Cinsivetiniz : ( )JKadin ()Erkek

Egitim diizeyiniz: ( )Okur-yazar ( )lkokul { )Ortackul { JUniversiteLisans ( )Yiiksek Lisans/Doktora
Medeni durumunuz: ( )Evli ( )Bekar

Ailenizin maddi durumunu nasil buluyorsunuz? ( )cok disitk ( )digtk ( Jorta ( ayi ( Jvitksek ( )cok
yitksek

@% Yandaki amblemin geri déniisiimii temsil ettigini bilivor musunuz? ( Jevet ( Jhayir
Ambalaj atiklarmm (kagt, karton, metal, plastik, cam) geri déniisiimii konusunda bilginiz var
m? ( Jevet ( hayir
Geri diniisiim konusu ile ilgili egitim aldimz m? ( )evet ( dhayir
Geri doniigiim konusu ile ilgili bilgileri nereden dgreniyorsunuz? () kitaplar ( )ogretmenler ( )aile
( )arkadaslar ( )dergi, gazete ( )televizyon ( )internet ( )afis, brogirler ()diger..... vazimz
Yasadiginiz mahallede ambalaj atiklarmm (kagit, karton, metal, plastik, cam) toplanmas: icin geri
doniisiim kutular1 var madir? ( Jevet ( Jhayir
Cevabimiz evet ise ambalaj atiklarmizi (kagit, karton, metal, plastik, cam) geri doniisiim
kutularma atar musimz? ( )evet ( Jhavir ( )bazen
Evinizde ambalaj atiklarmizi (kagt, karton, metal, plastik, cam) diger coplerinizden ayr toplar

musmuz? ( Jevet ( )havir ( )bazen
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EK-5:KURESEL ISINMA BiLGi ANKETI

KURESEL ISINMA

Kesmlikle

Kaulyorum

Kanhyorum

Kamrsszim

Kaulmiyorum

Kanlmiyorum

Kesinlikle

1. Sera gaz1 miktarindaki artig yeryiiziinde daha fazla isinmn
hapsolmasina neden olarak kiiresel 1sinma sorununu ortaya
¢tkarmaktadir.

2. Kiiresel 1sinma problemi sadece o bilgede yasayan insanlan
| ilgilendiren bolgesel bir sorundur,

3. Kiiresel 1sinma insanlar ve diinya iizerinde olumlu yonde etki
yaratacaktir,

4. Hizh sanayilesme sonucunda diinyamiz kiiresel 1sinma siirecine
| girmigtir,

5. Geligmis tilkelerin kiiresel 1sinma Gizerindeki payi daha fazladir,

6. Orman yanginlari ile kiiresel 1sinma arasinda bir iligki yoktur.

7. Atmosferde daha fazla CO; (karbon dioksit) gazi birikkmesi ile
kiiresel 1sinma daha da artacakur.

8. Kiiresel 1sinmadan dolayr iklim degigiklikleri meydana
| gelmektedir,

9. Kiiresel isinmadan hava sicaklii etkilenmeyecektir.

10. Kiiresel 1sinma sonucunda buzullarin erimesiyle akarsu, gol ve
deniz seviyeleri yiikselecektir,

11. Kiiresel 1sinma sonucunda sel felaketleri yasanacak, 6zellikle
kiy1 bolgeleri sular altinda kalacakur.

12. Kiiresel 1sinma sonucunda kurakhik ve ¢ollesme artacaktir,

13. Kiiresel 1sinma sonucunda bazi bolgelerde yasanan kurak
donemlerin ardindan gelen asin yagislar virlis mutasyonlaring
hizlandiracak ve yeni hastaliklar ortaya ¢ikacakur.

14. Kiiresel 1sinma sonucunda bitki ve hayvan tiirlerinin yagam
alanlan degisecek , hatta baz tiirler bu nedenle yok olacaktir.

15. Kiiresel 1sinma sonucunda temiz su kaynaklan kirlenecek ve
titkkenecektir.

16. Kiiresel 1sinma sonucunda okyanuslanin isinmasi ile riizgar
da artacak ve daha giddetli kasirgalar yaganacakur.

17. Kiiresel 1stnma ve diger tiim ¢evresel sorunlarda iilkelerin ortak
harcket etmesi gerekmektedir,

18. Yeryiiziiniin daha fazla agaglandinimasi ile kiiresel ismmanin
ctkileri azaltilabilir.

19. Kémiir, petrol gibi fosil yakit kullanimu sinirlandinhip gevreye
zaran olmayan yenilenebilir enerji kaynaklarinin (riizgar, giines vs.)
kullanimi ile kiiresel 1sinmanin etkilerini azalulabilir.

20. Geri dontistimli kagit kullanimu ile kiiresel isinmanin etkileri
azaltulabilir,
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EK-6:CEVRE DAVRANIS OLCEGI

Her zaman

Sikhikla

Higbir zaman

Hava kiriligini azaltmak s¢in ulagimda toplu tagima araclanns tercih ederim.

Cevreyi kirleten insanlan

INSanian uyannm.
Cevre konusunda yeni dgrendigim bilgilen, etrafimdakilerle paylaginm.

Etrafimdaki insanlarla ¢evre sorunlan hakkinda konusurum.
Ozon nn i i olabilecek i kul dikkat ederi

L2 LR B P O

Cifigi olsaydim, daha ok diriin almak igin ¢evre kirdiligine neden olabilecek maddeleri
kullanmaktan kagmnmazdim.

Yerlere ¢Gp atantan uyannm.

Evimizde, eneni tasarmuflu ampullenn kullamimas: konusunda aslemi uyannm.

Ol

Cevre ile ilgili faaliyetlere dikme ibi olarak katihrim.

Kullaniimis kagulan, kagat toplama kutularina atarm.

=ls

Alis verig vaparken plastik yerine cam siselerde veya karton kutularda satilan (riinlen
almays tercth edenm.

Eneri tasarrufu icin kullaniimayan lambalan kapatinm.

13

Dis firgalarken veya ellenimi yikarken suyu bog yere akitmam.

14

Evdcki goplen, gen dondgiim igin ozclliklerine gore aymmm.

15

Alsvenglerde naylon poset yenine ¢ok defa kullamlabilen gen doniisimid posetlen
tercih edenim.

16

Kullanilmug gisclen biriktirerek cam gen doniiglim kutusuna atanm.

17

Kullanilmus pilleni. ¢op kutusuna atanm.

Hayvanlann korunmasi i¢in diizenlenen faaliyetlere gonilli olarak katlinm.

19

Saghgma zarar verse bile cep telefonu kullanirim,

20

Fosfat gibi su kidiligine neden olan maddeleri ieren deterjanlan kullanmamalan
konusunda ctrafimdakilen uyannm.

Denizi kirletenlen uyannm.

Komilr gibi fosil yakitlar yenne rlizgar, su, giines gibi altematif encrji kaynaklannin
kullanlmasin desteklerim.

Plastik, kagit, metal kutu gibi maddelers gope atmak yerine yemiden kullanilabilecek
bagka bir maddeye doniigtirmeye caliginm.

Otobils e¢gzozlanndan siyah bir dumamin ¢ikugimi gordiigimde biiyiklenme durumua
anlatinm.

Denize kirli sulann akitildigns gordiigimde gerckli vere sikayet edenm.
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11.ETIiK KURUL ONAYI

STANELL MEMFPOL LUNIVERSITES]
GIRISIMEEL CHMAYAN KLINIE ARASTIRMALAR
ETIE KLURULLU KARAR FORML

Sayt - E-10B40098-772.02-4559

Konu: Euk Kurmlu Karan

12082022

Yetiskinlerin Kiresel lsinma ibe Hgili Bilgi Dieeyleri
ARASTIRMANIN ACTK anl | ve Cevee Duvarhhigiman Incelenmiesi
-p—
= RO A TORSRLUMLY - T T —
“RVE ]
o ARASTIRM AL MERVE SULTAN OKSOZ
| LI W AN AT S AL
-p—
rm
!
- BOCREHRD A TOR SR ML ) o o
E ARASTIRMACTNIN VEMANLIK | Yiksek lisans Halk Saghg Hemsirelik Odrencisi
ALANI
p
=
= BOCRHRD A TOR SR LML
e ARASTIRMIACTNIN Istanbul
e BULUNDUG MERKEE
=
= DESTEKLEYICE -
ARASTIRMAY A KATILAN TEK MERKEZ Q0K MERKEFL LLLSAL ULLISLAR AR ASE
MERKEFLER =
Hu bl EFA RS TR
Evragima Sitps:urkive. goy ir einys imkincen IESSLRO0DE AL kodu de dogrulayabilarsing
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ISTANBLL MEMPOL UNIVERSITES
GIRISIMSEL CHMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR
ETIE KURULU KARAR FORMLU

o Versiyen -
Belge Adi Tarihi Numaram Dili
g ARASTIRMLA PROTOKOLPLAN Tiekge ]  Ingilizce D Digser D
== _ _
E &
TE DOILGL LA POR FORML Tiwkge [] gtz ] Diger [
o4
= [ LLL
RILCILEXIHE |h1;-.:~:iu.m LR Turkee [ ';-_-.I..-q..-l:l Diges D
Karar Na:693 Tarih: 1IVER/ 20212
o : Yukarda bulglen venlen Cimgimsel (lmavan Klmik Aragirmalkar Bk Kurulo begvan dogyas e ilgh
B B beelgeler aragtormanan gerekge, amag, yaklagim ve vinlemlen dikkate almarak mcelenmig ve arsshmanin
2E elik ve mhimsel yonden uygun oldufma “eybirlii™ e karar verilmgtor.

ISTANBUL MEDIFOL UNIVERSITES D GIRESIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURLLE

BASHANIN UNVAND AL/ 500 AL

Dr. O, Oyess Mahmut TOKAC

Vmam Adusavmdi | rmanhik Adam harunm { imsiyed "‘"'::;::i’ll: hoaisdim * Imea
. : Istanhul
. (itr. Uyess Mahnomt T'p Tarihi ve
B - Medipal eE 1«0 [0 |vBE |eE (2O
TOR AL Erik Dimiversitesi Uygundur
Istanhul
Praf. Dr. Mee UNGOR Endodonii | Medipal el (2 (el (=B (eE | uld
Liniversiesi Uygundur
" Istanhul
Dog. Dr. Mehmet Kepnal Elekink ve
i i Medipal el (20 (e (=FE |eE | uD
CEFTDEMIE Elektromk Oiniversitesi Uygundur
Histod Istanhul - o - & = .
Deg. Dr. llkmor KESKIN Isilog ve Medmal I K I i : i
Emitwiyoloji l'nm.:rsm:u Uygundur
Dog. Or. Devrim Firyoterapi ve !':ill'l:ﬂ:fl f® [«0 0 |v® |e@ w0 | Uveund
TARAKCI Rehabilitasyan | o T ygundur
Liniversmesi
Dir. Oger. Uyessi Meziha Istanhul
HACTHAS AMOGLL Brvokimya | Medipal 0 | «xF [0 (=B |eE [«O
CAEMAE Liniversiesi Uygundur
. Sayeal Istanhul
Dr Ugr'-,!'p-:‘:\f'}r Fakvee il e Medipal 0 (2B [0 [=E 1eE |« | Uyeundur
2 Biypnimansnk Lniversiesi o
* Toplantda Bulusma
Hu e, gl £ il T2 TSI
r rk goy iriEtan T o kincen LiHSE 1R S rulay n
Sayfa 2

66




ST ANBEUL MEDIPOL UNIVERSITES]
CIRISIMSEL (MAMAYAN KLINIEK ARASTIRMALAR
ETIK KURLLEU KARAR FORML

COVID-19 (Pandemi) nedeniyvle etik kumulumuz sanal olarak toplannis olup kunl dyelerimizden
uygunluk karan sanal ormamda alinmogor, Aragtirmac tarafindan talep edilirse, COVID-19 (Pandemi)
sonrasy 1slak imzah karar fonmo aymica haarlanabilir.
Giirgimsel Olreayan Erik Kurulu Sekreten
Bilge KAY A

Bu belge, giivenh elekiraonik imea ile imealasenigin
ikinden DBR3ZDODEXC kodu ile dogrulayahilirsina

Evragimz bitps:turkive. gov ir'stanbul-medi pol-aniversitesi-ekbws &

Sayfa 3
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