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SURDURULEBILIR ULASIM SISTEMLERI VE ACIK VE YESIL ALAN
TLISKiSININ PANDEMI VE DIRENCLILiK ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Cagatay ALBAYRAK

Erciyes Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi, Agustos 2023
Damisman: Dr. Ogr. Uyesi Semih Halil EMUR

OZET

2019 yilinda ortaya ¢ikan COVID-19 salgini kiiresel 6lgekte etkisini artirarak pandemi
siirecini olusturmus ve kentsel yasamin dinamikleri lizerinde degisime neden olmustur.
Degisen kentsel yasam dinamikleri esas alinarak, COVID-19 pandemisinin kentsel
mekana ve siirdiiriilebilirlik tizerine etkisi kentsel yasam kalitesi ve kentsel planlama
cergevesinde degerlendirilmesi agik ve yesil alan kullanimi ile iligkisinin incelenmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda 240 kisiye yonelik uygulanan anket ¢alismasi ile COVID-
19 oncesi ve siireci/sonrasi yesil alan kullanim deneyimleri elde edilmistir. Sonrasinda
ise COVID-19 pandemi dncesi ve siireci/sonrast yesil alan kullanimlarinin pandemi etkisi
ile iligkisine yonelik istatistiki yontem ile anket sonuglari degerlendirilmistir. Yapilan
degerlendirme sonucunda COVID-19 sonucu yesil alanlarm yeni bir anlam kazandig1 ve
yesil alanlarin kentsel mekan igerisindeki erisilebilirligi, islevleri, siniflandirilmast ve
kullanic1 deneyimlerinin kent planlama ¢alismalar1 icerisinde yer almasi bir gereklilik
olarak ortaya ¢ikmustir. Bu c¢alisma ile siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma
noktasinda COVID-19 pandemi etkilerinin kent planlama ¢aligmalarinda kazandig1 yeni
anlam cercevesinde nasil degerlendirilecegine ve dikkat edilmesi gereken hususlara
detayli olarak deginilmistir. Sonug¢ olarak bu ¢alismada elde edilen sonuglarin kentsel
planlama calismalar kapsaminda kaynak olarak kullanilmasi kentsel yasam kalitesinin
artirllmast1 ve sirdiirtilebilirlik hedeflerine ulasilmasi agisindan Onemle tavsiye

edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Sirdirilebilirlik, Ac¢ik ve Yesil Alan, Kentsel
Hareketlilik, Kentsel Direng¢lilik
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EVALUATION OF THE RELATIONSHIP OF SUSTAINABLE
TRANSPORTATION SYSTEMS AND OPEN AND GREEN AREAS IN TERMS
OF PANDEMIC AND RESILIENCE

Cagatay ALBAYRAK

Erciyes University, Graduate School of Natural and Applied Sciences
Master Thesis, August 2023
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Semih Halil EMUR

ABSTRACT

The COVID-19 epidemic, which emerged in 2019, increased its impact on a global scale,
created the pandemic and caused the changes in the dynamics of urban life. Based on
these changed dynamics, the impact of the COVID-19 pandemic on urban space and
sustainability has to be evaluated within the framework of urban life quality and urban
planning, and its relationship with the use of open and green spaces has also to be
examined for a better understanding of these changes. In this regard, green space usage
experiences before and during/after COVID-19 were obtained through a questionnaire
applied to 240 people. Afterwards, the results of the questionnaire were evaluated with
the statistical method regarding the relationship between the use of green space before
and after the COVID-19 pandemic and the effects of the pandemic on the urban life
dynamics. As a result of the evaluation, it was important to emphasize that green areas
have gained a new meaning as a result of COVID-19 and that the accessibility, functions,
classification and user experiences of green areas in urban space have to be included in
urban planning studies. In this study, how the effects of the COVID-19 pandemic will be
evaluated within the framework of the new meaning gained in urban planning studies at
the point of creating sustainable and resilient cities and the issues that need attention are
discussed in detail. Finally, the use of this study and the results obtained as a resource
within the scope of urban planning studies is highly recommended in terms of increasing

the quality of urban life and achieving sustainability goals.

Keywords: Pandemic, Sustainability, Open and Green Space, Urban Mobility, Urban
Resilience
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GIRIS

Kentler, ekonomik faaliyetler ve niifus hareketliliklerinin yogunlastigi mekanlardir. Bu
durum toplum sagligini igeren konular disiiniildiigiinde tarih boyunca 6nemli bir
unsurdur. Kentlerin saglik kosullari, kentsel mekan igerisinde gerceklesen faaliyetler,
donemin saglik kosullar1 ve kentsel mekanin bulundugu cografyanin 6zellikleri gibi
etkenler toplum saghgi i¢in belirleyici olmustur (EU, 2016; Vojnovic vd., 2019). Kentsel
mekan igerisinde viriis, bakteri, zehirler ve kimyasal maddeler gibi canli yagamina etkKi
eden zararl biyolojik maddeler agisindan bakildiginda uygun bir ortam olusturmaktadir.
Bu tehlikeler karsisinda ortaya ¢ikabilecek hastaliklara karsi ¢esitli miidahale yontemleri
ortaya ¢ikmaktadir. Bu gercevede asilar, tibbi miidahaleler, sosyal mesafe kurallar1 veya
basit olarak temel hijyen kurallarin1 yayginlastirici ¢alismalar yiiriitilmektedir. Alinan
tedbirlere ragmen hastalik riskinin engellenememesi sonucunda salgin hastaliklar ortaya
cikmaktadir (Tugag, 2020). Salginlar; bir tek patojenik kaynak sonucu ortaya ¢ikan, bir
toplulugu veya bolgeyi etkisi altina alan ve insanlari etkileme hizi yiiksek hastaliklardir.
Salginlar, kiiresel 6l¢ekte etkili olmasi sonucunda ‘pandemi’ olarak nitelendirilmektedir.
Pandemi, kiiresel Olcekte gerceklesen bir olay olmasi sonucu tiim diinya halklarinin

enfeksiyona maruz kalacag ifade edilmektedir (Coppala, 2007; TTD, 2020).

Tarihsel siire¢ igerisinde ortaya ¢ikan pandemilerin kentsel yapida onemli degisimler
ortaya cikardiglr goriilmektedir (Lubell, 2020). Bu kapsamda en giincel tehdit ise,
‘Coronavirus Disease 2019/COVID-19’ olarak anilan ‘koronaviriis’ pandemisidir. Cin
Halk Cumhuriyeti’nin Hubei eyaletine bagli Wuhan kentinde, 2019 yilinin Aralik ayinda
ortaya ¢ikan COVID-19 salgini birkag ay gibi kisa bir siire sonucunda kiiresel dl¢ekte etki
gdstererek 12 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan pandemi

olarak ilan edilmistir.



COVID-19 salgimin kiiresel 6l¢ekte hizla yayilim gosterip pandemi haline gelmesi sonucu
bircok tiilkede kisitlama kararlari uygulanmaya baslanmistir. Bu kararlar kent
kullanicilarinin giinliikk yasam dinamikleri ¢ercevesinde en sik kullanilan mekanlar olan
1s merkezleri, toplu tasima araclari, agik ve yesil alanlar, aligveris merkezleri, eglence
mekanlar1 gibi alanlardaki tedbirleri kapsamaktadir. Bu tedbirlerde temel amag, viriis
bulas riskinin yiiksek olmasi nedeniyle kentsel mekan igerisinde insan-insan arasi
temaslarin minimum diizeyde tutulmasi ve bunun sonucunda viriis yayilim hizinin
azaltilmasidir (Cam, 2020). Kiiresel 6l¢ekte alinan kisitlama kararlart mekan kullanimlari

tizerinde ger¢eklesmis daha sonra ise sokaga ¢ikma yasaklari uygulanmaya baslanmistir.

COVID-19 pandemisi sonucu kent kullanicilarinm iklim degisikligine bagl olaylar1 ve
cevresel afetleri giinlilk yasamlarinda deneyimlemelerine ragmen degistirmedikleri ve
normal kabul ettikleri, bunun yani sira hareketlilik aligkanliklarmni tekrar gozden
gecirdikleri ve giinliik yasam igerisinde etkin bir sekilde kullanilmayan dijital altyaps,
uzaktan egitim ve is olanaklarin1 yaygin bir sekilde kullandiklar1 goriilmektedir (UNDP,
2020b). Salgin sonucu degisen giinliik yasam dinamiklerine kars1 kent kullanicilarinin
getirilen kisitlama kararlart g¢ergevesinde yeni kentsel hizmetlere ihtiya¢c duyduklar

ortaya ¢ikmaktadir.

Diinyanin birgok iilkesinde viriis yayilim hizin1 azaltmak ve viriis enfekte olan kisilerin
karantina durumuna alinmasi siirecinde ekonomik, ekolojik ve toplumsal faaliyetler
acisindan olumsuz etki ortaya ¢ikarmistir. Bunun sonucu ortak yasam alani olan kentsel
mekanlarda pandemi siras1 ve sonrasi sliregte ekonomik, ekolojik ve toplumsal yagamin
devamliliginin saglanmas1 ve bu kapsamda kentsel siirdiiriilebilirlik ve kentsel direnglilik

saglanmasina iligkin tartismalar hizla artmaktadir (UNDP, 2020b; Srivastava, 2020).

COVID-19 pandemisinin kentsel mekan {izerinde degisen yasam dinamikleri
cercevesinde kentlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi amaciyla yeni politikalar
belirlenmesi gelecekte ortaya ¢ikabilecek salgin hastaliklar ve afetlere karsi siirdiiriilebilir
ve direngli kentler olusturmada 6nem tasimaktadir. Nitekim kentsel direnglilik ve kentsel
stirdiiriilebilirlik ortak amaglara hizmet etmekte ve Kentsel gelisme i¢in bu yaklagimlarin
g6z Oniinde bulundurulmalart gerekmektedir (Zhang ve Li, 2018). Siirdiiriilebilirlik
toplumu ilgilendiren bir hedefken, direnglilik sistemin biitiiniinii ele almaktadir.

Dolayisiyla siirdiiriilebilirlik ve direnclilik kavramlart biitiinlesik olarak ele alindiginda



kalkinma gerceklesecektir. Siirdiiriilebilir kentler olusturmak salgin hastaliklar ve afetlere
kars1 direnglilik olusturma gergevesinde ortaya ¢ikabilecek etkilere karsi hazirlikli olma
kapasitesini artiracaktir (Simon vd., 2018; UN Habitat, 2018b; URBES, 2014; EU, 2016).

Kentsel mekan igerisinde ekonomik, ekolojik ve toplumsal yapr siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin belirleyicisi olmustur. Birlesmis Milletler 2015 yilinda 17 temel bashk
altinda “Siirdiiriilebilir Kalkinman1 Hedefleri” kabul etmistir. Salgin sonucu kentlerin
kiiresel Olcekte kabul edilen hedefler karsisinda temel zayifliklarini gozler Oniine
cikmistir. Bu nedenle kentsel mekan igerisinde siirdiiriilebilirligin saglanmasi amaciyla

ortak hedeflerin yeniden diizenlenmesi gerekmektedir.

Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin bolgesel olgekte kabul edilen politikalar
gergeklestirebilmesi kentlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi ile miimkiindiir. Cevresel
bozulmalar, iklim degisikligi, ekonomik dengesizlikler, yoksulluk, dislanma, salgin
hastaliklar, afetler gibi etkiler kentsel mekan {izerinde gostermis oldugu etkiler
stirdiriilebilirlik kavramimi kent 6l¢eginde ele alman bir kavram haline getirmistir.
Nitekim kentler toplumsal, ekolojik ve ekonomik temelli yasam ortami sunan
mekanlardir. Son yillarda kent planlama ¢aligmalan icerisinde yer alan stirdiiriilebilirlik
kavrami, kentlerin mevcut sorunlarina ¢6ziim sunan bir yaklasim olarak ortaya
cikmaktadir. Kentlerin mevcut sorunlarinin giderilmesi, varliklarini devam ettirebilme
kabiliyetinin artirilmasi i¢in fiziksel, ekonomik, ekolojik, toplumsal yapilar biitiinlesik

olarak ele alan bir yaklasima ihtiya¢ duyulmaktadir (Yontar ve Caglican, 2019).

Kentsel siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in belirlenen hedefler kent igerisindeki hareketliligi
belirleme noktasinda Oonem tasimaktadir. Nitekim COVID-19 pandemi siireci ve
sonrasinda kentsel hareketlilikte ulagim tiirlerinin tercih edilme ve kullanim degerlerinde
degisimler ortaya ¢ikmustir. Getirilen kisitlama kararlar ile birlikte kapali alanda kalma
riski, bireyler aras1 temas ihtimali ve fiziksel mesafe kurallar1 toplu tagima sistemlerinin
kullanimini azaltmistir (Ozcan ve Hamamcioglu, 2021). Toplu tasima sistemlerinde
gerceklesen bu zorunlu tercih ve kisitlama kararlari ile 6zel ara¢ kullanimmin artmasina
neden olmustur. Bu baglamda “Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri” ve “Kentsel
Stirdiiriilebilirligi” saglama noktasinda motorlu ara¢ kullaniminin azaltilmasi ve toplu
tagima sistemlerinin gelistirilmesi hedeflerini gergeklestirmek icin yeni bir bakis agist

getirilmesi gerekmektedir. Kentsel mekan icerisinde hareketliligin siirekliligini saglama,



erisilebilir ve esit ulagim olanagi saglama amaciyla alternatif ulasim tiirlerine yonelik ve
mevcut yaya ve bisiklet ulasim odaklarini artirmada yeni diizenlemeler hiz kazanmistir.
Bir bakima pandemi siireci; kentsel hareketliligin dayanikh, stirdiiriilebilir ve esit olmas1
acisindan toplum igerisinde yer alan gruplari odagina alarak ve biitlinciil bir ulasim
sistemi yaklasimi gerekliliginin altini1 ¢izmistir. Bu baglamda, bir¢ok iilkede pandeminin
ortaya ¢ikarmis oldugu krizi firsata ¢gevirmek amaciyla, kentsel hareketliligin siirekliligini
saglamak icin yaya, bisiklet, scooter vb. alternatif ulasim tiirleri gelistirilerek farkli
mesafelerde yer alan fonksiyonlarin kullanimlara erisimin saglanmasi ve hareketliligin
artirllmast hedeflenmistir (Ozcan ve Hamamcioglu, 2021). Kentsel mekan igerisinde
hareketliligin saglanmas1 pandemi sonucu ortaya ¢ikan olumsuz etkiler azaltilarak kentsel

yasam kalitesinde artis ortaya ¢ikaracaktir.

Kiiresel dlgekte etki gosteren COVID-19 salgini siireci sosyal bilimler igerisinde kentsel
yasam kalitesi kavrami ile ele alinmaktadir. Bu siirecin ekonomik, sosyal ve gevre
fonksiyonlar1 agisindan ele alinmasi, kentsel yasam kalitesini incelemesine olanak

saglamaktadir (Kalkan ve Sasmaz, 2021).

Gelismis tilkelerde yagam kalitesinin en 6nemli gostergesi olan yesil alanlar bu gercevede
inceleme konusu olmustur. Kentsel yasam kalitesinin fiziksel bilesenleri kentsel altyap1
ve sosyal donat1 alanlarini icermektedir. Bu donatilar kapsaminda kentsel yesil alanlar
biiyiik 6nem tagimaktadir (Bagci, 2010). Kentsel yesil alanlarin mekansal olarak yeterli
olmasi1 kent kullanicilarinin yasam kalitesinin, iiretkenliginin ve verimliliginin yiiksek
olmasin1 saglayacaktir. Acik ve yesil alanlar sagladiklan islevler ¢ercevesinde kent
kullanicilarini sosyal, psikolojik, fiziksel, saglik vb. yonden olumlu etkiler ortaya ¢ikaran
kamusal mekanlardir (Oztiirk, 2013). Kentsel mekan icerisinde yesil alanlarm belirli
standartlar altinda yer almas1 kent kullanicilarin1 dogal ortamdan uzaklastirmakta, fiziksel
ve zihinsel olarak olumsuz etkiler ortaya ¢ikarmakta ve ortaya ¢ikan salgin hastalik ve
afetlerin olumsuz etkilerini azaltma konusunda yetersiz kalarak kentsel yasam kalitesini
distirmektedir. Kentsel mekan igerisinde acik ve yesil alanlarin siniflandirilmasi, kent
kullanicilarinin istek, ihtiyac, sosyo-kiiltiirel yapis1 dikkate alinarak planlanmasi kentsel
yasam kalitesini artiracaktir. Bu ¢ergevede biitiinciil bir planlama anlayis ile yesil alan
planlamasi yapilma zorunlulugu s6z konusudur. Nitekim tarihsel siiregte kullanict istek
ve ihtiyaglari cercevesinde agik ve yesil alan siniflandirilma baglaminda gelismeler ortaya

cikmigtir. Makro Olgekten mikro Olgege kadar gelistirilen agik ve yesil alan



siniflandirilmast kentsel mekan igerisinde fonksiyon gosterecek islevler gercevesinde

yasam kalitesini belirleme ve arazi kullanimu icerisinde bir¢ok fayda saglayacaktir.

Modern sehircilik anlayist ¢ergevesinde yasanabilir ve mekan kalitesi yiiksek alanlar
olusturmak icin agik ve yesil alanlar 6nem tagimaktadir. Bu cercevede acik ve yesil
alanlarin fiziksel, ekolojik, toplumsal vb. islevlerinin toplumsal fayda saglayacagi
unutulmamalidir. Kentsel mekan igerisinde kent kullanicilar arasi sosyal bag olusturma,
refah seviyesi artirma, saglik durumu belirleme, kiiltiirel ¢esitlilik saglama, psikolojik ve

fiziksel rahatsizliklar azaltma noktasinda pozitif etki gosterecektir.

Tarihsel siire¢ icerisinde ortaya cikan olumlu veya olumsuz gelismeler kentlerin
ekonomik, toplumsal, ¢evresel gibi yapilarinin degisim ve doniisiim gegirmelerine neden
olmaktadir. Dogal veya insan kaynakli ortaya ¢ikan bu degisimler can ve mal kayiplarma
neden olmaktadir. Bu baglamda agik ve yesil alanlarin kentsel mekan icerisindeki 6nemi
ortaya c¢ikmaktadir. Ortaya c¢ikabilecek afet durumlarinda kentsel hizmetlerdeki
farkliliklar dikkate alinarak agik ve yesil alanlarin degisen islevlerinin planlama ve
tasarim siireglerine dahil edilmesi gerekmektedir. Afet dncesi ve sonrasi agik ve yesil
alanlar sunduklarin kullanim fonksiyonlarinda degisimleri de beraberinde getirmektedir.
Bu degisimler afet oncesi iklim diizenleme, sosyal islevler, estetik deger olusturma,
biyogesitlilik saglama vb. islevlere sahipken afet sonrasi siirecte doga ile biitiinlesme,
depolama, barinma, kentsel hizmet saglama gibi fonksiyonlar iistlenerek kentsel yasamin
yeniden bagladigi mekanlar haline gelmektedir. Bu ¢ercevede kentsel mekan icerisinde
acik ve yesil alanlarin yetersizligi yasam kalitesini diisiirecek ve afet riskleri agisindan
toplum sagligini tehdit edecektir. Afet 6ncesi ve sonrasi fonksiyonlar dikkate alindiginda
risk azaltimi gercevesinde planlama siireci igerisinde en 6nemli fonksiyon olarak agik ve

yesil alanlar 6n plana ¢ikmaktadir.

Pandemi siirecinde konut alanlari i¢erisinde kalan kent kullanicilart agik ve yesil alanlara
erismekte giicliik yasamistir. Getirilen kisitlama kararlar1 ve viriis bulas riskine karsi toplu
tasima ara¢ kullanimimin azalmasi bireysel ulasim yollarina olan tercihi artirmistir. Ozel
ara¢ kullanimi gerceklestiremeyen kent kullanicilar yaya veya bisiklet alternatiflerine
yonelmistir. Bu durum kentlerde erisilebilir agik ve yesil alanlara olan ihtiyaci tekrar

ortaya cikarmustir (Ozdede vd., 2021). Nitekim “Avrupa Komisyonu Kentsel Denetim



Raporuna gore yesil alanlarin yiiriime mesafesi 15 dakika olarak belirtilmistir. Bu deger

yesil alanlarin islevlerine gore farklilik gostermektedir.

Kentsel mekan icerisinde yesil alanlarm siirekliligi ve erisilebilirliginin saglanmasi
COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikarmis oldugu etkileri azaltmak i¢in Onem
tasimaktadir. Ozdede vd., (2021) yapmus oldugu ¢alismada pandemi etkilerini gdz oniine
alarak kentsel mekan igerisinde toplamda kisi bas1 54 m? yesil alan olmas1 gerektigini
vurgulamistir. Yogunlugun bir sorun olarak goriildiigii pandemi siirecinde saglikli kentler
olusturmak planlama ile miimkiindiir. COVID-19 salgin siireci etkilerinin yesil alan
kullanimi iizerinde ve kentsel yasam iizerinde etkileri g6z Oniine alindiginda fiziksel,
psikolojik, sosyal islevler dikkate alinarak yesil alanlarin planlanmas1 gerekmektedir. Bu
cercevede kullanici istek, ihtiyag ve deneyimleri dikkate almarak katilimci planlama
anlayis1 ile yesil alan planlamas1 gerekmektedir. Bu sayede gelecekte ortaya ¢ikabilecek
olan salgin hastaliklara karsi siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda

basarili olunacaktir.

Bu c¢aligmanin amaci, kentsel yasam dinamiklerinde degisime neden olan COVID-19
salgininin, kentsel yasam kalitesinin en onemli gostergesi olan acik ve yesil alanlar
tizerinde etkisinin degerlendirilmesi ve agik ve yesil alan kullanimi gergeklestiren kent
kullanicilarinin kentsel hareketlilik baglaminda kullanict deneyimlerini drneklendirerek

stirdiiriilebilir ve direncli kentler olusturma noktasinda 6nemini vurgulamaktadir.

COVID-19 pandemisi kent yasamini dogrudan etkileyen giincel afet olay1 olmasi
nedeniyle kentsel mekan igerisinde etkilerinin degerlendirilmesi acisindan 6nemli bir
toplumsal olaydir. Bu bakis agisiyla calisma, saglikli kentler olusturma ve yasam
kalitesini artirma noktasnda fonksiyon saglayan agik ve yesil alanlarin kullanici
deneyimleri dikkate alinarak planlama siirecine dahil edilmesi, gelecekte ortaya
cikabilecek olan salgin hastalik ve afetlerin olumsuz etkilerini azaltma ve siirdiiriilebilir

kentler olusturma noktasinda planlama ¢aligmalarina katki saglayacaktir.

Calisma, bes boliimden olusmaktadir; Birinci boliim, salginlar karsisinda kentler, ikinci
boliim, siirdiiriilebilirlik ve COVID-19 pandemi etkisi, liclincli boliim, agik ve yesil
alanlar, dordiincii boliim, COVID-19 pandemi siireci dncesi ve siireci/sonrasi yesil alan
kullanim deneyimlerinin degerlendirilmesi, besinci boliim ise degerlendirme ve sonug

boliimlerini igermektedir.



Birinci boliim, tarihsel siire¢ icerisinde ortaya c¢ikan salgin hastaliklarin kentsel mekana
olan etkilerini ve COVID-19 pandemisinin kentsel mekanda ortaya ¢ikarmis oldugu yeni
kentsel ihtiyaclara yonelik tanimlamalar icermektedir. Ikinci boliim, siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerini gerceklestirme noktasinda COVID-19 pandemi etkisinin
siirdiiriilebilir ve direncli kentler olusturma baglaminda 6neminin agiklandig literatiir
arastirmasini ortaya koymaktadir. Ayni zamanda kentsel mekan igerisinde insan
etkilesimi sonucu bulag gosteren COVID-19 pandemisinin kentsel hareketlilik 6l¢eginde
etkilerini &n plana ¢ikarmaktadir. Uciincii boliim, yasam kalitesi gostergesi olan acik ve
yesil alanlarin kentsel mekén icerisindeki smniflandirilmasinin ve islevlerinin énemini
ortaya koyarak afetlerin ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz etkileri azaltma noktasinda
literatiir aragtirmalart yer almaktadir. Dordiincii bolim, COVID-19 pandemi Oncesi ve
slireci/sonrasi yesil alan kullanim deneyimlerini igeren arastirma verileri yer almaktadir.
Bu boliim, salgin oncesi ve siireci/sonrasi siiregte yesil alan kullanicilarinin profilleri,
yesil alan kullanimu ve aktiviteler, yesil alanlara yonelik genel degerlendirme verilerinin
yer aldig1 goriismeleri ve sonuglarini agiklamaktadir. Ayni zamanda yesil alan kullanim
deneyimlerinin ki-kare yontemi ile analiz edilerek istatistiksel olarak pandemi siirecinin
yesil alan lizerindeki etkilerinin tesadiifen gerceklesmedigi sonucuna ulasilan veri
kaynagini igermektedir. Calismanin son boliimiinde yesil alan kullanimi gergeklestiren
katilimcilara yonelik goriisme sonuglart degerlendirilerek agik ve yesil alanlarin

stirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda 6nemi agiklanmustir.

Calisma kapsaminda literatiir taramasi ve online anket yontemi olmak {izere temel olarak
iki baglikta veri toplama islemi gergeklestirilmistir. Bu baglamda COVID-19 pandemisi
Ozelinde yeni kentsel ihtiyaglari, siirdiiriilebilirlik, direnglilik, acik ve yesil alan ve acik

ve yesil alan kullanic1 deneyimlerinin 6l¢iildiigii literatiir temelli arastirma yapilmustir.

Kent kullanicilarmin agik ve yesil alanlarin pandemi siirecinde kullanicit deneyimlerini
degerlendirmek amaciyla online anket yontemi kullanilmistir. Online anket yontemi

tercih edilme gerekgesi;

e Katilimcilar i¢in en uygun zaman ve mekéanda anketi doldurma imkani tanimasti

(Roberts, 2007).



e Katilimcilar, davet aldiklar arastirmaci ile yiiz ylize olmadiklarindan katilimin
goniilliiliige bagli olma esas1 giliclenmekte ve bu sayede arastirmaya mecbur
katilimdan kaynakl1 hatalarin azaltilmasi (Robert, 2007).

e Arastirmact veya herhangi bir goézlemcinin olmamasi, hassas sorularin
cevaplanma oranini artirmasi1 (McCord, 2007).

e Anket sorularina verilecek cevaplarin zorunlu halde olusturulmasi, boylece eksik
cevaplama oranmin azaltilmast veya ortadan kaldirilmasi olanagi sunmasi
(Roberts, 2007).

e Veri toplama siirecinde katilimcilar ile fiziksel temas igerisinde bulunulmamasi

COVID-19 viriis bulas riskini ortadan kaldirmasi

Caligma kapsaminda yapilan online anket yontemi; katilimci sorularinin olusturulmasi,
test edilmesi, sorularn revize edilmesi, katilimcilarin sorulara cevap vermesi ve
istatistiksel yontem ile analiz edilmesi siireclerinden olusmaktadir. Katilimcilara yonelik
sorular agik ve yesil alan deneyimlerini etkin bir sekilde belirtme noktasinda olanak

saglamustir.

Calisma kapsaminda yapilan online anket yontemi Google Forms {izerinden
gerceklestirilmis ve kullanict profilleri, COVID-19 o6ncesi yesil alan kullanimi ve
aktiviteler, COVID-19 siireci/sonrasi yesil alan kullanimu1 ve aktiviteler ve katilimei genel
degerlendirme ana bagliklarindan olusmaktadir (EK-1). Yapilan anket ¢alismasi
katilimcilarin ~ gonillilik esasina dayali olarak rastgele secilen katilimcilan

gerceklestirilmistir.



1. BOLUM
SALGINLAR KARSISINDA KENTLER

Kentler dinamik bir yapi g¢ercevesinde degisim ve doniisiim icerisinde olmaktadir.
Tarihsel siire¢ igerisinde kentlerin yapisinda ortaya c¢ikan degisim sosyo-kiiltiirel,
ekonomik, afet vb. insan veya dogal kaynak temelli olarak ortaya ¢ikmistir. Doga ile
biitlinlesik bir yap1 gosteren kentsel mekanlar ortaya ¢ikan degisimin olumsuz
kosullarindan asgari diizeyde etkilenerek kentsel yasamin siirekliligi saglanacaktir.
Nitekim kiiresel dlgekte etki gosteren COVID-19 salgim etkileri goz oniine alindiginda
yasam dinamiklerinde degisim ortaya ¢ikardigi bilinmektedir. Salgin hastaligin ortaya
cikarmis oldugu yikici etkiler dikkate alindiginda viriis bulas riskini azaltmak amaciyla
merkezi ve yerel yonetimler tarafindan getirilen kisitlama kararlari sonrasi kent
kullanicilart yogunlugu yiiksek kentsel mekanlardan diisiik yogunluklu kirsal mekanlara
dogru bir yonelim gdostermistir. Bu siireg igerisinde dogaya duyulan 6zlem, dogal yagamin
insan psikoloji ve fiziksel durumuna yonelik olumlu etkileri g6z Oniine alindiginda
kentsel mekan icerisinde doga ile biitiinlesik planlama yaklagimi gelistirilmesinin 6nemi

ortaya ¢ikmaktadir.

Kentsel mekan igerisinde niifus yogunlugunun hizli artis gostermesi dogal yapiy1 bozacak
gelisme, iiretim ve tiiketim dengesi agisindan olumsuzluk ortaya ¢ikarmaktadir. Uretim
ve tliketim dengesini saglamak amaciyla kiiresel 6l¢ekte sanayi alanlarinda gelisme ve
buna bagli olarak ortaya ¢ikan “sanayi diinyas1” kavrami g¢er¢evesinde farkli iilkelerde
yer se¢imi yapan iiretici firmalar ortaya ¢ikarmis oldugu iiriinii pazar alanlarina iletme
istegi ortaya c¢ikarmaktadir. Bu baglamda kiiresel Olgekte gelisen ulasim sistemleri
goriilmektedir. COVID-19 pandemi siirecinde gelisen ulasim sistemleri dikkate
alindiginda viriis yayilim hizinin bu ¢ercevede hizli bir yayilim gdsterdigi sonucu ortaya
cikmaktadir. Virlis yayilim hizin1 azaltmak i¢in dncelikli olarak kiiresel dlgekte ulagim

sistemleri lizerinden bir kisitlama kararlar1 ortaya c¢ikmustir. Bu karar sonucu viriis
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yayilim hizmi ve olumsuz etkilerini azaltmak i¢in salgin yonetimi konusunda kiiresel,

merkezi ve yerel 6lgekte farkli kisitlama kararlart uygulanmustir.

Salgin hastaliklara kars1 kiiresel alanda Diinya Saglik Orgiitii (DSO), ulusal alanda
merkezi hiikiimetler ve bolgesel olarak yerel yonetimler salgin1 yonetmektedir. Salgin
yonetimi konusunda ekonomi, siyaset, egitim ve aile yapisi olmak tizere tiim toplumsal
kurum ve kuruluslar gz 6niinde bulundurularak merkezi ve yerel yonetimler tedbir
almaktadir. Bu tedbirler kapsaminda irdelenmesi gereken en énemli konu salgin 6ncesi,
siras1 ve sonrasindaki siirecte insan algilarindaki degisimlerin saglam temeller iizerine
kurulmasidir. Salgin hastaliklarin toplumsal yapi tizerinde biraktigi etki o kadar biiyiiktiir
ki birgok Avrupa kentinde kamusal alanlar igerisine anitlar yapilmis ve insanlarin
gecmisten ders ¢ikarmasi, ortak tarih bilinci olusturmasi1 amaglanmistir (Sariyildiz, 1993).
Ornegin “’Kara Veba’’ salgmi sonrasinda on binlerce kisinin yasamima son vermesi ile
sonuglanmig ve Viyana’da 1639 yilinda Garaben Caddesi’nde Veba Siitunu aniti

yapilmigstir.

Kamusal alanlar insanlarin sosyallestigi ve bir¢ok ortak faaliyete katildigi alanlardir.
Caddeler, acik ve yesil alanlar, kahvehaneler, ortak mekan ve eyleme dayali alanlar
kamusal alan olarak tanimlanabilir (Culha Zabci, 1997). Pandemi siirecinde kamusal
alanlarin insan yogunlugu dikkate alindiginda viriis bulas riskine karsi kullanimlari
azalirken, 6zel alan kullaniminda artig yasanmustir. Salgin siirecinde 6zel alanlar 6n plana
¢ikmis olsa da sosyallesme agisindan kamusal alanlar kent kullanicilari i¢in daha 6nemli
hale gelmistir. Kapali aligveris merkezleri gibi ticari kullanimlarin yogunlastigi alanlar
yerine cadde magazalari, mahalle bakkallar1 gibi mahalle igerisinde yer alan ticari
fonksiyonlar 6nem kazanmistir. Kamusal alan olarak kabul edilen Alisveris Merkezleri
(AVM) riskli bulunmus ve tercih edilmemis bundan dolay1 kamusal alan olan mahalleler

Onem kazanmustir.

Pandemi siirecini yonetmede en onemli tedbirler as1 ve kentlilerin birbiri ile temasi
minimum diizeyde tutmalar1 olmustur. Bu yonde kentlerde ¢esitli kurallar uygulanmustir.
2019 aralik ayinda ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi dogal afet olarak sekillenmis,
yasam sekillerinde ve anlayislarinda degisime neden olmustur (Oziiduru, 2020). Bu
degisim beraberinde sosyal uzaklasma olarak kabul edilen fiziksel mesafe kurallarmin

sonucunda ortaya ¢ikmustir. Bu kisitlama kapsaminda bireylerin 1.5 ile 2 metre kadar
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birbirlerinden uzak durmasi, kamusal alanlarda insan yogunlugunu azaltmak ve toplu
tasimada yolcu siirlandirilmasi gibi tedbirler icermektedir (De Bruin vd., 2020). Sosyo-
ekonomik kisitlamalar ise, insanlarin egitim, eglence ve spor gibi toplu olarak faaliyet
gosterilen alanlar kapsamaktadir. Restoranlar, okullar, eglence mekanlar1 vb. alanlar
kapatilmig veya faaliyetleri sinirlandirilmistir. Perakende ticaret askiya alinmus,
bankacilik, finans hizmetleri tasarruf planlar1 yapilmis ve bazi fabrikalarinda iiretim

faaliyetlerinde kisitlamalar getirilmistir (De Bruin vd., 2020).

1.1. Tarihsel Siirec icerisinde Pandemiler ve Kentler

Kentsel alanlarin gelisimi ile birlikte tarihsel siire¢ icerisinde donemin kosullarina bagh
olarak salginlar ortaya ¢ikmis ve kentlerin doniisiimiinde Onciiliik olusturmustur. Bu
kapsamda bu baslik altinda kentlesme tarihi icerisinde salgin hastaliklarin ortaya ¢ikardig:

etkiler ve alinan 6nlemler incelenmistir.

1.1.1. Antik Kentler

Kentlerin gelisimi tarihsel siire¢ icerisinde Neolitik doneme kadar uzanmaktadir. Salgin
hastaliklar ilk yerlesimlerden itibaren kent ve insan yasamini etkiledigi bilinmektedir.
Yerlesik hayata gecis ile birlikte tarimsal faaliyetler baslamis ve temel besin kaynaginin
tahil dirtinleri olmasiyla yeterli diizeyde hasat yapilamamasi kitliklar yasanmasina, besin
kaynaklarinin dogru sekilde saklanamamasi ve evcil hayvanlardan kaynakl olarak salgin
hastaliklar ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu donem igerisinde sitma, karahumma,
clizzam gibi hastaliklar ortaya ¢ikarak topluluklarda yayilmistir (Jakob, 2008). Platon ve
Aristo tarafindan salgin yayilim etkilerini azaltmak i¢in kentlerin niifusunun

sinirlandirilmasi gerektigi ifade edilmistir (Kilig, 2006).

Antik Yunan doneminde hastaliklarin yayilmasi, Lewis Mumford’un (2013) kirlilik
tolerans1 olarak tanimladigi duruma bagh olarak gergeklesmistir. Bu donem igerisinde
kentsel altyap1 alanlarinin eksikligi ve atik ve giibreler konusunda tedbirler alinmamistir.
Dénem igerisinde nadir de olsa Milet (Miletos) (Sekil 1.1.) ve Delos gibi kentlerde MO
8. Ylizyilda drenaj sistemine sahip olduklar bilinmektedir. Antik Yunan kentleri disinda
Mezopotamya, Cin ve Hitit gibi bolgelerde de salgin hastaliklarin oldugu bilinmektedir
(Cilliers ve Retief, 2012; Jakab, 2008).
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Sekil 1. 1. Milet (Miletos) Kent Plani (Grant, 2001)

1.1.2. Roma Donemi Kentleri

Antik Roma, donem igerisinde 1,2 milyon kisinin yasadigi en kalabalik kent olarak
bilinmektedir. Roma’da atiklar, 1sinma ve el is¢iligi gibi faaliyetlerin ger¢eklesmesi hava
kirliligine neden olmustur. Kentler ve planlama siirecleri konusundaki goriislere
bakildiginda; “Hipokrat Hava, Su ve Mekanlar” adli calismasinda, kentsel mekanlarin
planlanma siirecinde havalandirma ve iklim konularina yonelik 6neme deginmis ve halk
saglhig acisindan tavsiyelerde bulunmustur (Mumford, 2013; Jakob, 2008; Cilliers ve
Retief, 2012). Romali kent planc1 Vitruvius halk sagligi agisindan kentsel yerlesimlerin
yer se¢im kriterlerini belirleyerek; batakhik ve kiy1 kenarlarina kurulmamasini, batiya
veya giineye yonlendirilmemesi gibi yaklasimlarda bulunmustur. Roma kentleri kentsel
kullanimlarin kentin farkli alanlarinda oldugu semay: siirdiirmistiir (Sekil 1.2.). Tasra
kentlerinde genis sokaklar halinde uygulanirken, Roma kentlerin dar sokaklarin
bulundugu ve niifus yogunlugunun fazla oldugu bilinmektedir (Cilliers ve Retief, 2012;
Mumford, 2013).
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Sekil 1. 2. Timgad Kenti (Ozdizbay, 2020)

Roma Doneminde kentlerin gelisim gdstermesinin en onemli fonksiyonu ticaret
faaliyetlerinin gelismesidir. Ticari fonksiyonlara bagli olarak farkli kentsel mekanlar arasi
hareketlilikler ortaya ¢ikmistir. Donem igerisinde insan hareketliligine bagli olarak
kolera, sitma, dizanteri gibi salgin hastaliklar ortaya ¢ikmis ve hizli yayilim gostererek
kiiresel dlgekte etkili olmustur. Ornegin ticari hareketlilige bagli olarak Mezopotamya
seferleri sonras1 yayginlik kazanan kizamik viriisiine bagl olarak birgok kisi hayatini
kaybetmistir (Coppala, 2007; Jakob, 2008; Cilliers ve Retief, 2012; Havlicek ve
Morcinek, 2016).

Roma kentinde bireyler ¢cok katli yapilarda yasamakta ve temiz su kilometrelerce uzaktan
borular ile kente getirilmektedir. Cok katli yapilar icerisinde su konutlarin zemin katinda
yiiksek statiilii kisiler tarafindan kullanilmaktadir. Isinma ihtiyaclarini konut igerisinde
ates yakilmasi ile karsilamalar1 saglik sorunlarini1 ve yangin riskini artirmistir. Tiim bu
durumlar neticesinde bakildiginda Roma’da salginlarin ortaya ¢ikmasi ve hizla yayilmasi
kentsel hizmetlerin yetersizligi ile ortaya ¢ikmustir. (Havlicek ve Morcinek, 2016;
Cilliers ve Retief, 2012; Jakob, 2008; Coppala, 2007).

Roma Imparatorlugu’nda altyap: sistemi olarak kanalizasyon sistemi ve hamamlar
bulunmakta ancak kati atik ve insani atiklarin toplanma hizmeti gelismemistir. Atiklar

dogrudan sokaklara atilmakta veya biriktirilerek toplanmaktadir. Toplanan atiklarin
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nehirlere atilmasi ile birlikte su kirligi olusmustur. Cevresel kirliligin artmasinda ¢ok
onemli rol oynayan su kirliligi neticesinde veba ve sitma hastaliklar1 basta olmak {izere,
salgin hastaliklarin ortaya ¢tkmasima neden olmustur. Bizans Imparatorlugu’nun baskenti
Konstantinopolis’te tarihin bilinen ilk veba pandemisi ortaya ¢ikmustir. Justinian vebasi
olarak bilinen pandemi farelerin gemiler ile Misir’dan tasinmasi ile ortaya ¢ikmuistir. 200
yil boyunca hastalik tekrarlamis ve 25 milyon kisinin hayatini yitirmesine neden olarak
pandemi haline gelmistir (Havli¢ek ve Morcinek, 2016; Cilliers ve Retief, 2012; Jakob,
2008; Coppala, 2007; Mumford, 2013).

1.1.3. Orta Cag Kentleri

Kentlesme siireci Orta Cag’da feodalite ve komiin yonetimleriyle siirmiistiir. Bu donem
icerisinde Orta Cag kentleri yiiksek surlar ile ¢evrilmistir. Plansiz kentlesme siirecinin
oldugu, daire biciminde, savunma anlayisi ¢ercevesinde hendekler ile ¢evrilmis ve niifus

yogunlugu az olan kentler ortaya ¢ikmustir (Cilliers ve Retief, 2012). (Sekil 1.3.)

Sekil 1. 3. Orta Cag-Dzierzoniow ve Pisa (Medievalheritage.eu, 2020;

Wikimediacommons, 2020)

Avrupa’da 1050-1250 yillar1 arasinda ticaretin gelismesi ile birlikte kentler doniisiime
ugramistir. Tiiccar smifi surlar ile g¢evrili kentlerin diginda yeni yerlesim alanlar
olusturarak banliydleri olusturmustur. Ticaret fonksiyonu gelisen kentler igerisinde niifus
yogunlugu artmis ve kentlegsme hizlanmistir. Orta Cag kentlerinde aritma ve atia yonelik

hizmetler olmamasindan dolay1 kentsel alan igerisinde sagliksiz alanlar olugmustur.
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Saglik sorunlarinin artmasi ile birlikte su kaynaklarina yonelik tedbirler alinmistir. Bu
kosullar ¢ercevesinde 14. Yiizyilda kara veba salgini ortaya ¢ikmistir (Mumford, 2013;
Lubell, 2020). Salgindan kendilerini korumaya yd6nelen insanlar kirsal alanlara dogru
yonelim gostermis ve bu nedenle salginin yayilmasinda 6nemli rol oynamuslardir. 10 yil
ve daha uzun dongiiler ile tekrar eden salgin Avrupa’da yaklasik 20 milyon kisinin
hayatin1 kaybetmesine neden olmustur (Jakob, 2008; Coppala, 2007; TUBA [Tiirkiye
Bilimler Akademisi], 2021).

Veba salgini, olumsuz olarak agiklanan etkilerinin yan1 sira olumlu olarak da Ronesans
donemi kentlerin gelismesini saglamigtir. Donemin 6zellikleri incelendiginde kentsel
alanin temizligi saglanarak, erken donem karantina kararlar1 uygulanmistir. Kentsel alan
icerisindeki niifus yogunlugunu azaltmaya yonelik olarak kent sinirlari genisletilmis ve

bu durum daha genis kamusal alanlarin olusturulmasma katki saglamigtir (Lubell, 2020).

1.1.4. Sanayi Devrimi ve Kentler

Orta Cag kentlerinin doniisiim siireci 16-18. Yiizyillar boyunca devam etmistir. 18.

Yiizyilda buhar makinasinin icadi ile birlikte Sanayi Devrimi siireci baslamistir.

18. ve 19. Yiizyilda Sanayi Devrimi Ingiltere merkezli olarak ortaya ¢ikmustir. Tiiketim
mallarina kars1 artan talep ihtiyaci yerel pazarlari uluslararasi pazarlara ¢cevirmistir. Kirsal
alandaki tiretim kentsel alandaki sanayi fonksiyonu olarak degismis ve kirsal alandan
kentsel alana dogru hizli niifus yonelimi gerceklesmesi ile kentlesme siireci hizlanmustir.
Isci smifinin kentsel alana dogru yonelimi gdéz Oniine alinarak sanayi alanlari igin
planlama yapilmamis kentsel alan plansiz bir gelisme gostererek sanayi merkezli olarak
iiretimin devamlili§i 6n planda tutulmustur. Niifus yogunlugundaki hizli artis karsisinda
konut stogu yetersiz kalmis ve erken donem sanayi kentlerinde is¢i sinifi sanayi alanlar
yakininda bulunan yoksul komsuluklar (slumlar) ortaya ¢ikarmustir (Sekil 1.4.). Sanayi
alanlarmin yakininda yer alan yoksul boélgelerde aritma ve kanalizasyon sistemi
bulunmamaktadir. Bu nedenle salgin hastaliklarin ortaya ¢ikma ihtimalleri artmistir. Bu
stire¢ icerisinde bir¢ok insan kolera, dizanteri ve tiiberkiiloz nedeniyle ortaya ¢ikan salgin
hastaliklar sonucu hayatini kaybetmistir (Chambliss ve Eglitis, 2018; Cmar, 2000; Wilde,
2019).
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Sekil 1. 4. Sanayi Devrimi ve Kentlerde Kontaminasyon (Navia, 2014)

19. yiizyilda sanayi kentlerinde durumu, Ingiliz yazar George Gissing (1889) sdyle
aktarmaktadir: “Kotili kokulu sokaklar, fabrikalar, dar sokaklarda ticaret alanlar1 ve yogun
bir kalabalik, veba salginina yol agacakmis gibi duran c¢irkin gegitler, her yerde yorucu
sekilde ¢aligan insanlar, niifusun yogun oldugu alanlarda tren vagonlarinin giiriiltiicii sesi

ile yankilanmaktadir, kaldirimlarda ve koselerde insanlar ¢irkin halleriyle yoksullar.”

1842 yilinda Ingiliz biirokrat Edwin Chadwick, kentlerde olusan sagliksiz yasam
standartlari ile ilgili bir rapor hazirlamustir. Béylece Ingiltere’de halk saglig1 arastirmalart
baslamis ve yasal diizenlemelere Onciilik etmistir (Giirsoy, 2006). Halk sagligi
arastirmalar1 cevresinde yeni disiplinler ortaya ¢ikmustir. Omegin Amerika sehirlerinde
yoksullugun artis1 ve is¢i siifinin yasadig zorluklar kent ekolojisi disiplinin ortaya

cikmasini saglamistir (Martindale, 2012; Wilde, 2019).

18. ylizyilda yasanan sar1 humma, 19. Yiizyilda yasanan kolera salginlar1 sonucunda
belediyecilik hizmetleri ortaya ¢ikmistir. Bu hizmetlerin ortaya ¢ikmasinin nedeni orta ve
iist gelir gruplarinin yasanan salginlardan korunmak istemesidir. Boylece modern kent
planlama yaklasiminin temelleri atilarak; genis caddeler tasarlanmasi, kentsel altyap1
hizmetlerinin kurulmasi, yesil alan planlamasi ve banliydler olusturulmustur (Lubell,

2020; Cinar, 2000).
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1.1.5. Bilgi Devrimi, Post-Endiistriyel Toplum ve Kentler

20. ylizy1l bilgi toplumu ve hizli kentlesme donemi olarak nitelendirilmektedir. Bu donem
icerisinde kentleri etkileyen sorunlarda artis yasanmustir. 20. Yiizyilda tifo, ¢ocuk felci ve
Ispanyol gribi gibi hastaliklar; gecekondu alanlarmm déniisiimii, kentsel planlama, atik
yOnetimi gibi konularda bolgelemenin yeniden ele alinmasini saglamistir (Lubell, 2020;
Coppala, 2007). Kentlesmenin en yogun olarak gergeklestigi bu donem igerisinde
insanlik, dogadan hi¢ bu kadar uzaklasmamustir (Chambliss ve Eglitis, 2018; Wirth,
2002). Kentsel alan igerisinde doga temelli yaklasimlarin goz ardi edilmesi ve hizl
kentlesme etkileri ile kent igerisinde saglik sorunlart ortaya ¢ikmustir. Kentsel alanlarin
doga temelli yaklagim dikkate alinarak planlanmasi igin “Ebenezer Howard” tarafindan
1898 yilinda siirdiiriilebilir kentlesme modeli olan Bah¢e Kent modeli tasarlanmistir
(Cinar, 2000) (Sekil 1.5.). Doga temelli yaklagimlarin planlama siirecine dahil
edilmesinin 6nemi 1952 yilinda Londra’da kotii hava sartlar1 ve asir1 komiir kullanimina
bagl olarak ortaya cikan hava kirliliginden dolay1 4000 kisi hayatin1 kaybetmesi ile 6n
plana ¢ikmustir. Bu kayip sonucunda temiz hava hareketi baglamistir (Keles ve Hamamci,

1998).

FWARD Ax0 EENTRE N°3.
garven- Cigy
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PLAN CANNOT BE DRAWN
UNTIL SITE SELECTED

Sekil 1. 5. Ebenezer Howard’in Bahge Kent Modeli (Nairn, 2009)

1.2. COVID-19 Pandemisinin Kentsel Yasam Uzerine Etkileri

COVID-19 salgin1 kiiresel dlgekte etkisini gdstererek pandemi haline gelmistir. Insan

etkilesimi sonucu viriis bulas riskinin ger¢eklesmesi kiiresel 6l¢ekte saglik sektorii basta
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olmak tlizere hayatin her alaninda etkisini géstermis, uzmanlar son donemin en etkili
salgin1 olarak tanimlamistir (Glingoren, 2020). Virlis yayilim hizin1 azaltmak amaciyla
Diinya Saglik Orgiitii evde kalma ve sosyal mesafe kurallarinin saglanmasini tavsiye
etmis ve merkezi yonetimler kisitlama kararlari uygulamaya baslamstir. Ustiin ve
Ogzgiftei (2020) calismalarinda konut alanlari igerisinde kalan bireylerin sosyallesme
ihtiyacin1 karsilayamamasi ve yalmiz kalmalari nedeniyle depresyon, anksiyete gibi
psikolojik hastaliklarin arttigi ve ruh ve saglik durumlarinin olumsuz etkilendigini

caligmalarinda vurgulamustir.

Bunlarin yaninda iilkelerin sinirlarini kapatarak genel karantina karar1 almasi, seyahat
kisitlamalar1 getirmistir. Bu kararla birlikte uluslararasi ticaretin aksamasinin yaninda
turizm sektorii durma noktasmma gelmis, iilkelerin uluslararasi turizm gelirlerinde
azalmaya sebep olmustur. Diinya genelinde etkilenen bir diger alan ise egitim sektorii
olmusgtur. Salginin yayilmasini engellemek amaciyla yiiz yiize egitime bir siire ara verilip
uzaktan egitime gecis yapilmis, daha sonra da hibrit sistem ve/veya belirli bir orandaki
derslerin online olarak devam etmesi gibi farkli kararlar alinmistir. Ekonomi sektoriinde
ise iretimde azalma olmus, buna karsilik salginin yarattigi tedirginlik yiiziinden
tiilketimde artis gdzlemlenmistir. Ozellikle havacilik, lojistik, turizm gibi bircok alan
zaman zaman zorluklarla karsilasmistir. Baz1 sektorlerde iflaslar ve is¢i ¢ikarmalarinin

yaninda kiigiik ve orta 6lgekli isletmelerin durumlari da kotiilesmistir (Haznedar, 2022).

Kisitlama kararlarinin hafifletilmesi ile beraber konut alanlar igerisinde kalan bireyler
icin kentsel mekan icerisinde agik ve yesil alanlara olan ihtiya¢ artmistir. Bu ¢ergevede
kent kullanicilarin sosyallesme, dogayr gozlemleme, fiziksel aktivite yapma gibi
aktiviteler gergeklestirmek icin ilk tercih edilen mekanlar acik ve yesil alanlar olmustur.
(Haznedar, 2022). Kentsel mekan igerisinde yesil alanlarin erisilebilirlik, nitelik ve
nicelik agisindan yeterli standartlar1 karsilayamamasi pandemi siireci ve sonrasinda

kentsel mekan igerisinde yesil alan planlamasinin énemini ortaya ¢ikarmaktadir.

Ozcii ve Sayan Atanur (2020)’e gore; tarihte yasanan bircok salgin (Atina vebasi,
Ispanyol gribi vb.) sonucu yasanilan zorluklardan alian dersler ile kentlerin yapis1 ve
yasalart degismistir. Giiniimiizde yaganan COVID-19 salgini ile de makro ve mikro
Olcekte yapilacak tasarim ve planlarda halk saglii, insan psikolojisi ve olagandis

durumlarin g6z Oniine alinmasi gerektigi anlagilmistir.
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1.2.1. Pandemi ve Kent-Mekén liskisi

Kentin tanim1 yapilirken meslek gruplan ve ¢alisma alanlan dikkate alindiginda farkl

tanimlamalar yapilmaktadir. Literatiirde yer alan bazi tanimlar su sekildedir;

Keles’e gore kent, “toplumsal gelismenin siirekli i¢inde bulundugu toplumun, yerlesme,
dinlenme, sosyallesme, calisma gibi gereksinimlerini karsiladigi, kdylere gore niifus
yogunlugu fazla olan ve tarimla ugrasan pek az kimsenin oldugu ve kii¢iik komsuluk

birimlerinden olusan yerlesimlerdir.” (Keles, 1980).

Keles’e gore, niifus yogunlugu, sosyal etkilesim ve tarimla ugrasan kisi say1s1 kent tanimi
yaparken belirleyici kentsel parametreler olarak goriilmektedir. Keles’e gore kentsel

alanlar;

e Yiiksek niifus yogunluguna sahip
e Sosyal etkilesimin yogun oldugu

e Tarimla ugrasan kisi sayisinin az oldugu yerlesim alanlaridir.

Bu cer¢evede Keles’in kent tanimi1 COVID-19 pandemisinin bu parametreler iizerindeki
etkileri yapilan tanimlamalarin salgin/afet durumlart karsisinda gegerliliginin

tartigilmasini saglamaktadir.

e Niifus yogunlugu, COVID-19 pandemi siireci ve sonrasinda kent kullanicilar
nifus yogunlugu yiliksek olan kent merkezlerinden uzaklasmasina ve diisiik
yogunluga sahip kirsal alanlara yonelime neden olmustur. Bu durum kent ve kir
arasinda belirleyici rol oynayan niifus yogunlugu oranmin azalmasina ve dolayh
olarak kirsal alanlarm kentsel alan roliine yonelmesi sonucunu ortaya ¢ikarmstir.

e Sosyal etkilesim, COVID-19 pandemi siirecinde sosyal mesafe dnlemleri (kisith
temas), karantina kararlar ve kisitlamalar nedeniyle insan-insan aras1 ger¢eklesen
sosyal etkilesimler biiyiik 6l¢iide sinirlanmistir.

e Tarimla ugrasan kisi sayisi, COVID-19 pandemi siirecinde gida gilivencesi
endiseleri ve tedarik zincirinde ortaya ¢ikan sikintilar kent kullanicilarinin kendi
gidalarini tiretmeye yonlendirmistir. Kent kullanicilari, kentsel mekéan icerisinde
yer alan agik ve yesil alanlar, konut bahgeleri, konut alanlart vb. arazi

kullanimlarinda kiiciik 6lcekli tarim faaliyetleri gerceklestirmistir. Bu durum
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kentsel mekanda tarimla ugrasan kisi sayisinda artisa neden olmus ve kent

kullanicilarinin kendine yeterlilik potansiyelini ortaya ¢ikarmustir.

Maunier’e gore kent, “niifusa gére cografi alan1 dar olan, meslek gruplari, sosyal smiflar

gibi heterojen gruplarin ig¢inde karmasik halde bulundugu yerlesim birimidir.” (Bal,

2015).

Maunier’e gore, heterojen gruplar, sosyal ve ekonomik esitsizlikler ve saglik altyapisi ve

kentlerin rolii kent tanimi1 yaparken belirleyici kentsel parametreler olarak goriilmektedir.

Bu g¢ergevede Maunier’in kent tanimi COVID-19 pandemisinin bu parametreler

tizerindeki etkileri yapilan tanimlamalarin salgin/afet durumlar karsisinda gegerliliginin

tartigilmasini saglamaktadir.

Heterojen gruplar, COVID-19 pandemi etkisi sonrasi heterojen gruplar arasi
sosyal dokuda degisimler ortaya ¢cikmustir. Saglik calisanlar1 gibi bazi meslek
gruplar1 pandemi etkisi ile birlikte 6n plana ¢ikmis ve biiyiik risk altina girmistir.
Bu meslek gruplarinin ¢alisma ve saglik hizmetine olan ihtiya¢ kentsel mekan
icerisindeki sosyal dinamikleri sekillendirmistir. Pandemi siireci ve sonrasinda
ortaya ¢ikan ekonomik etkenler sonrasi toplumsal yapi icerisinde yer alan bazi
gruplar igsizlik ve ekonomik zorluklar ile karsi karsiya kalmistir. Bu durum,
kentsel mekan igerisindeki sosyal stati farkliliklarini daha belirgin hale
getirmistir.

Sosyal ve ekonomik esitsizlikler, COVID-19 pandemi etkisi ile kent kullanicilan
igerisinde baz1 gruplar islerini kaybetmis, gelir kaynaklar1 azalmis veya ortadan
kalkmistir. Bu durum, kent kullanicilar1 arasindaki sosyal statiilerindeki farki
genisletmistir. Diislik gelir grubu igerisinde yer alan kent kullanicilan saglik
hizmetlerine erisimi smirl hale gelmis, egitim firsatlar1 ve sosyal hizmetler
noktasinda esitsizlikler artmistir. Merkezi ve yerel yonetimler sosyal ve ekonomik
esitsizlikleri azaltma ve firsat esitligi olusturma noktasmda firsatlar ortaya
cikarmustir.

Saglik altyapist ve kentlerin rolii, COVID-19 salgininin yayilmasini kontrol altina
almak i¢in kentsel mekanda onlem ve stratejiler uygulanmistir. Test merkezleri,
as1 noktalar1 vb. kentsel mekdnda merkezi konumlarda yer se¢imi yapilmustir.

Pandemi siirecinde kaynak yonetimi ve dagitimi noktasmnda yerel yonetimlerin
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sorumlulugu artmustir. Saglik altyapisinin gii¢lendirilmesi, acil durum planlarinin
olusturulmas1 ve toplum sagligi hizmetleri gibi konular, yerel yonetimlerin

oncelikleri arasinda yer almistir.

Kent tanimu literatiirdeki tanimlar da dikkate alindiginda fiziksel, sosyal, ekolojik,
ekonomik vb. yapilarin heterojen olarak bulundugu, fiziksel ve sosyal mekanlarin
olusturdugu yerlesim alani olarak tanimlanabilmektedir. Bu baglamda fiziksel mekan ve
sosyal mekan kavramlarinin agiklanmasi gerekmektedir. Fiziksel mekan, bir maddenin
yayilimi olduguna gore, madde igerisinde bosluga ve igerisinde bulunmamiza baghdir.
Sosyal mekan, kendisini ¢evreleyen fiziksel mekan igerisinde kullanicilarin fiziksel
mekan ve diger kullanicilar ile olusturdugu iligkiler biitiiniidiir. Literatiirde mekan ile

ilgili baz1 tanimlamalar su sekildedir;

Doénmez ve Aki’ya gbre “insanin insanla, insanin nesneyle ve nesnenin nesneyle olan

iligkilerinin {i¢ boyutlu anlatimidir.” (Dénmez ve Aki, 2005).

Donmez ve Aki calismasinda kentsel mekan1 i¢c mekan, dis mekan, kamusal mekan ve
0zel mekan olarak dort 6nemli alandan bahsetmektedir. Kamusal mekan, giindelik yagam
icerisinde belirli siireler ile senlikler ve torensel faaliyetlerin diizenlendigi, insanlarin
sosyal iliskilerini gii¢lendirdikleri ortak zemin olarak nitelendirmektedir. Ozel mekanlar,
sahislara ait olan ve 0zel ihtiyaglarin kargilandig1 alanlar olarak tanimlanmaktadir. Dig
mekan, kentsel alan icerisinde yapilar arasinda kalan biitiin alanlar olarak

tanimlanmaktadir (D6nmez ve Aki, 2005).

Tonnelat mekani tarihsel anlamda degerlendirirken agik alan olarak belirtmis ve parklar,
sokaklar gesitli etkinliklerin yapildigi dis mekanlar oldugunu ifade etmistir (Tonnelat,
2010,).

Birbirine benzer tanimlar dikkate alindiginda kentsel mekanlar giinliik ihtiyaclarimizi
gidermek amaciyla toplumsal etkilesime girilen alanlardir. Yogun kullanimi sebebiyle
COVID-19 pandemisi ve olabilecek yeni pandemiler i¢in yayilma alani olarak risk teskil
ettigi goriilmektedir. Hijyen ve mesafe kurallarina dikkat edilmesi gereken alanlar olan
ve bireyler tarafindan yogun kullanim igerisinde bulunan toplu tasima araglari, eglence
mekanlari, 6zel ve kamusal is yerleri, agik ve yesil alanlar, barmnma ihtiyacinin

karsilandig1 konutlar kentsel mekanin ana bilesenlerini olusturmaktadir.
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Sanayi devrimi ile birlikte kirsal alandan kentsel alana yonelim zaman igerisinde artarak
devam etmistir. Niifus yogunlugunun hizla artis gosterdigi kentsel alanlarda plansiz
yapilagsma ile birlikte kent yapisinda bozulmalar meydana gelmis ve kentsel alanda
sorunlar ortaya ¢ikmistir. Kent yapisinin hareketliliginin ve kentsel mekan
siirdiiriilebilirliginin saglanabilmesi amaciyla mekan kalitesini 6n plana ¢ikaracak cesitli

kullanimlara yonelik planlama anlayismin 6n plana ¢ikmasi 6nem tagimaktadir.

Sekil 1. 6. 2050 Yilinda Diinya’da Beklenen Kentlesme Orani Haritasi (United Nations,
2019)

Diinyada kentsel alanda yasayan insanlarm orani incelendiginde gelir durumu yiiksek
olan iilkelerde yogunlugun yiiksek oldugu goriilmektedir. Gliniimiizde %81 kentlesme
oranina sahip yiiksek gelirli {ilkelerin 2050 yilinda bu oranmn %88’e ¢ikacagi
ongoriilmektedir. Ust-Orta gelir diizeyinde yer alan iilkelerin giiniimiizde %67 olan
kentlesme oranmin 2050 yilinda %83 olacagi, Orta-Diisiik gelir diizeyinde yer alan
tilkelerin %41 olan kentlesme oranmin %59°a ¢ikacag1 ve Diisiik gelir diizeyine sahip
tilkeler i¢in %32 olan kentlesme oraninin %50 oranlaria yiikselecegi dngoriilmektedir

(United Nations, 2019).
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2050 yil1 kentlesme oranlar ile birlikte ortaya ¢ikacak olan yliksek yogunluklu alanlar
kentsel mekanin kullanimi ve mekan kalitesini azaltarak yasam kalitesini diiglirecektir.
Bu gergevede kentsel alan kullanimlarinin mekan igerisinde yer segimleri ve kentsel
mekan kalitesini artirmaya yonelik olarak yeni bir planlama anlayisi ile planlanmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamadan Kamusal Alanlar Projesi kriterlerinin 2050
yilindaki kentlesme oranlar dikkate alinarak planlama anlayis1 igerisinde yer almasi

kac¢inilmaz olacaktir.
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Sekil 1. 7. Project For Public Spaces (PPS)’e Gore Mekan Kalite Diyagrami (Uzgoren
ve Erdonmez, 2017)

Kamusal Alanlar Projesi’ne gore sosyallik, kullanim ve aktiviteler, erisim ve baglantilar,
konfor ve imaj olmak iizere mekanin kalitesine yonelik dort onemli bilesen
bulunmaktadir (Sekil 1.7.). Kentsel mekéanin yasanabilirligi, ¢esitli kullanim alanlarinin
oldugu, sosyallesebildigi, erisimde ne dl¢lide kolaylik sagladig: ve rahatlik ve kolaylik

sunmasi agisindan Olgiitler kullanilarak degerlendirilmesi dogru bir yaklagim olacaktir.
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Bu olciitler dikkate alindiginda 2019 yili Aralik ayinda ortaya ¢ikan ve diinyay1 etkisi
altina alarak pandemi durumunu ortaya ¢ikaran COVID-19 pandemi etkilerinin kent

iizerindeki olumsuzluklari azaltmada 6nemli rol oynayacagi vurgulanmaktadir.

Kentsel mekan igerisinde kamusal alanlarin islevleri dikkate alindiginda COVID-19
yayilim riskinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Kamusal alanlarin ana bilesenlerinden
olan acik ve yesil alanlarm mekan kalite diyagrami anlayisi ile planlanmasi salgin siireci
sonucu ortaya ¢ikan olumsuz etkileri azaltacaktir. 2050 yil1 kentlesme oranlar1 dikkate
alindiginda gelecek yillarda ortaya ¢ikabilecek salgin risklerine karsi kentlerin hazirlikli
olmasini saglamak ve kentsel yasam kalitesini artirarak siirdiiriilebilir kentler planlama

anlayismnin 6nemi artmstir.

1.2.1.1. COVID-19 Pandemisinin Mekansal Etkileri

COVID-19 pandemisi ile kentlerin ydnetim mekanizmasinda yapilmasit gereken
degisiklikler ve bu degisikliklerin 6neminin yan1 sira salgin etkileri karsisinda kentlerin
gostermis oldugu tepkiler planlama agisindan ipuglart vermistir. Siirdiiriilebilir yaklagim
cercevesinde planlanan kentlerin pandemi siirecinde kazanimlar1 ve pandemi sonrasi
stiregte gelistirilmesi gereken konular ile ilgili olarak ¢aligmalar ise bu ipuclart ile
baslamistir (Ergoniil, 2020). Bu cergevede BM tarafindan hazirlanan “Sehirler ve
Salginlar: Daha Adil, Yesil ve Saglikli Bir Gelecege Dogru” baslikli rapor kapsaminda;
pandeminin mekansal boyutlari ve kentsel formlarda gerekli degisiklikleri belirlemek ve
gelecekteki bulagmalarin sosyo-ekonomik agidan olumsuzluklarini 6nleyerek yesil alan

odakl1 yaklasimm vurgulandig1 ongoriiler gelistirilmistir (Anonymous, 2021).

Kentsel mekan igerisinde hizla artig gésteren yap1 yogunlugu ve bunun sonucunda dogal
alanlarin tahribati, altyap1 gibi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir (Giil, 2020; Haznedar, 2022).
Kent planlar halk sagligin1 dogrudan etkilemektedir. Bu baglamda kent planlama siireci
ve yaklagimlari igerisinde toplum sagligi konularinin ele alinmasi gerekmektedir. Toplum
saghigini  koruma noktasinda pandemi silirecinin gostermis oldugu kazanimlar
cergevesinde kentsel acik ve yesil alanlarin 6nemi artmistir. Agik ve yesil alanlarin
korunmas1 ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi gelecekte ortaya ¢ikabilecek olan salgin
hastalik gibi afet durumlarina karsi kentsel direncliligi artiracaktir. Kiiresellesme,

kentlesme ve iklim degisikligi gibi kentleri etkisi altina alan zorluklarin yani sira toplum
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saglhigin1 tehdit eden salgin hastaliklar gibi etkilere karsi direngli kentler olusturulmasi

gerekmektedir.

1.2.1.2. COVID-19 Pandemisinin Toplumsal Etkileri

Kaya (2020)’ye gore kentlerde alinan kisitlama kararlari ilk olarak stres tepkilerine neden
olmaktadir. Karantina siirecinin uzamasi, virlis yayiliminin artmasi kent kullanicilart
tizerinde depresyon, stres bozuklugu, anksiyete gibi durum bozukluklari ortaya ¢ikmasina

neden olmustur.

COVID-19 salgim1 kiiresel 6lgekte yayilim gostererek bircok insan iizerinde saglik
sorunlar1 ortaya ¢ikmasima neden olmustur. Bu salgin hastaliktan etkilenen en dnemli
grup orta yas uistii ve kronik rahatsizliga sahip bireylerdir. Bu grup igerisinde yer alan
bireyler enfeksiyonlara daha agik hale gelmekte ve toplum igerisinde dezavantajli grup
icerisinde yer almaktadir (Altin, 2020).

Bireylerin konut alanlar1 igerisinde uzun siire vakit gegirmeleri fiziksel ve psikolojik
acidan insan saglig1 tizerinde olumsuz etki ortaya ¢ikarmistir. Nitekim Tiikel (2020)’ye

gore, salgin sonrasi bireyler {izerinde ortaya ¢ikan psikolojik etkiler su sekildedir;
e Hastalanma ve 6lim korkusu
e Viriis bulas riskine kars1 saglik kurumlarina bagvurmakta ¢ekinme
e Isten ¢ikarilma korkusu
e Viriis bulas sonucu toplum tarafindan diglanma
e Sevdiklerini viriis bulas riskine karsi koruyamama veya kaybetme korkusu
e Karantina kararlar1 sonucu sevdikleri kisilerden ayr kalma korkusu

e Deczavantajli grup icerisinde yer alan (¢ocuk, yash, engelli vb.) bireyler ile

ilgilenmeyi viriis bulas riskine kars1 reddetme

e Karantina kararlart sonucu ¢aresizlik, yalnizlik ve depresif hissetme (Haznedar,

2022).
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Pandemi siirecinde ortaya ¢ikan psikolojik agidan olumsuz etkilerin yan1 sira kisitlama
kararlart sonucu bireylerde fiziksel agidan olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmasmna neden
olmustur. Salgin silirecinde konut alanlarn icerisinde kalan bireyler is, egitim gibi
faaliyetleri online ortamda yapmaya baslamistir. Bu durum beraberinde fiziksel
aktivitelerin azalmasi ve buna bagli olarak bobrek yetmezligi, kalp rahatsizliklari, obezite

gibi hastaliklarin artmasinda 6nemli rol oynamaktadir (Ayan vd., 2018).

Kentsel alan icerisinde bireyleri fiziksel aktiviteye tesvik eden, sosyallesme imkani sunan
ve c¢evresel sorunlart onlemeye yonelik olarak agik ve yesil alanlarin 6nemi ortaya

¢cikmustir.

Kentsel agik ve yesil alanlar kiiltiirel ve bireysel c¢esitlilik saglayarak bireylerin
sosyallesme imkanini saglamaktadir. Bu sayede bireyler salgin siirecinde ortaya ¢ikan
yalniz kalma, toplumsal digslanma gibi etkileri azaltma ve ortadan kaldirma noktasinda
onem tasimaktadir. Bu durum; fiziksel acidan hareketsizlik, sosyal agidan bir araya
gelememe ve ruhsal agidan yalmzlik gibi etkiler ortaya ¢ikarmustir. Ozdemir (2009)
belirttigi gibi, yesil alanlarda vakit gecirmek insanlar ile bir arada olmayi, diger
kullanicilar izleme ve etkileme durumlar ortaya gikararak bireyler izerinde olumlu etki

saglamaktadir.

COVID-19 pandemisi saglik alaninda ortaya ¢ikmasina ragmen ekonomik, sosyal,
psikoloji gibi birgok alanda etki gostermistir (Kaya, 2020). Kisitlama kararlart sonucu
konut alanlari igerisinde kalan bireyler kamusal alanlar icerisinde aktivitelerde azalma,
fiziksel aktiviteler dahil olmak {izere giinlik yasam dinamiklerinde degisimlere neden
olmustur (Arslan ve Ercan, 2020). Bu durum karsisinda konut yogunlugu yiiksek
alanlarda yasayan bireylerin acik ve yesil alanlara olan ihtiyaci artmistir. Kisitlama
kararlar: dncesi konut alanlari igerisinde fark edilmeyen dogal 1s1k, pencere yapisi ve dis
mekanlarin 6nemi, goriis alanindaki agiklik ve giiriiltii kirliligi kisitlama siirecinde 6nemi
artmistir. A¢ik ve yesil alanlarda yapilmasina ihtiya¢ duyulmayan fiziksel ve kiiltiirel

aktiviteler i¢ mekanda yer almas1 agik ve yesil alanlarin 6nemini ortaya ¢ikarmistir.

Pandemi siireci ile birlikte bireylerin 6zgiirliiklerinin kisitlanmasi neticesinde yalnizlik
duygusunu ortaya g¢ikarmis ve bu durum bireyler iizerinde saldirgan tepki verme
durumuna neden olmustur. Bireylerin hissettigi korku, kaygi ve belirsizlik durumunu

atlatma noktasinda sosyal destek almasi gerekmektedir. Bireylerin duygusal bag kurdugu
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cevre ile etkilesim icerisinde kalmasi olumsuz duygularin azalmasina ve psikolojik

sagligin olumlu etkilenmesine katki saglayacaktir.

1.2.2. COVID-19 Pandemi Siirecinde Yeni Kentsel Ihtiyaclar

Insanlik tarihi boyunca COVID-19 pandemisi gibi pek c¢ok salgin hastalik ortaya
cikmistir. Bulas riskinin yiiksek oldugu salginlarda yayilim hizin1 azaltmak amaciyla
uygulanan tedbirlerin en yogun olarak goriildiigii yerler kentsel mekanlardir. Insanlarin
sosyal ve fiziki olarak temasta bulundugu ve insan hareketliliginin yiiksek oldugu ana
yerler kentsel mekanlardir. Oyle ki 14. Yy.’da Cin’de ortaya ¢ikan “kara 6liim” olarak
bilinen ve insanlik tarihinde 200 milyon kisinin 6liimiine neden olan veba hastaliginin
yayilimi insan hareketliligine bagl olarak ticaret alanlarindan ilerlemistir. 1900’lerde
“Ispanyol gribi” adiyla diinya genelinde 50 milyon kisinin hayatin1 yitirmesine neden
olan hastalik yine insan hareketliligi ile olmustur. Veba hastaliginin yayilimi ile COVID-
19 karsilastirildiginda COVID-19un niifusun artti1 ve insan etkilesiminin fazla oldugu
ve ulasim odaklarinin gelistigi giinimiizde ¢ok daha hizli yayildig1 goriilmektedir.

2019 yilmin aralik ayinda Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan ve insan akcigerine etki
ederek insan yasamina son veren dliimciil viriis ortaya ¢ikmustir. Kiiresel 6lgekte gerekli
onlemlerin alinmadig1 ve yogun insan hareketliliklerinin yasandigi gliniimiizde ¢ok hizli
bir sekilde yayilarak pandemiye doniismiistiir. COVID-19 yayiliminda gergeklesen bu
hizl1 yayilmada kentsel mekan igerisinde yer alan niifus yogunlugu belirleyici olmustur.
Niifus yogunlugunun yiiksek oldugu alanlarda viriise yakalanma ihtimali yiiksek iken
niifusun yogunlugunun diisiik oldugu alanlarda bu ihtimal diisiik seyretmektedir. Ayni
zamanda kentlerdeki sosyal ve smifsal ayrigsmanin viriisiin yayilimmi etkilemede
belirleyici olmustur. Kirsal mekanlarda niifusun kentsel mekanlara gore az olmasindan
dolay1 pandemi siirecinde daha az etkilendigi goriilmektedir (Ergoniil, 2020). Kentlesme
politikalar1 sonucu ortaya ¢ikan; iklim degisikligi, plansiz kentlesme, dogal kaynaklarin
yok edilmesi, sagliksiz yerlesim alanlar1 gibi pek ¢ok sorunlar kentsel mekan igerisinde
salginin yayilim hizin1 artirmistir (Karli ve Celikyay, 2020). Kentlilerin salgin hastalikla
karsilasma olasiligi; kentsel mekanlardaki niifus yogunlugu, kentsel yoksulluk, goc,
kentsel kullanimlara erisimde esitsizlik nedeniyle kirsal alanlara oranla daha fazladir.
Kent ve kir arasindaki esitsizliklerin giderilmesinde sorumlu kurum yerel yonetimlerdir.

Yerel yonetimlerin toplum sagligi agisindan en dnemli gorevi fiziksel mekan iizerinden
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saglikli kentler olusturmak ve toplum saghgini tehlike ortaya c¢ikaracak etmenleri
azaltmaya yonelik planlama ve diizenlemeler olmalidir (Etiler, 2020). Ancak kent
yOneticilerinin sagladigi olanaklar sosyal esitsizlik diizeylerinin saglik tizerindeki
sonuglarin1 azaltmaya yoOneliktir (Diez Roux, 2015). Kentsel hizmetler yasa ile
belirlenmis olsa bile zamanin sartlarina gore degisebilecegi bilinmektedir. Kentsel
hizmetlerin etkin bir sekilde siirdiiriilebilmesi i¢in kurumlar aras1 is birligi ve
koordinasyon onemlidir. 2018 yilinda yaymlanan raporda salgin hastaliklar durumunda

kurumlar aras1 koordinasyona dikkat ¢ekilmektedir.

Kentsel mekan igerisinde yer alan kullanimlar ve insan hareketliliklerinin viriis yayilim
hizin1 artirdig bilinmekle beraber mekan igerisindeki hareketliligin saglandigi ulagim
sistemlerinin de planlama igerisindeki 6nemi tekrar 6n plana c¢ikmistir. Pandemi
siirecinde kentsel mekan igerisinde toplu tagima kullanimu, ticari hareketlilik ve agik ve
yesil alan kullanimi1 gibi insan yogunlugunun yiiksek oldugu alanlar viriis bulas riskine
kars1 riskli alanlar olarak ortaya c¢ikmaktadir. Saglikli mekanlar olusturma, mekan
icerisindeki hareketliligin siirekliliinin saglanmasi ve salgin hastalik etkilerini azaltma
cercevesinde kentsel mekanlarm planlanmasinin 6nemi yeniden giindeme gelmistir. Bu
cergevede Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin *’Sehirler ve Kentsel Ortamlarda COVID-19
Icin Hazirhgm Giiclendirilmesi: Yerel Yonetimler igin Gegici Rehberlik> isimli
yayininda COVID-19’un yayilma hizin1 6nlemek ve yasanimasi muhtemel yeni
pandemilere kars1 direngli ve hazirlikli olmak i¢in odaklanilmasi gereken dort temel

alanin varligini1 vurgulamaktadir. Bunlar:

1. Saglik risklerine ve etkilerine karsi etkin miidahaleler i¢in koordineli yerel
planlar.

2. Risk vekriz iletisimi ve dnlemlere uyumu tesvik eden toplum katilimi.

3. Halk sagligina uygun yaklasimlar ve 6nlemler (6zellikle fiziksel mesafe, el hijyeni
ve solunuma yonelik kurallar.)

4. COVID-19 i¢in saglik hizmetlerine erisim ve temel hizmetlerin devamidir (World

Health Organization, 2020).

Kent yoneticilerinin kentlilerin ihtiyag ve isteklerine yonelik sunduklari hizmetler sosyal,
psikolojik, fiziksel, ekonomik vb. yonden etkiler olusturmaktadir. COVID-19 pandemi

stirecinde kent kullanicilarin ihtiyag ve taleplerine yonelik olarak kentsel hizmetler de
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farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. Yerel yonetimler salgin etkileri ve kullanicilarin ihtiyag
ve taleplere yonelik olarak hizmet sunumu gerceklestirme zorunlulugu 6n plana
c¢ikmaktadir. COVID-19 salgin siirecinde bulas riskini azaltmak amaciyla yerel
yOnetimler ‘’maske, mesafe ve hijyen’’ kavramlan ile toplumsal bilincin artirilmasi
hedeflenmistir. Yerel yonetimler bu baglamda maske, dezenfektan dagitiminda bulunmus
ve toplu kullanim alanlarinn temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi konusunda hizmet

yapmuigslardir.

COVID-19 salgini kiiresel olarak gergeklesen bir salgin olmasindan dolayi sadece
iilkemizde degil diger diinya {ilkelerinde ki salgin durumunu inceleme durumu soz
konusudur. Bazi iilkeler sinirlarini kapatmis ve bu durum sonucunda bilgi iletisimi 6n
plana ¢ikmistir. Bu nedenle yerel yonetimlerin, salgin siirecinde en az temas ile birlikte
teknoloji ile hizmet alinabilecek akilli kentler olusturma gerekliligi 6n plana ¢gikmaktadir.
Kentsel hizmetlerin zaman, para ve mekéan diizeyinde tasarruf saglamasi ve sosyal mesafe

diizeyini korumada akilli kentlerin olumlu etki ortaya ¢ikaracagi 6n goriilmektedir.

Kentsel hizmetler igerisinde en 6nemli konular arasinda agik ve yesil alan kullanimi
gelmektedir. Kentsel alanda artan yogunluk sonucuyla agik ve yesil alanlarin yetersizligi
on plana ¢cikmstir (Ates, 2020). COVID-19 salgini ile birlikte bireylerin konut igerisinde
zaman gecirmesi ve kapali alan kullanimina getirilen kisitlama ile birlikte agik ve yesil
alanlarin kullanimiin 6nemi artmistir. Sosyal bir varlik olarak insanlarin yesil alanlarin
kullanim yogunlugunu artirmasi doga ile biitiinlesme, sosyallesme ihtiyaclart disinda
hayata yeni bir bakis, hayatta kalma gibi algilar ¢er¢evesinde yeni anlam kazanarak
pandemi siirecinde yesil alanlarin planlanmasina yeni bir anlam ve bakis agis1 getirmistir.
Pandemi siirecinde hareketliligin ve insan etkilesimlerinin yogun olarak gergeklestirildigi
ve klasik tasarim anlayislari ile planlanan agik ve yesil alanlarm ise bu degisim
neticesinde bireylerin ihtiyaclarini karsilayacak nitelikte planlanmasi gerekmektedir.
Acik ve yesil alanlarda bulunan oturma banklarinm sikliginin azaltilmasi, kullaniminda
sosyal mesafe kurallar1 getirilmesi ile 1ilgili yerel yoOnetim faaliyetleri
gerceklestirilmektedir (Sekil 1.8.). Ayrica Istanbul ve ABD’nin New York kentinde bazi
park alanlarinda yesil alan iizerinde mesafeler ile belirlenen halkalar ¢izerek, insanlarin
bu halkalar igerisinde sosyallesmesini saglayan yontemler uygulamislardir (Seckin,

2020). Diinya’da COVID-19 pandemi siireci ile birlikte yesil alanlarda alinan birgok
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tedbir ile birlikte yeni kentsel tasarimlar ortaya ¢ikmis ve siirdiiriilebilir ve kapsayici

kentsel planlar yapma ihtiyaci hissedilmistir.

Sekil 1. 8. COVID-19 Siirecinde Kamusal Mekanlarin, Parklarin Kullanim Tedbirleri
(Henden Solt, 2021)

COVID-19 bulagma riskini azaltmak ve yayilimini azaltmak amaciyla yas gruplarina
yonelik sokaga c¢ikma uygulamasi yapilmaktadir. Bu durum sonucu kentsel mekan
kullanict profili degismistir. Sosyallesme ihtiyaglari i¢in yesil alanlar1 kullanan bireyler
salgin siirecinde bu ihtiyacini teknolojik cihazlar ile karsilamislardir. Alinan kisitlama

kararlart sonucu kentsel yasam olagan dis1 bir duruma gelmektedir.

Salgin 6ncesi kentlerin en 6nemli sorunlarindan birinin ulasim oldugu bilinmektedir.
Egitim, ¢aligma gibi faaliyetlerin uzaktan olmasi sonucu trafik kullaniminda azalmalar
ortaya ¢ikmistir. Sosyal mesafe kuralini uygulamak ve temasi azaltmaya yonelik toplu
tagima araglarinin kullanim kapasiteleri azaltilmistir. Bu durum ile birlikte toplu tasima
araclarinin kullanimin da azalma ortaya ¢ikmis ve Ozel arag kullaniminda artig
yasanmistir. Bunun nedeni bireylerin enfekte olan kisiler ile temasta bulunmak
istememesi veya bulasma riskini azaltmak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum trafik
sikigikliga yol agacagindan yerel yonetimler bisiklet, elektrikli scooter gibi alternatif
ulasim araclarinin yayginlagmasi igin ¢alismalara ydnlendirmistir. Ornegin, Roma
Belediye Bagkan1 Raggi, 200 km olan bisiklet ulasim agina 35 km daha eklenecegini bu

stire¢ igerisinde belirtmistir. Yerel yonetimler 6zel ara¢ kullanimini azaltmak amaciyla
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bisiklet yolu uygulamalar1 yapmis; bu durum stirdiiriilebilir planlama agisindan olumlu

etkiler ortaya ¢ikarmustir.

Sosyal belediyecilik kavrami COVID-19 pandemi siirecinde 6n plana ¢ikmis ve kentsel
mekan icerisinde yer alan dezavantajli gruplara yonelik hizmet yapilma zorunlulugu
ortaya c¢ikmustir. 65 yas TUstli bireylerin sokaga c¢ikma kisitlamalar1 nedeniyle
aligveriglerini yapamamasi ve alt gelir grubuna yonelik yardimlar yapilmasi, egitim
siirecinin uzaktan devam etmesi ile birlikte ¢ocuklar arasi imkanlarin dengesizligini
ortadan kaldirmaya yonelik teknolojik alet dagitimi gerceklesmistir. Toplum igerisindeki
farkli gruplar goz Oniine alindiginda alt gelir grubu igerisinde yer alan bireylerin
ekonomik olarak yasadigi sorunlar, evde bakima muhta¢ bireylerin ihtiyaglari,
dezavantajli gruplarin ihtiyaglar, farkli yas gruplan icerisinde yer alan bireylerin
ithtiyaglarina salgin siirecinde tam olarak karsilik bulamamasi yerel yonetimlerin degisen

ihtiyaclar cercevesinde yetersiz kaldigini gostermistir.

Kentlerde pandemi ile miicadele konusunda toplumsal esitsizlikler ve kalkinma
eksiklerinin giderilmesi ve gelecege yesil, direncli ve kapsayict olusturulmasi biiyiik
onem arz etmektedir. Kentsel yogunlugu azaltmaya yonelik olarak kentlerde yayilmay1
azaltacak politikalar uygulanabilir. Kompakt sehir anlayisi ile birlikte toplumdaki bireyler
icin yeterli konut ve yesil alan saglayacak sekilde planlama yapilmali ve farkli gruplarin
ihtiyaglar1 gbz oniine almarak planlama yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir. Ciinki
yerel yonetimlerin saglayacagi hizmetlerin kent plani1 ¢ercevesinde gergeklestirilecegi
unutulmamalidir. Bu uygulamalar ile kentsel yasam kalitesi artacagi ve ortaya ¢ikabilecek
olas1 pandemilere yonelik direngli kentler olusturulabilecegi kabul edilmelidir. (United
Nations, 2020). Ayrica pandemi siirecinde kullanicilarin kentsel mekan kullanim
algilarindaki degisimler dikkate alinarak planlama siirecine dahil edilmesi Oonem

tasimaktadir.

1.2.3. COVID-19 Pandemisi ve Kentsel Yasam Kalitesi

Sanayi devrimi sonrasit kirsal alandan kentsel alana dogru niifus hareketi ile birlikte
kentsel alanlarda hizl niifus artislar1 yasanmistir. Bununla birlikte kentsel yasam kalitesi
kiiresellesmenin bir sorunu haline gelmistir (Marans, 2007). Kentsel yasam kalitesi

fiziksel 6zellikleri tanimlamak olarak degil bu 6zellikler arasindaki biitiin iliskiyi ve
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dinamikleri tanimlamak icin kullanilmaktadir. Bu nedenle kentsel yasam kalitesinin

tanim1 dogrusal olmaktan ¢ok karmasiktir.

Yasam kalitesi coklu yaklagim gerektiren ve farkli perspektifler agcisindan degerlendirilen
cok boyutlu bir yapidir. Literatiirde farkli ¢alisma gruplari tarafindan yiizden fazla yasam
kalitesi tanim yapilmaktadir. Ornegin yasam kalitesi: “paradan ¢ok, iyi saglik, rahatlik,
1y1 iligkiler vb. anlamlara geldigi gibi, yasanilan kiiltiirel veya entelektiiel kosullardan
kisisel memnuniyet veya memnuniyetsizlik” olarak da tanimlanabilmektedir (The Free

Dictionary, 2012).

Yasam kalitesi temiz hava ve su, dogal kaynaklarin korunmasi, suctan korunma, acik
alanlarin keyfi ve kaliteli giinliik yagami ifade etmektedir. Ayrica kisinin hayattan zevk
almasi, engellerden bagimsiz bir yagsam siirmesi, hayattaki zorluklarin iistesinden gelmesi
icin gerekli giiclin ve enerjinin Ol¢iisii olarak da tanimlanmaktadir. 1960’11 yillardan
itibaren bircok konuyu iceren “yasam kalitesi” kavramu iizerinde arastirmalar yapilmastir.
Yapilan arastirmalar ile birlikte kentlesmenin yasam kalitesini dogrudan etkiledigini
“kent” ve “yasam kalitesi” kavramlarinin birlikte degerlendirilmesi gerekliligi ortaya

cikmistir (Goriin ve Kara, 2010).

Yakin tarihte ortaya ¢ikan ve etkisini kiiresel dlgekte gostererek pandemi haline gelen
COVID-19 salgin1 kentsel yasam kalitesinin Onemini tekrar 6n plana c¢ikarmistir.
Pandemi siirecinde ekonomik, sosyal ve ¢evresel faktorlerde ortaya ¢ikan etkiler yasam

kalitesi gostergeleri iceresinde yer alan ve kent yasamini dogrudan etkileyen faktorlerdir.

Kent yasamina yonelik etkileri azaltmak i¢cin COVID-19 icin diinyada belirli as1
caligmalart yapilmis ancak virlistin siirekli mutasyona ugramasi sonucu kalici olarak
¢Ozlim bulunamamistir. Durum bdyle olunca iilkeler virlis yayilimini engellemek i¢in
belirli karantina politikalar1 uygulamistir. Ulkeler aras1 hava, kara ve deniz ulasimi belirli
diizeyde kapatmak ve iilke icerisinde sokaga ¢ikma kisitlamalar1 ve dolasim kisitlamalari
getirilmistir. COVID-19 hastaliginin getirmis oldugu olumsuz saglik etkilerinin yaninda
kapanmaya yonelik uygulanan politikalar iilke ve bireyler agisinda yeni durumlar ortaya
cikmasina neden olmus ve kentsel yasam kalitesi standartlarinin azalmasina neden
olmustur. Ulkeler aras1 ulasim yollarmin kapatilmasi tedarik zincirinde bozulmalara

neden olmus bu durum iilke ekonomisini sarsarken sektor icerisinde ¢alisan bireyleri de
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etkilemistir. Bu etkiler ile birlikte iilkeler ve bireyler ekonomik agidan zorluklar ortaya

cikmistir (Kalkan ve Sagmaz, 2021).

Pandemi siireci ile birlikte ekonomik olarak sarsici etkiler yasayan iilkeler ¢cevresel olarak
olumlu sonuglar ortaya ¢ikmistir. Diinya genelinde yasanan hava kirliligi pandemi
siirecinden dnce yogun bir sekilde etkisini gosterirken pandemi siireci ile birlikte degisim
gerceklesmistir. Getirilen sokaga c¢ikma kisitlamalari ve hammadde ihtiyacini
karsilayamayan sanayi alanlarindaki zararli gazlarm yayilimi azalmistir. Ornegin Cin’de
pandemi siirecinden Once bazi sehirlerde “maskeli yasam” uygulamasi kabul edilmis
durumdayken pandemi siireci ile birlikte bu uygulamay1 durdurma karart alinmstir. 2008
yilinda Pekin Olimpiyatlari’na damga vuran konu ise “temiz hava operasyonlar1”
olmugtur. Olimpiyatlar sirasinda yagmur yagisini engellemek i¢in bulutlara gesitli
kimyasal maddeler igeren bombalar firlatilmistir. Bu durum sonucunda olimpiyatlardan
once yagmur yagmasi saglanmis ve gri, pis ve bulutlu olan Pekin’ de uzun zaman sonra
“mavi gokyiizii” goriilmiistiir. insan etkisi ile gergeklestirilen bu ve benzeri uygulamalar
pandemi siirecinde dogal olarak ger¢eklesmistir. Sokaga ¢ikma kisitlamalari fabrikalarin
calisma kapasitelerini etkilemis, 6zel tasit kullanimi azalarak hava kirliliginde biiyiik
oranda azalmalar yasanmustir. Insanlarin sokaga ¢ikma kisitlamasi neticesinde evde
kalmalar giiriilti kirliligini azaltmig ve yesil alanlar kendilerini yenilemek i¢in zaman

bulmustur (Kalkan ve Sasmaz, 2021).

COVID-19 pandemi siirecinde alman kisitlama ve kapanma 6nlemleri ile birlikte iktisadi
dengeler bozulmus ve kentsel yasam kalitesi de ayn1 oranda etkilenmistir. Kentler iktisadi
temelli olarak planlanan ve gelisen bir yap1 igerisindedir. Yasanan kisitlamalar ile birlikte
arz-talep dengelerinde bozulma meydana gelmistir. COVID-19 pandemi siirecinde
turizm, ticaret ve bireysel harcamalar iizerinde baski olustururken; iiretim siirecinde
yasanan sikmtilar, isten ¢ikarmalar ile birlikte {iretimde gecikmeler yasanmistir. Boylece
ticaretin yasam kalitesi ve kentsel kalkinmaya yonelik olumsuz etkileri insanlarin kentsel
alandan kirsal alana yonelmesine neden olmustur. Kirsal alanda artan niifus ile birlikte
plansiz gelisme, dogal kaynaklarin hizla tiiketilmesi gibi olumsuz etkiler ortaya ¢ikmustir.
Daha temiz hava, su ve dogas1 olan kirsal alanlarda niifus artis1 ile birlikte yasam kalitesi
azalmistir. Ekonomik olarak yasanan olumsuz etkiler sonucunda artan niifus ihtiyacinin

saglik ihtiyaglarini karsilamada yetersiz kalmistir. Ekonomik olarak biiyiik kayiplar
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yasayan kentler alim giicii, beslenme, egitim ve saglik gibi konularda yetersizlik ortaya

cikarak sosyal yagam kalitesi olumsuz etkilenmistir (Kalkan ve Sagmaz, 2021).

COVID-19’ un sosyal yasama etkileri olumlu ve olumsuz olarak iki yonlii etki etmistir.
Pandemi Oncesi siirecte sosyal olarak yasam siiren bireyler pandemi siirecinde getirilen
kisitlamalar ile birlikte i¢ce kapanmaya, sosyal medya bagimliligi gibi sosyal yasam
kalitesine olumsuz etki gostermistir. Evlerinden disar1 ¢ikamayan bireyler sosyallesme
ihtiyaglarin1 karsilamadiklarindan dolay1 psikolojik sorunlar yasamis bu durum yasam
kalitelerinin diistiigli sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Diger yandan hayatin degerini
anlayan ve sosyal yasam kalitelerini artirmaya calisan bireyler gereksiz tiiketimden
kacinarak bilingli davraniglar ile kentlerin yasam kalitelerini artmasma katki

saglamislardir (Kalkan ve Sagmaz, 2021).

COVID-19 pandemi siireciyle birlikte getirilen kisitlamalar ¢evre agisindan olumlu
etkiler olusturmustur. Ozel ara¢ kullanimindaki azalma ile hava kirliliginde biiyiik oranda
azalma yasanmistir. Pandemi Oncesi gerceklestirilen hava kalitesini diizeltme
caligmalarina etkisi olarak olumlu etki olusturmustur. Hava kalitesinin yani sira dogal
sermaye ve sahil alanlari kentsel yasam varliklarindandir. insanlar tarafindan sorumsuzca
kullanilan ve kirletilen alanlar sosyal mesafe 6nlemleri ve turist sayisindaki azalma ile
birlikte kayda deger olumlu degisiklikler yasanmistir. Pandeminin sonucu ortaya ¢ikan
diger 6nemli etki gevresel giiriiltii kirliligidir. Insan ve cevre icin saglik acisindan
olumsuz etki olusturan sesler, kisitlama oOnlemleri ve motorlu ulasim araglarinin
kullaniminin minimum diizeyde olmasi sonucunda 6nemli Ol¢iide azalmistir. Kentsel
alan icerisindeki giiriiltii seviyesinin diismesi yasam kalitesinin artmasina neden

olmustur.

Biitlin ¢evresel sorunlar ve ¢oziimler kentsel yasam kalitesini igermektedir. Bu sorunlara
¢Ozlim iiretmek insanlarin daha mutlu ve saglikli yasamalarina yani yasam kalitelerinin
artmasini ifade etmektedir. Pandemi siirecinde getirilen kisitlamalar kapali kalan
fabrikalar, sokaga c¢ikma kisitlama siirecinde 6zel ara¢ kullanimindaki azalma hava
kalitesini 6nemli oranda artirmistir. Havanin, denizlerin temizlenmesi, attiklarin bilingli
yok edilmesi, giiriiltii kirliliginin azalmas, yesil alanlarin artirilmasi pandeminin kentsel

yasam kalitesine olumlu etkisi olarak gosterilmektedir.
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Kent kullanicilarinin salgin siireci istek ve ihtiyaclariin karsilanmasi kentsel yasam
kalitesini artirmada en 6nemli etken olarak goriilmektedir. Kentsel mekanm igerisinde yer
alan ve yasam kalitesi bilesenlerinin en 6nemli gostergelerinden kabul edilen yesil
alanlarin kullaniminin artmasi ve kullanici ihtiyaglarina cevap verebilmesinin 6nemi 6n
plana ¢ikmistir. Yeni yasam sartlar1 ve algilar1 g6z Oniine alinarak toplumsal yap1
icerisinde yer alan farkli gruplarin goz oniine alindig1 bir yesil alan tasarimi yapilmasi
gerekmektedir. Bu ¢ergevede toplumun her kesimini kapsayan herkes i¢in tasarim

anlayisinin pandemi kosullar dikkate alinarak yeniden 6n plana ¢ikmasi gerekmektedir.

1.2.4. COVID-19 Pandemi Siireci ve Evrensel Tasarim Ilkeleri

Evrensel Tasarim bagka bir ifade ile “herkes icin tasarim” negatif ayrimcilik yapmadan
herkesin kullanabilecegi sekilde sunulan ve farklilasan kullanic1 profillerine gore
alternatif ¢6zlim ortaya ¢ikaran tasarim anlayisidir (Story vd.,1998). Herkes i¢in tasarim
anlayisinda hedef kullaniciyr ve onun belirli zaman igerisinde degisen ihtiyaglarini
kapsamaktadir. Tasarimi yapan kisinin zaman igerisinde kullanicinin fiziksel ve sosyal
faaliyetlerinin  farklilagabilecegini ve yeni ihtiyaglarin ortaya ¢ikabilecegini
unutmamalidir. Herkes i¢in tasarim anlayisinin esneklik kabiliyeti sayesinde her kosula

uygun nitelikte olmasi gerekmektedir.

2019 yili sonu itibariyle ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi toplumun ve bireyin
ihtiyaclarinin degisebilecegini gozler oniine sermistir. Salginin etkisi ile birlikte toplumun
biiyiik bir boliimii kendilerini evlerinde karantinaya almis ve yasamsal ihtiyaclarini
karsilamak amaciyla belirli 6nlemler almistir. COVID-19 pandemi siirecinde getirilen
kisitlama kararlar1 ve viriisten etkilenmeyi azaltmak amaciyla 6nlemler alinmis bu
onlemler sonucunda da bireyselligin dnemi artmistir. Bireyler birgok eylemi egitimi ve
bilgisi olmadan kendi imkanlari ile karsilamak durumunda kalmistir. Bireylerin
uygulamasi1 gereken eylem g¢esitliliginin artmas1 normal durumda karsilarina ¢ikan
engeller ile de yiizlesmesine yol agmistir. Toplumsal anlamda bu kadar kisa bir siire¢
icerisinde de8isimin ortaya ¢ikmasi salgin siirecinde “’evrensel tasarim’’ ilkelerinin yeni

anlamlar kazanmasini saglamistir (Ensarioglu, 2020).
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1.2.4.1. Evrensel Tasarim ilkeleri

Evrensel tasarim ilkeleri 1998 yilinda Ronald Mace ve ekibi tarafindan yaymlanmistir
(Story vd., 1998). Bu tasarim ilkeleri ile birlikte hi¢bir grubu dislamadan, farkli
Ozelliklere sahip bireylerin kullanimi i¢in uygun hale getirilmesini hedeflemistir.
COVID-19 pandemi siireci ile birlikte evrensel tasarim ilkelerine yeni agilimlar
getirilebilecegini gostermistir. Evrensel tasarim ilkelerinin salginla 1ilgili nasil

yorumlanacagi asagida siralanmustir:

1. Ilke-Esitlik Kullanim: Tasarimin farkli 6zelliklere sahip bireyler icin kullanilabilir
olmasidir. Salgin siirecinde pek c¢ok kullanic1 kendi konutunda giindelik
yasantisint siirdiirmek durumunda kalmistir. Bu siire¢ icerisinde bireysellik
kavrami 6nem kazanmistir. Mekan ve obje tasarimi yapilirken farkli yas ve
fiziksel durumdaki bireylerin kullanimina uygun olmasi 6nem kazanmstir
(Ensarioglu, 2020).

2. llke-Esnek Kullanim: Bireylerin tercih ve yeteneklerinin farkli bakis acisina sahip
olmasimi1 ve kullanim bi¢im ve hizlarina olanak saglamasini ifade etmektedir.
Salgin siirecinde tasarim anlayist igerisinde One ¢ikan kavramlardan birisi
esneklik olmustur. Mekanin degisen kosullar ve ihtiyaclara gore sekillenmesi ve
alternatif kullanimlar sunmasidir (Ensarioglu, 2020).

3. llke-Basit ve Sezgisel Kullanim: Kullanicinin deneyimine, bilgisine
bakilmaksizin kolay anlasilabilir olmasini ifade etmektedir. Salgin siireci ile
birlikte birgok kisi sahip olduklar1 yardim ve desteklere erisimde sikintilar
yasamistir. Bu durum, mekan icerisinde kullanilan iirtinlerin kolay bir sekilde
anlasilip kullanilmasi gerekliligini 6n plana ¢ikarmustir.

4. llke-Algilanabilir Bilgi: Tasarimm ortam kosullarma duyusal algilama
yeteneklerine bakilmaksizin kullaniciya gerekli bilgilerin iletilmesini ifade
etmektedir. Salgin siireci boyunca yapilan bilgilendirmelerin toplumun her
kesimine ulasabilmesi toplum saglig1 agisindan 6nem tasimaktadir. Bu nedenle
bilgilendirme, betimlemeler ve seslendirmelerin anlasilabilmesi iist seviyede
tutulmalidir (Ensarioglu, 2020).

5. Ilke-Hata Toleransi: Tasarimin, tehlikeli durumlar ve kazan sonucu olusabilecek
olumsuz etkileri en aza indirilmesini ifade etmektedir. Salgin siirecinde toplumsal

is birligi siirecinde yasanan olumsuz etkiler sonucunda bireyler uzman olmadigi
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konulart deneyim edinmek sonucunda kalmis ve kazalarin ortaya g¢ikmasi
olanagini saglamistir. Tasarimin hatalar1 en aza indirilmesi s6z konusu
oldugundan kullanicilarin zarar gormemesini saglayacak bigimde tasarlanmalidir
(Ensarioglu, 2020).

[lke-Diisiik Fiziksel Gii¢ Kullanimi: Tasarimin, etkili bir sekilde kullanilmasi ve
minimum diizeyde zorlanmay1 ifade etmektedir. Salgin siirecinde kamusal
alanlarda sosyal mesafe kurallar1 ¢ergevesinde diger kullanicilardan yardim
alamamasi1 mekansal elemanlarin kullanilabilmesi konusu 6nem kazanmistir
(Ensarioglu, 2020).

[lke-Yaklasim ve Kullanim Icin Yeterli Alan: Tasarimn, kullanicilarin
hareketliligi, durusuna bakilmaksizin genel kullanim kurallar1 cergevesinde
uygun boyut ve alan saglamis olmasini ifade etmektedir. Salgin siireci ile birlikte
giiniimiize kadar uygulanan mesafe kurallar1 gecerliligini yitirmistir. Kamusal
mekanlarda belirli kullanimlar i¢in verilen metrekare bagina verilen kisi sayis1
sosyal mesafe kurallar ¢er¢evesinde yeniden tanimlanmak durumunda kalmistir.
Precht Mimarlik Ofisi’nin COVID-19 pandemisinde gelistirmis oldugu park
projesi kapsaminda kullanicilar arasindaki mesafeyi korumaya yonelik yeni
tasarim kararlar1 uygulanmistir (Sekil 1.9.). Parmak izini andiran tasarim
birbirinden ayrilan yiiriiyiis yollar1, kullanicilar aras1 sosyal mesafeyi korumak ve
acik havada olmalarini saglamistir.Sosyal mesafe, kisisel izolasyon kavramlarinin
salgin stlirecindeki 6nemi ve gelecekte ortaya cikabilecek salginlarin etkilerini
azaltmak i¢in yeni tasarim anlayiglarinin uygulanmasi gerekliligini 6n plana

cikmustir.
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Sekil 1. 9. Prechy Mimarlik Stiidyosu — ** Park de la distance’” (Ensarioglu, 2020)

Mace ve ekibinin gelistirdigi yedi ilkeye yeni ilaveler yapilabilecegi ve “Siirdiiriilebilirlik
Kavramina Uygun’’ ilkelerin “Evrensel Tasarim” kapsaminda degerlendirilmesi 6nem
kazanmistir. Bu kapsamda salgin sonrasinda tasarim ilkelerinin yeniden sekillenmesinde

onemli roller oynayacaktir.

Bireylerin ¢evreden hosnutlugu kentsel yasam kalitesini artiran en 6nemli 6zellik
olmasindan dolay1 kentsel mekanlarda salgin siirecinde izole bir yasam 6énemli bir tasarim
ilkesine doniligmiistiir. Salgin siirecinde bireylerin sosyallesmek ve toplumsal
ihtiyaclarinin kargilanmasini saglayacak acik ve yesil alanlarin mekansal ¢oziimler ile
birlikte sosyal mesafe ve hijyen kurallart 6n plana ¢ikararak tasarlanma gerekliligi 6n

plana ¢ikmaktadir.

Brajovic (2020)’i salgin siireci i¢inde ekolojik bir kriz olustugunu ve bu krizin birlikte
yasamanin bulunmasi ile ortadan kalkacagini belirtmistir. Salgin siireci ile birlikte
dezenfeksiyon aliskanliklarinin yararli bakterileri de yok ettigini bunun yeni bir ekolojik
krize neden olabilecegini belirtmekte; yeni bir yasam bigimini yeni tasarim ilkeleri ile
olusturulmas1 gerekliligini vurgulamaktadir. Sadece salgin siirecinde uygulanacak
tasarim 1ilkelerinin yerine siirdiiriilebilir tasarim kararlar1 ile kentsel mekanlarin

olusturulmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Kentlesme tarihi siirecinde, kentsel alanlarin gelisimi ile birlikte donemin kosullarina
bagl olarak salgin hastaliklar ortaya ¢ikmis ve kentlerin degisimine neden olmustur.

Tarihsel siire¢ igerisinde bu degisim;
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e Antik donem kentler; kentsel altyapr eksiklikleri, besin maddelerinin
depolanmasinda yetersizlik ve hayvanlardan kaynakli hastaliklar ortaya ¢ikmistir.
Bu durum karsisinda Aristo ve Plato salgin yayilimini azaltmak i¢in kentlerin
niifusunun smirlandirilmasi gerektigini sdylemistir.

e Roma donemi kentler; salgin hastaliklar kentsel hizmet yetersizlikleri nedeniyle
ortaya ¢ikmustir. Kanalizasyon ve hamam olmasina ragmen sokak ve caddelerde
yer alan atiklar salgin hastaliklart ortaya cikarmustir. Salgin hastaliklarin
yayilmasi kentsel kullanimlarin farkli alanlarda yer se¢imi olmasmdan dolay1 hizli
yayilim gostermistir.

e Orta ¢ag kentler; ticaret fonksiyonu gelisen kentlerin aritma ve atik yonetimine
yonelik hizmetlerin olmamasindan kaynakli olarak sagliksiz mekanlar olugsmus ve
salgin hastaliklar ortaya ¢ikmistir. Salgin yayilimini ve etkisini ortadan kaldirmak
amaciyla kent sinirlar genisletilerek, daha genis kamusal alanlar olugturulmustur.

e Sanayi devrimi kentler; sanayi devrimi ile kirsal alandan kentsel alana dogru hizla
niifus gecisi yasanmustir. Niifus yogunlugu artan kentlerin yoksul bolgelerinde
altyap1 sistemlerinin bulunmamasi salgin hastaliklara neden olmustur. Bunun
sonucu belediyecilik hizmetleri ortaya ¢ikarak modern kent planlama yaklagimi
olan; genis caddeler tasarlanmasi, altyapi hizmetlerinin kurulmasi ile salgin
hastaliklar 6nlenmesi amaglanmustir.

e Bilgi devrimi, post-endiistriyel toplum ve kentler; kentlesmenin yogun olarak
ortaya ¢iktigi donem igerisinde salgin hastaliklar ortaya ¢ikmis ve yayilimini
azaltmak amaciyla; gece kondu alanlarinin doniistiiriilmesi, bahce kent modeli

gibi kent planlamasina alternatif ¢oziimler getirilmistir.

Kent mekaninda salgin hastaliklarin etkilerini azaltmaya yonelik olarak donemin
kosullar dikkate alinarak ¢éziimler tiretilmistir. Bu ¢oziimler sonraki siirecte ortaya ¢ikan

salginlarin etkilerini azaltic1 veya ortaya ¢ikmalarina engel olamamaistir.

Salgin yayiliminda kentsel mekanlarin yogunlugu, sosyal ve sinifsal ayrismanin etkili
oldugu goriilmektedir. Kentsel mekanda salgin hastaliklarin ihtiyaglart degistirdigi ve
¢ozlimler tiretildigi sonucu ortaya ¢gikmaktadir. COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikardigi
etkilere ¢ozlimler neticesinde yogun kullanim igerisinde olan AVM, kent merkezleri vb.
alanlardan dogaya kars1 yonelim ortaya ¢ikmustir. Egitim, ticaret gibi fonksiyonlarin

olusturdugu hareketlilik yerini bireylerin en temel ihtiyaglarmi karsiladiklart ve
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sosyallesme icin yesil alan kullanimina dogru yonlendirmistir. Bu ¢ergcevede kentsel yesil
alanlarin yeni bir tasarim anlayis1 ile planlanmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Ayni
zamanda kentsel kullanimlarin olusturmus oldugu hareketlilik, viriis bulas riski dikkate

alindiginda alternatif ulagim tiirleri ile saglanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Kentsel alanda salgin hastaliklarin gostermis oldugu yikici etkiler dikkate alinarak
toplumsal yap1 icerisinde farkli gruplarin (geng, cocuk, yash, dezavantajli gruplar vb.)
ihtiyaglarinin goz Oniine alindig1 bir tasarim yaklasiminin 6énemi 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu cercevede evrensel tasarim ilkelerinin toplum gruplarinin ihtiyaglarmma karsilik
vermesi i¢in salgin kosullarinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Mekan tasarimi

yapilirken;

e Farkl 6zellikteki kullanicilar i¢in uygun

e Mekanin degisen kosullara uyum saglamasi ve alternatif sunmasi
e Mekan liriinlerinin kolay anlagilmasi

¢ Bilgilendirme, betimleme unsurlarinin anlasilabilir olmas1

e Mekan kullaniminda minimum diizeyde zorlanma

e Mekanin uygun boyut ve alan saglama

Ozellikleri dikkate alinarak tasarlanmasi degisen kosullara ve ihtiyaclara cevap verebilme

kabiliyetini artirarak kentsel yasam kalitesini artiracaktir.

Salgin kosullar1 kentsel yasam kalitesini olumlu veya olumsuz yonde etkiler ortaya
cikaran ¢ok boyutlu bir etki olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kentsel yasam kalitesi salgin
hastaliklar dikkate alindiginda olumlu yonde; hava kirliliginde azalma, gereksiz
tiketimden kacinma, hayati anlama, doganin kendini yenileme Ozelligi gosterirken,
olumsuz yonde; iktisadi dengenin bozulmasi, plansiz gelisme, psikolojik rahatsizliklar

gibi etkiler ortaya ¢ikarmaktadir. Yapilan degerlendirmeler dikkate alindiginda;

Kentlesme tarihi igerisinde farkli nedenlerden kaynakli olarak salgin hastaliklar ortaya
cikmistir. Nifus yogunlugu ve insan hareketliligi sonucu virlis yayilimmin farkl
bolgelere tasinmasi sonucu kitlesel olarak yasanan 6liimler ortaya ¢gikarmustir. Kentsel
alan icerisinde salgin hastaliklarinin yayilimi ve ortaya ¢ikardigi yikici etkiler kentsel
hareketlilik ve kentsel kullanimlarin siirdiiriilebilir planlama anlayisindan uzak olarak

planlanmasi1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Kamusal alanlar igerisinde hareketliligin kontrol
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edilmemesi ve siirdiiriilebilir planlama anlayisindan uzak yaklasim ile planlanmasi
salginlarin ortaya ¢ikardigi olumsuz etkileri artirmistir. Tarihsel siire¢ igerisinde farkl
nedenler ile ortaya cikan bu salgin hastaliklar dikkate alindiginda kentsel mekanin
yeniden planlanmasi siirdiiriilebilir ve direngli kentlerin olusturulmasi ortaya ¢ikan yikici

etkileri azaltmak i¢in kaginilmazdir.

Salgin hastaliklara yoOnelik ¢alismalar i¢in bilimsel literatiiriin zenginlestirilmesi,
onceliklerin olusturulmasi, modern planlama anlayismin yonlendirilmesi amaciyla
caligmanin arastirmasinin birinci béliimiinde salgin hastaliklarin etkilerinin kentsel
mekana, kentsel ihtiyaclara ve evrensel tasarim ilkelerine yonelik temel arastirma verileri
sunulmustur. COVID-19 pandemisinin siirdiiriilebilir kalkinma ve hareketlilige olan
etkileri ve salgin hastaliklarina kars1 direngli kentler olusturmak amaciyla
stirdiiriilebilirlik ve COVID-19 pandemi etkisi ilizerinde yapilan literatiir taramasi

¢alismanin 2. Boliimiinde incelenecektir.
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Sekil 1. 10. Salgnlar Karsisinda Kentler ve Siirdiiriilebilirlik liskisi



2. BOLUM
SURDURULEBILIRLIK VE COVID-19

Siirdiiriilebilirlik kavrami 1970°li yillardan sonra ¢evrede meydana gelen tahribatlar
sonucunda ortaya ¢ikmaya baslamustir. Iktisatcilar 1970°1i yillara kadar dogal kaynaklarin
sinirsiz oldugu varsayimi ile hareket etmislerdir. Cevre sorunlarina dikkat etmeden
tilkelerin ekonomik olarak biiyiimeleri iizerine yogunlasmislardir (Bati, 2013). 1980°1i
yillarda ilk kez kuruluslar tarafindan siirdiiriilebilir kalkinma tizerine bir rapor
hazirlanmistir. Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunca hazirlanan
“Ortak Gelecegimiz” adli raporda siirdiiriilebilir kalkinmay1, “gelecek kusaklarin kendi
ihtiyaglarin1 da gozeterek bugiinkii ihtiyaclari da karsilayabilerek yapilan kalkinma”
olarak tanimlanmistir (WCED, 1987)

2.1. Sirdiiriilebilir Kalkinma

Siirdiiriilebilir kalkinma, kavram olarak ortaya c¢iktigindan gliniimiize kadar birgok
arastirmaci tarafindan, kendi ¢alisma konularina gore farkli tanimlar yapilarak literatiire
katki saglamaktadir. Mill, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini 2002 yilinda yapilan Diinya
Zirvesi toplantisinda sosyal, dogal ve insani sermaye ile saglanacagini ifade etmistir
(Mill, 1909). Siirdiiriilebilir kalkinmay1, nesiller arasi esitlik saglayan bir yaklasim olarak
gormiistiir (Tiras, 2012). Siirdiiriilebilir Kalkinma I¢in Ulusal Stratejiler Raporuna gore
ise siirdiiriilebilir kalkinma; “gelecek nesillerin kendi gereksinimlerinin karsilanmasi
yetenegini zarara ugratmadan bugilinkli neslin ihtiyaglarinin karsilayan ekonomik ve
sosyal gelisme” seklinde ifade edilmistir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tanimini Giizel
(2009); insan sagligin1 koruyarak ekonomik kalkinmanm stirekliliginin saglanmasinda
dogal kaynaklarin akile1 bir sekilde yonetmek ve gelecek nesillere dogal, fiziki ve sosyal
¢evre birakma olarak tanimlanmistir. Bu yaklasim kalkinmanin ekonomik, sosyal ve
cevre politikalar ile birlikte ele alinmasini1 da beraberinde gerektirmektedir (Giizel vd.,

2009). Goodland ve Ledec’e gore ekonomik ve toplumsal yararlarin, gelecekte ortaya
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cikacak yararlara zarar vermeden kullanimini saglayan ekonomik doniisiim olarak
tanimlanmistir. Genel olarak yapilan tanimlar ile birlikte, siirdiiriilebilir kalkinma i¢in

diinya genelinde ortak kabul edilmis bir tanimlama bulunmamaktadir.

2.1.1. COVID-19 ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri

2015 yili Eylil ayinda gergeklesen BMGK (Birlesmis Milletler Genel Kurulu) 70.
Oturumunda devlet baskanlari, diinya liderleri, iist diizey BM (Birlesmis Milletler)
temsilcileri ve sivil toplum bir araya gelerek siirdiiriilebilir kalkinma 2030 y1l1 hedeflerini
belirlemislerdir. UNESCO (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii) nun aktif
katilimi ile s6z konusu hedeflerin amaci evrensel, iddiali siirdiiriilebilir kalkimay1
amaglayarak “insanlar tarafindan insanlar i¢in” bir glindem olusturulmas1 hedeflenmistir.
Oniimiizdeki 15 yil igerisinde basarmak icin 17 kiiresel hedef iizerinde uzlasma

saglanmustir.

2019 yil1 sonlarinda ortaya ¢ikan ve pandemi haline doniisen COVID-19 salgini sonrast
2015 yilinda planlanan siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gergeklestirilmesine engel
olmaktadir. COVID-19 salgin1 dikkate alinarak siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin
tekrar revize edilmesi 2030 yili i¢in Ongoriilen amaclarin gerceklestirilmesine olanak
saglayacaktir. Bu hedefler sirasiyla; yoksulluga son, agliga son, saglik ve kaliteli yagsam,
nitelikli egitim, toplumsal cinsiyet esitsizligi, temiz su ve sanitasyon, erisilebilir ve temiz
enerji, insan yakisir is ve ekonomik biiylime, sanayi, yenilik¢i ve altyapi, esitsizliklerin
azaltilmasi, siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar, sorumlu tiiketim ve iiretim, iklim
eylemi, sudaki yasam, karasal yasam, baris adalet ve gii¢lii kurumlar, hedefler icin

ortakliklar bu hedefler bu boliimiin devaminda detayl1 olarak incelenecektir.

Yoksulluga Son

COVID-19’un yol actig1 ekonomik kayiplar SKH (Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri)
ilk maddesi ile dogrudan iliskilidir. COVID-19 pandemi siirecinde elde edilen
kazanimlarin kaybedilmesi toplum igerisinde yer alan sosyal esitsizligin artmasina neden
olacaktir (Rifai HS, 2020). Bu baglamda gelismekte olan iilkeler krizden daha g¢ok
etkilenecegi diisiiniilmektedir. UNDP’ye gore (Birlesmis Milletler Kalkinma Programi)
kriz sonucunda 11 milyona yakin insanin yoksulluk simnir altina diisecegini 6ngoérmektedir

(United Nations Sustainable Development).
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COVID-19 pandemi siireci ile birlikte olusacak en temel etki ekonomi tabanli olacaktir
ve bu etkinin ise sosyal gelismislik gostergelerini etkileyecegi ongoriilmektedir. Etkilerin
sonucu pandemi ile verilen miicadele ve salginin siiresine bagl olarak degisecektir
(Sumner vd., 2020). Onleyici tedbirler alinmamasi1 durumunda salgina bagl hastaliklar
ve viriis yay1limini 6nlemeye yonelik tedbirler durumu koétiilestirecektir (United Nations,

2020).

Achga Son

Iklim degisikligi ve ekonomik krizlere bagli olarak her dokuz kisiden birisi aglik ile
miicadele etmektedir. COVID-19 salgin1 bu rakamin artmasina neden olacak kiiresel bir
krizdir (World Food Programme, 2020 ve United Nations Sustainable Development,
2020). COVID-19 yayilimini azaltmaya yonelik alinan 6nlemler is giicii eksikligine
neden olmakta ve iiretim siirecinde aksamalarda dogal olarak ortaya ¢ikmaktadir (World
Food Programme, 2020). Yasanan bu durum ile birlikte tedarik zincirinin olumsuz
etkilenmesi gidaya erisimdeki esitsizligi artiracaktir. Bu baglamda iilkeler tarim
politikalarin1  korumay1 siirdiirmeyi hedefleyen oOnlemler almasi beklenmektedir

(Gulseven O vd., 2020).

Saghk ve Kaliteli Yasam

2017 yil1 verilerine gore diinya niifusunun yarisindan daha azi temel saglik hizmetlerine
erigim saglamaktadir. Kirsal niifusun %50’sinden fazlas1 ve kentsel niifusun %20’sinden
fazlasinin yasal agidan saglik hizmetleri kapsaminda olmadigi belirlenmistir (United
Nations, 2020). Salgin siirecinde artan vaka sayist ve saglik personeli ve saglik
ekipmanlarinin yetersiz olmasindan saglik sisteminde aksakliklar meydana gelmesi
kacinilmazdir. Temel saglik hizmetlerine erisimi kolaylastirmak ve saglik sistemi
iizerindeki olumsuz etkileri azaltmaya yonelik kapsayiciligr artirict saglik politikalarinin

artirilmasi gerekmektedir (Gulseven O vd., 2020).

Nitelikli Egitim

Kiiresel anlamda salgin yayilma hizini azaltmaya yonelik egitim kurumlar1 gegici olarak
kapatilmis ve uzaktan egitim ile devamlilik saglanmaya baglamistir. Egitim kurumlarina
erigimin azalmasi sosyal becerilerin gelismesinin azalmasina neden olacaktir (United
Nations, 2020 ve Gulseven O vd., 2020). Pandeminin etkisi ile egitim kalitesi olumsuz

etkilenecek ve internet erisimin kisitli oldugu iilkelerde egitimin aksamasina neden



46

olacaktir. Bu durum uzun vadede {iiretkenligi ve yaraticiligi azaltici bir durum olarak

etkisini gosterecektir (Gulseven O vd., 2020).

Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

COVID-19 pandemi siirecinde sosyo-ekonomik agidan dezavantajli olan kadmlarin
toplum igerisindeki esitsizliginin siddetlenmesine neden olacaktir (UN experts say,
2020). Salgin siirecinde kadinlarin sosyal hizmetlere ve korumaya yonelik erigiminin
dezavantajlan belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Pandemi siirecinde kadmlara yonelik
siddet egiliminin artmasini ve isgiiciine katilimlar1 tehdit altina girmektedir (United

Nations, 2020 ve United Nations Sustainable Development., 2020).

Temiz Su ve Sanitasyon

Su, COVID-19 pandemi ile miicadele siirecinde temel rol oynamaktadir. Salgin siirecinde
diinyadaki hanelerin yaklasik %40’ su igeren temel yikama tesislerinden yoksun
oldugu goriilmektedir (Thornton J, 2020 ve United Nations, 2020). Pandemi ile miicadele
stirecinde bireylerin temiz suya erisiminin olmasi zorunludur. COVID-19’un temiz suya
erisimi kisith olan gecekondu alanlari {izerinde ciddi sorun olusturdugu goriilmektedir.
Devletlerin bu siireg igerisinde vatandaslarina destek olmasi ve su kesintilerinin dniine

gecmesi gerekmektedir.

Erisilebilir ve Temiz Enerji

COVID-19 pandemi siireci gelismekte olan ve iklim degisikliginin olumsuz etkilerini
azaltacak sirdiiriilebilir enerji sistemlerini olumsuz etkilemistir. COVID-19 pandemi
siirecinde yasanan ekonomik sikintilar sonucu yeni enerji sistemlerinin kapasite artisi
olumsuz etkilenmis ve temiz enerjiye yonelik yatirnmlarin gelistirilme siirecini sekteye

ugratmustir (Gulseven O vd., 2020).

Insana Yakisir Is ve Ekonomik Biiyiime

COVID-19 pandemi siirecinde issizlik oranindaki artis alt gelir grubu {izerinde biiyiik
kayiplara neden olmustur (United Nations Sustainable Development, 2020). Salgin
yayilimi ve etkilerini azaltmaya yonelik alinan tedbir kararlari en ¢ok havacilik ve turizm

gibi hizmet sektoriinii etkilemistir (Iisd. vd., 2020).

Uluslararas1 Caligma Orgiitii’ne gore salginda kayit dist ¢aligan 25 milyon birey islerini

kaybetme durumu ile kars1 karsiya kalmistir (United Nations Sustainable Development,
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2020). Kayit dis1 calisan sayisinin yiiksek oldugu ekonomilerde olusacak etkinin

sonuglarinin da siddetli olmas1 beklenmektedir.

Sanayi, Yenilik¢i ve Altyap1

COVID-19 pandemi siirecinde ortaya ¢ikan ekonomik krizi atlatmaya yonelik devletlerin
ekonomik giiclenmeyi saglamak, isttihdami artirmak ve iiretkenligi artirmak i¢in alt yap1
yatirimlarina ihtiyaglart olacaktir. Bu baglamda ortaya cikan salgin ile beraber esnek

altyap1 gerekliligi on plana ¢itkmustir (United Nations, 2020).

Saglik hizmetleri altyapisinin pandemi siirecinde yetersiz kalmasi gii¢lii kamusal saglik
sistemine olan ihtiyaci ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica dijital teknolojiler kurumlar arasi
koordinasyonu saglanmasi da is siirekliligi agisindan kolaylastirici olmustur (United

Nations, 2020).

Esitsizliklerin Azaltilmasi

COVID-19 salgmn siirecinde esitsizlikler ile miicadelenin kaybedilmesi ve iilkeler arasi
esitsizlik diizeylerinin artmasi riski ortaya ¢ikmaktadir (United Nations, 2020). Yiiksek
gelir grubuna sahip bireyler altyap1 sorunu yagamayacaklar1 bolgelerde yasarken, alt gelir
grubuna sahip bireyler hizmet sektori igerisinde calismasindan dolay1 viriis ile temas

etme olasilig1 nispeten daha yiiksektir (Hakovirta ve Denuwara, 2020).

Alt gelir grubundaki bireylerin ge¢im kaynaklari pandemiden dolayr ciddi sekilde
etkilenmektedir. Alt gelir grubunda olan bireyler ekonomik kriz ile birlikte gelirlerinde
azalma yasanmasi saglikta da bozulmalara yol acacaktir (Wang vee Tang, 2020). Bu
durumda en fazla etkilenecek gruplar yaslilar ve evsizler olacaktir. Yash bireyler saglik
ile miicadele etmekte ve karantina durumunda kendi ihtiyaglarini karsilama durumunda
az imkana sahiptirler. Evsiz bireyler ise barinma sorunundan dolay1 viriisten etkilenme
ihtimalleri kaginilmazdir (United Nations, 2020). Evrensel saglik sistemleri ve sosyal
koruma sistemleri kisa ve orta diizeyde savunmasiz gruplar i¢in sosyal politika kararlar

almas1 6nem tasimaktadir (lisd vd., 2020).

Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar
Kentler COVID-19 pandemi siireci ile basa ¢ikma konusunda 6nemli rol oynamaktadir.
COVID-19 kentlerde yasayan niifusun ¢ogunlugunu tehdit etmektedir (Cities — United

Nations Sustainable Development, 2020).



48

Pandemi ile miicadele konusunda sehir planlama yaklagimmin insan merkezli olarak
gelecekte planlanmast konusu Onem olusturmaktadir. Pandemi sonrasi kentsel
hareketlilik dogrultusunda kent tasarimlarinin degismesi cok énemli olacaktir. Kamusal
alanlar gibi insan hareketliliginin yiiksek oldugu alanlarda alinan dnlemler sonucunda
kent planlama anlayis1 igerisinde yenilikler ve degisiklikler yapilmak zorunda
kaliacaktir. Kentlerde mevcut durumun kontrol edilmesi ve miidahaleler konusunda

“Pandemi Hazirlik Endeksleri” gelistirilmeye ¢alisilmaktadir (Deniz ve Kiraz, 2020).

Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile planlanan kentlerin uzun vadede yasam kalitesi
yliksek alanlar olusturulmas: hedeflenmektedir. Gelismis kentler; giivenli ve saghkli
ortam ve siirdiirtilebilir toplum anlayis1 ile aktif cevre olusturmay1 hedeflemektedir

(Gulseven vd., 2020).

Sorumlu Tiiketim ve Uretim

Bu hedefte kaynaklarin ve altyapinmn verimli kullanimi s6z konusudur. COVID-19 salgini
ile birlikte ortaya ¢ikan ekonomik kriz ekonomik faaliyetleri durma noktasina getirmistir.
Kriz durumunda siirdiiriilebilir planlamanin uygulanmasi ikinci plana atilmistir. Bu
durum sonucunda {iretim ve tiketim kazanimlarmin kaybedilmesi s6z konusudur
(Gulseven vd., 2020). COVID-19 pandemi siirecinde kigisel kullanim ve saglik
hizmetlerinde kullanilan tiriinlerdeki artis nedeniyle tibbi atiklar hizla artmakta ve ortaya
¢ikan patojenler ile miicadele kapsaminda tehlikeli atik yonetimi sistemi gelistirilmesi
gerekmektedir. COVID-19 pandemisi ile birlikte en ¢ok kullanilan malzeme olan
plastigin gelecegini ve atik yonetimini hedefleyen acil durum planlan gelistirilmelidir

(Klemes JJ vd., 2020).

iklim Eylemi

Iklim degisikligi ve COVID-19 pandemi Kkrizi gercevesinde biitiinciil bir yaklasim
gerektirmekte ve bu etkilesim detayl olarak incelenmelidir. Iklim degisikligi sonucu
ortaya ¢ikan afetler ile COVID-19’un toplumsal yap1 lizerindeki etkisi toplumsal etkiler
acisindan dikkat ¢eken unsurdur (Taylor, 2020).

COVID-19 pandemisine yonelik alman kararlar kisa vadede olumlu etkiler ortaya
cikararak, CO2 emisyonlarini ve kirliligi azaltmistir. Sosyal mesafe dnlemleri ile CO2 ve
NO2 emisyonlarinda %40 oraninda gegici diismeler yasanmustir (Paital, 2020 ve

Coronavirus: Nitrogen dioxide emissions drop over Italy, 2020). Kriz durumunun kontrol
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altina alinmasindan sonra siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri gerceklesmedikce, bu tiir
tyilestirmeler ge¢ici olacaktir. Kalicilik saglanmasi agisindan siirdiiriilebilir ve direnglilik
hedefleri ¢ercevesinde yatirimlar yapilmasi hayati onem tasimaktadir (United Nations.,
2020).

Sudaki Yasam

2020 yilina kadar su kaynaklarini saglikli ve iiretken tutmayi yonetmek, korumak ve
stirdiirebilir sekilde kullanmak hedeflenmektedir (Internatonal Finance Corporation,
World Bank Group, 2022). Siirdiiriilebilir Kalkimma Hedefleri g¢ergevesinde su alti
ekosisteme yonelik hedefleri gerceklestirmede veri eksikligi bulunmakta, pandemi ile
birlikte bu eksiklik giderilememistir (COVID-19 could help turn the tide on ocean health
in Asia-Pacific, 2022). Pandemi siirecinde azaltilmis deniz trafigi ile insan tahribatindan
Korunan su kaynaklari sualti yasamin giiclenmesini saglamigtir (Paital, 2020). Deniz
trafiginin en biiyiilk dezavantaji ise ¢evre kirliliginin artmasi ve su kaynaklarmin tibbi

atiklar ile kirletilmesi olmustur.
Karasal Yasam

Pandemi siirecinde insan yogunlugu azalan kentsel alan igerisinde dogal yasam kentsel

mekan igerisinde tekrar gelisim gostermistir (Paital, 2020).

Pandemi siirecinde kentsel alandan kirsal bolgelere hizli bir go¢ hareketliligi ortaya
cikmistir. Bununla beraber tarimsal faaliyet ve yasadisi olarak gerceklesen madencilik
faaliyetleri ile orman kaybi hizlanmigtir. Dogal dengeyi bozacak faaliyette bulunmak
insanligin gelecek siire¢ icerisinde daha sik salgin hastaliklar ile kars1 karsiya kalmasina

neden olacaktir (Price, 2020).

Bans, Adalet ve Giicli Kurumlar

COVID-19 salginin toplumsal yap1 lizerindeki etkisinin yerel ve uluslararasi barig ve
adalet kavramini giivence altina alan kurumlara olan ihtiyaci artirmaktadir. Sosyal mesafe
gibi koruyucu oOnlemlerin alimmasi ile birlikte adalet kurumlarinin etkisi azalmis,
toplumsal huzur tehlike altina girmistir. Pandeminin ortaya c¢ikardigi yikici etki bu

baglamda toplum tizerindeki baski ve siddeti artirmaktadir (Gulseven O vd., 2020).
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Hedefler i¢in Ortakhklar

COVID-19 pandemisi ile miicadelede iilkeler krizden yalniz ¢ikabilecek durumda
degildir. Kolektif halk sagligi ihtiyaglarinin degerlendirilmesi, is birligine dayali
yaklagim ger¢eklestirmek i¢in birlikte ¢aligmak ve etkiler konusunda destek almak faydali
olacaktir (United Nations, 2020). Ulkeler aras1 bilgi ve teknoloji is birligi iilkelere fayda
saglayacak nitelikte orgiitlenmeli ve is birliklerinin kurulmasi saglanmalidir (Gulseven O
vd., 2020). Pandeminin hedeflere yonelik olarak degerlendirilmesi ile diinya niifusu igin
kapsayict olmasi1 hedeflenmistir. COVID-19 bir kriz olarak diisiiniilmeli ve hedefler

degerlendirilirken birbiri iizerindeki etkiler unutulmamalidir (Sekil 2.1.).
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Sekil 2. 1. COVID-19’un Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri Uzerine Etkileri (United

Nations, 2020)
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2.2. Kentsel Siirdiirulebilirlik

Suirduralebilirlik kelimesi Latince kokiu olan  “subtenir”, “korumak” anlamina
gelmektedir (Muscoe, 1995). Gilman’a gore siirdiiriilebilirlik, toplumun veya ekosistemin
ana kaynaklarn tiiketmeden gelecekte islevini siirdiirmesidir. Ruckelshaus’a gore
ekolojinin simirlar igerisinde ekonomik biiylimenin ve kalkinmanm etkilesim igerisinde
saglanmas1 ve zaman igerisinde korunmasidir. Tanimlamalardan anlasilacagi iizere
siirdiiriilebilirlik, yasam kalitesinin diistirmeden diisiince tarzinda degisikligi ortaya
koymaktadir. Bu degisiklik tiiketim toplumu olmaktan ¢ok evrensel olarak dayanigsma
icinde olan, toplumsal sorumluluklart ve ekonomik ¢éziimleri evrensel ilkeler ile ¢6zmeyi
hedeflemektedir. Siirdiiriilebilirligi olusturan {i¢ temel bilesen cevre, ekonomi ve
toplumdur (Sekil 2.2.). Bu bilesenler topluluklarda birbirinden bagimsiz olarak ele
alinmakta ve bu bilesenlerin ayr1 ayri olarak ele alinmasi uzun vadede kentlerin
stirdiiriilebilirligini saglama noktasinda sorun olusturacagi bilinmektedir. Bu nedenle

bilesenlerin birbiri ile iligkilendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

SURDURULEBILIRLIK

Sekil 2. 2. Stirdiiriilebilirlik Boyutlar

Her bir bilesenin ortak payda icerisinde birlikte degerlendirilmesi ile siirdiiriilebilir
hedeflere ulasilmasina olanak saglayacaktir. Siirdiiriilebilirligin boyutlarina gore

ekonomi toplum bileseni icerisinde ve toplum ise ekonomi ¢evre bilesenin icerisinde yer
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almaktadir. Birbirini tamamlayan yap1 igerisinde siirdiiriilebilirlige ulagsmanin yolu

bilesenleri biitlin olarak ele alindi1g1 ¢oziimler ile miimkiin olacaktir.

Tarihsel siire¢ icerisinde kentler dinamik yapiya sahip olmalarindan dolay1 ekonomi,
cevre, siyaset, yonetim gibi pek ¢ok alanda gelisim ve degisim gostermektedir. Bu
degisim ve gelisimin siirdiiriilebilir olmas1 ve kent yapismin gelecek nesillere taginmasi
Kenti bilimsel agidan 6nemli bir ¢alisma alani haline getirmektedir. Kentsel alanlarda
gergeklesen hizli niifus artis1 kent yapisinin stirdiiriilebilirligini olumlu ve olumsuz olarak

etkilemektedir (Aras, 2019).

2 (13

Kentler ile ilgili olarak zamansal siire¢ icerisinde “diisiinen kent”, “yenilik¢i kent” ve
“stirdiiriilebilir kent” gibi kavramlar ortaya ¢cikmustir. Bu ¢er¢evede Toprak yenilik¢i-
diisiinen kentleri “Geri doniilemez ve kars1 konulamaz biiylimesiyle, glinlimiiziin sorunlar
yumagi haline gelen kentlerinden beklenen; siirekli 6grenen ve bilgiyi kullanabilen
yaratict ve yarigsmaci kent olmasidir” seklinde tanimlamistir (Toprak, 2003a; Toprak,
2003Db). Geenhuisan ve Nijkamp ise “Stirdiiriilebilir kentler, degisimi siireklilik igerisinde
saglamas1 amaciyla, ¢cevre ve enetji kaygilarinin sosyo-ekonomik ¢ikarlar ile uyumlu hale
getirildigi kent” olarak tanimlamistir (Geenhuisan ve Nijkamp, 1994). Diger bir tanima
gore stirdiiriilebilir kent “kent kullanicilarinin ihtiyaglarina glinlimiiz kentlerinden daha
iyi cevap veren ve kent yapismin gelecek kusaklarin ihtiyaglarinin kargilanmasini
engellemeyecek bigimde gelismesini saglayan kenttir (Ertiirk, 1996); “stirdiiriilebilir kent,
cevre ve enerji sorunlarini toplumsal ve ekonomik ¢ikarlar ile uyumlu hale getirilerek
degisimde devamliligin saglandigr bir yapidir” (Bayram, 2001). Yapilan tanimlar
cercevesinde li¢ unsurun 6n plana ¢iktigr goriilmektedir. Bunlar: Kent sakinlerinin yasam
kalitesini artirmak, kentsel alandaki iiretim ve tiiketim faaliyetlerinin ¢evre degerleri
acisindan ele alinmasi ve kent yapisinin devam ettirebilme kabiliyetinin gelistirilmesi

geregidir (Bayram, 2001).

Stirdiiriilebilirlik ve kentlesme kavramlar1 daha ¢ok kentin, fiziksel, ekonomik ve sosyal
bilesenleri arasinda bulunur. Bu agidan bakildiginda Kentsel siirdiiriilebilirlik yaklasimi,

cevresel ve ekonomik siirdiirebilirlik ve sosyal adalet konularin1 kapsamaktadir (Aras,

2001).
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Kentsel stirdiirebilirlik yaklasimi kentlerde, ekonomik giiclendirmeyi, katilimi ve yerelde
yonetisim ve kapasite artinmini saglayarak dengeli bir gelisim yakalamay1

amaglamaktadir (Aras, 2018).

Stirdiiriilebilirlik ilkesi ¢ergevesinde “kentsel siirdiiriilebilirlik” yaklagimi igerisinde

olmas1 gereken konulart Wheeler tarafindan su sekilde ele alinmistir:

Biiylimenin denetlenmesi ve arazi kullanim planlamasi
Kentsel tasarim

Konut

Ulasim

Cevre koruma ve restorasyon

Enerji ve malzeme kullanimi

Yesillendirilmis yapilar

Esit ekoloji

© ©® N o a B~ 0w Dd e

Ekonomik gelisim

10. Demografi (Wheeler, 2004).

Vural ve Ulusoy’a gore kentsel siirdiiriilebilirlik i¢in asagidaki ilkelerin saglanmasi

onemlidir:
1. Alan tasarrufu: Kentsel alanda dikey yapilasma modeli tercih edilmelidir.

2. Dogal habitat korunmalidir: Yesil alanlar sadece estetik deger olmayip bir¢ok

fonksiyona sahiptirler. Ornegin: kent 1s1si1 diizenleme, temiz hava deposu vb.

3. Kentlesme planli olmalidir: Ekolojik yaklasim benimsenerek kentlesme dogal
yap1 dikkate alinarak planlanmalidir.

4. Su kaynaklar1 korunmalidir: Kentsel alanda su tiikketim oranini azaltacak

politikalar uygulanmalidir.

5. Motorlu ara¢ kullanimi kontrol altina alinmali: Kentsel alan igerisinde motorlu
tagit kullanimin1 azaltici uygulamalara 6nem verilmelidir. Bu sayede enerji

tasarrufu, hava kalitesinde artis ve yasam kalitesinde artis saglanacaktir.
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6. Geri doniisiim: Kentsel atiklar diger kullanimlar i¢in geri doniisiim merkezlerinde

degerlendirmelidir (Ulusoy ve Vural, 2001).

Olumlu yaklasimlar ile yapilmasi gerekenler tanimlanirken, Stephen Wheeler
Stirdiiriilebilir kentin ihtimal dahilinde olmadigin1 sdylemekte, ancak sehirlerin

siirdiiriilebilir olmasini asagidaki maddeler ile agiklamaktadir:

1. Etkili arazi kullanimi: Tarim arazisini, kentsel alan ve yakin ¢evresinde yer alan

acik ve yesil alanlar korumak,

2. Daha az motorlu ara¢ kullanimi: Yaya ulasim agini giiclendirmek, bisiklet yollari

planlamak ve toplu tasima kullanimina 6ncelik vermek,
3. Etkin kaynak kullanimi: Enerji tasarrufu saglamak (Wheeler, 2003).

Ayrica kabul goren farkli siirdiiriilebilirlik gostergeleri de vardir ve buna drnek olarak
Avrupa Vakfi (European Foundation-EF)’'nin kentsel siirdiiriilebilirlik gostergeleri
yapilmis olan tanimlardan farkli boyutlar1 icermektedir. EF’nin olusturmus oldugu
gostergelerde insan refahina yer verilerek kentsel stirdiiriilebilirligin sosyal boyutuna

ozellikle vurgulanarak yer verilmistir (Isildar, 2012)

Tablo 2. 1. Avrupa Vakfi (European Foundation-EF) Calismasinda Yer Alan Kentsel
Siirdiiriilebilirlik Gostergeleri (European Foundation fort he Improvement of Living &

Working Conditions, Intermediate Cities in Search of Sustainability, Dublin, Ireland,

1996)
TEMA TANIM POLITIKA
IC1(61{riesile(lli1}<illm Kentlerin kiiresel iklim Sera gazlarinin desarjinin
CEISIKIE degisikligine katkisi/etkisi | azaltilmasi

gostergesi

Olumsuz 6lgtimde, y1l
Hava kalitesi igerisinde yasada belirtilen | Herkes i¢in hava kalitesinin
gostergesi alarm diizeylerinin agildig1 |iyilestirilmesi

glin sayisi
Ekosistem Kentte agiga ¢ikan her tehlikeli
toksifikasyon Toksik maddelerin salinim madde miktarinin, bu maddenin
(zehirli atik) tagidigi riskin ithmal edilebilir
gostergesi diizeye indirilmesi




sikinti

If:rgtlféetllilik Ticaret, konut ve temel Motorlu tasitlarin gereksiz
- gereksinimler i¢in ¢evre kullaniminin azaltilmasi, zorunlu
veya temiz R
dostu ulagim tiirlerinin yolculuklarin azaltilmasi ve
ulasim S
N . kullanilmast erisilebilirligin artirilmasi
gostergesi
Katr atik Toplam imha edilen kat1 - o .
) . . Kat1 atigin en aza indirgenmesi
gOstergesi atik hacmi
Su tiiketim Kullanilan toplam su Ko%'ur.r.la kal iplan ve tfekmklerl,
5 stereesi miktart geri doniisiim yollari ile su
gostergest 4 tilkketiminin azaltilmasi
Giiriilti, koku ve gorsel Kokunun, giiriiltiiniin ve gorsel
Sikint1 L e etea : N
N . kirlilik tarafindan yaratilan | kirliligin azaltilmasi ile mekanin
gostergesi

tyilestirilmesi

Sosyal adalet
gostergesi

Kentin sosyal
siirdiiriilebilirlik diizeyi

Dislanmis ve marjinal kalmis
niifus oraninin azaltilmasi

Konut kalitesi

Kent kullanicilarinin
muzdarip oldugu diisiik

Kent kullanicilart i¢in iyi konut

boyutlariyla kentsel
siirdiiriilebilirlige yaptigi
katki diizeyini gdstermelidir

gostergesi Y ol kosullart sunmak
Kentsel K"ent kl'lyamcllanmn kpnt Kent giivenliginin
N . giivenligi konusundaki N 3 :
giivenlik eksikliklerden muzdarip giiclendirilmesi, saldirilarin ve
gostergesi - olaylarin azaltilmasi
olma diizeyi
Ekonomik Kent gelir ve biitcenin artirilmasi
Kentsel Kentsel ekonominin ve kirlilik hasarmin azaltilmasi ile
stirdiiriilebilirlik | varligini siirdiirebilmesi ekonomik siirdiiriilebilirligin
gOstergesi artirtlmast
Acik ve yesil . Acik ve yesil alanlarin ve
alan, kamusal Acik ve yes{l alap ’ kamusal. kamusal alanlarin iyilestirilmesi,
- alanlar ve miras i¢in gerekli | . . -
alan ve miras wvilestirmeler sit alanlarinin restore edilmesi ve
gostergesi yres kent kimliklerinin gii¢clendirilmesi
Her kent i¢in essiz bir
Ozellige gore belirlenen
gosterge: bu gosterge essiz
Essiz faktorlerin veya
siirdiiriilebilirlik | organizasyonlarin ¢evresel,
gostergesi sosyal ve ekonomik
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Kentsel siirdiiriilebilirlik gostergelerinin ekonomik, sosyal, c¢evresel vb. yasam

icerisindeki tiim alanlar kapsayacak nitelikte igerige sahip oldugu goriilmektedir (Tablo
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2.1.). 1996 yilinda yaymlanmis olan tablodaki verilerin giinlimiizde gegerliligi kabul
edilerek 2016 yilinda toplanan Habitat III Konferansi’'nda da 6zellikle bu konular ele

alinmistir.

Habitat I11 (Aras, 2018): Kentlerin yasam kalitesini artirarak daha yasanabilir kentsel alan
olusturmak icin “Istanbul’un Insan Yerlesimleri Bildirgesi ve Habitat Giindemine”
ragmen esitsizliklerin artmasi, kirlilik oran1 ve sera gazi emisyonun yiiksek olmasi ve
iklim degisikligi ile miicadele hassasiyetinin devam ettigi vurgulanmistir. Artan kentsel
yoksulluk ve buna bagh olarak ortaya ¢ikan esitsizlik, kentsel alanin hizli yayilimi gibi
stirdiiriilebilir olmayan gelismelerin farkina varma konusunda zorluklarin devam ettigi ile
“Habitat III” resmi olarak 17-20 Ekim 2016 tarihlerinde Ekvador, Quito kentinde hem
kirsal bolgelerin hem de kentlerin, sehirlerin ve diger insan yerlesimlerinin siirdiiriilebilir
kalkinmasma yonelik kiiresel politik taahhiidii “yeniden canlandirmak” amaciyla
diizenlenmistir. Bu konferans yoksullugun ortadan kaldirilmasi, kapsayici biiylime
anlayismin 6n plana ¢ikmasi ve kalkinmanin siirdiiriilebilir anlayis c¢ercevesinde
saglanmasma yonelik Yeni Kent Giindemini olusturmustur. En genis tanimiyla ise
Habitat III’lin yapilis amac1 “Ekolojik yerlesim alanlarini tesvik etmek, siirdiirtilebilir
tiretim ve tiiketimi gelistirmek, ekosistem ve biyogesitliligi korumak, kentsel alanlarin
fiziksel, ekonomik ve toplumsal risklere kars1 direncini artirirken iklim degisikliginin
ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz etkileri azaltmak” gibi kentsel stirdiiriilebilirligi artirict

calismalara odaklanilmistir (Aras, 2019).

Brundtland Rapori, Aalborg Sarti, EF Calismalar1 ve Habitat III Konferans: gibi
caligmalar ¢ercevesinde kentsel siirdiiriilebilirlik 6nemli caligma alani haline gelmistir.
Kentsel siirdiiriilebilirligin  {ic ana konusu olan ekolojik, sosyal ve ekonomik
siirdiiriilebilirlik i¢in kentsel mekéan icerisinde yer alan ve yasam kalitesi gostergesi olan
acik ve yesil alanlar bu baglamda {izerinde ¢alisilmasi gereken temel unsurlar olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2.1. Kentsel Siirdiiriilebilirligin Boyutlar:

Kentsel siirdiiriilebilirlik; siirdiiriilebilir arazi kullanimi, herkes icin erisilebilir kentsel
hizmetler saglamak, siirdiiriilebilir ulagim sistemleri gelistirmeyi kentsel mekan

icerisinde ayrigsma ile miicadele gibi kentsel yasami etkileyen kapsamli bir kavramdir. Bu
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cercevede kentsel siirdiiriilebilirligin  tim boyutlarn dikkate alinarak politikalar

gelistirmesine ihtiya¢ duyulmaktadir (Sekil 2.3.).

| KENTSEL SURDURULEBILIRLIK |

[ FiziksEL BOYUT | [EkONOMiK BOYUT| |CEVRESEL BOYUT| |YONETSEL BOYUT| |TOPLUMSAL BOYUT

| KENTSEL ARAZI | | KENTLERIN |

i YONETISIM
KULLANIMI EKONOMIK

DAYANISMA VE

| CEVRE SORUNLARI I

& BUTUNLESME
& FONKSiYONU KATILIM KULTURO
KENTLERIN & &
KAPLADIKLARI CRETIM VE TOPLUMSAL
ALAN TUKETIM DISLANMA VE
KALIPLARI ESITSIZLIK

Sekil 2. 3. Kentsel Siirdiiriilebilirligin Boyutlari (Yontar ve Caglican, 2019.)

2.2.1.1. Fiziksel Boyut

Kentlerin fiziksel durumlari; kent kullanici yogunlugu, kentsel mekanmn boyutu ve arazi
kullanimi ile iligkilidir. Kentsel mekanlarin sahip oldugu bu o&zellikler, kentsel

stirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in en temel unsurlardan biridir. (Yazar, 2006).

Yasam kalitesini artirmak amaci ile kirsal alandan kentsel alana yogun gd¢ hareketi, kent
niifusunun hizli artisma bagh olarak kentsel mekanin yayilmasina neden olmaktadir.
Kentsel mekanm alanin artmasi ve niifus yogunlugunda gerceklesen artis kentsel
hizmetlere (altyapi, egitim, saglik, konut, yesil alan vb.) duyulan ihtiyaci da artirmaktadir
(Y1ldiz, 2011). Bu durum ¢ergevesinde kentsel alan fiziksel agidan baski altinda kalan
alanlar haline gelmektedir.

2.2.1.2. Ekonomik Boyut

Gilintimiizde ekonomik faaliyetlerdeki artisa paralel olarak kentler, iilke ekonomilerini
temsil eden mekanlar haline gelmekte, mali ve yonetsel isler kentsel mekanlarda
artmaktadir (Sam ve Ertiirk, 2011). Ekonomik islevlerin getirmis oldugu bask1 kentsel

alanda toplumsal ve ¢evresel sorunlarin artmasini da beraberinde getirmistir.

Kentsel mekan igerisinde gerceklesen hizli niifus artisi, kentsel hizmetlere duyulan

ihtiyaclart artirarak kentlerin iiretim ve tiiketim agisindan sorunlar ortaya ¢ikmasina
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neden olmaktadir. Bu durum iilkelerin biiyime politikalarinda kentleri siirdiiriilemez
iretim ve tiketim dengesi icerisine itilmesinde rol oynamaktadir. Kentsel
siirdiiriilebilirligin 6niline sorun olarak ¢ikan ekonomik boyuttaki bu durum ile basa
cikilabilmesi icin ekosistemlerin sinirlarinin dikkate alindigi ve dogal kaynaklarin
siirdiiriilebilirligine dikkat eden ekonomik biiyiime politikalarinin benimsenmesi
gerekmektedir. Bu ¢ercevede sinirsiz iiretim ve tiiketim politikasindan vazgegilmesi
gevreye verilen zararin minimum diizeye indirilmesi anlamina gelmektedir (Yontar ve

Caglican, 2019).

2.2.1.3. Cevresel Boyut

Gilinlimiiz diinya niifusunun yaklagik %55°1 kentsel alanlarda yasamaktadir. 1950 yilinda
%30 olan bu oranin, 2050 y1l1 i¢erisinde %68’¢e yiikselecegi tahmin edilmektedir (United
Nations, 2019).

Bu artism olumsuz sonuglarindan olan kentsel alan igerisinde fosil yakit kullanimina bagl
olarak diinyanmn toplam karbondioksit emisyonlarinin yaklasik %75’ inden kentler
sorumlu olacaktir. Kentlerin bagimli oldugu fosil yakitlar, kiiresel iklim degisikligini
artiran, kuraklik, sicaklik artis1 ve deniz seviyesinde yiikselme gibi olumsuz etkilere kars1
insanlar1 savunmasiz birakmaktadir (Droege, 2006). Bununla birlikte diinyadaki atik
miktariin biiyiik bir kisminin kentsel alanda iiretilmesi ve dogal kaynaklarin
titkketilmesinin kentsel alanlarda gergeklestirilmesi kentleri ¢cevresel a¢idan siirdiiriilemez

alanlar haline getirmektedir (Battle, 2007).

2.2.1.4. Yonetsel Boyut

Kentlerde ortaya ¢ikan ¢evresel bozulma, toplumsal ve ekonomik esitsizlik ve yoksulluk
gibi sorunlarla miicadele edebilmek icin etkin bir kent yonetimi olmasi gerekmektedir.
Etkin bir yonetim ifadesi ile toplumsal yap1 icerisinde yer alan bazi gruplar degil,
toplumun genel refahinin saglandigi demokratik bir yonetime ihtiya¢ duyulmasi en temel
gerekliliktir (Sorensen, 2011).

Kamu y0Onetimi igerisinde topluma en yakin birimin yerel yonetimler olmasi, kentsel

sorunlara ilk sorumluluk sahibi olarak yerel yonetimler ¢er¢cevesinde ¢dziim bulunacagini
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gostermektedir. Bu sebeple yerel yonetimlerin giliclendirilmesi kent yonetimi agisindan

onem tagimaktadir (B. Henden ve R. Henden, 2005).

2.2.1.5. Toplumsal Boyut

Kentsel siirdiiriilebilirlik; ¢evre kirliliginin azaltilmasi, enerji tiiketiminin azaltilmasi,
dogal kaynaklarin verimli kullanimi ve atik yonetimi gibi konularda kentsel
stirdiriilebilirligin gevresel boyutu daha fazla vurgulanirken; (Bromley vd., aktaran
Weingaertner ve Moberg, 2014) insan merkezli odak noktasini olusturan kentlerin

toplumsal siirdiiriilebilirligi geri planda kalmaktadir (Dempsey vd., 2011).

Toplumsal yapida dayanigsma ve biitiinlesmeye yonelik teknolojinin gelismesi ile
toplumlardaki modernlesme siireci gecirdigi kentleri dogrudan etkilemektedir. Bu siire¢
icerisinde kentsel alan igerisinde esitsizliklerin artmasi kentleri toplumsal sorunlarin
arttigi mekanlar haline getirmektedir (Erder, 2002). Kent kullanicilarmin gelir
farkliligindan kaynakli olarak kentsel mekan igerisinde farkli alanlara yerlesmeleri sadece
konut alan1 niteligini degil, yasam kalitesi, agik ve yesil alanlar, saglik kosullar1 ve egitim

olanaklar gibi kentsel hizmetleri de dogrudan etkilemektedir (Castells, 1997).

Kentsel yoksulluk ve esitsizlik diizeyine bagli olarak olumsuz sartlar altinda yasamlarini
saglayan kent kullanicilarinin kent ile kurduklart baglar zayiflamakta ve kente karsi
aidiyet duygulart zamanla azalmaktadir. Bu durum ¢ercevesinde kentsel yabancilagsma
durumu ortaya ¢ikarak kentsel alan icerisinde su¢ oraninin artmasina ve huzur kaybma
neden olmaktadir. Ayrica aidiyet duygusunun yoksun oldugu mekanlarda saglikli bir

cevre olusmasini saglayabilmek oldukga zor olacaktir (Dempsey vd., 2011).

2.2.2. Kentsel Siirdiiriilebilirlik ve Kentsel Direnclilik Kavramlari

Sanayi Devrimi siireci ile birlikte kirsal alandan kentsel alana dogru hizli gergeklesen gog
olgusu, kentsel alanda hizli niifus artiglarina neden olmustur. 21. Yiizyilda 10 milyondan
fazla niifusa sahip olan mega kentler olusmasina neden olmus ve yogun niifus kentsel
alanlarda c¢evresel kirlilik, dogadan uzaklasma ve salgin hastaliklar gibi olumsuz
sonuglari ortaya ¢ikarmistir (Weichselgartner ve Kelman, 2014). Bu agidan bakildiginda
kentsel gelismenin olumsuz etkileri, sadece kentsel mekan ile sinirli kalmamaktadir.

Kiiresel dlgekte gergeklestirilen hareketler, liretim ve tiiketim talebi sonucu ortaya ¢ikan
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triinler kara, deniz ve havayolu ile kiiresel 6lgekte hareket halindedir. Bu hareket dogal
kaynaklara zarar veren, iklim degisikligi ve doganin tasima kapasitesi iizerinde atiklarin
ortaya ¢ikmasina ve salgin hastaliklarin goriilmesine neden olabilmektedir. Bu durum,

kentsel stirdiiriilebilirlik ve kentsel direnglilik agisindan tartismalara neden olmaktadir.

Kentsel alan ile siirdiiriilebilirlik kavrami incelenirken, dogal kaynak ve ekosistem
hizmetlerinin ~ kullanimi1  iizerinden  degerlendirme  yapilmaktadir.  Kentsel
siirdiiriilebilirlikte biitlinlesik yaklasim c¢ercevesinde kentsel alanda gergeklestirilen
faaliyetlerin diinyaya etkileri incelenmekte ve 1987 yilinda yayimlanan “Ortak
Gelecegimiz Raporu”nda (Brundthland Raporu) tanimlanan “siirdiiriilebilir kalkinma”
kavrami ile uyumlu olarak ekonomik biiyiimenin devam ettigi ve insan yasam kalitesinin
artmasinin saglanmasi gibi unsurlar da bu konuya dahil edilmistir. Boylece kentsel alanda
gelecek kusaklarin ekonomik, sosyal ve ¢evresel gelisiminin saglanmasi ve saglikli
mekanlar olusturmak en temel yaklasim olarak vurgulanmaktadir (Lankao vd., 2016;
URBES [Urban Biodiversity and Ecosystem Services], 2014).

Kent ve direnclilik kavramlarinin iligkisi i¢in ise direnclilik tanimindan baslamak dogru
olacaktir. Direnglilik kavraminin ortaya ¢ikmasi ekoloji, mithendislik ve psikoloji temelli
ortaya c¢ikmugtir. Afet risk azaltimi, iklim degisikligine uyum ve kent planlama
stireclerinde kullanilmaktadir. 1970°1i yillarda Crawford Stanley Holling (1973) ekolojik
sistemler incelenerek direnglilik, “bir sistemin baskilar sonucu 6zelliklerinin degisimine
ve olumsuz etkiye maruz kalmasina ragmen, popiilasyonlar arasi ayni iliskileri
siirdiirebilmesi” olarak tanimlanmistir. BM Habitat (2018b) tarafindan ise kentsel
direnglilik, “kentsel sistemlerin, kent kullanicilar ile birlikte sok ve streslere ragmen
stirdiiriilebilirliginin saglanmasina doniik olarak uyum gergeklestirebilme kapasitesi”
olarak tanimlanmistir. Dolayisiyla kentsel direnclilik kavrami, kent veya toplumun dogal
afetler, ekonomik, toplumsal, ¢evresel degisiklik ve salgin hastaliklarina kars1 hazirlikl
olma, yanit verebilme ve uyum saglama kapasitesiyle dogrudan iliskilidir. Bu kapsamda
risk tanimu ile iliskilendirildiginde tehlike ve kirilganligin bir fonksiyonu olarak ortaya
cikmaktadir. Olumsuz bir etkenin meydana gelebilme olasilig: (tehlike); toplumlar: veya

sistemi olumsuz etkiler ise riske doniisecektir ve bu riske kars1 bireyler kirilgandirlar

(World Bank, 2015).
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Direngli bir sistem, stres ve sok etkilerine kars1 alternatif bir fonksiyona gegcmeden once
dayaniklilik gosterecektir. Belirli bir etkiye kars1 direng saglamak, etken 6ncesi duruma
donmek degildir. Bunun 6tesinde kentlerin sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve sosyo-
ekolojik acidan sistemin degismesi, stres ve sok etkilerine kars1 uyum saglamak ve onlara
yanit verebilmek amaciyla yeni duruma evrilmesi demektir. Bu evrilme siirecinde
toplumun kapasitesi onemlidir. Ciinkii direnglilik sosyal, politik ve kiiltiirel siirecler
cercevesinde sekillenmektedir. Sistemin kirilganlhigi ise, tehdit olusturan etkene karsi
yanit vermesini engelleyen sistemdeki agiklardir (Weichselgartner ve Kelman, 2014;

Lankao vd., 2016).

Risk yonetimi ve siirdiiriilebilirlik kavramlari ortak unsurlar tasimakta ve direnclilik
kavramu ile iliskilendirilmektedir. Risk azaltimi ve siirdiiriilebilirlik kavramlari, ¢cevresel
etki ve olaylara kars1 insan faaliyetlerinin yanitlarinin yonetilmesine yonelik bir ¢erceve
sunmaktadir. Her iki durumda gelecege etki eden kararlardir. Dolayisiyla kentsel
stirdiiriilebilirlikte, kent kullanicilarinin dogal ve sosyal kaynaklarm siirdiirme kapasitesi
olarak degil, stres ve sok etkilerine kars1 yanit verme kapasitesi olarak da goriilmektedir.
Kentsel direnclilik kavramu ise kentsel sisteme etki eden stres ve soklara karsi uyum
saglamaya yogunlasmakta ve kentsel sosyo-ekolojik sistemde etken karsisinda kritik
esikler dikkate alinarak uyum ve tasima kapasitesini ifade etmek icin kullanilmaktadir

(UN Habitat, 2018b; Weichselgartner ve Kelman, 2014).

BM 2030 Giindemi ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’nin (SKA) 11.’s1 Siirdiiriilebilir
Kentler ve Topluluklar’a iliskindir. Bu amag g¢ergevesinde alinan kararlar kentlerin
kapsayici, direncli ve stirdiiriilebilir olmasini igermektedir. BM yayinlamis oldugu rapora
gore diinya niifusunun yaklasik %55 inin kentsel alan igerisinde yastyor olmasi nedeniyle
kentleri siirdiiriilebilir yapmanin kapsami; giivenli ve erisilebilir kentsel mekanlar
olusturmak, direngli ¢evre ve toplum yapisi, toplu tasima sistemlerinin gelistirilmesi ve
yesil alanlar olusturularak; katilimer bir yaklasim ¢ergevesinde kent plani

gerceklestirilmesi de bu kapsamda ele alinmaktadir (UNDP, 2020c; UN Habitat, 2018).

Kentlere sosyo-ekolojik siire¢ olarak yaklagsmak, kentsel siirdiiriilebilirlik ve kentsel
direnclilik agisindan geleneksel yaklasim gelistirilecektir (Lankao vd. 2016).

Stirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturmak igin ise;

1. Siirdiiriilebilir yeniliklerin desteklenmesi,
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2. Ekosistemin  fonksiyonlarinin  siirdiiriilmesi  acgisindan,  biyocesitliligin
gelistirilmest,

3. Sistem igerisinde bir fonksiyonun zarar gérmemesi i¢in kentsel yesil ve gri
altyapilar aras1 bagimsizligin saglanmasi,

4. Ekosistemlerin bakim ve restorasyonlarinin yapilmasi,

5. Kentsel sistem igerisinde gergeklesecek olumsuz etkiye karsi daha hizli yanit
verebilmek amaciyla kapasitesinin gelistirilmesi,

6. Kentlerde beseri sermayeye yatirim yapilmasi, 6nemli stratejilerdir (Romolini vd.,
2016; URBES, 2014; UN Habitat, 2018b).

Kentlerin siirdiiriilebilirliginin ve direngliliginin saglanmasi, BM SKA (Siirdiiriilebilir
Kalkinma Amagclari)’nda degil, Giindem 21 basta olmak iizere, BM Habitat III Yeni
Kentsel Giindem, Sendai Afet Riski Azaltim Cercevesi ve Paris iklim Anlasmasi gibi
uluslararas1 6nemli calismalar BM belgelerinde de vurgulanmaktadir (Bizzotto vd.,
2019). Bu belgeler ¢ercevesinde gelisen hususlar siirdiiriilebilir ve direngli kent modelleri
ortaya ¢ikmasina neden olsa bile bu modeller her kent i¢in uygulanabilir degildir. Her
kentin karsilastigi sorunlar farklilik gostermekte ve bu sorunlara siirdiiriilebilirlik ve
direnclilik agisindan yanit verilmesi ve uyum saglanmasi ise tamamen yerel kosullara

bagli olacaktir (UN Habitat, 2018b; Mehak, 2016).

Kentsel direnglilik ve kentsel siirdiiriilebilirlik ortak amaclara hizmet etmekte ve kentsel
gelisme i¢in g6z Oniinde bulundurulmalart gerekmektedir. (Zhang ve Li, 2018).
Stirdiiriilebilirlik toplumu ilgilendiren bir hedefken, direnclilik sistemi ele almaktadir.
Dolayisiyla stirdiiriilebilirlik ve direnclilik kavramlar biitiinlesik ¢ercevede ele alinirsa
kalkinma gergeklesebilecektir. Siirdiiriilebilir kentsel alanlar, salgin hastaliklar ve diger
olumsuz kosullarina kars1 direnglilik gelistirmek ve uyum saglamak i¢in ortaya ¢ikacak
olan degisikliklere hazirlikli olma kapasitesine sahip kentlerdir (Simon vd., 2018; UN
Habitat, 2018b; URBES, 2014; EU, 2016).

2.2.2.1. Kentsel Siirdiiriilebilirlik ve Kentsel Direnclilik Baglaminda
COVID-19 Pandemisi

Gliniimiizde kentlilesme oraninda yasanan hizli artis ile birlikte gelismekte olan

iilkelerdeki kentlerde (Lima, Meksika, Mumbai vb.) Onemli sorunlar1 beraberinde
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getirmektedir. Kentsel alan igerisinde artan niifus hizi ve buna bagh olarak konut
stogunun yetersiz kalmasi gecekondu bolgelerinin oranmi artirmakta, gecekondu
alanlarinin kentsel hizmetlere erisiminin yetersiz veya erisiminin olmamasi hastaliklarin
ortaya ¢cikmasina olanak saglamakta ve kentsel siirdiiriilebilirlik ve kentsel direnglilik

acisindan olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir (Vojnovic vd., 2019).

BM SKA’larinin 3.’sii, Iyi Saglik ve Refahtir. Modern tipta yasanan gelismeler saglik
kosullarinin iyilesmesine ve ortalama yasam siiresinin artmasina neden olmustur. BM
tarafindan destek verilen ¢alismalarla HIV viriisii ile salgin olusturan AIDS ve sitma
hastaliklar1 basta olmak iizere, birgok bulasici hastaliga kars1 gelisme saglansa da bu
hastaliklar hala varligini siirdiirmektedir (UNDP, 2020d). 21. Yiizyilda halk sagligini
tehdit eden ve ¢ogu iilkede etkisini gosteren {ic 6nemli kirilma noktast olmustur. 2003
yilinda SARS, 2012 yilinda MERS ve 2019 yilinin sonunda ortaya ¢ikan COVID-19, ayni
koronaviriis ailesinden kaynaklanmistir (Jakob, 2008; Tabari vd., 2020). Eski hastalik
tiirlerinin yeniden ortaya ¢ikmas1 ve COVID-19 gibi yeni hastalik tiirlerinin etkili olmas1
gibi riskler her zaman bir kent i¢in vardir (Jakob, 2008). COVID-19’un kentsel alanlarda,
giinlimiiz ve gelecek kusaklarin yasam sekillerini etkileyecek diizeyde ekonomik, sosyal

ve gevresel sonuglar ortaya ¢ikaracagi goriilmektedir (UNDP, 2020c; UN Habitat, 2020).

COVID-19’un kentsel planlama siirecinde, kentsel siirdiiriilebilirlik ve kentsel direnglilik

baglaminda ortaya ¢ikacak muhtemel gelismeler asagidaki basliklarda ele alinmistir.
2.2.2.1.1. Afetlere Karsi Kentsel Direncliligin Artirilmasi

Kentlerin yasanabilecek olumsuz etkilere kars1 hazirlikli olmasi ve direnglilik diizeyinin
artirllmas1 kapasiteleriyle iliskilidir. Bu nedenle afet eylem planlarinin hazirlanmasi,
beseri sermayenin gelistirilmesi dnemlidir. Ayrica COVID-19 gibi salgin hastaliklara
kars1 kentlerin hazir olmasi; gelecegi dngoren tedbirler alinmasi salgin sonucu ortaya
cikan etkileri izleme ve raporlama imkanlarinin varligi ile miimkiin olacaktir. Bu
cergevede kentsel hizmetler ve kent kullanicilar igerisinde yer alan hassas gruplar
oncelikle ele alinmalidir (Buheji vd., 2020: 214; Muggah ve Katz, 2020).
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2.2.2.1.2. Kentsel Yogunluk Diizenlemeleri

COVID-19 salgin siirecinin pandemi haline gelmesi bireyler arasindaki yakin temas
gergeklestirmesi etkili olmustur. COVID-19 gibi insan-insan etkilesimi sonucu yayilan
hastaliklarin ortaya ¢ikma olasilifi, kentsel alanlarda yiiksek yogunluktan kaginilmasini
gerektiren bir konu haline gelmistir. Yiiksek yogunluklar yogun niifus hareketlerini
ortaya ¢ikarmasindan dolay1 gereken durumlarda viriis yayilma durumu ve karantina
uygulamalarini zorlastirmaktadir. Dolayisiyla kentsel direngliligin artirllmasinda, sosyal
mesafeyi kuralin1 g6z Oniine alarak, saglikli kentsel yogunluk planlamasinin yapilmasi

onemli olacaktir (Pérez, 2020; Klaus, 2020).

2.2.2.1.3. Saghkh Mekan Kavraminin Yayginlasmasi

Saglikl1 mekan tasarimlari, bir salgin durumu ortaya ¢ikmadan 6nce tedbirleri 6ngormek
icin bir ¢oziimdiir. Ciinkii hastalik yayilimini azaltmak en temel amagtir. Mekanlarin
saglikli materyaller ile yapilmalari, sicaklik ve nemlilik gibi etkenler dikkate alinarak
saglik acisindan uygun ortamlar olusturulmasi saglanmalidir. Ayrica insanlarin yogun
olarak kullandig1 mekanlarda salgin yayihmimin azaltilmasini saglayacak mekan
kullanimu kriterleri g6z oniine almmali ve mekan unsurlarinin sosyal mesafeyi miimkiin

kilacak diizenlemelere gore planlanmasi saglanmalidir (Snowhite, 2020; Lubell, 2020).

2.2.2.1.4. Ulasim Planlamasinda Yeni Yaklasimlarim Gelistirilmesi

COVID-19 nedeniyle toplu tagima sisteminin virlis yayiliminda ortaya ¢ikardig: riskler
ve kent kullanicilarinin kentlerde gergeklestirmis oldugu hareketler dikkate alinarak
ulasim planlama anlayisinin tekrar ele alinmasi gerekmektedir. Toplu tasima sistemleri
niifus yogunlugu az ve orta olan kentlerde uygun bir secenek haline gelirken; yogun niifus
oranina sahip mega kentlerde sosyal mesafe kuralina uygun alternatif ulasim sistemleri
gelistirilmesi ve yaya ve bisiklet gibi alternatif ulasim sistemlerinin yayginlagsmasi énem
kazanacaktir. Kentsel mekan igerisinde hareketliligin saglanmasi COVID-19
pandemisinde konut alanlarina en yakin kullanimlar ile gerceklesmis ve ulasim siiresi
fazla olan alanlara viriis bulas riskine kars1 6zel ara¢ kullanimini artirmistir. Dolayisiyla
stirdiiriilebilirlik politikalar ¢er¢evesinde 6zel ara¢ kullanim politikas1 ile uyumsuzluk 6n

plana c¢ikmaktadir. Seyahat gilivenligi dikkate alinarak alternatif ulasim araglar
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kullanilarak gerceklestirilen kentsel hareketlere farkli ulagim tiirlerinde, sosyal mesafenin

eklenmesi soruna ¢6ziim olarak onerilmektedir (Regmi, 2020).

2.2.2.1.5. Kentsel Acik ve Yesil Alan Planlamasi

Kentlerde yer alan agik ve yesil alanlar dogal havalandirma, hava kalitesi, rekreasyon
faaliyetleri ve kentsel ¢evre acisindan onemlidir. Ancak diger kullanimlar ¢ergevesinde
baski altinda g6z ard1 edilmektedir. COVID-19 pandemi siirecinde esnek-karma kullanim
sunan yesil alanlarin, kentsel siirdiiriilebilirlik ve kentsel direnclilik agisindan 6nemi
tekrar ortaya ¢ikmistir. COVID-19 pandemi siirecinde getirilen sosyal mesafe ve maske
kurali ¢ergevesinde bireylerin sosyallesme ihtiyaglarmm karsilandigi ve pandemi
siirecinde gecici hastaneler ve barmnaklar olusturulabilecek iiniteler olusturma imkani
sunmaktadir. Dolayisiyla ara¢ trafiginin kapatilmasi, yaya, bisiklet yollarinin
olusturulmas1 ve ulasim aglart boyunca yesil alan diizenlemeleri yapilmast kentsel
hareketliligin sosyal mesafe korunarak saglanmasina katki saglayacaktir (Lubell, 2020;

Pérez, 2020; Snowhite, 2020).

2.2.2.1.6. Doga Temelli Yaklasimlar

Yasanan salgin siiregleri, hastalik etmenlerinin tropik ormanlar ve egzotik yaban hayati
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Orman alanlari ve biyogesitliligin yok edilmesi, COVID-19
gibi salgin hastaliklar ortaya ¢ikarabilir. Bu nedenle kent planlamada siirdiiriilebilir
yaklagimlar cergevesinde kent yoneticileri, doga temelli yaklagimlar uygulamaya
baslamistir. Bu uygulamalar, biyogesitliligin korudugu kadar yasam kalitesini artirmakta
ve iklim degisikligi sonucu kentler maruz kaldig1 kirilganliklar azaltan ve direncliligi
artiran durumlar olusturmaktadir. Doga temelli yaklasimlarin faydalar sadece gevresel
faydadan ziyade ekonomik ve toplumsal fayda sagladig1 goriilmektedir. Bu nedenlerle,
doga temelli yaklasimm 6n plana ¢ikmasi ve biitiinlesik bir yaklasim anlayis1 ile kentsel
hizmetlerin ele alinmasi, salgin hastaliklara kars1 6nemli bir strateji olacaktir (Bizzotto

vd., 2019; Pdxeng, 2000).
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2.2.2.1.7. Hava Kirliligi Standartlarinin Uygulanmasi ve Gelistirilmesi

BM Habitat’a (2018b) gére, WHO’ nun hava kalitesi standartlarini1 saglayan kent sayisi
oldukg¢a azdir. 2018 yilinda gelismekte olan iilkelerin %97 sinin, gelismis tilkelerin
%49’unun standartlar1 saglayamamasi, bu konunun acil olarak glindeme getirilmesini
gostermektedir. Saglik acisindan bakildiginda COVID-19 gibi etkenler, 6zellikle kronik
solunum yolu rahatsizlig1 olan kisilere zarar vermektedir. Bu nedenle kentsel alanlarda
motorlu ara¢ kullanim sonucu ortaya azot oksit (NOx) oranmin azalimi saglayacak
politikalar gelistirilmesi 6nemlidir. COVID-19 pandemi siirecinde sokaga ¢ikma
kisitlamalar getirilmesi, hava kalite artisina neden olmustur. Bu olumlu etki sayesinde
kentsel alanlarda hava kalitesinin gelistirilmesi, sadece pandemi siirecinde viriis etkisinin
kronik rahatsizliga sahip kisiler iizerinde gostermis oldugu etki degil, ortaya ¢ikabilecek

baska hastaliklar ve riskler i¢cin 6dnlem niteliginde olacaktir.

2.2.2.1.8. iklim Degisikligi ile Miicadele

COVID-19’un iklim degisikligi cercevesinde ilk etkisi, 2020 yilinda Glosgow’da
gerceklesecek olan BMIDCS (Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi)
26. Taraflar Konferansi’nin ertelenmesidir (UNFCCC [United Nations Framework
Convention on Climate Change], 2020a). Diinya Meteoroloji Orgiiti (World
Meteorological Organization-WMO) (2020) kiiresel sicakliklar ve karbondioksit
yogunlugunun artmaya devam etmesinin, deniz seviyesinde artis yasanacaginin,
okyanuslarin 1sinmasmin ve buzul kiitle miktarinda degisimin yasanacagini
belirtmektedir. Ayrica iklim degisikligi ile salgin bulas riskinin ve salgin risk oranini
artacagi kabul edilmektedir. Ayrica iklim degisikligine bagli olarak 1s1 dalgalar1 2015-
2019 yillan arasinda bir¢ok kisinin yasamini yitirmesine ve Avrupa, Kuzey Amerika ve
Amazon’da orman yanginlarina neden olmustur. WHO (2020) verilerine gore 1s1ya bagh
Oltiim ve hastalik oran1 1980°’den giliniimiize kadar artis gostermistir. Tiim bu sonuglar
cergevesinde iklim degisikliginin etkisi ile ortaya ¢ikacak olumsuz ¢evre kosullarinin yeni

bir hastalik ve salgin siireci olusturmamas: i¢in BM Iklim Eyleminin siirdiiriilmesi

onemlidir (WMO, 2020; Rogers ve Castello, 2019; UNFCCC, 2020b; Anwar vd., 2020).
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2.3. Siirdiiriilebilir Kentsel Hareketlilik Plan1

Kentsel hareketlilik, fiziksel hareketliligin pargasi olarak sosyal organizasyondan
etkilenen ve kentsel mekan igerisinde yer degistirme hareketi olarak tanimlanmaktadir.
Kentsel mekan igerisinde yer alan kullanimlara yonelik ve kent mekanlarindaki yer
degistirme hareketleri, kentsel hareketliligi meydana getirmektedir (Kaygusuz, 2009).
Kent mekani igerisindeki hareketlilik iki sekilde ele alinmaktadir. Birincisi kentsel
mekanin kullanicilarinin hareketleri stirekli de8isim icerisinde olup, bu degisim ile
birlikte gereksinimlere yonelik mekan icerisinde hareketlilik saglayarak yeni
gereksinimlerini karsilayacaklart mekanlara yonelimdir. Birincisi, yeni yerlesim
alanlarinin olusturulmasi ile kent fonksiyonlarinin yeni yerlesim alanlarinda yer secerek
eski kullanimlarin yerini almas1 veya COVID-19 gibi yasanan salgin hastaliklar sonucu
kullanim fonksiyonlarinin bireyleri ihtiyaclarina karsilik veremeyecek durumda olmasi
sonucu farkli kullanim alanlarina dogru hareket olarak tanimlanabilir. Ikinci kentsel
hareketlilik ise; kentsel fonksiyonlarm mekén igerisindeki hareketleridir. Ikincisi ise
mekanin fonksiyonlarinin yetersiz kalmasi sonucu karar vericilerin kullanimin yerini

degistirmeleridir.

Siirdiiriilebilir hareketliligin temelini olusturan siirdiiriilebilir hareket planlamasi, mevcut
ulasim talebini karsilama ile kalmay1p ayni zamanda talebin biiyiikligiinii ve bu talebin
yapismin yonlendirilmesine dayanmaktadir (Czepkiewicz vd., 2016). Siirdiiriilebilir
kentsel hareketlilik plant sorunun ortaya ¢ikmasini beklemek yerine ortaya c¢ikabilecek
sorunlar1 Onleyici ¢ozliimler ongoriilmelidir (Andrei ve Papuc, 2016). Siirdiiriilebilir
hareket planmn klasik ulagim planlamasindan farki motorlu seyahatin azaltilmasi ve yaya,
bisiklet ve toplu tasimanm yam sira arazi kullanimlarinm yakinliginin artirilmasini

saglamaya ¢alismaktadir (Banister, 2007).

Stirdiiriilebilir hareket planlamasmin ana hedefi destinasyonlara ve temel hizmetlere
erismek icin kentlilere alternatif ulagim secenekleri saglamak, ulasimin giivenligini

saglamak ve kentsel yasam kalitesini artirmaktir.

Kentsel alanda yer alan konut ve islev alanlarina yonelik hizla artan talep sonucu kirsal
alandan kentsel alana yonelim sonucunda niifus yogunlugunun kentsel alan igerisindeki

artig1 hizli ve plansiz bir gelisim meydana getirmektedir. Bu nedenle hizli olarak biiyiiyen
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kentlerin ulagim altyapis1 niifus artisin1 karsilayamamaktadir. Ayrica bireysel arag
kullanimindaki hizli artig sonucu trafik sikisikligi, hava kalitesinin bozulmasi ve gevresel
sorunlarm ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Kentlerin hizli gelisiminin ulasim sistemi
iizerinde olusturdugu etkileri azaltmak i¢in yaya, bisiklet ve toplu ulasim sistemlerini

desteklemesi kentsel yasam kalitesinde artis saglayacaktir.

Kentsel hareketlilik plan1 hazirlama siireci farkli paydas gruplarmin kent i¢i ulagim
sistemini iyilestirmek i¢in ortak vizyon etrafinda toplanmasini gerektirmektedir (Bohler
vd., 2014). Basaril1 bir kentsel hareketlilik plan1 yasam kalitesini iyilestirmek, kesintisiz
kentsel hareketlilik ve erisim saglamak ve sinirli kaynaklarin daha etkin ve verimli bir
sekilde kullanimini saglamak gibi temel hedeflere sahiptir (Andrei ve Papuc, 2016).
Avrupa Kentsel Hareketlilik Gozlemevi'ne gore; kentlerdeki bireylerin ve kullanimlarin
daha iy1 bir yagsam kalitesine sahip olmalari i¢in hareketlilik ihtiyaglarini karsilamak iizere

hazirlanan stratejik plandir (Mercatelli, 2016).

Siirdiiriilebilir Kentsel Hareketlilik Plan1 (SKHP) kentin karsilastigi tiim sorunlar
cozebilecek bir ara¢ degildir. Planin hazirlanma stirecinde 6nemli olan plan degil siirecin
kendisidir. Clinkii kentsel alandaki sorunlari stratejik olarak ele almaktadir. Siirdiiriilebilir
Kentsel Hareketlilik Plani’nin amaci, kentsel alandaki erisilebilirligi iyilestirmek, kentsel

alanda siirdiiriilebilir hareketlilik ve ulagim saglamaktir.

2.3.1. COVID-19 Pandemi Siireci ve Kentsel Hareketlilik

Hareketlilik, insanlarin veya bir maddenin bir yere ulagsmas1 amaciyla yapilan eylemin
mekan igerisinde yer degistirmesi olarak tanimlanmaktadir. Korkmazyiirek ve Polat
(2019) hareketliligin temelinde, bulunan konumun disinda bagka bir yere varmak olarak
ifade etmektedir. Bu tanim ¢ergevesinde kentsel hareketlilik bir maddenin veya insanin
bir yerden bagka bir yere ulasmasi olarak degil; kentsel alan igerisinde hizli, giivenli ve
¢evre dostu bir sekilde dolasimini, insanlar igin ise birden fazla amag icerisinde seyahat
edebilmeyi kapsamaktadir (Peralta-Quiros, 2015; Connective Cities, 2021). Kentsel
hareketlilik kentsel kullanimlar icerisinde karmasik bir alandir. Hareketliligi etkileyen
bir¢ok fonksiyonelin olmasindan dolay1 kent planlama anlayis1, arazi kullanimi ve yasam
kalitesi kentsel hareketlilik ile etkilesim icerisindedir (Camagni vd., 2002; Wee & Handy,
2016; Meyer, Jan Hoekstra ve Westrik, 2020; EIT, 2021).
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Kentler sosyo-ekonomik yap1 agisindan siirekli degisim ve doniisiim igerisinde, buna
bagli olarak kentsel mekan da degisime ugramaktadir. Gakhenheimer (1999), Litman ve
Burwel (2206), kentlerin hizl1 ve plansiz biiylimesi ve ulagim planlamasi acisindan dogru
planlanmamasi1 sonucu g¢evresel sorunlarin olustugu ve hareketliligin bozuldugundan
bahsetmektedir. Teknolojik gelismeler ve seyahat davranis bigimlerinin degismesi ile
birlikte SKHP (Siirdiiriilebilir Kentsel Hareketlilik Plan1) 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir.
Jones (2014) ve Karahan Kamac1 (2021) kentsel hareketliligin evrimini SN1K (ne, neden,

nasil, ne ile, nerede, kim) ¢ercevesinde agiklamaktadir;

e NE? Kentsel hareketlilik, giinliik olarak gerceklesen yolculuklar ve yolculugun
yontem ve kosullart seklinde tanimlanmaktadir (Costa vd., 2017; 1GI Global,
2021). Kentsel hareketlilik sosyal hareketliligi etkileyen ve etkilenen 6zelligi ile

mekanda yapilan yer degistirme durumudur.

e Neden? Kentsel hareketliligi olusturan talepler, insanlarin bulunduklart mekan
icerisinde ihtiyag ve isteklerini karsilayamamasi ile seyahat talebi olusturmasi
gerekmektedir. Kentsel hareketliligi arazi kullanimlarinin yer segimlerinden
kaynaklanan yapisit da seyahat talebi olusturmaktadir. Bu baglamda donat1 ve

hizmet alanlar1 kentsel hareketliligi olusturan temel bilesenlerdir.

e Nasil? Kentsel hareketlilik, kullanimi farkli 6lgeklerde ulasim tiirleri
gerektirmektedir. Kisa mesafeli seyahatlerde yiiriime, bisiklet gibi ulasim tiirleri
mikro Ol¢ekte kentsel hareketliligi, uzun mesafeli seyahatlerde ise otobiis, rayli

sistem gibi hizli ulagim tiirlert makro 6lgekte kentsel hareketliligi olusturmaktadir.

e Ne ile? Hareketlilik, mikro hareketlilik g¢er¢evesinde bisiklet, yiirime gibi
araclarla gerceklestirilebilmektedir. Motorlu tasitlar (otomobil, motosiklet vb.)
uzun mesafeli hareketliligin saglandig1 vasitalardir. Toplu tagima tiirleri

hareketliligin kitlesel olarak gerceklestirildigi ulasim sistemidir.

e Nerede? Hareketlilik, kentsel mekan igerisinde temas ve baglantiy1 saglamaktadir.
Bu baglantilar konutlar arasinda olabildigi gibi donati1 ve temel hizmet alanlar
gibi farkl arazi kullanimlar1 arasinda gergeklesen erisim de kentsel hareketlilik

icerisinde degerlendirilmektedir.



70

e Kim? Kentsel hareketliligi olusturan unsurlar, bireylerin 6zellikleri kapsaminda
degerlendirilerek hareketliligin kapsami belirlenmelidir. Hareketliligi olusturan
unsurlarin ekonomik, sosyal, demografik yapi1 baglaminda planlandiginda

kapsayici bir deneyim haline gelebilmektedir.

Kentsel hareketlilik stratejileri bu baglamda su sekilde siralanmaktadir (Leo vd., 2017,
PEARL, 2015);

1. Kentsel hareketliligin saglanmasi i¢in ekolojik odakls, siirdiiriilebilir ve ekonomik
olarak verimli kapsayici politikalar iiretilmelidir.

2. Kentsel hareketlilik planlari, kent biitiiniine entegre bir yap1 igerisinde ve yerel
yonetimler agisindan uygulama stratejileri belirlenmelidir.

3. Hareketlilik, bireysel degil kitlesel ulagim stratejisini benimsemelidir.

4. Mikro Olgekte hareketliligi saglayan ulasim tiirleri (bisiklet, scooter, yaya vb.)
yonetmelikler hazirlanmahidir. Kapsayici, siirdiiriilebilir, giivenli bir kentsel
hareketlilik acisindan ulasim tiirlerinin kentsel mekan ile entegrasyonunun
saglanmas1 mekan organizasyonu gorevlerindendir.

5. Hareketlilik planlarinin katilime1 planlama anlayisi ¢ergevesinde planlama stireci

izlenmelidir.

COVID-19 pandemisi ile ortaya ¢ikan kosullar giinliik yasam dinamiklerinin degismesine
neden olmustur. Kentsel mekan igerisindeki en dnemli dinamiklerden olan hareketlilik
diizeyinde de degisimler bu nedenle ka¢inilmazdir. Salgin stirecinde getirilen kisitlamalar
ile birlikte sosyal mesafe ve izole olma gibi kavramlar mekanlarin ve ulagim sistemlerinin

degismesini de beraberinde getirmistir.

Pandemi siirecinde evden calisma, uzaktan egitim gibi uygulamalar sonucunda kamusal
etkinlikler ve hareketliligin kentsel mekan igerisinde azaldigi ve toplu tasima sistemlerine
yonelik talebinde bu nedenle azalmasini beraberinde getirmistir (De Vos, 2020). Cardell
ve Batra (2020)’nin Avrupa, Kuzey Amerika ve bazi Asya iilkelerinde yapmis oldugu
aragtirmaya gore 2 saat ve lizeri yapilan seyahatlerde %94 oraninda azalma oldugu
gorilmistiir (Sekil 2.4.). 1- 2 saat aras1 gergeklestirilen seyahatlerde %85, 30 dakika-1
saat aras1 gerceklestirilen seyahatlerde %73 oraninda azalma oldugu goriilmiistiir. 30
dakika tlizerinde sosyallesme i¢in yapilan aktivitelerde %54, 30 dakika altinda yapilan
yolculuklarda %79 oraninda artis yasanmustir (Sekil 2.5.). 30 dakika alti yapilan
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yolculuklarin oraninin artmasi kapanma siirecinde giindelik ihtiyaglarin en kisa

mesafeden karsilanmasi sonucu olmustur.

2+ SAAT_‘ % 94

1-2 SAAT ARALIGI o, 85

30 DK-1 SAAT ARALIGI % 73

30 DK ALTI % 18

Sekil 2. 4. Diinya Genelinde Bulunan Ulkelerde Is Kapsaminda Yapilan Yolculuklarin
COVID-19 Pandemi Siireci Ile Degisimi (Cardell ve Batra, 2020).

2+ SAAT o 88 ]

30 DK-1 SAAT ARALIGT % 54

1-2 SAAT ARALICI_{ % 81 ’

30 DK ALTI _‘ % 79 ’

Sekil 2. 5. Diinya Genelinde Bulunan Ulkelerde Bos Zaman ve Eglence Kapsaminda
Yapilan Yolculuklarin COVID-19 Pandemi Siireci ile Degisimi (Cardell ve Batra,
2020).

Bu siirecin olumlu yanlarindan biri olarak Cardell ve Batra (2020) nin bulgularina gére
is seyahatlerine bagli hareketliligin azalmas1 ile karbon emisyon oraninda %58 oraninda
azalma yasanmustir (Sekil 2.6.). Bos zaman ve sosyal aktiviteler i¢in yapilan seyahatlerin

azalmas1 sonucu karbon emisyon oran1 %62 oraninda azalma goriilmiistiir.
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iS SEYAHATLERI
ICIN YAPTLAN % 58
YOLCULUKLAR

BOS ZAMAN VE
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YOLCULUKLAR

% 62

Sekil 2. 6. Diinya Genelinde Bulunan Ulkelerde COVID-19 Siireci Sonras1 Degisen
Ulasim Talebi ile Karbon Emisyon Oranlarindaki Degisim (Cardell ve Batra, 2020).

Sokaga c¢ikma kisitlamasi ile birlikte kullanimi azalan sokak ve caddeler trafik
giiriiltiisiiniin ve kirliligin olmadig1 mekanlara dontismiistiir. Evde calisma imkani
olmayan bircok insan hareketlerini toplu tasima araglart ve oOzel araglar ile
gerceklestirmistir. Bu nedenle salgin siirecinde 6zel ara¢ kullaniminda yiiksek oranda
artis yasanmustir. Normallesme siireci igerisinde toplu tasima sistemlerindeki yolcu
say1sinin artmasi ve sosyal mesafe kurallarinin uygulanmamasi saglik agisindan endiseler
ortaya c¢ikararak riskli ulasim seyahatlerini ortaya cikarmustir. Ozellikle Avrupa
tilkelerinde 2020 yaz ay1 itibariyle pandemi siirecinin etkileri dikkate alindiginda toplu
tasima araglarindan uzak durarak bisiklet ulagimina yoénelim ile sosyal mesafeyi
korumaya ve eylemlere erigim saglanmasi sayesinde kentsel hareketlilik giiclii tutulmaya

caligilmistir.

Evde kalan, uzaktan ¢alisma ve uzaktan egitim alan kisilerde yasanilan mahallede aidiyet
duygular1 gelismis ve mahalle yasami kavrami 6n plana ¢ikmistir. Giinliik ihtiyaglar en
yakin mesafedeki kullanimlardan karsilanmaya baglamistir. Bu siire¢ igerisinde
erisilebilirlik kavrami 6nem kazanmis ve hareketliligin siirekliligini saglamak amaciyla
alternatif ¢coztimler Uretilmistir. Pek ¢ok kentte bisiklet ve yaya ulasimi i¢in sokak ve
caddelerde daha ¢ok alan ayrilarak diizenlemeler yapilmis ve mikro hareketlilik 6l¢ceginde
kent kullanicilarina alternatif imkanlar sunulmustur. Pandemi siirecinde bir¢ok insan
toplu tagima tiirlerinden uzak durarak bisiklet ve yaya ulagimina yonelmis, sosyal mesafe
kurallarina uyarak ve ihtiyaglara erisim olanag ile hareketlilik giicli tutulmaya

calisilmistir (Corek Oztas, 2020).
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Stirdiiriilebilir kalkinma, ¢evresel alanda ortaya ¢ikan tahribatlar sonucu ortaya ¢ikarak
bugiiniin ihtiyaglarin1 gelecek kusaklarin ihtiyaclar1 g6z Oniline alarak kullanma olarak

tanimlanmistir.

2015 yili eylil ayinda BM siirdiiriilebilir kalkinma icin 17 hedeften olusan rapor
yaymlamistir. Ancak 2019 yili aralik ayinda ortaya cikan ve kiiresel dlgekte etki
gostererek pandemi haline doniisen COVID-19 salgini bu hedeflerin igeriginin

degistirilmesi gerektigi ortaya ¢ikarmistir.

Siirdiiriilebilirlik, toplum ve ekosistem kaynaklarinin gelecekteki ihtiyaclar ile
planlanarak tiiketilmesi g¢ercevesindeki tedbirler ile islevini siirdiirmesidir. Bu agidan
bakildiginda siirdiiriilebilirlik ¢evre, ekonomi ve toplum olmak {izere ii¢ temel bilesenden
olusmaktadir. Bu bilesenlerin biitiinlesik olarak ele alinmasi siirdiiriilebilir hedeflere
ulagilmasini saglayacaktir. Siirdiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in kentsel mekéan

icerisinde ¢evre, ekonomi ve toplum bilesenlerinin karsilik bulmas1 6nem arz etmektedir.

Kentsel siirdiiriilebilirlik, yasam kalitesini artirmak, iiretim ve tiiketim faaliyetlerini
cevresel acidan ele almak ve kent yapisinin devam ettirebilme kabiliyetini artirmak ile
mimkiin olacaktir. Kentsel siirdiiriilebilirlik ¢ok boyutlu bir kavram olarak karsimiza
cikmaktadir. Bunlar; fiziksel boyut, ¢evresel boyut, ekonomik boyut, yonetsel boyut ve
toplumsal boyuttur. Bu ¢ok kavramli yap1 biitiinlesik olarak ele alindigi zaman kentsel

stirdiiriilebilirlik amacina ulasilmas1 miimkiin olacaktir.

Sanayi devrimi ile birlikte kentsel alanda yasanan hizli niifus artis1 beraberinde fiziksel,
ekolojik ve salgin hastaliklar1 gibi sorunlar ortaya ¢ikarmistir. Sirdiirtilebilir kentler
olusturma noktasinda kentsel mekani tehdit eden bu gibi sorunlara karsi direnclilik
saglanmas1 gerekmektedir. Nitekim direncli kentler sok ve stres etkilerine karsi
sirdiiriilebilirligin ~ saglanmasina yonelik uyum ve gergeklestirme kapasitesi
olusturulmasi gerekmektedir. Bu ¢ercevede direncli kentler olusturma zorunlulugu 6n
plana ¢ikmaktadir. Kentsel direnglilik ve siirdiiriilebilirlik kavramlarinin biitiinlesik bir

sekilde ele alinirsa kalkinma gergeklestirilecegi unutulmamalidir.

COVID-19 salgiinin etkileri dikkate alindiginda siirdiiriilebilirlik ve kentsel direnglilik

acisindan ortaya ¢ikacak muhtemel gelismeler asagida tanimlanmaktadir;
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e Afetlere kars1 direncliligin artirilmasi

e Kentsel yogunluk diizenlemeleri

e Saglikli mekan kavraminin yayginlastirilmasi

e Ulasim planlamasinda yeni yaklasimlarin gelistirilmesi

e Kentsel agik ve yesil alan planlamasi

e Doga temelli yaklasimlar

e Hava kirliligi standartlarinin uygulanmasi ve gelistirilmesi

e iklim degisikligi ile miicadele
Bu gelismeler dikkate alindiginda siirdiiriilebilir ve direncli kentler olusturma noktasinda
yeni bir yaklasim olusturma zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu yaklasimi olusturma
noktasinda yasam kalitesinin en 6nemli bileseni olan agik ve yesil alanlar ve kentsel
hareketliligin saglandigi ulagim sistemlerinin 6nemi de ortaya g¢ikmustir. Nitekim
COVID-19 salgin siirecinde getirilen kisitlama kararlann dikkate alindiginda giinliik

yasam dinamiklerinde de bu ¢er¢evede olumlu ve olumsuz degisimler olmustur.

Viriis yayilim hizin1 azaltmak amaciyla sosyal mesafe ve sokaga ¢ikma kisitlamalar
kentsel mekanda hareketliligin azalmasina neden olmustur. Yapilan ¢aligmalarda kentsel
mekan icerisinde is kapsaminda yapilan yolculuklarda 2 saat tizeri %94, 1-2 saat arasi
%85, 30dk-1 saat aras1 %79, 30 dk alt1 yapilan yolculuklarda azalmalar yaganmistir. Bos
zaman ve eglence kapsaminda yapilan yolculuklarda 2 saat iizeri %88, 1-2 saat aras1 %81,
30 dk-1 saat araz1 %54 ve 30 dk alt1 yapilan yolculuklarda azalmalar yaganmistir. Viriis
bulas riskine kars1 toplu tagima sistemlerinin kullaniminin azaltilmasi ve alternatif ulasim
tirlerinin yetersiz olmasindan dolayr bu oranlarin yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu
cergevede viriis bulas riskinin yiiksek oldugu kentsel mekanlarda Stirdiiriilebilir Kentsel
Hareketlilik Plan1 yaklasimi benimsenerek alternatif ulagim tiirlerinin planlanmasi salgin
hastalik vb. ortaya cikabilecek afetlere karsi kentsel hareketliligi saglama noktasinda

Onem tasimaktadir.

COVID-19 salginin etkileri g6z Oniline alinarak siirdirilebilirlik, kentsel
siirdiiriilebilirlik, kentsel direnclilik ve kentsel hareketlilik kavramlari {izerine temel
aragtirma verileri ¢alismanin 2. Boliimiinde sunulmustur. COVID-19 siirecinde yasam
kalitesinin en dnemli bileseni olan, siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda

kentsel mekan igerisinde Onemini vurgulamak amaciyla agik ve yesil alanlarin
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siniflandirilmasi, islevleri, ¢evre kalitesine olan etkileri, afetlerin yesil alanlar iizerine

etkisi ve yesil alan tasariminin kullanicilar tizerine etkisi iizerine yapilan literatiir taramasi

calismanin 3. Bolimiinde incelenecektir.

SURDURULEBILIRLIK VE COVID-19

SURDURULEBILIR Siirdiiriilebilirlik
KALKINMA

Ortaya Cikma Neseni_ [CEVTEYE Verilen)

Tahribat

—I Cevresel
|

—{ Covid-19 Etkisi

TEENO]

I

Toplum |—

Kentsel
Siirdiiriilebilirlik

Cevresel

spuasang

[CCore }—
Ekonomi |>

Yasam Kalitesini

I
[2030 Yili Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri |

Artirmak

I

Cevresel Degerler

uepewy

Arazi
Kullan) -

Saglikli ve Kaliteli
Yasam

Tnsana Yakasir is
ve Ekonomik Bilyime

iklim Eylemi

Sanayi, Yenilikgi

|
how | |

Toplumsal Cinsiyet

| Nitelikli Egitim I |
Esitsizligi |

Esitsizliklerin
Azaltlmas:

Sudaki Yasam I
Karasal Yasam ]

Baris, Adalet
ve Gligli Kurumlar

Hedefler igin
Ortakliklar

Esit Ekoloji

: Alan Tasarrufu
E

wwesdey] wwewdey AGIRINPINS HIPUIY

LEINRog MHAABIAPINS Py

Arazi Kullamm
Plam

e Temiz Su ve Srdurilebilir -
| Yoksulluga Son | | Shaikisyin l |$e,|i,,cr o Top,“,,,k.,,l Ke 2 T
Tasanm g Kent Yapisimin (.n:::;; l;::z:l::nhr
Erisilebilir ve Temiz Sorumlu Tiketim 5 =
| Acliga Son | | Eneri | it Devamhhg

Direngli Cevre ve
‘Toplum Yapist

“Toplu Tasima
Sistemlerinin Gelistirilmesi

Dogal Habitats
Koruma

Planh Kentlesme

re
ruma
r

ey

Etkin Kaynak
Kullan|

Su Kaynaklarim
Koruma

Motorlu Arag
Kullanimini Kontrol
Altina Alma

AE[NUOY UYL 1

Kentsel Siirdiiriilebilirlik Gastergeleri

AW U ISPWUEIFES VLS| NIHIIGIINPINS PSININ

Kentsel Aqik ve
Yesil Alan Olusturma

Covid-19 Salgin Etkisi

Kentsel Direnclilik

Ekonomik

Hazirhkli Olma

“Toplumsal
Yamit Verebilme

Cevresel
Uyum Saglama

Afetler

Afetlere Karsi Direngliligin Artirilmast
Kentsel Yogunluk Diizenlemeleri

Saghkl Mekin Kavraminm Yaygmlastinlmas:
Ulagimda Planinda Yeni Yaklasimlar Gelistirilmes{
Kentsel Agik ve Yesil Alan Planlamasi

Hava Kirliligi Standartlarinm Uygulanmast
ikligi ile Miicadele

Karesel Tklim e S Essiz Doga Temelli Yaklagimlar
Degisikligi | HavaKalted! I | Zehirtli Ak ] Siirdiriilebilirlik
iklim
| Su Tilketimi | | Psikoloji I | Sosyal Adalet I Kenuel(iﬂvenlikl

Miras

Covid-19 Salgin Sonrasi Kentsel Siirdiiriilebilirlik
Saglamak Amaciyla Ortaya Cikabilecek
Muhtemel Gelismeler

MITITLEINTAVH TASLIND

ACIK ve YESIL ALANLAR

Sekil 2. 7. Siirdiiriilebilirlik ve Ac¢ik ve Yesil Alan iliskisi




3. BOLUM

ACIK ve YESIL ALANLAR

Acik ve yesil alanlarin nitelik ve nicelikleri gelismis tilkelerde yasam kalitesinin bir
gostergesi olarak kabul edilmektedir. Acik ve yesil alanlar; kent kullanicilarinin fiziksel,

sosyal ve zihinsel ihtiyaclariin giderdigi kentsel mekanlardir.

3.1. Acik ve Yesil Alan Kavrami

Acik ve yesil alanlar saglikli ¢cevreler olusturularak kentsel yasam kalitesini artirma ve
stirdiiriilebilir dogal ¢evre olusturmada ekosistem agisindan birinci sirada yer alirken kent
kullanicilarinin sosyallesme, dogay1 gozlemleme gibi ihtiyaglarin1 bakimindan farkli
islevler saglamaktadir. Kentsel yesil alanlar dogay1 gozlemleme, psikolojik olarak
rahatlama, bireyin kendi olabilmesine olanak saglama, toplum igerisindeki gruplar
arasindaki esitsizlikleri ortadan kaldirma, farkli yas ve cinsiyetteki kisilere yonelik
kullanim sunma gibi kentsel yasami anlamlandiracak pozitif algi ve diisiince olusturmaya
imkan vermektedir (Jorgensen ve Anthopoulou, 2007; aktaran Gok, 2018). Acik ve yesil
alanlar ekonomik, ekolojik, sosyal ve fiziksel olarak islev saglamalarindan dolay1 mekan
kalitesini ve kentsel yasam kalitesini artirmada kent planlama disiplini agisindan en

onemli unsurlardan biridir (Y1lmaz, 2016).
Acik ve yesil alanlara yonelik literatiirdeki bazi tanimlar asagidaki gibidir:

Gold’a (1980) gore acik alanlar kentsel mekanlar1 birbiri ile biitiinlesmesini veya
ayrilmasini saglayan, kentsel kullanimlar i¢cin mekan algis1 olusturan dogal olarak veya
tasarim Uriinli olarak ortaya ¢ikan mekanlardir. Agik alanlar; rekreasyon, giivenlik,

sosyallesme ve insan sagligini korumaya yonelik imkéan saglayan mekanlardir.
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Keles’e (1984) gore acik alanlar yapi stogunun igerisinde yer almadigi, konut disi
rekreatif faaliyetler i¢in kullanilan ve insan yasantisinin siirdiiriilmesine olanak saglayan
kentsel mekanlardir. Keles (1984) yesil alan tanimi olarak, kent kullanicilarinin dinlenme,
gezinme, rekreatif faaliyet gergeklestirme amaciyla kent yoneticilerinin yogun yapilagsma
alani i¢erisinde olumsuz ¢evre etkilerini azaltmaya yonelik ortak kullanim alanlar1 olarak

nitelendirmistir. (Y1lmaz, 2016).

Caliskan (1990) agik ve yesil alanlari; kullanicilarin dogay1 gézlemleme, ¢cocuk oyun
alanlar ve spor aktivitelerinin yer aldigi, genglere yonelik kullanimlarin sunuldugu, bitki
materyallerinin kullanildig1 parklar ile birlikte kent icerisinde ve kent ¢eperinde olan
orman, piknik alami olarak kullanim sunan mekéanlar olarak tanimlanmaktadir

(Miiftiioglu, 2008; aktaran Onen, 2015).

Ozcan (2000) acik ve yesil alanlari; ekolojik dzellikleri nedeniyle saglikli cevre olusumu
ve yasanabilir kentler olusturmak amaciyla olusturulan mekanlar olarak tanimlamaktadir.
Turizm imkani saglama, kent icerisinde estetik 6zellik kazandirma ve kullanicilara

sosyallesme imkén1 tanima dzelliklerine sahiptir (Sengiin ve Ustiindag, 2009).

Ter’e (2002: 13) gore kent icerisinde yer alan yesil alanlar kentlerin dogal ¢evre ile uyum
saglama ve dogal ¢cevre uzantisi olmasi ile; kent-doga iliskisini giiclendiren, kullanicilarin

dinlenme, rahatlama ve gezme imkan1 saglayan mekanlardir.

Grahn ve Stigsdotter (2003) acik ve yesil alanlari; igerisinde yer alan bitki materyallerinin
gelismesine katki saglayan kentlerin canli parcalari olarak tanimlamaktadir. Acik ve yesil
alanlar yas, cinsiyet ve ekonomik yap1 gibi toplumsal yap1 igerisindeki farkli gruplari goz
ard1 ederek yasanabilir ¢evre olusturan, rekreasyon imkani sunan, kentsel ekolojiyi
diizenleyen kentsel mekanlar olarak tanimlamaktadir (Doygun vd., 2009; aktaran Onen,

2015).

Yerli ve arkadaslar1 (2007) agik ve yesil alanlari; kent dokusu igerisinde yap1 stogu
disinda, kentsel alana estetik, rekreasyonel, ekonomik ve turizm agisindan islevler
kazandiran ve kent gelisimini sinirlandirma islevi bulunan kentsel mekénlar olarak

tanimlamaktadir (Y1lmaz, 2016).
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Budak (2010) acgik ve yesil alanlari; toplumsal iliskileri artiran ve sosyal iligkileri
gelistiren, kullanicilarin dinlenmelerine olanak saglayan, oyun alanlari, ytriiyiis yollari,
dinlenme alanlar1 ve eglence alanlarinin toplami olarak tanimlanmaktadir. Kentsel yesil
alanlar ise; metropol 6lgekte, fuar/hayvanat/botanik bahgeleri ve bolgesel parklar olarak
tamimlamaktadir. Kentsel alan ¢eperinde islevsel yesil alanlar1 ise; kentsel alanlarda
yogunlugun artmasi ile dogadan uzaklasan insanlarin, psikolojik ve fiziksel ihtiyaglarini
gidermek ve dogaya duyulan 6zlemi azaltilmasini saglayan alan olarak tanimlanmaktadir

(Budak 2010).

Breuste (2013) acik ve yesil alanlari; kentsel mekanin bitki materyalleri ile kapl olan,
ekili araziler, 6zel ve kamusal bahgeler, parklar ve kent ormanlar1 gibi alanlarin dahil

oldugu arazi kullanimlar1 olarak tanimlamistir (Bekiryazici, 2015).

Kentlesme oraninin hizla artis géstermesi ile birlikte diinya niifusunun yarisindan fazlasi
kentsel alanlarda yagsamaktadir. Artan niifus yogunlugu nedeniyle kentsel alanlarda doga
ve saglik arasindaki iligki daha fazla incelenmektedir. Kentsel acik ve yesil alanlar fiziksel
ve psikolojik faaliyetlere dayali islevler sunmasi sebebiyle siddet iceren davranislari,
depresyon, anksiyete ve kalp rahatsizlari sonucu 6liim oranlarini azaltmaktadir. Bu
baglamda kentsel alanlarda yesil alan ve insan saglig1 arasindaki iliski dikkate alinarak

biitiinciil bir planlama ve tasarim anlayigina 6nem verilmelidir (Condo vd., 2018).

Kent kullanicilarinin g¢esitli rekreatif faaliyet gergeklestirmesi, dogaya duyulan 6zlemi
giderme ve dinlenme gibi islevlere sahip ortak kullanim alanlar1 olan kent parklari;
kullanicilarin ve toplumun kiiltiirel degerleri, yasam bicimleri ve toplumsal olaylar
sonucu rekreatif faaliyetlerinin degismesine bagl olarak gelismektedir. Bu noktada yesil
alanlarin kullanim yogunlugunun degisen kosullara bagli olarak degerlendirmek kentsel

yasam kalitesinin artirtlmasina olumlu katki saglayacaktir (Glingér ve Polat, 2017).
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Tablo 3. 1. Agik ve Yesil Alan Tanimlari

REFERANS TANIM

ACIK ALAN

Etkin kaynak kullanimi & Cok yonlii koruma & Rekreasyon & Halk sagligi ve giivenligi & Fiziksel gelisme
Gold, 1980 kontrolii
BM, 1993; aktaran Yilmaz,
2016

ACIK ALAN YESIL ALAN
Keles, 1984; aktaran Uzerinde yap1 bulunan kapali mekanlarin disinda  |Insanlarin yogun yapilasmus alan goriiniimiiniin
Yilmaz, 2016 dogal durumu korunan kent pargast kazanilmasina engel olan insanlarin dinlenme, gezme gibi

aktivitelerin ortak kullamm alam
ACIK-YESIL ALANLAR

Cahskan, 1990; Miiftiioglu |Temiz hava saglama & Spor aktivitesi yapma imkant sunan & Giivenli oyun alant saglama & Park, gocuk
2008; aktaran Onen, 2015 |bahgesi, oyun alant, koru, orman

ACIK-YESIL ALANLAR
Hava temizleme & Saglikli ve yasanabilir ¢evre & Estetik goriiniim saglama & Sosyal iliskiler saglama &
Klimatolojik kosullar etkileme

Ozcan, 2000; aktaran
Sengiil ve Ustiindag, 2009

ACIK-YESIL ALANLAR
Psikolojik agidan dinlenme & Sosyo-kiiltiirel faaliyet & Estetik katki & Ekonomik katki & Rekreasyon
Etli, 2002 faaliyetler

ACIK-YESIL ALANLAR
Parcalar halinde yesil alan & Su yiizeyi & Kent gelisimini kontrol altina alma & Ekolojik ,estetik, rekreayonel
islev saglama

Yerli ve ark., 2007; aktaran
Yilmaz, 2016

ACIK ALANLAR YESIL ALAN

Herkese agik olma & Yapilagma olmamas1 & Kent |Dinlenme ve eglenme imkant sunma & Toplumsal baglart
igerisinde kamusal mekanlari birbirine baglama  |giiglendirme & Fuar, hayvanat bahgesi, botanik bahge,
bolgesel parklar & Oyun, gezinti, piknik, dinlenme

Budak, 2010

ACIK-YESIL ALAN
Cadde iizerinde yer alan agaglar & Ozel, kamusal ve yar1 6zel kamusal bahgeler & Parklar & Kent ormanlart
& Sulak alanlar & Ekili araziler

Breuste, 2013; aktaran
Bekiryazici, 2015

3.2. Acik ve Yesil Alanlarin Siniflandirilmasi

Kentsel mekanda agik ve yesil alanlarin smiflandirilmasi, kent kullanicilarin istekleri ve
ihtiyaglar1 dogrultusunda yesil alanlarin planlanmas1 ve gelistirilmesi siirecinde mekan
kalitesini artirmak ve rekreatif faaliyet hizmetlerine erisimi kolaylastirmay1

amaclamaktadir (Yiicekaya, 2013).

Kent planlama disiplini ¢er¢evesinde kent dokusu, yasam kalitesini artirmak ve kaliteli
mekan olgusu olusturmak amaci biitiinciil yaklasim ¢ercevesinde yesil alan kurgulanmasi
ile saglanabilir. Kentsel alanin sosyo-kiiltiirel ve fiziksel yapisi ile yesil alanlar

olusturulmas1 rekreatif islevler acisinda da farkli sekillerde gruplandiriimaktadir
(Albayrak, 2006).
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Acik ve yesil alan smiflandirilmast farkli meslek gruplart ve c¢esitli aragtirmacilar

tarafindan farkli siniflandirmalar ile literatiirde yer almaktadir.

Yildizer (1978), kentsel yesil alanlar1 aktif yesil alanlar ve pasif yesil alanlar olarak iki

baslik altinda smiflandirmistir (Sekil 3.1.)

e Aktifyesil alanlar; kent plan1 i¢erisinde yer alan yesil alanlar1 ve her grubu
kendinden onceki yer alacak sekilde siniflandirmistir. Yap1 diizeyinde ve
daha sonra komsuluk diizeyinde; spor alanlari, mahalle parklar1 semt
diizeyinde; semt parklari, semt spor alanlari, kent diizeyinde; kent parki,
fuar alani, metropol diizeyde; hayvanat/botanik bahgeler ve tema parklari
olarak smiflandirmistir.

e Pasif yesil alanlar; cevre kosullarini iyilestirme ve kent mekani
diizenlemek amaciyla giiriiltii perdeleri, erozyon 6nleyici bolgeler ve refiij

olarak siniflandirmistir (Y1ildizci, 1978; aktaran Kaya, 2022).

|KENTSEL YESIL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI|
I(Y]ldlzc1, 1978)|

| |

AKTIF YESIL ALANLAR ‘ [ PASIF YESIL ALANLAR |

KENT DUZEYINDE [ sizanlzevinDe: | [GERTLIT PERDELIRT |

KOMSULUK UNITESI SEMT DUZEYINDE EROZYON ONLEYICI

DUZEYINDE

TAMI'ON BOLGELER

Sekil 3. 1. Yildizer’ya Gore Kentsel Yesil Alanlarin Smiflandirilmasi

Richter (1981), kentsel yesil alanlar1 kentsel yesil alanlar1 genel agik alanlar ve 6zel agik

alanlar olmak tizere iki baslik altinda simiflandirmistir (Sekil 3.2.).

Genel acik alanlar; belirli biramaca yonelik agik alanlar (spor alanlari, gocuk oyun
alanlari, mezarliklar, kii¢iik bahgeler, ylizme havuzlari, kamp alanlari, doga
koruma alanlar1 vb.), dini ve idari binalara ait agik alanlar (Idari binalara ait okul,
hastane, yurt, fidanlik vb.) ve halka ag¢ik alanlar (sehir meydanlari, yaya zonlari,
yol yesili, refiijler, botanik bahgeler, hayvanat bahgeleri, gezi alanlar1 vb.)

seklinde smiflandirmistir.
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e Ozel agik alanlar; ev bahgeleri, toplu konut bahgeleri, ev avlular, sayfiye
bahgeleri ve cat1 nitelikli yesil alanlar (¢at1 bahgeleri, teraslar, garaj yesilligi vb.)
seklinde siniflandirmistir (Richter,1981; aktaran Ter, 2002).

|KENTSEL YESIiL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI|
| (Richter, l981)|

| GENEL ACIK ALANLAR | | OZEL ACIK ALANLAR

BELIRLI AMACA YONELIK HALKA |m,,, Mot WO
ACIK ALANLAR EVALULARI

ACIK ALANLAR

CATI NITELIKLi
YESiLALANLAR

ULA
SAYFIVE BAHCELER]

DiNi VE iDARI
BINALARAIT
ACIK ALANLAR

AT BANCELERI
TERASLAR
GARAJ YESILLIGE

BOTANIK BAHCELERI
HAYVANAT BAHCELERI
GEZI ALANLARI
DARI BINALAR AT
OKULHASTANE

YURT
FIDANLIK

Sekil 3. 2. Richter’a Gore Kentsel Yesil Alanlarin Siniflandiriimasi

Francis (1989), kentsel yesil alanlart modern ve geleneksel olmak {izere olusma siireci

ekseni agisindan iki baglik olarak smiflandirmistir (Sekil 3.3.).

e Geleneksel yesil alanlar; mahalle parklari, oyun alanlari, kent parklari,

yayalastirilmig alanlar, meydanlar.

e Modern yesil alanlar; banliy6 yesil alanlar, mahalle birim parklari, okul
bahgeleri, caddeler, baglanti alanlari, agik alanlar, aktarma alanlari, su kiyilari,

rastlagma alanlar1 (Kaya, 2022).
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| KENTSEL YESILALANLARIN OLUSMA SURECI |
(Francis, 1989)

MODERN YESIiL ALANLAR ] [ GELENEKSEL YESIL ALANLAR
—l BANLiYO YESILALANLAR [ MAHALLE PARKLARI l—
4[ MAUALLE BIRIM PARKLARIL [ OYUN ALANLARI ]7
—[ OKUL BAHCELERT I KENT PARKLARI l—
—I CADDELER I YAYALASTIRILMIS ALANLAR I—

|
J

L

ACIK ALANLAR

AKTARMA ATANLARIT

SU KIYTLARI

RASTLASMA ALANLARI

|
I
I
I
l BAGLANTIALANLART ] [ MEYDANLAR
I
I
I
I

[1]]

Sekil 3. 3. Francis’in Kentsel Yesil Alan Olusma Siireci

Thoren (1992), kentsel yesil alanlar1 ekolojik islevleri dikkate alarak ii¢ baglik altinda
siniflandirmistir (Sekil 3.4.).

e Genis yesil alanlar; ekolojik bakimdan yiiksek 6neme sahip alanlardir. Kentsel
alan igerisinde yer alan tarihi bahgeler, dogal alanlar, kent ¢ceperinde yer alan yesil
kusaklar vb.

e Koridor yesil alanlar; Ekolojik ¢esitliligin korunmasini saglayan alanlardir. Park,
mezarlik vb. Koridor yesil alanlar; yabani dengeyi birbirine baglayan
koridorlardir.

e Tampon bolgeler; Yesil alanlarin etrafinda koruma amaci bulunan alanlardir

(Kaya, 2022).
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[KENTSEL YESIL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI|
(Thoren, 1992)

’ GENIS YESILALANLAR l [ KORIDOR YESiL ALANLAR l ’ TAMPON BOLGELER ]
I TARIHI BAHCELER I I PARK I | KORUMA AMACT |
DOQAL ALANLAR MEZARLIK BULUNAN ALANLAR
YESIL KUSAKLAR VB,

VB.

Sekil 3. 4. Thoren’e Gore Kentsel Yesil Alanlarin Siniflandirilmasi

Onder (1997), kentsel agik Ve yesil alanlar1 kullanim durumlarina gore ii¢ baslik altinda

siniflandirmustir (Sekil 3.5.).

Genel (Kamusal) agik ve yesil alanlar; kent kullanicilarinin faydalandigi ve
rekreatif faaliyetler gergeklestirilen kamusal alanlardir. Kent ve mahalle parklart,
fuar ve sergi alani, mezarliklar, kent ormanlari, spor alanlar1 kamusal acik alanlara
ornek verilebilir.

Yari 6zel acik ve yesil alanlar; Belirli kurum ve kuruluslar tarafindan faydalanilan
acitk ve yesil alanlardir. Askeri alanlar, fabrika bahgeleri, kamu kurum ve
kuruluslar vb. alanlar 6rnek verilebilir.

Ozel acik ve yesil alanlar; 6zel miilkiyete sahip bireyler tarafindan kullanilan
alanlardir. Ozel konut ve toplu konut bahgeleri 6rnek verilebilir (Onder, 1997;
aktaran Kaya, 2022).

|[KENTSEL YESIL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI|
(Onder, 1997)

GENEL (KAMUSAL) YARI OZEL (")_ZEL
ACIK-YESIL ALANLAR ACIK-YESILALANLAR ACIK-YESILALANLAR

KENT PARKLARI ASKERI ALANLAR I OZEL . |
MANALLE PARKLARI FABRIKA BAHCELERI KONUT BAHCELERI

FUAR/SERGI ALANIL KAMU KURUM TOPLU
MEZARLIKLAR VB. KONUT BAUCELERI
KENT ORMANLARIT
SPOR ALANT.ART
VB.

Sekil 3. 5. Onder’e Gore Kentsel Yesil Alanlarin Siiflandirilmasi
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Giil ve Kiigiik (2001) kentsel alan icerisindeki yesil alanlar islev ve etkinliklerine gére

siniflandirmaktadir (Sekil 3.6.).

Bina (Konut) diizeyinde yesil alanlar; yesil alanlarim en kiigiik birimini
olusturmaktadir. Bu birim igerisinde konut bahgeleri, cat1 bahgeleri ve balkon
diizenlemeleri degerlendirilmektedir.

Komsuluk {initesi diizeyinde yesil alanlar; yaklasik olarak 6-400 konutu igeren ve
30-5000 niifusu barindirabilen kullanimdir. 15 hektarlik alani kapsayabilen bu
diizeydeki yesil alanlar, ¢ocuk bahgeleri, yesil alanlar, spor ve oyun alanlarini
kapsamaktadir.

Mahalle-semt diizeyinde yesil alanlar; i¢ komsuluk iinitesi kapasitesi kadar, en az
15.000 niifusu olan ve 15 hektarlik alani kapsamaktadir. Mahalle parklari, gocuk
bahgeleri, oyun alanlar1 ve spor alanlarindan olusmaktadir.

Kent diizeyinde yesil alanlar; Kent diizeyinde yer alan yesil alanlar kent
kullanicilarina hizmet edecek biiyiikliik ve isleve sahiptir. Yerlesim alanlarinin
niifusu ve yap1 yogunlugu arttik¢a yesil alan ihtiyacinda da artis olacaktir. Bu
nedenle mahalle diizeyindeki yesil alanlarin en az ii¢ kat1 olacak nitelikte 45.000
niifusa, en az 135 hektarlik bir alana ve en az 350 kisilik kapasiteye sahip
olmalhdir. Kent parklari, spor kompleksleri, hayvanat bahgeleri, rekreasyon
alanlari, fuar ve sergi alanlari, kent ormanlart 6rnek verilebilir (Giil ve Kiigiik,

2001; aktaran Budak, 2010).
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|[KENTSEL YESIL ALANLARIN SINIFLANDIRILMASI|

(GUL VE KUCUK, 2001)
BINA (KONUT) DUZEYiINDE _ MAHALLE-SEMT
YESILALANLAR DUZEYINDE YESIiL ALANLAR
| KONUT BA]](‘ELERi I MAHALLE P»‘\RKI,.\RT
CATI B.\H(.‘ELERi COCUK BAHCELERI
BALKON OYUN ATANTLART
DUZENLEMLERI SPORALANLARI
KOMSULUK UNITESI KENT DUZEYINDE
DUZEYINDE YESIL ALANLAR YESIL ALANLAR

COCUK BAHCELERI
YESILALANLAR
SPOR ALANLARI
OYUN ALANLARI

| KENT PARKLARI |
SPOR KOMPLEKSLERI

HIAYVANAT BAIICELERI
REKREASYON ALANLARL
FUARALANLARI
SERGIALANLARI
KENT ORMANLARI

Sekil 3. 6. Giil ve Kiiciik’e Gore Kentsel Yesil Alanlarin Siniflandirilmasi

3.3. Kentsel Acik ve Yesil Alanlarin Islevleri

Kentsel acik ve yesil alanlar, yasam kalitesini belirleyici kullanim ve arazi kullanimi
igerisinde yer almaktadir. Bu durum kent kullanicilarinin yasamui igin islevselligin etkili
uygulanmasi bakimmdan birgok fayda saglamaktadir (Alkay ve Ocak¢i 2003). Bu
cergevede acik ve yesil alanlar kent ve kent kullanicilar agisindan ekolojik ve ¢evresel
islevleri, ekonomik ve estetik islevleri, sosyal ve psikolojik islevleri, insan sagligi,
rekreasyon ve refah gibi farkli islevleri ve faydalari vardir (Quintas ve Curado 2009; Haq
2011; Vlad ve Bratasanu 2011). (Sekil 3.7.) Kentlesme oraninin hizla artis yasadig
giinlimiizde kent kullanicilarinin yasam kalitesini artirmak igin stratejik 6neme sahip
oldugu ve dogal varliklarin ve bilesenlerin yagam kalitesine sagladig katki net bir sekilde
gostermektedir. Kentsel acik ve yesil alanlar, kentin mikro iklimini diizenleme, hava ve
su kalitesini artirma gibi 6nemli ¢evresel faktorler ile birlikte kentsel alan igerisinde dogal
alanlar olusturulmasi ile modern sehircilik anlayisi agisindan yasanabilir ve mekan
kalitesini artirilmasi ile kent kullanicilarina sosyal ve psikolojik hizmetler de

saglamaktadir (Ulrich 1981; Kaplan 1985; Chiesura 2004).
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|[KENTSEL YESIL ALANLAR| |
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Sekil 3. 7. Yesil Alanlar ve Yasam Kalitesi iliskisi-Temel Kavramlar

Kentsel mekéanda yer alan agik ve yesil alanlar kent kullanicilarinin sosyal baglar
olusturmasi, refah seviyesi, sagligi ve yasam kalitesi {izerinde olumlu etkilere sahiptir
(Maas vd. 2006; Van Den Berg vd. 2007; Mitchell ve Popham 2008; Bowler vd. 2010;
Lee ve Maheswaran 2010; Frumkin 2013; Hartig vd. 2014; Markevych vd. 2014; Taylor
ve Hochuli 2015; Van den Berg vd. 2015; Taylor ve Hochuli 2017). Yesil alanlarda
gerceklestirilen fiziksel aktiviteler, sosyal etkilesimler toplumsal iglevin yasam kalitesi
tizerindeki olumlu etkiler sunmasi ile kullanicilarin saglik durumlarini belirlemede
onemli bir etmendir. Kent parklart tanimli kent bosluklari olarak goriillmekte ve
kullanicilar1 bir araya getirmesi ile birlikte birey ve toplum arasindaki iletisimin
giiclenmesini saglamaktadir (Ozdemir, 2009). Kentsel yesil alanlar toplumsal islevi ile

birlikte kiiltiirel ¢esitlilik olusturmasi, demokratik ve agik goriis vurgulanmasi islevine de

sahiptir.

Son yillarda yapilan ¢alismalarda yesil alanlar ile fiziksel aktivite yetersizligi, obezite ve
stres gibi farkli saglik problemleri arasinda dogrusal bir iliski oldugu goriilmektedir
(Health Council of the Netherlands and Dutch Advisory Council for Research on Spatial
Planning 2004; Croucher vd. 2007; Bowler vd. 2010; Di Nardo vd. 2010; Lachowycz ve
Jones 2011; Lee ve Maheswaran 2011; Van Den Berg vd. 2015). Yesil alanlar ile fiziksel
aktivite arasinda pozitif bir iligki bulundugu ve yesil alanlarin fiziksel aktiviteyi tesvik
ettigi bilinmektedir (Sugiyama vd. 2008; Schipperijn vd. 2010). Yapilan arastirmalarda
yesil alanlar ile stresin (Wells ve Evans 2003; Stigsdotter 2004; Nielsen ve Hansen 2007;
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Lafortezza vd. 2009; Van Den Berg vd. 2010; Thompson vd. 2012) ve strese bagli ortaya
cikan psikososyal ve psikolojik rahatsizliklarin azalmasi arasinda pozitif iliski oldugu
goriilmektedir (Morita vd. 2007; Adevi ve Lieberg 2012; Francis vd. 2012; Adevi ve
Martensson 2013). Ayrica yesil alanlar ile depresyon, anksiyete, 6tke ve saldirganligin
azalmas1 arasinda pozitif iliski oldugu tespit edilmistir (Ulrich 1981; Kuo ve Sullivan

2001; Bodin ve Hartig 2003).

3.3.1. Acik ve Yesil Alanlarin Fiziksel islevleri

Yesil alanlar, kentsel alan igerisinde yer alan dogal ozellikleri ortaya c¢ikarmak ve
korumak, yap1 yogunlugu ve kontroliine yon vermektedir (Cetiner, 1991). Yesil alanlar
kentsel alan igerisindeki farkli kullanimlar arasinda tampon bolge olustururlar. Tasit yol
giizergahi etrafinda yer alan yesil alanlar giivenligi artirir ve giiriiltiiyli perdeler. Kent
icerisindeki iklimi diizenleyecek nitelikte olup diisiik sicaklikta alanlar olusturur ve
riizgar perdesi olarak kullanildiginda soguk riizgan engeller. Tasit glizergahina paralel
olarak planlanan yaya yollarinin giivenlik ve konfor saglamasi gibi konularda roller

{istlenir. Insan ve yap: arasinda denge saglamasi ve kent estetigine katkida bulunur

(Aydemir, 2004).

Kentsel alan igerisinde yesil alanlar farkli kullanimlari birbirinden ayirir ve kentin fiziksel
acidan dengesini saglar. Insan-cevre, yapi-yapi, kitle-bosluk aras1 organik bir iliski kurar
ve dengeyi saglar (Ozdemir ve Polat, 2012). Ayrica yesil alanlar, kentsel alana estetik
yonden hizmet verirler. Bitkisel elemanlar form, doku ve renk gibi 6zellikleri ile kentsel

alana estetik deger katarlar (Ozdemir ve Polat, 2012).

3.3.2. Acik ve Yesil Alanlarin Ekolojik Islevleri

Yesil alanlar, biyogesitliligin korunmasi, iklimin diizenlenmesi gibi ekosistem iizerinde
olumlu etkiler olusturmaktadir (Atiqul Haq, 2015). Bu etkiler mikroklimanin

dengelenmesi, biyogesitliligin korunmasi, hava kalitesi asagida irdelenecektir.
Mikroklimanmin dengelenmesi

Yesil alanlar, ulagim aglarinin zemin dengesizliginden kaynakli (sert ve yumusak) olusan

1s1 adalarinin sicaklik diizenlemeleri ve kentsel alan icerisinde mikroklima dengelemesine
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katk1 saglamaktadir. Yesil alan oraninin kentsel alan igerisinde yliksek olmasi giinesten
alian enerji, bitki Ortiisti tarafindan sogurularak isinmn diismesine neden olmaktadir.
Yesil sistem icerisinde yer alan bitki Ortiisii; riizgar kesme, buharlagsma ve terleme, golge
olusturma Ozellikleri sayesinde kentsel alanlarin sogutulmasi icin gerekli olan enerji
miktarini azaltmaktadir. Yesil alanlar bitki ortiisii sayesinde terleme ve buharlagma ile kis
aylarinda daha sicak, yaz aylarinda daha serin hava olusmasini saglamaktadir (Onder ve

Polat, 2012).

Kentsel alan igerisindeki yap1 yogunlugunun yiiksek olmasi ise riizgar hizini azaltarak
1sinan havanin kirsal alana gore daha yavas tasinmasina neden olmaktadir. Bu durum

kentsel alanlarinin kirsal alanlara gore 8-12 C yliksek olmasma neden olmaktadir.
BiyocesitliliZin korunmasi

Yesil alanlar biyogesitlilik agisindan doga ile yapilasmis cevre arasinda dengenin
kurulmasini saglamaktadir. Yesil alanlar igerisinde yer alan dogal unsurlar ile ¢evrenin
kirlenmesi ve dogal dongii siirecinin dengelenmesini saglamaktadir (Atiqul Haq, 2015).
Bu cercevede dogal ortamda yer alan canlilarin kentsel alan igerisinde yasamlarina devam
etmeleri i¢in agik ve yesil alanlar tarafindan uygun ortam sunulmaktadir. Bu sekilde yesil
alanlar dogal yagsamin siirekliligi saglanirken ayni zamanda insanin dogadan ve diger

canlilardan kopmasini engellemektedir.
Hava Kalitesi

Yesil alanlar sahip olduklari bitki ortiisii nedeniyle havada yer alan kati ve gaz halindeki
maddeleri filtreleyerek kirli havanin uzaklastirilmasini ve kentsel alan igerisinde temiz
hava teminini saglamaktadir. Yesil alan oranmin yiiksek oldugu alanlar, kentsel alan
icerisinde yer alan sanayi ve konut alanlan tarafindan havaya salinan sagliksiz gaz ve

maddeleri ¢ekerek, havanin temizlenmesini saglayacaktir (Atiqul Haq, 2015).

3.3.3. Acik ve Yesil Alanlarin Toplumsal Islevleri

Kentsel alan igerisinde yer alan yesil alanlar rekreatif faaliyetler i¢in ortam olusturarak
toplumsal dayamigmay1 gili¢lendirici rol oynamaktadir Aydemir, 2004). Bu acidan

bakildiginda ortaya ¢ikan etmenler bu boliimde irdelenecektir.
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Egitim ve Kiiltiirel Faaliyetlere Imkan Saglama

Kentsel yesil alanlar ¢ocuk ve yetiskin bireyler i¢in egitim firsat1 sunmaktadir. Yesil alan
icerisinde yer alan oyun alanlar1 ¢ocuklarin gelisimine katki saglamaktadir. Yesil alan
icerisinde spor, dans, miizik vb. egitimlerin topluma agik olarak gerceklestirilmesi
bireylerin kisisel becerilerini gelistirme ve toplum igerisindeki ayrismay1 azaltmaktadir.
Gelecege yonelik cocuk yas grubuna yol gosterecek yeteneklerini ve gliclerini gosterme
ve gelistirmeye firsatlar saglamaktadir (Atiqul Haq, 2015). Yetiskin yas grubu bireylerin
gerceklestirdigi rekreatif faaliyetler sonucu farkl kiiltiirel degerlere sahip gruplar ise
toplumsal dayanigsmay1 artirmaktadir. Ayrica kentsel alan igerisinde yer alan yesil alanlar
insan doga baglarini giiclendirerek doga kullanimi ve algilarinin gelisiminde énemli rol

oynamaktadir (Atiqul Haq, 2015).
Su¢ Oram Azaltma

Yesil alanlar igerisinde gerceklestirilen rekreatif faaliyetler toplumsal su¢ oranini
diisiirmekte ve toplumsal gelisime katki saglamaktadir. insanlarin rahatlamasi ve
canlanmasma yardimci olarak bireylerin toplum igerisindeki saldirganlik oranmi
azaltilmasinda etkin rol oynamaktadir. Bu durum ise su¢ oranmin azaltilmasina fayda
saglamaktadir. Bu degerlendirmeler 1s1ginda yesil alanlarin bireylerin tehlikeden uzak
durmalarmi saglamak ve grup etkilesimlerini artiracak glivenli mekanlar sagladigi

diistiniilmektedir (Atiqul Haqg, 2015).
Birey ve Toplum Saghgi Uzerine Etkileri

Yesil alanlar kentsel alan igerisinde kent kullanicilarinin ruhsal ve bedensel saglik
acisindan olumlu faaliyetler gosterdikleri onemli alanlardir (Cetiner, 1979). Yesil alanlar,
bireylerin kent yasamindan uzaklasarak psikolojik ve fiziksel olarak dinlenme
ortamlardir. Gelir grubu, meslek, egitim, sosyal statii vb. durumlar1 ne olursa olsun
bireyler yesil ¢evreyi, yesil igermeyen ¢evreye tercih etmektedir (Aydemir, 2004). Yesil
alanlar, stres diizeyinin azaltilmasi, kan basinci dengesinin saglanmasi, depresyonun
hafiflemesi ve fiziksel aktiviteye imkan saglamasi ile viicut sagliginin kontrol edilmesi
gibi saglik acisindan toplum agisindan olumlu etkiler olusturmaktadir. Yesil alanlarda

zaman gecirmek ve yesil alanlar izlemek insan stres oranini azaltmaktadir. Yesil alanlar,



90

kentsel alan igerisinde ¢evredeki olumsuz etkileri kontrol ederek saglikli yasam alanlarn

olusturmaktadir.

Bu alanlar igerisinde gergeklestirilen rekreatif faaliyetler ve doga ile biitiin yasanan
deneyimler 6zellikle toplumsal yap1 igerisinde diglanan bireyler i¢in ruh sagligi agisindan

dinlenme firsat1 saglamaktadir (Pamay, 1978).

3.4. Acik ve Yesil Alanlar ve Cevre Kalitesi

Kentsel mekanlarda artan niifus yogunlugu ile birlikte diizensiz yapilasma alanlar1 ve
kalitesiz gevreler artmaya baglamistir. Bu nedenle birlikte agik ve yesil alanlarin 6nemi
hissedilmeye baglanmig ve kent kullanicilarinin doga ile biitiinlestigi en temel mekanlar
olarak 6nemi yeniden vurgulanmaya baslanmigtir. Kentsel mekan igerisinde yer alan agik

ve yesil alanlar farkli islevleriyle kente bir¢ok agidan katkin saglamaktadir.

Yesil alanlar ekolojik, rekreasyonel, fiziksel ve toplumsal islevleri ile kentsel mekanin
yasam kalitesini artirmaktadir. Mekana olan etkinlikleri ile agik ve yesil alanlar kent
yapisi igerisinde yer alan farkli kullanimlar i¢in fiziksel ve sosyal yap1 arasinda denge
kurmaktadir. Ancak planlama anlayisinin géz ardi edilmesi sonucu bu denge
bozulmustur. Sosyo-kiiltiirel yapi, toplumsal olaylar (salgin hastaliklar) ve g¢evresel
sorunlar karsisinda acik ve yesil alanlar kentsel mekanlarda yeniden 6nem kazanmis ve

yesil alanlarin artirilmasi konusunda ¢alismalar yeniden baslamistir (Tepe, 2018).

Kent kullanicilarmin fiziksel ve ruhsal ihtiyaclarinin karsilanmasi, kentsel alan
icerisindeki kullanimlar arasinda tampon bolge olusturma, yaya ve tasit ulagimini
kolaylastirma gibi katkilart olan yesil alanlar islevlerini gergeklestirmesi igin toplumsal
degisimin kaginilmaz oldugu olaylar sonrasinda bu olaylara kars1 hazirlikli ve ekolojik
kaygilar c¢ercevesinde uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Budak, 2010; aktaran
Yilmaz, 2016). (Sekil 3.8.)
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EKOLOJIK EKONOMIiK
KENT iKLiMiNi DUZENLEME TASINMAZLARIN DEGERIN{

DOGA KORUMA ARTTIRMA

HAVA KALITESI ARTTIRMA g ENERJi HARCAMALARINI
TOPRAK KORUMA AZALTMA

YERALTI SU DENGESi SAGLAMA TURIZM DESTEKLEME
1YOLOJIK CESITLILIK SAGL. TAHRIP RiSKi AZALTMA
SOSYAL

REKREASYON
BOLGESEL iKLIM OLUSTURMA
MOBILITE
ESTETIK
INSAN SAGLIGI

Sekil 3. 8. Kentsel Acik ve Yesil Alanlarin Islevleri (Bulut vd., 2010; aktaran Y1lmaz,
2016)

Kentsel alan igerisinde yer alan acik ve yesil alanlar (1) ekonomik islev, (2) ekolojik islev,
(3) sosyal ve kiiltiirel islev, fiziksel islev, (5) rekreasyonel islev ve estetik islevlere
sahiptir. Bu islevler COVID-19 pandemi siireci ve afet siireclerinde sagladigi faydanin
yani sira kent kullanicilarina psikolojik, saglik ve fiziksel anlamda mekéan kalitesi
saglamaktadir. Kentsel havanin temizlenmesi, dogal alanlarin korunmasi, kentsel ve
dogal cevrenin dengelenmesi, kullanicilarda kaygi ve stres oraninin azalmasi, fiziksel ve

psikolojik iyilesmelere yardimci olmaktadir (Anguluri ve Narayanan, 2017).

Kentsel yesil alanlar yukarda belirtilen etkenler disinda turizm imkani saglama, enerji
tasarrufu olusturma konusunda da 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica, bitki kullanimlart ile
birlikte kent mekanindaki yapilarin 1s1 dengesini olusturarak yaz aylarinda serin, kis

aylarinda ise sicak hava dengesini saglamaktadir (Tepe, 2018).

Yesil alanlar bulunduklar kentsel alan igerisinde konut ve arsa degerlerini artirmaktadir.
Ancak kentsel mekan igerisinde yesil alanlarin esit olarak dagilim gostermemesi
nedeniyle kentlerde adalet sorunun olusmasina, kentsel doniisiim sorunlarmin artmasina
ve soylulastirma gibi sosyal sorunlara neden olmaktadir. Sosyal sorunlarin iyilestirilmesi
acisindan yesil alanlar bir arag olarak kullanilmali, kentsel tasarim ¢aligmalari ile birlikte

toplumsal yap1 icerisinde yer alan gruplarin tiim kesimlerine erisilebilirlik imkani
saglamaktadir (Wolch vd., 2014).
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Acik ve yesil alanlar oksijen {liretimi saglama ve kirli havanin filtre edilmesi, sera etkisin
azaltma, ekolojik ve biyogesitlilik saglama, giriiltiiyli azaltma ve kent 1sisinin
dengelenmesi vb. ekolojik islevlere sahiptir (Onen, 2015; Tepe, 2018; Ter, 2002). Bu
ekolojik islevler kentsel mekéanin olumsuz etkilerini azaltarak mekan Kkalitesini

artirmaktadir.

- togvik eder ewesel sndanduciarn “C oy 3% Degnng
okl kutanim kondortar taban nda kentsel Bepoiama alana YOrGt0id0g0 tesis ve orman arazileri
B acaarnin et azaltarsk Qeligim 1 kombinasyon
Doigesi igerisindell meveut peyzaj yapsni .
orur.
3 -
7 Her yag

Kentsel alanlardan uzak )
yapisy serinletici i
wl‘ sinil ran mevcut
yw&nm :ﬂ‘wxmd yan
peyzajlann kullammy/ Serinletici etk

Kaitrel varfiklann
ve

P 8
olugfurma/ bisiklet sGrme,
unui(':ym igin yesd yotar AN ® N\

Sekil 3. 9. Acik ve Yesil Alanlarin Ekolojik Fonksiyonelligi (Aytas, 2017)

Acik ve yesil alanlar kent kullanicilarinin sosyal ve kiiltiirel yonlerinin gelisimine katki
saglamaktadir. Egitim faaliyetlerinin gerceklestirilmesi, su¢ oranini1 azaltma, rekreatif
faaliyetlere imkan saglama, toplumsal gelismeye katkida bulunma ve kamu sagligini
koruma gibi sosyal katkilar1 vardir. Kent kullanicilarinin sosyallesme imkan1 agisindan
oldukc¢a 6nemli mekanlardir. Ter (2002) ¢alismasinda yesil alanlarin kullanicilarinin doga
ile temas imkéani, biyolojik imkan1 saglayarak gereksinimlerini karsilamasi ve yasam

saglanan mekéana bagimlilig artirma vb. katkilarindan bahsetmektedir.
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| TOPLUMSAL KOSULLAR |
DEMOGRAFIK YAPI .
SOSYO-EI?ONOI\/[I}K YESILALANA

FAKTORLER ERISIM IMKANI

TOPLUM SAGLIGI
DESENI

Sekil 3. 10. Acik ve Yesil Alanlarin Toplum Sagligi Desenine Ulagmasi (Khotdee vd.,
2012)

Acik ve yesil alanlarin fiziksel iglevleri mekan kalitesini artirmada en 6nemli unsurlardan
biridir. Onen (2015) ve Tepe (2018) ¢alismalarinda acik ve yesil alanlarin fiziksel
islevlerine vurgu yapmaktadir. Tasit yollarinda yaya gilivenligini saglama, giirilti
perdeleri olusturulmasi, kente estetik deger katma, tarihi alanlarin korunmasi, kent-doga

iliskisini gelistirme, tarihi alanlarin korunmasi vb. kente olumlu fiziksel katkilaridir.

Acik ve yesil alan igerisinde yer alan bitkisel materyaller, yumusak dokular kente estetik
deger kazandirmaktadir. Bitkisel materyaller mevsimleri algilamay1, mekan i¢erisinde yer
alan mimari formlarin sert etkilerini azaltma ve biitiinliikk saglama, hava kosullarini
tyilestirerek rahatlik hissi olusturma, bitkisel materyaller ile kent estetigini mekan
icerisinde artirma, mekan kullanim kalitesini artirma gibi estetik islevlere sahiptir (Onem

2015; Ter 2002).



94

Tablo 3. 2. Agik ve Yesil Alanlarin Islev ve Katkilar1 (Kisak, 2021)

ISLEV KATKI

e Enerji agisindan tasarruf saglama (Tepe, 2018)

e Turizm imkan: saglama (Tepe, 2018)

e Arsa ve konut degerlerinde artiy saglama (C)nen 2015; Tepe,
2018

EKONOMIK o Uretim olanaklari olusturma (Tepe.2018)

o Kirli havanin filtre edilmesi (Tepe, 2018; Ter, 2002)
Mikroklima etkisi olugturarak serinlik- sicaklik etkileri
olugturma (Tepe, 2018; Ter, 2002)

e Kent iklimine fayda saglama (Onen, 2015; Tepe 2018)
Erozyon dnleme ve su dengesini saglama (Tepe, 2018)
Bivolojik cesitliligi saglavarak bitki ve hayvan organizmalar
i¢in yagam alani olugturma (Tepe, 2018; Ter, 2002)

. » Kentsel alan igerisinde ve ¢eperinde tarimsal Giretime destek

EKOLOJIK olma (Ter, 2002)

Sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere imkan saglama (Tepe. 2012)

Rekreasyonel faalivetler saglama (Tepe 2012)

Sug orani azaltma (Tepe, 2012)

Insan doga aras1 temas saglama (Ter, 2002)

Kullanici ve mekan arasinda aidivet olugturma (Ter, 2002)

Farkli gruplarin arasi etkilegim saglama (Onen, 2015)

Kamu saglig olusturma (Tepe.2018)

Kentsel alanda yer alan farkls kullanimlar igin tampon gorevi

saglama (Onen 2015; Tepe 2018; Ter 2002)

Kente estetik deger olusturma (Tepe, 2018)

Kentsel mekanda doluluk bosluk orani ile fiziksel denge

saglama (Onen, 2015)

Kent doga iligkisini geligtirme (Ter, 2002)

Giiriiltii perdeleri olugturma (Onen, 2015)

Yava konfor ve giivenligi saglama (Onen, 2015; Ter, 2002)

Dogal rezerv alani olugturma (Ter, 2002)

Eglenme, dinlenme ve spor olanaklars saglama (Onen, 2015)

Doga ile etkilegim saglama (Onen, 2015)

Guiriilti, toz gibi zararli etkilerden kagma alani (Ter, 2002)

Fiziksel ve psikolojik agidan saglik iizerinde olumlu etki

REKREASYONEL olusturma (Onen, 2015)

e Kentsel mekinda istenmeyen goriintiileri engelleme (Onen,
2015)
Rahatlik verici mekan olugturma (Onen, 2015)
Bitkisel unsurlar ile kent estetifini meydan, cadde vb. agik
' alanlarda arttirma (Ter, 2002)
ESTETIK e Mekan etkisini giiclendirme (Ter, 2002)

SOSYAL- _
PSIKOLOJIK

FiZIKSEL

3.5. Kentsel Yesil Alan Tasarimimn Kullanicilar Uzerine Etkisi

Gilinlimiizde kentlesme oraninmn hizla artmasi dogal alanlarin azalmasi ve mekan
kalitesinin yitirilmesi ile birlikte strese ve fiziksel hareketsizlige bagli olarak kalp
rahatsizliklari, obezite, anksiyete gibi saglik sorunlar1 arasinda dogrusal bir iliski s6z

konusudur. BM Ekonomik ve Sosyal Isler Birimi tarafindan yaymlanan “Diinya
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Kentlesme Beklentiler” 2014 raporunda diinya niifusunun %54 ’liniin kentlerde yasadigi
belirtilerek bu oranin 2050 yilinda %66°’ya ¢ikmasinin beklendigine vurgu yapilmis ve
fiziksel ve psikolojik saglik sorunlarini azaltmaya yonelik olarak kentsel mekan igerisinde
¢Ozlim tiretilmeye calisilmistir. Yapilan calismalarda kentsel agik ve yesil alanlarin
tasarlanmasi ve planlanmasina gore fiziksel ve psikolojik saglig1 iyilestirici etkisi oldugu

gorilmektedir.

Halk saglig1 tizerinde yapilan ¢alismalarda mekansal planlamanin kisilerin davraniglarini
ydnlendirme noktasinda etkili oldugu goriilmiistiir. Ornegin; insanlar1 daha fazla fiziksel
aktivite yapmaya tesvik etmenin, fiziksel aktivite yapmaya yonelik tasarlamaktan daha
az etkili oldugu disiiniilmektedir. 2008-2009 yillarinda saglik ve planlama sektorii
arasinda bilgi aligverisine olan talep artmis buna baglh olarak Ulusal Saglik ve Klinik

Enstitiisii fiziksel aktivite ve ¢evre ile ilgili kilavuzlar yaymlamigtir.

Avustralya Saglik ve Refah Enstitiisii saglikli olmaya yonelik olarak yedi siiftan olusan

tanimlamada bulunmustur;

Zihinsel iyi olma
Sosyal iyi olma
Ekonomik iyi olma
Cevresel iyi olma
Yasam memnuniyeti

Manevi ve varolussal 1yi olma hali

N o g b~ wbdh e

Insanlar tarafindan deger verilen diger 6zellikler.

Saglik ve kentsel ekosistemdeki farkli tabakalarin birbiri ile iligkili oldugu
vurgulanmistir. Bu nedenle Barton ve Grant 2006 yilinda kent plancilart i¢in saglik
haritas1 ortaya koymustur ve saglikli siirdiiriilebilir kentler i¢in kavramsal bir sekil

olusturmustur.
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Sekil 3. 11. Saglik ve Iyi Olma Halinin Géstergeleri (Barton ve Grant, 2005)

Yerlesim alanlarinin sagligi etkileme bigimleri kavramsallastirilmistir. (Sekil 3.11.).
Model igerisinde her katman refah ve sagligi etkileme ve ayni1 zamanda her katman arazi
kullanim degisimlerinden etkilenmektedir. Yapili ¢cevre arazi kullanimin dogrudan etkisi
altindadir ve yapili ¢evre igerisinde gergeklesecek degisiklikler dogal ¢evreyi, sosyal ve

ekonomik ¢evreyi de etkilemektedir (Barton, 2005).

Uslu ve arkadaslari1 (2009) yilinda kentsel mekanlarin planlanmasi ve tasariminin énemini
vurgulamistir. Insan sagligini etkileyen tasarim ve planlama anlayis: ile fiziksel, sosyal
ve psikolojik etmenleri belirleyerek dogal alanlarin insanlarin yasamlar tizerindeki
etkinin dikkate alindigi anlayisin énemini vurgulamistir. Toplum sagligi, ¢cevre koruma
ve yonetiminde etkin rol oynamaktadir. Bu gergevede park alanlart ve doga igin
potansiyel varliklarin korunmasi saglanip, kentsel alanda yasam kalitesini artirma ve
yasanabilir mekanlar olusturma diisiincesi ortaya koyulmustur. Bu cercevede kentsel
mekan igerisinde yer alan agik ve yesil alanlarin tasarimlarinin 6nemi 6n plana

cikmaktadir.

Onsekiz ve Emiir (2008) yilinda kent parki planlamasinda degerlendirme 6lgiitlerinin

onemini vurgulamigtir (Sekil 3.12.). Parklarmn igerisinde yer alan dogal yap1 varligi ve
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etkinlikler cogunlukla ayirt edici 6zellikler olusturmaktadir. Bunun yani sira kentsel
mekan igerisindeki konumlarina baglh olarak farkli amaclara yonelik olarak ve farkh
profillere sahip kullanicilara hizmet veren mekanlar haline gelmektedir. Bu baglamda
kullanict istek ve ihtiyaclart parklarin hizmet kalitesinin belirlenmesinde onemli
parametre haline gelmektedir. Bu parametreler ayni1 zamanda park tasarimi yapilirken
yOnlendirici etki olusturmakla beraber mekan kalitesini artiric1 6zellik gosterecektir

(Onsekiz ve Emiir, 2008).

ISLEVSEL VEST FIZIKSEL /

KULLANIMI KOLTOREL

SEMBOLIK AKTIVITE
YAPAYLASTIRILMIS CESITLILIGY  vpvsimseL
POGA KULLANTM
BETIMLENMIS
DOGA CONDOZ/ CECR
KULLANIMI
DOGAL/YESIL YAPI FONKSIYONEL YAPI
GERCEK DOGA GUVENLIK

\ KENTPARKI | ———
__————  PLANLAMASI \

KONUMLANMA/
YERSEGIM

KULLANICT

- ) PROFILI

FIZIKSEL /MEKANSA] SOSYO-KULTUREL
YAPL YAPL

ERISEBILIRLIK KULLANICT

TERCIHLERI

TASARIM
ELEMANLAR]
KALITES!

GRUP
KATILIMI

Sekil 3. 12. Kent Park1 Planlamasinda Degerlendirme Olgiitleri (Onsekiz ve Emiir,
2008)

Jager (2004)’e gore kentsel kullanimlarin planlanma ve tasarim asamasinda kullanicilarin
tiim gereksinimleri dikkate alinarak, yalnizca bedensel degil psikolojik gereksinimleri de
diigiiniilen bir yaklasim gerekmektedir. Rekreatif faaliyetlerin ve spor aktivitelerinin
insan sagligi lizerindeki olumlu etkilerinin bilinmesine ragmen, doga ile etkilesim

icerisinde olmanin iyi olma durumu {iizerine etkileri ¢ok az bilinmektedir. Yapilan
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arastirmalar, bu boslugu doldurmak tizere 6zellikle karar vericiler ve uygulayicilarin konu
hakkimnda bilgilenmesi ve disiplinler aras1 yaklasimin gerekliligini vurgulamalidirlar.
Kentsel yesil alanlar saglik kaynagini olusturmada en 6nemli ihtiyag olarak goriilmelidir.
Diinya genelinde psikolojik ve fiziksel rahatsizliklarin artist ve COVID-19 pandemi
siirecinin insan yasamina olan etkileri dikkate alindiginda doga ile iliskinin yenileyici,
iyilestirici ve Onleyici 6zelligi halk saglig stratejilerinde dikkate alinmalidir (Maller vd.,

2005).

Kentsel mekanlarda, rekreatif faaliyet ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla planlanmis, park
alanlarin1 barindiran, ekolojik, fiziksel, rekreatif ve toplumsal islevleri ile kentsel mekan
icerisinde yasam kalitesi ve mekan kalitesinin artmasini kentsel yesil alanlar
saglamaktadir. Kent mekanimin gelisiminin yonlendirilmesi ve sinirlandirilmasi, yapi ve
niifus dagilimmin dengelenmesi, kentsel alana estetik deger kazandirmasi gibi islevlerile

cevre kalitesinin artmas1 saglanmaktadir.

Acik yesil alan sistemleri (1) mekansal (Lynch, 1984; aktaran Budak, 2010; Wright,
1976; aktaran Oztiirk, 2004), (2) toplumsal (Oztiirk, 2004) ve (3) zamansal (Budak, 2010;

Yiicel, 2005) agilardan incelenmistir:

1. Mekansal agidan agik ve yesil alan sistemleri: Lynch (1984), agik ve yesil ana
sistemlerini iki ana baglik altinda toplamistir: (1) A¢ik ve yesil alanlarin dagilimi
ile ilgili olanlar baglantili yesiller ve dagik yesiller olmak iizere 2 gruba
ayrilmistir. (2) Acik ve yesil alanlarin haritadaki konum dagilimlan ile ilgili
olanlar ise yesil kusak, yesil kama, yesil orgiin ve yesil kalp olmak iizere 4 gruba
ayrilmistir (Budak, 2010) (Tablo 3.3.).
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Tablo 3. 3. Mekansal A¢idan Agik ve Yesil Alan Sistemleri (Budak, 2010; aktaran
Kisak, 2021)

SISTEM

AMAC

Baglantili yesiller:
Kentsel alana form
kazandirmak amaciyla
acik ve yesil alanlarin
baglantili olarak

Fiziki ve gorsel agidan kolay ve
giivenilebilir kullanim

AL'AV‘N planlandigi sistem

DAGILIMLARI y .

iLE iLGIiLi Daginik yesiller: Acik ve

OLANLAR yesil alanlarin kii¢lik
mekanlar halinde yer Yesil alan kullanimini kolaylastirmak
alarak kent dokusunu
K : amactyla ulasimin kolay olmasi

apsamay1 amaglayan ve
ulasimin kolay saglandigi
sistem
Plansiz kentsel gelisimin Oniine
Yesil kusak: Yerlesim gecmek, yerlesim alanlart arasinda esik
alanlarini cevreleyerek olusturma ve kentsel alan disinda yer
kusak seklinde saran ve | alan agik alanlarin rekreatif amaglar
siirekli acik olan sistem | dogrultusunda kullanilmasi
Yesil kama: Kentsel alan
icerisine dogal ortamlarin | A¢ik ve yesil alanlarin kent
cizgisel varligina bagl ve | kullanicilarinin tiimiiniin kullaniminin
1sinsal olarak genisleyen |saglanmasi ve kentsel alanin
. . | yesil dokunun gelisiminin sinirlandirilmasi

Egﬁ{} '\‘2 DAKI olusturuldugu sistem

DAGILIMLARI Eeﬁtﬂ dretn: G 1Ml y4y4 ve bisiklet yollarna yer

iLE iLGILI el. i.e la a ak ¢ . | verilmesi, rekreatif faaliyetlere imkan

OLANLAR geiiptirtien aglk ve yest saglamasi ve kentsel alan igerisinde

alanlarin kentsel mekan
igerisinde esit dagilim
sagladigi sistem

yer alan yesil alanlarin
entegrasyonunun saglanmasi

Yesil kalp: Bolgesel
Olgekte kentlerin
birbirleri ile baglantilarini
saglayan ve kent
merkezlerinin agik alan
etrafinda halka
olusturdugu sistem

Kent merkezinde biiylik 6lgekte acik
alanlarin olusturulmasi
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YESIL KUSAK YESIL KAMA
FRANKFURT YESIL KUSAK PLANI WASHINGTON YESIL KAMA PLANI
(Budak, 2010: 35) (Budak, 2010: 37)

YESIL ORGUN YESIL KALP
MILTON KEYNES YESIL ORGUN PLANI| NEW YORK CENTRAL PARK
(Yilmaz, 2016: 42) YESIL ORGUN PLANI (Yilmaz, 2016: 43)

Sekil. 3. 13. A¢ik ve Yesil Alan Sistem Ornekleri (Kisak, 2021)

Wright (1976) agik ve yesil alanlarin birbiri ile baglantilarinin saglanmasi ve sistem
olusturacak sekilde planlanmalari gerektigini savunmaktadir. Bu devamlilik agik ve yesil
alanlarin kolay ve giivenilir kullanilmas1 ve rahat algilanabilmesini saglamaktadir. A¢ik
ve yesil alanlarin mekansal sistem icerisinde planlanmasi mekansal stirekliligi
olusturmaktadir. Mekansal siireklilik ** kesintisiz baglanti, birbirini izleme’’ anlamlarina
gelirken mekansal siireksizlik bir diizeni barindirmayan mekanlarin birlikteligi olarak

tanimlanmaktadir (Oztiirk, 2004) (Tablo 3.4.).



Oztiirk, 2004)

Mekansal siireklilik |Mekansal Siireksizlik
Birbirini Izleme Kesiklik

Dizi Olusturma Kirilma

Birlesme Dagilma

Cizgisel Gelisme Sigramali Gelisme
Baglantililik Baglantisizlik

Diizen Karmasa
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Tablo 3. 4. Mekansal Siireklilik ve Siireksizlik Kavramlart (Kahraman 1998; aktaran

2. Toplumsal acidan acik ve yesil alan sistemleri; yesil alanlarin kentsel mekan
icerisindeki smiflandirilmasi erisilebilirlik 6zellikleri ve m?/kisi olarak ifade
edilmektedir. Agik ve yesil alanlarin zamansal siireklilik agisindan bakildiginda
yasam kalitesinin diizeyinin artirilmasi saglanabilmesi icin gereksinimler
oraninda siirdiiriilmesi, gelistirilmesi ve kentsel mekan igerisinde oraninin
artirlmas diisiincesi onemlidir. Ozellikle kente kimlik kazandirmak konusunda
yesil alan sisteminin, ortak paydas olusumu baglaminda zamansal siirekliliginin

saglanmasi gerekmektedir (Budak, 2010).
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Tablo 3. 5. Agik ve Yesil Alanlarin Yerlesim Yeri Hiyerarsisi A¢isindan
Siniflandirilmas: (Ahern, 1995; Aktaran Budak, 2010)

YESIL ALAN TiPi |KITASAL [ULKESEL [BOLGESEL |KENTSEL [YEREL
Orman

Su Yiizeyi

Tarim Alam

Mera

Milli Park

Dogal Sit Alam
Bolge Parki
Botanik Bahgesi
Hayvanat Bahgesi
Mesire Alam
Fuar Alani

Spor Alam

Kent Parki

Park Yolu
Koruluk

Trafik Yesili
Meydan

Bahge

Mezarlik

3. Zamansal acidan agik ve yesil alan sistemleri; Ag¢ik ve yesil alan sistemlerini
zamansal acidan ele alindiginda, sistemin zamansal agidan siirekliliginden s6z
edilmektedir. Kentsel arazi kullanimlarinin zamansal siirekliligi hem kentsel alan
icerisindeki kullanim1 hem de onun ¢evresinde yer alan diger kullanimlarin zaman
icerisindeki siirekliligidir. Siireksizlik ise, zaman igerisinde gergeklesen degisimin
bir O6nceki durumunu hi¢bir sekilde hatirlatmayacak, eski ile hicbir bagi
bulundurmayacak sekilde yeni kullanim ve bi¢gim sergilemesidir. Kentsel mekan
icerisinde yasanan bu siireksizlik, kent kimliginin kaybolmasina neden
olmaktadir. Kentsel alanda yer alan toplum gruplarinin degisen ihtiyac ve
gereksinimleri ¢ercevesinde kentsel mekanlarin degisimi kaginilmazdir (Budak,

2010).

Acik ve yesil alanlar yasam kalitesinin en 6nemli gostergelerinden biridir. A¢ik ve yesil
alanlarin tasarimi kullanicilara fiziksel, kiiltiirel, psikolojik ve sosyal aktivite imkani
sunmast, kullanicilarin degisen ihtiyaglarina kars1 cevap vermeleri beklenmektedir. A¢ik
ve yesil alanlarin i¢ mekan tasarimi kadar gevresinde yer alan kullanimlarin gesitliligi de
onem arz etmektedir. Kullanim ¢esitliliginin bulunmasi toplumsal yap1 icerisinde yer alan

farkli gruplara kullanim imkan1 saglayacaktir. Mekan kalitesi yiiksek acik ve yesil alan
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tasarimlar1 farkli gruplar igerisinde yer alan kullanicilara farkli aktiviteler saglamali,

farkli yas ve fiziksel durumdaki kullanicilar i¢in ¢esitli aktiviteler sunmalidir.

Yiicel (2005) park tasarimlarinda Kriterlerinin géz 6niinde bulundurulmasi gerektigini

ifade etmistir: (1) aktivite ve kullanimlar, (2) ulasilabilirlik, (3) konfor ve imaj ve (4)

sosyallik.

@)

@)

©)

(4)

Aktivite ve kullanimlar: Ac¢ik ve yesil alanlara erisim kolay saglanmali ve
cevresindeki kullanimlar ile iliskili olmalidir. Mekan igerisinde farkli yas ve
fiziksel gruplarin yonelik aktiviteler, park alanini kullanan gruplarin cesitleri
(isciler, aileler, kiiciik ve genis gruplar, ¢iftler vb.), park icerisinde yer alan farkli
aktivite tlirleri, parkin kullanilan ve kullanilmayan kisimlari, donati elemanlari
(banklar, ¢op kutular1 vb.) ve park i¢i ulasim tiirleri (girisler, ¢ikiglar, yiiriime
yollar, bisiklet yollar1 vb.) analizi bu baslik altinda yapilmalidir.

Ulasilabilirlik: A¢ik ve yesil alanlara ulasim giivenli, bakimli ve ¢ekici olmalidir,
mekan igerisinde kullanict gruplarinin gereksinimlerine yonelik oturma ve
bekleme alanlar1 olmalidir. Park alanlarina 6zel arag, yaya, bisiklet, elektrikli
scooter, bisiklet vb. alternatif ulagim imkani olmas1 gerekmektedir. Agik ve yesil
alan tasarimi yapilirken dogrudan, giivenli, hizli yollarin se¢imi ise okunaklilig1
ve fiziksel ulagilabilirligi artiracaktir.

Konfor ve imaj (giivenli ve bakim): Acik ve yesil alanlar kullanicilarin
sosyallesme ve bir arada aktivite yapma olanagi saglamaktadir. Giivenlik ve
bakim mekan kalitesini artiran ve konforlu bir alan olusturulmasi; uygun iklimsel
kosullarin saglanmasi, kullanilan donati elemanlarinin ergonomik standartlari
saglamasma kadar detayli ¢alisma gerektirmektedir. Ag¢ik ve yesil alanlar
igerisinde yer alan donati elemanlar1 ve ekipmanlar, mevsimsel kosullardan
etkilenmeyecek, tizerinde yazi yazilmasi zor olan (okunabilirligi azalmayacak
nitelikte), yiizeye sabitlenmis ve kolay goriinebilir nitelikte olmalidir. Park
alanlan igerisinde yer alan donat1 elemanlar1 mekanin boyutu ve fonksiyonuna
gore degisiklik gostermesi gerekmektedir. Acik ve yesil alanlar kullanicilarin
giivenlik algilamalar {izerinde dogrudan etkili ve kullanim durumunu etki eden
faktordiir.

Sosyallik: A¢ik ve yesil alanlarin tasariminda toplum igerisindeki gruplarin sosyal

iligkilerini gli¢clendirmek temel amaglardan olmalidir. A¢ik ve yesil alan igerisinde
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yer alan kullanimlar ve aktiviteler kullanicilar iizerinde aidiyet duygularini
artirtlmast ve bu his ile mekan kalitesi ile ilgili sorumluluklarin gelistirilmesi

gerekmektedir.

Tablo 3. 6. Agik ve Yesil Alan Tasariminda Kalite Kriterleri (Yiicel, 2005; aktaran

Kisak, 2021)
KALITE KRiTERLERI |ALGILANABILIR NiTELIKLER OLCUMLER
Gergeklik Eglence Arazi Degerleri
Strdiiriilebilirlik Kullanislilik Kira Diizeyleri
AKTIVITE VE Ozellik Kutlama Arazi Kullanim Bigimleri
KULLANIMLAR Essizlik Canlilik Perakende Satig
Odenebilirlik Yerellik Yerel Is Sahiplikleri
Aktivite
Okunaklilik Yakinlik Trafik Bilgileri
Yiirtinebilirlik Baglantisizlik Ayrilma Modelleri
. . Giivenirlik Uygunluk Siireklilik  |Gegis Kullanim
ULASILABILIRLIK Ulagilabilirlik Yaya Aktivitesi
Park Etme Kullamm
Modelleri
Giivenlik Cekicilik Sug Istatistikleri
Oturabilirlik Aidiyet Saglik Kosullarinin
KONFOR VE iMAJ Etkileyici Yesil Orant Tyilestirilmesi
Yiirtinebilirlik Temizlik Yap1 Durumlari
Tarih Cevresel Veri
Mliskiler igerisinde Olma Isbirligi Sokak Yasami
Komuguluk Cesitlilik Sosyal Aglar
SOSYALLIK Hizmet Hos Karsilama Gece Kullanim
Goniillilik
Kullanic1 Sayist

Acik ve yesil alan planlamasinda 6n plana ¢ikan tasarim ve planlama anlayislar
cercevesinde mekan kalitesi ve kentsel yasam kalitesinde artis yasanacaktir. Tarihsel
siire¢ igerisinde degisim ve donilisim igerisinde olan kentlerin bu c¢ergevede
stirdiiriilebilirliginin saglanacagi unutulmamalidir. Dogal veya insan kaynakli olarak
gerceklesebilecek bu degisimlere yesil alanlar c¢er¢evesinde kentlerin direnglilik
gostermesi gerekmektedir. Bu baglamda tasarim ve planlama siireglerine kentsel mekan
icerisinde gergceklesen ve can ve mal kayiplarina neden olabilecek afet olaylarin dahil
edilmesi gerekmektedir. Afet Oncesi ve sonrasi siirecte ortaya ¢ikan kentsel hizmetlerdeki
farkliliklar dikkate alinarak kent kullanicilarinin ihtiyag, istek, giivenlik, kamu yonetimi
vb. konularda yesil alanlar 6nem tasimakta ve planlama ve tasarim siireci igerisinde

degerlendirilmelidir.
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3.6. Afetlerin Acik ve Yesil Alanlar Uzerine Etkisi

Diinya dinamik bir yap1 igerisinde siirekli degisim gostermektedir. Uzun siirecler sonucu
veya bir anda yasanan degisimler insan miidahalesi, dogal siire¢lerin etkisi veya her iki
durumun birbiri ile etkilesimi sonucu gerceklesebilmektedir (Saricam, 2019). Bu
sonugclar, yerlesim alanlarinda yer alan bireylerin yasamlarin1 zorlastirabilir veya yok
edebilmektedir. Afet olarak adlandirilan ve toplumun yasam diizenini bozarak, can ve
mal kayiplart ortaya ¢ikmasina neden olan, ekolojik olaylar (Akdur, 2000) bir olaym
kendisi degil; bazen beklenen bazen ise aniden ortaya c¢ikan bir sonuctur (Kadioglu,
2008). Afet; sadece dogal olaylar olarak degil insan ve teknoloji kaynakli olarak
gerceklesen her olay i¢in kullanilabilmektedir. Afet tanimi icin olayin gergeklestigi alan
degil, ortaya ¢ikarmis oldugu etki ve kaynaklarin yeterli olup olmama durumu 6nem

tagimaktadir (Giingdr, Erisim tarihi: Nisan, 2022).

Afetler; depremler, tsunamiler, salgin hastaliklar, ¢ollesme gibi dogal sebeplerden
olabilecegi gibi; niikleer santral patlamalari, savaslar, laboratuvar ¢alismalari, Kitlesel
niifus hareketleri ve salgin hastaliklar gibi insan kaynakl olarak ortaya cikabilmektedir
(Akdur, 2000; The European Commission’s Science and Knowledge Service, 2018; Sena
and Woldemichael, 2016). Son donemlerde ortaya ¢ikan afetlere bakildiginda depremler,
seller, kurakliklar, volkanik patlamalar ve COVID-19 salgin hastaliginin ortaya ¢ikarmis

oldugu etkiler yakin tarih ig¢erisinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Diinya niifusunun 2030 yili icerisinde 8.6 milyar, 2050 yilindan 9.8 milyar ve 2100
yilinda 11.2 milyara ulasacagi on goriilmektedir (United Nations, 2019). Hizla artis
gosteren diinya niifusu ve bununla beraber ortaya c¢ikan g¢evresel degisimler ortaya
cikacak afetlerin yikici etkilerini artiracagi beklenmektedir. Ornegin; agach bir alan
fonksiyon degisikligi yapilarak yerlesim alanina agildiginda, su gegirgenligi gosteren
zemin sert zemine dontiseceginden, siddetli yagmur sonrasi sel riskini artiracaktir (Earth
Observatory, Erisim tarihi: Subat, 2022).

Diinya’da biiyiik kentlerin yarisindan fazlasi, 2-15 milyon arasi niifusa sahip ve yiiksek
deprem riski bulunan alanlarda yer almaktadir. Hizli kentlesme, 6zellikle kiy1 kentleri

tizerinde ortaya cikabilecek afetlere karsi etkilenmeleri daha agik hale getirmektedir
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(Saricam, 2019). 2000 yilindan itibaren ortaya ¢ikan afetler sonucu 6liimler 1.1 milyonu

asmis; 2.7 milyardan fazla kisi etkilenmistir (United Nations, 2012).

Afetlerin ortaya ¢ikarmis oldugu sosyal, ekonomik, fiziksel, kiiltiirel etkileri ve boyutlari
iizerinde durularak temel politikalar gelistirmek Onem tasimaktadir (Saricam, 2019).
Ortaya ¢ikabilecek afetlerin etkilerine karsi 6nlemler en az diizeye indirgenebilse de tam
olarak ortadan kaldirmak miimkiin degildir. Bu nedenle dogal afetlerin ortaya ¢ikarmis
oldugu etkileri azaltmaya yonelik yasanilan cografyada ortaya ¢ikabilecek afetler dikkate
alinarak planlama ¢aligsmalar1 yapma gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Direngli kentler
olusturmak, kent planlama disiplini i¢erisinde en 6nemli kriter olmalidir. Bu ¢ergcevede
kentsel alan icerisinde fiziksel, toplumsal, ekolojik vb. islevler saglayan agik ve yesil
alanlarin afet sonrasi ortaya cikacak islevleri géz oniine almarak planlanmasi oldukca

Onemlidir.

Acik ve yesil alanlar, afet sonrasinda afet 6ncesi gerceklestirilen fonksiyonlarindan farkli
islevlere sahiptir (Atalay, 2008). Bu nedenle kentlerin en 6nemli yasam kalitesi gostergesi
olan acik ve yesil alanlar tistlendikleri fiziksel, toplumsal, ekolojik vb. fonksiyonlarinin
yani sira afet sonrasi ortaya ¢ikacak fonksiyonlar agisindan kilit arazi kullanimlaridir

(Korgavus ve Ersoy, 2015).

Afet sonrasi siiregte acil erisim, depolama, barinma vb. hayati 6neme sahip islevler
olusturma noktasinda agik ve yesil alanlar kurtarict mekanlardir (Kahyaoglu, 2016). Afet
sonrasi agik Ve yesil alanlar, basta glivenlik olmak {izere acil ihtiyaglarin karsilandigi,
miidahalelerin yapilabildigi, kentsel servislerin kaydirildigr bir baska deyisle yasamin
tekrar basladig1 yerlerdir (Kir¢in vd., 2017). Insanlar dogal afet an1 ve sonrasinda, tehlike
altinda hissettikleri durumlarda acik alanlara dogru hareket gerceklestirirler. Konut
alanlar zarar gérmemis olsa bile i¢gilidiisel olarak belirli bir siire agik alanda kalmay1
tercih etmektedir (Korgavus ve Ersoy, 2015). Bu baglamda agik ve yesil alan yetersizligi
hem kentsel yasam kalitesini diisiiriicti etki gostermekte hem de afet riskleri agisindan

tedirgin edici olmaktadir (Ozcan vd., 2013).

Kentsel alan igerisinde yer alan parklar ve meydanlar, afet sonrasi siirecte toplanma ve
miidahale alani olarak kullanimda merkezi rol oynamaktadir. Diinyanm en biiyilik
depremlerinden olan 1985 yilinda gergeklesen Meksika depreminde, Monumento de la

Revolucion Meydani ve gevresi kurtarma operasyonlarinin merkezi haline gelmistir. Bu
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tip acik alanlarin hasar goren yapilardan kacan kent kullanicilari i¢in ilk siginma alani ve
kurtarma operasyonlarinin merkezi olma gibi islevleri vardir. Kendi i¢inde farklh
ihtiyaglara yanit verebilen ve farkli insanlart barindirma kabiliyeti, iyi bir park olma
Ozelligidir (Sarigam, 2019). Bir afet durumunda agik ve yesil alanlarin ve kamusal

alanlarin islevselliginin daha 6nemli hale geldigi goriilmektedir (Citylab, 2017).

Japonya’da Hanshin Awai Depremi ve Orta Niigata Bolgesi Depremi gibi biiyiik 6l¢ekli
depremlerde parklarin afet iyilestirme ve yeniden yapilandirma ¢aligmalarinda merkezi
bir gorev iistlendigi bilinmektedir. Ornegin; Ookuni Parki sadece Nagata bdlgesinde
ortaya ¢ikan yanginin yayilmasini engellemekte kalmamis, acil durum tahliye alani ve
afet onleme faaliyetleri i¢in merkez issii olarak islev gormiistiir (Ministry of Land,

Infrastructure, Transport and Tourism, 2005).

Japonya’da yapilan kent planlama ¢aligmalarinda, afetlere karsi direncli kentler
olusturmak onemli 6l¢iitlerden birisidir. Biiyiik kentlerde, depremden sonra ortaya ¢ikan
yanginlar biiyiik zarara yol agmasi nedeniyle agik ve yesil alan planlamas: Japon kent
planlama sisteminin temel pargas: haline gelmistir. 1923 yilinda meydana gelen Kanto
depreminden sonra ekonomik ve kiiltlirel standartlar goz 6niine alinarak direncli kentler
insa edilme noktasinda ¢alismalar yapilmistir. Japon yonetimi, yogunlugu yiiksek kentsel
alanlar1 park ve bulvar gibi agik alanlar ile ayirma metodunu kullanmiglardir (Atalay,
2008).

Japonya’da kent parklarinda yer alan spor alanlar1 afet sonrasi konutlarin1 kaybeden
vatandaslarin barinma ihtiyaclarini karsiladiklari alanlar haline dontismiistiir. Acil ihtiyag
duyulan barinma alanlarinin ingaati ve afet sonrast enkaz atiklarinin gegici olarak
depolanmasi amaciyla kullanilmistir. Genis alanlara sahip yesil alanlar, arama/kurtarma
faaliyetleri ve tibbi miidahaleler i¢in gerekli malzemelerin tutuldugu mekanlar olarak
kullanilmistir. Deprem veya ortaya ¢ikabilecek diger afetlere karsi kentsel alan igerisinde
toplu tagima sistemlerinin aksamasindan dolay1 kentsel alan disinda kalan milli parklar,
konutlarina gidemeyen bir¢ok kisi tarafindan siginma evi olarak hizmet saglamistir

(Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism, 2005).

Acik ve yesil alanlarin afet oncesi ve sonrast siirecte fonksiyonlar: bu bdliimde detayl

olarak incelenecektir. (Sekil 3.14.)
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Afet dncesi acik ve yesil alanlarin baz1 fonksiyonlart sunlardir;

1. Su Tutma: Yesil alanlar, yagmur su emilimi gergeklestirerek topragi besler ve yer
alt1 su kaynaklarini yeniler. Bu durum sel riskini azaltict 6zellik gosterir ve su

kirliliginin 6nlemektedir.

2. Toprak Stabilizasyonu: Yesil alanlar, erozyonu onleyerek topragi korur ve stabil

tutar. Bu durum heyelan riskini azaltarak toprak kaybini 6nlemektedir.

3. Havalandirma: Kentsel mekan igerisinde kirli havanin emilimini saglayarak temiz
hava salmimi gerceklestirerek hava kalitesini artirmaktadir. Ayn1 zamanda, yesil
alanlarda yer alan bitki Ortiisii atmosferdeki karbondioksit emilimi saglayarak

oksijen iiretimi saglamaktadir.

4. Biyogesitlilik: Yesil alanlar, cesitli bitki ve hayvan tiirlerinin yasam dogal
habitatlarin1 olusturmaktadir. Bu sayede kentsel mekanda ekosistemin saglikli

kalmasin1 ve biyocesitliligin korunmasina yardimer olmaktadir.

5. Sicaklik Diizenlemesi: Yaz aylarinda serinletici etki yaparak sicakligi diistiriicii

ve kis aylarinda riizgan keserek koruyucu etki saglamaktadir.

6. Giiriiltii Absorpsiyonu: Trafik giiriiltiisii ve diger giiriiltii ortaya ¢ikarabilecek
kaynaklarin emilmesine yardimci olmaktadir. Bu sayede toplumun giiriilti

kirliliginden korunmasina yardimci olmaktadir.

7. Iklim Diizenlemesi: Atmosferde yer alan zararli gazlarm emiliminin
gerceklestirilerek iklim degisikligi ile miicadele noktasinda etkin rol

oynamaktadir.

8. Ekonomik Deger: Turizm, ¢evre koruma, tarim ve su kaynaklar1 yonetimi gibi
bir¢ok noktada sektdrde istthdam saglayarak ekonomik deger olusturan etkin arazi

kullanim fonksiyonudur.

9. Saglik Etkileri: Yesil alanlar, insanlar lizerinde stres azaltici etki gostererek insan-
doga arasinda bag kurarak kentsel yagsam kalitesini artirir ve saglik sorunlarinin

onlenmesini saglamaktadir. Yesil alanlar icerisinde yapilan fiziksel aktiviteler ile
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birlikte obezite, diyabet, kalp hastaliklar1 vb. birgok saglik sorununun

Onlenmesine yardimei olmaktadir.

10. Sosyal Islevler: Yesil alanlar, toplumsal yap1 icerisindeki farkli gruplarin bir araya
gelerek zaman gecirmesine, sosyallesmesine ve kentsel mekan igerisinde sosyal

etkilerin artirllmasini saglamaktadir.

11. Yerlesim Alanlarinin lyilestirilmesi: Yesil alanlar, kentsel mekan igerisinde yer
alan kent kullanicilarinin yasam kalitesini artirma ve stresi azaltic1 etki
gostermektedir. Ayn1 zamanda kentsel mekan igerisinde farkli kullanimlar arast

tampon gorevi olusturarak kent gorselligini artirmaktadir.

12. Tarim: Yesil alanlar, tarim yapilabilecek alanlar1 da igermektedir. Bu sayede gida
giivenliginin saglanmasi ve yerel {reticilerin desteklenmesine yardimci

olmaktadir.

13. Afet Oncesi Hazirlik: Yesil alanlar, afet dncesi siirecte hazirligin bir parcasi olarak
kullanilabilir. Afet riski azaltma, dogal afetlerin ortaya yikimi azaltmaya yardimci
olmaktadir. Ornegin, deprem veya yanginlara karsi giivenlik koridorlari

olusturarak ortaya ¢ikabilecek can ve mal kayiplarini azaltacaktir.
Afet sonrasi siirecte agik ve yesil alanlarin bazi1 fonksiyonlar1 sunlardir;

1. Toparlanma ve lyilesme: Afet sonrasinda, yesil alanlar toprak erozyonunu
azaltabilir, su birikintilerini 6nleyebilir ve topragi yeniden canlandirabilir.
Afetlerin ortaya ¢ikarmis oldugu hasarin  onarmminda yardimci rol

oynamaktadir.

2. Stres Azaltma: Yesil alanlar insanlara psikolojik acidan destek saglamaktadir.
Afet sonrasi siiregte yesil alanlarda zaman ge¢irmek, insanlarin yasamis oldugu
acty1 hafifletmelerine, zihinlerini temizlemelerine ve stresli durumlarla basa
¢ikmalarina yardime1 olmaktadir. Ornegi, afet sonrasi siiregte insanlar yesil alan
icerisinde yiiriiylis, spor vb. fiziksel aktivite gerceklestirerek stres diizeylerini

azaltabilir.
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Yeniden Kullanim: Afet sonrasinda, yesil alanlar alternatif kullanimlar i¢in rol
oynamaktadir. Ornegin, afet sonrasi siiregte gecici barmma alanlari veya

topluluk alanlar1 olusturma amaciyla kullanim gerceklestirilebilir.

Koruma ve Direng: Yesil alanlar, afetlere karsi koruma ve diren¢ saglama
noktasinda 6nemli rol oynamaktadir. Yesil alanlarin korunmasi ve
tyilestirilmesi, afetlerin ortaya ¢ikardigi etkileri azaltabilir ve gelecekte ortaya

cikabilecek yeni afetlere karsi kentleri direngli hale getirebilmektedir.

Ekosistem Hizmetleri: Yesil alanlar, afet sonrasi ortaya ¢ikabilecek kotii hava
durumlarini diizenleyici etki gostermektedir. Afet sonrasi siiregte hava kalitesi
acisindan diizenleyici rol oynayarak insan sagligint koruyucu etki

gostermektedir.

Su Yonetimi: Afet sonrasi siirecte altyapir sistemlerinin zarar gormesi
durumunda ve agir1 yagis sonrasinda su birikintilerini 6nleyerek afet alaninda

sel riskini azaltic1 rol oynamaktadir.

Sosyal Baglanti: Yesil alanlar, afet sonrasi siiregte bireyler arasindaki sosyal
baglart giiclendirmektedir. Insanlarm bir araya gelerek dayanisma
gostermelerine, ortak amaglar icin c¢alismalarina ve birlikte etkinlik

diizenlemelerine imkan saglamaktadir.

Giivenligin Artirilmasi: Afet sonrasi siirecte ortaya cikabilecek kaos ortamini
engellemeye yonelik olarak giivenligi artiric1 nitelik gostermektedir. Ornegin,
aydinlatma elemanlarinin, giivenlik kameralarinin ve yesil alan igerisinde yer
alan acil durum butonlari gibi fonksiyonlar1 yer almasi afet sonrasi siiregte insan

giivenligini saglamada yonetimlere destek olmaktadir.

Iklim Degisikligine Kars1 Dayaniklilik: Yesil alanlarin iklim degisikligi ile
miicadeledeki etkin rolii afet sonrasi siirecte yesil alanlarin yeniden insasi,
cevrenin ve doganin yeniden canlandirilmasi noktasinda iklim degisikligine

kars1 dayaniklilig: artirict rol oynamaktadir.

Cevre Bilincinin Artirilmasi: Afetler sonrast yesil alanlarin yeniden insasi,

toplumda ¢evre bilincinin artmasina yardimci olabilir. Yesil alanlarin yensden
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insas1, toplumun dogal kaynaklarinin korunmasi, siirdiirebilirligin saglanmasi
ve dogal afetlere karst hazirlik olma noktasinda bilinglenmesine katki

saglayabilir.

Barinma Alani Saglama: Yesil alanlar, afetler sonrasinda afetzedeler i¢in gegici
barinma alan1 saglama noktasinda ideal alanlar1 olusturmaktadir. Ayrica yesil
alanlarin yeniden insasi, afetler sonrasinda yerlesim alanlarina déniisen alanlari
koruyabilir ve bu alanlarin gelecekte ortaya ¢ikabilecek afetlere karsi direnclilik

saglama noktasinda katki saglayabilir.

Toplumsal Déniisiim I¢in Kullanim: Yesil alanlarin yeniden insas1, toplumsal
doniisiim i¢in kullanilabilir. Yesil alanlar, yerel topluluklarin katilimini tesvik
edebilir ve toplumsal etkilesimi saglamada ve artirmada bir ara¢ olarak
kullanilabilir. Ayrica, yesil alanlar afet sonrasi siiregte siirdiiriilebilir bir

kentlesme modeli olusturma noktasinda bir ara¢ olarak kullanilabilir.

Sosyal Agidan Adaletli Kentler Olusturma: Afet sonrasi yesil alanlarin yeniden
insasi, sosyal agidan adaletli bir sehir yaratmada etkin rol oynamaktadir. Yesil
alanlar, kentsel mekan igerisinde yer alan tiim kullanicilarin erisilebilecegi
alanlar olarak yeniden insa edildiginde, farkli toplumsal kesimlerin
ihtiyaclarina gore sekillenebilir. Boylece yesil alanlarin yeniden insast,
toplumsal farkliliklarin azaltilmasi ve sosyal adaletin saglanmasi i¢in bir arag

olarak kullanilabilir.
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Sekil. 3. 14. Afet Oncesi ve Sonrasi Siiregte Yesil Alan Islevleri

Acik ve yesil alanlarin afet sonrasi siirecte islevleri dikkate alindiginda afetin ortaya
cikarmis oldugu etkilerin kent kullanicilart {izerinde hafifletici etki gosterdigi
goriilmektedir. Gegici barinma alanlari, miidahale, depolama vb. islevler saglamasi
toplumun afet sonrasi siiregte temel ihtiyaglarini karsilanmasini saglamaktadir. Ayrica
afet sonrasi konut stogu saglama, iklimi diizenleme, sosyal dayanisma saglama vb.
etkileri ile gelecekte ortaya ¢ikabilecek afetlere karsi ortak biling olusturma ve direnglilik
saglama agisindan onem tagimaktadir. A¢ik ve yesil alanlarin afet once ve sonrasi
gostermis oldugu islevler karsilastirildiginda afet sonrasi siiregte farkli islevler
gerceklestigi goriilmekle beraber afet oncesi siirecte gostermis oldugu islevlerinin de
siirekliligini sagladigi on plana ¢ikmaktadir. Kent planlama disiplini agisindan kentsel
direncliligi artirma ve afet sonucu ortaya ¢ikan etkileri azaltma noktasinda agik ve yesil

alan planlamasinin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir.
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3.7. COVID-19 Pandemisinin Yesil Alanlar Uzerine Etkisi

COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikarmig oldugu etkiler hayatin her alaninda oldugu gibi
kentsel mekan icerisinde sosyal mesafe etkisi ile giinliik yasam dinamiklerini etkilemistir.
Bu cerg¢evede salgin donemi siirecinde kentsel agik ve yesil alanlarda gergeklestirilen
giindelik faaliyetlerin cesitliligi, yeterliligi ve niteligi tartisitimaya baslanmustir (Ozdede
vd. 2021).

Pandemi siirecinde kent kullanicilar1 konut alanlarinda ve kapali halde bulunan “yeni
kamusal mekanlar” icerisinde sikisarak yesil alanlara erismekte giigliik cekmislerdir. Bu
siire¢ icerisinde kent kullanicilarinin toplu tasima araglarinin kullanimindan uzaklasarak
bireysel ulagim araglarmi tercih ettigi  goriilmektedir. Ozel ara¢ kullanimi
gerceklestiremeyen kent kullanicilan ise, yiirliyerek veya bisiklet alternatiflerine
yonelmistir. Bu durum erisilebilir yesil alanlara ihtiyaci tekrar ortaya cikarmistir

(Barbarossa, 2020).

Kent kullanicilarinin konut alanlarinin ¢evresinde yer alan yesil alanlarin yiirlime
mesafesi igcerisinde yer almas1t COVID-19 salgini1 sonucu ortaya ¢ikan yeni davranis ve
ihtiyaglara yanit vermeyi onemli hale getirmektedir. Bu acidan yesil alanlarin kent
kullanicilarinin kullanimi igin erisilebilir olmas1 gerekliligi goriilmektedir (Ugolini vd.,
2020). Kentsel alan igerisinde arazi kullanim iligkileri dikkate alinarak yesil alanlarin kent
dokusu ile uyumlu bir sekilde planlanmas1 ve siirdiiriilebilirliginin saglanmas1 6nem

tasimaktadir.

COVID-19 pandemisi sonucu kentlerde erisilebilir agik ve yesil alanlara yonelik kent
kullanicilarinin taleplerindeki artisa yonelik olarak yerel yonetimler halk sagligi
acisindan yesil alan diizenlemelerine agirlik vermektedir. Bu cergevede yesil alanlarin
nitelik ve biiyiikliiklerinin yani sira yiirime mesafesi i¢erisinde tiim kent kullanicilarina
hizmet verebilmesinin 6nemi artmaktadir (Adiglizel ve Balta, 2021). Avrupa Komisyonu
Kentsel Denetim Raporuna gore, kentsel yesil alanlara yliriime mesafesi ortalama 15
dakika olarak belirtilmektedir. Yesil alanlarin tiirlerine gore en uygun yiiriime ve ulagim
mesafeleri; ¢ocuk bahgeleri ve oyun alanlari i¢in 400 m- 10 dakika, semt ve mahalle
parklart i¢in 800 m — 20 dakika ve kent parklar i¢in 1200 m — 30 dakika olmasi
gerekmektedir (Manlun, 2003; Altunkasa, 2004; Aydemir, 2004; Onder ve Polat, 2012).
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COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikarmis oldugu kentsel degisim dinamikleri
cercevesinde kentsel alan igerisinde yesil alanlarin siirekliliginin ve erisilebilir alanlar
olusturulmasi 6nem arz etmektedir. Bu baglamda 6ncelikli olarak kentsel yesil alanlarin
kentsel mekan igerisinde etkin kilacak mekansal organizasyon kurgulanmalidir (Adigiizel
ve Balta, 2021). Mekansal organizasyon kurgusu olusturulurken en énemli unsurlardan
olan yesil alanlarin biiyiikliiklerinin kurgulanmas1 gerekmektedir. Tiirkiye’de
yonetmelikler ¢ergevesinde kisi basina diisen yesil alan miktarlarina bakildiginda; imar
Plan1 Yapilmasi ve Degisikliklerine Ait Esaslara Dair Yonetmelikte (1985) kisi bagina
diisen yesil alan miktar1 7 m? olarak belirtilirken, 1999 yilinda bu standart 10 m? olarak
degistirilmistir. 2014 y1l1 igerisinde gilincellenen son yonetmelik gercevesinde yesil alan
standartlarina yonelik olarak diizenleme yapilmadig: ve niifus yogunluguna gore farkl
standart belirlenmedigi goriilmektedir (Ozdede vd., 2021). COVID-19 pandemi
stirecinde sosyal mesafe kavrami ile bireyler arasi mesafenin korunmasi yesil alan
kullanim1 gergeklestirmek i¢in yeni standartlar olusmasi gerekliligini 6n plana ¢ikardigi
goriilmektedir. Bu cergevede Ozdede vd., (2021) yapnmus oldugu “Pandemi Sonrasi
Dénemde Kisi Basmna Diisen Kentsel Yesil Alan Ihtiyacmi Yeniden Diisiinmek”
caligsmasi ¢ercevesinde pandemi ile ortaya ¢ikan izolasyon ihtiyact ve yeni normallere
uyum baglaminda; 10,8 m?/kisi kent parki, 16,2 m?/kisi mahalle parki, 8,1 m?/kisi ¢ocuk
oyun alani, 18,9 m?/kent parki ve 16,2 m?/kisi spor alani olmak iizere toplam 54 m?/kisi
acik ve yesil alana ihtiya¢ duyuldugunu tespit etmistir. Pandeminin kentsel alan ve
kullanicilar lizerine etkileri g6z oniine alindiginda yesil alanlarin iglevlerini toplumsal
yap1 icerisinde her grup icin esit diizeyde gerceklestirebilmesi amaciyla yeni normaller

ve standartlara uygun olarak yesil alan planlama yapma gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Kentsel acgik ve yesil alanlar yasam kalitesi yiiksek ve saglikli kentler olusturulmasi
cercevesinde 6n plandadir. Yogunlugun bir sorun olarak goriildiigii pandemi siirecinde
saglikli kentler olusturma noktasinda toplumsal hayatin yeniden tesisi i¢in agik ve yesil
alanlarin yeniden tasarlanmas1 gerekmektedir (Ozdede vd., 2021). Bu cercevede salgin
siireci kullanicilarin yesil alanlara yonelik ihtiyag ve istekleri dikkate alinarak katilimei
planlama cergevesinde tasarim yapilmasi gerekmektedir. Kullanic1 deneyimleri dikkate
alinmadan tasarlanan yesil alanlar iistlendikleri islevleri saglayamama durumu ile karsi

karsiya kalmaktadir. Salgin siireci dikkate alindiginda yesil alanlarin islevleri iizerine;
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Fiziksel Islevine yonelik olarak, kentsel alan igerisinde farkli biiyiikliik ve niteliklere
sahip yesil alanlarin birbirleri ile baglantili olarak planlama siirecine dahil edilmesi hava
ve yaya hareketleri acisindan 6nem tasimaktadir. Bunun yani sira kentsel alana yonelik
olarak bir¢cok ekolojik fayda saglamaktadir (Kurdoglu, 2002). Planlama yaklasim
cercevesinde birbiri ile baglantili olarak olusturulan yesil sistem kent kullanicilarini
ylrime, kosma ve bisiklet kullanimi gibi fiziksel aktiviteye yonlendirici nitelik

tastyacaktir (Haznedar, 2022).

Salgin siirecinin bireyler iizerinde olusturmus oldugu hareketsiz yasam tarzi basta kronik
hastaliklar olmak {izere obezite gibi hastaliklara yakalanma olasiligin1 artirmakla birlikte
bircok farkli saglik sorunlarimi tetiklemektedir. Oyle ki Yegin ve Bayraktar (2021)’e gore;
saglikli bir yasam icin bireylerin 18-65 yas aralifinda haftada 5 giin en az 30 dakika orta
yogunlukta veya haftada 3 giin en az 20 dakika yiliksek yogunlukta fiziksel aktivite
yapmasi gerekliligine dikkat ¢ekmistir. Bu ¢ergcevede toplumsal yap1 igerisinde yer alan
farkli gruplar dikkate alinarak kent kullanicilarinin biitiiniinii kapsayan ve yesil alan
kullanicilarini fiziksel aktiviteye yonlendirici yesil alan tasarimi gerekliligi on plana
cikmaktadir. Yesil alan tasarimu yapilirken sosyal mesafe kurallar dikkate alinarak
ylriiyiis ve bisiklet yollari ve spor alanlarinin tasarim siirecine dahil edilmesi salgin siireci
ve sonrasinda bireylerde ortaya ¢ikabilecek fiziksel rahatsizliklarin Oniine gegmek

mumkiin olacaktir.

Psikolojik Islevine yonelik olarak, Salgin siirecinin ortaya ¢ikardig: belirsizlik ve viriis
yakalanma korkusu bireylerde kaygi durumunun ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Ayrica karantina siiresinin uzamasi, viriis yayilim hizi, is durumlarini kaybetme durumu
ve sevdikleri kisileri kaybetme korkulart bireylerde stres, depresyon ve anksiyete gibi
durum bozukluklarn yasatmistir (Haznedar, 2022). Salgin durumunun ortaya c¢ikarmis
oldugu psikolojik etkileri azaltmaya yonelik olarak yesil alan tasarimi yapilmasi
gerekmektedir. Yesil alan igerisinde yer alan kullanimlarin ve renk skalasinin insan
psikolojisi iizerinde olumlu etki olusturacag goriilmektedir. Ozer (2005) yilinda yapmus
oldugu calismada renklerin, tiir, deger, doygunluklarina gére farklilasan sicaklik,
sogukluk, aktiflik, pasiflik, hafiflik, uyarici, dinlendirici, seving, iizlintii gibi pek cok
psikolojik etkilerinin varlig1 giinlimiizde deneylerle kamitlanmistir (Haznedar, 2022).

Yesil alan icerisinde bitki, aga¢ vb. yesil yogunlugunun artirilmasi kullanicilar iizerinde
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ferahlik ve sakinlik hissi olusturacaktir. Denge ve uyumu niteleyen bu renk kullanicilarin

kendini giivende hissetmelerini saglayacaktir.

Sosyal Islevine yonelik olarak, Yesil alanlar kullanicilar icin giivenli mekan
olusturmaktadir. Farkli din, irk ve sosyo-ekonomik yap1 icerisinde yer alan bireylerin bir
araya gelerek toplumsal etkilesim ve dayanigsmaya yardimci olmaktadir. Toplumsal

etkilesim sonucu su¢ oranlarinin azalmasina yardimci olmaktadir (Haznedar, 2022).

Salgin siirecinde alinan kisitlama kararlar1 kapsaminda giinliik dinamiklerin degismesi ve
sosyallesme ihtiyacini karsilayamayan bireylerde saldirganlik ve siddet gibi davranis
bozukluklar1 ortaya ¢ikma ihtimali goriilmektedir. Bu cercevede yesil alan tasarimi
yapilirken toplum icerisindeki farkli gruplarm ihtiyag ve istekleri géz 6niine alinarak yesil
alan tasarimi yapilmasi gerekmektedir. Bu sayede bireylerin toplumdan diglanmasinin
Ontine gegilerek sosyallesme ihtiyaglarmin karsilanmas: saglanacaktir. Yesil alan
kullanicilarina yonelik olarak ortak aktivite alanlari, sohbet alanlari, sergi alanlari vb.
kullanicilar arasindaki iliskileri gii¢lendirecek ve ayni zamanda sosyal mesafe kurallarini
saglayarak mekan kullanim kalitesini artirmaya yonelik yaklagimlarin 6n plana ¢ikmasi

gerekmektedir.

Ugolini vd., (2020) yilinda Israil, italya, Ispanya, Litvanya, Hirvatistan ve Slovenya
tilkelerini konu alan COVID-19 pandemisinin yesil alan kullanimi ve algilar iizerine

yapmis oldugu calismada;

COVID-19 pandemi 6ncesi donemde yesil alan ziyaretleri ile ilgili olarak, pandemi
donemde yesil alan ziyaretleri i¢in erisilen mesafe ile pandemi 6ncesi donemde erisilen
mesafe arasinda farkliliklar gézlenmistir. Arastirma konusu igerisinde Israil, Italya ve
Ispanya’da <200 erisilebilir mesafede yer alan yesil alanlar ziyaret etme olasiliginda artis
oldugu goriilmektedir. Ayrica Hirvatistan, italya, Litvanya ve Ispanya’da <200 daha uzak
mesafede yer alan yesil alan kullanimi gergeklestirilen kullanicilarin yilizdesi daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Israil’de kirsal alan icerisinde yasayan bireylerin, kentsel alan
icerisinde yasayanlara gore yesil alanlarn ziyaret etmek icin >500 metreden daha uzak
mesafede yer alan yesil alanlari tercih ettigi ve italya ve Litvanya’da kirsal alanda yasayan
bireylerin, kentsel alanda yasayanlara gore <500 metreden daha yakm mesafede yer alan

yesil alanlar tercih ettigi belirtilmistir. Ayrica Slovenya’da kirsal alanda yasayan bireyler
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kentsel alana gore daha kisa mesafe igerisinde yer alan yesil alan kullanimi

gergeklestirmistir (Ugolini vd., 2020).

COVID-19 pandemi siirecinde katilimcilarin yesil alanlari siklikla ziyaret ettigi ortaya
cikmistir. Katilimceilarin pandemi dncesi ve sonras1t donem igerisinde ziyaret edilen yesil
alan degisiminin biiylikk oranda aymi oldugu belirtilmistir. Ancak Hirvatistan’da
katilimcilarin biiyiik oranda farkli yesil alan tercihi gergeklestirdigi 6n plana ¢ikmaktadir.
Bunun nedeninin ise kisitlama kararlar1 ¢ergevesinde konut alanlarina yakin olan yesil
alan kullanma zorunlulugu oldugu belirtilmistir. Ayrica Italya ve Ispanya’da yerel

kisitlama kararlari ile birlikte yesil alan kullanimi gergeklestirilmemistir (Ugolini vd.,
2020).

Yapilan calisma g¢ercevesinde yesil alan kullanimi gerceklestirmek icin katilimcilarin
yaya olarak erisim sagladig1 6n plana ¢ikmistir. Bu oran Israil 6zelinde biiyiik oranda artis
s0z konusuyken, Hirvatistan ve Litvanya’da onemli Ol¢iide diisiik kalmistir. Bisiklet
yolculugu Slovenya ozelinde biiyiik dlgiide artis s6z konuyken, Israil ve Ispanya’da

onemli oranda artis yasanmugtir (Ugolini vd., 2020).

COVID-19 doéneminde gergeklestirilen yesil alan ziyaretleri kullanicilarin temel
ihtiyaclarinda degisime neden olmamis olsa da erisilen yesil alan ¢esitliliginde artis
yasanmasini saglamistir. Bu ¢ergevede katilimcilarin pandemi dncesi doneme gore daha
az olsa da kent parklarini kullanmaya devam etmistir. Yapilan arastirma ¢ergevesinde
kent ceperinde yer alan yesil alan kullaniminin dénem igerisinde yer alan yesil alan

cesitliligi acisindan daha fazla tercih edildigi sonucuna ulasilmistir (Ugolini vd., 2020).

Katilimcilarin yesil alan ziyaret etme nedenleri dikkate alindiginda salgin siirecinde
dogay1 gozlemleme gibi kullanicilarin 6nemsiz olarak gorebilecegi veya viriis bulag
riskinin yiiksek olmasi nedeniyle yesil alan ziyaretlerinde azalma goriilmiistiir. Bu sonug
yesil alanlarin saglamis oldugu temel islevler agisindan kamusal alanlara gore farklilik

olusturdugunu gostermektedir.

Yesil alan planlamasi yapilirken kentlerin sahip oldugu kiiltiirel, ekonomik, sosyal
yapilart dikkate almmasinin 6nemi O6n plana c¢ikmaktadir. Kentler kendi yapisi

cercevesinde degerlendirmek ve planlama siirecinde dahil etmek toplumsal olaylar
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karsisinda ortaya ¢ikacak olan etkenler ayni olsa dahi kentlerin bu etkenlere kars1 verecegi

direng ¢ercevesinde farkliliklar ortaya ¢ikaracaktir.

Acik ve yesil alanlar gelismis iilkelerin yasam kalitesinin bir gostergesi olarak 6n plana
cikmaktadir. Kent kullanicilarmin sosyallesme, dogay1 gozlemleme, psikolojik olarak
rahatlama, toplum igerisinde yer alan gruplar arasi esitsizlikleri ortadan kaldirma,
dinlenme gibi pozitif alg1 ve diisiince olusturma gibi fonksiyonlara imkan vermektedir.
Yesil alanlar kentsel mekan icerisinde farkli nitelik ve nicelik olarak planlanmasi kentsel

yasam kalitesini ve mekan kalitesini artirma noktasinda 6nem tasimaktadir.

Kentsel mekan igerisinde agik ve yesil alanlarm siniflandirilmasi, kent kullanicilarinin
istek, ihtiyag, sosyo-kiiltiirel yap1 dikkate almmarak planlanmasi kentsel yasam kalitesini
artiracaktir. Bu baglamda kentsel yasam kalitesi ve mekan kalitesi artirma noktasinda
biitiinciil bir yaklagim cercevesinde yesil alan planlamasi zorunlulugu s6z konusudur.
Nitekim tarihsel siire¢ icerisinde degisen istek ve ihtiyaglar cercevesinde acik ve yesil
alanlar1 siiflandirma noktasinda gelismeler ortaya ¢ikmistir. Makro 6lgekten mikro
Olcege kadar gelistirilen acgik ve yesil alan siniflandirilmasi kent kullanicilarinin istek,
ihtiyag ve donemin dinamiklerine bagli olarak ortaya cikmistir. Agik ve yesil alan
siiflandirilmasi ile kentsel mekanda fonksiyon gosterecek islevler ¢ergevesinde yasam

kalitesini belirleyici kullanim ve arazi kullanimi igerisinde birgok fayda saglayacaktir.

Modern sehircilik anlayist ile birlikte yasanabilir ve mekan kalitesi yiiksek alanlar
olusturma noktasinda agik ve yesil alanlar 6nem tagimaktadir. Bu ¢ercevede agik ve yesil
alanlarin fiziksel, ekolojik, toplumsal vb. islevlerinin toplumsal fayda saglayacag:
unutulmamalidir. Kentsel mekan icerisinde yer alan agik ve yesil alanlar kent kullanicilar
arasinda sosyal baglar olusturma, refah seviyesi artirma noktasinda olumlu etkilere
sahiptir. Yesil alanlar igerisinde yer alan fiziksel aktiviteler ile birlikte kent
kullanicilarinin saglik durumlarini belirleme noktasinda onemli bir gevresel etkendir.
Yesil alanlarin  toplumsal islevleri kiiltiirel ¢esitlilik olusturma ve psikolojik
rahatsizliklarin azalmasi arasinda pozitif bir etki olusturdugu goriilmektedir. Agik ve yesil
alanlarin kentsel mekan igerisindeki islevleri detayli olarak irdelendiginde bu béliimiin

devamindaki sonuclara ulasilacaktir.

Kentsel mekanda hizla artan niifus yogunlugu ile birlikte diizensiz yapilagsma alanlar1 ve

kalitesiz cevreler artmaya baglamistir. Kentlesme oraninin hizla artmasi ve dogal
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kaynaklarin tahribati mekan kalitesi azaltici etki gOstererek stres ve fiziksel aktiviteye
bagl saglik sorunlart olugsma noktasinda dogrudan bir iliski s6z konusudur. BM
tarafindan fiziksel ve psikolojik saglik sorunlarini azaltmaya yonelik olarak kentsel
mekan igerisinde ¢oziim liretilmeye calisilmistir. Bu ¢ercevede yapilan calismalarda agik

ve yesil alanlarin saglik tizerine olumlu etki ortaya ¢ikardigi goriilmiistiir.

Halk saglig1 iizerine yapilan ¢alismalarda mekansal planlamanin kisilerin davraniglarinda
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Calisma sonucunda insanlar fiziksel aktiviteye tesvik
etmenin, tasarimu fiziksel aktivite yapmaya yonelik olarak tasarlamaktan daha az etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle Barton ve Grant (2006) kent plancilar i¢in
saglik haritas1 gostergesi ortaya ¢ikarmistir. Saglik ve iyi olma gostergelerinin planlama
stirecine dahil edilmesi yasanabilir mekanlar olusturma noktasinda 6nemini

vurgulamustir.

Uslu ve arkadaglar1 (2009) yilinda kentsel mekanlarin planlama ve tasarimimin énemini
vurgulamigtir. Toplum saglig1 olusturma, g¢evre koruma ve yonetiminde insan sagligini
etkileyen tasarim ve planlama anlayisinin kullanict istek ve ihtiyag cergevesinde
olusturulmasinin dogal kaynaklari koruma, kentsel yasam kalitesini artirma ve yasanabilir

mekanlar olusturma diisiincesi ortaya ¢ikmaktadir.

Emiir (2008) kent parki planlamasinda degerlendirme Slgiitlerinin 6nemini vurgulamistir.
Emiir’e gore parklar icerisinde yer alan dogal yapi varlign ve etkinlikler ayirt edici
olmaktadir. Bunun yani sira parklarin kentsel mekan icerisindeki konumu farkli amag ve
profillere sahip kullanicilar i¢in hizmet veren mekanlar haline gelmektedir. Bu baglamda
kullanici istek ve ihtiyaglar1 ¢ercevesinde yesil alan planlamasi ve tasarimi yapilmasi
hizmet kalitesini belirlemede Onemli parametre haline gelerek mekan kalitesini

artirmaktadir.

Joger (2004)’e gore kentsel kullanimlarin planlama ve tasarim asamasinda kullanicilarin
tiim gereksinimleri dikkate alinacak bir yaklasim gerekmektedir. Kentsel yesil alanlarin
saglik kaynagi olusturma noktasinda en Onemli arag olarak goriilmeli ve doga ile
iligkisinin yenileyici, iyilestirici ve Onleyici etkileri dikkate alinacak stratejiler

belirlenmelidir.
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Fiziksel islev; kentsel mekanda yer alan farkli kullanimlar aras1 tampon bolge olusturma,
kentse estetik deger saglama, kentsel mekanda doluluk ve bosluk orani ile birlikte fiziksel
denge saglama, kent-doga iliskisini giliclendirme, giiriiltii perdeleri olusturma, yaya

konfor ve giivenligi saglama, dogal rezerv alan1 olusturma.

Ekolojik islev; kirli havanin filtre edilmesi, mikroklima etkisi olusturarak serinlik-
sicaklik etkileri olusturma, kent iklimine fayda saglama, erozyon dnleme ve su dengesi
saglama, biyolojik ¢esitlilik saglayarak bitki ve hayvan organizmalari i¢in yagam alanlar

olusturma, kentsel mekan igerisinde ve ¢eperinde tarimsal liretime destek olma.

Toplumsal islev; sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere imkan saglama, rekreasyonel faaliyet
saglama, su¢ oran1 azaltma, insan-doga arasi temas saglama, kullanic1 ve mekan arasi
aidiyet olusturma, toplum igerisindeki farkli gruplar arasi etkilesim saglama, kamu saglig

olusturma.

Ekonomik islev; Enerji a¢isindan tasarruf saglama, turizm imkani saglama, arsa ve konut

degerlerinde artis saglama, iiretim olanaklar1 olugturma.

Rekreasyonel islev; Eglenme, dinlenme ve spor olanaklar1 saglama, doga ile etkilesim
saglama, giriiltii ve toz gibi zararli etkilerden kagma alani olusturma, fiziksel ve

psikolojik acidan saglik tizerine olumlu etki olusturma.

Estetik islev; kentsel mekanda istenmeyen goriintiileri engelleme, rahatlik verici mekan

olusturma, bitkisel unsurlar ile kent estetigini artirma, mekan kalitesini gliglendirme.

Kentsel mekan igerisinde mekan kalitesini artirmaya yonelik ve sundugu islevler
acisindan yesil alan sistemlerinin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir. Yesil alan sistemleri

olusturulurken;

1. Mekansal acgidan yesil alan sistemleri; agik ve yesil alanlarin dagilimlar
tizerinden: baglantili ve daginik yesil alanlar, haritadaki konumlar1 {izerinden:

yesil kusak, yesil kama, yesil 6rgiin ve yesil kalp olarak ele almaktadir.

Wright (1976) bu ¢ercevede agik ve yesil alanlarin mekansal siirekliliginin saglanmasini
bu sayede kolay ve giivenilir kullanilmas1 ve rahat algilanabilmesinin saglanacagini

savunmaktadir.
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2. Toplumsal agidan yesil alan sistemleri; yesil alanlarin kentsel mekan igerisinde
erisilebilirlik ve m?/kisi miktarlarini ifade etmektedir. Toplumsal yapi igerisinde
yer alan farkli gruplarin gereksinimleri oraninda siirdiiriilmesi, gelistirilmesi ve

kentsel mekan icerisinde oraninin artirilmasi diisiincesi 6n plana ¢ikmaktadir.

3. Zamansal agidan yesil alan sistemleri; sistemin zamansal agidan siirekliliginden
s0z edilmektedir. Zaman igerisinde gergeklesen degisimlerin bir 6nceki durum

dikkate alinarak yesil alan kullanim ve bi¢im sergilemesidir.

Acik ve yesil alanlarin kullanicilarin degisen istek ve ihtiyaglara cevap verebilme
kabiliyeti olmas1 gerekmektedir. Kullanim cesitliligi toplum icerisindeki farkli gruplar

acisindan kullanim imkani1 saglayacak ve mekan kalitesini artiracaktir.

Yiicel (2005) park tasarimi yapilirken {i¢ kriterin goz oniinde bulunmasi gerekliligini

ifade etmektedir;

1. Aktivite ve Kullanimlar; a¢ik ve yesil alanlara ulasim kolay saglanmali ve
cevresindeki kullanimlar ile iligkili olmali, farkli yas, cinsiyet ve fiziksel gruptaki

bireyler i¢in kullanim saglamali.

2. Ulasilabilirlik; agik ve yesil alanlara ulasim giivenli, bakimli ve ¢ekici olmali,
kullanict gruplarinin gereksinimlerine yonelik oturma ve bekleme alani olmal,
alternatif ulagim imkani saglamali, dogrudan, giivenli ve hizli yollarin se¢imi

okunakli ve fiziksel ulasilabilirligi saglamal.

3. Konfor ve imaj; sosyallesme ve aktivite yapma olanagi saglamali, donati
elemanlar1 ve ekipmanlar yiizeye sabitlenmis ve kolay goriinebilir nitelikte olmali,
donat1 elemanlarint mekanin boyutu ve fonksiyonuna gore degisiklik gostermeli,

toplum igerisindeki farkli gruplar dikkate alinmali.

Kentler tarihsel siire¢ igerisinde degisim ve doniisiim igerisindedir. Dogal veya insani
kaynakli olarak ortaya c¢ikan bu degisimler ¢ercevesinde can ve mal kayiplari ortaya
cikmaktadir. Bu baglamda agik ve yesil alanlarin kentsel mekan igerisindeki 6nemi
dikkate alinmalidir. Ortaya ¢ikabilecek afet durumlarinda kentsel hizmetlerdeki

farkliliklar dikkate alinarak agik ve yesil alanlarin degisen islevlerinin planlama ve
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tasarim siireclerine dahil edilmesi gerekmektedir. Ortaya ¢ikabilecek afet risk etkileri

dikkate alinarak yesil alan planlama ve tasarim yapma gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Afetlerin ortaya c¢ikarmis oldugu sosyal, ekonomik, fiziksel, kiiltiirel etki ve boyutlari
iizerinde durularak temel politikalar gelistirilmesi gerekmekte ve ortaya cikan afet

etkilerini en az diizeye indirgenmesi saglanmalidir.

Afet sonrasi sliregte acik ve yesil alanlar erisim, depolama, barinma vb. hayati 6neme
sahip islevler saglama noktasinda kurtaric1 mekanlardir. Basta giivenlik olmak iizere acil
ithtiyaclarin karsilandigi, miidahalelerin yapildig: ve kentsel servislerin yer aldig: alanlar
olarak yasamin tekrar basladig: alanlardir. Ornegin Meksika ve Japonya’da ortay ¢ikan
depremler sonrasinda acgik ve yesil alanlar depolama, toplanma, miidahale alani, afet
iyilestirme ve yeniden yapilandirma calismalarinda merkezi gorev istlenmistir. Bu
cercevede kentsel direnclilik saglama noktasinda yesil alanlarin dnemi ortaya ¢ikmistir.
Dogal afetlerde insanlar psikolojik olarak agik alanlara yonelim gerceklestirmekte ve
belirli bir siire acik alanlarda beklemektedir. Bu ¢ercevede kentsel mekan igerisinde acik
alanlarin yetersizligi yasam kalitesini diisiirecek ve afet riskleri agisindan tedirginlik
olusturacaktir. Afet dncesi ve sonrasi siirecte agik ve yesil alanlarin islevleri dikkate
alindiginda risk azaltimi noktasinda planlama siireci igerisinde dikkat edilmesi gereken

en 6nemli fonksiyon olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Afet dncesi ve sonrasi siirecte agik ve yesil alanlarin islevleri incelendiginde;

Afet Oncesi acik ve yesil alan islevleri; Su tutma, toprak stabilizasyonu, havalandirma,
biyogesitlilik, sicaklik diizenlemesi, giiriiltii absorpsiyonu, iklim diizenleme, ekonomik
deger, saglik etkileri, sosyal islevler, yerlesim alanlarinin iyilestirilmesi, tarim ve afet

Oncesi hazirliktir.

Afet sonrasi acgik ve yesil alan islevleri; toparlanma ve iyilesme, stres azaltma, yeniden
kullanim, koruma ve direng, ekosistem hizmetleri, su yoOnetimi, sosyal baglanti,
giivenligin artirilmasi, iklim degisikligine kars1 dayaniklilik, ¢cevre bilincinin artirilmast,
barinma alan1 saglama, toplumsal déniisiim i¢in kullanim ve sosyal a¢idan adaletli kentler

olusturmadir.
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COVID-19 pandemisi ile birlikte giinliik yasam dinamiklerinde degisimler ortaya
cikmistir. Acik ve yesil alanlarda gergceklesen faaliyet ¢esitliligi, yeterliligi ve niteligi bu

cercevede tartisilmaya baslanmustir.

Viriis bulas riskine kars1 toplu tasima araclarinin kullanimlar yerini yaya, bisiklet vb.
bireysel ara¢ kullanimlarina birakmistir. Bu baglamda yesil alan kullanim
gerceklestirmek isteyen kent kullanicilarinin erisilebilir yesil alanlara olan ihtiyacini
ortaya ¢ikarmistir. Avrupa Komisyonu Kentsel Denetim raporuna gore; yesil alanlarin
yirime mesafesi 15 dk olarak belirtilmistir. Ayrica yesil alan niteligine gore oyun
alanlarina 100 m—20 dk, semt/mahalle parklarina 800 m—20 dk ve kent parklar1 i¢in 1200

m-30 dk mesafede yesil alanlara erisilebilirligin saglanmasi1 gerekliligi vurgulanmistir.

Kentsel mekan igerisinde yesil alanlarin siirekliligi ve erisilebilirliginin saglanmasi
COVID-19 pandemi etkilerini azaltmada Onem tasimaktadir. Bu etkileri azaltma
noktasinda kentsel mekan igerisinde etkin mekan organizasyonu olusturulmasi
gerekmektedir. Mekan organizasyonun yesil alanlar 6zelinde olusturulmasi i¢in yesil alan
biiyiikliiklerinin kurgulanmasi 6nem tasimaktadir. Tiirkiye’de Imar Planlamasi ve
Degisiklikleri Ait Esaslara Dair Yonetmelikte kisi basma 10 m? yesil alan standart
belirtilmistir. Ancak pandemi siirecinde ortaya ¢ikan sosyal mesafe ve kisitlama kararlar
dikkate alindiginda bu standartlarin yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Nitekim Ozdede vd.,
(2021) yapmus oldugu calismada pandemi etkisini gdz dniine alarak toplam 54 m?%/kisi
yesil alan standart olmasi gerektigini vurgulamistir. Toplum igerisindeki her grup bireyin
esit diizeyde yesil alan kullanimi gergeklestirmesi i¢in yeni normaller ve standartlara

uygun olarak yesil alan planlamas1 yapma gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Yogunlugun bir sorun olarak goriildiigii pandemi siirecinde saglikli kentler olusturma
noktasinda acgik ve yesil alanlarin yeniden planlanmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu ¢ergevede kullanici istek, ihtiyag ve deneyimleri dikkate alinarak katilimci planlama
anlayis1 cercevesinde yesil alan planlamasi yapilmasi gerekmektedir. Salgin siireci

etkileri dikkate alindiginda yesil alan islevlerinde;

Fiziksel islevine yonelik olarak, farkli nitelik ve biiytikliikteki yesil alanlarin birbiri ile
baglantili olarak planlanmas1 gerekmektedir. Salgin siirecinin bireyler iizerinde
olusturmus oldugu hareketsiz yasam tarzinin oniine gegilecektir. Sosyal mesafe kurallar

dikkate alinarak yiirliyiis ve bisiklet yollar1 ve spor alanlari olusturulmasi kullanicilar
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fiziksel aktiviteye tesvik ederek salgin sonrasi siiregte ortaya ¢ikabilecek fiziksel

rahatsizliklarin 6ntine gecilmesi saglanacaktir.

Psikolojik islevine yonelik olarak, salgin sonucu ortaya ¢ikan belirsizlik ve viriis bulag
riski bireylerde kaygi, stres, depresyon ve anksiyete gibi durum bozukluklari olugsmasina
neden olmustur. Bu ¢ercevede yesil alan igerisinde yer alan kullanim ve renk skalasinin
insan psikolojisi lizerindeki olumlu etkileri dikkate alinarak tasarim yapilmasi
gerekmektedir. Yesil alan igerisinde yesil yogunlugunun artirilmasi kullanicilarda
ferahlik ve sakinlik hissi olusturmakta, denge ve uyum niteleyen renkler kullanilmasi

bireylerin giivende hissetmesini saglayacaktir.

Sosyal islevine yonelik olarak, salgin stirecinde kisitlama kararlart ile birlikte sosyallesme
ithtiyacin1 karsilayamayan bireylerde saldirganlik ve siddet gibi davranis bozukluklar
ortaya ¢ikmaktadir. Bu cercevede toplum igerisindeki farkli gruplarin istek ve
ihtiyaglarina yonelik olarak ortak aktivite alanlari, sohbet alanlar1 vb. kullanicilar arasi

iliskileri giiclendirecek yesil alan tasarimi yapilmasi gerekmektedir.

Kullanict deneyimleri dikkate alinarak yapilan calismalarda; yesil alan kullanimi i¢in
gergeklestirilen mesafe, kullanim sikligi, kullanim gerekgesi gibi etkenler yesil alan
tasarim siirecinde degerlendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu sayede gelecekte
ortaya ¢ikabilecek salgin hastaliklara kars1 direngli kentler olusturma noktasinda basaril

olunacagi sOylenebilir.

Acik ve yesil alanlarin kentsel mekéan igerisindeki 6nemini vurgulamak amaciyla agik ve
yesil alanlarin siniflandirilmasi, islevleri, cevre kalitesine olan etkileri, yesil alan
tasariminin kullanicilar iizerine etkisi, afetlerin yesil alanlar tizerine etkisi ve COVID-19
pandemisinin yesil alanlara etkisinin temel arastirma verileri ¢alismanin 3. Boliimiinde
sunulmustur. COVID-19 salginin yesil alanlar iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi
amaciyla kullanici deneyimlerine yonelik yapilan anket calismasinin sonuglari ¢alismanin

4. boliimiinde incelenecektir.
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4. BOLUM

PANDEMI ONCESI VE SURECI/SONRASI YESIL ALAN
KULLANIM DENEYIMLERININ DEGERLENDIRILMESI

4.1. Arastirma Yontemi

Pandemi siirecinin kentsel mekan igerisinde ortaya c¢ikardig: etkilerin yasam kalitesinin
en Onemli gostergesi olan acik ve yesil alanlar ile olan iligkisi ve pandemi siirecinde
kentsel hareketliligin siirdiiriilebilirliginin  saglanmasinin alternatif ulasim tiirleri
olusturma iligkisini degerlendirmek amaciyla, yapilan anket yontemi cergevesinde
niteliksel analizler yapilmistir. Calisma igerisinde yer alan ve literatiir genelinde verilerin
toplanarak sonraki ¢alismalara altlik olusturmasi gergevesinde pandemi-kent, pandemi-
mekan, pandemi-tasarim, COVID-19-siirdiiriilebilirlik, COVID-19-kentsel hareketlilik
ve agik ve yesil alanlar tanimlar1 yapilarak degerlendirilmistir. Literatiir degerlendirme
asamasindan sonra agik ve yesil alanlarin ve kentsel hareketliligin pandemi siireci dncesi
ve sonrasinda kullanici deneyimlerini sorgulamak amaciyla anket sorulari
olusturulmustur. Buna bagh olarak acik ve yesil alan kullaniminin pandemi siireci dncesi
ve sonrasinda yer alan siirecte kullanic1 deneyimleri dikkate alinarak acgik ve yesil alan
tasarimmnin ve kentsel hareketliligin degisimleri sorgulanarak gelecekte ortaya
cikabilecek pandemilere karsi direncgli ve siirdiiriilebilir kentler olusturma noktasinda

Onemi sorgulanmustir.

Bu cergevede arastirma konusu 6zelinde, online anket yontemi kullanilarak kullanici
deneyimleri degerlendirilmistir. Online anket yonteminin belirlenmesinin gerekgeleri

asagidaki gibidir;
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e Katilimcilar i¢in en uygun zaman ve mekéanda anketi doldurma imkéni tanimasi
(Roberts, 2007).

e Katilimcilar, davet aldiklan aragtirmaci ile yiiz ylize olmadiklarindan katilimin
goniilliiliige bagli olma esas1 giliclenmekte ve bu sayede arastirmaya mecbur
katilimdan kaynakl1 hatalarin azaltilmasi (Robert, 2007).

e Arastirmact veya herhangi bir gozlemcinin olmamasi, hassas sorularin
cevaplanma oranini artirmasi1 (McCord, 2007).

e Anket sorularina verilecek cevaplarin zorunlu halde olusturulmasi, boylece eksik
cevaplama oraninin azaltilmasi veya ortadan kaldirilmasi olanagi sunmasi
(Roberts, 2007).

e Veri toplama siirecinde katilimcilar ile fiziksel temas ig¢erisinde bulunulmamasi

COVID-19 viriis bulas riskini ortadan kaldirmasi

Online anket sorulari literatiire bagl olarak hazirlanmis ve Google Forms {izerinden

katilimci erigimi saglanmistir.

Anket ¢alismas1 sonucunda elde edilen veriler Frekans analizi ve Ki-Kare istatistiki
yontemi ile analiz edilerek istatistiksel olarak pandemi siirecinde yesil alan kullanim ve

aktivitelerin tesadiifen gerceklesip/gerceklesmedigi sonucu degerlendirilmistir.

Katilimer 6meklem biiyiikligii belirlenmesi asamasinda smirli toplumlarda 6rneklem
bliytikligiinii veren asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmistir (Kalipsiz, 1981).
Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde referans alinan formiil; Uzun ve Miiderisoglu
(2007), Kiper ve Oztiirk (2011); Karasah ve Var (2016), Safakl1 (2017), Aksu vd. (2017)
ve Haznedar ve Kiper (2022)’nin ¢alismalarinda da kullanilmustir.

Sosyal temelli nitel aragtirmalarda evrenin tiimiinii calismak yerine evreni temsil etme
giiciine sahip sinirli sayida birey ve olguyu arastirmaya dahil etmek ve belirli bir 6rneklem
biiyiikliigiine indirgemek pratik bir ¢6ziim olarak degerlendirilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2018). Yildirim ve Simsek’in belirtmis oldugu bu gergevede Kayseri ili Talas

ilgesi referans alinmis ve genel bir bakis agis1 ortaya koyulmustur.

Anket yapilacak katilimci say1s1 Kayseri Ili Talas ilgesi 2022 niifusu dikkate almarak %95

giiven araliginda, %35 hata payr ile 73 kisi olarak bulunmustur. Sonuglarin
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giivenilebilirligini artirmak ve Ugolini vd., yapmis oldugu calisma dikkate alinarak 240

kisi 6zelinde anket caligmas1 gerceklestirilmistir.

Z*NPQ - (1,96)" x (169214) x (0,95) x (0,05)
 ND? + Z2PQ (169214) x (0,05)* + (1,96)° x (0,95) x (0,05)

n= Ornek biiyikliigii
Z= Giiven sayis1

P= Olgmek istedigimiz ozelligin kiitleden bulunma ihtimali (Calismada %95 olarak
alinmustir.)

Q=1-P
N= Ana kiitle biiytikliigii (169214)
240 kisi lizerinde yapilan anket calismasinin ilk asamasinda, 50 kisi 6zelinde anket

caligmasi yapilarak alinan yanitlara bagl olarak sorular revize edilmis ve anket sorular

kesinlik kazanmustir.
Katilimcilara anket sorular igerisinde;

e Pasta grafigi 1 cevap hakki
e Siitun grafigi 1+ cevap hakki

Katilimcilarin  siitun grafigi olusturulan sorulara birden fazla cevap verme hakki

taninmas1 veri kalitesini artirarak yapilan ¢alismasinin giivenirliligini artirmaktadir.

Calisma konusu ¢ercevesinde yapilan anket ¢alismasi katilim goniilliiliik esasmna bagl

olarak ve Google Forms kullanan rastgele katilimcilar ile gergeklestirilmistir.
Yapilan ¢alismada veri toplamak i¢in hazirlanan anket ¢aligsmasi i¢in;

e Chen, L., Liu, L., Wu, H., Peng, Z., Sun, Z., 2022. Change of Residents’
Attitudes and Behaviors toward Urban Green Space Pre-and Post-COVID-19

Pandemic.
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e Khalilnezhad, M. R., F. Ugolini, and L. Massetti. "Attitudes and behaviors
toward the use of public and private green space during the COVID-19
pandemic in Iran.

e Ugolini, Francesca, et al. "Effects of the COVID-19 pandemic on the use and

perceptions of urban green space: An international exploratory study."

Caligsmalan referans alinarak anket sorulari olusturulmustur.

Yapilan anket ¢alismasi ki-kare (Chi-Square) yontemi IBM SPSS Statistics (Version:
29.0.0.0) kullanilarak test edilmistir.

Ki-Kare yontemi;

Bazi degerler arasindaki farkin tesadiifi sayilip sayilmayacagi seklinde uygulanan ki-kare
testleri, tesadiifi olarak meydana gelmesi muhtemel bir x? degerinden daha biiyiik ¢ikip
cikmadig1 esasina dayanmaktadir. Sifir hipotezi Ho, ortaya ¢ikan hatali durumun aslinda
olmadigi, tesadiifen olustugunu ve Hi, ortaya ¢ikan sonucun tesadiifen meydana
gelmedigi seklindedir. Kisaca, beklenen deger ile ger¢eklesen deger arasindaki fark ne
ihtimalle tesadiifen ortaya ¢ikmistir. Bu deger kiiciik ise hipotez red, bliyiik ise kabul
edilecektir. Uygulama %1 ve %5 Onem derecesine bagli olarak hipotez
degerlendirilmektedir (Oktay, 1990).

Yapilan arastirmaninin sonuglart ki-kare testi sonuglari %5 Onem derecesi dikkate
alarak degerlendirilmistir. Buna gore test sonuglarina gore asimptotik 6nem 0.001
olarak elde edilmis ve Hi kabul edilerek ortaya c¢ikan sonuglarin tesadiifen
gergeklesmedigi sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.1.). IBM SPSS Statistics tizerinden
yapilan analiz sonuglari Tablo 4.1.’de belirtilen sirasiyla EK-2’de sunulmustur. Bu sonug
cergevesinde yesil alan kullanim ve aktivite algisinin COVID-19 pandemi etkisinde

degistigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Yapilan anket calismasinin Ki-Kare testi sonuglar1 asagidaki gibidir;
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Tablo 4.1. Ki-Kare Analiz Sonuglari

Ki-KARE ANALIZ SONUCLARI

Asimptotik

I Onem
Yesil Alan Kullanim Oran/PANDEMI RED | KABUL 0.001
Yesil Alan Kullanim SikhgyPANDEMI RED [KABUL 0.001
Yesil Alan Kullanim Zamanlar/PANDEMI |RED |KABUL 0.001
Yesil Alan Kullanim Zaman
Aralig/PANDEMI RED [KABUL 0.001
Yesil Alanda Gegirilen Toplam
Zaman/PANDEMI RED [KABUL 0.001

Yesil Alan Kullanomia  Gerceklestirilen

Gruplar/PANDEMI RED |KABUL| 0.001

Yesil Alan Kullanim Gerekcesi/PANDEMi |RED |KABUL 0.001

Yesil Alan Ulasim Tiirleri/PANDEMI RED [ KABUL 0.001

Tercih Edilen Yesil Alan

UzakliklaryPANDEMI RED [KABUL| 0.001

Tercih Edilen Yesil Alan Tiirleri/PANDEMI |RED | KABUL 0.001

Yesil  Alan Kullanim Siras1  Ruh

Hali/PANDEMIi RED | KABUL 0.001

4.2. Gergeklestirilen Goriismeler ve Bulgular

4.2.1. Katilimeci Profilleri

Calisma kapsaminda sorulan anket sorular1 ¢ergevesinde katilimcilarin kisisel bilgileri
olarak cinsiyet, yas grubu, egitim durumu ve mesleki durumuna yonelik sorular
cevaplanmustir. Katilimer profillerine yonelik olarak hazirlanan bu sorular ¢alisma i¢in;
toplumsal yap1 icerisinde yer alan farkli gruplarin yesil alanlara yonelik kullanim algisini

Olcmeyi amaclamustir.
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KATILIMCILARIN CiNSIYET
DURUMU

B Erkek

B Kadin

Sekil 4. 1. Katilimci Cinsiyet Durumu

Caligma kapsaminda yapilan anket sonucuna gore katilimcilarin %53°niin kadin ve
%47’s1 erkektir (Sekil 4.1.). Katilimcilarin erkek ve kadin oraninin homojen olarak
gerceklestirilmesi her iki grubun kullanict deneyimlerinin ¢alisma i¢in kapsayict nitelik

olusturmas1 amaglanmustir.

4 )
KATILIMCI YAS GRUPLARI
W 19-35
m 36-5(
E51+
g J

Sekil 4. 2. Katilimc1 Yas Gruplar

Katilime1 yag gruplar igerisinde en yiiksek oran %70 ile 19-35, %22 36-50 yas grubu ve
%8 51+ yas ustii bireylerdir (Sekil 4.2.). COVID-19 salgini1 6ncesi, sirasi ve sonrasi
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siiregte yesil alan kullaniminda farkli yas gruplarinin deneyimleri degerlendirilmek

istenmistir.

KATILIMCILARIN EGIiTiM DURUMU

@ Lise

W | isans

B Lisansiis|
tii

Sekil 4. 3. Katilimci Egitim Durumu

Katilimeilarin %64 oraninmn lisans egitim grubu igerisinde oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin egitim gruplar Lise egitim %25, Lisansiistii egitim %11 seklindedir (Sekil
4.3)).

Katilimeilarin %34 oranmn Is¢i olarak ¢alistig1 goriilmektedir. Memur mesleki durumu
%21, %27 Ogrenci, %10 Issiz, %4 Emekli ve %4 Ev Haninmi meslek grubu icerisindedir
(Sekil 4.4.).

Katilimcilarin farkli egitim ve meslek gruplar igerisinde yer alarak yesil alan kullanimi
gerceklestirdigi goriilmektedir. Bu ger¢evede COVID-19 salgini siirecinde farkli sosyo-
ekonomik gruplar arasi etkilesimin saglamasi yesil alanlar icerisinde gerceklestirilmis ve
sosyo-psikolojik isleve sahip olan yesil alanlarin Ooneminin bu cer¢evede artigi

gorilmektedir.
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KATILIMCILARIN MESLEKI
DURUMU

=] (")g‘ renci

49l 10 ® Memur
Wisci
mEV

Hanim
B Emekli

Ossiz

Sekil 4. 4. Katilimc1 Meslek Durumu

Katilimer profilleri dikkate alinarak COVID-19 pandemi Oncesi ve sonrasi yesil alan

kullanim egilimleri sunulmustur (EK-4 ve EK-6). Yapilan degerlendirme sonucu anket

calismasi cergevesinde katilimcilara sunulan 11 soru 6zelinde cevaplar irdelenmistir.

COVID-19 pandemi Oncesi ve sonrasi egilimler dikkate alinarak;

Yesil Alan Kullanim Oranti;

Cinsiyet profili 6zelinde Erkek %8 ve Kadin %1 1 oraninda yesil alan kullaniminin
arttig1

Yas gruplari 6zelinde 19-35 yas %16, 36-50 yas %3 oraninda artig yasanirken 51+
yas oraninda %21 oraninda azaldig

Egitim diizeyleri 6zelinde Lise %12, Lisans, %11 ve Lisansiistii %4 oraninda artis
oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanim Sikligi;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek her giin %10 ve ayda bir giin %5, Kadin her giin
%06 ve ayda bir giin %14 oraninda arttig

Yas gruplarn 6zelinde, 19-35 yas her giin %13, ayda bir giin %8, 36-50 yas haftada
birkag giin %5, ayda bir giin %11, asla %2 ve 51+ yas her giin %11, ayda bir giin
%21 oraninda artti3
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e Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise her giin %1, ayda birkac giin %3, ayda bir giin
%7, Lisans her giin %11, ayda bir giin %9 ve Lisansiistii her giin %4, ayda bir giin
%14 ve asla %4 oraninda artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanim Zamanlart,

e Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek hafta i¢i %33 ve Kadin hafta i¢i %11 oraninda
arttigl

e Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas hafta ici %27, 36-50 yas hafta sonu %1 oraninda
arttigl

e Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise hafta sonu %19, Lisans hafta i¢ci %36 ve
Lisansiistii %22 oraninda artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanim Zaman Araligi;

e Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek 06.00-12.00 %1, Kadin 13.00-16.00 %11
oraninda arttig1

e Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas 06.00-12.00 %2, 13.00-16.00 %7, 36-50 yas
17.00-20.00 %2, 21.00-24.00 %10 ve 51+ yas 13.00-16.00 %21, oraninda arttig1

e Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise 13.00-16.00 %4, 17.00-20.00 %8, Lisans 13.00-
16.00 %7 ve Lisansiistii 06.00-12.00 %7, 13.00-16.00 %4, 21.00-24.00 %12
oraninda artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alanda Gegirilen Toplam Zaman;

e Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek 30-60 dakika %7, 2+ saat %2, Kadin 0-30 dakika
%10, 30-60 dakika %8 oraninda arttigi

e Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas 0-30 dakika %3, 30-60 dakika %19, 36-50 yas
0-30 dakika %6 ve 51+ yas 0-30 dakika %16, 30-60 dakika %6, 2+ saat %11
oraninda arttig1

e Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise 0-30 dakika %11, 30-60 dakika %9, Lisans 0-30
dakika %3, 30-60 dakika %9 ve Lisansiistii 0-30 dakika %7, 2+ saat %19 oranmda
artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanimi Gergeklestirilen Gruplar;

e Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek Es-Cocuk %10 Yalniz %15, Kadm Aile %16 Es-
Cocuk %11 Evcil Hayvan %1 Yalniz %13 oraninda arttig1

e Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas Aile %8 Yalniz %9, 36-50 yas Aile %15 Es-
Cocuk %44 Yalniz %17 ve 51+ yas Es-Cocuk %5 Yalniz %37 oraninda arttig1
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Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise Aile %9, Es-Cocuk %5, Yalniz %7, Lisans Aile
%3, Es-Cocuk %12, Yalniz %3 ve Lisansiistii Aile %37, Es-Cocuk %7, Evcil
Hayvan %4 Yalniz %67 oranmda artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanim Gerekgest;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek Fiziksel egzersiz yapmak %7, Cocuklart disar
cikarmak %1, Yiriyiis yapmak %10, Dogay1 gézlemlemek %14, Acik havada
kalmak %40, Kadin Fiziksel egzersiz yapmak %8, Yiirliylis yapmak %6, Dogay1
gozlemlemek %6, Evcil hayvan disar ¢ikarmak %2 Rahatlamak %28, Acik
havada kalmak %2 oraninda arttig

Yas gruplarnt Ozelinde, 19-35 yas Fiziksel egzersiz yapmak %6, Dogay1
gozlemlemek %6, Rahatlamak %12, A¢ik havada kalmak %11, 36-50 yas Fiziksel
egzersiz yapmak %17, Cocuklar disarn ¢ikarmak %2, Yiirliylis yapmak %37,
Dogay1 gozlemlemek %28, Evcil hayvan digari ¢ikarmak %7, Rahatlamak %24,
Acik havada kalmak %47 ve 51+ yas Ac¢ik havada kalmak %21 oraninda arttig1

Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise Fiziksel egzersiz yapmak %19, Cocuklar disart
cikarmak %1, Yiriyiis yapmak %16, Ac¢ik havada kalmak %26, Lisans Fiziksel
egzersiz yapmak %3, Cocuklart disart ¢ikarmak %1, Yiriylis yapmak %1,
Dogay1 gozlemlemek %13, Evcil hayvan disar ¢cikarmak %2, Rahatlamak %12,
Acik havada kalmak %8 ve Lisansiistii Insanlarla tanismak %3, Fiziksel egzersiz
yapmak %11, Yiriyiis yapmak %30, Dogay1 gozlemlemek %26, Rahatlamak
%15, Agik havada kalmak %37 oraninda artis oldugu belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanimi i¢in Tercih Edilen Ulasim Araglari;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek Yiirliyerek %20, Bisiklet %7, Motosiklet %1,
Ozel araba %11, Diger %3, Kadin Yiiriiyerek %7, Bisiklet %7, Motosiklet %1,
Ozel araba %22 oraninda arttig1

Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas Yiirtiyerek %18, Bisiklet %11, Motosiklet %1,
36-50 yas Yiiriiyerek %5, Motosiklet %2, Ozel araba %47 ve 51+ yas Toplu
tasima %11 oraninda artt181

Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise Yiiriiyerek %24, Bisiklet %15, Lisans Yiiriiyerek
%3, Bisiklet %5, Motosiklet %2, Ozel araba %19 ve Lisansiistii Ozel araba %41,
Diger %11 oraninda artis oldugu belirlenmistir.

Tercih Edilen Yesil Alan Uzakliklari;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek 200 metreden az %17, 200-500 metre %1, Kadin
200 metreden az %10 oraninda arttig1

Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas 200 metreden az %10, 36-50 yas 200 metreden
az %23 ve 51+ yas 200 metreden az %26 oraninda artt1g1
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Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise 200 metreden az %17, Lisans 200 metreden az
%12, 200-500 metre %5 ve Lisans 200 metreden az %19 oraninda artis oldugu
belirlenmistir.

Tercih Edilen Yesil Alan Tiirleri;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek Sehir parklar1 %11, Konut bahgeleri %16, Kadin
Sehir parklar1 %10, Konut bahgeleri %21 ve Kent ¢eperi yesil alanlar %2 oraninda
arttigl

Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas konut bahgeleri %10, Kent ¢eperi yesil alanlar
%3, 36-50 yas Sehir parklar1 %6 ve 51+ yas Konut bahgeleri %5 oraninda arttig1

Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise Sehir parklart %21, Konut bahgeleri %2, Su
kenart yesil alanlar %2, Kent ¢eperi yesil alanlar %5, Lisans Sehir parklart %8,
Konut bahgeleri %13 ve Lisansiisti Konut bahgeleri %85 oraninda arttigi
belirlenmistir.

Yesil Alan Kullanim Siras1t Ruh Hali;

Cinsiyet profili 6zelinde, Erkek Heyecanli %7, Endiseli %15, Gergin %5,
Giivensiz (Saglik Agisindan) %4, Kadin Heyecanli %4, Endiseli %15, Sinirli %1,
Gergin %4, Giivensiz (Saglik Agisindan) %14 oraninda arttig

Yas gruplan 6zelinde, 19-35 yas Heyecanli %5, Endiseli %18, Gergin %4,
Giivensiz (Saglik Acisindan) %9, 36-50 yas Mutlu %8, Heyecanli %11, Endiseli
%5, Gergin %9, Uzgiin %4, Giivensiz (Saglik Acisindan) %6 ve 51+ yas Endiseli
%16, Gergin %S5, Uzgiin %5, Giivensiz (Saglik A¢isindan) %21 oraninda artt1g1

Egitim diizeyleri 6zelinde, Lise Mutlu %5, Keyifli %12, Endiseli %10 Giivensiz
(Saglik Agisindan) %9, Lisans Heyecanli %10, Endiseli %18, Gergin %8,
Giivensiz (Saglik Agisindan) %9 ve Lisansiistii Heyecanli %7, Endiseli %11,
Sinirli %4, Gergin %3, Giivensiz (Saglik Agcisindan) %7 oraninda arttigi
belirlenmistir.

4.2.2. Katihme1 COVID-19 Oncesi Yesil Alan Kullammm ve Aktiviteler

Katilimcilarin %80°1 COVID-19 salgini 6ncesi yesil alanlar aktif olarak kullanmaktadir

(Sekil 4.5.). Kent kullanicilarin salgin 6ncesi donemde sosyallesme, rahatlama, sosyal ve

kiiltirel vb. faaliyetler gerceklestirmek i¢in yesil alan kullanimi gergeklestirdikleri

gorilmektedir.
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COVID-19 SALGIN ONCESI YESIL
ALAN KULLANIM ORANI

\. J/

Sekil 4. 5. COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanim Oran1

Katilimeilarin yesil alan kullanim sikliginin belirli bir zaman igerisinde ger¢eklesmedigi
ortaya c¢ikmaktadir. Ancak katilimcilarin vermis oldugu cevaplar cergcevesinde %46
oraninda haftada birka¢ giin aktif olarak yesil alan kullanimi gergeklestirdikleri
goriilmektedir. Ayda birkag giin %32, Ayda bir giin %13, Her giin %9 oraninda yesil
alan kullanim gergeklestirmektedir (Sekil 4.6.). Yesil alan kullanimi gergeklestirmeyen

%72 oraninda katilimc1 bulunmaktadir.

COVID-19 SALGIN ONCESI YESIL
ALAN KULLANIM SIKLIGI

B Her giin

B Haftada
birkac giin|

B Ayda
birkac giin|

B Ayda bir
giin

B Asla

\. J/

Sekil 4. 6. COVID-19 Salgm Oncesi Yesil Alan Kullanim Sikligi
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Katilimcilarin yesil alan kullanimini %65 oraninda hafta sonu gergeklestirmektedir (Sekil
4.7.)). Katilimcilarin %55 oraninin (%34 is ve %21 memur) bir is kolu igerisinde
caligmasindan dolay1 yesil alan kullanimmin hafta sonu gerceklestirildigi sonucu ortaya

cikmaktadir.

COVID-19 SALGIN ONCESI YESIL
ALAN KULLANIM ZAMANLARI

® Hafta

\. J/

Sekil 4. 7. COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanim Zamanlar

Katilimeilar yesil alan kullanimint %49 oraninda 13.00-16.00 saatleri arasinda
gerceklestirmektedir. %30 oranmda 17.00-20.00, %13 oraninda 21.00-24.00 ve %8
oraninda 06.00-12.00 saatlerinde yesil alan kullanim1 gergeklestirmektedir (Sekil 4.8.).
18 saatlik dilimi kapsayan anket sorusu ¢ercevesinde katilmeilarin giiniin her vaktinde
yesil alan kullanimi gerceklestirdigi goriilmektedir. Kentsel mekan icerisinde yesil
alanlarin kentsel hareketlilik olusturdugu ve kent kullanicilarina 18 saat siire boyunca

aktif kullanim sunan mekanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.



139

COVID-19 SALGIN ONCESI YESIL
ALAN KULLANIM ZAM AN ARALIGI

m06.00-
12.00

\. J/

Sekil 4. 8. COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanim Zaman Aralig

Katilimeilarin %35°1 yesil alanlar igerisinde 1-2 saat aralifinda zaman gegirdiklerini
belirtmistir. Ayrica %27 oraninda 30-60 dakika, %23 oraninda 2 saatten fazla ve %15
oraninda 0-30 dakika zaman gegirmektedir (Sekil 4.9.). Yesil alanlarin islevleri
cergevesinde alan igerisinde farkli kullanim ve aktiviteler gerceklestirme imkani mekan
kalitesini artirarak kisa, orta veya uzun zaman igerisinde kullanicilarin alan igerisinde

kalmalarini saglamaktadir.

COVID-19 SALGIN ONCESI YESIL
ALANDA GECIRILEN TOPLAM
ZAMAN m0-30

B2+ Saat

\. J/

Sekil 4. 9. COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alanda Gegirilen Toplam Zaman

Katilimeilar COVID-19 salgin1 6ncesi %57 oraninda arkadaglari ile yesil alan kullanimi
gerceklestirdikleri goriilmektedir. %49 oraninda Aile bireyleri, %27 oraninda Yalniz,
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%15 oraninda Es-Cocuk ve %6 oraninda Evcil Hayvanlan ile yesil alan kullanimi

gerceklestirmektedir (Sekil 4.10.).
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Sekil 4. 10. Katilimcilarin COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanimini Birlikte
Gergeklestirdikleri Gruplar

Katilimcilar %71 oraninda rahatlamak igin yesil alan kullanimi gergeklestirdikleri
goriilmektedir. Katilimcilarin  biiyiilk oranda kentsel yesil alanlar1 rekreasyonel

faaliyetlerini kargilamak amaciyla kullanim gerg¢eklestirmektedir (Sekil 4.11.).

Katiimci Oram (%

Q ' J

Sekil 4. 11. Covid-9 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanim Gerekgesi
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Katilimcilar %71 oraninda kentsel yesil alanlara yiriiyerek ulagim sagladig
goriilmektedir. %44 oraninda Ozel Araba, %21 oraninda Toplu Tasima ve %9 oraninda

bisiklet kullanimi gergeklestirmektedir (Sekil 4.12.).
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Sekil 4. 12. COVID-19 Salgi Oncesi Katilimcilarin Yesil Alan Kullanimi I¢in Tercih
Edilen Ulasim Araglar

Katilimcilar %50 oraninda 500 metreden fazla mesafede yesil alanlar tercih ettigi
goriilmektedir. %20 oraninda 200 metreden az ve %30 oraninda 200-500 metre mesafede

yer alan yesil alanlar tercih etmektedir (Sekil 4.13.).

Katilimcilar i¢in 500 metre mesafede yer alan yesil alanlarin esik degeri olusturdugu
gorilmektedir. 500 metreden az olan uzaklikta yesil alan kullanimi i¢in tercih edilen
ulasim tiirleri %82 oraninda motorsuz tasitlar olarak goriilmekte ve 500 metreden fazla
olan uzaklikta yer alan yesil alan kullanimi i¢in %67 oraninda motorlu ulagim tiirii

tercihinin dogrulugu ortaya ¢ikan sonuglar ¢ergevesinde uyumlu oldugu goériilmektedir.
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EDILEN YESIL ALAN UZAKLIKLARI

COVID-19 SALGIN ONCESIi TERCIiH
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Sekil 4. 13. COVID-19 Salgm Oncesi Tercih Edilen Yesil Alan Uzakliklari
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Katilimeilar COVID-19 oOncesi siiregte %61 oraninda Sehir parklart kullanimi

gerceklestirdigi goriilmektedir. %49 oraninda Su Kenan Yesil Alanlar, %26 oraninda

Kent Ceperi Yesil Alanlar ve %16 oraninda Konut Bahgeleri tercih etmektedir (Sekil

4.14)).
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Sekil 4. 14. COVID-19 Salgin Oncesi Tercih Edilen Yesil Alan Tiirleri

Katilimcilarin Sekil 4.15.°te vermis oldugu cevaplar c¢ergevesin yesil alan kullanimi

gergeklestirirken %70 Mutlu halde olduklart goriilmektedir. Katilimeilarin %66 oraninda
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Keyifli, %45 oraninda Enerjik ve %14 oraninda Heyecanli ruh halinde oldugu goriilmekte
ve katilimcilarin yesil alan kullanimi sirasinda ruh haline yonelik cevaplari ¢ergevesinde

%10 oraninda Uzgiin halde olduklar belirlenmistir (Sekil 4.15.).

Yesil alan kullanimmin COVID-19 salgini 6ncesi kullanicilar i¢in iyi olma hali

cercevesinde islev gosterdigi goriilmektedir.

\. J/

Sekil 4. 15. COVID-19 Salgin Oncesi Yesil Alan Kullanim Siras1 Ruh Hali

4.2.3. Katilmec1 COVID-19 Siireci/Sonras1 Yesil Alan Kullanim ve
Aktiviteler

Katilimcilarin %90°1min COVID-19 salgin siireci/sonrasinda yesil alanlari aktif olarak

kullanmaktadir (Sekil 4.16.). Salgin yayilimini azaltmak amaciyla getirilen kisitlamalar

cergevesinde sosyallesme, fiziksel aktivite yapma, sosyal ve kiiltiirel faaliyetler vb.

ihtiyaglarini gergeklestirmek icin yesil alan kullaniminin artig1 goriilmektedir.
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COVID-19 SALGIN SURECI/SONRASI
YESIL. ALAN KULLANIM ORANI

\.

Sekil 4. 16. COVID-19 Salgin Siireci/Sonrast Yesil Alan Kullanim Orani

Katilimeilarin salgin siireci/sonrasinda yesil alan kullanim sikliginmn belirli bir zaman
icerisinde gergeklesmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Ancak katilimecilarin vermis oldugu
cevaplar gercevesinde %39 oraninda haftada birkag giin aktif olarak yesil alan kullanimi
gergeklestirdikleri goriilmektedir. Ayda birkac giin %22, Ayda bir giin %22, Her giin
%16 oraninda yesil alan kullanim gergeklestirmektedir (Sekil 4.17.). Yesil alan kullanimi

gerceklestirmeyen %1 oraninda katilimc1 bulunmaktadir.

COVID-19 SALGIN SURECI/SONRASI
YESIiL. ALAN KULLANIM SIKLIGI

@ Her giin

B Haftada
birkac giin

B Ayda
birkac giin

E Ayda bir
giin

B Asla

\.

Sekil 4. 17. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Yesil Alan Kullanim Siklig1
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Katilimcilarin yesil alan kullanimin1 %56 oraninda hafta i¢i gergeklestirmektedir (Sekil
4.18.). Katilmcilarin salgin siirecinde uzaktan egitim ve c¢aligma ile konutlarda vakit
gecirmeleri kullanicilarin bos zamanlarinda rahatlama, yiirliyiis yapma vb. faaliyetler i¢in

yesil alanlarin hafta i¢i kullaniminda artisa neden olmaktadir.

COVID-19 SALGIN SURECi/SONRASI
YESIiL ALAN KULLANIM
ZAMANLARI

m Hafta
ici
W Hafta
sonu
\_ y,

Sekil 4. 18. COVID-19 Salgin Siireci/Sonrast Yesil Alan Kullanim Zamanlari

Katilimeilar yesil alan kullanimint %55 oranmnda 13.00-16.00 saatleri arasinda
gerceklestirmektedir. %27 oraninda 17.00-20.00, %11 oraninda 21.00-24.00 ve %7
oraninda 06.00-12.00 saatlerinde yesil alan kullanimi1 gergeklestirmektedir (Sekil 4.19.).
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COVID-19 SALGIN SURECI/SONRASI
YESIL ALAN KULLANIM ZAMAN
ARALIGI

\. J

Sekil 4. 19. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Yesil Alan Kullanim Zaman Araligi

Katilimeilarin  %34°i yesil alanlar igerisinde 30-60 dakika zaman gecirdiklerini
belirtmistir. Ayrica %28 oraninda 1-2 saat, %20 oraninda 0-30 dakika ve %18 oraninda
2 saatten fazla zaman gecirdikleri goriilmektedir (Sekil 4.20.). Katilimcilarin yesil alan
icerisinde %354 oraninin 60 dakikadan az vakit gecirmeleri salgin siirecinde virlis bulas

riskinden dolay1 mekan kullanim zamaninin azaldigini gostermektedir.

COVID-19 SALGIN SURECI/SONRASI
YESIL ALANDA GECIRILEN
TOPLAM ZAMAN

m0-30
Dakika

m30-60
Dakika

m1-2
Saat

H 2+ Saat

\_ y,

Sekil 4. 20. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Yesil Alanda Gegirilen Toplam Zaman

Katilimecilar COVID-19 salgin siireci/sonrasinda %57 oranmda Aile ile yesil alan

kullanim1 gergeklestirdikleri goriilmektedir. %42 oraninda Arkadas, %40 oraninda
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Yalniz, %25 oraninda Es-Cocuk ve %6 oraninda Evcil Hayvanlari ile yesil alan kullanimi

gerceklestirmektedir (Sekil 4.21.).

Aile Arkadas Es-Cocuk Evcil Yalmz
Hayvan
\_ J

Sekil 4. 21. Katilimcilarin COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Yesil Alan Kullanimini
Birlikte Gergeklestirdikleri Gruplar

Katilimcilar %84 oraninda COVID-19 salgin siireci/sonrasinda rahatlamak i¢in yesil alan
kullanim1 gerceklestirdigi goriilmektedir. Katilimeilarin salgin siireci/sonrasinda dogaya
duyulan 6zlemi gidermek, psikolojik olarak rahatlamak ve fiziksel aktivite yapmak icin

yesil alan kullanim gergeklestirmektedir (Sekil 4.22.).
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Sekil 4. 22. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Yesil Alan Kullanim Gerekgesi
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Katilimeilarin COVID-19 salgin siireci/sonras1 %84 yesil alanlara ylirliyerek ulasim

sagladigi goriilmektedir. %59 oraninda Ozel Araba, %16 oraninda Bisiklet ve %9

oraninda Toplu Tasima kullanimi ger¢eklestirmektedir (Sekil 4.23.).
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Sekil 4. 23. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Katilimcilarin Yesil Alan Kullanimi I¢in

Tercih Edilen Ulasim Araglari
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Katilimcilar %37 oraninda 500 metreden fazla mesafede yer alan yesil alanlan tercih
ettigi goriilmektedir. %34 oraninda 200 metreden az ve %29 oraninda 200-500 metre

mesafede yer alan yesil alanlar tercih ettigi goriilmektedir (Sekil 4.24.).

TERCIiH EDILEN YESIiL ALAN
UZAKLIKLARI

\.

Sekil 4. 24. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Tercih Edilen Yesil Alan Uzakliklart

Katilimcilar COVID-19 salgin siireci/sonrasinda %71 oraninda Sehir Parklari kullanimi
gerceklestirdigi goriilmektedir. %34 oraninda Konut Bahgeleri, %34 oraninda Su Kenari
Yesil Alanlar ve %26 oraninda Kent Ceperi Yesil Alanlan tercih ettigi belirlenmistir

(Sekil 4.25.).
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Sekil 4. 25. COVID-19 Salgin Siireci/Sonras1 Tercih Edilen Yesil Alan Tiirleri
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Katilimcilarin Sekil 4.26.’da vermis oldugu cevaplar ger¢evesinde yesil alan kullanimi

gerceklestirirken %53 oraninda Mutlu halde olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilar %52

oraninda Keyifli, %33 oraninda Enerjik, %20 oraninda Heyecanli ruh halinde oldugu

goriilmekte ve katilimcilarin yesil alan kullanimi sirasinda ruh haline yonelik cevaplar

cergevesinde %19 oraninda Endiseli halde olduklart belirlenmistir (Sekil 4.26.).
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Sekil 4. 26. COVID-19 Salgin Siireci/Sonrasi Yesil Alan Kullanim Siras1 Ruh Hali
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4.2.4. Katihmci Genel Degerlendirme

Katilimcilarin COVID-19 salgin siirecinde yesil alan memnuniyeti %32 oraninda kararsiz
halde olduklar goriilmektedir. %21 oraninda yesil alan kullanimindan memnun
olduklarin1 belirtirken, %11 oraninda katilimci yesil alanlardan memnun olmadigini

belirtmistir (Sekil 4.27.).
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Sekil 4. 27. Katilime1 Yesil Alan Memnuniyet Degerlendirmesi

Katilimcilarin yesil alan igerisindeki kullanimlari olumlu nitelikte degerlendirmesi
cergevesinde; %63 oraninda bitkilendirme, %40 oraninda sagliklt mekan, %21 oraninda
oyun gruplari, %19 oraninda ulasim tiirleri, %18 oraninda kentsel mobilyalar ve %15

oraninda giivenlik cevaplar verilmistir (Sekil 4.28.).
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YESIL ALAN iCERISINDEKI
KULLANIMLARIN
DEGERLENDIRILMESI
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Sekil 4. 28. Yesil Alan Icerisindeki Kullanimlarin Degerlendirilmesi

Katilimcilarin COVID-19 salgin siireci/sonrasinda %48 oraninda yesil alanlarin bakimsiz
durumda oldugunu belirtmektedir. Ayrica %43 Insan Yogunlugu, %28 Kullanilabilirlik
ve %20 Erisilebilirlik cevaplart verdikleri belirlenmistir (Sekil 4.29.).

YESIiL ALAN KULLANIM
SURECINDE RAHATSIZ EDIiCi
NITELIKLER

B 15 13
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Sekil 4. 29. Yesil Alan Kullanim Siirecinde Rahatsiz Edici Nitelikler

Katilimcilarin COVID-19 pandemisi sonrast %51 oraninda yesil alan kullanim oraninin
artigina kesinlikle katilmaktadir. %3 oraninda katilimci kesinlikle katilmryorum seklinde

belirtmektedir. Katilimeilarin %78 orani yesil alan kullaniminin arti@in1 belirtirken, %12
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orani yesil alan kullanim oraninm artigina katilmamaktadir. %10 oraninda katilimci

kararsiz seklinde cevap verdikleri belirlenmistir (Sekil 4.30.).
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Sekil 4. 30. Pandemi Sonrasi Yesil Alan Kullanim Oran1 Artmustir

Yesil alanlar igerisinde yer alan kullanimlar ve yesil alanlarin rekreasyonel islevi dikkate

alindiginda pandemi siirecinde yesil alanlarin kent kullanicilarini fiziksel aktiviteye

tesvik etmesi ile ilgili olarak katilimeilarin %50 si kesinlikle katiliyorum, %11 kesinlikle

katilmiyorum olarak belirtmektedir. Katilimcilarin %79 orani yesil alanlarin fiziksel

aktiviteyi tesvik ettigini, %11 orani ise yesil alanlarin fiziksel aktiviteye tesvik etmedigini

belirtmistir. Ayrica %10 oraninda katilimci kararsiz oldugu goriilmektedir (Sekil 4.31.).
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Sekil 4. 31. Pandemi Siirecinde Yesil Alanlar Kullanicilari Fiziksel Aktiviteye Tesvik

Etmistir.

Pandemi siirecinde yesil alan kullanicilar1 %64 oraninda fiziksel ve psikolojik agidan

yarar sagladigina kesinlikle katiliyorum olarak, %2 orani kesinlikle katilmiyorum olarak

belirtmektedir. %93 oraninda katilimci yesil alan kullaniminin fiziksel ve psikolojik

olarak yarar sagladigi konusunda olumlu cevap verdigi belirlenmistir (Sekil 4.32.).
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Sekil 4. 32. Pandemi Siirecinde Yesil Alan Ziyareti Fiziksel ve Psikolojik A¢idan Yarar

Saglamaktadir.
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Katilimcilarin %43 orani yesil alanlarin erisilebilirliginin yiiksek olduguna kesinlikle
katiliyorum olarak belirtitken, %4 oraninda kesinlikle katilmiyorum olarak
belirtmektedir. %66 oraninda katilimci yesil alanlarin erisilebilirliginin yiiksek oldugu,
%20 oraninda katilimci yesil alanlarin erisilebilirliginin yiiksek olmadigi seklinde cevap

verdikleri belirlenmistir (Sekil 4.33.).
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Sekil 4. 33. Yesil Alanlarin Erisilebilirligi Yiiksektir.

Pandemi siirecinde kent kullanicilarinin sosyallesme, doga ile biitiinlesme, yliriyis
yapmak vb. thtiyaglarini gerceklestirdigi yesil alanlarin kullanici ihtiyaglarini karsilamasi
cercevesinde %23 oraninda Kesinlikle Katiliyorum, %8 oraninda Kesinlikle
Katilmiyorum olarak katilimcilar degerlendirmistir. Katilimcilarin %44 orani pandemi
siirecinde yesil alanlarm ihtiyaglarini karsiladigini belirtmektedir. %35 oraninda katilimc1

Kararsiz oldugu belirlenmistir (Sekil 4.34.).
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PANDEMIi SURECINDE YESIL
ALANLAR KULLANICI
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Sekil 4. 34. Pandemi Siirecinde Yesil Alanlar Kullanici Thtiyaglarini Karsilamstir.

Katilimeilarin  pandemi siirecindeki etkiler dikkate alinarak yesil alan kullanim
deneyimleri dikkate almmarak %61 oranmnda katilimer yesil alan tasariminda pandemi

stireci etkilerin dikkate alinarak tasarim yapilmasi gerektigini belirtmistir (Sekil 4.25.)

PANDEMIi SURECI DIKKATE
ALINARAK YESIiL ALAN TASARIMI
YAPILMALIDIR
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Katilimc1 Oram

Sekil 4. 35. Pandemi Siireci Dikkate Alinarak Yesil Alan Tasarimi1 Yapilmalidir.
4.3. Arastirma Sonucu Ozeti

Katilimcilar COVID-19 salgin siireci Oncesi ve siireci/sonrast yesil alan kullanim

deneyimlerini 6lgmeye yonelik olarak anket yontemi gerceklestirilmistir.
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Bu anket calismasi ¢ergevesinde;

Katilimcilara yonelik cinsiyet, yas, egitim durumu ve mesleki durum sorular ile birlikte
toplumsal yap1 icerisinde yer alan farkli gruplarin yesil alan deneyimleri Olgiilmesi
amaclanmistir. Bu ¢ercevede yesil alanlarin planlanmasmda farkli gruplarin ihtiyag ve
deneyimleri dikkate alinarak gelecekte ortaya cikabilecek salginlara karsi yesil alan

kullanim kalitesini artirmak hedeflenmistir.

COVID-19 salgin siireci oncesi ve siireci/sonrasinda katilimcilarin deneyimlerinin

karsilastirilmas1 asagidaki gibidir;

e Yesil alan kullanim orani salgin dncesi siirece gore %10 artis gostermektedir.

e Yesil alan kullanim siklig1r Her giin %7 oraninda, Ayda bir giin %9 oraninda
artig gosterirken, salgin Oncesi yesil alan kullanimi gerceklestirmeyen %1
oraninda yesil alan kullanimina katilmistir.

e Yesil alan kullanim zamanlarnn salgin  Oncesi siirecte hafta sonu
gerceklestirilirken salgin sonrast %21 oraninda artis gostererek hafta ici
kullanim yogunlugunda artig yasanmustir.

¢ Yesil alan kullanim zaman aralig1 salgin siireci/sonrasinda %6 oraninda 13.00-
16.00 zaman araliginda artis yasanmustir.

e Yesil alanda gecirilen toplam siire %5 oraninda 0-30 dakika ve %7 oraninda
30-60 dakika olarak artis gergeklesmektedir. COVID-19 salgin
siireci/sonrasinda kullanicilar yesil alan igerisinde kisa siireli ziyaret
gerceklestirmektedir.

e Salgin siireci/sonras1 %8 Aile, %10 Es-Cocuk ve %13 Yalniz oranlarinda artis
olarak yesil alan kullanimi gergeklestirilmistir.

e Salgin siireci/sonras1 %8 fiziksel aktivite yapmak, %8 yliriiyiis yapmak, %10
dogay1 gozlemlemek, %1 evcil hayvan disar ¢ikarmak, %13 rahatlamak ve
%20 oraninda agik havada kalmak olarak yesil alan kullaniminda artis
gerceklestirilmistir.

e Yesil alan kullanimi gerceklestirmek i¢in katilimeilarin ulasim sekillerinde
%13 yiiriiyerek, %7 bisiklet, %1 motosiklet, %15 oraninda 6zel araba ve %]l

diger kullaniminda artis oldugu goriilmektedir.
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e Katilimeilar salgin siireci/sonrasinda 200 metreden az yakinlikta bulunan yesil
alan kullanimlar1 %14 oraninda artis gostermektedir.

e Salgin siireci/sonrasinda kent kullanicilar1 %10 Sehir Parklart ve %18
oraninda Konut Bahgelerinde olmak iizere artis ile yesil alan kullanimi
gerceklestirmistir.

e Katilimeilar salgin siireci/sonrasinda %6 Heyecanli, %15 Endiseli, %5 Gergin
ve %9 Givensiz (Saglik Acisindan) psikolojik durumlarinda artig
gerceklestigi goriilmektedir.

Katilimcilarin COVID-19 salgin siireci/sonras1 yesil alan kullanim deneyimleri dikkate

alinarak yapilan katilimc1 genel degerlendirme sonucunda;

e Yesil alan memnuniyet degerlendirmesi %32 oraninda kararsi1z ve %42 oranmnda

olumsuz nitelikte

e Yesil alan igerisindeki kullanimlarin  degerlendirilmesi %63 oraninda

bitkilendirme elemanlar

e Yesil alan kullanim siirecinde rahatsiz edici nitelikler %48 oraninda bakimsiz ve

%43 oraninda insan yogunlugu

e Pandemi sonras1 yesil alan kullanimi artmistir sorusana yonelik %78 oraninda

olumlu katilim

e Pandemi siirecinde yesil alanlar kullanicilan fiziksel aktiviteye tesvik etmistir

sorusuna yonelik %79 oranin olumlu katilim

e Pandemi siirecinde yesil alan ziyareti fiziksel ve psikolojik agidan yarar

saglamaktadir sorusuna yonelik %93 oraninda olumlu katilim

e Yesil alanlarn erisilebilirligi yliksektir sorusuna yonelik %66 oraninda olumlu

katilim

e Pandemi siirecinde yesil alanlar kullanict ihtiyaclarini karsilamistir sorusuna

yonelik %35 kararsiz ve %44 oraninda olumlu katilim
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e Pandemi siireci dikkate alinarak yesil alan tasarimi yapilmalidir sorusuna %89

oraninda olumlu katilim degerlendirmeleri goriilmektedir.

Yapilan anket calismasi cergevesinde yesil alan kullaniminm salgin Oncesi ve
siireci/sonrast siirecte kullanici deneyimleri dikkate alinmistir. Yesil alanlarin salgin
siirecinde bireylerin ihtiyaglarini karsilamak i¢in kullanim gerceklestirilen en 6nemli
arazi kullanim fonksiyonu oldugu goériilmektedir. Yapilan arastirmada 0.001 olarak test
sonuglarinin elde edilmesi sonucunda Hi KABUL edilerek yesil alan kullanim algisinin
pandemi etkisi ile degistigi kanmitlanmistir. Salgin hastaliklara karsi direngli ve
stirdiiriilebilir kentler olusturma noktasinda yesil alanlarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
cergevede kullanici deneyimlerinin dikkate alinarak salgin hastaliklarla miicadele etme
ve kentsel yasam kalitesini artirma noktasinda yesil alan planlamasmin 6nemi ortaya

cikmaktadir.



160

PANDEMI SURECI ONCESI ve SURECI/SONRASI YESIL ALAN

KULLANIM DENEYiMLERIi

Katihime: Profilleri

Kullanici Deneyimi Olgiimii igin Kullanilacak Yéntem

Anket

Katihmer Genel

Degerlendirme

| Yesil Alan Kullanim
ve Aktviteler

—|Cinsiyet Durumu

*Yesil Alan Memnuniyet Diizeyi

*Yesil Alan icerisindeki Kullanimlar

*Yesil Alan Kullanim Siirecinde Rahatsiz Edici
Nitelikler

*Yesil Alan Erisilebilirlik Diizeyi

*Pandemi Sonrasi Yesil Alan Kullanim Oram
*Pandemi Siirecinde Yesil Alanlar Fiziksel Aktiviteye
Tesvik Diizeyi

*Pandemi Siireci Yesil Alan Ziyareti Fiziksel ve
Psikolojik A¢idan Yarar Saglamakta

*Pandemi Siirecinde Yesil Alanlar Kullanici
ihtiyaclarim Karsilamakta

*Pandemi Siireci Dikkate Ahnarak Yesil Alan Tasarimi

Yapilma

o1 O=<OnN

—-2EmTZP

PLANLAMA YAKLASIMI SURECINE DAHIL EDILME
(KATILIMCI PLANLAMA ANLAYISI

| YESIiL ALAN PLANLAMASI ’

‘ DIRENCLI KENTLER ‘

| YASAM KALITESI ’

~ndazo:

Yesil Alan Kullanim Orani

Yesil Alan Kullanim Sikhg:

Yesil Alan Kullamim Zamanlari

Yesil Alan Kullanim Zaman Arahg

Yesil Alanda Gegirilen Toplam Zaman

Yesil Alan Kullanimi Gergeklestirilen
Kisiler

Yesil Alan Kullamim Gerekgeesi

Tercih Edilen Yesil Alan Uzakhiklar:

Tercih Edilen Yesil Alan Tiirleri

Yesil Alan Kullammmi Gergeklestirmek
i¢in Kullamlan Ulagim Tiirleri

Yesil Alan Kullanim Siras1 Ruh Hali

—~Z2EmTZP

—-NpRZ2ON~=AERCN

Sekil 4. 36. Kullanic1 Deneyimleri ve Yasam Kalitesi Iliskisi




5. BOLUM

5.1. Degerlendirme ve Sonug

Tarihsel siire¢ icerisinde salgin hastaliklar bircok kez ortaya c¢ikmis ve her dénem
icerisinde kentlerin niifus yogunlugu, altyapr eksikligi, yasam kosullar1 ve planlama
anlayislarn gibi faktoreler cercevesinde hizli yayilmistir. Sanayi devrimine kadar olan
stirecte kentsel alan icerisinde altyap1 hizmetlerindeki yetersizlik, ¢evre kirliligi ve
kentlerdeki niifus yogunlugu salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda belirleyici etken
olmustur. Sanayi devrimi sonras1 siiregte kirsal alandan kentsel alana dogru hizli niifus
hareketliligi gerceklesmistir. Bu durum kentlerin hizli ve plansiz gelismesi ve endiistriyel
iretimin artmas1 dogal ¢evrenin zarar gdrmesi Ve salgin hastaliklarin yayilma hizinin
artmasina neden olmustur. Ozellikle sanayi devrimi sonrasi kentlerde yasayan yoksul
kesimin yerlestigi alanlarda sagliksiz mekanlar olusmasi, altyapi eksiklikleri, saglik
hizmetlerine erisimde esitsizlikler ve yesil alanlarin goz ard1 edilmesi gibi nedenler salgin

hastaliklarin ortaya ¢ikarmig oldugu etkileri biiyiik oranda artirmstir.

Bilgi devrimi ve post-endiistriyel toplumda, kentsel mekan dijitallesmis, uzaktan ¢alisma,
egitim ve ulagim sistemlerindeki uzaktan iletisim merkezli uygulamalar yayginlasmistir.
Ancak bu donem igerisinde niifus yogunlugunda yasanan hizli artig sonucu kentsel alan
icerisindeki hareketlilik artmistir. Bu nedenle salgin hastalik ortaya ¢ikma ve yayilma
hizi, insan-insan etkilesimlerinin dogal bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Bu dénem
icerisinde ortaya ¢ikan COVID-19 salgini sonrasindaki ¢alismalar bu durumun

gecerliligini ortaya ¢ikarmis ve kentsel mekan iizerinde degisimlere vurgu yapmustir.

COVID-19 pandemisinin kentsel mekan tlizerindeki etkilerin azaltilmasi kapsaminda
oncelikle kentlerde niifus yogunlugunun azaltilmasi, uzaktan egitim ve g¢alisma gibi
uygulamalar ve kamusal mekanlar {izerinde olusan baskilarin azaltilmasi dncelikli olarak
hedeflenmistir. Ayrica sosyal mesafe kavramimin yasamin bir parcasi haline gelmesi ile

birlikte, toplu tasima araglarina olan talep azalmis ve bireysel arag kullanimi artmistir. Bu
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cercevede alternatif ulagim tiirlerinin kent yasamu igerisinde yer edinmesinin onemi

ortaya ¢ikmistir.

COVID-19 pandemisinin toplumsal yap1 icerisinde yer alan farkli gruplarin 6zellikle
yoksul kesimlerin kentsel mekan kullanimlar1 ve saglik hizmetleri basta olmak iizere
bircok alanda esitsizlikleri belirgin hale getirmistir. Bu nedenle, COVID-19 salgini
kentlerin var olan sosyal esitsizliklerini ve yoksul kesimde yer alan kent kullanicilarinmn
saglik risklerini de artirmistir. Merkezi ve yerel yonetimlerin salgin etkilerini azaltma ve
esitsizlikleri giderme noktasinda yetersizligi bu ¢ercevede ortaya ¢ikmistir. Bu durum
kent planlama ve yonetiminde daha fazla esitlik ve siirdiiriilebilirlik hedeflerinin
belirlenmesi ve uygulanmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu hedeflere ulagmak
icin kentsel mekanda COVID-19 ve ortaya cikabilecek afetlerin olumsuz etkilerini

azaltma konusunda yatirimlarin artirilmas: gerekmektedir.

COVID-19 pandemisi kentlerin ne kadar esnek ve yenilik¢i olabilecegini gdstermis ve bu
nedenle, pandemi sonrasi siirecte daha direngli, daha siirdiiriilebilir ve herkese esit sartlar
sunan kentler olusturma noktasinda firsatlar sunmaktadir. Bu firsatlarin kullanilmasi igin
kentlerin dinamikleri g6z 6niine alinarak yeniden planlanmasi gerekmektedir. Bu durum
daha fazla acik ve yesil alan, bisiklet ve yaya yollar1 gibi alternatif ulasim sistemlerinin
gelistirilmesi, kamusal alanlar1 genisletilmesi ve kentsel ¢evrenin daha siirdiiriilebilir hale
getirilmesi gibi kararlar igermelidir. Kentsel yasam kalitesini artirict ve direngli kentler
olusturma noktasinda etken diger parametrelerin ¢alisma gruplann tarafindan
degerlendirilmesi ve planlama siireci i¢erisinde dahil edilmesi siirdiiriilebilir ve direncli
kentler olusturma noktasinda 6nem tagimaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda biitiin etkenler
degerlendirilemeyecegi igin agik ve yesil alanlar ve kentsel hareketlilik iligkisinin
degerlendirilmesi bu ¢alismanin motivasyonu konumundadir.

Kent kullanicilarinin kentsel mekan kullanim algilarimin degismesi kent planlama
disiplinin siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda salginlarin/afetlerin
etkilerinin dikkate alinmasi1 6nem tagimaktadir. COVID-19 pandemisinin kentsel mekan
izerinde ortaya ¢ikan etkilerinin degerlendirilmesi bu c¢alisma kapsaminda ilk basamak
olarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda mikro &lgekten baslanarak yapilan

degerlendirmelerin ¢aligma sonucunun kalitesini artiracagt unutulmamalidir. Bu
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cergevede COVID-19  pandemisinin  kentsel —mekan  {izerindeki  etkileri

degerlendirildiginde;

e Sosyal mesafe ve kisitlamalar: COVID-19 nedeniyle kentsel mekanlar, sosyal
mesafe kurallar1 ve kisitlamalar nedeniyle olumsuz olarak etkilenmektedir. Bu
kisitlamalar, kent kullanicilarinin bir arada olmasini sinirlandirmis ve kentsel
mekan kullanim algisin1 degistirmistir.

e Ekonomik etkiler: COVID-19, kentsel mekan igerisinde faaliyet gosteren ticaret
alanlarin1 olumsuz yonde etkilemistir. AVM, restoran, sinema vb. ticaret alanlar
salgin siirecinde kapali durumda kalmis veya sinirli kapasite ile ¢alismistir. Bu
durum, kentsel mekanlarin ekonomik canliligint olumsuz olarak etkilemistir.

e Toplu tasima sistemleri: COVID-19, kentsel mekan igerisindeki toplu tasima
sistemleri tizerinde olumsuz etki gostermistir. Kent kullanicilarinin bir arada
bulunmasini saglayan toplu tagima araglari, viriis bulas riskinin yiiksek oldugu
alanla igerisinde tanimlanmistir. Bu nedenle toplu tagima araglarini kullanmayan
bireyler erisilebilirligi yiiksek mekan kullanimi gergeklestirmis ve kentsel mekan
kullanim algilarinda degisime neden olmustur.

e Kent Planlama: COVID-19, kent planlama uygulamalarindaki degisimde rol
oynamistir. Hijyen ve sosyal mesafe kurallar1 ve erisilebilirlik yaklagiminin kent
planlama ve tasarim ¢alismalarinda dneminin artmasina neden olmustur. Ornegin,
actk ve yesil alan planlamasit ve tasarimi, alternatif ulasim sistemleri gibi
kullanimlarin kentsel arazi kullanimlart ile salgin etkileri ¢gergcevesinde biitiinlesik
olarak ele alinmas1 salgin sonucu ortaya ¢ikan fiziksel, psikolojik, toplumsal ve
bir¢ok agidan olumsuz etkileri azaltmada etkili olacaktir.

o Kentsel ¢evre sagligi: COVID-19, kentsel ¢evre sagligini dogrudan etkileyen bir
etkendir. Yogun niifus oranina sahip mekanlarda, viriis yayilimi daha hizli ve
kolay olmaktadir. Bu nedenle kentsel mekan tasarimi ve kullanimi, salgin
yayilimin1 kontrol altina alma ve ¢evre sagligi olusturma noktasinda onem
tasimaktadir.

o Kentsel esitsizlikler: COVID-19, kentsel esitsizlikleri yeniden inceleme
noktasinda 6nem tagimaktadir. Diisiik gelire sahip ve dezavantajli bolgelerde
yasayan bireyler salgin hastaligin ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz etkilerden daha

cok etkilenmistir. Bu nedenle kentsel mekan planlamasi ve tasarim siirecinde
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toplumsal yap1 igerisinde yer alan tiim gruplarin ihtiyaclarinin goz oOniinde
bulundurulmas: gerekmektedir.

Yeni trendler: COVID-19, kentsel mekan kullaniminda bazi yeni trendleri ortaya
cikarmistir. Ornegin, agik hava restoranlari, sokak kafeleri ve agik hava
etkinlikleri gibi kullamim ve aktiviteler ile kentsel mekanlarmn taniminda
degisimine neden olmustur.

Yeni teknolojiler: COVID-19, kentsel mekénlarin teknolojik agidan daha gelismis
hale gelmesine katk1 saglamstir. Ornegin, dijital toplantilar, uzaktan egitim ve
calisma uygulamalarn1 kamusal alanlarin  kullanimlar1  {izerinde bask1
olusturmaktadir. Bu durum kamusal alanlarin kullanimlarini azaltict etki
gostererek bireylerin konut igerisinde kalmalarina neden olmaktadir. Kentsel
yasam tizerindeki bu olumsuz etkinin ortadan kalkmasi i¢in dijital kamusal alanlar

olusturma noktasinda caligmalar yapilmas: gerekmektedir.

Kentsel mekan iizerinde ortaya ¢ikan bu etkenlerin kent planlama ¢aligmalari igerisinde

yer almasi salgin/afet olaylarinin ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz etkileri azaltacaktir.

COVID-19 pandemisinin kentsel mekéan tizerindeki etkileri degerlendirildiginde kentsel

yasam kalitesini artirma noktasinda uygulanacak yaklasimlar 6nemlidir. Bu cercevede

COVID-19 pandemisinin kentsel mekan {izerindeki etkilerinin kent planlama disiplini

acisindan degerlendirildiginde;

Salgin Onleme stratejileri: COVID-19, kent planlama ve tasariminda yeni
stratejilerin gelismesine katki saglamaktadir. Ornegin, agik ve yesil alanlar,
bisiklet yollar1 gibi kullanimlari, sosyal mesafe kurallarina uygun olarak belirli
standartlar ¢ercevesinde planlanmasi kent kullanicilart i¢in saglikli mekéanlar
olusturma noktasinda 6nem tagimaktadir.

Saglik altyapisi: COVID-19, kent planlamasinda saglik altyapisinin 6nemini
artirmistir. Saglik merkezleri, hastaneler, acil servisler gibi saglik altyap1 alanlari
ve yesil alanlar gibi fiziksel ve psikolojik acidan saglik iizerine olumlu etki
gosteren alanlarin biiyiikliikleri, yer se¢imleri gibi kriterlerin saglik iizerindeki
etkileri dikkate almarak planlama siirecine dahil edilmesi gerekmektedir.

Kentsel esitsizlikler: COVID-19, kent planlamasinda kentsel esitligi saglamak

amaciyla yeni stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir. Kentsel esitligi saglama
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noktasinda, toplumsal yap1 igerisindeki tiim gruplarin kentsel kullanimlara
erisilebilirliginin ve mekan kullanimlarinin sagladig1 fonksiyonlar salgin sonucu
ortaya ¢ikan olumsuz etkileri minimum diizeye getirme noktasinda Onem
tasimakta ve kentsel mekan icerisinde bireylerin ayristirllmadigr alanlar
olusturulma noktasinda 6nem tasimaktadir.

Yeni trendlerin entegrasyonu: COVID-19, salgin siirecinde ortaya ¢ikan yeni
trendlerin planlama c¢aligmalar1 igerisinde degerlendirilmesi yeni kullanim
fonksiyonlar1 olusmasi agisindan Onem tasimaktadir. Ornegin, agik hava
etkinlikleri, agik hava kafeleri, bisiklet yollar1 gibi alternatif ulasim araglar1 ve
kullanim trendlerinin kent planlama ¢alismalar1 igerisine entegre edilmesi
gerekmektedir. Bu sayede kentsel alan igerisinde cesitlilik saglanarak mekan
kullanim kalitesi artacaktir.

Teknolojinin entegrasyonu: Uzaktan c¢alisma ve egitim, dijital toplantilar gibi
teknolojik uygulamalarin kamusal alanlar igerisinde yer almasi i¢in kent planlama
stirecinde bu uygulamalarin gergeklestirilebilecegi fonksiyon ve biiyiikliige sahip
kullanimlar yer almas1 gerekmektedir.

Kiiresel is birligi: COVID-19 pandemisinin kentlerde gostermis oldugu etki
diizeyi farkli olsa da genel ¢ergevede ortaya ¢ikan etkilerin planlama ¢alismalart
igerisinde siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturmak amaciyla yer almasi
gerekmektedir. Bu nedenle kiiresel dlgekte bilgi ve deneyimlerin kent planlama
caligmalari igerisinde yer almasi i¢in is birligi yapilmasi gerekmektedir.

Yaya ve bisiklet dostu kentler: COVID-19, virlis bulas riskine karsi kent
kullanicilarinin endise diizeylerinin artmasi basta bisiklet ve yaya olmak iizere
alternatif ulagim araglarinin 6nemini artirmistir. Bu nedenle kent planlamasi
siirecinde yaya ve bisiklet trafigine uygun yollarin olusturulmasi, bisiklet parklari
ve kent bisikletleri gibi alternatif ulasim araglar1 ile kentsel hareketliligin
saglanmasi gibi konulara odaklanilmalidir.

Sosyal mesafe: COVID-19 pandemisi insanlarin sosyal mesafeyi koruma
ithtiyaclarini artirdigi i¢in kent planlama caligmalart icerisinde bu kavrama uygun
olarak calismalar yapilmas1 gerekmektedir. Ornegin, kamusal alanlarin
biyiiklikleri, islevleri, fonksiyonlart bu ¢ergevede degerlendirilmesi
gerekmektedir. Nitekim tarihsel siiregte ortaya ¢ikan salginlarin insan etkilesimi

sonucu yayildig1 unutulmamalidir.
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e Yesil kentler: COVID-19, kent kullanicilarinin dogal alanlara olan ihtiyacin
yeniden 6n plana ¢ikarmistir. Kentsel alan igerisinde gostermis oldugu islevler
dikkate alindiginda yesil alanlarin afet ve salgin hastalik risklerini ve etkilerini
azalttigr goriilmiistiir. Bu cercevede kent planlamasi igerisinde yesil alanlar
korunma ve yeni yesil alanlar olusturulma gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

e Afet yonetimi: COVID-19, kent planlamasinda afet yonetiminin énemini tekrar
On plana c¢ikarmistir. Salgin siirecinde, kent yoneticilerinin hizli bir sekilde
hareket edebilmeli, kent kullanicilarinin ihtiyaglarini karsilama noktasinda acil
eylem plani olusturulmali ve acil eylem planlarinin kent planlama ¢aligmalari
icerisinde yer almasi gerekmektedir. Bu caligsmalar icerisinde sadece salgin

hastaliklar 6zelinde degil ortaya ¢ikabilecek afetlerin geneli dikkate alinmalidir.

COVID-19 pandemisinin kent planlama disiplini igerisinde ¢ok boyutlu olarak ele
alinmas1 gerekmektedir. Kentsel mekan {izerindeki etkilerinin planlama siireci ve
caligmalari icerisinde yer almasi kentsel mekan kalitesini artiracaktir. Ayrica ortaya ¢ikan
etmenlerin hazirlanan imar plani ¢aligmalar lizerinde planlama teknikleri ile yer almasi
gelecekte ortaya gikabilecek salgin/afet durumlan karsisinda tek basina olumlu etki
gosteremeyecegi ¢cok agik bir sekilde goriilmektedir. Bu baglamda verilen planlama
kararlarinin kentsel tasarim rehberleri ve ¢alismalar igerisinde degerlendirilmesi 6nem
tagimaktadir. Planlama hiyerarsisi dikkate alinarak iist Ol¢ekli planlarda verilecek
kararlarin kentsel tasarim c¢aligmalarint yonlendirmesi ve kentsel tasarim caligsmalarinin
bu kararlar ¢ergevesinde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu cergevede COVID-19

pandemi etkileri kentsel tasarim gergevesinde degerlendirildiginde;

e Alternatif ulasim: Yaya ve bisiklet dostu kentler, kentsel tasarim acisindan
siirdiiriilebilirligi ve insan odakli yaklagimi temsil etmektedir. Yaya ve bisiklet
yollar1 gibi insan odakli ulasim sistemlerinin olusturulmasi, kentsel mekanlarin
erisilebilirligini artirmakta ve kent kullanicilarinin saglikli bir yasam siirmelerine
olanak saglayacaktir. Ayrica kentsel mekan igerisinde yasl, dezavantajli grup,
bisiklet ve yaya yolu gibi alternatif ulagim araglarinin kullaniminin saglanacagi
ulasim aglariin birbiri ile ayr hareketliligin siirekliligini saglayacak diizeyde

tasarlanmasi gerekmektedir.
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Uzaktan ¢alisma trendi: Kentsel tasarim agisindan uzaktan ¢alisma trendi, ofis
alanlariin yer se¢imi konusunda yeni bir bakis agis1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
cercevede arazi kullanim kararlan verilirken konut alanlarinin ayni zamanda
caligma alanlar olarak islev saglayacaginin dikkate almmas1 gerekmektedir. Bu
durum kentsel mekéan icerisinde daha az ofis alan1 ihtiyaci ortaya ¢ikarirken, daha
fazla konut alan1 olusturulmasini saglayacaktir. Kentsel mekan igerisinde ofis
alanlarinin azalmasi1 farkli arazi kullanimlar ig¢inde alternatif alanlarin ortaya
¢tkmasina olumlu katki saglayacaktir.

Sosyal mesafe: Sosyal mesafe kurali, agik alanlarda ve kamusal alanlarda insanlar
arast etkilesimi azaltan bir etken durumdur. Insan etkilesimlerini artirmak
amactyla kentsel mekan igerisinde agik ve kamusal alanlarin biiytikliikleri ve
icerisinde yer alan kullanimlarin sosyal mesafe kurallarina uygun olarak
tasarlanmas1 mekan igerisindeki hareketliligi ve sosyal etkilesimi artiracaktir.
Yesil kentler: Dogal alanlarin korunmasi ve yesil alanlarin boyut ve miktarinin
artirllmas: kentsel tasarim agisindan 6nem tasimaktadir. Yesil alanlar kent
kullanicilarinin dogal alanlara olan ihtiyaci, sosyallesme kabiliyeti ve saglikli
yasam siirmelerine olanak saglayan islevleri saglamasi agisindan kentsel tasarim
stireci igerisinde yer almas1 gerekmektedir.

Kriz yonetimi: Kriz yonetimi, kentsel tasarim agisindan kent yoneticileri ve
kullanicilarinin  acil durumlara hazirlikli  olmasini  saglamaktadir. Kent
kullanicilarinin  ihtiyaclarini karsilayacak acil eylem planlarini, kentlilerin
afet/salgin durumlarinda giivenliginin ve hareketliliginin siirekliligini saglamak
amaciyla kentsel tasarim siirecinde degerlendirilmesi gerekmektedir.

Cok amagh alanlar: Kentsel tasarim, ¢ok amacl kullanim sunan mekanlarin
olusturulmasini tesvik etmektedir. Ornegin, agik ve yesil alanlar ortaya ¢ikan afet
sonrasi siirecte insanlarin toplanabilecegi, yonetim merkezi ve barinma alanlari
olusturulabilecek alanlar saglamaktadir. Bu durum, afet sonrasi siiregte toplum
icerisinde dayanisma ve yardimlasmayi artirict nitelik gostermektedir. Bu
cercevede, kentsel tasarim calismalart kentsel mekan icerisindeki kullanimlarin
afet durumlann sonras1 istlenebilecegi fonksiyonlar1 dikkate alinarak
tasarlanmasinin énemi ortaya ¢ikarmaktadir.

Sosyal esitlik: Kentsel tasarim, sosyal esitligi tesvik etmek i¢in kullanilabilir.

Ornegin, diisik gelir grubunun yasadigi alanlarda sosyal hizmetlerin
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saglanabilecegi ve istihdam firsatlar1 ortaya ¢ikaran alanlar olusturulabilir. Ayrica
mekan icerisinde kent kullanicilarini ayristirmayan tiim gruplarin kullanimi i¢in
ortak alanlar olusturma noktasinda kentsel tasarim acgisindan sosyal esitlik

saglanacagi unutulmamalidir.

COVID-19 pandemisinin kentsel mekan tlizerindeki etkileri kent yapisinin ekonomik,
sosyal ve ¢evresel faktorler lizerinde baskilar ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Modern
kent planlama ¢alismalarinin ekonomik olarak ele alindig1 ve imar planlan ile fiziksel
cevre lizerinde gelisimi yonlendiren ve sosyal organizasyonu saglayan bir yaklagim
cergevesinde gelistigi bilinmektedir. Bu baglamda dogal kaynaklarin tahribati sonucu
ortaya ¢ikan siirdiiriilebilir kalkinma yaklagiminin modern planlama yaklagiminin
temelini olusturdugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim 2015 yilinda ortaya ¢ikarilan
stirdiiriilebilir kalkmma hedefleri ekonomik, sosyal ve gevre agisindan modern planlama
anlayisinin gelismesini saglayacak kararlar icermektedir. Ancak COVID-19 pandemisi
“Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin gergeklesmesine olanak taniyan kiiresel hedefler
tizerinde olumsuz etki ortaya ¢ikarmistir. COVID-19 pandemisi, kent kullanicilarinm
yasamlarini ve sagliklarini koruma noktasinda ortaya ¢ikardigi ihtiyaglar, stirdiiriilebilir

kalkinma hedeflerini gergeklestirmeyi bir¢ok agidan zorlastirmaktadir. Bu durumlar;

1. COVID-19 pandemisi, Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri igerisinde bulunan
yoksullukla miicadele, aglikla miicadele, saglik hizmetlerine erisim, esitlik, baris
ve adalet gibi konularda gerilemeye yol agmistir. Bu durum pandemi siirecinde
kiiresel 6l¢gekte isten ¢ikarmalar, yoksulluk oraninin artmasi, saglik hizmetlerine
erisimin yetersizligi, toplumsal esitsizligin artmas1 gibi konularm olumsuz
sonuglarini ve etkilerini artirmasinin etkili oldugu sdylenebilir.

2. COVID-19 pandemisi, iklim degisikligi gibi ¢evresel konularda siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerini etkilemistir. Kisitlama ve seyahat yasaklar1 sonucu konut
alanlan igerisinde kalan kent kullanicilar1 sonucu c¢evresel kirlilik oraninin
azaldig goriilmektedir. Bu durum Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedeflerinden saglik
ve kaliteli yasam, siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar, iklim eylemi gibi hedefleri
gerceklestirme noktasinda olumlu etki ortaya cikarirken, sorumlu iiretim ve
tilketim ve atik yonetimi hedeflerinin gerceklestirilmesi i¢in olumsuz agidan

etkiler ortaya ¢ikarmustir.
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3. COVID-19 pandemisi, toplum igerisinde egitim, is, saglik hizmetlerine erisimdeki

esitsizliklerin artmasina neden olmustur. Ayrica bu durum karsisinda 65 yas istii,
kadinlar, ¢ocuklar ve dezavantajli grup icerisinde yer alan bireylerin salginin
ortaya ¢ikardigl sonuglardan daha ¢ok etkilenmesine neden olmustur. Bu nedenle,
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine odaklanmak ve bu hedefler dogrultusunda
politikalar gelistirmek, esitlik ve adalet dengesini 6n plana ¢ikarmak salginin

ortaya ¢ikarmis oldugu etkileri azaltma noktasinda 6nem tagimaktadir.

Stirdiiriilebilir Kalkmma i¢in pandemi sonrasi siirecte atilabilecek baslica adimlar

asagidaki gibidir;

Yesil Alan ve Yesil Yatirnmlarin Artirilmasi: COVID-19 pandemi sonrast yesil
yatirimlara yonelinmesi ekonomik, toplumsal ve ¢evresel toparlanmaya yardimet
olacaktir. Bu yatirimlar yasam kalitesini artirma, enerji verimliligi, ulagim
sistemleri gibi siirdiiriilebilir yaklasimlarin gelismesine yardimci olacaktir.
Dijitallesme: COVID-19 pandemi siirecinde énemli etki gdstermistir. Isletme ve
hiikiimetler, hizmet ve is olanaklari gibi bir¢ok aktivitenin ¢evrimigi olarak
yluriitiilmesi i¢in hizli bir sekilde dijitallesme silirecine yonelmistir. Bu siireg,
dijital altyapinin geligsmesi ve siirdiiriilebilirligi artirma noktasinda firsatlar ortaya
¢ikarmaktadir. Ayrica dijitallesme siirecinin kamusal mekanlara entegre edilmesi
bireylerin kentsel mekan kullanimini artiracak ve teknolojik gelismelerin ortaya
cikardig1 olumsuz etkileri ortadan kaldiracagl unutulmamalidir.

Sosyal Esitsizlik: COVID-19 pandemisinin ortaya g¢ikardigi toplumsal yapidaki
olumsuzluklar ve sosyal esitsizlikler dikkate alinmasi gerekmektedir. Gelecekte
ortaya ¢ikabilecek afet olaylarina kars1 toplumsal direncliligi saglama noktasinda
toplumsal yap1 igerisinde yer alan tiim gruplan dikkate alinarak, sosyal
hizmetlerin gelistirilmesi, sosyal yardimlarin artirilmasi, kamusal alanlarin
planlama ve tasarim siireclerinin ihtiyaglar dikkate alinarak gergeklestirilmesi
gerekmektedir.

Saglik ve Iklim Degisikligi: COVID-19 pandemisi, saglik sistemi {izerinde bask1
olusturmustur. Kentsel alanda saglik altyapismin iyilestirilmesi ve saglik
alanlarina entegre bir sekilde yesil alan planlamasinin yapilmasit ortaya

cikabilecek afetlere karsi direnglilik saglama noktasinda 6nem tagimaktadir. Bu
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entegrasyon sayesinde saglikli mekanlar olusturma ve iklim degisikligi ile

miicadele noktasinda da olumlu etki ortaya ¢ikacagi unutulmamalidir.

Stirdiiriilebilir kalkinma, dogal kaynaklarin korunarak gelecek nesillerin ihtiyaglarini
karsilamak i¢in bugiinkii ihtiyaglarin korunmasi temeline dayanan bir modeldir. COVID-
19 pandemisi sonras1 bu modelin afet/salgin kosullar1 gibi kentlerin kars1 karsiya kaldigi
olumsuz etkiler karsisinda gegersiz kaldigi sonucu ortaya c¢ikmistir. Siirdiiriilebilir
kalkinma modelinin  gerceklestirilebilmesi  i¢in  Oncelikli  olarak  kentlerin
siirdiiriilebilirliginin saglanmas1 gerekmektedir. Nitekim diinya niifusunun biiyiik
cogunlugu kentlerde yasamakta ve bu nedenle dogal kaynaklarin biiylik bir kisminin
tilketimi gerceklesmektedir. Tiliketim oraninin artmasi kentlerin olas1 afetler/salginlar
karsisinda daha kirilgan 6zellik gostermeye bagladigr tespit edilmistir. EKonomik, sosyal
veya cevresel acidan ortaya cikan etkenler kentler {izerinde baski olusturarak
stirdiiriilebilirlik modelinin gergeklesmesini engellemektedir. Bu durumun en belirgin
oreginin COVID-19 pandemisi oldugu acik bir sekilde goriilmektedir. COVID-19
pandemisi kentlerin ekonomik, sosyal ve c¢evresel agidan siirdiiriilebilirligini saglama

noktasinda olumsuz etkiler su sekildedir;

1. Ekonomik agidan, siirdiiriilebilirlik projelerine yatirim yapma firsatlari sinirli hale
gelmektedir.

2. Sosyal acidan, toplumsal esitsizliklerin belirginlesmesine neden olma ve diisiik
gelir grubu igerisinde yer alan bireylerin ihtiyaglarini karsilamada zorlanmaktadir.

3. Cevresel agidan, hava kirliligini diisiirme noktasinda ¢evresel agidan olumlu etki
ortaya ¢ikmasina ragmen tibbi atiklarin olusturdugu kirlilik ¢evresel agidan

olumsuz etki ortaya ¢cikmasina neden olmustur.

Pandemi siirecinin ortaya c¢ikarmis oldugu etkiler kentlerin siirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 noktasinda firsatlar sunmaktadir. Bu etkiler dikkate alinarak etkili arazi
kullanim planlamasi, alternatif ulagim sistemleri ve kaynaklarin etkin kullanimi i¢in
calismalar yapilmasi gerekmektedir. Bu c¢ercevede erisilebilir kentsel hizmetlerin
saglanmasi, siirdiiriilebilir ulagim sistemlerinin gelistirilmesi, acik ve yesil alanlarin say1s1
ve boyutunun artirilmast gibi caligmalarin yapilmasi kentlerin siirdiiriilebilirligini
saglama noktasinda Onem tasimaktadir. Kentleri siirdiiriilebilir yapmanin kapsamu;

giivenli ve erisilebilir kentsel mekanlar olusturmak, direncgli ¢evre ve toplum yapisi,
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ulasim sistemlerinin gelistirilmesi, yesil alanlar olusturmak oldugu unutulmamalidir.
Stirdiirtilebilir kentler olusturma noktasinda dikkat edilmesi gereken en 6nemli etken
ortaya ¢ikacak olan afet/salgin durumlar karsisinda kentsel direncliligin saglanmasidir.
Nitekim afet/salgin durumlart karsisinda ortaya ¢ikan ekonomik, sosyal ve c¢evresel
sorunlar kentsel siirdiiriilebilirlik modelinin amacinin  ger¢eklesmesine engel
olusturabilecek 6nemli etkenlerdir. Bu durum COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikardig
etkiler goz Oniine alindiginda agik bir sekilde goriilmektedir. COVID-19 pandemisi,
kiiresel dlgekte kentlerin siirdiiriilebilirlik ve direnglilik noktasinda birgok sorunu ortaya
cikarmistir. Kentlerin altyapt ve ulasim sistemlerinin yetersizligi ve toplumsal yapi
lizerinde baskilara neden olmustur. Kentlerin ortaya ¢ikan afet olaylarma karsi
direncliliginin saglanmasi noktasinda ortaya ¢ikan etkenlere kars1 uyum saglama ve yanit
verebilme kabiliyeti gostermesi gerekmektedir. Bu cergevede kentsel yogunluk
diizenlemeleri, saglik mekanlarin yayginlastirilmasi, ulagim planlamasi igerisinde yeni
yaklagimlarin gelistirilmesi, doga temelli yaklagimlar ve yesil alan planlamasi gibi
parametreler dikkate alinarak kentsel alanlarin planlama ve tasarim siire¢lerinin yapilmast
gerekmektedir. Bu sayede, kentsel mekan icerisinde hareketliligin stirekliligi saglanarak
olagan yasamin devamliligi saglanacaktir. Bu durum, gelecekte ortaya gikabilecek
pandemilere kars1 kentlerin direngliligini artirma noktasinda 6nem tasimaktadir. Bu
parametrelerin islevleri siirdiiriilebilir kentler olusturma noktasinda da katki

saglamaktadir.

Kentsel mekan igerisinde yer alan kullanimlarin erisilebilirliginin siirdiiriilebilir ulagim
sistemleri ile entegre bir sekilde planlanmasi 6nem tasimaktadir. Bu noktada arazi
kullanimlarinin kentsel mekan igerisinde homojen dagilimi erisilebilirligi artirma
noktasinda firsatlar sunacaktir. Nitekim kentsel mekan igerisinde ortaya ¢ikan afet/salgin
durumlarinda kent kullanicilarinin olumsuz etkenlerden kacinma ve kentsel yasamin
devamliligini saglama noktasinda agik ve yesil alanlar gibi kullanimlara erigim saglamasi
kolay olacaktir. Nitekim afet Oncesi ve sonrasi farkli islevsel 6zellik gésteren agik ve yesil

alanlarin 6nemi belirtilmistir (Sekil 3.14.).

COVID-19 pandemisi sonucu konut alanlarinda kalan bireyler en yakin mesafede yer alan
kentsel hizmetleri kullanmistir. Bu durum kentsel mekan igerisinde hareketliligin
azalmasina neden olmustur. Bu ¢ergevede Siirdiiriilebilir Kentsel Hareketlilik Planinm

onemi ortaya cikmustir. SKHP alternatif ulasim sistemleri olusturma, ulasimin
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giivenligini  saglama, kentsel mekanda hareketliligin siirekliligini  saglamay1
amaclamaktadir. Bu amag, yogunlugun bir sorun olarak goriildiigli pandemi siirecinde
ortaya cikan ulagim sistemlerindeki baskiy1 azaltma ve kentsel hareketliligi saglama
noktasinda 6nem tasimaktadir. Nitekim viriis bulag riskinin yiiksek oldugu toplu tasima
sistemlerinin kullaniminimn azalmasi ve kent kullanicilarinin yaya, bisiklet gibi alternatif
ulasim sistemlerine yonelmesi bu durumun en belirleyici 6zelligidir. SKHP toplu tasima
sistemlerinin  gelistirilmesine yonelik stratejileri COVID-19 pandemisinin ortaya
cikarmis oldugu etkiler ile celistigi goriilmektedir. Ayrica yogunlugun sorun oldugu
COVID-19 pandemi siirecinde SKHP 6nerdigi kompakt kent modeli anlayis1 dikkate
alindiginda, kentsel yogunlugun yiiksek olmasi bakis agist gegerliligini yitirdigi ve bu
cercevede SKHP amaglarinin COVID-19 pandemisi gibi ortaya cikabilecek salgin
hastaliklari ve olast etkileri dikkate alinarak yeniden gézden gecirilmesini ve gelecekte
ortaya cikabilecek afet/salgin durumlarma karsi hazirlikli olma gerekliligini ortaya

cikarmustir.

COVID-19 pandemisinin kentsel hareketlilik {izerine etkileri degerlendirildiginde;

e Toplu Tagima Kullaniminda Azalma: Pandemi siirecinde, kent kullanicilar virtis
bulas riskine karsi toplu tasima kullanim oraninda ciddi azalmalar ortaya
cikmigtir. Bu durum kentsel mekéan icerisinde uzak mesafede yer alan kentsel
hizmetlere erisimin azalmasina neden olmustur.

e Ara¢ Kullaniminda Azalma: Pandemi siirecinde, konut alanlar igerisinde kalan
bireyler kisitlama kararlar ile birlikte ara¢ kullanimina ihtiya¢ duymadilar. Bu
durum kent icerisinde 6zel arag ile yapilan seyahatlerde azalma ve kentsel mekan
icerisinde daha az trafik sonuglarini ortaya g¢ikarmistir. Ayrica motorlu arag
kullanimindaki azalma kentsel mekan igerisinde hava kalitesinde iyilesme gibi
cevre lizerine olumlu etkiler ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

e Alternatif Ulagim Tiirleri: Pandemi siirecinde, viriis bulas riskinin yiiksek oldugu
toplu tagima sistemlerinin kullanimi azalirken, kent kullanicilar ihtiyaglarini
karsilama noktasmda bisiklet ve yaya gibi alternatif ulagim tiirleri ile hareketlilik
saglamiglardir. Bu durum sonucunda yerel yonetimlerin bisiklet ve yaya yollari
gibi alternatif ulagim altyapilarinin gelistirilmesi i¢in firsat sunmaktadir.

e Kent Planlama ve Ulasim Altyapisinda Degisimler: Pandemi, kent planlama ve

ulasim altyapis1 noktasinda yeni bir bakis agis1 kazanilmasinin énemini ortaya
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cikarmistir. Toplu tasima sisteminin yan1 sira motorsuz ulagim sistemlerinin kent
planlama siireci icerisinde dahil edilmesi gerekmektedir. Mevcut ulagim altyapisi
aginin genisletilmesi ve alternatif ulasim modlarinin mevcut sistem ile biitiinlesik
bir sekilde hareketliligi saglama noktasinda 6nemine dikkat edilmelidir.

e Kent Yogunlugu: COVID-19 viriisii insan-insan etkilesimi sonucu yayilmasi
kentsel alan igerisindeki yogunlugun bir sorun olarak goriilmesine neden
olmustur. Erisilebilirligi yiiksek alanlar olusturmak i¢in kent yogunlugunu artirici
kararlar almak yerine yogunlugun kontroliiniin agik ve yesil alanlar ile saglandigi
ve motorsuz ulagim tiirleri ile hareketliligin siirekliliginin saglandigr kent
planlama calismalar1 yapilmasi 6nem tasimaktadir.

e Kamusal Alanlarin Kullanimindaki Degisimler: Pandemi siirecinde, sosyallegsmek
ve temel ihtiyaclarini karsilamak isteyen kent kullanicilarinin sokagi ¢ikma ve
sosyal mesafe kurallar1 cercevesinde kamusal alan kullanimlar1 zorlagmustir.
Kamusal alanlarin kullanim ve kent kullanicilarinin algilarindaki degisimler
dikkate alinarak planlama siirecinde dahil edilmesi kentsel yasam kalitesinin

artmasinda 6nemli rol oynayacaktir.

Bu calismada, “Kentsel yasam dinamiklerinde degisime neden olan COVID-19
pandemisinin, kentsel mekan, ulasim sistemleri ve agik ve yesil alanlar tizerindeki
etkisinin degerlendirilerek yesil alan kullanimi gergeklestiren kent kullanicilarinin
deneyimlerinin siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda éneminin kent
planlama calismalar1 igerisinde yer almasi” amag¢lanmistir. Bu amag cergevesinde
oncelikli olarak literatiir temelli salginlar karsisinda kentlerin yapisi, COVID-19
pandemisinin kentsel mekana ve siirdiiriilebilirlik tizerine etkileri, kentsel hareketlilik ve
ulasim sistemlerinde yasanan degisimler degerlendirilmistir. Yapilan anket caligsmasi
sonucu bu degisimlerin kent kullanicilar {izerindeki etkilerinin kentsel yasam kalitesinin

en onemli gostergelerinden olan yesil alanlar 6zelinde irdelenmistir.

Calisma sonucu elde edilen bulgulara iliskin degerlendirmeler yapilmistir. COVID-19
pandemi Oncesi ve siireci/sonrasi yesil alan kullanim deneyimlerinin pandemi etkisi ile

degistigine yonelik istatistiki yontem ile baglantisi ortaya konmustur.

Anket calismasinda cinsiyet, yas grubu, egitim durumu, mesleki durumu katilimci

profillerinin belirlenmesi 6nem tagimaktadir. Toplumsal yap1 igerisinde yer alan farkl
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gruplarin yesil alan kullanimi gergeklestirdikleri ve bu gercevede kentsel mekan
icerisinde yer alan tiim gruplarin ihtiyac, istek ve taleplerine yonelik olarak yesil alan

planlamasi yapilmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir.

Yapilan anket sonucuna gore pandemi siirecinde katilimcilarin yesil alan kullanma
oraninda %10 oraninda artis oldugu sonucu ortaya cikmaktadir. Ayrica c¢alisma
kapsaminm genigletilmesi i¢in katilimcilara sorulan “Pandemi sonrasi yesil alan
kullanimi artmistir.” Sorusuna %78 oraninda olumlu katilim saglanmistir. Bu durum bu
caligmaya katilim saglamayan kent kullanicilarinin da pandemi sonrasi yesil alan
kullanim1 gerceklestirdikleri sonucunu 6n plana ¢ikarmistir. Katilimeilar %79 oraninda
yesil alan kullaniminin fiziksel aktiviteye tesvik edici 6zellik gostermesi ve %93 oraninda
pandemi siirecinde yesil alanlarin fiziksel ve psikolojik saglik acisindan yarar sagladigini
belirtmistir. Bu durum katilimcilara sorulan “Pandemi siireci yesil alanlar kullanicilar
fiziksel aktiviteye tesvik etmistir.” ve “Pandemi silirecinde yesil alanlar fiziksel ve
psikolojik saglik agisindan yarar saglamistir.” diisiincesini desteklemekte ve yesil alan
kullanim oranmin artmasit ile arasindaki iliski incelendiginde; bireylerin yesil alan
kullanim1 gerceklestirmelerinin stres seviyesini azalttigi, sosyal etkilesimi artirdigi,
fiziksel ve psikolojik saglik acisindan fayda sagladigi ve bu gergevede yesil alanlarin
pandemi siirecinde sosyal-psikolojik, fiziksel ve rekreasyonel islevlerinin devamliliginin
saglandig1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica bu verilere ek olarak salgin sonrasi yesil
alan kullanim sikliginin her giin %7 ve ayda bir giin %9 oraninda artis gdstermesi bu
durumu destekleyici veriler olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Yegin ve Bayraktar (2021) 18-
65 yas arasindaki bireylerin saglikli bir yasam i¢in fiziksel aktivite yapma gerekliligine
dikkat cekmis, calisma kapsaminda elde edilen verilerin yesil alanlarin fiziksel aktiviteye

tesvik etmesinin saglikli yagsam i¢in 6nemini desteklemektedir.

Pandemi siirecinde yesil alanlarin katilimcilar {izerindeki etkisinin degerlendirilmesi
amactyla hazirlanan sorularda; %32 oraninda kararsiz oldugu bu durumun en belirleyici
Ozelliginin yesil alanlarin bakimsiz, insan yogunlugunun rahatsiz edici olmasindan ve
giivensiz (saglik agisindan) mekanlar olarak algilanmasindan kaynaklandigi bu durum
sonucunda %15 endiseli, %5 gergin ve %9 oraninda giivensiz hissetmelerine neden
oldugunu belirtmistir. Bu baglamda pandemi siirecinde kullanim oran1 artan yesil alan

standartlarimn yetersiz oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmustir. Bu durum Ozdede vd. (2021)
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yilinda yapmis oldugu ¢alismada pandemi sonrasi kisi basina diisen yesil alan ihtiyacinin

toplam 54 m?/kisi olmasi sonucu, ¢alisma sonucunu desteklemektedir.

Pandemi siirecinde katilimcilar fiziksel egzersiz yapmak %8, yiirliyiis yapmak %8,
dogay1 gozlemleme %10 ve agik havada kalma %?20 oranlarinda artis yasanmustir.
Salgin/afet olaylar1 sonrasi fiziksel, psikolojik a¢idan olumsuz etkenlerden kaginarak
kentsel yasamin devamliligin saglandigi alanlar olma 6zelligini 6n plana ¢ikarmustir.
Yesil alan kullanimi gergeklestiren katilimcilarin %8 Aile, %10 Es-Cocuk ve %13 Yalniz
oranlarinda artis yasanmistir. Yesil alanlar icerisinde gergeklestirilen aktivitelerin
pandemi siirecinde ortaya c¢ikan aile igi sorunlarin ¢oziimii i¢in sosyal baglart
giiclendirdigi ve yalniz bireylerin ise birbirleri ile sosyallesme ihtiyaclarini karsiladiklari
sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum yesil alanlarin aile baglarini giliglendirme

noktasinda yeni bir igslev kazandigini bu ¢alisma kapsaminda ortaya ¢ikarmustir.

Pandemi siirecinde yesil alanlarda gegirilen toplam siire incelendiginde 0-30 dk %5 ve
30-60 dk %7 oraninda artis yasanmustir. Pandemi siirecinde getirilen kisitlama kararlar
sonrasi fiziksel ve psikolojik a¢idan olumsuz etkilenen katilimcilar sosyallesme, fiziksel
aktivite yapma ve dogaya Ozlem duymalart sonucu kentsel yasamin devamliligini
saglamak amaciyla yesil alan kullanimlari gergeklestirmistir. Kisa siireli gergeklesen bu
kullanim karantina kararlar1 ve virilis bulas riski ihtimaline kars1 erisilebilirligi yiiksek
yesil alanlan tercih etmistir. Bu durum 200 metreden daha kisa mesafede yer alan yesil
alan kullanimlarinin %14 oraninda artmasi ile kanitlanmistir. Bu durum Avrupa
Komisyonu Kentsel Denetim Raporunda yer alan ortalama yiirime mesafeleri ile
oranlandiginda bu ¢alismay1 desteklemektedir. Katilimcilar tizerinde %10 kent parklar
ve %18 konut bahce kullanimlarinda artis ortaya ¢ikmistir. Kent parklarmin kent
kullanicilarinin biitiiniine yonelik planlanmasi, boyutu ve erisilebilirliginin yiiksek olmasi
sonucu ortaya ¢ikarken, virlis bulas riski ihtimali sonucu korku, anksiyete vb. psikolojik
acidan kent parki kullanimi gergeklestirmeyen katilimcilar konut bahgelerini kullanmay1

tercih etmistir.

Yesil alan kullanimi gergeklestiren katilimcilarin erisim saglamak i¢in kullandig
yontemler incelendiginde yiiriiyerek %13, bisiklet %7, 6zel ara¢ kullanimi %15
oranlarinda artis yasanmistir. Kentsel mekan igerisinde sokaga ¢ikma kisitlama siireci

disinda bireysel ara¢ kullanimi artisina neden olmustur. Bu durum siirdiiriilebilir kentler



176

olusturma noktasinda alternatif ulagim araglarn planlanmas: gerektigini 6n plana
cikarmaktadir. Toplu tagima araglarinda viriis bulas riskinin ytiksek olmasi siirdiiriilebilir
ulasim sistemlerinin amaclarin1 gergeklestirme noktasinda yetersiz kaldigini toplu tasima
aginin afet/salgin durumlariin ortaya ¢ikarmis oldugu etkiler dikkate alinarak planlama
stirecine dahil edilmesi gerektigi bu ¢alisma ile vurgulanmasi saglanmustir.

Cinsiyet, yas ve egitim gruplart 6zelinde katilimcilarin yesil alan kullanim deneyimleri

incelendiginde;

Katilimcilarin cinsiyet, yas ve egitim durumlarinda farklilasan Ozelliklerine dikkat
edildiginde COVID-19 pandemi etkisi ile yesil alan kullanim oraninin erkek-kadin, 19-
50 yas, lise-lisans-lisansiistii gruplarinda artis yasandigi goriilmektedir. Biitiin gruplar
COVID-19 pandemi 6ncesi kent yasamina gore yesil alan kullanimin1 her giin ve 13.00-
20.00 saatleri arasinda 0-60 dakika zaman 6l¢eginde kisa siireli olarak yesil alan kullanimi
gerceklestirmistir. Zaman dilimlerinin 13.00-20.00 araliginda seg¢ilmesinin en 6nemli
etkeni pandemi etkilerini azaltmaya yonelik olarak merkezi ve yerel yOnetimlerin
getirmis oldugu kisitlama ve uzaktan calisma gibi uygulamalarin ger¢eklestirilmis
olmasidir. Viriis bulas riskine kars1 yesil alanlarin kisa siireli ancak her giin kullanilmasi
yesil alanlarin kent kullanicilarina yonelik kullanim faaliyetleri saglamasi ve afet sonrasi
stirecte istlenmis oldugu islevler ile kent yagaminin devamliliginin saglandigini 6n plana
cikarmaktadir. Kentsel yapi1 icerisinde yer alan farkli gruplarin COVID-19 pandemi
sonrasi yesil alan kullanim deneyimlerinde ortaya ¢ikan artig yesil alanlarin afet sonrast
siirecte kentsel stirdiiriilebilirligi saglama ve afetin ortaya ¢ikarmis oldugu toplumsal

etkileri azaltma noktasindaki islevini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Lise egitim dilizeyinde yer alan 19-35 yas aralifindaki katilimcilarin yesil alan
kullanimlart COVID-19 pandemi siireci/sonrasinda artis gostermistir. 19-35 yas
araliginda yer alan kent kullanicilarinin yesil alan igerisinde yer alan kullanim ve

aktivitelerine yonelik olarak planlanmasi gerekligini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Yesil alan kullanim zamanlar cinsiyet grubu o6zelinde, 19-35 yas araligi, lisans ve
lisansiistii egitim diizeyine sahip olan katilimcilar hafta ici yesil alan kullanimlar
artmistir. Katilimcilarin tiim egitim diizeylerinde, 19-35 ve 51+ yas grubu icerisinde yer
alan katilimcilar 13.00-16.00 zaman araliginda yesil alan kullanimi gerceklestirmistir.

Hafta i¢i ve 13.00-16.00 araliginda gerceklesen kullanim yesil alanlar icerisinde yer alan
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kentsel mobilyalar, yesil kurgusu, kullanimlarin renk ve bigcimsel 6zelliklerinin belirlenen
zaman dilimi ozelliklerine uygun olarak kullanic1 sagliklarina korumak amaciyla

tasarlanmasini ortaya ¢ikarmaktadir.

Katilime1 profillerinin hepsi yesil alanda gegirilen toplam zamanlarini 0-30 dakika
arasinda kisa siireli olarak gerceklestirmistir. Katilimcilar 200 metreden az mesafede yer
alan yesil alan kullanimu tercih etmesi ve Lise, lisans ve 19-35, 36-50 yas araliginda yer
alan katilimcilar yesil alan kullanimi gergeklestirmek i¢in yiirliyerek (yaya olarak) erigim
saglamistir. Yesil alanlarin belirlenen egitim gruplarinin ihtiyag ve istekleri ¢cergevesinde
aktivite ve kullanim sunmalarin1 ayrica 200 metreden az mesafede yesil alanlar
olusturularak kisa siireli kullanimi tesvik edici erisilebilir mesafe yesil alanlar
olusturulmas1 gerekmektedir. Bu baglamda yesil alanlara erigim saglamak icin kentsel
mekan igerisinde yaya yollar olusturularak hareketliligi hizli ve giivenli bir saglanmasi

gerekmektedir.

Lise, lisans ve 36-50 yas araliginda olan katilimcilar sehir parki kullanimi
gerceklestirmistir. Sehir parklarinin kent kullanicilarmin biitlinline yonelik olarak
kullanim sunmas1 gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Kentsel mekan igerisinde sehir parki
kullanim1 gergeklestirmeyen katilimcilarin konut bahgelerini tercih etmesi, konut
bahgelerinin sehir parki 0Ozelliklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu c¢er¢evede konut
bahgelerinin kullanim ve fonksiyonlar1 bagta olmak iizere boyutu, yesil orani, kentsel
mobilyalarin niteliginin sehir parklarinin sundugu islev ve fonksiyonlara uygun olarak

planlanmasi1 gerekmektedir.

COVID-19 pandemi etkisi kent kullanicilarinin aile baglari arasindaki arasinda ki
etkilesim artirmig, aile yasamindan uzakta yer alan veya aile bagi olusturmayan
kentlilerin yalniz olarak yesil alan kullanimi gerceklestirmesine neden olmustur. Yesil
alan kullanim gerekgesi olarak 6n plana ¢ikan deneyim fiziksel aktivite yapmak, insan-
doga arasi etkilesimi artirma ve pandemi etkisi ile bireylerde ortaya ¢ikan stres, anksiyete
gibi psikolojik etkileri azaltmaya yonelik olarak rahatlama aktivitesi gergeklestirmek
oldugu belirlenmistir. Bu durum yesil alan igerisinde yer alan fiziksel aktivite unsurlarinin
artirtlmasi, aile yagsamina uygun aktiviteler sunma ve yesil alan igerisinde yer alan dogal
unsurlarin artirilmast zorunlulugunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Yesil alanlarin sosyal ve

psikolojik, fiziksel ve ekolojik islevleri artirilarak salgin sonrasi ortaya ¢ikacak olumsuz
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etkileri azaltarak kent planlama ¢aligmalar1 icerisinde yer alacak yeni kullanim sunma

firsatin1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Yesil alan kullanim1 gerceklestiren katilimeilar yiiriiyerek ve 6zel araba ulasim araglarini
tercih ederek 200 metreden az mesafede yer alan konut bahgeleri ve sehir parklarinin
kullanimin1  gergeklestirmistir. Kentsel yapi igerisinde alternatif ulasim araglarinin
yetersizligi ve viriis bulas riski nedeniyle toplu tasima kullaniminin gergeklestirilmemesi
bu durumun belirleyicisi olmaktadir. Lise egitim diizeyinde ve 19-35 yas araliginda yer
alan katilimcilar alternatif ulasim olarak bisiklet kullanimi gergeklestirmistir. Kent
ceperinde yer alan yesil alanlar toplu tasima araglarinin riskli gériinmesi ve sokaga ¢ikma
kisitlama kararlart sonucu kullanimlarinda azalma ortaya cikmaktadir. Kentsel yapi
icerisinde bireysel ulagim araglarinin kullaniminda ortaya ¢ikan bu durum, konut
alanlarindan yesil alanlarina erigim saglamak isteyen kent kullanicilarma kisa siireli
gerceklestirecekleri hareketliligi saglamak amaciyla alternatif ulasim sistemlerinin
gelistirilme gerekliligi ortaya cikarmaktadir. Toplu tasima sistemlerinin afet sonrasi
kullaniminin riskli olmas1 kent ¢eperinde yer alan yesil alan kullanimina yonelik olarak
alt gelir grubu bireyler gozetilerek yerel yonetimlerin alternatif ulagim tiirlerini artirarak
kent planlama c¢alismalart igerisinde yer vermelidir. Ulasim sistemlerinin bir yesil
alanlara erisim faaliyeti olarak kisitli kalmayip yesil alan igerisinde farkli ulagim
araclarma yonelik olarak ulasim planlamasi yapilmasi ile hareketliligin siirekliliginin
saglanmas1 gerekmektedir. Erisilebilirligi yliksek yesil alan planlamasi ve alternatif
ulagim sistemlerinin hem erisim siirecinde hem de yesil alan kullanimi igerisinde yer
almasi afet/salgin durumlar karsisinda toplum sagligini saglama islevi gostererek yesil

alanlarin kullanimini artiracaktir.

Katilimcilar pandemi sonrasi siirecte yesil alan kullanimi gergeklestirirken endiseli,
sinirli, gergin, giivensiz (saglik acisindan) duygu durumlarinda artis yasanmistir. Yesil
alanlarin kent yapisi igerisinde sundugu kullanimlar ve sayismin az olmasi kent
kullanicilarinda ortaya ¢ikan psikolojik durumlarin artmasina neden olmustur. Salginin
ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz etkileri azaltmak i¢in kent kullanicilarinin ilk hareketlilik
sagladigi alanlar yesil alanlar olmus bu durum yesil alanlarin tasima kapasitesinin
tizerinde kisinin kullanim gerceklestirmesini saglamistir. Yogunlugun bir sorun olarak
goriildiigli ve insan-insan etkilesimi ile yayilan viriis bulas riskinin bu durumun

belirleyicisi oldugu goriilmektedir. Yesil alanlarin kent planlama ¢aligmalari igerisinde
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boyut ve islevleri dikkate alinarak olasi salgin/afet durumlart karsisinda kullanim
yogunlugunun belirlenmesi, kent kullanicilarinin afet/salgin  durumlarn karsisinda
kullanim saglayacagi yesil alanlarin kisi 6zelinde belirlenmesi alan igerisindeki insan
yogunlugunun kontrol altina alimmasin1 saglayacaktir. Yesil alanlarin miktar ve boyut,
kentlilerin kullanacagi yesil alanlarin belirlenmesi gibi parametreler dikkate almarak yesil
alan sisteminin olusturulmasi alan igerisinde insan hareketliligini azaltacak ve bireylerin
duygu durumlarinin salgin durumlan karsisinda olumlu olarak kalmasina destek olarak

yesil alanlarin saglamis oldugu psikolojik islevlerin artmasina neden olmaktadir.
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Tablo 5. 1 Katilime1 Profillerinin Yesil Alan Kullanim ve Aktivite Egilimleri

Cinsiyet Gruplan Yas Gruplan Egitim Gruplan
Lisansistii

Her giin
Haftada birkag gii

Yesil Alan Kullanim 2 2} = a‘i —

Sikhin Ayda birkag giin
g ‘Ayda bir giin

Asla

Yesil Alan Kullamm Hafta igi

Zamanlar: Hafta sonu

06.00-12.00

Yesil Alan Kullamim |13.00-16.00

Zaman Arahg: 17.00-20.00
21.00-24.00
Yesil Aland 0-30 dakika
St ABNCA 130,60 dakika
Gegirilen Toplam
1-2 saat
Zaman
2+ saat

Katiimeilann Yesil |Aile
Alan Kullammmim | Arkadag

Birlikte Es-Cocuk
Gergeklestirdikleri |Evcil Hayvan
Gruplar Yalniz

Insanlarla Tanismak
Fiziksel Egzersiz Yapmak

Cocuklari Digar1 Cikarmak
Yesil Alan Kullamim | Yiirilyiis Yapmak
Gerekeesi Dogay1 Gozlemlemek
Evcil Hayvan Digar1 Cikarmak
Rahatlamak
Acik Havada Kalmak
Yiiriiyerek
: Bisiklet
Yc.esfl Alan 'Kulla.mml Motosiklet
I¢in Tercih Edilen [
Ulasim Araclan Ozel Araba
Toplu Tasima
Diger
Tercih Edilen Yesil 200 Metreden Az
Alan Usakiiklan | 200-500 Metre
500 Metreden Fazla

Sehir Parklart
Tercih Edilen Yesil |Konut Bahgeleri

Alan Tiirleri Su Kenar1 Yesil Alanlar
Kent Ceperi Yesil Alanlar

(Not: Artig gosteren baskin oranlar yiizdesel olarak isaretlenmistir.)

COVID-19 pandemi sonrasi siirecte katilimcilarin yesil alan kullanim ve aktivite
yonelimlerini 6l¢gmeye yonelik yapilan calismada elde edilen artis oranlari renkli ve

ylizdesel deger olarak sunulmustur (Tablo 5.1).

Katilimeilar cinsiyet grubuna yonelik olarak; Yesil alan kullanim sikligi, yesil alan
kullanim zamanlari, yesil alan kullanimi1 gergeklestirilen kisiler, tercih edilen yesil alan

tiirleri ve tercih edilen ulasim araglarinda farklilik gézlenmemistir. Erkek katilimcilar
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yesil alan kullanimlarini 06.00-12.00 zaman araliginda ve 30-60 dakika veya 2+ saat ’den
fazla yesil alan kullanimi gerceklestirirken, kadmn katilimcilar 13.00-16.00 zaman
araliginda 30 dakikadan az yesil alan kullanimi1 ger¢eklestirmistir. Erkek katilimcilar 500
metreden az mesafede yer alan yesil alan kullanimi ve cocuklart disar1 ¢ikarmak
gerekcesi, kadin katilimcilar 200 metreden az mesafede yer alan yesil alan kullanimi ve
evcil hayvan digsar1 c¢ikarmak, rahatlamak gerekcesi ile yesil alan kullanimi
gerceklestirerek grup igerisindeki yesil alan kullanim aktivitelerindeki farklilik

belirlenmistir.

Katilimcilarin yas gruplarina yonelik olarak; 36-50 yas grubu igerisinde yer alan
katilimcilar haftada birkag giin ve hafta sonu yesil alan kullanim1 gerceklestirirken, diger
yas grubu icerisinde yer alan katilimcilar her giin, ayda bir giin ve 19-35 yas hafta i¢i yesil
alan kullanimi gergeklestirmistir. 19-35 yas grubu 06.00-16.00 zaman araliginda 60
dakikadan az, 36-50 yas grubu 17.00-24.00 zaman araliginda 30 dakikadan az ve 51+ yas
grubu 13.00-16.00 zaman araliginda 60 dakikadan az veya 2+ saat yesil alan kullanimi
gergeklestirmistir. 19-35 yas grubu fiziksel egzersiz yapmak, dogay1 gozlemlemek,
rahatlamak, a¢ik havada kalmak gerekgeleriyle aile bireyleri ve yalniz, 36-50 yas grubu
insanlarla tanigsmak etkeni disinda yer alan tiim gerekgeler ile aile, es-¢ocuk, yalniz ve
51+ yas grubu a¢ik havada kalmak gerekgesiyle es-¢ocuk ve yalniz olarak yesil alan
kullanim1 gergeklestirmistir. 19-35 yas grubu yiiriiyerek, bisiklet, motosiklet ulagim
araclart ile konut bahgeleri ve kent ceperi yesil alan, 36-50 yas grubu yiiriiyerek,
motosiklet, 6zel araba ulasim araglar ile sehir parklar1 ve 51+ yas grubu toplu tasima
ulasim araci ile konut bahgeleri yesil alan tiiriinii tercih ederek 200 metreden az mesafede

yer alan yesil alan kullanimi gergeklestirdigi belirlenmistir.

Katilimcilarin egitim gruplarina yonelik olarak ; Egitim gruplari yesil alan kullanim siklig
her giin, ayda bir giin kullanimin1 gergeklestirirken lise egitim diizeyi ayda birkag giin ve
lisansiistii egitim dilizeyi asla kullanimlarinda farklilik gozlenmistir. Lise egitim
diizeyinde hafta sonu 13.00-20.00 zaman araliginda 60 dakikadan az siire, lisans egitim
diizeyi hafta i¢i 13.00-16.00 zaman araliginda 60 dakikadan az siire ve lisansiistii egitim
diizeyi hafta i¢i 06.00-16.00 ve 21.00-24.00 zaman araliginda 30 dakikadan az veya 2+
saat siire ile yesil alan kullanimi gerceklestirmistir. Grup icerisindeki bireyler yesil alan
kullanimlarin1 aile, es-cocuk ve yalniz olarak gergeklestirirken lisansiistii egitim

diizeyinde yer alan katilimcilar evcil hayvan ile yesil alanlar kullanimi
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gerceklestirmesinde farklilik gézlenmistir. Lise egitim diizeyi fiziksel egzersiz yapmak,
cocuklari disar1 ¢ikarmak, acik havada kalmak, ytiriiyiis yapmak gerekgeleri ile yiiriiyerek
ve bisiklet ulasim araglari kullanarak 200 metreden az, lisans egitim diizeyi insanlarla
tanigmak harici tim gerekgeler ile yiiriiyerek, bisiklet, motosiklet, 6zel araba ulagim
araclar1 kullanarak 500 metreden az, lisansiistii egitim diizeyi insanlarla tanigsmak, fiziksel
egzersiz yapmak, yiiriiylls yapmak, dogayr gbzlemlemek, rahatlamak, a¢ik havada
kalmak gerekceleri ile 6zel araba diger ulasim araglar1 kullanarak 200 metreden az

mesafede yer alan yesil kullanimi gergeklestirmistir.

COVID-19 pandemi sonrasi yesil alan kullanim1 gergeklestiren katilimci profillerine

yonelik yapilan genel degerlendirme;

Katilimer gruplart ayda bir giin yesil alan kullanimi gergeklestirmis ve 36-50 yas grubu
harici tiim gruplar her giin yesil alan kullanimi1 gergeklestirmistir. Gergeklestirilen yesil
alan kullanim1 Lisans ve Lisansiistii egitim diizeyine sahip ve geng yas grubu (19-35)
bireyler hafta i¢i kullanim gerceklestirmistir. Yesil alan kullanim zaman aralig1 genellikle
13.00-16.00 saatleri arasinda 30-60 dakika siireli olarak gergeklesmistir. Katilimci
gruplarinin hepsi yesil alan kullanimini yalniz gergeklestirirken Es-Cocuk ve Aile ile
birlikte gerceklestirilen yesil alan kullanimi gruplarin ortak 6zelligini olusturmaktadir.
Katilimeilar fiziksel egzersiz yapmak, yiiriiylis yapmak, rahatlamak amaciyla yesil alan
kullanim gerekgesi sunarken biitiin gruplar i¢in yesil alan kullanim gerekgesi agik havada
kalmak olarak belirlenmistir. 51+ yas grubu hari¢ biitiin gruplar yesil alan kullanimi
gerceklestirmek icin yiiriiyerek (yaya ulagimi) tercihinde bulunmus ve tiim gruplar 200
metreden az mesafede yer alan yesil alan kullanimi1 gergeklestirmistir. Orta yas grubu (36-
50) araliginda yer alan grup hari¢ katilimcilar konut bahgeleri kullanimi
gerceklestirmigtir. Katilimer profilleri igerisinde yer alan her grup yesil alan kullanimini
her giin veya ayda bir giin olarak hafta i¢i kullanim yogunlugu ve 13.00-16.00 zaman
araliginda 30-60 dakika zaman araliginda gerceklestirmistir. Yesil alan kullanimi
gerceklestirirken psikolojik, fiziksel ve dogal alanda kalma istegi sunarken bu durumu
yalniz veya aile, es-¢ocuk ile gerceklestirmistir. Yesil alanlara erisim saglamak amaciyla
yuriiyerek 200 metreden az mesafede yer alan yesil alan tercihi gerceklesirken

katilimcilar konut bahgeleri ve sehir parklarinin kullanim tercihinde bulunmustur.
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Katilimei profil gruplar icerisinde farklilasan yesil alan kullanim deneyimleri bireylerin
COVID-19 pandemi sonucu etki diizeylerindeki farklilig1 6n plana ¢ikarmaktadir. Kadin
cinsiyet grubu, 51+ yas grubu ve lise egitim diizeyine sahip katilimcilar salgin siirecinin
ortaya c¢ikarmig oldugu psikolojik, fiziksel, sosyal acidan etkilenme diizeylerinde ki
farklilik 6n plana ¢ikarken etken grup icerisinde yer alan katilimcilarin dezavantajli grup
kategorisi igerisinde degerlendirilerek toplum sagligi koruma noktasinda ihtiyag, istek ve

taleplerinin yesil alan icerisinde karsilanmasi 6n plana ¢ikmaktadir.

Yapilan degerlendirmeler ve anket sonucu elde edilen veriler sonucu COVID-19
pandemisinin kent kullanicilarinin yasam tarzlarinda degisime yol actigi goriilmiistiir.
Viriis bulas riskini azaltmaya yonelik olarak alinan sosyal mesafe kurallari, karantina,
maske ve diger 6nlemler nedeniyle, kent kullanicilari konut alanlari igerisinde gegirilen
zamanda artisa neden olmus bu durum kentsel mekan algisinda degisime yol agmustir.
Ayrica kent kullanicilart iizerinde fiziksel, psikolojik ve toplumsal yap1 tizerinde olumsuz
etkiler ortaya c¢ikararak kentsel yasam kalitesini azaltmistir. Bu durum kentsel yasam
kalitesinin en Onemli goOstergelerinden olan yesil alanlarin COVID-19 salgmi

cergevesinde degerlendirilmesine neden olmustur.
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Adapte Edilebilir Yesil Alanlarin Islevsel Acidan Gegis Siireci

Afet Oncesi Afet Sonrasi
Tiir Islev Tiir Islev
Fiziksel Ekolojik S | Acid Toplumsal
Sosyal Afet Oncesi Fiziksel Koruma Su Yeniden Toparlanma ve 08ya Sgidan (,:.evr.e. Giivenligi | Doéniistim
- . PR i Adaletli Kentler | Bilincini i
Ekolojik Hazirlk Sosyal ve Diren¢ | Y6netimi Kullanim lyilesme Artirma I¢in
f . Olusturma Artirma
Ekonomik Ekonomik Kullanim
Yerlesim EKO}OJII( . Sosyal Agidan .. . Barinma ToP IHrTlsal
. Fiziksel Koruma | Yeniden | Toparlanma ve X Giivenligi Déniigiim
Fiziksel Alanlarmm . g Adaletli Kentler Alani .
fyilestiriimesi Sosyal ve Diren¢ | Kullanim lyilesme Olusturma Artirma Saglama I¢in
yres Ekonomik g s Kullanim
. Ekolojik Sosyal Agidan
Fiziksel || sk Bikileri | Fiziksel | <OUMA | SUES o al Baglan| Adaletli Kentler | | 0P3HaNma ve
Sosyal ve Direng | Azaltma Iyilesme
Sosyal Olugturma
. EKO_IOJ'k Koruma Stres Ekosistem Ikhm Cevre Bilincini
Ekolojik Havalandirma Fiziksel . R . Degisikligine
ve Direng | Azaltma Hizmetleri Artirma
Sosyal Kars1 Duyarlilik
Ekolojik Sosyal Agidan
Sosyal Sosyal islev Fiziksel Kort_Jma stres Sosyal Baglantt Topar_lanma ve Adaletli Kentler
ve Direng | Azaltma Iyilesme
Sosyal Olusturma
Ekolojik Cevre . Tklim
Ekolojik Dﬁszfslt:(eei Fiziksel V':‘]’)”::‘; Bilincini E:Z:::Ter: Degisikligine | Stres Azaltma
) Sosyal | Artrma Kars1 Duyarlilik
- Ekolojik " c il
Ei.(o.lojlk Su Tutma Fiziksel Korl_Jma . Su_ . EI_<05|stem_ Coeppilneini Stres Azaltma
Fiziksel ve Direng | Yonetimi |  Hizmetleri Artirma
Sosyal
Ekolojik . Tklim -
Ekolojik | iklim Diizenleme | Fiziksel | Yoriden| ~Su |Toparlanmave| .G peine | Covre Bilincini
Kullanm | Y6netimi Iyilesme Artirma
Sosyal Karg1 Duyarlilik
Ekolojik .
Fiziksel T_t_Jprak Fiziksel Korgma Yeniden Toparlanma ve Giivenligi Artrma
Stabilizasyonu ve Direng | Kullanim Iyilesme
Sosyal
. Elfo.lojlk Koruma Su Yeniden Toparlanma ve
Ekonomik Tarm Fiziksel . PR, i
ve Direng | Yonetimi Kullanim lyilesme
Sosyal
Ekolojik . o Elfo_lopk Koruma | Sosyal Ekosistem Cevre Bilincini
Biyogesitlilik Fiziksel . ~ X .
Sosyal ve Direng | Baglanti Hizmetleri Artirma
Sosyal
Ekonomik .
Ekonomik | Ekonomik Deger Fiziksel Yeniden . Su4 . Barmr}ia Alant
Kullanm | Y6netimi Saglama
Sosyal
Ekolojik S
Ekolojik | Giriiltii Absorbe | Fiziksel | Sues | Sosyal | Cevre Bilincini
Sosyal Azaltma | Baglanti Artirma

Afet dncesi kentsel yasam igerisinde yesil alanlar kent kullanicilarmin sosyal ve ¢cevreye

bagl etkileri iizerinde olumlu katki saglayarak kentsel yasam kalitesini artirmistir. Cevre

etkileri kapsaminda ekolojik isleve baktigimizda insan-doga arasindaki etkilesimin

devamliligin1 saglama ve kentsel mekan igerisinde ekolojik etkenleri (iklim, sicaklik, su

tutma vb.) ile fiziksel, psikolojik olarak insan saglig1 iizerine de fayda sagladig

goriilmektedir. Bu ¢ercevede kent kullanicilarina sunulan islevler mikro 6l¢ekte kullanim

saglamakta ve bireylerin istek ve talepleri dogrultusunda fonksiyon gostermektedir. Afet

sonrast siire¢ incelendiginde ise ortaya cikan olumsuz etkiler yesil alanlarin kent

kullanicilarinin ve kentsel mekanin siirdiirtilebilirligini saglama noktasinda afet etkilerine
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bagl olarak adaptif islev degisikliklerini kaginilmaz hale getirmistir. Bu durum
fonksiyonlarin makro dlcekte islev gostermesine neden olmus ve detayli inceleme ile 3
asamal1 olarak gergeklestigi goriilmiistiir.

[k asama, afet sonras: siirecte kent kullanicilarmim hayati degerlerini koruma noktasinda
ilk adaptasyon etkisi ile ortaya ¢ikararak koruma ve diren¢ saglama, kriz ydnetim
merkezleri, barinma alan1 gibi islevler saglamak ve afet sonrasi ortaya ¢ikabilecek olan
ikincil etkilere kars1 koruma saglamaktadir. Ikincil asama, kent kullanicilarinin fiziksel
(hayati) fonksiyonlarmin korunmasi sonrasi psikolojik ve sosyal acidan, kent
kullanicilarin1  biitiinlestirici sosyal ve toplumsal islevler saglama, ekolojik
fonksiyonlarinn devamliligini saglama, ¢evre bilincini artirma noktasinda islev
degisikligi ile gerceklesmektedir. Ugiinciil asama ise hayati, fiziksel ve psikolojik agidan
kent kullanicilarinin giivenliginin saglanmasi sonrasi kentsel yasamin devamlilifi i¢in
toparlanma ve iyilesme siirecine destek olma ve yonetim mekanlar1 olugturma, yeniden
kullanim alanlar1 olusturma, afet sonras1 ortaya ¢ikan sosyal yikimin etkilerini azaltarak
sosyal acidan adaletli kentler olusturma, toplumsal doniisiim i¢in kullanim firsatlar

sunmaktadir.

Adaptif yesil alanlar kentsel direngliligi saglama noktasinda COVID-19 pandemi
etkilerini azaltmak amaciyla afet 6ncesi fonksiyonlarin devamliligini saglamis ve ortaya
cikan etken olaylara yonelik kentsel yagamin devamliligini saglama uyum saglama ve
yanit vermek amaciyla yeni kullanim fonksiyonlart sunmustur. Bu cercevede kentsel
mekan icerisinde hareketliligin siirekliligi saglanmis kent kullanicilan iizerinde ortaya

cikan bask1 azaltilmistir.

Yesil alanlar afet sonras1 sunmus oldugu islevler, afet 6ncesi islevlerin devami niteliginde
diisliniilmeli ve anlik olarak ortaya ¢ikan afet durumlarinin olumsuz etkilerini azaltma
noktasinda ihtiyaglar ¢er¢evesinde kentsel yasama adapte olunmasi gerckmektedir. Bu
cercevede fiziksel, toplumsal, ¢cevresel agidan bir¢ok fonksiyona sahip olan yesil alanlarin
biitiinciil olarak ele alinip kent planlama caligsmalarina dahil edilme zorunlulugunun
onemi artmigtir. COVID-19 pandemisinin yesil alanlar {izerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi gelecekte ortaya ¢ikacak olan afetlerin/salginlarin olumsuz etkilerini

azaltma noktasinda da hayati 6nem tagimaktadir.
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Yesil alanlarin tistlenmis oldugu islevler COVID-19 salgini sonucu ortaya ¢ikan olumsuz

etkileri azaltmada onemli faktor olusturmustur. Nitekim salgin/afet durumlarinda kent

kullanicilarinin ilk hareketlilik saglayacag: alanlar agik ve yesil alanlardir. Fiziksel,

toplumsal, ¢evresel agidan bircok fonksiyona sahip olan yesil alanlarin biitiinciil olarak

ele alinip kent planlama c¢alismalarina dahil edilme zorunlulugunun 6nemi artmistir. Bu

cergevede COVID-19 pandemisinin yesil alanlar tizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi

gelecekte ortaya ¢ikacak olan afetlerin/salginlarin olumsuz etkilerini azaltma noktasinda

onem tasimaktadir. COVID-19 pandemisinin yesil alanlar iizerindeki etkisi asagidaki

bagliklar altinda degerlendirilmistir.

Pandemi siireci yesil alan kullanimi: COVID-19 pandemisi, kent kullanicilarinin
konut alanlar1 igerisinde kalmalarina neden olmus ve bu durum agik havada vakit
gecirmenin doga ile i¢ ice olmanin Onemini artirmistir. Bu durum yesil alan
kullanimin1 artirarak yeni yesil alanlar olusturulmasi gerekliligini ortaya
cikarmistir. Bu baglamda yesil alan planlamasi salgin/afet durumlarinda
kullanimin devamliligi saglayan arazi kullanim fonksiyonu olarak Onem
kazanmustir.

Sosyal mesafe kurallarina uygun yesil alan planlamasi: Pandemi siirecinde, kent
kullanicilarinin sosyal mesafe kurallarina uygun yagsamalari, yesil alanlarin boyut
ve islevselligi dikkate alinarak igerisinde yer alan kullanimlarin sosyal mesafe
kurallarina uygun planlanmasina neden olmustur.

Yesil alan i¢in ulasim sistemlerinin planlanmasi: Pandemi siirecinde bireysel
ulagim araclar kentsel kullanimlara erigim saglamak i¢in 6nem kazanmistir. Bu
cercevede yesil alanlara erigim i¢in alternatif ulagim araclarinin gesitliligi ve buna
bagli olarak ulasim yollarinin yapilmasi1 gerekmektedir. Ayrica yesil alan
igerisinde farkli gruplarin (yasli, dezavantajli, gen¢ vb.) kullanimi i¢in ulasim
aglarinin birbirinden bagimsiz olarak planlanmasi hem yesil alan igerisinde hem
de yesil alanlara erisim siirecinde hareketliligin stirekliliginin saglanmasinin
Onemini artirmistir.

Yesil alanlarin erisilebilirligi: Pandemi siirecinde, konut alanlarinda kalan kent
kullanicilarinin yesil alanlara erisilebilirliginin 6nemi artmistir. Yesil alan
planlamasi ile kent kullanicilariin erisilebilirliginin yiiksek olacak sekilde
planlanmasmin gerekmektedir. Bu cercevede boyut olarak kiiciik sayica fazla

veya boyut olarak biiyiik sayica az yesil alanlar olusturulmasinin tartigilmasi
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gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Bu durum yesil alanlarin islevselliginin kullanici
talep, ihtiyaglar1 ¢ergevesinde bdlgenin demografik ve kiiltiirel yapisinin dikkate

alinmasi gerektigini gostermistir.

Yesil alanlar bu siireg igerisinde listlendikleri islevler nedeniyle birey ve toplum saglig
acisindan 6nemli rol oynamaktadir. Yesil alanlarin islevlerinin pandemi siirecindeki

olumlu etkileri asagidaki gibidir;

Fiziksel Islevleri: COVID-19 pandemi siirecinde, kent kullanicilar1 konut alanlarmda
veya kapali alanlarda yasamlarina devam etmek zorunda kalmis ve bu durum fiziksel
sagliklar1 {izerinde olumsuz etki ortaya cikarmistir. Ancak yesil alanlar kent
kullanicilarinin egzersiz yapmalarina, yiirliylis yapmalarina, bisiklet kullanimima ve spor
yapmalarina da olanak saglamistir. Bu aktiviteler insanlarin fiziksel sagliklarini koruma

ve gliclendirmelerine olumlu katkida bulunmustur.

Ekolojik Islevleri: COVID-19 pandemisi, kent ekolojisinin ve g¢evrenin korunmasi
noktasinda olumlu etkiler ortaya ¢ikarmistir. Kentsel mekan igerisinde motorlu arag
kullanimlarinin kisitlanmasi, kentsel hava kalitesinde iyilesme ve ¢evre kalitesinde artiga
neden olmustur. Ayrica kentsel mekan igerisinde insan faaliyetlerinin azalmasi kentsel
hareketliligi azaltarak, dogal habitatlarin daha az bozulmasina ve biyolojik ¢esitliligin
artmasina da katki saglamistir. Bu durum dogal habitatlarin korunmasi ve g¢evrenin
iyilestirilmesine olanak saglayan oOnemli bir islevdir. Ayrica yesil alanlar kent
kullanicilarinin doga ile bag kurmalarma ve ekolojik bilincin artmasma yardimci

olmustur.

Toplumsal Islevleri: COVID-19 pandemisi, toplumsal hayat iizerinde olumsuz etki
olusturmus ve 6zellikle bireylerde yalnizliga neden olarak toplumsal yapinin bozulmasina
neden olacak etki gOstermistir. Konut alanlarinda kalan kent kullanicilarinin sosyal
etkilesimleri dijital unsurlar ile saglamasi1 insan-insan etkilesimini azaltarak bireylerin
sosyallesme ihtiyaclarin1 artirmistir. Bu durum sonucunda yesil alanlar kent
kullanicilarinin giivenli bir sekilde agik havada sosyallesme ihtiyaclarini karsilamasina
neden oldu. Ayrica yesil alanlar toplumun birlik ve dayanismasini artirarak stres azaltma,
sakinlesme ve depresyonu dnleme noktasinda toplumsal sagligi saglamada onemli bir

etken olarak olumlu katkilarda bulunmustur.
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Pandemi doneminde yesil alanlarin sagladig: islevlerin faydalar1 daha da énemli hale
gelmistir. Yesil alanlarin mevcut durumunun siirdiiriilebilirligi konusunda ise yesil
alanlarin korunmasi, diizenli bakimi ve yonetimi, kentsel yasam kalitesine katkisi, kent
kullanicilarinin sagligi ve refahi {izerinde etkisi nedeniyle kent planlama calismalar

icerisinde ithmal edilmemesi gereken bir konudur.

Kent planlama stlirecinde Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligi Ek-2 tablosunda acik ve
yesil alanlar ile ilgili smiflandirma ve literatiirde yer alan yesil alan smiflandirmalarina
ek olarak COVID-19 pandemi siirecinin etkileri dikkate alinarak yesil alanlarin kent
planlama ¢aligmalari igerisinde yer alacak sekilde yeni bir siniflandirma zorunlulugu 6n
plana ¢ikmistir. Ancak bu sekilde yesil alanlarin salgin/afet durumlarina kars1 kentsel
direncliligin  saglanacagt ve ortaya c¢ikabilecek olumsuz etkileri azaltacagi
unutulmamalidir. Bu baglamda asagidaki basliklar altinda yesil alanlarin kent planlama

stirecinde dahil edilmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.

1. Yesil Alanlarm Boyutu; Sosyal Mesafe, Saglik Altyapisi, Cok Amagli Alan, Insan
Yogunlugu, Hareketlilik

2. Yesil Alanlarin Cesitliligi; Yeni Trendler, Dijitallesme, Cok Amagli Alan, Afet
Yonetimi, Koruma ve Direng

3. Yesil Alanlarin Erisilebilirligi; Alternatif Ulasim Sistemleri, Kriz Y6netimi,
Hareketlilik, Sosyal Baglanti, Yeniden Kullanim

Yesil alanlar tstlendikleri islevler ve kullanim amaglarnn 6zelinde yeniden
smiflandirilmast gerekmektedir. Bu durum COVID-19 pandemisinin kentsel mekan
kullaniminda degisen algisinin dikkate alinmasi ile miimkiindiir. Bu ¢ergevede literatiirde
yer alan mevcut smiflandirmalarin igerisinde asagida yer alan baslilarin eklenmesi

gerekliligi 6n plana ¢ikmustir. Bunlar;

e Yerel Parklar

e Kentsel Ormanlar

e Botanik Bahgeler ve Tarim parklari
e Kent parklar

e Rekreasyon Alanlari
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e Koruma Alanlar
e Dogal Yasam Alanlan
o Afet Parklan
Bu alanlar kendi 6zelinde bu paragrafin devaminda COVID-19 pandemisi ile iliskisi

cergevesinde incelenecektir.

Yerel parklar, kentsel ormanlar ve botanik bahgeler, kent kullanicilarinin dogal ortamda
zaman gecirmelerine ve stres seviyelerinde azalmaya yardimci olacaktir. Bu alanlar,
COVID-19 pandemisinde konut alanlarinda tedbir ve karantina amagli kalmak zorunda
kalan kent kullanicilarinin sagligini korumalarina yardimci olacaktir. Ayrica cevre
kirliligi azaltma ve dogal yasam alanlarinin korunmasma ve ¢evre bilincinin artmasini

saglamaktadir.

Tarim parklari, COVID-19 siirecinde kent kullanicilar taze gidaya erisimde zorluk
yasamistir. Konut bahgeleri, konut alanlarin kentsel tarim faaliyeti saglayarak kent
ekosistemine katki saglamig ve cevre sorunlarinin azalmasina yardimei olacaktir.
Gelecekte ortaya ¢ikabilecek afet/salgin durumlarinda gida ihtiyacinin karsilanmasi i¢in
kent planlamasi igerisinde yer almas1 dnem tagimaktadir.

Rekreasyon alanlari, kent kullanicilarinin fiziksel ve zihinsel saglig tizerinde olumlu etki
saglamaktadir. Salgin/afet siirecinde insanlarin saglikli yasam tarzlarini stirdiirmelerine

ve sosyallesmelerine yardime1 olacaktir.

Koruma alanlar1 ve dogal yasam alanlari, Salgin/afet siirecinde dogal alanlarin korunmasi
kent ekosistemini diizenleme, biyocesitlilik saglama, cevre kirligini azaltma, iklim
diizenleme, dogay1 gozlemleme gibi islevler saglamasi salginin ortaya ¢ikarmis oldugu
olumsuz etkileri azaltma noktasinda 6nem tagimaktadir.

Afet parklan, salgin/afet sonrasi kent kullanicilarina barimma, yonetim, psikolojik iyi
olma, toparlanma ve iyilesme c¢aligmalar i¢in 6dnemli unsurlarin basinda yer almaktadir.
Bu parklar afet/salgin sonrasi ekolojik, toplumsal, fiziksel islevlerini saglarken afet/salgin
sonrasi siirecte kent kullanicilarina saglikli ve giivenli mekan saglanmasina yardimei

olacaktir.

COVID-19 pandemisi sonras1 kiiresel dlgekte kentlilerin dogal alanlara olan ilgisini

artirmistir. Bu nedenle kent planlama c¢alismalart igerisinde yerel parklari, kentsel
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ormanlar, botanik bahgeler ve tarim parklari, rekreasyon alanlari, koruma alanlari, dogal
yasam alanlart ve afet parklart bagliklar1 altinda simniflandirilma yapilmast 6nem
tasimaktadir. Bu alanlarin salgin/afet sonrasi siirecte kentsel yasam kalitesini artirma kent
kullanicilarina saglikli ve giivenli mekéanlarda kentsel yasama hizli bir sekilde

donmelerine yardimci olacaktir.

Yapilan ¢aligmalar siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda COVID-19
salgin1 etkilerinin kent planlama ¢aligsmalar icerisinde yeni bir bakis agis1 gerekliligini
ortaya ¢ikarmistir. Bu nedenle kentsel yasamin devamliliginin saglanmasi i¢in biitiinlesik
bir bakis acis1 ortaya ¢ikmaktadir. Siirdiiriilebilir ve direngli kentler olusturma noktasinda,
kentsel hareketliligin siirekliliginin saglanmas1 ve yasam kalitesinin en 6nemli gostergesi
olan yesil alanlarin planlama ¢alismalarinda COVID-19 pandemi etkilerinin
degerlendirilmesi gerekliligi 6n plana c¢ikmaktadir. Bu cergevede kentsel ulagim
sistemlerinde motorsuz alternatif ulasim sistemleri gelistirilmesi ve bu ulasim sistemi
icerisinde yer alan araglarin yesil alanlar ile entegrasyonunun saglanmasi gerekmektedir.
Yesil alanlarin kentsel mekan igerisindeki erisilebilirligi, islevleri, siniflandirilmas: ve
kullanici ihtiyag, talep ve deneyimlerinin kent planlama ¢aligmalart igerisinde yer almasi
bir gereklilik olarak diisiiniilmeli ve bu ¢ergevede yeni planlama yaklagimi ¢ergevesinde
ele alinmalidir. Kentsel yasamin devamliligi ve kentsel yasam kalitesini artirmanin en
onemli bileseni ortaya ¢ikan salgin/afet durumlari sonrasi deneyimlerin kent planlama

caligmalarinda yer almasi gerekliligi dikkate alinmalidir.
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Katthmetlarm Covid-19 Pandemi Oncesi Yesil Alan Kullanimi ve Aktiviteler

Evet Hayir
Yesil Alan Kullanim
Orani
Her Giin | Haftada Birkag Giin [Ayda Birkag Giin| Ayda Bir Giin|  Asla
Yesil Alan Kullanim
Siklig
Hafta ici Hafta Sonu
Yesil Alan Kullanim
Zamanlan
06.00-12.00 | 13.00-16.00 17.00-20.00 | 21.00-24.00
Yesil Alan Kullanim
Zaman Aralig
0-30 Dakika | 30-60 Dakika 1-2 Saat 2+ Saat
[Yesil Alanda Gegirilen
Toplam Zaman
Aile Arkadag Es-Cocuk | Eveil Hayvan| Yalniz
Yesil Alan Kullanim)|
Gergeklestirilen
Kisiler
Insanlarla | Fiziksel Egzersiz | Cocuklar Digar1 | Yiriiyiis | Dogayi | Eveil Hayvan Agik Havada Diger
Tangmak Yapmak Cikarmak Yapmak  [Gzlemleme[Digant Cikarmak{Rahatlamakl “y, .,
Yesil Alan Kullanim
Gerekgesi
| Yiiriiyerek Bisiklet Motosiklet | Ozel Araba [Toplu Tagma|  Diger
Yesil Alan Kullanimi
igin Tercih Edilen
Ulagim Araglari
200 Metreden Az | 200-500 Metre | 500 Metreden Fazla
Tercih Edilen Yesil
Alan Uzakhg
Lo .| SuKenari Yegil | Kent Ceperi
Sehir Parklar1 | Konut Bahgeleri Alaalar Yesil Alankar
Tercih Edilen Yesil
Alan Tiirleri
o . 5 ;e e ; i Giivensiz (Saghk
Mutlu Keyifli Heyecanh Enerjik Endigeli Sinirli Gergin | Uszgiin Agsindan)
Yesil Alan Kullanim
Sirasi Ruh Hali
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Katihmeilarin Covid-19 Pandemi Siireci/Sonrasi Yesil Alan Kullanimn ve Aktiviteler

Evet Hayir
Yesil Alan Kullanim
Orani
Her Giin | Haftada Birkag Giin [Ayda Birkag Giin| Ayda Bir Giin| ~ Asla
Yesil Alan Kullanim
Sikhig
Hafta ici Hafta Sonu
Yesil Alan Kullanim
Zamanlan
06.00-12.00 | 13.00-16.00 17.00-20.00 | 21.00-24.00
Yesil Alan Kullanim
Zaman Arahg)
0-30 Dakika | 30-60 Dakika 1-2 Saat 2+ Saat
[Yesil Alanda Gegirilen
Toplam Zaman
Aile Arkadas Es-Cocuk | Eveil Hayvan|  Yalniz
Yesil Alan Kullanim)|
Gergeklegtirilen
Kisiler
Insanlarla | Fiziksel Egzersiz | Cocuklari Digari |  Yiiriiyis | Dogayr | Eveil Hayvan Agik Havada Diger
Tanigmak Yapmak Cikarmak Yapmak  [Gozlemleme[Disant Cikarmak{Rahatlamakl “y, .,
Yesil Alan Kullanim
Gerekgesi
Yiiriiyerek Bisiklet Motosiklet | Ozel Araba |Toplu Tagima]  Diger
Yesil Alan Kullanimi
icin Tercih Edilen
Ulagim Araglari
200 Metreden Az | 200-500 Metre | 500 Metreden Fazla
Tercih Edilen Yesil
Alan Uzakhg
. .| SuKenan Yesil | Kent Ceperi
Sehir Parklar1 | Konut Baheleri Alanlar Yesil Alanlar
Tercih Edilen Yesil
Alan Tiirleri
- o ) . Giivensiz (Saglik
Mutlu Keyifli Heyecanh Enerjik | Endiseli | Sinirli Gergin | Uzgiin Agkiudan)
Yesil Alan Kullanim
Sirast Ruh Hali
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Katilimc1 Genel Degerlendirme

1 2 3 4 5
Yesil Alan
Memnuniyet
Degerlendirmesi
(1- Yeterli Degil, 5- Yeterli)
. . Oyun Kentsel Ulasim .. . Saghkh
Bitkilendirme| Gruplan Mobilyalar Tiirsleri Giivenlik Mgekﬁn
Yesil Alan Igerisindeki
Kullanimlarin
Degerlendirilmesi
Bakimsiz | Erisilebilirlik] Kullanilabilirlik | Insan Yogunlugu Diger
Yesil Alan Kullanim
Siirecinde Rahatsiz
Edici Nitelikler
Kl::lslll::;:flll; Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum K;T:[:]"];E:;m
Pandemi Sonras: Yesil
Alan Kullanim Oram
Artmistir
Kl:flsl:::)l:'\lllin Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum K;T:[:lnll;;:_im
Pandemi Siirecinde
Yesil Alanlar
Kullanicilan Fiziksel
Aktiviteye Tesvik
Etmistir.
Kesinlilfe Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum Kesinllde
Katiliyorum ‘ Katilmiyorum
Pandemi Siirecinde
Yesil Alan Ziyareti
Fiziksel ve Psikolojik
Ac¢idan Yarar
Saglamaktadir
K':f;:::;ﬂfn Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum K;(tfllenll;I;:'eum
Yesil Alanlarin
Erisilebilirligi
Yiiksektir
Keanilikle Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Kesinfkic
Katihyorum ~ Katilmiyorum
Pandemi Siirecinde
YesilAlanlar
Kullanier ihtiyaglarin
Karsilamistir
K':flsl::::::; Katihyorum Kararsizim Katilmiyorum K;TISI:‘II;I;:;m
Pandemi Siireci
Dikkate Alinarak
Yesil Alan
Tasarim Yapilmahdir
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Case FI’OCESS"‘IQ Summary'
Cases
Walid Missing Total
M FPercent M FPercent M FPercent
esil * Pandemi 240 99 6% 1 0,4% 241 100,0%
‘I'Eﬁil * Pandemi Crosstabulation
Fandemi
Evet Hayir Total
Yesil Evet Count 182 0 182
Expected Count 172,8 19,2 192,0
Hayir  Count 24 24 48
Expected Count 43,2 4.8 48,0
Total Count 216 24 240
Expected Count 216,0 24,0 240,0
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 106,667° =001
Continuity Correction” 101,183 =001
Likelinood Ratio 89 458 =001
Fisher's Exact Test =001 =001
Linear-by-Linear 106,222 =.001
Association
M ofValid Cases 240 e—
a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.80.
b. Computed only for a 2x2 table
Case Processing Summary
Cases
Walid Missing Total
I Percent I Percent I Percent
PANDEMI * YESIL 240 100,0% 0 0,0% 240 100,0%
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PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
i HAFTADA  AYDABIRKAG -
HER GUN  BIRKAG GLIN GURM AYDABIR GUM ASLA Total
PANDEMI  HER GUN Count 18 20 0 0 0 38
Expected Count 28 17,7 11,6 449 1.0 380
HAFTADA BIRKAG GUN  Count 0 92 2 i 0 94
Expected Count 71 439 286 121 24 94,0
AYDA BiRKAQ GUN Count 0 0 54 0 0 54
Expected Count 41 252 16,4 T.0 1.4 540
AYDA BIR GUN Count 0 0 17 k)| 4 52
Expected Count 34 243 168 6,7 13 520
ASLA Count 0 0 0 0 2 2
Expected Count 2 R G ] Nl 20
Total Count 18 112 73 k| G 240
Expected Count 18,0 1120 730 31,0 6,0 2400
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-zided)
Fearson Chi-Square §20,520° 16 =.001
Likelihood Ratio 446 360 16 =.001
Linear-by-Linear 188,834 1 =001
Association
M ofWalid Cases 240
a. 13 cells (52.0%) have expected countless than &5 The
minimum expected count is .05,
Case Processing Summary
Cases
Walid Missing Tuotal
[+l Percent [+l Percent [+l Percent
PANDEMI 1”r‘EgiL 240 100,0% 0 0,0% 240 100,0%
PANDEMI * YESIL Crosstabulation
‘T’EgiL
HAFTA SOMU  HAFTA if;i Total
PAMDEMI HAFTASOMNU  Count 106 i 106
Expected Count G8,9 KT | 106,0
HAFTA il;i Count a0 24 134
Expected Count 871 46,9 134,0
Total Count 1566 24 240
Expected Count 156,0 24,0 240,0
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Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 102,227° 1 =001
Continuity Correction® 99 4480 1 =001
Likelihood Ratio 133,733 1 =.001
Fizsher's Exact Test =001 =001
Linear-hy-Linear 101,801 1 =.001
Association
I of Valid Cases 240 ——
a. 0 cells (0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 37.10.
b, Computed only for a 2x2 table
Case Processing Summary
Cases
Walid Missing Tuotal
[+ Percent [+ Percent [+ Percent
PANDEMI *‘r‘E@iL 240 100,0% 0 0,0% 240 100,0%
PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
06.00-12.00 13.00-16.00 17.00-20.00 21.00-24.00 Taotal
PAMDEMI 06.00-12.00 Count 17 0 0 0 17
Expected Count 1,3 8.4 8.1 22 17,0
13.00-16.00 Count 2 118 12 0 132
Expected Count 10,5 64,9 39,6 17,1 132,0
17.00-20.00 Count 0 0 60 B 66
Expected Count 52 325 19,8 85 66,0
21.00-24.00 Count 0 0 0 25 25
Expected Count 2.0 12,3 7.5 32 25,0
Total Count 149 118 72 31 240
Expected Count 19,0 118,0 72,0 31,0 240,0

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Fearson Chi-Square 5728917 g = 001
Likelihood Ratio 423,210 2] = 001
Linear-by-Linear 210,704 1 =001
Association
M ofWalid Cases 240

expected countis 1.35.

a. 4 cells (25.0%) have expected countless than 5. The minimum
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Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
M Fercent M Fercent M Fercent
PAMNDEMI *YEEIL 240 100,0% 0 0,0% 240 100,0%
PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
0-30 dakika 30-60 dakika = 1-2 saat 2+ gaat Total
PAMDEMI 0-30 dakika  Count 36 12 1] 0 48
Expected Count 7.2 13,0 16,8 11,0 48,0
30-60 dakika Count 0 53 28 0 82
Expected Count 12,3 22,2 28,7 18,8 820
1-2 saat Count 0 0 55 12 67
Expected Count 101 181 2356 15,4 67,0
2+ gaat Count 0 0 0 43 43
Expected Count 6,5 11,6 151 9.9 43,0
Total Count 36 65 a4 L1d 240
Expected Count 36,0 65,0 84,0 55,0 2400

Chi-Square Tests

Asymptotic

Significance
Yalue df (2-sided)
FPearson Chi-Square 432 8777 2] =001
Likelihood Ratio 421,323 9 =001
Linear-by-Linear 1899 435 1 =001
Association
M ofValid Cases 240

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 6.45.

Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
M Percent M Percent M Percent
PANDEMI * YESIL a7n 890,7% 38 9,3% 408 100,0%
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PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
Alle Arkadas  Esg-Cocuk  Evcil Hayvan Yalniz Total
PAMDEMI  Aile Count 118 19 0 0 0 137
Expected Count 437 50,7 13,3 5,2 241 137,0
Arkadag Count 0 101 0 0 0 101
Expected Count 322 374 9,8 3.8 17,7 101,0
Es-Cocuk Count 0 17 36 7 0 60
Expected Count 19,1 222 5.8 2,3 10,5 60,0
Evcil Hayvan Count 0 1] 0 7 T 14
Expected Count 45 52 1.4 R 25 14,0
Yalniz Count 0 0 0 0 58 58
Expected Count 18,5 215 5.6 2,2 10,2 58,0
Tatal Count 118 137 36 14 65 370
Expected Count 18,0 137,0 36,0 14,0 65,0 370,0
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-zided)
Fearson Chi-Square §27 7457 16 =.001
Likelihood Ratio 7aa0n 16 =.001
Linear-by-Linear 344 737 1 =001
Association
M ofWalid Cases 370
a. 7 cells (28.0%) have expected count less than & The minimum
expected countis .53,
Case Processing Summary
Cases
Yalid Missing Tuotal
[l Percent [l Percent [l Percent
PANDEMI * YESIL a74 801% 143 19,9% 77 100,0%

PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
Fiziksel Gocuklar Evcil Hayvan
insanlarla Egzersiz Disan Yiirliyiis Dogayl Disari Agik Havada
Tanigmak Yapmak Gikarmak apmak Gizlemlemek  Gikarmak  Rahaflamak Kalmak Dier Total

PANDEMI  Insanlarla Tanismak Count 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10
Expected Count 2 5 5 20 12 3 30 23 1 10,0

Fiziksel Egzersiz Yapmak Count 3 29 17 0 0 0 0 0 0 49
Expectzd Count 1.4 25 26 9.6 58 14 14,6 113 3 49,0

Gocuklan Disan Gikarmak — Count 0 0 13 19 0 0 0 0 0 32
Expectzd Count 7 1.6 1.7 6,2 38 9 95 74 2 32,0

Yiriyis Yapmak Count 0 0 0 93 38 0 0 0 0 131
Expected Count 3.0 6.6 6,38 25,6 155 37 38,0 30,1 7 131,0

Dogay Gézlemlemek Count 0 0 0 0 30 16 46 0 0 92
Expected Count 21 46 48 18,0 10,8 26 274 21,2 5 92,0

Eveil Hayvan Disan Count 0 0 0 0 0 0 19 0 0 19
S Expected Count 4 1.0 10 37 23 5 57 14 i 19,0
Rahatiamak Count 0 0 0 0 0 0 106 95 0 20
Expectzd Count 46 10,2 10,6 39,2 238 56 58,9 46,2 11 201,0

Agik Havada Kalmak Count 0 0 0 0 0 0 0 37 3 40
Expected Count 8 2,0 21 7.8 47 11 1,9 92 2 40,0

Total Count 13 29 30 12 68 16 171 132 3 574
Expected Count 13,0 29,0 30,0 1120 68,0 16,0 1710 1320 30 5740




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1816 ,642% a6 =001
Likelihood Ratio 1282616 56 =.001
Linear-by-Linear 512286 1 =.001
Association
M ofValid Cases a74

expected count is .05,

a. 44 cells (61.1%) have expected count less than 5. The minimum

228

Case Processing Summary
Cases
Yalid Missing Total
[ FPercent [ FPercent [ FPercent
PANDEMI * YESIL 356 86,4% 56 13,6% 412 100,0%
PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
Yirdyerek  Bisiklet  Motosiklet Ozel Araba  Toplu Tagima Dider Total
IPANDEMI  Ylrlyerek  Count 171 22 5 3 0 0 201
Expected Count 96,5 12,4 2,8 587 288 1,7 201,0
Bisiklet Count 0 0 0 39 0 0 39
Expected Count 18,7 24 5 11,4 56 3 380
Motosiklet  Count 0 0 0 3] 0 0 6
Expected Count 248 A 1 1.8 K] 1 6,0
Ozel Araba  Count 0 0 0 56 a1 3 110
Expected Count 52,8 6,8 1,5 321 15,8 9 110,0
Total Count 171 22 5 104 a1 3 356
Expected Count 171,0 22,0 5,0 104.0 51,0 3,0 356,0

Chi-Square Tests

Asymptotic

Significance
Yalue df (2-sided)
FPearson Chi-Square 421 231° 18 =001
Likelihood Ratio 508,314 15 =001
Linear-by-Linear 284 568 1 =001
Association
M ofValid Cases 356

a. 13 cells (54.2%) have expected countless than 5. The
minimum expected countis .05,
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Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
M Percent M Percent M Percent
PANDEMI * YESIL 240 100,0% ] 0,0% 240 100,0%

PANDEMI * YESIL Crosstabulation

YESIL
200 Metreden 500 Metreden
Az 200-500 Metre Fazla Total
PAMDEMI 200 Metreden Az Count 48 34 0 82
Expected Count 16,4 246 41,0 820
200-500 Metre Count 0 38 32 70
Expected Count 14,0 21,0 350 70,0
500 Metreden Fazla Count 0 0 a8 a8
Expected Count 17,6 26 4 440 880
Total Count 48 72 120 240
Expected Count 48,0 720 120,0 2400
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Fearson Chi-Square 271 ,499° 4 =.001
Likelihood Ratio 286,434 4 =001
Linear-by-Linear 173100 1 =.001
Association
M ofWalid Cases 240
a. 0 cells (0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 14.00.

Case Processing Summary

Cases

Walid Missing Total
[+l Percent [+l Percent [+l Percent

PANDEMI * YESIL 361 90,9% 36 91% 397 100,0%
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PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
Konut Su Kenan Yesil Kent Ceperi
Sehir Parklan Bahceleri Alanlar Yesil Alanlar Total
PAMDEMI  Sehir Parklar Count 146 24 0 0 170
Expected Count 688 17.9 54,6 28,7 170,0
Konut Bahgeleri Count 0 14 69 0 83
Expected Count 336 87 26,7 14,0 83,0
Su Kenan Yesil Alanlar Count 0 0 47 34 a1
Expected Count 328 85 26,0 13,7 a1.0
Kent Geperi Yesil Alanlar  Count 0 0 0 27 27
Expected Count 10,9 28 87 4 6 27,0
Total Count 146 38 116 61 361
Expected Count 146,0 38,0 116,0 61,0 3610
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
FPearson Chi-Square 511, 288° 2] =001
Likelinood Ratio 581,807 ] =.001
Linear-by-Linear 299630 1 =.001
Association
M ofYalid Cases 361
a. 2 cells (12.5%) have expected count less than . The minimum
expected count is 2.84.

Case Processing Summary

Cases

Walid Missing Total
[+l Percent [+l Percent [+l Percent

PANDEMI * YESIL 516 96,4% 19 3,6% 535 100,0%
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PANDEMI * YESIL Crosstabulation
YESIL
MUTLU  KEYIFLI  HEYECANLI EMNERJIK ENMDISELI  SINIRLI  GERGIN  UZGUN Total

PANDEMI  MUTLU Count 127 0 0 0 0 0 0 0 127
Expected Count 4,3 39,1 8.4 26,6 22 27 34 32 127,0

KEYIFLI Count 41 83 0 0 0 0 0 0 124
Expected Count 40,4 38,2 8.2 26,0 22 26 3.4 31 124,0

HEYECANLI Count 0 48 0 0 0 0 0 0 LE]
Expected Count 15,6 14,8 32 10,0 8 1,0 1,3 1,2 48,0

ENERJIK Count 0 28 34 17 0 0 0 0 79
Expected Count 25,7 243 52 16,5 1.4 1,7 21 2,0 79,0

ENDISELI  Count 0 0 0 45 0 0 0 0 45
Expected Count 14,7 13,8 3,0 9.4 8 1,0 1,2 1.1 450

SINIRLI Count 0 0 0 12 0 0 0 0 12
Expected Count 39 37 8 25 2 3 3 3 12,0

GERGIN Count 0 0 0 27 0 0 0 0 27
Expected Count 8,8 8,3 1.8 5,7 5 G 7 T 27,0

Uzeun Count 0 0 0 7 9 4 0 0 25
Expected Count 81 7.7 16 52 4 By 7 6 250

GUVENSIZ  Count 0 0 0 0 0 2 14 13 29
Expected Count 9.4 8.9 19 6,1 5 6 8 7 20,0

Total Count 168 159 34 108 9 11 14 13 516
Expected Count 168,0 159,0 340 108,0 9.0 11,0 140 13,0 516,0

Chi-Square Tests

Asymptotic

Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 1758 8672 a6 =001
Likelihood Ratio 1196,814 56 =.001
Linear-by-Linear 455 699 1 =.001
Association
M ofValid Cases 516

a. 45 cells (62.5%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .21,
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EK 3. Erciyes Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Proje
Onay Formu
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EK 4. Katihme Cinsiyet Profillerinin COVID-19 Pandemi Oncesi ve
Sonrasi Yesil Alan Kullamim Egilimleri

Katihmci Profillerinin COVID-19 Pandemi Oncesi ve Sonrast Yesil Alan Kullanim Egilimleri

Anket Sorulart COVID-19 Pandemi Oncesi COVID-19 Pandemi Sonrast COVID-19 Pandemi Oncesi ve
Erkek Kadin Kisi Grup I¢erisinde Kisi Sayst Grup Icerisinde Sonrast Degigim Orant (%)
113 127 Sayist Katihmci Orani (%) Katihmci Oram (%) Kisi Sayisi Katihmel Orani (%)
Erkek Evet 90 80% 100 88% 10 8%
Yesil Alan Hayr 23 20% 13 12% -10 -8%
Kullanim Oram Kadin Evet 102 80% 116 91% 14 11%
Hayir 25 20% 11 9% -14 -11%
Her giin 7 6% 18 16% 11 10%
Haftada birkag giin 50 44% 45 40% -5 -4%
Erkek Ayda birkag giin 34 30% 25 22% -9 -8%
Ayda bir giin 19 17% 24 21% 5 5%
Yesil Alan Asla 3 3% 1 1% -2 -2%
Kullamm Sikligh Her giin 13 10% 20 16% 7 6%
Haftada birkag giin 60 47% 49 39% -11 -8%
Kadin Ayda birkag giin 41 32% 28 22% -13 -10%
Ayda bir giin 11 9% 29 23% 18 14%
Asla 2 2% 1 1% -1 -1%
. Hafta igi 25 22% 62 55% 37 33%
% Erkek | Hafta sonu 88 8% 51 45% -37 -33%
o Hafta igi 59 46% 72 57% 13 11%
Zamanlart Kadin 1\ afta sonu 68 54% 55 43% -13 -11%
06.00 - 12.00 3 3% 5 4% 2 1%
Erkek 13.00 - 16.00 65 58% 65 58% 0 0%
Yesil Alan 17.00 - 20.00 29 26% 28 25% -1 -1%
Kullanm Zaman 21.00 - 24.00 16 14% 15 13% -1 -1%
—_ 06.00 - 12.00 16 13% 12 9% -4 -4%
Araligi ] 13.00 - 16.00 53 42% 67 53% 14 11%
g 17.00 - 20.00 43 34% 37 29% -6 5%
21.00 - 24.00 15 12% 11 9% -4 -3%
0 - 30 dakika 19 17% 19 17% 0 0%
Erkek 30 - 60 dakika 25 22% 33 29% %
Yesil Alanda 1-2saat 47 42% 37 33% -10 -9%
.. 2+ saat 22 19% 24 21% 2%
Gegirilen Toplam_ 0 - 30 dakika 17 13% 29 23% 12 10%
Zaman Kad 30 - 60 dakika 40 31% 49 39% 9 8%
adin 1-2saat 37 29% 30 24% 7 -6%
2+ saat 33 26% 19 15% -14 -11%
Aile 51 45% 51 45% 0 0%
Arkadas 61 54% 56 50% -5 -4%
Erkek Es-Cocuk 18 16% 29 26% 11 10%
Yesil Alan_ Evcil Hayvan 9 8% 7 6% 2 2%
Kullamnu Yalniz 25 22% 42 37% 17 15%
Gerceklestirilen Aile 66 52% 86 68% 20 16%
Kisiler Arkadag 75 59% 45 35% -30 -24%
Kadin Es-Cocuk 17 13% 31 24% 14 11%
Evcil Hayvan 6 5% 7 6% 1 1%
Yalniz 40 31% 54 43% 14 13%
insanlarla Tanigmak 9 8% 9 8% 0 0%
Fiziksel Egzersiz Yapmak 14 12% 22 19% 8 7%
Cocuklar1 Disar1 Cikarmak 14 12% 15 13% 1 1%
Erkek Yiiriiyiis Yapmak 48 42% 59 52% 1 10%
Dogayr Gozlemlemek 33 29% 49 43% 16 14%
Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 9 8% 9 8% 0 0%
. Rahatlamak 93 82% 89 79% -4 -3%
% Aclk Havada Kalmak 54 48% 100 88% 46 40%
— Insanlarla Tamigmak 4 3% 1 1% -3 -2%
Gerekesi Fiziksel Egzersiz Yapmak 15 12% 2 20% 1 8%
Cocuklar1 Digar1 Cikarmak 17 13% 16 13% -1 0%
Kadin Yiiriiyiis Yapmak 65 51% 73 57% 8 6%
Dogayr Gozlemlemek 34 27% 42 33% 8 6%
Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 8 6% 10 8% 2 2%
Rahatlamak 77 61% 113 89% 36 28%
Acik Havada Kalmak 78 61% 80 63% 2 2%
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Yiriiyerek 72 64% 95 84% 23 20%
Bisiklet 14 12% 22 19% 8 7%
Erkek Motosiklet 5 4% 6 5% 1 1%
Ozel Araba 56 50% 69 61% 13 11%
Yegil Alan_ Toplu Tagima 17 15% 9 8% 8 1%
Kullanum lcin Diger 1 1% 5 4% 4 3%
Tercih Edilen Yiirityerek 98 7% 107 84% 9 7%
Ulagim Araclart Bisiklet 8 6% 16 13% 8 %
Kadin l_\_/lotosiklet 0 0% 1 1% 1 1%
Ozel Araba 50 39% 73 57% 23 22%
Toplu Tagima 33 26% 13 10% -20 -16%
Diger 1 1% 0 0% -1 -1%
200 Metreden Az 20 18% 40 35% 20 17%
Tercih Edilen Erkek 200 - 500 Metre 27 24% 28 25% 1 1%
—Ye il Alan 500 Metreden Fazla 54 48% 45 40% -9 -8%
~esit Alan 200 Metreden Az 28 22% 41 32% 13 10%
Uzakhiklart Kadin |20 - 500 Metre 45 35% 2 33% -3 2%
500 Metreden Fazla 66 52% 44 35% -22 -17%
Sehir Parklar 68 60% 80 71% 12 11%
Erkek Konut Bahgeleri 16 14% 34 30% 18 16%
Tercih Edilen Su Kenar1 Yesil Alanlar 50 44% 38 34% -12 -10%
I Kent Ceperi Yesil Alanlar 38 34% 35 31% -3 -3%
Yesil Alan Sechir Parklart 78 61% 90 71% 12 10%
Kadin Konut Bahgeleri 22 17% 48 38% 26 21%
Su Kenar1 Yesil Alanlar 68 54% 43 34% -25 -20%
Kent Ceperi Yesil Alanlar 24 19% 27 21% 3 2%
Mutlu 77 68% 62 55% -15 -13%
Keyifli 73 65% 57 50% -16 -15%
Heyecanl 13 12% 21 19% 8 7%
Enerjik 48 42% 40 35% -8 -1%
Erkek Endiseli 6 5% 23 20% 17 15%
Sinirli 6 5% 5 4% -1 -1%
Gergin 8 7% 14 12% 6 5%
. Uzgiin 8 % 8 % 0 0%
Kul‘l/_fr%tst Giivensiz (Saglik Agisindan) 3 3% 8 7% 5 4%
_ Mutlu 91 2% 65 51% -26 -21%
Ruh Hali Keyifli 85 67% 68 54% 17 13%
Heyecanl 21 17% 27 21% 6 4%
Enerjik 60 47% 39 31% -21 -16%
Kadin Endiseli 4 3% 23 18% 19 15%
Sinirli 6 5% 7 6% 1 1%
Gergin 6 5% 12 9% 6 4%
Uzgiin 16 13% 16 13% 0 0%
Giivensiz (Saglik A¢isindan) 4 3% 21 17% 17 14%
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EK 5. Katihme1 Yas Gruplarimn COVID-19 Pandemi Oncesi ve
Sonrasi Yesil Alan Kullamim Egilimleri

Katilimci Profillerinin COVID-19 Pandemi Oncesi ve Sonrast Yesil Alan Kullanim Egilimleri
Anket Sorulart COVID-19 Pandemi Oncesi COVID-19 Pandemi Sonrast COVID-19 Pandemi Oncesi ve
19-35 Yag 36-50 Yas 51+ Yas Kisi Grup igerisinde Kisi Grup Igerisinde Sonrast Degisim Orant (%)
168 53 19 Sayist Katihmer Orani (%) Sayist Katiimer Orami (%) Kisi Sayist Katihmer Orani (%)
;A Evet 133 79% 159 95% 26 16%
19:-35Yas 1o 35 21% 9 5% 26 16%
(] 0 - -, 0
Yesil Alan s6s0vas  |EVE 43 80% 44 83% 1 3%
Kullamm Oramt Hayir 10 20% 9 17% -1 -3%
Evet 17 89% 13 68% -4 21%
51+ Yas
Hayir 2 11% 6 32% 4 21%
Her giin 10 6% 32 19% 22 13%
Haftada birkag giin 80 48% 64 38% -16 -10%
19-35 Yas | Ayda birkag giin 55 33% 40 24% -15 -9%
Ayda bir gin 19 11% 32 19% 13 8%
Asla 4 2% 0 0% -4 2%
Her giin 10 19% 4 8% 6 11%
" Haftada birkag giin 20 38% 23 3% 3 5%
K l}; esil Ag’:’ | 3650vas  |Ayda birkag gin 14 26% 9 17% 5 9%
Augnim Siigr Ayda bir giin 9 17% 15 28% 6 11%
Asla 1 2% 2 1% 1 2%
Her giin 0 0% 2 11% 2 11%
Haftada birka giin 10 53% 7 3% -3 -16%
5I+Yas  |Ayda birkag gin 6 32% 4 21% -2 -11%
Ayda bir giin 2 11% 6 32% 4 21%
Asla 0 0% 0 0% 0 0%
1935 vas|PORa IS 67 40% 112 67% 5 27%
Yesil Alan Hafta sonu 101 60% 57 34% -44 -26%
Kullanm 36-50 Ya Hafta ici 14 26% 13 25% -1 -1%
Aulanim ¥ |Hafta sonu 39 74% 40 75% 1 1%
Zamanlary It vae  |Hafaici 9 4% 9 7% 0 0%
“ |Hafta sonu 10 53% 10 53% 0 0%
06.00 - 12.00 9 5% 12 % 3 2%
10.35 Yas | |1300-16.00 82 49% 9 56% 12 %
¥ 117.00 - 20.00 53 32% 48 29% 5 -3%
21.00 - 24.00 24 14% 14 8% -10 -6%
. 06.00 - 12.00 7 13% 3 6% 4 %
Yesil Alan
Ku Imm 2650 vas  |1300- 1600 26 49% 24 45% -2 4%
[ufanm Laman |- 17.00 - 20.00 15 28% 16 30% 1 2%
Arahg 21.00 - 24.00 5 9% 10 19% 5 10%
06.00 - 12.00 3 16% 2 11% 1 5%
13.00 - 16.00 10 53% 14 74% 4 21%
51+ Yas
17.00 - 20.00 4 21% 1 5% -3 -16%
21.00 - 24.00 2 11% 2 11% 0 0%
0 - 30 dakika 28 17% 34 20% 6 3%
30 - 60 dakika 40 24% 56 33% 16 9%
19-35 Yas
1-2saat 60 36% 50 30% -10 -6%
2+ saat 40 24% 28 17% -12 1%
Yesil Alanda 0- 30 dakika 5 9% 8 15% 3 6%
J—Ge iilen 365010y |30 60 dakika 20 38% 20 38% 0 0%
ecirien 1-2saat 14 26% 13 25% 1 1%
Toplam Zaman 2+ saat 14 26% 12 23% 2 3%
0 - 30 dakika 3 16% 6 32% 3 16%
- 30 - 60 dakika 5 26% 6 32% 1 6%
¥ 1-2saat 10 53% 4 21% -6 -32%
2+ saat 1 5% 3 16% 2 11%
Aile 75 45% 89 53% 14 8%
Arkadas 125 74% 92 55% -33 -19%
19-35Yas  |Es-Cocuk 17 10% 17 10% 0 0%
Evcil Hayvan 12 % 12 7% 0 0%
Yalniz 52 31% 67 40% 15 9%
Yesil Alan Aile 33 62:/0 a1 7% 8 15%
0/ - =40
_S—Ku Hanims Arkadas 9 17% 7 13% 2 4%
Gereoklestiril 36-50 Yag  |Es-Cocuk 15 28% 38 72% 23 24%
Gerceniestiriien Evcil Hayvan 2 4% 1 2% -1 2%
Kigiler Yalmz 10 19% 19 36% 9 17%
Aile 10 53% 7 3% 3 “16%
Arkadas 3 16% 2 11% -1 -5%
SI+Yas  |Es-Cocuk 4 21% 5 26% 1 5%
Evcil Hayvan 1 5% 1 5% 0 0%
Yalniz 3 16% 10 53% 7 3%
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insanlarla Tanismak 12 7% 9 5% -3 -2%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 20 12% 30 18% 10 6%

Cocuklar1 Disar1 Cikarmak 14 8% 14 8% 0 0%

19-35 Yas Yiiriiyiis Yapmak 83 49% 83 49% 0 0%

Dogay1 Gozlemlemek 53 32% 64 38% 1 6%

Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 13 8% 11 7% -2 -1%

Rahatlamak 125 74% 144 86% 19 12%

Agik Havada Kalmak 104 62% 123 73% 19 11%

insanlarla Tamgmak 2 4% 1 2% -1 -2%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 7 13% 16 30% 9 17%

Yesil Alan C?c?kl»arl Disar1 Cikarmak 16 30% 17 32% 1 2%
Kullanun 36-50 Yas Yiiriiyiis Yapmak 21 40% 41 7% 20 37%
- Dogayr Gozlemlemek 9 17% 24 45% 15 28%

Gerekgesi Eveil Hayvan Disart Cikarmak 3 6% 7 13% 4 %
Rahatlamak 37 70% 50 94% 13 24%

Acik Havada Kalmak 22 42% 47 89% 25 47%

insanlarla Tanigmak 0 0% 0 0% 0 0%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 2 11% 2 11% 0 0%

Cocuklar1 Disar1 Cikarmak 1 5% 0 0% -1 -5%

SI+ Yas Yiirtiyiis Yapmak 9 47% 8 42% -1 -5%
Dogayr Gozlemlemek 5 26% 3 16% -2 -10%

Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 1 5% 1 5% 0 0%

Rahatlamak 8 42% 7 37% -1 -5%

Agik Havada Kalmak 6 32% 10 53% 4 21%

Yiiriiyerek 127 76% 158 94% 31 18%

Bisiklet 15 9% 34 20% 19 11%

Motosiklet 5 3% 6 4% 1 1%

1933145 es el Araba 7 42% 59 35% 12 1%
Toplu Tagima 47 28% 18 11% -29 -17%

Diger 3 2% 2 1% -1 -1%

Yiiriiyerek 29 55% 32 60% 3 5%

Yeyil Alan. Bisiklet 6 1% 3 6% -3 5%
Kullanimi I¢in 3650 Yag Motosiklet 0 0% 1 2% 1 2%
Tercih Edilen Ozel Araba 27 51% 52 98% 25 47%
Ulagim Araclart Toplu Tagima 3 6% 2 4% -1 -2%
Diger 0 0% 0 0% 0 0%
Yiiriiyerek 14 74% 12 63% -2 -11%

Bisiklet 1 5% 1 5% 0 0%

51+ Yag Motosiklet 0 0% 0 0% 0 0%
Ozel Araba 8 42% 3 16% -5 -26%

Toplu Tagima 0 0% 2 11% 2 11%

Diger 0 0% 0 0% 0 0%

200 Metreden Az 36 21% 52 31% 16 10%

19-35 Yas 200 - 500 Metre 53 32% 52 31% -1 -1%

500 Metreden Fazla 79 47% 64 38% -15 -9%

Tercih Edilen. 200 Metreden Az 8 15% 20 38% 12 23%
Yesil Alan 36-50 Yas 200 - 500 Metre 13 25% 13 25% 0 0%
Uzakliklar 500 Metreden Fazla 32 60% 20 38% -12 -22%
200 Metreden Az 4 21% 9 47% 5 26%

51+ Yag 200 - 500 Metre 6 32% 5 26% -1 -6%
500 Metreden Fazla 9 47% 5 26% -4 -21%

Sehir Parklar1 106 63% 95 57% -11 -6%

19-35 Yas Konut Bahgeleri 32 19% 48 29% 16 10%
Su Kenar1 Yesil Alanlar 96 57% 62 37% -34 -20%

Kent Ceperi Yesil Alanlar 39 23% 43 26% 4 3%

Tetaih Edien Kot Bt o 115 i 6 0 0
. onut Bahgeleri b o Q
M 36-30 Yag SuKenar1 Yesil Alanlar 19 36% 12 23% -7 -13%
Tiirleri Kent Ceperi Yesil Alanlar 17 32% 1 21% 6 11%
Sehir Parklar1 12 63% 11 58% -1 -5%

51+ Yas Konut Bahgeleri 0 0% 1 5% 1 5%

Su Kenar1 Yesil Alanlar 3 16% 2 11% -1 -5%

Kent Ceperi Yesil Alanlar 6 32% 5 26% -1 -6%
Mutlu 122 73% 84 50% -38 -23%
Keyifli 116 69% 87 52% -29 -17%

Heyecanlt 30 18% 38 23% 8 5%
Enerjik 75 45% 51 30% -24 -15%

19-35 Yas Endiseli 8 5% 38 23% 30 18%

Sinirli 10 6% 10 6% 0 0%

Gergin 14 8% 20 12% 6 4%

Uzgiin 23 14% 20 12% -3 -2%

Giivensiz (Saglik Agisindan) 6 4% 21 13% 15 9%

Mutlu 34 64% 38 2% 4 8%

Keyifli 32 60% 31 58% -1 -2%

Heyecanlt 3 6% 9 17% 6 11%

Yesil Alan Enerjik 26 49% 24 45% -2 -4%
Kullamim Siwrast 36-50 Yas Endiseli 2 4% 5 9% 3 5%
Ruh Hali Sinirli 2 4% 2 4% 0 0%
Gergin 0 0% 5 9% 5 9%

Uzgiin 1 2% 3 6% 2 4%

Giivensiz (Saglik Agisindan) 1 2% 4 8% 3 6%
Mutlu 12 63% 5 26% -7 -371%
Keyifli 10 53% 7 37% -3 -16%

Heyecanl 1 5% 1 5% 0 0%
Enerjik 7 37% 4 21% -3 -16%

51+ Yag Endiseli 0 0% 3 16% 3 16%

Sinirli 0 0% 0 0% 0 0%

Gergin 0 0% 1 5% 1 5%

Uzgiin 0 0% 1 5% 1 5%

Giivensiz (Saglik Agisindan) 0 0% 4 21% 4 21%
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EK 6. Katihmc1r Egitim Gruplarimn COVID-19 Pandemi Oncesi ve
Sonrasi Yesil Alan Kullamim Egilimleri

Katilimci Profillerinin COVID-19 Pandemi Oncesi ve Sonrast Yesil Alan Kullanim Egilimleri
Anket Sorulart COVID-19 Pandemi Oncesi COVID-19 Pandemi Sonrast COVID-19 Pandemi Oncesi ve
Lise Lisans Li Kisi Grup igerisinde Kisi Grup Icerisinde Sonrast Degisim Orant (%)
58 155 27 Sayist Katilimer Oram (%) Sayisi Katihimei Oram (%) Kisi Sayisi Katihmer Orani (%)
Lise Evet 43 74% 50 86% 7 12%
Hayir 15 26% 8 14% -7 -12%
Yesil Alan Lisans Evet 125 80% 141 91% 16 11%
Kullanum Oram Hayir 31 20% 14 9% -17 -11%
Lisamsiistii | |EVEL 24 89% 25 93% 1 1%
Hayir 3 11% 2 7% -1 -4%
Her giin 5 9% 6 10% 1 1%
Haftada birkag giin 31 53% 25 43% -6 -10%
Lise Ayda birkag giin 11 19% 13 22% 2 3%
Ayda bir giin 10 17% 14 24% 4 %
Asla 1 2% 0 0% -1 2%
Her giin 13 8% 29 19% 16 11%
Yesil dlan Haftada birkag giin 66 43% 59 38% 7 -5%
. m 3 Lisans | Ayda birkag gin 57 3% 36 23% 21 14%
Rullanum Sikligt Ayda bir giin 15 10% 30 19% 15 9%
Asla 4 3% 1 1% -3 2%
Her giin 2 7% 3 11% 1 2%
Haftada birkag giin 13 8% 10 37% -3 -11%
Lisansiistii | Ayda birkag giin 7 26% 4 15% -3 -11%
Ayda bir giin 5 19% 9 33% 4 14%
Asla 0 0% 1 4% 1 1%
Lisd Hafta igi 31 53% 20 34% -11 -19%
. Hafta sonu 27 47% 38 66% 11 19%
Yesil Alan
Efm o Hafta igi 45 29% 100 65% 55 36%
—— Hafta sonu 110 1% 55 35% -55 -36%
Zamanlart s |Hafaici 8 30% 14 52% 6 22%
Hafta sonu 19 70% 13 48% -6 -22%
06.00 - 12.00 5 9% 5 9% 0 0%
L 13.00 - 16.00 32 55% 34 59% 2 1%
¢ 17.00 - 20.00 9 16% 13 22% 4 8%
21.00 - 24.00 12 21% 6 10% -6 -11%
. 06.00 - 12.00 14 9% 10 6% -4 3%
Yesil Alan
Efm Lisans 13.00 - 16.00 73 47% 84 54% 11 %
S 17.00 - 20.00 51 33% 46 30% -5 -3%
Zaman Arah 21.00 - 24.00 17 1% 15 10% 2 -1%
06.00 - 12.00 0 0% 2 % 2 %
Lisamsiistii | 13:00 - 16.00 13 8% 14 5206 1 1%
17.00 - 20.00 12 24% 6 22% -6 -22%
21.00 - 24.00 2 7% 5 19% 3 12%
0 - 30 dakika 10 17% 16 28% 6 11%
Lise 30 - 60 dakika 17 29% 22 38% 5 9%
1- 2 saat 17 29% 12 21% -5 -8%
2+ saat 14 24% 8 14% -6 -10%
Yesil Alanda 0- 30 dakika 22 14% 26 17% 4 3%
—*—Ge vilen Lisans 30 - 60 dakika 38 25% 53 34% 15 9%
Jecirien 1- 2 saat 57 37% 49 32% -8 5%
Toplam Zaman 2+ saat 38 25% 27 17% 11 -8%
0 - 30 dakika 4 15% 6 22% 2 7%
Lisansiispi |30~ 60 dakika 10 37% 7 26% -3 -11%
NS 1-2saat 10 37% 6 22% -4 -15%
2+ saat 3 11% 8 30% 5 19%
Aile 25 43% 30 520 5 9%
Arkadag 26 45% 22 38% -4 -1%
Lise Es-Cocuk 12 21% 15 26% 3 5%
Evcil Hayvan 4 % 4 % 0 0%
Yalniz 18 31% 22 38% 4 7%
; Aile 81 520 85 5506 4 3%
Yesil Alan
Kallanums _ Arkadag 93 60% 66 43% -27 -17%
S Lisans Es-Cocuk 23 15% 42 27% 19 12%
Gergeklestirilen Eveil Hayvan 10 6% 9 6% -1 0%
Kigiler Yalniz 38 25% 44 28% 6 3%
Aile 12 24% 22 81% 10 3%
Arkadas 18 67% 13 48% -5 -19%
Lisansiistii  |Es-Cocuk 1 4% 3 11% 2 7%
Evcil Hayvan 0 0% 1 4% 4%
Yalniz 9 33% 27 100% 18 67%
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insanlarla Tamsmak 7 12% 5 9% -2 -3%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 4 7% 15 26% 11 19%

Cocuklar1 Disar1 Cikarmak 9 16% 10 17% 1 1%

Lise Yiiriiyiis Yapmak 24 41% 33 57% 9 16%

Dogayr Gozlemlemek 16 28% 13 22% -3 -6%

Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 6 10% 5 9% -1 -1%

Rahatlamak 37 64% 36 62% -1 -2%

{%glk Havada Kalmak 29 50% 44 76% 15 26%

Insanlarla Tamsmak 6 4% 3 2% -3 -2%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 22 14% 27 17% 5 3%

Yesil Alan C?C?klfm Disar1 Cikarmak 19 12% 20 13% 1 1%

Kullanun Lisans ;urvuyusG\falpm;;k . 73 47% 75 48% 2 1%
— ogayl Gozlemlemel 41 26% 61 39% 20 13%
Gerekgesi Eveil Hayvan Disart Cikarmak 10 6% 13 8% 3 z%ﬂ
Rahatlamak 110 71% 128 83% 18 12%

Aclk Havada Kalmak 86 55% 97 63% 1 8%

Insanlarla Tamsmak 1 4% 2 % 1 3%

Fiziksel Egzersiz Yapmak 3 11% 6 22% 3 11%

Cocuklar: Disar1 Cikarmak 3 11% 1 4% -2 -1%

Lisansiisti Yur'iiyiis Yapmak 16 59% 24 89% 8 30%

Dogayr Gézlemlemek 10 37% 17 63% 7 26%

Evcil Hayvan Disar1 Cikarmak 1 4% 1 4% 0 0%

Rahatlamak 23 85% 27 100% 4 15%

Acik Havada Kalmak 17 63% 27 100% 10 37%

Y'ﬁr.\'iyerek 44 76% 58 100% 14 24%

B|SIkI§I 9 16% 18 31% 9 15%

Lise Mot05|klet 4 % 2 3% -2 -4%

Ozel Araba 21 36% 16 28% -5 -8%

T9?lu Tagima 8 14% 7 12% -1 -2%

glgcr o lé 2% 1 2% 0 0%

" iiriiyerel 4 9

Yesil Alan. Bisiklyet 12 6870/? 11098 122;0 17‘ 0
K = e b 5%
Tulla.mmt .Igm Lisans Motosiklet 1 1% 5 3% 4 2%
ercih Edilen Ozel Araba 71 46% 101 65% 30 19%
Ulasum Araclart T(_)E)lu Tagima 34 22% 12 8% -22 -14%
Diger 2 1% 1 1% -1 -1%

Yiiriiyerek 22 81% 21 78% -1 -3%

Bisiklet 1 4% 1 4% 0 0%

Lis i Motomkl et 0 0% 0 0% 0 0%

Ozel Araba 14 52% 25 93% 1 41%
T(??lu Tasima 8 30% & 11% -5 -19%

Diger 0 0% 3 11% 3 11%

200 Metreden Az 10 17% 20 34% 10 17%
Lise 200 - 500 Metre 19 33% 13 22% -6 -11%

I . 500 Metreden Fazla 29 50% 25 Y -

Tercih Edilen 200 Metreden Az 33 21% 51 gguﬁ 13 172?
Yesil Alan Lisans 200 - 500 Metre 41 26% 49 32% 8 6%0
Uzakhklar 500 Metreden Fazla 81 52% 55 35% -26 -17%
200 Metreden Az 5 19% 10 37% 5 18%
Lisansiistii {200 - 500 Metre 12 44% 8 30% -4 -14%

500 Metreden Fazla 10 37% 9 33% -1 -4%

Sehir Parklari 36 62% 48 83% 12 21%

Lise Konut Bahgeleri 10 17% 11 19% 1 2%

Su Kenar1 Yesil Alanlar 25 43% 26 45% 1 2%

Kent Ceperi Yesil Alanlar 17 29% 20 34% 3 5%

Tercih Edilen Sehir Parklari ! 89 57% 101 65% 12 8%
Yesil Alan Lisans Konut Bahcelefl 24 15% 44 28% 20 13%
_S—Tilrl - Su Kenari1 Yesil Alanlar 79 51% 48 31% -31 -20%
Luriert Kent Ceperi Yesil Alanlar 39 25% 38 25% -1 0%
Sehir Parklari 21 78% 21 78% 0 0%

Lisansiistii Konut Bahgclc»n 4 15% 27 100% 23 85%
Su Kenar1 Yesil Alanlar 14 52% 8 30% -6 -22%

Kent Ceperi Yesil Alanlar 6 22% 4 15% -2 -71%

ru“'lfjr 36 62% 39 67% 3 5%

eyifli 30 52% 37 64% 7 12%

Heyelc"anll 11 19% 8 14% -3 -5%
_ Enerjik 28 48% 18 31% -10 -17%

Lise E.ndlls‘ell 1 2% 7 12% 6 10%

SIHII’!I 5 9% 3 5% -2 -4%

l_GJ(-:‘rg.;lm 7 12% 6 10% -1 -2%

zgiin 6 10% 6 10% 0 0%

Giivensiz (Saglik A¢isindan) 3 5% 8 14% 5 90/2
Mut!u i 110 71% 76 49% -34 -22%
geylfll . 108 70% 71 46% -37 -24%

eyecanli 19 12% 9

Yesil Alan Enerjik 67 43%2 gg 242102 :;55 13://0
Kullanim Sirast Lisans Endiseli 8 5% 35 23% 27 18"/2
Ruh Hali Sinir!i 7 5% 8 5% 1 0%
gergm 6 4% 18 12% 12 8%

zgiin 13 8% 13 8% 0 0%

Giivensiz (Saglik Agisindan) 4 3% 19 12% 15 9%
Mut!u : 22 81% 12 44% -10 -37%
Keyifli 20 74% 17 63% -3 -11%

l;eye.c_inh 4 15% 6 22% 2 7%

nerji 13 48% 9 33% -4 -159
Lisansiistii Endiseli 1 4% 4 15“/2 3 il:.lf"//on

Sinir!i 0 0% 1 4% 1 4%

(?ergln 1 4% 2 % 1 3%

g%gun . 5 19% 5 19% 0 0%

iivensiz (Saglik Agisindan) 0 0% 2 7% 2 7%
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