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OZET

YUKSEK LISANS TEZI

LEED SERTIFIKALI HASTANELERDEKI PEYZAJ TASARIMLARININ CALISAN
MEMNUNIYETINE ETKIiSi: ISTANBUL MEMORIAL BAHCELIEVLER
HASTANESI ORNEGI

Nazlhh KANBUR

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Peyzaj Mimarhg: Anabilim Dal

Peyzaj Mimarhgi Program

Damisman: Dog. Dr. Alev P. GURBEY

Giinlimiizde siirdiiriilebilirligin yapisal ¢evremiz iizerinde onemli bir etkiye sahip oldugu
bilinmektedir. Yap: sektorii, kiiresel ve yerel 6lgekte ¢evresel degisimlerden biiyiik olglide
sorumludur ve daimi olarak siirdiiriilebilirlik baskisiyla karsi karsiyadir. Cevresel performansi
iyilestirmek ve daha saglikli bir ¢evre yaratmak igin ‘yesil’ tasarim Onerileri giinden giine
gelistirilmeye devam etmektedir. Kiiresel 6lgekte en kapsamli ve en ¢ok tercih edilen yesil bina
sertifika sistemi olan LEED; basta enerji ve su etkinligini tesvik ederek, kullanicilarin ve
toplumun saglik, refah ve konfor diizeylerini en iist seviyeye ¢ikarmayi hedeflemektedir.
Calisma, ‘Saglik Tesisleri i¢in LEED Platinium’ sertifikali Memorial Bahgelievler Hastanesi
calisanlarinin memnuniyetini etkileyen faktorleri belirlemeyi ve genel memnuniyet durumlarini
ortaya koyarak oOneriler gelistirmeyi amaclamaktadir. Algilanan konforu cesitli agilardan
degerlendirmek i¢in i¢ ve dis mekan kalite unsurlar1 irdelenmis ve ¢alisan Onerileri dikkate
alimmustir. Veriler anket yontemi ile toplanarak, her kategori i¢in ortalama degerler hesaplanmis
ve SPSS istatistik programi ile analiz edilmistir. Yesil alanlarin hastalarin iyilesmesi ve

calisanlarin motivasyonunun artirmasina katkist olup olmadig1 ayrica irdelenmistir.

Temmuz 2023, 179 sayfa.
Anahtar kelimeler: Hastane, Yesil Hastane, LEED, Saglik Tesisleri i¢in LEED, Calisan

Memnuniyeti.
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Recently, sustainability has been known to impact our built environment significantly. The
building sector is mainly responsible for environmental changes on a global and local scale and
is constantly facing sustainability pressures. 'Green' design proposals continue to be developed
daily to improve environmental performance and create a healthier environment. LEED, the
most comprehensive and preferred green building certification system globally, aims to
maximize users' and society's health, welfare and comfort by promoting energy and water
efficiency. The study aims to determine the factors affecting the satisfaction of the employees
of ‘LEED for Healthcare Platinum’ certified Memorial Bahgelievler Hospital and to develop
recommendations by revealing their overall satisfaction. Indoor and outdoor quality factors
were examined to evaluate perceived comfort from various angles, and employee suggestions
were considered. Data were collected by survey method, and mean values were calculated for
each category and analyzed with SPSS statistical program. The contribution of green areas to

patients' recovery and employees' motivation was also analyzed.

July 2023, 179 pages.
Keywords: Hospital, Green Hospital, LEED, LEED for Healthcare, Employee Satisfaction.
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1. GIRIS

Uluslararasi alanda, saglik hizmetlerinin siirekli olarak iyilestirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Iyilestirme girisimleri, saglik hizmetleri ortamlarinda yeniliklerin sunulmas1 ve test edilmesi
icin degerli bir mekanizma sunmaktadir (Lennox ve dig., 2018). Saglik sektorii kapsaminda
sunulan hizmetler, insan yasam kalitesinin arttirilmasi, iyilestirilmesi ve siirdiiriilmesi i¢in 6zel
bir 6neme sahiptir. Bu nedenle saglik hizmetleri, tilkelerin sosyo-ekonomik gelismislik
diizeyinin bir gostergesi olarak kabul edilebilir (Topal ve Sahin, 2017). Saglik hizmetleri,
toplumun iyilik ve mutluluk diizeyinin yiikseltilmesi i¢in kisilerin beden, ruh ve sosyal
sagliklarinin korunmasi, gelistirilmesi ve muhafaza edilmesine dayali hizmetleri igerir (Cavus
ve Gemici, 2013). Bu hizmetler tedarik siireci, finansman, i¢ ve dis paydaslariyla ayr1 ayr1 analiz
edilmesi gereken kapsamli ve ¢ok boyutlu asamalardan olusur. Saglik hizmeti veren kurumlar
7 glin 24 saat kesintisiz calisan yerlerdir ve ¢ok sayida hasta, ziyaret¢i ve calisan
barindirmaktadirlar. Bu nedenle saglik hizmetleri Kalitesinin 6l¢iilmesi oldukg¢a 6nem arz
etmektedir (Topal ve Sahin, 2017). Oyle ki, hasta ve calisan memnuniyeti ise saglik
hizmetlerinin kalite 6l¢iimiinde oldukga 6nem arz etmektedir. Hasta ve ¢alisan memnuniyetine
iliskin sonuglar, sunulan saglik hizmeti kalitesinin yonetiminde ve sekillenmesinde oldukc¢a

degerlidir (Onsiiz ve dig., 2008).

Ote yandan &zellikle 20. yiizyilin baslarinda bilim ve teknolojide yasanan gelismelerin saglik
alaninda olumlu sekilde yansimasi ve yasam kosullarinin iyilesmesi ile ortalama insan omrii
uzamig, niifus artisiyla birlikte kdylerden sehirlere insan gogii baslamis ve sehirlerde kaynak
kullanimi1 st diizeye ulasmistir (Karakurt Tosun, 2017). Birlesmis Milletler (BM)
Stirdiiriilebilir Kalkinma Konferanst Raporu’nda 2050 yilinda diinya niifusunun 10 milyarin
tizerine ¢ikacagl ve diinyada temiz suya erisimin zorlanacagi sehirlerin daha yasanmaz hale
gelecegi Ongoriilmektedir. Artan diinya niifusu ve kaynak tiiketimi bir zorunluluk olarak
siirdiiriilebilirlik ¢aligmalar1 giinden giine hizlandirilmaktadir (Ocal ve Ince, 2012).
Siirdiiriilebilir kalkinma girisimlerinin baslangici, Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu ve
orijinal ad1 ‘Ortak Gelecegimiz’ olan 1987 tarihli Brundtland Raporu'na dayandirilmaktadir
(Winchip, 2007). Siirdiiriilebilirlik kapsamindaki ¢alismalar her alanda oldugu gibi mimari

alanda da son donemlerde hizla artmistir. Ciinkii binalar, tiretilen elektrigin %70'inden fazlasini,



18

malzeme, kaynak ve suyun biiyilk bir kismim tiiketerek, endiistriyel olmayan atiklarin
%60"'idan sorumlu oldugu i¢in kaynak kisitlamasinin ana uygulamalardan biri haline gelmistir
(Kim ve dig., 2015). Sonug olarak, siirdiiriilebilirlik kapsaminda uzun vadeli ¢evresel strateji
planlar1 birgok sanayilesmis iilke i¢cin 6nemli hale gelmis ve bu tiir konular uluslararasi

forumlarda ortak giindeme hakim olmustur (Vatralova Z, 2010).

Kullanict konforu ve refahi, giiniimiizde énemli bir kiiltiirel kaygidir ve mimari tasarimcilar
icin giderek artan bir oncelik haline gelmektedir (O'Neil, 2020). Bu nedenle kullanici refahi
icin, binalarin yapiminda ve yonetiminde enerji tiiketimini azaltarak, yerel ve kiiresel ¢evre
tizerindeki olumsuz etkilerini sinirlamak amaciyla, insaat sektoriinde siirdiiriilebilir
kalkinmanin saglanmasi i¢in diinya ¢apinda biiyiik caba sarf edilmeye baslanmistir (Roderick
ve dig., 2009). Bu ¢abalar neticesinde, siirdiiriilebilirligin mimariye yansimasinin bir sonucu
olarak ‘Yesil Bina’ kavrami ortaya ¢ikmistir (Celik, 2009). Arazi kosullari, enerji tiiketimi, su
verimliligi, i¢ mekan kalitesi, malzeme kullanimlari, tasarimda yenilik ve bolgesel ozellikler
gibi bir binay1 ¢evreleyen bir¢cok yonii kucaklayan yesil bina sistemi, bina tasarimi ve insa
edilme bigimini doniistiirmek i¢in biitiinciil bir ¢gabanin sonucunda meydana gelmistir (Kim ve
dig., 2015). Yesil binalarda, binalar tiim yasam dongiisii boyunca ¢evreye duyarli ve kaynaklari
verimli kullanan bir mimariyi temsil edecek sekilde tasarlanmaktadir (Khoshbakht ve dig.,
2018). Yesil binalarda cesitli yontemlerle, enerji ve su tasarrufu saglayan teknolojiler
benimsenerek enerji, su ve diger kaynaklarin tiiketimi biiyiik dl¢lide azaltilmaktadir (USGBC,
2009).

Yesil binalara olan ilginin artmasiyla ¢evre dostu, daha enerji ve kaynak verimli, saglikli ve
tiretken binalara yonelik siirdiiriilebilir doniisiimii hizlandirmak i¢in yesil derecelendirme
sistemleri baslatilmistir. En temsili ve yaygin olarak kullanilan sistemler; Enerji ve Cevresel
Tasarimda Liderlik (LEED) ve Bina Arastirma Kurulusu Cevresel Degerlendirme Y Oontemi
(BREEAM)’dir. Binalarin siirdiiriilebilirligini degerlendiren ilk sertifikasyon sistemi Birlesik
Krallik'ta yaymlanan BREEAM'dir. Sistem 1980'lerin sonunda BRE tarafindan yonetilip
gelistirilmis ve 1990 yilinda piyasaya sunulmustur (Rezaallah ve Khoraskani, 2012). LEED,
ABD Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan gelistirilmistir ve ulusal olarak yesil bina
uygulamalari i¢in bir 6lgiit olarak kabul edilmektedir. Her iki sistem de, hem yeni binalar hem
de mevcut binalar olmak {izere, farkli tipolojilerdeki bina tiirleri i¢in gegerli olan bir kredi

toplama derecelendirme sistemi esaslarina dayanmaktadir. Biitiin yesil bina sistemleri malzeme
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ve kaynak, enerji, su, ¢evre kirliligi, i¢ mekan g¢evre kalitesi ve insaat yapim asamalar1 gibi

onemli ¢evresel etkenleri kapsamaktadir (Roderick ve dig., 2009).

USGBC’nin, 2000 yilinda LEED vyesil bina tasarim stratejileri ve Olgiim gostergelerini
tanitmasindan bu yana ¢esitli bina tiirleri i¢in farkli derecelendirme sistemleri olusturulmustur
(USGBC, 2014). Saglik tesislerinin enerji verimliligini ve siirdiirilebilirligini artirmak
amaciyla kurulan ‘Saglik Tesisleri i¢in LEED’ (LEED for Healthcare) bu sistemlerden birisidir.
Saglik Tesisleri i¢in LEED sertifika sistemi, ABD Saglik Tesisleri i¢in Yesil Kilavuz (GGHC)
ve USGBC arasindaki 7 yillik bir ¢alismanin sonucunda olusturulmustur (USGBC, 2009). Yesil
binalardan sonra yesil hastanelerde de sertifikasyon sistemleri 6n plana ¢ikmaya baslamis ve
belirlenmis diizeylerde enerji ve su verimliligi, arazi siirdiiriilebilirligi ve i¢ mekan cevre
kalitesi saglayarak saglik tesisleri tasarlamak popiilerlik kazanmistir (Kim ve dig., 2015).
Bugiin USGBC’nin resmi web sitesinde kiiresel 6l¢ekte ‘Saglik Tesisleri igcin LEED’ sertifikasi
alan 682 proje bulunmaktadir ve 26 tanesi iilkemizde sertifikalandirilmistir (USGBC, 2023).

Yesil saglik hizmetleri tasarimlarinin giderek daha fazla benimsenmesiyle, kullanicilarin
ihtiyaglarin1 siirdiiriilebilir bir sekilde karsilamasini saglayarak, saglik tesislerinde giinliik
olarak gorev yapan personelin ve hastalarin refah, konfor ve memnuniyetini tesvik etmek 6nem
kazanmistir. Ciinkii yesil binalar, basta daha iyi i¢ mekan ¢evre kalitesi saglamak {izere, artan
kullanict  verimliligi ve konforu yoluyla yiiksek c¢aligan performans: elde etmeyi
amaclamaktadir (USGBC, 2009). Saglik hizmetleri i¢in siirdiiriilebilir tasarimin etkilerinin bir
bagka yoniinii ele aldigimizda, siirdiiriilebilir olmayan tasarimlara kiyaslandiginda finansal
tablolarda farklar olustugu gozlemlenmistir. LEED sertifikali hastanelerin insast LEED
sertifikas1 olmayan hastanelere gére daha maliyetli olabilir ve bu maliyetler arasindaki farkin
hasta gelirleri, isletme ve bakim maliyetleri veya diger finansal faktorlerle telafi edilmesi
gerekebilmektedir (Ulusoy, 2012).

Yesil bina tasarim fikirleri, kullanicilar i¢in yiiksek kaliteli alanlar yaratma firsatlar
sunmaktadir (Xie ve dig., 2017). Bu firsatlar, kullanici beklentilerini ve memnuniyet
diizeylerini anlamanin 6nemli bir faktoriidiir (Gou ve Lau, 2013). Nitekim daha once yapilan
baz1 ¢aligmalar, i¢ mekan gevre faktorleri ile bina sakinlerinin saglig1 ve konforu arasindaki
onemli iliskileri gdstermistir (Lee ve Kim, 2012). I¢ mekan ¢evre faktdriilerinin yam sira, son
otuz yilda biyofilik ve iyilestirici peyzaj tasarimlarina iliskin farkli tasarim 6zelliklerinin,

kullanicilarin  fizyolojik ve psikolojik sagligi {izerindeki yararli etkilerini vurgulayan
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arastirmalara ilginin giderek arttigi goriilmektedir. Saglik tesisilerinin hem insan/toplum hem
de cevre/ekoloji agisindan sagligr gelistirici hayati rolii nedeniyle, tasarim 6zelliklerinin nasil
sekillendigi olduk¢a Onemlidir. Yalnizca dogayla baglanti kurmak veya bir hastanenin
verimlilik diizeyini iyilestirmek igin, yiiksek orandaki kritik ve stres faktorleri nedeniyle degil,
ayni zamanda hastane ve sehrin rejeneratif bir gelecek i¢in birbirine bagl iki sistem olmast

nedeniyle de 6nem arz etmektedir (Moslehian ve dig., 2023).

Dogayla baglanti, dogal 1s1k ve dogal manzara araciligiyla saglanabilir. Dogal 151k ve manzara
unsurlar1 temelinde olusturulmus iyilestirici ve tedavi edici bir ortam; hastalar, ziyaretgiler ve
calisanlar arasinda refah duygusunu tesvik etmektedir. Ayrica bu tip ortamlar, stresin sinir
sistemi lizerindeki fizyolojik etkilerini azaltarak, iyilesmenin saglanmasi ve agri hissinin
azalmasi agilarindan da olumlu etkiler yaratmaktadir (Smith, 2007). Tiim bunlarla birlikte, yesil
hastanelerdeki agik ve kapali ortamlarin, kullanicilar igin geleneksel hastanelere olanlara
kiyasla daha konforlu ve tatmin edici kosullar sagladigini belirlemek i¢in hala kanitlara ihtiyag
duyulmaktadir. Ayrica yesil hastanelerdeki acik ve kapali ortam faktorlerinin, 6zellikle zaman
icinde verilen saglik hizmetinin kalitesiyle gii¢lii bir sekilde iliskili olan ¢alisanlarin konforu ve
memnuniyetini olumlu etkileyip etkilemedigi belirsizligini korumaktadir. Bu baglamda bu
calisma, yesil hastane sertifikasi almis bir kurumda goérev yapan galisanlarin konforunu ve
memnuniyetini etkileyen faktorleri belirlemeyi ve genel memnuniyet durumlarini ortaya
koyarak oOneriler gelistirmeyi amacglamaktadir. Bu kapsamda hazirlanan ¢alisma dort ana

boliimden olusmaktadir.

Calismanin birinci boliimiinde tespit edilen problemin durumu tanimlanmakta ve arastirmanin
amaci belirtilmektedir. ikinci béliimiinde kavramsal cerceve baslhig altinda kapsamli literatiir
taramasi yapilarak siirdiiriilebilirlik kavrami, yesil bina ve diinyada uygulanan baslica sertifika
sistemleri, LEED ve degerlendirme siiregleri agiklanmakta, daha sonraki boliimlerde galisan
memnuniyetini etkileyen faktorler ele alinmaktadir. Son boliimde ise LEED Platinium
sertifikal1 bir hastanenin sertifika kapsami ve calisgan memnuniyeti anketi analiz edilerek

Oneriler gelistirilmistir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Siirdiiriilebilirlik Kavram ve Siirdiiriilebilir Tasarim

2.1.1. Siirdiirulebilirlik Kavram

Kiireselden yerele her alanda yerini almis bir kavram olan siirdiiriilebilirlik kavraminin
Ingilizce karsilig1 “sustainability” olarak ifade edilmektedir. Siirdiiriilebilirlik, "Savunmak"
veya "Dayanmak" anlamlarina gelmekte ve farkli sekillerde tanimlanmaktadir (Binboga, 2021).
Bu kavramlarla, bir sistemin veya yontemin kendini destekleme, slirdiirme ve bir seyin yiikiinii
tagima yetenegi ve kabiliyeti kastedilmektedir. Daha genis bir bakis acistyla siirdiiriilebilirlik,
bir seyin kendini siirdiirme, kendini koruma ve var olmaya devam etme yetenegi ve kabiliyetine
karsilik gelir. Dolayisiyla bir {iriin, etkinlik veya baska bir sey stirdiiriilebilirse, s6z konusu sey

bir sekilde yeniden kullanilabilir veya geri doniistiiriilebilirdir (Sen ve dig., 2018).

Siirdiiriilebilirlik kavrami, uluslararasi ilk olarak 1972 Stockholm BM Insan ve Cevre
Konferansi’nda ortaya ¢ikmis (Tosun, 2009), BM Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun
1987 yilinda hazirladigi "Ortak Gelecegimiz" baslikli Brundtland Komisyonu Raporu’yla
kamuoyuna tanitilmistir. Bu rapor, insanligin siirdiirtilebilir kalkinmaya yonelik bir yaklasim
sergileme yetenegine sahip oldugunu belirtmektedir (Celikel ve Ucar, 2020). Rapor,
siirdiirtilebilirligin en yaygin olarak kabul edilen tanimini bugiiniin ihtiyaglarini, gelecek
nesillerin kendi ihtiyaglarin1 karsilama kabiliyetinden 6diin vermeden karsilayan kalkinma
girisimi olarak belirtmistir (Edwards ve Hyett, 2001). 2002 yilina gelindiginde ise BM,
ekosistem degisiklikleri {izerine kiiresel bir ¢alisma yiiriitmek igin Milenyum Ekosistem
Degerlendirme Raporu’nu olusturmustur. Rapor, insani faaliyetlerin diinyanin dogal islevlerini
zorladigi ve ekosistemlerin gelecek nesillere siirdiiriilebilme kabiliyetinin artik hafife

alinamayacagi konusunda endise verici bir uyari ortaya koymustur (Wilseman, 2017).

Strdiiriilebilirlik, genellikle ekoloji ve ekolojik sistemlerin islevlerini, siireclerini ve
uretkenliklerini gelecekte siirdiirme yetenegi olarak anlasilir (Chapin ve dig., 1996). Gilman
(1992) siirdiiriilebilirlik kavramini dogal kaynaklari tiiketmeden toplumun, ekosistemlerin veya
mevcut herhangi bir sistemin gelecek nesillere aktarilmasi olarak tanimlar. Tekeli (2001) ise
stirdiiriilebilirlik kavramini ekolojik harekette yaygin olarak kabul edilen ve igerigi siyasi
siirecte stirekli olarak yeniden tanimlanmaya caligilan ahlaki bir ilke olarak ele almaktadir. Bir

baska tanima gore siirdiiriilebilirlik, yasam kalitesinden 6diin vermeden zihniyet degisikligi
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gerektiren bir kavramdir ve tiikketim toplumundan kurtulup ¢evresel siirdiiriilebilirlik, sosyal
sorumluluk ve evrensel ekonomik c¢oziimler icin dayanigsma iginde g¢aba sarf etmektir

(Ozmehmet, 2005).

Kentlerimizin dogal diinya iizerindeki etkilerinin ciddiyetine iliskin ekolojik farkindalik,
ekosistemdeki dengenin bozulduguna dair sinyallerin artmasina paralel olarak yiikselmistir
(Giirbey ve Kanbur, 2020). Son yillarda yasanan kiiresel iklim felaketlerinin sikligiyla birlikte
bu konudaki tartismalar iklim degisikliginin artik geri doniilemeyen bir noktaya ulastigini
ortaya koymaktadir. Artan sera gazi emisyonlari, kiiresel 1sinma, iklim degisikligi, sel ve
kuraklik felaketleri, hava kirliligi olaylari, niikleer ve kimyasal felaketler, su kaynaklarnin
azalmasi, ¢evre kirliligi, biyocesitlilik ve tiirlerin yok olmasi, dogal kaynaklarin hizla tiikkenmesi
gibi faktorler bu kapsamda yer almaktadir. (Sodagar, ve dig., 2008). Niifus artisiyla paralel
olarak artan kirlilik bu hareketin baglica katalizoriidiir. Bu ¢evresel kaygilar1 gidermek igin,
cevre yonetimi ve slirdirilebilirlik fikri son zamanlarda gelismis diinyada popiilerlik
kazanmistir. Bu durum devletlerin, toplumlarin ve isletmelerin her anlamda siirdiiriilebilirlik
kavramina yonelik ilgisini arttirarak siirdiiriilebilirlik konusunda yeni stratejilerin ve
politikalarin tartisilmasini saglamistir (Yavuz, 2010). Bu tartismalarla birlikte siirdiiriilebilirlik
cevreye, insanlara ve gelecek nesillere karst sorumluluk igeren karmasik, ¢ok boyutlu ve genis

bir yapiya sahip bir kavram olarak ele alinmaya baglanmistir.

2.1.1.1. Siirdiiriilebilirligin Boyutlari: Sosyal, Ekonomik ve Cevresel

Stirdiiriilebilirlik kavraminin hayatimiza girmesiyle birlikte bu kavram sadece ¢evresel boyutu
ile ele almman bir kavram olarak kalmamis iletisimden sagliga, kurumsallasmadan kiiltiirel
degerlere ve finansa kadar yasamin her alaninda kullanilmaya baslanmistir. Bu nedenle
giintimiizde stirdiiriilebilirlik kavrami kullanildig: yere ve kullanim amacina bagl olarak farkli
anlamlara gelecek sekilde ele alinmakta ve farkli boyutlar1 kapsamaktadir (Sen ve dig., 2018).
Strdiriilebilirlik  genel kabul goérmiis iic boyutta ele alinmaktadir. Sekil 2.1°de

stirdiiriilebilirligin birbirine eklemlenmis ii¢ boyutu gosterilmektedir.
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Ekonomik

Cevresel

Sekil 2.1: Siirdiiriilebilirligin Boyutlari (Sen ve dig., 2018).

Siirdiiriilebilirlik kavramina beseri agidan bakildiginda sosyal siirdiiriilebilirlik, toplumsal
acidan bakildiginda ekonomik siirdiiriilebilirlik ve dogal kaynaklar agisindan bakildiginda ise
cevresel siirdiiriilebilirlik  anlasilmaktadir. Saglam temellere dayali kapsamli  bir

stirdiiriilebilirlik i¢in bu boyutlarin esit sekilde saglanmasi oldukg¢a 6nemlidir (Kilig, 2006).

Sosyal siirdiiriilebilirlik, bugiiniin neslinin ihtiyaglarinin gelecek nesillerin ihtiyaglarina zarar
vermeden karsilanmasi olarak tanimlanabilir (Sen ve dig., 2018). Sosyal siirdiiriilebilirligi
yonlendirecek en temel faktorlerden birisi nesiller arasi denge ve esitliktir. Bu dengenin
saglanmasi silirecinde gelecek kusaklarin varligini siirdiirmesi ve refah i¢inde yasamasi icin
ithtiya¢ duyacaklar1 kaynaklarin ve araglarin korunmus bir sekilde birakilmasi gerekmektedir.
Boylelikle giiniimiiziin yasam kosullar1 ve gelecek kusaklarin yasam hakki korunmus olur (Sev,
2009). Sosyal siirdiiriilebilirlik sosyal adalet ve esitlik, saglikta esitlik, yasanabilirlik, kiiltiirel
yeterlilik gibi konular1 kapsar. Bir toplumda sosyal siirdiiriilebilirlikten bahsedebilmek igin o
toplumdaki her insana ¢alisma alani, saglik ve egitimde esit ve yeterli diizeyde sosyal hizmet

sunmak ve bireylerin sahip olduklar: degerlere saygi duymak gerekmektedir (Ertugrul, 2018).

Ekonomik stirdiirtilebilirlik, mali kaynaklarin uzun vadeli kullanimi i¢in gerekli dnlemlerin
alinmasi ve bu kaynaklarin kullanim maliyetinin en aza indirilmesi anlamina gelir. Ekonomik
olarak stirdiiriilebilir bir sistemin endiistriyel ve tarimsal iiretimi yok eden ciddi sektorel

dengesizlikleri dnleyecek ve yonetebilir bir i¢ ve dis borg seviyesini koruyacak sekilde siirekli
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olarak mal ve hizmet iretebilen bir sistem oldugu agiktir (Sen ve dig., 2018). Ekonomik
stirdiiriilebilirlik {iretim silirecinde yenilenebilir kaynaklarin kullanilmas1 ve iiretim
faaliyetlerinin ¢evre {izerinde etkilerinin azaltilmasi olarak tanimlanmaktadir (Yavuz, 2010).
Stirdiiriilebilirligin bu yonii, ekonomik biliylimeyi saglikli bir ekosistemle dengeleme ihtiyacina
dayanmaktadir. Bu baglamda ekonomik kalkinmanin dogru yonetilmesi ve planlanmasi
gerekmektedir. Dogaya zarar vermeyen, kendi kendine yeten, yenilenebilir kaynak
kullanimiyla ekonomik gelir elde edilirken tliretim sonucunda olusan atiklarin islenmesiyle ek
iretim faydasi saglamaktadir (Sipahi, 2013). Bu nedenle iiretimin ekonomik faydasi
stirdiiriilebilirligin bir unsuru olsa da kesinlikle asil amag¢ olarak goriilmemelidir (Ertugrul,

2018).

Cevresel stirdiiriilebilirlik fikrinin temelinde 1960'larda diinyanin ekonomik giindemine hakim
olan “kalkinma ideolojisi”, bu ideolojinin yarattig1 sorunlar ve 1970'lerde sonuglari ortaya ¢ikan
cevre hareketi yatmaktadir. Bu yaklasima gore ¢evre sorunlart kalkinmanin katlanilabilir ve
dogal bir sonucudur (Gedik, 2020). Bu yaklasim g¢evre sorunlarinin ¢oziimiinii 6ncelikli bir
sorun veya konu olarak gérmemektedir. Aksine bu sorunun daha sonra ele alinmasi gereken
ikincil bir konu oldugunu 6ne siirmektedir. Kalkinmaci ideoloji ¢ergevesinde olusturulan bu
strateji, cevre literatiiriinde “tepki ve tedavi stratejisi” olarak adlandirilir (Bozlagan, 2005).
Cevresel siirdiiriilebilirlik kavraminin tanimlanmasinda 6ncii isimlerden birisi olan Daly (1991)
cevresel siirdiirtilebilirlige dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi perspektifinden yaklagmakta ve
cevresel siirdiiriilebilirligi; siirdiirilebilir hasat ve {iriin, silirdiiriilebilir atik bertarafi ve
yenilenebilir kaynak tiiketimi olarak yorumlamaktadir. Ancak burada bu faaliyetin siiresiz
olarak devam etmesi gerektigi unutulmamalidir. Aksi takdirde siirdiiriilebilirlikten
bahsedilemez (Sen ve dig., 2018). Siirdiiriilebilirligin ii¢ 6nemli boyutundan birisi olan ¢evresel
stirdiiriilebilirlik dogal kaynaklarin korunmasi ve onun yaninda ekosistemin dis etkilere karsi

direncini arttirmay1 amaglamaktadir (Hostovsky, 2014).

Siirdiiriilebilirligin ¢evresel boyutu, yasam ve calisma kosullari araciligiyla sosyal yoni
etkilerken; ayn1 zamanda gevresel verimlilik yoluyla ekonomik boyutu da etkilemektedir. Ote
yandan, ekonomik ve sosyal boyutlarin ¢evre lizerindeki etkisi, esas olarak ¢evresel kaynaklar
tizerindeki baski seklinde kendini gosterir (Sen ve dig., 2018). Siirdiiriilebilirlik kavraminin
boyutlar1 bunlarla sinirli degildir. Siirdiiriilebilirlik bir¢ok yasamsal faaliyette kendisine yer
buldugu i¢in farkli konularla bir arada kullanilmaktadir. Ornegin siirdiiriilebilir tarim, sulak

alanlarin ve ormanlarin siirdiiriilebilirligi, siirdiiriilebilir sehirler ve siirdiiriilebilir mimari ve
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tasarim bu kullanimlardan bazilaridir (Yavuz, 2010). Mimari ve tasarim agisindan bakildiginda,
yap1 ve ingaat sektorii siirdiiriilebilirlik agisindan 6nem arz etmektedir, ¢ilinkii (Arabi, Golabchi,

& Darabpour, 2018):

e Ulusal ekonomilerde kilit bir sektordiir.

e Yapil cevrede saglanan temel ekonomik, sosyal hizmetler ve potansiyel firsatlar
yoluyla yoksullugun azaltilmasi ile dnemli bir arayiize sahiptir.

e En biiyiik sanayi sektdrlerinden biridir. Ulkeye deger ve istihdam saglarken, sosyo-
ekonomik kosullar ve ¢evre lizerinde sonug olarak ortaya ¢ikan etkilerle birlikte 6nemli
miktarda kaynak tiiketmektedir.

e Bireylerin, kuruluslarin ve uluslarin ekonomik varliklarinin 6nemli bir kismini temsil
eden ve toplumlara fiziksel ve islevsel ¢evrelerini saglayan yapili gevreleri
yaratmaktadir.

e Ekonomik, ¢evresel ve sosyal etkilerine gore gelisme gostermek i¢in 6nemli bir firsata

sahiptir.

Calismanin sirali basliklarinda siirdiiriilebilir tasarim ve siirdiiriilebilir tasarim yaklagimlari ana

hatlartyla agiklamaktadir.

2.1.2. Tasarimda Siirdiirulebilirlik

Giintimiizde iklim degisikliginin meydana geldigi ve kiiresel 1sinmadan insan faaliyetlerinin
sorumlu oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir. Bu diisiince 1972 yilinda ilk gergeklestirilen
BM Insani Cevresi Konferansi’nda (UNCHE) giindeme gelmis ve bu konferans ¢evre sorununu
uluslararasi giindeme tasimayi basarmigtir (Edwards ve Hyett, 2001). 1992'deki Rio Diinya
Zirvesi, bir dereceye kadar basari ile siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamanin gerekliliklerini
belirlemeye ¢alismis, 2002'de Johannesburg ve Aralik 2007'de Bali dahil olmak iizere diger
diinya zirveleri, ¢evreyi korumak ve siirdiiriilebilir planlama ve kalkinma ig¢in politikalar
formiile etmek i¢in anlagsmalara varmaya ¢alismistir. Bali konferansi hedefler belirleyememis
olsa da, tiim hiikiimetleri ¢evresel sonuglart 6nlemek icin acil 6nlemlerin alinmasi gerektigine
ikna etmeyi bagarmistir (Sodagar ve dig., 2008). Kasim 2011°e gelindiginde ise Paris’te 21.
Taraflar Konferansi’nda (COP21), giincel iklim degisikligi sorunlarina iliskin 2020 yili
sonrasina yonelik 29 maddeden olusan Paris Anlagmasi kabul edilmistir. 2016 yilinda 175

tilkenin New York’ta imzalamasinin ardindan yiiriirliige giren Paris Anlagmasi’na gore, tiim
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taraflar emisyon ve sera gazi azaltimi konusunda yiikiimlii kilmmustir (Igci ve Cobanoglu,

2019).

Uluslararasi zirveler, yap1 endiistrisini ¢gevre sorunlarina énemli bir katkida bulunan bir sektor
olarak belirlemistir. Yap1 endiistrisi, kiiresel ekonomiye giren malzemelerin %40'm tiikketir ve
kiiresel sera gazlarmmin neredeyse yarisindan sorumludur (Asif ve dig., 2007). Bu durum
binalarin ¢evresel etkilerini azaltmak icin enerji verimliligi 6nlemleri ve yenilenebilir enerji
kaynaklarmin kullanimina iliskin politikalar gelistirmesini zorunlu kilmistir (Cadima, 2007).
Iklim degisikliginin zorluguna yanit olarak iilkeler, binalarin enerji talebini azaltmak ve
azaltilmis CO, emisyonlariyla sonuglanan bazi hedefler benimsemistir (Sodagar ve dig., 2008).
S6z konusu bu hedefler tiim bu yesil ve ¢evresel kavramlar1 bir 6n ek olarak igeren sosyal,
cevresel ve ekonomik siirdiiriilebilirligi de bilinyesinde barindiran siirdiiriilebilir tasarim

kavramini giindeme getirmistir (Madge, 1997).

Siirdiiriilebilirligin temel hedefleri, yenilenemeyen kaynaklarin tiikketimini azaltmak, atiklar1 en
aza indirmek ve saglikli, konforlu ve iiretken ortamlar yaratmaktir. Siirdiiriilebilir tasarimin ana
hedefi ise gevre tizerindeki olumsuz etkileri, bina sakinlerinin sagligi ve konforunu azaltmay1
ve boylece bina performansini iyilestirmeyi amaglayan yapilar gelistirmektir (Pamuk ve
Kuruoglu, 2016). Siirdiiriilebilir bir tasarim felsefesi kullanmak, tasarim siirecinin her
asamasinda, ¢evre ve bina sakinlerinin saglig: izerindeki olumsuz etkileri azaltacak kararlari,
sonugtan 6diin vermeden tesvik eder (GSA, 2022). Uzlagsmayi tesvik eden bu yaklasim entegre
ve biitiinsel bir yaklagimdir. Boyle entegre bir yaklagim, tasarim, insaat, isletme ve hizmetten
¢ikarma dahil olmak iizere bir binanin yasam dongiisiiniin tim asamalarin1 olumlu yonde

etkiler. Siirdiiriilebilir tasarim ilkeleri sunlar1 igerir (GSA, 2022):
e Alan potansiyelini optimize etmek,
e Yenilenemeyen enerji tiikketimini en aza indirmek,
e Cevreye duyarl iriinler kullanmak,
e Suyu korumak ve muhafaza etmek,

e i¢ mekan gevre kalitesini artirmak,

e Operasyonel ve hizmet uygulamalarini optimize etmek.
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Siirdiiriilebilir tasarimi1 anlamak ve uygulamak, 6zellikle mimarlik, miihendislik, insaat ve tesis
yonetimi alanlarinda kapsamli bir siirectir gerektirir (Tomasowa, 2018). Oyle ki Guy ve Farmer
(2001) yorumlayici bir ¢er¢eve benimseyerek sosyal yapilandirmaci bakis agisindan hareketle
stirdiiriilebilir tasarimin; mekan, yer ve g¢evrenin toplumsal iiretimi oldugunu belirtir. Mc
Donough (1992) siirdiiriilebilir tasarimi, tasarimda c¢evreye duyarli anlayigin uygulanmasi
olarak tanimlamaktadir. “Stirdiiriilebilir Tasarim Felsefesi” adl1 ¢alismasinda Mclennan (2004)
ise, stirdiiriilebilir tasarimi ¢evre tizerindeki olumsuz etkiyi en aza indirirken veya ortadan
kaldirirken yapili ¢evre kalitesini en {ist seviyeye ¢ikarmayr amaglayan tasarim felsefesi olarak
tanimlamaktadir. Siirdiiriilebilir tasarim, insani yagsam standardinin doganin tasima kapasitesine
dayandirilmasina yardimer olur. Siirdiiriilebilirlik, 6zlinde, zaman baglaminda kisinin dogal
diinyayla iliskisi hakkinda diisiinmenin bir yoludur (Y1lmaz, 2006). Rosenfield (2012) en iyi
tasarimin ¢evre dostu tasarimi oldugunu siirdiiriilebilir tasarimin ise doganin ve ¢evrenin
korunmasina biiylik katki sagladigini, tirlin yasam dongiisiinii korudugunu, gorsel ve fiziksel
kirliligi en alt diizeye indirdigini belirtmektedir. Bu agiklamalardan hareketle stirdiirtilebilir

tasarimda dikkat edilmesi gereken bes temel boyut oldugu sdylenebilir (Sekil 2.2).

Kaynak |

verimliligi

Sistematik

ve biitlinciil
yaklagim

\ Enerji |
verimliligi

Siirdiiriilebilir
tasarim

Kirliligi
Onleme

Cevre ile ""‘
uyum |

Sekil 2.2: Siirdiiriilebilir Tasarimin Boyutlar1 (Yedekgi, 2016).

Siirdiiriilebilir tasarimin boyutlart ayn1 zamanda stirdiiriilebilir tasarimin hedefledigi siireclerin
anlasilmas1 acisindan da onemlidir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir tasarim yeniden kullanim,

yeniden liretim, kat1 artik, enerji, 1s1, maliyet diisiirme, geri doniisiim ve kolay montaj gibi genel
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Ozelliklerinin yaninda iiriin ve hizmet arasindaki iliskiyi dikkate alarak, fiziksel iiriinler i¢in

insan ihtiyacini en aza indirmeyi hedeflemektedir (Erkarslan, 2009).

2.1.3. Siirdiiriilebilir Tasarim Yaklasimlari

Dogal cevre iizerindeki insan kaynakli etkilerin basinda gelen insaat sektorii, ¢evresel tasarim
tizerinde dnemli bir etkiye sahiptir ve bu sektorii olusturan mimarlik, i¢ mimarlik ve peyzaj
mimarligr gibi tasarim alanlar1 siirdiiriilebilir tasarimin desteklenmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir (Ertugrul, 2018). Insaat sektdriinde tasarimcilarn kiiresel ve yerel 6lgekte
aldiklar1 kararlar sektoriin iklim degisikligi, kaynaklar ve biyogesitliligin azalmasi, niifus
artisina bagh su kitlig1 ve agik alanlarda artik birikimi gibi ¢esitli ¢evre sorunlarinin merkezine
gelmesini saglamistir. Bu durum, mimarlik alaninin dogal c¢evre tahribatinda Onemli
sorumluluk tasidigini ortaya koymaktadir (Ercan, 2014). Bu nedenle, binalarin gevresel
gerekliliklere uygun olarak insa edilerek siirdiiriilebilirligin saglanmasi, mimari tasarimin tim
alanlarmin temel sorumluluklarindan biridir. Mimari tasarimin tiim alanlarinda siirdiiriilebilir
bilinglenmenin arttiritlmas1 gerektigine yonelik bu sorumluluk 1993 yilinda Uluslararasi
Mimarlar Birligi (UIA) tarafindan diizenlenen konferans bildirisinde de benimsenmis ve su

hususlara vurgu yapilmistir (UIA, 1993):

e Cevresel ve sosyal siirdiiriilebilirligi mesleki faaliyetlerimizin ve sorumluluklarimizin

merkezine yerlestirme,

e Siirdiiriilebilir tasarim i¢in gerekli uygulamalari, yontemleri, {riinleri, egitim

programlarini, hizmetleri ve standartlar gelistirme ve siirekli iyilestirme,

e Mimarlara, insaat endiistrisine, miisterilere, 6grencilere ve genel halka siirdiiriilebilir

tasarimin onemini ve firsatlarini 6gretme,

e Siirdiiriilebilir tasarimin giindelik uygulamaya doniistiiriilmesi amaciyla hiikiimetler ve
is c¢evreleri diizeyinde politikalarin, yasal normlarin ve uygulamalarin

kurumsallastirilmasi,
e Yapay c¢evrenin mevcut ve gelecekteki tiim unsurlarini tasarlarken, iiretirken,

kullanirken ve yeniden kullanirken siirdiiriilebilir tasarim standartlarina ulagsma.

Bildiride, binalarin ve yapili ¢evrenin dogal ¢cevre ve yasam kalitesinde 6nemli bir rol oynadigi

ve siirdiiriilebilir mimari tasarimin insanin ¢evre lizerindeki olumsuz etkisini 6nemli Ol¢iide
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azaltacagl ve ayn1 zamanda yasam kalitesini artiracagi belirtilmektedir. Siirdiiriilebilir mimari

tasarim yalnizca mimari, teknik, mali ve sosyal kisitlarindan olusan bir bina insa etme siireci

degil bunun yaninda uzun vadeli beklentilere verilen 6nemi artiracak ¢Oziimler tiretmeyi

amaglayan bir yaklasimdir (Ozmehmet, 2007). Bu nedenle siirdiiriilebilir mimari tasarim, ¢esitli

uzantilar1 olan c¢ok boyutlu ve multidisipliner arastirma gerektiren bir alandir. Tasarim

stratejileri birbiriyle baglantili ya da i¢ ige ge¢mis stratejilerdir. Bu baglamda her biri kendi

icinde Ozellestirilebilen farkli bilgi alanlar1 yaratan stratejilerdir (Tatar, 2013). Siirdiiriilebilir

mimari tasarimda, ¢evre iizerindeki etkiyi azaltmak ve mekéansal konforu ve Kkaliteyi

iyilestirmek i¢in gelistirilen stratejilerden bazilari asagida siralanmaktadir (Mclennan, 2004):

Giin 151¢1ndan maksimum derecede yararlanma,
I¢ hava kalitesi,

Giines enerjisinin pasif kullanimi,

Dogal havalandirma,

Verimli enerji kullanimu,

Tasarimin her agamasinda etkili enerji kullanimu,
Insaat atiklarini en aza indirme,

Su tasarrufu,

Isletme verimliligi (tasarim ve insaat asamalarinda binanin enerji tasarim stratejileri ve
enerji  verimliligi agisindan ama¢ ve kriterleri karsilayip karsilamadiginin

degerlendirilmesi),

Kati atiklarin yonetilmest,

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi,
Dogal peyzaji1 kullanma,

Arazi korumasi,

Biyogesitliligin korunmasi,

Giivenlik ve saglik risklerinin en alt diizeye indirilmesi.
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Siirdiiriilebilir mimari tasarim; ¢evresel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlarda mekana
uyum saglayan ve gelecek nesilleri etkileyecek sonuclari dikkate alan yapilar yaratmayi
amagclar (Ciravoglu, 2006). Bu baglamda oncelikle bina yapiminda kullanilan enerji miktarini
en aza indirmek, pasif tasarim stratejilerini kullanmak, yapay aydinlatma gibi yenilenebilir
enerji yogun sistemleri kullanmak gerekmektedir. Ayrica yapinin igerisinde bulundugu
bolgenin iklimsel baglama uygun sekilde tasarlanmasi gerekmektedir (Guedes ve dig., 2009).
Bu sayede siirdiiriilebilirligin sosyal, ekonomik ve ¢evresel boyutlar1 karsilanmaktadir (Sekil

2.3).

Ekosistemin
korunmasi

Cevresel

Kaynaklarin
korunmasi

Kaynak verimliligi

Ekonomik

Bakim ve kullanim
maliyetinin azaltilmas1

Saglik ve konfor

Surdirilebilir Mimari Tasarim

Sosyal

Kiiltiirel ve sosyal
degerler

Sekil 2.3: Siirdiiriilebilirlik yaklagiminin mimari tasarima yansimasi (Keles ve Yilmaz, 2004).

Ozetle, ¢evre ile uzlasmaya odaklanan bu siirdiiriilebilir mimari tasarim yaklasimi, dogal
kaynaklara saygili, kiiltiirel ve tarihi farkliliklar1 dikkate alan bir tasarimdir (Keles ve Yilmaz,
2004). Son yillarda siirdiiriilebilir mimari tasarim yaklasimi olarak ¢evresel kosullar ve iklime
uygun bina tasariminda “Biyofilik Tasarim” 6ne ¢ikmaktadir. Ilk olarak 1973 yilinda Alman
psikanalist Eric Fromm tarafindan tanimlanan Biyofili, “Yasam Sevgisi” olarak tanimlanmistir

(Zengin ve Yamagli, 2022).

Biyofili kavrami, yapay cevrenin tasariminda, yapiminda ve tasarima dahil edilmesinde
diinyanin siirdiiriilebilir dogal yapisinin daha biiylik 6l¢iide benimsenmesi yoluyla kiiltiir ve
doga baglaminda insan refahin1 arttirmaktir (Kellert, 2014). Baska bir ifade ile insanlarin beden
ve ruh saglig1 ve yasamsal memnuniyeti i¢in kalitsal olarak dogaya ihtiya¢ duymasi dolayisiyla

dogaya donmesi ve onunla biitiinlesme arzusu olarak tanimlanabilir (Wilson, 2016). Biyofili,
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modern diinyada bile insanlarin fiziksel ve zihinsel saglig1 ve esenligi i¢in kritik olmaya devam
eden dogayla iliski kurma egilimidir. insanlarin dogal giiclere ve uyaranlara yanit verme
egilimi, psikolog Arne Ohman (1986) tarafindan vyiiriitiilen klasik bir ¢alismanin sonuglari,
insanoglunun modern diinyada dogaya yanit verme konusundaki dogustan gelen egilimlerinin
onemine dikkat cekmektedir. Biyofili, insan ve doga etkilesimi arasindaki iligkiyi arastirmanin

temel bir yoniidiir (Rosley ve Ramit, 2014).

Ote yandan giderek artan sayida bilimsel ¢alisma, dogayla iliski kurma egiliminin ¢ogunun
insanlarin fiziksel ve zihinsel sagligi, performansi ve esenligi iizerinde Onemli etkiler
gostermeye devam ettigini giderek daha fazla ortaya koymaktadir (Kellert ve Calabrese, 2015).
Veriler smirli ve arastirma genellikle metodolojik olarak zayif olsa da, is, egitim, saglik,
rekreasyon, konut, toplum gibi ¢ok cesitli sektdrlerdeki bulgularin genisligi, dogayla temasin
hala insan iizerinde derin bir etkisi oldugu iddiasin1 desteklemektedir (Browning ve dig., 2014;
Kellert 2012). Ornegin, saglik alaninda, ¢esitli arastirmalar, dogaya maruz kalmanmn stresi
azalttigini, kan basicini diistirdiigiinii, agriy1 azalttigini, hastalik iyilesmesini iyilestirdigini,
iyilesmeyi hizlandirdigini, personelin moralini ve performansini iyilestirdigini ve hastalar
arasinda daha az catigmaya yol acabilecegini bildirmistir (Annerstedt ve Wéhrborg 2011;
Bowler ve dig., 2010; Louv 2012; Marcus ve Sachs 2014). O halde biyofilik tasarimin ardindaki
fikir, insanlarin dogaya ¢ok ihtiya¢ duyduklari maruziyeti saglamak igin dogal 6zellikleri ve

sistemleri yapili gevreye dahil etmektir (Gillis ve Gatersleben, 2015).

Dogayla temasin faydalar1 genellikle tekrarlanan deneyimlere bagldir. insanlar dogayla iliski
kurmaya yonelik dogal bir egilime sahip olabilir, ancak bizi insan yapan bir¢ok sey gibi, bu
biyolojik egilimin de islevsel hale gelmesi i¢in beslenmesi ve gelistirilmesi gerekir (Kellert
2012). Ancak ne yazik ki, modern toplum, doganin faydali deneyimine bir¢ok engel koymustur.
En problemli olani, genellikle sadece yararlanilacak bir kaynak veya hos ama gerekli olmayan
bir eglence tesisi olarak goriilen, dogal diinyadan giderek artan bir kopukluktur. Dogadan artan
bu ayrilik, modern tarim, imalat, egitim, saglik, kentsel gelisim ve mimariye yansimaktadir

(Kellert ve Calabrese, 2015).

Modern bina ve peyzaj tasarimina yonelik baskin yaklasim, dogayr ya asilmasi gereken bir
engel ya da dnemsiz ve alakasiz bir diisiince olarak ele alir. Bunun sonucu olarak dogal 1s1k,
havalandirma, malzemeler, bitki Ortiisii, manzaralar, dogal sekiller ve formlar ile yetersiz temas

ile yansiyan, yapili ¢evrede insanlar ve doga arasinda artan bir kopukluk ortaya ¢cikmistir
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(Heerwagen ve dig., 2011). Biyofilik tasarim ise yapili ¢evrede doganin tatmin edici deneyimi
icin yeni bir g¢erceve olusturarak cagdas bina ve peyzaj uygulamasmin bu eksikliklerini

gidermektir (Kellert ve dig., 2008).

Yasam Dostu Tasarim olarak da bilinen biyofilik tasarim, giinliik yasamdaki stres seviyelerini
azaltmak ve refahi artirmak igin yapay bir ¢evreyi doga ile biitlinlestirerek daha saglikli yagam
alanlan tasarlamaya yonelik bir yaklasim olarak tanimlanabilir (Browning ve dig., 2014).
Kellert ve Calabrese’e (2015) gore biyofilik tasarim, insanlarin sagligini, zindeligini ve refahini
gelistiren modern yapili cevrede biyolojik bir organizma olarak insanlar i¢in iyi bir yasam alan1
yaratmay1 amaglar. 1935-1937 yillar1 arasinda ABD Pittsburgh eyaletinde Frank Lloyd Wright
tarafindan tasarlanan Selale Evi (Sekil 2.4), arazisinde yer alan agaclarin ve bazi kayalarin

korunarak binanin selalenin iizerinde insa edilmesi 6n goriilerek tasarlanmistir. Biyofilik

tasarimin en Iyi 6rneklerinden biri olarak kabul edilmektedir (Wannart, 2023).

Sekil 2.4: Biyofilik tasarim 6rnegi — Selale Evi (Britannica, 2022).

Biyofili kavrami, siirdiiriilebilirlik ve ekoloji kavramlariyla dogrudan iliskili oldugundan,
tasarimda biyofilik yaklasim, dogay1 yapay cevreyle biitiinlestirerek olusturulacak hibrit

mekanlarla sinirlt kalmayip, daha g¢evreci ve siirdiiriilebilir bir yasam ortami yaratmayi da
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hedeflemektedir (Demirbas ve Demirbas, 2019). Biyofilik tasarimin uygulanmasi, kisa vadede
bir binanin veya peyzajin ¢evresel kosullarini degistirebilir, ancak uzun vadede ekolojik olarak
saglam ve strdiiriilebilir bir dogal toplulugu desteklemelidir. Biyofilik tasarimin basarili bir
sekilde uygulanmas1 ayn1 zamanda genis bir fiziksel, zihinsel ve davranigsal fayda yelpazesiyle
sonuclanmalidir. Fiziksel sonuglar, gelismis fiziksel uygunluk, daha diisiik kan basinci, artan
konfor ve memnuniyet, daha az hastalik semptomu ve daha iyi saglik igerir. Zihinsel faydalar,
artan memnuniyet ve motivasyon, daha az stres ve kaygidan gelismis problem ¢ézme ve
yaraticiliga kadar uzanir (irfanoglu ve Suri, 2022). Olumlu davranis degisikligi, daha iyi basa
¢ikma ve ustalik becerileri, artan dikkat ve konsantrasyon, gelismis sosyal etkilesim ve daha az

diismanlik ve saldirganligi igerir (Kellert ve Calabrese, 2015).

Gilinlimiiziin ¢agdas uygulamalar1 gbz oniine alindiginda, biyofilik bir tasarim yaklagiminin i¢
mimariye uygulanmasi, en yaygin olarak, bir alana doga eklemenin veya baska bir deyisle
peyzaj unsurlarini mimariye dahil etmenin geleneksel oldugu biiyiik ofis binalarinda ve kamu
binalarinda bulunur. Bu sayede kullaniciya daha konforlu, iyilestirici ve yliksek refah diizeyine
sahip mekanlarin kullanimima yonelik bir¢cok kazanimin saglanir (Demirbas ve Demirbas,
2019). Ancak biyofilik tasarimin basarili bir sekilde uygulanmasi, belirli temel ilkelere siirekli
olarak bagli kalmay1 gerektirir. Bu ilkeler, biyofilik tasarimin etkin bir sekilde uygulanmasi igin

temel kosullar1 temsil eder. Bunlar (Kellert ve Calabrese, 2015):

e Doga ile tekrarlanan ve siirekli etkilesimi gerektirir,

e Evrimsel zaman i¢inde insanlarin sagligini, zindeligini ve refahini gelistiren dogal

diinyaya insan uyarlamalarina odaklanir,
e Belirli ortamlara ve yerlere duygusal bir baglilig: tesvik eder,

e Insan ve dogal topluluklar igin genisletilmis bir iliski ve sorumluluk duygusunu tesvik

eden insanlar ve doga arasindaki olumlu etkilesimleri tesvik eder,

e Karsilikli pekistirici, birbirine bagli ve entegre mimari ¢éztimleri tesvik eder.

I¢ mimaride biyofilik tasarim yaklasimi agisindan ilk yol, agik, ferah ve doga odakl i¢ mekanlar
yaratmaktir. Buradaki ana fikir, mekana giremedigi durumlarda mekan1 peyzaja doniistiirmek
ve peyzajin miimkiin olan en genis goriintiisiinii mekan kullanicilarina sunmaktir (Erbay, 2021).
Bu algiy1 desteklemek i¢in peyzaja ait bitkiler ve benzeri unsurlar kii¢iik 6l¢ekte ama stirekli

olarak mekana dahil edilir. Bu yaklasim, enerji tiiketimini azaltmak i¢in gilin 1s18indan verimli
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yararlanmay1, dogal olarak havalandirilan bir alanda termal konforu kontrol etmeyi ve ses-koku
gibi diger duyusal baglantilarla yeni yasanabilir alanlar yaratmay: amaglamaktadir. i¢ mekanda
selale, havuz, akan su, yesil duvarlar (dikey bahgeler) gibi su 6zelliklerinin ¢esitli amaglarla
kullanimina ve dogaya gonderme yapan renk tercihlerine dikkat ¢ekmektedir (Demirbas ve

Demirbas, 2019).

2.2. Yesil Bina Kavram ve Degerlendirme Sistemleri

2.2.1. Siirdiiriilebilir Yesil Binalar

Diinyada sosyal, ekolojik ve finansal krizlerin artan sikligi ve yogunlugu, modern kiiresel
sistemde ¢evresel bozulmaya ve iklim degisikli§ine, ormansizlasmaya, yenilenemeyen
kaynaklarin ¢ikarilmasina ve biiylimeyi desteklemek icin artan karbon emisyonlarina dayanan
endiistriyel kalkinma modellerinin sorgulanmasina ve politika yapicilarin, finansal kurumlarin
ve sivil toplum aktorlerinin dikkatlerini giderek daha fazla siirdiiriilebilirlige ¢evirmelerine
neden olmustur (Brown, 2005). Daha fazla goriiniir olmaya baslayan siirdiiriilebilir 6zellikler,
farklilagsan anlayislar ve degisen tercihler birgok alani oldugu gibi yasam alani {iretimini de

etkilemistir.

Siirdiirtilebilirlik yaklagiminin ingaat sektoriine uygulanmastyla siirdiiriilebilir yapi, ¢cevre dostu
bina, ekolojik bina, yesil bina gibi yeni kavramlarmn ortaya ¢ikmasini saglamistir (Ozbalta ve
Cakmanus, 2008). Yesil bina, geleneksel binalara kiyasla daha az su kullanan, enerji
verimliligini optimize eden, dogal kaynaklari koruyan, daha az atik {ireten ve sakinleri i¢in daha
saglikli alan saglayan binadir (Geger, ve dig., 2019). Bir binayi ¢evreleyen alan kosullari, enerji
tiiketimi, su verimliligi, i¢ mekan konforu ve kalitesi, malzeme kullanimi, tasarim yeniligi ve
bolgesel 6zellikler gibi birgok yonii kapsayan yesil bina, yapili ¢cevrenin tasarlanma ve insa
edilme seklini degistirmeye yonelik biitiinsel bir girisimdir (Kim ve dig, 2015). Diinya Yesil
Bina Konseyi’ne gore ise “Yesil bina”, “Tasariminda, insasinda veya isletmesinde olumsuz
etkileri azaltan veya ortadan kaldiran, iklimimiz ve dogal ¢evremiz iizerinde olumlu etkiler

yaratabilen binadir.” (Shen, ve digerleri, 2018).

Yesil bina kavraminin ortaya ¢ikmasi ve gelismesine ait kronolojik siireci asagidaki gibi

stralamak mimkindir:
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e 1930’Iu yillarda 6zellikle ABD’de gelistirilen yeni bina teknolojileri kentsel ¢evrenin
degismesini saglamistir. Bu yeni teknolojiler ile yapay havalandirma sistemleri,
refleksif cam ve striiktiirel ¢elik kullanimi 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme
sistemleri kullanilarak isitma ve sogutma yapilan yapilarin sayisi artmistir (Celik,
2009). Oyle ki savas sonrasmnda ABD’de fosil yakitin ucuz olmasi cam ve celik
striiktiirii yiiksek yapilarin sehir tasariminin ikonu haline gelmesini saglamistir (Cassidy
ve Wright, 2003).

e 1993 yilinda ise Chicago’da UIA konferansi diizenlenmis ve bu konferans yesil bina
yaklagimi agisindan doniim noktast olmustur. Bu konferansta binalarin cevresel
gerekliliklere uygun olarak insa edilerek siirdiiriilebilirligin saglanmasi, mimari
tasarimin tiim alanlarinin temel sorumluluklarindan oldugu bu nedenle mimari tasarimin
tim alanlarinda siirdiiriilebilir bilinglenmenin arttirilmas1 gerektigine yonelik bu
sorumluluk benimsenmistir (UIA, 1993).

e 1996°da ise BM Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) mimarlik egitimi sartlarini
belirlemis ve yaymladig1 sartlara gore yesil bina yaklasimini tanimlamistir (Ozmehmet,
2005). Boylece 1990’11 yillardan sonra yesil bina konseptine uygun yapilar hizla artmis
ve bu konuda yeni projeler gelistirilmistir (Celik, 2009).

e 1997 yilinda 178 iilkenin katilmiyla Rio’da gergeklestirilen BM Cevre ve Kalkinma
Konferansinda biogesitlilik, iklim degisikligi ve ¢6llesme ile miicadele gibi konularin
yer aldigi Glindem 21 bildirisi yaymlanmistir. Yerel ve kiiresel diizeyde uygulanacak
ve insanin ¢evre iizerinde etkili oldugu her alanm1 kapsayan olduk¢a genis kapsamli bu
eylem plan1 ile stirdiiriilebilirligin desteklendigi bircok uluslararasi anlasma
imzalanmistir (Celik, 2009).

e 1997°de Kyoto’da figiinciisii diizenlenen konferansta sera gazi salinimi ve hava
kirliliginin  azaltilmas1 ile 1ilgili baglayici hedefler konulmustur. 2002°de
Johannesburg’da diizenlenen diinya stirdiiriilebilir kalkinma Zirvesi’nde ise daha 6nceki
taahiidler ve prensipler yeniden gbzden gecirilmis ve bu konuda yeni stratejiler

belirlenmistir (Cassidy ve Wright, 2003).

Yesil bina, ¢evreye duyarh binalar yaratmak i¢in zaman iginde test edilmis, pratik ve sezgisel
bir yaklasimdir (Leblebici ve Ugur, 2015). Siirdiiriilebilirlik agisindan bakildiginda ise yesil
binalar, bina yapiminda kullanilan malzemelerden binanin muhtemel kullanim Omriinii

tamamlamasi halinde yeniden kullanilabilecek boliimlerinin degerlendirilmesi siireglerine
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kadar, kullanilan enerji ve malzemelerin bilingli, verimli ve minimum maliyetle kullanilmasidir
(Karademir ve Dag, 2021). Baska bir deyisle yesil binalar, yasam dongiisii boyunca ¢evre dostu
ve kaynak kullanimi agisindan verimli olacak sekilde tasarlanmaktadir (Khoshbakht ve dig.,
2018). Bu nedenle yesil binalar 6ncelikli olarak kaynaklar1 verimli kullanmakta ve daha saglikli
ic mekan ortamlar1 yaratmaktadir. Dogal ¢evreye uyumlu, geri donistiiriilebilir malzemelerin
kullanildig1 dayanikli ve estetik mekanlar sunar (Nielson vd dig., 2009). Yesil binalarda g¢esitli
yontemlerle, enerji ve su tasarrufu saglayan teknolojilerin kullanilmasi sebebiyle enerji, su ve
diger kaynaklarin tiikketimi 6nemli Ol¢lide azaltilmaktadir (USGBC, 2009). Yesil binalari
anlamanin belki de en kolay yolu, dncelikle binalarin olusturdugu ¢esitli ¢evresel etkileri goz
onlinde bulundurmak ve ardindan daha etkili planlama, tasarim ve ingaat yoluyla olumsuz

etkilerin nasil azaltilabilecegini veya ortadan kaldirilabilecegini diistinmektir (Nielson vd dig.,

2009).

Yesil binalar, yesil olmayan binalara kiyasla isletme bazinda gesitli finansal faydalara sahiptir.
Ornegin yesil binalar, i¢ ortam kalitesinin yiiksek oldugu, su ve enerji tasarrufunun saglandigs,
bakim ve isletme maliyetlerinin diisiik oldugu, atik miktarinin az oldugu binalar olarak
kullanicilara avantaj saglamaktadir (Giizelkokar ve Gelisen, 2019). Sonug olarak yesil bina
tasariminin amaci; dogayla uyumlu olarak kaynak kullanimini ve isletme maliyetini en aza
indirmek, yenilenebilir kaynaklarin yeniden kullanimini ve geri doniisiimiinii en iist diizeye
¢ikarmaktir. Giiniimiizde ise siirdiiriilebilir yesil bina kavrami bir adim daha ilerleyerek, sifir

enerji ve sifir karbon sistemleri tartisilmaktadir (Leblebici ve Ugur, 2015).

2.2.2. Diinyada Uygulanan Bashca Yesil Bina Sertifika Sistemleri

Son dénemlerde, hem binalarin yapiminda hem de yonetiminde enerji tiiketimini azaltmak ve
boylece yerel ve kiiresel gevre lizerindeki olumsuz sonuglarini simirlamak amaciyla ingaat
sektoriinde stirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in tiim diinyada biiyiik ¢aba sarf edilmektedir. Yesil
bina, bina stokunun ¢evre, toplum ve ekonomi lizerindeki 6nemli etkilerini azaltmak i¢in ortaya
konan 6nlemlerden biridir (Dogan ve Se¢me, 2018). Tasarim ve insaat sirasinda, yesil binalar
geri doniistiirilmiis malzemeler, daha az su, daha az enerji ve kaynak verimli teknikler

kullanilarak ¢evre lizerindeki etkilerin en aza indirilmesi amaglamaktadir (Sang, ve dig., 2018).

Bu tiir cabalarin artmasiyla daha enerji ve kaynak verimli, saglikli ve iiretken binalara yonelik
stirdiiriilebilir doniisiimii hizlandirmak igin yesil derecelendirme araglari baslatilmistir. En

temsili ve yaygin olarak kullanilan sistemler, ulusal olarak yesil bina uygulamalar1 igin bir dl¢iit
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olarak kabul edilen ve USGBC tarafindan gelistirilen LEED, BRE tarafindan gelistirilen
BREEAM’dir. Her iki plan da, hem yeni binalar hem de mevcut binalar olmak iizere ¢ok ¢esitli
bina tiirleri i¢in gegerli olan bir kredi toplama derecelendirme sistemine dayanmaktadir. Her iki
sistem de malzeme, enerji, su, kirlilik, i¢ mekan g¢evre kalitesi ve insaat sitireci gibi onemli
cevresel sorunlart kapsamaktadir (Roderick ve dig., 2009). LEED ve BREEAM gibi
uluslararasi 6lgme degerlendirme sistemlerini temel alarak olusturulmus, gelismis diizeydeki

diger tilkelerde kullanilan sistemler Tablo 2.1’deki gibidir:

Tablo 2.1: Diinyada kullanilan yesil bina sertifika sistemleri (Celik, 2016).

Kitalar Ulkeler Kullamlan Sertifika Sistemleri
ABD LEED, Green Globes
AmeritS Kanada SBTool, LEED Canada, Green Globes
Brezilya LEED Brasil, Aqua
Meksika LEED Mexico
Ingiltere BREEAM
Almanya DGNB
Isvigre Minergie
Avrupa Fransa HQE
Hollanda BREEAM Netherlands
Ispanya Verde
Portekiz Lider A
Italya Protocollo Itaca
Japonya CASBEE
Cin GBAS
Hong Kong HKBEAM
Singapur Green Mark
Asya Malezya GBI Malaysia
Filipinler BERDE
Hindistan GRIHA
Pakistan IAPGSA (Pakistan Yesil Siirdiiriilebilir Mimari)
BAE Estidama
Avustralya Avustralya Green Star
Yeni Zelanda Green Star NZ
Afrika Giiney Afrika Green Star SA
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Diger iilkelerde oldugu gibi binalarin olusturdugu ¢evre sorunlarinin neticesinde iilkemizde de
yesil bina sistemleri son donemlerde popiilerlik kazanmis ve hayata gecirilmeye baglanmistir.
Farkli iilkelerde olusturulan sistemler, iilkelerin yerel mevzuatlarina gére gelistirildikleri i¢in
pek ¢ok agidan Tiirkiye'deki yerel mevzuat ve uygulamalarla tam olarak oOrtiismemektedir.
Dolayistyla tilkemiz i¢in 6nem arz eden siirdiiriilebilirlik konularini 6ne ¢ikaracak, mevcut
yasal mevzuatlara uyumlu bir degerlendirme sistemine ihtiyag duyulmaktadir (Ergoniil, ve
digerleri, 2023).

Diinyada uygulanan yesil bina sistemlerini 6rnek alarak, Tiirkiye de bolgesel 6lgekte ve yasaln
mevzuatlarina uygun kendi sistemini olusturmaya baglamistir. 2007 yilinda kurulan Cevre
Dostu Yesil Binalar Dernegi (CEDBIK), siirdiiriilebilirlik ilkelerini baz alarak yap1 sektoriiniin
gelistirilmesine katki saglamay1 amaglayan ilk kurulustur. CEDBIK, basta siirdiiriilebilir yesil
bina, kentsel doniisiim ve enerji verimliligi konularinda yiiriittiigii calismalar olmak iizere,
iilkemize siirdiiriilebilirlik agisindan énemli katkilarda bulunmaktadir. CEDBIK tarafindan,
LEED ve BREEAM sertifika igerikleri baz alinarak Cevre Dostu Yesil Bina Sertifikasi’ni
hazirlanmistir. Ulkemizin kosullarina uygun olarak, ulusal yesil konut projelerinde uygulamak
iizere CEDBIK tarafidan Binalarda Ekolojik ve Siirdiiriilebilir Tasarim — Konut (BEST-Konut)
sistemi Subat 2013 te gelistirilmistir (CEDBIK, 2023).

Yerel mevzuat ve kosullara uygun olarak 2013 yilinda, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi tarafindan Siirdiiriilebilir Enerji Etkin Binalar (SEEB-TR) sertifika sistemi baska
bir alternatif olarak hazirlanmistir (Erdede, ve dig., 2014). Ulkemizde sertifika sistemleri ile
ilgili son donemlerde yapilan giincel ¢aligmalara bakildiginda ise, 2016 yilinda Cevre ve
Sehircilik Bakanlhig: ile iITU arasinda imzalanan bir protokolle olusturdugu ‘Ulusal Yesil
Sertifika Sistemi’ — “YeS TR’ sadece yapili ¢evrenin degil, ayn1 zamanda kentlerin de sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel dinamiklerini de dikkate alarak siirdiiriilebilir bir gelecek tasarlamay1
hedeflemektedir (Ozcevik, ve dig., 2018). Her ii¢ sistemin baslica ézellikleri Tablo 2.2°de

aciklanmustir:
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Tablo 2.2: Tiirkiye’de olusturulan sertifika sistemleri (Erdede ve dig., 2014; Ozcevik, ve

dig., 2018).
Sertifika BEST-Konut SEEB-TR YeS-TR
Tarih 2013 2013 2016
- Biitlinlesik yesil proje | - Proje ve yapim - Biitiinlesik bina tasarimi, yapim
yonetimi ve yonetimi
- Arazi kullanim - Tasarim - Suirdiirtilebilir arazi kullanima,
Enerji kullanimi - Arazi kullanimi ekoloji ve afet yonetimi
- Yangin giivenligi - Enerji kullanimi ve verimliligi
ve afet
- Malzeme ve kaynak - Malzeme ve kaynak | -Yap1 malzemesi ve yagsam dongiisii
kullanimi kullanimi degerlendirmesi
Kriterler | - Saglik ve konfor - Konfor - I¢ ortam kalitesi
- Konutta yagam - Uyarlanabilirlik - Sosyal ve ekonomik
stirdiiriilebilirlik
- Isletme ve bakim - Isletme ve bakim
- inovasyon - Inovasyon - bina
- Inovasyon - yerlesme
- Bolge ve yakin ¢evre profili
- Yerlesme/mahalle kentsel tasarim
- Ulasim ve hareketlilik
Toplam Bilgi erigimi
Pzan Ho saglajamamlstlr. 100
- Onayli (46-64) - Geger (32-40)
Sertifika | - Iyi (65-79) Bilgi erisimi - lyi (41-54)
Dereceleri | - Cok iyi (80-99) saglanamamigtir. - Cok iyi (55-75)
- Miikkemmel (100-110) - Miikemmel (76-100)

Calismanin siral1 basliklarinda iilkemizde ve diinyada en ¢ok kullanilan degerlendirme sistemi
olan LEED Yesil Bina Derecelendirme Sistemi’nin yapisi, hedefleri ve degerlendirme kriterleri
ana hatlariyla agiklanmaktadir. Akabinde LEED’in peyzaj kriterleri degerlendirilerek, doganin

iyilestirici  etkisinin  yesil hastane yapilarindaki c¢alisanlar  iizerindeki etkileri

degerlendirilecektir.
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2.2.3. LEED Sertifikas1 - Enerji ve Cevre Dostu Tasarimda Liderlik

Enerji ve Cevre Dostu Tasarimda Liderlik, (LEED) Sertifika Sistemi, siirdiiriilebilir bina
endiistrisinde yesil binalar1 belirlemek ve degerlendirmek i¢in bir sistem aramak amaciyla 1993
yilinda ABD Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan olusturulmustur (Ecobuild, 2022).
LEED'in ilk versiyonu, diinya ¢apinda kullanilan sistemlerin goniillii ve ¢ok paydasli bir komite
tarafindan test edilmesinden sonra Agustos 1998'de yaymlanmistir. LEED, goniillii ve fikir
birligine dayali bir sistemdir. Cevresel performansi tiim bina ve kullanim 6mrii agisindan
degerlendirerek yesil bir binay1 olusturan net standartlar belirlemeye ¢alismaktadir (USGBC,
2022). LEED USGBC tarafindan gelistirilmeye devam etmekte olup, ABD’de ulusal olarak
yesil bina uygulamalar1 i¢in bir 6lgiit olarak kabul edilmektedir. LEED, diinya ¢apinda en ¢ok

taninan yesil bina ve ¢evre degerlendirme programidir (Roderick ve dig., 2009).

USGBC'de, bugiin 160.000'den fazla binanin katilimiyla diinyanin en yaygin kullanilan yesil
bina sistemi olan LEED aracilifiyla binalarin tasarlanma, insa edilme ve isletilme seklini
doniistiirmektedir (USGBC, 2023). Bu baglamda LEED vizyonunu binalarin ve topluluklarin
bir nesil i¢inde tiim yasamin sagligin1 ve canlilifin1 yeniden olusturmak ve siirdiirmek olarak
tanimlarken misyonunu binalarin ve topluluklarin tasarlanma, insa edilme ve isletilme bi¢imini
dontistiirmek, yasam kalitesini artiran ¢evresel ve sosyal agidan sorumlu, saglikli ve miireffeh
bir ¢evre saglamak olarak belirlemistir (Leblebici ve Ugur, 2019). LEED sertifikali binalarin
finansal ac¢idan tasarruf sagladigi, verimliligi artirdigi, karbon emisyonlarini azalttigi ve
insanlar i¢in daha saglikli ortamlar yarattigi kanitlanmistir (USGBC, 2022). LEED'in temel
amact: Insaat sektdriinde yer alan tiim kisi ve kuruluslar, binalarin yasam dongiisii boyunca
cevresel etkilerine dikkat ederek, faaliyetlerini ve iriinlerini bu etkileri azaltmak amaciyla
hayata gegirmeyi hedef almistir (Sev ve Canbay, 2009). USGBC verilerine gére, LEED'in
hedefleri asagidaki gibi sirlanmaktadir (USGBC, 2022):

e Olusturulan 6l¢iim standartlartyla “yesil bina” tanimi yapmak,
e Bina tasarimu i¢in biitlinsel bir yontem gelistirmek,

e Insaat sektoriinde cevresel liderlik yaratmak,

e Doga dostu yesil rekabetin tesvik edilmesini saglamak,

e Yesil binanin yararlar1 konusunda tiiketici bilinci olusturmak,

e Ingaat piyasasini doniistiirmek.
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Yesil binalarin degerine iliskin yapilan bir ¢alismada, enerji tasarruf potansiyeli maliyetinin
enerji etkinligi ile olusan ilave degerin hesaplanmasinda ana unsur olarak ele alinmasi
saglanmaktadir. Onbes farkli 6rnek iizerinde yapilan ¢alismalar sonucunda, yesil binalarda
deger artisinin % 5 - 10 oraninda olabilecegi hesaplanmistir (Leblebici ve Ugur, 2019). Diger
taraftan LEED sertifikali binalardaki isverenler, daha yiiksek ise alim ve elde tutma oranlari ve
artan ¢alisan iiretkenligi bildirmektedir. LEED, daha temiz hava, giin 1s18ina erisim, zararl
kimyasallardan arindirilmis malzemelerle tasarlanan daha saglikli alanlar yaratmaktadir. Enerji
verimli binalar, biiyiik sanayilesmis alanlarda kirliligin azaltilmasina ve dis hava kalitesinin
iyilestirilmesine yardimci olmaktadir. Tiim bunlarin yanisira i¢ mekan hava kalitesinin

iyilestirilmesine de yardimci olmaktadir (USGBC, 2022).

2.2.3.1. Degerlendirilen Bina Tiirleri

LEED, hastanelerden tiiretim tesislerine, showroomlardan ofis binalarina kadar tiim proje tiirleri
icin ¢alisir ve her projeye uygun segeneklere sahiptir. Her tiirlii proje ve binada; pratik ve
oOlgiilebilir yesil bina stratejilerinin belirlenmesi ve uygulanmasi i¢in 7 ana degerlendirme

sistemi sunar. Bunlar (USGBC, 2022);

Bina Tasarim ve Yapim: Yeni insa edilmis veya yenilenmis binalar icin tercih edilen
derecelendirme sistemidir. Hastanelerden iiretim tesislerine, magazalara ve ofis binalarina

kadar her tiirlii projede tercih edilebilir.

Yeni Yap1 ve Biiyiik Onarimlar: Egitim yapisi, perakende magaza, veri merkezi, depo ve
dagitim merkezi, konaklama merkezi, tibbi tesis ve yeni konut dis1 binalarin tasarim ve
ingasinin yani sira, mevcut binalarin biiyiikk capli tadilatlarin1 degerlendirir. Ayrica
havalandirma sistemlerinde iyilestirmeler, cephe iyilestirmeleri ve kapsamli i¢ mekan

degisikliklerini de igerir.

Cekirdek ve Kabuk: Bu degerlendirme sistemi, siirdiiriilebilirlik i¢in tiim mekanik, elektrik,
sthhi tesisat ve yangin giivenlik sistemlerinin tasarimini ve yapimini test etmeyi amaglar. Bu,
sertifikanin verildigi tarihte toplam taban alaninin %40'indan fazlas1 tamamlanmamissa tercih

edilebilir. LEED I¢ Tasarim ve Ingaat ile Isletme ve Bakim puanlama sistemlerini tamamlar.

Egitim Yapilari: Ik, orta ve lise dengi egitim kurumlari icin tasarlanmis, temel ve temel

olmayan c¢alisma alanlarindan olusan bir degerlendirme sistemidir. Yiiksekogretim
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kurumlarinda ve okul kampiislerinde akademik olmayan binalarda da kullanilabilir. Ogrenciler,
Ogretmenler ve yoneticilerin ¢evreye duyarli ve rahat bir ortamda bulunmalart i¢in gerekli
kriterleri saglayan etkili bir egitim ortami olusturmay1 amaglayan bir sistemdir. Binanin akustik

performansi, diizeni ve ulasim sec¢enekleri ayr1 ayr1 yapilandirilabilir.

Perakende Magazalar: Bu derecelendirme sistemi, tiiketim mallarinin perakende satigina
yonelik binalar i¢in tasarlanmistir. Hem dogrudan miisteri hizmetleri alanlarini hem de miisteri
hizmetlerini destekleyen hazirlama ve depolama alanlarini igerir. Maliyetleri ve kaynak
kullanimin1 azaltarak; satiglari, miisteri ve ¢alisan memnuniyetini, marka degerini artirma gibi

hedefleri vardir.

Veri Merkezleri: Veri depolama ve islemede kullanilan yiiksek yogunluklu bilisim
sistemlerini igeren yapilar icin tasarlanmis bir puanlama sistemidir. Bu enerji yogun bina

tipinde belirleyici degerlendirme kriteri sogutma sistemlerinin kapasitesidir (Degerli, 2021).

Depolar ve Dagitim Merkezleri: Bu puanlama sistemi her tiir ticari mal ve hammaddenin de
kullanabildigi tesisleri degerlendirmek icin tasarlanmistir. Depolanan iiriinler es zamanlt

dagitima y6nelik oldugu icin saha ve nakliye kriterleri daha detayli ele alinmaktadir (Degerli,

2021).

Konaklama Merkezleri: Kisa ya da uzun siireli konaklama hizmeti sunan isletmelerin
degerlendirilmesi i¢in tasarlanmistir. Yasam alanlarinin yani sira bir¢cok farkli islevin de
gerceklestirilebildigi bu tip yapilarda kullanict konforunu en st diizeyde saglamay:
hedeflemektedir. Derecelendirme sistemi, israfi azaltmak, kaynak verimliligini artirmak ve

alternatif ulasim modlarini tesvik etmek i¢in uyarlanmstir.

Saghk Yapilari: Yatarak veya ayakta tedavi hizmeti veren saglik kurumlarini ve uzun siireli
bakim merkezlerini degerlendirmek i¢in tasarlanmistir. Bu puanlama sistemi, saglik tesislerinin
0zel ihtiyaglar1 goz oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Calismanin ilerleyen basliklarinda

bu konu daha detayli ele alinacaktir.

2.2.3.2. Degerlendirme Siireci

LEED siirdiiriilebilir alanlar, su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme ve kaynaklar, i¢ mekan
cevre kalitesi ve yenilik ve tasarim siireci gibi alanlara yonelik bir degerlendirme yapilmaktadir

(USGBC, 2022). Degerlendirme siireci toplam alt1 asamadan olugmaktadir (Sekil 2.5):
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Minimum ‘
Program Degerlendirme ; .
S HHTHE Sisterni Segimi Kayit Basvuru | Inceleme | Sertifikalandirma
Saglanmasi _‘

Sekil 2.5: LEED degerlendirme siireci (Orhan ve Kaya, 2016).

LEED degerlendirme siirecindeki ilk adim, projenin LEED sertifikasyon sistemine uygun
oldugunu dogrulayan minimum program gereksinimlerini (6n kosullar) karsilamaktir. Bu
gereksinimler LEED projelerinin temelini olusturur ve puan kazandirmamaktadir. On kosullart
karsilayan projeler i¢in puanlama sistemlerinden biri segilerek siirece devam edilmektedir
(Arslan, 2015). Onceki asamalarda gerekli kararlarmn alinmasindan sonra proje, LEED
sertifikasyon sistemine kayit edilir. Kayit asamasinda USGBC online sayfasina girilir ve buraya
proje ile ilgili genel bilgileri igeren veriler girilmelidir. Ardindan gerekli kayit ticreti 6denerek

kayit tamamlanir ve bagvuru asamasina gegilir (Orhan ve Kaya, 2016).

Basvuruda oncelikle belirlenen degerlendirme sisteminin kriterleri arasinda insana ve ¢evreye
en yiiksek yarar1 saglayacak ve projenin amaglarina uygun kriterlere odaklanilir (USGBC,
2022). Daha sonra projenin g¢evresel hedeflerinin gliglendirildigi diger kriterler
belirlenmektedir. Basvuru yapildiktan sonra, bir LEED sertifika tedarikgisi firma tarafindan
kapsamli bir teknik inceleme yapilmaktadir. Sertifika tedarikg¢isi talep veya standardin
karsilandigindan emin olmak i¢in bir iiriin, slire¢ veya hizmetin nesnel olarak analiz edildigi

bilimsel bir siire¢ araciligiyla belgelendirme hizmetleri saglar (Arslan, 2015).

Projenin tamamlanmasindan sonra, tim belgelerin sunulmasi ve standart bir sinava
basvurulmas1 da istenmektedir. Nihai degerlendirmenin ardindan sertifika tedarikgisi,
sertifikanin seviyesini belirleyerek proje ekibine sunar. Bu durumda proje ekibi sonucu kabul
edebilir veya itiraz edebilme hakkina da sahiptir. Sonucun kabul edilmesi durumunda proje
resmi olarak LEED tarafindan sertifikalandirilmistir (Degerli, 2021). Puanlama sonucunda 4

farkli kategoride sertifika verilmektedir (Sekil 2.6).
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LEED SERTIFIKASI SILVER LEED SERTIFIKASI GOLD LEED SERTIFIKASI PLATINUM LEED SERTIFIKASI
40-49 PUAN 50-59 PUAN 60-69 PUAN 80+PUAN

Sekil 2.6: LEED Sertifikas1 puan kategorileri (Semtrio, 2022).

Puanlama sisteminde enerji performans: kredisi ve yenilenebilir enerji kredisi disinda,
gereklilik karsilandiginda her krediye bir puan verilmektedir. Kazanilan puanlara gore,
binalarin kalifiye olabilecegi dort seviye vardir: Sertifikali (40-49 puan), Glimiis (50-59 puan),
Altin (60-79 puan) ve Platinium (80-110 puan) (Erdede ve Bektas, 2014).

2.2.3.3. LEED Degerlendirme Kriterleri

Programin asgari gereksinimlerini karsilayan projeler, degerlendirme sisteminin igerik ve
agirliklarina gore degisen kriterlere gore degerlendirilmektedir. Degerlendirme kriterlerinden
bazilar, kriterlerden 6nce &n kosullart igerir. On kosullar karsilanarak degerlendirme sisteminin
temeli  olusturulmalidir. (USGBC, 2022). On kosullarmn tamamlanmas: puan
kazandirmamaktadir ancak, Kriterler ise sertifikalandirma ve puan kazanma yolunda projeleri
birbirinden ayiran yesil Olcililerdir (Samarasekera, 2017). Degerlendirme kriterleri,
degerlendirilen bina tiirli ve versiyonuna gore degiskenlik gostermektedir. Her bina tiirii i¢in
farkli Ozellikte kriter eklenebilmektedir (USGCB, 2023). Saglik Tesisleri i¢cin LEED
degerlendirme sistemindeki degerlendirme kriterleri ve alinabilecek maksimum puanlar Tablo

2.3'te gosterilmistir.

Tablo 2.3: LEED Degerlendirme Kriterleri (USGBC, 2022).

Degerlendirme Kriteri Puan (110)
Stirdiiriilebilir Alanlar 18
Su Verimliligi 9
Enerji ve Atmosfer 39
Materyal ve Kaynaklar 16
I¢ Mekan Cevre Kalitesi 18
Yenilik 6

Bolgesel Oncelikli Kriterler 4
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Saglik Tesisleri i¢in LEED sertifikas1 degerlendirme siirecinde dikkate alinan degerlendirme
kriterleri ve bu kriterlerin hedefleri, USGBC web sitesinden alinan bilgiler esiginde ¢alismanin
bu bolimiinde agiklanmistir (USGBC, 2022). Kriterler hakkinda 6n bilgilendirmeler bu
boliimde yapilirken, her bir kriterin alt basliklari, detayli agiklamalar1 ve hesaplama yontemleri

EK.1’de yer almaktadir.

1. Siirdiiriilebilir Alanlar: Kriter, binalar ve ekosistem arasindaki hayati iliskiyi dikkate
almaktadir. Topografya, hidroloji, iklim ve bitki ortiisii gibi alan kosullarin1 ve esneklik
seceneklerini degerlendirmeyi amaglar. Siirdiiriilebilir Alanlar, SSp — Siirdiiriilebilir
Alanlar 6n kosulu ve SSc¢ — Siirdiiriilebilir Alanlar Kriteri kodlari ile tanimlanmaktadir.

Ikisi 6n kosul olmak iizere toplam onsekiz kriterden alinabilecek maksimum puan 18’dir

(USGBC, 2022).

2. Su Verimliligi: Son yillarda iklim degisikligiyle beraber yasanan kurakliklar
neticesinde, su kullaniminin onemli derecede azaltilmasi ve tasarruf modellerinin
gelistirilmesi amaglanmistir. Kirli suyun artilarak yeniden kullanimi ve bir binaya
taginmasi ¢ok fazla enerji gerektirdiginden, 6nce suyun korunmasi ve ardindan alternatif
yaklagimlarla yeniden kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Su Verimliligi, WEp — Su
Verimliligi 6n kosulu ve Wec — Su Verimliligi Kriteri kodlari ile tanimlanmaktadir. Bu
alanda ikisi 6n kosul olmak iizere toplam sekiz kriter bulunmakta ve en fazla 9 puan
alinabilmektedir (USGBC, 2022).

3. Enerji ve Atmosfer: Bu kriter enerjiye evrensel ve biitlinsel bir bakis agisiyla bakarak,
yenilenemeyen enerji kullaniminin azaltilmasini, enerji verimli tasarim stratejileri
gelistirilmesini ve yenilenebilir enerji kaynaklart kullaniminin arttirilmasimi tesvik
etmektedir. EAp - Enerji ve Atmosfer 6n kosulu ve EAc - Enerji ve Atmosfer Kriteri
kodlari ile tanimlanmaktadir. Ugii 6n kosul olmak iizere, toplam on kriterden en fazla
39 puan alinabilmektedir (USGBC, 2022).

4. Materyal ve Kaynaklar: Materyal ve Kaynaklar, MRp — Materyal ve Kaynaklar On
Kosulu ve MRc — Materyal ve Kaynaklar Kriteri kodlari ile tanimlanmaktadir. ikisi 6n
kosul olmak tizere toplamda on kriter icermektedir. Alinabilecek maksimum puan
16°dir. Kriterde geri doniistiiriilebilir malzemelerin kullanimi1 6n kosul olarak kabul
edilmektedir. Bu baglamda bina yapiminda ortaya ¢ikan ingaat atiklarinin yeniden

kullanilmasi, binanin i¢ ve dis mekanlarinda geri doniistiiriilmiis malzeme kullanima,
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kullanilan malzemelerin nakliyesi sirasinda ekonomik girdilerin diistiriilmesi ve ahsap

tirtin kullanilmasi gibi kriterler degerlendirilmektedir (USGBC, 2022).

5. I¢ Mekan Hava Kalitesi: Yiiksek i¢c mekan hava kalite performansi ve tiitiin duman
kontrolii 6n kosul olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda CO2 kontrolii, hava kalitesi
yonetimi, havalandirma yonetimi, kirletici ve kimyasal kontrolii gibi genis kapsamli
kriterler degerlendirilmektedir. Ic Mekan Hava Kalitesi, EQp — i¢ Mekan Hava Kalitesi
on kosulu ve EQc — Ic Mekan Hava Kalitesi kriteri kodlar1 ile tanimlanmaktadir. Ucii
On kosul olmak tizere toplamda ondort kriter bulunmaktadir. Bu kriterden maksimum

18 puan alinmaktadir (USGBC, 2022).

6. Yenilik: Yenilikgi tasarim, siirdiiriilebilir strateji ve uygulamalara sahip projeleri tesvik
etmektir. Bir projenin inovasyon stratejisi, diger LEED kriterlerini asan olaganiistii bir
bina performansiyla sonuglandiginda, projeye inovasyon kriterinde ek bir puan
verilmektedir. Yenilik kriteri, IDp — Yenilik 6n kosulu ve IDc — Yenilik kriteri kodlar
ile tanimlanmaktadir. Bu kriterde yalizca bir 6n kosul bulunmaktadir. Toplamda dort

kriterden saglanabilecek maksimum puan sayisi 6’dir (USGBC, 2022).

7. Bolgesel Oncelikli Kriterler: Kriter, belirli bir bolgeye ait gevresel oncelikleri
icermektedir. Proje ekiplerinin, bolgesel cevre oOnceliklerine odaklanmasi tesvik
edilmektedir. Kriter puanlamas1 yapilirken, iilkeye 6zgii iklim kosullarinin ve dogal
kaynak mevcudiyetinin dikkate almasi1 gerekmektedir (USGBC, 2022). Ancak, USGBC
tarafindan 6nerilen Bélgesel Oncelik puanlarinin dogrulugu ile birlikte, LEED'in ABD
disindaki iilkelerde uygulanmasi konusu iilkeler literatiirde bir¢ok tartismaya neden

olmaya devam etmektedir (Pushkar, 2018).

2.2.3.4. Saglk Tesisleri icin LEED

Yesil saglik hizmetleri tasarimlar1 uygulamada giderek daha fazla benimsenmesiyle saglik
kuruluslari igin farkli derecelendirme sistemleri baslatilmistir (USGBC, 2014). Saglik Tesisleri
icin LEED, yatakl1 ve ayakta tedavi veren saglik tesisleri ve lisansli uzun siireli bakim tesisleri
icin saglanmaktadir. Degerlendirme Sistemi saglik ortamlarina 6zeldir ve saglik ortamlariyla
ilgili belirli stratejileri kapsar (Golbazi ve Aktas, 2016). Saglik binalarinin enerji verimliligini
ve siirdiiriilebilirligini artirmak amaciyla kurulan Saglik Tesisleri icin LEED (LEED for
Healthcare) bunlardan biridir. Sertifika sistemi, ABD Saglik Bakimi i¢in Yesil Kilavuz
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(GGHC) ve USGBC arasindaki 7 yillik bir igbirliginin sonucudur. Zararsiz Saglik Hizmeti ile
Maksimum Potansiyel Bina Sistemleri Merkezi arasinda ortak bir proje olan GGHC, Yeni
Insaatlar (New Construction) i¢in sundugu LEED Proje Cercevesi ile Saglik Tesisleri igin
LEED sertifika sisteminin olusumunu kolaylastirmistir (USGBC, 2009). Standartlarin temelleri
LEED kapsamindaki diger derecelendirme sistemlerine benzer ve benzer bes kategoride

siiflandirilir. Bununla birlikte, her bir kategori altinda hassas saglik hizmeti ortamlariyla ilgili

0zel krediler bulunmaktadir (USGBC, 2009).

Yesil binalardan sonra yesil hastanelerde de sertifikasyon sistemleri 6n plana ¢ikmaya baglamis
ve belirli diizeyde enerji ve su verimliligi, saha siirdiiriilebilirligi ve i¢ mekan gevre kalitesi elde
etmek i¢in bu tesisleri tasarlamak popiiler olmustur (Kim ve dig, 2015). Bu degerlendirme
sistemi, saglik kurumlarinin 6zel ihtiyaglarimi karsilamak iizere tasarlanmistir. Acik alanlara
erisim, verimli su tiikketimi, alternatif ulasim, civa, bakir, kadmiyum ve kursun gibi kimyasal
saliniminin azaltilmasi, esnek tasarim ve dogal aydinlatma agisindan daha dikkatli bir yaklagimi
benimsemektedir (Degerli, 2021). Ulkemizde Saglik Bakanligi Insaat ve Onarim Dairesi
Bagkanligi’nin yayinlamis oldugu “Mevcut ve Yeni Yapilacak Saglik Tesislerinde Uyulmasi
Gereken Asgari Teknik Standartlar Genelgesi” (Doczz, 2023) ile yesil hastane doénemi
baslamis, 200 yatak ve iizeri kapasiteye sahip yeni saglik kurumlarinda uluslararasi yesil bina

sertifikasyon sistemi LEED'1 zorunlu hale getirilmistir (Cilhoroz ve Oguz, 2019).

2.3. Yesil Hastane ve Calisan Memnuniyeti

2.3.1. Yesil Hastaneler

Saglik hizmetleri, diger tiim endiistrilerle ayn1 ortamda, milyarlarca insani besleyen bir ortamda
faaliyet gostermektedir. Modern ilaglar ve gelismis teknolojilerin yardimiyla hastalar1 tedavi
etmek gercekten bu sektdriin birincil amacidir. Ancak bu karmagik ve kaynak yogun siirecleri
gerceklestirmenin hem ¢evre hem de insanlar i¢in ¢ok ciddi sonuglar1 vardir (Dhillon ve Kaur,
2015). Saglik hizmetleri, ¢ok sayida kaynagin tiiketilmesi, irili ufakli, ancak karmasik
kurulusglarin insas1 ve isletilmesi, karmasik enerji yogun teknolojilerin kullanilmasi ve bir dizi
atik tretilmesi yoluyla basli basina bir halk sagligi sorunu haline gelmistir (Karliner ve
Guenther, 2011). Saglik sektoriiniin g¢evre dostu olabilmesi i¢in hastane tasariminin
iyilestirilmesi, siirdiiriilebilir atik azaltma ve yonetim stratejilerinin getirilmesi, su ve enerji gibi
dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi1 ve bu tiir iirlinlerin kullanim1 ve satin alinmasi gibi

bazi temel 6nlemleri uygulayabilir (Dhillon ve Kaur, 2015).
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Yesil ve saglikli bir hastane, ¢evresel etkisini siirekli azaltarak ve nihayetinde hastalik yiikiine
katkisin1 ortadan kaldirarak halk saghgini destekleyen hastanedir. Insan saghigi ve g¢evre
arasindaki baglantiyr tanir ve bu anlayis1 yonetisim, stratejisi ve operasyonlar1 araciliiyla
gosterir. Yerel ihtiyaglari cevresel eylemle birlestirir ve topluluk ¢cevre sagligini, saglikta esitligi
ve yesil bir ekonomiyi tesvik etme c¢abalarina aktif olarak katilarak birincil onleme uygular

(Karliner ve Guenther, 2011).

Saglik hizmeti veren ortamlarin hastalar, ziyaretciler ve calisanlar tizerinde stres yaratma
potansiyeli yiiksektir. 1950'lerden 1990'lara kadar, dogaya erisimin tedavi edici degeri ¢ogu
batili iilkelerdeki hastanelerde neredeyse tamamen ortadan kalkmistir. Uluslararasi Saglik
Orgiitii tarafindan inga edilen yiiksek katli hastane binalari tasarimsal olarak kurumsal ofis
binalarina benzetilmistir. Dogal havalandirmanin yerini klimalar almis, agik hava teraslar1 ve
balkonlar kaybolmus, agik yesil alanlar otoparklara yenik diismiis ve verimlilik i¢in tasarlanan
i¢ mekan ortamlar1 genellikle hastalar, ziyaretgiler ve calisanlar igin stresli ortamlar haline
gelmistir (Marcus, 2007). Doganin insan sagligina onemli faydalar sagladigina dair pek ¢ok
kanit bulunmaktadir. Dogaya maruz kalma diizeylerine bagli olarak, insan saglig1 ve refahina
fayda saglayan genel olarak ii¢ tiir insan-doga etkilesimi ortaya ¢ikmaktadir (Jiang ve dig.,

2018):
1. Bir pencere veya pitoresk bir tablo araciligiyla dogayla gorsel temas,

2. Ig mekan bitkileri veya konutun yakinindaki bir bahge gibi yakinlardaki dogal bir

ortamda bulunma,

3. Yesil egzersizler olarak da bilinen dogal bir ortamda bahge faaliyetleri ve fiziksel

egzersizler gibi dogaya aktif katilim ve dahil olma.

Hastane bahgeleri, yiliksek stres seviyelerini dengelemede, refahi artirmada ve iyilesmeyi
desteklemede oOnemli bir rol oynayabilecek dogal ortamlar olarak hizmet vermektedir
(Cervinka, ve dig., 2014). Roger Ulrich'in Destekleyici Bahce Tasarimi Teorisi, hastane
bahgeleri i¢in bir dizi tasarim kilavuzlari i¢ermektedir. Ulrich’in teorisi bahgelerin stresi

azaltmaya yardimci olduklar1 dnciiliine dayanmaktadir (Ulrich, 1999):
- Fiziksel hareket ve egzersizler icin firsatlar yaratmak,

- Secim yapma, mahremiyet arama ve kontrol duygusunu deneyimleme firsatlar1 saglamak,
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- Insanlar1 bir araya gelmeye ve sosyal destegi deneyimlemeye tesvik eden ortamlar saglamak,
- Dogaya ve diger olumlu dikkat dagitici unsurlara erisim saglamak.

Bu dort temel kilavuza ek olarak, bahgenin kullanilmasi ve tam potansiyeline ulasmasi igin;
gorlniirlik, erisilebilirlik, asinalik, sessizlik, konfor ve gorsel pozitif sanat dgelerinin de goz

oniinde bulundurulmasi gerekmektedir (Marcus, 2007).

Hastaneler gibi saglik hizmetleri veren binalarin yesil ve siirdiiriilebilir tasarimi, yalnizca
binanin siirdiiriilebilirlik performansi ve enerji tiiketimi lizerinde degil, ayn1 zamanda hasta
bakiminin bu kritik alanlar1 ve c¢aliganlarin iiretkenligi ve refahi lizerinde de biiyiik bir etkiye
sahip olabilmektedir (Thiel, 2013). Cevresel agidan daha siirdiiriilebilir hastane binasi tasarimi
ve tibbi uygulamalarin hayata gecirilebilmesi i¢in saglik sektoriindeki karar vericilerin sektoriin
mevcut cevresel ayak izi, hastane tasarimi ve islevinin hangi yonlerinin ¢evresel ve insan sagligi
tizerindeki etkilere en fazla katkida bulundugu ve saglik sistemindeki degisikliklerin genel

stirdiiriilebilirligi nasil etkileyebilecegi hakkinda uygun arag ve bilgilere ihtiyac1 vardir.

2.3.2. Memnuniyet ve Calisan Memnuniyeti

Arzu ve beklentilerin tatmin edilmesi sonucunda yasanan haz olarak tanimlanabilecek
memnuniyet duygusunun, bireyin basarisi i¢cin duygusal geri bildirim sagladig1 gibi, bireyi
hayatina devam etmesi i¢in tesvik ettigi sOylenebilir (Cakir ve Eginli, 2010). Yasamin devami
ve kisiligin gelismesi i¢in gerekli olan ¢aligma, bir seyler iiretmek i¢in fiziksel ve zihinsel
cabanin uygulanmasindan ibarettir. Memnuniyet ise ¢alisanin yaptig1 ise devam etmesi ve elde
ettigi basarisini siirdiirmesi i¢in 6nemli bir tesvik unsurudur. Calisanlarin islerine yonelik
olumlu veya olumsuz genel tutumu olarak ifade edilen ¢alisan memnuniyeti, ¢alisanlarin
islerine ve cevreye karsi duyduklart mutluluk duygularini ifade etmektedir (Saager ve dig.,
2012). Calisan memnuniyeti, ¢alisanlarin igsyerinde ne kadar mutlu olabileceginin bir 6lgiisii
olarak tanimlanir. Calisan memnuniyeti ayn1 zamanda, ¢alisanin mutlu ya da mutsuz olma
durumunu ve ¢alisanin isteki ihtiya¢ ve istekleriyle ¢atigma halinde ya da uyum i¢inde olma

durumunu ifade etmektedir (Korkmaz ve Erdogan, 2014).

Is doyumu ve is tatmini gibi kavramlarla benzer anlamda kullanilan ¢alisan memnuniyeti
isletmenin maddi ve maddi olmayan kaynaklarmi kapsamaktadir. Dolayisiyla calisan
memnuniyeti ¢alisanlarin memnun edilmesi igin gereken ortamin yaratilmasini ve buna zemin

olusturacak faaliyetleri kapsamaktadir (Ibis ve Batman, 2017). Calisanlarin beklentilerinin
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karsilanmasi memnuniyetin artmasini saglamaktadir. Ayrica ¢alisanlarin motive edilmesi de
calisan memnuniyetinin artmasinit saglayan Onemli bir faktordir (Gilin, 2016). Calisan
memnuniyetinin arttirilmasinin bir bagka 6nemli kosulu ise ¢alisanlar agisindan iyi bir ¢alisma
ortaminin olusturulmasidir. Calisan memnuniyetinin artirilmasiyla c¢alisanlar daha yiiksek
diizeyde performans gostermekte bu durum sunulan hizmet degerini ve kalitesini artirmaktadir
(Oriicii ve Esenkal, 2005). Benzer sekilde Tasliyan’a (2007) gére bir sektorde calisma
kosullarim1  1yilestirilmesi ¢alisanlarin  memnuniyet diizeyini arttirmaktadir. Calisan
memnuniyeti, iste farkli becerilerin mevcudiyeti, isin 6nemi ve bireye sagladig1 6zerklik gibi
icsel faktdrlerin yani sira licretler, terfiler, fiziksel calisma kosullari, ¢cevre, yonetsel tutumlar,
arkadaslarla iliskiler, kariyer firsatlar1 gibi cesitli dis faktorlere de baglidir. Diger taraftan
cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve medeni durum gibi kisisel faktorler de ¢alisan memnuniyetini
etkilemektedir. Bu dogrultuda calisan memnuniyetinin farkli bilesenlerden etkilendigi ve bu
bilesenlerin zaman igerisinde degismesi ile ¢calisgan memnuniyetinin de degistigi sdylenebilir

(Serbest, 2019).

Topluma sunulan saglik hizmetinin, neticesi itibariyla insanlarin refah seviyesini artirmaya
yonelik oldugu soylenebilir. Saglik hizmeti sunan organizasyonlar, gerek isletme gerekse
yapisal agidan karmagik yapili sistemler icermektedir. Yiiksek egitimli ¢alisanlardan, yardimet
saglik personellerine kadar farkli egitim ve kiiltiirel seviyedeki ¢alisanlar; yasam ve 6liim gibi
hayati faaliyetler esiginde, yapisinda pek ¢ok disiplin ve ekip barindan alanlarda hizmet
vermektedir (Unalan, ve dig., 2006). Gelismis iilkelerde saglik hizmetleri, bu hizmete duyulan
memnuniyete gore degerlendirilmektedir. Saglik calisanlarinin memnuniyeti ise, saglik
sisteminin biitiiniinii ele aldigimizda en temel gostergelerden birisi olmaktadir (Sentiirk ve
Kaya, 2017). Hastane c¢aligsanlarinin is tatmini ve motivasyonunun saglanmasi ise, saglik
hizmetlerinin etkin bir sekilde sunulmasi ve calisanlarin elde tutulmasi agisindan 6nemlidir
(Nemmaniwar ve Deshpande, 2016). Hastane ortaminda, ¢alisan memnuniyetinin kaliteli
hizmet ve hasta memnuniyeti ile pozitif iliskili oldugu yapilan ¢alismalarla ortaya konmustur.
Calisanlar, hastalarla olan iligkileri ve etkilesimleri nedeniyle hasta memnuniyetini dogrudan
etkileyebilmektedir (Kaarna, 2007). Calisanlarin Orgiitsel bagligi, saglik hizmetlerinin
sunumunda oynadiklar1 kritik rol nedeniyle hastaneler i¢in ¢cok onemlidir (Kaplan ve dig.,

2012).
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3. YONTEM

Ulkemizde, son 10 yila bakildiginda mevcut saglik yapilarmin yenilemesi ve yeni saglk
yapilarinin ingast ile ilgili onemli gelismeler goriilmektedir. Bu baglamda, 2013 yilindan bu
yana Saglik Bakanlig1 tarafindan 200 yatak kapasiteli ve tistli hastaneler i¢in LEED sertifikasini
zorunlu hale getirilmesi en 6nemli gelismelerden biri olarak kaydedilmistir (Ozdemir, 2015).
Saglik Tesisleri i¢in LEED (LEED for Healthcare) sertifikali hastanelerde, enerji ve su
tasarrufuna yonelik ¢evre dostu uygulamalar, optimum seviyede i¢ mekan kalitesine yonelik
uygulamalar, hasta ve g¢alisan memnuniyeti ve konforuna gore yonelik uygulamalar, atik
yonetimi ile birlikte iyilestirici peyzaj alanlarinin yer aldigi uygulamalar, gerek hastalar gerekse

calisan memnuniyeti agisindan son derece dnem arz etmektedir.

Tez ¢aligmasi kapsaminda, diinyada Saglik Tesisleri i¢in LEED - Platinium sertifikasin1 almaya
hak kazanmis ilk tam tesekkiillii genel hastane olan Istanbul Memorial Bahgelievler Hastanesi
orneklem alan olarak segilmistir. Ornek yapmm, LEED puantaj tablosu incelenerek, yesil
hastane konseptinin ¢alisan memnuniyeti {izerine etkisi bir anket c¢alismasiyla
degerlendirilecektir. Calismanin bu boliimiinde bulunan tiim atifsiz fotograflar arastirmaci
tarafindan ¢ekilmis, hastane hakkindaki genel bilgiler birebir gériismelerle Memorial Saglik
Grubu Proje Ekibi, Memorial Bahgelievler Hastanesi Yonetimi, Teknik Isler Miidiirliigii ve

Calisanlari’ndan alinmastir.

3.1. Memorial Bahgelievler Hastanesi

Memorial Bahgelievler Hastanesi, Istanbul ili Bahgelievler ilgesinde konumlanan, giineyinde
D-100 karayolu ve batisinda Adnan Kahveci Bulvart bulunan, toplamda 14.060 m?’lik yap1
adasi tizerine insa edilmistir. Toplam insaat alan1 72.496 m*’dir. Memorial Saglik Grubu Proje
Ekibi’nin ¢alismalar1 dogrultusunda, ¢evre dostu ve yenilikgi bir anlayis ile yola ¢ikilan tasarim
stirecinde; son teknolojiye uyumlu, calisanlar, hastalar ve ziyaretciler i¢in memnuniyeti st
seviyede tutan, stresi en alt seviyeye diistirmeyi 6ngoren, yesil bina konseptine uygun bir proje
tasarimi hedeflenmistir. Mimari konsept kapsami, hasta deneyimini en iist seviyeye ¢ikarma ve
calisanlar i¢in verimli bir ¢calisma ortami olusturma iizerine tasarlanmistir (Ozdemir, 2015). i¢
ve dis mekanlari, yesil alanlarin iyilestirici etkisi de g6z 6niinde bulundurularak, insan sagligi

ve psikolojisine olumlu etkileri diisiiniilerek tasarlanmistir. I¢ mekanda yer alan biyofilik
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tasarim ogeleri ile beraber, dig mekanda yer alan peyzaj tasarimi ve dogal bitkilendirilmis

alanlar, kullanicilara doganin bir parcasiymis gibi hissettiren mekanlar saglamaktadir.

Tablo 3.1: Memorial Bahgelievler Hastanesi proje kiinyesi.

PROJE ADI:

Memorial Bahgelievler Hastanesi

KONUM:

Bahgelievler Mah. Adnan Kahveci
Bulvar1 No: 227
Bahgelievler/istanbul/Tiirkiye

ADA - PARSEL:

251-28

MIMARI TASARIM:

Memorial Saglik Grubu

YESIL BINA SERTIFIiKASI: LEED for Healthcare - Platinium
INSAAT BASLANGIC YILI: 2015
INSAAT BITIS YILI: 2018
ARSA ALANI: 14.060 m?
BiNA TABAN ALANI: 7.728 m?
TOPLAM iNSAAT ALANTI: 72.496 m?
TOPLAM PEYZAJ ALANI: ~11.000 m?
POLIKLINIK SAYISI: 135
AMELIYATHANE SAYISI: 15
YATAK SAYISI: 320
YOGUN BAKIM UNITESI SAYISI: 49
MUSAHEDE SAYISI: 31
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Sekil 3.1: Memorial Bahgelievler Hastanesi genel goriiniim (Memorial, 2022).

Hastane, Bahgelievler ilgesi ile Bakirkoy ilgesi Atakoy Semti’nin kesisim noktasindadir. D-100
Karayolu ve Adnan Kahveci Bulvari ile 6zel arag ve toplu tagima ile ulagim saglanabilmektedir.
Hastanenin giiney dogusunda konumlanan Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Lepra Deri ve Ziihrevi Hastaliklar1 Hastanesi, Prof. Dr. Mahzar Osman Ruh Saglig:
ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne yakinligi konumu agisindan 6nem arz

etmektedir. Sekil 3.2°de hastane konumu Google Maps iizerinden gosterilmistir.

Mimari yap1 incelendiginde, arazi yapisinin el verdigi kosullarda ulagim aksi, iklimsel faktorler,
giin 15181inin konumu, erisilebilir manzara yonleri gibi pek ¢ok faktdriin entegre edilmis
kombinasyonu ile yapi kiitlesinin olusturuldugu gézlemlenmektedir. 4 ayr1 blok yapinin, belirli
acillarda konumlandirilmis kesisimi ile olusturulmus capraz bir yapisal kiitle formu
bulunmaktadir. Kiitle formu tasarlanirken, dort bir yani ara¢ yolu ile ¢evrili hastane arazisinde,
hastalar1 ses ve giiriiltilye en az sekilde maruz birakmak esas alinmustir. Ses ve giiriiltii
yogunlugunu azaltmak amaciyla, cephe farkli boyutlarda ve formlarda kademeli olarak

daralarak kat bahceleri olusturulmustur.
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Dr. Sadi Konuk Bahgelievler Semt Poliklinigi Mahzar Osman R.S. Hastaliklar1 Hastanesi Bakirkoy Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumu
Aile Hastanesi Camlik Hastanesi M Metro ve Metrobis Istasyonlart

Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi Metroport Alisveris Merkezi D-100 Karayolu

Lepra Deri ve Zithrevi Hastaliklar1 Hastanesi Sinan Erdem Spor Salonu ¥ Adnan Kahveci Bulvart

Sekil 3.2: Memorial Bahgelievler Hastanesi konumu (Google Maps, 2023).

Projeye baslanmadan once, proje arsasinda AVM binasi bulunmaktaydi (Sekil 3.3). 2009
yilinda hizmet vermeye baslayan AVM binasi, tercihen yogun kullanilmamasi sebebiyle
kapatilarak, 2015 yilinda yikim islemlerine baslanmis ve ayni yil igerisinde tamamlanmistir
(Aligverisrehberi, 2022). Hastane projesi 14.060 m?’lik arsa alam iizerine 2015 yilinda insa
edilmeye baglanmis, 2018 yilinda insaat siireci tamamlanmigtir. Hastane, 2018 yili subat ayinda

hizmet vermeye baglamistir.

Sekil 3.3: AVM binas1 (MTKA, 2023).
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Tiim bloklar betonarme konstriiksiyon sistemiyle insa edilmistir. Duvar gévde eleman1 olarak
gaz beton, yalitim malzemesi olarak tag yiinii kullanilmistir. Bina cephesi, dort bloklu tiim kiitle
boyunca aliiminyum profiller lizerine monte edilmis cift cidarli performans camlariyla
olusturulmustur. Bu ¢ift cidarli cephe sistemi giines 1sinlarinin ultraviyole, kentsel 1s1 adasi
olusumu gibi olumsuz etkilerini azaltarak, i¢ mekanlara dogal bir aydinlatma saglamaktadir (.
Cephede estetik biitlinliigli bozmadan ve giivenlik Onlemleri goz Oniinde bulundurularak
konumlandirilan vasistas ag¢ilimli pencereler, dogal havalandirmanin ilgili birimlere
ulasabilmesi agisindan dnem arz etmektedir. Hastanenin Teknik Isler Miidiirliigii'nden alinan
bilgiler esiginde; merkezi iklimlendirme sistemlerinden fankoil tercih edilmis, kojenerasyon
sistemi ile binalarin elektrik, 1sitma ve sogutma enerjisi ihtiyaclarmin karsilanmasi
saglanmistir. Projenin sertifikasyon siirecinden sonra, 2023 yili Subat ayinda c¢atiya 230 adet
70 KWA’lik giines paneli konumlandirilmis, ve boylece enerji verimliligi saglanarak elektrik

tasarrufu yapmak hedeflenmistir.

Hastane binas1 2’si bodrum kat, 1 zemin kat 8’1 normal kat olmak tizere toplam 11 kattan

olusmaktadir:

e 1. ve 2. bodrum katlarin kapali otopark (Sekil 3.4) alani olarak tasarlanmistir. Proje
kapsaminda 275 araglik kapali otopark bulunmaktadir, agik otopark yer almamaktadir. 1.
Bodrum Kkatta teknik ofisler, laboratuvarlar, ibadethaneler, ATM’ler, kuaférler ve morg
alanlar1 bulunmaktadir. 2. Bodrum katta kapali otopark alanlarina ek olarak, niikleer tip ve

radyasyon onkolojisi birimleri bulunmaktadir.

P OTOPARK GiRiS - PARKING ENTRanCE-1 - Y

Sekil 3.4: 1. Bodrum kat otoparki.
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e Hastanenin zemin katinda hastalar1 ve yakinlarini karsilayan genis bir lobi alani, kafeterya,
hediyelik esya diikkani, KVC kardiyoloji birimi, ameliyathaneler, hasta yatis ve taburcu
islemleri birimi, yogun bakimlar ve 2 adet konferans salonu yer almaktadir (Sekil 3.5).
Konferans  salonlar1  genis  kapsamli  etkinlikler i¢in  dilenildigi  takdirde
birlestirilebilmektedir. Yogun bakim iinitelerinin oldugu birim, 6zellikli olarak kiitlenin
dogu cephesine konumlandirilmig, boylelikle yogun bakim hastalarinin iyilesme
stireclerinde katkida bulunabilmesi i¢in, giines 151¢indan maksimum seviyede yararlanarak,
aydinlik bir ortam yaratilmasi hedeflenmistir. Tiirkiye’de ilk kez yogun bakim {iinitelerinde
yatan, bilinci kapali ve hareket fonksiyonu olmayan hastalara hareket fonksiyonu kazandiran

hasta lifti teknolojisi her bir odaya konumlandirilmistir (Memorial, 2022).

Sekil 3.5: Zemin kat lobi alani.

e 1. Normal kat poliklinik alanlar1 olarak tasarlanmistir. Gogiis hastaliklari, néroloji, medikal
onkoloji, psikiyatri-psikoloji, pediatri, endokrinoloji, dahiliye, hematoloji, radyoloji, check-
up ve acil servis birimleri bu katta yer almaktadir. 1. Normal katta farkli vatandagliklara
sahip hastalar ve ziyaretgiler i¢in uluslararasi hasta haklar1 birimi, kafeterya ve restoran
bulunmaktadir. Pediatri kliniginin cephe ile kesistigi noktada, uluslararasi standartlara
uygun materyallerden tasarlanmis acik alan erisimi olan yaklasik 70 m?’lik 1 adet cocuk

oyun alani bulunmaktadir (Sekil 3.6).
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Sekil 3.6: Pediatri servisi ¢ocuk oyun alani.

Farkli branglara hizmet eden poliklinik servis odalari, her biri ayr1 ayr1 kendi iglev ve dallarina
yonelik birimler olarak tasarlanmistir. Pediatri servisi bekleme alanlar1 ve muayenehaneleri
cocuklar i¢in tasarlanmis tavan, zemin, duvar dekorasyonlar1 ve fonksiyon alanlar1 icermektedir

(Sekil 3.7).

MIRKUR

Sekil 3.7: Pediatri servisi bekleme alani.

e 2. Normal kat poliklinik alanlarinin devami niteliginde tasarlanmistir. Kulak burun bogaz,
kadin hastaliklar1 ve dogum, tiip bebek ve meme sagligi merkezleri, goz hastaliklari, genel
cerrahi, plastik cerrahi, dermatoloji, troloji, anestezi, norosirurji, fizik tedavi ve

rehabilitasyon, agiz ve dis sagligi, diyetisyen ve organ nakli birimleri bu katta yer
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almaktadir. Hastalar ve ziyaretcilere hizmet eden agik teras alanina erisimi olan bir adet

kafeterya da bu katta yer almaktadir.

e 3. Normal kat gastroenteroloji ve tiip bebek merkezi birimlerinin yani sira, yatan hasta

birimlerine hizmet edecek sekilde planlanmustir.

e 4-5-6-7. Normal katlar poliklinik sirkiilasyonundan uzak, ses ve giiriiltiden minimum
seviyede etkilenecek sekilde yatan hasta birimleri olarak tasarlanmistir. Hastanede
poliklinikler ve yatan hasta katlar1 ayr1 katlarda konumlandirilmistir. Hasta memnuniyetini
en list seviyeye ¢ikarabilmek ve iyilesme siiresine katkida bulunabilmek i¢in, yatan hasta
odalar1 ve poliklinik odalarindan giin 15181 ve manzaraya dogrudan gozlemlenebilir erigim
saglanacak sekilde tasarlanmistir. Yatan hasta odalar1 ortalama 20-25 m? biiyiikliigiinde, tek

veya gift kisilik olacak sekilde tasarlanmistir. Tiim odalarda hastalar ve ziyaretgiler igin ev

ortami rahatlig1 ve konforunda; hasta yatagi, refakat¢i koltugu, yemek masasi, televizyon,

telefon ve banyo bulunmaktadir (Sekil 3.8) (Memorial, 2023).

Sekil 3.8: Yatan hasta odalar.


http://www.memorial.com.tr/
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e 8. Normal katta ise hastane yonetimi birimleri, egitim alanlari, personel kullanimi i¢in

ayrilmis yemekhane, kafeterya ve sigara igme alanlari bulunmaktadir. Hastane biinyesinde

sigara igilebilir tek alan, bu alandir (Sekil 3.9).

Sekil 3.9: 8. Kat personel sigara icme alani.

Hastanenin, i¢ ve dis mekan olmak tizere tiim birimlerinde secilen mobilyalar, kullanilan
malzemeler, renkler, aydinlatmalar, aksesuarlar ve bitkisel materyaller uyum igerisinde bir
biitiin olarak iyilesmenin bir pargasi olabilme 6zelligini hedeflemektedir. Bu baglamda i¢
mekan tasariminda oldukga fazla biyofilik tasarim o6gelerine yer verilmistir (Sekil 3.10).
Hastalar, ziyaretciler ve ¢alisan memnuniyeti i¢in tim detaylar proje tasarimma titizlikle
islenmistir. Yerel yonetmelikler, uluslararasi akreditasyon ve LEED Sertifikasi 6ngoriileriyle
tasarim siireci belirlenmis, kullanilan materyal ve malzemeler de bu 6ngoériiler dogrultusunda
secilmistir (Arkiv, 2022).

Sekil 3.10: Doga temal tablolar ve duvar tasarimlari.


http://www.arkiv.com.tr/
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3.2. Memorial Bahgelievler Hastanesi Peyzaj Tasarim

Memorial Bahgelievler Hastanesi'nde dort farkli tipte dis mekan gozlemlenmektedir. Bu
mekanlar "Peyzaj icin Geri Cekme", "On Sundurma", "Cat1 Teraslar1" ve "Seyir Bahgeleri"
olarak nitelendirilmektedir. Hastane ana girisinde tasarlanan 6n sundurma peyzaj alanlari, dort
bir yani1 arag yolu ile ¢evrili olan hastane arazisinde peyzaj i¢in geri ¢ekme alanlari, katlarda ise

cat1 teraslar1 ve seyir bahgeleri tasarlanmistir (Sekil 3.11).

Tablo 3.2: MBH yapisal ve bitkisel peyzaj alanlar.

KATLAR YAPISAL PEYZAJ | BITKIiSEL PEYZAJ | TOPLAM PEYZAJ
Zemin & 1. Kat 6332,00 1910,17 8242,17
2. Kat 493,77 295,52 789,29
3. Kat 1102,77 760,86 1863,63
4. Kat 190,08 226,06 416,14
TOPLAM 8118,62 3192,61 11311,23

Toplamda 14.060 m? arsa alani {izerine insa edilen projede, zemin kat ve birinci peyzaj
alanlarinin toplami yaklasik 8000 m?’dir. 11311,23 m?’lik toplam peyzaj alaninin %73 {inii
olusturan bu alanin %30’u bitkisel peyzaj alanlar1 olustururken, geriye kalan %70’lik kisim
yaya yollar1, arag ve servis yollari, otopark girisi, siis havuzlari, gocuk oyun alani ve dinlenme
alanlar1 olarak tasarlanmustir. 2, 3 ve 4. Kat teras bahgeleri ise toplam peyzaj alaninin %27’sini
olusturmaktadir. Teras katlarindaki yapisal ve bitkisel alanlar birbiri ile dengeli olacak sekilde

birbirine yakin metrekarelere boliinerek tasarlanmistir (Tablo 3.2).
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Sekil 3.11: Hastane ana ve tali girisleri.
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Hastane agik ve yesil alanlar1 incelendiginde aktif ve pasif olmak iizere iki farkli tiirde
kullanildig: tespit edilmistir (Tablo 3.3). Kullanicilar; ‘hasta & ziyaretgi’ ve ‘calisan’ olmak
lizere iki gruba ayrilmistir. Aktif kullanim alanlari, kullanicilarin dogrudan erisebildigi ve
icinde bulunarak dinlenme, oturma, yiirliylis, yemek yeme vb. amacli zaman gegirebildigi
alanlar1 tanimlarken, pasif kullanim alanlar1 yalnizca mecburi gegis giizergahlarinda ve gorsel-
seyir amach etkiler esiginde acik ve yesil alanlara erigebilmeyi tanimlamaktadir. Calisanlar, 8.
kat terasinda kendileri igin ayrilmis sigara igme alanindan geriye kalan tiim agik yesil alanlar
pasif kullanmaktadirlar. Bu alana dogrudan erisebildikleri i¢in aktif kullanim saglamaktadirlar,
ancak ayn1 zamanda 8. Kat terasindan diger teras bahgelerini de gorebildikleri igin pasif
kullanim da gerceklestirmis olurlar. Hastalar ve ziyaretgiler ise, zemin kat, 1. kat ve 2. kat agik
yesil alanlarini aktif olarak kullanabilmektedir. 3. ve 4. kat teras alanlari ise pasif kullanimdadir.

8. Katta yer alan sigara igme alanina erisimleri bulunmamaktadir.

Tablo 3.3: Hastane acik yesil alanlari ve kullanim durumlari.

ACIK YESIL ALANLAR KULLANICI ve KULLANIM DURUI\{ILARI .
CALISAN HASTA & ZIYARETCI

Zemin Kat Agik Yesil Alanlar1 Pasif Kullanim Aktif Kullanim

1. Kat Teras Alani Pasif Kullanim Aktif Kullanim

2. Kat Teras Alan Pasif Kullanim Aktif Kullanim

3. Kat Teras Alani Pasif Kullanim Pasif Kullanim

4. Kat Teras Alani Pasif Kullanim Pasif Kullanim

8. Kat Teras Alan Pasif & Aktif Kullanim Hig¢ Kullanmama

Sekil 3.12: MBH peyzaj projesi vaziyet plam (Cepni, 2021).
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Zemin kat ve Birinci Kat: Zemin kat ve kot farkindan dolay1r rampa ve merdivenlerle
ulagilabilen 1. Kat alanlarmm kapsayan dis mekéanlar "Peyzaj Geri Cekme Alani" ve "On
Sundurma” olarak tanimlanmaktadir. Zemin katta {i¢ giris bulunmaktadir: Hastanenin giiney
yoniinde yer alan ana giris (lobi girisi), kuzeyde yer alan ikincil giris (personel girisi) ve
hastanenin giineydogu kisminda yer alan acil girisidir (Sekil 3.11). Acil girisine hastane
icerisinden ulagilmak istendiginde 1. Kata ¢ikilmasi gerekmektedir. Bitkisel peyzaj alan1 zemin

kat ve birinci kat1 kapsayan bu alanlarda yaklasik 1900 m?dir.

Ana giris bolgesinde renkli gicekler agan her dem yesil bitkilerle bir karsilama alani
olusturulmustur. On sundurmada yer alan yansitma havuzu ile yaprak dékmeyen ¢ali
gruplariyla yapilan bitkilendirme uyum igerisindedir (Sekil 3.13). Bu alanda kullanilan
bitkilerin bir kism1 ana girisi vurgulayacak aromatik kokulara sahip, mevsimlik ¢alilardan
secilmistir. Hastalara daha fazla giin 15181 saglamak i¢in yogun bakim {iiniteleri hastane i¢indeki
bu alanda konumlandirilmistir. Bu alanda giines 151811 engellemeyecek sekilde tasarlanmis kisa
boylu ¢ali gesitleriyle bitkilendirme yapilmistir. Hastanenin kuzeyinde ¢ocuk poliklinigi ile
baglantili olarak ~70 m?'lik bir ¢ocuk oyun alan1 bulunmaktadir. Peyzaj diizenlemesinde cocuk
oyun alan tarziyla uyumlu dekoratif saksilar kullanilmistir. Zehirli bitki tiirlerinin bu alanda
kullanilmamasina 6zen gosterilmistir. Polikliniklerin bulundugu birinci katin hastane ana girisi
kisminda, sadece Aspidistra elatior, Cotoneaster horizontalis ve Cotoneaster salicifolia ile
tasarlanmis yaklasik 100 m21ik bir "seyir bahgesi" olusturulmustur. Bu seyir bahgesi, ayn1 katta

bulunan restoran boliimiine de hizmet vermektedir.

Sekil 3.13: Hastane ana girisi ve yansima havuzu.

fkinci Kat: Polikliniklerin bulundugu bu katta dis mekénlar "cat1 teraslar1" niteligindedir. Bu

kat1 gevreleyen cati teraslarinin toplam peyzaj alami yaklasik 789,29 m?’dir. Toplam alanin
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yaklasik 493 m?’si bitkilendirilmis alandir. Cat1 teraslari, polikliniklere gelen hastalara gorsel
olarak olumlu duygular yansitmak amaciyla olusturulmustur. Ikinci katta ise doganin hastalar
tizerindeki iyilestirici etkisinin faydalarindan yararlanilmaktadir. Polikliniklerin ig¢indeki agik
alanlara dogrudan erisim yoktur. Bu kattaki teraslar, alanlar yeterince biiylik olmadigi icin
yiiriiyiis, dinlenme vb. i¢in uygun degildir (Sekil 3.14). Bu ¢at1 terasinin sadece bir boliimii
kafeterya ziyaretgileri tarafindan kullanilmaktadir.

Sekil 3.14: 2. Kat cat1 bahgesi ve erisilebilir kafeterya terasi.

Uciincii Kat: Bu Kkatta yer alan toplam peyzaj alam yaklasik 1900 m?’dir. 760 m?’si bitkisel
peyzaj alanlarindan meydana gelmektedir. Kat bahgesi cati teraslari terapi bahgesi olarak
tasarlandigi bilgisi Hastane Proje Yo6netimi ekibinden alinmistir. Bu kat ayrilmig bir alandir ve
ilerleyen donemlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon hastalar1 tarafindan kullanilmasi

planlanmaktadr.

3. Kat cat1 teraslarinda ahsap yiirliylis yollar1 ile sinirlandirilmig bitkisel peyzaj alanlar
mevcuttur (Sekil 3.15). Zemin kaplamalarindaki ahsap materyallerle uyumlu banklar, oturma
ve dinlenme alanlar1 bulunmaktadir. Ekolojik bir yaklasimla, bitki tasarimi bolgedeki kuglar
icin bir habitat olusturmak amaciyla kullanilmistir. Basta giivenlik 6nlemleri olmak {izere,
kullanim ve bakim maliyetlerinin azalmasi ya da personel kullaniminin izlenebilecek kadar

yakin olmamasi nedeniyle dis mekénlara erisim kisitlanmistir.
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Sekil 3.15: 3. Kat cat1 bahgesi yiiriiyiis yollar1 ve dinlenme alanlari.

Dordiincii Kat: Yatan hasta katinda yer alan ¢at1 bahgesi, kuzey cephede yer almaktadir. Bu
teras yaklasik 420 m?'lik bir peyzaj alanina sahiptir, bitkisel peyzaj alan1 yaklasik 230 m?*dir.
Cat1 terasi, erisime kapalidir ve hastalar igin bir "seyir bahgesi" niteligi tasimaktadir (Sekil
3.16).

Sekil 3.16: 4. Kat ¢at1 bahgesi ve ¢ati bahcelerinin kuzey cephesinden bir goriiniim.

Projenin tim Katlarinda kullanilan bitkilerin listesi Tablo 3.4’de gosterilmistir. Hastane
peyzajinda ve LEED Su Verimliliginde kullanim i¢in gerekli olan toksisite, kurakliga tolerans,
nem kullanimi ve yerli olup olmadiklar1 gibi baz1 bitki 6zellikleri bu tabloda belirtilmistir. Proje
alanindaki bazi bitkilerin (¢ogunlukla kiiltiir alt tiirleri ve otsu bitkiler) 6zellikleri hakkinda

dogrudan bilgi bulunmadigindan, ilgili 6zellikler sinonimlerine bakilarak listeye eklenmistir.
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Tablo 3.4: MBH bitki listesi (Giirbey ve Kanbur, 2020).

— — =)
BILIMSELADI  |Z| % $o z < z$
=1 >3 i =
= = Y = X @
0&1 [2[3

Abies sp. v Yok Diistik Orta X
Liquidambar sytraciflua | x Yok Diisiik Yiiksek X
Magnolia grandiflora v Yok Disiik Yiiksek X
o Laurus nobilis (Pyramidal)| v - Orta Orta X
6 Ligustrum japonicum X Hafif Orta Diistik X

3 Ligustrum texanum X Hafif Orta Diistik X | X

Nerium oleander v | Yiiksek Yiiksek Diistik X
pnprnia rraseri "Red X Yok Orta Orta X
Photinia fraserii X Yok Orta Orta X
Abelia grandiflora X Yok Orta Orta X

Cotoneaster dammeri X - - -

Cotoneaster horizontalis | x Yok Orta Orta X
Cotoneaster salicifolia X Yok Orta Orta X
Eriobotrya '‘Coppertone’ | x - - - X
Escallonia bifida X Yok Yiksek - X
Gaura lindherimeri X - - - X
Hebe salicifolia X - Diistik Yiiksek X

Juniperus horizontalis X Hafif Diistik Yiiksek X
_ | Lonicera nitida X - Orta Yiiksek X

g Nandina domestica X Meyve Diistik Yiiksek X | X
%%Em%g}gaﬁgﬁg- X Iliman Yiiksek Diisiik X
Photinia fraserii X Yok Orta Orta X
Phyllostachys aurea X Yok Diistik Diistik X
Pinus mugo '‘Mughus' X Yok Diistik Diistik X

Pittosporum tobira ‘Nana' | x Yok Yiiksek Orta X | X

Rhaphiolepis indica X - - -

Viburnum lucidum X - - - X

Viburnum tinus v - - Yiiksek X
Hedera helix V' | Yiksek Diisiik Orta X
e - |

é E Agapanthus africanus X Yok Diisiik Yiiksek X
O ‘& | Aspidistra sp. X - Yiiksek - X
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Tablo 3.4 (Devam): MBH bitki listesi (Giirbey ve Kanbur, 2020).

Carex oSpImensis X _ _ _ X
‘Evergold'
Cerastium sp. v - - - X
o Coreopsis grandiflora X - - - X
E Lavandula stoechas v Yok Yiiksek Orta
E Rosmarnnus oficimars X Yok Yiiksek Diisiik x| x
; Stipa tenuissima X - - - X| X| X
S Thymus sp. X | Iliman Yiiksek Orta X

Bitkisel tasarimda kullanilan Hedera helix, Cerastium sp., Lavandula stoechas, Abies sp.,
Nerium oleander, Magnolia grandiflora, Laurus nobilis, Thymus sp., Viburnum tinus,
Rosmarinus officinalis 'Prostratus’ Tirkiye Bitki Veri Servisinde yerli bitkiler olarak
tanimlanmustir. Listedeki yerli olmayan tiirler Istanbul'un iklimine iyi adapte olmus bitkilerdir.
Projedeki bitki tiirlerinin yaklasik %50°’si yiiksek ve orta kuraklik toleransina sahiptir ve diisiik
ve orta nem seviyelerine ihtiya¢ duymaktadir. Buharlasma yoluyla suyu bosa harcamasini

engellemek i¢in tiim projede damla sulama sistemi tercih edilmistir.

Zemin kat ve tglincii katin ¢ati teraslarinda kullanilan Nerium oleander ‘Salmonera Nana',
digitoksin benzeri bir etki (kardiyotoksik potansiyel) gosteren ¢ok toksik kardiyak glikozitler
(oleandrin, digitoksigenin, neriin, folinerin ve rosagenin) igerir. Cat1 teraslarinda
ulagilamayacak yerlerde bulundugu i¢in herhangi bir soruna yol agmaz, ancak yenmesi
durumunda zemin kattaki insanlar i¢in tehlikeli olabilir. Nandina domestica meyveleri, siyaniir
ve yiiksek derecede toksik hidrojen siyaniir iireten diger alkaloidler igerdiginden evcil
hayvanlar ve otlayan hayvanlar i¢in toksik olarak kabul edilir (Sekil 3.17). T1ibbi bir kullanima
sahip olan Hedera helix'in saplari, yapraklari ve meyveleri biiyiik miktarlarda yutuldugunda
zehirlidir ve cilt Ozsuyuyla temas ettiginde ciddi cilt tahrisi meydana gelebilir.
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Sekil 3.17: Sifal bitkilerle olusturulmus 3. Kat teras bahcesi.
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4. BULGULAR

4.1. Memorial Bahgelievler Hastanesi’nin LEED Kapsaminda Degerlendirilmesi

Proje USGBC’ye 11.01.2018 tarihinde, ERKE Siirdiiriilebilir Bina Tasarim Danismanlik Ltd.
Sti. firmasi tarafindan kaydedilmistir. Projenin degerlendirildigi sertifika sistemi; LEED Bina
Tasarim ve Yapim — Saglik Yapilar1t V3-LEED 2009 versiyonudur. Proje, toplamda 110 puan
tizerinden 83 puan alarak LEED Platinium sertifikas1 almaya hak kazanmigtir. USGBC web
sitesinden alinan sertifika puantaj tablosu EK-2’de yer almaktadir. Toplamda 7 ana baslikta
degerlendirme kriteri yer almaktadir. Bu 7 ana baslik altindaki alt basliklar ve degerlendirme

kriterlerinden alinan puanlar ayrintili olarak agiklanacaktir.

B LEED Puantaj Grafigi

Bolgesel Oncelikli Kriterler I 100%
Yenilik I 100%
¢ Mekan Hava Kalitesi I 83%
Materyal ve Kaynaklar s 50%
Enerji ve Atmosfer I 74%
Su Etkinligi . 89%
Siirdiiriilebilir Alanlar NI 72%

Sekil 4.1: Memorial Bahcelievler Hastanesi LEED puantaj grafigi basan yiizdeleri.

4.1.1. Siirdiiriilebilir Alanlar

Stirdiirtilebilir Alanlar kriterinde toplamda en fazla 18 puan alinabilirken, Memorial
Bahgelievler Hastanesi Insaat Faaliyeti Kirliligini Onleme ve Cevresel Alan Degerlendirmesi
on kosullarin1 saglayarak toplamda 13 puan kazanmistir. Projenin bu kriterdeki basar1 orani

%72 dir.

Tablo 4.1: MBH Siirdiiriilebilir Alanlar degerlendirme kriterleri.

Siirdiiriilebilir Alanlar Degerlendirme Kriterleri Puantaj
SSpl Ingaat Faaliyeti Kirliligini Onleme On Kosul
SSp2 Cevresel Alan Degerlendirmesi On Kosul
SScl Arazi Se¢imi 1 1
SSc2 Gelisme Yogunlugu ve Toplum Baglantisi 1 1
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Tablo 4.1 (Devam): MBH Siirdiiriilebilir Alanlar degerlendirme kriterleri.

Kod Siirdiiriilebilir Alanlar Degerlendirme Kriterleri Puantaj
SSc3 Endiistriyel Alan Islahi 0 1
SSc4.1 | Alternatif Ulasim — Toplu Tasimaya Erigim 3 3
SSc4.2 | Alternatif Ulasim — Bisiklet Parki ve Soyunma Kabinleri 1 1
SSc4.3 | Alternatif Ulasim — Diisiik Emisyonlu ve Yakit Tasarruflu Araclar | 1 1
SSc4.4 | Alternatif Ulasim — Park Kapasitesi 1 1
SSc5.1 | Arazi Gelistirme — Habitatin Korunmasi veya lyilestirilmesi 1 1
SSc5.2 | Arazi Gelistirme — Agik Alanlarin Maksimize Edilmesi 1 1
SSc6.1 | Yagmur Suyu Tasarimi — Miktar Kontrolii 1 1
SSc6.2 | Yagmur Suyu Tasarimi — Kalite Kontrolii 0 1
SSc7.1 | Is1 Adasi Etkisi — Catisiz Yiizeyler 1 1
SSc7.2 | Is1 Adasi Etkisi — Catili Yiizeyler 1 1
SSc8 Isik Kirliliginin Azaltilmasi 0 1
SSc9.1 | Doga ile Baglant1 — Dinlenme Alanlar1 0 1
SSc9.2 | Doga ile Baglanti — Hastalar i¢in Dogrudan Dig Mekan Erigimi 0 1

TOPLAM: 13 18

SScl (1/1): Proje, gevresel agidan koruma altina alinmasi gereken hassas
kategorideki bir dogal habitat arazisinde inga edilmemistir. Mevcut bir kent dokusu
icerisinde bulunmasi ve dncesinde proje arsasinda yapi inga edilmis bir alan olmasi

nedeniyle kriterinden tam puan almistir.

SSc2 (1/1): Memorial Bahgelievler Hastanesi, daha once gelistirilmis bir arazide,
sehir merkezinde mevcut altyap1 ve 10 temel hizmet alaninin yakin konumunda insa

edilerek kriterden gereken puani almigtir.

SSc3 (0/1): Proje alani, insaat 6ncesinde gevre kirliligine neden olan terk edilmis
endiistriyel alan olmadigi i¢in, Endiistriyel Alan Islahi kriterinden puan

alinamamustir.

SSc4.1 (3/3): Proje, D-100 Karayolu’nun hemen yaninda konumlandirildig: igin
metro, metrobiis ve otobiis hatlar1 gibi toplu tasima alternatifleriyle dogrudan ulasim
saglanabilmektedir. Hastanenin dogusunda ve batisinda metrobiis ve metro

istasyonlart bulunmaktadir. Dogusunda kalan Bahgelievler Metrobiis Durag: ve
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Metro Istasyonunun hastaneye yakmnligi yaklasik 900 m’dir. Batisinda kalan
Sirinevler Metrobiis Durag1 ve Metro Istasyonunun hastaneye yakinlig1 yaklasik 600
m’dir. Genel olarak hastaneye yakinlig1 nedeniyle Sirinevler Metrobiis Duragi ve
Metro Istasyonu daha sik kullanilmaktadir. En yakin otobiis duraginin hastaneye
yakinlhigi yaklasik 120 m’dir. Calisanlar i¢in ara¢ paylasimi uygulamasi ve servis
kullanimlari i¢in hastane bahgesi biinyesinde erisim saglanmaktadir. Dolayisiyla bu

kriterin ii¢ sartin1 da yerine getirerek tam puan almistir.

SSc4.2 (1/1): Hastane biinyesinde galisan personel sayisinin minimum %5°1 ve daha
fazlas1 i¢in 1. bodrum katta giivenli bisiklet park alanlar1 saglanmistir. Toplam
bisiklet park sayis1 20°dir. Yine ayni katta 117 m?’lik ve 207 dolapli bayan personel
soyunma alani, 130 m®lik ve 246 dolapli bay soyunma alan1 bulunmaktadir.

Soyunma alanlar1 tuvalet ve dug olanaklarina sahiptir.

SSc4.3 (1/1): Proje kapsaminda ¢evre kirliligini en aza indirmek igin otopark
kapasitesinin %5°1 diisilk emisyonlu ve yakit tasarruflu araglar igin ayrilmistir.
Kriter kapsaminda gereklilik olarak goriilen alternatif yakit istasyonu seceneginin
saglanabilmesi icin, otopark alaninda 5 adet elektrikli sarj istasyonu tasarlanmstir.
Personeller arag paylasim programina servislerle ulasim saglayarak Kriter

gereklilikleri yerine getirilmistir.

SSc4.4 (1/1): Toplam 275 araghk arag¢ park kapasitesine sahip olan projede, 1.
Bodrum kattaki 136 adet ara¢ parkinin 14 adedi engelli park alani olarak ayrilarak
kriter kapsaminda “tercihli park yeri” segenegi saglanmistir. 2. Bodrum katin arag
park kapasitesi 139 adettir. Hastane bahgesinde agik otopark alanlarina yer

ayrilmamustir.

SSc5.1 (1/1): Memorial Bahgelievler Hastanesi, kriterin ikinci seceneginde yer alan
“Daha Once Gelistirilmis veya Derecelendirilmis Araziler” kapsaminda yer
almaktadir. Projenin arsa alan1 14.060 m? bina taban alani ise 7.728 m?dir.
Kriterden puan alinabilmesi i¢in, bina taban alan1 harig¢ arsa alaninin %50’si peyzaj
alan1 saglanmalidir. Arsa alanindan bina taban alani ¢ikarildiginda kalan m?
6.332°dir ve bu alamin %50’si olan 3.166 m? peyzaj alani olarak ayrilmasi
gerekmektedir. Ikinci bir hesaplama ydntemi olarak, toplam arsa alaninm (bina

taban alani dahil) %20’si peyzaj alani olarak degerlendirilmelidir. Bu hesaplamaya
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gore gerekli peyzaj alan1 2.812 m?’dir. Hastanenin kat bahgeleri ve zemin kat bahge
alanlar1 dahil olmak iizere toplam peyzaj alan1 yaklasik 11.300 m?’dir. Proje alaninin
yaklasik %357’si peyzaj alani olarak degerlendirildigi i¢in kriterden tam puan

alinmustir.

SSc5.2 (1/1): SSc2 kriterinden tam puan alan kentsel alanlardaki projelerin agik
alanlar1 en az %25'1 bitkilendirilerek kriterden puan alinabilmektedir. Hastanenin,
kat bahgeleri dahil olmak iizere bitkisel peyzaj alanlarmin toplam m?'si 3000°dir.
Yiizdesel olarak bakildiginda, %26,5’luk bitkilendirilmis alan oraniyla kriteri
sagladig tespit edilmistir.

SSc6.1 (1/1): Hastanenin teknik ekibinden alinan bilgiye gore, yalnizca zemin kat
yiizey akiglarindan yagmur suyu toplanarak bir depoda biriktirilip, peyzaj
sulamasinda kullanilmaktadir. Cat1 vb alanlardan yagmur sular1 toplanmamaktadir.
Proje kapsaminda saganak yagis tasarimi yapilarak, yagmur suyu miktar kontrolii

saglanmig ve kriterden tam puan kazanilmistir.

SSc6.2 (0/1): Projede gegirimsiz zemin ortiisii kullanimini azaltilarak, yillik yagisin
%90’1mn1 yakalayan bir yagmur suyu yonetim plant ve kalite kontrol plani

olusturulmamastir. Dolayistyla kriterden puan alinamamustir.

SSc7.1 (1/1): Ist adasi etkisinin azaltilabilmesi i¢in proje genelinde gerek cephede
gerekse sert peyzaj alanlarinda GYE diisiik, acik renkli malzemeler kullanilmasina
dikkat edilmistir. Otoparklarin tamami bina igine alinarak, ylizeyel 1s1 adas1 olusumu
engellenmistir. Peyzaj alanlarinda golge olusturabilecek her dem yesil agaglar

kullanilarak 1s1 adas1 etkisinin azaltilmasi hedeflenmistir.

SSc7.2 (1/1): Hastanenin ¢at1 alaninda agik renkli kaplama malzemeleri kullanilarak
GYE diisiik alanlar yaratilmistir. Catinin biiyiik kism1 mekanik havalandirma cihaz
alanlar1 i¢in ayrilmistir. Catida erisilebilir / gezilebilir alanlar bulunmamaktadir. Kat
bahgelerindeki bitkilendirilmis alanlar kriterin saglanmasi konusunda etkili

olmustur.

SSc.8 (0/1): Projenin, tasarimsal kimliginin biiyiik bir pargasini olusturan dis cephe

aydinlatmalar1 1s1k kirliligini artirici yonde etkisi bulunmaktadir. Projenin i¢ mekan
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kullanim alanlar1 hayati hizmete sagladigi icin olduk¢a aydinlik olacak sekilde
tasarlanmigtir. Hem dis hem de i¢ mekadn aydinlatmalari otomasyon sistemine

baglidir ancak kriterden bu baglamda puan alinamamaistir.

SSc.9.1 (0/1): Dinlenme alanlari, hastane genelinde zemin kat bahgesi ve normal
katlarda bulunan kat bahgelerinde yer almaktadir. Zemin kat dinlenme alani,
hastanenin ana girisinde, yaklasik 800 m?’lik bir alanda, oturma banklari, siis
havuzu ve bitkisel peyzaj alanlari ile saglanmistir. Bu alani, hastalar ve ziyaretgiler
ayni zamanda sigara igme alani olarak da kullanmaktadir. Dolayisiyla EQp2 kriteri
de saglanamamaktadir. 1.2.3. ve 4. kattaki kat bahgelerinde de dinlenme alanlar1 yer
almaktadir, ancak hem giivenlik hem de hasta mahremiyeti sebebiyle, kat
bahgelerindeki dinlenme alanlar1 kullanilamamaktadir. Calisanlar i¢in ayrilmis bir
dinlenme alan1 da proje kapsaminda yer almamaktadir. Kriter geregi, kullanilabilir

net alanin %5°1 kadar dinlenme alan1 saglanamamaktadir.

SSc9.2 (0/1): Projede SSc9.1 Doga ile Baglanti — Dinlenme Alanlar1 kriteri
gereklilikleri saglanamadigi i¢in bu kriterden de puan alinamamistir. Ek olarak,
kriter geregi hastanenin mevcut peyzaj alanlar1 icin hasta basina yaklasik 0,46 m?’lik

dinlenme alanlar1 saglanamamaktadir.

4.1.2. Su Verimliligi

Memorial Bahgelievler Hastanesi toplam 9 puan iizerinden 8 puan kazanarak, Su Verimliligi

kriterinden yaklasik %87°1ik oranla etkili bir sonug¢ almistir.

Tablo 4.2: MBH Su Verimliligi degerlendirme kriterleri.

Su Verimliligi Degerlendirme Kriterleri Puantaj
WEp1l Su Kullanimini Azaltma On Kosul
WEp? 1lebl Ekipman Sogutmasi I¢in Igme Suyu Kullanimini En Aza On Kosul
ndirme
WECcL Su Etkin Peyzaj Diizenleme — Igme Suyu Kullanilamaz veya 0 1
Sulama Yapilamaz
WECc?2 Su Kullanimini Azaltma — Olgiim ve Dogrulama 2 2
WECc3 Su Kullantmimi Azaltma 3 3
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Tablo 4.2 (Devam): MBH Su Verimliligi degerlendirme Kriterleri.

Su Verimliligi Degerlendirme Kriterleri Puantaj

WECc4.1 Su Kullanimint Azaltma — Yapisal Ekipmanlar 1 1

WECc4.2 Su Kullanimin1 Azaltma — Sogutma Kuleleri 1
WECc4.3 Su Kullanimint Azaltma — Gida Atik Sistemleri 1
9

- WECc1 (0/1): Projenin bitkisel materyalleri incelendiginde, kurakeil bitkilerin hakim

1
1

oldugu su etkin bir peyzaj diizenleme tasarimi yapilmadigi tespit edilmistir. Kriter
geregi mevcut peyzaj sulamasi sebeke suyu ve yagmur suyu ile saglanmaktadir.
Dolayisiyla peyzaj sulamasinda yalnizca yagmur suyu, gri suyun geri doniisiimii
veya Ozel olarak aritilmis igme suyu kullanilmamaktadir. Kriterden tam puan

alinamamustir.

- WECc2 (2/2): Proje kapsaminda sogutma kulesi sistemine sahip Chiller sogutma
sistemi kullanilmistir. Sistem iizerinden Ol¢timler ve dogrulamalar periyodik olarak
yapilmakta olup su tasarrufu ile ilgili Onlemler alinmaktadir. Kriterin tim

gereklilikleri saglandigi i¢cin maksimum alinan 2 puan bu asamada saglanmistir.

- WEc3 (3/3): WEpl o6n kosulundaki stratejiler baz alinarak, peyzaj alanlarinin
sulama suyu miktart muaf tutularak hesaplamalar yapilmis, daha az su kullanim
gerektiren stratejiler gelistirilmig, igme suyu kullanimi ve bina isletme suyu

kullanimt i¢in %40°lik bir azaltma saglanarak kriterden 3’te 3 puan alinmstir.

- WEc4.1 (1/1) — Wec4.2 (1/1) — Wec4.3 (1/1): Birbiri ile baglantili olan bu iig kriter,
sogutma i¢in kullanilan Chiller Sistem ile ilgili olup, sistemin saglamis oldugu su
kullanimi azaltimlarini gergeklestirerek tam puan alinmistir. Klima santrallerinin
otomasyonla belirli araliklarda ¢aligmasi ve klimalarin kullanilmadig1 bos alanlarda

tamamen kapatilmasi, sogutma suyunun kullanimini azaltic1 yonde etki etmektedir.

4.1.3. Enerji ve Atmosfer

Optimum enerji kullanimi1 ve atmosferin korunmasma doniik maddelerin yer aldigi kriter
kapsaminda Memorial Bahgelievler Hastanesi 3 onkosulu saglayarak, 39 puan iizerinden 29

puan kazanmaistir.
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Tablo 4.3: MBH Enerji ve Atmosfer degerlendirme kriterleri.

Enerji ve Atmosfer Degerlendirme Kriterleri Puantaj
EApl Binanin Temel Enerji Sistemlerinin Devreye Alinmasi On Kosul
EAp2 Minimum Enerji Performansi On Kosul
EAp3 Temel Sogutucu Akiskan Y onetimi On Kosul
EAcl Enerji Performansinin Optimizasyonu 24 | 24
EACc2 Yerinde Yenilenebilir Enerji 0 8
EACc3 Gelistirilmis Devreye Alma Sistemi 1 2
EAc4 Gelistirilmis Sogutucu Akiskan Yonetimi 1 1
EAC5 Olgiim ve Dogrulama 2 |2
EACc6 Yesil Enerji 0 1
EACc7 Topluluk Kirletici Onleme — Havadaki Salinimlar 1 1

TOPLAM: 29 39

- EAcl (24/24): Sertifika siireci kapsaminda en fazla puan kazanilan kriter olan
Enerji Performasiin Optimizasyonu kriterinde, Memorial Bahgelievler Hastanesi
bina enerji performanst ve maliyet analizi degerlendirmelerinde {istiin bir basari
gostergesi olarak ‘Yeni Yapilar’ icin %48°lik enerji tasarrufunu saglamis ve 24 tam

puan almaya hak kazanmistir.

- EAc2 (0/8) — EACc6 (0/1): Sertifikasyon siirecinde, hastane kapsaminda yerinde
yenilenebilir enerji kaynagi ve yesil enerji sistemleri kullanilmadig i¢in kriterden
puan almamamigtir. Subat 2023 itibariyla, elektrik enerjisi kapsaminda tasarruf
saglayabilmek i¢in ¢atiya 230 adet 70 KWA’lik giines panelleri
konumlandirilmistir. Panellerin konumlandirilmasindan itibaren giinlimiize kadar
gelen siiregte yaklasik 50.000,00 TL’lik elektrik enerjisi tasarrufu saglandig: bilgisi
MBH Teknik Isler Miidiirliigii’nden alinmistir. Giines panellerinin 6l¢iim,
dogrulama ve Enerji Banakligi tarafindan onay siirecleri devam ettigi icin

sertifikanin ilgili kriterlerinde heniiz bir revizyon yapilmamuistir.

- EACc3 (1/2): Enerji sistemlerin ileri seviyede devreye alma siirecleriyle ilgili
kriterde, toplam 2 puan iizerinden 1 puan alinarak kriter gereklilikleri kismi olsa da

saglanmistir. Enerji sistemleri ile ilgili bina kullanicilarina egitimler diizenlenerek,
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sistemlerin  optimum kosulda ¢alistirllmast i¢in gerekli bilgileri saglayan

dokiimanlar hazirlanmistir.

EAc4 (1/1): Projenin sogutma, 1sitma, iklimlendirme ve havalandirma sistemleri
scevre dostu ve iklim degisikligine en az katkida bulunan sogutucu akiskanlar
icermektedir. Sogutma gruplarinda kullanilan Chiller sistemindeki gazlarin kiiresel
isinmaya negatif etkisi bulunmamaktadir ve ek olarak ozon tabakasini delme
kapasiteleri diisiiktiir. Kriter kapsaminda sunulan ikinci secenek gereksinimleri

saglanarak bu kriterden tam puan alinmistir.

EAC5 (2/2): Proje kapsamindaki tim havalandirma, iklimlendirme, 1sitma ve
sogutma sistemleri i¢in otomasyona bagli ve yapay zeka destekli devreye almaya
sistemleri mevcuttur. Bu kapsamda, enerji kullanimi ig¢in otomasyon iizerinden
senaryolar olusturularak %20 daha tasarruf saglanmaktadir. Olgiim ve dogrulamalar
belirli periyotlarda ve diizenli bir sekilde saglanarak kriter gereklilikleri

saglanmgtir.

EACc7 (1/1): NOx yanict gazlardan olusan havadaki kirletici salinimlarini 6nlemek
icin kriter geregi standartlar saglanmistir. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanligi’na bagh Istanbul il Midiirliigii tarafindan NOx gaz analizi dl¢iimleri

yapilmis ve proje i¢in Cevre Izin Belgesi alinmustir.

4.1.4. Materyal ve Kaynaklar

Sertifika siireci boyunca %50 basar1 oraniyla en diisiik verinin alindig kriter kapsaminda,

Memorial Bahgelievler Hastanesi 2 6n kosul ve 4 kriteri saglayarak 16 puan lizerinden 8 puan

kazanmustir.

Tablo 4.4: MBH Materyal ve Kaynaklar degerlendirme kriterleri.

Materyal ve Kaynaklar Degerlendirme Kriterleri Puantaj
MRpl Geri doniistiiriilebilir malzemelerin depolanmasi ve toplanmasi On Kosul
MRp2 PBT kaynak azaltma - Civa On Kosul
MRc1 1 Binanin yeniden kullanim1 — Mevcut duvar, zemin ve ¢atinin 0 3
korunmasi
MRc1 2 Binanin yeniden kullanimi - Yapisal olmayan i¢ mekan 0 1
elemanlarina bakim yapilmasi
MRc2 Insaat Atik Yonetimi 2 2
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Tablo 4.4 (Devam): MBH Materyal ve Kaynaklar degerlendirme kriterleri.

Materyal ve Kaynaklar Degerlendirme Kriterleri Puantaj
MRc3 Siirdiirtilebilir kaynakli malzeme ve iiriinler 4 4
MRc4.1 PBT Kaynak Azaltma — Lambalardaki civa 1 1
MRc4.2 PBT kaynak indirgemesi - Kursun, kadmiyum ve bakir 0 2
MRc5 Mobilyalar ve Tibbi Mobilyalar 0 2
MRc6 Kaynak kullanim1 — Esneklik i¢in tasarim 1 1

- MRcl.1 (0/3) — MRcl1.2 (0/1): Mevcut binanin yenilenerek, yeniden kullanim

oo

gereksinimlerini karsilayan kriterler kapsaminda, Memorial Bahgelievler Hastanesi
tiimiiyle yeni insa edilmis bir yap1 oldugu i¢in her iki kriterden de puan alamamustir.
Toplamda 4 puan, hastane binasinin yeni bir bina olmasindan kaynakli olarak

alinamamustir.

- MRc2 (2/2): Proje alaninin santiye siireci asamalarinda ortay ¢ikan atiklar, atik
yonetim plani kapsaminda uygun geri doniisiim merkezlerine gonderilmis ve teslim
alma tutanaklariyla belgelenmistir. Molozlarin %75’1 ve daha fazlasi geri doniisiime

gonderildigi icin kriter geregi alinabilecek maksimum 2 puan alinmistir.

- MRc3 (4/4): Memorial Bahgelievler Hastanesi’nin, USGBC’nin belirlemis oldugu
standartlar ve kriterler kapsaminda 4 tam puan alarak projenin tiim siirecleri boyunca
stirdiiriilebilir doseme ve kaplama malzemeleri kullandigi tescillenmistir. Proje
sahasinin 800 km yakinindan elde edilen bolgesel malzeme kullanimui, tiretici firmalar

tarafindan Cevre Koruma Sertifikasi ile belgelenmistir.

- MRc4.1 (1/1): Proje kapsaminda MRp2 — On Kosulu saglandig: iizere, i¢ mekan ve
dis mekanda kullanilan tiim aydinlatmalar ve floresanlar ilgili kriterin civa igerigi
gerekliliklerini sagladig: i¢in Memorial Bahgelievler Hastanesi bu kriterden tam

puan alinmuistir.

- MRC4.2 (0/2): Memorial Bahgelievler Hastanesi projesinde, kredi geregi kursun,
kadmiyum ve bakir igerikli malzemelerin kullanimi azaltilmadig: i¢in krediden bu

asamada puan alamamuistir.
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- MRc5 (0/2): Projede, her ne kadar MRc3 kriteri geregi sertifikali ve
doniistiiriilebilir malzeme kullanimindan tam puan alinmis olsa da, USGBC’nin
belirlemis oldugu ti¢ farkli segenekteki mobilyalar ve medikal mobilyalar igin

kimyasal igerik kriterleri saglanamamustir.

- MRc6 (1/1): Esneklik tasarimi i¢in kaynak kullanimi kriter gereklilikleri proje
genelinde saglanmistir. Hastane kapsaminda, rezerv (yeri degistirilmeyecek) alan
olarak, giin 15181 ve aydinlatmadan maksimumda faydalanilan yogun bakim
bolgeleridir. Yogun bakim iiniteleri disinda kalan her alan i¢in ihtiya¢ ve kullanim

dahilinde degisiklikler yapilabilecek sekilde tasarlanmistir.

4.1.5. ic Mekan Hava Kalitesi

Memorial Bahgelievler Hastanesi hastalar, ziyaret¢iler ve galisanlarin konfor ve memnuniyeti
icin O6zenle tasarlanmis i¢ mekan alanlari ile, kriter geregi yalnizca 2 kriteri %50 oraninda, geri
kalan 9 kriteri %100 oraninda saglayarak I¢ Mekan Hava Kalitesi kriterinden 18 puan iizerinden

15 puan almay1 bagarmistir.

Tablo 4.5: MBH I¢ Mekan Hava Kalitesi degerlendirme Kriterleri.

I¢ Mekan Hava Kalitesi Degerlendirme Kriterleri Puantaj
EQpl Minimum i¢ mekan hava kalitesi performansi On Kosul
EQp2 Cevresel tiitiin duman1 kontrolii On Kosul
EQp3 'r[;enlgl\lllzzl;or;la;((l)?ﬁ;ril)ka1d1r11ma51 veya kapsiillenmesi (yalnizca B ol
EQcl Di1s mekan hava dagitiminin izlenmesi 1 1
EQc2 Akustik Ortam 1 2
EQc3.1 Insaat i¢ mekan hava kalitesi yonetim plani - Insaat siiresince 1 1
EQc3.2 Insaat i¢ mekan hava kalitesi yonetim plani — Iskandan dnce 1 1
EQc4 Diisiik emisyonlu malzemeler 2 4
EQc5 I¢c mekan kimyasal ve kirletici kaynak kontrolii 1 1
EQc6.1 Sistemlerin kontrol edilebilirligi - Aydinlatma 1 1
EQc6.2 Sistemlerin kontrol edilebilirligi - Termal konfor 1 1
EQc7 Termal konfor - Tasarim ve dogrulama 1 1
EQc8.1 Glin 15181 ve manzaralar - Giin 15181 2 2
EQc8.2 Giin 15181 ve manzaralar - Manzaralar 3 3

TOPLAM: 15 18 \



77

EQcl (1/1): i¢ mekan havasi konforunu maksimum seviyede saglayabilmek igin
proje kapsaminda, mekanik ve dogal havalandirma unsurlari kullanilmistir.
Toplamda 64 adet mekanik klima santrali ile her birime %100 temiz hava girisi
saglanmaktadir. Hasta odalarinda dogal havalandirma i¢in vasistas sistemli yarim
pencereler bulunmaktadir. Ortamlardaki hava dagitimi 6l¢iim cihazlar ile periyodik
olarak ol¢iilmektedir. Proje, kriterin her iki segenegini de saglayarak tam puan

almaya hak kazanmistir.

EQc2 (1/2): Projenin insaat asamasinda, ses yalitim malzemeleri kullanilarak ses
yalitimi ve akustik denge saglanmistir. Proje konumu, yogun kent dokusu i¢inde ve
ana yol akslarinin kesistigi bir noktada oldugu igin, dis ortam giiriiltiisii oldukca
fazladir. Cephe boyunca devam eden ¢ift katmanli cam giydirme sistemi, dig
ortamdan gelen sesi absorbe edici 6zelliktedir. Hastane biinyesinde giiriiltii ve ses
Olgiimleri yapilarak kriter gerekliliklerinin kismi derecede saglandigi tespit

edilmistir.

EQc3.1 (1/1) — EQc3.2 (1/1): Insaat siirecinde ve iskan sonrasindaki i¢ mekan hava
kalitesi yonetim plan1 olusturulmasi ile ilgili bu iki kriter, insaat ¢alisanlar1 ve iskan
sonrasi Kullanicilarin saglik, konfor ve refah seviyelerinin 6nemi agisindan genis

kapsamli1 degerlendirilerek proje kapsaminda kriter gereklilikleri saglanmustir.

EQc4 (2/4): Projenin ingsaat asamasindan baslanarak, kullanilan tavan, duvar ve
zemin kaplama malzemeleri, yapistirict ve mastikler, kompozit ahsap ve agrifiber
tirtinler, dis cephe kaplama malzeme igeriklerinin diisiikk emisyonlu malzemeler
olmas1 konusunda kriter geregi, toplam 4 puan iizerinden 2 puan alinarak, kismi

olarak saglanmistir.

EQc5 (1/1): Kriter kapsaminda agiklanan stratejilerle, i¢ mekan kirletici kontrolleri
saglanmis ve kirleticilerin en aza indirilmesi i¢in planlar gelistirilmistir. Dis
mekandan i¢ mekana gecis alanlar1 olan bina girislerinde, yaya giris yollari
tasarlanmistir (En az 3 m uzunlugunda). Binanin biitiin giris kapilarinda diizenli
olarak temizligi yapilan paspaslar bulunmaktadir. Kriter, eksiksiz bir sekilde

saglanmistir.
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EQc6.1 (1/1) — EQc6.2 (1/1): Aydinlatma ve termal konfor sistemlerinin kontrol
edilebilirlik diizeyleri, otomasyon ve yapay zeka sistemleri ile proje kapsaminda
saglanmaktadir. Hasta odalar1 ve poliklinikler bireysel ihtiyaglara gore
ayarlanabilen aydinlatma ve termal konfor sistemlerine sahiptir. Bekleme alanlari,
koridorlar vb. ortak kullanim alanlar1 bina otomasyonuna bagli olacak sekilde
mevsimsel ve ortalama deger kosullarina gore kontrol edilmektedir. Agilabilir

pencereler, panjur ve perdeler bireysel kontrol sistemine dahil edilmektedir.

EQc.7 (1/1): USGBC’nin kriter kapsaminda belirlemis oldugu uluslararasi
standartlar veya esdeger bir standart kullanilarak, termal konfor tasarimi yapilmais,
periyodik Sl¢lim ve dogrulamalarla termal konfor optimizasyonu analitik olarak

belirlenmistir.

EQc8.1 (2/2) — EQc8.2 (3/3): Binanin tasarimsal kimliginin bir biitiinii olan cephe
sistemi, giin 15181 ve manzara erisimini dogrudan hasta odalarina, polikliniklere ve
ortak kullanim alanlarina iletmektedir. Hasta odalarinda ve polikliniklerde
iyilesmeye katkida bulunmasi i¢in kat bahgeleri ve seyirlik peyzaj alanlari
tasarlanmistir. Cat1 kisminda yer alan 1s1klik ile lobi alanina dogrudan giines 15181
iletilmektedir. Cephe boyunca boylu boyuna devam eden camlar giin 151811 ve
manzarayl dogrudan iligkili mekéna iletmektedir. GOorsel manzara ve giin 15181 hasta
bulunan ve hasta bulunmayan tiim mekanlarda saglandig1 i¢in her iki kriterden de

tam puan alinmustir.

4.1.6. Yenilik

Memorial Bahgelievler Hastanesi Biitiinlesik Tasarim ve Planlama 6n kosulunu ve kredi

kapsamindaki diger biitiin kriterleri %100 oraninda saglayarak, toplamda 6 puan kazanmigtir.

Tablo 4.6: MBH Yenilik degerlendirme kriterleri.

Yenilik Degerlendirme Kriterleri Puantaj
IDpl Biitiinlesik tasarim ve planlama +0
IDcl Tasarimda yenilik +4
IDc2 LEED akredite uzmanligi +1
IDc3 Biitiinlesik tasarim ve planlama +1

TOPLAM: +6
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- IDcl (+4): Proje kapsaminda, kriter geregi ¢evresel performans acgisindan onemli
Olciide yenilik ve 6rnek performans stratejileri gelistirilerek USGBC’ye bildirilmis

ve kriterden tam puan alinmistir.

- IDc2 (+1): Proje ekibinde LEED akredite uzmani saglandigi igin kriterden puan

alimustir.

- 1Dc3 (+1): IDp1 On Kosulu gereklilikleri saglandigi iizere, insan sagligi, konfor ve
refahini en iist diizeye ¢ikaracak, doga temali ve ¢evre dostu, iyilestirici 6zellikleri
bulunan entegre bir hastane sistemi olusturulmustur. Dolayisiyla kriterden tam puan

alinmistir.

4.1.7. Bolgesel Oncelikli Kriterler
Memorial Bahgelievler Hastanesi USGBC’nin tanimladigi, proje konumunun etkisiyle bolgesel
oncelikli kriterler olarak belirlenen EAcl, EQc7, SSc6.1 ve SSc7.2 kriterlerinden tam puan

almistir.

Tablo 4.7: MBH Bélgesel Oncelikli Kriterler degerlendirmesi.

Bolgesel Oncelikli Kriterler Puantaj
EAcl Enerji performansinin optimizasyonu +1
EQc7 Termal konfor - Tasarim ve dogrulama +1
SSc6.1 Yagmur suyu tasarimi1 — Miktar kontrolii +1
SSc7.2 Is1 adasi etkisi — Catili yiizeyler +1

e o

4.2. MBH Calisan Memnuniyeti Anketi Degerlendirmesi

“Saglik Tesisleri icin LEED - Platinium yesil bina sertifikali bir hastanenin peyzaj alanlarinin
calisan memnuniyeti tizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi” amaciyla yapilan bu ¢aligmanin
anket sorular1 arastirmaci tarafindan olusturulmustur (EK-3). Anket ¢alismasinin demografik
verileri “Cinsiyet, Yas ve Meslek Grubu” olmak iizere ii¢ ana baslik altinda toplanmistir.
Calismanin 6rneklem biiyiikligii hesaplanirken, her degisken i¢in Power Analizi (Testin Giicii)
en az %80 ve Tip-1 hata %5 alinarak belirlenmistir. Power Analizi sonuglarina gére minimum
76 kisinin ¢aligmaya katilmasi1 gerekmektedir (EK-4). Bu baglamda, toplam 80 katilimci ile

anket calismasi tamamlanmistir.
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Katilimcilarin demografik verilere gore katilim sayilar Sekil 4.1°de agiklanmistir. Toplam 80
katilimcinin  21°1 erkek, 59’u kadin c¢alisanlardan olusmaktadir. Katilimcilarin biiyiik
cogunlugu 40 yas altidir. Calismaya 41-60 yas arasi1 12 kisi katilmis ve 60 yas Ustii katilim
saglanmamustir. Katilimeilarin meslek gruplar1 degerlendirildiginde ise; 1 doktor, 17 hemsire,
8 temizlik personeli, 36 yardimci saglik personeli, 4 yonetici ve 14 ydnetim personeli
bulunmaktadir. Doktorlarin yogun calisma tempolart ve hayati énem tasiyan hastalarin

oncelikleri g6z oniinde bulundurularak katilim oranlar1 diistik tutulmustur.

35
30
25
20
15 13

10 I ; P 7 6

5 1 2 2 1 1 1 1 2 1

Erkek Erkek Kadin Kadin Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Kadin Erkek Kadin Erkek Erkek Kadin Erkek

29

41-60 <40 41-60 <40 41-60 <40 41-60 <40 41-60 <40 41-60
Doktor Hemsgire Temizlik Personeli = Yardimei Saglik Yonetici Yonetim Personeli
Personeli
= Toplam

Sekil 4.2: Demografik verilere gore katihmei sayilari.

Calismadaki siirekli degiskenler i¢in tanimlayici istatistikler; ortalama (mean), standart sapma
(SD), say1 (n) ve yiizde (%) olarak ifade edilmistir. Kategorik gruplara gore 6lgtim degerlerinin
karsilastirilmasinda “Bagimsiz T-testi” ve “Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)”
yapilmistir. Varyans analizini takiben farkli gruplar belirlemede “Tukey testi” kullanilmustir.
Kategorik degiskenler arasindaki iliskileri belirlemede ise Ki-kare testi hesaplanmustir.
Hesaplamalarda istatistik anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak alinmig ve analizler i¢in SPSS (IBM
SPSS for Windows, ver.26) istatistik paket programi kullanilmistir.

I Makan Memnuniyeti Dis Makan Memnuniyeti

Sekil 4.3: Normallik Testi.
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Calismadaki siirekli 6l¢timlerin normal dagilip dagilmadigina Kolmogorov-Smirnov (n>50) ve
Skewness-Kurtosis testleri ile bakilmis ve 6lgiimler normal dagildigindan dolayr Parametrik

testler uygulanmistir (Sekil 4.2).

Calisma kapsaminda, anket sorularinin ana basliklar1 demografik 6zelliklere bagli olarak analiz

edilmistir. Bu baglamda degerlendirmeler; “I¢ ve Dis Mekadn Memnuniyet Diizeyleri”, “Calisan

Kullanim Diizeyleri” ve “Calisan Onerileri” olmak iizere ii¢ ana baslikta analiz edilmistir.

4.2.1. i¢ ve Dis Mekan Memnuniyet Diizeyleri

I¢ ve dis mekan memnuniyet diizeyleri ile ¢alisanlarin demografik dzelliklerinin karsilastirma
sonuclart Tablo 4.9’da verilmistir. Buna gore; katilimcilarin i¢ mekan ve dis mekan
memnuniyet diizeylerinde “Cinsiyete gore” istatistik olarak anlamli bir farklilik
gbzlenmemistir (p>0,05). Baska bir ifadeyle; ¢alisanlarin i¢ mekan ve dis mekadn memnuniyet
diizeyleri cinsiyete gore degismemistir. Benzer sekilde; calisanlarin i¢ mekan ve dis mekan
memnuniyet diizeylerinde “Yas gruplarina gore” de istatistik olarak anlamli bir farklilik
gozlenmemistir (p>0,05). Buna gore; i¢ mekan ve dis mekdn memnuniyet diizeyi “yas

gruplarina gore de degismemistir.

Tablo 4.8: i¢c mekan ve dis mekdn memnuniyeti ile demografik ozellikle iliskisi.

¢ Mekan Memnuniyeti Dis Mekdn Memnuniyeti
p. p
Mean Std. Dev. Mean Std. Dev.
Erkek 3,51 ,83 3,76 ,85
Cinsiyet ,178* ,719*
Kadin 3,44 1,02 3,67 1,01
<40 yas 3,45 ,95 3,62 ,99
Yas ,867* ,137*
41-60 yas 3,50 1,11 4,08 74
Y onetici 3,75a ,69a 4,38 74
Hemsire 2,83b ,89b 3,12 1,05
Meslek Yrd. Saglik Personeli 3,33b ,96b ,001** 3,57 94 ,001**
Yonetim Personeli 4,02a ,67a 4,03 61
Temizlik Personeli 4,29a ,65a 4,57 ,49

*Tek yonlii ANOVA testi sonuglarina gore anlamlilik diizeyleri; a,b,c: Gruplar arasi farklihigr gosterir (Tukey post-hoc testi)

*Bagimsiz (Independent) T-testi sonuglarina gére anlamlilik diizeyleri
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Meslek

W Yinetici

M Hermgire

M Yardimer Sadl Pers

W Yinetim Persaneli
Temizlik Personeli

Mean

Ic Mekan Memnuniyeti Dig Mekan Memnuniyeti

Sekil 4.4: Meslek gruplarina gore i¢ ve dis mekian memnuniyeti.

Buna karsin; katilimcilarin i¢ mekan ve dis mekan memnuniyet diizeylerinde, “Mesleklere
gore” istatistik olarak anlaml bir farklilik gézlenmistir (p=0,001). Farkli olusturan gruplar
kiigiik harflerle belirtilmistir. Buna gore; “Yonetici, Yonetim personeli ve Temizlik personeli”
olan katilimeilarin, “i¢ mekan ve dis mekdn memnuniyet puanlari” daha yiiksek bulunarak,
diger meslek gruplarindan farkli bulunmustur. Hastane i¢ mekaninda hemsireler, 6zellikle
kendilerine ait bir hemsire odasi olmadigi i¢in en diisiik puani vermislerdir (Sekil 4.4). Anket
igerigindeki i¢ ve dis mekadn memnuniyeti ve demografik 6zelliklere bakildiginda ortalamanin

istlinde bir memnuniyet derecesi goriildiigii tespit edilmistir.

4.2.2. Calisan Kullanim Diizeyleri

Tablo 4.9°da “Cinsiyet” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki iligki ve dagilim
verilmistir. Buna gore; katilimcilarin “Hastane bahgesini kullanim amaglar1” ile “Cinsiyetleri”
arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gézlenmistir (p=0,035). Calisanlar, hastane
bahgesini 6gle molasi, oturma ve dinlenme ihtiyaglarini gidermek i¢in kullanmaktadir. Hastane
Yonetimi’nden edinilen bilgiye gore; hastane bahgesinin yeterince genis bir alana sahip
olmamasi nedeniyle hastalar ve ziyaretgilere 6ncelik verilerek, ¢alisanlar i¢in kisitli kullanim
saglanmistir. Hastane bahgesinin c¢alisanlar tarafindan kisithh kullanimi nedeniyle, “Hig
kullanmama” sec¢enegi de yiiksek oranda secilmistir. Yine; katilimcilarin “Genel olarak
hastane i¢ mekan tasariminda yer alan yesil alanlar1 yeterli bulma diizeyleri” ile “Cinsiyet”
arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gozlenmistir (p=0,001). Buna gore; bu soruya

kadinlar daha fazla yiiksek puan vermistir.
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Buna karsm; katilimeilarin cinsiyeti ile tabloda sayilanlar diginda kalan “diger sorular”

arasinda istatistik olarak anlamli bir iligski gézlenememistir (p>0,05).

Tablo 4.9: “Cinsiyet” ile “Calisan kullanim diizeyleri” sorularina verilen cevaplar
arasindaki iliski ve dagihm.

Cinsiyet
Erkek Kadin
*
p.
n % n %

Hastanenin LEED for Healthcare - Evet 15 27,3% 40  72,7%
Platinium sertifikali surdiirilebilir bir , 758
hastane oldugunu biliyor muydunuz? Hayir 6 24,0% 19 76,0%

1 saat 0 0,0% 4 100,0%

1 saatten fazla 2 50,0% 2 50,0%
Giin icerisinde hastane bahgesini ne 15 dakika 10 20.0% 0 80.0% 181
siklikla kullantyorsunuz?

15-30 dakika 7 389% 11 611%

30 dakika 2 50,0% 2 50,0%

Hig kullanmama 5 21,7% 18 78,3%
Hastane bahgesini hangi amacla Oglen molast 1 250% 3 75,0% 035
kullaniyorsunuz? Oturma ve dinlenme 6 3529% 11 64,71% Y

Diger (birden ¢ok cevap) 9 25,0% 27 75,0%

Ozel Arac 5 455% 6  545%

Servis 6 154% 33 84,6%
Hastaneye ulagimi nasil 149
saglamaktasimiz? Toplu tagima 6 3L6% 13 684%

Yiiriime 4 36,4% 7  63,6%

1 2 333% 4 66,7%

2 2 50,0% 2 50,0%
Hastaneye toplu tasima ile ulagim 3 3 18.8% 13 813% 760
olanaklarindan memnumum

4 4 235% 13 76,5%

5 9 257% 26 74,3%
Yeterli sayida agik otopark Evet 5 20.8% 19 79.2% 471
bulunuyor mu? Hayir 16 28,6% 40 714%

0 0
Yeterli sayida kapali otopark S 9| 167% 45| 833% 005
bulunuyor mu? Hayir 12 462% 14 538%
0 0

Hastane bahg¢esinde kendinizi iyi L 3 20,0% 12 80,0% 197

hissediyor musunuz? 2 0 0.0% 13 100.0%
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cevaplar arasindaki iliski ve dagilim

Cinsiyet
Erkek Kadin *p.
% %

3 6 37.5% 10 62,5%

4 4 28,6% 10 714%

5 8  36,4% 14 63,6%

Acfk ve tem.lz. havaya 5 238% 16 76.2%

dogrudan erisim

Cesitli bitkilerle . 0 0.0% 2 100,0%

olusturulmus seyir alanlari
Hastane bahgesinde iyi ]k)oga e Gzt (s 1 33,3% 2 66,7%
hissetmenizdeki en dnemli etken urma ,674
el Giliriiltiistiz ortama

- .. 1 50,0% 1 50,0%

dogrudan erisim

Stresli is ortamindan 2 20,0% 8 80,0%

uzaklagma

Diger (birden ¢ok cevap) 12 30

1 0 0,0% 10 100,0%

2 7 70,0% 3 30,0%
Genel olarak hastane i¢c mekan
tasariminda yer alan yesil alanlar 3 9 34,6% 17 65,4% ,001
yeterli buluyor musunuz?

4 1 6,3% 15  93,8%

5 4 222% 14 77,8%
Hastane smuirlar1 dahilinde bulunan Evet 6 31,6% 13 68,4%
tiim agik yesil alan ve teraslara ,545
erisim saglayabiliyor musunuz? Hayir 15 24,6% 46 75,4%

1. Kat teras Bahgesi 0 0,0% 4 100,0%

1. Kat teras B.ahgesh 2. Kat 0 0,0% 1 100,0%

Teras Bahgesi

3. Kat Teras Bahgesi 1 100,0% 0 0,0%
Genel olarak erisilebilen yesil - 0 5
alanlardan hangilerini daha sik o L L Bl 1 33,3% 2 66,7% ,162
kullaniyorsunuz? : e :

Zemin Kat/Giris Kat1 Yesil o 0

Alanlar1 ve 8. Kat Terasi 16 24.2% S0 T58%

Zemin Kat/Giris Kat1 Yesil

Alanlar1 ve 8. Kat Terasi 2 66,7% 1 33]3%

1. Kat teras Bahgesi
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cevaplar arasindaki iliski ve dagilim.
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Erkek

Cinsiyet

% n

Kadin

%

Zemin Kat/Giris Kat1 Yesil
Alanlar1 ve 8. Kat Terasi

1. Kat teras Bahgesi, 2. Kat
Teras Bahgesi, 3. Kat Teras

Bahgesi,

4. Kat Teras Bahgesi

Zemin Kat/Giris Kat1 Yesil
Alanlar1 ve 8. Kat Terast,

4. Kat Teras Bahgesi

0

0,0%

1 100,0%

1

0

100,0%

0,0%

* Ki-kare testi sonu¢larina gore anlamiilik diizeyi

“Yas gruplar1” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki iligski ve dagilim verilmistir (Tablo

4.10). Buna gore bakildiginda; katilimcilarim “tiim sorulara verdikleri yanitlar ile “Yas

gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gozlenememistir (p>0,05). Bu kapsamda;

tiim bu sorulara verilen cevaplarin, yas faktoriine gore degismedigi sdylenebilir.

Tablo 4.10: “Yas gruplar1” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki iliski ve dagilim.

Yas
<40 yas 41-60 yas
*p.
n % n %
Hastanenin LEED for Healthcare - Evet a7 855% 8 14,5%
Platinium sertifikali surdirulebilir bir ,866
hastane oldugunu biliyor muydunuz?  Hayir 21 84,0% 4 16,0%
1 saat 2 50,0% 2 50,0%
1 saatten fazla 3 75,0% 1 25,0%
Giin igerisinde hastane l{ahgesml ne 15 dakika 13 86.0% 7 14.0% 217
siklikla kullantyorsunuz?
15-30 dakika 17 944% 1 5,6%
30 dakika 3 750% 1 25,0%
Hig kullanmama 18 783% 5 21,7%
.. . Oturma ve dinlenme 7 100,0% O 0,0%
Hastane bahgesini hangi amagla 862
kullantyorsunuz? Oglen molast 3 750% 1 25,0%
Sigara molasi 6 100,0% O 0,0%
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Tablo 4.10 (devam): “Yas gruplar1” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki iliski ve

dagihm.
Yas
<40 yas 41-60 yas *p.
n % n %
Oglen molasi, Oturma ve dinlenme 9 90,0% 1 10,0%
Oglen molasi, Sigara molasi 6 857% 1 14,3%
Oglen molas'l, Sigara molasi, 5 714% 2 28.6%
Oturma ve dinlenme
Diger (birden ¢ok cevap) 14 2
Ozel Arag 8 72,71% 3 27,3%
Servis 36 923% 3 7,7%
Hastaneye ulagimi nasil 162
saglamaktasimz? Toplu tasma 4 737% 5 26,3%
Yiiriime 10 90,9% 1 9,1%
1 5 833% 1 16,7%
2 4 100,0% O 0,0%
Hastaneye toplu tagima ile ulasim 3 14 875% 2 12.5% 703
olanaklarmdan memnumum
4 13 765% 4 23,5%
5 31 88,6% 4 11,4%
0 9
Yeterli sayida agik otopark bulunuyor i 20 833% 4 16,7% 785
e Hayir 48 857% 8 14,3%
0 9
Yeterli sayida kapali otopark i 46 852% 8 14,8% 947
bulunuyor mu? Hayir 2 846% 4 15,4%
1 14 933% 1 6,7%
2 12 923% 1 7,7%
H_astage bahcesinde kendinizi iyi 3 12 750% 4 25.0% 541
hissediyor musunuz?
4 11 78,6% 3 21,4%
5 19 86,4% 3 13,6%
A§11.< ve temiz havaya dogrudan 20 9520 1 4,8%
erisim
Acik ve temiz havaya dogrudan
Hastane bahgesinde iyi erisim, Cesitli bitkilerle 2 50,0% 2 50,0%
hissetmenizdeki en dnemli etken olusturulmus seyir alanlar 435
nedir?
Cesitli bitkilerle olusturulmus seyir 2 100,0% 0 0.0%
alanlari
Doga ile dogrudan temas kurma 2 66,7% 1 33,3%
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Tablo 4.10 (devam): “Yas gruplar1” ile “Calisan kullamim diizeyleri” arasindaki iliski ve

dagihim.
Yas
<40 yas 41-60 yas *p.
n % n %

Doga ile dogrudan temas kurma,

Agcik ve temiz havaya dogrudan 2 100,00 O 0,0%

erisim

Giirtiltiistiz ortama dogrudan erisim 2 100,0%0 O 0,0%

Stresli is ortamindan uzaklasma 7 70,0% 3 30,0%

Stresli is ortamindan uzaklasma,

Acik ve temiz havaya dogrudan 9 90,0% 1 10,0%

erigim

Diger (birden ¢ok cevap) 22 84,6% 4 15,4%

1 9 90,0% 1 10,0%

2 7 70,0% 3 30,0%
Genel olarak hastane i¢ mekan
tasariminda yer alan yesil alanlari 3 22 84,6% 4 15,4% ,564
yeterli buluyor musunuz?

4 15 938% 1 6,3%

5 15 833% 3 16,7%
Hastane sinirlart dahilinde bulunan Evet 14 73,7% 5 26,3%
tiim agik yesil alan ve teraslara erisim 114
saglayabiliyor musunuz? Hayir 54 885% 7 11,5%

1. Kat teras Bahgesi 4 100,0% O 0,0%

1. Kat t.eras Bahgesi, 2. Kat Teras 1 1000% 0 0.0%

Bahgesi

3. Kat Teras Bahgesi 1 100,0% O 0,0%

4. Kat Teras Bahgesi 3 100,00 O 0,0%
Genel olarak erisilebilen yesil Zemin Kat/Giris Kat1 Yesil Alanlari 55 83,3% 11 16,7%
alanlardan hangilerini daha sik - — - ,323
kullantyorsunuz? Zemin Kat/Giris Ke?t Yesil Alanlar, 3 100,0% 0 0,0%

1. Kat teras Bahgesi

Zemin Kat/Girig Kat1 Yesil Alanlari,

1. Kat teras Bahgesi, 2. Kat Teras

. ’ . 1 100,0% ,0%

Bahgesi, 3. Kat Teras Bahgesi, 4. 00,0% 0 0.0%

Kat Teras Bahgesi

Zemin Kat/Girig Kat1 Yesil Alanlar1, 0 00% 1 100,0%

4. Kat Teras Bahgesi

* Ki-kare testi sonuglarina gore anlamlilik diizeyi
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Tablo 4.11°de “Meslek gruplar1” ile “Calisan kullanim diizeyleri” sorularina verilen cevaplar
arasindaki iliski ve dagilim verilmistir. Buna gore; katilimcilarin “Giin igerisinde hastane
bahgesini ne siklikla kullaniyorsunuz? sorusu” ile “Meslek gruplar1” arasinda istatistik olarak
anlamli bir iliski gézlenmistir (p=0,004). Buna gore katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ortalama

15 dakika olarak degerlendirmistir.

Benzer sekilde; katilimcilarin “Hastaneye ulasimi nasil saglamaktasiniz?” sorusu ile “Meslek
gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gézlenmistir (p=0,001). Buna gore

calisanlar ¢ogunlukla servis ve toplu tasima ile ulasim saglamaktadir.

Katilimcilarin “Hastane sinirlart dahilinde bulunan tiim acik yesil alan ve teraslara erigsim
saglayabiliyor musunuz?” sorusu ile “Meslek gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir
iligki gozlenmistir (p=0,012). Buna gore; bu soruya evet diyenlerin ¢ogunlugu (%47,7)

yardimci saglik personelidir.

Katilimcilarin -~ “Genel olarak erisilebilen yesil alanlardan hangilerini daha sik
kullaniyorsunuz?” sorusu ile “Meslek gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski
gozlenmistir (p=0,006). Calisanlar ortak olarak, zemin kat agik yesil alanlar1 ve 8. kat teras
alanlarini kullanmaktadir. Zemin kat yesil alanlar1 ¢calisanlar tarafindan pasif kullanilmaktadir.
Calisanlarin hastaneye giris-¢ikiglarinda gorsel-seyir agisindan faydalandiklari alanlardir. 8.
Kat terasi ise, sigara icme alani olarak degerlendirildigi i¢in aktif kullanima sahiptir. Ayni1
zamanda bu alandan biitiin kat bahgeleri goriilebildigi i¢in gorsel-seyir amagh olarak da etki

saglamaktadir.

Buna karsin; katilimcilarin yukarida sayilanlar disinda kalan “diger sorular” ile “Meslek

gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gozlenememistir (p>0,05).

Tablo 4.11: “Meslek gruplar” ile “Cahsan kullanim diizeyleri” arasindaki iliski ve
dagihm.

Meslek

Yardimel Yonetim = Temizlik

Yonetici | Hemsi : :
onetici Hemsire g sukP.  Personeli Personeli

*p.
n % n % n % n % n %
Hastanenin LEED for Healthcare - Evet 4 73% 12 218% 27 491% 9 164% 3 55%
Platinium sertifikali stirdiirtilebilir
bir hast ldug bili ,180
Ir hastane oldugunu bITtyor Hayir 0 00% 6 240% 9 360% 5 200% 5 20,0%

muydunuz?




Tablo 4.11 (devam): “Meslek gruplar” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki

iliski ve dagilim.
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Meslek
Yénetici  Hemsire Yardimer ~ Yonetim  Temizlik
3 Saghk P.  Personeli  Personeli *p
n % n % n % n % n %
1 saat 0 00% 0 00% 2 500% O 0,0% 2 50,0%
1 saatten fazla 0 00% O 00% 1 250% 1 250% 2 50,0%
Giin igerisinde hastane baheesini =357 2 3 60% 13 260% 26 520% 4 80% 4 80% ,004
ne siklikla kullantyorsunuz?
15-30 dakika 0 00% 5 278% 6 333% 7 389% 0 0,0%
30 dakika 1 250% 0 00% 1 250% 2 50,00 0 0,0%
Hig kullanmama 2 87 7 304% 9 391% 2 87% 3 13,0%
Oturma ve dinlenme 0 00% 0 00% 5 714% 2 286% 0 0,0%
Oglen molasi, Sigara
molast 0 00% 4 571% 3 429% 0 0,0% 0 0,0%
Oglen molast, Sigara
Hastane bahgesini hangi amacla molasi, Hig¢ 0 00% 3 750 1 250% O 00% 0 0,0% 179
kullaniyorsunuz? kullanmama '
Oglen molasi 1 250% 0 00% 2 500% 1 250% 0 0,0%
Segéeirr:f;?rf:" Owrma o 500, 1 100% 6 600% 1 100% 2 20,0%
Diger (birden ¢ok 1 3 10 8
cevap)
Ozel Arag 2 182% 3 273% 1 91% 5 455% 0 0,0%
Servis 2 51% 9 231% 24 615% 3 7,7% 1 2,6%
Hastaneye ulagimi nasil 001
saglamaktasmiz? Topl tagima 0 00% 4 211% 5 263% 4 21,1% 6 316%
Yiirtime 0 00 2 182% 6 545% 2 182% 1 9,1%
1 0 00% 2 333% 4 66;7% O 00% 0 0,0%
2 0 00% 1 250% 2 500% 1 250% 0 0,0%
Hastaneye toplu tastma ile ulagim -3 0 00% 8 500% 6 375% 2 125% 0 00% 233
olanaklarindan memnumum
4 0 00 3 176% 7 412% 3 176% 4 235%
5 3 86% 4 114% 16 457% 8 229% 4 11,4%
Yeterli sayida acik otopark Evet 0 00%n 3 125% 14 583% 3 125% 4 16,7% 158
L For e Hayir 4 71% 15 268% 22 393% 11 19.6% 4 7,1%
Yeterli sayida kapali otopark Evet 1 19% 9 16,7% 29 53,7% 7 13,0% 8 14,8% 006
bulunuyor mu? Hayir 3 115% 9 346% 7 269% 7 269% 0 0,0%
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Tablo 4.11 (devam): “Meslek gruplar” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki

iliski ve dagilim.

Meslek
U . Yardimer  Yénetim = Temizlik
Yonetici  Hemsire Saghk P.  Personeli  Personeli -
n % n % n % n % %

1 1 6,7% 4 26,7% 10 66,7% 0 0,0% 0,0%

2 0 00% 4 308% 8 615% 1 7,7% 0,0%
Hastane bahgesinde kendinizi iyl =3 1 63% 5 313% 5 313% 2 125% 188% 119
hissediyor musunuz?

4 1 71% 4 286% 5 357% 3 21,4% 7,1%

5 1 45% 1 45% 8 364% 8 364% 18,2%

Acikvetemizhavaya 4 4 a00 3 1439 13 61,9% 4 19,0% 0,0%

dogrudan erisim

Agik ve temiz havaya

dogrudan erisim,

Cesitli bitkilerle 0 00% 1 250% 2 50,00 O 0,00 25,0%

olusturulmus seyir

alanlar1

Cesitli bitkilerle

olusturulmus seyir 1 500% 1 500% 0 00% 0 0,0% 0,0%
Hastane bahcesinde iyi alanlart
hissetmenizdeki en 6nemli etken Doga ile dozrudan ,088
nedir? 05a1 e Corrica 0 00% 0 00% 0 00% 1 333% 66,7%

temas kurma

Stresli is ortamindan 000§ §00% 3 300% 0 00% 10,0%

uzaklagma

Stresli is ortamindan

uzaklasma, Gk ve 5 000 1 10006 6 60,0% 2 20,0% 10,0%

temiz havaya dogrudan

erisim

Diger (birden ¢ok 3 6 12 7

cevap)

1 0 00% 5 500% 5 50,00 0 0,0% 0,0%

2 1 10,000 3 30,0 4 40,00 2 20,0% 0,0%
Genel olarak hastane i¢ mekan
tasariminda yer alan yesil alanlari 3 1 38% 7 269% 9 346% 7 269% 7,7% 257
yeterli buluyor musunuz?

4 1 63% 2 125% 10 625% 1 6,3% 12,5%

5 1 56% 1 56% 8 444% 4 222% 22,2%
Hastane simirlar1 dahilinde bulunan Evet 3 158% 1 53% 9 474% 2 105% 21,1%
tiim agik yesil alan ve teraslara ,012
erisim saglayabiliyor musunuz? Haylr 1 16% 17 279% 27 443% 12 19,7% 6,6%
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Tablo 4.11 (devam): “Meslek gruplar” ile “Calisan kullanim diizeyleri” arasindaki

iliski ve dagilim.

Meslek
e . Yardimer  Yonetim = Temizlik
Yonetici  Hemsire Saghk P.  Personeli = Personeli -
n % n % n % n % n %
1. Kat teras Bahgesi 0 00% O 00% 4 1000% O 0,0% 0 0,0%
I Kat teras Bahcesi, 2. 000 0 000 1 1000% 0 00% 0 00%
Kat Teras Bahgesi
3. Kat Teras Bahgesi 1 1000% O 00% O 00% 0 00% 0 0,0%
Genel olarak erisilebilen yesil
alanlardan hangilerini daha sik 4. Kat Teras Bahcesi 0 00% 1 333% 2 66,7% 0 0,0% O 0,0% 006
kullantyorsunuz?
Zemin Kat/Giris Kat1
Yesil Alanlarive 8. Kat 3 4,5% 17 258% 28 424% 12 182% 6 9,1%
Teras1
Diger (birden ¢ok 0 0 1 ’ )
cevap)

* Ki-kare testi sonuglarina gore anlamlilik diizeyi

4.2.3. Calisan Onerileri

Tablo 4.12°de; “Cinsiyet” ile “Caligsanlarin 6nerileri” arasindaki iliski ve dagilim verilmistir.

Buna gore bakildiginda; katilimeilarin “tiim sorulara verilen cevaplari ile “Cinsiyet” arasinda

istatistik olarak anlamli bir iliski gézlenememistir (p>0,05). Bu kapsamda; tiim bu sorulara

verilen cevaplarin, cinsiyet faktoriine gore degismedigi sOylenebilir.

Tablo 4.12: “Cinsiyet” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim

Cinsiyet
Erkek Kadin
*p.
n % n %
Calisanlar igin 6zel izole dinlenme alanlar1 4 235% 13 76,5%
Calisanlar i¢in 6zel izole dinlenme alanlari, Spor 0 0.0% 2 100,0%
alanlari
(]?allla fazla 1yeslll alan, Caligsanlar igin 6zel izole 1 25.0% 3 75 0%
Hastane bahgesinde ekstra bir inienme ataniart
tasarim / fonksiyon alani daha - o 134
ialep edilseydi bu ne olurdu? Daha fazla yesil alan, Calisanlar i¢in 6zel izole 3 100,0% 0 0,0%
dinlenme alanlari, Spor alanlart
]')?1ha.1. fazl'a yesll'alan, Kafe / restoran, Caliganlar 3 25.0% 9 75.0%
i¢in 6zel izole dinlenme alanlar1
Kafe / restoran, Calisanlar i¢in 6zel izole dinlenme 0 0,0% 8 100,0%

alanlari
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Tablo 4.12 (devam): “Cinsiyet” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim.

Cinsiyet
Erkek Kadin *p.
n % n %

Diger (birden ¢ok cevap) 11 22

1 1 33,3% 2 66,7%

2 0 0,0% 3 100,0%
Hastane bahgesine ek olarak
daha yogun bitkilendirilmis 3 2 20,0% 8 80,0% ,624
bir alan daha ister miydiniz?

1 12,5% 7 87,5%

5 17 30,4% 39 69,6%

1 1 33,3% 2 66,7%
Hastane agik yesil alanlarinin = 9 0 0,0% 2 100,0%
ve peyzaj tasariminin
psikolojik durumunuzu 3 2 33,3% 4 66,7% ,916
olumlu yonden etkiledigini
diistiniiyor musunuz? 4 3 27,3% 8 72,1%

5 15 259% 43 74,1%

Agag ve agaceiklar 1 100,0% 0 0,0%

Agag ve agacgiklar, Calilar 1 50,0% 1 50,0%

Agag ve agaceiklar, Renkli Mevsimsel Cigekler 2 25,0% 6 75,0%

Calilar 1 50,0% 1 50,0%

Calilar, Renkli Mevsimsel Cicekler 0 0,0% 1 100,0%

Renkli Mevsimsel Cicekler 8 205% 31 79,5%
Hastane bahgesinde daha ¢ok
hangi bitki tiirlerini gormek  Yiksek boylu agaclar 1 16,7% 5 83,3% ,620
isterdiniz?

Yiiksek boylu agaclar, Agac ve agacgiklar 1 33,3% 2 66,7%

Yiiksek boylu agaclar, Aga¢ ve agacgiklar, Calilar, 0 0

Renkli Mevsimsel Cigekler 0 0,0% 1 1000%

Yuks§k boylg agaclar, Agac ve agagciklar, Renkli 3 60.0% 2 40,0%

Mevsimsel Cigekler

Yiiksek boylu agaclar, Calilar 0 0,0% 1 100,0%

Yiiksek boylu agaglar, Renkli Mevsimsel Cigekler 3 27,3% 8 72,7%

Rengarenk 10 22,7% 34 77,3%
Hastane bahgesinde hangi
renk kombinasyonlart hakim  Sinirli sayida renklerin kombinasyonlar (tonlama) 8 26,7% 22 73,3% ,362
olsun isterdiniz?

Tek renk 3 50,0% 3 50,0%
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Tablo 4.12 (devam): “Cinsiyet” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim.

Cinsiyet
Erkek Kadin *p.
n % n %

1 0 0,0% 3 100,0%
Yesil alanlarin hastalarin
iyilesmesine/galisanlarin 3 0 0,0% 2 100,0%
motivasyonunu arttirmasina ,390
yardimci olduguna inantyor 4 1 12,5% 7 87,5%
musunuz?

5 20 299% 47 70,1%

1 0 0,0% 1 100,0%
Hastane i¢ mekan tasariminda 2 1 50,0% 1 50,0%
dah.a fazla ‘t{ltkllenf;hrllmls 3 5 22.2% 7 778% 713
yesil alan gormek ister
miydiniz? 4 4 400% 6  60,0%

5 14 241% 44 75,9%

* Ki-kare testi sonuglarina gore anlamlilik diizeyi

“Yas gruplar1” ile “Caligan Onerileri” sorularina verilen cevaplar arasindaki iligki ve dagilim

Tablo 4.13’te verilmistir. Buna gore; katilimcilarin “tiim sorulara verilen cevaplar” ile “Yas

gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gozlenememistir (p>0,05). Bu kapsamda;

tiim bu sorulara verilen cevaplarin, yas faktoriine gore degismedigi sOylenebilir.

Tablo 4.13: “Yas gruplar1” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim.

Yas
<40 yas 41-60
yas .
n % n %
Calisanlar i¢in 6zel izole dinlenme alanlart 15 88,2% 2 11,8%
Calisanlar i¢in 6zel izole dinlenme alanlari, 2 1000% 0 0,0%
Spor alanlart
Hastahe bahgesinde ekstra bir .tasarn.n Daha f'flzla yesil alan, Caliganlar i¢in 6zel 3 750% 1 250%
[fonksiyon alan1 daha talep edilseydi bu ne izole dinlenme alanlar1 ,453
olurdu? : -
Daha f'flzla yesil alan, Caliganlar i¢in 6zel 2 667% 1 33.3%
izole dinlenme alanlari, Spor alanlar1
Daha fazla yesil alan, Calisanlar igin 6zel 2 1000% 0 0,0%

izole dinlenme alanlari, Yiriiylis alanlar
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Tablo 4.13 (devam): “Yas gruplar1” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim.

Yas

<40 yas 4;:;0 *p.

Daha fazla yesil alan, Kafe / restoran,
Calisanlar i¢in 6zel izole dinlenme 11 917% 1 8,3%
alanlart

Daha fazla yesil alan, Kafe / restoran,
Calisanlar igin 6zel izole dinlenme 2 100,0% 0 0,0%
alanlar1, Spor alanlar1

Daha fazla yesil alan, Kafe / restoran,
Caliganlar icin 6zel izole dinlenme 3 100,0% 0 0,0%
alanlari, Yiriiylis alanlar

Kafe / restoran 2 100,0% 0 0,0%

Kafe / restoran, Calisanlar i¢in 6zel

. . 7 875% 1 125%
izole dinlenme alanlar1

1 3 100,0% 0 0,0%

2 2 66,7% 1 33,3%
e e o0 S w0 s

4 7 875% 1 125%

5 49 875% 7 12,5%

1 3 100,0% 0 0,0%

2 1 50,0 1 50,0%

Hastane acik yesil alanlarimin ve peyzaj
tasarmunin psikolojik durumunuzu olumlu yénden 3 5 833% 1 16,7% ,624
etkiledigini diisiiniiyor musunuz?

4 9 818% 2 182%
5 50 86,2% 8 13,8%
Agac ve agacciklar 1 100,00 0 0,0%
Agac ve agacciklar, Calilar 2 100,0% 0 0,0%

Agag ve agageiklar, Renkli Mevsimsel 6 750% 2 250%

Cigekler
0 0
Hastane bahcesinde daha gok hangi bitki tirlerini  S2LAF 2 1000% 0 0,0% 268
LR el el Calilar, Renkli Mevsimsel Cicekler 1 100,0% 0 0,0%
Renkli Mevsimsel Cicekler 35 89,7% 4 10,3%
Yiiksek boylu agaglar 4 66,7% 2 333%

Yiiksek boylu agaglar, Agac ve

_ 3 100,0% 0 0,0%
agacciklar
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Tablo 4.13 (devam): “Yas gruplar1” ile “Calisan onerileri” arasindaki iliski ve dagilim.

Yas
<40 yas 41-60 yas *p.

n % n %

Yiiksek boylu agaclar, Agag ve
agacciklar, Calilar, Renkli 1 100,000 0O 0,0%
Mevsimsel Cigekler

Yiiksek boylu agaclar, Agag ve

agacciklar, Renkli Mevsimsel 3 60,0 2 40,0%

Cigekler

Yiiksek boylu agaclar, Calilar 1 100,000 0O 0,0%

Yiiksek boylu agaclar, Renkli o 0

Mevsimsel Cigekler 9 818% 2 182%

Rengarenk 36 818% 8 18,2%
Has_tane bahc_esmd_e hangl renk kombinasyonlari Smlrl{ sayida renklerin 27 900% 3 100% 622
hakim olsun isterdiniz? kombinasyonlar (tonlama)

Tek renk 5 833% 1 16,7%

1 3 100,0% 0 0,0%
Yesil alanlarin hastalarin iyilesmesine/¢alisanlarin 3 2 100,0% 0 0,0%
motivasyonunu arttirmasina yardimci olduguna 434
inantyor musunuz? 4 8 100,0% 0 0,0%

5 55 82,1% 12 17,9%

1 1 100,00 O 0,0%

2 2 100,0% O 0,0%
H_asFane 1.(;.me.kan ta.tsarlmln.c.ia daha.t fazla - 3 7 778% 2 222% 893
bitkilendirilmis yesil alan gérmek ister miydiniz?

4 9 900% 1 10,0%

5 49 845% 9 155%

* Ki-kare testi sonuclarina gore anlamlilik diizeyi
“Meslek gruplar1” ile “Calisan Onerileri” sorularina verilen cevaplar arasindaki iliski ve
dagilim Tablo 4.14’te verilmistir. Buna gore; katilimcilarin “Hastane bahgesinde ekstra bir
tasarim/fonksiyon alani daha talep edilseydi bu ne olurdu?” sorusu ile “Meslek gruplar1”
arasinda istatistik olarak anlamli bir iligki gozlenmistir (p=0,013). Katilimcilarin tamami
hastane bahgesinde ¢alisanlar i¢in 6zel izole dinlenme alanlar1 talebinde bulunmuslardir. Buna

ek olarak, daha fazla yesil alan, kafeterya, restoran ve spor alanlari talep etmislerdir.
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Tablo 4.14: “Meslek gruplan” ile “calisanlarin 6nerileri arasindaki iliski ve dagilim.

Meslek

Yardimci Yonetim Temizlik

Yonetici  Hemsire ik p.  Personeli  Personeli

n % n % n % n % n %

Calisanlar i¢in 6zel

. . 0 00% 5 294% 9 529% 2 118% 1 5,9%
izole dinlenme alanlar1

Calisanlar i¢in 6zel
izole dinlenme alanlari, 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% O 0,0 O 0,0%
Spor alanlari

Dabha fazla yesil alan,

Calisanlar igin 6zel 0 00% 1 250% 2 500% O 00% 1 250%

izole dinlenme alanlar1
Hastane bahgesinde ekstra bir
tasarim / fonksiyon alani daha Daha fazla yesil alan, ,013
talep edilseydi bune olurdu?  Galisanlaricinozel 4500 o 0005 1 333% 2 667% 0  0,0%

izole dinlenme alanlari,

Spor alanlar1

Dabha fazla yesil alan,
Kafe / restoran,
Calisanlar igin 6zel
izole dinlenme alanlar1

0 00% 5 417% 3 250% 3 250% 1 83%

Diger (birden ¢ok

4 7 19 7 3
cevap)
1 0 00% 2 667% 1 333% 0 00% 0 0,0%
2 0 00% O 00% 2 667% 0 00% 1 333%

Hastane bahgesine ek olarak
daha yogun bitkilendirilmis bir 3 1 100% 1 100% 5 500% O 00% 3 300% ,107
alan daha ister miydiniz?

4 0 00% 1 125% 7 875% 0 00% 0 0,0%
5 3 54% 14 250% 21 375% 14 250% 4 71%
1 0 00% 1 333% 2 667% 0 00% 0 0,0%
2 0 00% 1 500% 1 500% 0 00% 0 0,0%

Hastane agik yesil alanlarmin ve
peyzaj tasariminin psikolojik

. 3 0 00% 3 50,0% 3 500% 0 00% 0 00% ,890
durumunuzu olumlu yénden
etklledlglnl dusunuyor musunuz? 4 1 9,1% 3 27’3% 5 45]5% 1 971% 1 9]1%
5 3 52% 10 172% 25 431% 13 224% 7 121%

Renkli Mevsimsel

. 1 26% 9 231% 21 538% 5 128% 3 7,7%
Cigekler

Hastane bahgesinde daha ¢ok
hangi bitki tiirlerini gérmek
isterdiniz?

Yiiksek boylu agaglar 1 16,7% 1 16,7% 3 500% 0 00% 1 16,7% 855

Agag ve agaceiklar,
Renkli Mevsimsel 1 125% 2 250% 2 250% 1 125% 2 250%
Cigekler




Tablo 4.14 (devam): “Meslek gruplar1” ile “calisanlarin onerileri arasindaki iliski ve
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dagihm.
Meslek
Yénetici  Hemsire Yardimer Yonetim  Temizlik
d Saghk P. Personeli  Personeli
n % n % n % n % n %

Yiiksek boylu agaclar,

Renkli Mevsimsel 1 91% 1 91% 5 455% 3 273% 1 91%

Cicekler

Yiiksek boylu agaglar,

Agag veagaceiklar, o o000 1 20006 3 60,0% 1 200% 0  0,0%

Renkli Mevsimsel

Cicekler

Diger (birden ¢ok 0 4 ) 4 1

cevap)

Rengarenk 2 45% 8 182% 18 409% 8 182% 8 18,2%
Hastane bahg¢esinde hangi renk Sinirh sayida renklerin
kombinasyonlari hakim olsun kombinasyonlari 1 33% 7 233% 17 56,7% 5 16,7% 0 0,0% ,115
isterdiniz? (tonlama)

Tek renk 1 16,7% 3 500% 1 16,7% 1 16,7% 0 0,0%

1 0 00% 2 667% 1 333% O 00% 0 0,00
Yesil alanlarin hastalarin
iyilesmesine/calisanlarin 8 0 00% 0 00%» 2 1000% O 00% 0 0,00
motivasyonunu arttirmasina 374
yardime1 olduguna inantyor 4 0 00% 4 500% 4 50,0% O 00% 0 0,0%
musunuz?

5 4 6,0% 12 179% 29 433% 14 209% 8 11,9%

1 0 00% 0 00% O 0,0% 1 100,00 0 0,0%

2 0 00% 0 00%» 2 1000% O 0,0% 0 0,0%
Hastane i¢ mekan tasariminda
daha fazla bitkilendirilmis yesil 3 0 00% 1 111% 5 556% 1 111% 2 222% ,653
alan gormek ister miydiniz?

4 1 10,0 4 400% 4 400% 1 100% O 0,0%

5 3 52% 13 224% 25 431% 11 19,0% 6 10,3%

* Ki-kare testi sonuglarina gére anlamlilik diizeyi

Buna karsin; katilimcilarin yukarida sayilanlar disinda kalan “diger sorular” ile “Meslek

gruplar1” arasinda istatistik olarak anlamli bir iliski gozlenememistir (p>0,05). Yesil alanlarin

Iyilesmeye etkisi ve motivasyonu artirict etkisi ile ilgili sorularda katilimcilar yiiksek puanlar

vermislerdir. Hastane bahcesindeki renk kombinasyonlar1 ile ilgili sorulan soruda ise

katilimeilarin bityiik cogunlugu rengéarenk bir bahge gérmek istediklerini belirtmislerdir. Bitki

tiiri istegi soruldugunda ise yliksek oranda aga¢ ve agaccik, renkli mevsimsel ¢igekler

istediklerini belirtmislerdir. Hastanenin i¢ mekanlarinda canli bitkiler yerine, dogadan ilham

alinmig biyofilik tasarim dgelerinden memnun olduklarini belirtmislerdir.
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5. TARTISMA

“Farkli Tipolojilerde LEED Sertifikas1 Almis Binalarin Peyzaj Tasarimlarinin Kullanicilari
Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi: Istanbul Ornegi” adiyla yola ¢ikilan galigmada,
Istanbul ilinde LEED sertifikali bir okul, bir hastane ve bir ofis binasmin peyzaj alanlarinin
kullanicilari tizerindeki etkilerini incelemek hedeflenmistir. Ancak, Covid-19 pandemisinden
kaynakli kisitlamalar ve 6698 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu gerekliliklerinden
dolayr nitelikli verilere ulasilamamasi nedenleriyle ¢alisma alani smirlandirmigtir. Calisma
alan1 yalnizca ‘Hastaneler i¢in LEED Platinium’ sertifikasina sahip, diinyadaki ilk tam
tesekkiillii hastane, Tiirkiye’de ise tek hastane binasi olan Memorial Bahgelievler Hastanesi

Ozeline indirilmistir.

Hastanenin tasarim agamasindan baslanarak 6zenle diisiiniilmiis ve detaylandirilmis peyzaj
alanlarina sahip olmasi, peyzaj mimarligi alaninda 6rnek teskil ederek calismanin hedefleri
dogrultusunda nitelikli sonuglar elde edilmesi agisindan 6nem arz etmistir. Anket ¢aligmasi,
hastalar, ziyaret¢iler ve ¢alisanlar olmak tizere tiim kullanicilar 6zelinde diisiiniilmiis, ancak
gerek hasta mahremiyeti gerekse salgin hastalik riskleri durumlarindan dolay1 yalnizca
calisanlar iizerinde uygulanmistir. Anket ¢alismasina Ocak 2023 tarihinde baslanmis, diinya
capinda ylizyilin felaketi olarak nitelendirilen, basta Hatay olmak tizere 11 ilimizi etkileyen 6
Subat 2023 tarihinde gergeklesen deprem felaketlerinden dolay anket ¢alismalart Mayis 2023’e
kadar durdurulmustur. Anket calismasi icin Hastane YOnetimi ile irtibata gecildikten sonra
anketler, goniilliiliik esasi ile ilk olarak online ortamda paylasilmis, ancak ¢alisanlar tarafindan
sorularin yanitlanmasi konusunda verimli sonuglar alinamayinca ¢alisma yiiz yiize ve yerinde

gozlem yontemleriyle gergeklestirilmistir.

Kentlesmenin ve kiiresel iklim degisikliginin yogun etkilerinin goriildiigii Istanbul gibi biiyiik
metropollerde, siirdiiriilebilir saglik hizmetlerine ve siirdiiriilebilir yesil hastane tasariminin
cevre lizerindeki olumsuz etkileri hafifletmeye nasil yardimei olabilecegine yonelik ilgi giinden
giine artmaktadir. Ulkemizde Saglik Bakanhigi’nin siirdiiriilebilir LEED sertifikali kamu
hastanelerini zorunlu hale getirme karar1 (EK-5) ile birlikte hem kamu hem de 6zel hastanelerde
cevresel etkileri diisiik, yesil mimari ve peyzaj tasarimlar1 6n plana ¢ikmaya baslamistir. LEED
sertifikasi hi¢ siiphesiz ki 20 yili agkin siiredir kullanildig1 i¢in, diinyada en ¢ok kullanilan ve
en kapsamli yesil bina sertifika sistemi olarak goriilmektedir. Son donemlerde iilkemizde de

yerel Olgekte ve yerel mevzuatlara uygun sistemler 6nemli Olglide gelistirilmeye devam
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etmektedir. Ancak, Saglik Bakanligi’nin yerel bir sertifika sistemi tercih etmek yerine LEED

sertifikasini zorunlu kilmasi tartismaya agik bir konudur.

Ekolojik ve gevresel bozulma insan sagligini olumsuz etkileyebilecegine dair yaygin bir anlayis
ve ¢ok sayida caligma bulunmaktadir. LEED'in en gii¢lii yonlerinden biri gelistirilebilir
olmasidir. LEED kapsamindaki mevcut derecelendirme sistemleri giinden giine hem bina hem
de cevresel Olgekte gelistirilmektedir, ancak LEED'in doganin ekolojik islevini koruma ve
gelistirme konusunda daha ileri gitmesi gerektigine dair endiseler bulunmaktadir. LEED
sertifikali yapilarin, ‘yesil’ olmaktan 6te, ¢ogunlukla yapisal bina tasarimindan puan aldigi

yapilan ¢alismalarda goriilmektedir.

Binalara yesil alanlarin dahil edilmesinin hem saha hem de bina 6l¢eginde ve ¢evresel konular
ile insan saglhigi ve refahi1 agisindan saglayacagi faydalara iliskin c¢ok sayida kanit
bulunmaktadir. Yesil bina degerlendirme sistemleri, yatirimcilardan son kullanictya kadar bina
slirecinin tiim aktdrlerine ¢evresel siirdiiriilebilirligi tesvik etmedeki aktif rolleri nedeniyle bina
tasariminda yesilin gelistirilmesi icin miilkemmel bir ara¢ olabilir. Ancak, aslinda,
derecelendirme sistemlerinde yesil katilima dogrudan atiflar ¢ok azdir. ABD'de ve diinya
genelinde yaygin olmasi nedeniyle bu ¢alismada referans alinan LEED sistemi, 6zellikle
"Siirdiiriilebilir Alan" kategorisinde yesil unsurlarin kullanimina iliskin ¢cok az agik gereklilik
sunmaktadir. "Inovasyon" kategorisinde yesilin dahil edilmesi igin puan elde etmek
miimkiindiir. Ayrica "Enerji ve Atmosfer" ve "Ic Mekan Cevre Kalitesi" kategorilerinde,
iretilen tasarimlara ve miihendislik sistemlerine alternatif olarak yesil ¢ozlimler dnermek
miimkiin olabilir. Ancak, yesilin degeri resmi olarak taninmadigi siirece, yesillik ¢oziimlerinin

kullanim1 duruma goére tartigiimalidir.

Peyzaj ekolojisi ve ilgili disiplinlerdeki arastirmalar gelistikge, tasarim ve insaat endiistrisinin
de kendini yenilemesi gerekmektedir. Bir alanin biyofiziksel iliskileri ve baglami, ingaatin en
erken agamasindan itibaren ele alinarak ve bina projelerinin ¢evresel performansi artirilarak
LEED akreditasyonuna ulasabilmektedir. Boylece proje es zamanli olarak ¢evresindeki arazi
ve dogal sistemlerle biitiinlesebilmektedir. Mevcut durumda, peyzaj temelli kararlar ve
miidahaleler, temel sertifikasyon i¢in minimum degeri (26 kredi) asan ve toplam kredilerin
yaklasik %40'm1 temsil eden 27 LEED kredisine karsilik gelmektedir (Almifiana ve Eisenman,
2003). Daha az anlasilan ise LEED sertifikali binalarda yenilenemeyen kaynak ve enerji

girdilerini en aza indirmek, i¢c geri doniisiim seviyelerini en iist diizeye ¢ikarmak ve tiim
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ciktilarin ¢evresel kalitesini artirmak, siirdiiriilebilir peyzaj tasarimi ile de miimkiin
olabilmektedir. Peyzaj mimarlig1 ¢aligmalar: ile ortaya ¢ikan dogal ¢oziimler, bu projelere
sadece fiziksel, psikolojik ve sosyal faydalar degil, aym1 zamanda uzun vadeli ekonomik
faydalar da saglayacaktir. Peyzajlarin sadece gorsel ve estetik kalitesinde israr etmek bu
faydalar1 tek basina saglayamaz. Bu durum, peyzaj faktorlerinin genel tasarim siirecinde

oynadigi dnemli rolii gdstermektedir.

Ekolojik, ekonomik ve sosyal olmak iizere biitiinlesik bir ag¢idan bakildiginda ise; bir binanin
LEED sertifikali olmasi sertifikasyon stireci sirasinda olusan maliyetten dolay, ekstra maliyet
anlamina gelmektedir, ancak LEED'in aninda ve oOlgiilebilir yatirnm getirisi ile isletme
maliyetlerinde diisiis, bina degerlerinde artig, yatirim getirisinde iyilesme, doluluk oraninda

artis, kira artis1 ve verimlilik artis1 olarak siralanabilmektedir (Mihan, 2016).

Saglik tesislerinin &ncelikli amaci hastalarinin ve genel olarak toplumun refahini artirmaktir. I¢
ve dis ortamlari, hastalarin refahi1 ve iyilesme siireci lizerinde dogrudan etkiye sahiptir.
Dolayisiyla, i¢ ve dis mekan ortamlarini iyilestirmek olan yesil binalarin hedefleri, saglik
sektoriiniin hedefleriyle paraleldir (Golbazi ve Aktas, 2016). Yesil bina sertifikali saglik
tesislerinin sayisi lilkemizde ve kiiresel 6lgekte artigr goriilmektedir. Memorial Bahgelievler
Hastanesi diinyanin ilk Saglik Tesisleri i¢in LEED-Platinium sertifikali tam tesekkiillii
hastanesi, dogay1 hastane ortamina yakinlastirmak, habitati restore etmek ve kentsel bir alanda
acik alani en iist diizeye ¢ikarmak icin peyzaj tasarimiyla en iyi O6rneklerden biridir. Arsa
alanmin %44'tini bitkilendirilmis olan hastanede, cat1 teraslari ve seyir bahgeleri ile bu orani
%356'ya ¢ikarmistir. Ancak tasarlanan gati teraslarina dogrudan erisim saglanmamasi hastalar,
ziyaretciler ve calisanlarin refah ve konfor diizeylerini olumsuz yonde etkilemektedir.
Istanbul'da sadece 1900'1ii yillarin basinda kurulan hastanelerin dogal alanlara dogrudan erigimi
varken, giiniimiizde ne yazik ki sehir hastanelerinde bu imkan dogrudan baglanti olarak
saglanamamaktadir. Mevcut piyasa kosullarinda arazi fiyatlar: stirekli ylikselmekte ve sehirler
buna gore sekillenmektedir. Bu nedenle, kentsel alanlarda mevcut agik yesil alanlarda genel bir

azalma s6z konusudur (Cengiz, 2016).

Saglik Tesisleri icin LEED sertifikali hastanelerin c¢aligsanlar i¢in benzerlerine gére daha rahat
bir calisma ortam1 saglayip saglamadig1 konusunda hala gii¢lii bir tartisma vardir. Oyle ki,
yapilan bir calismada LEED sertifikali ve LEED sertifikali olmayan geleneksel hastaneler

incelendiginde, tiim kategoriler i¢in, LEED sertifikali hastanelerdeki ¢alisanlar “rahat" olarak
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degerlendirilirken,  geleneksel hastanedeki calisanlar  ¢ogunlukla “nétr”  olarak
degerlendirilmistir. Secilen sertifikali hastaneler, geleneksel hastanelerde bulunmayan
iyilestirici aromatik bitkilerle tasarlanmis bahgelere sahiptir. Bu bahgeler sadece hastalarin
tyilesmesine yardimci olmakla kalmamis, ayn1 zamanda ¢alisanlarin rahatlamasi ve dogayla
baglant1 kurmasi i¢in bir a¢ik alan saglayarak personelin stres ve yorgunlugunu 6nemli 6l¢iide
azaltmistir. Hastane bahgelerinde bu tip tasarimsal yaklagimlar miimkiin oldugunca gelecekteki

hastane tasarimlarina dahil edilmelidir (Kim ve dig., 2015).

Benzer bir sekilde yapilan ¢alismalarda, doga unsurlariyla olusturulmus i¢ mekan ortamlariin
dikkat eksikligini en aza indirdigi, kullanicilara daha fazla memnuniyet ve rahatlama hissi
verdigi tespit edilmistir. Dogadan ilham alinarak veya dogayla i¢ ice yapilan mekan tasarimlari;
hastalar, ziyaret¢iler ve ¢alisanlar arasinda olumlu sosyal etkilesimleri tesvik ederek konfor ve
refah1 artirmaya, agresif hastalik stresi hissini azaltmaya yardimci oldugu gézlemlenmistir
(Attia, 2021). Baska bir ¢calismada ise hastane ¢alisanlarinin topluma, daha az riskle, daha az
maliyetle, daha az sorunla ve daha olumlu hizmet sunabilmeleri igin diizenli olarak goriislerinin

alinmasi gerektigi ortaya konmustur (Sentiirk ve Kaya, 2016).

Saglik profesyonellerinin mesleki bilgi ve beceri kazanmalarina doniik olan tiim yatirimlar ve
sunulan hizmetin 06zelligi disiinildiiglinde hastanelerin en Onemli sermayeleri kendi
calisanlaridir. Leather ve dig., (1998) tarafindan yapilan bir c¢aligmada dogal unsurlarin
manzarasinin, is stresinin isten ayrilma niyeti tizerindeki olumsuz etkisini tamponladig1 ve
genel refah tizerinde de benzer bir etkiye sahip oldugu ortaya konmustur (Leather ve dig.,
1998). i¢ mekanda kullanilan su unsuru gorsel ve estetik bir deger katmanin yam sira mekanda
1s1 ve nem kontrolii, istenmeyen ¢evre sesinin maskelenmesi ve su sesi ile tedavi edici ve ruhsal
anlamda rahatlatici etkisi ile 6zellikle kamusal mekanlarda tercih edilmektedir. Yapilan bazi
arastirmalar gostermektedir ki su sesiyle birlikte mekana uygulanacak kus sesi gibi baska
dogaya iligkin seslerin kullanimi bireyler lizerindeki olumlu ve iyilestirici etkiyi artirmaktadir
(Demirbas ve Demirbas, 2019). Onceki arastirmalar, iyi tasarlanmis bir hastane binasinin
iyilesmeyi artirabilecegini belirtmektedir. Bilinmelidir ki, tasarimcilar, hastane hastalarina ve
calisanlarina fayda saglamak igin yesil stratejilere daha ¢ok odaklanmaktadir (Khairunnisa ve
dig., 2022).



102

6. SONUC VE ONERILER

Hizla gelisen toplumda, saglik yapilar1 sayis1 giinden giine artmaktadir. Ancak gercekten de
‘yesil’ saglik yapilart sayist oldukca azdir. Siirdiiriilebilir ve ‘yesil’ saglik yapilarinin artig
gostermesi, gelecek mirasimiz siirdiiriilebilir kalkinma ve ekolojik gelismemize katkida
bulunacaktir. Sertifikasyon siirecindeki mali yiiklerin azaltilabilmesi i¢in devlet tesvikinde

bulunulmasi, yesil bina sayisinda artig gosterecektir.

Tez kapsaminda yapilan tiim ¢alismalar, siirdiiriilebilir hastanelerin LEED’in i¢ ve dis mekéan
olmak {izere tim kriterleri kapsaminda ve hastanenin peyzaj tasarimlarinin c¢alisan
memnuniyetine etkisi lizerinedir. Ortaya ¢ikan sonuglar, daha iyi ¢alisan performansi ve
memnuniyeti i¢in gelistirilebilir niteliktedir. Yeni bilgi, teknoloji ve en iyi uygulamalar
gelistikce LEED derecelendirme sistemlerinin siirekli olarak gelistirilmesi ve iyilestirilmesi
gerekmektedir. Son donemlerde artig gosteren yesil bina kapsaminda, siirdiiriilebilir tasarim
taniminin, enerji kaynaklarinin verimli kullanimindan ¢ok daha fazlasi oldugu gosterilmistir.
Insan saghg gibi hayati faktorlerin yer aldigi hastanelerin tasarim asamasindan baslanarak,
peyzaj kriterleri diisiiniilmiis yesil hastanelerin sayisinda artis saglanmalidir. Ulkemizde, sehir
hastanelerinin de yesil bina sertifikasi alma zorunlulugu ile beraber, Saglik Bakanligi’nca yesil
bina cergevesi net bir sekilde ¢izilmistir. Yalnizca sehir hastaneleri ile sinirli kalmayip, Saglik
Bakanligi’nin denetiminde olan tiim saglik kuruluslarinda da sistem saglanmalidir. Ancak daha
yasanilabilir bir kent ortami icin, sadece hastanelerde degil tiim yapilarda yesil bina

gereksinimleri karsilanmalidir.

Memorial Bahgelievler Hastanesi ‘Saglik Tesisleri i¢in LEED’ sertifikas1 degerlendirmeleri
sonucunda; ‘Siirdiiriilebilir  Alanlar’ kriterleri kapsaminda aldigi puanlar agisindan
bakildiginda, mevcutta var olan acik yesil alanlara erisimin kisitlanmasindan kaynakli olarak
‘Doga ile Baglant1 ve Dogrudan Erisim’ kriterlerinden proje puan alamamistir. Ancak bunun
aksine, maksimum diizeyde peyzaj alanlarima sahip proje tasariminda ‘Acik Alanlarin
Maksimize Edilmesi’ kriterlerinden tam puan almistir. Hastane binasi tiim cephesinin cam
giydirme olmasi ve lobi alanindaki galeri boslugu giin 151811 dogrudan i¢ mekanlardaki ilgili
birimlere iletmektedir. Ancak hayati miidahaleler i¢in 6nem arz eden i¢ mekan
aydinlatmalarinda tasarruf saglanamadigi ve bina tasariminin ana kimligini olusturan yogun dig

cephe aydinlatmalar1 nedeniyle ‘Isik Kirliliginin Azaltilmas1® kriteri saglanamamastir.
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‘Su Verimliligi’ kriteri ag¢isindan bakildiginda ise; atik suyun yeniden kullanimi1 hastane peyzaj
alanlarinda sulama i¢in zorunlu bir mecburiyet olarak kullanilamamaktadir. Ciinki
hastanelerdeki atik su potansiyel olarak bulasicidir ve baz1 6énemli kimyasallari, civayi, asiri
besin maddelerini ve nitratlari, ilaglari, radyoaktif atiklar1 ve bulasic1 bakteriler, viriisler ve
parazitler icermektedir (WHO, 2023). Projede sulama igin cat1 ylizeylerinden yagmur suyu
toplanmamakta, ancak zemin kat bitkilerin su ihtiyacinin bir kismi, bu alanda yer alan sert
zeminlerinden toplanan yagmur sularindan karsilanmaktadir. Proje kapsaminda genel olarak,
igme suyu kullanimini azaltmak i¢in damla sulama sistemi kullanilmis ve hastane, su tasarruflu
peyzaj kriterinden puan almamustir. Kurakeil peyzaj, ‘Su Etkin Peyzaj Diizenleme’ kriterinden
puan kazanmanin bir yoludur ancak iilkemizde peyzaj tasarimlarindaki estetik kaygilar
nedeniyle bu yaklasim ¢ok sik kullanilmamaktadir. ‘Enerji Performansinin Optimizasyonu’
kriter kosullarini %100 saglayan projede, ilk sertifikasyon agamasinda ‘Yenilenebilir Enerji’ ve
‘Yesil Enerji’ kaynaklar1 kullanilmadigi igin ilgili kriterlerden puan alinamamistir. Ancak,
Subat 2023’ten itibaren binanin ¢at1 alanina yerlestirilen glines panelleri sayesinde ilgili kriter
gereklilikleri de sagladig: ve sertifika puan diizeyinde revizyon yapilabilecegi 6n goriilmiistiir.
‘Materyal ve Kaynak’ kriterleri kapsaminda ise proje siirecinde atik yonetimi basariyla
gerceklestirilmis, insaat ve yap1 asamasinda secilen malzemeler USGBC’nin kriterlerine uygun
olacak sekilde se¢ilmistir. Ancak ‘Saglik Tesisleri i¢in LEED’ sertifikasinda ozellikli olarak
tanimlanan ‘Mobilyalar ve Tibbi Mobilyalar’ kriterleri ile ‘PBT Kaynak Indirgemesi’ kriterleri

saglanmamustir.

Memorial Bahgelievler Hastanesi Calisan Memnuniyeti anketi sonuglarinda, belki de calisanlar
icin en 6nemli faktor olan dinlenme alanlar1 hususunda, hastane bahgesinde uygun bir alanda
bitkilendirme tasarimi ile ¢alisanlara 6zel izole dinlenme alanlar1 yaratilabilir. Calisanlarin yesil
alanlar1 cogunlukla pasif olarak kullanmalari, motivasyonlar: diisiiriicii yonde etki ettigi anket
calismalar1 sonucunda ortaya konmustur. Mevcut yesil alan ve teraslarin aktif kullanima
acilmasi demografik ozellikler fark etmeksizin anket ¢alismasina katilan tiim c¢alisanlarin ortak
talebi olmustur. Hastalarin ve ¢alisanlarin konfor, refah ve memnuniyet diizeylerini arttirmak
icin acik yesil alanlarin aktif kullanim1 saglanmalidir. Calisanlarin aktif kullanimina agik olan
8. Kat Teras — Sigara i¢gme alani, yapilan yiiz yiize gorligmelerde zaman zaman alan olarak
yetersiz bulundugu tespit edilmistir. Ayrica, zorlu hava kosullarinda, sigara igme alaninin iist
cat1 Ortiisii olmadigr i¢in zorlandiklarini belirtmiglerdir. Hastane ¢evresinde uygun bir alanda,

standartlarina uygun kapali sigara igme odalar1 tasarlanabilir.
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I¢ ortam memnuniyeti agisindan bakildiginda, hastanenin i¢ ortam sicaklig1 ve nemindeki diisiik
konfor, calisma ortamlarindan daha az memnuniyet duyulmasina neden olabileceginden,
hastanelerin i¢ ortam kalitesinin iyilestirilmelidir. Anket ¢alismasi meslek grubu ag¢isindan
degerlendirildiginde ise Memorial Bahgelievler Hastanesi hemsireleri, kendilerine ait bir
dinlenme odasi talebinde bulunmuslardir. Bu hususlar sonug olarak hastalar i¢in olumlu saglik
sonuglart getirecektir. Hastanenin i¢c mekanda yer alan biyofilik tasarim 6geleri ve unsurlari
calisanlarin motivasyonunu artirdigi yonde etkide bulundugu anket sonuglarinda ortaya
konmustur. Dogal bitkilendirmenin alerjen hastalik risklerine sebep olabilecegi hastane gibi
kompleks yapilarda, dogadan ilham alinmis i¢ dekorasyon Ogeleri yeni yapilacak olan hastane

binalarinda da gelistirilmedir.

Hastane bahgelerindeki yesil alanlar, sahip olduklari bitki potansiyeli ve tiir ¢esitliligi nedeniyle
kentsel mekanlara katki sagladigt yapilan ¢aligmalarla ortaya konmustur. Belki de en 6nemlisi,
hastane bahge alanlariyla gevrili iyilestirici alanlarla dogrudan erisim igin gok sayida firsat
saglamak ve insan saglig1 ve refahini iyilestirmek i¢cin miimkiin olan her yerde binanin i¢inden
doga manzaralar1 igermektir. Bu nedenle hastane bahgeleri ve kat bahgeleri teraslarinda
yapilacak bitkilendirme uygulamalarina gereken 6zen gosterilmeli ve bitkilerin mekan yaratma,
yonlendirme, perdeleme, vurgulama, yapisal elemanlar1 tamamlama ve fiziksel ¢cevreyi kontrol

etme gibi etkilerinden yararlanilarak tasarim ¢aligsmalar1 yapilmalidir.

Uzun vadeli planlama, daha biiyiik kurumlarin stirdiiriilebilir hedeflere ve vizyonlara ulagsmasi
icin gereklidir. Gergek anlamda siirdiiriilebilir olmak i¢in, miinferit projelerin daha genis bir
planlama kapsamina uymasi gerekir. Park yeri, ulagim, yaya baglantisi, yagmur suyu aritimi ve
insan saglig1 ve refah1 gibi peyzaj ve saha sistemleri dikkate alinmali ve koordine edilmelidir.
LEED sertifikast almak zorunda olan hastanelerde yenilenemeyen kaynak ve enerji girdilerini
en aza indirmek, kurum i¢i geri doniisiim seviyelerini en iist diizeye ¢ikarmak ve tiim ¢iktilarin
cevresel kalitesini artirmak siirdiiriilebilir peyzaj tasarimi ile de miimkiin olabilir. Peyzaj
mimarlig1 ¢alismalart ile ortaya ¢ikan dogal ¢coziimler, bu projelere sadece fiziksel, psikolojik
ve sosyal faydalar degil, uzun vadeli ekonomik faydalar da saglayacaktir. Yesil bina
programlar1 gercekten etkili olabilmek icin yapisal materyalleri onaylamanin Gtesine gegcmeli,
peyzajla ilgili hedefleri de icermelidir. LEED'in amaci cevresel performansi artirmaksa,
projenin baglangicindan itibaren bir sahanin biyofiziksel karakterini ve peyzajini hesaba
katacak sekilde proje gelistirilmelidir. Ekolojik baglama iligkin bu erken anlayis, tiim tasarim

icin kavramsal stratejiyi derinlemesine bilgilendirmektedir.
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EKLER

EK-1: Hastaneler i¢in LEED (LEED for Heathcare) Degerlendirme Kriterleri (USGBC,
2022)

1. SURDURULEBILIR ALANLAR
e Insaat Faaliyeti Kirliligini Onleme (SSp1) — On Kosul

Toprak erozyonu, akarsularda meydana gelen tortulasma ve havadaki toz partikiillerini kontrol
ederek, insaat faaliyetlerinden kaynaklanan kirliligi azaltmay: hedeflemektedir. Ust topragin
yeniden kullanim i¢in korunmasi da dahil olmak {izere; yagmur suyu akisi ve/veya riizgar
erozyonu nedeniyle insaat sirasinda toprak kaybini engellemeyi, kanalizasyon ve akarsularda
olusacak tortulanmayi, havanin toz ve partikiill maddelerle kirlenmesini Onlemeyi
amaclamaktadir. Proje siireci boyunca tiim insaat faaliyetleri i¢in, bir erozyon ve tortulasma
kontrol plani olusturularak uygulanmasi gerekmektedir. Olusturulacak olan kontrol plani, EPA
2003 insaat Genel Izni, yerel standartlar ve kanunlarin erozyon ve tortulasma gerekliliklerine
uygun olarak hazirlanmalidir. EPA Insaat Genel Izni, yerel standartlar ve kanunlar géz dniine
alindiginda, projenin bulundugu bolgede i¢inde hangisi daha kati kurallara sahip ise o standarda

uygun bir planlamanin hazirlanmasi gerekmektedir.

e Cevresel Alan Degerlendirmesi (SSp2) — On Kosul

Proje alaninin, g¢evre kirliligi agisindan degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Cevre kirliligi
olusmas1 durumunda, ¢ocuk sagligini korumak i¢in ¢evresel kirliligin giderildiginden emin
olmay1 hedeflemektedir. Proje alaninda ¢evre kirliligi olup olmadigini belirlemek i¢in, ASTM
E1527-05 Kilavuzu’'nda aciklandigr tizere Faz-1 Cevresel Saha Degerlendirmesi
gerceklestirilmesi gerekmektedir. Kirlilik siiphesi devam ediyorsa, ASTM E1903-97 2002
Kilavuzu'nda yer aldig1 tizere Faz-11 Cevresel Saha Degerlendirmesi yapilmasi gerekmektedir.
ABD disinda yer alan projeler, Faz-l ve Faz-1I Cevresel Saha Degerlendirmeleri yerine yerel

bir esdeger sistem kullanabilmektedir.

e Arazi Secimi (SScl)
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Cevresel agidan koruma altina alinmasi gereken, hassas dereceli arazilerdeki yapilasmay1
engellemeyi ve bu tip alanlarda yap1 ve yapilasma kaynakli ¢evresel etkiyi azaltmayi
amaclanmistir. Kriter kapsaminda binalar, sert peyzaj alanlari, yol ve otoparklar i¢in alan
planlanma kriterleri belirlenmistir. Bu durumda kriter geregi; birincil tarim arazileri, daha 6nce
gelistirilmemis taskin yataklari, herhangi bir tiir i¢in yok olma tehdidi altindaki habitat alanlari,
sulak alanlar, kentsel park arazileri, kamusal alanlar, rekreasyonel veya endiistriyel su kullanim
alanlar1  olan  denizler, goller, akarsular vb. alanlarinda insaat faaliyetleri

gergeklestirilememektedir.

e Gelisme Yogunlugu ve Toplum Baglantisi (SSc2)

Kentsel gelisimi mevcut altyapiya sahip kentsel alanlara dogru yonlendirmeyi ve boylece yesil
alanlar1, yasam alanlarin1 ve dogal kaynaklari korumay1 hedeflemektedir. Gelismemis kirsal
arazileri gelistirmek yerine, daha once gelistirilmis veya mevcut saglik tesislerine sahip
alanlarda kalkinma yogunlugunu artirmay1 amaglamaktadir. Bu kriter i¢in 3 farkli secenek

bulunmaktadir:

1- Gelistirme Yogunlugu: Doniim basina en az yaklasik 5.574 m? gelistirme yogunluguna
sahip daha once gelistirilmis bir yerlesim yerinde, bir binanin insa edilmesini veya
yenilenmesini amaglar. Yogunluk hesaplamasi, tipik iki katli yapilasmanin oldugu bir

sehir merkezinde insa edilen proje alanindan yola ¢ikilarak hesaplanmaktadir.

Topluluk Baglantisi: Doniim basina ortalama 10 birim yogunluga sahip bir yerlesim yerinde,
projeye yiirlime mesafesinde, yaya yolu erisimi ile ulasilabilen, 800 metre yakinlik mesafesinde
10 temel hizmet alaninin oldugu alanlar tercih edilmelidir. Yakinlik, proje alani haritasinda ana
bina girisinin ¢evresine 800 metre yaricap cizilerek ve bu yarigap i¢indeki hizmetler sayilarak
belirlenmektedir. Temel hizmet alanlari; banka, ibadet yeri, giindiiz bakim evi, kuru temizleme,

kiitiiphane, eczane, restoran, tiyatro, okul, market, park vb. seklinde d6rneklendirilmektedir.

2- Mevcut Kirsal Alanlar: Kirsal alanlarda daha once gelistirilmis mevcut saglik tesis
alanlar igin, doniim basina yaklasik 2.787 m? minimum gelistirme yogunlugu elde
edilmelidir. Bu kredinin amaglar1 dogrultusunda, "kirsal alanlar", ABD Niifus Sayim
Biirosu tanimlarina gore; 2500'den az kisiden olusan yerlesim yerleri, niifus sayimi ile
belirlenmis yerlerin disindaki niifus bulundurmayan alanlar1 ve biiyiik sehirlerin kirsal

boliimlerini kapsamaktadir.
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e Endiistriyel Alan Islah1 (SSc3)

Cevresel kirlilik nedeniyle gelisimin zorlastigit hasarli alanlar1 rehabilite etmeyi ve
gelistirilmemis araziler izerindeki baskiy1 azaltmay1 hedeflemektedir. Projeler, bu kritere ancak
SSp2: Cevresel Alan Degerlendirmesi 6nkosulu saglanarak, ¢evre kirliligini iyilestirme yoluyla
puana ulasabilmektedir. Mevcut proje alaninda asbest bulunan ve bu asbestlerin alandan yok

edildigi projeler de bu krediyi kazanabilmektedirler.
e Alternatif Ulasim — Toplu Tasimaya Erisim (SSc4.1)

Alternatif ulasim kriteri, bireysel ara¢ kullanimindan kaynaklanan c¢evre ve toprak kirliligi
etkilerini azaltmak igin, toplu tasima kullanimini tesvik etmeyi amaglamaktadir. 3 farkli
secenek icermektedir. Bu 3 farkli segenekten en az birini gergeklestirerek puan

alinabilmektedir.

1- Tren Istasyonu, Metrobiis ve Feribot Terminaline Yakilik: Binanin ana girisine 800 m
yiirlime mesafesinde; mevcut veya planlanmis bir raylt sistem ulagimi, metro istasyonu,

feribot terminali veya metrobiis hatt1 bulunmasi1 gerekmektedir.

2- Otobiis Durag1 Yakinligi: Binanin ana girisine 200 m yiirime mesafesinde kamu veya

0zel otobiisler i¢in bir veya birden fazla otobiis duragi bulunmas1 gerekmektedir.

3- Ara¢ Paylagimi Yakinligi: Binanin ana girisinden 400 m yiirime mesafesinde
kullanicilar arasi ortak ara¢ paylasimi uygulamasi veya servis kullanimi i¢in bir veya

birden fazla durak bulunmasi gerekmektedir.
e Alternatif Ulasim — Bisiklet Parki ve Soyunma Kabinleri (SSc4.2)

Bireysel ara¢ kullanimina alternatif olarak bisiklet kullanimini tesvik edip, ¢evre ve toprak
Kirliliginin azaltilmasi hedeflemektedir. Kriter geregi, kamusal veya ticari projeler ile konut

projelerinde farkl oranlarda bisiklet park alan1 ve soyunma kabini ihtiyac1 hesaplanmaktadir.

1- Kamusal veya Ticari Projeler: Tam zamanl ¢alisan personel sayisinin %5 veya daha
fazlasi icin, bina girisinin 200 m yakininda giivenli bisiklet park alanlar1 ve/veya
depolama alanlar1 tasarlanmasi gerekmektedir. Binanin, personel girislerinin 200 m

yakininda ise, bina igerisinde soyunma kabinleri ve dus alanlar1 tasarlanmalidir.
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Konut Projeleri: Konut binalar1 i¢in, dus alanlar1 yerine bina sakinlerinin %15'i veya
daha fazlasi i¢in giivenli bisiklet parklar1 veya kapali depolama alanlarinin saglanmasi

gerekmektedir.

Alternatif Ulasim — Diisiik Emisyonlu ve Yakit Tasarruflu Araclar (SSc4.3)

Arag¢ kullanimindan kaynaklanan g¢evre kirliligini azaltmak igin, diisiik emisyonlu ve yakit

tasarruflu araglarin kullaniminmi tesvik etmeyi amaglamaktadir. Dort farkli segenek kriter

kapsaminda saglanmalidir:

1-

Oncelikli veya Indirimli Park Yeri: Projenin toplam park kapasitesinin %5’i, diisiik
emisyonlu ve yakit tasarruflu araglar i¢in ayrilmalidir. Yine aymi ara¢ grubu igin
indirimli otopark Tcretleri saglanarak, kullanicilar1 destekleyici bir alternatif

sunulabilmektedir.

Alternatif Yakit: Projenin toplam park kapasitesinin %3'i i¢in alternatif yakit
istasyonlart kurulmasi gerekmektedir. Sivi veya gaz yakit doldurma tesisleri,

birbirinden ayr olarak agik havada konumlandirilmalidir.

Arag Saglama: Tam zamanl calisan personellerin %3'i igin diisiik emisyonlu ve yakit

tasarruflu araclar saglanmasi gerekmektedir.

Ara¢ Paylasim Programi: Diisiik emisyonlu veya yakit tasarruflu 6zellikli araclarla,
personeller i¢in bir ara¢ paylasim programi organize edilmesi gerekmektedir. Paylasilan
aracin 8 kisiyi tastyabilecegi varsayilarak, tam zamanli ¢alisan personelin %3'ii basina

bir diisiik emisyonlu veya yakit verimli ara¢ saglanmalidir.

Alternatif Ulasim — Park Kapasitesi (SSc4.4)

Alternatif ulasim — Park Kapasitesi kriteri gerekliliklerine gére, projede; asgari diizeyde yerel

imar gerekliliklerini saglayacak ve asmayacak sayida ara¢ park alani bulunmalidir.

Bu kredinin amaglar1 bakimindan proje kapsaminda “tercihli park yeri” bulunmalidir. Tercihli

park yerlerini, projenin ana girisine en yakin (engelliler i¢in ayrilmis alanlar hari¢) veya

indirimli fiyatla saglanan park yerlerini ifade etmektedir. Tiim potansiyel pazarlarda anlamli bir

tesvik olusturmak icin park iicreti en az %20 indirimli olmaldir. Indirimli fiyat, tiim miisteriler
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icin gecerli olmalidir. Park alaninin girisinde kamuya agiklanmali ve en az 2 yil gegerli

olmalidir.

Arazi Gelistirme — Habitatin Korunmasi veya lyilestirilmesi (SSc5.1)

Habitatin devamliligini saglamak ve biyogesitliligi tesvik etmek i¢in mevcut dogal alanlar

koruma ve hasarli dogal alanlar1 eski haline getirmeyi amaglamaktadir. Iki farkli secenek

icermektedir

1-

Gelismemis Bolge Arazileri: Gelismemis bolge arazileri; agik yesil alan, habitat alanlari
veya tarim alanlarmi destekleyebilecek nitelikte, daha oOnce gelistirilmemis veya
derecelendirilmemis alanlardir. Gelismemis bolge arazilerinin mevcut niteligini
korumak ve biitlinliigiinii bozmamak adina, bu alanlarda belirli parametreler ile arazi

gelisimini sinirlandirmak gerekmektedir.

Daha Once Gelistirilmis veya Derecelendirilmis Araziler: Yerel veya bolgeye adapte
olmus bitki ortiisti ile bina taban alani hari¢ proje alaninin en az %50'sini veya bina
taban alani dahil toplam proje alaninin %20'sini (hangisi daha biiyiikse) kapsayacak

sekilde, habitatin korunmasi veya iyilestirilmesini amaglamaktadir.

Arazi Gelistirme — A¢ik Alanlarin Maksimize Edilmesi (SSc5.2)

Gelistirmeye yiiksek bir agik alan oran1 saglayarak biyocesitliligi tesvik etmeyi

amagclamaktadir.

1-

Yapisal gelistirmeyi azaltarak, proje sinirlari iginde yer alan agik alan miktarinin yerel
imar gereksinimlerini %25 oraninda asacak sekilde, bitkilendirilmis agik alan saglamay1

gerektirmektedir.

Yerel imar gereklilikleri olmayan alanlar i¢in (iiniversite kampiisleri, askeri {isler, gibi),
binaya bitisik, bina taban alanina esit olacak sekilde bitkilendirilmis bir agik alan

saglamay1 gerektirmektedir.

Imar yonetmeligi var olup acik alan sarti aranmadigi durumlarda, proje alaninin

%20'sine denk olacak sekilde bitkilendirilmis acik alan saglamay1 gerektirmektedir.
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Gelistirme Yogunlugu ve Topluluk Baglantisi kazanan kentsel alanlardaki projeler igin,
bitkilendirilmis ¢at1 alanlar1 ve yaya odakli sert peyzaj alanlari bu kategorideki kredi
uyumluluguna katkida bulunabilmektedir. Bu tiir projeler i¢in sayilan acik alanlarin en az %25't
bitkilendirilmis olmalidir. Sulak alanlar veya dogal olarak tasarlanmis goletler agik alan olarak

sayilabilir ve yan ylizeylerinin ortalama 4°te 1’1 veya daha azi bitki ortiisii ile kaplanmig olarak
kabul edilir.

¢ Yagmur Suyu Tasarimi — Miktar Kontrolii (SSc6.1)

Proje alanindaki, gegirimsiz ortiilii alanlar1 azaltarak yerinde sizmayi artirmayi, yagmur suyu
akisindan kaynaklanan kirliligi azaltmay1 ve kirleticileri ortadan kaldirmayi, boylelikle dogal
hidrolojinin bozulmasini siirlamayr amaglamaktadir. Saganak Yagis Tasarimi ve Yiizdelik

Yagis Olaylar1 olmak tizere iki farkl alternatif icermektedir:

1- Saganak Yagis Tasarimi: Mevcut sizdirmaz yiizeyleri, tim alaninin %50’sinden veya
daha az olan alanlar i¢in, 1-2 yillik periyotlarda, 24 saatlik saganak yagis senaryosu
tasarlanarak, elde edilen verilerle yagmur suyu miktarinin asmasini 6nleyen bir yagmur
suyu yonetim plani uygulanmas: gerekmektedir. Ikinci bir yontem olarak, saganak
yagmur akisindan kaynaklanan asir1 erozyonu dnlemek i¢in bir yagmur suyu yonetim
plan1 uygulanmasi gerekmektedir. Yagmur suyu yonetim plani, yagmur suyu kanallarini

koruma ve yagmur suyu miktar kontrolii stratejilerini icermelidir.

2- Arazi ortiisiinde mevcutta var olan dogal hidrolojik yapiy1 en iyi taklit edecek sekilde,
LID ve yesil altyap: sistemlerini kullanarak bolgesel yagis olaylarinin %95°lik dilimi
icin, araziden gelen yagmur suyu akisint yerinde yonetmeyi hedeflemektedir. LID; su
kalitesini korumak i¢in, yerinde dogal arazi 6zelliklerini vurgulayan bir yagmur suyu

akis1 yonetimine yonelik bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir.
e Yagmur Suyu Tasarim — Kalite Kontrolii (SSc6.2)

Yagmur suyu akisini yoneterek dogal su akislarimin bozulmasini ve kirliligini sinirlamayi
amaglamaktadir. Sert zemin ve ylizeylerde gecirimsiz Ortliyli azaltip, sizdirmayi artirict yonde
tesvikte bulunarak, kabul edilebilir en iyi yonetim uygulamalarini kullanmay1 gerektirmektedir.
Yillik ortalama yagisin %90'imdan gelen yagmur suyu akisini yakalayan ve isleyen bir yagmur

Suyu yonetim plan1 uygulamayi hedeflemektedir.
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e Is1 Adas1 Etkisi — Catisiz Yiizeyler (SSc7.1)

Insan, dogal yasam habitatlar1 ve mikro-iklimler {izerindeki etkisini en aza indirmek igin 1s1

adasi etkisi olusturan alanlar1 azaltmay1 hedeflemektedir.

1- Alandaki sert peyzaj alanlarinin (yollar, kaldirimlar, i¢ bahge ve otoparklar dahil)
%50’si i¢in;

- Alandaki mevcut agaglarla veya peyzaj uygulamasindan sonraki 5 yil i¢in golgelik
alanlar olusturmay1 hedeflemektedir. Peyzaj tasarimi, binanin kullanimi sirasinda

tamamlanmis olmalidir.
- Glines panelleriyle kapli yapilardan gdlgelik alanlar elde etmeyi,

- GYE en az 29 olan mimari yapilar olusturarak veya sert peyzaj malzemeleri

kullanarak golgelik alanlar elde etmeyi,

- En az %50 gecirgen, 1zgara sistemli bir zemin kaplama materyali kullanmay1,

hedeflemektedir.

2- Otopark alanlarinin en az %50'si iistii kapali, ¢atili otopark olmalidir. Otopark alanlarini
golgelendirmek veya kapatmak i¢in kullanilan herhangi bir ¢atinin, GYE 29, yesil bir

cat1 veya gilines panelleri ile ortiilii bir ¢at1 olmasi gerekmektedir.

Bu kredinin amaglar1 dogrultusunda, arag park yerleri; yer alti1 kapali otoparki, bina ¢ikintilart

alt1, ¢at1 alt1 veya bir binanin altina park etme olarak tanimlanmaktadir.

e Is1 Adasi Etkisi — Catili Yiizeyler (SSc7.2)

Insan, dogal yasam habitatlar1 ve mikro-iklimler iizerindeki 1s1 adas: etkisini en aza indirmek
icin, 1s1 adasi etkisi yaratan alanlar1 azaltmayr hedeflemektedir. 3 farkli sekilde

hesaplanabilmektedir:

1. Cat1 ylizeyinin minimum %75'1 i¢in agagida yer alan tablodaki degerlere esit veya daha
biiyliik giines yansitma indeksine sahip cati kaplama malzemeleri kullanilmalidir.
Asagida listelenenlerden daha diisiik GYE (giines yansitma indeksi) degerine sahip cati
kaplama malzemeleri, agirlikli ¢cati GYE ortalamasi1 asagidaki kriterleri karsiliyorsa

kullanilabilir:
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Cat1 Alaninda Toplanan Minimum GYE Montajli Catinin GYE
X > %75
Toplam Cat1 Alani Ihtiya¢ Olan GYE

Alternatif olarak, uygunlugu hesaplamak i¢in asagidaki denklem kullanilabilir:

A Catisinin B Catisinin
GYE GYE
A Catisinin B Catisinin Toplam Cat1
X —mm +t X _—— + ..
Alani Alani Alani
Ihtiyag¢ Olan Ihtiyag Olan
4 y 0.75
GYE GYE
Tablo 1: Cat1 egimi tipine gore giines yansitma indeksi hesaplamasi
Cat1 Tipi Egim Giines Yansitma Indeksi
Diisiik Egimli Cati <2:12 78
Yiiksek Egimli Cat1 >2:12 29

2. Toplam c¢ati alaninin en az %50'sini kaplayan bitkilendirilmis c¢at1 yiizeyleri

olusturulmalidir.

3. Asagida yer alan kriterleri birlikte karsilayan yiiksek albedolu ve bitkilendirilmis ¢ati

yiizeyleri olugturulmalidir.

Cat1 Alaninda Toplanan

o Bitkilendirilmis Cat1 Alan1
Minimum GYE

X > Toplam Cat1 Alan1
0.75 0.5
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e Isik Kirliliginin Azaltilmasi (SSc.8)

Bina ve alandan kaynaklanan 1s1ik suiistimalini / ihlalini / ge¢isini en aza indirmeyi, gece
karanliginda gokylizii goriiniirliik erisimini artirmak i¢in 1g1iklandirmay1 azaltmay1 ve bu sayede
gece gOrlnirligini arttirmayr ve aydinlatma tasariminin karanlik ortamlar {izerindeki

gelistirme etkisini azaltmay1 hedeflemektedir.

Proje tasarim ekipleri, aydinlatma tasarimin1 gergeklestirirken, i¢ aydinlatma i¢in tanimlanan

iki segenekten birine ve dis aydinlatma gereksinimlerine uymak durumundadir.
1. I¢c Mekan Aydinlatmalari:

e Binada herhangi bir aciklia dogrudan bakan tiim acil durum dis1 i¢ aydinlatma
armatiirlerinin aydinlatma giicii saat 23:00 ile 05:00 arasinda en az %50 (otomasyon

sistemleri ile) azaltilmalidir.

e Binada herhangi bir acil durum olmayan aydinlatma armatiiriine dogrudan goriis
hatt1 olan tiim agikliklar korumali olmalidir (23:00 ile 05:00 arasinda %10'dan daha

az bir ge¢is i¢in otomasyon sistemi tarafindan kontrol edilmelidir.).
2. Dis Mekan Aydinlatmalart:

Isiklandirilmig alanlar yalnizca giivenlik ve konfor i¢in gerektigi kadar olmalidir. D1s mekan
aydinlatma yogunluklar1 ve aydinlatma kontrolleri, belirlenmis aydinlatma bdlgeleri i¢in
ASHRAE Standardi 90.1-2007 Kilavuzu’nda belirtilen kosullar1 asmamalidir. Belirlenen
aydinlatma bolgeleri igin gerekgeler saglanmalidir. Helikopter pistleri dahil acil servis alanlari,
gece personeli ve ziyaretcileri i¢in ayrilmis park alanlari, yaya yiirliyiis yollari, servis/ylikleme
alanlar1 ve ilgili sirkiilasyon yollar1 gibi bazi alanlarin zorunlu aydinlatmalari kredi

gereksinimlerinden hari¢ tutulabilmektedir.

e Doga ile Baglanti — Dinlenme Alanlar: (SSc9.1)

Hastalar, calisanlar ve ziyaretcilerin dogal c¢evrenin iyilestirici etkisinden dogrudan

faydalanabilmesi i¢in, saglik tesisinde a¢ik hava dinlenme alanlar1 saglamay1 amaglamaktadir.

Projenin veya binanin net kullanilabilir plan alaninin %5'i kadar hastalarin ve ziyaretgilerin

erisebilecegi acik dinlenme alanlari, %2'si kadar ¢alisanlar i¢in ek 6zel agik dinlenme alanlari
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saglanmalidir. Bu kredinin amaglart dogrultusunda, “net kullanilabilir alan”, bir binanin

islevlerini barindirmak i¢in mevcut tiim i¢ alanlarin toplam1 olarak tanimlanacaktir; hesaplama

yapilirken bina ekipmani, dikey sirkiilasyon ve yapi alanlari hari¢ tutulmustur. Nitelikli

dinlenme alanlar1 asagidaki gereksinimleri karsilamalidir:

1.

Bina i¢inden erisilebilir olmali veya binaya erisim noktalarinin (bina girisleri) 200 metre

yakininda bulunmalidir.

T1bbi miidahalelerin saglanmadig1 veya acil giris-¢ikislarinin yer almadigi alanlarda

bulunmalidir.

Temiz hava, gokyiizii erisimi ve mevsimsel hava degisimleri dahil dogal unsurlara agik

alanlar olmalidir.

Her 5 adet oturma alani icin, 1 adet tekerlekli sandalye erisimli oturma alam
tasarlanmalidir. Yaklasik 18,56 m? bahge alani basina en az bir tekerlekli sandalye
oturma alani olacak sekilde, tam golgeli veya yar1 golgeli (dolayli giines) alanlari i¢in
alternatifler saglanmalidir. Nitelikli golgelendirme yapilariin Ornekleri arasinda

cardaklar ve agaclandirma ile olusturulmus gélge alanlar1 bulunmaktadir.

Ic Mekan Hava Kalitesi On Kosul-2’de de yer aldig iizere; Cevresel Tiitiin Dumani

Kontrolii ile uyumlu dis mekan sigara ig¢ilmeyen alanlar tasarlanmalidir.

Ek olarak, nitelikli dinlenme alanlari asagida yer alan kriterlere de uygun olmalidir:

1.

I¢ avlu, kis bahgesi, giineslenme odas1 veya sartlandirilmis alanlar gibi nitelendirilmis
her alanin %904, dogal manzaraya engelsiz dogrudan bir goriis hatt1 sagliyorsa, tesis
icin gereken dinlenme alaninin %30'una kadarini kargilamak i¢in kullanilabilir. Doga
manzarast mekan digindaysa, kat bitisinin (ylikseklik) 75 cm ile 230 cm arasindaki goriis

hatlar1 hesaplanmalidir.

Terapi bahgeleri ve tiim bina sakinlerinin kullanimina a¢ik olmayan diger spesifik klinik
veya Ozel kullanim bahgeleri (6rnek olarak; kanser hastalari i¢in tasarlanmig bir sifa
bahgesi), bina i¢in gercken dinlenme alaninin %50'sine kadarin1 karsilamak igin

kullanilabilir.
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3. Ziyaretciler, ¢alisanlar ve/veya hastalar igin mevcut olan duraklama yerleri olan
evrensel erisimli dogal yollar, bir bina giriginin yaklagik 61 metre yakininda parkur
erisimi olmasi kosuluyla, tesis i¢in gereken dinlenme alaninin %30'una kadarin

karsilamak i¢in kullanilabilir.

4. Dis mekan dinlenme alanlari, Saglik Tesislerinin Tasarim ve Insaat1 icin 2010 FGI
Kilavuzu’ndaki talimatlara uygun olmalidir. Hastane tesisindeki mevcut dis dinlenme
yerleri, bu krediye uyum saglamak i¢in, mevcut alanlarin lokasyonunun kredi sartlarini

karsilamasi kaydiyla kullanilabilir.
e Doga ile Baglant1 — Hastalar icin Dogrudan Dis Mekan Erisimi (SSc9.2)

Hastalara ve calisanlara dogal ¢evreye dogrudan erisimle ilgili saglik yararlari saglamay1

amaclamaktadir:

1. Klinikte kalma siiresi 4 saatten fazla olan tiim yatan hastalarm %75'n ve poliklinik
hastalarmin %75'i igin, hasta basina en az yaklasik 0,46 m? alana sahip bir dis mekan,

avlu, teras, bahge veya balkona dogrudan erisim saglanmalidir.

2. Doga ile Baglanti - Dinlenme Alanlar1 (SS¢9.2) kriterindeki gereklilikleri karsilayan,
klinik alanlarin hemen bitisigindeki veya yatan hasta iinitelerinden dogrudan erisimi

olan bina kabugunun digindaki dinlenme yerleri hesaplamaya dahil edilebilir.

3. Nitelikli alanlar, sigara i¢ilmeyen alanlar olarak belirlenmeli ve EQp2 - Cevresel Tiitiin

Dumani Kontrolii 6nkosulu kriterlerinin gerekliliklerini karsilamalidir.

4. Nitelikli alanlar, EQc5 - I¢ Mekan Kimyasallar1 ve Kirletici Kaynak Kontrolii’'nde
belirtilen dis mekan hava kalitesi gereksinimini karsilamali ve bina egzoz havasi
konumlarindan, yiikleme rihtimlarindan, bina girislerinden ve araglara tabi yollardan 30

metreden daha uzakta olmalidir.
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2. SU VERIMLILIGI
e Su Kullanmmim Azaltma (WEp1) — On Kosul

Su Kullanimin1 Azaltma (WEpl) 6n kosulu, yerel yonetimlere bagli sebekelerden su
kullanimini azaltmak ve atik su sistemleri tizerindeki yiikii en aza indirmek i¢in, binalarda

suyun etkin kullanimini artirmay1 amaglamaktadir.

Bina i¢in hesaplanan toplam su kullanim miktarindan %20 daha az su kullanim1 stratejileri
gelistirmeyi hedefler. Hesaplamalara bitkisel peyzaj alanlar i¢in kullanilan sulama suyu dahil
degildir. Hesaplamalar, bina sakinlerinin tahmini kullanimina dayali olusturularak, yalnizca
belirli model armatiirleri ve baglanti parcalarini icermektedir. Bu ekipmanlar; Kklozetler,
pisuarlar, tuvalet musluklari, dus armatiirleri ve evye musluklar1 olarak belirlenmistir. Hastane
gibi tibbi miidahale gerektiren yapilarda; cerrahi ve poliklinik lavabolari gibi klinik kullanim
amagl armatiirler bu hesaplamalardan muaf tutulmustur. Referans olarak; 1992 yili ve 2005

yil1 EPA kriterleri esas alinmistir.

e Tibbi Ekipman Sogutmasi I¢in icme Suyu Kullanimim En Aza indirme (WEp2) —
On Kosul

Projede yer alan tiim tibbi ekipmanlarin sogutma mekanizmasi i¢in, igme suyu kullaniminin en
aza indirilmesi hedeflenmistir. igme suyunun tibbi ekipman sogutmasi i¢in kullanimi, sadece
acil olarak su depolama sistemlerinin devreye alindig1 durumlarda veya bolgesel gerekliliklerin
zorunlu kildig1 durumlarda kabul edilmelidir. Is1 atim1 gerektiren tiim tibbi ekipmanlar i¢in tek
seferlik sogutmalarda igme suyu kullanilmamalidir. igme suyu, tibbi ekipmanlarda birincil
sogutma sistemi olarak degil, sadece acil durum yedek sogutma sisteminde acik devre sistem
olarak kullanilabilir. Birincil sogutma sistemi, igme suyu kullanimini1 gerektirmeyen kapali
devre bir sistem olmalidir. Birincil (kapali devre) sogutma sistemi ekipman arizalanmasi

durumunda, acil durum yedek sogutma sistemi (agik devre) devreye girmelidir.

e Su Etkin Peyzaj Diizenleme — igme Suyu Kullanilamaz veya Sulama Yapilamaz —

(WEc1)
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Proje kapsaminda peyzaj alanlarinin sulama sistemleri i¢in, igme suyu veya mevcut diger dogal
yiizey ve yeraltt su kaynaklarinin kullanimini1 ortadan kaldirmayir amaglamaktadir. Su etkin

peyzaj diizenleme kriteri asagida yer alan gereksinimleri kapsamalidir:

1. Sulama i¢in yalnizca yagmur suyu, geri doniistiiriilmiis gri su veya ancak igme suyu
olarak kullanilamayan bir kamu kurumu tarafindan 06zel olarak aritilmis su

kullanilmalidir.

2. Suya ihtiyag duymayarak kalici sulama sistemleri gercktirmeyen, bitkisel peyzaj
tasarimlar1 yapilmalidir. Bu kriterin saglanabilmesi i¢in tasarlanan bitkisel peyzaja;
gegici sulama sistemi kurularak, 18 ay1 gegmeyecek bir siire i¢inde sistemin sokiilmesi

gerekmektedir.
e Su Kullanimim1 Azaltma — Ol¢iim ve Dogrulama (WEc2)

Zaman igerisinde binanin su tiiketim performansinin siirekli olarak denetimini ve en iyi

kullanimin1 saglamay1 amaclamaktadir.

Su kullanimlarint denetleyebilmek i¢in projeye uygun olacak sekilde; sogutma kulesi sistemi,
gelen (binaya) su sistemi, aritilmig su sistemi, yikama suyu filtre sistemi, yemekhane bolimii
su kullanim sistemi, ¢amasirhane boliimii su kullanim sistemi, agik sulama sistemleri ve buhar
kazani sistemlerine sayaglar kurulmalidir. Ek olarak; laboratuvarlarda su kullanim sistemi,
merkezi sterilizasyon bolimi su kullanim sistemi, fizyoterapi ve hidroterapi tedavi
alanlarindaki su kullanim sistemi, ameliyathanelerde su kullanim sistemi, kapali devre hidrolik
sistemleri, sicak suyu kullanimi i¢in yapilan soguk su takviye sistemlerinden herhangi ikisi (bir

nokta icin) veya ii¢linde (iki nokta i¢in) su kullanimin1 izlemek icin sayaclar kurulmalidir.

Olgme ve dogrulama islemleri icin en saglikli veriler elde edilen dénem, insaattan sonra en az

bir yillik binanin doluluk dénemini kapsamalidir.
e Su Kullanimim Azaltma (WEc3)

Binalarda su verimliligini en iist diizeye ¢ikarmak i¢in, sebeke suyu temini ve atik su sistemleri
tizerindeki yiikii en aza indirmeyi hedeflemektedir. Hem binanin su kullanimi hem de toplam
isletme suyu kullanimi i¢in asagidaki yiizde azaltimlarin1 gerceklestirerek puan

kazanilmaktadir. Her bir puan esigi icin minimum su tasarruf yiizdesi agagidaki gibidir:
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Yiizde Azaltma Puan
%30 1
%35 2
%40 3

Bina su kullanimini hesaplamalarinda (peyzaj sulama suyu hesaplamalara dahil degil) temel
degerinden daha az su kullanimi gerektiren stratejiler kullanilmalidir. WEp1 On Kosulu’nda

yer alan hesaplama stratejileri bu kriter i¢in de gerekli kilinmustir.
e Su Kullanimim Azaltma — Yapisal Ekipmanlar (WEc4.1)

Binanin yapisal ekipman sistemlerinde isletme suyu kullanimi i¢in (igilebilir olmayan),
icilebilir su kullanimin1 azaltmayi veya ortadan kaldirmayi amaglamaktadir. Merkezi ve
sterilizasyon i¢in kullanilan vakum sistemleri harig, diger tiim sistemler i¢in yalnizca kuru
vakum pompalari projede kullanilmalidir. Bunun yani sira, sterilizatorler i¢in difiizér vakum
sistemleri kullanilmamalidir. Hava kompresorleri igin, sogutma kulesi veya sogutulmus su

sistemi gibi hava sogutma veya kapali devre sogutma sistemi tasarlanmalidir.

Kriterin saglanabilmesi i¢in ek olarak, uzunlugu veya genisligi 15 cm’den fazla olan biiyiik
cergeveli X 1g1m1 film iglemcileri su geri doniisiim tiniteleri kullanmalidir. Dis rontgeni film

islemcisi gibi daha kii¢lik rontgen ekipmanlari bu gereksinimden muatftir.
e Su Kullanimim Azaltma — Sogutma Kuleleri (WECc4.2)

Sogutma suyu sistemleri gibi iklimlendirme sistemleri i¢in sogutma kuleleri ve evaporatif
kondansatorler kullanilmaktadir. Kriterin saglanabilmesi i¢in; bu tip yapilarda tahliye edilen
suyun iletkenliginin takviye edilen suyun (besleme suyu) iletkenligine boltinmesiyle elde edilen

oran temelinde en az bes konsantrasyon dongiisiine ulagmasi gerekmektedir.

Sogutma kuleleri ve evaporatif kondansatorler siiriiklenme kaybini azaltmak i¢in; ters akisl bir
sogutma Kkulesinde devridaim suyunun %0,001'inden daha azina veya buna esit veya bir kars1
akis kulesinde %0,005'ine diisiiren takviye ve tahliye dlgerler, iletkenlik kontrolorleri, tasma

alarmlar1 ve verimli siiriikklenme gidericilerle donatilmalidir.

Sogutma kulesi ve evaporatif kondansatorlere su takviyesi i¢in ton/saatte 2,3 galondan (kilovat
saatte 2,5 litre) daha fazla icme suyu kullanilmamalidir. Sogutma kulesi veya evaporatif

kondansatorii olmayan projeler bu kredi i¢in uygun degildir.



133

e Su Kullanimimi Azaltma — Gida Atik Sistemleri (WEc4.3)
Gida atik sistemleri, proje kapsaminda kullanildiginda asagidaki gereksinimler karsilanmalidir:
- Atik sisteminde soguk su kullanilmalidir (Yaygin bir gereksinimdir)

- Gida atik sistemleri, su kullanimini bos durumda iken 1 gpm’ye, maksimum

dolulukta iken 3 ila 8 gpm’ye ayarlayan bir yiik algilama cihazi bulundurmalidir.

- 10 dakikalik zaman asimina sahip otomatik zamanlayici sistemi, yeniden

etkinlestirmek i¢in kullanilmalidir.

- (Gida atik sistemi kapsaminda; pres cihazi, hamurlastirici, atik sepeti veya slizgeg tipi
sistemler  kullanildiginda  ilgili  gereksinimler1  karsilanmalidir:  Mekanik
hamurlastiricilar/sikistiricilar ve siyiric sistemler igin, bir giinde yikama dongiileri harig
2 gpm'den fazla igme suyu kullanilmamalidir. Mekanik olmayan siizgegli (kaziyici)

sepetler, 2 gpm'den daha yiiksek oranda igme suyu kullanmamalidir.
Gpm: dakikada gecen galon miktar1 — hacimsel debi (1 gpm=0,2271 m?/h)
3. ENERJi VE ATMOSFER
e Binanin Temel Enerji Sistemlerinin Devreye Alinmasi (EAp1) — On Kosul

Enerji sistemlerinin devreye alinmasi 6n kosulu; proje gereksinimleri, tasarim esaslari ve yap1
kimlik belgelerinin uygunluguna gore bina enerji sistemlerinin olusturuldugunu ve

kalibrasyonunu dogrulamaktadir. Devreye almanin faydalari arasinda;

Enerji kullaniminda azalma,

- Daha diisiik isletme maliyeti,

- Daha az hata geri bildirimi,

- Bina dokiimantasyonunun iyilestirilmesi,

- Gelistirilmis kullanici verimliligi,
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- Sistemlerin proje gereksinimlerine uygun olarak c¢alistiginin dogrulanmasi yer

almaktadir.

Devreye alma siireci proje ekibinin belirledigi bir devreye alma yetkilisi tarafindan
tamamlanmalidir. Devreye alma yetkilisinin, bu yetkiyi belgelemis olmasi gerekmektedir.
Yetkili, proje ekibinin ¢alisan1 olsa da projenin tasarim ve ingaat yonetiminden bagimsiz
olmalidir. Yetkili, bulgulari ve tavsiyeleri dogrudan proje sahibine rapor etmelidir. Proje ekibi
tarafindan devreye alma gereksinimleri karsilanarak, ortaya ¢ikan dokiimanlar yapim isleri ile
ilgili belgelere dahil edilmelidir. Ardindan bir devreye alma plan1 gelistirilip uygulanmalidir.
Devreye alinacak sistemlerin kurulumu ve performanst dogrulanarak, 6zet bir devreye alma

raporu hazirlanmalidir.

Devreye alma siireci faaliyetleri; 1sitma, sogutma, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri,
yapay aydilatma ve dogal aydinlatma sistemleri, sicak su ve yenilenebilir enerji sistemleri

(riizgar, giines,..) ve tiim bu sistemlerin ilgili kontrollerini kapsamalidir.
e Minimum Enerji Performansi (EAp2) — On Kosul

Asirt miktarda enerji kullaniminin g¢evresel ve ekonomik etkilerinin azaltmak i¢in; bina ve
enerji sistemlerinin minimum enerji kullanim seviyesini belirlemeyi amaglamaktadir. ilgili 6n

kosulun saglanabilmesi i¢in 3 farkli opsiyon bulunmaktadir:

1. Tiim Binanin Enerji Simiilasyonu: Proje kapsaminda tiim binanin enerji performans
degerlendirmesi i¢in bir bilgisayar simiilasyon modeli kullanilarak enerji performans
derecesi hesaplanmalidir. Hesaplama yapilirken proje kapsamindaki tiim enerji
maliyetleri dahil edilmelidir. ABD disindaki projeler USGBC onayli esdeger bir
standart kullanabilmektedir. Yeni binalar i¢in 6nerilen enerji performans: derecesinde
%10'Tuk bir 1yilesme gosterilmeli veya mevcut binalarda yapilacak biiyiik yenilemeler
icin Onerilen enerji performans derecesinde temel enerji performans derecesine kiyasla

%S5'lik bir iyilesme gosterilmesi gerekmektedir.

2. Kuralli Uyumluluk Yolu - Kii¢lik Hastaneler ve Saglik Tesisleri i¢in Gelismis Enerji
Tasarimi Kilavuzu: 8360 metrekare veya daha az yap1 alanina sahip kii¢lik hastaneler

ve saglik bakim tesisleri i¢in gelismis enerji tasarimi kilavuzu kurallarina uymalidir.
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3. Kuralli Uyumluluk Yolu - Hastanelerde Enerji Kullanimi Iyilestirmeleri Igin Kuralli
Yontemler: 8360 metrekare ve lizeri yap1 alanina sahip hastaneler asagida yer alan tim

enerji verimliligi 6nlemlerini saglamalidir:

- Yiksek enerji performanshi dograma sistemleri ve camlar ile birlikte, 1siya
dayanimli metal/aliiminyum dogramalar kullanilmalidir. Dogramalarin U degeri
0,40°dan kiiciik olmalidir. Pencere camlarinin merkezinde U degeri 0,29’dan kiigiik

ve giines 1s1s1 kazang katsayisi 0,38’den kiiciik olmalidir.

- I¢ mekan aydinlatma giicii yogunlugu belirlenen standardin en az %10’unun altina
indirilmelidir. Buna bagli olarak, dig mekan aydinlatma giicii yogunlugu belirlenen
standardin %?20’sinin altina indirilmelidir. Aydinlatmalarda enerji kullanimini
azaltmak igin tiim ofis, depo ve mekanik hacimlerde aydinlatma kontrolleri ve

otomasyon sistemleri saglanmalidir.

- Havalandirma sisteminin bir parcast olan fanlarin enerji kullanimi belirlenen
standardin en az %10’u kadar daha azaltilmalidir. Isitma sistemleri minimum %90
sistem verimliligi elde edilecek sekilde tasarlanmalidir. Ustiin dereceli enerji

verimliligi saglamak i¢in fanlar ve pompalar uluslararasi standartlarda segilmelidir.
e Temel Sogutucu Akiskan Yonetimi (EAp3) — On Kosul

Temel Sogutucu Akiskan Yonetimi 6n kosulu, stratosferdeki ozon tabakasinin incelmesini
azaltmay1 amac¢lamistir. Yeni binalarda temel 1sitma, sogutma, havalandirma ve iklimlendirme
sistemleri icin CFC bazli sogutucu akiskanlarin kullanimini sifira indirmeyi hedeflemistir. On
kosulda degerlendirmeler; projenin bitis tarihinden itibaren CFC kullanimi asamali olarak
azaltma esaslarina gore yapilmaktadir. Split klima, standart buzdolaplari, su sebilleri ve diger
kiiciik sogutucu ekipmanlar, binanin temel sogutma sisteminin bir pargasi olarak kabul

edilmeyerek degerlendirme kapsami diginda tutulmaktadir.
e Enerji Performansinin Optimizasyonu (EAc1)

Asirt enerji kullanimina iliskin c¢evresel ve ekonomik etkileri azaltmak ic¢in Onkosul
standartlarinin 6tesinde, daha da artan enerji performansi diizeyine ulagmay1 amaclamaktadir.
8 Nisan 2016 tarihi ve sonrasinda yapilan projeler i¢in, bu kriterden minimum 3 puan alma

zorunlulugu getirilmistir.
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Tiim Bina Enerji Simiilasyonu (1-24 puan): Temel bina enerji performansi derecelendirmesine
kiyasla, Onerilen bina enerji performansi derecelendirmesinde yiizdelik bir iyilestirme
yapilmasi gerekmektedir. Proje kapsaminda tiim binanin enerji performans degerlendirmesi
i¢in bir bilgisayar simiilasyon modeli kullanilarak enerji performans derecesi hesaplanmalidir.
Hesaplama yapilirken proje kapsamindaki tiim kullanilan enerji maliyetleri dahil edilmelidir.
USGBC onayli esdeger bir yerel standart, ABD disindaki projeler i¢in kabul edilmektedir. Her
nokta esigi icin minimum enerji maliyeti tasarruf ylizdesi ve kazanilan puan Tablo 0.2°deki

gibidir:

Tablo 2: Minimum enerji maliyeti tasarruf yiizdesi

Yeni Yapilar Mevcut Bina Puan
%12 %38 1
%14 %10 2
%16 %12 3
%18 %14 5
%20 %16 7
%22 %18 9
%24 %20 11
%26 %22 13
%28 %24 14
%30 %26 15
%32 %28 16
%34 %30 17
%36 %32 18
%38 %34 19
%40 %36 20
%42 %38 21
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Tablo 2 (devam): Minimum enerji maliyeti tasarruf yiizdesi

Yeni Yapilar Mevcut Bina
%44 %40
%46 %42
%48 %44

e Yerinde Yenilenebilir Enerji (EAc2)

Fosil yakit kullanimina iligskin c¢evresel ve ekonomik etkileri azaltmak ve binanin enerji
maliyetlerini dengeleyebilmek i¢in kendi kendine yenilenebilir enerji tedarikini tesvik etmeyi
amaglamaktadir. Yenilenebilir enerji sistemleri tarafindan iiretilen enerji, projenin yillik enerji
maliyetinin yiizdesi olarak ifade edilerek, projenin enerji performanst hesaplanmalidir.

Minimum yenilenebilir enerji yilizdesi (her nokta esigi i¢in) ve puanlama sistemi asagidaki

gibidir:

Tablo 3: Yenilenebilir enerji yiizdesi puantaji

Yenilenebilir Enerji Yiizdesi Puan

%1

%3

%10

%20

%30

%40

Puan

22

23

24
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e (lleri Seviye Devreye Alma Sistemi (EAc3)

Proje kapsaminda enerji sistemlerinin devreye alma siirecinin, projenin tasarim asamasindan
itibaren baslatmay1 ve sistem performans dogrulamasi tamamlandiktan sonra ek faaliyetleri

yiirlitmeyi amaglamaktadir.

Bu kriter, EAp1 gerekliliklerine ve ek olarak LEED Yesil Bina Tasarim ve Insaat Referans
Kilavuzu 2009 siiriimiinde yer alan Saglik Alanlar1 i¢in enerji sistemleri devreye alma siireci

faaliyetlerine uygun olmalidir.
e (lleri Seviye Sogutucu Akiskan Yonetimi (EAc4)

Iklim degisikligine dogrudan katkilar1 en aza indirerek ozon tabakasinin incelmesini azaltmay1

ve Montreal Protokolii’ne uyum siirecini desteklemeyi amaglamaktadir. Bu kriter;
1. Proje kapsaminda sogutucu sistemler kullanmamay1 veya

2. Ozon tabakasinin incelmesine neden olan ve iklim degisikligine etki eden bilesiklerin
emisyonunu en aza indiren veya ortadan kaldiran sogutucu akiskanlar igeren 1sitma,

sogutma, havalandirma ve iklimlendirme cihazlar1 kullanmay1 gerektirir.
e Ol¢iim ve Dogrulama (EAc5)

Bina enerji tiiketiminin zaman igerisinde ilerleyen dl¢limlerinin saglanmasini amaglamaktadir.
USGBC kapsaminda gegerli kilman bir Uluslararast Performans Olgiimii ve Dogrulama
Protokolii kosullarma gore dlgiim ve dogrulama plani gelistirilmeli ve uygulanmalidir. Olgiim
ve dogrulamalar en az 1 yillik iskdn sonrasi kullanim siiresini kapsamalidir. Olgiim ve
dogrulama planinin sonuglar1 enerji tasarrufuna ulasilmadi@ini gosteriyorsa, yeni bir
diizenleyici plan olusturulmalidir. Uzun vadeli 6l¢iim ve dogrulama planina iliskin sonuglar

USGBC’ye sunulmalidir.
e Yesil Enerji (EAC6)

Yesil Enerji kriteri; net sifir kirlilik ilkeleri baz alinarak yenilenebilir enerji kaynaklari

kullanilmasini ve gelistirilmesini tesvik eder.
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Bina elektriginin en az %35'ini yenilenebilir kaynaklardan saglamak i¢cin USGBC Kaynak
Coziimleri Merkezinin Green-e Energy tirlin belgelendirme gereklilikleri veya esdegeri
tarafindan tanimlandig1 sekilde en az 2 yillik yenilenebilir enerji sdzlesmesi yapilmasi
gerekmektedir. Yesil enerji i¢in tiim satin alma kosullari, maliyetten ziyade tiiketilen enerji

miktarina dayali olmalidir.
e Topluluk Kirletici Onleme — Havadaki Salimmlar (EAc7)

Yanict islemler sonucu olusarak havaya salinan her tiir kirletici gaz saliimini onlemeyi
amaglamaktadir. Standartlar USGBC’nin acikladigi iizere Kaliforniya Gliney Sahili Hava
Kalitesi Yonetim Bolgesi standartlarina uyumlu olmasi gerekmektedir. Standartlarin

saglanabilmesi i¢in asagida yer alan emisyon limitleri agilmamalidir:
- Siv1 ve gaz yakitl i¢ten yanmali motorlardan kaynaklanan emisyonlar
- Dogal gaz yakith fan tipi merkezi ocaklardan kaynaklanan NOx emisyonlari
- Konut tipi dogal gaz yakith termosifonlardaki nitrojen oksitlerin kontrolii

- Endiistriyel, kurumsal ve ticari kazanlardan, buhar jeneratorlerinden ve tesis

wsiticilarindan kaynaklanan nitrojen oksitlerin emisyonlari

- Biiylik ve kiiciik su 1siticilart ile isletme 1siticilarindan kaynaklanan nitrojen

oksitlerinin emisyonlar1
4. MATERYAL VE KAYNAKLAR

e Geri Déniistiiriilebilir Malzemelerin Depolanmasi ve Toplanmasi (MRp1) — On

Kosul

Kullanicilar tarafindan iiretilen atiklarin yeniden kullanim, geri doniisiim, yakma ve
kompostlama yollariyla azaltilmasini kolaylastirmay1 hedeflemektedir. 2010 FGI Saglik Bakim
Tesislerinin Tasarim ve Insas1 Yénetmeligi’nin ilgili bliimiine uygun olarak, kullanicilar igin
geri doniisim malzemelerinin toplanmas1 ve depolanmasi i¢i kolay erisilebilir alanlar
saglanmalidir. Geri doniisiim i¢in kagit, cam, plastik, metal, pil ve civa igerikli materyaller

toplanacak materyallerin basinda gelmektedir.
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e PBT Kaynak Azaltma - Civa (MRp2) — On Kosul

Geri doniisiim, yer degistirme ve yakalama yoluyla civa igeren cihazlar1 azaltarak civa
salmmmin azaltilmasmi hedeflemektedir. ‘MRpl On Kosul’ kriterindeki geri doniisiim
toplama sistemine ek olarak, toplanacak civa igerikli materyaller, geri doniisiim programi
kapsaminda belirlenecek kriterlere ve imha yoOntemlerine gore yok edilmelidir. Dis

Kliniklerinde ISO-11143 standartlarina uygun amalgam ayristirma cihazlar1 bulundurulmalidir.

On Kosul’un saglanabilmesi i¢in 2010 FGI Saglik Bakim Tesislerinin Tasarim ve Insasi
Yonetmeligi’nde belirtilen civa eliminasyon gerekliliklerine uygun olmalidir. Yo6netmelik’e

gore;

1. Yeni Yapilar: Yeni insa edilen saglik tesislerinde termostatlar, anahtarlama cihazlar1 ve
diger bina sistem kaynaklar1 dahil olmak iizere civa igeren ekipman kullanilmamalidir

(Aydinlatma armatiirleri hari¢ tutulmaktadir).

2. Yenileme Projeleri: Mevcut saglik tesisinde yenileme ¢aligmalari yapilirken, civa igeren
iriinler asamali olarak ortadan kaldirilmalidir. Civa iceren mevcut aydinlatma
armatiirlerini yiiksek verimli, diisiik civa orani igeren veya igermeyen armatiir

teknolojisine uygun bir doniigiim plani gelistirilmelidir.

e Binanmn Yeniden Kullanmm — Mevcut Duvar, Zemin ve Catimin Korunmasi
(MRcl.1)

Mevcut bina stokunun yasam dongiisiinli uzatarak; dogal ve kiiltiirel kaynaklar1 koruma, yeni
yap1 insa ederken olusacak olan atik miktarin1 ve yeni malzeme kullanimini azaltma ve nakliye

kaynakli ¢cevresel etkileri azaltmay1 hedeflemektedir.

Kriterin saglanabilmesi i¢in mevcut bina yapisinin (yapisal zemin ve ¢at1 kaplamasi dahil) ve
dis kabugunun (cephe ve ¢at1 kaplama, pencereler, dogramalar) korunmasi gerekmektedir. Her

nokta esigi i¢in minimum bina kullanim yiizdesi asagidaki gibidir:

5. Proje kapsaminda iyilestirme yapilan tehlikeli maddeler, hesaplanan yiizdenin disinda

tutulmalidir.

6. Kriter hedeflerine ulasildigindan emin olmak i¢in mevcut dis kabugun ve mevcut bina

yapisinin toplam alanlarinin hesaplanmasi gerekmektedir.
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7. EQc8.2 gereksinimlerini karsilamak kosuluyla, giin 151gm1 artirma amagli yeni
olusturulacak olan avlular i¢in yikilan yapisal materyaller, bu kriterin saglanabilmesi i¢in

hesaplamalarda kullanilabilmektedir.

8. Projede, mevcut bina alaninin iki katindan daha fazla ek yapilmigsa bu kredi

uygulanamaz.

9. Korunan malzeme miktarinin hesaplanmasi i¢in yalnizca alanlar kullanilmalidir. Paydada
kullanilacak alanlar; tiim mevcut ve yeni zemin ve ¢at1 alani, zemin kat dahil olmak {lizere
dis kabugun toplamidir. Ek olarak doseme, saha betonu ve dis duvarlar hesaba
katilmalidir. Payda kullanilacak alan yeniden kullanilan zemin, ¢ati ve duvar alanlarinin

toplamidir.

e Binanin Yeniden Kullanimi - Yapisal Olmayan i¢ Mekin Elemanlarina Bakim

Yapilmasi1 (MRc1.2)

llaveler dahil olmak iizere projesi tamamlanmis binanmn en az %50’sinde (alan bazinda)
mevcutta var olmayan yapisal i¢ mekan materyalleri (i¢ duvar, kapi, zemin kaplamas1 ve tavan
sistemleri) kullanilmalidir. Proje kapsaminda iyilestirme yapilan tehlikeli maddeler, hesaplanan
yiizdenin diginda tutulmalidir. Projede, mevcut bina alanimin 2 katindan daha fazla ek

yapilmigsa bu kredi uygulanamaz.
e Insaat Atik Yonetimi (MRc2)

Insaat ve yikim molozlarinin arazi dolgu alanlarinda kullanilmasindan ve atik yakim
tesislerinde imha edilmesinden kaginmak igin, geri donlisim yontemi ile geri kazanilmig
malzemeleri iiretim siirecinde uygun yerlere yonlendirmeyi amaglamaktadir. Tehlikeli olmayan
ingaat ve yikim atiklar1 geri dontistiiriilmeli ve/veya kurtarilmalidir. Asgari diizeyde bir ingaat
atik yonetim plani olusturulmali ve uygulanmalidir. Plan, imha edilecek ve edilmeyecek
malzemelerin tanimlamalarini kapsamalidir. Bina temeli i¢in kazilan toprak ve araziden ¢ikan
molozlar bu kritere katkida bulunmamaktadir. Hesaplamalar agirlik ve hacme gore bastan sonra

tutarli olmalidir.

Her nokta esigi i¢in geri doniistiiriilecek veya kurtarilacak minimum yikim atig1 (moloz)

yiizdesi asagidaki gibidir:
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Tablo 4: Geri doniistiiriilmiis veya kazanilmis moloz yiizdesi puantaji

Geri Dondstiiriilmiis veya Kazanilmis Moloz Yiizdesi Puantaji Puan
%50 1
%75 2

e Siirdiiriilebilir Kaynakh Malzeme ve Uriinler (MRc3)

Bina ingas1 ve kullanim hizmetlerini iyilestirmek i¢in kullanilan malzeme ve iiriinlerin ¢evresel

etkilerini azaltmay1 hedeflemektedir.

Projede kullanilan tiim yap1 malzemelerinin ve iirlinlerinin maliyete dayali toplam degerinin,
USGBC’nin belirlemis oldugu kriterlerin %10’unu karsilamasi durumunda 1 puan ve toplamda

en fazla 4 puan verilerek kriterin gereklilikleri kargilanmis olacaktir.

Projede beton veya ¢elik yap1 elemanlari kullanildiginda, kriterin ilk 1 puana ulasilabilmesi i¢in
projede en az iki farkli malzeme veya iirlin daha kullanilmalidir. Toplam geri doniistiiriilmiis

icerigin %75’ inden fazlasi beton veya ¢elik materyal igermemelidir.

Hesaplamaya, asagida yer alan siirdiiriilebilirlik kriterlerinin her biri i¢in, herhangi bir

malzemenin veya iiriiniin maliyeti eklenebilir:
1. Kurtarilmis, yenilenmis veya yeniden kullanilmis malzemeler

2. Geri donistiirilmiis icerik (USGBC’nin belirlemis oldugu standartlarda). Ayni
malzeme hem kurtarilan hem de geri doniistiiriilen icerik degerlerine katkida

bulunamaz.

3. Proje alaninin 800 km yakininda tiretilmis bolgesel kaynakli tiretilen veya geri kazanilan

malzemeler ve Uriinler

4. Demiryolu veya su ile tasinan ingaat malzemeleri veya iirtinleri (USGBC’nin belirlemis

oldugu standartlarda)

5. Hizla yenilenebilir malzemeler
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6. USGBC’nin belirlemis oldugu kriterlere uyumlu sertifikali ahsap kullanimi

Duvar, tavan ve doseme sistemleri kaplama malzemeleri (kompozit, ahsap, tarimsal lif,
fiberglas, i¢ ve dis yapistiricilar, dolgu mastikleri, kaplamalar, ¢at1 kaplama ve su yalitim

tirtinleri) EQc4 kriter gereksinimlerini karsilamalidir.

Projede kalic1 olarak insa edilmis yapisal materyaller hesaplamalara dahil edilmelidir ancak,
mekanik ve elektrik tesisat materyalleri ile mobilyalar hesaplamalara dahil edilmemelidir. Geri
doniistiiriilmiis i¢erik, Uluslararas1 Standartlar Organizasyonu Belgesi ISO 14021-1999 ‘Cevre

etiketleri ve Beyanlar1’ uyarinca tanimlanacaktir.

Komiir yakitli elektrik santrali atiklarindan elde edilen ¢imento ile tamamlamis materyaller
0,0055 mg/L’den daha fazla civa igermemelidir. Ek olarak, yerel belediyelerin kat1 atik yakit

merkezlerinden elde edilen ugucu kiil, geri doniistiiriilmiis bir malzeme olarak nitelendirilemez.
e PBT Kaynak Azaltma — Lambalardaki civa (MRc4.1)

Yap1 malzemelerinin yasam dongiisii ile iligkili PBT kimyasallarinin salinimin1 azaltmayi

hedeflemektedir.

MRp2 — On Kosul igerigine ek olarak USGCB tarafindan belirlenmis floresan kriterlerine
minimumda uygun, uzun Omiirlii, civa igerigi azaltilmis floresan lambalar segilerek projede

uygulanmalidir.
e PBT Kaynak indirgemesi - Kursun, Kadmiyum ve Bakir (MRc4.2)

MRc4.1Kriteri ile iligkili olarak, kriterin saglanabilmesi i¢in kursun, bakir ve kadmiyum igerikli

malzemelerin yerine kullanilacak malzemeler asagida yer aldig1 gibi belirtilmelidir:

1. Lehim igerikli materyallerin %0,2'den fazla kursun igermemesi gerektigine dair
Kaliforniya AB1953 Standartlari’ni karsilayan, insan tiikketimine yonelik su i¢in tesisat
borularini yerinde baglamak igin kullanilan %100 kursunsuz lehim ve flaks (lehim
pastasi) belirlenmeli ve kullanilmalidir. Buna ek olarak 1slak hacim alaninin agirlikli

ortalama kursun igeriginin %0,25'ten fazla olmayan flakslar kullanilmalidir.

2. Insan tiiketimine yonelik su igin, Kaliforniya AB1953 Standartlar1 olan 1slak hacim

alanimin agirlikli ortalama kursun igeriginin %0,25'ten fazla olmamasini saglayan
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borular, boru baglanti pargalari, sithhi tesisat armatiirleri ve musluklar secilmeli ve

kullanilmalidir.
3. Proje kapsaminda, kursunsuz ¢at1 kaplamalar1 ve yagmur suyu inisleri kullanilmalidir.

4. Proje kapsaminda, kursun igerigi 300ppm’den daha az olan elektrik teli ve kablosu

kullanilmalidir.

5. Kadmiyum veya kursun i¢eren i¢ veya dis cephe boyalari kullanilmamalidir. Green Seal
sertifikali ve sertifika gereksinimlerini karsilayan boyalar kadmiyum, kursun, civa,

antimon ve alt1 degerlikli krom bilesikli gibi metalleri igermemektedir.

6. Bakir boru uygulamalar1 i¢in, baglant1 sistemlerinden kaynakli bakir boru korozyonu
azaltilmali veya ortadan kaldirilmalidir. Mekanik kivrimli bakir boru sistemleri
kullanilmal1 veya tiim lehim baglantilart USGBC’nin belirlemis oldugu kriterlere uygun

olmalidir.

7. Renovasyon projelerinde, ABD 2002 Ulusal Elektrik Kanunu gerekliliklerine uygun
olarak, kursun stabilizatorleri ile baglantis1 kesilmis kablolarin ¢ikarilmasi ve uygun

sekilde imha edilmesi gerekmektedir.

8. Radyasyondan korunmak i¢in kullanilan kursun ve MR korumasi i¢in kullanilan bakir

bu kredinin gerekliliklerinden muaftir.
e Mobilyalar ve Medikal Mobilyalar (MRc5)

Bu kriter, proje kapsamindaki serbest mobilya ve medikal mobilya iirtinleriyle iligkili olarak,

gevre ve insan saglig1 performans 6zelliklerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

Proje kapsaminda kullanilan tiim tekstil tiriinleri (silteler, kopiik igerikli materyaller, panel
kumaslar, kabin perdeleri, pencere kaplamalari ve diger tekstil iiriinleri dahil olmak tizere) tim
bagimsiz mobilyalarin ve tibbi mobilyalarin toplam degerinin (maliyete dayali olarak) yiizdesi
asagida yer alan seceneklerden biri saglandiginda, Kriter karsilanmis olur. Her bir puan i¢in

minimum yiizde asagidaki gibidir:
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Tablo 5: Mobilya ve tibbi mobilya malzeme yiizdesi puantaji

Toplam Malzemenin %’si Puan
%30 1
%40 2

Sabit kasa ve dograma isleri, saha disinda iiretilse bile temel bina hesaplamalaria dahil
edilmelidir. Kriterin saglanabilmesi i¢in Ui¢ farkli secenek bulunmaktadir. Sabit kasa ve
dograma malzemeleri, bu ii¢ segenekten herhangi birini karsiliyorsa hesaplamaya dahil

edilmelidir:

1. Segeneck: Boya, cila ve tekstil iirlin igerikleri dahil olmak {izere sabit mobilya veya
medikal mobilya materyallerinin tiim bilesenleri, asagida yer alan bes kimyasal gruptan

en az dordiinde 100 ppm daha az igermelidir:
- Ure formaldehit.
- Civa, kadmiyum, kursun, antimon gibi agir metaller.

- Kaplamali yiizeylerde Alt1 Degerlikli Krom Kullaniminin Kisitlanmasi Y 6netmeligi
ile uyumlu olarak Avrupa Birligi Bazi Tehlikeli Maddeler Yonergesi’ne uygun

malzeme se¢imi.

- Perflorooktanoik asit dahil olmak {izere perflorlu bilesiklerden elde edilen leke ve

yapismazlik islemlersi.
- llave edilen antimikrobiyal islemler.

Toplam agirlik, lirlinlin agirhiginin %5’ inden fazlaysa, mobilya bilesenleri hesaplamaya dahil

edilmelidir.

2. Secenek: Sabit bir mobilya veya tibbi mobilya materyallerinin tiim bilesenleri (tekstil
iiriinleri, cilalar ve boyalar dahil), Secenek 1'de listelenen bes kimyasal malzemeden en
az ikisinin milyonda 100 par¢adan (ppm) daha azini igermeli ve USGBC’nin belirlemis

oldugu standartlar1 karsilamalidir.
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3. Segenek: Tekstil tirtinleri, cilalar ve boyalar dahil olmak {izere bir mobilya veya tibbi

mobilya aksaminin tiim bilesenleri, MRc3 kriterini (kurtarilmis, geri dondstiiriilmiis,
hizla yenilenebilir, sertifikal1 ahsap, yerel tiretim) karsilamalidir. Ek olarak kriter, MRc3

kriterine katkida bulunmamaktadir.

Kaynak Kullanim — Esneklik I¢in Tasarim (MRc6)

Bina ingas1 ve yonetimi ile ilgili kaynaklar1 korumak amaciyla, bina esnekligi ve uyarlanabilir

yeniden kullanim kolaylig1 saglayarak bina bilesenleri ve montaj hizmet dmriinii artirmak igin

bina tasarlamay1 hedeflemektedir.

Asagida yer alan tasarim ve/veya alan planlama stratejilerinden en az ti¢iinii kullanarak, yapinin

omrii boyunca bina esnekligi ve uyarlanabilir yeniden kullanim kolaylig1 arttirilmalidir.

Hesaplama yapilirken ilgili birimin briit alan metrekaresi baz alinmalidir:

1. Projede teshis, tedavi veya diger klinik taban alaninin en az %20'sine hizmet eden ara

alan kullanim1 yer almahidir. Elektrik, bilgi teknolojisi, iletisim, medikal gazlar ve
yangin sprinkler sistemleri i¢in klinik alanlarda birden fazla bdlgeyi kontrol edebilen
dagitim sistemlerinin tasarlanmasi gerekmektedir (Yatan hasta birimleri bu

hesaplamaya dahildir).

Toplam klinik alanin en az %5'i kadar yonetim/depolama gibi programlanmis esnek
alanlar saglanmalidir. Biiyiimesi 6ngoriilen klinik béliimlerinin bitigigine esnek alanlar
tasarlanmalidir. Yer degisikligi yapilan esnek alanlarin gelecekte yerlestirilmesi igin

stratejiler belirlenmelidir.

Proje birimi Klinik alani igin toplam projenin en az %5'ine esit i¢ (kabuklu) alan
saglanmalidir. Kullanilacak alan, vyeri degistirmeden korunacak bir yere

yerlestirilmelidir.

Teshis, tedavi veya diger klinik alanlar1 i¢in, mevcut briit alanin (yatan hasta iiniteleri
hari¢) en az %30'una esit, mevcut kullanilan alan korunarak yatay genisleme kapasitesi
tanimlanmalidir. Bu kapasite, gelecekteki genislemenin baglanti noktasi disinda
tanimlanmalidir. Sokiilebilir duvar bélme sistemleri ile insa edilmis mevcut ek alanlar,
binanin yeniden yapilanmasina olanak saglamaktadir. Catinin en az %75'inde, gelecek

planlamalardaki dikey genislemeye bagl tasarim yapilmalidir. Mevcut operasyon ve
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hizmet sistemlerinin genisleme sirasinda tanimlanan kapasiteye yakin calisabilmesi

saglanmalidir.

Hastanenin ana giris lobisine/sirkiilasyonuna/dikey ulasim yollarina dogrudan
erigilebilen, mevcut zemin istii otopark kapasitesinin %50'sine esit, gelecekte insa

edilebilmek tizere zemin {istii otopark yapisi/yapilart i¢in yer(ler) belirlenmelidir.

Gelecekte uyarlanabilir esnek alanlar i¢in, uygulanabilir alanlarin %50'sinde sokiilebilir

bolmelerin kullanilmasi, kriter kapsaminda stratejik bir yontem olarak goriilmektedir.

Proje kapsaminda kullanilan kapi1 kasalarmin ve pencere dogramalarmin en az

%S50'sinde hareketli/modiiler kasalarin kullanilmasi1 gerekmektedir.
iC MEKAN HAVA KALITESI

Minimum I¢ Mekan Hava Kalitesi Performansi1 (EQp1) — On Kosul

Yapilarda i¢ mekan hava kalitesini artirmak i¢in, minimum i¢ mekan hava kalitesi performansi

olusturarak kullanicilarin refah ve konforuna katkida bulunmay1 amaglamaktadir.

USGBC’nin tanimladigi iizere, ASHRAE Standartlari 170-2008 Saglik Tesislerinin

Havalandirilmast Yonetmeligi, 6 ile 8. Boliimleri’nin asgari gereklilikleri karsilanmalidir. 2

farkli secenek sunulmustur:

1.

Durum: Mekanik Olarak Havalandirilan Alanlar: Mekanik havalandirma sistemleri,
ASHRAE Standartlarinin 7. Boliimii’'ndeki havalandirma oranlari, 2010 FGI Saglik
Tesisleri Tasarim ve Yapim Kilavuzu gereklilikleri veya gegerli bolgesel kanunlardan

hangisi daha kat ise, li¢ opsiyondan biri segilerek tasarlanmalidir.

Durum: Dogal Havalandirmali Projeler: Dogal havalandirmaya sahip binalar veya bina
boliimleri ASHRAE Standartlar1 62.1-2007, Kabul Edilebilir i¢ Mekan Hava Kalitesi

icin Havalandirma y6nergesine uygun olmalidir.

Cevresel Tiitiin Dumam Kontrolii (EQp2) — On Kosul

Cevresel tiitiin dumani kontrolii 6n kosulu kullanicilarin, i¢ mekan alanlarinin ve havalandirma

sistemlerinin gevresel tiitlin dumanina maruz kalmasini 6nlemeyi veya minimum seviyeye

diisiirmeyi hedeflemektedir.
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1. Secenek: Kapali alanlarda sigara igilmesi yasaklanmalidir. I¢ ve dis mekan hava
girislerinin oldugu alanlar, dinlenme alanlari, otobiis duraklari, acilabilir pencereler ve
bina sakinlerinin binay1 kullanirken, girerken veya ¢ikarken istemsizce gevresel tiitiin
dumani ile temas edebilecegi diger alanlarin minimum 16 metre yakininda miilk i¢inde
sigara igilmesi yasaklanmalidir. Sigara i¢ilmesine izin verilen ve yasaklanan alanlarda
belirleyici isaretler ve yonlendirici tabelalar saglanmalidir. Belirlenen sigara igilebilir
alanlari, SSc9.1 veya SSc9.2 kriterlerinin gerekliliklerini saglayabilmek i¢in, ilgili

kriterlerde tanimlanan dinlenme alanlarinin i¢inde veya yakininda bulunmamalidir.

2. Segenek: Kullanicilarin yalnizca sigara igmesine yonelik diizenlemelerin programlanir
bir bigimde zorunlu kilindig1 saglik hizmeti veren konutlar igin olusturulmustur. Bina
icerisinde yerlesik odalarda ve tiim ortak alanlarinda sigara icilmesi yasaklanmalidir.
Sigara i¢ilmesine izin verilen balkonlar da dahil olmak {izere, disarida belirlenmis sigara
igme alanlarin1 i¢ ve dis mekan hava giriglerinin oldugu alanlar, dinlenme alanlari,
otobiis duraklari, agilabilir pencereler ve bina sakinlerinin binay1 kullanirken, girerken
veya cikarken yanlislikla ¢evresel tiitiin dumani ile temas edebilecegi diger alanlarin
minimum 16 metre yakininda miilk i¢inde sigara i¢ilmesi yasaklanmalidir 1. Segenekte
oldugu gibi sigara i¢ilmesine izin verilen alanlarda ve yasaklanan alanlarda belirleyici
isaretler saglanmalidir. Disaridan sizintiy1 en aza indirmek i¢in, konut birimlerindeki

tiim dis kapilar ve agilabilir pencereler contali olmalidir.

Cevresel tiitin dumanin1 etkili bir sekilde kontrol altina almak, yakalamak ve binadan
uzaklastirmak i¢in, sistemin gerekligi kildig1 zorunluluklar ile tasarlanmig sigara icme odalar:
olusturulmalidir. Sigara igme odasi bina girisi ve binaya hava girisi saglanan alanlarindan
uzakta konumlandirilmalidir. Cevresel tiitiin dumani igeren havanin, sigara i¢ilmeyen alanlara
yeniden sirkiilasyonunu dnlemek i¢in dogrudan disariya egzoz edilmeli ve sizdirmay1 6nlemek
icin bastan sona bolmelerle kapatilmalidir. Sigara igme odasinin diferansiyel hava basinglarinin

performansini, USGBC’nin belirlemis oldugu oranlarda l¢iim yaparak dogrulanmalidir.

e Tehlikeli Maddelerin Kaldirilmas: veya Kapsiillenmesi (Yalmizca Renovasyon
Projeleri) (EQp3)

Renovasyon islemleri gerceklestirilecek olan mevcut binalarda, kullanicilarin PCB, asbest,
kursun, civa, ve kif benzeri insan sagligina zararli maddelere maruz kalma potansiyelini

azaltmay1 hedeflemektedir.
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Mevcut binanin yenileme ve kullanim Oncesi asamalarini igeren, tehlikeli madde yonetim
programi olusturulmali ve uygulanmalidir. Bolgesel olarak gecerli kilinan yasal mevzuat
gereklilikleri belirlenmelidir. Tehlikeli madde yonetim programinda en uygun sekilde
degerlendirebilmek igin bina alaninda ve sahada tehlikeli malzemelerin yerlerini belirleyen
arastirma c¢aligmalart yapilmalidir. Arastirma caligmalar1 tiim alanlar1 kapsamalidir. Yikim
planlarinda borulama altyapisi dahil olmak iizere, civa kaynaklarinin yakalanmasi igin ek bir
plan daha olusturulmalidir. Tehlikeli madde yonetim programi, yikim esnasinda ortaya ¢ikan
siipheli kiifiin raporlanmas1 ve arastirlmasimi saglamalidir. Ilerleyen zamanlarda kiif

olusumunu 6nlemek i¢in su ve/veya nem kaynagini belirlenerek sorun ortadan kaldirilmalidir.

Toplumu korumak ve toprak Kirliligini onlemek amaciyla, kursun muhafaza yontemleri
kullanilarak havaya salinimi onlenmelidir. Tehlikeli madde yonetim programini saglayan
lisansli firmadan, yenileme alanlarindaki tiim tehlikeli maddelerin kaldirildig: ve kapsiillendigi,

tiim kiif kaynaklarinin tespit edilerek giderildigini belirten bir rapor alinmalidir.
e Dis Mekan Hava Dagitiminin izlenmesi (EQc1)

Bina sakinlerinin refah ve konforunun siirdiiriilebilmesi i¢in havalandirma sistemi izleme

kapasitesini saglamay1 hedeflemektedir.

Havalandirma sistemi tasarimimin minimum gereklilikleri siirdiirebilmesi igin, sistem
performansi hakkinda geri bildirim saglayan kalic1 izleme sistemleri kurulmalidir. Hava akis
degerleri veya CO> seviyeleri, tasarlanan sistem degerlerinden %10 veya daha fazla farklilik
gosterdiginde, tiim izleme ekipmanlar1 bina operatoriine gorsel veya sesli bir bina otomasyon

sistemi alarmi olusturacak sekilde yapilandirilmalidir.

1. Mekanik Olarak Havalandirilan Alanlar: Yogunluk olarak her 95 metrekare alana 25
kisi veya daha fazla kullanici kapasiteli havalandirma sistemi tasarlanmigsa, bu
yogunlukta kullanilan tiim alanlarin CO2 konsantrasyonlar1 izlenmelidir. izlemenin
gerceklestirilebilmesi icin CO2 monitorleri zeminden 1-2 metre yiikseklikte
konumlandirilmalidir. Sistem tasarimi, besleme hava akisinin %20 veya daha fazlasinin
yogun olmayan alanlara hizmet ettigi mekanik havalandirma sistemleri i¢in, EQp1 On
Kosulu'nda belirlenen degere dayali olarak, minimum dis ortam hava oraninin art1 veya
eksi %15'1 dogrulukla, dig ortam hava giris akisint dogrudan Slgebilen bir dl¢iim cihazi

saglanmalidir.
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2. Dogal Olarak Havalandirilan Alanlar: Dogal havalandirma ile havalandirilan tim

alanlardaki CO> konsantrasyonlar: izlenmelidir. CO2 monitérleri zeminden 1-2 metre
yiikseklikte konumlandirilmalidir. Dogal havalandirma tasarim sisteminde pasif bacalar
bulunuyorsa veya kullanicilarin miidahalesi olmadan bu alanlardan esit ve es zamanl
olarak hava akisini saglamak icin baska araclar kullaniliyorsa, yogun kullanilmayan

birden fazla alani izlemek icin bir CO2 sensorii ile izleme saglanabilmektedir.

Akustik Ortam (EQc2)

Kullanicilar i¢in rahatsiz edici yiiksek seviye seslerden arindirilmis, i¢ mekan iyilestirme

ortamlari saglamay1 amaclamaktadir.

Kriterin saglanabilmesi i¢in ABD Saglik Tesislerinin Tasarimi ve Insasi igin 2010 FGI

Kilavuzu'nda yer alan Saghik Tesisleri icin Ses ve Titresim Tasarimi kriterlerini

kargilanmalidir. 2 farkli segenek saglanarak toplam 2 puan alinabilmektedir.

1. Segenek (1 puan):

Ses Yalitimi: Giirtiltii kaynaklarindan minimum rahatsizlik elde etmek, konusma
mahremiyeti ve akustik konfor saglamak amaciyla proje kapsaminda ses yalitimi
tasarlanmalidir. Tasarim yapilirken, kaynak ve alici durumlarindaki ses seviyeleri,
alict durumundaki arka plan sesleri, ortam kullanicilarinin akustik konfor ve
mahremiyet ihtiyaclar1 géz oniinde bulundurulmalidir. Ses yalitimi tasarimi, 2010

FGI Kilavuzu’nda belirtilen kriterleri karsilayacak sekilde yapilmalidir.

Oda Giiriiltiisti: Yapinin havalandirma sistemi, mekanik-elektrik tesisat sistemleri
ve tasarim-ingaat ekibinin yetkisi altindaki diger tiim giiriiltii kaynaklar tarafindan
iretilen arka plan ses seviyeleri belirlenmelidir. Tasarim yapilirken, belirlenen
ornek i¢ mekan alanlarinda 2010 FGI Kilavuzu’nda yer alan ‘Giiriiltii icin Minimum
ve Maksimum Tasarim Kriterleri’'ni karsilayacak sekilde tasarlanmalidir.
Kilavuz’da Tip-1 (hassas) ve Tip-2 (genel amagli) olmak iizere iki tip ses Ol¢iim
cihazi tamimlanmistir. Kilavuz’da yer alan kriterleri dogrulamak i¢in, uygun bir ses
Olgtim cihazi kullanarak o6rnek alanlardaki ses seviyeleri hesaplanmali ve

Olctilmelidir.

2. Segenek (1 puan):
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- Akustik Yizeyler: 2010 FGI Kilavuzu’nda yer alan ‘Tasarim Odasi Ses Yutma
Katsayilar1’ ve diger referanslart karsilayacak sekilde malzemeler, sistem kurulum
detaylar1 ve diger tasarim Ozellikleri belirlenmelidir. Kriterin uygunlugunu
dogrulamak icin gerekli durumlarda binadaki her tipteki temsili bos odalar igin,

ortalama ses yutma katsayilarini hesaplanmali ve 6l¢iilmelidir.

- Dis Mekan Giiriiltiisii: Kriterin saglanabilmesi i¢in dig mekan giiriiltii kaynaklarinin
kullanicilar tizerindeki etkisi en aza indirilmelidir (Kara, hava ve demiryolu trafigi,
alan i¢i helikopter pistleri, acil durum jeneratdrleri, mekanik, elektrik ve sihhi tesisat
ekipmanlar1 ve bina hizmetleri ekipmanlar1). Buna ek olarak, tiim mekanik, elektrik
ve sthhi tesisat ekipman faaliyetlerinin yakin ¢evredeki toplum tlizerindeki etkilerini,
yerel uygulanabilirlik yasalarina veya 2010 FGI Kilavuzu’na goére (hangisi en aza
indiriyorsa) gerektigi sekilde en aza indirilmelidir. Tesis alaninin Dig Mekan
Giriiltli. Siiflandirmasi’ni belirlemek ig¢in veriler dlgiilerek analiz edilmelidir.
Siniflandirma yapilirken ve binanin dis kabugunda yer alan kompozit kaplamalarin
akustik derecelendirmesi yapilirken, 2010 FGI Kilavuzu Saglik Tesisi Alanlarinin

Di1s Ortam Sesine Gore Siniflandirilmasi ve referans kilavuzlari dikkate alinmalidir.

e linsaat ic Mekan Hava Kalitesi Yonetim Plam - Insaat Siiresince (EQc3.1)

Bina sakinlerinin ve insaat ¢alisanlarinin refah ve konfor seviyelerinin siirdiirtilebilmesi igin
hem yeni yapilarda hem de mevcut yapilarin yenileme siireclerinde olusacak ingaai faaliyetler

kaynakli i¢ mekan hava kalitesi arttirilarak, titresim ve giiriiltiiniin azaltilmasi1 hedeflemektedir.

Insaat siireci dncesi ve sonrasi asamalari icin bir Cevresel Kalite Yonetim Plan1 olusturulmali
ve uygulanmalidir. Renovasyon projeleri, mevcut yapilara bitisik eklenen ek yapilar ve yeni
ingaat projeleri i¢in, insaat yapim siirecinde ortaya ¢ikan ses ve hava kirliligi asagida yer aldig

sekilde en aza indirilmelidir:

- Siire¢ kapsaminda enfeksiyon kontrol riski degerlendirilerek, gerekli onemleri
almak iizere proje 6zelinde bir plan olusturulmalidir. Enfeksiyon kontrol ekibi;
igveren, yiiklenici ve proje tasarim ekiplerinden olusan birbiri ile entegre, ABD
Saglik Tesisleri Tasarimi ve Insaati - 2010 Kilavuzu ve standartlarma uygun

olmalidir.
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- Insaat faaliyetlerinde enfeksiyon riskini degerlendirmek ve risk azaltma
prosediirlerini uygulamak i¢in, Amerikan Saglik Hizmetleri Miihendisligi Dernegi
ve ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri tarafindan yaymlanan Enfeksiyon

Kontrol Risk Degerlendirmesi Standartlar1 kilavuz olarak kullanilmalidir.
Yeni bina ve mevcut bina renovasyonlari dahil olmak {izere tiim projeler i¢in:

1. Proje alaninda depolanan ve montaj1 yapilan tiim emici 6zellikteki malzemelerin
nemlenmesini onlemek i¢in nem kontrol plani gelistirilmeli ve uygulanmalidir.
Mikro bakteriyel iiremeye elverisli tim malzemeler, proje alanindan
uzaklagtirllmali ve uygun sekilde yok edilmelidir. Ek olarak, yapinin izolasyonu
saglanarak nem girisi Onlenmeli ve kullanicilarin, insan sagligina zararl kiif

sporlarina maruz kalmasini dnleyici stratejiler gelistirilmelidir.

2. Insaat faaliyetleri sirasinda hava kontrol iiniteleri kullaniliyorsa, her hava
menfezinde asagida yer alan kriterlerden birini karsilayan filtreleme ortami

saglanmalidir:

- ASHRAE 52.2-1999 Standartlar: tarafindan belirlenen minimum verimlilik degeri

8 olan filtreleme ortami saglanmalidir.

- Filtrasyon ortami, genel havalandirma partikiil filtrelerinin  filtrasyon
performansinin belirlenmesi i¢cin CEN, EN 779-2002 Standardi’nda tanimlandigi

gibi olmalidur.

- Minimum %30 veya daha yiiksek toz nokta verimliligi i¢in, 3-10 pg (mikrogram)

partikiil boyutunda %90'dan fazla tutuculuga sahip filtreleme ortami saglanmalidir.

- Aktif hava giris ve ¢ikis 1zgaralarinin filtreleme ile korunmasi gerekmektedir.
Filtreler zaman igerisinde kontrol edilmedi ve gerekli kilindigi durumlarda

degistirilmelidir.

3. Ugucu Organik Bilesiklerin Emilimi: Emici yiizeye sahip malzemelerin ugucu
organik bilesik emisyonlar1 ile temasini en aza indirmek igin bir ingaat isleri

prosediirii planlanmalidir. Zemin veya tavan désemeleri gibi emici yiizeye sahip
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kuru malzemeleri, sahada depolamadan ve monte etmeden 6nce boya, izolasyon vb

"1slak" ingaat prosediirleri tamamlanmalidir.

Emici ylizeye sahip kuru malzemeler kirletici maddeleri zamanla biriktirir ve
serbest birakir. Kimyasal ¢oziiciiler, yakitlar ve diger ucgucu organik bilesik

kaynaklari, emici yiizeye sahip malzemelerden ayri bir alanda depolanmalidir.

Tiitiin Uriinleri: Bina icerisinde veya bina girisinin 16 metre yakininda tiitiin
iiriinlerinin kullanim1 yasaklanmalidir. Insaat sirasinda tiitiin iiriinlerinin kullanim1
ile ilgili yerel kanunlar daha fazla sinirlama tanimliyorsa, yerel kanunlar dikkate

alinmalidir.

Bina Sakinlerinin ve insaat Calisanlarinin Titresim ve Giiriiltiilye Maruz Kalmast:
Insaat sirasinda ekipmanlar veya diger kaynaklardan gelen giiriiltii ve titresimleri
azaltmak icin, diisiik giiriiltili emisyon tasarimi yapilmalidir. Girilti
emisyonunun bina sakinlerinin kabul edebilecegi sinirlar i¢inde olmasini saglamak
icin, Ingiliz Standardi’ndaki performans gereksinimlerini karsilayan, mevcut en
diisiik desibel seviyesi belirlenmelidir. Insaat ¢alisanlari igin, uzun siire 85 desibel

ve lizeri sese maruz kaldigi alanlarda kulaklik takmasi zorunlu kilimalidir.

e linsaat ic Mekan Hava Kalitesi Yonetim Plam1 — Iskdndan Once (EQc3.2)

Bina sakinleri ve ingaat ¢alisanlarinin refah ve konforunun siirdiiriilebilmesi igin, yeni insaat

veya tadilatlardan kaynaklanan i¢ mekan hava kalitesi sorunlarini azaltmay1 hedeflemektedir.

Kriterin saglanabilmesi i¢in bir i¢ mekan hava kalitesi yonetim plani1 hazirlanmali ve tiim

kaplama materyalleri monte edildikten sonra, binanin kullanimina baglanmasindan hemen 6nce

mevcutta var olan i¢ mekan havasi tamamen temizlendikten (hava bosaltimi saglandiktan sonra)

sonra uygulanmalidir.

1. Secenek: Hava Bosaltimi

Ingaat faaliyetlerinin sona erdigi asamada, tim i¢ kaplama materyalleri de
tamamlandiktan sonra, mevcut ingaat ortamindaki hava bosaltimi saglanarak
iskandan once yeni hava filtreleme ortami olusturulmalidir. Temizlenmis

(bosaltilmis) yeni i¢ mekan ortaminda, En az 15° C oda sicakligr ve %60'tan daha
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diisiik bagil nem ortami olusturulurken, metrekare basina toplam 4.500 m®liik dis

hava hacmi saglanmalidir.

Mevcuttaki hava bosaltim1 tamamlanmadan o6nce alanin kullanilmasi1 talep
ediliyorsa, metrekare basmna 1.000 m® dis hava hacmi saglandiktan sonra alan
kullanima agilabilir. Alan kullanilmaya baslandiktan sonra, dig havanin metrekare
basina dakikada 0,1 metrekiip veya EQp1°de belirlenen Kkriterlere uygun, minimum
dis hava oraninda (hangisi daha yiiksekse) havalandirilmasi gerekir. Bosaltma
doneminde havalandirma, kullanimdan en az 3 saat 6nce baslatilmali ve kullanim
sirasinda da devam ettirilmelidir. Bu sartlar, mekanda metrekare basina toplamda

4.500 m® dis hava saglanana kadar siirdiiriilmelidir.
Secenek: Havalandirma Testleri:

EPA I¢ Ortam Hava Kirleticilerinin Belirlenmesine Yénelik Yontemler Ozeti
Kilavuzu ile uyumlu test protokolleri uygulanarak, Yesil Bina Tasarimi ve Ingaat:
icin LEED Referans Kilavuzu, 2009 Saglik Hizmetleri Eki'nde detaylandirildigi
sekilde insaat bittikten sonra ve iskdndan hemen 6nce temel i¢ mekan hava kalitesi

testleri gerceklestirilmelidir.

Diisiik Emisyonlu Malzemeler (EQc4)

Bina sakinlerinin ve ¢alisanlarin refah ve konfor seviyeleri arttirmak i¢in tahris edici, kokulu

ve/veya sagliga zararli i¢ mekan hava kirleticilerinin miktarin1 azaltmay1 amaglamaktadir.

Kriterin saglanabilmesi i¢in, asagida tanimlanan sartlara uygun her malzeme grubu igin 1 puan

(en fazla 4 puan) alinabilmektedir.

1. GRUP - I¢ Mekanda Kullanilan Yapistiricilar ve Mastikler: Bina iginde kullanilan tiim

yapistiricilar  ve mastikler, proje kapsamina uygun olacak sekilde tanimlanan

gereklilikleri saglamalidir:

Yapistiricilar, mastikler ve mastik astarlart ABD Giliney Sahili Hava Kalitesi

Yo6netim Bolgesi Kilavuzu Madde-1168 ile uyumlu olmalidir.
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- Aerosol yapistiricilar, 19 Ekim 2000 tarihinde yiiriirliikte olan ABD Ticari
Yapistiricilar igin Yesil Miihiir Standardi GS-36 (Green Seal — Yesil Miihiir)

gerekliliklerine uygun olmalidir.

- Yapistiricilar ve mastikler, ABD Kaliforniya Cevre Saglig1 Tehlike Degerlendirme
Ofisi'nin "Eyalette Kansere Neden Oldugu Bilinen Kimyasallar" baslikli listesinde
tanimlandig1 {izere, iirlinlin toplam kiitlesinin %1'inden fazlas1 kadar kanserojen

veya toksik bilesen icermemelidir.

2. GRUP - Tavan ve Duvar Kaplamalari: Bina iginde kullanilan boyalar ve kaplamalar
ABD Giiney Sahili Hava Kalitesi Yonetim Bolgesi Kilavuzu Madde-1113 Mimari
Kaplamalar’da belirtilen ugucu organik bilesikler igerik sinirlarini agmamalidir. Akustik
karolar dahil olmak tiizere tavan karolar1 ve duvar kaplamalari, standart ofis binasi
protokol degerleri kullanilarak degerleri kullanilarak modellenen ve bagimsiz bir
liclincii tarafca uyumlu oldugu onaylanan Kaliforniya Halk Sagligi Departmani Standart
Yontemi’nde tanimli Cevresel Odalar Versiyon 1.1 - I¢ Mekan Ugucu Organik
Kimyasal Emisyonlarin Test Edilmesi ve Degerlendirilmesi Kilavuzu’nda belirlenen

test ve lirlin gerekliliklerine uygun olmalidir.

3. GRUP - Zemin Doésemeleri: Bina igi zemininde désenen hali ve tiim sert zemin
kaplamalari, standart ofis binasi protokol degerleri kullanilarak modellenen ve bagimsiz
bir liglincli tarafca uyumlu oldugu onaylanan Kaliforniya Halk Sagligi Departman
Standart Yontemi’nde tanimli Cevresel Odalar Versiyon 1.1 - i¢ Mekan Ugucu Organik
Kimyasal Emisyonlarin Test Edilmesi ve Degerlendirilmesi Kilavuzu’nda belirlenen

test ve tirlin gerekliliklerine uygun olmalidir.

Mineral bazli son kat zemin kaplama iiriinleri; karo, duvar, mozaik ve kesme tas gibi
organik bazli kaplamalar, izolasyon malzemeleri ve islenmemis masif ahsap désemeler
herhangi bir i¢ mekan hava kalitesi testi gerekliligi olmadan krediye hak kazanmaktadir.
Ancak, mineral bazli kaplama tiriinleri veya islenmemis masif ahsap doseme sisteminin
krediye hak kazanabilmesi icin, yerinde uygulanan yapistiricilar, derzler, cilalar ve
izolasyon malzemeleri de uyumlu olmalidir. I¢ mekinda monte edilen tiim hali
yastiklar1t ABD Hali ve Kilim Enstitiisii Yesil Etiket programinin gerekliliklerine uygun
olmalidir. Désemeyle ilgili tim yapistiricilar ve mastikler 1. Grup gerekliliklerine

uygun olmalidir.



156

4. GRUP - Kompozit Ahsap, Agrifiber Uriinler ve Yalitim Uriinleri: i¢ mekanda kullanilan

kompozit ahsap ve agrifiber {irlinler (hava yalitim sisteminin i¢ kismi olarak tanimlanir)
ilave tire-formaldehit regineleri icermemelidir. Kompozit ahsap ve agrifiber iiriinlerin
montajlar1 sirasinda kullanilan laminasyon yapistiricilari, ilave tre-formaldehit
recineleri icermemelidir. Mobilya, demirbag ve ekipman olarak kabul edilen
malzemeler temel yapi elemanlar1 olarak kabul edilmedigi i¢in kredi hesaplamasina
dahil edilmemelidir. Yalitim iirtinleri iire-formaldehit ve fenol-formaldehit dahil olmak

tizere ilave formaldehit igermemelidir.

GRUP — Dis Cephe Uygulama Malzemeleri: Dis cephede kullanilan yapistiricilar,
mastikler, kaplamalar, ¢at1 kaplamalar1 ve su yalittm malzemeleri, Kaliforniya Hava
Kaynaklar1 Kurulu 2007 - Mimari Kaplamalar i¢in Onerilen Kontrol Onlemleri ve ABD
Giiney Sahili Hava Kalitesi Yonetim Bolgesi Kilavuzu Madde-1168'de tanimlanan
ucucu organik bilesik sinirlarina uygun olmalidir. Cat1 kaplama uygulamalarinda sicak
asfalt teknikleri kullanilmamalidir. Otoparklarda ve diger tiim kaplamali yiizeylerde
komiir katrani igerikli dolgu macunlar1 kullanilmamalidir. Herhangi bir su yalitimi ve
onarim gerektiren diger yiliksek seviyeli ugucu organik bilesik emisyonlu dis mekan
ingaat stiregleri igin, duman ve sizdirmayr Onleme amacgli bir yonetim planm

olusturulmalidir.

I¢ Mekan Kimyasal ve Kirletici Kaynak Kontrolii (EQC5)

Kullanicilarin, insan sagligina zararli partikiillere ve kimyasal kirleticilere maruz kalmasini en

aza indirmeyi hedeflemektedir.

Kirleticilerin, binaya girisi ve diizenli olarak kullanilan alanlar1 karsilikli olarak kirletme

oranlari, asagida tanimlanan stratejilerle en aza indirilmeli ve kontrol edecek sekilde stratejik

planlar tasarlanmalidir:

- Diizenli olarak kullanilan dis mekan bina girislerde, binaya giren kir ve partikiilleri
yakalamak i¢in, birincil hareket yoniinde en az 3 metre uzunlugunda kalic1 giris yolu
sistemleri tasarlanmalidir. Kabul edilebilir giris yolu sistemleri, kalic1 olarak monte
edilmis 1zgaralar ve 1zgara altyapisi oluklu sistemler olarak tanimlanmaktadir. Girig
kapist oniine serilen paspaslar sadece haftalik olarak bakimlart yapildiginda kabul

edilebilmektedir.
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- Araclar, helikopter pistleri, pestisitler, herbisitler, dizel jeneratorler, egzoz
kaynaklari, belirlenmis sigara icme alanlar1 ve diger potansiyel Kkirletici
kaynaklardan bina i¢ine kirletici girisi en aza indirilmelidir: Yiiksek hacimli bina
girislerinde basingli giris yolu gegitleri saglanmalidir. Dis mekan hava girisindeki
kirletici konsantrasyonlarinin agagida yer alan tablodaki sinirlar1 karsiladigi veya i¢
ortam konsantrasyonlarinin tabloda listelenen maruz kalma smirlarinin %2,5

degerini agsmayacag1 hesaplanarak gosterilmelidir.

Tablo 6: Dis mekan hava Kkirletici konsantrasyonlar: ve standartlar:

o Maksimum Dis Hava
Kirleticiler o Standartlar
Girisi Konsantrasyonlari

Ulusal Ortam | izin verilebilir yillik Ulusal Ortam Hava Kalitesi
Hava Kalitesi | ortalama Standardi
Standardi
veya,
tarafindan
diizenlenir Yillik bir standardin

mevcut olmadigt
durumlarda 8 saatlik veya
24 saatlik ortalama

Diger hava 8 saatlik ve kisa En ¢ok katkida bulunanlar:
kirleticileri stireli/azami limitlerinin

Is Saglig1 ve Giivenligi Idaresi —
%2,5 degeri ¥ Sagle £

Verilen Maruziyet Sinirlari

Amerikan Resmi Endiistriyel
Hijyen Uzmanlar1 Konseyi — Esik

Sinir degerleri

Ulusal Is Saghigi ve Giivenligi

Enstitiist — Maruz Kalma Sinirlari
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- Diizenli olarak kullanilan alanlarda karsilikli olarak kirletme oranini en aza
indirebilecek ve kontrolii saglanacak bir stratejik planlama tasarlanmalidir: Garajlar,
atik kullanim alanlari, sterilizasyon ve dezenfeksiyon alanlari, temizlik/¢amasirhane
alanlar1 ve fotokopi/baski odalar1 gibi tehlikeli gazlarin veya kimyasallarin
bulunabilecegi veya kullanilabilecegi yerlerde her bir alani, odanin kapilar
kapaliyken bitigik alanlara gore negatif basing olusturacak sekilde yeterli
havalandirma c¢ikiglar1 saglanmalidir. Bu alanlarin her biri igin kendiliginden
kapanan kapilar, alanlar aras1 bolmeler veya sert kapakli/dosemeli bir tavan imalati
saglanmalidir. Yeniden hava sirkiilasyonu olmaksizin, saatte en az 6 kez hava

degisimi olmalidir.
¢ Sistemlerin Kontrol Edilebilirligi — Aydinlatma (EQc6.1)

Acil servis alanlari, konferans alanlar1 ve kritik miidahale alanlar1 gibi kullanict sayisinin fazla
oldugu alanlarda, kullanicilarin iiretkenlik, refah ve konforlarini tesvik etmek icin yiiksek

diizeyde aydinlatma sistemi kontrolii saglamay1 hedeflemektedir.

- Tim Coklu Kullanic1 Alanlari: Ortak olarak paylasilan tiim ¢ok kullanicili alanlar
icin, grup ihtiyaglarim1 ve tercihlerini karsilayan, ayarlama fonksiyonuna sahip

aydinlatma sistemi kontrolleri saglanmalidir.

- Personel Kullanim Alanlari: Tam zamanl ¢alisan personellerin en az %90 i¢in,
bireysel gorev ihtiyaglarina ve tercihlerine uygun bireysel aydinlatma kontrolleri

saglanmalidir.

- Hasta Alanlari: Bireysel ihtiyaglarina ve tercihlerine uygun ayarlamalar yapabilmesi
i¢in hastalarin en az %90'ma bireysel aydinlatma kontrolleri saglanmalidir. Hasta
yatagindan kolayca erisilebilen aydinlatma kontrolleri konumlandirilmalidir.
Dinlenme odalari, acil servisler, enjeksiyon alanlar1 ve benzeri agik alanlar gibi ¢ok
kullanicili hasta alanlarinda, bireysel aydinlatma kontrolleri saglanmalidir. Ozel
dinlenme odalarinda yar alan perdeler, golgelikler ve/veya panjurlar i¢in hasta
yatagindan kolayca erisilebilen kullanici kontrolleri saglanmalidir. Kriterin
saglanabilmesi i¢in muaf tutulan alanlar; yogun bakim {initeleri, pediatrik ve

psikiyatrik hasta odalar1 yer almaktadir.
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¢ Sistemlerin Kontrol Edilebilirligi — Termal Konfor (EQc6.2)

Bireysel veya c¢ok kullanicili alanlarda, belirli gruplarin kontroliinde yiiksek diizeyde termal
konfor sistemi saglamayi ve kullanicilarin iiretkenlik, refah ve konforlarmi tesvik etmeyi

amaclamaktadir.
Her bir hasta odasi i¢in ayr1 ayri termal konfor kontrol sistemleri saglanmalidir.

- Bireysel kullanicilarin en az %50’si i¢in bireysel ihtiya¢ ve tercihleri karsilayan
termal konfor sistemi kontrolleri saglanmalidir. Kullanim alanlarinda acilabilir
pencereler bulundurulmalidir. Bir pencerenin agilabilir kismmin 3 veya 6 metre
yakininda bulunan kullanicilar i¢in kontroller saglanabildigi kabul edilmektedir.
Acilabilir pencere alanlar1 ASHRAE Standardi 62.1-2007°de yer alan Dogal

Havalandirma gerekliliklerini kargilamalidir.

- Tim paylasilan ¢oklu kullanicili alanlar i¢in grup ihtiyaglarini ve tercihlerini
karsilayan biitiin termal konfor sistemlerinin kontrolleri saglanmalidir. Termal
konfor kosullar1 hava sicakligi, radyant sicaklik, hava akim hizi ve nem gibi birincil

faktorleri icermektedir. Gereklilik, EQc.7 kredisinde detayli olarak agiklanmuistir.

- Termal konfor sistemi kontroliiniin saglanabilmesi i¢in, kullanicilarin bulundugu
ortamdaki birincil termal konfor faktorlerinden en az birini kontrol edebilmesi

gerekmektedir.

e Termal Konfor - Tasarim ve Dogrulama (EQc.7)

Kullanicilar tizerinde iiretkenlik ve refahi tesvik eden konforlu bir termal ortam saglamay1 ve

termal konforun zaman ic¢inde 6l¢tilerek dogrulanmasin1 amaglamaktadir.

Binanin dis kabugu ile beraber 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri, asagida yer
alan segeneklerden biri ile veya yerel kanunlarin gerektirdigi kosullarda, yerel kanunlarin
gecerli olmadig1 durumlarda Saglik Tesislerinin Tasarimi ve Insasi icin gegerli 2010 FGI

Kilavuzu gerekliliklerini karsilayacak sekilde tasarlanmalidir.

1. Secenek: ASHRAE Standardi 55-2004 veya ABD Dis1 Standartlar
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- ASHRAE Standard1 55-2004’te yer alan, Insan Kullanimi igin Termal Konfor
Kosullar1 gereklilikleri karsilanmalidir. ABD disindaki projeler ASHRAE

Standardi’na esdeger yerel bir standart kullanabilirler.
2. Secenek: ISO 7730: 2005 & CEN standard1 EN 15251: 2007

- ABD disindaki projeler, bina kabugu ile birlikte 1sitma, havalandirma ve
iklimlendirme sistemlerinin; 1SO 7730: 2005 Termal Ortam Ergonomisi, PMV ve
PPD endekslerinin hesaplanarak ve yerel termal konfor kriterleri kullanilarak,

termal konforun analitik olarak belirlenmesi ve yorumlanmasini saglayabilirler.

- Buna ¢k olarak, CEN Standardi EN 15251: 2007, i¢ mekan hava kalitesi, termal
ortam, aydinlatma ve akustigi ele alan binalarin enerji performansinin tasarimi ve
degerlendirilmesi igin, i¢ mekan c¢evresel girdi parametreleri gerekliliklerini

karsilayacak sekilde termal konfor tasarlayarak bu krediyi kazanabilmektedir.

- Binanin, yukarida tanimlanan konfor kriterlerine uygun performans gostermesini
saglamak i¢in kalic1 bir takip sistemi olusturulmalidir. Iskan sonrasi 6 ila 18 aylik
bir siire i¢inde kullanicilara yonelik bir termal konfor anketi uygulanmalidir. Anket
icerigi, termal performansla ilgili sorunlarin tanimlanmasi da dahil olmak {izere
genel memnuniyetin  degerlendirilmesi  iizerine olusturulacaktir. Anketler
sonuglandiginda, kullanicilarin %20'sinden fazlasinin binadaki termal konfordan
memnun olmadig: tespit edilmisse, tespit edilen sorunlar1 diizeltmeye yonelik bir
plan gelistirilmelidir. Gelistirilecek olan plan, yukarida agiklanan standartlara ve
2010 FGI Saglik Tesisleri Tasarim ve Insaat Kilavuzu’na uygun olarak, problemli

alanlardaki ¢evresel degiskenlerin 6l¢iimiinii icermelidir.
e Giin 15181 ve Manzaralar - Giin Is1g1 (EQc8.1)

Kullanicilara i¢ ve dis mekanlar arasinda bir baglanti olusturmak amaciyla, binanin diizenli

olarak kullanilan alanlart i¢in gilin 15181 ve manzara erisimi saglamay1 hedeflemektedir.

Asagida tanimlanan giin 15181 miktar1 esiklerini karsilayan alanlarin %100'line giin 1518na
duyarli kontroller saglanmalidir. Giin 15181 kontrolii yapilirken, mekanda giin 15181
aydinlatmasinin varligina ve yokluguna gore i¢ mekan aydinlatma tasarimlart yapilmalidir.

EQc8.2 kriterine yeterlilik saglamak i¢in, kullanilan ¢evre alanimnin en az %75'1 veya daha
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fazlasinda, asagida tanimlanan 4 farkli segenekli alanlardan en az 1'i araciligiyla giin 15181 elde
edilmelidir.

1. Secenek: Simiilasyon

EQc8.2 kriterine yeterlilik saglamak i¢in, kullanilan ¢evre alaninin en az %75'1 veya daha
fazlasinin, 21 Eylil tarihinde agik bir gokyiizii kosulunda sabah 9:00 ve 6gleden sonra 15:00’te
olgiilerek, giin 15181 aydinlatma seviyesinin minimum 10 ayak-mum ve maksimum 500 ayak-
mum seviyesine ulastigi, bilgisayar simiilasyonlari araciligiyla kanitlanmalidir. (1 ayak-mum
yaklasik 10.764 lux’tur. Gorsel islevleri engelleyebilecek yiiksek kontrastli durumlar
engellemek icin, parlama kontrol cihazlar1 kullanilmalidir. Ancak, kamasma kontrolii igin,
goriis netligini koruyan otomatik golgelikler igeren tasarimlar, sadece minimum 10 ayak-mum

aydinlik seviyesi i¢in uygundur.
2. Segenek: Kuralli
1. Yan cepheden aydinlatilan alanlar igin:

- Goriliniir 151k gecirgenligi (VLT) ve pencereden zemine kadar olan alan (WFR)
oraninin ¢arpimi olarak hesaplanan 0,150 ile 0,180 arasinda bir deger elde

edilmelidir.
0.150 < VLT < WFR < 0.180

- Hesaplama yapilirken, déahil edilen pencere alan1 zeminden en az 80 cm yukarida
olmalidir. Kesitte tavan, pencerenin iist noktasindan zemindeki bir noktaya uzanan
ve cama dik olarak 6l¢iildiigiinde, pencere iist noktasinin dis duvardan yiiksekliginin

2 kat1 olan bir ¢izgi elde edilmelidir.

- Gorsel islevleri engelleyebilecek yiiksek kontrastli durumlar1 engellemek igin,
parlama kontrol cihazlart kullanilmalidir. Ancak, parlama kontrolii i¢in, goriis
netligini koruyan otomatik golgelikler igeren tasarimlar, sadece minimum 0,150

degerinde uygunluk gostermektedir.

2. Ustten aydinlatilan alanlar igin:
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- Bir tavan penceresinin altindaki iistten aydinlatma bolgesi, tavan penceresi altindaki
acikligin dis ¢izgisidir, buna ek olarak hesaplama i¢in tiim yonlerde asagidakilerden
daha az1 gerekmektedir: Tavan yliksekliginin %70'i, En yakin tavan penceresinin
kenarina olan mesafenin 1/2'si, B6lmenin {ist kismi ile tavan arasindaki mesafenin
%70'inden daha yakin bir kalici mesafe. Uygulanabilir alan i¢in toplam taban
alaninin %3 ile %6's1 arasinda tavan penceresi alani olusturulmalidir. Tavan

penceresi minimum 0,5 goriiniir 151k gegirgenligi (VLT) degerine sahip olmalidir.
3. Secenek: Ol¢iim

EQCc8.2 Giin 15181 ve Manzaralar - Manzaralar kriterine yeterlilik saglamak i¢in, kullanilan gevre
alaninin en az %75'inde, minimum 10 ayak-mum ve maksimum 500 ayak-mum giin 15181
aydinlatma seviyesine ulasildigim1 i¢ mekan 1sik Ol¢limleri saglanarak kanitlanmalidir.
Olgiimler, kullanilan tiim alanlar i¢in yaklasik 3 metrelik bir 1zgara iizerinde yapilmali ve
binanin kat planlarma kaydedilmelidir. Gorsel islevleri engelleyebilecek yiiksek kontrastli
durumlari engellemek i¢in, parlama kontrol cihazlari kullanilmalidir. Ancak, kamagma kontroli
icin, goris netligini koruyan otomatik golgelikler igeren tasarimlar, sadece minimum 10 ayak-

mum aydinlik seviyesi igin uygundur.
4. Secenek: Kombinasyon

Yukarida yer alan 3 farkli secenekteki hesaplama ydntemlerinden herhangi biri, EQc8.2
kriterine yeterlilik saglamak i¢in, kullanilan ¢gevre alaninin en az %75'inde minimum giin 15181

aydinlatmasini belgelemek igin birlestirilebilmektedir.
e Giin 5181 ve Manzaralar - Manzaralar (EQc8.2)

EQc8.1 kriterine ek olarak, asagida tanimlanan kriterleri karsilayan manzara goriislerine erisim

saglanmalidir:

1. Hasta Birimleri (1 puan): Yatan hasta iiniteleri, personel alanlar1 ve ortak alanlarin en
az %901 bina g¢evresine yaklasik 6 metre mesafede (iginde) olmalidir. Tiim birimlerin
cevre alanlari, dikey ve yatay yonde en az 11 derecelik engelsiz goriis acis1 saglayan

pencerelere sahip olmalidir.
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2. Hasta Bulunmayan Birimler (1-2 puan): Bina tasarimi ve planlama asamasinda, zemin
kat alanlarini ¢evrenin yaklasik 5 metre mesafe alaninda, agagida belirtilen tabloya gore

belirlenen ¢evre alan1 gereksinimlerini karsilayacak sekilde planlamalidir.

Tablo 7: Hasta bulunmayan birimlerde pencere erisimi gereksinimleri

Zemin Alani (m?) Esik A: 1 puan Esik B: 2 puan
<1.395 683 766
1.800 816 928
2.325 937 1076
2.785 1049 1216
3.250 1154 1350
3.715 1254 1477
4.180 1350 1601
4.600 < 1441 1720

Yatan hasta birimleri ve hasta bulunmayan birimler i¢in, EQ8.1 kriterinin gerekliliklerini
karsilayan, goriis alan1 sinirinin 6tesindeki yan cepheden aydinlatmali alanlarin ilgili boliimleri,
hesaplama yapilirken bu Kriterin uygun alanlara dahil edilebilir. Boyut ve diizen agisindan
farklilik gosteren katlardaki zemin plaka alanlarina yonelik hesaplama metodolojisi i¢in Yesil

Bina Tasarimi ve Insaati icin LEED Referans Kilavuzu dikkate alinmalidur.
e Biitiinlesik Tasarim ve Planlama (IDp1) — On Kosul

Insan sagligin1 &n planda tutarak, yesil tasarim, ingaat ve isletme stratejilerinin birbiri ile entgre,
uygun maliyetli bir sekilde olusturulmasi i¢in olanaklar1 en iist diizeye ¢ikarmay1 hedefleyen

temel bir degerlendirme kriteridir.

Projenin 6n tasarim ve planlama asamalarindan baslayarak, farkli disiplinler arasi tasarim ve

karar alma siirecleri kullanilmalidir. Bu siiregler:

1. lIsveren Tarafindan Hazirlanan Proje Gereksinimleri Belgesi: Projenin gereklilikleri
igin, isveren tarafindan proje gereksinimleri belgesi hazirlanmahdir. Proje
gereksinimleri belgesine dahil edilmek iizere bir Saghik Misyonu Beyani
hazirlanmalidir. Bu beyan sosyal, ekonomik ve gevresel faktorler olmak tizere "iiclii

bilango sistemi" degerlerini ele almalidir. Sistem, bina kullanicilar1 (hastalar,
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refakatciler ve personeller) igin yiiksek performanslh bir iyilesme ortami saglarken,
kullanici, yerel toplum ve kiiresel c¢evre sagligini korumaya yonelik hedefleri

icermelidir.

Birincil Derecelendirme Hedefleri: Projenin ilk ve sematik tasarimindan 6nce, miimkiin
oldugu kadar erken tasarim siirecinde, igveren veya igveren temsilcisi ile birlikte dort
kilit proje ekibi iiyesini iceren bir On LEED toplantis1 yapilmalidir. Toplantida, en az
asagidaki kriterleri iceren bir LEED® eylem plan1 olusturulmalidir:

- Proje 6zelinde hedeflenen LEED sertifikasyon seviyesi (Sertifikali, Glimiis, Altin
veya Platin)

- Hedeflenen sertifika seviyesini karsilayan LEED kriterleri ve kapsamlari

- Secilen her bir 6n kosul ve kredi icin LEED gerekliliklerini karsilayacak sorumlu

taraf

Biitiinlesik Proje EKibi: Isveren veya isveren temsilcisinin yan1 sira, miimkiin oldugunca

cok sayida ve en az dort proje ekibi iiyesi stirece dahil edilmelidir.

Tasarim Calistay1: Projenin ilk ve sematik tasarimindan 6nce, miimkiin oldugu kadar
erken tasarim siirecinde, biitiinlesik proje ekibi ile en az bir tam giinliik biitiinlesik
tasarim ¢alistayr gergeklestirilmelidir. Calistayin amaci, katilimeilarin  uzmanlik
alanlarindan faydalanarak, bina tasariminin biitiin yoniiyle yesil stratejiler esiginde

olusturulmasini saglamaktir.

Tasarimda Yenilik (IDc1)

Proje ve tasarim ekipleri i¢in, LEED tarafindan 6zel olarak ele alinmayan yesil bina tasarimi

kategorilerinde yenilik¢i performans elde etmeyi ve/lveya LEED tarafindan belirlenen

gereksinimlerin iistiinde, olaganiistii performans firsati saglamayi amaglamaktadir.

Asagida tanmimlanan Tasarimda Yenilik ve Ornek Performans Yollari’'ndan herhangi birinin

saglanmastyla kriterden puan alinabilmektedir:

1. Tasarimda Yenilik (1-4 puan): Saglik Tesisleri icin LEED 2009 Derecelendirme

Sistemi’nde yer almayan bir strateji kullanarak 6nemli derecede ve Slgiilebilir cevresel
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performans elde etmeyi amaglar. Siire¢ kapsaminda gergeklestirilen her yenilik i¢in 1
puan kazanilmaktadir. Kriter kapsaminda en fazla 4 puan, ‘Tasarimda Yenilik’ yoluyla

kazanilabilir. Onerilen yenilik i¢in asagida yer alan faktorler tanimlanmalidir:
- Onerilen yenilik kredisinin amaci

- Uyumluluk i¢in 6nerilen gereksinimler

- Uyumlulugu kanitlamak i¢in 6nerilen sunumlar

- Gereksinimleri karsilamak i¢in kullanilan tasarim stratejileri

Ornek Performans (1-3 puan): Yesil Bina Tasarimi ve Ingaati i¢in LEED Referans
Kilavuzu, 2010 Saglik Hizmetleri Eki'nde belirtildigi gibi 6rnek performansa izin veren
mevcut bir Onkosul veya kriter ile o6rnek performans saglanmalidir. Kriter
gerekliliklerinin iki katina ulasilmasi durumunda ve/veya LEED'deki mevcut bir
Kriterin bir sonraki artan yiizde esigine ulasilmasi i¢in, 6rnek bir performans puani
kazanilabilmektedir. Elde edilen her 6rnek performans igin bir puan verilir ve toplamda

3 puan kazanilmaktadir.

Pilot Kredi (1-3 puan): USGBC resmi web sitesindeki Pilot Kredi Kiitiiphanesi’ne
bakilarak pilot kredi girisiminde bulunulmalidir. Pilot kredi katilimcisi olarak
kaydolduktan sonra gerekli belgeler tamamlanmalidir. Bir proje ekibinin alabilecegi

maksimum pilot kredi sayis1 4’tiir.

Leed Akredite Uzmanhg: (IDc2)

Projenin LEED bagvurusu ve sertifikasyon siireglerini kolaylastirmak i¢in, LEED'in gerekli

kildig1 tasarim entegrasyonunu tesvik etmeyi ve desteklemeyi amaglamaktadir. Proje ekibinden

en az 1 ana katilmemin LEED Akredite Uzmani olmas1 gerekmektedir.

6. YENILIK

Biitiinlesik Tasarim ve Planlama (IDc3)

IDpl On Kosulu’nda oldugu gibi; insan saghigini 6n planda tutarak, yesil tasarim, ingaat ve

isletme stratejilerinin birbiri ile entegre, uygun maliyetli bir sekilde olusturulmasi i¢in

olanaklari en iist diizeye ¢ikarmay1 hedefleyen temel bir degerlendirme kriteridir.
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IDp1°de tanimlandigi {izere, projenin ilk asamalarinda bir proje ekibi olusturulmali ve siirece
dahil edilmelidir. Proje tasarimi ve insaat siireclerinde, asagida yer alan asamalardan en az

ticiine tlim ekip tyeleri aktif olarak dahil edilmelidir:
- Kavramsal / sematik tasarim
- LEED planlama
- On tasarim
- Enerji / bina dis kabuk sistemleri analizi veya tasarimi
- Tasarim gelistirme
- Nihai tasarim ve insaat belgeleri siiregleri
- Insaat ydnetimi

Projenin nihai durumunu gozden gegirmek, yeni ekip iiyelerine proje hedeflerini tanitmak,
karsilasilan sorunlar1 ekiple tartismak ve sorunlara ¢oziimler iiretmek, ekip icerisindeki
sorumluluklar1 gézden gecirmek ve bir sonraki adimlar1 belirleyebilmek igin, kavramsal /
sematik tasarimin sonundan, igverenin yapi kullanma belgesini (iskdn) alana kadar proje
ekibiyle diizenli toplantilar yapilmalidir. Toplantilar, gerekli kilindigir durumlarda diger proje
ekipleri ile entegre edilebilir. Diizenli olarak entegre ekip koordinasyonunun saglanmasi igin
bir plan belirlenmelidir. Entegre proje ekibiyle en az 12 toplanti yapilmalidir. Bu toplantilarda,
tiim sistemin entegrasyonu icin ANSI'nin olusturmus oldugu Piyasanin Siirdiiriilebilirlige
Dontistimii Kilavuz Standardi - Mart 2007 revizyonu tarafindan olusturulan cerceveden

faydalanilmalidir.
7. BOLGESEL ONCELIKLi KRITERLER

Kriter, belirli bir bolgeye ait ¢evresel oncelikleri icermektedir. Proje ekiplerinin, bolgesel ¢evre
onceliklerine odaklanmasi tesvik edilmektedir. Kriter puanlamasi yapilirken, iilkeye 6zgii iklim

kosullarinin ve dogal kaynak mevcudiyetinin dikkate almas1 gerekmektedir.



167

1000055744, Istanbul

Memorial Bahcelievler Hospital
LEED BD+C: Healthcare (v2009)

SUSTAINABLE SITES AWARDED: 13/ 18

SSpl C jon activity pol | ution p i REQUIRED
SSp2 Environmental siteassessment REQUIRED
SSc1 Site selection 1/1
SSc2 Develop density it i 1/1
SSc3 Brownfield redevelopment 0/1
SSc4.1 i s portation - public transportationaccess 3/3
SSc4.2 Alternative trans portation - bicycle storage and changing rooms 1/1
$5¢4.3 ive trans portation - | i icient vehicles 1/1
5Sc4.4 Alternative trans portation - parking capacity 1/1
$S¢5.1 Site development - protect or restore habitat 1/1
$S¢5.2 Site development - maximize openspace 1/1
SS¢6.1 Stormwater design- quantity control 1/1
§5¢6.2 Stormwater design- qual ity control 0/1
SSc7.1 Heatisland effect - nonroof 1/1
S$S¢7.2 Heatisland effect - roof 1/1
S5¢8 Light pol lution reduction 0/1
$8¢9.1 Connectionto the natural world- places of respite 0/1
$5¢9.2 Connection to the natural world- direct exterior access for patients 0/1

WATER EFFICIENCY AWARDED: 8/ 9

WEpL Water use reduction REQUIRED
WEp2 Minimize potable water use for medical equipment cooling REQUIRED
WEcl Water efficient landscaping - no potable water use or no irrigation 0/1
WEc2 Water use reduction - meas urement and verification 2/2
WEe3 Water use reduction 3/3
WEc4.1  Wateruse reduction - building equipment 1/1
WEc4.2  Wateruse reduction - cooling towers 1/1
WEc4.3 Water use reduction - foodwaste systems 1/1

MOSPHERE AWARDED: 29 / 39
Fundamental commissioning of buil dingenergy systems REQUIRED
Minimum energy performance REQUIRED
Fundamental refrigerant Mgmt REQUIRED
Optimize energy performance 24/24
On-site renewable energy 0/8
Enha;dcomm'ssiori\g o o o o 71/1
Enhancedrefrigerant Mgmt 1/1
VMeasrurerﬁentand;teri“xation Z/é
Greenpav;er - 6 /1
Community contaminant prevention - airborne releases 1/1

MATERIAL & RESOURCES AWARDED: 8 / 16

MRpl Storage and collection of recyclables REQUIRED
MRp2 PBTsource reduction- mercury REQUIRED
MRcl1.1 Building reus e - maintain exsting walls, floors and roof 0/3
MRc1.2 Building reus e - maintain interior nons tructural elements 0/1
MRc2 Construction was te Mgmt 2/2
MRc3 Sustainably sourced materials and products 4/4
MRc4.1 PBTsource reduction- mercury inlamps 1/1
MRc4.2  PBTsource reduction- lead, cadmium and copper 0/2
MRcS Furniture and medical furnis hings. 0/2

MRc6 Resource use - design for flexibility 1/1

EK-2: Memorial Bahgelievler Hastanesi LEED Platinium Sertifikas1 — Puantaj Tablosu

PLATINUM, AWARDED JAN 2018

INDOOR ENVIRONMENTAL QUALITY AWARDED: 15 / 18

EQp1 Minimum 1AQ performance REQUIRED
EQp2 Environmental Tobacco Smoke (ETS) control REQUIRED
EQp3 Hazardous material removal orencapsulation (renovations only) REQUIRED
EQcl Outdoor air delivery monitoring 1/1
EQc2 Acoustic environment 1/2
EQc3.1 Construction |1AQ Mgmt plan - during construction 1/1
EQc3.2 Construction |IAQ Mgmt plan - before occupancy 1/1
EQc4 Low-emitting materials 2/4
EQcS Indoor chemical and poll utant source control 1/1
EQc6.1 Controllability of systems - lighting 1/1
EQc6.2 Controllability of systems - thermal comfort 1/1
EQc7 Thermal comfort - design and verification 1/1
EQc8.1 Daylightand views - daylight 2/2
EQc8.2 Daylightand views - views 3/3
INNOVATION AWARDED: 6 / 6
1Dp1 Integrated project planning and design REQUIRED
IDc1 Innovationindes ign REQUIRED
1Dc2 LEED Accredited Profess ional REQUIRED
IDc3 Integrated project planning and design REQUIRED

REGIONAL PRIORITY CREDITS AWARDED: 4 / 4

EAC1 Optimize energy performance 1/1
EAC2 On-site renewable energy 0/1
EQc7 Thermal comfort - design and verification 1/1
$S5c6.1 Stormwater des ign - quantity control 1/1
§5¢7.2 Heat island effect - roof 1/1
TOTAL 83 /110

49 Points 50-59 Points 60-79 Points 80+ Point
CERTIFIED SILVER GOLD PLATINUM




EK-3: Calisan Memnuniyeti Anket Sorulari

CALISAN
MEMNUNIYETI
ANKETI

Bu anket, Memorial Bahcelievler Hastanesi
Calisanlan icin hazirlanmis olup anket sonuclan
LEED Platinium sertiflkali bir hastanenin, calisan
memnuniyeti kriterleri agisindan degerlendirilecegi
ve sonucunda oneriler gelistirilecegi bir calismada
kullamlacaktir.  Tarafimza ait ozel bilgiler
istenmeyecektir ve hic bir sekilde bireysel anket
sonuclan Uclincl Kisilerle paylasiimayacaktir.

Anket calismasi toplamda 5 bdlim, 44 sorudan
olusmaktadir.

Tlm sorular1 cevaplama siiresi 3 ila 5 dakika
arasindadir.

Anketi doldurmak icin gdsterdiginiz Szveriden dolay
simdiden tesekkir ederiz.

* Zorunlu soruyu belirtir

E-posta *

Katimel Bilgileri
Meslek Grubu, Yas Araligi, Cinsiyet
Meslek Grubu *

Yalmizca bir sikki isaretleyin.

Yonetici
Doktor

Hemsire
Yardimci Saglik Personeli
Yonetim Personeli

Temizlik Personeli

Yas Araligl *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
<40

41-60

60 <

Cinsiyet *

Yalnizca bir sikki isaretleyin.

Kadin
Erkek

Galisan Kullanim Duzeyleri

Hastanenin LEED-Platinium sertifikali *
surdurdlebilir bir hastane oldugunu biliyor
muydunuz?

Yalnizea bir sikki isaretleyin.

Evet

Hayr

*

Gun igerisinde hastane bahgesini ne siklikla
kullaniyorsunuz?

Yalmzca bir s1kki isaretleyin.
15 dakika
15-30 dakika
30 dakika

1 saat

1 saatten fazla

Hastane bahgesini hangi amagla .
kullaniyorsunuz?

Birden fazla secenek secebilirsiniz

| Gglen molas:

| Sigara molast

[ | Oturma ve dinlenme

| Ytrtyts

| Bekleme

| Hi¢ kullanmama

Hastaneye ulagimi nasil sadlamaktasiniz? *
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

Ozel Arac
Toplu tasima
Servis

Yiriime

Hastaneye toplu tagima ile ulagim
olanaklarindan memnumum

Yalnizca bir sikki isaretleyin.
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9.  Yeterli sayida agik otopark bulunuyor mu? * 15.  Genel olarak erigilebilen yesil alanlardan

hangilerini daha sik kullaniyorsunuz?
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

Evet Birden fazla secenek secebilirsiniz

Hayr Zemin Kat/Giris Kati Yesil Alanlan / 8. K

1. Kat teras Bahcesi

10. Yeterli sayida kapali otopark bulunuyor mu? * ] 2. Kat Teras Bahcesi
Yalnizea bir sikki isaretieyin. ‘[7 i ﬁzz I:zz gz:zz:
—_— E 8. Kat Teras1
Hayr

i¢ Mekan Memnuniyeti

*

11. Hastane bahgesinde kendinizi iyi hissediyor
musunuz? 16. Calisma alanlarindaki akustik ses *

kalitesinden memnunum.

Yalnizea bir sikki isaretleyin. Optimum akustik kalite, isitme ve konusma
kolaylig ile ilgili rahat ve miidahaleci olmayan bir
alan saglar.

1 2 3 4 5
Az Cok
Yalnizca bir sikki isaretleyin.

* Az Cok

12. Hastane bahgesinde iyi hissetmenizdeki en

onemli etken nedir?

Birden fazla secenek secebilirsiniz 17. Galigma alanlarindaki havalandirma %

kalitesinden memnunum.
[ ] Doga ile dogrudan temas kurma
— Alerjik reaksiyonlan ve ortamdaki tozu azaltarak,
solunabilir hava saglayan temiz flltrelenmis hava,
iyi hava kalitesidir.

[ ] Yesil alanlanin vermis oldugu huzur
[ ] stresli is ortamindan uzaklasma

| | Gurlltistiz ortama dogrudan erisim
}:\ Acik ve temiz havaya dogrudan erisim Yatrzea bir sikks Faretleyin,
L\ Cesitli bitkilerle olusturulmus seyir alanlan

Az Cok

*

13. Genel olarak hastane i¢ mekan tasariminda
yer alan yesil alanlar yeterli buluyor

musunuz?
18. Caligma alanlarindaki termal konforundan *
Yalnizca bir sikki isaretleyin. memnunum.
Optimum sicaklik, 1sitma ve sogutma konforu.
1 2 3 4 5 . . .
Az Cok Yalnizca bir sikkr isaretleyin.
1 2 3 4 5
Az Cok
14. Hastane sinirlan dahilinde bulunan tim agik *
yesil alan ve teraslara erigim saglayabiliyor
musunuz? 19. Genel i¢ mekan temizliginden memnunum. *

Yalnizca bir sikki isaretleyin. Yalmzca bir sikki isaretleyin.

[ | Evet 1 [ 2] 3] a]s
Az Cok

[ Hagr
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20. Calisma alanlarindaki aydinlatmadan ¥ 26. Genel i¢ mekan tasarimindan memnunum. *
memnunum. . ; p
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
GUmsiginin calisma mekanlarina erisilebilirligi,
ortam, genel ve gérev aydinlatmasi icin 1 2 3 2 5
konumlandirilan yapay aydinlatmalarin yeterliligi Az Cok
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
1 2 3 3 5 27.  ig mekan tasariminda yer alan biyofilik
Az Cok dgelerden memnunum.
Doga temali tablolar, 6zel tasarim doga temali
7 Calisma alanlanndaki mobilyalardan ” gorsel led paneller, akustik ses efektleri,..
memnunum. Yalnizca bir sikki isaretleyin.
Yalmzca bir sikki isaretleyin. 1 2 3 4 5
Az Cok
1 2 3 4 5
Az Cok
Dis Mekan Tasarimi ve Peyzaj Kriterleri
22. Genel olarak ortak kullanim alanlarinin ve ¥
¢aligma alanlarinin duzeninden ve 28. Hastane bahgesive gevresindeki yurtyus
tasarimindan memnunum. yollarinin yeterli duzeyde fonksiyonel
Yalnizca bir sikki isaretleyin. olmasindan memnunum.
1 2 3 2 5 Yalmzca bir sikki isaretteyin.
Az Cok
1 2 3 4 5
Az Cok
23. Genel olarak alanlarin erisilebilirliginden #
memnunum. 29. Genel olarak hastane bahgesi ve kat
Kullanim kolayligr ve ic mekanlarin tiim ydnlerine bahgelerinde tasarlanan yesil alanlardan
erisimi. memnunum.
Yalnizea bir sikki isaretleyin. Yalmzca bir sikki isaretleyin.
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Az Cok Az Cok
e Hastan_e_blnasmln gane) empiyetve 30. Genel olarak yesil alanlara erisimin
guvenliginden memnunum. 5
kolayligindan memnunum.
Yalmzca bir sikki isaretleyin. . . .
’ ’ Yalnizea bir sikki isaretleyin.
1 2 3 4 5
Az Cok 1 2 3 4 5
Az Cok
25. Genel olarak alanlarin yénlendirme ’ ;
Y 31. Hastane bahgesinde yer alan yapisal

6delerinden memnunum.

Yon bulma isaretleri, tabelalar, tahliye isaretleri,
birim etiketleri gibi flziksel ortam boyunca insanlari
yonlendiren bir bilgi sistemi anlamina gelir.

Yalmzca bir sikki isaretieyin.

Az Cok

donatilar yeterli buluyorum, memnunum

Oturma banklan, ¢dp kutular, yonlendirme
tabelalan, korkuluklar, vb..

Yalnizea bir sikkr isaretleyin.

Az Cok
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Daha fazla yesil alan Calisanlar igin izole dinlenme alanlari
QOyun alanlari Su Ggesi
32. Hastane bahgesinde aydinlatmalari yeterli » .
Kafe/Restoran Yuruyus alanlar
buluyorum.
Daha fazla otopark Spor alanlari
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
39. Hastane bahgesine ek olarak daha yogun 3
P o T e e S N bitkilendirilmi bir alan daha istermiydiniz?
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
33. Hastane bahgesinin genel tasarimindan #

1 2 3 4 5
memnunum. Az Cok
Yalmzca bir sikki isaretleyin.

1 3 z " = 40. Hastane agik yesil alanlarinin ve peyzaj #
Az Cok tasariminin psikolojik durumunuzu olumliu
yonden etkiledigini dustntyor musunuz?
34. Genel dis mekan temizliginden memnunum. * Yalnizea bir sikki isaretleyin.
. : g 1 2 3 4 5
Yalnizca bir sikki isaretleyin. A Cok
1 2 3 4 5
Az Cok . ¢ % i
41. Hastane bahgesinde daha ¢ok hangi bitki £
turlerini gérmek isterdiniz?
35. Hastane bahgesinin plantasyonundan L Birden fazla secenek secebilirsiniz
(bitkilendirme tasarimi) estetik clarak memnunum . .
| | Ytksek boylu agaclar
Yalmizca bir sikki isaretleyin. [ ] Agac ve agaggiklar
[ ] calilar
1 2 3 4 5 — . . -
Az Gok || Renkli Mevsimsel Cicekler
42. Hastane bahgesinde hangi renk &
36. Hastane girisinde yer alan su 6gesi (sUs # kombinasyonlari hakim olsun isterdiniz?
havuzu) tasarmindan memnunum. Valhizee HIF S Sare s
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
Tek renk
1 2 3 4 5 Simirl sayida renklerin kombinasyonlan (tonlama)
Az Cok
Rengarenk
37. Hastanenin arka bahgesinde yer alan gocuk * 43.  Yesil alanlarin hastalarin iyilesmesine/ ¥
oyun alanini yeterli buluyorum, memnunum. ¢alisanlarin motivasyonunu arttirmasina
yardimcl olduguna inaniyor musunuz?
Yalmizca bir sikki isaretleyin.
Yalnizca bir sikki isaretleyin.
1 2 3 4 5
Az Cok
1 2 3 4 5
Az Cok
Calisan Onerileri 44. Hastane i¢ mekan tasariminda daha fazla *
bitkilendirilmis yesil alan gérmek ister
miydiniz?
38. Hastane bahgesinde ekstra bir tasarim / .

fonksiyon alani daha talep edilseydi bu ne
olurdu?

Birden fazla secenek secebilirsiniz

Yalnizca bir s1kki isaretleyin.

Az Cok
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EK-4: Power (Testin Giicii) ile Orneklem Biiyiikliigii Analizi Sonucu

“Leed platinium (yesil bina) sertifikali bir hastanede c¢alisan

degerlendirilmesi” amaciyla yapilan bu Prospektif anket ¢alismasinin popiilasyonu, “ Memorial

memnuniyetinin

Bahgelievler Hastanesi’nde” c¢alisan yaklasik 550 kisiden olusmaktadir. Bu kapsamda,
orneklem blyiikligli; G*Power istatistik programi (ver.3.1.9.7) kullanilarak hesaplanmistir.
Buna gore; Power (testin giicii) 0.99, Effect size 0.5 ve Tip-1 hata (o) 0.05 alinarak érneklem

biiyiikliigii minimum “76 érnek/katihmer” olarak belirlenmistir.[!]

* Kaynak: Faul F and Erdfelder E. “GPOWER: A priori, post-hoc, and compromise power analyses for MS-DOS
[Computer program] ”. Bonn, FRG: Bonn University, Department of Psychology. (1992-2020).

Not: Her grupta minimum 76 érnek bulunmus olsa da, bu sayimn iizerine ¢ikilmasinda sorun yoktur, aksine
testin giictinii arttiracakiir.

[1] -- Monday, May 08, 2023 —- 14.10:44
t tests - Means: Difference from constant (one sample case)

Analysis: A priori: Compute required sample size
Input: Tail(s) = Two
Effect size d = 0.5
o err prob = 0.05
Power (1-B err prob) = 0.99
Output: Noncentrality parameter 8 = 4.3588989
Critical t = 1.9921022
Df = 75
Total sample size = 76
Actual power = 0.9904221

Power analizi sonucu merkezi dagilim grafigi

critical tE9/7897

=N
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EK-5: Saghk Bakanhg — Mevcut ve Yeni Yapilacak Saghk Tesislerinde Uyulmasi
Gereken Asgari Teknik Standartlar Genelgesi

T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
Insaat ve Onarim Dairesi Bagkanli

Konu : Meveut ve Yeni Yapilacak Saglik Tesislerinde
Uyulmast Gereken Asgari Teknik Standartlar

her 10 poliklinige 1 adet olacak sekilde, acil servislerde ise en az 2 adet olacak sekilde
projelendirilecektir.

29- Projesi ¢izilme asamasinda ve ¢izilecek olan tiim saglik tesislerinin ihtiyacim gormek iizere; Her
Aile Saghg Merkezine 1 adet, 20 yataga kadar olan hastanelerde (20 yatak dahil) 1 adet, 50 yataga
kadar olan hastanclerde (50 yatak dahil) 3 adet, 50 yatak iizeri hastanclerde her 50 yataga 2 adet olmak
iizere 60 m?’lik ticari alanlar planlanacaktir. Bu ticari alanlar hastane arsasina sigacak sekilde tesisin
baglant1 yollarina planlanarak hastane binasina fiziksel baglant1 yapilmadan binadan uzak bir yere
konumlandirilacaktir. Bu alanlar ile ilgili imar plam notu temin cdilememesi durumunda séz konusu
alanlar hasta mesguliyet alani olarak planlanacaktir.

30- Poliklinikler ve Acil Servis ana bekleme mahalleri diginda tiim t1ibbi hizmet mahallerinde homojen
PVC doseme kaplamasi kullanacaktir. Ancak yogunbakim, yenidogan yogunbakim, yanik iiniteleri,
sterilizasyon gerekliligi yiiksek olan laboratuarlar, enfeksiyon odalari, enfeksiyon kliniklerin tamami ve
ameliyathane tam steril koridorlarinda bakteri 6ldiiriicii 6zclliginden dolay1 25.116/A12 pozuna uygun
2 mm kalinliginda PVC csash giimiis iyonlu yer déseme malzemeleri ile déseme kaplamasi yapilacaktir.
Poliklinik koridorlar: déseme kaplama malzemesi se¢imi serbesttir.

31- Saghk tesislerinde kullamlacak tim PVC kaplamalar 30. Maddede belirtilen 6zellikli alanlar
disinda homojen 6zellikli olacaktir.

32- Poliklinikler ve destek odalarin aksi belirtilmedigi siirece hastane yatak sayisinin en az % 30 u kadar
olacaktir.

33- 200 Yatak ve iizeri tiim hastanelerde insaal asamasi sirasinda yiiklenici firma tarafindan bu
binalara LEED SERTIKIKASI alinmasi zorunludur.

34- Tiim hasta banyolarinda kullanilan spiral dus tinitclerinde ve diger banyo akscsuarlarinda paslanmaz
gelik veya krom kapli kaliteli malzeme tercih edilecek, genel tuvaletlerde en az 400 gr hazneli ggmme
siv sabunluk, kagit havlu makinesi, hasta banyolarinda ise krom kagit havluluk, havlu askiligi, en az
400 gr hazneli gobmme s1v1 sabunluk bulunacak ve bu mahallerin genel temizlik ve hijyenine ayrica
dikkat edileccktir.

Bankolar ve Kapilar

1- Hemsire ve V.H.K_I. bankolarini yiiksekligi ¢alisma masas1 yiiksekliginde yapilmalidir.

2- Banko koselerinin oval MDF {istii en az 0.4mm dogal veya alpi kaplama yapilarak bu islemlerden
sonra s6z konusu kaplamanin {stiine sistire veya cila siiriilecektir. Kenarlart Postforming en az 2 cm
pahli oval olarak yapilmalidir.

3- Bankolarin yer dosemesine temas eden kisimlarmin yaklagik 10 cm’lik ayaklarla yiikseltilmelidir.

4- Mevcut bankolarin da madde 8 deki gibi ayni1 konsept ¢ergevesinde tadilatlariin yapilmalidir.
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INTIHAL RAPORU ILK SAYFASI

FARKLI TIPOLOJILERDE LEED SERTIFIKASI ALMIS BINALARIN
PEYZAJ TASARIMLARININ KULLANICILARI UZERINDEKI
ETKILERININ DEGERLENDIRILMESI: ISTANBUL ORNEGI
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