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OZET

5-6 YAS GRUBUNDA COCUGU OLAN ANNE BABALARIN KABUL-RED
DUZEYLERI ILE COCUKLARIN YILMAZLIKLARI ARASINDAKI iLISKILERIN
INCELENMESI

Balaban, Sezgin
Yiksek Lisans Tezi
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali
Tez Danmigmani: Dr. Ogrt. Uyesi Tlrker Sezer

Agustos-2020, xiv + 141 sayfa

Bu arastirmada, okul Oncesi egitime devam eden 5-6 yas grubundaki cocuklarin
ebeveynlerinin, ¢ocuklarint kabul-reddi ile ¢ocuklarin yilmazliklar1 arasindaki iligkiler
incelenmistir. 2018-2019 egitim 6gretim yilinda, Zonguldak ili Karadeniz Eregli Ilgesi resmi
bagimsiz anaokulu ve anasmiflarinda bulunan, 5-6 yasindaki g¢ocuklar ve ebeveynleri
arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Toplamda 290 ¢ocuk (124 kiz ve 166 erkek) ve anne-
babasimin dahil oldugu calisma, iliskisel tarama modelindedir. Arastirmada kullanilan veri
toplama araglar1; Kisisel Bilgi Formu, Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (EKRO) (Anne ve Baba
Kisa Form) ve Erken Cocuklukta Yilmazlik Olgegidir (ECYOQ). Elde edilen bulgulara gore,
aragtirmaya katilan cocuklarin yaglarinin, cinsiyetlerinin ve kardes sayilarinin ¢ocuklarin
yilmazliklar {izerinde etkisinin olmadigi, ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinin anne ve baba yas
degiskenine gore farklilasmadigr tespit edilmistir. Bu bulgunun aksine ¢ocuklarin
yilmazliklarinin annelerinin ve babalarinin 6grenim diizeyine gore anlamli olarak farklilastigi

sonucuna varilmistir. Arastirmaya katilan annelerin sicaklik-sevgi diizeyinin sahip olduklari
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cocuklarin yaslarina gore anlamli olarak farklilastigi belirlenmistir. Annelerin sicaklik/sevgi
diizeyi, diismanlik/saldirganlik diizeyi, ilgisizlik/ihmal diizeyi, farklilasmamis red diizeyi ve
toplam kabul-red diizeyi sahip olduklar1 ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilasmamistir. Anne
ve babalarin ebeveyn kabul red alt boyut puanlarinin anne ve baba 6grenim durumuna gore
farklilastig1 goriilmiistiir. Son olarak, ebeveynlerin kabul-redleri ile ¢ocuklarin yilmazliklari

arasinda iliski bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn kabul-red, yilmazlik, okul 6ncesi donem, 5-6 yas grubu
cocuklar
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ACCEPTANCE-
REJECTION LEVELS OF PARENTS WITH 5-6 YEARS OLD CHILDREN
AND RESILIENCE OF CHILDREN

Balaban, Sezgin
M.Sc. Thesis
Primary Education Department
Department of Pre-School Education
Supervisor: Asts. Prof. Tirker Sezer

August-2020, xiv + 141 pages

In this researh, examined the relationship between acceptance and rejection levels of
children with 5-6 years old parents and resilience of children. The scope of this research was
parents with 5-6 years old children who had been attending preschool in Karadeniz Eregli in
the 2018-2019 academic year. A total of 290 (124 girls, 166 boys) children and their parents
were included into this research and it is the correlational survey model. The scales used in
this research are Personal Information Form, Parental Acceptance-Rejection Questionnaire
(PARQ) Mother and Father Short Form and Early Childhood Resilience Scale (ECRS).
According to the results, it was concluded that the age, gender and number of siblings of the
children who participated in the study had no effect on the resilience of children. Moreover,
the resilience levels of the children did not differ according to the age variable of the parents.
In addition, it was concluded that the resilience of children differed significantly according to
the education level of their mothers and fathers. It was educed that the mothers'
warmth/affection level differed significantly according to the age of the children. It was
concluded that mothers' warmth/affection level, hostility/aggression level, indifference/neglect
level, undifferentiated/rejection level and total acceptance-rejection level did not differ

according to the gender of their children. Parental acceptance-rejection subscale scores of
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mothers and fathers has differed according to the education level of the mothers and fathers.

Finally, it has been identified there is no any significant relationship between resilience of
children and parental acceptance-rejection.

Keywords: Parental acceptance-rejection, resilience, early childhood, 5-6 years old children.



I.BOLUM

1. Giris

Anne ve baba ¢ocugun hayatinda ki en 6nemli figiirlerdir (Lamb ve Lewis, 2011).
Cocuk icin vazgecilmez Oneme sahip aile toplumun temel tasi ve c¢ekirdegidir.
Insanoglunun var oldugu giinden beri varolan aile toplumsal bir kurumdur. Toplumsal
doniisiimle birlikte ailenin de bircok islevi ve 6zelligi zaman igerisinde degismistir. Ancak
ailenin, ¢ocuk yapma, sevgi, koruma, biiyiitme, yetistirme, ahlaki egitim, toplumsallastirma
ve kisisel gelisim gibi islevleri degismeden giiniimiize kadar siiregelmektedir. Ailenin en
onemli 6zelligi olan insan neslinin korunmasi ve devaminin saglanmasi 6zellikleri artan bir
onemle islevini slirdiirmektedir (Erzurum ve Kir, 2011). Aile ortaminda diinyaya gelen
cocugun gelisiminde ilk ve en uzun siireli yer alan yetiskinler yine ebevenleri olmaktadir.
Diger birgok tiire gore insan yavrusu olan ¢ocuk, bagimsiz bir hale gelene dek uzun yillar
bakima ve Ogretime ihtiya¢ duyar. Bu siire¢ igerisinde c¢ocuklarin ebeveynleri ve
kardesleriyle kurduklar iliski ve baglar daha sonraki zamanlarda hayatlarina girecek olan
komsuluk ve okul arkadasliklar1 gibi iligkilerine model olacaktir. Ayrica, ¢ocuklarin aile
icinde ebeveynleri ve kardesleriyle yasadiklar1 ilk catismalar (disiplin, tartigma, isbirligi)
onlar i¢in ¢ok 6nemli deneyimler olup, daha sonraki yasantilarina ders olarak aktarilacaktir

(Berk, 2009).

Cocuk bir aile ortaminda diinyaya gelip bebeklik donemini geger ve devaminda ilk
cocukluk donemi ile beraber okul siireci ve 6grencilige gegis yapar. Okul oncesi egitime
gecis olarak adlandirilan bu donem cocuklar, aileleri ve 6gretmenleri i¢cin dnemli gelisimsel

bir kilometre tasidir (Mclntyre, Eckert, Fiese, DiGennaro ve Wildenger, 2007; Copple,



Bredekamp, 2009). Okul ©Oncesi doneme denk gelen bu zaman dilimine
bakildiginda, ¢ocuklarin iyi yetismelerinde okul tek basina yeterli degildir goriisii 6ne
¢ikmaktadir. Cocuklarin basarili olabilmesi i¢in cocuk ile ilgili herkesin rollinin ve
Oneminin bilinmesi gerektigi vurgulanmakta ve bu baglamda c¢ocuklarin basarili
olmalarinda 6nemli bir yeri olan ana babalarin ¢ocuklara olan etkilerinin 1yi bilinmesinde
biiylik yararlar oldugu anlasilmaktadir (Diizgiin, 2006). Bir arastirmada ulasilan sonuca
gore, cocugun evi ile okulu arasinda kurulan giiclii baglar cocugun gelisimsel firsatlarini

giiclii bir bigimde tesvik etmektedir (Jones, White, Aeby ve Benson, 1997).

Ailenin  cocuklar Uzerindeki etkilerini  aragtiran  caligmalarin  bulgulari
incelendiginde, ebeveyn tutumlar1 ve stillerinin ¢ocuklarin akademik basarilarini (Diizgiin,
2002), davranis problemlerini (Wood, Cowan ve Baker, 2002; Wang, 2009; Derman ve
Basal, 2013; Lila, Garcia ve Gracia, 2007; Meadows, McLanahan, Brooks-Gunn, 2007,
Wang ve Zhou, 2015), benliklerini (Barber, 1992; Diizgiin, 2002), psikolojik durumlarimni
(Oyefeso ve Adegoke, 1992) anne-c¢ocuk iliskisini (Yetkin ve Aksoy, 2019), ¢ocuklarin
psikolojik uyumlarini (Lila, Garcia ve Gracia, 2007), sosyal yetkinliklerini (Kim, Han ve
McCubbin, 2007), sosyal becerilerini (Webster, Low, Siller, ve Hackett, 2013) ve hatta

okula devam etme siirelerini (Balat, 2005) etkiledigi goriilmektedir.

Diger bir yandan, aile tutumlarinin ¢ocugun iizerindeki etkilerine baktigimizda,
cocugun kisiligini gelistirme ve degistirme hususunda etkili oldugunu gérmekteyiz. Cocuk
anne ve babasini izler, onlar taklit eder, onlar1 model alarak biiyiir ve gelisir (Kaya, 2007).
Anne baba tutumlarmin etkilendigi durumlar ise, anne-babanin grenim diizeyi ve meslegi,
cocugun dogum siras1 ve kardes sayisi ile ailede yasayan diger bireylerin varligi olarak
ifade edilmektedir (Ozyiirek ve Sahin, 2005). Benzer bulgulardan bahseden Sanli ve
Oztiirk’iin ¢alismalarinda, c¢ocuk dogdugu giinden itibaren iginde bulundugu ailenin
inanclari, degerleri, gelenekleri, tutumlar1 ve uygulamalarindan siirekli olarak etkilenir,

bunlarla beraber yogrulur, biiyiir ve gelisir denmektedir (Sanli ve Oztiirk, 2015). Cocugun



sosyalizasyonu ile ilgili yapilan ¢alismalarda, bireyler ilk sosyal iligkilerini aile igerisinde
kurar, yasam deneyimlerini, cinsel kimliklerini kisacasi kisiligini olusturan ana elementleri
olusturmada ailelerinden aldiklar1 temel bilgileri kullanirlar denmektedir. Ayrica aile i¢inde
anne babanin yanisira, biiylikanne, biiylikbaba gibi figiirler de ¢cocugun sosyalizasyonunda

onemli bir yere sahiptir (Carlson ve Grossbart, 1988; Maccoby, 1994; Okcay, 1992).

Yukarida verilen c¢esitli tespit ve arastirma sonuglart Ozetlendiginde, ¢ocugun
hayatinda ailenin yeri ve 6nemi vazgegilmez olup ¢ocugun hayatini sekillendiren en 6nemli
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi {izere ¢cocugun ebeveyni ile kurdugu ruhsal
ve fiziksel iligkinin 6nemi yadsinamaz. Bu kapsamda karsimiza ¢ikan ebeveyn kabul-red
teorisi, ¢cocuk ve ebeveyni arasinda var olan iliskiyi incelemektedir. Ebeveyn kabul-red
teorisi Ronald P. Rohner (1975,1986) tarafindan gelistirilmis ve bir¢cok arastirma ve
calismaya referans olmaktadir (bkz., Erkan ve Toran, 2004; Onder ve Giilay, 2007; Rohner
ve Britner, 2002; Ozbey, 2010; Batum ve Oktem, 2011; Bircan ve Erdem, 2011; Giilay,
2011; Yildiz ve Dag, 2012; Ogelman ve Cabuk, 2013; Can ve Aksel, 2016; Kaytez ve
Durualp, 2016; Yavuz, Giiven, Bayindir, Sezer ve Yilmaz, 2016; Dedeler, Akiin ve
Batigiin, 2017; Cetin, 2018; Rohner, 1998; Ansari, 2002; Khaleque ve Rohner, 2002;
Cournoyer, Sethi ve Cordero, 2005; Hughes, Blom, Rohner ve Britner, 2005; Parmar ve
Rohner, 2005; Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005; Ronald, Khaleque, Riaz, Khan,
Sadeque ve Laukkala, 2005; Kazarian, Moghnie ve Martin, 2010; Khaleque ve Rohner,
2012; Bernet, Gregory, Reay ve Rohner, 2018).

Teori, tiim diinyadaki ebeveynlerin ¢ocuklarini kabul etmelerini veya reddetmelerini
psikolojik, cevresel ve bakim sistemleri kosullarinda inceleyen bir sosyalizasyon kuramidir.
Ayn1 zamanda kuramda, ebeveyn tarafindan reddedilme veya kabullenilmenin nedenleri,
sonuglar1 ve konuyla ilgili degiskenler aragtirilmakta; ¢ocugun sosyalizasyon yasantilari
kisiligiyle birlikte ele alinip sosyokiiltiirel stireclerle iliskisi kurulmaktadir (Rohner,
Khaleque ve Cournoyer, 2012). Gander ve Gardiner’in Cocuk ve Ergen Gelisimi adli

kitaplarinda, ebeveyn kabul red kurami, sicak (kabul edici ya da onaylayici) ve diismanca



(reddedici ya da onaylamayici) olabilen anne baba davraniglari olarak yer bulur. Devaminda
ise, ebeveyn ve cocuk arasinda inga edilen sicak bir iligki cocugun sorumluluk sahibi ve
0zdenetime haiz bir kisilik gelistirmesine yardim erderken, tersi durumda diismanca iliski
kurulan gocuk ve anne-baba arasinda saldirganligin desteklendigi iliski tiirii hakim
olmaktadir (Gander ve Gardiner, 1993). Ebeveyn kabul kavrami, anne-baba ve c¢ocuk
arasinda var olan sicaklik, sefkat, bakim, ilgi, destek gibi durumlar ile kendini gosterirken,
tim bunlarn karsilayan sevgi ile tanimlanabilir. Ebeveyni tarafindan kabul goren ¢ocuk
sevilen ¢ocuktur denebilir. Ebeveyn reddine bakildiginda ise, bu duygu ve davraniglarin
olamadig1 veya belirgin sekilde esirgendigi, bunun yani sira, ¢ocugu inciten cesitli fiziksel
veya psikolojik davranis veya duygularin sergilenmesi olarak tanimlanmaktadir (Rohner,

1980).

Birgok arastirma sonucu ile, ebeveynleri tarafindan yiiksek diizeyli kabul goren
(sevilme, sefkat, sicaklik ve ilgi gorme, desteklenme) cocuklarin psikolojik ve sosyal
geligimleri saglikli devam ettigi ortaya konmustur (bkz., Ansari, 2002; Sethi ve Cordero,
2005; Parmar ve Rohner, 2005; Ronald, Khaleque, Riaz, Khan, Sadeque ve Laukkala, 2005;
Onder ve Giilay, 2007; Ozbey, 2010; Batum ve Oktem, 2011; Bircan ve Erdem, 2011;
Gulay, 2011; Ogelman ve Cabuk, 2013; Can ve Aksel, 2016; Cournoyer, Kazarian,
Moghnie ve Martin, 2010).

Yukaridaki sonucu destekleyen bazi arastirma sonuglarma (Onder ve Giilay, 2007;
Giilay, 2011; Ural, Giiven, Azkeskin, Sezer, Yilmaz, Aksin veBayindir, 2015) bakilacak
olursa; 6rnegin Onder ve Giilay’in yaptig1 bir arastirmaya gore, kabul edici, sicak iliskilerin
kuruldugu ailelerden gelen c¢ocuklar, arkadaslar1 arasinda, redddedilen, ihmal edilen
akranlarina gore daha ¢ok empati becerisine sahip olarak degerlendirilmektedirler (Onder
ve Giilay, 2007). Yine Giilay’in bir ¢caligmasindan ¢ikan sonuca gore, anne ve babalarin
cocuklarina yonelik sicaklik- sevgi, diismanlik saldirganlik, ilgisizlik-ihmal ve
ayristirilmamis red diizeylerinin ¢ocuklarmin sosyal beceri diizeyleri lizerinde anlamli

yordayict roliiniin oldugu ve anne-babalarin cocuklarina yonelik olumlu tutumlar



gelistirmeleri ve c¢ocuklartyla saglikli iletisim kurmalarmin 6nemi vurgulanmaktadir
(Giilay, 2011). Bir diger arastirmaya gore, genel olarak kabul diizeyi arttik¢a annelerin de
sosyal davranis denetim diizeylerinin dogru orantili olarak arttigi goriilmistiir (Ural vd.,

2015).

Ayrica, Ebeveyn Kabul-Red Teorisi, reddedilen bazi ¢ocuklarin ebeveyn diigmanligi
/saldirganlig, ilgisizlik/ihmal veya farklilasmamis red ile digerlerinden daha etkin bir
sekilde basa ¢ikma becerisi ile ilgili 6nemli kisisel ve durumsal faktorleri belirlemeye
calisir (Rohner, 1980). Bu hususta karsimiza ¢ikan yilmazlik 6zelligi, bireylerin 6grenme,
bliylime ve gelisimini 6nemli Slgiide etkiledigi kanitlanmis ¢ok yonlii bir gercekliktir.
Yilmazlik (Resilience), olumsuz kosullara olumlu adaptasyon gelistirme anlamina gelmekte
olup (Sattler ve Font, 2018), sikint1 ve zor kosullara ragmen basarili olan ¢ocuklara ise
giicliikleri yenme yetenegi olan, dayanikli, yilmaz manasina gelen ‘Resilient’ denmistir
(Zolkoski ve Bullock, 2012). Bir g¢ocugun gelisim yillarinda desteklenen yilmazlig
sayesinde zorluklara kars1 basar1 elde edebilmesi saglanmaktadir. Yilmazlhigin literatiirde
konumlandirilmasina bakildiginda kisisel 6zelliklere, bakici ile olan iliskilere, psikososyal
ve sosyo-kiiltirel ¢evreye bagli dinamik bir siire¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
durumlar ise karmasik ve ¢ok yonlii olarak diistiniilmektedir. Yilmazlik tizerine yapilan
arastirmalarda igsel faktorler, bireysel Ozellikler, biyolojik ve psikolojik faktorler olup,
dissal faktorler ise; aile, arkadaslar, okul ve diger topluluk kuruluslari tizerine odaklanmistir

(Nolan, Taket ve Stagnitti, 2014).

Cocuklara kars1 yapilan kotii muamele, ¢ocukluk, ergenlik ve yasam boyu bozulma
ile devam eden biiyiik bir problem olarak diisiiniilebilir. K&tii muamele kavramini agmak
gerekirse, fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve thmal gibi alt basliklar
goriilecektir. Her yil diinya ¢apinda milyonlarca ¢ocugun istismar ve ihmale ugradigi
hesaplanmaktadir. Cocuk yaslarda kotli muamele gérmenin, act ¢ekmenin yikici sonuglari
olmaktadir. Cocuklara kotii muamelenin cocuklarin hayatlarin1 kaybetmeleri ve sakat

kalmalar1 gibi ¢ok ciddi sonuglar ile birlikte zayif akademik performans, zihinsel saglik



sorunlari, fiziksel saglik sorunlari, saldirganlik sugu, siddet, intihar davranisi ve azalan
yasam kalitesi gibi diger sonuglari da vardir (Chartier, vd., 2007; Enns, vd., 2006; Gilbert,
vd., 2009; Scott, vd., 2010).

Tiim bu bilgiler 1s1g81nda yola ¢ikilan arastirma ile ebeveynin ¢ocuklarini kabul-reddi
ve ¢ocuklarin yilmazliklar ile olan iligkilerinin baz1 degiskenlere gore(cinsiyet, yas, kardes
sayisi, anne-baba 6grenim durumu) incelendigi bu arastirmada literatiire katki saglama
hedeflenmektedir. Ortaya ¢ikan bulgular neticesinde yapilan analizler ile cocuklarin
yilmazliklarinin ebeveyn kabul-reddinden nasil etkilendigi belirlenerek, ilgili literatiir ile

tartisilmaktadir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi egitim donemindeki 5-6 yas grubunda cocugu
olan ebeveynlerin (anne-baba) kabul- redleri ile ¢ocuklarin yilmazliklar1 arasindaki iliskinin

incelenmesidir.

1.2. Problem Ciimlesi

Okul oncesi egitime devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklar ile anne babalar1 arasinda

gerceklesen kabul-red iligkilerinin, ¢ocuklarin yilmazliklari ile iliskisi var midir?

1.2.1. Alt Problemler



Bu aragtirmanin amaci, okul 6ncesi egitim donemindeki 5-6 yas grubunda ¢ocugu
olan ebeveynlerin (anne-baba) kabul- redleri ile ¢ocuklarin yilmazliklar1 (algilari)
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu amaci gergeklestirmek i¢in asagidaki sorulara cevap

aranmigtir.

1. Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin yilmazliklari;
a) cinsiyetlerine,
b) yaslarina
c) kardes sayilarina,
d) annelerinin yasina ve 6grenim durumlarina
e) babalarinin yasina ve 6grenim durumlarina gére anlamli diizeyde farklilasmakta

mudir?

2. Calisma grubunda yer alan annelerin kabul red diizeyleri;
a) cocuklarinin yasina,
b) cinsiyetine ve kardes sayisina
c) kendiyaslarina ve

d) O6grenim durumlarina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

3. Caligsma grubunda yer alan babalarin kabul red diizeyleri;
a) ¢ocuklarinin yasina,
b) cinsiyetine ve kardes sayisina
c) kendiyaslarina ve

d) O6grenim durumlarina gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?



4. Calisma grubunda yer alan anne ve babalarin kabul red diizeyleri ile ¢ocuklarinin
yilmazliklar1 arasinda iliski var midir?

5. Aragtirmaya katilan annelerin kabul red diizeyleri ile babalarin kabul red diizeyleri

arasinda iliski var midir?

1.3. Aragtirmanin Sayiltilart

Arastirmanin dayandigi baslica sayiltilar agagidaki gibidir.

e Aragtirma genelinde uygulanan 6lgeklerden ilki olan Ebeveyn Kabul-Red Olgegi
Anne-Kisa Form ¢ocuklarm anneleri, bir digeri Ebeveyn Kabul-Red Olgegi BabaKisa Form

cocuklarm babalari ve son olarak Erken Cocuklukta Yilmazlik Olgegi ¢ocuklarm
ogretmenleri tarafindan doldurulmustur, tiim katilimcilarin sorulara dogru ve samimi

cevaplar verdikleri varsayilmaktadir.

1.4. Arastirmanin Sinirliliklar

Aragtirma, 2018-2019 egitim 6gretim yil1, Zonguldak Ili Karadeniz Eregli ilgesinde
okul 6ncesi egitime devam eden ve 5-6 yas grubunda bulunan 290 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin

anne-babalar1 ve bu arastirmada kullanilan 6l¢me araglar ile elde edilen verilerle sinirlidir.



1.5. Aragtirmanin Gerekgesi ve Onemi

Ebeveyn kabul-red teorisi ve yilmazlik hususunda iilkemiz alanyazim
incelendiginde bu konularda yapilan ¢alismalarin oldugu (bkz., Erkan ve Toran, 2004;
Onder ve Giilay, 2007; Ozbey, 2010; Batum ve Oktem, 2011; Bircan ve Erdem, 2011;
Giilay, 2011; Yildiz ve Dag, 2012; Ogelman ve Cabuk, 2013; Can ve Aksel, 2016; Kaytez
ve Durualp, 2016; Yavuz, Gliven, Bayindir, Sezer ve Yilmaz, 2016; Dedeler, Akiin ve
Batigiin, 2017; Cetin, 2018) goriilmektedir.

Literatlr taramasinda goriildiigii {izere, bu arastirmalarin ebeveyn kabul-red ve
yilmazlik ile farkli bir takim kavramlar (ebeveyn tutumlar1 ve stillerinin ¢ocuklarin
akademik basarilari ile iligkisi, davranis problemleri, okula devam etme siireleri, cocuklarin
psikolojik durumlari, anne-¢ocuk iliskisi, gocuklarin psikolojik uyumlari, ¢ocuklarin sosyal
yetkinlikleri, c¢ocuklarin sosyal becerileri, benlik kavrami vb.) arasinda oldugu
belirlenmistir. Bu baglamda dogrudan ebeveyn kabul-red ve yilmazlik arasinda yapilan bir
calismaya rastlanmamistir. Bu arastirma bu ag¢ig1 kapatma hususunda bir ¢aligma olup

bundan sonra yapilacak yeni aragtirmalara yol agacagi diisiiniilmektedir.

Aragtirma, anne-baba kabul-red davranislarini ¢aligmada varolan degiskenler
acisindan ortaya koyacak ve ¢cocugun yilmazlig: ile olan iligkisini inceleyerek bu anlamda

ebeveynler ve 6gretmenler icin bir farkindalik olusmasina yardimei olacaktir.

1.6. Arastirmada Yer Alan Temel Kavramlarin Tanimlanmasi

Bu arastirmada yer alan ebeveyn kabul red kurami ve yilmazlik gibi temel

kavramlar ve bunlara ait alt boyut ve diger aciklamalar bu boliimde yapilmastir.
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1.6.1. Ebeveyn Kabul-Red Kurami (EKAR)

Arastirmanin lizerine kuruldugu iki ana basliktan ilki olan Ebeveyn Kabul Red
Teorisi, Ronald P. Rohner (1975, 1986) tarafindan gelistirilen bir sosyalizasyon
kuramidir.Ebeveyn kabul redteorisi, kisinin ¢ocukluk yillarinda algiladig1 ebeveyn kabul-
reddinin nasil olustugunu anlamaya ve agiklamaya c¢alisir, ayrica ¢ocuk ve yetigkinlerin
duygusal, biligsel ve davranigsal gelisim alanlar iizerine olasi sonuglarin1 da agiklamaya

calismaktadir.

1.6.2. Yilmazlik (Resilience)

Yilmazlik (resilience) en sade ve 6zet bigimi ile ifade eden tanimla, “zorlu kosullar
altinda gerceklesen normal gelisim” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir diger tanima gore
ise, yilmazhigin gelisimsel bir slire¢ oldugu ifade edilerek, cocuklarin yasadigi birgok
sikintiya ragmen olumlu uyum gosterme hali olarak tanimlanmistir (Gutman, 2008).
Yilmazlik, sikintili durumlarda olumlu adaptasyon kaliplariyla ilgili bir¢gok kavrami

kapsayan genis bir kavramsal semsiyedir (Masten ve Obradovic, 2006).
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I1.BOLUM

2. Kuramsal Temel ve Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde arastirmada yer alan kuramsal temellerin agiklamalar1 ve ebeveyn kabul
red teoremi ve yilmazlik kavramina ait yurti¢i ve yurtdisinda yapilan ¢alismalardan 6rnekler

verilmistir.

2.1. Arastirmanin Kuramsal Temelleri

Bu béliimde arastirmanin temelini olusturan kavramlar olan Ebeveyn Kabul Red
Kurami ve alt bagliklar1 olan Kisilik Alt Teorisi, Basetme Alt Teorisi, Sosyokiiltiirel
Sistemler Alt Teorisi ayrica, basa ¢ikabilme, yilmazlik kavrami (resilience), okul dncesi

egitim, amaglar1 ve ilkeleri {izerinde durulmaktadir.

2.1.1. Okul Oncesi Egitim

Tim dunyada 0-6 yas arasi zorunlu-Orgiin egitim Oncesi yas araligim1 kapsayan
donem, insan yasaminda ¢ok onemli gelisimlerin yasandigi bir ¢ok kritik donemi de iginde
barindiran zaman dilimidir. Yasamin sonraki yillarinda her bakimdan saglikli ve olgunluga

erisen bir birey haline gelebilmek i¢in 0-6 yas aralig1 ¢ok iyi degerlendirilmelidir. Iste tam
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da burada devreye giren her bakimdan yetkin ve dengeli okul 6ncesi egitimdir. Seving’in
(2005) ifadesine gore, okul Oncesi egitim tesadiiflere birakilamayacak kadar miihim,
bilimsel ve sistematik bir organizasyon ile yoOnlendirilmesi gereken ve tiim egitim
sisteminin en dnemli boliimiinii olusturan kismidir.

Okul oncesi egitim; dogumdan zorunlu egitim yasia kadar olan siirede, ¢ocuklarin
gelisim Ozellikleri, bireysel farkliliklar1 ve yetenekleri goz Oniine alinarak fiziksel,
duygusal, dil, sosyal ve zihinsel yonden gelisimlerinin zengin c¢evre uyaricilariyla
desteklendigi, yaratict yonlerinin ortaya ¢ikarildigi, ebeveyn ve egitimcilerin etkin oldugu

sistemli egitim siirecidir (MEB, 2016, s.12).

2.1.2. Okul Oncesi Egitimin Amaglari

Okul 6ncesi egitim veya erken ¢cocukluk egitimi tanimlarina yukaridaki boliimlerden
ulasabiliriz, Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinda (2013) yer alan okul
oncesi egitimin amaglari; ¢ocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve 1y1 aligkanliklar
kazanmasini saglamak, onlar ilkokula hazirlamak, sartlari elverissiz cevrelerden ve
ailelerden gelen cocuklar icin ortak bir yetistirme ortami yaratmak, ¢ocuklarin Tirkgeyi

dogru ve giizel konusmalarini saglama olarak siralanmistir(MEB, 2013, s.9).

2.1.3. Okul Oncesi Egitiminin Temel Ilkeleri

Okul 6ncesi donem yasamin temelidir. Bu donemde 6grenme hiz1 ¢ok yiiksektir. Her

yas grubunun genel gelisim 6zellikleri, o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in ortaktir; ancak
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her ¢ocugun kendine 6zgii oldugu da unutulmamalidir. Okul 6ncesi egitimi bazi temel

ilkelere dayanmaktadir. Bu ilkeler sunlardir(MEB, 2013, s.11):

- Okul oncesi egitimi ¢ocugun gereksinimlerine ve  bireysel
farklihiklarina uygun olmalidir.

- Okul oncesi egitimi ¢ocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve bilissel
gelisimini desteklemeli, 6z bakim becerilerini kazandirmali ve onu

ilkokula hazirlamalidir.

- Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin  gereksinimlerini
karsilamak amaciyla demokratik egitim anlayisina uygun ogrenme
ortamlart hazirlanmaldir.

- Etkinlikler diizenlenirken ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira
cevrenin ve okulun olanaklar: da géz oniinde bulundurulmalidir.

- Egitim siirecinde ¢ocugun bildiklerinden baslanmali ve deneyerek
ogrenmesine olanak taninmalidir.

- Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugsmalarina gereken onem
verilmelidir.

- Okul oncesi donemde verilen egitim ile ¢ocuklarin sevgi, saygi, i
birligi, sorumluluk, hoggorii, yardimlasma, dayanigsma ve paylasma
Qibi duygu ve davraniglar: gelistirilmelidir.

- Egitim, ¢ocugun kendine saygi ve giiven duymasini saglamali; ona 6z
denetim kazandirmalidir.

- Oyun bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in en uygun 6grenme yontemidir.
Butin etkinlikler oyun temelli dizenlenmelidir.

- Cocuklarla iletisimde, onlarin kisiligini  zedeleyici  sekilde

davranilmamali, baski ve kisitlamalara yer verilmemelidir.
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- Cocuklarin bagimsiz davramslar gelistirmesi desteklenmeli, yardima
gereksinimduyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve yetigkinin
giiven verici yakinligi saglanmalidir.

- Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularint fark etmesi
desteklenmelidir.

- Cocuklarin hayal giicleri, yaratici ve elestirel diisiinme becerileri,
iletigim  kurma  ve  duygularmmi  anlatabilme  davraniglar
gelistirilmelidir.

- Programlar hazirlanirken aile ve iginde bulunulan ¢evrenin ozellikleri
dikkate alinmalidir.

- Egitim siirecine ¢ocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidr.
- Okul oncesi egitimin strecleriyle  rehberlik hizmetleri

biitiinlestirilmelidir.

- Cocugun geligimi ve okul  Oncesi egitimi programi
diizenli olarakdegerlendirilmelidir.

- Degerlendirme sonuglart ¢ocuklarin, oOgretmenin ve programin

gelistirilmesi amaciyla etkin olarak.

2.1.4. Ebeveyn Kabul-Red Kurami (EKAR)

Ebeveyn kabul redteorisi Ronald P. Rohner (1975, 1986) tarafindan gelistirilen bir
sosyalizasyon kuramidir. Ebeveyn kabul red kurami, kisinin ¢ocukluk yillarinda algiladig:
ebeveyn kabul-reddinin nasil olustugunu anlamaya ve agiklamaya c¢aligir, ayrica ¢ocuk ve
yetigkinlerin duygusal, bilissel ve davranigsal gelisim alanlar1 iizerine olas1 sonuglarini da

aciklamaya caligmaktadir. Ebeveyn kabul red kuramini agiklarken iizerinde durulmasi
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gereken bir diger onemli husus ise, diinyadaki tiim insanlarin din, dil, 1irk, cografi bolge,
kilttrel farkliliklar, fiziksel 6zellikler ve cinsiyet gibi 6zelliklerinden bagimsiz olarak
cevrelerinde bulunan ve onlar i¢in 6nemli olan kisilerden sicaklik hissi duymaya ihtiyaglar

oldugu temel varsayimina dayanir (Rohner, 1986).

Ronald P. Rohner gelistirdigi ebeveyn kabul red kuraminin diinyanin cesitli
bolgelerinde islerligini kanitlamak adina birgok Olgek gelistirmistir, gelistirilen bu
Olceklerle diinyanin ¢ok cesitli bolgelerinde 200°den fazla ebeveyn kabul red calismasi
yapilmistir (Khaleque ve Rohner, 2001). Ayrica Ebeveyn Kabul Red Kurami, Rohner
tarafindan diinya c¢apinda c¢ocuklar ve yetiskinler {izerinde klinik olmayan caligsmalarda
analiz aract olarak kullanilmigtir. Rohner’in Ebeveyn Kabul Red Kurami, esi benzeri
olmayan bir goris degildir fakat biitiinsel bir yaklasimi benimseyen herhangi bir kiiltiir
veya toplumsal baglamda insanlara uygulanabilecek, temel siirecleri ele alan, iyi organize
edilmis bir biitiindiir. Rohner dncelikle Ebeveyn Kabul Red Kuramini tartisarak yola ¢ikar
ve devaminda sirasiyla yaklasimin varsayimlart ortaya koyar, terimleri tanimlar,
ebeveynligin sicaklik boyutuna dair bir model sunar, yaklagimin fenomenolojik oldugunu
belirtir ve son olarak ¢alismalarin yapildig1 parametreleri belirtir. Onun tiim bu c¢alismalari
yaparken ve teoriyi gelistirirken ki amaci, bilimsel olarak tliretilmis davranis ilkelerinin
ampirik olarak belirli kosullar altinda insan tiirii tizerinde genelleme i¢in kullanilabilecegini

gostermektir (Dager ve Rohner, 1988).

Ebeveyn Kabul Red Kurami, ii¢ alt kategoriye ayrilmis sekilde toplamda bes soru
sinifina cevap vermeye ¢alisir (Khaleque ve Rohner, 2002). Bu alt kategoriler; kisilik alan,

basetme alan1 ve sosyokiiltiirel alandir.

1. Kisilik Alani:
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1. Anne-babasi tarafindan reddedilen ¢ocuklarin akibeti nedir? Diger bir
deyisle, anne ve babasi tarafindan red veya kabul goren ¢ocuklar bu duruma nasil cevap
verirler?

2. Cocukluk yillarinda anne ve babalarindan kabul veya red gérmiis kisilerin
yetigkinlikteki durumlar1 nedir? Cocukluk yillarinda yasanan durum reddedilme ise etkileri

sonraki yillarda da siirmekte midir?

1I. Basetme Alani:
3. Ebeveyleri tarafindan reddedilme ile yiizlesen kimi ¢ocuk veya yetiskin bireyler
nasil oluyorda bu olumsuzluk ile ayni durumda bulunan diger bireylere gore daha basaril

bir bicimde bas edebilmektedirler?

I11. Sosyokultiirel Alan:

4. Baz1 anne babalar c¢ocuklaria karsi soguk, ilgisiz ve saldirgan o6zellikler
gosterirken, aksine neden bazi anne babalar sicak ve sevgi dolu olabilmektedirler? Bu
durumda anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik olumlu ve olumsuz tutumlarinin temelinde

hangi psikolojik/toplumsal etmenler yer almaktadir?

5. Cocukluk yillarinda karsilasilan kabul veya red tecriibeleri, iginde yasanilan
toplumun genel durumu ve bireylerin davranis ve inanglari ile ne dlciide iliskilidir?

Alt kategoriler ve cevap aranan 5 temel sorudan sonra Ebeveyn Kabul-Red Teorisinde ilk

karsilasilan kavram ebeveynligin sicaklik alt boyutudur.
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2.1.4.1. Ebeveyn Kabul Red Teorisi Sicaklik Boyutu

Ebeveyn Kabul Red Teorisi icerisinde yer alan sicaklik boyutu, tim insanlari
yakindan ilgilendiren bir kavramdir ¢iinkii herkes cocuklugunda kendisini biiyiiten kisi ya
da kisilerden (bu kisiler ¢cogu zaman anne ve babadir) az ya da ¢ok sevgi gormiistiir. Bu
nedenle, ebeveynligin sicaklik boyutu, ebeveynler ve ¢ocuklar1 arasindaki duygusal bagin
kalitesi ve ebeveynlerin bu duygulari ifade etmek i¢in kullandiklar fiziksel ve sozel
davraniglarla ilgilidir. Sicaklik boyutunun kapsami ig¢inde yer alan kavramlar; sicaklik,
sefkat, bakim, rahatlik, endise, dikkat, destek veya tiimiinii basitce kapsayan ‘sevgi’
anlamina gelen ebeveyn kabuliidiir. Tim bunlarin aksine baktigimizda ise, bu duygu ve
davraniglarin yoklugu ya da énemli 6l¢iide ¢ekinik olmasi ve gesitli fiziksel ve psikolojik
olarak incitici davranig ve duygularin yer aldigi durum ebeveyn reddi kavrami ile
aciklanmaktadir (Rohner, 1986). Bircok farkli cografya ve kiiltlirii kapsayan ortamlarda
yapilan arastirma neticelerine gore, ebeveyn red kavrami dort ana ifade ile ortaya

cikmaktadir. Bunlar;

1. Anne-babalar ¢ocuklarindan sicakliklarini, sevgi ve sefkatlerini
esirgeyebilirler,

2. Cocuklarma kars1 diismanlik hissedip, saldirgan davranabilirler,

3. Cocuklarina kars1 kayitsizlik igerisinde olup, onlar1 ihmal edebilirler,

4. Cocuk, goriinlirde belirgin bir ihmal, saldirganlik ya da sogukluk olmadigi
halde ebeveynleri tarafindan sevilmedigine inanabilir (“farklilagmamis veya

ayrigmamis red”).

Bu noktada karsimiza ¢ikan farklilasmamis-ayrismamis red kavramina bakilacak olur ise,
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isek, anne babalarin ¢cocuklarin1 ihmal ettigi veya sefkat ve ilgi gostermedigine dair acik bir
davranigsal gosterge olmamasina ragmen ¢ocuklarda bulunan ‘annem-babam beni

sevmiyor, benimle ilgilenmiyor’ inancidir (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005).

Ebeveyn Kabul-Reddine dair hazirlanan sekilde yukarida anlatilan dort ana ifade

daha agik bir sekilde goriilebilir.

I 1 )
EBEVEYN KABULU EBEVEYN REDDI

|
SICAKLIK/YAKINLIK DUSMANLIK/SALDIRGANLIK  ILGISIZLIK/ AYRISMAMIS
IHMAL RED
Fiziksel Sozel Fiziksel Sozel
Opme, Ovme, Vurma, Kifretme, Fiziksel ve psikolojik ~ Cocugun
Sanima, iltifat, Isirma, Dalga gegme, olarak ebevyninuygun sevilmedigini, takdir
Oksama, Guzel seyler Cimdikleme, Kagimseme, olmamasi, Cocugun edilmedigini veya
Vs. soyleme, itmek, vs. DiisUncesizce ihtiyaglanna cevap bakim almadigini
VS. konusma, vermeme, vs. hissetmesi.

Acimasizca konugma,
VS.

Sekil 2.1. Ebeveyn kabul-red teorisi (Rohner, Khaleque ve Cournoyer’den, 2005’den
alintilanmistir).

Sekilde de goriildiigii gibi 6pme, sarilma, giizel seyler sdyleme gibi davraniglar

ebeveyn kabuliinii tanimlayan davranissal ifadeleridir.

Diger bir yandan, ebeveynler diigmanlik, 6fke, kizginlikgibi duygular ile hareket
ettiklerinde ortaya ¢ikan davramig genellikle saldirganlik olarak adlandirilir. Ebeveyn
Kabul-Red Teorisinde belirtildigi gibi saldirganlik, bir kimseye veya birseye fiziksel veya

duygusal olarak zarar verme niyeti ile yapilan davranislardir. Sekil 2.1°de goriildiigii tizere
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evebeynler cocuklarma karsi fiziksel olarak vurarak, iterek, c¢imdikleyerek saldirgan
olabilecegi gibi aynm1 zamanda sozel olarakta alay ederek, kiifrederek, bagirarak,
diisiincesizce konusarak, kiigiik diisiirlicti konusarak ve ¢ocuklarini karalayici konusarakta
saldirganca davranmis olurlar. Buna ek olarak, ayrica ebeveynler ¢ocuklarina yonelik
incitici, sozsiiz sembolik jestler de kullanabilirler, bu durumda saldirgan davranig olarak

sayilir (Rohner, 1986).

I¢sel bir motive edici olarak ilgisizlik ile davranissal bir tepki olarak karsimiza ¢ikan
thmal etme arasindaki baglanti, diismanlik ve saldirganlik arasindaki baglanti kadar
dogrudan degildir. Ilgisizlikle ilgisi olmayan bircok konudan dolay1 ebeveynler ¢ocuklarini
thmal edebilir, fakat bu durum ilgisizlikten dolay1 gibi goriilebilir. Bu durumun ash ise,
ebeveynler ¢ocuklarina duyduklar 6tke ile basa ¢ikabilmek icin ¢ocuklarini ihmal ederler.
Ancak ihmal sadece, ¢cocuklarin maddi ve fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmamasi degildir;
ayni zamanda ebeveynlerin, ¢ocuklarinin sosyal ve duygusal ihtiya¢larina da uygun sekilde
yanit vermemeleridir. Ebeveyn Kabul-Red Kuramina gore ihmal, anne-babanin ¢ocugun en
temel ihtiyaclart olan fiziksel, saglik ve egitim gibi ihtiyaglarini karsilayamamasi ve
cocugun ilgi ve isteklerine olumlu bir déniit vermemesidir. Thmal durumunda ebeveynin
fiziksel ve psikolojik olarak ulasilmazligi karsimiza g¢ikmaktadir. Bu durumu ornekle
aciklayacak olursak, ebeveyn ¢cocugun rahat etme, teselli edilme, yardim isteme ve dikkat
edilme gibi ihtiyaclarina ¢cok az cevap verirler. Neticesinde ¢ocuk kendini sevilmedigini ve
reddedildigini hisseder. Sicak ve sevgi dolu ailelerde dahi bu durum az da olsa ¢ocuklar

tarafindan tecriibe edilir (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005).

Bu nedenlerden dolay1 ebeveyn kabul reddinin farkinda olmak son derece énemlidir.
Ebeveyn kabul reddi iki farkli bakis agisi ile tespit edilip gdzlemlenebilir. Birincisi, birey
tarafindan algilanan ve siibjektif olarak deneyimlenen; ‘fenomenolojik bakis acist’, digeri
ise dis bir gozlemci tarafindan bildirilen; ‘davranissal bakis agisidir’. Her zaman olmasa da
genellikle bu iki bakis agist birbirini dogrulamaktadir. Yine de kanitlar ve sonuglar biiyiik

tutarsizliklar gosteriyor ise fenomenolojik bakis acisi yoluyla elde edilen veriler {izerinde
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diistinmek gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu, bir ¢cocugun kendini sevilmeyen hissettigi
durumda (farklilasmamis reddedilme durumunda oldugu gibi) dogrudur, ancak dis
gbzlemcilerin ebeveyn reddinin agik gostergelerini tespit edemedigi durumlarda olabilir.
Bunun tam tersi, gozlemciler tarafindan bir¢ok ebeveyn reddi gbézlemlenmesine ragmen
cocuk herhangi bir ihmal hissetmeyebilir. Bu durumlar g¢ocuk istismart ve ihmali

raporlarinda diizenli olarak ortaya ¢ikmaktadir (Rohner, 1986).

2.1.4.2. Ebeveyn Kabul Red Teorisinin Kisilik Alt Teorisi

Ebeveyn Kabul-Red Teorisi iist baglig1 altinda yer alan kisilik alt-teorisi, algilanan
ebeveyn kabul ve reddinin baglica sonuglarin1 veya psikolojik ozellikle zihinsel saglikla
ilgili sonuglar1 6ngérmeye ve aciklamaya c¢alisir. Alt teori, insanligin evrimi boyunca
insanlarin kendileri i¢in en 6nemli olan kisilerden olumlu yanit almak i¢in kalici, biyolojik
temelli duygusal ihtiyac1 gelistirdigi varsayimiyla baglar. Olumlu yanit alma, rahatlik,
destek, bakim, endiselenme, tatmin etme, 6zlem gibi durumlar1 igermektedir (Khaleque ve

Rohner, 2012).

Ebeveyn Kabul-Red Kurami g¢ergevesinde ebeveynleri tarafindan reddedilmis
cocuklarin en belirgin kisilik 6zellikleri kisilik alt teorisi kapsaminda islenmektedir.
Ebeveyn Kabul Red Teorisinde islenen yedi kisilik 6zelligi, karsimiza yedi farkl kisilik alt
boyutu olarak ¢ikmaktadir. Bu yedi farkli kisilik alt boyutuna bakildiginda (Rohner,
Khaleque ve Cournoyer, 2005);

Ebeveynleri tarafindan kabul gérenlerde goriilen kisilik 6zellikleri;

1. Diisiik diismanlik ve saldirganlik duygusu
2. Bagimsizlik
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Olumlu 6zgiven
Olumlu 0z-yeterlik
Duygusal istikrar

Duygusal tutarlilik

N o gk w

Olumlu diinya goriisii

Ebeveynleri tarafindan reddedilenlerde goriilen kisilik 6zellikleri (Rohner, 1999);

1. Bagimlilik veya savunucu bagimsizlik (yasanilan reddedilmenin derecesine
ve bigimine bagli olarak)

2. Duygusal tepkisizlik (duyarsizlik)
3. Diismanlik, saldirganlik, pasif saldirganlik veya diismanlik veya
saldirganligin denetimiyle ilgili sorunlar

Olumsuz 0z-saygi

Olumsuz 0z-yeterlik

Duygusal tutarsizlik

A -

Olumsuz diinya goriisii

Ebeveyn Kabul-Red Kuramina gore ebeveynleri tarafindan reddedilen Kkisiler,
negatif bir diinya goriisii gelistirirler. Diger insanlarin ve diinyanin tehlikeli oldugunu ve
diinyanin barig¢il yasamak ic¢in uygun bir yer olmadigina inanirlar (Rohner 1986, 1999).
Teoride, bu yedi egilim, bir psikolojik uyum veya uyumsuzluk endeksi veya genel bir 6l¢ii

olusturmak i¢in toplanir.

Kisilik alt teorisine gore reddedilen bireylerin giivensiz ve endiseli olduklar: siklikla
gozlenmektedir. Bu kisiler tarafindan yasadiklari giivensizligi ve endise duygularini
hafifletmek, ihtiyaglarini tatmin etmek ve olumlu geri doniit almak i¢in girisimlerde

bulunurlar. Yani, asagidaki sekilde de goriilecegi gibi daha bagimli olma egilimi gosterirler.
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Kisilik alt teorisinde gecen bagimlilik (dependence) terimi, duygusal, (aracsal ya da
goreve yonelik) destek, bakim, rahatlik, dikkat, beslenme ve baglanma davraniglarindan
kaynaklanan benzer davranislar i¢in i¢sel ve psikolojik olarak hissedilen istek ya da 6zlemi

ifade eder (Rohner, 1986).

Normal
ghlik
Baghhk Gelismenmis L
Baghhk
\ Koruyucu
\ Baghihk
COCUK
BAGLILIGI
Bagimsizhik |
|
<+— Kabul Red —»
EBEVEYN KABUL REDDI

Sekil 2.2.Baglilik/bagimsizlik (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005’ten alintilanmastir)

2.1.4.3. Ebeveyn Kabul Red Teorisinin Basetme Alt Teorisi

Ebeveyn Kabul Red Teorisi icinde yer alanbasetme alt teorisi, reddedilen bazi
bireylerin, reddedilen cogu kiside oldugu gibi olumsuz zihinsel saglik sorunlarina maruz
kalmadan, reddedilmenin asindirict etkisine dayanabilecek sekilde hayatlarina devam

edebilmeleri ile ilgilenmektedir. Isin 6ziinde, basetme kuraminin hedef kitlesi, agir bir
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sekilde aileleri tarafindan reddedildigi halde duygusal ve genel olarak ruh sagliklari iyi olan
‘duygusal bagedicilerlerdir’. Bu grupta yer alan kisiler reddedilmenin tiim yikici etkilerine
kars1 bir sekilde karst koyup, herhangi bir sekilde kotii etkilenmeyen kisilerdir (Rohner,
Khaleque, Cournoyer, 2012).

Bir diger grup ise, ‘aragsal basediciler’ olup, bu grupta yer alan bireyler mesleki
olarak redden etkilenmeyip basarili olanlar fakat duygusal ve ruhsal saglig1 koti etkilenmis

kisilerdir.

Teorik ve deneysel olarak basetme alt teorisi, Ebeveyn Kabul Red Teorisinin en az
gelismis boliimiidiir. Nasil olupta reddedilme tecriibelerine maruz kalmig fakat bu
durumdan kétii etkilenmeyen bireylerin olusu ve bu durumlardan kétii manada etkilenen
bireylerin varlig1 hala net bir sekilde aciklanamamaktadir. Bu durumlar Ebeveyn KabulRed
Teorisine gore hem kisiyi hemde kisinin i¢inde bulundugu durumu dikkate alarak ¢ok yolii
bir degerlendirme sonucu ortaya ¢ikarilmalidir. Cok yonlii bakis agisinin {i¢ unsuru
bulunmaktadir; kisinin kendisi (benlik), digerleri ve igerisinde bulunulan durum-baglam

(Khaleque ve Rohner, 2012).

“Benlik” ozellikleri, bireyin zihinsel etkinliklerini ve diger i¢ ve dis (kisilik)
ozelliklerini igerir.“Digerleri” ile ilgili 6zellikler, reddeden ebeveynlerin ve ebeveynlerin
kisisel ve kisiler aras1 6zelliklerini ve reddetmenin seklini, sikligini, siiresini ve ciddiyetini
icerir. Son olarak, “Baglam” ile ilgili 6zellikler, bireyin yasamindaki diger énemli kisileri
ve ayni zamanda kisinin ortaminin sosyal-durumsal 6zelliklerini icerir. Bu perspektiften
gelen spesifik bir arastirma hipotezine gore, diger tiim degiskenlerin esit oldugu bir
ortamda, ¢ocugun algilanan ebeveyn reddi ile basa ¢ikma olasiligi, sicak, destekleyici bir
alternatif “bakim veren” kisi veya bir “diger onemli kisinin” varlig1 ile yiikselecektir

(Rohner, 1986).
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2.1.4.4. Ebeveyn Kabul Red Teorisinin Sosyokultirel Sistemler Alt Teorisi

Ebeveyn Kabul-Red Teorisinin, Sekil 2.3’te gosterilen sosyo-kdltirel sistemler alt
teorisi, bireyler ve toplumlardaki ebeveynlerin kabul-reddinin 6ncelikleri, sonuglari ve diger
bagintilar1 hakkinda bir gorsel sunmaktadir. Ronald P. Rohner (1986) tarafindan gelistirilen
Ebeveyn Kabul-Red Teorisinde yer alan sosyokiiltiirel alt teorisine gore baskin olan
sosyalizasyon oruntuleri varolan alt sistem orunttlerinin strdirtlmesinden geri bildirimleri
ile ortaya ¢ikar. Buna 6rnek verilecek olur ise, ebeveyn reddinin yiiksek oldugu bir ortamda
yetisen bireylerin ¢ocuklarida reddedici ebeveynler olacaklar ve kendi cocuklarina da

reddedici davranacaklardir (Rohner,1986).

«  DOGAL " " 7 KURUMSALLASMIS iFADE SISTEMLERI
CEVRE { VE DAVRANISLARI
4 - - > < 4
v | v
; 6. vETiCKIN Kicilidi
:Qﬁm . GE.I..i$iMSEL "™ . 6. YETiSKIN KI$ILI(‘5I/DAVRANI$LARI
i MUDAHALE |
all | >
\J
3 EBEVEYN 1 I
DAVRANISLARI -/ * * 4 COCUGUN KiSiLiGi/DAVRANISLARI

Sekil 2.3.Sosyokiiltiirel sistemler modeli (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005’ten
alintilanmistir).
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2.1.5. Basa Cikabilme, Yilmazlik (Resilience)

Toplum

Aile

Sekil 2.4.Ekolojik cer¢eve (Fonagy, 1994’ten alintilanmuistir).

Sekil 2.4’te ¢ocuk ve i¢inde bulundugu cevreyi 3 temel seviyede goriiyoruz. Fonagy
(1994) tarafindan yapilan ve yilmazlig1 (resilience) en sade ve 6zet bicimi ile ifade eden
tanima bakildiginda; ‘zorlu kosullar altinda gerceklesen normal gelisim’ olarak karsimiza
cikmaktadir. Bir diger tanmima gore ise, yilmazlhigin gelisimsel bir siire¢ oldugu ifade
edilerek, ¢ocuklarin yasadigi bir¢ok sikintiya ragmen olumlu uyum gosterme hali olarak
tanimlanmistir  (Gutman, 2008). Yilmazlik, sikintili durumlarda olumlu adaptasyon
kaliplariyla ilgili birgok kavrami kapsayan genis bir kavramsal semsiyedir. Yilmazlik fikri
herhangi bir islevsel sisteme uygulanabilir, ancak gelisim biliminde icinde ailelerin,
siniflarin ve okullarinda bulundugu daha iist diizey sosyal sistemlerden ziyade, daha siklikla
bireylere uygulanmaktadir. Yilmazlik tam anlamiyla ¢ikarimsaldir, sdyle ki; bir sistemin
yilmazligini degerlendirmek, sistemin yapmasi gerekeni yapip yapmadigini ve ayrica
sisteme yoOnelik potansiyel bir tehdit olup olmadigini belirlemek igin Kriterler gerektirir. Bu

nedenle eger biri bir cocugu ‘yilmaz-resilient’ olarak tanimlarsa, bu durum iki sarta
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baglhdir. Bunlardan birincisi, ¢ocugun adaptasyonu i¢in 6nemli bir tehdit vardir ve digeri,
bu ¢ocuk olumlu adaptasyon beklentilerini karsilamaktadir (Masten ve Obradovic, 2006).
Yilmaz, direngli ¢cocuk hakkinda bir diger tanimlama ise sOyledir, sikintiya katlanip geri
adim atan veya riske maruz kalmaya devam etmesine ragmen oldukga iyi calismaya devam

eden ¢ocuktur (Gilligan, 1997).

Yilmazlhik kavrami dort ana dalga ile ilerlemistir. ilk olarak, temel kavramlar ve
metodolojiler ile birlikte yilmazlik olgusunun iyi tanimlar1 ortaya ¢ikti ve birey iizerine
odaklamilds. Ikinci olarak, daha dinamik bir yilmazlik kavram gelistirildi, sikinti ya da risk
baglaminda pozitif adaptasyon konusundaki teoriye ve arastirmaya gelisimsel bir sistem
yaklagimi benimsendi ve bireyler arasindaki islemlere ve onlarin gelisimlerinin iginde
bulundugu pek cok sisteme odaklanildi. Ugiincii dalga, degisen gelisim yollarina ydnelik
miidahalelere bagli yilmazlik kavrami ortaya ¢ikarildi. Son olarak ise, simdilerde yiikselen
dordiincii dalga, epigenetik ve ndrobiyolojik siireclere, beyin gelisimine ve sistemlerin
gelisime sekil vermek i¢in etkilesime girme sekillerine dikkat ¢ekerek yilmazligi birden

fazla analiz seviyesinde anlama ve biitiinlestirmeye odaklanmistir (Wright, Masten ve

Narajan, 2013).

Bir¢ok farkli kaynaktan elde edilen bilgiler 1518inda yilmaz (resilient) ¢ocuklarda

bulunan bazi 6zellikler asagida siralanmistir;

- Kendisi ve bagkalartyla ilgili olumlu gorisler,
-Yasam memnuniyeti,

-Basa ¢ikma becerisi,
-Amagc duygusu,
-Giiglii yonleri gelistirme,

-Duygusal okuryazarlik,
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-Yapici duygularn ifade etme,

-Kendisi ile ilgili pozitif goriis sahibi olmasi,

-Problem ¢6zme yetenegi (Gutman, 2008; Holmes vd., 2015; Murray, 2003;Werner
ve Smith, 1992; Winslow vd., 2005; Wright ve Masten, 2005; Wolff, 1995).

Yukarida sayilan 6zelliklere sahip g¢ocuklar yilmaz (resilient) ¢ocuk olma yolunda
onemli avantaj elde etmektedirler. Yilmaz (resilient) c¢ocugun olumlu adaptasyon
beklentilerini karsilamasi i¢in bir diger faktor olan ortamdaki tehdit ve risk faktorleridir.
Cocugun tizerinde negatif bir baski olusturan ve gelisimini olumsuz manada etkileyen icsel
ve digsal kaynakli bazi risk faktorleri mevcuttur (Engle, Castle ve Menon, 1996). Bu

duruma uyan bazi tehdit ve risk faktorleri sdyledir;

I¢sel (Bireysel) Risk Faktorleri:
-Erken dogum,
-Akademik basarisizlik,

-Okulda uyum sorunlari,

-Yaralanma ve

-Hastalik gibi durumlar olarak siralanabilir.

Digsal (Aile, Cevre, Toplum):

-Evsiz kalmak,

-Fakirlik, yoksulluk,

-Evde ve okulda siddete maruz kalmak,

-Anne babanin bosanmasi veya 6liime bagli ayriliklar,
-Istismar, ihmal, ilgisizlik,

- Dogal afetlere maruz kalmak gibi durumlar olarak siralanabilir.
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2.2. ilgili Arastirmalar

Bu boliimde ebeveyn kabul red kurami ve yilmazlik kavramina dair yurti¢inde ve

yurtdisinda yapilmis ¢calismalardan 6rnekler verilmektedir.

2.2.1. Ebeveyn Kabul-Red Kuramu Ile Tlgili Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Ebeveyn Kabul-Red Teorisi kapsaminda iilkemizde ve diinyada yapilan bir¢ok
aragtirma bulunmaktadir. Bu bdliimde iilkemizde yapilan bazi arastirmalar tarihsel olarak

siralanmustir.

Erkan ve Toran (2004) tarafindan yapilan alt sosyo ekonomik diizey annelerin
cocuklarmi kabul ve reddetme davranislar1 incelenmistir. Bu arastirma Diyarbakir Ili
Ergani Ilgesinin gecekondu mahallelerinde yasayan, 5 yasinda c¢ocugu olan anneler
arasindan basit rastgele 6rnekleme yontemi ile segilen 123 anne ile yapilmistir. Calismada
kullanilan veri toplama araci Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (EKRO) - Anne Formudur.
Aragtirma sonuglarina gore, annelerin yas, egitim durumu, gelir diizeyi, ¢cocuk sayist ve
ailede bulundan birey sayis1 gibi 6zelliklerin ¢ocuklarini kabul ve reddetme davraniglari
tizerinde etkili oldugu goériilmiistiir. Ayrica, ¢ocuklarin cinsiyetinin anne kabul-red tUzerinde

etkili olmadig1 da sonuglar arasindadir.

Onder ve Giilay (2007) yaptiklar1 calismada annelerin kabul-red dizeyi ile
cocuklarin empati becerisi arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Arastirmanin 6rneklemi ise
Istanbul ili Gaziosmanpasa ilcesi 4., 5. ve 6. smiflarina devam eden 387 Ogrencidir.
Arastirmanin dlgme araglari; Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (Anne Formu) ve Cocuklar ve

Ergenler Igin Empati Olgegidir. Bu ¢alismada yer alan bir ifadeye gore, ebeveyn reddinin
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cok ciddi akil sagligi sorunlar1 ile arasinda bir iliski oldugu ve depresyon ve depresif
davraniglar, davranis bozuklugu, disa vurum davranislart ve sug¢ isleme gibi sorunlu
davranislara sebep olabilecegi yer almistir (Rohner ve Britner, 2002; Akt. Onder ve Giilay
2007). Bu galigmadan elde edilen sonuglara gore, kabul edilen, sicaklik ve sevginin oldugu
ailelerden gelen cocuklar, arakadas ortaminda reddedilen, ihmal ve ilgisizligin oldugu

ailelerden gelen cocuklara gore daha yiiksek empati becerisine sahip oldugu bulunmustur.

Ozbey (2010)’in arastirmasinda, ¢ocugun gelisiminde ailenin 6nemi {izerinde
durulmus ve calismada, okul Oncesi donemde goriilen uyum ve davranis sorunlarinda

ailenin yeri ve dnemine vurgu yapilarak konu ile ilgili ailelere birtakim 6neriler verilmistir.

Batum ve Oktem (2011) tarafindan yapilan &grenme bozukluklarinda ebeveyn
kabulii/reddi ile i¢sellestirme ve dissallastirma sorunlarinin incelenmesi ¢alismasinin amaci
Ogrenme Bozuklugu olan ¢ocuklarin, grenme bozuklugu olmayan yasitlarindan ebeveyn
reddine iliskin algilar1 ve davranis sorunlar1 agisindan farklilik gosterip gostermedigini
incelemektir. Arastirmada incelenen degiskenleri 6lgmek amaciyla katilimcilara Hacettepe
Ruhsal Uyum Olgegi, Ogrenme Bozuklugu Belirti Tarama Listesi ve Ebeveyn Kabiil/Red
Olgegi uygulanmistir. Arastirmadan ¢ikan sonuglara gore, 6grenme bozuklugu grubundaki
cocuklarin karsilastirma grubundaki cocuklara gore ebeveynleri tarafindan daha c¢ok
reddedildiklerini ve daha fazla igsellestirme ve dissallastirma davranis sorunlari

gosterdiklerini ortaya koymustur.

Bircan ve Erden (2011) tarafindan yapilan madde bagimlilig1: aile ile ilgili olasi risk
faktorleri, algilanan ebeveyn kabul-reddi ve cocuk yetistirme stilleri ¢calismasinin amaci
ergenlerde madde bagimhiliginda aile ile ilgili risk faktorlerini igeren ¢aligmalar
derlemektir. Cocugun biiyiidiigii dogal ortami hakkinda bilgi veren Ebeveyn Kabul-Reddi
ve Cocuk Yetistirme Stilleri tizerinde durulmustur. Bu arastirma cercevesinde cesitli veri
tabanlarinda “madde bagimlilig1”, “ebeveyn kabul-reddi” ve cocuk yetistirme stilleri”

anahtar sozciikleri kullanilarak ulasilabilen ¢alismalar incelenmistir. Arastirma sonucunda
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ortaya ¢ikan bulgulara gore, madde bagimlilarinin madde bagimlisi olmayan gruba gore,
daha reddedici ve olumsuz bir aile ortaminda yetistigi; cocuk yetistirmede babalarin anneler
kadar 6nemli oldugu, 6zellikle madde bagimlilig1 gibi problem davranislarin olugmasinda,
baba ile ¢ocuk arasindaki etkilesim ve sicakligin daha 6nemli bir faktér oldugu sonucuna

ulagilmstir.

Giilay (2011) tarafindan yapilan anne-babalarin kabul red boyutlarinin 5-6 yas
cocuklariin sosyal beceri diizeyleri tlizerindeki yordayici etkisi incelenmistir. Arastirmanin
orneklemi, Denizli ili merkez ilgesinde egitim Ogretime devam eden 5-6 yas grubu
anasinifti 6grencilerinden 60 c¢ocuk ve c¢ocuklarin anne-babalarindan olusmaktadir.
Aragtirmada kullanilan veri toplama araglari, Ebeveyn Kabul-Red Olgegi ile Sosyal Beceri
Formu kullanilmistir. Bu ¢alismaya gore anne ve babalarin ebeveyn kabul-red teorisi alt
boyutlar1 olan sicaklik-sevgi, diismanlik saldirganlik, ilgisizlik-ihmal ve ayristirilmamis
reddiizeylerinin ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyleri tlizerinde anlamli yordayict etkisinin
oldugu bulunmustur. Arastirmada anne-babalarin okul 6ncesi donem c¢ocuklarina yonelik

kabul-red diizeylerinin onlarin sosyal iliskilerini etkiledigi ifade edilmektedir.

Yildiz ve Dag (2012) tarafindan yapilan algilanan ebeveyn kabul-reddinin 6fke ifade
tarzt  ve depresif Dbelirtiler ile iligkisinin incelenmesi c¢alismasinda Hacettepe
Universitesi’nde lisans ve lisansiistii diizeyinde okumakta olan 366 kisiye “Ebeveyn Kabul
veya RedOlgegi », “Siirekli Ofke ve Ofke ifade Tarz1 Olgegi”> ve “Beck Depresyon
Envanteri” yapilmistir. Arastirmanin amaci, tiniversite 6grencilerinin algiladiklar1 ebeveyn
kabul veya red diizeyi, siirekli 6fke diizeyi, 6fke ifade tazrlar1 ve depresif belirti dizeyleri
arasindaki iligkilerin incelenmesi olup calisma sonuglarina gore erkeklerin annelerinden
algiladiklar sicaklik diizeyi kadinlara gére daha yiiksek bulunmustur. Ebeveyn kabul veya
red diizeyinin depresyonu yordayici, Ozellikle de babadan algilanan red duzeyinin

belirleyici oldugu tespit edilmistir.
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Ogelman ve Cabuk (2013) tarafindan yapilan 5 yas c¢ocuklarinin sosyal
konumlarinin anne babalarinin kabul red diizeyleri ile iligkisinin incelenmesi arastirmasinin,
orneklemi 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Mus il merkezinde okul oncesi egitimi almis
olan 114 ¢ocuk ve anne babalarindan olugsmaktadir. Veri toplama araci olarak; Kisisel Bilgi
Formu, Resimli Sosyometri ve Ebeveyn (Anne-Baba) Kabul-Red Olgegi (EKRO)
kullanilmistir.  Arastirmanin amaci, anne babalarin kabul-red degiskenleri ile 5 yas
cocuklarmin sosyal konumlar1 arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarmaktir. Yapilan analiz
sonucunda, 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlari ile ebeveynlerin kabul-red duzeyleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerin sicaklik-Sevgi,
diismanliksaldirganlik, kayitsizlik-ihmal, ayrismamis red diizeyleri, cocuklarin sosyal

konumunu yordamaktadir.

Can ve Aksel (2016) tarafindan yapilan ebeveyn kabuli-reddi ile ebeveyn
uygulamalari iligkisi ve etkileyen faktorler galismasinin amaci ebeveyn kabul-red 6zellikleri
ve kontrol ile ebeveyn uygulamalar1 arasindaki iligki ve etkileyen faktorleri bulmaktir.
Yapilan arastirma analitik bir arastirma olup, evreni ilkégretim c¢aginda cocugu olan
ebeveynlerdir. Arastirmanin Orneklemi kartopu Ornekleme yontemi ile segilen 172
ebeveyndir. Ana babalik uygulamalar 6lcegi ile ilkogretim ¢agindaki ¢ocuguna yonelik
olumlu ve olumsuz davranislarini incelemektedir. Aragtirma sonucuna gore, anne babalik
uygulamalar1 degerlendirme 06l¢egi puani ile ebeveyn kabul-red Olcegi arasinda iliski
negatif yonde anlaml iligki tespit edilmis ve anne babalik uygulamalar1 ebeveyn kabul-red

durumunu etkiledigi belirlenmistir.

Kaytez ve Durualp (2016) tarafindan yapilan arastirma, annelerin kabul-red
diizeylerinin ¢ocugun mizact ve bazi degiskenler acisindan incelendigi bir ¢alismadir.
Arastirmanin 6rneklemi, Ankara ili Sincan ilgesinde bulunan 6zel anaokuluna devam eden
dort-bes yas arasindaki ¢ocuklarin anneleridir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglari,

“Kisisel Bilgi Formu”, “Aile- Cocuk lliskileri Ol¢egi-Anne Formu” ve “Cocuklar i¢in Kisa
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Mizag¢ Olgegidir”. Arastirma sonuglarma gdre, cocugun yasi, annenin sahip oldugu cocuk
sayis1 ve 0grenim durumunun annelerin kabul-red diizeylerini farklilastirdigi ve annelerin
kabul-red diizeyleri ile g¢ocuklarin mizaglar1 arasinda ise anlamli bir ilisli olmadigi

belirlenmistir.

Yavuz, Giliven, Bayindir, Sezer ve Yilmaz (2016) tarafindan yapilan annelerin
cocugunu kabul diizeyi ile g¢ocuklarin benlik algilari arasindaki iligkinin incelenmesi
calismasinda 60-72 aylik ¢ocuklarin annelerinin kabul-red diizeyleri ile ¢ocuklarin benlik
algilar1 arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu toplam 273
annecocuk ciftinden olusmaktadir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglari; “Kisisel
Bilgi Formu”, “Aile Cocuk Iliskileri Olgegi-Anne Formu” ile “DeMoulin Cocuklar I¢in
Benlik Algis1 Olgegidir”. Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarina kars: olan ilgisizlik ve
ithmal davranislart arttikca cocuklarin 6z saygi ve olumlu benlik algilarinin azaldigi
goriilmiistiir. Annelerin kabul diizeyi ¢cocuklarinin cinsiyetine gore farklilik gostermezken,
cocuklarin benlik algilarinin cinsiyet degiskenine gore farklilastigi; erkek ¢ocuklarin olumlu
benlik algilarinin kiz ¢ocuklarin olumlu benlik algilarindan daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmistiir. Buna ek olarak, diigiik gelir diizeyine sahip annelerin ¢ocuklarini kabul duzeyi

ve ¢ocuklarin 6zsaygilariin diisiik oldugu belirlenmistir.

Dedeler, Akiin ve Batigiin (2017) tarafindan yapilan yetiskin ebeveyn kabul-red
Olcegi kisa form’un uyarlama ¢aligmasinin amaci yetiskinlerin ¢ocukluklarinda anne ve
babalarindan algiladiklar1 kabul-redde dair algilarini degerlendirmede kullanilabilecek
Yetiskin Kabul-Red Olgegi Kisa Form’un (Yetiskin EKRO/K) Tiirkiye’de normal &rneklem
icin gilivenirlik ve gecerligini tespit etmektir. Arastirma, iki ayr1 6rneklem grubuyla iki
asamada yiiriitiilmiistiir. Olgegin faktdr yapisiin belirlendigi ilk asama, yaslar1 18-63
arasinda degisen 424 kadin, 261 erkek olmak iizere toplam 685 katilimei ile yapilmistir.
Olgegin ikinci asamast ise, 18-25 yas arasinda 163’ii kadin, 38’1 erkek olmak iizere toplam

201 Universite Ogrencisi ile yapilmistir. Arastirmadan g¢ikan bulgulara goére, Yetiskin
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EKRO/K, Tiirkiye’de yiiriitilen klinik uygulamalarda ve bilimsel arastirmalarda,
yetigkinlerin ¢ocukluklarinda anne ve babalarindan algiladiklar1 kabul-redde dair anilarini
degerlendirmede kullanilabilecek gecerli ve giivenilir nitelikte bir 6l¢ek oldugu tespit

edilmistir.

Cetin (2018) tarafindan yapilan engelli ¢ocuklara sahip ailelerin ¢ocuklarini kabul-
reddi ile sosyal destek iligkisinin ¢esitli degiskenlerce yordanmasi ¢alismasina gore, engelli
¢ocuga sahip aileler mevcut durumu (engelliligi) kabul etme siirecinde zorlanmaktadirlar.
Arastirma kapsaminda Bursa ili Yildirim ilgesinde 283 ebeveyne ulagilmistir. Arastirmanin
amaci, engelli gocuga sahip ailelerin ¢ocuklarini kabul ya da red diizeyi ile sosyal destek
diizeyinin cesitli degiskenlerce iliskisini tespit etmek ve sonuglara iliskin ¢6ziim Onerileri
tiretmek olup arastirma sonucunda, ebeveynlerin engelli olan ¢cocuklarini kabullenmeleri ve
sosyal destek diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunurken medeni durum, yas gibi
demografik o6zelliklerin cocuklarini kabul ve red davranisi ile sosyal destek diizeylerini
etkiledigini fakat, ebeveynlerin cinsiyet, herhangi bir meslekte ¢aligma, egitim durumu,
evlilik yillar1 ve ¢ocuk sayilarmin engelli ¢cocuklarini kabul red diizeyleri iizerinde etkili

olmadig: belirlenmistir.

2.2.2. Ebeveyn Kabul Red Kuramu {le Ilgili Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Bu boliimde ise, ebeveyn kabul red teorisi ile ilgili yurtdisinda yapilan bazi

arastirmalar tarihsel olarak siralanmistir.

Rohner (1998) tarafindan yapilan Baba Sevgisi ve Cocuk Gelisimi: Tarihi ve Giincel
Kanitlar ¢alismasi, yapilan alt1 gesit ¢alismanin sonucu olup; bazen baba sevgisinin anne
sevgisine gore belirli ¢ocuk ve yetiskinler ilizerinde daha fazla degiskeni agikladig:

sonucuna varmistir. Bununla birlikte, arastirmaya gore bazen, sadece baba sevgisi, anne
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sevgisinin etkisini kontrol ettikten sonra, ¢ocuklarin gelisimi ve uyumunun belirli yonleriyle

istatistiksel olarak iligkili oldugu bulunmustur.

Ansari (2002) tarafindan yapilan Pakistan’in Kirsal Bolgelerinde Engelli Cocuklarin
Kabul-Reddi iizerine dair bir ¢alisma olup, ¢alismanin 6rneklemi Pakistan’in Kuzey Penjab
Eyaletinin iki kdylinden olusturulan 100 ebeveyndir (50 baba ve 50 anne). Bu 6rneklemin,
80 ebeveyninin (40 baba ve 40 anne) ¢ocuklarinda gorme, isitme, fiziksel ve zeka geriligi
gibi engeller bulunup diger 20 ebeveynin (10 baba ve 10 anne) ¢ocuklarinda herhangi bir
engel bulunmamaktadir. Sonuglara gore ebeveynler engelli ¢cocuklara, engelli olmayanlara
gore daha fazla kabul gosterdikleri ortaya ¢ikmistir (bu gocuklar sagir, kor ya da fiziksel
engellidir). Engellilik durumu agikga belli olmadigr durumlarda 6rnegin zihinsel engel gibi,
engelli ve engelli olmayan c¢ocuklarin kabuliinde herhangi bir fark olmadig1 goriilmiistiir.
Cocugun cinsiyeti 6nemli olmasa da, ebeveynin cinsiyeti anlamli bir degisken olarak ortaya
cikmistir; babalarin annelere oranla kabiil diizeyleri daha fazla olmakta ve annelerin engelli

cocuklara olan red diizeyleri daha fazla olmaktadir.

Khaleque ve Rohner (2002) tarafindan yapilan Algilanan Ebeveyn Kabul-Red ve
Psikolojik Uyum: Capraz Kiiltiirel ve Kiiltiirleraras1 Caligmalarin Meta Analizi
caligmasinda ebeveyn kabul-red teorisinin (PARTheory) ana varsayimlarindan birini test
etmek icin diinya ¢apinda 1976 ve 2000 yillar1 arasinda yapilan 43 arastirmadan bilgi
toplanarak meta-analitik prosediirlerin kullanildig1 bir calisma yapilmistir. Calismanin

Olcme araci ebeveyn kabul red 6lcegidir.

Cournoyer, Sethi ve Cordero (2005) tarafindan yapilan Ukraynali Universite
Ogrencilerinin Ebeveyn Kabul-Red ve Benlik Kavramlarma Iliskin Algilar1 calismasinin
orneklemi, Ukrayna'nin Harkiv kentindeki 108 tiniversite 6grencisi olup, ¢calismada ebeveyn
kabul-reddi, ebeveyn kontrolii ve benlik kavramlar1 algilar1 agiklanmaktadir. Calismada
kullanilan &lgme araglari; Ebeveyn Kabul-Red / Kontrol Olgegi (PARQ / Kontrol) ve
Kisilik Degerlendirme Olgegidir (PAQ). Arastirma sonuglarma gore, Ukraynali katilimcilar

ebeveynlerini genellikle sevgi dolu, sicak ve diisiik seviyede diismanca, saldirgan, ihmalkar
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ve kayitsiz olarak goriiyorlar. Katilimcilar ayrica orta derecede olumlu benlik durumuna
sahipler. Kabul-reddetme algilar1 ile psikolojik uyum algilart arasinda kipankiiltiirel
korelasyon gozlenmistir. Katilimcilar annelerinden ve babalarindan ne kadar ¢ok kabul
gordiiyse, 6grencilerin olumlu benlik kavramlarina sahip olma olasiliklar1 o kadar gelistigi

bulunmustur.

Hughes, Blom, Rohner ve Britner (2005) tarafindan yapilan Okul Oncesi Dénemde
Yasanan Tuhaf Durumlarda Ebeveyn Kabul Red Teorisi ve Baglanma Teorisi Arasinda Bir
Koprii Kurma arastirmasindan hareketle, ebeveyn kabul-red teorisi (PARTheory) ve
baglanma teorisi bagimsiz olarak ancak paralel ¢izgiler boyunca gelisti ve birgok benzerlik
yaratti, fakat ayn1 zamanda 6nemli farkliliklar da yaratti. Bu ¢alisma, bu benzerlikleri ve
farkliliklar1 tanimlamaya ve baglanma teorisinin okul oOncesi donem tuhaf durum
prosediirlerini kullanarak teoriler arasindaki beklenen baglar1 test etmeye yonelik ilk
girisimdir. Analiz sonuclari, PARTheorynin ebeveyn davranis Oolgiitlerinin, bir dizi
baglanma teorisinin ebeveyn davranis Olciisii ile oldukga iligkili oldugunu goéstermistir.
Burada PARTheory'nin ana ebeveyn kabul yapist ile baglanma teorisinin ana
maternalduyarlilik yapis1 arasinda giiclii bir pozitif korelasyon vardir. Ayrica, ebeveyn
davraniglar1 ile ¢ocuk baglanma smiflandirmalart arasinda beklenen baglantilar,
PARTheory'den alinan Ol¢limler kullanilarak gdsterilmistir. Sonuglar, teoriler arasindaki

kavramsal ve deneysel baglarin kesfinin devam etmesini gli¢li olarak destekler.

Parmar ve Rohner (2005) tarafindan yapilan Hindistan'daki Geng Yetiskinler
Arasinda Hatirlanan Ebeveyn Kabuliiniin Algilanan Es Kabulii Uzerine olan Psikolojik
Yansimalar1 Arasidaki Iliskileri inceleyen arastirmanin temel amaci, hatirlanan gocukluk
donemi anne ve babalik kabul deneyimlerinin, algilanan es kabulii ile psikolojik mantiksal
diizenlemesi arasindaki iliskinin seklini aragtirmakti. Hindistan'da yasayan 79 geng yetiskin
ile yapilan aragtirmanin basit korelasyonlarin sonuglari, ebeveynlerin (annelerin ve
babalarin) kabulii ile psikolojik uyum arasinda ve benzer sekilde yakin es kabulil ile

psikolojik uyum arasinda pozitif bir iliski oldugunu goéstermistir. Bununla birlikte, ¢oklu
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regresyon analizlerinin sonuglari, hatirlanan annelik kabuliiniin, babalik ve partner
kabuliiniin etkisinin kismi oldugu zamanlarda, hem erkek hem de kadinlarin psikolojik
uyumuna onemli bir katki yapmadigin1 gostermistir. Algilanan es kabulii, erkekler i¢in
psikolojik uyumun en giclu tek 6ngoéricusiydu, ancak bu iliskiye kismen gocukluk ¢aginda
hatirlanan babalik (ama annelikten degil) kabulii ile aracilik edildi. Ote yandan, kadimlar
icin hem algilanan es kabulii hem de hatirlanan ebeveyn kabulii, psikolojik uyumun
belirleyicileri olarak esdegerdi. Hatirlanan baba kabuliiniin ¢ocukluktaki etkisi, algilanan es
kabulii ile cevap verenlerin psikolojik uyumlar1 arasindaki iliskiyi de daha ilimli hale

getirdi.

Rohner, Khaleque ve Cournoyer (2005) tarafindan yapilan Ebeveyn Kabul-Red:

Kuram, Yontem, Kiiltiirlerarast Kanitlar ve Uygulamalari ¢alismasinda ebeveyn kabul-red
teorisinin anlayisini, yontemlerini, farkl kiiltiirlerdeki bulgularimi ve uygulamalarini
gormekteyiz. Teori temel olarak ebeveyn sevgisine, ifadelerine, etkilerine ve kdkenlerine
odaklanir. Amerika Birlesik Devletleri ve diger bircok kiiltiirde yaklasik 2000 calisma teyit
etmektedir ki ¢ocuklarin ihtiyact olan sey ebeveyn kabulii (sevgisi) ve diger baglanma
sekilleridir. Kanitlar, bu ihtiyacin karsilanmadigi durumlarda, diinyadaki kultur, cinsiyet,
yas veya etnik kokene iliskin farkliliklara bakilmaksizin ¢ocuklar icin belirli bir psikolojik
uyumsuzluk bi¢imi bildirme egiliminde olduklarini gdstermistir. Ek olarak, kendilerinin
reddedildigini algilayan bireyler, davranis problemleri, depresyon veya depresyondan
etkilenme, kotii madde kullanimi (alkol, uyusturucu) ve diger zihinsel saglikla ilgili
sorunlara, kabul edilen kisilere gére daha yatkin gdriinmektedir. Son olarak, ¢ocuklar ve
yetigkinler evrensel olarak ayni dort davranis sinifi etrafinda kabul-red algilarini organize

ediyor gibi gorlinmektedir.

Ronald, Khaleque, Riaz, Khan, Sadeque ve Laukkala (2005) tarafindan yapilan
Cocuklarin ve Annelerin Annelik Kabulii ve Reddine Olan Algilarma iliskin Caligma:
Finlandiya ve Pakistan'da Yapilan Karsilastirmali arastirmasinin amaci, Finlandiya ve

Pakistan'daki ¢ocuklarda anne kabul-red raporlarina karsi annelerin raporlari arasindaki
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nispi anlagsma veya anlagsmazlik diizeyini aragtirmaktir. Arastirmanin 6rneklemi 144 anne/
cocuktan olusmaktadir. Aragtirmada kullanilan 6l¢ekler, cocuklar i¢in ebeveyn kabul red
Olcegi anne form (Child PARQ: Mother) ve ebeveyn icin ebeveyn kabul red 6l¢egi anne
formdur (Parent PARQ: Mother). Arastirma sonuglarina gore, genel olarak, her iki
Ulkedeki cocuklarin hatir1 sayilir anne kabulii yasadigimi ve her seyden Once her iki
tilkedeki annelerin raporlari ve cocuk raporlari arasinda anlamli bir uzlagsmanin ortaya
¢iktig1; bununla birlikte, anlasma diizeyi daha sevgi dolu ailelerde az sevgi dolu ailelere

gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Kazarian, Moghnie ve Martin (2010) tarafindan yapilan Algilanan Ebeveyn Kabul
Reddinin Cocukluk Déneminde Mizah Tarzlari ve Oznel Mutluluk iizerine ¢alismasi
Toplam 283 Liibnanli iiniversite 6grencisi ile yapilmis ve ¢alismada Anne ve Baba igin
Yetiskin Ebeveyn Kabul-Reddi Olgegi, Mizah Stilleri Olgegi ve Oznel Mutluluk Olgegi'nin
Arapga versiyonlar1 kullanilmigtir. Calismada 6ne ¢ikan genel sonuca gore, ebeveyn kabul
ve reddinin belirli mizah stillerinin gelistirilmesine katkida bulunabilecegi, bunun da daha

sonra mutluluk ve iyilige katkida bulunabilecegi bulunmustur.

Khaleque ve Rohner (2012) tarafindan yapilan Coklu Kabul ve Reddetmenin
Yetiskinlerin Psikolojik Uyumuna Etkisi: Pankiiltiirel Bir Calisma olan bu ¢alismanin
amaci yetiskinlerin ¢cocukluk ¢agindaki anne ve babalar tarafindan algiladiklar1 kabul veya
reddin yetiskin olduklarinda yasadiklar1 yakin iliskiler iizerine etkilerinin incelenmesidir.
Calismanin orneklemi, ¢oklu kabul grubundaki 1.645, ¢oklu red grubundaki 64 kisinin
dahil oldugu 1.709 yetiskinden (% 35 erkek ve% 65 kadin) olusmaktadir. Arastirmanin
katilimcilari; Banglades, Kolombiya, Finlandiya, Hindistan, Japonya, Kore, Kuveyt, Porto
Riko, Tiirkiye ve ABD dahil olmak iizere 10 iilkede toplam 2.236 yetiskin arasindan
secildi. Arastirma sonuglarina gore, erkeklerden daha fazla kadinin ¢oklu kabul ve
kadinlardan daha fazla erkegin c¢oklu reddi deneyimledigi goriildii. Cinsiyetten bagimsiz

olarak, ¢oklu kabul grubundaki katilimcilarin ¢ogunlugu saglikli psikolojik uyum
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gosterirken, ¢oklu reddetme grubundaki katilimcilarin ¢ogunlugunda ciddi uyumsuzluklar

gorilmistiir.

Bernet, Gregory, Reay ve Rohner (2018) tarafindan yapilan Ayrilmis Ebeveynlerin
Yabancilasmasi {izerine bir ¢alismadir. Bu ¢alismanin amaci, ebeveyn yabancilagmasinin
teshisinde yardimci olabilecek, boliinme derecesinin belirlenmesinde ve miktarinin
anlasilmasinda ~ Ebeveyn  Kabul-Red  Olgeginin  (EKRO-PARQ)  yararliligim
degerlendirmektir. Calismanin sonuglari, asir1 derecede yabancilasmis yiiksek diizeyde
bolinme yasayan g¢ocuklarin, tercih edilen ebeveyni son derece olumlu terimlerle ve
reddedilen ebeveyni son derece olumsuz terimlerle algiladiklarini gosterir. Boliinme veya
ayrisma diger aile gruplarinda ki cocuklar tarafindan ortaya konmamistir. Arastirma
sonuclarma goére, katilimecilarin  Anne-PARQ ve Baba-PARQ testlerine verdikleri
cevaplarin yas ve cinsiyet farkliliklarina iliskin ilk analize goére, herhangi bir istisna
olmaksizin bes aile tipinde de goriilebildigi lizere erkeklerin veya kadinlarin yas ve
cinsiyetlerinin katilimcilarin anne veya babanin kabul-red raporlariyla anlamli bir sekilde
iligkili olmadig1 goriilmiistiir. Bu sonucglarda ortaya ¢ikan yegane istisnai durum ise,
babanin yabancilastig1 aile tipinde anne ve babanin kabul-red raporlarinda goriilmektedir.
Daha biiyiik yastaki genclerin annelerine olan sevgi ve kabullenmeleri babalarina oranla
daha fazla olmaktadir ve babalarina olan red durumlar1 daha fazladir. Katilimcilarin bes aile
tipinden herhangi birinde, ebeveyn kabuli-red raporlarinda cinsiyet farkliliklart olmadig
goriilmekte ve bu iliskilerin hepsinde tek bir yas farki oldugu i¢in, tiim analizler her bir aile

tipi i¢in yas ve cinsiyet olarak toplanmustir.

2.2.3. Yilmazlik Kavramu le Ilgili Yurtiginde Yapilan Arastirmalar

Yilmazlik kavrami ile ilgili {ilkemizde ve diinyada yapilan bir¢ok aragtirma
bulunmaktadir. Bu bodliimde iilkemizde yapilan bazi1 arastirmalar tarihsel olarak

siralanmastir.
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Kaner ve Bayrakli (2010) tarafindan yapilan, Anne Y1lmazlik Olgeginin Psikometrik
Ozellikleri ¢alismasinda annelerin yilmazlik algisini degerlendirmeyi amaglayan anne
yilmazlik oOlgegi gelistirilmesi calismasidir. Annelerden elde edilen veriler dogrulayici
faktor analizi yoluyla ¢dziimlenmis ve sekiz faktdrden olusan 34 maddelik bir 6lgek elde
edilmistir. Olgegin birlesme gegerligi Anababa Oz-Yetkinlik Olgegi ve Ogrenilmis
Giigliiliik Olgegi, ayrilma gegerligi ise Beck Depresyon Envanteri ile test edilmistir.
AYO’ninCronbach alfa giivenirlik katsayis1 0.58-0.94 arasindadir.

Kirimoglu, Yildirrm ve Temiz (2010) tarafindan yapilan, ilk ve ortadgretim
okullarinda gorev yapan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin yilmazlik diizeylerinin
incelenmesi (Hatay ili 6rnegi) aragtirmasinin amaci ilk ve ortadgretim okullarinda goérevli
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin yilmazlik diizeylerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmustir. Arastirmanin evrenini Hatay 11 Milli Egitim Miidiirliigii’niin ilk
ve ortadgretim okullarmda (il, Ilce ve Koy) gérev yapan 485 beden egitimi ve spor
Ogretmeni olusturmustur. Sonug olarak; arastirmada yer alan beden egitimi 6gretmenlerinin,
cinsiyet degiskeni acisindan yilmazlik diizeylerinin degismedigi, ilkogretimde gorev yapan
Ogretmenlerin ortadgretimde gorev yapan Ogretmenlere oranla anlamli diizeyde yilmazlik
alt boyutu olan iyimser olma/yasama bagli olma puanlarinin yiiksek oldugu, medeni durum
ve mesleki hizmet siiresinin ise, yilmazlik diizeyini anlamli diizeyde degistirmedigi

belirlenmistir.

Onat (2010) tarafindan yapilan, Demokratik ve Otoriter Olarak Algilanan Ana-Baba
Tutumlarinin Lise Birinci Simf Ogrencilerinin Y1lmazlik Diizeyine Etkilerinin Arastirilmasi
calismasinda demokratik ve otoriter olarak algilanan ana baba tutumlarinin lise birinci sinif
ogrencilerinin yilmazlik diizeyine etkilerine bakilmistir. Caligmanin 6rneklemi Ankara
Altindag ilgesinde Lise birinci sinifa devam eden 200 dgrencidenolusmaktadir.Caligmadan
cikan sonuglara gore, anne babalarin1 demokratik olarak algilayan lise birinci siif

ogrencilerinin yilmazlik diizeyinin anne ve babalarini otoriter olarak algilayan dgrencilerin
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yilmazlik diizeyinden anlamli diizeyde yiiksek oldugu beirlenmistir. Ayn1 sekilde, anne
babalarini demokratik olarak algilayan lise birinci sinif 6grencilerinin yilmazlik diizeyinin
de anne ve babalarini otoriter olarak algilayan 6grencilerin yilmazlik diizeyinden anlaml

diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.

Kaner, Bayrakli, Giizeller (2011) tarafindan yapilan Anne-Babalarin Yilmazlik
Algilarinin Bazi Degiskenler A¢isindan Incelenmesi galismasinda anne-babalarin yilmazlik
algilar1, cocuklarinda zihinsel yetersizligin olup olmamasina, anne ya da baba olmalarina ve
yaslarina gore farklilasip farklilasmadigir incelenmistir. Arastirma grubu, zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuga sahip 105, ¢ocugu normal gelisim gosteren 419, toplam 524
annebabadan olusmaktadir. Arastirma sonuglarina gore, miicadelecilik, 6z-yetkinlik,
yasama baglilik alt dlgeklerinde ve 6lcegin toplaminda normal gelisim gosteren ¢ocuga
sahip annebabalarin kendilerini zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklu anne-babalara gore daha
yilmaz algiladiklarini; babalara goére annelerin 6z-yetkinlik boyutunda daha yilmaz
ozelliklere sahip olduklarini; artan yasla birlikte yilmazligin 6gelerinden olan 6z-yetkinlik

inanglarinin ve yasama bagliligin anne-babalarda azaldig belirlenmistir.

Arastaman ve Balc1 (2013) tarafindan yapilan Lise Ogrencilerinin Yilmazlik
Algilarinin Cesitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi calismasinin amaci Ankara ilindeki
genel lise ve anadolu liselerinde 6grenim goren dgrencilerin yilmazlik algisini incelemek ve
ogrencilerin yilmazlik algisininin cinsiyet, sinif diizeyi, akademik basari, devamsizlik
degiskenleri ve Ogrencilerin okul iklimi, 6gretmen tutum ve davranislari, aile ve arkadas
destegi algis1 ile iligkisini saptamaktir. Tarama tliri arasgtirmanin Orneklemi 509
ogrencidenolusmaktadir. Calismadan ¢ikan sonuclar, 6grencilerin yilmazlik algist ile
cinsiyet, siif diizeyi, akademik basar1 ve devamsizlik arasinda anlamli bir iligki bulunmus;
akademik basar1 ve devamsizligin, o6grenci yilmazhigini diisiik diizeyde yordadig:
saptanmigtir. Ayrica algilanan aile ve arkadas destegi ile 68renci yilmazligi arasinda
anlamli bir iliski oldugu goriilmiis, bu degiskenlerin, 6grenci yilmazligimin G6nemli

yordayicilar1 oldugu tespit edilmistir.
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Celik (2013) tarafindan yapilan Lise Son Smuf Ogrencilerinin Yilmazlik
OzelliklerininDuygusal Disavurum Acisindan Incelenmesi c¢alismasinda lise son smif
Ogrencilerinin  yilmazlik  6zellikleri duygusal disavurumagisindan  incelenmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubu, 381 0&grenciden olugmaktadir.Verilerin toplanmasi igin
Yilmazlik Olgegi ve Berkeley Duygusal Disavurum Olgegikullaniimistir. Arastirmada
yilmazlik 6lgeginin alt boyutlarindan bazilarmin (iyimser olma/yasama bagli olmanin,
iletigim/iliski kurmanin, arastirict olmanin) ve duygusal disavurumun,olumlu disavurumun,
olumsuz disavurumun, diirtli siddetinin cinsiyete gore dnemlibir bigimde farklilastigi ve bu

Ozelliklere kadinlarin erkeklerden daha fazla sahip olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Giingdr (2014) tarafindan yapilan Aile Yimazhigi Degerlendirme Olgeginin
Tiirkceye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Caligmasinin amaci, Walsh’un (1998)
modeline gore Sixbey (2005) tarafindan ailelerin yilmazlhigini 6lgmek amaciyla gelistirilmis
olan, Aile Yilmazlig1 Degerlendirme Olgeginin (AYDO) Tiirk¢eye uyarlamasinin yapilarak,
gecerlik ve gilivenilirliginin incelenmesidir. Bu amacla oOncelikle Aile Yilmazhigi
Degerlendirme Olgeginin Tiirkgeye ceviri ¢alismalar1  yapilmistir. Tiirkge formu
olusturulduktan sonra Olgegin faktor yapisimin Tiirk kiiltiirtine uyumlu olup olmadigina
bakmak amaciyla, 18 yas ve istii aile olarak derinden etkilendikleri olumsuz bir olay
yasamis 655 bireye uygulanmustir. Olgegin giivenirligi icin, cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayis1 ve iki yar1 glivenirligi aragtirtlmistir. Bulgular Tiirk¢eye uyarlanan Aile Yilmazlig
Degerlendirme Olgeginin psikometrik agidan kabul edilebilir diizeylerde giivenilir ve

gecerli oldugunu gostermektedir.

Cevik, Dogan ve Yildiz (2016) tarafindan yapilan, Pedagojik Formasyon Egitimi
Alan Ogrencilerin  Yilmazlik ve Tiikenmisliklerinin Incelenmesi calismasmin amact
pedagojik formasyon egitimi alan Ogrencilerin yilmazlik ve tiikenmislik diizeylerini
incelemektir. Arastirmanin calisma grubunu, Adiyaman Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
ogrenci olan 329 kisi olusturmustur. Arastirmanin sonucunda 6grencilerin tiikenmislik ile

yilmazliklar arasinda negatif yonde anlaml diizeyde bir iligkinin oldugu tespit edilmistir.



43

Cinsiyete gore 6grencilerin yilmazlik ve tiikenmislik diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir

fark bulunmamastir.

Kumas ve Siimer (2017) tarafindan yapilan, Ozel Gereksinimli Kiiciik Cocugu Olan
Annelerin Oz Yetkinlikleri, Yilmazlik Diizeyleri ve Stres Diizeyleri Arasindaki Iliskilerin
Belirlenmesi calismasinda 6zel gereksinimli kii¢lik cocugu olan annelerin 6z yetkinlikleri,
yilmazliklar ve stres diizeyleri arasindaki iliski ve buna etki eden degiskenler incelenmistir.
Arastirma grubunu, Ankara ilinde bulunan gelisimsel yetersizligi bulunan ¢ocuga sahip olan
150 anne olusturmaktadir. Yapilan analizler sonucunda, anne egitim ile 6z-yeterlik arasinda

ve gelir diizeyi ile 6z-yeterlik, stres ve yilmazlik arasinda anlami farkliliklar belirlenmistir.

Arndag ve Seydoogullart (2018) tarafindan yapilan, Lise Ogrencilerinin Yasam
Doyumu ve Yilmazlik Diizeylerinin Anne-Baba Tutumlariyla iliskisi Agisindan
Incelenmesi ¢alismasinin  amaci; lise Ogrencilerinin  yasam doyumu ve yilmazlik
diizeylerinin anne-baba tutumlarna gore incelenmesidir. Bununla birlikte Ggrencilerin
yasam doyumu ve yilmazlik diizeylerinin cinsiyete ve algilanan akademik basariya gore
farklilagsma diizeylerini ve yasam doyumu ve ana- baba tutumlarinin yilmazligi anlamli bir
sekilde yordayipyordamadiginmi arastirmaktir. Arastirmanin ¢alisma grubu liselerde egitim
goren 679 lise Ogrencisidir. Sonuca gore, yasam doyumu ve yilmazlik ile anne-baba
tutumlar1 arasinda anlamli iliskiler tespit edilmistir. Demokratik anne baba tutumu ile
yasam doyumu ve yilmazlik arasinda pozitif yonde zayif diizeyde anlamli iligkiler
belirlenmistir. Otoriter anne ve baba ile yasam doyumu ve yilmazlik arasinda da negatif
yonde zayif diizeyde anlaml1 iligkiler saptanmistir. Yasam doyumu ve yilmazlik diizeyinin
cinsiyete gore farklilasmadigr gozlenmistir. Akademik basarisini diisiik olarak algilayan
ogrencilerin yilmazliklarinin akademik basarisini ortanin alti, orta, iyi ve ¢ok iyi olarak
algilayan 6grencilerin yilmazliklarindan ve akademik basarisin1 orta olarak algilayan

ogrencilerin yilmazlik diizeylerinin akademik basarisini iyi olarak algilayanlarin yilmazlik
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diizeylerinden anlamli bir sekilde diisiik oldugu saptanmistir. Ana-baba tutumlar1 ve yasam

doyumunun birlikte yilmazligi anlamli bir sekilde yordadigi gozlenmistir.

Kara ve Sahin (2018) tarafindan yapilan Evli Bireylerde Iliskisel Y1lmazlik, Evlilik
Yetkinligi Ve Ikili Iliskilerde Giivenin Demografik Degiskenlere Gére Incelenmesi
caligmasinda evli bireylerin iliskisel yilmazlik, evlilik yetkinligi ve ikili iligkilerde giiven
diizeylerinin demografik degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirmaya, 531

giiven sira ortalamasi arasinda anlamli diizeyde bir farklilik gosterdigi bulunmustur.

2.2.4. Yilmazhk Kavrami Ile Ilgili YurtdisindaYapilan Arastirmalar

Bu boliimde ise, yilmazlik kavramu ile ilgili yurtdisinda yapilan bazi arastirmalar

tarihsel olarak siralanmustir.

Black ve Gilboe (2004) tarafindan yapilan Ergen Anneler: Yilmazlik, Aile Sagligi
Calismalart ve Sagligi Gelistirme Uygulamalar1 arastirmasit 41 anne iizerinde galigilarak
ortaya konumustur ve arastirma sonuglarina gore, teori ile uyumlu olarak, annelerin
yilmazlig1 ile hem aile sagligi calismalari hem de annelerin saglhigini tesvik eden yasam
tarz1 uygulamalar1 arasinda uyumlu bir iliski oldugu gozlendi. Calismada 6ngoriildiigii gibi,
saglik ¢alismalar1 ve annenin saglhigini tesvik eden yasam tarzi arasinda iligikiler oldugu

g6zlemlendi.

Sun ve Stewart (2007) tarafindan yapilan Cocuklarda ve Ergenlerde Yasin ve
Cinsiyetin Yilmazlik Uzerine Etkileri arastirmasinda yasm ve cinsiyetin ¢ocuklarin ve
ergenlerin yilmazliklari tizerindeki etkilerina bakilmistir. Aragtirma, 1109 erkek ve 1163 kiz
ogrencinin katilimi ile yapilmis olup kiz 6grencilerin yilmazliklarinin ve iletisim, empati,

yardim isteme, hedef belirleme gibi 6zelliklerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Knestrict ve Kuchey (2009) tarafindan yapilan Hollanda’ya Hosgeldiniz: Agir
Engeli Olan Cocuga Sahip Ailelerin Y1lmazlik Ozellikleri ¢alismasi ailelerin agir engeli
olan cocuk yetistirme zorluklariyla karsilastiklarinda gelistirdikleri yilmazlik faktorlerini
incelemeye caligmistir. Arastirmanin sonuglarindan biri, ailenin y1lmazlig1 ve sosekonomik
seviyesi arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir. Bir bagka sonuca gore ise, yilmazlikgi
artiran faktorlerden biri aile artan riritmdir. Bu ritim ise, aile igerisinde tuttarli kurallar,

ritiieller ve rutinler olarak tanimlanmaktadir.

Newland (2014) tarafindan yapilan ¢aligmaya gore, risk altindaki c¢ocuklar i¢in
onleme ve miidahale programlari, ¢cocuklarin refah ve rahatligin1 gelistirmeyi amaclar. Bu
isi yaparken direk ve dolayl stratejiler kullanirlar. Cocuklarin iyi olduklar1 temel olarak su
bes faktorden degerlendirilir; fiziksel saglik, zihinsel saglik, 6z-duizenleme, sosyal yeterlilik
ve biligsel yetkinlik. Cocuklarin dayaniklilig1 veya olumsuz kosullar altindaki olasiliklar
yenme kabiliyeti, benzer koruyucu faktorler tarafindan Ongorilmiistiir. Aile refah,
cocuklarin refah ve dayanikliliginin en giiclii ve tutarli yordayicilarindan biridir. Yetiskin
saghigr ve refahi, aile 0z yeterligi ve aile dayamililigt gibi durumlar olumlu bir
ebeveyncocuk iligkisi gelistirmek konusunda 6nemli etkilerdir. Buna karsin, bu durumu
kotii etkileyen sebeplerde vardir, bunlar ise; fakirlik, smirli kaynaklara sahip cografi
bolgelerde yasamak, yasanilan mahalle ve ¢evredeki siddet olaylar1 gibi. Siddet, istismar ve
thmal gibi durumlar ile kars1 karsiya kalan ¢ocuklar icin basa c¢ikabilme becerilerinin

gelisimi ve refahin korunmasi i¢in aile refahini artiric1 konularda stratejiler onerilir.

Nolan, Taket ve Stagnitti (2014) tarafindan yapilan c¢alisma cocuklarin ve geng
yetiskinlerin hayatlarinda onemli gegisler baglaminda yilmazlig1 arastiran Avustralya
Arastirma Konseyi tarafindan finanse edilen uzunlamasina bir ¢alismanin bulgularindan
bazilarin1 bize sunmaktadir. Bu c¢alisma, yilmazlig1 destekleyen ve giiglendiren egitim,
saglik, isle ilgili veya bos zamanlarin, yilmazligin kosullarin1 ve 6zelliklerini arastirmistir.

Bu makalede, 6gretmenlerin pedagojisini iceren ve ¢ocuklarda yilmazhig: tesvik eden ve
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koruyan pratik yaklagimlar1 ve stratejileri bildiren arastirmanin ¢ocuklardan elde edilen
bulgular1 agiklanmaktadir. Burada sdylenen, kii¢iik ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin okul
ortaminda veya iliskileri insa ettikleri ortamlarda amaca yonelik etkin stratejiler kullanarak
daha dikkatli olmalar1 gerektigidir. Bu arastirmayla agik¢a gordiigiimiiz sudur ki;
O0gretmenlerin yilmazlhig1 gelistirmek ve desteklemek i¢in siniflarinda ¢aba sarfettikleridir.
Tiim 6gretmenler yilmazlik ile ilgili tiim 6grencilerinin tutumlari, duygular1 ve degerleri ile
ilgili konusmalar yapmaktadirlar. Ogretmenlerin sik sik ve kalici olarak iizerinde durdugu,
‘devamlilik, kararlilik, elinden gelenin en iyisini yapmak, daha fazlasini 6grenmek igin
herkesin hata yapmasimnin normal olmast’ gibi sdylemler smif i¢i ve disinda
tekrarlanmaktadir. Bu, yilmazlik kavramlarmi giiglendirmek igin kasitli bir stratejidir.
Sonug¢ olarak, d6grencilere kazandirilacak yilmazlik yetisinin 6nemi Avustralya’da son
derece Onemli, dolayistyla bununla ilgili programlar tesvik edilmektedir. Calismada yer
alan oOgretmenler dolayli olarak veya acikga, kendi smiflarinda yilmazlik tizerinde
durmuslardir ve bu durum calismanin okul basarisi yoniinii 6nemli hale getirmektedir.
Uygulanan stratejiler c¢evre, iliskiler ve uygulamalar iizerinde durmus ve alti cizilen
gortisler; iliskilerin insasi, 6z diizenlemenin gelistirilmesi, sosyal-duygusal 6grenmenin
tesvik edilmesi ve olumlu giiglenme ve kararliligin saglanmasi olmustur. Bu c¢aligmanin
gosterdigi gibi, Ogretmenler siniflarinda yilmazligin 6neminin tesvik edilmesinin ve

korunmasinin farkinda.

Mayr ve Ulich (2009) tarafindan yapilan c¢aligmanin amaci, teorik ve deneysel
uygulamalar gelistiren uygulamacilarin, okul 6ncesi ¢cocuklarin refahini gelistirecek araglar
gelistirmesidir. Okul Oncesi 6gretmenlerin puanlariin analizi, sosyal-duygusal refahin alt1
boyutunda incelenmektedir. Bunlar; iliski kurabilme/ sosyal basarim, 6z kontrol/
diisiincelilik, kendine gliven, duygusal istikrar/stresle basa ¢ikabilme, gorev belirleme ve

kesiften zevk alma. Calisma neticesinde ortaya ¢ikan bulgular;

[liski Kurabilme:
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Cocuk akranlartyla kolayca iletisim kurar,diger cocuklar i¢in ilgi ¢ekici oyunlar baslatir,
diger ¢ocuklara deneyimlerini anlatir, diger ¢ocuklarin oyunlarina kendini ifade ederek

katilir, goriisii akranlari arasinda 6nemlidir, diger ¢ocuklarla yakin iligkiler kurar.

Oz kontrol/ diisiincelilik:

Cocuk kendi sirasini bekleyebilir, diger cocuklarin sinirlarina ve ihtiyaglarina saygilidir, bir
baskasini lizdiigiinde ya da zarar verdiginde telafi etmek icin birseyler yapar ve 6ziir diler,
yetigskinlere saygi duyar ve ihtiyaglari i¢in empati yapar, yapilmasi ve yapilmamasi

gerekenlere saygi duyar, diger ¢ocuklar i¢in sevinebilir nesesini ve basarisini paylasir.

Kendine giiven:

Yasadiklarin1 anlatmaktan haz alir, yetiskin biri ona adil davranmazsa konusur ve hakkini
korur, yetiskinlere hakli taleplerde bulunur, sozlerini hatirlatir, yanls bir sey oldugunda
sessiz kalmaz yapmak istemedigi birseyiistemimiyorum diyerek yapmaz ve reddeder, diger

cocuklar tarafindan saldiriya ugradiginda kendini s6zel veya fiziksel olarak korur.

Duygusal istikrar/stresle basa cikabilme:

Tehlikede oldugu zamanlarda ulasilabilir olmasi, kendi heyecanini ve stresini kontrol eder

sakinlesir, dengeli goriiniir, bir hata yaptiginda veya oyun kaybettiginde ¢ok takilmaz.

Gorev belirleme:

Cocuk hizli bir sekilde bir goreve baslayabilir, bir gorev iizerinde bagimsiz olarak

calisabilir, hizli calisabilir, gorev lizerinde dikkatli ¢alisir, uzun siire odaklanarak calisabilir.

Kesiften zevk alma:

Cocuk yeni seyler kesfetmekten zevk alir, yeni seyler baglatirken iyimser ve pozitif olur,
sorular sorar ve yeni seyler 6grenmek ister, yeni seyleri birine bagimli olmadan kesfeder,

yeni seyler ve durumlar hakkinda kendine zaman tanir.
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Taket, Nolan ve Stagnitti (2014) tarafindan yapilan bu ¢alisma dezavantajli bir bolge
olan Avustralya/Victoria’da anaokulundan itibaren takip edilen bir grubun ilkokula
geemelerine kadar gecen bir siirede yapilmistir. Arastirmada 19’u kiz 6grenci ve 7°si erkek
O0grenci olmak tizere toplamda 26 Ogrenci yer almistir. Bulgulara goére her annenin
cocuklarmin yilmazliklarini desteklemek ve gelistirmek i¢in bir dizi strateji kullandiklar

ortaya ¢ikmaktadir. Bu stratejiler, ailelerin yasadigi ortamlarla sinirlandirilmistir.

Ridicki, Plantak ve Boillet (2017) tarafindan yapilan bu c¢alisma Hirvatistan’da
yapilmis olup niteliksel ve niceliksel arastirma yontemleri kullanilmigtir. Niteliksel
arastirma tematik analiz verileri toplanarak yapilmis ve veriler 10 ebeveyn, 9 6gretmen ve
11 6grenciden toplanmistir. Niceliksel arastirma ise, Hirvatistan’in kuzeyinde yer alan bir
devlet okulunda bulunan 116 okul oncesi ¢ocugu ile yapilmistir. Niteliksel verilere
bakildiginda ebeveyn ve oOgretmenlerin yilmazlik ile ilgili anlayislarinin farkli oldugu
ortaya ¢ikmaktadir, nicel veriler ise; ebeveynlerin Ogretmenlere kiyasla, ¢ocuklarda

yilmazligin tiim yonlerini daha olumlu degerlendirdigini gdstermektedir.

Tiim bu arastirmalar incelenediginde, ebeveyn kabul-red ve yilmazlik kavramlarin
iceren ve bu kavramlar ile diger bir¢ok degisken arasinda yapilmis oldugu goriilmektedir.
Birbirini destekleyen arastirma sonuglari oldugu gibi, yapildigi zamana ve gruba gore
degiskenlik goOsteren arastirma ayni konuda olup farkli sonuglar veren arastirmalar
olduguda tespit edilmistir. Bu arastirmada ise yapilan incelemelere goére alanyazinda
rastlanmayan, ebeveyn kabul-red ve gocugugun yilmazligi {izerine etkisine odaklanilmistir.

Cikan sonuglar bulgular ve sonuglar kisminda sunulmaktadir.
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I11. BOLUM

3. Yontem

Bu boélimde arasgtirmanin yapildigi yonteme dair bilgiler sunulmustur. Bunlar,
arastirmanin yapildigt model, arastirmanin evreni, arastirmanin Orneklemi, demografik
bilgiler, veri toplama araclari, kisisel bilgi formu, ebeveyn kabul red dl¢egi (anne-baba kisa
form), erken cocuklukta yilmazlik 6l¢egi, veri toplama araclarinin uygulanmasi ve veri

analizi aciklamalaridir.

3.1. Arastirmanin Modeli

5-6 yas arasi ¢ocuga sahip anne babalarin kabul red diizeyleri ve c¢ocuklarin
yilmazliklar1 arasindaki iliskinin belirlenmesinin amaglandigi bu arastirma, tarama
modellerinden olan iliskisel tarama modelinde tasarlanmis, nicel bir calismadir
(Bliytikoztirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Evren icerisinden
secilen drneklem iizerinde gerceklestirilmistir. Arastirmada gruplarin belirlenen 6zellikleri
tanimlanmaya calisilmistir ve bunun i¢in en uygun model genel tarama modelidir. Genel
tarama modeli, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya
varmak amaci ile, evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir 6rneklem iizerinde yapilan tarama
diizenlemeleridir. Genel tarama modelleri ile tekil ya da iliskisel taramalar yapilabilir. Bu

arastirmada kullanilan tarama modeli iki veya daha ¢ok degisken arasinda birlikte degisim
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varligin1 ve/veya bu degisimin derecesini belirlemeyi amaclayan iligkisel tarama modelidir

(Karasar, 2012).

3.2. Evren

Arastirmanin evreni Zonguldak ili, Karadeniz Eregli Ilce Milli Egitim Miidiirliigiine
bagli bagimsiz anaokulu ve ilkokullarin biinyesinde bulunan anasiniflarindaki 5-6 yas grubu
cocuklaridir. Evrende yer alan toplam okul sayist 78 ve toplam orgiin egitime devam eden

okul 6ncesi donem ¢ocuk sayis1 2478’dir.

3.2.1. Orneklem

Arastirmanin Orneklemini belirleme caligmasi yapilirken, drneklem biiyiikligiini
saptamak amaciyla oncelikle Karadeniz Eregli Ilge Milli Egitim Miidiirliigiinden 2018-
2019egitim Ogretim yilinda okul Oncesi egitime kayitl ¢ocuklarin istatistiki verilerine
ulasilmis olup yapilan hesaplamalar neticesinde 6rneklem bilyilikligii tespit edilmistir. Daha
sonra ilge bazinda ulasilmak istenen okullar goniilliilik esasmna gore secilmistir. Bu
okullarin yoneticilerine arastirmanin il milli egitim midiirligi tarafindan incelenip
onaylandig1 ve arastirma ile ilgili bilgiler sunulduktan sonra goniillii olan okullar ve
Ogretmenler ile arastirma faaliyetleri baglatilmistir. Arastirmaya katilan dgretmenler basit
tesadiifi ornekleme yontemine ve goniilliiliik esasina gore secilerek aragtirmaya dahil
edilmislerdir. Arastirma i¢in segilen Ogretmenlerin siniflarinda bulunan cocuklarin ve
ailelerinin tamaminada goniilliiliik esasina gore ulasilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin

olusturdugu orneklemin evreni temsil edebilme yeterliligi, arastirma sonuglarinin evrene
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yorumlanabilmesi bakimindan O6nemlidir. Evreni temsil etmeyen ¢alisma gruplari,

arastirmanin dis gecerligini azaltir (Karasar, 2012).

Sonug olarak arastirmanin O6rneklemi, 2018-19 egitim 6gretim yilinda Kdz.Eregli
flgesinde &rgiin egitim igerisinde yer alan, 5-6 yas grubuna dahil 290 ¢ocuktan (124 kiz,

166 erkek) ve ebeveyninden (anne-baba) olusturulmustur.

Ogrencilerin ve ailelerin demografik bilgileri Tablo 3.1 ve Tablo3.2. verilmistir.

Tablo 3. 1. Cocuklara ait demografik bilgiler

Yas f %
5 yas 155 53,4
6 yas 135 46,6
Toplam 290 100,0
Cinsiyet f %
Kiz 124 42,8
Erkek 166 57,2
Toplam 290 100,0
Kardes saytst f %
Kardesi yok 63 21,7
1 kardesi var 143 49,3
2 kardes ve lizeri 84 29,0
Toplam 290 100,0

Tablo 3.1°e bakildiginda, c¢alisma grubunun %53,4’15 yas, %46,6’s1 6 yas
cocuklardan olusmaktadir. %42,8 kiz cocuk ve %57,2 erkek cocuktur. Bu ¢ocuklardan
%21,7’sinin kardesi yok, %49,3’iiniin 1 kardesi var, %29 unun ise 2 kardes ve {izeri sayida

kardesi vardir.
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Tablo 3.2.Aileye ait demografik bilgiler

Anne yas f % Baba yas f %
26-30 arasi 46 15,9 26-30 arasi 14 4.8
31-35 arasi 116 40,0 31-35 arasi 84 29,0
36-40 arasi 95 32,8 36-40 arasi 107 36,9
41-45 arasi 33 11,4 41-45 arasi 85 29,3
Anne Ogrenim Durumu f % Baba Ogrenim Durumu  f %
Ikogretim 64 22,1 lilkégretim 34 11,7
Ortadégretim 101 34,8 Ortadgretim 131 452
Yiiksekogrenim 125 43,1 Yiiksekogrenim 125 43,1

Tablo 3.2 incelendiginde, annelerin %15,9’u 26-30 yas araliginda, %401 31-35 yas
araliginda, %32,8°’1 36-40 yas araliginda ve %11,4°1 41-45 yas araliindadir. Annelerin
O0grenim durumuna bakildiginda, %22,1°1 ilkdgretim mezunu, %34,8°1 orta 6gretim mezunu
ve %43,1°1 yiiksek 6grenim mezunudur. Babalarin %4,8’1 26-30 yas araliginda, %29°u 31-
35 yas aralifinda, %36,9’u 36-40 yas aralifinda ve %29,3’1i 41-45 yas araligindadir.
Babalarin 6grenim durumlari; %11,7’si ilk6gretim mezunu, %45,2’si orta 6gretim mezunu,
%43,1°1 yliksek O0grenim mezunudur. Babalarin ¢aligma alanlarina bakildiginda, 8’inin
%2,8’1 finans, %8,3’1 egitim, %?2,1°1 saglik, %10,3’1 giivenlik, %8,6’s1 teknik alanlar,
%0,3’1 adalet/hukuk, %44,8°1 1s¢1,%9,3’1 serbest, %13,1’1 diger alanlarda calistig1 ve
%0,3’linlin de igsiz oldugu goriilmektedir. Son olarak aile gelir durumu verilerine gore,
ailelerin %5,5’1diisiik gelir grubunda, %87,6’s1inin ortanin alt1 gelir grubunda ve %6,9 unun

ortanin Ustii gelir grubunda yer aldig1 saptanmustir.
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3.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada kisisel bilgi formu, Ebeveyn Kabul-Red Olcegi Anne-Baba Kisa

Formu ve Erken Cocuklukta Y1lmazlik Olgegi veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir.

Veri toplama araglarina iliskin bilgiler asagida sunulmustur.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu arastirmada kullanilan kisisel bilgi formunda ¢ocuklar, anneleri, babalar1 ve aile
bilgilerine iliskin toplamda 12 soru bulunmaktadir. Kisisel bilgi formu arastirmaci

tarafindan gelistirilmistir ve anne-babalar tarafindan doldurulmustur.

3.3.2. Ebeveyn Kabul-Red Olgegi (Anne-Baba Kisa Form)

Ebeveyn Kabul-Red Olgegi; Rohner, Saavedra ve Granum tarafindan 1980 yilinda
yapilan g¢alismalar neticesinde gelistirilmistir. Ronald Rohner tarafindan 1989 ve 1997
yillarinda yapilan ¢aligmalar ile tekrar gozden gecirilen 6l¢ek, 1997 yilinda bugiinkii sekline
ulagsmistir. Ebeveyn kabul red Olgeginin dilimize yapilan c¢evirisi Anjel ve Erkman
tarafindan 1993 yilinda, dilsel esitlik ile ilgili son diizenlemeleri ise Erkman tarafindan
2002 yilinda yapilmustir (Toran, 2005). Olgek, anne ve babanin ¢ocugunu kabullenme ve
reddetme davraniglarinin kendisi tarafindan algilanmasimi 6lger. Cocugu en az 3 yasinda
olan ebevenlerin kendi kendilerine uygulayabilecegi, toplam 29 maddeden olusan dortlii
likert tipinde bir 6lgektir ve kagit kalem testidir (Oner, 1997). 4 faktorlii yapiy: destekledigi
ve 0.73 ile 0.91 arasinda degisen giivenirlik katsayilarina sahip oldugu tespit edilmistir
(Senese, 2016, akt. Dedeler, Akiin ve Batigiin, 2017). Ebeveyn kabul-red 6lgegi kisa form

Rohner tarafindan uzun formdan seg¢ilen maddeler ile olusturulmustur. Ebeveyn kabul-red
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Olcegi kisa form, uzun formun yapisinin korunarak gelistirildigi kisa halidir. Alt boyutlari

ile ilgili genis bilgi asagida sunulmaktadir.

Toplamda 29 maddeden olusan Ebeveyn Kabul-Red Olgegi Anne ve Baba Kisa

Form, 4 alt boyuttan olugmaktadir.

1. Sicaklik/Sevgi (Warmth/Affection) Alt boyutu (8 Madde) Ornek:
Benim hakkimda giizel seyler soyler.

2. Diismanlik/Saldirganlik (Hostility/Aggression) (6 Madde) Ornek:
Hak etmedigim zaman bile bana vurur.

3. [llgisizlik/ihmal (Indifference/Neglect) Alt boyutu (6 Madde)
Ornek:Bana hig ilgi gostermez.

4. Farklilagmamis Red (UndifferentiatedRejection) (4 Madde)

Ornek: Beni biiyiik bir bas belas1 olarak goriir.

Geriye kalan 5 madde ise kontrolmaddeleridir.

Bu dort alt 6l¢egin toplanmasi ile elde edilen "toplam puan", bireyin anne veya
babasi ile iligkisinde ne kadar kabul-red algiladiginin genel bir 6l¢limiinii vermektedir.
EKRO’de yer alan maddeler “hemen hemen her zaman dogru” (4 puan), “bazen dogru” (3
puan), “nadiren dogru” (2 puan), “hi¢ bir zaman dogru degil” (1 puan) bi¢iminde dortlii bir
Likert tipi 6lgek iizerinde cevaplandirilmaktadir. Bu sebeple, EKRO'den elde edilecek
toplam puan 29 ile 116 arasinda degismekte; 29 puan en yiiksek diizeyde kabul algisini

gosterirken, 116 puan en yiiksek diizeyde red algisin1 géstermektedir.
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3.3.3. Erken Cocuklukta Yilmazlik Olcegi

Ersay (2016) tarafindan gelistirilen 6lgek ilk olarak 51 maddeden meydana gelmis

olup, Sanliurfa’da yapilan ¢alismada 6lgege agimlayici faktor analizi (AFA) yapilmistir.

375 veri seti ile analizler uygulanmistir.

Acimlayict faktor analizi tekrarlanmadan once faktor ylik degeri 0,45°ten kiigiik
olan ve iki faktor arasindaki faktor yiikk degeri 0,10°dan az olan maddeler, toplamda 12
madde, Olgekten ¢ikarilmistir. Devaminda yeniden yapilan analiz sonuglarina gore 39
maddenin herhangi bir alt boyutu olmayan tek faktorlii bir yap: gosterdigi ortaya ¢ikmistir.
Olgegin son halinde yer alan 39 maddeye verilen cevaplarm cronbach alfa katsayis1 .976
olarak hesaplanmistir. Erken Cocuklukta Yilmazlik Olgeginde bulunan maddelerin
diizeltilmis madde toplam korelasyonlarinin .646 ile .805 arasinda degisiklik gosterdigi
goriilmiistiir. Buradan ¢ikan sonuca gore, erken ¢ocuklukta yilmazlik dlgeginde bulunan

maddelerin iyi diizeyde ayirict oldugu ortadadir.

3.4. Veri Toplama Araglarmin Uygulanmasi

Arastirmada uygulanan 3 dlgekte yonergeleri ile birlikte maddeler haline getirilerek
tiim katilimcilara sunulmustur. Aragtirmada yer alan 290 ¢ocugun annelerine 29 maddeden
olusan Ebeveyn Kabul-Red Olgegi Anne-Kisa Form, babalarina yine 29 maddeden olusan
Ebeveyn Kabul-Red Olgegi Baba-Kisa Form ve ¢ocuklarin 6gretmenlerine 39 maddeden
olusan Erken Cocuklukta Yilmazlik Olcegi verilmistir. Yapilan arastirma calismalar1 ve
Olcek uygulamalarinin tiim safhalarinda goniilliiliik ve gizlilik ilkelerine riayet edilmistir.

Tim katilimcilara, arastirma ve veri toplama calismalar1 neticesinde toplanan verilerin
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sadece bilimsel caligmalarda kullanilacagi agiklanmis olup, uygulama sirasinda Olgekler

tizerine kimliklerini belli edecek herhangi bir bilgi, isim vs. yazmamalar1 istenmistir.

Veri toplama islemi 2018-19 egitim 6gretim y1l1 boyunca Kdz.Eregli ilgesinde farkli
okullarda siirdiiriilmiistiir. Veri toplama islemi sirasinda herhangi bir olumsuzluk

yasanmamistir. Ancak bir siifta dagitilan tiim anketlere geri doniis saglanamamaistir.

Toplanan veriler 1518inda elde edilen bilgilerden goriildiigi tizere, farkl
sosyoekonomik diizeylerden kadin ve erkek katilimecilar bu arastirmada yer
almaktadir.Arastirmada olgekler araciligi ile elde edilen veriler ve bu verilere uygulanan

istatistiksel analizler bir sonraki boliim olan bulgular kisminda sunulmaktadir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin istatistiksel analizi SPSS 22 (Statistical Package for Social
Sciencies) programi ile gerceklestirilmistir. Ebeveyn kabul-reddinin  ¢ocuklarin
yilmazliklar ile olan iligkileri karsilastirmali olarak incelenmis olup; anne ve babanin yas,
O0grenim durumu, gibi degiskenleri ile de karsilastirilmistir. Tiim aragtirmada istatistiksel
anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir. Veriler analize hazirlanirken Oncelikle
parametrik test kosullar1 aranmistir. Verilerin dagilimi arastirmacilar tarafindan yaygin
olarak kullanilan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Testleri kullanilarak incelenmis ve
bu incelemeye yonelik sonuglar Tablo 3.3’te sunulmustur. 30’dan az sayida verilerde
kullanimlar1 uygun degildir ve biiyiik 6rneklemlerde de (1000°den fazla) ¢ok hassastirlar.
Bu durumlarda ¢izim grafiklerin kullanilmast onerilmektedir (Hair, Black, Babin, ve
Anderson, 2009, s.73). Bu arastirmada orneklem sayist uygun oldugu icin Kolmogorov-

Smirnov ve Shapiro-Wilk Testleri kullanilmistir.
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Asagidaki tablo erken ¢ocuklukta yilmazlik 6lgegi ve ebeveyn kabul-red anne-baba
kisa form olgeginden elde edilen puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini

belirlemek amaciyla yapilmistir.

Tablo 3.3. Verilerin dagilimina yonelik yapilan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk

Testleri
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik sd p Istatistik sd p

Yiimazhk 085 290 000% 954 290 ,000*
toplam
Steaklik-sevgl 329 290 000% 667 290 ,000%
anne
Diismanhk-

190 290 000% 840 290 ,000*
saldirganhik anne
Ngisizlik-thmal 207 290 000% 791 290 ,000*
anne
Farkhilasmamis
red 354 290 000*% 620 290 ,000*
anne
Sreaklik-sevg 239 290 000% 755 290 ,000*
baba
Diismanhk-

185 290 000% 856 290 ,000*
saldirganlik baba
Ngisizlik-ihmal 178 290 000% 891 290 ,000%
baba
Farkhilasmamis
red 347 290 000 690 290 ,000*
baba
P <.05

Tablo 3.3’de goriildiigii iizere, erken ¢ocuklukta yilmazlik dlgegi ve ebeveyn kabul-

red anne-baba kisa form Olceginden elde edilen puanlarin normal dagilim gosterip
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gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri
sonucunda, dagilimin normal olmadigi bulunmustur (p>,05). Normal dagilmadig

belirlenen verilerin analizleri i¢in non-parametrik testlerden yararlanilmistir.
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IV.BOLUM

4. Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde, elde edilen veriler ve bu verilerden istatistiksel analiz

calismalari sonucu ortaya ¢ikan bulgular alt problemlere gore sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Cocuklarin yilmazlik algilarinin farkli degiskenlere gore incelenmesi:

Cocuklarin yilmazlhiklarmin farkli degiskenlere (yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne
yast ve 0grenim durumu, baba yasi ve 6grenim durumu) gore anlamli farklilik gosterip

gostermedigine iliskin bulgular maddeler halinde verilmistir.

Yas:

Cocuklarin  yilmazliklarinin  yas degiskenine gore anlamli fark gosterip

gostermedigine iligskin bulgular Tablo 4.1°de verilmistir.
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Tablo 4.1. Cocugun yas degiskeninin yilmazlik puanlari {izerindeki etkisini belirlemek i¢in
yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Yas N )_(Sira ZSira U Z p
Yilmazhk  Syas 155 143,04 22171,00 10081,000 -,536 592
toplam 6yas 135 148,33  20024,00

Toplam 290

Tablo 4.1°egore, arastirmaya katilan ¢ocuklarin yaslarinin yilmazliklar: {izerinde

anlamli farklilik olusturmadigi bulunmustur (U=10081,000; p> .05).

Cinsiyet:
Cocuklarin yilmazliklarinin cinsiyet degiskenine goére anlamli fark gosterip

gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Cocugun cinsiyet degiskeninin y1lmazlik puanlari tizerindeki etkisini belirlemek
icin yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

CinSiyet N Xsira z sira U Y4 P
Yilmazhk Kiz 124 156,25 19374,50 8959,500 -1,887 ,059
toplam Erkek 166 137,47 22820,50

Toplam 290

Tablo 4.2’ye gore ¢ocuklarin cinsiyetlerinin yilmazliklar {izerinde anlamli bir fark

olusturmadig belirlenmistir (U=8959,500; p>.05).

Kardes sayisi:
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Cocuklarin yilmazliklarinin kardes sayisi degiskenine gore anlamli fark gosterip

gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.3°de verilmistir.

Tablo 4.3. Cocugun kardes sayisi degiskeninin yilmazlik puanlari tizerindeki etkisini
belirlemek i¢in yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Kardes Sayis1 N Xsira X2 sd p
Yilmazhk toplam Kardesi yok 63 146,13 1,011 2 ,603

1 kardesi var 143 149,60

2kardesve lizeri84 138,04

Toplam 290

Tablo 4.3’e gore arastirmaya katilan cocuklarin sahip oldugu kardes sayisinin

yilmazliklari {izerinde anlaml1 farklilik olusturmadig: tespit edilmistir (X?=1,011; p>.05).

Anne Yasi:

Cocuklarin yilmazliklarimin annelerin yas degiskenine gore anlamli fark gosterip

gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.4’de verilmistir.

Tablo 4.4. Annenin yas degiskeninin ¢ocuklarin yilmazlik puanlar iizerindeki etkisini
belirlemek i¢in yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Anne Yas1 N Xsira X2 sd p
Yilmazhk 26-30 aras1 46 124,86 3,371 3 ,338
Toplam 31-35 aras1 116 148,72

36-40 aras1 95 149,11

41-45 aras1 33 152,58

Toplam 290

P <.05

Tablo 4.4.’a gore arastirmada yer alan cocuklarm yilmazhk dlcegi (X?=3,371; p>.05)
puanlarinin anne yas degiskenine gore farklilasmadigi bulunmustur.
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Baba yasi:

Cocuklarin yilmazliklarinin babalarin yas degiskenine gore anlamli fark gosterip

gostermedigine iligskin bulgular Tablo 4.5’de verilmistir.

Tablo 4.5. Baba yas degiskenine gore ¢ocuklarin yilmazliklar: iizerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari

BabaYas N Xsira X? sd p
Yilmazhk 26-30 aras1 14 144,50 ,876 3 ,831
Toplam 31-35 aras1 84 146,34

36-40 aras1 107 150,21

41-45 aras1 85 138,90

Toplam 290

P < .05

Tablo 4.5’e gore arastirmada yer alan ¢ocuklarm yilmazlik dlcegi (X?=0,876; p>.05)

puanlarinin baba yasina gore farklilasmadigi bulunmustur.

Anne Ogrenim Durumu:

Cocuklarin yilmazliklarinin annelerin 6grenim durumu degiskenine gore anlamli

farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6. Anne 6grenim durumuna gore gocuklarin yilmazlik dlgegi puanlari arasinda
yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Anne Ogr.
Durumu N Xsira X2 sd P
Yilmazhk [kogretim 64 113,13 15,654 2 ,000*
Toplam Ortadgretim 101 143,21
Yiiksekogretim 125 163,92
Toplam 290

P < .05
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Tablo 4.6. sonuglarina gore, gocuklarm yilmazlik 6lgegi (X?=15,654; p< .05)
puanlarinin annelerin 6grenim diizeyine goére anlamli olarak farklilastigi bulunmustur.
Olusan anlamli farkin hangi iki egitim diizeyi arasinda olustugunu tespit etmek i¢in Mann

Whitney U testi uygulanmis ve sonuglari agagida sunulmustur.

Cocuklarin yilmazliklarinin ilkdgretim ve ortadgretim mezunu olan annelere gore

anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.7°de verilmistir.

Tablo 4.7. Anne 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklar {izerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari

Anne

Ogrenim

Durumu N Xsira D sira U z p
Yilmazhk  Ilkogretim 64 72,41 4634,00 2554,000 -2,268 ,023*
Toplam Ortadgretim 101 89,71 9061,00

Toplam 165

P < .05

Tablo 4.7°ye gore, cocuklarin yilmazlik 6l¢egi (U=2554,000; p< .05) puanlarmnin
anne Ogrenim diizeyine gore farklilagtigi, bu farkliligin annesi ilkdgretim mezunu olan
cocuklar ve annesi ortadgretim mezunu olan ¢ocuklar arasinda oldugu goriilmiistiir. Annesi
ortabgretim mezunu olan ¢ocuklarin yilmazhik diizeylerinin daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Cocuklarin yilmazliklarinin ilkégretim ve yiiksekdgretim mezunu olan annelere

gore anlaml farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.8’de verilmistir.
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Tablo 4.8. Anne 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklari iizerinde yapilan Mann

Whitney U testi sonuglari

Anne Ogrenim

I

Durumu N sira D ia U z p

Yilmazhk ilkégretim 64 71,25 4686,50 2606,500 -3,917 ,000*
Toplam Yiiksekogretim 25 98,56 13268,50

Toplam 89

P <.05

Tablo 4.8’e gore, ¢ocuklarin yilmazlik puanlarinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin
annesi ilkdgretim mezunu olan ¢ocuklar ve annesi yliksekdgretim mezunu olan ¢ocuklar
arasinda oldugu goriilmiistiir (U=2606,500; p<.05). Annesi yiiksekdgretim mezunu olan

cocuklarin y1lmazlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Cocuklarin yilmazliklarinin ortadgretim ve yiiksekogretim mezunu olan annelere

gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.9’da verilmistir.

Tablo 4.9. Anne 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklar {izerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari

AnneOgrenim

Durumu N X 2. sin U z p
Yilmazhk  Ortadgretim 101 104,50 10554,00 5403,000 -1,862 ,063
Toplam Yiiksekogretim 125 120,78  15097,00

Toplam 226

P < .05
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Tablo 4.9’a gore, cocuklarin yilmazlik o6l¢egi (U=5403,000; p>.05) puanlarna gore

ortadgretim ve yiiksekogretim mezunu anneler arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Baba Ogrenim Durumu:
Cocuklarin yilmazliklarinin babalarin 6grenim durumu degiskenine gore anlaml

farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10. Baba &grenim durumuna gore yilmazlik lgegi puanlari arasinda yapilan
Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Baba Ogrenim

Durumu N )_(sira X2 sd p
Yilmazhk [kdgretim 34 115,75 8,681 2 ,013*
Toplam Ortadgretim 131 139,44

Yiiksekogretim 125 159,95

Toplam 290

P <.05

Tablo 4.10 sonuglarma gore, cocuklarin yilmazlik &lgegi (X?=8,681; p< .05)
puanlarinin babalarin 6grenim diizeyine gore anlamli olarak farklilastigi bulunmustur.
Olusan anlamli farkin hangi iki egitim diizeyi arasinda olustugunu tespit etmek i¢in Mann
Whitney U testi uygulanmis ve sonuglari asagida sunulmustur.

Cocuklarin yilmazliklarinin ilkogretim ve ortadgretim mezunu olan babalara gore

anlaml farklilik gosterip gostermedigine iligkin bulgular Tablo 4.11°de verilmistir.
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Tablo 4.11. Baba 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklari tizerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari

Baba

Ogrenim

Durumu N Xsira D sira U z p
Yilmazhk ilkégretim 34 72,31 2458,50 1863,500 -1,465 ,143
Toplam Ortadgretim 131 85,77 11236,50

Toplam 165

‘P<.05
Tablo 4.11°e gore, ¢cocuklarin yilmazlik 6lgegi (U=1863,500; p>.05) puanlarina gore

ilkdgretim ve ortadgretim mezunu babalar arasinda anlamli bir farklilik yoktur.
Cocuklarin yilmazliklarinin ilkogretim ve yiiksekdgretim mezunu olan babalara

gore anlaml farklilik gosterip gostermedigine iligkin bulgular Tablo 4.12°de verilmistir.

Tablo 4.12. Baba 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklari tizerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari

Baba Ogrenim z

Durumu N Xsira D i U p
Yilmazhk  [lkogretim 34 60,94 2072,00 1477,000 -2,724  ,006*
Toplam Yiiksekogretim 125 85,18 10648,00

Toplam 59

P <.05

Tablo 4.12°ye gore, cocuklarin yilmazlik puanlarinda ortaya c¢ikan anlaml
farkliligin babas1 i1lkogretim mezunu olan ¢ocuklar ve babasi yiiksekogretim mezunu olan
cocuklar arasinda oldugu goriilmiistiir (U=1477,000; p<.05). Babasi yiiksekogretim mezunu

olan ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Cocuklarin yilmazliklarinin ortadgretim ve yiiksekogretim mezunu olan babalara

gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgular Tablo 4.13’de verilmistir.
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Tablo 4.13. Baba 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin yilmazliklari tizerinde yapilan Mann

Whitney U testi sonuglari

Baba Ogrenim

Durumu N Xsira D sira U z p
Yilmazhk  Ortaogretim 131 119,66 15675,50 7029,500 -1,956 ,051
Toplam Yiiksekogretim 125 137,76  17220,50

Toplam 56

P <.05

Tablo 4.13’e gore, ¢ocuklarin yilmazlik dl¢egi (U=7029,500; p>.05) puanlarina gore

ortaggretim ve yiiksekogretim mezunu babalar arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

4.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Annelerin Kabul-Red algilarinin farkli degiskenlere gore incelenmesi:

Cocugun farkli degiskenlere gore (yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne yasi, anne
O0grenim durumu) ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlari arasinda anlamli farklilik

gosterip gostermedigine iliskin bulgular maddeler halinde verilmistir.

Yas:
Cocugun yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlarma iligskin

bulgular Tablo 4.14’de verilmistir.
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Tablo 4.14. Cocugun yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlar
arasinda yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Yas N Xsira 2o U z P

5 Yag 155 153,63 23812,00 9203,000 -2,004 ,045*
Sicaklik sevgi 6 Yas 135 136,17 18383,00

Toplam 290

5 Yas 155 147,45 22855,50 10159,500-,435 ,663
Diismanhk 6 Yas 135 143,26 19339,50
saldirganhk Toplam 290

5 Yas 155 137,87 21370,50 9280,500 -1,728 ,084
flgisizlik ihmal 6 Yas 135 154,26 20824,50

Toplam 290

5 Yas 155 141,54 21939,00 9849,000 -1,010 ,312
Farkhlasmamis red 6 Yas 135 150,04 20256,00

Toplam 29

5Yas 15514484  22450,50 10360,500 -,144  ,885

Kabul Red Toplam 6 Yas 135146,26  19744,50
Toplam 290

P <.05

Tablo 4.14’e gore, aragtirmaya katilan annelerin kabul-red 6lgegi alt boyutlarindan
olan sicaklik sevgi boyutunun (U=9203,000; p< .05) sahip olduklar1 ¢ocuklarin yas grubuna
gore anlamli olarak farklilastigi bulunmustur. Anlamli farkin kaynag: incelendiginde, sira
ortalamalar1 acisindan farkliligin 6 yas grubu ¢ocugu olan anneler lehine oldugu, yani 6 yas
grubu cocuklara anneleri tarafindan daha yiiksek diizeyde sicaklik ve sevgi (kabul)
gosterildigi belirlenmistir. Bu bulgunun aksine kabul-red 6lgegi diismanlik saldirganlik
(U=10159,500; p>.05), ilgisizlik ihmal (U=9280,500; p>.05), farklilasmamis red alt
boyutlarinda (U=9849,000; p>.05) ve toplam kabul-red puaninda (U=10360,500; p>.05)

cocuklarin yasinin anlamli bir farklilik olusturmadigi bulunmustur.

Cinsiyet:
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Cocugun cinsiyet degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlarina

iligskin bulgular Tablo 4.15’de verilmistir.

Tablo 4.15. Cocugun cinsiyet degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlari
arasinda yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Cinsiyet N Xeira L U z p

Kiz 124 147,08 18238,00 10096,000 -,314 ,753
Sicaklik sevgi Erkek 166 144,32 23957,00

Toplam 290

Kiz 124 138,61 17187,50 9437,500 -1,237 ,216
DiismanhksaldirganhkErkek 166 150,65 25007,50

Toplam 290

Kiz 124 143,98 17854,00 10104,000 -,277 ,782
Ilgisizlik ihmal Erkek 166 146,63 24341,00

Toplam 290

Kiz 124 138,76 17206,00 9456,000 -1,388 ,165
Farkhlasmams red Erkek 166 150,54 24989,00

Toplam 290

Kiz 124 140,17 17381,00 9631,000 -,941 ,347

Kabul-Red Toplam Erkek 166 149,48 24814,00
Toplam 290 147,08 18238,00

P <.05

Tablo 4.15°deki sonuglara gore, arastirmaya katilan annelerin kabul-red 6lgegi alt
boyutlarindan olan sicaklik sevgi (U=10096,000; p>.05), diismanlik saldirganlik
(U=9437,500; p>.05), ilgisizlik ihmal (U=10104,000; p>.05), farklilasmamis red
(U=9456,000; p>.05) ve toplam kabul-red puanlarmin (U=9631,000; p>.05) sahip

olduklar1 ¢cocuklarin cinsiyetine gore farklilasmadigi bulunmustur.
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Kardes Sayisi:
Cocugun kardes sayisi degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form

puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.16’da verilmistir.

Tablo 4.16. Cocugun kardes sayisi degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form
puanlar1 arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Kardes Sayis1 N Xsira X2 sd p

Kardesi yok 63 14994 1,375 2 ,503
Sicaklik sevgi 1 kardesi var 143 140,35

2 kardes ve lizr. 84 150,94

Toplam 290

Kardesi yok 63 135,14 1,388 2 ,500
Diismanhk 1 kardesi var 143 147,03
saldirganhk 2 kardes ve lizr. 84 150,65

Toplam 290

Kardesi yok 63 131,27 2,530 2 ,282
ilgisizlik ihmal 1 kardesi var 143 150,00

2 kardes ve lizr. 84 148,51

Toplam 290

Kardesi yok 63 134,03 2,226 2 ,329

Farkhlasmams red 1 kardesi var 143 147,26
2 kardes ve lizr. 84 151,11

Toplam 200 149,94
Kardesi yok 63 124,75 5,124 2 ,077
Kabul-Red Toplam 1 kardesi var 143 149,70

2 kardes ve iizr. 84 153,91
Toplam 290

P <.05
Tablo 4.16’da Kruskal Wallis H Testi uygulanmis ve annelerin kabul red formunun

alt boyutlar1 olan sicaklik sevgi (X?=1,375; p>.05), diismanlik saldirganlik (X?=1,388;
p>.05), ilgisizlik ihmal (X?=2,530; p>.05), farklilasmamus red (X?=2,226; p>.05) ve toplam
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kabul-red (X?=5,124; p>.05) puanlarinin ¢ocugun kardes sayisina gore farklilasmadig

bulunmustur.

Anne Yasi:

Anne yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlarina iligkin

bulgular Tablo 4.17°de verilmistir.

Tablo 4.17. Annenin yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlari
arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Anne Yasi N sira X? sd p

26-30 aras1 46 137,28 2,325 3 ,508
Sicakhik-sevgi 31-35aras1 116 141,85

36-40 aras1 95 154,64

41-45 aras1 33 143,45

Toplam 290

26-30 aras1 46 164,49 7,913 3 ,048*
Diismanhk- 31-35aras1 116 153,94
saldirganhk 36-40 aras1 95 129,01

41-45 aras1 33 136,82

Toplam 200

26-30 aras1 46 162,52 4,077 3 ,253
ilgisizlik-ihmal 31-35aras1 116 148,97

36-40 aras1 95 137,67

41-45 aras1 33 132,12

Toplam 290

26-30 aras1 46 158,49 2,650 3 ,449
Farkhlasmamis red 31-35 aras1 116 144,05

36-40 aras1 95 138,82

41-45 aras1 33 151,74

Toplam 200

26-30 aras1 46 166,75 5,929 3 115
Kabul-Red Toplam 31-35aras1 116 150,12
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36-40 aras1 95 134,12
41-45 aras1 33 132,42
Toplam 290

P <.05
Tablo 4.17°ye gore, anne kabul red dlgegi sevgi sicaklik alt boyutu (X?=2,325;

p>.05) puani ile annenin yas1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Diismanlik-saldirganlik
alt boyutu (X?=7,913; p< .05) puami ile annenin yasi arasinda anlamli bir fark olustugu
goriilmektedir. Bu farkin hangi yas araliklar1 arasinda oldugunu gérmek i¢in Mann Whitney
U testi uygulanmustir. Sonuglar1 4.15a tablosundan inceleyebilirsiniz. Ilgisizlik ihmal alt
boyutu (X?=4,077; p>.05) puani ile annenin yas1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.
Farklilasmamis red (X?=2,650; p>.05) puani ile annenin yas1 arasinda anlaml1 bir farklilik
yoktur ve son olarak, kabul-red toplam puani (U=5,929; p>.05) ileannenin yasi1 arasinda

anlamli bir farklilik yoktur.
Anne yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form diismanlik-

saldirganlikalt boyut puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.18’de verilmistir.

Tablo 4.18. Annenin yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form diismanlik
saldirganlik alt boyutu puanlar1 arasinda yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Anne Yas N Xsira D sira U z p
26-30 aras1 46 83,19 9649,50 2472500 -,739 ,460
Diismanhk- 31-35aras1 116 77,25 3553,50
saldirganlik Toplam 162
26-30 arast 46 76,69 728550 1644,500 -2,438 ,015*
36-40 arast 95 59,25 2725,50
Toplam 141
26-30 arast 46 4417 1457.50 621,500 1,397 ,162
41-45arast 33 37,01 1702,50
Toplam

79
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31-35aras1 116 116,11 11030,50 4549,500 2,230 ,026*

36-40 aras1 95 97,72 11335,50

Toplam 211

31-35aras1 116 81,50 2689,50 1699,500 1,001 ,317
41-45 aras1 33 73,15 8485,50

Toplam 149

36-40 aras1 95 62,52 2063,00 1502,000 ,370 711
41-45 aras1 33 65,19 6193,00

Toplam 128

P <.05

Tablo 4.18’¢ gore, ebeveyn kabul-red anne kisa formu diismanlik saldirganlik alt
boyutu anne 26-30 ve 31-35 yas aras1 (U=2472,500; p>.05), 26-30 ve 41-45 yas arasi
(U=621,500; p>.05), 31-35 ve 41-45 yas aras1 (U=1699,500; p>.05), 36-40 ve 41-45 yas
aras1 (U=1502,000; p>.05) degiskenlerine gére anlamh bir farklilik bulunmamistir. Yine
ayni tablo sonucglarina gore, diismanlik saldirganlik alt boyutu anne 26-30 ve 36-40
(U=1644,500; p<.05) ve 31-35 ve 36-40 (U=4549,500; p<.05) yas degiskenlerine gore
anlaml bir farklilik bulunmustur. Bu anlamli fark 36-40 yas arasi annelerin ¢ocuklarina
kars1 olan diigmanlik saldirganlik diizeyleri 26-30 yas arasi annelere gore daha diisiik
(U=1644,500; p<.05), bir digeri ise; 31-35 yas arasi annelerin ¢ocukarina karsi olan
diismanlik saldirganlik diizeyleri 36-40 yas arasi annelere gore daha yiiksek (U=4549,500;

p<.05) olarak bulunmustur.

Anne Ogrenim Durumu:

Anne Ogrenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form

puanlarina iliskin bulgular Tablo 4.19°da verilmistir.
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Tablo 4.19. Anne 6grenim durumu degiskenine gére ebeveyn kabul-red anne kisa form
puanlar1 arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

AnneOgr.

Durumu N Xsira x° sd P

[kogretim 64 129,50 7,687 2 ,021*
Sicaklik-sevgi Ortadgretim 101 139,29

Yiiksekogretim 125 158,71

Toplam 290

[kogretim 64 174,45 13,311 2 ,001*
Diismanhk- Ortadgretim 101 147,94
saldirganhk Yiiksekogretim 125 128,71

Toplam 290

[kogretim 64 164,93 19,008 2 ,000*
ligisizlik-ihmal ~ Ortadgretim 101 162,48

Yiiksekogretim 29 121,83

Toplam 290

[kogretim 64 171,94 15,484 2 ,000*
Farkhlasmamis redOrtadgretim 101 148,92

Yiiksekogretim 125 129,20

Toplam 290

[kogretim 64 173,81 19,093 2 ,000*
Kabul-Red Toplam Ortadgretim 101 156,61

Yiiksekogretim 125 122,02

Toplam 290

P <.05
Tablo 4.19’a gore ebeveyn kabul red anne kisa form sicaklik sevgi alt boyutu

(X?=7,687; p<.05), diismanlik saldirganlik alt boyutu (X?=13,311; p<.05), ilgisizlik ihmal
alt boyutu (X?=19,008; p<.05), farklilasmamis red alt boyutu (X?=15,484; p<.05) ve kabul
redtoplam puanlarinin (X?=19,093; p<.05) annenin 6grenim durumuna gore anlaml olarak
farklilastig1 bulunmustur. Bu farklarin hangi gruplar arasinda olustugunu gérmek i¢cin Mann

Whitney U testi ile uygulamalar yapilmistir. Sonuglar1 asagida sunulmustur.
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Anne 6grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form sicaklik-

sevgi alt boyutu puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.20°de verilmistir.

Tablo 4.20. Anne 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi izerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglar (Sicaklik-sevgi alt boyutu)

Anne
Ogrenim 3
Durumu N Xsira D sira U y p
[lkdgretim 64 79,56 5092,00 3012,000 -,801 423
Sicakhk- Ortadgretim 101 85,18 8603,00
sevgi Toplam 165

Ik gretim 64 82,44 5276,00 3196,000 -2,605 ,009*
Yiiksekogretim125 101,43 12679,00
Toplam 189

Ortadggretim 101 105,11 10616,50 5464,500 -2,011  ,044*

Yiiksekogretim125 120,28 15034,50
Toplam 226

P <.05

Tablo 4.20’de anne kabul red puanlart anne 6grenim durumu degiskenine gore
farklilasmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-red
anne kisa form sicaklik sevgi alt boyutu puanlarinin ilkdgretim mezunu anneler ve
ortadgretim mezunu anneler arasinda farklilasmadigi tespit edilmistir (U=3012,000; p>.05).
Bu bulgunun aksine ilkdgretim mezunu anneler ve yliksekdgretim mezunu anneler arasinda
cocuklarma sergiledikleri sicaklik sevginin anlamli olarak farklilastigi, farkliligin
ilkégretim mezunu anneler lehine oldugu bulunmustur (U=3196,000; p<.05). Ayrica benzer
olarak, ortadgretim mezunu olan annelerin ¢ocuklarina sergiledikleri sicaklik sevgilerinin

yuksekogretim mezunu olan annelerden daha yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur

(U=5464,500; p<.05).

Anne Ogrenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form

diismanlik-saldirganlik alt boyutu puanlarina iliskin bulgular Tablo 4.21°de verilmistir.
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Tablo 4.21. Anne 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi {izerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglar1 (Diismanlik-saldirganlik alt boyutu)

AnneOgr. -
Durumu N Xsira D sia U z p
ko gretim 64 91,93 5883,50 2660,500 -1,943 ,052
Diismanhk- Ortaggretim 101 77,34 7811,50
saldirganhik Toplam 165
[kogretim 64 115,02 7361,00 2719,000 -3,686  ,000*
Yiiksekogretim 125 84,75 10594,00
Toplam 189
Ortadgretim 101 121,59 12281,00 5495,000 -1,719 ,086
Yiksekogretim 125 106,96 13370,00
Toplam 226
P <.05

Tablo 4.21°de anne kabul red puanlart anne 6grenim durumu degiskenine gore

farklilasmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-red

anne kisa form diismanlik saldirganlik alt boyutu puanlarinin ilkdgretim mezunu anneler ve

ortadgretim mezunu anneler arasinda (U=2660,500; p>.05) ve ortadgretim mezunu anneler

ve yliksekdgretim mezunu anneler arasinda (U=5495,000; p>.05) farklilagmadig1 tespit

edilmistir. Bu bulgunun aksine ilkogretim mezunu anneler ve yliksekégretim mezunu

anneler arasinda g¢ocuklarina olan diigmanlik saldirganligin anlamli olarak farklilastigi,

yliksekdgretim mezunu annelerin ¢ocuklarina olan diismanlik saldirganligin daha diisiik

oldugu bulunmustur (U=2719,000; p<.05).

Anne Ogrenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form

ilgisizlik-thmal alt boyutu puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.22°de verilmistir.



78

Tablo 4.22. Anne 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi iizerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglari (ilgisizlik ihmal alt boyutu)

@nne
Ogrenim
Durumu N

X

sira

Z sira U Z p

Tlgisizlik-ihmal

[kdgretim 64
Ortadgretim 101
Toplam 165

[kogretim 64
Yiiksekogretim 125
Toplam 189

Ortadgretim 101
Yiiksekogretim 125
Toplam 226

84,17
82,26

113,26
85,65

131,22
99,18

5387,00 3157,000 -257 797
8308,00

724850 2831,500 -3,473 ,001*
10706,50

13253,50 4522,500 -3,825 ,000*
12397,50

P <.05

Tablo 4.22°de anne kabul red puanlari anne O6grenim durumu degiskenine gore

farklilagmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-red

anne kisa form ilgisizlik thmal alt boyutu puanlarimin ilkogretim mezunu anneler ve

ortadgretim mezunu anneler arasinda farklilagsmadigi tespit edilmistir (U=3157,000; p>.05).

Bu bulgunun aksine ilkégretim mezunu anneler ve yiliksekdgretim mezunu anneler arasinda

cocuklarma karst ilgisizlik ithmalin anlamli olarak farklilagtigi, farkliligin yiiksekdgretim

mezunu anneler lehine oldugu bulunmustur (U=2831,500; p<.05), yani yliksekogretim

mezunu annelerin ilgisizlik thmal diizeyi ilkogretim mezunu annelere gore daha diistiktiir.

Ayrica benzer olarak, yliksekdgretim mezunu olan annelerin ¢ocuklarma karsi ilgisizlik

ihmal diizeylerininortadgretim mezunu olan annelerden daha diisiik diizeyde oldugu

bulunmustur (U=4522,500; p<.05).
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Anne oOgrenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form

farklilasmamuis red alt boyutu puanlarina iligskin bulgular Tablo 4.23’de verilmistir.

Tablo 4.23. Anne 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi iizerinde yapilan Mann
Whitney U testi sonuglar1 (Farklilasmamais red alt boyutu)

Anne Ogrenim
Durumu N sira D sira U z p
[kdgretim 64 91,31 5844,00 2700,000 -1,979 ,048*
Ortadgretim 101 77,73  7851,00

FarkhlasmamsToplam

x|

red 165
Ik gretim 64 113,13 7240,00 2840,000 -3,877 ,000*
Yiiksekogretim 125 85,72 10715,00
Toplam 189
Ortadgretim 101 122,18 12340,50 5435,500 2,190 ,028*
Yiiksekogretim 125 106,48 13310,50
Toplam 226

*P < .05

Tablo 4.23’de anne kabul red puanlart anne 6grenim durumu degiskenine gore
farklilasmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-
redanne kisa form farklilasmamis red alt boyutu puanlarinin ilkogretim mezunu anneler ve
ortaggretim mezunu anneler (U=2700,000; p<.05), ilkégretim mezunu anneler ve
yiiksekdgretim mezunu anneler (U=2840,000; p<.05) ve ortadgretim mezunu anneler ve
yiiksekdgretim mezunu anneler (U=5435,500; p<.05) arasinda anlamli olarak farklilastigi
bulunmustur. Ortadgretim mezunu annelerin  ilk6gretim mezunu annelere gore,
yiiksekOgretim mezunu annelerin ilkégretim mezunu annelere gbre ve son olarak
yuksekogretim mezunu annelerin ortadgretim mezunu annelere gore cocuklarina karsi daha

diisiik diizeyde farklilasmamais red diizeyleri oldugu bulunmustur.
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Anne 6grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form kabul-

red toplam puanlarina iligskin bulgular Tablo 4.24’de verilmistir.

Tablo 4.24. Anne &grenim durumuna gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlari
tizerinde yapilan Mann Whitney U testi sonuglar1 (Kabul-Red Toplam)

Anne
Ogrenim 3
Durumu N  Xra D sina U z p
[kogretim 64 89,58 5733,00 2811,000 -1,414 ,157
Ortadgretim 101 78,83 7962,00

Kabul- Toplam 165

RedTopl. o
[Ikdgretim 64 116,73 7471,00 2609,000 -3,933 ,000*
Yiiksekogretim 125 83,87  10484,00
Toplam 189
Ortadgretim 101 128,78 13007,00 4769,000 -3,183 ,001*
Yiiksekogretim 125 101,15 12644,00
Toplam 226

P <.05

Tablo 4.24’de anne kabul red puanlart anne &grenim durumu degiskenine gore

farklilagsmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglar1 sunulmustur. Ebeveyn kabul-red

anne kisa form kabul-red toplam puanlarinin ilkdgretim mezunu anneler ve ortadgretim

mezunu anneler arasinda farklilasmadigi tespit edilmistir (U=2811,000; p>.05). Bu

bulgunun aksine, ilkogretim mezunu anneler ve yiiksekdgretim mezunu anneler arasinda

kabul-red toplaminin anlamli olarak farklilastigi, farkliligin yiiksekogretim mezunu anneler

lehine oldugu bulunmustur (U=2609,000; p<.05). Ayrica benzer olarak, yiiksekdgretim

mezunu olan annelerin kabul-red toplaminin ortaggretim mezunu olan annelerden daha
yuksek diizeyde oldugu bulunmustur (U=4769,000; p<.05).

4.3. Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Babalarin Kabul-Red algilarinin farkli degiskenlere gore incelenmesi:
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Cocugun farkli degiskenlere gore(yas, cinsiyet, kardes sayisi, baba yasi, baba
O0grenim durumu) ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlar arasinda anlamli farklilik
gosterip gostermedigine iligkin bulgular maddeler halinde verilmistir.

Yas:

Cocugun yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlarina iliskin

bulgular Tablo 4.25’de verilmistir.

Tablo 4.25. Cocugun yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlari
arasinda yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Yas N Xsira D sira U z p
5 Yas 155 144,17 22346,50 10256,500 -,307 759
Sicaklik sevgi 6 Yas 135 147,03 19848,50

Toplam 290

5 Yas 155 142,73 22123,50 10033500 -,621 534
Diismanhk 6 Yas 135 148,68 20071,50
saldirganhk Toplam 290

5 Yas 155 145,11 22492,00 10402,000 -,087  ,931
flgisizlik ihmal 6 Yag 135 145,95 19703,00

Toplam 290

5 Yas 155 140,74 2181450 9724500 -1,182 ,237
Farkhlasmamis 6 Yas 135 150,97 20380,50
red Toplam 290

5 Yas 155 14158 2194450 9854500 -858 391
Kabul-Red Toplamé Yas 135 150,00 20250,50

Toplam 290

P < .05
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Tablo 4.25’e gére arastirmaya katilan babalarin kabul red 6lgegi alt boyutlar1 olan
sicaklik sevgi (U=10256,500; p>.05), diismanlik saldirganlik alt boyutu (U=10033,500;
p>.05), ilgisizlik ihmal alt boyutu (U=10402,000; p>.05), farklilasmamis red alt boyutu
(U=9724,500; p>.05) ve toplam kabul-red puanlarinin (U=9854,500; p>.05) c¢ocuklarin

yaslarina gore farklilasmadigi bulunmustur.

Cinsiyet:
Cocugun cinsiyet degiskenine gore ebeveyn kabul-redbaba kisa form puanlarina

iliskin bulgular Tablo 4.26’de verilmistir.

Tablo 4.26. Cocugun cinsiyet degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlari
arasinda yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari

Cinsiyet N Xsira 2 sia U z p

Kiz 124 149,56  18545,00 9789,000 -,755 ,450
Sicaklik-sevgi Erkek 166 142,47  23650,00

Toplam 299

Kiz 124 143,46  17788,50 10038,500-,370 ,711
Diismanhk- Erkek 166 147,03  24406,50
saldirganlik Toplam 290

Kiz 12 146,48  18163,00 10171,000-,175 ,861
flgisizlik-ihmal Erkek 166 144,77  24032,00

Toplam 290

Kiz 124 135,95  16858,00 9108,000 -1,911 ,056
Fark]llasmamls red Erkek 166 152,63 25337,00

Toplam 290

Kiz 124 145,10 17993,00 10243,000-,070 ,944
Kabul-Red Toplam Erkek 166 145,80  24202,00

Toplam 290

"P<.05
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Tablo 4.26’ya gore arastirmaya katilan babalarin kabul red 6lgegi alt boyutlar1 olan
sicaklik sevgi (U=9789,000; p>.05), diismanlik saldirganlik alt boyutu (U=10038,500;
p>.05), ilgisizlik ihmal alt boyutu (U=10171,000; p>.05), farklilasmamis red alt boyutu
(U=9108,000; p>.05) ve toplam kabul-red (U=10243,000; p>.05) puanlarinin ¢ocuklarin

cinsiyetine gore farklilasmadigi bulunmustur.

Kardes sayisi:
Cocugun kardes sayis1 degiskenine gore ebeveyn kabul-redbaba kisa form

puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.27’te verilmistir.
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Tablo 4.27. Cocugun kardes sayisi degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form

puanlar1 arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Kardes Sayis1 N Xsira X? sd P

Kardesi yok 63 144,14 ,796 2 ,672
Sicaklik-sevgi 1 kardesi 143 142,34

var 84 151,89

2 kardes ve iizeri290

Toplam

Kardesi yok 63 134,70 1,728 2 422
Diismanhik-saldirganlk 1 kardesi var 143 150,78

2kardes ve iizerig4 144,61

Toplam 290

Kardesi yok 63 134,63 1,408 2 ,495
Tlgisizlik-ihmal lkardesi var 143 148,31

2kardes ve lizeri 84 148,87

Toplam 290

Kardesi yok 63 134,15 2,724 2 ,256
Farkhlasmamis Red  lkardesi var 143 145,29

2kardes ve iizerig4 154,37

Toplam 290

Kardesi yok 63 130,53 3,587 2 ,166
Kabul-Red Toplam lkardesi var 143 145,42

2kardes ve iizeri84 156,86

Toplam 290

P < .05
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Tablo 4.27°de arastirmaya katilan babalarin kabul red 6lgegi alt boyutlar1 olan sicaklik
sevgi  (X?=,796; p>.05), diismanhk saldirganlik (X?=1,728; p>.05), ilgisizlik ihmal
(X?=1,408; p>.05), farklilasmamis red (X?=2,724; p>.05) alt boyut puanlarmnin ve toplam

kabul-red (X?=3,587; p>.05) puaninin, ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenine gére anlamli

bir farklilik olusturmadigi bulunmustur.

Baba yasi:

Baba yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlarina iliskin

bulgular Tablo 4.28°de verilmistir.

Tablo 4.28. Babanin yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlari
arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

X

Baba Yas1i N sira X2 sd p

26-30 aras1 14 122,14 1,780 3 ,619
Sicakhik-sevgi 31-35 aras1 84 142,08

36-40 aras1 107 147,20

41-45 aras1 85 150,58

Toplam 200

26-30 aras1 14 184,18 14,752 3 ,002*
Diismanhk- 31-35 aras1 84 162,04
saldirganhk 36-40 aras1 107 147,32

41-45 aras1 85 120,49

Toplam 290

26-30 aras1 14 200,68 6,719 3 ,081
ilgisizlik-ihmal 31-35 aras1 84 144,56

36-40 aras1 107 140,80

41-45 aras1 85 143,26

Toplam 290

26-30 aras1 14 172,36 2,197 3 ,533
Farkhlasmamis red 31-35 aras1 84 141,51
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36-40 aras1 107 146,63

41-45 aras1 85 143,59

Toplam 290

26-30 aras1 14 205,89 8,492 3 ,037*
Kabul-Red Toplam 31-35 aras1 84 148,56

36-40 aras1 107 141,71

41-45 aras1 85 137,30

Toplam 290

P <.05

Tablo 4.28’¢ gore, baba kabul red 6lcegi sevgi-sicaklik alt boyutu (X?=1,780;

p>.05) puam ile babanin yas1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Ilgisizlik-ihmal alt

boyutu (X?=6,719; p>.05) puani ile babanmn yas1 arasinda anlamli bir farklihk yoktur.

Farklilasmamis red (X?=2,197; p>.05) puani ile babanin yas1 arasinda anlamli bir farklilik

yoktur. Bu bulgularin aksine, diismanlik-saldirganlik alt boyutu (X?=14,752; p<.05) puani

ve kabul-red toplam puani (X?=8,492; p<.05) ile babanin yas1 arasinda anlaml bir farklilik

oldugu bulunmustur. Bu farkin hangi yas araliklar1 arasinda oldugunu gérmek i¢in Mann

Whitney U testi uygulanmistir. Sonuglar agagida gorulebilir.

Baba yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form diismanlik-

saldirganlik alt boyut puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.29°da verilmistir.
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Tablo 4.29. Babanin yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form diismanlik
saldirganlik alt boyutu puanlar1 arasinda yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari

X

Baba Yas N sira D sina U y4 p
26-30 aras1 14 50,64 4254,00 492,000 -996 ,319
Diismanhk- 31-35aras1 84 42,64 597,00
saldirganhik  Toplam 98
26-30 aras1 14 62,83 6722,50 553,500 -1,626 ,104
36-40 aras1 107 47,04 658,50
Toplam 121
26-30 aras1 14 52,94 4500,00 345,000 2,652 ,008*
41-45 aras1 85 32,14 450,00
Toplam 99
31-35 aras1 84 100,17 10718,50 4047,500 1,208 ,227
36-40 aras1 107 90,68 7617,50
Toplam 191
31-35 aras1 84 97,22 8263,50 2531,500 3,385 ,001*
41-45 aras1 85 72,64 6101,50
Toplam 169
36-40 aras1 107 106,35 9039,50 3710,500 2,288 ,022*
41-45 aras1 85 88,68 9488,50
Toplam 192
P <.05

Tablo 4.29’a gore, ebeveyn kabul-red baba kisa formu diismanlik saldirganlik alt

boyutu baba 26-30 ve 31-35 yas arasi (U=492,000; p>.05), 26-30 ve 36-40 yas arasi

(U=553,500; p>.05), 31-35 ve 36-40 yas aras1 (U=4047,500; p>.05) degiskenlerine gore

anlamli bir farklilik bulunmamastir. Yine ayni tablo sonuglarina gore, diigmanliksaldirganlik
alt boyutu baba 26-30 ve 41-45 (U=345,000; p<.05), 31-35 ve 41-45 (U=2531,500; p<.05)
ve 36-40 ve 41-45 (U=3710,500; p<.05) yas degiskenlerine gore anlamli bir farklilik

bulunmustur. Bu anlamli fark 41-45 yas aras1 babalarin ¢ocuklarina karsi olan diismanlik-
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saldirganlik diizeyleri 26-30 yas arasi babalara gore daha diisiik, 4145 yas aras1 babalarin
cocukarina karsi olan diismanlik-saldirganlik diizeyleri 31-35 yas aras1 babalara gore daha
diisiik ve son olarak 41-45 yas aras1 babalarin ¢ocuklarina karsi olan diismanlik-saldirganlik

duizeyleri 36-40 yas babalara gore daha diisiik olarak bulunmustur.
Baba yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red anne kisa form kabul-red toplam

puanlarina iliskin bulgular Tablo 4.30’da verilmistir.

Tablo 4.30. Babanin yas degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form kabul-red
toplam puanlari arasinda yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Baba Yas N X D s u z p
26-30 aras1 14 65,96 923,50 357,500 -2,350 ,019*
Kabul-Red  31-35 arasi 84 46,76 3927,50
Toplam Toplam 98
26-30 aras1 14 83,96 117550 427,500 -2,622 ,009*
36-40 arasi 107 58,00 6205,50
Toplam 121
26-30 aras1 14 70,96 993,50 301,500 -2,965 ,003*
41-45 arasi 85 46,55 3956,50
Toplam 99
31-35 arasi 84 98,35 8261,50 4296,500 -524 601
36-40 arasi 107 94,15 10074,50
Toplam 191
31-35 arasi 84 88,45 7430,00 3280,000 -916 ,359
41-45 arasi 85 81,59 6935,00
Toplam 169
50-49 107 97,56  10439,00 434000 299 765
41-45 arasi 85 95,16 8089,00
Toplam 192

P < .05
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Tablo 4.30’a gore, ebeveyn kabul-red baba kisa formu kabul red toplam puani baba
31-35 ve 36-40 yas aras1 (U=4296,500; p>.05), 31-35 ve 41-45 yas aras1 (U=3280,000;
p>.05), 36-40 ve 41-45 yas aras1 (U=4434,000; p>.05) degiskenlerine goére anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Yine ayni tablo sonuglarina gore, kabul-red toplam puani baba 26-
30 ve 31-35 (U=357,500; p<.05), 26-30 ve 36-40 (U=427,500; p<.05) ve 26-30 ve 41-45
(U=301,500; p<.05)yas degiskenlerine gore anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu anlamli
farkin 26-30 ve 31-35 yas aralig1 puanlarina gore 31-35 yas arasi babalarin lehine oldugu
bulunmustur. 26-30 ve 36-40 yas arast babalarin kabul-red toplam puanlari baba yas
degiskenine gore 36-40 yas arasi babalarin lehine oldugu bulunmustur. Son olarak, 26-30
ve 41-45 yag arasi babalarin kabul-red toplam puanlarinin baba yas degiskenine gore 41-45

yas arasi babalarin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Baba ogrenim durumu:

Baba 6grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form

puanlarina iliskin bulgular Tablo 4.31’°de verilmistir.
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Tablo 4.31. Baba 6grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form
puanlar1 arasinda yapilan Kruskal Wallis H Testi sonuglari

Baba Ogrenim
Durumu N Xsira X2 sd p
[kogretim 34 128,72 7,143 2 ,028*
Sicakhik-sevgi Ortadgretim 131 136,50
Yiiksekogretim125 159,49
Toplam 290
[kdgretim 34 161,91 6,005 2 ,051
Diismanhk- Ortadgretim 131 153,77
saldirganhik Yiiksekogretim125 132,37
Toplam 290
[Ikogretim 34 147,84 7,394 2 ,025*
Ilgisizlik-ihmal ~ Ortadgretim 131 158,82
Yiiksekogretim125 130,90
Toplam 290
ko gretim 34 185,63 11,640 2 ,003*
Farkllagmamis Ortaogretim 131 142,00
red Yiiksekogrt. 125 138,25
Toplam 290
ilkogretim 34 15937 5127 2 077
Kabul-Red ToplamOrtadgretim 131 153,92
Yiiksekogretim 125 132,90
Toplam 290

P<.05

Tablo 4.31’¢ gore ebeveyn kabul red baba kisa form sicaklik-sevgi alt boyutu
(X?=7,143; p<.05), ilgisizlik-ihmal alt boyutu (X?=7,394; p<.05) ve farklilasmamis red alt

boyutu (X?=11,640; p<.05) babanin 6grenim durumuna gore anlamli olarak farklilastig

bulunmustur. Bu farklarin hangi gruplar arasinda olustugunu gérmek i¢in Mann Whitney U

testi ile uygulamalar yapilmistir. Sonuglar1 asagida sunulmustur. Diismanlik-saldirganlik alt
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boyutu (X?=6,005; p>.05) ve kabul-red toplam puam (U=5,127; p>.05) baba 6grenim

durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Baba 6grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form sicaklik-

sevgi alt boyut puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.32’de verilmistir.

Tablo 4.32. Baba 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi {izerinde yapilan Mann

Whitney U testi sonuglari (Sicaklik sevgi alt boyutu)

Baba Ogrenim N

Durumu N X 2 sia U z p

[kogretim 34 82,13 10759,00  2113,000 -,478 ,632
Sicaklik-sevgi Ortadgretim 131 86,35 2936,00

Toplam 165

[kogretim 34 76,35 054350 1668,500 -2,068 ,039*

Yiiksekogretim 125 93,43 3176,50
Toplam 159

Ortadgretim 131 118,16 14770,00 6895,000 -2,328 ,020*
Yiiksekogretim 125 138,37 18126,00
Toplam 256

P <.05
Tablo 4.32°de baba kabul-red puanlar1 baba 6grenim durumu degiskenine gore

farklilagmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-red
baba kisa form sicaklik-sevgi alt boyutu puanlarmin ilkdgretim mezunu babalar ve
ortadgretim mezunu babalar arasinda farklilasmadig: tespit edilmistir (U=2113,000; p>.05).
Bu bulgunun aksine ilkogretim mezunu babalar ve yiiksekdgretim mezunu babalar arasinda
cocuklarina kars1 olan sicaklik-sevginin anlamli olarak farklilastigi, farkliligin ilkogretim
mezunu babalarin lehine oldugu bulunmustur (U=1668,500; p<.05), yani ilkdgretim

mezunu babalarin sicaklik-sevgi diizeyi yiiksekogretim mezunu babalara goére daha
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yuksektir. Ayrica benzer olarak, ortadgretim mezunu olan babalarin ¢ocuklarina karsi olan
sicaklik-sevgi duzeylerinin yiiksek6gretim mezunu olan babalardandaha yiiksek diizeyde
oldugu bulunmustur (U=6895,000; p<.05)

Baba 06grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form

ilgisizlik-thmal alt boyut puanlarina iliskin bulgular Tablo 4.33’de verilmistir.

Tablo 4.33. Baba 6grenim durumuna gore ebeveyn kabul-reddi {izerinde yapilan Mann

Whitney U testi sonuglari (Ilgisizlik ihmal alt boyutu)

Baba

Ogrenim 3

Durumu N Xsira ZSira U Z p

[Ikogretim 34 81,76 10710,50 2064,500 -,665 ,506
ilgisizlik-ihmaIOrtaégretim 131 87,78 2984,50

Toplam 165

Ik gretim 34 81,94 10242,00 1883,000 -1,042 297

Yiiksekogretim125 72,88 2478,00

Toplam 159

Ortadgretim 131 141,16 17645,00 6605,000 -2,722 ,006*
Yiiksekogretim125 116,42 15251,00
Toplam 256

P<.05

Tablo 4.33’de baba kabul red puanlar1 baba 6grenim durumu degiskenine gore
farklilasmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglari sunulmustur. Ebeveyn kabul-
redbaba kisa form ilgisizlik-thmal alt boyutu puanlarinin ilkogretim mezunu babalar ve
ortadgretim mezunu babalar arasinda (U=2064,500; p>.05) ve ilkdgretim mezunu babalar
ve yiiksekdgretim mezunu babalar arasinda (U=1883,000; p>.05) farklilasmadigi tespit
edilmistir. Bu bulgunun aksine ortaggretim mezunu babalar ve yiiksekogretim mezunu

babalar arasinda ¢ocuklarmma olan ilgisizlik-ihmalin anlamli olarak farklilastigi,
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yuksekogretim mezunu babalarin ¢ocuklarina olan ilgisizlik-ihmal diizeyinin ortadgretim

mezunu babalara gore daha diistik oldugu bulunmustur (U=6605,000; p<.05).
Baba 06grenim durumu degiskenine gore ebeveyn kabul-red baba kisa form

farklilasmamais red alt boyut puanlarina iligkin bulgular Tablo 4.34’de verilmistir.

Tablo 4.34. Baba 6grenim durumuna goére ebeveyn kabul-reddi {izerinde yapilan
Mann Whitney U testi sonuclar1 (Farklilasmamis red alt boyutu)

Baba

Ogrenim 3

Durumu N Xsira D sira U] z p

[Ikogretim 34 88,06 11536,00 1564,000 -2,986 ,003*
FarkhilasmamisOrtadgretim 131 63,50 2159,00

red Toplam 165
[kogretim 34 85,61 10701,50 1423,500 -3,314 ,001*
Yiiksekogretim125 59,37 2018,50
Toplam 159

Ortadgretim 131 130,14 16267,50  7982,500 -,405 ,685
Yiiksekogretim125 126,94 16628,50
Toplam 256

P <.05
Tablo 4.34’de baba kabul red puanlari baba 6grenim durumu degiskenine goére

farklilagsmis ve uygulanan Mann Whitney U testi sonuglar1 sunulmustur. Ebeveyn kabul-red
baba kisa form farklilasmamis red alt boyutu puanlarinin ilkogretim mezunu babalar ve
ortaggretim mezunu babalar arasinda ¢ocuklarina karsi olan farklilasmamis reddin anlaml
olarak farklilastigi, farkliligin ortadgretim mezunu babalarin lehine oldugu bulunmustur
(U=1564,000; p<.05), yani ortadgretim mezunu babalarin farklilasmamis red diizeyleri
ilkdgretim mezunu babalara gore daha diigiiktiir. Ayrica benzer olarak, yliksekdgretim

mezunu olan babalarin ¢ocuklarina karsi olan farklilasmamis red diizeylerinin ilkdgretim
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mezunu olan babalardan daha diisiik oldugu bulunmustur (U=1423,500; p<.05). Bunlarin
aksine, ortadgretim mezunu babalar ve yiliksekogretim mezunu babalar arasinda ¢ocuklarina
kars1 olan farklilasmamis red diizeylerinde anlamli bir faklilik bulunmamistir (U=7982,500;
p>.05).

4.4. Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Cocugun yilmazligi ile anne kabul-red arasindaki iliski:

Cocugun y1lmazlig: ile anne kabul-red arasindaki iliski Tablo 4.35°de verilmistir.

Tablo 4.35. Cocugun yilmazligi ile anne kabul-red arasindaki iliski

Sicaklik- Diismanhk- Tlgisizlik-
sevgi saldirganhk ihmal Farkhlasmamis Kabul-
anne anne  anne red anne red anne
Spearman’srho r ,018 ,066 ,019 -,070 ,061
Yilmazhk p [,763 ,260 , 746 ,233 ,298
Toplam
N {290 290 290 290 290

Tablo 4.35’de ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlari ile g¢ocuklarin yilmazlik
Ol¢egi puanlar1 arasindaki iligkiler goriilmektedir. Sicaklik-sevgi ile yilmazlik (r=,018;
p>.05), diismanlik-saldirganlik ile yilmazlik (r=,066; p>.05), ilgisizlik-ihmal ile yi1lmazlik
(r=,019; p>.05), farklilasmamis red ile yilmazlik (r=-,070; p>.05) ve kabul-red toplam

puani ile yilmazlik (r=,298; p>.05) arasinda anlamli iligkiler bulunmamustir.

Cocugun yilmazlig ile baba kabul-red arasindaki iligki:
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Cocugun yi1lmazhigi ile baba kabul-red arasindaki iliski Tablo 4.36°da verilmistir.

Tablo 4.36. Cocugun yilmazlig1 ile baba kabul-red arasindaki iliski

Sicaklik- Diismanlik- lgisizlik- Farklhlasmams Kabul
sevgi saldirganhk ihmal Red red
baba baba baba baba  baba
Spearman’srho R|-,094 ,108 ,025 ,055 -,030
Yilmazhk P|,111 ,067 677 347 ,612
Toplam
N[290 290 290 290 290

Tablo 4.36’da ebeveyn kabul-red baba kisa form puanlar ile ¢ocuklarin yilmazlik
Olcegi puanlar arasindaki iliskiler goriilmektedir. Sicaklik-sevgi ile yilmazlik (r=-,094;
p>.05), diismanlik-saldirganlik ile yilmazlik (r=,108; p>.05), ilgisizlik-ihmal ile yilmazlik
(r=,025; p>.05), farklilasmamis red ile yilmazlik (r=,055; p>.05) ve kabul-red toplam puani

ile y1lmazlik (r=-,030; p>.05) arasinda anlamli iliskiler bulunmamustir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Anne kabul-red ve baba kabul-red arasindaki iliski:

Anne kabul-red ve baba kabul-red arasindaki iligski Tablo 4.37°de verilmistir.
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Tablo 4.37. Anne kabul-red ve baba kabul-red arasindaki iligki

Sicaklik- Diismanhk- Tlgisizlik- Kabul-
sevgi saldirganhk ihmal Farkhlasmams red
baba baba baba red baba baba
Sicakhik-sevgi r |,288" -,190™ -,164™ 177 -,165™
anne p |,000 ,001 ,005 ,002 ,005
N 290 290 290 290 290
Diismanhk- r -,196™  ,480™ ,299™ 272" 424"
saldirganhk p |,001 ,000 ,000 ,000 ,000
anne N |290 290 290 290 290
ilgisizlik-ihmal r -,236" 320" 374" 294 376
o anne p |,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N
& N 290 290 290 290 290
é Farkhlasmamis |r |-,169™ 335" 235" 551" 407"
= red anne p |,004 ,000 ,000 ,000 ,000
=3 Nl2go 290 290 290 290
Kabul-red anne [ |-,231" 468" 386" ,384™ AT75™
p |,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N | 290 290 290 290 290

“p<0.05; “p<0.01

Tablo 4.37°de ebeveyn kabul-red anne kisa form puanlar ile ebeveyn kabul-red
baba kisa form puanlar arasindaki iligkiler goriilmektedir. Arastirmaya katilan annelerin
sicaklik-sevgi puanlari ile babalarin sicaklik-sevgi puanlari (r=,288; p<.05) arasinda pozitif
yonli anlamli, annelerin sicaklik-sevgi puanlari ile babalarin diigmanlik-saldirganlik
puanlar1 (r=-,190; p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin sicaklik-sevgi puanlari
ile babalarin ilgisizlik-thmal puanlart (r=-,164; p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli,
annelerin sicaklik-sevgi puanlari ile babalarin farklilasmamis red puanlari (r=-,177; p<.05)
arasinda negatif yonli anlamli ve annelerin sicaklik-sevgi puanlari ile babalarin kabul-red

toplam puanlan (r=-,165; p<.05) arasinda negatif yonlii anlaml iliskiler bulunmustur.
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Arastirmaya katilan annelerin diismanlik-saldirganlik puanlari ile babalarin sicaklik-sevgi
paunlar1 (r=,288; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin diismanlik-saldirganlik
puanlar1 ile babalarin diismanlik-saldirganlik puanlart (r=-,190; p<.05) arasinda negatif
yonlii anlamli, annelerin diismanlik-saldirganlik puanlart ile babalarin ilgisizlik-ihmal
puanlar1 (r=-,164; p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin diismanlik-saldirganlik
puanlar1 ile babalarin farklilagmamis red puanlar (r=-,177; p<.05) arasinda negatif yonlii
anlamli ve annelerin diigmanlik-saldirganlik puanlari ile babalarin kabul-red toplam
puanlart (r=-,165; p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli iligkiler bulunmustur. Arastirmaya
katilan annelerin ilgisizlik-ihmal puanlari ile babalarin sicaklik-sevgi puanlari (r=-,236;
p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin ilgisizlik-thmal puanlar1 ile babalarin
diismanlik-saldirganlik puanlar1 (r=,320; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin
ilgisizlik-thmal puanlar1 ile babalarin ilgisizlik-ihmal puanlari (r=,374; p<.05) arasinda
pozitif yonlii anlamli, annelerin ilgisizlik-thmal puanlari ile babalarin farklilagmamis red
puanlart (r=,294; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli ve annelerin ilgisizlik-ihmal
puanlar ile babalarin kabul-red toplam puanlar1 (r=,376; p<.05) arasinda pozitif yonlii
anlaml iligkiler bulunmustur. Arastirmaya katilan annelerin farklilasmamis red puanlari ile
babalarin sicaklik-sevgi paunlart (r=-,169; p<.05) arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin
farklilasmamis red puanlari ile babalarin diismanlik-saldirganlik puanlar (r=,335; p<.05)
arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin farklilagmamis red puanlari ile babalarin ilgisizlik-
thmal puanlar (1=,235; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin farklilagmamis red
puanlari ile babalarin farklilasmamis red puanlart (r=,551; p<.05) arasinda pozitif yonlii
anlamli ve annelerin farklilasmamis red puanlari ile babalarin kabul-red toplam puanlar
(r=,407; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlaml iliskiler bulunmustur. Arastirmaya katilan
annelerin kabul-red toplam puanlar1 ile babalarin sicaklik-sevgi puanlar (r=-,231; p<.05)
arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin kabul-red toplam puanlar1 ile babalarin
diismanlik-saldirganlik puanlar1 (r=,468; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin

kabul-red toplam puanlart ile babalarin ilgisizlik-ihmal puanlarn (r=,386; p<.05) arasinda
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pozitif yonli anlamli, annelerin kabul-red toplam puanlari ile babalarin farklilasmamis red
puanlar1 (r=,384; p<.05) arasinda pozitif yonlii anlamli ve annelerin kabul-red toplam
puanlar1 ile babalarin kabul-red toplam puanlar1 (r=-,475; p<.05) arasinda pozitif yonll

anlamli iligkiler bulunmustur.
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V. BOLUM

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu boélimde ebeveyn kabul-reddinin ¢ocuklarin yilmazliklar1 tizerine bazi
degiskenlere gore yapilan analizlerin sonuglart ve literatiireden verilen ornekler ile

arastirmanin sonug ve tartisma kismi sunulmaktadir.

5.1.1. Cocuklarin Yilmazliklar1 Uzerinde Cinsiyet, Yas, Kardes Sayis1, Annelerinin Yas1 ve
Ogrenim Durumlar1 ve Babalarinin Yas1 ve Ogrenim Durumlar1 Degiskenlerinin Etkisine

Yonelik Sonug ve Tartisma

Arastirmada ulasilan bulgular 1518inda, arastirmaya katilan ¢ocuklarin yaglarinin,
cinsiyetlerinin ve kardes sayilarinin yilmazliklari {izerinde anlamli etkisinin olmadigi
sonucuna ulasilmustir. lgili literatiir incelendiginde, bu arastirmada ulasilan sonuglar ile
benzer sonuglara ulasan ¢alismalar oldugu gériilmektedir. Tras, Oztemel ve Kagnici (2018),
tarafindan yapilmis kendini toparlama giicii ile kardes sayisi, sinif, ailelerinin algiladiklar
gelir diizeyi ve ebeveyn yetistirme tutumu arasinda anlamli diizeyde iliski bulunmadig:
sonucuna ulasilmistir. Orneklemleri farkli yas grubunu iceren bir diger arastimada, lise

Ogrencilerinin yasam doyumu ve yilmazlik diizeylerinin anne-baba tutumlariyla iligkisi
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acisindan incelenmis ve yasam doyumu ve yilmazlik diizeyinin cinsiyete gore

farklilasmadig1 gozlenmistir (Aridag ve Seydoogullari, 2018).

Ancak yapilan bazi arastirmalarda ¢ocuklarin yaslarinin, cinsiyetlerinin ve kardes
sayilarinin (Onat, 2010; Haggerty, Garmezy, Sherrod ve Rutter, 1996; Arastaman ve Balci,
2013) cocuklarin yilmazliklar1 iizerinde etkili oldugunun bulundugu arastirmalarda
mevcuttur. Ornegin, dgrencinin yilmazhk diizeyinin; devam ettigi okul, cinsiyet, yas ve
kardessayis1 gibi degiskenlerden etkilendigi saptanmistir (Onat, 2010). Ailesinin aylik
geliri, annesinin egitim diizeyi, anne ve babasimin meslegi, babasinin biyiidiigi yer,
annesinin ve babasimin sahip oldugu koruyucu tutumun derecesi, anne ve babanin ¢ocugu
yetistirirken uyguladigi tutum ile de anlamli farklilagmalar gosterdigi belirlenmistir (Onat,
2010). Bir diger tespite gore, aile i¢inde yasanan sikintilardan erkek cocuklar1 kiz
cocuklarina oranla daha fazla etkilenmektedir (Haggerty, Garmezy, Sherrod ve Rutter,
1996).Son olarak incelenen bir diger arastirmaya gore, ogrencilerin yilmazlik algisi ile
cinsiyet, smif diizeyi, akademik basar1 ve devamsizlik arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur (Arastaman ve Balci, 2013). Ilgili literatiirde bu arastirma sonuglari ile
farklilik gOsteren bulgulara sahip arastirmalarin daha yogun oldugu ifade edilebilir. Bu

farkliliklarin 6rneklem 6zelliklerinden kaynaklanmis olabilecegi ileri stiriilebilir .

Aragtirmada yer alan ¢ocuklarin, yilmazlik diizeylerinin anne yas degiskenine gore
farklilasmadig1 tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda, Erten ve Kocakaya (2012),
tarafindan yapilan arastirma sonuclari bu arastirmanin sonucunu desteklemektedir, soyle

ki;cocuklarin yllmazligi ile annenin yasi arasinda anlamli bir iliski bulunamamastir.

Arastirmada kapsaminda ki cocuklarin, yilmazlik diizeylerinin annelerin 6grenim
durumuna goére anlamli olarak farklilastigi sonucuna varilmistir. Cocuklarin yilmazlik

dizeylerinin anne &grenim durumuna gore farklilastigi, bu farkliligin annesi ilkdgretim
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mezunu olan c¢ocuklar ve annesi ortadgretim mezunu olan ¢ocuklar arasinda oldugu
goriilmiistiir. Annesi ortadgretim mezunu olan ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinin, annesi
ilk6gretim mezunu olanlara gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir.Benzer olarak,
cocuklarin yilmazlik diizeylerinde ortaya ¢ikan anlamli farkliliin, annesi ilkdgretim
mezunu olan cocuklar ve annesi yiiksekogretim mezunu olan c¢ocuklar arasinda da
gorulmektedir. Annesi yiiksekogretim mezunu olan g¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinin,
annesi ilkdgretim mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Son
olarak, ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerine gore ortadgretim ve yiiksekogretim mezunu
anneler arasinda anlaml bir farklilik olmadig tespit edilmistir.Buradan ¢ikan sonuca gore,
ilkdgretim ve ortadgretim, ilkogretim ve yiiksekogretim mezunu olan anneler arasinda
Ogrenim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin yilmazliklarinin da arttig1 goriilmektedir. Genel olarak
anne egitim diizeyi arrtikca ¢ocuk yilmazligmin arttig1 sonucuna ulagilmistir. Ortaggretim
ve yiiksekdgretim mezunu anneler arasinda ise ¢ocuklarinin yilmazliklart {izerinde anlaml
bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. lgili literatiire bakildiginda, Aydogan, (1999); I¢oz,
(2001) tarafindan yapilan caligmalara gore,ailelerin 6grenim diizeyi ile ¢ocugun gelisimi
arasindan dogrudan bir iliski oldugu veyiiksek diizeyli 6grenim diizeyine sahip ailelerde
sorun ¢ozme kabiliyeti daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica, Campbell-Sills,
Forde ve Stein, (2009) tarafindan yapilan ¢alismaya gore annelerin 6grenim diizeyi arttik¢a
cocuklarimin yilmazhiginin arttig1 sonucuna ulagilmistir. Arastirma sonucunu destekleyen
diger caligmalarin sonucglarindan da anlasilacag: iizere, anne 6grenim diizeyi artmasi ile

cocuklarin y1lmazligi pozitif yonde desteklenmektedir.

Arastirmanin  yapildig1 ¢ocuklarin, yilmazlik diizeylerinin baba yasma gore
farklilasmadig1 bulunmustur. Tipki anne yasi1 ve ¢ocuklarin yilmazliklar1 arasinda yapilan
karsilastirmada oldugu gibi baba yas1 ve ¢ocugun yilmazlig1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunamadig1 sonucuna varilmistir. Literatiir incelendiginde, baba yast ve yilmazliga dair

verilen kaynaklar bu sonug i¢inde gegerli oldugu goriilmektedir (Erten ve Kocakaya, 2012).
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Arastirmaya katilan ¢ocuklarin, yilmazlik diizeylerinin babalarin 6grenim durumuna
gore anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin yilmazlik diizeylerine
gore ilkdgretim ve ortaggretim mezunu babalar arasinda ve ortadgretim ve yiiksekdgretim
mezunu babalar arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Cocuklarin yilmazlik
diizeylerinde ortaya ¢ikan anlamli farkliligin babasi ilkogretim mezunu olan ¢ocuklar ve
babas1 yliksekdgretim mezunu olan ¢ocuklar arasinda oldugu sonucuna varilmistir. Babasi
yiliksekdgretim mezunu olan ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinin babasi ilkogretim mezunu

olan ¢ocuklarin yilmazlik diizeylerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anne-baba; cinsiyetinin (Campbell-Sills, Forde ve Stein, 2009),yasinin (Ha, Hong,
Seltzer ve Greenberg, 2008), egitim durumunun(Ha vd., 2008) ve ¢gocugun 6zelliklerinin de
(Ha vd., 2008; Patterson, 2002) cocuklarin yilmazliklarini etkiledigi bulunmustur. Bu
aragtirmada ¢ikan sonugla benzer olarak, Campbell-Sills, Forde ve Stein (2009) tarafindan
yapilan calismada, babalarin 6grenim diizeyi arttik¢a cocuklarinin yilmazhiginin arttig
sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmadan ¢ikan sonuca ve destekleyen literatiir bulgularina

gore, artan baba 6grenim diizeyi, cocuk y1lmazligin1 da artirmakta oldugu sdylenebilir.

5.1.2. Annelerin Kabul Red Diizeyleri Uzerinde Cocuklarmin Yasi, Cinsiyeti, Kardes
Sayis1, Kendi Yaslar1 ve Ogrenim Durumlar1 Degiskenlerinin Etkisine Yonelik Sonug ve

Tartisma

Arastirmaya katilan annelerin,sicaklik ve sevgidiizeyinin sahip olduklar1 ¢ocuklarin
yas grubuna gore anlamli olarak farklilagtigi sonucuna ulasilmistir. Biiylik yas grubu
cocuklara anneleri tarafindan daha yiiksek diizeyde sicaklik ve sevgi (kabul) gosterildigi
tespit edilmistir. Bu bulgunun aksine,annelerin diigmanlik saldirganlik diizeyi, 1lgisizlik

thmal diizeyi, farklilasmamis reddiizeyi ve toplam kabul-reddiizeyinin c¢ocuklarinin
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yasindan etkilenmedigi sonucuna ulagilmistir. Bir baska ifade ile annelerin sicaklik sevgi
diizeyi (kabul), ¢ocuklarinin yaglari ile birlikte artis gostermisken, anne reddinde bir

degisme ya da farklilasma olmadig1 gorilmistiir.

Arastirmada ulasilan bir baska sonuca gore arastirmaya katilan annelerin sicaklik
sevgi dilizeyi, diismanlik saldirganlik diizeyi, ilgisizlik ihmal diizeyi, farklilasmamis red
dizeyi ve toplam kabul-red diizeyi sahip olduklart ¢ocuklarin cinsiyetine gore
degismemektedir. Bu sonuca benzer olarak yapilan baska bir ¢alismada, Ogelman ve Cabuk
(2013), annelerin sicaklik-sevgi, diismanlik-saldirganlik, ilgisizlik-ihmal, farklilagsmamis
red diizeylerinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore anlamli olarak farklilasmadigina ulasmistir.
Bu arastirma ve destekleyen ilgili literatlir sonucuna gore, annelerin ¢ocuklarinin
cinsiyetine gore farkli davranmadiklar1 ifade edilebilir. Bu bulgularin aksine, Fulton ve
Turner (2008) tarafindan yapilan arastirma sonucunda ise ¢ocugun cinsiyetinin ebeveynin
cocuga olan etkileri iizerine degistirici yonde etkili oldugu bulunmustur. Yine bu
arastirmadan ¢ikan bir sonuca gore, kadinlar i¢in kontol algis1 ebeveyn sicakligi ve kontrolii
ile iliskili olarak ifade edilmistir. Buradan hareketle, cinsiyetin kabul-red izerine olan etkisi
aragtirmanin yapildig1 yere ve hedef grup farklilig: etkisine gore farkli sonuglar doguracagi

seklinde yorumlanabilir.

Annelerin sicaklik-sevgi diizeyi, diismanlik-saldirganlik diizeyi, ilgisizlik-ihmal
diizeyi, farklilagsmamis red diizeyi ve toplam kabul-red diizeyinin ¢ocugun kardes sayisina
gore farklilasmadigi sonucu tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda arastirma sonucunu
destekleyen sonnuglar oldugu goriilmektedir. Bu degiskenleri igine alan bir arastirma
sonucuna gore, Cetin (2018), ebeveynlerin cinsiyet, herhangi bir meslekte ¢alisma, egitim
durumu, evlilik yillar1 ve ¢ocuk sayilarinin engelli ¢ocuklarini kabul red diizeyleri tizerinde

etkili olmadig1 saptanmustir.
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Arastirmada yer alan annelerin, sicaklik-sevgi, dlismanlik-saldirganlik,
ilgisizlikihmal, farklilasmamis red diizeyi ve toplam kabul-redlerinin 6grenim durumlarina
gore anlamli olarak farklilastig1r sonucuna ulagilmistir. Bulgulara bakildiginda, sicaklik-
sevgi diizeyinin ilkdgretim mezunu olan anneler ve ortadgretim mezunu anneler arasinda
farklilagsmadig1 tespit edilmistir. Bu sonucun aksine ilkdgretim mezunu anneler ve
yiiksekOgretim mezunu anneler arasinda ¢ocuklarina karst olan sicaklik-sevgilerinin
farklilastig1 ve ilkogretim mezunu olan annelerin ¢ocuklarina karsi daha yiiksek diizeyde
sicaklik-sevgi gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica benzer olarak, ortadgretim mezunu olan
annelerin ¢ocuklarina sergiledikleri sicaklik-sevgilerinin yiiksekdgretim mezunu olan
annelerden daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. Buradan ¢ikan sonuca gore,
arastirmaya katilan anneler arasinda 6grenim diizeyi arttik¢a cocuklarina karsi sergiledikleri
sicaklik-sevgileri (kabul) azalmaktadir denebilir. Bu baglamda yapilacak yeni aragtirmalar

ile bu durumun sebepleri incelenebilir.

Annelerin diismanlik-saldirganlik diizeyi, ilkdgretim mezunu anneler ile ortadgretim
mezunu anneler arasinda ve ortadgretim mezunu anneler ile yliksekdgretim mezunu anneler
arasinda degismemektedir. Bu sonugtan farkli olarak ilkdgretim mezunu anneler ile
yuksekogretim  mezunu  anneler arasinda  cocuklarma  karsi  sergiledikleri
diismanhiksaldirganligin  degistigi, yiiksekdgretim mezunu annelerin  diismanlik-
saldirganliginin daha diisiik oldugu sonucuna varilmigtir. Annelerin ilgisizlik-ihmal dizeyi
incelendiginde, ilkogretim mezunu anneler ile ortadgretim mezunu anneler arasinda
farklilik tespit edilmemistir. Bu sonucgtan farkli olarak ilkogretim mezunu anneler ile
yiiksekdgretim mezunu anneler arasinda ¢ocuklarina karsi sergiledikleri ilgisizlik-ihmalin
anlamli olarak farklhilastigi, farkliligin yiliksekdgretim mezunu anneler lehine oldugu

sonucuna varilmistir. Bir baska deyisle yiiksekdgretim mezunu annelerin ilgisizlik-ihmal
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diizeyi ilkdgretim mezunu annelerin ilgisizlik-ihmal diizeyinden daha diistiktiir. Ayrica,
yiiksekogretim mezunu olan annelerin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri ilgisizlik-ihmal
diizeylerinin ortadgretim mezunu olan annelerden daha disik diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Annelerin farklilasmamis redleri incelendiginde, 6grenim durumunun tim
diizeylerinde sergilenen farklilagsmamis reddin degistigi goriilmiistiir. Ortaggretim mezunu
annelerin ilkdgretim mezunu annelere gore, yiiksekogretim mezunu annelerin ilkdgretim
mezunu annelere gore ve son olarak yiiksekdgretim mezunu annelerin ortaggretim mezunu
annelere gore cocuklarina karsi daha diisiik diizeyde farklilasmamis red sergiledikleri
sonucuna varilmistir. Ulagilan bu sonucglara gore 6grenim diizeyi farklilasmamis reddin
onemli bir belirleyicisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Burada 6grenim diizeyi arttikga

annelerin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri farklilasmamis reddin azaldig1 sdylenilebilir.

Annelerin toplam kabul-red diizeyinin ilkdgretim mezunu anneler ile ortadgretim
mezunu anneler arasinda farklilasmadigi, ilkogretim mezunu anneler ile yiiksekdgretim
mezunu anneler ve ortadgretim mezunu anneleri ile yiiksekogretim mezunu anneler
arasinda farklilastigi, yiiksekogretim mezunu annelerin ¢ocuklarini ilkégretim mezunu ve
ortabgretim mezunu annelere gore daha yiiksek diizeyde kabul ettikleri sonucuna
ulasilmigtir. Buradan ¢ikan sonuca gore, 6grenim diizeyi arttikca annelerin ¢ocuklarina
kars1 olan redlerinde bir azalma goriilmektedir. Bir diger deyisle, arastirmaya katilan
annelerin 6grenim diizeylerindeki artis anne-¢ocuk iliskisinin olumlu yonde gelismesini
desteklemektedir. Ilgili literatiirde bu durumu destekleyen arastirmalar mevcuttur. Ornegin,
Dwairy (2010) ebeveyn reddinin, egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan
ebeveynler arasinda daha yaygin oldugunu ileri siirmiistiir. Ayrica Chen (1994), anne
egitim durumu ve mesleginin, annelerin kabuliinii 6ngdren aile psikolojik durumlartyla

iliskili oldugunu sonucuna varmistir. Benzer bir bigimde Kavak ve Yal¢in (2013) tarafindan
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yapilan arastirmada da, anneleri ilkokul mezunu/terk olan bireylerin, anneleri ortaokul

mezunu olan bireylere gore annelerini daha reddedici algiladiklar1 bulunmustur.

Annelerin sicaklik-sevgi, ilgisizlik-ihmal, farklilasmamis redve toplam kabul-red
diizeylerinin yaslarina gore farklilasmadigi tespit edilmistir. Bu sonuglarin aksine
diismanlik-saldirganlik diizeyinin annelerin yaslarindan etkilendigi belirlenmistir. Bu
sonucu destekleyen bazi arastirmalar meveut olup (Kurt, Tekin, Kogak, Kaya, Ozpolat ve
Onat, 2008; Erkan ve Toran 2004) annelerin yaslarinin artmasi ile birlikte g¢ocuklarimi
reddetme  davraniglarimin = artti§i  bulgulanmistir. Bu  arastirmada  annelerin
diismanliksaldirganlik diizeyi 26-30 ve 31-35 yas arasi, 26-30 ve 41-45 yas arasi, 31-35 ve
41-45 yas arasi, 36-40 ve 41-45 yas aras1 degiskenlerine gore farklilik gostermezken, 26-30
ve 36-40 ile 31-35 ve 36-40 yas degiskenlerine gore farklilastigi sonucuna ulagilmistir. 36-
40 yas arast annelerin cocuklarina karst sergilemis olduklart diismanlik saldirganlik
diizeylerinin 26-30 yas arasi annelere gore daha diisiik oldugu, 31-35 yas arasi annelerin
cocuklarma kars1 sergiledikleri diigmanlik-saldirganlik diizeylerinin ise 36-40 yas arasi
annelere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Anne yas1 degiskenine yonelik ulagilan
bulgular genel bir egilimi yansitmamaktadir. Yani, yas arttik¢a ya da azaldikca sistematik
bir degisim bulunamamistir. Dolayisi ile ulagilan bu sonuglar arastirmanin gerceklestirildigi

grubun kendi dinamiklerine atfedilebilir.

5.1.3. Babalarin Kabul Red Diizeyleri Uzerinde Cocuklarinin Yasi, Cinsiyeti, Kardes
Sayis1, Kendi Yaslar1 ve Ogrenim Durumlar1 Degiskenlerinin Etkisine Yonelik Sonug ve

Tartisma

Arastirmaya katilan babalarin, sicaklik-sevgi diizeyi, diismanlik-saldirganlik diizeyi,

ilgisizlik-ihmal diizeyi, farklilagmamis red diizeyi ve toplam kabul-red diizeyinin ¢ocuklarin
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yaslarina gore farklilasmadigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan g¢ocuklarin yaslari

arttikca ya da azaldik¢a baba kabul-reddinin degismedigi anlagilmaktadir.

Arastirmaya katilan babalarin sicaklik-sevgi duzeyi, dismanlik-saldirganlik diizeyi,
ilgisizlik-ihmal diizeyi, farklilasmamis red diizeyi ve toplam kabul-red dizeyinin
cocuklariin cinsiyetine gore farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistir. Literatiire bakildiginda,
arastirma sonucunu destekleyen bulgular oldugu goriilmektedir. Ogelman ve Cabuk (2013),
tarafindan  yapilan arastirma sonucuna  gore, babalarin sicaklik-sevgi,
diismanliksaldirganlik, ilgisizlik-ihmal, ayrismamis red diizeyleri, ¢ocuklarinin
cinsiyetlerine gore farklilik gostermemedigibulgulanmistir. Bu sonucu destekleyen diger
arastirma sonuglarma gore, (Korkmaz, Yiicel, Celebi ve Kili¢, 2014; Giilay ve Onder, 2010;
Delitay, 2009) cinsiyetin ebeveynlerin ¢ocuklarin1 kabul etme ya da reddetme diizeylerini
etkilemedigi bulunmustur. Bu calismalarin aksine, Kavak ve Yal¢in (2013) tarafindan
yapilan ¢aligmada, babadan algilanan kabul/red alt boyutlar1 acisindan bakildiginda; tiim alt
boyutlarda (sicaklik, diismanlik, kayitsizlik ve ayrismamis red) ve toplam puanlarda
erkeklerin babalarin1 kizlara gére daha reddedici algiladiklari bulunmustur. Fulton ve
Turner (2008) tarafindan yapilan arastirma sonucunda ise ¢cocugun cinsiyetinin ebeveynin
cocuga olan etkileri iizerine degistirici yonde etkili oldugu bulunmustur. Bu arastirmadan
¢ikan bir diger sonugta, yukarida belirtildigi gibi kontrol algis1 kizlar i¢in ebeveyn sicaklig
ve kontrolii ile iliskili iken, bu durum erkeklerde sadece ebeveyn sicaklig: ile iliskilidir.
Cikan farkli yondeki sonuglara ragmen, bu arastirma ve daha fazla sayida arastirma sonucu
cocugun cinsiyetinin babalarin kabul-redleri lizerinde bir degisiklik olusturmadig: yoniinde

karsimiza ¢ikmaktadir.
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Arastirmaya katilan babalarin sicaklik-sevgi diizeyi, diismanlik-saldirganlik diizeyi,
ilgisizlik-ihmal diizeyi, farklilasmamis red diizeyi ve toplam kabul-red diizeyinin ¢ocuklarin
kardes sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucuna ulasilmistir.
Ilgili literatirde benzer degiskenlerin birlikte irdelendigi arastirma bulgularina
rastlanmamistir. Bu nedenle kardes sayis1 gibi degiskenlerin farkli arastirmalarda yeniden

ele alinmasi durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Aragtirmanin katilan babalarin sicaklik-sevgi dizeyi, ilgisizlik-ihmal duzeyi ve
farklilagsmamis reddiizeyiogrenim durumlarina gore degismektedir. Diismanlik-saldirganlik
ve toplam kabul-red diizeyinin baba 6grenim durumu degiskenine farklilagsmadigi sonucuna
varilmigtir. Babalarin sergiledikleri sicaklik-sevgi diizeyi ilkdgretim mezunu babalar ve
ortadgretim mezunu babalar arasinda benzerdir. Bu sonucun aksine ilkdgretim mezunu
babalar ve yiiksekdgretim mezunu babalar arasinda ¢ocuklarina karsi olan sicaklik-sevginin
anlamli olarak farklilagtig1, farkliligin ilk6gretim mezunu babalarin lehine oldugu sonucuna
ulasilmigtir, yani ilkdgretim mezunu babalarin sicaklik-sevgi diizeyi yiiksekogretim mezunu
babalara gore daha yiiksektir. Ayrica benzer olarak, ortadgretim mezunu olan babalarin
cocuklarina karsi olan sicaklik-sevgi diizeylerinin yiiksekdgretim mezunu olan babalardan
daha yiiksek diizeyde oldugu ve tipki anne sicaklik-sevgi ve egitim diizeyi sonuglarinda
oldugu gibi babalarin da O6grenim diizeyi arttikca cocuklarma karsi olan sicaklik-

sevgilerinde bir azalma oldugu tespit edilmistir.

Babalarin ilgisizlik-ihmal diizeyi bulgular1 sonucunda, ilkdgretim mezunu babalar
ile ortadgretim mezunu babalar arasinda ve ilkogretim mezunu babalar ile yliksekogretim
mezunu babalar arasinda farklilasma tespit edilmemistir. Bu bulgunun aksine ortadgretim
mezunu babalar ile yiiksekdgretim mezunu babalar arasinda c¢ocuklarma olan

ilgisizlikihmalin anlamli olarak farklilastigi, yiiksekogretim mezunu babalarin ¢ocuklarina
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olan ilgisizlik-ihmal diizeyinin ortadgretim mezunu babalara gore daha diisik diizeyde
oldugu sonucuna varilmistir. Buna gore, 6grenim durumunun her kademede farkliliga
neden olmadigi, anlamhi farkliligin sadece ortadgretim ve yliksekégretim diizeyinde ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Burada ulasilan sonuglarin aragtirmanin katilimeilarina ait olan ve bu
arastirmada degisken olarak incelenmemis ¢esitli 6zelliklerden kaynaklanmis olabilecegi

ifade edilebilir.

[Ikdgretim mezunu babalar ile ortadgretim mezunu babalar arasinda cocuklarina
kars1 olan farklilagmamis reddin anlamli olarak degistigi, farkliligin ortadgretim mezunu
babalarin lehine oldugu sonucuna varilmistir. Bir bagka ifade ile ortadgretim mezunu
babalarin ¢ocuklarina kars1 serdiledikleri farklilasmamis red diizeyleri ilkogretim mezunu
babalarin ¢ocuklarina kars1 serdiledikleri farklilasmamis red diizeyine gore daha diisiiktiir.
Ayrica benzer olarak, yiiksekdgretim mezunu olan babalarin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri
farklilasmamisred diizeylerinin ilkogretim mezunu olan babalardan daha diisiik oldugu
tespit edilmistir. Bunlarin aksine, ortadgretim mezunu babalar ile yiiksekdgretim mezunu
babalar arasinda cocuklarina kars1 sergiledikleri farklilasmamis red diizeylerinde degisim
olmadig1 gorilmistir. Bu sonuglar ile yukarida sunulan babalarin ilgisizlik-ihmal

duzeylerine yonelik sonuglar benzerlik gostermektedir. Dolayisi ile yukarida ifade edilen,

bu sonucun ortaya ¢ikmasina iligkin iddia burada da sdylenilebilir.

Konuyla ilgili ¢alismalara bakildiginda, Chen (1994) tarafindan yapilan aragtirmaya
gore, baba 6grenim diizeyi ve mesleginin, babalarin kabuliinii 6ngoren aile psikolojik
durumlanyla iligkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Dwairy (2010) tarafindan yapilan
aragtirmaya gore, ebeveyn reddi, 6grenim diizeyi diisiik ve aile sosyo-ekonomik dizeyi
diisiik olan ebeveynler arasinda daha yaygindir. Bunlarin aksine, Kavak ve Yal¢in (2013)

tarafindan yapilan arastirmaya gore, Ogrencilerin babalarinin 6grenim diizeyine gore
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babalarindan algiladiklar1 kabul/red diizeyleri arasinda; annelerinin ve babalarinin 6grenim

dizeyine gore de, psikolojik uyum diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Arastirmada yer alan babalarin sicaklik-sevgi diizeyleri ile babanin yasi arasinda,
ilgisizlik-ihmal diizeyi ile babanin yas1 arasinda ve farklilasmamis red diizeyi ile babanin
yast arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagilmistir. Bu bulgularin aksine,
diismanlik-saldirganlik diizeyi ile babanin yas1 arasinda ve kabul-red toplam duzeyi ile
babanin yasi arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ebeveyn kabul-red baba
diismanlik-saldirganlik diizeyi 26-30 ve 31-35 yas aras1 26-30 ve 36-40 yas arasi, 31-35 ve
36-40 yas arasi babalarin yas degiskenine gore anlamli olarak farklilasmadigi sonucuna
varilmigtir. Yine ayni tablo sonuglarina gore, diismanlik-saldirganlik diizeyi 26-30 ve 4145,
31-35 ve 41-45 ve 36-40 ve 41-45 yas araliginda olan babalarin yas degiskenine gore
anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulagilmistir. Bu anlamh fark 41-45 yas aras1 babalarin
cocuklaria kars1 olan diismanlik-saldirganlik diizeyleri 26-30 yas aras1 babalara gore daha
diisiik, 41-45 yas aras1 babalarin cocukaria karst olan diismanlik-saldirganlik diizeyleri
3135 yas aras1 babalara gore daha diisiik ve son olarak 41-45 yas arasi babalarin
cocuklarina karsi olan diigmanlik-saldirganlik diizeyleri 36-40 yas babalara gore daha diistik
oldugu tespit edilmistir. Sonuglar 6zetlendiginde, daha biiyiik yas grubunda yer alan babalar
daha kiicilk yas grubunda yer alan babalara gore c¢ocuklarina karst daha diisiik
diismanliksaldirganlik diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunlarin sebepleri yapilacak

devam arastirmalari ile ortaya konabilir.

Babalarin kabul-red toplam diizeyleri 31-35 ve 36-40 yas arasi, 31-35 ve 41-45 yas
arast ve 36-40 ve 41-45 yas arasi babalarin yas degiskenine gore anlamli olarak

farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistir. Yine ayni tablo sonuglarina gore, kabul-red toplam

puan1 baba 26-30 ve 31-35, 26-30 ve 36-40 ve 26-30 ve 41-45 yas arasi babalarin yas
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degiskenine gore anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulagilmistir. Bu anlamli farkin 26-30
ve 31-35 yas araliginda bulunan babalardan 31-35 yas arasi babalarin lehine oldugu
sonucuna ulagilmistir. 26-30 ve 36-40 yas arasi babalarin kabul-red toplam puanlar1 baba
yas degiskenine gore 36-40 yas arasi babalarin lehine oldugu sonucuna varilmistir. Son
olarak, 26-30 ve 41-45 yas arasi babalarin kabul-red toplam diizeylerinin baba yas
degiskenine gore 41-45 yas araliginda bulunan babalarda daha yiliksek oldugu tespit
edilmistir. Sonuglar neticesinde, daha biiyiik yas grubunda bulunan babalarin daha kii¢iik
yas grubunda bulunan babalar gore kabul-red toplam puanlarimin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir, artan yasla birlikte kabul-red toplam puanlari da dogru orantili olarak

artmaktadir denilebilir.

Son olarak, Veneziano ve Rohner (1998) tarafindan yapilan bir arastirma sonucuna
gore, algilanan baba kabulii, baba katilim1 ve ¢ocuklarin psikolojik uyumunun yasa, sosyal

sinifa, cinsiyete veya irka gore dnemli 6l¢lide degismedigi bulunmustur.

5.1.4. Anne ve Babalarin Kabul-Red Diizeyleri ile Cocuklarin Yilmazliklart Arasindaki
Iliskiye Yonelik Sonug ve Tartisma

Bu bolimde, annelerin kabul-red 6l¢eginden ¢ikan puanlari ile ¢ocuklarin yilmazlik
6l¢egi puanlar arasindaki iliskiler incelenmektedir. Sicaklik-sevgi ile yilmazlik, diigmanlik-
saldirganlik ile yi1lmazlik, ilgisizlik-ithmal ile yilmazlik, farklilasmamis red ile yilmazlik ve
kabul-red toplam puani ile yilmazlik arasinda anlamli iligkiler bulunmadigi sonucuna

ulasilmustir.
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Babalarin kabul-red 6lgeginden c¢ikan puanlariile c¢ocuklarin yilmazlik o6lgegi
puanlart  arasindaki iliskilere = bakildiginda,  sicaklik-sevgi ile  yilmazlik,
diismanliksaldirganlik ile yilmazlik, ilgisizlik-ihmal ile yilmazlik, farklilasmamis red ile
yilmazlik ve kabul-red toplam puani ile yilmazlik arasinda anlamli iliskiler bulunmadig:

sonucuna varilmistir.

Bu konuya dair yapilan aragtirmalardan biri olan Ak¢a (2012) tarafindan yapilan
calismaya gore, annelerinden ve babalarindan tepkisel davranis goren ve Ozerkligi
desteklenen bireylerin yilmazliklart yiiksek bulunmustur. Bu ¢alisma tepkisellik ve 6zerklik
desteginin yilmazlig1 destekledigi sonucunu ortaya konmustur. Fulton ve Turner (2008)
tarafindan yapilan arastirma sonucuna gore, anne ve baba kabul-reddi ¢ocugun yilmazlik
gelisimini ¢ocukluk ve ergenlik yillarinda etkiler ve degistirir ve bu etkiler bireyin

tiniversite yillarinda 6nemli olmaya devam eder.

5.1.5. Anne ve Babalarin Kabul Red Diizeyleri Arasindaki iliskiye Yonelik Sonug ve
Tartisma

Annelerin kabul-red 6lgeginden elde edilen puanlari ile babalarin kabul-red puanlari
arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirmaya katilan annelerin sicaklik-sevgi dizeyleri ile
babalarin sicaklik-sevgi diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin sicaklik-sevgi
diizeyleri ile babalarin diigmanlik-saldirganlik diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli,
annelerin sicaklik-sevgi duzeyleri ile babalarin ilgisizlik-ihmal diizeyleri arasinda negatif
yonlii anlamli, annelerin sicaklik-sevgi diizeyleri ile babalarin farklilagmamis red diizeyleri
arasinda negatif yonlii anlamli ve annelerin sicaklik-sevgi diizeyleri ile babalarin kabul-red

toplam diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli iligskiler bulundugu sonucuna ulasilmustir.
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Arastirmaya katilan annelerin diismanlik-saldirganlik diizeyleri ile babalarin sicaklik-sevgi
diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin diismanlik-saldirganlik diizeyleri ile
babalarin diismanlik-saldirganlik diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin
diismanlik-saldirganlik diizeyleri ile babalarin ilgisizlik-thmal diizeyleri arasinda negatif
yonlii anlamli, annelerin diismanlik-saldirganlik diizeyleri ile babalarin farklilagmamis red
diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli ve annelerin diismanlik-saldirganlik diizeyleri ile
babalarin kabul-red toplam diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamh iliskiler oldugu
sonucuna varilmistir. Arastirmaya katilan annelerin-ilgisizlik ihmal dizeyleri ile babalarin
sicaklik-sevgi diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin ilgisizlik-ihmal duzeyleri
ile babalarin diigmanlik-saldirganlik diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin
ilgisizlik-ihmal diizeyleri ile babalarin ilgisizlik-ihmal diizeyleri arasinda pozitif yonlii
anlamli, annelerin ilgisizlik-ihmal diizeyleri ile babalarin farklilasmamis red diizeyleri
arasinda pozitif yonlii anlamli ve annelerin ilgisizlik-ihmal diizeyleri ile babalarin kabul-red
toplam diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir.
Arastirmaya katilan annelerin farklilasmamis red diizeyleri ile babalarin sicaklik-sevgi
diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin farklilasmamis red diizeyleri ile
babalarin diismanlik-saldirganlik diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin
farklilasmamus red diizeyleri ile babalarin ilgisizlik-thmal diizeyleri arasinda pozitif yonlii
anlamli, annelerin farklilasmamis reddiizeyleri ile babalarin farklilagmamis red diizeyleri
arasinda pozitif yonlii anlamli ve annelerin farklilasmamais red diizeyleri ile babalarin kabul-
red toplam diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli iliskiler oldugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirmaya katilan annelerin kabul-red toplam diizeyleri ile babalarin sicaklik-sevgi
diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli, annelerin kabul-red toplam diizeyleri ile babalarin
diismanlik-saldirganlik diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin kabul-red toplam

diizeyleri ile babalarin ilgisizlik-thmal diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli, annelerin
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kabul-red toplam diizeyleri ile babalarin farklilasmamuis red diizeyleri arasinda pozitif yonlii
anlamli ve annelerin kabul-red toplam diizeyleri ile babalarin kabul-red toplam dizeyleri

arasinda pozitif yonlii anlaml iligkiler oldugu sonucuna varilmistir.

Balik¢1 (2019) tarafindan yapilan arastirma sonucuna gore, annenin ¢ocugunu kabul
diizeyi babanin ¢ocugunu kabul diizeyinden yiiksek bulunmus, ¢ocugun algiladigi baba
kabul diizeyi ise anne kabul diizeyinden yiiksek bulunmustur. Kavak ve Yal¢in (2013)
tarafindan yapilan arastirmaya gore, baba kabul/reddi algisinin psikolojik uyumu anne
kabul-reddi algisindan daha yiiksek diizeyde yordadigi bulunmustur. Forehand ve
Nousiainen (1993) tarafindan yapilan aragtirma sonuca gore, ergenlerin gelisimlerinde bazi
alanlara etki edebilmek icin anne ve baba kabul-reddi birbiri ile iliskili olmak
durumundadir. Dwairy (2010) tarafindan kiiltiirler arasi yapilan ebeveyn kabul red
arastirmasina gore babalar ¢cocuklarini annelere gore daha fazla reddedici ve daha az kabul
edici ve erkek ergenler kiz ergenlere gore fazla reddedilmekte ve daha az kabul
edilmektedirler. Putnick ve arkadaslar1 (2015) tarafindan 9 iilkede yapilan ortak bir
aragtirmaya gore, sicaklik ve c¢ocuklara karsi kabul konusunda anne-babalara donik
yapilacak aile egitimleri ile gocugun igsel ve digsal davranig problemleri, okul performansi,
olumlu sosyal davraniglar1 gibi alanlarda iyilesmeler olabilecegi kaydedilmektedir. Bu
sonu¢ arastirmanin yapildigit 9 {ilkede bazi kiiciik niianslar disinda benzer sonuglar
vermigstir. Son olarak, Putnick ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan bir diger arastirma
sonucuna gore, arastirmanin yapildigi tiim iilkelerde (Cin, Kolombiya, italya, Urdiin,
Kenya, Filipinler, Isveg, Tayland ve Amerika Birlesik Devletleri) anne ve baba kabul ve
sicakligiin yiiksek, diismanlik, red ve ihmalin diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Fakat
iilkeler arasinda bazi farkliliklar gériilmektedir. Ornegin, Cin, Italya, Isve¢ ve Amerika
Birlesik Devletleri’'nde anne kabulii babaya gore daha yiliksek bulunmustur. Kenya’da ise

baba kabulii anneye gore daha yiiksek bulunmustur. Arastirmanin sonucuna genel olarak
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bakildiginda, tilkeye 6zgii birka¢ degisikligin disinda anne-baba kabull orta derecede
birbiri ile iliskilidir.

5.2. Oneriler

- Bu arastirma, okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklar ile sinirlidir.

Bu nedenle konu ile ilgili sonraki ¢aligmalar diger yas grubu ¢ocuklar i¢in de yapilabilir.

- Arastirma Zonguldak ili Karadeniz Eregli ilgesinde, 290 cocuk ve anne-
babasi ile sinirhidir. Benzer calismalar, farkl illerde ve daha genis 6rneklem gruplariyla

yapilabilir.

- Yapilan arastirmada, ebeveyn kabul reddinin bazi degiskenlere gore
cocuklarin yilmazliklar1 tizerindeki etkisi incelenmistir. Ebeveyn kabul red ve yilmazlik
dizeyleri bu arastirmada yer almayan farkli degiskenlere gore incelenebilir.

- Arastirma tarama yOntemiyle yapilmistir ve tarama yontemi ile sinirhdir.

Yapilacak yeni arastirmalarda, boylamsal calismalar ile ebeveyn kabul red ve yilmazligin

etkilerinin uzun sireli sonuglar1 incelenebilir.

- Deneysel c¢aligmalar, uygulamada Onemli ilerlemelerin kaydedilmesini
saglayacaktir. Bu baglamda, ebeveynlerin kabul red davranislarina yonelik bir egitim
programi hazirlanip, programin basinda ve sonunda ¢ocuklarin yilmazliklarina olan etkileri

incelenebilir.

- Ebeveyn kabul reddinin okul oncesi donem c¢ocuklarinin farkli gelisim

alanlarina (dil, biligsel, duygusal v.b.) etkisinin ele alindigi arastirmalar yapilabilir.
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