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OZET

OGRETIM iLKE VE YONTEMLERINDEN
GOSTERIP YAPTIRMAYA DAYALI UD OGRETIMININ
OGRENCILERIN BASARI DURUMUNA ETKIiLERi

Aragtirmanin amact “Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basari
durumuna bir etkisi var midir?”” sorusunun cevabini aramaktir. Arastirmada hem nitel hem nicel
yontem kullanilmistir. Calisma, 12’si deney grubunda, 12’si kontrol grubunda olmak iizere
toplam 24 ud o6grencisi ile yiritilmistir. Katilimeilarin gelisim psikolojisine gore 17-45 yas
araligimi kapsayan geng yetiskinlik doneminde olmasi géz 6niinde bulundurulmustur. Deney ve
kontrol gruplarindaki 6grenciler rastgele atama yontemiyle belirlenmistir. Gruplarin dengeli bir
dagilim gosterdigi on test sonucu ile tespit edilmistir. Sekiz haftalik deneysel iglemler siiresince
deney grubundaki 6grenciler konulari mesk baglaminda nota kullanmadan gosterip yaptirma
yontemi ile taklit ve tekrara dayali olarak islemistir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise ¢alinan
egzersiz, etiit ve eserleri notalar1 araciligiyla rasyonel bir sekilde ¢calismigtir. Kontrol grubundaki
ogrenciler her ders icin kendilerine verilen nota kagitlar1 tizerinden dersi takip etmislerdir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen performans belirlemeye
yonelik gozlem formu kullanilmistir. Gozlem formu deneysel islemler dncesi on-test, deneysel
islemler sonrasi son-test ve iki ay bekleme siiresi sonunda kalicilik testi olarak her iki ¢alisma
grubuna uygulanmistir. Toplanan nicel veriler SPSS 25.00 istatistik programu ile analiz edilmistir.
Arastirma bulgularindan elde edilen sonuglara gore; deney ve kontrol gruplarinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark gozlemlenmemistir. Ancak kalicilik testi verilerine gore deney grubu

ogrencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha basarili olduklart goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ud, Metod, Gésterip Yaptirma Y dntemi, Mesk, Miizik, Ogretim.



ABSTRACT

THE EFFECTS OF DEMONSTRATION AND PRACTICE
ON STUDENTS’ SUCCESS LEVEL IN OUD EDUCATION

The aim of this research is to try to find an answer to question of: “Does demonstration-and-
practice based oud education method have effect on students’ success levels?”. In the research
both guantitative and qualitative methods are used. It is carried out with 24 oud students, 12 of
whom are in the experiment group while 12 of them are in the control group. Due to
developmental psychology, participants are selected with an age range which is between 17-45.
Students in both experiment and control groups are randomly assigned to their groups. It is
determined with an preliminary test that groups have balanced distributions. During the 8 weeks
of experimental processes period, students in the experiment group were taught with respect to
the term “mesk” which is a demonstrate-and-practice method based on mimic and repetition
without using notes. In the control group students studied the exercises, practices and works in a
rational way by using notes. Students in the control group followed each lesson with note papers
given to them for each session. In the research observation form to evaluate performance is used
which is developed by the researcher. Observation form is applied to both groups in three phases;
preliminary test for pre-experimental period, post-experimental test at the end of experiments,
and permanence test after two months of waiting period after the post-experimental test. Gathered
quantitative data are analyzed with SPSS 25.00 statistic program. Due to the results acquired by
the research findings; it is not observed that there is a significant difference between the
experiment and control group statistics. However, due to the permanence test data it is seen that
students who are in the experiment group are more successful when compared to ones who are in

the control group.

Keywords: Oud, Method, Demonstration and Practice, Mesk, Music, Education



ONSOZ

Bu calisma konusu konservatuar 6grencilik ddonemimde musikinin 6grenimi ve dgretimi {lizerine
birtakim okumalarim ve tecriibelerim neticesinde zihnimde belirmeye basladi. Ogretmen bir
ailenin i¢inde yetigmem dolayisiyla da hayatimin her aninda egitimin i¢erisinde bulunuyor olmak

beni bu aragtirmaya ydneltti.

Tirk Miizigi’nin Ogretiminde ve aktariminda kullanilan “Megk Ustli”niin gdsterme ve
yaptirmaya dayal1 taklit ve tekrar oncelikli olarak teknik boyutta uygulanmasinin 6grencilerin
basari durumlarina etkisini inceledigim aragtirmamda en biiyik tesekkiiri maddi manevi

desteklerini hicbir zaman esirgemeyen annem, babam ve kardesime sunuyorum.

Yiiksek lisans egitimim siiresince ilmi, fikri, tecriibi birikiminden istifade ettigim ve arastirmamin
her asamasinda yanimda olan degerli tez danismanim Prof. Dr. M. Safa YEPREM hocama,
arastirmamin veri analizleri boliimiinde yardimlarini esirgemeyen Prof. Dr. Nurullah ALTAS
hocama, ¢alisma siiresince maddi manevi destegiyle yanimda olan Dr. Bekir Sahin BALOGLU
hocamay; tecriibeleriyle yol gosteren Prof. Dr. Oya LEVENDOGLU, Prof. Dr. Ali AYTEN, Dog.
Dr. Ayse Basak ILHAN HARMANCI, Dog. Dr. Giines AYAS, Dr. Ozcan OZBEK hocalarima

en igten samimiyetimle tesekkiirli borg bilirim.

Deneysel calismay1 gerceklestirdigim mekanin tahsisi konusunda ve burada karsilastigimiz her
tirlii teknik problemde desteklerini esirgemeyen ud yapimcist Ramazan CALAY ustamiza,
arastirmanin yazim asamasinda maddi manevi destek olan kiymetli dostum Muhammet
OZPINAR’a, notalarin yazimi konusunda yardimlarimi esirgemeyen Osman CALISKAN’a,
kiymetli fikir ve onerileri ile yanimda olan Sefa YASAR’a, calismam esnasinda destek olan tiim
dostlarima ve arkadaglarima, san’ata dair bana kattiklar1 i¢in kiymetli hocam hattat Nurullah

OZDEM’e sonsuz siikranlarimi sunarim.

Allahii veliyyiit-tevfik, ni’mel mevla ve ni’me’r-refik. [Basariy1 saglayan Allah’tir, O en iyi dost

ve en iyi yardimcidir. |
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1. BOLUM

GIRIS
Bu calismada 6gretim ilke ve yontemlerinden gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin
Ogrencilerin basar1 durumlarina etkisi olup olmadig: arastirilmistir. Yapilan literatiir taramasinda
daha o6nce, ud 6gretimi i¢in kullanilan yazili metod kitaplarinin karsilastirilmasi, ¢algi 6gretimi
icin miifredat Onerilerinin sunulmasi, galgi 6gretim yontemlerinin incelenmesi gibi konularda
betimsel arastirmalarin gerceklestirildigi gozlemlenmistir. Belirli bir yontem dogrultusunda
uygulanan ud 6gretimi neticesinde 6grenci basari durumunu ve sitire¢ sonunda edinilen becerilerin
kalicihigini 6lgen deneysel desende bir arastirmaya rastlanmamis olup bu konu arastirmaya deger

bulunmustur.

Calismanin ilk asamasinda deneysel ¢alisma i¢in gerekli teknik hazirliklar yapilmistir. Yirmi dort
kisilik ¢alisma grubunun olusturulmasi ardindan deney ve kontrol grubu 6grencileri rastgele
atama yoluyla belirlenmistir. Sekiz haftalik deneysel siirecin basinda 6n test siire¢ sonunda son
test ve iki aylik bekleme siiresi sonrasinda kalicilik testi uygulanmistir. Arastirma siirecinde
katilimcilara teknik detaylar hakkinda agiklama yapilmamis ve herhangi bir yonlendirmede
bulunulmamistir. Arastirmada elde edilen nicel verilerin istatistiksel analizleri yapilmis ve analiz

sonuglar1 arastirmaci tarafindan alt problemler ve hipotezler iizerinden degerlendirilmistir.

Tez ¢alismamiz bes ana boliimden olusmaktadir. Tlk boliim olan giris boliimiinde arastirmanimn
konusu, amaci, énemi hakkinda bilgi verilmektedir. Ikinci boliimde alan yazin taramasi ve
konuyla ilgili arastirmalar hakkinda bilgi verilmistir. Ugiincii boliim yontem kismuidir, burada
arastirmamizin problem durumu ve metodolojisi ele alinmaktadir. Dordiincii boliimde ise
bulgular ve yorum baslig:1 altinda deneysel ¢alisma siirecinde elde edilen istatistiksel verilerin
sonuglar1 ve bu sonuglara istinaden aragtirmaci tarafindan yapilan yorumlara yer verilmektedir.
Son olarak besinci bolim One siirdiigiimiiz hipotezlerin ve arasgtirma sonu bulgularinin
degerlendirildigi sonu¢ bolimiidiir. Deneysel modeldeki bu arastirma musiki &gretimi ve

Ogrenimi lizerine ¢aligan tlim arastirmacilara yarar saglama noktasinda énemlidir.



2. BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. OGRETIM iLKE VE YONTEMLERINDEN GOSTERIP YAPTIRMA

Gosterip Yaptirma [Demonstration and Practice], bir teknik ya da bir islemin uygulanmasinin
arag¢ gereclerin calistirilmasinin gosterilip aciklanmasi ardindan 6grenciye alistirma ve uygulama
yaptirarak kazandirmanin hedeflendigi bir 6gretme-6grenme yoludur. Bu yontemde beceriler usta
ya da hoca tarafindan en olgun haliyle gosterilip aciklanir. Pesinden 6grencilerin ayni becerileri
tekrar edip uygulamasi yani taklit etmesi istenir. Ogrencilerin uygulama esnasinda yaptig1 hatalar
aninda diizeltilir. Ciinkii hatal1 olarak kazamilmig becerinin ileride diizeltilmesi olduk¢a zor ve
zaman alicidir®, (AIFOS, 1981: 17-1; Akt. Sonmez, 2019, 246.) Bu yontem 6grenci ve dgretmenin
ortak hareket ettigi aym1 zamanda Ogrencilerin hedef becerilerini yaparak ve yasayarak
kazanmalarina imkan taniyan bir yontemdir. (Aydogan; Ozyiirek ve Akduman, 2016) Géosterip
Yaptirma yontemi s6z ile anlatimin yetersiz kaldig1 ifadenin giiclesti§i durumlarda yapilacak
faaliyetin nasil yapilacagim gostermenin gerekli oldugu durumlarda tercih edilir. (Erciyes, 2017:
291). Taklit yoniiyle dikkate alindiginda bu yontemin uygulanmasi ise insanlik tarihi kadar
eskidir. Gosterip yaptirma teknigi, tarihimizde usta-¢irak egitim sistemi igerisinde kullanilan

yegane yontemdir.

Bu yontem iki teknigin bir arada kullanildigi bir yontemdir. Bunlardan ilki olan gdsterme
tekniginde fiziksel ve zihinsel beceriler kazandirilirken 6gretmen, uzman, usta, antrenor, sanatgi,
zanaatgl vb. hedef davranislar1 kademe kademe ve en olgun bicimiyle gerekli arag gereg iistiinde
gostermeli ve konuyla ilgili agiklamalar1 yapmalidir. Thtiyag duyulmasi halinde gosteri ve
agiklamalar yeteri sayida tekrar edilmelidir. (Sonmez, 2019, 246) Ikinci teknik olan yaptirma
tekniginde ise 6gretici tarafindan verilen bilgi ve beceriler 6grencilerin her birine uygun ortam ve

uygun zaman kosullarinda yaptirilir. Hoca her bir 6grenciyi tek tek kontrol etmeli, hatali durumu

L AIFOS, (AFM 50-62) (1981). Handbook for air force instructors. Academic instructor and foreign offices school.
Washington.



aninda diizeltmeli gerekli agiklamalari tekrar edip dogru davranisi hemen gostermeli ve 6grenciye

yineletmelidir. (Sonmez, 2019, 247)

Bu yontemle yapilan 6gretimde ¢okga tekrar ve 0gretimin kademe kademe gergeklestirilmesi
konular1 bilhassa iizerinde durulmasi gereken hususlardandir, bir islem bitmeden digerine
gecilmemelidir. Bunun yaninda 6grencilerin derse hazir bulunurluklari oldukc¢a onemlidir.
Ogrencilerin hedeften haberdar etme ve giidiileme gibi yollarla dikkati ¢ekildikten sonra ders

islenmelidir. (S6nmez, 2015)

Bu yontem uygulamali 6grenmeye olanak sagladigi icin 6grenciye istenen beceriyi kazandirmada
ve bu becerinin kaliciligini saglamada etkilidir. Burada 6grencilere yapilan acgiklama ve tarifler
diger yontemlerle kiyaslandiginda ¢ok daha fazladir bu yoniiyle de 6grencilerin dikkatlerini canli
tutarak derse aktif katilim saglamalarinda etkili bir ydntemdir. (Aydogan; Ozyiirek ve Akduman,
2016)

Bu calismada gosterip yaptirma yontemi; ¢alinacak parcanin, icra edilecek melodinin, ¢alisilacak
etlit veya egzersizin tam halinin ud iizerinde dnce aragtirmaci tarafindan bir gosteri seklinde
Ogrencilere sunulmasi ardindan gosterimi yapilan ¢alismanin 6grenciler tarafindan taklit edilmesi,

her calismanin ¢ok kez tekrar edilmesi ve ezberlenmesi yoluyla uygulanmastir.



MESKIN TANIMI VE UYGULANMASI

2.1.1. Meskin Tanim
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Hiisn-i hat sanatinda “yazi 6rnegi”, “yazi1 alistirmasi1”, “yazi karalamasi1” méanalarinda kullanilan
mesk terimini Osmanli musiki diinyasi da buradan yola ¢ikarak kullanmistir. Hocasinin verdigi
yazi aligtirmasini hat talebesi goz kudretiyle dikkatlice inceler ve taklit etmeye c¢aligir. Taklit
yoluyla bol tekrarlar ile uzunca miiddet ¢alistiktan sonra talebe yazi karakterini tanir ve kendi
tislubunu kazanir. Mesk s6zciigii hiisn-i hat sanatinda yogunlagmis olarak kullanilsa da zamanla

ustadan ¢iraga aktarilan diger sanat dallari i¢in de kullanilmistir. (Behar, 2014b: 15)
2.1.2. Meskin Uygulanmasi

Musiki megkini teknik olarak agiklayacak olursak; dinleme, taklit ve siirekli tekrar ile birlikte {i¢
asamada gerceklestigini sOyleyebiliriz. Calisilacak eser musiki hocasi tarafindan usuliin darplari
da vurularak okunur bu esnada talebe dikkatle hocasini dinler. Eser biitiin haliyle tekrar tekrar
okunup dinlenir, bu islem gergeklestikten sonra ciimleler halinde 6nce hocanin okuyup ¢almasi
ardindan talebenin taklit etmesi siralamasiyla karsilikli ¢alisma devam ettirilir, hoca- talebe yahut
usta- ¢irak miinasebeti ile musiki eseri bu sekilde mesk edilmis olur. Tarihi bir gergeklik olarak
ifade etmek gerekirse ilimlerin 6gretim ve usulleri hakkinda énemli noktalara deginen ibn Haldun
egitimde vazgec¢ilmez olarak karsimiza ¢ikan bu metodu meshur eseri Mukaddime’de “Sanatlar

I¢in Mutlaka Bir Ustaya Thtiya¢ Vardir” bashigi altinda su sekilde nakletmektedir:

“Bilinmelidir ki sanat herhangi bir husustaki ameli ve fikrvi melekeden ibarettir. Ameli olusu
itibariyle bedenidir ve hisler tarafindan idrak edilir. Hislerle idrak olunan cismani hususlarin
bizzat (ve fiilen) bellenilmesi daha iyi ihata olunmalarin temin eder ve (bu diger usullerden)
daha miikemmeldir. Zira bedeni-hissi ahvali (ve isleri) bizzat icra etmek gayet faydalidir. Meleke
(itiyat, habit) belli bir fiilin icra edilmesinden ve arka arkaya tekrarlanmasindan hasil olan
(ruhta) koklesmis bir sifattir. Sozii edilen tekrarlama isine, fiilin sureti (ruhta) iyice yerlesene
kadar devam edilir. Meleke ash (olan fiil) nisbetinde olur. Gozle goriilen bir seyi nakl etmek,
haber alinan ve (tarifle) bilinen bir seyi nakl etmekten daha siimullii ve ihatali olur. Imdi
gormenin (ve bizzat miisahade etmenin) neticesinde hasil olan bir meleke, (rivayet ve) haberden
hastl olan bir melekeden daha saglam ve daha miikemmeldir. Bir ¢iragin, (miiteallim ve 6grenci)
sanatta hazakat (maharet, marifet ve hiiner) sahibi olmasi ve meleke kazanmasi talimin iyiligi ve
tistadin (pir, muallim) melekesi ol¢iisiinde olur.” (Uludag, 2.Cilt, 1991b: 939)



Bu acgiklamadan ilk ¢ikacak sonu¢ sudur ki bir sanatta marifet ve hiiner sahibi olmak igin icra
edilen fiilin gokca tekrarlanmasi ve sozii edilen tekrarlama isine fiilin sureti iyice yerlesene kadar
devam edilmesi gerektigidir. ibn Haldun, agiklamasinin bashiginda sanatlarin &gretiminde

mutlaka bir ustaya ihtiyac oldugunu sdyleyerek de hocaya, tistada verilen kiymeti vurgulamustir.

II. Murad dénemi edvar yazarlarindan Hizir bin Abdullah da edvarinda ilim tahsili konusunda
iistada hocaya verilen kiymeti su sekilde aktarmaktadir:

“Imdi sen dahi dilersen kim bu ilimden haberdar olasin, bir iistada hizmet eyle kim sen dahi

iistaddan faide bulasin.””

Yine 15. yiizyil edvar yazarlarindan olan Seydi ise bu konuda sunlar1 soyler:

“Dahi fehmet [anla] her kim bu kitabi okusa bit-amamihi [biitiiniiyle] bu kitabt hakikatiyle
bilmez. Belki fi’l ciimle [topluca] usuliin fiiru 'un [ashini ve ayrintilarini] ve esamisin [isimlerini]
bilir. Ve eger bir kisi bu ilim bi-kiinhi’l hakikat [gercegin oziiyle] bilmek istese gerektir kim bir
tistdd-1 kamile [olgun bir tistada] yetise ve edeble dniinde diz ¢okiip cidd ile [gayretle] 6grenmege

mesgul ola ta ki kendisi dahi iistad-1 kamil ola.”

Musiki ilminin kitaptan degil her zaman bir iistaddan 6grenilmesi gerektigi konusunda farkli

edvarlarda, musiki risalelerinde bu gibi birgok agiklamaya rastlamak miimkiindiir.

Mesk, belli bir hedefe ulagmak i¢in kullanilan kismi bir teknik, yalnizca bir 6gretim ve aktarim
mekanizmasi da degil bizzat gelenegin kendisidir. (Karakayali, 2010: 347) Mesk’i sadece miizik
geleneginin Ogelerinin sonraki kusaklara aktarimini saglayan basit bir egitim aract yahut

pedagojik bir teknik olarak gormek de eksik ve yanlistir. (Behar, 2014: 73)

“Miizik gelenegimizin nazariyati, repertuari, icra ve bestecilik tisluplari, tavir hususiyetleri ve
daha da énemlisi tiim bu elemanlarin iizerinde yiikseldigi ahlaki kaideler ve zihniyet kaliplari

yiizyillar boyunca mesk denilen ozel sistem araciligiyla aktarimistir.” (Ayas, 2015: 345)

2 Hizir bin Abdullah, Edvar, Paris, Bibliothéque Nationale de France, Dogu Yazmalari, [Turc 150], vr. 95b. (Akt.
Behar, 2014, 34.)

3 Seydi, Hazd el-matla’ fi beydn i'L-edvdri’l-makamat ii fi ‘ilmi’l-esrdr ve r-riydzat, Istanbul, Topkapt Saray1
Kiitiiphanesi, [A.3459], varak 7b. (Akt. Behar, 2014, 34.)



2.1.3. Mesk Ahlaki

“Bir yerde musikiye ‘lisani ask’ demistim. Askin lisamidr ki tekelliim etdik¢e ruhumuzu dlemi
kudse i’ld ve hiisni ezeliyi seyr etmiggesine can ve canammizi thya eylemektedir. Bu sebepledir ki
eski eserlerde musiki ‘ilmi serif’ namile yad edilmistir. Serafetini muhafaza igiin nasil hareket

etmek lazim gelecegini iz’an sahipleri ta’yin eder.” (Inal, 1958: 1)

Yine Ibniilemin Mahmut Kemal Inal “Serif olan musikiye kesb-i nispet edenlerin ahlakinin da
serif” olmasi gerektigini vurgulamistir (inal, 1958: 6). Bu hususta Hammamizade Ismail Dede

Efendi miizigi “Ahlak-1 beseri tasfiyye eden bir ilm-i serif” olarak tarif eder (Barkgin, 2010: 21).*

“Serif” sozciigii serefli, kutsal manalarinda kullanilir®. Musikiye bu denli anlam yiiklenmesinden
yola cikacak olursak musiki meskinin de yalmizca belirli teorik bilgileri yahut becerileri

ogretmede kullanilan bir yontem olmadigi goriilebilir.

Megk’i musiki 6grenimi konusu tizerinden ele aldigimizda dahi buradaki asil meselenin yalnizca
musiki olmadigi, musikinin tretildigi kiltiirel ortamin 6zelliklerinin ve yasam bigiminin

astlandi@1 bir sistem olarak gérmek pek tabidir.®

Bu konuda oldukga kapsamli ¢aligmalar ortaya koyan Cem Behar “meskin iginde bazi1 davranig
normlar1 ve temel bir 6§renim zihniyetiyle birlikte sanat ve miizik ahlakiyla ilgili kalic1 deger
yargilariin” olusumunu gayet dogal bulmus meskin ahlak boyutunu mesakkat, itaat, liyakat,

gurur, sadakat basliklar1 altinda incelemistir. (Behar, 2014: 73-100)

4 BARKCIN, Savas: “Bir Edeb Yolu Olarak Musiki”, Kadem, Say1: 1, Ekim 2010, s. 14-22,

5 Kaynak-Kubbealt1| “Serif”
® Y1ldiz Teknik Universitesi Ogretim Gorevlisi Udi Bekir Sahin Baloglu ile 28.10.2019 tarihinde yapilan sifahi

gorlisme.



2.2.NOTANIN TURK MUSIKiSIi OGRETIMINDE KULLANILMASI

Osmanli’da saraym bati miizigi ile tanismasi ve hatta kaynasmasi padisah II. Mahmut
doneminde Mehterhane’nin kapatilip yerine Muzika-i Himayun’un kurulmasi ile baslar. Bu
kurumda Donizetti Pasa bati miizigi 6greticilik gorevini istlenmistir. Donizetti Paga’nin
goreve geldikten sonraki ilk icraati miizisyen ihtiyacini Enderin’daki yetenekli gencler ile
karsilayan Muzika-i Hiimayin’da Hamparsum notasin1 dgretmek ve sonra Hamparsum
notasinin bat1 miizigindeki karsiliklarim ezberleten bir ¢izelge olusturmakti. Italyan Donizetti
Pasa porte sistemini de dgrettikten sonra hazirladigi ¢izelge yardimiyla bando takimina bati
miizigi nota sistemini g¢aligtirdi. Osmanli’da bati miizigi notasyonunun ilk kullanimi da
bdylece gergeklesmis oldu. (Ozden, 2015: 53)

1870’li yillardan itibaren Notact Hact Emin Efendinin bati notasiyla Tiirk makam miizigi
eserleri yaymlamastyla toplum bazinda da artik notalarin arkasina bati miizigi temel kurallart

eklenmeye baslanir. (Pagaci, 1998:10,104)’

“Bati Miizigi ile ilgili ilk teori kitabt 1881 °de Notaci Emin Efendi tarafindan yazilmigtir.
Bunu 1923 yilinda Kdazim Bey tarafindan yazilmis Elifba-y1 Misiki isimli eser takip etmigtir.
Tiirk Musikisinde nota okuma, yazma egitimi icin yazilan ilk metot Muallim Ismail Hakki Bey
tarafindan 1925 yilinda yazilan solfej kitabidir. Muallim Sadi Bey tarafindan 1934 yilinda
yazilmig Solfej, Zati Arca tarafindan 1943 yilinda yazilmig Musiki Ogretici ve Nota Lektiirii,
Muammer Sunun Solfej adli kitabi nota ogretimini hedef alan kitaplar arasinda sayilabilir.”

(Harmanct, 2013: 5)

1916 senesinde kurulan Dériilelhan’da Zekaizdde Hafiz Ahmet Irsoy, Rauf Yekta Bey ve Ali
Rifat Cagatay Bey onemli ¢alismalar yapmuslardir (Pagaci, 1998: 105). Kurumun hazirladigi
Dariilelhan Kiilliyat1 ve Rauf Yekta Bey’in teori kitabi da Tiirk Musikisi’nin bundan sonraki
egitim sistemine yon vermistir. Pesinden Hiiseyin Sadettin Arel ve Suphi Ezgi’nin ¢aligmalari
bugiin kullanilan teorik sistemi (Arel-Ezgi-Uzdilek) olusturmustur (Giiner, 2014: 20).

Ozellikle Tiirk Musikisi i¢in yazilmis solfej kitaplar1 1982°de Ahmet Hatipoglu nun yazdig

7 Pacaci, Goniil. 1998. “iki Musikinin Karsilasma Siireci ve Egitim” Cumhuriyet’in Sesleri, ed. Goniil Pagact: .10, s.

104-107. Istanbul: Tarih Vakfi Yayinlari. (Akt. Burgin Bahadir Giiner, Mesk ve Metot: Sozlii Kiiltiirden Yazili Kiiltiire

Calg1 Egitiminde Degigim, 5.20)



Tiirk Musikisi Solfeji ve 1984 yilinda Onur Akdogu’nun yazdig Tiirk Miizigi Solfej kitabi

ile baglamis olup giiniimiize kadar da ¢esitli solfej kitaplar1 yazilmistir. (Harmanci, 2013: 5)

Notanin musiki eserlerini 6grenmeye pratiklik, kolaylik getirdigi, musiki 6grenen kisilere
zaman kazandirdig1 sdylenegelmistir. Lakin musikimizde hoca talebe arasindaki kisisel ve
dogrudan baglantiy1 degersizlestirebilecegi diisiincesi ve gelenekle olan bagin zedelenmesi
ihtimaline karsin nota kullanimina dnceleri bir direng gosterilmistir (Behar, 2014: 79). Prof.

Mutlu Torun bu konuda sunlar1 sdylemistir:

“Kullanmakta oldugumuz bati notasi, musikimizde son yiizyil icinde yayginlagmistir. Daha
once Ebced, Hamparsum, Kantemiroglu... notalar: gibi harflerle ses gosterme esasina dayali
miizik yazilart kullaniimis idi. Ancak musikimizin semdi [isitilerek 6grenilen] karakterinden

dolay1, bu notalar genig alana yayilamadi.” (Torun, 2000: 317)

Son yiizyilda kullanimi hayli yayginlasan bati notasyonu ile musiki 6gretiminde daha teknik
ilerlemeler kaydetmeyi hedefleyen calgi 6gretim metod kitaplarinin yazildigi goriiliir.
Hakkinda en ¢ok metod kitab1 yazilmis galgt olan ud tizerinde duracak olursak Hafiz Mehmed
Efendi’nin ud metodu (1902) ve Ali Salahi Bey’in Hocasiz Ud Ogrenmek Usiilii isimli metot
Kitab1 ile baglayan sonrasinda ise giinimiize kadar Tirk Musikisi’nin 6nemli udileri
tarafindan yazilmig birgok metot kitab1 oldugu goériilmektedir. Yazilan bu metotlarin 6ncelikli
amaci ve c¢alisma usilii, meskte oldugu gibi gelenekteki eserlerin aktarimi tizerine degil
teknik kabiliyetler anlaminda icraciy1 gelistirmek tizerine kuruludur. Bunlar arasinda bugiine
kadar yazilmig en ayrintili ud metodu Prof. Mutlu Torun’a aittir. Ttirk Musikisi’nde bati
notasyonu kullanilarak virtiioziteye odakli yazilmis ¢algi metot kitaplarinda Mutlu Torun’un
ve diger metod yazarlarinin mesk yontemini reddetmedigi bu musikinin 6gretiminde nota ile
ogretimi meske kesin alternatif saymadiklar1 goriilir. Mutlu Torun, diger udilerin yazdigi
metod kitaplarinda da benzer agiklamalari goriilen bu konuda sunlar1 aktarir:

“Notamn bilgisayar gibi okunup calinmas: miizigi vermez... Ogretici unutmamalidir Ki
miizik egitiminin biiyiik bir kismini kulak egitimi teskil eder. Ozellikle kiiciik 6grencilere (baz
modern egitimcilerin yaptigt gibi) kulaktan eser caldirarak egitime baslatmak notaya bu
Yolla ge¢mek daha ¢ekici gelmektedir. Tamamen notaya dayali olan bugiinkii egitimde pek
az eser dgrencinin ezberinde kaliyor. Ezbere icramin desifreden iistiinliigii tartistlamaz.”

(Torun, 2000: 15)



3. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin konusunu belirleyen problem durumu ve arastirmanin metodolojisi ele

alinmaktadir.

3.1. PROBLEM DURUMU VE CUMLESI

Usta-girak iligkisine bagli mesk geleneginde ¢irak ustasini taklit ederek 6grenir. Mesk sistemi,
modern tabirle gosterip-yaptirma ydntemini halihazirda biinyesinde barindirir. Calgi 6gretiminde
talebe hocasinin ellerini goriir, hocasinin dokundugu sesleri dikkatle dinler, gérdiiklerini ve
duyduklarini birebir taklit etmeye gayret eder ve dgretim bu sekilde gerceklesir. Ozellikle son yiiz
yilda yayginlasan ud metot kitaplarinin ud 6gretiminde baglh basina yeterli olmadig1 arastirmaci
tarafindan gozlemlenmistir. Bu sebeple taklit ve tekrar 6ncelikli gosterip yaptirma yontemine

dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basari durumlarina etkileri arastirilmak istenmistir.

PROBLEM CUMLESI

Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basart durumuna bir etkisi var

midir?

Aragtirmada gosterip yaptirma yonteminin 6grencilerin basart durumuna etkisi olup olmadiginin

incelenmesi agisindan asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

3.1.1. ALT PROBLEMLER

1. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test sonug ortalamalarinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik var midir?

2. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi sonug ortalamalarinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik var midir?

3.1.2. HIPOTEZLER

1. Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basart durumuna etkisi
vardir.

2. Kontrol grubunun son test sonug ortalamasi deney grubunun son test sonug ortalamasina

gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir.



3. Kontrol grubunun kalicilik testi sonug ortalamasi deney grubunun kalicilik testi sonug

ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir.

3.2.METODOLOJi
3.2.1. Arastirmanin Modeli

Nitel ve nicel inceleme yontemlerinin bir arada kullanildigi tez calismamiz deneysel bir
arastirmadir. 24 kisilik ¢alisma grubu on ikiser kisilik iki gruba ayrilmistir. Ogrencilerin gruplara
atama islemi rastgele atama yoluyla yapildig1 i¢in arastirma modelini gercek deneysel desen
seklinde adlandirabiliriz. Bu arastirmada On test, son test ve kalicilik testi uygulamalari

yapilmstir.
3.2.2. Cahsma Grubu

Calisma grubu geng yetiskinlik doneminde olan (17-45 yas araligi), toplamda en az bir en ¢ok iki
yil ud 6grenimi gérmiis ve deneysel calismaya goniillii olarak katilan toplam yirmi dort kigsiden

olugsmaktadir. Deney ve kontrol grubu on ikiser kisiden olugmaktadir.
3.2.3. Veri Toplama Yontemleri

Aragtirmamizin problemini temellendirmek maksadiyla olusturulan problem durumu verileri ve
arastirmanin ikinci boliimii icin literatiir tarama yontemi kullanilmis, alt problemlere iliskin
bulgular kisminin verileri ise deney yontemi ve asagidaki veri toplama araglari kullanilarak elde

edilmistir.
3.2.4. Veri Toplama Araclari

Calismada kullanilan veri toplama araglar1 sunlardir.
3.2.4.1. Katihme Bilgi Formu

Bu form ile katilimcilarin demografik bilgileri hakkinda veri toplanmasi amaglanmistir. Katilime1
bilgi formu aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formun hazirlik siirecinde literatiir taramasi
dahilinde birka¢ tez galigmasi igerisinde bulunan katilime1 formlari, demografik bilgi formlart
incelenmistir. Bu form ile katilimeinin yasi, cinsiyeti, egitim durumu, ud ¢aligmak i¢in uygun
calisma ortami1 olup olmadigy, ailesinde miizisyen olup olmadigi, ne kadar siire ud egitimi aldig1

bilgileri sorgulanmigtir.
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3.2.4.2.0n Test, Son Test ve Kalicithk Durumu Performans Degerlendirme Gézlem

Formu

Katilimcilarin sekiz haftalik deney siireci 6ncesinde, siire¢c sonundaki ve iki aylik kalicilik siiresi
sonrasindaki ud calma performanslarini teknik olarak goézlemlemek ve degerlendirebilmek
amactyla arastirmaci tarafindan hazirlanan formdur. Bu formda katilimeir 6grencinin mizrap
vuruslart ile ilgili bazi teknik noktalara ¢alim esnasinda dikkat edip etmedigine, udun ikinci
pozisyonunda dordiincli parmagini kullanip kullanmadigina, calinan parcanin akicilik ve
biitiinliigline, ¢arpma tekniklerinin uygulanabilirligine ve perde baskilarini kullanilan makamin
seyrinin inicilik ¢ikicilik durumuna gore dogru kullanip kullanmadigina dair maddeler yer
almaktadir. Form maddelerinin altinda parantez icinde yapilan kisa agiklamalarla hangi
durumlarda 6grencinin basarili sayilabilecegi belirtilmistir. Bu form ile deneysel ¢alismanin
sonuglart degerlendirilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin her birine uygulanarak arti
“+” degerlerden puan verilmistir. Bu form yapi itibariyle Prof. Dr. M. Safa Yeprem’in yiiksek
lisans tezindeki istatistiksel olarak verilerin elde edilebilmesi amaci ile gelistirilen test ¢aligmasi

ornek alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmisgtir.
3.2.5. Veri isleme Yontemleri

Aragtirmamizin problemini temellendirmek maksadiyla olusturulan problem durumu verileri ve
arastirmanin ikinci boliimii i¢in literatiir tarama yontemi kullanilmistir. Calisma grubunun genel
yapisina iligkin katilimci bilgi formundan elde edilen veriler, 6n test son test deney kontrol grubu
modelli deneysel ¢alisma sonucu ulasilan veriler ile 01.12.2019 tarihinde ortaya ¢ikan ve kiiresel
capta etkili olan Covid19 isimli salgin hastalik sebebiyle toplu halde bir arada bulunulamadigi
icin katilimcilarin ud ¢alim performanslarim kaydettikleri videolar: aragtirmaciya WhatsApp ve
e-posta yoluyla iletmeleri sonucunda videolar tizerinden gergeklestirilen kalicilik testi verileri
SPSS 25 paket programina aktarilarak arastirmanin alt problemleri dogrultusunda istatistiksel

analize tabi tutulmustur.

11



3.2.6.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin istatistiksel olarak ¢oziimlenmesinde SPSS 25.00 paket programindan yararlanilmustir.

Elimizdeki veriler yeterli ¢alisma grubu biiylikliigli, normallik ve siireklilik varsayimlarini

saglamadigindan deneysel ¢alismanin bagimsiz ol¢iimleri i¢in parametrik olmayan testlerden

Mann- Whitney U Testi kullanilmigtir. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test, son test ve kalicilik

testleri sonrasi gruplarin basar1 durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin test

edilmesinde 0,05 anlamlilik (manidarlik) diizeyi baz alinmistir.

3.2.7.
1.
2.

N o g s

10.

11.

Simirlamalar

Aragtirma rast makami ile sinirlandirilmagtir.

Aragtirma 2/4’liik, 3/4’lik, 4/4°liik, 6/4’lik usuller ile sinirlandirilmistir.

Aragtirma 17-45 yas arasi geng yetiskinlik donemindeki goniillii katilimcilar ile
siirlandirilmastir. (24 katilimer)

Deney siireci 9 hafta ile sinirlandirilmustir.

Kalicilik testi i¢in bekleme siiresi 8 hafta (iki ay) ile sinirlandirilmistir.

Deneysel calisma rast makamindaki iki eserle sinirlandirilmastir.

Deney asamasinda derslerde islenen konular arastirmaci tarafindan hazirlanan ders
planlarindaki konular ile sinirlandirilmistir.

Aragtirma imkanlar dogrultusunda haftada bir giin ve bir ders ile siirlandirilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinda toplam 8 ders yapilmistir.

Bir dersin siiresi 80 dakika (40+40) ile sinirlandirilmigtir.

Kullanilan akort programi araciligiyla udun ikinci teli (neva teli) 220.0 Hz. olarak akort
edilmis ve ud akort diizeni buna uygun olacak sekliyle simirlandirilmstir.

Arastirma sonunda yapilacak olan yorumlar sadece arastirmanin yapildigi dénem ve ilgili

calisma grubu ile sinirlidir.
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3.2.8. Varsayimlar

1. Arastirmaya dahil olan &grencilerin katilimct bilgi formundaki sorulara dogru yanit
verdikleri varsayilmaktadir.

2. 17-45 yaglan arasindaki katilimcilarin galgi 6grenimi igin fiziksel gelisimlerinin daha
ileriki yaslara gore kolaylik saglayabilecegi varsayilmistir.

3. Arastirmada kullanilan 2/4°1ik, 3/4°1ik, 4/4°liik, 6/4°1iik usuller, i¢erisinde aksayan ritim
kalib1 barindirmadigindan etiit, egzersiz ve eserlerin daha rahat calisilip 6grenilebilecegi
varsayilmistir.

4. Rast makami dizisinin ikinci pozisyonda udun sapi iizerindeki dizilisi gz Oniinde
bulundurulmus ve bu durumun ud 6gretiminde kolaylik saglayacagi varsayilmustir.

5. Performans belirlemeye yonelik gézlem formlarinin arastirmaci tarafindan objektif ve

yansiz bir sekilde puanlandigi varsayilmaktadir.

3.2.9. Tammlar

Aragtirma igeriginde kullanilan ve agiklanmasi uygun bulunan terimlerin tanimlart asagida yer

almaktadir.

Akort: “Diizen, sazlarin perdelerini belirli nisbetlerinde uyarlayus.-akordetmek-diizenlemek.”
(Gazimihal, 1961)

Anlamhlik Diizeyi: “HO null zipotezinin dogru oldugu halde ret edilme olasiligina anlamlilik
va da manidarlik diizeyi denir. Anlamlilik diizeyi, hipotetik degerle 6rneklemden elde edilen
deger arasindaki farkin sansla agiklanamayacak kadar biiyiik oldugu anlamindadir.” (Koklii,
2002)

Anlamhlik/Manidarhk: “Eger hipotez testinde kullanilan istatistik degeri kabul simirlari
disinda yer alirsa, yani etkinin olmadigi null hipotezinin ret edilmesinin bir sonucu olarak bu

etkinin manidar (anlamly) oldugu soylenir.” (Koklii, 2002)

Bagimsiz Degisken: “Deneysel bir calismada, deneyi yapan kisi tarafindan manipiile edilebilen

ve etkileri aragtirilan degiskenlere denir.” (Koklii, 2002)

Carpma: “Bir perdeyi kendi mafevkinde ve bazan madununda bulunan perdelerden birine hafif

veya hizlica urmaga deniir.” (Uz, 1964)

Cesni: “Eser icinde, bir baska makami amimsatma veya andirma amaciyla eserin makamiyla
ilgili durak ya da giiclii seslerini gecici olarak degistirme veya bir ya da birden fazla alterasyonu

artarda gergeklestirme ile elde edilen isitsel degisime denir.” (Akdogu, 2003: 34)
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Cikic1 Seyir: Durak perdesinden, durak civarindan veya duragin altindaki seslerden baslayan ve

tiz’e dogru ¢ikicilik gosteren seyirlerdir.” (Ozkan, 2014: 94)
Darb: “Usiliin vurulan her parc¢asina darb denir.” (Ozkan, 2014b: 606)

Deney grubu: “Deneysel arastirmalarda ozel islemlerin uygulandigr grup.” (Demirel, 2018b:
32)

Entonasyon: “Fr. Tona ve akorda gore sesin temizligi, rengi ve uyumu. Ses tutarliligr.” (Ulug,
2019b: 124)

Gercek Deneme Modeli: “Bilimsel degeri en yiiksek denemelerdir. Gergek deneme modellerinin
ortak ozellikleri, birden ¢ok grup kullanmilmasi ve gruplarin yansiz atama ile olusturulmasidir.

Béylece her arastirmada en az bir deney bir de kontrol grubu bulunur.” (Karasar, 2020)
Giidiileme: “Belli amaglara ulagmak icin bir gii¢c kazanma durumu.” (Demirel, 2018b: 62)

Inici- Cikic1 Seyir: “Makamn giiclii perdesi civarindan baslayan seyirlerdir. Bu seyirler hem

ctkicilik hem de inicilik gosterirler.” (Ozkan, 2014: 94)

Inici Seyir: “Tiz durak veya civarindan baglayip peste dogru inicilik gosteren seyirlerdir.”

(Ozkan, 2014: 94)
Koma: “Makamsal miizikte bir tam sesin dokuzda biri.” (Ulug, 2019b: 130)

Kontrol grubu: “Deneysel arastirmalarda ozel bir islemin yapimadigi grup” (Demirel, 2018b:
80)

Makam: “Belirli bir ya da birkag asit iizerinde belirli bir gidis (seyir)” (Uz, 1964b: 42)

Mann-Whitney U Testi: “Iki bagimsiz 6rneklemden elde edilen puanlarin arasinda anlamly bir

fark olup olmadigini anlamak icin kullanilan en giiclii parametrik olmayan tekniklerden biridir.”

(Koklii, 2002b: 91; Akt. Karisman, 2017b: 17)

Metronom: “Dakika basina diisen vurus sayisina gore, istenilen hizda tempo verebilen, hiz

olemeye yarayan alet.” (Ulug, 2019b: 36)

Mizrap: “Arap¢a vurmak anlamindaki ‘dharabe’ fiilinden, asli ‘midhrab’dwr. Tiirkgesi ise

calgic” (Tanrikorur, 1970: 56)

Parametrik Olmayan Test: “Verinin normal dagilimdan gelmedigi durumda, ozellikle ornek

hacmi kiigtik iken kullanilmasi gereken testlerdir.” (Gamgam & Altunkaynak, 2017b)

Perde: “1. Ses derecesi. 2. Bazi sesli ¢calgilarda sesleri sap iizerinde birbirinden ayiran bélmeler.

3. Nefesli calgilardaki hareketli kapakgikiar. 4. Dizilerdeki ses araliklari.” (Ulug, 2019b: 151)
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Pes: “Kalin ses.” (Ulug, 2019b: 151)

Rastgele Atama: “Seckisiz drnekleme, tesadiifi 6rnekleme; evrendeki her elemanin ornekleme
alimma olasthigimin esit olmasini ve elemanlarin érnekleme alinmast igleminin birbirinden

bagimsiz olmasini gerektiren olasilik temelli 6rnekleme teknigi.” (Demirel, 2018b: 116)
Solfej: “Fr. Bir eserin notalarini sesleri ve siireleriyle okuma.” (Ulug, 2019b: 165)

Taksim: “Herhangi bir saz tarafindan, herhangi bir veya birkag makama geckili olarak yapilan,
makamin biitiin ozelliklerini gésteren, onceden hazirlanmayip icranin o andaki ilhamiyle yapilan

usule bagl olmayan saz musikisidir.” (Ozkan, 2014: 97)

Tartim: “Bir miizik ciimlesinde kuvvetli zamanlarla zayif zamanlarin diizenli araliklarla

yinelenmesi ve stire degerlerinin belirli bir diizen icinde birbirini izlemesidir.” (Ulug, 2019b: 9)
Tiz: “Ince ses.” (Ulug, 2019b: 173)

Tiimdengelim yontemi: “Genelden o6zele, yasalardan ya da olgulardan olaylara, kuraldan

ornege gecme.” (Demirel, 2018b:131)

Usiil: “Vuruslarmmin kiymetleri birbirine esit veya esit olmayan, fakat mutlaka muhtelif kuvvetli,
yvart kuvvetli ve zayif zamanlarin belli bir sekilde siralanmasiyla meydana gelen belli kaliplar
halindeki say1 veya vurus gruplarina usil denir. Kuvvetli ve zayif vuruslarin ve zamanlarin
degisik sekilde siwralanmasi ve bu vuruslarin kiymetlerinin degisik olmast usuller arasinda

farklilasmay: meydana getirmistir.” (Ozkan, 2014b: 606)

Yeden: “Hassas ses, karar sesinden bir onceki nota. 7. derece.” (Ulug, 2019b: 190)
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3.2.10. ilgili Literatiir Taramasi

Arastirma konusu ile ilgili yapilan literatiir taramas1 kapsamimda 27 adet eser incelenmistir®.
Yapilan literatiir taramasi sonucunda (dsterip yaptirma yontemine dayali ud Ogretiminin
ogrencilerin basart durumuna etkilerine dair deneysel modelde herhangi bir c¢alismaya
rastlanmamistir. Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimii 2012-2013 Egitim
Ogretim Y1l Giiz Yariyilinda Prof. Dr. Oya LEVENDOGLU tarafindan vyiiriitiilen bir ¢alismada
mesk gelenegine ait vasiflar1 bugiiniin teknolojik imkéanlar1 ile harmanlayan bir 6gretim yaklasimi
sunulmustur®. Usta-¢irak iliskisinin, hafizanm, taklit ve tekrar ile usul esliginin egitimde agirlikli
olarak kullanildig1 bu ¢alismada verilerin, nitel aragtirmalarda kullanilan yontem ve tekniklerle
toplanip analiz edildigi, egitim siirecinin degerlendirildigi ve arastirmanin ud derslerinde 4 ay

stire ile 10 6grenci lizerinde uygulandig1 goriilmiistiir.

8 Incelenen eserlerle ilgili teknik detaylar igin bkz. Ek. 33.
® Levendoglu, Oya (2017) Osmanlt Dénemi Tiirk Miiziginden Miras Kalmis Felsefi Temelli Bir Egitim Gelenegini
Yeniden Canlandirmak: Cagdas Mesk Uygulamalari, Journal of Human Sciences, Volume 14, Issue 1.
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Arastirmanin Tasarim Asamasi

Arastirma konusu ile ilgili literatiir taramasi yapilmis ardindan aragtirma modelinin deney-kontrol
grubu modelli olmasi, performans belirleme gozlem formu tasarimi, katilimer sayisi,
katilimeilarin niteligi, elde edilen verilerin islenmesi ve yorumlanmasi, ud icrast ve ders
planlarinin tasarimi, mesk sistemi, miizik sosyolojisi gibi konularda uzman gériisleri alinmgtir™®,
Arastirmada deney uygulama siiresinin toplam sekiz ders ve her dersin toplam seksen dakika siire
ile sinirlandirilarak yapilacaginin belirlenmesi ardindan deneysel c¢alismanin yapilacagi ortam
belirlenmistir. Yirmi dort kisilik ¢calisma grubunun da olugturulmasiyla arastirma materyalleriyle

ilgili hazirhik siirecine gegilmistir.

3.2.11. Arastirma Materyallerinin Hazirhlk Asamasi

Bu agsamada arastirmaya katilacak kisilerin demografik bilgilerini, ne kadar siire ud 6grenimi
gordiiklerini, ud ¢aligmak i¢in uygun ¢alisma ortamlarinin olup olmadigini, ailelerinde miizisyen
olup olmadigimi 6grenmek amaciyla alti sorudan olusan bir katilimci bilgi formu arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Deneysel calismaya katilan 6grencilerin ud icrasinda bir takim
gozlemlenebilir ve dl¢iilebilir beceriye sahip olup olmadigini test etmek, iki aylik deney siireci
sonunda ayni becerilerdeki gelisimleri gbzlemleyip test etmek ve deney siirecinden iki ay sonra
bu becerilerin kalic1 olup olmadigin test etmek amaciyla dokuz maddeden olusan performans
degerlendirme gozlem formu!! arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Arastirmanm  deney
stirecinde kullanilacak makam rast makamu ile kullanilacak ustller 2/4’liik nim sofyan, 3/4’liik
semai, 4/4’liikk sofyan ve 6/4’liik yiiriik semai usulleri ile sinirlandirilmigtir. Deney siirecinde
kullanmak {izere ISAM kiitiiphanesi Kemal Batanay Arsivi'nden rast makaminda “Yine Bir
Giilnihal™? ve “Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden”*? isimli nota érnekleri temin edilip Dariilelhan
Kiilliyati 207 numarali nota kagidina da “Gelse O Suh Meclise Naz-ii Tegafiil Eylese™'
ulagilmasi ardindan performans belirlemeye yonelik gozlem formundaki dokuz madde goz
oniinde bulundurularak toplam on alt1 adet ders plan1 (8 adet deney grubu i¢in 8 adet kontrol grubu
icin) da arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Ders planlar1 igeri§inde bulunan notalarin

yaziminda Finale 2014 programindan yararlanilmigtir.

10 Marmara Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Nurullah Altas, Marmara Universitesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ali
Ayten, Y1ldiz Teknik Universitesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Onur Giines Ayas, Marmara Universitesi Ogretim
Gorevlisi Dr. Ozcan Ozbek, Yildiz Teknik Universitesi Ogretim Gorevlisi Dr. Bekir Sahin Baloglu

11 Bkz. Ek.3.

12 Bkz. Ek. 28.

13 Bkz. Ek. 29

14 Bkz. Ek. 30.
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Ders planlari, uygulanan yontem farki dolayisiyla deney ve kontrol gruplari i¢in ayr1 ayri
hazirlanmis ve hazirlanirken su bagliklar temel alinmistir. (Sénmez, 2019, s.190,193, 194, 205,
206).

A. Bi¢imsel Boliim
B. Giris Boliimii

C. Gelistirme Boliimii
D. Kapanisg Boliimii
E. Degerlendirme

Deney ve kontrol grubu ders planlarinda yer alan etiit, egzersiz ve eserler aynidir. Deney ve
kontrol grubu i¢in hazirlanan ders planlarinin “kazanimlar” bolimlerindeki yazim tislubunda ise
T.C. MEB Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi 6gretim programlari drnek alinmigtir™. Kontrol
grubunun ders planlarinda taklit ve tekrar oncelikli olarak uyguladigimiz gosterip yaptirma
yontemi kullamilmamistir, katilimcilarin ¢alismasi yapilacak etkinligi notalar1 araciligiyla
¢oziimlemelerine yardimer olunmustur. Kontrol grubu dgrencilerine ders baginda dagitilacak
calisma kagitlan'® 6grencilerin ders igerigini takip etmeleri maksadiyla ilgili ders plan1 igindeki

etkinliklerin bir araya toplanmasiyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.t’

3.2.12. Calisma Grubunun Olusturulma Asamasi

Calisma grubu olusturulurken katilimci 6grencilerin 17-45 yas araligindaki geng yetiskinlik
(Levinson, 1986) doéneminde olmasi®®, profesyonel olarak miizikle ilgilenmiyor olmalari
aragtirma igin 6nem arz etmektedir. Bununla birlikte deney kontrol gruplu bu arastirmanin
yiiriitiilebilmesi i¢in katilmeilarin ud ¢algisina yeni baglamamis olmasi gerektigi diistiniilerek
toplamda en az bir en ¢ok iki yil ud 6grenimi gérmiis olmalari kosulu da goz Oniinde
bulundurulmustur. Katilime1 grencilerin on sekizi IBB ISMEK Ud Egitimi kurslarinda birinci
seviye grubunda ud 6grenimi gormiis olup arastirmaci tarafindan deneysel calismaya davet
edilmiglerdir. Yukaridaki kosullara uygunlugu belirlenen diger alti 6grenci de arastirmact

tarafindan bu deneye davet edilmistir.*®

15 Calg1 Egitimi Ut Dersi. (2016). 9, 10, 11 ve 12. Simiflar Ut Dersi Ogretim Programi. Ankara: Milli Egitim
Bakanlig1 Talim Terbiye Kurulu.

16 Bkz. Ek. 6, Ek. 9, Ek. 12, Ek. 15, Ek. 18, Ek. 21, Ek. 24, Ek. 27.

17 1gili ders planlar icin bkz. Ek. 5, EK. 8, Ek. 11, Ek. 14, Ek. 17, Ek. 20, Ek. 23, Ek. 26.

18 Ogrencilerin yas durumlari igin bkz. Tablo 4.

19 Ogrencilerin toplamda ne kadar siire ud 6grenimi gordiigiine dair tablo igin bkz. Tablo 6.
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On ikiser kisiden olusan deney ve kontrol grubu lyeleri arastirmaya goniilliilik esasiyla

katilmislardir. Arastirma calisma grubu toplam yirmi dort kisiden olusmaktadir.

3.2.13. Deney ve Kontrol Gruplarinin Denkliginin Belirlenmesi

Deney ve kontrol gruplari rastgele atama yontemiyle olusturulmustur. Gruplarin olugmasi
ardindan elde edilen 6n test verileri sonucunda iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmemis (p=0,410>0.05) ve bizleri her iki grubun dengeli bir dagilim gosterdigi

sonucuna ulastirmigtir.

Gruplar Istatistiksel Degerler
N Ortalama Sira U P
Deney 12 13,75 57,000 0,410
Kontrol 12 11,25
Tablo 1

Burada “57,000” "Mann-Whitney U" satirinin degeri ve "p =0,410", Exact Sig. (2-sided test)"

satirinin degeridir.
3.2.14. Arastirmanin Uygulama Asamasi

Arastirmanin uygulama asamasi Istanbul’'un Kadikdy semtinde bulunan Ramazan Calay Ud
Atolyesi- Mesk Salonu’nda yiiriitiilmiistiir. Deney siireci boyunca her hafta cuma giinleri deney
grubu ile saat 17:00-18:30 arasinda kontrol grubu katilimcilariyla 19:00-20:30 arasinda
arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planina uygun olacak sekilde ders islenmistir. Her 6grenci
kendine ait ud ve ders ara¢ gereciyle derslere katilim saglamigtir. Arastirmanin uygulama siiresi
toplam dokuz hafta siirmiistiir. Toplanilan ilk haftada katilimcilara goniilli katilime1 onam
formu® verilmis ve goniillii katihmla ilgili gerekli agiklamalarin arastirmaci tarafindan sozlii
olarak da yapilmasi ardindan katilimeilarin imzalar1 alinmis ayn1 belge arastirmaci tarafindan da
imzalanmistir’X, Hemen ardindan katilimcilara 6nceden haber verilerek ¢alismalari istenen rast
makaminda ve semai usuliinde Hammamizade ismail Dede Efendi’ye ait “Yine Bir Giilnihal” adl
eser lizerinden On test uygulamasi yapilmig arastirmaci tarafindan 6grenciler gozlemlenmis ve

performans belirlemeye yonelik gézlem formuna gerekli puanlama isaretlemeleri yapilmistir.

20 Bkz. Ek. 1.
21 By belgeler arastirmacida sakl1 tutulmaktadir.
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Gozlem formlari arastirmact tarafindan objektif ve yansiz bir sekilde puanlanmistir. Yine aymi
giin tiim 6grenciler katilimer bilgi formunu?? doldurmustur. Deney siireci boyunca her cuma giinii
belirlenen saatlerde uygulama asamasi devam etmistir. Bu siiregte her ders basinda kontrol
grubuna dersi takip edebilmeleri amaciyla calisma kagitlar1 verilmistir, buna karsilik deney grubu
ogrencilerine ise her ders sonunda o giin ¢alisilan etkinlikler i¢in kisa video kayitlari verilmistir.
Ogrenciler ders esnasinda arastirmaci tarafindan tahtaya yazilan notalari ve aciklamalari
defterlerine not etmislerdir. Kontrol grubu 6grencileri tiim ¢aligmalar1 notalar aracilifiyla takip
etmis deney grubu 6grencileri ise ezber yaparak ¢alismalarina devam etmislerdir. Son ders giinii
ders sonunda rast makaminda ve yiiriik semai ustliindeki Hammamizade ismail Dede Efendi’ye
ait “Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden” adl1 eser iizerinden son test uygulamasi yapilmis ve yine
her 6grenci igin ayri ayri olacak sekilde performans belirlemeye yonelik gozlem formuna gerekli
puanlama islemleri arastirmaci tarafindan yapilmistir. Dokuz haftalik uygulama agsamasi sonunda
katilimeilara iki aylik (Sekiz hafta) kalicilik testi siiresi taninmustir. iki ay sonunda tekrar toplanip
kalicilik testi yapilmasi arastirmaci tarafindan planlanmig ancak 01.12.2019 tarihi itibariyle
baslayan ve kiiresel capta etkili olan Covid19 isimli salgin hastalik sebebiyle toplu halde bir arada
bulunulamadig icin katilimcilar ud ¢alim performanslarini kaydettikleri videolar1 arastirmaciya
WhatsApp uygulamasi lizerinden Veya e-posta yoluyla iletmislerdir. Kalicilik testi uygulamast,
son test uygulamasinda icra edilen eser iizerinden -Yiiziindiir Cihani Miinevver Eden-
gerceklesmistir.  Kalicilik testi  verileri, video kayitlar1 tizerinden katilimci1 becerileri

gozlemlenerek aragtirmaci tarafindan elde edilmistir®.

22 Bkz Ek. 2.
23 Bu kayitlar arastirmacida sakli tutulmaktadar.
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda olusturulan alt problemlere iliskin bulgular ve
bunlara dayali olarak yapilan yorumlar yer almaktadir. Bulgularin sunumunda oOncelikle,
katilimeilarin cinsiyet, yas, ud c¢alismak icin uygun ¢alisma ortamlar1 olup olmadigi, egitim
durumlari, ailelerinde miizisyen olup olmadigi, toplamda ne kadar siire ud 6grenimi gordiiklerine
dair frekans ve yiizdelik dagilim tablolarina yer verilmektedir. Sonrasinda aragtirmanin deneysel
kismina dair verilerin analizine yer verilmistir. Asagida sunulacak olan analiz tablolar1 SPSS 25

istatistik paket programinda hazirlanmistir.

4.1. Katihmcilarin Cinsiyete Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilhim Tablosu

Frekans Yizdelik

Kadin 7 29,2
Erkek 17 70,8
Toplam 24 100,0

Tablo 2.

Tablo 2°de aragtirmaya katilan erkek dgrencilerin sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

4.2. Katihmeilarin Ud Calismak i¢in Uygun Calisma Ortamlar1 Olup Olmadigina
Dair Frekans ve Yiizdelik Tablosu

Frekans Yiizdelik

Var 22 91,7
Yok 2 8,3
Toplam 24 100,0

Tablo 3.

Tablo 3’te katilimcilarin biiyiik oranda ud ¢aligabilmek i¢in uygun ¢alisma ortamina sahip oldugu
goriilmektedir.
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4.3.Katihmcilarin Yasa Gore Frekans ve Yiizdelik Tablosu

Yag Frekans Yiizde
20,00 2 8,3
21,00 1 42
22,00 3 12,5
23,00 2 8,3
24,00 1 42
25,00 2 83
27,00 1 42
28,00 1 42
29,00 1 42
31,00 2 8,3
32,00 3 12,5
33,00 1 42
37,00 1 42
38,00 1 42
39,00 2 8,3
Total 24 100,0

Tablo 4.

Gelisim psikolojisinde 17-45 yas aralig1 Levinson’a gore geng yetiskinlik donemidir. (Levinson,

1986) Tablo 4’te katilimcilarin timiiniin bu yas araliginda oldugu goriilmektedir.

4.4, Katihmeilarin Egitim Durumuna iliskin Frekans ve Yiizdelik Tablosu

Frekans Yiizdelik

Lise Mezunu 9 37,5
On Lisans 1 4,2
Lisans 10 41,7
Lisansiistii 4 16,7
Toplam 24 100.0
Tablo 5.

Tablo 5’te katilimcilarin akademik diizeyleri gozlenmektedir. Katilimcilarin yarisia yakinimin

lisans egitimini tamamlamis oldugu goriilmektedir.
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4.5. Katihmeilarin Toplamda Ne Kadar Siire Ud Ogrenimi Gérdiiklerine Iligkin
Frekans ve Yiizdelik Tablosu

Frekans Yizdelik

12 Ay 6 25,0

18 Ay 8 33,3

24 Ay 10 41,7

Toplam 24 100.0
Tablo 6.

Katilimeilarin ne kadar siire ud 6grenimi gordiikleri Tablo 6’da ifade edilmektedir. Elde edilen
bu verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerin deney siiresince uygulanacak 6gretim programini

teknik olarak karsilayabilecek nitelikte bilgi birikimine sahip olduklar diisiiniilmektedir.

4.6. Katiimeilarin Ailelerinde Miizisyen Olup Olmadigina iliskin Frekans ve

Yiizdelik Tablosu

Frekans Yizdelik

Var 2 8,3
Yok 22 91,7
Toplam 24 100.0
Tablo 7.

Tablo 7’de katilimer 6grencilerin %91,7’sinin ailesinde miizisyen olmadig1 goriilmektedir.
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4.7. Arastirmanin Deneysel Kismina iliskin Veriler

4.7.1. On Test Verileri

Gruplar [statistiksel Degerler
N Ortalama Sira U P
Deney 12 13,75 57,000 0,410
Kontrol 12 11,25
Tablo 8.

On test verileri sonucunda iki grup arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark tespit edilmemis
(p=0,410>0.05) ve bizleri her iki grubun dengeli bir dagilim gosterdigi sonucuna ulagtirmistir.
Burada “57,000” "Mann-Whitney U" satirinin degeri ve "p =0,410", Exact Significance (2-sided

test)" satirinin degeridir.

4.7.2. Son Test Verileri

Gruplar [statistiksel Degerler
N Ortalama Sira U P
Deney 12 14,92 43,000 0,101
Kontrol 12 10,08
Tablo 9.

Son test verileri sonucunda iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilememistir. (p=0,101>0.05). Burada “43,000” "Mann-Whitney U" satirinin degeri ve "p
=0,101", Exact Sig. (2-sided test)" satirinin degeridir.
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4.7.3. Kalicilik Testi Verileri

Gruplar [statistiksel Degerler
N Ortalama Sira U P
Deney 12 16,75 21,000 0,002
Kontrol 12 8,25
Tablo 10.

Kalicilik testi verileri incelendiginde iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
gozlenmistir. (p=0,002<0.05). Burada “21,000” "Mann-Whitney U" satirinin degeri ve "p
=0,002", Exact Sig. (2-sided test)" satirmnin degeridir.

4.8. Ana Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basart durumuna olumlu bir
etkisi olup olmadigini ortaya koymak i¢in parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U Testi
kullanilmistir. Elde edilen verilerle &grencilerin duyum ve taklit oncelikli olarak gosterip
yaptirma yontemi ile ud 6grenimi gérmelerinin basar1 durumlarina etkilerini gézlemlemek adina
deney ve kontrol gruplari arasinda anlamh bir farklilik olup olmadigi arastirilmistir. Analiz
sonuglarina gore, sekiz haftalik deney siiresi sonunda elde edilen verilere gore (bkz. Tablo 9.)
deney grubunun ortalamasi daha yiiksek (14,92>10,08) olmasina ragmen aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamugtir. (Tablo 9, p=0,101>0.05). Fakat iki aylik bekleme siiresi sonunda
uygulanan kalicilik testi verilerine gore (bkz. Tablo 10.) aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli

oldugu gozlemlenmistir. (Tablo 10, p=0,002<0.05).
4.9.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Alt Problem 1: Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test sonug ortalamalarinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik var midir?

Analiz sonuglarma gore, sekiz haftalik deney siiresi sonunda elde edilen verilere gore (bkz. Tablo
9) deney grubunun ortalamasi daha yiksek (14,92>10,08) olmasina ragmen aradaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir. (Tablo 9, p=0,101>0.05).
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4.10. Tkinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Alt Problem 2: Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi sonu¢ ortalamalarinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Iki aylik bekleme siiresi sonunda uygulanan kalicilik testi verilerine gore aradaki farkin

istatistiksel olarak anlamli oldugu gézlemlenmistir. (Tablo 10, p=0,002<0.05).

5. BOLUM
SONUCLAR VE ONERILER

Aragtirmanin besinci boliimiinde, one siirdiigiimiiz hipotezler ve arastirma bulgularina gore

ulagilan sonuglar bulunmaktadir. Besinci boliimde ayni zamanda bu ve buna benzer konularda

calisma yapacak arastirmacilara yonelik onerilere de yer verilmektedir.

5.1.SONUCLAR

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

Birinci Hipotez: Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin 6grencilerin
basar1 durumuna etkisi vardir.

Sonug¢ 1: Arastirmadan elde edilen sonuglara gore gosterip yaptirma yontemine dayali
ud 6gretiminin 6grencilerin basart durumuna olumlu yonde bir etkisi vardir. Dolayisiyla
birinci hipotez dogrulanmustir.

ikinci Hipotez: Kontrol grubunun son test sonug ortalamasi deney grubunun son test
sonu¢ ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir.

Sonug¢ 2: Arastirmadan elde edilen sonuglara gore deney grubunun son test sonug
ortalamasi ile kontrol grubunun son test sonug ortalamasi arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir fark bulunmamstir. (Tablo 9, p=0,101>0.05). Dolayisiyla ikinci hipotez
yanhslanmstir.

Uciincii Hipotez: Kontrol grubunun kalicilik testi sonug ortalamasi deney grubunun
kalicilik testi sonu¢ ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
farklilasmaktadir.

Sonug¢ 3: Arastirmadan elde edilen sonuglara gore kontrol grubunun kalicilik testi sonug
ortalamast ile deney grubunun kalicilik testi sonug ortalamasi arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilagsma oldugu goriilmiistiir. (Tablo 10, p=0,002<0.05). Kalicilik testi
deney grubu sonug ortalamasi (16,75) kontrol grubu sonug ortalamasindan (8,25) daha

yiiksektir. Dolayisiyla iigiincii hipotez dogrulanmstir
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KALICILIK TESTi VERILERI GOZ ONUNDE BULUNDURULDUGUNDA GOSTERIP
YAPTIRMA YONTEMINE DAYALI UD OGRETIMININ OGRENCILERIN BASARI
DURUMUNA OLUMLU YONDE BiR ETKiSi OLDUGU SOYLENEBILIR.

5.2.TARTISMA VE ONERILER

Siirecin sonunda yapilan son test uygulamasinda deney grubu 6grencilerinin ortalama sira
degerinin (14,92) kontrol grubuna goére (10,08) daha yiiksek oldugu goriiliir lakin aradaki bu
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi sGylenebilir. Son test sonucunda her iki grubun da
birbirine yakin diizeyde bir ilerleme kat etmesine sebep olarak, uygulanan egitimin temel
seviyede olmasi soylenebilir ve katilimc1 ogrencilerin ud c¢alim diizeylerinin birbirine
yakinhigindan kaynakli oldugu diistiniilebilir. Verilen her egitim 6gretim sonunda bireyde bir

gelisme olabilecegi sdylenebilir.

Bu arastirmay1 ve uygulanan yontemin farkimi ortaya koyan kalicilik testi sonuglarina gore ise
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonuca gore Ogrencilerin ud c¢alim
tekniklerindeki birtakim psikomotor becerinin biiylik 6l¢tide kalic1 oldugu goézlemlenmistir, bu

minvalde uygulanan y6ntemin basarili bir 6gretim yontemi oldugu da sdylenebilir.

Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretiminin dgrencilerin basart durumuna etkisi olup
olmadigin tespit etmek i¢in yapilan, birtakim psikomotor becerinin deney Oncesi ve sonrasi
Ol¢iildiigti deneysel desendeki arastirmanin devami niteliginde yapilacak yeni ¢alismalara su

Onerilerde bulunulabilir:

= Daha biiylik ¢alisma gruplar1 ile ¢alisilabilir.

= Arastirmamiz sekiz hafta boyunca (2 ay) haftada bir giin ve 80 dakika siire ile
sinirlandirtlmistir (Toplam sekiz ders). Deney siiresi uzatilabilir.

= Ders planlarmin igerigi zenginlestirilebilir. (Farkli makamlar ve usuller
kullanilabilir.)

= Arastirma gerekli izinler alinarak resmi kurumlarda 6grenim goéren Ogrencilere
uygulanabilir.

=  Arastirmanin kaynakca boliimii bu aragtirmanin devami niteliginde yapilacak yeni

arastirmalara referans teskil edebilir.
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EKLER

Ek. 1. Goniilli Katilimer Onam Formu

GONULLU KATILIMCI ONAM FORMU*

Sayin Katilimet,

Bu bilgi formu, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii islam Tarihi ve Sanatlar1 Anabilim Dali
Tirk Din Musikisi Bilim Dali’nda yapilmakta olan bir yiiksek lisans tez ¢aligmasina katilan sizleri
bilgilendirmek amaci ile hazirlanmistir. Tez konusu kapsaminda incelenen gosterip yaptirma yontemine
dayali ud 6gretiminin 6grencilerin basari durumuna etkisi olup olmadigim tespit etmeyi amaglayan bu
caligma sonucunda elde edilecek veriler sadece aragtirmanin amaci igin kullanilacak olup bu formdaki
kisisel bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir. Goniilliiliik esasina dayali olarak katildiginiz bu ¢alismanin
deney ve kontrol gruplari i¢in dezavantaj igeren bir yonii yoktur. Aragtirmanin ders siirecinde 6gretimde
kullanilan ydntemin igerigi ile ilgili diger katilimcilara bilgi vermemeniz arastirmada giivenilir sonuglar
elde etmemiz agisindan 6nem arz etmektedir. Sizlerin katilimi ile gerceklestirilecek olan ¢alismamiz
stirecinde gerekli durumlarda alinacak olan ses ve video kayitlar1 sadece arastirmaci tarafindan dinlenip
degerlendirmesi yapilacak ve kesinlikle tgiincii bir sahisla paylasiimayacaktir. Belirtilen hususlar
aragtirmaci tarafindan taahhiit edilmektedir. Akademik caligmaya katiliminiz, deste§iniz ve zaman

ayirdigimiz igin tesekkiir eder, saygilar sunarim.
Aragtirmaci
Muhammet Salih YILDIRIM

Yukarida yer alan bilgileri okudum ve katilmam istenen ¢alismanin kapsamini, amacini ve goniillii olarak
tizerime diisen sorumluluklart anladim. Caligsma hakkinda yazili ve s6zlii agiklama yukarida ad1 belirtilen

aragtirmaci tarafindan yapilmus, kisisel bilgilerimin korunacagi konusunda yeterli giiven verilmistir.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir baski ve zorlama olmaksizin katilmay1 kabul

ediyorum.

Katilimcinin Adi-Soyadi

Tarih & Imza

* Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsiliginda goniillii kisiye verilir, digeri

arastirmaci tarafindan saklanir.
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Ek. 2. Katihmc Bilgi Formu

YAS: CINSIYET:

UD CALISMAK ICIN UYGUN CALISMA EGITIM DURUMU:
ORTAMI: (Var/Yok)

AILEDE MUZISYEN OLUP OLMADIGI: NE KADAR "SURI? UD OGRENIMIi
(Var/Yok) GORDUNUZ?
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Ek. 3. Performans Belirlemeye Yonelik On Test, Son Test ve Kalicilik Testi Gozlem
Formu

ISTATISTIKSEL OLARAK VERILERIN ELDE EDIiLEBILMESI ICIN
ARASTIRMACI TARAFINDAN GELISTIiRILEN ON TEST- SON TEST
PERFORMANS DEGERLENDIRME GOZLEM FORMU

1- Ust ve alt mizrap vuruslarina dikkat eder +) ()
(Performans boyunca yalnizca iist mizrap vurusunu kullanmaz)

2- Destekli mizrap vurus teknigini kullanir +) ()
(Kalin telde yaptig1 list mizrap vurusunu sonraki tele yaslanacak sekilde yapar.)

3- Ud’da ikinci pozisyonda dordiincii parmagini kullanir )G

4- Birinci ve Ikinci pozisyonlar aras1 gegislerde akicilik vardir. G
(Duraklamadan ve kopukluk yasanmadan gegis saglanir.)

5- Rast makamu igerisinde seyrin inicilik-gikicilik durumuna goére +) ()
“evg” ve “segah” perdelerini dogru kullanir.

6- Rast makami perde baskilarina uygun ¢arpma tekniklerini uygular.  (+) (-)
(Rast makamu dizisi icerisinde birbiri ardinca gelen seslerde ¢arpma yapar)

7- lIcrada (dinamik) ses siddetlerine iliskin uygulamalar1 kullanr. +) ()
(Zayif kuvvette, orta kuvvette ve kuvvetlice ¢alim)

8- Mizrap kaydirma teknigini kullanir. +) ()
(Kalin telde yapilan iist mizrap vurusu sonraki tele yaslanacak sekilde gelir adeta
kayarak ona da iistten vurur.) (Torun,2000)

9- Icrada ritmik biitiinliik vardir. ) ()
(Duraklamadan ve kopukluklar yasamadan performansi sonlandirir.)
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Ek. 4. Deney Grubu Ders Plan1 1. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM

Ders: Gosterip yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Simif: Deney grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.
égrenme Alani: Mizrap vuruslari, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihant Miinevver Eden)
Konu:
1- Ust-Alt Mizrap vuruslar1 ve “Destekli Mizrap Vurusu” (Torun, 2000b: s.251) kullanim
teknigi
2- Yiziindiir Ciham1 Miinevver Eden adli rast sarkinin belirlenen boliimiiniin gosterip

yaptirma yontemi ile ¢alisilmast

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sonmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbas No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi

2- Sénmez, Veysel (2019). Ogretim ilke ve Yontemleri. Ankara: Am Yayincilik

3- Torun, Mutlu (2000). Ud Metodu (Gelenekten Gelecege). Istanbul: Caglar Yaynlari

Arac ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Calim teknigine uygun dogru mizrap tutus calismasi yapilir.

2- Bos tellerde ve Rast Makamina ait perdeler iizerinde {ist mizrap vurusu ¢aligsmasi yapilir.

3- Neva (re) ve diigah (la) teli tizerinde ligleme (Triole) mizrap ¢alismast yapilir (iist-alt-
iist).

4- Rast makami perdelerinin farkli tartimlar lizerinde mizrap vurusu ¢alismasi yapilir.

5- Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen boliimii yiiriik
semai usulil diz lizerinde vurulduktan sonra kii¢iik climleler halinde taklide dayali olarak

caligilir.
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Ana Nokta:

Ust ve alt mizrap vurus tekniginin icrada kolaylik saglayabileceginin kavranmasi agisindan

onemlidir.
Yardimci Noktalar:

1- Mizrabin avug igerisinde nasil konumlandirilmasi gerektigi, mizrabin tele vuran kisminin
salinim gostermesi i¢in ug bdlgesinde birakilacak mesafenin kavranmasi

2- Destekli mizrap vurus tekniginin uygulamali olarak gosterilmesi.

3- Rast makaminda sarki (Yiizlindiir Cihanm1 Miinevver Eden)’nin belirlenen boliimiiniin

kiigiik ctimleler halinde ve nota yardimi olmaksizin 6gretmeni taklit yolu ile calisilmas.
Kazanimlar:

1- Ud mizrabi tutug teknigini tanir.

2- lkinci pozisyonda rast dizisini perde baskilarina dikkat ederek seslendirir.
3- Destekli mizrap vurusunun teknik agidan 6nemini sebepleri ile kavrar.

4- Us(l vurmanin 6nemini kavrar

5- Taklid yoluyla eser 6gretimi hakkinda bilgi sahibi olur.
B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda taksim 6rnegi icra edilir. Dinleme esnasinda mizrap vurus

yonlerinin gozlemlenmesi istenir bu sayede dgrencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Bu derste mizrap vurus yonlerinin eser icrasi igerisindeki dneminin vurgulanacagi, ardindan
Hamamizade Ismail Dede Efendi’ye ait Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu

ders i¢gin belirlenen boliimiiniin notasiz ve taklide dayali olarak ¢alisilacagi sOylenir.
Giidiileme:

Uddan daha kaliteli bir ton elde etmek i¢in mizrap vurusu ¢alismalar1 yapilacagi sOylenir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

“Ud tizerinde hayali kolonlar yardimryla ikinci pozisyonun yerini nasil tarif ediyorduk?”” sorusu
yoneltilir. Ardindan ud iizerinde ikinci pozisyonun yeri gosterilerek tarif edilir. Ogrencilerden
ikinci pozisyon lizerine parmaklarini yerlestirmeleri istenir. “Rast perdesi (sol notasi) hangi tel

tizerindeydi?” vb. sorularla 6n bilgiler harekete gegirilir ve etkinliklere gecilir.
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C. GELIiSTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Destekli mizrap vurusu teknigi (Torun, 2000: 251) anlatilmadan dnce 6grencilerden,

bileklerini kasmadan bos tellerde udun en st telinden baslayarak en alt tele kadar

yukaridan asagiya mizrabi kaydirmalari istenir.
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Nota 1. Udun bos tellerinde destekli mizrap vurusu ¢alismasi. (Ok isaretleri mizrap yontinii

belirtmektedir.)

Destekli mizrap vurusunda kalin telde yukaridan asagiya dogru yani iistten yapilan mizrap vurusu

hemen alttaki tele yaslanir. (Torun, 2000: s.251)

2. ETKINLIK
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Nota 2. Bos tellerde tist-alt mizrap egzersizi yapilir.
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Nota 3. Ugleme (Triole) mizrap vurusu ¢alismasi uygulanir (Ust-Alt-Ust). Bu etkinlikteki tiim

tartimlarda ayn1 mizrap vurus kalib1 kullanilir.

1- Verilen alistirma birkag kez yavas tempoda ¢alisilir.
2- Calarken her mizrap darbesinin ¢ok net duyulmasi gerektigi sdylenir.
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Ara Ozet:

Ud mizrabinin ¢alim teknigine uygun dogru tutus ¢alismasi yapildi, bos tellerde ve rast makamina
ait perdeler lizerinde iist mizrap vurusu ¢alismasi yapildi, neva (re) ve diigah (la) telleri iizerinde

ticleme (Triole) mizrap vurusu ¢aligmasi yapildi (list-alt-iist).
Ara Gegcis

Buraya kadarki calismalarin rast makami dizisine uyarlanacagi ve tartimlara uygun mizrap
vuruslar1 ile asagidaki egzersizlerin galisilacagi, ardindan rast sarkinin belirlenen boliimiiniin

gosterip yaptirma (taklit) yolu ile kii¢iik ciimleler halinde ¢alisilacagi soylenir.

4. ETKINLIK
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Nota 4. Rast makami perdelerinin farkli tartimlar {izerinde mizrap vurusu ¢alismasi yapilir.

37



5. ETKINLIiK

Nota 5. Rast sarki (Yizindir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders igin belirlenen

boliimii gosterip yaptirma yontemi ile galisilir.

D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢alismalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giudiileme:

Yapilan ¢aligsmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona
ulasma noktasinda bu ¢alismalarin faydali olabilecegi sdylenebilir. Ust-alt mizrap kullanimimin

ise eser icralarinda serilik noktasinda bize fayda saglayabilecegi sdylenebilir.
Kapanis:
Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularm islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etkinlik ¢alismalari ile birlikte “Yiziindiir
Cihani1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin galigilan boliimii ders siireci esnasinda gozlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢calma gibi degerlendirme kriterleri

iizerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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EKk. 5. Kontrol Grubu Ders Plani 1. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud 6gretimi
Simif: Kontrol grubu ud dgrencileri
Siire: 40+40 dk.
égrenme Alani: Mizrap vuruslari, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)
Konu:
1- Ust-Alt Mizrap vuruslar1 ve “Destekli Mizrap Vurusu” (Torun 2000: s.251) kullanim
teknigi
2- Yiziindiir Ciham1 Miinevver Eden adli rast sarkinin belirlenen bolimiiniin gosterip
yaptirma yontemi ile ¢alisilmasi
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (Sénmez V.)
Kaynaklar:
1- Torun, Mutlu (2000). Ud Metodu (Gelenekten Gelecege). Istanbul: Caglar Yayinlar:
2- Sonmez, Veysel (2019). Ogretim Ilke ve Yontemleri. Ankara: Am Yayncilik

3- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbas No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, islam Arastirmalar1 Merkezi

Arac ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri
Konunun Oriintiisii:

1- Calim teknigine uygun dogru mizrap tutus ¢alismasi yapilir.

2- Bos tellerde ve Rast Makamina ait perdeler lizerinde iist mizrap ¢aligmasi yapilir.

3- Neva (re) ve diigah (la) teli tizerinde ligleme (Triole) mizrap ¢alismasi yapilir (iist-alt-
iist).

4- Rast makami notalariin farkli tartimlar tizerinde mizrap ¢alismasi yapilir.

5- Rast Sarki (Yiiziindiir Cihanm1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen boliimi ritmik

okuma ve solfej okumalarmin ardindan ud ile galisilir.
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Ana Nokta:

Ust ve alt mizrap vurus tekniginin icrada kolaylik saglayabileceginin kavranmasi agisindan

onemlidir.
Yardimci Noktalar:

1- Mizrabin avug igerisinde nasil konumlandirilmasi gerektigi, mizrabin tele vuran kismimin
salinim gostermesi i¢in ug bolgesinde birakilacak mesafenin kavranmasi

2- Destekli mizrap vurus tekniginin uygulamali olarak gosterilmesi.

3- Rast Makaminda sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen

boliimiiniin notasi araciligiyla ile ¢aligilmasi.
Kazanimlar:

1-  Ud mizrabi tutus teknigini tanir.

2- Ikinci pozisyonda Rast dizisini koma degerlerine uygun seslendirir.

3- Destekli Mizrap vurusunun teknik agidan dnemini sebepleri ile kavrar.

4- Program dahilinde verilen her egzersizin, ritmik okuma ve solfej okuma ¢alismalarinin

yapilmast neticesinde 6grenci nota okumanin 6nemini kavrar.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda taksim 6rnegi icra edilir. Dinleme esnasinda mizrap vurus

yonlerinin gdzlemlenmesi istenir bu sayede 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Bu derste mizrap vurus yonlerinin eser icrasi igerisindeki oneminin vurgulanacagi, ardindan
Hamamizade Ismail Dede Efendi’ye ait Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin ritmik

okumalar ve solfej okumalari yapildiktan sonra ud ile ¢aligilacagi sylenir.
Giidiileme:

Uddan daha kaliteli bir ton elde etmek i¢in mizrap vurusu ¢alismalar1 yapilacagi sOylenir.
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On Bilgileri Harekete Gegirme:

“Ud tizerinde hayali kolonlar yardimiyla ikinci pozisyonun yerini nasil tarif ediyorduk?” sorusu
yoneltilir. Ardindan tahtaya udun sap kisminin resmi ¢izilerek ikinci pozisyon i¢in kolonlar

iizerinden bir tarif yapilir.

“Porte iizerinde sol notasi (rast perdesi) hangi tel iizerindeydi?” gibi sorularla 6n bilgiler harekete

gecirilir ve etkinliklere gecilir.

C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK
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Nota 1. Udun bos tellerinde destekli mizrap vurusu ¢alismasi. (Ok isaretleri mizrap yoniinii

belirtmektedir.)

Destekli mizrap vurusunda kalin telde yukaridan asagiya dogru yani iistten yapilan mizrap vurusu

hemen alttaki tele yaslanir. (Torun, M., 2000, s.251)

2. ETKINLIiK
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Nota 2. Bos tellerde tist-alt mizrap egzersizi yapilir.
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3. ETKINLIK E'EI
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Nota 3: Ugleme (Triole) mizrap vurusu galismast uygulanir (Ust-Alt-Ust). Bu etkinlikteki tiim

tartimlarda ayni1 mizrap vurus kalib1 kullanilir.

1- Verilen alistirma birkag kez yavas tempoda calisilir.
2- Calarken her mizrap darbesinin ¢ok net duyulmasi gerektigi sdylenir.

Ara Ozet:

Ud mizrabinin ¢calim teknigine uygun dogru tutus ¢alismasi yapildi, bos tellerde ve rast makamina
ait perdeler {izerinde {ist mizrap vurusu calismasi yapildi, neva (re) ve diigah (la) telleri lizerinde

ticleme (Triole) mizrap vurusu ¢aligmasi yapildi (list-alt-iist).
Ara Gegis

Buraya kadarki calismalar rast dizisine uyarlanir ve tartimlara uygun mizrap vuruslan ile
asagidaki egzersizler ¢alisilir. Ardindan rast sarkinin belirlenen boliimi ritmik okuma ve solfej

okumalari yapilarak kiigiik climleler halinde ¢alisilir.
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4. ETKINLIK
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Nota 4: Rast makami perdelerinin farkli tartimlar iizerinde mizrap vurusu ¢alismasi yapilir.

5. ETKINLIiK
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Nota 5: Rast sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen

boliimi ritmik okuma ve solfej okumalari sonrasinda kiigiik ctimleler halinde ¢alisilir.
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giudiileme:

Yapilan ¢aligmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona
ulasma noktasinda bu calismalarin faydali olabilecegi sdylenebilir. Ust-alt mizrap kullanimimin

ise eser icralarinda serilik noktasinda bize fayda saglayabilecegi soylenebilir.
Kapams:
Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiizlindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢aligilan boliimii ders siireci esnasinda gbzlemlenerek
ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

iizerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.
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Ek. 6. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin I¢erigini Takip
Edebilmeleri i¢in Hazirlanmis Calisma Kagidi 1. Hafta

1. ETKINLIK

Udun bos tellerinde mizrap kaydirma ¢aligmasi. (Ok isaretleri mizrap yoniinii belirtmektedir.)
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2. ETKINLIK
Bos tellerde iist-alt mizrap egzersizi yapilir.
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3. ETKINLIK

Ucleme (Triole) mizrap vurusu ¢calismas1 uygulanir (Ust-Alt-Ust). Bu etkinlikteki tiim tartimlarda

ayni mizrap vurus kalib1 kullanilir.

1- Verilen alistirma birkag kez yavas tempoda calisilir.

2- Calarken her mizrap darbesinin ¢ok net duyulmasi gerektigi soylenir.
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4. ETKINLIK

Rast makami perdelerinin farkli tartimlar iizerinde mizrap vurusu ¢alismasi yapilir.
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5. ETKINLIiK

Rast sarki (Yiiztindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen béliimii ritmik okuma

ve solfej okumalari sonrasinda kiigiik ctimleler halinde ¢aligilir.
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Ek. 7. Deney Grubu Ders Plani 2. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM

Ders: Gosterip-Yaptirma Yéntemine Dayali Ud Ogretimi

Smif: Deney Grubu Ud Ogrencileri

Siire: 40+40 dk.

égrenme Alani: Udda kolon sistemi (Tanrikorur, 1970), Rast Sarki (Yiiziindiir Cihani

Miinevver Eden)

Konu:

Udda kolon sistemi, 1. Ve 2. Pozisyonlarda sol el parmak baski ¢aligmalar1 ve edinilen
teknik bilgilerin ud iizerinde uygulanmasi.
Rast sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin belirlenen bdliimiiniin gosterip

yaptirma yontemi ile ¢alisilmasi.

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez, 2019)

Kaynaklar:
1- Cinugen Tanrikorur, Ud Metodu, Yaymnlanmamis, istanbul:1970
2- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbag No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi
3- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlari (2000)
4- Veysel Sénmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: A1 Yayincilik (2019)

Arac ve Gerecler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.

Konunun Oriintiisii:

Udun sap kismindaki hayali kolon sistemi, ud iizerinde uygulamali olarak tarif edilir.
Kolon numaralarina gore sol elin dort parmagimnin sap iizerinde dizilisi gosterilir ve
Ogrencilerin uygulamasi istenir.

I. Ve Il. Pozisyonlar parmaklarin bulundugu konuma gore tarif edilir.

Sol el parmak baskisi teknigi ve sap tutusunun parmak baskilarina etkileri gosterilir.
Arastirmaci tarafindan hazirlanan II. Pozisyonda 4. Parmak egzersizleri gosterip yaptirma
(taklit) yontemi ile galisilir.

Rast Sarki (Yiiziindir Cihant Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen boliimii kii¢iik

climleler halinde taklide dayali olarak caligilir.
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Ana Nokta:

Ogrencinin perdesiz bir ¢alg1 olan udda dogru seslere basmak icin sap tutus teknigini kavramasi
acisindan Onemlidir, udun kolon sistemini 6grendikten sonra pozisyon bilgisini daha kolay

kavrayacagi diisiiniilebilir.
Yardimci Noktalar:

1. Sap tutusunun bilegin dogal yapisi disinda olmasi durumunda parmak baskilarinin
degisimi gbzlemlenir, zorluklari tizerine konusulur.

2. Calgidan daha “cizirtisiz” ve temiz bir ton elde etmek icin parmak baski teknigini
kavramasi agisindan énemlidir.

3. 1II. Pozisyonda dordiincii parmagi kullanabilmek tizere ¢alismalar yapar.
Kazanmimlar:

1. Sap lizerinde hayali kolon sisteminin isleyisini kavrar.

2. 1. Ve Il. Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin nasil konumlandirilmasi gerektigini
kavrar.

3. Rast makami dahilinde yapilan ¢aligsmalarda II. Pozisyonda doérdiincii parmagin kullanir.

4. Taklit yoluyla eser 6greniminin igleyigini kavrar.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Bilegin yanlis hareketleri ile udun sapinin tutulmasi neticesinde olusabilecek problemler

orneklenerek 6grencinin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Bu derste parmaklarin basmasindaki prensiplerin 6grenilecegi sdylenir ve sol el bileginin dogal
durusu (Hi¢ kasmadan) ile sap tutugsunun nasil olmas1 gerektigi konusunda yapilacak ¢alismalarin
ardindan Rast sarki (Yiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin belirlenen kisminin gésterip yaptirma

yontemi ile calisilacagi belirtilir.
Giidiileme:

Bu ders neticesinde sap tizerindeki parmak pozisyonlarina ve baskilarinizin temizligine daha ¢ok

dikkat edeceginizi diisiiniiyorum.
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On Bilgileri Harekete Gecirme:

Kolon, perde, baski, pozisyon, teknik gibi anahtar kelimeler iizerinde “soru-cevap” yontemiyle

bir konusma gerceklestirilir. Bu sekilde 6grencilerin 6n bilgileri harekete gecirilmis olur.

C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Udun sapu tizerinde kolon sistemi tarif edilir ve ud tizerinde gosterilir. (Tanrikorur, 1970)

Fotograf 1.

2. ETKINLIK
2.1 Birinci pozisyonda parmaklarin sap lizerine dizilisi gdsterilir ve 6grencilerin denemeleri
istenir.

Fotograf 2.
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2.2 ikinci Pozisyonda parmaklarin sap iizerine dizilisi gosterilir ve 6grencilerin denemeleri
istenir.

Fotograf 3.

3. ETKINLIK
1- Parmaklarin basmasindaki prensipler anlatilir. Sol el birinci, ikinci, ii¢lincii ve dordiincii

parmaklar sap tizerinde tellere basarken sapin arkasinda kalan bas parmak, baskilar1 daha
saglam yapabilmek adina destekleyici olarak kullanilmalidir. (Torun, 2000)

2- Sol ve sag el bileklerini kasma egiliminden uzak olmanin gerekliligi vurgulanir.

*Sol elde tele basan parmaklar -dordiincii parmak (serge parmagi) harig- doksan derecelik a1
ile yani parmak ucuyla basmalidir. (Torun, 2000) Parmak eklemleri hafif¢e kirilip teller
iizerinde penge goriinimiinde durmalidir. Eklemler kirilmis vaziyette tele basarken

parmaklarin orta bogumu disaridan kopriiye benzetilebilir.

4. ETKINLIK

II. pozisyonda dordiincii parmak kullanimi i¢in asagidaki egzersiz gosterip yaptirma [El€3i[E

yontemi ile caligilir. (Parmak numaralari notalarin altina yazilmastir.) EeE

Nota 6.

*(Calisma esnasinda otokontrol mekanizmasi ile kendinizi kasmadiginizdan emin olun.
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Ara Ozet:

Udda kolon sistemi, birinci ve ikinci pozisyonlarda parmaklarin nasil konumlandirilmasi
gerektigi, udun sap tutusunda ve parmak baskilarinda dikkat edilmesi gereken noktalar ile ikinci

pozisyonda dordiincii parmagin kullanimi {izerine ¢caligmalar gerceklestirildi.
Ara Gegis:

Rast makami dizisinde ikinci pozisyonda dordiincii parmak kullanilarak asagidaki

egzersizler gosterip yaptirma yontemiyle ¢alisilir.

H . | 4, P
= —— 3 s —_— | |
F@—‘—‘-U i' i f f t - f
2 4 1 2 4 1 3 4

[y}
=) %ﬁ_ﬁ#—%ﬁ
Nota 7.

*Diger tartimlar i¢in ilk portede verilen parmak numaralari gecerlidir. (Parmak numaralari

notalarin altina yazilmstir.)

5. ETKINLIK ]

Rast Sarkinin belirlenen boliimii gdsterip yaptirma yontemi ile ¢aligilir.
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D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet: Ders esnasinda yapilan tiim caligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip

ornekleri ile birlikte hizlica tekrar edilir.

Tekrar Giidiilleme: Yapilan ¢aligmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek ¢aligilirsa
perde baskilariin daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi,
dolgun bir tona ulagsma noktasinda bu c¢alismalarin faydali olabilecegi sOylenebilir. Caligma
esnasinda bilek ve kas hareketlerini otokontrol mekanizmasi ile incelediklerinde bir¢ok fiziksel

problemin 6niine gegilebilecegi bilgisi verilir.

Kapanis: Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi

belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiiziindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢alisilan boliimii ders siireci esnasinda gozlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
caligilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

izerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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EKk. 8. Kontrol Grubu Ders Plani1 2. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM

Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud 6gretimi

Simif: Kontrol grubu ud dgrencileri

Siire: 40+40 dk.

égrenme Alami: Udda kolon sistemi (Tanrikorur, 1970), Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan

Miinevver Eden)

Konu:

Udda kolon sistemi (Tanrikorur, 1970), 1. Ve 2. Pozisyonlarda sol el parmak bask1
caligmalar1 ve edinilen teknik bilgilerin ud iizerinde uygulanmasi.
Rast sarki (Yiiziindiir Ciham1 Miinevver Eden)’nin belirlenen bolimiiniin ritmik

okumalari ve solfej okumalar yapilarak calisiimasi.

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (Sénmez V.)

Kaynaklar:
1- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlari (2000)
2- Veysel Sénmez, Ogretim ilke ve Yéntemleri, Ankara: Am1 Yayincilik (2019)
3- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbas No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, islam Arastirmalar1 Merkezi
4- Cinugen Tanrikorur, Ud Metodu, Yayinlanmamis, Istanbul: 1970

Arac ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.

Konunun Oriintiisii:

o M WD

Udun sap kismindaki hayali kolon sistemi (Tanrikorur, 1970), ud iizerinde uygulamali
olarak tarif edilir.

Kolon numaralarina gore sol elin dort parmaginin sap tizerinde dizilisi gosterilir.

I. Ve II. Pozisyonlar parmaklarin bulundugu konuma gore tarif edilir.

Sol el parmak baskisi teknigi ve sap tutusunun parmak baskilarina etkileri gosterilir.
Aragtirmaci tarafindan hazirlanan II. Pozisyonda 4. Parmak egzersizleri ritmik okuma ve
solfej okumalarinin ardindan 6grencilere galistirilir.

Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders igin belirlenen boliimi ritmik

okuma ve solfej okumalarinin ardindan ¢alinir.
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Ana Nokta:

Ogrencinin perdesiz bir ¢alg1 olan udda dogru seslere basmak icin sap tutus teknigini kavramasi
acisindan Onemlidir, udun kolon sistemini 6grendikten sonra pozisyon bilgisini daha kolay

kavrayacagi diisiiniilebilir.
Yardimci Noktalar:

1. Sap tutusunun bilegin dogal yapisi disinda olmasi durumunda parmak baskilarinin
degisimi gbzlemlenir, zorluklari tizerine konusulur.

2. Calgidan daha “cizirtisiz” ve temiz bir ton elde etmek icin parmak baski teknigini
kavramasi agisindan énemlidir.

3. 1I. Pozisyonda dordiincii parmagi kullanabilmek {izere ¢aligmalar yapar.
Kazamimlar:

1. Sap lizerinde hayali kolon sisteminin isleyisini kavrar.

2. 1. Ve Il. Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin nasil konumlandirilmasi gerektigini
kavrar.

3. Rast makami dahilinde yapilan ¢aligsmalarda II. Pozisyonda dordiincii parmagini kullanir.

4. Bu program dahilinde verilen her egzersizin, ritmik okuma ve solfej okuma

caligmalarinin yapilmasi neticesinde 6grenci nota okumanin 6nemini kavrar.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Bilegin yanlis hareketleri ile udun sapinin tutulmasi neticesinde olusabilecek problemler

orneklenerek 6grencinin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Bu derste parmaklarin basmasindaki prensiplerin dgrenilecegi soylenir ve sol el bileginin dogal
durusuyla (Hi¢ kasmadan) sap tutusunun nasil olmasi gerektigi konusunda yapilacak ¢aligmalarin
ardindan Rast sark: (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin belirlenen kisminin notas1 yardimiyla

calinacag sdylenir.
Giidiileme:

Bu ders neticesinde sap iizerindeki parmak pozisyonlarina ve baskilarinizin temizligine daha ¢ok

dikkat edeceginizi diisiiniiyorum.
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On Bilgileri Harekete Gecirme:

Kolon, perde, baski, pozisyon, teknik gibi anahtar kelimeler {izerinde “soru-cevap” yontemiyle

bir konusma gerceklestirilir. Bu sekilde 6grencilerin 6n bilgileri harekete gegirilmis olur.

C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIiK

Udun sap1 izerinde kolon sistemi (Tanrikorur, 1970) tarif edilir ve ud iizerinde gosterilir.

Fotograf 1.

2. ETKINLIK

2.1 Birinci pozisyonda parmaklarin sap tizerine dizilisi gosterilir.

Fotograf 2.
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3.2. ikinci Pozisyonda parmaklarin sap iizerine dizilisi gosterilir.

Fotograf 3.

3. ETKINLIK

1- Parmaklarin basmasindaki prensipler anlatilir. Sol el birinci, ikinci, {i¢iincii ve dordiincii
parmaklar sap iizerinde tellere basarken sapin arkasinda kalan bas parmak, baskilar1 daha

saglam yapabilmek adina destekleyici olarak kullanilmalidir. (Torun, M.)

2- Sol ve sag el bileklerini kasma egiliminden uzak olmanin gerekliligi vurgulanir.

*Sol elde tele basan parmaklar -dordiincii parmak (serge parmagi) harig- doksan derecelik ag1
ile yani parmak ucuyla basmalidir. (Torun, M. 2000) Parmak eklemleri hafif¢e kirilip teller
iizerinde penge gorinimiinde durmalidir. Eklemler kirilmig vaziyette tele basarken

parmaklarin orta bogumunu kopriiye benzetebiliriz.

4. ETKINLIK
II. pozisyonda dordiincii parmak kullanimi icin asagidaki egzersiz notasi yardimiyla i
calisilir. (Parmak numaralar1 notalarin altina yazilmaistir.) [m]530E
# I. Ii I' Ii ‘\. 1 I Juill | 1 1 1 I 1 1 | I 1 I 1 1 1 | I |
Ca 1 4 1 4 2 4 3 4

Nota 6.

*(Calisma esnasinda otokontrol mekanizmasi ile kendinizi kasmadiginizdan emin olun.
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Ara Ozet:

Udda kolon sistemi, birinci ve ikinci pozisyonlarda parmaklarin nasil konumlandirilmasi
gerektigi, udun sap tutusunda ve parmak baskilarinda dikkat edilmesi gereken noktalar ile ikinci

pozisyonda dordiincii parmagin kullanimi {izerine ¢alismalar gerceklestirildi.

Ara Gegis:

H . | 4, Py
A— i e » e £ = I f
Ho—* i | i i f : |
oJ [ J ‘
2 4 1 2 4 1 3 4
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§ et = ==

Nota 7.

*Diger tartimlar i¢in ilk portede verilen parmak numaralar gegerlidir. (Parmak numaralar

notalarmn altina yazilmistir.)

5. ETKINLIK

Rast Sarkinin belirlenen boliimii ritmik okuma ve solfej okumalarinin ardindan notas1  [ElizfsiE

; L
yardimiyla ¢alinir. [GE;
M~ | | |
o e o e '
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D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢alismalar aragtirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona
ulasma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir. Calisma esnasinda bilek ve
kas hareketlerini otokontrol mekanizmasi ile incelediklerinde bircok fiziksel problemin 6niine

gecilebilecegi bilgisi verilir.
Kapanis:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiiziindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢aligilan boliimii ders siireci esnasinda goézlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarmin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

iizerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.
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Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin I¢erigini Takip Edebilmeleri I¢cin

Hazirlanmis Calisma Kagidi 2

1. ETKINLIK

Udun sapi iizerinde kolon sistemi

2. ETKINLIK
2.1. Birinci pozisyonda parmaklarin sap iizerine dizilisi.
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2.2.1kinci Pozisyonda parmaklarin sap iizerine dizilisi.

3. ETKINLIK

I. pozisyonda dordiincii parmak kullanimi i¢in agagidaki egzersiz notasi yardimiyla calisilir.

*Calisma esnasinda otokontrol mekanizmast ile kendinizi kasmadiginizdan emin olun. (Parmak

numaralari notalarin altina yazilmaistir.)
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4. ETKINLIK

Rast dizisinde ikinci pozisyonda dordiincii parmak kullanilarak asagidaki egzersizler ritmik

okuma ve solfej okumalarmin ardindan notalar1 yardimiyla ¢alinir.

H . | 4, P
A— i o e — i I f
fHo——* i i i i f : |
oJ [ J ‘
2 4 1 2 4 1 3 4

*Diger tartimlar i¢in ilk portede verilen parmak numaralar1 gegerlidir. (Parmak numaralari

notalarin altina yazilmustir.)

5. ETKINLIiK

Rast Sarkinin belirlenen boliimi ritmik okuma ve solfej okumalarinin ardindan notasi yardimiyla

calinir.
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Ek. 10. Deney Grubu Ders Plam 3. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Gosterip-Yaptirma Yontemine Dayali Ud Ogretimi
Smmf: Deney Grubu Ud Ogrencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Udda Pozisyon Bilgisi, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)
Konu:

1. Udda pozisyon degisimleri, I. Ve II. Parmak pozisyonlarinda rast dizisi kullanilarak
arastirmaci tarafindan yazilan etiit ve egzersizlerin calisilmasi.
2. Rast sarki (Yiiziindir Ciham1 Miinevver Eden)’nin belirlenen boliimiiniin gdsterip

yaptirma yontemi ile ¢alisilmasi.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Anlatim, Gosterip-Yaptirma
Kaynaklar:

1- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbag No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlari (2000)

3- Veysel Sénmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arag ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1. L VeIl Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin durusu gosterilir, 6grencilerin yapmasi
istenir ve gozlemlenir.

2. Rast makaminda bulunan segah c¢esnisinin yeden sesini kullanabilmek igin IL
Pozisyondan 1. Pozisyona gecis tarif edilir.

3. Pozisyon degistirmede dikkat edilecek hususlar anlatilir. (Torun, M.)

4. 1. Vell. Pozisyonlar aras1 gegisler i¢in aragtirmaci tarafindan yazilmis egzersizler gosterip
yaptirma yontemi ile taklide dayali olarak ¢alisilir.

5. Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen boliimii kiigiik

climleler halinde taklide dayali olarak caligilir.
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Ana Nokta:

Pozisyon gegislerinde kopukluk olmadan temiz bir icra yapabilmenin &nemini kavramasi

agisindan 6nemlidir.
Yardimeci Nokta:

fcra esnasinda 6grencinin kendini kasmamas1 gerektigi her etkinlik 6ncesinde belirtilir. Bu

noktaya 6grencilerin dikkati ¢ekilir.

Kazammlar:
1. L.ve II. Pozisyonlardaki sesleri tanir.
2. Rast makami igerisinde bulunan segah ¢esnisi i¢in pozisyon gegisi yapilabilecegini
kavrar.
3. Taklit yoluyla eser 6greniminin isleyisini kavrar.
B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda taksim icra edilir. Pozisyon gegislerinde kasitli olarak
duraklamalar, takilmalar yapilir. Bu takilmalara yol acan etkenlerin neler oldugu {izerine

konusularak 6grencinin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Pozisyon gecisinin nasil yapildigini ve bu hususta dikkat edilmesi gereken noktalarin
Ogrenilecegi, pozisyon gegislerine yonelik etiit ve egzersizlerle birlikte rast makaminda sarkinin
“Yiziindiir Cihan1 Miinevver Eden” belirlenen bdliimiiniin gosterip yaptirma yontemine dayalt

olarak calisilacagi soylenir.
Giidiileme:

I. Ve II. Pozisyon gegislerinde duraksama, takilma yasamadan bir icra gerceklestirebilmeye

yonelik ¢alismalarin yapilacagi ve dikkatli galigsmalari neticesinde basarili olabilecekleri sdylenir.

On Bilgileri Harekete Gegirme:

Bir onceki dersin tekrari yapilir. Arastirmaci tarafindan yapilan taksim icrasinda sol elin
hareketlerini gozlemledikleri kadariyla taklit etmeleri istenir. Pozisyon, kolon kavramlari

tizerinde konusulur boylece 6n bilgiler harekete gegirilmis olur.
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C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK
Pozisyon degistirmede dikkat edilecek noktalar ud tizerinde ornekleri gosterilerek anlatilir.

13

1- Sol el, sekli bozulmadan sapa paralel dogrultuda hareket edip yeni pozisyona ge¢meli.

2- Bag parmak, iki pozisyon arasindaki kolon farki kadar kayar. (Mesela I.den Ilye
gecerken bir kolon uzaklig: kadar.)

3- Bas parmagwn bu kaymas sirasinda sapin arkasidaki dayandigi kismi ile bastirmadan,
hafifce sapa siirtiinerek hareket etmesi gerekir.

4- 1.,2.,3.,4. Parmaklar da kolon uzakligi kadar (Lden II. pozisyona gegerken bir kolon
uzaklhgi kadar) kayip yerlerini almali.

5- Yeni pozisyona gegiste 1.,2.,3.,4. Parmaklar arasi ne fazla agilmali ne de kapanmali. Her
parmak yeni pozisyonda kendi kolonu hizasinda hazwr durmalidir.

6- Ud sapinda perde bagi olmadigindan her seste oldugu gibi yeni pozisyondaki ilk seste de
tam yerine basmak gerekir.

7- Bulunan bu ilk sesten sonraki yeni pozisyon seslerinin de yerinde olmalari, yeni
pozisyonda 1.,2.,3.,4. Parmaklarin yeni durumlarmma baghdir. Sap iizerinde belli
noktalardan aranan seslerin ¢iktigi diistiniiliip, basimakta olan sese gore, yeni gelecek
sesin ne kadar uzaklikta oldugu gozle kestirilmeli. (Torun, 2000b: 143)

2. ETKINLIK

Rast makamu icerisindeki segah ¢esnisi i¢in pozisyon gegisi ¢aligmasi yapilir.

Ara Ozet:

Parmaklarin sap tlizerinde konumlandiriligi, pozisyon degistirirken dikkat etmemiz gereken

hususlari, Segah makaminin yeden sesi kullaniminda pozisyon degistirme ¢aligmasi yapildi.
Ara Gegis

Arastirmaci tarafindan hazirlanan I. Ve II. Pozisyonlarda gegis ¢alismasi tekrar edilir.
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3. ETKINLIK

Rast makaminda yiiriik semai’nin belirlenen boliimii ¢alisilir.

(Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)

Nota 10.

D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligsmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gudiileme:

Yapilan calismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.
Kapams:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin iglenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiiziindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢aligilan boliimii ders siireci esnasinda gozlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlar1), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarmin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik icinde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

iizerinden sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.
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Ek. 11. Kontrol Grubu Ders Plam 3. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota Merkezli Ud Ogretimi.
Smmif: Kontrol Grubu Ud Ogrencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Udda Pozisyon Bilgisi, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)
Konu:

1. Udda pozisyon degisimleri, I. Ve II. Parmak pozisyonlarinda rast dizisi kullanilarak
arastirmaci tarafindan yazilan etiit ve egzersizlerin calisilmasi.
2. Rast sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin belirlenen boliimiiniin ritmik okuma

ve solfej okumalariyla galigilmasi.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (Sonmez V.)
Kaynaklar:

1- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbag No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arag¢ ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1. L VeIl Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin durusu gosterilir, 6grencilerin yapmast
istenir ve gozlemlenir.

2. Rast makaminda bulunan segah c¢esnisinin yeden sesini kullanabilmek igin IL
Pozisyondan 1. Pozisyona gecis tarif edilir.

3. Pozisyon degistirmede dikkat edilecek hususlar anlatilir. (Torun, M.)

4. 1. Vell. Pozisyonlar arasi gegisler i¢in arastirmaci tarafindan yazilmis egzersizler notalari
araciligiyla galisilir.

5. Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin bu ders i¢in belirlenen boliimii notasi

araciligiyla kiigiik climleler halinde galigilir.
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Ana Nokta:

Pozisyon gegislerinde kopukluk olmadan temiz bir icra yapabilmenin Onemini kavramasi

agisindan 6nemlidir.
Yardimeci Nokta:

fcra esnasinda 6grencinin kendini kasmamasi gerektigi her etkinlik dncesinde belirtilir. Bu

noktaya 6grencilerin dikkati ¢ekilir.
Kazanimlar:

1. lLve Il Pozisyonlardaki sesleri tanir.
2. Rast makamu igerisinde bulunan segéh ¢esnisi i¢in pozisyon gecisi yapilabilecegini
kavrar.

3. Nota okuyabilmenin miizik icrasindaki 6nemini anlar.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda taksim icra edilir. Pozisyon gegislerinde kasitli olarak
duraklamalar, takilmalar yapilir. Bu takilmalara yol acan etkenlerin neler oldugu {izerine

konusularak 6grencinin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Pozisyon gecisinin nasil yapildigini ve bu hususta dikkat edilmesi gereken noktalarin
Ogrenilecegi, pozisyon gegislerine yonelik etiit ve egzersizlerle birlikte rast makaminda sarkinin
“Yiizindiir Ciham1 Miinevver Eden” belirlenen boliimiiniin notas1 aracilifiyla galisilacagi

sOylenebilir.
Giidiileme:

I. Ve II. Pozisyon gegislerinde duraksama, takilma yasamadan bir icra gerceklestirebilmeye

yonelik ¢alismalarin yapilacagi ve dikkatli galigsmalar1 neticesinde basarili olabilecekleri sdylenir.

On Bilgileri Harekete Gegirme:

Bir onceki dersin tekrar1 yapilir. Pozisyon, kolon kavramlart {izerinde konusulur bdylece 6n

bilgiler harekete gecirilmis olur.
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1.

C. GELIiSTIRME BOLUMU

ETKINLIK

Pozisyon degistirmede dikkat edilecek noktalar ud tizerinde ornekleri gosterilerek anlatilir.

13

Rast makamu igerisindeki segah ¢esnisi i¢in pozisyon gegisi ¢alismasi yapilir.

2.

Sol el, sekli bozulmadan sapa paralel dogrultuda hareket edip yeni pozisyona gegmel.
(Torun, Mutlu)

Bas parmak, iki pozisyon arasindaki kolon farki kadar kayar. (Mesela lLden Il.ye
gecerken bir kolon uzaklig: kadar.)

Bag parmagin bu kaymasi sirasinda sapin arkasindaki dayandigi kism ile bastirmadan,
hafifce sapa siirtiinerek hareket etmesi gerekir.

1.,2.,3.,4. Parmaklar da kolon uzakligi kadar (I.den II. pozisyona gecerken bir kolon
uzaklhgi kadar) kayip yerlerini almali.

Yeni pozisyona gegiste 1.,2.,3.,4. Parmaklar arasi ne fazla agilmall ne de kapanmali. Her
parmak yeni pozisyonda kendi kolonu hizasinda hazwr durmalidir.

Ud sapinda perde bagir olmadigindan her seste oldugu gibi yeni pozisyondaki ilk seste de
tam yerine basmak gerekir.

Bulunan bu ilk sesten sonraki yeni pozisyon seslerinin de yerinde olmalari, yeni
pozisyonda 1.2.,3.,4. Parmaklarin yeni durumlarina baghdwr. Sap iizerinde belli
noktalardan aranan seslerin ¢iktigi diisiiniiliip, basilmakta olan sese gore, yeni gelecek
sesin ne kadar uzaklikta oldugu gozle kestirilmeli. (Torun, 2000b: 143)

ETKINLIiK

Ara Ozet:

Parmaklarin sap {iizerinde konumlandirilisi, pozisyon degistirirken dikkat etmemiz gereken

hususlari, Segah makaminin yeden sesi kullaniminda pozisyon degistirme ¢aligmas1 yapildi.

Ara Gegis

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan 1. Ve II. Pozisyonlarda gecis ¢alismasi tekrar edilir.
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3. ETKINLIK

Rast makaminda yiiriik semainin belirlenen boliimii ¢alisilir.

(Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)

D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligsmalar aragtirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gudiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek caligilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi soylenebilir.
Kapanis:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiiziindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢aligilan boliimii ders siireci esnasinda gozlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik icinde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

izerinden dgrencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 12. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin I¢erigini Takip Edebilmeleri I¢cin
Hazirlanmis Calisma Kagidi 3. Hafta

1. ETKINLIK

Rast makamu icerisindeki segih ¢esnisi i¢in pozisyon gegisi ¢alismasi yapilir.

2. ETKINLIK

Rast makaminda yiiriik semainin belirlenen boliimii ¢aligilir. (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)
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Ek. 13. Deney Grubu Ders Plami 4. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Gosterip-yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Sinif: Deney grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Rast makanu perde baskilari, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)

Konu: Udda perde sistemi, Rast makamui igerisindeki “segah” ve “ev¢” perdelerinin makam

seyrinin inicilik ¢ikicilik durumuna gore kullanima.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez V.)
Kaynaklar:

1- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiizlindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbag No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlari (2000)

3- Veysel Sénmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymecilik (2019)

Arac ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Uddaki sesler hakkinda (sap tizerinde kolonlara denk gelen seslerin yerleri) kisaca konu
anlatimi yapilir.

2- Tizlik ve peslik kavramlarinin tanimi yapilir.

3- Tirk Musikisi’nde perde kavrami agiklanir.

4- Rast makami perdeleri arastirmacinin yaptigi taksim 6rnegi iizerinde incelenir. Evg ve
segah perdeleri taksim igerisinde belirgin olarak kullanilir.

5- Dogru perdeyi bulmak icin akordun onemi ve sol el parmak baskisinda kiigiik
kaydirmalar yapilabilecegi vurgulanir.

6- Rast makamu dizisi {izerinde arastirmaci tarafindan hazirlanan etiitler ¢aligilir.

7- Rast sarki (Yiziindiir Cihan1 Miinevver Eden) adli eserin bu ders i¢in belirlenen boliimii

gosterip yaptirma yontemiyle taklide dayali olarak calisilir.
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Ana Nokta:

Ud icrasinda perde baskisinin 6nemini kavrar.

Yardimci Nokta:

Rast makamu {izerinden yapilan incelemede segah ve eve perdelerinin kullanimin1 mesk eder.
Kazanimlar:

1- “Perde” kavramim teorik olarak anlar.

2- Dogru perde basma hassasiyeti gosterir.

3- Rast makamu icrasi i¢erisinde segah ve eveg perdelerinin kullanimina dikkat eder.
4- Akordun icradaki 6nemini kavrar.

5- Taklit yoluyla eser 6gretimi hakkinda bilgi sahibi olur.

B. GIRIS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makami kullanilarak taksim formunda bir icra yapilir. Ogrencilerin

perdelere olan farkindalig1 gozlenir.
Hedeften Haberdar Etme:

Udun perde sisteminin ve rast makami igerisindeki “segah- evg” perdelerinin seyrin inicilik

¢ikicilik durumuna gore kullaniminin ¢aligilacagi sdylenir.
Giidiileme:

Yapilan c¢alismalar neticesinde daha dinlenilebilir icralar gerceklestirilebilecegi, musikide
seslerin dogrulugunun, perde baskilarinin temizliginin (parlak, cizirtisiz...) Gneminin

anlasilabilecegi sdylenir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

Parmak kaydirma nedir, musikimizde perde nedir? Gibi sorular ile 6n bilgiler harekete gegirilmis

olur.
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C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Perde baskilarina dikkat ederek rast makami dizisi seslendirilir. I=E| < [m]
E.
I 9  /— — = T T | f ]
R R N S N SRR N U LA B
o) [ I 1 T
Nota 11.
2. ETKINLIK
Rast makaminda segah perdesi kullanimi igin arastirmaci tarafindan yazilan
etit calisgihr. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifce kaydirilmasi
gerektigini ifade eder.)
N\ N\
I 9  /—— ﬁ i T T ! = ﬁ T ]
Gl TS |
N\
H —~— g . ;
I I. i .| 1 1 1 ]
1 e of
bR
Nota 12.

3. ETKINLIK
Rast makaminda ev¢ perdesi kullanimi i¢in arastirmaci tarafindan yazilan etiit

calisilir. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafif¢e kaydirilmasi gerektigini
ifade eder.)

] s e s
GRS ==L e ‘
Jstterets e N e, =S |
Tt f et L ST TP P R
| % =
Nota 13.
Ara Ozet:

Yapilan etkinlikler aragtirmaci tarafindan tekrar edilir.
Ara Gegis:

Rast dizisi, perde baskilaria dikkat edilerek tekrar galigilir.
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4. ETKINLIiK

ANV | | | | | |
3] | ~ < N
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i — T — = — I ! S
| I T | - | = | o &
@ e et LT 22 sle direes
Nota 14.
D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giidiileme:

Yapilan ¢aligsmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulasma noktasinda bu ¢alismalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.

Kapams:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin iglenecegi belirtilir.
E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiizlindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢alisilan boliimii ders siireci esnasinda gozlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik icinde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

izerinden dgrencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 14. Kontrol Grubu Ders Plam 4. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud dgretimi.
Sinif: Kontrol grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Rast makami perde baskilari, Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)

Konu: Udda perde sistemi, Rast makamui igerisindeki “segah” ve “ev¢” perdelerinin makam

seyrinin inicilik ¢ikicilik durumuna gore kullanima.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (Sonmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

2- Veysel Sonmez, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymecilik (2019)

3- Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Rast Sarki, Yiiziindiir Cihan1 Miinevver
Eden, Demirbag No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islam Arastirmalar1 Merkezi

Arac ve Gerecler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Uddaki sesler hakkinda (sap tizerinde kolonlara denk gelen seslerin yerleri) kisaca konu
anlatimi yapilir.

2- Tizlik ve pestlik kavramlarinin tanimi yapilir.

3- Musikimizde perde kavrami agiklanir.

4- Rast makami perdeleri aragtirmacinin yaptigi taksim 6rnegi iizerinde incelenir. Evg ve
segah perdeleri taksim icerisinde belirgin olarak kullanilir.

5- Dogru perdeyi bulmak icin akordun onemi ve sol el parmak baskisinda kiigiik
kaydirmalar yapilabilecegi vurgulanir.

6- Rast makamu dizisi {izerinde arastirmaci tarafindan hazirlanan etiitler ¢aligilir.

7- Rast sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden) adli eserin bu ders i¢in belirlenen bolimii

ritmik okuma ve solfej okumalar1 ardindan notasi araciligiyla ¢aligilir.
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Ana Nokta:

Ud icrasinda perde baskis1 mefthumunun dnemini kavrar.

Yardimci Nokta:

Rast makami tizerinden yapilan incelemede segah ve eve perdelerinin kullanimini kavrar.
Kazanimlar:

1- “Perde” kavramim teorik olarak anlar.

2- Dogru perde basma hassasiyeti gosterir.

3- Rast makamu icrasi i¢erisinde segah ve eveg perdelerinin kullanimina dikkat eder.
4-  Akordun icradaki 6nemini kavrar.

5- Nota okumanin miizik icrasindaki dnemini kavrar.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda taksim formu ile bir icra yapilir. Ogrencilerin perdelere

olan farkindalig1 gozlenir.
Hedeften Haberdar Etme:

Udda perde sistemi ve rast makamu igerisindeki “segah- evg” perdelerinin seyrin inicilik ¢ikicilik

durumuna gore kullaniminin ¢alisilacagi sdylenir.
Giidiileme:

Yapilan c¢alismalar neticesinde daha dinlenilebilir icralar gerceklestirilebilecegi, musikide
seslerin dogrulugunun, perde baskilarinin temizliginin (parlak, cizirtisiz...) Oneminin

anlagilabilecegi sOylenir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

Parmak kaydirma nedir, musikimizde perde nedir? Gibi sorular ile 6n bilgiler harekete gegirilmis

olur.
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C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK [
Perde baskilarina dikkat ederek rast makami dizisi seslendirilir. .
E .

Nota 11.

2. ETKINLIK
Rast makaminda “segah” perdesi kullanimi i¢in arastirmaci tarafindan yazilan

etiit ¢ahisgihr. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafif¢e kaydirilmasi

gerektigini ifade eder.)
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Nota 12.

3. ETKINLIK
Rast makaminda “ev¢” perdesi kullanimi i¢in arastirmaci tarafindan yazilan [E7ESE

etiit ¢ahisihr. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifge kaydirilmasi gl;j X

gerektigini ifade eder.)
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Nota 13.
Ara Ozet:

Yapilan etkinlikler aragtirmaci tarafindan tekrar edilir.
Ara Gegis

Rast dizisi, perde baskilaria dikkat edilerek tekrar galigilir.
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4. ETKINLIiK
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Nota 14.
D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilariin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi soylenebilir.

Kapams:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin iglenecegi belirtilir.
E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Yiizlindiir
Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarkinin ¢alisilan boliimii ders siireci esnasinda gdzlemlenerek
Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini
uygulama, udun sap1 iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin temizligi (Entonasyon),
calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi degerlendirme kriterleri

izerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 15. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin I¢erigini Takip Edebilmeleri I¢in

Hazirlanmis Calisma Kagidi 4. Hafta

1. ETKINLIK
Perde baskilarina dikkat ederek rast makami dizisi seslendirilir.

2. ETKINLIK
Rast makaminda segéh perdesi kullanim i¢in arastirmaci tarafindan yazilan etiit caligilir.

(Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifce kaydirilmasi gerektigini ifade eder.)
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3. ETKINLIK
Rast makaminda evg perdesi kullanimi i¢in aragtirmaci tarafindan yazilan etiit ¢aligilir.

(Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafif¢e kaydirilmasi gerektigini ifade eder.)

e e e
;)'"v —— |

| ess e e e

— T

|
H
it
;
#

4. ETKINLIK

Rast Sarki (Yiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)’nin belirlenen boliimii ¢alisilir ve eserin tamami

tekrar edilir.
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Ek. 16. Deney Grubu Ders Plam 5. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Gosterip-yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Sinif: Deney grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.

Ogrenme Alam: Udda parmak vurma teknigi ile carpma uygulamalari, Rast Yiiriik Semai
(Gelse O Sih Meclise Naz’ii Tegéafiil Eylese)

Konu: Rast makami perde baskilarina uygun parmak vurma?* ¢alismalari, Rast makaminda

yiiriik semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin calisilmasi
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan:
Sema Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

4- Arif Sag; Erdal Erzincan, Baglama Metodu, Baglama Diizeni Cilt 1: Alistirmalar ve
Repertuar, Ankara: Pan Yayincilik. (2017)

Arag ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Agcik tellerde parmak vurma tekniginin nasil uygulanacagi gosterilir.

2- Hiiseyni- acem (mi- fa), hiiseyni- eve (mi- fa#), hiiseyni- gerdaniye (mi- sol) araliklarinda
parmak vurma teknigi uygulanir. Ogrencilerden yapmalari istenir.

3- Rast makamu dizisinde parmak vurma caligsmalari yapilir.

4- Rast makaminda ytiriik semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese) calisilir.
Ana Nokta:

Ud icrasinda parmak vurma teknigi ile siisleme yapmay1 kavrar.

24 Parmak Vurma: Uzerine geldigi sesin, mizrap kullanmadan parmakla vurularak elde edilecegini ifade eder. (Sag;
Erzincan, 2017: 19)
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Yardimci Noktalar:

1- Bir eseri yalin halde icra etmekle siislemeli olarak icra etmenin arasindaki farki gortir.
2- Siisleme yaparken parmak vurma ve parmak baskisi ile ilgili teknik bilgilerin 6grenilmesi

acisindan 6nemlidir.
Kazanimlar:

1- Parmak vurma caligmalari ile perde baskisini siislemeyi kavrar.

2- Taklit yoluyla eser 6greniminin isleyisini kavrar.
B. GIRIS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda yapilan taksim icrasinda parmak vurma teknigi ile

siisleme uygulamalar1 belirgin olarak gosterilir. Boylece 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Parmak vurma teknigiyle siisleme ¢alismalarinin yapilacagi sdylenir.

Giidiilleme:

Bu ders neticesinde eserleri parmak vurma teknigini kullanarak siislemeli olarak calabilecekleri

sOylenebilir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

Maizrap kullanmadan sap tizerinde hiiseyni perdesine kuvvetlice baski uygulanir. Mizrapsiz olarak

ses elde etme iizerine dgrenciler diisiinmeye sevk edilir. On bilgiler harekete gegirilmis olur.
C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Udun ag1k tellerinde parmak vurma teknigi uygulanir. Ok isaretleri mizrabin yéniini LEL :

“V” sembolii ise mizrap kullanmadan yalnizca rakamla belirtilen parmagin o sese [u)2dil3
vurulacagini gosterir. “1” rakami bu etkinlikte birinci parmagin mizrap vurusu kullanilmaksizin

yalnizca baski uygulamasi gerektigini ifade eder. (Parmak numaralari notalarin altina yazilmistir.)

lv ! 4" lv
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1
Nota 15.
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2. ETKINLIK

Uzayan sese sirasiyla ikinci, ti¢iincii ve dordiincii parmak vurus uygulamasi eklenir. (Parmak

numaralar1 notalarin altina yazilmistir.)

lv [

Nota 16

Ara Ozet:

Udun agik tellerinde ve baski ile elde edilen seslerde parmak vurma tekniginin nasil uygulandigi

arastirmaci tarafindan kisaca tekrar edilir 6rnekleriyle gosterilir.
Ara Gegis:

Rast makami dizisinde parmak vurma ¢alismalari yapilir.

Nota 17.

*Parmak numaralar1 notalarin altina yazilmistir.
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3. ETKINLIK

Rast Yiirik Semai (Gelse O S0h Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen bolimii  [s] ]

gosterip yaptirma yontemi ile taklide dayali olarak ¢aligilir.

Nota 18.

D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gudiileme:

Yapilan ¢aligsmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi soylenebilir.

Kapams:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin iglenecegi belirtilir.
E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiirlik semainin g¢aligilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlar1), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), ¢alisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri iizerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.

83



Ek. 17. Kontrol Grubu Ders Plam 5. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud d6gretimi.
Sinif: Kontrol grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.

Ogrenme Alam: Udda parmak vurma teknigi, Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stth Meclise Naz’ii

Tegéfiil Eylese)

Konu: Rast makami perde baskilarina uygun parmak vurma® ¢alismalari, Rast makaminda yiiriik

semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin calisilmasi
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (S6nmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan:
Sema Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

4- Arif Sag; Erdal Erzincan, Baglama Metodu, Baglama Diizeni Cilt 1: Alistirmalar ve
Repertuar, Ankara: Pan Yayimcilik. (2017)

Arag¢ ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Agcik tellerde parmak vurma tekniginin nasil uygulanacagi gosterilir.

2- Hiiseyni- acem (mi- fa), hiiseyni- evg (mi- fa#), hiiseyni- gerdaniye (mi- sol) araliklarinda
parmak vurma teknigi uygulanir. Ogrencilerden yapmalari istenir.

3- Rast makami dizisinde parmak vurma galismalar1 yapilir.

4- Rast makaminda yiiriikk semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese) ¢alisilir.
Ana Nokta:

Ud icrasinda parmak vurma teknigi ile siisleme yapmay1 kavrar.

25 Parmak Vurma: Uzerine geldigi sesin, mizrap kullanmadan parmakla vurularak elde edilecegini ifade eder. (Sag;
Erzincan, 2017: 19)
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Yardimci Noktalar:

1- Bir eseri yalin halde icra etmekle siislemeli olarak icra etmenin arasindaki farki goriir.
2- Siisleme yaparken parmak vurma teknigi ve parmak baskisi ile ilgili teknik bilgilerin

Ogrenilmesi acisindan 6nemlidir.
Kazamimlar:

1- Parmak vurma caligmalari ile perde baskisini siislemeyi kavrar.

2- Nota okumanin miizik icrasi i¢erisindeki dnemini kavrar.
B. GIRIS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast makaminda yapilan taksim icrasinda parmak vurma ile siisleme

uygulamalar1 belirgin olarak gosterilir. Béylece 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Parmak vurma teknigiyle siisleme ¢alismalarinin yapilacagi sdylenir.

Giidiilleme:

Bu ders neticesinde eserleri parmak vurma teknigini kullanarak siislemeli olarak ¢alabilecekleri

sOylenebilir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

Mizrap kullanmadan sap {izerinde hiiseyni perdesine kuvvetlice baski uygulanir. Mizrapsiz olarak

ses elde etme iizerine dgrenciler diisiinmeye sevk edilir. On bilgiler harekete gegirilmis olur.
C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Udun agik tellerinde parmak vurma teknigi uygulanir. Ok isaretleri mizrabin

yoninil “V” sembolii ise mizrap kullanmadan yalnizca rakamla belirtilen parmagin
o sese vurulacagini gosterir. “1” rakami bu etkinlikte birinci parmagin mizrap vurusu
kullanilmaksizin yalnizca baski uygulamasi gerektigini ifade eder. (Parmak numaralari

notalarin altina yazilmastir.)

lv v | Ly
Agereroren il LTIl R R e
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2. ETKINLIK
Baski ile elde edilen hiiseyni perdesi iizerinde parmak vurma calismalart yapilir.

Hiiseyni perdesine birince parmak sabit sekilde basilirken iist mizrap vurusu

kullanilir. Uzayan sese sirasiyla ikinci, liglincii ve dordiincii parmak vurus

uygulamasi eklenir. (Parmak numaralari notalarin altina yazilmistir.)

Nota 16.
Ara Ozet:

Udun agik tellerinde ve baski ile elde edilen seslerde parmak vurma tekniginin nasil uygulandigi

arastirmaci tarafindan kisaca tekrar edilir.
Ara Gegcis

Rast makami dizisinde parmak vurma ¢alismalari yapilir.

Nota 17.

*Parmak numaralar1 notalarin altina yazilmastir.
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3. ETKINLIK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii fr0

ritmik okuma ve solfej okumalar1 ardindan notasi araciligiyla ¢aligilir.

Nota 18.

D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢alismalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gudiileme:

Yapilan ¢aligsmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi soylenebilir.

Kapams:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin iglenecegi belirtilir.
E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiiriik semdinin ¢alisilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlari), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), ¢alisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri iizerinden &grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 18. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin i¢cerigini Takip Edebilmeleri i¢in
Hazirlanmis Calisma Kagidi 5. Hafta

1. ETKINLIK

Udun agcik tellerinde parmak vurma teknigi uygulanir. Ok isaretleri mizrabin yoniini “V”
sembolil ise mizrap kullanmadan yalnizca rakamla belirtilen parmagin o sese vurulacagini
gosterir. “1” rakami bu etkinlikte birinci parmagin mizrap vurusu kullanilmaksizin yalnizca

baski uygulamasi gerektigini ifade eder. (Parmak numaralari notalarin altina yazilmistir.)

2. ETKINLIK

Baski ile elde edilen hiiseyni perdesi iizerinde parmak vurma calismalar1 yapilir. Hiiseyni
perdesine birince parmak sabit sekilde basilirken {ist mizrap vurusu kullanilir. Uzayan sese

strastyla ikinei, liglincii ve dordiincii parmak vurus uygulamasi eklenir.

3. ETKINLIK
Rast makami dizisinde parmak vurma ¢alismalart yapilir. (Parmak numaralari notalarin altina

yazilmistir.)

vt lv il
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4. ETKINLIiK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii ritmik
okuma ve solfej okumalart ardindan notas1 araciligiyla ¢alisilir.
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Ek. 19. Deney Grubu Ders Plan1 6. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Gosterip-yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Sinif: Deney grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.

6grenme Alani: Miizikte dinamik uygulamalari, Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sih Meclise
Naz’ii Tegafiil Eylese)
Konu: Ud icrasinda dinamik uygulamalar1 (Seslerin zayif kuvvette, orta kuvvette ve kuvvetli

sekilde duyurulabilmesi).

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sonmez V.)

Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan:
Sema Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arac ve Gerecler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Dinamik terimleri tanimlanir.

2- Arastirmaci tarafindan hazirlanan dinamik c¢alismalar1 gosterip yaptirma yontemine
dayali olarak dgrencilere galistirilir.

3- Rast Sarki (Yiiziindiir Cihan1 Minevver Eden) dinamik uygulamalar1 kullanilarak
caligilir.

4- Rast makaminda yiiriik semai (Gelse O Sih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen

bolimi calisilir.
Ana Nokta:

Ogrencinin icra etmek istedigi eser iizerinde yorum kabiliyeti kazanmas1 hususunda énemlidir.
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Yardimci Noktalar:

1- Mizrap vurusunun kuvveti nispetince uddan ¢ikan sesin yiiksekliginin degistigi fark
edilir.
2- Uddan ton ¢ikartma noktasinda {ist mizrap vurusunun alt mizrap vurusuna gore daha

kuvvetli oldugu gozlemlenir.
Kazanimlar:

1- Daha dolgun bir ton i¢in mizrabi kapaktaki kafesler arasinda ve muzraplik {izerinde
vurmasi gerektigini anlar.

2- lcrada dinamik calismalariyla ifade giicii gelisebilir.

3- Mizrap vuruslarinin uddan ¢ikan tona etki ettigini anlar.

4- Taklide dayal eser 6gretimi hakkinda bilgi sahibi olur.
B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Rast Sarki ve Rast Yiirik Semai arastirmaci tarafindan dinamik uygulamalan ile icra edilir.

Boylece o6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:
Miizikte dinamik uygulamalarinin ¢aligilacagi sdylenir. Dinamik terimlerinin tanimi yapilir.
Giidiileme:
Yapilan ¢aligmalar neticesinde daha dinlenilebilir icralar gerceklestirilebilecegi sOylenir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:
[lk dersteki ¢alismalar hatirlatilir. Mizrabin tutusu ve vurusu iizerine konusulur.
C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

II. pozisyonda rast makami dizisi zayif kuvvette baglanarak ¢alinir. Mizrap vuruslari

kuvvetlendirilerek ¢alismaya devam edilir.

Nota 19.
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2. ETKINLIK

“Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarki dinamik uygulamalari gosterilerek

calisilir,

) # | ™~
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Nota 20
Ara Ozet:

Maizrap vurusunun kuvveti nispetince uddan ¢ikan sesin zayif kuvvette, orta kuvvette ve kuvvetli
sekilde duyurulabilecegi, uddan ton ¢ikartma noktasinda {ist mizrap vurusunun alt mizrap
vurusuna gore daha kuvvetlice yapilabildigi, daha dolgun bir ton i¢in mizrabin udun kapagi

iizerinde kafesler ve mizraplik arasinda vurulmasi gerektigi konular1 tekrar belirtilir.
Ara Gegis:

Aragtirmaci tarafindan rast makam kullanilarak taksim formunda bir icra yapilir. Icra esnasinda

dinamik uygulamalar1 gésterilir ve 6grencilerin gézlemlemesi istenir.
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3. ETKINLIK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii

E
caligilir. [=].
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Nota 21.
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢alismalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giudiileme:

Yapilan ¢aligmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gozlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.
Kapanis:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiiriik semlinin calisilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlari), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik iginde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri lizerinden &grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 20. Kontrol Grubu Ders Plam 6. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud d6gretimi
Smmf: Kontrol grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.

Ogrenme Alani: Miizikte dinamik uygulamalari, Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sith Meclise Naz’ii
Tegéfiil Eylese)
Konu: Ud icrasinda dinamik caligmalari (Seslerin zayif kuvvette, orta kuvvette ve kuvvetli

sekilde duyurulabilmesi).
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (S6nmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan:
Sema Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arag¢ ve Gerecler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Miizikte dinamik terimlerinin tanimi yapulir.

2- Arastirmaci tarafindan hazirlanan dinamik uygulama calismalar: ritmik okuma ve solfej
okumalari ardindan notasi araciliiyla caligilir.

3- Rast Sarki (Yiiziindir Cihant Minevver Eden) dinamik uygulamalari kullanilarak
caligilir.

4- Rast makaminda yiiriik semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen

bolimi ¢aligilir.
Ana Nokta:

Ogrencinin icra etmek istedigi eser iizerinde yorum kabiliyeti kazanmas1 hususunda 6nemlidir.
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Yardimci Noktalar:

1- Mizrap vurusunun kuvveti nispetince uddan g¢ikan sesin yiiksekliginin degistigi fark
edilir.
2- Uddan ton ¢ikartma noktasinda iist mizrap vurugsunun alt mizrap vurusuna gore daha

kuvvetli oldugu gozlemlenir.
Kazanimlar:

1- Daha dolgun bir ton i¢in mizrabi kapaktaki kafesler arasinda ve mizraplik tizerinde
vurmasi gerektigini anlar.

2- Icrada dinamik calismalariyla ifade giicii gelisebilir.

3- Mizrap vuruslarinin uddan ¢ikan tona etki ettigini anlar.

4- Nota okumanin miizik icrasi igerisindeki dnemini kavrar.
B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Rast Sarki ve Rast Yiirik Semai aragtirmaci tarafindan dinamik uygulamalan ile icra edilir.

Boylece 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:
Miizikte dinamik uygulamalarinin ¢alisilacagi sdylenir. Dinamik terimlerinin tanimi yapilir.
Giidiileme:
Yapilan ¢aligmalar neticesinde daha dinlenilebilir icralar gergeklestirilebilecegi sdylenir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:
Ilk dersteki ¢alismalar hatirlatilir. Mizrabin tutusu ve vurusu iizerine konusulur.
C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

I. pozisyonda rast dizisi zayif kuvvette baslanarak ¢alinir. Mizrap vuruslar

kuvvetlendirilerek ¢alismaya devam edilir.

Nota 19.
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2. ETKINLIK

“Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden” isimli rast sarki dinamik uygulamalari gosterilerek

calinir,

Ara Ozet:

Mizrap vurusunun kuvveti nispetince uddan ¢ikan sesin zayif kuvvette, orta kuvvette ve kuvvetli
sekilde duyurulabilecegi, uddan ton ¢ikartma noktasinda iist mizrap vurusunun alt mizrap
vurusuna gore daha kuvvetlice yapilabilecegi, daha dolgun bir ton igin mizrabin udun kapagi

iizerinde kafesler ve mizraplik arasinda vurulmasi gerektigi konular1 tekrar belirtilir.
Ara Gegcis:

Arastirmaci tarafindan rast makami kullanilarak taksim formunda bir icra yapilir. Icra esnasinda

dinamik uygulamalar1 kullanilir ve 6grencilerin gozlemlemesi istenir.

97



3. ETKINLIK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stih Meclise Naz’{i Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii

calisilir.
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gozlemleyerek caligilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.
Kapanis:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiiriik semainin c¢alisilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek Ogrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlar1), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri lizerinden dgrencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmustir.
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Ek. 21. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin I¢erigini Takip Edebilmeleri I¢cin
Hazirlanmis Calisma Kagidi 6. Hafta

1. ETKINLIK

Ikinci pozisyonda rast dizisi zayif kuvvette baslanarak calmir. Mizrap vuruslarl

kuvvetlendirilerek ¢alismaya devam edilir.
o) : | |

2. ETKINLIK

“Yiiziindiir Cihan1 Minevver Eden” isimli rast sarki dinamik uygulamalari gosterilerek ¢alinir.
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3. ETKINLIK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen bdliimii ¢alisilir.
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Ek. 22. Deney Grubu Ders Plam1 7. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM

Ders: Gosterip-yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Sinif: Deney grubu ud 6grencileri

Siire: 40+40 dk.

Ogrenme Alam: Miizik icrasinda ritmik biitiinliik, Rast Yiiriikk Semai (Gelse O Sith Meclise

Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii
Konu:

1- Udda mizrap kaydirma teknigi (Torun, 2000: 251)

2- Eser icrasinda ritmik biitlinliik.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan: Sema
Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)

3- Veysel Sonmez, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arag ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Bir miizik eserini kopuk kopuk caldigimizda dinleyici {izerinde biraktigi izlenimin
ogrenciler ile konusulmasi.

2- Ritmik biitiinliik icinde icra konusunun eser icrasi1 6rnegi iizerinden dgrencilere kisaca
acgiklanmasi.

3- Icra esnasindaki ters mizrap hareketlerinin, mizrap takilmalarinin ritmi bozmasi, bunlarin
icraya olumsuz yansimasinin agiklanip érneklenmesi ve bu gibi durumlara karsin ¢6ziim
Onerilerinin sunulmasi.

4- Mizrap kaydirma tekniginin 6rneklenmesi ve rast makami icrasinda kullanilmas.

5- Aragtirmaci tarafindan yazilan egzersizlerin galisilmasi.

6- Rast Yirik Semai (Gelse O Sih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen

boliimiiniin ¢aligilmasi.
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Ana Nokta:
Calim sirasinda kopukluklar yasamadan bir miizik icrast yapabilmek adina 6nemlidir.
Yardimci Nokta:

Kaslarda bir kasilma olmadan bilegi rahat tutarak mizrap kullaniminin énemi kavranir. Mizrap

kaydirma tekniginin, kullanim1 uygun olan yerlerde sagladig1 kolaylik gézlemlenir.

Kazanmmlar:

1- Calim sirasinda kopukluklar yagsamadan miizik icrasi yapabilmenin 6nemini kavrar.
2- Kaslarda bir kasilma olmadan bilegi rahat tutarak mizrap kullaniminin 6nemini kavrar.
3- Kaullanimi uygun olan yerlerde mizrap kaydirma teknigini uygular.

4-  Gosterip yaptirma yontemi ile taklide dayali ud 6gretimi konusunda bilgi sahibi olur.

B. GIRIS BOLUMU

Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast eserlerin icrasi gerceklestirilir. Icra esnasinda kasith olarak ritimde
aksakliklar takilmalar gosterilir. Ayrica eserler igerisinde uygun yerlerde mizrap kaydirma

(Torun, 2000: 251) teknigi belirgin olarak gosterilir bdylece 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Miizik icrasinda ritmik biitiinlik konusu ve bunun yaninda mizrap kaydirma tekniginin

calisilacagi sdylenir.

Giidiileme:

Bu bilgiler 15181nda elde edilecek kazanimlar 6grencilere agiklanir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

1- Destekli mizrap vurusu (Torun, 2000: 251) konusu tekrar edilir.

2- “Metronom” kavrami iizerinden soru cevap uygulamasi gerceklestirilir.
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C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

Rast makami dizisi mizrap kaydirma teknigi uygulanarak caligilir. Pest bolgelere dogru

yapilan seyirde bu teknigin kullanilamayacag belirtilir.

nl l 1 l il 1 l 1
e
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Nota 22.
2. ETKINLIK

Aragtirmaci tarafindan yazilan mizrap kaydirma etiidii ¢aligilir.

Nota 23.
Ara Ozet:

Calismalarin tlimiiniin kaslarda bir kasilma olmadan bilegin rahat tutularak yapilmasi gerektigi

hatirlatilir. Calisilan egzersizler arastirmaci tarafindan tekrar edilir.
Ara Gecis:

Rast Makaminda Yiiriik Semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese) bastan baglanarak

gelinen son yere kadar ¢alinir.

3. ETKINLIK
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gidiileme:

Yapilan ¢aligmalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gozlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.

Kapans:

Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.
E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiiriik semlinin calisilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek oOgrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlari), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), ¢alisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik iginde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri lizerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.
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EKk. 23. Kontrol Grubu Ders Plam1 7. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM

Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud d6gretimi

Sinif: Kontrol grubu ud 6grencileri

Siire: 40+40 dk.

Ogrenme Alam: Miizik icrasinda ritmik biitiinliik, Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sith Meclise

Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen boliimii

Konu:

1-
2-

Udda mizrap kaydirma teknigi

Eser icrasinda ritmik biitiinluk.

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim (Sonmez, 2019)

Kaynaklar:

Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan: Sema
Vakfi

Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlar1 (2000)
Veysel Séonmez, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yayincilik (2019)

Arag¢ ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, nota sehpasi, nota kagitlari, yazi tahtasi, renkli tahta

kalemleri.

Konunun Oriintiisii:

1-

Bir miizik eserini kopuk kopuk caldigimizda dinleyici iizerinde biraktigi izlenimin
Ogrenciler ile konugulmasi.

Ritmik biitiinliik i¢inde icra konusunun eser icrast 6rnegi lizerinden Ogrencilere kisaca
agiklanmasi.

Icra esnasindaki ters mizrap hareketlerinin, mizrap takilmalarinin ritmi bozmasi, bunlarin
icraya olumsuz yansimasinin agiklanip érneklenmesi ve bu gibi durumlara karsin ¢6ziim
oOnerilerinin sunulmasi.

Mizrap kaydirma tekniginin 6rneklenmesi ve rast makami icrasinda kullanilmast.
Arastirmaci tarafindan yazilan egzersizlerin ¢aligilmasi.

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sith Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin belirlenen

boliimiiniin ¢aligilmasi.
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Ana Nokta:
Calim sirasinda kopukluklar yasamadan bir miizik icrasi yapabilmek acisindan 6nemlidir.
Yardimci Nokta:

Kaslarda bir kasilma olmadan bilegi rahat tutarak mizrap kullaniminin 6nemi kavranir. Mizrap

kaydirma tekniginin, kullanimi uygun olan yerlerde sagladigi kolaylik gézlemlenir.
Kazanimlar:

1- Calim sirasinda kopukluklar yagsamadan bir miizik icras1 yapabilmenin 6nemini kavrar.
2- Kaslarda bir kasilma olmadan bilegi rahat tutarak mizrap kullaniminin énemini kavrar.
3- Kullanim1 uygun olan yerlerde mizrap kaydirma teknigini uygular.

4- Nota okuyup takip edebilmenin miizik icrasina sagladig1 katkilar1 g6zlemler.

B. GIRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

Aragtirmaci tarafindan rast eserlerin icrasi gerceklestirilir. Icra esnasinda kasith olarak ritimde
aksakliklar takilmalar gosterilir. Ayrica eserler igerisinde uygun yerlerde mizrap kaydirma teknigi

belirgin olarak gosterilir bdylece 6grencilerin dikkati ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

Miizik icrasinda ritmik biitlinlik konusu ve bunun yaninda mizrap kaydirma tekniginin

caligilacagi soylenir.

Giidiileme:

Bu bilgiler 15181nda elde edilecek kazanimlar 6grencilere aciklanir.
On Bilgileri Harekete Gegirme:

1- Destekli mizrap vurusu konusu tekrar edilir.

2- “Metronom” kavrami lizerinden soru cevap uygulamasi gergeklestirilir.
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C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

yapilan seyirde bu teknigin kullanilamayacag belirtilir.

nl l 1 l l T l 1
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Nota 22.
2. ETKINLIK

Aragtirmaci tarafindan yazilan mizrap kaydirma etiidii ¢aligilir.
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Nota 23.
Ara Ozet:

Calismalarin tlimiiniin kaslarda bir kasilma olmadan bilegin rahat tutularak yapilmasi gerektigi

hatirlatilir. Calisilan egzersizler aragtirmaci tarafindan tekrar edilir.
Ara Gecis:
Rast Makaminda Yiiriik Semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese) bastan baglanarak

gelinen son yere kadar ¢alinir.

3. ETKINLIK
:i_l_l E
s

belirlenen boliimii ¢aligilir. Eln

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin bu ders icin

Nota 24.
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gozlemleyerek caligilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.
Kapanis:
Sonraki derste bu dersin kisa tekrarinin yapilip ardindan yeni konularin islenecegi belirtilir.

E. DEGERLENDIRME

Degerlendirme; bu ders programi dahilinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte “Gelse O
Stih Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese” isimli rast yiiriik semlinin calisilan boliimii ders siireci
esnasinda gozlemlenerek oOgrencinin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus, parmaklarin
durumlari), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde baskilarinin
temizligi (Entonasyon), calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde ¢alma gibi

degerlendirme kriterleri {izerinden 6grencilere sozlii uyarilar seklinde yapilmistir.
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Ek. 24. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin Icerigini Takip Edebilmeleri I¢cin
Hazirlanmis Calisma Kagidi 7. Hafta

1. ETKINLIK

Rast makami dizisi mizrap kaydirma teknigi uygulanarak calisilir.
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2. ETKINLIK

Aragtirmaci tarafindan yazilan mizrap kaydirma etiidii ¢aligilir.
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3. ETKINLIK

Rast Yiiriik Semai (Gelse O Sth Meclise Naz’ii Tegafiil Eylese)’nin bu ders i¢in belirlenen

boliimii ¢alisilir.
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Ek. 25. Deney Grubu Ders Plam1 8. Hafta

A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Gosterip-yaptirma yontemine dayali ud 6gretimi
Sinif: Deney grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Ders programlarmin tekrari
Konular:

Mizrap vurus teknikleri, udda I. Ve II. pozisyon bilgileri, rast makami perde baskilari, parmak
vurma teknikleri, miizikte dinamik terimleri ve uygulamalari, mizrap kaydirma teknigi, miizik

icrasinda ritmik biitiinliik.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayinlayan:
Sema Vakfi

2- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yaymlar1 (2000)

3- Veysel Sénmez, Ogretim ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

Arag ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1. Ustve alt mizrap vurusu ¢alismalari bos tellerde ve rast makamu dizisi iizerinde uygulanir.

2. Destekli mizrap teknigi ile tigleme mizrap vurusu (list-alt-iist) ¢alismasi yapilir.

3. 1L pozisyonda sol el dordiincii parmak baskisi igin arastirmaci tarafindan yazilan etiid
caliglir.

4. Udda pozisyon degisimleri konusu tizerine konusulur. Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden
adl1 eserde segah ¢esnisini i¢eren boliimde pozisyon degisimi uygulanir.

5. Rast makaminda seyrin inicilik ¢ikicilik durumuna gore evg ve segdh perdelerinin
kullanimi tizerine ¢aligmalar tekrar edilir.

6. Parmak vurma calismalar1 yapilir.

7. Dinamik uygulamalar1 arastirmacinin eserler ilizerinde Onceden yapmis oldugu
diizenlemeye gore ¢alisilir.

8. Mizrap kaydirma teknigi igin derste yapilmis ¢aligmalar tekrar edilir.

9. Calismalar sirasinda ritmik biitiinliige dikkat edilir.
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Ana Nokta:

Ud icrasinda gozlemlenip olgiilebilecek temel becerilerin kazanilmasi amaciyla uygulanan 7

haftalik ders programinin gosterip yaptirma yéntemine dayali olarak tekrar edilmesi.
Yardimci Nokta:

Belirlenen konu basliklarinin 6grenciler tarafindan calisilarak kavranmasi agisindan énemlidir.
Kazanimlar:

1- Ud muzrabi tutus teknigini tanir.

2- Destekli mizrap vurusunun teknik agidan 6nemini sebepleri ile kavrar.

3- 1. Ve Il. Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin nasil konumlandirilmast gerektigini
kavrar.

4- Rast makami dahilinde yapilan ¢caligmalarda II. Pozisyonda dérdiincii parmagini kullanir.

5- Rast makamu icerisinde bulunan segdh ¢esnisi i¢in pozisyon gecisi yapilabilecegini
kavrar.

6- Dogru perde basma hassasiyeti gosterir.

7- Rast makamu icrasi igerisinde segah ve eveg perdelerinin kullanimina dikkat eder.

8- Parmak vurma ¢alismalar1 ile perde baskisini siislemeyi kavrar.

9- Daha dolgun bir ton i¢in mizrab1 udun kapag1 tlizerinde kafesler ve mizraplik arasinda
vurmasi gerektigini anlar.

10- Mizrap vuruslarmin uddan ¢ikan tona etki ettigini anlar.

11- Calim sirasinda kopukluklar yagsamadan miizik icrasi yapabilmenin énemini kavrar.

12- Kullanim1 uygun olan yerlerde mizrap kaydirma teknigini uygular.

13- Gosterip yaptirma yontemi ile taklide dayali ud 6gretimi konusunda bilgi sahibi olur.

B. GIiRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

7 haftalik programda caligilan rast makamindaki iki eser arastirmaci tarafindan icra edilir.

Boylece dikkat ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

7 haftalik programda islenen konularin eserler iizerinde uygulamalar1 yapilarak 6zetle tekrar

edilecegi soylenir.
Giidiileme:

Bu bilgiler 15181nda elde edilecek kazanimlar 6Zrencilere agiklanir.
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On Bilgileri Harekete Gecirme:

7 haftalik programda calisilan rast makamindaki iki eser arastirmaci tarafindan icra edilir.

Ogrencilerin neler gézlemledikleri sorulur.

C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

1- Ust ve alt mizrap vurusu calismalari bos tellerde ve rast makami dizisi
iizerinde uygulanir.
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Nota 25.

2- Destekli mizrap teknigi ile {icleme mizrap vurusu (iist-alt-iist) E [=]
alismasi yapilir. s
calig yap il
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Nota 3.

2. ETKINLIK

II. pozisyonda sol el dordiincii parmak baskisi igin aragtirmaci tarafindan yazilan etiid i -'

calisilir. (Parmak numaralari notalarin altina yazilmistir.)

24

Nota 26.
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3. ETKINLIK

[=] 75 [m]
Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden adli eserde segéh cesnisini igeren boliimde pozisyon 7 %};
E
degisimi uygulanir. =
H & . P M~
SEESSEEESS SRR ==
1P2P
Nota 27.
4. ETKINLIK

Rast makaminda seyrin inicilik ¢ikicilik durumuna gore eve ve segdh perdelerinin kullanimi

lizerine ¢alismalar tekrar edilir.

1- Rast makaminda segah perdesi kullanimi igin aragtirmaci tarafindan hazirlanan
calisma. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifce kaydirilmasi gerektigini 2 -.L“I

ifade eder.)
N\ Ny
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Nota 12.

2- Rast makaminda evg perdesi kullanimi icin arastirmac tarafindan hazirlanan EEE
calisma (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifce kaydirilmasi gerektigini ¥
ifade eder.) =

T e e T
ldé | i’ ‘Lq_'_ I | |

N>

Nota 13.
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Ara Ozet:

Buraya kadar uygulanan ¢alismalar arastirmaci tarafindan tekrar edilir.

Ara Gegcis:

Asagidaki etkinlikler 6grencilere aciklanir ve arastirmaci tarafindan 6rneklenir.

5. ETKINLIK
]__

parmagin o sese vurulacagini gésterir. “1” rakami bu etkinlikte birinci parmagin mizrap
vurusu kullanilmaksizin yalnizca baski uygulamasi gerektigini ifade eder. (Parmak

numaralari notalarin altina yazilmistir.)

4 ¥ lv
p—

vurusu kullanilir. Uzayan sese sirasiyla ikinci, {iglincii ve dordiincii parmak vurus

uygulamasi eklenir.

Nota 17.
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6. ETKINLIK
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7. ETKINLIK

Mizrap kaydirma teknigi i¢in derste yapilmis ¢alismalar tekrar edilir.

l i 1 I i i ! |

i # == - = = te £ !

e e €2 ! : : ! ' |

1Y) l '
Nota 22.

¢ 4 T L 4L ¢ I 1T I 1L * & 1

U ]
Nota 23.

8. ETKINLIK

Rast makaminda yiiriik semainin belirlenen boliimii ¢alisilir ardindan tiim eser tekrar

edilir.

Nota 28.
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D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Giidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gézlemleyerek calisilirsa perde baskilarinin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulasma noktasinda bu ¢aligmalarin faydal olabilecegi sdylenebilir.
Kapamnis:

Son Test uygulamasina gecilecegi belirtilerek program siireci sonlandirilir.

E. DEGERLENDIRME

Program siirecinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte calisilan rast makamindaki iki eser
ders siireci esnasinda gozlemlenmistir. Ogrencilerin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus,
parmaklarin durumlari), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde
baskilarinin temizligi (Entonasyon), ¢calisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik i¢inde
calmalar1 gibi degerlendirme kriterleri lizerinden 6grencilere sozlii uyarilar yapilmistir. Ek olarak

bu dersin sonunda son test uygulamasi yapilmustir.
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Ek. 26. Kontrol Grubu Ders Plam 8. Hafta
A. BICIMSEL BOLUM
Ders: Nota merkezli gergeklestirilen ud dgretimi.
Sinif: Kontrol grubu ud 6grencileri
Siire: 40+40 dk.
Ogrenme Alam: Ders programlarmin tekrari
Konular:

Mizrap vurus teknikleri, udda I. Ve II. pozisyon bilgileri, rast makami perde baskilari, parmak
vurma teknikleri, miizikte dinamik terimleri ve uygulamalari, mizrap kaydirma teknigi, miizik

icrasinda ritmik biitiinliik.
Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Diizanlatim, Gosterip Yaptirma (Sénmez, 2019)
Kaynaklar:

1- Mutlu Torun, Ud Metodu (Gelenekten Gelecege), Istanbul: Caglar Yayinlari (2000)

2- Veysel Sonmez, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Ankara: Am Yaymcilik (2019)

3- Dariilelhan Kiilliyati, 207, Rast Makaminda Yiiriik Semai, Hafiz Post, Yayimlayan: Sema
Vakfi

Arag ve Geregler: Ud, ayak sehpasi, yazi tahtasi, renkli tahta kalemleri.
Konunun Oriintiisii:

1- Ust ve alt mizrap vurusu ¢alismalari bos tellerde ve rast makamu dizisi iizerinde uygulanir.

2- Destekli mizrap teknigi ile tigleme mizrap vurusu (list-alt-iist) ¢alismasi yapilir.

3- 1II. pozisyonda sol el dordiincii parmak baskisi i¢in arastirmaci tarafindan yazilan etiid
caligilir.

4- Udda pozisyon degisimleri konusu iizerine konusulur. Ardindan Yiiziindiir Cihan
Miinevver Eden adli eserde segah ¢esnisini i¢eren bdliimde pozisyon degisimi uygulanir.

5- Rast makaminda seyrin inicilik ¢ikicilik durumuna gore evg ve segéh perdelerinin
kullanimi tizerine ¢alismalar tekrar edilir.

6- Parmak vurma calismalar1 yapilir.

7- Dinamik uygulamalar1 arastirmacinin eserler tizerinde Onceden yapmis oldugu
diizenlemeye gore ¢alisilir.

8- Mizrap kaydirma teknigi igin derste yapilmis ¢alismalar tekrar edilir.

9- Calismalar sirasinda ritmik bitiinliige dikkat edilir.
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Ana Nokta:

Ud icrasinda gozlemlenip Olgiilebilecek bazi becerilerin kazanilmasi amaciyla uygulanan 7

haftalik ders programimin tekrar edilmesi.

Yardimci Nokta:

Belirlenen konu bagliklarinin 6grenciler tarafindan calisilarak kavranmasi agisindan dnemlidir.
Kazanimlar:

1- Ud mizrab1 tutus teknigini tanir.

2- Destekli mizrap vurusunun teknik agidan 6nemini sebepleri ile kavrar.

3- L. Ve II. Pozisyonlarda sap iizerinde parmaklarin nasil konumlandirilmasi gerektigini
kavrar.

4- Rast makami dahilinde yapilan calismalarda I1. Pozisyonda dérdiincii parmagini kullanir.

5- Rast makami igerisinde bulunan segah cesnisi i¢in pozisyon gecisi yapilabilecegini
kavrar.

6- Dogru perde basma hassasiyeti gosterir.

7- Rast makami icrasi igerisinde segah ve evg perdelerinin kullanimina dikkat eder.

8- Parmak vurma ¢alismalar1 ile perde baskisini siislemeyi kavrar.

9- Daha dolgun bir ton i¢in mizrabi udun kapagi iizerinde kafesler ve mizraplik arasinda
vurmasi gerektigini anlar.

10- Mizrap vurusglariin uddan ¢ikan tona etki ettigini anlar.

11- Calim sirasinda kopukluklar yagamadan miizik icrasi yapabilmenin 6nemini kavrar.

12- Kullanim1 uygun olan yerlerde mizrap kaydirma teknigini uygular.

13- Gosterip yaptirma yontemi ile taklide dayali ud 6gretimi konusunda bilgi sahibi olur.
B. GIiRiS BOLUMU
Dikkat Cekme:

7 haftalik program siiresince ¢aligilan rast makamindaki iki eser aragtirmaci tarafindan icra edilir.

Boylece dikkat ¢ekilmis olur.
Hedeften Haberdar Etme:

7 haftalik programda islenen konularin eserler iizerinde uygulamalar1 yapilarak 6zetle tekrar

edilecegi soylenir.
Giidiileme:

Bu bilgiler 15181nda elde edilecek kazanimlar 6Zrencilere agiklanir.
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On Bilgileri Harekete Gecirme:

7 haftalik programda calisilan rast makamindaki iki eser arastirmaci tarafindan icra edilir.

Ogrencilerin neler gézlemledikleri sorulur.

C. GELISTIRME BOLUMU

1. ETKINLIK

uygulanir.
T : : f : . ]
& { ] . : % |
Nota 1.
[Of 710
A

2- Destekli mizrap teknigi ile tigleme mizrap vurusu (iist-alt-iist) ¢alismasti yapilir. E =

IE
¢4 LT L LT 4T 1
A 3 || 3 3 3 | 3 3 3 [ 3
oo o o o o o o o o o » e N e ] el e
| & . Y AN I (N NN N SN S S S I N AN AN N S S N S S
~v 1T 11 1T T |1 1T T ] 7 | S 1 A ] [ i — F— — | — — I—
o
Nota 3.
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2. ETKINLIK

II. pozisyonda sol el dordiincii parmak baskisi i¢in arastirmaci tarafindan yazilan etiid [ElgR3[E
o o

caligilir.

Nota 26.

3. ETKINLIK

Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden adli eserde segéh ¢esnisini igeren boliimde pozisyon El%lil

degisimi uygulanir.

o

4. ETKINLIK

Rast makaminda seyrin inicilik ¢ikicilik durumuna gore evg ve segdh perdelerinin kullanimi

tizerine ¢alismalar tekrar edilir.

14- Segah perdesi ¢alismasi. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifge EI

kaydirilmasi gerektigini ifade eder.)

Ny N\
0 e I T i i m fr— — ]
S & ]
Y N\

H— NF‘P.Q T hi s
m—wu =L {_WI ML R %ﬂ EIIP?‘P‘F“_&:u T L . —
Nota 12

15- Ev¢ perdesi ¢aligmasi
—= B N

L 1

NIZ, S8

[) '
Yy o #m 1 ]
W ol LS N
'---!——-
NIV ——

Nota 13.
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Ara Ozet:
Buraya kadar uygulanan ¢alismalar arastirmaci tarafindan tekrar edilir.
Ara Gegcis:

Asagidaki etkinlikler 6grencilere aciklanir ve arastirmact tarafindan 6rneklenir.

5. ETKINLIK

1- Udun agik tellerinde parmak vurma teknigi uygulanir. Ok isaretleri mizrabin
ﬂ“'
e A

yonind “V” semboli ise mizrap kullanmadan yalnizca rakamla belirtilen =

parmagin o sese vurulacagini gosterir. “1” rakami bu etkinlikte birinci parmagin mizrap

vurusu kullaniimaksizin yalnizca baski uygulamasi gerektigini ifade eder.

vurusu kullanilir. Uzayan sese sirastyla ikinci, iigiincii ve dordiincii parmak vurus

uygulamasi eklenir.

Nota 17.
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6. ETKINLIK
Dinamik uygulamalari arastirmacinin rast makaminda sarki (Yiziindiir Ciham

Miinevver Eden) iizerinde yapmis oldugu diizenlemeye gore calisilir

hH . L g | | T .
e — ——
| | Il | |
®— @1 — T ]
Py T 1 LA R — T ]

\9 |ﬁ f ——T ] i T i p ]
i 1= '“,Prf |
s s s o ]

e T U R ' =l

L[
T
ol
L
(I
Eyuni
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7. ETKINLIK

Mizrap kaydirma teknigi i¢in derste yapilmis ¢alismalar tekrar edilir.

l ! 1 1 ! t l !
I 9 f | T = = #? £ ]
'@4—!3 ; ‘ “'r ’ 2 ! ! ! i
Nota 22.
L 4 T L &L v 1 T I L F & I
S ]

Nota 23.

8. ETKINLIK

Nota 28.
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D. KAPANIS BOLUMU
Son Ozet:

Ders esnasinda yapilan tiim ¢aligmalar arastirmaci tarafindan kisaca anlatilip 6rnekleri ile birlikte

hizlica tekrar edilir.
Tekrar Gidiileme:

Yapilan ¢alismalara dogru sekilde, iyi dinleyerek, gozlemleyerek calisilirsa perde baskilarmin
daha temiz olabilecegi, Uddan ¢ikarilan sesin daha dinlenilebilir olabilecegi, dolgun bir tona

ulagsma noktasinda bu ¢aligmalarin faydali olabilecegi sdylenebilir.
Kapanis:

Son Test uygulamasina gecilecegi belirtilerek program siireci sonlandirilir.

E. DEGERLENDIRME

Program siirecinde uygulanan etiit ve egzersizler ile birlikte calisilan rast makamindaki iki eser
ders siireci esnasinda gdzlemlenmistir. Ogrencilerin hazir bulunurlugu (dogru tutus-durus,
parmaklarin durumlar), mizrap tekniklerini uygulama, udun sapi iizerinde sol el ile yapilan perde
baskilarimin temizligi (Entonasyon), ¢alisilan etiit-egzersiz ve eseri duraklamadan biitiinliik iginde
calmalar1 gibi degerlendirme kriterleri izerinden 6grencilere sozli uyarilar yapilmistir. Ek olarak

bu dersin sonunda son test uygulamasi yapilmstir.

126



Ek. 27. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dersin Icerigini Takip Edebilmeleri I¢in
Hazirlanmis Calisma Kagidi 8. Hafta

1. ETKINLIK
1- Ust ve alt mizrap vurusu ¢aligmalar bos tellerde ve rast makamm dizisi iizerinde uygulanir.

NS T S SR S

[ n 1 o 1 ]
% g ] . 2 | |
D) %';- T

2- Rast makami dizisinde {ist alt mizrap vurusu ¢aligmas1 yapilir.

PRS0 U S SR N N N S N 1
i:@j[ﬁ_é'—kpllllliulilll
5  E— ———— — |

3-  Destekli mizrap teknigi ile ticleme mizrap vurusu (tist-alt-tist) ¢aligmasi yapilir.

LT 4 37T L 11 L4
3 || 3 3— 3 | 3 3 | 3 | 3

EBL)
TTe
e
e

TTe
T
e

té;?kb

2. ETKINLIK

I1. pozisyonda sol el dordiincii parmak baskisi igin arastirmaci tarafindan yazilan ettid galigilir.

3. ETKINLIK

Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden adli eserde segah ¢esnisini iceren bdliimde pozisyon degisimi

uygulanir.

L
1]
=3
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4. ETKINLIK

Rast makaminda seyrin inicilik ¢ikicilik durumuna gore evg ve segah perdelerinin kullanimi

lizerine ¢alismalar tekrar edilir.

3- Segah perdesi ¢alismasi. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafifce kaydirilmasi

gerektigini ifade eder.)

N\ N\,
o) . [ | —— [
| A I 1 11 —1 T Il —1 11 ki D — ]
SieSe==-= St |
D) — 3
N\
g ~e : M S — EaeED h
;Jz' 1 s i }L‘ JJU

4- Evg perdesi ¢alismasi. (Egik ok isaretleri sesin ok yoniinde hafif¢e kaydirilmasi

gerektigini ifade eder.)

e B AV A"
. P N — o I&
'\3 e = J = — =

5. ETKINLIK
1- 1II. pozisyonda bos tellerde parmak vurma calismalart yapilir.
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3- Rast makamu dizisinde parmak vurma ¢alismalar1 yapilir. (Parmak numaralari notalarin
altina yazilmstir.)

lle=|V_T| I

£ &

oJ
2 4 0 1 - g o 0 13 3 4 0
I

1 I b ]
Y 2 4 |2 g1 E_l01 2
2 4 12

6. ETKINLIiK

Dinamik uygulamalari arastirmacinin rast makaminda sarki (Yiiziindiir Cihan1 Miinevver Eden)

tizerinde yapmis oldugu diizenlemeye gore calisilir.

i3

th' I R | I I R
[P AT | R R R I ) i S | I | | ] I | 1T 1 T~ 1
L | EE — — E— E— | 1 il 1 1 11
11T 1 — 15 - D | =
S S B
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7. ETKINLIK

1- Mizrap kaydirma teknigi i¢in derste yapilmis ¢calismalar tekrar edilir.

1 l 1 1 l T 1 !
H . | 4y Py
s o ¢ F 2 £ B ! i
3 i I \ i t 1
2-
¢ &4 T L 44 ¢ 10 ©T T L * & 1
e ——————
S5 ]

8. ETKINLIK

Rast makaminda yiiriik semainin belirlenen boliimii ¢alisilir ardindan tiim eser tekrar edilir.
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Bu nota ISAM Kiitiiphanesi’nden e-posta yoluyla temin edilmistir.

*Kemal Batanay Miizik Arsivi, Nota Kagidi, Dede Efendi Merhumun Yiiriik Semai Usuliinde Rast Sarkisi, Demirbag

No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islim Arastirmalar1 Merkezi
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Cihani Miinevver Eden, Demirbas No: KB: 1-11-29, Tiirkiye Diyanet Vakfi, islim Arastirmalar1 Merkezi
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Ek. 30. Nota Ornegi- Gelse O Siih Meclise

Dartilelhan Kiilliyat:

207

Réast Makaminda
Yiiriik Semai

Haifhz Post

Yaymlayan : Bema Vaki
P.O. Box No: 1775
Salisbury, MD 21802
UsA

Dagiim @ Pan Yaymaik
Barbaroes Bulvan 74/4 80700 Besgiktas -latanbul

Tel :(0212)261 8072
Faks: {0 212) 227 56 74
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Gelse 0 guh meclise nazii tegafiil eylese
Rengi hicab1 arnizi meclisi giil giil eylese
meyan
Tani geri riyazi huld oluridi viiciihile
Agiki zan gulgeni vashna biilbil eylese
terenniim
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Ek. 31. On test verilerini elde edebilmek amaciyla Hammamizade ismail Dede

Efendi’ye ait Yine Bir Giilnihal adh eserin dgrencilerden icra etmeleri istenen

boliimii
RAST SARKI
YINE BiR GULNIHAL

Usil: Yiiriik Semai Hammamizade ismail Dede Efendi
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Nota 29.

ISAM Kemal Batanay Arsivi’'nden alman nota &rneginin bir boliimii arastirmaci tarafindan

bilgisayar ortaminda tekrar yazilmustir.

136



Ek. 32. Ders Planlarinda Bulunan Kare Kod Iceriginin YouTube
Adresleri

1.ders plani 1. video linki:

https://youtu.be/3Btym4 auhk

1.ders plani 2. video linki:

https://youtu.be/17u9eyxGuso

E

1.ders plam 3. Video linki:

2 [E]

"E L}

https://youtu.be/mU4XaXrcOTk

1.ders plan1 4. Video linki:

https://youtu.be/DQs98pbF QE

1.ders plani 5. Video linki:

https://youtu.be/PPxylUxUG3w

2.ders plani 4. Video linki: [E]&54iE]

https://youtu.be/AsLrN71X4t8 OO
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https://youtu.be/3Btym4_auhk
https://youtu.be/17u9eyxGuso
https://youtu.be/mU4XaXrcOTk
https://youtu.be/DQs98pbF_QE
https://youtu.be/PPxyIUxUG3w
https://youtu.be/AsLrN71X4t8

2.ders plan1 Ara Gegis video linki:

https://youtu.be/UXzclghZDz0

2. ders plan1 5. Video linki:

https://youtu.be/FQ5pD- ¢ LM

3. ders plan1 2. Video linki:

https://youtu.be/mnbux3M5vX4

3. ders plan1 3. Video linki:

https://youtu.be/gRaCO30zBtA

4.ders plani 1. Video linki:

https://youtu.be/9vR d2DXixl

4. ders planm 2. Video linki:

https://youtu.be/fOkJKjOrX3A

4.ders plani 3. Video linki:

https://youtu.be/OFqQ31xSGR8

(O 40}
¢ %
=]
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https://youtu.be/UXzclqhZDz0
https://youtu.be/FQ5pD-_c_LM
https://youtu.be/mnbux3M5vX4
https://youtu.be/gRaCO30zBtA
https://youtu.be/9vR_d2DXixI
https://youtu.be/f0kJKj0rX3A
https://youtu.be/0FqQ31xSGR8

4.ders plani 4.video linki:

https://youtu.be/WcJAMHhOtVas

5.ders plani 1.video linki:

https://youtu.be/5L2HqogtALU

5.ders plani 2.video linki:

https://youtu.be/R12jru2b0Ts

5.ders plan1 Ara Gegis video linki:

https://youtu.be/VIOdIIbK4Tg

5. ders plan1 3.video linki:

https://youtu.be/1g5EDnAnMcw

6.ders plani 1.video linki:

https://youtu.be/5000Y7I1QR3M

6.ders plani 2.video linki:

https://youtu.be/glOgevV{ssQ

139


https://youtu.be/WcJAMHhtVqs
https://youtu.be/5L2HqogtALU
https://youtu.be/R12jru2b0Ts
https://youtu.be/VlOdIIbK4Tg
https://youtu.be/1g5EDnAnMcw
https://youtu.be/5oq0Y7IQR3M
https://youtu.be/qIOgevVfssQ

6.ders plani 3.video linki:

https://youtu.be/2nxegpy 6Jw

7.ders plani 1.video linki:

https://youtu.be/FVsengGMGKks

7.ders plani 2.video linki:

https://youtu.be/FLKJs5eOBdc

7.ders plani 3.video linki:

https://youtu.be/MH68MEjlexo

8. ders plan1 1. Video link

https://youtu.be/ycGO1XI9blw

8. ders plan1 2. Video linki:

https://youtu.be/xre2AvE_EXQ

8. ders plan1 3. Video linki:

https://youtu.be/OWg6Y SvgMe4
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https://youtu.be/2nxeqpy_6Jw
https://youtu.be/FVsengGMGks
https://youtu.be/FLKJs5eOBdc
https://youtu.be/MH68MEj1exo
https://youtu.be/ycGO1XI9bIw
https://youtu.be/xre2AvE_EXQ
https://youtu.be/0Wq6YSvgMe4

8.ders plan1 7.video linki:

https://youtu.be/O kbZ1CaP8A
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https://youtu.be/O_kbZ1CaP8A

EKk. 33. Literatiir Taramasi Tablosu

farkliliklarinin ortaya
konulmasi.

ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA

Mesk yontemi Tugge Balci Yiiksek Lisans Tezi | Miizik 6gretim Musiki megkinde Betimsel arastirma Deneysel bir
iizerine yontemleri kullanilan yontemlerin, | yontemi, Goriigme calisma
karsilastirilmali bir giinimiiz egitim teknigi kullanilmas. yapilmamis
calisma sisteminde kullanilan

Ogretim yontem ve

tekniklerdeki bazi

kavramlarla

karsilagtirilmasi ve

benzerliklerinin

arastirilmasi.
Tll.ﬂ.ﬂy.e. d.e ud Alparslan Bodur Yiiksek Lisans Tezi | Ud 6gretimi Ud egitimi icin Betimsel aragtirma Deneysel bir
egitimi i¢in yazilmig hazirlanmis olan ve " .

. yontemi, Kaynak caligsma
metotlarin giinlimiizde de i X
< tarama yontemi yapilmamis.

karsilagtirmali kullanildig1 varsayilan
. . NS kullanilmis, Yazil
incelenmesi ud dgretim metotlariin .

A ud metod kitaplar

icerikleri kapsaminda

; kargilagtirmali olarak
benzerlik ve . .
incelenmis.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Elﬁemllzde Emre Kii¢iikgok Yiiksek Lisans Tezi | Ud 6gretimi le'k'em'lzde ud Betimsel ve nitel Deneysel bir
u alil an ; egitiminde kullanilan arastirma yontemi, calisma
yayuanmiy l; yaywnlanmis metotlar, | pelirlenen ud yapilmamis.
le<g1t1I1111 inetOtl annin bu metotlarda yer metotlarinin
arifl?z?s 1rmatt alan baglangi¢ incelenmesi, Ud
teknikler, ileri diizey | icrasindaki teknik
teknikler ve davraniglarin uzman
gelistirilmek istenilen | gortsleri
unsurlar. dogrultusunda
incelenmesi
Miizik 6gretmeni . Viiksek Li Tezi | Ud 88retimi Ud 6grencilerinin Nicel Karsil 1
adaylariin Yasar Sami tiksek Lisans Tezi ogretimi calisma ve grenme ice ar.asI;[/llrmlak_ b_argl astlrnlla 1
ud dersindeki UYGUN stratejilerinin yontem, esbel.l i ”; eneyse
— ncelenmesi egitim veren belirli caligma
repe kurumlardaki 72 ud | yapilmamus.
calisirken ve v . .. A
A Ogrencisi, belirli Ogretim
Ogrenirken calisma ve 6grenme | yontemi degil
kullandiklar1 iileri A
stratejilerin stratejilert. ogretim
; . stratejileri
incelenmesi . .
incelenmis.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Ud cgitiminde Erhan Giines Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi Udda.be§1n01-alt1nc1 Betimsel aragtirma Ogretim
F.a nbgr tnt ve tellerin farkls yontemi, Ud i¢in yontemlerinin
122(1311 llkllermm akorduyla ve hep belirlenmis akord incelendigi
ullaniimast kapali ses baskis1 diizenlerinin deneysel bir
kullanilarak incelenmesi calisma
tanburdaki yapilmamustir.
tintya ulagilmasinin
hedeflenmesi, udda
tanburun tinisini ve
icra ozelliklerini elde
edebilmenin teknik
yorumlamalari
Ud egitimi ile ilgili |y, 1 4 51 Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi TPrklye’de Ve Betimsel arastirma Ogretim
ue .yaklaslmln diinyada yaymlanmis yontemi, Ud dgretimi | yontemlerinin
(Tii?ﬁznmr Mutl ud metodlarindan ile lgili belirlenmis | incelendigi
Torun Gﬁl’gin bazilflrlqln_ ii¢ yaklasim deneysel bir
vah a’ ud 6gretimine, calisma
y ogretim ilkelerine ve yapilmamuistir.

Kagar) mukayesesi
ve bir model Gnerisi

Kitap inceleme
kriterlerine
uygunluklari
yoniinden
incelenmesi
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ESER ADI

YAZAR

TUR

TEMA

KONU

SINIRLAMALAR

BOS
BIRAKTIGI
NOKTA

Mesk sistemi, Tiirk

Harun Giirbiiz

Yiiksek Lisans Tezi

Miizik 6gretimi

Meskin usil, giifte ve

Betimsel arastirma

Karsilastirmali bir

Musikisi’ne (Mesk Sistemi) hafA‘lza 1.1 € olan 111$l,(181’ yontemi, Belirli deneysel galigma
katkilar1 ve Alaeddin Yavascamin | {0 o iicleri apilmami
s erdigi repertuar Zmat gorvy yap >

gunumuze v . . dogrultusunda Mesk
yansimalari dersleri modelinde Konusunun

gliniimiizde Tiirk incelenmesi

Musikisi

konservatuvarlarinda

repertuar derslerinin

uygulanmasinda, mesk

geleneginin izleri.
Muzll(lfhéfgltlmlflsi%a Ersan Yiirek Yiiksek Lisans Tezi | Miizik 6gretimi Arastirmada deney Deneysel arastirma, Aragtirma teknik
ugsax-huzzam (Mesk Sistemi) gryb.l{ndan makamsal | G (.G E.F Giizel olarak calgi
makam}arlnlq miuizig1 dinledikten Sanatlar Egitimi ogretimi lizerine bir
mesk yontemiyle sonra taklit etmesi Béliimii Miizik caliyma degildir,

yayl calgilarda
kullanilmasina
Yonelik bir yontem
Onerisi

istenirken (mesk)
kontrol grubuna bu
yontem
uygulanmamustir. Iki
grubun belirlenen
makamlardaki eser
icralarinda basar1
durumlari
incelenmistir.

Egitimi Anabilim
Dal1 Miizik
Ogretmenligi Yayli
Calgilar son sinif
ogrencileri, ussak-
hiizzam-saba
makamlarinda
belirlenen eserler,
yayh calgilar

arastirmada yayli
calg1 6grencilerinin
Tiirk Musiki Sanati
makamlarini
algilamasinda taklit
yonteminin
analizleri
sunulmustur.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Ogreti . . - . Tirkiye’d leki miizik . .
O‘grfatlm.elemanlarl Oguzcan Kaliver Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi (P e MesTeR M2 | Betimsel arastirma Ud 6gretimine
goriisleri g timi veren ontemi onelik
dogrultusunda Tiirk yiiksekégretim yonremi, Y .
Miizigi calg: kurumlarinda gorev yapan | Ttrkiye’deki mesleki | karsilagtirmali bir
Sire ti%n & ogretim elemanlari miizik egitimi veren | deneysel calisma
g . goriisleri dogrultusunda yliksekdgretim yapilmamis.
yontemlerinin Tiirk miizigi calel K larmda o
belirlenmesi Lurk muzigi ¢a'g urumlarinda gorev
A ogretiminde kullanilan yapan 62 6gretim
ve ¢algt 6gretiminde calgi daretim eleman,
kullanilan yontemlerinin Opreti
. . .. gretim
metotlarin belirlenmesi ve Tiirk
. . s elemanlarinin en ¢ok
incelenmesi miiziginde kullanilan kullandiklar: 12 cal
calgl 6gretim ullandiklan 12 calgl
metotlarindaki mevcut metodu.
durumun igerik ve diizey
bakimindan ortaya
konmasi
M.eﬂf Ve"M"etot: Bur¢in Bahadir Makale Calg1 Egitimi SOVZ lii ve yazﬂluk.ultur Betimsel yontem, Ud 6gretimine
Sozli Kiiltiirden . baglaminda miizik o e o
e Gtiner e Sozlii ve yazili yonelik
Yazih Kiiltiire Calgt Ogretiminin e .
N N - - kiltlir, mesk, metot karsilastirmali bir
Egitiminde Degisim incelenmesi

kitaplar1 ile 6gretim

deneysel galigma
yapilmamis.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Udlda ”T“ icra Enver Mete Aslan Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi Ens'tru,mana Betimsel yontem, ud | Ogretim Yontem
caliymaart hakimiyet amac1y1a icrasi i¢in ve Tekniklerine
hazirlanmig teknik hazirlanmis dair deneysel bir
aligtirmalarin egzersizler arastirma
bulundugu bir yaptlmamis.
caligmadir.
Ovrt a 0gret1m muZIk Esen Aydemir Yiiksek Lisans Tezi | Miizik Ogretimi Or:ca.oklullvlarda gahsgq Yart yapilandirilmis | Ogretim Yontem
ogretmenlerinin miizik 6gretmenlerinin o o S
5ol miizik &8reti i7ik derslerinin gorlisme teknigi, ve Tekniklerine
0z€! muzLx ogretim muzik dersierimi | Trapzon ilinde Milli | dair deneysel bir
yontemlerini islenisinde 6zel miizik Esit; < s
o L gitim Bakanligi’na | arastirma
kullanmalarina Ogretim yontemlerini <
o e bagli ortaokullarda yapilmamis.
iligkin bir aragtirma kullanip . .
miizik derslerini
kullanmadiklarina

iligkin gortisleri

yliriitmekte olan 13
ve Tiirkiye’nin ¢esitli
illerinde gorev
yapmakta olan 17
miizik 6gretmeninin
goriisleri
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Kuzey Irak’ta .. r . . = N Uzman goriisleriyle D o .

. ... . | Bawer Haji Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi . . Ud icra iisluplart Ogretim Yontem
Verilen Ud Egitimi Abdul belirlenmis olan eserler Karsil | Teknikleri
le Tiirkiye’de ulazeez hem Tiirk ud arsl. astirmalari, ve_ eknl erlne_
Verilen Ud sanatcilarma, hem de teknik ve siisleme dair deneysel bir
Egitiminin Kuzey Irak’t’a bulunan agisindan yaptlmustir | arastirma
Incelemeli ud sanatgilarina yapiimanis.
Karsilastirilmasi caldirtlmis iki bélgenin

icracilart

karsilagtirilmig, teknik

ve yorum agilarindan

farkliliklart tespit

edilmeye calisilmigtir
(S}:rllfl?ilj[?izligiurk Leyla Demir Yiiksek Lisans Tezi | Miizik Ogretimi [ojgrlgcllrrr?frlﬁg dersinin Egitim Fakiiltelerinin Ogretim Ydntem
Calgilarindan Udun kullaniminin 6gretmen MUZﬂ.( _Ogretmenhgl Ve.Tekmklerme.

e ) I, Anabilim dair deneysel bir

Miizik Derslerinde goriislerine gore Dallarindan mezun arastirma
Kullanilabilirligi degerlendirilmesi | Sk 51
Konusunda olmus miizi yapilmamis.

Ogretmen Goriisleri

ogretmenleri, MEB’e
bagli resmi/6zel
ilkogretim ve
ortadgretim
kurumlarinda gesitli
illerde gorev yapan
ve ud ¢alan miizik
Ogretmenleriyle
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
1L(J: ?:éfgki?giiﬁel Elif Senem Gorgiz Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi Aragtirmada ud icra Belirli ud icra} N Ogretim_ Yontem
Egitimi Uzerine Bir tislibunu olugturan kayitlari, Belirli ifade Ve_TeknlkIerlne_
genel ozellikler ve 6zel | unsurlari ve ismi dair deneysel bir
Calisma teknikler ele alinmistir. | Batidan gelen 6zel arastirma
Konunun tekniklerin ud icras1 | yapilmamis.
pekistirilebilmesi baglaminda
amaciyla bu icra incelenmesi
ozelliklerine dair icra
kayitlarindan segilen
orneklere ve ortaya
cikabilecek pratik
uygulama ihtiyacina
cevap verilebilmesi
diisiincesiyle
arastirmaci tarafindan
hazirlanan etiidlere de
yer verilmistir
Geleneksel Tiirk Serhat Yener Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi Ud'un tarihi kimligi ve | Betimsel ve tarihsel | Ogretim Yontem

miiziginde udun yeri
ve egitimi

egitim problemlerinin
incelenmesi, kullanilan
sazin tarihi kimligi ve
egitimde
kullanilabilirligi

bir arastirma, Udun
tarihi kimligi

ve Tekniklerine
dair deneysel bir
arastirma
yapilmamis.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Mesleki miizik Neslihan Akinci Yiiksek Lisans Tezi | Ud Ogretimi Tiirkiye’de mesleki Tiirkiyede mesleki Ogretim Yontem
egitimi veren miizik egitimi veren miizik egitimi veren | ve Tekniklerine
universitelerde ud universitelerdeki ud belirli iniversiteler, dair mukayeseli
ogretim ogretim yontemlerinin | bu kurumlarda gorev | deneysel bir
yontemlerine iliskin uzman goriisleri yapan belirli 6gretim | arastirma
bir aragtirma dogrultusunda elemanlari, bu yapilmamis.
belirlenmesi ve kurumlarda
bulgularin kullanilan belirli ud
degerlendirilmesi metotlar1 ve ilgili
literatiir
Miizik Egitimi Giil¢in Yahya Kacar | Makale Ud Ogretimi Bu ¢alismada, 6rnek bir | Betimsel arastirma, Ogretim Yontem
Kurumlarinda Ud ogretim modeli tarama yontemi ve Tekniklerine
Egitimi Nasil olusturulmus ve ud kullanilmas, Ud dair mukayeseli
Olmalidir? ogretimindeki Ogretimi deneysel bir
asamalarin neler olmasi aragtirma
gerektigi genel hatlar yapilmamis.

ile belirtilmistir.
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ESER ADI

YAZAR

TUR

TEMA

KONU

SINIRLAMALAR

BOS
BIRAKTIGI
NOKTA

Ud Metodu
Gelenekle Gelecege
(2000)

Mutlu Torun

Kitap

Ud Ogretimi

Ud icra tislibunu
olusturan genel 6zellikler
ve 0zel teknikler ele
almmugtir. Konunun
pekistirilebilmesi
amactyla bu icra
ozelliklerine dair pratik
uygulama ihtiyacina da
cevap verilebilmesi
diigiincesiyle yazar
tarafindan hazirlanan
etlid, egzersiz ve eser
caligmalarina yer
verilmigtir.

Betimsel arastirma,
Ud Ogretimi

Ud Metodu
Gelenekle Gelecege
(2019)

Mutlu Torun

Kitap

Ud Ogretimi

Ud icra tislibunu olusturan
genel ozellikler ve 6zel
teknikler ele alinmisgtir.
Konunun pekistirilebilmesi
amactyla bu icra
6zelliklerine dair pratik
uygulama ihtiyacina da
cevap verilebilmesi
diistincesiyle yazar
tarafindan hazirlanan etiid,
egzersiz ve eser

caligmalarina yer verilmistir.

Betimsel ~ aragtirma,
Ud Ogretimi
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Osmanli Handan SAVCI Makale Miizik 6gretimi Ses icrasi ve ses Gelenekte ses icras1 | Ogretim Yontem
Doéneminden egitiminin gelenekte ve ses egitimi ve Tekniklerine
Giiniimiize Tiirk pryten BEGEAN nasil sekillendigi dair mukayeseli
Miizigi Ses konusu mesk ve deneysel bir
[crasinda Egitim Osmanli egitim arastirma
Anlayisi kurumlar1 temel yapilmamis.
alinarak incelenmistir.

Tiirk Musikisi Cem TECIMER Makale Sozlii- Yazili kiiltiir | Gelenegin biiyik kismu, gok | Mesk sistemi, Tiirk | Ogretim Yéntem
Hakkinda Bazi az istisnalar haricinde, icra | \fii7i5inde nota ve Tekniklerine

Miitalaalar: Nota-
Hafiza ikilemi ve
Hafiza Pliralizmi

Mesk Sistemi

farkliliklarini standardize
edilmesi lazim gelen bir
ariza olarak gérmiisken, bu
makalede, esasen her eserin
kii¢lik varyasyonlarinin
olugsmasinin gifahi gelenegin
tabii bir neticesi oldugu sav1
ileri siiriilmiis, dahas1 eserin
farkli yorumlarinin bir ariza
degil, bir zenginlik belirtisi
oldugu tezi gelistirilmis.
‘Hafiza pliralizmi’ olarak
ifade edilen ilkenin sifahi
miiziklerin dogal ve kabul
edilmesi gereken bir neticesi
oldugu fikri miidafaa
ediliyor.

kullanimi

dair mukayeseli
deneysel bir
arastirma
yapilmamis.
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Klasik Tiirk Ozgiir Sadik Karatas | Makale Miizik Ogretimi Istanbul’un Klasik Klasik Tiirk Ogretim Yontem
Misikisi Egitimi Tiirk Musikisi egitim Musikisi, Istanbul’da | ve Tekniklerine
Konusunda Istanbul ogretimindeki yeri Klasik Tiirk Musikisi | dair mukayeseli
egitimi verilen deneysel bir
kurumlar arastirma
yapilmamis.
Geleneksel Tiirk Ismail Hakk: Gercek | Makale Miizik Ogretimi Meskin hafiza ile olan | Tiirk Musikisi, Mesk | Ogretim Y&ntem
Sanat Miiziginde (Mesk Sistemi) iligkisi Sistemi, Notali ve Tekniklerine
Mesk Sisteminden Egitim Sistemi dair mukayeseli
Notal1 Egitim deneysel bir
Sistemine Gegisle arastirma
Ilgili Baz1 yapilmamis.
Diisiinceler
Osmanli Dénemi Oya Levendoglu Makale Ud Ogretimi Mesk gelenegine ait Tiirk Musikisi, Mesk -

Tiirk Miiziginden
Miras Kalmig

Felsefi Temelli Bir

Egitim Gelenegini
Yeniden
Canlandirmak:
Cagdas Mesk
Uygulamalari

vasiflar1 bugiiniin
teknolojik imkanlari ile
harmanlayarak ortaya
koyan bir 6gretim
yaklagimi ve
aragtirmanin deneysel
uygulamasi.

Sistemi, Notali
Egitim Sistemi
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ESER ADI YAZAR TUR TEMA KONU SINIRLAMALAR BOS
BIRAKTIGI
NOKTA
Tirk Miizigi Serife Giivengoglu Makale Miizik Ogretimi Tirk Miizigi Deneysel ¢alisma, -
Egitiminde Yeni Bir Alper Zengintas Ogretiminde, mesk ITU TMDK
Yaklasim: A¢ik sisteminin teknoloji biinyesindeki tiim
Ders Yusuf Ekin yardimiyla 6rgiin boliimlerin ortak
Giivengoglu Ogrenimde dersi olan Tiirk
kullanilmasinin 6grenci | Miizigi Solfeji ve
basarisindaki rolii Teorisi II adl1 ders.
incelenmis Aragtirmay1 deney ve
kontrol grubunda
ayn1 6gretim
gorevlisi
yiiriitmistiir.
Ud Metodu Cinugen Tanrikorur | Kitap Ud Ogretimi Ud icra tislibunu olugturan | Betimsel —arastirma, -

(Basilmamig-1970)

genel ozellikler ve 6zel
teknikler ele alinmigtir.
Konunun pekistirilebilmesi
amactyla bu icra
ozelliklerine dair pratik
uygulama ihtiyacina da
cevap verilebilmesi
diistincesiyle yazar
tarafindan hazirlanan etiid,
egzersiz ve eser
caligmalarina yer verilmistir.

Ud Ogretimi
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