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Bu tezin proje sathasindan sonuglanmasina kadarki biitiin siireglerde bilimsel etige ve
akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢indeki biitiin bilgilerin etik davranis ve

akademik kurallar ¢ergevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina
uygun olarak hazirlanan bu ¢alismada bagkalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda
bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini bildiririm.
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ONSOZ

Piyano O6gretiminde desifre konusunu irdeleyen bu calisma, alanindaki ilk
deneysel arastirma olma niteligi tasimaktadir. Konuyla ilgili yazili Tiirkce
Liseleri Piyano Dersi Ogretim Progaminda 9. Siniflar igin kazandirilmasi belirlenen
tonaliteleri calmakta giicliik ¢ekmelerinden dolay1 secilen desifre parcalarda do
major tonunun digindaki tonalitelere ¢ok fazla yer verilememesi, piyano dgretmeni
sayisinin yetersizliginden dolay1 bir ders saatine 2 veya 3 ogrencini sigdirilmaya
calisilmas1 ve calisma ortaminda karsilasilan giiriiltii, piyano c¢alisma odalarinin
verimsiz yapisi gibi olumsuzluklar arastirmada karsilasilan baglica giicliiklerdir.

Kargilagtigim biitlin  giicliiklere ragmen deneysel siiregte Ogrencilerin
gelisimini  gozlemlemek heyecan verici bir tecrilbbe olmustur. Calismamin
hazirlanisindaki her asamada beni yonlendiren, cesaretlendiren, her tiirlii problemde
yardimini esirgemeyen ¢ok degerli danisman hocam Dog. Dr. Nalan YIGIT’e, parca
secimi ve gozlem formlarinin hazirlanmasi asamasinda uzman olarak goriislerinden
yararlandigim Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi
Anabilim Dali Ogretim Uyelerinden Prof. Giil CIMEN ve Prof. Nevhiz ERCAN’a ve
Selcuk Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Yrd. Do¢.Dr. Nurtug BARISERI AHMETHAN’a,
Konya Cimento Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi birinci siniftan deney ve kontrol
grubunu olusturan &grencilere ve Ogretmenlerine, ©on ve son test gozlem
degerlendirmelerini yapan Selguk Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi
Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Ozer KUTLUK a
ve Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Belir TECIMER e, arastirmamin istatistiksel analizlerini
yapan Selcuk Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri
Boliimii Ars. Gor. Ayse NEGIS ISIK ’a tesekkiirlerimi sunarim.
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Bu calisma, piyano 6gretiminde diizenli desifre ¢alismalarinin piyanoda desifre

calma becerisine etkisini tespit etmek amaciyla yapilmistir.

Arastirma kontrol gruplu deneysel bir ¢alisma olup, Konya Cimento Giizel
Sanatlar ve Spor Lisesi birinci smiftan 12 &grenci seg¢ilmis yapilan seviye
belirlemenin ardindan deney ve kontrol grubuna 6’sar 6grenci se¢ilmistir. Deney ve
kontrol grubu Ogrencilerine uygulanan 6n testin ardindan, kontrol grubundaki
ogrencilere desifreyle ilgili ¢alismalar yaptirilmamig, deney grubuna ise 13 hafta
boyunca diizenli olarak desifre caligsmalar1 yaptirilmis, iic kez ara gozlem kayitlar
alimmistir. Bu siire sonunda 6n testte yapilan 6l¢iimler son testte tekrar deney ve
kontrol gruplarina uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarindan 6n test ve son testte

elde edilen veriler istatistik olarak analiz edilmistir.

Yapilan Mann Whitney U ve Wilcoxen isaret testi analizleri sonucunda, deney
ve kontrol gruplar arasinda on test i¢in seviye farki olmadigi, son testte ise deney
grubu lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Bu durumda diizenli desifre
caligmalar1 yapan deney grubunun desifre becerisini kazanmada olumlu yonde

gelisme gosterdigi sonucuna varilmastir.

Anahtar Kelimeler: Piyano 6gretimi, Desifre, Beceri
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SUMMARY
This study is conducted to determine the effects of regular sight reading
activities on playing the piano pieces with sight reading.

This experimental study is conducted at Konya Cimento (Cement) Fine Arts
and Sports High School with 12 students, six students in the experimental and six in
the control group, in the first grade. These students were enrolled in the study after a
placement test for playing the piano out of their repertoire.

An pretest was conducted with the students in both groups. Afterwards sight
reading activities for playing the piano was conducted for 13 weeks with the
experimental group; whereas the control group did not receive activities of this kind
but continued with the regular curriculum provided by the Ministry of Education.
Within these 13 weeks three intermittent observation records were made based on the
criteria provided by the pretest. At the end of the term a post test was applied to both
experimental and control groups. The data obtained from the pretest and post test
were evaluated statistically.

Mann Whitney U and Wilcox en item analysis results revealed that there were
not any significant outcomes in the pretests of both groups; however, there was a
significant difference in favor of the experimental group in the post test. Hence, it
can be assumed that regular sight reading activities for playing the piano led to an
enhancement in the acquisition of playing the piano by sight reading.

Key words: Skill, teaching the piano, sight reading
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L. BOLUM
GIRIS
Piyano; pek c¢ok dzelliginden dolay1 mesleki miizik egitimi veren kurumlarda

en ¢ok kullanilan ¢algilar arasinda yer almaktadir.

Yonetken’e (1996) gore; tek basina ¢oksesliligi elde edebilen, hem solo hem de
eslik calgisi olma 6zelligi bulunan piyano; aynm1 zamanda miizik 6gretiminde arag
olarak kullanilmaya en uygun calgidir. Ciinkii piyano; sabit perdeli, entonasyon
problemi olmayan 6zellige sahiptir. Ses sinir1 genis olan piyano kulak egitimine en
uygun calgidir. Ayrica armonik eslik calgisi olup biiyiikk eserlerin analizine de

elverislidir.

“Piyano calgi1 olarak her tiir ve yogunluktaki ¢oksesliligin elde edilebilecegi,

gelisimini tamamlamis tartismasiz tek ¢algidir” (Kivrak, 2003:210).

Ulkemizde mesleki miizik egitimi veren kurumlardan biri olan Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri’nde ¢algi egitiminin 6nemli bir boyutunu olusturan piyano egitimi,

zorunlu ders kapsamindadir.

“Piyano egitimi ve Ogretimi, miizik egitimi programinin temelini olusturur.
Piyano dersi alan 6grencilerin kulak egitimi, ¢ok sesli duyuslar1 ve tonal duygular
gelisir. Bu sebeple AGSL’nde her 6grenci dort yil boyunca piyano dersi almak
zorundadir” (MEB, 2006).

Piyano egitimi; “galgiy1r seslendirmek icin bireyin davranislarinda miizikal,
teknik ve estetik nitelikli yeni davranislar kazandirmak amaciyla uygulanan siirecin

tiimii olarak nitelendirilebilir” (Yilmaz, 2006:584).

Piyano dersinin genel hedefleri;

1. Dogru nota ¢6zme yetenegini kazanabilme ve dogru ritimle ¢almay1 6grenme,
2. On parmagina hakim olabilme, beyni ile parmaklari arasinda koordinasyon

kurabilme,



3. Cok sesli duyma yetenegini gelistirebilme, herhangi bir sarkinin esligini
dogru akorlarla, dogru fonksiyonlarla yapabilme,

Ogrendiklerini kendi basina denetleyebilme, nasil dgretilecegini dgrenebilme,
Miizik zevkini ve goriisiini gelistirebilme,

Biligsel, duyussal ve psikomotor davraniglarini gelistirebilme,

NS s

Bir bagkasinin s6z konusu davranislarin1 denetleyebilmedir (Kamacioglu,

1996).

Bu hedeflerin ilk sirasinda yer alan dogru nota ¢6zme yetenegini kazanma yani
desifre; piyano egitimi siirecinde kazanilmasi gereken en temel ve Onemli
becerilerdendir. Nitekim MEB AGSL Piyano Dersi Ogretim Programinda da temel
beceriler arasinda yer alan desifre becerisi, “piyano literatliriindeki eserlerin
seslendirilebilmesi i¢in gerekli olan notasyonu dogru okuma ve klavyeye dogru
aktarabilme becerisidir. Ogrenciler derslere 6dev aldiklari eserleri desifre etmis
olarak gelebilecekleri gibi yeni bir eseri bazen 0gretmen ile birlikte ders esnasinda
desifre ederek de 6grenebilirler. Calisilmamis bir eseri ilk goriiste iyi ve yanligsiz
calabilmek hemen hemen imkansizdir. Ancak kiiltiirlii bir miizikei, ilk goriiste eseri
anlayarak iyiye yakin bir derecede calabilir. Genel bir anlatimla miizik dilinin
sifrelerini ¢Oziimleme yoOntemi olarak kabul edilen desifre becerisi, dgrencilerin
piyanoda calacaklar1 eserleri ¢6ziimleyebilmeleri i¢in gerekli ve zorunludur” (MEB,

2006).

Evrensel bir dil niteligi kazanmis miizigin alfabesi olan notalar1 dogru okuyup
calabilmek bir dildeki metin okuma becerisine benzemektedir. Alfabeyi Ogrenip
sozciikleri ve ciimleleri dogru ve hizli okuyabilmek diizenli okuma egzersizlerinin
yapilmasiyla gelismektedir. Gelisen okuma becerisiyle kisi farkli tiirdeki kitaplar
sayesinde okuma dagarcigini gelistirebilir. Piyano egitiminde de desifre ¢aligmalar
diizenli yapildig1 takdirde nota okuyamamaktan kaynaklanan problemler en aza
indirgenebilir. Boylece 6grenci farkli tiirde eserler g¢aligabilir; repertuarini, miizik
zevkini, yorumunu gelistirebilir, kisacasi egitim silirecindeki diger basamaklara

rahatlikla gegebilir.



“AGSL’nde verilen piyano egitimi, mesleki miizik egitimine hazirlik
niteliginde olmasi ve piyano egitiminde hedeflenen temel davramiglarin ilk kez

bicimlendirilmesi nedeniyle 6zel bir dnem tagimaktadir” (Kalyoncu, 1996:5).

Bu nedenle egitim stirecideki her basamagin atlanmadan, sistematik ve dikkatli

bir sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Desifre, piyano egitiminde kilit nokta olarak yer almasina ragmen ¢ogunlukla
goz ardi edilen ya da 6grenci tarafindan fazla 6nemsenmeyen bir boyut olarak yer
almakta, genellikle 6grenciler teknik anlamda iist diizeylere gelerek daha zor ve daha
seckin eserleri calma istegi duymakta ve bu diisiince dogrultusunda zamanlarinin
biliylik bir boliimiinii teknik calismalara ayirmaktadirlar. Bu nedenden dolayz,
calicilikta ileri basamaklara gelmis, ancak desifre becerisini yeterince gelistirememis

ogrencilere ¢ok sik rastlanmaktadir (Coskun, 2001).

“Desifre calma, piyano egitiminin bagslangicindan itibaren &grenciye
kazandirilmas1 gereken en Onemli becerilerden biridir. Desifre becerisi, 6grenciye
piyano egitiminde biiyiik kolaylik ve yarar saglamanin yani sira, ilerideki meslek
hayati i¢in de temel bir kaynak olusturur. Desifre biiyiik 6l¢iide 6grencinin zekasina,
yetenegine ve miizisyenligine dayanir. Bununla birlikte, 6gretmen rehberliginde, 1yi
hazirlanmis bir 6gretim programi ve sistemli bir calisma ile her 6grenci desifre

becerisini gelistirebilir” (Cimen, 2001).

Bu aragtirmada piyano 6gretim siirecinde diizenli desifre ¢calismalarinin desifre

okuma ve ¢alma becerisine etkileri incelenecektir.



1.1. Problem Ciimlesi

Piyano oOgretiminde diizenli desifre calismalarinin desifre ¢alma becerisi

uzerindeki etkisi nedir?
1.2. Alt Problemler

1. Piyano ogretiminde desifreye yonelik bilissel davraniglarin kazanilma
durumu nedir?

2. Piyano Ogretiminde desifre esnasinda biligsel davraniglart performansa
aktarma (devinissel davraniglar1 kazanma) durumu nedir?

3. Piyano Ogretiminde desifre parcalarla yaptig1 calismalarin desifre becerisini

kazanmalarindaki etkisi nedir?
1.3. Amag¢

Bu calismada, piyano 6gretiminde diizenli desifre ¢alismalarimin piyanoda

desifre calma becerisine etkisini tespit etmek amaglanmustir.
1.4 Onem

Calisma; desifre konusunda varsa eksikliklerin giderilmesinde Onerilerde
bulunulmast ve 0&grencilerin ileride desifreden kaynaklanan problemlerini
belirlemek agisindan 6nem tagimaktadir. Ayrica bu alanda yapilan ilk deneysel

calisma olmasi bakimindan da 6nemlidir.

1.5. Sayiltilar
1. Kontrol edilemeyen degiskenlerin deney ve kontrol gruplarin1 ayni diizeyde
etkiledigi,

2. Ulasilan kaynaklarin yeterli oldugu varsayilmaktadir.



1.7.  Smrhhklar
Arastirma,;

1. Konya Cimento Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi birinci siif 6grencileriyle,

2. Desifre caligmalar1 i¢in yazilmis Specimen Sight-Reading Tests Grade 1,
Grade 2 ve Read and Play No:1 adli kitaplardan segilen pargalarla,

3. Literatiir taramas1 sonucu ulasilan kaynaklarla,

4. Arastirmacinin kendi olanaklari ile sinirlidir.



IKiINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Egitim, Sanat Egitimi

Egitim; ¢ok boyutlu, kapsamli bir¢ok pozitif bilimden ve yaklasimdan
kaynagini alan bir siirectir. Egitimin dayandigi farkl felsefi sistemlerin ve psikolojik

yaklagimlarin olusundan dolay1 degisik egitim tanimlamalarina rastlanmaktadir.

“Idealistler egitimi Tanr1’ya ulastirma siireci i¢in yapilan etkinlikler, Realistler
insan1 toplumun degerine gore yetistirme siireci, Marxistler celigkiyi en aza indirip
tiretimde bulundurma siireci, Pragmatistler yasantilar yoluyla kiside istendik
davranig degisikligi olusturma siireci, Varolusgular ise insani sinir durumuna getirme
siireci olarak ele almislardir” (S6nmez, 2001:2). Bugiin yaygin kullanilan tanimiyla
“egitim, bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yolu ile ve kasith olarak istendik

degisme meydana getirme siirecidir” (Ertiirk,1994:12).

Bilissel, duyussal ve devinissel davraniglariyla bir biitiin olan bireyde, belli
amagclar dogrultusunda davranig degisikligi meydana getirme ve onu gelistirme stireci
olan egitim, “bilim,teknik ve sanat”in her ti¢iinii de kapsayan ¢ok boyutlu ¢agdas bir

yaklagimla gerceklestirilmelidir.

Aral’a (1999) gore ¢agdas egitim anlayisi; bilgi aktarimi ile birlikte beceri
kazandirmayi,ilgi ile yetenekleri gelistirmeyi, bireyde var olan yaraticilik yetenegini
aciga cikararak topluma yapici, yaratici ve lretici kisiler kazandirmayi, gerek bilim
ve teknikle gerekse diisiinsel, sanatsal ve kiiltiirel alanda yeni iiriinler ortaya ¢ikaran

toplumlara ulagsmay1 amag¢ edinmektedir.

Bireyin duygu ve diisiincelerini dis diinyaya aktarmasinda, kendini 6zgiir bir
bicimde ifade edip yaraticiligimi ortaya c¢ikarmasindaki en onemli araglardan biri

sanattir.

Read’e (1960) gore sanat; duygu, diizen, tasarim ve izlenimleri; belli durum,
olgu ve olaylari; belli bir amag¢ ve giizellik anlayisina gore iglenerek birlestirilmis

gercekleri anlatan 6zgiin ve estetik bir biitiindiir.



“Sanat denen sey; duyma-diisiinme ve yasamin siirselligi i¢cinde yerylizlinii
mesken edinme ugrasinda ‘diinyalar’ kurmanin bir yoludur. Dolayisiyla insan1 aklin

iist diizeylerine yiikseltebilecek belki de tek alandir” (Nalbantoglu, 1995: 35).

Cagdas egitimin hedefledigi arastirici, sorgulayici, yeniye acik yaratict bakis
acisina sahip bireyler yetistirme silirecindeki en Onemli boyutlardan birini sanat

egitimi olusturmaktadir.

San’in (1977) belirttigi gibi sanat egitimi ya da bir bagka deyisle; sanat yoluyla
egitim, kimi diigiintirlerce Plato’ya kadar indirilmekte, kimilerince de ancak yirminci
ylizyilda s6z konusu olabilecek bir etkinlige kavusmus olarak kabul edilmektedir.
Sanat egitiminin kuram olmaktan c¢ikip, topluca konusulmasi, uygulamaya gegis
yoniinde adimlarin atilmasi, Almanya’da 1890’larda baslamaktadir. 1901°de
Dresden’de, 1903’te Weimar’da ve 1905°te Hamburg’da yapilan Sanat Egitimi
Kongreleri, bu akimin gelismesinde 6nemli rol oynamistir. Cocugun sanata iliskin
yaraticilift lizerinde oOnemle durulmasi, resim olsun, miizik olsun, bedensel
hareketler ve edebiyat dersleri olsun, cocugun tiim ugrasilarinda sanatsal yone deger

vermesi, hatta bunlarin agirlik tasimalarinin gerekliligi kabul edilmistir (Giin, 2007).

Ugan’a (1994) gore bireyin biligsel, devinigsel yonlerinin yaninda duyugsal
yoniiniin de gelismesinde ¢ok 6nemli rol oynayan sanat egitimi, temelde sanatsal
etkinlik ve etkilesimler yoluyla, bireyin yaratma giidiisiinii doyurmaya, estetik
gereksinimlerini kargilamaya, begeni olgusunu gelistirmeye ve iginde yasadigi

gerceklige daha duyarli olmasini saglamaya yoneliktir.

Sanat egitimi kendi i¢inde Plastik sanatlar, Fonetik sanatlar ve Dramatik
sanatlar olmak iizere dallara ayrilmistir. Miizik egitimi Fonetik sanatlar i¢inde yer

almaktadir.



2.2. Miizik Egitimi

Sanatin en 6nemli dallarindan biri miiziktir. Miizik, caglardan beri insan
yasaminin ayrilmaz bir pargasidir. Miizik kavrami insanla birlikte varolmus, gelismis

ve sanatsal boyuta tasinmustir.

Giizel Sanatlar egitiminin 6nemli bir dali olan miizik egitimi “insanin yakin
cevresi ile miizik yoluyla iligski kurabilmesini, toplumsallagsmasini, miizigi bilingli

olarak iireten ve tiiketen bir birey olmasini saglar” (Ozen,1994).

Bebek’e (2007) gore miizik egitimi bireylerin, giderek toplumlarin, saglikli,
saygin, becerikli, yordamli, diiriist, ¢aliskan, iiretken, uyumlu ve cagdas olabilmeleri
icin bir diisiince ve davranis egitimidir. Miizik egitimi ile kazandirilmak istenen her
boyut kisiyi giderek toplum ya da toplumlari maddi ve manevi olarak besler,
bicimlendirir ve yiiceltir. Maddi ve manevi, saglam yetigsmis bireylerden saglam

toplumlar olusur.
Miizik; “1. Insan1 toplumsallastiric1 bir egitim aracidir,

2. Insam1 yiicelten bir giizel sanat evrenidir. Yiicelen insan hem kendisi ve
hem de toplum icin deger olacagindan miizik, egitici-toplumsallastirici olsa da,
yiiceltici olsa da insanin ve toplumun hizmetindedir. Bir toplumsal grup i¢inde miizik
yaparak miizik aracilifi ile toplumsallasma gerceklestirilebilir. Bunun i¢in miizige
niifus etmis olma, onu tanima ve ¢algida ustalagsmislik 6nem kazanmaktadir” (Giinay,

2006:189).

Ucan’a (2005) gore ozii itibariyle egitsel bir nitelik tasiyan miizikle olan
iligkinin bicimine, yOniine kapsamina ve derecesine gore herkes ondan belli

kazanimlar edinir.
Miizik egitimi {i¢ ana baglik altinda incelenebilir:

1- Genel miizik egitimi
2- Ozengen (amatdr) miizik egitimi

3- Mesleki (profesyonel) miizik egitimi (Ugan, 1989:5-6)



Genel miizik egitimi birey ayrimi yapmadan her diizey ve asamada verilen bir
egitim olup amaci; bireye temel miizik egitimi, kiiltlirii ve belli bashh miiziksel
becerileri kazandirmaktir. Genel miizik egitimi; miizik bilgisinin arttirilmas1 ve daha
bilingli miizik dinleyicilerinin topluma kazandirilmasi ve bdylece miizik sanatinin

gelistirilmesinde temel adim olarak biiyiik 6nem tagimaktadir.

Ozengen miizik egitimi 6ziinii genel miizik egitiminden almakla birlikte miizikle
daha ilgili, istekli olan bireylere etkin bir miiziksel katilim saglamak ve bu beceriyi

gelistirip miizigi hayatlarinda amatorce siirdiirmek isteyen kisilere verilen egitimdir.

Mesleki miizik egitimi ise, miizigi meslek olarak segen, miizik alaninin
biitiinlinde ve ya belli bir dalinda uzmanlagmak isteyen, miizigi meslek olarak
secebilmek i¢in belli diizeyde yetenegi olan bireylere verilen egitim olup amaci
mesleki miiziksel davramslar1 ve birikimi kazandirmaktir. Ulkemizdeki mesleki
miizik egitimi, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Bdliimleri’nde,
Konservatuarlar’da, egitim fakiiltelerine bagli Miizik Egitimi Anabilim Dallari’da ve

0zel miizik egitimi kurumlarinda gerceklestirilmektedir.

Mesleki miizik egitimi kurumlarindan birisi olan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri
(AGSL); glizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri olan Ogrencilerin egitimlerini
saglamak, Ogrencileri arastirict ve gelistirici ¢aligmalara yoneltmek, yetenekleri
dogrultusunda secenekli, bagimsiz, dogru yorumlar ve uygulamalar yapabilecek
kisiler olarak yetistirmek, 0grencilerin milli ve milletlerarasi tarihi ve yeni sanat
eserlerini tanimalarina ve anlamalarina yardimci olmak amaciyla kurulmustur

(Giines, 1995).

Mesleki miizik egitiminde atilan ilk adimlardan biri olan Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri, miizik O6gretmenligi anadilim dallarina nitelikli Ogrenciler yetistiren,
kapsamli miizik egitimi vererek miizik sanatin1 daha ileri boyutlara tagimayi

hedefleyen bir kurum oldugu i¢in 6nem tagimaktadir.

“Ayrica, bu liselerin kurulusunda miizik egitimi veren yiiksek Ogretim
kurumlarindan baska, miizik disinda egitim veren yiiksek Ogretim kurumlarina da

Ogrenci yetistirerek, diger meslek gruplarinda miizikten anlayan insanlar olmasini
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saglama diisiincesi de s6z konusudur. Ancak, bu liselersen mezun olan 6grencilerin
neredeyse tamaminin Universitelerin miizikle ilgili boliimlerine girmek ig¢in

hazirlandiklar1 goriilmektedir” (Dicle,1996:43).

Bu liseler, 6zellikle miizik egitimi anabilim dallarina alt yap1 sagladigi i¢cin bu
Ogretim kurumlarindaki seviyeyi ylikseltmistir. Lisede ve lisansta dorder yil egitim
alan 6grenciler toplam sekiz yil siiren bir miizik egitimi gérmektedirler. Bu da miizik

egitiminin kalitesini yiikseltmektedir(Tiitlin, 2003).
2.3. Calg1 Egitimi

Miizik egitiminin 6nemli boyutlarindan biri olan calgi egitimi, giizel sanatlar

liselerinde de 6zenle lizerinde durulmasi gereken konularin baginda gelmektedir.

Ucan’a (1993) gore calg1 egitimi, ister genel, ister 6zengen ,ister mesleki
amaclt olsun her diizeyde yapilan miizik Ogretiminin en Onemli, en anlaml
boyutlarmdan biridir. Ogrenci ¢alg1 egitimi yoluyla yetenegini gelistirerek miizikle
ilgili bilgilerini zenginlestirecek ve miizik begenisini yiiksek bir diizeye ¢ikarmaya

calisacaktir.

“Calg1 egitimi, bireyin yasantisinda miizik egitiminin getirdigi disiplin ile
paralel bir disiplin anlayis1 kazandiran, mesleki miizik egitiminin ¢ok Onemli bir
boyutudur. Bireyin biligsel, duyussal ve devinigsel yonlerini bir biitiin halinde ele
alan calg1 egitimi yoluyla birey, teknik bilgi ve beceriler ile estetik degerler kazanir,
kiltirel yasami zenginlesir. Bdylece egitimin amacladigr yaratici, uygulayici,
arastirici, cagdas, yorumlayici, elestirici ve kendine giivenen Dbireyler

yetistirilir”(Tufan, 1996).

Tufan’1n da belirttigi gibi bireyi biligsel, duyussal ve devinissel yonleriyle ele
alan c¢alg1 egitimi, egitim silirecinin basladig1 ilk basamaktan itibaren 1iyi

programlanmali ve her agama diizenli uygulanmalidir.

“AGSL’den baslamak iizere iiniversiteler Miizik Ogretmenligi ABD’de
devam eden toplam sekiz yillik calgi egitimi siireci igcerisindeki basamaklarin her

Ogrenci i¢in ¢ok iyi planlanip degerlendirilmesi, ¢algi ¢alma disiplininin 6grencilere
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sabirla, higbir basamak atlamadan verilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Aksi halde
calgi calma, bir disiplin olmaktan ¢ikarak 6grencinin teknik sorunlarla bogustugu ve

giderek dag gibi biiyliyen sorunlar silsilesi olmaya baslamaktadir”(Cilden, 2003).
2.3.1. Piyano Egitimi

Miizik egitimi kurumlarinda verilen calgi egitiminin 6nemli bir dalin1 piyano
egitimi olusturmaktadir. Piyano, cok ses iiretebilen 6zellikteki yapisi, sabit akordu,
hem solo hem eslik calgist olarak kullanilabilme o6zelliklerinden dolayr miizik
egitiminin temel ve miizik egitimi kurumlarinin pek ¢ogunda zorunlu yardimci ¢algi

olarak yer almaktadir.

“Calg1 egitimi, bireyin yasantisinda miizik egitiminin getirdigi disiplin ile
paralel bir disiplin anlayis1 kazandiran, mesleki miizik egitiminin ¢ok 6nemli bir
boyutudur. Piyano egitimi ise bu anlayisi daha farkli alanlara tasiyan ozel bir
disiplindir, yani derstir. Bu ders 6grencinin aldig1 genel miizik egitimi i¢erisinde ¢ok
sesliligi yasayabilmesi, duyabilmesi ve uygulayabilmesini saglayan gerekli
davranislarin kazanildigi ve miizigi kendisinin yaparak yasadigi bir siirectir” (Tufan,

1996:129).

Buchanan (1964) ve Vernezza (1967), piyanoyu miizik yapma, dinleme ve
miiziksel okuma becerileri kazanma, miizigi anlama, miizik bilgisi olusturma ve
diger miizik ¢alismalarina temel olusturma bakimindan, en yaygin ve en temel ¢algi
olarak kabul etmekte ve piyano egitiminin, miizik programlarinin vazgecilmez

pargasi oldugunu sdylemektedir (Kasap, 2004).

Tiim bu sebeplerden dolayr miizik egitim programlarinda onemli bir yere
sahip olan piyano egitimi; AGSL.’lerinde zorunlu ¢algi egitimi olarak verilmektedir.
Bu calgi egitiminin zorunlu olarak verilmesinin nedenleri Kutluk’a (1996) gore;
piyano calan kisinin ¢oksesliligi kavrama, desifre, miiziksel isitme, armoni, bigim
yoniinden bilgilendirme gibi miizigin ¢ok Onemli alanlarinda gelisme olanagi
bulmasi ve piyanonun kendisine yeten bir solo ¢algi olmasinin yani sira, baska
calgilara ya da insan seslerine eslik yapmakta kullanilan bir eslik calgist olmasi

yoniinden egitsel miizik 6gretiminde 6nem teskil etmesidir.
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Camp’a (1992) gore piyano Ogretimi; beden, zihin, duygu ile ve gdérme,
isitme, dokunma duyular ile i¢ i¢edir. Bu bag i¢inde 6grenci, 6grenmek i¢in nota
okuma, ritim, miizikal algilama, teknik, stil, yorumlama ve miizigi icra etmede

gelismelidir (Yilmaz, 2006).

Uygulamali ve teorik yonleriyle bir biitlin olusturan piyano derslerinde
hedeflenen O6grenme diizeyine ulasilabilmesi i¢in teorik ve uygulamali alanlarin

birbirini desteklemesi gerektigi bilinmektedir.

Unlii pedagog Ernst bu konuda yaptig1 ¢alismalarda piyano derslerinin teorik

ve pratik yonlerini ele alan birincil ve ikincil 6grenme alanlarini tespit etmistir:

Birincil Ogrenme Alanlar ikincil Ogrenme Alanlari
- Desifre Calma - Calma Teknigi
- Ezbere Calma -Bedensel Egitim
- Yorum - Miizik Teorisi
- Birlikte Calma - Eser Analizi
- Dogaglama - Miizik Tarihi
- Besteleme - Isitme Egitimi

Bu 6gretim alanlarindan birinci 6grenme alani, tamamen uygulama egitimini
kullanmis, ikinci 6grenme alaninda ise teorik bilgilere yer verilmistir (Kahramansoy,

2006:13).
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2.4. Desifre

Ernst’iin birincil 6grenme alaninda ilk sirada yer verdigi desifre ¢alma piyano
egitiminde kazanilmasi gereken temel becerilerden biridir. Akici bir desifre okuma
becerisinin kazanilmasi, piyano egitim siirecinde karsilasilan pek ¢ok problemin
¢Oziilmesinde onemli rol oynamaktadir. Agay; desifre becerisini okuma becerisine
benzetmis ve Ernst’e benzer bir yaklasimla desifre ¢alma becerisinin birinci

oncelikte oldugunu belirtmistir.

“ Bir g¢ocugun ilkokuldaki o6devi, okumayir oOgrenmektir. Cocuk ancak
okumay1 6grendikten sonra diger konulara ve daha ayrintili ¢alismalara gegebilir.
Ayni sekilde, piyano egitiminde de miizigi kolaylikla ve giicliik cekmeden g¢alabilme
yetenegi birinci Onceliktedir. Desifre sadece iyi bir miizisyen olabilmenin temel bir
faktorii degil, ayrica yasam boyu siirecek miiziksel doyumun potansiyel kaynagidir”

(Agay, 1981:197).

Etimolojik olarak Fransizca kokenli olan desifre sdzciigii, “gizli haberlesmeye
yarayan isaretlerin timii” anlamina gelen “chiffre” (isaret) sdzciligliniin bagina “de-*

takisi getirilerek tiiretilmistir (Ozgiir, 1995).

Almanca’da “dechiffiert” veya “von Blatt gespielt”, Italyanca’da ise “a prima
Vista” sdzciikleri desifre sozciigiinii karsilamaktadir. Ingilizce’de ise “decipher”
sOzclgi sifre ¢cozmek, yorumlamak anlamindadir ama bir miizik yapitinm1 hazirliksiz

okumak i¢in sight-reading terimi kullanilir (Cimen,1997).
Desifre sozciigii genel anlamiyla;

1. Ginliik yasantimizda bilinmeyen bir olaymn ortaya c¢ikmasi ya da

¢ikarilmasi (Tufan,2000)

2. Sifreli ya da okunmasi zor bir yaziyr ¢ozmek, okunur duruma getirmek

(Cimen, 1997)

3. Zor ve anlasilmasi gii¢ bir seyin anlammi bulmak, ¢6zmek (Ozgiir, 1995)

anlamlarinda kullanilmaktadir.
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Desifre sozciigiiniin miizik terimi olarak ifade ettigi anlamlar ise;

1. Ilk kez karsilasilan bir miizik yazisin1 hazirliksiz olarak okuma ve ¢alma
(Cimen, 1997)

2. Bilinmeyen bir miizik yapitim ¢dziimleyebilmek (Ozgiir, 1995)

3. Bir miizik yapitinin notalarin1 ilk goriiste okuyuvermek ya da icra

edebilmek (Sozer, 1998:216) seklindedir.

(3

Fenmen (1997), desifreyi “calisma desifresi” ve “ c¢alma desifresi” olarak
ikiye ayirmis; calisma desifresini repertuara alinacak bir eseri ayrintili inceleyerek
yavas ve dikkatli okumak ve ya calmak; ¢alma desifresini ise ele alinan bir eseri
temposuna yakin bir hizda ¢almaya dikkat ederek, temiz ¢calmaya 6zen gostermekten
cok, eserin karakter ve anlatimmna dikkat ederek okumak ve ya calmak olarak

tanimlamastir.

Bir miizik terimi olarak desifre tanimlarinin birlestikleri ortak nokta olan hig
bilinmeyen bir miizik yazisim ilk goriiste okumayr Agay her ne kadar metin
okumaya benzetse de, bir miizik yazisim1 6zellikle de ¢ift porte, iki farkli anahtarla
piyano i¢in yazilan bir miizik sayfasini ilk goriiste okumak karmasik ve ciddi ¢aligma
gerektiren bir istir. Bu nedenle diizenli ¢aligmalar yaptirilarak 6grencilere desifre

becerisinin kazandirilmasi gerekmektedir.

Brown’a (1996) gore; nota okumasi zayif olan Ogrenci daima geriye,
par¢anin basina doner; nota okumada giigliikler yasar. Notalar1 kolaylikla okuyabilen
Ogrenciler yeni parcalar1 ¢calismay1 eglenceli bulurken, okumasi zayif d6grenciler, bir
parcanin tiim notalarin1 okuyamadan yorulurlar ¢iinkii 6grenme islemi yavastir. Bir
donem ve ya yil boyunca yalniz iki veya ii¢ parca ¢alabilen 6grenciler vardir. Bu da
onlarin miizik egitimleriyle ilgili ciddi bir simirlamadir. Oysa iyi nota okuyabilen
ogrenciler genis bir repertuara sahip olabilir, miizigi ¢cok yonlii kesfedebilir, boylece
nota okuma becerilerini gelistirirler. Cocuklarin okulda okuma becerileri de benzer
bir sekilde gelismektedir. Eger metin okuma belirli birka¢ sayfayla sinirlandirilirsa
ilerlemeleri yavas olacaktir. Oysa degisik kitaplart okumay1 deneyenlerin gelismesi
daha gabuk gergeklesecektir. Iyi nota okuyan dgrencilerin notalart okumaya dogustan

yetenekli oldugu soOylenir; fakat onlar fazla nota okuduklari i¢in bu konuda
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gelismiglerdir. Oysa ki bir¢ok 6grenci nota okumaya az zaman ayirdigr ve bu isi

sevmedigi i¢in piyano egitiminde basar1 kazanamaz (Ercan, 2008).

“Mesleki miizik egitiminin en 6nemli dallarindan biri olan piyano egitiminde
fazla giicliik ¢cekmeden ve hizla ilerleme yapabilmenin ilk kosulu, saglam bir desifre
becerisinin elde edilmesidir. Bu temel beceriyi kazanan bir 6grenci piyanoda dogru
ve kolay alistirma yapabildigi i¢in ¢alismaktan zevk alir, 6§renme meraki artar ve
karsisina yeni ¢ikan parcalar1 desifre etmekten ¢ekinmez. Desifre becerisiyle 6grenci
calgisinda hizla ilerleyerek daha genis bir dagar kazanma, piyano edebiyatin1 daha
yakindan tanima, miizik kiltiiriinii ve miizikalitesini gelistirme vb. olanaklar elde

eder” (Cimen, 1997).

Desifre becerisi kotli olan okuyucu sinirli repertuarini ¢alismak ve icra etmek
icin zaman bulabilirken, desifresi 1yi olan okuyucu genellikle kendi insiyatifi ile ¢ok
genis bir miizik repertuarina ag¢ilim yaparak yeni teknik, stil ve yorumlayici

deneyimlere sahip olabilir (Newman, 1984).

Bernstein (1996) benzer goriisleri savunarak bir miizisyenin sahip olabilecegi
en degerli servetlerden birinin desifre okuma yetenegi oldugunu; ne kadar fazla yeni
repertuar kesfedilirse becerinin de o kadar gelisecegini belirtmis; bu konudaki
yetersizligin diizeltilmesinin miizik egitiminde en {ist sirada tutulmasi gerektigini
vurgulamigtir. Ayrica desifre okumanin eseri bir biitiin olarak kavramanin yanisira

belligi egittigini ve konsantrasyonu giiglendirdigini de belirtmistir.

“lyi desifre yapabilmek, cogunlukla zihinsel atiklige ve iyi bir bellege
dayanir” (Johnson, 164:1).

Desifrenin bellek ve konsantrasyon yaninda iizerinde etkili oldugu diger bir
konu da ezberlemedir. Harrel (1999), bu konu iizerinde durmus ve desifreyle

ezberleme arasindaki benzer iliskiyi vurgulamistir:

“Desifre sirasinda gozler yeni notalara dogru hareket ederken beyin kisa bir
siire igin nota gruplarini hatirlar. Ogrenci bir nota grubunu calarken digerine bakar.
Ezberleme calismasinda da benzer islem olur. Beyin o anda ¢alinan notalarin

ilerisindeki notalar1 diislinlirken daha sonra g¢alinacak nota gruplarini hatirlamaya
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calisir. Eger beyin o anda calinan notalar iizerinde gereginden fazla durursa, yeni

pasaja gegemez ve arkadan yetismek zorunda kalir” (Ercan, 2008:16).

Harrel (1997) ayrica ogrencilerin yavas Ogrenmelerinin nedeninin asir1
titizlikle nota okumalari, bir pasajdaki notalar1 hizli okumaktansa her notayi tek tek
okumaya caligmalari, ileriye dogru bakarak bir sonraki notay1 hazir etmek yerine o
anda c¢aldiklar1 notanin dogrulugu ile ilgilenmeleri ve oyalanmalar1 ve boylece kisa
zamanda degistirilmesi zor olan olumsuz aligkanliklar edinmeleri oldugunu belirtmis
bdylece calisilan par¢anin G8renilmesi ve ezberlenmesinin engellenmis oldugunu
vurgulamistir. Harrel iyi nota okumanin goz hareketleriyle baglantili oldugunu da

dile getirmektedir.

Desifre ¢alma goz hareketleri ve dolayisiyla gorsel algilamayla yakindan
iliskilidir. Daha o6nce de belirtildigi gibi desifre okuma becerisi metin okuma
becerisine benzetildigi i¢in bu konuda yapilan arastirmalarin ¢ogu diiz yazi okuma

aragtirmalaria dayandirilmaktadir.

Modern pedagoji ve okuma teknikleri bir satir okunurken goézlerin her bir harf
tizerine teker teker odaklanmadiklarini bunun yerine bir grup harf ve sozciik iizerine
odaklandiklarin1 gostermistir. Goz hareketleri soldan saga diizenli ve siirekli bir
bicimde gerceklesmek yerine bir dizi sigramalar seklinde meydana gelir. Gozler her

durdugunda bir sonraki harf grubuna yonelir (Agay, 1981).

Bu sigramalara “saccades” adi verilir. Sigramalar ileriye ve geriye dogru
hareketler olabilir. Asil algilama bu sigramalar arasindaki saptama adi verilen

duraklamada meydana gelir (Haug, 2000).

Normal bakis mesafelerinde sayfadaki net goriis genisligi yaklasik 2.5 cm
capindaki bir dairenin i¢i kadardir. G6z hareket sistemi mekanizmasi bu dairelere ani
sabitlemeler yapar. Akici okumada her sabitleme yaklasik 250 milisaniye (bir
saniyenin dortte biri) kadardir. G6z bir sabitlemeden digerine her biri yaklagik 50
milisaniye sliren sekme (sicrama) olarak adlandirilan bir kayma seklinde gider.
Gorsel bilgi sekme hareketleri sirasinda degil statik sabitleme sirasinda

algilanmaktadir (Sloboda, 1993).
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Weaver 1943 yilinda piyanoda desifre okuyucular1 iizerinde yaptigi
calismalarda sabitlemelerin miizigin 6zelligine gore degistigini saptamustir. iki porte
halinde yazilan piyano miiziginde ¢alinacak olan notalar1 tek bir sabitlemede gérmek
imkansizdir. Homofonik yani dikey cokseslilikte gozler genellikle yukaridan asagiya
(ya da asagidan yukariya) dikey olarak hareket edip az miktarda yatay hareketlerde
bulunmaktadir. Kontrapuntal yani yatay cok seslilikte ise gdzler yatay hareketlerde

bulunup az miktarda dikey hareket etmektedirler (Sloboda, 1993).

Dil ve miizik okuma iizerine yapilan arastirmalarda “godz-ses siiresi” adi
verilen beceri Olgiilmeye calisilmis boylece bir metin ve ya miizik pargasi
kapatildiktan sonra hatirlanan sézciik ve ya miiziksel sembol sayisi tespit edilmek
istenmistir. GOz-ses siiresi kavramina bazi arastirmacilar performans gorevi de
eklemigler ve notalar kaldirildiktan sonra hatirlanip ¢alinabilen veya sdylenebilen
nota sayisini 6lgcmeye ¢alismislardir . 1938’ de Kenneth Bean konu iizerinde yaptigi
arastirmada yetiskin deneklerde ortalama gorsel algimin {i¢ ila bes nota arasinda
oldugunu belirtmistir. ”Go6z-el siiresi” ile ilgili Sloboda’nin yaptigi diger bir
arastirmada ise Bean’e yakin sonuglar ¢cikmis, yetiskin deneklerde “g6z-el siiresi”’nin
3,8 ile 6,8 nota arasinda degistigini belirtmistir. Ayrica kotii miizik okuyucusunun
melodiler yapisal yonden kolay anlasilabilir olsa da iyi okuyucudan daha dar bir
genisligi (3 ya da 4 nota) okuyabildigini ileri stirmiistiir (Haug, 2000; Sloboda,
1993).

Desifre okumada 6nemli amaglardan biri g6z menzilini genisletmek yani
gbzlerin okuyabilecegi notalarin ve sembollerin sayisini arttirmaktir. Iyi desifre
okumada en Onemli gereksinim calicinin ileriyi goérme yetenegidir. Boylece bir
bakista sadece bir tek nota degil de (tipki bireyin harfler yerine tiim sozciikleri

okumasi gibi) bir grup notay1 okuyabilecektir (Agay, 1981).

Desifre okumanin ve calmanin akici hale gelebilmesi, gbz menzilinin
genisletilebilmesi, siirekli birkag 6l¢ii ilerinin goriilmeye c¢alisilmasi ve tiim bunlarin
tipki metin okuma dili kullanma becerisi gibi dogal bir beceri haline doniisebilmesi

icin desifre 6gretiminin diizenli ve sistemli bir sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir.
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“Desifre bir dil gibi 6grenilmeli ve ogretilmelidir. Kullanima giren bu dilin
arkasindaki zorlukla kazanilmis tiim bilgiler, bu zorlugu hi¢bir sekilde duyurmayan
bir akicilifa ve kendiliginden oluverme goriintlisiine doniiserek yasama
gecirilebildigi zaman bu 6grenme ve O0gretme amacina uygun olarak gerceklesmis

demektir “(Ozgiir, 1995:16).

Ercan’a (2008) gore Harrel; ogretmenlerin desifrenin ogretilmeyecek bir
beceri oldugunu diislindiigiinii belirtmistir. Onlara gore 6grenci ya iyi bir okuyucudur
ya da degildir. Bugiin ise iyi nota okumanin goz hareketleriyle baglantili oldugu ve

her derste 6gretilmesi gerektigi anlasilmistir (Ercan, 2008).

“Desifre 6gretiminde belirlenen amaglarin gergceklesmesi, desifre 6gretiminin
stirekli ve sistemli bir yapiya sahip olmasina dayanir. Bu 6zelliklerden yoksun bir
sekilde yiiriitiilen desifre 6gretimi ne Ogrenci ne de Ggretmen acgisindan verim

saglayabilir” (Coskun, 2001:9).

Fenmen’e (1991) gore ; desifre kalitsal bir yetenek olmayip sadece desifre
calarak, yani alistirma yapilarak gelistirilen bir beceridir ve uygulama yapilmadigi
takdirde ¢abucak korelir. Piyano derslerinde ve giinliik bireysel ¢calismalarda mutlaka
desifreye yer verilmelidir. Her giin desifreye ayrilacak birka¢ dakika becerilerde fark

edilir bir ilerleme saglayabilir.

Ogrencinin teknik ve miizikal becerileri kazanmasi kadar, hizli ve dogru nota
okuma becerisini kazanmasinin da piyano dersinin O6nemli boyutlarindan biri
oldugunu belirten Tufan (2000); bu nedenle dersin bir boliimiiniin mutlaka desifre

caligmalarina ayrilmasi gerektigini vurgulamistir.

Desifre okumayi sansa birakan Ogretmenler, desifre okuyamayan bir¢ok
O0grencinin kisa zamanda kendilerini engellenmis hissederek piyano derslerini

biraktiklarini géreceklerdir (Boitos, 1998).

Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacagi gibi desifre 6gretiminin sistematik
bir yapiya oturtulmasi ve her dersin belli bir bdliimiiniin 6gretmen kontroliinde

desifre ¢aligmalarina ayrilmasi gerekmektedir.
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2.4.1. Desifrede uyulmasi gereken kurallar

Desifre 0gretiminde 6grencinin uymasi ve davranis haline getirmesi gereken
bazi kurallar bulunmaktadir. Ayrica desifre ¢alismalarinda Ogrencinin seviyesine
uygun parca sec¢imi yapilmasi Ogretimin amacma ulagmasi agisindan Onem

tagimaktadir.

Iyi bir desifre okuma repertuar: iyi okunan (sayfa diizeni), metodolojik olarak iyi
siiflandirilmig, 6grencinin bireysel gereksinimlerine uygun pargalardan olugmalidir.
Baslangi¢ evresindeki bir 6grenci i¢in seviyesinin yarim donem veya bir yil altindaki
parcalar secilebilir. Orta diizey smiflarda ise desifre pargalari 6grencinin c¢aldigi
normal parcalardan bir ve ya iki sinif alt seviyede olmalidir. A¢ik okuma problemleri
olan ¢alicilar teknik kabiliyetlerinin iki veya ii¢ sinif altindaki diizeyden telafi egitimi
almalidirlar. Bazi asir1 durumlarda sistematik okumaya 6grencinin ¢alma yetenegi

dikkate alinmadan, baslangi¢ diizeyinden baslanilmas1 gerekebilir (Agay, 1981).

Spillman’a (1990) gore; desifre c¢alismalar1 sirasinda okumanin rahat
gerceklesebilmesi i¢in kullanilacak eserlerin kotii sayfa diizeni, 6grencinin alisik
olmadig1 bir nota yazisi ve kullanigsiz parmak numaralari igermemesi gerekmektedir

(Coskun, 2001).

Harrel (1996); Agay’e benzer bir yaklagimla desifre pratiginde kullanilacak
materyallerin (egzersiz, eser vs.) 68rencinin normal seviyesinden daha basit diizeyde
olmas1 gerektigini vurgulamis, bu yolla 6grencinin miizik {lizerinde goz ve el

hareketlerini kolayca gerceklestirecegini vurgulamigtir.

Agay (1981) desifre 6gretiminde bazi genel Oneriler ilizerinde de durmustur.

Bunlar 6zetle su sekildedir:

Calmaya baglamadan Once eserin adina, temposuna, donanimina dikkat
edilmeli; hizli bir bakis atarak melodinin ritim, armoni ve diger eslik eden kaliplar

algilanmaya calisilmali ve her iki elin baslangi¢ pozisyonu belirlenmelidir.

Desifre calarken her zaman ileriye (sonraki 6l¢ii, nota grubu vs.) bakilmali,

notalar1 tek tek okumak yerine bir bakista, nota gruplar algilanmaya c¢alisiimalidir
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(motif, ciimle vs.). ciimle sonlar1, uzun notalar ve duraklar bir sonraki nota grubunu

taramak i¢in ideal noktalardir.

(alarken notaya bakilmali, ellere bakilmamali ve parmaklarin altindaki tuslar
bakmadan hissedilmeye c¢alisilmalidir. Bunu gelistirmek icin ezberden bilinen

parcalar gozler kapali sekilde ve ya karanlik bir odada ¢alinmalidir.

Akorlart okurken agagidan yukartya dogru bakilmalidir. Alttaki nota, akorun armonik

islevi ve pozisyonu hakkinda ipucu verir.

Desifre edilecek parcga asil temposundan daha yavas bir tempoda fakat belli
bir tempo muhafaza edilerek calinmalidir. Bir hata yapildiginda bunun farkinda
olunmal1 fakat durulmamalidir. Ancak hatalarla ve eksiklerle dolu desifre okuma ve
calma kabul edilemez. Boyle bir durum &grencinin belli bir diizeydeki pargayi

desifre okumaya hazir olmadigini gosterdiginden daha basit parcalar verilmelidir.

Bernstein (1996), desifre okumanin genel yaklagimlarini; ¢almadan once
miizigin sessizce calisilmasi, ritimlerin elle vurulmasi, parganin tonuna kulagi
alistirmak i¢in gam calinmasi, c¢alarken gozlerin her zaman nota sayfasi {izerinde

tutulmasi seklinde belirtmistir.

Haug (2000), desifre okuma ve calma esnasinda Ozetle; desifre calarken
geriye degil dikkatle ileri bakilmasi gerektigi, esas hedefin bir ve ya birka¢ ol¢ii
ileriyi okumak oldugu, bir bakista olabildigi kadar ¢ok ayrintinin (miiziksel simge)
goriilmeye calisilmasini, notalart tek tek okumak yerine parcadaki kaliplarin
goriilmeye calisilmasini, akorlar1 asagidan yukariya dogru okunmasini ve desifre

yaparken ellere degil notaya bakilmasi gerektigi lizerinde durmustur.

Yukaridaki goriislerden hareketle desifre Oncesinde ve desifre sirasinda

dikkat edilmesi gereken hususlar su sekildedir:
Bir eseri desifre etmeden once dikkat edilmesi gereken kriterler:

1. Desifre yapilacak eserin adi (genellikle eserin donemi, karakteri, temposu ve
tartim yapist hakkinda bilgi verebilmektedir).

2. Eserin hiz terimi (Largo, Allegro, Vivace vs.)



o N

21

. Eserin kag kaglik oldugu (6l¢ti isareti)

Eserin donanimi1 ve buna bagli eserin giris tonunun belirlenmesi (ayrica varsa
parca i¢indeki ton degisiklikleri de dikkate alinmalidir).

Ritim (6zellikle desifre esnasinda okuma giicligli ¢ikartabilecek ritim
kaliplar1 6nceden belirlenip elle vurdurulmalidir).

Suslar

Girliik isaretleri

Anahtar ve hiz degisiklikleri

Artikiilasyon

10. Diziler, arpejler, kadanslar ve sekvensler

11. Sol elin eslik sekli

12. Ellerin esere baslama konumu

Eseri desifre ¢alarken dikkat edilmesi gereken kriterler:

1.

Tempoyu belirlemek icin parga igindeki en kisa nota siiresi dikkate alinmali
ayrica rahat desifre yapabilmek i¢in par¢a gercek temposundan daha yavas
bir tempoda ¢alinmalidir.

Calarken notay1 rahat takip edebilmek ve akicilig1 saglayabilmek i¢in gbzler

stirekli notay1 takip etmeli, ellere bakilmamalidir.

. Desifre esnasinda dikkati yogunlastirip siirekli birkag 6l¢ii ilerisi goriilmeye

calisilmali, notalarin iizerinde tek tek durmak yerine grup halinde
okunmalidr.

Akorlar alt notadan (Bas) yukariya dogru okunmaya ¢alisilmalidir.

Parmak numaralarina ve parganin ciimlelerine dikkat edilmelidir.

Desifrede akicilig1 saglayabilmek i¢in hata yapildiginda yanliglar diizeltmek
icin durmamali devam etmeye ¢alisilmalidir.

Pedal hatalar1 ortebilecegi icin dikkatli kullanilmalhidir  (Cimen, 2001;
Coskun; 2001).
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2.4.2. Desifre ogretimine yonelik oneriler

Desifre egitiminde 6gretmenin hedeflenen davraniglar1 kazandirma siirecinde

uygulayabilecegi yontemlerden bazilar1 sunlardir:

1.

Golge calis ad1 verilen, sag elin sag diz iistiline, sol elin ise sol diz iistiine
konularak her elin kendi partisindeki ritim kaliplarini vurmasini igeren bir
yontemle eser i¢inde olusabilecek ritim yanliglar1 onlenebilir (Johnson,
1964).

Ogrencinin gdziinii notadan ayirip ellerine bakmamasi igin piyanoda ikili
ve Uclii gruplar halinde bulunan siyah tuslar birer rehber olarak
kullanilabilir. Boylece 0grenci elinin altindaki tuslarin yerlerini bildigi
icin ¢alarken ellerine bakmadan parmaklarini gitmeleri gereken yerlere
gotiirebilir (Byrant, 1997).

Gorsel ve isitsel beceriler ilizerinde dikkati gelistirmek amaciyla |,
desifreden ayr1 bir etkinlik olarak nota okuma, teypten veya konser
sirasinda calinan eserleri notadan takip ederek dinleme yarar saglayabilir

(Cimen, 2001).

Stiphesiz desifre egitiminde hedeflenen davraniglara ulasilabilmesi igin

Ogrencinin bazi1 miiziksel bilgi ve becerilere sahip olmasi, bu bilgi ve becerileri

desifre silirecine yansitabilmesi gerekmektedir. Bu nedenle armoni bilgisi, miiziksel

yap1 (form) bilgisi, miiziksel isitme okuma yazma becerisi/bilgisi desifre egitiminde

ogrenciye gerekli donanimi saglayacak onemli konulardir.

“Desifre konusunda basarilt olmak isteyen bir 6grencinin saglam bir isitme

beceri/bilgisine sahip olmasi zorunludur. Ciinkii akic1 bir desifrede 6grenci, ¢alisinin

dogrulugunu ancak kulak yoluyla denetleyebilir. Ogrencinin bu denetlemeyi saglikl

bir sekilde yapabilmesi i¢in de sesleri, araliklar1 ve akorlar1 (tlim ¢evrimleriyle)

isitsel ve teorik olarak kolaylikla tantyabilmesi gerekir” (Coskun, 2001).

“Desifre c¢alismalarinin ilerledigi asamalarda Ogrenciden sahip oldugu

birikimi desifrelerine yansitmasi diisliniilmelidir. Bu nedenle teknik, armonik,
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melodik ve form (bi¢im) gibi pek ¢ok miizik alaninin 6nemsenerek titiz ve sabirl bir

sekilde calisilmasi gerekir” (Tufan, 2000).
2.5. Tlgili Yayin ve Arastirmalar

Coskun (2001), “Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Programi Anabilim Dalinda Uygulanmakta
Olan Piyano Egitiminde Desifrenin Yeri ve Onemi” adli yiiksek lisans tezinde; Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Ogretmenligi Programi Anabilim Dalinda uygulanmakta olan piyano egitiminde
desifre konusuna verilen yeri ve 6nemi belirlemis ve degerlendirmis, miizigi eksiksiz
bir bicimde 6grenebilmenin, ger¢ek anlamda yasama gegirebilmenin ve ondan bir
omiir boyu doyum kaynagi olarak yararlanabilmenin giiglii bir desifre becerisiyle
olanakli hale gelebileceginin anlasildigini belirtmistir. Ayrica kurumda gorev alan
piyano 6gretim elemanlarinin desifre konusuna yonelik goriis, yaklasim ve bakis
acilarinin saptanmasi i¢in anket ydntemine basvurulmustur. Anket sonucunda,
uygulanan programda desifrenin tamamen g6z ardi edilen, tlizerinde hi¢ durulmayan
bir konu olmadigi anlagilmis, buna karsin egitim siireci igerisinde planli olarak
yiriitilmeyen ve siirekli olarak takip edilmeyen bir boyut olarak yer aldigi

gozlenmistir.

Cimen (2001), “Piyanoda Desifre Ogretimine Yaklasimlar” adli
makalesinde, desifre calmanin, piyano egitiminin baslangicindan itibaren 6grenciye
kazandirilmas1 gereken en Onemli becerilerden biri oldugunu belirtmis; desifre
becerisinin dgrenciye piyano egitiminde biiyiik kolaylik ve yarar saglamanin yam
sira, ilerideki meslek hayati icin de temel bir kaynak olusturacagi ifade etmistir.
Ogretmen rehberliginde, iyi hazirlanmis bir dgretim programi ve sistemli bir ¢alisma
ile her Ogrencinin desifre becerisini gelistirebilecegini vurgulamistir. Caligmada
ayrica desifre konusunda cesitli 6gretim yaklasimlarina yer verilmekte ve Oneriler

sunulmaktadir.

Tufan (2000) “Piyano Egitiminde Desifre Calismalar1’” adli makalesinde

piyano egitiminde desifre ¢aligmalarinin gereklili§i ve yararlari {izerinde durmus,
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desifre asamasinda sonucu olumlu yonde etkileyecegi diisiinlilen Onerilerde

bulunmustur.

Haug (¢cev. Cimen, 2000), “Desifre Calma ve Gorsel Algilama” adl
yazisinda, desifre konusunda yapilan diger caligmalardan yararlanarak, gorsel
algilama konusundaki arastirma bulgularinin 1s1ginda desifre ¢alma Ogretimine

iliskin yaygin pedagojik oneriler sunmustur.

Tiirkmen (2008), “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyanoda Desifre
Calabilme Diizeyleri Uzerine Bir Calisma” adli yiiksek lisans tezinde desifre igin
0zel olarak yazilan “ABRSM Grade 4” adli kitaptan faydalanarak &grencilerin
piyanoda desifre yapabilme diizeylerini belirlemis, lisans piyano O6gretim
programinda ve piyano derslerinde desifre ¢aligmalarinin ne diizeyde yer aldigini

saptamistir. Aragtirmada, varilan sonuglara dayali 6nerilerde bulunulmustur.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin niteligi ve deseni, evren ve orneklemi, arastirmada
kullanilan verileri toplama araclari, verilerin toplanmasi, toplanan verilerin

¢Oziimlenmesinde kullanilan istatistiksel yontem ve teknikler anlatilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma “deneysel arastirma” niteligindedir ve arastirmanin
yiriitiilmesinde “kontrol gruplu o6n test-son test deneysel arastirma modeli”
kullanilmistir. Ayrica ¢aligmaya katilan deney grubu Ogrencilerinin aragtirmaya
yonelik goriislerini belirlemek amaciyla 6z degerlendirme formu uygulanmis ve

boylece galismaya nitel bir boyut katilmistir.

Arastirmanin temellendirilmesi i¢in dncelikle literatiir tarama yapilarak konu
ile ilgili kaynaklar saptanip toplanmis, arastirmanin ¢ergevesi konu uzmanlari ile

goriisiilerek tespit edilmis ve bu dogrultuda 6lgme araglar belirlenmistir.

Deneysel stirecte desifre ile ilgili kazandirilmas: gereken davraniglar uzman
kisilerin goriisleri dogrultusunda belirlenmis, desifre dncesinde ve desifre esnasinda
dikkat edilmesi gereken kriterlerin bulundugu iki bolimli gbézlem formu
olusturulmustur. Arastirmanin kapsami igerisinde deney ve kontrol grubuna
uygulanan On-test, son-test ve deney grubuna 13 haftalik siirecte her hafta verilen
pargalar uzman goriisleri dogrultusunda belirlenen iki kitaptan segilmistir. AGSL
birinci simf Piyano Ogretim Programindaki tonalitelerle ilgili konular dikkate
alinarak desifre parcalarda ¢ogunlukla Do major tonundaki parcalar secilmis, Fa

major ve Sol major tonundaki parcgalar ¢alismanin sonlarina dogru verilmistir.

Deney ve kontrol gruplar1 olusturulurken 6grencilerin piyano ¢alma seviyeleri
tespit edilerek her iki grupta da farkli seviyelerde Ogrencilerin olmasina 6zen
gosterilmistir. Calismanin basinda iki 6gretmen konu hakkinda bilgilendirilmistir.
Deney grubuna her hafta diizenli olarak desifre parcalar c¢aldirilmig 13 haftalik

siirecte li¢ ara gozlem yapilmstir.



26

On test: Bu asamada, belirlenen 6lgme araglar1 deney ve kontrol grubu icinde
yer alan her 6grenciye desifre egitimi siirecinin basinda uygulanmis ve elde edilen

veriler kamera kaydina alinmistir.

Deneysel siireg: Bu asamada, deney grubu desifre oncesinde ve desifre
esnasinda dikkat etmesi gereken davranmiglar hakkinda bilgilendirilmis 13 haftalik
siirecte her hafta diizenli desifre parcalar caldirilmistir. Bu siiregte deney grubuyla
her hafta bir dersin 10 dakikasi i¢inde desifre pargalar iizerinde gézlem formunda
yer alan biligsel ve devinigsel davramiglarin  kazanimina yonelik caligmalar
yapilmistir. Deney grubuna on-test ve son-test haricinde 3 ara gozlem yapilmig ve

kamera kaydina alinmistir.

Son test: Bu asamada, desifre egitimi alan deney grubuyla normal piyano
egitim siirecine devam eden kontrol gruplarina 6grenci seviyelerine gore belirlenen
desifre pargalar caldirilmis elde edilen veriler kamera kaydina alinmis, on-test ve
son-test uygulamalari sonucu elde edilen veriler karsilastirmali olarak

degerlendirilmistir.

Calismada kullanilan desifre parcalar: Arastirmada veri elde etmek amaciyla
On-test ve deney grubuna 13 hafta boyunca deneysel c¢alismanin her dersi
kullanilmak tizere Specimen Sight-Reading Gradel ,2 ve Read and Play ; son-testte
ise Denes Agay’s Learning To play Piano (Book One/Primer) ve Michael Aaron
Adult Piano Course (Book One) adli kitaplar uzman goriisii alinarak secilmis ve

parcalar yine uzman goriisii alinarak belirlenmistir.
Calismada uygulanan desifre parcalar
On test:
Tarih: 17.02.09
Desifre Pargalar: Specimen Sight-Reading Tests Grade:1 No: 2-5

Specimen Sight-Reading Tests Grade:2 No: 3
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1. HAFTA

Tarih: 24.02.09

Desifre Pargalar: Specimen Sight-Reading Tests Grade:1 No: 7-9-13
2. HAFTA

Tarih: 04.03.09

Degsifre Pargalar: Specimen Sight-Reading Tests Grade:1 No: 29-34
3. HAFTA

Tarih: 11.03.09

Desifre Pargalar: Specimen Sight-Reading Tests Grade:1 No: 36-46
4. HAFTA (Birinci Ara Gozlem Kamera Kayit)

Tarih: 18.03.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Parca No:11-14

5. HAFTA

Tarih: 25.03.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Par¢a No: 21-22

6.HAFTA

Tarih: 01.04.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Par¢a No: 24-26

7. HAFTA

Tarih: 08.04.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Parca No: 39-40

8. HAFTA (ikinci Ara Gézlem Kamera Kayit)

Tarih: 15.04.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Par¢a No: 45-47
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9. HAFTA

Tarih: 22.04.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Par¢a No: 51-53
10. HAFTA

Tarih: 29.04.09

Desifre Parcalar: 56-60

11. HAFTA

Tarih: 06.05.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:1, Par¢a No: 68-69
12. HAFTA

Tarih: 13.05.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:2, Parca No: 3

13. HAFTA (Ugiincii Ara Gézlem Kamera Kayit)
Tarih: 18.05.09

Desifre Pargalar: Read and Play No:2, Parca No: 7
SON TEST

Tarih: 25.05.09

Desifre Pargalar: Follow Me (Denes Agay’s Learning To Play Piano Book One)

Soft, Soft, Music Is Stealing ( Michael Aaron Adult Piano Course
Book One)



29

Calisma Grubu: Arastirmanin ¢aligma grubu Konya Cimento Anadolu Giizel
Sanatlar ve Spor Lisesi birinci sinif 6grencilerinden 6 deney- 6 kontrol, 4 kiz 8
erkek olmak iizere toplam 12 grenciden olugsmus, alinan uzman goriisleri ve yapilan
seviye belirlemenin ardindan farkli diizeylerdeki Ogrencilerin deney ve kontrol

gruplarina esit dagilimlar1 gerceklestirilmistir.



3.2. Arastirmanin Yiiriitiilme Plam

CALISMANIN PLANLANMASI
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VERILERIN DEGERLENDIRILMESi ve
ANALizi
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3.3. Veri Toplama Yontemleri

Arastirmada nitel veriler literatiir tarama yontemi ve 6z degerlendirme formu
ile, nicel veriler ise deneysel ¢alisma ile elde edilmistir. Arastirma siiresince yapilan
on test-son test ve ara gdzlemler kamera ile kaydedilmistir. On ve son test kayitlar,
hazirlanan goézlem formu kullanilarak aragtirmacit ve iki uzman kisi tarafindan

degerlendirilmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 15.0 istatistiksel paket programi
kullanilarak elde edilmistir. Desifre egitimi alan deney grubu ve desifre egitimi
almayan kontrol grubu arasindaki fark Mann-Whitney U testi uygulanarak
incelenmistir. Ayrica deney grubunun 6n test —son test ve kontrol grubunun 6n test-

son test arasindaki farki gérmek icin Wilcoxen isaret testinden yararlanilmistir.
3.5. Gozlemciler Aras: iliski Analizi

Iki uzman ve arastirmacimin On test ve son teste dair gozlem
degerlendirmelerindeki giivenirligi 6lgmek icin iliski testi kullanilmistir. On test ve
son testteki gozlem formu iki boliime ayrilarak istatistiki degerlendirmeler yapilmas,

uzmanlara gore giivenirlik katsayilar1 agagida verilmistir:

Tablo 3.5.1. Gozlemciler Arasi1 On Test 1 i¢in iliski Analizi

Arastirmact | Uzman 1 | Uzman 2

Aragtirm 1 11 926(%) | 775(+%)
act

p .000 .003

N 12 12 12
Uzman1 r 926(**) 1| .837(**)

p .000 .001

N 12 12 12
Uzman2 r JTT5(%%) | .837(*%) 1

p .003 .001

N 12 12 12
** p<.05

On test 1°de her iki uzman ve arastirmaci arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde bir

iligki tespit edilmistir.



Tablo 3.5.2. Gozlemciler Arasi1 On Test 2 i¢in iliski Analizi

Arastirmac
1 Uzman 1 | Uzman 2

Arastirm - 1 1| .655() | .776(**)
act

p .021 .003

N 12 12 12
Uzmanl r .655(*) 1] .803(**)

p .021 .002

N 12 12 12
Uzman2 r JT76(**) | .803(*%) 1

p .003 .002

N 12 12 12
** p<.05

Ontest 2’de iki uzman ve arastirmaci arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde iliski

tespit edilmistir.

Tablo 3.5.3. Gozlemciler Arasi Son Test 1 icin iliski Analizi

sontest] | ulsontestl | u2sontestl
sontest] r 1 908(**) 953(*%)
p .000 .000
N 12 12 12
ulsontestl r 908(**) 1 934(**)
p .000 .000
N 12 12 12
u2sontestl r 953(%*) 934(*%) 1
p .000 .000
N 12 12 12
** p<.05

Son test 1’de iki uzman ve aragtirmaci arasinda pozitif yonde iliski tespit edilmistir.
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Tablo 3.5.4. Gozlemciler Arasi Son Test 2 I¢in Iliski Analizi

sontest2 | ulsontest2 | u2sontest2
sontest2 r 1 987(*%) 991(*%)
p .000 .000
N 12 12 12
ulsontest2 r 987(**) 1 990(**)
p .000 .000
N 12 12 12
u2sontest2 r 991(**) 990(**) 1
p .000 .000
N 12 12 12
** p<.05

Son test 2’de iki uzman ve arastirmaci arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde

bir iligki tespit edilmistir. Yapilan gilivenirlik analizi sonuglarina gore iki uzman ve

arastirmacinin aralarindaki tutarlilik yiiksek degerde bulunmustur.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde arastirmanin alt problemlerine iligskin verilerin istatistiksel olarak
coziimlenmesi ile elde edilen bulgular ve bulgulara iligkin yorumlar yer almaktadir.
Aragtirmanin bulgularinin verilis kurgusu alt problemlerin sirasina gore yapilmstir.
Her alt problem baglik haline getirilmis, sonra bulgularin sézel agiklamalar1 yapilmus,

daha sonra da yorumlara yer verilmistir.

4.1. Deney ve Kontrol Grubunun Desifreye Yonelik Bilissel Davranislar:

Kazanma Durumuna iliskin Bulgular ve Yorumlar

Deney ve kontrol grubunun 6n test 1 i¢in desifre dncesi biligsel davranislar

kazanma durumuna iliskin bulgular tablo 4.1.’de yer almaktadir.

Tablo 4.1.1: Deney ve Kontrol Grubunun (On Test 1) Desifreye Yonelik Bilissel

Davramslar1 Kazanma Durumuna iliskin Mann —Whitney U Testi Sonuclari

Grup n | Sira ortalamasi Sira U p
toplamm
Ontest 1 |Deney 6 6.50 39 18 1
Kontrol 6 6.50 39

Yapilan analiz sunucu deney-kontrol gruplar1 arasinda on test 1 igin fark
olmadigt  (U=18; p=1) gorilmiistir. . Buna gore deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin on test 1 diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigi ve gruplar
arasinda dengeli bir dagilimin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bu durum her iki
grubun da desifre dncesi dikkat edilmesi gereken bilissel davraniglar hakkinda 6n test
1 i¢cin heniiz bilgilendirilmediklerinden dolayr herhangi bir kazanimin

gerceklesmedigini gostermektedir.
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Tablo 4.1.2: Deney ve Kontrol Grubunun (Son Test 1) Desifreye Yonelik

Bilissel Davramslari Kazanma Durumuna Iliskin Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Grup Sira ortalamasi Sira U p
toplam
Son test | Deney 9.50 57 .000 004
1
Kontrol 3.50 21

Deney ve kontrol gruplarinin son test 1 puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamh

fark (U=.000; p=.004) vardir. Desifre i¢in 6zel ¢calisma yapmayan kontrol grubunun

On test-son test puanlar1 arasindaki fark anlamsizdir. Bu durum verilen egitim sonucu

deney grubunun bilissel davraniglarin kazaniminda olumlu yonde gelisme gosterdigi

kontrol grubunun ise siire¢ igerisinde desifreye yonelik bilissel davranislar

kazanamadig1 seklinde yorumlanabilir.
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4.2. Deney ve Kontrol Gruplarimin Desifre Esnasinda Bilissel
Davramislar1  Performansa Aktarma (Devinissel Davramslari Kazanma)

Durumlarina iligkin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 4.2.1. Deney ve Kontrol Grubunun (On Test 2) Desifre Esnasinda Bilissel
Davramislar1 Performansa Aktarma (Devinissel Davramislar1t Kazanma)

Durumlarina Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonu¢lari

Grup n | Sira ortalamasi Sira U p
toplam
Ontest 2 |Deney 6 7.25 43.5 13.5 453
Kontrol 6 5.75 34.5

Yapilan analiz sonucunda deney kontrol gruplari arasinda on test 2 i¢in fark
olmadigt (U=13,5; p=.453) gorilmiistiir. Buna gore deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin 6n test 2 dilizeyleri arasinda anlamhi bir fark olmadig1 ve gruplar
arasinda dengeli bir dagilimin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bu durum desifre
ile ilgili egitim almayan deney grubu Ogrencilerinin desifre esnasinda bilissel
davranislar1 performansa aktarma ve devinissel davraniglarla ilgili 6n test 2 igin

herhangi bir kazanimlarinin mevcut olmadigi seklinde yorumlanabilir. .



37

Tablo 4.2.2: Deney ve Kontrol Grubunun (Son Test 2) Desifre Esnasinda Bilissel
Davramslari Performansa Aktarma (Devinissel Davranislar1 Kazanma)

Durumlarina iliskin Mann-Whitmey U Testi Sonuclar

Grup n | Sira ortalamasi Sira U P
toplamm
Son test | Deney 6 9.50 57 000 004
2
Kontrol 6 3.50 21

Deney ve kontrol gruplarinin son test 2 puanlari arasinda deney grubu lehine
anlaml fark (U=.000; p=.004) vardir. Desifre i¢cin 6zel caligma yapmayan kontrol
grubunun On test 2-son test 2 puanlar1 arasindaki fark ise anlamsizdir. Bu durum
verilen egitim sonucu deney grubunun bilissel davranislari performansa aktarim ve
devinissel davraniglari kazaniminda olumlu yonde gelisme gosterdigi;  kontrol
grubunun ise silire¢ igerisinde desifreye yonelik biligsel davranislart performansa

aktarma ve devinigsel davranislar1 kazanamadigini seklinde yorumlanabilir.

“AGSL’nde verilen piyano egitimi, mesleki miizik egitimine hazirhik
niteliginde olmast ve piyano egitiminde hedeflenen temel davraniglarin ilk kez

bigimlendirilmesi nedeniyle 6zel bir 6nem tagimaktadir” (Kalyoncu, 1996:5).

“Piyano egitimi genellikle bire bir yapilan bir egitimdir. Ogrencinin teknik
ve miizikal becerileri kazanmasi kadar, hizli ve dogru nota okuma becerisini
kazanmasi da dersin 6nemli boyutlarindandir. Bu nedenle piyano dersinin bir boliimii

mutlaka desifre caligmalarina ayrilmalidir” (Tufan 2000:102).
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4.3. Piyano (")gretiminde Desifre Parcalarla Yapilan Calismalarin

Desifre Becerisinin Kazandirilmasindaki Etkisine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 4.3.1. Deney Grubunun Desifre Parcalariyla Yaptig1 Calismalarin

Desifre Becerisini Kazanmalarindaki Etkisine iliskin Wilcoxen Isaretli Siralar

Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira z p
on test ortalamasi | toplamm
Negatif .00 .00 2.207 027*
sira
Pozitif 3,50 21
sira
£ Esit
- .
% Negatif .00 .00 2.201 .028*
=
g sira
Pozitif 3.50 21
sira
esit

Yapilan On test son test karsilastirmasinda deney grubunun kendi ig¢erisindeki

gelisim diizeyi anlamlidir (test 1 Z=2.207, p=.27; test 2 Z=2.201, P=.28). Bu durum

desifre i¢in yazilan 6zel parcalarla diizenli desifre ¢alismasi yapan deney grubunun

desifre becerisinde basar1 sagladigini gostermektedir.




Tablo 4.3.2. Kontrol Grubunun Desifre Parcalar Kullamlmadan Yaptiklar

39

Repertuar Calismalarimin Desifre Becerisini Kazanmalarindaki Etkisine Iliskin

Wilcoxen Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Sontest- Sira Sira z P
on test ortalamasi | toplamm
Negatif 2 2 1.134 257
sira
Pozitif 2.67 8
sira
=
= .
g esit
&
S Negatif 4 4 962 336
E sira
N
Pozitif 2.75 11
sira
esit

Kontrol grubunda her iki gézlemde 6n test ve son test arasinda fark yoktur (

test 1 Z=1.134, P=.257; test 2 Z=.962, p=.336). Bu durum desifre ile ilgili diizenli

calisma yapmay1p normal repertuar ¢alismasina devam eden kontrol grubunun siireg

igerinde desifre becerisinin kazanilmasinda ilerleme gostermedigi anlagilmistir.

“Piyanoda desifre ¢alismalar1 icin 6zel olarak yazilmis ¢ok sayida kaynak

bulunmaktadir. Calismalar, bu kaynaklardan 6grencinin diizeyine uygun olanlarinin

caldirilmas1 seklinde yapilabildigi gibi yeni verilen o6devlerin bir bdliimiiniin

okutulmasi seklinde de olabilir” (Tufan, 2000:102).

Desifre becerisi kotli olan okuyucu sinirli repertuarini ¢alismak ve icra etmek

icin zaman bulabilirken, desifresi iyi olan okuyucu genellikle kendi inisiyatifi ile ¢ok

genis bir miizik repertuarina ag¢ilim yaparak yeni teknik, stil ve yorumlayic

deneyimlere sahip olabilir (Newman, 1984).
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“Mesleki miizik egitiminin en énemli dallarindan biri olan piyano egitiminde
fazla giicliik ¢ekmeden ve hizla ilerleme yapabilmenin ilk kosulu, saglam bir desifre
becerisinin elde edilmesidir. Bu temel beceriyi kazanan bir 6grenci piyanoda dogru
ve kolay alistirma yapabildigi i¢in ¢alismaktan zevk alir, 6grenme merak: artar ve
karsisina yeni ¢ikan parcalar1 desifre etmekten ¢cekinmez. Desifre becerisiyle 6grenci
calgisinda hizla ilerleyerek daha genis bir dagar kazanma, piyano edebiyatin1 daha
yakindan tanima, miizik kiltiiriinii ve miizikalitesini gelistirme vb. olanaklar elde

eder” (Cimen, 1997)
4.4. Ara Gozlemlerden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Tablo 4.4. Ara gozlem grafikleri

25

20 /

15
gozlem 1
10 gozlem 2
5
O /

ontest ara gozlem 1 ara gozlem 2 ara gozlem 3

Deney grubuna yapilan ara gozlemlerde olumlu yonde ilerlemenin oldugu
goriilmektedir. Ara gézlem 3’te gozlem 1 i¢in yasanan diisiisiin desifre yaptirilan
kitaplardan Specimen sight-reading Grade 2’den yani bir {ist seviyeden
secilmesinden kaynaklandigi disiliniilmektedir. Buna ragmen desifre esnasinda
kazanilmast gereken davraniglarin  6l¢iildigli gozlem 2°de olumlu gelisme

kaydedilmistir.
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4.5. Oz Degerlendirme Formundan Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Deney ve kontrol grubu 6grencilerine ¢alismanin sonunda 6 sorudan olusan
bir 6z degerlendirme formu uygulanmistir. Her soruya iliskin bir 6grenci goriisii

verilmig, 6grencinin cinsiyeti ve yast belirtilmistir (K=Kiz, E=Erkek).
4.5.1. Deney grubundan elde edilen bulgular ve yorumlar
1. Bu caligmada neler yapildi? Sorusunu;

5 Ogrenci desifre ¢aligmalar1 yapti§i, 1 6grenci daha Once gormedigi kisa
parcalart desifre ettigi, belirli bir tempoda desifre yaptigi, siirekli bir Olci
sonrasini takip etmeye calistigt seklinde cevaplamigtir. Buna iliskin 6grenci

goriisii su sekildedir:

“Bu ¢aligmada daha once gormedigim kisa parcalari desifre edip, bunu yaparken
de okudugum Ol¢iiniin hemen sonrasindakini belirli bir tempoda (kopukluk

yaratmadan) okuyup (takip edip) calmaya calistim” ( K, 15)
2. Bu c¢alismada neler 6grenildi? Sorusunu;

3 dgrenci fa anahtarinin piyano i¢in ne kadar énemli oldugunu, 3 6grenci desifre
oncesinde ve desifre sirasinda nelere dikkat etmeleri gerektigini 6grendikleri

seklinde cevaplamiglardir. Buna iliskin 6grenci goriisii su sekildedir:

“Desifre sirasinda neler dikkat edecegimi; tekrar etmeyecegimi, siirekli sonraki

Olciiyti takip edecegimi 6grendim” (E, 15).
3. Bu caligmada basarili olunan bdliimler? Sorusunu;

4 Ogrenci sol anahtarini ¢almada daha basarili olduklari,1 6grenci hizli desifre
yaparken her iki elde de uyumu saglayabildigi, 1 O6grenci nota okumasinin
geliserek fa anahtarin1 daha rahat ¢aldigi seklinde cevaplamistir. Buna iliskin

Ogrenci gorlisii su sekildedir:

“Hizl1 desifre yapabilme ve her iki elde de uyumu saglayabilmede basarili

oldugumu diisiiniiyorum” (K, 15).
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4. Bu calismada en ¢ok zorlanilan boliimler? Sorusunu;

5 ogrenci kamera kaydi sirasinda heyecanlandiklar1 ve fa anahtarimi okumada
zorlandiklari, 1 6grenci el degisimlerinde zorlandig: seklinde cevaplamistir. Buna

iligkin 6grenci goriisii su sekildedir:

“Kamera kayitlar1 sirasinda heyecanlandim. Fa anahtarini okumakta zorlandim”

(K, 15).
5. Calisma yapilirken beklenmeyen nelerle karsilasildi? Sorusunu;

6 oOgrenci kamera kaydini, 4 O6grenci ise fa anahtarmi okumakta zorlanmay1
beklemedikleri seklinde cevaplamiglardir. Buna iliskin Ogrenci goriisii su

sekildedir:

“Fa anahtar1 okurken zorlanacagimi disiinmiiyordum ama zor oldugunu

anladim” (K, 15).
6. Bu calismayi tekrar yapsaydim su sekilde yapardim: Ciimlesini;

3 Ogrenci fa anahtarina daha c¢ok calisir daha rahat okurdum,l 6grenci daha
dikkatli nota okurdum,1 6grenci daha diizgiin, dogru ve disiplinli yapardim,1
ogrenci ise evde daha ¢ok desifre calisirdim seklinde tamamlamistir. Buna iligkin

Ogrenci gorlisii su sekildedir:

“Bu ¢aligmay1 tekrar yapsaydim daha diizgilin, dogru ve disiplinli yapardim” (E,
15).

Oz degerlendirme formunda deney grubu 6grencilerine ydneltilen sorulara

verilen cevaplar dogrultusunda;

Ogrencilerin cogunun kamera kayd1 sirasinda heyecanlandiklari, fa anahtarimi
okumada zorlandiklari, sol anahtarim1 okumada daha basarili olduklari, desifre
oncesinde ve desifre sirasinda dikkat edilecek hususlart 6grendikleri, bu
calismay1 daha dikkatli ve disiplinli yapmalar1 gerektigi yoniinde goriisler ortaya
cikmistir.
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BESINCi BOLUM
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma bulgularina ve yorumlarina dayali olarak varilan

sonuglar ve bunlarin 1s181inda olusturulan 6neriler yer almaktadir.
5.1. Sonuglar

1. Deney ve kontrol grubunun desifreye yonelik bilissel davranislar1 kazanma
durumlarina iligkin 6n test 1°de elde edilen veriler lizerinden gergeklestirilen Mann
Whitney U Testi sonucunda deney ve kontrol grubu puanlari arasinda anlamli bir
fark yoktur (U=18). Bu durumda her iki gruptaki 6grencilerin 6n test 1 seviyelerinin

ayni diizeyde oldugu sonucuna varilmaktadir.

2. Desifreye yonelik bilissel davranislar1 kazanma durumuna iliskin son test
I’den elde edilen veriler iizerinden gerceklestirilen Mann Whitney U Testi
sonucunda diizenli desifre c¢alismasi yapan deney grubuyla desifre caligsmasi
yapmadan piyano egitimine devam eden kontrol grubu Ogrencilerinin puanlari
arasinda deney grubu lehine (U=.000) anlamli fark oldugu belirlenmistir. Bu
durumda, piyano o6gretiminde diizenli desifre ¢aligsmalar1 sonucu deney grubunun

desifre oncesi bilissel davranislari kazandig1 sonucuna varilmaktadir.

3. Deney ve kontrol gruplarinin desifre esnasinda biligsel davranislar
performansa aktarma ve devinigsel davraniglari kazanma durumlarina iligkin 6n test 2
Mann Whitney U Testi analiz sonucunda deney ve kontrol gruplari arasinda anlaml
fark olmadig1 goriilmiistiir (U=13,5). Bu durum desifre egitimi Oncesi deney

grubunun kontrol grubuyla arasinda seviye farki olmadigi sonucunu gostermektedir.

4. Desifre esnasinda biligsel davranislar1 performansa aktarma ve devinissel
davranislar1 kazanma durumuna iliskin son test 2’den elde edilen verilerin Mann
Whitney U Testi ile yapilan analiz sonucunda diizenli desifre ¢alismasi yapan deney
grubu ile desifre ¢aligmasina yer verilmeden piyano egitimine devam eden kontrol
grubu Ogrencilerinin puanlar1 arasinda deney grubu lehine (U=.000) anlamli fark

oldugu belirlenmistir. Bu durumda deney grubunun almis oldugu diizenli desifre
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egitimi sonucu desifre esnasinda biligsel davraniglari performansa aktarma ve
devinigsel davraniglar1 kazanma durumlarinda olumlu gelisme gosterdigi sonucuna

varilmaktadir.

5. Diizenli desifre ¢aligmalar1 yapan deney grubunun desifre pargalarla
yaptig1 calismalarin desifre becerisini kazandirmasindaki etkisine yonelik 6n test-son
test 1 ve 2’den elde edilen veriler iizerinden gergeklestirilen Wilcoxon Testi
sonucunda, deney grubu On test-son test basar1 puanlari arasinda (Z=2.207, Z=2.201)
anlamli fark oldugu belirlenmistir. Bu durumda deney grubunun almis oldugu egitim
stirecinde desifre i¢in 0zel hazirlanmis pargalarla yaptig1 ¢alismalar sonucu desifre

becerisini kazanmada olumlu yonde gelisme gosterdigi sonucuna varilmaktadir.

6. Kontrol grubu 6grencilerinin desifre amaci giitmeden yaptiklari repertuar
calismalarinin desifre becerisini kazanmalarindaki etkisine iliskin Ontest-son test 1 ve
2’den elde edilen verilerin Wilcoxon Testi ile yapilan analiz sonucunda anlamli fark
olmadig1 (Z=1.134, Z=.962) belirlenmistir. Buna gore desifre caligmalarina yer
verilmeden piyano egitimi alan kontrol grubunu 6grencilerinin egitimleri sonunda
desifre becerisini kazanma durumlarinda olumlu gelisme gosteremedikleri sonucuna

varilmstir.
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5.2. Oneriler

Aragtirmadan elde edilen bulgular ve sonuglara gore piyano 6gretim

stirecinde desifre becerisinin kazandirilmasina yonelik asagidaki oneriler

sunulmustur.

1.

MEB Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Piyano Dersi Ogretim Programi’nda
emel beceriler i¢inde yer alan ve kazanilmasinin gerekli ve zorunlu oldugu
belirtilen desifre becerisine gereken 6nem verilmelidir.Piyano 6gretiminde
desifre becerisinin kazandirilabilmesi i¢in Ogretmenler tarafindan diizenli
desifre ¢alismas1 yaptirilmali, 68renci desifre g¢alisma yapma disiplinine
alistirilmalidir. Bu nedenle birinci siniftan itibaren desifre becerisinin
kazandirilabilmesi i¢in sistematik ve diizenli desifre ¢alismalar1 yaptirilmali

her dersin belli bir siiresi desifreye ayrilmalidir.

Desifre Oncesinde ve desifre sirasinda dikkat edilmesi gereken hususlar
Ogrenciye anlatilmali ve bunlarin davraniga doniisebilmesi i¢in derslerde
diizenli calismalar yaptirmanin disinda desifre odevleri verilmeli ve

ogrencinin kendini kontrol edebilme yoniiniin gelismesi saglanmalidir.

Desifre becerisinin kazanimini destekleyen en 6nemli derslerin basinda gelen
miiziksel isitme, okuma, yazma dersinde desifre Ogretimini destekleyen

calismalara agirlik verilmelidir.

Desifre becerisinin kazanimini 6lgebilmek i¢in piyano sinavlarinda desifreye

yer verilmelidir.
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GOZLEM FORMU 1

Ogrencinin adi:
Soyada:
Eserin ad:

Tarih:

KRIiTERLER DEGERLENDIRME

Evet
Hayir

1. Eserin hiz terimine dikkat etmesi

2. Eserin 0l¢ii isaretine dikkat
etmesi

3. Eserin donanimina dikkat etmesi

4. Eser icinde gecen ritimlere
dikkat etmesi

5. Eser i¢inde gegen suslara dikkat
etmesi

6. Eser icindeki giirlikk ve anlatim
isaretlerine dikkat etmesi

7. Ellerin esere baglama konumuna
dikkat etmesi
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GOZLEM FORMU 2

Ogrencinin Ad:

Soyada:

Eserin Adur: :

Tarih:
7Y
() —
A h=! < — =
= oy = > "

. 3] N o Q - .
KRITERLER 25 S DEGERLENDIRME

1. Eseri gercek temposundan daha
yavas bir tempoda ¢almaya dikkat
etmesi

2. Parmak numaralarina ve
climlelemeye dikkat etmesi

3. Notalar1 tek tek degil, grup
halinde gérmeye ¢alismasi

4. Siirekli birkag ol¢ii ileriyi
gormeye ¢aligsmast

5. Calarken ellere bakmayarak
gozlerini siirekli nota tizerinde
tutmaya dikkat etmesi

6. Hata yaptiginda durmamaya,
devam etmeye ¢aligmasi




OZ DEGERLENDIRME FORMU

N) 1111 i B
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Like a march
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READ AND PLAY
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Specimen Sight-Reading Tests

PIANO
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Girnded in accordance with the standards sz al the examsinasans of
The Associaied Board of the Royal Schools of Musse

THE ASSOCIATED BOARD OF
THE ROYAL SCHOOLS OF MUSIC



. f i :
=} e
= =
= i !
4
Blowly swinging
2y ’ ! = 5
F:i = = - = =
nyg
. - =
T i —= = -
= ! : = -

63



~ DENES AGAY'S
LEARNING TO PLAY P!

BOOK ONE / PRIMER

B deaigrn and Lapras by Len Vagler
Hhisxcafran by [ins Reag

Cogyright © 1987 Yorkize Whagh: Prows, L

All g resaril ton st of Heis sk moy b
rapradhaced In amy foem or by any dectronks or eechaabal meaas
ircleding information el apekerh,

wilhiaik prrm b i rg o the pablsher
maep:m-ami:wummmmr:hlmhlmz-:

Order Mo, YR DS
1i% bieralioiel Staaderd Book Mumber: LR LU T
LK Tt i Standand Heok Number 07110048
Eaiiwiles Jimmiutanr
higic Sales Cerperation
2om Park Averrie South, Kew York, NY L0R
Wi Sales Lmlicd
.7 Frith Seect, Lardan WY 51 Euglaml
Muske Sak=: P17,
30 Bothachik] Sirest, Rosebery. Syrdncy. NEW 36 Auitrally

Franed in the Liried Sones of Aeroa by
Wicks Lithigeaph and Frining Corporaon

Wikt Music Fress, lac.
e Yorks LandomSydney Colgne

64



;= 40

W1  Obzerve that the melady of the right hand is imitated exactly by the left hand
starting one measure later. This type of imitative composition is called a canon
{or round, if it is sung).
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EXPRESSION MARKS

W ard Abbreviarion
FlANG 3
FORTE

Meaning

means play softly

) means play lowd

Soft, Soft, Music Is Stealing

TH.E words af this piece are the guide to s Expression.
When you sing “Soft, soft” e, play sftly. When you sing
"Laud, loud"” etc,, play lowdly.

Asranged by
Moderato ICHAEL AARON
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