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Calismada, Newcastle hastaligina karsi yapilan asilama sonrasi konjuge
linoleik asitin (CLA) etkilerinin arastirilmasi amac¢lanmistir.

Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Ziraat Fakiiltesi Arastirma ve
Uygulama Ciftliginde yiiriitiillen bu calismada, diyetsel CLA’in Newcastle hastaligina
kars1 asilanan erkek broiler piliclerin canh agirhik kazanci ve bazi viicut kisitmlarinin
agirhiklan iizerine etkisi arastirilmistir. 60 adet Ross PM3 erkek Broiler civeiv 1
haftahikken esit sayillarda 4 farkh besleme grubuna ayrilarak 5 hafta siire ile beslendi.
A grubu: Diyet + %1 aycicegi yagi, B grubu: Diyet + %1 CLA, C grubu: Diyet + %1
zeytinyagi, D Grubu: Diyet + %1 kuyruk yagindan olusmaktadir.

Broiler civcivlerin canhi agirhklar: haftahk ol¢iimlerle belirlenmistir. Bes
haftalik besleme sonucunda broiler piliclerin kesilerek karkas agirhgi ve baz viicut
kisimlarimin agirhiklarina bakilmistir.
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Haftahk canh agirhiklar icin baslangic agirh@na gore yapilan kovaryans
analizleri sonucunda CLA ile beslenen broiler piliclerin daha iyi performansa ve
soguk karkas agirh@ina sahip olduklari gozlenmistir (p<0.05).

Ancak Kkaraciger agirhgi, nispi karaciger agirhgi, kalp agirhgi, nispi kalp
agirhgi, tashk agirhgi, nispi tashk agirhg, Bursa fabricius agirhgi, nispi Bursa
fabricius, barsak agirhig1 ve nispi barsak agirhiklar1 bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel bir farkhihk gézlenmemistir (p> 0.05).

Anahtar Kkelimeler: Broiler, konjuge linoleik asit (CLA), Newcastle asisi,
katabolik etkiler
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The objective of this study was to investigate the effects of CLLA on broiler
performance after the vaccination against Newcastle disease.

This experiment was carried out at Research and Application Farm in
Kahramanmaras Sutcu Imam University and the effects of dietary CLA on weight
gain and weight of some carcass parts in male broiler chicks vaccinated against
Newcastle disease were examined. Sixty one-week old Ross PM3 male chicks were
distributed randomly into four equal dietary groups and fed for 5 weeks. Group A
received basal diet + 1% sun flower oil, Group B received basal diet + 1% CLA,
Group C received basal diet + 1% olive oil, and Group D received basal diet + 1%
beef tallow.

Body weights of broiler chicks were measured weekly. Broiler chicks were
slaughtered and carcass weight and weight of some organ weights were determined
after five week of feeding period.
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In the result covariance analysis of weekly body weights in respect of
beginning weight, it is observed that broilers fed CLA had better performance and

cold carcass weight (p<0.05)

On the other hand, differences were not statistically significant (p> 0.05)
among the dietary groups with respect to liver weight, relative liver weight, heart
weight, relative heart weight, gizzard weight, relative gizzard weight, Bursa fabricius
weight, relative Bursa fabricius weight, intestinal weight and relative intestinal

weight.

Key words: Broiler, conjugated linoleic acid (CLA), Newcastle vaccine,
catabolic effects.
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1. GIRIS

Konjuge linoleik asit (CLA) terimi, linoleik asidin pozisyonel ve geometrik
izomerleri i¢in kullanilmaktadir. Linoleik asit (C18:2, n-6) ¢ - 9 ve c-12 diizeninde ¢ift
baglara sahiptir. CLA’in yapisinda bulunan cift baglar ise, linoleik asitten farkli olarak
genellikle 9 ve 11 veya 10 ve 12 pozisyonunda bulunur. Her bir ¢ift bag cis veya trans
diizeninde bulunabilir (Sekil 1). Hayvan deneklerinde yapilan ¢aligmalar, CLA’in timor
gelisimini engelledigini gostermistir (Liew ve ark., 1995; Ip ve ark., 1996; Visonneau ve
ark., 1997 ; Cesano ve ark., 1998). Bu, linoleik asit ile beslenmeye bagli kanser gelisimi ile
acikea tezattir (Ip ve Scimeca, 1997). Arastirmalar, linoleik asidin kemirgen hayvanlarda
meme tlimoriiniin gelisimini (Ip ve ark., 1985; Fischer ve ark., 1992) ve prostat kanserini
arttirdig1 gorillmiistiir (Ip ve ark., 1985; Fischer ve ark., 1992). CLA ile beslemenin timor
azaltma mekanizmasini nasil etkiledigi heniiz bilinmemekle birlikte, lipoxygenase ve
cyclooxygenase enzimlerinin yag lipit mediatorlerini diizenleme yetenegi ile iliskili
olabilecegi gostermistir (Cook ve ark., 1993).

\NANEACNANNAN

COOH
C18:2 (¢-9, c-12)

AN NNANNNNN

COOH
C18:2 (c-9, t-11)

/\/\/_\/\/\/\/\/\ — \/7
COOH
C18:2 (t-10, c-12)

Sekil 1.1. Linoleik asit ve konjuge linoleik asitin izomerleri

Insan beslenmesindeki CLA’in temel dogal kaynaklar1 ruminant hayvanlarin et ve
siit iiriinleridir (siit, yag, yogurt ve peynir gibi). ilk calismalar, siit ve yagda bulunan CLA
miktarinin rasyonda bulunan linoleik asit miktartyla dogru orantili oldugunu gostermistir
(Bartlet ve Chapman, 1961; Parodi, 1977).

Ruminantlarda, birbirini izleyen indirgenme adimlar1 linoleik asidi ¢-9, t-11 CLA
izomerine, daha sonra vaksenik aside ve son olarak stearik aside doniistiliir (Harfoot ve
ark., 1988) (Sekil 2). Ruminant hayvanlarin et ve siitlerinde bulunan CLA, onlarin
tamamlanmis biyohidrojenasyonlarindan agiga ¢cikan CLA’ten (Kepler ve ark., 1966) veya
stearoyl-coA indirgenmesi ile olusarak c-9, t-11 CLA’te cevrilen absorbe vaksenik asit ile
elde edilir (Griinari ve Bauman, 1999).
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c-6, c-9, c-12 c-9, c-12 c-9, c-12, c-15
(gama linoleik asit) (linoleik asit) (alfa linolenik asit
c-6, c-9, t-11 c-9, t-11 c-9, t-11, c-15
(konj. oktadekatrienoik (konj. oktadekadienoik (konj. oktadekatrienoik
asit) asit) asit)
v v
c-6, t-11 t-11, c-15
(oktadekadienoik asit) (oktadekadienoik asit)

(vaksenik asit)

|

C18:0
(stearik asit)

Sekil 1.2. C18 doymamis yag asitlerinin ruminantlarda biyohidrojenasyon yolu (Harfoot ve
ark., 1988).

Insan beslenmesinde et ve siit iiriinlerinin CLA’in temel kaynagi olmasimin
bilinmesiyle, bu iiriinlerin CLA konsantrasyonunun nasil artirabilecegi konusunda
calismalar baglatilmigtir. Arastirmacilar, et ve siit iiriinlerinin mikrobiyal fermantasyon
veya islenerek CLA ile zenginlestirilebilecegini gostermislerdir (Aneja ve Murthi, 1990;
Shantha ve ark., 1995).

Yapilan ¢aligmalar, ruminant hayvanlarin beslenmesinde doymamis yag asidi ve
bitkisel yaglarin kullanilmastyla siitte bulunan CLA konsantrayonunun arttirilabilinecegini
gostermistir (Kelly ve ark., 1998). Et ve siit tiriinlerinde, c-9, t-11 CLA izomerleri % 75 ve
% 90 miktarlariyla en ¢ok goriilen izomeridir (Chin ve ark., 1992; Shantha ve ark., 1995).

Dogada en cok rastlanan CLA izomerleri Cizelge 1’de verilmistir. Siitte bulunan
CLA konsantrasyonu 1 g yag basina 2.4 ile 21.8 mg CLA arasinda degisir (Riel, 1963).
Insan siitinde bulunan toplam CLA miktari, inek siitiinde bulunan CLA’ten daha fazla
olup 1 gyagda % 0.37 ile % 0.75 arasinda degisir (Fritsche ve ark., 1999). Ruminantlarda
ve insan siitiinde temel CLA izomerleri c-9 ve t-11 izomerleri olarak bildirilmistir (Parodi,
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1977; Fritsche ve ark., 1999). Yakin zamanda, CLA ile beslenen domuzlarin yag
dokusunda CLA’in biitlin izomerlerini i¢erdigi gézlenmistir (Kramer ve ark., 1998).

Cizelge 1.1. CLA izomerleri.

c-9, t-11 c-10, c-12 t-10, t-12
t-10, c-12 c-10,t-12 c-9, c-11
t-9, t-11 c-11, ¢c-13 t-9,c-11

[k arastirmalar, yiyeceklerdeki CLA’yi olusturan temel faktorlerin, 1s1 muamelesi
ve rumende uzun zincirli yag asitlerinin (baslica linoleik asit veya linolenik asitlerin)
mikrobiyal enzimatik reaksiyonlarindan olustugunu gostermistir (Ha ve ark., 1987;
Viviani, 1970). CLA’in orjini (c-9, t-11 CLA), linoleik asit (C18:2, n-6) ve linolenik
asitlerin (C18:3, n-3) biyohidrojenasyonunun orta evresindeki gibi ve vaksenik asitin A-9
desaturase (steroyl-coA desaturase) enzimi iizerinden c¢ift baglanmasi ile olusturulur
(Pollard ve ark., 1980; Holman ve ark., 1980; Sebedio ve ark., 1997; Griinari ve Bauman,
1999). CLA’in farkli hayvanlarin (Yang ve Pariza, 1995; Chin ve ark., 1994) ve insanlarin
(Adlof ve ark., 2000; Salminen ve ark., 1998; Aro ve Salminen, 1998) sindirim
sistemlerindeki mikroorganizmalar tarafindan iretilebildigi goriilmistir. Chin ve ark.
(1994), linoleik asit iceren diyetlerle beslenen geleneksel (fakat mikroorganizmadan
arindirilmamig) farelerin kolonunda CLA firetilebildigini bildirilmiglerdir. Arastirmacilar
sadece ruminant hayvanlarin rumenlerindeki bakterilerin degil ruminant olmayan
hayvanlarin sindirim sistemlerindeki mikroorganizmalarin da linoleik asitten CLA
iirettigini géstermistirlerdir (Chin ve ark., 1994).

Hayvan ve insan dokularinda CLA birikimi, CLA’in kullanilan dozu ve siiresine
baghidir. CLA’in tikketiminden 6 giin sonra, beyindeki birikimi ¢ok diisiik degerlerde
(toplam lipidin % 0.03 ile % 0.09 u) sabit kalirken, kalp dokusunda % 85 oraninda,
karaciger dokusunda % 90, periton dokusunda % 33 oraninda azalmistir (Adolf ve ark.,
1999).

Yakin zamanda, Park ve ark. (1999) ek CLA’in diyetten cekilmesiyle birlikte
karaciger ve yag dokularinda c-9, t-11 ve t-10, c-12 CLA izomerlerinin aynm1 oranda
azaldigmi gostermistir. Arastirmalar, iskelet kaslarinda bulunan t-10, c-12 CLA
izomerlerinin c-9, t-11 CLA izomerlerinden daha hizli azaldigin1 da gostermistir. Ozellikle
iskelet kaslarinda (Park ve ark., 1997) t-10, c-12 CLA izomerlerine goére c-9, t-11
izomerlerinden daha ¢abuk metabolize oldugu ileri siiriilmiistiir (Kramer ve ark., 1998).

Insan yiyeceklerinde CLA, baslica ruminant hayvanlardan elde edilen iiriinlerden
dogal olarak 1 g yagda 2.9 ile 5.6 mg bulunur. Hindi eti hari¢ (2.5 mg CLA/g yag), tavuk
iirtinleri 6rnegin yumurta ve eti CLA bakimindan zengin kaynaklar degildir ve sirasiyla 1 g
yagda 0.6 ve 0.9 mg CLA igerirler (Chin ve ark., 1992). Hindi eti CLA bakimindan, tavuk
etine kiyasla daha fazla oranda CLA igerir (Chin ve ark., 1992). Hindi etindeki CLA
miktarinin tavuk etindekine gore fazla olmasinin sebebi heniiz belirlenememistir.

CLA’in birgok biyolojik aktivitelerinden dolay1, CLA’e olan ilgiyi arttirmis olup et,
siit ve yumurtanin nasil zenginlestirilebilecegi konusunda calismalar hiz kazanmistir.
Yumurta tavuklarmin rasyonlarina CLA eklemek suretiyle yumurta CLA bakimindan
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zenginlestirilebilir (Aydin ve ark.,, 2001). Yakin zamanlarda ruminantlarda yapilan
calismalarda ruminant yemlerine bitkisel yaglarin eklenmesi sonucu siitteki CLA
konsantrasyonunun artirilabilecegi de gosterilmistir (Kelly ve ark., 1998).

CLA’e olan ilgi Pariza ve arkadaslarinin, sigir kiymasinda kanser olusumuna karsi
bulduklar faktor ile basladi (Pariza ve ark., 1983; Pariza ve Hargraves, 1985). Bugiine
kadar bir¢cok izomeri oldugu tespit edilen CLA, 1980 yillarinda Amerika Birlesik
Devletleri’nde Wisconsin Universitesi’nden Micheal Pariza ve ark., hamburger etinden
elde ettikleri maddenin kanser olusumunu engelledigini bulmuslardir. Bu madde daha
sonra conjugated octadecadienoic asit olarak belirlenmis ve kisaca “CLA” olarak
adlandirlmistir (Ha ve ark., 1987). 1990’11 yillarda CLA’in hayvan deneklerinde mide (Ha
ve ark., 1990), meme (Ip ve ark., 1991; Ip ve ark., 1996), barsak (Liew ve ark., 1995) ve
derideki (Belury ve ark., 1996) kanser gelisimini Onleyici etkileri goriilmiistiir. Ip ve ark.
tarafindan gerceklestirilen bir deney (1991), diyete DMBA eklenmesinden 6nce baslayan
ve deneyin sonuna kadar devam eden CLA ile beslenme tiimor vakalarinda &nemli
azalmalarla sonuclanmistir. Ip ve ark. (1994), % 0.05 oraninda disiik CLA’in
kemirgenlerde meme tliimoriiniin olusumunda 6nemli azalmalara yetecek kadar miktar
oldugunu da bildirmistir. CLA’in insan meme kanser hiicrelerinin ve bagisiklik sistemi ¢cok
zayif (SCID) farelerde postat kanser hiicrelerinin yerlesimini ve bir organdan digerine
damarlardan yayilmas: ile biiyiikliigiinii azaltma etkisi de goriilmiistiir (Cesano ve ark.,
1998; Visonneau ve ark., 1997).

Yakin zamanda Ip ve ark. (1999) farelerde embriyo gelisme evresinde meme
bezlerinde CLA yag arttirilarak degistirilmesiyle kanser riskinin diisiiriildiigiiniin kanitim
sunmustur. Ayrica CLA in Matreya ( % 81 c-9, t-11 ve % 17.5 ¢-9, c-11 CLA igerigi) veya
Nu- Check CLA (% 17.6 c-11, t-13; % 36.5 t-10, c-12; % 25.3 ¢-9, t-11 ve % 15.3 t-8, c-
10 igerigi) kaynagini da benzer etkilerini iki degisken (tiimér vakasi ve toplam tiimor
miktar1) ile biyolojik olarak saptamislardir. Fillandiya’da gerceklestirilen bir deneyle
kadinlarda 25 yillik bir izleme siirecinde meme kanseri vakasi ile siit tiikketimi arasinda
onemli ters iliski oldugu goriilmistiir (Knekt ve ark., 1996).CLA’in antikanserojenik etki
mekanizmasi heniiz kesin olarak tanimlanamamis olmakla birlikte Pariza ve ark. (2000)
CLA’in kanser gelisimine birden fazla mekanizma ile etkisi oldugunu ileri stirmiiglerdir.
Shultz ve ark. (1992) CLA’in niikleotid sentezini azaltarak, Zu ve Schut (1992) DNA-
adduct sekillenmesini inhibe ederek ve etkileyerek ve Liew ve ark. (1995) kanser
olusumunda dogrudan araya girerek elektrophiles ve sec¢ili 1. faz zararlilarin yolunun
kesilmesiyle etkili oldugunu bildirmislerdir.

Ha ve ark. (1990) ve Ip ve ark. (1991) ise arastirmalarinin sonucunda CLA’in
oksidasyonu oOnleme mekanizmasiyla caligtigini ileri slirmiiglerdir. Hiicre kiiltiir
deneylerinde ilk ¢aligmalar CLA’in insanda deri, barsak ve meme kanserinin yayilmasini
azaltabilecegini gostermiglerdir (Shultz ve ark., 1992). Hayvan deneklerinde balik yaginda
omega-3 yag asitlerinin kanser gelisimini onleyici 6zelligi goriilmiistiir (Ip ve ark., 1994).
Buna ragmen, farelerde meme kanseri geligsimini 6nlemede % 0.1 den az CLA’in 6nemli
6lciide etkili oldugu goriilmiislerdir (Ip ve ark., 1994).

1.1. Konjuge Linoleik Asitin (CLA) immun Sistem Uzerine Etkisi

Yukarida anlatilan oOzelliklerinin yaninda, CLA aym zamanda otoimmun
hastaliklarda wviicut harabiyetini azaltmakla birlikte lenfosit blastogenesisini, lenfosit
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sitotoksik aktivitesini ve makrofajlarin 6ldiirme kapasitesini arttirmak suretiyle immun
sistemi diizenler (Yang ve Cook, 2003).

Degisik diyetsel yaglarin makrofaj fonksiyonunu diizenledikleri gosterilmistir.
Ormnegin diyetsel balik yagi, musir igerikli kontrollerle karsilastirildiginda peritoneal
makrofajlar tarafindan interleukin-1 (IL-1) salinimini azaltmistir (Korver ve Klasing,
1997).
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Sekil 1.3. Patojen girisine bagli olarak immun sistemin tepkisi (Yang ve Cook, 2003).

Makrofajlarin invivo lretilen tiimor nekrosiz faktoriiniin (TNF-a) baslica kaynagi
olduguna inanilir ve lipopolisakkarit (LPS) TNF-a iiretimi i¢in makrofajlarin en potansiyel
sitimiile edicisidir. TNF-a aktivitesinin tiimdr hiicrelerini 61diirdiigii gosterilmis olmakla
birlikte viicut harabiyetine veya kaseksiye sebep oldugu bulunmustur (Flores ve ark.,
1989). Farelere direk TNF-a inflizyonun kas erimesini hizlandirdigi tespit edilmistir
(Flores ve ark., 1989).

Yang ve Cook (2003), CLA’in makrofaj fonksiyonlar1 {izerine olan etkisini in vivo,
in vitro ve ex vivo ¢alismiglardir. RAW makrofaj hiicre hattinda, CLA in LPS ile sitlimiile
edilen tiimor nekrozis faktor-o (TNF-a) liretimini engelledigini gostermislerdir.

Cook ve ark. (1993) civcivlere LPS enjekte edilmesi sonucu, viicut agirhigi kaybi ve
yem tiikketimi azalmasi gibi olusan negatif etkiyi CLA ile beslenmesi sonucunda azaldigini
gormiislerdir. Bu etki ise CLA’in otoimmun hastaliklarda viicut harabiyetini azaltmakla
birlikte lenfosit blastogenesisini, lenfosit sitotoksik aktivitesini ve makrofajlarin 6ldiirme
kapasitesini arttirmak suretiyle immun sistemi diizenlemis olmasi1 ile ortaya ¢iktigini
bildirmisglerdir (Yang ve Cook, 2003).Makrofajlarin LPS sitiimiilasyonu iizerine TNF-a
iireten immun hiicreleri oldugu icin, CLA’in LPS enjeksiyonundan sonra viicuttaki agirlik
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kaybim1  engelleyici  etkisi makrofajlarm  TNF-a  iiretimindeki  azalmadan
kaynaklanabilecegi bildirilmistir (Cook ve ark., 1993).
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Sekil 1.4. Indiiklenmis immun sistemde kasin katabolizmas1 (Yang ve Cook, 2003).

T lenfositler immun sistemde 6nemli bir role sahiptir. Aktivasyonla birlikte ilkel T
hiicreleri (ThO) ya Thl ya da Th2 efektor hiicrelerine doniisiirler (Spellberg ve Edwards,
2001). Thl tip reaksiyonlar dncelikle hiicre yonelimli bagisiklik ve enflamasyondur ve Th2
hiicreleri ve sitokinez humoral bagisikliga yonelimlidir. Aktivasyonla birlikte ThO
hiicrelerinin Th1 ya da Th2 hiicrelerine dogru gelisimi lokal sitokin durumuna baglidir.

Ornegin IL-12 varliginda, Thl klon gelisimi tercih edilir (Hsieh ve ark., 1993).
Diger yandan, ThO hiicrelerinin Th2 klonlarma polarize olmasi i¢in IL-4 gereklidir (Kopf
ve ark., 1993; Betz ve Fox, 1990). Bundan baska, Thl ve Th2 reksiyonlar1 c¢apraz
diizenlenir. Ornegin, Thl tarafindan iiretilen bir sitokin olan IFN-o (interferon-a) IL-4
iiretimini engeller ve Th2 gelisimini baskilar (Demeure ve ark., 1994; Gajewski ve Fitch,
1988). Bunun aksine, Th2 hiicreleri tarafindan {iiretilen IL-4 ve IL-10 ThO i Thl
doniisiimiinii engeller (D’Andrea ve ark., 1993; Ohmori ve Hamilton, 1997).

Sugano ve ark. (1998) diyetsel CLA’in fare serumunda ve kiiltlire alinan kok lenf
hiicrelerinde immunoglobilin (Ig) A, IgG ve IgM seviyesini arttirirken IgE seviyesini
diisiirdiigiinii gdstermislerdir. Bu g¢alisma ortaya koymustur ki; CLA Thl sitokininin
iiretimini indiikledigini Th2 sitokininin tiretimini ise engelledigini gostermektedir. Cilinkii
IgG den IgE ye Ig smmif doniisiimii potansiyel Th2 sitokinleri olan IL-4 ya da IL-13
olmaksizin gergeklesemez (Kuhn ve ark., 1991). Bir guinea domuz astim modelinde,
allerjik reaksiyonlar tetikleyerek trekeadaki brong ve bronsiyollerde histamin tiretimi CLA
ile beslenen guinea domuzlarinda azalmistir (Whigham ve ark., 2001). IgG tarafindan
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tetiklenen histamin salimimi IL-5 ve Th2 sitokini tarafindan artirtlmistir (Hirai ve ark.,
1990).

1.2. CLA’in Kolesterol Uzerine Etkileri

CLA’in antikarsinojenik etkisi {izerinde arastirmalar yogunlagsmasina ragmen,
hayvan modellerinde yapilan birka¢ calismada CLA’in kardiyovaskiiler hastaliklarin
olusum riskini azalttig1 belirtmistir (Baumgard ve ark., 2001; Lee ve ark., 1994).

Lee ve ark. (1994) tarafindan yapilan ¢alismada diyetle alinan CLA’in plazmadaki
toplam kolesterol miktarini, triacylglycerol ve LDL ile HDL kolesterol oranini azalttig
bulunmustur. Buna ek olarak; kontrol grubuna kiyasla, CLA ile beslenen tavsanlarin
aortalarinda daha az arteriosklerotik plaklarin olustugunu rapor etmislerdir. Hamsterlerde
kolesterol ile ilgili yapilan ¢aligmalarda benzer sonuglar alinmigtir. CLA ile beslenen
hamsterler, kontrol grubu hamsterlere gore daha diisiik seviyede total plazma kolesterol ve
trigliseride sahip olduklar1 bildirilmistir. CLA karistminm1 igeren bir yemle beslenen
hamsterlerin viicut agirlik kazanclarinin ve plazma lipitlerinin etkilendikleri goriilmiistiir
(Lee ve ark., 1994). Viicut kompozisyonunda meydana gelen degisikliklerin, t-10, c-12
CLA izomeri tarafindan olusturuldugu sanilmaktadir (Wonsil ve ark., 1994).

Son yillarda insan sagligini olumlu yonde etkileyebilecegi One siiriilen ve
antikanserojenik (Ha ve ark., 1990; Ip ve ark., 1991), antiatherojenik (Lee ve ark., 1994),
kolesterolii diisiiriicii etkisi (Lee, 1996; Nicolosi ve ark., 1997) ve immun sistemi
gliclendirici etkisi (Cook ve ark., 1993; Miller ve ark., 1994) oldugu bildirilen CLA ile
ilgili calismalar hiz kazanmistir. CLA, esansiyel yag asidi olan linoleik asidin pozisyonel
ve yapisal izomer gruplar i¢in kullanilan bir terim olup, baslica ruminant hayvanlardan
elde edilen iiriinlerde dogal olarak bulunur (Chin ve ark., 1992). Tavuk iiriinleri, 6rnegin
yumurta ve et CLA bakimindan zengin kaynaklar degildir (Chin ve ark., 1992). Kanatl
rasyonlarinda kullanilan CLA, kullanim dozuna goére et ve yumurta da birikimlere neden
olmaktadir (Aydin ve ark., 2001; Aydin ve Cook, 2004). Bu yiizden son zamanlarda
yumurta dahil bazi hayvansal {iriinlerin CLA ile zenginlestirilmesi glindeme gelmistir.

Kemiricilerde ve civcivlerde yapilan calismalarda diyetsel CLA’in endotoksin
(lipopolisakkarit, LPS) enjeksiyonu sonucunda bagisiklik sistemine bagli olarak meydana
gelen biiylime baskilanmasini onledigi goriilmiistiir (Cook ve ark., 1993). Bu arastircilar,
CLA ile beslenen civcivlerin kontrol grubuna kiyasla LPS ile enjekte edildikten sonra
bliyiime grafiklerinde Onemli kayiplarin ortadan kalktigini belirtmislerdir. Farelerde
yapilan diger benzer bir ¢alismada, CLA’in endotoksine bagli gelisen anorexiay1 azalttig
gosterilmigtir (Miller ve ark., 1994).

Bilindigi gibi hastaliklara karsi asilanan civcivlerde viicuttaki immun sistemin
devreye girmesi ile dnemli kilo kayiplar1 ve performans diisiisleri meydana gelir fakat viral
hastaliklara kars1 yapilan asilamalar modern tavukculukta hayvanlarin saglikli ve verimli
bir sekilde yetistirilebilmeleri icin ¢ok biiyilkk 6dneme sahiptir. Ancak, antijen- antikor
reaksiyonlar1 yoluyla asilarin viicut performansimi etkilemesi miimkiindiir, Parker (1998)
Newcastle hastaligina kars1 yapilan asilamanin yemden yararlanma oranini % 1 oraninda
azalttigini rapor etmislerdir (Parker, 1998).
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Bu caligmada, broiler piliclerin beslenmesinde kullanilan farkli yaglarin (aygicegi
yagi, CLA, zeytinyag1 ve kuyruk yagi) Newcastle asis1 (Lasota) ile asilanmalar1 sonrasinda
olusacak olan katabolik etkileri {izerine nasil cevap verecegi arastirilmistir ve diyetteki
farkli yaglarin erkek broiler piliclerin canli agirlik kazanci ve bazi viicut kisimlarinin
agirliklar iizerine etkisine bakilmaistir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Cook ve ark. (1993), CLA izomerlerinin, endotoksin (lipopolisakkarit, LPS)
enjeksiyonundan sonra ortaya ¢ikan biiyiime hizindaki azalmay1 engelleme kabiliyetini bir
civciv deneyi ve bir fare deneyiyle arastirdilar. Civcivler (her grupta 10 adet) %5 CLA
iceren ve icermeyen bir ticari yem ve soya bazli diyetlerle beslendiler. 21 giinliik yasta,
civeivler tartilip 1 mg/kg canli agirlik esasina gore kari boslugu zarindan Escheriichia coli
LPS ve steril PBS ile asilandilar. 24 saat sonra canli agirliklar yeniden belirlendi. SRBC’ye
olan antibody tepkileri de ayrica belirlendi. 4 hafta boyunca %>5’lik stearik asitle veya CLA
ile beslenen farelere (her grupta 7 adet) yine LPS ile enjekte edildi ve enjeksiyondan 24
saat sonraki canli agirlik degisimi, bazi immiin parametreleri ile birlikte belirlendi.
CLA’in, civcivlerde ve farelerde, Olciilen hi¢ bir bagisiklik parametresi lizerine ters etki
yapmadigr belirlendi. CLA’in, farelerde phytohemaglutinin tepkisini ve makrofajlarin
fagositoz aktivitesini artirdigi gozlendi. CLA ile beslenmeyen civcivlerin LPS enjekte
edilen sonra biiylimede duraklama gosterdikleri ya da agirlik kaybma ugradiklari, buna
karsilik, CLA ile beslenen ve LPS enjekte edildikten civcivlerin ise biiyiimelerini devam
ettirdikleri ifade edildi. Hem CLA ile beslenen hem de beslenmeyen fareler LPS
enjeksiyonundan 24 saat sonraki periyotta agirlik kaybima ugradiklari; ancak, CLA ile
beslenenlerin agirlik kaybimin beslenmeyenlerinkinin yaris1 kadar oldugu belirtildi. Sonug
olarak, CLA’in, immiin stimiilasyonunun katabolik etkisini 6nlemede etkili oldugu
bildirildi.

Simon ve ark. (2000), broiler civcivlerini kontrol grubunda %70’lik linoleik asit
preparasyonu iceren (29g linoleik asit / kg yem) ve deney grubunu da yaklasik aym
diizeyde CLA preparasyonu iceren (18g CLA / kg yem) yemle beslediler. CLA
preparasyonunda c-9, t-11 ve t-10, c-12 izomerleri 1:1 oranlariyla yer aldi. 42 giinlik
besleme periyodu sonucunda, agirlik artist ve yemden yararlanma bakimindan gruplar
farksiz bulundu. Bununla birlikte, CLA ile beslenen grupta karaciger, gogilis, ve
bacaklardaki yag miktar1 daha diisiik bulunurken, karaciger ve bacak kaslarindaki protein
miktar1 onemli derecede yiiksek bulundu. CLA ile beslenen hayvanlarin yenilebilir
kisimlarindaki yag/protein orani protein lehine bulundu. Doku lipitlerinin doymus yag
asidi icerikleri CLA grubunda yiiksek ve tekli ¢ift bag iceren doymamis yag asitleri
(MUFA) 6nemli derecede diisiik oldugu bildirildi. Aym zamanda, CLA total yag asitlerinin
100 graminda 10 gramdan fazlasini olusturarak doku lipitlerinde etkin bir sekilde yer aldig1
belirtildi.

Szymczyk ve ark. (2001) CLA’in (%0.0, %0.5, %1.0, ve %]1.5 diyetsel CLA)
broiler civcivlerinde biiyiime, yemden yararlanma ve karkas kalitesine etkisini aragtirmak
izere yaptiklar ¢calismanin sonucunda yemden yararlanma ve karkas agirligi rakamlarina
diyetsel CLA’in etkisi olmadigin1 gozlemislerdir. Abdominal yag depolanmasini énemli
derecede diisiik (%2.68’den %1.78’e, p<0.05); gogiis kasinin oransal agirligini farksiz, ve
bacak kaslarinin oransal agirligini 6nemli derecede yiiksek ( %19.0°dan %20.6’ya, p<0.05)
bulmuglardir. %0.5, %1.0, ve %]1.5 diyetsel CLA ile beslenen broilerlerin doku
orneklerinde CLA izomerlerinin konsantrasyonlarimi (yag asitlerinin toplam metil
esterlerinin yiizdesi) dogrusal olarak artis gdsterdigini belirtmislerdir. Doymus yag
asitlerinin (C16:0, C18:0) oransal miktarlarindaki artis 6nemli (p<0.01), ve mono-
doymamig (C16:1, n-7; C18:1, n-9) ve ¢oklu cift bag iceren doymamis (C18:2, n-6; C20:4,
n-6 kas dokularinda) yag asitlerinin (PUFA) oransal miktarlarindaki azalis &nemli
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bulunmustur. %1.0 CLA ile beslenen broilerlerde toplam serum kolesterol konsantrasyonu
maksimuma yiikseldigi ve sonra hafif¢e diistiigli bildirilmistir (141.73 mg/dl’den
136.47’ye, p<0.01). Sonug olarak, broiler piliclerinin CLA ile beslenmesi doku yaglarinda
CLA izomerlerinin biriktigini ve insan tiiketimi i¢in CLA bakimindan zengin bir
potansiyel kaynak olabilecegini ifade etmislerdir.

Du ve Ahn (2002), diyetsel CLA’in broilerlerin biiylime hizina, abdominal yag
oranina ve et kalitesine etkisini arastirmak amaciyla iki kisimdan olusan bir ¢alisma
yaptilar. 1k deneyde %0, %0.25, %0.5, ve %1 CLA iceren 4 farkli diyet grubunun
herbirinde 3 haftalik yasta 50 broiler 3 hafta siireyle beslendi. ikinci deneyde %0, %2, ve
%3 CLA igeren 3 farkli diyet grubunun herbirinde 3 haftalik yasta 40 broiler 5 hafta
stireyle beslendi. 3-haftalik deneme (1. deney) sonucunda, broilerlerin ortalama canli
agirliklar1 her muamele grubunda 2.20kg civarinda bulundu. Deney 2’de, 5-haftalik
besleme sonucunda, broilerlerin ortalama canli agirliklart %0, %2 ve %3’lik CLA gruplari
icin sirasiyla 4.04, 3.99 ve 3.99kg olarak bulundu ve diyetsel CLA seviyesi arttikca canl
agirlikta 6nemli bir azalma gdzlenmedi. Deney 1°de, CLA uygulamasinin broilerlerde
abdominal yag agirligi, total viicut yagi ve protein igerigini degistirici bir etkisi
gozlenmedi. Bununla birlikte diyetsel CLA diizeyi %2’ye ve %3’e yiikseldiginde 5-
haftalik besleme sonucunda total viicut yag igeriginin azaldig bildirildi.

Takahashi ve ark. (2002), erkek broiler piliclerinde diyetsel CLA izomerinin (0 ve
10 gr/kg) LPS’nin tek ve LPS ile birlikte Sephadex G-50’nin tekrarlanan enjeksiyonlari
sonucunda ortaya ¢ikan immun sitiimiilasyonuna karsi metabolik ve fizyolojik tepki
iizerine etkisini arastirmak i¢in iki kistmdan olusan bir ¢alisma yaptilar. Deney 1°de, 10-
giinliik yasta civcivler deneysel diyetlerle 14 giin beslendi ve her gruptaki civcivlerin
yarist LPS (1.5 mg/kg viicut agirligi) ile intra-peritonal enjekte edildi. Deney 2’de ise, 7-
giinliik yasta civcivler deneysel diyetlerle 18 giin beslendi. Immiin stimiilasyonu 19. giinde
baslatild1 ve 5 giin devam edildi. Her diyet grubundaki civcivlerin yaris1 immiin sistemini
sitiimiile etmek i¢in 19., 21. ve 23. giinlerde 0.25 mg/kg canli agirlik miktarinda LPS ile
ve 20. ve 22. giinlerde 250 mg/kg canli agirlik miktarinda Sephadex ile intra-peritonal
enjekte edildi. Deney 1’de, CLA LPS nin tek tek enjeksiyonundan 7 saat sonra kanda
heterofil/lenfosit oranindaki yiikselmeyi ve enjeksiyondan 24 saat sonra plazmada
seruloplazmin ve alfa 1 asit glikoprotein (AGP) artiglarin1 engelledigi gosterildi. CLA,
ayni zamanda, LPS enjeksiyonundan 24 saat sonra yem tiiketimindeki azalmay1 engelledi.
Deney 2°de, LPS’ ve Sephadex’in tekrarlanan enjeksiyonlarinin yol agtigi canl agirlik
kazancindaki ve yemden yararlanmadaki diistislerin diyetsel CLA tarafindan kismen
engellendigi gozlendi. CLA ile besleme, LPS ve Sephadex’in tekrarlanan
enjeksiyonlarindan kaynaklanan plazma seruloplazmin ve AGP yiikselmelerini 24 giinliik
yasta engelledigi ifade edildi. Elde ettikleri sonuglara gore, CLA’in erkek broiler
civcivlerde immiinolojik sitiimiilasyonun yol agti§i bazi istenmeyen metabolik ve
fizyolojik degisiklikleri azalttigini bildirmislerdir.

An ve ark. (2003) tarafindan yapilan arastirmada, 7 giinliik yastaki 160 civciv 4
gruba ayrild1 ve 10 civcivlik kafeslere yerlestirildi. Gruplar %6 hayvansal yag (TO %6),
%4 hayvansal yag + %2 CLA (TO %4-CLA %?2), %2 hayvansal yag + %4 CLA (TO %2-
CLA %4) ve %6 CLA ile 3 hafta boyunca beslendiler. Degisik organlarin biiyiime
performanslart ve nispi agirliklar1 bakimindan gruplar arasinda Onemli farklilik
gozlenmedigi bildirildi. Ancak, %4 ve %6 diizeyinde CLA igeren diyetlerle beslenen
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gruplarda karacigerin nispi agirhiginin %6 TO grubuna gore daha yiiksek bulundugu
(p<0.05) ifade edildi. Bacak kasmin kimyasal kompozisyonunun CLA ile beslemeden
etkilenmedigi, bununla birlikte, %6 CLA ile beslenen grupta karacigerdeki toplam lipid
miktarinin %6 TO ve %4 TO - %2 CLA gruplarindan énemli derecede yiiksek bulundugu
(p<0.05) bildirilmistir. Serumda ¢esitli lipid fraksiyonlarmin konsantrasyonlar1 CLA ile
beslemeden etkilenmedigi gozlenmistir. Diyetsel CLA diizeyi artarken bacak kasinda c-9,
t-11 CLA, t-10, c-12 CLA ve toplam CLA dogrusal olarak artig gostermistir. CLA iceren
diyetlerle beslenen civcivlerin bacak kasindaki C18:1 (n-9) ve C20:4 (n-6) yag asitleri
oransal olarak %6 TO grubuna gore onemli derecede yiiksek (p<0.05) bulunmustur.
Bulgulara gore, CLA izomerlerinin diizeyinin sentetik CLA kaynaklariyla yapilan
beslemelerden sonra doza bagimli tarzda dogrusal olarak artmis oldugu, buna karsilik,
diyetsel CLA’in asir1 miktarlarinin karaciger agirliginda, karaciger lipid birikiminde ve
serum GOT (Glitamik okzalasetik transaminaz) seviyesinde artis gibi ters etkiler
yaratabildigi belirtilmistir.

Badinga ve ark. (2003) yaptiklann ¢alimada, 1 giinliik yastaki erkek civcivleri 21
giin boyunca misir yagi (%5, n=48) ve CLA (%5, n=48) ilave edilmis diyetlerle beslediler.
CLA ile beslenenler misir yagi ile beslenenlere gore daha diisiik canli agirliga sahip oldular
ve daha yavas gelisim gosterdiler. Yem tiikketimi ve yemden yararlanma, misir yagi ile
beslenenlerde CLA ile beslenenlere gore daha yiiksek bulundu. Karaciger lipid ve
trigliserid konsantrasyonlarinin, CLA kullanimi ile 6nemli derecede azaldigi gozlendi.
Karaciger lipidlerinin doymus yag asitleri oranlari CLA ilavesi ile artarken, tekli-
doymamig yag asitlerinin oranlar1 azaldi. Diyetsel CLA ¢oklu-doymamis yag asitlerinin
toplam konsantrasyonunu her ne kadar degistirmediyse de, linoleik asit konsantrasyonunun
azaldigi ve linolenik asit konsantrasyonunun yiikseldigi tespit edildi. Karaciger
lipidlerindeki CLA izomerlerinin konsantrasyonu diyetsel CLA ile dnemli derecede artis
gosterdigi belirtildi. Karaciger lipidlerinin c-9, t-11 CLA izomerinin oram t-10, c-12 CLA
ve t-9, t-11 CLA izomerlerine gore cok yiiksek bulundugu ifade edildi. Sonug¢ olarak,
broilerlerin CLA ile beslenmesi ile karacigerdeki yag birikiminde 6nemli derecede azalma
ve karaciger lipidlerinin CLA igeriginde yiikselme saglandig bildirildi.

Du ve Ahn (2003), toplam 120 adet 3-haftalik yasta broiler civcivlerini %0, %2, ve
%3 CLA igeren diyetlerle 5 hafta boyunca beslediler. Karaciger, plazma, ve diskidaki yag
icerigi ve yag asitleri (FA) kompozisyonu analiz edildi. Karacigerde yag asitleri sentezi ve
katabolizmada anahtar rol oynayan enzimler ile birlikte plazmada TG (Trigliserid),
kolesterol ve serbest yag asidi (FFA) kapsami da belirlendi. Diyetsel CLA’in plazmada
TG, toplam kolesterol ve yiiksek densiteli lipoproteinleri (HDL) arttirdig1 gozlendi. Plazma
TG seviyesindeki artisin CLA ile beslemeden sonra karacigerde FA sentezindeki artigtan
kaynaklandiginin  diistiniilebilecegi ifade edildi. Diyetsel CLA’in, digkinin FA
kompozisyonunu degistirmekle birlikte yag kapsamimi etkilemedigini belirttiler. CLA ile
beslenenlerin diskilarindaki linoleik ve linolenik asit miktarini CLA ile beslenmeyenlere
gore Onemli diizeyde yiiksek buldular. Diyetsel CLA’in broilerlerin karaciger agirligini
onemli Olglide artirdigini; fakat, farkli oranlarda CLA ile beslenenler arasinda karaciger
yag icerigi bakimindan bir farklilik gozlenmedigini belirttiler. CLA ilavesinin, plazmanin
toplam FFA kapsamini etkilemedigini; bununla birlikte, FFA’nin kompozisyonunda
onemli bir farklilik gozlendigini bildirdiler. Diyetsel CLA’in, hem plazmanin hem de
karacigerin linoleik ve arakidonik asitleri seviyesini azalttig1 bildirildi. Sirri ve ark. (2003)
tarafindan, diyetsel CLA’in broiler pili¢lerinin dokularina (gogiis, bacakkasi, deri, ve
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abdominal yag) transferini ve bunun verim Ozellikleri ve karkas verimine etkisini
degerlendirmek amaciyla bir arastirma yiiriitiildi. Cobb 500 hatt1 360 disi 3 gruba
ayrildiktan sonra 22. giinden kesime (47. giin) kadar %0, %2, ve %4 CLA igeren diyetlerle
beslendiler. Diyetsel CLA’in, gogiis ve bacak kasinda mono-doymamis yag asidi (MUFA)
(oleik asit ve palmitoleik asit) icerigini azalttig1 gozlendi. Kaslarda CLA depolanmasinin
diyetsel CLA arttikga arttigi; buna karsilik, CLA ile beslenmeyen grupta cok az
miktarlarda CLA bulundugu belirlendi. Arakidonik asid (ARA) igeriginin, CLA’in
diyetteki miktartyla dogru orantili olarak geriledigi ifade edildi. Diger CLA-olmayan
coklu-doymamis yag asitlerinin (PUFA) diyetsel CLA’den ¢ok az etkilendikleri gézlendi.
Doymus yag asitlerinin (myristik ve stearik asitler) CLA ile beslenen gruplarda, abdominal
yag oraninda onemli derecede (yaklasik %30 oraninda) arttigi ve abdominal yagin da
katiligini artirdig ifade edildi. Karkas verim 6zellikleri gibi, diger verim performanslarinin
da gruplar arasinda benzer bulundugu bildirildi.

Selvaraj ve Cherian (2004), 120-giinliik broiler piligleri CLA (Diyet 1), aycicek
yagt (Diyet 2), ketentohumu yag (Diyet 3) ve balikyagi (Diyet 4) igceren diyetlerle
beslediler. Diyetlerdeki toplam yag igerigi %3.5 olarak kullanilmistir. Canli agirlik ve yem
titketimi Diyet 4’te digerlerinden yiiksek bulundu (p<0.05). Diyet 3 ve 4 ile beslenenlerin
splenocytlerinde n-3 yag asitleri igerigi diger gruplara gore daha yiiksek bulundu (p<0.05).
Serum anti-BSA immunoglobulin igerigi Diyet 3 ve 4 ile beslenenlerde daha yiiksek
bulundu (p<0.05). Mycobacterium butyricum enjeksiyonuna (subkutan) kanat perdesi
derisindeki genisleme reaksiyonu (kalinlagsma) olarak Oolgiilen ertelenmis tip hiper-
duyarlilik tepkisi, Diyet 4 ve 3’te sirasiyla 0.71 ve 0.98 olurken Diyet 1 ve 2’de sirasiyla
1.19 ve 1.41 oldu. CD4(+) ve CD8(+) kan lymphocytlerinin ve CD4(+), CD8(+) ve IgM(+)
splenocytlerinin sayilarinda gruplar arasinda bir farklilik gézlenmedi (p>0.05). n-3 yag
asitlerinin broilerlerde verim performansini ve antibody bagisiklik tepkilerini artirirken n-6
yag asitlerinin ve CLA’in hiicre bagisiklik tepkilerini artirdigi sonucuna varildigini
bildirdiler.
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. Materyal
3.1.1. Hayvan materyali

Arastirmanin hayvan metaryalini 60 adet yedi giinliik yasta Ross PM3 erkek hibrit
civeivler olusturmustur.

3.1.2. Yem materyali

Denemede kullanilan rasyonlar Giirdal Yemden (Kahramanmaras) saglanmis olup
besin madde icerikleri (baslatma, biiyiitme ve bitirme) Cizelge 3.1.’de verilmistir.

Cizelge 3.1. Denemede kullanilan rasyonlarin besin madde icerikleri

Baglatma yemi Biiyiitme yemi Bitirme yemi
Kuru madde (%) 88 88 88
Ham protein (%) 24 23 19
Ham seliiloz (%) 6 6 6
Ham kiil (%) 8 8 8
HCL’de ¢oziinen kiil (%) 1 1 1
Kalsiyum (%) 1-1.5 1-2 0.8-1.2
Fosfor (%) 0.7 0.6 0.6
Sodyum (%) 0.15- 0.30 0.15-0.30 0.15-0.30
NaCL (%) 0.35 0.40 0.35
Lizin (%) 1.2 0.50 0.85
Metiyonin (%) 0.5 0.24 0.32
Sistin (%) 0.4 0.24 0.28
Metabolik enerji (kcal/kg) 3100 3200 3200
A vitamini (IU/kg) 8000 6000 8000
D5 vitamini (IU/kg) 800 600 800
E vitamini (mg/kg) 15 15 10
K; vitamini (mg/kg) 2 2 2
B, vitamini (mg/kg) 4 4 4
B, vitamini (mcg/kg) 10 8 4
Mangan (mg/kg) 60 60 60
Cinko (mg/kg) 40 40 40

3.1.3. Deneme kiimesi

Deneme Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde bulunan tavukculuk {initesinde, 3x4 metre biiyiikliigiinde betondan yapilmis
civeiv bliylitme odasinda yiiriitiilmiistiir. Odanin havalandirmasi, pencerede bulunan
vantilatorlerle saglanmistir. Deneme siiresince 24 saat aydinlatma uygulanmistir. Odanin
1sitmasi iki duvarda bulunan split klima ile saglanmistir. Deneme hayvanlarinin ilk bir
haftalik alistirma doneminde sanayi tipi LPG tiiplere baglanan radyanlarla kaldiklar
bolmenin sicakhigi 32°C olmasi saglanmigtir. Yedi ginliik yastaki deneme materyali
civcivler esas deneme bolmelerine tasinmistir ve bulunduklar odanin sicakligi her hafta
3°C disiiriilerek 3. haftadan itibaren 22-25°C’de degismistir.
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3.1.4. Deneme Bolmeleri

Dort ayr1 gruptan olusan deneme icin tahta cerceveli dort tel kafes iki metre
araliklarla (2x1) iki sira olarak yerlestirilmistir. Odanin tabani kire¢ ile dezenfekte
edildikten sonra iri talastan olusan althgin yaklagitk 10 cm yiiksekliginde olmasi
saglanilmigtir. Altliklar giibreden dolay1 kirlendiklerinde ya da 1slandiklarinda degistirilmis
ve bolmelerin tabanlarina yeni altliklar serilmistir.

3.1.5. Yemlikler ve Suluklar

Denemede kullanilan yemlikler 10 kg kapasiteli olup giinliik olarak yapilan yem,
bolmelerdeki yemliklere agilabilen {ist kisimlarindan eklenmistir. Suluklar haftada bir kere
dezenfekte edilerek giinliikk olarak kontrol edilmis ve bitmeye yakin olanlara su
eklenmistir. {1k haftalarda denemeye alinan civcivler i¢in uygun olan suluk yiiksekligi,
ileriki haftalarda viicut gelisimine baglhh olarak altlarma yiikseltiler konularak
yiikseltilmistir. Denemedeki hayvanlara ad-libitum su ve yem verilmistir.

3.2.Metot
3.2.1. Deneme Plan1

Toplam 60 erkek broiler civciv 1 haftalikken esit sayilarda 4 farkli besleme
grubuna ayrililarak 5 hafta siiresince beslenmistir.

A grubu: Diyet + % 1 Aygicegi yagi

B grubu: Diyet + % 1 CLA

C grubu: Diyet + % 1 Zeytinyag1

D grubu: Diyet + % 1 Kuyruk yagi

Canl1 agirliklar haftalik 6lgiimlerle belirlenmistir. Besinci hafta sonunda civcivler
kesilerek karkas agirlig1 ve bazi organlarin agirliklari incelenmistir.

Denemeye alman 60 erkek civcivin kanatlarina numara takilip bireysel tartimlari
yapilmistir. Daha sonra dort ayr1 muamele grubunu olusturmak iizere sansa bagli olarak
farkli bolmelere konulmuslardir. Deneme 15 civcivli dort farkli gruptan olugmustur.

3.2.2. Gruplarda Canh Agirhik ve Canli Agirhik Artislarinin Belirlenmesi

Civcivler kuluckadan ciktiktan hemen sonra (bir giinliik yasta) K. S. U. Ziraat
Fakiiltesi Zootekni Bolimii Arastirma ve Uygulama Ciftligi Broiler Kiimeslerine
getirilmigtir. Burada bir haftalik yasa kadar %24 HP ve 3100 kcal/kg ME igeren alistirma
yemi ile beslenmisler ve bir haftanin sonunda tartilarak 6zel bolmelere konulmustur.
Deneme siiresince piliclerin canli agirliklar1 1 g hassasiyetli teraziyle haftalik olarak
belirlenmis ve canli agirlik artiglar haftalik olarak hesaplanmistir.

3.2.3. Saghk Koruma ve Kontrol Kosullari
Hayvan materyali, kiimese geldigi andan itibaren dezenfekte edilmis bolmede

bulundurulmustur. Materyalin yanma giris ¢ikiglar sirasinda, kapilarda bulunan
dezenfektanli sularla dolu legenlere basilarak, igeriye giris saglanmistir. Broilerlerin
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ciftlige gelisinin iiclincii gliniinde NDB1 Clora asisi, yedinci giiniinde Lasota Newcastle
asis, on dordiincii giiniinde gumbaro asis1 uygulanmustir. {lk hafta toplu bulunduklart
yerde (deneme icin hazirlanan bélmeye alinmadan 6nce) vitamin (Siipervit) ve antibiyotik
uygulamasi (Baytril) ile mineral ve aminoasit kombinasyonu (Depamin) kullanilmistir.

3.2.4. Yem Tiiketiminin Belirlenmesi

Deneme siiresince tiim hayvanlarin onlerinde siirekli olarak yem ve temiz su
bulundurulmus, ad-libitum diizeyde tiketimleri saglanmistir. Yem tiiketimleri grup
diizeyinde haftalik olarak tespit edilmis ve her hafta yemlikler daralariyla birlikte tartilmus,
bu tartimdan dara ¢ikarildiktan sonra kalan net yem miktari bulunmustur. Daha sonra her
gruba verilen toplam yem miktarindan arta kalan net yem miktar1 ¢ikartilarak gruplarin
haftalik tiiketilen yem miktar1 belirlenmistir.

3.2.5. Piliclerin Kesilmesi ve Karkas Ozelliklerinin Belirlenmesi

Deneme sonunda (42. giin) gruplardaki hayvanlarin kesim Oncesi canli
agirliklarinin tespiti i¢in yemlik ve suluklar kesimden iki saat once Onlerinden alinarak
tartilmistir; daha sonra her grubun bireysel tartimlar1 yapilmistir. Kesilen hayvanlarin tily
yolma makinasinda yolunmus ve soguk karkas, karaciger, kalp, Bursa fabricius, tashk ve
barsak agirliklan tespit edilmistir.

3.2.6. istatistiksel Analizler

Olgiilen parametreler asagida matemetiksel modeli verilen kovaryans analizine gore
degerlendirilmistir.

Yi=p+la,+pX, X )]+ [e+P(X; =X )]
Yj; : i. muameleye aitj. civcivin 6lglim degeri

1 : genel ortalama

a; : i. muamele etkisi

[ : kovaryeteye ait regresyon etkisi

X : kovaryetenin i. muamele i¢in degeri

X :kovaryeteye ait genel ortalama

Calisma sonunda elde edilen verilerin istatistiksel analizi SPSS (10.0 versiyonu)
paket programi kullanilarak yapilmistir. Gruplar arasindaki fark 6nemli bulundugundan
(p<0.05) Duncan’s multiple test uygulanmistir. Sonuclar, data ortalamas1 + standart hata
(s.h.) olarak verilmistir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA
4.1. Haftahk Canh Agirhk Artislarinin incelenmesi

Sekil 4.1°de aygicegi yagi, CLA, zeytinyag1 ve kuyruk yag1 iceren diyetlerle beslenen
civcivlere ait haftalik canli agirlik artig1 ortalamalart verilmistir.

Bu denemede %1 aycigegi yagi, %1 CLA, %!l zeytinyagt ve %1 kuyruk yag: ile
desteklenen rasyonlardan meydana gelen 4 ayr1 grupta broiler piliglerin canli agirliklart
arasinda ilk 3 haftada istatiksel anlamda bir farklilik gézlenmemistir (p>0.05). Ancak, 3.
haftadan sonraki biitiin haftalarda (4, 5 ve 6. haftalar) CLA igeren rasyonla beslenen
civceivlerin canli agirlik ortalamalar1 diger yaglari igeren rasyonlarla beslenen civcivlerin
canli agirlik artig1 ortalamalarindan daha ytiksek oldugu bulunmustur (Sekil 4.1).

Simon ve ark.(2000), Du ve Ahn (2002), An ve ark. (2003) yaptiklar1 ¢aligmalarda
ise 42 giinlik besleme periyodu sonucunda, agirlik artisi ve yemden yararlanama
bakimindan gruplar arasinda her hangi bir fark gézlememislerdir. Diger taraftan, Badinga
ve ark. (2003) yaptiklarn ¢alismada CLA igerendiyetle beslenen broilerin misir yagi ile
beslenenlere gore daha diisiik canli agirliga sahip olduklar1t ve daha yavas gelisim
gosterdiklerini bildirmislerdir.

Yem tiikketimi ve yemden yararlanma, misir yagi ile beslenenlerde CLA ile
beslenenlere gore daha yiiksek bulmuslardir. Cook ve ark. (1993) endotoksin
enjeksiyonundan sonra ortaya cikan biiylime hizindaki azalmayi engelleme yetenegini
civeiv ve fare deneyi ile arastirmiglardir. Bu denemeler sonucunda hem CLA ile beslenenin
hem de beslenmeyen farelerin LPS enjeksiyonundan sonraki periyotta agirlik kaybina
ugradiklar goriilmiistiir. Ancak, CLA ile beslenen hayvanlarin agirlik kayiplarimin CLA
icermeyen rasyonla beslenen hayvanlara gore az odugu bildirilmistir (P<0.05).

Sonu¢ olarak, CLA ile beslemenin immun stimiilasyonunun katabolik etkisini
onlemede etkili oldugunu bildirmislerdir. Bu tezde yapilan ¢alisma sonuglari, Cook ve ark.
(1993) yaptigr arastirmanin sonuglar1 ile uyumludur. Bu denemede, immun sistemi
indiikleyici etkiye sahip olan CLA’nin Broiler piliclerde Newcastle hastalifina karsi
yapilan asilama sonrasi olugan katabolik etkilerin ortadan kaldirildig tespit edilmistir.

Deneme baslangici olan 7 giinlik yasta yapilan Lasota Newcastle asisi
uygulamasindan sonra, 14 giinliik yasta yapilan tartimda elde edilen haftalik agirlik artist
ortalamalar1 arasinda istatistiksel bir farklilik gézlenmemistir.

Ayni sekilde, 14 giinliik yasta yapilan Gumbaro asis1 uygulamasindan 7 giin sonra
21 giinlik yasta yapilan tartimda da grup ortalamalar1 arasinda istatistiksel bir farklilik
gbzlenmemistir. Buna karsilik, Cook ve ark. (1993) CLA ile beslenen civcivlerin kontrol
grubuna kiyasla LPS ile enjekte edildikten sonra biiylime grafiklerinde dnemli kayiplarin
ortadan kalktigin1 belirtmislerdir. Farelerde yapilan diger benzer bir ¢alismada, CLA’in
endotoksine bagli gelisen anoraxiayi azalttigin1 gostermistir (Miller ve ark., 1994). Aym
sekilde, Takahashi ve arkadaslar1 (2002) CLA’in erkek broiler civcivlerde immiinolojik
sitiimiilasyonun yol actig1 bazi istenmeyen metabolik ve fizyolojik degisiklikleri azalttigini
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bildirmislerdir.Bu denemede, diyetsel CLA’in asilarin katabolik etkisini ortadan kaldirarak
daha iyi viicut performansi sagladig: goriilmektedir.

@ Aycicegi yag1 O CLA MW Zeytinyag1i O Kuyruk yagi
2500
*
2000 -
*
&8 1500 —
=
=
)gb *
E
© 1000 -
500 -
0 - —
1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 5. Hafta 6. Hafta
Haftalar

*: Gruplar arasinda istatistiksel olarak fark bulundugunu gostermektedir (P<0.05).

Sekil 4.1. Dort farkli yag iceren diyetlerle beslenen civcivlere ait haftalik canli agirlik
ortalamalar (g)

4.2. Soguk Karkas Agirhklarimin incelenmesi

Cizelge 4.1 ve Sekil 4.2 verilen, % 1 aycicegi yagi, % 1 CLA, % 1 zeytinyag1 ve %
1 kuyruk yagi igeren diyetlerle beslenen broyler piliclere ait soguk karkas agirlik
ortalamalarin1 gostermektedir.

Cizelge 4.1 de goriildiigli gibi grup ortalamalar1 arasinda istatistiksel anlamda
onemli bir farklilik gozlenmistir. En yliksek soguk karkas agirlik ortalamast % 1 CLA
igeren rasyonla beslenmis broiler civcivlerden elde edilmis olup istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (p<0.05).
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Cizelge 4.1. Dort farkli yag iceren diyetlerle beslenen civcivlere ait soguk karkas agirlik
ortalamalarn ve standart hatalar (g)

Diyetler N X+ s.h. (g)

Aycicegi yagi 15 1789.8 + 53.8°

CLA 15 1907.5+ 622

Zeytinyag 15 1848.7 + 632

Kuyruk yagi 15 1808.0 + 70.6°
p<0.05

Szymczyk ve ark. (2001) broilerlerde yaptiklart calismada CLA’in yemden
yararlanma ve karkas agirlig1 lizerine etkisinin olmadigini gézlemlemislerdir. Ayrica, Sirri
ve ark. (2003), yaptiklar1 ¢alisma sonucunda karkas verim oOzellikleri gibi, diger verim
performanslarinin da CLA igeren rasyon grubu ve digerleri arasinda benzer bulundugu
bildirmislerdir. Ancak, arastiricilar tarafindan yapilan bu denemelerde asilamanin etkisi
g6z Onilinde tutulmamastir.

2000 + a ab

1600 -

1200

800 -

Soguk karkas agirhgi (g)

400

Aycicegi yagi CLA Zeytinyagi Kuyruk yagi

a, b, ab: Farkli harfi tagiyan gruplarin ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir
(p<0.05).

Sekil 4.2. Dort farkli yag iceren diyetlerle beslenen civcivlere ait soguk karkas agirlik
ortalamalari (g)
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Cook ve ark. (1993) yaptiklan c¢alismada kontrol grubu civcivlerin LPS enjekte
edildikten sonra biiylimede duraklama gosterdikleri ya da agirlik kaybina ugradiklari, buna
karsilik, CLA ile beslenen ve LPS enjekte edilen civcivlerin ise biiylimelerini devam
ettirdikleri ifade ettismislerdir.

Ayrica, Cook ve ark. farelerde yaptiklart diger bir denemede CLA ile beslenen
farelerin kontrol grubuna benzer sekilde LPS enjeksiyonundan 24 saat sonraki periyotta
agirhik kaybina ugradiklari; ancak, CLA ile beslenenlerin agirlik kaybmin kontrol
grubunda bulunan farelerin canli agirlik kaybinin yarisi kadar oldugunu bildirmislerdir.

Sonug olarak, CLA’in, immiin stimiilasyonunun katabolik etkisini énlemede etkili
oldugunu bildirmislerdir. Bu tezde yiiriitiilen denemede, CLA ile beslenen grubun canli
agirlik artisinin diger gruplardan yiiksek, paralelinde soguk karkas agirlik ortalamalari da
yiiksek ve istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Takahashi ve ark. (2002), erkek broiler pili¢lerinde diyetsel CLA’in LPS’nin tek ve
LPS ile birlikte Sephadex G-50’nin tekrarlanan enjeksiyonlari sonucunda ortaya ¢ikan
immun sitiimiilasyonuna kars1t metabolik ve fizyolojik tepki iizerine etkisini arastirmak
icin iki kisimdan olusan bir ¢alisma yapmislardir. Yapilan bu denemde sonucunda
CLA’nin, ayn1 zamanda, LPS enjeksiyonundan 24 saat sonra yem tiiketimindeki azalmay1
engelledigi bildirilmistir.

Takahaski ve ark tarafindan yapilan 2. denemede, LPS ve Sephadex’in tekrarlanan
enjeksiyonlarinin yol actigi canli agirlik kazancindaki ve yemden yararlanmadaki
diistislerinin diyetsel CLA tarafindan kismen engellendigi gézlenmistir. CLA ile besleme,
LPS ve Sephadex’in tekrarlanan enjeksiyonlarindan kaynaklanan plazma seruloplazmin ve
AGP yiikselmelerini 24 giinliilk yasta engelledigi de ifade edilmistir. Elde ettikleri
sonuclara gore, CLA’in erkek broiler civcivlerde immiinolojik sitlimiilasyonun yol actigi
baz1 istenmeyen metabolik ve fizyolojik degisiklikleri azalttigini bildirmislerdir.

Takahashi ve ark. (2002), Cook ve ark. (1993)
sonuclar uyumludur.

ile bu ¢alismada elde edilen

Cizelge 4.2 ve 4.3 denemede kullanilan yaglarin bazi organlarin mutlak ve nispi
agirliklar iizerine olan etkisini gostermektedir.

Cizelge 4.2. Broiler pili¢lerin bazi viicut kisimlarinin verilen diyetlere gore agirliklari (g)

Aycicegi yag1 | CLA Zeytinyagi Kuyruk yagi | Onem diizeyi
Kalp (g) 11.5+0.41 12.5+0.46 11.7+0.34 10.7 +0.48 p>0.05
Karaciger (g) 41.2+1.46 43.7+ 1.55 39.7+ 1.68 40.6 £ 1.52 p>0.05
Bursa fabricius (g) * | 5.9+ 0.25 5.6+0.34 4.1+0.53 6.0+0.77 p>0.05
Tashk (g) 62.6 +1.87 61.5+2.25 59.5+2.12 61.3+2.75 p>0.05
Barsak (g) 115.6 £3.82 118.9+4.85 121.5+3.26 122.7+3.81 p>0.05

*: Bursa fabricius icin aygi¢egi grubundan 15, CLA grubundanl$5, zeytinyag:i grubunda 11, kuyruk yag:
grubundan 5 drnek iizerinden istatistiksel hesaplamalar yapilmistir.
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Cizelge 4.3. Broiler piliclerin bazi viicut kisimlarinin verilen diyetlere gore nispi agirliklar
(%)

Aycicegiyagi | CLA Zeytinyagi | Kuyruk yag1 | Onem diizeyi
Kalp (%) 0.64 +0.02 0.66+0.01 0.64+0.02 | 0.60+0.03 p>0.05
Karaciger (%) 2.31+0.07 230+0.07 | 2.15+0.04 | 2.15+0.05 p>0.05
Bursa fabricius(%) * 0.33 £0.01 0.29+£0.01 0.160.03 | 0.11+0.04 p>0.05
Tashk (%) 3.50+0.11 322+0.12 322+0.12 | 3.39+0.17 p>0.05
Barsak (%) 6.46+0.15 6.23+0.18 6.57+0.20 | 6.78 +0.24 p>0.05

*: Bursa fabricius i¢in aycicegi yaginda 15, CLA 15, zeytinyaginda 11, kuyruk yaginda 5 birey iizerinden
istatistiksel hesaplamalar yapilmistir.

4.3. Kalp Agirhklarimin incelenmesi

Cizelge 4.2. ve g¢izelge 4.3. teki degerler, % 1 aycicegi yagi, % 1 CLA, % 1
zeytinyagl ve % 1 kuyruk yagi iceren diyetlerle beslenen broiler civcivlere ait kalp ve
ylizde kalp agirlik ortalamalar, yapilan denemede istatistiksel olarak 6nemli
bulunmamustir (p>0.05).

An ve ark. (2003) tarafindan yapilan arastirmada, 7 giinliik yastaki 160 civcivin
degisik organlarinin biiylime performanslar1 ve nispi agirliklart bakimindan gruplar
arasinda onemli farklilik gézlenmedigi bildirmislerdir.

Du ve Ahn (2003), diger verim performanslarimin da gruplar arasinda benzer
bulundugu bildirmiglerdir.

4.4. Karaciger Agirhklarinin Incelenmesi

Cizelge 4.2. ve 4.3.”e bakildiginda, % 1 aycicegi yagi, % 1 CLA, % 1 zeytinyag1 ve
% 1 kuyruk yag: ile desteklenen rasyonlardan meydana gelen 4 ayr1 muamele grubu
ortalamalar1 arasinda hem karaciger agirligit hem de % karaciger agirligi bakimindan
istatistiksel anlami olan bir farklillk g6zlenememistir. Karaciger agirlign dikkate
alindiginda CLA iceren rasyonla beslenen grup en yiiksek ortalamaya sahip olurken %
karaciger agirligi bakimindan aygicek yagi iceren rasyonla beslenen grubun ortalamasi
daha yiiksek bulunmustur.

Bu sonucun aksine, Du ve Ahn (2003), diyetsel CLA’in broilerlerin karaciger
agirhigimi onemli 6lgiide artirdigini bildirmislerdir. An ve ark. (2003) diyetsel CLA’in asir1
miktarlarinin broilerlerin karaciger agirliginda, karaciger lipid birikiminde ve serum GOT
seviyesinde artig gibi ters etkiler olusturdugunu belirtmislerdir. Aydin ve Cook (2004) ise
bildircinlarda yaptiklar1 diger bir ¢aligmada karaciger agirliklarinin diyetsel CLA’nin
oranina bagl olarak artig gosterdigini bildirmislerdir.

Sirri ve ark. (2003) karkas verim ozellikleri gibi, diger verim performanslarinin da
gruplar arasinda benzer bulundugu bildirmistir.An ve ark. (2003) tarafindan yapilan
aragtirmada, 7 giinliik yastaki 160 civcivin diyetsel CLA’in agir1 miktarlarinin karaciger
agirhiginda artis gibi ters etkiler meydana getirdigini belirtilmislerdir.
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Badinga ve ark. (2003) yaptiklar caligmada broilerlerin CLA ile beslenmesi ile
karacigerdeki yag birikiminde O6nemli derecede azalma oldugunu tespit etmislerdir.
Yiiriitiilen denemede ise karacigerin makroskobik olarak incelenmesinde herhangi bir
yaglanmanin olmadig1 gozlenmistir.

Du ve Ahn (2003), diger verim performanslarimin da gruplar arasinda benzer
bulundugu bildirildi.

4.5. Bursa fabricius Agirliklarimin incelenmesi

Cizelge 4.2. ve cizelge 4.3. teki degerler, % 1 aycicegi yagi, % 1 CLA, % 1
zeytinyaglt ve % 1 kuyruk yagr iceren diyetlerle beslenen broiler civcivlere ait Bursa
fabricius ve nispi agirlik Bursa fabricius ortalamalari yapilan denemede istatistiksel olarak
onemli bulunmamistir (p>0.05).

4.6. Tashk Agirhklarinin incelenmesi

Cizelge 4.2. ve 4.3.”e bakildiginda, % 1 aygicegi yagi, % 1 CLA, % 1 zeytinyag1 ve
% 1 kuyruk yag: ile desteklenen rasyonlardan meydana gelen 4 ayr1 muamele grubu
ortalamalar1 arasinda hem taslik agirligi hem de % taslik agirligi bakimindan istatistiksel
anlami olan bir farklilik gézlenememistir (p>0.05)

Sirri ve ark. (2003) karkas verim 6zellikleri gibi, diger verim performanslarinin da
gruplar arasinda benzer bulundugu bildirildi.
4.7. Barsak Agirhklarimin incelenmesi

Cizelge 4.2. ve ¢izelge 4.3. teki degerler, % 1 aycicegi yagi, % 1 CLA, % 1
zeytinyagl ve % 1 kuyruk yagi igeren diyetlerle beslenen broiler civcivlere ait barsak ve
ylizde barsak agirlik ortalamalari yapilan denemede istatistiksel olarak Onemli

bulunmamuistir(p>0.05).

Sirri ve ark. (2003) karkas verim ozellikleri gibi, diger verim performanslarinin da
gruplar arasinda benzer bulundugu bildirmislerdir.
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5. SONUC ve ONERILER

Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Ziraat Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde yiiriitiilen bu calismada, 7 giinliik yasta Newcastle hastaligina kars1 asilanan ve
esit sayilarda 4 farkli besleme grubuna ayrilan 60 adet Ross PM3 erkek broiler civeiv 5
hafta siiresince diyet + % 1 ay¢igegi yagi, diyet + % 1 CLA, diyet + % 1 zeytinyagi, diyet
+ % 1 kuyruk yag ile beslenerek, diyetsel CLA’in canli agirlik kazanci, soguk karkas
agirhigl, karaciger agirligi, % karaciger agirhig, kalp agirhigi, % kalp agirligi, bursa
fabricius agirligl, % Bursa fabricius agirlhigi, taslik agirligi, % tashik agirligi, barsak agirlig
ve % barsak agirligi tizerine etkisi arastirtlmistir.

Bu deneme sonunda yapilan istatistiksel analizler sonucunda ilk ii¢ hafta sonunda canli
agirliklar bakimindan gruplar arasinda bir fark gézlenmemistir. Ancak; 3. haftadan sonra
CLA eklenen rasyonla beslenen broiler pili¢lerin ¢ok daha iyi yemden yararlandiklar1 ve
canli agirhik kazandiklar1 gézlenmistir. Yine zeytinyagi eklenen diyetle beslenen broiler
piliglerin de CLA grubuna gore benzer canh agirlik sagladiklar1 gézlemlenmistir

Haftalik olciilen canli agirliklar icin baslangic agirligina gbre yapilan kovaryans
analizleri sonucunda son ii¢ haftalarda gruplar arasinda istatistiksel bir farklilik bulunmus
olup, CLA ile beslenen civcivlerin daha iyi oranda canli agirlik artislar1 oldugu
belirlenmistir.

Bes haftalik deneme sonunda civcivlerin kesimden sonra belirlenen soguk karkas
agirlign incelendiginde CLA ile beslenen civcivlerden elde edilen karkas agirliginin da
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Diger viicut kisimlarindan karaciger, nispi karaciger
agirhigl, kalp agirligi, nispi kalp agirligy, taslik agirlig, nispi taghik agirligi, bursa agirhigi,
nispi bursa agirhigi, barsak agirlifi, nispi barsak agirlign bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel bir farklilik gézlenmemistir.

Aragtirma sonuglart gdz oniine alindiginda, erkek broiler civcivlerin rasyonlarina ilave
edilen CLA’in canl agirlik artisi ve kesimden sonra Olciilen bazi viicut kisimlarinin
agirliklan tizerine negatif bir etkisinin olmadigi, bununla birlikte soguk karkas agirliklarini
pozitif yonde etkiledigi, asilama sonrasi olusan negatif etkiyi ortadan kaldiric1 etkisinin
oldugu sonucuna varilmustir.

Bu sonuglar 1s18inda, yukarida belirtilen yararlarindan dolayr CLA’in broiler

rasyonlarinda soguk karkasa pozitif etkisinden ve faydalarindan dolayr kullanilmasi-
ekonomik olup olmadig: dikkate alinarak- onerilebilir.
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