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BILDIRCINLARDA POSTNATAL DONEMDE OZOFAGUS EPITELININ
KANTITATIF HISTOMORFOLOJIK GELISIMi VE OZOFAGUS BEZLERININ
HISTOKIMYASAL OZELLIKLERI
OZET
Bu galisma, bildircinlarda postnatal siiregte zofagus ile kursak epitelinde fonksiyonel degisime
bagh sekillenen yapisal farklilasmay: kantitatif histomorfolojik olarak ortaya koymak ve
ozofagus ile kursak bezlerinin miisin igeriklerinin histokimyasal degisikliklerinin belirlemek
amaciyla yapilmistir. Calismada, bir, 7, 14, 21, 28, 35, 42 ve 60 giinliik olmak {izere her bir yas
grubundan 10 adet ve toplam 80 adet saghikh erkek bildircin kullamlmistir. Total olarak
¢ikarilan dzofagus servikal, torakal ve kursak béliimlerine aymlarak rutin histolojik islemleri
takiben bloklanmistir. Ozofagusun genel yapisim belirlemek igin iigli boyama yéntemi,
bezlerdeki miisinlerin tipleri ve yerlesimleri igin ise, PAS, PAS-diastaz, Best Carmin,
Phenylhydrazine-PAS, Alcian Blue (pH.2.5)-PAS, Alcian Blue (pH.2.5)-Aldehyde Fuchsin
boyama yontemleri uygulanmustir. Incelenen tiim yas gruplarinda servikal béliimiin capinin
torakal béliimiinkinden daha genis oldugu belirlenmistir. Her iki dzofagus boliimiiniin tunika
mukoza, muskularis ve adventisya olmak iizere 3 katmandan olustugu saptanmistir. Lamina
epitelivalis gok kath yassi &zellikte iken, lamina proprivada miikoz, basit alveoler veya
dallanmis basit alveoler bezler goriilmiistiir. Yedi giinlik ve sonrasi yas gruplarinda torakal
dzofagusun lamina proprivasinda lenf folikilllerine rastlanmistir. Kursafin yapisal Gzelliklerinin
de dzofagusa benzedigi ancak bazm kiigiik farkhihklar tasidi@n belirlenmistir. Y umurtadan ¢ikis
sonrasi servikal béliimiin epitel kahnhg 157,6929+6,0767 um’den, 449,8043+7,3861 pm’ye,
torakal béliimde ise epitel kahnhg 145,5882+5.9281 um’den, 181.0742+5,6638 um’ye ulastig
belirlenmistir. Yasin ilerlemesiyle birim alandaki bez sayilarimin azaldifi ve bu azalmanin

servikal biliimde torakal biliimdekinden daha belirgin oldugu saptanmistir.

Histokimyasal incelemelerde, bildircinlarda Gzofagus bezlerinde glikojen bulunmadigi, bez
epitel hiicrelerinin bazilarinin hem nétral hem de asit miisinleri, bazilarinin ise sadece nitral
milsinleri igerdigi, ancak bezlerdeki nétral miisin igeriginin daha fazla oldugu ortaya
konulmustur. Biitiin bu bulgular, ézofagus ve kursafin epitelinin farklilasmasinin fonksiyonuna
bagli olarak postnatal donemde de devam ettigini gostermistir. Ozofagusun servikal béliimiiniin
sialomiisinlerden zengin bezler igermesi nedeniyle lokmanin nemlendirilmesi ve
yumusatilmasindan sorumlu oldugu, torakal boliimiiniin ise gerek siilfath miisinlerce zengin
bezler tasimasi ve gerekse bu bezlerin lenf folikiillerivle iligkili olmasindan &tiirii patojenlerin
sindirim sisteminin ileri béliimlerine gegisini engelleyerek mukozal immun sistemin bir iiyesi

olarak islev gordiiZii sonucuna varilmistir,

Anahtar kelimeler: Bildirem, Ozofagus, Kantitatif Histomorfoloji, Histokimya
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THE QUANTITATIVE HISTOMORPHOLOGICAL DEVELOPMENT OF
ESOPHAGEAL EPITHELIUM AND HISTOCHEMICAL PROPERTIES OF
ESOPHAGEAL GLANDS IN QUAILS (COTURNIX COTURNIX JAPONICA)
AT THE POST-HATCHING PERIOD
ABSTRACT
This study is aimed to demonstrate the structural differantiation occured in related to functional
alteration in esophagus and crop epithelium as a quantitative histomorphologically and to
determine the histochemically changes in mucins contents of esophageal and crop glands. In
this study, in each age groups 10 and as total 80 healthy male quails being of 1, 7, 14, 21, 28,
35, 42 and 60 days old were used as a material. The esophagus was removed totally and
seperated as the sections of cervical, thoracal and crop and than embedded following routine
histological process. The slides which are cut were stained for Triple stain in order to determine
the general structures and stained for PAS, PAS-diastase, Best Carmin, Phenylhydrazine-PAS,
Alcian Blue (pH 2,5)-PAS, Alcian Blue (pH 2,5)-Adehyde Fuchsin in order to types and
localization in mucins of glands. In examined all age groups, diameter of cervical section was
determined as larger than that of thoracal sections. It is defined that each parts of esaphagus
consist of three layers as tunica mucosa, t. muscularis and t. adventitia. In lamina propria,
simple mucous alveolar or compand simple alveolar glands were found whereas lamina
epithelialis is characterized as strafied squamous epithelium. In 7 days old and following age
groups, lymphoid follicles were found in lamina propria of thoracal esaphagus. The structural
properties of crop was similar to esaphagus but it contained small differences. Post-hatching
period, epithelial thick of cervical section was reached from 157.6929+60767 pm to
449804373861 pm and those of thoracal section was reached from 145,5882+5,9281 um to
181,0742+£5,6638 pm. With advencing age, it was found with a decrease in the number of
glands in unit area, and the decreasing was determined as more clear in cervical part than in

thoracal part.

In histochemical investigations, it was found that quail esophageal glands were not contained
the glycogen, some epithelial cells were contained both neutral and acidic mucins, whereas
some were only contained neutral mucins but neutral mucins contents in glands were more than
acidic musins. All this findings were demonstrated that differantiation in related to function of
esophagus and crop epithelium has been also continued in posthatching period. This findings
are concluded that cervical part of esophagus contains gland riched in sialomucins and is
responsible for moisten and mild of food, and thoracal part of esophagus has been both included
gland riched in sulphated mucins and its glands associated to lymphoid follicles function as a
members of mucosal immune system preventing the transition of pathogens from gut to its
forward sections.

Keywords: Quail, Esophagus, Quantitative histomorphology, Histochemistry.
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1. GIRIS VE AMAC

Gerek memeli, gerekse kanath hayvanlar, ham besin maddelerini et, siit, yumurta gibi
iirlinlere doniigtiiren biyolojik birer makine olarak diisiiniilebilir. Bu déniisiimiin
gergeklestigi  yerlerden biri olmasi nedeniyle sindirim sistemi, viicudun 6nemli

béliimlerindendir.

Gidalarin canhilarin biiyiime, hayatta kalma, iireme ve ugma gibi yasamsal fonksiyonlar
igin kullamilacak olan enerjiye doniistiiriilmesi sindirim olarak adlandirilir ki, yumusatma
(maserasyon), sindirim, dziimseme ve bosaltim gibi asamalardan olusur. Kanathlarda bu
asamalarin gerceklestigi sindirim sistemi béliimleri 6zofagus, kursak, proventrikulus, mide,
ince bagirsaklar ve sekumdur. Maserasyon, gidalarin yutulmasini ve sindirilme oranim
artirdi@i igin dnemli bir olgudur. Ancak kuslarda ¢enelerin gagalara doniismiis olmasi,
dislerin, dudaklarin ve yanaklarin bulunmamasi, yiyeceklerin tutulmasimi ve tamamen
parcalanmasini, yani maserasyonunu simirlandirmistir. Bu nedenle lingual aparatin pasif
yapisal elementi olan tiikriik bezleri lokmanin nemlendirilmesi ve kayganlastirilmasim
saglayarak yutma isleminde &nemli rol oynar. Yutma, lokmamn agizdan orofarenkse
istemli, farenksten Gzofagusa ve 6zofagustan da mideye istemsiz gegisi olmak iizere lig
asamada gergeklesir. Kanathlarda yutulan lokma olduk¢a biiyiikk oldugundan genis olan
Gzofagus, lamina muskularisin kontraksiyonu sonucu sekillenen ritmik peristaltik
hareketlerle, lokmanin mideye gegisini saglar. Ozofagus mukozasinda bulunan bezler ise

mukus adi verilen siimiiksii bir madde salgilarlar. Bezler tarafindan iiretilen mukusun iki
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dnemli fonksiyonu vardir. Bunlardan biri lokmanin nemlendirilmesini, yumusatilmasini
ve kayganlagtinlmasimi saglayarak proventrikulusa gegisine yardim etmektir. Diger
fonksiyonu ise gdalarla gelen vyabanci maddeleri tutarak wviicuda girisini
engellemektedir. Kanathlarda Gzofagusun genislemesi sonucu sekillenen kursak ise
proventrikulusa gegisten énce besinleri depolamakla gorevlidir. Kanath civeivlerinde
kursagin viicuda oram erigkinlerinkinden daha biiyiiktir ve daha fazla besin

depolayabilir,

Son yiiz yilda hizh niifus artisi, niifusun tannmdan sanayiye kayisi, endiistrinin
yogunlagmasi ve sehirlesme sosyal yasantida degisimler olusturmustur. Bu degisimler
insanlarin beslenmeyle ilgili goriis ve aliskanhklanmin farkhilasarak hayvansal protein
tilketimini artmasina neden olmustur. Protein gereksinimini karsilamak amaciyla da
biitiin diinyada oldugu gibi tilkemizde de kiimes hayvam yetistiriciligi biiyiik énem
kazanmus ve izellikle de bildircin yetistiriciligi giderek yayginlasrmstir.

Kanath yetistirciliinde sindirim sistemi hastahklan ekonomik bir 6neme sahiptir.
Ozellikle kanath civcivlerinde stres ve primer kursak hastaliklar basta olmak {izere
sindirim sistemi hastahklarinin en onemli ortak semptomu, “kursak stasisi” denilen
kursafin bosaltilmasindaki yetersizlik veya gecikmedir. Primer kursak hastaliklarina
viieut agirhginin %12-15"inden fazla besin alinmasi sonucu kursagin asin gerilmesi,
normal kursak motilitesini saglayan havamin oOzellikle civeivlerde yutulmas
(aerophagia), yabanci cisimler, kursak yamklar, farengeyal ve Gzofageyal travma
neden olabilir. Kanath yetigtircilifinde hastaliklarin tamis1 ve tedavisi ile basarili bir
tiretim ic¢in yetistirmeye Ozgili 6zel rasyonlarin hazirlanabilmesi, sindirim sisteminin

yapisi ile fonksiyonlarinin daha iyi bilinmesine baghdir.

Bugiine de@in insan ve memeli hayvanlar ile asagn simf omurgalilarda sindirimin
baslangi¢ orgam olan &zofagus ile ilgili bir cok ¢alisma yapilmugtir. Kanath hayvanlarin
dzofaguslan iizerinde gergeklestirilen aragtirmalar da, ozellikle evecil tavukta
yogunlasmstir. Yapilan literatiir taramalarinda gerek Japon bildircinlarinda, gerekse
diger kanath tiirlerinde, dzofagus ve kursak epitelinin gelisimi, dzofagus bezlerinin
salgilarinin kompozisyonu ile miisinlerin lokalizasyonuna iliskin herhangi bir bilgiye

rastlanmamustir.
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Bu calisma, bildircinlarda yumurtadan ¢ikis sonrasi 6zofagus ile kursak epiteli ve
bezlerinde fonksiyona bagh sekillenen vapisal farklilasmay kantitatif histomorfolojik

ve histokimyasal olarak ortaya koymak amaciyla planlanmisgtir,



2.GENEL BILGILER

2.1. 0OZOFAGUS
2.1.1. Ozofagusun anatomisi

Memelilerde 6zofagus, farinks ile mide arasinda uzanan boru seklinde kassel bir organ
olup, seyrine gére pars servikalis, pars torasika ve pars abdominalis biliimlerinden olusur.
Kanathlarda ise 6zofagus memelilerdekinden farklilik gésterir. Farinksten proventrikulusa
(bezsel mide) kadar uzanan ince duvarli, kassel bir organ olup, genisleme yetenegi oldukga
fazladir. Capi, memeli hayvanlarinkine oranla daha genistir. Gidalarin proventrikulusa
gegisini ve gidalarin islatilmasim saglayan 6zofagus kanathlarda, uzun pars servikalis ve

kisa pars torasika olmak iizere iki boliime ayrilir (1-3).

2.1.1.1. Pars servikalis

Memelilerde pars servikalis alt yiizeyi ile trakeyaya, iist yiizeyi ile de m. Longus colli ve
kolumna vertebralise komsudur. Once trakeyanin iistiinde yer alir. Boynun alt yariminda
trakeyanin soluna gecer ve bu durumda gigiis bosluguna girer. Kanatlilarda ise, trakeyanin
dorsalinde seyreden pars servikalis, tavuklarda yaklasik 5. servikal omurdan itibaren
trakeyanin sag tarafina geger. Seyri sirasinda sadece deri ile rtillii olarak ilerler. Sahin,
baykus ve karabatak gibi tiirlerde tzofagusun i¢ yiizeyinde bulunan longitudinal kivrimlar,

dzofagusun genisleme yetene@ini artirarak yiyeceklerin biiyiik bir béliimiiniin alinmasinda
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ve saklanmasinda dnemli rol oynarlar. Beslenmenin hizh oldu@u kirlangi¢ gibi tiirlerde

dzofagusun hacmi en dar ve kivnnmlan en az diizeydedir (1-3).
2.1.1.2. Pars torasika

Memelilerde pars torasika, gdgiis boslugu girisinde trakeyaya vyaslanmus olarak
bulunur. Medastinum kranialede trakeyanin iistiinde vyer alir. Kanathlarda ise
ozofagusun kursaktan sonra gogiis bosluguna dogru uzanan ve midenin ventrikulus
dorsalisine agilarak sonlanan kismudir. Gogiis boslugunda iken dorsal ve ventrolateral

olarak servikal ve klavicular hava keseleriyle sanilir (1-3).
2.1.1.3. Pars abdominalis

Memelilerde bulunan bu béliim orta ¢izginin biraz sol tarafinda bulunur. Aortanin
safinda basis cordis’i Onden arkaya agar. Hiatus esophagus’dan gecer ve kann
bogluguna giren bu bélim c¢ok kisa olup, midenin kardivasinda sona erer.
Ruminantlarda midenin kardiyasi diyaframa dayandifi ig¢in O&zofagusun pars

abdominalisi bulunmaz (1-3).
2.1.2. Ozofagusun Histolojisi

Memeli, kanath ve asagi simf omurgahlarda Gzofagusun duvan tunika mukoza,

muskularis ve adventisya/seroza katmanlarindan olusur(1-3).

2.1.2.1, Tunika mukoza

Memeli ve kanatlilarda kutan mukoza dzelliginde olan tunika mukoza, dort alt katmana

sahiptir (1-3).
2.1.2.1.1. Lamina epitelivalis

Cok kath yassi ozellikteki lamina epiteliyaliste keratinizasyonun derecesi tiirlere gire
farklilik gosterir. Karnivorlarda non-keratinize, domuzda belli belirsiz, atta biraz daha
fazla, ruminantlarda ise yiiksek oranda keratinizedir. Kanathilarda epitelde gergek bir
keratinlesme gozlenmez. Ciinkii lumene bakan yiizdeki hiicrelerin gekirdekleri

tamamen dejenere degildir (2).

Asag@ simf omurgalhilarda 6zofagus epiteli tiirler arasinda diyete bagh olarak farkliliklar
gosterir. Lamina epiteliyalis su kaplumbagasinda, tas ve silisten zengin mercan gibi

kabuklu yiyeceklerin olusturacagi travmadan korunmak amaciyla kalin bir keratin
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katmam igeren ¢ok katli yassi ozelliktedir (4). Kertenkelede, kinosilyumlu tek kath
prizmatik (5,6), yilanda ise yalanci ¢ok kath prizmatik epitelden (7) olusur.

Baliklarda da lamina epiteliyalis tiirlere gére farklilk gdstermekte olup, Umbrino
cirrosa L."de ¢ok sayida kadeh hiicresi igeren bazalde kiibik, ortada prizmatik ve
yiizeyde yassi hiicrelerden olusan ¢ok kath epiteldir (8,9). Gk kusag alabaliginda ise
dzofagusun anteritr boliimii gok sayida kadeh hiicresi igeren gok kath kiibik epitelle
ortiiliidiir. Bazal membran {izerine oturan bazal hiicreler prizmatik olup uzun
heterokromatik cekirdeklerinin etrafinda, koyu renkli periferal sitoplazma ile kontrast
olugturacak bigimde soluk boyanmis bir sitoplazma halesi bulunur. Epitelin orta
katmam farklhilasmamus hiicreler, kadeh hiicreleri ve intraepiteliyal lékositleri igerir.
Prizmatik hiicreler {izerine oturan farkhlasmamis hiicreler basik prizmatik
dzelliktedirler. Luminal yiizeye dogru farklhilagmamus hiicrelerin biiyiikliikleri giderek
azalir ve yuvarlaklagirlar. Bu hiicrelerin sitoplazmalar bazal hiicrelerininkine benzer
Ozellikler gosterir. Farklilasmamug hiicreler arasinda bulunan kadeh hiicreleri, agik
sitoplazmalar1 ve yanmay seklindeki ¢ekirdekleriyle gbze carparlar. Epitelin derin
katmaninda bulunan kadeh hiicreleri kiigilk ve yuvarlagimsidirlar, luminal yiizeye
dogru biiyiik oval veya kese benzeri hiicrelere doniisiirler. Intraepiteliyal lékositler ise
bazal hiicrelerin hemen yukarisinda yerlesirler. Epitelin lumene bakan yiiziindeki
hiicreler ise horizontal yerlesmis oval bir cekirdege sahip kiibik veya yuvarlak
hiicrelerdir (10).

Giok kusag alabahifinda 6zofagusun orta boliimii de ¢ok kath kiibik epitelle ortiilii
olup, bu béliimiin lamina proprivasinda miikéz ézellikteki basit dallanmus asiner bezler
bulunur. Ozofagusun alt béliimiinde ise epitel, bazal ve yiizlek hiicre katmanmnin

kaybolmasiyla kadeh hiicresi igeren tek kath prizmatik epitel 6zelligi kazanmir (10).
2.1.2.1.2. Lamina propriya mukoza

Lamina propriya kollagen iplikler yaninda elastik iplikler i¢eren ince bir bag dokudan
olusur. Ozellikle insan, domuz ve kanathlarda gok sayida tipik lenf follikiilii ve lenfosit
infiltrasyonlarina da rastlanir (11). Insanda ayrica 6zofagusun iist boliimil ile mideye
yakin olan béliimiindeki lamina propriyada bezler bulunur. Bu bezler midenin kardiya
boliimiindeki bezlere benzediginden kardiya bezleri olarak adlandinhrlar (12,13).
Kanathlarda da lamina propriya, miikéz dzellikte olan basit dallanmig tubuloalveoler

(11) veya bilesik tubuler bez vapisinda oldugu belirtilen bezler (2) igerir. Bezler
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dzofagusun yukan béliimlerinde agag biéliimlerine oranla daha fazladir (2). Shibata ve
ark. (14), kanathlarda lamina propriyada yerlesmis bulunan bu bezleri farkhilasmamus
mide bezleri olarak kabul etmekte ve bunlarin pariyetal hiicrelere sahip olmadiklarim
bildirmektedirler. Memelilerden sadece insanda varligi kamtlanan ve &zofagusun
lamina propriyasinda verlesen tzofagiyal kardiyak bezlerin de farkhilasmamis mide
bezleri oldugunu, ancak bunlarin pariyetal hiicreleri igerdigini de belirtmektedirler.
Insan ve kanath 6zofagusunda benzer 6zellikteki bezlerin varh@min ise son derece
énemli oldugunu vurgulamaktadirlar (14). imai ve arkadaslan (6), geko ve Japon
kertenkelesi gibi kertenkele tiirlerinin 6zofagusunda lamina proprivada yerlesen sise
bigimindeki bezleri Gzofagival gastrik bezler olarak tanimlamislardir. Bu bezler
Gzofagusun asag boéliimiinde ¢ok sayida bulunurken, iist ve orta béliimlerde
gorillmezler (5,6). Bez epitel hiicrelerinin bazal béliimleri ¢ok sayida pepsinojen

graniilleri igerir. Bezlerde pariyetal hiicreler bulunmaz (5).
2.1.2.1.3. Lamina muskularis mukoza

Lamina muskularis longitudinal seyirli diiz kas tellerinden olusur (2,15,16). Insanda
kalindir ve tim 6zofagus boyunca devam ederken, domuz ve képekte Gzofagusun
kranial béliimiinde bulunmaz (11). Lamina muskularis domuzda ézofagusun tzellikle
kaudal ucunda, tunika muskularisin dis katmaninin kalinhig kadar bir kalinhga sahiptir
(16). At, kedi ve ruminantlarda ise farenksin yakinlarinda izole kas demetleri
halindedir, kaudal bdlime dogru gidildikge demetlerin sayisi artar ve demetlerin
birlestigi goriiliir. Kanathlarda lamina muskularis, dalgali seyirli, longitudinal dizilmig
diiz kas telleri demetlerinden olusur (2,11,15).

2.1.2.1.3. Submukoza

Submukoza longitudinal seyirli arterler, venler, lenf damarlan ve sinir teli demetleri
iceren gevsek bag dokudan olusur (2). Bu katmanda Ozofagus bezleri olarak
adlandirlan serdmiikéz Gzellikteki basit tubuloalveolar bezler bulunur. Domuzda
kranial biliimde bol miktarda bulunan bu bezler kaudal béliimde bulunmazlar. Oysa
kopekte, ozofagusun tiim uzunlugu boyunca midenin kardiya béliimiine kadar
uzamrlar. Bezlerin yogunlugu orgamin mideye yakin olan kaudal béliimiinde kramal
béliimiindekinden dort kat daha fazladir. Bezler at, kedi ve ruminantlarda sadece

farinks-Gzofagus gegitinde bulunur (2,11,15,16).



2.1.2.2. Tunika muskularis

Tunika muskularis, i¢ sirkiiler ve dis longitudinal kas katmanlanndan ibaret olup
(2,11,15,16), biitiin hayvanlarda ig sirkiiler kas katmaninin kalinlifn mideye dogru artar.
Ozellikle atta 10-15 mm kalinhga ulasir. Kopek ve ruminantlarin tiim &zofagusu
boyunca iskelet kasi ozelligindedir. Atta, 2/3" liik kranial béliimii iskelet kasi
tellerinden, 1/3liik kaudal béliimii ise diiz kas tellerinden olusur. Domuzda da attakine
benzer Gzellik goriiliir ancak, orta boéliimii diiz kas ve iskelet kasi tellerinin
karisimindan ibarettir. Kedide tunika muskularis, 6zofagusun 4/5°1ik béliimiinde iskelet

kasi tellerinden olusur. (2,15,16).
2.1.2.3. Tunika seroza

Memelilerde 6zofagusun servikal boliimiinde tunika muskularis kan ve lenf damarlan
ile sinir tellerini igeren gevsek bag dokudan olusan tunika adventisya ile torakal béliimii
ise ¢ogu tiirde mediastinal pleura tarafindan sanlmistir. Atta abdominal &zofagus 2,5
cm uzunlugunda olup peritoneal seroza ile Grtiiliidiir. Karnivorlarda daha kisa olan
abdominal Gzofagus periton ile ortiilii iken diger tiirlerde 6zofagus mide birlesim
yerinde veya diyafram yakiminda mezoteliyal értii bulunmaz (2.15,16). Kanathlarda ise
dzofagus tiim uzunlugu boyunca kan ve lenf damarlan ile sinir tellerini igeren elastik

ipliklerden zengin gevsek bag dokudan olusan tunika adventisya ile sanhdir (2,15).
2.2. KURSAK

2.2.1. Kursagin Anatomisi

Kanatlilara 6zgii bir organ olan kursak, servikal Gzofagusun gogiis boslugunun
girisinde ventrale dogru gekillendirdigi bir genislemedir. Pektoral ve klavikular kaslarin
kranivalinde, 6zofagusun ventrolateralinde yer alan kursak, kanathlarda fiziksel
sindirimin yapildigi organdir. Kursak derinin altina giiclii bir sekilde baglanmms olup,
hacim olarak tiir, cinsiyet ve beslenmeye gore farklilhik gosterir (17). Kursak ilk
asamada besinleri depolayarak bunlarin mideye yavasga gecisini saglar. Kursaga sahip
olmayanlarda ise besinler biitiin 6zofagus boyunca depolanabilir (3).

Kursak bircok kus tiiriinde proventrikulus tamamen dolu oldugu durumlarda gidalan

depolamak i¢in kullamlir (18). Bunun yam sira balik ve tohumla beslenen tiirlerde geng

yavrularin beslenmesi igin besinin yumusatihp hazirlandigi ve kusmayla yavrulara
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verildigi organ olarak rol oynar. Bahk ve tohumla beslenenlerde fazla miktarda besin

alabilme ve depolama olanag: sagladifindan biiyiik, et¢illerde ise kigiiktiir (1-3).

Kursak, giivercinlerde iyi gelismis lateral iki kese seklindedir. Ordek ve kaz gibi su
kuslarinda ise dzofagusun i seklindeki basit bir genislemesinden ibarettir. Tepeli tavuk
gibi genis kash bir kursaga sahip olan tiirlerde kursak besinlerin mekanik sindirimine
de izin veren bir organ olup, biri servikal ve digeri torakal iki keseye sahip olmasiyla
diger tlirlerden ayrilir. Hindilerde ise kursak ¢ok genistir. Papagan ve bircok serge
tiiriinde genellikle ventral veya lateral kese seklindedir. Muhabbet kuslarinda ise boynu

transversal olarak sarar. Marti ve penguende kursak bulunmaz (1-3).

Servikal ézofagus baz erkek kus tiirlerinde kursagi olusturmadan dnce bilateral olarak
genisleyerek sisirilebilir dzellikte olan ve "saccus oesophagealis” denilen bir genisleme

yapar. Bu kese ses ¢ikanp kur va da gisteris yapmada kullanilir (2,3).
2.2.2, Kursafn histolojisi

Kursak, vapt olarak tzofagusa benzerse de lamina epiteliyalisi daha kalindir. Ayrica
tzofagusla iliskili olan proksimal bélgesi de distal bdlgesinden farkhilik gosterir.
Ozofagusa vakin kisimlan olduk¢a yo@un bir bakteri popiilasyonuyla birlikte az
miktarda kiviimhilik gdsterirken, divertikulum kismunda yer alan béliim daha diizdiir,
daha az bakteri popiilasyonu igerir ve burada ¢esitli hiicrelere rastlamr. Kursaktaki bu
bakterivel popiilasyon besinlerin sindirilmesi ve yeterli bir mikrobiyal fermantasyonun
oldugunu gésterir (19,20). Kursakta lamina propriyada lenfosit infitrasyonlar: bulunur.
Ozofagustan en dnemli farki orgamin biiyiik bir béliimii boyunca miikdz bezlerin
bulunmamasidir. Milkéz bezlere tavuk ve giivercinlerde bazen rastlanirken, kaz ve
drdeklerde bu bezler daima mevcut olup, dzellikle kursak ile &zofagusun birlesme
yerlerinde goriilirler. Kursagin diger katmanlanmn &zellikleri 6zofagusta oldugu
gibidir (2).

Kursak ozellikle giivercinlerde ve penguenlerde kursak siitii adi verilen yavrulan
beslemede kullanilan bir sivi salgilar. Bu sivi ¢ok kath yass: epiteldeki yag yiikli

hiicrelerin dékiintiisiivle olusur. Siitiin {iretimi hipofiz hormonu prolaktinin kontrolii

altindadir (3,15,20).
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2.3. Mukusun Fonksiyonlar: ve Bilesenleri

Sindirim, solunum ve iirogenital sistemlerin mukozalar1 dis ortamla direkt iligkili
olduklarindan fizikokimyasal bir bariyer fonksiyonu giren mukus adi verilen siimiiksii
bir madde ile ortiilmiiglerdir. Mukus sadece kayganlanlastirict bir bariyer olarak
fonksiyon gormez, aymi zamanda da mukozanin hidrasyonunu saglar, bakteriyal
adezyonu bloke eder wve patojenik mikroorganizmalarin  penetrasyon ve
kolonizasyonunu engeller. Ayrica fiziksel ve kimyasal yaralanmalara karsi mukozayi
korur. Mukus, miisin glikoproteinleri ve inorganik tuzlarin sudaki siispansiyonundan
olusur. Mukusun biiyiikk bir kismumi sekillendiren miisinlerin  molekiil agirh@inin
290’1 karbonhidratlar olusturur. Miisinler, miisin glikoproteinleri olarak, sindirim,
solunum ve {irogenital sistemleri orten epitelde bulunan kadeh hiicreleri ile bu

sistemlerin mukozal bezleri tarafindan salgilamirlar (21-23)
2.3.1. Karbonhidratlar

Hiicrelerin canlilhiklarim devam ettirebilmeleri, protein, karbonhidrat, yag, mineraller ve
su gibi besin maddelerinin disandan alinmasi ile miimkiindiir. Dogada en bol bulunan
organik molekiiller olan karbonhidratlar hiicrenin yasamsal fonksiyonu igin gerekli olan
enerjinin kaynagidirlar. Aym zamanda hiicrelerin yapisal bilesenidirler (21,24). Hiicre
ylizeyinde bulunan karbonhidratlar bakteri, virus ve protozoonlar gibi farkh
mikrorganizmalar i¢in baglanma yerleri olustururlar. Embriyogenez sirasinda da
hiicreler aras: etkilesim igin gereklidirler. Karbonhidratlar ayrica, aminoasitler, lipidler,

piirinler ile pirimidinler gibi birgok biyomolekiiliin {iretiminde prekiirsordiirler (21).

Karbonhidratlar icerdikleri basit sekerlerin sayisina gére monosakkaridler,

disakkaridler, oligosakkaridler ve polisakkaridler olarak simiflandirilirlar (21,24).

2.3.1.1. Monosakkaridler

Monosakkaridler veya basit sekerler, polihidroksi aldehitler ya da ketonlardir.
Fonksiyonel grup olarak bir aldehid grubu igeren monosakkaridler aldozlar, keton
grubu icerenler de ketozlar olarak adlandinhirlar. Canhilarda bulunan en Gnemli
monosakkaridler glukoz (dekstroz), fruktoz ve galaktozdur. Glukoz beyin hiicreleri ile
az sayida mitokondri igeren veya eritrositler gibi mitokondrisi bulunmayan hiicrelerde
primer enerji kaynagidir. Meyvelerde tatlandirici olarak bulunan fruktoz, memelilerde

erkek genital sistemde seminal bez tarafindan iretilir ve semene salgilanarak



11

spermiyumlar tarafindan enerji kaynag olarak kullamhr, Galaktoz ise laktoz,
glikolipidler, bazi fosfolipidler, proteoglikanlar ve glikoproteinler gibi ¢esitli

biyomolekiillerin sentezi i¢in gereklidir (21).
2.3.1.1.1. Monosakkarid tiirevleri:

Bir monosakkaridin terminal CH,OH grubu okside oldugu zaman iironik asit meydana
gelir. Hayvanlarda iki énemli ironik asit; D-glukuronik asit ve onun epimeri L-iduronik
asittir. Her iki iironik asit bagdokuda en bol bulunan karbonhidrat bilesenleridir. D-
glukuronik asit karaciger epitel hiicrelerinde, steroidler, bazi ilaglar ve bilirubin gibi
molekiillere baglanarak bunlarin suda eriyebilirliklerini artinrir. Bu iglem artik

iirlinlerin viicuttan atilmasina yardim eder (21).

Monosakkaridlerde bir hidroksil grubunun verini amino grubu aldifii zaman amino
sekerler sekillenir. Bunlar, hiicresel proteinlere ve lipidlere bagh olan kompleks
karbonhidrat molekiillerinin bilesenleridir. Hayvansal hiicrelerde bulunan amino
sekerler, D-glukozamin ve D-galaktozamindir. Amino gekerler asetile oldufunda N-
asetil-glukozamin olusur. N-asetil-ndroaminik asit (en yaygin sialik asit formudur) 2-
ketokarboksilik asittir ve D-mannozamin ile piriivik asitin yogunlagmus seklidir (23).
N-asetil-néroaminik asitin ¢ogu fonksiyonu direkt veya indirekt olarak sialik asite
baghdir. Sialik asitler 9 karbon atomu igeren ketozlar olup glikoprotein ve

glikolipidlerin ortak bilesenleridirler (26).

Monosakkaridlerde hidroksil grubunun yerini H aldifinda deoksi sekerler olugur.
Hiicrelerde L-fukoz (D-mannozun rediiksiyonu sonucu gekillenir) ve 2-deoksi-D-riboz
olmak iizere iki nemli deoksi seker bulunur. L-fukoz eritrositlerin yiizeyinde ABO kan
gruplar1 gibi glikoproteinlerin karbonhidrat bilesenlerindendir. 2-deoksi-D-riboz ise
DNA'nin pentoz sekendir (21,24).

2.3.1.2. Disakkaridler ve Oligosakkaridler

Disakkaridler iki monosakkaridin glikosidik bag ile baglanmasi sonucu olusan
molekiillerdir. Laktoz, maltoz, sellobiyoz ve sukroz o6nemli disakkaridlerdendir.
Oligosakkaridler ise 2-10 ya da daha fazla monosakkaridten olusan nispeten kiigiik
seker polimerleri olup, glikoproteinlerde polipeptidlere ve glikolipidlerde ise lipidlere
bagli olarak bulunurlar. En karakterize oligosakkarid gruplar cesitli hiicrelerin

endoplazmik retikulum ile Golgi komplekslerindeki salg: proteinlerine ve membrana
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baghdirlar. Oligosakkaridler N-bagh ve O-bagh olmak lizere iki gruba aynlirlar, N-
bagh oligosakkaridler asparajin amino asitinin amid yan zincir grubu ile N-glikozidik
bagla polipetidlere baglamirlar. O-bagh oligosakkaridler membran lipidlerinin hidroksil
grubu veya polipeptid zincirlerindeki serin ya da treonin amino asit yan zincirlerinin

hidroksil gruplanyla baglamirlar(21,27).

2.3.1.3. Polisakkaridler:

Polisakkarid molekiilleri enerji deposu veya yapisal materyal olarak kullamlirlar. Cok
sayida (100-1000 adet) monosakkarid iinitesinin glikosidik baglarla baglanmasi
sonucunda  olusurlar.  Seliiloz, amilaz, glikojen ve amilopektin  6nemli
polisakkaridlerdendir.  Polisakkaridler tek  bir tip monosakkarid igeren
homopolisakkaridler ve iki ya da daha fazla monosakkarid tipinini igeren
heteropolisakkaridler olmak tizere ikiye aynlirlar (21).

2.3.1.3.1. Homopolisakkaridler:

Dogada en fazla bulunan homopolisakaridler nisasta, glikojen, seliilloz ve kitindir.
Nisasta, glikojen ve seliiloz hidrolize oldugu zaman D-glukozu olusturur. Nisasta ve
glikojen, bitki ve hayvanlarda depolanmis glukoz molekiilleridir. Kitin, bdcekler ve
kabuklular (crustacea) gibi eklembacaklilarin dig iskeletinin ve birgok mantarin hiicre
duvarinin baglica yapisal bileseni olup, hidrolize oldugu zaman glukozun derivati olan
N-asetil glukozamin olugturur (21).

2.3.1.3.2. Heteropolisakkaridler:

Cok daha fazla cesitlilikte monosakkarid igeren yiiksek molekiil agirhikli karbonhidrat
molekiilleridir. Proteoglikanlarin baslica bileseni olan glikozaminoglikanlar ile
bakterivel hiicre duvarimn  Snemli  bir  bileseni olan murein  Gnemli
heteropolisakkaridlerdendir (21).

2.3.2. Hiicrelerde Bulunan Karbonhidratlar

2.3.2.1. Glikokonjugatlar

Hem protein hem de lipid molekiillerinin karbonhidrat molekiilleriyle kovalent bag ile
baglanmalar1 sonucunda olusan bilesiklere glikokonjugatlar denir. Bu bilesikler ¢ok
hiicreli organizmalarda hiicre-hiicre etkilesimleriyle birlikte, hiicrelerin bireysel
fonksivonlan iizerinde etkilidirler. Glikokonjugatlar; glikoproteinler, glikopeptidler,

peptidoglikanlar, glikolipidler ve lipopolisakkaridler olarak simiflandirilirlar. Bunlardan
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glikoproteinler tiim canh formlarinda bulunurlar. Ekstraselliiler sivi ve matriste oldugu
gibi hiicrelerde de eriyebilir ve membrana bagh sekilde goriiliirler. Glikoproteinlerin
ortak ozelligi karbonhidratin glikozil bag ile proteine baglanmasidir. Glikoprotein
terimi proteoglikanlan da igine almakla birlikte proteoglikanlar ayn bir simf bilesikler
olarak nitelendirilmektedir. Bu molekiillerin her ikisi de karbonhidrat ve protein
igermesine karsilik yapi ve fonksiyonlar: temelde farkhidir (21,28,29).

2.3.2.1.1. Proteoglikanlar ve Glikozaminoglikanlar

Proteoglikanlar, hekzosamin (D-glukozamin veya D-galaktozamin) ve tironik asit (D-
glukuronik veya L-iduronik asit) veya bir nétral sekerin (D-galaktoz) degisik
rezidiilerini i¢eren, genellikle siilfath olan uzun dallanmanus karbonhidrat zincirleridir.
Proteoglikanlar glikozil transferazin etkisiyle sentezlenen glikolize proteinler
oldugundan tipik glikoproteinlerde oldugu gibi tekrarlayan disakkarid initelerinden
olustuklarindan glikoproteinlerin alt siiflar1 olarak kabul edilirler. Proteoglikanlarin
molekiil kuru agirhklarimin %95°den daha fazlasimi karbonhidratlar olugturur. Bu
molekiiller dokularda ekstraselliiler matrikste yogun olarak bulunurlar. Proteoglikanlan
olusturan polisakkarid zincirleri glikozaminoglikan (GAG) olarak adlandinlirlar.
GAG’lar, tekrarlayan disakkarid fiinitelerinin linear polimerleri olup yaklasik 200
disakkarid (nitesinden olusur. Seker rezidiilerinin ¢ogu amino derivatlardir.
GAG’lardan keratan siilfat galaktoza sahipken, digerleri hekzauronik asit (alti karbo
atomu igeren bir tironik asit) icerirler. Hivarulonik asit N-asetilglukozamin digerleri ise
N-asetilhekzosamin siilfata sahiptir. Birgok disakkarid iinitesi hem karboksil hemde
siilfat fonksiyonal gruplarim igerir. GAG’lar seker rezidiilerine, bu rezidiiler arasindaki
baglara ve siilfat gruplarinin varhg ile lokalizasyonuna gére; hiyarulonik asit, kondrotin
siilfat, dermatan siilfat, heparin ile heparan siilfat ve keratan siilfat olmak iizere bes
gruba ayrilirlar. GAG’lar fizyolojik pH da birgok negatif yiike sahiptirler. Bu nedenle
GAG’lar anyonik polielektrolitler oldugundan asidik glikozaminoglikanlar (eski adiyla
asit mukopolisakkaridler) olarak tammlanirlar. Negatif yiikler glikozaminoglikanlarin
birbirlerinden uzakta tutulmasini saglarlar. Ayrica biikiilmeyen polisakkarid zincirleri
kuvvetli hidrofilik 6zellikte olup, glikozaminoglikanlarin etrafinda biiyiik miktarlarda
suyun tutulmasina neden olurlar. GAG’ lar basiya ugradifinda su aynilir ve daha kiigiik
bir hacim isgal ederler (21,25).

GAG zincirleri kor proteini adiyla bilinen protein molekiillerine N- ve O-glikosidik

baglarla baglanarak proteoglikanlar1 olustururlar. Proteoglikanlanin cesitliligi farkh
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protein korlarimn sayisi ile karbonhidrat zincirlerinin simf ve uzunluklarinin farklh
olmasindan kaynaklanir(21). Polianyonlardan olan GAG"™1 biiyiik miktarlarda iceren
proteoglikanlar  biinyelerinde, biiyilkk hacimlerde su ve katyonlan tutarlar.
Proteoglikanlar dokulart destekler ve onlara elastikiyet kazandirirlar. Ornegin,
kikirdaklara biikiilme esneme ve gerilme yetenegi verirler. Proteoglikanlann yapisal
cesitliligi onlarin canli organizmada yapisal ve fonksiyonal olarak farkli roller
oynamasini saglar. Proteoglikanlar kollajen, fibronektin ve laminin gibi matriks
proteinleriyle birlikte multiselliller dokulara gerginlik ve desteklik 6zelligi kazandiran
organize bir ag olugtururlar. Proteoglikanlar, ayrica plasma membranina bagh olarak
hiicre yiizeyinde de bulunurlar. Bu molekiillerin fonksiyonlar heniiz agiklanamamasina
karsilik, membran yapisinda ve hiicre-hiicre etkilesiminde dnemli bir rol oynadiklan
diistiniilmektedir (21,27).

2.3.2.1.2. Glikoproteinler

Hiicre-molekiil, hiicre-virus, hiicre-hiicre etkilegimleri gibi olaylar dizisinde &nemli
roller fistlenirler. Hiicrenin dis yiiziinde bulunan glikokaliksin bileseni olan yapisal
glikoproteinler hiicresel adezyonun oyunculari olarak tammrlar ve biiylime ile
farklilasma olaylarinda hiicre-hiicre etkilegsiminde hiicre adezyon molekiilleri (CAM)
olarak 6nemli rol oynarlar (21). Glikoproteinler karbonhidratlara N- ya da O-baglanma
voluyla kovalent baglarla baglanan proteinler olarak bilinirler. Glikoproteinlerdeki
oligosakkaridler, polipeptidlere ya N-glikosidik bir bag ile (N-asetil-D-glukozamin
(GleNAc) ve asparajin (Asn) amino asiti arasinda) ya da O-glikosidik bir bag ile (N-
asetilgalaktozamin (GalNAc) ve serin veya treoninin amino asitlerinin hidroksil gruplari
arasinda) baglanirlar. Bu baglanmalara gére glikoproteinler, N-glikan (asparajin bagh
karbonhidratlar) ve O-glikan (miisin tip karbonhidratlar) olarak tammlamrlar (21,27).
2.3.2.1.2.1. N-glikanlar (asparajin bagh karbonhidratlar)

Glikoproteinlerde asparajin bagh oligosakkaridlerin yiiksek mannoz, kompleks ve
hibrid olmak tizere iic yapisal formu bulunur. Yiiksek mannoz tipi (oligomannoz tip)
GleNAc ve D-mannozdan olusur. Kompleks tip (N-asetillaktozamin tip), GlcNAc, D-
mannoz, D-galaktoz, L-fukoz ve sialik asidi icerir. Hibrid tip, oligomannoz ve N-
asetillaktozamin tip oligosakkaridleri igerir. Bu farklihklara ragmen tim N-bagh
oligosakkaridlerin protein korlari benzerdir. Membran bagh bir lipid molekiilii tizerine
insa edilen bu kor, protein sentezi siasinda asparajine kovalent olarak baglanir.

Endoplazmik retikulumun lumeni ve Golgi kompleksindeki gesitli reaksiyonlar sonucu
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N-bagh oligosakkaridler olugsur. N glikanlar, O glikanlardan daha uzundurlar. N-
glikanlar hiicre yiizeyinde bulunurlar ve interselliiler sinyal transdiiksiyon molekiilleri
olarak kullamlirlar (21).

2.3.2.1.2.2. O-glikanlar (miisin tip karbonhidratlar)

O-glikosidik bagla baglanan oligosakkaridlerin ¢ogunlugu GalNAc-Ser (ya da GalNAc-
thr)’dir. Miisin tip karbonhidratlanin yani miisinlerin yapr ve biiyiikliikkleri 6nemli
dlgiide farkhliklar gosterir. Bazilan kiigiik olup birkag yilz aminoasit rezidiisii icerirken,
diger bazilan ise birka¢ bin rezidii igerir. Biiviikliikkleri dikkate alinmadiginda miisin
polipeptit zincirleri, hidroksil gruplan oligasakkaridlerle O-glikozidik baglantilar
olusturan treonin ve/veya serinden zengindirler. Miisinler, biri primer olarak hiicre
ylizeyinde membranda verlesen monomerik miisinler, digeri oligomerik miisinler
seklinde bulunabilen ¢ok yitksek molekiiler agirhkh (0,5-30 milyon Dalton) ve yiiksek
derecede glikolize dogrusal bivopolimerlerdir. Oligomerik miisinler salgilanmsg
miisinlerdir ve mukusa akiskanhk &zelligi verirler. N-asetilgalaktoz amin, N-
asetilglikoz amin, fukoz wve galaktoz primer miisin oligosakkaridleridir. Miisin
oligosakkarid zincirleri, nétral pH da miisinlerin polianyonik yapida olmasim saglayan
sialik asit ve siilfat gruplari ile sonlanirlar (21.30).

Organizmalar yapisal olarak farkli bir gok miisin tiirii olusturabilir. Sindirim sisteminde
salgi hiicrelerinden miisin salgilanmasim saglayan en az 7 gen (MUCI-6)
bulunmaktadir. Bunlardan MUC2, MUCSAC, MUCSB ve MUC6 salgilanmis ve
ekstraseliiler jeli sekillendiren miisinlerdir. MUC1, MUC3 ve MUC4 membrana bagh
miisinler olup kiigiik miktarlardadirlar. Normal 6zofagusta submukozal bezlerde
MUCS5B, lamina epiteliyaliste MUC1 ve MUC4 bulunur (23).

Miisinler, niitral ve asit miisinler olmak iizere ikiyve aynlirlar. Notral musinler reaktif
asit kdkii igermez, ancak serbest hekzos gruplan tagirlar, Nitral miisinlere mide, prostat
ve kadeh hiicrelerinde rastlamir. Asit miisinler siilfath (siilfomiisin) ve karboksilli
(sialomiisin) miisinler olmak iizere ikiye aymlirlar. Siilfath misinler de kuvveth ve
zayif siilfath miisinler olmak tizere iki grup altinda incelenir. Kuvvetli siilfath asit
musinler, siilfath glukuronik asit igerirler ve diisiik pH seviyelerinde katyonik boyalarla
(Alcian Blue) reaksiyon verirler. Bunlar genellikle PAS (-)’tirler. Bu grupta kondroitin-
4-siilfat, kondroitin-6-siilfat vs. bulunur. Zayif siilfath asit miisinler ise, epiteliyal
orijinlidir ve diisiik pH seviyelerinde katyonik boyalarla reaksiyona girerler. Bunlara

kolondaki kadeh hiicrelerinde rastlamr (31).
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Karboksilli asit miisinler de iki grup altinda toplamrlar (31).

N-asetil sialomusin (Labil sialomusin): Bir sialik asit molekiilii igerirler. pH 2 ve
tizerindeki seviyelerde karboksil gruplanyla katyonik boyalara baglanirlar. Bunlarin

sialidaz enzimi ile identifikasyonu yapilir. PAS(+) dirler.

N-asetil-O-asetil sialomiisin (rezistans sialomusin): Bunlar tamamen sialidaz

ekstraksiyonuna dayanikli sialomiisinlerden kurulmustur. PAS (-)’tirler.

Farkli miisin alt tiplerinin fizyolojik rolleri heniiz tam olarak bilinmemektedir. Asit
miisinler bakteriyel translokasyona karsi koruyucu etkiye sahiptirler. Ciinkii dzellikle
siilfath miisinler bakteriyel glikosidazlar ve konak¢r proteazlan tarafindan daha az
¢iziintirler (32). Miisinlerde siilfath glikanlarin bulunmasi, miisinin negatif yikli
olmasimi saglayarak onun fiziksel ve kimyasal Ozeliklerini, hidrasyonunu ve metal
iyonlarimi baglama yetenegini etkiler. Siilfasyon glikan zincirlerinin biyosentezinin
diizenlenmesinde belirgin bir rol oynar. Siilfath glikanlar hiicre adezyonunda, biiyiime
faktdrlerinin sunumunda, hiicre haberlesmelerinde, gelismede, lokositlerin hedefe
ulagsmasinda, adezyonda ve yangida fonksiyon goriirler. Yangisal hastaliklarda ve
kanserde siilfatl: glikanlarin sentezinde degisiklikler meydana gelir. Asidik miisinler
fotal yasam boyunca predominanttirlar. Insan fétiislerinin kolonunda, gebeligin 14.
haftasinda kadeh hiicrelerinin sekillenmesinden hemen sonra miisinlerin siilfasyonu
baglar. Oysa O-asetile sialo miisinler 23. haftadan sonra ortaya ¢ikarlar (33). Yasamin
erken evresinde asit miisinlerin varh@, bunlarin dogal savunma bariyeri olarak 6nem
tasidifimi gosterir. Cinkii yeni doganlarda immun sistem tam olarak fonksiyonel
degildir (34). Miisin alt tiplerindeki ontogenik degisiklikler yasa bagh olarak intestinal
infeksiyonlarin insidensini ve gesitliligini etkileyebilir. Notral miisinlerin asit miisinlere
oranlann dogumla siitten kesilme periyodu arasinda genellikle artarken, siitten

kesildikten sonra azalir (35).




3. MATERYAL VE METOD

Sunulan ¢alismada, Ercives Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ciftliginde tiretilen, 1, 7, 14,
21, 28, 35, 42 ve 60 giinliik, olmak iizere her bir yas grubundan 10 adet toplam 80 adet
saglikli erkek bildircin kullanildi. Bildircinlar eter ile anestezi edildikten sonra d6zofaguslar
total olarak cikarildi. Servikal, torakal ve kursak béliimlerine ayrilan 6zofagus drnekleri
formol alkolde tespit edildi. Daha sonra yikama islemi olmaksizin %96'lik dereceli alkol
serisinden baslanarak suyu giderildi. Metil benzoat ve benzol serilerinden gegirilerek
paraplastta bloklandi. Ozofagusu boydan boya incelemek amaciyla her bir yas grubu igin
8er doku drnegi uzunluguna gomiiliirken ikiser drnek ise enine gdmiildii. Hazirlanan
bloklardan 6 um kalinhifinda seri kesitler alindi ve bu kesitlere asagidaki boyama

yintemleri uygulandi:

1. Uglii boyama yontemi: Genel yapiyi belirlemek igin kullanilan bu boyama yéntemiyle
hazirlanan preparatlarda lamina epiteliyalisin kalinligi élglildii. Aym zamanda bezlerin
tzofagus ve kursaktaki yerlesimleri ile birim alandaki bez sayimi islemleri yapildi. Uglii
bovama metodu ile boyanan preparatlarda epitelin kalinhmin 6lglilmesinde okiiler
mikrometreden yararlanildi. Her objektif biiyiitmesi igin mikrometrik lam yardimyla,
okiiler mikrometredeki her bir ¢izgi arasinin kag mikron oldu@u belirlenerek bir indeks
ctkarildi. Gerek epitel kalinhgnin dlgiilmesinde ve gerekse bez sayim igin 10 objektif
biiyiitmesi kullanildi. Kanatlilarda 6zofagus servikal ve torakal béliimlerden ve kursaktan

ibaret oldugundan her yas grubundaki her bir hayvanda belirli araliklarla en az 10"ar farkl
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noktada olgtimler gerceklestirildi. Bunlarin ortalama degerleri alinarak her bir hayvan
icin tek deger elde edildi. Bir 7, 14 ve 21 gilinliilk yas gruplanna ait dreklerde
ozofagusdaki bez sayim islemi 0.101 mm*lik alanda yapilirken, 28, 35, 42 ve 60
giinliikklerde bezlerin hacimce biyiidiigli goérildi. Bu nedenle sayim islem 0.202
mm?*’lik birim alanda gerceklestirildi.  Kulugkadan ¢ikistan itibaren her bir yas grubuna
ait 6zofagus ve kursakta bez sayisi ile epitel kahnh@ agisindan yas gruplan arasinda bir
farkliigin olup olmadign Kruskal Wallis testi ile, eger bir farklihk varsa bunun
dnemliligi ve hangi gruplar arasinda oldugu Mann-Whitney U testi uygulanarak
belirlendi. Bez sayisi ve epitel kalinhiimin her biri agisindan gruplar igi bolgesel
farkhgn &nemli olup olmadigi ise Mann-Whitney U testi ile istatistiksel olarak
degerlendirildi (31,36,37).

2. Phenylhydrazine-PAS boyama yintemi : Bezlerdeki nétral miisinler ve periodat
reaktif asit miisinleri belirlemek i¢cin kullamldi (31,36).

3. Best Carmin boyama yintemi: Bezlerdeki glikojeni belirlemek igin uyguland:
(31,36).

4. PAS boyama yintemi: Glikojen ve diger periodat reaktif karbonhidratlan gostermek
igin uyguland: (31.36).

5. PAS-diastaz boyama yintemi: Glikojenin varlifim saptamak igin kullamld
(31,36).

6. Alcian Blue (pH.2.5) -PAS boyama yintemi: Bezlerde nitral ve asit miisinleri
gostermek igin kullamild: (31,36).

7. Alcian Blue (pH.2.5)-Aldehyde Fuchsin boyama yiéntemi: Bezlerdeki karboksilli
ve siilfath asit miisinleri ayirt etmek i¢in kullamld: (31,36).

Miisinlerin tipleri ve bezlerdeki yerlesimleri de 2-8 nolu yontemlerle histokimyasal

olarak belirlendi ve yaslara gre miisin igeriginde degisim olup olmadif tespit edildi.




4. BULGULAR

4.1. Ozofagus ve Kursagm Yapisal Ozellikleri

Tiim yas gruplarinda zofagusun, farenksin posteriydr ucundan proventrikulusun anteriyor
ucuna kadar devam eden bir boru seklinde oldugu ve gerek uzunlugunun, gerekse ¢apinin
yasla birlikte arttifi belirlendi. Ozofagus boynun sag tarafinda, derinin hemen altinda
yerlesmis olan kursak ile servikal ve torakal olmak iizere iki bdliime ayrilmigti. Kursagin
anteriyoriinde bulunan ve trakeyanin dorsalinde seyreden servikal boliimiin ¢api, kursagin
posteriériinde bulunan torakal boliimiinkinden daha genis olmakla birlikte servikal

béliimiin ¢apinin kursaga yaklastik¢a daraldifn goriildii (Sekil 1, 2).



Sekil 4.1. 7 ghinlilk ildircinlarda servikal dzofagusun anteriyiir béliimil, lamina epiteliyalis (e), lamina
propriva (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), tzofagus bezleri (ok basi), tunika muskularis (M),
lumen (1), enine kesit, PAS X 6.6.

Sekil 4.2, 7 giinliik bildircinlarda servikal dzofagusun posteriyir biliimil, lamina epitelivalis (e), lamina
propriva (p), lamina muskularis {m), submukoza (s), 6zofagus bezleri (ok bast), tunika muskularis (M),
tunika adventisya (A), liimen (1), enine kesit, PAS X 6.6
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Ozofagusun her iki béliimi benzer yapisal dzelliklere sahip olup duvarlar, tunika
mukoza, tunika muskularis ve tunika adventisya olmak tizere 3 katmandan olugmugtu.
Mukoza lumene dogru uzanan longitudinal seyirli olan ve sayilan servikal parcada 4-6,
torakal parcada ise 6-8 arasinda degisen primer kivrimlar (folding) ile bunlarin arasinda
yerlesen ve daha kiiciik boyutta olan birkag adet sekonder kivrim sekillendirmisti. Bir
oiinlitk bildircinlarda ¢ok belirgin olmayan kivrimlarin yiiksekliklerinin yasa bagh
olarak arttifn gozlendi. Ayrica primer kiviimlarn yiiksekliklerinin servikal bdliimiin
anteriyoriinden kursaga dofru yaklastikga arttifn, torakal béliimde ise servikal
biliimdekilerden daha yiiksek ve daha dar bir sekil aldif dikkati ¢ekti (Sekil 1- 3).

X '}h\‘ .
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Sekil 4.3. 7 giinliik bildircinlarda torakal dzofagus béliimii, lamina epiteliyalis (e), lamina propriva (p),
lamina muskularis (m), submukoza (s), ozofagus bezleri (ok basi), tunika muskularis (M), tunika
adventisya (A), limen (1), enine kesit, PAS X 6,6,
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Sekil 4.4. 1 giinlik bildircinlarda servikal 6zofagusun posteriydr bélimiinde tunika mukoza, lamina
epiteliyalis (e), lamina propriya (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), zofagus bezleri (b), mitotik
figiir (ok), enine kesit, PAS X 33.

Mukoza katmamnin lamina epiteliyalisi ¢ok kath yassi non-keratinize Hzellikteydi.
Lamina epiteliyaliste bazal membran iizerinde yer alan kiibik hiicrelerde &zellikle 1
glinliik yas grubunda daha fazla olmak lizere mitotik figiirlere rastlandi. Epitelin tiim
kalinhign boyunca hiicrelerin tamamumin c¢ekirdekli oldugu ve belirgin  bir
keratinizasyonun bulunmadig gézlendi (Sekil 4.5).
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Sekil 4.5. 1 giinlilk bildircinlarda servikal 6zofagus boliimi, lamina epiteliyalis (e}, lamina propriya (p),
lamina muskularis (m), submukoza (s), tzofagus bezleri (b), tunika muskularis (M), mitotik figtr (ok).
boyuna kesit, liglii boyama X 33.

Siki baj dokudan olusan lamina propriya oldukga genisti ve bol miktarda bag doku
hiicreleri, kan ve lenf damarlar ile sinir telleri igermekteydi. Bag dokunun olusturdugu
mikroskobik papillalar 1 giinliik bildircinlarda oldukga kiigiik ve ¢ok az sayida olup,
belli belirsizdi (Sekil 4.5). Artan vasla birlikte papillalarin kalinlast@ ve boylarnin
uzadip1 goriildii. Epitelin bazal membrammnin hemen altindaki lamina propriyada miikoz
ozellikteki 6zofagus bezleri bulunmaktaydi (Sekil 1-5). Kisa akitici kanalla lamina
epiteliyalise baglanan bu bezler basit alveoler veya dallanmug basit alveoler bez
yapisindaydi (Sekil 4,5). Bir giinliik bildircinlarda gogunlukla basit alveoler bezlere
rastlanirken 14 giinliikten itibaren dallanmus basit alveolar bezlerin yasla birlikte arttif

goriildi (Sekil 6).
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Sekil 4.6. 14 giinlilk bildircinlarda tzofagus bezleri (b), lamina epitelivalis (e), lamina propriva (p),

lamina muskularis (m), submukoza (s), tunika muskularis (M), tunika adventisya (A), akitic: kanal (k),
boyuna kesit, tiglit bovama X 16,5,

Basit alveolar bezlerin enine kesitlerde tiip veya damla seklinde (Sekil 7), boyuna
kesitlerde ise yuvarlak olarak gizlenen ve genis bir lumene sahip olan ($ekil 8) korpus
glandulelerinin bu goriintimleri, {i¢c boyutlu olarak degerlendirildiginde matara sisesine
benzetildi. Basit dallanmis alveolar bezlerde de korpus glanduleler 2-3 adet olup, basit
alveolar bezlerin korpus glandulelerinin &zeligine sahipti. Korpus glanduleleri
olugturan miikéz Gzellikteki prizmatik sekilli hiicrelerin heterokromatik ¢ekirdekleri
bazale itilmisti (*kil 7,8). Bezlerin epitel igine dogru uzanan boyun kisimlar kiibik
bez epiteliyle, epitelin iist biliimiinde seyreden akitici kanallar ise yassi epitelle
ortillmiistii (Sekil 7).



Sekil 4.7. 60 ginlik bildircinlarda Gzofagus bezlerinin (b) enine kesitteki goriintimleri, lamina
epitelivalis (), lamina propriya (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), ven (v) enine kesit, ¢l
boyama X 33.

Sekil 4.8. 60 giinlik bildircinlarda &zofagus bezlerinin (b) boyuna kesitteki goriinimil, lamina
epiteliyalis (¢), lamina propriya (p), lamina muskularis (m), boyuna kesit, iglii boyama X 33.
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Lamina proprivayr olusturan bagdoku, bezler etrafinda kapsiil benzeri bir kilif
olusturmustu. Bezlerle epitelin bazal membram arasindaki bagdokuda bol miktarda
kapilar damarin varlifn ve kapilar damardan zengin bu bagdokunun akitici kanalin
boyun kismim &rten epitelini de kusatmis olmasi dikkate deger bir bulguydu (Sekil 9).
Torakal 6zofagusun lamina propriyvasinda da, 7 giinliik ve sonrasi yas gruplarinda
korpus glandulelerin bir kenarinda ya da biitiin korpus glandule c¢evresinde yerlesmis
olan lenf folikiilleri goriildii (Sekil 10). Folikiillerin bulundugu bezlerde ozellikle
infiltrasyonun oldugu boélgedeki bez epitelinin oldukga inceldigi ve sitoplazmasimin da
daha eozinofilik oldugu saptand: (Sekil 11).

e . el ~ WIS
Sekil. 4.9. 42 giinlitk bildircinlarda dzofagus bezleri (b) ve akitici kanallar etrafindaki kapillarlar (ok),
lamina epitelivelis (e), Gzofagus bezleri (b), liimen (1), boyuna kesit, tiglit boyamae X 33,




Sekil 4.10. 7 ginliik bildircinlarda dzofagus bezleriyle iligkili lenf folikillleri (F), lamina epiteliyalis (&),
lamina propriva (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), 6zofagus bezleri (b), akitica kanal (k), tunika
muskularis (M), enine kesit, PAS-Harris hematoksilen X 33.
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Sekil 4.11. 42 giinlik bildircinlarda torakal zofagus boliimiinde lenf folikiiliinde (F) folikil ile iligkili
epitelin goriiniimii (FAE), lamina epiteliyalis (), lamina propriya (p). 6zofagus bezleri (b), kapillar (ok),
boyuna kesit, liglil boyama X 33,
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28 giinliikten itibaren birkag adet ve soliter tipte olmak tizere, servikal 6zofagusta da
lenf follikiilerine rastland: (Sekil 12). Erken yas gruplarinda lenf folikiilleri 6zofagus-
proventrikulus gecitinde gozlenirken, yasin ilerlemesiyle miktarlarinin artarak torakal

dzofagusun anteriydriine dogru uzanan bir alanda bulunduklan tespit edildi.

Sekil 4.12. 28 giinlitk bildircinlarda servikal tzofagusta soliter lenf folikillii (F), lamina e;piteli}ralis (e),
lamina propriva (p), 6zofagus bezleri (b), akitci kanal (k), boyuna kesit, tiglit bovama X 33.

Longitudinal seyirli diiz kas hiicrelerinden olusan lamina muskularis, mukozal
kivrimlarin oldugu yerlerde liimene dogru ¢ikintilar sekillendirmisti (Sekil 4). Lamina
muskularisin kalinlig da yasa bagh olarak artmaktaydi. Gevsek bir bag dokudan olugan
submukoza olduk¢a dar olup, kan, lenf damarlar, sinir telleri ve yag hiicrelen
icermekteydi.

Tunika muskularis igte sirkiiler, dista longitudinal seyirli diiz kas hiicrelerinden
olusmustu. Sirkiiller katman oldukc¢a kalinken, daha ince olan longitudinal katman
lamina muskularis ile hemen hemen aym kalinhikta idi. Bu iki kas katman arasinda ise

sinir telleri ve pleksuslar igeren bir bag doku bulunmaktaydi. Tunika adventisya gevsek
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bag dokudan olugan, bol miktarda damarlar, sinir telleri ve yag hiicreleri igeren genis
bir katmandi (Sekil 1-3,5).
Ozofagusun genislemesi sonucu olugan kursak histolojik olarak 6zofagusa benzemekle
birlikte  kiigitk  farkhiliklar  gostermekteydi. Mukozal kivnimlar  6zofagus
biliimlerininkine kiyasla daha fazlayd: (Sekil 13).

Sekil 4.13. 60 ginlik hildircinlarda kursakta mukozal kivnimlarin enine kesitteki goriinfimil, lamina
epitelivalis (e), lamina propriya (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), kursak bezi (b), limen (1),
mikroskobik papilla (ok basi), enine kesit, iigli boyama X 6,6. z

Lamina epiteliyalis ¢ok katli yassi nonkeratinize Ozellikte olup dzofagusun epitel
katmanina gére daha kalindi. Siki bagdokudan olusan lamina propriyada mikroskobik
papillalar Gzofagus boliimlerininkine gore daha ¢ok sayida ve olduk¢a kalin olup,
miktarlar1 da yasla birlikte artmaktaydi. Ozofagusun lamina propriyasinda bol miktarda
gorillen bezler, kursagin lamina proprivasinda oldukga azdi. Daha ¢ok kursagin
tzofagusla birlesme bolgelerinde yerlesen bezler, genellikle basit alveolar dzellikteydi.
Lamina muskularis, 6zofagus béliimlerine gore daha inceydi. Submukoza, tunika
muskularis ve adventisyanin yapisal ézellikleri 6zofagus boliimlerininki ile benzerdi
(Sekil 14).
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Sekil 4.14. 60 giinlitk bildircinlarda kursagin enine kesitteki goriintimil, lamina epiteliyalis (e), lamina
propriva (p), lamina muskularis (m), submukoza (s), tunika muskularis (M), tunika adventisya (A},
mikroskobik papilla (ok basi), enine kesit, G¢lii boyama X 6,6.

4.2. Ozofagus ve Kursak Bezlerinin Histokimyasal 6zellikleri

Ozofagus ve kursaktaki bezlerin nétral miisin igerigini belirlemek amaciyla PAS
boyama yontemi uygulandifinda, tiim yas gruplarinda servikal ve torakal dzofagus
bélimlerindeki korpus glandule ve akitici kanal epitelinin yogun PAS (+) boyandifn
gariildii (Sekil 15,16).
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Sekil 4.15. 28 giinliik bildircinlarda tzofagus bezleri ve akitici kanallarinda PAS reaktivitesi, dzofagus
bezleri (b), akitic: kanal (k), boyuna kesit, PAS X 33.

Sekil 4.16. 60 giinlitk bildircnlarda Gzofagus bezleri ve akitier kanal epitellerinde PAS reaktivitesi,
tzofagus bezleri (b), akinct kanal (k), enine kesit, PAS-Harris Hematoksilen X 33.
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Best karmin ile boyamada ise pozitif reaksiyonun bulunmadig belirlendi (Sekil 17).

Sekil 4.17. 35 giinlitk bildircinlarda tzofagus bezlerinde (b) Best Carmine reaksiyonu, boyuna kesit, Best
Carmine X 33.

Bezlerdeki glikojenin varhgim saptamak igin %0,01°lik diastaz’da 30 dk’lik. sindirim
islemi yapildiktan sonra, PAS reaktivitesi agisindan herhangi bir degisiklik goriilmedi
(Sekil 18,19).
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Sekil 4.18. 14 ginlik bildiremlarda 5zofagus bezlerinde (b) PAS-diastaz reaksiyonu, boyuna kesit, PAS-
Diastaz X 33. '

AT ; ..‘ﬁ&!__ 23 il

Sekil 4.19. 1 ginlik bildirenlarda kursak bezinde (b) PAS-Diastaz reaksiyonu, boyuna kesit, PAS-
Diastaz X 33.
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Nétral milsinleri asit miisinlerden ayirt etmek amaciyla uygulanan AB (pH 2.5)-PAS
kombine boyamasinda, bir giinliik bildircinlarda bezlerin korpus glandulelerinde PAS
(+) wve mikst dzellikte boyanan hiicre sayisimin ¢ogunlukta, sadece AB (+) reaksiyon
veren hilcrelerin ¢ok az sayida oldugu belirlendi. Akitici kanallarda bulunan hiicreler

ise mikst boyanma 6zelligi gostermekteydi (Sekil 20).

= o
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Sekil 4.20. 1 giinlik baldum tizofagusun servikal biliminde dzofagus bezleri (b) ve akitica

kanallarinda (k) notral ve asit misinleri yerlesimi, bovuna kesit, AB-PAS X 33.

Yedi giinlitkten itibaren ileri yaslara dogru korpus glandulelerde mikst boyanan
hiicrelerin sayica daha da arttin ve 14. giinden itibaren sadece AB (+) boyanan hiicre
sayisinda da artis oldugu dikkati ¢ekti. Kimi korpus glandulelerdeki bez epitel
hiicrelerinin bazal sitoplazmalarimin AB ve PAS’n her ikisiyle reaksiyon vererek mikst
tzellikte boyandig:, apikal sitoplazmalarinin ise sadece PAS(+) oldugu gériildii (Sekil
21).




Sekil 4.21. 14 ginlik hildircinlarda servikal dzofagus bélimiinde tzofagus bezlerinde (b) ve akitici
kanallarinda (k), nétral ve asit milsinlerin yerlegimi (oklar asit milsinleri géstermekte), boyuna kesit, AB-
PAS X 33.

28 giinliikten itibaren AB (+) boyanma baskin olmak iizere miks boyanan hiicrelerin
bezlerde ¢ogunlugu olusturdugu saptandi. Genelde 6zofagusun servikal par¢asinin
farenkse yakin olan béliimiindeki bezlerin korpus glandulelerinde PAS (+) pozitif
reaksiyon veren hiicre sayisi fazla, boyanma siddeti ise kuvvetliydi. Tim yag
gruplarinda, PAS (+) boyanma yogunlugu, servikal béliimdeki bezlerde torakal
boéliimdekilere gére daha fazlaydi (Sekil 22,23).
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Sekil 4.22. 21 ginlik bildircinlarda servikal dzofagus bélimiinde Gzofagus bezlerinde (b) ve akitici
kanallarinda (k) nétral ve asit milsinlerin boyanma yogunlugu, boyuna kesit, AB-PAS X 16,5.

Sekil 4.23. 21 ginlik bildweinlarda torakal tzofagusta Szofagus bezlerindeki (b) ndtral ve asit

milsinlerin yerlesimi, boyuna kesit, AB-PAS X 33,
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Mikst boya ile boyanan hiicre sayis1 kursaga dogru gidildikge biraz daha artmaktaydi.
Torakal béliimde ise mikst boyanan hiicrelere sahip korpus glanduleler ¢ogunluktaydi.
Torakal bélimiin de kursafa ve mideye yakin kisimlarinda da mikst boyanma
yogunlugu servikal béliimiin farenkse yakin olan kismindan daha fazlaydi. Akitica
kanallarda da AB (+) boyanma baskin olmak {izere hiicrelerin mikst tzellikte oldugu
belirlendi (Sekil 23). Kursaktaki bezlerde ise, mikst boyanan hiicrelerin gogunlukta
olmasimin yam sira, sadece PAS (+) boyanmis bez epitel hiicrelerine de rastland: ($ekil
24).

Sekil 4.24. 60 giinlitk bildircinlarin kursak bezlerinde nétral ve asit miisinlerin yerlesimi, boyuna kesit,
AB-PAS X 33,

Periodat reaktif asit miisinleri nétral miisinlerden ayirt etmek ig¢in fenil hidrazin-PAS
kombine boyamas: yapildifinda tiim yas gruplarindaki bildircinlarda 6zofagus boyunca
yerlesen bezlerin ozellikle boyun bdlgeleri ve akitici kanallan pozitif reaksiyon
verirken bezlerin diger kisimlarinda reaksiyon oldukga zayifti. Periodat reaktivitesinin
dzellikle 28 giinliikten itibaren yasa balh olarak arttifn belirlendi (Sekil 25).
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Ozofagusun torakal béliimiinde bulunan akitict kanallar servikal béliime kiyasla daha

soluk boyanmsti.

Sekil 4.25. 28 giinlik bildircinlarin servikal dzofagus bélimiinde &izofagus bezlerinde (b) periyodat
reaktif asit milsinlerin yerlesimi , bovuna kesit, FH-PAS X 16,5,

Karboksilli ve siilfath asit miisinlerin ayirt edilmesinde kullamilan AF-AB (pH 2.5)
boyamasinda, boyanma 6zelliklerine gire bezlerde AF zayif, AF kuvvetli ve AB pozitif
reaksiyon veren hiicre tipleri ile bu boyalarla reaksiyona girmeyen hiicreler belirlendi.
Genelde bir giinliik disgindaki tiim yas gruplaninda korpus glanduleler, boyanma
tzellikleri farkli olan hiicre kombinasyonlaf i¢cermekteydi. Bir giinlitk bildircinlarda
AF pozitif reaksiyon diger yastakilere gore daha kuvvetli olup korpus glandulelerde tek
titk hiicre AB (pH 2.5) ile boyanirken, AF ile pozitif reaksivon veren hiicreler sayica
daha ¢oktu. Servikal ve torakal boliimlerdeki akitici kanallan 6rten epitel hiicrelerinde
AF (+) boyanma baskin 6zellikti (Sekil 26).




39

@
o, -
I'I|. B

Sekil 4.26. 1 giinlik bildircinlarda servikal tzofagus béliimiinde sialo ve stilfath musinlerin 6zofagus
bezlerinde (b) ve akitic: kanallarindaki (k) verlesimi, boyuna kesit, AF-AB X 33.

Yedi glinliik bildircinlarda kuvvetli AF boyanmanin azalarak, bez epitel hiicrelerinin
gogunlugunun AF ile zayif reaksiyon verdigi, ancak tek titk kuvvetli AF (+) boyanan
hiicrelerin bulundugu gézlendi. Korpus glandulelerde ayrica AB (pH 2,5) pozitif, ancak
soluk boyanan hiicrelerin sayisimn biraz arttifi ve boyanmavan hiicrelerin de
bulundugu belirlendi. Servikal ve torakal béliimlerdeki akitici kanal epitellerinin
dzelligi bir giinliik bildireinlarinkine benzerdi. 14 ve 21 giinlitk bildircinlarda, 7 giinliik
bildireinlarinkine  benzer ozelliklerin  yam  sira, servikal bélimdeki  bezlerin
korpuslarinda AB (+) olan ancak, ¢ok soluk mavi renkte boyanan hiicrelerin sayisinin
arttigl goriildii. Torakal boliimde ise gerek bezin korpusunda, gerekse boyun ve
kanalinda AF ile boyanma baskindi (Sekil 27,28).
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Sekil 4.27. 14 giinliik bildircinlarda servikal dzofagus béliimiinde sialo ve siilfath misinlerin zofagus
bezlerindeki (b} verlesimi, boyuna kesit, AF-AB X 33.

Sekil 4.28. 14 giinliik lldircinlarda torakal tzofagus béliimiinde dzofagus bezlerinde (b) sialo ve siilfath
milsinlerin yerlesimi, limen (1), boyuna kesit, AF-AB X 33.
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28 giinliikten 60 giinliige kadar olan yaslardaki bildircinlarda torakal biliimiin ézellikle
kursaga yakin kismindaki bezlerde AB pozitif boyanan hiicrelerin de sayisinin arttigs
dikkati gekti. Ancak akitic1 kanallarda AF (+) boyanma baskin 6zellikti (Sekil 29).

Sekil 4.29. 35 giinliik bildireinlarin kursaga yakin torakal bolimiindeki bezlerde (b) sialo ve siilfath
miisinlerin yerlesimi, boyuna kesit, AF-AB X 33.

Kursaktaki bezlerin ise, korpuslar ile akitici kanallarini érten epitel hiicreleri AF ile
yogun boyanmugti. Ileri yas gruplarinda AB (+) boyanan hiicrelerin varhg da dikkati
cekti.

Bir duvan lenf folikiilleri ile iliskili olan bezlerde folikiilii érten epitelin uygulanan
histokimyasal boyalarla reaksiyon géstermedidi, dolayistyla bu epitelde miisinlerin
bulunmadig: belirlendi (Sekil 10-30).
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Sekil 4.30. 28 giinlitk bildircinlarin torakal 8zofagus biliimiinde lenf folikiilleri ile iliskili bezlerde (b)

miisinlerin epiteldeki yerlesimi, boyuna kesit, AB-PAS

4.3. Ozofagus ve Kursak Epiteli ile Bezlerinin Kantitatif Ozellikleri

Yas gruplarina gére Gzofagus béliimleri ile kursagi drien epitelin kalinliklar tablo 1°

de verilmistir.

[

Yas Servikal dzofagus Torakal dzofagus Kursak
Gruplan X + Se (um) X & Se {um) X & Se (um)
1 giinliik 157,6929+6,0767 145,5882+5,9281 193,7571+18,1852
—Tgﬁ nliik 256,357949,0294 154,378 14,4864 320,7600+10,9972
14 giinliik 272,080+9,3951 160,5353+£6,2694 327,5213£12,2158
21 giinliik 273,828947,2158 165,5077+4,4831 361,5563+10,5212
28 giinliik 422,1214£10,6036 174,15+5,9292 428,0897+12,7524
35 giinliik 425,883349,3209 177,5093+5 8878 451,0537£12,8943
42 giinliik 439 4674164816 178,4062£6,4479 466,8469+£11,3950
60 giinliik 449 8043+7.3861 181,0742+5,6638

Tablo 4.1. Ozofagus bélitmleri ile kursak epitelinin kalinliklar,
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Bir giinliikk bildircinlarda 6zofagusun servikal béliimiindeki epitel kalinhfinin tiim
gruplardan farkli oldugu (p<0.05) goriildii. 7 giinliik ile 14 ve 21 giinliiklerin epitel
kalinhklan arasindaki farkhiliklarin 6nemsiz (p>0.05), bu gruplarla diger gruplar
arasindaki farklibklarin ise énemli (p<0.05) oldugu saptandi. 14 ve 21 giinliiklerle, 28,
35, 42 ve 60 giinliiklerin epitel kalinliklan arasindaki farkhihklar anlamh (p<0.05) iken,
28, 35, 42 ve 60 giinliiklerin epitel kalinhklan kendi aralarinda karsilastinldiinda
farkhliklarin 6nem tasimadig (p=0.05) belirlendi.
Tiim yas gruplarninda pars torasikamin epitel kalinliklan kam:laétlnldlmnda bir, 7 ve 14
giinliik ildircinlar arasindaki farkin istatistiksel agidan 6nemli olmadig (p=0.05), bir
giinliik ile digerleri arasindaki farkhiliklarin dnemli oldugu (p<0.05) gériildii. 7 giinliik
ile 14 ve 21 giinliikkler arasindaki farkhliklar 6nemsizken (p>0.05), diger gruplarla
arasindaki farkliliklar 6nemliydi (p<0.05). 14 giinliik ile 21 ve 28 giinliikler arasinda da
farkhbklar onemsizdi (p=0.05). 14 giinlik ile 35, 42 ve 60 ginliiklerin epitel
kalinhiklar arasindaki farklihiklar énemli (p<0.05) bulunurken, 21 giinliik ile 28, 35, 42
ve 60 giinlitkler arasindaki farkliliklarin 6nem tagimadig (p>0.05) dikkati gekti.
Kursak epitelinin kalinliklan yas gruplarina gore degerlendirildiginde bir giinliiklerin
diger vaslardan farkli (p<0.05) oldugu, 7 ile 14 giinliikler arasindaki farkin &nemsiz
(p=0.05) ancak 7 giinliik ile diger yas gruplan arasindaki farkhliklarin énemli (p<0.05)
oldugu belirlendi. 14 ile 21 giinliikler arasindaki fark da énemsiz (p=0.05) bulunurken,
14 giinliik ile 28, 35, 42 giinliikler arasindaki farkhliklar 6nemliydi (p<0.05). 21
giinlilk ile diger vas gruplan arasindaki fark Gnemli (p<0.05) iken, 28, 35 ve 42
giinliikler karsilastinldiginda aralanndaki farkhiliklann 6nem tasimadigi (p=0.05)
goriildii. 60 giinlilkk hidircinlarda epitel kalinhg 379,80+£10,5342 olarak saptanmistir.
Materyal aliminda kursagin dolulugundan dolay: asiri gerilmis oldugu gozlendiginden
gercekleri yansitmayacaf diisiiniilerek bu deger istatistiksel olarak yorumlanmamugtir.
Her bir yas grubu igin $zofagusun servikal ve torakal boliimlerinin epitel kalinhklan
arasinda dnemli bir farkliligin bulunup bulunmadif: karsilastirildi. Karsilagtirma iglemi
aym yas grubunun o6zofagus boliimlerine ait wveriler ilizerinde gergeklestirildi.
Ozofagusun servikal ve torakal béliimlerinin epitel kalinhiklar arasindaki farklihklar
bir giinliik bildircinlarda &nemsiz (p>0.05), diger tiim yas gruplarinda ise dnemli
olarak belirlendi (p<0.05).
Servikal ve torakal 6zofagus biliimlerinde birim alandaki bez sayilan tablo 2° de

verilmistir.
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vas gruplar Servikal bijliim Torakal biiliim
XiSe XiSe

1 giinliik 5,9667+£0,4072 5,9750+0,6060

7 giinliik 5,714310,2502 6.7111+0,3314

14 gimliik 37111104050 6,210+0,2698

21 giinlitk 4937540 4694 56111+£0,3120
28 gunliik 3,40£0,1236 4,4875+0,3829

35 giinliik 3.5040,2273 42111403474

42 giinliik 2,96+0,1733 4,00+0,1247

60 giinliik 3,033340,1706 3,600.0090

|

Tablo 4.2. Ozofagus béliimlerinde birim alandaki bez sayilan,

Bir 7, 14 ve 21 giinliik yas gruplanna ait érneklerde dzofagusdaki bez sayim islemi
0.101 mm®lik alanda vapilirken, 28, 35, 42 ve 60 glinliiklerde bezlerin hacimce
biiylidiigii goriilmiis ve bu nedenle sayim islemi 0.202 mm®lik birim alanda
gerceklestirilmistir.  Ozofagusun pars servikalis ve torakalisinin lamina propriyasinda
yerlesmis olan bezlerin sayis1 yas gruplarina gére karsilastinldiginda, bir 7, 14 ve 21
giinltikler arasindaki farkhiliklarin énemsiz (p=0.05) oldugu tespit edilmistir. Ancak bu
vag gruplarinin her iki zofagus boliimiindeki bez sayilarmin 28, 35, 42 ve 60
giinliiklerden 6nemli Glgiide farklihiklar gosterdigi (p<0.05) saptanmistir. 28, 35, 42 ve

60 giinliik gruplann bez sayilan karsilastinldiginda ise aralarindaki farkliliklarin $nem

tasimadig (p=>0.05) goriilmiistiir.

Her yas grubunun servikal ve torakal pargalarindaki bez sayilar1 arasidaki

farklihklarin da istatistiksel agidan énemsiz oldugu belirlenmistir.




5. TARTISMA VE SONUC

Memeliler, siiriingenler, baliklar ve kanatlilarda 6zofagusun primer fonksiyonu, agiz ve
farenksi gecerek gelen gidalarin yaglanmasimi saglamak ve kursak ya da proventrikulusa
gegisine aracihk etmektir. Bunun kese seklinde genislemesi sonucu olusan kursak ise
tizofagus yoluyla gelen gidalarin depolandi@ yerdir (38,39).

Fonksiyonel olarak benzer oOzellik gostermekle birlikte, kanathlarin 6zofagusunun
memelilerdekinden morfolojik olarak baz farkhiliklar tagidif bilinmektedir (1-3, 40-45).
Bu ¢alismada da bildircinlanin kiigiik 6zofagusunun, diger kanath tiirlerinde (1-3, 40-45)
oldugu gibi farinksten proventrikulusa kadar uzanan ve derinin hemen altinda yerlestigi
goriilen uzun pars servikalis ve kisa pars torasika olmak lizere iki béliimden olustugu ve

servikal boliimiin capinin torakal béliimiinkinden daha genis oldugu belirlenmistir (42).

Ozofagusun i¢ yiizeyi biiyiik longitudinal kivrimlarla karakterize olup bu kivrimlarin
gorevi Hzofagusun i¢ yiizeyini genisletmek ve gidalarin hareketine yardime: olmak, sahin,
baykus ve karabatak gibi tiirlerde 6zofagusun genisleme yetenegini artirarak yiyeceklerin
bilyiik bir béliimiiniin alinmasini ve saklanmasim saglamaktir. Beslenmenin hizh oldugu
kirlangig gibi tiirlerde 6zofagusun kivoimlart en az diizeydedir (1-3). Tavukta bu
kivrimlarin sayisi torakal béliimde 6-8 arasinda degisir (40). Evcil sergede dzofagusun her
iki béliimiinde kivnimlar olduk¢a belirgin olup lumen dardir (43). Bildircinlanin

tzofagusunda da lumene dogru uzanan longitudinal seyirli olan ve sayilan servikal
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parcada 4-6, torakal parcada ise 6-8 arasinda degisen primer kivrimlar ile bunlarin
arasinda yerlesen ve daha kiigiik boyutta olan birkag adet sekonder kivrim gozlenmis
olup, drdek (42) ve tavugun Gzofagusuna (40) benzer ozellik tasidifn saptanmstir.
Aynica bir giinlilk bildircinlarda ¢ok belirgin olmayan kivrimlann yiiksekliklerinin,
drdekte (42) oldugu gibi yasa bagh olarak arttifn belirlenmistir. Ancak &rdekte torakal
biliimdeki mukozal kivrimlarin servikal béliimdekilere oranla daha genis ve kisa
oldugu bildirilmesine (42) karsihk, bu galismada primer kivnimlarnin yiiksekliklerinin
servikal béliimiin anteriyoriinden kursaga dogru yaklastik¢a arttif, torakal béliimde ise
servikal béliimdekilerden daha viiksek ve daha dar bir sekil aldig: tespit edilmistir.

Ozofagus duvari, genel olarak mukoza, muskularis ve adventisya katmanlarindan
olusmakla birlikte alt katmanlarin yapisal ozellikleri simiflar, hatta tirler arasinda
farklihklar gostermektedir. Insan da dahil memeli hayvanlarda (46-48) ve kanathilarda
(2,39-41,43-45,48-50) mukozamin lamina epiteliyalisini ¢ok kathh yass1 epitel
sekillendirir (46-48). Epitelde keratinizasyonun derecesi tiirlere gore farklilik gisterir.
Kanathlarda (2,39-41,43-45,49,50) ve karnivorlarda non-keratinize, domuzda belli
belirsiz, atta biraz daha fazla, ruminantlarda, devede ve ratta ise yiiksek oranda

keratinizedir (16).

Asafl simf omurgahlarda ise Gzofagus epiteli beslenme sekline bagli olarak tiirler
arasinda farkliliklar gésterir. Lamina epitelivalis su kaplumbagasinda, kalin bir keratin
katmam igeren ¢ok kath yassi dzellikte (4) iken, kertenkelede kinosilyumlu tek kath
prizmatik (5.6), yilanda ise yalanci ¢ok kath prizmatik epitelden (7) olusur. Balhiklarda
lamina epiteliyalis de tiirlere gore farkhilik gdstermekte olup, Umbrino cirrosa L."de
¢ok sayida kadeh hiicresi igeren bazalde kiibik, ortada prizmatik ve yiizeyde yassi
hiicrelerden olusan ¢ok kathi epiteldir (8,9). Gok kusagi alabalifinda ise dzofagusun
anteriydr ve orta béliimii bol miktarda kadeh hiicresi igeren ¢ok kath kiibik, alt bolimii
ise bazal ve yiizlek hiicre katmammn kaybolmasiyla kadeh hiicresi igeren tek kath

prizmatik epitelle &rtiiliidir. (10).

Yumurtadan ¢ikistan 60 giinliik oluncaya kadarki dénemde incelenen bildircinlarin
dzofagusun servikal ve torakal béliimlerini Grten epitelin de diger kanath tiirlerine
(2,39,40,41,43,44,45,49,50) ve memelilerden de kopektekine benzer sekilde ¢ok katl

yass1 nonkeratinize Ozellikte oldugu goriilmiigtiir. Ayrica diger kanathlarda oldugu
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(2,43,44) gibi bazal membran iizerinde mitotik figiirlerin bol olarak bulundugu, belirgin

bir germinal katmanin varlipx dikkati gekmistir.

W.G. Henk ve ark. (1986). kipeklerde postnatal yasamun birinci giiniinde 6zofagusun
servikal, torakal ve abdominal béliimlerinin  epitelinde silyumlu hiicrelere
rastladiklarimi bildirmektedirler (52). Bu hiicreler, tavuk (50) ve fare fotiisleri (52) ile
veni dogmus keseli sigamin Ozofagus epitelinde (46) de bulunmaktadir. Sunulan
¢aligmada yumurtadan ¢ikigin birinci giiniindeki bildircinlarda silyumlu hiicrelere
rastlanmanug olup bu bulgu epitelin farklilasma siirecinin prenatal dénemde
tamamlandifinin gdstergesi olarak kabul edilmistir.

Bu ¢aligma yumurtadan ¢ikistan sonra epitelin ugradigi morfolojik degisimi ortaya
koyabilmek igin epitel kalinligi morfometrik olarak élgiilmiis ve epitel kalinhigimn
yaga bagli olarak arttifn belirlenmistir. Yapilan literatiir taramalarinda epitel kalinliginin
belirlenmesi ile ilgili az sayida ¢aligmamn bulundugu, gerek memeli ve gerekse kanatli
tiirlerindeki bu g¢aligmalarin  erginler {izerinde gerceklestirdigi  goriilmiistiir.
Memelilerden sadece kopekte postnatal dénemin birinci giiniinden 337 giiniine kadar
dzofagus mukozasimin ve submukozasinin incelendigi ¢alismada epitel kalinlifinin
birinci giin ile 161. giinler arasindaki periyotta farkli oldugu ve bu farklihgin diyet
degisikliginin bir yansimasi oldu@u, 161 ile 337 giinler arasindaki farkhiligin ise
dnemsiz oldugu, bunun da 161. giinden sonra diyet degisikliginin bulunmamasiyla
agiklanabilecegi belirtilmektedir (52). Kanathlardan da érdekte dzofagusun postnatal
gelisimin incelendi@i bir ¢alismada (42), epitel kalinhiginin postnatal yasin ilerlemesiyle
arttifi, servikal d6zofagusun posterior béliimiine dogru gidildikce de kalinh@in azaldif
bildirilmektedir.

Sunulan ¢aligma kanath tiirlerinden bildircinlarda yumurtadan ¢ikistan itibaren
ozofagus epitelinin gelisiminin  §zofagus boliimlerine gére  kantitatif olarak
degerlendirildigi ilk c¢aligma olup, bir giinliik bildircinlarda 6zofagusun servikal
biliimiindeki epitel kalinh@mnn tiim gruplardan farkli oldugu (p<0.05) belirlenmistir, 7
giinliiklerle 14 ve 21 giinlikklerin epitel kalinhklan arasindaki farkliliklar Snemsiz
(p=0.05), bu gruplarla diger gruplar arasindaki farkhiliklar ise énemli (p<0.05) olarak
bulunmugtur. 28, 35, 42 ve 60 ginliiklerin epitel kalmhklan kendi aralarinda
kargilagtirldiginda farkliliklarin énem tasimadig (p=0.05) belirlenmistir.

Tiim yas gruplannda pars torasikanin epitel kalinhklan karsilastinldiginda bir, 7 ve 14
giinliik bildircinlar arasindaki farkhliklarin istatistiksel agidan Gnemsiz (p=0.05), bir
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giinliikler ile digerleri arasindaki farklihklarin ise nemli oldugu (p<0.05) gériilmiistiir.
7 giinlik ile 14 ve 21 giinliikler arasindaki farklihklar 6nemsizken (p=0.05), diger
gruplarla arasindaki farkliliklar anlamli (p<0.05) bulunmustur. 14 giinliiklerle 21 ve 28
giinliikler arasindaki farklihklarin da 6nemsiz oldugu saptannustir (p=>0.05). 14
giinliikler ile 35, 42 ve 60 giinliiklerin epitel kalinhklar1 arasindaki farkliliklar énemli
(p<0.05) bulunurken, 21 giinliikler ile 28, 35, 42 ve 60 giinliikler arasindaki
farkhiliklarin 6nem tagimadif (p=0.05) dikkati cekmistir.
Bu bulgular 1sginda bildircinlarda &zofagusun servikal béliimiinii érten epitelin
gelisiminin yumurtadan ¢ikigin 21-28., torakal béliimiinii 6rten epitelin gelisiminin ise
14-2]. giintinde tamamlanmg olabilecegi diistiniilmiistiir. Ozofagusun servikal ve
torakal boliimlerinin epitel kalinliklan arasindaki farkliligin bir giinliik bildircinlarda
Gnemsiz (p=0.05), diger tiim yas gruplarinda ise énemli olarak belirlenmesi, 6zofagus
boliimlerinde fonksiyona bagh yapsal farkhlasmanin yumurtadan cikistan sonra
meydana geldigini gostermistir.
Tablo 1°de goriilecegi tizere 60 giinliikk bildircinlarin torakal béliimiiniin epitel kalinhg
(181,0742+5,6638 pm) bir giinliiklerinkine (145,5882+5,9281 um) kiyasla 1.24 kat
kadar artarken, servikal béliimde (Bir giinliiklerde 157,6929+6,0767, 60 giinliiklerde
449,8043+7,3861) bu artig, 2.85 kat olmustur. Servikal béliim epitelinin torakal
boéliimiinkinden  daha kalin olmasi, servikal bélimiin gidalarla ilk karsilasilan
dolayisiyla mekanik etkilere daha fazla maruz kalan 6zofagus boliimil olmasiyla
iligkilendirilebilir. Bu baglamda yumurtadan ¢ikistan itibaren servikal béliimiin torakal
biliime oranla daha fazla yapisal farkhilasmaya ugradig séylenebilir.
Ozofagusun mukozal alt katmani olan lamina proprivanin bildirein 6zofagusunda da
diger kanath tiirlerininkine (2,5,39.43-45) benzer 6zellik gosterdigi, ordekte bildirildigi
(42) gibi mikroskobik papillalarin 1 giinlitk bildircinlarda da kiigiik ve gok az sayida
oldugu, artan yasla birlikte papillalarin kalinlastig ve boylarinin arttig belirlenmistir,
Memeliler ile kanathlarin Gzofaguslan arasindaki vapisal farkliliklardan biri 6zofagus
bezlerinin yerlesim yeridir. Memelilerde submukozada yerlesen 6zofagus bezleri insan,
kipek, kobay, rakun ve keseli siganda bulunurken, at, kedi, tavsan ve ratta gorillmezler
(46). Kanathilarda ise lamina propriyada yerlesim gdsterirler (5,6,39,43-45,53).
Memelilerden sadece insanda &zofagusun iist biliimii ile mideye vyakin olan
bélimiindeki lamina proprivada bezler bulunur. Bu bezler midenin kardiya

biliimiindeki bezlere benzediinden kardiva bezleri olarak adlandinhrlar (12.46.47).
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Shibata ve ark. (14), memelilerden sadece insanda varh@ kanmitlanan ve ézofagusun
lamina propriyasinda yerlesen 6zofagiyal kardiyak bezlerin farklilasmamis mide bezleri
oldugunu, ancak bunlarin pariyetal hiicreleri igerdigini de belirtmektedirler.
Kanathilarda da lamina propriyada yerlegmis olan ézofagus bezlerinin de farklilasmamus
mide bezleri oldugunu kabul etmekte ve ancak bunlarin pariyetal hiicrelere sahip
olmadiklarin1  bildirmektedirler. (5.6,14). Insan ve kanath dzofagusunda benzer
ozellikteki bezlerin varhigimin ise son derece énemli oldugunu vurgulamaktadirlar
(6,14). Imai ve arkadaglan (6), geko ve Japon kertenkelesi gibi kertenkele tiitlerinin
ozofagusunda lamina propriyada yerlesen sise bigimindeki bezleri tzofagiyal gastrik
bezler olarak tammlamaktadirlar. Ozofagusun agag biliimiinde ¢ok sayida bulunurken,
list ve orta boliimlerde gériilmeyen bu bezlerin, kuslardaki bezler ile filojenik bir
iligkiye sahip oldugunu bildirmektedirler (5,6).

Bildircinlarin 6zofagusunda da epitelin bazal membranimin hemen altindaki lamina
propriyada milkéz oOzellikteki ozofagus bezleri goriilmiistiir. Bu bezlerin yapisal
dzellikleri tiirlere gore degismekle birlikte, aymi tiir iizerinde yapilan calismalardaki
tammlamalar da birbirinden farkhidir. Shibata ve arkadaslar (14), tavukta, dzofagus
bezlerinin bilesik tubuler ozellik tasidifim, Kum (45) ise basit dallanmis tubuloalveolar
yapida oldugunu bildirmektedir. Ozofagus bezlerinin rdekte (42) ve ebabil kusunda
(39) basit tubuler veya basit dallanmus tubuler dzellik gésterdigi, serce (43) ve biilbiilde
(44) 1se yassi sige bigiminde bezler oldugu ifade edilmektedir.

Yapilan galismada 6zofagusun enine ve boyuna kesitleri incelendiginde, bezlerin korpus
glanduleleri enine kesitlerde tiip veya damla seklinde, boyuna kesitlerde ise yuvarlak
bigimde ve genis bir lumene sahip olarak goriilmiistiir. Kisa akitict kanalla lamina
epiteliyalise baglanan bezlerin bir veya birkag adet olan korpus glandulelerinin bu
goriintimleri, ti¢ boyutlu olarak degerlendirildiginde, matara sisesine benzetilmis, bu
nedenle bezler, basit alveolar veya basit dallanmus alveolar bezler olarak
tammlanmiglardir. Ser¢e (43) ve biilbiilin (44) &zofagus &rnekleri longitudinal
kesitlerde incelenirken, diger kanath tiirlerinde yapilan galismalarda (14,39,45) genelde
tzofagusun enine kesitlerinde degerlendirmeler yapilmistir. Sunulan calismada da
tzofagus bezlerinin enine ve boyuna kesitlerdeki goriiniimlerinin farkh olmas
nedeniyle dzofagus bezlerinin yapisal ozellikleri {izerindeki tanimlamalarin farklilik

gosterdigi  diigtiniilmiistir. Bildircinlarda basit yapida oldugu goriilen dzofagus
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bezlerinin hem insanla hem de kertenkele tiirleriyle filojenik baglantilarinin
olabilecegini diisiindiirmiistiir.

Ordekte bir giinlilk yasta bezlerin basit tubuler yapida oldugu, 8. giinden itibaren
giderek bezlerin say1 ve biiyiikliiklerinin artarak dallanmus tubuler 6zellik kazandif
belirtilmektedir (42). Benzer olarak, bir giinliik bildircinlarda da ¢ogunlukla basit
alveoler bezlere rastlanmusg, 7 giinliikten itibaren, basit dallannus alveolar bezlerin yasa
paralel olarak arttif1 gdzlenmistir.

Ozofagus bezlerinin korpus glandulelerinin salg ozelligi de memeli ve kanathilar
arasinda farkhliklar tasimaktadir. Korpus glanduleleri memelilerde, serdmiikiz
ozellikteki  hiicreler olustururken, kanathilarda miikoéz hiicreler  sekillendirir.
Bildircinlarda da diger kanath tirlerininkine (2.14.43-45) benzer olarak korpus
glanduleleri, prizmatik sekilli heterokromatik g¢ekirdekleri bazale itilmis miikoz
ozellikteki hiicreler olusturmugtu. Bezlerin akitici kanallan ise drdekte belirtildigi (42)
gibi, bezin boyun bélgesinde basik prizmatik veya kiibik bez epiteliyle, lamina
epiteliyalis igerisinde seyrederken ise yassi epitelle ortiildiigii goriilmiistiir. Ordek (42),
serge (43) ve biilbiildekine (44) benzer olarak da, lamina propriyay! olusturan ve bol
miktarda kapilar damar i¢eren bagdokunun, bezler etrafinda kapsiil benzeri bir kilif
olugturdugu belirlenmistir. Kapilar damardan zengin bu bagdokunun lamina epiteliyalis
igerisinde seyreden akitici kanalin epitelini de kusatmis oldugu goriilmiis, ancak diger
kanatl tiirlerinde yapilan calismalarda buna iliskin bir bilgiye rastlanmamustur.

Bugiine degin gerek memeliler ve gerekse kanatlilarin 6zofagusunda yapilan ¢ahismalar,
dzofagus bezlerinin bdlgesel yerlesimleri ile bezlerinin sayisal dagilimlan konusundaki
kalitatif verileri igermektedir. Domuzda kranial béliimde bol miktarda bulunan bu
bezlerin kaudal bélimde bulunmadifi, oysa kopekte, 6zofagusun tiim uzunlugu
boyunca midenin kardiya béliimiine kadar uzandigi ve bezlerin yogunlugunun organin
mideye yakin olan kaudal béliimiinde kranial béliimiindekinden dort kat daha fazla
oldugu bildirilmektedir. Bezlerin at, kedi ve ruminantlarda ise sadece farinks-tzofagus
gegitinde bulundugu ifade edilmektedir, Kanath tiirlerinde ise bezler &zofagusun
servikal béliimlerinde torakal biliime oranla daha fazla oldugu ifade edilmektedir
(2,43,44). Bu caligma, yumurtadan ¢ikistan itibaren 60 giinlilk oluncaya kadarki
dénemde bildircin zofagusunda, birim alandaki 6zofagus bezi sayisinin morfometrik
olarak saptandifn ilk ¢alismadir. Tablo 2’de goriilecegi iizere birim alandaki bez

sayisimin yagla ters orantih olarak azaldifn belirlenmistir. Bir 7, 14 ve 21 giinliik yas
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gruplarina ait Srneklerde 6zofagusdaki bez sayim islemi 0.101 mm”'lik alanda
yapilirken, 28, 35, 42 ve 60 giinliiklerde bezler belirlenen alana sigamadifindan sayim
islemi 0.202 mm®lik birim alanda gergeklestirilmis ve bezlerin sayisinin yasla
azalmasinin nedeninin bezlerin hacimece biiyiimesi oldufu kamsina varilmstir,
Ozofagusun pars servikalis ve torakalisinin lamina propriyvasinda verlesmis olan
bezlerin sayisi yas gruplarina gire karsilastinldiginda, bir 7, 14 ve 21 giinliik gruplara
ait bez sayilan arasindaki farkliliklarin énemsiz (p=>0.05) oldugu tespit edilmistir.
Ancak bu yas gruplarinin her iki 8zofagus béliimiindeki bez sayilarinin 28, 35, 42 ve 60
glinliklerden 6nemli Slgiide farkliliklar gosterdigi (p<0.05) saptanmustir. 28, 35, 42 ve
60 giinliik gruplarin bez sayilan karsilastirildiginda ise aralarindaki farkliliklarn énem
tagimadign (p=0.05) goriilmistiir. Gerek epitel kalinhi gerekse birim alandaki bez
sayilar dikkate alindiginda 6zofagus biiyiimesinin biri yumurtadan ¢ikisin birinei-21.
glinleri, digeri ise 28.-35. giinleri arasinda olmak iizere iki asamada gerceklestii
dilsiiniilebilir. Tablo 2’de goriildiigii iizere yasin ilerlemesiyle birim alandaki bez
sayillarinda olusan diisiistin servikal béliimde torakal béliime oranla daha belirgin
olmasi, servikal boliimiin fonksiyonuna bagh olarak daha ¢ok buyiidiiginii ifade
edebilir.

Tavukta servikal 6zofagus biliimiinde torakal béliimdekinden daha fazla miktarda bez
bulundugu (2), 6rdekte ise torakal bsliimiin kaudal par¢asina dogru bez sayisinin arttif
(42) bildirildigi halde, bildircinlarda, her yas grubunun servikal ve torakal dzofagus
béliimlerinde bulunan bez sayilari arasindaki farkliliklanin istatistiksel agidan dnemsiz
oldugu ve bu &zelligi agisindan bildircinlarin serge (43) ve biilbiil (44) ile benzerlik
gosterdigi belirlenmistir.

Cesitli kanath tiirlerinde 6zofagusta agregat lenf folikiillerinin bulundugu ve bunlarin
ozellikle torakal G6zofagusun proventrikulusla birlesim  yerinde goriildiigii
bildirilmektedir (40,41,43,50). Ozofageal tonsil olarak adlandirilan bu lenf folikiilleri
(40,41) mukozayla iligkili lenfoid dokunun dnemli bir iiyesi olarak nitelendirilmektedir.
Kanathlarin 6zofagusu ile ilgili calismalar (40,41,43-45,54), genelde eriskinler iizerinde
gergeklestirildiginden  lenf folikiillerinin yasamin hangi déneminde sekillendigi
bilinmemektedir. Sadece Shyla ve arkadaglan (42), érdegin 6zofagusunun postnatal
gelisimini incelemisler ve lenf folikiillerinin bulundugundan séz etmislerdir. Ancak bu
folikiillerin postnatal geligimin hangi giiniinde olustugu hakkinda bir bilgi

vermemiglerdir. ~ Sunulan ¢alisma lenf folikilllerinin gelisiminin saptandig ilk
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calismadir. Bu ¢alismada lenf folikiillerinin bir giinliik bildircinlarda bulunmadif
ancak, 7 giinliik ve sonras: yas gruplarinda korpus glandulelerin bir kenarinda va da
biitiin korpus glandule gevresinde yerlestigi belirlenmistir. 7-28 giinliik bildircinlarda
sadece torakal boliimde bulunan lenf folikiillerine, 35 giinliikten itibaren birkag adet ve
soliter tipte olmak iizere, servikal dzofagusta rastlanmistir. Torakal boliimdeki lenf
folikiillerinin proventrikulusta da devam ettigi gézlenmistir. Olah ve arkadaglarinin (40)
bildirdigi gibi, bu lenf folikiillerinin, MALT’( Mukoza ile Iliskili Lenfoid doku )in bir
ityesi oldugu kabul edilmistir.

Ozofagusun lamina muskularisi hem memeli hem de kanath tiirleri arasinda vapisal
farkhihiklar gostermektedir. Memelilerden insanda (11) ve kanath tiirlerinden de tavuk
(15.45) serce (43), biilbiil (44) ve ebabil kusunda(39) bildirildigi gibi, bildircinlarda da
mukozal kivrimlarin oldugu yerlerde liimene dogru ¢ikintilar sekillendiren, longitudinal
seyirli diiz kas teli demetlerinden clugan lamina muskularis 6zofagusun tiim uzunlugu
boyunca seyreden olduke¢a kalin bir katman olarak izlenmistir. Bidircinlarda da gevsek
bir bag dokudan olusan ve kan, lenf damarlar, sinir telleri ile yag hiicreleri igeren
submukozanin olduk¢a dar oldugu ve diger kanath tiirlerininkine (2,39,42-45) benzer
ozellik tasidig1 saptanmistir.

Tunika muskularis, memelilerde genelde iskelet kas: tellerinden olusmakla (2.15.16)
birlikte, kanathlarda diiz kas 6zelligi gosterir (2,15,42-45). Tavuk (15,45), serge (43),
biilbiil (44) ve ebabil kusunda(39) igte kalin sirkiiler, digta ince longitudinal seyirli diiz
kas hiicrelerinden olustugu bildirilmesine karsilik, drdekte i¢te longitudinal, digta ise
sirkiller seyirli kas katmammmin bulundufundan séz edilmektedir (42). Sunulan
calismada bildircin Gzofagusunun tunika muskularisinin tavuk (15.45), serce (43),
biilbiil (44) ve ebabil kusununki (39) ile aym &zelligi tasidifn, ancak ordekten farkh
oldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma ile diger kanath tiirlerinde yapilmis ¢aligmalarda
(15,39,43-45) mukozal kivnmlan destekleyen longitudinal kas katmam lamina
muskularis olarak tanimlandigi halde, Grdekte yapilan arastirmada (42) lamina
muskularisin bulunmadi@i ve ayrica tunika muskularisin i¢ longitudinal katmammn
mukozal kivnimlan destekledigi bildirilmektedir. Bu nedenle kanath tiirlerinde
varsayilan yapisal farkhliklann geliskili tammlamalardan kaynaklandig diistiniilmiis ve
bildircin  ile Grdegin  Gzofagusu arasindaki farkliligin  tunika muskularisin  dis

longitudinal kas katmaninin bulunmas: oldugu sonucuna varilmustir. Ordekte (42)
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oldugu gibi bildircinlarda da $zofagusun tunika muskularisinin kalinliginin yasla artt &1

tespit edilmistir.

Memelilerde 6zofagusun servikal béliimii tunika adventisya ile torakal boliimii gogu
tirde mediastinal pleura ile, abdominal bélimii ise peritoneal seroza ile rtilliidiir
(2,15,16). Bildircinlarda da diger kanatlilarinkine (2,39,42-45) benzer sekilde servikal
ve torakal 6zofagus béliimleri, kan ve lenf damarlan ile sinir tellerini iceren elastik

ipliklerden zengin gevsek bag dokudan olugan tunika adventisya ile sarilmistir (2,15).

Gerek memelilerde ve gerekse kanathlarda zofagus mukozasinda bulunan bezler,
mukus adi verilen stimiiksii bir madde salgilarlar. Bezler tarafindan iiretilen mukusun
iki onemli fonksiyonu vardir. Bunlardan biri lokmanin nemlendirilmesini,
yumugatilmasini ve kayganlastirilmasim saflayarak proventrikulusa gecisine yardim
etmektir. Diger fonksiyonu ise gidalarla gelen yabanci maddeleri tutarak viicuda

girigini engellemektedir (2.3,26).

Farkli memeli tiirlerinde, submukozada yerlesmis olan 6zofagus bezlerinde bez epitel
hiicrelerinde iiretilen miisinlerle ilgili bir ¢ok ¢alisma yapilmistir. Kuslarda ise lamina
propriyada yerlesim gosteren bezlerin miisin igerikleriyle ilgili birka¢ calismaya
rastlanmigtir (14,39,45,53). Bu calismalar da kanathi tiirlerinden genellikle tavukta
yogunlagmigtir (14,45,53,54). Insanlarda (46,55) ve kipeklerde (52) submukozada yer
alan bezlerin nétral ve asit miisinleri igerdikleri, siilfath asit miisinleri az miktarda
bulundurduklarindan stz edilmektedir. Tavuk 6zofagusundaki bezlerin ise ¢ok sayida
pepsinojen graniilii icerdigi (14) ve bu bezleri olusturan miikéz hiicrelerin nétral, zayif
ve kuvvetli asit miisinlerden yana zengin oldugu, ancak glikojen icermedikleri
bildirilmektedir (14,53). Bu bezlerde gézlenen PAS (+) boyanmanin nétral, siilfathi asit
miisinler ile sialo miisinlerin (14,53) ve visinal diol gruplarinin gistergesi oldugu da
vurgulanmaktadir (14,39,53). Sunulan caligmada, tiim yas gruplarinda servikal ve
torakal 6zofagus boliimlerindeki korpus glandule ve akitic: kanal epitelinin yogun PAS
(t) boyandigi, Best karmin ile ise boyanmanin olmadifi gériilmiistiir. Bezlerdeki
glikojenin varlifim saptamak icin diastaz ile sindirim islemi yapildiktan sonra, PAS
reaktivitesi agisindan herhangi bir degisiklifin olmamasi, Kum’ un (45) bildirdiginin
aksine, tavukta (14,53) ve ebabil kusunda (39) oldugu gibi bildircinlarda dzofagus

bezlerinin glikojen igermedigini, ancak nétral miisinler agisindan zengin oldugunu ve
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visinal diol gruplarimin (miisinlerdeki serin veya treoninin amino asitlerinin hidroksil
gruplar1) bulundugunu ortaya koymustur.

Bildircinlarda AB(pH 2,5)-PAS kombine boyamasi yapildiginda, bezlerin korpus
glandulelerini olugturan hiicrelerin bazilarinin hem nétral hem de asit miisinleri,
bazilarinin ise sadece ndtral miisinleri igerdigi ve bez epitel hiicrelerinin nétral miisin
igeriginin daha fazla oldugu saptanmigtir. Bir giinliik bildircinlarda bezlerin korpus
glandulelerinde nétral miisinlerin ¢ogunlukta, asit miisinlerin ise daha az miktarda
oldugu, yedi giinliikten itibaren ileri yaslara dofru asit miisin icerifinin arttif
goriilmiigtiir. Tavuk (45,53) ve ebabil kusunda (39) bildirildigi iizere, bildircinlarda da
28 giinliikten itibaren AB (+) boyanma baskin olmak {izere mikst boyanan hiicrelerin
bezlerde gogunlugu olusturdugu saptanmis dolayisiyla bezlerdeki hiicrelerin hem nétral
hem de asit miisinleri igerdiZi tespit edilmistir. Tiim yas gruplarinda bezlerin akitici
kanalim olusturan hiicrelerin biiyiik gogunlugunun AB (+) boyanma baskin olmak
lizere mikst &zellikte boyanmasi, bezlerin akitici kanal epitelinde nétral ve asit
miisinlerin birlikte bulundugunun bir kanmiti olarak nitelendirilmistir. Ayrica fenil
hidrazin-PAS reaktivitesinin akitici kanal epitelinde simirli kalmasi akitici kanal
epitelinin periodat reaktif asit miisinleri vani sialomiisinleri igerdigini gostermistir.
AF-AB (pH 2,5) boyamasmda, yumurtadan ¢ikigin birinei giiniindeki bezlerde kuvvetli
siilfath asit miisinlerin ¢ogunlukta oldugu, ¢ok az miktarda karboksilli miisinin
bulundugu, 7. giinden itibaren zay:f siilfathilarin ve ézellikle boyanma reaksiyonu zayif
olsa da karboksilli miisin igeriginin yasla birlikte arttign ve tavukta bildirildigi (45) gibi
¢ok az sayida hiicrenin kuvvetli siilfath miisinleri icerdigi saptanmustir. Ayrica,
tavuklardan farkh olarak, AB (+) boyanmanin baskin olmadifn goriilmiigtiir.
Bildircinlarda servikal boéliimdeki korpuslarda AB pozitifligin torakal biéliime gore
daha belirgin olmasi sialo miisin igeriginin daha fazla oldufunu géstermistir.
Bildircinlarda ayrica fenil hidrazin-PAS reaktivitesinin servikal béliimde bulunan
akitic1 kanallarda torakal béliimdekilere kivasla daha yogun olarak giriilmesi, servikal
béliimdeki bezlerin akitici kanallarinin karboksilli, torakal béliimdekilerin ise siilfath
miisinlerce zengin oldugunu géstermistir.

Incelenen tiim yag gruplarindaki bildireinlarda bezlerle iliskili olan lenf folikiillerinde
folikiilii orten epitelin (FAE), bez epitelinden farkh olarak miisin boyalanyla

boyanmadig belirlenmistir.
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Diger kanath tiirlerinde belirtildigi  (2,42-45) iizere, bildircinlarda da &zofagusun
genislemesi seklinde goriilen kursagin Ozofagus ile aym yapisal temel oOzellikleri
tasidifn  saptanmistir. Ordekte oldugu gibi (42), bildircinlarda da  6zofagus
béliimlerininkine kiyasla mukozal kiviimlarinin daha fazla oldugu belirlenmistir. Serge
(43) ve biilbiilde (44) kursagin duvar ve epitel kalinhiginin 6zofagusunkine kivasla daha
ince oldugu ifade edilmesine karsihk, bildircinlarda kursagin lamina epiteliyalisinin
daha kalin ve mikroskobik papillalarin da daha bol oldugu, ancak bu kanath
tiirlerindekine (43,44) benzer sekilde, lamina muskularisin, 6zofagus béliimlerine gore
daha ince oldugu gozlenmistir. Ayrica ézofagusun lamina propriyasinda bol miktarda
goriilen bezlerin, ¢ogu kanath tiiriindeki (2,3,43-45) gibi bildircinlarnn kursaginda da
lamina proprivada ¢ok az sayida bulundugu ve kursagin servikal ile torakal 6zofagus
boliimlerine yakin kisimlarinda daha fazla olduklan tespit edilmistir. Bildircinlarda
bezlerin, genellikle basit alveolar &zellik tasidigi belirlenmis olup, diger kanath
tiirlerinde, buna iliskin herhangi bir bilgiye rastlanmanmustir.

Bu bezlerde, tzofagustakine benzer olarak nétral miisinlerin asit miisinlerden daha
fazla oldugu, hiicrelerin bazilarimin hem nétral hem de asit miisinleri, bazilarinin ise
sadece nétral miisinleri igerdigi, glikojenin bulunmadi@ belirlenmistir. Aynca bezler
asit miisin tipleri agisindan degerlendirildiginde, Gzofagusun torakal boliimiindeki
bezlerin Gzelliklerimi tasidh& gézlenmustir.

Tablo 1'de goriilecegi iizere 42 giinlilkk bildircinlann kursaginda epitel kalinhf
(466,8469+11,3950 um) bir giinliiklerinkine (193,7571+18,1852 pm) kiyasla 2,41 kat
kadar artmustir. Kursak epitelinin 6zofagus béliimlerininkinden daha kalin olmakla
birlikte servikal 6zofagusunkine yakin degerler tasidifn belirlenmistir. Bu durumun
kursagin gidalan depolama fonksiyonundan dolayisiyla mekanik etkilere daha fazla
maruz kalmasindan kaynaklandifn diisiintilmiistiir. Kursak epitelinin kalinh@ vyas
gruplarina gore de@erlendirildiginde bir giinliikklerin diger yaslardan farkh (p<0.05)
oldugu, 7 ile 14 ginliikkler arasindaki farkin 6nemsiz (p>0.05) ancak 7 giinliik ile
diger yas gruplan arasindaki farkliliklarin énemli (p<0.05) oldugu belirlenmigtir. 14 ile
21 giinliikler arasindaki fark énemsiz (p>0.05), 14 giinliik ile 28, 35, 42 giinliikler
arasindaki farkliliklar ise dnemli bulunmustur (p<0.05). 21 giinliikk ile diger yas
gruplan arasindaki fark &nemli (p<0.05) iken, 28, 35 ve 42 ginliikler
kargilastirildiginda aralarindaki farklibklarin énem tagimadifn (p=>0.05) goriilmiistir.
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Bu nedenle kursafi &rten epitelin gelisiminin  Gzofagustakine benzer sekilde
yumurtadan ¢ikigin 21.-28. giinleri arasinda tamamlandif diisiiniilmiigtiir.

Biitiin bu bulgular, 6zofagus ve kursak epitelinin farkhlagma siirecinin prenatal
dénemde tamamlandifini ancak, biiyiimesinin fonksivonuna bagh olarak postnatal
dénemde de devam ettifini gdstermistir. Ozofagusun servikal béliimiindeki bezlerin
sialomiisinden daha zengin oldugu ve mukusun kaygan ve vapiskan olmasim sialik asit
rezidiilerinin sagladif (26) disiiniildiigiinde, 6zofagusun servikal béliimiiniin lokmanin
nemlendirilmesi, yumusatilmas1 ve kayganlastirilmasindan sorumlu oldugu kamsina
varllmigtir. Ayrica 6zofagusun torakal boliimiindeki bezlerin lenf folikiilleriyle iligkili
olmas: ve folikiilii 6rten epitelin (FAE), bez epitelinden farkl olarak miisin boylariyla
boyanmamasi, bu bezlerde siilfath miisinlerin gogunlugu olusturmas: gibi &zellikler ile
siilfath miisinlerin gorevleri (56) birlikte degerlendirildiginde, 6zofagus bezlerinde
siilfath miisinlerin ve lenf folikiillerinin mukozal bir bariyer olarak hizmet ettii ve
dzofagusun torakal béliimiiniin birincil fonksiyonunun patojenlerin sindirim sisteminin

ileri biliimlerine gegisini engellemek oldugu sonucuna varilmgtir.
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