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OZET

Evlilik, tarihsel siire¢ boyunca toplumsal degismelere bagl olarak anlam, amag
ve islev bakimmdan déniisiime ugranustir. Ozellikle sanayi sonras1 dénemde ortaya ¢ikan
ve lretimden tiiketime yonelen yapi, evlilik kurumunu da etkilemistir. Bu calismada,
tiikketim kiiltiiriiniin evliligi bir meta haline getirme stirecindeki rolii ve bu siirecin bireysel
ve toplumsal yansimalar1 ele alinmaktadir. Nitel arastirma yonteminin benimsendigi bu
calismada durum ¢aligmasi deseni kullanilmistir. 24 sorudan olusan yar1 yapilandirilmig
goriisme formu ile nisanli ve evli bireylerden olusan 24 katilimciyla derinlemesine
miilakatlar gergeklestirilmistir. Katilimcilara amagh ve kartopu 6rnekleme teknikleriyle
ulasilmistir. Elde edilen veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Bulgular,
tilketim kiltlirliniin evlilik algismni anlam, beklenti ve mutluluk gibi boyutlarda
dontistiirdiigiinii; evlilik hazirlik siireclerinin ve evlilik i¢i rollerin metalasma etkisiyle
yeniden sekillendigini gostermektedir. Calisma, tiiketim kiiltiiriiniin bireysel iliskiler
iizerindeki etkisini evlilik kurumu 6zelinde ortaya koyarak, bu alandaki sosyolojik

tartigmalara katki sunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kavramlar: Aile, Evlilik, Tiiketim, Tiiketim Kiiltiirii, Evliligin

Metalagmasi.



ABSTRACT

Throughout the historical process, marriage has been transformed in terms of
meaning, purpose and function depending on social changes. Especially the structure that
emerged in the post-industrial period and shifted from production to consumption has also
affected the institution of marriage. In this study, the role of consumer culture in the
process of turning marriage into a commodity and the individual and social reflections of
this process are discussed. In this study where qualitative research method was adopted,
case study design was used. 24 in-depth interviews were conducted with 24 participants
consisting of engaged and married individuals using a semi-structured interview form
consisting of 24 questions. Participants were reached through purposive and snowball
sampling techniques. The data obtained were analysed by content analysis method. The
findings show that consumer culture transforms the perception of marriage in dimensions
such as meaning, expectation and happiness; marriage preparation processes and marital
roles are reshaped with the effect of commodification. The study aims to contribute to the
sociological discussions in this field by revealing the impact of consumer culture on

individual relationships with a special focus on the institution of marriage.

Key Words: Family, Marriage, Consumption, Consumer Culture,

Commodification of Marriage.
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GIRIS

Aile, toplumsal yapinin islerligini siirdiirebilmesinde 6nemli rol oynayan en eski
ve temel kurumlardan biridir. Neslin devamliligini1 saglamak, aile tiyelerinin psikolojik,
ekonomik ve egitime yonelik ihtiyaclarini karsilamak bu kurumun temel islevleri arasinda
yer almaktadir. Ayn1 zamanda ait oldugu topluma 6zgii kiiltiiriin, degerlerin, normlarin ve
davranis kaliplarmin gelecege tasinmasinda dnemli bir araci olarak islev gormektedir. Bu
yoniiyle aile, toplumun hem fiziksel hem de kiiltiirel varliginin devamliligini miimkiin
kilmaktadir. Ailenin olusmasi ise temelde evlilik kurumu araciligiyla gerceklesmektedir.
Toplumsal anlamda birlikteliklerin yasal ve mesru bir zemine oturmasini saglayan evlilik,

kadin ve erkegin yasamsal birlikteliginin ¢ok daha 6tesinde anlamlar tagimaktadir.

Her toplumun kendine 6zgii norm ve degerler sistemi iizerinden gerceklesen
evlilikler hem bireysel hem de toplumsal bir nitelik tasimaktadir. Evlilik mutlulugun,
karsilikli sevgi, saygi ve sadakatin temel alindig1 bir yapiy1 ifade eder. Evliliklerde esler
arasi iliski sadece duygusal degil ayn1 zamanda ekonomik bir ortaklik anlamina da gelir.
Evliligin bu duygusal, ekonomik ve toplumsal birlikteligi onun islevsel yonlerini ortaya
koymaktadir. Birlikteliklerin devamliligin1 saglamak adina var olan bu islevler aile

iiyelerinin rol ve sorumluluklari tizerinde de etkili olmaktadir.

Toplumsal degisim siirecleri karsisinda her kurum gibi aile ve evlilik kurumu da
cesitli islevsel doniisiimler gecirmektedir. Ayn1 zamanda kurumlar arasi karsilikli
etkilesimler de bu doOniisiim siirecine katkida bulunmaktadir. Evlilik kurumuna
baktigimizdaysa sahip oldugu islev ve niteliklerin toplumsal siirecler karsisinda degisip
doniistiigli goriilmektedir. Toplumlarda meydana gelen bu degisimler; evliligin anlamini,
amacimi, islevlerini, evlenme bicimlerini ve evlilikten beklentileri yeniden
sekillendirmektedir. Bu baglamda evlilik kurumu, degisen toplum yapisinin ortaya

cikardig1 yeni ihtiyaglara bir cevap olarak yeniden bigimlenmektedir.

Bu toplumsal doniistimlerden biri olarak karsimiza tiiketim olgusu ¢ikmaktadir.
Tiiketim kavrami, kendi degisimini anlamsal olarak yasamistir. Bir ihtiyacin giderilme
bicimi olan bu kavram zamanla arzularin yerine getirilme bicimine evrilmistir.
Kapitalizmin hakimiyet alaninm artisiyla birlikte bu olgu, kendi sistemini insa etmistir.
Bir kiiltiire evrilmesiyle de degerler sistemine sahip bir konuma ulagmistir. Birey

hayatinda meydana getirdigi etkiler sayesinde toplumsal diizeyde de tiiketime yonelik



olan amag ve beklentiler lizerinde gozle goriiliir degisimler gergeklesmektedir. Tiiketim
her ne kadar kendi i¢inde geligkiler barmdirsa da bireylere sundugu 6zgiir ve 6zgiin
benlikler inga etme vaadi, bu sistemin gilinlimiizdeki etkisini her gecen giin daha da

artirmasina olanak saglamaktadir.

Gliniimiizde bireyler ve toplumlar {izerinde giiglii bir etkiye sahip olan ve kimi
zaman bir tiir “c1lginlik” olarak ifade edilen tiikketim eylemi, etkileri ve sonuglari itibariyle
onem arz eden bir konuma ulagmistir. Postmodern toplum yapisindaki bu konumu
tiiketimi ¢ok yonlii bir olguya doniistiirmiistiir. Bu ¢ok yonliiliik tiiketimi bireysel ve
duygusal bir tatmin arac1 haline getirirken; bir bagka tatmin alani olan evlilikler {izerinde
de 6nemli bir iligkisellik olusturmustur. Iki olgunun iliskiselligi dikkate alindiginda,
tikketim kiiltiirliniin, bireylerin evlilik algisinda ve ikili iliskilerde meydana getirdigi
degisimlere olan yansimasi, sosyolojik baglamda yanitlanmasi gereken sorulardan biri

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu soru ¢ergevesinde sekillenen s6z konusu ¢aligsma, teorik ve uygulamali olacak
sekilde iki ana bdliimden olusmaktadir. Oncelikli olarak arastirmanin metodolojisi ele
almmaktadir. Bu kapsamda arastirmanin konusu, 6nemi ve amaci agiklanmakta;
arastirmanin problemi ve bu dogrultuda olusturulan varsayimlar sunulmakta; tercih edilen
yontem ve teknikler ve arastirmanin kapsam ve smirliliklar1 agiklanmaktadir. Birinci
boliim arastirmanin kavramsal g¢ercevesini olusturmaktadir. Aile, evlilik ve tiikketim
kavramlarmin izahinm yapildigi bu béliimde ailenin islevleri, aile ve evlilik tiirleri ve bu
i¢ kavramin temel nitelikleri ele alinmaktadir. Ardindan tiiketim ve evlilik iliskisinin ele
alindig1 basliklara yer verilmektedir. Ikinci boliimde ise evliligin metalasmasinda tiiketim
kiiltiirliniin yansimalarmin ele alindig1 arastirmadan elde edilen bulgular ve bu bulgularin

analizi sunulmaktadir.



1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Glinlimiizde toplumsal sistem stirekli ve dinamik bir degisim siireci igerisindedir.
Bu degisim, postmodern yapilanma igerisinde ge¢mis donmelere kiyasla ¢ok daha hizli
bir sekilde gerceklesmektedir. Toplumsal sistem igerisinde yer alan kurum ve olgular ise
bu degisim siireglerinden etkilenmekte ve bu dogrultuda yeniden sekillenmektedir. Bu
baglamda, s6z konusu ¢alismada evlilik kurumu ile tiiketim kiiltiirli arasindaki iligki ele

alinmaktadir.

Evlilik olgusu her ne kadar iki birey arasinda baslayan bir birlikteligi ifade etse
de sosyolojik bir boyuta sahip olmasiyla toplumsal bir olgu olarak degerlendirilmektedir.
Benzer sekilde tiiketim olgusu da maddi bir satin alma eyleminin 6tesinde psikolojik,
bireysel ve toplumsal bir olgu halini almistir. Tiiketimin toplumsal diizeydeki etkileri
incelendiginde, uzun vadede c¢esitli kurumlar ile olan karsilikli etkisi 6ne c¢ikarken;
bireysel ve psikolojik etkisi ele alindiginda ise evlilik kurumu ile olan iligkisinin 6nemi

dikkat cekmektedir.

Giintimiiz evliliklerinde cesitli beklentiler, duygusal tatmin ve mutlulugu iceren
yapilar g6z oniine alindiginda, tiiketim olgusunun bu yapinin bir parcasi haline geldigi
goriilmektedir. Bir eksikligin ve ihtiyacin giderilmesinin 6tesinde duygusal tatminin de
oncelendigi tiiketim eylemleri, evlilikte anlam ve deger yiiklenen bir konuma ulasmustir.
Tiketim, evlilikte bir beklenti haline gelmekte ve bu durum ¢iftler arasindaki rol ve
davraniglarda onemli degisimler meydana getirmektedir. Bu degisimler, evliligin
anlaminda ve islevlerinde doniisiimlere yol agmakta; evlilik 6ncesi hazirlik siirecleriyle

baslayip devam eden evlilik iligkisi boyunca kendini gostermektedir.

Literatlir taramalar1 sonucu, tiiketim kiiltiirliniin evlilige yansimalarinin ele
alindig1 calismalarin sinirli sayida oldugu goriilmiistiir. Bu yoniiyle s6z konusu ¢alisma
hem evlilik 6ncesi hem de evlilik siirecinin bir arada ele alinmas1 bakimindan 6nem
tagimaktadir. Tiketim kiiltiirii etkisiyle evlilikte yer almaya baslayan yeni kutlama
bicimleri ve ¢iftler aras1 beklentilerin tespiti bu siirecin daha genis ve derinlikli bir sekilde

analiz edilmesini miimkiin kilmistir.



2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, evliligin metalagma stirecinde tiiketim kiiltiirliniin oynadig1
rolii sosyolojik bir perspektiften ele almaktir. Bu baglamda evlilik merasimlerinin
bicimsel doniistimleri ile ¢iftlerin mutluluk ve iligki beklentilerine dair algilamalarindaki
degisimler incelenmektedir. Caligma, s6z konusu doniisiimlerin bireylerin evlilik algisi
ve yasantisinin yapisal 6zellikleri tizerindeki etkilerini analiz ederek tiiketim kiiltiiriiniin

evlilik kurumu iizerindeki doniisen etkisini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

3. Arastirma Problemi ve Varsayimlar

Evlilik kurumu, tarihsel siire¢ icerisinde ¢esitli ekonomik ve kiiltiirel etkenlerle
sekillenmektedir. Giiniimiizde de tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle gozle goriiliir bir dontigiim
yasamaktadir. Bireylerin benliklerini insa etmelerinden iliskilerine yonelik beklentilerine
kadar bir¢ok alanda etkili olan tiiketim kiiltiirii, evliligi duygusal bir birliktelik olmaktan
cikarmakta, planlanan, sergilenen ve tiiketilen bir siire¢ haline getirmektedir. Bu
dontistim, evlilik 6ncesi hazirlik siireglerini, merasimleri ve bunlara yonelik beklentileri,
evlilik i¢inde mutluluk tanmmlarmi ve biitiiniiyle evlilikten beklenen doyumu

etkilemektedir.

Sosyolojik olarak bakildiginda, evliligin sahip oldugu degerleri zamanla yitirdigi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Evlilik kurumu bir gostergeye doniiserek metalasma siirecine
dahil olmaktadir. Evlilik artik sadece iki kisinin duygusal ve toplumsal bir birlikteligi
degil, ayn1 zamanda ekonomik gostergelerle ve tiiketim pratikleriyle anlam kazanan bir
olgu haline gelmistir. Bu durum, bireylerin iliskilerdeki rollerini, beklentilerini ve tatmin

algilarini degistirmektedir.

Bu baglamda arastirmanin problemi, “Tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle evlilik 6ncesi
hazirliklar, evlilikte mutluluk anlayis1 ve bireylerin iliskiye yonelik beklentileri hangi

boyutlarda, nasil doniismektedir?”” sorusu ile temellendirilmistir.

Bir hipotezin smmanmasma yonelik olamayan ve nitel yontemle yiiriitiilen bu

arastirmanin varsayimlari su ise sekildedir:

1. Bireylerin evlilik algisinda zamanla degisimler meydana gelmektedir.



2. Tiketim kiiltiiri, bireylerin tiiketim aliskanliklarimi ve tiikketime yonelik amag
ve beklentilerini degistirmektedir.

3. Tiiketim ve evlilik olgular1 arasinda gdsteri ve toplumsal onay kavramlariyla
bir iliskisellik meydana gelmektedir.

4. Popiiler kiiltiir unsurlarindan dizi/film ve sosyal medya platformlari, evlilik
algisini ve evliligi yasama bi¢imini etkilemektedir.

5. Tiiketim kiiltiirti gosterisgi tiikketim ve tiiketimsel tatmine bagli olarak evlilik
hazirlik siireglerinde degisimler meydana getirmektedir.

6. Tiketim kiltiirii ¢iftler arasinda mutluluk anlayisini ve iliskideki beklentileri

etkilemektedir.

4. Arastirma Yontemi

Bu ¢aligmada nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel aragtirmalar, olgu ve
olaylar1 kendi baglamlar1 icerisinde ele alarak biitlinciil bir bakis agisin1 dnceleyen
arastirma yontemidir. Toplumsal olgu ve olaylar, zamana ve mekana gore siirekli olarak
degisim gosteren bir yapidadir. Duragan olmayan bu olgu ve olaylar genellenebilir
olmaktan uzaktir. Bununla birlikte karmasik ve iliskisel yapilar itibariyle arastirmalarda
esnek olmay1 gerektirmektedir. Bagka bir deyisle elde edilen veriler arastirma siirecinin
degisime ugramasma sebep olabilmektedir. Verilerin ele alimig bi¢iminde ise
tiimevarimsal bir yol izlenmektedir. Bu yontem araciligiyla olay ve olgular derinlemesine

incelenerek betimlenmekte ve analiz edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 39-40).

Nitel arastirma yontemleri i¢inde yer alan durum caligmasi arastirmasit bu
calismanin desenini olusturmaktadir. Durum g¢aligmasi arastirmasi, giincel bir olgunun
kendi gercekligi icinde ele alindig1 arastirma desenidir (Yin, 1984; akt., Yidirim ve
Simsek, 2011). Tercih edilen arastrma yontem ve deseni tiiketim kiiltiirii ve evlilik
iliskisinin ele alinmasinda gerekli biitiinsel ve derinlikli verilerin toplanmasma imkéan
saglar niteliktedir. Bu biitiinsellik ve derinlik nisanli ve evli bireylerin evlilik (hazirlik)

stireglerinin kronolojik bir sirayla ele alinist ile elde edilmeye ¢alisiimistr.



Arastirma i¢in Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’nun
05.05.2025 tarihinde, 35 karar numarasi ile onay alindi. Katilimeilardan bilgilendirilmis

onam alind1 ve katilimcilarin kisisel bilgilerinin gizliligi korundu.

5. Arastirmamin Calisma Grubu

Bir arastirmanin evreni, arastirmanin konusu itibariyle veri saglayacak olan diinya
iizerindeki bireyleri ifade etmektedir. Herhangi bir arastrmada evrene ulasmanin
imkansizlig1 bu evren iizerinden, evreni temsil eden bireylere ulasmay1 beraberinde
getirmektedir. Ulasilabilir olan bu evren, 6rneklem olarak isimlendirilmektedir. Orneklem
secim yontemlerinden biri olan amagh 6rnekleme nitel ¢calismalarda yaygm kullanilan,
bir arastirmanin amac1 dogrultusunda zengin veri kaynagi saglayacak kisi ve durumlarin
tercih edildigi bir yontemdir. Bu 6rnekleme yonteminin tiirlerinden biri olan kartopu
ornekleme ise amagli 6rnekleme yontemiyle secilen katilimcilarin 6nerdigi kisiler ile

baska katilimcilara ulasmayi ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 103-111).

Calismada, amacgh 6rnekleme ve kartopu 6rnekleme yontemleri tercih edilmis
olup bu dogrultuda Malatya’da yasayan, nisanli ve 1-10 y1l aras1 evli bireylerden olusan

24 kisilik bir calisma grubu s6z konudur.

6. Arastirmanin Veri Toplama Teknigi ve Analizi

S6z konusu ¢aligmada, nitel arastirma tekniklerinden yar1 yapilandirilmis miilakat
teknigi kullanilmistir. Hazirlanan goriisme formu 24 sorudan olugsmaktadir. Gorlismeler
nisanli, 1-5 yil aras1 ve 6-10 yil aras1 evli ii¢ farkli gruptan bireylerle gerceklestirilmistir.
Her grupta 4 kadm ve 4 erkek katilime1 olacak sekilde 8, toplamda da 24 katilime ile

miilakatlar yapilmistir.

Elde edilen veriler, nitel veri analizi siireclerinden igerik analizi yontemi ile
incelenmistir. Igerik analizi, arastirmada toplanan verilerin sonuclarma iligskin kavramlara
ulagsmay1 ve bu kavramlarin kategorize edilmesini ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek,
2011, s. 227). Cahsmanin miilakat sorular1 hazirlanrken uzman goriisiine

basvurulmustur. Arastirmanin varsayimlarindan hareketle hazirlanan miilakat sorular1



toplamda 6 temadan olugsmaktadir. Buna gore her tema altinda yer alan sorular sirayla ele
almmig ve ilk asamada katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda her cevaba
karsilik gelecek sekilde kavramlar elde edilmistir. Ardindan bu kavramlar arasinda
anlamli bir biitiinliik olusturularak, her kavram iligkili oldugu kategori altinda
toplanmistir. BOylece -kategori olusturmaya uygun olan- her soru kendi iginde
kategorilere sahip olmaktadir. Bulgularin degerlendirmesi, bu kavram ve kategoriler

iizerinden gergeklestirilmistir.

7. Arastirmanin Kapsam ve Smirhhiklan

Evliligin metalagsmasinin tespiti ilizerine yapilan bu arastirmada tiiketim
kiiltliriiniin etkileri; evlilik hazirlik siireclerinde gergeklesen ¢eyiz aligverisleri, organize
edilen eglence ve merasimler, 6zel gilinlere yiiklenen anlamlar, bu giinlerde olusan
beklentiler ve hediyelesme konular1 iizerinden ele alinmistir. Katilimcilar nisanli, 1-5 yil
arasi ve 6-10 yil aras1 evli olmak {izere ii¢ gruba ayrilmistir. Her grupta 4 kadin 4 erkek
katilimcr ile gériisme saglanarak cinsiyetler arasi bir esitlik saglanmistir. Toplamda 24
kisi ile yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla hem yiiz yiize hem de telefon

goriismesi araciligiyla miilakatlar gergeklestirilmistir.

Nitel bir calisma olmasi sebebiyle 24 kisi ile sinirli olan arastirma bulgulari
genellenebilir olmaktan uzaktir. Orneklem segiminde yalnizca cinsiyet esitligi esas
almmus, egitim seviyesi, ekonomik seviye ve ¢ocuk sahibi olma gibi durumlarda esit bir
dagilima gidilememistir. Orneklem iginde yer alan bireylerden bazilarinin goriisme
yapmay1 kabul etmeyisi belirtilen durumlarda esit bir dagilima ulagmayr miimkiin
kilmamigtir. Son olarak miilakat teknigi tercih edildiginden, elde edilen veriler

katilimcilarin sdylemleri ile sinirl kalmaktadir.



BIRINCI BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1.1 Aile ve Evlilik Kavramlan
1.1.1 Ailenin Sosyolojik izah

Insanlik tarihi kadar eski ve toplumun adeta bir prototipi olan aile, birey ve toplum
hayatinda 6nemli bir konuma sahiptir. Toplumda en kiiciik birim ve toplumsal kurumlar
arasinda da temel kurumlardan kabul edilen aile, tarih boyunca topluma dair birikimleri
nesilden nesle aktarmaktadir. Hem birey hem de topum hayat1 i¢in 6nemli islevlere
sahiptir. Sosyal birim olarak aile, bireyin mensubu oldugu ilk ve en onemli gruptur.
Uyeleri arasinda birincil iliskilerin yasandig1 ve bu iliskilerden kaynakli olarak belirli rol
ve gorevlerin yerine getirildigi bir sisteme sahiptir (Arslantiirk ve Amman, 2013, s. 298-
299). Bir sistem olarak aileyi tanimlayabilmek i¢in onun alt sistemlerinden bahsetmek
gerekir: Evlilik, ¢ocuk, akrabalik ve soy bunlarin basinda gelmektedir (Aydin, 2011, s.
27). Bu haliyle aile bir kurum olarak hem iiyeler arasinda hem de kurumlar arasinda
islevlerini yerine getirerek toplumda siirekliligini saglamaktadir. Ailenin siirekliligini
saglarken gerceklestirmis oldugu seylerden biri de toplumsal degismeyle birlikte yapisi
ve islevlerinde gerekli degisimleri miimkiin kilarak devamlilik saglamaktir. Buna gore
duragan ve evrensel bir aile yapisindan s6z etmek miimkiin degildir (Sezal, 2002, s. 184).
Aile hem zaman igerisinde hem de toplumlar arasinda farklilik gosteren bir yapiya sahip
oldugundan tek bir aile tanim1 yapmak veya evrensel bir aile modelinden bahsetmek de
miimkiin degildir (Giddens ve Sutton, 2018, s. 233). Baska bir deyisle aile olgusal olarak
evrenseldir. Her toplum bir aile yapilanmasma sahiptir fakat bu yapilanmalar toplumlar

arasinda cesitlilige sahiptir.

Aile, yapis1 itibariyle sadece biyolojik bir nitelige degil ayn1 zamanda psiko-
sosyal bir nitelige de sahiptir. Bununla birlikte toplumun minyatiir bir 6rnegi olarak
toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve zaman zaman da siyasal Ozellikleri biinyesinde
tagimaktadir (Dogan, 1991, s. 23). Hem toplumsal hem de bireysel sahadaki yetkinligi ile
toplum i¢indeki bireyin konumunu sekillendirmede de oOnemli bir role sahiptir.
Toplumsallagsma olarak adlandirilan bu siire¢ birey hayatinda ilk olarak aile de

gerceklesmektedir. Toplumsal hayatin basladig1 yer olarak aile iiyelerine hem toplumsal



hem de bireysel olarak yerine getirilmesi gereken rolleri, toplumsal norm, kural ve
degerleri agilamaktadir (Cagan, 2009, s. 103-104). Bu 6zelligi itibariyle {iyelerinin bir
bakima toplumsal hayat rehberi gorevini listlenmektedir. Aile i¢inde gergeklesen tiim
stireglerin islerligi, ailenin sahip oldugu sosyal bir diizende miimkiin olabilmektedir. Bu
diizenin islerligi ise her aile bireyinin kendi rol ve sorumluluklarmi yerine getirmesi ile

gerceklesmektedir.

Aile, giinliik hayatta i¢ ice oldugumuz bir kavram olmasina karsin mevcut yapisi
ve sahip oldugu oOzelliklerinin c¢esitliliginden dolay1 tanimlamasi zor bir kavramdir.
Ailenin evrensel, genel gecer bir tanimiin yapilmasi demek eksik bir tanimlama yapmak
demektir. Ik akla gelen “anne, baba ve ¢ocuklardan olusan birim” tanim aileyi degil
ailenin tiirlerinden biri olan ¢ekirdek aile yapisini tanimlar. Olgusal olarak evrensel olan
fakat hem zamansal olarak hem de toplumdan topluma degisen yapisi itibariyle bu
kavrami tanimlamada iki zorluktan bahsedilebilir. Bunlardan ilki, aile yapisinin diinyada
gostermis oldugu cesitlilikten kaynaklanmaktadir. Her toplumun kendine has olan etnik
ve kiiltiirel zenginlikleri farkl aile tiirlerinin ortaya ¢ikmasima sebep oldugundan, sadece
bir toplumun gozetilerek yapilacak olan tanim diger toplumlarin aile yapilarini ifade
etmede yetersiz kalacaktir. Ikinci zorluk ise ailenin zamanla toplumsal degismelere bagh
olarak gecirdigi degisim ve doniisiimlerdir. Aile hi¢cbir zaman statik bir yapilanma
icerisinde olmamuistir. Sahip oldugu iiyeler, liyelerin sayilari, rolleri, iiyeler arasindaki
iligkiler, yerine getirdigi islevler, toplumla ve diger kurumlarla arasindaki iligki, toplumsal
degisim ve gelismelerle birlikte degisime ugramaktadir. Bu durum aile taniminin

kapsaminin genislemesine sebep olmaktadir (Canatan, 2009, s. 73-77).

Ailenin tanimlanmasiyla ilgili bu 6n bilginin ardindan kavramin farkli nitelikleri
g6z Oniine alinarak yapilmis tanimlara yer verilecektir. Arapga kdkenli olan aile kelimesi
Tiirk Dil Kurumuna goére “1) Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar,
kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kiiciik birlik. 2) Ayni
soydan gelen veya aralarmda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin tiimii. 3) Birlikte
oturan hisim ve yakimlarin tiimii. 4) Eslerden kadin i¢in kullanilan bir s6z. 5) Ayn1 gaye
iizerinde anlasan ve birlikte calisan kimselerin tiimii. 6) Temel niteligi bir olan dil, hayvan
veya bitki toplulugu; familya.” Yapilan bu tanimlara bakildiginda ailenin toplumsal
anlamda karsiligini, aile liyelerinin dikkate alinarak bir tanimlama yapildigmi, soy ve

akrabalik iliskilerinin hem gozetildigini hem de gozetilmedigini, yakin iligkilerin dikkate



alindigmi ve terimsel kullanimmin yer aldigim1 gérmekteyiz. Bir grubun aile olarak
tanimlanmasi i¢in kan bagmin gerekli olmadig: tliglincii tanimda goriilmektedir. Burada
mekansal birliktelige (ev/hane) yapilan vurgu dikkate alimmalidir. Yine mekan
vurgusunun yapildig1 ve daha ¢ok mecazi bir anlam tastyan yuva kelimesi de aile kavrami
ile iliskilendirilmektedir. Buna gdre yuva, “anne, baba ve ¢ocuklardan olusan biyopsisik-
sosyal nitelikleri agirlikli olan, dayanigma ve gizliligi bulunan sosyal bir yap1” olarak

tanimlanabilmektedir (Aydin, 2011, s. 27)

Ailenin temel sosyal aktorleri olarak adlandirabilecegimiz kadmn, erkek ve
cocuklardan meydana gelen birligin salt ifadesinin ailesel olguyu tam olarak ifade
etmedeki yetersizliginden yukarida bahsedilmisti. Bu eksikligin giderilmesi adina aileyi
diger sosyal gruplardan aywran evlilik, ayn1 evde yasama, soy, akrabalik, cinsel iliskide
bulunma ve ¢ocuk sahibi olma gibi olgularin ifadesi daha dogru bir tanimlama yapmaya
olanak saglayacaktir (Aydin 2011, s. 26-27). Bahsedilen olgularla birlikte ailenin

Ozelliklerinin ve islevlerinin de dahil edildigi bazi tanimlar su sekildedir:

“Evlilik, siit ve kan bagi ile birbirine bagl insanlardan olusan ve toplumun temeli

kabul edilen kiiclik toplumsal birim.” (Demir ve Acar, 2005, s. 8).

“Yetigkin iiyelerin ¢ocuklar1 yetistirmekten sorumlu olduklari, sosyo-ekonomik
bir birim olusturan, kan bagi, evlilik ya da niifusuna gecirme yoluyla birbirine bagl

bireylerden olusan bir gruptur.” (Giddens ve Sutton, 2018, s. 233).

“Biyolojik iligkiler sonucu insan tiirliniin devamini saglayan, toplumsallagsma
stirecinin ilk ortaya ¢iktig1, karsilikli iliskilerin belirli kurallara baglandigi, o giine dek
toplumda olusturulmus 6zdeksel ve tinsel zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran,
biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal bir

birimdir.” (Sayn, 1990, s. 2).

“Insan soyunu siirdiirmek iizere iki ayr1 cins arasinda kurulan evlilikle baglayan,
birincil dostluk iligkilerine ve bu arada cinsel iliskiye mesruiyet saglayan, cocuk
yetistirmek, soy ve akrabalik olgulariyla toplumu yeniden iireten davranis ve goriintiileri
ifade etme bakimidan bir kurum, karsilikli nesnel iliskileri ihtiva etmesi agisindan ise

sosyal bir gruptur.” (Aydin, 2011, s. 26-27).
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1.1.1.1 Aile Tirleri

Aile, tipki tanimlanmasinda oldugu gibi tiirleri konusunda da bir cesitlilige
sahiptir. Aile, zamanlar ve toplumlar aras1 farkli yapilanmasindan kaynakl olarak farkl
bi¢imlerde siniflandirmalar yapilmistir. Bu siniflandirmalar genel hatlartyla su sekildedir:
Biiyiikliiklerine gore aile tiirleri, soyun izlenmesine gore aile tiirleri, gii¢-otorite
dagilimina gore aile tiirleri ve oturulan yere gore aile tiirleri. Aile tiirlerindeki cesitliligin
nedeni onun tek bir taniminin yapilamamasiyla benzerlik gostermektedir. Evrensel, tek
bir aile modelinin var olmayisi, toplumdan topluma ve zamansal olarak aile yapisinda
cesitlilik meydana getirmektedir. Her toplumun sosyal hayati, sistem olarak isleyis
bi¢imi, kiiltiirel 6zellikleri, orf, adet ve gelenekleri ve kurumlar1 arasindaki iliski farklilik
gosterdigi i¢in bir kurum olarak aile her toplumda farkli bir yapilanma meydana
getirebilmektedir. Bununla birlikte ilerleyen zamanla es anli olarak toplumlarin kendi
zamansal akiglar1 igerisinde cesitli sebeplerden oOtiirii yasamig olduklar1 de§isim ve
gelismeler bu defa da aile tiiriinlin ait oldugu toplumda bi¢im degistirmesine sebep

olmaktadur.

1.1.1.1.1 Biiyiikliiklerine Gore Aile Tiirleri
1.1.1.1.1.1 Biiyiik Aile

Yagsamini kirsal alanda siirdiiren ve gecimini tarimla saglayan bir aile tiriidiir.
Biiyiik ailelerde aile olgusu 6nemli bir konumdadir. Buna bagli olarak akrabalik
iliskilerine ve geleneklere onem verilmektedir. Ailede alinan kararlarda erkek iiyelerin
baskin oldugu ve sorumluluklari yine erkek iiyelerin tistlendigi bilinmektedir. Bu aile tiirii
kendi i¢inde iice ayrilmaktadir: Kok aile, birlesik aile ve geleneksel genis aile (Gokge,
2018, s. 53-54).

Kok Aile: Anne, baba, cocuklar1 ve evlenmis tek erkek ile onun esi ve

cocuklarinin bir arada yasadigi aile tiirtidiir.

Birlesik Aile: Anne, baba, ¢cocuklar1 ve evli olan erkek ¢ocuklari ile onlarin esleri

ve cocuklarinim bir arada yasadigi aile tiirtidiir.
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Geleneksel Genis Aile: Anne, baba, ¢ocuklari, evli olan erkek g¢ocuklar1 ve

onlarin aileleri ve anneanne, babaanne ve dedenin bir arada yasadig aile tiirtidiir.

Donemsel olarak bakildiginda sanayi devrimi dncesi toplumlarda, bolgesel olarak
bakildiginda ise kirsal bolgelerde goriilmektedir. Birden fazla kusagm bir arada yasadigi
kalabalik bir yapiya sahip olan bu aile tiirlinde genis ve kuvvetli akrabalik baglar1 s6z
konusudur. Bu 06zelligi itibariyle de bu ailelerde biz duygusu esastir. Baglilik ve
dayanigmanin 6n planda oldugu geleneksel genis ailelerde, kirsal bolgelerde olmanim da
etkisiyle sadece akrabalik degil ayn1 zamanda komsuluk iligkilerine de 6nem verildigi

gozlemlenmektedir (Diindar, 2022, s. 49-50).

Geleneksel genis aile geleneksel toplum yapisina ait bir tiir olmasi itibariyle cok
cesitli islevlere sahiptir. Ekonomik acidan bakildiginda ailenin hem iiretim hem de
tiiketim birimi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Tarimsal tiretimin hakim oldugu bu aile
tiirtinde, liyeleri arasinda yasa ve cinsiyete gore dagilim gdsteren bir i boliimii mevcuttur.
Dayanisma ve birlik duygusunun yogun oldugu geleneksel genis aile koruyuculuk
islevine sahiptir. Hem maddi hem de manevi olarak {iyelerinin ve akrabalarinin giivenligi
aileler tarafindan saglanmaktadir. Koruyuculugun yani sira aile tiyelerinin toplumda sahip
oldugu statli ve meslekler yine aile araciliyla belirlenir. Buna bagli olarak bireysel
girisimcilige ve 6zglirliige miisaade eden bir yapida degildir. Toplumsallagma ve egitim
islevleri aile tarafindan gergeklestirilmektedir. Buna dini egitim, dini pratiklerin
gerceklestirilmesi ve orf, adet, gelenek ve torenin aktarimi ve devamliligi da dahildir

(Saym, 1994, s. 188).

Geleneksel toplumdan modern topluma gegisle birlikte geleneksel aile yapis1 bazi
degisimler yasayarak modern bir yapiya biiriinmiistiir (Y1ldirim, 2009, s. 19). Aile iiyeleri
ve yerine getirilen islevlerin sayisinda azalmalar yasanmasiyla birlikte akrabalik
baglarinimn da zayifladig1 gdzlemlenmektedir. icerisinde hala geleneksel zellikleri tagiyan
modern zaman aile yapilanmalar1 mevcut olsa dahi bir tiir olarak geleneksel genis aile;

modern aile, ¢ekirdek aile ya da modern ¢ekirdek aile olarak isimlendirilebilmektedir.
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1.1.1.1.1.2 Kiiciik Aile

Aile iiye sayismin daha az oldugu, yasamin kentsel alanda siirdiigii ve ticaret,
sanayi ya da hizmet sektorii araciligiyla ge¢imin saglandigi bir aile tiirtidiir. Kiigiik aile
tiirlinde akrabalik baglar1 biiyiik aileye nazaran daha az 6nemli bir konumdadir. Aile igi
alinan kararlarda tek bir liyenin degil aile liyelerinin tamaminm s6z hakki oldugu bir
yapilanma s6z konusudur. Geleneklere baglilik bu aile tiirlinde az rastlanan bir
durumdadir. Bu aile tiirii de kendi icinde iice ayrilmaktadir: Pargalanmis aile,

tamamlanmamias aile ve ¢ekirdek aile.

Parcalanms Aile: Bosanmis ya da ayr1 yasayan eslerden olusan veya eslerden

birinin vefat etmesiyle olusan bir aile tiirtidiir.

Tamamlanmamuis Aile: Tek ebeveyni ile yasayan cocuk veya tek yasayan kadin

veya erkekten olusan bir aile tiiriidiir (Gokge, 2018, s. 54).
Cekirdek Aile: Anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklarindan olusan bir aile tiirtidiir.

Geleneksel genis ailenin sanayi devrimi sonrasit degisime ugramis hali olarak
bilinen c¢ekirdek aile, sanayi/kent toplumlarina 6zgii bir tiir olarak bilinmektedir.
Geleneksel genis ailede birden fazla kusagin bir arada yasamasina karsin ¢ekirdek aile
yapilanmasinda boyle bir durumla karsilasilmaz (Diindar, 2022, s. 50). Sanayi devriminin
ekonomik diizen tizerindeki etkileri sonucu toplumsal hayatta birgcok degisim meydana
gelmistir. Bu degisime sahit olup is imkanlar1 ve daha konforlu yagam kosullar i¢in kente
gb¢ etmeye baslayan aileler, tarimsal iiretimi birakarak liretim yapan bir kurum olma
ozelligini geride birakmistir. Geleneksel genis ailede her liye ayni1 zamanda ailenin
gecimini saglayan birer is¢i konumundayken cekirdek ailede artan is kollarina baglh
olarak boylesi bir yapilanmaya ihtiyag duyulmamaktadwr. Bununla birlikte kent
yapilanmasina bagl olarak bir arada yasama olgusunun azalmasi ve kadinin bu yeni
diizende i hayatina katilimiyla daha az ¢ocuk dogurma egilimde olmasi gibi durumlar

ailede iiye sayisinin azalmasina sebep olmustur.

Tim bu degisimler ve kentlesmenin beraberinde ortaya ¢ikarmis oldugu
bireysellesme duygusu ile geleneksel ailedeki biz olgusu etkisini yitirmistir. Buna bagl
olarak akrabalik iliskilerinde zayiflamalar meydana gelmis ve aile i¢inde alman kararlar

lizerinde akrabalarin etkisi giderek azalmistir. Aile planlamalari, es secimi ya da ikamet
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edilecek yer se¢imi gibi konularda aile iiyeleri artik kendi kararlarin1 verebilecekleri bir
konuma ulagsmistir. Aile ve akrabalik iliskilerinin degisimiyle birlikte bir kurum olarak
ailenin toplumdaki konumu ve diger kurumlarla olan iliskisinde de koklii degisimler
ortaya ¢cikmistir. Bu noktada da ailenin yerine getirmekte oldugu islevlerde azalmalar
meydana gelmistir. Cekirdek aile yapilanmasinda artik biyolojik ve psikolojik olarak iki
temel islev bulunmaktadir: a) Neslin devamliligini saglayarak toplumsallastirma siirecini
gerceklestirmek. b) Aile iiyelerinin psikolojik doyumunu saglamak. Geriye kalan egitim
ya da koruyuculuk gibi iglevler ¢esitli kurumlar tarafindan saglanmaktadir (Diindar, 2022,
s. 50).

1.1.1.1.2 Soyun Izlenmesine Gore Aile Tiirleri

Soyun izlenmesi durumu, bir ailenin soy kiitiigiiniin belirlenmesinden ziyade aile
ve liyelerinin kurulan akrabalik iligkilerinde hangi taraf ile bir aidiyetlik bagmnin olacagini
gostermektedir. Bagka bir deyisle, hangi akraba grubuna dahil olunacagini ifade eden bir
durumdur. Akraba gruplarinin islevleri toplumsal olarak onemli bir konumdadir. Bu
gruplar aras1 gerceklesen birlik, beraberlik ve dayanigma iliskileri, gruplarin birbirlerine
karst olan gorev ve sorumluluklari, kiiltiirel anlamdaki etkilesimleri ait olduklar1
toplumun isleyisini 6nemli derecede etkilemektedir. Fakat burada goz ardi edilmemesi
gereken bir husus vardir. Soyun devamliliginin saglandigir grubun benimsenip diger
grubun goz ardi edilmesi ya da reddedilmesi gibi bir durum s6z konusu degildir. Bu aile
tiiri toplumsal hayatta dort farkl sekilde karsimiza ¢ikmaktadir: Baba soyunun izlenmesi,

ana soyunun izlenmesi, soyun iki yanli-sinirl izlenmesi ve ¢ift soydanlik.

Baba Soyunun izlenmesi (Patrilineal): Dogacak olan cocuklarin sadece

babasinin akraba grubu ile yakinligini ifade eder.

Ana Soyunun izlenmesi (Matrilineal): Dogacak olan cocuklarm sadece

annesinin akraba grubu ile yakinligini ifade eder.

Soyun iki Yanh-Simirh Izlenmesi (Bilateral): Hem annenin hem de babanin
akraba grubundan bazi iiyelerin dislanmasi sonucu geriye kalanlardan olusturulan yeni
bir grup ile soyun izlenmesini ifade eder. Bu se¢im yapilirken akraba grubuna

bakilmaksizin soy kiitligline gore en yakim olan kisiler segilir.
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Cift Soydanhk (Double Descent): Hem anne hem de baba soyunun birlikte
izlenmesini ifade eder. Yani dogacak olan ¢ocuklar her iki grup ile akraba olmaktadir

(Erdentug, 1990, s. 328-329).

1.1.1.1.3 Gii¢ ve Otorite Dagihmina Gore Aile Tiirleri

Avci-toplayict donemden sanayi devrimine kadar olan siirecte aile kurumu, gii¢
ve otorite agisindan ii¢ grupta ele alinmaktadir: Anaerkil aile, babaerkil aile ve esitlik¢i

aile.

Anaerkil Aile (Matriarchal): Soyun devamliliginin anneye gore belirlendigi ve
iiretim slirecinde annenin baskin oldugu bir aile tiiriidiir. Bu tiir cogunlukla avci-toplayici

toplumlarda goriilmektedir.

Babaerkil Aile (Patriarchal): Soyun devamliligmin babaya gore belirlendigi ve
iiretim siirecinde babanin baskm oldugu bir aile tiirtidiir. Bu tiir tarim toplumuna gegisle

yasanan degisimler sonrasi ortaya ¢ikmustir.

Esitlik¢i Aile (Egaliter): Gii¢c ve otoritenin hem anne hem de babanin arasinda

paylasildig: aile tiirtidiir. Bu aile tiirii ise sanayi devrimi sonrasi ortaya ¢ikmistir.

Avci-toplayic1 donemde erkekler avcilik ile kadinlar ise toplayicilik ile
ugrasmaktaydi. Erkeklerin avcilik dolaysiyla evden genellikle uzak kalmalar1 ve bu
stirecte de kadmlarin ailenin gegiminde ve liretim siirecinde etkin rol oynamasi, gii¢ ve
otoritenin anne de olmasina sebep olmustur. Bu baglamda soy anne iizerinden
belirlenmekte, miras anneden kiz ¢cocuguna aktarilmakta ve bosanmalarda evi terk eden

tarafin erkek olmasi gibi durumlar yagsanmaktadir (Sayin, 1990, s. 75-76).

Tarimsal hayata gegisle birlikte kadin ve erkegin iiretimde iistlendigi roller
degisime ugramistir. Topluluklarm iirettikleri ve tiikettikleri arasindaki fark sonucu ortaya
cikan artik Uiriiniin erkegin denetimine girmesiyle birlikte kadn, iiretimde sahip oldugu
etkin roliinii kaybetmistir. Bunun sonucunda annenin statiisii gerilemis, soy baba

iizerinden belirlenmeye ve miras babadan ogula aktarilmaya baglanmistir.

Nihayetinde toplumsal hayatin her noktasinda etki eden sanayi devrimi, aile

tizerinde de c¢esitli degisim ve doniisiimlere sebep olmustur. Bu donemde kadinin egitim

15



seviyesinin yiikselmesi ve is hayatina girigiyle birlikte ailedeki konumunda degisimler
meydana gelmistir. Bunun sonucunda da geriledigi statiisiinii yeniden yakalayan anne,
baba ile birlikte aile iligkilerinde esitlige dayanan bir yap1 insa etmistir (Diindar, 2022, s.
47).

1.1.1.2 Aileye Alternatif Yasam Bicimleri

Toplumsal degisimlere bagli olarak degisen aile kurumu, sanayilesme ve
kentlesme siireclerinde geleneksel genis aile yapisindan modern ¢ekirdek aile yapisina
evrilmistir. Devam eden siirecte ¢ekirdek aile yapisinin da degisime ugrayacagi beklenen
hatta giiniimiizde gézlemlenen bir durumdur. Cogunlukla gelismis iilkelerde, ¢ekirdek
aileler parcalanmakta ve bosanma oranlar1 artis gostermektedir. Bununla birlikte ailelerin
daha az cocuk sahibi olmayi tercih etmeleri sonucu tek cocuklu ailelerde artis
gozlemlenmektedir. Gegmiste geleneksel genis aileden modern ¢ekirdek aileye, tek tip
bir bigimde evrilen aile kurumu giiniimiizde g¢ogulcu bir degisim gostermektedir.
Pargalanan ve degisime ugrayan cekirdek aile; tek ebeveynli aile, babasiz aile, iivey aile

ve birlikte yasama gibi tiirlere ayrilmistir (Turan, 2018, s. 244).

Tek Ebeveynli Aile: Eslerden birinin vefati, bosanma ya da evlilik dis1
birliktelikler sonucu c¢ocuk sahibi olmak gibi durumlarda olusan aile tiiriidiir. Bu
yapilanmada c¢ogunlukla kadmlarin ebeveynlik yaptigr gozlemlenmektedir. Bununla
birlikte agirlikli olarak Bat1 toplumlarinda rastlanan bir aile tiiriidiir. Tek ebeveynli aileler,
yasanmis olan parcalanma veya tercihen evlenmeme sonucunda sorumluluklarin fazlaligi
altinda yipranma, ekonomik giivensizlik ve toplumsal onaylanmazlik gibi sorunlarla
karsilasabilmektedirler. Fakat modernlesme sonrasi siiregte bu aile tiiriiniin de artis

gostermesiyle bu sorunlarin azaldig1 gézlemlenmektedir (Diindar, 2022, s. 53).

Babasiz Aile: Aile kurumunun Bati toplumlarinda yasamis oldugu 1930’Iu ve
1970°1i yillarda Ikinci Diinya Savasi nedeniyle erkeklerin savasa katilmasi, bu yillarin
“babasiz yillar” olarak isimlendirilmesine sebep olmustur. Savas sonrasinda bu
“babasizlik” durumu azalarak da olsa, annelerin evde ¢ocuklari ile birlikte babalarinsa
yogun bir tempoda is hayatinda yer almasiyla, devam etmistir. Fakat zamanla artan

bosanma oranlar1 sonucu babasizlik kavrami farkli anlamlar tagimaya baglamistir.
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Babasiz aile, bosanma sonrasinda ¢ocuklar ile babanin iligskilerinin siirdiiriilememesi
olarak ifade edilmektedir. Bu aile tiiriinde, baba otoritesinden yoksun cocuklarin
sorumluluk alabilme, disipline olabilme ve yonetme gibi konularda sorun yasayabildigi

gozlemlenmektedir (Yildirim, 2009, s. 99).

Uvey Aile: Ebeveynlerden birinin 6liimii ya da bosanma gibi sebepler sonucu yeni
bir evlilik ile cocuklarin da bir arada oldugu yeni aile tiiriinii ifade etmektedir. Agirlikli
olarak bosanma sonras1 kurulan {livey ailelerde 6zellikle ¢cocuklar yeni bir hayata adapte
olma konusunda, olusan yeni aile ve arabalik iliskileri ve yeni rol ve sorumluluklar

karsisinda sorun yasayabilmektedir (Diindar, 2022, s. 53).

Birlikte Yasama: Kadin ve erkegin, resmi nikah olmadan ayni evi paylasmasini
ifade etmektedir. Bu tiirlin cogunlugunu gencler, daha 6nce hi¢ evlenmemis olanlar ve
bosananlar olusturmaktadir. Birlikte yasayan bireyler genel olarak ayn1 yas grubuna aittir
ve benzer egitim ve kiiltlir seviyesine sahiptirler. Bu bireylerin iligkilerinin ¢ogu kisa
strelidir. Bir yildan fazla siiren birliktelikler de ya ayrilik ya da evlenme ile
sonug¢lanmaktadir. Yapilan son arastirmalara bakildigindaysa daha ¢ok Bat1 toplumlarinda
goriilen bu birlikteliklerin yarisindan fazlasinin evlilik ile sonu¢landigi ortaya ¢ikmustir.
Tiim bunlara ek olarak, bazi ¢iftlerin cocuk sahibi olmas1 gibi durumlar da yasanmaktadir

(Yildirim, 2009, s. 100).

Tarihsel baglamda bakildiginda, sanayilesme sonrasinda yasanan toplumsal
gelismelerden biri olarak karsimiza ¢ikan 6zgiirliik istemi 1960’11 yillarda cinsellikle ilgili
sahada da kedinin gostermeye baglamistir. Bu donem de kadinlarin is hayatina dahil
olarak ekonomik 6zgiirliikklerini elde etmesi ve hamile kalmay1 engelleyen yontemlerin
ortaya ¢cikmasiyla nikahsiz birliktelikler/evlilikler artis gostermeye baslamistir. Bu durum
giiniimiizde de varligini devam ettirmektedir (Dogan, 1991, s. 523-524). Birlikte yasama,
bireylerin evlilikten dogan sorumluluklardan uzak kalmalarini saglayabilmekle birlikte
ekonomik bagimsizliklarmi siirdiirmelerine de olanak saglamaktadir. Fakat iliskide
smirlarin belirsizliginden kaynakli olarak ¢esitli duygusal problemler, aile ve akrabalik
iliskilerinde onaylanmazlik ve bireysel hayatin diizenlemelerinde belirsizlik gibi sorunlar

ortaya ¢ikabilmektedir (Benokraitis, 1993; akt., Yildirim, 2009).
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1.1.1.3 Ailenin Islevleri

Toplumsal bir kurum olan aile hem kendi i¢indeki isleyisine hem de diger
kurumlarla isleyisine bagli olarak tipki diger kurumlarda oldugu gibi sistemli bir yapiya
sahiptir. Bu yapisi itibariyle de diizenin ve devamliligin saglanmasi i¢in gerekli olan
islevler ortaya ¢ikmaktadir. Aile ¢ok yonlii bir yapiya sahip oldugundan yerine getirdigi
islevler de cesitlilik gostermektedir. Bu islevleri itibariyle de tarih boyunca birincil
kurumlardan olma 6zelligini devam ettirmektedir. Fakat zamanla yasanan degisimler
sonucu sistemleserek ve resmiyet kazanarak ortaya ¢ikan yeni toplumsal kurumlar ailenin
bazi islevlerini yerine getirme gorevini istlenmistir. Sonug¢ itibariyle de ailenin
islevlerinde azalmalar ve fonksiyon degisimleri meydana gelmis, gelmeye de devam
etmektedir (Cagan, 2009, s. 105). Buna gore ailenin ge¢miste yerine getirmis oldugu ve

getirmeye devam ettigi islevler 7 baslikta toplanmistir:

1.1.1.3.1 Ailenin Biyolojik (Ureme) islevi

Insan neslinin devamlilhigin1 saglamak, ailenin en 6nemli islevlerinden kabul
edilmektedir. Toplumda cinsel birliktelik aile kurumuyla mesruiyet kazanmaktadir. Buna
bagli olarak cocuk yapma iglevi de toplumsal bir onayla yine aile kurumunda mesru kabul
edilmektedir (Diindar, 2022, s. 58). Fakat giiniimiizde gerceklesen bazi gelismeler sonrasi
evlenmek istemeyen ama c¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar sperm bankalar1
aracilifiyla bu isteklerine kavusabilmektedir. Bunun yani sira hem evlenmelerin azalmasi
hem de aileye alternatif olarak ortaya ¢ikan yasam bigimlerinin etkisiyle ailenin bu

islevinin azaldig1 s6ylenebilir.

1.1.1.3.2 Ailenin Psikolojik Doyum Saglama Islevi

Nasil ki yeme, igme ve barinma gibi fiziksel ihtiyaclar birer zorunluluk ise
bireylerin psikolojik anlamda doyumunun saglanmasi da bir zorunluluktur. Insanoglu
diinyaya geldigi andan itibaren kim oldugunu ve nereye ait oldugunu bilmek ister. Aile,
bireye dogdugu andan itibaren bir kimlik kazandirmakta ve toplumsal hayatta dmiir boyu
stirecek bir aidiyetlik hissi sunmaktadir. Bu islevi itibariyle aile baghligm, biz

duygusunun ve birincil iligkilerin yasandigi bir kurum olarak tarif edilebilir (Diindar,
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2022, s. 58). Boylesi bir ihtiyacin giderilmesi aileyi toplumsal hayat igerisinde dnemli bir
konuma getirmektedir ¢iinkii bu islevi kosulsuz bir sekilde sunacak olan baska bir kurum
mevcut degildir. Hizli ve yorucu bir akisa sahip olan, neredeyse her sahasinda soyut-
somut bir tiikketimin hakim oldugu, metanin 6ncelendigi ve manevi olanin geri plana
itildigi glinimiiz postmodern toplum yapilanmasinda ailenin sahip oldugu bu islev ¢ok
daha 6nemli ve gerekli goriilmektedir. Fakat tiim bu degisimler, bireyselligin artisina es
anli olarak da biz duygusunun yitirilmesine sebep oldugundan aile iliskileri zayiflamakta

ve bu islevin yerine getirilme oran1 da azalmaktadir.

1.1.1.3.3 Ailenin Ekonomik Islevi

Modernlesme 6ncesinde aile neredeyse tiim bireylerinin i giicii ile ihtiyaglarmni
kargilayabilen bir iretim birimiydi. Modernlesmeyle birlikte ilk olarak ailenin
koyden/kirdan kente gecisiyle birlikte yapisinda, aile bireylerinin sayisinda ve bu
bireylerin rol ve sorumluluklarinda ¢esitli degisimler meydana gelmistir. Sehir hayatiyla
birlikte ¢ekirdek aile 6zelliklerini gostermeye baslayan bu kurum, eskiden birer is gilicii
olan ¢ocuklarini artik tarlaya ya da bahgeye degil okula gdndermeye baslamistir. Bununla
birlikte bu yeni aile tiiriinde daha az ¢ocuk yapma egilimi kendini gostermistir. Ailede
cocuklarla birlikte ebeveynlerin konumlarinda da degisimler gergceklesmistir. Babanin i
kolu degismis ve ¢esitlenmis, anne ise is hayatina katilmaya baslamistir ve tarim toplumu
doneminde oldugu gibi sadece ev islerini yapmaktan siyrilip yeniden ev ekonomisine
katki saglamaya baglamistir. Tiim bunlara bakildiginda bir liretim birimi olan ailenin artik
tilkketim birimine evrildigi, iretimi daha kisith ve dolayli bir sekilde siirdiirdigii
gbézlemlenmektedir. Tiiketim toplumunun giderek genisleyen konumu g6z Oniine
alindiginda ise aile kurumu tiiketim birimi olmasi itibariyle 6nemli bir yerdedir. Her aile
iiyesine 0zel olarak bir satis stratejisinin gelistirilmesi ve bu minvalde bir pazar alaninin
varlig1 tiiketimin artmasina biiyiik oranda katki saglamaktadir. Anneler giinii, babalar
giinii, 15 Subat sevgililer giinii, evlilik yildoniimleri ya da ¢ocuklara 6zel olarak iiretilen
tim drlinler ve sunulan hizmetler ailelerin tiiketim sahasinda etkinligini ortaya

koymaktadir.
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1.1.1.3.4 Ailenin Egitim Islevi

Her birey diinyaya geldigi andan itibaren hayatini siirdiirebilmek adina kendini bir
egitim siirecinin i¢inde bulur. Bu siirecin baslangici ise normal sartlarda aile kurumunda
gerceklesmektedir. Heniiz bebeklik doneminden itibaren yiirimek, konusmak, yemek
yemek ve tuvalet egitimi gibi en temel ve insani durumlarin 6grenilmesiyle baslayan
stire¢ ¢ocukluk, ergenlik ve genglik donemlerinde de devam etmektedir. Toplumsal hayata
dair bilinmesi gereken davranis, rol ve sorumluluklar, yazili olan veya olmayan kurallar,
ait olunan kiiltiir, sahip olunan degerler gibi kapsami oldukca genis bir islevi ifade

etmektedir.

Ailenin yerine getirmekte oldugu bu islev de digerlerinde oldugu gibi donemsel
olarak bazi degisiklikler yasamistir. Sanayilesme Oncesine ait geleneksel genis aile
yapisinda ¢ocuklarin egitimi ebeveynleri ve anneanne, babaanne ya da dede tarafindan
saglanabilmektedir. Hatta kok aile ya da birlesik aile yapilanmasinda ¢ocugun egitimi
dogrudan ya da dolayl bir bigimde yenge veya amca tarafindan da verilebilmektedir. Bu
donemde egitimin kapsami da oldukga genistir. Temel egitimin ve toplumsal hayata dair
olan egitimin yani sira dini egitim ve mesleki egitim de aile iyeleri tarafindan
verilmektedir. Sanayilesme sonrasinda c¢ekirdek aile yapisinin hakim olmasiyla birlikte
ailenin bu islevinin biiylik bir bolimii egitim kurumlarinca yerine getirilmeye
baslanmustir (Diindar, 2022, s.58). Hatta ebeveynlerin ikisinin de ¢alistig1 aileler bu islevi
bebeklik doneminde bakicilar, ¢ocukluk doneminde de kresler aracilifiyla yerine
getirebilmektedir. Sonrasinda ise zorunlu egitimin baslamasiyla gereken kazanimlar

egitim kurumlarinca saglanmaktadir.

1.1.1.3.5 Ailenin Toplumsallastirma slevi

Ailenin egitim islevi ile iliskili olan toplumsallastirma siireci her birey icin
zorunluluk ifade eden bir olgudur. Hem bireysel hem de toplumsal yonleriyle ¢oklu bir
yapiya sahip olan bu siire¢ bireyin kendi kimliginin, statiisiiniin, bilgi ve becerilerinin,
karakterinin ve sahip olacagi degerlerin olustugu ve sekillendigi bir siiregtir (Cagan,
2009, s. 69). Aileyle baslayan bu siire¢ bireyleri hayatlarinin her déonemine hazirlar bir
nitelige sahiptir ve bu islevin hayat boyu siirdiigli sdylenebilir. Gordon Marshal (1999)
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toplumsallagmay1 “Bizlerin gerek toplumun norm ve degerlerini i¢sellestirerek, gerekse
toplumsal rollerimizi (is¢i, arkadas, yurttas, vb. olarak) yerine getirmeyi Ogrenerek,
toplum iiyeleri haline gelmeyi 6grenme siirecimizdir.” seklinde tanimlamaktadir. Bu
tanima bakildiginda sosyal bir varlik olan insanin, hayatinin her agamasinda bir 6grenme
stirecinde oldugu goriilmektedir. Cocukluk donenimde de yaslilik doneminde de bireyler
yeni rol ve statiilere sahip olacagindan toplumsallagtirma islevinin siireklilik saglayan bir

islev oldugunu s6ylemek miimkiindjir.

1.1.1.3.6 Ailenin Dini Islevi

Toplumsallastirma islevinde oldugu gibi ailenin dini islevi de egitim isleviyle
iliskilidir. Dini islevin yerine getirildigi siirecte bireyin mensup oldugu dinin dgretileri
sadece aktarilmakla kalmaz ayni1 zamanda dini pratiklerin denetlemesi de yapilarak bu
konuda devamliligin saglanmasi Oncelenir (Diindar 2022, s. 59). Bu islev, yasanan
toplumsal degisimler sonrasinda farkli kurum ve kuruluslar araciligiyla yerine
getirilmeye baslanmustir. Ornegin iilkemize baktigimizda ¢ocukluk dénemlerinde sibyan
mektepleri ya da Kur’an kurslari, devam eden siirecte ise imam hatip liseleri ve ilahiyat

fakiilteleri bu islevi yerine getirmede tercih edilen kurumlar arasindadir.

1.1.1.3.7 Ailenin Bos Zamam Degerlendirme Islevi

Geleneksel toplum yapisinda giindelik islerin yerine getirilmesi, dinlenme ya da
eglenme gibi edimler hayatin akis1 igerisinde ve biitiin halinde goriilmekteydi.
Modernlesmeyle birlikte bu edimler ayri1 ve kendilerine 6zel zaman dilimlerinde
gerceklestirilmeye baslandi. Béylece modern toplum yapisiyla ortaya ¢ikan bos zamanin
degerlendirilmesi, ailenin islevlerinden biri haline geldi (Cagan, 2009, s. 110). Bireylerin
is yasamui ve gerekli rol ve sorumluluklarini yerine getirdikleri zamanimn diginda dinlenme,
eglenme ya da sosyal aktivitelerde bulunma gibi edimleri yerine getirdikleri siireci ifade
eden bos zaman, modern toplumun bir getirisi olan yogunluktan dolay1 birbirleriyle smirl
bir sekilde zaman gegiren aile liyeleri i¢in oldukc¢a dnemlidir. Zayiflayan aile iligkileri ve
yayginlasan bireysellesme durumlari karsisinda aile baglarinin gii¢lendirilmesi agisindan

da islevsel bir zaman dilimidir. Bununla birlikte modern/postmodern diizen igerisinde
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yogun hayat temposunda yasanan yorgunluk ve stres gibi durumlar karsisinda da zorunlu

bir ihtiyac haline gelmektedir.

1.1.2 Evliligin Tanimlanmasi

Evlilik aile kurumunun bir alt sistemi olarak bu kurumun olusumunu miimkiin
kilan bir akittir. Bu baglamda aile ve evlilik arasinda gozle goriiliir bir iliski mevcuttur.
Evliligin bir alt sistem olusu, ailenin daha kapsamli bir yapiya sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Aile, biinyesinde c¢iftleri, c¢ocuklari, akrabalikk ve soy iliskilerini
barindirirken; evlilik ¢iftler arasindaki iliskiyi ifade eden, toplumsal onaya sahip bir ¢esit
yasal sozlesmeyi ifade etmektedir (Aksan, 2013, s. 169). Bu yasal s6zlesme, kadin ve
erkek arasindaki cinsel birlikteligin mesrulugunun bir gostergesi olmakla beraber iki
farkli hayati birlikte gecirme arzusunu, karsilikli duygularin ve fikir birliklerinin varhgini

ve “biz” olma istegini de ifade etmektedir (Giines, 2018, s. 30).

Bir alt sistem olarak evlilige baktigimizda, toplum i¢inde evlilik iligskisinin kimler
arasinda, ne zaman ve ne sekilde olacaginin sinirlarini ¢izen mahremiyet temelli bir
kurum olma 6zelligini gostermektedir (Sayin, 1994, s. 185). Tipkr diger kurumlarda
oldugu gibi evlilik de toplumsal yapiyla karsilikl bir iliski i¢erisindedir. Evlilik akdinin
ve bu siirecteki ritiiellerin yerine getirilmesi ait olunan toplumun 6rf, adet, kiiltiir ve inang
sistemine gore gerceklesmektedir. Fakat bu esnada ¢iftlerin ve ailelerinin kendi bireysel
tercihlerinin etkileri sonucu harmanlanmig yeni bir siirecin ortaya ¢iktigini sdylemek
yanlis olmayacaktir. Bu siire¢ sonunda kurulan aile kurumunda ¢iftler, hayatlarindaki yeni
konumlarinda toplumun ¢esitli norm, davranis, kiiltiir ve degerlerinin hem yeniden
iireticisi hem de aktaricis1 gorevini yerine getirmektedir (Aydmn, 2013, s. 171). Evliligin
toplum ile arasindaki iliski ve bu kurumun kendi i¢inde sahip oldugu kurallar ve isleyis
g6z Oniine alindiginda her toplumun evlilik bi¢iminin farklilik gdsterecegini sdylemek

miimkiindiir (Aksan, 2013, s. 169).

Evlilik, tipki aile gibi ¢esitli tanimlar1 yapilabilen bir kavram 6zelligi tagimaktadir.

Farkl niteliklerinin ya da islevlerinin vurgulanarak yapildig1 bazi tanimlar su sekildedir:
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“Geleneksel olarak evlilik, yetiskin bir erkek ile yetiskin bir kadin arasindaki yasal
gecerliligi olan, belirli hak ve yiikiimliilikler getiren bir iliski olarak kabul edilir.”
(Gordon, 1999, s. 223).

“Evlenme insan soyunu siirdiirmek iizere iki ayri1 cins arasinda kurulan ve
dolayisiyla cinsel iligkiye ruhsat veren fiziki ve kiiltiirel bir bagdir.” (Celalettin, 2016, s.
45).

“Kadin ve erkegin hem sosyal hem de hukuki a¢idan, i¢inde yasadiklari toplumda
egemen olan kurallara uygun olarak karsilikli yiikiimliliikler {stlenmek suretiyle
hayatlarini birlestirmeleri, aile kurup bir arada yasamaya baslamalaridir.” (Demir ve Acar,

2005, s. 140).

“Insan hayatinn en &nemli doniim noktalarindan birisi olan evlenme, genel
olarak; biyolojik, ekonomik, sosyal, psikolojik ve kiiltiirel amaglarla farkl kiiltiirel
ozelliklere sahip karst cinsten iki kisinin yasalarin ve kiiltiiriin belirledigi yetki ve

sorumluluklar ¢ergevesinde birlikte yasamaya karar vermeleridir.” (Maden, 1991, s. 493).

Soyun devamliligiyla birlikte toplum icinde aile ve akrabalik kurumlarinin
olugmasini saglayan, cinsel birlikteligin toplum tarafindan tanindig1 ve onaylandig, farkl
toplumsal baglarin olusmasina hizmet eden, tarihsel ve toplumsal bir iligki bi¢cimidir

(Glines, 2018, s. 29).

“Sosyolojik olarak evlilik, erkek ve kadinin iligkisinde belirli yaptirimlari olan ve
onlar1 aile yasamlari i¢cin hayati bir unsur olarak karsilikli haklar ve yiikiimliiliikler sistemi
icinde baglayic1 bir kurum veya sosyal normlar bilesenidir.” (Theodorson ve

Theodorson: 1969; akt., Aksan, 2013).

Evlilik, tanimlardan da anlasilacag: lizere ciftler arasinda bir cesit bagi ifade
etmektedir. Bu bag temelde cinsel ve kiiltiirel olarak ikiye ayrilmaktadir. Cinsel baglilik,
mesru bir zeminde soyun devamliliginit miimkiin kilan bir isleve sahiptir. Aile kurumunun
isleyisi gbz Oniine alindiginda evlilikte sadece cinsel bagmn varligi ile devam
etmemektedir. Toplumla olan kagmilmaz iliskiler, beraberinde kiiltiirel bir baghlig: da
getirmektedir. Bu kiiltiirel baghiligin ilk gdstergelerinden biri, toplumlar arasi farklilik
gosterse de nikah toreninin belli usullerle gergeklesmesidir. Bunun ardindan bireyler

evlilik araciligryla kar1 ve koca olarak yeni rollere sahip olurlar.
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Ailenin alt sistemlerinden biri olan ¢ocugun diinyaya gelmesiyle bireylerin kari-
koca rollerine bir de anne baba rolii eklenir ve yeni bir bag daha ortaya ¢ikar. Bu baga soy
ad1 verilir ve kendi igerisinde kan bagi ve kiiltiirel bag olarak ikiye ayrilir. Kan bagi
cocugun anne ve babaya olan nispetini ifade etmektedir. Kiiltiirel bag ise toplum nezdinde
soyun ele alinigini ifade eder ki soyun kime ya da kimlere dayandirilacagi toplumlar ve
caglar arasi degisim gostererek soya bagli olarak farkli aile tiplerini ortaya ¢ikarmistir.
Ailenin yeni {iyesi olarak evlat roliine sahip olan ¢ocuk, ¢iftlerin baska ¢cocuklar diinyaya
getirmesiyle abi ya da abla rollerine de sahip olabilmektedir. Birden fazla cocugun oldugu
aileler, ¢ocuklar arasinda kardeslik bagini olusmasini saglar. Son olarak evlilik akdi
sonras1 gerceklesen ve ailenin alt bir bagka alt sistemi olan olgu akrabalik bagidir.
Akrabalik, kisaca ailesel yakinlik olarak ifade edilebilir (Sari, 2013, s. 18-19). Bu
yakinlik, evli ¢iftler arasindaki, anne-baba ve ¢ocuklar1 arasindaki ve kardesler arasindaki
biyolojik iliskiler tizerine kuruludur (Gordon, 1999, s. 12). Bu baglamda hem bireysel

hem de toplumsal anlamda genis bir iligski agin1 olusturdugunu séylemek miimkiindjir.

Evlilikteki biyolojik baglarla birlikte duygusal baglarin varligimdan da soz
edilmektedir. Giiniimiiz evliliklerine bakildiginda, modern bir algilamay1 iceren bir
bigimde, ¢iftler arasindaki iligkilerin ardinda ask ve romantizm gibi olgularin varligindan
bahsedilmektedir. Fakat gecmise bakildiginda bireylerin ¢ogunlukla ¢ok daha farkli
amaglar dogrultusunda evlilik akdini gergeklestirdigi goriilmektedir. Aileler ya da
toplumlar arast ilisikleri giiclendirmek, miilkii/miras1 elde tutmak, asil soyun
devamliligini saglamak ya da tore gibi sistemlerin isleyisinden kaynakli olarak gesitli

evlilikler gerceklesebilmektedir (Aksan, 2013, s. 173).

1.1.2.1 Evlilik Tiirleri

Evlilik her ne kadar iki birey arasinda gergeklesiyor olsa da kurdugu bag ve iliski
sistemine ve bir kurum olmasi itibariyle toplumla olan kargilikl etkilesimine bagli olarak
hem bireysel hem de toplumsal bir olgu 6zelligi tasimaktadir. Toplumsal normlar,
degerler, orf, adet ve gelenekler, toplumun sahip oldugu ve devam ettirmeye ¢alistigi
kiiltiir 6geleri evlilik slirecinde hangi bireylerin kiminle ya da kag kisiyle evlenecegine
etki edebilmektedir. Toplumsal degisim ve gelismeler her kurumsal yapilanmada oldugu

gibi evliligi de etkilemekte, degistirip doniistiirebilmektedir. Buna baglh olarak
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toplumsalin evlilige olan etkisi zamanla sekil degistirebilmekte ve ortaya ¢ikarmis oldugu
evlilik tiirlerinin ortadan kalkmasina sebep olabilmektedir. Evlilik tiirleri burada iki baglik
altinda ele alinacaktir: a) Grup esasina gore evlilik tiirleri. b) Es sayisma gore evlilik

tirleri.

1.1.2.1.1 Grup Esasina Gore Evlilik Tiirleri

Grup Dis1 Evlenme (Exogamy): Bireyin mensubu oldugu gruptan farkli bir
grubun tiyesi ile yaptig1 evliligi ifade eder. Bahsi gecen grup bolgesel, dinsel, ksal,
sosyal tabaka ya da asiret vs. esasl olabilmektedir. Bu evlilik tiirii sosyal hareketlilige
(mobilizasyon) bagli olarak gruplar arasinda artan iletisim sonucunda

gerceklesebilmektedir.

Grup I¢i Evlenme (Endogamy): Bireyin mensubu oldugu gruptan bir kisiyle
yaptig1 evliligi ifade eder. Geleneksel toplumlarda yaygin olan bir evlilik tiiriidiir. Bu
toplum yapisinda akrabalik baglarinin kuvvetli ve sosyal mobilizasyon diisiiktiir. Farkl
gruplara ait kiiltiirel 6zelliklere ve degisime kapal1 bir yapiya sahiptir. Bu unsurlardan
kaynakli olarak da bu tip toplumlarda grup i¢i evlenmeye rastlanilmaktadir. Ayrica bazi
ailelerin, servetin bdliinmesini engellemek amaciyla bu evlilik tiiriinii tercih ettigi de

bilinmektedir (Yildirim, 2009, s. 84).

1.1.2.1.2 Es Sayisina Gore Evlilik Tiirleri

Cok Es Evliligi (Polygamy): Hem kadinin hem de erke§in (fakat sadece
taraflardan birinin) birden fazla ese sahip olmasidir. Bir kadinin birden fazla erkekle
evlenmesi “polyandry” yani ¢ok kocalik olarak adlandirilirken bir erkegin birden fazla
kadinla evlenmesi ise “polygyny”, cok karilik olarak adlandirilmaktadir (Y1ildirim, 2009,
s. 86). Cok esliligin ortaya ¢ikma sebebi toplumlarin yasam bicimlerinden, kadin ve erkek
sayilarinda ortaya cikan dengesizliklerden ya da sahip olunan gii¢ ve otoriteden
kaynaklanabilmektedir. Ornegin bazi ilkel kabilelerde sadece erkeklerin avcilik yapiyor
olmasi1 sonucu dogan kiz ¢ocuklar1 dldiiriildiigiinden erkek sayisinin fazlaligi cok kocalik
evlenme bi¢iminin yayginlasmasina sebep olmustur. Feodal ya da koleci toplumlarda da

erkeklerin elinde bulundurduklari gii¢ ve zenginlik sonucu elde ettigi iktidara bagli olarak
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cok karilik yaygin bir evlenme bi¢imi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sayin, 1994, s. 185-
186).

Tek Es Evliligi (Monogamy): Bir kadin ile bir erkek arasinda gergeklesen evliligi
ifade eder. Daha ¢ok endiistriyel toplumlarda yaygin olan bir evlilik tiirtidiir. Tek eslilik
bu toplumlarda kiiltiirel bir ideal olmanin yani1 sira hem yasal agidan hem de dini agidan
benimsenmekte ve desteklenmektedir. Birgok sosyolog i¢inde tek eslilik modern evlilik

bi¢imini ifade etmektedir (Yildirim, 2009, s. 87).

1.1.2.2 Evlilikte Bosanma Olgusu

Bosanma, “yasal ve mesru bir sekilde karsilikli akitlesme ile olusturulan evlilik
iliskisinin, taraflardan her ikisinin de sagken yine yasal yollarla sona erdirilmesi” (Demir
ve Acar, 2005, s.11) olarak tanimlanmaktadir. Tipki evlilikte oldugu gibi bosanma olgusu
da sadece hukuksal olarak tanimlanamaz niteliktedir. Bununla birlikte toplumsal,
psikolojik, ekonomik ve kiiltiirel bir yapiya sahip, etki alan1 genis bir siiregtir. Bosanma
istenmeyen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aile birliginin dagilmasma ve bunun
sonucunda ailenin islevlerinin son bulmasina yol agmasmdan dolayr aile kurumunun
varhigini ve devamliligini tehlikeye attig1 kabul edilir. Fakat yikict sonuglarinin yani sira
baz1 bireyler agisindan alimmasi gereken dogru hatta zorunlu bir karar olabilecegi gibi
yeni ve ¢ok daha mutlu bir hayatin baslangici olabilecegi de goz ardi edilmemelidir

(Timurturkan, 2022, s. 202).

Bosanma, ciftler arasinda biz duygusunun, sevgi, giiven, birliktelik ve dayanisma
baglarinin zayiflamasi ya da tamamen kopmast sonucu alinan bir karardwr. Bu karar
sonras1 gerceklesen ayrilma ile son bulan esasinda evlilik iliskisidir. Ozellikle ¢ocuk
sahibi olan ¢iftler bu siiregte iliskilerini sonlandirmistir fakat aile baglarini, degisime
ugrasa dahi, devam ettirmek durumundadir. Bu dogrultuda parcalanmis olan bu ailelerde
bazi islevler, rol ve sorumluluklar ortadan kalkmakta bazilariysa degisime ugramaktadir

(Aksan, 2013, s. 191-192).

Bosanmanin nedenleri, sonuglari, bu dogrultuda ortaya ¢ikan etkileri ve oranlari
bireyler, toplumlar ve zamanlar aras1 degisiklik gostermektedir. Giinlimiize baktigimizda

bosanma oranlarinda gozle goriiliir bir artigin meydana geldigi soylenmektedir. Gegmiste
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hos karsilanmayan ve bir kusur, ayip, su¢ ya da giinah olarak nitelenen bosanmanin
giiniimiizdeki yasanma sikligi bu olguyu bir bakima normallestirmistir diyebiliriz
(Sentiirk, 2008, s. 13). Toplumsal 6l¢ekte evliligi ele aldigimizda, toplumsal degisim ve
gelismelerle paralel bir sekilde ilerleyen aile yapisi ile karsilasmaktayiz. Bu degisimler
sonucu aile ve evliligin islevlerinde azalmalar ve degisimler gergeklesmistir.
Sanayilesme, kentlesme ve modernlesme siireglerine bagl olarak hem erkegin hem de
kadinin toplumdaki yeriyle birlikte cinsiyet rolleri de degisime ugramistir. Bununla
birlikte artan bireysellesme sonucu aile i¢i iliskilerde zayiflama meydana gelmistir. Yine
bireysellesmenin etkisiyle evlilik hayati rutin bir i halini almis ve bireylerin yasam
beklentilerinde uyusmazliklar ortaya c¢ikmaya baslamistir. Nihayetinde, bosanma
olgusunun gegmise nazaran daha kabul edilebilir bir hal almasi, hukuksal diizeyde
islemlerin kolaylagsmasi1 ve kurumsal diizeyde bosanmis insanlara yapilan sosyal destegin
artmis olmasiyla birlikte giiniimiizde bosanma oranlar1 ciddi bir artis gdstermektedir

(Henslin, 1992; akt., Sentiirk, 2008).

Bireysel olgekte baktigimizda ise gegmiste evlilikler ekonomik anlamda ortaklik
hatta zaman zaman bir giivence, ¢ocuk sahibi olabilme ve 6zellikle kadinlar nezdinde
toplumda kabul gorebilmek adina bir statii elde edebilme araci olarak goriilmekteydi.
Fakat toplumsal diizeyde yasanan tiim gelismelerle birlikte, bireyselligin artisinin 6nemli
Olciideki etkisi ve giderek daha fazla kadinin ekonomik 6zgiirliige sahip olusu, bireylerin
evlilige kars1 olan kabullerinin, sahsi istek, arzu ve ihtiyaglarinin ve sahip olduklari
degerler sisteminin degismesine yol agmistir. Bu durum karsisinda bireylerin, evlilik
kurumuna pragmatist bir sekilde yaklagmakta olduklarmi ve kendi istek, arzu ve

cikarlarini 6nceledikleri goriilmektedir (Timurturkan, 2022, s. 201-204).

1.2 Tiiketim Kavram

Giliniimiiziin postmodern toplumlari, yapilar itibariyle birtakim olgularla bir arada
anilmaktadir. Kiiresellesme, liberallesme ve kapitalizm bu olgular arasindadir. Bu
olgularla iligkili olarak, giinlimiiz toplumlarmi tanimlamak ic¢in kullanilan bir diger
kavram ise tliketimdir. Toplumlardaki mevcut sartlarin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
sahalardaki hizl1 degisim ve doniisiimii konusunda tiiketim olgusunun rolii ve etkisi géz

ard1 edilmeyecek niteliktedir. Ozellikle 1980°li yillardan sonra hem toplum hem de birey
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hayatinda ¢ok daha belirgin bir hale gelmistir. Bu 6ne ¢ikist itibariyle de sosyologlar,
iktisatcilar, psikologlar, reklamcilar ve pazarlamacilar tarafindan ele alinan ve akademik
sahada kendine yer bulan bir kavrama doniismiistiir (Duman, 2014, s. 1). Tiiketim
kavraminin 6zellikle bu yillardan sonra arastirma konusu olmasinda hem yerel hem de
kiiresel ¢aptaki degisim ve doniisiimlerin yani sira kiiresel ticaret sisteminin ortaya ¢ikisi,
yeni is sahalarmin olugsmasi ve iiretimde yeni teknolojilerin kullanimi gibi yeniliklerden
bahsedilebilir. Bunlara ek olarak bireyselligin ve imajin 6ne ¢ikmasi ve tiiketimin bu
goriiniirliige hizmet ediyor olusundan da bahsedebiliriz. Yine 1980’1 yillara baktigimizda
“bos zaman” olgusunun toplumsal hayatta yerini almaya basladigin1 gérmekteyiz. Bos
zaman faaliyetlerinin ilk andan itibaren tiiketim eylemleri ile iligkilendirilmis olmas1 da
tikketim sahasinin genislemesine katkida bulunmustur (Yaniklar, 2006, s. 13-14). 1980’11
yillardan sonra yasanan bu degisimler tiikketimin, bireylerin giinliik rutinlerinden biri
haline gelmesine zemin hazirlamistir. Bununla birlikte, zamanla mevcut kapitalist

sistemin iglerligini saglayan vazgecilmez parcalardan biri olmustur.

Kapitalist sistem, toplumsal yasamdaki etkinligi ile tiiketim olgusunu bir kiiltiir
haline dontistiirmiistiir. Bu kiiltiirde toplumsal hayatta var olan “seyler” alinip satilabilir
bir hale indirgenmis ve bu seyler birer tiikketim malzemesi haline getirilmistir. Ev,
otomobil ve kiyafet gibi somut seylerden konusma tarzi, miizik zevki ve ideoloji gibi
soyut unsurlara kadar -neredeyse her sey- tiiketim kiiltiiriiniin bir parcasi haline gelmistir.
Zamanla birey hayatinin her noktasina etki etmeye baslayan tiiketim kiiltiirii yastan, ait
olunan smiftan ve ekonomik giicten bagimsiz bir sekilde her bireyi potansiyel birer
tikketiciye doniistiirmiistiir (Duman, 2014, s. 2). Bu haliyle tiiketim olgusu kapitalist
sistemin devamliligini saglayan unsurlar arasinda yerini almistir. Baslangicta tiiketimin
ortaya cikisinda etkili olan kapitalizm, zamanla tiikketim olgusu ile birbirlerinin

varliklarini karsilikli sekilde besleyen bir iliski gelistirmislerdir.

Tiiketim kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasinda etkili olan kapitalist sistemin yani sira
liberal politikalarm ve kitle iletisim araglarmin etkisini gézlemlemekteyiz. Tiiketim
olgusunun ticari faaliyetleri liberal politikalar ekseninde sekillenmistir. Ozel sektoriin
hakim oldugu ve devletin ekonomiye miidahale etmedigi diizende piyasanin egemenligi
s6z konusudur. Serbest rekabet kosullarinin hakim oldugu bu pazar alanlarinda liberal
politikalar hem ticari yasami hem de toplumsal ve bireysel yasami etkilemektedir. Bu

etkinin liberal diizende basat olan “girisim, rekabet ve 6zel miilkiyet” olgular1 tizerinden
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sekillendigini ifade edebiliriz (Duman, 2014, s. 68). Bunun sonucunda kapitalist tiretim
iliskileri ve serbest piyasanin etkisiyle sistemdeki yerini insa eden tiiketim olgusu, kitle
iletisim araglar1 sayesinde zaman ve mekan smirliliklarina takilmadan kiiresel diizeyde

ulagilabilirligini artiran bir yapilanma halini almigtr.

Tiiketim olgusunun ortaya ¢ikisinin genel hatlarina degindikten sonra kavramin
tanimina bakildiginda, iliskili oldugu -kapitalizm ve liberalizm gibi- olgularin da etkisiyle
bir degisim gozlemlenmektedir. En yalin haliyle tiiketim “bir seyleri kullanip bitirmek,
yok etmek” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimu itibariyle bir siire¢ olarak ele alindiginda
ise bir ihtiyacin giderilmesi adna ilgili liriin veya hizmetin satin alinmasi, kullanilmasi
ve yok edilmesi olarak ifade edilebilir. Fakat giiniimiiz toplumlarmma baktigimizda bu
tanimin yetersiz oldugunu gormekteyiz. Tiiketim bu yalin tanimmin yani sira kimligin,
statiiniin, zevklerin ve sosyal iliskilerin ifadesi olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Odabasi,
2006, s. 16). Bu baglamda tiiketim, herhangi bir ihtiyacin giderilmesinin 6tesinde hem
bireylerin kendilerini ifade etme bi¢imi hem de bireyler arasi bir iliski bigimine

doniigmiistiir.

Bir ifade ve iliski bi¢cimi olarak tiiketim, verilmek istenen mesajlar1 tasiyan ve
kurulmak istenen iliskilere hizmet eden nesnelere ulagmayr miimkiin kilmaktadir.
Simgesel anlamlar tagiyan bu tiiketim nesneleri araciligiyla bireyler, belirli siniflara 6zgi
yasam tarzlarma ulagsma amaci igerisine girmektedir (Yaniklar, 2006, s. 203). Bu amacin
sekillenmesinde tiiketim kavramimnin taniminda 6ne ¢ikan “ihtiya¢” olgusunun yerini
“istek”’lerin almis olmasi etkilidir. Herhangi bir eksikligin veya yoksunlugun ifadesi olan
ihtiyag, kontrol edilebilmekte ve rasyonel davranmayi miimkiin kilmaktadwr. Bunun
aksine istek kavramina baktigimizda bir eksikligin ya da yoksunluk durumunun varligina
ihtiya¢ duyulmadigin1 ve bireyi etkisi altina alarak tiiketimde rasyonel davranmaktan
uzaklastirdigin1 gérmekteyiz (Odabasi, 2006, s. 20). Bu haliyle tiiketimi sadece ekonomik
bir olgu olarak degerlendirmek yanlis ve eksik olacaktir. Giinlimiiz toplumlarinda tiiketim

ekonomik, toplumsal, bireysel ve psikolojik bir olgu olarak ele alinmaktadir.

Cok yonlii yapist itibariyle tiikketim olgusu, devamliligini saglayabilmek adina
ihtiya¢ kavrammi asil anlamimdan uzaklastrrmistir. Bunun sonucunda, bu kavramin
karsitlik icerisinde oldugu istek/arzu kavramlariyla (Marshall, 1999, s. 324) bir anlam

farki kalmamustir. Istekler dogrultusunda tiiketim nesnesine yonelen bireyler artik
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nesnelerden ziyade onlarin sahip olduklari degerleri dikkate almakta ve “sozde”
ihtiyaglarin tatmin olabilmesi i¢in bu degerleri benimsemektedir. Tiiketim nesneleri,
sahip olduklar1 bu deger ve anlamlar cercevesinde bireylerin ihtiyaclarini gidermenin
Otesinde onlarm farkli olma arzusuna hizmet etmektedir. Farkli olma arzusu, siireklilik
addeden bir durum olmasi itibariyle de herhangi bir ihtiyacin tatmini veya son bulmasi
durumu ortadan kalkmaktadir (Baudrillard, 2021, s. 80-90). Bu siire¢, “ihtiyaca gore
tiketim”den “tiikketime gore ihtiyac” anlayisina gecilmesine sebep olmakta ve asiri
tilketimin siradanlagsmasit durumunu ortaya g¢ikarmaktadir. Asir1 tiiketim durumunda
bireyler, esasinda sistem tarafindan yaratilmis olan ihtiyaclarla kisa siireli tatminler
yasamaktadir. Boylece tiiketim eylemi siirekli bir tatmin arayisindan kaynakli olarak bir
kisir dongii halinde bireylerin giinliik rutinlerinden biri haline doniismektedir (Duman,
2014, s. 82-84). Kisa siireli tatmine sahip, sonsuz ve sinirsiz olan ihtiyaglar araciligiyla

bu kisir dongii sayesinde de tiiketimci kapitalist sistem devamliligini saglamaktadir.

1.2.1 Tiiketimin ideolojik Temelleri

Kapitalizm, sanayilesme siireciyle birlikte toplumlarda hakim olan ve giintimiizde
de varligmi devam ettiren bir ekonomik sistemdir. Bu sistem, kar amaci tasiyan belli bir
iiretim tarzina sahip; serbest piyasayi, sermayeyi, 6zel miilkiyeti ve meta-hizmet liretimini
onceleyen bir yapidadir. Ancak sistemi sadece bunlar tizerinden tanimlamak sistemin ¢ok
yonlii yapismin gz ardi edilmesine sebep olacaktir. Kapitalist sistem, ekonomik sahadaki
etkinliginin yani sira bireysel ve toplumsal iliskiler iizerinde de bir etkiye sahiptir. Bu etki
ekonomik ve toplumsal iliskilerin dinamigini, rekabeti, simifsallig1 ve toplumsal smiflar
arasi catigsmay1 icermektedir. Kapitalist sistem sahip oldugu nitelikleri itibariyle Bati’ya
0zgl bir sistem olarak bilinmektedir. Ancak bu sistem Bati’ya 6zgii degil Bat1 merkezlidir
ve kiiresel capta bir etki alanina sahiptir. Bu haliyle kapitalizm diinyada hakimiyetini
artirma gayesi icerisinde olan sosyal ve ekonomik bir formasyon olarak ifade edilebilir

(Duman, 2014, s. 39).

Kapitalizm esas itibariyle iiretim araclarina sahip olanlarin, is¢ilerin ¢alisma
bi¢imini ve liretilecek olan metanin kararmi verdigi bir yapilanmaya sahiptir. Buna bagl
olarak miisterilerin ne tiiketecegi de yine iiretici giicler tarafindan belirlenmektedir

(Hahnel, 2002; akt., Duman, 2014). Uretici gii¢lerin etkisi altinda olan bu diizende, soyut-
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somut var olan neredeyse her sey kapitalist piyasada alinip satilabilen bir metaya
doniisebilmektedir. Doniisiime iscilerin emekleri, insan iligkileri ve insani degerler de
dahil olmaktadir. Bu durum ise beraberinde is¢ilerin kendi benliklerine, trettikleri tiriine
ve birbirlerine kars1 bir yabancilasma duygusu igine girmesi sonucunu meydana
getirmektedir. Diizenin isleyisi gz Oniine alindiginda otomasyon sistemi, tek bir alanda
uzmanlagma ve is boliimiiniin getirdigi monotonlugun yabancilagma olgusunu besledigi
goriilmektedir. Toplum hayatinda genis bir etki alanina sahip olan kapitalist sistemin arka
plan1 boylesi ¢esitli olumsuzluklar icerirken, potansiyel tiiketicilere yansitilan refahin ve
konforun var oldugu bir hayat bi¢cimidir (Duman, 2014, s. 49-50). Bugiin neredeyse her
bireyin hayatma bir sekilde niifus etmis olan kapitalist sistemin hedefleri, igleyis bi¢imi,
etkileri ve sonuclar1 dikkate alindiginda tiiketim eylemlerinin bir ideoloji olarak
kapitalizmi besledigi ve ona mesru bir zemin hazirladig1 gozlemlenmektedir (Bocock,

1997, s. 120).

Kapitalist {iretim sisteminin zaman i¢indeki degisim ve doniisiimlerine
baktigimizda karsimiza iki farkl iiretim bi¢imi ¢ikmaktadir: Fordizm ve Postfordizm.
1930’1u yillar itibariyle etkin olan Fordist {iretim bi¢imi en yalin haliyle seri ve kitlesel
bir liretim bi¢imini ifade etmektedir. Fordizmde iirlinler standart ve cesitlilige sahip
olamayan {iriinlerdi. Buna bagli olarak da tiiketici tercihlerine Oncelik verilmezdi.
Buradaki asil hedef belirli bir tiiketim kalib1 olusturarak kitlesel tiiketimi ve bunun
devamliligint miimkiin kilmakti. Ancak 1970’li yillara gelindiginde bu tekdiize olan
iretim bicimi, tlketicilerin g¢esitliligi arzulayan taleplerini karsilayamaz oldu.
Tiiketicilerin bu iirlinlerde farkli modellere yonelik ilgisinin artmasiyla Postfordist iiretim
bicimi devreye girdi. Bu siirecte ¢esitli sayida liretilen modellerle birlikte hizmet
sektoriinlin de 6nem kazanmasiyla pazarlara sunulmus “yasam bi¢cim”leri satin alinabilir
bir hale geldi. Buna gore Postfordist iiretim bi¢iminin temel amacinin mevcut yasam
bicimlerinin Gtesinde yeni yasam bigimlerini iireterek tiiketicilerin satin alma

eylemlerinin devamliligini saglamak oldugu sdylenebilir (Odabasi, 2006, s. 26-27).

Postfordist iiretim bi¢imi, bilisim teknolojilerini kullanarak, uzmanlagmanin ve
rekabetin yayginlastig1 bir pazarda ¢esitli ve kaliteli lirlinleri ortaya koymaktadir. Ortaya
konulan triinler artik kullanim bigimleriyle degil ayn1 zamanda sahip olduklar1 anlamlar
ve tiiketicilere sunmus oldugu imajlar araciligiyla dne g¢ikmaktadir. Uriinlerin sahip

oldugu anlam ve imajlar, yeni diizendeki yasam bi¢iminin temelini olusturmaktadir. Bu

31



durumda bireyler artik nesne satin almanin 6tesinde imaj, arzu ve hayal de satin alabilir
bir konuma gelmistir. Postfordist iiretim bi¢iminin bu hakimiyeti, liretimden c¢ok
tilketimin artmasina, kazanmaktan ziyade tiikketmeye ve bos zamanlarin tiiketim eylemi
ile iliskilendirilmesine sebep olmustur. Bu haliyle tiiketim eylemi artik bir kiiltiire hatta

bir sisteme sahip oldugu bir noktaya ulasmistir (Duman, 2014, s. 53-63).

Tiiketimin ivme kazanmasinda etkili olan bir diger ideoloji ise liberalizmdir.
Avrupa’da hakim olan feodalizmin ortadan kalkmasi sonucu yerini alan liberalizm,
kapitalist diizen ile birbirini besleyen bir yapiya sahiptir. Liberalizm, serbest ve rekabetci
bir piyasa dncelemekle birlikte 6zel miilkiyetin dnemine de vurgu yapmaktadir (Duman,
2014, s. 22). Bireysel 6zgiirliigii ve refah1 6nceleyen liberal ekonomide 6zel miilkiyete
sahip olmak bu 6zgiirliigiin ve refahin saglayicis1 olarak goriilmektedir. Ozel miilkiyetin
saglanmasi i¢inde serbest ticaretin hakim olmasi1 gerekmektedir. Birbirlerini karsilikli

olarak etkileyen bu olgular nihayetinde de tiiketim ile iligskilendirilmektedir.

Liberal ekonominin odak noktasinda arz degil talep yer almaktadir. Buna gore
mevcut tiikketimin ya da tiiketici kitlesinin artmasi talebi artiracak, artan talep ise kendi
arzini1 meydana getirecektir. Bu durumda liberal ekonominin tiiketime dayali bir ekonomi
oldugu sodylenebilir (Duman, 2014, s. 27). Tiiketimin ve iiretimin artmasi refahin artigini
ifade etmektedir (Odabasi, 2006, s. 18). Kapitalist diizende postmodern tiiketimin sunmus
oldugu arzulanan yasam bi¢ciminin gerceklesmesi liberal ekonomideki bu refah denklemi
ile iliskilidir.

Liberal diisiincenin ve kapitalist sistemin hakim oldugu boylesi bir atmosfer,
bireysellesmenin yayginlagsmasmi adeta bir zorunluluk haline getirmistir. Sistem
icerisinde bu konuda bir tercih hakki olmayan birey, toplum yasami icerisinde bir
yalnizliga itilmekte ve yabancilagma siireci ile bas basa kalmaktadir (Duman, 2014, s. 35-
36). Bauman (2005, s. 63) bireysellesmenin kader oldugunu ifade etmektedir. Ona gore
bireysellesme, secenek olarak sunulan ya da reddedilebilen bir olgu olmaktan uzaktur.
Toplum igerisinde -bagka bir ifadeyle kalabaliklar arasinda- olmasina ragmen bireylerin
neden yalnizlagtigini sorgulayan Simmel ise bu sorunun cevabini modernlesmenin bir
sonucu olan ve kalabalik niifuslara sahip metropollerin varliginda aramaktadir.
Cesitliligin hakim oldugu metropol sehirler arasinda bu c¢esitlilik sonucu ortaya ¢ikmig

olan ortak kiiltiirden kaynakli olarak bireyler kendilerini bu diizen igerisinde kaybolmus
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hissedebilmektedir. Birey, bu kaybolmusluk hissinden kurtulup mevcut kiiltiir kargisinda
varligimi ispatlama cabasi igerisine girmektedir. Bu c¢aba kendini ilk olarak tiiketim
eylemlerinde gostermektedir. Tiketime bagli olarak moda olgusu da bireylerin
kendilerini smifsal anlamda var hissedebilmek i¢in tutundugu dallardan biri haline
gelmistir. Varliklarini sergileyecekleri yer olarak tiikketim mekanlarina sigman bireyler, bu
mekanlar da ayn1 zamanda bir kimlik insas1 gerceklestirmektedirler (Duman, 2014, s.

127-128).

Baudrillard bireylerin, tiiketim araciligiyla insa etmis olduklar1 yasamlarinda
yalnizlagmalarinin 6tesinde siiriiye dahil olmusgasia bir yasam siirdiiklerini ifade eder.
Stirti icerisinde oldugundan bihaber, tiiketim eylemleri araciligiyla “farkli” oldugunu
ortaya koyma ¢abasi i¢erisindeki bireyler ayni zamanda kendini begenmeye itilmektedir.
Bu haliyle narsisizme yaklasan birey, farkli olmanin hazzindan ziyade toplumsal varligimi
gostermenin hazzimi yasamaktadir (Baudrillard, 2021, s. 101-103). Burada narsist birey
asil hazzi biricik ve farkli olmaktan almaz. Zaten tiiketim toplumunda biriciklik degil
aynilagsma esastir. Birey begenilme arzusu i¢inde oldugu i¢in toplumsal onaydan gegmis
bir tiikketim nesnesi araciligiyla bir tatmin saglayabilir. Bir bagska deyisle aynilasarak

begenilme durumunu garantilemektedir.

1.2.2 Haz ve Arzunun Kiskacinda Tiiketim Toplumunun Insasi

Kapitalist sistemin devamlilig1 ac¢isindan onemli bir role sahip tiiketim eylemi
bireylere belli bir yasam bi¢imi vaat etmektedir. Fakat bu yasam bigimine sahip olduktan
sonra tiiketim eylemleri son bulmamakta aksine hizla artarak devam etmektedir.
Devamlilig1 saglayan etkenlerden biri bireylerin satin alma eylemleri sonrasi istedikleri

anlama kavugmus olmanin getirdigi haz duygusudur.

Esas itibariyle hoslanma duyusunu ifade eden haz kavrami, tiiketimciligin
merkezinde bulunmaktadir. Tiiketim eylemlerinin siirekliligini saglama noktasinda kendi
degerler sistemini olusturan haz olgusu siirekli olarak “yeni” olana dogru bir arayisi
beraberinde getirmektedir. Tiiketiciler tarafindan bu arayis zamanla bir gorev halini
almistir (Yaniklar, 2006, s. 100). Bu gorev itibariyle bireyler sadece ihtiyaclar

dogrultusunda hareket etmemektedir. Haz almak amaciyla zorunlu bir ihtiyag gibi kabul
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ettikleri istekleri dogrultusunda iirlin ve hizmetlere yonelmektedirler. Bununla birlikte,
zamanla haz duygusu sadece satin alma eylemi sonrasinda degil satin alma fikrinin
olusmasinda dahi kendini gdsterir olmustur. Basit¢e ifade etmek gerekirse, bireyler bir

seyleri satin alma karar1 aldiklarindan itibaren haz duymaya baslayabilmektedirler.

Bir eksikligin giderilmesi amaciyla gerceklestirilen tiikketim eylemi, son haliyle
isteklerin yani arzularin eksikligini gidermeye evrilmistir. Herhangi bir nesnenin veya
hizmetin arzulanmasi sonucu bireyi harekete geciren haz duygusu, sinirsiz ve doyumsuz
olma ozelligine sahiptir (Duman, 2014, s. 2). Buna gore arzu olgusu tatmin edilmeyi
arzulamamakla birlikte her daim bir baska arzuyu arzulamaktadir (Taylor ve Saarinen,
1994; akt., Bauman, 2021). Bireyler ekonomik olarak zorlandiklar1 siireclerde dahi
arzulamaktan ve bu arzular1 dogrultusunda tiiketim eylemlerini gergeklestirmekten geri
durmamaktadirlar. Hatta bir gelire sahip olmayan bireyler dahi tiiketimciligin etkisi
altinda kalabilmektedir (Bocock, 1997, s. 13). Arzular1 dogrultusunda hareket eden
bireyler kisa siireli hazlarla kisa siireli mutluluklar yasamaktadir. Tiiketimi, arzu ile
birlikte mutluluk kavramiyla da iliskilendiren bu bireyler, ayni duyguyu yeniden

yakalamak adina siirekli olarak bir tiiketme eylemi i¢ine kendilerini hapsetmektedirler.

Bireylerin arzuladiklar1 ve haz duymay1 bekledikleri giinlimiiz tiiketim
nesnelerine baktigimizda anlamlarinda ve islevlerinde meydana gelen degisimler goze
carpmaktadir. Baudrillard’in ifade ettigi gibi giiniimiiz toplumu tiiketimcilikten kaynakl
bir bolluk gergekligi igerisindedir. Bireyler artik tiiketim nesne ve hizmetleri tarafindan
kusatilmis bir hayat siirmektedir. Bireyler, anlami1 ve islevi degismis olan nesnelerle yeni
bir iliski insa etmigtir. Nesneler artik kullanim degerine gore degil kars: tarafa verdigi
mesajlar ve anlamlar {izerinden degerlendirilmektedir. Bununla birlikte nesneler
arasindan bir anlamsal biitliinlik mevcuttur. Bu nedenle bireyler hi¢cbir zaman tek bir
nesneye degil nesneler grubuna yonelmektedir. Bireylere sunulan ideal yasam, birbiriyle
baglantili nesneler biitiiniinii ifade etmektedir. Baska bir deyisle “gdsterenlerin birbirine
baglandig1” bir ger¢eklik s6z konusudur. Bir nesneye sahip olmak sonrasinda onunla bagh
olan diger nesneye sahip olmay1 adeta bir zorunluluk haline getirmektedir (Baudrillard,

2021, s. 15-18).

Bireylerin zihin diinyasina asilanmis olan bu iligkisellik dikkate alindiginda,

tiikketim toplumunun var olmak i¢in nesnelerin varliklarina ve sahip olduklar1 anlamlarmna
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ihtiyact vardir. Baska bir deyisle bu nesnelerin ve anlamlarinin tiiketilerek yok edilmesi
iizerinden kendi varligini miimkiin kilmaktadir. Tiikketimci sistem, nesnelerin yok oluslar1
itibariyle anlam kazanir. Bu baglamda tiiketim, tiretim ile yok etme arasinda araci bir
kavram halini alir. Tiiketimin arac1 oldugu bu nokta esasen onun anlam kazandig1 noktay1

isaret etmektedir (Baudrillard, 2021, s. 47).

Tiiketim nesneleri, gliniimiizde iki farkli degere sahiptir: kullanim/islevsel degeri
ve simgesel deger. Kullanim degeri, bir nesnenin ihtiyact karsilamaya yonelik olan
islevini ve sagladig1 fayday: ifade etmektedir. Simgesel deger ya da gosterge degeri ise
nesnenin tiiketim kiltiirii araciligiyla sahip oldugu anlam ve mesajlar1 igermektedir.
Nesneler, tasimis olduklari anlam ve mesajlar aracilifiyla islevselliklerinin Otesinde
sosyal iligkilerin ve konumun birer ifadesi haline gelmistir. Sosyal hiyerarsilerin birer
gostergesi olarak tiikketim nesneleri bireyler arasindan bir iletisim bigimine doniismiistiir
(Yaniklar, 2006, s. 134). Fakat bu doniisiim sonucu bireyler, satin aldiklar1 {iriin ve
hizmetler araciligiyla sosyal konumlarini tam olarak yansitmamakla birlikte, harcamalar1
dogrultusunda sahip olduklar1 nesnelerin beraberinde getirdigi sosyal iligkileri
kur(a)mamaktadirlar. Bunun sebebi, bireylerin rasyonel harcama yapmiyor oluslar1 ile
aciklanabilmektedir. Bireyler, nesnelerin simgesel degerlerine sahip olabilmek admna

mevcut ekonomik durumlarii asan harcamalar gerceklestirmektedir.

Bu anlamda nesnelerin simgesel degerleri kendi iginde “kimlik degeri”, prestij
degeri”, “moda degeri” ve “zaman degeri” gibi gosterge ve mesajlar1 tasimaktadir
(Yaniklar, 2006, s. 114). Baudrillard, nesnelerin sahip oldugu ¢esitli mesajlarin bireylerin
kendileriyle kurduklari iligkiyi doniistiirdiigiinii iddia eder. Ona gore tiikketim eyleminde
esas tiiketilen sey nesne degil bir cesit iliski bicimidir. Bu iligki nesneler araciligiyla
kurulmakta fakat zihinsel bir stiregte tiiketilmektedir (Baudrillard, 2020, s. 263). Zihinsel

olarak tiiketilen sey, nesnelerin sahip olduklari anlam ve mesajlardir.

Bu noktada bireylere baktigimizda arzular1 dogrultusunda hazza yoneldiklerini,
tiketim nesne ve hizmetleriyle yeni bir iliski gelistirdiklerini ve bu iligki sonucu
toplumdaki yerini tiiketici kimlikleriyle insa ettiklerini gérmekteyiz. Mevcut halleriyle
bireyler, sistemin -devamlilifi i¢in- ihtiya¢ duyduklar1 bir konuma gelmislerdir
(Baudrillard, 2021, s. 98). Gegmise bakildiginda tiiketicilere en fazla deger atfedilen

zamanin postmodern zamanlar oldugu goriilmektedir. Tiiketici memnuniyeti ve tiiketici

35



haklar1 gibi kavramlarin en fazla isler oldugu bir donem ile kars1 karsiyayiz (Duman,
2014, s. 148). Bununla birlikte tiiketicilerin kapasitelerini artirmak igin siirekli olarak
tilketime tesvik edilmeleri gerekmektedir. Tiiketime yonelik uyaranlara maruz birakmak,
tilketme eyleminin bir hatirlaticis1 olacagindan bireyler her daim hareket halinde olmaya
mecbur olduklar1 bir hayat siirerler (Bauman, 2021, s. 104-106). Bu hareketlilik hali
sistem tarafindan arzu edilen “bilingsiz tiiketici” profilini ortaya koymaktadir (Duman,

2014, s. 77).

Stirekli olarak bir seyler satin almaya itilen tiiketiciler simgesel degerler tasiyan
irlin ve hizmetler araciligiyla sahip olduklar1 yasam tarzlarimi ve kimliklerini gosterme
ithtiyact hissederler. Baska bir deyisle iirlin ve hizmetlerin kullanim degerleri goz ardi
edilmekte ve tiiketiciler aras1 simgesel rekabet yasanmaktadir (Yaniklar, 2006, s. 92).
Simgesel rekabet, tiiketimci kapitalist sistemin bireyleri stlirekli olarak tiiketime
yonlendirme ¢abalarinin bir sonucudur. Sistemin mevcut ¢abasi ayn1 zamanda bireylerin

yonlendirmelere ve manipiilasyonlara maruz kaldiginin gdstergesidir.

Sistemin etkisi sonucu bireyler, zamanla daha az iiretip daha fazla tiikettikleri bir
noktaya gelmistir. Bu konuma gelisindeki miidahaleler bireylerin sistemin bir ¢arki olarak
goriilmesine ve edilgen bir durumda olduklarinin diisiiniilmesine sebep olmaktadir.
Baudrillard (2021, s. 94) bu konuya farkl bir goriisle yaklasmaktadir. Ona gore bireyler,
sergilemek zorunda olduklar1 tiikketim eylemleri sonucu etken bir konumdadir. Aksi
durum olsaydi, bireyler tiiketici kimliklerinden siyrilacak, elindekiyle yetinmek zorunda
kalacak hatta toplum tarafindan diglanacagi bir seviyeye gelecekti. Bocock (1997, s. 58)
ise tiiketimin, sadece bedenin gereksinimlerini yerine getiren siire¢ olmadigmi, ayni
zamanda zihinsel bir deneyim oldugunu ifade eder. Bu durumda da bireyler fiziksel olarak

edilgen olsalar da zihinsel olarak fazlasiyla etken bir durumdadirlar.

1.2.3 Degerler Sistemi Olarak Tiiketim

Tiiketim olgusu giiniimiizdeki Ozellikleri itibariyle kendi toplumsal degerler
sistemini insa etmistir. Bir sistem olmasinin 6tesinde Baudrillard’a (2021) gore “etkin ve
toplumsal bir davranistir, bir zorlama, bir ahlak ve bir kurumdur.” Bununla birlikte

“ideolojik degerler sistemi”, “iletisim sistemi”, “degis-tokus sistemi” ve “lretken

36



savurganlik” olarak da ifade edilmektedir. Tiiketim, nesne ve hizmetlere yiikledigi
anlamlar itibariyle kendi igerisinde bir olusum meydana getirmistir. Bu anlamlar,
tilketicinin zihin diinyasinda bir yasam tarzi, belli bir smifa aitlik, arzulanan imaj hatta
itibar olarak karsilik bulmaktadir. Ancak tiiketim, anlamlarin ve hazlarm tiikenmesini
hatta kisa bir siirede tiikenip sonmesini igerir. Bu durum tiiketimde aktif olmay1 zorunlu

kildigindan bir savurganlik durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Baudrillard (2021, s. 41) tiiketimde hazzi saf dis1 brrakir ve tiiketicinin itici
giiciiniin haz olmadigini hatta sistemin hazzi yok sayma iizerine kurulu oldugunu ifade
eder. Ona gore haz sonlu oldugundan hazza yonelik tiiketim de sonlu olacaktir. Fakat bu
denklemde tiiketici hazzinin yadsinmamasiyla birlikte sistemin tek itici giiciiniin haz
oldugunu ifade etmek yanlis olacaktir. Bireyler sadece haz duymak i¢in tiikketmezler. Imaj,
sosyal konum, sayginlik ve farkli olma gibi arzular tiiketimin itici gii¢leri arasinda yer
almaktadir. Bu arzularin tatmininin bir sonu yoktur. Her daim daha fazlasini istemek

durumu mevcuttur.

Tiketim sistemi siirekliligini saglayabilmek adina iiriin ve hizmetlerden 6nce
arzulamay1 arzulatmaktadir. Boylece “arzunun arzulanmasi” bir aligkanlik, bir rutin
haline gelecektir. Ogrenilen bu istem sayesinde bireyler, ait olduklar1 smiflar i¢inde
birbirine yakilastirmaktadir. Benzer mekanlarda aligverisler gerceklestirmek, benzer
markalari tercih etmek, benzer etkinliklerde yer almak bu yakinlasmanin disa vurumudur
(Duman, 2014, s. 71). Bu yakinlagma ve eylemlerin ortakli§1 durumu tiiketiciler arasinda
tek tiplesmenin/aynilasmanin ortaya ¢ikmasima neden olmaktadir. Tiiketerek farkli olma
istemi i¢cinde olan bireyler i¢inse bu durum kendi i¢inde bir ironi barindirmaktadir.
Tiiketiciler farkli smniflara ait insanlardan farkli olmak istemekle birlikte ait olduklar1
siiftan insanlardan da farkli bir konumda olmak istemektedirler. Bu istemleri, tiiketiciler

arasinda gerceklesen rekabet ile ortaya ¢ikmaktadir.

Sisteme gore rekabet i¢indeki tiiketiciler, arzu ve ilgilerini uzun siireli olarak tek
bir tiiketim nesnesine odaklamamalidirlar. Tek bir nesneye odaklanmak, tiiketimin
yavaslamasima sebep olacaktir. Bunun yerine fevri ve sabirsiz davranmalilardir. Siirekli
olarak bir arayis i¢inde olmanin hem heyecanmni hem de huzursuzlugunu yasamalari
gerekmektedir. Bir nesne karsisinda kolayca heyecanlanabildikleri gibi ilgilerini de ayn1

kolaylikla kaybedebilmelidirler. Ciinkii tiiketimcilikte esas olan benimsemek degil
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unutmaktir. Bu durumda nesnelerin fiziksel dayanikliklar1 bir gereklilik olmaktan
¢ikmaktadir. Onemli olan nesnenin tasidigi mesaj ve tiiketicinin duydugu tatmin
duygusudur. Mevcut durumda aligverisler gerceklesmeden dahi bir tatmin durumu séz
konusu olabilmektedir. Artik tatminin vaadi ihtiyagtan 6nce olugsmaktadir. Hatta tatmin
olma umudu ihtiyaclarin kendisinden daha baskin ve ¢ekici bir hal almaktadir (Bauman,

2021, s. 102-103).

Bu haliyle tiiketim bir nesne yigmina sahip olmakla veya ¢ok fazla aligveris
yapiyor olmakla agiklanamaz (Senemoglu, 2017, s. 75). Baska bir deyisle bireylerin satin
aldiklar1 iirtin miktar1 ya da isteklerin yerine getirilmesi tiiketimin ancak bir 6n kosulu
olarak ifade edilebilir (Baudrillard, 2020, s. 262). Tiiketim, bu 6n kosullariyla birlikte insa
ettigi degerler sistemi aracilifiyla kendine ait bir kiiltiir olusturmustur. Bir kiiltiir olarak

da tiiketici edimlerinin toplamindan ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir.

1.2.4 Tiiketim ve Kimligin insasi

Toplumsal hayatta bireyler habitus ve alanlar1 aracilifiyla kimliklerini insa
etmektedirler. Bireyin dogup biiyiidiigli ve sosyalizasyon siirecini gerceklestirdigi cevre
onun habitusunu ifade etmektedir. Bu siiregte edindigi deneyimler ait oldugu ¢evreye gore
sekillenmektedir. I¢cinde bulunulan sosyal baglamlar ise alan1 ifade eder. Bireyler habitus
etkisiyle edindigi davramig bigimlerini bu alanlarda sunmaktadir (Kaplan ve
Yardimcioglu, 2020). Habitus ile alan arasindaki etkilesim bireylerin kimliklerini inga

etmelerinde biiylik rol oynamaktadir.

Insa edilen kimlikler belirli yasam bigimlerinde kendini gostermektedir. Bununla
birlikte kimlikler, giinliik davranis kaliplar1 ve sahip oldugu kiiltiirel pratikler araciligiyla
yasam bicimlerini -ya da sosyal siniflari- sekillendirebilmektedir. Her yasam big¢imi,
benzer habituslardan gelen ve benzer alanlar1 paylasan bireylerin edimleri sonucu kendi
sistemini ve buna bagli olarak da tiiketim kaliplarmni insa eder (Yaniklar, 2006, s. 156-

158).

Tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle giiniimiiz toplumlarinda bireyler kimliklerini
kendileri olusturmaktadwr. Bu noktada yukarida bahsedilen tiiketim kaliplarindan

hareketle belirli statii ya da sinifa ait simgeleri iizerlerinde tasityarak ve bunlara uygun
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alanlarda edimlerini gerceklestirerek kimliklerini siirdiirme ¢abasi igerisindedirler
(Bocock, 1997, s. 74). Bireyler, tiiketim eylemleri araciligiyla kendi habituslart diginda
olan yasam pratiklerini gerceklestirmektedir. Bu durumda tiiketicilerin sahip oldugu
nesneler ve i¢cinde bulunduklar1 konumlar onlarin habituslarini yansitmadigi gibi gercekte
ait olduklar1 ekonomik sinifa da yansitmamaktadir. Bireyler, alim giiglerinin istiinde olan
nesneleri satin alarak rasyonel tiiketimden uzaklagmakta ve “mis gibi” yasamlar
stirdiirmektedir. Bu durum bireyler arasinda sosyal anlamda bir 6zentiligin ya da taklidin
aciga ¢ikmasina sebep olmaktadir. Cesitliligin hakim oldugu postmodern diizende, ironik
bir bigimde, aynilasan kimlikler tiiketim kiiltiiriinii besleyen bir konumda yerini

almaktadir.

Bireylerin tiiketim aligkanliklar1 ve kimlik olusturmadaki mevcut durumlari
onlarin sosyal taklitleri ile iligkilidir. Bu durum Rene Girard’in “mimetik arzu” kavrami
ile agiklanabilir. Mimetik kavrami, kisaca taklitgi ya da Oykiinmeci olarak
tanimlanmaktadir. Girard, arzu kavramini “mimesis” yani taklit veya benzeme iizerinden
aciklar. Buna gore tiiketicilerin birbirlerine dykiinmeleri sonucu yaptiklar1 se¢imler,
onlarm arzularmin kaynaginin kendilerinde olmadigina isaret eder. Buradaki asil kaynak
ise bir bagkasmin arzusudur. Bugilin toplumlardaki sosyal medya kullanimlarina
bakildiginda bireylerin kendi hayatlarmi baskalarinin seyrine sundugu goriilmektedir.
Sanal kimlikler araciligiyla gerceklesen hayatlarin sunumu, bireylerin birbirlerinden
Oykiinmelerine daha fazla imkan saglamaktadir. Sosyal mecralar, ilk asamada sadece
diisiince diinyasi ile siirli olan arzulanmalarin ger¢ege doniismesine hiz ve imkan saglar

bir konumdadir (Bostan, 2019, s. 275-278).

Arzunun kaynagmin baska bir 6znede olmasi, tiiketici ile arzular1 arasinda kurulan
iliskinin dogrudan olmadigmi ifade eder. Diger bir deyisle arzu, sadece tiiketici ile
tilketim nesnesinin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmaz (Savas, 2024, s. 539). Bireyler
tilketim kiiltlirlinliin onlara sundugu hayatlara sahip baska bireyleri izleyerek; onlarin
kimliklerinden, statiilerinden, imajlarindan etkilenerek, arzulananin arzulandigi bir
yasam siirmektedir. Bu durum sistemin bireyleri tiiketime yonlendirmeleri noktasinda
moda, reklam, aligveris merkezi ve kredi kart1 gibi manipiile araglarinin 6tesinde dolayl
bir manipiilasyon olarak karimiza ¢ikmaktadir. Boylesi bir etki sonucu bireyler tiiketim
toplumu igerisinde gergekten neye ihtiyaglar1 olduklarini ve neyi arzuladiklarini bilemez

bir konuma gelmislerdir.
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Bireyler kimliklerini olustururken satin alma eylemlerinde iiriin ve hizmetten
ziyade onlarin anlamlarini1 ve bu anlamlar ¢ergevesinde kendilerine sunduklari imajlar
tilketmektedir (Duman, 2014, s .70). Tiiketilen imajlarin sagladig1 semboller araciliiyla
bireyler bir ¢esit smifsal ispat ¢abasi igerisine girmektedir. Ait olduklar1 konumu
gostermek adina sahip olduklarini disiindiikleri imajlarin1 birer gosterge olarak

kullanmaktadirlar.

Tiim bu arzulanmalarin ve c¢abalarin temelinde yatan duygulardan biri “farkli
olma” istemi olarak karsimiza ¢ikar. Tiiketim kiiltiirii anlamin1 “farklilik yaratma” iizerine
insa eden bir yapidadir. Bu yapida sosyal sinif, statii ve prestij ticlemesi farklilik yariginda
tiiketimi etkileyen ve doniistiiren bir rol oynamaktadir (Odabasi, 2006, s. 145-146). Bu
etkilesim sonucu ortaya ¢ikan tiiketim kaliplar1 bireyleri hem smiflar aras1 hem de kendi
smiflari iginde bir rekabete siirliklemektedir. Tiiketici aktorler penceresinden bakildiginda
rekabetin sonucu fark yaratma iizerinden elde edilir. Bununla birlikte farki yaratmak
beraberinde fark edilmeyi getirecektir. Fark edilmek ise olusturulan kimliklerin

goriiniirliigliniin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiiketim araciligiyla bireylerin gergeklestirmis oldugu kimlik olusturma edimleri
birer iletisim bi¢cimi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tiiketiciler satin alma eylemleri
sayesinde kars1 tarafa kimligi, statiisii ve sosyal sinifi hakkinda mesaj verebilme imkani
elde etmektedir. Bir iletisim bigimi olarak tiiketim ayni zamanda bireyler arasi sosyal
iligkilerin aktifligini ve devamliligin1 saglamaktadir. Bu etkisi itibariyle tiikketim

kendisinin yeniden iiretilmesine imkan vermektedir.

1.2.5 Elestirel Teori ve Tiiketim

Marxizm, ekonomik etkenleri merkeze alarak yaptigi incelemelerde kapitalist
sistem igerisinde iiretime odaklanmustir. Incelemelerinde tiiketimi geri plana atan bu
diisiince yapisina gore iiretim sonucu ortaya ¢ikan sinifsal catigmalar ele alinmigtir. Bunun
sonucunda tiiketimin meydana getirdigi kiiltiirel ve simgesel ¢iktilar g6z ard1 edilmistir.
Neo-marxistler ise bu eksiklikten hareketle tiiketim iizerine yogunlasmis ve tiiketimin bir
“kiiltiir endiistrisi” yarattigin1 iddia etmislerdir. Neo-marxisler -Adorno, Marcuse,

Horkheimer gibi isimler- Elestirel teori ya da Frankfurt Okulu isimleriyle de anilmaktadir.
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Elestirel teori, yalnizca kapitalist sistem elestirisi yapmaz bununla birlikte kapitalist
sistemin, toplumda agiga ¢ikan problemlerin sorumlusu oldugunu savunur. Onlara gore
iiretimin zorunlu siireclerinden olan tiiketim, sistemin en 6nemli unsurlar1 arasinda yer
almaktadir. Biiyiik kitlelere, kiiresel 6lcekte etkide bulunan kapitalizm, tiiketim tizerinden
bir kiiltiir meydana getirmistir. Bu kiiltiir piyasadaki mallarm kullanim degerinden ¢ok
degisim degerine odaklanmakta ve degisim degeri atfedilecek her sey piyasada alinip

satilabilen bir meta haline gelebilmektedir (Duman, 2014, s. 73-74).

Elestirel teori kapitalizmin bireyler iizerindeki baski ve yonlendirmelerine karsi
bir tavir sergilemistir. Onlara gore bireyler, ¢esitli manipiilasyonlarla sisteme bagimli hale
getirilmis ve ozgirlikleri kisitlanmistir. Hem bireysel hem de toplumsal kimliklerine
yabancilasan bireyler toplumsal gerceklikten bir kopus yasamaktadir. Bu baglamda bu
teoriye bagl isimler “kiiltiir endiistrisi”, “popiiler kiiltiir” “kitle kiiltiiri” ve “gercek ve
sahte ihtiyaclar” gibi kavramlar iizerinden goriislerini inga etmislerdir (Duman, 2014, s.
150-151). Kiiltiir endiistrisi, kiiltiirel nesnelerin tiikketimci kapitalist sistem tarafindan seri
bir sekilde iiretilmesini ifade etmektedir (Yaniklar, 2006, s. 107). Bireylerin manipiile
edilerek bir nevi kontrol altinda tutulmalarini agiklayan ve en genis kapsama sahip olan
kavramin kiiltiir endiistri oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Dayatilan ihtiyaglar,

popiiler kiiltiiriin ¢iktilar1 ve kitle kiiltiirinlin etkisi kiiltiir endiistrisini insa etmektedir.

Baska bir deyisle bu tli¢ kavram kiiltiir endiistrisinin iirtinleridir.

Popiiler kiiltiir, tiikketimci kapitalist sistemin olusturdugu, genis kitleleri etkileyen,
giinliik hayatm i¢inden eglence merkezli kiiltiirel unsurlar1 ifade etmektedir. Popiiler
kiiltiir kitle iletisim araglari, sosyal medya, dizi ve filmler, spor ve moda gibi unsurlar
araciligiyla yayginlagmaktadir. Buradaki asil amag bireylerin tiiketime tesvik edilmesidir.
Bu tesvik 6zendirme ile miimkiin kilinir. Bireyler idealize edilen hayatlara siirekli olarak
sahit olmakta ve bu hayatlar1 elde edebilmek adina popiiler kiiltlire bagli iiriin, hizmet ve

icerik tiiketimi gerceklestirmektedir (Cosgun, 2012, s. 838).

Popiiler kiiltiirde oncelikle hitap edilecek kitle belirlenir. Sonrasinda tiiketilecek
olan kiiltiir unsuru piyasaya sunulur. Bu durum popiiler kiiltiiriin kendini ortaya ¢iktig1
andan itibaren bir ihtiya¢ haline getirmesini ifade eder. Ihtiyag olarak dayatilan dgeler
tiiketicilere kisa siireli bir tatmin ve mutlu olma hissi sunar. Hissiyatin kisa siireli olmas1

bir zorunluluktur ¢iinkii bu kiiltiir 6gelerinde siirekli degisim s6z konusudur. Boylesi bir
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isleyiste tiiketicilerin benimseyecegi yeni aligkanlik “cabuk kullanim, hizli tiiketim”
iizerinedir. Popiiler kiiltiirlin hizla tiiketilen nesneleri sahip olduklar1 degerler araciliiyla
kendilerini satin alan bireyleri de degerli hissettirme iddias1 tasimaktadir. Tersi durumda
ise yani bu nesnelere sahip olmayan bireyler icin degersizlik ve geri kalmislik hisleri
kendini gostermektedir. Esas itibariyle popiiler kiiltiiriin yaptig1 sey bireysel ve toplumsal
degerler diinyasini anlamsizlastirmak ve tiikketim kiiltiirliniin olusturdugu degerler sistemi
araciligiyla yeni olusacak anlamlari nesnelere indirgemektir. Bunun sonucunda da
kitlelerin popiiler kiiltiire yonelmesiyle tek tiplesmis bir yigin ortaya g¢ikarmaktir

(Cosgun, 2012, s. 841-842).

Popiiler kiiltiiriin etkisinin artmasina katk1 saglayan 6nemli unsurlar arasinda kitle
kiltiirii gelmektedir. Kitle kiiltiirii, tliketimei kapitalist sistemin insa ettigi kiiltiirel
Ogelerin kitle iletisim araglartyla tiiketicilere ulastirilmast seklinde tanimlanabilir
(Cosgun, 2012, s. 840). Bu haliyle popiiler kiiltiiriin ve kitle kiiltliriiniin neredeyse i¢ ige
gecmis bir yapilanmaya sahip oldugu ifade edilebilir. Birbirini besleyen ve birbirlerinin

devamliligin1 miimkiin kilan bir isleyise sahiplik s6z konusudur.

Frankfurt Okulu’nun 6nde gelen isimlerinden Theodor W. Adorno, kiiltiir
endiistrisine kars1 getirmis oldugu elestirileri ile bilinmektedir. Bu olusumun kapitalizme
ve onun tiikketim ideolojisine hizmet ettigini sdyler. Cesitli sanatsal faaliyetin ve dizi, film,
miizik ve kitap piyasalarinin birer endiistri halini aldigin1 ve yapay ihtiyaglardan olusan
bir kiiltiir yarattigimi iddia eder. Ona gore bu endiistri, 6zgiirliigli kisitlanmis bireylerin
tilketim odakli bir yasam siirmelerine sebep olmaktadir. Béylesi bir yasam bireyleri
itaatkar ve elestirel diisiinmeden uzak bir hale getirmektedir. Popiilerlesen unsurlarin
kitleler tarafindan tiiketilmesi sonucu aynilasma iizerine kurulu bir kiiltiir meydana
gelmektedir. Buna gore kiiltlir endiistrisinin isleyisi baskalarma 6ykiinme {izerinedir.
Bununla birlikte Adorno, Max Horkheimer ile birlikte “Aydinlanmanin Diyalektigi”
isimli bir eser kaleme almistir. Bu eserde de kitle kiiltiiriinlin bir aldatmacadan ibaret
oldugu, popiiler kiiltiiriin ise manipiilatif ve baskict bir nitelik tasidig1 ifade edilmistir

(Duman, 2014, s.151-152).

Aldatmaca iizerine kurulu olan bu sistemin elestirisini yapan bir bagka isim
Herbert Marcuse’dur. Bireylerin giderek aynilastigi bu toplumda ona gore tiiketiciler,

ozgiirliikklerini ve 6zgiir diisiinme kabiliyetlerini yitirmektedir (Yaniklar, 2006, s. 106).
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Tek Boyutlu Insan adli eserinde Marcuse (1997, s. 17-18), kitle iletisim araglar1 etkisiyle
bireylerin eylemlerinin birbirini takip ettigini soyler. Medyanin sunduklariyla bireyler es
zamanla olarak tiiketmekte, eglenmekte hatta dinlenmektedirler. Medyanin
yonlendirmeleriyle de ayni seyleri sevme ve ayni seylerden nefret etme egilimi
gostermektedirler. Ona gore bu durum bireysel 6zgiirliigiin ortadan kalkmasina sebep
olur. Tiiketim kiiltiiriiniin sinirsiz {iriin ve hizmetler araciligiyla bireylere se¢cim yapma
hakki sunuyor olmasi bir aldatmacadan ibarettir. Bu durumu su sekilde ifade eder:

“Efendilerin 6zgiirce secimi efendileri ya da koleleri ortadan kaldirmaz.”

Kapitalist sistem, tliketimin esas gaye oldugu bir toplum hedeflemektedir. Bu
durum tizerine Marcuse, tiiketimde siirekliligin saglanmasi adina sistemin sahte ihtiyaclar
ortaya koydugunu One silirer. Sahte ihtiyaglar tiikketim eylemini rasyonellikten
uzaklastirmaktadir. Bireyin hayatin1 devam ettirebilmesi adma zorunlu olan temel
ihtiyaclar ise gercek ihtiyaglar olarak kabul edilir ve bu ihtiyaglarin giderilmesi kendi
icinde bir rasyonellik tasimaktadir. Bu haliyle bireylerin harici gii¢ler tarafindan
kendilerine dayatilanlar ile ger¢ek olanlar arasinda bir ayrim yapmasi muhtemeldir

(Duman, 2014, s. 155).

1.2.6 Gosterisci Tiiketim

Gosterigei tiikketim kavrami Thorstein Veblen tarafindan ortaya atilmis bir
kavramdir. Veblen, Aylak Sinifin Teorisi adl1 eserinde bu kavrami ele almistir. Modern
zamanlarin tiiketim odakli toplum yapis1 lizerine odaklanan Veblen, bu doneme 6zgii
olarak ortaya ¢ikmis olan “aylak sinifi’ndan bahsetmektedir. Uretimin degil de tiiketimin
on planda oldugu bu sinifta esas gaye sahip olunan liiks ve satafatl hayatin gozler 6niine
serilmesidir. Bu bakimdan aylak sinif, israfin, gosterisin ve rekabetin hdkim oldugu bir
yapidadir. Maddi gii¢ ve smifsal farklhiliklar bu gdosterisin temel unsurlar1 arasinda yer
almaktadir. Aylak sinif, kiyafet ya da ev i¢in tercih edilen {iriinler gibi maddiyat {izerinden
gosteris yapmakla beraber cesitli bos zaman faaliyetleri aracilifiyla da kendilerini ve
tilkketim iizerine insa ettikleri hayatlarin1 gozler oniine sermektedirler. Boylece giinliik
yasamlarindaki rutinleri sayesinde farkli olduklarini gdsterme gayretlerini yerine

getirmektedirler. Farklilik yarisindaki bu bireyler ayni tiiketim pratiklerini paylasmayan
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ve Oteki olarak adlandirdiklar1 kimselere benzemek istemez ve o kesimin eylemlerinden

uzak durmaya ¢aligirlar (Duman, 2014, s. 129-132).

Gosterisci tiikketim, {iriin ve hizmetlerin islevsel degil simgesel degerinin
oncelenerek gerceklestirildigi tiiketim bigimidir. Bagka bir deyisle tiiketim araciligiyla
sahip olunanlar ile bireylerin kendi benlikleri arasinda bir iligski s6z konusudur. Bu iligki
sayesinde aylak smif, yasam tarzlarinin sembolik bir hal almasmi saglar. Simgeselligin
on planda oldugu bu diizende gosterisci tiiketim ile ait olunan sinif ortaya konur. Bu
aidiyetlik tiiketicilerin toplumsal varliklarinin birer gostergesi olmakla birlikte bu
gostergelerin devamlilig1 agisindan muhafaza edilmesi gerekmektedir (Odabasi, 2006, s.

83-85).

Gosterigei tiiketim bu agidan bakildiginda toplumsal sahalar1 birer sergi alanina
cevirmektedir. Tiiketiciler belirli anlam ve mesajlar1 iceren nesneleri satin aldiktan sonra
onlar1 sergilemek zorunda hissederler. Bunu gerceklestirebilmek i¢in de bir hizmet satin
alirlar. X marka bir cantayi satin alan tiiketici, bu ¢antanin amblemini, fiyatini, ¢antanin
tercih edildigi sosyal statiiyii ve bunlarin toplamindan ¢ok daha fazlasini iceren anlamini
gosterebilmek adma liiks bir restorana gitmek mecburiyetindendir. Aksi halde nesne satin
almma amacini yerine getirmemis olacaktir. Bu baglamda gosterisgi tiikketim eylemlerinde
sinemaya, tiyatroya, linlii bir kafeye ya da bir aligveris merkezine gitmek gibi bos zaman

faaliyetlerini gerceklestirmek sistem agisindan 6nemli bir konumdadir.

Tiketim eylemlerinin simgesel ve gosteris amacgli yerine getirilmesi tliketim
toplumunun ayni zamanda “gdsteri toplumu” olarak da isimlendirilmesine imkan
saglamaktadir. Guy Debord (2006), Gosteri Toplumu adli kitabinda toplumdaki gosteri(s)
olgusunu agiklamaktadir. Goriliniirliigiin esas oldugu bu toplumda goriiniisleri ile
varliklarmi miimkiin kilan bireyler siirekli bir sergileme eylemi icerisindedir. Sergileme,
beraberinde gozetlemeyi de getirmektedir. Bu durumda tiiketicilerin farkli olma
isteklerinin ayn1 zamanda “iyi goriinme” istedigi anlamia geldigini gérmekteyiz. Gosteri
toplumunda iyi gorlinlimlerinin sergilenmesi, 6zellikle alisveris merkezlerini énemli

tilketim mekani olarak karsimiza ¢ikarmaktadir (Senemoglu, 2017, s. 80-82).
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1.2.7 Tiiketim Kiiltiiriiniin Manipiilasyon Arac¢larn

Tiiketim sisteminin islerliginin saglanmasi ve tiiketim nesne ve hizmetlerinin
sahip oldugu simgesel degerlerinin hem olusabilmesi hem de bu degerlerin tiiketicilere
ulagmasi adina yonlendirici unsurlarin varhigi kaginilmazdir. Bu noktada tiiketim kiiltiiri
kendi araglarini olusturmustur. Benimsememe ve unutma {lizerine kurulu olan tiiketimin
en gilicli araglarindan biri, siirekli bicimde “yeni”nin 6ne siriildiigii moda olgusudur.
Ikinci olarak moda olgusuyla birlikte tiiketime dair tiim seylerin kitle iletisim araclar
sayesinde bireylere duyurulmasini saglayan reklamlar karsimiza ¢ikmaktadir. Ekonomik
imkanlar konusunda sinirlarin ortadan kaldirilmasina imkan sunan ara¢ olarak da kredi
kartlarim1 gormekteyiz. Mekansal anlamda manipiilasyonlar tizerine kurulu olan aligveris
merkezleri ise tiiketim kiiltliriiniin temsilleri arasinda yerini almaktadir. Son olarak zaman
ve mekan siirlarini ortadan kaldiran, kullanicilar tizerinde etkisinin giderek biiyiidiigi
ve tek basina bir pazar alani haline doniisen sosyal medya platformlar1 da tiikketim

kiiltiiriiyle i¢ ice ge¢mis bir konuma ulagmustir.

1.2.7.1 Moda

Geleneksel toplumlarda sosyal statii aileler araciligiyla kazanilmaktaydi. Modern
toplumla birlikte bu durum degismeye baslamisti. Bu degisime imkan saglayan
unsurlardan biri modadir. Moda olgusu sayesinde tiiketim eylemleri, sinifsalligi hem 6ne
cikarmakta hem de ortadan kaldirmaktadir. Moda sayesinde, kimi tiiketiciler ait olduklar1
smiflar1 daha goriiniir kilarken kimileri de ait olmasalar dahi iist smiflara ait tiiketim
nesnelerine ulasabilmektedir. Bu baglamda tiiketim eylemleriyle kimliklerini insa eden
bireyler bu siireci “moda” olan nesne ve hizmetler aracilifiyla gergeklestirmektedir. Ayni
sekilde moda bireylerin bu siireglerinde simgesel rekabetlerini besleyen bir konumdadir.
Rekabetin -ve tabi tiiketimin- bir sonunun olmayis1 ise yine moda ile iliskilidir. Her daim
yeni bir “trend”in piyasada yerini almasi mevcut sahip olunan nesneleri demode
kilmaktadir. Eskide kalmis olan {iriin ve hizmetlerin elde olmasi tiiketimsel olarak geri
kalmislig1 ifade edeceginden, tiiketiciler yeni olan1 takip ederek ona olan arzusunu taze

tutacaktir (Yaniklar, 2006, s. 36-38).
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Bu baglamda bakildiginda moda olgusunun mimetik arzuyu ortaya g¢ikaran bir
yapist oldugunu gérmekteyiz. Trend ya da yeni popiiler olarak piyasada yerini alan
nesneler moda baslig1 altinda arzulanabilirligini gostermektedir. Popiiler kiiltiir isleyisi
itibariyle ilk olarak hitap edecegi kitleyi belirler. Bu isleyis moda diinyasinda da hakimdir.
Kitlesi -veya sinifi- belli olan nesne ya da hizmet piyasaya siiriildiigii andan itibaren
arzulananin arzulandig1 bir konumda olur. Mimetik arzunun isledigi yerde taklidin ve tek
tiplesmenin de var oldugunu gérmekteyiz. Bu durumda moda, her ne kadar 6zgiin olmay1
vadetse de tiiketim sisteminin bir sonucu olarak tek tiplesmeyi yayginlastiran 6nemli

unsurlar arasinda yerini almaktadur.

Baudrillard (2021, s. 123) tiiketicilerin yeni olan her seyden haberdar olmasi
gerektiginden bahseder. Bu zorundalik modanmn dogasimin ve tiiketim toplumunun bir
geregidir. Ona gore tiiketicinin boylesi bir hakimiyetten yoksunlugu, gercek bir tiikketim
toplumu vatandasi olamamay1 ifade etmektedir. Bunlara ek olarak moda olgusu giiclii bir
baski aracidir. Etkin yaptirimlara sahiptir ve modaya uygunlugun basar1 ya da diglanma

gibi etiketlemeleri mevcuttur.

Sosyal ve smifsal bir olusumu ifade eden moda kendini goriiniim iizerinden var
etmektedir. Moda tiiketim toplumundaki goriiniirliigli bir mesaj bigimi olarak miimkiin
kilmaktadir. Nesnelerin sahip oldugu, anlam ve mesajlarin1 ifade eden simgesel deger
yine moda araciligiyla olugsmaktadir. Toplumda var olan maddi manevi bir¢ok unsurun
birer tiikketim nesnesi haline gelebildigi gibi giyim sektorii basta olmak {izere renkler, ev
dekorasyonlari, sa¢ kesim stilleri, tatil mekanlar1 gibi pek ¢cok sey moda olabilmektedir.
Modanin kendini somut bir sekilde ortaya koydugu alan markadir. Modayla i¢ ige bir
isleyisle tiiketicilerin haz ve farkli olma arzularini hedef alan markalar tiiketimi artiginda
onemli Olciide etki etmektedir. Markalar tiiketiciler iizerinde bagimlilik olusturabilme
ozelligine sahip oldugundan yalnizca tiiketimi artirmakla kalmamakta devamliligina da
katki saglamaktadir (Duman, 2014, s. 104-108). Bagimliligin da Gtesinde Richard
Sennett’in (2009, s. 103) ifade ettigi gibi markalar {iriinlerin oniine gegmekte ve {iriiniin

kendisinden ¢ok daha degerli bir konuma ulagmaktadir.
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1.2.7.2 Reklam

Kitle iletisim araglar1 giiniimiiz toplumlarinin en etkili silahlarindan biri olarak
ifade edilebilir. Baudrillard (2021), kitle iletisim araglarini “tiiketim toplumunun totaliter
iletisi” olarak tanimlamakta ve bu araglarin gergekligi degil de gergekligin uyusturucu
etkisini kitlelere sundugunu ifade etmektedir. Bu baglamda reklamlarin, tiiketicilerin
eylemlerini yonlendirme amacimi tasidigini ifade edebiliriz. Reklamlarda sunulan iiriin ve
hizmetler ihtiyaclarin giderilmesine yonelik degil, yeni ihtiyaglarin yaratilmasma
yoneliktir. Bagka bir ifadeyle reklamlar sahte ihtiyaclarm ortaya ¢ikmasinda en etkili

araclardan biridir (Duman, 2014, s. 68).

Reklamlar iirtin ve hizmetlerin basitce duyurusunu yapmaktan oOte islevlere
sahiptir. Sahte ihtiyaglar olusturarak tiiketimin artmasina olanak saglamasiyla birlikte bu
ihtiyaclarin ardindaki anlamlarinda reklami yapilmaktadir. Satilacak olan {iriin ve
hizmetlere yiiklenen simgesel degerler reklamlar aracilifiyla tiiketiciye ulasilir. Otekine
verilecek olan mesajlar, reklam soylemlerinde gizlidir. Etkileyicilik, 6zgiinliik, giizellik,
huzur, konfor ya da bir deneyim gibi soyut unsurlar reklam séylemleri araciligiyla satin
almarak erisilebilir bir hale gelmektedir. Bu haliyle reklam tiiketici tercihlerini, diistinme
bi¢cimlerini, zevklerini ve nihayetinde de aliskanliklarini1 degistirme giiciine sahip bir

aractir (Duman, 2014, s. 87).

Asir tiiketimi normallestiren reklamlarin verdigi mesajlardan biri de “tiiketimin
birikimden once geldigi’dir (Baudrillard, 2020, s. 213). Reklamlarin insan hayatmin
vazgecilmez pargalarindan biri olmasiyla birlikte savurganligi yeni normal ve yeni bir
aliskanlik haline getirmesi durumu s6z konusudur. Radyo, televizyon, diziler, filmler ve
Ozellikle de sosyal medya platformlar1 siirekli olarak tiiketicileri reklamlara maruz
birakmakta ve savurganligin normallesmesinde onemli rol oynamaktadirlar. Sosyal
medya platformlart reklam vermenin yani sira, reklamlardaki iiriin ve hizmetlerin
fenomenler tarafindan kullanilmasiyla 6zenme ve taklit etmeyi artirmakta, tiikketimsiz bir

hayatin miimkiin olamayacag1 mesajin1 vermektedir.

Giliniimiizde reklam olgusunun geldigi son noktaya bakildiginda, tiiketimi
yonlendiren konumundan tiikkenen bir sey konumuna geldigi goriilmektedir. Bagka bir
ifadeyle reklam, bir tiiketim nesnesine doniismektedir. Uriin ve hizmetlerin iiretim ya da

kullanimlarinda yer almamasina ragmen sistemin Onemli asamalar1 arasinda yer
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almaktadir. Bu siire¢ reklamin hem nesne ve hizmetler lizerine bir sdylev hem de nesnenin

kendisi olmasi sonucunu dogurmaktadir (Baudrillard, 2020, s. 218-230).

1.2.7.3 Kredi Karti

Tiiketim toplumunda kredi kullanimi hem ekonomik imkanlar hem de zaman-
mekan konusunda sinirliliklar1 ortadan kaldirmaktadir. Sinirlarin ortadan kalkmasiyla
ortaya c¢ikan kolayliklar aligveris esasinda tiiketicilerin kolaylikla yonlendirilmesine
imkan saglar. Bu durum nihayetinde tiiketimin artmasi ve devamliliginin saglanmasina

katkida bulunur.

Kredi kart1 kullanim1 bireylerin yiiklii miktarda paralar1 yanlarinda tasimasma
gerek kalmadan kolay bir sekilde tiiketim eylemlerini gerceklestirmelerine imkan sunar
(Tan, 2019, s. 198). Bu imkan sayesinde tiiketiciler aligverislerini geciktirmeden hazza
kisa slirede ulasarak tiiketim lizerinden bir doyuma ulagabilmektedir. Sunulan diisiik faizli
krediler, uzun vadeli taksitlendirmeler, her aligverise 6zel kazanilan puanlar gibi gesitli
“firsatlar” araciligiyla tiiketicilerin eylemlerinde siireklilik saglanmaya g¢alisilmaktadir
(Duman, 2014, s. 98). Tiiketicilere sunulan bu ortam zamansal smirlarin ortadan
kalktiginin bir kanitidir. Tiiketimin zamansizligl, maasin yatmasini beklemek ya da

birikim yapmak gibi eylemlerin birey hayatindan yavas yavas ¢ikigina isaret etmektedir.

Hem zamansal hem de mekansal smirlarin ortadan kalkmasi ise internet aligverisi
ile miimkiin olmaktadir. Tiiketimin simgesellesmis mekani olan alisveris merkezleri
yerini fiziksel bir harekete ihtiya¢ duymayan internet aligverislerine birakmaya
baslamistir (Tan, 2019, s. 198). Fakat aligverisler her ne sekilde gergeklesirse gergeklessin
kredi kartinin zamanla tiiketim nesnelerinin sahip oldugu bir nitelige doniistiigli ifade
edilebilir (Baudrillard, 2020, s. 208). Satin alinan nesnenin kag taksit olacagi ya da
kazandiracagi para puanlar zamanla o nesnenin islevsel bir degeri halini almakta ve

nesnenin 0zelliklerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

Kredi karti kullanimlarin birey hayatina yer edinisi giiniimiiz toplumunun
“tasarruf ciizdanlarmin degil kredi kartlarinin toplumu” olarak tanimlanmasina sebep
olmaktadir. Bu yeni normal tiiketicilerin “bugiin yasa, yarm O6de” aforizmasini

benimsetmektedir. Bireyler ekonomik konumlar1 imkan saglamasa dahi kredi kartlar
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diinyasinin  sagladigi imkanlar araciligiyla satin alma islemlerini kolaylikla
saglayabilmektedir (Yaniklar, 2006, s. 207). Bir baska deyisle “tasarruf tabularindan
styrilan” bireyler tiiketim toplumunun sundugu bolluga ulagsmak adina arzu ve doyumlar1

noktasinda hareket etmektedirler (Baudrillard, 2021, s. 95).

Kredi kartlarinin yayginligi, onun zamanla her bireyin sahip olmasi gereken bir
hak olarak algilanmasina yol agmistir (Baudrillard, 2020, s. 208). Fakat bu hak kazanilmis
bir hakk: ifade etmekten uzaktir. Kredi kartlar1 tiiketicilerin heniiz sahip olmadiklar1
paralar1 harcamasina imkan saglar. Herhangi bir mesai yapilmaksizin elde edilen bu
paranin harcanmasi tiiketim toplumunun stratejik bir araci olarak tanimlanmaktadir. Bu
strateji ile bankalar hem kéar etmekte hem de tiiketimin hizlanmasina olanak
saglamaktadir. Bununla birlikte nesne ve hizmet satin almanin Gtesinde “satin alma

fikri’nin de pazarlanabilirligini miimkiin kilmaktadir (Duman, 2014, s. 99).

1.2.7.4 Ahsveris Merkezleri

Tiketim {izerinden yasamlarmi ve kimliklerin insa eden bireyler, bunlari
sergilemeleri adina bir alana ihtiya¢ duymaktadir. Genellikle bos zamanlarinda bu
gosterge ihtiyaclarmi gideren tiiketiciler i¢in biiyiikk bir ¢esitlilige sahip aligveris
merkezleri sembolik bir tercih halindedir. Baudrillard (2021, s. 19-22) alisveris
mekanlarini bir resital olarak tanimlamaktadir. Her tiiketici, satin alma eylemleri ile insa
ettigi “sanatin’” bu mekanlarda sergilemektedir. Ona gore her aligveris merkezi bu
gosterge eylemlerine uygun bir “ambiyans” sunmaktadir. Alisveris merkezindeki magaza
ve mekanlar, tliketim akisinin sorunsuz sekilde gerceklesmesine imkan saglayacak
sekilde diizenlenmistir. Bu diizenleme ile potansiyel tiiketicilerin akisa kolayca dahil

olmas1 ve aynilagsmis, kendini tekrar eden eylemlerde bulunmasi saglanir.

George Ritzer ise aligveris mekanlarini “tiiketim katedralleri” olarak tanimlar.
Katedraller ayni inanci paylasan bireylerin kutsal mekanlaridir. Bu benzetmeye gore
tiiketiciler, kiiltiiriin degerler sistemini benimseyen halleriyle ortak “inang” i¢inde olan
bireylerdir. Aligveris merkezleri ise bu inancin belirli ritiieller biitliniiniin yani tiiketim
eylemlerinin gerceklestirildigi kutsal mekanlardir. Bu baglamda aligveris merkezleri

tilketiciler i¢cin merkezi bir niteligine sahip konumdadir. Bu alanda bireyler benzer
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mekanlarda benzer eylemler sergilemekte ve benzer amaglar dogrultusunda hareket

etmektedirler (Duman, 2014, s.143).

Zaman ve mekan algisini sinirlandiran aligveris merkezleri tasarimlari itibariyle
manipiilatif mekanlardir. Coklu yapist itibariyle tiiketiciye sunmus oldugu kolayliklar onu
vazgecilmez mekanlar haline getirmektedir. Nerdeyse her cesit magazadan kafeye,
sinemadan oyun salonuna, terziden kuyumcuya kadar olan bu ¢esitlilik tek bir mekanda
bircok istek ve ihtiyacin giderilmesine olanak saglamakla birlikte insa edilen kimliklerin
sunulmasini miimkiin kilmaktadir. Bu haliyle aligveris merkezleri kendi simgesel degerini
yaratan mekanlar biitlinii olarak kabul edilmektedir. Bu simgesellik beraberinde tipki
diger kutsal mekanlarda oldugu gibi belirli kurallar dahilinde, bir kontrol ve disiplin ile
hareket etmeyi zorunlu kilmaktadir. Bu zorunluluk kendini satin almada da gosterir. Etrafi
tilkketim nesne ve hizmetleriyle kusatilmis olan bireylerin bunlara yonelik arzulari
olugmaya bagslar ve hi¢ akillarinda olmayan harcamalar yaparken kendilerini bulabilirler.
Baska bir deyisle sahip olmaya yonelik istemleri harekete gecirilir. Bu harekete gegis,
satin alma eylemi sirasinda bilingli hareket etmenin 6niine gecer. Tiiketici neyi, neden

almasi gerektigine dair sorgulamalardan uzaklasir (Duman, 2014, s. 90-94).

1.2.7.5. Sosyal Medya

Gilintimiizde kullanimi giderek yayginlasan sosyal medya platformlar1 bireyler
tarafindan ¢esitli amaclarda kullanilmaktadir. Genis kitlelere erisme firsati sunan bu
platformlar haberlesme, iletisimi saglama, diisiince ve goriislerin aktarilmasi, fotograf ve
video paylasimi gibi Ozelliklere sahiptir. Bu sayede sosyal medya kullanicilart bu
platformlarda yeni insanlarla tanisabilmekte, zaman ve mekéan sinirlamasi olmaksizin
iletisim kurabilmektedir. Bununla birlikte sosyal medya araciligiyla bireyler hem {iretici
hem de tiiketici konumunda olabilmektedir (Gezgin ve Kirik, 2018, s. 11-12). Bir baska
deyisle bu platformlar ticari bir boyuta sahiptir. Sosyal medya hesaplarinin genis kitlelere
erisimi sayesinde tiiketici kitlesine ulasmak konusu daha kolay bir hale gelebilmektedir

(Tosun, 2014; akt., Gezgin ve Kirik, 2018).

Sosyal medya platformlar1 -6zellikle de Instagram- adeta bir pazar alanina

doniigmiistiir. Diinyaca linlii markalardan kii¢iik magazalara kadar bir¢ok aligveris mekani
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bu platformlar araciligiyla tiiketicilere ulasabilmektedir. Bu marka ve magazalar, yliksek
takipcili fenomenler ya da tinlii isimlerin kendi hesaplarinda yaptiklar1 paylasimlar
araciligiyla reklamlarin1 yapmakla birlikte internet aligverisi kolayligiyla da aligveris
eylemlerine hiz kazandirabilmektedir. Fenomenler ve iinlii isimler araciligiyla kullanilan
ve reklami yapilan lriinler zamanla sosyal medya hesaplarinda popiilerlesen iriinler
arasinda yerini almaktadir. Bu durumda siirekli olarak bu iiriinlerin kullanimma maruz
kalan bireylerin tiiketime yonelik arzular1 sekillenmektedir. Siirekli olarak belirli marka
ve Uriinlerin gorliniirliigliniin artmasi, tiiketicilerin tercihleri tizerinde oldukea biiyiik bir
etkiye sahip olmaktadir. Bir bagka deyisle sosyal medya, belirli tiikketim kaliplar1 meydana

getirmekte ve bu kaliplar da bireylerin tiiketim aligkanliklarini doniistiirmektedir.

Ozellikle Instagram hesaplarinda iinlii isimlerin ya da “influencer” olarak bilinen
fenomenlerin satin aldiklar1 {irtin ve kiyafetler, tercih ettikleri mekanlar ve 06zel
hayatlarina dair paylasimlar: tiiketim kiiltiirii ile sosyal medyani iligkisini gdzler 6niine
sermektedir (Akyazi, 2019, s. 96). Bu paylasimlar araciligiyla idealize edilmis tiikketim
nesne ve hizmetleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu nesne ve hizmetler, bir¢ok sosyal medya
iinliisii tarafindan paylasilarak ve c¢okca begeni ve yorum alarak popilerlesmekte,
nihayetinde de arzulananin arzulandig1 bir konuma ulagmaktadir. Yonlendirici bir etkiye
sahip bu paylasimlar, sosyal medya kullanicilarini tiiketimsel bir taklide itmekte ve

aynilagsmis tiikketim eylemlerini ortaya ¢ikarmaktadir.

1.3 Metalasma

Kar elde etme lizerine kurulu olan kapitalist sistemde neredeyse her sey alinip
satilabilir bir nesneye indirgenmekte ve piyasa kosullarina gére maddi bir degere sahip
olmaktadir. Baska bir deyisle bir iiretim bi¢cimi olan kapitalizm, birey hayatinda ve
toplumsal iligkilerde siirekli olarak “meta” iliretmektedir. Sistemin bu isleyiginin bir
sonucu olarak metalasma kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Metalasma, herhangi bir seyin
kendi anlamindan uzaklasarak pazar kosullarma gore yeni bir anlam ve maddi deger
kazanmas1 ve bunun sonucunda da alinip satilabilir bir mala doniismesi olarak ifade

edilebilir.
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Metalasma kavrami Marksist teoride, metalarin miibadele i¢in iiretilmesini ifade
etmektedir. Bu baglamda bir iirlin ya da hizmet, insanlar tarafindan ihtiya¢ odakli
kullanilmasindan ziyade satilmak amaciyla iiretilmeye baglamaktadir. Bunun sonucunda
iretilen iirlin ya da hizmetin asil iglevi geri planda kalmakta, piyasa degeri One
cikmaktadir. Baska bir deyisle kullanim degeri degil, degisim degeri oncelenmektedir
(Marshall, 1999, s. 498). Buna gore sistemin isleyisinde ilk olarak seylerin metaya
doniigmesi, ikinci olarak da devaml bir sekilde yeni metalar lireterek sermayenin yeniden
iretimi yer almaktadir. Yeni metalar iiretmek, kapitalizmin birey ve toplum hayatina
girmesiyle miimkiin olmaktadir. Bunun sonucunda kimlik, insan iliskileri, emek, bos
zaman ve kiiltiir gibi olgular metalagma siire¢lerine dahil olmaktadir (Evrensel, 2017, s.

61).

Bu baglamda metalagmanin fiziksel tirtinlerle sinirli kalmadigini ve soyut alanlara
da yayildigmi gormekteyiz. Giiniimiiz toplumlarinda bu metalar, degisim degerleri ve
pazar alaninda kazandigi anlamlarla birlikte arzu ve gosterise yonelik bir tiiketim
biciminin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Debord (2006) metalarin, gosteri
toplumunun birer aracit haline doniistiigiinii ifade etmektedir. Ona gore gilinlimiiz
toplumlar1 metalardan ibarettir. Her meta bir gostergeye donlismekte, dahasi gostergelerin
kendisi de metalagma siirecine dahil olmaktadir. Buna gore tiiketim toplumlarindaki asil
tiiketimin metalagmis gostergeler oldugu sonucu karsimiza ¢ikmaktadir (Aytag, 2006, s.

31).

Tiketim kiiltiiriniin de etkisiyle yaygmlasmakta olan metalasma hem bireysel
hem de toplumsal iliskilerde degisimlere yol agmaktadir. Tiiketiciler kendi kimliklerini
metalar {izerinden insa ettikleri bir siirece dahil olmaktadir. Haz ve arzularin 6ncelendigi
bu siirecte bireyler arasinda imaj olgusu 6ne ¢ikmaktadir. Evlilik, arkadashk ya da is
arkadashg:r gibi iliskilere bakildigindaysa metalagsmasinin etkisiyle bu iliskilerin
gostergeler iizerinden degerlendirildigi goriilmektedir. Bu baglamda, tiiketim kiiltiirii
icerisinde metalagsmanin yalnizca ekonomik bir siire¢ degil ayn1 zamanda bir yasam

bi¢imine evrildigini gdrmekteyiz.

Cok yonlii yapisiyla metalasma olgusu kapitalist diizende seylerin Olgiilebilir,
satilabilir ve sergilenebilir bir hale gelmesine sebep olmaktadir. Deger yargilari, insan

iligkileri ve toplumsal kurumlar bu diizen igerisinde yeniden tanimlanmaktadir. Bu
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yeniden tanimlanma siireci evlilik gibi duygusal ve kiiltiirel baglar igeren yapilar {izerinde

de doniistiiriicii bir etkiye sahip olabilmektedir.

1.4 Tiiketim Kiiltiirii ve Evliligin Metalasmasi

1.4.1 Tuketim Kaltdrunin Golgesinde Evlilik Rittelleri: Simgesel Tiketim
ve Gosteri

Sanayi devrimi ve modernlesmeyle baslayan toplumsal degisim, kurumlarin ve
olgularm karsilikli etkilesimi ile gerceklesen bir siirectir. Bu baglamda kapitalizmin ve
liberalizmin yayginlagsmasi ile kendi insa siirecini baglatan tiiketim kiiltiirii basta ekonomi
olmak tizere gesitli kurumlarla karsilikli bir etkilesim siirecine girmistir. Mevcut siirec,
kurumlarin ve olgularin birbirini degistirerek bazi islevlerin ortadan kalkmasiyla ya da
dontistime ugramasiyla devamlilik saglamaktadir. Buna gore tiiketim kiiltiirii ve evlilik
kurumuna bakildiginda kayda deger degisimlerin ve yeniliklerin ortaya c¢iktigi
gozlemlenmektedir. Tiketim kiiltiirti, heniiz hukuki bir birliktelik baslamadan once
bireylerin evlenme karar1 vermesiyle birlikte attiklar1 ilk adimda devreye girmektedir.
Evlilik teklifi ile baslayip diigiin toreni ile son bulan bu siire¢ “gosteris¢i tiiketim” ve
“torensel tiiketim” (Durutiirk, 2008) biciminde karsimiza c¢ikmaktadir. Devam eden
stirecte ise aile hayatinda kari-koca iligkisini bigimlendirmektedir. Siire¢ igerisinde
evlilige dair unsurlar iizerinde mikro diizeyde bir etki alanina sahip olan tiiketim kiiltiirii
nihayetinde makro diizeyde de bir kurum olarak ailenin hem islevlerinde hem de aileye

yiiklenen anlamlarda degisimler meydana getirmektedir.

Torensel ve gosterisci tiiketim ekseninde olan evlilik, kapitalist sistemde
metalasan olgular arasinda yer almaktadir. Yani evlilikler alinip satilabilen bir iligki
bicimine doniismektedir. Esas itibariyle duygusal birlikteliklerin ve toplumsal degerlerin
bir ifade bi¢imi olan evlilikler tiiketim kiiltiirli etkisiyle birer gostergeye evrilmektedir.
Evlilik oncesi siireglerde gerceklestirilen torensel tiiketimler bu degisimi kanitlar
niteliktedir. Torensel tiiketimler araciligiyla sahip olmann, alim giiciiniin yiiksekliginin,
smifsalligin, imajm, itibarin ve kimligin sergilenmesi miimkiin hale gelmektedir. Bu
durum nihayetinde evlilige yiiklenen anlamlarin ve bu dogrultuda evlilige dair olan

beklentilerin degisip doniismesine sebep olmaktadir.
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Evlilik oncesi siire¢ dikkate alindiginda bu degisim ve doniistimler ilk olarak
kendini ritiiellerde gostermektedir. Ritiieller kiiltiirel bir ara¢ olarak birey yasamini
sekillendirmekte (Alicavusoglu ve Boyraz, 2021, s. 61), bireylerin bir grubun iiyesi olma
ihtiyaclarin1 karsilamakta ve bir iiye olarak nasil davranilmasi gerektigini gosteren
davranis kaliplar1 sunmaktadir. Bu sayede kiiltiiriin devamliligina olanak saglamakta ve
toplumsal baghlig1 artirmaktadir (Karaman, 2010; akt., Ozkan, 2016). Giiniimiizde
degisime ugramis haliyle ritiieller tiiketim olgusu iizerinde yogunlagsmakta ve bir
“goster’” unsuru halini almaktadwr. Bireylerin cogunlukla hayatlarinda bir kez
gerceklestirmis olduklart bu ritiieller duygusal anlamlarla yiiklii olmakla birlikte bir
gosteri halini almis olmas: itibariyle birer sosyal statii aracina doniismektedir (Ozkan,

2016, s. 15-16).

Herhangi bir topluma 6zgii olan geleneklerden, deger yargilarindan ve kiiltiirel
unsurlarindan izler tagimakta olan evlilik ritiieller1 baz1 noktalarda mevcut 6zelliklerini
korumaya devam ediyor olsa da tiiketim kiiltlirliniin deger yargilarimdan ve gdsteris¢i
tiiketim bigiminden etkilenmekte ve bu etkilesim sonucu degisime ugramaktadir. Bununla
birlikte mevcut ritiiellerin yan1 sira farkl kiiltiire ait ve popiiler olan yeni ritiiel bigimleri
de ortaya c¢ikmaktadir. Tasimis oldugu yeni anlamlar itibariyle evlilik ritiielleri
giinlimiizde en fazla zamanin, emegin ve paranin harcandigi ritiiellere doniismektedir

(Grimes, 2000; akt., Aligavusoglu ve Boyraz, 2021).

Genel olarak evlilik teklifleri ile baslamakta olan siire¢, tiiketim kiiltiiriiniin
Ozellikle de gosterisci tiikketimin etkisi ile sekillenmektedir. Evlilik teklifleri gliniimiiz
toplumlarinda genel olarak tek tiplesmis bir sekilde ger¢eklesmektedir. Yapilmakta olan
tekliflerin temel “ritiiel sembolii” (Alicavusoglu ve Boyraz, 2021) olarak tek tas ytliziikler
karsimiza ¢ikmaktadir. Tek tas yiizlige eslik eden gosteri ise ¢cogunlukla erkegin dizleri
iizerine ¢okmiis bir sekilde teklifi gerceklestiriyor olusudur. Evlilik teklifleri ¢iftler i¢in
0zel olarak kabul edilen mekanlarda gerceklestirilebildigi gibi liiks restoranlar da tercih
edilebilmektedir. Genellikle giil ve mum 15181 gibi romantik 6gelerin oldugu evlilik
teklifleri, tercih edilen yiiziikkler ve mekanlar aracilifiyla bir gosteri halini almakta ve
zenginlik derecesini ifade edebilmektedir. Bu gosteri sadece evlilik teklifinin edilmesi ile
son bulmamakta ve sosyal medyaya da tasmmaktadir. Cogunlukla kadmlarin sosyal
medya hesaplarinda “I said yes” ag¢iklamalar1 esliginde yiizliglin, alinan ¢iceklerin ve

hazirlanmis olan mekanin gorselleri paylasilmakta ve evlilige atilmis olan ilk adim
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takipcilerin begenisine sunulmaktadir. Pirlantanin biiyiikliigii ya da mekanin pahalilig
gibi unsurlarin takipgilere sunulmasi bireylerin yansitmak ya da sahip olmak istedikleri

imajlarin gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozellikle pirlanta yiiziikler kadmlar icin &nemli bir imaj nesnesi 6zelligi
tagimaktadir. Evlilik siirecinde olan ve kendilerine pirlanta yiizikk alinmis 25-47 yas
araligindaki bazi kadinlarla yapilmis olan goriismelerde yiiziiklere ¢cogunlukla 6nemli
anlamlar yiiklendigi ortaya ¢ikmaktadir. Evlilik yiiziikleri ¢iftlerin yeni kimliklerinin birer
sembolii gorevini gérmekte ve alyanslarin yani sira daha fazla gosteris degeri barindiran
tek tas yiiziikler bu yeni kimliklerin tiiketim kiiltiirii cer¢evesinde insa edilmesine olanak
saglamaktadir. Arastirmada, katilimcilardan bazilar1 yiiziiklerin fiyatlarmin partnerlerinin
gelirlerini astigin1 ama yine de satin aldirdiklarini ifade etmektedir. Sahip olduklar1
yiiziiklerin kendilerini degerli hissettirdiklerini ya da yiiksek bir tabakaya mensup
gosterdiklerini ifade etmektedirler. Pirlanta yiiziiklere olumlu pek ¢ok anlam yiikleyen
kadinlarin yani sira yiiziiklerin ve beraberinde gergeklesen evlilik tekliflerinin anlamsiz
oldugu da ifade edilmis. Fakat agirlikli olarak yiiziiklerin sahip oldugu sembolik
degerlerin kadinlar tarafindan daha ¢ok arzu edildigi goriilmektedir. Bununla birlikte
katilimcilarin yarisi tarafindan, pirlanta yiiziiklerin bir istek olmanin 6tesinde dogal bir

olgu hatta bir zorunluluk oldugu ifade edilmistir (Sabah, 2017, s. 72-80).

Evlilik adina atilmis olan bu adimin ardindan kurulacak olan yeni hayat i¢in ¢eyiz
alisveriglerine ve yapilacak olan diger ritiiel hazirliklarina baslanmaktadir. Ceyiz
aligverigleri kiiltiirler aras1 farklilik gostermektedir. Bununla birlikte bireysel diizeyde bu
aligverisin ne zaman ve nasil gerceklesecegi degisebilmektedir. Bazi durumlarda 6zellikle
kadinlar, heniiz bir es aday1 yokken, erken yaslarda bazi ¢eyiz nesnelerini satin
alabildikleri gibi bazi durumlarda da evlilik karar1 verildikten sonra aligverise
baslanabilmektedir. Bu alisverislerin ne sekilde, ne zaman ve kim tarafindan yapildigi
fark etmeksizin uzun siireli ve olduk¢ca masrafli bir aligveris maratonu oldugu bir
gercektir. Bu siire¢ icerisinde yapilan harcamalarin ve tercih edilen {iriinlerin tiikketim
kiiltiirti etkisi altinda sekillenmesi, popiiler, moda veya trend olan nesnelerin tercih
edilmesi neredeyse kaginilmaz bir durumdur. Diger taraftan yapilan bazi harcamalar
toplumun kiiltiirel degerlerine gore sekillenebildigi gibi tercih edilen {iriinlerin sembolik
degerlerinin aksine islevsel degerleri géz Oniinde bulundurularak yapilabilmektedir

(Senemoglu, 2017, s. 74).
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Popiilerlik ve sembolik deger gbz Oniline alinarak yapilan aligveriglerde belli
donemlerde belli tiikketim nesnelerine ya da markalara yonelim artmaktadir. Popiilerin ve
markalarin bireylere kazandirmis oldugu imajlar gelin adaylarinin ¢eyiz aligverislerini
biiyiik 6l¢iide etkilemekte, sahip olunacagi vadedilen statiilerle kendilerini digerlerinden
farkli kilmak amaciyla se¢imlerini bu nesnelerden yana kullanabilmektedirler (Yaniklar,
20006, s. 38). Giinlimiiz Tirkiye’sinde bu niteliklere sahip olan bazi popiiler nesneler
arasinda robot siipiirgeler, airfryer, hamur yogurma makineleri, kahve makineleri ve
kurutma makineleri yer almaktadir. Bu nesneler esasinda gercekte var olan bir ihtiyacin
giderilmesi i¢in tercih edilmemektedir. Mevcut ihtiyaclar farkl sekillerde ya da zaten var
olan farkli iirlinler tarafindan giderilebilmektedir. Popiiler olan bu iirtinler kazandirmis
olduklar1 zaman, saglamis olduklar1 kolaylik, daha fazla kalite ya da konfor gibi

ozellikleri itibariyle zamanla zorunlu tiiketim nesneleri arasinda yer almaktadirlar.

Gelin adaylar1 kendilerine sunulan/dayatilan bu sahte ihtiyaglar tarafindan gesitli
sekillerde kusatilmaktadir. Bu noktada reklamlar, 6zellikle sosyal medya araciligiyla
etkinligini gostermektedir. Sosyal medyada taninmis ve biiylik takipci kitlelerine sahip
“influencer” olarak isimlendirilen bireyler yeni {iretilmis tiiketim nesnelerinin
reklamlarin1 almakta, bu nesnelerin tanitimini1 yaparak kendilerinin de “begenerek”
kullandigini iddia etmektedir. Kullandiklar1 ve 6nerdikleri iirtinlerin takipgileri tarafindan
cokeca dikkate alindig1 influencer hesaplar1 bu sayede diledikleri {iriinlin popiiler hale
gelmesini miimkiin kilmaktadir. Diger taraftan reklam sodylemleri de tercihlerin
belirlenmesi noktasinda olduk¢a etkilidir. “Hangi ev kadmi ozellikle kendisi igin
tasarlanmis bir camasir makinesi diistinmedi?”” sorusunun yer aldig1 bir reklam kisiye 6zel
tasarlanmis olan “ayn1” ¢amasir makinesini tiikketicilere sunmakta, sézde kisisellestirilmis
olan iriinlerin tanitimini sdylemin giicii araciligiyla yaparak satiglar1 artirabilmektedir

(Baudrillard, 2021, s. 112-113).

Sistemin mevcut isleyisi gelin adaylarmin ahgveris listelerinde temel
ihtiyaglardan ¢ok dayatilmis popiiler ihtiyaglarin bulunmasina sebep olmaktadir. Fakat
sunu da belirtmek gerekir ki popiiler iiriinlerin tercih edilme sebepleri bazi durumlarda
kullanim degeri kaynakli olabilmektedir. Uriiniin sagladigi kolayliklar ve zaman
kazandiriyor olusu gibi sebepler, 6rnegin ¢alisan ciftler i¢in o {iriinii gercek bir ihtiyag
haline getirebilmektedir. Bunun disinda iiriine sistem tarafindan yiiklenmis olan

anlamlardan kaynakli yapilan tercihler adeta birer yigin halini alabilmekte ve bu siire¢
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nesne tliketimiyle birlikte zaman ve tahammiil tiilketimine doniisebilmektedir. Bununla
birlikte yapilan onca harcama karsisinda ortaya ¢ikacak olan 6deme giigliiklerine karsin,
kredi kullanilabilirligi ve taksitli 6deme segenekleri bu zorlu siirecin -0 an ig¢in-
kolaylastirict unsur gorevini iistlenmektedir. Tiiketiciler heniiz sahip olmadiklar1 paralari
harcama keyfini siirerken bir yandan da nesnelerin adeta bir niteligi halini almis olan
taksitlendirme yontemleriyle uzun vadede odeyecekleri bir bor¢ altina girmektedirler.
Kredi kart1 kullanim1 aligverisin yapildig1 esnada biiyiik bir kolaylik saghyor olsa da
sonraki siire¢ i¢in tiiketicilerin yeni hayatlarina attiklar ilk adimi1 borg¢lu bireyler olarak
atmalarma sebep olmaktadir. Kredi karti kullanimmin sunmus oldugu bu kolaylik,
bireylerin “rasyonel smirlilik ihlali’nde (Nar, 2015, s. 945) bulunarak ¢ok fazla sayida
irlinii diisinmeden satin almasma sebep olmakta, bu durumda istifcilik haline
doniigebilmektedir. Bu satin alma eylemlerinin ardinda yatan sebepler arasinda
ihtiyaglarin manipiilasyonu, haz ve arzu tatmini oldugu gibi tiiketicilerin kendilerini
yetersiz veya eksik hissetmek istememeleri de yer almaktadir. Erich Fromm bu durumu
adeta bir tiiketicinin agzindan su sekilde ifade etmektedir: “Ben, sahip oldugum ve
tiikkettigim seyler disinda bir hicim” (Fromm; 1993; akt., San ve Hira, 2004). Bu durum
nihayetinde, gerekli gereksiz satin alinmis bir yi1gin nesne ile ¢iftlerin yeni hayatlarma

baslamasina sebep olmaktadir.

Ceyiz aligverisi siireci bir noktada bireysel gergeklestigi gibi bir noktada da aileler
aras1 ortak alman kararlar ¢ercevesinde gerceklesmektedir. Genel olarak mobilya ve
beyaz esya gibi biiylik ev aletlerinden hangisinin kim tarafindan satin almmacagi gibi
konular kiiltiirler aras1 farklilik gdsterebileceginden bir karar verme siireci ortaya
cikabilmektedir. Bu siirecte taleplerin fazlalig1 ya da adaletsiz dagilimi gibi durumlarda
dengenin saglanamamis olmasindan kaynakli olarak aileler arasi problemler meydana
gelebilmekte ve iligkilerin zedelenmesine sebep olabilmektedir. Yaganan bu sorunlar bazi
durumlarda da ¢iftlerin ayrilmasiyla son bulabilmektedir. Diger taraftan bu dengenin
saglanabilmesi, stirece hognutluk kazandirmakta ve iliskilerin gelecekteki seyrini olumlu

etkilemektedir (Durutiirk, 2008, s. 44).

Ceyiz aligverislerinin ardindan bir seri halinde gerceklesecek olan evlenme
ritiellerine baktigimizdaysa bu ritiiellerin kiiltiirel ¢er¢evede usul ve adetlerinin tiiketim
kiiltiirii etkisiyle degisip sekillendigini gérmekteyiz. Torensel tiikketimin arttig1 bu siireg

s0z kesme ve nisan merasimleri ile baslamaktadir. Bu merasimler bazi ¢iftler tarafinda
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tek seferde gergeklestirildigi gibi iki ayr1 sekilde de gerceklesebilmektedir. S6z kesme
merasimi genel olarak evde ve yakin akraba ve arkadaglar arasinda ger¢eklesmektedir. Bu
merasimde, son zamanlarda Tiirkiye’de yayginlagsmis olan tek tip organizasyonlar ve
aynilagmus ritiiel sembolleri tercih edilmektedir. Tercih edilen bu metalara yiiklenen
anlam ve degerler giin gectikge artmakta ve esasinda kiiltiire ait olmayan Ogeler
merasimlerin vazgegilmezleri ve normalleri haline doniismektedir. Bu sebeple de bu ritiiel
sembollerinin olmayis1 garipsenebilmekle birlikte bireylerde eksiklik hissine sebep

olabilmektedir.

Gergeklestirilen bir diger merasim olan nigan torenleri de bazi kimseler tarafindan
s0z kesme merasiminin ardindan bir mekan tutularak, cesitli ikramlar esliginde bir
eglence diizenlenerek gerceklesebilmektedir. Her iki merasimde de organizasyon
sirketlerince temin edilen ritiiel sembolleri kullanilmaktadir. Arka planda duran ve
ciftlerin bas harflerinin veya isimlerinin yer aldig1 bir dekor, ¢ifte 6zel masa ve sandalye,
mumlar, nigan tepsisi ve bu tepside bulunan 6zel makas gibi nesneler bu merasimlerin
vazgec¢ilmez pargalar1 halini almaktadir. Bununla birlikte evde gergeklesen sz kesme
merasimlerinde erkek tarafinin almis oldugu ¢icek ve ¢ikolata, damada 6zel olarak alinan
kahve fincan1 takimi ve davetlilere verilen nisan hatiras1 magnetleri de bu ritiiel
sembolleri arasinda sayilabilir. Tiim bu semboller bireylerin gdsterisci tiikketimine olanak
saglamaktadir. Ritiieller sonrasi, ritiiel sembollerinin ve gergeklestirilen organizasyonun
cekilen fotograflarinin sosyal medya hesaplarinda paylasilmasi bu gosterinin bir pargasi

haline gelmistir.

2016 yilinda yapilan bir arastirmada gesitli organizasyon sirketleriyle miilakatlar
gerceklestirilmis ve Tiirkiye’de yeniden sekillenen ve tiirevlerinin ortaya ¢ikmis oldugu
evlilik ritiiellerinde tiiketim kiiltiiriiniin etkili oldugu sonucu ortaya c¢ikmistir.
Organizasyon sirketleri, miisterilerinin tercihlerinin ardinda yatan sebebin temelde
“farklilik yaratabilme” iizerine oldugunu belirtmistir. Tek tip bir hale biiriinmiis olan
organizasyonlar adeta g6z ardi edilerek, daha 6nce goriilmemis olan tercih edilmeye

calisiimakta ve ritiiellerin akilda kalic1 olmas1 arzulanmaktadir (Ozkan, 2016, s. 28-29).

Farkli ve hatirlanabilir olma arzusu, farkl: kiiltiirlerin ritiiellerini gerceklestirerek
merasimlerin ¢ogalmasina sebebiyet vermektedir. Bu merasimlerden biri gelinin

bekarliga veda partileridir. Cogunlukla gelinin yakin arkadaslarinca diizenlenen bu
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partiler, bekarlia veda partisi seti adinda ¢esitli ritiiel sembollerine sahiptir. Bu set
icerisinde “bride to be” yazili kusak, tag, dovme ya da balonlar, “the bride” yazili gelin

bilekligi, “team bride” yazili nedime bilekligi ya da taci gibi nesneler yer almaktadir.

Tiirk kiiltiirii icerisinde yer alan fakat yine tiiketim kiiltiirli etkisiyle sekillenen
ritiiellerden biri olan kina geceleri ise herkesten farkli olma arzusu ¢ergevesinde birtakim
degisikliklere ugramistir. Onceleri sadece kadmlar arasinda gergeklesmekte olan bu ritiiel
simdi karma bir hal almistir. Bununla birlikte Osmanli, Hint ve Cingene temalariyla farkli
kiiltlirlere ait ritiiellerle gerceklestirilen kina geceleri, otantik mekanlarin ya da balo
solanlarmn tercih edildigi bir merasime evrilmistir (Ozkan, 2016, s. 29). Ayrica nedime
ekipleri ve bu ekiplerin sergilemis oldugu dans gosterileri de kina gecelerinin
vazgegilmezleri arasina girmeye aday bir gosteriye doniismektedir. Mevcut tiim
degisiklikler “farkli ve 6zglin” birer gdsterinin ortaya ¢ikmasi amaci glitmekte ve bu
dogrultuda yapilan fazlaca 6demeler, ilerleyen siirecler icin bir yiik olustursa da

gormezden gelinebilmektedir.

Gilintimiizde evlilik rittiellerinin yasadigi degisimlerden bir digeri de kina ve
diiglinlerin ayn1 giin igerisinde bir arada gergeklestiriliyor olmasidir. Nikah torenleri de
bazen tercihen bazen de nikah salonlarinda alinan tarihlere bagh olarak diigiin toreni
oncesi veya ayni giin ger¢eklesebilmektedir. Diigiinlerin tiiketim kiiltlirii ve gosteris¢i
tilketimin etkisi ile ugramis oldugu degisimler, ihtisamli mekan se¢imleri ve ziyafet
verircesine hazirlanan meniiler ile kendini géstermektedir. Ardindan gelin ve damadin
salona girisi ve gerceklestirilen ilk dans, taki takma torenlerinin aleniligi ve gelin
ciceginin bekar davetlilere atilmasi ile devam etmektedir. Taki merasimleri, torensel
tilketimin 6nemli unsurlarindan biridir. Esas itibariyle evlenen ciftlere maddi destek
saglamak amaciyla gergeklestirilen bir gelenek olan bu merasim zamanla bir gdsteri
haline doniismiistiir. Bazen neredeyse takilan tiim takilar gelin ve damat iizerindeki biiyiik
kurdeleler iizerine takilmakta, bazen taki sahiplerinin adinin yazdig1 zarflar ile bir sandiga
atilmakta bazen de takilarin kim tarafindan ve hangi tiir ve miktarda oldugu bir mikrofon

araciligiyla anons edilmektedir (Durutiirk, 2008, s. 51-53).

Diigiin torenlerinin birden fazla kez gergeklestigi durumlar da s6z konusudur.
Genellikle, kadmlarin farkli bir sehre gelin gitmesi sonucu iki sehirde de duigiinler

organize edilebilmektedir. Bununla birlikte sadece yakin akraba ve arkadaslar icin
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gerceklestirilen ve destinasyon adi verilen diiglinler de sehir disinda veya yurt disinda
gerceklesebilmektedir (Ozkan, 2016, s. 32). Gosterisgi tiiketim amaciyla gerceklestirilen
yurt dist diigiinleri zenginligin, likkslin ve statiiniin birer gostergesi haline gelmektedir.
Bununla birlikte evlilik ritiiellerinin yeni ¢esitlerinden biri olan ve yine zenginlik ve statii
gostergesi olarak gerceklestirilen “after parti”ler de artik evlilik siireclerinde yaygin
ritlieller arasinda yerini almaktadir. Nihayetinde, yasanan tiim bu tiiketim seriiveni

ciftlerin balayma gitmesi ile son bulmaktadir.

Gergeklestirilen tiim bu edimler, bireysel agidan ele alindiginda, tiiketicilerin
sistemin “eksiksiz insanlar’’na doniisme gayesini resmeder. Marx, bireyleri ihtiyaglari ve
kapasitelerine gore kavramsallastirir. Bu kavramsallagtrmaya gore bireyler var olan
kapasitelerini kullanmalar1 ve ihtiyaglarin1 karsilamalar1 dahilinde kendi dogalarinin
geregini yerine getirmekte, bir bagka deyisle eksiksiz bir hale gelebilmektedirler. Dogas1
geregi toplumsal bir varlik olarak insan, eksiksiz olabilmeyi ancak bagkalariyla iletisim
ve etkilesim halinde gergeklestirebilmektedir (Bugra, 2003; akt., Yaniklar, 2010). Bu
noktada giiniimiiz postmodern diinyasinda tiiketim kiiltiirtiniin degerler sistemi ile yeni
bir bicim kazanmis olan eksiksiz olma durumunun gerceklestirildigi sahalardan biri
olarak evlilik ritiielleri 6nemli bir konumdadir. Ciftler bu sahada kendilerini tiiketim
aracilifiyla eksiksiz hale getirme gayesi i¢indedirler. Bununla birlikte, bu sahay1 paylasan
sadece ciftler degildir. Ciftlerin aileleri, akrabalar1 ve arkadaglari1 da sahada tiiketim
kiiltiirii gercevesinde kendilerine diisen rolii yerine getirmektedirler. Ornegin aileler,
evlenen cocuklar1 araciligiyla gergeklestirilen merasim ve organizasyonlarda ekonomik
durumlarini, yasam standartlarmi ve statiilerini gOrliniir hale getirebilmektedir
(Alicavusoglu ve Boyraz, 2021, s. 74). Davetliler ise merasim ve torenlerde se¢mis
olduklar1 kiyafetler, ¢iftlere sunmus olduklar1 hediye ve takilar araciligiyla bir goriiniirliik
saglayabilmektedir (Durutiirk, 2008, s. 40). Tim bunlar, sistemin etkisiyle artik
merkezinde tiikketimin yer aldigi evlilik olgusunda bu olguyu nesnelestiren yardime1

ogeler olarak goriilebilir.
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1.4.2 Tiiketime indirgenen Kari-Koca Iliskilerinin Metalasmas1 ve Gosteri

Kiiltiira

Cesitli evlilik ritliellerinin gergeklesmesiyle kurulan aile, devam eden siiregte
tilketim kiiltlirtiniin etkisinden kurtulamamakta hatta bir tiiketici kurum olarak sistemin
adeta gozdesi haline gelmektedir. Bu noktada ¢esitli 6zel giinler ve bu giinlerde alinacak
olan hediyeler araciligiyla tiiketim kiiltiiriiniin etkisinin devam ettigini gérmekteyiz. Bu
etki, evlilik lizerinde ¢esitli olumsuzluklara sebep olabilmekte ve esler arasi iliskinin
hediye alimmna indirgenmesi sonucunu dogurabilmektedir. Evlilik yildoniimleri,
sevgililer giinii, kadmlar giinii, dogum giinleri, anneler giinii veya babalar giinii gibi ¢esitli
ozel giinler tiiketim eylemlerinin odak noktas: halini almaktadwr. Ozel giinlerde
gerceklestirilen tiikketim eylemleri sistemin sunmus oldugu degerler sayesinde eslerin
birbirlerine olan sevgisini kanitlama araci haline gelmektedir (Bakir ve Bazarci, 2020, s.

62).

Tiiketimci kapitalist sistemin burada en giiglii araci reklamlardir. Ornegin
sevgililer giliniine 6zel olarak tiiketim mallarinin kullanimi ilk olarak sanayi devrimiyle
gerceklesmis, kalp seklindeki ¢ikolata kutulariyla birlikte tebrik kartlar1 piyasada yerini
almistir (Waxman, 2018; akt., Bakir ve Bazarci, 2020). Sanayi devriminden giiniimiize
kadar devam eden bu gelenekte diger tiim 6zel giinleri de igine alarak, reklam soylemleri
araciligiyla hediye aliminin gerekliligine vurgu yapilmakta ve boylece sevginin tanimi bu
cercevede sekillenmektedir. Bu noktada tiiketim nesnelerine yiiklenen anlam daha ¢ok
kadmnlar tarafindan gerceklesmektedir. Ozel giinlerde cogunlukla kadinlara alman
pahaly/liiks bir hediye c¢iftlerin iliskisi hakkinda mesaj veren bir isleve sahip
olabilmektedir. Ayrica tercih edilen hediyeler fiziksel bir ihtiyaci karsilamaktan cok
soyut, Ozellikle de romantik anlamlara sahip bir nitelik tagimaktadir (Bakir ve Bazarci,

2020, s. 59-65).

Esler arasindaki iligkinin almip satilabilir bir hale gelmesinin yani sira
metalagmasina sebep olan bir diger durum ise sosyal medyanin etkisidir. Bir birey
olabilmenin hatta goriiniir bir birey olabilmenin miimkiin kilindig1 sosyal medya
platformlarinda, ¢ogunlukla kadnlar evlilik hayatlarini1 gozler 6niine sermektedir. 2020
yilinda yapilan bir ¢calismada Instagram ve Facebook’ta yeni gelinlerin yapmis oldugu

paylasmmlar 10 aylik bir siire zarfinda takip edilip incelenmistir. Calismada kadinlarin
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yeni gelin olma durumu ile kimliklerini yeniden insa ettikleri hatta genislettikleri
gozlenmigtir. Evlerinde sahip olduklar1 tiikketim nesnelerini sosyal medya hesaplarinda

paylasarak bu yeni kimliklerini sergiledikleri goriilmiistiir (Akgiil, 2020, s. 45).

Gosteri toplumunun adeta kurbanlar1 olan evli kadinlar, goriiniirliklerini
saglamak amaciyla tiiketim kiiltliriiniin de kurbani haline doniismektedir. Satin alarak
elde ettikleri nesne ve hizmetleri sosyal medya aracilifiyla sergilemeleri sonucu gegici
haz ve tatmin elde etmektedirler. Gegici olan bu tatminin yani sira paylasim yapan ciftler
teshir ettikleri hayatlar1 hakkinda diiriist olmaktan da uzak olabilmektedir. Sosyal
medyada her daim mutlu, renkli ve sasali bir hayat paylasan bireylerin esasinda bu
paylasimlar1 gergeklikten uzaktir. Ornegin kadinlarmn -sézde esleri i¢in- ¢eyizlerine almis
olduklar1 x marka kahvalt1 takimi ile hazirlamis olduklar1 kahvalt1 sofralarinin, masada
yapilan diizenlemelerin ve bu durumun estetize edilisinin esasinda begenisi ve
goriintiilenme sayis1 yiiksek bir paylasim yapabilmek oldugu ¢ok rastlanan bir durumdur.
Buna benzer sekilde gidilen bir mekanin, gergeklestirilen bir aktivitenin ya da yapilan bir
tatilin fotograf veya videolarinin paylasilmamasi1 durumu sosyal medya kullanicilara “o
an gercekte yaganmamis” gibi bir hissiyat uyandirabilmektedir. Bu durum ise sosyal
medyanin artik birey hayatinin bir pargasi olmaktan 6te bir geregi/zorunlulugu oldugu

sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Tiketmeden ve tiiketileni sergilemeden gerceklestirilen yasam bigimi, tiiketim
toplumunda azimlikta olan bir konuma gelmistir. Bu durumun olusmasinin sebeplerinden
biri olan sosyal medya kullanimlari, gostergelerin gergeklestigi sanal mekanlar olarak
karsimiza c¢ikar. Kullanim alani yiiksek oranda yayilim gdsteren bu platformlar bazi
evliliklerin vazge¢ilmez rutinleri arasinda yerini almaktadir. Evlilik hayatinin yeni rutini
olarak sosyal medya ciddi bir zaman tiiketimini beraberinde getirmektedir. Harcanan bu
zaman ise aile i¢inde iletisim kopukluklarina sebep olabilmektedir (Gtileg, 2018, s. 106).
[liskilerin bir noktada bireylerin profillerinde yasaniyor olmasi esler arasinda iletisimin
azalmasmin yan sira iligkideki tatmin ve mutluluk kaynaklarinin degigsmesine sebep
olmaktadir. Bireyler zamanla arzuladiklar1 tatmin ve mutlulugu begeni ve goriintiilenme

sayilarinda ve taninirlik sevilerinde aramaya baslamaktadir.

Evlilik siirecinin tamami géz Oniine alindiginda tiiketime ve gosteriye yonelik

gerceklestirilen tercihlerin evlilikle mutluluk algisint sekillendirdigi sonucu ortaya
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cikmaktadir. Birer tiiketici olarak ciftlerin -hatta ailelerinin- bu siireclerde saglamig
olduklar1 tatmin duygusu mutlulukla es deger kabul edilir bir konuma ulagmistir.
Tiiketimle elde edilen tatmin kisa siireli olma 6zelligine sahip oldugundan evliliklerde de
bu yolla elde edilmis mutluluklar kisa siireli ve sonlu olmaktadir. Tiiketimin devamlilig1
acisindan bir zorunluluk olan gecici duygular ciftlerin giderek daha fazla tiiketim

yapmalarina sebep olmaktadir.
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IKiNCi BOLUM
EVLILiGiIN METALASMASINDA TUKETIM KULTURUNUN ROLU:

BULGULAR VE DEGERLENDIRMELER

Evliligin metalagmasinda tiiketim kiiltiiriinlin roliiniin tespit edilmesi adina
hazirlanan miilakat sorular1 alt1 tema ekseninde hazirlanmistir: Evlilik algisi, tiiketim
algisi, tiketim ve evlilik iliskisi, popiiler kiiltiir etkisi, tiiketim kiiltiirii ve evlilik
hazirliklari, evlilikte tiiketim ve mutluluk. Bu temalar altinda yer alan sorulara verilen

cevaplar sonucunda da kategori ve gruplandirmalar yapilmistir.

Caligmada yer alan katilimcilarin demografik 6zellikleri tablodaki gibidir:

64



Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Sira No Yas Cinsiyet Egitim Meslek Ekonomik | Medeni
Durumu Seviye Durum
K1 28 Kadin Lisans Ogrenci Orta Nisanli
K2 28 Kadin Lisans Calismiyor Orta Nisanh
K3 29 Kadin On Lisans | Memur Orta Nisanh
K4 26 Kadin Lisans Ogrenci Orta Nisanh
K5 28 Erkek Lisans Memur Orta Nisanh
K6 33 Erkek Lisans Hemsire Orta Nisanh
K7 31 Erkek Lisans Mihendis Orta Nisanli
K8 33 Erkek Lisans Guvenlik Orta Nisanli
K9 27 Kadin Yuksek Organizasyon | Yuksek 1-5  yildir
Lisans sirketi sahibi evli
K10 30 Kadin Lisans Ev hanimi Orta 1-5  yildir
evli
K11 28 Kadin Lisans Calismiyor Orta 1-5  yildir
evli
K12 23 Kadin Lisans Universite Orta 1-5  yildir
personeli evli
K13 33 Erkek Lisans Temizlik Orta 1-5  yildir
personeli evli
K14 30 Erkek On Lisans | Makine Orta 1-5  yildir
teknikeri evli
K15 33 Erkek Doktora Calismiyor Orta 1-5  yildir
evli
K16 32 Erkek Lise Guvenlik Orta 1-5  yildir
evli
K17 35 Kadin Lise Ev hanimi Orta 6-10 yildir
evli
K18 33 Kadin On Lisans | Temizlik Orta 6-10 yildir
personeli evli
K19 34 Kadin Lisans Ev hanimi Orta 6-10 yildir
evli
K 20 31 Kadin Lise Ev hanimi Orta 6-10 yildir
evli
K 21 30 Erkek Lisans Ogretmen Orta 6-10 yildir
evli
K22 36 Erkek Lise Fabrika is¢isi | DUsUk 6-10 yildir
evli
K23 32 Erkek Lisans Calismiyor Orta 6-10 yildir
evli
K24 36 Erkek Lisans Muhasebe Orta 6-10 yildir
muadaru evli

2.1 Degisen Evlilik Algisi
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Evlilik algis1 temasi altinda katilimcilara toplamda ii¢ soru yoneltilmistir. Ilk
olarak “Evlilik sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?” sorusuna katilimcilarin verdigi cevaplar
dogrultusunda “Duygusal ve Iliskisel Biitiinlik” ve “Evlilize Duygusal Anlam
Atfetmeme” seklinde iki kategori ortaya ¢ikmustir.

Duygusal ve iliskisel biitiinlik kategorisi altinda bazi katilimeilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K1, “Hayatta yalmzhiktan ziyade paylasmanin daha degerli oldugunu
diistintiyorum. Bu olumlu olumsuz biitiin duygularin ya da maddi manevi her seyin

’

paylasimiyla ilgili. Eviilige de bu agidan bakiyorum.’

K3, “Birbirini seven iki insamn ailelerinden ayrilarak hayati birlestirip kendi

dinamiklerinde yeni bir aile olusturmasi, ¢ocuklarini biiyiitiip saygi sevgi ¢ergevesinde

’

bir omiir stirmesi olarak tabir edebilirim.’

K4, “Mutluluk bence.”

’

K7, “Huzurlu, mutlu, giizel bir yuva.’

K9, “Bir arada olmayi, beraber kaliteli zaman gegirmeyi ve beraber
yvapabildigimiz seylerden mutlu olmayr diyebilirim.”
K12, “Yani sevdigin insanla bir bakima hayatin sorumlulugunu almak.”

K13, “Evlilik benim i¢in bir biitiinliik. Par¢alarin bir araya gelmesi.’

K15, “Toplumsal hayatin dinamiklerinin bir tanesi. Insamin yol arkadasinin
olmasi. (...) Hayat yolunda ortak bir sekilde yan yana yiiriimek, sikintisiyla

mutluluguyla.”
K18, “Evlilik benim i¢in bagi ifade ediyor. Yani giizellikle olusan bir bag.”

K21, “Evlilik benim icin daha ¢ok maneviyat anlamina geliyor. Sonra huzur
olarak gériiyorum, diizen olarak gériiyorum, aidiyet olarak gériiyorum. Yani yasamak

icin bir baska sebep.”

K22, “Ilk basta fedakarlik, sonra giiven, sonra sadakat.”
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Verilen bu cevaplara ek olarak bazi katilimcilar evliligi “karsilikli sevgi, sayg1” ve
“yuva” olarak da tanimlanmaktadir. Cevaplar arasinda ilk sirada “hayati paylagmak”
ikinci sirada ise “mutluluk” ifadelerinin sik¢a tekrarlandigi goriilmektedir. Bununla
birlikte katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda evlilik, yalnizligin karsit1 olarak
konumlandirilmakta ve duygusal ve manevi anlamda tamamlayic1 bir isleve sahip olarak

gorilmektedir.

KI’in ifadesiyle evlilik, hayatin olumlu-olumsuz, tiim yonleriyle birlikte
paylasildig1 bir alan olarak goriilmektedir. Benzer sekilde K15’te “hayat yolunda yan
yana yluriimek™ ifadesiyle evliligin ¢iftlerin bir aradaliina vurgu yapmaktadir. K10 ise
yukaridaki ifadelerden farkli olarak, evliligi ekonomik bir ortaklik olarak gordiiglinii ve

esin “maddi ve manevi bir destek¢i” oldugunu ifade etmistir.

K4 ve K7’nin verdigi cevaplara bakildiginda ise evlilik dogrudan huzur ve
mutluluk gibi soyut kavramlarla iligskilendirilmektedir. Bu baglamda evliligin sadece
sosyal bir kurum degil ayni zamanda duygusal tatmin saglayan bir alan olarak
benimsendigi goriilmektedir. K22 nin “fedakarlik, giiven ve sadakat” ifadesi de evlilige

dair degerlerin oncelendigini ortaya koymaktadir.

K13’iin “parcalarin bir araya gelmesi” seklindeki ifadesi evlilikte biitlinsellige
vurgu yaparken, K18’in “giizellikle olusan bag” ifadesi de duygusal birliktelige vurgu
yapmaktadir. K21’in “yasamak i¢in bir bagka sebep” sdylemiyle birlikte, evliligin manevi
doyum saglama, aidiyet hissi gelistirebilme, huzur ve diizen saglama islevleri 6n plana

¢ikarilmaktadir.

Evlilige duygusal anlam atfetmeme kategorisinde iki erkek katilimcl

bulunmaktadir. Cevaplari ise su sekildedir:
K8, “Yani benim icin hi¢bir anlam ifade etmiyor.”

K16, “Vallahi hi¢hir anlam ifade etmiyor. (...) eger ¢ocuk varsa anlam ifade
edebilir.”

K8 ve K16 tarafindan evlilik, hayatin geleneklerinden biri olan ve zamam
geldiginde yerine getirilmesi gerekli goriilen bir eylem olarak kabul edilmektedir. Bu

gorlis evliligin duygusal bir birliktelik olarak goériilmedigini gostermektedir. K16 nin
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ifade ettigi sekliyle de evlilik tek bagina bir anlama sahip olmamakta, ¢ocuk sahibi

olundugunda ise bu durum degisik gdsterebilmektedir.

Evlilik algist temasinda “Evlilikten beklentileriniz nelerdir?” sorusuna verilen
yanitlar dogrultusunda “Duygusal Beklenti”, “Paylasimsal Beklenti” ve “Yasam Diizeni

Beklentisi” seklinde ii¢ kategori oraya ¢ikmuistir.

Duygusal beklenti kategorisi altinda katilimcilardan bazilarmin verdigi cevaplar
su sekildedir:

)

K2, “Evlilikten beklentim anlayis, sevgi ve saygi aslinda.’
K3, “Ilk onceligim sadakat. Sonra karsilikli sevgi, anlayis.”

K6, “Ben sevmekten ve sevilmekten ¢ok anlasilmayr umuyorum.’

K11, “Evlilikten beklentim, sevgi saygi ¢er¢evesinde olmasi. (...) Birlikte mutlu

olabilmek, huzurlu olabilmek.”
K12, “Huzurlu bir yuva diyelim.”
K14, “Yani esimle, sevdiklerimle mutlu giinler gegirmek.”
K17, “Karsindakinin saygili olmasi, seni 6nemsemesi, deger vermesi.”

K21, “Evlilikten beklentim ashinda biraz daha hayata dair bir dinginlik ve
sakinlik.”

Duygusal beklenti kategorisinde sevgi, saygi ve anlasilmak gibi duygusal
ihtiyaclarin tatmininin katilimcilar arasinda 6n plana c¢iktigr goriilmektedir. Ardindan
sadakat, dinginlik ve deger gorme kavramlar: ifade edilmistir. Bu kavramlar evliligin,
ciftler aras1 duygu paylasimi ve duygusal doyuma ulasma alami olarak algilandigini
gostermektedir. Ayn1 zamanda bu ifadeler, evliliklerin devamliligi agisindan iligki

dinamiklerinin 6nemini gézler 6niine sermektedir.

Paylagimsal beklenti kategorisi altinda bazi katilimcilarm verdigi cevaplar su

sekildedir:

K4, “Hayat1 paylasabilmek, yan yana olmak.”
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K11, “Iki yakin arkadas gibi anlasabilmek. Ayni zamanda sorumluluklar
paylasabilmek.”

K18, “Bir biitiin olmak, ne bileyim (...) birbirine bagh evlatlarin oluyor, bagin

’

kuvvetli oluyor.’

Bu kategoride ise evlilik duygusal bir birliktelik olmakla birlikte birbirini
tamamlayan iki birey ve iki yakin arkadas iliskisi olarak da goriilmektedir. Ayn1 zamanda
birlikte yasama, sorumluluk alma ve hayati ortaklasa siirdiirme olarak tanimlanmaktadir.
Bu beklentiler evliligin duygusal yOniiniin yani swra bir is birligini de icerdigini

gostermektedir.

K4°1in ifadesi bu kategorideki en temel tanim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Yan
yana olmak™ ifadesi evliligin bir yol arkadashigi olarak algilandigmni gdstermektedir.
KIT’in “iki yakin arkadas gibi” ifadesi ise evlilikte ciftlerin sahip oldugu rollerin
cesitliligini ortaya koymaktadir. K18’in ifadelerinde ise paylasimsal beklentinin, aile

iiyelerinden ¢ocuklar ile kurulan bag {izerinden olustugu goériilmektedir.

Yagsam diizeni beklentisi kategorisi altinda katilimcilarda bazilarinin verdigi

cevaplar su sekildedir:
K8, “Cocuk sahibi olmak.”

K23, “Hayati kolaylastirmak. Yani ¢ocuk sahibi olmakla beraber yeni bir hayat

kurma. Hem ekonomik hem de sosyal olarak daha rahat bir yasam siirebilmek.”

K24, “Sosyal hayatimla alakal: bir diizenim olsun isterim. Hem diinya hem ahiret

icin gerekli bir sey.

Yasam diizeni beklentisi icerisinde olan katilimeilarin verdigi cevaplarda evliligin
biyolojik (lireme) islevi, ekonomik islev ve sosyal giivenligi saglama gibi islevlerini
dikkate aldiklar1 gzlemlenmektedir. Bu kategoride cevap veren katilimcilarin yeni bir

diizene ve ¢ocuk sahibi olmaya vurgu yaptiklar1 gériilmektedir.

K8’in yalnizca ¢ocuk sahibi olmay1 belirtmesi evliligi duygusal bir birliktelikten
ziyade biyolojik ve toplumsal bir islevlere sahip bir kurum olarak algiladigini
gostermektedir. K23 evliligi, sosyal ve ekonomik anlamda bir konfor ve kolaylik saglayan

yeni bir hayat diizeni olarak tanimlamakta ve beklentilerini de bu yonde ifade etmektedir.
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K24 ise diizene yaptig1 vurgunun yaninda evliligi dini bir sorumluluk ve manevi bir

ihtiyag olarak gormektedir.

Evlilige dair beklentiler sorusunda verilen tiim cevaplar dogrultusunda
beklentilerin agirlikli olarak duygusal beklenti kategorisinden oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu
kategori altinda katilimcilarin en sik kullandigi ifadeler sirasiyla sunlardir: Huzur,

mutluluk, sevgi ve saygi.

Evlilik algis1 temasmda “Evliligin toplumdaki anlammin zaman i¢inde degistigini
diistiniiyor musunuz?” sorusuna tiim katilimcilar bir degisimin yasandigini ifade etmistir.
Ardindan “Bu degisim sizce nasil gerceklesti?” sorusuna verilen yanitlar dogrultusunda
“Islevsel ve lliskisel Degisim”, “Toplumsal ve Kiiltiirel Degisim”, “Bireysellesme ve
Faydacilik”, “Kitle Iletisim Araglar1 ve Teknoloji” ve “Ekonomi” seklinde bes kategori
ortaya ¢ikmustir.

Islevsel ve iliskisel degisim kategorisi altinda katilimcilardan bazilarinm verdigi

cevaplar su sekildedir:

K1, “Gegmiste evliliklerde cocuk yapmak ve is giicii arasinda bir baglanti
oldugunu diigiiniiyorum. Simdi ise sadece is giicii degil artik paylasimlarimiz ve

’

diistincelerimizin de ¢ocuklara aktaridigim diistiniiyorum.’
K12, “Bence kisilerin davraniglar: ve sorumlulugu tistlenme bi¢imi degisti.”

K2, “Kimsenin kimseye tahammiilii kalmamis. Kimse birbirini diisiinmiiyor

artik.”

K3, “Erkekler erilliklerini kaybetti. Erkeksi tavirlardan daha kadinst hallere
biiriindiiler. Eskiden daha korumaci bir yapidalardi. Su an bunu kaybettikleri igin o yiikii

’

kadinlar sirtlaniyor ve bunun dinamigi bozdugunu diisiiniiyorum.’

K20, “Oncelikler bosanmalar basitlesti. Kart koca arasi miicadele bitti. Su an
kimsenin kimseye tahammiilii yok. Bosanmalar o kadar normallesti ki en ufak seylerde
ben bosanacagim diyebiliyorlar. Insanlarda bir bikkinlik var artik. Hatta evlilikler

basitlesip bir oyuncak haline geldi benim goziimde.

K22, “Cevremizdeki insanlarda olumsuz etkileyebiliyor. Onlarla kiyas yapma

’

olasilig yiiksek oluyor ¢iinkii.’
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Bu kategoride ger¢eklesen degisimin olumlu oldugunu ifaden eden tek katilime1
K1 olmustur. K12 ise nétr bir tavir sergilemis ve aile i¢i degisen rol ve sorumluluklara
vurgu yapmustir. Benzer sekilde K3’te rol ve sorumluluklarda degisime deginmekte fakat
bu degisimin daha ¢ok erkekler iizerinde yasandigini ifade etmektedir. K20’nin
tahammiilsiizliige yaptig1 vurgu ile evliliklerin ciddiyetini kaybettigine dair ifadeleri 6ne
cikmaktadir. Son olarak K22, iliskisel ve islevsel olan bu degisimin ¢evreden ve gevre ile

yapilan kiyaslamalardan kaynakli oldugunu ifade etmektedir.

Toplumsal ve kiiltiirel degisim kategorisi altinda katilimcilardan bazilarinin

verdigi cevaplar su sekildedir:

K3, “Insanlarin kendilerine duydugu saygi bir tik daha artti. Biling daha ¢ok artti
ve ozellikle kadinlarin ekonomik seviyesinin ilerlemis olmasi onlara farkli bir ozgiiven
verdi. Clinkii eskiye baktigimizda orada daha bir ‘Ne yapayim ki iste kocamdwr yapar,
nereye gidecegim ki?’ gibi diisiinceleri oldugu icin daha c¢ekilmeyecek durumlar
cekmeye, katlanilmayacak seylere katlanmaya calistyorlardi. Bir de siddet vardi. Su an

ise kadinlarin elinde bir ozgiirliik var.

K13 “...bayanlarin ekonomik olarak refaha ermesi ézellikle erkege karsi duyulan
saygiyr minimize etti. Bu da evlilikte olan beklentinin bayan géziinden diismesini sagladi

ve bireysel olarak yagsama ihtiyacint daha ¢ok arttirdr.”

K22, “Bu degisim kiiltiiriimiizden kaynakli oldu. Daha dogrusu kiiltiiriimiizdeki
orf ve adetlerimizi kaybettik. Bunlar degersiz bir hale geldi. Bir de Bati’y1 ve teknolojisi

yvakalama, zamana uyma gayreti var. Bunlar ailenin manevi degerlerini degistirdi.

K15, “Degisim doniisiimiin olmamas: miimkiin degil zaten. Giiniimiizde
bireysellesmenin oldugunu, evlilik oranlarimin diistiigii ya da bosanmanin arttigini
goriiyoruz. (...) Eviilikte, aile yapisinda, her seyde bir degisim var. Bu bireysellesmeden
baslayan bir degisim. Batililagsma seriivenimizin bir siireci olarak goriiyorum. (...)
Gelenek goreneklerinde degistigini goriiyoruz. Mesela bekarliga veda partileri

)

kutlaniyor. 2000°li yillardan beri duydugumuz bir sey bu.’
K23, “Ac¢ikgasi entelektiiel seviyenin gelismemesine yoruyorum.”

K5, “Olumlu yonde sunlari soyleyebilirim: Kadinin evlilikte ve toplumdaki degeri

arttr diye diisiiniiyorum.”
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K9 ise ailelerdeki egitim seviyesinin artiginin bazi degisimleri meydana
getirdigini ifade etmistir. Bu degisim sonucunda, eskiye nazaran kadinlarin erkeklere
daha az boyun egmekte oldugu ve bekarliktaki rahathikta evlilikler yasandigi

distiniilmektedir.

K3 ve K13’iin sdylemleri, kadinlarin is hayatia girmeleriyle bireysellesmenin ve
ekonomik Ozgiirliiklerinin arttig1 sonucuna isaret etmektedir. Bu sonug itibariyle
kadinlarin aile bireylerine olan ekonomik muhtaglar1 azalmakta, evliliklere bakis agilari
degismektedir. K22 Batr’ya olan yonelimin olumsuz sonuglarma vurgu yapmaktadir.
Benzer sekilde K15 ise Batililasmayla birlikte ka¢inilmaz olan degisimin toplumsal ve
kiiltiirel sonuglarini agiklamaktadir. K23 toplumdaki mevcut entelektiiel seviyenin diistik
oldugunu ve bu sebeple evliliklerin olumsuzluklar i¢cinde bir seyir izledigini ifade
etmektedir. Bu kategorideki katilimcilarin geneli olumsuz durumlara vurgu yaparken
yalnizca K5 kadinin toplumdaki konumunun olumlu bir sekilde degisime ugradigini

belirtmistir.

Bireysellesme ve faydacilik kategorisi altinda katilimcilardan bazilarinin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K3, “Geg¢mis yilara gére su an ¢ok daha farkli bir boyutla bakildigini
diistintiyorum. Evlilige daha maddi bakildigimi, bitirilmesi ¢ok kolay bir kurum gibi

bakildigini diisiiniiyorum artik eskiye gore.”

K6, “Maddi olarak degistigini diistiniiyorum ¢iinkii bir ¢ikar dogrultusunda

hareket ediliyor artik. (...) Degisimin sebebi de giiniimiiziin ekonomik sartlart.”

K24, “Evliligin daha 6nceden saygin bir kurum olarak bir karsiligi vardi ama su
an yok. (...) Beklentileri karsilamak icin bir ara¢ oldu. Bunun haricinde de herkesin

gidisati kotii yani.”

K21, “Ozellikle biiyiik sehirlerdeki kisilerin evliligi ekonomik bir ortaklik olarak
gordiigiinii diigiiniiyorum. Ciinkii hayatta ekonomik sartlar zorlasiyor. Fakat ben bu
degisimin evliligin dogasina aykirt oldugunu diisiiniiyorum. Materyalist bir toplumda

yastyoruz bir de. Bu da etkili.”

K17 ise degisimin sebebini “doyumsuzluk™ kavramiyla iligkilendirmektedir.
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Bu kategorideki katilimcilar duygusal beklentilerin 6tesinde evliligin pragmatist
bir donilisiim yasadigini ifade etmektedirler. Bireylerin artik kendilerini onceledikleri,
maddiyat ve ¢ikarlar {izerine vurgularin yapildig: ve iligkilerin ekonomik bir birliktelige

evrildigi yoniinde olumsuz goriigler karsimiza ¢ikmaktadir.

K3 evliligin maddi bir olguya doniistiigiinii ve gecici bir kurum halini aldigmi
ifade etmektedir. Bu ifade evlilige atfedilen degerlerin ve kurum olarak kutsalliginin bir
dontistime ugradigini géstermektedir. K6 evliliklerin ¢ikar iliskisine doniismesine yaptigi
vurguyla ¢iftler arasinda faydaci bir iligkinin varligina isaret etmektedir. K24, giiniimiizde
evliliklerin hem aragsallastirildigi hem de sayginligini yitirdigi yoniinde bir genellemede
bulunmaktadir. K21 biiyiik sehirlerdeki hayat standartlarin ve materyalizmin etkisiyle
evliligin kendi dogas1 disinda yeni bir yapilanmaya doniistiigiinii ifade etmektedir.
K17’nin “doyumsuzluk” vurgusu ise tiiketim toplumunun bir yansimasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bireylerin siirekli olarak tatminsizlige itildigi bu “bolluk cagi”nda evlilik
iliskilerinin de bu tatminsizlikten etkilendigi goriilmektedir. Bu durum ise tipk: tiiketim

nesnelerinde oldugu gibi evlilik iliskisinde kaliciligin ve bagliligin ortadan kalkmasi

sonucunu ortaya koyabilmektedir.

Kitle iletisim araclar1 ve teknoloji kategorisi altinda katilimcilardan bazilarinin

verdigi cevaplar su sekildedir:

K2, “Kimsenin kimseye tahammiilii kalmamus. Kimse birbirini diisiinmiiyor artik.

Bunun en biiyiik sebebi teknoloji diye diistiniiyorum. Olumsuz etkiliyor yani.”

K4, “Evliliklerde sadakat gitti bence. O da giiven problemi olusturdu. En biiyiik
sebebi de bence ekranlar. Bekar olan herkes televizyon izlediginde, aldatmamalar

gordiigiinde evlilikten uzaklasiyor.”

K19, “Eskiden goriicii wusulii daha yayginken simdi flortlesmelerin,
vakinlagmalarin arttigini goriiyoruz. (...) Bunlarda sosyal medyanin ve internetin etkisi

var bence.”

K23, “Ya ben mahremiyetin eskiye oranla daha da ortadan kalktigim
gozlemliyorum. Yani normalde evlilikte yani aile kurumunda gosterilmesi gereken bazi

hal hareket soylemlerin disariya ¢ok aksettirildigini diigiiniiyorum. Aile igerisinde
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kalmasi gereken mahrem seylerin herkese gosterildigini goriiyorum. Bunun iyi olmadigint

diigtiniiyorum. (...) Bu degisimde sosyal medyanin ¢ok etkisi var.”

Teknolojinin gelismesi, kitle iletisim araclarinin ve sosyal medya kullanimlarinin
artmasi, K2’nin ifadesiyle bireylerin tahammiil seviyelerini azaltmaktadir. Bununla
birlikte K4’{in ekranlara yaptig1 vurgu, buradaki iceriklerin iligkilerde giiven duygusunun
sarsilmasina sebep oldugunu ve aldatma gibi olumsuzluklarin normallestirdigini
gostermektedir. K19 ve K23’lin ifadelerinde de 6zellikle sosyal medyanin etkisiyle ¢iftler

arasi ve aile icin mahremiyet olgusunun degisime ugradigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ekonomi kategorisi altinda katilimcilardan bazilarinin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K20, “(...) tahammiilsiizliigiin sebebi de ekonomik. Insanlar daha agwr sartlarda

ev gecindiriyor artik.”

K23 “Ekonomiye yoruyorum. Ciinkii her seyin temelinde ekonomiyi diistiniiyorum.
Insanlarin para kazanmasi gerekiyor. Kendini hayatini idame ettirmesi gerekiyor. Bunun
icin de her tiirlii gayrimesru seylere ¢ok kolaylikla tamah edebiliyor. Bu da insanlarin

daha ‘large’, daha genis mezhepli davranmasina sebebiyet veriyor.”

K20 ve K23 degisimin temel sebebinin ekonomik kosullar etrafinda sekillendigini
ifade etmektedir. Ekonomik kosullarin zorlagsmasiyla birlikte temel ihtiyaglarin
karsilanamamasiin iligkiler tizerinde olumsuz etkiler meydana getirdigine dair bir kabul
oldugu goriilmektedir. K20’nin ifadesi ile ekonomik problemlerin bireylere
tahammiilsiizliik olarak yandig1 goriilmektedir. K23’iin ifadesinde ise ge¢im sikintisinin

insanlar1 etik/ahlak dis1 davranmaya itebilecegine dair bir durum oldugu goriilmektedir.

2.2 Tiiketim Ahskanhklarinin ve Tiiketime Yonelik Beklentilerin Degisimi

Tiiketim algis1 temasi altinda katilimcilara toplamda alt1 soru yoneltilmistir. 1k
olarak “Ne siklikla aligveris yaparsiniz?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda
katilimcilarin ti¢ gruba ayrilabilecegi gozlemlenmistir: Diizenli bir sekilde aligverisi hayat
rutini haline getirenler, orta siklikta aligveris yapanlar ve yalnizca ihtiyag durumunda

aligveris yapanlar.
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Aligveris sikligi fazla olan katilimcilardan bazilarinin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K3, “Her ay mutlaka maagstan sonra bir seyler alirim kendime. Istegime gore, iste

)

mevsim gecgislerine gére de arada aldiklarim da olur.’

K6, “Can sikkinliginda alisveriste bulurum kendimi. Genelde de canim sikilir

’

zaten.’
K7, “Ihtiva¢ duyuyorum ve begendigim her sey hemen alirim”

K10, “Magazada falan degil de genelde internet aligverisi olur. 2-3 giinde bir eve

’

geliyor.’

K23, “Sik sik yapariz. Yani hem ev ihtiya¢lart hem de giyim kusam, yeme i¢me
(...) iki giinde bir aligveris yapariz.”

Siklikla aligveris yapan katilimcilarda ihtiya¢ olgusunun anlammin degistigi ve
yerini isteklere biraktigi gézlemlenmistir. K3’lin verdigi cevap, rutinlesmis bir tiiketim
aliskanhiginin varhgin gostermektedir. Ayn1 sekilde K10 da tiiketim eylemlerini bir rutin
haline getirmistir ve bu rutini daha ¢ok internet aligverisi seklinde gerceklestirmektedir.
K23’iin ise benzer bir rutine sahip oldugunu ve harcamalarin hem ev ihtiyaglari hem de
kisisel ihtiyaglar tlizerinden gerceklestirildigi goriilmektedir. K6’nin duygusal bir
yonelimle tiikketim eylemlerini gergeklestirdigi ve bundan psikolojik bir doyum elde ettigi
goriilmektedir. K7, isteklerini ihtiya¢ olarak kabul etmekte ve satin alma eylemlerini

ertelememektedir.

Orta siklikta aligveris yapan katilimcilardan bazilarinin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K5, “Yani ben bir seyin iyi alinmasindan tarafim. Cok sik olmamakla birlikte

)

aligveris yaparim ve iyisinden, kalitelisinden alirim.’

K12, “Ashnda bir siklig1 yok bittik¢e alirim. Bir de o ay rahatsam istegime gore

de hareket ederim.”
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Orta siklikta aligveris yapan katilimcilarin temel ihtiyaglarini karsiladiktan sonra
bazilariin (K12 gibi) biit¢esine gore bazilarinin (K5 gibi) ise islevselligine gore ihtiyacin

otesinde harcamalar yaptiklar1 gozlemlenmistir.

Yalnizca ihtiya¢ durumunda aligveris yapan katilimcilardan bazilarinin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K15, “Keyfi bir aliskanligim yok. Tiiketim kiiltiiriim yok. Ya zaten modern ¢agin
katedrallerini de pek sevmiyorum. AVM’leri yani. (...) Herkeslesmek ya da modaya

uymak bana gore degil. ”

K18, “Gida aligverisi olarak toplu aligveris yapiyoruz ama tabi aydan aya arada

fazladan ev giderleri oluyor. Giyim olarak ihtiya¢ oldugunda.”

K21, “Her ihtiyacim oldugunda yapiyorum. Yani boyle aklima eseni almam. Buna

ihtiyacim olur bunu da alayim evde bulunsun gibi bir aligveris kiiltiiriim yok.”

K20, “Sahsi olarak soyle, bekarliktaki gibi olmuyor. (...) Tek bir maasla
gecinmeye calisiyoruz. Onceligimiz ¢ocugumuz. Ondan dolay kendi ihtiyaclarimizi,

ornek veriyorum bir ay erteleyebiliyoruz.”

K15’in ifadelerinde bir tiiketim karsithgi ve modern yasam elestirisi
gozlemlenmektedir. K18 ve K21 ihtiya¢ odakli harcamalar yaptiklar1 ve isteklere yonelik
bir tiiketim aligkanhigi gelistirmedikleri goriilmektedir. K20 ise ekonomik smirlilik ve
cocugun Oncelenmesinden kaynakli olarak ihtiya¢ odakli tiiketim eylemleri

gergeklestirmekte oldugunu ifade etmektedir.

Verilen tiim cevaplar dogrultusunda dokuz katilimei ihtiyag durumunda, sekiz
katilime1 siklikla, yedi katilimer ise orta siklikta aligveris yaptigini ifade etmistir. Yalnizca
ihtiyag anindan aligveris yapan katilimcilarin genelinde ekonomik durumlarinin
yetersizligi sebep olarak dile getirilmistir. Baz1 katilimcilarin genel sdylemleri dikkate
alindigida ise israfa kagmamay1 benimsedikleri goriilmiistiir. Bununla birlikte ¢ocuk
sahibi olan katilimcilarin sahsi harcamalarinda azalmalar meydana geldigi hatta bazi

ihtiyag¢larmi ertelemeye yatkin olduklar1 gézlemlenmistir.
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Tiiketim algis1 temasi altinda “En ¢ok nelere para harcarsiniz?” sorusuna verilen
cevaplar asagidaki tablodaki gibidir. Baz1 katilimcilar bu soruya birden fazla yanit

vermistir.

Tablo 2 Katilimcilarm En Fazla Harcama Yaptig1 Uriin ve Hizmetler

Uriin ve Hizmetler Katilmer Sayisi
Kiyafet, ayakkabi, ¢anta 11

Gida 6

Cocuk 4

Arag¢ masraflari 2

Kitap/kirtasiye tlriinleri 2
Seyahat/Hizmet Sektorii 2

Kozmetik iirtinler 2

Mutfak arag-geregleri 1

Sigara 1

Verilen cevaplar dikkate alindiginda kiyafet, ayakkabi1 ve canta gibi sembolik
anlamlar1 ile ©One c¢ikabilecek olan tiiketim nesnelerinin siklikla tercih edildigi
goriilmektedir. Gida ve ¢ocuga yonelik olan harcamalar ise orta siklikta kabul edilebilir.
Hizmet, egitim, kozmetik gibi satin alimlarin ise katilimcilar arasinda nadiren tercih

edildigi gozlemlenmektedir.

Tiiketim algis1 temast altinda “Bir {iriinii satin alirken marka tercih etmek sizin
icin onemli midir, neden?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda katilimcilar marka

tercih edenler ve etmeyenler seklinde iki gruba ayrilmaktadir.

Marka tercih etmeyen katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda
“Begenilerin  Oncelenmesi”, “Ekonomik Uygunluk” ve “Kalitenin Oncelenmesi”
seklinde ii¢ kategori ortaya ¢ikmistir. Buna gore katilimcilardan bazilariin verdikleri

cevaplar su sekildedir:

K11, “Yakistigimi diisiindiigiim veya giizel oldugunu diisiindiigiim her gseyi

’

giverim. Nereden aldigim hi¢ fark etmez.’
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K21, “Hi¢ onemli degil. Benim i¢in onemli olan birinci olarak begenmem, ikinci

olarak da maddi olarak benim i¢in uygun olmasi. Marka takintim kesinlikle yok.”

1

K15, “Markaya 6nem vermem, materyalin kalitesine 6nem veririm.’

K24, “Markadan ziyade kaliteye bakarim. Su marka bu marka olacak diye bir

1

takintim yok. (...) ha marka bir sey almisim ha pazardan aligveris yapmisim, fark etmez.’

Begenilerin  Oncelenmesinde kigisel zevk ve tercihlerin vurgulandigini
gormekteyiz. K11 in ifadesi bu durumu destekler niteliktedir. K21 de begeniye yaptigi
vurgunun yam sira ekonomik anlamda uygunluguna da dikkat ettigi goriilmektedir.
Marka takintisinin olmayismi belirtmesi ise tiikketim kaliplarmin disinda olduguna dair
yapilan vurguyu ortaya koymaktadir. K15 ve K24 ise satin aldiklar1 tiiketim nesnesinde

islevsel degeri yani kaliteyi dncelemektedir.

Bir katilimcmin marka tercih etmeyis sebebi ise yukaridaki sdylemlerden
farklidir. (K14) “Marka tercih etmek aslinda 6nemli ama markalarin fiyatlarimin abarti
oldugunu diistiniiyorum. Bu yiizden markalara gorve alisveris yapmiyorum.” Verilen
hizmet ve kalite dikkate alindiginda marka tercihinin daha mantikli oldugunu ifade

etmekle birlikte marka disinda da bu kaliteye ulasilabilecegini de dile getirmistir.

Bunlara ek olarak sadece belirli aligverislerinde markaya dikkat eden katilimcilar

bulunmaktadir.

K4, “Kisisel bakim mesela yiiziim i¢in kullandigim bir seyse markasina ¢ok dikkat
ederim. Onun disinda asla markaya takintili degilimdir. Giizelse pazardan da alir
giyinirim.”

K6, “Belli basl tiriinler icin diyebilirim. Ayakkabt ve saatte 6nem veririm ama bir

’

kiyafet hosuma gitmigse kaliteli (marka) olup olmayisina bakmam.’

Marka tercih eden katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda “Kalite ve
Siirdiiriilebilirlik” ve “Sorunlar Karsisinda Muhatap Bulabilmek™ seklinde iki kategori

ortaya ¢cikmistir. Buna gore katilimcilardan bazilarinin verdikleri cevaplar su sekildedir:

K5, “Benim i¢in onemlidir. Buna sundan dolayi onem veriyorum aslinda, ben igin

stirekliliginden yanaymm. (...) bir markayr aldigim zaman sonrasinda bir problem
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yvasadiysam bir muhatap bulabilmek isterim. Bu yiizden markalardan tarafim
diyebilirim.”

K7, “Genelde marka tercih ederim. Uriinleri kaliteli ciinkii. Bir de iiriiniin
arkasinda duruyorlar. Bir ariza ile karsilastigimda arkasinda durduklari igin giiven

’

veriyor yani.’

K22 ise -ekonomik kosullarina bagli olmakla birlikte- marka tercih etmeye
calistigin1 dile getirmistir. Bu tercihinin baslica sebebinin ise kalite ve siirdiiriilebilirlik

oldugu gozlemlenmistir.

Kaliteye wvurgu yapan katilimcilarim soylemlerinden hareketle {iriinlerin
goriinlimleri ya da duruslari itibariyle tiiketim nesnelerinde simgesel degeri géz dniinde

bulundurduklar1 gézlemlenmistir.

Bunlara ek olarak bir katilimc1 (K3) aligverislerinin gogunda marka tercih ettigini,
marka disinda bir iiriin satin aldiginda ise bunun “¢akma” olarak ifade edilen {iriinlerden
olmamasina dikkat ettigini ifade ederek simgesel degerle birlikte marka olgusunun

kendisine de 6nem verdigini dile getirmistir.

Tiketim algis1 temasi altinda “Satin aldigmiz iirlin veya hizmette istek-ihtiyag
ayrimmda bulunur musunuz?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda katilimcilar

ayrimda bulunanlar ve bulunmayanlar seklinde ikiye ayrilmas.

Istek-ihtiya¢ ayrimmda bulunan katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda
“Ekonomik Kosullarin1 Dikkate Alanlar” ve “Bilingli Hareket Edenler” seklinde iki
kategori ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore katilimcilardan bazilarmin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K18, “dile biitcesine baktigimizda ihtiyaglarimiza gore hareket etmeyi tercih

ediyoruz.”
K14, “Yaparim tabi, eger gercekten almam gerekiyorsa alirim.”

K5, eskiden dikkat etmedigini fakat son zamanlarda istekleri dogrultusunda
yaptig1 harcamalar1 daha faydali yerlerde kullanabilecegini diisiindiigiinden bu ayrimi

yaptigini dile getirmistir.
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Bilingli sekilde hareket eden katilimcilarin sdylemleri ele alindiginda alisveris
konusunda israfa kagmamay1 6nceledikleri de gozlemlenmistir. K18’in bu davranisindaki
belirleyici unsur aile biitgesiyken, K14’iin ise satin almadaki ihtiya¢ ve gereklilik oldugu
goriilmektedir. Iki katilimecmnm da ekonomik kosullarini dikkate aldiklar: ifade edilebilir.
K5’in ise zamanla tiiketime yonelik bir biling ve farkindalik gelistirdigi ve ihtiyaclarin

oncelendigi yeni bir tiiketim aligkanlig1 benimsedigi goriilmektedir.

Istek-ihtiya¢ ayrimmda bulunmayan katilimcilarin verdikleri cevaplara gére “Haz
ve Arzular1 Onceleme” ve “Istek ile Ihtiyac1 Farkli Gormeme” seklinde iki kategori ortaya

¢ikmustir. Buna gore katilimcilardan bazilarinin verdigi cevaplar su sekildedir:

K6, “Ashinda isteklerim dogrultusunda hareket ederim. O an camim bir kahve

’

i¢mek isterse en yakin kafede kahvemi i¢ebilirim.’

K13, “Bana gore tiiketim bir ihtiva¢ meselesi degildir. Bir zevktir. En basitinden

)

kuruyemis, tamamen zevkimizden aliriz biz, fiyati yiiksek olmasina ragmen.’

K3, “Istedigim seyleri de ihtiya¢ olarak goriiriim ben. Mesela ayakkabim vardir
ama bagska bir ayakkabi daha istiyorumdur, bana gére o da benim ihtiyacimdir. Ciinkii

’

farkly bir renkte bir ¢esitlilik saglyyordur bana. Ben bunlar: béyle benzesik tanimlarim.’

K23, “Yani aslinda ihtiyaglarim da bir nevi istegim oluyor. (...) Ben bir zaruret

olmadigi halde bir sey canim isterse alirim.

K6 ve K13’lin haz ve arzularmi onceledikleri goriilmektedir. K6 anlik istekleri
dogrultusunda tiiketim eylemlerini ger¢eklestirmekte, K13 ise tiilketimi tamamen “zevk”

olarak tanimlamaktadir. K3 ve K23 istek ve ihtiyaclar1 arasinda bir fark gérmemektedir.

K10 ise cocuk sahibi olmadan once bdyle bir ayrima dikkat etmeden sahsi
harcamalarin1 yaptigini, ¢cocuktan sonra kendi harcamalarinda ihtiyaca dikkat etmeye
calistigini fakat cocugu konusunda daha ¢ok istekleri dogrultusunda hareket ettigini ifade

etmistir.

“Satin aldiginiz iiriin veya hizmette istek-ihtiya¢ ayriminda bulunur musunuz?”
sorusuna verilen tiim cevaplar dikkate alindiginda istek-ihtiya¢ ayriminda bulunmayan

katilimcilarin ¢ogunlugu olusturdugu ortaya ¢ikmistir. Bu katilimcilarin isteklerini de
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ihtiyaglar1 olarak gordiikleri, arzu ve hazlar1 dogrultusunda aligveris eylemlerini

gerceklestirdikleri goriilmektedir.

Tiiketim algis1 temasi altinda “Satin  aldigmiz iriin  veya hizmetin
kimliginizi/statiiniizii yansittigini1 diigiiniiyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplar
dogrultusunda katilimeilar “Tiiketim Araciligiyla Statii ifadesi”, “Tiiketimin Statiiden
Bagimsizligi Durumu” ve “Statii Gostergesi Olarak Tiiketimin Islevini Yitirmesi”

seklinde ti¢ kategori ortaya ¢ikmustur.

Tiiketim araciligiyla statii ifadesi kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar

su sekildedir:

K6, “Biiyiik ihtimalle evet diyebilirim ¢iinkii bir ayakkabt aldiginda dahi kendini
belli ediyor.”

’

K9, “Yansitryor tabi. Gittigim kafeden tut yaptigim alisverise kadar etkili oluyor.’

K19, “Aldigimiz iiriinler illaki yansitiyor. Yani ¢ogu kiginin marka takintilar var.
Yiiksek seviyede geliri olanlar da daha ¢ok marka tercih ediyor. Orta seviyedekilerde

kendi durumlarina gére alisveris yapiyorlar. Bunlar dig goriiniislerine yansiyor.”

K21, “Kesinlikle diistiniiyorum ¢iinkii giintimiiz toplumunda cesitli markalarin
cesitli statiileri ifade ettigine inaniyorum. Bu yiizden yaptigim alisveriste tercih ettigim
markalarin hayat goriisiimden tutun da yasam stilime kadar her seyi yansittigini

’

diistiriim.’

K14 ise tiikketim eylemlerinin statii gostergesi olmasiyla birlikte bu durumun
goriinilirliigiinden kaynakli olarak insanlarm birbirlerine olan tavirlarinda degisiklikler
meydana getirdigini ifade etmistir. “Gegen giin petrole gittim. Benim bir tane scooterim
var. Benimle beraber de liiks arabali bir adam geldi. Kasaya gectik. Ikimizde yakit
parasini oderken kasiyer adamin liiks arabayla geldigini gordii. Benim scooter motorla
geldigimi gérdii. Onunla konusurken ‘beyefendi’ diye hitap ederek konustu. Bana dondii
dedi ki ‘Sen ne kadarlik yakit aldin?’ Benimle senli benli konustu, o adama siz dedi. Bu

’

yiizden kiyafet, arag vs. 6nemli yani.’

Katilimeilarin verdikleri cevaplar, satin alinan nesne ve hizmetlerin bireylerin

statilileri ve ekonomik durumlar1 hakkinda fikir sahibi olunmasina imkan sagladigini
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gostermektedir. K6’nm ifadesi, tiiketim nesnelerinin goriiniir bir statii gostergesi
oldugunu ortaya koymaktadir. K9 ise hem tiiketim nesnelerinin hem de satin alinan
hizmetlerin birer gosterge oldugunu ifade etmektedir. K19 satin alma eylemlerinin,
bireylerin ait olduklari siniflar1 yansittigini dile getirmektedir. K21°e gore tiiketim, birey
hayatmmm hem ideolojilk hem de simgesel bir temsilidir. Kl14’iin ifadelerine
bakildigindaysa tiiketim, smifsalligm bir gostergesi olmakla birlikte toplumsal anlamda

goriiniirliglin ve sayginligin da bir ifadesi olarak kabul edilmektedir.

Tiiketimin statiiden bagimsizlig1 durumu kategorisi altinda katilimeilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:
K4, “Ben diistinmiiyorum. Bu konu markaciliga doniiyor. Ben 6yle degilim yani.”

K11, “Bir iiriin satin alirken statii kavramina takilmam. Daha ¢ok sevmeme yani
onu istiyor olmama bakarim. Takildigim zamanlarda oluyor tabi, popiiler kiiltiire uyup da

‘Bunu bende almaliyim’ dedigim seyler oldu ama ¢ogunlukla takilmam.

K4 tiiketimin bir statii gostergesi olusunu marka kavrami ile iligkilendirmektedir.
K11 ise kisisel zevk ve tercihlerini 6nceledigini, zaman zaman popiiler kiiltiir etkisinde

hareket etse dahi genel olarak bilingli bir tavir sergilemeye calistigini ifade etmektedir.

K22 ise genel olarak istekleri yerine ihtiyaglar1 dogrultusunda harcamalar yaptigi
icin statiisiinii yansitamayacagimni, bunun yiiksek gelirliler i¢gin miimkiin olan bir durum

oldugunu ifade etmistir.

Tiiketim eylemlerinin statiiyli yansittig1 konusunda gozle goriiliir bir cogunluk s6z
konusudur. Katilimcilarin on besi yansittigini, yedisi ise yansitmadigini ifade etmistir.

Geriye kalan iki katilime1 ise bu durumun artik gegerliligini yitirdigini dile getirmistir.

Statli gostergesi olarak tiiketimin islevini yitirmesi kategorisi altinda bu iki

katilimecinin verdigi cevaplar su sekildedir:

K15, “Ben su an Tiirkiye'de kimsenin alisverisiyle kimlik ve kisilik iliskisini
oldugunu diistinmiiyorum. Bunun kigiligimizin, kimligimizin bir gostergesi oldugunu
diistinmiiyorum. Yani aligverise aliskanliklarimizin. (...) Tiiketim, aliskanliklar: gosterise
kaymis. Instagram’daki diger kisiligini yansitmasi amaciyla paylagim yapilir olmus.

Ornegin séyle séyleyeyim hocam, bir ogrenci, maddi durumu yok ya da dikkat etmesi
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gerekiyor ama kafelerde geziyor. Bu aliskanhigi statiisiinii yansitiyor mu? Ben
sanmuyorum. (...) Ait olduklari siniflara uyacak sekilde harcamalar yapmiyorlar. Giinliik
Yasamda Benligin Sunumu kitabinda bahsettigi gibi bir tiyatro sahnesi var ve olmak
istedigimizi yansitiyoruz artik. (...) ve evet rasyonel harcama yapilmiyor. Akilla o bag

coktan koptu maalesef.”

K18, “O goriis kalmadi diye diisiiniiyorum. Eskiden oyle goriiniiyordu. Liiks
mekanlarda takilan insanlar gergekten varlikli insanlardi. (...) Simdi fakirle zengin dis
gortiniigiinden anlasiimiyor. Goriintiiye bakarsak herkesin gelir seviyesi yiiksek ama

ashinda diistik.

K15 ve K18 kendi tiiketim eylemlerinin statiilerini yansitip yansitmadigini dile
getirmeyip bu durumun gercegi yansitmadigini ifade etmislerdir. Bireylerin artik
ekonomik seviyelerine gore degil de olusturmak istekleri imajlar ve karsiya vermek
istedikleri mesajlar dogrultusunda aligveris tercihlerini yaptiklar1 goriisii ortaya

¢ikmaktadir.

Tiketim algis1 temas: altinda “Tiiketim eylemini gerceklestirirken oncelikli
amaciniz ya da beklentiniz nedir?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda “Ihtiyag
Temelli Tiikketim”, “Duygusal Tatmine Yonelik Tiiketim” ve “Bilingli ve Siirdiriilebilir

Tiiketim” seklinde ii¢ kategoriye ayrilmistir.

Ihtiyac temelli tiiketim kategorisi altinda bazi katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K4, “Kullanima bakarim. Benim igin faydali mi, diyerek satin alirim.”

’

K17, “Beklentim ihtiyacimin karsilanmasidir.’

Katilimcilarin tiikketim nesne ve hizmetlerinde islevsel degeri Onceledikleri
gbzlemlenmistir. K4 i¢in nesne tercihlerinde iiriiniin fonksiyonuna ve sagladig1 faydaya
dikkat ederken, K17 ihtiyacinin karsilanmasi yoniinde bir beklenti olusturmaktadir. Bu
noktada katilimcilarm, nesnelerden duygusal bir tatmin saglama ya da nesnelerin
sembolik degerine gore tercih yapma gibi tiiketim kiiltiirii kaliplarindan uzak olduklar:

goriilmektedir.
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Duygusal tatmine yonelik tiiketim kategorisi altinda bazi katilimcilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K2, “Sadece ihtiyaglarimi degil isteklerimi de dikkate alirim. Mesela bir ayakkabi

)

begenirim ve o benim besinci ayakkabim olacaksa da alirim.’

)

K8, “Keyif almak i¢in aligveris yaptigim olur mesela.’
K9, “Kendimi mutlu etmek.”

K11, “Ben bir seyi mutlu olmak igin ya da haz duydugum icin alma olayin
severim. Gereksiz, ihtiyacim olmadigr zamanlarda kiyafet ya da taki almak gibi mesela.
‘Ya aslinda ¢ok isime yaramayacak’ derim ama giizel oldugunu diigiindiigiim icin yine de

)

satin alirim.’

Katilimcilarin temel ihtiyaglar1 haricinde, istek ve hazlar1 dogrultusunda harcama
yapma aligkanliklar1 oldugu goriilmektedir. K2 ihtiyaci olmasa dahi haz odakli bir tiikketim
aliskanhig1 gelistirmistir. K8’in “keyif almak icin™ ifadesi, K9’un ise “kendimi mutlu
etmek” ifadesi bu iki katilimcmin tiiketim eylemleri araciligiyla duygusal bir tatmin
icinde olduklarini gostermektedir. Benzer sekilde K11 de ihtiyac1 olmamasi hatta tiiketim
nesnesinin gereksiz olmasi durumlarinda dahi hazlar1 dogrultusunda hareket ettigini

belirtmektedir.

Bilingli ve siirdiiriilebilir tiiketim kategorisi altinda bazi1 katilimcilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K14, “Islevine bakarim énce. Benim isimi gorecek mi, dive dikkat ederim.
Sonrasinda fiyatina bakarim. Fiyat aragtirmast yaparim. En uygun ve isimi gorecek neyse

onu almaya oncelik gosteririm.”

K21, “Fuzuli, liizumsuz harcamalardan kagcinirim ben.’

K22, “Tamamen zamaninda ve dogru bir sekilde tiiketmek. Yani minimum israfa

girmek.”
K24, “Beklentim kaliteli olmasi, isime yarar olmasi ve stirekliliginin olmasi.”

K14 bir tiikketim nesnesinde hem islevsellik hem de ekonomik anlamda uygunluk

gibi ozelliklere dikkat etmektedir. K21 ve K22 nin gereksiz harcamalardan kaginmakta
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olduklar1 ve bilin¢li harcamalar yaptiklar1 goriilmektedir. K24 ise kaliteye vurgu

yapmakla birlikte uzun siireli kullanim beklentisi i¢inde oldugunu ifade etmektedir.

Katilimeilarin verdikleri yanitlar gz oniine alindiginda en fazla ihtiyac¢ temelli
islevsel tiiketimin, ardindan duygusal tatmine yonelik tiiketimin, son olarak da bilingli ve

stirdiiriilebilir tiiketimin tercih edildigi goriilmiistiir.

2.3 Tiiketimde Toplumsal Onay ihtiyaci ve Evlilik

Tiketim ve evlilik iliskisi temas1 altinda katilimcilara toplamda dort soru
yoneltilmistir. “Evlilik hazirlik siirecinizin tamamini goz oniine aldiginizda tiiketimle
ilgili ne tiir baskilar hissettiniz ya da hissediyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplar
dogrultusunda katilimcilar baski hissedenler ve hissetmeyenler seklinde iki gruba

ayrilmastir.

Baski hissetmedigini ifade eden katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda
“Bireysel Ozgiirlik ve Miidahalesizlik”, “Ortak Siire¢ Yonetimi” ve “Ekonomik
Bagimsizliga Sahiplik” seklinde ii¢ kategori ortaya ¢ikmustir.

Bireysel 6zgiirliik ve miidahalesizlik kategorisi altinda bir katilimcimin verdigi

cevap su sekildedir:

K4, “Kimse bana ‘Sunu yapmak zorundasin, diigiinii boyle yapmak zorundasin’
demedi. Benim ailem biraz gelenek¢i ve diigiin ve kinanin ayri olmasint istediler. Bu

konunun birazda ozel sebepleri var ve ben bunu bir baski olarak gérmiiyorum.”

K4 evlilik hazirlik siirecinde karar vermede bireysel 6zgiirliigliniin oldugunu ifade
etmektedir. Bununla birlikte ailede alman geleneksel kararlar1 bir baski olarak

degerlendirmedigini belirtmektedir.

Ortak siire¢ yonetimi kategorisi altinda bazi katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K5, “Bu konuda soyle bir avantajim oldu, niganlim kalkan oldu diyebilirim.
Mesela nisan aligverisine ¢iktigimiz zaman sadece ikimiz gittik, aileleri ¢agirmadik.

’

Nisanlim bu konularda éoncii oldu.’
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K15, “Biz bu siirece (aileleri) karistirmadik. (...) Gelenek ve goreneklere uygun

olanimi yaptik ama abartiya kagmadik.”

K5’in geleneksel evlilik hazirlik siireglerinden farkli bir yol izledigi ve bireysel
bir sekilde hareket ettigi goriilmektedir. K15 ise benzer sekilde ailelerin dahil olmadigi

bir siire¢ gecirmis fakat bunu yaparken gelenekleri dikkate aldiklarmi ifade etmistir.

Ekonomik bagimsizliga sahiplik kategorisi altinda katilimcilardan birinin verdigi

cevap su sekildedir:

K21, “Esimle ben kendi ekonomik ozgiirliigiimiize sahip oldugumuz i¢in kararlar
ortaklasa aldik ve herhangi bir marka ya da trend takintisi olmadan giiciimiiziin yettigini,

hosumuza gideni ve tabii kaliteli olani tercih ettik.”

Verilen tiim cevaplar dikkate alindiginda katilimeilarmin  bir kisminin
bireyselliklerinin baskmnligi diger kismmin ise (K21 gibi) ekonomik o6zgiirliiklerinin

varlig1 neticesinde bir baski hissetmedikleri gzlemlenmistir.

Baski hissettigini ifade eden katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda
“Geleneksel Normlara Baglhlik Baskis1”, “Pazar Kosullarindan Kaynakli Bask1” ve

“Mahalle Baskis1” seklinde ii¢ kategori ortaya ¢ikmistir.

Geleneksel normlara baglilik baskis1 kategorisi altinda bazi katilimeilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K1, “Aslinda ailemde babam degil de annem geleneklere daha yatkin oldugu i¢in
mantiklt harcamalar disinda ‘bu geleneklerimizde var bunu da almalisin’ gibi seyler
soyliiyor. Ben de diistincelerine karst ¢cikmaya ¢alistyorum. Bu, siireg icerisinde beni ¢ok

yipratti.
K16, “Altin alma konusunda baski hissettim. (...) Kiz evi istedi ve mecbur yaptik.”

K1’in ifadesi geleneksel harcamalarin bireysel tercihleri ile catistigini
gostermektedir. Gelenekler dogrultusundaki taleplerinin  bir gereklilik olarak
goriilmesinin kendisinde psikolojik yansimalar1 oldugun ifade etmektedir. K16 ise benzer
sekilde, diigiin takis1 G6zelinde, geleneklerden kaynakli bir baski hissettigini ifade

etmektedir.
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Pazar kosullarindan kaynakli baski kategorisi altinda bazi katilimcilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K1, “Nisan algverisi adi altinda belli bash seyler aliyoruz. Bu seyler esnaflar
tarafindan bilindigi icin yiiksek fiyatlara satiliyor. Siz minimum diizeyde takilmaya
caligsaniz da o sistem igerisinde size pahaliya patlayabiliyor. Mesela soyle, nisan bohgasi
icerisinde terlik alinabilir diisiincesi var. Bu benim i¢in ¢ok gereksiz bir alisveris. Fakat

)

terlikleri hi¢ olmayacag kadar yiiksek fiyata koyan esnaflar soz konusu.’

K10, “Magazada bir tost makinesi alacagim diyelim, tost makinesinin tek basina
fivatina bakiyorum biraz pahali. Ama bunun yamnda mesela bir kahve makinesi var,
onunla aldigim zaman daha uygun geliyor. Daha uyguna geldigi i¢in de benim ihtiyacim

’

olmasa da almak zorunda hissediyorum.’

Bu kategorideki katilimcilar, piyasa kosullarindan kaynakli olarak istemedikleri
halde harcama yapmaya itildiklerini ifade etmektedirler. Piyasa kosullarmin tiiketime
yonelik bu dayatmalar1 hem fiyatlarin yiiksekliginde hem de fazladan iiriin satin alma

konusunda kendini gostermektedir.

Mahalle baskis1 kategorisi altinda bazi katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K3, “Bir kesim ‘Kesinlikle bundan almalisin’ya da ‘Su markadan almalisin’ diyor.
Bir kesim de ‘Hi¢ gerek yok, sunu alma daha sonra alirsin’ diyor. Biiyiik bir baski

yasiyorum bu konuda. Alma denilen konularda ¢ok daha biiyiik bir baski yasiyorum.”

K8, “Kiz tarafindan ¢ok baski hissediyorum. Eskiden param hi¢ bitmezdi simdi
ay sonunu getiremiyorum. (...) Kiyafet alma, ayakkabi alma, onu alma, sunu alma vs.

ama kendisi yapryor. (...) Bu stirece ¢ok para harciyorum.”

K9, “Cevreden ¢ok baski hissettim ama ben soyle yaptim, ihtiyacim
dogrultusunda ilerledim. Bir sey almak zorunda oldugum icin degil ihtiyacim mi diye

’

diistinerek aldim.’

K10, “Her seyin bir kere alindigi ve evlenmeden once alindigina yonelik baskilar:

Mesela evlenmeden dnce ¢eyizine ne alirsan o, evlendikten sonra hi¢chir sey alamazsin
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clinkii birikim yapmak zorundasin. Kendine bir ev ya da araba almak icin birikim

yaparmigsin.”

K11, “Her seyin en iyisini almaliymisim ya da gerekli gereksiz her seyi sadece

)

gortinsiin diye almaltyymigim gibi baskilar hissettim.’

1

K13, “Aile baskisi, ¢cevre baskisi ve ‘bir sefer olacak’ baskisi.’

K19, “Mesela annemin su da eksik olmasin diye dedigi ve aldigimiz bir siirii ey

1

vardir. Ug tane almam gerekiyorsa on tane almishgim oluyordu.’

K23, “Bir mahalle baskisi oluyor tabi etrafta. Ben y kusagiyim. Ailevi geleneklere,
kiiltiire falan boyun egme bizde daha ¢ok. ‘Olsun bitsin’e getirmek amaciyla yani. Taki
konusunda, halasinin kizimin bilmem neyine hediyeler konusunda gelenek nasilsa onu

yaptik.”

K3, cevresindeki mevcut baskilarin tek bir ydonde olmadigini ve tutarsizligini ifade
etmektedir. K8 hem bireysel hem de gelenege bagli olarak toplumsal baskilar
hissetmektedir. Sahsi harcamalarina yonelik yapilan miidahaleleri ve bu konudaki
adaletsizligi de belirterek siirecin olumsuzluguna ve zorlayiciligina dikkat ¢cekmektedir.
K10 evlilige dair yapilan harcamalarda hem zamana bagl bir kabulden hem de evlilikte
birikim yapma zorunluluguna dair goriislerden bahsetmektedir. K11 in tizerinde hissettigi
baskilarmn, goriiniirliglin ve gosterisei tiiketimin mahalle baskisi lizerinden gercgeklestigi
goriilmektedir. Ayn1 zamanda ihtiya¢ olmasa dahi “gériinsiin diye” harcama yapmaya
itilmesinin de sembolik bir temsil oldugu ortaya ¢ikmaktadir. K13, bu merasimlerin bir
kere yapiliyor olusundan kaynakli olarak geleneksel ve kiiltiirel bir zorunluluk yasadigini
ifade etmektedir. K19, annesinin baskilar1 dogrultusunda gereginden fazla harcama

yaptigini ve bunun sebebinin ise eksik kalma korkusuna bagli oldugunu ifade etmektedir.

Ardindan “Bu baskilar dogrultusunda hareket ettiginizi diistinliyor musunuz?”
sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda bazi katilimecilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K1, “Baskilar dogrultusunda hareket ettigim oluyor evet. Bu baskilar: ilk basta
daha ¢ok hissediyordum, hala da var ama artik daha saghkll diisiinmeye basladigimi

’

diigtiniiyorum.”’
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K3, “Bazen ediyorum. Bu da karsimdaki kiginin deneyimlerine bagl. Ornek
veriyorum, bekar birinden aldigim bir seyi (tavsiyeyi) daha az énemsiyorum. Ama evli
insanlarin beni daha iyi anlayacagin diistindiigiim i¢in onlarin séylemlerine 6nem verip

’

ona gore sekil alabiliyorum.’

K11, “Bu baskilarin bir kismina gore hareket ettim ama ¢ogunluguna bakarsak

’

hayw.’

K13 “Ben ve esim anlasmistik, diigiin yapmayabilirdik ama ¢evre baskisi ve aile

)

baskisi bizi diigiin yapmaya mecbur etti. Bu mecburiyette bize baya pahaliya mal oldu.’

Baski hissetmedigini ifade eden katilimcilarin sayis1 sekiz, hissettigini ifade
edenlerin ise on altidir. Baski hisseden katilimcilarin  ¢ogunlugunun baskilar
dogrultusunda hareket ettigi goriilmektedir. Bu durumda katilimcilarin gelenekler
karsisinda ailelerine karsi ¢ikmakta zorlandiklari, 6zellikle de diiglin merasimlerinin

gerceklesmesi konusunda bazi zorundaliklara maruz kaldiklar1 gézlemlenmistir.

Tiketim algis1 temasi altinda “Evlilik merasimlerinin liikks/satafatli olmasi sizce
ne ifade ediyor?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda “Gosterisci Tiiketim”, Kisisel
Tercih ve Ekonomik Yeterlilik” ve “Erkek Uzerinde Torensel Tiiketimin Etkisi” seklinde
ii¢ kategoriye ayrilmistir.

Gosterisei tiiketim kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar su sekildedir:

K1, “Tamamen gorgiisiizliik olarak algiliyorum agik¢ast.”

K2, “Gosteris ve gereksiz buluyorum.”

K8, “Sonradan gérme bu bence. (...) Diigiiniim liiks olacak, insanlar bir tabak

vemek yiyecek diye benim hayatimin kararmasina gerek yok.”
K13, “Gereksiz sarfiyat.”

K15, “Saygi, hiirmet gérme seyi (bigimi) bunlar. Narsisizmde var. Insan
dogasinda olan o duygularin disa vurumu yani gosteris meraki. Toplumumuzda su an bir

gosteris toplumu zaten. ‘mis gibi yasamlar’ diyor ya Dogan Ciiceloglu, éyle.”

K16, “Highir onemi yok, en en temizi nikah.”
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K17, “Gereksiz buluyorum ben. (...) o parayr baska tiirlii harcayabilirim. Yatirim

olarak kullanabilirim.”

K18, “O zamanlar: (evlenme siireci) diisiiniirsek ¢ok sey ifade ediyordu. Bir kere
olacak gibi diisiinceler ¢ikiyordu ama tabi simdi bosa oldugunu goriiyorum. Kendi

1

stirecim i¢in ¢ok sey yapmusiz bile diyorum.’

K20, “Biz insanlar ¢evreye bakiyoruz, ‘Bak bunun diigiinii ne kadar giizel oldu,
demek ki gittigi yer (esinin ailesi) iyi bir aile ya da varlikli bir aile’. Hepimizde olusan
bir algi var boyle. Ama bu bana gereksiz, bosa harcama geliyor. Bana kalsa nikahla
gitmek daha mantikh. (...) Béyle (liiks) diigiinler bana biraz abarti geliyor, gosteris.

Cevrenin goziinii bovamak gibi bir sey oluyor. Bir hava atma (...)"

K21, “Bence evliligin dogasina aykirt ve o maneviyatin i¢ini bosalttigin
diistindiigtim olaylardan bir tanesi budur. Ciinkii evlilik bireylerin birbirleri icin yaptigi
bir seydir. Baskalarimin gormesi ya da baskalarmin ‘bunu da yapmislar’ demesi icin
yvapilan bir sey degil. (...) Kisiler baskalarinin kaygi ve endiselerini on plana aldiklarinda
giictintin yetmeyecegi borglarin altina girdiklerinde bu yarin 6biir giin kendi aralarinda

’

huzursuzlugun ve gegimsizligin de sebebi oluyor.’

K23, “Bir anlam ifade etmiyor. Tamamen birkag¢ saatlik gosteristen baska bir sey

’

olmadigini diisiintiyorum su an.’
K24, “Israf.”

Merasimlerin lilks ya da satafath organize edilmisine olumsuz yaklagan
katilimcilarin siklikla “gdsteris” ve “gereksiz” kelimelerini tekrarlayarak vurgu yaptiklari
gbézlemlenmistir. Ayni1 zamanda “gorgiistizlik” ve “israf” kavramlarinin da sik
kullanildig1 goriilmektedir. Gergeklestirilen bu merasimlerin 6zel anlar olmaktan ziyade
toplumsal bir gosteri/sunum halini aldig1 goriilmektedir. Bu doéniisiim, beraberinde

toplumsal onay ihtiyacmni getirmektedir.

K8 ve K17’nin ifadeleri dikkate alindiginda ise liiks merasimlerin ekonomik
olarak bir ylik olusturdugu goriilmektedir. K15, bdylesi organizasyon tercihlerinin
gosterisei toplumun narsisizm ve “mis gibi yasamlar” sekilde ortaya ¢ikan sonuglariyla
olan iligkisine vurgu yapmaktadir. K16 ve K20 sadece bir nikah toreninin yeterli oldugunu

ifade ederken, K20 ayni zamanda bu tercihlerin -gosterisci tiiketimin bir yansimasi
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olarak- “g6z boyamak™ ile iliskili oldugunu belirtmistir. K21 ise liikks merasimlerin
evliligin dogasina aykiri oldugunu ifade ederek, sonrasinda olusan ekonomik kaygilarin

ciftler arasindaki iligkiyi etkiledigini de belirtmektedir.

Kisisel tercih ve ekonomik yeterlilik kategorisi altinda katilimcilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K3, “Bana gore kisisel bir tercih. Maddi imkanlara bagh diye diigiiniiyorum ama
bu tiir merasimlerin abartilmast bana hep ¢ok sagma ve fazla geliyor. (...) Bir merasim
kesinlikle gerceklestirilmeli, insanmin omrii hayatinda bir kere yasaniyor sonugta ama bu

illa Ciragan sarayinda olmak zorunda degil. Evimin bahgesinde de olsa benim i¢in okay.”

K9, “Benim kinam bu istegim dogrultusunda oldu. Ciinkii neden, bir kere
yapryorsun. Ben de en giizel sekilde yapmaya ¢calistim. Tabi ekonomik durumum da

vardi.”

K10, “Bence herkesin ihtivacina gérve bu. Herkes ne yapmak isterse. Mesela
benim durumum neye yeterse o kadar liikse girerim. Ha bunu sadece maddi olarak degil

de dini boyutunu da diistiniirsek hepsi yanlis olur.”

Bu kategori altinda verilen cevaplarin geneline bakildiginda (K3 harig) gosterisci
tiiketim kategorisindeki gibi bir olumsuzluk icermedigi goriilmektedir. Liiks bir merasim
organize etmek gerekli goriilmemekle birlikte bireylerin ekonomik seviyelerine ve

isteklerine gére makul kabul edilmektedir.

Erkek iizerinde torensel tiiketimin etkisi kategorisi altinda verilen cevap su

sekildedir:

K4, “Benim icin biraz erkegi somiirmeyi ifade ediyor. Bana ¢ok yanls geliyor

’

acitkcast.’

Toplumumuzda torensel tiikketimlerde biiylik meblaglarin 6demesinin genel olarak
damada -erkek tarafina- ait olmasi K4 (kadm) icin olumsuz bir durum olarak
degerlendirilmektedir. Bu durumun bir “yiik” olarak ifade edilmeye c¢alisildig:

gozlemlenmigtir.

Tiiketim algis1 temasi altinda “Evlilik 6ncesi ve sonrasi siirecte baskalarmin

begenisi veya onayi sizin i¢in ne kadar Onemli(ydi)?” sorusuna verilen cevaplar
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dogrultusunda “Bireysel Kararin Oncelenmesi”, “Toplumsal Onay Anlayis1” ve “Sinirli-

Secici Yaklasim” seklinde {i¢ kategori ortaya ¢ikmustir.

Bireysel kararin dncelenmesi kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K12, “Haywr degildi, sadece esimin begenisi benim i¢in énemli.”

)

K17, “Yok, 6nemli degil. Benim diisiincem onemli, sonugta ben evileniyorum.’

K20, “Hicbir zaman olmadi. Esimle benim diisiincem énemlidir. Ailelerimizde

)

buna saygi duyar her zaman. Ben hi¢bir zaman ¢evreye gore hareket etmedim.’

En fazla yanitin geldigi kategori bireysel kararlarin 6ncelendigi kategori olmustur.
Buna gore ciftler iizerinde ailelerinin ya da akrabalarmin yonlendirmelerinin bireysel

kararlarin oniine gegmedigi gézlemlenmistir.

Toplumsal onay arayis1 kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K10, “Yani evet onemliydi. Ciinkii millete dedikodu vermemek zorundayim. O
yiizden onemli yani. Biz de bir baskasinin diigiiniine ya da evine gittigimizde bir yorum

vapryoruz. Haliyle bir baskast bize kotii seyler soylesin istemeyiz.”

K14, “Diigiin stire¢lerinde biraz onemliydi. Daha dogrusu bizim icin ¢ok olmasa
da anne babalar icin onemliydi. Eviatlar: evleniyor neticede, insanlar iyi gorsiin, diizgiin

gorsiin, diisiincesi vardi.”

K10’un kendisinin, K14’iin ise ailesinin toplumsal sdylem ve elestirileri dikkate
aldigmi ve buna gore tercihler yaparak tiiketim eylemlerini ve organizasyonlarini

gerceklestirdigi goriilmektedir.

Simirli-segici yaklasim kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K3, “Hayatima aldigim ve fikirlerini onemsedigim kisilerin begenmesini isterim.
(...) Bunun disinda bir dis ¢cemberi katacak olursam begenmisler begenmemisler ¢ok

)

onemsemem ben. Ciinkii orada yasayacak olan, kullanacak olan benim.’
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K13, “Soyle etkili, ben buna tecriibe adi altinda bakiyorum. Cevreden, tecriibeli
kisilerden aldigimiz olumlu déniisler bizim i¢in 6nemliydi. Bunun disinda ise baskasinin

begenisi ya da onayt iizerimizde etkili degil.

Konuya daha pragmatist bakan K3 ve K13, yalnizca yakin ¢evresinin ya da
tecriibeli kimselerin fikirlerini dikkate almakta ve toplumsal onay ihtiyaci

hissetmemektedir.

Tiiketim algis1 temasi altinda “Evliligin ‘gosterilmesi’ ile ‘yasanmas1’ arasinda bir
fark gorliiyor musunuz? Bu farki nasil tanimlarsiniz?” sorusuna verilen cevaplar
dogrultusunda “Gergeklik ile Sunulanin Ikilemi” ve “Sosyal Medya Ekseninde Yasanan

Evlilikler” seklinde iki kategori ortaya ¢ikmistir.

Gergeklik ile sunulanm ikilemi kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar

su sekildedir:

K2, “Evet cok fark oldugunu diisiiniiyorum. Insanlar yasadigi evliligi gostermiyor
diyebilirim. Mutlu bir evlilik olarak disariya yansitiyorlar. Mutsuz evliliklerini disariya
cok mutlu yansitan insanlart bizzat gordiim. Bunlar daha ¢ok gostermelik evlilikler diye

diistintiyorum.”

K3, “Kesinlikle goriiyorum. Partnerlerin birbirinden beklentileri farkli oluyor ve
birbirlerine verdikleri emekler de ¢ok farkl oluyor. Burada da karsilanamayan ihtiyaglar

oluyor. Bu seyler distan sanki karsilaniyormus gibi yani ‘mis gibi’ yansitiliyor.”

K2 ve K3, disaridan gozlemlendiginde yasanan evliliklerin gercekliklerinden uzak
oldugunu ifade etmiglerdir. Bununla birlikte bu farkin esasinda her evlilikte oldugunu
kabul ettikleri fakat giiniimiizde bir sahteciligin var oldugu kanisinda olduklari

gbzlemlenmistir.

Sosyal medya ekseninde yasanan evlilikler kategorisi altinda katilimcilarin

verdigi cevaplar su sekildedir:

K4, “Tabi ki. Mesela benim abimlerin alt katina biri oturuyor. Kavga giiriiltii ama
boyle kabaklar bardaklar kiriliyor. Bir saat sonra ‘Askim kocamla kahve keyfi’ story

1

atyor. Tabi ki evlilikler giizel olmali ama béyle bir sorunu da bu sekil kapatamazsin.’
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K10, “Ozellikle bu sosyal medya ortaya ¢iktigindan beri mesela evin icinde belki
birbirleriyle hi¢ sohbet etmeyen, konusmayan, birbirinin derdinin oldugunu bile bilmeyen
insanlar var ama fotograflarda bakiyoruz her giin bir her giin disariya gidiyorlar, piknige
gidiyorlar. Her kis tatildeler, her yaz tatildeler. Yani hep boyle bu sekildeler. (...) Sosyal
medyada fotograflar atiyorsun ama hi¢ dyle bir insan degilsin. Yani bir oyle bir béyle
davranmiyorsun. Gosteris bana gore bu. (...) bizde bazen yapryoruz. Yani mesela
durdugumuz yerde bile esimle bir fotograf atryorum ya da ¢ocugumla bir fotografimi
paylasiyorum ama mesela o giin kiisiis, kavgaliyiz ama yine de sosyal medyada fotograf

paylasiyoruz.”

K11, “Fark var. Benim i¢in ¢ok degil ama ¢evreden kesinlikle goriiyorum. Sosyal
medyada gosterig merakumin artmis olmasi (...) artik toplum iginde bir seyleri gostererek

yasamak ya da olmadigi gibi gostermek moda oldu gibi.”

K12, “Bence oluyor. Kisi neyden eksikse onu disariya gostermeye ¢alisiyor. Onu
ispatlamaya ¢alistyor. O da bir tik gosteris kazaniyor iste. Bunda da sosyal medyanin

etkisi var, ¢cevrenin etkisi var.”

K13, “Benim evliligimde de bir fark var, gérdiigiim evliliklerde de. Bundaki biiyiik

’

etken gerceklikler, sosyal medya algisi, insanlarin evlerinin i¢ini gosterme istegi.’

K15, “Tabi ki. Ben bunu ¢ok gordiim. Yakin arkadaslarim yeni evlendiginde sosyal
medyada c¢arsaf carsaf fotograf paylasirlardi. Cok kisa bir siirede iligkisi bozulan
insanlar oldu boyle. (...) E tabii simdi topluma insanlar hep bir mutlu oldugunu yansitan
tavirlart var ama gergek hayat béyle degil yani. (...) Yani o kamerayr aldiklarinda, o otuz

’

saniyelik zaman araligina sigdirilan videolarin gercek oldugunu diigiinmiiyorum.’

K16, “Daglar kadar fark var. Adam evinde (esiyle) konusmuyor ama disarida
guilliik giilistanlik. Bir de fotograf merakina giriyorlar. Instagram da paylasacaklar ya!
(...) Uciincii sahislarin begenisi almak icin yapryorlar. Iste x kisisi desin ki ‘Su kafeye
girmisler, esiyle ¢cok mutlu’ falan. Yani ‘desinler diye’ gidiyorlar. Benim diistincem bu

sekilde.”

Katilimcilarin verdikleri cevaplara gore yasanan evliliklerdeki “sahte” unsurlar
sosyal medya ile karsilikli bir bicimde birbirini besler bir konumdadir. Ciftlerin sosyal

medyaya yansitilan “kusursuz” evlilikleri gdrmeleri, onlar1 kiyas yapmaya itmektedir. Bu
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kiyas da ¢iftlerin iligkilerinde gercekte olmayan seyleri paylasmalarina sebep olmaktadir.
Nihayetinde sosyal medyada sahte kusursuzluklar yiginina sahip bir mecraya

dontismektedir.

Katilimcilar arasinda yukaridaki kategorilerden birinde yer almayan ve farkli
goris bildiren tek bir katilime1 bulunmaktadir. (K1) “Bu kisinin kendi kafasinda bitiyor.
Oyle bir sey oldugunu diisiinmiiyorum” sdylemi {izerine bunun sadece bir diisiince

oldugunu ifade etmeye ¢alistig1 gézlemlenmistir.

2.4 Popiiler Kiiltiiriin Evlilige Yansimalar

Popiiler kiiltiir etkisi temas: dizi, film ve sosyal medya gibi popiiler kiiltiir
unsurlar1 ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Bu tema altinda katilimcilara toplamda iki soru

yoneltilmistir.

“Televizyon dizileri, filmler veya sosyal medya sizce evlilik algisini nasil
sekillendiriyor?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda “Olumsuz Evlilik Algisi
Olusturma” ve “Bireysel ve Toplumsal Davranis Degisikligi” seklinde iki kategori ortaya
cikmustir.

Olumsuz evlilik algis1 olusturma kategorisi altinda katilimcilarin verdigi cevaplar

su sekildedir:

K9, “Insanlar bir beklentiye giriyor. Bana da bir ¢icek alinsa, siirpriz yapilsa diye
diistintiyorum ama tabi o ¢icek 2 giin sonra solacak aslinda. Boyle de bir gergek var. O

aslinda benim igin bir anlam ifade etmiyor ama insan gériince de istiyor.”

K10, “Kesinlikle ve ¢ok fazla ekiliyor. Harcamalar artiyor, ozentilik artryor. Hani
‘O yapiyor, ben niye yapmayayim’ (diisiincesi) artiyor. Biitcesi yetmiyorsa bile gidiyor
kredi ¢ekiyor. Bir kere evleniyorum kafasiyla bir kere diigiin yapryorum kafasiyla ozellikle
bu fenomenlerin sosyal medyadaki insanlardan etkileniyorlar. (...) Ozellikle bu yirmili
vaslardaki insanlar arasinda evliliklerin azalmasinin sebebi de bu olabilir. Su an 30
yvasina gelip de hala evlenmeyi diisiinmeyen insanlar var, evlilige ¢cok sicak bakmayanlar

var. Ciinkii hem maddi a¢idan yetemeyecegini diisiinecek. Bunlarla ugrasmamak igin
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artik insanlar evlenmekten vazgeciyor. ‘Ne gerek var, tek basima bir sekilde idare

ediyorum’ diyor.”

K11, “Kisa vadede degil ama uzun vadede kesinlikle sekillendiriyor. Sosyal
medyada herkesin iyi hayati, hayatinin iyi yonleri gosterildigi i¢in biz herkesin hayatini
miikemmel saniyoruz ve kendi hayatimizin da kendi evlilik hayatimizin da kendi esimizin
de oyle olmasini bekliyoruz. Ya da miikemmel evier miikemmel hediyeler goriip biz de
istiyoruz. Biz de almak istiyoruz. Biz de o duygulari tatmak istiyoruz, o yiizden

’

sekillendiriyor.’

K13, “Yiizde yetmis olumsuz bir algt yaratiyor. Insanlarin yatak odalarina dahi
giriyor bunlar. Bir de televizyonlarda gérdiigiimiiz evli ¢iftlerin yasam big¢imleri, mesela

)

gittikleri tatiller, insanlara dayatiliyor. Ciftlerin ¢ogunu da etkiliyor.’

K17, “Aldatmalar normallesiyor. Dizilerde ¢ok karsilasiyoruz bununla. Normal

bir seymis gibi gosteriliyor hep.”

K20, “Insanlar onlara 6zenmeye baslyorlar. Sonucta bir kiyaslama yapiyor insan

ve bence bunlar kétii ornek oluyor evlilikler igin. ”

K9 medyadaki igeriklerin gercekci olmayan beklentiler olusturdugunu ifade
etmektedir. K10 ve K20 sosyal medyanin evlilik siire¢lerini olumsuz bir sekilde
etkiledigini, bu nedenle 6zentilik ve taklit gibi durumlarmn ortaya ¢iktigini belirmektedir.
K11 tipk1t K9 gibi sosyal medyanin gergcek¢i olmayan beklentilerin yansimalarindan
bahsetmektedir. K13’e gore sosyal medya igerikleri, mahremiyeti ortadan kaldirmakta ve
izleyicilerin hayatlarma sekil verebilmektedir. K17 ise dizilerde islenen aldatma

hikayelerinin zamanla gergek hayatta da normallestigini ifade etmektedir.

Bireysel ve toplumsal davranis degisikligi kategorisi altinda katilimeilarin verdigi

cevaplar su sekildedir:

K2, “Bence ilk olarak kiiltiiriimiizii etkiliyor ve olumsuz sekillendiriyor. Bu da

evliliklere yasiyor tabi.”

K18, “Kesinlikle sekillendiriyor. Ben pek kapilmiyorum ama arkadaslarimda ya

da ¢evremden gordiigiim kadariyla uyum saglayanlar bile var diyebilivim. Yani ‘Sunu su
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sekilde yaparsam, boyle paylasim yaparim’ laflarini duyuyorum. Onu yapinca daha

modern olacagini diisiiniiyorlar. Oyle takintilari olan insanlar ¢ok fazla.”

K2’ye gore medya igerikleri kiiltiiri ve toplumsal degerleri bir degisime
ugratmakta ve bu degisim evlilik iligkilerinde de kendini gostermektedir. K18, sosyal
medyadaki igeriklerin bireylerin davraniglarina yansidigini ve taklide yonelik eylemlerin

ortaya ¢ikmasina sebep oldugunu ifade etmektedir.

Katilimcilarin tamami yukarida belirtilen popiiler kiiltiir unsurlarimin evlilikler
iizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu ifade etmistir. Bu etkinin baglangic noktasinin
kiyaslama oldugu goriilmektedir. Kiyaslamanin ise ¢iftlerin yasaminda yetersizlik hissini,

beklenti olusturmay1 ve taklidi beraberinde getirdigi gézlemlenmistir.

Popiiler kiiltiir etkisi temas1 altinda “Bu tiir igeriklerin kendi evliliginizi ya da
cevrenizdekilerin evliligini etkiledigini diisiinliyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplar

su sekildedir:

K10, “Nefisli insaniz nihayetinde ne kadar etkilemedi desem de etkileniyoruz.
Mesela ‘Keske soyle bir evimiz olsa, soyle dizeriz, séyle yapariz’ ya da ‘sende bir araba
bende bir araba olsa ne giizel olur, istediginiz gibi disari ¢ikariz’ gibi. Yani ozentilik degil
de imrenme oluyor. (...) Cevremizde, sosyal medyada cok fazla vardir: Ozellikle su aralar
mesela bir dizi bir yerde ¢ekiliyorsa o dizinin ¢ekildigi sehri gezmek, o dizinin ¢ekildigi
sehirle ilgili seyler almak, bunlar bile etkiliyor evliligi. Simdi ben mesela Mardin’de ya

>

da Nevsehir’de ¢ekilen bir dizi izliyorum ve oraya gitmek istiyorum.’

K19, “Su tesettiirlii fenomenler var ya, bir arkadasim onlara ozenerek agild:
mesela ve onlarin etkisinde kalarak bosandi. (...) her ihtiyacini onlar gibi gidermeye

calistyor. Ayni sekilde hayatina yon veriyor ve bizde saskinlikla izliyoruz.”
K24, “Ben marka ve giyim tarzinda insanlarin etkilendigini goriiyorum.”

Bunlara ek olarak katilimcilarin 6zentilik ve kiyaslama olgularinin bosanmalara
etki ettigini dislindiikleri gozlemlenmistir. K10’un belirttigi sekilde yasanan
imrenmelerin ise evlilik i¢i beklentilerin, rol ve davranislarin iizerinde bir etkisi oldugu
goriilmektedir. Cevresinde bdyle bir seye sahit olmadigimi ifade eden katilimeilar da
bulunmaktadir. Kendi evliligini etkilemedigini belirten katilimcilarinsa bu konuda bir

farkindalik gelistirdikleri gdzlemlenmistir.
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2.5 Gosterisci Tiiketim ve Tiiketimsel Tatmin Ekseninde Evlilik Hazirhk

Siirecleri

Tiiketim kiiltiirii ve evlilik hazirliklar: temasi altinda, katilimeilarin evlilik teklifi
ile diigiin arasindaki siiregleri hakkinda tiiketim kiiltiirii etkisinin gozlemlenebilmesi

adina alt1 soru sorulmustur.

“Evlenme teklifi aldimiz m1/ yaptmiz mi1?” sorusuna teklif aldigini/yaptigini

sOyleyen yirmi katilimcidan bazilarinin verdigi cevaplar su sekildedir:

’

K2, “Bir aksam yemeginde, sade bir sekilde teklif aldim.’

K3, “Tatildeyken c¢ok sevdigim arkadaslarimin yaninda havuz kenarinda,

’

romantik ama ¢ok eglenceli bir evlilik teklifi aldim.’

K4, “Yemege gitmistik. Daha sonrasinda biz yemekteyken bir anda herkes (vakin
arkadaglar) bir yerden ¢ikti. Birinin elinde ¢icek birinin elinde ta¢ birinin telefon, bizi

cekiyorlar. Sade bir seydi. Agwr bir sey istemiyordum, sonra oyle de oldu.”
K7, “Liiks bir otelin restoraminda yaptim. Giizel, sade bir yemek esliginde.”

K9, “Kapadokya’da bir organizasyon yapmisti. Giinesin dogusunda balonlar
kalkarken almistim teklifi.”

Katilimcilarin verdikleri cevaplar dogrultusunda, kadin-erkek fark etmeksizin,
cogunlugunun sadelikten yana oldugu ve biiyiik organizasyon beklentileri i¢inde
olmadiklar1 gézlemlenmistir. Kadin katilimcilarin anlatimlarimdan hareketle teklifleri
yeterli bulduklari, diislinlilmiis olmanin ve 6zel hissetmenin onlar i¢in 6nemli oldugu

gOrilmiistiir.

Evlilik teklifi almayan/yapmayan dort katilimcmm “Teklif almak/yapmak

isteseydiniz bu teklif nasil olurdu?” sorusuna verdikleri cevaplar su sekildedir:

K12, “Aslinda liiks ya da gésterisli bir sey istemezdim. Kendi aramizda da olsa
wiiziik ¢ikartilip teklif edilebilirdi.” K12 ayrica o ani sosyal medya hesaplarinda
paylasmayacagni fakat hatira kalmasi adina kamera ile kayit alinmasini istedigini ifade

etmistir.

K16, “Biz goriicii usulii evlendik ve ben o tarz seyleri sevmem.”

98



K17, “Goriicii usulii evlenmis bile olsak basit bir teklif yapilmasini isterdim.

’

Benim igin yeterli olurdu, mutlu olurdum.’

K23 evlilikleri goriisii usulii oldugu icin bir teklif yapmadigimi fakat yapacak
olsayd1 sadece esi ve kendinin oldugu bir yemekte sade bir teklif yapabilecegini ifade
etmistir. Bu teklifi sosyal medyada paylasmak konusunda ise “Ben de buradayim hissini
tatmak igin paylasirdim” ifadelerini kullanmistir. Bu cevabi dogrultusunda sanal diinyada
varligin1 hissettirme gayesi i¢inde, goOriilme ve onaylanma ihtiyact i¢inde oldugu

gbzlemlenmistir.

Tiketim kiiltiirii ve evlilik hazirliklar1 temasi altinda “Ceyiz aligverislerinizde
déneminizin popiiler olan ¢eyiz iriinlerinden satin aldiniz mi? (Alindi ise) bu triinler
beklentilerinizi karsiladi m1?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda katilimcilar

iirlinleri satin alanlar ve almayanlar seklinde iki gruba ayrilmistir.

Popiiler ¢eyiz iiriinlerini satin alan katilimcilardan bazilarinin verdikleri cevaplar

su sekildedir:

K3, “Evet aldim, almayi diisiindiiklerim de var. Su anda annemin evinde
kullandiklarumiz var ve kolaylik sagliyorlar. Hem annem hem de ¢evremde deneyimlemis

insanlar var. Hayati kolaylastirdiklarinmi gorebiliyorum.”

K12, “dirfryer ¢eyiz paketimde vardi, robot stipiirgeyi de ayri aldim. Calistigin

i¢in bana kolaylik sagliyor. Zamandan tasarruf ediyorum”™

“Airfryer (beklentimi) ¢cok karsilamad. Yani o olmasa da olur aslinda ama robot

stiptirgeden memnun kaldim.”

K13, “Ceyiz donemi almadik ama evlendikten sonra ihtiya¢ dolayisiyla aldik.
Sosyal medyadaki yorumlardan da bakinip aldik.”

“Alamadan once beklentim (airfryerin) yemegi hizli pisirmesiydi, ozellikle de tatl

vapiminda fayda saglamasiydi. Bu ihtiyaglarimizi da giderdi.”

K8, “Dyson markasindan iiriinler, robot siipiirge hepsi var. Hepsinden aldirdilar.
(...) Kizin aylik geliri 150 bin, benim 50 bin. Uriinleri babama aldirdim ashnda ama
altinda kalmamak igindi yani. (...) Simdi kizin dayist milletvekili. Onun kizi evlendigi

)

zaman boyle evlenmis, her seyi yapmis. Ondan goriip bizimki de gosterise kagryor iste.’
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K9, “Ben evlendigimde sunum tiriinlerine ¢ok dikkat ediliyordu. Ben de sunum

)

cok seven bir insan oldugum igin genelde bu tarz seylerden aldim.’

K16, “Ilk once airfryera bir tepkim vardi. Yani sa¢ma buluyordum ama
kullandik¢a isi kolaylastirdigr icin hosuma gitti. Robot stipiirgede de once sagmalik

diyordum sonra epey faydasini gordiim yani gérmedim degil.”

K23, “Beklentileri bir siire karsuiyor aslinda ama sonradan sey oluyorsunuz,
gerek yokmus. (...) Sosyal medyadan ve reklamlar iizerinden goriip almistik. Satin alip

kullananlara sormustuk bir de.”

Katilimcilarin yarist bu triinleri satin aldigini diger yarisi ise almadigi ifade
etmistir. Satin alan katilimcilar arasinda agirlikl olarak airfryer ve robot siipiirgenin tercih
edildigi goriilmektedir. Hiz ve zaman kazanmak ve islerin kolaylasmasi gibi nedenler
tercih sebebi olarak karsimiza ¢ikmistir. Beklentilerin karsilanmasi durumunda ise bir
cogunluga ulasilamamistir. Onyargi ile yaklasip memnun kalanlar oldugu gibi sonrasinda
gercek birer ihtiya¢ olmadigini diisiinenlerde olmustur. Katilimcilarin trend olan bu
iirtinleri tercih etmedeki referans kaynaklarmin ise agirhikli olarak sosyal medya ve

reklamlar oldugu gézlemlenmistir.

Popiiler ¢eyiz iirlinlerini satin almayan katilimcilardan bazilarinin verdikleri

cevaplar su sekildedir:

K1, “Adirfryer ve kahve makinesi gibi seyler var su an. Bu tiir seylerin alternatifi
var benim igin. Airfryerin alternatifi firin var. Kahvemi de cezvede yapabilirim. Ikisinden
de almadim. Mesela kurutma makinesinin gerekli oldugunu diistiniiyorum ama onu da

’

almadim.’

K2, “Robot siipiirge tarzi seylerden hi¢ almadim, almayt da diisiinmiiyorum. (...)
Popiiler kiiltiir dayatiyor bize bunlari. Ben ihtiyacim oldugunu diisiinmiiyorum. Airfryer
verine firinda da halledebilirim ya da normal siipiirge de benim isimi goriir Cok

’

abartiliyorlar.’

K6, “Yok ya, ev i¢i ne gerekliyse onlar: tercih ettik. Yani camasirlar: balkonda da

kurutabiliriz, ev icerisinde askilikta da kurutabiliviz. Bunun icin makineye ihtiyag yok.”
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K19, “Yok almadim. Zaten airfryerin zararli oldugunu da biliyorum o yiizden
almadim yani. Digerlerine de ihtiya¢ duymadim. Eve ne ihtiya¢ varsa o aliniyor zaten su

2

an.

Katilimcilarin alternatifi olan bu f{irtinlere herhangi bir ihtiya¢ hissetmedikleri
goriilmektedir. Bununla birlikte hiz kazandirsa dahi saghiga zararl oldugu diistiniildiigii

icinde bu tirlinleri almayi1 reddettikleri ortaya ¢ikmustir.

Tiiketim kiltiiri ve evlilik hazirliklar1 temas: altinda “S6z kesme ve nisan
organizasyonlarmi nasil gerceklestirdiniz?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda
katilimcilardan ¢cogunun bu organizasyonlar1 tek seferde gerceklestirdikleri goriilmiistiir.

Iki farkli sekilde organizasyon diizenleyen katilimcilarmn sayisi altidir.

K12, akrabalarinin sd6z kesme ve nisan organizasyonlarint genelde ayri
diizenledikleri i¢in boyle bir tercih yaptiklarini fakat sonradan tek seferde yapmanin daha
1yl olacagini diisiindiigiinii ifade etmistir. Diger katilimcilarim da benzer sekilde aile

geleneklerinden kaynakli olarak iki farkli organizasyon tercih ettikleri gézlemlenmistir.

Bu merasimleri gerceklestiren katilimcilarin  ¢ogunlugunun popiilerlesmis
organizasyon sirketlerinden faydalandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Herhangi bir sirketten
hizmet almayip benzer silislemeleri kendi imkanlariyla yapan (K4 ve KI5 gibi)
katilimcilar da mevcuttur. 6-10 yil aras1 evli olan katilimcilar da kendi donemlerinde ¢ok

yaygim olmadigini dile getirmis ve organizasyon sirketinden faydalanmamustir.

Tiketim kiltiirii ve evlilik hazirliklar1 temas: altinda “Bekarliga veda partisi
diizenlediniz mi/diizenleyecek misiniz?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda
katilimcilar bekarliga veda diizenleyenler, diizenlemeyenler ve heniiz belli olmayanlar

seklinde ii¢ gruba ayrilmistir.

Bekarliga veda partisi diizenleyen katilimcilardan bazilarmin verdikleri cevaplar

su sekildedir:
K8, “Ben ii¢ defa diizenledim. Dérdiinciiyii yapmayi da planliyorum.”

K12, “Yaptim. Ya aslinda onu yapmamin sebebi de benim diigiiniim i¢in gelen
arkadaslarimin hepsi il disindan geliyordu. Onlarla biraz daha fazla vakit gegirmek
icindi. (...) Organizasyonu kuzenlerim yapti. Benim bilgim dahilindeydi tabi. (...) Sadece
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ben renkli giyinmistim, onlar siyah giymislerdi. Bekarliga veda olabilecek her sey de
vardi. Yeme, i¢me, siislemeler, kiz kiza bir eglenceydi. (...) Tag, dévme, sahap kadehleri
vs, bekarliga seti almistik ama tabi i¢i elma sodalariyla doluydu. O konuda (sarap
kadehleri) gosteris icin yaptik mesela. Fotograf ¢ekip sosyal medya paylastik. Yani o
sarap bardaklarini da su an kullanmiyorum, dolabimda duruyor. Yani o giin alinmis bir

seydi sadece.”

K11, “Simdiki bekarliga vedalar gibi degildi ama canli miizikli bir kafeye
gitmistik.”

K8 bekarliga veda diizenleyen tek erkek katilimcidir. K11 in giiniimiizden farkl
bir konsepte bir kutlama diizenledigi goriilmektedir. Diger katilimcilari da tipk1 K12 gibi
bekarliga veda setlerinin de oldugu bir organizasyon yaptiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu
organizasyonlar gerceklesirken de gosterisci tiiketim kiiltiiriniin  etkileri acikca

goriilmektedir.

Bekarliga veda partisi diizenlemeyen katilimcilardan bazilarinin verdikleri

cevaplar su sekildedir:
K2, “Hayrwr diistinmiiyorum. Diigtin ya da kina yeterli benim i¢in”

K4, “Haywr diizenlemedim. Arkadaslar teklifte bulundu ama ben, benim odak

noktast oldugum seylerde kasildigimi fark ettigim icin kabul etmedim.”

K2 eglenmek icin var olan mevcut merasimleri yeterli goriirken, K4 kisisel bir

tercihten Gtiirti kutlamay1 yapmay1 reddetmistir.

Esas itibariyle Tiirk kiiltiiriinde yer almayan ve popiilerliginin son yillarda arttig1

bilinen bu partileri 6-10 yil aras1 evli bireylerin diizenlemedigi ortaya ¢cikmistir.

Bekarliga veda partisi diizenleyecekleri belli olmayan katilimeilarin verdikleri

cevaplar su sekildedir:

K1, “Bunu genelde gelinin kendisi diizenlemiyor, arkadaglari tarafindan
vapiliyor. O yiizden kesin bir sey yok ama ben boyle bir diisiincede degilim, gerek
duymuyorum ¢iinkii ¢ok fazla eglence merasimi oluyor. Zaten yeterince ¢etrefilli bir stireg.

)

Ne kadar azaltirsam o kadar rahat olabilecegini diisiiniiyorum.’
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K3, “Heniiz diizenlemedim. Kesin olmamakla birlikte diizenlemeyi diisiiniiyorum

ama. Bekarliga veda olmasa da nikahtan sonra after parti diizenlemeyi diisiiniiyorum.”

Iki nisanl katilimcidan birinin (K3) bu kutlamaya olumlu digerinin (K1) ise
olumsuz hatta gereksiz baktig1 goriilmektedir. Tiim sonuglar goz Oniine alindiginda ise

bekarliga veda diizenlemeyen katilimecilar diizenleyen katilimcilardan fazla ¢ikmaistir.

Tiiketim kiiltiirii ve evlilik hazirliklari temasi altinda “Nikah toreni, kina ve diigiin
organizasyonlarmi nasil gerceklestirdiniz/gergeklestireceksiniz?” sorusuna verilen
cevaplar dogrultusunda katilimcilarin ii¢ gruba ayrildig1 goriilmektedir. Bir grup katilimci
iic organizasyonu farkl glinlerde gerceklestirmistir. Bir grup katilimci tam tersi bir
sekilde tiim merasimleri tek bir giinde gerceklestirmistir. Diger grup ise yalnizca kina ve
diglinii ayni1 giin gergeklestirmistir. Kina ve diigiinii ayn1 giin gergeklestiren katilimcilarin
bu tercihlerinin sebeplerinden biri ekonomik olarak daha uygun olmasi digeri ise

yorgunlugu azaltmak adina iki farkli giinde yapmaktan vazgegmektir.

Tiketim kiiltiirii ve evlilik hazirliklar1 temasi altinda “Siire¢ boyunca/sonrasinda
bor¢landiniz mi1? Borglandiysaniz bu durum esiniz ile olan iligkinizi etkiledi mi?”
sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda katilimcilarin ¢ogunlugu borglandigini ifade

etmigtir. Bor¢lar1 nedeniyle tartisan iki katilimecinin ifadeleri su sekildedir:

K1, “Aligverislerimizde  (¢eyiz) yetemedigini  diistindiigii  durumlarda
gerginlesebiliyorduk. Arabayr satana kadar (bor¢lart édeyebilmek icin) gerginlikleri
oluyordu ve bu iligkimize yansvyabiliyordu. (...) Genel manada parasizlik sorunlar: da

beraberinde getiriyor. Bu durumlardan once ¢ok tartismamiz olmazdi.”

K5, “Cok net etkiledi. Biz hi¢ olmadik sebeplerden tartismalar yasadik. Cok kiigtik
sebeplerdendi ama ikimizde de bir kafa yorgunlugu vardi, olaylari biiyiitiiyorduk. Ben

bunda ana sebep olarak ekonomik a¢idan sikintilarimizi gériiyorum.”

Ekonomik temelli yasanan bor¢ durumunun ¢iftler arasinda gerginliklere sebep
oldugu gozlemlenmistir. Bununla birlikte katilimcilarin anlatimlarindan hareketle
bor¢larin azalmasi ya da bitmesi durumlarinda tartigmalarinda ortadan kalktig

goriilmektedir.
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2.6 Tiiketimin Evlilikte Mutluluk ve Beklentiler Uzerindeki Yansimalar

Evlilikte tiiketim ve mutluluk temas: altinda katilimcilara toplamda iki soru
yoneltilmistir. “Tiiketim, evlilikte mutlulugun bir parcasi haline geldi mi sizce? Bu
durumu nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda
“Tiiketimin Mutluluga Katkis1 Uzerine Olumlu Yaklagimlar”, “Evlilikte Gerginlik ve
Tatminsizlik Kaynagi Olarak Tiiketim” ve “Ikincil Rolde Tiiketim” seklinde iic
kategoriye ayrilmistir.

Tiketimin mutluluga katkis1 iizerine olumlu yaklagimlar kategorisi altinda

katilimcilarin bazilarmnin verdigi cevaplar su sekildedir:

’

K6, “Ben tiiketim oldugu zaman daha mutlu olurum.’

K10, “Tabi ki, bir diizeye kadar etmeyebilir ama tamamen yok diyemem. Mesela
benim hosuma gidiyor. Ornegin diyorum ki ‘Bu bardaklar cok giizel’ ve alinmasini
istiyorum. Genel olarak kadinlarda biraz sey var, bir siire sonra kullandigi fincan
takimindan sikiliyor. Hep ayni bardaktan ¢ay i¢mekten sikilyyor. Hep ayni tabaktan yemek
yemekten sikiliyor. Stkildig icin artik yenisini almak istiyor. Simdi esin ‘Haywr gerek yok,
almayacaksin’ dedigi zaman ister istemez o bir trip oluyor, bir tartisma oluyor, aralarinda
bir kavga oluyor. Ama alsa mesela, maddi a¢idan miisaitse tabi, ¢ok daha iyi. (...) Simdi
oyle olunca ister istemez fikir ayriliklart oluyor evin icerisinde. Ciinkii benim
harcamalarim ¢ok baska esimin harcamalar: ¢ok baska seye gidiyor. Ondan dolayt yani

>

ikimiz de istedigimiz seyleri alirsak ¢ok mutlu oluruz bence.’

K13, “Evet, tiiketimin evlilikte mutlulugu artiran faktérler arasinda oldugunu

’

diigtiniiyorum.’

K14, “Eger maddi durumun el veriyorsa tiiketim mutluluk getiriyor isin gercegi.

Ama vermiyorsa evliligi zora sokan bir gey.”

K6 giinliik hayattaki tiikketim eylemlerinin kendisini mutlu ettigini dile getirmekte
ve bunun iligkilere de yansidigini diisiinmektedir. K10 yapilan nesne aligverislerinin ve
bu konudaki fikir ayriliklarmin iligki dinamiklerini etkiledigini, bu etkinin de genellikle
olumsuz sonuglara sebep oldugunu ifade etmektedir. K10, K13 ve K14’iin sdylemleri
dikkate alindiginda ise tiiketmenin ve satin alma giiciliniin ¢iftlerin mutluluklar: tizerinde

bir etkisi oldugu ifade edilebilir.
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Evlilikte gerginlik ve tatminsizlik kaynagi olarak tiiketim kategorisi altinda

katilimeilarin bazilarmin verdigi cevaplar su sekildedir:

K3, “Benim i¢in oyle degil ama ¢ogu kisi igin geldi bence. Ben bu durumu biraz
daha kadinlara yoracagim. Kadinlarin baska kadinlarla yaris halinde olmasindan

1

kaynakl oldugunu diisiintiyorum. ‘Onda var, bende de olsun’. Bunu ¢ok gordiim.’

K15, “Ben geldigini diisiinmiiyorum ama iliskileri tiikettigini diistiniiyorum.
Tiiketim bilingsiz bir sekilde oldugunda iliskileri tiiketmeye basliyor. Evliliklerin son

bulmasinin en biiyiik sebebi zaten tatminsizlik, doyumsuzluk, a¢ gozliiliik. ”

K20, “Yeri geldi mi biraz séyle gerginlik olabiliyor, bir seyler eger
yetisilemeyebiliyorsa bu biraz problem yasattik anlamina degil ama ‘Bu ayi nasil
ctkaririz?”’ deyip bir endise yaratiyor. Bence ekonomi biraz etkiliyor. (...) boyle olan
arkadaglarim var. Ekonomi biraz zorladiginda evlerinde huzursuzlugu yaratiyor.

’

Birbirlerinin kalplerini de kirabiliyorlar.’

’

K23, “Mutsuz bir evlilikte oyalanma sebebi olabilir.’

K3 tiiketim ile evlilikte mutluluk iliskisinde kadinlardaki gosteris ve rekabetin
etkili oldugunu ifade etmistir. K15 ve K20’nin s6ylemlerine bakildigindaysa tiiketimin
iligkilerde problemler meydana getirdigi fikriyle birlikte mutluluk degil de mutsuzluk
getirdigi inanc1 goriilmektedir. K23 ise mutsuzluk durumunda bir oyalanmanin 6tesinde
esas itibariyle biten fakat resmiyette devam ettirilmeye c¢aligilan evliliklerde gostermelik

birer simge olarak tiiketimin yer aldigini ifade etmektedir.

Ikincil rolde tiiketim kategorisi altinda katilimcilarin bazilarmin verdigi cevaplar

su sekildedir:

KS, “Ashnda diisiinmiiyorum. Stirekli bir seyler alarak insan karsidakini mutlu
etmemeli. Yani bir insan ashinda karsisindakinin varligiyla mutlu olmali. Bize verilen

)

seyleri (hediye vs.) aliyoruz diye mutlu olmak yanlistir bence.’

K21, “Nasil bir tiiketim? Eger liiks tiiketerek mutlu olabiliyorsa bir aile sadece
bunun sonunun olmadigim diisiiniiyorum. Ama ailecek bir hafta sonu bir giin beraber
disarida yenilen bir aksam yemeginin ya da bir aksam yemeginden sonra birlikte disarida

icilen bir kahvenin veya yenen bir dilim tatlimin, ailenin mutluluguna ve uyumuna katki
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sagladigim diistintiyorum ve ben de kendi ailem igin azami diizeyde bunu yapmaya
calistyorum. Gliciimiiziin yettigi bir restoranda, giiciimiiziin yettigi bir kafede zaman
gecirmeye dikkat ederim. Esimle aramdaki muhabbetin artmast igcin ve eger bir

1

gerginligimiz, olumsuzlugumuz varsa onun hemen gitmesi i¢in bunu yaparim.’

K5 tiikketimin mutlulugun esas belirleyici olmamasi gerektigini ve evlilikte
mutlulugun maddiyatta aranmasinin yanlig oldugunu ifade etmektedir. K21 ise tiiketimi,
iliskilerde ikincil role sahip bir ara¢c olarak gormekte ve bilingli bir sekilde
gergeklestirildiginde iligki dinamiklerini destekleyen bir unsura doniisebilecegini ifade

etmektedir.

Evlilikte tiiketim ve mutluluk temas1 altinda “Evlilik 6ncesinde ve sonrasindaki
stiregte 6zel glinler ve bu giinlerde hediyelesmek sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?”
sorusuna verilen cevaplar dogrultusunda “Ozel Giinleri ve Hediyelesmeyi
Onemseyenler”, “Ozel Giinlere Kars1 Mesafeli Olanlar” ve “Tiiketim Karsithig1” seklinde

ii¢ kategori ortaya ¢ikmustir.

Ozel giinleri ve hediyelesmeyi 6nemseyenler kategorisi altinda katilimcilarin

bazilarmin verdigi cevaplar su sekildedir:

K7, “Ozel giinler sonucta. O giinlerde kiiciik bir hediye ya da bir yemek olabilir,
alip gitmek gerekiyor.”

K9, “Benim i¢in diistiniildiigiimii ifade ediyor. Mutlu oluyorum oyle kiiciik
hediyelerden dahi. Zaten beklentim yiiksek olmaz.”

K18, “Insamin karsisindakini sevindirmesi giizel bir sey ama ilk baslardaki
goriisle bugiin ayni olmuyor. Mesela biz ilk iki senemizde evlilik yildéniimlerimizi ¢ok
onemsiyorduk. Ozel bir giin gegirelim istivorduk. Siire¢ ilerleyince cocuklar olunca
bunlarin degeri biraz kiigiiliiyor géziimiizde. Ha géyle bir sey de var, ne kadar boyle olsa

da insan bir hediye bekliyor. Ozellikle kadinlar bekliyor diye diisiiniiyorum.

Bu kategorideki katilimcilarin 6zel giinlere deger atfettikleri ve siradan giinlerden
farkli bir sekilde gegirilmesini istedikleri gozlemlenmistir. K9 6zel giinlerde alinan
hediyeleri diisliniilmiis olmakla iliskilendirmekte ve bundan duygusal bir tatmin

gormektedir. K18 ise 6zel giinlere olan yaklagiminin ve pratiklerinin zamanla degistigini
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fakat beklentilerin ortadan kalkmadigini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bu beklentilerin

cinsiyet temelli oldugunu vurgulamaktadir.

Ozel giinlere kars1 mesafeli olanlar kategorisi altinda katilimcilarin bazilarinin

verdigi cevaplar su sekildedir:

K6, “Ben o tiir seyleri sevmiyorum ama karsi taraf sevdigi i¢cin yapmaya

calisiyoruz.”

K11, “O kadar sart degil bence. Ben genelde anneler giiniiniin ve babalar
giintiniin kutlanmasini gerekli goriiriim. Ben de bir anneyim mesela ama hediye derdine
diismem. Sadece kutlanmast da yeter. Ciinkii, klasik olacak ama, her giin anneyim ben.
(...) Sevgililer giinii evlendikten sonra bitiyor. Artik sevgili degiliz. Dogum giinlerinde

insan bekliyor ama. Ciinkii senin i¢in ozel bir giin.”

K16, “Ben i¢cimden gelirse hediye alirim. Sevgililer giiniiymiis (...) onlar pek

’

kafama yatmuyor benim.’

K20, “Sevgililer giinii falan sagma geliyor bana. Su an benim icin énemli olan
anneler giinii. (...) Anne baba olunca bakis agist biraz degigiyor. 15 subatmis, yilbasiymis

onemli olmuyor.”

K6 icin 0zel giinler kendi anlam diinyasinda bir yer edinmese de nisanlisinin
beklentileri dogrultusunda hareket ettigi goriilmektedir. K16 hediyelesmenin bir giine
sigdirilmasina karsi ¢gikmakta ve 6zel giinlere karsi olumsuz bir tavir takinmaktadir. K20
ise bazi1 6zel giinleri gerekli bazilarini ise gereksiz buldugunu ve ebeveyn olmanin anneler

giiniine olan bakisini degistirdigini ve bir beklenti icerisinde oldugunu ifade etmektedir.

Tiiketim karsithigi kategorisi altinda katilimcilarin bazilarinin verdigi cevaplar su

sekildedir:

K14, “Hediyelesmek onemli degil bence. Sadece o giinii belirtmek gerekir. (...)
Ben hediye alacaksam normal giinde de alirim. O giinleri para tuzagi olarak gériiyorum.

Kapitalizmin biiyiik bir par¢asi bence.”

K14 06zel giinleri, kapitalist sistemin ve tiiketim kiiltiiriiniin bir ¢iktis1 olarak

tanimlamakta ve o giinlere elestirel bir tavirla yaklagmaktadir. Tiiketim kaliplarmin bu
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giinlerde olusturdugu baskidan rahatsizlik duydugu gozlemlenmistir. Hediyelesmenin bu

giinlerden bagimsiz bir sekilde ger¢eklesmesinin miimkiin oldugunu da ifade etmektedir.

Verilen tiim cevaplar dikkate alindiginda 6zel giinlerin evliligin ilk yillarinda daha
cok onemsendigi fakat zamanla, 6zellikle de cocuk sahibi olduktan sonra ¢iftler arasinda
anlam ifade etmemeye basladigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte katilimeilarin
sevgililer glinlinii gereksiz buldugu goriilmektedir. Kutlamaya deger bulunan giinler
arasinda dogum giinleri ve evlilik yildoniimleri sik¢a tekrar edilmistir. Sonrasinda ise

anneler ve babalar giinii oldugu goriilmektedir.

Ek olarak net bir goriis bildirmeyen K8 herhangi bir kategoriye dahil
edilememistir. Cevabr ise su sekildedir: “O kadar ozel giin var ki! Ozel giinler disinda
mesela ben her giin ayni saatte ¢icek gonderiyorum is yerine. Niye, arkadaslari
kiskaniyormug. Onun disinda bu sevgililer giiniinde ben onu Kazakistan’a gétiirdiim 3-4
giinliigiine.” K8’in hediyelesme konusunda iliskisi g6z Oniine alindiginin kendisinin
degil fakat nisanlisiin gosterisci tiiketime 6nem verdigi, K8’in ise buna gore davranmaya

itildigi gézlemlenmistir.

108



SONUC

Evlilik, tarih boyunca insan yasaminda yer alan bireysel ve toplumsal bir iligki
bicimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her kurum gibi toplum hayatindaki belirli
ihtiyaglarin kargilanmasi {lizerine ortaya ¢ikmis olan bu kurum bireysel, toplumsal,
ekonomik ve kiiltiirel diizeyde ¢esitli ihtiyaglar1 karsilamaktadir. Evlilik, duygusal ve
cinsel ihtiyaglar1 toplum nezdinde yasal ve mesru bir zemine oturtarak toplumsal diizenin
korunmasina katki saglamaktadir. Ayrica neslin devamliligini saglayarak toplumlarin ve
o toplumlara ait kiiltiirel miraslarm korunmasmi ve gelecege tasimnmasini miimkiin
kilmaktadir. Modern 6ncesi donemde bir iiretim birimi olan evlilik, modernlesmenin

meydana getirdigi degisimler sonucu tiikketim birimine dontigmiistiir.

Modernlesme ve beraberindeki sanayilesme siirecleri evliligin toplumdaki
konumunda ve bireylerin evliligi anlamlandirma bi¢imlerinde 6nemli degisimlere yol
acmistir. Modernlesmeyle birlikte kapitalist {iretim bicimleri yayginlagsmakta ve
bireysellesmenin toplum hayatindaki yansimalar1 goézle goriiliir bir hale gelmektedir. Ayni
zamanda tiim bu siire¢lerin hizlanmasinda etkili olan kiiresellesme siirecinde de karsimiza
teknolojik gelismeler ¢ikmaktadir. Bu baglamda, toplumsal degismeler karsisinda ailenin
yapis1 kiiciilmekte, islevlerinde doniisiimler ve azalmalar meydana gelmekte, aile i¢i ve
akrabalar arasi iliski bigimleri degismektedir. Bununla birlikte aile {iyelerinin rol,

sorumluluk ve beklentileri de doniisiime ugramaktadir.

Mevcut siireclerin etkisiyle siirekli olarak degisime ugrayan evlilik kurumu
bireyler i¢in her daim duygusal, toplumsal ve ekonomik anlamda bir siginak olmustur.
Bireysel ve toplumsal tiim degismelere ragmen devamliligini saglamaktadir.
Bosanmalarin artmasi, evlilik yasmnin ilerlemesi ve evlilik dis1 birlikteliklerin
normallesmesi gibi durumlar karsisinda evliligin bir ihtiya¢ olmaktan ¢ikmadigi ve

merkezi konumunu korudugu goriilmektedir.

Toplum hayatinda merkezi bir konumda yer alan bir diger olgu ise tiiketimdir.
Gegmise bakildiginda tipki evlilik gibi bir ihtiyacin karsilanmasi ve toplumsal diizeni
saglamasi1 adina ortaya ¢ikan bir olgu oldugu goriilmektedir. Bahsedilen ihtiya¢ kavrami
ise zamanla ilk anlamindan uzaklagsmakta ve beraberinde tiiketimin yapisinda degisimler

meydana getirmektedir. Kapitalist {iretim bigimlerinden fordist {iretimin yerini postfordist
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iiretim bi¢cimine birakmasiyla tiiketim eylemleri bir ¢esitlilik kazanmaya baslamistir.

Tiiketim artik bir yagsam bi¢imi ve kimlik insa etmeye imkan saglar bir konuma gelmistir.

Maddi bir eylem olmaktan uzaklasan tiiketim, nesne ve hizmetlerine yiiklenen
anlamlar araciligiyla onlar1 bir mesajin tasiyicist olarak kullanmaktadir. Giiniimiiz
toplumlarinin nesne ve hizmetleri, bireylerin kimlikleri ve yasam standartlar1 hakkinda
otekine mesaj veren bir konuma ulasmistir. Bu haliyle kendi degerler sistemini olusturan
tiketim olgusu, kendi kiiltliriinii de insa etmistir. Tiketim kiltliiriinde nesne ve
hizmetlerin islevselliklerin yani sira sahip olduklar1 gosterge degerleri 6ne ¢ikmaktadir.
Bu gosterge degerleri sayesinde bireyler nesne ve hizmetlere anlam yiiklemekte ve
materyalist bir yasam siirmeye baslamaktadir. Metanin oncelendigi tiiketim kiiltiirti
bireysellesme ve kiiresellesme siirecleriyle de karsilikli bir iliskisellik tasimakta, sistem

icerisinde birbirini beslemektedir.

Tiiketim kiiltiiriiniin insan hayatinda merkezi bir konumda yer almasinda en etkili
sebeplerden biri sosyal medya platformlaridir. Devasa bir sanal sergi alan1 olan bu
mecralar tliketim kiiltiiriiniin aligveris merkezleri sonrasi katedralleri arasinda yer
alabilmektedir. Bununla birlikte her gecen giin giderek yayginlasan internet aligverisleri
bu katedral denklemine cklenebilecek unsurlar arasindadir. Bu ii¢ unsur tiiketimin
manipiilasyon araglarindan moda, reklamlar ve kredi kartlarinin islerlik kazandig1 sahalar

olarak kabul edilebilir.

Ihtiyac karsilamada saglamis olduklar1 tatmin ve mutluluk duygulari itibariyle bir
ortakliga sahip evlilik ve tiiketim kavramlar1 ele alindiginda tiiketimin evlilikler lizerinde
cesitli yansimalar1 oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Tiketim kiiltiiri evliligin anlamini,
evlilikten beklentileri ve mutluluk anlayisin1 donistiiriirken; evlilik kurumu, ceyiz
aligverisleri, hazirlik siirecinde gergeklestirilen merasim ve kutlamalar, 6zel giinler ve bu
giinlerde hediyelesmeler iizerinden tiiketim piyasasini etkilemekte ve giiclii bir pazar
olusturmaktadir. Bu baglamda literatiir taramalar1 sonucu ortaya ¢ikan a¢igin kapatilmasi
amaciyla hem teorik hem de uygulamali olarak gergeklestirilen bu ¢aliymada evliligin

metalagmas1 durumu sosyolojik bir perspektiften ele almmustir.

Evlilik, hayatin her yoniiyle paylasiimasiyla bir biitiinliigi ve tamamlanmislig:
ifade etmektedir. Karsilikli sevgi, saygi ve sadakatin Oncelendigi; mutlulugun,

anlagilmanin, huzurun, diizenin ve g¢ocuk sahibi olmanin beklendigi bir kurumdur.
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Bununla birlikte evlenen her bireyin boylesi beklentileri olmadigi goriilmektedir. Yasam
dongiisiiniin bir pargasi olarak ya da geleneklerden ortaya ¢ikan bir aligkanliktan kaynakli
gerceklesen durumlarda mevcuttur. Bireylerin hayat1 algilama bigimlerinin ve
beklentilerinin teknoloji ve kitle iletisim araglar1 araciligryla yonlendirildigi glinimiiz
toplumlarinda evlilige dair alg1 ve beklentilerin de sekillendigi goriilmektedir. Her ne
kadar duygusal biitiinliigiin ve beklentilerin varligi devam etse de sosyal medya gibi kitle
iletisim aracglar1 araciligiyla gozler oniine serilen evlilikler beraberinde kiyaslamalar1 bu
kiyaslamalar ise mimetik arzunun da etkisiyle bir taklit siirecini meydana getirmektedir.
Bu noktada tiiketim tizerinden evlilikte beklentiler sekillenmekte ve iliski dinamiklerinde
degisimler meydana gelmektedir. Tiiketim eylemleri iliskilerde sevginin, diisiiniilmenin,

0zel hissetmenin simgelerinden biri halini almaktadir.

Istek ve ihtiya¢ ayriminin ortadan kalktig1 giiniimiiz toplumlarinda bireyler artik
isteklerini ihtiyaglar1 olarak gormektedir. Temel ihtiyaglarin karsilanmasinin ardindan
arzular1 dogrultusunda harcamalar yapmak, bireylerin tiiketim aligkanliklar1 arasinda
yaygmlagmaktadir. Ekonomik imkanlarm sinirliligi gibi durumlar aligveris eylemlerinin
azalmasina sebep olsa da geciktirilmis bir sekilde arzularin yerine getirildigi durumlar
s0z konusudur. Ekonomik bir engel olmadigi durumlarda ise tiiketimsel hazzin
ertelenmedigi gorilmektedir. Bu dogrultuda yerine getirilen aligverislerde mutlu olmak
ya da stres atmak gibi sebepler, tiikketime yonelik amag ve beklentiler i¢erisinde yerini
almistir. Degisen ama¢ ve beklentilerin duygularin merkezde oldugu bir tiiketim

aliskanligini meydana getirdigi ortaya ¢ikmaktadir.

Tercih edilen iiriinlerde ¢ogunlugun goriiniir tiiketim nesneleri olmasi simgesel
degerlerin dncelendigini gozler Oniine serer. Markalarin veya belli bir kaliteye sahip
iirlinlerin tercihinde islevsel deger arandig1 gibi iyi bir imaj sergilemenin de amaglandigi
goriilmektedir. Markanin Oncelik olmadigi aligverisler ise daha diisiik fiyatlar
icerdiginden satin alinan {riinlerin sayismin arttifi durumlar s6z konudur. Her iki

durumda da bireylerin nesneler yigin1 arasinda bir yasam siirdiiglinii gdstermektedir.

Evlilikler ve hazirlik siirecleri bir baskasina sunulan bir olgu halini almistir. Buna
gore evlilikler yalnizca ciftler arasinda yaganmamakta, cevreye gosterilmesi itibariyle
yorum ve degerlendirmelere acik bir hale gelmektedir. Bu nedenle 6zellikle hazirlik

stireclerinde cesitli baskilara maruz kalan bireyler siirekli olarak gozetim altinda
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oldugunu hissetmektedir. Baskilarin aileler tarafindan gergeklestiriyor olusu, evliliklerin
sadece ¢iftlerin statii ve kimliklerini degil ailelerinin statii ve kimliklerini de yansittigini
gostermektedir. Ebeveynler, evlenen c¢ocuklarina yaptiklar1 harcamalarda kendi

itibarlarmi dikkate almakta ve bu dogrultuda se¢imler yapmaktadir.

Herhangi bir merasimin tiiketim kiiltiirii etkisiyle liiks ya da satafatli organize
edilmesi israf ya da gorgiisiizliik olarak tanimlanmakla birlikte ekonomik seviyesi yeten
bireylerin ya da bu bireyler i¢in boylesi bir tercihin gereksiz goriilmedigi ortaya ¢ikmistir.
Bununla birlikte evliliklerin gosterge degerini ifade etmesi, toplumda evli ¢iftlerin gergek
hayatta ya da sosyal medyada olduklarindan farkli bir imaj sergilediklerini
gostermektedir. Bu imajlar kimi zaman bir eksikligin giderilmesi adina olusturulmakta

kimi zaman da “mis gibi” bir evlilik iliskisi yagsamay1 beraberinde getirmektedir.

Hem bireysel hem de toplumsal diizeyde alg1 ve davranis degisiklikleri meydana
getirme giicii olan popiiler kiiltiir unsurlari, dizi/film ve sosyal medya {izerinden biiyiik
bir etkiye sahiptir. Bu etki kendini genellikle olumsuz bir bi¢imde gostermektedir.
Ekranlarda sahit olunan sorunsuz evlilik iligkileri bireylerin gergeklik algilarmi
etkilemektedir. Siirekli bir bigimde kendi gergeklikleri ile ekranlardaki s6zde gergeklikler
arasinda bir kiyas yapan ciftler kendilerini tiikketim acisindan yetersiz hissetmektedir. Bu
yetersizlik onlar1 taklit etmeye gétiirmekte, bu durum ise evlilik iliskilerinin anlamlarini
kaybetmesine yol agabilmektedir. Ciinkii devamli olarak maruz kalinan igerikler tiiketim
iizerinden olusan beklentileri her daim hatirlatmaktadir. Bu noktada taklit edilen durum,
tiketim eylemlerinin  Gtesinde iligskilerin  de taklit edilmesini beraberinde

getirebilmektedir.

Gosterigei tiikketimin yayginlastigi gliniimiiz toplumlarinda evlilik hazirliklar1 ve
tiiketim kiiltlirii birbirini karsilikli olarak beslemektedir. Gergeklestirilecek olan merasim
ve kutlamalar tiiketim piyasasinda organizasyon sirketlerine, diigiin salonlarna, kuafor
ve glizellik salonlarma ve torensel tiiketimin gergeklestigi diger alanlara talebin siirekli
olarak artmasina sebep olmaktadir. Yapilan g¢eyiz aligverisleri ise ¢eyiz iriinlerinin
fiyatlarinda artiglara sebep olabilmekte ve paket olarak satilarak, tiiketici tercihlerinden
bagimsiz bir sekilde {iriin gruplarinm alimmasinda etkili olmaktadir. Ozel giinlerde hediye
alimlarmimn ¢oklugu, o giinlere 6zel olarak taleplerin artmasi ve aligveriglerin cogalmast

sonucunu dogurmaktadir. Bununla birlikte her piyasa, evlilikler iizerinden aile {liyelerini
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hedef tiiketici olarak se¢cmekte ve pazarlama ve reklam tekniklerini bunlar iizerine

gelistirmektedir.

Tiim bunlar beraberinde aynilagsmayr da getirmektedir. Sezonun trendleri
dogrultusunda c¢iftler benzer modellerde elbiseleri tercih etmekte, tercihin de 6tesinde
begenmektedir. Yine benzer organizasyon bicimleri, kiiltiirel unsurlardan uzak bir
bi¢cimde yaygimlasmaktadir. Evlenme teklifi, bekarliga veda ve after parti gibi kutlamalar
yeni merasimler arasinda yerini almaktadir. Bunun sonucunda evlilik 6ncesi ve sonrasi
stirecte c¢iftler, ayn1 zevk ve tercihlere hatta farkli hayat standartlarina sahip olsalar dahi

ayni ihtiyaglara sahip olabilmektedir.

Ozellikle hediyelesme olgusu ciftler arasina iliskide mesaj veren énemli unsurlar
arasinda yer almaktadir. Bu olgu iliskileri canlandirmasi, duraganligini kirmasi agisindan
olumlu olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte hediyelesmeye ya da tiiketime
indirgenmis olan iliskiler agisindan olumsuz etkileri gozle goriilir bir noktadadir.
Hediyelesmenin belirli bir giine sigdirilmamasi iddias1 hem kadinlar hem de erkekler
tarafindan benimsenen bir diisiincedir. Erkekler agisindan bakildiginda hediyelesme,
zaman zaman zorunlu bir durum olarak goriilebilmektedir. Kadinlar i¢inse durum tersini
gostermektedir. Ozel giinlerde olmasa dahi belli araliklarla alman hediyeler beklenmekte
ve bu hediyeler diisiiniilmenin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Cocuk sahibi
olmak ya da ekonomik anlamda el verisli olmamak gibi durumlarin bu beklentiyi ortadan

kaldirmadigi goriilmektedir.

Elde edilen bulgular, tiikketim kiiltiiriiniin evliliklere yansimalarmin farkliliklar
gosterdigini ortaya koymaktadir. Bazi katilimeilarin tiiketim kiiltiiriine karsi elestirel bir
farkindalik gelistirdigi goriilmektedir. Bu farkindalik sayesinde tiiketim kiiltiiniin sunmusg
oldugu kaliplar bilingli bir sekilde reddedilmekte ve tiiketim olgusu, iligskilerde daha ¢ok
aragsallastirilmis bir unsur olarak yer almaktadir. Ote yandan tiiketim kiiltiiriiniin
etkisinde olmayan bazi katilimcilarin bu durumu, bilingli bir tercihten ziyade ekonomik
yetersizlikle iligkilidir. Hem bireysel yasamlarinda hem de evlilik siireclerinde ihtiyag

temelli yapilan harcamalarmn bir yoksunluk durumundan kaynakli oldugu goriilmektedir.

Yoksunluk durumlarinda dahi rasyonel olmayan harcamalarin yapildigi da
gozlemlenmigstir. Bu tiir durumlarda katilimcilarin partnerlerinin, ailelerinin ya da yakm

cevrelerinin baskis1 altinda karar verdikleri dikkat ¢ekmektedir. Ayn1 zamanda mevcut
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tilkketim kaliplarinin toplumsal hayatta yaygmlik kazanmis olmasi, katilimcilarda “geri
kalma” kaygis1 yaratmaktadir. Bu durumda yapilan tercihlerin bilingli olmadigi, bir
gelenegin takip edildigi gibi popiiler kiiltiiriin takip edildigi sonucunu ortaya
koymaktadir.

Tiiketim kiiltiiriiniin ve popiiler kiiltiiriin etkisinde olan katilimcilarin, tiiketime
dair pratiklerinin evlilik hayatlarina yansidig1 goriilmektedir. Baz1 katilimeilar tiikketim
kiiltiirlinlin olumsuz yansimalarin1 gérmezden gelirken ya da kabul etmezken bazi
katilimeilarin bu farkindalia sahip oldugu goézlemlenmistir. Bununla birlikte, bu
farkindaliga ragmen katilimcilarin tercih ve begenilerinin tiiketim kiiltiiriiniin etkisiyle

sekillendigi anlagilmaktadir.

Elde edilen bulgulara gore tiiketim kiiltiirii sadece bireysel tercihler {izerinde degil
toplumsal kurumlar iizerinde de bir degisim ve doniisiim meydana getirmektedir. Bir iliski
bi¢imi olarak kabul edilen ve esasinda zihinde anlamlarim tiiketilmesi siirecini kapsayan
tiketim kiiltlirti, insa edilen evlilik iligkilerinin birgok sahasinda varligmi
hissettirmektedir. Anlaminda ve yagama bi¢ciminde meydana getirdigi degisimler kiiltiirel
alanda da kendini gostermektedir. Geleneksel kutlamalarin de§isime ugradigi ya da
yenilerinin eklendigi goriilmektedir. Tliketime yonelik bu yondeki degisimler ilk asamada
bat1 kiiltiirline olan Oykiinmelerden kaynaklanmaktadir. Evliligin tiim siiregleri ele
almdiginda, gosterisci tiikketimin bir geregi olarak sergi alanlar1 seklinde karsimiza ¢ikan
sosyal mecralar hem birer gosteri unsuru olmasiyla hem de kiiresellesmenin etkisiyle

evliligin yasamis oldugu degisimde biiyiik bir paya sahiptir.
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EKLER

Ek 1: Goriisme Formu

1. Demografik Sorular

1.1 Kendinizden bahseder misiniz? (Yas, meslek, egitim durumu, ekonomik

durum)

2. Evlilik Algis

2.1 Evlilik sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

2.2 Evlilikten beklentileriniz nelerdir?

2.3 Evliligin toplumdaki anlaminin zaman i¢inde degistigini diisiiniiyor musunuz?

3. Tiiketim Algis1

3.1 Ne siklikla aligveris yaparsiniz?

3.2 En ¢ok nelere para harcarsiniz?

3.3 Bir iiriinii satin alirken marka tercih etmek sizin i¢cin 6nemli midir, neden?

3.4 Satin aldiginiz iiriin veya hizmette istek-ihtiya¢ ayrimmda bulunur musunuz?

3.5 Satin aldiginiz iirlin veya hizmetin kimliginizi/statiiniizi yansittigini
diisiiniiyor musunuz?

3.6 Tiketim eylemini gerceklestirirken Oncelikli amaciniz ya da beklentiniz
nedir?

4. Tiiketim ve Evlilik Iliskisi

4.1 Evlilik hazirlik siirecinizin tamamini gz 6niine aldiginizda tiiketimle ilgili ne
tiir baskilar hissettiniz ya da hissediyorsunuz? Bu baskilar dogrultusunda
hareket ettiginizi diisliniiyor musunuz?

4.2 Evlilik merasimlerinin liiks/satafath olmasi sizce ne ifade ediyor?

4.3 Evlilik 6ncesi ve sonrasi siirecte bagkalarmin begenisi veya onay1 sizin i¢in ne
kadar 6nemli(ydi)?

4.4 Evliligin “gosterilmesi” ile “yasanmas1” arasinda bir fark goriiyor musunuz?
Bu farki nasil tanimlarsiniz?

5. Popiiler Kiiltiir Etkisi

5.1 Televizyon dizileri, filmler veya sosyal medya sizce evlilik algisini nasil

sekillendiriyor?
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5.2 Bu tiir igeriklerin kendi evliliginizi ya da c¢evrenizdekilerin evliligini
etkiledigini diisiiniiyor musunuz?

6. Tiiketim Kiiltiirii ve Evlilik Hazirhklan

6.1 Evlenme teklifi aldiniz my/ yaptiniz mi1? (Yapilmadiysa) Teklif almak/yapmak
isteseydiniz bu teklif nasil olurdu?

6.2 Ceyiz aligveriglerinizde doneminizin popiiler olan ¢eyiz iriinlerinden satin
aldiniz m1? (Alind1 ise) bu tirtinler beklentilerinizi karsiladi m1?

6.3 S0z kesme ve nisan organizasyonlarini nasil gerceklestirdiniz?

6.4 Bekarliga veda partisi diizenlediniz mi/diizenleyecek misiniz?

6.5 Nikah toreni, kma ve diigilin organizasyonlarini nasil
gergeklestirdiniz/gerceklestireceksiniz?

6.6 Siire¢ boyunca/sonrasinda bor¢landiniz mi1? Borglandiysaniz bu durum esiniz
ile olan iliskinizi etkiledi mi?

7. Evlilikte Tiiketim ve Mutluluk

7.1 Tiketim, evlilikte mutlulugun bir parcasi haline geldi mi sizce? Bu durumu
nasil degerlendiriyorsunuz?

7.2 Evlilik oncesinde ve sonrasindaki siirecte Ozel gilinler ve bu giinlerde

hediyelesmek sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?
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Ek 2: Etik Kurul Raporu

T.C.
INONOU UNIVERSITESI
BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU

Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu

Oturum Tarihi : 05-05-2025  Oturum Sayisi : 10 Karar Sayisi : 35

Etik Agidan Uygun

GCaligsma Adi Evliligin Metalagsmasinda Tiiketim Kiltiiriindn Rolii ve Etkisi
Aragtirmacilar Yiikseklisans Ogrencisi Nevra Toptas ( Yiiritiici)
Baskan Prof.Dr.EMIN CELEBI
Kurul Oyeleri

Kullanici pinar Prof.Dr. Bilal ALTAY

Gzbay

Prof.Dr. Mehmet Prof.Dr. Yusuf

ONAL BATAR

Prof.Dr. Mehmet Prof.Dr. Siilleyman

GUNGOR GALDAK

Prof.Dr. Litfiye
OZDEMIR
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