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OZET

ORTAOGRETIM OGRENCILERININ TENiS SPORUNA YONELIK
FARKINDALIK DUZEYLERINE ETKI EDEN FAKTORLERIN INCELENMESI

Mehmet Ali Ergiil

Yiiksek Lisans Tezi, Spor Yonetimi Yiiksek Lisans Programi
Tez Yoneticisi: Yrd. Dog. Dr. Cem Tinaz
Aralik 2014, 96 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, orta Ogretim o6grencilerinin tenis sporuna yodnelik genel
farkindalik diizeylerini cinsiyet, okul tiirti, simif diizeyi, ailenin egitim durumu, mesleki
durumu, sosyo-ekonomik durumu ve spora olan ilgi degiskenlerini biligsel, duyussal ve
devinissel boyutlara gore incelemektir.

Arastirmanin evrenini; Istanbul ili, Sisli ilgesindeki dgrenciler, drneklemini ise Sisli
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Notre Dame De Sion Fransiz Lisesindeki
ogrenciler olusturmaktadir. Bu arastirmada ortaggretim 6grencileri igerisinden rastgele
yontemle secilmis 179°’u kiz ve 265’1 erkek olmak iizere toplam 444 katilimct
bulunmaktadir.

Aragtirmada, iligskisel tarama modeli kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda Tolga
Eski’nin (2010) gelistirdigi “Kis Sporlar1 Farkindalik 6lgegi” ve aragtirmaci tarafindan
gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmis, elde edilen veriler SPSS 20.0
programinda ¢oziimlenmistir. Her iki 6l¢ekten elde edilen verilerin, cinsiyet, okul tiirt,
siif, ailenin ig, meslek ve sosyo-ekonomik durumu, ailede spor yapan ve yakin
cevresinde tenis oynayan birinin olup olmadigr degiskenlerine gore olast bir
farklilasmay1 belirlemek tiizere t-testi yapilmistir. Coklu degiskenlerde chi-square
(¢apraz tablolama) testi kullanilmistir. Ayrica bagimsiz degiskenler igin frekans ve %
(yiizde) hesaplamalar1 ve Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Bu ¢alismada hata
diizeyi p<0.05 olarak alinmustir.

Arastirma sonucuna gore, ogrencilerin tenis sporuyla ilgili farkindalik diizeyine etki
eden faktorler incelenmis ve anlamli farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Smif diizeyi,
anne-baba egitim durumu, gelir durumu arttik¢a farkindalik diizeyinin de arttig1 tespit
edilmistir. Ailesinde spor yapan, yakin ¢evresinde tenis oynayanlarin oldugu
ogrencilerde farkindalik diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin
genel farkindalik diizeyi “Orta diizeyde farkinda™ olarak bulunmustur. Alt boyutlara
gore Ogrencilerin duyussal farkindaliklar1 “Oldukca farkinda” olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Farkindalik, Tenis, Ortaégretim



ABSTRACT

THE ANALYSIS OF THE FACTORS HAVING AN IMPACT ON THE
AWARENESS LEVEL OF THE SECONDARY EDUCATION STUDENTS WITH
RESPECT TO TENNIS SPORT

Mehmet Ali Ergiil

MA, Sport Management Programme

Assistant Professor: Yrd. Dog¢. Dr. Cem Tinaz
December 2014, Page 96

The aim of this study was to investigate the general awareness level of the secondary
education students regarding tennis sport considering the variables based on their
genders, school types, classroom levels, families educational status and their sport
attention according to cognitive, affective, kinetic domains.

The questionnaire was conducted on the students attending Sisli Vocational High
School and French Notre Dame De Sion High School in Istanbul. 179 females, 265
males totally 444 students selected randomly participated in the study.

In this study, quantitative and qualitative data were exploited. Winter sport awareness
questionnaire reformed by Tolga Eski (2010) and Personal Information Form created by
the researcher exploited in collecting data. The findings of quantitative and qualitative
data analysis conducted on research group were examined through SPSS 20.0
programme. T-test was also used in the analysis of findings obtained from both data in
attempt to determine probable differentiations according to variables pertaining to
gender, school type, class level, family’s occupation and social economic status,
whether someone in the family or in their close environment doing sport is available or
not. Chi-square (crosstab) test had been exploited in multi-variances. What is more,
frequency and % (percentage) evaluating and analysis of Pearson correlation had been
used for independent variances. In this study error level had been decided as p<0.05.

Based on the findings of the research, the factors having an impact on students
awareness level had been analysed and meaningful differences had been determined.
Furthermore; it had been determined that the more class level, parents’ education statue,
income status increase the more students ‘awareness level increase. It was also revealed
that the awareness level of the students who have parents doing sports and the students
who have someone in their close environment playing tennis is much higher. The



general awareness level of the students was determined as ‘awareness in medium-level’.
According to the subordinate groups the students’ affective awareness had been
obtained as ‘notably aware’.

Key Words: Awareness, Tennis, Secondary Education.
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1. GIRIS

Egitimin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Insan, toplum hayat1 yasamaya basladiktan
sonra egitim dogmustur. Egitim insanin, gézlem ve algilama yolu ile biriktirdigi bilgiyi
baskalarina aktarma ihtiyact duymasi ve bu birikimini sonraki nesillere kazandirma

cabastyla baglamistir (Kizilok 2001).

Egitim biitiin toplumlar i¢in iizerinde uzun ve kisa vadeli planlar yapilan elzem bir konu
olmustur. Giinliimiiz diinyasinda hayatin her alaniyla ilgili gerekli enformasyonu almis
nitelikli insan ihtiyact toplumlar i¢in yadsinamaz bir gercekliktir. Ayrica modern
zamanlarin en biiyiik giiclinlin bilgi oldugu gergekligini diisiinecek olursak, toplumlar
bilgiyi hedefe yonelik olarak programli bir sekilde egitim denilen siiregte ¢esitli
ogrenme ve dgretme etkinlikleriyle alabilirler. Hedefe yonelik egitim ¢aligmalar iginde
beden egitimi ve spor yeterli sekilde yer almalidir. Boylelikle gelecekte, toplum
acisindan belirlenen sportif hedeflere de ulasilarak sporun toplumsal yasama

entegrasyonu saglanmis olur.

Modern toplumlarin var olmasindan bu yana gegen siire igerisinde, teknolojinin hizl
gelismesiyle yasam kosullar1 kolaylagsmis, mesleki alanlarda daha kaliteli bireylere
ihtiya¢ duyulmasi nedeniyle, acimasiz rekabetin one ¢iktig1, karmasik yap1 ve iliskilerin
olustugu kontrol edilemeyen bir siire¢ olugsmustur. Bdylesi bir toplumlasma ve
modernlesme siireci i¢erisinde ¢ok sayida ve hizli bir sekilde biiyliyen problemler ya da
problem zincirleri olusmakta ve bireylerin gerek meslek gerekse giinliik hayatlarinda
zorluk ¢ekmelerine sebep olmaktadir. Insanlarin  yasamlarinda karsilastiklari
problemleri yonetip etkili ve hizli bir bicimde ¢6zmelerini saglayacak kabiliyetlerle

yetistirmek, egitimin temel amaglariin basinda gelmektedir (Kiremitgi 2012).

Egitim siirecinin temel amaci, yetisen bireylerin ve geng tiyelerin yasadiklar1 topluma,
saglikli ve verimli bir entegrasyon saglamalarina yardimer olmaktir. Bu entegrasyonun
saglanabilmesi i¢in bireylerin yetenekleri belirlenir ve egitim yardimiyla en {ist noktaya

kadar gelistirilir (Giiven 2007, s. 2).

Egitim kavraminin belli bir program dahilinde ve amaca yonelik olmasi1 gerekmektedir.
Bu noktadan sonra egitimin temel unsuru olan hedeflerin tanimlanmasi gerekir. Hedef,

bireyde bulunmasini istedigimiz, egitim yolu ile kazandirilabilir nitelikteki istendik



ozelliklerdir. Bir toplum istenilen 6zelliklerle donanmig bireylere sahip oldugu miktarda

istenilen toplum olma niteligini kazanir ve bu niteligi siirdiiriir (Bilen 1996).

Egitimin hedefleri arasinda bir disiplin ya da ¢alisma alaninda 6grenciye kazandirilmasi
gereken bilgi, beceri, yetenek, ilgi, tutum ve aliskanliklar bulunmaktadir. Hedeflerin
belirgin olmasi1 ayn1 zamanda diizenli olmasi1 gerekir. Hedefleri gergeklestirmek igin
asamali bir siniflandirma gerekmektedir. Bilim insanlar1 egitimin hedeflerini farkli
bicimlerde smiflandirmiglardir. Bunlardan yaygin olarak kabul goreni Bloom ve
arkadaglar tarafindan yapilan siniflandirmadir (Bilen 1996). Egitimle ilgili gelistirilen
smiflandirma sistemi, egitimin amaglarin biligsel, duyussal ve psiko-motor olmak iizere

li¢ alana ayirmaktadir (Tamer ve Pulur 2001, s. 51).

Egitim, amaglar1 ve araglart olan karmasik bir sistemdir. “Diisiince kaynagini
felsefeden, dogrulugunu bilimden ve diizenini de toplumdan alan bir insan yaratma
sanatidir.” Genel egitime katkis1 biiyiik olan beden egitimi insan yaratma siirecinde de
¢ok 6nemli bir aractir. Bagka bir deyisle beden egitimi ve spor ile genel egitim ayrilmaz
bir biitiindiir (Ogalan, M., Erdogdu, M. 2009).

Yeteneklerin kesfedildikten sonra en ist diizeye ¢ikarilmasi genel egitimin ayrilmaz
pargast olan beden egitimi ve sporla miimkiin olabilir. Uygun egitim programlariyla
rekreatif amacgli sporlardan performans sporlarina gegis saglanabilir. Bu baglamda
bireyin sporla kurdugu iliskinin bi¢imi, bireyin gelecekte beden egitimi ve sporda

ulasacagi noktay1 belirleyecektir.

Grineski (2002) beden egitiminin amacini, 6grencilerin psikomotor, biligsel ve duyussal
temellerine dayanan dgrenimlerinde egitsel hedeflerine ulagmalar1 i¢in, standardi olan
beden egitimi programlarinin Ogretmenler tarafindan belirlenmis egitsel hedeflere
ulagmalar1 seklinde tanimlamistir. Cok sayida O6grencinin, ¢cok sayida egitsel hedefe

ulagmasiyla niteligin yiikselecegini belirtmistir (akt. Kiremitgi 2012).

Beden egitiminde hedeflerin belirlenirken, yetistirilecek bireylerin egitim ihtiyact ve
gelisim Ozellikleriyle, o bireyin i¢inde yasamis oldugu toplumun ihtiyaglari, bireye
sagladigr imkanlar, toplumun kiiltiirii, beklentileri ve yonelimleri dikkate alinmalidir

(Condii 1999. s. 13).



Yiiksek yasam standartlarini yakalamis olan iilkelerde beden egitimi ve spor
faaliyetlerinin, insanlarin yasamla kurduklar1 bagin en 6nemli par¢alarindan biri oldugu
rahatlikla gézlemlenebilir. Bu noktada amaglar1 ve hedefleri belirlenmis beden egitimi
ve spor faaliyetleri ile ilgili bilgi, duygu ve hareket diizeyinde bir farkindalik
olusturulmas1 gerekmektedir. Bu farkindaligin olusturulmasi toplumun geleceginin

saglikli temeller iizerine oturtulmasi agisindan da son derece 6nemlidir.

“Spor toplum yasamina ¢ok degisik yollardan girmigtir. Bireylerin her zaman
dikkatini ¢ekmeyi basarmig, bir sekilde insanlar etkisi altina almis toplumsal bir
olgudur. Toplumsal yasamda bazi gérevieri yerine getirirken,toplumdaki nerdeyse
her bireyin beklentilerine de cevap veren bir noktada durmustur. Kitleleri kendisine
baglayan, onlar i¢in vazgecilmez zevkler, ihtiyaclar doyuran bu olgu, artik
toplumsal bir kurum oldugunu kabul ettirecek bir noktaya gelmistir” (Demirbolat
1988, s5.76-79).

Insanlarin spora bakis acilar1 ve spor yapma aliskanliklari, baska bir deyisle spor
kiiltiirleri, yasam bigimleri, ¢evre ve egitim ile yakindan iliskilidir. Beden egitimi ve
spor faaliyetleri toplumun temel dinamigi olan ¢ocuk ve genglerin beden ve ruh sagligi

icin en etkili ve uygun egitim aracidir (Yetim 2006, s. 131).

Spor sadece insanlarin fiziksel gelisimi saglamak amacinda degildir. Ayni zamanda
insanlar1 hayatlar1 boyunca 6grenmeye, katilimecr olmalart ile ilgili cesitli bilgiler
edinmelerine katkida bulunur. Bu baglamda spor, yalnizca saglikli ve mutlu
olmanin,doyuma ulagsmanin bir yolu degil, ayn1 zamanda bir egitim aracidir. Egitimin
insanlarin hayatlar1 boyunca devam eden bir siire¢ oldugu gbéz Oniine alinirsa, spor
herkes i¢in olmalidir ve insanlar bu konuyla ilgili bilinglendirilip toplumda farkindalik
olusturulmalidir. Insanlara, biitiin hayatlar: siiresince kullanacaklar1 spor gibi giiclii bir

egitim aracindan yararlanma aligkanlig1 kazandirilmalidir (N, Mirzeoglu 2011).

Tenis sporu diinyada ilgiyle takip edilen, rekreatif ve performans olarak yapilan popiiler
bir spor bransidir. Ulkemizde ne yazik ki popiiler bir spor bransi olmayisinin en énemli
sebeplerinden biri yatirnm gerektiren bir brang olmasidir. Eskiden segkinlerin oynadigi
bir spor olan tenis, giiniimiizde kitle iletisim araglarinin (televizyon, internet, gazete
vb.) yaylari, elit sporcular, sponsorluklar (maddi gerekgeler) sayesinde insanlarin

ilgisini ¢ekmeyi basarmistir. Ozellikle {ilkemizde son donemlerde diizenlenen



uluslararas1 turnuvalar, toplumda, tenis sporu ile ilgili farkindalik olusmasinda etkili

olmustur.

Tiirkiye’de tenis, ge¢cmisten glinlimiize hemen her spor bransinda oldugu gibi gelisimini
stirdiirerek devam ettirmektedir. Tenisin gelisimi ile ilgili gelinen nokta istenilen yada
hedeflenen bir nokta olmasa da gelecege dair umut veren ¢alismalar yapilmaktadir.
Ozellikle son zamanlarda iilkemizde diizenlenen WTA turnuvalar: tenisin gelecek
zamanlarda istenilen noktalara gelebilecegini gostermesi agisindan énemli bir etkinlik

olarak tarihteki yerini almistur.

Ust diizey sporculari vasat sporculardan ayiran en belirgin unsur farkindalik
diizeylerinin yiiksek bir noktada olmasidir. Psikolojik destek c¢alismalarinin ulagmaya
calisigi en ist yetkinlik, sporcuya kendisi hakkinda farkinda olma becerisini
kazandirmaktir. Becerinin kazanilmasi ile sporcunun farkinda olma diizeyi yiikselir ve
bu sayede beceriyle ilgili problemleri ve ¢6ziim yollarin1 kolaylikla kesfeder

(Karagbzoglu 2005).

Ulkemizdeki spor modeli dgrencilerin spor hayatlarmi kuliipler araciligiyla siirdiirdiigii
bir modeldir. Bu modelde ogrenciler, okuldaki yogun ders programi ve sinav
maratonuna genellikle yenik diiserek spor hayatlarini bitirirler. Elbette ailelerin bu
vazgegiste ki payi biiyliktiir. Ne yazik ki {ilkemizde spora katilimin fiziksel, zihinsel ve
ruhsal faydalariin gelecek ile ilgili endiselerle yer degistirdigi bir anlayisin oldugunu
sOyleyebiliriz. Boyle bir anlayis spor farkindaliginin yeterli bir noktada olmadigi

anlamina gelmektedir.

Arastirma konusu ile ilgili olarak yapilan literatiir incelemesinde beden egitimi ve spor
alaninda farkindalik diizeylerini inceleyen ¢aligmalar yapilmis, fakat tenis sporu ile ilgili
farkindalik  diizeylerine etki eden faktorlerin degerlendirildigi bir arastirmaya

rastlanmamustir.

Eski (2010), “Ortadgretim Ogrencilerinin Kis Sporlarina Yonelik Farkindalik
Diizeylerinin Degerlendirilmesi (Kastamonu ili Ornegi)” konulu arastirmasinda
ortadgretimde okuyan Ogrencilerin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerinin
biligsel, duyussal ve devinissel farkindalik alt boyutlari ile degerlendirme ¢aligsmasin

yapmistir.



Kilig (2007) “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Olimpiyatlar Hakkindaki Farkindaligi”
isimli arastirmada Istanbul ilinde farkli ilgelerdeki beden egitimi Ogretmenlerinin

olimpiyat farkindaligini arastirmistir.

Kiremit¢i (2012) “Problem Cozme YoOntemiyle Diizenlenmis Beden Egitimi Derslerinin
Problem Cdzme Becerilerine Etkisi ve Ustbilissel Farkindalik Diizeyleriyle liskisi”
isimli arastirmasinda, beden egitimi dersinin islenisinde problem ¢ézme yontemi ile
klasik yontemi karsilastirarak, istbiligsel farkindaligin hangi yontemle daha c¢ok

gelistigini arastirmistir.

Giilsen (2012), TFF’nin 2011 yilinda uyguladigi “Futbol Koyili Projesi” ne katilan
ilkdgretim 12—13 yas kiz ve erkek 6grencilerinin futbol bransina yonelik genel, bilissel,
duyussal ve devinigsel farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore incelemesi

calismasin1 yapmustir.

Ortadgretim Ogrencilerinin beden egitimi ve spor alaninda gelecek hedeflerinin
gerceklestirilmesinde ilk olarak farkindalik diizeylerinin ve bu duruma etki eden
faktorlerin bilimsel ¢alismalardan elde edilen verilerle tespit edilmesi gelecekle ilgi

kararlarin alinabilmesi agisindan son derece 6nem tasimaktadir (Eski 2010).

Bu calismada ortadgretim Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik genel farkindalik
diizeyleri cinsiyet, okul tiirli, sinif diizeyi, ailenin egitim durumu, mesleki durumlari,
sosyo-ekonomik durumlar1 ve spora olan ilgi degiskenlerine gore biligsel, duyussal ve

devinigsel alt boyutlariyla incelenmistir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde arastirma konusu ile ilgili kavramlar (egitim, 6gretim, beden egitimi ve

spor, tenis, farkindalik) agiklanmaya calisilmistir.

2.1 EGITIM

Egitim sozciigii Ingilizce’de “education”, Latincede beslemek anlaminda ki “educare”
ve disar1 ¢ekmek, ortaya cikarmak, bir yere dogru gotiirmek anlamina gelen
“educere” sozciiklerinden tiiretilmistir. Egitim, Tiirk¢e’nin eski kaynaklarinda “igit”
olarak kullanilmistir. “Igit” fiili ise , “yetistir, besle, 6zen gdster, bak” manasindadir.

“gitgen”, egitimci anlaminda, “bedeni ve ruhu besleyen” anlamma gelmektedir

(Borekgi 2000).
Egitim sozcligii ti¢ farkli anlamda kullanilabilmektedir:

a- Kurum ya da dizge olarak egitim: Ornegin: ilk Cag Egitimi, Japon Egitimi, Tiirk
Egitimi, Fransiz Egitimi denilince, bir biitiin olarak egitim bakanligi,  Ogrenciler,

Ogretmenler ve kurumlarin tamamindan s6z edilmektedir.

b- Bir eylem olarak egitim: Egitim bu anlamda bir eylemdir ve bu eylemin sonucunda
ortaya ¢ikan iiriine bakilarak degerlendirme yapilir. Ornegin: Egitimin diizeyi diisiiyor

climlesiyle ifade edilen, eylem olarak devam eden egitimden s6z edilmektedir.

c- Siireg Olarak Egitim: ki ya da daha fazla insanin kasitli, planli ve programli olarak
bir araya gelmeleri ve etkilesimde bulunma siirecidir. Egitim siire¢ olarak incelendigi

zaman okulun sinirlarin1 agmaktadir (Tanilli, 1988).
2.2 EGITIM TANIMLAMALARI

Bu calismada daha ¢ok egitimin siire¢ anlami incelenecektir. Bu baglamda literatiirde

egitim ile ilgili yapilan tanimlar su sekildedir.

Egitimin bircok taniminin yapilmasi zaman ve mekan agisindan c¢ok boyutlu ve
kapsamli olmasindan dolayidir. Giiniimiiz diinyasinda egitim, toplumlarin Oncelikli

konularindan birisidir. Teknolojinin gelisimiyle beraber hizla artan bilgi kaynaklari



toplumlarin ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel yasamlarinda degisimler meydana

getirerek egitimi daha 6nemli bir alan haline getirmektedir (Calik 2006).

Egitim, bireyin kendi yasantis1 yoluyla kasitl davranis degisikligine ulastirilmasi icin
yapilan c¢abalardir (Ertiirk 1972) .

Egitim kisinin dogumundan yasaminin sonuna kadar devam eden bir siireci ifade eder.
Bu siirecte bireyin genetik mirasiyla gelen oOzellikler ¢evresiyle olan etkilesimi ile
birlesip davraniglarinin gelismesine ve degismesine olanak vermektedir. Bu siiregte
bireyde yeni bilgiler, beceriler ve dogal sonug olarak da yeni davranislar olusmaktadir
(Kuzgun ve Deryakulu 2006).

Senemoglu (2002) Egitimi, Insan kisiligini besleme siireci ve insan sermayesine
yapilan yatirim olarak tarif etmekteyken, Durkheim egitimi, “gen¢ kusagin yontemli bir

bi¢cimde toplumsallastirilmasidir” bi¢iminde tanimlamistir (Kizilok 2001).

Egitim iginde yasanilan toplumun, bireyde olusturmak istedigi davranislar

gerceklestirme siirecidir (Cilenti 1984).

Fidan’in (2012) yaptigi tanima gore egitim insanlart belli bir amaca gore yetistirme
stirecidir. Bu siirecten gecen insanin kisiligi farklilagir. Bu farklilagma egitim siirecinde
kazanilan bilgi, beceri, tutum ve degerler yoluyla gergeklesir. En genis anlamiyla egitim
toplumdaki “kiiltiirleme” siirecinin bir pargasidir. Toplumdaki bireylerin tiim yagami
boyunca kendi kiiltiiriiniin istek ve beklentilerine uyacak sekilde etkilenmesi ve
degistirilmesine “kiiltirleme” denir. Kiiltiirlemenin amagli ve planli olarak yapilan
kismina egitim denir. Bu nedenle egitim kasith olarak yapilan kiiltiirleme siireci olarak

da tanimlanmaktadir.

Dewey, egitim ile ilgili yapug tarifte; yasantilarin yeniden drgiitlenmesi ya da
yasantilarin yenilenmesi olarak tamimlamig; her bir yasantimn, daha onceki
yasantilara bagh olarak olustugunu ve bireyde degisiklik yaptigi icin de daha
sonra edinilecek yasantilar etkileyecegini belirtmigtir.”’ (Biiyiikkaragoz ve Civi
1999, s. 27).

Tanimlarda egitimin 6zellikle siire¢ yonii ele alinmistir. Egitim bir anda olup biten bir
hadise olmayip, bireyin hayati boyunca devam eden bir siireci kapsamaktadir. Egitimin

siire¢ tanimindan yola ¢ikacak olursak baglica 6zelliklerinin;



a. Egitim yoluyla bireyin davranislarinin istenilen yonde degistirildigi,

b. Bireyde bu davranmis degisikliklerinin yapilabilmesi i¢in isin igine katilmasi
gerektigi, aktif olmasi gerektigi,

C. Bu degisikliklerin tesadiifi ve rastgele olmadig,

d. Degisimlerin istendik yonde oldugu ve bunun belli bir plan ve program

cergevesinde gergeklestigi, seklinde siralanabilir (Cafoglu 2007, s. 15).
Egitim, genel anlamda formel egitim ve informel egitim olmak tizere ikiye ayrilir.

Ortaya ¢ikan ilk egitim informel egitimdir. Zamanla bilgi birikimin niteligi ve niceligi
degismis, bu bilgi birikiminin aktarilmasinda informel egitim ihtiyaci karsilayamaz hale
gelmistir. Bunun tizerine, informel egitimin yetersiz oldugu alanlarda formel egitime
gecilmistir. Bugiin hem formel egitim hem de informel egitim yolu ile insanlara bilgiler,
beceriler kazandirilmaktadir. Yalniz informel egitimin, egitimdeki payr ve onemi giin
gectikce azalirken; formel egitimin payr ve onemi giin gegtikge artmaktadir (Kizilok

2001).
2.2.1 Formel Egitim

Formel egitim amaglidir; dnceden hazirlanmis birtakim programlar ¢ergevesinde planli
olarak yapilir, 6gretim yoluyla gerceklestirilir. Egitim siireci Ogretmen tarafindan
planlanir, uygulanir ve izlenir. Egitim baslangicindan bitisine kadar 6zel bir ¢evre i¢inde
kontrollii olarak yiiriitiiliir. Siirecin belli asamalarinda ve sonunda degerlendirme islemi

yer alir. Okullardaki egitim formeldir (Fidan 2012).

Calik (2006, s. 18). Formel egitimi tanimlarken olmasi gerekenleri su sekilde

siralamistir.
a. Amaglar 6nceden belirlenmistir.
b. Planl ve programli olarak yiiriitiilir.
c. Bireye olumlu davraniglar kazandirma esastir.
d. Egitimde zaman, mekan ve siire 6nceden belirlenmistir.
e. Egitimin amacina uygun bigimde, egitim ara¢ ve gerecleri kullanilir.

f. So6z konusu egitim profesyonel kisilerce yiiriitiiliir.



2.2.2 informel Egitim

"Informel" egitim, yasam icinde kendiliginden olusan bir siirectir. Amagcli ve planl
degil, gelisigiizeldir. Kisi karsilastigi durum ve iginde bulundugu grubun fiyeleriyle
etkilesimde bulundukga farkinda olmadan yeni seyler 6grenir. Formel olmayan egitim

stirecinin iki 6nemli 6grenme yolu gézlem ve taklittir (Fidan 2012).

Informel egitim bireyin aile, okul, isyeri, sosyal ¢evrenin tamamu ile olan etkilesimle
meydana geldigi dikkate alindiginda olumlu yada olumsuz bir¢ok beceri, ilgi, davranis

ve tutum informel egitimle saglanmaktadir.

Insanlardaki birlikte yasama icgiidiisii onlar1 toplumun bekledigi ve istedigi davranislar:
ogrenmeye yoneltir. Cok kiiglik ve ilkel toplumlarda egitim tamamen “informel”
yollarla gergeklestirilir. Kdydeki ¢ocuk tarimla ilgili becerileri giinlik yasam i¢inde
biiytiklerini gozleyerek, taklit ederek ve yaparak yasayarak ogrenir. Derslerde yalnizca
beden egitimi ve spor, fizik, kimya, tarih vb. 6grettigini sanan dgretmenlerde farkinda
olmadan kendi diisiinlis bigimlerini, degerlerini ve davraniglarin1 6grencilerine

aktarabilirler (Fidan 2012).

Egitimin amaci, s6z konusu siirecin sonunda insanlara yeni davraniglar kazandirmaktir.
Davranig degistirme isinin hangi faaliyetler yoluyla ve nasil ger¢eklesecegi konusu bizi
dogrudan dogruya 6grenme isine Ve onu saglamak i¢in diizenlenen 6gretme siirecine

gotiirtir (Fidan 1977).
2.3 OGRETME VE OGRENME

Egitim ve Ogretim sdzciikleri ¢ogu zaman yanlis bir sekilde birbirlerinin yerine
kullanilmaktadir. Oysa bireylerin yasam boyu siiren egitiminin, okullarda, planl ve
programli olarak yiiriitiilen kismi1 bireyin 6gretimini olusturmaktadir (Varis 1998, s. 10,

Demirel 2004. s. 9).

Egitim, 6gretim ve 6grenme kavramlari arasindaki iliski, merkezleri ayn1 olan ii¢ daire

seklinde gosterilebilir (Biiylikkaragoz ve Civi 1998. s. 36).



Sekil 2.1 Egitim — Ogretim — Ogrenme 1liskisi

Okullarda o6gretim faaliyetleri daha oOnceden belirlenmis egitim amaglarim
gerceklestirecek  sekilde  diizenlenmektedir.  Okullarda  6gretmen,  6gretimi
gergeklestirmek i¢in mevcut materyalden yararlanarak 6grenmeyi kolaylastiracak uygun
zemini olusturur. Ogrenciler ise bu uygun zeminde 6gretmen rehberliginde denemeler
yaparak, bilgi, beceri, tavir ve idealler kazanirlar. Ogretim bu gibi yeteneklerin
ogrencilere kazandirilmasi i¢in yapilan faaliyetler biitiinii iken, bu faaliyetler sonucu
diiginme, degerlendirme ve meydana gelen davranig degisiklikleri ise egitimdir
(Biiyiikkaragoz ve Civi 1998).

Egitimin hedefini birey, ugrasi alanin1 da davranis degistirme olusturmaktadir. Bireyin
yeni bilgi, beceri ve degerleri kazanmasi davranis degisikligini meydana getirmektedir.
Egitimin amacinin ne sekilde gergeklesecegi ya da bireye davranis kazandirma iginin ne
tir etkinliklerle ve nasil gerceklestirilecegi konusu, egitim siirecinin temel boyutunu
olusturan dgretme-6grenme siirecinin agiklanmasini gerekli kilmaktadir (Giiltekin 2001.

s. 78).
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Ogretme-6grenme siireci, daha énceden belirlenen amagclar dogrultusunda hazirlanan
icerigin bireylere kazandirilirken kullanilan dgretme stratejileri, yontem ve teknikleri ile

saglanan egitim ortamindan olusmaktadir (Celiksoy ve dig. 2006).

Bu agiklamalardan sonra 6gretme ve 6grenme kavramlarina yonelik literatiirde yapilan

tanimlara bakilmasi gerekir.

Ogretme, Ogrenilmesi planlanan etkinliklerin gergeklestirilmesi isidir. Ogretme ve
O0grenme birbirleriyle yakin ve karsilikli iliskiler i¢cinde, davranis degismesini saglamaya

yonelik etkinlikleri kapsamaktadir (Bilen 1996) .

Ogretme, herhangi bir 6grenmeyi kilavuzlama ve saglama faaliyetidir. Ogretim diizenli,
sistemli, denetimli, yonetimli faaliyetler olarak ifade edilebilir. Ogretim belirlenen
amagclara gore, bir program ve plan ¢er¢evesinde, bireylere gerekli bilgiler, beceriler,
olumlu davranislar, iyi aligkanliklar kazandiran, yeteneklerini gelistiren, kisiliklerini
olgunlastiran, hayata hazirlayan, 6grenme ve ogretme faaliyetleridir (Unal ve Ada
2004).

Unal ve Ada(2004)’ya gore dgretimin amaclari;

a. Cocuklara, genglere belirlenen bilgi, beceri, davranis ve degerler kazandirabilme

b. Cocuklarin ruh, beden, zihin, diisiinme, karar verme, karakter, kisilik ve sosyal
yeteneklerini gelistirebilme

c. Cocuklara 6grenmesini 6gretebilme

d. Cocuklar1 bireysel ihtiyaglarin, sorunlarini, toplumun isteklerini tanima ve bu
ithtiyaclara cevap verebilme

e. Cocuklarin giidiilerini bilingli bir sekilde diizenleyerek gelistirebilme

f. Cocuklan yaparak ve yasayarak, isin i¢inde, hayata hazirlayabilmek

g. Okulun egitim ihtiyaglarin1 gergeklestirebilmek biitiin 6nlemleri alabilmektir.

Bilen (1996) 6grenmeyi, bireyin ¢evresiyle etkilesimi sonucunda olusan kalici davranig
degismesi olarak tanimlarken, bu degisimin planl ve diizenli faaliyetler sonucu olmas,
davraniglarin istendik nitelikte olusacagini, istendik davraniglari, 6grencilere davranis
bilimlerinin  verilerine dayali olarak kazandirabilmek igin Oncelikle egitimin

hedeflerinin belirlenmesi, daha sonra hedefleri gergeklestirici nitelikte 6gretme-6grenme
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ortaminin saglanmasi ve istendik davraniglarin yada degisikligin olusturulmast son

olarak da elde edilen iiriiniin kalite kontroliiniin yapilmasi1 gerektigini belirtmistir.
Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin;

I.  Davraniglarda fark edilebilir bir degisme olmasi,
ii.  Davranigtaki degismenin belli oranda devamli olmasi
iii.  Davranistaki degismenin yasanti kazanma sonucunda olmasi
iv.  Davranistaki degismenin yorgunluk, hastalik, ilag alma vb. gibi etkenlerle gegici
bir bigcimde olugsmamast,
V.  Davranistaki degismenin sadece biiyiime sonucunda olugsmamast

(Senemoglu 1997, akt. Mirzeoglu 2011) gerekmektedir.

Beden egitimi ve sporda 6gretme ve Ogrenme siireci diger egitim disiplinlerine gore
daha komplike oldugunu biliyoruz. Ciinkii beden egitimi ve sporda §gretim ve dgrenim
stireci li¢ boyutlu bir islemdir. Biligsel, duyussal ve devinigsel alt boyutlar1 olan beden
egitimi ve spor dersi (faaliyetleri), sadece devinissel (Psiko-Motor) alt boyutla
ilgilenmez, ayn1 zamanda yapilan etkinligin neden yapildigini, etkinligin nigin
yapilmasi gerektigini, nasil sonuglarinin olacagi gibi sorularin cevaplarim1 da ic¢inde

barindirmaktadir.
2.4 BEDEN EGIiTiMi VE SPORDA OGRETME VE OGRENME

Temel Spor Egitim dersinde, diger derslerde de oldugu gibi 6grenci egitimi esas
oldugundan, 6gretme-6grenme siireglerinde kullanilan strateji ile yontem ve tekniklerde
biiyiik farkliliklar yoktur. Bu nedenle, diger derslerde oldugu gibi Temel Spor Egitimi
dersinde de “sunus yoluyla 6gretme stratejisi” , “bulus yoluyla 6gretme stratejisi” ve

“aragtirma yoluyla 6gretme stratejisi” kullanilmaktadir (Demirel 2003, s. 64).

Okullardaki programlarda yer alan beden egitimi derslerinin asil hedefi insanlara beden
egitim ve spor kiiltiirii kazandirarak hayatlar1 boyunca spor yapmalart ve iyi bir
spor izleyicisi olmalarini saglamak olmalidir. Beden egitimi programinin yukarida
belirtilen sonuglara ulagmasi, hedeflere yeterince ulasmakla mimkiin kilinabilir.

Hedeflere ulasirken de beden egitimi dersinin dgretme-6grenme etkinliklerinde
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izlenecek yolu 6nemli hale gelmektedir. Bu yollar iki temel gruba ayrilabilir; 6gretmen

merkezli, 6grenci merkezli 6grenme ve 6gretme faaliyetleridir (Demirhan 1997).
2.4.1 Ogretmeni Merkeze Yerlestiren Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri

Otokratik yontem olarak adlandirilan Ggretmen merkezli Ggrenme-6gretme
faaliyetlerinde, program hedefleri, 6gretmenin ne tiir basarilar1 arzuladigi kapsaminda
planlanir. Degerlendirme de hangi konularda basarili olundugu sonucuna goére yapilir.
Ogretmen, biitiin  6grencilerin aym1  sekilde belli becerileri yapabilecekleri
beklentisindedir. Bu sebeple, egitim-6gretim ¢ogunlukla egitimcinin belirledigi
kriterlere gore 6grencilere uygulanir. Herhangi bir spor bransinda kurallarla ilgili bir
soru soruldugunda; 6rnegin, biitiin 6grenciler basketbol takiminda kag¢ oyuncu oldugunu
dogru sekilde bilirler. Fakat oyuncu sayisinin neden bu kadar oldugunu veya bu
oyuncularin gérevlerinin neler olabilecegini bilmezler, ancak yinede soruya dogru cevap
vermislerdir ve istenilen hedefe ulasilmistir. Siniflar dersle pek ilgili degildirler ¢ok
donuk ve sikicidirlar. Ayrica, genellikle hata yapma korkusu yiiziinden basar1 kazanmak
icin igten gelen bir istegin varhigindan s6z edilemez. Egitimci, sinifi yeterli bir kontrol
ve disiplin sagladigi i¢in kendini basarili olarak goriir. Bireylerle ilgileri bakimindan
Ogretmenler 6grenci gruplarina gore daha az ilgili olduklar1 sdylenebilir. Sinif, basit
anlamda egitilmesi, gelistirilmesi gereken viicut gruplar1 olarak goriiniir. Bu sebepten
dolay1 spor egitimcileri, 6grencileri isim olarak degil de fiziksel yetenekleri ile tanirlar.
Ogretmen etkinliginin baskin oldugu yontemlerden biri olan bu yaklasimla ders isleyen

ogretmen, genellikle komut ve alistirma gibi yontemleri kullanir (Demirhan 1997).
2.4.2 Ogrenciyi Merkeze Alan Ogrenme-Ogretme Etkinlikleri

Ogrenme-ogretme  etkinliklerinde o6grenciyi merkeze alan yaklasim grencilere
diisince yontemlerini ve Ogrenme yontemlerini konusu da ogretilmelidir.
Giiniimiiziin yaygin olarak kabul goéren yaklasimi 6grenmeyi 6grenme seklinde ifade
edilir. Bu yaklasim 6grenci stratejileri olarak da ifade edilir. Bu yaklasim uygulanirken,
ogrenmenin hedefi gerek 6grenci tarafindan tercih edilsin, gerekse 6gretmen tarafindan
tercih edilsin, 6grenci buna aldirmaksizin kendi kendine 6grenmeyi gergeklestirmelidir.
Bunun i¢in de dinleme, gozlem yapma, siif igi iletisim kurma, hatirlama, tekrar, dnceki

ogrenme yasantilariyla bag kurma, iyi karar verme, mantikli diisiinme, problem ¢ézme
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ve estetik bilincin gelistirilmesi gerekmektedir. Ogretmen kisinin beden egitimi ve
spordaki basaris1 ve ilgisini siirdiirmesinde Kilit rol oynamaktadir. Ciinkii 6gretmen
ogrenciyle devamli bir sekilde karsi karsiya kalan kisidir. Bu sebeple, nitelikli bir
Ogretmenin, programin yuritilmesinde daha basarili olacagini séylemek gerekir

(Demirhan 1997).

Okullarda uygulanan 6gretim programlarinin gelistirilmesinde sorunlarin dogrudan alan
icinde belirlenmesi ve neyi, nigin, nasil 6gretelim sorularinin cevaplanmasinda bilimsel
calismalardan elde edilen sonuglara gore yeni ¢alismalar yapilmaktadir. Bu ¢aligmalar
sonucu, giiniimiizde problem ¢6zme, bulus, bagimsiz ¢alisma gibi yaklasimlar
yaygimlagsmigtir. Bir bagka gelismede Ogrencilerin ilgi ve gereksinimlerinin dikkate
alinmasi, yontem ve igerik arasinda kurulan bag, nesnel degerlendirme, bireysel
farkliliklar, vb. gelismelerin dikkatle incelenerek, degerlendirilmesidir (Demirhan
1997).

Ogrenme bilissel, duyussal ve devinissel (psiko-motor) alanlarda biitiinliik
olusturmaktadir. Beden egitimi ve sporda sadece devinissel alandaki gelisim
hedeflenmemelidir. Bilissel ve duyussal gelisim de 6nem tasimaktadir. insan ve insanmn
yasamdaki varligin1 kolaylastirmak temel hedef olduguna gore, yasadigimiz ¢agda
ogrencinin ilgi ve gereksinimlerinin de dikkate alinmasi gerekir. Bu baglamda, egitim
tanimlarmni ve ogretme-6grenme yaklagimlarini tek bir bakis acisi ile smirlandirmak

miimkiin degildir (Demirhan 1997).

Ogretme ve ogrenme etkinlikleri yeri, zamani, siiresi ve alt yapisi belirlenmis,
amaclarina ulasacak sekilde programlanmalidir. Amaglarin ulasilabilir yada basarilabilir

olmas1 ayn1 zamanda gercekei olmasi anlamina da gelecektir.
2.5 EGITIMIN GENEL AMACLARI

“’Egitimden beklenen bireylerin, gizli gii¢clerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikararak en tist
diizeyde gelistirilmesine yardim etmektir. Bireyleri fiziksel, zihinsel, duygusal ve
toplumsal yonleriyle bir biitiin olarak yetistirmek ¢agdas egitimin temel

ilkelerindendir’’(Arac1 1999, s. 31).
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Glinimiiz egitim anlayisina gore egitimde hedeflenen amaglarin gerceklesmesi,
ogrencinin zihinsel egitimi ile beraber fiziksel egitimi almasiyla miimkiin olur (Giines

2004).

Egitimin amagclari, Orgiin egitim faaliyetlerinin dayanagidir. Egitimin amaglarinin
kaynagi bilimsel olgulara ve arastirmalara dayali bir egitim felsefesidir. Amaglar tayin
edilmeden gelisme saglamak miimkiin degildir. Buna goére okulda yapilacak bir degisim
icin amaglarin daha etkin bir sekilde gelistirilmesi gerekir. Ancak amaglarin hiyerarsik
siniflandirilmasinda merkezi sistemde egitim politikasinin devlet politikasiyla tutarlt
olmas1 gerekir. Bu tutarlilifin saglanmasi ancak tiim egitim kurumlarimi ilgilendiren

“Milli Egitimin Amaglar1” ile miimkiin olur (Condii, A 1999).
2.5.1 Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaclar:

Milli Egitim Temel Kanununda, Tiirk Milli Egitiminin uzak amaci, s6z konusu egitim
sisteminin Tiirk toplumuna kazandirmasi istenen nitelikler su sekilde belirtilmistir. 1739
Sayili Milli Egitim Temel Kanunu'na gore Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaglari, Tiirk

Milletinin biitiin fertlerini,

a. Atatirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk
milliyet¢iligine bagli; Tiirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven
ve daima yiiceltmeye calisan; insan haklarmma ve Anayasanin baslangicindaki
temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tiirkiye
Cumbhuriyetine kars1 gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis haline

getirmis yurttaslar olarak yetistirmek;

b. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir
diinya goriigiine sahip, insan haklarina saygili, Kisilik ve tegebbiise deger veren,
topluma karst sorumluluk duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak

yetistirmek;
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c. llgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve
birlikte is gorme aligkanlig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarn,
kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulanacak bir

meslek sahibi olmalarini saglamak;

Boylece, bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu
artirmak; ote yandan milli birlik ve bitiinliik icinde iktisadi, sosyal ve Kkiiltiirel
kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk Milletini cagdas uygarligin
yapict, yaratici seckin bir ortag1 yapmaktir (Celiksoy ve Ozel ihtisas Komisyonu 2006).

Tiirk egitim ve dgretim sistemi, bu genel amaglar1 gergeklestirecek sekilde diizenlenir
ve ¢esitli derece ve tlirdeki egitim kurumlarmin 6zel amacglari da genel amaglara ve

temel ilkelere uygun olarak tespit edilir (Celiksoy ve dig. 2006).
2.6. BEDEN EGITiMI VE SPOR

Beden egitimi ve spor kavramlari birbirinin i¢ine ge¢gmis cogu zaman birbirinin yerine
kullanilan, birbirini tamamlayan ve destekleyen iki unsurdan olugmaktadir. Bu
baglamda, beden egitimi ve sporun her egitim disiplininde oldugu gibi amaglarinin

belirlenip, bu amaglar dogrultusunda programlanmasi gerekir.

AAHPERD’e (American Alliance For Health Physical Education Recreation and
Dance) gore (1987) beden egitimi ve spor insan hareketleriyle ilgilenir. Beden egitimi
ve sporun bilgi dagarcigimin kokenleri doga bilimlerine, sosyal bilimlere ve insan
hareketlerinin dogasin1 (hareketlerin bireyin olgunlasmasina, gelisimine ve iginde
yasadig kiiltiire olan etkisini) yorumlayan baska kaynaklara uzanir. Zaman, mekéan ve
hareket ile ilgili bilimsel ilkeler g6z onilinde tutulmalidir, insan hareketinin arastirilmasi,
beden egitimi ve spor programina katilan her bireyin egitiminin bir pargasi olmalidir.
Bu, aslinda, meslegin temel konusudur. (M, L, Krotee. C, A, Bucher. Akt.Kasap, H. ve
Kesim,U. 2007, s. 37)

2.6.1 Beden Egitimi Kavram

“Insanin fikir ve ruh unsurlariyla birlikte biitiinliigiinii meydana getiren viicudunun

belli maksatlar i¢in egitilmesi disiincesi, insanligin evren iizerindeki varligi kadar
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eskidir. Canliligin tek belirtisi olan hareket, ayn1 zamanda viicut egitiminin de baglica

vasitasidir’” (Alpman 1972, s. 1).

Hizly bilimsel ve teknolojik gelismelerle birlikte, beden egitiminin insan yasamindaki
onemi giderek artmis ve beden egitimi egitim amaglarmin insana kazandirabilecegi
onemli bir disiplin haline gelmistir. Beden egitimi; bireylerin fiziksel, zihinsel,
duygusal ve sosyal gelismelerini saglayan bir egitim siirecidir (Sunay ve Tuncel
1998, ss. 597-611).

Egitimin ayrilmaz bir parcasi olan beden egitimi derslerinin, bireyin ve toplumun
beklentileri dogrultusunda gelistirilmesi olduk¢a 6nem tasimaktadir. Oyle ki, “beden
egitimi programlart yalniz okulda calismay1 degil, ayn1 zamanda toplumla yasama ve
ogrenme kosullarin1 gelistirmeyi, bireyin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisimine katki amacina yonelik etkilerde bulunmasini da saglamaktadir’’(Akgiin
1982).

Ayrica, beden egitimi dersleriyle bireyin motor becerilerdeki yetenegi konusunda
kendini yeterli hissetmesi yani kosma, tirmanma, dengede durma, sigrama, takla atma
gibi temel hareketleri gelistirmesi de miimkiindiir. Boylece beden egitimi dersleri,
harekete iliskin davramiglardaki degisiklikler yoluyla bireyin viicut kontrold,
koordinasyonu ve sinir-kas sistemlerinin gelismesini saglayarak beraberinde zihinsel ve

psikolojik yonde uyumlu olmasini da saglayacaktir (Sunay Y., Sunay H. 1996).

Genel egitimin tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi, ayn1 zamanda
tim kisiligin egitimidir. Bir bagka deyisle, 6grencilerin gelisim 6zellikleri g6z 6niinde
tutularak fert ve toplum yoniinden saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik
sahibi; yapici, yaratict ve lretken, ulusal kiiltiir degerlerini ve demokratik hayatin
gerektirdigi davraniglar1 kazanmis bireyler olarak yetistirilmesi i¢in en 6nemli bir aragtir

(Glines A. 2004).

“Beden egitimi, Devlet planlama teskilatina gdre, insan biitiiniinii olusturan fiziki, ruhi
ve zihni niteliklerin bulundugu, yasin ve kapasitenin gerektirdigi verim giicline
ulagabilmek ic¢in rekabet olmaksizin yapilan faaliyetlerin tamamidir” (Coban ve

Unveren 2007, s. 1).
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Egitimdeki gelismelere de paralel olarak, beden egitimi ve sporun bireyin fiziksel,
devinigsel, zihinsel, duyugsal ve toplumsal gelisimine katki amacina yonelik organize

edilmis bedensel etkinliklerin tiimii olarak ele alinmaya baglanmistir (Gokmen 1988).

Giliniimiizde beden egitimi ve spor, yetismekte olan nesillerin temel kaynagi olan
insanin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini amag edinen ve genel egitimin
tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir pargasi olarak goriilen bilingli ve planli faaliyetlerdir

(Yildiran I. , Yetim A. A. 1996)

Beden egitimi ve sporun arasinda ki farka bakildiginda beden egitimi, bireyin beden
ve ruh saghginin gelismesi icin yapilan hareketlerin biitiiniidiir. Spor ise bireyin ruh
ve beden saghginin gelismesi yaninda, belli kurallara gore rekabet é6lciileri iginde
miicadele etme, heyecan duyma, yarisma ve iistiin gelme amacini igerir. Bir seyir
vasutasidir ve politika araci olarak kullanilabilir. Profesyonel bir ugrastir. Bu iki
kavramin ortak noktalarina bakildiginda ise her iki alanda kisiler egitim ve eglence
araci olarak kullamilabilir. Serbest zamanlart dogru olarak degerlendirebilmeyi
icerir. Bilimsel veriler icerir ve teknik gerektirir. Aym zamanda zevk ve estetik
iceriklidir (Aract 2004. s. 4).

2.6.2 Spor Kavram

Spor kelimesi etimolojik kdken olarak disport (dis ve porture) kelimelerinden tiiremis
olup isten uzak durmak anlamina gelir. Bir baska deyisle spor; agir bir is degil eglence
manasindadir. Calismak ile oynama arasindaki tek fark tutumdaki degisikliktir (Kazak
2007).

Spor, toplumlar arasinda iletisimi saglayan, sevgi, kardeslik, barig, huzur ortaminin
olusmasina hizmet eden, ortak bir dildir. Birgok millet, sporun giicii sayesinde
kendisini gosterebilmis, kiltiirel Ozelliklerini sergileyebilmis ve varhigmi kabul
ettirmistir. Bu nedenle spor, gliniimiizde biitiin toplumlarin ilgi odag1 haline gelmistir.

Sporun giicii, uluslar aras1 diizeyde tiim tlkeler tarafindan kabul edilmistir (Kilig 2007).

Spor, tarihi siire¢ icinde ¢ok hizli bir gelisme gostermistir. Ilk olarak, insanlarin
yasadiklar1 dogaya hakim olma zorunluluklariyla baslayan bedensel hareketler, zamanla
bir sistem i¢inde belirginleserek, zevk icin yapilmaya baslanmistir. Boylece sportif
faaliyetler de ortaya ¢ikmistir. Bundan sonra, tarih boyunca, insanin oldugu her yerde

spor da c¢esitli sekilleriyle var olmustur. Toplumlarin sosyo-ekonomik yasamlari,
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inancglari, yasadiklari cografya vb gibi cesitli etkenler, o toplumun ugrastigi spor
brangint da belirlemistir. Belirli sistemlerle ortaya konan hareketler biitiinii, spor
branglarin1 olusturmus ve bu branslarda ¢alisan sporcularin en iyilerini belirlemek igin

cesitli organizasyonlar yapilmaya baslanmistir (Kilig 2007).

Spor, yenme ve sahip olma gibi insanin i¢glidiisiinii tatminini amag¢ edinen belirli
kurallar igerisinde yapilan rekabete dayali sosyallestirici, fiziki, ruhi ve =zihni

faaliyetlerin biitiiniidiir (Kili¢ 2007).

Buradan da anlasilacagi gibi sporun temelinde miicadele, rekabet, sampiyon olma, rekor
kirma amaci vardir. Spor insanin bedenini zorlamasindan ¢ekinmez. Sporda ilerleme,
gecme, basarma istegi vardir. Sporun esas karakteri yaris ve miisabakalardir. Spor
yapmanin asil amaci sagligi korumak ve kisinin yeteneklerini gelistirerek belirli

yarismalarda rakiplerine karsi iistiinliik elde etmektir (Kilig 2007).

Spor; ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve ruh
sagligint gelistirmek, kisiligin olusumunu, karakter 6zelliklerinin gelisimini saglamak,
bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak ¢evreye uyumu kolaylastirmak, kisiler, toplumlar
ve uluslar arasinda dayanigsma, kaynasma ve barist saglamak, kisinin miicadele giiclinii
arttirmak yaninda belirli kurallara gore, rekabet Olciileri igerisinde miicadele etme,
heyecan duyma, yarisma ve yarigsmada iistiin gelme amaciyla yapilan faaliyetler olarak

tanimlanabilir (Yetim 2005).

Spor etkin ve edilgen katilimcilar agisindan ¢oklu amaclar dogrultusunda hizmet veren
toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve politik sistemlerle etkilesim i¢inde olmasi nedeni ile
toplumsal, kiiltlirel ve politik iglevleri olan toplumsal bir alt sistem; rekabete dayali
teknik, fiziksel, estetik, mesleki ve iletisimsel bir siiregtir. Bu tanimdan hareketle sporun
genis kitleleri pesinden siiriikkleyen sportif bir faaliyet alan1 ve toplumsal, ekonomik ve

psikolojik islevleri bulundugunu sdylemek miimkiindiir (Celiksoy ve dig. 2006).

Spor, beden egitimi faaliyetlerini Ozellestirerek cesitli branslarda somutlagsmis, st
diizeyde yapildiginda fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik ozellikleri gerekli kilan
yarismaya dayali ve kati kurallarla ¢evrili bir etkinliktir (Arict 2001).
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2.6.3 Beden Egitimi ve Sporun Amaglari

Insanlar1 topluma kazandirma, kisiliklerini ve yeteneklerini gelistirme, kurallara uyma
gibi yaklagimlar1 amag¢ edinen egitim programlarinda beden egitimi ve spor 6énemli bir
yere sahiptir. Beden egitimi ve sporun egitimin ayrilmaz bir parcasi oldugu gercegi goz
Oniine alindiginda, planli egitimin yapildig1 okullarin her kademesindeki egitim

programlarinda beden egitimi ve spor 6zellikle yer almalidir (Yetim 2005).

Beden egitiminde yarisma amaci ve tutkusu yoktur. Beden egitiminde amag, performans
arttirmak, stirati gelistirmek, rekor kirmak veya sampiyon olmak degil, kisiligin
olusumu ve bunlarin biitiinliik igerisinde diizenlenmesi i¢in egitimin bir araci olarak
calisma ve dinlenme biciminde yasam igine alinmasidir. Beden egitimi yarismadan
kacinir. Oyun, miicadele, kas caligsmalarini en az diizeye indirerek hafifletir. Caligmanin

olgiisiinii ayarlar (Kilig 2007).

Egitimin amaclarindan biride kisinin toplumsallagsmasini saglamaktir. Orgiin egitim
kurumlarinda 6gretmenler, 6grencilere yonelik ders disinda diizenleyecekleri sportif
faaliyetlerle onlarin fiziksel, ruhsal, zihinsel gelisimini sagladiklar1 gibi, onlarin ¢esitli
spor dallaria ilgisini g¢ekerek toplumsallasmasina katki bulunur, egitim sistemi
icerisinde bireyin ahlakli, saglikli ve herkes tarafindan kabul edilen davranislarin

kazandirilmasina yardimet olur (Kilig 2007).

Beden egitimi amaclarinin belirlenmesinde yetistirilecek bireylerin egitim ihtiyaci ve
gelisim Ozellikleriyle, o bireyin i¢inde yasadigi toplumun ihtiyaglari, bireye sagladigi
imkanlar, toplum kiiltiirii, beklentileri ve yonelimleri dikkate alinmalidir (Sénmez O.
2006). Bu anlamda beden egitimi ve spor, diger egitim disiplinleriyle organize olarak
yapisal, duygusal, sosyal ve istendik davranis o6zelliklerini kazandiran, gelistiren bir

olgudur (Ogalan, M., Erdogdu, M. 2009).
Beden egitimi ve sporun alanina 6zel amaglari su sekilde siralanabilir;

a. Cocuklarin fizyolojik kapasitelerini gelistirme,
b. Saglikli bir yasam aligkanligi kazandirma,
c. Cok cesitli motor beceriler gelistirecek giinliik fiziksel etkinliklere

katilma istegi uyandirma,
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d. Viicut postiiriinii diizeltme, hareketin dogru ve diizgiin yapilmasini
saglama,

e. Becerileri dogru algilama ve uygulama, yeni hareketler yapabilmeye yonelik
motivasyonu gelistirme,

f. Beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6nemini kavratma,

g. Hayal giiciinii, kisisel yapicilig1 ve yaraticiligr gelistirme,

h. Zevk olarak yapilan aktiviteleri aligkanlik olarak kazandirma,

i. Cevresine uyum saglamada katkida bulunma,

J-  Arzu edilir toplumsal davranis modelleri kazandirma,

K. Grup ve takim etkinlikleri yoluyla toplumsal iliskiler gelistirme,

I. Iyi bir lider, iyi bir izleyici olabilme ve sorumluluklari kabul edebilme
ozelligini gelistirme,

m. Estetik deneyimler kazandirma, etik davraniglarin gelisimine katkida bulunma,

n. Etkinlikler sirasinda kendine giivenme ve bilingli hareket edebilme yetenegi
kazandirma,

0. Otoriteye saygi duyma, kurallara uyma, yeni kurallar gelistirebilme ve kurallara
gore degisiklik yapmanin 6nemini kavrama,

p. Baskalarinin varligini kabul etme, diirlist, hosgorili ve saygili davranmayi
gelistirme,

g. Kendini ger¢eklestirme yoluyla gli¢lii ve zayif yonlerini kesfetme,

r.  Smurhliklarinin farkina varma, kendine giiven duyma ve duygularini kontrol
edebilmeyi saglama,

S. Demokratik bir ortamda baskalar1 ile yarismak, yenmek ve yenilmek duygularini
yasamak, her iki duygu durumunda da olumlu tutum ve davranislar
gosterebilmeyi saglama,

t. Serbest zamanlarini yararli bir sekilde kullanmayr Ogretmek, seklinde

siralanabilir (Demirci 2008, s. 10).

Milli Egitim Bakanligi’nin beden egitimi ve spor derslerinin orta Ogretim

kurumlarindaki amagclar1 su sekilde belirlenmistir;

a. Atatiirk ve diisiintlirlerin beden egitimi ve spor konusunda sdyledikleri sozleri

aciklayabilme.
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b. Biitlin organ ve sistemlerin seviyesine uygun olarak giiglendirme ve
gelistirebilme.

c. Sinir-kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilme.

d. Iyi durus aliskanlig1 edinebilme.

e. Beden egitimi ve spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar
edinebilme.

f. Ritim ve miizik esliginde hareketler yapabilme.

g. Halk oyunlartyla ilgili bilgi ve beceriler edinebilme ve bunlar1 yapmaya istekli
olma.

h. Milli bayramlar ve kurtulus giinlerinin anlamini ve 6nemini kavrama torenlere
katilmaya istekli olma.

i. Beden egitimi ve sporun sagliga yaralarini kavrayarak, bos zamanlarini spor
faaliyetleri ile degerlendirebilmek.

J.  Temel saglk kurallar1 ve ilk yardim ile ilgili bilgi beceri tavir ve aligkanliklar
edinebilme.

k. Tabiati sevme, temiz hava ve giinesten faydalanma.

I. Isbirligi icinde calisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme.

m. Gorev ve sorumluluk alma lidere uyma.

n. Kendine giiven duyma yerinde ve ¢cabuk karar verebilme.

0. Dostca oynama ve yarisma, kazanani takdir etme kaybetmeyi kabullenme hile
ve haksizlik karsisinda olabilme.

p. Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aliskanliklar edinebilme.

g. Kamu kaynaklarini 1y1 kullanma ve koruyabilme.

r.  Spor arag ve tesisleri bilgisi (Arac1 2004, ss. 9-10)
2.6.4 Beden Egitimi ve Sporun Amaclarinin simiflandirilmasi

Beden egitimi ve spor i¢in amaglarin smiflandirilma ¢aligmalar1 20. yiizyilin bagindan
itibaren yayginlasmistir denebilir. Yapilan bilimsel c¢aligmalar kronolojik olarak
incelendiginde amaglar kategorisindeki gelisim ¢izgisinin giderek yiikseldigini
gozlemlenmektedir. Nash (1948) beden egitiminin amaglarin1  dort grupta
degerlendirilmistir; sinir kas gelisimi, organik gelisim, yorumlayici gelisim ve

heyecansal gelisim. Irwin (1960) beden egitiminin amaclarint bes gruba ayirmis;
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fiziksel, sosyal, duygusal, rekreasyonel ve zihinsel amaglar olarak tanimlamistir, Rsch
(1965) ise daha farkli tanimlamalarla beden egitimi ve sporu, biyolojik, estetik,
psikolojik, entelektiiel, sosyal, etik ve biitlinlestirici amag¢ gruplarinda
degerlendirilmistir. Nixon ve Jewentt (1969) genel amaglardan ¢ok davranissal
amaglara yonelmis, amaglari, duyussal, biligsel ve psikomotor olmak iizere ti¢ gruba
ayirmistir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda ise beden egitimi ve sporun amaglari
cogunlukla organik gelisim, sinir-kas gelisimi, zihinsel gelisim ve duygusal gelisim

konularinda yapilmistir ( Tekin 2005).

Geleneksel beden egitiminin amaglar1 diizenli olarak ilk defa Bloom(1974), Krathwohl,
Bloom ve Masia (1973) ve Harrow’un (1972) egitsel amagclara iligskin olarak yaptiklari

siiflandirmalarda ortaya konmustur. Bu siniflandirmalar;

a. Biligsel alan (zihinsel/diistinsel)
b. Duyussal alan (sosyal/duygusal)

c. Devinissel alan (psiko-motor)

seklinde tarif edilmistir (M, L, Krotee. C,A,Bucher. Akt.Kasap,H. ve Kesim, U. 2007, s.
37)

“Egitimin sonucu olarak gelisebilecek bilissel alan davramiglari bilgilerle ve
bilgilerden dogan zihin yetenekleri ile ilgilidir. Duyussal alan davranislari insanin
gelistirdigi duygu ve degerlerle ilgilidir. Psikomotor alan davranislar: insanin kas
ve zihin koordinasyonu ile yaptigi becerilerle ve onlarin temel ogeleri ile ilgilidir’’

(Turgut 1993. s. 120).

2.6.4.1 Bilissel alan

Biligsel alan egitimin hedefleri arasinda yer alan; bilissel yeterlikler, diisiinme
gerektiren faaliyetler ve siirecleri igermektedir. Biligsel alan bilme, anlama, uygulama,
analiz etme, sentezleme ve degerlendirme bdliimlerine ayrilan alti  grupta
toplanmaktadir (Varis 1996, s. 240).

Birey sadece hareket etmeyi degil, fiziksel etkinliklerle ilgili kurallari, teknikleri,
giivenligi ve stratejileri de 6grenmelidir (Krotee ve Bucher. Akt.Kasap ve Kesim 2007,
s. 37)
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Biligsel alanin temelini bilgi olusturur. Insanlarin bilgiyi tanimasi, anlamasi, kullanmasi
ve degerlendirip yaratmasini igeren, diisiinsel etkinlik ve becerilerin agirlikli oldugu bir

alandir (Doganay ve Sar1 2007, s. 45).

Biligsel gelisimin amac1 (Barrow ve Brown 1998) bilgi birikimi ve bu bilgiyi
yorumlama yetenegi anlamini tagir. Beyin ve beden arasinda islevsel iliski kurulmasini

ister (Krotee ve Bucher. Akt.Kasap ve Kesim 2007, s. 37)

Fiziksel beceriler Ogrencinin beyni ile kaslar1 arasinda koordinasyon kurmayi
diistinebilmesini gerektirir. Beceri 6grenmek, otomatik olmayip, zihnin uyanik ve hazir
olmasini ayrica ¢abayr gerektirir. Diisiinmek yalniz fiziksel becerilerin 6grenilmesi ile
ilgili degildir. Bu, ayn1 zamanda bu becerilerin 6grenilmesinde gerekli bilgileri de
kapsar. Bu bilgiler ise, kurallarin, tekniklerin, yontemlerin ve kullanilan terimlerin
ogrenilmesi ile ilgilidir. Biitiin bu bilgiler hareketin tamaminin iyi yapilabilmesi ve

yapilan hareketin 6neminin daha iyi anlasilmasi i¢in gereklidir (Tamer 1988).
2.6.4.2 Duyussal alan

Bir kisinin bireysel ve grup i¢i standartlara ulagmasina, tutumunun ve degerlerinin
bigimlenmesine, topluma uyum saglamasina yardim etmekle ilgilidir. Beden egitimi ve
spor etkinlikleri bu uyum saglama siireci igin degerli firsatlar sunabilir (Krotee ve

Bucher. Akt.Kasap ve Kesim 2007, s. 37).

Spor egitimcisi, Ogrencilere, kendileri icin diistinmelerini, yaratici olmalarini,
kendilerini tanimalarin1 ve soru sormalarini gretmeye caligir, bdylece beden egitimi-
sporun Ozellikle duyussal ve biligsel hedeflerinin de farkinda olmalarini saglar
(Demirhan 1997).

2.6.4.3 Devinissel (psiko-motor) alan

Motor beceri gelistirmenin amact (Gallahue ve Ozmun 2006), olabildigince az enerji
harcamak suretiyle bilingli hareketler yapmak ve bu hareketleri yaparken verimlilige,
zarafete ve estetige 6zen gostererek bedenin farkindaligini gelistirmekle ilgilidir (Krotee
ve Bucher. Akt.Kasap ve Kesim 2007, s. 37).
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Beden egitimi ve spor i¢in gergeklestirilmek istenen bu amaglarin, kuskusuz ortaggretim
gibi spor aligkanligi kazanma ya da sporda gelisim yas1 hatta bazi spor dallar i¢in
performans yasi olarak kabul edilebilecek bir zamanda, daha da 6nem kazanmaktadir.
Orta 6gretimden sonra iiniversite egitimine gegerek mesleki egitim alacak bir gencin,
gelisim Ozelliklerini istenilen noktaya, saglikli bir bicimde ulastirmasi, bu 6nemi daha
da arttirmaktadir (Ogalan ve Erdogdu 2009).

2.7 TENIS

Tenis, diizgiin ve sert bir zemin iizerinde raket denen bir arag¢ ile iizeri kege ile
kaplanmis topa vurularak, sahanin ortasinda 91 cm. yiiksekligindeki bir filenin

tizerinden agirtilarak oynanan sportif bir oyundur (Kermen 1996, s. 3).

Tenis diger sporlara gore teknik, taktik ve fiziksel 6zellikler agisindan daha fazla ¢aba
gerektiren bir spor dalidir. Tenis milyonlarca insanin hem seyirci olarak hem de
katilimci olarak dahil oldugu 6nemli bir spor bransidir. Tenis her yastan insanin katilim
gosterdigi bir spor olarak, bireylerin sagligini dogrudan etkileyen stresi yonetirken,
metabolik gelismeyi, kemik saghgini ve kardiyovaskiiler saglhigi da pozitif yonde
etkilemektedir. Ayrica fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimi onemli olglide
gelistirmektedir (Olgiicii ve dig. 2012).

Gilinlimiizde tenis; standart top ve raketlerle degisik zeminlere sahip sahalarda
oynanmaktadir. Tenis sahasini iki bolimde incelemek miimkiindiir: Bunlardan ilki
tekler tenis sahasidir; eni 8.23x23.77 m. boyutunda dikdortgen bir alandir. Toprak, kil,
¢imento, tahta, ¢imen, asfalt veya sentetik malzemeden olusabilir. Onemli olan sahanin
diiz olmasidir. Tek sahasinda karsilikli birer kisi ayni cinsten olmak sartiyla miisabaka
oynayabilir. Tek sahasinin enine 1.37 metrelik koridor ilave edilmistir. Sahanin eni
10.97 m. olur. ikiser kisi karsilikl1 ya bay ya da bayan veya karigik (bir bay, bir bayan)

olarak miisabaka oynayabilirler (Tiirkiye Tenis Federasyonu 1997).

Cinsiyete ve yasa gore kurallari degismektedir. Bu duruma gore iki farkh
kategorilendirme vardir. ilk olarak tekler ve ciftler olarak ayrilir. Bu da kendi i¢inde tek
erkekler, tek bayanlar, cift erkekler c¢ift bayanlar ve karisik (bir erkek bir bayan) olarak
ayrilir. Bir de yas gruplarina gore kategorilendirme vardir. 8-12, 12-14, 16-18 ve yukari

yas gruplar1 olmak tizere 5 boliime ayrilir (Tiirkiye Tenis Federasyonu 1991).
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Tenis setler lizerinden oynanan bir oyundur. Uluslararasi turnuvalarda erkek maclart 5
set lizerinden oynanir. Bu 5 setin 3 {inii kazanan taraf magin galibidir. Bayan maglar1 ise

3 set lizerinden oynanir. Magin kazanilmasi i¢in bu 3 setin 2 'sini almak gerekir.

Bir set; kazanilan altt oyundan olusur. Altinci oyunu kazanan taraf seti kazanmis olur.
Diger sete gecildiginde oyunlar sifirlanir. Oyunlar 5/5 olmasi halinde; set, iki farkl
galibiyet i¢in 7 oyuna uzar. 6/6 olmasi durumunda ise tie-break adi verilen 6zel bir
uygulamaya gecilir. Bu uygulamada sayilar; 1-2-3-4-5-6-7 olarak devam eder.
Taraflardan birinin tie-break'i kazanmasi igin sabit sayidaki servis atiglarindan belirli bir

kismim kazanmasi gerekir (Imamoglu 2009).

Oyunlarda servis diizeni su sekilde belirlenmistir. Bir oyun boyunca tek bir oyuncu
servis atar. Diger oyuna gecildiginde servis atma hakki da diger oyuncuya gecer.
Oyuncularin her say1 i¢in iki servis atig haklan vardir. Amag bu iki haktan birinde topu
rakip sahanin dogru servis alanina etkili bir sekilde atmaktir. Servisi atan oyuncu bu iki
hakkinda da basarili olamazsa yani top servis karesinin disina diiser ya da kendi
sahasinda kalirsa rakip oyuncu sayr kazanir. Oyuna ilk baglama servisi sagdan sola
dogru atilir. Ikinci sayr igin soldan saga dogru atilir. Her sayida servis atis yeri
degistirilerek oyuna devam edilir (Jhonson, Xanthos 1981, ss. 82-94, Akt. imamoglu
2009).

2.7.1 Diinyada Tenis Sporunun Tarihsel Gelisimi

Ozel bir kapal1 kortta, dnceleri topa elle vurularak oynanan bu oyuna, ¢ok gecmeden
raketler de eklenmistir ve 17. yiizyila gelindiginde Paris'te asillerin vazge¢ilmez oyunu
haline gelmistir. “Le Jeu du Paume” halka kadar inmistir. Ama beraberinde kumari
getirmis ve bu nedenle halkin karsisinda oynanmasi yasaklanmis ve bir kez daha sarayin
kapal1 kapilar1 arkasinda gelismeye devam etmistir. Saray tenisi diye bilinen oyun, atasi
“Le Jeu du Paume” oyunu gibi 6zel bir kortta oynanmaktayd: ve inanilmaz derecede

karmasik kurallara sahipti (Kermen 1998, s. 6).

1874'te Binbas1 Walter Clapton Wingfield bu oyunda zengin olabilme firsatlari
sezinlemis ve "Sphairistike" ismiyle bu oyunun patentini almis, daha sonralar1 bu isim
"cim tenisi" haline donlismiistiir. 1872'de Binbas1 Harry Gem ve Augurio Pereira'nin

Leamington Spa bolgesinde kurdugu kuliip, tarthin 1ilk tenis kuliibii olarak
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bilinmektedir. Kadin ve erkegin ayni anda oynayabildigi nadir oyunlardan oldugu i¢in
Cim Tenisi kisa siirede popiiler olmustur. Sadece ¢im iizerinde degil her tiirli ylizeyde
ve kapali alanlarda da oynanmistir. Bu ylizden 1970’lere kadar oynandig1 yiizey ne
olursa olsun bu oyunun ismi “Cim Tenisi” olarak kalmistir. 1970'lerde iilkeler ¢im
kelimesini atarak kisaca “tenis” demeye baglasalar bile Uluslararas1 Tenis Federasyonu
oyunun ismini 1977 yilina kadar degistirmemistir. Ingiltere Tenis Federasyonu kendine

hala Cim Tenis Birligi demektedir (www.tenisklinik.com.tr).!

Bilinen ilk tenis kitabi, Antonio Scaino da Salo tarafindan 1555 yilinda Venedik'te
yazilan “Trattato del Givoco della Palla di Messer (Top Oyunun Prensipleri
Uzerine)”dir. Aym kisi bundan 13 yil 6nce, 1970'lerde goriilen raketlere benzer, ilk telli
raketi yapmustir. Ik tenis turnuvast 1877 yilinda Wimbledon'da diizenlenmistir.
Turnuva komitesi kurallarin ihtiyaci karsilamadigina inandigindan, donemin kriket
kuliiblintin {i¢ liyesine (Messrs Julian Marshall, Henry Jones,C.G.Hethcote) kurallar
belirleme ve diizenleme gorevi vermistir, koyduklari kurallar hala temel olarak

kullanilmaktadir (www.tenisklinik.com.tr)."

Uluslararas1 Tenis Federasyonu (ITF - Federation Internationale de Tenis), diinya
tenisini yoneten, klasmanlar1 belirleyen en biiyiikk kurulustur. Merkezi Londra’da
bulunan ITF, 1913 wyilinda kurulmustur. ITF’nin {iye sayist 125°dir

(www.tenisklinik.com.tr).!

Teniste basta Grand Slam sampiyonalar1 olmak tizere; Avustralya agik, Fransa agik
(Roland Garros Turnuvasi), Wimbledon, Amerika agik ve onlarca ATP (Association
of Tennis Professionals), WTA (Women's Tennis Association) turnuvalari

diizenlenmektedir.
2.7.2 Tiirkiye’de Tenis Sporunun Tarihsel Gelisimi

20. Yiizyillda Amerika ve Avustralya’ya kadar yayilan tenis, yurdumuzda ilk olarak
Ingilizler tarafindan oynanmustir. Ingiliz diplomatlar: tarafindan Tarabya’da diizenlenen
karsilasmanin ¢ift erkekler kupasimi K.WHittall ve F.Whitenhouse kazanmistir.
1910’larda Kadikoy Kiiciik Moda’daki tenis kortunda, yukaridaki isimlere ek olarak

! http://www.tenisklinik.co/portal/s=tarih¢e adresinden [4 Kasim 2014 tarihinde erisilmistir.]
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Sleger, Simonde, Binns, Basil ve Weiss bir tenis kuliibii kurmuslar, bunu Osmanbey’de
Ohanesyan, Abramovic, Hotohinson ve Ananya’nin, 47Siraselviler’’de ise Jovarsky ile
Majak’in kurdugu kuliipler izlemistir. Istanbul’daki bu kort faaliyetlerinin yan1 sira,
[zmir’de de calismalar siirdiiriilmiis, Giraud ve Charnot aileleri Bornova’da tenis

oynayan dnciiler olmuslardir (www.tenisklinik.com.tr).!

Tiirklerin tenis sporuna yonelmeleri 1915°de Istanbul’da baslamustir. Fenerbahge
kuliibiinde bir tenis subesinin kurulmasiyla Galip Kulaksizoglu, Zeki Riza, Ismet Ulug,
Tevfik Tasc1, ibrahim Cimcdz, Mehmet Resat Pekelman, Muhsin Yegen ve Ekrem
Risti Cumhuriyet donemine kadar ilk tenis oynayan kisiler olmuslardir.
Fenerbahge’nin toprak kortundan parlayip, uluslar arasi alanlara c¢ikan Suat Subay,
Sirinyan ve Sedat Erkoglu, tenisimizin biiyiik isimleri olarak géze carpmaktadir. Bayan
tenisgiler arasinda Vecihe Tasci, Adriel Sadak, Mediha Baydar ve Hidayet Karacan
basar1 saglamistir. Ankara’daki tenis ¢aligmalar1 ise Siireyya Genca ve arkadaslarinin
1929°da kurdugu Kavaklidere Sporting Tenis Kulubii ile ilerlemistir. Teniscilerimiz ilk
milli karsilagmalarin1 1930°da Yunanlilarla yapmislardir. Suat Subay, Sedat Erkoglu ve
Vahram Sirinyan, Balkan sampiyonasinda Bulgaristan, Yunanistan ve Romanya
karsisinda galip gelmislerdir. 1940’larda Tenis Eskrim ve Dagcilik Kuliibli'niin
calismalarini arttirmast yeni bir donemin baslamasina neden olmustur. Kerim Biikey ve
Vedat Abut gibi Oncililerin ¢alismasi ile Fehmi Kizil, Belig Beler, Behbut Cevansir,
Suzan Giirel, Enis Talay, Mualla Grodetsy, Bahtiye Musulluoglu ve ardindan Nazmi
Bari (Wimbledon da oynayan ilk Tiirk tenis¢i) ortaya c¢ikmustir. Tirkiye Tenis
Federasyonu 1923’te kurulmustur (Kermen 1998 s. 11).

2.8. FARKINDALIK
2.8.1 Farkindalik Tanimlari

“Farkindalik var olan ana odaklanmak ve anlik yasantilara yonelmekle ilgilidir. Basit
gibi gorlinen bu agiklamaya karsin, farkindalik ¢ok yonlii bir kavramdir. Bu sebeple
literatiirde =~ farkindaligit  farkli  yOnleriyle ele alan tanmimlar  bulundugu

goriilmektedir’’(Catak ve Ogel 2010).

! http://www.tenisklinik.com/portal/s=tarih¢e adresinden [4 Kasim 2014 tarihinde erisilmistir.]
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Kabat-Zinn (2003),farkindalik taniminda, dikkatin istemli bir sekilde ve yargisizca anlik
yasantilarin akisina yoneltilmesi olarak ifade etmistir (Akt. Catak ve Ogel 2010).

Farkinda olma, biligsel ve duyussal bir faaliyettir. Farkinda olma islemi
tamamlandiginda, bir takim yeni zihinsel semalar ve imgeler olusturmus oluruz. Yeni
sema olusturmak, biling alaninin gelismesi ve genislemesi anlamina gelir. Farkina
varma yoluyla, kendimize, ¢cevremize ve evrene iligkin biling diizeyimizde artma olur;

biling alanimiz genisler (Dokmen 2002).

“Farkindalikla ilgili tanimlamalarin bir bolimi, kavrami temel biligsel siiregler
acisindan ele almaktadir. Dunn ve arkadaslann farkindaligi, uyaricilarin
degerlendirilmedigi, siniflandirilmadig ve analiz edilmedigi, kendine 6zgii acik ve alict

(receptive) bir biling formu olarak tanimlamaktadir (Catak ve Ogel 2010).

Yasant1 dongiisiiniin veya birey-gevre temasinin gergeklesebilmesi igin temel unsur,
farkindaligin olmasidir. Farkindalik yasantisi, bize yaptigimiz bir seyi nasil yaptigimizi
gosterir. Farkindalik kapasitesi bize kendimizi ve g¢evremizi diizenleyebilmek igin
gerekli olan geribildirimleri saglar. Hayatin akisi iginde,burada ve simdi de yer alan ve
farkinda olmay1 gerekli kilan pek cok veri bulunmaktadir. Bu veriler ti¢ farkli alanda

gruplanmaktadir (Akkoyun 2005).
Akkoyun (2005)a gore farkindalik alanlar1 li¢ grupta toplanmaktadir;
a.Algisal Farkindalik:

Duyu organlarimizla aldigimiz duyumlarla ilgili farkindaliktir. Gordiiklerimiz,

isittiklerimiz, kokladiklarimiz, tattiklarimiz ve dokunsal olarak hissettiklerimiz gibi.
b.Bedensel Farkindalik:

Herhangi bir anda bedenimizde ne olup bittigini ve o andaki durumumuzu anlayabilmek
i¢in bedenimizde pek ¢ok sayida alici bulunmaktadir. Ayakta hissedilen kramp, midede
Ki yanma veya bas agris1 gibi. Genellikle ac1 ve rahatsizlik oldugunda daha erken bir
farkindalik olusurken, rehavet ve gevseme seklinde olusan farkindaliklar daha geg

meydana gelmektedir.

29



c.Hayal Giiciine iliskin Farkindalik:

Zihnimizin iginde olup bitenler yani diigiincelerimiz, hayallerimiz ve fantezilerimiz ile
ilgili farkindaliktir. Gergekte siirekli olarak kafamizin iginde ge¢misi ¢ignemek ve
hazmetmek, gelecegi de kestirebilmek icin siirekli islemler yapmaktayiz. Ancak ne var

ki cogu zaman bunlarin ne oldugunun tam olarak farkinda olamayiz.

Yasamin akisi i¢inde simdi ve burada yer alan ve farkinda olmay1 gerekli kilan bir¢ok
alan bulunmaktadir. Her birey simdi ve burada yer alan dort grupta toplanabilecek

seyleri fark etme kapasitesine sahiptir. Kisi;
a. Dis diinyanin; nesnelerin, olaylarin, canlilarin farkina varabilir,

b. Kendi i¢ diinyasmin; fizyolojik tepkilerinin, duygularmin disiincelerinin,

isteklerinin farkina varabilir,

c. Diger insanlarin (Otekilerin) i¢ diinyalarinin farkina varabilir; yani empati

kurabilir,
d. Evrendeki biitiinliigiin farkina varabilir (D6kmen 2002, s. 127).

a. Dis Diinyanin Farkindaligi: Etrafimizdaki fiziksel uyaricilarin farkina varmak, daha
etkili bir var olusun 6n kosuldur. Dis diinyay:1 fark etmeden yasamla ilgili bilgileri
ogrenmek ve dis diinyaya uyum saglamak miimkiin degildir. Yeni firsatlar1 kullanmada
, tehlikelerden korunmada birinci adim fark etmektir. Ancak fark etme diizeyimizi
stirekli arttirmak bize yarar saglamaz. Orta diizey farkina varmak genellikle yeterlidir.
Cok fazla farkindalik yada az farkindalik probleme doniisebilir. Birey asir1 farkina
varma durumunda uyarict bombardimanina ugrayabilir ve bu durum saglikla ilgili
problemler yaratabilir. Bu nedenle mevcut farkindalik diizeyimizi bir miktar arttirmak
yeterlidir. Cogunlukla kendimiz ve ¢evremiz ile ilgili olarak baslangigta fark ettigimiz
seylerin sayisi azdir. Spesifik calismalarla farkindalik diizeyi arttirilabilir. Gestalt
psikolojisi alaninda c¢alisma yapan gruplarin genel farkindalik diizeyini yiikseltmeyi

amagclayarak diizenledikleri seminerler iilkemizde yayginlasmistir (D6kmen 2002).

b. I¢ Diinyanin Farkindaligi: Kisinin kendi var olus alanini fark etmesi, algilarini,

fizyolojik tepkilerini, goriiniirdeki ve goriiniiriin altindaki duygularini, diisiincelerini,
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isteklerini fark etmesi ile gerceklesebilir. Goriintirdeki (ylizeydeki) duygularin ve
diisiincelerin bir basamak altinda, fark edildiginde bireyi sasirtacak bir takim duygular
ve diisiinceler bulunabilir. Bu istek ve gereksinimleri tanimlamak gerekmektedir. Cilinkii
tanisilmayan duygular, istekler, diisiinceler ve gereksinimler bireyin davraniglarini
yonetir; tanisildiginda ise bu duygu, istek, diisiince ve gereksinimler yonetilebilir

(Dokmen 2002, s. 127).

Insanin kendi istegini yansitmayan gercekler, sagliksiz gerceklerdir. Saglikli secimler
yapabilen insanlar ne istedigini ve ne hissettigini bilirler, se¢imlerinin sorumlulugunu
iistlenebilirler, boylece mutlu olmayr basarabilir ve cevrelerine yararli olabilirler

(Dékmen 2002, 5. 127).

c.Diger insanlarin (Otekilerin) I¢ Diinyalarinin Farkina Varma / Empati Kurma: Bizim
disitmizda kalan insanlarin i¢ diinyalarinin farkindahigma empati kurma denebilir.
Empati i¢in bircok tanim yapilmistir. Empati, bireyin kendisini etkilesimde bulundugu
kisinin yerine koyarak, karsisindakinin duygu ve diisiincelerini onun bakis agisiyla
anlayarak geri bildirim yapmasidir. Dolayisiyla empati kurdugumuzda karsimizdaki
kisinin kendisi i¢in belirledigi var olus alanin1 (kendine ve diinyaya bakis tarzi) fark

etmis oluruz (Dékmen 2002).

d. Evren’deki Biitiinliigiin Farkina Varma: Birey, kendisini, insanlari, biitiin evreni ve
icindeki nesneleri biitiinliik i¢inde algilayabilir. Evren‘in ve onlarin bir pargasi olan
insanlarin tarihsel gelisim siireglerini hatirlamak s6z konusu biitiinliigii fark etmeyi

kolaylastirir (Dokmen 2002, s. 127).
Sills, Finch ve Lapworth ise ii¢ farkindalik kusagi bulundugunu ifade etmislerdir.

a. I¢ Kusak: Bedende ve duygulanimlardaki farkindaliklardir. Bedenin hangi béliimleri
gevsemis, hangi boliimleri sert ya da duygularin ve duygulanimlarin neler oldugunun
ayirt edilmesidir. Merak, kizginlik, iiziintii, korku, mutluluk gibi duygularin fark
edilmesi ve bu duygular yasarken bedende olan degisikliklere dikkat etmek, bu kusaga

girmektedir.

b. Orta Kusak: Hayallerin, fantezilerin ve diigiincelerin farkindaligidir. Bu kusakta fazla

uzun kalmak, sorunlar yaratabilir. Yani, bir insanin hep hayal diinyasinda yasadig:
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diistintildiiglinde, bu kisinin ruh sagliginin pek yerinde olmadigi da bir gercektir. Bazen,
diistinceler, fanteziler aliskanlik haline gelebilir. Soyle ki, farkinda olmadan hep ayni1
hayaller kurulabilir, aym1 diisiince kaliplar1 ortaya ¢ikabilir. Aliskanlik haline gelen bu

diisiince kaliplar1 ve fantezilerin fark edilmesi bu kusaga girmektedir.

c. Dis Kusak: Bes duyu organlari, konugsma ve hareket etme yoluyla farkindalik, bu
kusaga girmektedir. Gestaltistler, buna temas islevleri demektedirler. Biriyle veya bir
seyle temasa geg¢mek, temas kurmak icin bakmak, dinlemek, gérmek, duymak,
konusmak, dokunmak, hareket etmek, tatmak ve koklamak gerekmektedir. Bireyin, neyi
duydugunu,dinledigini, gordiigiinii, dokundugunu, tattigini, kokladigini, sodyledigini fark
etmesi, bir bagka deyisle algilamas1 bu kusaga girmektedir (Acar 2009, s. 31).

Farkindalikla igin yapilan diger bir tanimda, farkindalik niyet, dikkat ve tutum
bilesenlerinden olusan {i¢ pargali bir modelde agiklanmistir. Tanimda yer alan niyet
bileseni, simdi ve buradaki anlik yasantiya odaklanma istemini, dikkat bileseni, dikkatin
devamli bir sekilde anlik deneyimleri gozlemlemek {izere diizenlenmesini, tutum
bileseni ise anlik yasantilara yaklagimin agiklik, kabullenme, yansizlik gibi 6zelliklerini
ifade etmektedir. Farkindaligi agiklayan bu modele gore, farkindalik, “yeniden
algilama” olarak adlandirilan bir meta-mekanizma araciligi ile, benlik regiilasyonu,
degerlerin netlesmesi, bilissel ve davranigsal esneklik ve maruz kalma gibi bir takim
degisikliklere neden olmaktadir (Shapiro ve arkadaslar1 2006, Akt. Catak ve Ogel
2010).

Sekil-zemin ilkesi yasantilarimizi1 yapilandirmaktadir. Sekil, bizim farkinda oldugumuz
seydir. Potansiyel olarak farkinda olabilecegimiz seyler ise zeminde yer almaktadir. Su
an‘da farkinda olunan seyle ihtimal olarak farkinda olabileceklerimiz arasinda degisken
bir iliski bulunmaktadir. Su an‘da farkinda olunan sey ile ihtimal olarak farkinda
olunabilecek sey her an yer degistirebilir. Bu her an sekil ile zeminin de yer

degistirebilecegi anlamina gelmektedir (Akkoyun 2005, s. 87).

Sekil-zemin ilkesi, tiim farkindaliklarimiz i¢in s6z konusudur. Ayni zamanda bizim
dikkatimizin sinirliligin1 da géstermektedir. Belli bir andaki farkindalik, organizmanin o

an i¢inde bulundugu duruma gore degismektedir (Akkoyun 2005, s. 86).
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Farkindalik insanin geg¢miste hatirladiklar1 degil, simdi olanlara iliskindir. Farkinda
olmak, bireyin sinirlarini bilmesi demektir. Ozetle farkindalik kavrami bireyin, tim
duyulariyla, baska bir birey veya ¢evresiyle temasa gecerken, neyi, nasil yasadiginin
bilincinde olmasidir (Acar 2009, s. 32).

2.8.1 Beden Egitimi ve Spor Alaninda Farkindahk

“Bireyin yasami boyunca gelisiminin ve doniisiimiiniin baslangi¢ noktasi; farkina

varmaktir’’(Karakus 2008, s. 74) .

Temel Spor Egitimi ¢ercevesinde toplumun ve oOzellikle 6grencilerin temel spor

egitimine yonelik biling ve farkindalik kazanmalar1 dogrultusunda;

a. Atletizm etkinlikleri ile dayaniklilik, siirat ve kuvvet 6zelliklerini fark eden,

b. Jimnastik etkinlikleri ile koordinasyon, denge, esneklik, hareket yeterliligi ve
hakimiyetini kesfeden,

c. Ritim ve dans etkinlikleri ile hareket kavram ve becerilerini estetik ve esneklik

ozelliklerini uygulayan,

o

Doga ve insana ait unsurlar1 anlayarak mekani1 dogru ve etkin kullanan,
Insan ve doga arasindaki karsilikl etkilesimi fark eden,
Dogada yon bulma becerisini gelistiren,

Bireysel ve takim sporlari ile ilgili temel kurallar1 kavrayan,

o Q —H~ o

Bireysel ve takim sporlart ile ilgili temel teknik ve taktikleri uygulayan,

I. Bireysel ve takim sporlan ile ilgili zevk, miicadele, kendini ifade, sosyal
etkilesim firsatlari sundugunu anlayan,

J. Bireysel ve takim sporlari ortaminda bireysel farkliliklara karsi anlayis ve

saygl gosteren insanlar yetistirmektir (Celiksoy ve dig. 2006).

Bireyin bedeni, kendi varliginin somutlasmis hali, varolusunun da 6n kosuludur. Ag¢ik
bir sistem olan insan bedeni i¢ ve dis diinyasini bedeni yoluyla algilar. Bedeni degisen
insanm algisal diinyas1 da degisir. Insan dis diinya ve sosyal cevresi ile bedeni

araciligryla iletisim kurar (N, Mirzeoglu, 2011).

Erdemli (1996) beden egitimi kavraminin 6n kosulu olan hareket egitimi ile ilgili;Insam

en belirgin 6zelliklerinin basinda onun bir eylem varligi olmasi gelmektedir seklinde
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ifade etmistir.insanin varliginm1 gergeklestirmesi de varligin1 devam ettirmesi de, kendi
eylemine baghidir. Hareket egitimi insanin bedenine ve onun dili olan harekete yeni
anlam vermektedir. Hareket insan varliginin temel kosuludur. Insan cevresini hareketle
algilar, dis diinyasin1 hareketle kesfeder. Hareket toplumun bir iletisim aracidir. Beden
egitiminin, sporun, oyunlarin ve yasamin merkezinde hareket vardir (N, Mirzeoglu,

2011).
2.8.2 Beden Egitimi ve Sporda Farkindalik Alanlari

Farkina varma, fark etme, farkinda olma, kendinden haberdar olma, insanin bilissel
yeterlikleri, duyussal 6zellikleri, psikomotor becerileri ile ilgili durumlarini belirtir.
Insan biitiin duyu organlarimi kullanarak kendisi ve cevresi ile temasa gecerken neleri
bildigini, neyi disiindiigiinii, nasil hissettigini birbirinden ayirt edebilir ve bunlari
istekleri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda yasantisinin herhangi bir aninda uygulayabilir.
Beden egitimi ve spor alanindaki farkindalik, biligsel, duyussal ve psikomotor alanlari
icinde barindiran gegmisten gelecege dogru uzanan ancak bireyin yasantisinin yasadigi

andaki segiciliginin gerc¢eklestigi zamandir (Eski 2010).
2.8.2.1 Bilissel farkindahk

“Beden egitimi ve spor Ogrenme alanlarinda yer alan kavram, ilke, kural, taktik ve
stratejik bilgileri edinme yollari, iizerinde islemler ve genellemeler yapabilme gibi

zihinsel stireglerin farkinda olunmasidir’” (Eski 2010).

Ogrenciler fiziksel etkinlikler araciligiyla, saglik, giizel viicut hareketleri ve alistirma
ilkelerinin yasamlarindaki yerini 6grenerek bunun 6nemini kavrarlar. Saglikli olmanin
ve fiziksel uygunlugun degerini ve bunlarin nasil gelistirilerek korundugunu 6grenirler.
Ogrencilerin  deneyimleyebildikleri baska bir noktada, beden egitimi yoluyla
kendilerinin zayif ve gilicli yonlerini test etme olanagi bulmalari olacaktir (Tamer
1988). Boylece smirlarinin bilincinde olarak yapabilecekleri ve yapamayacaklari

fiziksel etkinliklerin farkina varmis olacaklardir.

Beden egitimi dersi programlarinin okullarda uygulanmaya calisilan sekliyle
ogrencilerin sadece fiziksel ve psiko-motor gelisimleri hedeflenmemeli, bunun yaninda

ogrencilerin bilissel gelisimi de hedeflenmelidir. Ogrenciler beden egitimi derslerinde
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ogrendikleri yasantilarla soru sorma, birlestirme, analiz yapma, iletisim kurma ve
biligsel kavramlar1 uygulamak i¢in yonlendirilmeliler. Ayrica diinyadaki kiiltiirel
farkliliklarla ilgili bilgi kazanmalarina da yardime1 olunmalidir. Okullarda beden egitimi
derslerindeki bu tiir uygulamalar sayesinde beden egitimi genel egitimin ayrilmaz bir

pargasi olabilir (Graham, H ve Parker, 1993, akt.D, Mirzeoglu 2011).
2.8.2.2 Duyussal farkindahk

“Beden egitimi ve spor ile ilgili gegmis yasantilardan elde edilen tecriibeler neticesinde
zihinde olusan ilgi, istek, tutum, kaygi, tepki, endise, korku gibi diisiince ve hislerin

farkinda olunmasidir’” (Eski 2010).

Biitiin beden egitimi faaliyetleri toplumsal bir deniyimdir ve ¢ogu zaman duygular
icinde barindirirlar. Bu tiir faaliyetlere katilan insanlar, hareketler araciligi ile
duygularmi ifade etme firsati bulurlar. Saldirganlik, 6fke, utangaglik, kiskanglik vb.

duygularinda bosalim saglarlar, bu duygularini kontrol etmesini 6grenirler (Araci 1999).

Ogretmenler beden egitimi derslerinde dgrencilerin duyussal alanda da gelismelerini
desteklemeyi amaglayarak, biitin bir yil boyunca Ogretecekleri etkinliklerde
ogrencilerin  beraber ¢alismalart i¢in olanaklar yaratmali, bdylece onlarin
sosyallesmelerine ve isbirlik¢i 6grenmelerine firsat vermelidirler. Bu tiir etkinlikler ayni
zamanda Ogrencilerin olumlu benlik gelistirmelerine de yardimei olurlar. Ayrica, beden
egitimi 6gretmenleri sinifta ki biitiin 6grencilerin derse diizenli katilmalarindan dolay:
dersten memnun olmalarini ve zevk almalarmi saglayacak oOgrenme yasantilari
olusturmaya yardimci olmalidirlar. Ayrica, her insanin ihtiyag duydugu basarili olma
istegi de beden egitimi derslerinde giderilmesi gereken duygulardan biridir. Ders
ortaminda uygun etkinlikler ve yarigsmalar hazirlayarak, dersteki her 6grencinin basariya
ulagsmasina yardimci olunmalidir. Boylece, kendine giiveni ve O6grenme istegi artan

ogrenci, derse sevkle katilmaya baslar (D, Mirzeoglu 2011).
2.8.2.3 Devinissel farkindahk

“Beden egitimi ve spor alani ile ilgili zihinsel ve duyussal siireglere bagli olarak dogal
ve sosyal cevre sartlarinda gergeklestirilen fiziksel etkinliklerin farkinda olunmasidir’’

(Eski 2010).
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Beden egitiminin temel bakis agisin1 psiko-motor(devinissel) alandaki gelisim olusturur.
Elbette beden egitimi dersleriyle diger alanlarda (bilissel, duyussal) da gelisim
hedeflense de bir beden egitimi 6gretmeninin temel gorevi 6grencilerinin psiko-motor
gelisimlerine katkida bulunacagi alanlar yaratmaktir. PSiko-motor gelisim, genel olarak,
viicudun kontrolii ve koordinasyonunun, baska bir deyisle sinir-kas sistemleri

koordinasyonunun gelistirilmesi anlamina gelmektedir (Tamer 1987).

Beden egitimi ve spor programlarinin temelini, beceri ve yeteneklerin gelistirilmesi ile
fiziksel uygunluk kazanmak olusturur. Bireyin bir biitiin olarak gelisimine bu sekilde
katkida bulunulabilir. Birey, elde edilen becerilerin sonucunda etkinliklere katilmaktan
hoslanacak ve grupla olan uyumu kolaylasacaktir. Elde edilen beceriler serbest
zamanlarin degerlendirilmesi agisindan da 6nem tasimaktadir. Kazanilmis olan beceriler
bos zamanin nasil degerlendirilecegini belirledigi i¢in, ayni zamanda bireyin yasam

seklini de belirlemis olmaktadir (Arac1 1999).
2.9 ILGILI LITERATUR

Beden egitimi ve spor alaninda farkindalik ile ilgili yapilan ¢alismalarda ortadgretim
Ogrencilerinin tenis sporuyla ile ilgili farkindalik diizeylerini degerlendiren bir
aragtirmaya rastlanmamistir. Ancak 6zellikle Eski (2010)’nin doktora ¢alismasi spor ve
farkindalik kavramlarini birlikte ele almasi acisindan ¢ok Onemli bir kaynak teskil
etmektedir. Yurt i¢inde yapilan ¢alismalarda tiniversite 6grencilerinin ve beden egitimi
ogretmenlerinin  olimpiyatlarla ilgili  farkindaliklarinin  arastirildigi  ¢alismalar

goriilmiistiir.

Eski (2010), “Ortadgretim Ogrencilerinin Kis Sporlarina Yonelik Farkindalik
Diizeylerinin Degerlendirilmesi (Kastamonu 1ili Ornegi)” konulu doktora tezinde
ortadgretimde okuyan O6grencilerin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerinin
cinsiyet, sinif, anne-baba 6grenim durumu, baba meslegi, ailenin ortalama aylik geliri,
ailede spor yapan ve ailede kig sporlari ile ilgilenen kisilerin varlig: ile ilgili
degiskenlerin; biligssel, duyussal ve devinigsel farkindalik alt boyutlar1 ile
degerlendirmeye calismistir. Aragtirma sonucuna gore ortadgretim 6grencilerinde kis
sporlaria yonelik olarak genel, bilissel ve psiko-motor farkindalik duyussal farkindalik

alt boyutuna gore daha diisilk bulunmus, genel farkindalikla bilissel, duyussal ve
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devinigsel farkindalik boyutlari, demografik degiskenlere gore anlamli farkliliklar

gostermistir.

Kiremitg¢i (2012) “Problem Cozme Yontemiyle Diizenlenmis Beden Egitimi Derslerinin
Problem Cdzme Becerilerine Etkisi ve Ustbilissel Farkindalik Diizeyleriyle liskisi”
isimli arastirmasinda; 6grencinin merkeze c¢ekildigi problem ¢dzme yontemiyle
uygulanan beden egitimi derslerinin, klasik yontemle diizenlenen derslere oranla,
Ogrencilerin problem ¢dzme becerileri gelisiminde anlamli oranda etkili oldugu, beden
egitimi derslerinde problem ¢d6zme yonteminin kullanilmasi, 6grencilerin istbiligsel

farkindalik diizeylerinin gelisimine katkida bulunacagi sonucuna ulagmistir.

Giilsen (2012)’nin TFF’nin 2011 yilinda uyguladigi “Futbol Kdyii Projesi” ne katilan
ilkdgretim 12—13 yas kiz ve erkek 6grencilerinin futbol bransina yonelik genel, bilissel,
duyussal ve devinigsel farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore incelemesi
calismasini  yapmistir. Arastirmanin  sonucunda arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin futbol bransina yonelik farkindaliklar1 erkek dgrencilerin genel, biligsel
ve devinigsel farkindalik tiirlerinde tamamen, kiz 6grencilere gore yiiksek oldugu
goriiliirken, kiz 6grencilerin ise duyussal farkindaliklart erkek Ggrencilere gore daha

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kilig (2007) tarafindan yapilan “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Olimpiyatlar
Hakkindaki Farkindaligr” isimli arastirmada Istanbul ilindeki beden egitimi
ogretmenlerinin 6grencilerin gelecek ile ilgili planlarinda ve 6grencilerin yetenekleriyle
ilgili yonlendirmelerinde etkili olduklari, sporla ilgili mevcut egitim programlarinin
yetersiz oldugu, beden egitimi &gretmenlerinin olimpiyat ve Istanbul’un adayhig
konularinda duyarliliklarinin yiiksek oldugu, 6grencilerin ise duyarliliklarimin diistik

oldugunu sonucuna varmistir.

Imamoglu’nun (2009) Samsun ilinde 2008-2009 yillarinda “Samsun ilinde tenis sporu
ile ugrasanlarin bu sporu se¢me sebeplerinin arastirilmast” isimli ¢alismasinda, tenis
sporuna yonelmenin en 6nemli nedenleri arasinda; 6grenciler diizeyinde ailenin tesvik
etmesi, kitle iletisim araclarinin etkisi, arkadas grubunun etkisi, yasanilan c¢evredeki
sportif etkinlikler ve yasanilan ¢evrede tenis sporuna olan ilgi, hareket etme ihtiyaci ve

saglik sayilmaktadir sonucunu bulmustur. Ayrica tenis sporu ile ugrasanlarin gelir
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diizeyinin orta ve {ist gelir grubu oldugu, tenis sporundan beklentilerin ise; iyi bir fiziki
goriinime sahip olmak, stres atmak, rahatlamak, serbest zaman aktivitesi, oyun
oynamak, eglenmek, performansi arttirmak, 6grencilerde yeni bir ¢evre edinmek ve

statii kazanmak gibi sonuglara ulagmustir.

Sahin (2004) “Tenis,Kadin ve Saglik’’ konulu arastirmasinda; tenis sporuna beden,
sosyo-ekonomik durum ve saglik kavramlari gercevesinde sosyolojik analiz yapmuistir.
Arastirma sonucuna gore tenisi kentlilesmis kadinlarin bir statii gostergesi olarak
oynadiklar1 bdylece fiziksel sagliklarin1 ve estetik glizelliklerini koruduklarini

diisiindiikleri ortay ¢ikmustir.

Yurtdis1 caligmalarda ise fiziksel aktivite esaslar1 ve politikalarina iliskin farkindalik,
anti-doping farkindaligi, beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencilerindeki astim ile ilgili
farkindaliklari, oyun derslerindeki taktiksel farkindalik gibi ¢esitli konularda yapildig
goriilmektedir (Eski 2010).
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3. METODOLOJi

Bu bdliimde; problem, alt problemler, arasgtirmanin amaci, Onemi, varsayimlari,
smirliliklari, modeli, evreni, 6rneklemi, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili

konular ele alinacaktir.
3.1 ARASTIRMA PROBLEMI

“2014-2015 Egitim-Ogretim yilinda Sisli Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi ve Ozel
Notre Dame De Sion Fransiz Lisesindeki 6grencilerin tenis sporuna yonelik farkindalik
diizeyleri karsilastirildiginda; okul tiirti, cinsiyet, sinif diizeyleri, ailenin egitim, mesleki
ve ekonomik durumu, ailede spor yapan ve tenis oynayan degiskenleri arasinda anlamli

bir fark var midir? ” sorusuna yanit aranmaistir.
3.1.1 Alt Problemler

Bu arastirmada devlet okulu ile 6zel okul &grencilerinin farkindalik diizeyleri gesitli
demografik (cinsiyet, okul tiirii, sinif diizeyi, ailenin egitim durumu, mesleki durumlari,
sosyo-ekonomik durumlar1 ve spora olan ilgi) degiskenlere gore incelenmeye galisilmis

ve asagidaki sorulara cevap aranmistir.

i.  Sisli Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi dgrencileriyle Ozel Notre Dame De Sion
Fransiz Lisesinde okuyan 6grenciler arasinda tenis sporuna yonelik farkindalik
diizeyleri karsilastirildiginda anlamli bir farklilik var midir? Ayrica, aragtirmaya
katilan 6grencilerin tenis soruna yonelik,

a- Genel farkindalik diizeyleri bakimidan anlamli bir fark var midir?

b- Cinsiyet bakimindan farklilik géstermekte midir?

c- Smuf diizeyleri bakimindan farklilik gostermekte midir?

d- Ailenin egitim durumuna gére anlamli bir fark var midir?

e- Ailenin meslegine gore farklilik gostermekte midir?

h- Ailenin ortalama gelirine gore farklilik gostermekte midir?

I- Ailede spor yapan kisilerin varligina gore farklilik gostermekte midir?

J- Ailesinde yada yakin g¢evresinde tenis oynayan kisilerin varligina gore

anlaml bir farklilik gdstermekte midir?
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ii.  Ogrencilerin tenis sporuna yonelik genel farkindalik diizeyleri ile biligsel,
duyussal ve devinigsel alandaki farkindaliklari arasinda anlamli bir iligski var

mudir?
3.2 ARASTIRMANIN AMACI

Bu arasgtirmanin amaci, orta 6gretim Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik
diizeyine etki eden faktorleri (cinsiyet, okul tiirli, siif diizeyi, ailenin egitim durumu,
mesleki durumlari, sosyo-ekonomik durumlar1 ve spora olan ilgi, ailede tenis oynayan)

incelemektir.
3.3 ARASTIRMANIN ONEMI

Beden egitimi ve spor bransinin genel egitimin amag¢ ve beklentileri dogrultusunda
o0grenmeye ¢ok Onemli etkileri oldugu bilinmektedir. Beden egitimi ve spor biligsel,
duyussal ve psikomotor alanda degerlendirilmesi gereken egitim alanlarindan biri olarak
goriilmektedir. Her yoniiyle gelismis saglikli bir toplumun yetistirilmesi beden egitimi
ve spor alanindaki amaglar1 gerceklestirmekle miimkiin olabilir. Bu amaglar kendi
kendilerine karar verebilen, disiplin eden, sorumluluk sahibi, se¢imlerini dogru yapan
bireyler yetistirmek olarak planlanmalidir. Yapilan arastirma ve incelemelerde beden
egitimi ve spor alanindaki fiziksel etkinliklere dogal ve fiziki ¢evre ile beraber aile,
okul, arkadas gibi sosyal ¢evrenin ve i¢inde yasadigi toplumun sosyo-ekonomik ve

sosyo-kiiltiirel yapisinin etkili oldugu goriilmektedir (Eski 2010).

Orta 6gretim okullarinda 6grenim goren 6grenciler diger spor branslarin da oldugu gibi
tenis bransinda da sporcu kaynagini teskil etmektedir. Ulkemizdeki kuliip odakli spor
egitimi beden egitimi etkinlikleri ile performans sporunu birbirinden ayirmaktadir.
Boyle bir durumda aileler sosyo-ekonomik gerekgelerle ¢ocuklarmin spor egitimini
aksatabilmektedirler. Cocuklar s6z konusu spor bransinda yetenekli olsalar dahi
gelecekle ilgili ekonomik endiseler yiiziinden spor hayatlar iist seviyeye ge¢cmeden

bitmektedir.

Ust diizeydeki spor farkindalig, i¢inde yasanilan aile ve toplumun sosyal, ekonomik ve

kiiltiirel diizeyiyle dogru orantilidir. Spora katilim, farkindalik seviyesinin asagi yada
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yukart yondeki dogrusal hareketinin sonucudur. Bu baglamda beden egitimi ve spor

egitiminin dnemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu calisma orta 6gretim Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeylerinin
cesitli degiskenlere gore diisiikk ise bunun sebeplerinin belirlenmesi, belirlenen bu
sebeplere gore c¢esitli Oneriler sunulmasi, Ogrencilerin tenis sporuna katilimini
engelleyen sebeplerin belirlenmesi ve degerlendirilerek ¢6ziim yollar1 sunulmasi

agisindan dnemlidir.
3.4 VARSAYIMLAR
Bu arastirmanin varsayimlari su sekilde belirtilmistir.

a. Arastirmaya katilan 6grencilerin uygulanan “Farkindalik Diizeyi Olgegi” ve kisisel
bilgi formunda yer alan sorulari igtenlikle ve objektif bir sekilde cevaplandirdiklar

kabul edilmektedir.
b. Veri toplama araglar1 aragtirmacinin amacini gergeklestirebilecek niteliktedir.

C. Secilen orneklemin aragtirmanin evrenini temsil etme 6zelligine sahip oldugu temel

varsayimlar olarak kabul edilmistir.
3.5 SINIRLILIKLAR
Bu arastirma;

a. Zaman agisindan 2014-2015 Egitim-Ogretim yilini,
b. Mekan olarak Istanbul, Sisli Mesleki ve Teknik Anadolu lisesini ve Ozel Notre
Dame De Sion Fransiz lisesini,

c. Diizey olarak da 9, 10, 11, 12 sif 6grencilerini kapsamaktadir.
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3.6 ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada Sisli Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi ile Notre Dame De Sion Fransiz
Lisesi 0Ogrencilerinin tenis farkindahi@int ¢esitli demografik degiskenlere gore

karsilastirarak incelemeye yonelik olarak tarama modeli kullanilmastir.
3.7 EVREN VE ORNEKLEM

Bu arastirmanin evrenini Istanbul’da devlet okullariyla 6zel okullarda dgrenim goren
orta 6gretim Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklem grubunu rastgele
(Random) yontemle se¢ilmis Sisli Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi ile Notre Dame De
Sion Fransiz Lisesinde okuyan 444 kisinin 265’1 erkek, 179’u kiz Ogrencilerden

olusmaktadir.
3.8 VERI TOPLAMA TEKNIKLERi

Bu arastirma da Eski’nin (2010) gelistirdigi ve gecerlilik, giivenilirlik ¢caligmasi yapilan
“Kis Sporlar1 Farkindalik Olgegi” kullanilmistir. Bu dlgek arastirmaci tarafindan tenis
bransina uyarlanarak tekrar gdzden gecirilmistir. Olcek gegerlilik testi igin uzman
goriisii alinarak son sekli verilmis, son sekli verilen anket gilivenirlik testi i¢in 65
kisilik bir 6n guruba uygulanmig Cronbach Alpha katsayisi a = ,85 olarak bulunmustur.

Olgek arastirmaya katilan dgrencilere uygulanmustir.

5’1 Likert tipi olan bu 6lgek Kisisel Bilgiler ve Farkindalik diizeyini 6l¢en 2 boliimden
olusmaktadir. “Kisisel Bilgiler” boliimii 11 sorudan, “Tenis Farkindalik Diizeyi”
boliimii 35 sorudan olugmakta ve bilissel, duyussal ve devinigsel olmak {izere 3 alt

boyuta sahiptir.
3.8.1 Kisisel Bilgi Formu

Birinci boéliimde yer alan kisisel bilgiler; cinsiyet, okul tiiri, simf diizeyi, annenin
o6grenim durumu, babanin 6grenim durumu, annenin is durumu, babanin meslegi,
ailenin ortalama aylik geliri, ailede spor yapanlar, ailede tenis sporu ile ilgilenenler ve
bildiginiz tenisgiler, Ogrencilerle ile ilgili bilgileri toplamak amaciyla arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri, ayn1 zamanda “Kisisel

Bilgi Formunda” yer alan degiskenlerden olusmaktadir.
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3.8.2 Farkindahk Diizeyi Olcegi

Ogrencilerin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerini 6lgmeye yonelik hazirlanan
ve Eski (2010) tarafindan gelistirilen 0lgme aracinin tenis sporuna yonelik olarak
uyarlanmasi arastirmaci tarafindan yapilmustir. Olgek Bilissel, duyussal ve devinissel
olmak iizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgme aracinda bilissel farkindalik diizeyinde
13, duyussal farkindalik diizeyinde 13 ve devinissel farkindalik diizeyinde 9 olmak
tizere toplam 35 madde bulunmaktadir. Her bir maddenin degerlendirilmesinde besli
likert Olcegi kullanilmis ve boyutlardaki madde sayilar1 farkli oldugu i¢in boyut

puanlariin olusturulmasinda boyutu olusturan maddelerin ortalamasi alinmistir.
3.9 VERILERIN ANALIZi

Arastirmanin  amaclarint  gerceklestirmek icin hazirlanan 6lgcek 2 bolimden
olugmaktadir. Birinci bdliimde demografik bilgileri igeren 11 madde, ikinci boliimde
tenis ile ilgili farkindalik diizeylerini 6lgmeye yonelik 3 alt boyutta hazirlanmig 35
madde bulunmaktadir. Birinci alt boyuttaki 13 6l¢ek maddesi, 6grencilerin biligsel
farkindaliklarini, ikinci alt boyuttaki 13 6lgek maddesi duyussal farkindaliklarini,

ticlincii alt boyuttaki 9 6l¢cek maddesi ise devinissel farkindaliklarini yansitmaktadir.

Aragtirma i¢in gelistirilen Olgek formu, aragtirmanin G6rneklem grubunu olusturan
ogrencilerin devlet okulunda Ggrenim gorenlerine arastirmaci tarafindan dagitilmus,
ogrencilere dikkat edilmesi gereken bilimsel kurallar tek tek agiklanarak teslim
edilmistir. Arastirmanin diger orneklem grubu olan 6zel okuldaki Ogrenciler igin
Ogretmenlere bilimsel kurallar aciklanarak teslim edilmistir. Bu baglamda Sisli Teknik
ve Anadolu Meslek Lisesi ile Notre Dame De Sion Fransiz Lisesinde okuyan 220’si
kiz, 280’1 erkek olmak iizere rastgele (random) yontemle se¢ilmis 500 ortadgretim
ogrencisine anket uygulanmis, yanhs ve eksik doldurulan anketler ¢ikarildiktan sonra

gecerli sayilan 444 anket degerlendirilmistir.

Toplam 35 maddeden olugan 6lgme araci ile toplanan veriler bilgisayar ortaminda SPSS
20.0 (Statistical Package For The Social Science For Windows) paket programi ile
analiz edilmistir. Analizlerde problem ciimlesine cevap bulabilecek sekilde 2’li
bagimsiz degiskenler i¢in bagimsiz 6rneklem T-testi kullanilmistir. Coklu degiskenlerde

chi-square (capraz tablolama) testi kullanilmistir. Ayrica bagimsiz degiskenler igin
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frekans ve % (yiizde) hesaplamalari ve Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Bu

calismada hata diizeyi p<0.05 olarak alinmustir.

Gelistirilen anket formu taslaginda besli likert tipi dereceleme 65 6lgegi kullaniimistir.
Olumlu maddelere verilecek cevap kodlar1 1,00 ile 5,00 arasinda; 1= Hi¢ Katilmiyorum,
2= Az Katiliyorum, 3= Orta Derecede Katiliyorum, 4= Olduk¢a Katiliyorum, 5=
Tamamen Katiliyorum seklinde degismektedir. Olumsuz maddelere verilecek cevap
kodlari ise 5,00 ile 1,00 arasinda degismektedir. Olcek maddelerinde yer alan araliklarin
esit oldugu (N — 1/ N =4/5 = 0,80) varsayimindan hareketle seceneklere ait sinirlar

belirlenerek Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1: Ol¢ek Seceneklerine iliskin Simirhliklar

Cevap Kodlar Simirlar Secenekler
1 1,00 - 1,80 Farkinda degil
2 1,81-2,60 Az diizeyde farkinda
3 2,61-3,40 Orta diizeyde farkinda
4 3,41-4,20 Oldukga farkinda
5 4,21-5,00 Tamamen farkinda

3.10 BULGULAR

Sisli Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi ile Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi
ogrencilerinin tenis farkindaligia etki eden faktorleri ¢esitli demografik degiskenlere
gore karsilagtirarak incelemeye yonelik olarak yapilan bu arastirma, rastgele yontemle
secilmis 179°u kiz, 265’1 erkek toplam 444 ortadgretim 6grencisinin goniillii katilimi ile
gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin “Demografik degiskenlere iliskin

frekans ve yiizde dagilimlar1” asagidaki 3.2 Tablosunda goriilmektedir.

Tablo 3.2: Demografik degiskenlere iliskin frekans ve yiizde dagilimlar:

Degiskenler Alt kategoriler Frekans (N) Yiizde (%)
. Kiz 179 40,3
Cinsiyet
Erkek 265 59,7
Okul Tiirii Sisli End. Mes.Lis. 282 635
Notre Dame De Sion | 162 36,5
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9. stif 142 32

10. simf 132 29,7
Sif

11. simf 116 26,1
12. siif 54 12,2

Okur-yazar degil 25 5,6
[kogretim 207 46,6
Anne Ogrenim Durumu Lise 84 18,9
Yiiksekokul 82 18,5
Lisans ve ustii 46 10,4

Okur-yazar degil 7 1,6
[Ikogretim 174 39,2
Baba Ogrenim Durumu Lise 98 22,1
Yiiksekokul 95 21,4
Lisans ve iisti 70 15,8
Ev hanimi 266 59,9

Serbest meslek 44 9,9
. . Isci 52 11,7

Annenizin Meslegi
Memur 31 7

Emekli 16 3,6

Is yeri sahibi 35 7.9

issiz 13 2,9
Serbest meslek 114 25,7

) Isci 120 27

Babanizin Meslegi

Memur 38 8,6

Emekli 42 9,5
is yeri sahibi 117 26,4

800 ve alt1 18 41
801 —-1200 81 18,2
Ailenizin ortalama aylik geliri 1201 - 2500 126 28,4
2501 — 4000 61 13,7
4001 ve tizeri 158 35,6
o Evet 217 48,9

Ailenizde spor yapan var mi?

Hay1r 227 51,1
Aileniz ya da yakin gevrenizde | Evet 108 24,3
tenis ile ilgilenen var mi? Hayir 336 75,7
Hig¢ Yok 113 25,5
Bildiginiz ii¢ tane tenis sporcusunu | 1 5 13,1
yaziniz 2 54 12,2
3 129 49,3
Toplam 444 100
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Tablo 3.2’de “Cinsiyet” siniflamasina dair bdliim incelendiginde katilimcilarin

%359,7 sinin erkek, %40,3’iiniin kiz 6grencilerden olustugu goriilmektedir.

Tablo 3.2°de “Okul tiirii” bagimsiz degiskenine ait boliim incelendiginde, arastirmaya
katilan 6grencilerin %63,5’ini Sisli Endiistri Meslek Lisesi (End. Mes. Lis.), %36,5’1

Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi 6grencilerinin olusturduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.2°de “Smif diizeyi” bagimsiz degiskenine ait boliime baktigimizda 6grencilerin
% 32’si 9. Smuf 6grencilerinin olusturmakta oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin %
29,7’si 10. Sinifta 6grenim gormekte, %26,1’1 11.Smif 6grencilerinden olusmakta,
%12,2’si 12. Smif Ogrencilerinden olugmakta oldugu goriilmektedir. 12. Sinif
Ogrencilerinin oraninin diisiik olma sebebi; 6grencilerin staj caligsmalarinda olmasi ve

liniversite siav, hazirlik programlarinin yogunlugundan kaynaklandigi goriilmektedir.

Tablo 3.2°de “Anne O6grenim durumu” degiskenine ait bolim incelendigi zaman,
ogrencilerin  %35,6’sinin  annesinin  okur-yazar olmadigi, %46,6’sinin annesinin
ilkdgretim mezunu oldugu, %18,9’unun annesinin lise mezunu oldugu, %18,5’inin
annesinin yliksekokul mezunu oldugu ve % 10,4’{inlin annesinin lisans ve {stli 6grenim
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin &nemli bir kismimin anne 6grenim durumu

ilkdgretim diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.2’nin “Baba 6grenim durumu” degiskenine ait bolime baktigimizda
%1,6’smin okur-yazar olmadigi, %39,2°sinin ilkogretim mezunu oldugu, %22,1’inin
lise mezunu oldugu, %21,4’iiniin yiiksekokul mezunu oldugu, %15,8’inin lisans ve iistii
O0grenim dilizeyinde oldugu goriilmektedir. Baba 6grenim durumu, anne 6grenim
diizeyinde oldugu gibi dikkat g¢ekici bir sekilde ilkogretim 6grenim durumuna sahip

olduklari tespit edilmistir.

Tablo 3.2°de “Annenizin meslegi” degiskenine ait boliim incelendiginde 6grencilerin
%359,9’u ev hanimi yanitini, %9,9’u serbest meslek yanitini, %11,7’s1 is¢i yanitini,
%7,0’1 memur yanitini, %3,6’s1 emekli yanitini, %7,9’u igyeri sahibi yanitin1 verdikleri
goriilmektedir. Ogrencilerin bilyiik bir béliimiiniin annesi herhangi bir iste calismadig

sOylenebilir.
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Tablo 3.2’de “Baba meslegi” degiskenine ait boliime bakildiginda 6grenciler
babalarinin yaptiklar isle ilgili %2,9’u igsiz cevabini, %25,7’si serbest meslek cevabini,
%27,0°1 is¢i cevabim1 %8,6’s1 memur cevabini, %9,5°1 emekli cevabini, %26,4’1 igyeri
sahibi cevabim1 verdikleri goriilmektedir. Cevaplarin biiylik boliimiinlin is¢i, isyeri

sahibi ve serbest meslek alanlarina geldigi goriilmektedir.

Tablo 3.2°de “Ailenizin aylik ortalama geliri” degiskenine ait bdliim incelendiginde
verilen cevaplarin %4,1’inin 800 TL ve alti, %18,2’sinin 801 TL-1200TL arast,
%28,4’tuntin 1201 TL-2500TL arasi, %13,7’sinin 2501TL-4000TL arasi, %35,6’sinin
4001TL ve tizeri oldugu goriilmektedir. Tablonun “Ailenizde spor yapan var mi?”
degiskenine ait boliime bakildiginda, katilimcilarin %48,9’unun ailesinde spor yapan
birilerinin oldugu, %51,1’inin ailesinde spor yapan kimsenin olmadig tespit edilmistir.
Tablo 3.2°nin “Ailenizde yada yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi?”
degiskenine ait boliim degerlendirildiginde 6grenciler %24,3’iiniin ailesinde yada yakin
cevresinde tenis sporuyla ilgilenenlerin oldugunu belirtmisler, %75,7’sininde ailesinde
yada yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgilenen olmadigi yanitim verdikleri
goriilmektedir. Frekans tablosunun “Bildiginiz {i¢ tane tenis sporcunu yaziniz”
degiskenine ait boliim incelendiginde &grencilerin %25,5’1 higbir tenis sporcusunu
tamimadiklar1 i¢in yanit vermeyerek bos biraktiklari, %13,1°’nin bir tane tenis
sporcusunu, %12,2’sinin iki tane tenis sporcusunu, %49,3’{iniin ii¢ tane tenis sporcusu

yazabildikleri tespit edilmistir.
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Cinsiyet bagimsiz degiskeni ile 5’li likert 6l¢egi ifadeleri arasinda yapilan bagimsiz
orneklem T-Testi sonucuna gore P<.05 anlamlilik diizeyinde yer alan bulgular su

sekildedir.

Tablo 3.3: Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort, corap,
ayakkabi) hakkinda bilgim vardir bagimh degiskeni ve cinsiyet Bagimsiz degiskeni
arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma t P <.05
Erkek 265 3,21 1,382
-2,287 .023
Kiz 179 3,51 1,346

Tablo 3.3’de goriildiigii tizere “Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma,
sort, corap, ayakkab1) hakkinda bilgim vardir” ifadesi ile “Cinsiyet” degiskeni arasinda
p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore kiz 6grencilerin tenis
sporunda kullanilan giyim malzemeleri hakkinda erkek 6grencilere kiyasla daha fazla

bilgisi oldugu sdylenebilmektedir.

Tablo 3.4: Ekonomik nedenlerden dolay: tenis kortlarina gidemiyorum bagimh
degiskeni ve Cinsiyet bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz érneklem t-
testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma t P <.05
Erkek 265 2,53 1,414
4,303 ,000
Kiz 179 1,97 1,211

Tablo 3.4’e bakildiginda “ekonomik nedenlerden dolayi tenis kortlarina gidemiyorum”
ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Tabloda ki degerlere gore erkek 6grencilerin ekonomik nedenlerden dolay1
tenis kortlarma gidemiyorum ifadesine kiz 6grencilere gore daha fazla katildiklar

sOylenebilir.

Tablo 3.5: Teniste kullanilan malzemeleri pahah oldugu i¢in alamiyorum bagimh
degiskeni ve cinsiyet bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi
islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma t P <.05
Erkek 265 2,48 1,401
3,525 ,000
Kiz 179 2,03 1,229
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Tablo 3.5 incelendiginde, “Teniste kullanilan malzemeleri pahali oldugu igin
alamiyorum” ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik elde edilmistir. Buna gore erkek ogrencilerin “Teniste kullanilan malzemeleri
pahali oldugu icin alamiyorum” ifadesine kiz 6grencilere gore daha fazla katildiklari

goriilmektedir.

Tablo 3.6: Tenis Kuliiplerine ve Kortlarina erisim imkani1 bulamiyorum bagimh
degiskeni ve cinsiyet bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi
islemine dair bulgular

Cinsiyet N Ortalama Std. Sapma t P <.05
Erkek 265 2,54 1,459
4,043 ,000
Kiz 179 1,99 1,292

Tablo 3.6’ya bakildiginda, “Tenis kuliiplerine ve kortlarina erisim imkéani
bulamiyorum” ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin tenis kuliipleri ve kortlarina ulasim imkani

bulamiyorum ifadesine kiz dgrencilere gore daha fazla katildiklar1 goriilmektedir.
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Smif bagimsiz degiskeni ile 5°li Likert Olcegi ifadeleri arasinda yapilan capraz
tablolama testinde Pearson Chi-Square p<.05 anlamlilik diizeyi ve beklenen deger

(expected count) >5 sartinda yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.7: Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi sahibiyim (raket,
top, file ve direkler) ifadesi ile simif bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Sinif Diizeyi
9. simf | 10. simif | 11. simf | 12. simf | Toplam | p<.05
Kesinlikle Frekans 23 18 15 2 58
katilmryorum S(;Z;f 16,20% | 13,60% | 12,90% | 3,70% | 13,10%
Frekans 14 13 19 3 49
Katilmiyorum Smif
(%) 9,90% 9,80% | 16,40% | 5,60% | 11,00%
Frekans 20 20 18 4 62 0,024
Kararsizim Sinif
%) 14,10% | 15,20% | 15,50% | 7,40% | 14,00%
Frekans 39 42 42 28 151
Katiliyorum Sinif
(%) 27,50% | 31,80% | 36,20% | 51,90% | 34,00%
Frekans 46 39 22 17 124
Kesinlikle katiliyorum St
(;5 32,40% | 29,50% | 19,00% | 31,50% | 27,90%
Frekans 142 132 116 54 444
Toplam Smif 10 0 0 0 0 0
%) 0,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.7°de yapilan ¢apraz tablolama isleminden goriilecegi {izere “Tenis sporunda
kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, file ve direkler)” ifadesine
ogrencilerin %34’ katiliyorum yoniinde goriis belirttikleri gortilmektedir. Sinif
degiskeni g6z Oniine alindiginda 9. Smif O6grencilerinin  %32,4’t  “kesinlikle
katiltyorum”, 10. Sinif 6grencilerinin %31,8’1 “katiliyorum”, 11. Sinif 6grencilerinin
%36,2°s1  “Katilyorum” ve 12. Smuf o6grencilerinin  %51,9’unun  “katiliyorum”
yanitlarin1 verdikleri dolayisiyla 6zellikle son smif dgrencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun

tenis sporunda kullanilan ekipmanlar: bildikleri sdylenebilir.
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Tablo 3.8: Diizenlenecek organizasyonlar tenise olan ilgiyi arttirir ifadesi ile simf
bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Sinif Diizeyi
9.simf | 10. simf | 11. simf | 12. stmf | Toplam | p<.05
Kesinlikle grekfans 16 19 17 3 55
katilmryorum (021)1 11,30% |14,40% |14,70% |5,60% |12,40%
Frekans |24 14 13 0 51
Katilmiyorum Sinif
%) 16,90% |10,60% |11,20% [0,00% |11,50%
Frekans |27 29 25 9 90 0,021
K
ararsizim i;zl)lf 19.00% |22,00% |21.60% |16,70% |20,30%
Frekans |43 40 33 17 133
Katiliyorum Sinif
) 30,30% |30,30% |28,40% |31,50% |30,00%
Frekans |32 30 28 25 115
Kesinlikle katiliyorum | Sy f
%) 22.50% |22,70% |24,10% |46,30% |25,90%
Frekans | 142 132 116 54 444
Toplam
P ﬁ;f)lf 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.8’de yapilan gapraz tablolama islemine gore “Diizenlenecek organizasyonlar
tenise olan ilgiyi arttirir” ifadesine 6grencilerin %30,0°1 “katiliyorum” yoniinde goriis
belirttikleri goriilmektedir. Stmif bagimsiz degiskeni goz oniine alindiginda 9. Sinif ve
10. Smmif Ggrencilerinin %30,3’14 “katiliyorum”, 11. Smif 6grencilerinin %28,4’i
“katiliyorum” ve 12. Siif 6grencilerinin de % 46,3 ile “kesinlikle katiliyorum” cevabini
verdikleri goriilmektedir. 12. Sinif &grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun tenise ilgiyi
arttirmak i¢in tenis organizasyonlarmnin diizenlenmesi gerektigi diisiincesine, diger

siniflara gore daha fazla katildiklar1 sdylenebilir
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Tablo 3.9: Diizenlenecek organizasyonlar bolgemize ekonomik katki saglar ifadesi
ile simif bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Sinif Diizeyi
9.simf | 10. simf | 11. simf | 12. stmf | Toplam | p<.05
Kesinlikle grekfans 17 22 14 4 57
katilmiyorum (021)1 12,00% |16,70% |12,10% |[7,40% |12,80%
Frekans |16 14 20 0 50
Katilmiyorum Sinif
(%) 11,30% |10,60% |17,20% |0,00% 11,30%
Frekans |46 37 28 9 120 0,005
K
ararstzim ﬁ%‘l)lf 32,40% |28,00% |24,10% |16,70% |27,00%
Frekans |39 33 29 20 121
Katiliyorum Sinif
%) 27,50% |25,00% |25,00% |37,0000 |27,30%
Frekans |24 26 25 21 96
Kesinlikle katiliyorum | Sy f
(%) 16,90% |19,70% |21,60% |38,90% |21,60%
Frekans | 142 132 116 54 444
Toplam
P zjor‘)lf 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.9’da goriilecegi tizere “Diizenlenecek organizasyonlar bolgemize ekonomik
katki saglar” ifadesine 6grencilerin %27,3’1 “katiliyorum” yoniinde goriis belirttikleri
goriilmektedir. Simif degiskeni dikkate alindiginda 9. Smuf Ogrencileri %32.4
“kararsizim”, 10. Simif 6grencileri %28,0 “kararsizzim”, 11. Smif 6grencileri %25,0
“katiliyorum” ve 12. Sinif 6grencileri %38,9 “kesinlikle katiliyorum” yanitin1 verdikleri
goriilmektedir. Diizenlenecek olan tenis organizasyonun ekonomik getirisi olacagi
yoniindeki goriisiin biitiin 6grencilerde oldugu sdylenebilir. Ancak bu diistince 11. ve

12. Smif Ogrencilerinde diger smiflara gore daha belirgin oldugu soOylenebilir.
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Tablo 3.10: Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tamitilmadigim
diisiiniiyorum ifadesi ile simif bagimsiz degiskeni arasinda ¢capraz tablolama

Sinif Diizeyi
9.simf | 10. simf | 11. simf | 12. stmf | Toplam | p<.05
Kesinlikle grekfans 20 22 11 1 54
katilmiyorum (021)1 14,10% |16,70% |9,50% |1,90% |12,20%
Frekans |23 19 12 4 58
Katilmiyorum Sinif
(%) 16,20% |14,40% |10,30% |7,40% 13,10%
Frekans |26 32 30 6 94 0,013
K
ararsizim i,}ﬁ)lf 18,30% |24.20% [2590% |11,10% |21,20%
Frekans |34 27 31 19 111
Katiliyorum Sinif
%) 23,90% |20,50% |26,70% |35,20% |25,00%
Frekans |39 32 32 24 127
Kesinlikle katiliyorum | Sy f
(%) 2750% |24,20% |27,60% |44,40% |28,60%
Frekans | 142 132 116 54 444
Toplam
P zjor‘)lf 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.10 incelendiginde “Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tanitilmadigini
diisiiniiyorum” ifadesine 6grencilerin %28,6’s1 “kesinlikle katiliyorum” yoniinde goriis
belirttikleri goriilmektedir. Simif degiskeni dikkate alindiginda 9. Sinif 6grencilerinin
%27,5’1 “kesinlikle katiliyorum”, 10. Simif 6grencilerinin %24,2’si “kararsizim” ve
%24,2°si de “kesinlikle katiliyorum”, 11. Smf Ggrencilerinin %27,6’s1 “kesinlikle
katiliyorum” ve 12. simif 6grencilerinin de %44,4’1 “kesinlikle katiliyorum” yanitini
verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir kismina gore beden egitimi derslerinde
tenis sporunun tanitilmadigr goriilmektedir, ozellikle 12. Simif Ogrencilerinde bu

goriisiiniin daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.11: Tenis ile ilgili egitim merkezlerinin agilmasi gerektigini diisiiniiyorum
ifadesi ile simif bagimsiz degiskeni arasinda capraz tablolama

Sinif Diizeyi
9.simf | 10. simf | 11. simf | 12. stmf | Toplam | p<.05
Kesinlikle grekfans 18 17 10 3 48
katilmiyorum (021)1 12,70% |12,90% |8,60% |5,60% |10,80%
Frekans |20 18 13 1 52
Katilmiyorum Sinif
(%) 14,10% |13,60% |11,20% |1,90% 11,70%
Frekans |33 42 27 12 114 0,037
K
ararsizim i,zl)lf 2320% |31,80% |23.30% |22.20% |25,70%
Frekans |41 31 43 18 133
Katiliyorum Sinif
%) 28,90% |2350% |37,10% |33,30% |30,00%
Frekans |30 24 23 20 97
Kesinlikle katiliyorum | Sy f
(%) 21,10% |18,20% |19,80% |37,00% |21,80%
Frekans | 142 132 116 54 444
Toplam
P ﬁ;f)lf 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.11 incelendiginde “Tenis ile ilgili egitim merkezlerinin agilmasi gerektigini
diistinliyorum” ifadesine 6grencilerin %30,0°1 “katiliyorum” yoniinde goriis belirttikleri
goriilmektedir. Siif degiskeni dikkate alindiginda 9. Simif o6grencilerinin %28,9’u
“katiliyorum”, 10. Smif 6grencilerinin %31,8’1 “kararsizzim”, 11. Sinif 6grencilerinin
%37,1°1 “katiliyorum” ve 12. Smif 6grencilerinin de %37,0’1 “kesinlikle katiliyorum”
yanitim1  verdikleri goriilmektedir. Bu sonucglara gore Ogrencilerden iist siniflarda
okuyanlar alt siniflarda okuyanlara gore tenis egitim merkezlerinin agilmasi gerektigini

daha fazla belirttikleri goriilmektedir.
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Tablo 3.12: Teniste kullanilan malzemeleri pahah oldugu icin alamiyorum ifadesi
ile simif bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Sinif Diizeyi
9.simf | 10. simf | 11. simf | 12. stmf | Toplam | p<.05
Kesinlikle grekfans 50 54 40 29 173
katilmiyorum (021)1 35,20% |40,90% |34,50% |53,70% |39,00%
Frekans |42 24 24 17 107
Katilmiyorum Sinif
(%) 29,60% |18,20% |20,70% |31,50% |24,10%
Frekans |16 24 22 3 65 0,014
K
ararstzim ﬁ%n)lf 11,30% |1820% |19,00% |560% |14,60%
Frekans |16 21 16 3 56
Katiliyorum Sinif
%) 11,30% |15,90% |13,80% |5,60% 12,60%
Frekans |18 9 14 2 43
Kesinlikle katiliyorum | Sy f
(%) 12,70% |6,80% 12,10% |3,70% 9,70%
Frekans | 142 132 116 54 444
Toplam
P zjor‘)lf 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Tablo 3.12°de yapilan ¢apraz tablolama islemine gore “Teniste kullanilan malzemeleri
pahali oldugu i¢in alamiyorum” ifadesine &grencilerin  %39,0’1  “kesinlikle
katilmiyorum” yoniinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Smif degiskeni dikkate
alindiginda 9. Smif Ogrencilerinin %35,2’s1 “kesinlikle katilmiyorum™”, 10. Simif
ogrencilerinin %40,9’u “kesinlikle katilmiyorum”, 11. Smuf 6grencilerinin %34,5’1
“kesinlikle katilmiyorum” ve 12. Simif Ogrencilerinin de  %53,7’si “kesinlikle
katilmryorum” yamtim1 verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik boliimii teniste
kullanilan malzemeleri pahali oldugu ic¢in alamiyorum ifadesine katilmadiklari
goriilmektedir. Bu sonu¢ Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeylerinin iyi oldugunu

gostermektedir.

“Ailenizde spor yapan var mi1?” bagimsiz degiskeni ile 5°1i likert 6lcegi ifadeleri
arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem T-Testi sonucuna gore P<.05 anlamlilik diizeyinde

yer alan bulgular su sekildedir.
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Tablo 3.13: Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir bagimh degiskeni ve
ailenizde spor yapan var mi? bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz
orneklem t-testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 2,54 1,524
3,256 ,001
Kiz 227 2,1 1,366

Tablo 3.13’de goriildiigii iizere “Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir”
ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik elde edilmistir. Buna gore ailesinde spor yapan 6grencilerin aileleri diger

ailelere kiyasla tenis sporu ile ilgili ¢ocuklarini bilgilendirdikleri sdylenebilir.

Tablo 3.14: Tenis sporunun kurallarim biliyorum bagimh degiskeni ve ailenizde
spor yapan var mi? bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz  6rneklem t-
testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 3,01 1,437
2,561 ,011
Kiz 227 2,67 1,357

Tablo 3.14°de gorildigi lizere “Tenis sporunun kurallarini biliyorum” ifadesi ile
“Ailenizde spor yapan var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
elde edilmistir. Bu sonuca gore ailesinde spor yapan kimselerin bulundugu 6grenciler

diger 6grencilere gore tenis sporunun kurallarini bildikleri sdylenebilir.

Tablo 3.15: Cevremizde bulunan tenis kortlar1 hakkinda bilgi sahibiyim bagimh
degiskeni ve ailenizde spor yapan var mi? bagimsiz degiskeni arasinda yapilan
bagimsiz orneklem t-testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 2,84 1,369
4,705 ,000
Kiz 227 2,24 1,323

Tablo 3.15’e bakildiginda “Cevremizde bulunan tenis kortlar1 hakkinda bilgi sahibiyim”
ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli

bir farklilik elde edilmistir. Buna gore ailesinde spor yapanlarin oldugu o6grenciler,
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ailesinde spor yapmayanlara gore ¢evrelerinde ki tenis kortlar1 hakkinda daha fazla bilgi

sahibi olduklart gorilmektedir.

Tablo 3.16: Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi sahibiyim
(raket, top, file ve direkler) bagimh degiskeni ve ailenizde spor yapan var m?
bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz  6rneklem t-testi islemine dair

bulgular
Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 3,66 1,376
2,024 ,044
Kiz 227 34 1,311

Tablo 3.16’da goriilecegi gibi “Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi

sahibiyim (raket, top, file ve direkler)”

ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var mi1?”

degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Buna gore
ailesinde spor yapan kisilerin oldugu 6grenci grubu, diger 6grenci grubuna gore tenis

sporunda kullanilan malzemeler hakkinda daha fazla bilgiye sahiptir denebilir.

Tablo 3.17: Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort, corap,
ayakkabi) hakkinda bilgim vardir bagimh degiskeni ve ailenizde spor yapan var

m1? bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi

islemine dair

bulgular
Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 3,47 1,411
2,127 ,034
Kiz 227 3,20 1,327

Tablo 3.17’ye bakildiginda “Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort,
corap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir” ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var mi?”
degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Bu farklilik;
ailesinde spor yapan katilimcilarin, ailesinde spor yapan kisilerin olmadig1 katilimeilara
gore tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri hakkinda daha fazla bilgileri oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 3.18: Teniste basarih olan sporcularin isimlerini sayabilirim bagimh
degiskeni ve ailenizde spor yapan var mi? bagimsiz degiskeni arasinda yapilan
bagimsiz orneklem t-testi islemine dair bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 2,99 1,456
2,148 ,032
Kiz 227 2,70 1,392

Tablo 3.18’de goriilecegi gibi “Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim”
ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlaml
bir farklilik elde edilmistir. Bu sonuca gore ailesinde spor yapanlar, spor yapmayanlara

gore teniste basarili olan sporcular1 daha fazla bildikleri goriilmektedir.

Tablo 3.19: Tenis egitiminin ilkogretim I. kademesinden itibaren baslatilmasi
gerektigini diisiinityorum bagimh degiskeni ve ailenizde spor yapan var m?
bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz  6rneklem t-testi islemine dair
bulgular

Cinsiyet n Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 3,42 1,379
2,529 ,012
Kiz 227 3,11 1,233

Tablo 3.19’a baktigimizda “Tenis egitiminin ilkogretim I. kademesinden itibaren
baglatilmas: gerektigini diisinliyorum.” ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var mi?”
degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Ailesinde spor
yapan katilimec1 grubun, diger gruba oranla tenis egitiminin erken yaglarda baslatilmasi

gerektigi diislincesini daha fazla benimsedikleri goriilmektedir.

Tablo 3.20: Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tamitilmadigim
diisiiniiyorum bagmh degiskeni ve ailenizde spor yapan var m? bagimsiz
degiskeni arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi islemine dair bulgular

Cinsiyet N Ortalama Std. Sapma T P <.05
Erkek 217 3,62 1,322
2,606 ,009
Kiz 227 3,29 1,354

Tablo 3.20’de goriildiigii tlizere “Beden egitimi derslerinde tenis sporunun
tanitilmadigini diisiiniiyorum” ifadesi ile “Ailenizde spor yapan var m1?” degiskeni

arasinda p<.05 diizeyinde anlaml bir farklilik elde edilmistir. Bu sonuca gore ailesinde
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spor yapan Ogrenciler, spor yapmayanlara oranla beden egitimi derslerinde tenisin

tanitilmadigin1 yoniinde daha ¢ok goriis belirttikleri sOylenebilir.

“Ailenizin ortalama aylik geliri” bagimsiz degiskeni ile 5°1i Likert 6l¢egi ifadeleri
arasinda yapilan ¢apraz tablolama testinde Pearson Chi-Square p<.05 anlamlilik diizeyi
ve beklenen deger (expected count) >5 sartinda yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.21: Ailem bana tenis sporu hakkinda bilgi vermektedir ifadesi ile ailenizin
ortalama ayhk geliri bagimsiz degiskeni arasinda capraz tablolama

Ailenizin ortalama aylk geliri
Toplam p<.05
801-1200 | 1201 - 2500 | 2501 - 4000 | *001Vve
uzeri
Frekans 38 64 29 54 185
Kesinlikle katil Ailenizin
esinliklie Kafti mlyorum
ortalama 38,40% 50,80% 47,50% 34,20% 41,70%
aylik geliri
(%)
Frekans 33 29 16 31 109
Katil Ailenizin
atiimiyorum
ortalama 33,30% 23,00% 26,20% 19,60% 24,50%
aylik geliri
(%)
Frekans 7 14 2 17 40 0,002
K Ailenizin
ararsizim
ortalama 7,10% 11,10% 3,30% 10,80% 9,00%
aylik geliri
(%)
Frekans 5 8 5 27 45
Katil Ailenizin
atiliyorum
artalama | 5,10% 6,30% 8,20% 17,10% 10,10%
aylik geliri
(%)
Frekans 16 11 9 29 65
Kesinlikle katil Ailenizin
esinliklie Katiltyorum
artalama | 16,20% 8,70% 14,80% 18,40% 14,60%
aylik geliri
(%)
Frekans 99 126 61 158 444
Toplam Ailenizin
artalama | 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
aylik geliri
(%)

Tablo 3.21°de yapilan ¢apraz tablolama isleminden goriilecegi lizere “Ailem bana tenis
sporu ile ilgili bilgi vermektedir” ifadesine ogrencilerin %41,7°si “Kesinlikle
Katilmiyorum” yoniinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Ortalama aylik gelir durumu

801 ile 1200 TL(Tiirk Liras1) olan ailelerin ¢ocuklar1 bu ifadeye %38,4 gibi bir oranla
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“Kesinlikle katilmiyorum” segenegini igaretledikleri goriilmektedir. Bununla birlikte,
1201-2500 TL %50,8, 2501-4000 TL %47,5 ve 4001 ve iizeri %34,2 oraniyla
“Kesinlikle Katilmiyorum” yanitin1 verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik
boliimiiniin  gelir durumuna bakilmaksizin s6z konusu ifadeye katilmadiklar

sOylenebilir.

Tablo 3.22: Tenis sporunun kurallarini biliyorum ifadesi ile ailenizin ortalama
aylik geliri bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Ailenizin ortalama aylik geliri
Toplam p<.05
801-1200 | 12012500 | 2501 - 4000 | 4001 Ve
uzeri
Frekans 27 41 15 21 104
Kesinlikle katil Alilenizin
esinlikie Katiimiyorum
ortalama 27,30% 32,50% 24,60% 13,30% 23,40%
aylik geliri
(%)
Frekans 21 23 20 27 91
Katil Ailenizin
atiimiyorum
ortalama 21,20% 18,30% 32,80% 17,10% 20,50%
aylik geliri
(%)
Frekans 21 38 15 26 100 0
K Ailenizin
ararsizim
ortalama 21,20% 30,20% 24,60% 16,50% 22,50%
aylik geliri
(%)
Frekans 14 10 6 42 72
Katl Ailenizin
atiliyorum
ortalama 14,10% 7,90% 9,80% 26,60% 16,20%
aylik geliri
(%)
Frekans 16 14 5 42 77
Kesinlikle katl Ailenizin
esinliklie Katiltyorum
ortalama 16,20% 11,10% 8,20% 26,60% 17,30%
aylik geliri
(%)
Frekans 99 126 61 158 444
Topl Ailenizin
oplam
ortalama | 1600006 | 10000%|  100,00%|  100,00%|  100,00%
aylik geliri
(%)

Tablo 3.22’ye goére Ogrencilerin %23,4’ti  “Tenis sporunun kurallarii biliyorum”
ifadesine “Kesinlikle Katilmiyorum” yoniinde goriis belirtmislerdir. Ailede ortalama
geliri 801-1200TL olanlar %27,3, 1201-2500 TL %32,5 “Kesinlikle katilmiyorum”,

2501-4000TL olanlar %24,6 ile “kesinlikle katilmiyorum” ve “kararsizim”, bununla
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birlikte 4001TL ve iizeri gelire sahip ailelerin c¢ocuklart %26,6 “Katiliyorum” ve
“Kesinlikle katiliyorum” yanitin1 ayni oranda verdikleri goriilmektedir. Buna gore gelir

seviyesinin, tenis sporunun kurallarmi bilmekle ile ilgisinin oldugu sdylenebilir.

“Anne O0grenim durumu” bagimsiz degiskeni ile 5°1i Likert olgegi ifadeleri arasinda
yapilan ¢apraz tablolama testinde Pearson Chi-Square p<.05 anlamlilik diizeyi ve

beklenen deger (expected count) >5 sartinda yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.23: Tenis sporunun kurallarim biliyorum ifadesi ile anne 6grenim durumu
bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Anne 6grenim durumu
. ] i Toplam <.05
ilkogretim| Lise |Yiiksekokul| =3NS | 'OP P
ve Ustii

Frekans 62 23 15 4 104

Kesinlikle Anne

katilmiyorum gﬁﬁﬁféﬂi 26,70% | 27,40% 18,30%| 8,70%| 23,40%
(%)
Frekans 50 15 19 7 91
Anne

Katil s 5reni

atiimiyorum coen Il 21,60%| 17,90% 23.20%| 1520%| 20,50%
urumu
(%)
Frekans 63 20 10 7 100 0
Anne

K e W .

ararstzim ool 27,0%| 23,80% 12,20%| 15.20%| 22,50%
urumu
(%)
Frekans 29 13 17 13 72
Anne

Katil s5reni

atiiryorum ggremm 1250%| 15,50% 20,70%| 28,30%| 16,20%
urumu
(%)
Frekans 28 13 21 15 77

Kesinlikle Anne.

katilyorum ggremm 12,10%| 15,50% 25,60% | 32,60%| 17,30%
urumu
(%)
Frekans 232 84 82 46 444
Anne

Toplam 55reni
P ggremm 100,00% | 100,00% |  100,00% | 100,00% | 100,00%

urumu
(%)
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Tablo 3.23’de yapilan capraz tablolama igsleminden goriilecegi iizere “Tenis sporunun
kurallarm1 biliyorum” ifadesine &grencilerin %23,4’1 “Kesinlikle Katilmiyorum”
yoniinde goriis belirttikleri gériilmektedir. Ancak, Lisans ve {istli egitim durumuna sahip
annelerin cocuklarmin bu ifadeye %32,6 gibi bir oranla “Kesinlikle katiliyorum”
secenegini isaretledikleri goriilmektedir. Bununla birlikte, ilkdgretim %?26,7 ve Lise
%27,4 “Kesinlikle Katilmiyorum”, Yiiksekokul %25,6 “Kesinlikle Katiltyorum” ve
%23,2 “Katilmiyorum” yoniindedir. Anne egitim seviyesi arttik¢a katilimcinin tenis

sporu kurallarini bilis diizeyinde artma oldugu bu bulgular neticesinde sylenebilir.

Tablo 3.24: Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort, ¢orap,
ayakkabi) hakkinda bilgim vardir ifadesi anne o0grenim durumu bagimsiz
degiskeni arasinda ¢apraz tablolama

Anne 6grenim durumu
. i Toplam <.05
ilkogretim| Lise |Yiiksekokul| S1S2NS | 1P P
ve Ustii

Frekans 16 10 2 62
Kesinlikle Anne
katilmiyorum 6grenim 14,70% | 19,00% 12,20% | 4,30% | 14,00%

durumu (%)

Frekans 41 15 12 7 75
Katilmiyorum ,inne .

Ogrenim 17,70% | 17,90% 14,60% | 15,20% | 16,90%

durumu (%)

Frekans 47 11 4 6 68| 0,032
Kararsizim Anne .

Ogrenim 20,30% | 13,10% 4,90%| 13,00% | 15,30%

durumu (%)

Frekans 63 22 30 16 131
Katiliyorum '?‘nne )

Ogrenim 27,20% | 26,20% 36,60% | 34,80% | 29,50%

durumu (%)

Frekans 47 20 26 15 108
Kesinlikle Anne
katiliyorum Ogrenim 20,30% | 23,80% 31,70% | 32,60% | 24,30%

durumu (%)

Frekans 232 84 82 46 444

Toplam Anne.
Ogrenim 100,00% | 100,00% 100,00% | 100,00% | 100,00%
durumu (%)
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Tablo 3.24’de goriildiigii gibi “Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma,
sort, ¢orap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir” ifadesine katilime1 6grencilerin %29,5’1
“katiliyorum” yanit1 verdikleri goriilmektedir. Anne 6grenim seviyesi ilkogretim olan
ogrenciler bu ifadeye %27,2, lise %26,2, yiiksek okul %36,6 ile lisans ve iistii olanlar
%34,8 ile “katiliyorum” yoniinde goriis belirtmislerdir. Anne egitim seviyesinin teniste

kullanilan giyim malzemeleri hakkindaki bilis diizeyini etkilemedigi sdylenebilir.
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Tablo 3.25: Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum ifadesi anne o6grenim
durumu bagimsiz degiskeni arasinda capraz tablolama

Anne 6grenim durumu
] . i Toplam <.05
ilkogretim| Lise |Yiiksekokul| =3NS | 1P P
ve Ustii

Frekans 65 29 24 9 127

Kesinlikle Anne

katilmiyorum gﬁfﬁ‘r’;ﬂl 28,00% | 34,50% 20,30% | 19,60% | 28,60%
(%)
Frekans 57 23 19 7 106
Anne

K tl . w .

ORI | Serenim 246006 | 2740%|  23,20%| 15,20%| 23,90%
urumu
(%)
Frekans 59 12 11 8 90| 0,014
Anne

K e w .

A OSIeNIM | o5 40% | 14,30%|  13,40%| 17,40%| 20,30%
durumu
(%)
Frekans 33 10 13 12 68
Anne

Katil s5reni

atfiiyorum ool 14,20%| 11,90% 15,90% | 26,10%| 15,30%
urumu
(%)
Frekans 18 10 15 10 53

Kesinlikle Anne

katiliyorum ggremm 7,80% | 11,90% 18,30% | 21,70%| 11,90%
urumu
(%)
Frekans 232 84 82 46 444
Anne

Toplam 55reni
P ggremm 100,00% | 100,00% |  100,00% | 100,00% | 100,00%

urumu
(%)

Tablo 3.25’de goriildiigl tizere “Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum” ifadesine
ankete katilan oOgrencilerin  %28,6’s1  “kesinlikle katilmiyorum” seklinde goriis
belirtmislerdir. Anne 6grenim seviyesi ilkogretim olan 6grenciler s6z konusu ifadeye %
28,0’1 “kesinlikle katilmiyorum” , lise olanlar % 34,51 “kesinlikle katilmiyorum”,
yiiksekokul olanlar % 29,3’i “kesinlikle katilmiyorum”, lisans ve istii 6grenim

diizeyinde olanlar ise %21,7 oramiyla “kesinlikle katiliyorum” cevabimi verdikleri
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goriilmektedir. Anne 6grenim seviyesi ilkogretim, lise ve yliksekokul olan 6grencilerin

cogunlukla tenisi kurallarina gore oynamadiklari, ancak anne egitim seviyesi lisans ve

istii olan 6grencilerin kurallarina gore tenis oynadiklar1 sdylenebilir.

“Baba 6grenim durumu” bagimsiz degiskeni ile 5°li Likert olgegi ifadeleri arasinda

yapilan ¢apraz tablolama testinde Pearson Chi-Square p<.05 anlamlilik diizeyi ve

beklenen deger (expected count) >5 sartinda yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.26: Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir ifadesi ile baba
ogrenim durumu bagimsiz degiskeni arasinda ¢apraz tablolama
Baba 6grenim durumu
L . Yiiksek | Lisansve | Toplam p<.05
Ikogretim Lise okul Ustii
Frekans 81 44 37 23 185
Kesinlikle Baba
katilmryorum gﬁﬁm‘un 44.80% | 44,90%| 38,90%| 32,90%| 41,70%
(%)
Frekans 56 22 20 11 109
Baba
Katilmiyorum BSreni
Y ggremm 30,90% | 22,40%| 21,10%| 15,70% | 24,50%
urumu
(%)
Frekans 15 8 8 9 40 0,015
Baba
Kararsizim S83reni
ggremm 8,30% 8,20% 8,40% | 12,90% 9,00%
urumu
(%)
Frekans 8 10 14 13 45
Baba
Katiliyorum ogrenim 4,40%| 10,20% | 14,70%| 18,60%| 10,10%
durumu
(%)
Frekans 21 14 16 14 65
Kesinlikle Baba
katilryorum ggremm 11,60% | 14,30%| 16,80% | 20,00%| 14,60%
urumu
(%)
Frekans 181 08 95 70 444
| Baba
Toplam 85reni
P ggremm 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%
urumu
(%)
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Tablo 3.26’da yapilan ¢apraz tablolama isleminden goriilecegi lizere “Ailem Bana Tenis
Sporu ile Ilgili Bilgi Vermektedir” Ifadesine &grencilerin %41,7’si “Kesinlikle
Katilmiyorum” yoniinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Lisans ve iistii egitim
durumuna sahip annelerin ¢ocuklarinin bu ifadeye %32,9 gibi bir oranla “Kesinlikle
katilmryorum” segenegini isaretledikleri goriilmektedir. Bununla birlikte, ilkdgretim
%44,8 ve Lise %44,9 “Kesinlikle Katilmiyorum”, Yiiksekokul %38,9 “Kesinlikle
Katilmiyorum” yoniindedir. Baba 6grenim durumunun, ailem bana tenis sporu hakkinda

bilgi vermektedir ifadesini etkilemedigi goriilmektedir.

Tablo 3.27: Tenis sporunun kurallarini biliyorum ifadesi ile baba 6grenim durumu
bagimsiz degiskeni arasinda capraz tablolama

Baba 6grenim durumu
. Yiiksek i Toplam <.05
Ikogretim Lise Lls--ani ve P P
okul Ustii

Frekans 54 26 16 8 104
Kesinlikle Baba

katilmiyorum gﬁiﬁ‘;ﬁl 20,80%| 26,50%| 16,80% | 11,40% | 23,40%
(%)

Frekans 45 14 18 14 91
Baba
Katilmiyorum S5reni

yort qorenitt| 24,00%| 14,30%| 18,90%| 20,00%| 20,50%
urumu
(%)

Frekans 46 24 17 13 100 0

Baba

Kararsizim ggremm 25,40% | 24,50% | 17,90%| 18,60%| 22,50%
urumu
(%)

Frekans 17 19 18 18 72
Baba
Katiliyorum S5reni

Y ggremm 9,40% | 19,40%| 18,90%| 25,70%| 16,20%
urumu
(%)

Frekans 19 15 26 17 77
Kesinlikle Baba

katiliyorum ggremm 10,50% | 15,30%| 27,40% | 24,30% | 17,30%
urumu
(%)

Frekans 181 08 95 70 444
| Baba
Toplam Soreni

P ggremm 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%
urumu
(%)

66



Tablo 3.27’de yapilan ¢apraz tablolama islemine gore “Tenis sporunun kurallarini
biliyorum” ifadesine 6grencilerin %23,4’i “Kesinlikle Katilmiyorum” yoniinde goriis
belirttikleri goriilmektedir. Ancak, babalar1 lisans ve istli egitim durumuna sahip olan
cocuklar bu ifadeye %25,7 gibi bir oranla “katiliyorum” segenegini isaretledikleri
goriilmektedir. Bununla birlikte, ilkdgretim %29,8 “Kesinlikle Katilmiyorum”, lise
%26,5 “Kesinlikle Katilmiyorum”, yiiksekokul %27,4 “Kesinlikle Katiliyorum”
yoniindedir. Baba egitim seviyesi arttikga katilimcinin tenis kurallarini bilis diizeyinde
artma oldugu bu bulgular neticesinde sdylenebilir.

“Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi1?” bagimsiz degiskeni

ile 5’11 likert Olgegi ifadeleri arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem T-Testi sonucuna gore
P<.05 anlamlilik diizeyinde yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.28: Tenis Farkindalik Olgegindeki sorulardan olusan bagimh
degiskenlerle “Ailenizde ya da yakin cevrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m?”
bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz o6rneklem T-Testi islemine dair
bulgular

Ailem bana tenis sporu hakkinda bilgi verir

N Ortalama Std.Sapma T P<.05
Evet 108 2,94 1,634
4,793 0
Hayir 336 2,11 1,342
Tenis sporunun kurallarim biliyorum
Evet 108 3,49 1,495
5,391 0
Hayir 336 2,63 1,31
Tenis sporu ile ilgili diizenlenen turnuvalar hakkinda bilgim vardir
Evet 108 2,97 1,322
4,118 0
Hayir 336 2,37 1,332
Cevremizde bulunan tenis kortlar1 hakkinda bilgi sahibiyim
Evet 108 3,28 1,338
6,661 0
Hayir 336 2,3 1,305
Tiirkiye'deki tenis kuliipleri hakkinda bilgi sahibiyim
Evet 108 2,82 1,303
4,157 0
Hayir 336 2,23 1,264
Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim
Evet 108 3,01 1,329
4,958 0
Hayir 336 2,29 1,243
Tenis sporunda kullamilan giyim malzemeleri (forma, sort, ¢corap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir
Evet 108 3,89 1,263
5,153 0
Hayir 336 3,15 1,363
Yasadigim cevrenin tenis oynamak icin uygun oldugunu diisiiniiyorum
Evet 108 3,58 1,48 7,091 0
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Hayir 336 2,44 1,368
Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim
Evet 108 331 1,425
3,978 0
Hayir 336 2,69 1,399
Cevremizde yapilan tenis turnuvalar: hakkinda bilgim vardir
Evet 108 2,82 1,244
4,188 0
Hayir 336 2,24 1,277
Tenis sporunun insan dayamkhiligim arttirdigim diisiiniiyorum
Evet 108 3,92 1,283
5,474 0
Hayir 336 3,13 1,321
Diizenlenecek organizasyonlar bolgemize ekonomik katki saglar
Evet 108 3,64 1,293
2,814 0,005
Hayir 336 3,24 1,271
Diizenlenecek organizasyonlar kiiltiiriimiiziin ve kentimizin tanitimina, turizme katki saglar
Evet 108 3,82 1,338
2,747 0,007
Hayir 336 3,42 1,309
Diizenlenecek organizasyonlar bolgede yetisen sporcu sayisinin artmasim saglar
Evet 108 3,98 1,176
3,429 0,001
Hayir 336 3,52 1,327
Diizenlenecek organizasyonlar tenisin tamtimi konusunda katki saglar
Evet 108 3,81 1,428
3,026 0,003
Hayir 336 3,34 1,397
Tenis egitiminin ilkogretim I.kademesinden itibaren baslatilmas: gerektigini diisiiniiyorum.
Evet 108 3,75 1,246
4,658 0
Hayir 336 3,1 1,298
Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tamtilmadigim diisiiniiyorum
Evet 108 3,85 1,317
3,651 0
Hayir 336 3,32 1,333
Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse katilirim
Evet 108 3,39 1,345
4,019 0
Hayir 336 2,79 1,338
Yerel yonetimlerin tenisin gelisimine 6nem vermesi gerektigini diisiiniiyorum
Evet 108 4,03 1,045
7,213 0
Hayir 336 3,15 1,274
Tenis sporunu Kurallarina gére yapiyorum
Evet 108 3,29 1,517
5,816 0
Hayir 336 2,35 1,22
Tenisi spor tesislerinde yada uygun alanlarda yapiyorum
Evet 108 321 1,434
6,232 0
Hayir 336 2,25 1,293
Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum
Evet 108 2,77 1,385 3,711 0
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Hayir 336 2,21 133

Arkadaslarimi tenis oynamalar icin tesvik ediyorum

Evet 108 2,68 1,393

2,802 0,006
Hayir 336 2,25 1,354

Tablo 3.28’de goriildiigii lizere “Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi1?”” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlami bir farklilik elde edilmistir. Buna gore Ailesinde ya da
yakin ¢evresinde tenis sporu ile ilgilenen 6grencilerin aileleri diger ailelere kiyasla tenis

sporu ile ilgili ¢ocuklarini bilgilendirdikleri sdylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tenis sporunun kurallarini biliyorum” ifadesi ile “Ailenizde
ya da yakin g¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi1?” degiskeni arasinda p<.05
diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tablo sonucuna gore, ailesinde ya da
yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grencilerin, diger dgrencilere

oranla tenis sporunun kurallarin1 daha fazla bildikleri belirtilebilir.

Tablo 3.28’de goriildiigii tizere “Tenis sporuyla ilgili diizenlenen turnuvalar hakkinda
bilgim vardir” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var
m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Buna
gore, ailesinde ya da yakin cevresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan
ogrencilerin, cevrelerinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere gore

diizenlenen tenis turnuvalar1 hakkinda daha fazla bilgi sahibi olduklar1 s6ylenebilir

Tablo 3.28’de goriildigi tizere “Cevremizde bulunan tenis kortlari hakkinda bilgi
sahibiyim” ciimlesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var
m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna
gore, cevresinde tenis sporuyla ilgili kisilerin bulundugu 6grenciler, ¢evresinde tenis
sporuyla 1ilgili kimselerin olmadigi 6grencilere oranla cevrelerindeki tenis kortlar

hakkinda daha fazla bilgiye sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tirkiye'deki tenis kuliipleri hakkinda bilgi sahibiyim”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Ailesinde ya da yakin

cevresinde tenis sporuyla ilgili kisiler bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla
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ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere oranla, Tiirkiye’deki tenis kuliipleri hakkinda bilgi

sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim”
ciimlesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi?”
degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore
ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadigr &grencilere oranla Tiirkiye’de

yapilan tenis sporuyla ilgili daha fazla bilgi sahibi olduklar1 ifade edilebilir.

Tablo 3.28’de goriildiigii lizere “Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma,
sort, ¢orap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin
cevrenizde tenis Sporuyla ilgilenen var mi?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis
sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin
olmadig1 6grencilere gore, tenis oynanirken kullanilan giyim malzemeleri hakkinda

daha fazla bilgi sahibi olduklar1 belirtilebilir.

Tablo 3.28’de goriildiigi {lizere “Yasadigim ¢evrenin tenis oynamak igin uygun
oldugunu disiiniiyorum” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla
ilgilenen var mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farkhilik elde
edilmistir. Bu bulgulara gore ailesinde ya da yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili
kimseler bulunan O6grenciler, g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig
ogrencilere gore yasadiklari ¢evrenin tenis oynamak i¢in uygun oldugunu belirttikleri

gorilmektedir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin gevrenizde tenis Sporuyla ilgilenen var mi1?” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Ailesinde ya da yakin
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla
ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere oranla teniste basarili olan sporcularin isimlerini

bildikleri s6ylenebilir.

Tablo 3.28’e gore “Cevremizde yapilan tenis turnuvalart hakkinda bilgim vardir” ifadesi

ile “Ailenizde ya da yakin g¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi?” degiskeni
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arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Bu bulgulara gore
ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan &grenciler,
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1r Ogrencilere gore, cevrelerinde

diizenlenen tenis turnuvalar1 hakkinda daha fazla bilgiye sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tenis sporunun insan dayanikliligini arttirdigini
diistiniyorum” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin gevrenizde tenis sporuyla ilgilenen var
mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu
sonuca gore ailesinde ya da yakin c¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan
Ogrenciler, ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere gore tenis
sporunun insan dayanikliligini arttirdigi bilgisine daha fazla sahip olduklari s6ylenebilir.
Tablodan goriildigii lizere “Diizenlenecek organizasyonlar tenise olan ilgiyi arttirir”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore ailesinde ya
da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis
sporuyla ilgili kimselerin olmadigi Ogrencilere gore, diizenlenecek tenis
organizasyonlarinin tenise olan ilgiyi arttiracagi diisiincesini daha fazla benimsedikleri

goriilmektedir.

Tablo 3.28°de goriildiigii tizere “Diizenlenecek organizasyonlar bolgemize ekonomik
katki saglar” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var
mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Buna gore
ailesinde ya da yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler,
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadigi 6grencilere gore, diizenlenecek tenis
organizasyonlarinin yapildiklart boélgeye ekonomik katki saglayacagi goriisiinii daha

fazla benimsedikleri sdylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Diizenlenecek organizasyonlar kiiltiiriimiiziin ve kentimizin
tanitimina, turizme katki saglar” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin gevrenizde tenis
sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
elde edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler
bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1r 6grencilere
oranla, diizenlenecek tenis organizasyonlariin kiiltiirimiiziin ve kentimizin tanitimina,

turizme katk1 saglayacagi kanisinda olduklar s6ylenebilir.
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Tablo 3.28’de goriildiigii lizere “Diizenlenecek organizasyonlar bolgede yetisen sporcu
sayisinin artmasini saglar” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla
ilgilenen var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler
bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1 G&grencilere
oranla, diizenlenecek tenis etkinliklerinin bolgede yetisen sporcu sayisinda pozitif

yonde bir degisime sebep olacagini belirttikleri goriilmektedir.

Tablo 3.28°’de goriildiigi iizere “Diizenlenecek organizasyonlar tenisin tanitimi
konusunda katki saglar” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla
ilgilenen var mi1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler
bulunan 6grenciler, gevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1 &grencilere
oranla, diizenlenecek organizasyonlarin tenisin tanitimina katki saglayacagi goriislinii

benimsedikleri soylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tenis egitiminin ilk6gretim I. kademesinden itibaren
baglatilmasi gerektigini diisiniiyorum.” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde
tenis sporuyla ilgilenen var mi?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin gevresinde tenis sporuyla
ilgili kimseler bulunan &grenciler ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadigt
ogrencilere oranla tenis egitiminin kiigiik yaslardan itibaren baslatilmas1 diisiincesini
daha fazla belirttikleri goriilmektedir. “Beden egitimi derslerinde tenis sporunun
tanitilmadigint  diistiniiyorum” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin g¢evrenizde tenis
sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili
kimseler bulunan &grenciler, cevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadigi
ogrencilere gore, beden egitimi derslerinde tenis sporunun tanitilmadigi goriisiinii daha

fazla belirttikleri goriilmektedir.

Tablo 3.28’de goriildiigl tizere “Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse katilirim”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Buna gore ailesinde ya da

yakin gevresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan &grenciler, ¢evresinde tenis
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sporuyla ilgili kimselerin olmadigi Ogrencilere oranla, okulda yapilacak tenis

turnuvasina daha fazla katilim gosterecekleri soylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Yerel yonetimlerin tenisin gelisimine Onem vermesi
gerektigini diisiinliyorum” ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla
ilgilenen var m1?” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin g¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler
bulunan 6grenciler, gevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadig1 G&grencilere
oranla, yerel yonetimlerin tenise 6nem vermesi gerektigi diisiincesine daha fazla sahip

olduklar1 s6ylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum” ifadesi ile
“Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?”” degiskeni arasinda
p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler, ¢evresinde tenis sporuyla
ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere oranla tenis sporunu kurallarina gére oynadiklari

goriilmektedir.

Tablo 3.28’de goriildiigii tizere “Tenisi spor tesislerinde ya da uygun alanlarda
yaptyorum” ifadesi ile “Ailenizde yada yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1
7 degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bulgulara
gore ailesinde ya da yakin ¢evresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grenciler,
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimselerin olmadigi 6grencilere gore, tenisi uygun

alanlarda yada spor tesislerinde oynadiklari sdylenebilir.

Tablo 3.28 incelendiginde “Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum” ifadesi ile
“Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni arasinda
p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Buna gore ailesinde ya da yakin
cevresinde tenis sporuyla ilgili kimseler bulunan 6grencilerin, ¢evresinde tenis sporuyla
ilgili kimselerin olmadig1 6grencilere gore, yasadiklar1 yerlerde bulunan tenis kortlarina

daha fazla gittikleri goriilmektedir.

Tablo 3.28’¢ bakildiginda “Arkadaslarimi tenis oynamalar1 igin tesvik ediyorum”
ifadesi ile “Ailenizde ya da yakin gevrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?” degiskeni

arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir.
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“Okul Turt” bagimsiz degiskeni ile 5°1i likert 6l¢egi ifadeleri arasinda yapilan bagimsiz
orneklem T-Testi sonucuna gore P<.05 anlamlilik diizeyinde yer alan bulgular su
sekildedir.

Tablo 3.29: Tenis farkindalik ol¢egi sorularindan olusan bagimh degiskenler ve
okul tiirii bagimsiz degiskeni arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi islemine

dair bulgular

Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir

N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,09 1,35 3 0
Notre Dame De Sion 162 2,72 1,562 '
Cevremizde bulunan tenis kortlar1 hakkinda bilgi sahibiyim
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,24 1,314
- -6,254 0
Notre Dame De Sion 162 3,06 1,334
Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,24 1,236
- -4,936 0
Notre Dame De Sion 162 2,86 1,316
Tenis sporunda kullamilan ekipmanlar hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, file ve direkler)
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,37 1,368
- -3,289 0,001
Notre Dame De Sion 162 3,8 1,271
Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort, corap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,11 1,382
- -4,642 0
Notre Dame De Sion 162 3,72 1,278
Yasadigim cevrenin tenis oynamak icin uygun oldugunu diisiiniiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,38 1,395
- -6,604 0
Notre Dame De Sion 162 3,31 1,437
Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,62 1,427
- -4,389 0
Notre Dame De Sion 162 3,22 1,356
Tenis sporunun insan dayamkhihigim arttirdigim diisiiniiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,07 1,301
- -5,248 0
Notre Dame De Sion 162 3,76 1,337
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Diizenlenecek organizasyonlar bolgemizdeki tesislerin gelismesini saglar

N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,24 1,33
- -4,684 0
Notre Dame De Sion 162 3,81 1,202
Diizenlenecek organizasyonlar bolgede yetisen sporcu sayisinin artmasini saglar
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,45 1,36
- -4,226 0
Notre Dame De Sion 162 3,96 1,139
Okulumuzda en az bir tenis kortunun olmasi gerektigini diisiiniiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,31 1,417
- -4,166 0
Notre Dame De Sion 162 3,83 1,176
Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tamtilmadigim diisiiniiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,21 1,372
- -5,256 0
Notre Dame De Sion 162 3,86 1,198
Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse katilirom
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,79 1,344
- -3,074 0,002
Notre Dame De Sion 162 3.2 1,36
Tenisi spor tesislerinde yada uygun alanlarda yapiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,23 1,259 5 01 0
Notre Dame De Sion 162 2,93 1,498 '
Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyor
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,22 1,358
-2,515 0,012
Notre Dame De Sion 162 2,56 1,351
Ekonomik nedenlerden dolay tenis kortlarina gidemiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,49 1,389
- 3,949 0
Notre Dame De Sion 162 1,98 1,253
Teniste kullanilan malzemeleri pahah oldugu i¢in alamiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,44 1,375
- 2,966 0,003
Notre Dame De Sion 162 2,06 1,277
Tenis kuliiplerine ve kortlarina erisim imkam bulamiyorum
N Ortalama Std.Sapma t P<.05
Sisli End. Mes. Lisesi 282 25 1,425
- 3,705 0
Notre Dame De Sion 162 2 1,351
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Tablo 3.29’da goriildiigii lizere “Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir”
ifadesi ile “Okul Tiirli” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Buna gore Notre Dame De Sion 6grencilerinin aileleri Sigli End. Mes. Lisesi
ogrencilerinin ailelerine kiyasla tenis sporu ile ilgili ¢ocuklarini daha fazla

bilgilendirdikleri sylenebilir.

Tablo 3.29 degerlendirildigi zaman “Cevremizde bulunan tenis kortlar1 hakkinda bilgi
sahibiyim” ile “Okul Tiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. Bulgulara gore Notre Dame De Sion 6grencilerinin Sisli End. Mes.
Lisesi 6grencilerine gore cevrelerinde ki tenis kortlar1 hakkinda daha fazla bilgileri

oldugu soylenebilir.

Tablo 3.29 bakildiginda Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim ifadesi
ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Buna gore Notre Dame De Sion 0Ogrencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi
ogrencilerine kiyasla Tiirkiye’de yapilan tenis sporu hakkinda daha fazla bilgiye sahip
olduklar1 ifade edilebilir.

Tablo 3.29’da goriildiigii tizere “Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi
sahibiyim (raket, top, file ve direkler)” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05
diizeyinde anlamhi bir farklihik elde edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi
ogrencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi 0grencilerine oranla teniste kullanilan ekipmanlar

hakkinda daha fazla bilgi sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.29°da goriildiigii tizere “Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma,
sort, corap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni
arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Notre Dame De Sion
Lisesi 6grencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerine oranla teniste kullanilan giyim

malzemeleri hakkinda daha fazla bilgi sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.29 degerlendirildiginde “Yasadigim c¢evrenin tenis oynamak i¢in uygun
oldugunu diisiiniiyorum” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde
anlaml bir farklilik elde edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End.
Mes. Lisesi 6grencilerine kiyasla yasadiklar1 ¢evrelerin tenis oynamak i¢in daha uygun

oldugu soylenebilir.
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Tablo 3.29’da goriildiigii tizere “Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim”
ifadesi ile “Okul Tiirli” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi Ogrencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi

ogrencilerine gore teniste basarili sporcular1 daha fazla tanidiklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.29 incelendiginde “Cevremizde yapilan tenis turnuvalart hakkinda bilgim
vardir” ifadesi ile “Okul Tiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi
Ogrencilerine kiyasla cevrelerinde yapilan turnuvalar hakkinda daha fazla bilgileri

oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.29 gore “Tenis sporunun insan dayanikliligini arttirdigini diisiiniiyorum” ifadesi
ile “Okul Tiir” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlaml bir farklilik elde edilmistir.
Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerine nazaran

tenisin insan dayanikliligini arttig1 kanisinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.29 incelendiginde “Diizenlenecek organizasyonlar bolgemizdeki tesislerin
gelismesini saglar” ifadesi ile “Okul Tiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik tespit edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End. Mes.
Lisesi 6grencilerine gore tenis organizasyonlari tesislerin gelismesini saglar diistincesini

daha fazla belirttikleri goriilmektedir.

Tablo 3.29 incelendiginde “Diizenlenecek organizasyonlar bdlgede yetisen sporcu
sayisiin artmasini saglar” ifadesi ile “Okul Tiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli
End. Mes. Lisesi Ogrencilerine gore diizenlenecek tenis organizasyonlarinin sporcu

sayisini arttiracagi kanisini daha fazla belirttikleri goriilmektedir.

Tablo 3.29°da goriilecegi tlizere “Okulumuzda en az bir tenis kortunun olmasi
gerektigini diisiinliyorum” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde
anlamli bir farklilik elde edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End.
Mes. Lisesi 0grencilerine kiyasla okulumuzda en az bir tenis kortu olmasi gerektigi

diisiincesini daha fazla belirttikleri goriilmektedir.
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Tablo 3.29 bakildiginda “Beden egitimi derslerinde tenis sporunun tanitilmadigini
diistinliyorum” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik elde edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerinin Sisli End. Mes.
Lisesi Ogrencilerine oranla, beden egitimi derslerinde tenisin tanitilmadig: diisiincesine

daha fazla sahip olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.29 incelendiginde “Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse katilirnm” ifadesi
ile “Okul Tird” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi Ogrencilerinin Sigli End. Mes. Lisesi
Ogrencilerine oranla okulda yapilacak tenis turnuvasina katilmak konusunda daha fazla
istekli olduklar1 goriilmektedir. Tablo incelendiginde “Tenisi spor tesislerinde yada
uygun alanlarda yapiyorum” ifadesi ile “Okul Tiri” degiskeni arasinda p<.05
diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencileri
Sisli End. Mes. Lisesi Ogrencilerine gore, tenisi uygun alanlarda ve spor tesislerinde

daha ¢ok oynadiklar1 gériilmektedir.

Tablo 3.29°da goriilecegi lizere “Boélgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum”
ifadesi ile “Okul Tirt” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Notre Dame De Sion Lisesi 6grencileri Sisli End. Mes. Lisesi dgrencilerine

kiyasla, bolgelerinde bulunan tenis kortlarina daha fazla gidebildikleri goriilmektedir.

Tablo 3.29’a bakildiginda “Ekonomik nedenlerden dolay1r tenis kortlarina
gidemiyorum” ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik bulunmustur. Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerinin Notre Dame De Sion Lisesi
ogrencilerine kiyasla, ekonomik nedenlerden dolayr tenis kortlarna gidemedikleri

sOylenebilir.

Tablo 3.29 degerlendirildiginde “Teniste kullanilan malzemeleri pahali oldugu i¢in
alamiyorum” ifadesi ile “Okul Tiirii” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik bulunmugtur. Sisli End. Mes. Lisesi 6grencileri Notre Dame De Sion Lisesi

ogrencilerine kiyasla tenis malzemelerini pahali oldugu i¢in alamadiklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.29 incelendiginde “Tenis kuliiplerine ve kortlarina erisim imkani bulamiyorum”
ifadesi ile “Okul Tiiri” degiskeni arasinda p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik

bulunmustur. Sisli End. Mes. Lisesi 6grencileri Notre Dame De Sion Lisesi
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Ogrencilerine gore tenis kortlarina ve kuliiplerine ulasim imkanini1 daha az bulduklari

sOylenebilir.

Tablo 3.29°a gdre Tenis Farkindalik Olgegi sorularma verilen yamitlar
degerlendirildiginde Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi’nde 6grenim goren 6grenciler
Sisli Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerine kiyasla olumlu ifadelere daha ¢ok katildiklar
goriilmektedir. Olumsuz ifadelere Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerinin daha ¢ok

katildiklar1 goriilmektedir.

Genel farkindalik diizeyleri ve alt boyut farkindalik diizeylerine iliskin bulgular su
sekildedir.

Tablo 3.30: Bilissel farkindalik diizeyi bulgular:

N Mean (Ortalama) | Std. Deviation

Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi

vermektedir 444 2,32 1,461

2 | Tenis sporunun kurallarini biliyorum 444 2,84 1,405

3 Tenis sporu ile ilgili diizenlenen

turnuvalar hakkinda bilgim vardir 444 2,52 1,353
Cevremizde bulunan tenis kortlar1
4 | hakkinda bilgi sahibiyim 444 2,54 1,877
5 T.iirl.qye (Ele.kl. tenis kuliipleri hakkinda 444 2,37 1,298
bilgi sahibiyim
Tiirkiye'de yapilan tenis sporu
® | hakkinda bilgi sahibiyim 444 2.41 13
7 Tiirkiye'de tenis sporunun yaygin 444 2,61 1.266

oldugunu diisiinityorum

Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar
8 | hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, 444 3,53 1,348
file ve direkler)

BILISSEL

Tenis sporunda kullanilan giyim
9 | malzemeleri (forma, sort, ¢orap, 444 3,33 1,374
ayakkabi1) hakkinda bilgim vardir

Yasadigim c¢evrenin tenis oynamak i¢in

10 J o 444 2,72 1,478
uygun oldugunu diisiiniiyorum
Tiirkiye'de tenis merkezlerinin hangi il
1 ve bolgelerde bulundugunu bilmiyorum 444 2,74 1,385
12 fl"(_amste_ b_asarlh _o!a_n sporcularin 444 2.84 1,429
isimlerini sayabilirim
Cevremizde yapilan tenis turnuvalari
13 hakkinda bilgim vardir 444 2,39 1292

Tablo 3.30’a gore biligsel farkindalik “orta diizeyde farkinda™ olarak tespit edilmistir.
Biligsel farkindalik alt boyutuna sahip “Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda
bilgi sahibiyim (raket, top, file ve direkler)” ile “Tenis sporunda kullanilan giyim
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malzemeleri (forma, sort, ¢orap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir” 6lgek sorularina
verilen yanitlara gore katilimcilar “Oldukga farkinda” olarak tespit edilmistir. Biligsel
boyutta en diisiik degerlere sahip 6l¢ek maddeleri “Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi
vermektedir” ile “Cevremizde yapilan tenis turnuvalari hakkinda bilgim vardir”

seklinde tespit edilmistir.

Tablo 3.31: Duyussal farkindalik diizeyine iliskin bulgular

N Mean (Ortalama) | Std. Deviation

Tenis sporunun insan dayanikliligini

14 arttirdigini diisiiniiyorum

444 3,32 1,353

Diizenlenecek organizasyonlar tenise

5 olan ilgiyi arttirir

444 345 1,32

Diizenlenecek organizasyonlar

16 bolgemize ekonomik katki saglar

444 3,34 1,286

diizenlenecek organizasyonlar
17 | bolgemizdeki tesislerin gelismesini 444 3,45 1,313
saglar

Diizenlenecek organizasyonlar
18 | kiiltiirimiiziin ve kentimizin tanitimina, 444 3,52 1,326
turizme katki saglar

Diizenlenecek organizasyonlar bolgede
19 | yetisen sporcu sayisinin artmasint 444 3,63 1,306
saglar

Diizenlenecek organizasyonlar tenisin

20 tanitim1 konusunda katki saglar

444 345 1,417

DUYUSSAL

Diizenlenecek organizasyonlar
21 | insanlarin tenis hakkinda bilgi 444 2,25 1,245
seviyesini degistirmez

Tenis egitiminin ilkdgretim
22 | I.kademesinden itibaren baglatilmasi 444 3,26 1,314
gerektigini diisiiniiyorum.

23 Okulumuzda en az b"II‘.FEIi].IS kortunun 444 35 1.356
olmast gerektigini diisiiniiyorum

Beden egitimi derslerinde tenis

24 < A 444 3,45 1,347
sporunun tanitilmadigini diisliniiyorum

25 }(erel yonetlmlerm te.r11.s1.n g.el.l.sl'l.nme 444 3,36 1,279
onem vermesi gerektigini diisiiniiyorum

26 Tenis ile ilgili egitim merkezlerinin 444 3.4 1,251

acilmasi gerektigini diisliniiyorum

Tablo 3.31 incelendiginde 6grencilerin duyussal farkindaliklari diger alt boyutlara gore
yiiksek degerler alarak “Oldukca farkinda” olarak belirlenmistir. Bazi 06lgek
maddelerine verilen yanitlarda “Orta diizey farkinda” sonucunun ¢iktig1 goriilmektedir.
Duyugsal boyutta ki en ¢ok degeri alan maddenin “Diizenlenecek organizasyonlar

Olgede yetisen sporcu sayisinin artmasinit saglar” olurken, en az degeri “Diizenlenece
bolged t rt lar” olurken, d “D | k
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organizasyonlar insanlarin tenis hakkinda bilgi seviyesini degistirmez” ifadesinin aldig

goriilmektedir.

Tablo 3.32: Devinissel farkindalik diizeyine iliskin bulgular

N Mean (Ortalama) | Std. Deviation

27 O}(ulumu.zda tenis turnuvasi 444 2.94 1,362
diizenlenirse katilirim

Tenis sporunu kurallarina gore

28 444 2,58 1,357
yapiyorum
29 Tenisi spor tesislerinde yada uygun 444 2,48 13901
alanlarda yapryorum
Bolgemizde bulunan tenis kortlarina
= 30 gidiyorum 444 2,34 1,364
%) - :
L3 Ekonomik gedeqlerden dolay1 tenis 444 23 1,362
Z kortlarina gidemiyorum
= - :
@ |3 Tem?te ‘kl‘lllanllan malzemeleri pahali 444 23 1.351
A oldugu igin alamryorum

33 | Daha once tenis oynarken sakatlandim 444 2,03 1,372

Arkadaglarimi tenis oynamalari i¢in

34 o 444 2,35 1,375
tegvik ediyorum

35 fl"emAs kuliiplerine ve kortlarina erigim 444 232 1.418
imkan1 bulamiyorum

36 | Valid N (listwise) 444

Tablo 3.32 degerlendirildiginde devinissel boyutta ki sorulara verilen cevaplar
Ogrencilerin “Az diizeyde farkinda” olduklarin1 gostermektedir. Devinigsel boyutta ki
sorulardan en fazla degeri alan ifade “Yerel yonetimlerin tenisin gelisimine Onem
vermesi gerektigini diisliniiyorum” olurken, en az degeri alan ifade ‘“Daha 6nce tenis

oynarken sakatlandim” oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.30, 3.31 ve 3.32’de goriildiigi gibi 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin
genel farkindalik diizeyleri, “Belirtilen dlgek seceneklerine iligskin sinirhiliklar” (Bakiniz
Tablo 3.1) g6z oniine alindiginda, 6grencilerin duyusgsal farkindaliklar1 biligsel ve
devinigsel farkindaliklarina oranla belirgin bir sekilde yiiksek ¢ikmustir. Ogrencilerin
bilissel farkindalik diizeyleri, devinigsel farkindalik diizeyine gore daha fazla oldugu
goriilmektedir. Buna gore “Biligsel farkindalik diizeyi” “Orta diizeyde farkinda”,
“Duyussal farkindalik” “Olduk¢a farkinda” ve “Devinissel farkindalik” “Az diizeyde

farkinda™ olarak tespit edilmistir.
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5°1i likert 6lgegi ifadeleri arasinda yapilan bagimsiz drneklem korelasyon testi sonucuna

gore P<.05 anlamlilik diizeyinde yer alan bulgular su sekildedir.

Tablo 3.33: Teniste kullanilan malzemeleri pahal oldugu i¢in alamiyorum ifadesi
ile ekonomik nedenlerden dolay: tenis kortlarina gidemiyorum ifadesi arasinda
yapilan korelasyon analizi

Teniste kullanilan Ekonomik nedenlerden
malzemeleri pahali dolayi tenis kortlarina
oldugu i¢in alamiyorum gidemiyorum
Teniste kullgmlan ;izirr:g;yon 1 0,671
malzemeleri pahali
oldugu i¢in alamiyorum | P<.05 0
N 444 444
Ekonomik nedenlerden ;Zigzzyon 0,671 1
dolay1 tenis kortlarina
gidemiyorum P<.05 0
N 444 444

Tablodan 3.33’de goriilecegi gibi “Teniste kullanilan malzemeleri pahali oldugu igin
alamiyorum.” ifadesi ile “Ekonomik nedenlerden dolay1 tenis kortlarina gidemiyorum.”
ifadesi arasinda yapilan Pearson korelasyon isleminde orta diizeyde (.671) bir baglanti
goriilmiistiir. Ve bu baglant1 p<.05 diizeyinde anlamlidir. Buna gore teniste kullanilan
malzemeler pahali oldugu i¢in alamayan katilimeilar ayn1 zamanda ekonomik nedenler

dolayisiyla tenis kortlarina gidemediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Tablo 3.34: Yasadigim cevrenin tenis oynamak i¢in uygun oldugunu diisiiniiyorum
ifadesi ile Tiirkiye’de yapilan tenis hakkinda bilgim vardir ifadesinin korelasyon
analizi

Yasadigim ¢evrenin tenis | Tiirkiye'de yapilan
oynamak i¢in uygun tenis sporu hakkinda
oldugunu disiintiyorum bilgi sahibiyim

Pearson
Yasadigim ¢evrenin Korelasyon 1 416
tenis oynamak igin
uygun oldugunu P<.05 ,000
diistinliyorum

N 444 444
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Tiirkiye'de yapilan tenis
sporu hakkinda bilgi
sahibiyim

Pearson

416 1
Korelasyon
P<.05 ,000
N 444 444

Tablo 3.34’de goriildiigl gibi “Yasadigim g¢evrenin tenis oynamak i¢in uygun oldugunu

diisiiniiyorum” ifadesi ile “Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim”

ifadesi arasinda yapilan Pearson korelasyon igsleminde orta diizeyde (.416) bir baglanti

gorilmistiir. Ve bu baglant1 p<.05 diizeyinde anlamlidir. Bu bulgulara gore yasadiklari

cevrenin tenis oynamak i¢in uygun oldugunu ifade eden Ogrencilerin ayni zamanda

Tiirkiye’de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibi olduklar1 soylenebilir.

Tablo 3.35: Tenis sporunun kurallarini biliyorum ifadesi ile tenis ilgili diizenlenen

turnuvalar hakkinda bilgim vardir ifadesinin korelasyon analizi

Tenis sporunun
kurallarini biliyorum

Tenis sporu ile
ilgili diizenlenen

turnuvalar
hakkinda bilgim
vardir
Pearson 1 634
Korelasyon
Tenis sporunun kurallarini
biliyorum P<.05 ,000
N 444 444
| o Pearson 634 1
Tenis sporu ile ilgili Korelasyon
diizenlenen turnuvalar
<
hakkinda bilgim vardir P<.05 000
N 444 444

Tablo 3.35’den elde edilen bulgulara gore “Tenis sporunun kurallarini biliyorum”

ifadesi ile “Tenis sporu ile ilgili diizenlenen turnuvalar hakkinda bilgim vardir” ifadesi

arasinda yapilan Pearson korelasyon isleminde orta diizeyde (.416) bir baglanti
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goriilmistiir. Ve bu baglanti p<.05 diizeyinde anlamlidir. Buna gore tenis sporunun
kurallarimi biliyorum ifadesine katilan 6grencilerin ayni1 zamanda tenis sporu ile ilgili
diizenlenen turnuvalar hakkinda bilgi sahibi olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.36: Teniste basarih olan sporcularm isimlerini sayabilirim ifadesi ile

tenisle ilgili diizenlenen turnuvalar hakkinda bilgim vardir ifadesinin korelasyon
analizi

Teniste basarili olan Tenis sporu ile
sporcularin isimlerini | ilgili diizenlenen
sayabilirim turnuvalar
hakkinda bilgim
vardir
Pearsczn 1 482
Teniste basarili olan Korelasyon
sporc1_11_a?1n isimlerini P<.05 000
sayabilirim
N 444 444
| o Pearson 482 1
Tenis sporu ile ilgili Korelasyon
diizenlenen turnuvalar
P<.05 ,000
hakkinda bilgim vardir
N 444 444

b

Tablo 3.36’da goriildiigii gibi “Teniste basarili olan sporcularin isimlerini sayabilirim’
ifadesi ile “Tenis sporu ile ilgili diizenlenen turnuvalar hakkinda bilgim vardir” ifadesi
arasinda yapilan Pearson korelasyon isleminde orta diizeyde (.482) bir baglanti
gorilmistiir. Ve bu baglanti p<.05 diizeyinde anlamlidir. Bu bulgulara gére teniste
basaril1 olan sporcular1 bildigini ifade eden 6grencilerin ayni1 zamanda tenis turnuvalari

hakkinda bilgilerinin oldugu sdylenebilir.
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Tablo 3.37: Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum ifadesi ile Tenisi spor
tesislerinde ya da uygun alanlarda yapiyorum ifadesi arasinda korelasyon analizi

Tenis sporunu Tenisi spor
kurallarina gore tesislerinde ya da
yapiyorum uygun alanlarda
yaplyorum
P
earson 1 657
_ Korelasyon
Tenis sporunu kurallarina
gore yapiyorum P<.05 ,000
N 444 444
P
B o earson 657 1
Tenisi spor tesislerinde ya | Korelasyon
d lanlard
a uygun alanlarda P<.05 000
yapiyorum
N 444 444

Tablo 3.37°de goriildiigii lizere “Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum” ifadesi ile
“Tenisi spor tesislerinde ya da uygun alanlarda yapiyorum” ifadesi arasinda yapilan
Pearson korelasyon igleminde orta diizeyde (.657) bir baglanti goriilmiistiir. Ve bu
baglant1 p<.05 diizeyinde anlamlidir. Ogrenciler tenisi kurallarina gore yaparken tenis
oynadiklart yerlerin spor tesisleri ya da uygun alanlar oldugunu ifade ettikleri

gorilmektedir.
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Tablo 3.38: Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum ifadesi ile Tenis
sporunu kurallarmma gore yapiyorum ifadesi arasinda korelasyon analizi

Bolgemizde bulunan Tenis sporunu
tenis kortlarina kurallarina gore
gidiyorum yaptyorum
Pearson 1 504
_ | Korelasyon
Bolgemizde bulunan tenis
kortlarina gidiyorum P<.05 ,000
N 444 444
Pearson 504 1
_ Korelasyon
Tenis sporunu kurallarina
gore yapiyorum P<.05 ,000
N 444 444

Tablo 3.38 incelendiginde “Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum” ifadesi ile
“Tenis sporunu kurallarina gore yapiyorum” ifadesi arasinda yapilan Pearson
korelasyon isleminde orta diizeyde (.504) bir baglant1 goriilmiistiir. Bu baglant1 p<.05
diizeyinde anlamlidir. Aragtirma gurubundaki katilimer 6grenciler, bolgelerinde bulunan
tenis kortlarina gittiklerini belirtirken ayni zamanda tenis sporunu kurallarina gore

yaptiklar1 da soylenebilir.
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4. TARTISMA

Bu arastirmada Istanbul’da devlet okullariyla 6zel okullarda 6grenim goren orta dgretim
ogrencilerinin, tenis sporuna yonelik farkindalig1 etkileyen faktorler ¢esitli demografik
degiskenler dikkate alinarak incelenmistir. Rastgele yontemle se¢ilmis Sisli Endiistri ve
Anadolu Meslek Lisesi ile Notre Dame De Sion Fransiz Lisesinde okuyan 444 kisinin

265’1 erkek, 179’u kiz 6grencilerden olugsmaktadir.

Arastirmaya goniillii olarak katilan 6grencilerin cinsiyet tablosuna goére %59,7°sinin
erkek, %40,3’iiniin kiz 6grencilerden olustugu goriilmektedir. Ogrencilerin cinsiyet
oraninda ki esitsizlik meslek lisesinde kiz 6grencilerin az olmasinda kaynaklanmaktadir.
Bununla birlikte kiz 6grencilerin tenis sporu ile ilgili genel farkindaligi “Tenis
Farkindaligi Olgegi” (TFO)’ne verdikleri cevaplar incelendiginde erkek &grencilere
gore, olumlu ifadelere bilissel ve duyussal alanlarda katildiklari, devinissel alanda
katilmadiklar1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan kiz 6grencilerin tenis sporuna yonelik

“Tenis elit bir spor bransidir” algis1 buna sebep olabilir.

Okul tiirii bagimsiz degiskenine gore katilimcilarin %63,5°1 Sisli End. Mes. Lisesi
ogrencilerinden, %36,5’u Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi 6grencilerinden olustugu
goriilmektedir. Bu sonuclar, her iki okul arasindaki O6grenci mevcudu dikkate
alindiginda yeterli bir oran olarak goriilebilir. Arastirmaya katilan her iki okul

Ogrencilerinin okul evrenini temsil ettigi diisiintilmektedir.

“Smif” bagimsiz degiskenine gore dgrencilerin % 32’si 9.Smmif, %29,7’s1 10.Sinifta
O0grenim gormekte, %26,1°1 11.Smifta, %12,2°si 12.Smif 6grencilerinden olugmakta
oldugu goriilmektedir. 12 smf 6grencilerinin staj ¢alismalar1 ve iiniversite hazirlik
programlarinin yogunlugu dolayisiyla arastirmaya sinirli sayida katilmalarina sebep
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte tenis farkindaligini etkileyen bagimsiz
degiskenler dikkate alindiginda 12.Sinif G6grencilerinin diger siniflara oranla bilgi
diizeyinde (bilissel), duygu diizeyinde (duyussal) ve uygulama diizeyinde (devinissel)
daha istekli olduklar1 sdylenebilir. TFO’ niin olumlu ifadelerine katilirken, olumsuz
ifadelerine genellikle katilmadiklarini belirtmislerdir. Eski (2010) ‘nin ortadgretim
ogrencilerinin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi {izerine

yaptig1 ¢aligmasi bizim galismamizla paralellik gostermektedir.
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“Anne Ogrenim durumu” degiskeni incelendigi zaman, Ogrencilerin %5,6’sinin
annesinin okur-yazar olmadigi, %46,6’sinin annesinin ilkogretim mezunu oldugu,
%18,9’unun annesinin lise mezunu oldugu, %18,5’inin annesinin yiiksekokul mezunu
oldugu ve % 10,4’lnlin annesinin lisans ve istii Ogrenim diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin énemli bir kisminin anne 6grenim durumu ilkdgretim
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Baba 0grenim durumu, anne &grenim diizeyinde
oldugu gibi biiyiik bir cogunlugun ilkdgretim 6grenim seviyesine sahip olduklari tespit
edilmistir. Anne ve baba 6grenim durumu yiikseldikce dgrencilerin TFO’ye verdikleri
yanitlar biligsel, duyussal ve devinigsel farkindaliginda yiikseldigi goriilmektedir.
Eski’nin (2010) ortadgretim 6grencilerin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerinin
degerlendirilmesi  iizerine yaptigi ¢alismast  bizim ¢alismamizla paralellik

gostermektedir.

“Ailenizin aylik ortalama geliri” degiskenine ait boliim incelendiginde verilen
cevaplarin %4,1’inin 800 TL ve alt1, %18,2’sinin 801 TL-1200TL aras1, %28,4’linlin
1201 TL-2500TL aras1, %13,7’sinin 2501TL-4000TL aras1, %35,6’smnin 4001TL ve
lizeri oldugu goriilmektedir. Ailelerin ortalama geliri arttikca grencilerin TFO’ye
verilen yanitlarin farkindalik diizeyinde artis oldugu goriilmektedir. Gorsel medya,
yazili basili medya, tenise ait ara¢ gereglerin elde edilmesi ekonomik giice bagli olmasi
bu sonuca sebep olabilir. Ortalama gelir arttikga Ogrencilerin genel farkindalik
diizeyeninde arttig1 goriilmektedir. Ekonomik sartlarin insanlarin sportif ve kiiltiirel
hayatin1 etkiledigi disiiniildiigiinde elde edilen gelir Ogrencilerin bu sahalara
yonelmesinde 6nemli oldugu sdylenebilir. Giilsen’in (2012) Ilkogretim grencilerinin
futbol bransina yonelik farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi

caligsmasi ile bizim ¢alismamiz ortiismektedir.

“Annenizin meslegi” degiskenine ait boliim incelendiginde 6grencilerin %59,9’u ev
hanim1 yanitini, %9,9°u serbest meslek yanitini, %11,7’si is¢i yanitini, %7,0’1 memur
yanitini, %3,6°s1 emekli yanitini, %7,9°u igyeri sahibi yanitin1 verdikleri goriilmektedir.
Ogrencilerin biiyiik bir bdliimiiniin annesi herhangi bir iste ¢alismadigi sdylenebilir.
Ogrencilerin TFO’ye bagimsiz degiskenlere gore verdikleri yamitlar incelendiginde,

anne meslegi degiskeninin yanitlar {izerinde etkili olmadig1 sdylenebilir.
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“Baba meslegi” degiskenine ait boliime bakildiginda 6grenciler babalarinin yaptiklar
isle ilgili %2,9’u issiz cevabini, %25,7’si serbest meslek cevabini, %27,0°1 is¢i cevabini
%8,6’s1 memur cevabini, %9,5’1 emekli cevabini, %?26,4’i isyeri sahibi cevabini
verdikleri goriilmektedir. Cevaplarin biiyiik boliimiiniin is¢i, igyeri sahibi ve serbest
meslek alanlarina geldigi goriilmektedir. Ogrencilerin TFO’ye bagimsiz degiskenlere
gore verdikleri cevaplar degerlendirildiginde, baba meslegi degiskenine 6zellikle “isyeri
sahibi” ve “memur” yanitin1 veren 6grencilerin olumlu ifadelere genellikle katiliyorum
yoniinde gorls belirttikleri tespit edilmistir. Boyle bir sonug sosyo-ekonomik faktorlerin

tenis farkindaligini ne derece etkileyebilecegini gdstermesi agisindan dnemlidir.

“Ailenizde spor yapan var mi1?” degiskenine ait boliime bakildiginda, katilimeilarin
%48,9’unun ailesinde spor yapan birilerinin oldugu, %51,1’inin ailesinde spor yapan
kimsenin olmadigi tespit edilmistir. Ailede tenis ile ilgilenen bireyin varligi
ogrencilerin genel spor farkindaligini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir. Ailedeki
birinin spor yapmasinin aileye spor bilincini yerlestirecegi ve spor kiiltiiriini
gelistirecegi soylenebilir. Giilsen’in (2012) Ilkdgretim dgrencilerinin futbol bransina
yonelik farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi calismasi ile

bizim ¢alismamiz ile ortismektedir.

“Ailenizde ya da yakin gevrenizde tenis sporuyla ilgilenen var mi?” bagimsiz
degiskenine ait boliim degerlendirildiginde 6grencilerin %24,3’1 ailesinde ya da yakin
cevresinde tenis sporuyla ilgilenenlerin oldugunu belirtmisler, %75,7’sininde ailesinde
ya da yakin c¢evresinde tenis sporuyla ilgilenen olmadigi yanitin1 verdikleri
goriilmektedir. Tagsmektepligil ve Bostanci (2000) spora katilimi engelleyen sebepler
olarak zaman yetersizligi, yakinda bir spor tesisinin bulunmayisi ve fiziksel aktiviteden
hoslanmama bi¢iminde ifade etmislerdir. Tenis sporunun yatirim gerektiren ve nispeten

pahali bir brans olmasit tenisle ugrasanlarin az olmasin1 agikliyor olabilir.

“Bildiginiz {li¢ tane tenis sporcunu yaziniz” degiskenine ait boliim incelendiginde
ogrencilerin %25,5°1 hicbir tenis sporcusunu tanimadiklari i¢in yanit vermeyerek bos
biraktiklari, %13,1 nin bir tane tenis sporcusunu, %12,2’sinin iki tane tenis sporcusunu,
%49,3 {iniin ii¢ tane tenis sporcusu yazabildikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin kitle
iletisim araglar1 vasitasiyla tenis sporunda popiiler olmus sporcular1 tamidiklar

sOylenebilir.
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“Baba 6grenim durumu” degiskenine ait boliime baktigimizda %1,6’simin okur-yazar
olmadigi, %39,2’sinin ilkogretim mezunu oldugu, %?22,1’inin lise mezunu oldugu,
%21,4’1iniin yiiksekokul mezunu oldugu, %15,8’inin lisans ve {istli 6grenim diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Baba 6grenim durumu yiikseldik¢e Ogrencilerin farkindalik
diizeyi de artmak oldugu goriilmektedir. Babanin 6grenim seviyesinin &grencilerin

bilissel farkindaligini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Yapilan korelasyon analizinde tenisin kurallarini bilen Ogrencilerin aynt zamanda
diizenlenen tenis turnuvalari hakkinda bilgileri oldugu tespit edilmistir. Teniste
kullanilan malzemeler pahali oldugu i¢in alamayan katilimcilar ayn1 zamanda ekonomik
nedenler dolayisiyla tenis kortlarina gidemediklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Buna
gore Olcek maddelerinin  korelasyon analizinde anlamli bir baglanti oldugu

goriilmektedir.

Ogrencilerin farkindaligina etki eden faktorleri, degiskenlere gore biitiinsel olarak
inceledigimizde cinsiyet, sinif, ortalama gelir, tenis ile ilgilenen kisi, ailede spor yapan
kisi, okul tiirii, ve anne 6grenim durumu bu farkindalig: etkilerken, anne is durumu,
anne egitim durumunun genel farkindaligi etkilemedigi goriilmiistiir. Eski (2010) ve
Giilsen’in  (2012) yaptig1 arastirmalar bizim c¢alismanin sonucuyla paralellik

gostermektedir.
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6. SONUC

Bu aragtirmada beden egitimi ve sporun amaclart dikkate alinarak, ortadgretim
ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeylerine etki eden faktorler bilissel,
duyussal ve psikomotor boyutlar1 ile degerlendirilmeye calisilmistir. Ortadgretim
Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindaligina etki eden faktorlerin incelendigi bu
caligmada, Ogrencilerin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeyleri demografik
degiskenlere gore ve bilissel, duyussal ve psikomotor boyutta incelenmistir. Arastirma
da farkindaliga etki eden faktorler; cinsiyet, sinif diizeyi, anne 6grenim durumu, baba
Ogrenim durumu, ailenin ortalama geliri, ailede yada yakin ¢evrede tenis ile ilgilenen
var mi, ailede spor yapan var mi, anne is durumu, baba is durumu, okul tiirii (devlet
okulu, o6zel okul) olarak belirlenmistir. Bu faktorler ayn1 zaman da arastirmanin

bagimsiz degiskenlerini olusturmaktadir.

Ortadgretim Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeylerine etki eden
faktorler alt problemler ve alt boyutlar bakimindan degerlendirildiginde asagidaki

sonuclar elde edilmistir:

Ortadgretim 6grencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeyleri incelendiginde
genel farkindaliklari, Tenis Farkindalik Olgegi (TFO)’ye verilen cevaplara gore orta

diizeyde farkinda olarak bulunmustur.

Cinsiyet degiskenine gore ortadgretim dgrencilerinin genel farkindaliklari, kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlamli fark tespit edilmistir. Buna goére kiz 6grencilerin erkek

ogrencilere gore farkindalik diizeyleri daha yiiksek bulunmusgtur.

Sinif diizeyi degiskenine gore ortadgretim Ogrencilerinin genel farkindalik diizeyleri
tim siniflarda “az diizeyde farkinda” olarak bulunmus, 12. Sinif 6grencilerinin genel
farkindalik ortalamalarinin anlamli sekilde daha yiiksek oldugu, ortalamalarin sinif
diizeyine paralel olarak yiikseldigi goriilmiistiir. Eski’nin (2010) ortadgretim
ogrencilerin kis sporlarina yonelik farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi tizerine

yaptig1 ¢caligmasinda bizim ¢alismamizla paralellik gostermektedir.
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Anne 6grenim durumu degiskenine gore ortadgretim Sgrencilerinin genel farkindalik
diizeyleri tim gruplarda “az diizeyde farkinda” olarak bulunmus, anneleri ilkokul veya
ilkogretim mezunu olan 6grencilerin genel farkindalik diizey ortalamalarinin anlaml
sekilde daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Eski (2010) ‘nin ortadgretim ogrencilerin kis
sporlarma yonelik farkindalik  diizeylerinin ~ degerlendirilmesi iizerine yaptig1

calismasinda bizim ¢aligmamizla paralellik gostermektedir.

Baba 6grenim durumu degiskenine gore ortadgretim Ogrencilerinin genel farkindalik
diizeyleri tiim gruplarda “az diizeyde farkinda” olarak bulunmus, genel farkindalik
ortalamalarinin baba 6grenim durumuna paralel olarak anlamli sekilde yiikseldigi

gOriilmiistir.

Anne is durumu degiskenine gore ortadgretim 6grencilerinin genel farkindaliklarinda

anlaml fark goriilmemistir.

Baba meslegi degiskenine gore ortadgretim Ogrencilerinin genel farkindalik diizeyleri
tim gruplarda “az diizeyde farkinda” olarak bulunmustur. Babalari memur ve igyeri
sahibi olan 6grencilerin genel farkindalik ortalamalarinin anlamli sekilde yiiksek oldugu

gOriilmiistir.

Ailenin ortalama aylik geliri degiskenine goére ortadgretim Ogrencilerinin genel
farkindalik diizeyleri ailenin ortalama aylik geliri 4001TL ve iizeri olan 6grenci grubu
icin “orta diizeyde farkinda” olarak bulunurken diger tiim 6grenci gruplar i¢in “az
diizeyde farkinda” olarak bulunmustur. Genel farkindalik ortalamalarinin ailenin
ortalama aylik gelirine paralel olarak anlamli sekilde yiikseldigi goriilmistiir. Bununla
birlikte biligsel, duyussal ve devinissel farkindalik ortalamalari, ailenin ortalama aylik
geliri arttikca yiikselmekte oldugu goriilmiistiir. Giilsen’in  (2012) Ilkdgretim
ogrencilerinin futbol brangina yonelik farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine

gore incelenmesi isimli ¢aligmasi bizim yaptigimiz ¢caligmayla paralellik gostermektedir.

Ailesinde spor yapan ve yapmayan dgrencilerin genel farkindalik diizeyleri “az diizeyde
farkinda” olarak bulunmustur. Ailesinde spor yapanlarin bulundugu &grencilerin genel

farkindalik ortalamalarinin anlamh sekilde yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Ailesinde tenis sporu ile ilgilenen bireylerin bulundugu 6grencilerin genel farkindalik
diizeyleri “orta diizeyde farkinda” olarak bulunurken, ilgilenmeyen bireylerin
bulundugu 6grencilerinde “az diizeyde farkinda” olarak bulunmustur. Ailesinde tenis ile
ilgilenen bireylerin bulundugu 6grencilerin genel farkindaliklar1 anlamli sekilde yiiksek
oldugu goriilmiistiir. imamoglu’nun (2009) “Samsun ilinde tenis sporu ile ugrasanlarin
bu sporu se¢me sebeplerinin aragtirilmasi” isimli ¢aligmasi bizim arastirmamizin

sonucuyla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin genel farkindalik diizeyleri ile bilissel, duyussal ve psikomotor alt
boyutlar1 arasinda pozitif yonde, dogru orantili ve anlamli bir iliski mevcuttur.
Ortadgretim Ogrencilerinin biligsel, duyussal ve psikomotor farkindalik diizeyleri

arttikca genel farkindalik diizeyleri de olumlu yonde arttig1 goriilmektedir.

Tenis sporuna uygun ve degisik tenis etkinliklerinin gerceklestirildigi bir ortamda
bulunan 6grencilerin, bu alandaki farkindalik diizeylerinin diisiik olmasi, okul igi ve
okul dis1 bilgi kaynaklarinin ve tanitim etkinliklerinin yetersizligine baglanabilir.

Tenisin beden egitimi ders miifredatinda olmamasina da baglanabilir.

Ogrencilerin duyussal farkindaliklari orta diizeyde bulunurken biligsel ve psikomotor
farkindaliklar1 az diizeyde oldugu goriilmiistir. Bu dogrultuda 6grencilerin ilgi ve
istekleri dikkate alinarak, beden egitimi ders programlarinda tenis sporuna daha fazla
yer verilmeli, uygulama alanlar1 genisletilmelidir. Devinissel farkindaligin diisiik olmasi

tesislerin yetersiz olmasi ile agiklanabilir.

Tenis Farkindalik Olgegi sorularina verilen yanitlar degerlendirildiginde Notre Dame
De Sion Fransiz Lisesinde 6grenim goren Ogrenciler Sisli Endiistri Meslek Lisesi
ogrencilerine kiyasla olumlu ifadelere daha ¢ok katildiklar1 goriilmektedir. Olumsuz
ifadelere Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerinin daha ¢ok katildiklar1 goriilmektedir. Bu
sonuglar Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi 6grencilerinin farkindalik diizeylerinin
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi
Ogrencilerinin sosyo-ekonomik diizeylerinin Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerine gore
yiiksek olmasi bu sonuglart anlamli kilmaktadir. Veriler, genel farkindalik diizeyleri ile

“okul tiirti” degiskeni arasinda anlamli bir fark oldugu seklinde yorumlanabilir.
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TFO’ne sorularmna verilen yanitlar degerlendirildiginde; “Ailenizde ya da yakin
cevrenizde tenis sporuyla ugrasan var mi?” sorusuna “Evet” yanitini vermis olan
katilimcilar olumlu ifadelere biiyiik bir oranda katildiklar1 goriilmektedir. Buna karsilik
“Hayir” yanitin verenler genellikle ifadelere katilmamis ya da kararsiz kalmiglardir. Bu
sonuglar sporda rol-modelin énemini ortaya koymaktadir. Insanin ¢evresinde herhangi
bir spor daliyla ugrasan birilerinin olmasi, genel olarak spora, 6zel olarak da ilgi

duyulan bransa kars1 olumlu diisiinceler beslemesine sebep olmaktadir.

TFO sorularina verilen cevaplar arasindaki Pearson korelasyon baglantist anlamli
sekilde bulunmustur. Olgek ifadelerinden Pearson korelasyon baglant1 degeri en fazla
olanlar su sekilde tespit edilmistir; “Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum”
ifadesi ile “Tenis sporunu kurallaria goére yapiyorum” ifadesi arasinda, “Tenis sporunu
kurallarina gore yapiyorum” ifadesi ile “Tenisi spor tesislerinde ya da uygun alanlarda
yaptyorum” ifadesi arasinda ve “Tenis sporunu kurallarina gére yapiyorum” ifadesi ile
“Tenisi spor tesislerinde ya da uygun alanlarda yapiyorum” ifadesi arasinda ki Pearson

korelasyon baglantis1 anlamli ¢ikmigtir.
5.1 ONERILER

Ortadgretim Ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeyleri az diizeyde
farkinda bulundugundan, farkindalik diizeylerinin arttirilmasi, farkindaliga etki eden
faktorlerin belirlenmesini gerekli kilmaktadir. Arastirma sonuglari goz oniine alinarak

konu ile ilgilenen aragtirmacilara asagidaki oneriler yapilmigtir.

a- Tenis sporuna yonelik il diizeyinde mevcut fiziki ve cografi potansiyelin ortaya
cikarilmas1 amaciyla fizibilite arastirmalart yapilmali, elde edilecek sonuglara
gore kamu kurum ve kuruluslar tarafindan uluslararast diizeyde gelecege
yonelik yatirim politikalar1 belirlenerek gelistirilmesine yonelik caligmalar ve

yatirimlar tesvik edilmelidir.

b- Tenis Federasyonu ve spor ile ilgili kurumlar tarafindan tenis sporunun
gelistirilmesine yonelik yarigmalar, organizasyonlar, toplantilar diizenlenmeli,

iletisim araclar1 vasitasiyla tanitimi yapilmalidir.
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Milli Egitim Miidiirligii, Genglik ve Spor il Mudirligii ve okul yonetimleri
arasinda  isbirligi  arttirilarak  ihtiya¢  duyulan okullara  antrenérler

gorevlendirilerek tenis sporuna yonelik egitici ¢alismalar yapilmalidir.

Beden egitimi ders programlarinin hazirlanmasinda, derslerin islenmesinde ve
Ogrencilerin degerlendirilmesinde hedefler biitiin olarak ele alinmali, bu
dogrultuda biligsel, duyussal ve psikomotor hedeflere yonelik okul ve gevre

imkanlan artirilmalidir.

Okul kiitiiphaneleri tenis sporu ile ilgili kitap, dergi, brosiir gibi yazili kaynaklar

ile desteklenmeli, beden egitimi derslerinde gorsel araglar kullanilmalidir.

Benzer ve farkli cografi ve fiziki oOzellikler tagiyan diger bolgelerde de
Ogrencilerin tenis sporuna yonelik farkindalik diizeylerine etki eden faktorleri
Olcen caligmalar yapilmali, karsilastirmalar yapilarak bilimsel arastirmalarin

1s181nda gelecege yonelik spor politikalar1 olusturulmalidir.

Egitim kurumlarinda tenis oynanabilecek alanlarin yapilmasi tenis sporuna olan

yonelimin artmasini saglanmalidir.

Farkli spor branslarinda da farkindalik diizeylerini etkileyen faktorleri
degerlendiren bilimsel ¢aligmalarin sayist artirilmali ve farkindalik diizeylerini
etki eden faktorleri degerlendiren farkli envanterler gelistirilerek durum

degerlendirilmesi yapilmalidir.

Tenis kuliipleri Dbiinyelerindeki kortlar1 ¢evrelerinde bulunan okullarin

kullanmalarini saglayarak tenis sporunun gelisimine katkida bulunmalidir.

Diger raket sporlarinin (badminton, squash vb.) farkindalik diizeylerine etki
eden faktorler arastirilarak tenis sporuyla karsilagtirilmali ve ortaya cikan
bulgular 1s1ginda s6z konusu sporlara katilimi arttirmaya yonelik caligsmalar
yapilmalidir.

Spora yonelmede birey — cevre etkilesiminin dnemli oldugu diisiiniildiigiinde;
tenisle ile ilgili tim egitim seviyelerindeki d6grencilerin, ailelerin, yakin ¢evrenin
bilgi diizeyleri arttirllarak bu yonde tesvik edilmeli, beden egitimi

ogretmenlerinin bu siirece etkin katilimi saglanmalidir.
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I- Ailelerinin gelir diizeyleri, Ogrencilerin tenis sporuna yonelik farkindalik
diizeylerini etkilemektedir. Ekonomik durumu uygun olmayan Ogrencilerin
farkindalik diizeylerini arttirmak i¢in; okul ve kurumlar tarafindan arag — gereg
ve malzeme destegi, spor kuliiplerine mali destek ve malzeme yardimi
yapilmali, tenis merkezlerine indirimli ulagim ve konaklama imkanlari

saglanmalidir.

Yukarida yapilan &nerilerin sayilarini arttirmak miimkiindiir. Onemli olan &grencilerin
tenis sporlart ile ilgili mevcut potansiyelini ortaya ¢ikarmak, farkindalik diizeylerini
artirmak ve bu sayede tenis sporu ile ilgilenen 68renci ve sporcu sayisin1 gogaltmaktir.
Tenis sporuna yonelik farkindalik diizeylerine etki eden faktorleri Glgen ¢aligsmalar
yapilmali, karsilastirmalar yapilarak bilimsel arastirmalarin 1s18inda gelecege yonelik

spor politikalar1 olusturulmalidir.
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EK A.1: Anket Ornegi

Sevgili Ogrencimiz,

Bu anket, "Ortadgretim ogrencilerinin tenis sporuna yonelik farkindahk
diizeylerinin degerlendirilmesi'"' adli  bilimsel c¢alismada kullanilacaktir.Sizlere
dagitmis oldugumuz anket 2 bdliimden olusmaktadir. 1. boliimde sizin kisisel
bilgilerinize cevap aranmakta, 2. boliimde ise Tenis sporuna yonelik farkindalik
diizeylerinizin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

Anketi dogru ve samimi bir sekilde cevaplandirmaya 6zen gostermeniz, bu aragtirmada
tutarlt ve gecerli sonuglar alinmasini saglayacaktir. Liitfen sorular1 okuduktan sonra size
en uygun gelen kutucugu (X) ile isaretleyiniz. Her soruya mutlaka cevap veriniz.
Anketin higbir yerine adiniz1 yazmayiniz.

Gostereceginiz ilgi ve yardimlariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Mehmet Ali ERGUL
Bahcesehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

~1.LBOLUM
KISISEL BILGILER
1. Cinsiyet
( YKz () Erkek
2. Okul tiirii

( )Anadolu () Teknik () ikili Mesleki Egitim( Imem) () Meslek
3. Smif

()9 ()10 ()11 ()12
4. Annenizin 6grenim durumu

( ) Okur-yazar degil () ko gretim(ilkokul ve ortaokul)

() Lise () Yiiksekokul ( ) Lisans ve iistii

5. Babanizin 6grenim durumu

( ) Okur-yazar degil () Ikdgretim(ilkokul ve ortaokul)

() Lise () Yiiksekokul ( ) Lisans ve iistii
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6. Annenizin meslegi

( ) Ev hanimi ( ) Serbest meslek ( )Isci () Memur

( ) Emekli () Isyeri sahibi

7. Babanizin meslegi

() Issiz ( ) Serbest meslek ( )Isci () Memur

( ) Emekli () Isyeri sahibi

8. Ailenizin ortalama aylik geliri

( ) 800 TL ve alt1 ( )801 TL-1200TL ()1201TL- 2500 TL
() 2501 TL-4000 TL  ( )4000 TL ve lizeri

9. Ailenizde spor yapan var m1?

( ) Evet ( ) Haywr

10. Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde tenis sporuyla ilgilenen var m1?
( ) Evet ( ) Haywr

11. Bildiginiz ii¢ tane tenis sporcusunu yaziniz.

1. 2. 3.
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Il. BOLUM
ORTA OGRETIM OGRENCILERININ TENIiS SPORUNA YONELIK

FARKINDALIK DUZEYi OLCEGI

Sevgili Ogrencimiz,

Asagida tenis sporu ile ilgili ifadeler bulunmaktadir. Her ifadenin karsisinda 5 cevap
secenegi vardir. Her ifadeyi okuduktan sonra ciimledeki ifadeye ne diizeyde
katiliyorsaniz o cevap segeneginin karsisindaki ilgili kutucugu (X) ile isaretleyiniz.
Cevap segenekleri arasinda dogru ya da yanlis cevap yoktur. Liitfen higbir ifadeyi bos
birakmayiniz.

£ | § 5
£ = £ £
1
EE | £ = |E§ |f=z
8 £ G 5 = 8 £
X = o = X
1 Ailem bana tenis sporu hakkinda bilgi
. 0 0 U U U
vermektedir.
2 Tenis sporunun kurallarini biliyorum. 0 0 0 O O
3 Tenis sporuyla ilgili diizenlenen turnuvalar
. U U U 0 0
hakkinda bilgim vardir.
4 Cevremizde bulunan tenis kortlart hakkinda bilgi
S 0 0 U g g
sahibiyim.
5 Tiirkiye’deki tenis kuliipleri hakkinda bilgi
o 0 0 U g g
sahibiyim.
6 Tiirkiye’d lan teni hakkinda bilgi
kiye’de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi . . . - -
sahibiyim.
7 Tiirkiye’de teni ldug
lirk }ie e tenis sporunun yaygin oldugunu . . . . .
diistiniiyorum.
8 Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda . . . . .
bilgi sahibiyim (Raket, top, file ve direkler).
9 Tenis sporunda kullanilan giyim
malzemeleri(forma, sort, ¢corap, ayakkabi) O O O O O
hakkinda bilgim vardir.
10 Yasadig in teni k ici
sav 1Z1m ?eYreinln enis oynamak i¢in uygun . . . . .
oldugunu diistintiyorum.

105



11

Tiirkiye’de tenis merkezlerinin hangi il ve
bolgelerde bulundugunu bilmiyorum.

12

Teniste bagarili olan sporcularin isimlerini
sayabilirim.

13

Cevremizde yapilan tenis turnuvalar1 hakkinda
bilgim vardir.

14

Tenis sporunun insan dayanikliligini arttirdigini
diistiniiyorum.

15

Diizenlenecek organizasyonlar tenise olan ilgiyi
artirir.

16

Diizenlenecek organizasyonlar bolgemize
ekonomik katki saglar.

17

Diizenlenecek organizasyonlar bolgemizdeki
tesislerin gelismesini saglar.

18

Diizenlenecek organizasyonlar kiiltiiriimiiziin ve
kentimizin tanitimina, turizme katki saglar.

19

Diizenlenecek organizasyonlar bolgede yetisen
sporcu sayisinin artmasini saglar.

20

Diizenlenecek organizasyonlar tenisin tanitimi
konusunda katki saglar.

Diizenlenecek organizasyonlar insanlarin tenis
hakkinda bilgi seviyesini degistirmez.

22

Tenis egitiminin ilkdgretim I. kademesinden
itibaren baslatilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

23

Okulumuzda en az bir tenis kortunun olmasi
gerektigini diisiiniiyorum.

24

Beden egitimi derslerinde tenis sporunun
tanitilmadigini diistiniiyorum.

25

Yerel yonetimlerin tenisin gelisimine dnem

vermesi gerektigini diistiniiyorum.

26

Tenisle ilgili egitim merkezlerinin agilmasi
gerektigini diisiniiyorum.

27

Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse
katilirim.
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28

Tenis sporunu kurallarina gore yapryorum.

29

Tenisi spor tesislerinde ya da uygun alanlarda
yaplyorum.

30

Bolgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum.

31

Ekonomik nedenlerden dolay: tenis kortlarina
gidemiyorum.

32

Teniste kullanilan malzemeleri pahali oldugu i¢in
alamryorum.

33

Daha 6nce tenis oynarken sakatlandim.

34

Arkadaglarimi tenis oynamalari i¢in tegvik
ediyorum.

35

Tenis kuliiplerine veya kortlarina ulagim imkani
bulamiyorum.
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