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OZET

Ordu ve Erzurum Yorelerinde Sigir Akcigerlerinin Paraziter Enfeksiyonlarinin
Histopatoljik Yonden Incelenmesi

Amag¢: Bu calisma; Erzurum ve Ordu’da mezbahada kesilen sigirlarin
akcigerlerinde gozlenen paraziter hastaliklarin (vermindz pnomonilerin) makroskobik
ve histopatolojik bulgularinin tanimlanmasi ve yayginliginin ortaya konulmasi amaciyla
yapild.

Materyal ve Metot: Bu amagla mezbahada kesilen farkli irklardan, Ordu
ilinde toplam 444 sigir akcigeri kesim sonrasi incelendi ve 50 (%11,26) akcigerde
paraziter yapilar goriildii. Erzurum ilinde ise toplam 269 adet sigir akcigeri kesim
sonrast incelendi ve 40 (14,86) organda paraziter yapilar goriildii. Makroskobik olarak
tan1 konulan akciger Orneklerinden numune almarak % 10 ‘luk tamponlu formalin
soliisyonu igerisinde muhafaza edildi. Akciger orneklerinin rutin doku takipleri,
preparatlarin hazirlanmasi rutin (H-E) boyamalar1 ve mikroskobik incelemeleri Ordu
devlet hastanesi ile Ordu egitim arastirma hastanesi patoloji laboratuvarlarinda
gerceklestirildi. Gerekli goriilen kesitlere Periodic Acid Schiff (PAS), ve Masson’s
Trichrome gibi 06zel boyama islemleri uygulandi. FElde edilen bulgularin
degerlendirmeleri yapildi.

Bulgular: Arastirmada toplam 713 adet sigir akcigeri incelendi ve 90 organda
(% 12,62) makroskobik olarak Hidatidoz kistlerine rastlandi. Ancak brons ve
bronsiyollerin liimenleri agilarak yapilan incelemelerde herhangi bir akciger kil kurdu
parazitlerine rastlanmadi. Makroskobik olarak hidatik kistler bazen solid 5cm ve daha
bliylik oval odaklar halinde bazen de daha kiiclik multifokal kistler halinde goriildii.
Icerisinde parazite ait larval ve olgun formlar igeren seffaf bir sivi ile dolu olan bu
Kistler, belirgin beyaz renkte bir duvara sahipti.

Histopatolojik incelemede; Hidatik kistli akcigerlerde BALT (Bronchiol
Associtaed Lenfoid Tissue) dokusunda lenfoid hiperplazi, alveol duvarlarinda
mononiikleer hiicre infiltrasyonlar1 ve kalinlasma ile karakterize intersitisyel ponomoni
tablosu mevcuttu. Kistlerin ¢gevresinde eozinofil 16kositler, mononiikleer hiicreler ve
yabanci cisim dev hiicrelerinden olusan hiicresel infiltrasyonlar gozlenirken, kist
duvarimi fibréz bag dokudan olusan ve yangi hiicreleri ile birlikte ¢evreleyen bir kapsiil
bulunmaktaydi. Parazitin laminar germinal katmanlarmin goriilmesi i¢in Periodic Acid
Schiff (PAS) boyama ve Kkisti ¢evreleyen bag doku proliferasyonu i¢in ise Masson’s
Trichrome boyama islemleri uygulandi.

Sonu¢: Bu calisma ile, Ordu ve Erzurum illerinde yetistirilen sigirlarda
goriilen paraziter pnomonilerden sorumlu etkenlerin histopatolojik ve etiyolojik olarak
tanimlanmas1 saglanmistir.

Anahtar kelimeler: Akciger, histopatoloji, sigir.



ABSTRACT

Pathological Examinations of Lessions Seen in Lungs of the Cows in Erzurum and
Ordu Provinces

Aim: The aim of this study was to define of prevelance and the findings about

parasiter lung lessions seen in cattles which are slaughtered in Erzurum and Ordu.

Material and Metods: For this purpose totaly 444 cow lungs were examinated
macroscobicly after they had been slaughtered in Ordu and parasiter lession were seen
in 50 (11,26%) organs. Totaly 269 cow lungs were investigated in Erzurum and
parasiter lessions were seen in 40 (14,86 %) organs. After 10% Formalin fixation,
routine histopathology process, preparing and microscophic examination of slides were
undertaken in Pathology Department of State Hospital in Ordu. For necessary sections
spesific staining methods like Periodic Acid Schiff (PAS), Masson’s Trichrome were

used. The findings were evaluated by statistical methods.

Results: In this resarch totaly 713 cow lungs were invesitgated and
Echinococcosis infection was seen in 90 (12,62%) lungs. There were no any different
parasitic structure in the examination of all lungs, like lung worms netiher bronch nor
bronchiol liimen. As macroscobicly the sizes of cyst structures of the Echinoccosis
disaese were changing between 3 cm and 10 cm and located sometimes big foci

sometimes miiltifocal.

Common histopathological findings of lungs infected with Echinococcosis
was intersitisiel pndmoni characteristise with BALT (Bronchiol Associtaed Lenfoid
Tissue) hyperplasia, mononiiclear cell infiltration with thickening wall of the alveoli.
Eosinophyle leucocytes, mononucleer cells, giant cells and a capsule formed by fibrose

tissue around cyst structures were seen.

Conclusion: In this study, existence of etiological parasites and the
histopathological findins of parasiter lessions seen in lungs of the cows slaughtered in

Erzurum and Ordu provinces, was determined.

Key Words: Cow, histopatholgy, lung.
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OZET

Ordu ve Erzurum Yorelerinde Si8ir Akcigerlerinin Paraziter Enfeksiyonlarimin
Histopatoljik Yonden Incelenmesi

Amag: Bu calisma; Erzurum ve Ordu’da mezbahada kesilen sigirlarin akcigerlerinde
gbzlenen paraziter hastaliklarin (vermindz pndmonilerin) makroskobik ve histopatolojik
bulgularinin tanimlanmasi ve yayginliginin ortaya konulmasi amaciyla yapildi.

Materyal ve Metot: Bu amagla mezbahada kesilen farkli irklardan, Ordu ilinde
toplam 444 si1gir akcigeri kesim sonrasi incelendi ve 50 (%11,26) akcigerde paraziter yapilar
goriildii. Erzurum ilinde ise toplam 269 adet sigir akcigeri kesim sonrasi incelendi ve 40 (14,86)
organda paraziter yapilar goriildi. Makroskobik olarak tani konulan akciger orneklerinden
numune aliarak % 10 ‘luk tamponlu formalin soliisyonu igerisinde muhafaza edildi. Akciger
orneklerinin rutin doku takipleri, preparatlarin hazirlanmasi rutin (H-E) boyamalar1 ve
mikroskobik incelemeleri Ordu devlet hastanesi ile Ordu egitim arastirma hastanesi patoloji
laboratuvarlarinda gerceklestirildi. Gerekli goriilen kesitlere Periodic Acid Schiff (PAS), ve
Masson’s Trichrome gibi 06zel boyama islemleri uygulandi. Elde edilen bulgularin
degerlendirmeleri yapildi.

Bulgular: Arastirmada toplam 713 adet sigir akcigeri incelendi ve 90 organda (%
12,62) makroskobik olarak Hidatidoz kistlerine rastlandi. Ancak brons ve bronsiyollerin
limenleri agilarak yapilan incelemelerde herhangi bir akciger kil kurdu parazitlerine
rastlanmadi1. Makroskobik olarak hidatik kistler bazen solid Scm ve daha biiylik oval odaklar
halinde bazen de daha kiigiik multifokal kistler halinde gériildii. igerisinde parazite ait larval ve
olgun formlar igeren seffaf bir siv1 ile dolu olan bu kistler, belirgin beyaz renkte bir duvara
sahipti.

Histopatolojik incelemede; Hidatik kistli akcigerlerde BALT (Bronchiol Associtaed
Lenfoid Tissue) dokusunda lenfoid hiperplazi, alveol duvarlarinda mononiikleer hiicre
infiltrasyonlari ve kalinlagsma ile karakterize intersitisyel ponomoni tablosu mevcuttu. Kistlerin
cevresinde eozinofil l6kositler, mononiikleer hiicreler ve yabanci cisim dev hiicrelerinden
olusan hiicresel infiltrasyonlar gozlenirken, kist duvarimi fibréz bag dokudan olusan ve yangi
hiicreleri ile birlikte cevreleyen bir kapsiil bulunmaktaydi. Parazitin laminar germinal
katmanlarinin goriilmesi i¢in Periodic Acid Schiff (PAS) boyama ve kisti ¢evreleyen bag doku
proliferasyonu icin ise Masson’s Trichrome boyama islemleri uygulanda.

Sonu¢: Bu c¢alisma ile, Ordu ve Erzurum illerinde yetistirilen siirlarda goriilen
paraziter pndmonilerden sorumlu etkenlerin histopatolojik ve etiyolojik olarak tanimlanmasi
saglanmustir.

Anahtar kelimeler: Akciger, histopatoloji, sigir.



ABSTRACT

Pathological Examinations of Lessions Seen in Lungs of the Cows in Erzurum and Ordu
Provinces

Aim: The aim of this study was to define of prevelance and the findings about parasiter

lung lessions seen in cattles which are slaughtered in Erzurum and Ordu.

Material and Metods: For this purpose totaly 444 cow lungs were examinated
macroscobicly after they had been slaughtered in Ordu and parasiter lession were seen in 50
(11,26%) organs. Totaly 269 cow lungs were investigated in Erzurum and parasiter lessions
were seen in 40 (14,86 %) organs. After 10% Formalin fixation, routine histopathology
process, preparing and microscophic examination of slides were undertaken in Pathology
Department of State Hospital in Ordu. For necessary sections spesific staining methods like
Periodic Acid Schiff (PAS), Masson’s Trichrome were used. The findings were evaluated by

statistical methods.

Results: In this resarch totaly 713 cow lungs were invesitgated and Echinococcosis
infection was seen in 90 (12,62%) lungs. There were no any different parasitic structure in the
examination of all lungs, like lung worms netiher bronch nor bronchiol liimen. As
macroscobicly the sizes of cyst structures of the Echinoccosis disaese were changing between

3 cm and 10 cm and located sometimes big foci sometimes miiltifocal.

Common histopathological findings of lungs infected with Echinococcosis was
intersitisiel pnomoni characteristise with BALT (Bronchiol Associtaed Lenfoid Tissue)
hyperplasia, mononiiclear cell infiltration with thickening wall of the alveoli. Eosinophyle
leucocytes, mononucleer cells, giant cells and a capsule formed by fibrose tissue around cyst

structures were seen.

Conclusion: In this study, existence of etiological parasites and the histopathological
findins of parasiter lessions seen in lungs of the cows slaughtered in Erzurum and Ordu

provinces, was determined.

Key Words: Cow, histopatholgy, lung.



1. GIRIS

Solunum sisteminin en onemli organi olan akcigerlerin temel fonksiyonu,
solunan havadaki O ile viicutta metabolik olaylar sonucu olusan CO?’ in alveollerde
yer degistirmesini saglamaktir. Solunum sisteminin bu temel fonksiyonu yaninda
karbondioksit atilimi ile asit-baz dengesini saglamak (respiratorik kompenzasyon), kan
depolamak, bazi biyoaktif maddeleri (kortikosteroid, seratonin, prostaglandin)
metabolize etmek, viicut sicakligi ve sivi dengesini diizenlemeye yardim etmek gibi
hayati gorevleri de bulunmaktadir.2

Sigirlarda tiir 6zelligi olarak interlobuler septal dokunun kalin olmasi ve
interalveoler kolleteral ventilasyonun ise ¢ok az olusu bir ¢ok bakteri, viriis, parazit ve
mantarin da dahil oldugu enfeksiy6z; metabolizma sonucu disar1 atilan ve ortamda
biriken zararli gazlar gibi nonenfeksiyoz etkenlere kars1 akcigerleri agik ve daha duyarl
hale getirmektedir.®# Ulkemizde besiciler tarafindan mera hayvancilig1 isletmeye yem
maliyeti girdisini azaltmak i¢in hala 6nemli dlgiide tercih edildigi bilinmektedir. Ancak
bu tercih, yetersiz 6nlem alinmadan meraya ¢ikarilan hayvanlarin paraziter hastaliklarin
tagiyicist konumunda olan bir¢ok vektdrle temas olunmasina sebep olmaktadir. Bu
nedenle sigirlarda paraziter etkenler diger organlarda farkli enfeksiyon olustururken,
akcigerlerde ise paraziter pnomoni tablosuyla 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir.>®

Ulkemizin degisik bolgelerinde oldugu gibi Ordu ve Erzurum yérelerinde de
akcigerde paraziter hastaliklarin prevelansina yonelik bircok calisma yapilmis olup®1°-
12ancak bu hastaliklarin histopatolojisine yonelik ayrmtili calismalarin az sayida oldugu
bilinmektedir. 314

Yapilan bu ¢aligma ile Erzurum ve Ordu bolgelerindeki mezbahalarda kesilen

sigirlarin akcigerlerinde gozlenebilen paraziter hastaliklarin hem epidemiyolojik hem de



histopatolojik bulgulari ayrintili olarak arastirllmis ve her iki bolgede yetistirilen
sigirlarin akcigerlerinde saptanan lezyonlar tanimlanmistir.

Bu arastirma sonucu, paraziter etkenlerin sebep oldugu hayvan hastaliklarina
yonelik, koruma ve miicadelede 6nemli bir kilavuz olarak smirli kalmayacak. Ayrica
saglikli akciger iiretimi ve tiiketimi yoniinden de iiretici ve tiiketiciye yol gostermekle

birlikte halk sagliginin korunmasina da katki saglanmis olacaktir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Akcigerler Hakkinda Genel Bilgi

2.1.1. Anatomisi

Pulmones (akcigerler), solunum sisteminin en Onemli organi olarak
bilinmektedir. Akcigerler temel olarak iki adet loptan olusmaktadir. Bunlar sag ve sol
akciger loblar1 olarak isimlendirilir. Bu iki lop, igerisinde 6nemli organlar1 kapsayan
mediastinum ve kalp ile birbirinden ayrilmistir. Akciger elastik hafif ve siingerimsi bir
yapt gostermektedir. Organin rengi hayvanin gen¢ ya da yash olmasi ve kapsadigi kan
miktaria gére pembeden kirmiziya kadar degisebilmektedir.*1>'® Akcigerlerin agirligi
ise, sigirlarda canli agirhgm %1°i kadar olup, sag akciger, sol akcigerden daha agirdir.
Dis yiizii parlak ser6z bir zarla kaplidir ve plora olarak isimlendirilir. Dis yiiziinde
parlak ve ince ¢izgilerin cesitli yonlerde birbirleri ile kesismesi ile olusan ve muntazam
olmayan béliimler bulunur. Bunlara lobuli pulmonis ad1 verilmektedir.1>®

Akcigerin bir tabani (basis pulmonis), bir tepesi (apex pulmonis), dort yiizi
(facies costalis, facies medialis, facies diaphragmatica ve facies interlobares) ve iki
kenar1 (margo dorsalis-obtusus, margo acutus) vardir.1® 7

Mediastinum ile kars1 tarafin akcigerinin ayni yiiziinden ayrilir. Diger taraftan bu
yiizlin sirt omurlarinin yan taraflarina temas eden parcasina pars vertebralis, diger
parcasina ise pars mediastinalis ad1 verilmektedir. Pars mediastinalis’te bazi organlarin
izleri bulunmaktadir. Bu izlerin en Onemlisi ve biiyiigii kalbe ait olan impresssio
cardiaca’dir. Impressio cardiaca’nin ilizerinden baglayarak geriye ve yukariya dogru
uzanan derin bir iz daha vardir. Sol tarafta daha belirgin olan bu ize ise impressio

aortica ad1 verilmektedir. Bu boliimiin hemen altinda bulunan uzunlamasina yer alan iz

ise impressio esophagea olarak bilinmektedir.!’



Facies diaphragmatica olarak bilinen boliim ayn1 zamanda basis pulmonistir. Bu
boliim akcigerin diafragmaya doniik olan yiiziidiir. Bir diger bdlim olan facies
interlobares akciger loplarinin loplar arasindaki yariga bakan yiizleridir. Akcigerin
facies mediastinalis’indeki incisura cardiaca’nin arka {ist kesiminde hilus pulmonis
bulunmaktadir. Bu boliime giren ve ¢ikan pek ¢ok anatomik olusum bulunmaktadir. Bu
olusumlar buronchus principalis, arteria pulmonalis, vena pulmonalis, arteria ve vena
bronchialis, lenf damarlari, bolge lenf diigiimleri, ve sinir aglaridir.*6’

Akcigerin damarlar1 dort adettir. Bunlar; truncus pulmonalis, vv. pulmonalis,
ramus bronchalis ve vv. bronchales’tir. Truncus pulmonalis’de kendi arasinda iki
bolime ayrilmaktadir. Bunlar: a. pulmonalis dextra ve a. pulmonalis sinistra’dir. Bu
damarlar kalbin sag karincigindaki oksijenden yoksun olan kami akcigere tasir.
A.pulmonalis’lerin biitiin ug¢ dallar1 saccus alveolaris ve alveol duvarlarinda son
bulmaktadir.'” Vv. pulmonales akcigerlerdeki oksijenle yiiklii kani kalbin sol
kulakcigina tasiyan damarlardir. Akciger dokusu i¢inde kilcal damarlar halinde baslar.
Daha hacimli damarlarin birbirine ac¢ilmasiyla esas damarlar acilir. Her bir akciger i¢in
sayist 4 ile 6 arasinda degisen, degisik captaki bu damarlar kalbin sol atrium’una
agilarak sonlanir.

Akcigerlerin lenf damarlart Inn. tracheobronchales dextri, sinistri, medii et
craniales’e, bir kism1 da Inn. mediastinales’e dokiilmektedirler. Sinirleri N. Vagus’tan
ve sempatik sinir ipliklerinin olusturdugu smir agindan (plexsus pulmonales)
gelmektedir. N. Vagus bronsglar1 daraltmakta, sempatik iplikler ise bronslari
genisletmektedir.?>

2.1.2. Histolojisi

Solunum sisteminin 6nemli yapilarindan olan trake, brons ve bronsiyoller

sirastyla dallandiktan sonra birka¢ tane terminal respiratorik bronsiyole bdliiniirler.



Terminal respiratorik brongiyoller alveolar kanallar1 olusturmak iizere dallanirlar.
Alveolar kanallar alveolar keselere agilirlar ve sonunda alveollerle birlesirler. Dis yiizii
kapillar ag1 ile ortiili yap1 alveollerdir. Trake ve bronslar hiyalin kikirdak halka
bulundururlar ve bu halkalar trake ve bronslari deformasyonlara kars1 korurlar. Caplari
kiiciilerek dallanan bronglarin yapisinda degisiklikler meydana gelir. Bronslardan farkl
olarak bronsiyol duvarlarinda hava yollarinin kollabe olmasmi onleyen kikirdak
halkalar bulunmaz. Bronsiyollerde kikirdak halkalarla birlikte bez yapisi da ortadan
kalkar. Kikirdak halkalar yerini bronsiyol duvarinda ince bag doku tabakasi ve
interalveolar septumlara birakir. Bronsiyollerde bu iki yap1 hava yolunu korur.
Bronsiyollerde kikirdak yap1 kayboldugundan mukoza kivrimhidir ve dolayisiyla lumen
yildiz sekilli bir yap1 olusturur.*

Trake ve bronslar ¢ok katli yassi epitel ile doseli olup silyumlu ve silyumsuz
miikdz hiicreler icerir.’*® Trake, brons ve bronsiyollerin lamina propriya ve
submukozalarinda lenfoid dokulardan BALT (bronchus — associated lymphoid tissue)
bulunur. Bu mukozalarin lamina propriyasinda diffiiz olarak yayilim gosteren lenfosit
ve plazmositler vardir. BALT’ ta B ve T lenfositler bulunur ve B lenfositler daha baskin
olup, bunlar IgA, G, M ve E pozitiftir. Serumdaki IgA’ nin baslica kaynagint BALT ve
GALT’taki IgA hiicreleri olusturmaktadir,3#1°

Alveol parankimi yapisal ve fonksiyonel bir {inite olan asinuslardan meydana
gelmektedir. Akcigerin gaz degisim {initesi olan asinuslar terminal bronsiyoller
tarafindan desteklenmektedir. Bir asinus respiratorik bronsiyollerin biitiin kollar1 ile
alveol duktuslarini, alveol keselerini, alveolleri ve bir terminal bronsiyoliin
vaskiilarizasyonu ile ilgili kan damarlarim kapsamaktadir. Sigir, at ve koyunlarda
bagdoku septumlar1 ile cevrilmis olan asinuslar, primer lobiiliis denilen gruplar

olustururlar ve bunlar makroskobik olarak goriilebilirler.!® Alveol parankiminin énemli



hiicrelerini pndmonosit (tip I) ve pnomosit (tip II) alveol epitel hiicreleri, alveol kapillar
endotel hiicreleri, intersitisyel hiicreler ile fibroblastlar meydana getirmektedir. 28
Alveol ylizeyinin yaklasik % 93’ iinii doseyen tip I alveol epitel hiicreleri yass1 epitel
hiicrelerinden olusur. Zedelenmeye ¢ok duyarli olan bu hiicreler zedelenmeleri halinde
alveol bazal membranindan hizla limene dokiiliirler. Tip I pnémonositler fagositoz
yapma yetenegine sahiptirler. Bunlar zararli etkilere karsi oldukc¢a duyarli olmakla
birlikte rejenerasyon kabiliyetleri yoktur. Disaridan herhangi bir zararli etkiyle
karsilaktiklar1 zaman bu hiicerlerde yuvarlaklasma, dokiilme ve sonrasinda mukosiliar
sistem ile disar1 atilma goriiliir. Alveoller arasindaki iliskiyi, ventilasyonu bu Tip |
epitel hiicreleri arasindaki Kohn delikleri saglanmaktadir.®

Pnomosit (tip II) alveol epitel hiicreleri kiibik sekillidir ve interalveoler
septumlar1 doserler. Sitoplazmalarinda karakteristik ozmiyofilik lamellar inkliizyon
bulunduran bu hiicrelerin birincil goérevleri pulmoner surfaktan sentezlemek ve
yikimlanmis alveol tip I hiicrelerinin yerini alarak tam rejenerasyonla tip I’ e
doniismektir.*18

Pnomositler kok hiicre gorevide yaparak pnomonosit hiicreleri yikimlanacak
olursa pnomositler prolifere olurlar ve go¢ ederek bazal membran iizerinde
pndmonositlerin yerini alirlar. 28

Akcigerin  makrofajlarini; alveol makrofajlari, intersitisyel —makrofajlar,
pulmoner intravaskiiler makrofajlar ile dentritik hiicreler olusturmaktadir. Fizyolojik
kosullarda alveol makrofajlar1 kan monositlerinden gelisir, daha sonra intersitisyel
boslukta olgunlastiktan sonra akcigere goc ederler. Yangisal olaylarda ise direkt olarak
kan monositlerinden alveollere gegerek alveol makrofajlarini olustururlar. Pulmoner

intravaskiiler makrofajlarin yeri alveoler kapillar damarlardir ve bunlar akcigerde

mononiiklear fagositlerdir.?



2.1.3. Fizyolojisi

Canli viicudunda meydana gelen biitiin enerji genel anlamda karbon ihtiva eden
kompleks molekiillerin oksidasyonundan meydana gelir ve son f{irlin olarak da
karbondioksit aciga ¢ikar. Bu nedenle oksidasyonu saglayacak olan oksijenin devamli
olarak disaridan canli viicuduna alinmasi ve meydana gelen karbondioksitin viicuttan
devamli olarak atilmas1 gerekir ve bu gérev kan dolagimia verilmistir.>* Organizmada
dolasan ve Kkirlenen kan kalbin sag kulak¢igina ve buradan da sag karincigina
geemektedir. Sag karinciktan ¢ikan akciger atardamarlari, akcigerlere giderek kilcal
damarlara ayrilmaktadir. Alveollerde kandaki CO; atilarak oksijen alinir ve temizlenmis
olan kan, sayilar1 5-8 arasinda degisen akciger toplardamarlari ile kan kalbin sol
kulak¢igina geri gelir. Bu duruma gore akciger atardamarlart iginde vendz kan, sol
kulak¢iga dokiilen akciger toplardamarlar1 icinde ise arteriyel kan bulunmaktadir.’
Solunumun biyolojik olarak iki farkli anlami vardir. Birincisi, oksijenin inspirasyon
havasiyla viicut icine alinmasi ve karbondioksitin ekspirasyon havasiyla viicuttan
disariya atilmasi yani hiicre ile ¢evresi arasindaki gaz alis verisidir ki buna soluk alis
verisi ya da pulmoner ventilasyon (akciger havalanmasi) denir. Ikincisi, viicut
hiicrelerinin, besin olarak alinan organik molekiillerdeki kimyasal bag enerjisini,
metabolizma olaylarinda kullanilan enerji (ATP) sekline doniistiirmesidir.>3*

2.2. Sigirlarda Paraziter Akciger Hastaliklar:

Akciger paraziter gogler agisindan bir kavsak gorevi gormektedir. Birgok parazit
akciger gocii sirasinda konakgr parazit iliskisine bagli olarak ¢esitli yikimlara neden
olmaktadir. Gegici parazitlerin olusturdugu lezyonlar cogu zaman Onemsiz olmakla
birlikte kisa siirede iyilesmektedirler. Diger taraftan bazi istisnalar da s6z konusudur.

Siddetli ve olasilikla oldiirticti akciger lezyonlari, gé¢ eden parazitler ¢ok sayida ve



bliyiilk boyutta oldugunda ya da oOzellikle konak¢i asir1 duyarlilik reaksiyonu
gosterdiginde gelismektedir. Asir1 duyarlilik dogal konak¢inin daha once parazitlerle
karsilasmis olmasi durumunda ya da dogal olmayan konakcida enfeksiyon seklinde
gozlemlenir.>* Ascaris suum c¢ok fazla sayida akciger gocii gegirirse, dogal konakeilar:
olmasma ragmen domuz yavrularini dahi oldiirebilmektedir. Sigirlar bu parazit igin
dogal konak¢1 degildir ancak bazen sapik parazit olarak rastlanabilmekte ve Ascaris
suum bu hayvanlarda da dliime neden olabilmektedir.>* Lezyon ¢ok sayida larvalarla
birlikte akut karakterli diffiiz yayilima neden olan eozinofilik hiicreli bir intersitisyel
pnomonidir. Fasciola gigantica ve Fasciola hepatica gibi trematodlar raslantisal olarak
karacigerden akcigere gecebilmektedir.’* Bunlar biiyiik parazitler olduklarinda az
sayida olsalar bile akcigerde yogun Kavitasyolar olusturabilmektedirler. Diger sartlarda
parazitler tarafindan olusturulan lezyonlar fazla klinik 6nemleri olmamasma karsin
ayirici tanida yararli olabilmektedir.

Akciger parazitlerinin tiirleri akcigerin parankim dokusunda, birgogu bronslarda,
pek az1 ise akciger damarlarinda yasar ve konake1 igin 6zeldir. Bu parazitlerin baginda
Metastrongylidea familyasina dahil olanlar gelmektedir.?*

2.2.1. Dictiyocaulus viviparus

Dictyocaulus viviparus sigirlarin akciger parazitidir. Uzunluklar1 3,5-7 cm
boyunda olan parazitler brons ve bronscuklarda yasar. U¢ yasindan kiigiik en ¢ok 6
aylik ile 1,5 yas arasindaki sigirlarda mays ile eyliil aylar1 arasinda ortaya ¢ikmaktadir.*

Dictyocaulus viviparus 'un hayat siklusu direktir. Erigskinler trake ve bronglarda
yasarlar. Yumurtalar oksiiriikle farenkse gelir, yutulur ve diski ile disar1 atilir. Larvalar
diskida 5 giin veya daha uzun siirede enfektif hale gelir ve otlara go¢ eder. Larva
hayvanlar tarafindan otla birlikte alindiginda bagirsaklara ulasarak bagirsak duvarini

deler ve mezenterik lenf yumrularna kadar ilerler. Bu kisimda 4. derece larva haline



gelerek lenf veya kan yolu ile akcigerlere kadar ulasir. Parazitler akcigerlerin kaudal
lobunun ventral kisimlarindaki pulmoner kapillar damarlarda yerlesir. Larvalar agizdan
alindiktan bir hafta sonra alveollere ulasir ve giinler sonra 5. donem larva haline gelir.
Eriskin parazit, larvanin agizdan alinmasindan 21-28 giin sonra meydana gelir.* Eriskin
parazitler ii¢ aya kadar yumurtlamaya devam eder, ancak bu siire alt1 aya kadar
uzayabilir. Kontamine merada ilk kez otlayan sigir enfeksiyona karsi ¢ok duyarlidir. Bu
yiizden enfeksiyonun endemik oldugu bodlgelerde bir yasindan kiiciik hayvanlarda
siddetli lezyonlarla karakterize klinik hastalik tablosu goézlenir. Larvalar go¢ sirasinda
gectigi dokularda hafif bir reaksiyon olusturur, ancak 6nemli lezyonlar akcigerlerde
gozlenir. Akciger dokularinda lezyonlar prepatent devre ve patent devrede gelisir.
Akciger parazitlerinin ilk gelisim donemleri tiim akcigerlerde olabilmesine karsin
cogunlukla dorsokaudal ve ventrokaudal bolgelerde goriiliir. Eriskin parazitler kaudal
loblarin dorsokaudal bronglarinda bol miktardadir ve hafif enfeksiyonlarda sadece bu
bolgede bulunmaktadir.

Sigirlarda D. viviparus 'un neden oldugu lezyonlarin iki énemli 6zelligi vardir.
Dolayisiyla sigirlarda iki tiir parazit alveoler intersitisyel pndmoni ile karakterize
solunum sistemi hastaligina yol agmaktadir. Birincisi akcigerde son derece siddetli
yikimla birlikte akcigerlerde 6dem ve intersitisyel amfizemdir. Oldiiriicii olaylarda
intersitisyel amfizem en belirgin maroskobik bulgu olabilir. Ikinci 6zellik yash
hayvanlarin akcigerlerinde yayilmis 2-4 mm c¢apinda lenfositik nodiillerin varligidir. Bu
nodiiller homojen gri ya da yesilimsi renktedir. 2

Paraziter bronsitis ve pnomoni olaylar1 bol yagis alan veya sulama yapilan
alanlarda goriilmektedir. Siit i¢in yetistirilen buzagilar enfekte meraya ¢iktiklar1 zaman
hastalanirlar. Hastalik endemik olmayan alanlardan endemik alanlara getirilen

eriskinlerde de goriilmektedir. Paraziter pnomoni et yonlii beslenen sigirlarda meraya



¢ikarilmadiklar siirece veya nemli ve 1lik hava sartlarinda bulundurulmadik¢a nadiren
ortaya ¢ikmaktadir. Reenfeksiyon agir kontamine meralara ¢ikarilan ve daha 6nce
hastalig1 gec¢irmis olan sigirlarda gozlenmektedir. Hastaligin her iki seklide siiriiler ile
ilgili problemlerdir. Parazitler; buzagilarda kis1 hastalik olusturmadan gegirip, yazin
hastaliga neden olmaktadir.>6:202

2.2.2. Cysticercosis

Bu parazit 6zellikle karnivorlarin ve insanlarin bagirsaklarinda yasayan cesitli
sestodlarin larval formlaridir. Ruminantlarda degisik organlarda lokalize olarak
hastaliklara veya ekonomik kayiplara sebep olmaktadir. 342022

Koyun, ke¢i ve sigirlardaki Cysticercosis 'ler asagida ki gibi siralanabilmektedir.

e Cysticercus bovis

e Cysticercus tenuicollis

e Cysticercus ovis

e Echinococcus cysticus ve multicysticus( cyst hydatique)

2.2.2.1. Cysticercus bovis: Insanlarin bagirsaklarinda yasayan Taenia
saginata’nin sigirlarda bulunan larva formudur. Sigirlarin dil, massater, 6zefagus,
diyafram, iskelet kaslar1 ve kalp kas1 gibi hareketli kaslarina yerlesmektedir.*2%2

Bu parazitle ilgili olarak sigirlarda her hangi bir semptom goriilmemekte veya
sistiserk keselerin bulundugu kasin durumuna gore ¢igneme ve yutma giicliikleri,
halsizlik gibi klinik septomlar gdzlenebilirken, yanak kaslarinda ve dilde sert kivaml
kiiciik kabartilara rastlanabilmektedir.3#

2.2.2.2. Cysticercus tenuicollis: Kopeklerin ince bagirsaginda yasayan Teania
hydatigena’nin larval formu seklindedir. Bu sistiserkler koyun, kegi, sigir gibi

hayvanlarin i¢ organlarinda bir sapla yapismis icleri saydam sivi ile dolu su kesesi

seklindedir.3*
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2.2.2.3. Echinococcus cysticus ve multicysticus (Cyst Hydatique): Biitiin
diinyada yaygin olarak goriilmekte olan bu parazit et yiyenlerin ve 6zellikle kopeklerin
ince bagirsaklarinda bulunan ve larva formunda olan Kist hidatik ayrica sigir, kegi ve
insanlarda yaygin bir sekilde goriilmektedir. Koyunlarda genel olarak subklinik
seyretmektedir. Bu larva formlarinin insan ve diger evcil memeli hayvanlarda
olusturdugu hastaliga hidatidoz adi verilmektedir.2*89%12

Kistin patojenitesi yerlestigi organa ve lezyonun durumuna gore degigsmektedir.
Semptomlar ya hi¢ fark edilemez ya da parazit keselerinin bulundugu organa ait atipik
semptomlar dikkat ¢ekmektedir. Akcigerlerde bulunan kistler solunum gii¢liigiine,
karacigerdekiler sindirim bozukluguna, karaciger biiylimesine ve Kkaraciger
fonksiyonlarinda birtakim aksakliklara yol agabilmektedir. Dolayisiyla hangi organa
yerlesirse o organda fonksiyonel bozukluklara neden olmaktadir.>* Bu paraziter
hastaligin tedavisi yoktur. Korunmak i¢in tiim kopeklerin tenyalara karsi periyodik
olarak ilaglanmasi, basibos kopeklerin kontrol altina alinmasi, sakatatlarin gomiilmesi
veya kaynatildiktan sonra kdpeklere yedirilmesi gerekmektedir,2%89.23

Hidatik kist hastaligi (hidatidoz ya da ekinokokkoz) tarim ve hayvancilikla
ugrasan, cevre sagligt ve koruyucu hekimlik Onlemlerinin yetersiz kaldigi tiim
toplumlarda goriilen dnemli bir paraziter hastaliktir.?2224 Kopek, kurt, cakal gibi
karnivorlarin ince bagirsaklarinda yasayan bu parazit koyun, kegi, sigir, manda at ve
insan gibi pek ¢ok canliy1 arakonak olarak kullanmaktadir. Arakonak tarafindan agizdan
alman yumurtalardan serbest kalan onkosfer, karaciger, akciger ve kalp gibi pek cok
organda parazitin larva formu olan kist hidatik’i olusturmaktadir. Kist hidatik hastalig
karacigerde iki degisik parazit tarafindan olusabilir:>*8°

e Echinococcus granulosus

e Echinococcus alveolaris
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Bunlardan Echinococcus granulosus daha sik hastalik etkenidir.®®

Hidatik kist germinal epitelyum ile doseli unilokiiler ya da multilokiiler bir
Kistdir ve disin1 kutikula Orter. Germinal epiteliumdan invagine skoleksler gelisir.
Skoleksler kist icinde serbest olabildigi gibi protoskoleks topluluklar1 seklinde iireme
kapstilleri i¢inde de bulunur. Kist sivisi i¢indeki skolekslere ve lireme kapsiillerine
“hidatik kumu” adi1 da verilir. Ayrica, internal ya da kist duvariin yirtilmasia baglh
olarak sekillenen eksternal kiz keseleri vardir, bunlarin ¢evresinde kutikula ve germinal
epitelium bulunur. Alveolar hidatik Kkist eksternal tomurcuklanma ile prolife
olmaktadir.®>%

Hidatik Kistin Yapis1; Uc tabakadan olusur. Bunlar; Perikist (adventisya):
Parazite ait degildir. Konak kist etrafinda olusturdugu fibréz kapsiildiir. Ekzokist
(Kutikula, laminer membran) kistin dis tabakasidir, 1 mm kalinhiginda ve selektif
gecirgenligi vardir. Endokist (germinal membran, ¢imlenme zari) tomurcuklanarak
icerisinde protoskoleksler bulunan kiz vezikiilleri vardir.>®

Kist I¢erigi: Berrak siv1 ile doludur. Yogunlugu 1007-1015 arasinda olup
pH’ s1 7.2-7.4 kadardir. Sterildir, antijenik 6zelligi vardir. Kiz vezikiillerin agilmasi ile
protoskoleksler kistin dibinde bulunur.3#

Kistin Ozellikleri: En sik yerlesim yeri karacigerde %60-70,%411:21.25
akciger % 20-25, bobrekler, kalp, kemik % 10, dur. Genellikle % 85-90 oranda tek

organ tutulumu ve % 70’ inde tek kist halinde goriiliirler.®%!

2.2.2.3.1. Echinococcus spp. :
Karnivorlarin ince bagirsaklarinda bulunur. Larval donemi olan hidatik kist’ler
¢ok sayida arakonakgida gelisir. Echinococcus granulosus’ un iki énemli susu vardir.

Echinococcus granulosus’ un son konakgisi kdpekler ve birgok yabani kanide,
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arakonake¢ist evcil ruminantlar, domuz ve yabani ruminantlardir; at ve esekler
direnglidir. Ekinokokkoziste en yaygin gelisim sekli koyun-kopek siklusudur. Son
konakg¢ida olgun sestodun gelisimi igin prepatent stire 40-50 giindiir. Sestod yaklasik 6
mm uzunlugunda olup, viicudunda bir skoleks ve 3 ya da 4 halka bulunur.23%! Son
halka sestodun tiim uzunlugunun yarisindan daha fazla bir kismini olusturur. Olgun
sestod tarafindan giinde bir tane gebe halka disar1 atilir. Yumurtalarda bulunan
onkosferler dis ¢evre kosullarina olduk¢a dayanikli olup toprakta 2 yil kadar
canliliklarin1 korur. Arakonakgilar tarafindan sindirim yoluyla alinan onkosferler ince
bagirsakta subepiteliyal kapillarlara ya da lakteallere girer. Daha sonra kan yoluyla
karacigere ya da lenf yoluyla akcigerlere ulagirlar.? Ancak, zaman zaman genel dolasima
giren onkosferler karaciger ve akciger diginda diger organ ve dokulara gitmektedir.
Koyunlarda hidatik kist’lerin %70’1 akcigerlerde, %25°1 karacigerde, sigir ve atlarda ise
%090°1 karacigerde gelisir. Evcil hayvanlarda daha az olarak beyin, kalp, kemik iligi ve
subkutan dokularda da kist gelisimi gériilmektedir. Enfekte organlarda tek bir Kiste ya
da ¢ok sayida kiste rastlanabilir. &°

Evcil hayvanlarda akciger ve karacigerdeki kistlerle ilgili klinik hastalik
tablosuna rastlanmaz, ancak kalp, beyin, bobrek ve pankreas ya da kemik iliginde
gelisen kistlerle ilgili klinik bulgular ortaya ¢ikabilir. Hidatik kist’lerin geligsimi yavas
olur ve olgunlagsma 6-12 ayda tamamlanir. Kistler genellikle yuvarlak olup icleri sivi ile
doludur. Evcil hayvanlarda karaciger ve akcigerde kistler genellikle 5-10 cm capindadir.
Abdominal bosluk gibi sinirsiz biiyiimenin kolay oldugu kimi yerlesim yerlerinde 2°
kistler ¢ok biiyiik olabilir ve litrelerce sivi kapsar. Evcil hayvanlarda hidatik kist’ lerin
cogu unilokiilerdir. Mikroskobik olarak, olgunlasmamis hidatik kist’ lerin ¢evresinde
mononiiklear hiicreleri, dev hiicreleri ve eozinofil 16kositlerinde yer aldig1 ¢evresinden

fibroz kapsiille sarili yangisal hiicre infiltrasyonu sekillenir.2*3 Fibroz kapsiiliin i¢
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kismi nispeten hiicreden yoksun olup olgun kollagen bag dokudan olusur. Bu dokunun
hemen altinda hidatik kist duvarmin hiicreden yoksun lamellar hyalin dis tabakas1 yer
alir. Bu tabaka polisakarid-protein kompleksi yapisinda olup PAS (Periodic-acid Schiff)
pozitiftir. Kist ince sinsityal germinal tabaka ile doseli olup bu kisimdan iireme
kapsiilleri gelisir. Eger kist ruptura ugrarsa protoskoleks’ler ¢evre dokuya dagilir ve
sekonder kistler sekillenir. Hidatik kist’ler dejenere olabilir. I¢ yapilar kollabe olur ve
kitle kazeifikasyona ugrayarak kireclenebilir.>*

Ekinokoklarm dort farkl tiirii vardir. >* En sik goriilenleri kistik ekinokokkoza
neden olan Echinococcus granulosus ile alveoler ekinokokkoza neden olan

8 Diger iki tipi olan Echinococcus vogeli ve

Echinococcus  multilocularis’ tir.
Echinococcus oligarthrus polikistik ekinokokkoza neden olmakla birlikte, insanlarda
nadiren hastaliga yol acar. En yaygin olan1 E. granulosus’ tur. Akciger hidatik kisti E.
granulosus’un larva formlarinin (metasestod) neden oldugu zoonotik bir
enfeksiyondur.® E. granulosus’un degisik cografi bolgelerde morfolojisi ve biyolojisi de
degisiklikler gostermektedir. Genetik yapilar1 ve biyolojik 6l¢iitlerine gore 6 farkli E.
granulosus’un tiplemesi yapilmistir (koyun, sigir, at, deve, domuz ve geyik tipleri).
Insanlar1 en sik enfekte eden ve iilkemizde de en sik goriilen koyun tipi E.
granulosus’dur.

Koyun tipi E. granulosus’un yalnizca intestinal parazitoza neden oldugu, organ
hastaligina yol agmadig1 son (kesin) konagi, genellikle kdpek olmak {izere, kurt, ¢akal,
sirtlan gibi etcil memeliler; organ hastaligina neden oldugu ara konagi ise, koyun, kegi,
s1ir gibi otgul memeliler ve insanlardir. Kedilerde gelistigi gdsterilmemistir. Insana

bulasma siklikla enfekte kopeklerden olmaktadir. Enfekte kopeklerin antislerinde,

killarinda ve yattigi yerlerde ¢ok sayida yumurta bulunur ve insana fekal-oral
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kontaminasyonla kolayca bulasabilir. Ayrica kirlenmis gida ve su yoluyla bu yumurtalar
alindiginda enfeksiyon olusabilir.8%12

Sindirim yoluyla aliman yumurtadan ince bagirsakta embriyon ¢ikar ve
cengelleriyle barsak duvarina oradan kan damarlarina girerek karacigere ulasir. Bu
nedenle en sik yerlesim yeri karacigerdir (%60-70). Karacigeri asan embriyolar
akcigerlere (%20-25) gecer, ardindan sistemik dolagima katilarak kemik dahil tiim
organ ve dokulara yerlesebilir (%10). Yerlestigi organda hidatik kist olusturur.
Cocuklarda en sik yerlesim yeri akcigerdir. Akcigerde siklikla sagda ve alt loplarda
yerlesir. Akcigere ulagsma hematojen, lenfatik, transdiyafragmatik ve nadiren
inhalasyonla olabilir. Ulkemizde her bélgede goriilmesine ragmen en sik Dogu
Anadolu, Giineydogu Anadolu ve I¢ Anadolu bélgelerinde olgulara rastlanmistir.
Prevalans konusunda kesin veriler olmamakla birlikte 100 000’de 50, insidansin ise 100
000 de 2-6 civarinda oldugu tahmin edilmektedir 891220

Hidatidozla miicadelede en Onemli nokta parazitin yasam dongiisiiniin
kirllmasidir. Bu da ancak E.granulosus’un baslica son konagi olan ve insanlarla ¢ok sik

bir arada bulunan k&peklerin kontrol altina alinmasi ile miimkiindiir.61011:20. 22
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3. MATERYAL ve METOT

Bu calismada; 713 adet sigir akcigeri incelendi. Bu amagla, Ordu Belediyesi ile
Erzurum Et Kombinasinda rutin sigir kesimleri takip edildi. Kesim sonrasi akcigerler
once dis baki olarak sonrada brons ve brongiyollerin liimenleri agilarak paraziter
etkenler yoniinden muayene edildi. Gerekli goriilen olgularda organlarin makroskobik
resimleri ¢ekildi. Paraziter lezyonlara rastlanilan hastalikli akcigerlerden histopatolojik
inceleme igin O6rnekler alindi. Alinan lezyonlu akciger ornekleri %10’ luk tamponlu
formaldehit soliisyonu igeren cam kavanozlarda muhafaza edilerek, 50 adedi Ordu
Devlet Hastanesi Patoloji Laboratuvarina, 40 adedi Ordu Egitim Arastirma Hastanesi
Patoloji Laboratuvarina getirildi. Rutin histopatolojik takip dehidrasyon, seffaflandirma
ve parafinizasyon islemleri otomatik takip cihazinda (Thermo-Shandon) yapildiktan
sonra parafin bloklar hazirlandi. Parafin bloklardan Leica Rtm 2025 marka mikrotomda
5 mikron (um) kalinhiginda kesitler lamlara alinarak rutin Hemotoxilen-Eosin boyama
yontemi ile boyand1.?® Ayrica drneklere ve gerekli goriilen olgulara ait yedek kesitler ise
Masson’s Trichrome (MTC) ve Periodic-acid Schiff (PAS) boyalariyla boyandi.
Hazirlanan preparatlar 151k mikroskobu ile incelendi ve 6nemli mikroskobik bulgu
gosterenlerden resimler ¢ekildi (Olympus Dp72).

Alinan akcigerlerin sayilari ve hayvanlarin cinsiyetlerine ait veriler Tablo 3.1.’de

sunulmustur.
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Tablo 3.1. Kesilen hayvanlarin cinsiyetleri ve alinan numune sayilari

Yili  Alman yer Kesilen  Incelenen organ Makroskobik %
hayvan olarak kist goriilen  oran
sayis1 (Erkek+Disi) numune sayist
(Erkek +Disi)
2013  Ordu Belediyesi 444 (13+37) 50 11.26
Et
Kombinasi
2013  Erzurum 269 (9+ 31) 40 14.86
Belediyesi Et
Kombinasi
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4. BULGULAR

4.1. Makroskobik Bulgular:

Calisma kapsaminda Ordu Belediyesi Et Kombinasinda kesimi yapilan 444 adet
ve Erzurun Et Kombinasinda 269 adet sigir akcigeri hem dis bakida hem i¢ bakida
brons, bronsiyol liimenleri agildiktan sonra makroskobik olarak muayene edildi. Ordu
yoresindeki sigirlarin 248 ini erkek, 196’ smi ise disi hayvan olusturdu. Erzurum
yoresindeki sigirlarin 164’tnii erkek, 105’ini ise disi hayvanlar olusturdu. Ancak bunlar
icerisinde lezyonlu akcigerlerin 22’ sinin erkek, 68’ inin ise disi hayvanlara ait oldugu
tespit edildi ve bunlardan histopatolojik incelemeler icin &rnekler alindi. Incelenen bu
akcigerlerin tamaminda makroskobik hidatik kist lezyonlar1 gézlendi.

Hidatik kistin disilerdeki goriilme oran1 % 75.55; erkeklerde goriilme oram ise
% 24.44 olarak belirlendi.

Makroskobik incelemede akcigerlerin yiizeyinde 3-10 cm arasinda degisen
biiyiikliiklerde, yumusak kivamli, ici sivi dolu, etrafindan bir kapsiille sinirlandirilmis
Kistik yapilar gozlendi. (Sekil 4.1-2).

Olgularin bazilarinda Kistlerin ¢ogunlukla akcigerlerin kaudal loplarinda
yerlesim gosterdigi dikkati ¢ekti. Ancak bazi olgularda ise akcigerlerin tiim loblarinda
fokal odaklar olarak yerlesim gostermekteydi. Yapilan kesitlerde bu kistlerin i¢lerinden
seffaf beyazimsi yer yer de sarimtrak renkte partikiiller igeren bir sivinin sizdigi
gbzlendi.

Bu Kkistlerin ¢evresindeki bolgelerde ise yer yer atelaktatik yer yerde
amfizematik sahalar eslik etmekteydi. Bu akcigerlerde yer yer interseptal dokularinda

belirgin oldugu dikkati ¢ekti.
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Sekil. 4.1. Akciger sol lopta ekinokok kisti (ok).

Sekil 4.2. Akciger kranial lopta kist olusumu. (Ok)
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4.2. Mikroskobik Bulgular:

Mikroskobik incelemede olgularin tamaminda parazite ait Kist yapis1 gozlendi.
Tim kistler hyalindz kutikiiler membrandan olusan pembe renkli bir dis laminar tabaka
ve bir i¢ germinal tabakadan olusmaktaydi. Bu Kist duvarlarinin ¢evresinde nekrotik
materyal, notrofil ve eozinofil 16kosit infiltrasyonlariyla birlikte etkene yonelmis
yabanci cisim dev hiicreleri, ¢ogunlugunu epiteloid histiyosit, histiyosit ve lenfosit
hiicre infiltrasyonun olusturdugu bir yangisal reaksiyon gozlendi. Tiim bu yapilarin
etrafindan fibrosit ve fibroblastlardan olusan fibroz bir kapsiille ¢evrelendigi dikkati
cekti (Sekil 4.3-7). Baz1 olgularda yer yer kalsifiye sahalara rastlanirken, bazilarinda ise
yabanci cisim dev hiicrelerinin sitoplazmasinda fagosite edilmeye caligilan parazite ait
materyal gézlendi.

Parazitin laminar tabakalarini ortaya koymak i¢in uygulanan PAS (Period-Acid-
Schiff) boyamasinda ise pozitif sonu¢ alinarak laminar tabaka pembe rekte gozlendi.
(Sekil. 4.8). Yapilan Masson’s Trichrome boyamasiyla da prolifere bag doku hiicreleri
gosterildi. (Sekil. 4.9-10)

Bu bulgulara ek olarak peribronsiyoler lenfoid dokuda hiperplazi ve interlobuler
septal dokuda kalinlagsma go6zlendi (Sekil. 4.9-10). Granulomat6z odaklarin disinda bazi
bronsiyol ve bronsiyolerlerde dejeneratif ve nekrotik degisiklikler fark edildi. Ayrica
brons ve bronsiyollerde epiteliyal hiperplazinin (Sekil. 4.11-12). yam sira yer yer
hiyalin memban olusumlar1 da dikkati ¢ekti.

Literatiirde akcigerde nadirde olsa gozlendigi belitilen F. hepatica, F. gigantica

ve Ascaris suum parazitlerine ait yumurta ve larvalarina bu ¢alismada rastlanilmadi.
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Sekil. 4.4. Graniilomat6z odak. Akciger. H-E. Bar: 50 pm
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Sekil. 4.6. Yabanci cisim dev hiicreleri (0k). H-E. Bar: 100 um
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Sekil. 4.8. Parazite ait, laminar ve germinal tabaka (ok). PAS pozitif. Bar: 200 pm
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s Trichrome. Bar: 50 um

I. 4.9. Fibroz kapsiil olusumu (ok). Masson’

Se

Sekil. 4.10. Fibroz kapsiil olusumu.(ok). Masson’s Trichrome. Bar: 100 um
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Sekil. 4.11. Peribronsiyoler lenfoid dokuda hiperlazi. Akciger. (ok). Bar:100 um

Sekil. 4.12. Peribronsiyoler lenfoid dokuda hiperlazi. Akciger. (ok). Bar:100 um
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5. TARTISMA

Sigir akcigerlerinde goriilen paraziter hastaliklar iizerine Diinya’da ve
Tirkiye’de ¢ok sayida arastirmaci tarafindan c¢alismalar yapilmis olup bunlarin
cogunlugunu hastaliklarin prevalansina ve/veya korunmasma yonelik c¢alismalar
olusturmaktadir.?%?3?* Bu paraziter enfeksiyonlar Diinya’da oldugu gibi iilkemizde de
hayvanlarda ciddi verim kayiplarina neden olmaktadir.?"?

Saglik Bakanligi verilerine gore 1991 yilinda insanlarda tedavi maliyetinin
yaklasik 4. 000.000 dolar1, 1994 yilinda ruminantlarda tedavi masrafinin yaklasik 50
milyar1 buldugu bildirilmistir.?® Paraziter hastaliklardan bazilar1 ise hem insan hem de
hayvan sagligini tehdit eden Onemli zoonoz hastaliklara neden olmaktadir. Bu
nedenlede bu enfeksiyonlar gerek insan gerekse de hayvanlarda yiiksek tedavi
masraflar1 agisindan ele alindiginda oldukga ciddi ekonomik kayiplara sebebiyet
vermektedir, 24620

Sigirlarda verim kaybiyla seyreden hastaliklar arasinda, pndmoni olgularinin
oldukca yaygin ve biiyiik paya sahip oldugu ve bu bilgiler 1siginda son yapilan
etiyolojik caligmalar paraziter pnomonilerin, pnomoni kompleks hastaliklar i¢erisinde
hala 6nemli bir etiyolojik sebep oldugu bir ¢ok calismada ortaya konmustur, 82024

Ordu ve Erzurum ydrelerinde yapilan bu ¢alismada mezbahada kesimi yapilmig
sigirlarin akcigerleri paraziter enfeksiyonlar agisindan patomorfolojik olarak incelenmis
ve gerekli goriilen organlarin histopatolojik bulgulart ayrintili olarak incelenmistir.

Diinya’da sigirlar iizerinde yapilan seroprevalans (Elisa) g¢alismalarinda D.
viviparus enfeksiyonuna Hollanda’da % 48.6 pozitiflik tespit edilmistir.® irlanda’da
yapilan bir c¢alismada D. Viviparus yine serumda % 62.8 oraninda oldugu
bildirilmistir.3! Daha diisiik oranda baz1 calismalar da ise Isvegte %9 , Belgika’da %17,

Almanya’da %19.6 olarak rapor edilmstir,3*34
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Ulkemizde ise evcil hayvanlarda onemli ekonomik kayiplara ve saglik
problemlerine neden olan sigirlarin solunum sisteminde basta bakteriyel ve viral
etkenler olmak tizere, sigirlarin patojenik akciger nematodu olan D. viviparus ile ilgili
cesitli calismalar yapilmistir. Celep ve Ark. *° Samsun yoresi sigirlarinda yapmis
olduklar1 calismada D. viviparus prevalansim % 0.7; Umur ve ark.*® Kars yoresi
sigirlarinda yapmis olduklari ¢alismada D. viviparus prevalansint % 2 saptamiglardir.
Yildiz K3 yapmis oldugu bir ¢alismada D. viviparus orammni% 0.3-2 araliginda
bulmustur. Bu ¢alismada yapilan makroskobik ve histopatolojik incelemeler sonucunda
D. viviparus etklenlerine rastlanilmamustir.

Eriskin yasa ulasmis olan karnivorlarin ince bagirsaklarinda bulunan
Echinococcus spp.’nin larval donemi olan hidatik kistler, insan da dahil olmak iizere
evcil ve yabani ruminantlarin olusturdugu arakonakgilarin basta karaciger ve akcigerleri
olmak {izere diger organlarinda da gelistigi bilinmektedir. Yapilan yayinlarda bu
hastaligin diger yabani ruminant tiirlerinde olmak iizere®® insanlarda da oldukca yaygin?
olarak goriildiigii dikkati cekmistir. Kistik ekinokokkozis Diinya’nin ¢ogu cografik
bolgelerinde en o6nemli helminto-zoonoz enfeksiyonlarin baginda gelmektedir.
Insanlarda olusan kistik ekinokokkozis enfeksiyonunun Afrika, Avustralya ve Giiney
Amerika’nin bazi bélgelerinde daha yaygm oldugu belirtilmistir.?’ Hayvan ve halk
saglhig goz oniinde bulunduruldugunda ¢ok biiyiik 6nem arz eden hidatik kist hastalig
gerek Diinya’ da???* gerekse iilkemizde>’1%!2 oldukca yaygm olarak goriilmektedir.
Diinya genelinde Japonya’da %1.8, Bulgaristan’da %5.1, Yunanistan’da % 1, Italya’da
% 0.2, Romanya’da %26.1, Brezilya’da %12-16, Sili %23.9, oldugu gibi yakin
komsularimizdan iran’da sigirlar iizerinde yapilan bir ¢aligmada kistik ekinokokkus
prevalansiin % 6.48 oraninda, Irak’ta % 56 oraninda, Azerbaycan’da yaz mevsiminde

% 54-56, kig mevsiminde ise % 23-25 oraninda saptandig1 bildirilmistir.?®
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Tiirkiye’nin ise degisik illerinde mezbahada kesim sonrasi yapilan ¢alismalarda
sigirlarda hidatidozis yaygmligr % 4.5-56.5 arasinda bildirilmektedir. 192 Kars ilinde!
19631.25, Erzurum ilinde® %46.41, Kirikkale’de 3 %14.1 Trakya’da'? %11.6 olarak
rapor edilmistir. Nisan — Mayis 2005 tarihleri arasinda, Sivas’ta mezbahaneden elde
edilen toplam 765 si8ir lizerinde yapilan bir ¢alismada kesilen sigirlara ait karaciger ve
akcigerler, hidatik kist varlig1 yoniinden incelenmis ve toplam 765 sigirdan 273’{inde
(%35,7) kist hidatik pozitif bulunmustur.®® Bu ¢alismada hidatidozis yaygmligi Ordu’ da
%11.26, Erzurum’da ise %14.86, olarak saptanmustir. Elde edilen bu oranlar ile
yukarida belirtilen literatiir incelemeleri dikkate alindiginda; bazi ¢alismalarda bildirilen
degerlerden daha diisiik bazilarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Ekinokokkozis etkenleri ile enfekte mezbaha atiklarinin ¢evreyi kolayca
kontamine etmesi yine asil konakg1 olarak kopek (ve kopekgiller), tilgi gibi kanidelerle
hayvanlar1 kullanmasi dolayisiyla yayilma ve goriilme sikliginin daha fazla olmasinda
onemli oldugu diistinilmiistiir.

Tiirkiye’de hastane kayitlar1 ve ¢esitli epidemiyolojik ¢alismalardan elde edilen
verilere gore 6nceki yillarda 2.000 kiside tespit edilen hastaligin, daha yeni verilere gore
yilda 4.000 kiside goriildigii bildirilmektedir. Buna gére 70 Milyon niifusa kiyasla
Kistik ekinokokkozis goriilme oran1 100.000 kiside 5,7 olarak hesaplanmstir.?? Kistik
ekinokokkozis tilkemizdeki insanlarda her bolgede goriilen ve tiim Akdeniz iilkelerinde
hala 6nemini koruyan zoonoz bir hastaliktir. Hastaligin insanlardaki vakalarin hastane
kayitlarina ve diger yapilmis ¢aligmalara gore Dogu Anadolu, I¢ Anadolu ve Marmara
bolgelerinde daha sik rastlandign bildirilmistir.?? Erzurum ve gevresinde kistik ve
alveolar ekinokokkozis olgulari iizerine yapilmis bir ¢alismada ocak 1999-15 temmuz
2004 tarihleri arsinda®® 133 Kkistik / alveoalar ekinokokkozis tanist konulmustur.

Kayseri’de 1999-2004 yillarinda degisik hastane kayitlar1 ve il Saghk Miidiirliigi
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kayitlar1 dikkate almarak yapilmis calismada*'  kistik ekinokokkozis olgulari
incelenmis, elde edilen sonuglara gore 330’u erkek, 369°u kadin olmak {iizere toplam
699 kistik ekinokokkozis vakasi saptandigi bildirilmistir. Mersin’de 2011-2012 yillar
arasinda yapilmis c¢alismada®? calisma siiresince toplam 119 kistik ekinokokkozis
olgusu saptandig1 kaydedilmistir.

Insanlarda yapilmis olan bu ¢alismalar kistik ekinokokkozisin gecmiste oldugu
gibi gilinlimiizde hem insan hem de hayvan sagligi a¢isindan Onemini korudugu
goriilmektedir.

Caligmaya dahil edilen bu hayvanlardan; Ordu yoresinde 248 adeti erkek, 196
adeti ise disi, Erzurum yoresinde ise 164 adeti erkek, 105 adeti ise disi hayvanlardi.
Alman lezyonlu akcigerlerin 22 tanesinin erkek hayvanlara, 68 tanesinin ise disi
hayvanlara ait oldugu goriildi. Hidatik kistin disilerdeki goriilme orani % 75.55
erkeklerde goriilme orani ise % 24.44 olarak belirlendi. Yapilan bu c¢alismada
makroskobik ve histopatolojik olarak incelenen organlarda toplamda hidatidozisin
goriilme orani Ordu ilinde %11.26 olarak tespit edilirken, Erzurum yoresinde ise
%14.86 olarak bulundu.

Yapilan bu ¢aligmada 6zellikle erkek hayvanlarin akcigerlerinde lezyon goériilme
siklig1 ve siddetinin disi hayvanlara gore ¢ok daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu
sonucun bulunmasinda arastirmanin yapildigi bolgede erkek hayvanlarin disi
hayvanlara gore daha kisa siireli besiye alinmasi, erken yasta kesime gonderilmesi ve
boylece paraziter enfeksiyonlara daha az maruz kalmalar etkili olmustur. Ayrica
paraziter hastaliklarin prevelansindaki diisiik degerlerin bulunmasinda son yillarda
yetistiricilerin ve veteriner kurumlarinin yapmis oldugu antiparaziter uygulamalarinin

faydali sonuglar1 da degerlendirilmelidir.
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Yapilan caligmalar incelendiginde kistik ekinokok hastaliginin yilin her
mevsiminde yaygm olarak rastlanildig1 bildirilse**** de ozellikle hayvanlarin meraya
cikarildig1 aylarda daha yaygin olarak rastlandigi ortak kani olarak dikkati ¢ekmis ve
parazitin yasam siklusu dikkate alindiginda da anlamli bulunmustur. Bu bilgiler 1s181inda
bu caligmada kistik ekinokok hastaliginin bazi ¢alismalara oranla daha diisiik,
bazilarindan ise daha yiliksek bulunmasi yani bu hastaligin yayginligindaki farkl
degerlerin olusumunda, mezbahada rastlanilan kistli organlarin imha edilmemesi ve
yine bu organlarin sokak kopeklerinin kolaylikla ulasabilecegi ortamlara atilmasi,
kopeklerde antiparaziter uygulama calismalarinin yok denecek kadar az olmasi, en
onemli sebepler olarak goriilmiistiir. Diisiik oranlar gorillen  g¢alismalarin
gerceklestrildigi bolgelerin bu konuda daha iyi 6nlemler alindigi diistiniilmekte ya da
mera hayvanciligi yerine kapali besi tercih edilmesinin 6nem teskil ettigi
diistiniilmiiktedir. 510222427

Yapilan literatiir taramalarinda Kistik ekinokok hastaliginin histopatolojisi
lizerine az sayida ¢alisma mevcut olup, bu ¢alismalarda makroskobik olarak gbzlenen
kistik granulomlarin mikroskobik incelemelerinde parazite ait laminar ve kiitikiiler
tabaka bunlar1 ¢evreleyen eozinofil 16kositler, mononiiklear hiicreler ve yabanci cisim
dev hiicrelerinden olusan yangisal hiicre infiltrasyonlarinin ve bag doku hiicrelerinden
olustugu bildirilmistir. Ayrica, parazitin laminar tabakalarini ortaya koymak igin PAS
(Periodic-Acid-Schiff), kist duvarindaki bag doku olusumunu ortaya koymak igin
Masson’s Trichrome boyama metodu kullanilmis ve bu 6zel boyamalardan pozitif
sonuglar alinmistir.>*131438 By calismada da rastlanan bulgular literatiir verileriyle
uyumluydu.

Ruminantlarda E. granulosus sapkin bir paraziter etken olup bu etkene bagh

olusan kistler %60-70 oraninda karacigerde, %20-25 oraninda akcigerde ve %10
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oraninda bdbrek, dalak basta olmak iizere diger organ ve dokularda rastlandigi
bildirilmektedir.23>24

Bu c¢alisma yalnizca akciger dokusunda gozlenebilecek paraziter hastaliklarin
makroskobik ve histopatolojik incelenmesi lizerine oldugundan diger organlara dair
herhangi bir veri elimizde mevcut degildir. Dolayisiyla kistik ekinokokkozis yiizdesinin
diisiik olmas1 bu nedene baglanmaktadir.

Ayrica yoreler arasinda hastaliga rastlanma sikliginin birbirlerine oranla farkli
oldugu dikkati ¢ekmistir. Bu durumun sebebi hastalik etkenlerinin yasam siklusu ve
yayilma stratejisi agisindan Ordu yoresinin Erzurum yoresine kiyasla enfeksiyonun
yaygmligi agisindan daha avantajli bir bolge oldugu diisiiniilmektedir. Bu durum
Erzurum bolgesindeki insan ve hayvanlar i¢in bir dezavantaj olusturmaktadir. Diger
literatiir bilgilerine bakildiginda da aym1 durum bildirilmektedir.t34?4% Erzurum hala
mera besiciliginin hayvancilikta yaygmn olarak tercih edildigi bir bolge oldugu
bilinmektedir. Ancak gerekli tedbirlerin alinmadan hayvanlarin meraya ¢ikarildigi goz
ard1 edilmemelidir. Ordu’ da ise cografik konumu ve yapis1 goze alindiginda mera
besiciliginin yerini daha ¢ok kapali ¢iftlik hayvancilig tercih edilmektedir.

Dolayisiyla hayvanlarin kontrol ve koruma Onlemlerinin daha etkin olmasinin
ekinokok hastaliginin diisiik oranda rastlanmasinda en Onemli sebep oldugu
diistiniilmektedir.

Dikkate alinmasi gerecken diger bir husus ise hayvan populasyonundaki
farkliliklardir. Erzurum ilinde kirsal alanda yasayan halkin temel ge¢im kaynaginin
hayvancilik oldugu bilinmesi ile birlikte Ordu iline kiyasla biiyiik bas hayvan sayisinin

daha fazla oldugu bilinmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, yapilan bu arastirmada Ordu bolgesinde mezbaha kesimi sonrasi
incelenen 248 erkek hayvanin 13’ iinde ve 196 disi hayvanin 37’ sinde hidatik kist
gozlenirken, Erzurum bolgesinde ise 164 erkek hayvanin 9’ unda, 105 disi hayvanin da
31’ inde hidatik kist gozlendi. Yapilan bu calismada makroskobik ve histopatolojik
olarak incelenen organlarda toplamda hidatidozisin goriilme orani Ordu ilinde %11.26
olarak tespit edilirken, Erzurum yoéresinde ise %14.86 olarak bulundu. Cinsiyetler
arasinda Hidatik kistin goériilme oraninin ise disilerde % 75.55 erkeklerde % 24.44
oldugu belirlendi. Bu sonu¢ daha 6nce yapilan ¢alismalarda ortaya konulan sebep-sonug
iliskileri desteklemektedir.

Giintimiizde gelisen teknoloji ile birlikte sanayiye dayali ekonomik kalkinma
dikkate alindiginda hem Diinya’da hem Tiirkiye’de niifusun yaklasik %4’tine yakini hala
tarim ve hayvancilikla ugragarak ge¢imini kirsal alandan saglamaktadir. Bu kadar
onemli olan tarim ve hayvanciligin dogru ve verimli bir sekilde yapilmasi i¢in her gecen
y1l Diinya’da yeni besicilik yontemleri ve hastaliklara karsi savasta farkli stratejileri
gelistiren ¢aligmalar yapilmakta ve uygulamaya gegilmektedir. Ancak tilkemizde gerek
bu caligmalarin yapilmasi gerekse yapilan ¢aligmalarin sonucunda Onlem alinmasi
gereken hususlarin iizerinde durulmamasi, verimlilik agisindan gelismis {ilkelerle
rekabet edebilecek seviyeye ulagsmamiza engel olusturmaktadir. Tiirkiye’de gerek et
gerekse siit veriminin diigiik olmasina neden olan ¢ok sayida faktoriin arasinda paraziter
hastaliklarin neden oldugu potansiyel iiretim kayiplari da dnemli yer tutmaktadir. Bu
kayiplarin dogru bir sekilde tespit edilmesi ve uygun kontrol programlarinin
uygulanmasiyla, hayvancilikta verimlilik artist yoluyla iilke kaynaklarinin da etkin

kullanimma imkan saglanmis olacaktir. Ayrica hayvanlardan insanlara bulasan
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hastaliklarin insan sagligmi tehdit etmesi konunun diger onemli ve dikkat edilmesi
gereken hususudur.

Bu anlamda hem iilke ekonomisini, hem hayvancilik sektoriinii ve en dnemlisi
insan sagligin1 bu denli etkileyen hastaliklarla savasta, miicadele edilecek hastaliklarin
tespit edilmesi ve basarili bir sekilde sonuca varilabilmesi, bu anlamda yapilan
calismalardan elde edilen verilerle miimkiin olabilmektedir.

Bu hastaliktan korunma yollart ve kontrol ile ilgili olarak yapilmasi gerekenler
ise su sekilde siralanabilir:

Hidatidozla miicadelede en Onemli nokta parazitin yasam dongiisiiniin
kirtlmasidir. Bu da ancak E.granulosus’un baslica son konagi olan ve insanlarla ¢ok sik
bir arada bulunan kopeklerin kontrol altina alinmasi ile miimkiindiir. Bunun i¢in
asagidaki onlemler alinmalidir.

e Sahipsiz basibos dolasan kopekler veteriner hekim gozetiminde olan belirli

alanlarda toplanarak mutlaka kontrol altina alinmalidir.

e Kopeklerin, insanlarin toplu olarak bir arada bulundugu okul, oyun bahgesi,
park, aligveris merkezi, toplu tasima araci gibi yerlere girmeleri miimkiin
oldugunca engellenmelidir.

e Mezbahalar miimkiin oldugu kadar yerlesim yerlerine uzakta kurulmali ve

cevresi kopeklerin ve diger karnivorlarin giremeyecegi sekilde duvar ya da tel

orgl ile ¢evrilmelidir.

e Kesim sonrasi kalan kistli organ atiklart ile veteriner hekimlerin imhasina

karar verdigi kistli organlar yakma firinlarinda imha edilmelidir.

Yukarida bahsedilen miicadele ve korunma yontemlerinin ciddi olarak hayata

gecirilip hastaliklarin 6nlenebilmesi ancak iyi bir organizasyonla miimkiindiir. Bu

amacla Universitelerin Tip ve Veteriner Fakiiltelerindeki konunun uzmani Kisiler
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onciiliigiinde; Tarim Bakanligi, Saghk Bakanligi, Milli Egitim Bakanhgi, Igisleri
Bakanligi, Belediyeler ve konuyla ilgili cesitli meslek ve sivil toplum kuruluslarinin
temsilcileri bir araya gelmeli, hastaliklarin eradikasyonu amaciyla projeler tiretmelidir.
Ayrica Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Diinya Tarim ve Gida Teskilat1 (FAO) gibi
uluslararas1 kuruluslardan eradikasyon programi i¢in destek saglanmalidir. Diger

taraftan halk ve hayvan yetistiricileri de konu ile ilgili olarak bilin¢lendirilmelidir.
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