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ONSOZ

Aile, insanlik tarihiyle yasit bir kurumdur. ilk insanlardan beri var olan aile
kurumu, son yiizyilda ciddi sarsintilara maruz kalsa da ayakta durmayi bagarmis ve
bundan sonra da kendini yenileyerek ayakta durmaya devam edecektir.

Toplumsal yapinin en 6nemli dinamiklerinden olan din, aile kurumunu tesvik
etmis ve mesru zeminini hazirlamistir. Devletler de aileyi korumaya yonelik kanunlar
cikarip gerekli kurum ve kuruluslari olusturmaya gayret etmislerdir. insan Haklari
Evrensel Beyannamesi’nin on altinc1 maddesinde, “Aile, toplumun dogal ve temel
unsurudur, toplum ve devlet tarafindan korunur”, “Yetigkin her erkegin ve kadinin, ik,
yurttaslik veya din bakimlarindan herhangi bir kisitlamaya ugramaksizin evlenme ve
aile kurmaya hakk1 vardir” hiikkiimlerine yer verilmistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin 41. Maddesindeki "Aile Tiirk toplumunun
temelidir. Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi
ve aile planlamasinin 6gretimi ile uygulamasini saglamak i¢in gerekli tedbirleri alir,
teskilat1 kurar" hiikkmiine istinaden de 29 Aralik 1989 tarihinde Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Baskanligi kurulmustur. Thtiyaca binaen 2011 yilindan beri de Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi ismiyle bakanlik diizeyinde aile konusunda ¢aligmalar
yapilmaya baslanmistir.

Bununla birlikte glintimiiziin hizli sosyal degisimlerinden payin alan ailenin en
onemli sorunlarindan biri de bosanmalardir. Bogsanma oranlarindaki artig egilimi hemen
herkesi tedirgin etmekte ve yetkilileri ¢6ziim arayisina yonlendirmektedir. Bu sebeple
aile ve bosanma konusunda sorunlarin ¢oziimiine katki saglayacak her bir ¢alisma
insanlik ailesine yapilmis bir 1yilik olarak diisiintilebilir.

Bu yoniiyle konuyu calisjmaya beni yonlendiren ve her agamasinda siirekli
destegini gordiigiim tez danismani hocam Sayin Dog. Dr. Adem Efe’ye sonsuz tesekkiir
ediyorum.

Yine arastirmaya degerli katkilarindan dolay1 Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi
ogretim tyeleri Sayin Yrd. Do¢. Dr. Hakan Giilveren ve Yrd. Dog. Dr. Hafiz Bek’e,
bana zaman ayirarak konunun hukuki boyutlarini paylasan avukat Bilal Tiryakioglu’'na,
gdzlemlerini ve tecriibelerini paylasan Usak Aile Mahkemesi Ozel Kalem Mudur(
Saym Sat1 Cabus’a, katilimcilara ulasmamda yardime1 olan Aile ve Sosyal Politikalar Il
Midiirliigiine bagh Aile Danisma Merkezi Mudirl Saym Hakan Giizelay’a, Aile ve
Sosyal Politikalar i1 Miidiirliigiinde 6gretmen olan Saym Aydin Sentiirk’e, tezin
dilbilgisi kontrolini yapan Ahmet Tevfik Uzun’a ve zaman ayirip sorularimi
cevaplayan biitiin katilimcilara tesekkiirii bir bor¢ biliyorum.

Mehmet Ali Mise



OZET

BOSANMANIN SOSYO- PSiKOLOJIK VE DiNi SEBEPLERI VE
SONUCLARI UZERINE SOSYOLOJIK BiR ARASTIRMA

( Usak Ili Ornegi )

Mehmet Ali Mise

Stileyman Demirel Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri (Din Sosyolojisi)
Yiksek Lisans tezi, 173 sayfa, Haziran 2015.

Damisman: Dog¢. Dr. Adem Efe

Sosyo-kiiltiirel degisimlerin hizli yasandigi zamanimizda degisimden en fazla
etkilenen kurumlarin basinda aile gelmektedir. Bu degisimlerin aile zerindeki en
olumsuz ve dikkat ¢ekici sonuglarindan biri de bosanmadir.

Gog, kentlesme, sanayilesme, degerlerde degisme, kadinlarin is hayatinda daha
fazla yer almaya baglamasi vb. etkenlerle doksanli yillarda artis gdsteren bosanma
olgusu arastirmacilarin dikkatini bu konuya ¢ekmistir.

Bu ¢aligmada 2014 yili TUIK verilerine gére 2,30 kaba bosanma hiziyla Tiirkiye
ortalamasinin iizerinde olan ve kaba bosanma hizi en yiiksek besinci il durumundaki
Usak iline ait bosanmalarin sebepleri ve sonuglari arastirilmistir. Aragtirma, Usak i¢in
bu konunun incelendigi ilk arastirma olma 6zelligine sahiptir.

Arastirmanin verileri bosanmis otuz kisiyle derinlemesine miilakat yapilarak
elde edilmis ve sonuglar diger arastirma verileriyle karsilastirilarak yorumlanmistir.
Saha arastirmasi 2014 nisan ayinda baslamis ve 2014 aralik ayinda tamamlanmastir.

Calisma, giris kismi hari¢ dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde aile ve
bosanma konusu ele alinmis, ikinci boliimde bosanma konusunda yapilan 6nemli bazi
calismalarin 6zetleri verilmistir. Uciincii boliim arastirmanm ydntemi hakkindadir.
Dorduncl bolimde ise saha arastirmasinin bulgulari degerlendirilmistir.

Arastirma verilerine gore, bosanmayla sonuglanan evliliklerin bir kisminda
evlilik oncesi baslayan problemler oldugu goriilmiistiir. Baz1 evliliklerde ise sonradan
bazi problemler yasanmaya baslamistir ki bunlarin baslicalar1 sunlardir: Aldatma,
siddet, ekonomik sorunlar, ailelerin olumsuz miidahalesi ve psikolojik rahatsizliklar.

Anahtar Kelimeler: Aile, Evlilik, Bosanma Sebepleri, Bosanmanin Sonuglari,
Usak



ABSTRACT

A SOCIOLOGICAL RESEARCH ON SOCIO-PSYCHOLOGICAL AND
RELIGIOUS CAUSES AND RESULTS OF DIVORCE

(Usak Province Sample)

Mehmet Ali Mise

Stleyman Demirel University, Masters Thesis on Philosophy and Religion
Studies (Religion Sociology), 173 pages, June 2015.

Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Adem Efe

Family is one of the institutions which have been affected by the alterations of
our age where socio-cultural alterations are widely experienced. A negative and
attention-grabbing result of these alterations on family is divorce.

Divorce fact grabbed the attention of researchers which has started increasing in
the 90’s as a result of factors such as migration, urbanization, industrialization,
alteration in values, women being more involved in business life, etc.

In this study, the causes and results of divorce in Usak Province have been
studied which has a crude divorce rate of 2,30 in 2014, according to TUIK (Turkish
Statistical Institute) data, that is above mean value of Turkey and fifth highest in the
country.

The data used in this study has been acquired by in depth interviews with 30
persons who are divorced and results have been interpreted by comparison of results
from other studies. Field research has started in April 2014 and has been finished in
December 2014.

The study is composed of Introduction and four other sections. In the first
section, family and divorce topics are discussed, the summaries of significant studies on
divorce are presented in the second section. Third section is on research methodology.
The findings of field research are evaluated in the fourth section.

According to the results of this study, some marriages that have ended up with
divorce had a previous history of problems before the marriage. Some other marriages
experienced problems during the marriage where primary problems are: cheating,
violence, economical problems, negative impact of parents and psychological problems.

Key words: Family, marriage, grounds for divorce, results of divorce, Usak
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GIRIS

Bosanma, evlilikler var olal beri karsilagilan bir olgudur. Ancak, diisiik ve kabul
edilebilir bir oranda seyrettigi i¢in arastirmalara ¢ok fazla konu olmamistir. Doksanli
yillara geldigimizde ise aile, evlilik, bosanma konusu, gog¢, degisim vb. faktorlerin

etkisiyle daha fazla gindemde olmaya baslamistir.

Ozellikle son on yilda artan bir seyir gdsteren bosanmalar, dikkatleri bu konuya
cekmistir. Nitekim TUIK verilerine gore 2001 yilinda Tiirkiye genelinde 91.994
bosanma olay1 gerceklesmisken, 2013 yilinda bu rakam 125.305’e, 2014 yilinda ise
130.913¢ yiikselmistir."

Buna paralel olarak 1996 yilinda Cigdem Arikan tarafindan “Halkin Boganmaya
Mliskin Tutumlar1 Arastirmas1” yapilarak Tiirkiye’de sehirde yasayan insanlarin bosanma
olayma ve bosanmis bireylere bakist degerlendirilmistir. Bu konuda devletin yapmasi
gerekenlerin ortaya konuldugu galisma, Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan

yayimlanmustir.

Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii tarafindan 1998
yilinda “Bosanma Sebepleri” aragtirmasi, 2009 yilinda ise “Bosanma Nedenleri”
aragtirmas1 yapilmistir. 2014 yilinda da Tiirkiye c¢apinda bosanmalarin nedenlerini
anlamaya yonelik -sonuglar1 heniiz agiklanmayan- bir arastirma yapilmak suretiyle on
yilda bir (1998 ve 2009) yapilan bosanma konulu arastirmalarin araligi bes yilda bire

distirtilmistiir.

Eurostat verilerine gore Turkiye diger iilkelerle karsilastirildiginda bosanmada
en diisiik orana sahip iilkelerden biridir.? Bu, ailenin devamlilig agisindan hala iyi bir
noktada oldugumuzu gosterse de gerekli tedbirlerin zamaninda alinabilmesi igin
konunun hem ilgili bakanlik olan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlii, hem

universiteler, hem de bagimsiz arastirmacilar tarafindan incelenmesine ihtiyag vardir.

! www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=18628 (05.06.2015)
% Bosanma Nedenleri Arastirmasi, T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii Yay.,
Ankara 2009, s. 7.
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1.Arastirmanin Problemleri:

Bu arastirmada, bosanma tecriibesi yasamis erkek ve kadinlarin yasadiklar
olaylardan hareketle bosanmanin sebepleri, bosanmaya etki eden sosyolojik, psikolojik

ve dini sebepler ortaya konulacaktir. Bu baglamda arastirmanin problem cilimlesi sudur:

“Bosanmus kisilerin goriislerine gore, bosanmanin sosyolojik, psikolojik ve dini

sebepleri nelerdir?”
Arastirmanin alt problemleri ise sunlardir:

1- Bosanmus kisilerin demografik 6zellikleri nelerdir?

2- Bosanmis kisilerin goriiglerine gore, bosanmanin evlilik 6ncesine dayanan
sosyolojik, psikolojik ve dini sebepleri nelerdir?

3- Bosanmis kisilerin goriislerine gore, bosanmanin evlilik siirecine iliskin
sosyolojik, psikolojik ve dini sebepleri nelerdir?

4- Bosanmis kisilerin goriislerine gore, bosanma siireci ve sonrasina iliskin

yaganan sorunlar nelerdir?

2.Arastirmanin Konusu ve Amaci:

Bu arastirmada, 1990’11 yillardan itibaren glindemde olan ancak heniiz yeterli
calismanin  yapilmadigi “bosanma” konusuna katki saglayacag diisiiniilerek,
bosanmanin sosyolojik, psikolojik ve dini sebepleri konu edilmektedir. Ayrica elde
edilen verilerin diger aragtirma sonuglariyla karsilastirmasi yapilarak bosanma sorununa

yonelik ¢oziimler iiretme amaci giidillmustiir.

3.Arastirmanin Onemi:

Ulkemizde bosanma, giderek artis gosteren bir olgudur. Bunun sosyolojik,
psikolojik ve dini sebepleri ve sonuglar1 vardir. Bu baglamda Usak Ili’ne baktigimiz
zaman, Usak’ta her yil 2700 civarinda evlenme olurken son bes yilda gerceklesen

bosanmalarin ortalamasi 770°tir.?

TUIK verilerine gore Usak, kaba bosanma hizinda 2013 verilerine gore 2,17
kaba bosanma hiziyla Tiirkiye’de kaba bosanma hiz1 en yiiksek altinci il olurken, 2014

® www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=18628 (Usak’a ait son bes yilin bosanma rakamlari su

sekildedir: 2010: 771, 2011: 734, 2012: 809, 2013:743, 2014: 793) (04.06.2015)
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yilinda bu oran daha da yiikselmis ve 2,30 olarak gerceklesen kaba bosanma hizi ile
Tiirkiye’de kaba bosanma hizi en yiiksek besinci il olmustur.* 2013 yili i¢in Tirkiye
geneli kaba bosanma hizinin 1,65 ve 2014 yili i¢in de 1,70 oldugu diisliniildiiglinde
Tiurkiye ortalamasinin iizerinde gergeklesen Usak’taki bosanmalarin sebebinin

arastirilmasi 6nem arz etmektedir.

2014 yili verilerine gore kaba bosanma hizinda il bazinda Tiirkiye’de besinci
sirada yer alan Usak’taki bosanma sebeplerinin arastirildigi sosyolojik bir aragtirma
bulunmamaktadir. Bu yoOniliyle arastirmamiz Usak’taki bosanmalarin sebeplerini

arastiran ilk sosyolojik arastirma 6zelligini tasimaktadir.

Usak’ta insanlar ni¢in bosanmaktadir? Bu konuyu mahkeme kayitlarindan
aragtirmanin saglikli sonuglar vermeyecegi agiktir. Ornegin 2013 yilinda gergeklesen
743  bosanmanin  735’it mahkeme kayitlarina gbére gecimsizlik sebebiyle
gerceklesmistir.’  Ancak buradaki gegimsizligin agilimi  nedir? Buras1 kapali

kalmaktadir.

Bu ¢aligmayla, mahkeme kayitlarina ge¢imsizlik olarak gecen bosanmalarin arka
plan1 arastirilacak ve gercek nedenler ortaya ¢ikarilmaya calisilacaktir.

4. Arastirmanin Sinirlari:

Bu arastirma, 2014 yili nisan ve aralik aylar1 arasinda kendileriyle goriisme

yapilan, Usak’ta yasayan bosanmis 15 erkek ve 15 kadinla sinirlidir.

5.Arastirmanin Sayiltisi:
Katilimeilar, gériisme esnasinda sorularimiza herhangi bir etki altinda kalmadan

dogru bir sekilde cevap vermisler, duygu ve diisiincelerini acik¢a ifade etmislerdir.

* www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=18628 (2014 yili verilerine gore Tiirkiye geneli kaba
bosanma hizi en yiiksek bes il su sekildedir: Antalya:2,87; Izmir:2,72; Mugla:2,53; Denizli:2,33;
Usak:2,30)

> www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=16051 ( 05.05.2015)
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6.Tamimlar:
Geleneksel Aile: Geleneksel toplumlarda var olan aile turudar. Bu aile
genellikle genis aile 6zelliklerini tasiyan ataerkil bir yapidadir. Cogunlukla modern

dénem dncesinde var olan aile yapisini nitelendirir.®
Cekirdek Aile: Anne, baba ve evlenmemis ¢cocuklardan olusan ailedir.’

Dagilmis Aile: Hane reisinin esinin olmadigi veya hanede bulunmadigi veya

aile iiyesi olmayan hane halki iiyelerinin bir arada bulundugu aile tipidir.®

Kaba Evlenme Hizi: Belli bir yil i¢inde her 1000 niifus basina diisen evlenme

say1st kaba evlenme hizi olarak tanimlanmaktadir.’

Kaba Bosanma Hizi: Belli bir yil i¢inde her 1000 niifus basina diisen bosanma

sayisi kaba bosanma hizi olarak tanimlanmaktadir.'
7.Usak iline Genel Bir Bakis

7.1.Tarihi

Usak yoresi, tarihin bilinen donemlerinden beri bir yerlesim bolgesidir. Kentin
bilinen en eski adi Temenothytiadir. Usak’in eski adinin Asiklar Diyar1 anlamima gelen
“Ussak” oldugu da rivayet edilmektedir. Bunun yani sira “Anadolu’daki tarihi yer
adlar” kitabinda Usak isminin buradaki “Obsekion” Kkentinin isminden tiredigi

yazilmaktadir.™*

Ik yerlesmelerin M.O. 4000 yilina kadar uzandign Usak sirasiyla Hititlerin,
Friglerin, Lidyalilarin, Perslerin, Makedonya Krali Biiyiik Iskender’in, Romalilarin ve
Bizans’in hakimiyetinde kaldiktan sonra Selguklu Sultan1 II. Kiligarslan doneminde

Tiirk hakimiyetine girmistir."

® Tirkiye’de Aile Yapisi Arastirmast 2011, T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigi Yay., Ankara,
2011, s. 50.

/ Tiirkiye’de Aile Yapisi Arastirmasi 2011, s. 48.

® Tiirkiye’de Aile Yapis1 Arastirmasi 2011, s. 48.

% Bosanma Nedenleri Arastirmast, s. 9

10 Bosanma Nedenleri Arastirmast, s. 9.

1 http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=26 (02.06.215); Sadiye Tutsak, Cumhuriyetin
Ik Yillarinda Usak (1923-1933), Usak Belediyesi Kiiltiir Yay., Izmir 1998, s.13.

12 Erdogan Solak, XX.Yiizyilda Usak, Usak Valiligi i1 Ozel Idaresi ve Usak Merkez Koylerine Hizmet
Gotirme Birligi Yayinlari, Usak, 2002, s. 231.
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Osmanli devrinde Hiidavendigar Vilayetinin Kiitahya Sancagina baglh bir kaza
olan Usak, 20 Nisan 1924 tarihli 491 Sayili Teskilat-i Esasiye Kanunu ile yapilan idari
diizenlemede yine Kiitahya Vilayetinin bir kazasi olarak kalmistir. 9 Temmuz 1953 tarih
ve 6129 Sayili kanunla vilayet haline getirilen Usak’a Manisa ilinden Esme ilgesi
baglanmis ve nahiyeler ilge statlisiine getirilmistir. ilceleri, Banaz, Sivasl, Karahalli ve

Esme’dir."®

Usak, Osmanli yonetimi altinda 17. ve 18. ylizyillarda miinferit olaylar harig
uzun siire baris i¢inde yasamistir. 19. ylizyilda siyasal ag¢idan sakin bir donem gegiren
Usak canli bir ticaret sehri haline gelmistir. Ozellikle hali ve kilimleri Izmir yoluyla
Ingiltere ve Fransa’ya kadar ulasmustir. Alasehir-Afyon Demiryolunun 1869 yilinda
tamamlanmasiyla izmir Metropolii ile Usak arasinda ulasim kolaylagmis ve ticari hayat

daha da canlanmigtir.**

Usak’in Istiklal savasimizda énemli bir yeri vardir. Yunan Ordular1 komutani
General Trikopis Usak Merkez Gogem Koyii'nde esir alinmustir.™® Yunanlhilarn 15
Mayis 1919 tarihinde izmir’i, daha sonra da Bati Anadolu’yu isgal etmeleri sonucunda
Usak’ta da bir Kuva-yi Milliye Hareketi olusturulmus ve Alasehir kongresinin ardindan
Usak kongresi diizenlenmistir. Alagehir Heyet-i Merkeziyesinin Usak’a taginmasi, Bati
Anadolu’nun kurtarilmasi yolundaki cabalarin Usak merkezde olmasina ve Usak’in
onemli bir konuma sahip olmasina sebebiyet vermistir. Yunanhlarin 29 Agustos 1920

tarihinde isgal ettigi Usak, 1 Eylul 1922 tarihinde diisman isgalinden kurtulmustur.*®

7.2. Cografyasi

Usak Ili, kuzeyde Kiitahya, doguda Afyonkarahisar, giineyde Denizli ve batida
Manisa illeri ile ¢evrilmistir. Ilin yiizol¢iimii 5382 km? dir.

Murat Dagi, Bulkaz Dag1 ve Ahir Dagi ilin kuzey, kuzeydogu ve dogudaki dogal
smirini olusturur. Bu daglar il topraklarmi Kiitahya ve Afyonkarahisar’dan ayirir. Il
topraklarinda agirlikli yeri platolar tutar. Ege ve I¢ Anadolu ikliminin gegit yeri olan

Usak’ta genellikle Ege Bolgesi’nin yumusak ve I¢ Anadolu’nun sert hava sartlar1 bir

3 http:/lwww.usak.bel.tr/sayfa/genel-bilgi/ (02.06.215)

Y http:/www.usak.bel.tr/sayfa/genel-bilgi/ (02.06.215)

5 Secilmis Gostergelerle Usak 2013, TUIK Yay.,Ankara, 2013, s. XI.
%' 50lak, s.231.

17 Secilmis Gostergelerle Usak 2013, s. XI.
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arada goriiliir. [lde Ege’ye gore yazlar1 daha az sicak ve kurak, kislari ise I¢ Anadolu’ya
gore daha 1lik gecen Akdeniz - Karasal gecis iklimi egemendir. Yazlar1 sicak ve kurak,
kislar1 soguk ve kar yaglshdlr.18

Usak, Ege ve I¢ Bat1 Anadolu Bélgeleri arasinda gegit yeri oldugundan bitki
ortstinde de her iki bolgenin 6zellikleri goze carpar. Ancak Usak, Ege Bolgesi’ne gore
daha soguk oldugundan Ege Bolgesi’nin tipik bitki ortlisu olan zeytine pek rastlanmaz.
Ilde, daglarda ¢ok sik ormanlara rastlanir. Cok ¢esitli agag¢ tiirlerinin oldugu bu
ormanlarda yaygin agag tiirleri; mese, karagam, kizilgam, disbudak, ahlat, karaagac,

1
cinar ve ardigtir.*®

7.3. Ekonomisi

Cumhuriyet’in ilk yillarinda Usak, Tiirkiye’nin sanayilesme hamlesine dnderlik
eden bir il olmustur. Cumhuriyet tarihindeki ilk 6zel yatirim olarak bilinen ve
Tiirkiye’nin ilk seker fabrikalarindan biri olan Usak Seker Fabrikasi’nin1926’da

isletmeye agilmasiyla bir sanayi sehri goriiniimiine kavusmustur.*

Usak’ta ekonomik hayatin temelini tarimsal faaliyetler, hayvancilik, st drunleri
imalati, tekstil ve deri riinleri imalati, gida irilinleri imalati, madencilik, seramik
iriinleri imalat1 olusturmaktadir. Usak’ta mermer, civa, altin, bazalt, mangan ve zimpara

tas1 gibi madenler (;1katr11maktad1r.2l

2013 yili verilerine gore Usak’taki 804 isyerinde 26.210 kisi ¢alismaktadir.
Calisanlarin  19.549’u  erkeklerden, 6.661°1 de kadinlardan olusmaktadir. Hem
erkeklerin, hem kadinlarin en fazla imalat sektoriinde gahstlglzz Usak’ta issizlik orani

%S5,4, isgiicline katilma oran1 %54,4 ve istthdam oran1 %5 l,4"a'ir.23

'8 http://usak.meb.gov.triwww/icerik_goruntule.php?KNO=27 (02.06.215)
9 http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=27 (02.06.215)
2 http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=28. (02.06.215)
! Secilmis Gostergelerle Usak 2013, s. XII.

?2 Usak Isgiicii Piyasas1 Arastirma Raporu 2014, Iskur Yay., s. 1.

% Secilmis Gostergelerle Usak 2013, s. XII.
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7.4. Kiltdr ve Turizmi

1671 yilinda Usak’a gelen Evliya Celebi, burada alim ve ileri gelenlerin ¢ok

oldugundan bahsetmistir. Eskiden beri kiiltiir ve egitim ¢alismalarina 6nem verilen

Usak’ta®* goriilmesi gereken tarihi mekanlardan bazilar1 sunlardir: 2

Karahalli il¢esindeki Clandras Kopriisii, Canli Koprii, Halipazart Kopriisii,

Beylerhan Koprusi, Catal (Degirmen) kopriisii.

1419 yilinda Germiyanoglu Beyi II. Yakup Bey tarafindan yaptirilan Usak Ulu

Camii ile 1519 yilinda insa edilen Mendepazari’nda bulunan Karaali Camii.

M.O. 560-546 yillar1 arasinda yonetimde bulunan Kral Kroisos dénemine ait
Karun Hazineleri. BuyUkli kugukli 450 parcadan olusan ve Lidya doneminin en
gorkemli eserleri olarak bilinen altin giimiis bronz ve mermerden meydana gelen

bu eserler 1996 yilindan bu yana Usak Arkeoloji Miizesinde sergilenmektedir.

Roma Imparatoru Augustus tarafindan M.O. 20 yilinda Sebaste adiyla kurulan
ve Roma donemindeki 12 6nemli sehirden biri olan Sebaste antik sehri. Ulubey
ilgesi Sulumenli kdyu yakinlarinda bulunan antik kentin en énemli yapilar1 kale,

tapinaklar, tiyatro, stadyum ve kaya mezarlaridir.

Aybey, Isik, Karaaga¢ ve Kurtulus Mahallelerinde sik¢a rastlanabilecek
Osmanlt’nm sivil mimari orneklerini yansitan tarihi Usak evleri. Bu evlerin
genellikle birinci kat1 tag 6rgu, ikinci kat1 ahsap, cumbali ve besik catili, alaturka

kiremitlidir.

7.5. Nufusu

Cumbhuriyet Devri'nin ilk nifus sayimi 28 Ekim 1927' de yapilmistir. Bu sayim

sonuglarina gore Usak Kazasi'nin toplam niifusu 88.463 olarak tespit edilmistir. Bunun

40.965'1 erkek, 47.678'i kadindir. Yine ayni nlfus sayimi sonuglarmma gére merkez
niifusu 16.887°dir. %

2014 yilina ait nufus bilgileri ise tablodaki gibidir:

24 http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=29 (02.06.215)
% http://usak.gov.tr/Default.aspx?x=s&kat=11. (02.06.215)

% http://usak.gov.tr/Default.aspx?x=s&kat=14.
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Tablo 1: Tigelere Gore Sehir- Belde ve Koy Niifuslari ve Oranlari

Ilceler Sehir Belde/Koy | Sehir Niifus Toplami
NUfusu N.Orani
Merkez 1196.466 |35.097 84,84 231.563
Banaz 15.983 20.626 43,65 36.609
Esme 14.396 21.353 40,27 35.749
Karahall:1 {4.106 6.663 38,12 10.769
Sivasli 6.911 14.211 32,72 21.122
Ulubey |[5.027 8.620 36,83 13.647
i1 Geneli |238.563 |107.945 |68,26 349.459

Tablo 1’e gore, Usak Ilinde toplam niifusun % 68,26 sinin sehir merkezlerinde,
% 31,74’ ise beldelerde ve koylerde yasamaktadir. Ilgelerde ise; Merkez Ilce
nifusunun % 84,84’ sechir merkezinde, % 15,16’s1 beldelerde ve koylerde

yasamaktadir.?’

7.6. Evlenme ve Bosanma G0stergeleri

Usak’in evlenme ve bosanmalar agisindan durumunu degerlendirmek igin
Turkiye geneli, Ege bolgesi ve yakin g¢evresindeki illerle birlikte Usak’a bakmak
gerekir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun internet sayfasindan alinan verilere gore, 2010-
2014 aras1 bes yila iligkin evlenme ve bosanma istatistiklerine bakildiginda Usak’in
durumu su sekildedir:?

Tablo 2: Olay Yerine Gore Evlenmeler 2010-2014

2010 2011 | 2012 2013 2014
Turkiye 582.715 | 592.75 | 603.751 | 600.138 | 599.704
Ege 73922 | 76132 | 76462 | 76 005 | 75731
Manisa 10302 |10430 | 10321 | 10366 | 10049
Afyonkarahisar | 6026 | 6090 | 5796 | 5724 5597
Kitahya 4005 | 4048 | 3979 | 3870 3810
Usak 2636 | 2632 | 2775 | 2741 2 689

%" http://usak.gov.tr/Default.aspx?x=s&kat=14.
28 \www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=18628.
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Tablo 2’ye gore Usak’in 2010-2014 arasi son bes yila ait evlenme sayilarina

baktigimiz zaman ortalama 2694 evlenme oldugu goriilmektedir. Bu gostergelere gore

Usak, tablo 3’te de gortldigi gibi kaba evlenme hizinda Tiirkiye ortalamasiyla

uyumludur.

Tablo 3: Olay Yerine Gore Kaba Evlenme Hiz1 2010-2014

2010 2011 2012 2013 2014
Turkiye 7,98 8,02 8,03 7,89 7,80
Ege 7,71 7,86 7,86 1,74 7,66
Manisa 7,61 7,67 7,68 7,69 7,43
Afyonkarahisar 8,63 8,72 8,26 8,12 7,93
Kutahya 6,90 7,01 6,99 6,75 6,65
Usak 7,84 1,77 8,14 7,99 7,80
Tablo 4: Olay Yerine Gore Bosanmalar 2010-2014

2010 2011 2012 2013 2014

Turkiye 118.568 | 120.117 | 123.325 | 125.305 | 130.913
Ege 22381 | 22171 | 22367 | 22136 | 22 651
Manisa 2239 2156 2359 2315 2408
Afyonkarahisar | 1133 1010 927 907 967
Kitahya 876 909 932 855 836
Usak 771 734 809 743 793

Tablo 4’iin verilerine gore Usak’ta ortalama 770 bosanma gerceklesmektedir.

Tablo 5: Kaba Bosanma Hizi 2010-2014

2010 2011 2012 2013 2014
Turkiye 1,62 1,62 1,64 1,65 1,7
Ege 2,33 2,29 2,3 2,25 2,29
Manisa 1,65 1,59 1,76 1,72 1,78
Afyonkarahisar| 1,62 1,45 1,32 1,29 1,37
Kitahya 1,51 1,57 1,64 1,49 1,46
Usak 2,29 2,17 2,37 2,17 2,30.

Tablo 5’e¢ gore Usak’in kaba bosanma hizi son bes yilin hepsinde Tiirkiye

ortalamasinin iizerinde gergeklesmistir. Yine 2014 verilerine gore Ege bolgesi ve gevre

illerden de yiiksek bir bosanma hizi s6z konusudur.



1.BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1. AILE

Aile, butin kurumlar icerisinde en eski ve en temel olanidir. Ayni zamanda
evrensel bir kurum olan ailenin her topluma gore 6zgiin bir yapist bulunmaktadir. Bu
nedenle biitiin toplumlardaki aile yapisinm1 ifade edecek sekilde aileyi tanimlamak
oldukca zor, hatta imkéansiz?® gériinmesine ragmen yine de degisik aile tamimlari

yapilmustir.

17-20 Aralik 1990 yilinda yapilan 1. Aile surasinda aile, “Bir toplumda hukuki
temele dayali evlilik ve akraba baglilig1 (anne-baba, gocuklar, blyiikanne ve blyikbaba

ile yakin akrabalardan) olusmus ayni mekanda yasayan en kiiciik toplumsal

5930

kurumdur seklinde tammlanmstir.  Aile, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam

Ansiklopedisinde “Akrabalik iliskisiyle birbirlerine baglanan fertlerin bir araya getirdigi

31 seklinde, sosyoloji sozligiinde ise “Aile kan, cinsel iliski ya da yasal

5932

topluluk’
baglarla birbirine bagl olan insanlardan olusmus, mahrem iliskilerle oriilii bir gruptur

seklinde tanimlanmaistir.

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi yapmis olan Necmettin
Tirinay’in dedigi gibi, “Aile her toplumun ve kdltiriin temel sosyal kurumlarindan
biridir. Insanhigin tespit edilen ilk donemlerinden itibaren, aile hep var olagelmistir.
Genel itibariyle aileyi reddeden ne bir din, ne de kiiltiir mevcuttur. Dolayistyla
bosanmalar ne kadar artarsa artsin, birbirini tamamlama, neslin devami gibi fitri

ihtiyaclar erkek ve kadini aile halinde yasamaya sevk etmektedir.”*®

? Kadir Canatan, “Aile Kavramimin Tammi”, Aile Sosyolojisi, (Edt. Kadir Canatan, Ergiin Yildirim),
Acilim Kitap, Istanbul, 2013, s. 62.

%0 http://ailetoplum.aile.gov.tr/data/542936a3369dc32358ee2a94/ailel.pdf (23.06.2015)

31 Mehmet Akif Aydin, “Aile”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, Tirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
Istanbul, 1989, C. 2, s. 196.

%2 Gordon Marshall, Sosyoloji Sézliigii, (Cev. Osman Akinhay, Derya Komiircii), Bilim ve Sanat Yay.,
Ankara, 2005., s. 7.

% Necmettin Tirinay, Tirk Aile Ansiklopedisi 1, Onséz, TC. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu,
Ankara, 1991.
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Omer Bozoglu’na gore, kiiresellesme ve popiiler kiiltiiriin etkililiginin artmasi
karsisinda toplumlar, ailenin O6nemini daha iyi kavramaktadirlar. Esasinda aile
degerlerinde goriillen zayiflama, toplumlarda ailenin temel fonksiyonlar1 konusunda

yiiksek bir biling gelismesini saglamaya da hizmet etmistir.>*
1.1.Ailenin Fonksiyonlari

Erol Glingor, bir sosyal miessese olarak ailenin belirgin 6zelliklerinin onun
fonksiyonlarindan dogdugunu belirtir. Ona gore, aile tipleri ve aileden beklenenler her
kiiltiirde farkli olabilmekle beraber, her zaman ve her toplumda ailenin degismeyen bir
takim temel fonksiyonlar1 vardir. Bunlardan ilki, topluma yeni tiyeler kazandirmasidir.
Ailenin ikinci buyuk fonksiyonu insandaki cinsi istihay1 sinirlayip belli bir kanala

sokmas, tictincti biiytik fonksiyonu ise ekonomik faaliyetleri diizenlemesidir.*

Toplumsal degisime paralel olarak ailenin yapt ve fonksiyonlar1 da
degis,mektedir.36 Kapitalizmin gelismesinden once 17. ve 18. vyiizyillarda Bati
Avrupa’da aile bir iiretim merkeziydi. Uretim hane icinde ya da eve bitisik arazide
yapilirdi ve ¢ocuklar dahil ailenin tiim tyeleri liretim faaliyetine katkida bulunurdu.*
Sonralar1 ise geleneksel aileden g¢ekirdek aileye gecisle birlikte ailenin iiye sayisinda
azalma, fonksiyonlarinda ve yapisinda degisme olmustur. Nitekim Parsons’a gore
ailenin iki gorevi kalmistir. Bunlar da; neslin devami gorevi ile esler arasindaki
psikolojik dengenin saglanmasi1 gorevidir. Arslantiirk, Parsons’un sdylediklerine hak
vermekle beraber ailenin geleneksel gorevlerinin dar ¢ercevede de olsa devam ettigini

savunur ve ailenin gorevlerini s0yle siralar:*®

- Aile, yiiz ylize samimi iligkilerin cereyan ettigi kurumdur.

- Aile, cinsel tatminle birlikte biyolojik tiremenin vuku buldugu ve
toplumun devaminin saglandig1 yegane gruptur.

- Aile yeni nesillerin sosyallestirilmesini iistlenen en 6nemli gruptur.

- Bugiin ailenin tiretim birligi olma 6zelligi kaybolmasina karsilik tiiketim

0zelligi devam etmektedir.

% Omer Bozoglu, Sunus Yazisi, Tiirk Aile Yapisi Arastirmast 2011, TC. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 Yay., Ankara, 2011, s. 5.

% Erol Giingdr, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Yay., istanbul, 2010, s. 208.

% Zeki Arslantiirk, M. Tayfun Amman, Sosyoloji, Camlica Yay., istanbul, 2013, s. 299.

% Anthony Giddens, Sosyoloji Kisa Fakat Elestirel Bir Girig, (Cev. Ulgen Yildiz Battal), Siyasal
Kitabevi, Ankara, 2012, s. 112.

% Arslantirk, Amman, s. 305.
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Bazi sosyal bilimciler, ailenin en énemli islevlerinden birisinin toplumu kontrol
ve yeniden tiretmek oldugunu ifade etmektedirler. Yukarida sayilan islevlerden bazilari
her ne kadar modern toplumlarin c¢ekirdek aile modellerinde s6z konusu olmasa da
ailenin toplumun kontrolii ve yeniden tiiretimine olan katkist her zaman, ailenin en

6nemli islevlerinden biri olarak siirmeye devam edecektir.*

Catisma kuramcilar ailenin énemli bir kurum oldugunu ifade etmekle birlikte
ailede esitsizliklerin oldugunu 6ne siirerler. Bunlara gore ailede erkegin kadin iizerinde
egemen oldugu bir sistem mevcuttur. Ozellikle Friedrich Engels evlilikte eslerin
birbirlerine karsit oldugunu, zit duygular igerisinde bulundugunu ve erkegin kadina
baski yaptigini ileri siirer. Son on yil igerisinde ise haklar acisindan bazi degisiklikler
olmus, endiistrilesme siirecini tamamlamis bazi lilkelerde kadinlar erkeklerle esit haklar

kazanmaya baslamlstlr.40

Islevselciler igin aile daima toplumun temeli olarak goriilmiistiir. Bu sebeple
toplumdaki degismelere bagli olarak aile yapisinda da degismeler oldugunu kabul
ederler. Ornegin, T. Parsons’a gore toplumlar degisip sanayilestikce, teknoloji yogun
tiretim ve ailenin {iretim birimi olmaktan ¢ikarak tliketim birimi haline doniismesine
bagli olarak da genis aileye ihtiyag azalmistir. Bunun yerine daha kiicliik ve
hareketlilik/go¢ kabiliyeti fazla olan, tiyelerinin belirli becerilere sahip oldugu ailelere

thtiyag artmugtir.**

Tiirkiye’deki en yaygin aile tipi ¢ekirdek ailedir. Cekirdek ailenin orani 2006 yili
verilerine gére %73 iken*” 2011 verilerine gére ise % 68,6°¢ diismiistiir. Tiirkiye’deki
ailelerin yiizde 51°i ise tam cekirdek ailedir. Ulkemizde genis aile yapisi varligini
siirdiirmekle birlikte orani diistiktiir (% 10,1). Dikkat ¢eken 6nemli bir husus dagilmis
aile yapisinin 6nemli sayilabilecek bir orana ulagsmasidir (% 21,2). Biiylik kentlerde bu

oran daha da yiikselmektedir.*®

%9 Kenan Cagan, “Ailenin Islevleri”, Aile Sosyolojisi, (Edt. Kadir Canatan, Ergiin Y1ldirim), A¢ilim Kitap,
Istanbul, 2013, s. 83.

* Enver Ozkalp, Sosyolojiye Giris, Ekin Yay.,Bursa, 2013, s. 132.

1 Aytiil Kasapoglu, “Sosyolojik Yaklagimlar Temelinde Aile Kuramlar1”, Aile Sosyolojisi, (Edt. Aytil
Kasapoglu, Nadide Karkiner), Anadolu Universitesi Yay., Eskisehir, 2012, s. 11.

*2 Tiirkiye Aile Yapist Arastirmast 2006, T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Yay., Ankara, 2014, s.
24,

* Tirkiye’de Aile Yapisi Arastirmas1 2011, s. 153.
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2011 yilinda yapilan Tiirkiye’de Aile Yapisi aragtirmasinda ailenin giiglii ve
zaylf oldugu yonler de degerlendirilmistir. Calismayla ilgili bazi tespitler su
sekildedir;**

1.2. Tiirkiye’de Aile Yapisinin Giiglii Taraflar:

1. Tirkiye’de evlilik kurumuna verilen degerin yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
Hayatlar1 boyunca sadece bir evlilik yapan bireylerin oraninin Tiirkiye genelinde %95,4

oldugu goriilmektedir.

2. Tiirkiye’de evliliklerin ¢ogu bir 6mir boyu sirip, ¢iftlerden birisinin 6lima
ile bitmektedir. Dolayisiyla evlilik sireleri belirgin bigimde uzundur. Bu gdsterge Turk

ailesinin evlilik kurumuna verdigi 6nem ve degere isaret etmektedir.

3. Esler arasinda soruna yol agmasi muhtemel 21 konu (Ev ve ¢ocuklar ile ilgili
sorumluluklar, ailece birlikte vakit gegcirmeme, harcamalar, giyim tarzi, dini goriis
farkliligi, esin ailesi ile iliskiler, alkol-sigara ve kumar aligkanligi...) sorgulanmis, bu

konularda sik sorun yasayanlarin %1-2 oldugu goriilmiistiir.

4. Tirkiye’de aileler biiylik oranda temel yasam faaliyetleri sirasinda bir arada

olabilmekte ve birlikte vakit gecirmektedir.

5. Ailede karar verme mekanizmalarina beklenenin tersine kadinin (annenin)

katiliminin ¢ok biiyiik oranlarda saglandig1 goriilmektedir.

1.3. Tiirkiye’de Aile Yapisimin Zayif Taraflar

1. Kadmlar ilk evlilik deneyimlerini % 30,5 oraninda 18 ve altinda
gerceklestirmektedirler. Bu oran erkeklerde % 8,8’e¢ diisse de ilk evliligin bilhassa
kadinlarda ¢ok kiigiik yaslarda ger¢eklesmesi ¢cok saglikli bir durum degildir.

2. Aile tiplerine gore degerlendirildiginde, dagilmis aile yapisina sahip hanelerin

orani lilke genelinde % 21,24 tur. Biiyiik kentlerde bu oran daha da yilikselmektedir.

3. Tirkiye’de evlilikler halen biiyiikk bir oranda (% 53,6) gorict usull ile
gerceklesmektedir. Gorticli usulii ile ger¢eklesen bu evliliklerin bir kisminda ise evlenen
ciftlerin onayr almmadan (% 9,4) sadece ailelerin karar1 ¢ercevesinde evlilik

gerceklesmektedir. Ancak genc yas gruplarinda bu oran 6nemli 6l¢lide azalmaktadir.

* Tirkiye’de Aile Yapisi Arastirmas1 2011, s. 390, 393.
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4. Tirkiye’de halen akraba evliliklerinin yiiksek oranlarda gergeklestigi
gorulmektedir (% 23,2). Akraba evliliklerinden kaynaklanan genetik bozukluklar
saglikli bir aile yapisini halen tehdit etmektedir.

5. Aile uyelerinin sosyal etkinlikleri birlikte yapma oranlart temel yasam

faaliyetlerine gore daha diisiik kalmaktadir.

6. Ev icinde yapilan faaliyetlerde kiz c¢ocuklarin sorumluluklarinin erkek
cocuklara gore cok daha fazla oldugu goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan kiz ¢ocuguna verilen bu gorevler aslinda sorumluluk almay1 6grenme ve buna
bagli olarak Ozgiiven gelisimi, ayritilarin organizasyonu becerisinin gelismesi

bakimindan uzun vadede kiz ¢ocuklari i¢in avantaj olmaktadir.

1.4. Aile Uzerinde Olumsuz Etki Yapan Hususlar

Aile bugilin, ge¢miste esine c¢ok az rastlanir risklerle kars1 karsiyadir.
Bosanmalarin, tek ebeveynli ailelerin, nikdhsiz birlikteliklerin, escinsel evliliklerin,
evlilik dis1 dogan cocuklarin sayisinin artmasi; evlilik ve ¢ocuk sahibi olmanin
reddedilmesi veya miimkiin oldugunca geciktirilmesi, toplumsal sistemin 6nemli bir

gesi olan aileyi fonksiyonlarmi yerine getirme noktasinda sikintiya sokmaktadir.*®

Heniiz Tiirkiye’de s6z konusu olmamakla birlikte; escinsel evlilikle de aile
kurabilmenin, evlat edinme ya da suni dollenme yoluyla ¢ocuk sahibi olabilmenin

hukuki ve sosyal agidan mesruiyet kazanmasinin yolu acilmugtir.*°

Aileyi ve toplumu tehdit eden guncel risklerin arka planinda ise modernizm,
kent yagsami, akrabalik iliskilerinin zayiflamasi, meslek ve statiiniin insan iligkilerinde
daha belirleyici olmasi, insani iligkilerde mantigin artirilip duygunun azaltilmasi,
kadinin caligma hayatina katilmasi, bencil, kural tanimayan ve cinsel arzularmi
dizginlemeyen ve hicbir edimden dolay1 kendini yargilamayan bir kisilik tipinin ortaya

¢ikmasi yatmaktadir.*’

** Unal Sentiirk, “Aile Kurumuna Yénelik Giincel Riskler”, Aile ve Toplum Egitim-Kiiltiir ve Arastirma
Dergisi, TC. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirligii Yay., Ankara, 2008, say1,14, s.
8.

*® Buket Cakar, Modernlesme Siirecinde Tiirkiye’de Eviilik Kurumunun Isleyisi ve Bosanma Egilimlerinin
Seyri, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis Doktora tezi), Istanbul, 2011, s.
277.

7 Sentiirk, s. 12.
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Tiirkiye, 6zellikle 1950’lerden sonra kirsal alanlardan kentlere dogru gé¢ sonucu
hizli bir kentlesme siirecine girmistir. 1950°de kentlerde yasayan niifusun payr % 25
iken, 2007 yilinda % 70’e yﬁkselmistir.48 Sehirlerin biiylimesi, sanayilesmenin artmasi
ve koyden sehre gog ile sosyal yapidaki degismelerden aile de etkilenmis, bununla
atbasi olarak kiiltiir degismeleri de yasanmistir. Kiiltiir degismeleri de aile ve toplum
iizerinde derin izler birakmustir.*® Modern zamanlarda annelik bu durumdan etkilenmis

ve gelecegin toplum yapisini da etkileyecek‘[ir.‘r’O
Kurtoglu ise aileyi olumsuz etkileyen faktorleri su sekilde belirtir:>"

- Aile i¢i siddet.

- Nikahsiz yasanan (gayri mesru) iliskiler.

- Ailevi  sorumluluklarin giftlere agir gelmesi sebebiyle evliligi goze
alamamak.

- Ailenin, sosyal baski ve aile biiyiiklerinin etkisi ile zoraki ve goniilsiiz
evlilik olarak kurulmasi.

- Geciken veya geciktirilen evlilikler.

- Muhabbet ve sorumluluk alani olmasi gereken aile ortaminin bazi kotii

gelenekler sebebiyle baski ve zuliim ortamina doniismesi.

Zekiye Demir’e gore aileyi tehdit eden en biiyiik tehlikelerin basinda zina ve
fuhus gelmektedir. Bu sebeple zina ve fuhusun yaygin oldugu toplumlarda aile

kurumunu korumak da zorlasmaktadlr.52

1.5. Modernite ve Aile

Hem Bati’da hem de {iilkemizde bosanma oranlarinin gegmise gore artis
gostermesinin temelinde modernite vardir. Modernite, bencil zevklerinin pesinde kosan,

sabirsiz, zorluklara katlanmak istemeyen bir insan modeli ortaya ¢ikarmistir. Bu insan

*8 Tiirkiye Niifus ve Saghk Arastirmast 2008 (Ana rapor), s. 8

* Mehmet Eréz, “Tiirk Ailesi”, Aile Yazilari 1/Temel Kavramlar Yapi ve Tarihi Siire¢, TC. Bagbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Bagkanlig1 Yay., Ankara, 1991, s. 249.

% Semra Demirkan, “Modern Zamanlarda Annelik”, Kadin ve Aile Yazilari, (Edt. Yiiksel Salman)
Diyanet Isleri Bagkanligi Yay., Ankara 2011, s. 168.

5! Aysenur Kurtoglu, “Aileyi Tehdit Eden Unsurlar”, Kiiresellesen Diinyada Aile 2009 Yili Kutlu Dogum
Sempozyumu Teblig ve Miizakereleri, Turkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 2010, s. 248.

%2 Zekiye Demir, Aile Huzuru, Diyanet Isleri Baskanligi Yay. Ankara, 2008, s. 22, 23.
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modeli evlilik sorumlulugunu bir yiik gibi gérmeye basladigindan bosanmalarin sayist

giinden giine artmugtir.”®

Gengleri Evlendirme ve Mehir Vakfi miitevelli heyeti bagkani olan ilahiyate1
Saffet Kose, modernitenin ailemize ruh veren degerleri itici hale getirdigini sdyler. Ona
gore modernlik, dini olarak giinah, ahlaki olarak ayip sayilan ne varsa doniisiip
normallestigi, glinah1 giinah, ayibi ayip saymanin garipsendigi, alaya alindigi ve
dislandig1 bir diinyanin insasidir. Bu yo6niiyle modernlik yeni diinyanin dinidir. Burada
haz ve hiz1 sinirlandiran biitiin manevi giigler devre disidir. Miisliiman diinyanin zihni,
modernligin isgali altindadir ve bu ylizden saglikli diisiinme yetisi hasar gormiistiir. Bu
sebeple modernitenin meydan okumasi karsisinda psikolojik maglubiyetin etkisiyle onu
mesrulastiracak hamleler yapmistir. Oysa Miisliiman diinyanin diisiliniirlerine diisen en
onemli gorev, moderniteye alternatif olabilecek yaratilis ger¢ekligine uygun normlari

¢ikarip insanhkla paylagmaktir.>*

“Modernlesmenin aileyi etkiledigi en onemli alanlardan birisi de mahremiyet
kimligidir. Aile bir bakima kamusallagsmistir. Artik aile ile ilgili mahrem konular
televizyon ve gazetelerde konusulmaktadir. Es secimi milyonlarca izleyici karsisinda
gosterilerek; ilk flortler medyatik halde icra edilmekte, gelenegin siki mahremiyet

kurallar1 yerini gevsek iliskilere birakmaktadir.”

1.6. Toplumsal Degisim ve Aile

Aile, derin bir toplumsal degisimin odagldlr.56 Modern degisimlere paralel
olarak geleneksel aile tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de hem yap1 hem de zihniyet
olarak ¢ozulmektedir.*’

Giliniimlizde ailede geleneksel toplumdan modern topluma geciste kokli
degisimlerin yasanmasinit saglayan en ciddi nesnel etken sanayilesmedir. Sanayilesme,

tiretim bi¢cimlerinin yan1 sira biitiin toplumsal iligkileri kokten degistirince bunun ailenin

53 Nevzat Tarhan, Son Siginak Aile, Nesil Yay., istanbul, 2012, s. 127.

> Saffet Kose, Genetigiyle Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin Sonu, Mehir Vakfi Yay., Konya,
2014, s. 14, 18.

% Ergiin Yildirim, “Toplumsal Degisme Siirecinde Aile”, Aile Sosyolojisi, (Edt. Kadir Canatan, Ergiin
Yildirim), Acilim Kitap, istanbul, 2013, s. 124.

% Giddens, 5.127.

" Kadir Canatan, “Tiirk Ailesinin Tarihsel Gelisimi”, Aile Sosyolojisi, (Edt. Kadir Canatan, Ergiin
Yildirim, A¢ilim Kitap, Istanbul, 2013, s.114.
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yapist ve islevleri iizerinde kacinilmaz ve neredeyse geri alinamayan sonuglari

olmustur.*®

Toplumsal degisim ve donilislimiin somut bir gostergesi olarak giiniimiiz insani,
bireysel tercih ve beklentilerin 6ne alindigi, her seyin akil ve mantikla o6lgiildigu,
yalnizligin ve her tiirlii bagimliliklarin artirildigi, modernlesmis kentlerde yasamaktadir.
Bunlar da dogal olarak geleneksel deger, aile ve evlilik olmak iizere bir¢ok kurumda bir

bozulmaya sebep olmak suretiyle toplumsal hayat: tehdit etmektedir.>®

1.7. Ailenin Degisiminde Etkili Olan Faktorler

Toplumsal degisimlerden etkilenen ailenin giiniimiizde maruz kaldig1 bir takim
tehditler bulunmaktadir. Aile i¢in risk olusturan bu tehditlerden bazilar1 su sekilde

siralanabilir:

1.7.1. Kahe1 Bir Evlilik Hedefinden Uzaklasma ve Bosanma Oranlarindaki
Hizh Artis

Bosanmanin giiniimiizde artan bir egilim gostermesi onun giincel sosyal
problemler igerisinde degerlendirilmesine neden olmaktadir. Daha onceki toplumsal
asamalarda az gozlemlenen bosanma, glinlimiizde bir¢ok toplumdaki evli eslerin ¢ok sik

yasadiklar1 bir olgu olarak karsimiza (;1kmaktad1r.60

Hayat1 hizli yasama, tiikketim hirst ve insan bedeninin tiiketime konu edilmesi,
ailenin kaliciligima ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Bu zihniyetin olusturdugu
“gecinmezsek ayriliriz” anlayisi nikdhin saglam bir sézlesme oldugu ve ayrilmanin son

care olarak diislinlilmesi gerektigi yoniindeki zemini biiyiik 6l¢iide Zaylﬂa‘[mlstlr.61

Aile kurumundaki hizli bozulma modern toplum yapisina sahip tilkelerde daha
net bir sekilde goOzlenebilmektedir. Nitekim bu {ilkelerde bosanma olaylar1 siiratle
artmis, evlilik dis1 dogum orani yiikselmis, tek ebeveynli aileler cogalmistir. Ornegin,

batililasma yolunda olduk¢a mesafe kat etmekte olan Cin’de Batidaki egilimlere paralel

%yasin Aktay, “Modern Diinyada Ailenin Déniisiimii ve Muhtemel Gelecegi Uzerine Miilahazalar ve
Gelenege Dayali Problemler”, Kiiresellesen Diinyada Aile, 2009 Yili Kutlu Dogum Sempozyumu Teblig ve
Miizakereleri, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 2010, s. 178.

% Sentiirk, s. 13.

%0 Sentiirk, s. 13.

* Kose, s. 87.
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olarak, bosanma orami siirekli yiikselmektedir. 1982-87 arasinda bu oran %70’e

yiikselmistir. 2

1.7.2. Tek Ebeveynli Ailelerdeki Artis

Arastirmalar, tek ebeveynli aile sayisinin son yirmi yilda yaklasik iki katina
ciktigini ve toplumlarda daha sik goriilmeye basladigini gostermektedir. Ailenin
pargalanmasi ve tek ebeveynli olarak varligini korumaya calismasi siirecinde aile

tiyelerinin bu durumdan olumsuz etkilenmeleri kaginilmazdir.®

ABD’de su an, yirmi y1l 6ncesine gore ¢ok daha fazla insan yalniz yagamaktadir.
1960°ta yalniz yasayanlarin oldukga biiyiik bir kismi, daha yasli gruplardan olusurken,
son yillarda bu daha az belirgin hale gelmistir. 22-24 yas grubunda, yalniz yasayan

bireylerin oraninda keskin bir artig olmus‘[ur.64

Tiirkiye’de aile yapilarinin doniismesi siirecinde yasanan en dikkat cekici
gelismelerden birisi de ataerkil genis aile, gecici genis aile ve ¢ekirdek aileden cesitli
nedenlerle kopan unsurlarin gegici genis aile disinda bir tampon bolge haline gelen
dagilmig ailelerin yayginhiginin ¢ok ciddi bi¢imde artmis olmasidir. 1978-2011
doneminde tek kisilik hanelerin % 67 artmis olmasmin arkasinda i¢ ve dis gog

stireclerinin bir katkisinin bulundugu anlasllmaktadlr.65

1.7.3. Evlilige Kars1 Cikma veya Evliligi Erteleme

Evlilik i¢in yas ve diger sartlar bakimimndan uygun olan pek ¢ok yetiskin, artan
bir sekilde ya evlenmemekte ya da evliligi ertelemektedirler. Diinyanin degisik
cografyalarinda evlenmemis kadin sayisina bakildigi zaman bu durum evliligin
ertelenmesi veya evlenmeme konusunda belli bir egilimin oldugunu gostermektedir.
1975 yilinda Pakistanli yetiskin kadinlarin % 22’si evlenmemisken bu oran, 1991°de %
39’a; 1976 yilinda Meksikali yetiskin kadinlarin % 34’ii evlenmemisken bu oran,
1987°de % 42’ye; 1978 yilinda Kenyali yetiskin kadinlarin % 21’1 evlenmemisken bu

%2 Ali Coskun, Sevgi Sosyolojisi, Ragbet Yay. Istanbul, 2012, s. 186, 187.

%3 Sentiirk, s. 15.

% Giddens, s. 125.

% fsmet Kog, “Tirkiye’de Aile Yapisinin Degisimi:1968-20117, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi
Tespitler Oneriler, (Edt. Mustafa Turgut, Semiha Feyzioglu), TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1
Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii, istanbul, 2014, s. 51.
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oran, 1989’da % 32’ye; ve 1970 yilinda Amerikali yetiskin kadmlarm % 36’s1

evlenmemisken bu oran, 1980°de % 51’e yiikselmistir.®®

1.7.4. Cocuk Yapmama Egilimi

Evlenenlerin ¢ocuk yapmamasi veya az cocuk yapmasi da yine yasanan
ekonomik ve sosyal degisime paralel olarak son donemde karsilastigimiz durumlardan
biridir. Nitekim 2011 yilinda yapilan Aile Yapis1 arastirmasinda Tirkiye genelinde
sahip olunan ortalama ¢ocuk sayisinin 2,6 oldugu tespit edilmistir.®” Cocuk sayis1 her

gecen giin niifusun kendisini ikame rakami olan 2,1’e dogru gerilemektedir.®®

1.7.5. Escinsel Evlilikler

Sanayi toplumuna gegisle birlikte aile kurumunda olusan bir takim yapisal
degisikliklerden aile kavrami da etkilenmistir. Ornegin Uluslararast Sosyal Hizmet
Uzmanlan Birligi (NASW) (1990) aileyi, "kendini aile olarak nitelendiren ve saglikli
bir ailenin isleyisi i¢in yiikiimliiliikleri, sorumluluklar: {istlenen iki veya daha fazla
sayida insan" olarak tanimlamaktadir. Bugiin diinyada 6zellikle Amerika ve Avrupa gibi
gelismis tlilkelerde ayni cinsten olan insanlar arasinda da birliktelikler ve evlilikler
mimkin olabilmektedir. Bu tir birliktelikler Glkemizde onaylanmamakta ve yasalar
karsisinda da kabul edilmemekle birlikte lezbiyen ve homoseksiiel ¢iftlerin olusturdugu

aile kurumlar giiniimiiz diinyasinda artik karsilastigimiz bir aile bigimidir.®

1.7.6. Cinsel Ozgiirliik Anlayis1 ve Nikahsiz Birlikteliklerdeki Artig

Biitiin kutsal kitaplarda kadin-erkek beraberliginin tek mesru yolu nikah
goriilmiis ve nikahsiz iligkiler zina sayilarak sert onlemler alinmistir. Buna karsilik
modernizm nikahi degersizlestirmis, zinayi, “evlilik dis1 birlesmeler” gibi ifadelerle

toplumun zihninden kamufle etmis, popiler kiltiiriin olusturdugu rol modeller

% Sentiirk, s. 18.

®" Tiirkiye’de Aile Yapisi Arastirmasi 2011, TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Ankara, 2011, s.
260.

%8 Sentiirk, s. 20.

% Arzu Coban Icagasioglu, “Yalmz Yasayan Yaslilara iliskin Aile Politikalar1”, Aile ve Toplum Egitim
Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, TC. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midirliigi Yay.
Ankara, 2005, say1:8, s. 44.
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araciligiyla “seviyeli birliktelikler” seklinde mesrulastirict bir goriintii vererek evlilik

dis1 cinselligi normallestirmis ve bdylece evlilik kurumu derinden yaralanmls‘ur.”70

Giddens, Bat1 toplumlarinda evliligin ve aile yasaminin geleneksel bi¢cimlerinin
yerine “birlikte yasama” —bir ¢iftin evli olmaksizin cinsel bir iliski i¢inde birlikte
yasamasil- durumunun gittikge yaygmlastigini belirtir. Onceleri evlilik iki insanmn
arasindaki bir birlesmenin tanimlayici temeli idiyse de bugilin artik dyle sayilmaz.
Bugiin, adanmis uzun stireli iliskiler i¢inde olup evlenmemeyi, ama birlikte oturup

birlikte ¢ocuklar yetistirmeyi segen ciftlerin sayisi gitgide artmaktadir.”

Amerika’da ve Avrupa’da, artan bogsanma ve evlilik dig1 dogumlar sonucu aile
yapisinda derin degisimler yasanmakta, otuz yil Oncesiyle karsilastirildiginda, artik
kadinlar i¢in erkekler olmadan cocuk yetistirmek, erkeler i¢in ise babaligin
zorluklarindan kagmak daha kolaylasmistir. Bu durum ise en fazla cocuklara zarar

vermistir.’?

1.8. Medya ve Aile Uzerindeki EtKisi

Aileyi Koruma Dernegi iiyesi Giilsim Kurt’a gore; medya, aile kavramini
yipratmakta, liiks yasam goriintiileri ile aile bireylerini ailenin disina ¢ekmektedir.
Kurt’un tespitine gore, medyada aileyi tehdit eden en 6nemli olumsuzluklarindan

bazilar1 sunlardir: 3

QD
1

Koti modelleri yiiceltme,

b- Popiiler kiiltirii yayginlastirip, gelenekleri ve degerleri yok etme,

c- Cinselligi kontrolsiiz ve anormal yansitma,

d- Ahlaksiz davraniglari, davranis bozukluklarini, sugu, sapkinliklart
normallestirme,

e- Kisilerin ge¢mis ve gelecekle bagini kopararak aile kurmasini engelleme,

f- Cocugu anne babasindan, esleri birbirinden kopararak onlari yabancilarla

gecici birliktelige zorlama,

O Kése, s. 24.

n Anthony Giddens, Sosyoloji, Kirmiz1 Yay., Istanbul, 2013, s. 274.

"2 The Economist, “Evim Evim Giizel Evim: Aile Degerleri Uzerine Bir Tartisma”, Sosyoloji Baslangi¢
Okumalari, (Edt. Anthony Giddens, Cev. Giinseli Altaylar), Say Yay., istanbul, 2013. s. 202.

" Gilsim Kurt, “Medyanin Aile Uzerindeki Olumsuz Etkileri”, Aileye Iliskin Sorunlar Istisare
Toplantisi, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay., Ankara, 2009, s. 274-284.
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g- Zamanii galarak kisinin aile ve ¢evre iliskisi tesisini engelleme, tireticiligini
yok etme, duygularini sahtelestirme,

h- Tletisimsizlik

2. BOSANMA

Bosanma, evlilik kadar eski bir olgudur ve ailenin oldugu her yerde arzu
edilmeyen bir evlilik gercegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”* Zira esler arasinda iyl
gecimin yerini kin ve nefretin almasi, karsilikli giiven sarsici davraniglarin meydana
gelmesi durumunda bunlar1 gidermeye yonelik gosterilen tim gayretlerin sonugsuz

kalmast ve evliligin ¢ekilmez bir hal almas, taraflart bosanmaya gétiirebilmektedir.”

Evliligin hayat boyu devam etmesi asil olmakla birlikte bazi durumlarin ortaya
c¢ikmasi halinde evlilik birliginin devaminda israr etmek c¢ogu zaman telafisi zor
sonuclar dogurabilir.”76 Bu gibi durumlarda “Hukuksal olarak kurulmus bir evliligin

yine resmi yasalar nezdinde ortadan kalkmasi”’’ bosanma olarak adlandiriimaktadr.

Cigdem Arikan ise bosanmayi, “Hukuki kurallar ¢ercevesinde yapilmis bir
evliligin, taraflarin kari-koca olarak hicbir baglar1 kalmaksizin; fakat varsa ortak
cocuklarin haklar1 sakli kalmak {izere yargi¢ karariyla sona erdirilmesine ve taraflarin

5978

bagkalariyla yeniden evlenmelerine olanak veren hukuki bir islemdir”’® seklinde tarif

eder.
2.1. Din ve Bosanma

Din, toplumsal hayatin hemen her alaninda insanlari etkilemistir. Dinlerde

bulunan itikadi, sosyal, ekonomik, idari, ahlaki ilke ve esaslar, insanlarin sosyal

™ Turkiye’de Aile, Ailenin Yapisal Ozellikleri, islevleri ve Degisimi, (Proje Yoneticisi: Celalettin
Vatandas), Sekam Yay. istanbul, 2010, s. 137.

™® Hadislerle islam Hadislerin Hadislerle Yorumu (Edt. Mehmet Emin Ozafsar vd.), Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yay., Ankara, 2013, C. 4, s. 168.

® Murat Atali, “Bosanma”, Tiirk Aile Ansiklopedisi 1, TC. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yay.,
Ankara, 1991, s. 195.
" Marshall, s. 79.

8 Cigdem Arikan, Halkin Bosanmaya Iliskin Tutumlar: Arastirmasi, Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu
Baskanlig1 Yay., Ankara, 1996, s. 25.
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eylemlerini giiglii bir sekilde etkilemek suretiyle sosyal diizenin objektif yapisinin

belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamlslardlr.79

Din, bireysel ve toplumsal hayatin biitiin alanlarina yayilmis olmakla birlikte
dogum, 6liim, evlenme, bosanma ve bayram gibi hayatin doniim noktalarinda kendini
daha cok hissettirmektedir.®® Bu yéniiyle Hiristiyanlik, Yahudilik ve islam gibi biiyiik
dinlerin hakim oldugu devir ve toplumlarda bu dinlerin deger Slgiileri evlenme ve

bosanmada daima belirleyici olmustur.81

Gilinlimiizde her ne kadar evlenme ve bosanmalar resmi kanaldan ylirlise de
toplumun blyiik bir kismi hayatindaki bu iki onemli olayda dini 6gretiyi de dikkate
almaktadir. Nitekim TAYA 2011°de resmi nikahla birlikte dini nikahin1 da yaptiranlarin

orani % 93,7 olarak tespit edilmistir.®?

Toplumsal hayatta etkili bir unsur olan Islam dininin bosama konusundaki

yaklagimi ise kisaca su sekildedir:

2.2. Islam Hukukunda Bosanma

Islam hukukuna gére nikah iliskisinin eslerden biri veya her ikisinin iradesine
dayali olarak sona ermesi halleri talak, muhélea ve kazai tefrik olmak {izere ii¢ grupta
incelenebilir. Talak kocanin (tefvizii’t-talak durumunda kadinin) tek tarafli iradesiyle,
muhélea taraflarin anlasmasiyla, tefrik ise hakimin hiikmiiyle nikah iliskisinin sona

erdirilmesini ifade etmektedir.®®

Talak, sozliikkte “serbest kalmak/serbest birakmak, bagindan kurtulmak/bagini

¢ozmek anlamina gelmektedir.84 Fikihtaki anlami ise, nikah baginin ¢oziilmesi veya

® Bjder Okumus, “Dinin Sosyolojik Manasi”, Din Sosyolojisi, (Edt. Talip Kiigiikcan), AOF Yay.,
Eskisehir, 2010, s. 68.

8 \ejdi Bilgin, “Giindelik Hayatta Din”, Din Sosyolojisi, (Edt. Talip Kiigiikcan), AOF Yay., Eskisehir,
2010. s. 182

8 Hamdi Déndiren, Delilleriyle Aile Iimihali, Altinoluk Yay., istanbul, 1995, s. 337.

82 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 202,

8 Fahrettin Atar, “Nikah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
Istanbul, 2007, C.33,s.117.

8 H.ibrahim Acar, “Talak™, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
Istanbul, 2010, C. 39, 5.496.
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2

“talak” ve benzer lafizlarla nikdh akdinin ¢oziilmesi yahut derhal veya ilerde olmak

iizere kendine mahsus lafizlarla nikah bagini kaldirmak demektir.®

Ekrem Bugra Ekinci ise talaki, “Muteber bir nikah akdiyle esler arasinda kurulan

5986

hukuki bagin ortadan kaldirilmasidir™” seklinde agiklar.

Islam’da talakin mesrulugu Kur’an-1 Kerim, Siinnet ve Icma ile sabittir. Kur’an-1
Kerim’deki ayetlerden bir tanesi sudur: “Bosama iki defadir. Bundan sonrasi ya iyilikle
tutmak ya da giizellikle salivermektir...”®” Bu ayetle Allah’u Tealda daha Once
uygulanan ve kadin agisindan haksizlik iceren bosama sistemini kaldirmis, erkege ancak
iki bosamada esine dénme hakki tanimistir. Uciincii defa da bosarsa artik ona donme
hakki vermemektedir.®® Stinnetteki delilinden bir tanesi ise Resulullah’in su soziidiir:
“Ancak evli olanin talaki sahihtir” (Ibn Mace). Biitiin Miisliimanlar da talakin caiz

oldugu iizerinde icma etmislerdir.%

Islam dininde bosanmaya karsi olumsuz bir deger atfedilmekle birlikte
yasaklanmis da degildir. Evlilik katlanilmaz boyutlara ulastiginda “Allah nezdinde

yapilacak islerin en sevimsizi” olarak goriilse de ayriliga izin verilir. %

Karaman, Islam’in bosanmaya nigin izin verdigini, bosamanin felsefesinin

(hikmetinin) ne oldugunu sdyle izah eder:

“Bazi durumlarda evlilik katlanilamaz bir beraberlik halini almaktadir. Bu
durumda “Evlilik devam etsin” demek insan gercegine Uymamaktadir. islam bunun
yerine, evliligin devam i¢in taraflari azami gayret gostermeye tesvik etmis, bosamay1
“Allah’in sevmedigini” ifade ederek sevimsizlestirmis; fakat gerektiginde, zaruret

haline geldiginde bu yolu da agik tutmustur.”*

“Evlilik iki kisi arasinda devamli bir anlasma, karsilikli sevgi ve saygiya

dayanir. Bunlar bozulunca ve diizelme ihtimalinin bulunmadig1 da tecriibelerle sabit

8 \Vehbe Zuhayli, Islam Fikih Ansiklopedisi, Risale Basin Yayin, istanbul,1994, C. 9, s. 282.

8% Ekrem Bugra Ekinci, “Islam Hukukunda Bosanma (Talak)”, Tiirk Aile Ansiklopedisi 1, TC.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1991, s. 200.

87 Bakara Suresi (2), 229.

8 Siileyman Ates, Kur’an’a Gore Evlenme ve Bosanma, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul, “ts.”, .61.

8 Zuhaylf, C. 9, 5.283.
% Abdurrahman Kurt, “Aile ve Din”, Din Sosyolojisi El Kitabi, (Edt. Niyazi Akyiiz, Thsan Capgioglu),
Grafiker Yay., Ankara, 2012, s. 395.

%! Hayreddin Karaman, Aile /lmihali, Timas Yay., Istanbul, 2011, s. 133.

23



olunca mezkdr ciftin sicak yuvalar1 sogur veya cehennem olur. Bu durumda 6nlimiize

ti¢ yol ¢ikar:
1- Nefrete, gecimsizlige, anlagsmazliga ragmen evliligin devamin istemekte
1srar etmek.
2- Evlilik hukuken mevcut oldugu halde esleri ayirmak. Bu kisa bir miiddet

icin faydali olabilirse de uzun miiddetler i¢inde i¢timai ve ahlaki mahzurlar
getirecegi agiktir.

3- Artik cekilmez bir yiik haline gelen evlilik bagim1 ¢6zmek ve eslerin,
anlasabilecegi kimselerle yeni aile yuvalar1 kurmalarma imkan vermek. Iste
bircok hukuk sistemleri gibi Islam Hukuku’nun da sevmeyerek kabul ettigi yol

budur.”%?

Islam’1in bosama salahiyetini baz1 kiigiik istisnalar disinda erkege vermis olmasi
tenkit konusu yapilmistir. Ancak, bdyle olmasi kadinin higbir surette bosanma hakkinin
bulunmadigi anlamina gelmez. Zira kadinin gerek tefvidu’t-talak yoluyla, gerekse icap

ettigi zaman mahkemeye miiracaatla evlilige son verme salahiyeti vardir.®

2.3. Sistemler A¢isindan Bosanma

Bosanma konusunda tarih boyunca ve toplumdan topluma degisen sistemler

uygulanmistir. Bu sistemler ii¢ ana baglik altinda degerlendirilebilir:

A- Bosanmanin Yasak Oldugu Sistem:

Katolik kilisesi evlenmeyi, “coziilmesi imkansiz olan ve ancak 6liimle sona eren
bir bag” olarak kabul etmis ve buna dini bir kisve de kazandirmigtir. Bu sebeple IX.
Yiizyildan sonra birgok Bat1 iilkesinde bosanma yasagi egemen olmustur. Kilisenin bu
kat1 tutumu, XVI. Yiizyilda baslayan reform hareketleri esnasinda bosanma lehinde
kuvvetli bir akimm dogmasina yol agmistir. 1789 Fransiz ihtilalinden sonra da
Avrupa’da bosanma yasagi bilyiik dlciide kalkmustir. Giiniimiizde Italya, Ispanya ve
bazi Giiney Amerika lilkelerinde bosanma yasagi anlayis ve sistemi hala agirligim

korumaktadir.®*

%2 Hayreddin Karaman, Mukayeseli Islam Hukuku, Nesil Yay., Istanbul, 1996, C. 1, s. 351.
% Ahmet Yaman, Islam Aile Hukuku, Mehir Vakfi Yay.,Konya, 1998, s. 83.

% Ali Bardakoglu, “Hukuki ve Sosyal Ag¢idan Bosanma”, Tiirk Aile Ansiklopedisi 1, TC. Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1991, s. 200.
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B- Bosanmanin Serbest Oldugu Sistem

Bu sistem eslerden her ikisine de boganma hakki taniyan veya karsilikli riza ile
bosanmaya cevaz veren sistemdir. Giiniimiizde Bel¢ika, Liiksemburg, Romanya, Isveg,
Norveg, bazi Latin Amerika iilkeleri, Cin, Japonya, Sovyet Rusya’da tek tarafli irade
beyaniyla bosanma sistemi hakim ise de, iilkeler aile miiessesesini korumak, keyfi
bosanmalar1 O6nlemek i¢in giderek bazi tedbirler almakta, mahkeme veya sicil
memurunun kararini devreye sokma ihtiyaci duymaktadlr.95

C- Bosanmanin Hiakim Kararma Dayandirildig: Sistem

Cagimizda ¢ok daha yaygin olan, “bosanmanin hakimin hiikmiine ve belli
sebeplere dayanmasi” sistemidir. Bu sistem, bosanma yasagi ile bosanma serbestisi
sistemlerinin uzlastirilmasi mahiyetindedir. Ulkemizde halen vyiiriirliikte olan Tiirk
Medeni Kanunu da, iktibas edildigi Isvicre Medeni Kanunu’na tabi olarak bu sistemi

6

benimsemistir.®® Bu sistemde bosanma, ancak kanunda &ngorilmiis sebeplere

dayanarak ve hakimin karartyla miimkiin olabilmektedir.®’

Ali Bardakoglu, Islam hukukundaki bosanmayi, bosanmanin serbest oldugu
sisteme daha yakin bulmaktadir.®® Bu goriise katilmayan Nihat Dalgin ise Islam’m
benimsedigi bosanma sisteminin bu taksimatlarin disinda kendine 6zgii bir sistem
oldugunu kabul eder. ® Dalgin, “Bosanma hakki” ile “bosama yetkisini” birbirinden
ayr1 degerlendirmekte, Islam’a gore eslerin esit bir sekilde bosanma hakkina sahip
oldugunu savunmaktadir. Ona gore, mahkemeden bosanma talebinde bulunma
hususunda esler esit hakka sahiptir. Bunun yaninda bogsama yetkisi hakimin tekeline de
birakilmamistir. Aksine Islam hukukuna gore, bosama yetkisi; erkek es, bayan es,

hakemler ve hakimler seklinde, birden ¢ok taraf arasinda paylasurllmlstlr.loo

Bosanmanin mahkeme kanaliyla gerceklestigi sistem de irade prensibine yer
vermedigi, taraflarin ortak iradelerinin bile dikkate alinmadig: vb. elestirilere ugramistir.

Nitekim 4 Ekim 1926 tarihli Medeni Kanun’un mevcut bazi maddelerinin degisen

% Bardakoglu, s. 201.

% Bardakoglu, s. 202.
7 Ozge Oztiirk, “Genel Bosanma Sebepleri”, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
(Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2010, s. 7.

% Bardakoglu, s. 201.
% Nihat Dalgin, Giindemdeki Tartismali Dini Konular, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2007, s. 395.
190 Dalgin, s. 355.
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kosullar karsisinda yetersiz kaldig1 diisiiniilerek bir takim diizenlemeler yapllmls‘ur.lo1
Yapilan diizenlemelerden bir tanesi de anlagmali bosanma konusudur. Medeni kanunun
166. maddesine gore taraflarin bazi konularda anlagsmasi halinde anlagsmali bosanma
durumu gercgeklesecektir. Bu diizenlemeyi, bosanma konusunda hakim tekelinin

kirilmasi olarak yorumlayanlar da olmustur.

2.4. Diinyada Bosanma ve Aile Sorunlari

Ailenin ve sosyal konularin ihmal edilmesi sebebiyle giiniimiizde Bat1 iilkeleri
onemli toplumsal sorunlarla kars1 karsiyadir. 192 Amerika’nin pek cok yoresinde aile
kurumu ¢okmiistiir. Yoksul kent merkezlerinde ¢ocuklu evlerin ancak onda birinden

daha azinda baba evde ailesiyle birlikte yagamaktadir.'®®

Eurostat tarafindan yayinlanan diinya iilkelerinin yillara goére bosanma
istatistikleri (1996-2007) incelendiginde en yiiksek bosanma oraninin diinyanin gelismis
ulkelerinden biri olan Amerika’da 2007 yili i¢in %, 5,2 oldugu goriilmektedir. Diger
gelismis bir {ilke olan Japonya’da ise bosanma oraninin 2007’de % 3 oldugu
goriilmektedir. Avrupa Birligi iilkelerinde kaba bosanma orani binde 2 iken Tiirkiye’de
2007 yilinda kaba bosanma oraninin binde 1,3 ile diinyanin birgok iilkesinden daha
diisiik olmasi dikkat ¢ekicidir. En yiiksek bosanma oranina sahip tilkeler ise ABD basta

olmak tizere Litvanya ve Letonya’dlr.lO4

Arastirmacilar son otuz yilda diinyada bosanma oranlarinda dramatik bir artis
oldugunu, 6rnegin, Amerika’da yeni ve ilk evliliklerin en az yarisinin bosanma ile
sonuglandigini belirtmektedir. Bu durum, gelismis iilkelerde uygulanan aile politikalari
ve ailenin gecirmis oldugu evrimle paraleldir. Nitekim gelismis batili iilkelerde ailenin
parcalanmasi, bosanma, tek ebeveynlilik, aile i¢i iliskilerin zayiflamasi, akrabalik ve
komsuluk iliskilerinin kopma noktasina gelmesi, bagimlilik yapan madde kullaniminin
yayginlagsmas1 ve tiim bunlarin birey, aile ve toplumsal hayatta yol agtig1 patolojiler

aileyi ilgilendiren temel sorunlar olarak dikkat cekmektedir.'®

101 Arikan, s. 8.

102 Rahime Beder Sen, Semra Demirkan, Aysel Giinindi Ersoz, “Tirkiye’de Bosanma Nedenleri”,
Kiiresellesen Diinyada Aile 2009 Yili Kutlu Dogum Sempozyumu Teblig ve Miizakereleri, Turkiye
Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 2010, s. 259.

193 The Economist, Sosyoloji Baslangi¢ Okumalar (Edt. Anthony Giddens), s. 202.

10% Sen, Demirkan, Ersdz, s. 260.

105 Sen, Demirkan, Ersdz, s. 260.
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2.5. Tiirkiye’de Bosanma

Gilinimiizde Tiirk ailesini kusatan sorun alanlarina bakildiginda, ilk siralarda son
yirmi yila kadar énemli bir toplumsal sorun olarak algilanmayan bosanma olgusunun
yer almaya basladig1 goriilmektedir. Bugiin artik iilkemizde de temel degerlerin zaafa
ugramasi, niifusun sehirlerde toplanmasi, Kitle iletisim araglarinin yayginligr ve
bireysel degerlerin 6n plana ¢ikmast ile birlikte aileyi yikima gotiiren siddet ve bosanma

olgusu birey ve toplum agisindan giderek daha énemli bir olgu haline gelmistir.'%

Tiirkiye'de niifus 1930'dan 1989'a kadar yaklasik 4 kat artarken, bosanmalarin
12 kat artmis olmasi bize konunun ciddiyetini anlatmasi bakimindan &nemlidir. Bu
durum ayrilmayr hukuken zorlastirmak yerine aile {yelerini ayrilma durumuna
getirmeyecek tedbirlerin alinmasin1 ve sosyal politikalar gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir. Bosanma davalarinin yaklasik % 75'1 kentlerde ve % 601 kadinlar
tarafindan ac¢ilmaktadir. Kentlerde kadinlarin bosanma davalari agma orani, kirsal

bolgelerde de erkeklerin bosanma davasi agma orant y1"1ksektir.107
2001-2014 yillar: aras1 Tiirkiye’de bosanma istatistikleri:

Turkiye istatistik Kurumu’nun verilerine gore 2001 yilindan 2014 yilna kadar

Turkiye genelinde gergeklesen bosanma sayilart su sekildedir:

Tablo 6: 2001-2014 Yillar1 Arasinda Tiirkiye’de Bosanma Sayilari

Yillar | Bosanmalar Yillar Bosanmalar
2001 91.994 2008 99.663
2002 95.323 2009 114.162
2003 92.637 2010 118.568
2004 91.022 2011 120.117
2005 95.895 2012 123.325
2006 93.489 2013 123.305
2007 94.219 2014 130.913

106 Sen, Demirkan, Ersoz, s. 260, 261.
107 Cihangir Dogan, Tiirkiye 'de Bosanma Sorununun Sosyolojik ve Istatistiki A¢idan Degerlendirilmesi,
s.68. (www.Journals.istanbul.edu.tr) (05.05.2015)
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Grafik 1: 2001-2014 Yillar1 Arasinda Tiirkiye’de Bosanma Sayilari
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Tablo 6 ve grafik 1’e bakildiginda bosanmalarin 2000’li yillarda artis
gosterdigi agikga gortlmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan yaymlanan 2014 yili Tiirkiye geneline

iliskin “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri” verilerine gore ise;

Evlenen c¢iftlerin sayis1 bir dnceki yila gore %0,1 azalarak 2014 yilinda 599.704
olmustur. Kaba evlenme hizi ise binde 7,8 olarak gergeklesmistir. Bosanan ¢iftlerin
sayisi bir 6nceki yila gore %4,5 artarak 130.913’¢ yiikselirken kaba bosanma hizi binde
1,7 olarak gergeklesmistir. Kaba evlenme hizinin 2014 yilinda en yiiksek oldugu il,
binde 10,78 ile Kilis’tir. Kilis’i binde 9,97 ile Adiyaman, binde 9,65 ile Van
izlemektedir. Kaba evlenme hizinin en diisiik oldugu il ise binde 5,93 ile Canakkale
Olmustur. Kaba boganma hizinin 2014 yilinda en yiiksek oldugu il, binde 2,87 ile
Antalya’dir. Antalya’yr binde 2,72 ile izmir, binde 2,53 ile Mugla izlemektedir. Kaba
bosanma hizinin en diisiik oldugu il ise binde 0,11 ile Hakkari’dir. Hakkari’yi binde
0,21 ile Sirnak, binde 0,22 ile Bitlis izlemektedir. 2014 yilinda bosanmalarin %39,6’s1
evliligin ilk 5 yili, %21,8’i ise evliligin 6-10 yihi iginde gerceklesmitir.'®

2.6. Turk Medeni Kanununda Bosanma

4 Ekim 1926 tarihinde kabul edilen Medeni Kanun, yaklasik 75 yil yururlikte
kaldiktan sonra 22 Kasim 2001 tarithinde 4721 sayili yeni Medeni Kanun kabul

edilmistir. Yeni Medeni Kanunla erkegin egemen gii¢ oldugu geleneksel aile anlayisi

198 \nww.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=18628 ( 05.05.2015)
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terk edilerek, evlilik kurumu esit haklara dayali bir yasam bi¢imi olarak kabul

edilmistir. 1%°

2.6.1.Tiirk Medeni Kanununda Kabul Edilen Bosanma Sebepleri

Evlilik esler ve ¢ocuklar i¢cin mutluluk ve huzur yerine 1Stirap kaynagi olmaya
basladiginda bosanma ile evlilik birligini sonlandirmak gerekebilir. Eslerin evlilik
birligini sonlandirmak {iizere anlasarak acacaklar1 veya eslerden birinin kanunda
ongorilen nedenlerden birisine dayanarak acacagi dava sonucunda, evlilik birliginin

hakim karari ile sona erdirilmesi bosanma olarak adlandirilmaktadir.*°

2001 yilinda kabul edilen 4721 Sayili Tirk Medeni Kanununun ikinci bolima
bosanma konusunu ele almaktadir. Bu bolimde bosanma sebepleri basligi altinda alti
maddeye yer verilmistir. Kanun, 161-165 arasi altt maddede 6zel bosanma sebepleri
olarak; zina, hayata kast, pek kotii veya onur kirict davranis, sug isleme ve haysiyetsiz
hayat stirme, terk ve akil hastaligini saymistir. 166. madde ise “Evlilik birliginin

sarsilmas1” baslig1 altinda genel bosanma sebebini diizenleyen bir maddedir.***

2.7. Bosanmaya Yol Acan Sebepler

“Aile hayatinin insan1 mutlu eden yonleri oldugu gibi insanin sabrini zorlayan
zamanlar1 da vardir. Ekonomik sikintilar, akraba miidahaleleri, hastalik, aldatma, alkol
ve kumara dugkiinliikk, internet bagimliligi, giyim tarzi ve harcama bi¢imi gibi
aligkanliklarda uyumsuzluk, maddi ve manevi anlamda sorumsuzluklar, inan¢ ve
gelenek farkliliklar, kiskangliklar ve duygusal calkantilar esler arasindaki iliskiyi

zedeler, hatta kopma noktasina getirir.”112

“Aile kurumunun gittik¢e yiprandig1 glinlimiizde bosanmalarin giderek arttig1 bir
vakiadir. Bosanmaya sebep olan hususlar arasinda sunlar1 zikretmek miimkiindiir:
Ekonomik sorunlar, gecimsizlik, ihmal, aldatmalar, ihanetler, kisirlik, kisilik ve mizag

uyumsuzluklari, kiiltiirel birikimlerdeki ve deger yargilarindaki (din, mezhep, inang ve

199 Ayhan Ugar, “4721 Sayili Medeni Kanun ile Evliligin Genel Hiikiimleri Alaninda Yapilan Bir Kisim
Degisiklikler Uzerine Diisiinceler”, Atatiirk Universitesi Erzincan Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2002, C. VI,
S. 1-4, 5.331 (http://www.erzincan.edu.tr/birim/HukukDergi/makale/2002_1_18.pdf (23.06.2015)

19 Mehmet Biilent Deniz, Aile Hukuku, TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Aile ve Toplum
Hizmetleri Genel Mudiirliigii Yay., Ankara, 2011, s. 76.

1 hitp://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.4721.pdf (23.06.2015)
12 Aysenur Ozkan, Ailem Dagilmasin, Diyanet Isleri Baskanligi Yay., Ankara, 2014, s. 19, 20.

29


http://www.erzincan.edu.tr/birim/HukukDergi/makale/2002_1_18.pdf

ideoloji gibi) ciddi farkliliklar, ailelerin asir1 miidahalesi, taraflardan biri ya da her
ikisinin ailelerine asir1 bagimli ve zayif kisilikte olmasi, cinsel sorunlar, erken yas
evlilikleri, aile baskisi ile evlendirilmeler, bunama, (depresyon, sizofreni, takintilar,
saplantilar, kiskanclik paranoyasi gibi) psikiyatrik sorunlar, uyusturucu, alkol ve kumar

bagimlilig1 ve esler arasi yas farkinin ¢ok fazla olmasi.”*?

Erol Giingor’e gore, ailenin temel fonksiyonlarini devralan miiesseselerin
bulunmasi1 ve ailedeki degisim bosanmalarda kolaylastirici bir etki yapmaktadir.
Degisen hayat sartlarina paralel olarak bir taraftan erkek ve kadinin calismasi, evde
biiyliglin bulunmayis1 vs. diger taraftan da egitim miiesseselerinin okul dncesine kadar
yayilmasi, artik ailenin eski tesirini kaybetmesine yol agmaktadir. Kres ve anaokullar
ailenin yetistirici fonksiyonunu biiylik Ol¢tide paylasir duruma gelmistir. Ana-baba
olmaksizin ¢ocugu yetistirecek miiesseseler bulunmasi, evli ¢iftlerin bosanmalarinda da

kolaylastiric bir tesir yapmaktadir.***

Nevin Meri¢ de kent yagamiyla bosanma arasindaki iligskiye dikkat ¢ekmektedir.
Meri¢, modern kent hayatt ve onun getirdigi yasam bigiminin aileyi olumsuz
etkiledigini ve bosanmalara zemin hazirladigin1 diisiinmektedir. Ozellikle kirsal
kesimlerde, kiiciik topluluklarda goriilen ve ailenin biitlinliiglinii gézeten sosyal denetim
mekanizmalart modern kentlerde goriilmemektedir. Aile kentte yalnizlasarak, sadece
cesitli orglitlenme bigimlerinden biri olarak varligimi siirdiirmektedir. Kentte sosyal
baskinin engelleyici yonii azalmakta ve dolayisiyla kentte bosanmalar daha olagan

karsilanmakta, daha sik ve kolay olmaktadir.**®

2.7.1.TUIK Verilerine Gore Bosanma Sebepleri:

TUIK tarafindan yayinlanan bosanma sebeplerine bakacak olursak, 2011 yilinda
Tiirkiye’de 120.117 bosanma olay1r gerceklesmistir. Bunlardan 116.153’1 (%96,70)
gecimsizlik nedeniyledir. Diger basliklar ise soyledir: Bilinmeyen: 2506, Diger: 957,
Terk: 288, Zina: 85, Akil Hastaligi: 58, Clrim ve haysiyetsizlik: 35, Cana kast ve pek

fena muamele: 35.11

3 Hadislerle islam Hadislerin Hadislerle Yorumu, 2013, C. 4, s. 169.

14 Giingér, s. 217.

115 Nevin Merig, Fetva Sorularinda Degisen Kadin Yagamu, Elest Yay., Istanbul, 2004, s. 175.
118¢jle:///D:/Documents%20and%20Settings/ Administrator/Desktop/-2603811966624384416..pdf
(23.06.2015)

30



Gortldiigii gibi iilkemizde birinci sirada yer alan bosanma nedeni ge¢imsizliktir.
Kiiciik ve basit bahanelerin bile “siddetli gecimsizlik” bashigi altinda ele alinmasi,
sabrin bir erdem olmaktan cikarak “6grenilmis caresizlik” ile karigtirilmasi, ailenin

dagilmasini hizlandirmaktadur.*’

Yoriikkoglu'na gore, toplumsal ve kiiltiirel tim degismeler ve bunlarin aileye
yansimasi, bosanmalarin artisinin sebebidir. Kentlesmenin aile iizerinde ¢ok karmasik
etkileri sebebiyle kentlesme hizina bagli olarak bosanmalar artmistir. Yeni 6zgiirliik
anlayisi, geleneksel gorev ve baglilik duygularmi gevsetmis, dini kurumlarin evlilik
tizerindeki baskilar1 da biiyiik 6l¢iide kalkmistir. Bunun sonucu olarak toplum bosanan
eslere daha hosgoriilii davranmaya baslamistir. Ailelerde az ¢ocuk olmasi da eslerin
bosanmaya daha kolay karar vermelerini saglamistir. Nitekim istatistikler boganmalarin
cogunlugunun az ¢ocuklu ailelerde oldugunu gostermektedir. Kadin haklarinin
gelismesi, egitim diizeyinin yiikselmesi ve kadinin toplumsal yasama katilimi gibi tek
basia olumlu sayilacak degismeler, beklenenin tersine evlilikte uyumu artirmamaistir.

Ailenin yasam diizeyi yiikselmis ama aileye rol ¢atismasi girmi@tir.118

2.8. Bosanmanin Azaltilmas: I¢in Yapilmasi1 Gerekenler

Proje yoneticiligini Ahmet Battal’in yaptigi 1998 yilinda yapilan “Bosanma
Sebepleri” arastirmasina gore bosanmalara yol agan temel sebep sagliksiz evliliklerdir.
Dolayisiyla yapilmasi gereken oncelikli olarak sagliksiz evlilige sebep olan durumlari

ortadan kaldirmak ve evlilikleri saglikli hale getirmektir.119

Buna gore bir evliligin
saglikli aile yapis1 kurmaya aday saglikli bir evlilik olmasi igin; es adaylarinin birbirini
yeterince tanimig olmasi, birbirine denk olmasi, birbirlerini dikkatli bir sekilde
diisiinerek se¢mis ve etki altinda kalmadan karar vermis olmasi, evlenmeye karar
vermeden Once, ileride kuracaklart miisterek hayat ile ilgili olarak temel konularda

mutabik kalmis olmasi ve duygusal olarak birbirine yakin olmasi gerekmektedir.lzo

Tarhan’a gore ise evlenecek kisi dnce kendini tanimali sonra da evlenecegi kisiyi

tanimalidir. Evlenilecek kisiyi tanimanin da ii¢ yolu vardir: Birincisi, onun ge¢misine

17 Ozkan, s. 24.

18 Atalay Yoriikoglu, Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgiir Yay., Istanbul, 2000, s. 103.

19 Boganma Sebepleri Bilimsel Arastirma Projesi Uygulama Sonuglari, (Proje Yoneticisi: Ahmet Battal),
TC. Basbakanlik Aile ve Sosyal Politikalar Genel Miidiirliigii Yay., Proje Uygulama Y111:1998, Istanbul,
2008, s. 208.

120 Bosanma Sebepleri Bilimsel Arastirma Projesi Uygulama Sonuglart, s. 11-16.
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bakmak yani ge¢mis yasantisi dgrenmektir. Ikincisi biraktig1 eserlere bakmaktir.
Insan iliskilerinde nasildi, simdiye kadar neler ortaya koydu, nerelerde calisti,
cevresinde biraktig1 izlenim nasildi vs... Ugiinciisii ise, direkt olarak degerlendirmek
yani kisinin karsisindakinden edindigi izlenimdir. Es aday1 ilk iki maddeyi atlayip “ben
onu seviyorum” diyerek, direkt tanimaya kalkistig1 zaman, hem kadin hem de erkek i¢in

yamlma payi artmaktadir.'?!

2009 yilinda yapilan Bosanma Nedenleri Arastirmasi’nin sonug¢ bélimiinde de

su Oneriler gelistirilmistir:122

- Evlilik oncesinde adaylarin es secimi ve evlilik konusunda
bilinglendirilmesi.

- Ailelerin, yeni evlilere yonelik mudahalelerinin olumlu bir bicimde
gerceklesmesini saglamak tizere bilinglendirilmesi.

- Aile danisma merkezlerinin islevlerinin genisletilmesi, yerel uygulama
modellerinin artirilmasi.

- Aile egitimine iligkin ¢aligmalarin yayginlasmasinin saglanmasi.

- Evlilikte aile i¢i sorunlarin ¢oziimiinde ¢iftlere hizmet veren kurum ve
kuruluslardan toplumun yeterince haberi bulunmamaktadir. Ailelere hizmet ve
danigmanlik veren merkezlerde gorev alacak uzmanlarim ilgili meslek
gruplarindan olusturulmasit (psikolog, sosyolog, psikolojik danisman, sosyal
hizmet uzmani, hukukgu), ailelere bu uzmanlar tarafindan ulasilmasi,
mahallelerdeki saglik ocaklari ile birlikte ¢alisilmasi diizeni bir kayit sisteminin
olusturulmas1 ve aile i¢i sorunlarin {izerinde Onemle durulmasi gerektigi

distiniilmektedir.

121 Nevzat Tarhan, Evlilik Psikolojisi, Timas Yay.,istanbul, 2010, s. 29,35.
122 Bosanma Nedenleri Arastirmasi, s. 108.
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2. BOLUM

BOSANMA ILE iLGILI LITERATUR

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan 2011 yilinda yapilan Tiirkiye’de
Aile Yapisi arastirmasinda Tiirk sosyoloji tarihinde aile konusunda yapilan ¢alismalarin
kisa bir sunumu yapilmistir. Netice olarak, Nusret H. Fisek tarafindan Saglik Bakanlig
Hifzisthha okulunda 1963 yilinda baslatilan sonra Hacettepe Universitesi Niifus Etutleri
Enstitiisii tarafindan her bes yilda bir Tiirkiye ¢apinda tekrarlanan niifus ve yapist ile
ilgili ¢aligmalar istisna edilecek olursa, aile konusunun, ¢ogunlukla birincil gézlem
konusu olarak incelenmedigi izlenimine varilmistir. Bu ¢aligmalarda aile, kentlesme,

sanayilesme, kadin gibi konularda dolayl1 olarak ele almmugtir.*?

Aile konusunda Tiirkiye genelini kapsayan saha arastirmalari 1968 yilinda
baslamstir. Ik calisma 1968 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisi
tarafindan yapilan Tiirkiye’de Aile Yapisi ve Niifus Sorunlari Arastirmasidir. 1972
yilinda ise Dr. Serim Timur tarafindan Tiirkiye’de Aile Yapis1 Arastirmasi yapilmistir.
1988 ve 1992 yilinda ise Devlet Planlama Teskilati tarafindan Tiirk Aile Yapist
Aragtirmast yapilmistir. 2006 yilinda Aile Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirligi
tarafindan Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi, 2011 yilinda da Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig: tarafindan Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi yapllmlstlr.124

Bosanma konusuna geldigimizde ise bu konunun ancak 1990’11 yillardan itibaren
giindeme girdigini goriiyoruz. Bosanmalarin az olmasi, bu konuda yapilan ¢alismalarin
1990’1 yillara kadar siurli olmasina neden olmustur.'”® Semin Giler Ogurtan,
bosanmayla ilgili olarak Tiirkiye’ye, Tiirk ve Miislliman kimligine has ¢alismalarin ¢cok
az ve neredeyse yok gibi oldugunu, bu konuda ASED’in (Alman Sosyal Etkinlikler

Dernegi) ¢alismalar1 oldugunu belirtmistir.126

Ozellikle 2000’11 yillarda artis gosteren Tiirkiye’de bosanma olgusunun

nedenlerine dair iilke genelinde kapsayici aragtirmalar bulunmamaktadir. Bosanmaya

12 Tiirkiye’de Aile Yapis1 Arastirmasi 2011, s. 60.

124 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 27, 107.

% flknur Yiiksel-Kaptanoglu-Mehmet Ali Eryurt-ismet Kog, “Kadnlarin Evlilik Déngiisii: Evliligin
Sonlanmasi ve Yeniden Evlenme”, Kadin/Woman 2000 Kadin Arastirmalar: Dergisi, C. 13, say1.1, 2012,
S. 69.

126 Semin Giiler Ogurtan, “Bosanma Sebepleri ve Bosanmanin Aile Bireyleri Uzerine Etkisi”, Aileye
[liskin Sorunlar Istisare Toplantisi, Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, Ankara, 2009, s. 327.
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iliskin bilgiler; istatistikler ile arastirmacilar tarafindan yapilan bazi yerel ¢alismalarin
bulgularina dayanmaktadir. Literatiire bakildiginda bosanma konusundaki ¢aligmalarin

dort ana baslikta toplandigi gt')riilmektedir:127

1. Bosanmanin ¢ocuklar ve gencler iizerindeki etkilerini inceleyen caligmalar.
Bu caligmalarda 6zellikle bosanmanin gencin ve ¢ocugun okul basarisina,
kisiligine ve sosyal hayata uyumuna iligkin bilgilerin yer aldig1
gorilmektedir.

2. Bosanmanin kadinin statiisiine ve cinsiyetine etkisini inceleyen caligmalar.
Bu konu ile ilgili arastirmalarda kadinin rol ve statiisiindeki, konumundaki
degismeler, bosanan kadimin bireysel 0Ozelligi, bosanmanin neden ve
sonugclari, karsilastigi zorluklar, ¢evrenin kadina yaklasimi incelenmistir.

3. Bosanmanin hukuki yéniinii inceleyen c¢alismalar. Bu grupta, islam
hukukunda, Islam &ncesi donemlerde, medeni hukukta ve cesitli dinlerde
bosanmanin ele alinig bigimleri arastirilmistir.

4. Genel olarak bosanmanin neden ve sonuglarmi ortaya koymak amaciyla
yapilan ¢aligmalar. Bu calismalar da TUIK’in bosanma istatistiklerinde yer
alan bosanma nedenlerine iliskin yapilan degerlendirmeler, mahkeme
kayitlar1 iizerinden yapilan degerlendirmeler ve bilimsel amaglh yapilan
yiiksek lisans, doktora tezleri aracilig: ile yapilan saha c¢aligmalari yoluyla
bosanmanin sosyal, kiiltiirel, dini ekonomik ve psikolojik nedenleri ortaya

konulmaya c¢aligilmistir.

2.1.Yoksulluk, Evlilikte Ge¢imsizlik ve Bosanma

Bosanma konusundaki detayli arastirmalardan biri Cigdem Arikan tarafindan
1992°de yapilan “Yoksulluk, Evlilikte Gecimsizlik ve Bosanma” isimli ¢aligmadir.
Arastirma kapsaminda alt sosyo-ekonomik diizeydeki 161 bosanmis kadinin psiko
sosyal nitelikteki sorunlar1 aragtirmanin odagini olusturmaktadir. Bu aragtirmanin
sonuglarma gore; evlilik yasami boyunca kadinlarin ¢ogunlugunun (%70) eslerine karsi
yalnizca olumsuz duygular besledigi, bu durumun evlilik iligkilerine olumsuz olarak

yansidig1 saptanmigtir. Esler arasi etkilesim agisindan bakildiginda eslerin %36’sinin

121 Bosanma Nedenleri Arastirmasi, TC. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Yay., Ankara,
2009, s. 16.
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birlikte gezmedigi, %45’ inin hi¢ sohbet etmedigi, %49 unun aileyi ilgilendiren 6nemli
konularda ve %@42’sinin cinsel konularda hicbir zaman anlasamadigi belirlenmistir.
Arastirma kapsamindaki kadinlarin gogunlugu hastalik gibi zorunlu doénemlerinde

eslerinden hicbir destek gormediklerini belirtmislerdir.*?

Calismanin diger bulgularina gore, erkeklerin %80’inin sik sik veya ara sira
esine sozel siddet uyguladigi, %43’lniin esini sik stk dovdigi, %84’tniin tokat,
%70’inin yumruk attig1 dolayisiyla kadinlarin evlilik siiresi boyunca sozel ve fiziksel
siddete ugradigr goriilmiistiir. Arastirma kapsamindaki kadinlarin = %61 inin
evliligindeki gecimsizligin genel olarak evlilikten kisa bir siire sonra ortaya ciktigi
saptanmistir. Evlilikte ge¢imsizlige neden olan konular ise soyle siralanmistir: Kocanin
karisin1 dovmesi: %53, kKocanin i¢ki ve kumar aliskanligi: %48, kocanin evlilik dist
iliskisi ve akrabalarla iligkiler: %44, maddi sikinti: %45, kocanin ¢ocuklar1 dévmesi:
%31, kocanm kiskangligi: % 29, cinsel sorunlar %27, cocuk bakimi ve yetistirilmesi

konusundaki anlasmazliklar: %20.'%°

2.2. Halkin Bosanmaya iliskin Tutumlar1 Arastirmasi

Cigdem Arikan tarafindan Tiirkiye’de kentsel kesim insanlarinin bogsanmaya ve
bosanmis bireylere iliskin degerlendirmelerini tespit ederek, bosanma sorununa yonelik
olarak devletin yapmasi gerekenleri belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu amag
dogrultusunda Ankara’da alt, orta ve Tist sosyo-ekonomik diizeyde 500 hane
belirlenmigtir. 1996 yilinda yapilan arastirma Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu

tarafindan yayinlanmistir.

Aragtirmanin bulgular1 Ozetle soyledir: “Genel olarak arastirma kapsamina

2

girenlerin; bosanmay1 “giinah” olarak nitelendirmedikleri ve “utanilacak bir durum”
gibi asagilayict tanimlar c¢ercevesinde algilamadiklari, kadinin ve erkegin gerekli
durumlarda bosanmasin1 onayladiklari, esler arast “ruhen ve fikren anlagmazligi”
bosanabilme agisindan en 6nemli sorun olarak algiladiklari, bosanmis kadin1 da erkegi
de “evli bireylerden farkli” gormedikleri, buna karsilik bosanmis ana-babanin
cocuklarini, ana-babasi birlikte olan ¢ocuklara kiyasla “daha farkl’” gordiikleri, bu

cocuklarin digerlerine kiyasla daha mutsuz olacagindan kaygi duyduklari, bosanmis

128 Bogsanma Nedenleri Arastirmasi, S.17.
129 Bogsanma Nedenleri Arastirmas, s.17.
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kisilerle arkadasligi tamama yakin oranda onayladiklari, bosanmanin kolaylastirilmasi
gerektigini diisiindiikleri, yine bosanmay1 hem su anda hem de gelecekte “sorun” olarak
nitelendirdikleri, bosanmanin Onlenmesi i¢in en ¢ok halkin ekonomik kosullarinin
iyilestirilmesini 6nemsedikleri, bosanmis kisilere yonelik ¢ok boyutlu hizmetlere ihtiyac

duyuldugunu diisiindiikleri saptanmustir.”**

2.3. Bosanma Sebepleri Arastirmasi

Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigiince 1998 yilinda
Akademik Dayanisma Arastirma ve Gelistirme Vakfina bosanmanin sebeplerini
belirlemeye yonelik bir arastirma yaptirilmistir. Arastirma, Tirkiye’nin yedi bolgesini
temsilen her bolgeden bir il olmak iizere Ankara, [stanbul, Izmir, Erzurum, Adana,

Diyarbakir ve Trabzon’da yapilmis, toplam 722 kisiyle miilakat gerceklestirilmistir.

Bu arastirmada, oncelikle, bosanmaya yol acan temel sebep olarak nitelendirilen
sagliksiz evliliklerin sebepleri ve birbirleriyle olan iliskileri arastirilmstir. Ikinci olarak
da bu sebeplerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in kullanilmakta olan mevcut ¢oziimler ile

kullanilabilecek diger ¢6ziim yollar1 ele alinmustir.
Arastirma kapsaminda ulasilan sonuglardan bazilar1 su sekildedir:131

1- Ulkemizde aile bir degisim gecirmektedir. Bu degisimde etken faktorler,
sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapidaki gelismelerdir.

2- Evliligin kendisinden beklenen sosyal fayday: saglayabilmesi i¢in 6nemli
bir unsur resmi nikdhin yapilmasidir. Bu nedenle gerek ¢ogunlukla kirsalda
yapilan resmi nikahsiz dini evliliklerin gerekse de kentli kesimde daha yaygin
olan resmi nikahsiz fiili birlesmelerin 6nline gegilmelidir.

3- Saglikli aile yapisinin birinci sart1 evliligin dogru ve saglikli bir evlilik

olmasindan gegmektedir.

Saglikl1 bir evlilik i¢in de, dogru bir es secimi yapmak onceliklidir. Bu amagla
esler verimli bir nisanlilik dénemi gegirmeli, birbirlerini iyi tanimali, gevrenin bilgisine
ve yardimina bagvurmali ve gerekirse bu asamada evlilikten vazgecebilmelidir. Ayrica,

esler birbirine denk olmali, aile hayatinin nasil yiiriiyecegi konusunda onceden

130 Arikan, s. IX.
131 Bosanma Sebepleri Bilimsel Arastirma Projesi Uygulama Sonuglar, s. 208.
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birbirinin  fikrini almali, temel konularda anlasabilmeli ve gelecek plan

yapmalidirlar.*®

2.4. Bosanmanin Nedenleri Arastirmasi

Bu arastirma, 2009 yilinda Tiirkiye’de “Geg¢imsizlik” nedeniyle bosananlari
bosanmaya gotiiren sebepleri ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Arastirmada,
evliligin kurulusunda, evlilik siirecinde ve evlilik iligkilerinde esleri anlagmazliga/
catigmaya ve bosanmaya gotiiren “Geg¢imsizlik” nedenleri detayli olarak ortaya
konularak, kalict ve etkili politikalarin tiretilmesine katki saglanmas1 amaglanmistir. Bu

kapsamda 1200 kisi ile gérﬁsﬁlmﬁstﬁr.l?’?’

Arastirma bulgularina gore, bosanma tek bir faktorle agiklanamayacak kadar
karmagik bir yap1 arz etmektedir. Bosanmanin gerceklesmesine neden olan ¢ok sayida
sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik faktorler evliliklerin kurulus asamasindan

itibaren yasanan sorunlar tetikleyerek bosanmada etkili olmaktadir."**

2.5. Tuirkiye’de Aile (Ailenin Yapisal Ozellikleri, islevleri ve Degisimi)

Sosyal Ekonomik Arastirmalar Merkezi (SEKAM) tarafindan 2010 yilinda
kapsaml1 bir saha arastirmasi yapilmis ve TUIK in belirledigi 12 bdlgedeki 67 ilde 6748
kisiye 156 sorudan olusan bir anket uygulanmistir. Bu sorularla, aileye iliskin olmak
lizere toplumsal yapi, evlilik, nikadh, ese iliskin tutum ve tavirlar, namus, cinsellik,
bosanma, siddet, anne-baba cocuk iliskisi, anne-babalar1 ¢ocuk yetistirme tutumlari,
cocuklarla iletisim medya ve bos zaman degerlendirme alt alanlarinda Tiirkiye’ nin aile

fotografi (;ekilmistir.l?’5

Arastirma ile bosanmanin en 6nemli sebebinin ne oldugu belirlenmek istenmis
ve ahlaki konunun 6ncelikli oldugu tespit edilmistir. Bireylerin degerlerindeki yipranma
onemli bir problem olarak bosanmaya yol a¢maktadir. Deger yipranmasi ise bir

boyutuyla bireysel ama esas boyutuyla toplumsaldir. Dolayisiyla problemin ¢éziimiiniin

132 Bosanma Sebepleri Bilimsel Arastirma Projesi Uygulama Sonuglari, s. 209.

133 Bosanma Nedenleri Arastirmasi, TC. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirligii Yay.
Ankara, 2009, s. 24, 25.

13 Bosanma Nedenleri Arastirmasi, 106, 107.

135 Tiirkiye’de Aile, Ailenin Yapisal Ozellikleri, Islevleri ve Degisimi, s. I.
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Oonemli bir ayagi, toplumsal degerlerin ve toplumsal kontrol mekanizmalarinin

desteklenmesinden ge¢mektedir.**®

Arastirma kapsaminda bosanma konusunda ulasilan sonuglardan bazilar1 su
sekildedir: “Tirkiye’de son yillarda bosanmalardaki artisin en énemli sebebi olarak ese
sadakat duygusunun zayiflamasi/namus anlayisinin yipranmast (%17,8) ve yeni hayat
sartlarinin egler arasindaki saygi ve sevgiyi azaltmig oldugu tespit edilmistir (%16,9).
Bosanmalardaki artisin sebebi olarak, ekonomik sikintilarin artmasi (%14,2), aile
baglarinin zayiflamasi (%12,8), kadinlarin gegmise oranla daha 6zgiir/ekonomik agidan
daha bagimsiz olmalart (%14,2) ve televizyon ve gazetelerin bosanmayi kiskirtici/aileyi
yipratict yaymlart (%12,7) katilimecilar tarafindan yiliksek sayilacak oranlarda ifade

edilmistir.”*’

2.6. Turkiye Aile Yapis1 Arastirmasi Tespitler, Oneriler

Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanligi Aile Ve Toplum Hizmetleri Genel
Midirligiince Tiirkiye genelini kapsayan 2006 ve 2011 yillarinda aile yapisi
aragtirmasi yapilmistir. 2013 yilinda yapilan bu ¢alismada ise, 2006 ve 2011 yillarindaki
her iki arastirmanin Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalari ile birlikte analizi yapilarak

Tirkiye’de ailenin doniistimii ortaya konmaya calisilmistir.

Aragtirmanin altinct bolumiinde Alanur Cavlin, 2006 ve 2011 yillarinda
yaptirilan Tiirkiye Aile Yapisi arastirmalarinin verilerini temel alarak Tiirkiye’de
bosanma diizeyi, bosanma ile sonuglanan evliliklerin 6zellikleri, bosanan bireylerin
demografik ve sosyoekonomik ozellikleri, bosanma nedenleri ve bosanmaya neden
olabilecek durum ve davraniglarla ilgili tutumlar1 incelemistir. Sonuglardan bazilari

sunlardir:

TAYA 2006 ve 2011 bulgularina gore Tiirkiye’de bosanma oranlar1 diigiik bir
seviyededir. Ancak iki aragtirma arasindaki bes yillik donemde arastirma tarihinde
bireylerin medeni durumuna gére %1 civarinda arttigin1 gostermektedir. Bosanmalar
evliliklerin ilk yillarina yogunlasmaktadir. Evlilik siiresinin uzunlugu gibi ¢ocuk

sayisinin artigi da boganma olasiligint azaltmaktadir. Sadece resmi nikahla, bireylerin

136 Tiirkiye’de Aile, Ailenin Yapisal Ozellikleri, Islevleri ve Degisimi, s. 266.
137 Tiirkiye’de Aile, Ailenin Yapisal Ozellikleri, Islevleri ve Degisimi, s. 265.
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kendi secimleriyle ve giftler arasinda akrabalik olmayan durumlarda boganma oranlari

kiigiik bir artis gostermektedir.

Bosanma oranlar1 en yiiksek Istanbul, Ankara ve Izmir gibi metropollerde olup,
kirsal ve kentsel alanlar arasinda %]1 diizeyinde farklilasmaktadir. Kadinlarin egitimi
arttikca bosanma oranlart da artmaktadir. Bosanma nedenleri incelendiginde 2006
yilinda aldatma ve aldatilmanin 6ne ¢ikmasi disinda bes yillik donemde 6nemli bir
farklilik yoktur. Sorumluluklar1 yerine getirmeme ve esin ailesiyle uyumsuzluk/
huzursuzluklar en 6nemli bosanma nedenleridir. Bosanma nedeni olabilecek konularla
ilgili tutumlar incelendiginde aldatma, yiiz Kizartict suglar, siddet ve igki/kumar

aliskanliklarinin 6n planda oldugu goriilmektedir.*®

2.7. Tiirkiye Niifus ve Saghk Arastirmalari

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 1968 yilindan beri her bes yilda
bir nifus 6zellikleri ve anne-cocuk sagligi konularinda ulusal diizeyde giivenilir veriler

toplayarak demografik gostergeleri saptayan ¢alismalar yapmaktadir.

2008 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2008), Nufus Etdtleri
Enstitisi’niin ~ gergeklestirdigi  ulusal ~ demografik  aragtirmalar  serisinin

dokuzuncusudur.**®

Arastirma kapsaminda, 15-49 yas grubunda, en az bir kez evlenmis
7405 kadm ile yiiz ylize goriismeler yoluyla evliliklere iliskin detayli bilgi toplanmustir.

Calismanin sonuclarindan bazilar sunlard1r:140

Tiirkiye’de, evlilik yaygin olma 6zelligini her zaman korumaktadir ve degisimin

en yavas gozlendigi kurumdur.

Bati tilkelerinde gozlenen evlenmeden yalniz yasama, evlilik dis1 birlikte yasama
veya evliligin sonlanmasinin ardindan tek ebeveyn olarak yasama gibi yeni yasam

bi¢imleri, Tiirkiye’de sadece siirli bir grup tarafindan tercih edilen yasam big¢imleridir.

138 Alanur Cavlin, “Tiirkiye’de Bosanma™, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmast Tespitler Oneriler, (Edt.
Mustafa Turgut, Semiha Feyzioglu), TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri
Genel Miidiirliigii, istanbul, 2014, s. 206.

39 Tirkiye Niifus ve Saghk Arastirmast 2008 (Ana rapor), Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitisi Yay., Ankara, 2009, s. xi.

140y ilksel-Kaptanoglu, s. 87-89.
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Bosanma oranlarinin son on yilda hizla artmasina karsin OECD f{ilkeleri ile
karsilastirildiginda, Tiirkiye’nin glinlimiizdeki bosanma oraninin OECD iilkelerinin

1970’lerdeki bogsanma oranlari seviyesinde oldugu goriilmektedir.

Ozellikle kadmlarin sosyal hayata daha fazla katilmalari ve karar alma
mekanizmalarinda daha etkin olmalar1 diger faktorlerle birlikte bosanmalar {izerinde
etkili olmaktadir. fleri yaslarda evlenmis, evliligi kendi disinda gergeklesmis, iilkenin
gelismis bolgelerinde sosyallesmis, cocuksuz veya bir ¢ocuklu ve ana dili Tiirk¢e olan
kadinlarin daha fazla bosanma egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Daha erken yaslarda
evlenen, daha ¢ok ¢ocuk sahibi olan, orug tutan ve basortiisii takan kadinlar ise daha az

bosanma egilimindedirler.

Bu caligmanin gosterdigi 6nemli sonuclardan biri, bu konuda daha dnce yapilmis
betimsel diizeydeki ¢alismalarin sonuglarindan farkli olarak evlilik kararinin birlikte

alinmasi durumunda bosanmalarin yar1 yariya azalmasidir.

2.8. Modernlesme Siirecinde Tiirkiye’de Evlilik Kurumunun Isleyisi ve

Bosanma Egilimlerinin Seyri

Buket Cakir tarafindan Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiistinde
doktora tezi olarak calisilmistir. Uygulamali arastirma, 2006-2010 yillar1 arasinda
bosanmis veya mahkeme siirecindeki 14 aile ile miilakat yapilarak gergeklestirilmistir.
Dort boliimden olusan calisma, bosanmis ciftlerin evlilik siirecindeki pratiklerinden

yola ¢ikarak evlilik, aile ve bosanma algilarini analiz etmek amaciyla yaptlmugstir.***

2.9. Bosanma Nedenleri ve Bosanma Sonrasinda Karsilasilan Giigliikler

Arastirma, Ozgiil Aktas tarafindan 2011 yilinda Dokuz Eylul Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisiinde yiiksek lisans tezi olarak yapilmistir. Arastirma, izmir
ilinde yasayan bosanmis bireylerin, bosanma nedenlerini belirlemek ve bosanma
sonrasinda karsilagtiklar1 gligliikleri ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Arastirma
verileri Izmir’de yasayan ve evliligini mahkeme kanaliyla sonlandirmis 370 kisilik

orneklem grubuna 20 sorudan olusan anket uygulanarak elde edilmistir.

14 Cakar, s.8.
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Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore; kadinlarda daha yiiksek oranda,
“zina”, “sozli ve/veya fiziksel siddet”, “kotii aliskanliklar” ve “maddi konular™,
bosanma nedeni Olarak gostermislerdir. Erkeklerde ise, “Evi terk etme”, “akrabalarin
iliskilerine miidahalesi” ve “fikir uyusmazlig1”n1 bosanma nedeni olarak gosterme orani
daha yiiksektir. Arastirma sonucunda, “sozlii ve/veya fiziksel siddet”i en yiiksek oranda
bosanma nedeni olarak belirtenlerin, goriicii usulii istemeyerek evlilik yapanlar oldugu,
evlilik slresi uzadikga ve ailedeki ¢ocuk sayisi arttik¢a “zina” y1 bosanma nedeni olarak

gosterme oraninin yiikseldigi ortaya ¢ikmustir.*

2.10. Tiirkiye’de Bosanma Olgusu ve Gaziantep ili Uzerine Bir Uygulama

Mehmet Y1lmaz tarafindan Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde
yiiksek lisans tezi olarak ¢alisilmistir. Arastirmada Gaziantep’te ikamet eden evli ve
bosanmig 500 kisiye anket yapilarak, Gaziantep’teki artis gosteren bosanmalarda
ekonomik etkenlerin rolii anlasilmaya calisilmistir. Arastirmada bayanlarin biiyiik bir
kismimin (%65,4) gelir diizeyini bosanma sebebi olarak gordiigii, erkeklerde ise bu
oranin (%34,6) oldugu tespit edilmistir. Yine, egitim seviyesi yiiksek kisilerde gelir
seviyesinin bogsanma kararinda etkili olmadigi, ilkogretim ve lise diizeyinde egitim
gormiis kisilerde ise gelir diizeyinin bosanma karari alinmasinda ¢ok etken oldugu

14
sonucuna varilmistir. 3

2.11. Tiirkiye’de Bosanmanin Dini ve Psiko-Sosyal Sebepleri Uzerine Bir

inceleme

Hacer Akici tarafindan Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde
yiiksek lisans tezi olarak calisilmistir. Arastirmada ailede meydana gelen degisim ile
dinin ve psiko-sosyal sebeplerin bosanma siireglerindeki rolii arastirilmustir.
Miilakatlarda, tespit edilen bosanma sebeplerinden bazilar1 sunlardir: Aldatma, modern
hayatin getirdigi yasam sekli, ahlaki degerlerde yozlasma, taraflarin maddi-manevi

beklentilerini abartmasi, maddiyat, bencillik.***

142 Ozgiil Aktas, Bosanma Nedenleri ve Bosanma Sonrasinda Karsilasilan Giigliikler, Dokuz Eylil
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Izmir, 2011, s. XII.

3 Mehmet Yilmaz, Tiirkiye'de Bosanma Olgusu ve Gaziantep Ili Uzerine Bir Uygulama, Gaziantep
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Gaziantep, 2011, s. 90-94.
Y% Hacer Akici, Tiirkiye’de Bosanmanin Dini ve Psiko-Sosyal Sebepleri Uzerine Bir Inceleme, Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2012, s. 336.
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2.12. istanbul’da Yasayan Bosanmis Kadin ve Erkeklerin Bosanma

Deneyimleri

Tebrike Kaya tarafindan antropoloji yiiksek lisans tezi olarak yapilan
arastirmada Istanbul’da yasayan bosanmis 64 kisi ile miilakat yapilmistir. Arastirmada
ekonomik sorunlar, aileden kaynaklanan sorunlar ve cinsel sorunlarin kadin ve
erkeklerin bosanma nedenleri olarak ortak konular1 oldugu tespit edilmistir. Arastirma
sonuglara gore, cinsiyet baglaminda “aldatilma” ve “sorumsuzluk™ sadece kadinlar
tarafindan bosanma nedeni olarak goriiliirken erkeklere 6zgii bosanma nedenleri olarak
sunlar belirtilmigtir: Esleri tarafindan “degistirilmeye calisilmak”, “kiskancglik” ve

“heyecann bitmesi.”*

2.13. Eslerin Bosanma Nedenleri ve Egitimi

Bu arastirma, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’ndeki bosanma nedenlerini ortaya
koymak ve egitim diizeyi ile bosanma arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
yapilmistir. Bu amagla bosanmis 34 kisiyle yiiz ylize goriigme yapilarak anket calismasi
yapilmistir.  Arastirmaya katilan bireyler, bosanma nedeni olarak biiyiik ¢ogunlukla
kisisel uyumsuzlugu gostermislerdir. Daha sonra ihmal ve ilgisizlik bosanma sebebi

olarak belirtilmistir.**®

2.14. Bosanmanin Sosyolojik ve Psikolojik Nedenleri ve Bosanmanin Ortaya

Cikardig Sonuglar

Isik Keskin tarafindan yiiksek lisans tezi olarak yapilan g¢alisma, Nigde ilindeki
bosanmalarin sosyolojik ve psikolojik nedenlerini anlamaya yonelik olarak yapilmistir.
Aragtirma sonuglarina gore, bosanmanin en ¢ok evliligin ilk 5 yili i¢inde gerceklestigi,
cocuk sayisinin bosanmaya engel teskil etmedigi, bosanan ciftlerin genelde iiniversite
bitirmemis kisiler oldugu, ayni ailede bosanmis kisilerin bulunmasinin bosanma

izerinde bir etkisinin bulunmadig1 tespit edilmistir.**’

%5 Tebrike Kaya, Istanbul’da Yasayan Bosanmis Kadin ve Erkeklerin Bosanma Deneyimleri, Yeditepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2009, s. Vi.

146 Nihal Salman, Hiseyin Uzunboylu, Eslerin Bosanma Nedenleri ve Egitimi, Pegem Akademi Yay.,
Ankara, 2011, s. 119.

Y Isik Keskin, Bosanmanin Sosyolojik ve Psikolojik Nedenleri ve Bosanmamin Ortaya Cikardigi
Sonuglar (Nigde ili Ornegi), Nigde Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Nigde, 2007.
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3.BOLUM

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastirma, nitel arastirma yontemine uygun olarak yapilmistir. Verilerin
toplanmasinda ise goriisme teknigi kullanilmigtir. Arastirma nitel oldugundan dolay1

hipotez kurulmamastir.

“Nitel arastirmanin dayandigi bilim felsefesi post modernist, post pozitivist,
yorumlayici oldugundan evrende bir diizen yok; tersine bir kaos vardir anlayisina
sahiptir. Boyle olunca evrene genellenecek bir sonucun, ilkenin saptanmasi
amaglanmaz. Ayrica verilerle ilgili bir 6n tahminde bulunulamaz; ¢iinkli olgu, kisi,
nesne her an degisebilir. Her an degisen bir olgu, kisi, nesne ile ilgili genel geger bir ilke

sOylenemez. Bu baglamda nitel arastirmalarda denence yoktur ve kurulamaz.”'*®

Sosyolojide kullanilan aragtirma yontemlerinden biri olan nitel arastirma
yontemi;** gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi veri toplama ydntemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda ve gercekei ve biitiinciil bir bicimde
ortaya konulmasma yonelik siireclerin izlendigi bir arastirma tiriidiir.*®  Nitel
arastirmanin elestirilen yonleri bulunmakla birlikte, bir mesajin derindeki gercek
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anlamini kavramay1 saglamasi gibi avantajli yonleri de bulunmaktadir.”™" Arastirmaci,

goriisme esnasinda kapali kalan her noktay:1 aninda soracag sorularla agiga kavusturma

imkanina sahiptir. 152

Nitel arastirmalarda sik¢a bagvurulan bir katilimci gozlem teknigi olan
derinlemesine miilakat, bir aragtirmacinin, inceledigi toplulugun i¢inde kalarak iiyelerle
uzun bir siire beraber olmasi1 ve agik uclu sorular sorarak konusmasi, sohbetler yapmasi
seklinde uygulanir. Derinlemesine miilakatin en biiylik avantaji, zaman ve kaynak

acisindan oldukca ekonomik olmasidir.™

148 Veysel Sonmez, Fiisun G. Alacapmar, Orneklendirilmis Bilimsel Arastirma Yontemleri, Am Yay.,
Ankara 2013, s. 189.

9 Abdurrahman Kurt, Din Sosyolojisi, Sentez Yay., istanbul, 2012, s. 21.

150 Kemaleddin Tas, Sosyal Bilim Paradigmalart A¢isindan Sosyolojik Metodoloji, Ragbet Yay., istanbul,
2011,s.171.

5 Nuri Bilgin, Sosyal Bilimlerde Icerik Analizi Teknikler ve Ornek Calismalar, Siyasal Kitabevi, Ankara,
2014, s. VIiil.

152 7eki Arslantiirk, E.Hamit Arslantiirk, Uygulamali Sosyal Arastirma, Camlica Yay., Istanbul, 2011, s.
141.

153 Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Terimleri Sozliigii, Ragbet Yay., istanbul, 2011, s. 84.
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3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, 2014 yilinda, Usak’ta yasayan bosanmis 15 erkek ve 15 kadin

toplam 30 kisi lizerinde yapilmis ve veriler miilakat yoluyla elde edilmistir.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu aragtirmada, Usak ilinde yasayan ve 2000 - 2015 yillar1 arasinda bogsanmis
olan kisiler evren olarak kabul edilmistir. Orneklem grubu ise, 15°i erkek ve 15°i de
kadin olmak iizere toplam 30 kisiden olusmaktadir. Orneklem grubuna, Aile ve Sosyal
Politikalar 11 Miidiirliigiine bagl Aile Damisma Merkezi ve avukatlar kanaliyla
ulagilmis, katilimcilarin miimkiin oldugunca farkli yas, egitim ve meslekten olmasina

0zen gosterilmistir.

Niteliksel arastirmalarda 6rneklem biiyiikliigiiniin ne kadar olmasi gerektigine
iligkin literatiirde izlenen belirli bir hesaplama bi¢imi ya da metodoloji s6z konusu
olmadigindan dolayl154 30 kisilik ¢alisma grubunun arastirmamiz igin yeterli olacagi

distiniilmistiir.

Nitekim, Margarate Sandelowski’ye gore nitel arasgtirmalarda Orneklem
biiyiikliigiiniin yeterliligi gorecelidir. Sandelowski, nitel aragtirmalarda 50 ve tizerindeki
gbozlem ya da goriisme sayisinin “cok” olarak goriilebilecegini belirtir. Morse ise,
fenomolojik nitel arastirmalar i¢in 6 katilimci, yeni durumlari 6nceki durumlarla
karsilastirmak i¢in kullanilan “gerekceli kuram teorisi” ¢caligmalari i¢in 30-50 goriisme,

niteliksel etnolojik caligsmalar i¢in ise 100-200 goriigme onermektedir.™

3.3. Veri Toplama Araclar

Katilimcilarla goriisme Oncesinde 40 sorudan olusan bir miilakat formu
hazirlanmistir. Miilakat formu, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan, aile
yapist ve bosanma nedenleri iizerine yapilmis aragtirmalar ile iiniversitelerde benzer
konularda yapilmis yiiksek lisans ve doktora caligmalarinda katilimcilara sorulan

sorulardan faydalanilarak hazirlanmistir. Daha sonra bu form konunun uzmani kisilerle

154 Kudret Biilbiil, B.Berat Ozipek, ibrahim Kalin, Ask ile Nefret Arasinda Tiirkive’de Toplumun Bat
Algisi, Seta Yay., Ankara 2008, s. 20; Adem Efe, “Tiirk Toplumunda Mevlidin Yeri ve Fonksiyonlar
(Isparta ve Cevresi Ornegi)”, Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. XXIX, Y11:2009,
[zmir, s. 9-30.

1% Biilbiil- Ozipek- Kalin, s. 20.
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birlikte tekrar gdzden gegirilerek bazi sorularda degisiklik yapilmis ve yeni sorular ilave

edilerek yar1 yapilandirilmig sorulardan olusan miilakat formu hazirlanmstir.

Goriismeler, katilimcilarin istegine uygun olarak onlarin en rahat olabilecekleri
mekanlarda yapilmistir. Bu amagla bazen katilimcinin evine, bazen isyerine gidilmis,
bazen de kafelerde goriisme yapilmistir. Arastirmanin amact katilimeilara agiklanmig ve
katilimcilar sesli kayit yapmayr uygun bulmadig: i¢in katilimeilarin anlatimlar yazili
olarak kayit altina alinmistir. Goriismeler, ortalama bir saat siirmiis ve ¢cogunlukla tek
seansta gerceklesmistir. Birden fazla goriistiiglimiiz katilimcilar da olmustur.
Gortismeler  cogunlukla  miilakat ~ formundaki  sorulara  bagli  kalinarak
gerceklestirilmistir. Zaman zaman goriisme formunun disma ¢ikildigi da olmustur.
Gorlisme esnasinda katilimcilart yonlendirmemeye 6zen gosterilmistir. Daha sonra
goriisme esnasinda tutulan notlar bilgisayar ortamina aktarilmis ve icerik analizi

yapilmuistir.

Arastirma boyunca en fazla zorlanilan konu bosanmis bireyleri tespit edip onlar1
goriisme yapmaya ikna etmek olmustur. Ailenin mahrem bir alan olusu, insanlarin
yasadiklarini tekrar hatirlamak istemeyisi vb. nedenlerle bir¢ok kimse goriigmeyi kabul
etmemistir. Gortisme talebimizi kabul edip randevu veren bazi kisiler de ya randevuya
gelmemis ya da goriismeye gittigimizde konusmak istemedigini belirtmistir. Ancak
biitiin zorluklarina ragmen gerek Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigii calisanlar:
gerekse de diger kurumlardaki konuya duyarli kimseler vasitasiyla bu arastirmaya
goniillii destek olmak isteyen 35 kisiyle miilakat yapilmis, bunlardan 30 tanesi

degerlendirmeye alinmistir.

Arastirma boyunca, Aile ve Sosyal Politikalar I1 Miidiirliigiine bagli Aile
Danisma Merkeziyle irtibat icinde olunmus, Aile mahkemesinde gozlem yapilmis, Aile
Mahkemesi Ozel Kalem Miidiirii ile tecriibe ve gdzlem paylasimi yapilmis, bosanma

davalarina giren avukatlarla da ¢esitli degerlendirmeler yapilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Goriismelerden elde edilen veriler betimsel-yorumlayict analiz yontemiyle
degerlendirilmistir. Katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplar karsilastirilarak benzer ve
farklt yonler ortaya c¢ikarilmistir. Verilen cevaplar kategorize edilip ortak mesajlar

belirli basliklar altinda tablolastirilmustir.
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Katilimcilarin -~ kimligini  desifre etmemek amaciyla arastirma boyunca

katilimeilarin goriisleri nakledilirken gergek isimler yerine kod isimler kullanilmistir.
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4.BOLUM

ARASTIRMA BULGULARI VE DEGERLENDIRME

Milakat yapilan katilimcilara demografik bilgiler, evlilik 6ncesi dénem, evlilik
stireci, bosanma siireci ve sonrasina iliskin olarak 40 soru sorulmustur. Katilimcilarin

verdikleri cevaplar kategorize edilerek temalarina gore tablolastirilmistir.

4.1. DEMOGRAFIK BULGULAR VE YORUMLAR

4.1.1. Katihmeilarin Cinsiyeti
Aragtirmada toplam 30 kisiyle miilakat yapilmistir. Katilimcilarin 15’1 (%50)
erkek, 15’1 de (%50) kadinlardan olugsmaktadir.

Tablo 7: Cinsiyete Gore Dagilim

Cinsiyet Goriisiilen Kisi Sayisi %

Erkek 15 50
Kadin 15 50
Toplam 30 100

4.1.2 Katihmeilarin Dogum Yeri

Tablo 8: Dogum Yerlerine Gore Dagilim

Dogum Yeri |Erkek | Kadin |Toplam| %
Il 7 11 18 60
Tige 3 2 5 16,6
Koy 5 2 7 23,3

Tablo 8’e gore katilimcilardan 18’1 il merkezi (%60), 5’1 ilce (%16,6), 7’si de
(%23,3) koy dogumludur.
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4.1.3. Katilime1 Eslerinin Dogum Yeri

Tablo 9: Katilimei Eslerinin Dogum Yerlerine Gore Dagilim

Dogum Yeri | Erkeklerin Esi | Kadinlarin Esi | Toplam| %
Il 10 7 17 56,6
Tige 2 4 6 20
Koy 3 4 7 23,3

Tablo 9’a gore, katilimcilarin eslerinden 17 kisinin (%56,6) il merkezi, 6 kisinin
(%20) ilge, 7 kisinin de (%23,3) kdy dogumlu oldugu gorilmektedir.

Tablo 10: Katihmcilar ve Eslerinin Dogum Yerlerine Gore Dagilinm

Erkek |Kadin |Toplam
Kendisi ve Esi il Dogumlu 7 7 14
Kendisi 1l Esi Koy Dogumlu 2 2
Kendisi I1 Esi ilce Dogumlu 2 2
Kendisi ve Esi Tice Dogumlu 1 2 3
Kendisi Ilge Esi Il Dogumlu 1 1
Kendisi l¢e Esi Koy Dogumlu 1 1
Kendisi ve Esi KOy Dogumlu 3 1 4
Kendisi Koy Esi Il Dogumlu 2 2
Kendisi Koy Esi Ilce Dogumlu 1 1

Katilimcilarin esleriyle birlikte degerlendirildigi tablo 10’a bakildigi zaman,
katilimcilarin yaklagik olarak yarisinin (%46) kendisinin ve esinin il dogumlu oldugu

gorilmektedir.
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4.1.4.Dogum Yih

Tablo 11°’de katilimcilarin dogum tarihlerine gore dagilimi verilmistir. Buna
gore, erkek katilimcilarin dogum tarihlerinin 1963 yili ile 1980 yili araliginda oldugu
gortilmektedir. Dolayisiyla 34 — 51 yas araligindaki erkeklerle gériisme yapilmistir.
Kadimlarin dogum yili ise 1967 yili ile 1987 yili araligindadir. Kadinlardan da 27 — 47
yas araligindaki kisilerle goriisiilmiistiir. Katilimcilardan ¢ogu (%56,6) 1970’1i yillarda

doganlardan olusmaktadir.

Tablo 11: Dogum Yilina Gore Dagilim

Erkek | Kadin |Toplam| %
1960'h Yillarda Doganlar 3 1 4 13,3
1970°li Yillarda Doganlar | 10 7 17 56,6
1980°li Yillarda Doganlar 2 7 9 30

4.1.5. Katihhmel Eslerinin Dogum Yih

Tablo 12’de ise katilimecilarin eslerinin dogum tarihlerine gore dagilimi
verilmistir. Buna gore, katilimcilarin eslerinin % 60’ 1970°1li yillarda dogdugu
goriilmektedir. Tablo 11 ve 12’y1 birlikte degerlendirdigimizde katilimcilarin ve

eslerinin dogum yillarinin birbirine uygun oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 12: Katihme1 Eslerinin Dogum Yilina Gore Dagihinm

Erkeklerin | Kadinlarin | Toplam %
Esi Esi
1960'h Yillarda Doganlar 1 2 3 10
1970'li Yillarda Doganlar 7 11 18 60
1980°li Yillarda Doganlar 7 2 9 30

Katilimcilarin esleriyle aralarindaki yas farki ise su sekildedir:
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Tablo 13: Katihmcilar ve Esleri Arasindaki Yas Farki

Erkek |Kadin |Toplam %
Yas Farki Olmayan 2 2 4 13,3
1 Yas Farki Olan 2 3 5 16,6
2 Yas Farki Olan 3 4 7 23,3
3 Yas Farki Olan 2 2 4 13,3
4 Yas Farki Olan 2 1 3 10
6 Yas Farki Olan 1 3 4 13,3
7 Yas Farki Olan 1 1 3,3
10 Yas Farki Olan 1 1 3,3
13 Yas Farki Olan 1 1 3,3

Tablo 13’e bakildiginda, esiyle yas farki olmayan 4 katilimci (%13,3), 1 yas
farki olan 5 katilimer (%16,6), 2 yas fark:i olan 7 katilimer (%23,3), 3 yas farki olan 4
katilime1 (%13,3), 4 yas farki olan 3 katilimc1r (%10), 6 yas farki olan 4 katilimci
(%13,3), 7 yas farki olan 1 katilimct (%3,3), 10 yas fark: olan 1 katilimer (%3,3) ve 13
yas farki olan 1 katilime1 (%3,3) bulunmaktadir.

Esi kendisinden 6 yas kiiciik olan 1, yedi yas kiigiik olan 2, 10 yas kii¢lik olan 1
ve yine 13 yas kiigiik olan 1 erkek katilimci bulunmasina ragmen tersi yani kadinin

erkekten bu kadar biiytik oldugu bir durum goriilmemistir.

Yas durumuna bakildiginda Katilimer erkeklerin es olarak ya yasitlarini ya da
kendilerinden kiigiik olanlari tercih ettikleri goriilmektedir. Sadece 1 erkek katilimci
kendisinden 1 yas biiyiik bir hanimla evlenmistir. Kadinlarin da ya yasitlariyla ya da
kendilerinden yasca biiyiik erkeklerle evlendikleri goriilmiistiir. Yalnizca 1 kadin
katilimcr kendisinden 1 yas kiigiik bir erkekle evlenmistir. Bu veriler tlkemizdeki
evliliklerde erkegin kadindan yasca biiyiik olmasi tercihine™® uygundur. Erkekler ve

kadinlar1 birlikte degerlendirildiginde erkeklerin ya yasitlariyla ya da kendilerinden

158 Nevzat Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 25.
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kiglk kadinlarla evlenmeyi tercih ettikleri ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklerde kendilerinden
yasca biiyiik bir kadinla evlenme tercihi olduk¢a sinirlhidir. Gergeklestigi durumlarda ise
yas farki yok denecek kadar azdir. Erkekler, esi kendisinden kii¢iik olmasi durumunda

esiyle yas farkini sorun yapmamaktadir.

Nevzat Tarhan’a gore evlilikte onemli olan kisilerin biyolojik yas1 degil
psikolojik yaslaridir. Bununla birlikte ideal olan, yas farkinin az olmasi ya da erkegin en
fazla dort bes yas biliyiik olmasidir. Ciinkii yas farki arttikca psikolojik ihtiyaglar ve
beklentilerdeki farklar arttigindan evlilikte uyum zorlasacaktir.™’ Arastirmaya katilan
23 kisinin (%76,6) esiyle ya yasit ya da en fazla dort yas fark oldugu, 7 Kkisinin ise
(%23,3) esiyle aralarinda 6 yas ve {lizeri fark oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar,
katilimcilarin ¢ogunun esiyle arasindaki yas farki agisindan makul bir tercih yaptigini

gostermektedir.

Katilimcilardan esiyle yas farki en fazla olan (13 yas) Cemil Bey’dir. Cemil Bey
miilakat esnasinda esiyle aralarindaki yas farkinin yasadiklari bir takim catismalara
zemin hazirladigin1 ifade etmistir. Bu durum, esler arasindaki yas farkinin fazla

olmamasi gereginin somut bir gostergesidir.

4.1.6. Egitim Durumu

Tablo 14’e gore katilimeilarin yaris1 (%50) lise mezunudur. Universite mezunu
olan 6 katilimciyla birlikte 2 6n lisans mezununu birlikte degerlendirdigimizde 8
katilimer (%26,6) yuksek okul mezunudur. Geri kalan 7 kisiden 4’# ortaokul (%13,3),
3’11 de (%10) ilkokul mezunudur.

Tablo 14: Egitim Durumuna Gére Dagihim

Erkek | Kadin | Toplam %
ilkokul 1 2 3 10
Ortaokul 3 1 4 13,3
Lise 8 7 15 50
On Lisans 1 1 2 6,6
Universite 2 4 6 20

37 Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 26.
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Katilimeilarin eslerinin egitim durumuna bakildiginda ise, yaklasik yarisi lise
mezunu (%46,6), 5 kisi Universite mezunu, 3 kisi 6n lisans mezunu, 7 kisi ilkokul ve 1

kisi de ortaokul mezunudur.

Tablo 15: Katilimci Eslerinin Egitim Durumuna Gore Dagilim

Erkeklerin | Kadinlarin %
Esi Esi Toplam
Ilkokul 3 4 7 23,3
Ortaokul 1 1 3,3
Lise 9 5 14 46,6
On Lisans 1 2 3 10
Universite 1 4 5 16,6

Tablo 15’e gore, katilimcilarin eslerinin %46,6’s1 lise, %23,3’l ilkokul,
%16,6’s1 Universite, %10’u 6n lisans mezunudur. Katilimeilart esleriyle birlikte
degerlendirdigimizde erkeklerin %73’iinlin (11 kisi) egitim olarak ya kendisine denk
veya daha az egitimli kisileri tercih etigi anlagilmaktadir. Erkeklerin %26,6’s1 (4 kisi)
kendisinden daha yiiksek egitimli kadinlarla evlenmistir. 3 Erkeklerin %20’si(3 kisi)
kendileri ortaokul esleri ise lise mezunudur. 1 erkek katilimci ise kendisi lise, esi on

lisans mezunudur.

Kadimlarin %73’ (11 kisi) kendilerine denk veya daha egitimli erkeklerle
evlenmislerdir. Kadinlarin %26,6’s1 (4 kisi) ise kendisinden daha diisiik egitimli

erkeklerle evlenmistir.

Tarhan, esler arasinda egitim farki olmasi durumunda bu durumun kdltirel
farkliliklar1 belirginlestirerek sorunlara neden olabilecegine dikkat cekmektedir. Bu tur
evliliklerde daha c¢ok erkegin egitim seviyesinin diisiik olmasindan kaynaklanan

sorunlara rastlanmaktadir. Egitim seviyesi kadindan disiik olan erkek, kendini
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savunmada hissedip esini elestirebilmekte ve esi iizerinde hakimiyet kurup kendini

kanitlama cabasi igine girebilmektedir.158

Kendisi lise mezunu olan Ceyda Hanim ilkokul mezunu esiyle yasadigi
sorunlarin bir kisminin esiyle aralarindaki egitim farkindan kaynaklandigini belirtmistir:
“Esim kendi basina evi yonetecek gibi degildi. O yiizden “sen beni yonlendir”
derdi. Bunda onun ilkokul benim ise lise mezunu olmamin da payi var zannediyorum.

Islere ben el attigimda ise bu sefer zoruna gider ve “sen kendini iistiin goriiyorsun”
diye beni elestirirdi.”

Ayni sorunu yasayanlardan Sila Hanim, evlilik sonrasinda egitim ve kariyerinin

yiikselmesi sonucu esinin kendisi karsisinda ezildigini sdylemektedir:

“Ben igyerinde hizmetli olarak basladim. Sonra sef oluncaya kadar yikseldim.
Esim bu durum karsisinda ezildi.”

4.1.7. Katihmcilarin Yasaminin Cogunu Gegirdigi Yer

Tablo 16’da katilimcilarin yasamlarinin ¢ogunu gecirdigi yere gore dagilimi
verilmistir. Buna gore, katilimci erkeklerden 14’ il merkezinde, 1 kisi de ilgede
yasadigini belirtmistir. Kadinlardan ise 11 kisi il merkezinde, 2 kisi ilge ve 2 kisi de
kdyde yasadigini belirtmistir. Erkekleri ve kadinlar1 birlikte degerlendirdigimizde 25
katilimer (%83) yasaminin ¢ogunu il merkezinde, 3 katilimci (%10) ilgede, 2 katilime1
da (%6,6) koyde gegirmistir.

Tablo 16: Yasamun Cogunun Gegirildigi Yere Gore Dagilimi

Erkek| Kadin |[Toplam| %
il Merkezi | 14 11 25 | 833
Tige 1 2 3 10
Koy 2 2 6,6

158 Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 23.
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4.1.8. Hangi Y1l ve Ka¢ Yasinda Evlenildigi

Tablo 17: Evlenilen Yila Gore Dagilim

Erkek | Kadin | Toplam| %
1980'li Yillarda Evlenenler 1 1 2 6,6
1990'li Yillarda Evlenenler 5 6 11 36,6
2000'li Yillarda Evlenenler 9 8 17 56,6

Tablo 17°ye gore, katilmcr erkeklerin 1983 yili ile 2009 yillar1 araliginda,
kadinlarin ise 1989 yili ile 2009 yillar1 araliginda evlendikleri anlasilmaktadir.
Katilimcilardan 17 kisi (%56,6) 2000’11 yillarda, 11 kisi de (%36,6) 1990’11 yillarda

evlenenlerden olugmaktadir. Yalnizca 2 katilimei (%6,6) 1980°1i yillarda evlenmistir.

Evlenme yasina baktigimizda ise erkeklerin 17-30 yas araliginda, kadinlarin ise

19-27 yas araliginda evlendikleri goriilmektedir.

Tablo 18: Evlenme Yasimma Gore Dagilim

Yas

17 |18 |19 (20 | 21 |22 |23 |24 | 25 |27 | 28 | 29 | 30

Erkek 111 1 213 |2 |2 1 (1|1 =
=
Kadin 1 5 2 3 3 1 £
Z

Toplam| 1 |1 |1 (6 | 2|53 (5|2 |11 |1]|1

Tablo 18’e baktigimizda, erkeklerden 10 kisinin 20-25 yas araliginda, 2 kisinin
20 yas oOncesi, 3 kisinin ise 25 yas sonrasi evlendigi goriilmektedir. Kadinlarda ise 20-24
yas araliginda evlenen 13 kisi bulunmaktadir. 20 yas oncesi evlenen 1 kisi, 24 yas
sonrasinda evlenen yine 1 katilimci kadin bulunmaktadir. Erkekleri ve kadinlari birlikte
degerlendirdigimizde 23 kisinin (%76,6) 20-25 yas araliginda, 3 kisinin (%10) 20 yas

oncesi, 4 kisinin de (%13,3) 25 yas sonrasi evlenmeyi tercih ettigi anlagilmaktadir.
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Bu sonuglara gore, erken ve gec¢ evlenmelerin ¢ok tercih edilmedigi 20-25 yas
araliginin en fazla tercih edilen evlilik yast oldugu goriilmektedir. Katilimci erkeklerin
evlenme yas ortalamasi 23,53 katilimei1 Kadinlarin evlenme yas ortalamasi ise 20,33 tiir.
TAYA 2011°e gore de Tiirkiye genelinde cinsiyete gore ilk evlenme yasi ortalamalari
erkekler i¢in 23,5 yas, kadmlar i¢in ise 19,9°dur.™

Ulkemizde evlilik yasmin giderek yiikseldigi giiniimiizde ideal bir evlilik yasi
olup olmadig1 konusunda Nevzat Tarhan, evlilikte ideal yastan cok psikolojik yas1
onemsemektedir. Dolayisiyla yas olarak fiziksel kosullar uygunsa psikolojik olarak
ciftlerin evlilige hazir olup olmadiklarina bakilmalidir. Ailelerin “aman bir an dnce bas

g6z edelim” seklindeki yaklasimlar: saghkli sonuglar vermeyebilmektedir.*®°

Her ne kadar evlilik tercihleri 20-25 yas araliginda yogunlagsa da evlenme ve
bosanma tecriibesi yasamis katilimcilardan bir kismi giiniimiiz sartlarinda 20-25 yas
araliginda evlenmeyi erken bulmakta ve heniliz evlilik i¢in psikolojik olgunluga
ulagilamadigini, dolayisiyla evliliklerin daha ileri yaslarda olmasi gerektigini
belirtmislerdir:

“24 yasinda goriicti usuliiyle evlenmistim. Simdiki aklim olsa 30-35 li yaslarda
evlenirdim. Henliz ¢ocukken evliligin ne oldugunu bilmeden evieniyorsunuz.” (Zafer)

“Hayat tecriibesi olmadan, tam olgunlasmadan, evliligin ne oldugunu bilmeden
evlenmisim. Simdiki tecriibem olsa bu evliligi yiiklenir gétiiriirdiim. Etraftan Yagsin
geldi hala evienmiyor musun?’ baskist oluyordu. Ailem bir¢cok kimseye bakmusti.
Sonunda bunu begendiler. Kendimi i¢inde buldum diyebilirim.” (Cemil)

“Yaptigim yanhslardan biri 22 yasinda evlenmek oldu. Heniiz daha
olgunlasmadan evlenmigsiniz ve ¢ocuksunuz. Biiyiiklerim erken demesine ragmen
“seviyorum” deyip evlendim. O yiizden bence bir erkek otuz yas civarinda evlenmeli.”
(Tolga)

“Cocuktuk, birbirimizi sevmistik. Komsu kiziydi. 96 yiuinda lise son snifta
tamismistik. Beni kacgir dedi. Ben de kacirdim. Sonra resmi olarak evlendik. Ben 17 0 ise
16 yasindayd1.” (Kaan)

“22 yasindaydim. Hayati tozpembe goriiyordum. Yurt disina gitmek igin
evlendim. Tanimadigim bir insandi. Bir miisterim vasitasiyla birbirimizi gérdiik. Sonra
ben i¢imdeki duygulari ona agtim.” (Ceyhun)

Kadinlar iizerinde yapilan bir arastirmada bosanmay1 etkileyen faktorlere gore
iki model olusturulmus, her iki modelde de ilk evlenme yasmin ilerlemesiyle

bosanmalarm arttigi anlasilmustir. ik evliligin 30 ve iizeri yaslarda gerceklestigi

9 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 183.
180 Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 32.
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durumlarda bosanmanin 20 yasindan erken evlenen kadinlardan sirastyla 13 kat ve 10

kat daha fazla oldugu goriilmiistiir. **

Ik evlenme yasina gore bakildiginda, 20 yasindan once evlenen kadimlarin
ylizde 94’iiniin; 30 yasindan sonra evlenen kadinlarin ise sadece yilizde 62’sinin
evliliginin siirdiigli goriilmektedir. Evlilik yas1 arttikga evliligin esin Olmesi ile
sonlanmasi yiizdesinin azalmasi, bosanma ile sonlanmasi yiizdesinin artmas1 ozellikle
evlilik pazarma gec¢ giren kadmlar arasinda bosanmanin yiiksek olduguna isaret

etmektedir.%?

Yapilan goriismelerden, anne-babasina bagimli, evlendikten sonra da hala
onlarin yonlendirmesiyle hareket eden, kendi basina karar alamayan, evlilik
sorumlulugunun farkinda olmayan, ekonomik bagimsizligi olmayan ve esiyle anne
babas1 arasindaki iligkiyi ayarlayamayan kisilerin ka¢ yasinda evlenirse evlensin basarili

olamayacaklar1 anlagilmaktadir.

Dolayisiyla sorunun temelinde erken ya da ge¢ evlenmek degil de genclerin
aileden bagimsiz olarak yuva kurup kendi ayaklari iizerinde duracak sekilde yetistirilip
yetistirilmediginin yattig1 diisiiniilmektedir. Erkekler, ailesinden bagimsiz olarak ¢alisip
kazanabilecek ve karisina kocalik yapabilecek sekilde yetistirilmeli, kadmnlar da
ailesinden bagimsiz olarak kocasmma es cocuklarmma da anne olabilecek sekilde
yetistirilmelidir. Her attig1 adimi ailesine danisan ve onlarin yonlendirmesiyle hareket

eden erkek veya kadinin kuracagi yuvanin saglam olmayacagi soylenebilir.

4.1.9. Bosanma Yih

Tablo 19: Bosanma Yilina Gore Dagilim

Yillar

2000 | 2001 | 2002 | 2005 | 2007 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Erkek | 1 1] 2|1 2 1 4|3 |,

3
Kadin 1 2 4 4 4 %
Toplam| 1 | 1 | 1| 2| 1] 2| 2| 4|5 ]| 8] 3|[H

181 v iksel-Kaptanoglu, s. 86.
182 v ilksel-Kaptanoglu, s. 74.
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Tablo 19’a gore katilimci erkeklerin 2000 yili ile 2014 yillar1 arasinda,
kadinlarin ise 2001 y1l1 ile 2013 yillar1 arasinda bosandigi goriilmektedir,

Tablo 20’ye baktigimizda, erkeklerin 8 ay ile 30 yil arasinda, kadinlarin ise 3 yil
ile 20 y1l arasinda evli kaldig1 goriilmiistiir. Evli kalma yi1l ortalamasi ise 10,45 yildir.
Katilimcilardan 23 kisi (%76,6) 5 yil ve lizerinde evli kalmistir. Bunlardan 18’inin
(9%60) evliligi ise 10 yil ve lizerindedir.

Tablo 20:Evli Kalinan Yila Gore Dagilim

Erkek |[Kadin |Toplam
8 Ay 1 1
9 Ay 1 1
1Yl 1 1
3Yll 1 1
4 Y1l 2 1 3
5Y1l 1 1
6 Yil 1 1
E 7 Y1l 1 1
5 8 Yil 1 1
;; 9 Yil 1 1
E 10 Yil 2 2 4
11 Yil 1 1
12 Yil 2 2
14 Y1l 1 2 3
16 Yil 1 1
18 Yil 1 1
19 Yil 2 1 3
20 Yil 1 1 2
30 Yil 1 1

Uzun yillar siiren evlilikler o evliligin saglamligin1 ve taraflarin mutlulugunu
gostermemektedir. Cozllemeyen ve biriktirilen sorunlar uzun yillar sonra bile bosanma

riski olusturabilmektedir. Mutlu olmayan ve kahir ¢eken insanlar yirmi — otuz yillik evli
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bile olsa bu evliligi sonlandirabilmektedirler. Bu sebeple ka¢ yillik evli olunursa
olunsun sorunlara ¢6zim bulunmas: gerektigi anlasilmaktadir.
4.1.10. Evlenmeden Once Calisma Durumu

Katilimcilara evlenmeden once calisip calismadiklari, ¢alistyor ise hangi isi

yaptiklari sorulmustur.

Tablo 21: Evienmeden Once Calisma Durumuna Gére Dagilim

Erkek | Kadin | Toplam %
Calismayan 1 5 6 20
Esnaf 8 8 26,6
Baskasmna Ait Bir Isyerinde 40
. 4 8 12
Is¢i/Calisan
Kamu Cahsam 2 2 4 13,3

Tablo 21°e gore katilmcilarin %20’si evlenmeden once c¢alismadigin
belirtmistir. 8 katilimcer (%26,6) kendi isyerinde esnaf olarak, 12 kisi (%40) baskasina
ait bir igyerinde is¢i olarak, 4 kisi de (%13,3) kamu gorevlisi olarak ¢alismistir.

1 Erkek goriismeci 6grenci oldugu i¢in ¢alismadigini belirtmis, diger 14’1 ise
degisik is kollarinda ¢alismiglardir. Calisilan alanlar tige ayrilarak tasnif edildiginde 2
Kisinin kamu c¢alisani, sekiz kisinin kendi isini yapan esnaf/tiiccar, 4 kisinin de
baskasinin is yerinde ¢alisan is¢i statiisiinde kimseler oldugu gériilmiistiir. Is kollarma
baktigimizda 2 kisi devlete ait bir kurumda memur olarak ¢alismistir. Esnaf olarak ifade
ettigimiz kisilerin is kollar ise; bakkal, tekstil makine parcalari satisi, manav, film-
miizik cd satigi, bilgisayar iriinleri satisi, sofor/tasimacilik, tekstil iirlinleri iiretimi,
tekstil dirtinleri satis magazasi isletmeciligidir. Baskasina ait bir isyerinde calisanlar da,
tekstil fabrikasinda, ev aletleri satis magazasinda, saat¢ide ve temizlik iiriinleri satan bir

firmada satis sorumlusudur.

Kadinlarda ise evlenmeden Once ¢aligmayan sayisi 5, ¢alisan sayisi ise 10’°dur.

Kadinlarin erkeklerden farkli olarak kendine ait bir is yerinin olmadig1 anlasilmaktadir.
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2 kadmm katilmci kamu gorevlisi olarak, 8 kisi de baskasina ait bir is yerinde
calismiglardir. Calisilan alanlar ise sunlardir: Hemsire, hizmetli, fabrikada gida
yoneticisi, muhasebeci, sekreter, tarlada is¢i, ev aletleri satis magazasi ¢alisani, gida

marketi ve pastane calisani.

4.1.11. Evli Olunan Dénemde Calisma Durumu

Katilimcilara evli olduklar1 donemde calisip ¢alismadiklart ve ne is yaptiklar

sorulmustur.

Tablo 22: Evli iken Calisma Durumuna Gére Dagihm

Erkek | Kadin | Toplam %
Calismayan 9 9 30
Esnaf 10 10 33,3
Isci/Cahsan 2 3 5 16,6
Kamu Cahsam 3 3 6 20

Tablo 22’ye gore, katilimcilardan evli olunan donemde c¢alismayan sayist 9
(%30)’dur. Kendine ait bir igyerinde esnaf olarak ¢alisan 10 kisi (%33,3), baskasina ait
bir isyerinde isci olarak calisan 5 kisi (%16,6) ve kamu gorevlisi olarak ¢alisan ise 6
kisidir (9%20).

Erkeklerden 3’1 kamu ¢alisani, 2’si baskasina ait is yerinde ¢alisan, 10 kisi de
kendine ait ig yeri bulunan tiiccar/esnaftir. Esnaf olarak ifade ettigimiz kisiler, tekstil
makine pargalari saticisi, manav, film-miizik cd satisi, bilgisayar iiriinleri satig ve tamiri,
sofor/tasimacilik, tekstil {irlinleri iiretimi, cep telefonu pazarlamacisi olarak
calismislardir. Bagkasina ait islerde calisanlar ise temizlik iirlinleri satis sorumlusu ve

apartman gorevlisi olarak ¢aligsmiglardir.

5 Katilimeinin evlilik 6ncesi yaptigr is ile evli olduklari donemde yapilan is
farklilasmistir. 10 katilimci ise yaptigr isi devam ettirmislerdir. Bu da katilimci

erkeklerin cogunun istikrarl bir isi ve geliri oldugunu gostermektedir.
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Goriisiilen kadinlardan 9’u ev hanimidir. Ev hanimi olanlardan 3’1 kisa stireli
bazi islerde calistiklarini ifade etmislerdir. Ancak diizenli bir ¢alisma yapmadiklarindan
bunlar da ¢alismayan kategorisinde degerlendirilmistir. Calisan 6 kadin, bir fabrikada
gida yoneticisi, ila¢ firmasinda satig sorumlusu, tarlada is¢i, kamuda memur, hemsire ve

hizmetli olarak ¢alismislardir.

Erkeklerin kadinlara gore gerek evlilik dncesinde gerekse evli olunan donemde
calisma oraninin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Erkeklerin 6nemli bir kismi (%66)
kendi isini yaparken, calisan kadinlar bagkasina ait bir is yerinde c¢aligmiglardir.
Anadolu kiltirinde ailenin ge¢im sorumlulugu daha cok erkege ait olarak
goriildiigiinden dolayr erkeklerin kadinlardan daha fazla oranda ¢aligmasi anlasilabilir
bir durumdur. Kadinlardan ¢alisanlara baktigimizda onlarin bir kismi esleri issiz kaldigi
icin veya yeterli geliri olmadigi i¢in destek olmak amaciyla ¢alismislardir. Bazi kadinlar
ise sorunlu gordiigii evliliginde bosanma gibi herhangi olumsuzlukla karsilasmasi
durumunda bagkasina muhtag olmamak igin ¢aligmistir. Ceyda Hanim ¢alisan bir kadin

olarak ev hanim1 olma temennisini dile getirmistir.

“Hi¢ c¢aliymasaydim dedigim oluyor. O bana baksaydi. Evde hanim hanim
otursaydim. Ev hamimi olsaydim diyorum.”

Yine bir kamu kurumunda ¢alisan Sila Hanim, kadinlarin ¢alismamasinin daha
uygun olacagini yasadigi tecriibelerle dile getirmektedir. Sebnem Hanim ise ekonomik
ihtiyaglar1 sebebiyle degil de, ev hanimi olmaktan sikildigi i¢in esinin itirazlarina
ragmen c¢aligmak istedigini ifade etmistir. Ancak onun bu ¢alisma istegi evliligini bitiren
onemli sebeplerden birini olusturmustur. Bu sebeple bosanma sonrasi bu konudaki
srarinin GOk da gerekli olmadigini, “Ben de onu zorladim bazi konularda. Calismak
istedim. Bazi kitaplar: okumak istedim. Calismasam olmaz miydi? Su kitabt okumasam
olmaz miydi? Ben de onun istemedigi seyleri yaptim.” Sozleriyle dile getirerek 0z

elestiri yapmaktadir.

Yuksel-Kaptanoglu’nun yaptig1 arastirma sonuglarina gore ise, g¢alisan ve
Ozellikle de sosyal giivenceli bir iste ¢alisan kadinlarin ilk evliliklerinin sonlanma
yuzdesinin (% 11) o6zellikle ¢alismayan kadinlara gore (% 7) oldukea yiiksek oldugu

gOriilmiistiir. Sigortal1 bir iste ¢alisan ve ilk evlilikleri sonlanan her 10 kadindan 9’unun
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evliligi bosanma veya bosanmak {izere ayr1 yasama nedeniyle sonlanmaktadir. Bu oran

calismayan kadinlar arasinda yiizde 66°dir.*®®
4.1.12. Katihmc1 Eslerinin Calisma Durumu

Tablo 23: Katilimei Eslerinin Calisma Durumuna Goére Dagilim

Erkeklerin Esi | Kadinlarin Esi
Ev Hanim 12
Memur 2
Isci 1
Sef

Ogretmen

Muhendis

Veteriner

Serbest Pazarlama
Babasinin Isyerinde Calisan
Sanayi/ingaat Ustasi

N I I I RIS

Diizenli Bir isi Olmayan

Katilimc1  erkeklerin eslerinin ¢alisma durumunu gosteren tablo 23’e
bakildiginda 12 kisinin ev hanimi, 2 kisinin memur, 1 kisinin de is¢i oldugu
gortlmektedir. Ev hanimi olanlardan 2 kisi ara ara bazi islerde ¢alismis, bir digeri ise
evliligin son yillarinda calismaya baslamistir. Kadinlarin eslerine bakildiginda ise 4
kisinin is¢i, 3 kisinin sanayi veya ingaatta usta, 2 kisinin 6gretmen oldugu, miihendis,

veteriner ve serbest pazarlamaci olarak ¢alisan 1’er kisi oldugu goriilmektedir.

4.1.13. Ekonomik A¢idan Problem Yasama Durumu

Tablo 24: Ekonomik Problem Yasama Durumuna Gére Dagilim

Erkek | Kadin | Toplam %

Ekonomik Problem Yasadim 3 9 12 40
Ekonomik Problem Yasamadim 11 6 17 56,6
Ara sira Ekonomik Problemim Oldu 1 1 3,3

163 v iiksel-Kaptanoglu, s. 76.
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Katilimeilara evli olduklari donemde ekonomik olarak problem yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Verilen cevaplara bakildiginda; 17 katilimer (%56,6)
ekonomik olarak herhangi bir problem yasamadiklarini belirtmistir. Ekonomik problem
yasadiklarin1 sOyleyenlerin sayist 12’°dir (%40). Ara sira problem yasadigini sdyleyen 1
kisiyi de ekonomik problem yasayanlarla birlikte diisiindiigiimiizde 13 kisinin (%43,3)
ekonomik olarak problem yasadigi ortaya ¢ikmaktadir. Evliliginde ekonomik olarak

sorun yasadigini belirtenlerin ¢ogu ise kadindir.

Ekonomik olarak sorun yasadigini belirten kadinlarin ni¢in sorun yasadiklarina
baktigimizda bir kisminin eslerinin diizenli bir isi ve geliri olmadigi anlasilmaktadir. Bu

da evlilik iliskilerine olumsuz olarak yansimistir.

“Esimin devaml bir isi yoktu. Ara ara ¢alisirdi. Bu yiizden ¢ok sikinti ¢ektik.”
(Ayse)
“Bosanmadan onceki son iki yil issizdi ve kahvede oturuyordu.” (Seyma)

“Esimin diizenli bir igi yoktu. Bu yiizden olusan bor¢lart da odeyemeyince
bunalima girdi. Alkol kullanmaya basladi.” (Ceyda)

Kendine ait dizenli bir isi ve geliri olmayip da babasinin yaninda ¢alismak
durumunda kalan erkeklerde ailenin evlilige c¢esitli yonlerden miidahil olduklari,
ekonomik olarak bagimsiz olmayan erkek iizerinde, dolayisiyla aile {izerinde baski1
olusturduklar1, bunun da evlilige olumsuz etkilerinin oldugu goriilmiistiir.

“Esim babasina ait igyerinde ona yardimci oluyordu. Babasi da oglunun bazi

davranmislarini terbiye etmek amaciyla ekonomik olarak verdigi destegi azaltmisti. Bu
yiizden stkinti yasadik. Faturalarimizi bile odeyemedigimiz durumlar oldu.” (Demet)

Diigiin yapilirken gelire uygun olmayan bor¢lanmalar veya aileye giivenilerek
yapilan borg¢lanma, diigiin ve egya harcamalari da evlilik iligkilerine problem olarak
yanstyabilmektedir.

“Diigiin masraflarindan dolayt bor¢larimiz oldu. Esimin ailesiyle iliskilerimiz

bozulunca onlar da verdikleri destegi c¢ektiler. Bu dénemde ekonomik olarak
zorlandik.” (Seher)

“Diigiin ve esya bor¢larint odemek igin zorlandik.” (Nalan)
Gelir yetersizligi kadar geliri asan harcamalar da ailede ekonomik problem
yasanmasina sebep olabilmektedir. Kazandig1 parayi ailenin temel ihtiyaclar1 yerine var

olan bir esyanin modelini veya 6zelligini artirmak i¢in harcayan bir erkek aile birligini
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temelden sarsabilmektedir. Damla Hanim yasadigi ekonomik sorunlarin temelinde
esinin savurgan tutumunu gostermektedir.
“Esim savurgan biriydi. Gelirine uygun harcamiyordu. Ozellikle elektronik

esyaya diiskiinliigii vardi. Telefon ve bilgisayara ¢ok para harciyordu. Bu sebeple
ekonomik sorunlar yasadigimiz oluyordu.” (Damla)

Her ne kadar ekonomik olarak sikinti yasasa da evliligindeki problemlerin
kaynaginin ekonomik degil baska sorunlar oldugunu ifade eden kadinlar da olmustur.
Dolayisiyla yasanan her ekonomik sorun evlilik iligskisine problem olarak

yansimamaktadir.

"Ekonomik olarak sikinti yasadigimiz oldu ama ben bunlart sorun yapmadim."
(Nurcan)

“Ekonomik olarak ¢ok sikinti yasadik ama bosanmamizda bunun etkisi olmadi.
Bagska sebeplerle bosandik.” (Tiilay)

4.2 EVLILIK ONCESINE iLiSKIiN BULGULAR VE YORUMLAR

4.2.1. Evlenme Bicimi
Katilimcilara eski esiyle evlenme bigimi sorulmustur.

Tablo 25: Evlenme Bi¢cimine Gore Dagilim

Erkek | Kadin | Toplam| %

Gorucu Usulu 5 6 11 36,6
Arkadashk Kurarak 5 6 11 36,6
Okuldan Arkadas: 5 3 8 26,6

Tablo 25’e gore katilimcilardan 11 kisi (%36,6) goriicti usulii, 11 kisi (%36,6)
arkadaslik kurarak, 8 kisi de (%26,6) okuldan arkadasiyla evlenmistir. Erkekleri ve
kadinlar1 ayr1 degerlendirdigimizde, erkeklerin %33,3’6’t gorlicii usulii, %33,3’1
arkadaslik kurarak ve %33,3’1i de okuldan arkadasiyla evlenmistir. Kadinlarin ise %40°1

goruci usull, %401 arkadaslik kurarak ve %20°si de okuldan arkadasiyla evlenmistir.
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Goriicii usulii evlenmeler genellikle ailenin komsu veya akraba g¢evresinden
gerceklesmistir.
“Biz goriicii usulii evlendik. Egimin ailesi komsumuz oluyordu. Ailem esimin

ailesini taniyor ancak damadi tanimiyordu. Babast arkadasi oldugu ve ona giivendigi
icin bizi evlendirdiler.” (Nalan)

“Esimin babasinin isyeriyle bizim isyerimiz yakindi. Babalarimiz tanigiyordu.
Onlar talip olunca babam da uygun bulmus.” (Damla)

“Dayimin ogluydu. Aileler istedigi icin eviendik.” (Ayse)

“Annelerimiz daha once tamisiyormus. Daha sonra egimin ailesi bizim
mahalleye tasindi ve komsu olduk. Esimle annem istedigi ve uygun gordiigii i¢in goriicti
usulli evlendik.” (Seyma)

Arkadashik kurarak evlendiklerini ifade edenler ya birisi vasitasiyla veya is

yerinden tanigarak once arkadaslik kurmuslar sonra da evlenmislerdir.

Okuldan arkadasiyla evlenenlerle, sonradan tamisip arkadashk kurarak
evlenenleri beraber disiindiigiimiizde toplam 19 kisinin (% 63) evlenmeden Once
tanistig1 ve evlilik karar1 verdigi anlagilmaktadir. Evlenecegi kisiyi dnce ailenin goriip
begendigi evlenme bigimi olan goriicli usuliiyle karsilastirdigimizda ¢ogunlugun (19
kisi - %63) evlenecegi kisiyi kendisinin belirledigi ve sonra konuyu ailesiyle paylastigi
anlasilmaktadir. Goriicii usulii evlenenlerin tigte birle sinirli kaldigr (%33) ve giderek
azaldigi, lgte ikiye tekabiil eden ¢ogunlugun ise evlenmeden Once belirli bir siire

arkadaslik kurduktan sonra evlenmeyi tercih ettikleri gériilmektedir.

Evlenecegi kisiyi taniyarak bir aile kurmak elbette ailenin saglam temeller
tizerinde olmasini saglayacaktir. Ancak arkadaslik donemindeki iligkilerin taraflarin ne
oOlglide birbirlerini tanimaya imkan verdigi de tartigmaya agiktir. Nitekim Ug¢-dort yil
gibi uzun bir siire arkadas oldugu biriyle evlendigi halde daha evliligin basinda veya
nisanlilik doneminde problem yasayanlara rastlanmistir. Bu da, kisinin arkadas oldugu
birinden beklentileriyle esinden beklentilerinin farkli oldugunu géstermektedir.

“Dért yillik bir arkadashiktan sonra evlenmek iizere nisanlanmistik. Iki yil da
nisanli  kaldik. Nisanliik doéneminde evlenebilecegim birisi olmadigini anladim.
Problemlerimiz nigsanlilik doneminde baslanmisti. Arkadas oldugumuz ddneme gore

bircok seyime karisiyordu. Pantolon giymemi bile kabul etmiyordu. Istemeyerek
evlenmigtim.” (Nilgiin)

“Evlilikten once 9 yillik tanigikligimiz vardi. Beg yuli flort seklinde. Bu dénemde
babast ¢ocuklarimin bazi seyleri i¢in beni arardi. Ben de ilgilenirdim. Biraz
toparlamirdi.  Evlenince benim onu yola getirecegimi diisiindiiler. Bu yiizden
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evlenmemizi istediler. 2,5 yil fiili evliligimiz oldu. Arkadashk/flort donemiyle evlilik
birbirinin devami gibiydi aslinda. O yiizden evlendigimizde birbirimizi tanima ihtiyaci
hissetmedik. Birbirimizin neyi sevip neyi sevmeyecegini zaten biliyorduk.” (Demet)

“Ue¢ willik arkadashgimiz oldu. Bana karsi saygiliydi. Herhangi bir sey
dedigimde sen bilirsin derdi. Sonra ben askere gittim. Gelince evlendik. Diigiinde davul
¢alma meselesinde problem yasandi. Eviendikten iki ay sonra da kavga ettik. Cekti kéye
annesinin yamna gitti.” (Turgut)

“Istanbul’da yasiyordum. Askerlik islemleri icin Usak’a gelmistim. Askere dokuz
ay sonra gidecektim. Biiyiik sehirden buraya gelince sikilmaya baslamistim. Mesgul
olmak igin basketbol oynuyordum. Bu esnada eski esimle tamistik. O da baskete
geliyordu. Askerlik donemiyle birlikte evlilik oncesi yaklasik iki buguk yillik bir
arkadashgimiz oldu. Kendisini giivenilir buluyordum. Bu sekilde evlenmeye karar
verdik.”(Tamer)

“Okuldan arkadasimdi. Bildigim biriydi. O yiizden onu tercih ettim.” (Rifat)

“Ayni is yerinde ¢alistyorduk. Huy ve karakter olarak kendime yakin bulmugstum.
Beni tamamladigint diisiindiim. Ailesiyle olan iletisimi hosuma gidiyordu. Kendisiyle
konusma, tanisma imkdani oldu. Karsilikly beklentilerimizi dile getirdik. Esim ¢alisan bir
es istemiyordu. Ben ¢alismayr seviyordum ancak esimin istegine saygr duyarak isten
ayriimayt kabul ettim. Anlasmistik.” (Sebnem)

Tarhan da bu tir iliskilerde es adaylarinin bazi taraflarimi gizlediklerini
belirtmekte ve es adaymi tanimak i¢in flortiin gerekli oldugu anlayisina karsi
cikmaktadir. Alti-yedi sene arkadaslik yapip evliliklerinin sekizinci ayinda ayrilan pek
cok insana rastladifim1i sOyleyen Tarhan’a gore es adaylar1 duygusal nedenlerle
birbirlerine objektif bakamadiklar1 i¢in flort taraflar arasinda gergek manada bir
tanigiklik saglamayabilir. Nitekim goriicii usuliiyle yapilan evliliklerle flortle yapilan
evliliklerde goriilen bosanma oraninin birbirine yakin olmasi da bunun en iyi
gostergesidir. Bu sebeple giiniimiiz sartlarinda es adaylarinin birbirlerini taniyarak
evlenmesi i¢in en ideal yontem sOyle olmalidir: Geng, evlenecegi kisiyi kendisi segcmeli
ama anne babasi ya da yakin akrabalar1 da es adayinin evlenmek i¢in uygun biri olup

olmadig1 konusunda sz sahibi olmaldir.'*

Yapilan goriismelerden arkadaslik kurarak sevdigi, onayladigr biriyle
evlenmenin tek basma evlilikte mutlulugu saglamadigi goriilmiistiir. Sevdigi biriyle
evlenen kisilerin yasadiklari sorunlar1 sevgiyle asamadiklar1 ve sevgilerini de
tiikkettikleri anlasilmaktadir. Evli olunan donemdeki sorumluluklar ve esten beklentiler

arkadaslik donemine gore oldukca farklilagsmistir. Bu sebeple bazi katilimcilar arkadas

184 Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 36, 37.
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oldugu donemde iyi sifatlarla niteledigi kisinin sonraki davraniglarini anlamlandirmakta

zorlanmaktadir.

Cansu Hanim, esiyle tiniversite yillarinda tanisip iki yil arkadashiktan sonra
evlendigini ancak evlendikten sonra beraber yasadigi kisinin o tamidigi yardimsever

erkek olmadigini anlatmistir:

“Cocuguma iyi bir baba olmasini istedigim adam ¢ocugum dogduktan sonra
hayat tarzimi hi¢ degistirmedi. Cocukla da yeterince ilgilenmedi. Bir gece kizim
ateslenmisti. Esimi uykusundan uyandiramadim. Taksi c¢agirip kendim doktora
gotirmek zorunda kaldim...Esimin askerde oldugu donem bosanmaya karar verdim.
CGUnkd higbir zaman “biz” olamadigimizi fark ettim. Benim icin aile olmak, “biz”
olmak onemliydi.”

Yapilan goriismelerden evlenmeden Once tanisip bir siire arkadaslik kurarak

evlenenlerle ilgili su ti¢ durum tespit edilmistir:

a-Arkadaslik ve evlilik donemi i¢in erkegin istek ve beklentileri farklilagsmistir.
Bu durumu kabullenemeyen es tepki gostermekte ve esine karst sevgi ve ilgisi

azalmaktadir.

“Dért yillik bir arkadaslhiktan sonra evlenmek iizere nisanlanmistik. Iki yil da
nisanli kaldik. Nisanlilik doneminde evlenebilecegim birisi olmadigint anladim. Ancak
annemin wsrariyla evlenmis olduk. Esim kiyafetime ¢ok miidahale ederdi. Pazarlamaya
basladigimda ise “erkeklerle muhatap olma” diye karisirdi. Bir defasinda sa¢imda
kullandigim renge bile karistigt olmustu. Arkadashik doneminde nasil giyiniyorsam
eviilik doneminde de o sekilde giyiniyordum. Ama esim artik bunlari sorun yapryordu.
Nisanlilik doneminde pantolon giydigim igin siddet uygulamisti. “Falancanmin karisi
pantolon giyiyor” denmesinden rahatsiz oluyormus. Onun bu gsekildeki tavirlari
yiiziinden evlenmek istememistim.” (Nilgiin)

b-Erkek degismedigi, evliligin basindaki beklentilerini korudugu halde kadn es

baslangicta kabul ettigi sartlara uymakta zorlanmaktadir.

“Kendisiyle konusma, tanisma imkdnm oldu. Karsilikli beklentilerimizi dile
getirdik. Esim c¢alisan bir es istemiyordu. Ben ¢alismayr seviyordum ancak esimin
istegine saygi duyarak isten ayrilmayt kabul ettim. Anlagmistik.

[k iki y1l ben bu adamdan bosanirim diyordum. Ancak iki yil sonra kabullendim
bu durumu. Sorgulamadim. Evlilik karari verdigimizde eginin ¢alismasini istemedigini
vs. bana soylemisti aslinda. Ben de kabul etmistim. Boyle gotiirebilirdim aslinda. Ben
alismistim.

Bir sure sonra ben calismak istedigimi sOyliyordum. Uygun bir ortamda
agabeyimin yamnda is buldum. Onceden esime soruyordum o ise hayir diyordu. Yedi
villik evliyken artik sormadan ¢ikiyordum. Calistigimin ona bir zarart yoktu. O ¢iktiktan
sonra ¢tkryordum ve ondan 0nce donlyordum. Aksayan bir ev isi yoktu.” (Sebnem)
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C-Araya baska bir kadin girmesi durumunda da basta duyulan sevgi sona

ermektedir.

“Evlilikten once 9 yillik tanisikligimiz vardi. Bes yili flort seklinde. 2,5 yillik
evliyken esim kaza yapti. Yaminda yabanci bir kadin varmis. Kaymmvalideme “Ben
gideyim o zaman” dedim. O da “Qit” dedi. Nisan ayinda annemin evine gittim. Belki
arar sorarlar diye diistiniiyordum. Ama ne aradilar ne de sordular. Cok incindim.
Boéylece alti ayin sonunda eyliil ayinda bosandik.” (Demet)

Yapilan goriismelerde dikkat ¢eken bir durum da, eger taraflardan biri (6zellikle
erkek) sevdigi biri varken onunla degil de ailenin istedigi baska biriyle evlendirilmesi
durumunda veya bir kadinla iliskisi varken kendi istegiyle evlenmesi durumunda bu
evliligin yillarca siirse bile bosanmayla neticelenebilecegi ihtimalinin yiiksekligidir.
Sevdigiyle degil de bir bagkasiyla evlenen erkek, esine ilgi duymamakta ve bir taraftan
da gizli bir sekilde sevdigiyle iliskisini siirdiirebilmektedir. Bu durum kadin tarafindan
anlasilinca esiyle arasindaki gercek sorunun bir baska kadininin varligi oldugunu

anlayan kadin es evliligi sonlandirmaktadir.

“Esim beni dikkate almazdi. Sorunlarimizi kendisiyle konusmaya c¢alisirdim.
Ailesiyle de goriisiirdiim. Esim ise ¢oziim aramazdi ¢iinkii ailesi istedigi i¢in benimle
evlenmisti. O yiizden beni istemiyordu. Bunu bana kendisi soyledi. Evliligin iigiincii
vilinda eski nisanlisiyla beni aldattigint 6grendigimde bosanmayt diisiindiim. Ancak
babamin rahatsizlig1 sebebiyle onu tizmemek icin bosanmaya cesaret edememistim.
Babam vefat ettikten sonra mahkemeye basvurdum ve evliligin dokuzuncu yilinda
bosandik.” (Zehra)

“Esim on iki yil boyunca eve diizenli gelmedi. Bazen bir giin bazen bir hafta
ugramazdi. Sebebini de séylemezdi. Gelirken birikmis Kirli camagirlarin getirirdi. Para
harcadim, ¢ok ugrastim ogrenmek igin. Pegine adam taktim ancak bosandiktan sonra
ogrenebildim. Esim 1996 yilinda evliligin yedinci yilinda bosanma davast agmisti. Ben
bosanmak istemiyordum, reddetmistim. Megerse o bir baskasini seviyormus. Ben
sonradan 6grendim tabi.” (Tiilay)

Hatice Hanim’1n evliliginde ise daha farkli bir durum vardir:

“Esimin benimle evlenmesinden bes yil oncesine dayanan yabanct bir kadinla
birlikteligi varmis. Benimle evlendiginde bir ¢ocugu bile olmus. Tabi benim bunlarin
hi¢ birinden haberim yok ve bosandiktan bir bucuk yil sonra ogreniyorum. Esimin
yvaninda iken kadindan mesaj gelir veya aradigi olurdu. Ancak yabanci dil konusuldugu
icin bir sey anlamazdim. Esim de is yerinden ¢alisma arkadasinin aradigini ve isle ilgili
bir konuyu konustugunu soylerdi. Ben siiphelensem de esime giivendigim ve liseden
beri sevdigim icin bu tiir bir seyi aklima getirmiyordum. Kadin beni gondermesi igin
stirekli baski yapmis. Esim de fiili birlikteligimizin iiciincii ayinda ¢alisma ortamindaki
radyasyon etkisinin bebegimizi olumsuz etkileyecegini bahane ederek beni Tiirkiye’ye
gonderdi. Ben doniince irtibati kopardi. Izini kaybettik. Bes yil iletisim olmad.
Kendisine ulasamadik. O da hi¢ arayp sormadi. Cocugumuzu bile sormadi. Ben bes yil
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boyunca kayinvalidemin yanminda bekledim ve iimidimi korudum. Bosanmayi
diigtinmiiyordum. Ancak esim bes yilin sonunda aradi ve anlasmali olarak bosanmak
istedigini soyledi. Sonunda ben de kabul ettim. Bosandiktan bes yil sonra yabanci bir
kadinin varligini ve ondan ¢ocugu oldugunu ogrendim. Su anda ise onunla yastyor.”
(Hatice)

4.2.2. Evlenme Nedeni

Kisinin evlenmeye karar vermesi ve esini se¢gmesi hayatindaki en Onemli
kararlardan biridir. Kisi esini segerken hem bundan sonra hayatin1 birlikte gegirecegi
kisiyi hem de cocuklarinin annesini/babasini se¢gmis olur. Bu yoniiyle dogru karar
vermek icin ilk Once kisinin kendi kisilik o6zelliklerini tanimasi ve farkinda olmasi
gerekir. Ikinci adim da karsisindaki kisinin kisilik dzelliklerini tanimaktir.*® Ancak
hem goriicii usulii yapilan evliliklerde hem de arkadaslik kurularak yapilan evliliklerde

es adaylarinin kendini ve evlenecegi kisiyi tanimadan evlendikleri goriilmiistiir.

Gorucu usult evlenen katilimcilar, “ailenin es adaymi goriip begenerek evlilik
icin uygun bulmasini” evlenme nedeni olarak belirtmislerdir. Bu sekilde evlendigini
sOyleyenlerin esinde evlenmeye uygunluk kriterlerini aramadig1 gorilmistiir.

“Annem gidip gelirken esimi begenmis. Dolayisiyla aile biiyiiklerinin istegiyle
oldu. Bizim sevip evlenme gibi bir durumumuz olmadi.” (Adem)

“O zaman evlilik nedir bilmeden evlenmigim. Ailem bir¢cok kimseye bakmist.
Sonunda bunu begendiler. Kendimi i¢inde buldum diyebilirim. Etraftan yasin geldi
evlenmiyor musun baskisi oluyor.” (Cemil)

“24 yasinda goriicii usuliiyle evlenmistim. Simdiki aklim olsa 30-35 li yaslarda
evilenirim. Heniiz ¢ocukken evliligin ne oldugunu bilmeden evleniyorsunuz. Ailelerimiz
begendi ve uygun gordii. O an kafalarimiz uymustu. 2-3 aylik nisanliliktan sonra
birbirimizi yeterince tanima firsati olmadan evlendik.” (Zafer)

“Esimle annem istedigi i¢cin evlendim” (Seyma)

“Dayimin ogluydu. Aileler istedigi icin evlendik. O zamanlar taraflarin istegi
¢ok onemli degildi.” (Ayse)

“Esimin halast beni istemis. Yoksa soyle oturup konusup bir goriismemiz
olmadi. Yani aileler uygun gérdii biz de kabul ettik.” (Tiilay)

Katilimcilardan bir kismi ise “sevdigi” i¢in evlenmek istedigini belirtmistir. Bu
kisilerin de sevgi disinda bagka bir kriter gézetmedigi anlagilmaktadir. Sevgiyle bitiin
sorunlarin istesinden geleceklerini diisiinen es adaylar1 evlendikten sonra bu sevgiyi

koruyup gelistiremeyince hi¢ beklemedikleri sonuglarla karsilagmislardir.

165 Azize Nilgiin Canel, Eviilik ve Aile Hayan, TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Aile ve Toplum
Hizmetleri Genel Mudiirliigii Yay., Ankara, 2013, s. 20.
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“Kasina goziine vuruldum. Benim yanlisim bu oldu. Bu tecriibeden sonra
anladim ki birinci olarak saygi olmali ikinci olarak da beni oldugum gibi kabul etmeli.”

(Tolga)

“Komsu kiziydi. Lise son sinifta tamgtik. Cocuktuk, birbirimizi seviyorduk. Beni
kacgir dedi. Ben de ka¢irdim. Sonra resmi olarak evlendik.” (Kaan)

“Iki yildir arkadashigimiz vardi. Sevdigim icin evlenmek istedim” (Ceyda)
“Erkek arkadasimdi. Sevdigim icin evliendim.” (Sedef)

“Aslinda ben 27 yasinda evlenmeyi diisiiniiyordum. Bes yil erken evienmis
oldum. Sevdigim kizi kacirmayim diisiincesiyle.” (Turgut)

Yapilan bazi arastirmalar, esiyle isteyerek evlenmis, aralarindaki romantik
iligkiyi siirdiiren, birbirlerine karsi iletisimlerinde olumlu mesajlara sahip c¢iftlerin
aralarindaki sevgi dolu birlikteligi yitirmediklerini, tam tersine saglam bir beraberlige

déniistiirmeyi basardiklarim gostermektedir.'®®

Ulrich Beck ve Elisabeth Beck-Gernsheim’e gore, evlilik simdiye kadar hi¢ bu
denli soyut ve kisa temeller iizerine kurulmamisti. Ask evliligi sanayi devriminden beri
var olmustur ve onun bulusudur. Ahlak kurallarinin kayboldugu bir ¢ag icinde erkekler
ve kadinlarin neden her seyden vazgecip de, ask i¢in evlenmek gibi, boylesine tekdiize
bir yontemle kendi 6zel mutluluklarini aramalar1 ise onlara gdre insani meraka sevk

eden bir durumdur.*®’

Tarhan’a gore es adaylariin birbirini saglikli taniyabilmesi i¢in akil ve mantik
birinci, sevgi ise ikinci planda olmalidir. Evlilikte sevgi ve ask elbette 6nemlidir ancak
bunlar iyi bir iligkinin nedeni degil sonucudur. Dolayisiyla 6nce es adaymin gecmisteki
yasantisina ve simdiye kadar ortaya koydugu eserlere bakilmali, son olarak da
karsidakinden aldigi izlenimle beraber degerlendirmelidir. Kars taraf direkt olarak “ben

onu seviyorum” diyerek taninmaya ¢alisildigi zaman yamlma payi artacaktir.*®®

Sectikleri esten dolayr pigsmanlik duyanlarin genellikle; evlenmeden Once
eslerinde/iligkilerinde var olan problemleri gérmezlikten geldikleri, karsisindaki kisinin

mizag Ozellikleri ve bu 6zelliklerin kendisiyle uyusmasindan ziyade fiziksel 6zelliklere

166 Canel, s.10.

187 Ulrich Beck, Elisabeth Beck-Gersheim, “Askin Olagan Karmasasi”, Sosyoloji Baslangi¢ Okumalart,
(Edt. Anthonny Giddens, Cev. Giinseli Altaylar), Say Yay., Istanbul, 2013, s. 191.

188 Tarhan, Evlilik Psikolojisi, s. 35.
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dikkat ederek evlendikleri ve askin her tiirli problemi ¢ézmeye yeterli olduguna

inandiklar1 goriilmektedir.*®

“Tanmimadigim bir insandi. Bir miisterim vasitasiyla birbirimizi gordiik. Sonra
ben icimdeki duygulari ona actim. Islami sartlara uygun yasayan bir insan olmasi
tercihimdi. O ise agik biriydi ancak ben ona Islam’a uygun yasamayr égretirim, o da
bizim istedigimiz sarta uygun hale gelir diye diistindiim. Evlendikten sonra gordim ki
ortada iki zit yapt vardi. Yasam tarzlarimiz farkliydi. Ben daha bir aile ¢ocuguydum.
Anne babasinin rizasini alan, her mutlulugu ailesiyle paylasmak isteyen biriydim. Karsi
tarafta ise aile tablosu yoktu. ” (Ceyhun)

Katilimcilarin bazilarinda, evliligi olumsuz etkileyecek bazi problemli durumlar
bastan fark edildigi halde es adaylarimin (6zellikle erkeklerin) karsi tarafi istedigi
sekilde degistirebilecegi diistincesinin oldugu goriilmiistiir.

“Gegimsizligimiz bastan beri vardi. Aslinda bazi geyleri nisanlilik doneminde
fark ettim ancak aileme ve cevreme “ben vazgectim, bu is yiiriimez” diyecek durumda

degildim. Bir de o zaman séyle diisiiniiyordum: Istemedigim bazi seyler var ama ben
bunu diizeltirim. Simdi ogrendim ki insanlar: degistirmek miimkiin degil.” (Cemil)

“Ilk yillar ¢cok bunaldim. Beni istedigi sekle sokmaya calisti ancak istedigi gibi
olamamistim.” (Sebnem)

“Alkol vb. bazi kotii aliskanliklart oldugunu evienmeden once de biliyordum.
Ancak evlenince diizelir diye diisiindiim. Gergekten evlenince bir siire alkol almadi.
Ekonomik sikintilarimiz baslayinca kendini yeniden alkole verdi.” (Ceyda)

“Askerligini yapip geldiginde babasinin kontroliinden ¢ikmisti. Evlenince benim
onu yola getirecegimi diistintiyorlardi. Ciinkii evlenmeden énce ben onu bazi konularda
toparliyordum.” (Demet)

Baz1 katilimeilar da sorunu erken fark ettikleri halde bu iliskiyi bitirebilme
cesaretini gosteremediklerini belirtmislerdir. Cevrenin kinamasindan korkma, nisandan
donmenin toplumumuzda olumsuz algilanmasi1 gibi sebeplerle islerin yolunda
gitmeyecegini bile bile evlenmislerdir.

“Nisanlilik doneminde bazi seylerin ters gidecegini fark etmeme ragmen sanki

evlenmek zorundaymisim gibi hissettim kendimi. Bu da yine benim hatam. Oysa
gerektiginde nisandan doniilebilmeli diyorum simdi.” (Sedat)

“Nisanlilik doneminde evlenebilecegim birisi olmadigint anladim. Bu durumu
anneme de soyledim ancak annem bu isten vazgecemeyecegimizi, yiiziinii yere
egdiremeyecegini soyledi. Ben bu evliligi istemiyordum. Annemin israriyla evlenmis
olduk.” (Nilgiin)

Esinizi tercih etme nedeniniz nedir? Sorusuna verilen cevaplar es adaylarinin

nerede yanlis yaptiklarina dair ipuglar1 vermektedir. Kendi ailesinde yeterince sevgi

189 canel, s. 20.
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gormemis veya babanin g¢esitli nedenlerle rolini yerine getir(e)memesi durumu
kadinlarda bu eksigi esinden karsilama beklentisine yol agmistir. Dolayisiyla evliliginde
karsisindaki erkegi es olarak degil de baba roliinde goren kadin, hem erkege es olma
gorevinde sorumlulugunu yerine getirememis hem de esinden bekledigi babalik roliine
uygun davraniglart bulamayinca hayal kirikligina ugramis ve catismalar baglamistir.

“Onunla dort yillik arkadashigimiz vardi. Evlenmeye karar vermistik. Benim

babam yurtdisindaydi. O benim icin hem babamin hem de abimin boslugunu
dolduruyordu.” (Nilgiin)

“Calistigim is yerinden tamidigim biriydi. Daha once erkeklerle arkadaslik vs.
seklinde iliskim olmadi. Esimle de evlenmek amacuyla ciddi olarak goriistiik. Babasiz
ve abisiz biiyiimiistiim. Esim bana baba ve abinin verecegi giiveni hissettiriyordu.
Giivenilir biri olarak gérdiigiim icin kabul ettim.” (Seher)

4.2.3. Evliligin Ne Anlam ifade Ettigi, Evlilikten Beklentiler

“Evliligin amaci; sevme ve sevilme ihtiyaci, biyolojik, sosyal ve psikolojik
ihtiyaglarin karsilanmasi, diinyaya yeni nesiller getirme, toplumda bir yer edinebilme,

birlikte giiven i¢cinde olma, korunma ve dayanisma duygusunu hissetmedir.”*"

Katilimcilarin evliligin kendileri i¢in ne ifade ettigi ve evlilikten beklentilerinin
ne oldugu sorusuna verdikleri cevaplar, bu konuda fazla bir beklenti icerisinde
olmadiklarmi gostermektedir. Genel olarak evlilige, mutlu olma, ¢ocuk sahibi olma,
sevdigi kisiye kavusma gibi anlamlar yiiklendigi ve bu beklentilerle evlenildigi
anlasilmaktadir.

“Iik kez yaptigimiz icin fazla bir diisiincem yoktu. Iste cocugumuz olsun gibi
seyler bekliyordum.” (Tamer)

“Cocuktuk, bir beklentimiz yoktu. Ben evlenmeden once bir kizin elini tutmusg
birisi degildim. Esimi goriince begendim, sevmistim ve evlendik.” (Tolga)

)

“Coluk ¢ocuk sahibi olmayr diisiinerek kendi istedigim kisiyle eviendim.’
(Turan)

“O zamanlar diizenli bir hayat kurmayt istemistim.” (Zafer)

“Kendimi evliligin icinde buldum. Aile biiyiiklerinin karariyla oldugu icin bir
beklentim olmadi.” (Adem)

“En giizel mutluluk vesilesi olarak gériiyordum.” (Nadir)
“Esim ve ¢cocugumla mutlu bir yuva hayal ediyordum.” (Zehra)

“Anne olmak ve ¢cocugumun olmasini bekliyordum” (Nalan)

170 Canel, s. 20.
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“Cok beklentim yoktu. Sadece sevdigim kisiyle birlikte olmak, onunla yasamak
istiyordum. ”’(Sedef)

Taraflarin evlilikten beklentileri farkli oldugu zaman esler arasinda gatigsmalar
yasanabilmektedir. Esinin dindarlik anlayisinin kendisinden farkli olmasi sebebiyle
problem yasayan Sedat Bey bu durumu soyle anlatmaktadir:

“Ben sosyal bir insanim. Komsumun, akrabalarimin gelecegi, bizim onlara
gidebilecegimiz bir evlilik diisiiniiyordum. Béyle olmadigr zaman buna evlilik denmez

bana go6re. Ancak esimin dindarlik anlayisi benimkinden farkli oldugu icin
gitmeler/gelmeler sorun oluyordu.” (Sedat)

Cansu Hanim ise, kendi ailesinde gordiigli aile modelini esiyle olusturamadigi
icin evlilikte beklentisinin karsilanmadigini sdylemistir.

“Hayatimizi ailenizde gordiigiiniiz gibi yagarsiniz. Beklentileriniz de yasam
seklinize goredir. Kendi ailemde gordiigiim iliskiyi aradim. Beklentim “bir” olmakt.
Ama bulamadim. Erkeklerde sahip olmanin getirdigi bir rahatlik var. Arkadaglik

doneminde gosterdigi ilgiyi evlendikten sonra gostermiyor. Sahip olunca artik hi¢bir
caba gdstermiyor, zaman aywrmuyor, yeterli 6zen gostermiyorlar.”

Bosanmis bir aile cocugu olarak kendi ailesinde géremedigi sevgi ortamini
kurabilme iimidiyle evlenen Rifat Bey kendisi de anne babasinda gordiigii bosanma
durumunu yagamak zorunda kalmistir. Dolayisiyla 6niinde olumlu bir anne baba modeli

bulunmayan kisilerin kuracaklar1 yuvalarin da risk tagidig1 sdylenebilir.

“Ben dort yasindayken annemle babam bosanmis. Beni de yurtlara vermisler.
Liseyi bitirmistim, tiniversiteyi de kazanamamistim. Bir evim/ailem olsun istiyordum. Bu
sebeple evlendim.” (Rifat)

4.2.4. Dini Nikah Yapilip Yapilmadigi

Dinlerin hemen hepsinde evlilige iliskin diizenlemeler mevcuttur. Bu sebeple
evlenecek kisilerin evlilik islemini mensup olduklar1 dinin kurallar1 ¢ergevesinde
gerceklestirmek istemeleri de anlasilir bir durumdur. Ulkemizdeki hukuk diizeni dini
toreni yasaklamamaktadir. Ancak once hukuk diizeninin ongordiigi sekilde evlilik
isleminin yapilmasindan sonra dini tdrenin yapilabilecegi hiikiim altina alinmistir.
Resmi toren yapilmadan sadece dini toren ile yapilan evlilik akitleri basta miras olmak
Uzere birgok konuda taraflari magdur edebilmektedir. Bu sebeple taraflarin hakkinin
korunmasi acisindan once resmi nikdhin yapilmasi sonra da dini torenin yapilmasi

uygunluk arz etmektedir.*"

1 Deniz, s. 13.
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2011 yilinda Tiirkiye genelinde yapilan aile arastirmasinda, aragtirmaya katilan
bireylerin ilk evliliklerinde gerceklestirdikleri nikdh tiirtine iliskin bulgular
degerlendirildiginde, evli bireylerin biiyiik cogunlugunun (yiizde 93,7) hem resmi hem
de dini nikah yaptiklar1 tespit edilmistir. Tiirkiye genelinde sadece resmi nikahla
evlenenlerin orani yiizde 3,3 iken sadece dini nikdhla evlenenlerin orani ise yiizde

3°tiir. "2

Milakat yapilan katilimcilarin tamami resmi nikéhla birlikte dini nikédh da
yaptirdiklarini belirtmiglerdir. Bu durum evlenecek kisilerde dini nikdhin 6nemsendigini
gostermektedir. Sadece resmi nikahla yetinmek istemeyen ciftlerin, evliliklerine bir de

manevi bir boyut katmak istedikleri anlagilmaktadir.

4.2.5. Ailenin Es Hakkindaki Kanaatleri

Goriicti usulii evlenen kisilerde es adayini belirleyen aile oldugundan baslangigta
ailelerin kanaatleri olumlu olmaktadir. Ancak aile begenerek aldigi gelin/damat ile
iligkilerini saglikli bir zeminde yiiriitemediginde ¢atigmalar baglamaktadir.

“Annem de gidip gelirken esimi begenmis. Dolayisiyla aile biiyiiklerinin

istegiyle oldu. Bizim sevip evlenme gibi bir durumumuz olmadi. Evienene kadar esim
hakkinda iyi diistiniiyorlardi ancak evlendikten sonra diistinceleri degisti.” (Adem)

“Goriicii usulii evlendigimiz icin ailem onun hakkinda olumlu diisiiniiyordu. O
yiizden kabul etmislerdi.” (Damla)

“Dayimin ogluydu. Aileler istedigi icin eviendik. O zamanlar taraflarin istegi
cok onemli degildi. Akraba ¢ocugu oldugu icin iyi bir aile ¢ocugu olarak biliyorlardr.”

(Ayse)

Kimi zaman imkansizliktan ayr1 bir ev agilmamakta ise de bir¢ok zaman
geleneksel degerlerin etkisiyle veya baba-ogul aymi isi yaptigi ig¢in kadin es,
kayinvalidesiyle birlikte veya ¢ok yakininda oturmak durumunda kalmakta, bu da esler

arasinda c¢atismaya zemin hazirlamaktadir.

“Benim ailemin oturdugu evin iist katinda oturduk. Evlenmeden oénce esime
ailemle alth iistlii oturacagumizi séylemistim. O da kabul etmisti. Ama sonradan
problem ¢ikard:.” (Zafer)

“Iki yil kirada ayri evde oturduk. Sonra esimin ailesine ait binanin insaat
halindeki iist katint yaptiripp oraya tasindik. Esimin ailesiyle altli iistlii oturmaya
basladik. Ben bu arada telefon isi yapryordum. Bu donemde iki defa dolandirildim.
Bunun iizerine islerim bozuldu. Faturalarimi bile odeyemez hale gelince esimle
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tartismalarimiz oluyordu. Alt katta oturduklar: icin esimin ailesi de gelip tartismaya
dahil oluyorlardi. Bir isi basaramiyorsun seklinde kiiciimseyici sozleri oluyordu.”

(Rifat)

“Kaymbabamlarla iki katli evde alth iistlii oturduk. Baslangi¢ta sikintimiz yoktu.
Eltim yiiziinden alti ay sonra kayinpederimle aramiz bozuldu. Bana bazi yasaklar
koydu. Ben de durumu aileme anlattim. Onlar da konuyu konusmak iizere
kayinpederime geldiler. Aileler konusurken sert konusmugslar, is kavga derecesine
varmis. Bunun iizerine babam beni alip gotiirdii.” (Nalan)

“Ayri evimiz vardi ama kaywmvalidelerim bize ¢ok yakin oturuyordu. Kendi
evimizi otel gibi kullantyorduk, yatmaya gelirdim. Siirekli onlardaydik. Esimin kendine
ait bir igi ve geliri yoktu. Babasimin yaminda ¢alistigindan dolayr esimi onlar kontrol
ediyordu. Ornegin, bitme noktasina geldiginde kayinvalidem esime, ’ya karin ya biz”
dedi. Esim bunun karsiliginda bana, “onlarda para var sende yok” diyerek karsilik
verdi ve ailesini secti. Ayrica goriimcem ile de yaslarimiz yakindi ve anlasamazdik.
Iliskilerimiz cekismeli oluyordu. Onunla olan tartismamiz kayinvalidemle olan iliskimi
etkiliyordu. O da kizimin tarafimi tutardi. Bu sebeple kayinvalidemle arami da o
bozardi.” (Demet)

Kaymvalideler  gelinlerinden  kendi  zamanlarindaki  gibi  gelinlik
bekleyebilmekte, gelinler ise zamanin geregi olarak daha Ozgir yasamak
istemektedirler. Bu durum gelin — kaynana ¢atismasin1 dogurmaktadir.

“Evliligin iigtincii haftasinda esim annemle tartismis. Annem yemek veya bulasik
mevzuunda ni¢in yapmadigini sormug. Esim de bu konuyu bana yansitti. Annemin

kendisine karistigini diisiiniiyordu ve bunu bir tirli kabullenemedi. Evlilik boyunca da
bu konu siirekli giindeme geldi.” (Zafer)

Es adaymmi kendisi belirleyen kisilerde ise iki tiir sonu¢ ortaya c¢ikmaktadir.
Birinci durumda aile c¢ocuklarmin tercihine saygi gostermekte ve evliligi
onaylamaktadir.

“Evlenmek istedigimi soyledigimde ailem benim nasil bir tercih yapacagimi
biliyordu. Ben ortaokuldan itibaren degisik sehirlerde yatili okumustum. Bunlar beni

olgunlastirmigti. Yani esimle biz karar verdik evlenmeye. Ailem de bunu
onayladi.”(Cansu)

“Iki yildir arkadashgimiz vardi. Sevdigim icin evienmek istedim. Ailem esimin
sinirli oldugunu soyliiyordu ama benim onu idare edebilecegimi diistintiyorlardi.”

(Ceyda)
Ikinci durumda ise aile cocuklarinin belirledigi es adayini uygun bulmadig igin
muhalefet etmektedir. Bu muhalefet evliligi engellemeye yetmezse kerhen onay

verilmekte ve “biz demistik” zamaninin gelmesi beklenmektedir.
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“Onlarm farkl bir adayr vardi. Ben onlarin onerdigi kisiyle degil de kendi
tercih ettigim kigiyle evlendigim igin esime karsi biraz soguk davraniyorlardr.” (Turan)

“Ailem esimin bize uygun olmadigini diisiiniiyordu.” (Tarik)

“Anne ve babam evlenip yurtdisina gitmemi istemiyorlardi. Kizi da uygun
bulmamislardi. Ben ise “seviyorum ve evlenmek istiyorum” demistim. Ailem benim
israrim karsisinda kabul etti.” (Ceyhun)

“Okuldan tamidigim biriydi. Sevdigim icin evienmek istedim. Ailem ise ilk etapta
karsi ¢iktilar. Onlar istemiyordu bu evliligi. Ama ben istedigim icin evlilik gerceklesti.”

(Yasar)

“Liseden tanisiyorduk. O yiizden sevdigim i¢in evlenmek istiyorduk. Babam ise
hi¢ istemiyordu. Bazi sebeplerden giivenilir ve bana layik bulmuyordu. Agabeylerim de
istemiyordu.” (Hatice)

Aile ve akraba iligkilerinin yapist bakimindan toplumumuzda evlilik sadece
esler arasinda degil de taraflarin aileleri arasinda da gerceklesmektedir. Dolayisiyla yeni
evlenen giftler evliliklerinin saglikli bir sekilde devam etmesi igin her ne kadar es
adaymi kendileri belirlese bile ailelerin olumlu destegini almalari 6nem arz etmektedir.
Yasadiklar1 herhangi bir problemde yalniz kalmamak i¢in bu destegi almalarinin gerekli
oldugu diistintilmektedir.

“Bizim aile geleneklerine daha baghdir (.......... cemaatine mensup). Diger

taraf ise tamamen sol diisiinceye mensup bir aile. Iki taraf da olmaz dediler. Biz israrci
olunca kabul ettiler.” (Turgut)

“Benim ailem esimi uygun bulmustu. Esimin ailesi ise bizi reddediyordu. Bu
sekilde 6-7 defa istemeye gittik. Babast bizi hem reddediyordu hem de hakaret ettigi
oluyordu. Bizi aile olarak kendilerinden diisiik goriiyordu. Beni de kizlarina denk
gormiiyorlardl birbirimizi seviyorduk. Esim, babasinin yaklasimlarindan bikmig ve bir
giin babasuyla tartismis. Sonra da benim haberim olmadan ka¢ip bana geldi. Ben onu
kacirmadim, o bana kacti. Ben de durumu suistimal etmedim once resmi nikahimizi
Sonra da dini nikahimizi yaptirdim. Ailem de bu evliligi onayladi.” (Tamer)

Kendi aile yapisina tamamen zit bir aile ortaminda yetismis bir es adayiyla
evlenmek de yine potansiyel bir ¢atisma zemini olusturabilmektedir. Baslangigta bunu
“ailelerimiz degil biz evleniyoruz” diyerek Onemli gormeyen taraflar, zamanla
yasadiklar1 sorunlarda sevgilerinin yetmedigini ve ailelerinden aldiklar1 degerlerin
esinin degerleriyle catistigini gorebilmektedirler.

“Iki yillik arkadashgimiz oldu. Ben evienmek istiyordum. Ashnda aileler
arasinda ugurum vardi. Karsi taraf imam emeklisi ve baba erkil bir aile yapist vardi.
Baba ne derse o olur. Onun yaninda konusulmaz falan. Bizde ise oturulur, konusulur.
Dedem aileleri birbirine uygun bulmadigi icin bu aileye verilecek kizzm yok dedi ama

son karari bana bwrakti. Benim a¢imdan kriterlerime uygundu. Kiz arkadasi, ickisi vs.
yvoktu. Ben de boyle birisini artyordum. Evlienmeyi sectim.” (Sila)
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Parcalanmis aile cocugu olanlar ise bastan aile destegi olmaksizin kendi
tecriibeleriyle hareket etmekte ve kiigiikken yasadigi yalmizligi evli iken de yasamak
durumunda kalabilmektedir.

“Kendi ailem ben kii¢iikken bosandiklart ve beni de terk ettikleri igin
evlendigimde de sadece 3-4 defa goriismeye gelmislerdi. Benim ailemin benimle bagi
voktu. Esimin ailesiyle altl iistlii oturuyorduk. EVviiligin yedinci yilinda esimin ailesi
tarafindan siirekli olarak bosanmamiz yoniinde baski oluyordu. Ben ise bosanmak
istemiyordum. Ben her gseye ragmen devam ettirmek istiyordum. Ciinkii buna
mecburdum. Dikkanda isler yolunda degildi. Dayanacagim bir ailem, yakinim olmadigi
icin yapici olmaya ¢alistyordum.” (Rifat)

Geleneksel anlayista olumsuz karsilanan durumlardan biri de nisan1 bozmaktir.
Taraflarin saglikli bir evlilik gergeklestiremeyecekleri anlasildiginda hemen bu isten
vazgeemek gerektigi halde bagkalarinin ne diyecegi kaygisiyla hareket eden kimi anne

babalar ¢ocuklarini istemedikleri bir evlilige zorlayabilmektedirler.

“Dért yillik bir arkadaslhktan sonra evlenmek iizere nisanlanmistik. Iki yil da
nisanlt kaldik. Niganlilik doneminde evienebilecegim birisi olmadigint anladim. Bu
durumu anneme de séyledim ancak annem bu isten vazgegcemeyecegimizi, yiiziinii yere
egdiremeyecegini soyledi. Ben bu evliligi istemiyordum. Annemin israriyla evlenmis
olduk.” (Nilgiin)

4.3 EVLILIK SURECINE ILISKIN BULGULAR VE YORUMLAR

4.3.1. Evlilik Sturecinde Kimlerle Birlikte Oturuldugu

Katilimcilara evlilik siirecinde kimlerle birlikte oturduklari, miistakil bir evde
oturup oturmadiklar1 sorulmustur. Bu soruyla, birlikte oturma durumunda ailelerin

evlilik iligkisine etkileri agiga ¢ikarilmak istenmistir.

Tablo 26: Evlilik Sturecinde Birlikte Oturulan Kisiler

Erkek |Kadmn |Toplam | %
Kendine Ait Mistakil Evde 8 1 9 30
Erkek Esin Ailesiyle Beraber Aymi Evde S S 16,6
Erkek Esin Ailesiyle Aym1 Binada/Alth-Ustlii 3 1 4 13,3
Bi{ Siir(_e Erkek Esin Ailesiyle Beraber Sonra 1 5 6 20
Mustakil Evde
Erkek Esin Ailesine Yakin Miistakil Evde 1 2 3 10
Kadin Esin Ailesiyle Aym1 Binada 1 1 2 6,6
Farkh Sehirlerde Ayr1 Evlerde 1 1 3,3
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Tablo 26’ya gore (8 Erkek 1 Kadimn) 9 katilimer (%30) evlilik strecinde mistakil
bir evde oturmustur. 18 katilimcinin ise (%60), erkek esin ailesiyle yakin bir iligki
olacak sekilde oturduklar1 goriilmektedir. Erkek esin ailesiyle ya (evlilik sirecin
tamaminda veya bir siire) beraber ayni evde, ya ayni1 binada alth dstlii ya da mustakil
ama yakin bir mesafede oturulmustur. Bu durum, genis aile yapisinin geleneksel

formuyla olmasa da degisime ugramis haliyle hala etkin oldugunu gostermektedir.

Nitekim TAYA 2011 arastirmasinda da Tirkiye’de aile yapisinin ne geleneksel
genis aileye ne de ¢ekirdek aile tanimlamasina uymadigi, bu yoniyle Eugene Litwak’in
“degisiklige ugramis genis aile” veya “cekirdek aileler konfederasyonu” kavramini

kullanmanin daha uygun olacagi kanaatine varilmstir.*”

Yapilan miilakatlardan erkek veya kadin esin ailesine ¢ok yakin veya beraber
oturmanin sorunlara zemin hazirladigi, var olan sorunlar1 derinlestirdigi anlasilmistir.
Sadece bir yil kaymnvalidesiyle beraber kalan Damla Hanim ilk siddeti evliliginin ilk

gunlerinde esinin ailesiyle birlikte kalirken gordiigiinii s6yle anlatmigtir:

“Ailesinin egime ihtiyaci vardi. Babam da bu konuda gitmemin uygun olacagini
soylemisti. Bir yil esimin ailesiyle kéyde kaldik. Daha sonra ilgeye tasindik kendi ayri
evimiz vardi. Kaywmvalidelerle kalirken anlasmazhiklarimiz oluyordu. Ilk giinlerden
birindeydi. Bizim evde ii¢ 0giin yemek hazirlanir. Ben dglen icin yemek yapmistim.
Onlarda ise 6glen yemek yapilmazmis. Sabah kahvalti ve aksam yemegi olurmus. Oglen
actkan olursa kendisi atistirtrmis. Ben onlara uygun davranmadim diye kayimimdan laf
isittim. Esim de kapinin oniinde beni dovdii.”

Sadece alt1 ay annesiyle birlikte kalmis olan Adem Bey, bu alt1 ayda yasanan
gelin kaynana c¢atismasinin evlilik boyunca giindem olup huzursuzluga sebep oldugunu

sOylemektedir:

“Altr ay benim ailemin yamnda kéyde beraber kaldik. Sonra ben Usak’a
tasindim. Ayri evimiz oldu. Esimin annemle arasi bozuk oldugu icin onlarin yanindan
tasindiktan sonra benim de onlarla goriismemi istemezdi. Siirekli annemle yasadig
sorunlart dile getirir, durduk yere konuyu agardi. Hatta misafirlerin yaninda bile bu
konuyu a¢tigr olurdu. Yine bir defasinda konu dondii dolastt bu mevzua geldi. “Annesi
bu eve gelirse ben durmam” dedi. Ben de sinirlendim. “Annem bu eve gelecek,
getirmeyen serefsizdir” dedim.”

“Bir taginma stirecinde ¢ok kisa bir siire benim ailemle kaldik. Onun diginda hep
kendi evimizde oturduk. Ayri evimiz vardr ancak benim ailemle ayni binada on bes yil
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alth tstlii oturduk. Buna ragmen esim benim ailemle ¢ok samimi olmadi. Mesafeli bir
iligkileri oldu.” (Turan)

“Basta bes sene ayri evimiz oldu. Buna ragmen siirekli kavga ettigimiz oluyordu.
Esim kiisiip koye gidiyordu. Sonra bir araya geliyorduk. Bes yil da benim ailemle
kaldik. Sonra da ailemle alth iistlii oturduk. Nasil olsa ayrt oldugumuzda da sorun
vastyorduk. O zaman evimiz varken niye kirada oturalim diye diisiindiim ve egimin kéye
gittigi zamanlardan birinde evi babamin tist katina tagidim.” (Turgut)

“Benim aileme yakin oturuyorduk ama ayri evimiz vardi .” (Sedat)

Ciftlerin kendine ait mustakil evleri olsa da taraflardan birinin ailesine yakin
oturmak fiilen birlikte oturmaya dontisebilmektedir. Demet Hanim’in yasadiklari bu
sekilde yakin olma durumunun getirdigi gerginlikleri gostermektedir:

“Ayrt evimiz vardi ama kayinvalidelerim bize ¢ok yakin oturuyordu. Kendi
evimizi otel gibi kullaniyorduk. Sadece yatmaya gelirdik. Sirekli onlardaydik.
Gériimcem ile yaslarimiz yakindi ve anlasamazdik. Iliskilerimiz cekismeli oluyordu.
Onunla olan tartismamiz kayinvalidemle olan iligkimi etkiliyordu. O da kizimin tarafin
tutardi. Bu sebeple kaymnvalidemle arami da o bozardi. Gériimcem rencide edici laflar
sOylerdi... Bir yil hi¢ siddet gérmedim. Daha sonra ilk siddeti kaympederim uygulad.
Esim de bunu gormiistii. Benim bunu sorun yapmadigimi goriince daha sonra esim de
siddet uygular oldu.”

“Bes yil esimin ailesiyle altl iistlii oturduk. Yememiz-igmemiz beraberdi.
Yatmaya ise kendi evimize ¢ikiyorduk. Daha sonra ¢ocuguma bakmasi igcin anneme
yakin bir yere kiraya ¢iktik.” (Sila)

“Kaymbabamlarla iki katli evde alth tistlii oturduk.” (Nalan)

Kadinlar kaymvalidesiyle birlikte oturmayi kabul etse bile bunun her zaman
sorun olusturma potansiyeli oldugu anlagilmaktadir. Zafer Beyin yasadiklar1 da bunu
gostermektedir:

“Benim ailemin oturdugu evin iist katinda oturduk. Evlenmeden dnce esime
ailemle alth iistlii oturacagimizi soylemistim. O da kabul etmisti. Ama sonradan
problem c¢ikardi. Evliligin iiciincii haftasinda esim annemle tartismis. Annem yemek
veya bulasik mevzuunda nigin yapmadigini sormus. Esim de bu konuyu bana yansitti.
Annemin kendisine karigtigim diistiniiyordu ve bunu bir tiirlii kabullenemedi. Evlilik
boyunca da bu konu surekli giindeme geldi. Sonunda evi ayirdim. 5-6 ay kadar da

ailemden ayrt kaldik ama evde iki yabanci gibiydik. Ciinkii bende esime karsi herhangi
bir sevgi kalmamugti. (Zafer)

Katilimer erkeklerden sadece biri 6nce kirada otururken (maddi sebeplerin de
etkisiyle) esinin ailesinin iist katinda oturmaya baslamistir. Bu 0rnekte, erkegin degil de

kadinin ailesine yakin oturmanin da sorunlar artirdigi goriilmektedir:

“Iki yil kirada ayri evde oturduk. Esimin ailesine ait binamn iist kati ici
vapilacak halde ingaat halindeydi. Sonra onlarin teklifiyle icini yaptirip oraya tasindik.
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Benim ailemin benimle bagi yoktu. Esimin ailesiyle altl iistlii oturuyorduk. Ben bu
arada telefon isi yapiyordum. Bu dénemde iki defa dolandirildim. Bunun tizerine islerim
bozuldu. Faturalarimi bile 6deyemez hale gelince esimle tartismalarimiz oluyordu. Alt
katta oturduklar igin esimin ailesi de gelip tartismaya dahil oluyorlardi. Bir isi
basaramuyorsun seklinde kiictimseyici sozleri oluyordu™ (Rifat)

Bir katilimci da esinin egitimi sebebiyle esiyle farkli sechirlerde kaldigini
belirtmistir.
“Cok kisa bir siire aymi evde kaldik. Sonrasinda esimin tiniversite egitimi igin

ona ayrt bir ev tuttuk. Ben haftada veya en ge¢ iki haftada bir yamna gidip
geliyordum. ”’(Tamer)

Geleneksel aile yapimiza uygun olarak kadinlar ya erkek tarafin ailesiyle beraber
veya yakin bir evde oturmuslardir. Kadin ese yakin oturma durumuna iki 6rnekte
rastlanmistir. Bir tanesinde erkegin ailesi par¢alanmis aile oldugundan kadin tarafin
ailesinin iist katinda yasamiglardir.

“Ilk iki yil ayr1 bir evimiz vardi. Kendi evimizde oturduk. Sonra benim ailemin
vasadigr apartmana tasindik.” (Sebnem)

“Benim ailemin benimle bagi yoktu. Esimin ailesiyle altl iistlii oturuyorduk.”
(Refat)

kadinlardan bir kism1 evlilik boyunca kaymvalidesiyle beraber oturmustur.

“Kaywmvalide, kayinpeder ve goriimcemle beraber oturduk.” (Zehra, Seyma)

“Kaywnvalide, kayinpeder ve iki kayimimla beraber oturduk.” (Sedef)

“Kaywmvalide, kayinpeder, kayin ve elti hep beraber oturduk.” (Ayse)

Kadinlardan bazilar1 bir siire kayinvalidesiyle beraber oturduktan sonra
kendilerine ait eve ¢ikmislardir.

“Bes buguk yil kayinvalidemle oturduk. Sonra ayri bir eve ¢iktik ama bu sefer de
esim evi idare edemedi.” (Ceyda)

“Ailesinin esime ihtiyaci vardi. Bir yil esimin ailesiyle koyde kaldik. Daha sonra
ilgeye tasindik kendi ayri evimiz vardi.” (Damla)

“Esimin askerlik yaptig1 donemde alti ay kayinvalidemle kaldim. Daha sonra
Usak merkezde iki katl bir evde eltimle altly iistlii oturmaya basladik.” (Seher)

Erkek veya kadin esin ailesiyle beraber veya ¢ok yakin oturma/altli-Gstlu oturma
durumlarinda ailenin ev igi iliskilere miidahale ettigi ve genellikle kendi ¢cocuklarindan

taraf olduklari, bunun da olumsuz etkilerinin oldugu anlasilmaktadir.

Kayinvalideyle beraberliginde herhangi bir sorun yasamayan, iyi iligkiler

gelistiren ve memnuniyetini ifade eden kadinlar da olmustur. Bu 6rnekler esin ailesiyle
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iliskilerin hep problemli bir zeminde yiirimesi gerekmedigini, tam tersine aile
biiyiiklerinin yeri geldiginde yaralara merhem olabileceklerini gdstermesi agisindan
onemlidir.

“Kisa bir siire esim askerde iken kayinvalidemle beraber kaldim. Diger

zamanlarda hep kendi evimizde kaldim. Kaymvalidemle bir sorunum olmadi benim.
Hala goriisiiriiz. Gegenlerde cenazeleri oldu taziyeye gittim.” (Cansu)

“Esimle beraber ii¢ ay yurtdisinda kaldim. Ug aydan sonra bosanana kadar bes
vil boyunca ise Tiirkiye'de kayinvalidemle beraber yasadim. Esim ise yurtdisindaydi.
Kaywmvalidem c¢ok iyi bir kadindi. Bana ¢ok iyi davrandi. Sikintilarimi hafifletti.”
(Hatice)

“Ayr1 evimiz oldu. Kaywmnvalidemden bir sikdyetim olmadi. Melek gibi bir
kadindi.” (Tiilay)

4.3.2. Ailelerin Evlilik iliskisine Karigmasi

Katilimcilara, kendi aileleri veya esinin ailesi tarafindan evlilik iliskilerine

miidahale olup olmadigi, ailelerle bu konuda sorun yasayip yasamadiklari sorulmustur.

Tablo 27: Ailelerin Evlilige Karisma Durumu

Erkek |Kadmn |Toplam | %
Ailelerin Miidahalesi Olmadi 4 7 11 36,6
Esimin Anne Babasi Karisiyordu 7 5 12 40
Esimin Diger Aile Fertleri Karisiyordu 2 2 6,6
Esimin Ailesiyle Bir Siire Sorun Yasadim 1 1 3,3
Hem Benim Hem Esimin Ailesi Miidahale 6,6

. 1 1 2

Ediyordu
Benim Ailemle Esim Arasinda Sorun 5 2 6,6
Yasamyordu

Tablo 27’ye gore 11 katilimci (%36,6) aileler tarafindan evliliklerine olumsuz
bir miidahale olmadigin1 belirtmislerdir. 12 katilimct (%40), esinin anne-babasi
tarafindan, 2 katilimci (%6,6) esinin diger aile fertleri tarafindan evliliklerine midahale
edildigini sOylemislerdir. Toplamda 19 katilimcinin (%63,3) kendi ailesi, esinin ailesi

veya her iki tarafin ailesinin miidahalesine maruz kaldig1 anlagilmaktadir.

Ailelerin karigmadigini sdyleyenlerden bir kisminin ailelerinin baska bir sehirde
oldugunu veya dagilmis aile oldugu i¢in evliligin kurulusunda da devaminda da etkileri
olmadigin1 goz ard1 etmemek gerekir. Dolayisiyla aileler karismadi diyen katilimeilarin

sozlerinden “ailelerle iletisimimiz iyiydi, onlardan memnunuz” sonucu ¢ikmamaktadir.
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“dAileler tarafindan herhangi bir miidahale olmad:... Esimin ailesi Ankara’da
oldugu icin yilda iki defa tatillerde bayramlarda goriisiiyorduk. Benim ailemle ise bazen
on bes giinde bir defa bazen ayda bir defa goriisiiyorduk.” (Yasar)

“Iki tarafin da etkisi olmadi. Esim anne babasi bosandig1 icin dedesinin yaninda
biiyiimiis. Bu yiizden evlilik doneminde de bizimle iletisimleri olmadi. Benim ailem ise
koydeydi. Ben Usak’ta kendi evimde kalvyordum.” (Tarik)

“Anne babalarimiz bize karigsmazdi.” (Seyma)
“Egimle aramdaki problemlere esimin ailesi de benim ailem de kesinlikle
karigsmadilar. Iki tarafi da suglayamam. Onlar hi¢ karismadilar.” (Ayse)

“Ben sorunlarimi anneme anlattigimda, “Bana anlatma sorunlarin kendin ¢oz”
dedi. Ailelerimizi karigtirmadik.” (Sila)

“Aileler tarafindan herhangi bir miidahale olmadi.” (Sebnem)

Ailelerin  olumsuz  anlamda  karigmadigint  belirtenlerin ~ grubunda
degerlendirdigimiz bazi kadinlar esinin ailesinden memnuniyetlerini ifade etmislerdir.
“Iki tarafinda bir miidahalesi olmadi. Benim ailem uzakta baska bir sehirde

oldugundan en fazla telefon irtibatimiz oluyordu. Kaymnvalidemle bir sorunum olmadi
benim. Hala goriisiiriiz. Gegenlerde cenazeleri oldu taziyeye gittim.” (Cansu)

“Iki tarafinda herhangi olumsuz bir etkisi olmadi. Hatta kayim ve
kaymvalidem bana destek oldular.” (Hatice)

“Esimin  ailesi aramizdaki tartismalar:  bitirmemiz  yoniinde miidahil
oluyorlard1.” (Zehra)

Ailenin mudahale etmediklerini belirtmekle birlikte bekledikleri yardimi
bulamayanlar da olmustur. Kaan Bey, sorunlarinin ¢oziimiinde gerekli destegi
goremedigini sOylemistir.

“Ailelerimiz kiis idi ve cahildiler. Sorunlaruimizi ¢ézmede bize yardimci
olmadilar.”

Evliliklerine ailelerin (6zellikle esinin ailesinin) karistigini sdyleyenlerin ya aile
ile birlikte ikamet ettigi veya aileye ¢ok yakin oturdugu, ekonomik olarak aileye
bagimliligin s6z konusu oldugu veya ailenin istemedigi bir evliligin gerceklestirildigi

gorilmektedir.

Katilimcr erkeklerden bir kismi, yasadigi sorunlarin temelinde karsi tarafin
ailesinin etkisi oldugunu diisiinmekte, bir kism1 da esinin bazi yanlis davraniglarini anne

babalarmin etkisiyle yaptigini diistinmektedir.

“Benim ailemin herhangi bir miidahalesi olmuyordu. Kars: tarafin ise siirekli
olarak miidahalesine maruz kaldik. Ornegin ben esimle beraber dort yil sonra
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cocugumuz olsun diye karar vermistik. Ama kayinvalidenin miidahalesiyle esim fikir
degistirdi ve bir yil sonra ¢ocugumuz oldu. Benim ne zaman ¢ocuK yapacagima bile
kayinvalide karistyordu. Esim kotii bir insan degildi. Ailesi onu yanlis yonlendirdi.”
(Tolga)

Kiz tarafin ailesinin nisanlilik doneminde baslayan talepleri onlar tarafindan
“kizlarinin rahat etmesi” diisiincesiyle olsa da, erkek tarafinda farkli bir sekilde
algilanabilmektedir. Erkek, dile getirmese bile evliligin basinda kendisini maddi olarak
zor duruma sokan kiz ailesinin bu tutumundan rahatsiz olmaktadir. Miidahale olarak
algilanan bu durum daha sonra patlamak iizere birikecek olan 6fkenin de ilk
basamaklarini olusturmaktadir.

“Nisanlilik siirecinde ailesinin tutumu yiiziinden bagtan problemli baslad: bizim
evliligimiz. Evlilikte bir taraf fedakarlik edip diger taraf bundan kar ediyorsa bunun adi
ticaret olur. Nigsanlilik siirecinde benim giiciimii asan maddi talepleri oldu. Sunlar
alinacak, bunlar alinacak diye. Onlarin bu tavri beni ¢ok Uzdi. Bu tir taleplerden
paraya diigkiin olduklarini anladim. Bosanma siirecinde de ayni sekilde hep su kadar

para isteriz pazarligt oldu. Su kadar para verirseniz bosanmaya razi oluruz dediler.”

(Tolga)

“Kaymnvalidem karisirdi.  Esimle bir yere gitmek isterdim, c¢ok para
harcryorsunuz diye karst ¢ikardr.” (Ceyhun)

“Ablasimin ve kayinvalidemin ¢ok yonlendirmesi oldu. Daha evliligin iigtincii
giintinde ablas1 esimi gezmeye gotiirmek istedi. Nitekim sonrasinda da abla etkisi hep
devam etti.” (Sedat)

“Ekonomik olarak sorun yasadigim donemde esimle tartismalarimiz oluyordu.
Esimin ailesi alt katta oturdugu igin onlar da gelir tartismaya katilirdi. O zaman da ig
biiyiirdii. Onlar benim iizerime geldik¢e ben de onlarin iizerine giderdim.” (Rifat)

“Sen miisaade edersen mutlaka oluyor. O donem igin bizim evliligimize de
hemen her konuda miidahale ettikleri oldu.” (Cemil)

“Kaymmvalidemin ¢ok olumsuz etkisi oluyordu. Bana gore bu yuvayi
kaymvalidem yikti.” (Nadir)

Ozellikle ailenin uygun gérmedigi evlilik gocuklarin 1srartyla gergeklesse bile bu
evlilik bazen dogrudan bazen de dolayli olarak ailelerin olumsuz etkilerine agik bir
evlilik olmaktadir. Tamer Bey yasadiklarini sdyle anlatmistir:

“Esimin ailesi evlenmemize razi olmadiklarindan esim kagip bana gelmisti. Bu
sebeple esimin ailesiyle kiis idik. Evliligin ikinci yilinda esimin ailesiyle baristik. Ama

bu sefer esimle aramizda sorunlar yasamaya basladik. Ailesi esimi etkiliyordu.”
(Tamer)
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Evliliklerine esinin ailesi tarafindan karisildigini sdyleyen kadinlar ayni
zamanda eslerinin ailesiyle ya beraber yasayan veya ¢ok yakin oturanlardan

olusmaktadir.

“Esimin ailesi ¢ok karigsirdi. Kendi aramizda halledebilecegimiz bir¢ok konu
onlarin karismasiyla biiyiiyordu. Ayrica bana da ¢ok siddet uyguladilar.” (Sedef)

“Benim ailem yasadiklaruimi bilmiyordu. O yiizden karismalari da soz konusu
olmadi. Esimin tarafi ise karisiyordu. Esimin kendine ait bir isi ve geliri yoktu.
Babasinin yanminda ¢alistigindan esimi onlar kontrol ediyordu...” (Demet)

“Esimin ailesi beni kendi kizlar1 gibi devamli gozetim altinda tutmak istiyordu.
Kendi basima arkadagslarimin yanina gitmeme izin vermiyorlardi.” (Ceyda)

“Kaywnvalidelerle kalirken —anlasmazhiklarimiz — oluyordu. Ilk  giinlerden
birindeydi. Ben onlarin adetine uygun davranmadim diye kaymimdan laf isittim. Esim
de kapimin oniinde beni dovdii. Yagadiklarimi aileme aksettirmedim. Mahkemede
haberdar oldular. Bilmedikleri icin de beni siirekli esime donmeye ikna etmeye
calisirlar, evliligi bozmanin uygun olmayacagini séylerlerdi.” (Damla)

“Benim aile olarak annem var o da baska bir ilde. Esimin ailesi ise dogrudan
olmasa da dolayli olarak karisiyorlardi. Esim insanlik olarak iyi biriydi fakat risk
alacak, inisiyatif kullanacak biri degildi. Bu yiizden de ailesiyle olan iliskilerimizde
dengeyi saglayamadi ve hep ailesine bagimli olarak davrandi.” (Seher)

Iki kadm katilimci, esinin anne babasi haricindeki diger yakinlari tarafindan
olumsuz midahalelere maruz kaldiklarini anlatmistir.
“Kayinvalidemden bir sikdyetim yok benim. Bize esimin halasi miidahale

ediyordu. O bizim hem miidiir hem kaymnvalideydi. Zaten benimle esimi eviendiren de
oydu.” (Tiilay)

“Ben evlendigimde egimin anne ve babasi vefat etmisti. Goriimceme yakin bir
verde oturuyordum. Egimin ablasi ve abisi ¢ok karigsiyordu. Ben de ilk basta her
dediklerine tamam tamam diyordum. Sonra bu tavrimdan vazgegtim.” (Nilgiin)

Nalan Hanim ise Once esinin ailesinin midahalesi sonra da kendi ailesinin
miidahalesiyle sorunlarinin arttigini ifade etmistir:

“Baslangi¢ta sikintimiz yoktu. Eltim yiiziinden ali ay sonra kayinpederimle
aramiz bozuldu. Bana bazi yasaklar koydu. Ben de durumu aileme anlattim. Onlar da

konuyu konusmak tizere kayinpederime geldiler. Aileler konusurken sert konugmuslar, is
kavga derecesine varmis. Bunun iizerine babam beni alip gotiirdii.” (Nalan)

Turan Bey de iki tarafin etkisinden s6z etmektedir:
“Ailemin karistigr olurdu ama ben karistirmazdim. Esime de cevap vermesi icin

miisaade ederdim. Kayinpederim bize pek karigsmazdi. Kaymmvalidem ise oyle degildi.”
(Turan)
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Turgut Bey ilk bes yil kaymvalidesiyle sorun yasadigimi ancak sonradan
kendisini kabul ettirdigini anlatmustir.

“Bizim taraf huzurumuz kagmasin diye bir sey demezlerdi. Kaymmvalidem ise ilk
bes sene beni hi¢ sevmedi. Ancak sonradan taniyyica damatlari icerisinde en ¢ok beni

severdi. Bosanma swrasinda kizlarina yuvani yikma diye ¢ok séyleyip cabaladilar.
Onlarla hala irtibatimiz var.”

Katilimcilardan bir kism1 da kendi aileleri ile esleri arasinda sorun yasandigini
belirtmislerdir.

“Esimin ailesi karigsmazdi. Beraber oturdugumuz icin annemle esim arasinda
gecimsizlik oldu.” (Adem)

Taraflarin  ailelerle  yasadigi  sorunlarda problemin sadece aileden
kaynaklandigin1 sdylemek elbette dogru olmaz. Nasil ki bir toplum i¢inde yasamanin
getirdigi bir takim sorumluluklarimiz varsa ayni sekilde erkegin ailesiyle kalmak
durumunda olan gelinlerin de bazi kurallara uymalar1 gerekir. Ayrica yaninda ikamet
ettikleri aile buyuklerinin gozetilmesi gereken bir takim haklarinin oldugu da yeni
evliler tarafindan bilinmelidir.  “Ben 0zglirim” veya “bana kimse karisamaz”
anlayisiyla yaklasildig1 zaman sorunlar daha da derinlesecektir.

“Bey bucuk yilk evliydik. Ben ve annem Istanbul’a gitmistik. Babam 60
vaslarinda ve evde tek basina kalmigti. Ust katta da esim vardi. Esime babamin
yvemegini hazirlamasini S(')'ylem‘isstim. Babam biriken bulasiklart sormus esime. Bu
esimin ¢ok zoruna gitmis. Ben Istanbul’dayim. Egsim beni telefonla aradi ve hararetle
“Geldigin zaman ben ne yapacagimi biliyorum” diyordu. Ben durumdan endigelendim.
Dondiigiimde de endiseli bir sekilde eve gittim. Eve girer girmez esim sayip dékmeye
basladi. Hos geldin falan yok. U¢ yasinda ¢ocugum vardr korkmaya basladi. Ben de
sinirlendim ve kapiya vurdum. Cocuk iyice korktu. Cocugu kucagima alip odadan

ctktim. Esim de asagi inip anne ve babama sayip dokmiis. Orada bu evliligin artik
yiiriimeyecegini anladim.” (Zafer)

Eslerin aileleriyle yasayabilecegi sorunlar1 asma konusunda kiiltiiriimiizde var
olan “Dort atanin hakki da birdir” anlayisi isletilebilir. Gerek erkek gerekse kadin,
esinin anne babasini kendi anne babasi gibi kabul edip haklarina riayet etmeye,
goniillerini kirmamaya 6zen gosterdigi takdirde yasanabilecek sorunlarin asgari diizeye

inecegi sdylenebilir.

Istanbul’da yapilan bir arastirmada da evli giftlerin ailelerinin de, basli basina bir
bosanma nedeni olabilecegi tespiti yapilmistir. Kadinin veya erkegin, digerinin ailesine
kars1 takindig1r olumsuz tavir, kadinin veya erkegin annesine asir1 diiskiin olmas1 veya

her iki tarafin ailelerinin birbirlerinden hoglanmamalar1 nedeniyle ortaya ¢ikan sorunlar,
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ust, orta ve alt gelir gruplarindaki kadin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasinda

bulunmaktadir.t™

4.3.3. Ailelerle Goriisme Sikhgi

Katilimcilara hem kendi hem de esinin ailesiyle goriisme sikligi sorulmustur.
Katilimeilarin gogunlugunun gerek kendi ailesiyle gerekse de esinin ailesiyle goriisme
konusunda sorunlar1 olmadigr goriilmiistiir. Haftalik veya aylik periyotlar halinde
goriistiiklerini séyleyenler oldugu gibi ailelerin farkli sehirlerde oturmasindan dolayi

uzaklig1 sebebiyle bayramlarda goriistiiklerini sdyleyenler de olmustur.

Yalnizca 2 katilimc1 kadin kendi ailesiyle goriisme konusunda sorunlar
yasadiklarini, kisitlamalar getirildigini sdylemislerdir. 2 katilimci da (Tamer Bey ve
Nalan Hanim) eslerinin aileleriyle yasadiklart sorunlar sebebiyle smirli olarak

goriigsmiislerdir.

Birlikte oturma, yakin oturma veya daha baska sebeplerle ¢ok sik goriisiilmesi
durumunda iligkilerin yiprandigi, istenmeyen durumlarin olustugu anlasilmaktadir. Bu

durum erkegin ailesi i¢in oldugu kadar kiz tarafin ailesi igin de gegerlidir.

Hem Kendi Ailesi Hem De Esinin Ailesiyle Goriisme Sorunu

Yasamayanlar:
Iki tarafla da sik goriisenler:

“Biz iki tarafin ailesiyle de sik goriisiiyorduk.” (Sila)

“Iki tarafla da ¢ok sik goriigiiyordum.” (Hatice)

Kendi evinde oturan 6 erkek katilimci, ailelerle goriisme konusunda bir sorunlari
olmadigini haftalik olarak goriistiiklerini belirtmislerdir.

“Benim ailemle altli iistlii oturuyorduk. Bu yiizden goriisme sorunumuz
olmuyordu. Egimin ailesiyle de haftada bir iki defa goriisiiyorduk.” (Zafer)

“Esimin ailesine yakin oturdugumuzdan sik goriisiiyorduk. Benim tarafla ise
ayda bir goriigiiyorduk.” (Nilgiin)

“Esimin ailesiyle beraber oturdugumuz i¢in siirekli beraberdik. Kendi ailemle
ise on beg giinde bir veya ayda bir goriisiirdiim.” (Zehra)

“Esimin ailesiyle beraber kaliyorduk. Benim ailemle ise iki haftada bir
gortistiyorduk.” (Ceyda)

1 Kaya, s. 154.
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“Esimin ailesiyle birlikte oturuyorduk. Kendi ailemle de akrabaliktan dolay:
gortisme problemi olmadi.” (Ayse)

“Esimin ailesiyle siirekli beraberdik. Benim ailemle ise haftada iki defa
gortistirdiik.” (Demet)

“Tasindiktan sonra arada bir gitmeye basladik. Bazen de onlar gelirdi. Kendi
ailemle de goriisiiyordum.”

Baz1 katilimcilar, ailesi baska sehirde oldugu icin yilda bir goriisebildiklerini
sOylemislerdir:
“Ailem uzakta oldugu icin dort yilda dort kez gidebildik. Esimin ailesiyle ise

veni evlendigimde haftada bir gériisiiyorduk. Daha sonra daha az goriismeye

basladik.” (Seher)

“Benim aileme yilda bir kez ancak gidebiliyorduk. Esimin ailesiyle de ayda bir
kez goriigiiyorduk. Telefon irtibatimiz ise daha sik oluyordu.” (Cansu)

“Esimin ailesi Ankara’da oldugu i¢in yilda iki defa tatillerde, bayramlarda
gortistiyorduk. Benim ailemle ise bazen on bes giinde bir defa bazen ayda bir defa
gortistiyorduk.” (Yasar)

“Benim ailemle bayramdan bayrama goriisiiyorduk. Esimin ailesiyle de yilda

iki Uc defa.”
Esinin Ailesiyle Daha Sik Goriisenler:

Eslerden birinin ailesinin ¢ok sik ugramasi durumunda iliskilerin yipranmasi
mimkindiir. Ozellikle kiz tarafin ailesinin ¢ok sik gelmesi erkek tarafindan esinin
yonlendirilmesi seklinde algilanabilmektedir.

“Telefonlar: saymazsak haftada bes giin bizim eve ugrarlardr. Esimin annesi ya
da ablast soyle geciyorduk bir ugradik derlerdi.”

Katilimcilardan bir kismi yakin oturma, dagilmis aile c¢ocugu olma gibi
sebeplerle esinin ailesiyle daha sik goriistiigiinii belirtmistir.

“Kendi ailem ben kiiciikken bosandiklart ve beni de terk ettikleri igin

evlendigimde de sadece 3-4 defa goriismeye gelmislerdi. Esimin ailesiyle ise siirekli
beraberdik.” (Rifat)

“Ailem Tiirkiye’'deydi. Ben yurtdisinda esimin ailesine yakin kaliyordum. Bu
ylzden esimin ailesiyle her giin goriisiiyorduk.” (Ceyhun)

Katilimcilardan bazis1 da eslerinin ailesine daha sik ugramislardir.
“Benim ailemle ii¢ dort ayda bir goriisiirdiik. Esimin ailesiyle ise haftada bir
gortistiyorduk.” (Nadir)

“Esimin ailesine en kétii ayda bir giderdik. Bizim tarafa ise son zamanlarda
esimle beraber sadece bayramlarda gidiyorduk.” (Turgut)
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Ailesiyle Goriisme Konusunda Sorun Yasayanlar:

Annesi uygun gordiigii i¢in komsusunun ogluyla goriicii usulii evlenen Seyma
Hanim kendi ailesiyle goriisme konusunda sikint1 yasadigini belirtmistir.
“Esimin aileSiyle goriisme sorunumuz yoktu ¢iinkii beraber yasiyorduk. Benim

ailem ise ¢ok yakin oturmalarina ragmen esim izin vermedigi icin goriisemezdim. Uzun
zamanda bir gizlice gider ve goriigiirdiim.”

Erkeklerin eslerini ailesiyle goriigmesini engelleme davraniginin arkasinda
diiglin ve evlenme siirecinde yasanan sorunlara tepki gosterme, kiziyla goriistiirmeyerek
aileyi cezalandirma, esini ailesinin etkilemesine firsat vermeme, geldigi yere alismasin
saglama seklindeki geleneksel anlayislarin yattigi diisiinilmektedir. Nitekim Sedat Bey
bu kurala uygun davranmadigi i¢in sonradan pigsman oldugunu ve yanlis davrandigini
belirtmistir.

“Daha evliligin tigiincii giiniinde ablasi esimi gezmeye gotiirmek istedi. Ben de
izin verdim. Annem izin vermekle hata yaptiguimi soylemisti. Daha yeni gelin, geldigi
vere alismadan, sonra tebrik etmeye gelen giden misafirlerimiz varken ablasiyla
gezmeye gitmesinin dogru olmadigim diistiniiyordu. Bunu kiz tarafinin evlilige

miidahalesi olarak algilamisti. Annem hakliymis, keske kabul etmeseymisim. Nitekim
sonrasinda da abla etkisi hep devam etti.”

Kaymvalidesiyle birlikte oturan Sedef Hanim ailesiyle dar zamanh
gorlisebildigini soylemistir.

“Ailemle iki haftada bir, bir iki saat kadar gériisebiliyordum. Ciinkii esim bu
kadar musaade ederdi.”

Nalan Hanim alth dstlii oturmasina ragmen esinin ailesiyle mesafeli durmayi
tercih ettigini belirtmistir.

“Kendi ailemle sik goriisiiyordum. Egimin ailesiyle ise aym binada olmasina

ragmen seyrek olurdu. Ciinkii evlerine gitmemi istemiyorlardi. Kendi ailemle sik
gortismemi kayinpederim sorun yapti.”

Kadinlardan bazilar1 ¢ocugun bakimi veya yakin oturma gibi sebeplerle kendi
aileleriyle daha sik goriistiiklerini belirtmislerdir.
“Ilk iki yil on bes giinde bir, iki tarafa da gidiyorduk. Sonra benim ailemin

apartmanina tasindik. Dolayisiyla kendi ailemle daha sik goriisme durumu oldu”
(Sebnem)

“Kayinvalidemle diigiinlerde, bayramlarda goriisiirdiik. Annemle ise siirekli
gortigiiyordum. Ciinkii ben ¢alisiyordum ve kizima annem bakiyordu. Kizimi annem
blyiitti. ” (Tiilay)

87



Ailelerle ¢ok sik goriisme/birlikte oturma gibi durumlarin evliligi ailelerin
etkisine agip olumsuz etki ettigi gibi 6zellikle erkeklerin eslerini ailesiyle goriistiirmeme
veya ¢ok sinirli goriisme imkani1 verdigi durumlarin da hem aileler aras1 hem de esler

arasi iliskilerde gerginlige yol agtig1 anlagilmaktadir.

4.3.4. Es Tarafindan Miidahale Edilen Alanlar

Katilimcilara “Esiniz daha ¢ok nelerinize miidahale ederdi?” Seklinde bir soru
sorulmustur. Bu soruyla katilimcilarin esleriyle hangi alanlarda sorun yasadiklari, hangi

konularin tartismaya sebep oldugu anlasilmaya calisilmastir.

Katilimer erkekler, kiskanglik, yapilan is ve ¢alisma kosullari, hobileri, harcama
aliskanliklari, psikolojik sorunlar, sadakat, esin ailesi ile iliskiler, farkli din anlayislari,
ailenin yasamini siirdiirecegi yer konusunda eslerinin miidahalelerine maruz kalmiglar

ve sorun yasamislardir.

Kadnlar ise, giyim kusam, kiskanclik, miza¢ uyumsuzlugu, yetisme tarzi
farkliligi, farkl aile yapilart ve yasam tarzi farkliligi, farkli din anlayislari, esin ailesi ile
iligkiler, kiiltiirel farkliliklar ve kadin esin kazanci gibi konularda esleriyle sorun

yasamislardir.

Kiskanchk

Erkek katilimcilardan bir kismi eslerinin  kiskangligi yiiziinden problem
yasadiklarini, islerinin geregi olarak muhatap olduklar1 kadinlarin bile esleri tarafindan

sorun yapildigini belirtmislerdir.

“Eviiligin iigiincii ayinda ciddi bir problem yasadim. Isim geregi eviere
servislere gidiyordum. Bir giin eve geldim ve kapidan esime banyoyu hazirlamasini
soyledim. Ciinkii iistiim kirliydi, terliydim. Esim ise bana “Ellerin bedeninde kirlettigin
vicudunu mu temizlemek istiyorsun? "Diyerek beni zina yapmakla su¢ladi. On ti¢ yillik
eviiligimde bir defa bile aldatmam soz konusu degil. Buna ragmen bu konuda siirekli
sorun yasadik. Sanki ben hovardalik yapan biriymisim gibi beni su¢lardi. Kiskan¢lig
yiiziinden beni béyle su¢luyordu. Onun bu asirt kiskanchg siirekli sorun olusturdu. Iy
yerine gelen bayan miisterilerim bile egim igin sorun oluyordu.” (Tolga)

“Ben miisterilerime nazik davranir ve ilgilenirim. Satis igcin bu gerekli. Esgim
bayan miisterilerimi kiskanmaya bagsladi. “Bir de salatalarimi yap” diye tepki
gosteriyordu. “Bana hayt huyt onlara ise kibar davraniyorsun” diyordu. Miisteriyle
ilgilenmezsen miisteri gelmez. Satis yapamazsin. Zaten yanlis bir davranisin olsa burasi
kicuk bir yer herkes duyar. Buna imkan yok ama esim bunu sorun yapardi.”(Tarik)
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Yapilan Is ve Cahsma Kosullar

Erkegin ¢alisma kosullar1 da esleri tarafindan sikayet konusu olabilmekte ve

catisma zemini dogurabilmektedir.

“Esim erken ¢ikip ge¢ geliyorsun diye sikdyet ederdi. Cumartesi pazarin yok
diyordu. Dedigi dogru ama bizim isimiz boyle. Tezgdhi erken kapatabilirsin, Pazar
guni de agmazsin. O zaman miisteriyi dagitirsin.” (Tarik)

“Basit liizumsuz seylerden dolay tartisirdik. Bir ¢ocugumuz olsa onunla mesgul
olurum, sana kars1 da béyle davranmam diyordu. Sonra ¢ocugumuz oldu ama durum
degismedi. Esnaf oldugumuz i¢in sosyal hayatimiz yoktu. Bu da sorun oluyordu. Bir de
ben ¢ok fazla konusmayr sevmem. Esim bu konuda da beni elestirirdi. Ayrica ¢ekirdek
verken kabugu diisse bu da bir sorundu bizim icin. Her sey sorundu yani. Esim yemegi
giizel yapardi. Ama sofraya oturunca bir tatsizlik ¢ikardi. Bu sekilde sofradan kalkip
disarida ¢ok yemek yedigimi bilirim.” (Turgut)

“Benim is iliskilerime miidahale ederdi. Hayat miisterek diye aldigima,
sattigima, istihdam ettigim personele karistigi olurdu. Benim kabul edemeyecegim
seyler bunlar.”

Hobiler

Erkegin rahatlamak, stres atmak i¢in edindigi aktiviteler de esleri tarafindan
sorun yapilabilmektedir. Ancak burada dikkat ceken nokta, aslinda kadinin “esinin
ilgisizligine” tepki gosterdigidir. Cunku isleri dolayisiyla eslerine vakit ayiramayan
kisiler eve gelip de esiyle kaliteli zaman geciremediginde veya esiyle birlikte ortak bir
aktiviteleri olmadiginda kadin, erkegin yalnizca kendisinin keyif aldig1 aktiviteye karsi
cikmaktadir.

“Bir de benim FB tutkum var. O haftaki magi izlemem lazim. Alti giin kumanda
esimde olur. Mag olunca ben izlemek isterim. Egim ise bunu sorun yapardi. Aslinda
evde iki televizyonumuz vardi. Gidip diger televizyondan istedigini izleyebilir ya da
doksan dakika gidip bir seylerle oyalanip idare etse olmaz miydi? Ama yapmiyordu.
Macga bakmayalim, su filmi izleyelim diyordu. Ben onun hatirina hi¢ sevmedigim

filmlere iki saat baktigimi biliyorum. Ama o benim igin bunu yapmiyordu. Buna benzer
tartismalar son alti ayda daha ¢ok olmaya basladi.” (Tarik)

“Ben bilgisayar oyunu oynamayi severim. Esim ise bundan hoslanmazdi. Buna
karisirdl.” (Emre)

Harcama Ahskanhklar
Sedat Bey esinin harcama aligkanliklar1 yiiziinden problem yasamustir.

“Esimin maddi beklentileri ¢ok oluyordu benim de durumum bunu karsilamaya
uygun degildi. Esimin buna gore davranmasi gerekirken ablasinda gordiigii bir saldan
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bu da siparis vermis. Yiiz dolarlik bir sal. Alamayacagimi soyledim. Yirmi yirmi 6dersin
dedi. Buna benzer konularda problemler yasadik.”

Psikolojik Sorunlar

Yasar Bey, esinin hamilelik sonrasi yasadigi depresyon sebebiyle psikolojik
sorunlarinin derinlestigini hem ev i¢i iliskilerde hem de sosyal iliskilerde sorun

yasadigini sOylemistir.

“Esimin psikolojik sorunlari vardi. Hamilelikten sonra takintilar ortaya ¢kt
(Obsesif kompiilsiif bozukluk). Aslinda daha énce de vardi ama hamilelikten sonra artti.
Bu yiizden asir1 korumaci davraniyyordu. Bu durum komsuluk, akrabalik gibi
iliskilerimizi de olumsuz etkiliyordu. Bu da gec¢imsizligimizin temel sebebini
olusturuyordu. Yoksa baska bir sorunumuz yoktu.” (Yagar)

Esiyle liseden tanisan ve sevdigi igin evlenen Kaan Bey, esinde davranig

bozuklugu oldugunu anlatmistir:

“Etrafta gordiigii seylerden cok etkileniyordu. Bizim de su mobilyamiz olsun
diyordu. Ben de calismasini teklif ettim. Ayni is yerinde tekrar ¢alismaya basladi. Bu
swrada esim bana ¢ok soguk davraniyordu. Bir giin eve geldim. Esimden de
stiphelenmeye baslamistim. Evde bir cep telefonu buldum. Mesajlart okudum. Yine
birisiyle mesajlasmisti. Esime bir tokat attim ve artik babanin evine gidiyorsun dedim.
Canmim stkiliyordu. Bir arkadagsi aradim ve bulusup olanlart anlattim. Eve gece geldim.
Daha sonra esimi alip psikriyatriste gotiirdiim. Davranis bozuklugu tanisi koydu.
Tedavi oluyordu. 2009 yilina kadar haplarint kullandi. Sonrasinda ise tedavisini ihmal
etti.”

Es ve Aile Iliskileri

“Annemle arast bozuk oldugu i¢in onlarin yanindan tasindiktan sonra benim de
onlarla goriigmemi istemezdi. Siirekli annemle yasadigi sorunlar dile getirir, durduk
yere konuyu agardi. Hatta misafirlerin yaminda bile bu konuyu a¢tigt olurdu. Yine bir
defasinda konu dondii dolagti bu mevzuya geldi. Annesi bu eve gelirse ben durmam
dedi. Ben de sinirlendim. Annem bu eve gelecek, getirmeyen serefsizdir dedim.” (Adem)

“Bizim iki katli evimiz vardi. Esim bastan ailemin iist katinda oturmayt kabul etti
ancak sonra bunu sorun yapti. Sonunda evi aywrdim. 5-6 ay kadar da ailemden ayr
kaldik ama evde iki yabanci gibiydik. Ciinkii bende esime karsi herhangi bir sevgi
kalmamisti.” (Zafer)

Sadakat

Evlilikte olmazsa olmazlardan biri de sadakattir. Turan Bey bu konuda esinin

mudahalesine maruz kaldigini belirtmistir.

“Bazi kacamaklarim oldu. Onlara miidahale ederdi.”
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Ailenin Yasamini Siirecegi Yer

“Ben Tiirkiye’'de is kuralim ve yasayalim istiyordum. Esim de buna karst
ctkiyordu.” (Ceyhun)

Kadin Esin Kazanci

“Sadece ben ¢alistigim icin kazandigim parayr almak igin ¢ok sikigtirirdi. Onun
disinda bir seyime karismazdi.” (Ayse)

Giyim Kusam-Kiskan¢hk

“Esim kiyafetime ¢ok miidahale ederdi. Pazarlamaya basladigimda ise
“Erkeklerle muhatap olma” diye karisirdi. Bir defasinda sagimda kullandigim renge
bile karistigi olmustu. Arkadaslik doneminde nasil giyiniyorsam evlilik doneminde de o
sekilde giyiniyordum. Ama esim artik bunlart sorun yapiyordu. Nisanlilik doneminde
pantolon giydigim icin gsiddet wuygulamisti. Falancamin karisi pantolon giyiyor
denmesinden rahatsiz oluyormus. Onun bu sekildeki tavirlari yiiziinden evlenmek
istememistim.”

“Giyim tarzima, digar1 ¢tkmama ve arkadaglarimla, tamdiklarimla gériismeme
miidahale ederdi.” (Seyma)

“Esim asirt kiskangti. O ytizden her seyime karisirdi.” (Sedef)

“Ben burada erkegin her seye miidahil oldugunu gordiim. Kadinin almasi,
vapmasi gereken seylere de karisiyorlardi. Kiyafetime cok miidahale derdi. Yanls
giyindigimden degil. Ben ortama uygun giyinirim. Bir defasinda ailenin mevlidi vardi.
Yorenin adetine uygun olarak salvarumi giydim, basimi kapattim. Eltim ise a¢ik olarak
bulundu. Daha sonra eltimin kocast bunu sebep yaparak esine kizmig “Sen niye mevlit
de agik durdun” diye. Esim de bunun iizerine bana kizmasin nmui? “Senin ylzinden
kardesimin huzuru bozuluyor niye kapandin orda, her zamanki halinle dursaydin” diye.
Boyle bir yapi vardi yani.” (Seher)

“Biz esnaf bir aileydik. Bu yiizden tanvyanlar ¢ok olurdu. Gordiiklerinde hal
hatir sorar konusmak isterlerdi. Esim buna ¢ok kizardi. Niye seninle konusuyorlar diye.
Komgular gelir, niye geliyorlar olurdu. Herkese karsi kiskanirdi. Buna benzer
sebeplerle kizar, seni nereden taniyorlar der ve siddet gosterirdi. Ben ya uzamasin diye
susardim Ya da agiklamaya ¢alisirdim.

Bir dénem issiz kalmisti. Bizimkiler yardim ediyordu. Ancak esim bunu
istemiyordu ve bize karigiyorlar seklinde algiliyordu. Issiz olusu ve bizimkilerin yardim
etmesi evde sorunlara sebep oluyordu. Yine kayinim esinden bosanmisti ve bir ara bizde
kalmaya basladi. Hem kardesini yanina almistt hem de bu yiizden benimle ilislerinde
sorun ¢ikariyordu. Kayimimin odasint temizlesem kiskanc¢lik duyuyor ve kiziyordu.
Temizlemesem bu sefer bakmiyorsun diye kiziyordu. Ne yapsam su¢ oluyordu. Ayrica
siddet de goriiyordum. Kayimnbabam ogretmen emeklisiydi ama esini ¢cok dovermis. Esim
de ondan gordiigii gibi davraniyordu bana. Esim babasiyla anlasamazd:. Babasinda
sevgi gormeden biiyiimiis. Bu tarz sert iligkiyi benimle olan iliskisine de yansitiyordu.
Yemegini, iistiinti basint her seyini hazir ederdim. Hatta ayakkabisini bile silerdim ama
buna ragmen dayaktan kurtulamazdim.” (Damla)
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Miza¢ Uyumsuzlugu ve Yetisme Tarzi Farklihig:

“Ben ozgiir ve sosyal biriyim. Tanismayi, konusmayr severim. Arkadaslara
gitmek istiyordum esim ise boyle seyleri sevmiyordu. Yetisme tarzi itibariyle de ben
kendine giiveni yiiksek ve ayaklari iizerinde duran birisiyim. Ailemde sorumluluk alarak
vetistim. Esim ise evin tek oglu ve yetisme tarzi da daha farklyydi. Ailesi, “Bu oglan
hi¢bir sorumluluk almadi, sen yonlendirebilirsen evien” dediler. Gergekten de kendi
basina evi yonetecek gibi degildi. O yiizden “sen beni yonlendir” derdi. Bunda onun
ilkokul benim ise lise mezunu olmamin da pay: var zannediyorum. Islere ben el
attigimda ise bu sefer zoruna gider ve “sen kendini Ustun goruyorsun” diye beni
elestirirdi.”

Farklh Aile Yapilarindan Kaynaklanan Yasam Tarz1 Farklhihg:

“Esim ¢ok ozgiir ve serbest yasamaya alismis biriydi. Bunu evlilikte de
surdiirdii. Onlar ailece sol goriisliiydii biz ise daha tutucuyduk. Sag goriisliiydiik. Esim
on iki yil boyunca eve diizenli gelmedi. Bazen bir giin bazen bir hafta ugramazd.
Sebebini de soylemezdi. Gelirken birikmis kirli camagiwrlarint getirirdi. Para harcadim,
cok wugrastim o6grenmek icin. Pesine adam taktim. Ancak bosandiktan sonra
ogrenebildim.”

Farkh Din Anlayislan

“[lk iki yil beni hi¢ disari cikarmadi. Perdeyi bile agtirmadi. Evdeydim,
stkiliyordum. Kurslara gitmek istiyordum. Egitim almak istiyordum ancak izin
vermiyordu. Tahminim, bilgi, kiiltiir anlaminda beni ge¢mesin diye diistindiigii icin
boyle yapiyordu. Sadece kendi miintesip oldugu cemaatin sohbetine katilmama ve
kitaplarini okumama izin veriyordu. Cemaat taassubu vardi. Ben ise o kitaplar: okudum
bitirdim. Farkl kitaplar okumak istiyordum ancak izin vermiyordu. Bir diger miidahale
ettigi sey ise caliymam oldu. Ben ¢alismak istedigimi séyliiyordum. Uygun bir ortamda
abimin yamnda is buldum. Onceden soruyordum o ise haywr diyordu. Yedi yillik
evliyken artik sormadan ¢ikiyordum. Caligtigimin ona bir zarari yoktu. Ondan sonra
¢tkiyordum ve ondan once doniiyordum. Aksayan bir ev isi yoktu.” (Sebnem)

“Esim ve ailesi sufi mesreptiler. Ablalarindan biri ziyaretlerde yanmimiza
ctkmazdi. Kapiya vurur, ¢ayr bacanak alirdi. Esim ve ailesinin dindarlik anlayisiyla
benimki uyusmad: diyebilirim. Bu farkli anlayislar sebebiyle akraba ziyaretlerinde
gitmeler/gelmeler sorun oluyordu.” (Sedat)

Esin Ailesiyle Iliskiler

“Esimden daha ¢ok kayinpederle sorun yasadik. Kayinpederim ¢ok otoriter bir
aile reisiydi. Kaymvalidem onun yaminda konusmamamiz igin bizi uyarirdi. Kendisi de
¢ok korkardr kocasindan. Bir giin esimden izin alpp anne ve babamla beraber
Manisa’ya gitmistim. Doniiste kayinpederim, “Kimden izin aldin da gittin?” diye
kizmaya basladi. O an esimin yiiziine baktim. Bana sahip ¢ikmasini istedim. Ama
maalesef o “Ben izin verdim gitti” diyemedi.” (Sila)
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Kiiltiirel Farkhiliklar

Bazi ¢atigmalarin da kiiltiirel farkliliklardan kaynaklandigi gorilmektedir.
Kendisi Karadenizli olan Seher Hanim esinin dedesini elini Opmesi gerektigini
bilmedigi ve uygulamadigi i¢in bir y1l boyunca giindeme gelecek bir soruna sebep
oldugunu ifade etmistir:

“Evliligin ilk giinlerinde dedenin elini opmedin muhabbeti var ki bir yil siirdii

tantanasi. Ben ise olayin hi¢ farkinda bile degilim. Dedenin eli opiilecekmis. Ben
nereden bileyim.” (Seher)

“Ilk giinlerden birindeydi. Bizim evde ii¢ 0giin yemek hazirlanir. Ben 6glen icin
vemek yapmistim. Onlarda ise 6glen yemek yapimazmis. Sabah kahvalti ve aksam
vemegi olurmus. Oglen acikan olursa kendisi atistirirmis. Ben onlara uygun

davranmadim diye kaywmimdan laf isittim. Esim de kapimin oniinde beni doévdii.”
(Damla)

Esi Kendisine Mudahale Etmeyenler
“Esim hi¢bir seyime miidahale etmezdi ¢iinkii beni dikkate almazdi. Bana daha

¢ok kayinvalidem ve goriimcem karisirdi.” (Zehra)

“Esim hi¢bir seyime miidahale etmezdi.” (Hatice, Cansu, Demet, Nalan)
4.3.5. Sorun Yasandiginda Verilen Tepki Bi¢imi

Sorunlarim1 ¢ozmekte genellikle basarisiz olan ¢iftler, tartismalar esnasinda ise
yaramayan ayni tartisma kaliplarin1 kullanmaktadirlar. Catigmalarla basa ¢ikmak icin
esler, birbirlerini elestirme, hakimiyet kurma, tartismadan kaginma, sézel saldirganlik
gibi tepkiler vermektedir. Catigsma ¢iftlerin problemlerini ¢dzmelerine asla yardimeci
olmadig1 gibi, aksine kirginlik, anlasilmama hissi, yalnizlik duygusu, glicenmislik,
umitsizlik, hiizlin, caresizlik, 6fke, kin gibi olumsuz duygularin dogmasina neden

olmaktadir.t™

TAYA 2011 arastirmasinda kadinlarin eslerine “bazen” verdikleri tepkiler de
g6z oniinde bulunduruldugunda; esiyle anlasmazlik yasayan kadinlarin %61,8’inin igine
attig1, %53,6’smin esine sesini yiikselttigi, %45,5’inin kiistiigii, %25,4 linilin azarladigi,
%22’sinin oday1r terk ettigi goriilmektedir. Kadmlarm %1°’1 de fiziksel siddet

kullandigin1 belirtmistir.

1% Canel, 58.
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Erkeklerin  eslerine  “bazen”  verdikleri tepkiler de g6z Oniinde
bulunduruldugunda; esiyle anlasmazlik yasayan erkeklerin yiizde 50,9 unun igine attigi,
yiizde 64,8’inin esine sesini yiikselttigi, ylizde 30,5’ inin kiistligii, ylizde 40,6’simin onu
azarladig1, ylizde 21,6’sinin odayi terk ettigi goriilmektedir. Erkeklerin ylizde 2,8’1 ise
fiziksel siddet kullandigini belirtmistir."®

Arastirma kapsaminda katilimcilara, sorun yasadiklari zaman kendilerinin ve
eslerinin verdigi tepkiler sorulmustur. Erkek katilimcilarin verdigi cevaplara baktigimiz
zaman, kizma, kiisme, tartisma, evi terk etme, zaman zaman siddet gésterme, yatistirma
seklinde tepki verdiklerini goriiyoruz. Sadece bir katilimer esine karsi fiziksel siddet

uyguladigini sdylemistir.

Katilimcilarin gogunun tepkisi esiyle tartismak seklindedir. Eslerden birinin
kizma, evi terk etme seklindeki tepkilerinden tartismalarin sohbet havasinda olmadigini,
siddet icerdigi anlasilmaktadir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin kabul ettigi

siddet tanimindan hareketle’”’

elestirmek, asagilamak, kiifiir etmek, tehdit etmek,
bagirmak, alay etmek gibi eylemlerin s6zlii siddet olarak kabul edildigi disiinllecek
olursak eslerin ¢ogunun bir birine sozlii olarak siddet uyguladigi ortaya ¢ikmaktadir.
Buna karsilik erkek katilimcilarin esleri de susma, kizma, kiisme, tartisma, annesinin

evine gitme, siddet gosterme seklinde tepki vermislerdir.

Kadmnlar sesli diisinen bir yapida olduklarindan sorunlarint  da
konusarak/tartisarak ¢6zme egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Erkekler ise hem
tartismadan hoslanmadiklarin1 hem de karsilarinda kadinlarin seslerini yiikseltip

konusmasindan rahatsiz olduklarini ifade etmislerdir.

Tarhan’a gore, kadin tiziintiilii oldugunda kendini iyi hissetmek i¢in konusma
egilimindedir. Erkek ise susmay1 tercih eder. Kadin ytiksek sesle diisiliniir. Ne soylemek
istedigini yliksek sesle arastirir. Kadin erkegi keyifsiz gordiigiinde onu 1srarla
konusmaya zorlarsa beklemedigi bir tepkiyle karsilasabilir. Erkek suskun veya stresli,
kadin ¢ok konuskan ya da iiziintiiliiyken onda “Yanlis yapiyorsun™ hissini uyandirmak,

en biiyiik iletisim hatasidir.'”® Dolaysiyla katilimeilardan kadinlarin erkek, erkeklerin

17 Tiirkiye’de Aile Yapisi Arastirmasi 2011, s. 249.

774320 Sayil Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Ve Uygulamalarinin Degerlendirilmesi Uzerine Bir
Arastirma, T.C. Bagbakanlik Aile Ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii yay., Ankara, 2008, s.17.
178 Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, Nesil yay., Istanbul, 2010, s. 26,27.
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de kadin psikolojisini bilmedikleri ve bu sebeple iletisim hatalar1 yaptiklar
anlagilmaktadir. Bu durumda esiyle sorununu ¢6zmek isterken sorunu daha da

biylitmektedir.

Evden Uzaklasirdim

Katilimcr erkeklere gore kadinlarin tartismaci tavri sorunlart ¢dzecegi yerde
daha da buyutmekte ve erkegi kadindan sogutmakta ve uzaklasmaktadir. Nitekim
katilimer erkeklerin bir¢ogu esiyle tartisma/gatisma yasamamak i¢in ortamdan kagtigini
veya evden uzaklastigini ifade etmistir.

“Bizim temel sorunumuz suydu. Ben sinirli yapida biriyim. Disarida bir seye
sinirlenmis olabilirim. Esim hakli oldugu halde ona kizmis olabilirim. Bagirmis da
olabilirim. Ben bu haldeyken bana karst durmasini ve cevap vermesini kabul
edemezdim. Esim ise tartismayr seven biriydi. Benimle tartisirdi. Ben ise bundan
hoslanmazdim. Boyle yaptiginda vurdugum da olmustur. Sinirim gegince gelip ne

soylerse soylesin artik onemsemezdim ama bunu ona bir tirlii anlatamadim. Bence
onun bu tavri sorunlari biiyiitiiyordu.” (Turan)

“Kavga ettigimiz zaman ben kalbini kirmamak i¢in konusmazdim. Egim bunu da
sorun yapardi kiisiiyorsun diye. Bazen de evden ¢ikar giderdim...” (Turgut)

“Sozlii olarak tartisirdik. Sinirimin ge¢mesi icin bazen ¢ikar giderdim.” (Zafer)

“Tartisirdik, ben uzamasin diye evi terk ederdim...” (Emre)

“Catisma yasamamak i¢in evden uzaklasirdim. Bazen ii¢ dort giin eve
gitmedigim olurdu.” (Yasar)

Kuserdik

Katilimcilardan bir kismi kendisinin veya esinin kiisme seklinde tepki verdigini
ifade etmistir.

“Ikimiz de kiiserdik. Kiis oldugumuz bir defasinda bir ay ev disinda yattim.
Kimse bilmez bunu.” (Nadir)

“Esim kiiserdi. Ben ise sinirlenir ve kizardim. Siddet géstermedim. Kadinlara
karst siddete karsiyim.” (Cemil)

“Kavga ettigimiz zaman ben kalbini kirmamak i¢in konusmazdim. Esim bunu da
sorun yapardi kiisiiyorsun diye. Bazen de evden ¢ikar giderdim. Tartismalarin ardindan
kiistip ailesine gittigi oluyordu. llk zamanlar ii¢ defa koye gitti. ” (Turgut)

Tartisirdik

Katilimcilardan ¢ogu esiyle tartistigini sdylemistir.
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“Tartismalarimiz olurdu. Esimin ailesi alt katta oturdugu icin onlar da gelir
tartismaya katilirdi. O zaman da is biiyiirdii. Onlar benim iizerime geldikce ben de
onlarn tizerine giderdim.” (Rifat)

“Sozlii olarak tartisirdik. Sinirimin ge¢mesi i¢in bazen ¢ikar giderdim.” (Zafer)

“Tartistigimiz olurdu. Ben bir sey soyleyince esim hep susardi. O cevap
vermeyince ben ¢ildiriyordum.” (Ceyhun)

“Sozlii olarak tartiswrdik.” (Kaan, Tarik)

“Tartisirdik, ben uzamasin diye evi terk ederdim. Bir giin tartismistik. Eve
geldigimde bulamadim. Otogara gittigini 6grendim. Halasimin yanina gitmek iizere
ctkmug. Iki hafta sonra dondii ama eve gelmedi. Babaannesin yanina gitti.” (Emre)

“Ilk zamanlar esimle tartisirdim. Sonra bunun yanlis oldugunu égrendim. Bazen
susardim. Bazen de oda degistirirdim. Siddet olmamast igin evden ¢ikip gittigim de
olurdu. Son zamanlarda igyerinde geceledigim oluyordu. Esim ise ilk zamanlar sozlii
tartisma ve hakaret ederdi. Sonra fiziksel olarak da saldirmaya baglamisti. ”(Tolga)

“Stirekli annemle yasadigi sorunlari dile getirir, durduk yere konuyu acardi.
Konuyu agtigi zaman ben de tepki verir, kizardim. Ben kizinca da o kiiserdi. Bazen de
bayilma numarasi yaptigi olurdu.” (Adem)

“Catisma yasamamak icin evden uzaklasirdim. Bazen Ug¢ dort gin eve
gitmedigim olurdu.” (Yasar)
Siddet Uygulardim

Sadece bir katilimer esine karsi fiziksel siddet uyguladigini soylemistir.

“Sorunlarimiz dolayisiyla ben bazen sabah evden ¢ikar aksam ya da ertesi giin
eve gelirdim. Dévdiigiim, sovdiigiim de oldu. Birkag defa da eve kilitledim ve ise
gondermedim. Sorun yasadigimizda karsilikli ¢atisma olurdu. Neredeyse eviiligimiz hep
boyle gecti.” (Turan)

Siddete Karsiyim

Katilimc1 erkeklerin ese karst fiziksel siddet uygulamanin yanhs oldugu
konusunda bir biling oldugu gériilmektedir. Sinirlense de bu sinirini ese degil baska
seylere yansitmaya ¢alismislardir.

“Ilk zamanlar esimle tartisirdim. Sonra bunun yanlis oldugunu é3rendim. Bazen

susardim. Bazen de oda degistirirdim. Siddet olmamasi igin evden ¢ikip gittigim de
olurdu...” (Tolga)

“Ben esime asla vurmam. Daha ¢ok kendime zarar verecek sekilde tepki
gosteririm. Mesela iki defa kol saatimi kirmistim boyle ofkeli durumlarda...” (Sedat)

“Esim kiiserdi. Ben ise sinirlenir ve kizardim. Siddet géstermedim. Kadinlara
Karst siddete karsyim.” (Cemil)
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Esiyle farkli sehirlerde kalan Tamer Bey, esine karst miisamahali davranmaya
calistigini belirtmistir.
“Esimin bana kizdigi olurdu. Uzakta oldugu icin karsilik vererek ben de onu

kizdirmak istemezdim. O kizsa bile ben tamam derdim. Siddet ve tartismalardan uzak
durdum. Kilibigi oynadim.” (Tamer)

Kadinlara esiyle sorun yasadiginda verdigi tepkiler soruldugunda; tartisma, evi
terk etme, aglama, surat asma, yatistirma, susma, bagirip ¢agirma seklinde tepki
verdiklerini soylemislerdir. Kadinlarin eslerinin verdigi tepkiler ise, tartisma, evden
uzaklasma, kizma, kiilsme, susma, siddet uygulama, bagirip ¢agirma seklindedir. Erkek
katilimcilar ve eslerinin tepkileri ile kadin katilimcilar ve eslerinin verdigi tepkileri
karsilagtirdigimizda sorun yasandiginda erkeklerin ve kadinlarin verdigi tepkilerin

benzestigi soylenebilir.

Evi Terk Ederdim

“Evden ya o giderdi ya da ben giderdim.” (Sila)

Susar Sessiz Kalirdim

“Konugarak hi¢hir seyi ¢ozemezdik. Konustugum zaman gsiddet uygulardi.
CUnkii esim kendisinin her zaman hakli oldugunu ve onda su¢ olmadigimi diistiniirdii.”

(Seyma)
“Esim kizar ve siddet gosterirdi. Ben ya uzamasin diye susardim ya da
agtklamaya ¢alisirdim.” (Damla)

“Esim anne ve babasimin yamna giderdi. Ben ise sessiz kalirdim bagirip
cagirmazdim.” (Nalan)

Tartisirdik

“Karsilikl tartisirdik. Bana karst bir giivensizligi vardi. Bilgisayara program
yiiklemis ve kimlerle goriistiigiimii, telefonlarimi takip etmis. Burada ¢ogu kimse beni
tamir, esime karsi herhangi bir olumsuz durumun iginde olamazdim. Bunu ona izah
etmeye ¢alistim.” (Nilgiin)

Bagirip Cagirirdim

“Ben sayginin geregi olarak basta sessiz kaldim. Esin biiyiigiindiir anlayisina
sahiptim. Ama baktim bu tavir ¢oziim olmuyor, sonra ben de bagirip ¢agirmaya
basladim.” (Ceyda)

“Sorun yasadigimizda ben dayanamaz ve bagrirdim. Egim ise siddet
uygulardi.” (Ayse)
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“Ben bazen aglar, bazen surat asar veya bagwrirdim. Ya da kayinvalideme
anlatirdim sikintilarimi. Egim ise kiiserdi. Bazen ii¢ ay siirerdi kiisliigii.” (Seher)

Konusurdum / Alttan Alirdim

“Biz esimle hi¢ tartismadik. Giderdi, istedigi zaman gelirdi. Ben isimle evim
disinda bir yer bilmezdim.” (Tiilay)

>

“Esim bagwrir ¢agirir ve sonra da kiiserdi. Ben ise alttan almaya ¢alisirdim.’
(Zehra)

“Esim kiiserdi ben kiis kalamazdim. Konusurdum ancak o cevap vermezdi. Ben
de oluruna birakirdim.” (Sedef)

“Ben ona sorardim “neden boyle” diye. Cevabin varsa konusalim derdim. O da
cevap vermezdi ve konu genellikle konusulmadan kapanirdi. Ben iyice sikistirirsam o
zaman da séylenir ve evden giderdi. Bir yil hi¢ siddet gérmedim. Daha sonra ilk siddeti
kayinpederim uyguladi. Esim de bunu gormiisti. Benim bunu sorun yapmadigimi
goriince daha sonra esim de siddet uygular oldu.” (Demet)

“Konusmayr sevmezdi. Icine kapanik biriydi. O yiizden sorun yasadigimizda ben
konusurdum, o ise dinlerdi.” (Hatice)

“Biz esimle hi¢ kavga etmedik. Siddet de yasamadim. Sorunlarimizi ben sozel
olarak dile getirirdim. Esim ise susar ve dinlerdi.” (Cansu)

Konusmazdik

“Biz pek konusmazdik. Sevmezdi konusmay:. Ben de kendisine mektup yazdim. O
da cevap yazdi. Esimden korkuyordum. Kendisinden asla hakaret, kotii soz duymadim
ama yine de korkuyordum.” (Sebnem)

4.3.6. Sorunlara Coziim Aranmasi

Yapilan arastirmalara gore, iliskiyi bitirme karari, genellikle ¢iftin arasindaki
sevgi ve askin bitmis olmasina degil, ciftin problem ¢ézme, tartisma ve catigma ¢ézme
becerilerinin eksikligine bagli olarak alinan bir karardir. Ciftin problem ¢6zme ve
iletisim becerilerini gelistirmeleri aralarinda gereksiz kirginliklarin yasanmasini onler.

Boylece aralarindaki sevgi ve iletisimin korunmasina yardimci olur.!”®

Catisma, en basarili ve mutlu ailelerde bile zaman zaman yasanabilmektedir.
Ciftin evlilik iligkisinin yolunda gitmesini saglayan faktor, catismalarini ¢ozebilme
becerisidir. Aksi takdirde aile icerisindeki siirekli tartismalar ve ¢oziilemeyen sorunlar
ailenin stres seviyesini yiikseltir, aile ve evlilik fonksiyonlarinda bozulmalara yol

acar.*®

19 Canel, s.13.
180 Canel, 56.
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Bosandig1 halde hala esiyle iletisimini devam ettirip tekrar evlenmek istedigini
belirten ama bir taraftan da yasadigi sorunlara tekrar donmek istemeyen bazi
katiimcilarin séyledikleri, bahsi gecen arastirma sonuglariyla uyumludur. Ciftler hala
birbirini sevmekte ancak sorun ¢ézme ve iletisim becerilerinin gelismemesi sebebiyle
¢Oziim olarak bosanmay1 se¢mislerdir.

“Eski esimle irtibatimiz kopmadi. Telefonla konusuruz. Onunla yeniden

evlenmek istiyorum. Arada ¢ocuklar da var. Bu yastan sonra yeni bir evlilik yerine
tekrar bir araya gelmemiz daha uygun.” (Sila)

“Dogru karar verdim, iyi ki bosanmisim diyemiyorum. Pismanim. Bir taraftan
da kararsizim. Tam bilemiyorum. Eski esimle gériisiiyoruz. Cocugu okula bazen o

goturiayor bazen ben gotiiriiyorum. Yeniden evlenebiliriz ama tam emin degilim.”
(Seher)

“Keske bosanmadan once onunla konugabilseydim. Beni goriistiirmediler.
Mahkemede hep avukat ve kayinpederle goriisiiyordum. Esim telefonlarini degistirmisti
ve ona ulagsamiyordum. Ben hala bu kizin bir su¢u olmadigina inantyorum. Melek gibi
bir kizdi. Diizgiin bir insandi. Ailesinin etkisinde kaldi. Bogsandiktan sonra beni aradi ve
tekrar evlenelim dedi.” (Tamer)

TAYA 2011°de esler arasinda sorun yasandiginda eslerin tutumlarinin ne
oldugunu 6grenmek amaciyla evli bireylere, “Esinizle 6nemli bir sorun yasadiginizda
oncelikli olarak kimden veya nereden destek almay1 diisiiniirsiiz?”” sorusu yoneltilmistir.
Bu soruya verilen cevaplara bakildiginda, Tiirkiye genelinde deneklerin yiizde 62,8 inin
boyle bir durumda kimseden yardim almadigr goriilmektedir. Bu yardimi aile
bliyliklerinden alanlarin orani ise yiizde 22°dir. Uzman kurum ya da kisilerle

goriistiiklerini belirtenlerin orani ise sadece ylizde 2,7’dir.181

Tablo 28: Sorunlara C6zim Arama Durumu

Erkek |Kadin | Toplam %
Uzman Destegi Almaya Calisanlar 5 3 8 26,6
Akraba ve Yakinlardan Destek Alanlar 2 4 6 20
Kimseden Yardim Almayanlar 8 7 15 50
Cozim Aramayanlar 1 1 3,3

Katilimcilara sorunlarin1 ¢ézmek icin neler yaptiklarin1 sordugumuz soruya
verilen cevaplari tablo 28’den inceledigimizde; 8 katilimcinin (%26,6) uzman destegi

almaya calistigi, 6 katilimcinin (%20) akraba veya yakinlarindan destek aldigi, 15

181 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 251.

99



katilimemnin (%50) ise herhangi bir yerden destek almadan kendi kendine ¢odzim

gelistirmeye ¢alistiklari, 1 (% 3,3) katilimcinin da hi¢ ¢6ziim aramadigi anlagilmaktadir.

Katilimeilarin verdikleri cevaplarda iki durum dikkat ¢ekmektedir: Birincisi,
¢Ozuim tek tarafli aranmustir. iki tarafin da istekli olmadig1 bir ¢dziim arayisinin basarili
olamayacag1 agiktir. lkincisi de uzman destegi alma konusunda yeterli bilincin
olmadigidir. Katilmcilarin biiylik ¢ogunlugu kendi kendine veya yakin-akraba

destegiyle sorunlarini ¢ozmeye ¢alismislar ancak basarili olamamisglardir.

Katilimcilarin yasadiklar1 sorunlara esiyle konusma, akraba veya tanidiklardan
destek alma seklinde ¢6ziim bulmaya calistiklart gorilmektedir.
“Anlasamadigimiz konularda internetten veya kitaplardan arastirmalar yapar

ve egimin oniine koyardim. Bu sekilde onu ikna edip degistirecegimi santyordum.
Erkekler eslerini degistirebileceklerini diistiniiyorlar.” (Cemil)

Akrabalardan destek alma c¢abasi ise adaletli davranilamadigi ve kayirmalar
oldugu durumlarda sonug vermemektedir.

“Son zamanlarda yasadigimiz bir tartisma sonrasi kayinpederimi aradim ve
durum kotiiye gidiyor dedim. Kaywnpeder ve kaywnvalide bir ay sonra geldiler. Bizi
karsilarina aldilar. Esim ilk once ben konusacagim dedi. Tamam dedim ve o
konusurken sadece dinledim. Konusma sirasi bana gelince kayinpeder siirekli soziimii
kesmeye basladi. Eger kayinpederim ikimizin de hatali oldugunu kabul edip, kizlarina
“kocana bu sekilde davranman uygun degil” deseydi, bana da “senin yaptigin da

yanlis” deseydi, bu evlilik kurtulabilirdi. Oysa onlar kizlarina bir hata bulmadilar ve
sadece beni suc¢ladilar.” (Tolga)

Yoriikoglu'nun dedigi gibi, tutkulu sevgi donemi yerini kar1 koca iligkisine
biraktiginda esler birbirlerini diisledikleri sevgili gibi degil, etiyle kemigiyle insan
olarak tanimaya baslar. Bu donmede akrabalarla iligkiler, para harcama, annenin
caligmas1 gibi birgok alanda gergek yasam sorunlari ortaya cikar. Egler buna benzer
konularda anlagsma ve uzlasma geregi duyar. Uzlastirici ¢oziimler bulmak yerine, kendi
dogrultularinda giderlerse ya da her es 6tekini kendine uydurmakta diretirse siirtiisme ve

bozusma kaginilmaz olacaktir.*®

182 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghg, Ozgiir Yay., Istanbul, 2006, s.140.
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C0Ozum Arayanlar

Katilimer erkeklerin  sorunlarina ¢6ziim i¢in psikolog/psikyratri uzmanina
gitmek, akrabalardan destek almak, konusmak, ikna etmek seklinde yodntemler

kullandiklar1 gérilmektedir.

Kadinlar da sorunlarimi ¢ozmek i¢in, esiyle konusmak, akraba ve yakinlardan
destek almak, psikologa gitmek, giizel yemek yapmak seklinde yOntemler
kullanmislardir. Kadinlarin bir kismi, kendileri ¢6ziim istese de esleri tarafindan boyle
bir ihtiya¢ hissedilmedigi i¢in bu konuda herhangi bir girisimleri olmadigin1 ¢iinkii
eslerinin iletisime kapali oldugunu sdylemislerdir. Bir kadin ise hi¢ ¢ozim

aramadiklarini belirtmistir.

Kadinlardan sadece 2’si psikologa gitmistir. Biri esinin ¢alistigi isyerinin
psikologuna gittigini ve memnun kalmadigini sdylemistir. Digeri de bosanmaya yakin
bir siirecte gitmis, psikologun Onerisini de uygulayamamislardir. Erkeklerde oldugu
gibi kadinlarda da uzman destegi alma konusunda yeterli bir biling olmadigi
gorilmektedir. Hatta kadinlarda uzmana gitme durumu erkeklerden daha disiiktiir. 5

erkek katilimc1 uzman destegi almaya c¢alisirken bu say1 bayanlarda 3°tUr.

Goriildigi gibi hem erkeklerde hem de kadinlarda evlilikte karsilastiklart
sorunlar1 ¢6zmek i¢in profesyonel destek alma durumu diisiiktiir. Bu konuda talebin az
olmasinin sebebi kaliteli bir aile danismanligi hizmetinin bulunmayisi olabilir. Ulasilir
bir mekéanda, konusunun uzmani insanlarla sunulacak aile danigsmanligi hizmetinin talep

gorecegi muhakkaktir.
A — Uzman Destegi Alanlar

8 katilimer yasadigi sorunlar igin uzman destegi almaya c¢alismistir. 5 erkek
katilimcinin uzman destegi almaya c¢alistigi gorilmektedir. Bunlardan da 4’i esinin
psikolojik sorunlari i¢in tedavi destegi almak istemistir. Ancak es tarafindan tedaviye
ithtiyact olmadig1 diislincesi veya uzman tarafindan yapilan onerilerin 6nemsenmemesi
ve diizgiin uygulanmamasi ya da gidilen kisinin yaptig1 Onerilerin uygun olmamasi

sebebiyle sonuglar hep basarisiz olmustur.

Uzman destegi almaya ¢alisan 3 katilimci kadindan 2’si psikologa 1’i de aile

danisma merkezine gitmistir.
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Katilimcr erkeklerden yalnizca Tolga Bey yasanan sorunlarda kendi pay1

oldugunu da kabul edip uzman destegi almak istedigini belirtmistir.

“Evliligin ticiincii yuydi ve bir buguk yasinda bir ¢ocugumuz vardi. Kisa bir
stire ayrt yasadik. O, ailesinin yanina Ankara’ya gitti. Bu stiregte aile terapisti ve
psikiyatri uzmanlarindan olusan bir uzman ekipten destek aldik. O zaman igin her
gidisimizde bin bes yiiz lira civarinda para harcryordum. Ogrendim ki kime gidersen git
hi¢ énemli degil. Onemli olan denileni yapmak. Yoksa en meshur doktora da gitsen bir
anlami yok. Ikimize de ilagh tedavi basladilar. Ben dokuz yil kullandim. Egim ise bir ay
sonra bwrakti. Terapi icin yapilan onerileri de wuygulamiyordu. Bu tavri aile
danigsmaninin yaminda bile gerceklesiyordu. Ben konusurken pat diye soziimii kesiyordu.
En c¢ok rahatsiz oldugum konulardan biri de buydu. Tartismalarimiz da buradan
¢tkiyordu. Danismanimiza tekrar gittik. Esime beni sordu. Esim, Tolga da ¢ok dizelme,
degisme var dedi. Sonra danmisman bana sordu. Ben onda herhangi bir degisme
olmadigint séyledim. Illacini kullanmiyor, onerileri yapmiyordu. Bana karsi tahrikleri
de devam ediyordu. Danigmanmmiz direk olarak mahkemeye gidebilecegimizi soyledi.
Karsi taraf iyilesmek istemiyorsa doktora gitmenin de anlami yok.” (Tolga)

Yasar Bey’in yasadigi sorunlarin temelinde esinin dogum sonrasi yasadigi
depresyon sebebiyle gelisen takinti rahatsizligi vardir. Bu sebeple esini tedavi ettirmeye
calisarak soruna ¢oziim aramistir.

“Iki bucuk yil psikiyatri tedavisi aldi. Belli bir noktaya kadar gelmistik. Ancak

pskiyatristlerin verdigi terapi odevlerini uygulamadi. Sonra ilaglarimi da aksatti.”
(Yasar)

Emre Bey ekonomik sorunlarin artirdigi psikolojik sorunlar yasayan esini aile

psikologuna goturur ancak psikologun tavsiyesini uygulayamazlar.

“2009 yilinda islerim bozulmaya baglad:. Yaklasik otuz bin lira borcum olustu.
Diikkanin kirasini da yedi aydir veremiyordum. Bu durum evde de tartismalara neden
oluyordu. Evliligin yedinci yilinda egimin bir dedigi bir dedigini tutmamaya bagslad.
Evliligin sekizinci yiulinda egim ¢okiise girdi. Cocuk dahil hichir seyi gozii gérmedi.
Tedavi icin aile psikologuna gitmeye basladik.” (Emre)

Kaan Bey esinin evlilik birligi icerisinde kabul edilemez bazi davraniglarini
goriince Once sinirlenir ve esini babasinin evine gonderir. Sonra durumu anlamak igin
esini psikyatriste gotlrdr.

“Esim tekrar ¢alismaya basladi. Bu swrada bana ¢ok soguk davraniyordu.
Esimden siiphelenmeye baslamistim. Cep telefonu mesajlarini okudum. Yine birisiyle
mesajlasmigti. Esime bir tokat attim ve artik babanin evine gidiyorsun dedim. Canim
stkiltyordu. Bir arkadast aradim ve bulusup olanlart anlattim. Eve gece geldim. Daha

sonra egimi alip psikyatriste gotiirdiim. Davrams bozuklugu tanisi koydu. Tedavi
oluyordu. 2009 yilina kadar haplarini kulland:.” (Kaan)

“Illk zamanlar annesiyle konustum. Sonra psikologa gittik. Esim “Ben deli
miyim? ” dedi. Psikologun tavsiyelerini uygulayamadik.” (Zafer)
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Seher Hanim sorunlarimi 6nce kayinvalidesiyle konusup ¢6zmeye calistigini
sonra da esinin galistig1 igyerinin psikologuyla goriistiigiinii ancak memnun kalmadigini

anlatmustir:

“Evliligin ti¢iincii yilinda annem bize gelmisti. Esime gore annem geldikten
sonra degismisim. Sorunlarimizin kaynagi annem oldu ona gore. Esimin bu yaklasimini
kayin valideme actim onunla ¢ozmeye c¢alistim. Profesyonel destek olarak esimin
calistigr kurumdan bir psikologla goriistiim. Esime bagka tiirlii bana baska tiirlii seyler
soylemis. Memnun kalmadim. Psikologa da inanmiyorum o yiizden.” (Seher)

“Bosanmaya yakin psikologa gittik. Tatile gitmemizi, ona bos alan birakmami
Onerdi. Esim tatili planlayp da gotiirmeyi beceremedi. Oylece kaldi.” (Sila)

“Kendisiyle konusarak ¢oziim aradim ama olmadi. Sonra ailesiyle aradim o da
olmadi. En son aile danigsma merkezine bagvurdum.” (Demet)

B- Akraba ve Yakinlardan Destek Alanlar

(2 erkek 4 kadin) 6 katilimcinin akraba ve yakinlardan yardim almaya ¢alistigini

gorulmektedir.

“Esimin halast iyi bir kadindi. Beni de severdi, hala da sever. Bosandiktan
sonra bile irtibati kesme gel goriiselim diyen bir kadindwr. Onu araci yaptim. O da
gayret etti ama olmadi.” (Rifat)

“Uzman destegi almadik. Aracilar baristirmaya ¢alistt ancak bagarili olmadi.
Bir defasinda oglum gitmis ve barisin diye annesini sikistirmis. Oglana karsi tamam
demis. Ancak bunu da oyalamak icin séyledigi ortaya ¢ikinca oglum biraz sert tepki
gostermis.” (Nadir)

Nilglin Hanim, sevgi bagi koptuktan sonra diger ¢abalarin formalite oldugunu,
dolayisiyla ¢oziim ararmis gibi yapildigini belirtmistir.

“Ben kalben uzaklagsmistim. O yiizden ¢oziim arar gibi yaptik. Ablasi geldi
konustuk. Ona bizim sorunumuzun maddi olmadigini séyledim. Agz1 ¢ok bozuktu. Bu

yiizden dilini tutmasi gerektigini séyledim. Esim ise siirekli hak ediyorsun ki soyliiyorum
derdi.” (Nilgiin)

“Coziim aradik ashinda. Yakin akrabalar vasitasiyla, onlarin araciligryla ¢oziim
aradik ancak olmadi.” (Ayse)

“Sorunlarimi  halamin geliniyle dertlesirdim. Ev sahibimin hanmimina da
danisirdim ne yapmaliyim diye. O da bana yol gésterirdi.” (Damla)

“Coziim aradim. Kendisiyle konusmaya ¢alisirdim. Ailesiyle de sorunlarimizi
gortistirdiim. Esim ise ¢oziim aramazdi. Ciinkii benimle ailesi istedigi i¢in evlenmisti. O
yiizden beni istemiyordu.” (Zehra)
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C- Kimseden Destek Almayanlar

(8 erkek 7 kadin) 15 katilimci sorunlarini esiyle kendi arasinda onunla
konusarak, ikna etmeye ¢alisarak ve sabrederek ¢6zmeye ¢alismistir.

“Konugarak ¢oziim bulmaya ¢alistim ancak diizelmedi.” (Sedat)

“Kendisinde bir 151k gérmeyince ben de son bes sene kendi haline biraktim. Son
iki sene miicadele ettim. Cocuklar igin katlanalim, gerekirse ayri yatalim ama
bosanmayalim dedim.” (Turgut)

“Evimizi ayiral yedi sekiz sene ge¢mesine ragmen kaymvalidem (ailenin biiytigii
olarak) bir gun gelip de niye geginemiyorsunuz diye bir sormadi. Kendi kendimize
¢ozmeye ¢alistik ancak olmadi. Esime kendi ailesinde de “evin basbakani” diyorlardi.
Kimseyi dinlemeyen bir yapisi vardi. Annesini ve kardeslerini de dinlemezdi. Bir giin
tartismistik. Kayinvalideyi arayip durumu anlattim. “Oglum bizi de dinlemiyor” dedi.”

(Adem)

“Kendisine ¢ok anlattim. Benim yapim boyle diye ¢ok ugrastim ama
anlatamadim. Sorun yasasak da esime kiismezdim. Esim ise tartismayr seven biriydi.
Benimle tartisirdi. Ben ise bundan hoslanmazdim. Bence onun bu tavrr sorunlari
biiyiitiiyordu.” (Turan)

“Keske bosanmadan o&nce onunla konusabilseydim. Beni gériistiirmediler.
Mahkemede hep avukat ve kaympederle goriisiiyordum. Esim telefonlarin degistirmisti
ve ona ulagamiyordum. Ben hala bu kizin bir su¢u olmadigina inantyorum. Melek gibi
bir kizdi. Diizgiin bir insandi. Ailesinin etkisinde kaldi. Bosandiktan sonra beni aradi ve
tekrar evlenelim dedi.” (Tamer)

“Anlasamadigimiz konularda internetten veya kitaplardan arastirmalar yapar
ve esgimin oOniine koyardim. Bu sekilde onu ikna edip degistirecegimi saniyordum
erkekler kadimi degistiririm diye diistiniiyorlar. Oysa ne gordiiysen aynen kabul etmek
lazimmug. Ayrica ¢evremizden de destek aldik.” (Cemil)

“Annesi  benim  onu  birakmami  istemiyordu. Benim  gibi  birini
bulamayacaklarint biliyorlardi. Tiirkiye’ye donme hususunda karismadilar. Bizi kendi
halimize bwraktilar. Ben orada akvaryum baligi gibiydim. Bana yén tayin edecek bir
erkek yoktu. Kayinpederim hastaydi. Kaymim da kiigiiktii. Uygun bir ¢evreleri yoktu.
Bana bir is imkani sunsalardi ¢calisir cabalardim. O kizcagiz hep kendi basina bir seyler
vapmaya ¢alisti.” (Ceyhun)

Esinin ara ara birka¢ gilinliik evden uzak kalmasi sebebiyle sorunlar yasayan
Tulay Hanim isten ¢ikip bir de o yorgunlugun iizerine birkag ¢esit yemek yaparak esinin
eve bagliligini saglamaya ¢alismistir.

“Profesyonel destek alacak bir yer yoktu. Ben giizel yemekler yaparak esimin

ilgisini kazanmaya ¢alistim. Isten gelir, o yorgunlukla birka¢ ¢esit yemek yapmaya
calisirdim.” (Tiilay)

“Sorunlarimizin temelinde maddiyat vardi. Once bizimkilerden bor¢ almaya
basladim. Sonra onemsesin diye kendi ailesinden de borg aldik.” (Ceyda)
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“Sorunlarimiza ¢oziim aradim. Aldatildiktan sonra esimi birakip gitmek yerine
evliligimin devami i¢in (¢ocuklarimi da diisiinerek) gayret gosterdim. Esimin psikolojik
tedaviye ihtiyaci oldugunu diigiindiigiim i¢in onu tedaviye ikna etmeye ¢calistim ama ikna
olmadi.” (Seyma)

Tletisime Kapah Olanlar
5 kadin katilimci eslerinin iletisime kapali oldugunu diisiinmektedir.
“Coziim aradim. Aile psikologuna gidelim istedim. Esim ise bir psikologumuz

eksik diye reddetti. Esim ¢oziime kapaliydi” (Hatice)

“Esim son derece inat¢i biridir. Benim dogrularim der baska sey demez. O
yiizden nasil bir ¢oziim gelistirebilirsiniz ki. Ornegin bosandiktan sonra kizim agresif
tepkiler vermeye baglamisti. Ben yalniz yagayan bir kadin oldugum igin kizimi da
kisitlyyordum, bazi kurallar koyuyordum. Esim ise ona karsi serbest davraniyordu. Bu
durum kizimda denge sorunu olusturuyordu. Ben psikologa gidiyordum kizimla.
Psikolog bir giin babayt aradi kiziyla ilgili konusmak i¢in. Esim psikologa sen kim
oluyorsun deyip telefonu yiiziine kapatmis. Psikolog bana, esin iletisime ¢ok kapali biri
dedi. Boyle biriyle nasil ¢oziim bulacaksiniz.” (Cansu)

“Biz pek konusmazdik. Sevmezdi konusmayi. Ben de kendisine mektup yazdim. O
da cevap yazdi.” (Sebnem)

“Esime benim hatalarimi soylemesini isterdim. Hatami bileyim ona gore
davranayim, ikimiz ayri ayri yonlere ¢ekersek bu isin sonu nereye varacak derdim. O
ise konusmazdi.” (Sedef)

C0Ozum Aramayanlar

“Coziim aramadik. Esimle sorunlarimizi hi¢ konusmazdik. Dolayisiyla ¢oziim
tiretmeden bitti.” (Nalan)

4.3.7. Eski Esin Olumsuz/Begenilmeyen Yonleri

Katilimcilara ahlaki, psikolojik ve bedensel anlamda eslerinde begenmedikleri,

olumsuz bulduklar1 yonler sorulmustur.

5 erkek katilimer eslerinin psikolojilerinin bozuk oldugunu dile getirmistir. Bu
durum aralarinda iletisim sorunlarina yol agmistir. 6 kisi degerler konusunda esini
olumsuz olarak nitelemistir. Bu konuda dile getirilenler; asir1 kiskancglik, asabilik,
sorumsuzluk, 6zenti ve asagilik kompleksidir. Sadece bir kisi esiyle bedensel uyumsuz

olduklarini ifade etmistir.
Psikolojik Sorun Yasayanlar

“Psikolojik tedavi aldigi oldu. Sigara icerdi. Ben karsi ¢ikmama ragmen
calismak istiyordu. Bir donem c¢alistigi da oldu. Doért yiiz lira gibi az bir paraya
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sabahtan aksama kadar bulasik¢ilik yapiyordu. Bu sefer ben bu parayr —evde yemek
olmadig icin — ¢ocuklara yemek parasi vs. olarak harciyordum. Calistiginin eve maddi
katkist da olmuyordu yani. Bence en onemli sorunlarimizdan biri buydu.” (Nadir)

“Psikolojik sorunlari vardi. Bir dénem tedavi oldu.” (Yasar)

“Evliligin yedinci yilinda esimin bir dedigi bir dedigini tutmamaya basladi.
Evliligin sekizinci yilinda esim ¢okiise girdi. Cocuk dahil higchir seyi gozii gormedi.
Tedavi icin aile psikologuna gitmeye basladik. Iki tane ufak cocugum vard. Islerim kotii
gidiyordu. Esim saglikl diisiinmiiyor ve “Ben ayrilmak istiyorum” demeye baslamuisti.
Ben kabul etmedim. Biraz diisiinmesini séyledim kendisine. Cocuklar bende kaliyordu.
Esim babaannesinin yanina gitmisti, orada kalyyordu.” (Emre)

“Psikiyatrist esime davranis bozuklugu tanisi koymustu. Elektrik aldigi birisi
oldugunda onunla iletisime gegebiliyordu.” (Kaan)

“Esimin bazi dengesiz hareketleri vardi. Kiiciikken diigmiis, ondan
kaynaklanabilir diye diisiiniiyorum.” (Tarik)

Ahlaki Degerler

“Asabi ve sorumsuz biriydi. Caliymaya basladigindan beri eve hi¢ zaman
aywrmazdi. Yemekleri ben yapardim. Buna ragmen beni elestirmeden de durmazdi. Bir
defa ¢ayimi doldurup oturmustum ki daha i¢meden bir is icin aradilar. Hemen kalkip
onu halletmeye gittim. O arada esim gelmis. Cay ortada duruyor tabi. Ben gelince
cthkisti. Bir ¢ay1 bile kaldirmamissin diye. Oysa benim ¢ayr i¢cmeye bile vaktim
olmamusti. Ctkmam gerekiyordu. Esim boyle biriydi.” (Adem)

“Yasam tarzlarimiz farklyydi. Ben daha bir aile ¢ocuguydum. Anne babasinin
rizasint alan, her mutlulugu ailesiyle paylasmak isteyen biriydim. Karsi tarafta ise aile
tablosu yoktu.” (Ceyhun)

“Kiskang biriydi. Isyerine gelen bayan miisterilerimi bile sorun yapiyordu. Hep
erkegin uyguladigi siddet konusulur ama biz tersini yasadik. Ik énce sozlii olarak
satasryordu. Haydi vur, erkeksen vur diye beni tahrik ediyordu. Sonra bunun yeterli
etkiyi yapmadigini goriince eliyle bana saldirir ve tahrik ederdi. Onun tavirlar
karsisinda bende de bagirmalar, sinirli tepkiler gelismeye basladi.

Esim hep kendini ispatlamaya ¢alisti. Hep benimle yarismaya kalkti. Ikimizde
universite okuyorduk. Ben okulumu bitirdim. O ise bitiremedi. Ayrilmak zorunda kald.
Bunu kendine yediremedi. Ben senden az degilim der gibi kendini ispat etme havalart
vardr. Swrf bu yiizden birka¢ yerde ise girdi. Onlar da kisa siireli oldu. Kamuya
giremedi. Ozel sirketlerde ise tutunamadi. Oysa o kendine gére bana degil de daha
yUksek statiilii avukatlara, doktorlara es olabilecek biriydi.” (Tolga)

“Esim tartismayi seven biriydi. Ben ise bundan hoglanmazdim.” (Turan)
Fiziksel Ozellikler

“Esler arasinda viicut uyumu olmast gerektigine inantyorum. Eger bu olursa
diger sorunlar da ¢oziiliir, problem olmaz.” (Cemil)
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Maddi Beklentiler/Ozenti

“Esimin maddi beklentileri ¢ok oluyordu. Benim de durumum bunlart
karsilamaya uygun degildi.” (Sedat)

“Esim gordiigii evlerdeki likse 6zeniyordu. Bizde de olsun istiyordu. Bir yere
gezmeye giderdik, eger evleri zenginse yolda kavga ederdik bizde niye yok diye. Ben ise
ondan farkl: diisiintiyordum. Bana gore insanin kendine ait evi olsun da kutu gibi olsun.
Benim bir citroen arabam var. Ben inamin ki mercedese binene ozenmem. Bendeki
araba 6burinin mercedesinden daha iyi bana gére. Benim isimi goriiyor.” (Turgut)

Kadinlarin eslerinde olumsuz bulduklar1 yonlerin daha ¢ok ahlaki alanla ilgili
oldugunu goriilmektedir. Sikayet edilen alanlar; icki ve sigara aliskanligi, kiifiirli
konusma, siddet gosterme, asabilik, kiskanglik, internet bagimliligi, kahvehane
aligkanligi, sadakatsizlik/aldatmadir. 3 katilimci da eslerinin iletisime kapali olusunu ve

kendileriyle konugsmamasini olumsuz olarak nitelemislerdir.

Miza¢ Uyumsuzlugu

“Cok agwkanli bir insandi. Ben ise daha tez canlyim. Bana gore araba almak
erkek isi. Ama sikistirmazsam gidip arabay: alamaz. Eve ¢ikacagiz, git ev arastir, bak,
dolas. Yapmaz, yapmayinca da aramizda tartisirdik. Tuvaletin sifonu bozulmus. Sunu
bir yap der dururum ama yapmaz.” (Sila)

“Esim insanlik olarak iyi biriydi fakat risk alacak, inisiyatif kullanacak biri
degildi. Bu yiizden de ailesiyle olan iliskilerimizde dengeyi saglayamadi ve hep ailesine
bagimli olarak davrandi. “Bagh” demiyorum, “bagimli.” Her yonden bagimliydi,
ekonomik olarak da. Bu durum da bizim evliligimizi bitirdi. 2012 yilinda
anlasmazliklarimiz yiiziinden evi terk ettim ve kiraya ¢iktim. Aradan dort bes ay
gecmesine ragmen egim durumu diizeltmek icin hicbir gayret gostermedi. Ben de
mahkemeye bagvurdum. Egim bana dur diyemedi. Ailesinden uzakta ayri bir ev agma
iradesini gosteremedi. Bu kadar pasif biriydi. ” (Seher)

Ahlaki Sorunlar
“Ahlaken kétii huylart vardi. Kahvehane aliskanligi da fazlaydi. Sigara ve bira

iciyordu. Psikolojik sorunlari da vardi.” (Seyma)

“Agz1 ¢ok bozuktu. Kotii sozli biriydi. Hakaret ederek konusurdu. Ozgiiven
eksizligi vardi ve bu yiizden bana karsi da giivensiz davraniyordu. Olgiisiiz harcardi.
Alkol aldigi da olurdu.” (Nilgiin)

“Daginik ve pis biriydi.” (Tiilay)

“Bazen evde bira igerdi. Ancak en ¢ok yasadigim problem benim yanimda baska
kadinlarla mesajlasir, onlar telefonla ¢agirinca kalkip yanlarina giderdi.” (Ayse)

“Alkol vardi. Gece hayati vardi. Baska kadinlar vardi. onceden de hovardalik
vaparmis ama gizli yapardi. Sonra bunlari ¢ekinmeden agiktan yapmaya basladi. Benim
yammdayken kadinlari arardi.” (Demet)
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“Sonradan i¢ki ve bira i¢cmeye baslamisti. Evde icki sofrasi kuruyordu. Ayrica
cok kiifiirlii konusuyordu.” (Zehra)

“Abartili bir yalanciligi vardi. Asiun kiskang ve asabi biriydi. Sigara icerdi.”
(Sedef)

“Kiskanglik yonii vardi. Alkol aldigi oluyordu. Kiifiirlii konusurdu.” (Ceyda)

“Bir piskopat gibi davrandigi olurdu. Siddet gésteriyordu. Kaymmbabam
ogretmen emeklisiydi ama esini ¢ok dovermis. Esim de ondan gordiigii gibi
davraniyordu bana. Esim babasiyla anlasamazdi. Babasinda sevgi gérmeden biiyiimiis.
Bu tarz sert iligkiyi benimle olan iligkisine de yansitiyordu. Yemegini, tistiinii basini her
seyini hazir ederdim. Hatta ayakkabisini bile silerdim ama buna ragmen dayaktan
kurtulamazdim.” (Damla)

Iletisim Sorunlan

“Konusmayr sevmezdi. Cok az bir iletisimimiz vardi. Bir sey almak istedigimde
veya ziyarete gitmek istedigimde bunu ona soylerdim. Ug dort giin sonra cevap verirdi.
Olumsuz cevap verirsem bunun nedenini bana sorma derdi. Yedi yil boyle yasadim.”

(Sebnem)

“Esim sabit fikirli ve ¢ok ketum biriydi. Iletisime kapaliydi. Bazi konularda ne
diigtindiigiinii bosanma stirecinde 6grendim. Keske bunlari daha once soyleseydin

dedim.” (Cansu)

“I¢ine kapamk biriydi ve hi¢ konusmazdi. Sorun yasadigimizda ben
konugsurdum, o ise sadece dinlerdi.” (Hatice)

Bagimhhk

“Evliligimizin baslarinda herhangi bir olumsuzlugu yoktu. Bosanma stirecinde
gece yarisina kadar internetten kalkmazdi.” (Nalan)

4.3.8. Esler Arasinda Dini Inan¢ Yoniinden Fark Olup Olmadig

Katilimcilara esleriyle aralarinda dini inan¢ bakimindan fark olup olmadig:
sorulmustur. Bu soruyla, eslerden farkli inang¢ gruplarina mensubiyet durumu, eger
varsa bu durumun catismaya sebep olup olmadigi tespit edilmeye ¢alisilmistir.
Katilimcilarin = tamami  esiyle aralarinda inang bakimindan fark olmadigim
belirtmislerdir. Dolayisiyla katilimcilar arasinda farkli bir inan¢ grubundan biriyle

evlenme ve bundan kaynaklanan sorun yasama durumuna rastlanmamistir.

4.3.9. Dindarlik Yéniiyle ve ibadet Pratikleri A¢isindan Taraflarin Durumu

Eslerin sorun yasadiklar1 alanlara bakildigr zaman bunlarin énemli bir kisminin
gercek anlamda dindarlik seviyesinin yakalanmasi durumunda ¢6ziilecegi diigiiniilebilir.

Ormnegin Islam, zinay1 yasaklayarak eslerin birbirine kars1 sadakatini ister. I¢ki, kumar,
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yalan sdylemek gibi olumsuz aliskanliklar1 yasaklar. ibadet amaciyla bile olsa esini
ihmal etmeyi yasaklar. Nitekim Peygamber Efendimiz (sav) esini ihmal edecek kadar
oru¢ tutup, namaz kilarak dindarane/zahidane bir hayat yasamaya calisan Ebii’d-
Derda’y1r uyarmis ve ona “Viicudunun senin iizerinde hakki vardir. Rabbinin senin
tizerinde hakki vardir. Ailenin senin iizerinde hakki vardir. Bazen orug tut, bazen tutma,
Namazim kil, ailenle mesgul ol ve boylece her hak sahibine hakkim ver™'®
buyurmustur. Yine Peygamber Efendimiz, insanin ailesine karsi sorumlulugunu ve

onlarin zaruri ihtiyaglarini temin etmenin geregini de soyle ifade eder: “Geg¢imini

saglamasi gerekenleri ihmal etmek, insana giinah olarak yeter.”'® “Kadnlarla iyi

59185 29186

gecinin ayeti, “Kadinlarim1 déven o kimseler, sizin hayirlimz degildir” ™,
“Mii’minlerin iman bakimindan en milkemmeli, huyu en iyi olanidir. Hayirliniz

3 5
kadinlarina kars1 hayirh olanlardir”,*®” “Bir kimse karisma kin beslemesin. Onun bir

5,188

huyunu begenmezse, bir bagka huyunu begenir seklindeki peygamber tavsiyelerini

igsellestiren bir kimsenin esine kars1 siddet gostermekten uzak durmasi gerekir.

Hem kendisini dindar sayip hem de esine kars1 kotii davraniglar icerisinde olmak
celigkidir. Dindarligin seklen yasandigini ve Oziiniin anlagilmadigini gosterir. Clnki
dindar bir insanin birinci rehberi olan Kur’an-1 Kerim, esler arasindaki iliskinin sevgi ve
merhamet temelli olmas1 gerektigine Rum Suresinin 21. ayetiyle isaret eder: “Kendileri
ile huzur bulasiniz diye sizin igin tiiriiniizden esler yaratmasi ve aranizda bir sevgi ve
merhamet var etmesi de O’nun (varhigmin ve kudretinin) delillerindendir. Siiphesiz

bunda diisiinen bir toplum icin elbette ibretler vardir.”*%

Damla Hanim’in esinden gordiigii siddet iste bu 6ziimsenmemis dindarhigin

kanitlarindan biridir. Damla Hanim esinden gordiigii siddeti sdyle anlatir:

“Siddet gosterdiginde yeter artik niye boyle yapiyorsun hirsiz isem, ahlaksiz
isem polise teslim et derdim. O ise sen benimsin. Doverim de soverim de derdi.”

18 Tirmizi, Zuhd 63; Nevevi, Riyazii’s Salihin, (Terc. M. Yasar Kandemir, Ismail Liitfi Cakan, Rasit
Klictk), Erkam Yayinlari, istanbul, 2011, C. 2, 5.312.

184 Eb( Dav(d, Zekat 45; Nevevi, C.2, s. 366.

185 Nisa, 4/19 (Kur’an-1 Kerim Meali, Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, Ankara, 2011.)

18 Eh( Davad, Nikah 42; Nevevi, C.2, 5.333.

187 Tirmizi, Rada’ 11; Nevevi, C.2, 5.331.

188 Miislim, Rada’ 61; Nevevi, C.2, 5.323.

189 ROm, 30/21.
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Kadini erkegin mali géren ve ona istedigi gibi davranabilecegini dngoéren anlayis
dine tamamen zit bir anlayistir. Din kadin ve erkegi Allah karsisinda esit kullar goriir.

Kilinan namazin kétiiliikklerden alikoymasini ister.

“...Namaz1 da dosdogru kil. Ciinkii namaz, insan1 hayasizliktan ve kotulikten
alikor. Allah’1 anmak (olan namaz) elbette en biiyiik ibadettir. Allah yaptiklarinizi

biliyor.”*%

Namaz egitimiyle hedeflenen, hem Allah’a hem de insanlara kars
sorumluluk bilincinin gelismesi, ahlaki davraniglarin yerlesmesi ve kotli davranislardan
uzaklagilmasidir. Allah’in ve Peygamberinin adini/iznini belirterek talip oldugu esine
evi zindan eden kisi alnin1 secdeden kaldirmasa bile Allah nazarinda hi¢bir énemi

yoktur.

Din ile hedeflenen ahlaken olgunlagmis insanlar yetistirmektir. Dini vecibelerini
ibadetin hakikatini kavramis olarak yapan kimselerin en yakinlari olan esleri ve
cocuklarindan baglayarak insanlarla iyi iliskiler icerisinde olmasi beklenir. Cinki
ibadetler, ruh saglig1 yerinde kisilik ve karakteri saglam insanlarin yetismesine katki
saglar. Allah’a karst sorumlulugunun bilincinde olan insan diger insanlarla olan

iliskilerinde de saygili ve diiriist olur.""*

Iyi bir aile konusunda erkeklere tavsiyeleri olan Islam, ayn1 zamanda kadinlara
da bir ¢ok tavsiye de bulunmus, saliha kadinlarin Allah’a kars1 itaatkar ve namuslari

konusunda titiz oldugunu belirtmistir.'*

Islam dini, hayatin getirecegi acilar ve zorluklar igin sabri tavsiye etmis,
bolluk ve genislik durumunda nimet vereni hatirlatip azgin olmaktan ve nankorliikten
korumaya calismistir. Allah’u Te’ala’nin affetmeyecegini bildirdigi glinahlardan biri de
kul hakkidir ve kul hakkinin en fazla cereyan ettigi alanlardan biri de esler arasindaki
haklardir. Dini biitiin bir insanin en fazla korkmasi gereken durumlarin basinda esinin

hakkina riayet etmemek olmalidir.

TNSA 2008 verilerine gore kadinlarin dini vecibelerini yerine getirme
durumuyla ilk evliliklerinin devam edip etmeme durumu inceleyen Y ksel-Kaptanoglu,

namaz kilma, oru¢ tutma ve ev disinda basortiisii takma gibi dinsel/geleneksel vecibeleri

19 Ankebat, 29/45.
9! Habil Sentiirk, Islami Hayatin Psikolojik Temelleri, Tugra Ofset, Isparta, 2008, 5.47.
192 Njica
Nisa, 4/34.
19 Bakara, 2/155.
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yerine getiren kadinlar arasinda ilk evliligi devam edenlerin yiizdesini bu vecibeleri
yerine getirmeyen kadinlara gore daha yiiksek bulmustur. Caligmada, dinsel/geleneksel
vecibeleri yerine getiren kadinlar arasinda ilk evliligin bosanma nedeniyle sonlanma

yiizdesinin de oldukca diisiik bir seviyede oldugu tespit edilmistir.'*

Kendisini Dindar Olarak Tanimlayanlar:

Kendisini dindar olarak tanimlayan ve belli basgh ibadetleri yaptigini sdyleyen
katihimcilarin (6zellikle erkeklerin) evlenirken eslerinde dindarligi bir kriter olarak
aramamalar1 dikkat cekicidir. Evlenmeden Once esinin ibadet hayatini, kapali olup
olmamasini, ailesinin yasam tarzini 6nemsemeyen katilimcilarin evlendikten sonra
eslerinden dini vecibelerini yerine getirmesini beklemeleri uygun sonuglar
dogurmamistir. Oysa Peygamber Efendimiz, dindar erkeklere ““... Sen dindar olanini
se¢ ki mutlu olabilesin” seklinde bir tavsiyede bulunmustur. Dolayisiyla kendini dindar
olarak tanimlayanlarin evlenmeden once es segerken dindarlik kriterini gézetmesi

evliligin saglikli yiiriimesi agisindan gereklidir.

Katilimeilardan kendisini dindar olarak niteleyip ibadetlerini yerine getirdigini
soyleyenlerin  bir kismi esinin dini yasami kendileri gibi Onemsemedigini
belirtmislerdir. Bazi katilimeilar evlendikleri zamana goére daha dindarlastiklarint ancak
eslerinin tam tersi bir yol izleyerek dini yasamdan uzaklastigimi ifade etmislerdir.
Dolayisiyla eslerin birbirine uygun olmayan yasam tarzlarinin evde gerilime yol agacagi
soylenebilir.

“Evliligin ilerleyen yillarinda ben daha dindarlastim. Tarikatlarla tanigikligim

oldu. Esim ise tam tersi evlendigimiz zamana gore dinden uzaklasti. Icki ve bira icmeye
baslamisti.” (Zehra)

“Dindarlik yéniiyle ikimiz asir1 uglardaydik. Ben dini yasami onemsiyordum.
Onlar ise aile olarak asirt sol diigiincedeydi. Ben namaz kilardim. Esim de namaz kildt
ama sirf beni memnun etmek icin kildi. Ben namazini benim icin kilmasini degil,
benimsedigi i¢in kilmasini isterdim. Namaz kilar ama bunu bana karsi kullanirdr. Ben
senin i¢in namaz kildim sen de benim igin sunu yap seklinde talepleri olurdu. Aslinda
esim benim kriterlerime uymuyordu. Onun dindar bir insan olmadigint bagstan
biliyordum ama ben onu diizeltivim diye diisiiniiyordum. Diizeltemeyecegimi sonradan
ogrendim.” (Cemil)

Iki taraf da dindar olmasina ragmen dinin giindelik hayata iliskin yorumundan

kaynaklanan gatisma yasanabileceginin 6rnegi Sedat Bey’in evliliginde goriilmektedir.

194 Yiiksel-Kaptanoglu, s.76.
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Sedat Bey, esiyle farkli cemaatlere mensup iki insan olarak evlendiklerini ancak esinin

bazi konulardaki farkli din anlayislari sebebiyle sorunlar yasadigini anlatmistir:

“Esim ve ailesi sufi mesreptiler. Ablalarindan biri ziyaretlerde yanmimiza
ctkmazdi. Kapiya vurur, ¢ayi bacanak alirdi. Esim ve ailesinin dindarlik anlayisiyla
benimki uyusmad: diyebilirim. Bu farkli anlayislar sebebiyle akraba ziyaretlerinde
gitmeler/gelmeler sorun oluyordu.” (Sedat)

Bir bagka 6rnek ise Sebnem Hanim’in evliligidir. Sebnem Hanim esinin mensup
oldugu cemaatin yasam tarzina uygun davranmadigi i¢in g¢atisma yasadigini ifade

etmistir:

“Esim dindar biriydi. Ben ise bu duyguya a¢ oldugum icin onunla evlenmeyi
kabul etmistim. Acgik birisiydim, kapandim. Sonra ¢ok okudum. Esim sadece kendi
miintesip oldugu cemaatin sohbetine katilmama ve kitaplarini okumama izin veriyordu.
Cemaat taassubu vardi. Ben ise o kitaplar:t okudum bitirdim. Farkl: kitaplar okumak
istiyordum ancak izin vermiyordu. Onun kabul etmedigi, karsi ¢iktigi seylere
kitaplardan cevaplar buldum. Aramizdaki mesafeyi kapattim ve ona yetistim. Benimle
evlendigine pisman oldugunu diisgtiniiyorum. Ciinkii ben bir abinin kizi degildim.
Aralarina disaridan katilyyordum ve istedigi gibi de olamamistim.” (Sebnem)

Dini pratikler goniillii yapildigr zaman bir deger ifade eder. Rifat Bey, dindar
yasam tarzini heniiz benimsememis esine bu konuda baski yaptigini ancak sonradan

bunun yanlighigini anladigini sdylemistir.

“Benim daha dindar bir yapim var. Egim ise acikti. Benim sosyal g¢evrem ve
inancim geregi ise kapanmasi gerekiyordu. Bu yiizden kapanmasi igin baski yapmistim.
Bir yere gidip gelirken de oturup kalkmasina dikkat etmesini tembihlerdim. Simdiki
esim yine agik. Ancak onu zorlamiyorum. Benden uygun zamana kadar siire istiyor.
Clinkii kendi aile ¢evresi o sekilde. Daha onceki yasadiklarimdan dolayt ben de makul
karsilyyorum” (Rifat)

“Benim ailem dindar bir aile. Esimin ailesi ise sol diisiinceye mensup.
Eviendigimizde esim tesettiirlii degildi. Sonradan kapandi. Namazlarini aksatmazdi.
Calisinca aksatmaya basladi. Pantolon giymeye basladi. Bir ara sohbetlere gidiyordu.
Onun faydasi oluyordu. Sonra onlardan da koptu.” (Turgut)

i

“Ben dini vecibeleri yerine getiriyorum. Esim ise ibadetlerine dikkat etmezdi.
(Nadir)

“Kendimi dindar zannederdim ama sonradan émriimiin bosa gec¢tigini anladim.
Ben elli yasindan sonra Risale-i Nurlari tamidim ve hayatim degisti. Daha onceki
hayatim bosa gegmis. Esim de ibadetlerini yapardi.” (Turan)

“Ben iyi kotii namazimi kilmaya ¢alistyorum. Esimde ise ibadet etme durumu
yoktu.” (Zafer)

“Onlarda aile olarak abdest namaz yoktu. Baba cumadan cumaya giderdi. Esim
dine meyilliydi ancak dini bilgisi yoktu. Ben ibadetlerime riayet ediyordum. Esimin de
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kapanmasini isterdim. Orada kapaninca, dislhyorlar insanmi. O yiizden istesem de
olmazdi.” (Ceyhun)

“Ben ITHL mezunuyum. O ise diiz lise mezunuydu. Okuldan égrendigi kadar
biliyordu. Ancak bu konuda bir ¢atismamiz séz konusu olmadi.” (Yasar)

“Ben bilin¢liydim ve ibadetlerimi yapardim. O ise ibadet yapmazdi. ” (Hatice)

“Esim diizenli olmasa da namazim kilardi. Orucunu tutar, Kur’'an i okurdu.
Cuma namazint birakmazdi. Ben kendim de inan¢li biriyim. Ortiinme disinda dinin
diger emirlerini yapryorum.” (Seher)

“Ben kiigiikliigiimden beri dindardim. Ibadetlerimi yapardim. Esim hact
cocuguydu ama ibadetlerini yapmazdi. Baslangigta benim istegimle namazilarini
kilmaya bagsladi ancak sonradan birakti. Bosandiktan sonra ise igkili ortamlarda
cekilmis fotograflarint goérdiim internette.” (Nalan)

“Esim ibadetlerini yapmazdi. “Ben hocayla kavgalyim” derdi. Ben ise
ibadetlerimi yapardim. Namazimi kilar, orucumu tutardim.” (Sedef)

“Ben sonradan Kur’an okumayt ogrendim, namaz kilmaya basladim. O ise kisa
bir siire kildi. Bana ozendi ama devam ettiremedi. Cuma namazina bile gitmezdi.”

(Ceyda)

“Esimin dindarlikla ve ibadetle alakasi yoktu. Ben ise kizligimdan beri
ibadetlerimi hep yaparim.” (Ayse)

“Baslangicta ikimizde dindar degildik ancak ben sonra bilinglenerek kendimi
gelistirdim. O ise bu hususta giderek zayifladi. Dini pratikleri pek énemsemezdi. Bu
konuda rahatti. Sigara tiryakiligini bahane ederek orug bile tutmazdi.” (Seyma)

Dini Pratikler Yonuyle Kendilerini Zayif Bulanlar:

Kendisini dini pratikler bakimindan zayif bulan (6 erkek 6 kadin) 12 katilimcida
da yukaridakine benzer uyumsuzluklar oldugunu goriiyoruz. Bu gruptaki
katilimcilardan bir kismi hem kendisini hem de esini dini pratikler bakimindan zayif
bulurken, bir kismi1 da kendisini dini pratikler bakimindan zayif esini ise dindar olarak
nitelemistir.

“Esim dine yatkin bir insandi. Bu sikintilar1 yasamasaydik dindar bir insan
olurdu diye diigiiniiyorum. Ben ise o zamanlar dindarlik yoniiyle sifirdim. Ne abdest ne

de namaz bilmezdim. Esimin ailesi de bu sekildeydi. Ben bosandiktan sonra bir komsum
araciligiyla dinimi ve ibadetleri 6grenmeye basladim.” (Tamer)

“Ikimizde ayniydik. Dini yasayis bakimindan zayiftk. Esim acik giyinirdi. Ben
tezgaha boyle gelme diyordum. O ise beni dinlemeyip geliyordu. Bir kavga sebebimiz de
buydu.” (Tarik)

“O namazim diizenli kilardi, ben ise kaytarirdim. Orucu ikimizde tutardik.
Problemler yasayinca Kur’an-i Kerim’deki aile ile ilgili ayetlere baktik. Ben kendi
vanliglarimi gordiim ve kendimi diizeltmeliyim dedim. Esim ise kendisiyle ilgili olan
verlerde bu tefsir yanlis diyordu.” (Tolga)
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“O benden daha dindardi. Namazini kilar, Kur’an okurdu. Iki sene sonrasinda
namazi birakmisti. Ben ise ayrildiktan sonra namaza basladim.” (Emre)

“Esim sadece Ramazan aywda orug tutardi. Ben ise bes vakit kilmasam da
cumalart kiltyorum. Aslinda birkag defa namaza basladim ancak devam ettiremiyorum,
bir siire sonra birakiyorum. Televizyondaki dini icerikli programlart izlemeyi
seviyorum.” (Adem)

“Evlilik hayatinda kafami hi¢ toparlayamadigim igin diizgiin bir dini hayatim
olmadi. Sadece Cuma namazlarina gidiyordum.” (Kaan)

“Esim imam cocuguydu. Ickisi kumart yoktu. Kendim de kizligimdan beri
kapanip namaz kilmak istiyordum. Bu a¢idan bana uygun bir esti.” (Sila)

“Esimin ailesi dindar bir aile. Esim de dini yonden bilgili biri. Bazi konularda
bana fetva bile verirdi. Ancak namaz kilmaz, oru¢ tutmazdi. Ben ise simdi (bosandiktan
sonra) namaza bagladim. Annem ve kiz kardesim beni namaza tesvik ederler. Ben de
eksiklerimi gidermeye ¢alisiyorum.” (Demet)

“Esim namazlarini kilan biriydi. Bana da kilmami tavsiye ederdi.” (Damla)

“Dindar bir hayatimiz oldugu soylenemez. Ancak bu konuda esimle bir
sorunumuz da yoktu.” (Cansu)

“Esim sol goriisliydii. Dine uzakti. Namaz kilmazdi. Ben ise sag goriislii bir
ailenin ¢ocuguyum. Bu yiizden bazi konularda beni kiiciimserdi. Ben kendime dindar
diyemem ancak diiriist ve giivenilir biriyim. Allah’a inantrim.” (Tiilay)

Nilgiin Hanim, bilingli bir dindarligin evin manevi havasina katki saglayacagini
tecriibe etmis ve evlerde bunun eksik olduguna dikkat ¢ekmistir.

“Esim cumalara bile gitmezdi. Yalnizca bayram namazlarina giderdi. O
valnizca gorsellige onem veriyordu. Kapanmamu istiyordu ama bunu da kiskan¢liktan
vapryordu. Kotii bir insan degildi ama nenem gibi olacaksin diyordu bana... Ben
Kur’an’1 iki defa bastan sona okudum. Kur’an’da insanmin manevi giiciinii artiran
ornekler var. Evlerin bu konuda eksik oldugunu, Kur’an okunmasi gerektigini
diistintiyorum. Dua etmeyi de 6greniyorum ve gece kilinan namazin insan Uzerinde ¢ok

etkisi oldugunu diistintiyorum. Su anda kapali degilim ama kapanacagimda tam
anlamiyla kapanmak istiyorum.” (Nilgiin)

Canan’a gore ev, sadece yeme, istirahat, yatma veya emniyet yeri olarak
disiiniilmemelidir. Hz. Peygamber (sav) bunu “Evlerinizi kabirlere c¢evirmeyin”
soziiyle ifade etmektedir. Evleri kabir olmaktan kurtaracak sey ise evlerde yapilacak
ibadet ve zikirlerdir. Bu sebeple, “Kisi evinde Kur’an okursa ev, ehline kars1 genisler ve
melekler de orada hazir olur, seytanlar kacar, hayir artar. Kur’an okunmayan eve
gelince, o, sahibine daralir. Melekler orayr terk eder, seytanlar istila eder, hayir da
azalir.” “Kisinin evindeki namazi nurdur, dyle ise evlerinizi (namazla) nurlandirin”
seklinde Peygamber Efendimiz’den gelen pek ¢ok rivayet, evlerde namaz kilmay1 ve

Kur’an okumayi tavsiye ederek evlerde bulunmasi gereken manevi havaya dikkatimizi
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cekmektedir. Diger taraftan Hz. Peygamber (sav)’in evlerden menhiyatin kaldirilmasini
istemesi, Kur’an okumayi, namaz kilmay1 ve hatta mescidler ittihaz edilmesi gibi dinin
evde yasanmasina yonelik 1srarli tavsiyeleri bir bakima evde yeni yetismekte olan

cocuklarin terbiyeleri ig:indir.195

4.3.10. Dini Bosama Yapilip Yapilmadig:

TAYA 2011°de resmi nikahla birlikte dini nikahini da yaptiranlarin orant %93,7
olarak tespit edilmistir.’® Dini nikah yaptirma orami bu arastirmaya katilanlarda
%100’diir. Evlilige baglarken, nikadh kiyilirken gosterilen dini duyarlilik acaba
bosanmak gerektiginde gosterilmekte midir? Bosanma konusundaki dini kurallar
bilinmekte ve uygulanmakta midir? Bu sorularin cevabmi almak iizere katilimcilara

resmi bosanma ile birlikte dini yonden de bosanma yapilip yapilmadigi sorulmustur.

Tablo 29: Resmi ve Dini Bosanma Durumu

Erkek | Kadin | Toplam | %
Sadece Resmi Bosanma Yapanlar 11 11 22 73,3
Sadece Dini Bosanma Yapanlar 0 0 0 0
Hem Resmi Hem Dini Bosanma Yapanlar 4 4 8 26,6

Tablo 29’a gore 22 katihmc1 (%73,3) sadece resmi yollardan bosanmislardir.
Hem resmi olarak hem de dini kurallara gore bosananlarin sayisi 8’dir (%26,6). Sadece

dini kurallara gére bosanan katilimci bulunmamaktadir.

Katilime1 erkeklerin % 73,3’4 (11 kisi) esini dini yontemle bosamadigini
sOylemistir. Bu guruptakilerin ayni zamanda dini bosanma yolunu da bilmedikleri
anlasilmaktadir. Kendilerine dini olarak bosama yapip yapmadiklarmi sordugumuzda
yapmadiklarini ve nasil bir sey oldugunu bilmediklerini ifade etmislerdir. Gerek
kendisini dindar olarak tanimlayanlar gerekse de bu sekilde gérmeyenlerin dini olarak

bosanmanin nasillig1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 anlagilmistir.

1% {brahim Canan, Hadis Kiilliyan Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, Ak¢ag Yay., Ankara 1995, C.3, 5.205.
19 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 202.
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4 erkek, mahkemedeki bosanma haricinde dini olarak da esini bosadigini
sOylemistir. Ancak bunlarin da bosanma uygulamasi konusunda dini tavsiyeleri ne

kadar saglikli bildikleri ve uyguladiklari net degildir.

Kadinlardan da ayni sekilde 11’1 esleri tarafindan dini bosama yapilmadigini
belirtmistir. 4 kadin ise mahkemedeki bosanma Oncesinde dini bosama uygulamasi
yapildigint belirtmistir. Aslinda siinnete uygun olan dini bogsanma yontemi belli bir
stirecte uygulanan, diisinmeye imkan veren ve pisman olundugunda geri doniisii
miimkiin olan bir bosanma yontemidir. Yoksa erkeklerin eslerine kizdiklarinda
soyledikleri “bos ol” lafzinin (hukuken gecerliligi tartisilsa da) Peygamberimizin
slinnetine uygun bir bosama olmadig1 kesindir. Bu konuda yeterli bilgiye sahip olmayan
erkeklerin bunu eslerine kars1 bir baski unsuru olarak kullandiklari, kizginliklarini ifade
icin kullandiklari, gercekte bosanmay1 diistinmedikleri halde bilingsizce kullandiklar:

gorulmektedir.

Katilimcilarin tamami evlenirken resmi nikdh disinda dini nikadh da kiydiklarini
belirtmisti. Mutlu bir baslangic yaparken dini bir motifin bulunmasin1 Gnemseyen
kisilerin ayrilirken dini kurallar1 bilmemesi ve gozetmemesi diisiindiiriiciidiir. 22
katilime1 (%73,3) dini bir bosanmadan habersizdir. Dini bosanma yapildigini séyleyen 8
kisinin uygulamas1 da siinnete uygun bir bicimde gerceklesmemistir. Insanlara,
evlenirken de bosanirken de isin manevi boyutunu yani ilahi mahkemede hesap
verecekleri bilincinin gelistirilmesi durumunda karsilikli olarak haklara daha fazla riayet
etmeleri beklenir. Manevi sorumluluk bilincinin az olmasi veya olmamasi durumunda
ayriliklarin daha yikici bir sekilde gergeklestigi goriilmektedir.

“Mahkemeden once bir defa sozlii olarak bogsama yapti. Ancak sonra tekrar
donmiistii.” (Sedef)

“Evliligin begsinci yilinda ii¢ kez bosamisti. Ben hoca getirdim de nikahimizi
veniledik. Sonra bir kez daha aymi seyi yapti. Mahkemedeki bosanma siirecinde de
bosadi.” (Nilgiin)

“Birkag defa bosama séziinii kullandigint hatirlyyorum.” (Damla)
4.3.11. Taraflarin Birbirine Vakit Ayirmasi

Yapilan bazi arastirmalar eslerin evlilik doyumunu artirmak ve iligkilerini
giiclendirmek icin birlikte gegirdikleri zamani ve paylagimlari artirmalari, bencil

davraniglar yerine esinin istek ve beklentilerini de diisiinerek hareket etmek gerektigini
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ortaya koymaktadir."®" Bu yonilyle aile bireylerinin birlikte yaptiklar1 faaliyetler ailenin

bir arada ve saglikli bir yapida yasamasi i¢in ¢ok dnemlidir.

Tiirkiye’de ailelerin birlikte en sik yaptiklar faaliyet TV seyretmektir (%59,4).
Ikinci sirada ise akraba, komsu ve arkadas ziyaretleri gelmektedir (%25,8). Aile
bireylerinin birlikte en az yaptiklar1 faaliyet ise sinema ya da tiyatroya gitmektir. Ailece
sinema ya da tiyatroya gitmeyenlerin oran1 ise % 79,6’dir. Ailelerin % 58’1 aile bireyleri
ile birlikte hi¢ disarida yemege gitmediklerini ifade etmistir. Ailelerinin % 46,5°1 aile
bireyleri ile birlikte hi¢ piknige gitmediklerini ifade etmistir. Aile bireylerinin bir arada
yaptigr 6nemli faaliyetlerden biri de aligverise gitmektir. Aligverise gitmek % 21,9 ile
aile bireylerinin sik sik yaptig1 faaliyetlerden biridir. Ailelerin % 63,3’ hig birlikte tatil
yapmamistir. Arada sirada tiim aile bireyleri ile birlikte tatil yapan ailelerin oram

29,6’dir. Aile bireylerinin sik sik birlikte tatil yapma oranlari ise % 7,2°dir.*®

Katilimcilara birbirlerine vakit ayirma konusundaki durumlari, birlikte yaptiklar
faaliyetler sorulmustur. Birlikte kaliteli vakit gecirme, esine zaman ayirma, birlikte zevk
alan ortak bir faaliyet yiiriitme baglaminda baktigimiz zaman bunlarin katilimcilar
tarafindan yeterince yapilmadigr anlagilmaktadir. Catigmalarin bir kisminin arka

planinda da bu durumun oldugu anlasilmaktadir.

Ornegin isi geregi yogun ¢aligan Tarik Bey, esi tarafindan siirekli olarak “erken
gidip ge¢ geliyorsun, cumartesin yok, pazarin yok” elestirisi aldigin1 sdylemistir. Bu
tepkilerden evde ilgi bekleyen, esiyle birlikte zaman gegirmek isteyen bir kadin oldugu
anlasilmaktadir. Dolayisiyla eve zaten az zaman ayiran Tarik Bey’in bu zamani esiyle,
onun istegine uygun gegirmesi problemlerini azaltabilirdi. Oysa bunun yerine mag
izlemeyi tercih ettiginde esi tarafindan olumsuz tepki verilmektedir. Hanim’in tepkisi
dogru anlagilmadiginda iliskilerin kopmasi kaginilmazdir. Burada esin verdigi tepki mag
izlemeye degildir. Benimle ilgilenmeni istiyorum mesaj1 verilmektedir.

“Benim FB tutkum var. O magi izlemem lazim. Alti giin kumanda esimde olur.
Mag olunca ben izlemek isterim. Esgim ise bunu sorun yapardi. Ashinda evde iki
televizyonumuz vardi. Gidip diger televizyondan istedigini izleyebilir. Ya da doksan

dakika gidip bir seylerle oyalamip idare etse olmaz miydi? Ama yapmiyordu. Maga
bakmayalim, su filmi izleyelim diyordu. Ben onun hatirina hi¢ sevmedigim filmlere iki

Y7 Umran Erkorkmaz, “Eviiligin Siirdiiriilmesinde Duygusal ve Dini Motivasyonlar Uzerine Bir
Arastirma: Diizce Ornegi” Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis
Yiksek Lisans Tezi), Isparta, 2013, s. 168.

198 Tiirkiye’de Aile Yapist Arastirmasi 2011, s. 237.
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saat baktigimi biliyorum. Ama o benim icin bunu yapmiyordu. Buna benzer tartismalar
son alti ayda daha ¢ok olmaya basladi.” (Tarik)

Erkeklerden esi calismayanlarin is disinda kendilerine vakit ayirma konusunda
beklenti iginde olduklar1 anlasilmaktadir. Esi ¢alisan erkeklerin problemleri ise daha
bagkadir. Eslerin ikisi de mesaiden geldigi ve yorgun olduklar1 i¢in ev islerinde

aksamalar olmaktadir. Bu durum 6zellikle erkekler tarafindan hos karsilanmamaktadir.

8 erkek katilimci eve/eslerine vakit ayirmaya calistiklarini sdylemistir. Evde
birlikte zaman gegirme, piknige gitme, tatil yapma, sinemaya gitme seklinde faaliyetler
yapilmistir. Her ne kadar evde olmaya calistiklarini sdyleseler de evde olduklar1 vaktin

ne kadar ese ayrildigi, tam olarak belli degildir.

4 katilimcinin esine yeterince zaman ayirmadigl anlasilmaktadir. 2 katilimcei da

esleri calistigi icin eve yeterince vakit ayiramadiklarint belirtmisglerdir.

“Calistigr zamanlarda evle ilgilenmezdi. Ben daha ¢ok evde oldugum igin
vemekleri bile ben yapardim.” (Adem)

“Esim ¢alisiyordu. Bu sebeple eve yeterince vakit ayiramiyordu.” (Yagar)

“Bir iki arkadagla beraber ailece bir¢ok yere gitme ve gezme durumumuz oldu.”
(Turan)

“Piknigi severdi. O yiizden sevdigimiz arkadagslarla beraber ayarlayp piknige
giderdik. Bazen de sinemaya gidiyorduk.” (Tolga)

“Is kendimin oldugu icin yeterince vakit aywrmaya calisiyordum ancak
problemler ¢ikiyordu. Ornegin bir Pazar annem piknige gidelim diye teklif etti. Kabul
etmedim. Anneme evde esimle kalmak istedigimi soyledim. Annemler gitti. Biraz sonra
kaymvalide aradi. Bizi piknige ¢agiriyorlarmig. Esim bunu sevingle miijdeledi bana.
Oysa ben annemi reddetmistim. Esgim ise annesini reddetmedi ve onlarla gitti. Ben
gitmedim.” (Sedat)

“Baslangi¢ta vakit aywrabiliyordum ancak problem yasamaya bagsladiktan sonra
bu defa evden kagmaya, uzak kalmaya ¢alisiyordum.” (Rifat)

’

“Alkol vb. kotii aliskanliklarim olmadigi icin eve vakit aywrabiliyordum.’
(Cemil)

“Cogunlukla evde olmaya ¢alisiyordum.” (Zafer)
“Hafta sonlari zaman ayirabiliyorduk.” (Emre)

“Farkli sehirlerde kaldigimizdan imkan dahilinde vakit ayirmaya ¢alisiyordum.
Haftada veya on bes giinde bir yanina giderdim.” (Tamer)

“Is disinda hichir ézel yasantimiz olmadi.” (Kaan)

“Esimle bir yere gitmek isterdim, kayinvalidem “cok para harciyorsunuz” diye
karsi ¢tkard:.” (Ceyhun)
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“Fazla muhabbet edemezdik. Ben biitiin dertlerimi icime attim.” (Turgut)
Kadmlarin % 73,31 (11 kisi) eslerinin kendilerine ve g¢ocuklarina yeterince
vakit ayirmadigini, eslerinin ya ev disinda olmay1 veya evde ise uyumayi, televizyon

izlemeyi, internette dolagmayi tercih ettigini belirtmislerdir.

“Bana ve ¢ocuklarima hi¢cbir zaman vakit aywmadi. Kahvehaneyi beklerdi.”

(Seyma)

“Is cikisi eve gelir ancak bana vakit ayirmazdi. Ge¢ saatlere kadar siirekli
facebook ve internette dolasirdi.” (Zehra)

“Benimle vakit gegirmezdi.” (Nalan)
“Bizimle hi¢ vakit gecirmezdi. Kendi keyfi i¢in yasardi.” (Ayse)

“Eve vakit ayirmazdi. Genellikle eve gelir yemegini yer ve ¢ikardi. Bazen gece
bile eve gelmezdi.” (Demet)

“Birlikte bir vakit gegirdigimiz olmadi. Ben bunu ozliiyordum. Bir yere
gidildiginde hep esimin ailesiyle birlikte gidiliyordu. Yemek hep beraber yeniyordu.
Bazen bas basa yemek yesek derdim ama kabul ettiremezdim.” (Ceyda)

“Hayir vakit ayirmazdi. Sadece yemeklerde beraber oluyorduk. Izin giinlerinde
ise birlikte bir yerlere gitmek yerine yatmayi tercih ederdi.” (Sebnem)

“Isten eve gelince yemek yer ve yatar uyurdu. Benimle ve ¢ocuklariyla
ilgilenmezdi.” (Sedef)

“Birlikte yasiyorduk ama biz ayni evde yalmzdik aslhinda. Birlikte bir
fotografimizin bile olmadigini fark ettim. Cogunlukla salonda televizyon izleyerek
uyurdu.” (Cansu)

“Eve bile ugramazdi ki bize vakit aywrsin. Yirmi yil boyunca eve ekmek bile alip
gelmemigtir. Hep ben alirdim.” (Tiilay)

“Ben soylersem vakit ayirirdi. Yemegini yer ve uyurdu.” (Sila)

Birlikte zaman gecirdiklerini sdyleyen 4 kadindan 2’si birlikte dizi izlediklerini,
1’i sinemaya gittiklerini, 1’i de ayni is yerinde ¢alistiklar1 igin sik goriisebildiklerini
belirtmislerdir.

“llk basta ayni sirkette cahisiyorduk. O yiizden de hep beraberdik. Vakit
aywrmadt diyemem. O konuda hakkini yiyemem. “ (Seher)

“Ben bir seyler hazirlar getirirdim. Birlikte dizi izlerdik.” (Damla)

“Vakit aywrirdi. Beraber film izlerdik. Bir seyler bulurdu ortak zaman gegirmek
icin.” (Hatice)

“Cok fazla beraberdik aslinda. Birlikte sinemaya falan da giderdik.” (Nilgiin)
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4.3.12. Ge¢imsizligin Ne Zaman Basladigi

Kibris’ta yapilan bir bosanma nedenleri arastirmasinda, arastirmaya katilan
bireylere evliliginizde ge¢imsizlik ne zaman basladi diye sorulmus, katilimcilarin
%55,8’1 evlendikten kisa bir siire sonra, %32,4 evliligimin ortasinda, %11,8 ise
evliligimin sonlarinda cevabini vermistir.'° Katilimcilara
gecimsizliklerinin/sorunlarinin ne zaman basladigin1 sordugumuz soruya verilen

cevaplarin Kibris’taki arastirma sonuglariyla blylk oranda benzer oldugu goriilmiistiir.

Tablo 30: Sorunlarin Baslama Zamanina Gére Dagihim

Erkek | Kadin | Toplam %
Bastan Beri Vardi 9 9 18 60
i1k Bes Yilda Basladi 3 4 7 23,3
Maddi Sorunlar Yasamaya Baslayinca 2 2 6,6
Evliligin Sonuna Dogru 1 2 3 10

Tablo 30’a gore, 18 katilime1 (%60 ) evliligin basindan beri sorunlari oldugunu
sOylemistir. Bu gurupta verilen cevaplara baktigimizda evlilik dncesine dayanan bir
gecimsizlik siireci yasandigimi goriiyoruz. Nisanlilik doneminde, diigiinde temelleri
atilan sorunlar evlilik siirecinde katlanarak artmustir. Bazi katilimcilar isin basinda

problemleri fark etmis ancak bunlar1 diizeltebilecegini diisiinmiistiir.

7 katilimer (%23,3) gegimsizliklerinin ilk bes yil igerisinde basladigini ifade
etmistir. Bunlardan 2’si birinci yilda, 1’1 ikinci yilda, 2’si tg¢ilincii yilda ve 2’si de

besinci yilda basladigini belirtmistir.

Tamer Bey her ne kadar esiyle sorunlarinin ikinci yilda basladigini belirtmis olsa
da, esinin ailesiyle bastan beri bir gegimsizlik s6z konusudur. Aileyle olan olumsuz
iliskiler daha sonra esiyle aralarinda da yasanmaya baslamistir. Yine evlilikte ilk yil
heniiz evliligin bas1 denilebilecek kadar erken bir donemdir. Dolayisiyla Tamer Bey’le
birlikte “gecimsizligimiz evliligin birinci yilinda basladi” cevabini veren iki kisiyi
“gecimsizligimiz evliligin basinda bagladi” diyenlerle birlikte degerlendirdigimizde
yirmi bir katilimecmin (%70) evlilik 6ncesinde veya evliligin heniiz baslarinda ortaya

¢ikan bir ge¢imsizlik durumu oldugunu goériiyoruz.

199 salman, Uzunboylu, s.102.
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2 katilmcir maddi sorunlar yasamaya basladiktan sonra esiyle gec¢imsizlik
yagsamaya bagladigini belirtmistir. Bunlardan Emre Bey’in ifadelerinden aslinda maddi
sorunlar yasamadan once de bir takim sorunlar oldugu anlasilmaktadir. Katlanilabilir

olan 6nceki sorunlar maddi sorunlarla birlesince artik tasma noktasina gelmistir.

Yine gecimsizliklerinin evliligin sonuna dogru basladigini sdyleyen 3 kisiyi
inceledigimizde de aslinda var olan ancak goriilmeyen veya 6nemsenmeyen sorunlarin

sonradan fark edildigi sonucunu ¢ikarabiliriz.

Netice olarak katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunda kokii evlilik oncesine veya
evliligin baslangicina dayanan sorunlar oldugunu goriiyoruz. Coziilmeyen sorunlara
yeni sorunlar ilave edildikg¢e taraflarin tagima giicli azalmis ve yillar siiren bir evlilik de
olsa bitirmeyi goze almislardir. Dikkat ¢ekici bir nokta da yasadigi sorunlara ragmen
siirdiirme niyetinde oldugu evliligi bitirme noktasina getiren sorunun ne oldugudur.
Verilen cevaplara baktigimizda hem erkek hem de kadinlarin aldatilma konusunda
duyarliligmin yiiksek oldugunu goriiyoruz. Yine ailelerle olan iligkiler ve iletisim

sorunlar1 dikkat ¢cekmektedir.

Bastan Beri Vardi

“Ashnda evliligin basindan beri vardi. Yirmi dokuz senedir vardi.” (Turan)

“Evliligin ikinci ayinda basladi. Annemle geginemediler. Sonradan evlerimizi
aywdigimiz halde benim de onlarla goriismemi istemez ve onlar hakkinda kotii
konusurdu. Anan olsiin, baban 6lsiin seklinde sozler soylerdi. Sonra abim gibi bazi
yvakinlarimin telefon numaralarini silmis telefonumdan. Onlarla goriismeyeyim diye.”

(Adem)

“Gegimsizligimiz ilk olarak diigiin aligverisinde basladi diyebilirim. Bir bilezik
var bin sekiz yiiz lira, baska bir bilezik var on sekiz bin lira. Bir yerde oturduk ¢cay
iciyoruz. Niye falan yerde degil de burada c¢ay iciyoruz gibisinden soylenmeler
yvapryorlar. Orayt benim biitcemin kaldirmayacagini diigiinmiiyorlardi. Ben, “igin
basinda ne aldirabilirsek aldiralim” anlayisint dogru bulmuyorum.” (Sedat)

“Bastan beri vardi. Aslinda bazi seyleri nisanlilik doneminde fark ettim ancak
aileme ve cevreme “ben vazgectim, bu is yiirtimez ” diyecek durumda degildim. Bir de o
zaman séyle diisiiniiyordum: Istemedigim bazi seyler var ama ben bunu diizeltirim.
Simdi ogrendim ki insanlart degistirmek miimkiin degil.” (Cemil)

“Nisanlilik siirecinde kiz tarafimin maddi talepleri yiiziinden bagslad:.
Sonrasinda ise evliligin ticiincii ayinda esimin kiskanghgr yiiziinden beni kendisini
aldattigim konusunda yapmadigim seylerle itham etmesi yiiziinden devam etti.” (Tolga)

“Evliligin iigtincii haftasinda esim annemle tartismis. Annem yemek veya bulasik
mevzuunda ni¢cin yapmadigin sormus. Esim de bu konuyu bana yansitti. Annemin
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kendisine karistigint diistiniiyordu ve bunu bir tiirlii kabullenemedi. Evlilik boyunca da
bu konu siirekli giindeme geldi.” (Zafer)

“Diigtinde davul ¢alma meselesinde problem yasandi. Evlendikten iki ay sonra
da kavga ettik. Cekti koye annesinin yanina gitti.” (Turgut)

Esiyle yurtdisina giden Ceyhun Bey, orada is bulamadigimi ayrica kilturel
farkliliga uyum saglayamadigini, bu sekilde evliligin ilk aylarinda baslayan

problemlerin evliligin altinc1 ayinda ayrilma noktasina getirdigini ifade etmistir.

“Orada komsu iliskileri hi¢ yoktu. Derdini paylasabilecegin kimse yoktu.
Komsularin kimisi Arnavut kimisi Polen. Esime Tiirkiye'ye donelim orada sana bir
magaza a¢alim diye ikna etmeye c¢alistm. O da ben Tiirkiye'de yasayamam, esim
dostum yok, ¢ok zorlanirim dedi. Benim de camima tak etmisti. Burada rezil olmak
istemiyorum dedim. Bayan calisiyor, erkek calismiyor. Insanlar bu duruma giiliiyor.
Tiirk erkegine bu tiir laflar ¢cok agwr gelir.

Bu durum tartismalara sebep oluyordu. O da madem boyle bir durumun var niye
geldin diyordu. Bu da beni ¢ok iizdii. Alti ay sonra geri dondiim. Cok ypranmistim.
Ailemin de ¢ok iiziildiigiinii anladim. Es aldigin zaman sadece esinle evlenmiyorsun.
Annesiyle, babasiyla da evleniyorsun. Bunlara uyulmuyorsa huzur olmuyor.” (Ceyhun)

“Gegimsizligimiz evliligin altinci ayinda basladi. Esim bir¢ok seyi bende gordii.
Maddi olarak ona ¢ok imkan tamidim. Bunun iizerine hareketleri degisti. O, gezelim
tozalim diistincesindeydi. Yasi da benden on yas kiiciiktii. Ama benim isim gezmeye
imkan vermiyordu. Esim erken ¢ikip ge¢ geliyorsun diye sikdyet ederdi. Cumartesi
pazarmn yok diyordu. Dedigi dogru ama bizim isimiz boyle.” (Tarik)

“Daha yeni evli iken, evliligin ilk yilinda bazi sorunlarimiz vardi. Icki, sigara,
kahvehane aliskanligi, siddet uygulama gibi kotii huylart vardi.” (Seyma)

“Evlendikten sonra esim yurtdisina gitti. U¢ ay sonra beni de yamna gétiirdii.
Beraberligimizin ikinci ayinda (vani evliligin besinci ayinda) sorunlarimiz basladi.”
(Hatice)

“Iik haftalarda kéylerine gitmistik. Onlarin ddetine uygun davranmadim diye
azar igitip dayak yemistim. O zamandan basladi diyebiliriz.” (Damla)

“Bastan beri vardi. Ciinkii o bir baskasini seviyormus. Ben sonradan 6grendim
tabi.” (Tiilay)

“Nisanlilik doneminde bagslamisti. Arkadas oldugumuz doneme gére bir ¢ok

seyime karisiyordu. Pantolon giymemi bile kabul etmiyordu. Istemeyerek evlenmistim.”
(Nilgln)

“Alkol vb. bazi kétii aliskanliklart oldugunu evlenmeden once de biliyordum.
Ancak evlenince dizelir diye diistindiim. Ger¢ekten evienince bir siire alkol almadi.
Ekonomik sikintilarimiz baslayinca kendini alkole verdi. Bastan beri var olan bazi
problemlerimiz 2007 yilinda (eviiligin 8.yilinda) artti. Isyerindeki borclarin
odeyemeyince sorunlarimiz ¢ogaldi.” (Ceyda)
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“Bastan beri vardi. Sorumluluk almamasi, evin erkegi gibi davranmamasi

yiiziinden ben one gecmek durumunda kaliyordum. Bu da sorunlara, tartismalara neden
oluyordu.” (Sila)

“Iik yillar ¢cok bunaldim. Beni kabullenemedigini, benimle evlendigine pisman
oldugunu diisiindiim. EvIiligin iigtincii  yitlinda ¢ocugumuz dogdugunda biraz
rahatladim.” (Sebnem)

“Sorunlarimiz diigiiniin ertesi giinii basladi. Neymis, esyayt biz kendimiz almigiz.
Bunlarda adet, kaynana, elti hep beraber gidilir ve alimrmis. Oysa biz esyalari
Ankara’dan almistik. Bu yiizden kaymnvalide ve elti katilamad: aligverise. Sorunlar ta ilk
giinlerden bagsladi. Bir de dedenin elini opme olayr var. Dedenin elini 6pmem
gerekirken opmemigim. Bunlar hep sorun oldu.” (Seher)

Ilk Bes Yilda Baslayanlar

“Esim liseyi bitirmeden okulundan ayrilmisti. Evliligin besinci yiuinda okula
tekrar baglayinca sorunlarumiz basladi. Esim yarim kalan okulunu bitirmek istedi. 2001
de tekrar okula basladi. Okula baslayinca istekleri de artmaya basladi. Cep telefonu
aldirdi. Bundan sonra esimin hareketleri degismeye basladi. Ahmet Kaya dinlemeye
basladi. Bu benim dikkatimi ¢ekti. Bir giin cep telefonunda bir numara gordiim. Bu
numaranin devamli arandigini fark ettim. Numarayr aradim karsima dogu gsivesiyle
konusan bir erkek ¢ikti. Ben sadece konustuklarini diisiinerek esimi affettim.” (Kaan)

“2005 yihnda evliligin ticiincii yiliydi. Hamilelikten sonra takintilar ortaya ¢ikti.
Aslinda daha énce de vardi ama hamilelikten sonra artti. Bu da gegimsizligimizin temel
sebebini olusturuyordu. Yoksa baska bir sorunumuz yoktu.” (Yasar)

“Evliligin ikinci ytinda ¢ocugumuz olduktan sonra bagladi. Esim ailesiyle
barismisti. Onlar da ¢ocugu vesile ederek egimi etkilemeye basladilar. Esim ailesinin
etkisiyle cocugu aldi ve kendi ailesine gotiirdii. Ayni babasi gibi konusmaya baglamisti.
Cocugun egitiminin kendi ailesi yaminda daha iyi olacagimi iddia ediyordu. Sorun
vapmadim kabul ettim. Esim yoktu ve ben ¢ocugumu gormeye giderdim. Ancak
kaympederim siirekli bir mazeret ¢ikarir ve ¢ocugu gostermek istemezdi. Ya uyuyor
derdi. Ya komsuda derdi. Bir defasinda bu sebeple tartistik. Gormek igin israr
ettigimden bana saldirdilar. Bana siirekli “biz bosatmasini da biliriz” derdi. Beni bir
tirlii kabullenmiyorlardi. Kizlarimin kagmasina sebep beni goriiyorlardr. Kizimizin
aklina girdin diye beni su¢luyorlardr.” (Tamer)

“Gegimsizligimiz evlendikten bir yil sonra basladi.” (Nalan)

“Eviiligin iictincii yilinda aldatildigimi ogrendikten sonra gegimsizligimiz
basladi. Eski nisanlistyla beni aldatiyormug.” (Zehra)

“Askerligini yapp geldiginde babasinin kontroliinden ¢ikmisti. Ailesi onceden
uygulamadigi otoriteyi evlendikten sonra uygulamaya kalkisti. Esim de serbest
vasamaya aligtigi igin kaldiramadi ve bana yansitmaya basladi.

Bir yil hi¢ siddet gormedim. Daha sonra ilk siddeti kayinpederim uyguladi. Esim
de bunu gérmiistii. Benim bunu sorun yapmadigimi goriince daha sonra esim de siddet
uygular oldu.” (Demet)
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“Esim askerligini yapmamisti ve her seyin oniinde bunu sorun olarak oniime
koyardi. Ben hamile kalmigtim ancak esim ¢ocugu dogurmami istemedi ¢iinkii heniiz
askerligini yapmadan ¢ocuk istemiyordu. Bu sekilde ii¢ defa hamile kaldim ve ii¢ defa
kiirtaj oldum. Son hamileligimde esime sormadim ve dogurmaya karar verdim. Ciinkii
ti¢ kez kiirtaj olmam benim psikolojimi bozmustu ve bu ylzden psikolojik tedavi gérdim.
Riiyalarima girdi bu durum. Riiyalarimda kiirtaj oluyordum...

Evliligin besinci yilinda kizimi diinyaya getirdim. Cocugum dokuz aylikken esim
askere gitti. Bu donemde “biz” olamadigimizi fark ettim. Benim igin aile olmak, “biz”
olmak 6nemliydi. Esimde ise bunu gérememistim.” (Cansu)

Maddi Sorunlar Yasamaya Baslayinca

“Evlendikten alti ay sonra askere gitmistim. Askerlik donemi dahil Uc-dort yil
sorunumuz olmadi. Daha sonra isim kétiiye gidip de maddi sorunlar yasamaya
baslayinca aile ici iliskilerimiz de kotiiye gitti.” (Rifat)

“Esimin psikolojik sorunlarina bir de benim isimden kaynaklanan maddi
sorunlar eklenince bizim gec¢imsizligimiz basladi. 2009 yilinda islerim bozulmaya
baslad:. Yaklasik otuz bin lira borcum olustu. Diikkdanin kirasini da yedi aydwr
veremiyordum. Bu durum evde de tartismalara neden oluyordu. Eviiligin yedinci yilinda
esimin bir dedigi bir dedigini tutmamaya basladi. Evliligin sekizinci yilinda esim ¢okiige
girdi. Cocuk dahil hi¢bir seyi gozii gormedi. Tedavi i¢in aile psikologuna gitmeye
basladik. Iki tane ufak cocugum var. Islerim kotii gidiyordu. Esim saglikl diisiinmiiyor
ve “Ben ayrilmak istiyorum” demeye baslamisti. Ben kabul etmedim. Biraz diisiinmesini
soyledim kendisine. Cocuklar bende kaliyordu. Esim babaannesinin yanina gitmisti,
orada kalwyordu.” (Emre)

Evliligin Sonuna Dogru

“Herkesin imrendigi bir evliligimiz vardi. Kayinpederimin vefatindan sonra
basladi. Bosanmadan yedi ay énce.” (Nadir)

Her ne kadar Nadir Bey sorunlarinin evliligin son yilinda oldugunu ifade etse de,
aslinda yillar Once baslayan ve esinde alarm veren durumlart okuyamadigi
diistiniilmektedir. Nitekim on dokuz yillik evliliin sona ermesi i¢in bardag: tagiran son
damladan 6nce birtakim problemlerin yasanmis olmasi gerekmektedir. Yasanan bazi
olaylar Nadir Bey i¢in sorun olmasa da esinde ciddi tahribat yapmis olabilir. Psikolojik
tedavi gérmesi bunu diisiindiirtmektedir. Babasinin vefatiyla maddi imkana kavusunca
esinin ve cocuklarinin israrma ragmen on dokuz yillik evliligi sonlandirmak istemesi
aslinda yasanan sorunlarin son dénemde degil de ¢ok eski oldugunu akla getirmektedir.

“Psikolojik tedavi aldigi oldu. Sigara icerdi. Ben karsi ¢ikmama ragmen
calismak istiyordu. Bir donem c¢alistigt da oldu. Doért yiiz lira gibi az bir paraya
sabahtan aksama kadar bulasik¢ilik yapiyordu. Bu sefer ben bu parayr —evde yemek

olmadigi i¢in — ¢ocuklara yemek parast vs. olarak harciyordum. Calistigimin eve maddi
katkist da olmuyordu yani. Bence en 6nemli sorunlarimizdan biri buydu...
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Ciddi bir sorunumuz yoktu. Ne oldugunu, nasil oldugunu ben de anlayamadim.
On dokuz yillik eviliydik. Kimse inanmazdi bosanacagimiza. Ben de inanmazdim. Her
sey kayinpederim éliince basladi.

Kaympederimin vefatindan sonra esime babasindan biraz miras kalmisti. Onun
vefatindan iki ay sonra bir ev almak istemistik. Bu konuda tartisti ve babasindan kalan
mall ima ederek, “artik benim malim miilkiim var, kocaya ihtiyacim yok” gibi laflar
soylemeye baglamisti. Bence burada koptu is. O zaman diistinmeye basladim. Bir siire
kiis kaldik sonra baristik. Bir yila yakin bir siirecte birkag¢ defa babasinin evine gitti.
Araya girenler oldu. Bir defasinda oglum gitmis ve barisin diye annesini sikistirmis.
Getirip baristirsalar da eskiye doniis olmadi.” (Nadir)

“Daha oncesinde de bazi problemlerimiz oluyordu ancak 2005 yilinda,
eviiligimizin on iigiincii yilinda diger kadinlarla ilgilendigini ogrendigimde artik
tahammiil edememeye bagladim.” (Ayse)

“2009 yuhinda dokuz yillik evliyken bagsladi. 2011 °de ayri yasamaya bagladik ve
2013 ’te de bosandik.” (Sedef)

4.3.13. Bosanmanin Ne Zaman Diisiiniildiigii

Katilimcilara bosanmay1 ne zaman diisiindiikleri sorusuna verilen cevaplar1 dort

baslikta degerlendirebiliriz.

Tablo 31: Bosanmamn DiisiinUldiigii Zamana Gore Dagilim

Erkek | Kadin | Toplam| %
Hicbir Zaman Diisiinmedim 2 5 7 23,3
Evliligin Basindan Beri Diigiiniiyordum 3 3 6 20
Evliligin Ortalarinda Diisiinmeye Basladim 3 2 5 16,6
Evliligin Sonuna Dogru Diisiinmeye Basladim 7 S 12 40

Tablo 31’e gore, 7 katilimer (%23,3) bosanmay1 hi¢bir zaman diisiinmediklerini
sOylemiglerdir. Bu guruptaki katilimcilar genellikle kendileri istemedigi halde eslerinin

bosanmak istemeleri sebebiyle bosanmak durumunda kalmislardir.

6 katilimci1 (%20) bosanma diistincesinin evliligin basindan beri var oldugunu
veya ilk yillarda olustugunu sdylemislerdir. Bunlardan 3 erkek katilime1 evliligin birinci
yilinda bosanmay1 ger¢eklestirmistir. 3 kadin ise her ne kadar bastan bosanma
diisiincesinde olsa da evliliklerini yillarca devam ettirmislerdir. 5 katilime1 (%16,6)
bosanma diislincesinin yasadiklari olaylar sebebiyle evliligin ortalarinda olustugunu
sOylemislerdir. 12 katilime1 da (%40) evliligin sonuna dogru bosanmayi diisiindiigiinii

belirtmistir.
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Gorildiigii gibi bastan beri bosanma diisiincesinde olan veya hemen bosanma
diisiincesine kapilanlarin sayist 6 kisidir (%20). %40’a tekabiil eden 12 kisi evliligin
sonuna kadar direnmisler ve ellerinden geldigince evliligi kurtarmaya c¢alismislardir.
Bosanmayi hi¢ diisiinmeyen 7 katilimci ve ortalarinda diigiinen 5 katilimeiyr evliligin
sonuna dogru bosanmay1 diisiinenlerle birlikte degerlendirdigimizde toplam 24 kisinin
(% 80) evliligi siirdiirmek igin gayret gosterdiklerini, sikinti yasamalarina ragmen
bosanma diislincesine hemen kapilmadiklarini goériiyoruz. Ancak yasanan sikintilara
¢Oziim tretilemediginde, sikintilar dayanma sinirlarini astiginda veya es tarafindan

1srarla bosanma istendiginde bunlar da bosanmay1 istemislerdir.

Katihmcilara Gore Bosanma Diisiincesini Olusturan Sebepler

Bosanma elbette ki tek bir olay sebebiyle diisiiniilmemistir. Biriken sikintilar
vardir. Ancak hangi durumlar artik isi tasinamayacak, kabullenilemeyecek duruma
getirmistir, bosanmayi disiindiirtmiistiir diye baktigimizda, katilimer erkeklerin

anlatimlarindan sunlar ¢gikmaktadir:

Es veya ailesi tarafindan duyulan giivensizlik, esin yonlendirme istegi, erkegin is
imkani bulacagi yere esin gelmek istemeyisi, esten izin almadan tatile ¢ikma, psikolojik
rahatsizliklar ve tedaviyi reddetme/gerek gormeme, erkegin anne babasina yapilan
saygisizliklar, evi terk etme, aldatilma, esin c¢alismasi sebebiyle 6zgiir davranmak
istemesi veya bosanmak istemesi, maddi imkana kavusan es tarafindan “artik sana
thtiyactm yok™ mesaj1 verilmesi, erkegin ikinci evliliginin birinci es tarafindan

kabullenilmemesi, kiskanclik, siirekli olarak sozlii veya fiziki satagma/tahrik.

Kadinlarin anlatimlarina bakildiginda ise bosanma diisiincesinin olugsmasina su
durumlar sebep olmustur: Giyim, kusam vb. hayat tarzina miidahale, orf-adet/kulttr
farkliligi, es tarafindan degisime zorlanma, aldatilma, siddet gérme ve iftiraya ugrama,

esler arasinda “biz” diisiincesinin olusmamasi.

Bosanmay Diisiinmeyenler/istemeyenler

“Son ana kadar bosanmay: diistinmedim.” (Rifat)

“Ben hi¢hir zaman diisiinmedim. Oniime bosanma kdgidi gelince kamera sakast
oldugunu diistindiim. Nicin bosanmak istedigini de bir tiirlii 6grenemedim” (Tamer)

“Ben bogsanmayt hi¢ diistinmedim. Esim istedi.” (Hatice)
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“Hig¢ diisiinmemigtim. Bogsanacagim aklima gelmezdi.” (Nalan)

“Bosanmayt hi¢ istemiyordum. Hep diizelir diye bekledim. Cocuklar olumsuz
etkileniyordu ancak biraz biiyiistinler akillari ersin diye bekledim. Onlar kiiciikken
bosansaydik, bizi babamizdan aywrdin diyebilirler diye, babalarint taniyacaklar: kadar
biiyiimelerini bekledim. O zaman beni haksiz bulmazlar, durumu anlarlar diye
diigiindiim.” (Ceyda)

“Bes yillik evliyken ben bosanacagim demeye basladi. Bunu duyunca ben hasta
oldum. Onu kaybetmek istemedim. Ben bosanmayr kabul etmemistim. Nihayet
bosanmaktan vazgecmisti. Son zamanlarda (evliligin on altinct yilinda) tekrar giindeme
gelince bu sefer artik ben de kabul ettim” (Sila)

“Yasadiklarima ragmen hi¢hir zaman bosanmay: diistinmedim.” (Tiilay)
Evliligin Basinda /ilk Yillarinda Diisiinenler

“Esimin ailesinin bana giivenmedigini hissetmeye baslamistim. Kayinpederim
diigiinde toplanan altinlar: kendisine gotiirmemizi ve onun kasasinda muhafaza
etmemizi oneriyordu. Bu altinlar bana gére ¢ok bir para degildi ama bu teklifin altinda
giivensizlik oldugunu diisiindiirttiiler bana. Insanlar sizin birey oldugunuzu kabul
etmiyorlar ve bir takim seyleri empoze ediyorlar. Bu olay iizerine bosanma diistincesi
aklima gelmeye basladi.” (Cemil)

“Evlendikten sekiz ay sonra esime Tiirkiye'ye yanmima gelmiyorsan bosanalim
dedim. O da gelemeyecegini soyleyince mahkemeye basvurdum.” (Ceyhun)

“(Evliligin dokuzuncu aywinda) Esimle yirmi giinliik bir kiisliigiimiiz olmustu.
Annesinin yanmina gitmis orada kaliyordu. O sira bir evrak lazim oldu bulamadim ve
esim bilir diye telefonla aradim. Kaywmvalide ¢ikti. Esimi sorunca “ne yapacan sen
onu” dedi ve telefonu kapatti yiiziime. Cok canmim sikildi. Bacanagi aradim. Baldizim
kanaliyla esime ulasirim diye diistinmiistiim. Olayr anlatinca esimin onlarla birlikte Kus
Adasi 'nda oldugunu ogrendim. Esim bana haber etmeden ablasiyla tatile gidebiliyordu.
Hemen telefonu kapattim ve tanmidik bir avukatin yanmina gittim. Bosanmak istedigimi
soyledim. Avukat acele etme dedi ama kararimi vermistim. Boyle bir evlilik yiiriimezdi.”

(Sedat)

“Nikdhimiz kyirken ben bosanacagim diyordum. Kendisinin yiiziine de
soyledim.” (Nilgiin)( Bosanma evliligin 11. yilinda ger¢eklesmis.)

“Bosanma diistincesi hep vardi. Kabullenemedim. Bizim yorelere gore ¢ok farkl
bir ortamlari, adetleri vardi.” (Seher)(Bosanma evliligin 6. yilinda ger¢eklesmis.)

“Ilik iki yil ben bu adamdan bosamrim diyordum. Ancak iki yil sonra
kabullendim bu durumu. Sorgulamadim. Evlilik karari verdigimizde esinin ¢alismasini
istemedigini vs. bana séylemisti aslinda. Ben de kabul etmistim. Boyle gotiirebilirdim
aslinda. Ben alismigtim. Bunun tizerine bazi sorunlarla beraber sekiz yil daha devam
ettik. Bir giin kizzmizin durumunun nasil olacagini sordum. Sen ve ben ayni diisiiniirsek
o da bizim gibi olur dedi. Kizimin da benim gibi bir hayat siirmesini istemiyordum.”
(Sebnem) (Bosanma evliligin 10. yilinda ger¢eklesmis.)
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Evliligin Ortalarinda Diisiinenler

“2006 yiinda evliligin dordiincii yilindan itibaren diisiinmeye basladim. Esim
tedavi olmay: kabul etmiyordu. Ug yil ikna etmek igin ugrastim. 2008 yilindan itibaren
ilk once Usak’ta bir doktora gittik. Sonra esimin ailesi Ankara’da bir doktor ayarlad.
Bir siire oraya devam ettik. Sonra da Izmir’de devam ettik. Bu sekilde iki bucuk yil
gecti. Ancak esim doktorun tedavi i¢in 6ngordiigii uygulamalar: yapmiyordu.” (Yasar)

“Bes bucuk yillik evliydik. Ben ve annem Istanbul’a gitmistik. Babam 60
yaslarinda ve evde tek basina kalmisti. Ust katta da esim vardi. Esime babamin
vemegini hazirlamasint soylemistim. Babam biriken bulasiklart sormus esime. Bu
esimin ¢ok zoruna gitmis. Esim beni telefonla aradi ve hararetle “Geldigin zaman ben
ne yapacagimi biliyorum” diyordu. Ben durumdan endiselendim. Dondiigiimde de
endigeli bir sekilde eve gittim. Eve girer girmez esim sayip dokmeye basladi. Hos geldin
falan yok. U¢ yasinda ¢ocugum vardi korkmaya bagsladi. Ben de sinirlendim ve kapiya
vurdum. Cocuk iyice korktu. Cocugu kucagima alip odadan ¢iktim. Egim de asag inip

anne ve babama sayip dokmiis. Orada bu evliligin artik yiiriimeyecegini anladim.”
(Zafer)

“Mahkemeye basvurmadan alti ay kadar once bayagi problem c¢ikard:. Sanki
bosanma da hakli ¢ikmak ve beni suglu duruma diisiirmek icin kendisini dévmeye
zorladi. Ben ise buna firsat vermemek igin evden uzaklastyordum. Bakti ki onun istedigi
vanlislart yapmiyorum, ikinci yilin sonunda evi terk edip gitti. Ben de mahkemeye
basvurdum.” (Tarik)

“2007 yilinda eski nisanlisiyla beni aldattigini 6grendim. 2008 yilinda evliligin
dordiincii yilinda bosanmay: diisiinmeye baslamistim ancak babam rahatsizdr ve onu
Uzmemek icin cesaret edememistim.” (Zehra) (Bosanma evliligin 9. yilinda
gergeklesmis.)

“Evliligi altinci yilinda ¢ocugum dokuz aylikken esim askere gitti. O donem igin
bir miktar para biriktirmigtik ama yeterli paramiz yoktu. Ben de ¢aligmiyordum heniz.
Bir iki ay kayinvalidemde kaldim. Yedi ay da kendi evimde kaldim. O donem bogsanmaya
karar verdim. Cunkl higbir zaman “biz” olamadigimizi fark ettim.” (Cansu) (Bosanma
evliligin 12. yilinda ger¢eklesmis.)

Evliligin Sonuna Dogru Bosanmayi Diisiinenler

“2012 yihinda evliligin on altinct yilinda diisiinmeye baslanmigtim.” (Kaan)

“Evliligin on altinci yiulindan itibaren son ii¢ senedir diisiince olarak vardi ama
ben yine de idare ettim.” (Abdullah)

“On  dokuz yillik evliydik. Her sey kayinpederim dliince basladi.
Kaywpederimin vefatindan sonra esime babasindan biraz miras kalmisti. Onun
vefatindan iki ay sonra bir ev almak istemistik. Bu konuda tartistik ve esim babasindan
kalan mali ima ederek, “artik benim malim miilkiim var, kocaya ihtiyacim yok” gibi

laflar soylemeye baslamisti. Bence burada koptu is. O zaman bosanmayr diigiinmeye
basladim.” (Nadir)

“Iki yil énce (evliligin 28 yilinda) diiginmeye baslamistim. Ancak bosanmay:
ben istemedim.” (Turan)
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“Ben bosanmay: diistinmiiyordum. Esimin israrla bosanmak istemesi ve tedaviye
yanasmamasi sonucu yasadigimiz sorunlar nedeniyle 2009 yilinda evliligin altinct
vilinda diisiinmeye basladim.” (Emre)

“2011 yhnda eviiligin onuncu yilinda ben bosanmak icin mahkemeye
basvurdum. Sonra mahkeme kapisindan geri donmiistiik. 2014 yilinda ise bu sefer geri
doniisii olmayacak sekilde tekrar mahkemedeydik.” (Tolga)

“Esim 2002 yilinda ise basladi. Bazi durumlar sorun oluyordu. Ornegin ben is
¢tkist eve bekliyorum. Gelmeyince artyorum 0 iSe kéyde oldugunu séyliiyor. Bana haber
vermeden koye gitmis. Actkgasi saygisizligt ¢oktu. Beni hesaba katmiyordu. 2006
yilinda (16 yillik evliyken) babam hasta olmustu ve Izmir’e yatirmislardi. Ben de yanina
gittim. Egim ise yamina gittin diye tantana etti. “Gebersin o baban” dedi. Vefat ettigini
haber aldigimda esime sbylemeden kOye gidip cenazesini kaldirdim. Bu sefer vefat
ettigini niye haber vermiyorsun gibi seyler séyledi. Biitiin bunlardan sonra bosanmayi
diisiinmeye basladim.” (Adem)

“Evliligin son ii¢ yilinda (6-9.yillar) gordiigiim siddet artmigti. Bu arada beni
ahlaksizlikla su¢lamaya da basladi. Neye dayanarak bunlari soyliiyorsun. Boyle bir sey
yok. Varsa ispatla sonra da bana ne yaparsan yap derdim. Bu gibi iftiralara maruz
kaldim. Birkag¢ defa da bi¢ak ¢ekmisti. Bir keresinde bu son geceniz demisti. Cocugum
heniiz bes yasindaydi. Biitiin bunlardan sonra artik bosanmadan baska c¢are
kalmamusti.” (Damla) (Bosanma 9 yillik evliyken ger¢eklesmis.)

“Baska kadinlarla iliskisini ogrendikten sonra 2006 yilinda on dort yillik
evliyken diigiinmeye basladim.” (Ayse) (Bosanma 19 yillik evliyken ger¢eklesmis.)

“2010 yilinda evliligin dokuzuncu yiinda diisiinmeye basladim ve bosanma
dilekgesi verdim. Esim ve kayinbabam ii¢ kizin var yapma diye israr ettiler. Ben de bir
firsat daha vermek icin dilek¢emi geri ¢ektim.” (Sedef) (Bosanma 12 yillik evliyken
gerceklesmis)

“2009 yilinda on ii¢ yillik evliydik. Esimin beni evli bir kadinla aldattigini agiga
¢tkardim. Ne kadar siiredir beraberlerdi onu bilmiyorum ancak bu olay ortaya ¢iktiktan
sonra 2010 ytinmin Haziran ayindan itibaren bosanmay: diisiinmeye basladim.” (Seyma)

“2,5 willik evliyken esim kaza yapti. Yaminda yabanci bir kadin varmisg.
Kayinvalideme “ben gideyim o zaman” dedim. O da “git” dedi. Nisan ayinda annemin
evine gittim. Belki arar sorarlar diye diistiniiyordum. Ama ne aradilar ne de sordular.
Cok incindim. Boyle gecen alti ayin sonunda Eyliil ayinda bosandik.” (Demet)
(Bosanma 3 yilik evliyken gergeklesmis.)

4.4 BOSANMA VE SONRASINA ILiSKiN BULGULAR VE YORUMLAR

4.4.1. Bosanma Kararmi Kimin Verdigi

[k evliligin bosanma ile sonlanmasinda, bosanma kararini kimin verdigi énemli
bir konudur. Tiirkiye genelinde bosanmalarin yiizde 52’sine kadinlar, yiizde 29’una
kadinlar ve esleri ortak olarak karar verirken, bosanmalarin sadece yiizde 10’unda karari

erkekler vermistir. Kadinlarin esi ile birlikte karar vermesi durumu da dahil edilirse,
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bosanmalarin yiizde 80’inin kadinlarin karari ile gergeklestigi soylenebilir. Evlilik
kusaklar1 agisindan degisime bakildiginda, daha eski donemlerde evlenenler arasinda
kadinlarin karar vermesi daha fazla iken, yakin donemde evlenen kusaklar arasinda
ortak karar vermenin arttigi goriilmektedir. Bu durum, son 10 yil i¢inde Medeni
Kanun’da yapilan degisiklerin sonucu olarak ortaya g¢ikan anlagmali bosanmalarin

artmast ile iliskilendirilmektedir.?®

Tablo 32: Bosanma Kararimin Kimin Tarafindan Verildigi

Erkek |Kadmn |[Toplam | %
Bosanmak i¢in ben bagvurdum 4 8 12 40
Bosanmak icin esim bagvurdu 2 1 3 10
Beraber karar verdik 3 1 4 13,3
Ben basvurdum esim de sonradan | Anlagmali
kabul ettsi s bogasnma 4 2 ° ?
Karar1 esim verdi ben de kabul ettim 2 3 5 16,6

Bosanma kararimi kimin verdigi ve mahkemeye kimin basvuru yaptigina iliskin
sorumuza verilen cevaplara gore diizenlenen tablo 32’ye baktigimizda 12 katilimci
(%40) bosanma kararmnin kendisi tarafindan verildigini ifade etmislerdir. 3 katilimci
(%10) bosanma kararini esinin verdigini sOylemislerdir. 15 katilimc1 (%50) ise
anlasmal1 olarak bosanmigslardir. Ancak bunlarin alt ac¢ilimlar farklidir. 4 kisi esiyle
birlikte bosanmaya karar verip mahkemeye basvurmuslardir. 6 kisi bosanmak (zere
mahkemeye bagvurmus, esleri ise Once kabul etmemis ancak daha sonra bosanma
talebini kabul edip anlagmali olarak bosanmislardir. 5 kisi de bosanma kararinin esleri
tarafindan verildigini sonra kendilerinin de bunu kabul etmesiyle anlagsmali olarak

bosandiklarini belirtmislerdir.

Gorildiigii  tizere katilimcilarin  %50°si  bastan veya sonradan anlagmali
bosanmaya yonelmislerdir. Bu yoOneliste anlasmali bosanmanin daha kisa siirede

neticelenmesinin etkili oldugu agiktir. Uzun siiren mahkeme siireleri, taraflarin artik

290 yijksel- Kaptanoglu, s.78.
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yurimeyecegine inandiklari evlilikten bir an Once kurtulma (ve yeni bir hayata
baslayabilme imkanini elde etme) istegi, bosanma sartlarini kendilerinin belirleme istegi

vb. durumlar agirlikli olarak anlagsmali bosanmaya yoneltmistir.

Anlasmal1 olarak bosananlardan “ben basvurdum esim de sonradan kabul etti”
diyen katilmci 4 erkekten 3’4 esinin maddi taleplerini yerine getirerek anlagmali

bosanmaya ikna edebildiklerini belirtmiglerdir.

“Mahkemeye ben miiracaat ettim. Ancak onlar da karst dava a¢tilar. Avukatim
anlasmamizin uygun olacagini soyledi. Karsi taraf bozdurdugumuz bir gerdanligi ve

diigiinde takilan otuz alti tane kiigiik altint istiyordu. Kabul ettim ve anlasarak
bosandik.” (Sedat)

“Bosanma kararmmi ben verdim. Esim bir giin, “cocuk olmasa senden
bosanirdim” dedi. Bunu duyunca artik onun da bana karsi bir gey hissetmedigini
anladim. Gittim ve 2009 yilinda mahkemeye basvurdum. Esim reddettigi icin mahkeme
vaklagik dort yil siirdii. En son benden 200 bin lira karsiliginda bosanmay: kabul etti.”
(Zafer)

. “2013 yilinda ben bagvuru yaptim. Esimin ailesi benden 200 bin lira para istedi.
1k once reddediyordum. Sonra bu is bitsin diye kabul ettim ve verdim.” (Tolga)

“Esimin uzun stiredir devam eden bosanma talebi iizerine birlikte anlasmall
olarak bosandik.” (Turgut)

“Ben mahkemeye bagvurdum. Bu evlilikten kurtulmak istiyordum. Beynim artik
rahatlasin istiyordum. Esim gelip teyzesine vekdlet verdi. 2-3 ay gibi bir sirede
bosandik. Biitiin takilar: ona hibe ettim. O da sag olsun nafaka istemedi. Anlasmali
bosanma oldu. Iki medeni insan gibi ayrildik.” (Ceyhun)

“Bosanma Kararmmi egim verdi. Seninle yollart aywalim dediginde basimdan
kaynar sular dokiildii. Ben de soru sormadim ve kabul ettim. Anlasmali olarak

bosandik.” (Sebnem)

“Bosanma kararini ben verdim. O buna uzun stire direndi. Sonra bir siire odami
aywrdim. Bunu yapmasaydim kendime karsi saygisizlik edecektim. Artik onu
sevmiyordum. Seni de kandirmayayim dedim. Daha sonra bir siire ayri bir eve ¢iktim.
Sonra da bir avukat tuttum. Protokol hazirladik. Esim de bunu kabul etti. 2009 un
Aralik ayinda anlagmali olarak bosandik.” (Cansu)

4.4.2. Bosanma Karar1 Verilmesindeki En Onemli Nedenler

Katilimcilara bosanma karar1 vermelerindeki en 6nemli nedenleri sordugumuz
soruya farkli yanitlar aldik. Bosanma karar1 elbette tek bir sebebe indirgenemez. Ancak
yasanan pek ¢ok soruna ragmen bardag: tasiran ne oldu diye konuya yaklagtigimizda, (2
erkek 6 kadin) 8 katilimci (%26,6) esi tarafindan aldatildigr i¢in bosanmak istedigini

ifade etmistir. Katilime1 Adem Bey, diger sorunlara yillarca katlansa da sadakat
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konusunda siipheler olusmaya basladiginda o evliligi artik tasityamayacagini belirtmistir.
Ayni durum kadinlar igin de gegerlidir. Katilimer kadinlardan bir kismi, eslerinin birgok
kotii huyuna katlandiklarimi1 ve affedebildiklerini ancak aldatma séz konusu olunca

bosanmayi diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 33: Bosanma Karar1 Verilmesindeki En Onemli Nedenler

Bosanma Kararn Verilmesinde En Onemli | Erkek | Kadin | Toplam
Nedenler

Esi Tarafindan Aldatilma 2 6 8
Sevgi ve Sayginin Bitmesi 4 1 5
Siddet ve Bitmeyen Geg¢imsizlik 3 3
Esin Ev Ile ilgili Sorumluluklar1 Tagryamamasi 2 2
Esin Psikolojik Sorunlari Olmasi 2 2
Kayinvalidenin Bosanma Y 6niinde Baski Yapmas1 1 1
Esin izin Almadan Habersizce Tatile Gitmesi 1 1
Esin Uzakta Olmas1 ve Irtibat1 Kesmesi 1 1
Esin Koydugu Kurallara Katlanamama 1 1
Bitmeyen Kiisliikler ve Tartigmalar 1 1
Ikinci Evliligin {lk Es Tarafindan Kabul 1 1
Edilmemesi

Esinin Yanina Gelmeme 1 1
Esin Evi Terk Etmesi 1 1
Ev ve Arabay1 Kurtarmak I¢in 1 1
Belirtmeyen 1 1

Tablo 33’e¢ gore, (4 erkek ve 1 kadin) 5 katilimer (%16), yasadiklari

olumsuzluklar sebebiyle esleriyle aralarinda sevgi ve sayginin bittigini, bunlar olmadan
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da evliligin yiirimesinin miimkiin olmamasi sebebiyle bosanma karar1 verdiklerini

soylemislerdir.

3 kadin eslerinden gordiikleri siddet ve bitmeyen gecimsizlik sebebiyle bosanma
karar1 vermistir. 2 kadin eslerinin evlilik sorumlulugunu {iistlenemediklerini, erkegin
yapmasi gereken gorevleri de kendilerinin yapmasi sebebiyle artik bu evliligi

tagtyamadiklarini belirtmiglerdir.

2 erkek katilimci eslerinin psikolojik sorunlar1 sebebiyle, 1 erkek katilimci
maddi sikint1 yasamasi dolayisiyla siirekli olarak kayinvalidesinin “bosanin” diye baski

yapmast sebebiyle bosanmak istemistir.

1 erkek katilimci, esiyle sorunlari oldugu ve esinin kendisine kislip annesinin
yanina gittigi bir donemde bir de kendisine haber etmeden tatile gitmesi sebebiyle

bosanma karar1 vermistir.

1 kadin yurtdisinda olan esinin kendisiyle irtibatt kesmesi ve yillarca ona
ulasmamas1 ve bu durumdan kaynaklanan zorluklar dolayisiyla bosanmak istemistir. 1
bayan katilimei esinin koydugu ve yillarca tahammiil ettigi kurallara artik katlanamadigi

i¢in bogsanmak istemistir.

1 erkek katilimer esinin siirekli kiismesi ve olay ¢ikarmasi sebebiyle bosanmak
istemigstir. 1 erkek katilimci ilk esinin ikinci evliligini kabullenmemesi sebebiyle

bosanmak istemistir.

1 erkek katilimci yurtdisinda olan esi Tiirkiye’ye kendi yanina gelmedigi i¢in
bosanmak istemistir. 1 erkek katilimci esinin evi terk etmesi sebebiyle bosanmak

istemistir.

1 kadin yillarca esinin ilgisini ¢ekmeye calistigi halde bunu basarmadigi ve

esinin borg¢lari yliziinden evini ve arabasini kaybetmemek icin bosanmak istemistir.

Tablo 32’de, katilimec1 erkekler ve kadinlar tarafindan bosanmaya Karar
verilmesinde en Onemli neden olarak zikredilen ortak maddelerin “esi tarafindan
aldatilma” ve “sevgi ve Saygimin bitmesi” oldugu goriilmektedir. Bu iki madde disinda
erkek ve kadinlarin cevaplar farklilasmaktadir. Aldatilmanin hem erkek hem de kadin
icin asla katlanilamayacak bir durum oldugu ve bosanmaya gotiirdiigli anlasilmaktadir.

Yine evlilikteki psikolojik amaglardan bir tanesi sevgi ihtiyacinin karsilanmasidir. Sevgi
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ihtiyacinin karsilanmadigi ve taraflarinin iligkilerinin saygi temeli {izerinde yiirimedigi

bir evlilik de sallantida demektir.

Gary Chapman, eslerin sevgiye olan ihtiyaclarindan ve bu sevgi ihtiyacinin
karsilanabilmesi i¢in de eslerin birbirlerinin sevgi dillerini bilmesi gereginden bahseder.
Chapman, sevgi dillerini bes maddede toplar ve bunlari; onay kelimeleri, kaliteli zaman
gecirme, hizmet davraniglari, hediye alma ve fiziksel temas seklinde siralar. Eger esler
birbirinin sevgi dilini dogru bir sekilde kesfeder ve ona sevildigini hissettigi yoldan
hitap ederse esinin sevgi ihtiyacini karsilamis olacaktir. Esinin sevildigini hissettigi dili
degil de baska bir dili kullanmasi durumunda ise ne yaparsa yapsin karsi taraf
sevildigini hissetmeyeceginden sonug¢ basarisiz olacaktir. Neticede onun i¢in sunlari

sunlar1 yaptim ama karsiligin1 géremedim diye sikayet eden esler ortaya ¢ikacaktir.?%*

En Onemli sorunlardan biri olarak karsilasilan “esinin kendisini aldatmasi”
sorunu iki seyi diistindiirtmektedir. Birincisi, sadakat gibi evliligin temel tasi olan
konularda yeterli bir ahlaki ve manevi duyarliigin olmadigidir. Ikincisi ise eslerin
birbirini cinsel anlamda doyuma ulastirmamis olmasi ihtimalidir. Esinin cinsel
ithtiyacin1 6nemsemeyen ve buna karsilik vermeyen kadin veya erkek, bu giiclii fitri
ihtiyaci karsilama konusunda esini gayr-1 mesru yollara yonlendirebilmektedir. Evliligin
tek amaci cinsellik olmamakla birlikte, temel amaclarindan biri de cinsel ihtiyaglarin
mesru bir zeminde karsilanmasidir. Saglikli bir cinsel hayat, aile i¢i iliskilerin saglikl
ve mutlu olmasini saglayan en 6nemli etkenlerdendir. Bu sebeple sevgi dolu bir hayata
ulagmak i¢in aile i¢i iligkilerde cinsel yon asla ihmal edilmemelidir. Her ne kadar varligi
inkar edilse de toplumun 6nemli bir kisminda aile igindeki catigsmalari, ayriliklari
beraberinde getiren cinsel mutluluk eksikligi yadsmamaz bir gercektir.?®> Bu sebeple,
sorun yasadigl esiyle yatagini/odasini ayirma, cinsel olarak uzak durma seklindeki

davranislar var olan sorunlar1 daha da derinlestirecektir.

Katilimc1 erkekler tarafindan goriilen en 6nemli bosanma nedenleri sunlardir:
Esi tarafindan aldatilma, sevgi ve sayginin bitmesi, esin psikolojik Sorunlar1 olmasi,
kaymvalidenin bosanma yOnlinde bask: yapmasi, esin izin almadan tatile gitmesi, esin
evi terk etmesi, ikinci evliligin ilk es tarafindan kabul edilmemesi, esinin yanina

gelmeme, bitmeyen kislikler ve tartismalar.

20! Gary Chapman, Bes Sevgi Dili, Koridor Yaymncilik, Istanbul, 2012, s. 43-113.
202 M. Thsan Karaman, Cinsel Sagliktan Mutlu Aileye, Nesil Yay., istanbul, 2012, 5.15,19.
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Katilimcr kadinlara gére en 6nemli bosanma nedenleri sunlardir: Esi tarafindan
aldatilma, sevgi ve sayginin bitmesi, siddet ve bitmeyen gecimsizlik, esin ev ile ilgili
sorumluluklar1 tagiyamamasi, esin uzakta olmasi ve irtibatt kesmesi, ev ve arabayi

kurtarma istegi, esin koydugu kurallara katlanamama.

Esi Tarafindan Aldatilma

“Ben yirmi sene durduysam anne babamin zoruna durdum. Onlar bosanmami
istemiyordu. Gegimsizlige katlantyordum. Bogsanmayi diisiinmemistim. Yillarca
katlandim ancak aldatilmayr kabul edemem. Telefonuna giivenlik kodu koymasi beni
stiphelendirmeye bagladi. Sonunda bagka biriyle mesajlastigini 6grendim. “Bu mesajlar
nedir?” diye sordugumda giiya beni kiskandirmak igin yaptigimi soyledi. Bunlar ortaya
¢tktiktan sonra bosanmak i¢in bagvurdum. Yedi ay sonra bosandik.” (Adem)

“Esimde davranis bozuklugu vardi. Karsi taraftan elektrik aldigi her durumda
oraya meylediyor ve bana da diismanca davraniyordu. Kendisini dort defa affettim.
Esim tedaviye yanasmadi. Aileler de yardimci olmadilar. Benim de tasiyabilecegim son
noktaya gelmisti.” (Kaan)

“Aldatildigim icin esime karsi sogumustum. Sevgim kalmamist1.” (Seyma)

“Bosanma karart vermemde en onemli sebep esimin beni aldatmasi. Gayri
mesru iliski yasamasi. Ayrica kredi borglar: sebebiyle eve siirekli haciz gelirdi. Bu
sebeple kizlarimin psikolojisi bundan olumsuz etkileniyordu. En son evli bir kadinla
ka¢inca bosanma davasi agtim.” (Ayse)

“Huysuz ve ge¢imsiz biri olusuna bir de aldatmasi eklenince artik ondan nefret
etmeye baslamistim.” (Zehra)

“Her seyi artik yiiziistii yasamasi neden oldu. Eskiden de icerdi ama gizli sakl
icerdi. Yine kadwnlara gidip hovardalik yaparmis ama gizli sakli yaparmis. Sonra
bunlari ¢ekinmeden yapmaya bagladi. Yanimda kadinlar: arardi. Ben ise esimle kavga
etmek yerine kendi igimde ¢ozmeye ¢alisirdim. Cep telefonundaki kadinlar: aramaya
basladim. Birisi oziir diledi. Kusura bakma evli oldugunu bilmiyordum dedi. Ben de o
cesaretle bir baskasini daha aradim. O ise ters cevap verdi. “Sen elinde tutamiyorsan
benim sucum ne” gibi seyler soyledi. Bunun iizerine aramaktan da vazgectim.
Konustugu kadinlara durumu anlatip esimden uzaklastirabilirim diye diigiinmiistiim
ama olmadi. (Demet)

“Evliligin ti¢ciincii yilinda ¢alistigi is yerinden bir bayanla beni aldatti. Bunu da
goziime sokarak yapti. Esime ¢ok giiveniyordum. Giivenimi yerle bir etti. Ben de
bosanma davast agtim. O da kabul edip imzaladi. Bu duruma agladi. Bebegimizden
dolay1 yeniden diisiinmek tizere mahkemeye gitmedik. Bana, “sen benim icin artik
sadece ¢ocugumun annesisin” dedi. Ben de ona “sen de benim ig¢im sadece ¢ocugumun
babasisin” dedim. Sonrasinda o issiz kaldi ve evde oturuyordu. Ozgiivenini yitirmisti.
Benim onu begenmedigimi diisiiniiyordu ve bana karsi ¢ok kétii konusuyordu. Bu arada
gecimsizlik almis basint gitmisti. Ben de artik bosanmak istiyordum.” (Nilgiin)

“Onemli bir neden aldatilmam. Esim iliskide oldugu bir hayat kadinini eve kuma
olarak getirdi ve bir yil beraber yasadik. 2009 yilinda oldu bunlar. O kadin sebebiyle
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2010°da bosanma dilekgesi vermistim. Sonra kayinpederimin ve esgimin istegiyle
vazgecmistim. Ancak daha sonra esimin beni de zina ile su¢lamasi agwima gitti.
Dordiincii ¢ocuguma hamile kaldigimi 6grendigimde esime soyledim. Sinirlendi ve bu
cocuk benden degil, kimleri eve aliyorsun gibi seyler soylemeye basladi. Bunun izerine
2013 'te tekrar bagvurdum ve bosandik.” (Sedef)

Sevgi ve Sayginin Bitmesi

“Yasanan olaylar iizerine bir siire sonra esinizle araniza sogukluk giriyor ve
size itici gelmeye bashyor. Evlilik kafanizda bittikten sonra sadece uzatmalart
oynuyorsunuz. Ayrica esler arasinda viicut uyumu olmasi gerektigine inaniyorum. Eger
bu olursa diger sorunlar ¢oziiliir, problem olmaz.” (Cemil)

“Birbirimize kars1 sevgi ve saygi bitmisti. Bana karst soyledigi sozler ve
davranislar: inciticiydi. Bana ve aileme karst kuskucu tavirlart vardi...Egsim acimi ve
sevincimi paylasmadi. Dedem vefat etti ama esim cenazesine katimadi. Anne babam
hacdan geldi esim karsilamaya gitmedi.” (Zafer)

“Beni degil parayi tercih ettiklerini gordiim. Egim beni degil baskalarin
dinliyordu. Aramizdaki sayg: bitmisti. Saygi olmayinca sevgi de bitti zaten.” (Tolga)

“Son ana kadar evliligi kurtarmaya ¢alistim ve kendisine eve gel dedim. 14
subat sevgililer giiniiydii. Bu esnada ayri evierde kaliyorduk. Ayagim sakatlanmisti. Ben
hastanedeydim ve o da bunu biliyordu. Ben bayagi act ¢ekiyordum. Bu esnada bir mesaj
geldi. Esim “ayrilalim” diyordu. Gegmis olsun diyecegine ayrilalim diye bastirryordu.
Bu dakikadan itibaren esim benim igin bitmis oldu. O ana kadar i¢imde Uzintl
oluyordu. O andan itibaren iiziintii de kalmadi.” (Turgut)

“Esimin bana kars1 sevgisi bitmisti. Kayinpederimin tavirlari, evilerine gitme
konusunda, arabalarina binme konusunda getirdigi yasaklar esimin bana karsi ilgisini
de azaltti. Ayrica aileler birbirine diisman olmustu.” (Nalan)

Siddet ve Bitmeyen Gegimsizlik

“Cok sikintilar yasamistim. Dayak yiyordum ve iftiraya ugramistim. Yasadigim
stkintilart ¢ocugumun da yasamasint istemiyordum. Ayrilmam gerektigini diistindiim.
Mesela bazen eve geldiginde beni yatiyor goriirse zoruna giderdi. Ben ¢alistim geldim
sen yatryorsun derdi. Sonra da beni kapimin disina atar orada bekletirdi. “Burnun
surtt ma?” diye de sorardi.” (Damla)

“Cocuklar kavgalarimiza sahit olmaya baslaymca okul basarilart diistii. Esim
artik giiven vermiyordu. 2012 yilinda yasadigimiz siddetli bir kavga ve siddet olay
bardag: tasiran damla oldu. Tartisirken habersiz oldugum bir an kafama bir yumruk
atti. On giin onun acisint duydum. Kavgamiz ertesi giin de devam etti. Bu biiyiik
kavgadan sonra artik bosanmamiz gerektigine karar verdim.” (Ceyda)

“Esim bizi sahiplenemedi. Colugunu cocugunu yonetemedi. Evimizin tavani
¢cOkmiistii. Onu bile tamir ettiremedi. Bu kadar beceriksizdi. Bir taraftan da g0zlerinde
artik istenmedigimi hissediyordum. Kesin karar vermemde etkili olan ise gsiddet
uygulamasiydi. Sirf kendim olsa dayanirdim fakat o an ¢ocugumla goz goze geldim.
Dayanamadim. Ayrilmam gerektigini anladim.” (Seher)
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Esin Evlilik Sorumlulugunu Tasiyamamasi

“Bende degersizlik duygusu olusmustu. Esim kendi basina hareket eden,
bireysel, bencilce yasayan bir adamdi. O zaman benim burada ne isim var dedim. Bir
de esimde giiclii bir erkek karakteri yoktu. Sorunlart hep otelerdi. O ¢ozmedigi i¢in ben
ilgilenirdim o zaman. Ben biraz daha tez canlyyim. Mesela elektrik diigmesi bozulmus.
Esim onunla ilgilenmez. Aldim tornavidayi ve ben degistirdim. Cocuguma iyi bir baba
olmaswm istedigim adam ¢ocugum dogduktan sonra hayat tarzini hi¢ degistirmedi.
Cocukla da yeterince ilgilenmedi. Bir gece kizim ateslenmigti. Esimi uykusundan
uyandiramadim. Taksi ¢agirip kendim doktora gétiirmek zorunda kaldim.” (Cansu)

“Sorumluluk alip da evin erkegi gibi davranmazdi. Bu durumda ben one ge¢mek
durumunda kaliyordum. Bu da sorunlara, tartismalara neden oluyordu.” (Sila)

Psikolojik Rahatsizhiklar

“Esimde obsesif kompiilsif bozukluk vardi. Tedavi olmayt kabul etmiyordu. Ug
il ikna etmek igin ugrastim. 2008 yilindan itibaren ilk énce Usak’ta bir doktora gittik.
Sonra esimin ailesi Ankara’da bir doktor ayarladi. Bir siire oraya devam ettik. Sonra da
Izmir’de devam ettik. Bu sekilde iki bucuk yil gecti. Ancak esim doktorun tedavi icin
onerdigi terapi odevlerini yapmuyor, ilaglarini da aksatiyordu. Artik esimin psikolojik
rahatsizligini tasiyamayacak noktaya gelmistim.” (Yagar)

“Evliligin yedinci yilinda esimin bir dedigi bir dedigini tutmamaya bagladi.
Evliligin sekizinci yilinda esim ¢okiise girdi. Cocuk dahil hi¢bir seyi gozii gormedi.
Tedavi icin aile psikologuna gitmeye basladik. Iki tane ufak cocugum var. Diikkanda
islerim kotii gidiyordu. Esim saglhkl diisiinmiiyor ve “Ben ayrilmak istiyorum” demeye
baslamisti. Ben kabul etmedim. Biraz diigiinmesini soyledim kendisine. Cocuklar bende
kalryordu. Egim babaannesinin yanina gitmisti, orada kalyyordu. Bir giin bulustuk. “Eve
donerim ama sartlarim var” dedi. “Aym odada yatmam, yemek yapmam” seklinde
istekleri oldu. Hepsini kabul ettim. Bir de diigiinde takilan takilari hemen istedigini
sOyledi. Verecektim ama o hemen istiyordu. Ben zaten borcluydum. O an i¢in vermem
miimkiin degildi. Ama o habire isi yokusa siiriiyordu. Esim artik giiven vermiyordu.
Artik benim de tahammiiliim kalmamisti. Egimin bosanma teklifini kabul ettim ve
anlagmall olarak bosandik.” (Emre)

Kayinvalidenin Bosanma Yoniinde Baskisi

“Cocuktan dolayt boganmayt istemiyordum ancak esimle alakali teyzesinin
oglunun niyetleri olmasi, kayinvalidemin de bunu gerceklestirmek i¢in bogsanmamiz
yonunde baski yapmast bosanmaya karar vermede etkili oldu.” (Rifat)

izinsiz Tatile Gitme

“Zaten problemlerimiz vardi ancak bir kadimin esine haber vermeden tatile
gitmesi kabul edecegim bir sey degildi. Bu olay tizerine bosanma davasi actim.” (Sedat)
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Esin Uzakta Olmasi ve Irtibat1 Kesmesi

“Esim yurtdisinda ben ise Tiirkiye deydim. Ancak esimle irtibat kopmustu. Izini
kaybettirmisti ve kendisine ulagmiyordum. Bes yil iletisim olmadi. Kendisine
ulasamadik. O da hi¢ arayip sormadi. Cocugumuzu bile sormadi. Ben bes yil boyunca
kayinvalidemin yaminda bekledim ve timidimi korudum. Burada sigorta gibi bircok
vasal islemimi yapamiyordum. Esimin imzasi gerekiyordu. O ise uzaktaydi ve
ulagamiyordum. Egim bes yilin sonunda aradi ve anlasmali olarak bosanmak istedigini
soyledi. Uzakta olusu her seye ayak bagi olunca bosanmayr kabul ettim. Yoksa ben
bosanmak istemiyordum.” (Hatice)

Esin Koydugu Kurallara Katlanamama

“Esimin evliligin basinda koydugu bir takim kurallar vardi. O zaman kabul
etmigtim. Ancak koydugu simirlara katlanamadim. Kurslara gitmek istiyordum, ¢calismak
istiyordum ancak esim evden ¢tkmama izin vermiyordu.” (Sebnem)

Bitmeyen Kdslikler- Tartismalar

“Kiis oldugumuz bir zaman sevgililer giiniine denk gelmisti. Daha Jnce
begendigi ve alamadigimiz bir pardésii vardi. Ug yiiz liraya o parddsiiyii ayrica yiiz
liralik bir cantayr alip hediye gétiirdiim. Elimden geleni yaptim ama baristiktan sonra
tekrar bir olay ¢ikarryordu.” (Nadir)

ikinci Evlilik

“Ben ikinci evliligimi yaptim. Esim bu durumu kabullenemedi ve bosanmak
istedi.” (Turan)

Esinin Yanina Gelmeme

“Yurtdisina esimin yanina gitmistim ancak is bulamadim ve evde oturuyordum.
Esime Tiirkiye’ye donelim orada sana bir magaza acalim diye ikna etmeye c¢alistim.
Annenin ve babanin bize sahip ¢ikacak pozisyonu yok dedim. O da “ben Tiirkiye’de
yasayamam, esim dostum yok, ¢ok zorlanirim” diyerek benimle gelmeyi kabul etmedi.
Benim de camima tak etmisti. Tiirkiye'ye dondiim ve bir siire esimin de dénmesini
bekledim. Donmeyecegini anlayinca mahkemeye basvurdum.” (Ceyhun)

Evi Terk

“Isim dolayisiyla eve vakit ayiramiyordum. Esim de bunu siirekli sorun
vapiyordu. Ben kizdigim halde giyim kusamina dikkat etmiyor ve agik giyiniyordu.
Tkinci yilin sonunda evi de terk etti. Ben de mahkemeye basvurdum ve evi terk ettigini
ispatladim.” (Tarik)

Ev ve Arabamin Gitmesini istememek

“Esim on iki yil boyunca eve diizenli gelmedi. Bazen bir giin bazen bir hafta
ugramazdi. Sebebini de soylemezdi. Cok ugrastim ogrenmek icin. Ama ancak
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bosandiktan sonra d6grenebildim. Ben giizel yemekler yaparak esimin ilgisini
kazanmaya calistim. Isten gelir, o yorgunlukla birkac cesit yemek yapmaya calisirdim.
Buna ragmen evliligin  yedinci yiumda bosanma davasi a¢misti  ve ben
reddetmistim...Kooperatife girmistim. Ev borcu édiiyordum. Esim ayrilmazsak yaptigi
bor¢lardan dolayr evin ve arabamin gidebilecegini séyleyerek beni ikna etmeye
calistyordu. Ben de korktum. Ev ve araba gitmesin diye mecbur kaldim. Evliligin
yirminci ytlinda egimin bosanma teklifini kabul ettim.” (Tiilay)

4.4.3. Katilmcilarin Kendini Hatali Buldugu Durumlar

Sorun yasandiginda bu olayda benim de hatam oldu diye Ozelestiri
yapabilmenin, gerektiginde kars taraftan 6ziir dileyip, affetmesini istemenin erdemli bir

davranis oldugu muhakkaktir.

Katilimecilardan bazilart “Bu evliligin sonlanmasinda sizin hatalariniz ne oldu?”
Sorusunu cevaplamakta zorlanmislardir. Katilimcilar evliliklerinin sona ermesine
genellikle eslerinin hatalar1 baglaminda yaklagmislardir. Soruya verilen cevaplara
baktigimizda katilimcilarin bir kismi, iizerine diisen biitiin sorumluluklar1 yerine
getirdigini, dolayisiyla evliligin sona ermesinde kendisinin hi¢ hatast olmadigim

diigiiniirken, katilimcilarin ¢ogu kendilerinin de hatalari oldugunu kabul etmistir.
Hatalar1 oldugunu kabul eden katilimcilarin sdyledikleri 6zetle sunlardir:

Erkekler: Ese kizma, bagirma ve dovme seklinde siddet gOstermek, esin
caligmasina izin verme sonucunda ortaya ¢ikan “senin malin benim malim” anlayisinin
getirdigi ¢atismalar, ese ¢cok glivenmek, kayinvalideye gereken saygiyr gdsterememis
olmak, evlilik i¢in yeterli olgunluga gelmeden evlenmek, kendi ailesiyle arasina sinir
koyamamak, karsi tarafi oldugu gibi kabul etmemek, ¢ok toleransli davranmak ve
kendini ihmal etme pahasina esin her istedigini yapmaya ¢alismak, kendi ailesiyle altl
ustli oturmak, giler yuzli olamamak ve isteki sorunlar1 eve yansitmak, yemek ve ev isi
yaparak esi simartmak, evliligi basite almak ve “olursa olur olmazsa olmaz” diye

diisiinmek, esle yasanan sorunlar sebebiyle ¢ocuklari ihmal etmek.

Kadinlar: Ese fazla deger verip simartmak, higbir seyi gizlememek, ailesiyle
birlikte hareket edip ese baski uygulamak, calismak ve ev hanimi olamamak,
kayinvalideyle yasananlar1 esle paylagsmak, hanim hanim olamamak ve erkegi sikbogaz
etmek, calismak vb. konularda esin istemedigi seyleri yapmak ve onu bazi seylere
zorlamak suretiyle esin istedigi bir hanim olamamak, esi ve ailesini degistirmeye

caligmak, biitlin problemleri ese yansitmak, babasiz ve abisiz biiylimenin verdigi
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psikolojiyle ese baba ve agabey gibi davranmak, her konuda ese kars1 agik olmak, iyi bir
es olamamak, isteklerini yerine getirme konusunda kendisi adim atmak yerine hep

esinden beklemek.

Benim Hi¢c Hatam Yok

“Evliliklerin sonlanmasinda kadinlarin etkisinin daha yiiksek oldugunu
diigtiniiyorum. Siz hi¢ damatla kaymmpederin ¢atismasina sahit oldunuz mu? Ama gelin
ve kaynana her zaman problem olmustur. Bu da bana gore problemin kaynaginda
kadinlarin oldugunu gosteriyor.” (Nadir)

“Aswrt duyarly bir insamimdir. Elimden gelen her seyi yaptim. Hatali oldugum bir
nokta yok.” (Yasar)

“Onu mutlu etmek i¢in maddi manevi her seyi fazlasiyla yapmaya g¢alistim.
Acaba eksigim nedir diye sorguluyordum. Es, Allah’in emanetidir diye diigiiniiyordum.
Bu yiizden kag¢ defa hatalarini affettim. Bir giin eve geldigimde esim evde yoktu.
Cocuklart da alip Istanbul’a gitmis. DayanabileceSim son nokta buydu dedim ve
kayinvalideme esimin evde olmadigini séyledim. Gidip bosanma davasi actim.” (Kaan)

“Elbette hatalarim olmustur ama biiyiik ¢capta hatam olmadi.” (Emre)
“Benim hatam yoktu.” (Tarik)

“Hatalarim olduguna dair bir diisiincem olmadi. Ciinkii benden yana hata
voktu. Ailelerimiz de hep beni tuttular ve esimi hatali gordiiler.” (Ayse)

“Benim hatam yoktu. Rahibe olsaydi benim kadar miikemmel olamazdi. Onunla
kavga bile etmedim. Borglarint odedim. Parami vermemezlik etmedim. Bedelli askerligi
icin bekarken aldigim altinlarimi verdim.” (Tiilay)

Benim de Hatalarim Oldu

“Ben sinirli birisiyim. Kul hatasiz olmaz. Elbette benim de yanliglarim oldu.
Esim ise hata yaptigint hi¢ kabul etmedi. En biiyiik eksiklerimden biri giiler yiizlii
olamamakti. Isten stresli geliyordum, miisterinin tribini ¢ekmisim. Yaptigim
vanliglardan biri 22 yasinda evlenmek oldu. Heniiz daha olgunlasmadan evlenmissiniz
ve cocuksunuz. Blyuklerim erken demesine ragmen seviyorum deyip eviendim. O
yiizden bence bir erkek otuz yas civarinda evlenmeli. Esim evdeyken de yemek
vapardim. Ev islerini bwrakin ortak yapmayr ben ondan fazlasint yapardim. Esim su
lazim dediginde hi¢ reddetmedim. Bu da benim yanliglarimdan diye diistiniiyorum.”
(Tolga)

“Bizim temel sorunumuz suydu. Ben sinirli yapida biriyim. Disarida bir seye
sinirlenmis olabilirim. Esim hakli oldugu halde ona kizmis olabilirim. Bagirmis da
olabilirim. Ben bu haldeyken bana karsi durmasimi ve cevap vermesini kabul
edemezdim. Kendisine de séylerdim. Béyle yaptiginda vurdugum da olmustur. Sinirim
gecince gelip ne soylerse soylesin artik onemsemezdim ama bunu ona bir tirlii
anlatamadim.” (Turan)

“Yumusak davrandigimi diisiiniiyorum. Serbest biraktim ve ¢alismasina izin
verdim. Bu da “senin malin benim malim” durumlarina sebep oldu. Benim kazandigim
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eve harcaniyordu. O ise kazandigiyla ¢ekyat almisti, benim malim demeye basladi. Ben
de bosanirken esyalar toplamaya geldiginde istedigini alabilirsin dedim. Bana bir tup
birak yeter dedim. Boyle diyecegimi beklemiyordu. Itiraz ederim saniyordu. Ben boyle
sOyleyince donup kald: ve bir sey diyemedi.” (Adem)

“Esime ¢ok giivenip izin vermem benim hatam oldu. Giivenimi bosa ¢tkardr.
Nisanlilik doneminde bazi seylerin ters gidecegini fark etmeme ragmen sanki evlenmek
zorundaymigim gibi hissettim kendimi. Bu da yine benim hatam. Oysa gerektiginde
nisandan doniilebilmeli diyorum simdi.” (Sedat)

“Illaki benim de yanhslarim olmustur. Ben kayinvalideme anne, kayinbabama
da baba demedim hi¢. Kétii niyetimden degil tabi. Ciinkii ben kendi anneme de anne
dememistim. Ilkokuldan beri yurtlarda biiyiimiistiim. Bosanmugs bir anne babanin ¢cocugu
olarak onlara kars1 gerekli yaklasimi gostermemis olabilirim.” (Rifat)

“Hayat tecriibesi olmadan, tam olgunlasmadan, evliligin ne oldugunu bilmeden
evlenmisim. Simdiki tecriibem olsa bu evliligi yiiklenir gotiiriirdiim. Aile ile ¢ok fazla
bag kurmak ve sinir koymamak da benim hatalarim arasinda. Bir de kars: tarafi oldugu
gibi kabul etmedigim i¢in bu evlilik sona erdi.” (Cemil)

“Benim hatam, esime ¢ok toleransli davranmam. Para dedi gonderdim. Her
istedigini yaptim. Kendimi hi¢ diistinmedim. Kilibik oldum. Aman iiziilmesin dedim.
Hala flort donemindeymisiz gibi hissettirdim. Dort yil gegsin okulu bitsin sorunlarimiz
da biter diye diistintiyordum.” (Tamer)

“Ilk hatam erken yasta evlenmek. Simdiki aklim olsa erken yasta evlenmezdim.
Otuzlu yaslarda evlenirdim. Ikinci hatam ailemle altly iistlii oturmak.” (Zafer)

“Evlenme konusunda aceleci davranmam. Kendime fazla giivenmem. EVIiligi
basit bir sey olarak algilamam. Olursa olur olmazsa olmaz diye diisiinmem.” (Ceyhun)

“llk zamanlar (5-10 sene) yasadigimiz tartismalar yiiziinden fazla disar
¢ctkardim. Bu yiizden ¢ocuklarimla yeterli ilgilenemedim. Keske ¢cocuklar kiigiikken daha
fazla yanlarinda olabilseydim. Ben kavgayr sevmeyen biriyim. On sekiz ay askerlikte
kimseyle kavga etmedim. Evde her giin kavgadan biktigim igin gezmeye ¢ikardim. Keske
o donemi ¢ocuklari severek gegirseydim.” (Turgut)

“Esime fazla deger verip ilgilendigimi diistiniiyorum. Bu da onu simartiyordu.
Kendini vazgecilmez saniyordu. Bunu da soylerdi bazen. “Ben seni dévsem de bana
muhtagsin” diyordu. Benim bir hatam da hi¢bir seyi ondan gizlemezdim. Kizacagini
bilsem de hi¢bir seyi gizlemedim.” (Damla)

“Benim en biiyiik hatam egime karsi onun ailesiyle birlikte hareket etmem oldu.
Esimin ailesiyle birlikte hareket etmem onu iyice sikti. Ailesi ¢ocuklarini terbiye etmek
istiyordu. Ben de onlara uygun davrandim.” (Demet)

“Benim de hatalarim oldu. Bana sahte olarak kapan dediginde kapansaydim
viiriirdii. Erkek miisterim olmasaydy yiiriirdii. Hem hakaret edip hem de yaklasmak
istediginde soguk durmasaydim olurdu. Ama biitiin bunlart yapsaydim o zaman da
kendime saygisizlik edecektim. Ciinkii inanmadan kapanacaktim.” (Nilgiin)

“Hi¢ c¢aliymasaydim dedigim oluyor. O bana baksaydi. Evde hanim hanim
otursaydim. Ev hanimi olsaydim diyorum. Bir de kayinvalidemle yasadigim bazi seyleri
keske esime anlatmasaydim diyorum.” (Ceyda)
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“Hanim hanmim olamadim. Fazla yirtik bir kadimim. Adami fazla sikbogaz etmis
olabilirim. Esim ise idare edilmeye alismis biri. O devreye girmeyince ben giriyordum.
Oysa erkek, dedigini yaptirabilecek tarzda olmali.” (Sila)

“Onun istedigi bir es olamadim. Ben de onu zorladim bazi konularda. Calismak
istedim. Bazi kitaplart okumak istedim. Caliymasam olmaz miydi? Su kitabi okumasam
olmaz miydi? Ben de onun istemedigi seyleri yaptim.” (Sebnem)

“Benim de cahilligim ¢ok oldu tabii. Haddim olmayan ¢ok seye karistim. Onlart
degistirmeye ¢alistm. Benim ailemden gordiigiim, misafir ¢ok Onemlidir. Misafir
geldiginde ikram vs. her sey farklidr. Bunlar da ise boyle bir sey yok, her zamanki gibi
olsun istiyorlar. Bir turli kabul ettiremedim. Her seyi esime yansuttim. Simdi olsa
aymisint  yapmam. Benim oniimde bir erkek modeli yoktu. Babasiz ve abisiz
biiytimiistiim. Esime de baba ve abi gibi davrandim. Onunla her seyi paylastyordum. O
da kaldiramadi. Oysa ben dertlesmek icin anlatiyordum. O ise ailesinden sikdyet
ediyorum diye algiladi. Onlar kiiciimsedigimi diistindii. Ben esime her konuda agik ve
seffaf oldum. Bunun da zararim gérdiim. Eltim béyle degil mesela. O esine fark
ettirmeden yapar eder. Bazi seylerini gizler.” (Seher)

“Demek ki ona iyi bir es olamadim ki iizerime kuma getirdi diye diigiindiigiim

oluyor.” (Sedef)

“Ben hep baska bir yere taginmay! ve orada benim de ¢alisacagim yeni bir hayat
kurmay teklif etmistim esime. O ise bu yonde hi¢bir adim atmadi. Bulundugu ilgeden
ctkmak istemiyordu. Ben de onun yapmasini istemek yerine kendim gidip bir seyler
vapsaydim. Ve ona da sen buraya gel ben burada bir seyler yapryorum deseydim. Beni
hayatinda istiyorsan gelmeyi dene deseydim. Benim en biiyiik hatam bu oldu.” (Cansu)

4.4.4. Bosanmanin Hukuki Sebebi ve Katihmcilara Gore Gergek Sebebi

Katilimcilara bosanmalarindaki hukuki sebep ve gergek sebep ile bosanma
konusunda eslerinin diigiincesinin ne oldugu sorulmustur. Asagida, sirasiyla katilimcilar
tarafindan bu soruya verilen cevap, sonrasinda da miilakat boyunca katilimcinin

anlattiklarindan hareketle arastirmacida olusan kanaat belirtilmistir.

Tablo 34: Bosanmalarin Hukuki Sebebe Gore Dagilimi

Erkek | Kadin | Toplam| %
Anlasmah Bosanma | 10 5 15 50
Siddetli Gecimsizlik | 2 8 10 33,3
Terk 1 1 3,3
Aldatma/Zina 2 2 6,6
Bilinmeyen 2 2 6,6
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Tablo 34’te katilimcilarin hukuki olarak bosanma sebepleri verilmistir. Buna
gore; 15 katilimcer (%50) anlagsmali olarak, 10 katilimct (%33) siddetli geg¢imsizlik, 1
katilimei (%3,3) terk, 2 katilimct da (%6,6) aldatma sebebiyle bosanmistir. 2 katilimci

ise (%6,6) hukuki bosanma sebebini bilmemektedir.

Gorildiigii tizere katilimeilarin yarist anlagsmali olarak bosanmistir. Ancak bu
durum, anlasmali bosanma yapan biitiin katilimcilarin anlasarak bosanmak iizere
birlikte mahkemeye basvurduklar1 seklinde anlasilmamalidir. Anlagsmali bosanmalarin
¢ogu eslerden birisinin bosanmak iizere mahkemeye basvurmasindan bir sire sonra
diger esin de gesitli sebeplerle bosanmayi kabul etmesiyle ger¢eklesmistir. Nitekim bazi
katilimcilar ilk Once eslerinin ac¢tift mahkemeye itiraz ettiklerini, sonra ise kabul
ettiklerini belirtmislerdir. Eginin ac¢tig1 davay1 kabul etmelerinin arkasinda da, mahkeme
siirecinin uzamasindan kurtulmak (eslerden birisinin itiraz1 durumunda yillar siiren
davalar olabilmektedir), esinin bu konuda kesin kararli oldugunu anladiktan sonra tekrar
bir araya gelinemeyecegine dair kanaatin pekismesi ve anlagmada elde edilen

menfaatlerin taraflar icin daha uygun olmasi seklinde sebepler sayilabilir.

Anlagsmali bosanmalarda ¢ocugun durumu, nafaka ve tazminat konusunda
anlagilmas1 durumunda hakimin bosanma karar1 vermesi daha hizli olabilmektedir.
Ayrica bu sekilde bosanma taraflara h&kimin inisiyatifine birakmaksizin bosanma
sartlarin1 belirleme imkan1 vermektedir. Bu sebeple bastan anlagsmali olarak miiracaat
edilmese de taraflardan birinin ac¢tig1 davanin sonradan anlagmali bosanmaya dondiigii

anlasilmaktadir.

Ornegin Nadir Bey, once kendisi bosanma davas1 agmis, daha sonra da esi dava
agcmistir.  Bir slire sonra nafaka vb. konularda anlagip anlagmali bosanma
gerceklestirmiglerdir. Yine, Zafer Bey agtigi bosanma davasinin dordiincii yilinda esine
istedigi 200 bin liray1 verip bosanmaya razi etmis ve anlasmali olarak bosanma

gerceklesmistir.

Hukuki sebep, gercek bosanma sebebini anlamaya yeterince imkan
vermemektedir. Katilimcilarin yarisinin (15 kisi) anlasmali bosanma yolunu segtigi, 10
kisinin ise siddetli gecimsizlik sebebiyle bosandigi goriilmektedir. Damla Hanim’in
“Aile swrlarimiz ortaya ¢tkmasin diye davayt siddetli ge¢imsizlik olarak actik” seklinde

ifade ettigi gibi anlagsmali bosanma olmamasi durumunda aile mahremiyetinin desifre
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olabilecegi endisesiyle davalar genel bir baslik olan “siddetli gegimsizlik” Uzerinden

acgilmaktadir.

Katilimeilar tarafindan zikredilen ger¢ek bosanma sebepleri sunlardir:

a-Ahlaki Sebepler:

Erkek esin aldatmasi, Kadin esin aldatmasi, kKiskanglik, alkol kullanimi, siddet,

gece hayati ve guvensizlik.

b-Ekonomik Sebepler

Issizlik, gelir yetersizligi, ekonomik olarak ana-babaya bagimlilik.

c-Eslerin Ailelerine Bagh Sebepler

Ailelerin olumsuz miudahalesi, ailelerden biriyle ¢ok yakin veya birlikte
oturmak, erkek veya kadmin diger tarafin ailesiyle geginememesi, taraflarin aile
yapilarinin, yasam tarzi ve diinya goriislerinin farkliligi, erkegin esiyle ailesi arasinda

denge saglayamamasi, bosanmis aile cocugu olmak, aile kiiltlirii olmadan yetismek.

d-Dini Sebepler

Farkli cemaatlere mensup olmaktan kaynaklanan giindelik hayata iliskin yorum
farkliligindan kaynaklanan catigmalar, esini kendi cemaatinin goriisleri dogrultusunda
yasamaya zorlama, eslerde dinin inang, ibadet ve ahlak boyutunda bulunan eksikler

sebebiyle evliligi riske atacak olumsuz davranislarin ortaya ¢gikmasi.

e-Diger Sebepler

Mizag¢ uyusmazligi, psikolojik rahatsizliklar, erkegin ikinci evliligi, esinin yasam
tarzina miidahale, sevgi ve saygmin yitirilmesi, sorumsuzluk, ese zaman ayirmama,

gelecege iliskin beklentilerin farkli olmasi.

Katilimcilarda tasnifi yapilan bu basliklardan bir veya birka¢ tanesinin birlikte

bulundugu durumlar s6z konusudur.

“Esim ikinci evliligimi kabul etmedi.”(Turan)

“Yasadigimiz maddi sorunlar iizerine kaynvalidemin siirekli bosanmamiz
YOniinde baski yapmasi bogsanmamiza sebep oldu. ”(Rifat)
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“Esimin  psikolojik rahatsizhigr ve tedavi olmak istemeyisi sebebiyle
bosandik.”(Yasar)

“Ben yirmi sene durduysam anne babamin zoruna durdum. Onlar bosanmami
istemiyordu. Gegimsizlige katlantyordum. Bogsanmayi diisiinmemigtim. Yillarca
katlandim ancak aldatiimayr kabul edemem. Telefonuna giivenlik kodu koymas: beni
stiphelendirmeye basladi. Sonradan bagska biriyle mesajlastigint 6grendim. Bu mesajlar
ne diye sordugumda giiya beni kiskandurmak icin yaptigini soyledi. Bunlar ortaya
¢tktiktan sonra bosanmak igin basvurdum. Yedi ay sonra bosandik. Hukuki sebep
siddetli gecimsizlik olarak goziiktii ancak biz esimle bazi konularda anlasarak bosandik.
Esime anlasmay teklif ettim. Nafaka odemek istemedigimi soyledim. Kabul etmezse
mesajlart hakime gosterecegimi ve her seyi anlatacagimi soyledim.” (Adem)

“Esim benim kriterlerime uymuyordu. Ailesinde de bana karst bir giivensizlik
vardi.”(Cemil)

“Esim ailesinin etkisinde kaldi. Ailesi esime ve bana biiyii yaptirdi. ”(Tamer)

“Esimde davranis bozuklugu vardi ve elektrik aldigi kisilere ilgi
duyuyordu. ”’(Kaan)

“Esimin bana ve aileme karsi kuskucu tavirlari, soyledigi sézler ve davranislart
aramizdaki sevgiyi ve saygiyt bitirdi. Sevgi ve saygimin olmadigi bir evliligin yiiriimesi
de zaten imkdnsizd. ”’(Zafer)

“dile hayatimin ne oldugunu bilmeden yetisen bir esim vardi. Bosanmis bir
ailenin ¢ocugu olarak yetigsmesi ve sonrasinda yasadiklar: onu yipratmisti. Ekonomik
zorluklar yasamaya basladigimizda da psikolojisi daha da bozuldu. Ben istemedigim
halde siirekli ayrilmak istiyordu.”(Emre)

“Esim ailesinin etkisinde kaldi. Yasadigimiz sorunlarda esimin ailesi de adil
davranamadilar. Kizlarini kaywdilar. Esim de bana karsi asirt kiskang davrand.
Yasadigimiz tartismalar ve esimin bana karsi gereken saygiyr gosterememesi
aramizdaki sevgiyi de bitirdi. Anladim ki saygi sevgiyi dogurabildigi halde sevgi saygiyi
doguramiyormus. ”(Tolga)

“Esim bir¢ok seyi bende gordii. Maddi olarak ona ¢ok imkdn tanmidim. Bunun
tizerine hareketleri degisti. Yasi da benden on yas kiiciiktii. O, gezelim tozalim
diistincesindeydi. Ama benim isim gezmeye imkdan vermiyordu.” (Tarik)

“Esim beni aldattigi i¢cin bosandim.” (Zehra)

“Esimin beni aldattigini 6grenince bosanmak icin dava a¢migtim. Ancak bu
kararimdan vazgegtim. Babam vefat edince bu sefer esim dava a¢ti.” (Seyma)

“Esim tiniversiteyi yurtdisinda okudu ve orada ¢alismaya basladi. Uzun siire
kaldigi bu ortamda oramin degerlerini de benimsemis. Ve esimin benimle
evlenmesinden bes yil oncesine dayanan yabanci bir kadinla birlikteligi varmis. Bu
sebeple bana karst soguk ve ilgisiz davrandi. Kadinin sikistirmasiyla beni Tiirkiyeye
gonderdi ve irtibati kesti.” (Hatice)

“Ger¢cek neden anlattigim ailelerin etkisi. Yoksa esimle c¢oziilemeyecek
sorunlarimiz yoktu. ”(Nalan)
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“Esim bir psikopat gibi davraniyordu. Siirekli dayak yiyordum. Birka¢ defa
bicak bile ¢ekmisti. Issizligi vardr ve kiskang davraniyordu. Birde namusuma iftira
atinca bosanmaktan baska ¢are kalmadi. ”(Damla)

“Hukuki neden “Aldatma”. Bu konuda sahitlerim oldugu i¢cin mahkeme aldatma
sebebiyle bosadi. Gergek sebepte buydu zaten.” (Ayse)

“Iki buguk yillik evli iken esim bir trafik kazas: yapti. Arabada yabanci bir kadin
da vardi. Kazadan sonra ii¢ giin daha durdum ve ailemin yanmina gittim. Olayr babam
ogrenmeseydi ben yine miicadele edip esimi kazanmak isterdim ancak artik durumu
babam da 6grenince devam ettiremedim.”(Demet)

“O ozgiivenini yitirmisti. Benim onu begenmedigimi diisiintiyordu ve bana karst
cok kotii konusuyordu. EVIiligin iiciincii yilinda ¢alistigi is yerinden bir bayanla beni
aldatt. Bunu da goziime sokarak yapti. Esime ¢ok giiveniyordum. Giivenimi yerle bir
etti. Ben de bosanma davast actim. ”(Nilgiin)

“Gergek neden ekonomik nedenlerin yol actigi problemler. ”(Ceyda)

“Esim evin erkegi gibi davranamadigt i¢in ben onun oniine ge¢mek durumunda

kaldim.” (Sila)

“Esim evlenirken c¢alismami istemedigini soylemisti ben de kabul etmistim.
Ancak ben ¢ok bunalmistim. Calismak istedigimi séyliiyordum. Uygun bir ortamda
abimin yamnda is buldum. Onceden soruyordum o ise haywr divordu. Yedi yillik
evliyken artik sormadan ¢ikryordum. Caligtigimin ona bir zarari yoktu. Ondan sonra
¢tkiyordum ve ondan once doniiyordum. Aksayan bir ev isi yoktu. Benimle evlendigine
pisman oldugunu diigiintiyorum. Ciinkii ben onun istedigi gibi olamamistim.” (Sebnem)

“Esim bizi sahiplenemedi. Colugunu cocugunu yonetemedi. Bir taraftan da
gozlerinde artik istenmedigimi hissediyordum. Kesin karar vermemde etkili olan ise
siddet uygulamasiydi. Surf kendim olsa dayanirdim fakat o an ¢ocugumla goz goze
geldim. Dayanamadim. Ayrilmam gerektigini anladim.” (Seher)

“Bosanmamda onemli bir neden aldatilmam. Esim iliskide oldugu bir hayat
kadinmini eve kuma olarak getirdi ve bir yil beraber yasadik. 2009 yilinda oldu bunlar. O
kadin sebebiyle 2010 da on yillik evliyken bosanma dilek¢esi vermistim. Sonra
kaympederimin ve esimin istegiyle vazgecmistim. Dérdiincii cocuguma hamile kaldigimi
ogrendigimde esime soyledim. Sinirlendi ve bu ¢ocuk benden degil, kimleri eve
alryorsun gibi seyler soylemeye basladi. Esimin beni de zina ile su¢lamast agirima gitti
ve 2013 'te tekrar basvurdum ve bosandik.” (EIif)

“Bende degersizlik duygusu olusmustu. Esim kendi basina hareket eden,
bireysel, bencilce yasayan bir adamdi. O zaman benim burada ne isim var dedim. Bir
de esimde giiclii bir erkek karakteri yoktu. Sorunlart hep dételerdi. O ¢ozmedigi igin ben
ilgilenirdim o zaman. Ben biraz daha tez canlyyim. Mesela elektrik diigmesi bozulurdu.
Esim onunla ilgilenmezdi. Alir tornaviday: ve ben degistirirdim.”(Cansu)

“Gergek sebep baska bir kadinin varligiydi. Esimin aldatmasiyd. ”(TUlay)
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4.4.5. Bosanma Kararindan Dolayr Pismanhik Duyulup Duyulmadig:

Katilimcilara geriye doniip baktiklarinda bosanma konusunda dogru karar verip
vermedikleri sorulmustur. Bosandiklari i¢in herhangi bir pismanlik duyuyorlar miydi?

Yoksa dogru olan1 m1 yapmiglardi.

Tablo 35: Bosanma Kararindan Dolayr Pismanhik Durumu

Erkek |Kadm|Toplam| %
Dogru Karar Vermisim, Pisman Degilim 10 12 22 73
Kararsizim 2 3 5 16,6
Kararim Dogru Ancak Cocuklar I¢in Devam 6,6
Ettirmeliymisim 2 2
Engellenmeseydim Evliligi Kurtarabilirdim 1 1 3,3

Tablo 35’e gore 22 katilimer (%73) bosanma konusunda dogru karar verdigini
ve kararindan pigman olmadigini belirtmistir. Dogru karar verdigini ancak ¢ocuklar i¢in
evliligi devam ettirmesinin daha uygun olacagini belirten iki katilimer (%6,6)
bulunmaktadir. 5 katilime1 (%16,6) bu konuda kararsiz olduklarini belirtmistir. Yalnizca
1 erkek katiimci (%3,3) bosanmak istemedigini ancak esinin ailesinin esiyle

goriismesini engellemesi yiiziinden bosanmak durumunda kaldigini ifade etmistir.

Bosanma kararmin hemen bugiinden yarina alinan bir karar olmadig: agiktir. Bu
sebeple katilimcilarin ¢ogu (%73) evliligi kurtarma konusunda {izerlerine diiseni yaptigi
icin pismanlik duymadigimi ifade etmislerdir. Yasadiklar1 sartlar icerisinde evliligin
devami miimkiin degildir onlara gore. Bir kisim katilimcilar da aslinda bosanma

konusunda geg kaldiklarini ifade etmislerdir.

Bosanma istenen bir durum olmasa da artik aile iiyeleri i¢in maddi-manevi zarar
veren bir duruma biiriindiigiinde bu iliskiyi sonlandirmak da elbette en dogru olandir.
Katilimeilarin evlenme gayelerini belirtirken ifade ettikleri gibi insanlar mutlu olmak,
sevgi ihtiyacini karsilamak, huzura kavusmak igin evlenir. Yapilan evlilikte bu amaca
ulagilamadigi, -tam tersine- taraflara zarar veren durumlar agiga ¢iktiginda ise en

saglikl1 yol bu beraberligi sona erdirmektir. Bu sebeple katilimeilarin ¢ogunun evlilikte
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yasadiklar sikintili hallerden bir kurtulus oldugu i¢in bosanma durumundan pismanlik
duymadigr gorulmektedir. Sadece 2 katilimci gocuklarindan dolayi iiziintii yasadigini

ifade etmistir.

3 kadin katilimc1 verdikleri bosanma kararindan dolay1 hala kararsiz olduklarini,
iyi ki bosandik diyemediklerini belirtmislerdir. Sebnem ve Seher Hanim’in bu kararsiz
tutumunda g¢ocuklarinin varligi da 6nemli bir etkendir. Cocuklarini anne baba ayri
bliylitmek yerine aileyi dagitmayip ¢ektikleri sikintilara katlansalar daha mi iyi olurdu?

Bu sorunun cevabi onlar i¢in heniiz verilmis degildir.

2 erkek katilimci yeni bosandiklari i¢in pisman olup olmadiklar1 konunda henliz
bir degerlendirmeleri olmamistir. 2 erkek katilimeci da her ne kadar dogru karar
verdiklerini diisiinseler de g¢ocuklar1 i¢in yanlis yaptiklarint ve bu sebeple pisman
olduklarini, eger firsat olsa yasadiklar1 problemlere ragmen ¢ocuklar i¢in evliligi devam

ettirebileceklerini belirtmiglerdir.

Dogru Karar Vermisim

“Geg kalmis bir bosanma. Daha erken boganmaliymisim.” (Turan)

“Geg¢ kaldigima pisman oldum. Yirmi ythm gitti. Simdiki aklim olsa bir ¢ocuk
varken bosanirdim.” (Adem)

“Dogru karar verdigimi diistiniiyorum.” (Sedat, Yasar, Zafer, Ceyhun)

“Pisman degilim, iyi ki bogsanmisim.” (Cemil)

“Bu sekilde yiiriimezdi. Cocuklara da olumsuz yansiyordu.” (Emre)

“Geg bile kalmisim.” (Tarik)

“Zerre kadar pismanhigim yok. Uzerime diiseni yaptigim icin yastiga basimi
koyunca huzurluyum. Onu bir daha goérmek bile istemiyorum. Son 8-10 seneyi
diistintiyorum. Ben son ana kadar ayrimayalim diye miicadele ettim. Asir1 derecede
sabir gosterdim. Bosanmayr ben istemedim. Tek iiziintiim c¢ocuklari istedigim gibi
yetistiremedim. O konuda iiziintiim biiyiik.” (Turgut)

“Dogru karar verdigimi diigiiniiyorum. Pisman degilim.” (Zehra, Hatice, Ayse,
Stla, Sedef, Cansu)

“Pisman degilim. Keske c¢ocuklarim daha kiiciikken bosansaydim da iki
cocugumu da yanima alabilseydim.” (Seyma)

“Pisman degilim. Dogru karar verdim. Sevgimi hak etmedigini diisiintiyorum.”
(Nalan)

“Pisman degilim. Ciinkii bu evliligi kurtarabilmek icin elimden gelen her seyi
yaptim diyebiliyorum.” (Demet)
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“Dogru karar verdigimi diigiiniiyorum. Sadece ¢ocuguma baktigimda icim
eziliyor.” (Nilgun)

“Bosanmadan énce bir yil bu durumu sorguladim. Cocuklar: babasiz birakmak
istemedim. Kararimi dogru zamanda verdigimi diistintiyorum. Pisman degilim. Keske
cocuklar olmadan bosansaymisiz daha iyi olurmus.” (Ceyda)

“Simdiki aklim olsa o kisiyle hi¢ evilenmezdim.” (Tllay)
Kararsizim

“Cok sikintilar ¢ektim. Bilemiyorum. Bogsanmak da iyi bir sey degil.” (Damla)

1

“Hala kararsizim. Cocuktan dolayr onun yiiziine her baktigimda iiziiliiyorum.’
(Sebnem)

“Dogru karar verdim, iyi ki bosanmisim diyemiyorum. Pigmamm. Bir taraftan
da kararsizim. Tam bilemiyorum.” (Seher)

Evliligi Kurtarabilirdik

“Keske bosanmadan d&nce onunla konusabilseydim. Beni goriistiirmediler.
Mahkemede hep avukat ve kaympederle goriisiiyordum. Esim telefonlarin degistirmisti
ve ona ulagamiyordum. Ben hala bu kizin bir su¢u olmadigina inantyorum. Melek gibi
bir kizdi. Diizgiin bir insandi. Ailesinin etkisinde kaldi. Ailesinin esime ve bana biiyii
vaptigini diistintiyorum.” (Tamer)

Cocuklar I¢in Katlamirdim

“Kendi adima pisman degilim, dogru oldugunu diisiiniiyorum. Cocuklar
acisindan baktigimda ise su anki fikrim, kadin agzima etse de dayanir bosanmazdim.
Clinkii en ¢ok sorunu c¢ocuklarim yagiyor. Onlar i¢in ne olursa olsun evlilige
katlamirdim. Benim sorunum yok, hayatimi devam ettiriyorum. Ancak ¢ocuklar bu
durumu kabullenemiyor. ” (Nadir)

“Arada ¢ocuk oldugu i¢in iyi ki bosanmisim diyemiyorum. Ancak yapabilecegim
her seyi yapmistim. Uzerime ¢ok gelmislerdi. Daha fazla yapacagim bir sey yoktu. Eger
esim itiraz etse de mahkeme siireci uzasaydi bu evlilik kurtulurdu diye diigiiniiyorum.”

(Rifat)
4.4.6. Bosandiktan Sonra Karsilasilan Giicliikler

Katilimcilara bosanma sonrasinda ne tiir giigliiklerle karsilastiklari, hangi
sorunlar yasadiklari sorulmustur. Verilen cevaplardan en fazla toplumdaki bosanma
algisindan dolayr sikinti yasadiklari, daha sonra cocuklar sebebiyle, maddi olarak ve

psikolojik olarak sorunlar yasadiklar1 anlagilmaktadir.

Erkeklerin toplumdaki bosanma algisindan dolay1 kadinlardan daha fazla sikinti

yasadig1 goriilmektedir. Cocuklar konusunda ise kadinlar erkeklerden daha fazla sikinti
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yasamaktadir. Cocugun velayetinin babada kalmasi durumunda annesiyle goriismesi
engellenebilmekte, ¢cocugun velayetinin annede kalmasi durumunda ise ¢ocugun baba
ihtiyacinin dogurdugu bosluktan dolay1 sikintilar yasanmaktadir. Netice itibariyle
bosanmis bir kadin eger cocugu varsa ya ¢ocuguna hem annelik hem de babalik
yapmanin zorlugunu yasamakta veya c¢ocugundan mahrum kalmanin 1zdirabini
yasamaktadir. Benzer durumlar kadinlar kadar olmasa da erkekler i¢in de s6z

konusudur.

Tablo 36: Bosanma Sonrasi Yasanan Guclukler

Erkek|Kadin|Toplam | %
CGocuklar Sebebiyle Sikint1 Yagsadim 2 4 6 20
Toplumun Bosanma Algist Yulzinden Sikinti| 6 1 7 23,3
Yasadim
Psikolojik Sorunlar Yasadim 2 3 5 16,6
Maddi Sorunlar Yasadim 1 5 6 20
Alistigim Hayat Diizeninin Degismesi Zor Oldu 1 1 3,3
Sikint1 Yasamadim 2 1 3 10
Yeni Bosandim Heniiz Bir Sorunum Yok 2 2 6,6

Tablo 36’ya gore 6 katilimci (%20) ¢ocuklar sebebiyle, 7 katilimer (%23,3)
toplumun bosanma algis1 yizinden sikinti yasamistir. 5 katilimer (%16,6) psikolojik
sorun, 6 katilimci da (%20) maddi sorun yasamistir. 1 katilimci alistigr hayat diizeni
degistigi icin zorlandigin1 ifade etmistir. 3 katilimci (%10) herhangi bir sorun
yasamadigini, 2 katilime1 da yeni bosandigr i¢in heniiz bir sorunla karsilasmadiginm

belirtmistir.

Bosandiktan sonra yasanan baslica sorunlardan biri de maddi sorunlardir. Bu
konuda da kadilarin daha fazla sorun yasadigi anlagilmaktadir. Yukaridaki tablo ana
sorun iizerine olusturuldugu icin her ne kadar 5 kadin ve 1 erkegin maddi sorunlar

yasadig1 goziikse de, aslinda diger sorunlarinin yaninda maddi sorun yasadigini belirten
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3 kadin1 daha ekledigimizde kadimlarin %53,3’tiniin (8 kisi) maddi sorun yasadigi
anlasilmaktadir. Katilimcilarin anlattiklarini degerlendirdigimizde, eger kadin evlilik
doneminde ev hanimi olup ¢alismiyor idiyse, herhangi bir meslegi yoksa, evlilik
donemine iliskin yapilan borglarin resmi olarak sorumlusu ise (adina kredi ¢ekilmesi
vb.) bu durumunda kadinin magduriyeti daha fazla olmakta, maddi a¢idan daha fazla
sikintilar yagamaktadir. Bosanmis ve maddi geliri olmayan kadinlara ailesinin sahip

¢tkmamasi durumunda baskalarinin yardimiyla gecinir duruma diismektedirler.

Sedef Hanim bunun bir 6rnegidir. Kiigiik ¢gocugu oldugu i¢in ¢alisgamayan Sedef
Hanim, ailesi destek olmayinca yasadigi sikintilar1 soyle anlatmaktadir:

“Bosandiktan sonra maddi zorluklar ¢ektim. A¢ kaldigim, komiirsiiz kaldigim
durumlar oldu. Kiigiik kizzm astim hastasi. Basinda olmam gerekiyordu. Bu yiizden
calisamadim. Ailem onceden bogan bosan diyordu. Ancak bosandiktan sonra ashinda

ailemin olmadigimi fark ettim. Hi¢ destek olmadilar. Ashinda durumlar: kotii degil.
Evleri arabalari var ancak destek olmadilar.”

Erkekler ise daha farkli sebeplere binaen maddi zorluk yasamislardir. Ornegin
Tarik Bey, evli oldugu donemde is yerini esinin {istiine yaptigi i¢in bosandiktan sonra
bunun kendisine maliyeti kirk bin lirayr bulmustur. Yine eslerini bosanmaya ikna
edebilmek icin iki yliz bin lira gibi tazminatlar1 kabul etmek durumunda kalanlar da

olmustur.

(3 kadin 2 erkek) 5 katilimci, bosanma sonrasinda psikolojik olarak sikinti
yasadiklarin1 ve tedavi olduklarini belirtmistir. Bosanma her ne kadar istenmeyen bir
durumdan kurtulus olsa da karsilagilan yeni problemler veya yeni duruma alisma
strecinin insanlar1 psikolojik olarak yiprattigi goriilmektedir. Maddi sikintilar,
cocugundan ayr1 kalma, yeni bir diizen kurma, yasadiklarin1 kabullenememe gibi

durumlar katilimecilarda psikolojik sorunlara yol agmustir.

(2 erkek 1 kadm) 3 katilimcit bosandiktan sonra sikinti yagsamadiklarini
belirtmislerdir. Heniliz yeni bosanan iki erkek katilmci da bu soruya cevap

verebilecekleri kadar bir zaman gegmedigi i¢in degerlendirme yapmamislardir.

Cocuklar Sebebiyle Sikint1 Yasadim

“Kiigiik cocugum konusunda sikinti yastyorum. Bagka bir sorunum yok.” (Nadir)

“Cocugun velayeti bende idi. Kizima hem annelik hem babalik yaptim. Evliyken
de yapiyordum. En ¢ok ¢ocuk konusunda zorlandim.” (Yasar)
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’

“Oglum babasinda kaldi ve beni goriistiirmedikleri icin ¢ok rahatsiz oluyorum.’
(Seyma)

“Babast ¢ocugu yonlendirmis. Cocugum bosanmadan dolayr beni sugclamaya
basladi. En ¢ok bu konuda sikinti ¢ektim.” (Damla)

“Biiyiik giicliik yasamadim. Isim giiciim var. Ailem de destek oldu. Duygusal
olarak stkinti yasiyorum. Cocukla ilgili bir durum oldugunda sikinti yasiyorum.”
(Sebnem)

“Maddi sikinti yasadim. En ¢ok da ¢ocuklart babasiz biiyiitmenin zorlugunu
yvasiyorum.” (Seher)

Toplumun Bosanma Algisindan Rahatsiz Oldum

A “Sadece laf ve dedikodu yoniiyle rahatsiz oldum. Baska bir sitkintim olmadi.”
(Adem)

“Bosanmis olmamn verdigi eziklik oluyor. Ikinci evliligi yapmis olmak toplum
nazarinda olumsuz bir sey. Sonra bir yere gittiginizde kag¢ ¢ocugun var dendiginde bir
desen olmuyor, iki desen bosandigini izah etmek zorunda kalryorsun.” (Rifat)

“Bosandiktan sonra insanlarin géziinde sen gegimsiz, anlagamaz, evlenmis
bosanmus birisi oluyorsun. Ne kadar erkegin dulu olmaz deseler de bunu yasiyorsun.
Cevreye bunlart anlatmak durumunda kalvyorsun. Esin olmadigi icin aile ortamlarina
giremiyorsun. Anne babanla birlikte yasamaya devam ediyorsun ve c¢atismalar
vasiyorsun. Her sey problem oluyor. Esyalari nereye koyacaksin. Sirtinda kambur gibi
duruyor.” (Cemil)

“Toplumda insanlar sug islemigsiniz gibi hissettiriyorlar.” (Zafer)

Ben ¢ok duygusal biriyim. Bak gordiin mii falancamn oglu da bosanmis diye
konusulanlart duyunca etkileniyordum. Iki ¢ift laf et yirmi iki laf ekliyorlardl.”
(Ceyhun)

“Ikinci esimin yagsi benden kiiciiktii. Bu durumu diline dolayanlar oldu. Kizi
yvasinda biriyle evlenmis dediler.” (Turan)

“Evieri evimize ¢ok yakin oldugu icin kayinvalidem benim hakkimda sagda
solda dedikodu yapryordu. Devamli karsi taraftan iftiralar duydum.” (Demet)
Psikolojik Sikintilar Yasadim

“Kandirilma hissi yasadim. Psikolojik olarak ¢ok yiprandim.” (Sedat)
“Ayrildiktan sonra asabiyet olustu. Dokuz ay psikiyatriye gittim.” (Emre)

“Psikolojik sorunlar yasadim ve tedavi gordiim. Kizimdan ayrt kalmak da ¢ok
agwr geldi bana.” (Zehra)

“Depresyona girdim ama imammla ve kaymmvalidemin destegiyle kolay
atlattim.” (Hatice)

’

“Psikolojik stkintilarim oldu. Depresyona girdim. Maddi sikinti ¢ektim.’
(Nalan)
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Maddi Sikintim Oldu

“Sergi esimin iizerine oldugu icin maddi olarak kayip yasadim. Bosanmanin
maliyeti bana 40 bin liray: buldu.” (Tarik)

“Maddi sikintiyr ¢ok ¢ektim. Ayrica psikolojik sikintilarim oldu.” (Ayse)

“Esimin iglettigi yer benim iizerimeydi. Dolayisiyla borglu ben oldum.
Bosaninca borglart ben ddemek zorunda kaldim. Zor zamanlar icin bir kenara
aywrdigim param vardi. Yaklasik on bin lira bor¢ kapattim.” (Ceyda)

“Maddi zorluklar c¢ektim. A¢ kaldigim, komiirsiiz kaldigim durumlar oldu.
Cocuklar dolayisiyla ¢alisamadim. Kiiciik kizzm astim  hastasi. Basinda olmam
gerekiyor.” (Sedef)

“Maddi, manevi olarak yikildim. Uziintiiden kanser oldum. Ug yildir tedavi
gortiyorum. Doktor igin aylik 250 lira harciyordum. Kizim hukuk fakiiltesini kazanmisti
ama bes kurusumuz yoktu. Baba da arayip sormuyordu. Ben kemoterapi yatagindayim.
Cocuklarin destege ihtiyaci var. Babayi ariyoruz, o ise bize hakaret etti. Bosanir
bosanmaz hemen gidip o kadinla eviendi.” (Tiilay)

Alstigim Hayat Dlzeninin Degismesi Zor Oldu

“Alistiginiz hayat diizeni degigiyor. Oturdugunuz koltugu, ¢ay i¢tiginiz fincani
bile ozliiyorsunuz. Diizenli bir gelir olmayisi da zor oluyor.” (Nilgiin)

Herhangi Bir Sikint1 Yasamadim

“Erkek oldugum icin ¢ok fazla kotii bir bakisa rastlamadim. Biriyle bosanip
digeriyle evleniyorsun.” (Tamer)

“Ben ozgiir bir kadinim. Bosaninca rahatladim.” (Stla)
4.4.7. Bosanma Karari ve Sonrasinda Ailenin Yaklasimi

Bosanma karar1 konusunda ailelerin yaklasimi 6nem arz etmektedir. Biz de bu
konuyu katilimcilara sorduk. Ailelerin konuya yaklagimi nasil oldu, destek mi oldular,

kayitsiz m1 kaldilar? Verilen cevaplari bes kategoride degerlendirebiliriz.

Tablo 37: Ailenin Bosanma Kararina Yaklasimi

Erkek | Kadin | Toplam %
Verdigim Karar1 Desteklediler 1 10 11 36
Bosanmamu Istemiyorlardi 7 1 8 26,6
Karismadilar 7 1 8 26,6
Beni Desteklemediler 3 3 10
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Tablo 37’ye gore 11 katilimcr (%36,6) ailelerinin bosanma karari konusunda
kendilerini destekledigini belirtmistir. 8 katilmer (%26,6) ailelerinin  bosanmayi
istemedigini, 8 katilime1 (%26,6) ailelerinin bosanma konusunda karismadigini ifade

etmistir. 3 katilimci (%10) ailesinin kendisine yardim ve destegi olmadigini belirtmistir.

Bosanma karar1 ve sonrasinda ailelerin ¢ogunlukla cocuklarinin yaninda yer
aldiklar1 ve geleneksel anlayista 6zellikle kiz ¢ocuklari i¢in ifade edilen “gelinlikle
ciktigin eve kefeninle gelirsin” anlayisinin degistigi goriilmektedir. Evliliginde mutlu ve
huzurlu olmadigini, sikint1 ¢ektigini 6grendikleri kizlarina sahip ¢ikmak gerektigi artik

daha yaygin olarak goriilmektedir.

Bana sahip ¢ikmadilar, desteklemediler diyen 3 kadin katilimciya karsilik (1
erkek 10 kadin) 11 katilimcinin (%36,6) ailesinin bosanma karar1 sonrasinda
cocuklarmin yaninda yer almalari, verdikleri bosanma kararin1 onaylamalar1 ve
gerektiginde maddi destek saglamalar1 onemlidir. Nitekim zuliim gérmesine ragmen
bosanmaktan ka¢inan bir¢ok kadin, bosanma sonrasinda ailesi destek vermeyecegi ve
bu sebeple daha kotii durumlara diisebilecegi endisesiyle her seye ragmen evliligini

devam ettirmeye ¢aligmaktadir.

Damla Hanim’in ifade ettigi gibi “dévsem de bana muhtagsin” diye diisiinen,
kadin1 kendi maliymis gibi goriip gerektiginde kole muamelesi yapabilen erkek
zihniyetine kars1 kadmin giiglendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda ilgili kurumlara

oldugu kadar ailelere de dnemli gorevler diistiigli muhakkaktir.

Ancak “sadece kefenin gelsin” diyen anlayisin yanhshgr kadar en ufak
problemde “kendini ezdirme, kapimiz sana agik, ¢ik gel” diyen anlayis da yanlistir ve
gereksiz yere bosanmalari artirmaktadir. Belli oranda her evlilikte problem yasanmasi
normaldir. Catigmalar, uyumsuzluklar, mahrumiyetler yasanabilir. Normalin iizerine
cikilmadikea ailelerin evlatlarina sabir tavsiyesi yapmasi, “altta kalma” tavsiyesinden
daha iyi sonuglar dogurabilir. Nitekim evliliginde kirk yilin1 doldurmus ciftlerde

goriilen temel 6zelliklerden birinin sabir oldugu gériilrnektedir.203

203 Ridvan Olug, Bir Yastikta En Az Kirk Yil, Baski. Caglayan A.S..Izmir 2012.
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(7 erkek 1 kadin) 8 katilimcinin (%26,6) ailesinin ise bosanmama yoniinde,
sabretmek gerektigi konusunda telkin yaptiklar1 anlasilmaktadir. Erkeklerin ailelerinin,
kendileri gelinleriyle problemli olsalar da yuvanin devami yoniinde goriis belirtmeleri,
arabuluculuk yapmaya c¢alismalar1 olumlu bir durumdur. Bu aileler, problem yasansa da
bunun ¢oziilebilecegini diisiinmiisler, gerekirse kendilerinden fedakarlik Yyaparak
mesafeli iliski kurmaya razi olduklarmi belirtmislerdir. Bu sekildeki yaklagimin
temelinde dinimizin basit sebeplerle bosanmay1 uygun gérmemesinin de etkisi oldugu

diistiniilmektedir.

(7 erkek 1 kadin) 8 katilimcinin (%26,6) ailesinin ise bosanma karar1 verme
konusunda karigmadiklari, karar1 kendisine biraktiklari anlagilmaktadir. 1 katilimcinin
ailesi vefat ettigi i¢cin, 1 katilmcinin ailesi de dagilmis aile oldugu i¢in bosanma
kararma karismamuslardir. 5 katilimcinin ailesinin ise bosanma kararia katilmadiklari
gorilmektedir. Bosanma karar1 riskli bir karar oldugundan bu ailelerin karari taraflara

birakarak riske ortak olmak istemedikleri anlasilmaktadir.

Bosanma durumu aslinda yalnizca taraflar1 ilgilendiren bir olay olmayip
ailelerini de etkileyen bir sonug arz etmektedir. Bir katilimcinin da ifade ettigi lizere
nasil ki evlenirken yalnmizca taraflar degil ayn1 zamanda aileler de evleniyorsa aslinda
bosanirken de hem taraflar hem de aileler bosanmaktadir. Bu yoniiyle bosanma

stirecinden aileler de bir sekilde etkilenmektedir.

Ailem Verdigim Karari ve Beni Destekledi

“Ailem beni destekledi.” (Turan)

“Ailem beni destekledi ve simdi annem ve kiz kardegimle beraber kaliyoruz.”

(Zehra)
“Ailem beni destekledi ve kucak acti.” (Seyma)

“Ailem tam destek verdi bana. Kardeslerim maddi ve manevi destek oldu.”
(Hatice)

“Keske bunlar olmasayd: dediler. Babam yasadiklarimi ogrendikten sonra artik
seni asla oraya gondermem dedi.” (Damla)

) “Ailem avukata anlatirken duymustu. Yasadigim sikintilardan haberleri yoktu.
Ogrendiklerinde yanimda yer aldilar. Su anda beraber yasiyoruz.” (Demet)

“Bana giiveniyorlardi. Kararimdan emin oldugum i¢in destekliyorlardi. Annem
ben seni musallat ettim diye iiziildii. Abim de “Ben sana demedim mi?” Modundayd:.”

(Nilgln)
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“Ailem beni destekledi.” (Ceyda)
“Daha once bosanacaktin dediler.” (Stla)

“Biz mahkemedeyken ailem umredeydi. Gelince dgrendiler. “Sirtinda bir
kamburdu attin” dediler. Bir daha da sormadilar bu konuyu.” (Sebnem)

“Usak’a tagimip ev tutmustum. Aileme durumu haber verdim. Sorunlarimiz vardi
¢ozemedik bosaniyoruz dedim. Babam da kararima saygi duydu. “Kizim sen yulardwr
yvatili kaldin, yalniz yasadin. Kararlarimi kendin aldin. Burada da dogru karar verdigine
inantyorum” dedi.” (Cansu)

Bosanmamu istemiyorlard

“Uziildiiler tabi. Hep “Sabret, tekrar deneyin” diyorlard:.” (Nadir)

“Babam vefat etmisti. Annem de bosanmamizi istemiyordu. “Gerekiyorsa ayri
dur” derdi.” (Adem)

“Mahkemeye basvurdugumdan ailemin haberi yoktu. Onlar da bir c¢icek
vaptirmislar ve gelip beni esimle baristirmak istediklerini, bir daha denememizin uygun

olacagint soylediler. O zaman mahkemede dava agtigimi séyledim. Sonrasinda beni
desteklediler.” (Sedat)

“Ailem birkag defa onlarin is yerine gidip durumu diizeltmek istemisti. Ancak
karsi taraf kotii davranmis ve yanindan kovmus. Engel olamadiklar: bir bosanma oldu.”
(Tamer)

“Onlar karar: bana birakmislardi. “Bizi sevmiyor diye bosanmaya kalkma
devam et” diyorlardi.” (Zafer)

“Ailem siirekli esimin yamindaydi. Bizde anlayis béyledir. Emanet derlerdi.
Annem bosandigima ¢ok iiziildii. Onun ailesi ise 6yle yapmadi.” (Tolga)

“Annem, babamuin dliimiinden sonra yikilmisti. Bir de benim bosanmamla
travma gecirdi. Ailede benden baska bosanan yok ¢iinkii. Annem hep beni sugladi. Sen
cok konustun diyordu.” (Seher)

Karismadilar
“Annem ve babam ben kiiciikken bosandiklari icin evlenme siirecinde de

bosanma siirecinde de herhangi bir degerlendirmeleri olmad:.” (Rifat)

“Bu siirecte annem ve babam vefat etmisti. Kardeslerimin de herhangi bir
tepkisi olmadi.” (Yasar)

“Onlar bosanma konusunda hi¢ karismadilar. Bir yil gectikten sonra yeniden
evlenmemi istediler.” (Emre)

“Ailem ilk 6nce sabret dedi. Ben yasadigim olaylari anlatinca siz ikiniz segtiniz
dediler.” (Ceyhun)

“Ailem bu konuda bana karismadi.” (Tarik)

“Babam bosanmayt uygun bulmuyordu. Beni de o durduruyordu. Son bes sene
ise miidahale etmedi.” (Turgut)
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“Maddi bir destekleri olmadi. Bosanmaya karsi da c¢ikmadilar. Egimin
bor¢larindan dolayr haciz gelir diye korkuyorlardi.” (Tiilay)

Beni Desteklemediler

“Ailem beni su¢lamadr ama sicak davranip sahiplenmediler.” (Nalan)
“Mesafeli durdular. Maddi- manevi yonden hi¢bir destek vermediler.” (Ayse)

“Ailem onceden bosan, bosan diyordu. Ancak bosandiktan sonra aslinda ailemin
olmadigimi fark ettim. Hi¢ destek olmadilar. Ashinda durumlart kétii degil. Evleri
arabalart var ancak destek olmadilar.” (Sedef)

4.4.8. Su Andaki Medeni Durum ve Yeniden Evlenme

Katilimecilara su andaki medeni durumlari sorulmus, heniiz evlenmemis olanlarin

da yeni bir evlilik konusundaki diisiinceleri anlagilmaya ¢alisilmistir.

Tablo 38: ikinci Evlilik Konusundaki Yaklasimlar

Erkek |Kadin | Toplam %
Yeniden Evlenen 10 2 12 40
Evlenmeyi Diisiinen 3 10 13 43,3
Evlenmeyi Diisiinmeyen 2 3 5 16,6

Tablo 38’e gore 5 katilimci hari¢ diger katilimeilarin (%83) yeniden evlenmeye
sicak baktiklar1 anlagilmaktadir. 12 katilimer (%40) ikinci evliligini yapmus, 13 (%43,3)
katihmct  da  kendileri i¢in uygun bir adayla karsilagmalar1 durumunda
evlenebileceklerini belirtmislerdir. Bu sonug, yasanan biitiin sikintilara ragmen evlilik
kurumuna kiisiilmedigini, evliligin 6nemsendigini gostermektedir. Katilimeilarin ¢ogu
yanlis es se¢imi dolayisiyla evliliklerinin sonlandigini, dolayisiyla dogru bir adayla yeni

bir aile kurmak istediklerini ifade etmislerdir

Bazi katilimcilar ilk evlilikte yaptiklar1 yanhislardan ders alarak ikinci
evliliklerini daha saglam temeller iizerine kurmaya caligmiglardir. Birinci evliligini
yaparken esiyle konugsma ve hassasiyetlerini paylasma imkani bulamayan Sedat Bey bu

durumdan ders ¢ikarip ikinci evliliginde ayni hatay1 yapmadigini belirtmistir:

“Ilk esimle sadece gelinlik alinirken bir saat konusabildik. Bu yiizden aym
hatayr ikinci evliligimde yapmadim. Bu bana ders oldu. Bosandiktan iki sene sonra
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ikinci evliligimi yapacagimda nisanlilik doneminde esimle her seyi konustum. Size
kKomik gelebilir ama iskembe ¢orbasint sevip sevmedigini bile sordum. Ciinkii ben
iskembe sevmem. O da bana kahveye gidip gitmedigimi sordu. Gittigimi ama evlenirsek
gitmeyecegimi soyledim. Boylece birbirimizin hassas oldugu konulart konustuk ve
karsilikli soz verdik. Simdi bir problem yasandiginda o sozleri hatirlatiyoruz birbirimize
ve daha kolay ¢oziiyoruz sorunlarimizi.”

Bosanan ciftlerde tekrar eski esle evlenme durumu s6z konusu olabilmektedir.
Nitekim goriisme yapilan 2 kadin da kendileri icin en uygun segenegin eski esleri
oldugunu sdylemislerdir.

“Eski esimle irtibatimiz kopmadi. Telefonla konusuruz. Onunla yeniden

evlenmek istiyorum. Arada ¢ocuklar da var. Bu yastan sonra yeni bir evlilik yerine
tekrar bir araya gelmemiz daha uygun.” (Sila)

“Evili degilim. Eski esimle goriisiiyoruz. Cocugu okula bazen o bazen ben
gotiirtiyorum. Yeniden evlenebiliriz ama tam emin degilim.”” (Seher)

2 erkek katilimci esleriyle yasadiklari yiiziinden biitiin kadinlara kars1 olumsuz
duygular besledikleri igin yeniden evlenmeye sicak bakmadiklarini ifade etmistir.
“Su an evli degilim. Yeniden evlenmeyi diisiinmiiyorum. Kadinlara karsi
sogudum. Ozellikle esim gibi kadinlar bana yasadiklarimi hatirlatiyor.” (Nadir)

“Esimle yasadiklarim, burada is yerinde satis yaparken bayanlarda gordiiklerim
beni kadinlara karsi soguttu. Giivenim kayboldu. Su an evlenmeyi diisiinmiiyorum. Bana
birisi evlenmekten bahsetti mi basimdan kaynar sular dokiilmiis gibi hissediyorum. Su
an bu kafa yapisiyla evlenecegim kisiye de verebilecegim bir sey yok. Simdi askim askim
diyen gengleri goriiyorum da bana ¢ok bos geliyor soyledikleri.” (Turgut)

3 kadin katilmci da, ya eski esinden daha iyisini bulamayacagi veya birinci
evlilikte  yasadiklarinin ~ benzerini  yasayabilecegi ~ korkusuyla  evlenmeyi
diistinmemektedir.

“Evii degilim. Simdilik evlenmeyi diisiinmiiyorum. Yasadiklarimdan sonra tekrar
aynist olursa diye korkuyorum.” (Damla)

“Bekarim. Yeniden evlienmeyi diigiinmiiyorum.” (Ayse)

“Su an evli degilim. Eski esimden daha iyisini bulacagimi diigiinmiiyorum. O
yiizden yeniden evlilige ¢ok olumlu bakmiyorum. Eski esimden ¢ok sey ogrendim.
Sabretmeyi ogrendim.” (Sebnem)

4.4.9. Katihmcilara Gore Bosanma Sebepleri

Katilimcilara hem kendi yasadiklarindan hareketle hem de gozlemlerine gore
bosanma sebeplerinin ne oldugunu, insanlarin nigin bosandigmni sorduk. Verilen

cevaplara baktigimizda, erkeklere gore insanlar su sebeplerden dolay1 bosanmaktadir:
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Medyada bosanmanin 6zendirilmesi, teknolojik aletlerin olumsuz etkisi, internet,
cep telefonu vasitasiyla karsi cinsle iletisim kurma imkani olmasi, aile/kadin konusunda
yapilan kanuni diizenlemeler, liiks yasama istegi, okullardaki kiz erkek iliskilerindeki
serbestligin evlilik hayatina olumsuz etkileri, ekonomik sorunlar, harcamalarin gelire
gore yapilmamasi, evlenilecek kiside Oncelikle maddiyatin 6nemsenmesi, Kadinlarin
caligmas1 ve bunun sonucunda “benim param” anlayisinin ortaya ¢ikmasi, aile igi
degerlerin asinmasi, kadinlarin giyim kusam ve diger alanlarda 6zgiir olmak istemesi,
gelin kaynana catigmasi, eslerin siyasi goriis ve diinya gorlisii bakimindan birbirine
uygun olmamasi, ailelerde maneviyat eksikligi, ailelerin ¢ocuklarini yetistirme tarzi,
evliligin basinda biitiin ihtiyaclar1 karsilama diisiincesiyle yiiksek borglara girilmesi,
psikolojik sorunlar yasanmasi, evlenilecek kisinin nasil bir aileden geldiginin
onemsenmemesi, aldatma olmast.

“Medyada, televizyonda bosanma ozendiriliyor. Aile/kadin konusunda yapilan

kanuni diizenlemeler kadini koruma amaclt olsa da bence yikici etki yapryor. Bir de
insanlarda liiks yasama isteginden kaynaklaniyor.” (Nadir)

“Eskiden yasam standartlari birbirine yakindi. Simdi ise televizyon, internet
vasitastyla insanlar ézenti icine giriyorlar. Istedigi seyi almak icin kredi cekiyor, sonra
da odemekte zorlaniyor. Adam ¢ocuguna bin bes yiiz liralik telefon aliyor.
Odeyemeyince de problem c¢ikiyor. Ben bu yiizden en fazla ekonomik sebeplerin
bosanmada etkili oldugunu diistintiyorum.” (Yasar)

“Kizlarin ¢ok serbest oldugunu diigiintiyorum. Ailelerde maneviyat eksikligi var.
Bir de maddiyat icin evlenilmemeli. Eskiden insanlar bir kilimle evleniyorlar sonra
birlikte bir seyler yapmaya ¢alisiyorlarmis. Simdi bastan her seyi elde edince ortak
yvapacaklari bir sey kalmiyor. Gegenlerde bir arkadasim diigiin, esya derken yaklasik
yvetmis bin lira bor¢lanarak evlendi. Kendisini uyardigim halde dinlemedi. Esinin buna
degecegini soyliiyordu. Ancak ¢ok kisa bir siire sonra bosandilar.” (Tamer)

“Kadinlar calisiyorsa hele fabrikada calisiyorsa aileyi olumsuz etkiliyor. Ug
ayda konusmalar, hareketler degisiyor. Benim param demeye basliyor.” (Turgut)

Goriisiilen kadinlara gore ise insanlar su sebeplerden bosanmaktadir:

Sabirsiz olmak, Sevgi ve sayginin tek tarafli olmasi, sevginin bitmesi, ¢iftlerin
kendine ait evinin olmayis1 ve ailelerle birlikte kalmalari, giiven kaybi, Senin malin
benim malim anlayisi, maddi sikintilar, icki ve kumar aliskanligi, siddet, sorumsuzluk,
erkegin maddi olarak ailesine bagimli olmasi, erken yasta yapilan evlilikler, iletigim
sorunlari, aldatilma, ailelerin olumsuz etkisi, ¢alisan kadinlarin clretkar olmasi, eslerin
birbirine saygisizlig1 ve hakaret etmeleri, erkeklerin ailesine bagimli olmasi, olursa olur

olmazsa olmaz anlayisi sebebiyle evliligin devami igin miicadele edilmemesi, Karsi
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tarafta insanliktan daha ¢ok maddi durumunun 6nemsenmesi, erkeklerin aile reisligi

roliinii tagtyamamasi, erkek egemen toplumsal yapimiz.

“Azginliktan bosandiklarini diisiiniiyorum. Bana gorve kadinlar ¢alismamal.
Erkekler aile reisi olmali. Bir de aileler karismamali.” (Sila)

“Bayanlar aldatildigi icin bosaniyor. Ozgiirlitk kadinlara yaramiyor. Calisip
kendine ait bir geliri olunca daha clretkar oluyorlar.” (Ceyda)

“Erkeklerin annesinin karmindan dogmadigini diistiniiyorum. On bir yildir
buradayim, erkelerde ailesine karsi asirt bir bagimlilik oldugunu goriiyorum. Erkegin
annesi varsa onunla cok iyi gecinmek zorundasin yoksa o evligi yiiriitemezsin. Erkek
gerektigi yerde ailesine haywr demeyi bilmeli. Bir de burada koloni gibi yasiyorlar. Elti
kayinvalide hep bir arada. Bu da evliliklerin bitmesine zemin hazirliyor. (Seher)

“Bosanmalarin  en  biiyiik  sebebinin  insanlarin  bireysel  gelisimini
tamamlayamamasi oldugunu diisiiniiyorum. Bir diger sebep de bugiin erkek ve kadinin
rol modelleri degisti. Eskiden erkek karakterler giicliiydii. Ben bugiin de erkegin giiclii
olmasi gerektigini diistiniiyorum. Bir de ekonomik kosullarin etkisi var. Bugiin nasil bir
insan oldugunuzdan ¢ok ne kadar paranizin oldugu onemseniyor.” (Cansu)
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada 2014 yili verileri itibariyle kaba bosanma hizi Tiirkiye
ortalamasinin iizerinde gerceklesen ve Tiirkiye’de kaba bosanma hiz1 en yiiksek 5. il
olan Usak’taki bosanmalarin gercek sebepleri arastirilmistir. Bu ayn1 zamanda
mahkemelere “siddetli ge¢imsizlik™ olarak yansiyan hukuki sebebin arkasindaki gercek

sebeplerin ortaya ¢ikarilmast anlamina gelmektedir.

Arastirma bulgularma gore, katilimcilarin ¢ogunlugunun es tercihlerinin yas ve
egitim acisindan Tiirkiye genelindeki tercihlere uygun oldugu goriilmiistiir. Buna gore;
erkeklerin cogu yasitlarimi veya kendilerinden kiiclik olanlari, egitim olarak da
kendilerine denk veya daha az egitimli kadinlar1 tercih etmislerdir. Evlenme yasi ise

genellikle 20-25 yaslar1 araligindadir.

Katilimcilarin evli kalma yil ortalamasi ise 10,45 yildir. 23 kisi (%76,6) 5 yil ve
tizerinde evli kalmustir. 18 kisinin (%60) evliligi ise on yil ve fizerindedir. Bu
sonuglardan, uzun yillar siiren evliliklerin o evliligin saglamligini ve taraflarin
mutlulugunu gostermedigi anlasilmaktadir. Aile, hangi doneminde olursa olsun mutlaka
bakim ve onarim gerektiren bir kurumdur. Cdzilemeyen ve biriktirilen sorunlar uzun

yillar sonra bile bosanma riski olusturabilmektedir.

Katilimcilarin = %43’tintin - (13  kisi) ekonomik olarak problem yasadigi
anlasilmaktadir. Evliliginde ekonomik olarak sorun yasadigini belirtenlerin ¢ogu ise
bayandir. Evliliginde mutlu olmadigi halde maddi giivencesi olmayan kadinlarin,
yasadigr sorunlara katlandigi ve kafasinda bosanma diisiincesi olsa bile bunu
erteledikleri goriilmektedir. Maddi olarak giivene kavustugu anda da ayrilma kararini

verebilmektedir.

Diizenli bir is ve gelir olmadan kurulan evlilikler ile gelire uygun harcama
yapilmayan evliliklerin evde huzursuzluk ve c¢atismaya daha sonra ise bosanmaya
gotiirebilecegi anlagilmaktadir. Kendine ait diizenli bir isi ve geliri olmayip babasinin
yaninda ¢alismak durumunda kalan erkeklerde ailenin evlilige ¢esitli yonlerden miidahil
oldugu, ekonomik olarak bagimsiz olmayan erkek iizerinde, dolayisiyla aile iizerinde

baski1 olusturduklari, bunun da evlilige olumsuz etkilerinin oldugu goriilmiuistiir.

Goriicii usulii evlenenlerin tigte birle sinirl kaldigr (%33) ve giderek azaldig

goriilmiistiir. Ucte ikiye tekabiil eden ¢ogunluk ise (%63) ise evlenmeden once belirli
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bir siire arkadaslik kurduktan sonra evlenmeyi tercih etmislerdir. Hem gortict usull
yapilan evliliklerde hem de arkadaslik kurularak yapilan evliliklerde es adaylarinin

kendini ve evlenecegi kisiyi gerektigi kadar tanimadan evlendikleri gérilmiistiir.

Evlenecegi kisiyi taniyarak bir aile kurmak elbette ailenin saglam temeller
lizerinde olmasini saglayacaktir. Ancak arkadaglik donemindeki iligkilerin taraflarin ne
Olciide birbirlerini tanimaya imkan verdigi de tartismaya aciktir. Nitekim {i¢-dort yil
gibi uzun bir siire arkadaslik yaptig1 biriyle evlendigi halde daha nisanlilik doneminde
veya evliligin basinda problem yasayanlara rastlanmistir. Bu durumun iki sebepten
kaynaklandig1 gézlemlenmistir: Birincisi, arkadas olunan ddnemdeki beklentiler ile
esten beklentilerin farklilasmasidir. ikincisi ise, evlilik kriteri olarak sadece sevgi ve
cekiciligin  gbzetilmesi, evlilik igin gerekli olan diger uyum Kkriterlerin ise
gozetilmemesidir. Kadinlar a¢isindan dikkat ¢eken bir durum ise, kadmnlarin, evli
olduklar1 donemde, tipki evlilik Oncesi veya nisanlilik donemindeki gibi ilgi ve
romantik iliski beklemeleri, ancak bunu bulamamalar1 sebebiyle hayal kirikligi ve
duygusal doyumsuzluk yasamalaridir. Bu da evliligi sorgulama sonucunu

dogurmaktadir.

Yapilan goriismelerden arkadaslik kurarak sevdigi, onayladigr biriyle
evlenmenin de tek basina evlilikte mutlulugu saglamadigi goriilmiistiir. Bu yoniiyle es
adaylarmin evlenmeye karar verirken tercih ettikleri aday hakkinda disaridan gozlem
yapip objektif olarak degerlendirebilecek sekilde aile biiyiiklerinin ve bir uzmanin

goriisiinii de almalan evliligin daha saglam temeller izerine kurulmasini saglayabilir.

Gorlisme yapilan kisilerin biylk ¢ogunlugunda (%70) kokii evlilik 6ncesine
veya evliligin baslangicina dayanan sorunlar oldugu goriilmiistiir. Baz1 katilimcilar
evliligi olumsuz etkileyecek bazi problemli durumlar1 bastan fark ettigi halde kars:
tarafi istedigi sekilde degistirebilecegi diisiincesiyle hareket etmislerdir. Eslerden birinin
digerini degistirme ¢abasinin da ¢atismalari dogurdugu ve bosanma siirecini baglattigi
anlagilmaktadir. Bir baska durum ise sorun erken fark edildigi halde bu iliskiyi
bitirebilme cesaretinin olmayisidir. Cevrenin kinamasindan korkma, nisandan dénmenin
toplumumuzda olumsuz algilanmasi gibi sebeplerle islerin yolunda gitmeyecegini bile

bile evlenmek kendini kanitlayan kehanete doniismektedir.
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Kendi ailesinde yeterince sevgi géormemis veya babanin ¢esitli nedenlerle rollini
yerine getir(e)memesi durumu bayanlarda bu eksigi esinden karsilama beklentisine yol
acmustir. Erkegi es gibi degil de baba gibi goren bayanlarin evlilik iligkisinin saglikli bir
sekilde yiiriimeyecegi sdylenebilir. Bu durum, siddet, tartisma, gerginlik, anne babanin
iyi bir rol model olamamasi gibi durumlarin yasandigi saglikli olmayan ailelerde yetisen

cocuklarin kuracagi ailelerin de sagliksiz bir aile olacagini gostermektedir.

Katilimeilarin tamami resmi nikahla birlikte dini nikdh da yaptirmislardir. Bu
durum evlenecek kisilerde dini nikdhin 6nemsendigini, evliliklerine manevi bir boyut da

katmak istediklerini gostermektedir.

Erkek veya kiz tarafin ailesiyle birlikte oturma, altli-listlii oturma, yakin oturma
veya bagka sebeplerle ¢ok sik goriisiilmesi durumunda iligkilerin yiprandigi,
gelin/damat — kayinvalide/kaympeder arasinda ¢atigmalar yasanabildigi ve bunun eslere
yansidig1 goriilmektedir. Bu sebeple eslerin anne babalarinin hastalik, yaslilik gibi
mazeret durumlari harig¢ evlenen kisilerin kendilerine ait ev agmalarinin evliligin devami

acisindan daha saglikli olacag: diisiiniilmektedir.

Kendi aile yapisina tamamen zit bir aile ortaminda yetismis bir es adayiyla
evlenmek de yine potansiyel bir ¢atisma zemini olusturmaktadir. Baglangicta bunu
“ailelerimiz degil, biz evleniyoruz” diyerek Onemli gormeyen taraflar, zamanla
yasadiklar1 sorunlarda sevgilerinin yetmedigini ve ailelerinden aldiklar1 degerlerin

esinin degerleriyle ¢atistigini gorebilmektedirler.

Ailelerle yasanan sorunlarda taraflarin evlilik sorumlulugunu sadece esiyle
sinirlt gorlip, esinin basta anne babasi olmak iizere yakinlarma karsi sorumluluk
hissetmemesinin de pay1 oldugu goriilmiistiir. Bu yoniiyle evliligin esin ailesine kars1 da
birtakim sorumluluklar yiiklediginin bilinmesi ve onlarla iyi iligkiler kurulmasi evliligin

saglikli devami agisindan 6nem arz etmektedir.

Katilimcilarin bityiik ¢ogunlugu (%70) sorunlarint kendi kendine veya yakin-
akraba destegiyle ¢6zmeye c¢alismis ve profesyonel destek almamislardir. Ciftlere
sorunlarini ¢ézme konusunda yardimci olunabilirse bir¢ok bosanma vakasinin Oniine
gecilebilecegi  dusiiniilmektedir. Bu  yoniiyle aile danismanligi  hizmetinin
yayginlastirilmasina ve toplumun kiiltiirel yapisina, degerler sistemine uygun ¢ozimler

iiretilmesine ihtiyag vardir.
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Farkli bir inan¢g grubundan biriyle evlenme ve bundan kaynaklanan sorun
yasama durumuna rastlanmamistir. Ancak, kendisini dindar olarak tanimlayan ve belli
bash ibadetleri yaptigin1 sdyleyen katilimcilarin (6zellikle erkeklerin) evlenirken
eslerinde dindarlig1 bir kriter olarak aramamalar1 ise dikkat ¢ekicidir. Evlenmeden 6nce
esinin ibadet hayatini, kapali olup olmamasini, ailesinin yagam tarzini 6nemsemeyen
katilimcilarin - evlendikten sonra eslerinden dini vecibelerini yerine getirmesini

beklemeleri uygun sonuglar dogurmamustir.

Eslerde, namaz kilma, Kur’an’t Kerim okuma ve anlama gibi ibadet pratikleri
acisindan biiyiikk eksikler oldugu goriilmistir. Manevi ortamdan uzak kalmanin
degerlerde asinmaya yol agmasi sebebiyle hem erkeklerin hem kadinlarin evlilik

birliginde kabul edilemeyecek davranislar gosterdigi anlasiimaktadir.

Birlikte kaliteli vakit ge¢irme, esine zaman ayirma, birlikte zevk alinan ortak bir
faaliyet ylritme gibi ailede duygusal doyumu saglayacak seylerin yeterince yapilmadigi
anlagilmaktadir. Catismalarin bir kisminin arka planinda da bu durumun oldugu

soylenebilir.

Bagtan beri bosanma diisiincesinde olan veya hemen bosanma diislincesine
kapilanlarin oram1 %20’dir. Biiyiik ¢ogunluk (% 80) evliligi siirdiirmek i¢in gayret
gostermis, sikinti yasamalarina ragmen bosanma diisiincesine hemen kapilmamaistir.
Ancak yasanan sikintilara ¢6ziim {iretilemediginde, sikintilar dayanma smirlarimi
astiginda veya es tarafindan israrla bogsanma istendiginde bulunuldugunda bunlar da

bosanmayi istemislerdir.

Erkekler ve kadinlar tarafindan bosanmaya karar verilmesinde en 6nemli neden
olarak zikredilen ortak maddelerin, “esi tarafindan aldatilma” ve ‘“sevgi ve Sayginin
bitmesi” oldugu goriilmektedir. Bu iki madde disinda erkek ve kadinlarin cevaplar
farklilagsmaktadir. Aldatilmanin hem erkek hem de kadin i¢in asla katlanilamayacak bir
durum oldugu ve bosanmaya gotiirdiigii anlasilmaktadir. Yine evlilikteki psikolojik
amaclardan bir tanesi sevgi ihtiyacinin karsilanmasidir. Bu ihtiyacin karsilanmadigi bir

evliligin de sallantida oldugu soylenebilir.

Katilimcilar tarafindan zikredilen gergek bosanma sebeplerine bakildigi zaman

ise sunlar gorilmektedir;
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a-Ahlaki sebepler: Erkek esin aldatmasi, kadin esin aldatmasi, kiskanglik, alkol

kullanimi, siddet, gece hayati, glivensizlik.

b-Ekonomik Sebepler: Issizlik, gelir yetersizligi, ekonomik olarak anne-babaya

bagimlilik.

c-Eslerin Ailelerine Bagli Sebepler: Ailelerin olumsuz mudahalesi, ailelerden
biriyle ¢ok yakin veya birlikte oturmak, erkek veya kadin tarafin diger tarafin ailesiyle
gecinememesi, taraflarin aile yapilarinin, yasam tarzi ve diinya gorislerinin farkliligi,
erkegin esiyle ailesi arasinda denge saglayamamasi, bosanmis aile cocugu olmak, aile

kiiltiiri olmadan yetismek.

d-Dini Sebepler: Taraflarin farkli din anlayislar1 sebebiyle yasanan catigmalar,
esini kendi cemaatinin goriisleri dogrultusunda yasamaya zorlama, eslerde dinin inang,
ibadet ve ahlak boyutunda bulunan eksikler sebebiyle evliligi riske atacak olumsuz

davraniglarin ortaya ¢ikmasi.

e-Diger Sebepler: Miza¢ uyusmazligi, psikolojik rahatsizliklar, erkegin ikinci
evliligi, esinin yasam tarzina miidahale, sevgi ve sayginin yitirilmesi, sorumsuzluk, ese

zaman ayirmama, gelecege iliskin beklentilerin farkli olmasz.

Bosanma istenen bir durum olmasa da artik aile iiyeleri i¢in maddi-manevi zarar
veren bir duruma biiriindiigiinde bu iliskiyi sonlandirmak da elbette en dogru olandir.
Bu sebeple katilimeilarin ¢ogunun (%73) evlilikte yasadiklari sikintili hallerden bir
kurtulus oldugu i¢in bosanma durumundan pismanlik duymadigi gorilmektedir. Sadece

birkag¢ katilimci ¢ocuklarindan dolay: liziintii yasadigini ifade etmistir.

Bosanma karar1 ve sonrasinda ailelerin ¢ogunlukla ¢ocuklarinin yaninda yer
aldiklar1 ve geleneksel anlayista 6zellikle kiz ¢ocuklari i¢in ifade edilen “gelinlikle
ciktigin eve kefeninle gelirsin” anlayisinin degistigi goriilmektedir. Evliliginde mutlu ve
huzurlu olmadigini, sikinti ¢ektigini 6grendikleri kizlarina sahip ¢ikmak gerektigi
anlayis1 artik daha yaygin olarak goriilmektedir. Ancak sunu da unutmamak gerekir ki,
en ufak problemde “kendini ezdirme, kapimiz sana agik, ¢ik gel” diyen anlayis da
yanlistir ve gereksiz yere bosanmalar1 artirmaktadir. Her evlilikte belli oranda
catigmalar, uyumsuzluklar, mahrumiyetler yasanabilir. Normalin iizerine ¢ikilmadik¢a

ailelerin evlatlarina sabir tavsiye etmesi, “altta kalma” tavsiyesinden daha iyi sonuglar

dogurabilir.
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Katilimcilarin % 83’linlin yeniden evlenmeye sicak baktiklari anlasiimistir.
Katilimeilarin %40°1 (12 kisi) yeniden evlenerek ikinci evliligini yapmis, %43,3’l de
(13 kisi) kendileri i¢in uygun bir adayla karsilasmalar1 durumunda evlenebileceklerini
belirtmislerdir. Bu sonug, yasanan biitiin sikintilara ragmen evlilik kurumuna

kiisiilmedigini, evliligin 6nemsendigini gdstermektedir.

Arastirma bulgularina gére bosanmalar tek bir faktorle agiklanamayacak kadar
karmasik bir yap1 arz etmektedir. Bosanmalarin evliligin kurulusundan hatta daha da
oncesinde sevgililik ve nisanlilik doneminden baslayan sosyal, kiiltiirel, ekonomik,
psikolojik ve dini faktorlerin veya evliligin devaminda gelisen birtakim etkenlerin bir

sonucu oldugu goriilmektedir.

Sehirde yasamanin sonucu olarak, erkek ve kadinin daha fazla ayni mekani
kullanmasi, sosyal kontrol mekanizmalarinin zayifligi, ahlaki/dini degerlerin
zayiflamas1 gibi sebeplere ilave olarak internet ve telefon gibi iletisim araclarinin erkek
ve kadini birbirine kolay ulasilir kilmasi sonucunda evliliginde sorun yasayan ¢iftlerden
bazilar1 alternatif arayiglara girebilmektedir. Sorunlara ¢6éziim aranmasi yerine evlilik
birligi icerisinde kabul edilemeyecek olan sadakat sorunlar1 yasanmasi veya giivensizlik

hissedilmesi de 6nemli bir bosanma sebebi olarak karsimizda durmaktadir.

Ortak bir gelecek beklentisi olmayan, birlikte yapmaktan zevk duyduklar: ortak
ugraglari olmayan, birbirinin sevgi dillerini bilmeyen eslerin kurdugu evliliklerin de

bosanma riski tasidig1 goriilmektedir.
Oneriler:

Basta bosanma olmak iizere aile yapimizin tasidigi risklere kars1 Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 basta olmak tiizere ilgili tim resmi ve sivil kurumlar tarafindan

aileyi guclendirecek yatirimlar yapilmasina ihtiya¢ oldugu goriilmektedir.

Bu kapsamda, evlilik dncesinde ve devaminda eslere danismanlik yapacak Aile
Danisma Merkezi gibi kurumlar artirilabilir. Bu kurumlarda sosyolog, psikolog, din
gorevlisi, hukukcu ve doktor gibi ailelerin ihtiya¢ duyacagi branglarda hizmet verecek
uzman ekipler olusturularak ulasilir bir mekédnda bulunmasinin saglanmasi ve

bilinilirliginin artirilmasi 6nem arz etmektedir.
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Evlenecek kisilere, esler arasi iletisim ve sorun ¢ézme, esin ailesiyle iliskiler ve
sorumluluklar, ese ve ¢ocuklara karst sorumluluklar, ¢ocuk egitimi, sabir ve sadakat,
kadin ve erkek psikolojisi hakkinda verilecek seminerlerle saglikli evliliklerin

kurulmasina yardimci olunabilir.

Ayrica eslerin ahlaki/manevi degerler bakimindan takviye edilmesinin de bircok

bosanma sorununu ortadan kaldiracagi sdylenebilir.

Dini nikdhin toplum tarafindan 6nemsendigi ve biitiin katilimcilar tarafindan
yapildig1 goriilmektedir. Resmi nikaha ilaveten kiyilacak dini nikdhin uzman kisiler
eliyle yine resmi bir zeminde yapilmasi saglanabilir. Bu ¢er¢evede dini nikdha toplum
tarafindan atfedilen degerden istifade edilerek dini nik&h toreni taraflara karsilikli hak
ve sorumluluklarinin kavratildigi bir egitim seminerine doniistiiriilerek evliligin temeli

manevi dinamiklerle takviye edilebilir.

Aile Danismanligi egitimi Universiteler tarafindan yalnizca Psikoloji, PDR, Tip,
Cocuk Gelisimi, Sosyal Hizmet, Hemsirelik ve Sosyoloji mezunlari igin verilmektedir.
Aile Danismanlig1 egitiminin ilahiyatgilara ve muftullkler blnyesinde faaliyet gosteren
Aile ve Dini Rehberlik Burosu ¢alisanlarina da verilmesi miiftiiliiklerin aile sorunlarinin

¢oziimiinde daha aktif rol almasini saglayacaktir.

167



KAYNAKCA

ACAR, H.ibrahim, “Talak”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Istanbul, 2010.

 AKICI, Hacer, Tiirkiye'de Bosanmanin Dini ve Psiko-Sosyal Sebepleri Uzerine
Bir Inceleme, Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2012.

AKTAS, Ozgil, Bosanma Nedenleri ve Bosanma Sonrasinda Karsilasilan
Gugliikler, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Izmir, 2011.

AKTAY, Yasin, “Modern Diinyada Ailenin Doniisiimii ve Muhtemel Gelecegi
Uzerine Milahazalar ve Gelenege Dayali Problemler”, Kiiresellesen Diinyada Aile,
2009 Yili Kutlu Dogum Sempozyumu Teblig ve Miizakereleri, Tirkiye Diyanet Vakfi
Yay., Ankara, 2010.

ARIKAN Cigdem, Hallkin Bosanmaya Iliskin Tutumlar: Arastirmasi,
Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu Baskanlig1 Yay., Ankara, 1996.

ARSLANTURK, Zeki, Arslantirk, E.Hamit, Uygulamali Sosyal Arastirma,
Camlica Yay., Istanbul, 2011.

ATALI, Murat, “Bosanma”, Tirk Aile Ansiklopedisi 1, TC. Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1991.

ATAR, Fahrettin, “Nikah”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Istanbul, 2007.

ATES, Siilleyman, Kur’an’a gore Evlenme ve Bosanma, Yeni Ufuklar Nesriyat,
[stanbul, “ts.”.

AYDIN, Mehmet Akif, “Aile”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Istanbul, 1989.

BARDAKOGLU, Ali, “Hukuki ve Sosyal Acidan Bosanma”, Tiirk Aile
Ansiklopedisi 1, TC. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1991.

BECK, Ulrich, Beck-Gersheim, Elisabeth, “Askin Olagan Karmasas1”,
Sosyoloji Baslangi¢c Okumalari, (Edt. Anthonny Giddens, Cev. Ginseli Altaylar), Say
Yay., Istanbul, 2013.

BILGIN, Nuri, Sosyal Bilimlerde Icerik Analizi Teknikler ve Ornek Calismalar,
Siyasal Kitabevi, Ankara, 2014.

BILGIN,Vejdi, “Giindelik Hayatta Din”, Din Sosyolojisi, (Edt. Talip
Kiiciikcan), AOF Yay., Eskisehir, 2010.

BULBUL, Kudret, OZIPEK B.Berat, KALIN Ibrahim, Ask ile Nefret
Arasinda Tiirkiye 'de Toplumun Bati Algisi, Seta Yay., Ankara 2008.

BOSANMA NEDENLERI ARASTIRMASI, TC. Basbakanlik Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 Yay., Ankara, 2009.

168



BOSANMA SEBEPLERI BILIMSEL ARASTIRMA PROJESI
UYGULAMA SONUCLARI, (Proje Yiiriitiiciisii: Ahmet Battal), TC. Basbakanlik
Aile Ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii Yay., Proje Uygulama Y1l1:1998,
[stanbul, 2008.

BOZOGLU, Omer, Sunus Yazisi, Tiirkiye’de Aile Yapist Aragtirmasi 2011,
TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigi
Yay. Ankara, 2011.

CANAN, Ibrahim, Hadis Kiilliyat: Kiitib-i Sitte Terciime ve Serhi, Ak¢ag
Yay., Ankara 1995.

CANATAN, Kadir, “Tiirk Ailesinin Tarihsel Gelisimi”, Aile Sosyolojisi, (Edt.
Kadir Canatan, Ergiin Yildirim), A¢ilim Kitap, Istanbul, 2013,

CANEL, Azize Nilgun, Eviilik ve Aile Hayati, TC. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirligii Yay., Ankara, 2013.

CHAPMAN, Gary, Bes Sevgi Dili, Koridor Yay. Istanbul, 2012.
COSKUN, Ali, Sevgi Sosyolojisi, Ragbet Yay. Istanbul, 2012.

CAKIR, Buket, Modernlesmg Siirecino{e Tiirkiye de Evlilik Kurumunun Isleyisi
ve Bosanma Egilimlerinin Seyri, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamis Doktora tezi), Istanbul, 2011.

CA“VLiN, Alanur , “Tirkiye’de Bosanma”, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi
Tespitler Oneriler, (Edt. Mustafa Turgut, Semiha Feyzioglu), TC. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Istanbul, 2014.

DALGIN, Nihat, Giindemdeki Tartismali Dini Konular, Ensar Nesriyat,
Istanbul, 2007.

DEMIR, Zekiye, Aile Huzuru, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay. Ankara, 2008.

DEMIRKAN, Semra, “Modern Zamanlarda Annelik”, Kadin ve Aile Yazilart,
(Edt: Yiiksel Salman) Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay., Ankara 2011.

DENiZ, Mehmet Biilent, Aile Hukuku, TC. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii Yay., Ankara, 2011.

DOGAN Cihangir,Tiirkiye’de Bosanma Sorununun Sosyolojik ve Istatistiki
Ac¢idan Degerlendirilmesi, (Www.Journals.istanbul.edu.tr) (Erisim: 05.05.2015)

DONDUREN, Hamdi, Delilleriyle Aile Ilmihali, Altinoluk Yay., Istanbul,
1995.

EBU DAVUD, Siileyman b. el-Es’as es-Scistani, es-Stinen, Cagri Yay., Istanbul,
1981, (I-V).

EFE, Adem, “Tirk Toplumunda Mevlidin Yeri ve Fonksiyonlar1 (Isparta ve
Cevresi Ornegi)”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. XXIX,
y11:2009, Izmir.

EKINCIi, Ekrem Bugra, “fslam Hukukunda Bosanma (Talak)”, Turk Aile
Ansiklopedisi 1, TC. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi Yay., Ankara,
1991.

169


http://www.journals.istanbul.edu.tr/

ERKORKMAZ, Umran, Eviiligin Stirdiiriilmesinde  Duygusal ve Dini
Motivasyonlar Uzerine Bir Arastirma: Diizce Ornegi, Suleyman Demirel Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Isparta, 2013.

EROZ, Mehmet, “Tiirk Ailesi”, dile Yazilar: 1/Temel Kavramlar Yap: ve Tarihi
Sureg, TC. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanlig1 Yay., Ankara, 1991.

GIDDENS, Anthony, Sosyoloji Kisa Fakat Elestirel Bir Giris, (Cev. Ulgen
Yildiz Battal), Siyasal Kitabevi, Ankara, 2012,

--------------- Sosyoloji, Kirmiz1 Yay., Istanbul, 2013.

GIDDENS, Anthony (Editor), Sosyoloji Baslangi¢ Okumalari, (Cev. Gunseli
Altaylar), Say Yay., Istanbul, 2013.

GUNGOR, Erol, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Yay., Istanbul,
2010.

HADISLERLE ISLAM HADISLERIN HADISLERLE YORUMU (Edt.
Mehmet Emin Ozafsar vd.), Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay., Ankara, 2013.

ICAGASIOGLU, Arzu Coban, Yalmz Yasayan Yashlara Iliskin Aile
Politikalari, Aile ve Toplum Egitim Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, TC. Basbakanlik Aile
ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii Yay. Ankara, 2005, say1:8.

KARAMAN, Hayreddin, Mukayeseli Islam Hukuku, Nesil Yay., Istanbul,
1996.

------------------------------- Aile Iimihali, Timas Yay., Istanbul, 2011.

KARAMAN, M. ihsan, Cinsel Sagliktan Mutlu Aileye, Nesil Yay., Istanbul,
2012.

KASAPOGLU, Aytiil, “Sosyolojik Yaklagimlar Temelinde Aile Kuramlarr”,
Aile Sosyolojisi, (Edt. Aytiil Kasapoglu, Nadide Karkiner), Anadolu Universitesi Yay.,
Eskisehir, 2012.

KAYA, Tebrike, I_?tanbul ‘da Yasayan Bosanmis Kadin Ve Erkeklerin Bosanma
Deneyimleri, Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, (Yayimlanmamig
Yiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2009, s.154.

KESKIN, Isik, Bosanmanin Sosyolojik ve Psikolojik Nedenleri ve Bosanmanin
Ortaya Cikardigi Sonuglar (Nigde Ili Ornegi), Nigde Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, (Yayimmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Nigde, 2007.

KiRMAN, Mehmet Ali, Din Sosyolojisi Terimleri Sézliigii, Ragbet Yay.,
Istanbul, 2011.

KUR’AN-I KERIM MEALI, Diyanet isleri Baskanlig1 Yay., Ankara, 2011.

KOC, ismet, “Tiirkiye’de Aile Yapisinin Degisimi:1968-2011”, Tirkiye Aile
Yapisi Arastirmast Tespitler Oneriler, (Edt. Mustafa Turgut, Semiha Feyzioglu), TC.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii Yay.,
Istanbul, 2014.

KOSE, Saffet, Genetigiyle Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin Sonu,
Mehir Vakfi Yay., Konya, 2014.

170



KURT, Abdurrahman, “Aile ve Din”, Din Sosyolojisi El Kitabi, (Edt. Niyazi
Akyiiz, ihsan Capgioglu), Grafiker Yay., Ankara, 2012.

------------------------- Din Sosyolojisi, Sentez Yay., Istanbul, 2012.

KURT, Gilsim “Medyanm Aile Uzerindeki Olumsuz Etkileri”, Aileye Iliskin
Sorunlar Istisare Toplantisi, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay., Ankara, 2009.

KURTOGLU, Aysenur, “Aileyi Tehdit Eden Unsurlar”, Kiiresellesen Diinyada
Aile 2009 Yili Kutlu Dogum Sempozyumu Teblig ve Miizakereleri, Tirkiye Diyanet
Vakfi Yay., Ankara, 2010.

MARSHALL Gordon, Sosyoloji Sozligii, (Cev. Osman Akinhay), Derya
Komircu, Bilim ve Sanat Yay., Ankara, 2005

MERIC, Nevin, Fetva Sorularinda Degisen Kadin Yasami, Elest Yay., Istanbul,
2004.

MfJSLiM, Ebu’l-Hiiseyn Miislim Ibnii’l-Haccac el-Kuseyri, el-Camiu ’s-Sahih,
Cagr1 Yay., Istanbul, 1981, (I-111).

NEVEVI, RiyéZU’s' Salihin, (Terc. M. Yasar Kandemir, Ismail Liitfi Cakan,
Rasit Kii¢iik), Erkam Yay., Istanbul, 2011.

) OGURTAN, Semin Giiler, “Bosanma Sebepleri ve Bosanmanin Aile Bireyleri
Uzerine Etkisi”, Adileye Iliskin Sorunlar Istisare Toplantisi, Diyanet Isleri Baskanligi
Yay., Ankara, 20009.

OKUMUS, Ejder, “Dinin Sosyolojik Manasi”, Din Sosyolojisi, (Edt. Talip
Kiglkcan), AOF Yay, Eskisehir, 2010.

OLUC, Ridvan, Bir Yastikta En Az Kirk Yil, Baski: Caglayan A.S. Izmir, 2012.
OZKALP, Enver, Sosyolojiye Giris, EKin Yay., Bursa, 2013.

OZKAN,Aysenur, Ailem Dagilmasin, Diyanet Isleri Baskanligi Yay., Ankara,
2014.

OZTURK, Ozge, Genel Bosanma Sebepleri, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2010.

SALMAN, Nihal, Uzunboylu, Huseyin, Eslerin Bosanma Nedenleri ve Egitimi,
Pegem Akademi Yay., Ankara, 2011.

SECILMIS GOSTERGELERLE USAK 2013, TUIK Yay., Ankara, 2013.

SOLAK, Erdogan, XX. Yiizyilda Usak, Usak Valiligi 11 Ozel Idaresi ve Usak
Merkez Koylerine Hizmet Gotlirme Birligi Yaymlari, Usak, 2002.

SONMEZ, Veysel, Alacapmnar, Fiisun, Orneklendirilmis Bilimsel Arastirma
Yontemleri, An1 Yay., Ankara 2013.

SEN, Rahime Beder; Demirkan, Semra, Ersoz, Aysel Giinindi, “Tiirkiye’de
Bosanma Nedenleri”, Kiiresellesen Diinyada Aile 2009 Yili Kutlu Dogum Sempozyumu
Teblig ve Miizakereleri, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 2010.

171



SENTURK, Habil, Islami Hayatin Psikolojik Temelleri, Tugra Ofset, Isparta
2008.

SENTURK, Unal, “Aile Kurumuna Yénelik Giincel Riskler”, Aile ve Toplum
Egitim-Kiiltiir ve Arastrma Dergisi, TC. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar
Genel Midiirliigii Yay., Ankara, 2008, say1,14.

TARHAN, Nevzat, Evlilik Psikolojisi, Timas Yay., Istanbul, 2010.
---------------------- Kadin Psikolojisi, Nesil Yay., Istanbul, 2010.
---------------------- Son Siginak Aile, Nesil Yay., Istanbul, 2012.

TAS, Kemaleddin, Sosyal Bilim Paradigmalart Agisindan  Sosyolojik
Metodoloji, Ragbet Yay., Istanbul, 2011.

THE ECONOMIST, “Evim Evim Giizel Evim: Aile Degerleri Uzerine Bir
Tartisma”, Sosyoloji Baslangic Okumalari, (Edt. Anthonny Giddens, (Cev. Gunseli
Altaylar), Say Yay., Istanbul, 2013.

TiRMIZi, Ebu isa, Muhammed b. Isa b. Sevre, es-Siinen, Cagr1 Yay., Istanbul,
1981, (I-V).

TUTSAK, Sadiye, Cumhurivetin Ik Yillarinda Usak (1923-1933), Usak
Belediyesi Kiiltiir Yay., Izmir 1998.

TURINAY, Necmettin, “Onsdz”, Tiirk Aile Ansiklopedisi 1, , TC. Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1991.

TURKIYE AILE YAPISI ARASTIRMASI TAYA 2006, T.C. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 Yay., Ankara, 2014.

TURKIYE’DE AILE, AILENIN YAPISAL OZELLIKLERI, ISLEVLERI
VE DEGISIMI, (Proje Yoneticisi: Celalettin Vatandas), Sekam Yay. Istanbul, 2010.

TURKIYE’DE AILE YAPISI ARASTIRMASI 2011, TC. Basbakanlik Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Yay., Ankara, 2011.

) TURKIYE NUFUS VE SAGLIK ARASTIRMASI 2008, Hacettepe
Universitesi Nufus Ethtleri Enstitisi Yay., Ankara, 2009.

UCAR, Ayhan, “4721 Sayili Medeni Kanun Ile Evliligin Genel Hiikiimleri
Alminda Yapilan Bir Kisim Degisiklikler Uzerine Diisiinceler”, Atatiirk Universitesi
Erzincan Hukuk  Fakiltesi Dergisi, 2002, c.VI, s 14, s.331
(http://www.erzincan.edu.tr/birim/HukukDergi/makale/2002_1_18.pdf (23.06.2015)

USAK iSGUCU PIYASASI ARASTIRMA RAPORU 2014, iskur Yay.
Ankara 2014.

YAMAN, Ahmet, Islam Aile Hukuku, Mehir Vakfi Yay., Konya, 1998.

YILDIRIM, Ergin, “Toplumsal Degisme Siirecinde Aile”, Aile Sosyolojisi,
(Edt. Kadir Canatan, Ergiin Yildirim), Acilim Kitap, Istanbul, 2013, 5.124.

YILMAZ, Mehmet, “Tiirkiye’de Bosanma Olgusu ve Gaziantep ili Uzerine Bir
Uygulama”, Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis
Yiksek Lisans Tezi), Gaziantep, 2011.

172


http://www.erzincan.edu.tr/birim/HukukDergi/makale/2002_1_18.pdf

YORUKOGLU Atalay, Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgir Yay.,
Istanbul, 2000.

----------------- Cocuk Ruh Saghigi, Ozgiir Yay., Istanbul, 2006.

YUKSEL-KAPTANOGLU, ilknur, Eryurt, Mehmet Ali, Kog, Ismet,
“Kadmlarin Evlilik Dongiisti:  Evliligin  Sonlanmast ve Yeniden Evlenme”,
Kadin/Woman 2000 Kadin Arastirmalar: Dergisi, c. 13, say1.1, 2012.

ZUHAYLI,Vehbe, Islam Fikih Ansiklopedisi, Risale Basin Yaym, Istanbul,
1994.

4320 SAYILI AILENIN KORUNMASINA DAIR KANUNUN VE
UYGULAMALARININ DEGERLENDIRILMESI UZERINE BiR ARASTIRMA,
T.C. Bagbakanlik Aile Ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii Yay., Ankara, 2008.

Internet kaynaklari:
http://ailetoplum.aile.gov.tr/data/542936a3369dc32358ee2a94/ailel.pdf (23.06.2015)
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.4721.pdf (23.06.2015)

file:///D:/Documents%20and%?20Settings/Administrator/Desktop/-
2603811966624384416..pdf (23.06.2015)

www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=16051 (05.05.2015)
http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=26 ( 05.05.2015)

http://www.usak.bel.tr/sayfa/genel-bilgi/ (02.06.215)
http://usak.gov.tr/Default.aspx?x=s&kat=11 (02.06.2015)

173


http://ailetoplum.aile.gov.tr/data/542936a3369dc32358ee2a94/aile1.pdf
http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=16051
http://usak.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=26
http://www.usak.bel.tr/sayfa/genel-bilgi/
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EKLER

Ek-1: MULAKAT FORMU
A. Demografik Sorular
1. Cinsiyetiniz: Erkek () Kadin ()
2. Dogum Yeriniz: () i1- () 1lge - () Koy
3. Eski Esinizin Dogum Yeri: ()11- ()Ilge - () Koy
4. Dogum yiliniz?
5. Eski esinizin dogum y1l1?
6. Sizin egitim durumunuz: () Ilkokul () Lise () Universite
Eski esinizin egitim durumu: () Ilkokul () Lise () Universite
7. Yasaminizin biiyiik bdliimiinii gecirdiginiz yerlesim yeri: () i1 - () Ilge -
() Koy

8. Eski esinizle hangi y1l evlendiniz/Kag¢ yasindaydiniz?

9. Eski esinizle hangi yil bosandiniz?

10. Evlenmeden 6nce ¢alisiyor muydunuz? Calistyorsaniz mesleginiz?

11. Evli oldugunuz donemde ¢alistyor muydunuz?

12. Eski esiniz ne is yaptyordu?

13. Ekonomik agidan problem yasiyor muydunuz?

B. Evlilik Oncesine Iliskin Sorular

14. Eski esle evlenme bi¢cimi: ( ) Akraba () Komsu ( ) Flort/Arkadas

() Goriicii usulii () Okuldan arkadas ( ) Internette tanisma

15. Eski esinizle en 6nemli evlenme nedeniniz nedir?

16. Evlilik sizin icin ne anlam ifade ediyordu? Evlilikten beklentileriniz

nelerdi?

17. Dini nikah yaptiniz mi?

C. Evlilik Sureci

18. Ailenizin esiniz hakkindaki kanaatleri nasildi?
19. Evlilik surecinde kimlerle birlikte oturdunuz?

20. Sizin veya esinizin ailesinin evliliginize/aile i¢i iligkilerinize karigmalari

s0z konusu oluyor muydu? Oluyorsa hangi konularda oluyordu.

21. Kendi ailenizle ve esinizin ailesiyle ne siklikta goriisiiyordunuz?
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22. Esiniz daha ¢ok nelerinize miidahale ederdi? Sorun yasadiginiz konular
nelerdir?

23. Sorun yasadiginiz zaman siz/esiniz ne yapardi? (Kiiser/Konusmaz-
evden gider- siddete bagvurur vb.)

24. Sorunlara ¢ozlim aradiniz m1? Hangi yollar1 denediniz?

25. Eski esinizin begenmediginiz/olumsuz yonleri: (Bedensel-Psikolojik
rahatsizliklari, Ahlaki sorunlar vb.)

26. Aranizda dini inang¢ yoniinden farklilik var miydi1?

27. Dindarlik yoniiyle ve ibadet pratikleri acisindan sizin ve esinizin
durumu nedir?

28. Resmi bogsanmadan 6nce dini yonden bosama uygulamasi yapildi mi1?

29. Is disindaki vakitlerde (siz/esiniz) eve/ birbirinize yeterince vakit
ayirabiliyor muydunuz?

30. Gegimsizliginiz ilk olarak ne zaman basladi?

D. Bosanma Siireci ve Sonrasina iliskin Sorular

31. Bosanmayi ne zaman diislinmeye bagladiniz?

32. Bosanma kararini kim verdi?

33. Bosanmaya karar vermenizde en 6nemli nedenler nelerdir?

34. Kendi kendinize “Benim de su konularda hatalarim oldu” dediginiz
oluyor mu? Kendinizi hatali buldugunuz konular nelerdir?

35. Bosanmanizin hukuki nedeni nedir? Size gore gercek neden neydi?

36. Su andaki durumunuza gore bosanma konusunda dogru karar
verdiginizi diisliniiyor musunuz? Pigsman misimniz?

37. Bosandiktan sonra karsilastiginiz giicliikkler nelerdir?

38. Bosandiktan sonra ailenizin tavri/yaklasimi nasil oldu?

39. Su anki medeni durumunuz nedir? Yeniden evlenmeyi diisiiniiyor
musunuz?

40. Sizce bosanma sebepleri nelerdir. Insanlar nigin bosanmaktadir?
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Ek-2: OZGECMIS
Kisisel Bilgiler:
Ad1 —Soyadi: Mehmet Ali Mise
Dogum Yeri: Yozgat
Dogum Yili: 12.12.1974
Medeni Hali: Evli

Egitim Durumu:

Sarikaya imam Hatip Lisesi (1986-1993)
Marmara Univ. ilahiyat Fak. (1993-1998)

Yabanci Diller:

Arapca: Orta Seviye

Ingilizce: Baslangi¢ Seviyesi

Is Deneyimi:

Market Aktivite Ekip Sefi (2000-2003)
Vaiz (2005 - ... ) (Devam Ediyor)

Bilimsel Yayinlar ve Calismalar:

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Peygamber (sav)’in Uyarilmas1 (Terciime)
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