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OZET

Gorme, algilamada 6nemli bir yer tutar. Gorme sadece iyi gorme olarak degil, ayni
zamanda bir beyin islevi, zihinsel bir siire¢ olarak da goriiliir. Bunun nedeni, gorsel uyaranlarin
beyinde yorumlanmasi, analiz edilmesi ve islenmesidir. Matematik becerilerinde gorsel alginin
sekil-harita ve gorsel-zamansal alanlarinda karsilasilan zorluklarla benzerlikler géstermektedir.
Ogrenme giicliigii tanis1 alan kisiler ayrica temel matematiksel iliskiler ve hesaplamalar veya

rakam sembolleri ile ilgili problemlere de sahiptirler.

Bu arastirma Istanbul'un Avrupa yakasinda yasayan 11-14 yas grubundaki 50 6zgiil
ogrenme giigliigii tanili gocuklar ile 50 tipik gelisim gosteren ¢ocuklar tizerinde gergeklesmistir.
Bu arastirmanin verileri rehabilitasyon merkezinde ve ilk okullarda bulunan simif ortaminda
cocuklarla birebir calisilarak elde edilmis, verilerin toplanmas: i¢in Kisisel Bilgi Formu,
Sosyodemografik Form, Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algr Testi-3 (Motor-Free Visual
Perception Test 3- MVPT-3) ve Matematige Yonelik Tutum Olgegi kullaniimistir.

Arastirma sonucunda matematik tutum O6lgegi puanlari, normal gelisim gosteren ve
ogrenme giicliigli yasayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir farkin oldugu; 6grenme giicliigii
yasayan c¢ocuklarda gorsel ayirt etme puanlari, ¢cocuklarda sekil zemin puanlari, mekanda
konum puanlar ile ilgi, kaygi, gereklilik, matematik tutum 6l¢egi puanlari arasinda anlamli bir
iliski saptanmustir. Ozgiil dgrenme giicliigii yasayan cocuklarda matematik tutum o6lgedi

puanlarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gérsel Algi, Ogrenme Giigliigii, Diskalkuli, Disleksi, Matematik Tutumu.



SUMMARY

Vision plays an important role in perception. Vision is seen not only as good eyesight,
but also as a brain function, a mental process. This is because visual stimuli are interpreted,
analyzed and processed in the brain. Difficulties in math skills are similar to those encountered
in the shape-map and visual-temporal areas of visual perception. People diagnosed with
learning disabilities also have problems with basic mathematical relationships and calculations

or number symbols.

This study was conducted on 50 children with specific learning disabilities and 50
typically developing children aged 11-14 years living on the European side of Istanbul. The
data of this study were obtained by working one-on-one with the children in the classroom
environment in the rehabilitation center and primary schools. Personal Information Form,
Sociodemographic Form, Motor-Free Visual Perception Test-3 (MVPT-3) and Attitudes
Towards Mathematics Scale were used to collect the data.

As a result of the research, it was found that there was a significant difference between
the scores of the mathematics attitude scale, children with normal development and children
with learning disabilities; there was a significant relationship between visual discrimination
scores, shape ground scores, location in space scores and interest, anxiety, necessity and
mathematics attitude scale scores in children with learning disabilities. It was determined that
the math attitude scale scores of children with specific learning disabilities were lower than

children with normal development.

Keywords: Visual Perception, Learning Disabilities, Mathematics Attitude.
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Lara’ya ¢ok tesekkiir ederim. Iyi ki varsin...



GIRIS

Yakin zamana kadar insan beyni, viicuttan bagimsiz bir yap1 olarak goriiliiyordu.
Gorilintiileme tekniklerinin artmasiyla birlikte beynin gizemleri de ortaya ¢ikarilmig, 6grenme
stilinin insan beyninin algisal mekanizmalari iizerindeki dinamik ve degisken etkileri ortaya

cikmistir (Ozdzen Danaci, 2017).

Beynin bilgiyi nasil organize ettigi ve hangi siniflandirma sistemlerinin prototipleri
algisal olarak isledigi sorularina yanit arayan arastirmacilar, farkli egitim programlarinin
etkilerini incelemislerdir. Bu etkilerin, beynin uyarilmaya en duyarli oldugu ve en hizli gelistigi
erken ¢ocukluk doneminde en belirgin oldugu bulunmustur. Bilincin insan beyninden
kaynaklandigin1 kesfeden Harvard’l1 bilim insanlari, beyin stimiilasyonuna odaklanan egitim
programlarinin belirli alanlar1 hedeflediginde daha etkili sonuglar verdigini agiklamistirlar.
Beynin arkasinda yer alan, gorsel uyaranlari algilamak ve yorumlamaktan sorumlu olan
oksipital lobun gelisimi, beynin genel yetenegini gelistirmede ¢ok etkilidir, bu nedenle gorsel-
uzamsal algiy1 iyilestirmek beynin yetenegini gelistirecektir. Bu durum g¢ocugun genel
verimliligi artiracaktir. Beyin aktivitesini artiran etkili bir beceri olan gorme, duyusal
gorintiiler, ifadeler ve kavramlar yoluyla gelistirilebilir. Gorsel beceriler, temel 6grenme
kanallar1 saglar ve sosyal diinya hakkinda bilgi edinmek i¢in 6nemli firsatlar1 temsil eder.
Getmen, gormeyi zekd ile esitler. "Gorme ve zekd c¢ok yakindan iligkilidir. Cocuklar
gordiiklerini ve anladiklarini bilir ve dgrenirler”. Biligsel aragtirmalar yapan bilim insanlari,
erken ¢ocukluk doneminde en etkili bilis tiirlerinin gérme ve isitme oldugunu gostermislerdir.
Bebekler 6grendiklerini hayatlarinin ilk yillarinda gérme yoluyla edinirler. Duyu organlari
arasinda gorme, diger alg tiirlerine gore en etkili ve gii¢lii olanidir. Farkli geometrik sekilleri
ayirt etme yetenegi gibi gorsel-uzamsal beceriler, erken ¢ocukluk déoneminde iggiidiisel olarak
baslar. Gorsel siireclerde bireyler gorme yoluyla elde edilen bilgileri anlamak igin gorsel

uyaranlar1 yorumlar, kategorize eder ve genellestirirler (Sayin, 1990).

Gorme sadece 1yi gdrme olarak degil, ayn1 zamanda bir beyin islevi, zihinsel bir siire¢
olarak da goriiliir. Bunun nedeni, gorsel uyaranlarin beyinde yorumlanmasi, analiz edilmesi ve
islenmesidir. Gorsel kavramlar, onceki deneyimlerle iliskili olarak gdrsel uyaranlari algilama,
ayirt etme ve yorumlama yetenegini ifade eder. Okumay1 basarili bir sekilde 6grenme, kagit
tizerindeki harfleri ve kelimeleri ayirt etmek igin temel gorsel tanima becerilerini gerektirir

(Sayin, 1990).



Cocuklar gorme sayesinde rakamlari, kitap okumayi, yazmay1 6grenirler. Bu nedenle
gorme engelli ¢cocuklar 6grenmede yasitlarinin gerisinde kalmaktadirlar. Zayif bir uzamsal
algtya sahip bir ¢ocuk, nesneler ve yazili semboller arasindaki iliskiyi tam olarak dogru
goremez ve kavrayamaz (Ozdzen Danaci, 2017). Eylemlerinde becerikli ve kararsizdir. Mekan
ve yer arasindaki iliskiyi tanimlayan kelimeleri anlamada, rakamlar arasindaki biyiikliik-
kiiglikliik iligkisini kavramakta zorluk ¢eker. Cocuklar 6zellikle ilkokulda 6devini yaptiginda
harfler, kelimeler, climleler, sayilar ve resimler bozuk goriindiigii i¢in siklikla hata yapar.
Ornegin, b harfi d'dir, ‘ev’ sdzciigii ‘ve’ gibi okunur yine 6, 9; 24, 42 olarak kabul edilir. Bu da
cocugun okuma, yazma ve aritmetik gibi bir¢ok alanda zorluk yasamasina neden olur (Sayin,
1990). Gérme, ¢ocugun duygusal dengesi iizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Ozgiil 6grenme

glicliigii tanis1 alan ¢ocuklarda gorme bozukluguna atifta bulunulmustur (Rodrigues, 2017).

Matematik, egitim sisteminde temel bilimler dersleri arasinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Toplumu gilinlimiiz istikametinde ilerletmek ve istenilen gelismislik diizeyine
ulagmak i¢in matematik diger tim bilim dallar1 kadar 6nemlidir. Bu nedenle &grencilerin
matematige kars1 olumlu tutuma sahip olmalar etkili ve verimli matematik egitimi i¢in oldukga
onemlidir. Matematik egitimi, bireyin akademik hayatinda 6nemli bir yer tutar. Erken cocukluk
doneminden yiiksekogretime kadar genis bir konu yelpazesini kapsayan matematik dersleri,
giinliik hayatta karsilasilan problemlerin ¢6ziimii i¢in 6grenme alanindan hesaplamalar yaparak
mantiksal diisiinme becerilerini gelistirmekte ve diinyaya agilma becerisi kazandirmaktadir
(Mutlu, 2016). Matematik tim akademik ve giinliikk yasamin temel gerekliliklerinden biri
oldugundan, ogrencilerin matematik becerilerinde hangi siirlamalara sahip olduklarini,
bunlarin arkasindaki nedenleri ve bu nedenlere yonelik ¢oziimleri belirler. Matematik
becerilerinde gorsel alginin sekil-harita ve gorsel-zamansal alanlarinda karsilasilan zorluklarla
benzerlikler gdstermektedir. Ogrenme giigliigii tanis1 alan bireyler ayrica temel matematiksel
iliskiler ve hesaplamalar veya rakam sembolleri ile ilgili problemlere de sahiptirler.
Norogoriintiilleme alanindaki yeni gelismeler sonucunda son zamanlarda 6grenme giigliigiiniin
beyin temelli nedenlerle ortaya c¢iktigi, ¢evresel ve bireysel kosullara bagl olarak gelistigi
kesfedilmistir (Mutlu, 2016). Ogrenme giigliigii yasayan bireylerin biligsel ve ndrolojik olarak
neyin farkli kildigini belirlemeye yonelik arastirmalar devam etmektedir. Ogrenciler gesitli
nedenlerle matematik dersleri hakkinda endiseli olabilirler. Bir o6grencinin diskalkuli

(matematik 6grenme gii¢liigii) sorunu olabilir (Akin ve Sezer, 2010).

Diskalkuli, sayilari tantyamama, aritmetik islemleri tersten baslatamama, sayilari tersten

yazamama, matematiksel islemlerde sembolleri karigtirma, matematigi anlayamama,



matematikten korkma ve buna bagli olarak matematik derslerinden cekilme durumudur.
Diskalkuli de goriilen zorluklar sunlardir: temel aritmetik islemleri gergeklestirmede yavaslik,
parmakla veya dokunarak sayma, zihinsel aritmetik zorluklar ve problemleri ¢6zmek i¢in hangi
islemlerin kullanilacagina karar verme, anlamak i¢in matematiksel ifadeler olusturamama, zayif
matematiksel hafiza ve karsilastirma gii¢liigii, matematiksel olarak karsilastirma ve siralama

seklinde goriiniir (Butterworth, 2005).

Tutumlar, dogrudan goézlemlenemeyen duygusal davraniglarda yer alan psikolojik
yapilardir. Tutumlar basariy1, basar1 da tutumlar etkiler. Insanlar belirli tutumlarla dogmazlar,
ancak bunlan gozlem, tepkisel kosullanma, biligsel 6grenme sayilabilecek ¢esitli yollarla

edinirler ve sosyal deneyimlerle sekillenirler (Askar, 2003).

Ogrenme tiim canlilar igin ¢ok énemlidir ve canlilarm yasamlarini siirdiirebilmeleri
icin temel ihtiyaglarindan biri olarak kabul edilir. Ogrenme, canlilarin cevrelerini anlamalari
ve kompleksi basitlestirebilmeleri igin gereklidir. Ogrenme, yasantilar sonucu davranista
meydana gelen kalic1 degisikliktir (Kocayoriik, 2012). Algi, 6grenme ve §grenme siirecinde
etkili 6grenen temelli faktorler arasinda 6nemli bir yer tutar. Algi, cevreden gelen uyaranlarin
beyinde anlamli 6gelere doniistiiriilmesi siirecidir (Aral N., 2021). Bilisteki anahtar algisal
alanlardan biri gorsel uzamsal algidir. Gorsel uzamsal algi, goziin duyu organlari tarafindan
¢evreden alinan girdilerin beyin tarafindan islenen ¢iktilara dontistiiriilmesi islemidir. Gorsel
uzamsal alg1 sayesinde gevredeki harfler, karakterler ve renkler 6nem kazanmakta, yer ve

mekansal farkindalik gibi islevler kazanmaktadir (Ahmetoglu, 2008).

Ogrenme siirecinde nemli rol oynayan gorsel uzamsal alginin erken yaslardan itibaren
desteklenmesinin onemine vurgu yapilmaktadir (Clutten, 2009). Bu nedenle gorsel algi
kavraminin 6grenme siirecinde dikkate alinmasi 6nemlidir. Gorsel algilama belirli siireglerle
gergeklesir ama bazen bu siireglerde gorsel algilamanin gergeklesmesi giigtiir. Gorsel uzamsal
algimin tam olarak gerceklesmedigi durumlardan biride Ozgiil 6grenme giigliigli olan
cocuklardir. Ozgiil 6grenme giicliigii olan gocuklar, beyin yapisindan kaynaklanan problemler
baglaminda gorsel olarak algiladiklarini kavrayamamakta ve bu nedenle okuryazarlik,
matematiksel problem ¢6zme, bilis, dil, motor ve sosyal-duygusal gelisimi gelistirmede

sorunlar yasamaktadirlar (Aral N., 2021).

Matematik egitimi, bireyin akademik yasaminda onemli bir yer tutar. Matematikte
basarili olmak, bireylerin kariyer yolundaki en 6nemli adimlarindan biridir. Ancak bu duygusal
zorluga miidahale edebilecek ve matematik dersine yonelik olumsuz tutumlarin gelismesine
neden olabilecek bazi faktorler olabilir. Bir cocugun diskalkulisinin olmasi (matematigi
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ogrenme gii¢liigii) matematigi anlama ve yorumlamada sorunlara neden olabilir. Diskalkuli,
sayilar1 tantyamama, islemlere tersten baslama, sayilari tersten yazma, matematiksel islemler
icin sembolleri karistirma, matematigi anlayamama, matematikten korkma ve buna bagli olarak
matematikten uzaklasma seklinde kendini gosterir (Amerikan Psikiyatri Birligi (APA), 2014)
Bu konuda yapilan arastirmalara bakildiginda literatiir arastirmalarinda yaygin olarak tani
amagh veya farkli kesif gelisimi olan kisiler arasindaki farkliliklari 6lgmek icin yapilan
caligmalarda gorsel gelisim testlerinin kullanildigr goriilmektedir. Yurt disinda yapilan
caligmalarin aksine Japonya'da yapilan arastirmalarda gorsel algir gelisiminin 6gretim
materyalleri tarafindan biiyiik 6l¢lide desteklendigi gozlemlenmistir. Ayrica erken ¢ocukluk
doneminde ¢ocuklarda gorsel-uzamsal bilis mekanizmalar1 ve gorsel-uzamsal bilis ile 6grenme
giicliikleri ve matematik dersine yonelik tutumlart inceleme arasindaki iliskiyi degerlendirmek
icin kisith sayida calisma oldugu goézlemlenmistir. Dolayisiyla calismamizda; 11-14 yas
grubunu kapsayan 0zgiil 6grenme giicliigli tanis1 alan ¢ocuklar ve tipik gelisim gosteren
cocuklarda gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi amacglanmis olup;

asagidaki problemlere yanit aranmaistir.
Problem:

11-14 yas grubunu kapsayan 6zgiil 6grenme gii¢liigii tanis1 alan ¢ocuklar ve tipik gelisim
gosteren ¢cocuklarda gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesinin amaglandigi

bu ¢aligmada asagidaki arastirma problemlerine cevap aranmistir.

e Ozgiil 6grenme giicliigii tamli ve tipik gelisim gdsteren ¢ocuklarin gorsel uzamsal
algilar1 ve matematik tutumlari nasildir?

o Ozgiil dgrenme giicliigii ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin gorsel uzamsal algilari
arasinda bir farklilik var midir?

e Ozgiil 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarmn gorsel uzamsal algilar1 yas, cinsiyet ve tani
alma degiskenleri arasinda anlamli bir fark var midir?

e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin gbrsel uzamsal algilar1 yas ve cinsiyet degiskenleri
arasinda anlaml bir fark var midir?

e Ozgiil 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin matematik tutumlar1 yas, cinsiyet tan1 alma
degiskenleri arasinda anlamli bir fark var midir?

e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin matematik tutumlar1 yas ve cinsiyet degiskenleri

arasinda anlamli bir fark var midir?



Amac:

Bu arastirmanin amaci, 11-14 yas grubunu kapsayan 6zgiil 6grenme gii¢liigii tanisi alan
cocuklar ve tipik gelisim gosteren ¢cocuklarda gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin

incelenmesidir.
Onem:

Ogrenme giicliigii tanis1 alan ve tipik gelisim gdsteren ¢ocuklarda gorsel uzamsal algi ile
matematik tutumlarina bakildiginda literatiir arastirmalarinda yaygin olarak tani1 amagl veya
farkl1 kesif gelisimi olan kisiler arasindaki farkliliklar1 6lgmek i¢in yapilan ¢caligmalarda gorsel
gelisim testlerinin  kullanildig1  goriilmektedir. Bu arastirmanin  gorsel-uzamsal algi
mekanizmalarinin 6neminin anlagilmasina katkida bulunmak anlaminda, 6grenme giigliigii
tanisi alan bireylerde matematik becerilerine yonelik tutumlarinin ve bu yeteneklerin gelisimine
farklh bir bakis acis1 kazandirmak i¢in dikkat ve gorsel-uzamsal algi mekanizmalar ile ilgili
olarak, 6zgiil 6grenme gli¢liigli teshisi konan bireylerin beynin gorsel yapilart konusunda

faydali olmasi ve bundan sonraki ¢aligsmalarda arastirmacilara yol gosterecegi diistiniilmektedir.



Konuyla ilgili Literatiir Taramasi
Bu arastirma i¢in yurti¢i ve yurtdisini kaynaklarindan gerekli literatiir taramasi yapilmigstir.

Akgin (1993) ilkokul birinci sinif 6grencilerinde okuma becerisinin kazanilmasinda
gorsel alg1 gelisiminin roliinli incelemistir. Calismada, okumay1 6grenmemis 30 deney grubu
Ogrencisi ile aymi smifa devam eden okumay1 6grenmis 30 kontrol grubu 6grencisinin zeka
diizeyleri WISC-R (Wechsler Cocuklar Icin Zeka Testi) zeka testi ile, gorsel algr diizeylerini
ise Frostig Gorsel Algi Testi, Bender Gestalt Gorsel Motor Testi ve Gessell Gelisim Figiirleri
ile incelemistir. Ogrencilerin smif i¢i davrams Ozelliklerini degerlendirmek icin “Ogrenci
Davranis1 Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular

dogrultusunda okuma becerisinin kazanilmasinda gorsel gelisimin etkili oldugu saptanmaistir.

Altun (1995), 3. 4. ve 5. siniflar {izerindeki aragtirmasinda, matematige yonelik olumlu
tutumun ilkokul {iclincii ve dordiincii sinifta artmakta, besinci smifta ise tekrar azalmakta

oldugunu belirtmistir.

Altuntas (2017), gorsel algiyr gelistirmeye yonelik miidahalelerin dislektik ¢ocuklarin
okuma becerilerine etkisini aragtirmistir. Calismaya 9 ve 14 yaslarinda disleksi tanisi konan iki
cocuk dahil edilmistir. Bu ¢ocuklarin gorsel algilarini degerlendirmek i¢in Motor Olmayan
Gorsel Algi-3 testi (MVPT-3) ve okudugunu anlamayi degerlendirmek i¢in de Okuma
Becerileri ve Anlama Testi (SOBAT-2) kullanilmistir. Degerlendirmeler sonrasinda her bir
cocuga 8 hafta boyunca haftada 1 seans (45dk), gorsel alg1 becerilerini gelistirmeye yonelik kisi
merkezli Ergoterapi miidahalesi uygulanmistir. 8 hafta sonunda degerlendirme testleri tekrar
uygulanmis ve miidahalenin etkinligi incelenmistir. Caligmanin sonuglarinda, hem ¢ocuklarin
gorsel algt  becerilerinin  degerlendirilmesinde hem de okudugunu anlamanin

degerlendirilmesinde performans artist oldugu gézlemlenmistir.

Askar (1986), matematik egitimine yonelik 6grenci tutumlar: {izerine arastirmasinda,
ogrencilerin matematige olan ilgi ve tutumlarinin matematik performanslarini etkiledigini
gostermistir. Genel olarak Ogrencilerin arzu ettikleri matematik egitimini alabilmeleri icin
bircok faktdriin bir arada bulunmasi gerektigini, bu faktdrlerden bazilarinin 6grencinin kendine
olan giiveni, cinsiyeti, yasi, aile iiyelerine karst tutumu, ailesinin sosyoekonomik durumu,
ogretmenlerine karsi tutumu, derslerde kullanilan 6gretim yontem ve teknikleri oldugunu

belirtmistir.

Aydinli (1997), 352 lise 6grencisi lizerinde yaptigi ¢alismada ebeveyn egitim diizeyinin

matematik dersine yonelik tutumlarinin tizerinde bir etkisinin olmadigini belirtmistir.



Giiler (1997), 6. 7. ve 8. smf Ogrencilerinin matematige yonelik tutumlarinm
aragtirmigtir. 556 Ogrenciyle yaptigr bir calismada, cinsiyetin matematige yonelik tutum

tizerinde higbir etkisi olmadigini bulmustur.

Mangir ve Cagatay (1990) 4 ila 6 yas arasi ¢ocuklarin gorsel algisini incelemislerdir.
Okul o6ncesi egitimli ve okul 6ncesi egitimsiz dort ile alt1 yas arasindaki bireyleri incelemis,
FGGA (Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi) testini her iki gruba da uyguladiginda okul 6ncesi
egitim alan ¢ocuklarin, almayanlara gore daha yiiksek gérme keskinligine sahip olduklarini ileri

sirmistur.

Peskircioglu, Giirpmar ve Caglayan (1981), minimal beyin disfonksiyon sendromlu
cocuklarin gorsel algilama fonksiyonlarini degerlendirmek amaciyla 5-11 yas arasindaki 24
minimal beyin fonksiyonlu ¢ocuga Bender Gestalt Gorsel Algilama Testi uygulamislar ve
kontrol grubu ile karsilastirmiglardir. Calisma sonucunda, 24 minimal beyin disfonksiyonlu
cocuktan yedisi, kontrol grubundaki 30 cocugun ise 26's1 basarili olmustur. Her iki grubun test
puanlar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur. Minimal beyin fonksiyonuna sahip ¢ocuklarin
daha fazla rotasyon, montaj, sekil dengesizligi ve durma hatalar1 oldugu gozlemlenmistir.
Minimal beyin fonksiyonu ile ilgili temel problem, serebrumun duyu merkezlerinin
organizasyonu oldugu i¢in, bu ¢cocuklarin merkezi organizasyon gerektiren becerilerde daha az

basarili olduklarin1 gézlemlemistir.

Uyanik ve ark. (1992), yas, cinsiyet ve sosyoekonomik diizeyin duyusal-algisal ve
motor gelisim tlizerindeki etkilerini incelemistir. Ankara eyalet 6rnegi kullanilarak yapilan bir
calismada egzersiz performans: i¢in Magalhaes'in Ziplama Oyunu Testi ve Ayres'in Giiney
Kaliforniya Duyu Biitlinliigii Alt Testleri Bilateral Motor Koordinasyon ve Durus Taklidi
kullanilmigtir. Gorme icin Sekil-Taban Algilama Testi, sol ve sag yonleri ayirt etme becerisi
icin Sag-Sol Ayirim Testi kullanilmistir. Sonug olarak, sol-sag ayriminda yasla birlikte gérme,
sol-sag ayrimi ve motor yetenek artmistir. Bilateral motor koordinasyon yetenegi agisindan
cinsiyet degiskenlerine gore kizlar lehine anlamli farkliliklar bulunmustur. Diger testlerde
cinsiyet farki gézlemlenmemistir. Cocuklarin duyu algi-motor gelisimlerinde sosyo-ekonomik

diizey degiskenine gore anlamli farklilik bulunmustur.

Bickel (1990) arastirmasinda, Ogrencilerin matematik ve fen egitimine yonelik
tutumlarmin ilkokul 5. siniftan lise son sinifa ve esdeger okullara kadar siirekli degistigini

belirtmistir.



Cheung ve ark. (2009), cocuklarin demografik 6zelliklerinde anlamli farkliliklar olup
olmadigini belirlemek i¢in 6-7 yas arasi cocuklarin gorsel biligsel yeteneklerini gorsel biligsel
gelisim testlerindeki kriterlerle karsilagtirmislardir. El-g6z koordinasyonu ve gorsel-motor
beceriler disindaki tiim alt testlerde yas farkliliklarinin anlamli oldugu goriilmistiir. Ayrica,
Kopya ve Goriintii Alanmi alt testleri disindaki diger alt testlerin puanlarina gore cinsiyet

acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Cornell (2000) tarafindan yapilan bir arastirmada, matematigin eglenceli ve ilgi ¢ekici
olmas1 gerektigine vurgu yapmistir. Yapilan bu arastirmada arastirmacilar, Ogrencilerin
matematik dersleriyle ilgili korkularinin olumsuz tutumlarimin oldugunu bulmustur. Bir
ogrencinin bir derse karsi olumlu tutumu, dersin basarisi tizerinde kesinlikle olumlu bir etkiye

sahip olacag belirtilmistir.

Duff (2005), 4. ve 6. siniflarda el yazisi bozuklugu olan 35 ¢ocugu ve el yazisi
bozuklugu olmayan 35 ¢ocugu degerlendirmek i¢in Beery Gorsel Motor Entegrasyon Testini
kullanmistir. Arastirmacilar, okuldayken el yazist sorunlari olan ¢ocuklart degerlendirmek igin
bu testi kullanmaya kars1 uyarida bulunmuslardir ve bu ¢ocuklar1 degerlendirirken pratik ve

klinik kanitlarla tutarli uygun yargilar iceren bir modelin uygulanmasini tavsiye etmislerdir.

Kulp (2004), 5-6 yas aras1 okul dncesi gocuklar iizerinde yaptigi bir ¢alismada, Stanford
Binet Zeka olgegini ve FGGA testini ¢ocuklara uygulamis ve ¢ocuklarin zeka diizeyleri ile

gorsel bilissel yetenekleri arasinda anlamli bir iliski bulmustur (Memis ve Harmankaya, 2012).

Waelvelde ve ark. (2013), gelisimsel koordinasyon bozuklugu olan ¢ocuklarda motor
olmayan gorsel alg: eksiklikleri ile ¢esitli gérsel motor koordinasyon eksiklikleri arasindaki
iliskiyi aragtirmiglardir. Calismada, Egzersiz Derecelendirme Serisini ve Beery Gelisimsel
Gorsel Motor Entegrasyon Testini kullanmiglardir. Arastirma, gelisimsel yetersizligi olan 9-10
yasindaki deney ve kontrol grubu gocuklardan olugmustur. Arastirma sonucunda gorsel
zamanlama gorevi ile motor degerlendirme gorevinde gelisimsel koordinasyon bozuklugu
grubu arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Calisma sonucunda degerlendirilen
kiiltiirel gruplar i¢in gorsel algi testi kriterlerinin standardizasyonunun saglanmasi gerektigini

vurgulamislardir.



Tanimlar

Ogrenme: Ogrenme, bireyin olgunlasma diizeyine gore yasantilari araciligiyla ya da
cevresiyle etkilesimi sonucunda yeni davranislar kazanmasi ya da eski davraniglarim

degistirmesi siirecidir (Seferoglu, 2001).

Ozgiil Ogrenme Giigliigii: Dili yazili ya da sozlii anlamak ve kullanabilmek icin gerekli
olan bilgi alma siireclerinin birinde veya birkaginda ortaya ¢ikan ve dinleme, konusma, okuma,
yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapmada yetersizlik
nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi

durumudur (Milli Egitim Bakanligi, 2000).

Gorsel Algr: Gorsel uyaranlar tanima, ayirt etme ve daha Onceki deneyimlerle iligkili

olarak yorumlama yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Senemoglu, 2004).

Tutum: Bir bireye atfedilen ve onun psikolojik bir obje ile ilgili diisiince duygu ve

davranislarini diizenli bigimde olusturan bir egilimdir (Smith, 1968).



BIRINCI BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

1.1. Ogrenme

En genel anlamiyla 6grenme, bireyin ¢evre ile etkilesimi ve deneyimi sonucunda insan
davranislarinda meydana gelen kalic1 davranis degisikligi olarak anlasilmaktadir. Bir bireydeki
bu degisim hem dogrudan gozlemlenebilir davranista hem de dogrudan gézlemlenemeyen
zihinsel siire¢lerde mevcut olabilmektedir. Ogrenmenin gerceklesebilmesi igin bireyin dgrenme
ortaminda yliksek motivasyona sahip olmasi, Ogretmenin sundugu bilgileri algilayip
yorumlayabilmesi ve Ogrenmeye yonelik motivasyonunun yiiksek olmasi gerekmektedir.
Ogrenen, 6grenilen icerigin kalici olup olmadigini degerlendirmeye hazir oldugunda bilgi
dagitimm baglatma siirecine dgrenme siireci denilmektedir (Duman ve Peker Unal, 2017).
Ogrenmede; davranista gozlenebilir bir degisiklik olmas1 dnemlidir ve beklenen sudur; davranis
degisikligi nispeten siirekli olacak ve deneyimin bir sonucu olarak kazanilmalidir. Yorgunluk,
hastalik, ila¢ alma gibi faktorler nedeniyle gecici olarak ortaya ¢ikan davranig degisiklikleri
ogrenme iiriinleri olarak kabul edilemez (Senemoglu, 2004). Ogrenme, bireyin dogumu ile
baslamaktadir. Cocuk, c¢evreyle iletisim kurdukca gelismektedir. Ogrenme gelisimin bir
pargasidir. Ogrenmenin bir sonucu olarak davranislarda degisiklikler meydana gelmeye baslar
ve bu deneyimler bireyin hayatinda kalici izler birakir ve onun kimligi haline gelir (Alyildiz ve
Aydin, 2018).

Ogrenme siirecinde etkili algilama, dis diinyadan gelen uyaranlarin duyu organlart
aracili@iyla alindiktan sonra anlamlandirilmasindan olusmaktadir (Bee ve Boyd, 2009).
Ogrenmede ¢ok 6nemli olan algilar, gelisimin farkli alanlarina yerlestirilmistir. Bu alanlardan
biri olan gorme, etrafimizdaki karmasik yasamin anlamlandirilmasini saglamaktadir.
Gozleriyle ¢evresini algilayan insan, derinlik, bosluk, konum gibi 6zellikleri gorsel algilama
yetenekleriyle birlestirerek hem yasamin devamliligini hem de tehlikelerden korunmayi
saglamaktadir (Aral, 2010). Ancak c¢ocuklarin gorsel algi sorunlari Ogrenmelerini

zorlagtirmaktadir (Dogan, 2018).

Olduk¢a 6nemli olan &grenme birka¢ asamada gerceklesmektedir. Ogrenmede ilk
olarak, Ogrenen konumunda olan kisinin, Ogrenmenin gerceklesmesi icin dikkatini
verebilmesidir. Bu baglamda, ¢ok sayida kaynaktan gerekli bilgileri alan birey dikkat

mekanizmasini kullanarak ¢evredeki uyaricilardan aldiklarini 6nce bilginin algiya tabi
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tutuldugu beynin islem merkezi mekanizmasinin dogru caligmasi ile baglamaktadir. Algilamada
beynin farkli boliimleri farkli alanlarda islev gorebilir. Boylece beyin kendisine gelen bilgileri
anlamli bilgilere doniistiiriir ve 6grenmede dnemli olan altyap1 gorevindedir. Bu baglamda alg1
ve 6zellikle 6grenmenin gergeklesmesi acisindan algilama tiirlerinden biri olan gorsel algilama

cok 6nemlidir (Keles ve Cepni, 2006)

1.1.1. Ogrenmede Beynin islevi

Profesyonel bir 6grenme bozukluklar1 uzmani "entegrasyonun" oneminden bahsedebilir.

Ogrenmede entegrasyon ad1 verilen bilginin anlasilmasini ifade eden ii¢ adim vardir.

e Siralama, yani bilgiyi dogru siraya koyma.
e Soyutlama, yani bilgiyi anlamlandirma.

e Organizasyon, yani beynin bilgiyi kullanarak yeni bir bilgi olusturma yetenegi.

Bu ii¢ adimin her biri 6nemlidir ve ¢ocugun bir alanda 6grenme giigliigiine neden olan zayiflig1
olabilir. Ornegin; matematikte siralama (siralamayi bir araya getirme becerisi) saymay1 veya
carpmay1 dgrenmek i¢in onemlidir (ayn1 zamanda alfabe veya yilin aylar1). Benzer sekilde,
soyutlama ve organizasyon da sayisiz egitim becerisi ve yeteneginin bir parcasidir. Belirli bir
beyin aktivitesi gerceklesmez ve dogru sekilde yapilmazsa 6grenmenin Oniinde bir engel

olusturacaktir (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

1.1.2. Ozgiil Ogrenme Giicliigii

Ogrenme gii¢liigii, normal veya normalin iizerinde zeka (1Q > 85), birincil derecede bir
akil hastaligt bulunmayan, belirgin beyin patolojisi bulunmayan, duyusal bir bozuklugu
bulunmayan, dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme ve matematik becerilerinin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda zorluklari olan, kendini yonetme, sosyal bilis ve etkilesimde
sorunlar1 olan, olagan siirecteki egitime ragmen yasma ve zekasma goére basarisiz olan
bireylerde ortaya ¢ikan ndrogelisimsel bir bozukluktur (Demir, 2005). Ogrenme giicliikleri
genellikle ¢ocugun okul alanindaki becerilerine gore gruplandirilir. Eger ¢ocuk okuldaysa, en
cok gbze carpan 6grenme bozuklugu tiirleri genellikle okuma yazma veya matematik etrafinda

donmektedir (Neurodevelopmental Disorders, 2013).
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1896°da 6grenme giicliigiinii ilk olarak Dr. Morgan " konjenital kelime korligii " teshisi
diye adlandirarak ortaya koymustur. 1930-1940'larda “minimal beyin hasar1”, 1940'lardan
sonra ise “minimum beyin disfonksiyonu” olarak tanimlanmistir (Demir, 2005). 1988 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Ogrenme Giigliigii Komitesi (NJCLD) tarafindan
yayinlanan tanimda 6grenme gii¢liigli, matematik becerilerinde zorluk, dinleme, konusma,
okuma, yazma, akil yiiriitme gibi bilgilerin edinilmesi ve kullanilmasindaki bir bozukluk olarak
adlandirmislardir. Bu bozuklugun dogustan oldugunu ve ozellikle dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ile beraber goriilebilecegini eklemislerdir. Ogrenme giigliigii zeka veya
motivasyonla ilgili bir sorun degildir ve 6grenme gii¢liigii ¢eken ¢ocuklar tembel ya da aptal
degildir aslinda, cogu herkes kadar zekidir. Ogrenme gii¢liigii ceken bireylerin beyinleri diger
kisilere nazaran farkli isliyor ve bu farklilik 6zgiil 6grenme giicliigii (OOG) yasayan bireylerin
akademik becerilerinde bilgiyi alma ve islemleme asamalarinda etkilenmektedir. Basitge
sOylemek gerekirse, 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar ve yetigkinler bir seyleri farkli goriir, duyar
ve farkli bigimde anlarlar. Bu durum yeni bilgi ve becerilerin 6grenilmesinde sorunlara yol
acabilir. En yaygin 6grenme giicliigi sorunlari okuma, yazma, matematik, akil yiiriitme,
dinleme ve konusma becerilerini igermektedir. Her ¢ocuk zaman zaman ev 6devleriyle ilgili
sorunlar yasasa da eger belirli bir 6grenme alan1 siirekli olarak sorunlu ise, bu bir 6grenme

bozukluguna isaret ediyor olabilmektedir (Neurodevelopmental Disorders, 2013)

Ogrenme giicliigiinde bireyler fonolojik islem sirasinda (sesleri degistirme) hata
yapabilmekte, okuma giicliigii gekmekte, heceleme veya hizli yazma sorunlari olabilmektedir
(Skiada ve ark., 2014). Ozgiil 6grenme giicliiklerinde yasanan bu tiir sorunlar gorsel algi
siirecinde yasanan sorunlarla ilgilidir. Gorsel algi1 sirasinda, gorme duyusu tarafindan alinan
bilgi ilk olarak beynin serebral korteks kismina ulagsmakta ve burada islenmesi gerekmektedir.
Serebral korteksteki yapisal bozukluklarin bir sonucu olarak, duyular saglikli bir sekilde
algilanamadig1 belirtilmistir (Farroni ve Menon, 2008). Ozgiil 6grenme giigliigii olan
cocuklarin beyin yapilarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarinkinden farklidir (Ari, 2018).
Ozgiil 6grenme giicliikleri iizerine yapilan calismalar da gdstermistir ki 6zgiil 6grenme
glicligiine neden olan faktorler, biyolojik temeli olan bir sorundur ve genetik veya cevresel

faktorlerle ortaya ¢ikabilmektedir (Siegel, 2007).

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklar basarili olabilirler. Ebeveynlerin, ¢ocuklarindaki bir
o0grenme bozukluguna sahip olma ihtimaliyle yiizlesmeleri zor olabilir. Hicbir ebeveyn
cocuklarinin aci1 ¢ektigini gérmek istemez. Bunun c¢ocuklarinin gelece§i i¢in ne anlama

gelebilecegini merak edebilir, ya da okulu nasil bitirecekleri konusunda endiselenebilir.
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Cocuklarin 6grenme sorunlara dikkat edildiginde "yavas" olarak etiketlenebilirler. Ancak
unutulmamasi gereken en onemli sey, 6grenme giicliigii ¢eken ¢ocuklar diger herkes kadar
akillidir. Sadece kendilerine uygun bir sekilde egitilmeleri gerekmektedir. Ogrenme giicliikleri
bir ¢ocuktan diger ¢ocuga gore c¢ok farkli goriiniir. Bir ¢ocuk miicadele edebilir okuma ve
hecelemede zorlanirken, bir digeri kitaplar1 seviyor ama matematigi anlayamiyor olabilir. Yine
de baska bir cocuk baskalarinin ne dedigini anlamakta veya iletisim kurmakta zorluk ¢ekebilir.
Bu sorunlarin hepsi farklidir, ancak hepsi 6grenme bozuklugunu isaret ediyor olabilir. Ogrenme
giicliiklerini tespit etmek her zaman kolay degildir. Genis ¢esitlilik nedeniyle bakilacak tek bir
belirti veya profil yoktur. Ancak, bazi uyari isaretleri vardir ki bunlar farkli yaslarda digerler
ipuclarindan daha yaygindir. Eger ebeveynler ve dgretmenler bu sorunlarin ne oldugunun
farkinda olursa, bir 0Ogrenme bozuklugunu erkenden tespit edilmesi saglanabilir

(Neurodevelopmental Disorders, 2013).

Genel olarak 6grenme giigliikleri erkeklerde kizlara gére daha yaygindir (oran 3/2)
(Amerikan Psikiyatri Birligi, 2014).

Ozgiil Ogrenme Giigliigiinde Cinsiyetler Arasindaki Farklar:

Pennington ve Smith tarafindan yapilan bir c¢aligmada, disleksik ebeveynlerin
cocuklarinda okuma bozuklugu riskinin erkeklerde yiizde 30 ile yiizde 40 arasinda degisirken,
kizlarda bu oranin yilizde 17 ile ylizde 18 araliginda oldugunu sdylemislerdir. Bu oran genel
popiilasyondaki riskin 5 ila 12 katidir (Dogan, 2012). Ancak ¢esitli arastirmalarin sonuglarina
gore 6zgiil dgrenme giigliigii (OOG) i¢in cinsiyet farki olmadigr gdsterilmis, bazi arastirmalarda

ise erkeklerde kizlara gére daha siddetli ve uzun siireli oldugu goézlenmistir (Ozat, 2010).

Asagida 6grenme bozukluklari i¢in bazi yaygin kirmizi isaretler sunulmustur. Ancak
unutulmamalidir ki 6grenme glicliigli cekmeyen cocuklar da bu durumlardan bazilarini gesitli

zaman dilimlerinde yasayabilirler (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

Ozgiil Ogrenme Giigliigii Belirtileri ve Semptomlar1 2-4 Yas Arast:

e Kelimeleri telaffuz etmekteki sorunlar,
e Birbirine yakin sesleri karistirma,
e Dogru kelimeyi bulmada sorunlar,

e Cocuklarin konusmalarinda gecikmeler veya konusma sirasinda hatalar,
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e Kafiye olusturmada zorluklar,

e Alfabeyi, sayilari, renkleri, sekilleri veya haftanin giinlerini 6grenmede sorunlar,

e Yonergeleri takip etmede veya rutinleri 6grenmede zorluklar,

e Boya kalemlerini, kursun kalemleri ve makaslar1 kontrol etmede veya sinirli alanda
boyama yapmada zorluklar,

e Diigmeler, fermuarlar, ¢itgitlar ile ilgili sorunlar,

e Belirgin bir el se¢iminin olmamasi, her iki elini de esit kullanma,

e Ogrendikten sonra sag-sol kavramlarindaki sorunlar,

e Zaman ve yon kavramlarii sik sik karistirma ya da 6grenememe,

e Ayakkabi baglamay1 6grenememe (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

Ozgiil Ogrenme Giigliigii Belirtileri ve Semptomlari: 5-9 Yas Aras:

e Harfler ve sesler arasindaki baglantiy1 6grenmede sorunlar,

e Kelime olusturmak icin sesleri birlestirmekteki sorunlar,

e Okurken temel kelimeleri karigtirma,

e Yeni becerileri 6grenmekteki sorunlar,

e Okumay1 oldukc¢a gec ve zor 6grenme,

e Okumay1 6grendikten sonra bile sik sik hatalar yapma,

e Okuma hizlar1 oldukga yavas olmasi,

e Yazmada harf karistirma ya da yazim hatalarina rastlanma,

e Matematiksel kavramlar1 anlama, sayma gibi becerilerde hatalar,

e Benzer harfleri karigtirma sorunlari (6rnegin, p ve b, d ve b),

e Harfleri karigtirarak okumanin yani sira hatali okumalarin ve okumada atlamalarin
olmasi,

e Yazarken harflerin yerlerini karigtirma,

e Birbirine benzeyen kelimeleri karistirarak yazma,

e Yazarken ayna goriintiisli ve ters yazma ozellikleri goriilme,

e Bazi sozciikler yanlis yazilmasi ya da yanlis okunmasi,

e S0zl okumalarda ya monoton bir okuma ya da inisli ¢ikish bir okuma yapma,

e Konusma ve dil sorunlarinin goriilmesi ile 6zgliven eksikliginin yaganmasi,

e Defter sayfalarini diizensiz kullanma, planlama ve organizasyon hatalari,

e Yuvarlak ve diiz ¢izgili harfleri yazmada sorunlar,
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e Dikkat dagmiklig1 ya da unutkanliklarin olmasi,

e Agsirt hareketli olabilecekleri gibi asirt durgun ve hareketsiz olunmasi,

e Geg ve yavas yazma, tahtada yazilanlar1 dogru bir sekilde kopyalayamama,
e Yazli sinavlarda 6grenme diizeyine gore oldukca diisiik basar1 gésterme,

e Sekiller, semboller ve isaretlerin tersten algilanarak yazilmasi,

e Gorsel ve isitsel algidaki problemler ve motor koordinasyondaki sorunlar,
e Zamanla ilgili sorunlar,

e Kurduklari climlelerin sonunu getirememe, bu nedenle kisa ciimleler kurma,
e Ayni anda birden fazla islem gerektiren durumlarda basarisiz olma,

e Soyut kavramlari algilayama sorunlari,

e Bilgileri organize edememe, planlayamama, analiz ve sentez yapamama,

e Siklikla uyum sorunlar1 (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

Ozgiil Ogrenme Giigliigii Belirtileri ve Semptomlari: 10-13 Yas Arast:

e Okudugunu anlama veya matematik becerilerinde zorluklar,

e Acik uglu test sorulari ve kelime problemlerinde sorunlar,

e Okumay1 ve yazmay1 sevmeme; yiiksek sesle okumaktan kaginma,

e Zayif el yazisina sahip olma,

e Zayif organizasyon becerileri (yatak odasi, ev ddevi ve ¢aligma masast daginik ve
diizensiz),

e Smif tartismalarimi takip etmekte ve diisiincelerini yiiksek sesle ifade etmekte
zorlanmalar,

e Ayni kelimeyi tek bir belgede farkli sekilde hecelemeler (Neurodevelopmental
Disorders, 2013).

1.1.3. Ozgiil Ogrenme Giicliigii Alt Tipleri
Ozgiil 6grenme giicliigii (OOG) yasayan bireylerde goriilen bozukluklar sdyledir:
-Okuma bozuklugu (disleksi),
-Aritmetik (matematik) bozukluk (diskalkuli),
-Yaz1 bozuklugu (disgrafi) (Aslan, 2015),

- Diger 6grenme giicliigii tiirleri ve bozukluklar (Neurodevelopmental Disorders, 2013).
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1.1.3.1. Okuma Bozuklugu (Disleksi)

Okumada iki tiir 6grenme giicliigli vardir. Bunlar temel okuma sorunlar1 ve okudugunu
anlama sorunlaridir. Temel okuma sorunlarinda; cocuklar sesler, harfler ve kelimeler arasindaki
iliskiyi anlamakta zorluk ¢ekmektedirler. Okudugunu anlama sorunlari ise kelimelerin anlamini
climle yapilarin1 ve paragraflarin yapilarini kavrayamama durumunda ortaya ¢ikmaktadir.
Okuma giigliigii harf ve kelimeyi tanima, anlama, okuma hizi ve akicilikta giigliikler ile kelime
bilgisindeki eksiklikler seklinde kendini gostermektedir (Neurodevelopmental Disorders,
2013).

1.1.3.2. Aritmetik (Matematik) Bozukluk (Diskalkuli)

Diskalkuli terimi tilkemizde ilgili literatiirde “matematik 6grenme giigliigii” anlaminda
kullanilmaktadir (Akin ve Sezer, 2010). Matematik 6grenme gii¢liigii, biligsel islevlerde genel
bir zorluk olmaksizin, bilissel matematik de dahil olmak {izere beynin belirli boliimlerindeki
bozukluklarin neden oldugu matematik becerilerini 6grenmede zorluk olarak tanimlanmistir
(Kosc, 1974). Buradaki zorluk 6grencilerin tutum ve becerileri ile is, misyon ve ihtiyaglar
arasindaki etkilesime baglidir. Ogrenme giigliigii olan bir 6grencinin veri alma ve isleme siireci
yavas oldugundan, sahip oldugu beceriler ile yapmasi beklenen is arasindaki etkilesim ¢ocuk
icin zor olmaktadir (Chinn, 2004). Matematikteki 6grenme giigliikleri zihinsel engellilik veya
yetersiz egitim diizeyi ile aciklanamasa da 6grenme gilicliigli olan kisilerin ortalama veya
ortalamanin {izerinde zekaya sahip oldugu kabul edilmektedir (Mutlu, 2016). Matematikteki
ogrenme giigliikleri cocugun diger giiglii yonlerine bagli olarak biiyiik dl¢lide degismektedir.
Bir ¢ocugun matematik alanindaki becerisi, dil 6greniminden farkli sekilde etkilenmektedir.
Aritmetikteki giigliikler gorsel algi, uzamsal algi, gérme bozuklugu, hafiza veya planlama
organize olma becerilerini kapsamaktadir. Matematik Ogrenme giligligii, istenen egitime
ragmen matematik becerilerini kazanma yetenegini etkileyen, yasam boyu siiren bir durumdur
(Chinn, 2004). Matematik becerilerine iligkin zorluklar, 6grenme giigligii olan 6grencilerin
karsilastiklar1 temel oOzelliklerden biridir. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin gelisimsel
Ozellikleri arasinda sembollerin anlamlarim1  belirlemede zorluk, temel aritmetik
kombinasyonlarin cevaplarin1 ezberleme, carpim tablosunu ezberleme, temel matematik
becerileri, kelime veya uygulama problemlerini anlama, dili matematik islemlerine ¢evirme,
matematik kavramlarini, formiilleri ezberleme yer almaktadir (Newman, 1998). Matematik
temelli 6grenme bozuklugu olan bir ¢ocuk ezberleme ile miicadele edebilmekte ve sayilarin
organizasyonu, islem isaretleri ile islem Onceligini karigtirabilmektedir (5+5=10 veya 5x5=25
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gibi). Matematik 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklar zamani sdylemekte veya ritmik sayma
becerisinde de sorun yasayabilmektedirler (ikiser ritmik saymak veya beser ritmik saymak gibi)
(Neurodevelopmental Disorders, 2013). Ayrica bu 6grenciler matematiksel mantikta zorluk
yasamakta ve matematiksel akil yiirlitmede zorluk yasamaktadirlar (Milli Egitim Bakanligi,
2021a). Matematikte zorluk yasayan Ggrenciler listelenen davranislardan yalnizca bir veya
ikisini sergileseler bile genel zorluklar sergileme olasiliklar1 daha yiiksektir (Newman, 1998).
Bu nedenle matematik 6grenme giicliikleri kisiden kisiye farklilik gosterebilmekte ve bireyleri
yasam evreleri boyunca farkli sekillerde etkileyebilmektedir (Aslan, 2015)

Matematik giicliigii, dogustan veya sonradan gelisen 6zel bir 6grenme giicliigiidiir.
Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi-5 (DSM-5)’e (2013) gdre, matematik
gligliikleri say1 algist ve dogru akici hesaplama becerilerindeki sorunlarda goriilmektedir.
Matematik 6grenme gili¢liigiinlin bir baska spesifik tiirli olan 6grenme giicliigli, cocuklarin
matematiksel sembolleri ve Oriintiileri 6grenemedigi gibi, yer ve mekan gibi algilar1 da
karistirabilirler. Bu durum ¢ok 6nemli olan matematigi kullanamamaya neden olabilmektedir
(Dogan, 2018). Matematik giicliigii olan ¢ocuklar herhangi bir saymin ne anlama geldigini
anlayamazlar, kendilerine sorulan sayr veya matematik problemlerine cevap ararken
parmaklarini saymak veya nesneleri kullanmak gibi yontemleri kullanirlar. Bu durum onlarin
soyut diisiinme becerileri gelismemis oldugunu ve bu nedenle ¢ocuklarin egitimde biiyiik
basarisizliklar yasadigi gozlenmistir. Matematik gii¢liigii olan c¢ocuklar matematiksel
becerilerinin yani sira mekan, miktar, yer-yon algilari, olumlu ve olumsuz degerler, aligveris
gibi kavramlarda da sorunlar yasamaktadirlar. Bilgiyi ve olaylari siralamada sorun yasayan bu
cocuklar, sozciiklere dayali problemleri anlayamazlar. Matematiksel islemler yapamaz, paray:
kullanamaz, para bozduramaz, kaliplar1 algilayamaz, matematiksel terimleri yazamaz, zaman
kavramlarmi kafasinda oturtamaz, sayfalar1 diizenleyemez, sayilar1 siraya koyamaz ve dort

islem yapmakta giicliik ¢cekerler (Dogan, 2018).

Yapilan ¢aligmalarda, matematik 6grenmede giigliigiin temel nedenlerinden biri gorsel
algida yasanan sorunlardir. Cocugun goérmeyi algilayamamasi sonucunda sembolleri gorsel
olarak algilayamaz, matematiksel isaretler ve semboller tanimlanamaz, desenler ve sekiller

karistirilabilir, cocuk kavrami belirlemekte ve algilamakta giicliik ¢eker (Akin ve Sezer, 2010).
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Matematik 6grenme giicliigi olan Ogrenciler genellikle asagidaki becerilerde eksiklik

gosterirler:

Gorsellestirme, daha onceki ¢alismalarda iistlin yetenekli 6grencilerin, ortalama basari
gosteren Ogrenciler ve 6grenme giicliigii olan 6grencilere gore uzamsal gorsellestirme
Olctimlerinde daha iyi performans gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica, gorsel imgelerin
kullanilmas1 daha yiiksek basari ile pozitif yonde iliskili oldugu goriilmiistiir (Van
Garderen, 2006).

Mekansal iligkiler, nesnelerin uzaydaki 3 boyutlu iliskileridir, 6rnegin goreli konum ve
mesafe mekansal yetenegin bu bileseni 2 boyutlu (2D) ve 3 boyutlu (3D) nesneleri
yerinde gerceklestirmeye odaklanir. Mekansal iliskiler faktorii gorsellestirmeden
tamamen bagimsiz olarak goriilemez bir faktordiir. Bu iligkiler benzerdirler ¢iinkii her
ikisi de yiirtitiicii islevlere ve gorsel-uzamsal becerilere dayanmaktadir (Miyake ve ark.,
2001).

Zihinsel dondiirme. Bu faktor, basit 2 boyutlu ve 3 boyutlu nesnelerin doniisiinii hayal
etme becerisini igermektedir. Zihinsel rotasyonla ilgili gorevler genellikle sadece
gorevin dogru ¢oziimiinii test etmekle kalmaz, ayni1 zamanda basit sekillerin katilimcilar
tarafindan zihinsel olarak dondiiriilebilme hizin1 kapsamaktadir. Cogu dondiirme
islemlerinde, dondiiriilen seklin orijinal sekille ayni olup olmadigina karar verilmektedir
(Karaman ve Togrol, 2010). Zihinsel dondiirme siireci dort ayri islem asamasina
ayrilabilir. Tlk asamada, bireyler uyaricilar1 kodlamakta ve bilginin ¢alisma belleginde
depolanmasini igermektedir. Ikinci asamanin siireci, bilgiyi dondiirmektir. Bu rotasyon
asamasinin birkac bilesimden olustugu 6ne siiriilmektedir. Bir nesnenin farkli parcalar
genellikle ayr1 ayr1 dondiiriiliir. Uciincii asama islemedir, bu asamada uyarici
temsillerinin birbirleriyle karsilagtirilmasini ve birbirleriyle ayni olup olmadiklarina
karar verilmesini igerir. Son olarak, doérdiincli asamada, bireyler karsilastirmanin

sonucuna bagli olarak olumlu veya olumsuz sonuglara varma kismidir (Cooper ve

Shepard, 1973).

Literatiirde 6grenme gilicligilinii teshis etmenin bir¢ok farkli yontemi vardir. Bunlar;

dogrudan gozlemsel tan1 yontemleri, tutarli/tutarsiz yontemler, miidahaleye yanit verme ve

bilgisayarli tan1 yontemleridir (Mutlu, 2016). Bu yontemler, siiphelenilen veya matematik

ogrenmekte engeli olan kisileri teshis etmek i¢in kullanilmaktadir. Mevcut teshis yontemlerine

ragmen, matematikte 6grenme gilicliigli ¢eken Ogrencileri belirlemek, yaygin olarak kabul

edilen degerlendirme yontemlerinin bulunmamasi nedeniyle hala olduk¢a zordur (Gifford,
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2006). Ogrenme giigliiklerinin altinda yatan nedeni veya siireci aciklayan birlesik bir teori hala
mevcut degildir (Stock ve ark., 2006). Son yillarda davranissal ve nérogoriintiilleme alanindaki
tibbi gelismeler, matematikteki 6grenme gii¢liigiiniin sayisal niceliklerin tedavi edildigi bir
norobiyolojik sistem bozukluguna baglanabilecegini dogrularken, mevcut veriler de 6grenme

giicliigiiniin beyinsel olabilecegini diisiindiirmektedir (Mutlu, 2016).

Matematikte 6grenme gii¢liigiine iliskin aragtirmalara bakildiginda okuma giicliigline karsin
¢ok daha az arastirma bulunmaktadir (Swanson, 1996). Bunun nedeni tutarli bir 6grenci
grubunun olmayisidir (Hammill ve ark., 1998). Genel olarak, matematik 6grenme gii¢liigii olan
calisma katilimcilart ayn1 6rneklemden se¢ilmediginden ve engelliligi belirleme Kriterlerinde
farkliliklar oldugundan, ¢alismalar1 tekrarlamak ve bulgular1 genellestirmek zordur (Hammill
ve ark., 1998). Matematikte Ogrenme giicliigii yasayan ogrencilerle yapilan c¢aligmalar
incelendiginde agirhikli olarak matematik 6grenme gligliikklerinin  tanimlanmas1  ve
siniflandirilmasina yonelik ¢alismalarin oldugu goriilmektedir (Mazzocco, 2007). Matematik
ogrenme giigliigii olan 6grencileri akranlariyla karsilastiran ¢calismalardan birinde, matematik
O0grenme glicliigiine sahip Ogrencilerin, matematik Ogrenme glicliigline sahip olmayan
ogrencilere gore 6nemli dl¢iide daha diisiik akademik basar1 gosterdikleri tespit edilmistir (Shin

ve Bryant, 2015).

-----

ogrencileri karsilastiran bir ¢alismada, diisiik puana sahip 6grencilerin matematikte daha iyi
performans gosterdikleri, "Ayrica matematik 6grenmekte zorluk ¢eken dgrencilere gére daha
fazla hesaplama hatas1 yaptiklar1" sonucuna varilmistir (Hartman ve Bertoline). Ancak soz
soyut diisiinme alanlarinda kavramsal zorluklar yasadiklar1 tespit edilmistir. Ogrencilerin
matematigi 0grenmekte zorlandiklar1 matematik alanlari {izerine yapilan bir dizi arastirmadan
biri olan Braynt ve Hammill (2000), 6gretmenlerle birlikte g¢aligarak bu Ogrencilerin
zorlandiklar1 alanlarin en problemli olanin “s6zlii problemleri ¢6zmede zorluk™ oldugunu fark

etmislerdir.

1.1.3.3. Yaz1 Bozuklugu (Disgrafi)

Yazma 6grenme giicligii fiziksel ve zihinsel engelleri icerebilir (Neurodevelopmental
Disorders, 2013).
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Ozgiil 6grenme giicliikleri arasinda yer alan yazma giicliigii siklikla karsilasilan bir
durumdur. Yazi yazma sadece ¢ocugun akademik basarisini saglamada Onemli bir faktor
degildir (Chartrel ve Vinter, 2006) ama ayni1 zamanda kendini ifade etmede de 6nemli bir yere
sahiptir. DSM-5'te (2022), yazma bozuklugu olan ¢ocuklarin genellikle yazim dogrulugu,
noktalama isaretlerinin kullanimi, dolayisiyla dilbilgisi ve dilbilgisi konularinda 6nemli hatalar

yaptigi belirtilmistir (Feder ve Majnemer, 2007).

Yazma giicliigii olan ¢ocuklar genellikle kelimeleri yarim yazar, kelimedeki bazi
harfleri atlar, kelimeler ve harfler arasinda diizensiz bosluklar birakir ve kagit lizerinde alan
kullaniminda planlama hatalar1 yapabilirler. Cocuklarin el-goz koordinasyonlar1 gelismemistir
ve el tercihleri baskin degildir, bu nedenle yazilari kotii ve okunaksizdir. Cocuklar kendilerini
yazili olarak ifade edememekte ve siklikla kendilerinden yazi yazmalari beklendiginde yazim
hatalar1 ve noktalama isaretleri hatalar1 yapmaktadirlar. Bu ¢ocuklarin yazilarinda goriilen
karakteristik hatalar olduk¢a fazladir. Kiiclik ve biiyiik harfler, noktalama isaretleri ve hece
boliinmeleri siklikla gozlenebilir. Yazma giicliiklerinde gorsel algida 6nemli sorunlar vardir ve
cocuklarin gorsel algida yasadiklari zorluklar, kendilerini yazili olarak ifade etmelerini
engellemektedir. Bu noktadan hareketle, cocugun yazma giigliigii gorsel algidaki bir sorundur
(Goldstand ve ark., 2005). Gorsel algida yasanan sorunlara ek olarak, bu g¢ocuklarin gorsel
motor becerilerinde de sorunlar vardir. Bu gorsel hatalarin bir sonucu olarak algilama ve gorsel
motor becerileri, ¢ocuklarin benzer harfleri karistirdig1 tespit edilmistir (b yerine d gibi), bir
sekli kopya edememe, gozlerini siirekli kasima hissiyle hareket ettirme, ¢alisirken bir gozlerini

kapatma ihtiyac1 duyma, esneme ve ¢cogu zaman okuduklar1 yeri kaybederler (Dogan, 2018).

1.1.3.4. Motor Becerilerde Ogrenme Giicliigii (Dispraksi)

Bu tipte goriilen zorluklar ince ve kaba motor becerilerinde giicliik ile hareket ve
koordinasyonla ilgili sorunlar1 ifade etmektedir. ince motor becerileri makas kullanarak kesme,
yaz1 yazmay1 kapsarken, kaba motor beceriler, kogma, ziplama, atlama gibi becerileri kapsar.
Cocugun motor koordinasyon engeli olabilecegine dair isaretler arasinda sunlar yer alir; yanlis
kalem tutmak veya diigme iliklemek gibi el-géz koordinasyonu gerektiren fiziksel becerilerde

zorluklar (Neurodevelopmental Disorders, 2013)

Motor koordinasyondaki sorunlar c¢ocuklarin dengede duramamasima, sakarlik
yapmasina neden olmaktadir. Hareketleri ve ince motor becerileri gerektiren 6z bakim

becerilerinde veya akademik becerilerde sorunlara neden olmaktadir. Bu ¢ocuklar motor

20



planlama ve hareket etmede zorluklar yasayabilirler. Viicudun her iki tarafin1 ayn1 anda kontrol
etmekte zorlanabilirler. Cocuklarin yasadigi bu tiir zorluklar zayif el-géz koordinasyonuna
neden olabilir. Cevreye karst son derece hassas olan bu g¢ocuklar yiiksek ve tekrarlayan
seslerden rahatsiz olur ve asir1 tepki verebilirler (Dogan, 2018). Sozel olmayan 6grenme
giicliigii Myklebust tarafindan 1975 yilinda tanimlanmis, bu gruptaki cocuklara tan1 koymanin
¢ok zor oldugunu ¢iinkii diger ¢ocuklarda oldugu gibi okuma, anlama veya matematikte zorluk
¢cekmediklerini belirtmistir. Bu nedenle, bu gruptaki ¢ocuklarin davranis sorunlar1 veya dikkat
eksikligi, hiperaktivite bozuklugu olan g¢ocuklar ile karistirilma olasiligi daha yiiksektir
(Korkmazlar, 2003).

1.1.3.5. Dilde Ogrenme Giicliigii (Afazi/Disfazi)

Dil ve iletisimde 6grenme gligliikleri, anlama veya kavrama yetenegini igermektedir.
Dil aym1 zamanda bir ¢ikt1 faaliyeti olarak kabul edilir ¢iinkii beyinde diisiinceleri organize
etmeyi ve sozli olarak dogru kelimeleri ¢agirmayr gerektirir. Dil temelli bir 6grenme
bozuklugunun belirtileri, sézel dil becerileriyle ilgili sorunlari igerir, drnegin bir hikayeyi
yeniden anlatma becerisi, konusmanin akiciligi ve konusulanlari anlama becerisi gibi
kelimelerin, yonlerin ve benzerlerinin anlamlandiriimasidir (Neurodevelopmental Disorders,
2013).

1.1.3.6. Isitsel ve Gorsel islemleme Sorunlar:

Isitsel ve gorsel islemlemede en onemli organlarimiz kulaklar ve gozlerdir. Gozler ve
kulaklar, beyne bilgi iletmenin birincil araglaridir. Bazen "girdi" olarak adlandirilan bu siirecte
eger gozler ya da kulaklar saglikli degilse siirecte aksamalardan kaynaklanan Ogrenme
gliclikleri meydana gelebilmektedir. Uzmanlar iyi duyma yeteneginden "isitsel islem
becerileri" veya "alic1 dil" seklinde bahsederler. Bir seyleri dogru duyma yetenegi okuma,
yazma ve heceleme becerilerini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Isitsel alandaki zorluklarda ince
sesleri ayirt edememe, ses farkliliklari, kelimeleri seslendirmeyi ve temel kavramlar1 anlamay:1
zorlastirir ve bdylece okuma ve yazma sorunlari ortaya ¢ikabilmektedir. Gorsel algidaki
problemler ince ayrintilarin gozden kagirilmasini igermektedir. Sekillerdeki farkliliklar, harfleri
veya sayilar1 ters ¢evirme, kelimeleri atlama, satirlar1 atlama, derinligi veya mesafeyi yanlis

algilama veya el-g6z koordinasyonunda sorunlar yasamaya sebep olabilmektedir. Uzmanlar
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gozlerin saglikli ¢alismasimi "gorsel algl" olarak adlandirirlar. Gorsel algr motor becerileri,

okudugunu anlama ve matematigi etkileyebilmektedir (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

1.1.3.7. Diger Ogrenme Giicliigii Tiirleri ve Bozukluklar

Ogrenme bozukluklarindan etkilenen tek beceri okuma, yazma ve matematik degildir.
Diger 6grenme giicliigii tiirleri motor becerilerle ilgili zorluklar1 igermektedir (hareket ve
koordinasyon). Bunlar konusulan dili anlama, sesler arasinda ayrim yapma ve gorsel bilgiyi

yorumlama becerileridir (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

1.1.4. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)

Okul oncesi veya okulun ilk yillarinda fark edilebilen yaygin bir norobiyolojik
bozukluktur. DEHB niifusun ylizde 5-12'sini veya her sinifta yaklasik 1 veya 2 Ogrenciyi
etkilemektedir. DEHB, 6grenme giicliigliyle birlikte goriilen en yaygin bozukluktur ancak
ogrenme giicliigli olarak kabul edilmez. DEHB'li olan birgok birey ayni zamanda 6grenme
giicliigiine de sahiptir, bu nedenle akademik zorluklar varsa 6grenme giicliigline yonelik

degerlendirme 6nemlidir. DEHB, iki semptom kiimesi boyunca diizenlenen tibbi bir tanidir.
Bunlar:

e Hiperaktif-diirtiisel belirtiler,
o Dikkatsizlik belirtileri (Learning Disabilities Association of Ontario, 2023).

Hiperaktivite: Kisinin aktivite seviyesini diizenlemede zorluk ¢ekmesidir, Ornegin
sandalyede siirekli hareket etmek, sandalyeden kalkip inmek, tirmanmak veya bagkalari
otururken etrafta kogsmak; ayn1 zamanda baskalarinin s6ze giremeyecegi kadar ¢cok konugmasi

seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir.

Diirtiisellik: Davranigi engellemede kendini kontrol etmekte zorluktur, 6rnegin diisiinmeden

hizli hareket etmek.

Dikkatsizlik: Verilen goéreve odaklanmada zorluktur, 6rnegin sik sik hayallere dalmak,
baska bir diinyada kaybolmak veya etrafta olup bitenler yliziinden kolayca dikkati dagilmak.

Bu iki belirti kiimesine dayanarak DEHB'in ii¢ alt tiirii vardir:

1. Agirlikl olarak hiperaktif alt tip,
2. Agirlikl olarak dikkatsiz alt tip (bazen ADD olarak da adlandirilir),
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3. Kombine alt tip (hem hiperaktif-diirtiisel hem de dikkatsizlik semptomlariyla birlikte

(Learning Disabilities Association of Ontario, 2023).

Arastirmalar okul sorunlarinin birlesik ve dikkatsizlik alt tiirleriyle iliskili olma egiliminde
oldugunu gostermistir. Bu iki alt tiire sahip 6grenciler, DEHB olmayan sinif arkadaslarina gore
akademik olarak daha fazla miicadele etme egilimindedirler ve notta basarisiz olma veya daha
diisiik not alma olasiliklar1 daha ytiksektir. Bunun aksine, agirlikli olarak Hiperaktif-Diirtiisel
alt tipe sahip ¢ocuklar akademik olarak basarili olabilirler ancak siklikla yikict ve muhalif
davraniglar sergilerler. Alt tipi birlestiren ¢ocuklar i¢in hem akademik hem de davranissal

sorunlar mevcuttur (Learning Disabilities Association of Ontario, 2023).

e DEHB kizlarda erkeklere gore daha farkli goriinmektedir. Kizlarda belirtiler
erkeklere gore daha az fark edilmektedir. Sonug olarak, erkek ¢ocuklara kizlardan
daha fazla DEHB tanis1 konmaktadir (yaklasik 3/1). Ancak DEHB'li hem kiz hem
de erkek g¢ocuklar, sosyal becerilerde ve akademik becerilerde sorunlar
yasamaktadir.

e DEHB, kisi yaslandik¢ca degisen ve gelisen, yasam boyu siiren bir durumdur.
Yetigkinlerde siklikla hiperaktivite ve diirtiisellik 6gelerinde azalma goriiliir ancak
dikkatsizlik devam eder.

e DEHB ailelerde goriiliir ve genetik bir temele sahiptir.

e DEHB'l ¢ocuklarin DEHB'li bir kardese veya DEHB'li bir ebeveyne sahip olma
olasilig1 2 ila 8 kat daha fazladir.

e DEHB' bireylerin aktif, diirtiisel zihinleriyle dogrudan baglantili birgok olumlu
ozelligi olabilir (Learning Disabilities Association of Ontario, 2023).

1.1.5. Ogrenme Giigliigiinde Erken Tanminin Onemi

Literatlirde 6grenme gli¢liigiiniin klinik gériiniimiiyle uyumlu semptomlarin erken tani
icin risk faktorleri oldugu belirtilmistir (Dogan, 2012). Bircok arastirmada erken teshis ve
miidahalenin 6nemi vurgulanmistir. Korkmazlar (2003), erken tanilanma firsati yakalayan
cocuklarin zaman kaybedilmeden egitime baslandigi takdirde normal gelisim gdsteren

akranlarina yetisebilecegini ve gercek potansiyellerini ortaya ¢ikarabileceklerini belirtmistir.
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1.1.6. Ogrenme Giicliikleri I¢in Tam ve Test Siireci

Ogrenme giicliigii teshisi bir siirectir. Bu siireg testleri, dykii almay1 ve egitimli bir
uzman tarafindan gdzlem yapilmasimi icermektedir. Ogrenme giicliiklerini test edebilecek ve

teshis edebilecek uzman tiirleri sunlardir:

1. Klinik psikologlar,

2. Okul psikologlari,

3. Cocuk psikiyatristleri,

4. Egitim psikologu,

5. Gelisim psikologu,

6. Noropsikolog,

7. Psikometrist,

8. Mesleki terapist (6grenme sorunlarina yol agabilecek duyusal bozukluklar test eder),
9. Dil ve konusma terapisti.

Bazen birkag¢ profesyonel, dogru bir sonug elde etmek i¢in bir ekip olarak hizmetleri
koordine etmektedirler. Uzmanlar 06grenme giigliiglinii teshis siirecinde ¢ocugun

ogretmenlerinden de goriis isteyebilirler (Neurodevelopmental Disorders, 2013).

Ozgiil Ogrenme Giigliigiinii Belirlemede Kullanilan Testler:

Ozgiil 6grenme giicliiklerinin tanis1 sirasinda farkli alanlardaki sorunlari tespit etmek
icin testler kullanilmaktadir. Bunlar; Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Testi (WISC-R), Stanford
Binet, Zeka Testi, Bender Gestalt Gorsel Motor Algr Testi, Frostig Gelisimsel Gorsel Algi
Testi, Gorsel Kelime Bilgisi Testi Peabody, Genis Kapsamli Basar1 Testi (WRAT),
Goodenough - Insan Cizimi Testi, Harris Hiyerarsi Testi, Kendi Basinda Bas Corps - Sol
Spotting Testi, Gesell Gelisim Metrik Testi,

Gorsel Isitsel Sayr Dizileri Testi (GISD) ve Hata Analizi informal Akademik Basar1
Degerlendirmesidir (Dogan, 2012).
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1.1.7. Ogrenme Giicliigiinde Erken Tam ve Miidahale Programlari

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarin erken tespiti zordur ancak imkéansiz degildir. Okul
Oncesi veya anaokulu &gretmenlerinde 6grenme giicliiglinii belirleyen temel davraniglari
gbzlemlemek bu siirece yardime1 olabilmektedir. Bu erken tespit, 6grenme giigliigii riski tasiyan
cocuklara olumlu bir erken deneyim saglamak igin gerekli miidahale stratejilerinin
kullanilmasini kolaylastirmaktadir. Bir ¢ocugun 6grenme gii¢liigii siiphesi varsa, 6gretmenler
cocugu yakindan gozlemlemeli ve cocugun davranislarini kaydetmelidir. Cocuklar sorunlarinin
¢Oziimii i¢in smif diizeni konusunda destege ihtiya¢ duyabilirler burada en 6nemli destekei
stiphesiz smif 6gretmenleridir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin uyum saglayabilmesi
icin egitim programini ve egitim ortamini ihtiyaglar dogrultusunda degistirmesi gerekmektedir

(Dogan, 2012)

Ozel egitimde taniya ilk karar verme resmi olmayan bir siirectir. Bu siiregte gdzlemler,
goriismeler, kontrol listeleri ve kriterlere bagl 6l¢iim araglar1 gibi resmi olmayan degerlendirme
araclar1 kullanilarak yapilir. Tarama ve degerlendirmeler miidahale siirecinin ilk adimidir. Bu
stirecin ilk adim1 olan se¢im, tiim 6grencileri kapsar ve bu ylizden ¢ok genis kapsamlidir. Ciinkii
bu siirecte hangi 6grencilerin engelli oldugunun belirlenmesi ve hangi 6grencilerin 6zel egitim
ile ilgili hizmetlere ihtiyag duydugunun belirlenmesi zordur. Ogrencileri Rehberlik Arastirma
Merkezlerine gondermeden Once, 6gretmenlerin 6zel ihtiyaglar: oldugu diisiiniilen 6grencileri
planli ve sistematik bir sekilde gozlemlemesi gerekmektedir. Bu siiregteki gelisimsel
gecikmelerin belirlenmesi ve erken miidahale egitim programlarinin hazirlanip uygulanmast,
tanilama ve degerlendirme egitim siirecinin saglikli isleyisi agisindan kritik 6neme sahiptir. On
basvuru siireci igin taninan siire gereginden fazla kisa ya da ¢ok uzun olmamalidir. Ogrencinin
tiim olanaklara ragmen Orgiin egitimden yararlanamamasi durumunda degerlendirme siireci

baslatilmalidir (Dogan, 2012).

Ozgiil dgrenme giigliigii tams1 alan cocuklarda 6grenme, dikkat, algilama, problem
cOzme, iletisim, sosyal iliskiler ve 6z kontrol becerilerinin gelistirilmesine odaklanan tistbilissel

bir yaklagimla eksiklikleri tolere edilebilir veya rehabilite edilebilirler (Dogan, 2012).

Okuma giigliigliniin erken tanisi, bir gocugun 5 veya 6 yasina kadar gelisen alanlar1 ve
becerilerini gozlemleyerek okuma yazma giigliigli yasayip yasamadiginin belirlenmesini

icermektedir (Giir, 2013).

Giir (2013), "Disleksinin Erken Teshisi" baglikli ¢alismasinda disleksinin maksimum

etkililik i¢in miimkiin oldugu kadar erken teshis edilmesi gerektigini belirtmistir. Boylece
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sadece akademik sorunlarin degil ayni zamanda davranigsal ve duygusal sorunlarinda

azalacagini ifade etmistir.

Hogan, Thomson (2010) “Advances In The Early Detection Of Reading" (Okumanin
Erken Tanisinda Gelismeler) isimli aragtirmasinda, erken tan1 koymanin erken miidahaleye yol
acacagl belirtilmistir. Eger tanilama erken yasta ise Ogrencilerin okumada ve okudugunu
anlamada daha becerikli olduklarini, ama eger okuma yonii zayif olan 6grencilerin tanilamasi
daha ileriki asamada olursa okumada ve okudugunu anlamada daha sonraki donemleri de
etkileyecek sekilde zayif oldugunu belirtilmistir. Thomson, 6grenme gii¢liigiiniin miimkiin
oldugu kadar erken saptanmasi gerektigini ve bunun i¢in sdylenen climleyi tekrar etme,
cocukluk doneminde anne egitimi, zaman yonetimi gibi birtakim etkenlerin sorunun tespit

edilmesinde rol oynayacagin1 belirtmistir (Giir, 2013).

1.1.7.1. Ozgiil Ogrenme Giicliigiinde Erken Miidahale Egitim Programinin Bilesenleri

Ozgiil dgrenme giigliigii tanis1 alan ¢ocuklara erken dénemde miidahale etmek igin
gelistirilen egitim programlar1 vardir. Bunlar; Kephart Egitim Programi, Getman Egitim

Programi, Frostig Gorsel Algi Egitimi ve Duyulara Dayali Egitim’dir.

e Kephart Egitim Programi: Ogrenme giicliigii olan ¢cocuklardaki kaba motor becerilerin,
ince motor becerilerin, gorsel algmin, isitsel-motor uyumun ve beden imajinin
gelisimine deger veren bir yaklagimdir. Kephart'in programinda karatahta egzersizleri,
duyusal aktiviteler, goz hareketleri ve sekil algis1 yer almaktadir. Karatahta egzersizleri
kopyalama, yonergeleri takip etme, orta ¢izgiyi takip etme, el-goz koordinasyonu gibi

etkinlikleri igermektedir (Reynolds ve Janzen, 2007).

e Getman Egitim Programi: Getman'in egitim programi genel koordinasyon, denge, el-
g6z koordinasyonu, goz hareketleri, Orlintii tanima ve gorsel hafiza egzersizlerine

odaklanmaktadir (Korkmazlar ve Siiriicii, 2007).

e Frostig Gorsel Algi Egitimi: Bu program gorsel algiya dnem vermektedir. Frostig gorsel
alg1 egitiminde ¢cocuklar 6nce dinlemeyi, ardindan isitsel algiy1 gérsel motor aktivitelere
aktararak dil, bilissel ve motor gelisim calismalarini her firsatta birlestirmeyi

icermektedir. Program, goz-motor koordinasyonu, sekil ve yer ayirt etme, sekil
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stabilizasyonu, mekansal konum algisi, mekan algisi, mekansal iliski bilgisi alanlarinda

gelisimi destekleyen etkinliklerin yer aldigi oyun seklinde sunulmaktadir (Aslan, 2015).

e Duyulara Dayali Egitim: Gorsel, isitsel ve kinestetik duyulara dayali bir egitim
yontemidir. Duyusal entegrasyona dayali yaklagimlar, 6zglil 6grenme glicliigii olan
cocuklara yonelik programin bir pargasidir. Erken miidahale hizmetleri bu yaklasimi
kullanir. Duyu biitiinleme terapisinde gorsel ve isitsel duyularin yani sira dokunma,
denge, derinlik duyularinin da egitimi esas alinir. Program sonunda yapilan Oncesi-

sonrasi testi sonuglari erken miidahale programinin etkili oldugunu gostermistir (Dogan,

2012).

1.1.7.2. Ogrenme Giicliigiine Sahip Ogrencilere Matematik Ogretimi

Ulkemizde matematikte 6grenme giicliigii geken dgrenciler tam zamanli kaynastirma
ogrenci olarak kabul edilmekte ve akranlari ile birlikte 6grenim gérmektedir. Matematik dersi
sirasinda ¢ocuklar kaynastirma odasinin destek hizmetinden yararlanabilmektedirler.
Matematikte 6grenme giicliigli yasayan 6grencilerin 6zellikleri ve ihtiyaclar1 dikkate alinarak
hazirlanan Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) kapsaminda Ogrenciler matematik
derslerini bireysel veya grup halinde kaynastirma odasinda profesyonel bir egitimci esliginde
takip edilmektedir (Milli Egitim Bakanlhigi, 2021b). Ogrenme giicliigii olan 6grencilere
matematik 6gretmek, egitsel tanilamanin yapilmasini ve bu egitsel tan1 ¢ercevesinde disiplin
gereksinimlerinin ve bireysel Ozelliklerin belirlenerek BEP hazirlanmasini icermektedir.
Matematik egitimi alaninda 6grenme giicliigii olan dgrencilere yonelik gelistirilen dogrudan
Ogretim, somut-soyut temsil modelleri ve problem odakli s6zel yontemleri igeren miidahale
caligmalarinda egitim odalarindaki egitimsel miidahaleler bu 6grencileri desteklemektedir
(Gersten, ve digerleri, 2009). Bununla birlikte, matematikte 6grenme giigliigii olan dgrenciler
iizerindeki ¢ogu aragtirma ve uygulama, 6grencilerin matematik kavramlarini anlamalarini
derinlestirmelerine yardimci olmak yerine, temel becerilerin veya adim adim siireglerin

ogretilmesine odaklanmistir (Bottge, 2007)
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Aragtirmalar, matematik 6grenmede zorluk yasayan ¢ocuklar i¢in dogrudan 6gretimin
etkili oldugunu gosterse de (Swanson, 1998), bu yontem Ogrencilerin bilgileri organize
edebilmesi agisindan uygun degildir ve dgrencilerin algilarinda bosluklar yaratacaktir. Bu
yontemin Ogrencileri ezber sistemine yonelttigi i¢in elestirilmistir. Ayrica dogrudan 6gretim
yonteminin, 0grencilerin pasif 6grenen bireyler olmalar1 nedeniyle 6grencilerin matematiksel
diistincelerini net bir sekilde yansitabilecekleri bir ortam saglayamamaktadir (Baroody ve ark.,
2006).

Literatiirde matematikte 0grenme giicliiglii ¢eken Ogrencilerin kendi baslarina bilgi
edinemeyecekleri yoniinde genel bir goriis olsa da bazilar1 bu geleneksel goriisii mantiksiz ve
savunulamaz olarak degerlendirilmistir (Hunt ve ark., 2019). Bu arastirmacilar, 6grenme
giicligli olan 6grencilere adim adim stratejileri 6gretmek zorunda kalmadan 6grencilerin kendi
stratejilerini  gelistirebileceklerini iddia etmektedir. O halde soru, bu 0Ogrencilerin kendi
stratejilerini gelistirebilmeleri ve kendi matematik bilgilerini olusturabilmeleri icin 6grenme ve
ogretme ortaminin nasil organize edilecegidir. Ogrencinin matematik problemlerinin
cozlimlerini sozli olarak ifade etmesinin, yani 6grencinin 6grenme siirecinde problem ¢ézme
sirasinda veya ¢Ozlimlere ulastiktan sonra problem ve c¢oziimii hakkinda sozlii olarak
konusabilmesinin, matematiksel performansini artiracagina inanilmaktadir (Gersten, ve
digerleri, 2009). Bu nedenle matematik 6grenmekte zorluk ¢eken dgrencilerin diislincelerini net
bir sekilde ifade edebilmeleri ve kendi stratejilerini gelistirebilmeleri igin etkinlikler hazirlamak

onemlidir (Siegel, 2007).

Milli Egitim Bakanhig Ozel Egitim Miidiirliigii tarafindan agiklanan Egitime Destek
Programinda (2021) 6grenme gii¢liigii yasayan 6grencilere yonelik egitim planlamasinda; konu
anlatimi, soru-cevap, tartisma, problem ¢ézme, gézlem, laboratuvar, 6rnek olay, tiyatro, beyin
firtinasi, gosteri, rol oynamadan yararlanilabilecegini vurgulanmistir. YOnetmeliklerde
simiilasyon, bireysel 6gretim, aktif 6gretim, bilgisayar destekli 6gretim, ¢oklu duyusal 6gretim
kullanilabilmektedir. Boylece matematikte 6grenme gii¢liigli olan dgrenciler bu yaklasim ve
uyarlamalarin, hatta 6gretmenin 6grencileri tanimasiyla ortaya c¢ikacak yeni uyarlamalarin
avantajlarindan faydalanabilmektedirler (Milli Egitim Bakanligi, Ogrenme giicliigii olan
bireyler i¢in Ogretim programi, 2021a). Literatiirde matematik 6grenme giicliigii ¢eken
ogrencilere matematik 6gretiminde kullanimi giderek artan miidahale ¢aligmalari, bir 6grenme
alaninda belirli 6gretim stratejilerini kullanan, veri kiimeleri ve sonucglari deneysel olarak

degerlendirilen tamamlayici programlardir (Moeller ve ark., 2012).
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Normal gelisim gosteren akranlarinin bile birka¢ karmasik 6grenme alanini 6grenirken
tek bir d6gretim stratejisiyle 6grenemeyecekleri goz oniine alindiginda, matematikte grenme
giicliigii olan 6grencilerin ana hatlariyla belirtilen 6gretim stratejilerinden yalnizca biriyle bir
caligma alanmin tamamini 6grenmesi neredeyse imkansizdir. Burada o6grencilerin hangi
O0grenme yolunu izleyeceklerini tahmin ederek, ilgili 6grenme alaninin hedefini, dogru
stratejileri kullanarak, dogru yerde ve dogru zamanda belirlemek 6gretmenin gorevidir. Allsopp
ve ark. (2007), bir 6gretmenin bakis agisindan, 6grenme giicliigii olan 6grencilerin 6grenme
yollarina iligkin bilginin, 6grencilerin ihtiyaglarima gore Ogretimin basarili bir sekilde
planlanmasi ve iletilmesi i¢in gerekli olduguna dikkat ¢ekmistir. Aksi takdirde, 6gretmenler
kaliteli 6gretim yontemleri ve ¢ok ¢esitli materyaller kullansa bile 6grenciler 6grenmede zorluk
yasamaya devam edecektir. Bagka bir deyisle, d6gretmenlerin 6grencinin 6grenme Yyolunu
bilmeden hazirlayacagi iyi bir dizi etkinlik veya egitimsel yardim, Ogrencilerin bilgi

olusturmasi i¢in yeterli olmayacaktir (Allsopp ve ark., 2007).

1.1.8. Ogrenme Giicliigiiniin Etiyolojisi

Bazi 6grenme giicliiklerinin nedenleri, genetik ve cevresel faktorler tarafindan
belirlenen biyolojik bir temele sahiptir. Ogrenme giicliiklerinin en dnemli etiyolojisinin genetik
faktorler oldugunu gosteren bir¢ok c¢alisma bulunmaktadir. Genetik faktorlerin beyin
gelisimini, olgunlagmasini ve fonksiyonel morfolojisini etkiledigi ve dolayisiyla 6grenme
giicliiklerinin biligsel islevi etkiledigi diisiiniilmektedir. Ko&tii ekonomik kosullar, egitim
eksikligi gibi cevresel faktorlerin beyin gelisimini etkiledigi bilinmekte ancak bu nedenlerin
biyolojik yatkinliklarin yani sira durumu daha da kétiilestirebilecegi veya klinik belirtilerin

kotiilesmesine neden olabilecegi ongoriilmektedir (Asfuroglu, 2016).

Tiirkiye’de ve Diinyada Ozgiil Ogrenme Giigliigii:

Tirkiye'de 6zgiil 6grenme glicliigli yasayan ¢ocuklarin tani siirecine, 6gretmen, rehber
Ogretmen veya ailenin gézlemleri sonucunda 6grenmesinde bir sorun oldugunu tespit ettikten
sonra ilk olarak bu ¢ocuklarin ¢ocuk psikiyatristine yonlendirilmesiyle baglamaktadir. Yapilan
klinik gozlem ve testlerin yani sira hastane komitesi kararlar1 ve kararlar1 sonucunda ilgili
engellilik derecesine sahip bir engelli raporu alan bu cocuklar 6zel egitim desteginden
yararlanmaktadir. 2008 yilindan bu yana Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel egitim ve

rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan, 6grenme giigliigli olan bireyleri desteklemeyi
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amaclayan o6zel bir egitim programindan O6grenme gilcliigli tanis1 alan biitlin ¢ocuklar
yararlanabilmektedir (Dogan, 2012). Bingdl (2003), "Ilkokul Ogrencilerinde Gelisimsel
Disleksinin Yaygmlig1" baslikli ¢alismasi lilkemizde disleksinin yaygmligimi belirleyen ilk
caligmadir. Bing6l'lin aragtirmasinin sonuglarina gore disleksi yayginligimin yiizde 2 oldugu

tespit edilmistir (Giir, 2013).

Danimarka'da Tiirkiye'den farkli olarak disleksi tan1 testleri ¢ok kiiciik yaslardan itibaren
uygulanmaya baslanmaktadir. Danimarka'da sadece erken teshis degil, ayn1 zamanda geg teshis
edilen yetiskinlerde yapilan testler de yontemin her yas i¢in gegerli oldugunu gostermistir. Bu
baglamda Tiirkiye'deki Rehberlik Arastirma Merkezlerinde 6zgiil 6grenme giicliigiiniin tanisina

yonelik spesifik bir testin bulunmadig: tespit edilmistir (Giir, 2013).

Benzer literatiir taramast yapildiginda ise, Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan
caligmalarda da benzer bilgilere rastlanmistir (Giir, 2013). ABD Egitim Bakanlifi'na gore
ogrencilerin yiizde 5-15'1 belirli bir 6grenme giicliigli yasamaktadirlar. 28 iilkeden alinan
verilere gore okuma giicliigli (disleksi) en diisiik oranda yiizde 1 ile Japonya ve Cin'de, en
yiikksek goriilme sikligr ise ABD ile Venezuela'dadir. Giderek daha fazla ¢ocuk 6grenmede
zorluk yasamaktadir (Dogan, 2012).

Cin’de hiyeroglif yaz1 sistemini 6grenen ¢ocuklarda disleksinin belirleyicileri {izerine
caligmalar yapilmistir. Calisma sonuglari, deney grubunun morfolojik algisi, ton algis1 ve gorsel
yeteneginin alfabetik dillerde bildirilen yordayicilardan farkli oldugunu gostermislerdir.
Calismadan iki yil sonra, ¢ocuklar 7 yasina geldiginde ailesel risk grubunda olan ve morfolojik
farkindalig1 zayif olan, ton algis1 zayif olan ve gorsel yetenegi zayif olanlarda disleksinin

ilerledigi gézlemlenmistir (Snowling, 2012).

Birlesik Krallik niifusunun yiizde 4'liinde ¢ocuklar 6grenme giigliigli yasamaktadirlar.
2010 yilinda yayimlanan Esitlik Yasasi'nda gore 6grenme gii¢liigii bir tiir engellilik olarak

tanimlanmistir (Giir, 2013).

Amerika’da 6zel egitim hizmetleri ¢ocuklukta veya erken ¢ocukluk doneminde
baslamaktadir. Ingiltere, Danimarka ve Avusturya gibi iilkelerde bireyler, 6zel gereksinimli
bireylerin daha kiiciik yasta dogduklar1 andan itibaren erken teshis edilmesi ve acil egitime
yonlendirilmesi amaciyla dogumdan itibaren siirekli olarak 0©zel egitim acgisindan
degerlendirilmektedirler. Ornegin Avusturya'da risk altindaki gocuklar1 belirlemek igin
cocuklar okula baslamadan birka¢ ay Once girecekleri okulun 6gretmenleri tarafindan

degerlendirilmekte ve denetlenmektedir (Vural ve Yiicesoy, 2004).
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Beyin Hasari: Dogum Oncesi, sirasi ve dogum sonrasinda yasanan sorunlar bebegin

merkezi sinir sistemini etkileyerek risk faktorii olusturabilmektedir (Aslan, 2015).

Genetik faktorler: Bircok caligma genetik nedenlerin 6grenme gligliiklerinde etkili
oldugunu 6ne siirmiistiir. Ikiz calismalar1, grenme gii¢liigiiniin kalitsal bir hastalik oldugu
fikrini desteklemistir (Dogan, 2012). Hem alfabetik dillerde (Ingilizce, Tiirkce) hem de
alfabetik olmayan dillerde (Cince, Japonca) disleksili bireylerin olmasi, gelisiminde genetik

faktorlerin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2014).

Norolojik  Islev.  Bozuklugu: Son yillarda etyolojide  ndrogoriintiileme,
Elektroensefalografi (EEG) ve fonksiyonel manyetik rezonans goriintileme (FMRI)
caligmalarinin ortaya c¢ikmasiyla birlikte, 6zgiil 6grenme gligliigli ndrolojik bir kavram
kazanmistir. FMRI calismalarinda okuma giigliigii ¢eken kisilerin analiz sirasinda okuma,
yazma, dil ile ilgili alanlar ve gorsel ¢agrisim alanlarinda daha az aktiviteye sahip oldugu
gozlemlenmistir. Bu kisilerin temporal loblar1 incelendiginde ise normal gelisim gosteren

okuyuculara gore bu bolgedeki kanlanmanin daha az oldugu gézlemlenmistir (Turgut, 2008).

Serebral Hemisferler Arasindaki iletisim Sorunlari: Arastirmalara gore disleksi, beynin
sol yarim kiiresinin dil islevindeki degisikliklerde etkilidir. Beynin sag yarim kiiresi ise uzamsal
algi, hayal giicii, sag-sol ayrimi, zaman kavrami, siralama, miizik, s6zsiiz iletisim becerilerinde

yani okuma yazma becerilerini 6grenmede etkilidir (Demir, 2005).

Fonolojik Islev Bozuklugu: Fonemler (sesler) dil sisteminin en kiiciik ve en temel
birimidir. Bir kelimenin taninmasi ve anlagilmasi, beynin fonolojik modiiliiniin kelimeyi
fonemlerine ayirmasmi gerektirir. Ornegin, k....a....r.... kar. Konusma dilinde bu siireg
otomatik olarak meydana gelir, okurken ise 6grenerek meydana gelir. Okuma, alfabenin gorsel
sembollerini (harflerini) ilgili seslerine ddniistiirmektedir. Ogrenme giicliigii yasayan kisiler

harfleri sese doniistiirmekte zorlanmaktadirlar (Demir, 2005).

Alg1 Bozukluklar: Ogrenme giicliigii yasayan bireylerde duyu organlari, algisal ve
sinirsel yollar saglamdir. Ancak bu bireyler uyaranlar1 algilama, tanima ve tepki vermede zorluk
yasamaktadirlar. Bu bireyler gorme, isitme, dokunma, motor ve uzamsal algida zorlanirlar

(Demir, 2005).

Tipik Beyin Asimetrisi: Sag ve sol beynin islevlerinde, baskinlik ve sonraki gelisim
arasindaki iligkinin 6grenme giigliigliniin nedenlerine yonelik ¢aligmalarda da 6nemli oldugu

diistintilmustir (Demir, 2005).
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Biligsel Gecikme: Bazi aragtirmacilar, 68renme giicliigii olan c¢ocuklarin biligsel
gelisiminin geciktirdigine inanmaktadirlar. Bu nedenle belirtiler gocukluk déoneminin baginda
kendini gostermeye baslamaktadir. Bu agidan ele alindiginda, 6grenme giicliigli kavraminda

biligsel siireglere odaklanmak daha uygun bir yaklasim olmustur (Demir, 2005).

Bilgi Isleme: Bilgi isleme teorisine gdre bilgi dort asamadan gegmektedir. Girdi, isleme
(entegrasyon), bellek (depolama), ¢ikti asamalari. Bu teoriye gore ogrenme glicliigii ¢ceken
kisiler bilgiyi kaydetme, organize etme ve organize edilen bilgiyi isleme asamasinda sorunlar
yasamaktadirlar. Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan cocuklarm alfabedeki harfleri, haftanin
giinlerini ve siralamasini, aylar1 karistirmasi olagandir. Hafiza adiminda, dahil edilen bilgiler
yeniden kullanim i¢in saklanmaktadir. Kisa siireli bellek sorunlari, 6grenme giicliigii olan
kisilerde daha sik goriilmektedir (Demir, 2005). Sir Jim Rose'a gore 6grenme giigliigii ¢eken
kigilerin ¢alisma bellegi zayiftir (Snowling, 2012).

Diger Etiyolojik Faktorler: Ozgiil 6grenme giigliigii yasayan bireylerin etiyolojik
faktorleri incelendiginde, akraba evliligi, genetik, metabolik hastalik, gebelikte yetersiz bakim,
madde kullanimi, alkol, sigara ve madde kullanimi, dogumda hipoksi, dogum sonrasi hastalik,
nobetler, merkezi sinir sistemi enfeksiyonlari, influenza viriisii, kursun zehirlenmesi, uzun
stireli beslenme yetersizlikleri vb. icermektedir (Demir, 2005). Erken dogum ve diisiik dogum
agirligi, 6grenme giigliigii riskini artirmaktadir. Bireylerdeki 6grenme gligliigline dogum 6ncesi

donemde nikotin maruziyeti de bir risk faktoriidiir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2014).

1.1.9. Zeka ve Ogrenme Giicliigii Arasindaki iliski

Ogrenme giicliigiinii teshis etmeye yonelik arastirmalarin gogu, Wecshler Zeka Testinin
toplam puam ile performans ve konusma puanlar1 arasindaki iliskiye iliskin alt testlerin
puanlarinin karsilastirilmasina dayanmaktadir. Caligmanin sonuglarina gore, 6grenme giigliigii
olan ¢ocuklarda temel ses siireglerindeki bozulma, teorik ve deneysel olarak kisa siireli s6zel
hafiza ile ilgili problemlerle iliskilendirilmektedir. S6zel kisa siireli bellek, genellikle ardisik
rakam veya harflerin sézel tekrari, WISC-R Say1 Dizisi alt testinde oldugu gibi belirlenmistir.
Bircok arastirmaciya gore disleksik cocuklarda kontrol grubuna gore bu testten alinan

puanlarda anlamli bir fark oldugu ortaya konulmustur (Demir, 2005).
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1.1.10. Okul Oncesinde Ogrenme Giicliigii

Cocukluk cagindaki 6grenme giicliigiiniin belirtileri iizerine yapilan aragtirmalara gore,
uzamsal, isitsel, gorsel ve dokunsal siire¢lerin yani sira denge ve kontrol, hareket kontroliinde

bozulmalar oldugu bildirilmistir (Aslan, 2015).

Isitsel Hafiza Sorunlari: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklar beklenen kelime
yapisint ve sirasint sOylemekte, ritmik oyunlara ve etkinliklere katilmakta, spontane
konusurken kelimeleri dogru telaffuz etmekte, hikayeleri yiiksek sesle okumakta, fonemik algi,
sifre ¢cozme ve isitsel hafizada problemler olarak tezahiir eden seyleri anlamakta zorluk
cekmektedirler. Yetersiz sozciik dagarcigi, sozciik bulma ve adlandirma giigliigii, temel
sozciikleri karistirma (kos, ye, ver gibi), sozciikleri ¢arpitma, heceleri (sar1 yerine rasi, sise
yerine sesi gibi), bazi harfleri karigtirma (f-v, b-m gibi), harf-ses kafiye iligkilerini 6grenmedeki
giicliikler, kafiyeli sozciikleri kullanmadaki giigliikler olarak tamimlanmistir. Ozgiil grenme
giicliigli yasayan cocuklar yonergeleri hatirlamakta giicliik cekerler ve dinlemiyor gibi
goriiniirler (Dogan, 2012). Ayrica bu ¢ocuklarda ¢ok heceli kelimelerin yani sira sayilarin,
harflerin, kelime dizilerinin ve climlelerin tekrarinda da diisiikk performans kaydedilmistir
(Turgut, 2008). DSM-5'e gore ozgiill 6grenme giicliigii yasayan c¢ocuklar sesli oyunlara
(tekrarlama ve heceleme gibi) ilgilerini kaybederler ve kafiyeleri 6grenmekte ve harfleri,
sayilar1 ve haftanin giinlerini hatirlamakta giigliik ¢cekerler, saymay1 6grenememektedirler. Ayni
sesle baglayan fonemleri tanimakta giicliik ¢ekmektedirler (6rnegin, "kayisi, adam, sinema"
kelimelerinden hangisi ‘kedi’ kelimesinin basindaki sese benzer). Ozgiil 6grenme giicliigii
yasayan cocuklar kafiyeli kelimeleri tanimakta da zorlanmaktadirlar (Amerikan Psikiyatri
Birligi, 2014).

Gorsel Hafiza Sorunlari: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklarin goriintiileri ayirt
etme yetenegi zayiftir. Figiir ile zemini gorsel olarak ayirt etmekte zorlanmalar, zayif gorsel
hafizaya sahip olabilir, uzaklik ve derinlik algilarinda zayifliklar, ¢izmekten ve kopyalamaktan
korkular, geometrik sekiller ¢cizmekte zorlanmalar gériilmektedir (Ozat, 2010). Ozgiil 6grenme
glicliigii yasayan ¢ocuklar kendi isimlerini yazmakta da zorlanabilmektedirler (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 2014).

Dokunsal Ayirt Etme Sorunlart: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan cocuklar gozleri
kapaliyken bagkasi tarafindan kendi avug¢ igine c¢izilen sekil ve sayilari ayirt etmekte

zorlanabilmektedirler (Dogan, 2012).
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Dil Giigliikleri: Ozgiil 6grenme gii¢liigii yasayan ¢ocuklarin bir kismi sdz diziminde
giicliikk yasayabilmektedirler (dilin gramer yapisina gore sozciikleri diizenlemede ve ciimle
kurmada giicliik). Bu cocuklarin kendini ifade etme becerileri zayif olabilmektedir. Ozgiil
ogrenme giicliigii yasayan cocuklarin dil gelisimi akranlarma oranla kismen geridedir (Ozat,
2010). Genellikle yasitlarindan kiigiik ¢ocuklar gibi konusmaktadirlar (Amerikan Psikiyatri
Birligi, 2014). Konusma ve dil gecikmeleri, 6zellikle alic1 dil becerileri etkilenirse, disleksinin
ve prognozun ilk gostergesidir (Snowling, 2012). Catt (1991), anaokuluna giden gocuklarin dil
becerilerindeki zorluklar1 izlemenin, belirli 6grenme giicliiklerini teshis etmek ve bunlara
miidahale etmek i¢in akilli bir yol olacagini savunulmustur. Ciinkii erken déonem dil sorunlari
genellikle daha sonraki okuma sorunlarina isaret etmekte ve Catt (1997) dil sorunlarinin
gozlemlenmesinin 6grenme  gii¢liigii teshisi i¢in kullanilabilecegini belirtilmistir. Dil
morfolojisi, sozdizimi, ciimle anlama, konusma sesini anlama, biling, kelime anlama, konugma
hafizas1 ve konusma {iretimi daha sonraki yillarda konusma sesi ve kelime tanimada yer

almaktadir. Bu sorunlar okuma sorunlarinin gostergesidir (Dogan, 2012).

Orgiitsel Sorunlar: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklar zamam iyi
degerlendirmekte zorlanmaktadirlar (Ozat, 2010). Uyaricilar1 siniflandirma, siniflama ve

gruplamada giicliik yasayabilmektedirler (Dogan, 2012).

Oryantasyon Sorunlart: Ozgiil 6grenme gii¢liigii yasayan ¢ocuklar cember i¢inde yon
bulmada ve pozisyon almada (topu yakalama, ip atlama) zorluk yasayabilir, yon bulmakta, sag1
solu ayirt etmekte zorlanabilirler. Yanlis yonde gozle goriiliir davranislar (geri geri yiirlimek,
kitabr ters tutmak) gdzlemlenebilir (Dogan, 2012). Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan gocuklar
mesafe ve dl¢ii konusunda zorluk yasayabilirler (Ozat, 2010). Ayrica ileri-geri, aliskanlik takibi
gibi kavramlar1 6grenmek 06zgiil 6grenme giigliigli yasayan ¢ocuklar igin zor olabilmektedir

(Dogan, 2012).

Zaman Problemi: Ozgiil 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklar zamani karistirabilirler.

Ornegin, diin, bugiin, yarm, simdi-o zaman (Ozat, 2010).

Motor Koordinasyon Sorunlari: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan c¢ocuklarm motor
koordinasyonu ve el-géz koordinasyonu zayiftir (Ozat, 2010). Ozgiil 6grenme giigliigii yasayan
cocuklarda ¢izme ve kopyalama isteksizligi, gomlek iliklemede gii¢liik, makas kullanma, ¢atal-
bicak kullanma, ayakkabi baglama ve geometrik sekiller ¢izme, yanhis kalem tutma

gozlemlenmistir (Dogan, 2012).
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Sosyal-Duygusal Davranis Sorunlari: Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklar akranlari
ile iletisim kurmakta ve degisime uyum saglamakta zorluk ¢ekebilmektedirler. Bu ¢ocuklarda
Ikincil davrams sorunlar1 (alt 1slatma, karin agris1, okulu birakma) gériilebilmektedir (Ozat,

2010).

1.2. Alg1

Dokmen (1994) algiyr, “duyu organlarindan beyne ulasan verilerin Orgiitlenmesi,
yorumlanmasi ve anlamlandirilma siireci” olarak ifade etmistir. Aydinli (1992) ise algiyi,
cevreden gelen uyaricilarin duyu organlari yoluyla kavranilip anlasilmasi” olarak tanimlamastir.
Algilar, duyulari uyaran nesnelerden, cevrelerden, duygular ve duygusal deneyimlerden,
tutumlar, hedefler ve diirtiilerden etkilenmektedir. Algi, gérme, isitme, dokunma, tatma, koku
alma, yer, zaman seklinde siralanmaktadir. Alg:t kiside bir farkindalhiga, ilgiye, arzuya veya
ihtiyaca sahip olma durumunu olusturmasi gerekmektedir. Kisacasi kisinin uyarim almasi
gerekmektedir. Bu duruma duyum denir. Duyumu algiya doniistiirmek bireyin entelektiiel
yeteneginin belirleyicidir. Entelektiiel donanimda yorumlama, se¢me, diizen olusturma
anlamina gelen islemleri kapsamaktadir. Beyin, elektrik sinyalleri araciligiyla algilamanin son
duragidir ve bunu gevresel uyaranlar sayesinde yapmaktadir. Beyin bir uyaran aldiginda,
uyarani tanimlar, ona verilecek yaniti belirler ve uygulamaya baslamaktadir. Boylelikle

biyolojik olarak algi ve beyin birligi devam etmektedi (Caglayan ve ark., 2014).

Biligsel bir siire¢ olan algi, cevreden gelen bilgilerin yorumlanmasidir. Algilar dis
cevreyi duyu organlarina iletmektedir (Frostig ve Maslow, 1973). Beynin sag ve sol yarim
kiireleri algida etkin bir rol oynamaktadir. Bu beynin sag yarimkiiresine gelen bilginin sozel
olmayan islevleri yonettigini; dolayisiyla hayal giicii, renk, miizik, sekil, renk ve semalar1 ve
sezgilerin kullanimi daha yogun oldugunu gostermektedir. Sol yarimkiirede ise matematik,
yazma, dil isleme, fikirlerin siniflandirilmasi, s6zlii ve yazili iletisim gibi islevler mantiksal
islevler diizenlenmektedir (Glilpinar, 2005). Bu baglamda, sozel olmayan islevlerde yasanan
sorunlar, dogru islevlerde meydana gelebilecek sorunlarin bir sonucu olarak ortaya
cikabilmektedir. Beynin yarim kiiresi ve okuma, matematik ve fen bilimleri performansindaki
sorunlar sol hemisferde meydana gelen sorunlarda yazili islemlerle karsilasilabilmektedir
(Keles ve Cepni, 2006). Bu sorunlara ek olarak, genel egitim sirasinda ortaya g¢ikabilecek

sorunlar bilginin beyinde islenmesi 6grenmede sorunlara neden olabilmektedir (Dogan, 2018)
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1.2.1. Algimin Baslangici

1969 yilinda Gibson duyular1 gorsel, isitsel, tat-koku, temel yon bulma ve dokunsal
sistemler olarak smiflandirilmigken, 1999 yilinda Steiner en az on iki duyunun (dokunma,
yasam duygusu Ve benlik duygusu) oldugunu ileri siirmiistiir. Bunlar; hareket, denge, koku, tat,
gorme, sicaklik duyusu, isitme, dil duyusu, kavramsal duyu ve benlik duyusudur. Son 50 yilda
dokunma (sicaklik, sogukluk, agr1), organik duyular ve kas duyular1 (denge, kas) alt
kategorilerinin eklemlenmesiyle 6'dan 12'ye kadar bileseni iceren farkli siniflandirmalar
gelistirilmistir (Bogdashina, 2003). Bugiin, mevcut smiflandirmalarin ¢gogunda yer alan temel
duyularin yedi duyu oldugu goériilmektedir bunlar; gérme, isitme, koku, dokunma, tatma, denge
ve kastir. Bunlardan uzak veya birincil duyular olarak adlandirilan gérme ve isitme, yiiksek
modelleme ve diizenleme 6zellikleri, giinliilk yagamda yogun kullanimlar1 ve viicuttan uzaktaki
kaynaklardan bilgi toplama yetenekleriyle farklilasmaktadir (Ozak ve Gékmen, 2009). Koku
duyusu da viicuttan belirli bir mesafedeki uyarilar1 algilayarak uzak duyular arasinda
degerlendirilse de ikinci plandadir. Tat, dokunma, kas ve denge ise viicudun sinirlari

dahilindeki uyaranlar1 algilayan ikincil ve yakin duyulardir (Koyuncuoglu, 2017).

1.2.2. Alg1 ve Bellek

Algi ve bellek bir ortamin sundugu uyaranlar, fiziksel bilesenlerin her birinin niteligine
ve niceligine, ayrica devam eden deneyime ve katilimcilarina baglidir; her biri bir biitiiniin
pargasidir. Yine de deneyim, insanlarla cevre arasindaki iligkinin temelidir. insan hafizasi bir
deneyim yoluyla edinilen bilgiyi kodlayip saklarken, zihinde o ortama iligkin temel bir anlayis
olusur ve deneyim ayni zamanda hafizay: tanimlayan temel haline gelmektedir (Targin, 2022).
Algilamada mekanin fiziksel gercekligi ile bireyin duyu organlar1 sarmal bir yap1 olusturmakta,
bu gercekligin tiim pargalar1 duyular araciligiyla es zamanl olarak algilanmakta ve daha sonra

bellek araciliiyla 6znel olarak degerlendirilmektedir (Ozak ve Gékmen, 2009).

Algmin gergeklestigi insan hafizasinin ii¢ bileseni oldugu diisiiniilmektedir: Duyusal
hafiza, kisa stireli hafiza ve uzun siireli hafiza. Duyusal hafiza (SM), insan-¢evre etkilesiminin
baslangi¢ noktasidir. Algilama, duyusal hafizanin duyusal verileri toplamaya baslamasiyla
baslamaktadir (Bogdashina, 2003). Bu siiregte, canlilarin bir uyarana duyarliliginin alt sinirt
olan "mutlak esik"i asan ¢ok sayida duyusal veri es zamanli olarak depolanir; ancak bu
depolama saniyelerle sinirlidir ve verilerin ¢ogu hizla kaybolmaktadir. Dolayisiyla SM'nin

n.n

algilamadaki rolii "islenecek bilginin toplanmas1”, "6nceki siire¢ devam ederken bilginin bir
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stire saklanmasi1" ve "aralikli uyaranlar arasindaki bosluklarin doldurulmasi" gibi islemlerle
siirlidir (Baddeley, 2000). Kisa siireli bellek (KSB) ise bilgiyi kisa siireligine kodlayan, isleyen
ve saklayan bir sistemdir. Baddeley, ¢aligma bellegi modelinde Kisa siireli bellegin dort temel

bileseni oldugunu belirtmistir. Bunlar arasinda;

e Fonolojik dongii sistemi sozlii ve isitsel bilgileri saklar ve ¢alistirr,

e Gorsel-uzaysal eskiz defteri sistemi gorsel ve uzamsal bilgileri saklar ve ¢aligtirir,

e Episodik tampon, ilk ikisinden gelen bilgileri birlestirir ve saklar. Bilesenleri birbiriyle
iliskilendirerek bilginin uzun siireli bellekte var olmasini saglar,

e Merkezi yoneticinin, karmagsik biligsel siirecleri (dikkat, bilgiyi diizenleme ve
birlestirme gibi) gergeklestiren bir merkez gibi hareket etmesini saglar (Baddeley,
2000).

Uzun stireli bellek (USB), kisa siireli bellekten alinan bilgileri uzun siire isleyen ve saklayan
bir sistemdir. Uzun siireli bellegin ortiik bellek (bildirimsel olmayan bellek) bileseni, viicudun
bilin¢li hatirlama, zaman algis1 veya bireysel farkindalik olmadan otomatik olarak siirdiirdiigii
faaliyetler hakkindaki bilgileri islemekte ve saklamaktadir. A¢ik bellek (bildirimsel bellek) ise
farkli uyaranlar arasinda baglanti kuran, yakin ve uzak anilara ait bilgileri depolayip bilingli
olarak bir araya getiren, kisinin bir anda bir seyler 6grenmesini saglayan hizli ¢alisan bir
sistemdir (Nelson ve Fivush, 2004). Epizodik bellek igerisinde ag¢ik bellek, zaman ve mekan
bilgisini igeren kisisel deneyimleri kapsarken, anlamsal bellek ise diinyaya ait genel bilgilerin
depolanmasi olarak gergeklere ve ¢aligmalara dayali bilgileri icermektedir (Baddeley, 2000).
Bu baglamda "hatirlama" olaysal bellekten bilingli ve basarili bir sekilde hatirlama, "unutma"
ise hatirlama siirecindeki bir hatadir. Her iki durumda da bir¢ok faktor etkilenebilir ve bazi
basarisiz siireclerde, hatirlanan bilgiler doniistiiriilebilir, engellenebilir veya yaniltici bilgilerle
degistirilebilmektedir (Smith ve Kosslyn, 2014). Bellegin isleyisine duyular agisindan
bakildiginda bilginin duyusal hafiza (SM) tarafindan toplanip kisa siireli bellege (KSB)
aktarildigini ve son olarak duyusal hafizanin igerisinde yer alan epizodik veya semantik bellekte
kodlanip kodlanmadigini s6ylemek miimkiindiir. Giincel hafiza teorileri (ve ilgili bir¢ok teori)
cergevesinde, duyusal hafizanin kritik konumu ve birincil olmayan duyular1 diglayan kabul
edilen modeli nedeniyle bu siirecin gorsel ve isitsel uyaranlarin algilanmasiyla sinirli oldugu
diistiniilmektedir. Ancak deneyimin niteligine bagli olarak koku gibi diger duyulara ait
bilgilerin de net bir sekilde hatirlanabildigi ve tiim deneyimin hatirlanmasinda giiglii etkileri

oldugu bilinmektedir. Bu nedenle birincil olmayan duyularin hem ayri hem de goreceli
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etkinliklerinin alg1 tizerindeki etkilerini ortaya koymak i¢in duyu-bellek iliskilerine geleneksel
bellek modelleri perspektifinin disinda bakmak énemlidir (Koyuncuoglu, 2017). Algi nesnesi
olarak uzay mekan deneyimi sirasinda tiim duyular aktif olarak hafiza sistemine basindan

sonuna kadar veri saglamaktadir (Ozak ve Gokmen, 2009).

1.2.3. Algisal Siire¢

Algilama siireci duyumla baglamaktadir. Duyular araciligiyla dis ortamdan gelen veriler
sinir enerjisine doniistiiriiliir ve islenerek beyine aktarilmaktadir. Bilgi beyinde islendikten
sonra olusur ve depolanir. Beyin algilarken diger duyu organlarindan gelen verilerle
caligmaktadir. Beyin kendisine gelen duyumlar1 kisinin bilgi birikimi, beklentileri, sosyal ve
kiilttirel degerleri goz 6niinde bulundurarak seger ve bunlardan bazilarini géz ardi ederken, yeni
elde edilen bilgileri simiflandirip mevcut bilgilere gore degerlendirmektedir. Bunun igin de
algilar, kisinin bilgilerine, deneyimlerine, kisisel ve toplumsal degerlerine bagli oldugundan

karmasik yapilardir (Ciiceloglu, 2005).

e Algisal Siireci Etkileyen Dig Etkenler:

Algilama isleminin en o6nemli Ozelliklerinden biri secici olmasidir. Bu o6zelligi
kullanirken ¢evrede bir¢ok uyaran vardir. Beyin bu uyaranlardan hangilerinin 6nemli oldugunu
diistinerek secenekler arasindan tercih yapmaktadir. Eger beyin seg¢ici olmasaydi ¢evreden
gelen uyanlart dogru degerlendiremez ve mantikli geri doniitler yapamazdi. Algisal siireci
etkileyen faktorlerden bazilari; segici dikkat, sekil-zemin iligkisi, tamamlama, benzerlik,

yakinlik ve devamliliktir (Teker, 2002).

Secici Dikkat: Duyu organlarimiz ¢evremizde olup bitenlerin ¢gogunu algilamaktadir. Bu
stirecte ¢cevre fiziksel durumunuza ve gorsel hassasiyetinize gore yapilanmaktadir (Ciiceloglu,
2005). Beynin algilar1 isleme ve iiretme yetenegi ¢ok sinirlidir, uyarict dozu arttik¢a 6grenme
icglidiisii ile se¢im yapilmasi sarttir. Bu secim siireci, kisinin yasam boyu bilgi ve gelisimini
dikkate almaktadir. Algilar arasindan eleme islemi psikolojik deneyimle ve etkilesim yoluyla
gerceklesmektedir. Baska bir deyisle, se¢im isinde en etkili olanlar gegmisteki yasantilarimiz,
edindigimiz bilgi ve deneyimlerdir. Bu ger¢eklesen etki ortamu ile secilme islemine "dikkat"

denmektedir (Aydinli, 1992).
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Sekil Zemin Iliskisi: Insanlarin nesne tanima konusundaki orgiitsel egilimleri, sekiller ve
arka planlar arasinda ayrim yapmalar kisilerin yetenekleriyle ilgilidir. Bu egilim, nesnenin arka
plandan daha hizli éne ¢ikmasini saglamaktadir. Ornegin, duvardaki resim ve fotograflara
bakildiginda, zemin duvardir. Tiim algilarda bi¢cim ve zemin arasinda bir iligkisi vardir ve bu
iliski dogustan gelen bir 6zelliktir (http://www.genbilim.com/content/view/2136/38/, 2023). En
basit temel ilkelerden biri olan sekil-zemin iliskisinde sekil olarak algilanan formlar nesneler
olarak goriinmektedir. Bu durumda gegerli olan bazi kurallar vardir. Bunlar; farkli renkli ve
dokulu alanlardan biri daha genis olup digerini kapliyorsa zemin olarak goriinmektedir. Gorsel

alan profil ile ikiye boliinmiis ise alt kisim figiir olarak gériilmektedir (Erkman, 1973).

Tamamlama: Parca ve biitiin arasindaki iliski biligsel siiregte ve algilamada oldukga
onemlidir. Algiladigimiz nesneler uyaranlardan kaynaklanmaktadir. Ancak nesneler,
uyarilmalarin toplami olarak kabul edilmez. Ornegin bir tablodaki renklerin tek basina bir
anlamlilig1 yoktur. Tablo bir 'biitlin' olusturacak sekilde diizenlendiginde daha anlamli hale
gelir. Insanlarda aynm1 bulmaca gibidir, gorsel olarak algilanan uyaranlardaki bosluklari
doldurarak kendilerini organize etme egilimindedirler

(http://www.genbilim.com/content/view/2136/38/, 2023).

Benzerlik: Benzer nesnelerin gruplari algisal birimleri olusturmaktadir. Ornegin, bir
kalabaligin i¢inde ayni cinste ki insanlari, ayn1 yas grubundaki ve kusaktaki kisileri birlikte

algilanmaktadir (http://www.genbilim.com/content/view/2136/38/, 2023).

Yakinlik: Beyin, zihinde birbirine yakin olan nesneleri uyumlu olacak sekilde bir arada

gruplandirmaktadir (AOF Yayinlari, 2023).

Devamlilik: Algr alanimizda ayni yonii gosteren birimler birbiriyle iligkilidir. Bu algisal
olguya “siireklilik” denmektedir (AOF Yayinlari, 2023).

e Algsal Siireci Etkileyen I¢ Etkenler:

Oriintii Algilamasi: Yagantilarla birlikte 6n 6grenme ile bilgilendirilmis geometrik sekiller
kodlanarak hafizada saklanmaktadir. Saklanan bilgilerin her birinin bir deseni (sembol) vardir.
Bilgiye ihtiya¢ duyuldugunda saklanan bilgiler aranabilir ve almabilmektedir. Insanlar,
beklentiler, ilgiler, kiiltiir ve deneyimler yoluyla uyaranlarin belirli 6zelliklerini algilar ve

zihinlerinde oriintiileri tamamlarlar (Kizil, 2000).
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Derinlik Algis1: Insanlar nesnelerin ne oldugunu ve nerede olduklarmi derinlik algisi, yani
uzay1l olusturan li¢ boyut araciligiyla 6grenirler. Ciicelogluna (2005) goére retinamizin 2
boyutlu, algimizin ise 3 boyutlu olmasinin nedeni “tek ve ¢ift gozle goriisle ilgili ipu¢larindan
kaynaklanmaktadir.” Nesne derinliginin elde edilmesi i¢in dis ortamdan yayilan bazi uyaranlar
gerekmektedir (Kizil, 2000).

Araya Girme: Araya girme, nesnelerin birbirinin goriisiinii engellediginde veya nesne ile
gdz arasina baska bir nesne yerlestirildiginde olusmaktadir. Insan karsisindaki iki benzer
sekilden kendisine daha yakin olani1 genellikle daha biiyiik olarak gormektedir. Biiyiik
sekillerin, Kiigiik sekilleri kapatiyor ve bloke ediyormus izleniminin verilmesi de bu durumdan
kaynaklanmaktadir (Ciiceloglu, 1992).

Goriintii Zayiflamast: Yakin c¢evremizdeki nesnelerin yiizeyleri, dokulari, detaylari ve
renkleri net, keskin, berrak ve parlak goriinmektedir. Nesneler ayrintilar1 olmadan bulanik ve
soniik gortinmektedir. Grafiksel olarak; net, koyu, kalin diiz ¢izgiler, acik renkler daha g
boyutlu ve daha yakin goriinmektedir. Keskinligini kaybetmis ¢izgiler ise bir zemin etkisi
yaratarak daha uzak algilanmaktadir (Caglayan ve ark., 2014).

1.2.4. Duyu ile Alg1 Arasindaki Iliski

Duyular ile algi arasindaki iligskiyi Ciiceloglu (1992), "Duyular, duyu organlarinin
ilettigi ham maddeler iken, algi duyusal verilerin gruplandirilmast ve yorumlanmasi yoluyla
etrafimizdaki nesne ve olaylara anlam verme siireci." olarak ifade etmistir. Alginin tiirleri bes
duyuya gore siiflandirilmaktadir. Bunlar gorsel algi, boyutsal algi, isitsel algi, kokusal alg ve
dokunsal algilardir (Ciiceloglu, 1992).

1.2.4.1. Gorsel Alg:

Gorme diger duyulardan 6nce gelmekte ve daha fazla bilgi saglamaktadir. Bu nedenle
gorsel algi en etkili alg1 olarak kabul edilmektedir. Gorsel algida, insanlar gorme yoluyla elde
edilen bilgileri anlamak i¢in gorsel uyaranlar1 kullanirlar. Gorsel algi; uyaranlari tanima, ayirt
etme, yorumlama ve bunlart 6nceki deneyimlerle iligskilendirme yetenegidir. Carlson'a (1990)
gore algi bilingdisidir. Bu anlamda algilama siireci, gorme ve algilama olarak ikiye ayrilabilir.
Bireyler algisal siiregte siireci algilamaz, sadece algimin sonuglarini almaktadir. Gérmede,

cevreden algilanan gorsel goriintiiler veya nesnelerden yansiyan fotonlar (1s1tk ve
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elektromanyetik radyasyon tiirlerini temsil eden pargaciklar) goziin retinal katmanlarina
yansimaktadir. Bu refleks goriintiiler beynin ¢esitli merkezlerinde analiz ve sentezlenerek
gorsel algi gerceklesmektedir (Bulduk, 2014). Gorsel algi, nesneleri ii¢ boyutlu olarak
algilamamiza, konumlarin1 ve mesafelerini dogru bir sekilde degerlendirmemize yardimei
olmaktadir (Ahmetoglu, 2008). Gorsel alginin gelisimi, okuma, yazma, matematiksel
sembolleri anlama ve geometrik sekilleri tanima ile karakterize edilen biligsel, sosyal ve

iletisimsel etkinliklerin basaris1 i¢in 6nemlidir (Aral, 2010).

1.2.4.2. Boyutsal Algi

Boyutsal algi, gorsel alginin bir pargast olarak kabul edilmektedir. Boyutsal
farkindaligin tiirti, 6lgeklemenin mekansal farkindalik tizerindeki etkisini etkilemektedir

(Caglayan ve ark., 2014).

1.2.4.3. Tsitsel Alg1

Isitme, hava molekiillerinin sikistirilip gevsemesiyle olusan ses dalgalarinin kulaktaki
alic1 hiicreleri uyarmasiyla olugsmaktadir (Ciiceloglu, 2005). Cesitli seslerin 6znel deneyiminde,
iki kulak arasindaki ¢ok kiigiik isitsel zaman farki, bireyin yon, mesafe ve hareketi algilamasini

saglamaktadir ve her ses kaynagi kendi 6zel konumunda duyulmaktadir (Marks, 1978).

Gorsel algi, uzamsal farkindalik i¢in en etkilidir, ancak isitsel algi da bu durumu
desteklemektedir. Algida ne kadar ¢ok duyu organi varsa, algi o kadar dogru ve net olmaktadir.
Bir baglamdaki giiriiltii, gorsel algilamaya yardimci olmaktadir. Ornegin, odadaki miizik sesi

ya da insan sesleri gibi etkenler o odanin algisini degistirebilmektedir (Caglayan ve ark., 2014).

1.2.4.4. Koku Algisi

Koku, atmosferdeki gaz molekiillerinin burun zarindaki hiicreleri uyarmasiyla ortaya
¢ikan bir kimyasal algilama seklidir. Kokunun amigdala ile (limbik sistem) dogrudan baglantisi,
hafiza ve ruh hali ile olan iliskisini giiclendirmektedir ve kokularin uzun zamandir unutulmus
bazi anilar tetiklemesine neden olmaktadir (Bogdashina, 2003). Kokular nesnelerin
belirginligini arttirmakta ve nesnelerin 6ziiniin anlamlandirilmasina, onlarin siniflandirilmasina
ve onlarla nasil iligki kuruldugunun anlamlandirilmasina yardimci olan bilgileri iletmektedir

(Zeynep ve Mine, 2021). Ayrica kokular, her ne kadar tasarim, tiretim ve mekanin fiziksel-
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bigimsel varlig1 ile ilgili olmasa da mekanlarin hatirlanmasi iizerinde oldukga giiclii etkilere

sahip olmaktadir (Rodaway, 1994).

1.2.4.5. Dokunsal Alg1

Dokunmada bes farkli reseptor (basing, dokunma, aci, 1s1 ve soguk), bir cismin sertlik,
puriizliiliik, keskinlik, yapiskanlik, kuruluk gibi farkli doku ozelliklerinin algilanmasini,
sicak/soguk ve aci gibi bu duyularinin algilanmasini saglamaktadir (Bogdashina, 2003). Ayrica
dokunma, ozellikle kinestetik duyularla birlikte calisarak nesnelerin agirlik, sekil gibi
niteliklerinin tanimlanmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Mekanda i¢ i¢e gegmis gorsel ve
isitsel uyaranlar siirekli olarak bireylere empoze edilirken, dokunsal uyaranlarin algist her

zaman goreceli olarak sinirli ve bireyin siki kontrolii altindadir (Marinetti, 2009).

Bir seylere bakmak ve gormek yetmemektedir, dokunma ve temas yoluyla deneyim
kazanmak nesnelere dair daha dogru tanima sonuglart vermektedir. Dokunsal alan, izleyiciyi

nesneden ayirirken, gorsel alan ise nesneleri birbirinden ayirmaktadir (Caglayan ve ark., 2014).

1.2.4.6. Tat Algisi

Tat, dilin ucunda, yanlarinda ve arkasinda, kismen yanaklarda, iist damakta ve girtlakta
bulunan reseptdrlerin uyarilmasiyla olusan bir baska kimyasal algi tiiriidiir (Bogdashina, 2003).
Tat, koku ile birlikte ¢alisir ve ona eslik eden kokular, tat algisinda kayiplara ve degisikliklere
neden olabilmektedir (Ciiceloglu, 2005). Algilanan zevkler genetige, gecmis deneyimlere ve
bilgilere gore her bireyde farklilik gostermektedir. Tat duyusu da bazi deneyimler sirasinda
zihinde kayit altina alinarak yasanan mekanla iligskilendirilir ve o mekanin hafizasini biling
diizeyinde canli tutarak hafizada yer edinebilmektedir (Gezer, 2012). Bu nedenle tat, yalnizca
0zel durumlarda mekansal hafizayla iliskilendirilen bir duyu olarak degerlendirilmektedir.
Dokunma hissi, bir cismin cilde baski yapmasi veya temas etmesi durumunda derinin i¢

kismindaki hiicrelerin uyarilmasiyla ortaya ¢ikmaktadir (Bogdashina, 2003).

1.2.4.7. Denge Algis1

Denge algis1 (vestibiiler duyu), kulaktaki yarim daire kanallar1 ve iki otolit organ
araciligiyla uyarilart algilayan bir duyu tiiriidiir. Bebeklikten itibaren gorme ve Kinestetik

duyularla birlikte ¢alisarak viicudun konumu, durusu, yer ¢ekimine karsi direnci, dengesi ve
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giivenlik duygular1 hakkinda bilgi vermektedir. Algilama siiregleri bagin konumuna ve viicudun
hareketine gore ¢aligmakta ve viicudun hareketlerinin yonii, hiz1 ve yogunlugu hakkinda bilgi
toplamaktadir. Kinestetik duyu (kas duyusu), kaslarda, eklemlerde, deride ve tendonlarda yer
alan hiicrelerden gelen uyarilar algilamaktadir (Bogdashina, 2003). Temel kinestetik algilar;
viicudun konumu ve hareketi, viicut pargalarinin birbirine gore hareketleri ve kas kuvveti ve
eforudur (Gandevia ve ark., 2013). Kinestetik algilar, kiginin kas ve derideki kasilma, gevseme,
uzama, geri ¢ekilme, gerginlik gibi dis direnclerin algilanmasiyla birlikte viicudun ne kadar

hareket edecegine veya ne zaman duracagina karar vermesini saglamaktadir (Gandevia ve ark.,
2013).

1.2.5. Gorsel Uzamsal Algi

Gorme duyusu, 151k olarak algilanan dalga boyunun goz araciligiyla beyne iletilmesidir
(Bogdashina, 2003). Renk, sekil, boyut, aydinlatma, doku gibi dig 6zellikler hakkinda bilgi
vererek genis bir alanin aninda algilanmasini saglamaktadir. Gérme, dikkatin belli bir noktada
dagilmas1 sirasinda, cevresel goriiste diger nesnelerin de kismen algiya dahil olmasini
saglamaktadir. Bu nedenle ii¢ boyutlu fiziksel bir varliga sahip olan mekanin algilanmasi

agisindan goérme kritik neme sahiptir (Ungar, 2000).

Insanlarin gevrelerini algilamalar1 belirli bir siirece ve belirli degiskenlere baghdir.
Duyu organlariin kapasitesi ve becerisi, ¢evreden gelen uyarilarin kalitesi ve kisinin kendi
yasam deneyimi bu degiskenlerden bazilaridir. Bu siirecte insan ¢evresindekileri secici olarak
algilamaktadir. Beyne iletilen veriler ancak organize edildiginde anlam kazanmaktadir.
Insanlarin kisisel 6zellikleri ayn1 zamanda bilissel siireclerini de etkilemektedir. Mekansal alg
farkl: bilesenlerden etkilenen ¢ok boyutlu bir siirectir. insanlar ¢evrelerinde olup biten her seyi
kendi bakis acilariyla karsilastirarak anlama egilimindedirler. Insanlarin dis diinyaya iliskin
fikirleri algi yoluyla gelismektedir. Alginin ilk asamasinda duyum vardir. Duyum, duyu
organlarinin uyarilmasinin sonucudur (Eryarar, 2011). Algi; ¢esitli fiziksel uyaranlarin gérme,
tatma, dokunma, duyma gibi duyular yoluyla algilanmas: seklinde ger¢eklesmektedir (Ozak ve
Gokmen, 2009).

Algilama siireci ise fiziksel uyaranlarmm biligsel olarak degerlendirilmesiyle
gerceklesmektedir.  Algi, bir durumun algilanmasi1  veya farkindaligi  olarak

tanimlanabilmektedir (Eryarar, 2011).
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Uzamsal algiya dair ilk arastirma 1880'lerin basinda Sir Francis Galton'in zihinsel
imgeler lizerine yaptig1 calismayla baglamisti. O zamandan beri aragtirmacilar uzamsal yetenegi
farkli sekillerde tanimlamislar, uzamsal yetenegin bilesenlerini tartismislar ve bu yetenegi

olgmek i¢in farkli yontemler gelistirmislerdir (Mohler, 2006).

Uzamsal yetenegi tanimlamaya calisan ilk arastirmacilardan biri olan Kelly (1928),
uzamsal yetenegi "seklin zihinsel manipiilasyonu" olarak tanimlamistir (McGee, 1979). Diger
kisilerin yani sira, Thurstone (1944) uzamsal alginin "diistincelerin, konusulan kelimelerin veya
yazili talimatlarin zihinsel goriintiilerini yakalama ve manipiile etme yetenegi" olarak
tammmlamisti (Lord ve Rupert, 1995). Clements ve Battista (1992) "Mekansal nesnelerin,
iliskilerin ve doniistimlerin zihinsel temsillerinin insa edildigi ve manipiile edildigi bir dizi
biligsel siire¢" olarak tanimlamigtir. Olkun ve Altun (2003) uzamsal algiyr "nesnelerin

San

goriintiilerini zihinsel olarak manipiile etme yetenegi" olarak tanimlamislardir.

Ginliik hayatta bircok gorevi basarmada oldugu gibi basta matematik ve geometri
olmak iizere bir¢ok disiplinle de pozitif iligki icerisinde olan uzamsal alg1 tek boyutlu ve
degismez ozellikte degil, birbirleriyle iliskili olan ve bir kiginin yasami1 boyunca gelistirilebilen
alt becerilerden olusmaktadir (Shamsuddin, 2016). Uzamsal algiya dair alt becerilerin sayisi ve
anlamlar1 konusunda arastirmacilar arasinda cesitli goriisler vardir. Ormegin; McGee (1979)
uzamsal algiy1 “uzamsal gorsellestirme” ve “uzamsal yonelim” seklinde iki bilesende ele
alirken; Lohman (1979) uzamsal yetenek icin “uzamsal gorsellestirme”, “uzamsal yonelim” ve
“uzamsal iliskiler” bilesenlerini kapsayan ti¢ faktorlii bir model 6nermistir. Pellegrino, Alderton
ve Shute (1984) yapmis olduklar1 ¢aligmada uzamsal algiyr “uzamsal gorsellestirme” ve
“uzamsal iliskiler” olarak iki bilesene; Linn ve Petersen (1985) yaptiklari meta-analiz ¢aligmasi

29 ¢

sonucuna gore “uzamsal alg1”, “zihinde dondiirme” ve “uzamsal gorsellestirme” olmak iizere
iic bilesene; Gorska, Sorby ve Leopol (1998) “uzamsal gorsellestirme”, “zihinde dondiirme”,
“uzamsal yonelim”, ‘“uzamsal alg1”, “uzamsal bagimntilar” olmak iizere bes alt bilesene
ayirmiglardir. Uzamsal yetenek ile ilgili literatiir incelendiginde, arastirmacilarin uzamsal
yetenedi ¢ok cesitli sekillerde siniflandirmalarina ragmen c¢ogu arastirmacinin hemfikir

olduklar1 uzamsal yetenek bileseninin “uzamsal gorsellestirme” oldugu goriilmektedir.

Clements (1998), uzamsal farkindaligin matematiksel basar1 ile iliskili oldugunu
bulmustur. Bu nedenle uzamsal alg1 etkisinde matematik ve geometrideki bir¢ok konunun
ogrenilmesinde Onemlidir. Clements ve Sarama (2011), uzamsal yetenegin, matematiksel
yetenege katkida bulunan 6nemli bir insan yetenegi olduguna dikkat ¢ekmistir. Friedman
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(1995), 75 galismanin meta-analizinde, uzamsal beceriler ile matematik becerileri arasinda orta
diizeyde pozitif bir iliski bulmus ve bu sonug, uzamsal beceriler ile matematik becerileri
arasinda anlamli bir iliski oldugunu disiindiirmektedir. Gergekten de Mix ve Cheng (2012),

uzamsal yetenekler ve matematik arasinda yiiksek diizeyde bir baglant1 bulmustur.
1.2.6. Cocukta Alg1 ve Gelisim

Alg1, bir organizmanin mevcut yasami boyunca edindigi duyusal bilgilerin beyin
tarafindan organize edilmesi ve yorumlanmasi anlamina gelmektedir. Duyu organlarimizdan
gelen bilgiler bilissel siiregler tarafindan organize edilmekte ve yorumlanmaktadir. Yeni
doganlar bu bilissel siireclerin bazilarina sahiptir. Ancak birkag¢ yil i¢inde bilissel gelisimde

hizl1 bir iyilegsme goriilmektedir (Morgan, 1993).

Dogumla baglayan ve ergenlik donemine kadar gegen siireci kapsayan doneme ¢ocukluk
donemi denmektedir. Cocuklar insanlarla etkilesim i¢indedir ve dogumdan sonra da bu
cercevede gelismeye devam edilmektedir. Bu asamada ¢ocugun davranislari sosyal ¢evreye ve
cevresel faktorlere gore sekillenmektedir. Cocuklarin bilissel yetenekleri ve bilissel gelisimleri
yetiskinlerden farkli oldugundan bu siireci ve kavramlar1 farkli ele almak 6nemlidir (Cukur ve

ark., 2011).

Sekil algisi, yani sekilleri tanima ve ayirt etme yetenegi dogustan itibaren her cocukta
mevcuttur. Ornegin, iki giinliik ¢ocuklarin zit siyah ve beyaz desenlere bakarken, biraz farkli
desenlere kiyasla daha uzun baktiklar1 gézlemlenmistir (Fantz ve Nevis, 1967). Bu durum seKil

algisinin dogumdan itibaren iyi gelismis oldugunu gostermektedir (Fantz, 1961).

Bebeklerin yiiriimeye basladiklarinda derinlik algisina sahip olduklarina inanilmaktadir.
Walk ve Gibson (1961), bu iddiay1 ugurum gérme deneyi ile kanitlamistir. Bu deneyde dama
tahtast desenli hem diiz hem de ugurum hissi veren bir zemin kullanilmis, ayn1 zamanda bu
zeminin camla kaplanarak ¢ocuklarin derinlik algilama yetenegi test edilmistir. Bu ¢alismanin
sonuglarina gore bebeklerin sekil ve derinlik algisinin oldugu tespit edilmistir. Ancak
cocuklarin gorsel diinyasinda bir miktar algisal diizen olsa da ¢ocuklarin yetigkinlere gére tam
olarak algilarmin gelismedigi anlasilmaktadir. Alg: ile ilgili akla gelen bir diger konu ise
ortamin dikkatle izlenmesi siirecidir. Bebekler 8. haftadan sonra cevreyle ilgili bilgileri
oziimseyerek gelisir ve bazi olaylar dikkatlerini ¢ekmeye baslamaktadirlar (Kagan, 1972).
Piaget, nesnelerin veya olaylarin zihindeki temsilini bir diyagram gibi tanimlamistir. Cocugun
gelisiminin erken evrelerinde gelistirilen kaliba uymayan bir durum ortaya ¢iktiginda ¢ocuk var

olan durumu dikkatle izleyecegini ifade etmistir. Ancak gelisimin ilerleyen asamalarinda
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cocuklarin gsemalar1 gelisir ve daha biitiinlesik hale gelir yani benzer durumlar meydana
geldiginde daha az fark edilir hale gelmektedir. Zihinsel organizasyondaki degisime bagl
olarak dikkat yeteneginde artma ya da azalma olmaktadir. Cocuklarin karsilastiklari nesneleri
dikkatli bir sekilde gozlemleme bigimlerindeki degisiklikler, bize onlarin yasadiklar1 diinyaya
iliskin diistincelerindeki degisiklikleri gostermektedir (Morgan, 1993).

1.2.6.1. Alg1 Yoluyla Cocuk-Mekan iliskisi

Cocuklarin mekan algisi ¢ogunlukla gelisimsel teorileri ¢cer¢evesinde degerlendirilmektedir
(Piaget ve ark., 1960). Diislem eylemi kavrami dikkati, hatirlamayi, simgelestirmeyi,
planlamayi, akil yiiriitmeyi, problem ¢ozmeyi ve yaratmay: icermektedir (Berk, 2013).
Mekansal algi ve mekénsal hesaplama baglaminda nedensellik, yargilama ve hatirlamay1
icermektedir (Hart ve Moore, 1973). Piaget'e (1967) gore ¢ocugun gelisim siirecinde dort

bilissel asama vardir:

e (-2 yas civarinda ¢ocuk duyu-motor donemindedir ve ¢evresini duyular1 ve hareketleri
ile tutarh olacak sekilde kavramlastirir ve eylemleri araciligiyla diisiinmektedir.

e 2-7 yas arasi ¢ocugun mekanla iliskisi anlik kosullara baglidir; belli bir zamanda belli
bir durum algilanir ve ¢ocukta heniiz biitiinliikk duygusu gelismemistir.

e 7-12 yas aras1 somut islemler doneminde ¢ocuklar somut bilgilerle karsilastiklarinda
bilgiyi sistematik ve mantiksal olarak isleyebilirler.

e 12-18 yaslar arasinda soyut bilgiler sistematik olarak ele alinarak islenebilirler (Tar¢in,
2022).

Bu gelisim siirecinde diinyanin algilanmasi her zaman her duyunun ve tiim bedenin
kullanimini i¢eren ¢oklu duyusal bir olaydir. Bir sey1 géormek, o seye dokunma, tatma, koklama,
sallama, firlatma veya vurma arzusunu beraberinde getirmektedir. Bu birlesik caligma, hem
eszamanli duyusal uyaranlarin iglenmesinde zorluk yaratmakta hem de biligsel siireglerde
duyulara 6ncelik vererek onlart ¢ocuklugun temel belirleyicilerinden biri haline getirmektedir.
Cevreden alinan bilgiler mantiktan ziyade duyular ve anhk duygularla davranigsa
donisturilmektedir (Zeynep ve Mine, 2021). Cocuklar zengin uyaranlart duyulariyla
deneyimleyerek algidan kavrama, duygudan anlama dogru ilerlerler. Bu ¢cok boyutlu alg1 ayn1
zamanda nesnelerin ¢ok boyutlu kavramlastirilmasini da saglamakta ve yaratict diisiinmenin
onilinii agmaktadir. Bu baglamda mekéan algisi, farkli duyusal uyaranlari iliskilendirmek yerine,

farkli duyu bigimlerini ayirt ederek islemektedir (Gibson, 1969).
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Cocuk 3-5 yaslar arasinda kendini mekandan ayirarak benlik duygusunu giiclendirdikce
duyulara olan bu bagimlilik azalmaya baslamakta, 4-7 yaslar1 arasinda ise yerleri oldugu gibi
algilamaya baglamaktadir. Mekansal algi doniistiiriilebilen ve bir ama¢ i¢in kullanilabilen
araclardir. Soyut diisiinme becerilerinin gelistirilmesi, ¢ocugun bakis agisina bagli olarak
cevrenin degistiginin algilamasina ve sadece duyularla algilanmayan bir mekan duygusu

olusturmaya baslamaktadir (Tar¢in, 2022).
1.2.7. Algy, Bilisim ve Davranis Mekanizmasi

Insanlar; algisal, bilissel ve davranissal mekanizmalardan ibarettir. Algilama, duyular
yoluyla ¢evreden bilgi alma eylemi; bilgilendirme, yorumlama, hafizaya génderme yapma,
hissetme, tutarli hareketler ve diger tepkilerle ¢evreye tepki veren bir organizmanin eylemidir.
Duyu organlariin beyne ilettigi goriintiiyli ve beyinde tiretilen duyuyu algi olarak agiklamak
miimkiindiir. Algi, kelime olarak etrafimizdaki nesne ve olaylar1 duyusal verileri diizenleyip
yorumlayarak anlama siirecine verilen addir (Simsek ve ark., 2011). Algilama aninda beyin,
bireyin i¢inde bulundugu duruma iliskin beklentilerini, gegmis deneyimlerini, diger duyu
organlarinin diger duyularmi, sosyal ve kiiltiirel durumunu dikkate almaktadir. Yaklagim
anlamlarinin se¢imi, bazi anlamlarin ¢ikarilmasi, bazi anlamlarin pekistirilmesi, bosluklarin
doldurulmasi ve beklentilere dayali anlam olusturulmasi bu asamada yapilmaktadir (Ciiceloglu,

2005).

1.2.8. Piaget’nin Alg1 Kuram

Piaget Cocuklarda Biligsel Gelisim Teorisi’ni gelistirmistir. Bu teoride insanin
dogumundan bu yana hayata uyum ve adaptasyon siireci iizerinde calisan Isvigreli psikolog
Piaget, o6zellikle ¢ocuklarin biligsel gelisimi ve mekansal farkindaliklar1 konusunda bilim
diinyasina onemli katkilar saglamistir. Piaget'in Biligsel Gelisim Teorisi "diisiinmenin nasil
gergeklestigi" sorusuyla baglamis ve alginin dogustan geldigini 6ne siiren bir teoridir. Piaget,
cocugun kendine 06zgii bir zihin yapisina sahip oldugunu vurgulayarak onun O6grenme
yetenegini netlestirmeye ¢alismakta ve cocugun bir yetiskinden farkli bir zihniyete sahip oldugu
sonucuna varmaktadir (Clark ve Sarier, 1972). Cocuklarda zeka stirekli gelismekte, alginin
gelisimi ise siirekli gergeklesmemektedir ancak algi, zihin yapisiyla zenginlesmektedir. Algi,

zekanin yapisinda daha az istikrarli ve daha az giivenilirdir. Algi, bilinmeyen bir ortamdan

gelen mesajlar1 iletmekte, ancak zeka bunlar1 ¢6zmektedir (Piaget, 1970).
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Piaget'nin bilissel teorisindeki anahtar kavramlardan biri olan algisal aktivite yoluyla
cocuklar bilissel hatalar1 diizeltir ve illiizyonlan telafi etmektedirler. 2 yas ¢ocugu nesneleri
farkli acilardan gorse de kendi oyuncaklarini her acgidan taniyabilirler (Degirmenci ve ark.,
2021).

Zihinsel yapilarin olusumu ¢ocugun c¢evre iizerindeki eylemlerinin sonucudur.
Gelisimin ilk asamalarinda bu eylemler ¢ocugun sirayla yaptigi hareketlerle sekillenmekte, bu
basit davraniglar daha sonra kaliplar araciligiyla diizenli ve bigimsel eylemlere yol agmakta ve
bu olumlu, somut eylemler sonugta g¢ocugu soyut ve igsel eylemlere yonlendirmektedir

(Bayraktar, 2017).

Piaget'nin zihinsel yapinin gelisim boyunca niteliksel degisiklikler gosterdigini kanitlayan
arastirmasinin sonuglarina gore, zihinsel gelisimin her biri kendine 6zgi 6zellikler iceren, farkl

yapisal noktalar iceren dort temel asamasi oldugu kabul edilmektedir (Piaget, 1970).

e Duyusal-Devinimsel Hareketler Donemi (0-2 yas)
e islem Oncesi Dénem (2-7 yas)
e Somut Islemler Dénemi (7-11 yas)

e Soyut Islemler Dénemi (11-ergenligin sonlarmna dek)

Bu kuruma gore gelisim asamalarinin evrensel bir diizen izledigi kabul edilmistir. Bazi
aragtirmacilar herhangi bir donemi atlamanin ya da daha yiiksek diizeydeki bir donemden daha
diisiik bir diizeye donmenin miimkiin olmadigini ileri stirmiistiir. Gelisimin bir diger 6zelligi de
bu agamalar arasinda hiyerarsik bir milkemmelligin bulunmasidir. Bu yapilarin bir donemden
digerine aktarilmadigi, belli bir "yeniden yapilanma", hatta "yeniden insa" siirecinden gectigi
ve her donemin "hazirlik" ve "bitirme" olmak {izere iki asamadan olustugu kabul edilmektedir.
Zihinsel gelisimin asamalarina iliskin bu genel kabullerin ardindan her birinin 6zelliklerini

kisaca agiklamak faydali olacaktir (Piaget, 1970).

e Duyusal-Devinimsel Hareketler Donemi (0-2 Yas):

Bebeklerin ilk iki y1l boyunca uyaranlara dongiisel tepki verdikleri gozlemlenmistir.
Duyusal-devinimsel hareketler dénemi, bebegin motor ve bilissel sistemlerinin katilimiyla
gelismeye baslayan, konusma ve sembolik imge aktiviteleriyle devam eden bir donemdir.
Cocuk, c¢evresinde gozlemledigi olaylarin bilissel stirekliligini hem farkli duyusal alanlar

arasindaki hem de gorsel sistemdeki duyu ve dokunma arasindaki koordinasyon eksikligi
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nedeniyle kavrayamamaktadir. Bu donemde ¢ogu cocuk cevreyi genel olarak algilar ve ilgisiz
nesne ve kavramlari ayrintilara girmeden biitliinlestirmeye c¢alismakta, buna entegrasyon
(karisim) denmektedir. Cocuk ayrica nesnelere atadigi bir dizi zihinsel sembol de
gelistirmektedir. Bu sembolizm, algiya ve gorsel harekete dayali, ¢ocuga 0Ozgii, kisisel,
gelisimsel bir zihinsel imgeleme yonelimidir. Ancak sunu da belirtmek gerekir ki bu asamada
cocuklar ne kadar basit olursa olsun diisiinmeye baslamaktadirlar (Yavuzer, 2008). Bu donemde
bebekler nesnelerin varligim1 kendi duyumlarindan ve tepkilerinden ayirt edemezler. Kalici
nesne semasinin 18. ay civarinda kuruldugu belirlenmistir. Yani bebek once kendi bedenini
nesnelerden ayirt edebilmekte, daha sonra nesneleri kendi duyumlarindan ve tepkilerinden ayirt

edebilmektedir (Piaget, 1970).

e Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas):

Bu asama, Onceki asamada baslayan tasarim islevselliginin gelistirilmesini
icermektedir. Ayrica mantiksal diisiinme siireci bu asamada tam olarak gelismemistir. Diisiince
tamamen algilanan duruma baglidir, diislincenin kendisi heniiz tersine ¢evrilebilir veya tersine

cevrilebilir bir sistem olma 6zelligini kazanmamistir (Piaget, 1970).

Piaget'e (1970) gore ¢ocuklar, nesnelerin siirekliligini kavrayamasalar da "niteliksel
kimlik" olarak tanimlanan diisiincedeki kimliklerini, zaman, mekan ve bigim degisikligindeki
sorunlar karsisinda koruyabilirler. Bu donem ¢ocuklarda sembolik islevlerin gelisimini ve
niteliksel kimlik kavraminin edinilmesini igermekte, boylece somut islemler donemine hazirlik

olusturulmaktadir.

e Somut Islemler Dénemi (7-11 Yas):

Bu donemin gergek entelektiiel siireclerin, geri doniisliilik ve korunum gibi kavramlarin
kazanilmasiyla basladigi kabul edilmektedir. Bu agsamada ¢ocuk, spesifik olarak var olmayan
nesne veya durumlar hakkinda diistinemediginde, diisiincelerini saf gergek olarak kabul etmekte
ve disiincelerinin yalnizca agiklama oldugunu anlayamayarak gerceklik konusunda 6znel
olmayr tercih etmektedir. Cocuklar bu donemde mantikli diisiinmeye, benmerkezci
durumundan styrilmaya ve kendine ait diisiincelerin dogru olabilecegi gibi baskalarina ait
diisiincelerinde dogru olabilecegini kabul etmeye baslamaktadirlar. Piaget'e gore bu evredeki
bir ¢ocuk eylemi, duyum, hareket ve sezgilerine bagli olarak zihninde sematize ettigi bilgilerini

isleyebilmeye baglamakta ve ¢evresiyle daha biitiinciil bir iliski kurulumuna baglamaktadir. 7-
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11 yas arasindaki donem c¢ocuklarin gercek¢i gorsel algi asamasina girdigi donemdir. Bu
donemde cocugun gelisimi, egitim diizeyi, ailenin geliri gibi sosyal faktorlerin yani sira, zeka
ve yetenek gibi kigisel faktorlere ya da fiziksel ¢evrenin karmasikligi gibi ¢evresel faktorlere

bagli olarak da degisebilmektedir (Giir ve ark., 1989).

e Soyut Islemler Dénemi (11-Ergenligin Sonlarina Dek):

Zihinsel gelisimin son asamasi olan bu asamada somut gerceklik ile 6znel yorumlar
birbirinden ayirt edilebilmektedir. Cocuk sadece diisiincelerinin dogru oldugunu anlamakla
kalmaz, ayn1 zamanda gergegin birgok olasi durumdan biri oldugunu da fark etmektedir. Bu
donemde de benmerkezcilik vardir ama bu donemin sonuna dogru benmerkezciligin asildigi ve
yavas yavas daha gercek¢i bir uyumun gergeklestigi kabul edilmektedir. Soyut islemler
asamasina ulasan ¢ocuklar ister somut ister soyut bigimde sunulsun, hipotezler
olusturabilmekte, mantiksal sonuglar ¢ikarabilmekte ve karmasik sorunlar1 sistematik olarak

¢ozebilmektedirler (Yilmaz, 2010).

1.2.9. Piaget’e Gore Cocuklar Cevreyi Nasil Algilar?

Piaget’e gore ¢ocuklarin uzamsal algisi yasa bagli olarak gelisim donemlerinde asamali
bir sekilde meydana gelmektedir. Piaget, bu agiklamasiyla yukaridaki biligsel gelisim sirasinin
evrendeki tiim ¢ocuklar i¢in gegerli oldugunu ve belirli bir diizenden farkli olarak degismez bir
diizen izledigini, ¢iinkii her gocugun yasadigi yeni asamanin, temeli ¢ocukta atilan bir donemi
takip ettigini ileri siirmistiir (Piaget ve ark., 1960). Piaget’e gore ¢ocuklar her asamada yasa

bagli olarak ortama 6zgii belirli davranislar sergilemektedirler.

Piaget'nin bilis teorisine alg1 ve zekd arasindaki farka vurgu yapilmistir. Ayni fark,
mekan ve zihinsel uzay olan mekansal algida da gosterilmistir. Mekan kavramindan farkli
olarak mekan algisi her zaman goreliligini korumakta ve biligsel yapilarda yaygin olarak
bulunan tersine c¢evirme oOzelliginden yoksun oldugundan higbir zaman belirli sistematik
carpikliklardan tamamen kurtulamamaktadir. Duyusal-devinimsel hareketler doneminde
cocuklarda mekan kavrami eylem veya davranis diizeyinde dengelenmis olsa da heniiz zihinsel

aktivite agamasina ulagsmamistir (Akarsu, 1984).

Cocuklarin cevresel algilarinda {i¢ tiir iligkinin var olmasi s6z konusudur. Piaget ve

arkadaglarinin bulduklar1 bu iligkilerden ilki temelde uzaklik kavramina dayanmakta ve
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sekillerin esdegerliligi matematiksel esitlikle agiklanan metrik mekan kavramidir. Projektif
mekan iliskilerinin temelini ise diiz ¢izgi olusturmaktadir. Ugiincii tiirdeki iliski de topolojik
mekan iliskisidir ve belli bir bi¢imin igerisinde var olan niteliksel iligkilere dayanmaktadir
(komsuluk, kopukluk, ¢evrelemek gibi). Piagetnin buldugu bulgulara gore topolojik iliskiler
mekan kavraminin temelini olusturmakta, projektif ve metrik yapilar topolojik yapilar tizerine
kurulmaktadir. Topolojik mekan s6z konusu oldugunda yakinlik, kopukluk, sira-diizen
iliskilerinin algilanmasiyla ve yeniden canlandirmanin bir sisteme oturmasi ile, ¢ocuk asagi
yukar1 yedi yasina kadar sezgisel mekanin boyutlarini belirlemektedir. Bundan sonraki somut
islemler doneminde ise ¢ocuk bu siireci icsellestirilmis ve tersine c¢evrilebilir islemlere
doniisebilme olanagi ile yeni bir sisteme gecilmis olmaktadir. Projektif mekan kavraminin
gelisimi de baglangicta tamamen duyusal-devinimsel olan algisal aktiviteler, giderek yeniden
canlandirmalar ile perspektif ve uzakligin degiskenliginden kaynaklanan ¢arpitmalara ragmen,
sekil ve boyutlarin degismezligi gibi kazanimlarla, sonugta, perspektiflerin koordinasyonunda
ve bakis noktasinin tersine gevrilebilirliginde yetkinlige ulasmaktadir. islem 6ncesi donemde
sezgisel bir bigimde igsellestirilmeye, koordine edilmeye baslanan metrik mekana ait iliskiler
ancak, ilk korunumlarin (ylizey, uzaklik vb.) ortaya ¢iktig1 somut islemler doneminde gercek
anlamda, metrik ve 6l¢iilebilir bir mekan kavramina ulasmaktadir (Piaget ve ark., 1960). Kisaca
Ozetleyecek olursak, ¢ocuklarda mekansal kavramlarin gelisimi sirasinda {i¢ 6nemli bulgu

ortaya ¢ikmaktadir:

e (Cocuklarin eylemleri ¢evre ile etkilesime girerek 6nce motor harekete, sonra i¢ eyleme
ve en sonunda da motor eyleme doniismektedir.

e Uzay kavrami yalnizca biligsel diizeyde olugsmaz, bu kavramlar evrimsel siireclerle
edinilir.

e Mekan kavrami, once topolojik iliskiler, ardindan projektif uzaya iliskin iligkiler ve
ortaya ¢ikan metrik uzay olmak iizere mantiksal bir gelisim izlemektedir (Akarsu,

1984).

1.2.10. Cocuklarda Mekansal Farkindahk

Cocuklarda mekansal farkindalik nesnelerin konumunu anlamakla iliskilidir. Bu siiregte
cocuklar, cevrelerindeki nesnelerin, kendileri goremeseler de var olmaya devam ettiklerini
anlamaya baslamaktadirlar. Top gozden kayboldugunda pesinden kosmayan cocuk top

kaybolsa bile var olmaya devam edecegini bilerek onu takip etmektedir. Piaget bu asamay1
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nesnelerin korunmasini anlamak olarak tanimlamistir (Altman ve Chemers, 1980). Ozak ve
Gokmen (2009), yetiskinlerin ¢ocukluk anilarinda “yer” olgusunun her zaman bulundugunu
ileri siirmiistiir. Uzamsal hafiza calismasinda yetiskinlere hatirladiklari mekansal verilerle ilgili
sorular sormuslardir. Elde edilen veriler, 7-12 yas arasi ¢ocuklarin daha fazla mekansal veri
topladigin1 gostermistir. Mekansal iliskilerin {i¢ sinir1 vardir. Bunlara topolojik, projektif ve
oklid (metrik) iliskiler denmektedir. Piaget ve Inhelder'in ¢ocuklarda mekansal kavramlarla
ilgili cocuklarla yaptiklar1 deneyler, oncelikle topolojik uzaylarin zihinsel yeniden
yapilanmalarmin ortaya ¢iktigini, ardindan uzaysal siireglerin, projektif ve 6klid uzaymin
geldigini gostermistir (Akarsu, 1984). Topolojik mekansal iliskiler olarak zihinde olusan
mekansal iligkiler yakinlik, kopukluk, diizen, hapsedilme ve siireklilik olarak
siralanabilmektedir. Bu dénemde yapilan ¢izimlerde gergekgi bir bakis agis1 olmasa da gocuklar
yasadiklar1 mekan diiz ve paralel ¢izgiler kullanarak net bir sekilde aktarabilmektedirler
(Canakgioglu, 2012). Oklid iligkiler baglaminda, nesnelerin uzaydaki konumlar1 ortak bir
referans g¢ercevesinde veya koordinatlar1 sabit bir Kartezyen (X-Y) referans cergevesinde
tanimlanmalidir. Bagka bir deyisle 6klid mekansal iliskilerinde cocuk, uzaydaki nesnelerin hem
boyutlarint hem de mesafelerini koruyacagini ancak temsillerinin her referans durumunda farkli
olacagin1 anlamaktadir. Ayrica ¢ocugun algisinda hayali mekansal 6zellikler bulunmaktadir

(Piaget ve Inhelder, 1967).

e Topolojik Mekan Iliskileri:

Cocugun ilk kavradigi mekansal iliskiler yakinlik (yakinlik), kopukluk (ayrilik), diizen
(diizen), cevreleme (cevreleyen) ve siireklilik (stireklilik) olarak siralanabilmektedir. 11-14
yaglarinda bir c¢ocugunun ¢izdigi bir ¢izimde yakinhik, kopukluk, diizen, hapsedilme,
stireklilikten kurtulus gibi topolojik mekansal iliskiler 6n planda tutulabilmektedir. Birbirine
baglanan mesafelerin Onemi, Olcek sirasina gore goriintiilye yansitilmaktadir. Gergek
perspektife yonelik herhangi bir girisim olmasa da ¢ocuk yasadigi yerle kolayca iletisim

kurabilmek i¢in yalnizca diiz ve paralel ¢izgileri kullanmaktadir (Canakgioglu, 2012).

e Projektif Mekan Iligkileri:

Somut islemler agamasindaki ¢ocuk, yeni gelistirmeye basladigi algiy1 ¢izdigi resimlere
asilamak istemekte ¢iinkii ¢evresindeki triinlerin kendi bakis agisina ve bakis agisina gore

degistigini fark etmektedir. Cocuk, mekant uyumlu, kendi iginde diizenli bir sistem olarak
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algilamaya basladigindan, ayn1 resim tiizerine farkli bakis acilarin1 resmetmeye calistigindan,
temsilde siklikla ger¢ek¢i olmayan carpitmalarla karsilasilmakta ve boylece perspektif elde
edilmektedir. Bu ¢arpikliklara ragmen ¢ocugun ii¢ boyutlu resim ¢izme ¢abalari, nesnelerin

tizerine diisen golgeler ve kati ifadeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Piaget ve Inhelder, 1967).

1.2.11. Gorsel Alg1 ve Ogrenme Arasindaki iliski

Gorsel algi, bebeklik doneminde hizla gelismekte ve erken ¢ocukluk doéneminde
miikkemmellesmektedir. Ancak gorsel alg1 tiim ¢ocuklar i¢in yerlesik bir diizeyde degildir ve
sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. Aym1 zamanda c¢ocuklarin gorsel algi sorunlari harfleri
karigtirmalarina, atlamalarina, matematiksel sembolleri anlayamamalarma ve dolayisiyla

okulda basarisiz olmalarina neden olabilmektedir(Aral, 2010).

Arastirmalar, genellikle gorsel algi sorunlar1 yasayan 6zgiil 6§renme giicliigli olan
cocuklarin beyin yapilarinin normal gelisim gdsteren ¢ocuklardan farkli oldugunu gostermistir.
Bazi aragtirmalar ¢ocuklarin beyin yapilarinin sag yarikiirenin sol yarikiireden daha genis

oldugunu ve anormal hiicre mimarisine sahip oldugunu bulmustur (Ar1, 2018).

Gorsel-uzamsal islemede sorunlara neden olan, yeterince anlagilmayan ve siklikla
gozden kacirilan bir bozukluk olan sozsiiz 6grenme giigliigii, nérogelisimsel bozuklugun adi
sorunun bir pargast olabilmektedir. Sozsiiz 6grenme giicligii yasayan (NVDL) cocuklar
adindan da anlasilacagr gibi yasadiklar1 zorluk sozel degildir ve okumada zorluk
cekmemektedirler. Bunun yerine, sozsiiz 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklar gorsel-uzamsal
duyusal bilgileri islemede zorluk ¢ekmekte; bu da matematik, yiiriitiicii islevler, ince motor ve
sosyal becerilerdeki sorunlara neden olabilmektedir. Columbia Universitesi Vagelos Doktorlar
ve Cerrahlar Koleji'nde tibbi psikoloji yardimer Dogenti olan bas yazar Amy E. Margolis, "Bu
bozukluga sahip cocuklar yapboz yapmaktan veya legolarla oynamaktan c¢ekinebilirler",
"Ayakkabilarim1 baglamada, makas kullanmada veya rotalar1 veya programlar1 6grenmede

zorluk yasayabilirler." demistir (Columbia University Irving Medical Center, 2020).

Gorsel algi, once ¢cocuklarin sonra da tiim insanlarin hayatinda ¢ok 6nemlidir. Bir ¢ocuk
olarak nitekim gorsel algi ile algilanan {i¢ boyutlu sekiller sayesinde mekandaki konumu ve
mesafeyi dogru bir sekilde tahmin etmek ve buna paralel olarak kazalardan korunmaktadir
(Ahmetoglu, 2008). Ayn1 zamanda, gorsel algilama, anlamsiz metin yiginlar1 kelimelere

dontislir, okuma ve yazma islemleri gergeklestirilir ve sayilar matematiksel islemlerde

53



kullanilabilir hale gelmektedir. Bu durumlar ayn1 zamanda kisinin akademik basarisi, toplumda

basarili olmasi ve kendini gergeklestirmesinin oniiniin agmaktadir (Aral, 2010).

1.2.12. Gorsel ve Mekansal Tliskiler

Gorsel ve mekansal iligkiler fonksiyonel gorev icin 6nemli olan bir gorsel algisal
beceridir. Mekansal iliskiler, bedenin nesnelere veya mekansal farkindaliga gore
diizenlenmesine olanak saglamaktadir (https://www.theottoolbox.com/what-are-visual-spatial-
relations/ , 2021).

Gorsel mekansal iliskilerin 6nemli bir kismi yanallik ve yonliiliik icermektedir. Bu
mekansal iligki terimleri genel olarak sol-sag beden farkindaligini ve nesnelerin sag-sol
iliskisini algilama yetenegini ifade etmektedir. Mekansal iliski nesneyi asmadan veya
kagirmadan Ogelere ulagmak gibi ogeleri kendine gore konumlandirmayi igermektedir

(https://www.theottoolbox.com/what-are-visual-spatial-relations/ , 2021).

Uzamsal iliskiler veya gorsel uzamsal farkindalik, viicudun hareket edebilmesi ve gorevleri
yerine getirebilmesi i¢in gorsel bilginin organizasyonunu ve uzaydaki konum farkindaligini
ifade etmektedir. Cocuklar kalem tutma, gorsel algi becerileri gelistirme ve kendilerini organize
etme konusunda ihtiya¢ duyduklari becerileri gelistirmedikleri zaman el yazisinda zorluk

yasamaktadirlar. Mekansal iligkilere daha fazla 6rnek ise;

e Harf olusumu ve say1 olusumu,

e Harfleri ters ¢cevirmeden yazmak,

e Harfleri ters ¢evirmeden okuma,

e Spor dallari,

e Bulmacalar1 tamamlama,

e [Kalabalik bir koridorda baskalarina rastlamadan yiirtimek,
e Bagkalaria ¢arpmadan siraya girmek,

e Sol/sag farkindalik,

e Yaninda/altinda/yaninda/vb. Gibi mekansal akil yiiriitme kavramlarini anlama,
e Yerini kaybetmeden okumak,

e Yazili eserin uygun mekansal farkindalikla kopyalanmasi,

e Haritalar1 okuma (https://www.theottoolbox.com/what-are-visual-spatial-relations/ ,
2021).
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1.2.13. Cocuklarda Gorsel Algilama Problemleri

Gorme algisinda sorunu olan ¢ocuklara okul ¢aginda teshis konmaktadir, ancak bu
cocuklarin ¢ok erken yaslardan itibaren 6grenme siirecinde sorun yasadiklar1 da bilinmektedir.
Kiictik yaslardan itibaren cocuklar ¢esitli alanlarda sorunlarla karsilagsmaktadirlar. Okul 6ncesi
cagda cocuklar dogru iletisim kaliplarin1 kullanamamakta, etkinliklerde hata yapmakta, harf ve
sayilar1 gorme, kopyalama gibi alanlarda ciddi sorunlar yasayabilmektedirler (Siegel, 2007).
Bu tiir durumlar ¢ocuklarin 6grenmelerinde ciddi sorunlara yol agabilmektedir (Aral ve ark.,
2017). Ayrica bu gelisimsel 6zelliklerle ilgili sorunlar nedeniyle gocuklar diger ¢ocuklardan
daha ge¢ 6grenme sorunu yasamakta ya da hi¢ 6grenememektedir (Dogan, 2018). Gorsel algi
ile ilgili sorunlar en ¢ok ilkokula baslayan ¢ocuklarda belirgindir. Gorsel algi sorunu yasayan
cocuklar okumay1 6grenmekte giicliik ¢gekmekte, dogru okuyamamakta ve okurken harf-satir
atlamakta, ayni sekilde yazarken gordiigii harfleri kopyalayamamakta veya benzer harfleri
karistirmaktadirlar. Okuma yazma etkinliklerinin yani sira motor gelisim alanlarinda denge ve
yon bulma gibi etkinliklerde de sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Biitlin bunlar ¢ocuklarin 6grenme

slirecini yapilandirmada sorun yasamalarina neden olmaktadir (Siegel, 2007).

Gorsel-uzamsal alanlardaki 6grenme giicliikleri, disleksi gibi dil temelli 6grenme
glicliikklerine gore daha az bilinmekte ve daha az anlagilmaktadir. Gorsel-uzamsal zorluklar,
akademik ortamlar kadar “gilindelik yasami1” da etkilemektedir. Gorsel-uzamsal algidaki

zorluklara sahip kisiler tipik olarak sunlari sergilemektedirler (Edwin, 1998):

e Isitsel hafiza (duyulan seyler i¢in) gorsel hafizadan daha iyidir,

e Temel okuma becerileri matematik becerilerinden daha iyidir,

e Sozlii ifade ve muhakeme, yazili ifadeden daha iyidir,

e YoOn duygusu, boyut, sekil, mesafe ve zamani tahmin etmede zorluk,

e Mekansal yonelimle ilgili zorluklar, 6rnegin dondiiriildiiklerinde nesnelerin nasil
goriinecegini bilmek,

e (Gorsel sekil-zemin zayifligi, 6rnegin daginik bir masada bir seyler bulmada zorluk,

e (Qrafikleri, gizelgeleri, haritalar1 yorumlamada sorunlar,

e Yabanci bir ortamda yoniinii bulmakta zorluk,

e Araba kullanmay1 6grenmede zorluklar,

e Gorevlerin ne kadar siirecegini tahmin etmede, zaman1 yonetmede zorluklar,

e "Resmin tamammi" gormekte veya hangi ayrintilarin 6nemli oldugunu bilmekte

zorluklar,
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o Ozellikle s6zel olmayan bilgileri organize etmekte zorluklar yasayabilmektedirler
(Edwin, 1998).

Bu 6grenme giicliigii modeline sahip kisiler, bilgileri yazarak veya dikte ederek 6grenmeyi ve
hatirlamayi tercih etmekte ve sorunlari yiiksek sesle konusarak ve kelimelerle mantik yiiriiterek
¢ozme egilimindedirler. Sozsiiz tiirdeki gorevleri (6rnegin; bir nesneyi bir araya getirmek,
grafikleri okumak) kelimeleri kullanarak tanimlamaktadirlar ve bilginin nasil organize
edilecegini ¢dzmek igin dil tabanl1 bir sisteme ihtiya¢ duymaktadirlar. Ozgiil 6grenme giicliigii
yasayan ¢ocuklarin birgogunun ¢ok giiglii sézel becerileri vardir ve bunlar1 gorsel-uzamsal

zayifliklarini telafi etmek i¢in kullanabilmektedirler (Edwin, 1998).

Gorsel-uzamsal 6grenme giicliigii olan bazi kisilerin (hepsi degil) beden dili ve yiiz
ifadeleri gibi sozel olmayan ipuglarini okumada da sorunlar yasamaktadirlar. Sosyal
ortamlardaki etkilesimlerini izlemek i¢in gerekli olan ince sosyal ipuglarini alamaya
bilmektedirler. Ancak bu beceriler 6gretilebilir ve sozlii “sosyal senaryolarin” provasi ¢ok
faydali olabilmektedir. Uygun beceri 6gretimi, telafi edici stratejilerin gelistirilmesi ve egitim
veya igyeri ortamlarindaki diizenlemelerle, gorsel-uzamsal 6grenme giicliigli olan yetiskinler
kendilerine uygun bir yer bulabilmekte ve basarili yasamlar siirdiirebilmektedirler (Edwin,
1998).

1.2.14. Gorsel Uzamsal Alg1 ve Matematik iliskisi

Gorsel uzamsal algi becerileri {lizerine yapilan arastirmalarda Ogrencilerin gorsel
uzamsal becerileri ile matematik performanslari arasinda anlamli bir pozitif iliski bulunmustur
(Turgut ve Yilmaz, 2012). Yiiksel ve Biilbiil (2014) gorsel uzamsal becerilerinin matematik ve
geometri dgretiminin ayrilmaz bir pargasi oldugunu belirtmistir. Battista, Wheatley ve Talsma
(1982) ile Fenema ve Sherman (1977), Ogrencilerin daha yiiksek matematik yeterliligi
seviyelerine ulasmak i¢in hayal giiciine ve gorsellestirmeye ihtiya¢ duyduklarini 6ne
stirmiiglerdir. Gorsel uzamsal algi ile matematiksel muhakeme arasinda giiclii bir iligki oldugu
icin, 6grencinin gorsel uzamsal algisinin diizeyini dlgmeye yonelik onlemler alinmali ve eger

beceriler eksikse bu becerileri gelistirmeye yonelik adimlar atilmalidir (Shea ve ark., 2001).

Uzamsal yetenek, matematigi acikca etkileyen en 6nemli biligsel yeteneklerden birini
ifade etmektedir (Wheatly, 1998). Uzamsal yetenek her zaman matematik i¢in iyi bir belirleyici

olmustur. Diisiik uzamsal yetenege sahip Ogrencilerin yiiksek uzamsal yetenege sahip
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akranlarina gore matematiksel gorevlerde daha diisiik performans gostermektedir. Uzamsal

yetenek matematik egitimindeki basari ile yiiksek oranda iliskilidir (Van Garderen D., 2006).

Grazia ve ark., (2014), uzamsal yetenegin matematik ve fen bilimlerindeki performansi
Oongordigii sonucuna varmistir. Bilim, teknoloji ve miihendislik alanlarinda nihai uzmanlik ve
uzamsal yetenek, ciftte matematik yetenegindeki varyasyonun yaklasik ylizde 6011
aciklamistir. Unal'in (2009) calismasinin bulgularinda, dgrencilerin uzamsal yetenekleri ile
geometri basar1 diizeyleri arasinda nedensel bir iliski vardir sonucuna varmistir (Geary, 1996).
Diisiik uzamsal yetenekleri olan 6grenciler geometri 6grenmekte daha fazla zorlanirken yiiksek
uzamsal yetenekler geometri basarisinda yiiksek seviyeler gostermistir. Teorik olarak,
matematik O0grenme  giicliigii beyindeki ve biligsel becerilerdeki eksikliklerden
kaynaklanabilmektedir. Bazi ¢alismalar uzamsal yetenegin zayifliginin matematik 6grenme
glicliigiinlin olas1 bir nedeni olarak gérmektedir (Geary, 1996). Uzamsal yetenek, sdzel olmayan

ogrenme giicliiklerinden biridir ve matematik 6grenme giicliiglinde bir eksiklik yoniinii temsil

etmektedir (Geary, 1996).

Son iki yil i¢inde uzamsal yetenek arastirmalarina iliskin g¢esitli faktoriyel modeller
gelistirilmistir onlarca yillik uzamsal yetenek arastirmasina gore Ozellikle su faktorleri
belirtmek gerekmektedir; gorsellestirme, mekansal iliski, mekansal oryantasyon ve zihinsel

rotasyon genellikle uzamsal yetenekteki becerilerdendir (Geary, 1996).

57



IKINCi BOLUM

YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada genel tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama modeli. “Bir¢ok
unsurdan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak icin evrenden bir biitiin
olarak veya evrenden alinan bir 6rneklem veya 6rneklem grubunun 6rneklenmesidir” (Karasar,
1994). Bu arastirma sayisal verilerden yararlanildigindan nicel bir aragtirmadir. Nicel arastirma,
belirli 6lgme araglart kullanilarak katilimcilardan elde edilen verilerin ¢esitli istatistiksel
analizler kullanilarak genellestirilebilecek evrensel bilgilere doniistiiriilmesi siirecidir (Baltaci,

2018; Crabtree ve Miller, 1999).

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmada, basit ve amacgli 6rnekleme yontemiyle kendilerine ulasilabilen 6zgiil
ogrenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklar ¢alisma grubunda yer almistir. Basit
orneklemde rastgele, aynt zamanda basit rastgele Ornekleme olarak da adlandirilir.
Orneklemede, evreni olusturan unsurlarin olas1 tiim kombinasyonlar1 drnege dahil edilmistir.
Verileri elde etme sansi esittir (Kerlinger Lee, 1999). Bu yontem ele alinan problem hakkinda

bilgi saglamak i¢in makul derecede homojendir (Mertens, 2014).

Amach 6rnekleme olasilikli olmayan bir 6érnekleme yaklagimidir. Arastirma amacina
bagli olarak ¢ok miktarda bilgi igeren durumlarin secilmesiyle daha derin arastirmalar miimkiin
hale gelir. Bu 6rnekleme yontemini kullanan arastirmacilar, 6rneklem hakkindaki bilgilerine

dayanarak kimden veri toplayacaklarina karar verirler (Shenton, 2004).

Bu yontemin dezavantaji1 arastirmacinin 6rneklemi hazirlarken, 6rneklemin unsurlarini,
bilesenlerini ve katilimcilarini segerken kendi 6ngorii ve bilgisine giivenmesidir (Korkmaz,
2020). Calisgma grubuna 50 6zgil 6grenme giigliigli tanisi olan ¢ocuklar dahil edilmistir.
Kendilerine ulasilabilinen 6zgiil 6grenme giicliigli olan ¢ocuk sayist kadar tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarda arastirmaya dahil edilmistir. Calisma grubuna dahil olma kriteri 11-14 yas
araliginda olmak, 6zgiil 6grenme giigliigii tanis1 almis olmak, tipik gelisim gosteriyor olmak,
ailelerin goniillii onam1 bulunmak olarak belirlenmistir. Ayrica katilimcilarin her iki 6lglim

aracini sonuna kadar tamamlamis olmas1 gerekmektedir.
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2.3. Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasina Sosyodemografik Form, Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi

Testi-3 (Motor-Free Visual Perception Test 3- MVPT-3) ve Matematige Yonelik Tutum Olgegi

kullanilmastir.

Sosyodemografik Form: Arastirmaci tarafindan diizenlenen ve 21 sorudan olusan bu
formda; c¢alisma grubundaki gocuklarin cinsiyeti, yasi, smifi ve aldigi bir gelisimsel
taninin olup olmadig1 sorulmustur. Ebeveynlerin yasi, cinsiyeti, medeni halleri, gelir
durumlari, ¢aligma durumu, aile yapisi, ¢ocuguna yonelik 6grenme gligliigii tanisinin
olup olmadigi, bagska 6grenme gilicliigli tanist alan ¢ocugunun varligi, ¢ocugunun
matematige yonelik tutumu, ¢ocugunun kullanmis oldugu ilaglar var mi, ¢ocugun 6zel
egitim destegi alip almadig1 ve varsa ¢ocuga konan tani silirecinde zorlandiklari

giicliikler sorulmustur.

Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algt Testi-3 (MVPT-3): Motor Beceriden Bagimsiz
Gorsel Algr Testi (MVPT) Ronald P. Colarusso ve Donald D. Hammill 1972 yilinda
gelistirmis, Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi Testi-3 (MVPT-3) ise 2003 yilinda
yayimlanmistir. Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi Testi -3, Motor Beceriden
Bagimsiz Gorsel Algr Testi Revizesi (MVPT-R)’nin 6nemli bir revizyonudur,
yetiskinlerde ve ergenlerde gorsel alginin degerlendirilmesine olanak taniyan ek test
maddelerini icerir (Colarusso ve Hammill, 2003). Sermin Metin ve Neriman Aral 2013
yilinda anaokullar1 ve anasiniflarinda veri toplayarak Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel
Algi Testini Tirk¢eye uyarlamislardir.

Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi Testi; gorsel ayrim (1-8), sekil olusturma
(9-13), gorsel hafiza-1 (14-21), gorsel yakinlik-1 (22- 34), gorsel ayirt etme (35-45),
mekanda konum (46-50), sekil zemin (51-55), gorsel yakinlik II (56-60) ve gorsel hafiza
Il (61-65) olmak lizere toplam 9 ana bagliktan ve 65 sekilden olugsmaktadir (Colarusso
ve Hammill, 2003; Christian, 2010). 2003 yilinda dort-doksan bes yas aras1 bireyler i¢in
65 madde olarak tasarlanarak teste tepki siiresi de eklenmistir. Dort-doksan bes yas
arasindaki bireylere bireysel olarak uygulanabilen test, 65 maddeden olusmaktadir.
Testteki ilk 40 madde dort-on yas arasi ¢ocuklara, 14-65 arasindaki 51 madde ise on yas
ve iizeri bireylere uygulanmaktadir. Olgekte yer alan her bir madde de &rnek bir sekil
(siyah-beyaz) ve bu seklin aynisinin da bulundugu dort secenek yer almaktadir. Bazi

maddelerde 6rnek ile cevap ayni sayfada verilirken bazi maddelerde ayr1 sayfalarda
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verilmistir. Yanitlayiciya once Ornek sekil gosterilmekte, bir silire bekledikten sonra
(yaklasik 5 saniye) arka sayfaya gecerek seklin aynisinin yanitlayici tarafindan
bulunarak isaretlenmesi (A, B, C, D) ya da gosterilmesi istenmektedir. Uygulayici
tarafindan her bir sik isaretlenerek puanlanmaktadir. Uygulama her bir ¢ocuk igin
yaklagik 15-20 dakika siirmektedir. Test normalde tek bir oturumda tamamlanmasina
ragmen kiiciik ¢ocuklarda, isteksiz olan ya da direng gdsteren cocuklarda birden fazla
oturumda uygulanabilmektedir (Colarusso ve Hammill, 2003). Test uygulanmadan 6nce
cocugun kronolojik yasmi hesaplanmalidir. Testte hangi sorulardan baslanacagini
belirlemede yas dnemlidir. Cocugun cevaplar1 uygulayici tarafindan isaretlenir, ¢ocuk
cevap vermezse tesvik edilir ve ¢ocuk hala cevap vermezse bu soru yanlis olarak
isaretlenir. Cevabin isaretlendigi cevap anahtarinda her sorunun dogru cevabi vardir ve
uygulayict ¢cocugun cevabini cevap anahtarinin yanina yazmali ve bu puanlart yilizde
olarak hesaplamalidir. Motor Becerilerden Bagimsiz Gorsel Algr Testi-3'lin gegerlik ve
giivenirlik analizi, uygulamaya katilan 392 ¢ocuktan alinan veriler kullanilarak
yapilmigtir. Motor Bagimsiz Gorsel Algt Testi-3 sonuglarinin gegerliligi igerik ve
kapsam gecerliligi, Olciit bagimli ve yapr gecerliligi yontemleri kullanilarak
degerlendirilmistir. Uygulamadan elde edilen verilerden testin genel giivenilirligini
belirlemek i¢in, test metrikleri, Cronbach Alpha ve Spearman Brown test yarilama ve
test-tekrar test giivenilirlik analizleri icin maddeler ve toplam puanlar arasindaki
korelasyonlar uygulanmistir (Aral, 2013).

MVPT-3 sonuglarmin giivenilirligi i¢in hesaplanan Cronbach alfa degeri 0,85,
Test yarilama yontemi kullanilarak hesaplanan Spearman-Brown katsayis1 0,80'dir.
Yaptigimiz ¢alismada ise; Motor Beceriden Bagimsiz Gérsel Algr Testi Olgegi normal
gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in Cronbach alfa degeri 0,90 ¢ikmistir. Motor Beceriden
Bagimsiz Gorsel Algr Testi Olgegi 6zgiil 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklar icin ise
Cronbach alfa degeri 0,77 olarak saptanmustir.

Psikolojik testin uyumu 1'e yaklastiginda yiikselmis, giiven katsayis1 0'a
yaklastik¢a diismiistiir (Cesur ve Fer, 2007). Testin sonucu hesaplanmis 0.70 ve daha
yiiksek bir giivenilirlik katsayisi elde edilmistir. Bu sebeple giivenilirligi yeterli kabul
edilmistir (Biiyiikoztiirk, 2004).

Matematige Yonelik Tutum Olgegi: Matematige Yonelik Tutum Olgegini Nezih Onal
2013 yilinda gelistirmistir. Bu 6l¢ek ortaokul 6grencilerine uygulanmaktadir ve elde

edilen bilgiler sonucunda ¢ocuklarin matematige yonelik olan ilgilerini
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gosterebilmektedir. Olcek dgelerinden elde edilen verilerin analizinde Sosyal Bilimler
I¢in Istatistik Programi (SPSS) 16.0 ve yapisal esitlik analizi (LISREL) programlari
kullanilmistir. Sosyal Bilimler Igin Istatistik Programi 16.0 paket programinda
negatifler ters kodlanarak pozitifler 5-4-3-2-1 seklinde, negatifler ise tersten kodlanarak
1-2-3-4-5 seklinde puanlanmustir. Bu sekilde kullanilan her 6lgekten tutum puanlar elde
edilmistir. Yiiksek puan, 6grencinin matematige karst olumlu bir tutuma sahip
oldugunu, diisiik puan ise matematige karsi olumsuz bir tutuma sahip oldugunu gosterir.
Matematik tutum o&lgeginin yapr gecerliligi i¢in faktdr analizi yapilmistir. Olcek
giivenilirligi i¢in, her bir boyut ve testler arasinda Cronbach alfa tutarlilik katsayisi
hesaplanmistir. Bu faktor, dlgekteki tiim maddeler dikkate alinarak hesaplanmakta ve
bu nedenle diger faktorlere gore testin genel giivenirlik yapisini en iyi yansitan faktordiir

(Ozdamar, 2004). Olgegin son halinin alfa giivenirligi 0.90 olarak hesaplanmustir.

Olgek 22 madde ve dort faktdrden olugmaktadir. Bu faktorler; ilgi, kaygr,
calisma ve gereklilik seklinde belirlenmistir. Olcek maddeleri, 5'1i likert tipi olup
“Tamamen Katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve
“Kesinlikle Katilmiyorum™ seklindedir. Tim 6l¢ek icin i¢ tutarlilik katsayisi
(Cronbach’s alpha katsayis1) 0.90 bulunmustur. Yapmis oldugumuz calismada
Matematige Yonelik Tutum Olgegi; normal gelisim gdsteren cocuklarda Cronbach’s
alpha degeri 0,96, 6zgiil 6grenme giigliigli yasayan ¢ocuklarda ise Cronbach’s alpha

degeri 0,85 olarak saptanmustir.

Olgegi olusturan faktorlerin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach’s alpha katsayist)
ise, sirastyla "llgi" i¢in 0,89 (madde sayis1 10), "Kaygi" icin 0,74 (madde sayis1 5),
"Calisma" i¢in 0,69 (madde sayis1 4), "Gereklilik" i¢in ise 0,70 (madde sayis1 3)
seklindedir. Ayn1 zamanda dogrulayici faktor analizi ile 6lgegin dort faktorlii bir yapi
olusturdugu dogrulanmistir (Onal, 2013).

2.4. Sayiltilar

Ozgiil 6grenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gdsteren ¢ocuklardan verilerin

toplanmasinda kullanilan 6l¢iim araglarinin ¢ocuklarin zemin uyumu, gorsel ayrim, tutumlar,

nesneler, sayilar arasindaki uzamsal iligskiyi ve matematige yonelik tutumlarini belirlemek icin

uygun olduklar1 varsayilmistir.
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2.5. Stmirhiliklar

Arastirma Istanbul'un Avrupa yakasinda yasayan 6zgiil dgrenme giigliigii tanili bireyler ve
bu bolgede yasayan tipik gelisim gosteren bireyler ilizerinde yapildigi i¢in bulgular 6ncelikle bu
ilde yasayan bireylerle sinirlidir. Arastirmanin verileri, ¢alisma grubuna dahil edilen ¢ocuklara

uygulanan 6l¢iim araglarindan elde edilen verilerle sinirli olmustur.

2.6. Veri Toplama Siireci

Verilerin toplanmasindan once etik ve resmi izinler alimmistir (Ek:1 ve Ek:2). Veriler
Istanbul Avrupa bdlgesindeki bir rehabilitasyon merkezi ile resmi bir ortaokuldan toplanmustr.
Belirlenen egitim kurumlarinda ¢alismanin yiiriitiilebilmesi i¢in resmi onay alinmis ve ¢alisma
hakkinda gerekli bilgilendirilme yapilmistir. Arastirmaya katilimin goniilliiliik esasina dayali
oldugu belirtilmis ve ebeveynler ile ¢ocuklarin onayr alinmigtir. MVPT-3 ve Matematige

Yonelik Tutum Olgegi, cocuklara simf ortaminda bireysel olarak uygulanmustir.

2.7. Verilerin Analizi

Tiim veriler bilgisayarda Sosyal Bilimler Icin Istatistik Programina (SPSS-16.0)
kaydedilerek analiz edilmistir. Verilerin analizinde ilk olarak hangi testlerin
(parametrik/nonparametrik testler) uygulanacagina karar vermek i¢in karsilanmasi gereken
varsayimlar test edilmistir. Dagilimin normalligine karar vermek i¢in Kolmogorov-Smirnov,
normal dagilimin diger varsayimlari olan basiklik ve ¢arpiklik degerlerinden yararlanilmstir.
Bagimsiz iki grup karsilastirmasinda Man Whitney-U test kullanilmistir. Sayisal degiskenler
arast iligkiye Spearman korelasyon katsayisi ile bakilmistir. Elde edilen degerlerin anlamli olup

olmadiginin yorumlanmasinda 0.05 anlamlilik diizeyi 6l¢iit olarak kullanilmistir.
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....UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

3.1. Gruplarin Demografik Ozelliklere Gore Karsilastirilmasi

Tablo.1 Gruplarin Demografik Ozelliklere Gore Karsilastirilmasina Iliskin Dagilimlar

Grup
Normal gelisim Ozgiil Ogrenme
Degisken Grup X2 p
gosteren giicligii yasayan
n % n %

Ortaokul 7 14,00 11 22,00

Ebeveyn egitim durumu Lise 16 32,00 16 32,00 1,21 0,55
Universite 27 54,00 23 46,00
Evli 44 88,00 43 86,00

Ebeveyn medeni durumu 0,09 0,77
Bosanmisg 6 12,00 7 14,00
. . Olumlu 27 54,00 23 46,00

Cocugun matematige

tutumu Olumsuz 23 46,00 27 54,00

0,64 0,42
Cocugun kullandig: ver 0 0.00 25 50,00
psikiyatrik ilag Yok 50 10000 25 50,00
OOG tamsi alan baska var 4 8,00 14 28,00

. ) 6,78 0,01
birey var m’ Yok 46 92,00 36 72,00
Calistyorum 32 64,00 24 48,00

Cahsma durumu 2,60 0,11
Calismiyorum 18 36,00 26 52,00
Erkek 28 56,00 6 75,00

Cinsiyet 1,03 0,31
Kiz 22 44,00 2 25,00

X2:Ki kare test
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Tablo.1 incelendiginde; ebeveyn egitim durumu, ebeveyn medeni durumu, ¢ocugun
matematige tutumu, ¢ocugun kullandig1 psikiyatrik ilag, calisma durumu, cinsiyet degiskenleri
normal gelisim gdsteren ve 6zgiil 6grenme giicliigii yasayan gruplar arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark gostermemektedir (p>0,05).

Ozgiil 6grenme giicliigii tanis1 olan baska cocuga sahip olma durumu normal gelisim
gosteren ve 0zgiil 6grenme giigliigii yasayan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gostermektedir (p<0,05). Daglim incelendiginde normal gelisim gosteren grubun %8’inde (n:4)
Ozgiil 6grenme giicliigii tanis1 olan baska ¢ocuga sahip bireyler var iken bu oran 6zgiil 6grenme

giicliigli yasayan grupta %28’dir (n:14).
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3.2. Normallik Varsaymmina Iliskin Bulgular

Tablo.2 Normallik Varsayimma Iliskin Bulgular

Kolmogorov-Smirnov

Degiskenler Grup Carpikhk Basiklik
istatistik  sd p
Normal gelisim gosteren 0,53 50 0,01 -6,53 44,01
Gorsel hafiza-1

Ogrenme gii¢liigii yasayan 0,26 50 0,01 -1,41 2,18
Normal gelisim gosteren 0,32 50 0,01 -5,02 30,21

Gorsel yakinhk-1
Ogrenme giigliigii yasayan 0,18 50 0,01 -0,55 -0,06
Normal gelisim gdsteren 0,28 50 0,01 -4,01 21,66

Gorsel ayirt etme
Ogrenme gii¢liigii yasayan 0,20 50 0,01 -0,68 1,01
Normal gelisim gosteren 0,27 50 0,01 -2,30 9,11

Mekéanda konum
Ogrenme giigliigii yasayan 0,18 50 0,01 -0,09 -1,26
Normal gelisim gosteren 0,28 50 0,01 -2,30 7,67

Sekil-zemin

Ogrenme giigliigii yasayan 0,19 50 0,01 -0,52 -0,36
Normal gelisim gdsteren 0,28 50 0,01 -1,58 3,29

Gorsel yakinhk-2
Ogrenme giicliigii yasayan 0,17 50 0,01 -0,28 -0,97
Normal gelisim gdsteren 0,26 50 0,01 -1,19 1,84

Gorsel hafiza-2
Ogrenme giigliigii yasayan 0,22 50 0,01 -0,74 0,60
Normal gelisim gosteren 0,15 50 0,01 -0,13 -1,25
Tigi
Ogrenme giigliigii yasayan 0,14 50 0,01 0,83 -0,16
Normal gelisim gosteren 0,23 50 0,01 0,25 -1,58
Kayg1
Ogrenme giigliigii yasayan 0,18 50 0,01 -0,74 -0,40
Normal gelisim gosteren 0,12 50 0,04 -0,14 -0,50
Cahisma

Ogrenme giigliigii yasayan 0,16 50 0,01 0,49 -0,14
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Normal gelisim gosteren 0,15 50 0,01 -0,55 -0,77

Gereklilik
Ogrenme gii¢liigii yasayan 0,13 50 0,04 -0,18 0,03
Matematik tutum Normal gelisim gosteren 0,18 50 0,01 0,04 -1,61
Olgegi Ogrenme giicliigii yasayan 0,15 50 0,01 0,64 0,02

Tablo.2 incelendiginde; matematige yonelik tutum ve motor beceriden bagimsiz gorsel
alg1 testi 6lgek puanlart normal gelisim gosteren ile 6zgiil 6grenme giigliigli yasayan gruplara
gore normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov-Smirnov testi ile basiklik-¢arpiklik
katsayilari incelenerek degerlendirilmistir. Kolmogorov-Smirnov testi ve basiklik ve garpiklik
degerleri birlikte incelendiginde verilerin normal dagilimdan uzaklastigi degerlendirilerek

analizler parametrik olmayan testler ile gergeklestirilmistir.
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3.3. Ol¢ek Puanlarinin Gruplara Goére Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Tablo.3 Olgek Puanlarin Gruplara Gére Karsilastirilmasina Yénelik Bulgular

Sira Aritmetik St.
Degisken Grup n z p
ortalamas1 ortalama  sapma

Normal gelisim gosteren 50 62,57 7,80 1,16

Gorsel hafiza-1 -5,22 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 38,43 7,22 0,93
Normal gelisim gosteren 50 68,36 12,00 1,95

Gorsel yakinhk-1 -6,28 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 32,64 9,90 1,91
Normal gelisim gdsteren 50 65,20 9,58 1,68

Gorsel ayirt etme -5,18 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 35,80 8,08 1,72
Normal gelisim gosteren 50 67,62 4,26 0,90

Mekéanda konum -6,10 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 33,38 2,42 1,54
Normal gelisim gosteren 50 66,52 4,32 0,96

Sekil-zemin -5,73 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 34,48 2,90 1,33
Normal gelisim gdsteren 50 56,31 4,00 1,09

Gorsel yakinhk-2 -2,09 0,04
Ogrenme giicliigii yasayan 50 44,69 3,54 1,20
Normal gelisim gosteren 50 57,02 3,88 1,10

Gorsel hafiza-2 -2,34 0,02
Ogrenme giigliigii yasayan 50 43,98 3,36 1,21
Normal gelisim gosteren 50 59,67 35,28 9,60

Tigi -3,16 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 41,33 28,94 8,68
Normal gelisim gdsteren 50 51,53 14,16 6,18

Kaygi -0,36 0,72
Ogrenme giigliigii yasayan 50 49,47 14,04 4,48
Normal gelisim gosteren 50 59,69 14,86 2,90

Calisma -3,19 0,01
Ogrenme giigliigii yasayan 50 41,31 13,14 2,30
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Normal gelisim gdsteren
Gereklilik
Ogrenme gii¢liigii yasayan

Matematik tutum Normal gelisim gosteren

Ol¢egi Ogrenme giigliigii yasayan

50

50

50

50

60,10

40,90

56,58

44,42

11,46

9,62

75,76

65,74

2,67

-3,33
2,62
19,44

-2,10
13,19

0,01

0,04

z:Man Whitney-U test

Tablo.3 incelendiginde; gorsel hafiza-1, gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda

konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2, ilgi, ¢alisma, gereklilik, matematik

tutum Olcegi puanlar1 normal gelisim gosteren ve 0zglil 6grenme giicliigii yasayan gruplar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermektedir (p<0,05). Sira ortalamasi ve

aritmetik ortalama degerlerine bakildigindan 6zgiil 6grenme giicliigii yasayan cocuklarda gorsel

hafiza-1, gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2,

gorsel hafiza-2, ilgi, ¢alisma, gereklilik, matematik tutum Ol¢egi puanlarinin normal gelisim

gosteren ¢ocuklara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
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3.4. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda Ol¢ek Puanlarimin Cinsiyete Gore

Karsilastirllmasina Yonelik Bulgular

Tablo.4 Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda Olgek Puanlarmin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina
Yonelik Bulgular

Sira Aritmetik St.
Degisken Grup n z p
ortalamas1 ortalama  sapma

Erkek 28 24,71 7,64 1,54

Gorsel hafiza-1 -1,27 0,21
Kadin 22 26,50 8,00 0,00
Erkek 28 26,84 11,96 2,44

Gorsel yakinhk-1 -0,79 0,43
Kadin 22 23,80 12,05 1,09
Erkek 28 25,41 9,43 2,08

Gorsel ayirt etme -0,05 0,96
Kadin 22 25,61 9,77 0,97
Erkek 28 24,41 4,14 1,08

Mekinda konum -0,65 0,51
Kadin 22 26,89 4,41 0,59
Erkek 28 27,55 4,39 1,07

Sekil-zemin -1,25 0,21
Kadin 22 22,89 4,23 0,81
Erkek 28 27,61 4,14 1,08

Gorsel yakinhk-2 -1,23 0,22
Kadin 22 22,82 3,82 1,10
Erkek 28 27,13 3,96 1,17

Gorsel hafiza-2 -0,94 0,35
Kadin 22 23,43 3,77 1,02
Erkek 28 26,16 36,04 8,06

ilgi -0,36 0,72
Kadin 22 24,66 34,32 11,39
Erkek 28 25,39 13,96 5,84

Kaygi -0,06 0,95
Kadin 22 25,64 14,41 6,71
Erkek 28 22,88 14,29 2,94

Calisma -1,45 0,15
Kadin 22 28,84 15,59 2,74
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Erkek

Gereklilik
Kadin
Erkek
Matematik tutum ol¢egi
Kadin

28

22

28

22

25,13

25,98

25,43

25,59

11,36

11,59

75,64

75,91

2,82

-0,21
2,52
18,31

-0,04
21,24

0,84

0,97

Z: Man Whitney-U test

Tablo.4 incelendiginde; normal gelisim gosteren ¢ocuklarda, gorsel hafiza-1, gorsel

yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2,

ilgi, kaygi, ¢alisma, gereklilik, matematik tutum Olgegi puanlar1 cinsiyete gore istatistiksel

olarak anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).
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3.5. Ozgiil Ogrenme Giicliigii Yasayan Cocuklarda Ol¢ek Puanlarimin Cinsiyete Gore

Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Tablo.5 Ozgiil Ogrenme Giicliigii Yasayan Cocuklarda Olgek Puanlariin Cinsiyete Gore
Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Sira Aritmetik St.
Degisken Grup n z p
ortalamas1 ortalama  sapma

Erkek 29 25,05 7,17 1,00 -0,28 0,78
Gorsel hafiza-1
Kadin 21 26,12 7,29 0,85
Erkek 29 24,74 9,76 2,13 -0,44 0,66
Gorsel yakinhk-1
Kadin 21 26,55 10,10 1,58
Erkek 29 24,16 7,93 1,77 -0,79 0,43
Gorsel ayirt etme
Kadin 21 27,36 8,29 1,68
Erkek 29 23,88 2,24 1,48 -0,94 0,35
Mekéinda konum
Kadin 21 27,74 2,67 1,62
Erkek 29 28,67 3,21 1,26 -1,86 0,06
Sekil-zemin
Kadin 21 21,12 2,48 1,33
Erkek 29 23,66 3,41 1,12 -1,08 0,28
Gorsel yakinhk-2
Kadin 21 28,05 3,71 1,31
Erkek 29 22,50 3,14 1,22 -1,78 0,08
Gorsel hafiza-2
Kadin 21 29,64 3,67 1,15
Erkek 29 24,00 27,86 7,90 -0,86 0,39
ilgi
Kadin 21 27,57 30,43 9,65
Erkek 29 26,45 14,41 3,97 -0,54 0,59
Kayg1
Kadin 21 24,19 13,52 5,16
Cahsma Erkek 29 25,40 13,14 2,34 -0,06 0,95
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Kadin 21 25,64 13,14 2,31

Erkek 29 24,97 9,52 2,52 0,31 0,76
Gereklilik
Kadin 21 26,24 9,76 2,81
Erkek 29 24,21 64,93 12,23 0,74 0,46
Matematik tutum olgegi
Kadin 21 27,29 66,86 14,65

2: Man Whitney-U test

Tablo.5 incelendiginde; 6zgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklarda, gorsel hafiza-1,
gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel
hafiza-2, ilgi, kaygi, calisma, gereklilik, matematik tutum o6lgegi puanlart cinsiyete gore

istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermemektedir (p>0,05).
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3.6. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda Olgcek Puanlari Aras iliskiye Yonelik
Bulgular

Tablo.6 Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda Olgek Puanlar1 Arasi Iliskiye Yonelik Bulgular

Matematik

Degisken flgi Kayg1 Calisma  Gereklilik tutum
olcegi
r 0,14 0,16 0,31 0,31 0,25

Gorsel hafiza-1
p 0,33 0,26 0,03 0,03 0,09
r 0,04 0,02 0,11 -0,03 0,04

Gorsel yakinhk-1
p 0,78 0,88 0,44 0,84 0,77
r 0,01 -0,02 0,09 0,02 0,03

Gorsel ayirt etme
p 0,94 0,91 0,51 0,87 0,83
r -0,04 -0,06 0,14 0,04 0,00

Mekanda konum
p 0,76 0,67 0,33 0,80 0,98
r -0,04 0,01 -0,03 -0,05 -0,02

Sekil-zemin

p 0,80 0,96 0,85 0,71 0,89
r 0,17 0,18 0,03 0,23 0,17

Gorsel yakinhk-2
p 0,23 0,22 0,84 0,10 0,24
r -0,10 -0,06 -0,18 -0,01 -0,08

Gorsel hafiza-2
p 0,50 0,68 0,20 0,96 0,56

r: Spearman korelasyon katsayisi

Tablo.6’da 6l¢ek puanlari arasindaki iliskiye pearson korelasyon analizi ile bakilmustir.
Korelayon analizi, degiskenlerin bagimli veya bagimsiz olarak dikkate alinmaksizin,
aralarindaki iligkinin derecesini ve yoOniinii belirlemek {izere kullanilan istatistiksel bir
yontemdir. Korelasyon kat sayisi (r), -1 ile +1 arasinda degisen degerler alir ve bu degerler,
iliskinin yoniinii ve kuvvetini gosterir. Korelasyon katsayisinin (-) deger almasi, degiskenler

arasindaki iligkinin ters orantili oldugunu, (+) deger almasi ise, dogru orantili oldugunu
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gosterirken kat sayimin degeri + 1'e yaklastikca iliskinin kuvvetinin arttigi, 0'a yaklastikca da
azaldig1 goriilmektedir (Durmus ve ark., 2013:144). Korelasyon derecesi olarak £1 <r <+ 0.7
Kuvvetli iliski, £0.7 < r < + 0.3 Orta Diizeyde iliski, £0.3 < r <+ 0 Zayif iliski baz alinmstur.
(Giirbliz ve Sahin, 2018).

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda gorsel hafiza-1 puanlari ile ¢alisma ve gereklilik
puanlari arasinda pozitif yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir
(Sirasiyla 1:0,31 1:0,31; p<0,05). Diger 6l¢ek puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski saptanmamuistir (p>0,05).
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3.7. Ozgiil Ogrenme Giicliigii Yasayan Cocuklarda Olcek Puanlari Aras Iliskiye
Yonelik Bulgular

Tablo.7 Ozgiil Ogrenme Giigliigii Yasayan Cocuklarda Olgek Puanlari Arasi Iliskiye Yonelik
Bulgular

Matematik

iigi Kayg Cahsma  Gereklilik tutum
olcegi
r 0,22 0,12 -0,11 0,16 0,09

Gorsel hafiza-1
p 0,13 0,43 0,47 0,26 0,51
r 0,44 0,28 0,23 0,46 0,56

Gorsel yakinhk-1
p 0,01 0,04 0,10 0,01 0,01
r 0,44 0,59 0,18 0,46 0,63

Gorsel ayirt etme
p 0,01 0,01 0,20 0,01 0,01
r 0,50 0,24 0,10 0,32 0,51

Mekéanda konum
p 0,01 0,09 0,48 0,03 0,01
r 0,27 0,09 0,04 0,13 0,18

Sekil-zemin

p 0,04 0,55 0,77 0,38 0,21
r 0,27 0,14 0,12 0,29 0,33

Gorsel yakinhk-2
p 0,06 0,35 0,40 0,04 0,02
r 0,13 -0,16 0,01 -0,11 0,06

Gorsel hafiza-2
p 0,35 0,28 0,98 0,46 0,69

r: Spearman korelasyon katsayist

Tablo.7 incelendiginde; 6zgiil 6grenme gligliigli yasayan ¢ocuklarda gorsel yakinlik-1
puanlar ile ilgi, gereklilik, matematik tutum Olgegi puanlar1 arasinda pozitif yonde orta
diizeyde, kaygi puanlar arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir

iliski saptanmustir (Sirasiyla r:0,44 1:0,46 r:0,56 1:0,28; p<0,05).
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Ozgiil 6grenme gii¢liigii yasayan ¢ocuklarda gorsel ayirt etme puanlar ile ilgi, kaygi,
gereklilik, matematik tutum Olgegi puanlar arasinda pozitif yonde orta diizeyde, istatistiksel

olarak anlamli bir iligki saptanmistir (Sirasiyla r:0,44 1:0,59 1:0,46 1:0,63; p<0,05).

Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan c¢ocuklarda mekanda konum puanlar ile ilgi,
gereklilik, matematik tutum 6l¢egi puanlart arasinda pozitif yonde orta diizeyde, istatistiksel

olarak anlamli bir iligki saptanmistir (Sirasiyla r:0,50 r:0,32 1:0,51; p<0,05).

Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan cocuklarda sekil zemin puanlar ile ilgi 6l¢egi puanlari
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde, istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (1:0,27;

p<0,05).

Ozgiil 6grenme giicliigii yasayan cocuklarda gorsel yakinlik-2 puanlar ile gereklilik
6l¢egi puanlar arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde, matematik tutum 6l¢egi puanlari arasinda
pozitif yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmustir (1:0,29 1:0,33;
p<0,05). Diger dlgcek puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski saptanmamistir

(p>0,05).
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DORDUNCU BOLUM
. TARTISMA

11-14 yas grubunu kapsayan 0zgiil 6grenme giicliigli tanis1 alan ¢ocuklar ve tipik

gelisim gosteren ¢ocuklarda gorsel uzamsal algr ve matematik tutumlarini incelemek iizere

yapilan bu aragtirmada normal gelisim gosteren 50 ¢ocuk ve 6zgiil 6grenme giigliigii tanis1 alan

50 cocuk ile calisilmistir.

Arastirmamizda ki kisisel bilgi formunda elde edilen sonuglar degerlendirildiginde;
cocuklara ait cinsiyet degiskenleri, anne-baba egitim diizeyi, anne-baba medeni
durumu, ebeveyn c¢alisma durumu, g¢ocugun matematige karsi tutumu, g¢ocugun
kullandig1 psikiyatrik ilaglar, normal gelisim gosteren c¢ocuklar ve 6zgilil 6grenme
giicliigii yasayan cocuklar arasinda anlaml farkliliklar gostermemektedir. Ote yandan
literatiirde cocuklarin gorsel algi yetenekleri ile cinsiyetleri arasinda iliski oldugunu
gosteren ¢aligsmalar da tespit edilmistir (Tugrul ve ark., 2006).

Calisma sonuglart degerlendirildiginde; ¢ocuklarin sahip oldugu matematik
tutumlarinin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermedigi, cocuklarin cinsiyetinin matematik tutumlarinin iizerinde belirleyici
olmadig sdylenebilir.

Aragtirma sonuglarinda; anne ve babalarin egitim diizeyinin ¢ocuklarin matematik
tutumlar1 ve gorsel algilama becerileri iizerinde herhangi bir etkisinin olmadig:
saptanmistir.  Literatiir  incelendiginde yapilan ¢alismalar farkli  sonuglar
verebilmektedir. Turan (2006) anaokulu ¢ocuklarinin gorsel algi yeteneklerinin anne
egitim diizeyine gore farklilik gdsterdigini, egitimli annelerin ¢ocuklarinin gorsel algi
yeteneklerinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Johnson ve arkadaglar1 (2010) yaptiklar1 bir arastirmada, cocuklarin gorsel algi
yetenekleri iizerinde ebeveyn egitim diizeyinin belirleyici bir faktér olmadigi sonucuna
ulagmiglardir. Bu ¢alismaya benzer olarak Smith ve Jones (2015) calismalarinda,
cocuklarin gorsel algi yeteneklerinin egitimli ebeveynlere sahip olmalar ile ilgili

istatistiksel anlamlilik saptamamuslardir.

Bu ornekler, ebeveyn egitim diizeyi ile ¢ocuklarin gorsel algi yetenekleri arasindaki

iligkinin literatlirdeki farkli arastirmalarda nasil farkli sonuglara ulasilabilecegini

gostermektedir.
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Ceylan (2016) tarafindan okul 6ncesi dénemde matematik becerilerinin Olgtildiigi
aragtirmada anne ve baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin matematik becerileri tizerinde olumlu
etkisi oldugu bulunmustur. Annesi yiiksekdgretim ve ortadgretim mezunu olan ¢ocuklarin
puanlarinin ilkokul mezunu olanlardan, babasi yiiksekokul ve ortadgretim mezunu olan
cocuklarin puanlarmin ilk ve ortadgretim mezunu olanlardan daha yiiksek oldugunu tespit

etmistir.

Celik (2015) tarafindan yapilan arastirmada ebeveynleri iiniversite mezunu olan
cocuklarin matematiksel kavram gelisim diizeylerinin ebeveynleri ilkokul veya ortaokul

mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Sezer (2015), 5-7 yas arasi ¢ocuklarin geometri bilgilerinin anne ve babalarinin egitim
diizeyine gore farklilik gosterdigini tespit etmistir. Arastirmalar, annesi tiniversite mezunu olan
cocuklarin, annesi ilkokul veya ortaokul mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiiksek puan aldigini
gostermistir. Babasi {iniversite veya lise mezunu olan ¢ocuklarin puani, babasi ilkokul veya
ortaokul mezunu olan ¢ocuklara gore daha yiliksek c¢cikmigtir. Bu ¢ocuklarda gdrsel motor
becerilerin gelisiminin daha iyi oldugu, ¢iinkii iiniversite egitimi almis ebeveynlerin ¢ocuklarin
gorsel motor ve gorsel algisal becerilerinin gelismesine olanak saglayan deneyimler sunma

firsatlarinin daha fazla oldugu vurgulanmistir (Josman, 2010).

Chen ve ark.’nin calismasina gore; ebeveyn egitim diizeyi ¢ocuklarin matematik
basarisin1 etkilemektedir. Egitimli ebeveynlerin ¢ocuklarinin matematik konusundaki

tutumlarinin daha olumlu oldugu ve bu durumunda ¢ocuklarin matematik basarilarini artirdigini

belirtmislerdir (Chen ve ark., 2018).

Jones ve Smith gorsel algilama becerileri iizerinde ebeveynlerin egitim diizeyinin
etkisini incelemistir. Bulgular, egitimli ebeveynlere sahip cocuklarin genellikle daha ytliksek

gorsel algilama becerilerine sahip oldugunu ortaya koymustur (Jones ve Smith 2020).

Bu 6rnekler, anne ve babanin egitim diizeyinin ¢ocuklarin matematik tutumlari ve gorsel

uzamsal alg1 becerileri lizerindeki etkisini destekleyen bulgular temsil etmektedir.

Smith ebeveynlerin egitim diizeyinin ¢ocuklarin matematik tutumlar1 {izerinde
dogrudan bir etkisinin olmadigini bulmustur. Arastirmacilar, ebeveynlerin egitim diizeyinin
cocuklarin matematikle ilgili tutumlarina etkisinin, diger faktorlerin varlifiyla degisebilecegini

belirtmistir (Smith, 2017).

Garcia’nin yaptig1 arastirmada, ebeveynlerin egitim diizeyi ile ¢ocuklarin matematikle

ilgili tutumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir. Yapilan ¢alisma,
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ebeveynlerin egitim diizeyinin, ¢ocuklarin matematik tutumlari tizerinde belirleyici bir faktor

olmadigini 6ne siirmiistiir (Garcia, 2019).

Aslan'n 2015 yilinda yaptigi arastirmada, belirli 6grenme giicliiklerinin erken
belirtilerinin tespit edilerek bireylerin erken miidahale programlarina ve gerekli saglik ve egitim

hizmetlerine yonlendirilmesiyle sorunun en aza indirilebilecegi gosterilmistir (Aslan, 2015).

Dogan, aragtirmasinda erken tam1 ve miidahalenin 6zgiil 6grenme giicliigii olan
cocuklarin genel gelisim diizeyinin iyilestirilmesine yardimci olabilecegini ve ileriki yillarda
ihtiya¢ duyacaklar1 akademik beceriler igin saglam bir temel olusturabilecegini de

vurgulamaktadir (Dogan, 2012).

Peng ve arkadaslarinin yapmis oldugu ¢aligmaya gore 6zgiil 6grenme giigliigii tanisi
alan cocuklar ile tipik gelisim gosteren ¢ocuklar arasinda gorsel uzamsal algida belirgin
farkliliklar oldugunu bulmustur. Ozellikle, OOG tanisi alan ¢ocuklarin gorsel uzamsal algi
becerilerinin tipik gelisim gdsteren yasitlarindan daha zayif oldugu saptanmistir (Peng ve ark.,

2018).

Choi ve Lee’nin yapmis olduklar1 arastirma sonucuna gére OOG tanis1 alan ¢ocuklarin
gorsel uzamsal algi becerilerinin tipik gelisim gdsteren ¢ocuklara kiyasla daha diisiik oldugunu
desteklemistir. Ozellikle, OOG tanis1 alan gocuklarin geometrik sekilleri dondiirme, uzayda
nesne yerlestirme ve uzamsal iligkileri tanima gibi alt boyutlarda daha zorlandigi bulunmustur

(Choi ve Lee, 2019).
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... SONUC ve ONERILER

e (Calismada, 6zgiil 6grenme giicliigii (OOG) tanis1 alan ve normal gelisim gdsteren
cocuklar agisindan gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinda gruplarin farklilagip
farklilasmadigina bakilmistir. Ozgiil 6grenme giigliigii tanis1 alan ¢ocuklar ile normal
gelisim gosteren gocuklar arasinda gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinda
anlamli bir farklilik oldugu saptanmustir.

e (alismada kullanilan Motor Beceriden Bagimsiz Gorsel Algi Testi, 9 alt basligi
icermektedir. Bunlar; gorsel hafiza-1, gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda
konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2’dir. Sonuglara gore ozgiil
O0grenme giicliigii tanis1 alan ¢ocuklarin bu testlerden aldiklar1 ortalama puanlarin
normal gelisim gosteren ¢ocuklardan daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

e Calismanin ilk hipotezi, 6zgiil 6grenme giicliigii tanis1 alan ve tipik gelisim gosteren
cocuklarin, gorsel uzamsal algilar1 arasinda anlamli bir farklilik olabilecegi seklindeydi.
Bulgular bu hipotezimizi desteklemis, 6zgiil 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklar ile normal
gelisim gosteren cocuklarin gorsel hafiza-1, gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme,
mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2 alt basliklar1 arasinda

anlamli fark oldugu sonucuna ulagilmistir.

Gorsel hafiza-1, gorsel yakinlik-1, gorsel ayirt etme yetenegi, mekanda konum, sekil-
zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2, ilgi, ¢alisma, ihtiyaglar ve matematik tutum olgegi
puanlar1 normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve 6zgiil 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklar ile
karsilastirilmis, anlamli bir fark gozlenmistir. Arastirmada 6zgiil 6grenme giigliigii tanis1 alan
cocuklarin sira ortalamasi ve aritmetik ortalama dikkate alindiginda, gorsel hafiza-1, gorsel
yakinlik-1, gorsel ayirt etme, mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik-2, gorsel hafiza-2
ile cocuklarin ilgi, ders c¢alisma, ihtiyaclar1 ve matematiksel tutumlarinin normal gelisim
gosteren c¢ocuklardan daha diisiik oldugu gorilmiistiir. Literatiir incelendiginde benzer

bulgulara ulagilmistir.

Literatiirde ¢cocuklarin gorsel algi becerilerini 6lgmek i¢in Frostig Gorsel Algi testinin

siklikla kullanildigi, MVPT-3’iin kullaniminin sinirli oldugunu gozlemlenmistir.
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Aragtirma sonucuna gore;

Ozgiil 6grenme giicliigii (OOG) tanis1 olan ¢ocuklar isleyen bellek, gorsel-uzamsal
beceriler, gorsel algi becerilerinde normal gelisim gosteren cocuklara kiyasla
sinirliliklar yasamiglardir.

Gorsel uzamsal algida zorlanan 6zgiil 6grenme giicliigii tanisi alan ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin sahip oldugu matematik tutumlart da olumsuz yondedir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda gorsel bellek 1 puanlart ile 6grenme ve ihtiyag
puanlar1 arasinda orta diizeyde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmustur.

Ozgiil 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar arasinda gorsel yakinlik-1 puanlan ile ilgi,
ihtiyaclar ve matematik tutumlar1 Olgegindeki puanlar ve kaygi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml pozitif orta diizeyde bir iligki bulunmustur.

Ozgiil 5grenme gii¢liigii olan cocuklarda gorsel ayirt etme puanlari ile ilgi, kaygi, ihtiyag
ve matematiksel tutum puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler
bulunmustur.

Ozgiil 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarda sekil-zemin puanlari ile ilgi 6lcegi puanlari
arasinda diistik, pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur.

Ozgiil 6grenme giigliigii olan ¢ocuklar igin: gérsel hafiza 1, gorsel yakinlik 1, gorsel
ayirt etme, mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik 2, gorsel hafiza 2, ilgi alanlari,
kaygi, ihtiyaglar ve matematiksel tutumlar cinsiyetten anlamli diizeyde etkilenmemistir
yani anlamli bir farklilik gésterilmemistir.

Ozgiil 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklar arasinda gorsel yakinlik-2 puanlart ile ihtiyag
Olcegi puanlan arasinda zayif pozitif, diisiik ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki,
matematik arasinda ise pozitif, orta ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur.
Normal gelisim gosteren ¢cocuklarda gorsel bellek 1, gorsel yakinlik 1, gorsel ayirt etme,
mekanda konum, sekil-zemin, gorsel yakinlik 2, gorsel bellek 2, ilgi, kaygi, 6grenme,
ihtiyaglar ve matematiksel tutumlar cinsiyetten anlaml diizeyde etkilenmemistir yani
anlamli bir farklilik gosterilmemistir.

Ozgiil 6grenme giicliigii olan kisilerde gorsel uzamsal, bilis ile ilgili diger literatiir
caligmalar1 incelendiginde, 6zgiil 6grenme giicliigii olan ¢cocuklarin gérme veya isitme
sorunlarini daha fazla yasadigi tespit edilmistir.

Arastirma stlirecinde 6zgiil 6grenme giicliigli tanis1 alan ¢ocuklarin Motor Beceriden

Bagimsiz Gorsel Algr Testi-3’ii cevaplarken normal gelisim gdsteren yasitlarina kiyasla
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daha uzun siireye ihtiya¢ duymuslardir. Daha uzun siireye ihtiya¢ duymalarina ragmen
gosterilen sekilleri hatirlamakta ve sekiller arasindaki iligkiyi kurmakta normal gelisim
gosteren ¢ocuklardan daha diisiik performans gostermislerdir. Ozgiil 6grenme giicliigii
(OOG) tanis1 alan ¢ocuklarin, bilginin es zamanli islenmesi ve depolanmasinda ve
bilginin kisa siireli hafizadan hizli1 bir sekilde geri alinmasinda biligsel eksiklikleri
oldugu goriilmektedir. Landerl ve arkadaslar1 (2009) tarafindan yapilan bir ¢caligmada,
8-10 yaslar1 arasindaki 6zgiil 6grenme giicliigii (OOG) tanis1 alan ¢ocuklarin, sembol
sayis1 karsilagtirma testinde normal gelisim gosteren ¢ocuklara gére daha yavas yanit

verdikleri ve daha uzun reaksiyon siireleri yasadiklarini bildirmislerdir.

Oneriler

o Ozgiil 6grenme giicliigii tanil ve tipik gelisim gosteren 11-14 yas ¢ocuklarin gorsel
uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi farkli yas gruplari (7 yas, 8 yas, 9
yas, 10 yas gibi) yapilabilir.

o  Ozgiil 6grenme giicliigii tanil ve tipik gelisim gdsteren 11-14 yas ¢ocuklarin gorsel
uzamsal alg1 ve matematik Tutumlarinin incelenmesi farkli gelisim gosteren cocuklarla
da yapilabilir.

e Ozgiil 6grenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gosteren 11-14 yas ¢ocuklarin gorsel
uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi farkli yas gruplari (7 yas, 8 yas, 9
yas, 10 yas gibi) yapilabilir.

e Ozgiil 6grenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gosteren 11-14 yas ¢ocuklarin gorsel
uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesinin uzun siireli etkilerini
gorebilmek i¢in boylamsal aragtirmalar yapilabilir.

e Ozgiil 6grenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gosteren 11-14 yas ¢ocuklarin gorsel
uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi g¢ocuklarin biligsel gelisim,
yasadig1 yer (kasaba, sehir, bilyliksehir), okul oncesi egitim kurumlarina devam etme
durumu gibi farkli degiskenler acisindan arastirilabilir.

e Ozgiil 6grenme giicliigii tanili ve tipik gelisim gosteren cocuklarin matematik
tutumlarin etkileyen diger faktorler arastirilabilir.

e Ozgiil 5grenme giicliigii tanil1 gocuklarin gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin
incelenmesi arastirilabilir.

e (Gorsel uzamsal alginin 6grenme giicliigii tanis1 alan g¢ocuklardaki diger etkileri

arastirilabilir.
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o Ozgiil 5grenme giigliigii tanil1 ve tipik gelisim gosteren cocuklarm goérsel uzamsal algt
ve matematik tutumlarinin incelenmesi farkli gorsel alg1 6l¢ekler-testler (Frostig Gorsel

Algi Testi gibi) ile matematik tutumuna yonelik 6l¢eklerle arastirilabilir.
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EK-A (Etik Kurul izin Belgesi)

T.C.
ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI REKTORLUGU
Etik Kurul Bagkanhg
ETIK KURUL KARAR ORNEGI
Toplant1 No Toplanti Tarihi Toplant: Saati Toplant1 Yeri
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KARAR NO: 2023-07-86: Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Cocuk Gelisimi Yiiksek Lisans
Programi 221489005 numaral1 6grencisi Melisa KARA’ nin "Ozgiil Ogrenme Giicliigii Tanili
ve Tipik Gelisim Gosteren 11-14 Yas Cocuklarin Gérsel Uzamsal Algt ve Matematik
Tutumlarinin Incelenmesi" konulu calismasi gériisiildii yapacagi anket sorularimn, etik
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EK-B (MEB Izin Belgesi)

P
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(Y6 & ) 1MLl Bgitim Miditiga I Al
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N2

Sayr  :E-59090411-20-89552188 13/11/2023

Konu : Anket ve Arastirma izni (Melisa KARA)

VALILIK MAKAMINA

ilgi : a) Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020 tarihli ve 2020/2 say1li genelgesi.
b) Istanbul Geligim Universitesinin 17.10.2023 tarihli ve E-11566354-044-105380 sayil1 yazis1.
¢) Midirligiimiiz Arastirma ve Anket Komisyonunun 25.10.2023 tarihli tutanagu.

Aragtirma Konusu : Ozgiil Ogrenme Giigliigii Tantli ve Tipik Geligim Gosteren 11-14 Yas
Cocuklarin Gorsel Uzamsal Algi ve Matematik Tutumlarinin Incelenmesi

Aragtirma Turt : Anket

Arastirma Yeri : Silivri, Bakirkoy

Arastirma Kisiler : Resmi Imam-Hatip Ortaokul, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ogrencileri

Aragtirmanin Siiresi 12023 -2024 Egitim - Ogretim Y1li

Yukarida bilgileri verilen arastirmanin; 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununa aykiri olarak
kisisel veri istenmemesi, 0grenci velilerinden agik riza onayr alinmasi, bir ornegi Miidiirligimiizde muhafaza
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kaydiyla Midurligimiizce uygun gériilmektedir.

Makamimzca da uygun goriildiigi takdirde olurlarmiza arz ederim.

_ Medet EKSI
11 Milli Egitim Mudiir V.
OLUR
Mustafa KAYA
Vali a.

Vali Yardimcisi
Ek:
1- 1lgi (b) Yaz1 ve Ekleri (99 Sayfa)
2- ilgi (c) Tutanak (1 Sayfa)

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir,

Adres : Binbirdirek Mah. imran Oktem Cad. No: 1 Sultanahmet Fatih Istanbul ~ Belge Dogrulama : https:/www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Telefon 10212 384 36 32 Bilgi Igin : Aykut CELIK
E-posta : stratejigelistimme34@meb.gov.tr Unvan : Biiro Hizmetleri
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EK-C (Ebeveynler igin Géniillii Katilim Formu)

GONULLU ONAY FORMU
Degerli aileler,

“Ozgiil Ogrenme Giigliigii Tanil1 ve Tipik Gelisim Gosteren 11-14 Yas Cocuklari Gorsel
Uzamsal Alg1 ve Matematik Tutumlarmin incelenmesi” isimli bu Cocuk Gelisimi Boliimii,
Dr. Nurten Elkin danismanliginda yiiksek lisans 6grencisi Melisa Kara tarafindan hazirlanmus,
11-14 yas grubunu kapsayan 6zgiil 6grenme giigliigii tanis1 alan ¢cocuklar ve tipik gelisim
gosteren cocuklarda gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi
amaglanmistir.

Bu dogrultuda 11-14 yas arasi genglerin, Motor Becerilerden Bagimsiz Gorsel Algi Testi
(MVPT)-3 ve Matematik Tutum Olcegi isimli dlgekleri doldurmalar istenmektedir. Bu dlgekler
¢ocugunuza fiziki ve psikolojik anlamda herhangi bir zarar vermeyecek olup, cocugunuzun ve
sizin isminiz ¢alismanin yayinlanmasi durumunda gizli tutulacaktir. Cocugunuz 18 yasindan
kiigiik oldugu i¢in ¢ocugunuzun bu g¢aligmaya katilmasina oncelikle sizin izin vermeniz
gerekmektedir. Calisma hakkinda daha fazla bilgi almak icin Istanbul Gelisim Universitesi
Cocuk Gelisimi Boliimii yiiksek lisans 6grencisi Melisa Kara ile iletisim kurabilirsiniz.

Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN
Melisa KARA

Cocugumun arastirmaya katilmasim onayhyorum.
Adi-Soyadt:

Imza:
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EK-D (Cocuklar i¢in Géniillii Katilim Formu)

GONULLU KATILIM FORMU
Sevgili ¢cocuklar;

Bu calisma, Istanbul Gelisim Universitesi, Cocuk Gelisimi Boliimii, Dr. Nurten Elkin
danismanliginda yiiksek lisans 6grencisi Melisa Kara tarafindan “Ozgiil Ogrenme Giigliigii
Tanili ve Tipik Gelisim Gosteren 11-14 Yag Cocuklarin Goérsel Uzamsal Algt ve Matematik
Tutumlarinin Incelenmesi’> amaciyla hazirlanmaktadir.

Sorular tarafsiz ve samimi bir sekilde yamtlamaniz gegerlik ve giivenirlik agisindan 6nemlidir.
Formu doldururken goniilliiliik esas alinmistir. Anket cevaplariniz tamamiyla gizli tutulacak,
elde edilecek bulgular sonrasinda bilimsel yayimlarda kullamlacaktir. Anketteki sorularin
dogru ya da yanlis cevaplar yoktur. Liitfen hi¢bir soruyu bos birakmayiniz. Calisma hakkinda
daha fazla bilgi almak i¢in Istanbul Gelisim Universitesi Cocuk Gelisimi Boliimii yiiksek lisans
ogrencisi Melisa Kara ile iletisim kurabilirsiniz.

Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN
Melisa KARA

Yukaridaki bilgileri okudum. Aragtirmaya katilmayi kabul ediyorum.
Katilimer Adi-Soyadt:

Imza:
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EK-E: (Sosyodemografik Form)

SOSYODEMOGRAFiK FORM

Sayin katilimet; bu galisma 6zgiil 6grenme giigliigii tanil1 ve tipik geligsim gosteren 11-14 yas
¢ocuklarin gorsel uzamsal algi ve matematik tutumlarinin incelenmesi igin yapilan bir tez
caligmasidir. Caligma goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Caligmanin sonuglar sadece
bilimsel amaclarla kullanilacaktir. Caligmaya katilanlarin kimlik bilgileri kesinlikle gizli
tutulacaktir. Liitfen her bir ifadeyi dikkatle okuyup, size en ¢ok uyan: isaretleyiniz. Liitfen
hi¢bir maddeyi bos birakmayiniz. Katiliminiz ve arastirmaya yapmis oldugunuz katkilarimz
igin tesekkiir ederiz.

1. Goriigiilen kisi:

e Anne()
e Baba ()
N ASIMZ S v Sashmsrsbsrmmmtorns

3. Egitim durumunuz:

e ilkokul ()
e Ortaokul ()
e Lise ()

o Universite ()
e Lisansiistii ()

4. Medeni durumunuz?

e Bekar ()
e Evli ()
e Bosanmis ()

5. Aile gelir durumu algimz nedir?

e Kotii ()
e Orta ()
o Iyi ()

6. Calisma durumunuz?

e Calistyorum ()
e Ucretli/iicretsiz izindeyim ()
e Calismiyorum ()

7. Herhangi bir psikiyatrik hastaliginiz var m1?

e Hayir ()
e Evet () (belirtiniz)................

8. Kag tane coCUFUNUZ VALY cicsinsmmmmssssmvams s vsmasamammsess
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9. Aile yapimz:

e (Cekirdek aile ()
e Genis aile ()
e Pargalanmis aile ()

10. Cocugunuzun sinifi:

e 5 Smf ()
e 6.Smif ()
e 7.Smf ()
e & Smf ()

11. Cocugunuzun dgrenme gligliigli tanist Var MI: .....c.o.ovvuiiiniiiiiiiiiiiieienee e,
12. Ozgiil 6grenme giicliigii tanisi olan bagka cocugunuz var mi?

e Evet ()
e Hayir ()

13. Cocugunuzun goz ile ilgili bir hastaligt var m1? ...........coooviiiiiiiiiiinen,

15. Cocugunuza bu tani konulali ne kadar siire oldu (ay/yil)? ........cocovvviiiiinnnennn..
16. Cocugunuzun matematik dersine yonelik tutumu nasildir?

e Olumlu ()
e Olumsuz ()

17. Bu donemde gocugunuzun kullandigimz psikiyatrik bir ilag var mi1?

e Evet ()
e Hayir ()

18. Ozgiil 6renme giicliigii tanisi alan gocugunuzun cinsiyeti ...............
19. Cocugunuz destek 6zel egitim aliyor mu:

e Evet()
e Hayir ()

20. Ailenizde 6zgiil 6grenme giicliigii tanist alan bagka bir birey var m1?

e Evet () (yakinlik derecesini belirtiniz).............
e Hayir ()

21. Cocugunuza tan1 konma siiresince yasadiginiz en 6nemli giigliik hangisidir?

e Maddi giicliikler ()

e Kendimle ilgili ruhsal giigliikler ( )

e Cocugumla iligkili ruhsal giigliikler ()

e Aile diizenimin degismesi ile ilgili giicliikler ()

o Kisisel giinliik yasamin (i, sosyal iligkiler vs.) degismesi ile ilgili giigliikler ()

2
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EK-F: Motor Beceriden Bagimsiz Gérsel Alg1 Testi-3 (MVPT-3 Olgek Izni)

29.01.2024 16:53 Gmail - MVPT request

M Gmail

MVPT request

Melisa Kara - 2 Subat 2023 20:53
Alici: Stacy Frauwirth

Thank you.

2 Sub 2023 Per 19:02 tarihinde Stacy Frauwirth < > sunu yazdi:
Dear Melisa

Thank you for contacting Academic Therapy Publications about the use of the MVPT.

The MVPT is now in the 4t edition (MVPT-4). It was translated into Turkish and Hipokrat Kitabevi has
the licensing to publish and sell the Turkish version.

We are not responsible for permissions for translated versions that are being published by local
international publishers, and in general, if you are using the test without modification you do not need

permission to use it.

| suggest you get in touch with the Turkish publisher to see if they have a version of the MVPT that you
can use.

Best wishes for your research.
Sincerely,

Stacy Frauwirth, MS, OTR/L

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f4d3a7ee608&view=pt&search=all&permmsgid=msg-a:r-4578987381144 173546 &dsqt=1&simpl=msg-a:r-457... 1
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EK-G: (Matematik Tutum Olcegi izni)

29.01.2024 16:54 Gmail - Matematige Yonelik Tutum Olgedi Kullanim izni Hakkinda.

M Gmail

Matematige Yonelik Tutum Olgegi Kullanim izni Hakkinda.
3ileti

MelisaKara: =~ =~ ~°°7 h 22 Aralik 2022 14:23
Alici: ' T

Merhabalar. Ben Melisa Kara, Istanbul Gelisim Universitesi Cocuk Gelisim Bolimu Tezli Yiksek Lisans
ogrencisiyim. Dr.Ogr.Uyesi Nurten Elkin danismanlidinda; 'Ozgul 6grenme guglugl tanisi alan cocuklar
ile tipik geligim gdsteren cocuklarda gorsel uzamsal alginin matematik tutumlarina yénelik etkisinin
karsilastirimasi.' adl tez galismam igin izniniz olursa Matematige Yénelik Tutum Olgegini galismamda
kullanmak istiyorum. Saygilarimla..

Nezih Onal 23 Aralik 2022 12:13
Alici: Melisa Kara

Merhaba hocam,
Olgegi kullanabilirsiniz. Ekte size gonderiyorum.
lyi galigmalar dilerim.

Melisa Kara <i
[Alintilanan metin gizlendi]

>, 22 Ara 2022 Per, 15:23 tarihinde sunu yazdi:

Dog. Dr. Nezih ONAL

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim Fakdiltesi,
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bolimdi,
4.Kat Ofis:403 Merkez Kampis, Nigde, TURKIYE.

@ matematik-tutum-olcegi-toad.pdf
612K

Melisa Kara 26 Aralik 2022 19:11
Alici: Nezih Onal -

Cok tesekkir ederim.

23 Ara 2022 Cum 13:13 tarihinde Nezih Onal sunu yazdi:

[Alintilanan metin gizlendi]

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f4d3a7ee608&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-504784394 1771259&simpl=msg-a:r-3132589933648... ~ 1/1
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EK-H: (Matematik Tutum Olcegi)

MATH ATTITUDE SCALE
MATEMATIK TUTUM OLCEGI

Smif Diizeyiniz: 5.8mf( ) 6.Smif () 7.Smif ()
Gegen Seneki Matematik Notunuz:  045( ) 46-54( )

Cinsiyetiniz: Kiz( )Erkek( )

Sevgili 6grenciler,

55-69( )

8.Smuf (

)

70-84 ()

85-100 ( )

Bu aragtirma sizlerin matematik dersine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla yapilmaktadir.
Sizden beklenen goriislerinizi igtenlikle belirtmenizdir.

@ | o
£
ElE| g | E|.E
Liitfen asagidaki maddeleri dikkatlice okuyarak sizin i¢in en uygun goriisii yansitan | § Z| g § S g 2|
yere (X) ¢arpt isareti atiniz. § % S z é’ E 5
EE| 2 | £ ;
e 2 | 2| 2 |22
1 | Matematik kolay bir derstir.
2 | Matematik galigirken canim sikilir.*
3 | Matematik, ¢ok sevdigim dersler arasindadir.
4 | Matematik derslerinde kendimi rahat hissederim.
5 | Matematik problemleri ¢6zmekten zevk alirim.
6 | Matematik dersini sevmem.*
7 | Matematik dersi insanlara yaratic1 diisiinme yollar1 kazandurr.
8 | Matematik problemleri ¢6zmek kendime olan giivenimi arttirir.
9 | Matematiksel kavramlar: diger derslerde kullanmak beni mutlu eder.
10 | Matematik bulmacalar1 ¢ozmekten hoglanirim.
11 | Matematik sinavlari benim i¢in 6nemli bir stres sebebidir.*
12 | Matematik dersinde tahtada soru ¢6zmek beni kaygilandirir.*
13 | Matematik sinavlarindan korkarim. *
14 | Matematikte arkadaslarimin benden daha basarili oldugunu diistintirtim. *
15 | Matematigi anlayamayacagim diisiiniiriim.*
16 Matematik dersinin oldugu giin sonunda islenen konular1 diizenli olarak tekrar
ederim.
17 | Matematik dersinde 6gretmenimi dikkatle dinlerim.
18 | Matematik sinavlarindan diigiik not almay1 umursamam.*
19 | Matematik sinavlar1 6ncesinde konu tekrar1 yaparim.
20 | Matematik dgretmenleri dersleri sikici hale getirir. *
21 | Mecbur kalmasaydim matematik dersini 6grenmek istemezdim. *
22 | Matematigi sosyal hayatimin higbir alaninda kullanmam.*

*Ters kodlanacak maddeler.
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EK-I: (Motor-Free Visual Perception Test MVPT-3)

Item 2

Example 9-13
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E)'tamp.le (2) 4650 it .

Example 22-34
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Example (2) 56-60
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Example (1a) 61-65
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Example (1b) 61-65
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