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OZET

TOPLUMSAL AIDIYET, KIMLIK VE GENCLIK: KIRIKKALE UNIVERSITESI
SOSYOLOJI BOLUMU OGRENCILERININ TOPLUMSAL AIDIYETLERINE
YONELIK SOSYOLOJIK BiR ANALIZ

Kirikkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sosyoloji Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Dolunay SENOL
Mayis 2024, 151 sayfa

Aidiyet; bireylerin kendileri gibi olabilmeleri, bulunduklar1 yerden bir pargaymis gibi
hissedip orayla bitiinlesmeleridir. Bireylerin ait olduklari yerler; kendileri
olabildikleri yerler, aidiyetlerini sagladiklar1 yerlerdir. Aksi durumda bireyler
aidiyetlerini gerceklestiremezlerse kendilerini hep bir boslukta ve misafir gibi
hissedebilmektedirler. Bu bosluk hali de bireyler i¢cin pek ¢ok problemi ortaya
cikarabilmektedir. Toplumsal aidiyet, bireylerin toplumlarina olan bagliliklarini ifade
eden bir kavramdir. Bireylerin dogustan getirdikleri ihtiyaglarindan biri de aidiyet
ihtiyaglaridir. Bu ihtiya¢ bireylerin huzurlu ve saglikli bir yasam siirebilmeleri icin
karsilanmas1 gerekmektedir. Bu acidan bireylerin toplumlarina karst aidiyet
gelistirmeleri 6nemli goriilmektedir. Kimlik, bireylerin kim olduklar1 ve kisilikleri
hakkinda bilgiler veren bir kavramdir. Giinliik hayatta karsilagtigimiz kimsin ya da
nerelisin sorular1 bireylerin hem kimliklerine hem de aidiyet baglarina vurgu yapan
sorulardir. Dolayistyla kimlik ve aidiyet kavramlari birbirleriyle iliskili kavramlar
olarak goriilmektedir. Gengler, toplumda kendilerine yer edinmeye ¢alisan ve belirli
bir hayat felsefesi olusturmaya ¢alisan bireylerdir. Kendilerini tanima ve hayatlarini
anlamlandirmalarinda kendilerine sorduklari sorular kimlik ve aidiyet temelli
olabilmektedir. Gengler toplumlari ileriye tasiyacak olan ve toplumlarina yeni bireyler
katacak olan bireylerdir. Glintimiizde gengler igin pek ¢ok aktiiel sorun var olmaktadir.
Son zamanlarda genglerin bu kadar toplumsal problemlerinin var olmasi da onlar1
yasadiklar1 toplumdan uzaklastirabilmektedir. Bu agidan toplumsal aidiyeti zayiflayan
gengleri goriinlir kilmak ve onlarin penceresinden bu konuyu ele almak Oonemli
goriilmektedir. Clinkli mutsuz gengler mutsuz ¢ocuklar dogurabilmektedir. Bu agidan
bu tez, genglerin gériinmeyen veya goriinen sorunlarini ortaya koymak ve genglerin
yasamis olduklart bu sancili donemi daha fazla goriiniir kilmak i¢in gelistirilmistir.
Genglik &rneklemi “Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimii dgrencileri” 6zelinde ele
alimmustir. Bu ¢alismada toplumsal aidiyet ve kimlik konusu ile ilgili literatiir hakkinda
bilgi verildikten sonra, Kirikkale Universitesi sosyoloji béliimii &grencileri ile
goriismeler yapilmis ve genglerin  kendi ifadeleri iizerinden sosyolojik
degerlendirmelerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Kisilik, Kimlik, Aidiyet, Genglik, Genglikte Aidiyet.



ABSTRACT

SOCIAL BELONGING, IDENTITY AND YOUTH: A SOCIOLOGICAL
ANALYSIS ON THE SOCIAL BELONGING OF KIRIKKALE UNIVERSITY
SOCIOLOGY DEPARTMENT STUDENTS

Kirikkale University
Institute of Social Sciences
Department of Sociology Master Thesis
Advisor: Prof. Dr. Dolunay SENOL
May 2024, 151 page

Belonging is the ability of individuals to be themselves, to feel as if they are a part of
the place they are in and to integrate with it. The places where individuals belong are
the places where they can be themselves, the places where they ensure their belonging.
Otherwise, if individuals cannot realise their belonging, they may always feel
themselves in a void and like a guest. This state of emptiness can reveal many problems
for individuals. Social belonging is a concept that expresses the commitment of
individuals to their societies. One of the innate needs of individuals is the need for
belonging. This need must be met for individuals to lead a peaceful and healthy life.
In this respect, it is considered important for individuals to develop belonging towards
their societies. Identity is a concept that gives information about who individuals are
and their personalities. The questions of who are you or where are you from that we
encounter in daily life are questions that emphasise both the identity and belonging
ties of individuals. Therefore, the concepts of identity and belonging are seen as
interrelated concepts. Young people are individuals who try to find a place for
themselves in society and try to create a certain philosophy of life. The questions they
ask themselves in getting to know themselves and making sense of their lives can be
based on identity and belonging. Young people are the individuals who will carry
societies forward and add new individuals to their societies. Today, there are many
actual problems for young people. Recently, the fact that young people have so many
social problems can also distance them from the society they live in. From this point
of view, it is important to make visible the young people whose lack of social
belonging is weakening and to address this issue from their perspective. Because
unhappy youth can give birth to unhappy children. In this respect, this thesis has been
developed to reveal the invisible or visible problems of young people and to make this
painful period experienced by young people more visible. The sample of youth is
analysed in terms of ‘Kirikkale University sociology department students’. In this
study, after providing information about the literature on social belonging and identity,
interviews were conducted with the students of the Department of Sociology at
Kirikkale University and sociological evaluations were made through the statements
of young people.

Keywords: Personality, Identity, Belonging, Youth, Belonging in Youth.
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GIRIS

Aidiyet; bireylerin saglikli kisilik gelistirmeleri ve kendi varliklarin1 ortaya
koyabilmeleri adina karsilamalar1 gereken oOnemli ihtiyaglarindan biri olarak
goriilmektedir. Bireyler; dogustan itibaren bir yere, bir gruba veya bir topluma ait
olmak istemekle birlikte bu durumun aksi s6z konusu oldugunda ise bireyler
bulunduklar1 yerde kendilerini misafir gibi hissedebilmektedirler. Ornegin, bireyler bir
siire baska yerlerde bulunmak durumunda kalsalar bu durum belirli bir siire keyifli
olabilmekte fakat bu durumun uzamasi zaman igerisinde hem kendileri hem de
bulunduklart yer icin artik boyut degistirebilmekte, zorlu bir hal almaya
baslayabilmektedir. Misafir gibi olmak, bir noktada kendini tam olarak ortaya
koyamamay1 saglamakla birlikte bazi durumlarda -mis gibi yapmayr gerekli
kilmasindan otliri  bireylerin orada kalict olarak kalmasina ve kendilerini
gerceklestirebilmelerine engel olabilmektedir. Dolayisiyla bireylerin kendilerini tam
anlamiyla ortaya koyabilmeleri i¢in misafir gibi olduklar1 yeri degil de kendileri

olabilecekleri yeri bulmalar1 nemli goriilmektedir.

Bireylerin yasamlarinda mutlu ve huzurlu olabilmeleri yasadigi ¢evreleriyle
olan etkilesimlerine, ¢evresinde kabul gormelerine ve de giiven hissetmelerine
baghdir. Bireyler kendilerini ortaya koyarken bir yandan isteklerini ve arzularini
yerine getirmeye ¢alismakta bir yandan da ¢evreleriyle saglikli iliskiler gelistirebilmek
istemektedirler. Bu durum da ancak aidiyet hissinin yerine getirilmesiyle baska bir
deyisle bireylerin kendilerini o yere ait hissetmeleriyle miimkiin olabilmektedir. Bu
acidan aidiyet duygusu bireyleri birbirine yaklastiran ve biz duygusunu ortaya ¢ikaran,
destekleyen bir durum olarak goriilmektedir (Kili¢ ve Oksiiz, 2020, s. 216-217). Ait
olmak, bireyler i¢in goriilmez baglarla bagli bulundugun bir yerin olmasi demektir.
Ornegin; “Benim memleketim” denildiginde bireyler bir sahiplenme, bir aitlik, bir

kabul bildirmektedirler.

Aidiyet; icinde giiven duygusunu barindiran, bagliligi iceren, bireylerin
kendilerini ortaya koyabilmelerine olanak saglayan bir kavramdir. Ozellikle topluma

kars1 aidiyet duygusunu hissetmek o toplum i¢in faydali bireyler olabilmek adina



onemlidir. Topluma kars1 duyulan giiven ve aidiyet duygusunun gelismesiyle birlikte
bireyler kendilerini = gergeklestirebilmelerinin  yaninda toplumlarina  karsi

sorumluluklarin1 yerine getirip toplumsal fayda i¢in ¢abalayabilmektedirler.

Toplumsal agidan bu konuya daha detayli bakildiginda, bireylerin bir arada
yasamalarinin miimkiin kilinmasi i¢in bireylerde toplumsal aidiyetin var olmasi
gerektigi goriilmektedir. Her birey, iginde yasadigi topluma farkli 6zellikleriyle
baglanabilmektedir. Toplumda bireylerin bir arada yasayabilmeleri i¢in yerine
getirmeleri gereken de belirli gorevleri bulunmaktadir. Ornegin; birileri yemek yapar,
birileri hastalar1 iyilestirir, birileri digerlerinin hayatlarim1 kolaylastirabilmek icin bir
seyler iretir. Dolayisiyla her bireyin toplum olarak yasarken belirli toplumsal
yiikiimliiliikleri bulunmakla birlikte bu yiikiimliiliikler yerine getirildigi takdirde
toplumun devamlilig1 ve diizeni saglanmaktadir. Bu agidan birey ve toplum arasinda
karsilikli ve fayda temelli bir iliski olmasinin yaninda bireylerin birbirlerine bir arada
yasamak i¢in de ihtiyaclar1 oldugu goriilmektedir (Alptekin, 2012, s. 48). Bu noktadan
bakildiginda toplumda aidiyetin biitlinlestirici ve diizen saglayict islevlerinin
bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Toplumlarda diizenin olabilmesi ve orada
yasayan bireylerin saglikli kisilikler gelistirebilmeleri i¢in toplum tarafindan belirli
kabullenmeler, deger gérmeler bireylere karst verilmis olmasinin yaninda bireylerin
de kendilerini oraya ait hissetmeleri kendilerini orali, oradan bir par¢aymis gibi
gormeleri gerekmektedir. Bu durumun aksi s6z oldugunda ise bireyler i¢in ig
huzursuzluklar yasamakla birlikte toplum agisindan da boliinmelerin ve dagilmalarin
yasanmasi kaginilmazdir (Bauman, 2017, s. 32). Dolayisiyla toplumlarin
dagilmalarina neden olan unsurlardan birinin de aidiyet seviyesinin diisiikligiiniin

oldugunu séylemek miimkiindiir.

Aidiyet seviyesinin disiikliigli; bireylerde havada kalmislik, yere tam
anlamiyla basamamus bir his uyandirmaktadir. Ciinkii aidiyet hissinin diisiikligi bir
belirsizlik haline isaret etmekte ve bu belirsizlik hali de bireylerin boslukta
hissetmelerine neden olmaktadir. Bireyler ait olmadiklart yerde mutlu
hissedememekle birlikte bu durumun dogurmus oldugu farkli sorunlarla kars1 karsiya
kalabilmektedirler. Ornegin; yasanilan topluma kars1 hissedilmeyen bir aidiyet
duygusu topluma karsi bir baglilik, oradanmiglik gibi bir his yaratmadigi i¢in
bireylerin hem psikolojik anlamda sikintilar g¢ekmelerine hem de kendilerini

toplumdan dislanmig, bunalmis, soyutlanmis veya yabancilagmis olarak gormelerine



yol agabilmektedir. Dolayisiyla hem bireyler i¢in hem de yasanilan toplumlar i¢in

aidiyetin 6nemli bir kavram oldugunu séylemek miimkiindiir.

Bireyler dogumlarindan itibaren toplumlarinin &zelliklerini bilerek diinyaya
gelmemektedirler. Dolayisiyla dogduklar1 toplumun 6zellikleri ¢evresindeki insanlar
tarafindan toplumsallasma siiregleriyle aktarimlarin olmasi sonucunda toplumlarini
ogrenmektedirler. Bu noktada toplumsallagsma bireylerin yasadiklar1 topluma ayak
uydurabilmeleri ve uyumlu bir sekilde orada yasayabilmeleri i¢in 6nemli bir kavram
olarak goriilmektedir. Bireyler toplumda yasayan diger bireylerle vakit gegirdikge,
toplumsallasma alanlarin1 genislettikce ve ailelerinden bagimsizlasmaya basladikca

toplumlarinin 6zelliklerini kavrayabilmektedirler.

Toplumda bireyler bir arada yasamalarina ragmen her bireyin birbirinden farkl
kisilik ve kimlik 6zelliklerine sahip olabildikleri goriilmektedir. Kimlikler bireylere
aidiyet alanlar1 saglayabilecegi gibi aidiyet alanlar1 da bireylere yeni kimlikler
yaratabilmektedir. Bu agidan aidiyet ve kimlik birbirini destekleyen kavram 6zellikleri
gostermektedir. Bireylerin dogduklar1 yer, uyruklari, memleketleri gibi verili
kimliklerinin getirmis oldugu ozellikler bireylere aidiyet alanlar1 yaratmakla birlikte
bunun bir sonucu olarak verili kimlik Ozellikleri itibariyle bazi gruplara dahil

olabilmekte ve aidiyetlerini gelistirebilmektedirler (Mizrak, 2021, s. 121).

Kisilik ve kimlikler bireylere 6zgli 0Ozellikler icermektedir. Bireylerin
kisilikleri ve kimlikleri tiizerine diistinmeleri Ozellikle cocukluktan ayrilis ve
yetiskinlige gecis asamasinda sorgulanmaya baglandig1 goriilmektedir. Bireyler var
oluslarini, neden var olduklarini, kim olduklarin1 bilmek istemekte ve bu konu
hakkinda kendilerine dair hayat goriisii, felsefesi olusturmaya cabalamaktadirlar.
Glinliik yasamda dahi bireylerin bagkalariyla karsilagtiklarindaki ilk aldiklar
sorulardan olan kimsin, nerelisin, kimlerdensin sorularinin hem aidiyeti hem de kisiligi
ve kimligi iceren sorular oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu sorulara verilen

cevaplar bireylerin 6zelliklerini icermektedir.

Bireylerin kimliklerine ve kisiliklerinin olusumuna bakildiginda ekili olan
unsurlarin basinda toplum gelmektedir. Toplumun ge¢misten gelen &zelliklerinin,
kiiltiirel anlayiglarinin bireylerin farkinda olmadan da olsa kisiliklerine etki ettigi
gozlemlenmistir. Toplum, kisiliklerin ve kimliklerin olusmasinda tek etkili unsur

olmamakla birlikte en 6nemli unsur olarak kabul edilmektedir. Toplumun yaninda



bireylerin ailelerinin kimlikleri, aldiklar1 egitim, okuduklar1 kitaplar gibi pek ¢ok unsur
da kisiliklerinin gelisiminde etkisi bulunmakta ve bu unsurlarla bulunduklari toplumun
Ozellikleri bir araya gelerek bireylerin hayat felsefelerini, davraniglarim
sekillendirmektedir. Ayni toplumda yasayan bireyler ayni hayat goriisiine mi sahip
olmak durumundadirlar sorusu da cevaplanmasi1 gereken sorulardandir. Bu agidan
bakildiginda, bireyler ayni toplumda yasasalar bile birbirlerinden farkl
diistinebilmekte, olaylara farkli tepkilerde bulunabilmektedirler. Bu durumun nedeni
olarak bireylerin kendi kisilikleri ve karakterlerini olusturan diger unsurlarin devreye
girdigi goriilmektedir. Dolayisiyla bireyler i¢in ayn1 toplumda yasasalar bile yetisme
kiltiirleri, olaylara bakis agilarinin farkli olmasi durumu kisiliklere etki eden unsurun
sadece toplumun etki etmedigi diislincesini desteklemekle birlikte bireylerin

kisiliklerinin 6znelligine isaret de etmektedir (Asalioglu, 2014, s. 273-275).

Kisiligin genel olarak nasil tanimlandigina bakildiginda ise kisilik; bireylerin
bir digerinden ayrilmasini saglayan, kendi toplumsal siireclerinin etkili olmasinin
yaninda kendisinin de elde ettigi tecriibelerle olusan ve 6znelligin hakim oldugu,
bireylerin biricikligini destekleyen ozelliklerle sekillenen bir kavram olarak
goriilmektedir. Baska bir deyisle kisilik; bireylerin kendilerine has gelistirmis
olduklar diisiince, duygu ve davraniglardan olusmakta, bu 6zelliklerle de bireylerin
bir digerinden ayrilmasini saglamaktadir. Kisilik olarak bir davranigin tanimlanmasi
icin tutarlilik 6zelligi gostermesi gerekmektedir. Dolayisiyla bireylerin kisiliklerinde
tutarlilik aranmasi i¢in bireylerin 6n plana cikan kisilik 6zelliklerinin var olmasi
gerekmektedir. Ciinkii bir bireyin kisiliginden bahsedildiginde o kisilik 6zelliginin o
bireyde genel olarak var olmasi ve o kisilik ozelliginin tutarlilik arz etmesi
gerekmektedir. Bu duruma 6rnek verilmesi gerekirse; bir bireyin genel olarak
yardimsever biri olarak nitelendirilmesi onun kisilik 6zelliginde 6n plana ¢ikan
ozelliklerden birinin yardimseverlik oldugunu gostermekte ve o bireyde genel olarak
bu 6zellik gergevesinde hareket etmesi beklenmektedir (Sayar ve Ding, 2009, s. 95-
96). Dolayisiyla kisilikler bireylerin kalici ve 6n plana ¢ikan ozellikleri etrafinda
sekillenmektedir. Bu noktada bireylerden kisiliklerinden bahsedilmesi istenildiginde
genellikle bireylerin kendilerinde 6n plana ¢ikan ve tutarlilik arz eden 6zelliklerinden

bahsettikleri goriildiigii soylenebilmektedir.

Kimlikler ve kisilikler bazi zamanlarda birbirlerinin yerine kullanilan

kavramlar olsalar da belirli noktalarda birbirlerinde ayrismaktadir. Kimlikler



kisiliklere gore daha kapsamli 6zellikler icermektedir. Bu agidan bakildiginda kimlik,
bireylerin kendilerini tanimlamasi ve digerleri arasinda konumlanmasi olarak ele
alinabilmekte ve bireyler icin Ozelliklerine gore adeta bir resme ve adrese isaret
etmektedir. Kimlige resim boyutuyla bakildiginda, burada bireylerin kimliklerine hem
kendilerine yiikledikleri ifadeler hem de baskalarinin bireylere yiikledikleri ifadelerin
biitiinlesmesiyle sekillendigi ifade edilmektedir. Bagka bir deyisle resimle anlatilmak
istenen, genel olarak Dbireylerin kendilerinde var oldugunu disiindiikleri ve
bagkalarinin da bireylerde var oldugunu disiindiikleri Ozelliklerinin ortaklasa
olusturdugu kimlik 6zelliklerini icermektedir. Kimlige adres boyutuyla bakildiginda
ise, bireylerin sosyal konumlarina vurgu yapildigi goriillmektedir. Burada kimlik,
bireylerin kendilerini kisi veya gruplar arasinda kimlere daha yakin veya kimlere daha
uzak bulduklartyla ilgilidir. Bireyler kendilerine yakin bulduklar1 kisilerle dostluk,
arkadaslik gibi pozitif iliskiler gelistirebilirken, kendilerine uzak bulduklar1 kisilerle
de diismanlik, haz etmeme gibi negatif iliskiler gelistirebilmektedirler (Bilgin, 2007,
S. 11). Dolayisiyla bireylerin kimliklerinin resim boyutunun daha c¢ok bireysel
kimliklere igaret ettigini, adres boyutunun ise daha c¢ok kolektif kimliklere isaret
ettigini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii bireysel kimlikler bireylerin daha fazla kendi
Ozelliklerini vurgularken, kolektif kimlikler ise bireylerin toplumdaki yerini

vurgulamaktadir.

Toplumsal agidan kimliklere bakildiginda, bireylerin kimliklerini genel
itibariyle ifade ederken iki 6zellik temelinde ele aldiklar1 goriilmekte ve bu 6zelliklerin
de birlestirme ve farklilastirma ozelliklerinin oldugu sdylemek goriilmektedir.
Oncelikle Kimliklerin birlestirme 6zelligi, kimlikleri ifade ederken bireylerin
toplumsal baglarina vurgu yapmay1 igermektedir. Bireylerin kimlik temelli toplumsal
baglar1 benzer ulusal, etnik, dini 6zellikler temelinde olusabilecegini séylemek
miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda Kimlikler, bireyleri belirli 6zelliklerle birlestiren
ve bireyleri digerleriyle bir araya getirmeyi olanakli kilan bir kavram olabilmektedir.
Kimliklerin farklilasma 6zelliginin ise temelde Otekiyi isaret etmektedir. Burada
kimlikler toplumlarin diger toplumlarla ya da gruplarin diger gruplarla farklarini
ortaya koymaya yarayan 6zellik gostermektedir (Toktas, 2014, s. 281). Bu agidan
bakildiginda bireyler i¢in kimlikler birlestirme &zelligi temelinde “bizden olan1”
gosterirken, farklilasma oOzelligiyle ise “bizden olmayani” ortaya koymay1

saglamaktadir.



Kimlikler bireysel ve toplumsal kimlikler seklinde ele alinabilmektedir (Bilgin,
2007). Bu noktada toplumsal kimlikler daha once de ifade edildigi iizere, toplumda
bir birlestirici gli¢ olusturan ve bireylerin digerleriyle toplumsal farklarini ortaya
koymaya yarayan kimlikleridir. Toplumsal kimlikler; toplumun inanisindan,
kiiltiirtinden, kokeninden kaynaklanmakla birlikte kolektif bir ifade sunan
kimliklerdir. Bireysel kimlikler ise bireylerin kendilerine has daha ziyade bireylerin

kisilik 6zelliklerini ifade eden kimliklerdir.

Bireysel kimlikler, 6zellikle benlik kavramiyla etkilesimde olan kavramdir.
Benlik, bireylerin kendilerinin tasidiklarin1 diigiindiikleri 6zelliklerini igermektedir.
Baska bir deyisle benlik; bireylerin kendilerini algilama, tanimlama bi¢imi olmakla
birlikte bireylere ¢ok boyutlu roller sunabilmektedir. Bu agidan bireyler kendi
benliklerini tanimlarken aslinda rollerinden bahsedebilmektedirler. Ornegin bireyler,
“Ben bir anneyim, babayim.” veya “Ben ¢ok yardimsever biriyimdir.” derken kendi
benliklerini, kisisel 6zelliklerini ele aliglarina isaret etmektedirler. Baska bir noktadan
bakildiginda, bireylerin benlik algilarinin zaman igerisindeki bilgi ve birikimleriyle,
gelisen biligsel algilariyla degisebildigini sdylemek miimkiindiir (Inang vd, 2004, s.
260). Kisilik, kimlik ve benlik kavramlar1 birbirleriyle etkilesim i¢inde olan hatta bazi
noktalarda birbiri yerine kullanilan kavramlardir. Calismada bu kavramlarin

iligkilerine ve ayrildiklar1 noktalara ayrintili olarak deginilecektir.

Kimlik ve aidiyet konular1 6zellikle gengler igin sorgulanan ve cevap aranan
konularin basinda gelmektedir. Gengler, toplumlar1 gelecege tasiyacak olan bireyler
olmalar1 nedeniyle bu konulara onlarin bakis agilariyla bakip, sosyolojik arka planini
ortaya koymak onemli goriilmektedir. Mutlu bir toplum i¢in mutlu genglere ihtiyag
bulunmaktadir. Gengler yagamaktan haz aldiklar1 ve kendilerini gergeklestirebildikleri
toplumda toplumsal fayda i¢in daha fazla ¢aba sarf edebilmekte, kendi toplumlarinin
daha iyi bir hal almasi i¢in ¢abalayabilmektedirler. Bu acidan gengleri anlayabilmek
ve onlara kendi hayatlarin1 kurabilmelerinde desteklemek bu firsatlar1 onlara

verebilmek gerekmektedir.

Bireyler dogumlarindan itibaren belirli donemlerden geg¢mektedirler. Bu
donemler genel olarak bebeklik, cocukluk, genglik, yetiskinlik, yashilik donemleridir.
Genglik donemi ise ¢ocukluk ve genglik arasinda kalan donemi ifade etmektedir.
Genglik dénemi i¢in baslangi¢ veya bitis yasi kesin olarak belirtilmemektedir. Genglik

donemi ¢ocukluktan ¢ikip yetiskinlige geg¢is asamasinda bir ara donem olmasindan



otiirii pek ¢ok sorunu beraberinde getirmektedir. Bu sorunlar fiziksel, psikolojik,
sosyal sorunlar olabilmektedir. Bu acidan bakildiginda genclerin bu kadar sorunla
ugrasmasindan Otiirii  genglik donemi i¢in sancili ve sikintili bir donemdir,

denilebilmektedir (Kulaksizoglu, 1990).

Genglik donemi, bireylerin benlik yapilarinin olusmaya basladigi ve bireylerin
kimlik kazanmalarinin gerceklestigi bir donemdir. Gengler bu donemde kendi
benliklerini olusturabilmek icin temelde ii¢ soruyu kendilerine sormaktadirlar. Bu
sorular; “Ben kimim?”, “Nereye yonelmeliyim?”, “Neden?” sorularidir. Genglerin bu
sorular1 saglikli bir sekilde cevaplandirabilmesi i¢in ailelerin ve toplumun genglere
kars1 gerekli kosullar1 yerine getirmis olmalar1 gerekmektedir. Ailelerin ¢ocuklarina
gostermis olduklart tutumlar, davranis sekilleri, yoksulluk, gecimsizlik gibi etmenler
genclerin kendilerini ortaya koymamalarma ve kendilerini yetersiz, gligsiiz
hissetmelerine yol acabilmektedir. Siirekli degisen diinya kosullarinda pek c¢ok
unsurda degisim yaratmakla birlikte bu degisimlere ayak uydurmak ve yakalamak
gittikce zorlagsmakta ve genglerin kendi kimliklerini ortaya koymalarina engel

olabilmektedir (Gegtan, 1981, s. 93).

Genglerin kendilerini bir duruma veya herhangi bir seye adamalarinda goriilen
istikrar, kimlik karmasalarinin saglikli atlatilmasina baglidir. Kimlik gelisimlerinde
gengler icin belirli unsurlar etki etmektedir. Bu unsurlar bireylerin ¢ocukluktan
getirmis olduklar1 ozellikleri igermekle birlikte toplumun da genclerin nasil
tanimlandig1 ile iligkili goriilmektedir. Bu noktada toplum tarafindan gencleri
olduklar1 gibi kabul etmek ve onlara giiven vermek Onemlidir. Cilinkii gengler
boylelikle kendilerini toplumda yer bulmus olmakta ve bu sekilde toplum tarafindan
fark edilmektedirler. Toplumdan alinamayan giiven ve genglerin sorunlarimi fark
etmeyisler bireylerin toplumundan 6¢ almasi gibi derin olumsuz duygular
hissetmelerine neden olabilmektedir (Erikson, 2014, s. 113). Dolayisiyla da bireyler
toplumla biitiinlesme konularinda sikintilar ¢ekebilmektedirler. Toplumla genglerin
biitiinlesememeleri de pek sorunu dogurabilmektedir. Bu sorunlara ¢alisma iginde

ayrintili olarak deginilecektir.

Kimlik ve aidiyet konularmin yol acabilecegi sonug itibariyle ele alip
sosyolojik bakis agisiyla irdeleyip ele almak, genclerin toplumla uyum
saglayabilmelerini anlamak ve agiklamak adina 6nemli goriilmektedir. Bu tezde,

yapilan goriismeler neticesinde genglerin bakis agilariyla topluma bakmak, onlarin



goziinden yasamak istedikleri toplumlarin nasil olabilecegini ortaya koymak ve

yasadiklar1 toplumdan beklentilerini ele alip agiklanmak istenen konulardir.

Bu ¢alismada oncelikle konularin teorik gergevesi literatiir taramalarla ortaya
konulmustur. Daha sonra nitel arastirma yontemlerinden olan gozlem ve miilakat
teknikleri kullanilarak 6grencilerle toplum, aidiyet ve kimlik iizerine goriisiilmiis
olmakla birlikte goriismelerden elde edilen sonuglara gére sosyolojik analizler ortaya

konulmustur.

Birinci boliimde arastirmanin konusu, 6nemi ve amacini yer verilmekle birlikte
arastirma yapilirken kullanilan veri toplama teknikleri ve arastirmanin yonteminden
de bahsedilmistir. Arastirma yapilirken karsilasilan kapsam ve sirliliklar da bu

bolimde ele alinan konulardandir.

Ikinci boliimde arastirmanin kavramsal ve kuramsal literatiir taramalarmin
neticesinde ortaya konulmustur. Bu boliimde oncelikle toplum ve toplumsallasma
kavramlarma yer verilmistir. Ciinkii bireylerin kendi kisiliklerinin gelisiminde
toplumlar1 ve toplumsallagsma siiregleri etki etmektedir. Daha sonra ise aidiyet konusu
ele alinmistir. Aidiyet kavraminin dncelikle genel hatlar1 ortaya konulmus daha sonra
da sosyolojik agidan aidiyet kavrami ele alinmistir. Toplumsal agidan bakildiginda
aidiyetlerin belirli goriiniimleri vardir. Bunlar ulusal, dinsel, etnik ve mekansal
aidiyetlerdir. Bireyler bu konular temelinde birbirlerine yaklasmaktadirlar. Bu konular
ayrintili olarak bu boliimde ele alinmistir. Kimlik, kisilik ve benlik kavramlarina da bu
boliimde ele alinmakla birlikte kisilik ve benlik kuramlarina yer verilmistir. Kisilik
konusunda 6nemli goriisleri ve kuramlar1 olan Freud’dan bahsedilmekle birlikte benlik
kavrami denildiginde akla gelen Mead’in benlik kuramindan da bu bdliimde
bahsedilmistir. Kimlik konusunda bireyler i¢in bireysel ve toplumsal kimlik ¢esitleri
bulunmaktadir. Kolektif kimlikler bireylere aidiyet alanlar1 da sunabilecek kimlikler
olmasimin yaninda genel olarak ele alindiginda ulusal, dinsel ve kiiltiirel kimlikler
seklinde cesitlilik gostermektedir. Bu 6zellikleri itibariyle kimlik kavrami da sinirlart
kesin olarak belli olan bir kavram olmamakla birlikte pek ¢ok hem toplumsal hem de
bireysel 6zelligi icerisinde barindirmaktadir. Kimlik kavraminin gesitleri ve igerdigi

ozellikler bu boliimde ayrintili olarak ele alinmustir.

Uciincii béliimde ilk olarak genglik kavramina deginilmis ve sosyolojik agidan

genclik ele alinmigtir. Toplumlarin kalkinabilmeleri ve gelisebilmeleri ig¢in geng ve



yaratici zihinlere ihtiyag olmasindan otiirii toplumlarin gencglerin yasamis olduklari
sorunlara kars1 duyarl olmalar1 gerekmektedir. Genglerin gelisimlerinde ve 6zellikle
kisilik gelisimlerinde pek ¢ok sosyal unsur etki etmekle birlikte bunlar aile i¢i faktorler
ve c¢evresel seklinde ele alinabilmektedir. Bu boliimde hem aile i¢i faktorler hem de
cevresel faktorlere deginilmistir. Gengler i¢in 6nemli iki konu olan kimlik ve aidiyet
konularina genglik agisindan bakip ele alinmis olmakla birlikte Oneminden
bahsedilmistir. Bu durumun aksi durumu séz konusu oldugunda farkli bir deyisle
aidiyet seviyesi diisiikliigi ve kimlik bunalimlarin yasanmasi noktasinda ortaya

cikabilecek sorunlara bu boliimde yer verilmistir.

Dordiincii boliimde gergeklestirilmis olan goriisme ve miilakat sonucunda elde
edilen bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgular literatiir cercevesinde ele alinarak

ortaya konulmustur.



1. ARASTIRMANIN YONTEMIi VE KAPSAMI

1.1. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Tez calismasinin konusu, “Toplumsal Aidiyet, Kimlik ve Genglik: Kirikkale
Universitesi Ogrencileri” dzelinde olusturulmustur. Toplumsal aidiyetin, bireylerin
toplumda kendi varligin1 ortaya koyabilmeleri ve kendilerini gergeklestirebilmelerine
olanak saglama agisindan 6nem arz eden bir konu oldugu diisiiniilmektedir. Bireylerin
toplumla olan bagi ne kadar kuvvetli olursa bireyler de o toplumda yasamaktan o kadar

mutluluk duymakta, toplumlarin gelisimleri ve diizeni i¢in ¢abalayabilmektedirler.

Aidiyet, igerisinde yogun anlamlar barindiran bir kavram olmasinin yaninda
bireylerin 6zellikle kargilamas1 gereken dnemli ihtiyaglarindandir. Bireylerin oncelikle
kendi varliklarint ve benliklerini saglikli bir sekilde ortaya koyabilmeleri i¢in belirli
ihtiyaclar1 giderebilmeleri gerekmektedir. Bu ihtiyaclar; gelisimsel, fizyolojik ve
toplumsal ihtiyaglar seklinde ele alinmaktadir. Bireylerin hayatlarini devam
ettirebilmeleri i¢in temel ihtiyaglar fizyolojik ihtiyaclar1 olmasindan dolay1 6ncelikli
olarak giderilmesi gerekmektedir. Bireyler toplumsal varliklar olduklari i¢in fizyolojik
ithtiyaclarimi karsilandiktan sonra mutlaka toplumsal ihtiyaglarinin da karsilanmasi
gerekmektedir. Toplumsal ihtiyaglar; bireylerin kendilerinin yasadigi topluma giiven
duymalari, oraya ait hissetmeleri, toplumda yer edinebilmeleri seklinde
siralanmaktadir. Ozellikle bu ihtiyaglari giderebilmek gengler igin oldukc¢a 6nem arz
etmekle birlikte genglerin toplumlarina duyduklari giiven, ait hissetme veya oranin bir
pargasi olarak gormesi toplum agisindan da ¢ok Onemli oldugu diisiiniilmektedir.
Ciinkii genglerin yasadiklar1 toplumu gelecege tasiyan bireyler olmasinin yaninda,

toplumlarin ileri gidebilmesi ve kalkinabilmesi i¢in de genclere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Toplum, degisebilecek bir yapiya sahiptir. Cilinkii toplumsal yasamda
ekonomik, kiiltlirel, siyasal ve teknolojik alanlarda meydana gelen gelismeler
giinbegiin artarak bilgi ve birikimleri de degistirmektedir. Dolayisiyla bu gelismeler
toplumlarin yapisinda da degisimler meydana getirmektedir. Bireyler agisindan
bakildiginda da bu yeni toplumsal 6zellikler, bireyleri etkilenmekte ve hatta bazi

durumlarda bireyler yeniliklere uyum gosterememektedirler. Uyum saglama
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noktasinda toplumun bireylerden beklentilerinin olmasinin yaninda bireylerin de
toplumdan beklentileri bulunmaktadir. Bu iliski ¢ift yonlii, karsilikli olarak saglikli bir
sekilde gergeklesirse birey ile toplum biitiinlesebilmektedir. Bireylerin topluma uyum
saglayamamasi ve gelecekleri agisindan kendilerini glivenli bir konumda
gorememeleri de pek ¢ok sorun dogurabilmektedir. Bu sorunlar neticesinde toplum
icin sosyal ¢oziilmeler yasanabilmekte ve bireyler agisindan da yabancilagsmalarla
karsilagilabilmektedirler. Genglerin, toplumsal yasamda her tiirli meydana gelen
degismelerden onemli Olclide etkilendikleri diisliniilmektedir. Gengler, toplumlari
gelecege tasiyacak ve bunun i¢in cabalayacak bireyler olarak kabul edildigi i¢in

genglerin yasadiklari toplumla uyum igerisinde olmas1 6nemli goriilmektedir.

Genglik, genel anlamda c¢ocukluktan ¢ikip yetiskinlige gecis olarak
tanimlanmakta, bu iki donemin arasinda gengler erken sayilabilecek yaslarda hayata
dair algilarini, bakis acilarmi olusturmaya calismaktadirlar. Ozellikle hayatlarini
kurma noktasinda toplumdan beklentileri bulunmaktadir. Bu beklentilerden bazilari;
toplumun genci kucaklamasi, sancili gecen doneminde genglere gelecek kaygisi
yaratmamasi, kendi egitimlerini aldiklar isleri yapabilmelerine imkan saglamasi ve
kendilerini dezavantajli konuma sokmamalaridir. Bu zor donemlerde bocalayan
gencler, catismalarla daha fazla ilgilenen bir tutumda olsa da zaman zaman anlayish
tavirlar da gosterebilmektedirler. Bu noktada hem g¢evrenin hem de ailelerin genglere
kars1 olan tutumlart ¢ok 6nem arz etmektedir. Ciinkii genis anlamda toplumsal
yasamin, 0zel anlamda ise ailelerin gencleri sekillendiren énemli unsurlar oldugu
kabul edilmektedir. Bu donemde gencler kendilerine dair daha fazla diisiinceler
gelistirme egilimindedirler. Ozellikle kim olduklarini ortaya koymak, genglerin
tizerinde diistindiikleri konularin basinda gelmektedir. A¢iklamalar sonucunda bu tezin
amac1 ve konusuna dair, oncelikle gencleri anlamak 6nemli goriilmekte ve genclerin
yasamis olduklari bu sancili donemin goriinen veya goriinemeyen durumlarini gengler

acisindan ele alarak sosyolojik bir bakis agisiyla degerlendirmek gerekmektedir.

Bireyler genclik donemi itibariyle kendilerinde ve gevrelerinde olusan birgok
yeniligi ve degisimi kabul etmek ve uyum saglamak durumundadirlar. Bu donem
bireylerin hayatlarin1 kurmada, kendi bagimsizliklarini ortaya koymada ve kendilerini
gergeklestirme yolunda en Onemli basamagi olusturmaktadir (Alptekin, 2012).
Genglik donemi sadece bireylerin fizyolojisinde degisimler meydana getirmemekle

birlikte bu donemde belki de bireyler ilk defa yasadiklar1 toplumu da bu kadar

11



anlamaya ve kabul etmeye ¢alismakta olduklar1 goriilmektedir. Bu tezin amaglarindan
biri de bu genclik doneminin topluma ne gibi yansimalarinin olabilecegini ortaya
koymak ve genclerin kendi i¢lerinde yasadigi, anlatamadigi veya agiklamakta zorluk
cektikleri doneme disardan bir gozle bakarak onlar1 toplumda daha fazla goriiniir

kilmaktir.

Genglerin de artik bazi durumlarda dezavantajli gruplara dahil edilmeye
baslandig1 goriilmektedir (Tezcan, 1985). Dezavantajli gruplar, toplumsal hayata
katilmada zorluk yasayan bireyleri ifade etmek icin kullanilan bir tanimlama olmakla
birlikte boyle bir tanimlamaya geng zihinli baska bir ifadeyle agiklanacak olursa,
toplumun en 6nemli ihtiyaci olan saglikli bireyleri dahil etmek, aslinda bu konuyu ele
almanin ne kadar onemli oldugunu ortaya koymaktadir. Daha once ele alinan
toplumsal sartlar ve kosullar sebebiyle genclerin kendilerine toplumda yer bulmakta
zorlandiklar1 ve buna bagli olarak da belirli nitelendirmelerle karsilastiklar:
diistiniilmektedir. Bu nitelendirmeler iiniversiteli geng, issiz geng, evlenecek genc,
atanmay1 bekleyen geng, engelli geng olarak orneklendirilebilmektedir. Bu 6rnekler
ise bazi damgalamalara ve genglerin toplumsal yasamda dezavantajli konumda
nitelendirilmelerine yol agmakta ve gengler iizerinde sikinti ve stresi daha da
arttirmaktadir. Bu noktada bu nitelendirmeler bireylerin dncelikle kendilerini kabul
etmelerini daha sonra da g¢evrelerinin onlar1 kabul etmesini zorlastirmaktadir. Clinkii
kendilerini ortaya koyarlarken, kimlik olustururlarken, hayata hazirlanip, aidiyetlerini
yerine getirmeye calisirken bir de bu tiir nitelendirmelerle basa calismak ozellikle
kendilerini kabul etmede sorunlar yaratabilecegi diistinlilmektedir. Toplumlarin
yarmlara umutla bakmalarini saglayacak ve kalkindiracak olan bireylere yapilan bu tiir
etiketlemeler, damgalamalar genglerin kendilerini gerceklestirebilmelerine ve topluma
katkida bulunmasina engel olabilmektedir. Bu acidan bakildiginda toplum i¢in gerekli
olan bireyler toplumun bu dayatmalar1 neticesinde kendilerini ortaya koymalarina
engel olabilecek sosyolojik sorunlari ele almak ve agiklamak bu tezin bir diger

amacidir.

Aidiyet, kendini bulundugun yerle biitinlesme halini icermekte, aksi halde
bireyler yasadiklar1 toplumdan uzaklasmaya, soyutlanmaya ve yabancilagsmaya
baslamaktadirlar. Bireylerin bu siiregte yabancilagmalar1 ve soyutlanmalar1 sosyal
coziilmelere sebebiyet verebilmekle birlikte genglerin yasadiklar1 toplumdan

uzaklagmalari, go¢ etme egiliminde bulunmalar1 toplumlarin  ¢Okiislinii
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hazirlayabildigi diistiniilmektedir. Bu noktada aidiyet seviyesinin diisiikliigii 6zellikle
hem toplum agisindan hem de birey acisindan pek ¢ok problemi dogurdugu
goriilmektedir. Genglerin, ¢ocuklarin yani bireylerin mutsuz oldugu bir toplumda
genel bir mutsuzluk durumunun olacagi diisiiniilmektedir. Bu agidan mutsuz bir
toplumda gelismeler olmasini beklemenin hatta yasama isteginin bile pek miimkiin
goriilmemektedir. Bu noktada genglerin 6nemini ortaya koymak, aidiyetin kapsamini,
yol acabilecekleri durumlar ele almak, bu duruma toplumsal bir bakis agisiyla bakmak

onemli olmakla birlikte bu tezin diger temel amaclarindandir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Toplum, bireylerin varligiyla anlam kazanan bir 6zellige sahip olmakta fakat
toplumlarin  olusmasi i¢in sadece bireylerin bir araya gelmeleri yeterli
goriilmemektedir. Bu bireyler arasinda etkilesim, iliski olmas1 gerekmektedir. Bireyler
toplumsal yasamda bir digerine her zaman ihtiya¢ duymakla birlikte bu durum da
onlarin bireyler toplumsal varlik olmasindan 6tiirti gelmektedir. Toplumda her bireyin
belirli rolleri, sorumluluklar1 var olmasmin yaninda bireyler bu rolleri ve
sorumluluklar1 yerine getirdigi 6l¢iide toplumsal uyum ve diizen saglanmaktadir.
Toplumlarin  amaci1 devamliligint saglayabilmek; kiiltiirlerini nesilden nesle
aktarabilmek, sosyal ¢oziilmeler yasanmadan varligini koruyabilmektir. Bireylerin
toplumlarindan istekleri de kendilerini var edebilecekleri toplumda saglikli bir sekilde

yasayabilmektir.

Toplumlar belirli 6zellikleriyle 6n plana ¢ikmakla birlikte o toplumu olusturan
bireyler de toplumun genel 6zelliklerini benimseyerek biiyiitiildiikleri i¢in toplumsal
ozellikler bireyler i¢in 6zele indirerek nitelendirilmelerini saglayabilmektedir. Baska
bir deyisle, toplumlarindan yola ¢ikilarak bireyler 6zelinde belirli nitelendirilmeler
yapilabilmektedir. Bu nitelendirilmeleri veya ozellikleri itibariyle bireyler
toplumlarinin 6zelliklerini igsellestirerek biiyiitiillmeye calisilsa da bireyler 6zellikle
kendi kimliklerini ve kisiliklerini olusturma siirecinde yasadiklari toplumu da
elestirmekte ve aidiyetini sorgulayabilmektedir. Bir yerde yasayabilmek igin oranin
kabul edilmesi gerekmekte aksi durumda ne bireyler mutlu olabilmekte ne de topluma
katkilar bulunulabilmektedirler. Dolayisiyla genglerin topluma ayak uydurabilmeleri
icin toplumsal aidiyetlerini tam anlamiyla benimsemis olmalari gerekmekte aksi

durumunda ise bireyler ait olmadiklarini hissettikleri yerden kacip gitmek
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isteyebilmektedirler. Genglerde aidiyeti ele almak ve aidiyet konusunun 6n plana
cikmas1 aslinda bireylerin cocukluktan c¢ikip yetiskinlige gecerken kendilerini
tanimalarinin ~ yaninda  yasadigi  toplumla da uzlasmak istemelerinden
kaynaklanabilmektedir. Genglik doneminin getirmis oldugu Ozellikler itibariyle
bireyler adin1 koyamadigi hislere, diislincelere artik olgunlasmalar neticesinde ad
koymalar ve diisiincelerini  belirginlestirmeye calisma ¢abasi igerisine
girebilmektedirler. Bunu yaparken de aidiyetlerini de gerceklestirmek istemelerinin
temelinde herkesin ait oldugu bir yer, mekan, toplum bulundugu diisiincesi
yatmaktadir. Bir yerde bireyler aidiyetinin olmadigini hissediyorlarsa ait olduklar1 yeri
bulma egilimi gostermektedirler. Aidiyetler tek tarafli sekillenmedigi i¢in karsilikli
olarak igsellestirmeleri gerekmekte ve gengler icin de bu duyguyu toplumdan

alabilmek 6nemli goriilmektedir.

“Bireyler ait olmadiklarini hissetmedikleri bir yerde durmak mecburiyetinde
kalabilirler mi?”, sorusu da cevaplanmasi gereken 6nemli sorulardandir. Bu soruya
verilebilecek cevap, “Bireyler ait olmadiklarmi diistindiikleri bir yerde yasamak
mecburiyetinde kalabilirler.” seklinde olabilmektedir. Ciinkii bulundugun yerden
baska bir yere gitmek i¢in aidiyetini gergeklestirme yolunda adim atmak i¢in sadece
istemek yetmeyebilmektedir. Istemek, bireyleri kamg¢ilayan ve ileriye gétiirebilecek
bir durum olmakla birlikte sadece istemek her zaman yeterli olamayabilmektedir.
Ciinkii belirli kosullar ve imkéanlarin saglanmasi gerekir ki bireylerin istedikleri durum
gerceklesebilsin. Bu agidan belirli mecburiyetler mutsuzluk ve umutsuzluk
yaratabilmektedir. Bu tezin amaci ve onemi de saglikli toplumlar olabilmek igin

goriinemeyen kisimlarin 6nemini daha fazla goriiniir kilmaktir.

Toplum, baglica ele alinmasi ve taninmasi gereken bir kavramdir. Ciinki
bireylerin toplumlariyla uyum igerisinde yasayabilmeleri i¢in oncelikle yasadiklari
toplumlarin amacini, yapisini ve dnemini kavrayabilmeleri gerekmektedir. Bu noktada
toplum konusunda belirli diisiiniirler, toplumun bir araya gelme kosullarini farkli
temeller tizerine insa ederek agiklamaya c¢alismislardir. Bir tarafta toplumu dogal
olarak, kendiliginden bir yapiya sahip bir yap1 seklinde 6n goéren diisiiniirler
olabilirken bir tarafta da bireylerin bilingli olarak kendilerinin iistiinde bir gii¢ insa
ederek olusturduklarini savunan iki temel goriis 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla

toplum konusunda 6ne ¢ikan ve iki farkli goriisii savunan diisiintirler olarak Durkheim
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ve Rousseau ele alinmistir. Durkheim ve Rousseau’nun toplumu agiklama konusunda

onemli katkilar1 olmustur.

Durkheim! (2016, s. 122-123)’a gére toplum, bireylerden daha iistte olan bir
yapiya sahip olmakla birlikte toplumlar ahlaki 6zellikler gostermektedir. Bireylerin bir
arada yasamalar1 i¢in belirli ortak paydada bulusmalar1 ve kendilerinden &diin
vermeyerek giiclii baglar, dayanismalar icerisinde olmalar1 gerekmektedir. Bireyler
toplum i¢in ¢abalamakta ve gerekli olan ihtiyaclar1 da boylelikle bireylere toplum
sunulmaktadir. Bireylerin toplumsal varlik olmasi sebebiyle toplumlara ihtiyaci olmasi
ve toplumun da bireylere belirli imkanlar sunmasi neticesinde toplumla birey arasinda
bagimlilik hissedilmeye baslanmaktadir. Bireyler kendilerini toplumun bir pargasi
hissederek bagka bir deyisle sanki bir organizmanin organi olmay1 i¢sellesmektedirler.
Bu igsellestirme durumu da bireyler i¢in aidiyet duygularinin temelini

olusturmaktadir.

Diger bir bakis acisin1 sunan kisi de Rousseau’dur. Rousseau, toplumlarin bir
sozlesmeye dayandigimi savunmaktadir Rousseau? (2013, s. 13-14) ’ya gore doga
durumunda her birey 6zgiir ve esit olmakta fakat zaman igerisinde Ozellikle 6zel
miilkiyetin ve doga durumunun ortaya c¢ikmasiyla bireylerin kendilerini
koruyabilmeleri ve hayatta kalmalari giliglestigi goriilmektedir. Dolayisiyla bireyler tek
baslarina kendilerini koruyamamakta ve diinya diizeni bdyle giderse de yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalabilmektedirler. Bu ylizden yapmalari gereken sey;
herkesin kendi giiclinii birakarak ortak bir gii¢c yaratarak, diger bir deyisle giicii tek
kiside toplayarak, gii¢ birligi kurup hep beraber hareket ederek devamliliklarini
saglayabilmektirler. Bu durumda da toplumsal sézlesme devreye girmektedir. Bu
sekilde bireyler hem 6zgiir hem de hala kendi buyruklarinda kalmaya devam edecek

olmakla birlikte bu durumun sonucunda da toplum olusmaktadir.

! Emile Durkheim (1858-1917) bir biitiin olarak sosyal bilimde énemli bir sahsiyet olmay1 siirdiiriir ve
sosyolojinin tartigmasiz olarak kurucu babalarindan biridir (Turner, 2014, s. 147). Durkheim sosyolojiyi
bilim haline getirebilmek ve sosyolojiyi diger bilimlerden ayirt edebilmek i¢in ¢abalamistir. Bireylerin
davranislarina toplumsal agidan bakarak ele almaya caligmistir. Durkheim icin sosyoloji ele alinirken
doga bilimlerindeki yontemle ele alinmalidir ve bunun igin de Durkheim pozitivizm yoOntemini
benimsemistir (Yikselbaba, 2017, s. 193).

2 Rousseau’nun genel diisiincesinde bireyler duyar varliklar olmasi itibariyle énemli goriilmekte ve
bireyler doga karsisinda aktif durumdadirlar. Bireyler doga durumunda savas halinde olmamakta,
bireyleri esas bir araya getiren durum ihtiya¢ ve gereksinimlerdir. Buradaki ihtiyaglar zorunluluk veya
doguslarindan kaynaklanmamakta ve bireyler toplum igin uygun hale getirilmektedir. Bireyler
toplumlara belirli haklarla katilmaktadirlar (Senemoglu, 2017, s. 215).
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Toplum konusuna Durkheim ve Rousseau’nun diisiincelerine deginildikten
sonra toplumsallasma konusunda oOzellikle Giddens (2012)’in agiklamalar1 ele
alinabilmektedir. Toplumsallagsmaya ihtiyacin bulunmasinin nedeni, bireylerin dogar
dogmaz yasadiklar1 toplumun o6zelliklerini ve toplumsal diizende neler yapmalari
gerektigini bilir halde dogmamalarindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla bireylerin
toplumlarina uyum saglayabilmeleri i¢in toplumsallasmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bunun i¢in de belirli siireclere, evrelere, evrelerde nelere dikkat edilmesi gerektigi ve
toplumsallagsma araclarinin  nasil  sekilde islemesi gerektigine deginilmesi
gerekmektedir. Calisma igerisinde toplumsallasma kavramina ayrintili olarak

deginilecektir.

Aidiyet, bireylerin hayatlarinda mutlu olabilmeleri i¢in gerekli bir unsurlardan
biridir. Bireyler aidiyetinin bulunmadigi yerde kendilerini anlamsiz ve cabasiz
hissedebilmektedirler. Aidiyet ihtiyacinin giderilmedigi ortamlarda kimse durmak
istememekle birlikte toplumsal agidan gerekli olan aidiyetin yerine getirilmemesi de
ozellikle bir¢cok sorunu dogurabilmektedir. Aidiyet konusunda énemli disiiniirlerden
biri Abraham Maslow’dur. Maslow (1943) bir ihtiya¢ hiyerarsisi® diizenlemistir. Bu
hiyerarside fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglar basamaklar halinde
bulunmaktadir. Bireyler bu ihtiyaglari karsiladik¢a basamaklar1 gegmekte ve bireylerin
ulasabilecegi en st mertebe olan kendilerini gerceklestirme asamasina
ulasabilmektedirler. Maslow’un bireylerin kendilerini gerceklestirebilmeleri i¢in bir
basamak da aidiyet, ait olma ile ilgilidir. Bu agidan bakildiginda bireylerin kendilerini
ortaya koymalar1 i¢in gruba ait olma ihtiyacin1 karsilamalar1 gerekmektedir.
Dolayisiyla aidiyet ihtiyacit bireylerin kendilerini gerceklestirebilmeleri igin
karsilamalart gereken ihtiyaglarindan olmasindan kaynakli olarak 6nemli

goriilmektedir.

Aidiyet kavramindan sonra ¢aligmanin temelini olusturan diger bir konu da
kimlik konusudur. Kimlik kavrami 6zellikle sosyolojik agidan ele alindiginda, Bilgin
(1994; 2007)’in yapmis oldugu agiklamalarla ve arastirmalarla 6n plana ¢ikmaktadir.
Bilgin (2007, s. 78)’ e gore kimlik, bireylerin kendilerini ne sekilde gordiiklerinin ifade

Sihtiyaglar hiyerarsisinin en alt basamaginda fizyolojik ihtiyaclar bulunmaktadir ve bunlar; yeme, igme,
barinma seklinde olmaktadir. Bu basamaktan sonra giivenlik ihtiyaci1 gelmektedir. Bireyler tehlikeden
uzak, giiven igerisinde yasamak istemektedirler. Bu basamaktan sonra sosyal aidiyet ihtiyaci
gelmektedir. Sevgi, ait olma, gruba ait olma ihtiyaci bulunmaktadir. Diger basamakta statii, basar1 yer
alirken son basamak ve ulasilmak istenen son basamak ise kendini gergeklestirme basamagidir (Sengdz,
2022, s. 167).
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etmeleridir. Bireylerin kendileri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 da bir anda ortaya
cikabilecek bir durum olmamakla birlikte zaman icerisinde belirli deneyim ve
tecriibelerle sekillenebilmektedir. Bu noktada kimligin zaman igerisinde sekillenen bir

yapiya sahip oldugunu séylemek miimkiindiir.

Kimlik o6zellikle ¢ocukluktan ¢ikan ve yetiskinlige gecis siirecinde olan
bireyler i¢in 6zellikle dikkat ceken konulardan bir tanesi olma 6zelligi géstermektedir.
Gengler kendi donemlerinin oOzellikleri itibariyle kisiliklerini, benliklerini ve
kimliklerini olusturmaya c¢alismaktadirlar. Kimlik ve kisilik bu dénemde hemen
olusabilecek bir dzellige sahip degildir. Ozellikle sosyolojik agidan bakildiginda her
bireyin kimlikleri ve kisilikleri zaman itibariyle daha da sekillenmekte ve
degismektedir. Bu noktada aslinda kimlikler ve kisilikler genclik doneminde
sekillenmeye baslasa da genclik doneminde tamamlanmis bir 6zellik
gosteremeyebilmektedir. Bireyler zaman igerisinde belirli 6zellikler kendilerine
katabilmekle birlikte baz1 06zelliklerinden de vazgecebilmektedirler. Bireysel
kimliklerle kolektif kimlikler temelinde bu degisim ele alinacak olunursa, bireylerin
bireysel kimlikleri kolektif kimliklere gore daha degisken yapiya sahip oldugunu
sOylemek miimkiin goriilmektedir. Ciinkii bireysel kimliklerin sadece bireylerin kisisel

Ozelliklerini i¢erdiginden otiirii daha degisken yapiya sahip olabilmektedir.

Kimlik, kisilik ve benlik kavramlar1 birbirleriyle iligkili kavramlar olarak
goriilebilmektedir. Dolayisiyla kimligi anlayabilmek icin kisilik ve benlik
kavramlarini da ele almak gerekmektedir. Benlik kavraminda Mead ’in diisiinceleri 6n
plana ¢ikmaktadir. Mead (2017)’ gore benlik, bireyler i¢in zaman igerisinde sekillenen
ve disardan bir gozle bireylerin kendilerine bakmasini iceren bir kavramdir. Kisilik
kavraminda ise daha fazla 6n plana ¢ikan isim Freud olarak goriilmektedir. Freud
bireylerin kisiligini olusturan stiregleri de id, ego, siiperego seklinde ayirarak
aciklamalarda bulunmakla birlikte biling bilingdist1 kavramlarini da 6n plana
cikarmaktadir (Freud, 2002). Bireylerin kimliklerini ifade ederken &zellikle bireysel
kimliklerinde aslinda bir bakimdan da kisiliklerinden bahsedildigi goriilmektedir.
Kisilikler, kimlikleri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Burada da kisiligi olusturma
siireci bebeklikten itibaren baslayan bir siire¢ olmakta ve 6zellikle genglerin gegmis
yasantilarinin getirilerinin de etkili oldugu bir yapiya sahip goriildiigiine deginilmek
onemli goriilmektedir. Freud, kisiligin 6nemli temellerinin ¢ocuklukta atildigini ifade

etmekle ve bu durumlari ele almak, agiklamak 6nemli goriilmektedir.
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Gengler acisindan aslinda aidiyet seviyesi dustikligli pek c¢ok sebepten
kaynaklanabilmekte ve Ozellikle aidiyeti olmayan gengler kendilerini bir boslukta
hissettikleri i¢in bircok sorun da bu temelde dogabilmektedir. Giinlimiiziin aktiiel
sorunlarindan olan geng issizlik gengler i¢in toplumsal aidiyeti diisiiren problemlerin
basinda gelmektedir. Toplumlar, genglere kucak agmayip kendi uzmanlik alaninda
istthdam alanlar1 yaratmayabilmektedir. Bircok geng tiniversitelerde okuduklar1 bolim
disinda meslek icra etmek zorunda birakilabilmektedir. Ciinkii onlarin uzmanlik
alanlar1 toplumlarinda is imkani yaratabilen bir durumu ifade etmemektedir. Burada
devreye egitimsel problemler de girebilmektedir. Ciinkii egitim sistemi stirekli
degismekte, bir fakiilteden mezun olan ¢ok fazla bireyler bulunmakta, toplumsal
degisimlerle birlikte bazi alanlarda olan asir1 yigilmalar olabilmekte dolayisiyla da bu
problemler diger pek ¢ok probleme yol acgabilecegi gibi genglerin toplumla
biitiinlesememesine ve aidiyet seviyesinin diismesine yol agabilmektedir. Bu agilardan
bakildiginda daha somut veriler ortaya koyarak, literatiir taramalarina da yer vererek

bu konunun agiklanmasi, sosyolojik ¢ikarimlarda bulunulmasi 6nemli goriilmektedir.

1.3. Arastirmanin Yontemi ve Veri Toplama Teknikleri

Arastirmalar temelde iki yontemle ayrilmakla birlikte bunlar; nitel ve nicel
yontemlerdir. Nicel yontemine genel hatlariyla temel 6zelliklerine bakilirsa; nicel
yontemler nesnel olgular1 6l¢cmekte ve degiskenlere odaklanmakla birlikte glivenirlik
onemlilik arz etmenin yaninda istatiksel analizler gerektirmekte, cok sayida olay ve
Ozneler s6z konusu olabilmektedir. Nitel arastirma yontemi de bir diger arastirma
yontemidir. Bu yontemin 6zelliklerine de genel hatlariyla deginilecek olunursa; nitel
yontemler toplumsal gerceklik iizerine insa edilmekte, olaylara odaklanilmakta ve
onemli olan da gerc¢eklik oldugu ele alinmaktadir. Bu yontemde az sayida olay ve az
sayida 6zne s0z konusu olmasinin yaninda tema analizleri gerekli goriilmektedir
(Neuman, 2006, s. 21). Nitel arastirmada durumlar1 betimleme, tasvir etme ve bunun
sonucunda da degerlendirilmeler yapilmasi s6z konusu iken nicel arastirma
yonteminde daha ¢ok sayilar, miktarlar 6n plana ¢ikmaktadir. Nitel arastirmalar neden-
sonu¢ baglamini daha iyi verdigi i¢in nicel yonteme gore sanilanin aksine daha kesin,

anlamli sonuglar verebilmektedir (Berg ve Lune, 2019, s. 14).

Bu arastirmada konunun amacina ve kapsamina uygun olacak arastirma

yonteminin nitel arastirma yoOntemi olacagi diisiiniilmiistiir. Nitel arastirmalar

18



baskalarmin bakis acilarin1 géormeye imkan tanimakta ve bu agidan bakildiginda
arastirmacinin empati yapmasini gerekli kilmaktadir. Bu nedenle nitel arastirmalar
nicel arastirmalar gore daha uzun siirelerde gerceklesebilmektedir. Arastirma
sonucunda anlamli sonuglar elde edebilmek adina belirli baglamlarla konunun ele
alimmas1 gerekli olmaktadir. Bu baglamlar sosyal veya tarihsel baglamlar olmasinin
yaninda bu baglamlara sonuclar yerlestirildikce anlam kazanmalar s6z konusu
olabilmektedir. Baz1 arastirmalar yapilirken Onceden her sey belli olurken bazi
arastirmalarda ise siire¢ igerisinde bilgiler sekillenmektedir. Nitel arastirmalarda odak
nokta ve esas dnemli nokta olarak arastirmacilar goriilmektedir. Arastirmacilar, farkl
araclar kullansalar bile biitiin anlamli sonuglar ¢ikarmalar1 itibariyle esas kilit nokta
onlardir. Elde edilen verilerden belirli betimlemeler ortaya ¢ikarmak gerekli olmakla
birlikte bunu da yapan arastirmacilardir. Arastirmaci gergegi aramamakla birlikte
herkesi esit gorerek amac olarak insanlari anlamayi hedefler olmasinin yaninda
arastirmacinin insancil olmasi da gerekmektedir. Nitel arastirmalarda anlamli sonuglar
elde edebilmek icin biitiine bakmak ve genis acidan bakarak bireyleri ele alabilmek
gerekmektedir (Tarkun, 2000, s. 29-30).

Nitel arastirma yontemi, arastirma yapan bireyler i¢in dogal ortamda aragtirma
yapma imkan1 taninmaktadir. Arastirmacilar katilimcilarla dogal ortamda konusarak,
onlar1 gézlemleyerek bilgi toplamaktadirlar. Bu agidan bakildiginda da nitel aragtirma
yonteminde arastirmacilar temel ara¢ oldugu gozlenmistir. Arastirmacilar bizzat
goriiserek, konusarak veri topladigi i¢in temel arag olarak ele alinmakla birlikte farkli
araglardan da yararlanabilmektedirler. Bu kullanilan diger araglar da arasgtirmacinin
kendisi tarafindan olusturulmaktadir. Diger nitel veri toplama yontemlerinden
miilakatlar, gozlemler ve dokiimanlar sayesinde arastirmacilar ¢oklu yoOntemlerle
destekleyerek verileri anlamlandirabilmektedirler. Nitel arastirma yonteminde
arastirmacilar katilimcilarin goriislerini ve bakis agilarini 6grenmeye calismaktadirlar.
Nitel arastirma yontemini kullanamaya karar veren arastirmaci i¢in bazi durumlar
arastirma siirecinde sekillenmektedir. Bazi sorular degisebilmekte ya da veri toplama
bicimi degisebilmenin yaninda siirecte bu konuyu etkileyen pek c¢ok etken
bulunmaktadir. Nitel arastirmayla arastirmacilar biitlinciil degerlendirmelerde
bulunmaya caligmakta ve neden sonuca dayali aciklamalarda bulunmaktadirlar
(Creswell, 2013, s. 45-47). Bu agilardan bakildiginda arastirmanin konusu itibariyle

ve degerlendirmeler, c¢ikarimlarda bireylerden birinci elden veriler elde ederek
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bulunmanin daha yararli olunacagi kararma varilmistir. Bu nedenlerden dolay1 bu

tezde nitel arastirma yontemi kullanilmistir.

Nitel aragtirma yontem kullanilirken gozlem ve miilakat (goriisme)
tekniklerinden yararlanilmistir. Goézlem en basta onu gerceklestiren icin de bir
davranis olmakla birlikte bireyler bu davranisi belli zaman igerisinde O0grenerek
kazanmaktadir. Bu agidan bakildiginda davranislar1 inceleme siireci olarak gdézlem
teknigi tanimlansa da bunu gerceklestiren i¢in de gdzlem yapmak &grenilmis bir
davranistir. Gozlem teknigi bireylerin digsaridan bir gozle davraniglarini izleyip, o
davranislardan yola ¢ikarak ¢ikarimlarda bulunmayi icermektedir. Gézlem tekniginde
kilit nokta tipik davranislar olmaktadir. Cilinkii tipik davraniglar bireyler igin
kendilerine 6zgili olan ve arastirmay1 yapan i¢in de yordamalarda bulunulabilecek
davraniglardir. Gozlem teknigi; amaca dontik, planli, sitemli, gézlem yapilan kiginin
davraniglarini etkilememek amaciyla haberi olmadan gergeklestirildiginde saglikli
verim almabilecek bir tekniktir (Ozoglu, 2007, s. 155). Gozlemde iki kisi 6n plana
cikmaktadir ve bunlar; gézlemci ve gozlenen kisilerdir. Gozlemci; ¢alismay1 yapan,
aragtirmay1 planlayan, uygulayan ve bunlardan sonuglar ¢ikaran kisidir. G6zlenen de
arastirmanin uygulandigi kisidir. Gozlemcinin gbézlem yaparken gozlenene kars
objektif yaklasmasi, gozlenene karsi ya da baska konulara kosullanmamis olmasi
aragtirmanin gegerliligi ve giivenligi a¢isindan 6nem arz etmektedir (Bas ve Akturan,

2008, s. 99).

Gorlisme; arastirmacinin  katilimeiya sordugu sorular neticesinde bilgi
toplamasini saglayan, katilimcinin sorulan sorulara verdigi cevaplar sonucunda hayat
anlayisini, konuyu ele aligini ortaya komay1 saglayan, fikir aligveriglerinin bulundugu
bir tekniktir. Bir goriisme sonucu elde edilen veriler sadece o katilimcinin kendi bakis
acilartyla ve deneyimleriyle sekillenmektedir. Goriismede Onemli olan her iki
tarafinda gilivenilir sonuglar vermesi i¢in ¢abalamasi gerekmektedir. Sorulan sorular
daha nitelikli ve daha ¢ok giivenilir sonuglar ¢ikarabilmek i¢in daha genel olmasi
gerekirken, katilimc1 tarafindan verilen cevaplarin da gergeklik barindirmasi

gerekmektedir (Berg ve Lune, 2019, s. 117).

Gortisme tekniginden Once ve sonra arastirmacinin yerine getirmesi gereken
belirli asamalar bulunmaktadir. Bu noktada en 6nce gorligmeyi yapacak olan kisinin
arastirmanin amacina karar vermesi gerekmekle birlikte boylelikle de arastirmanin

kavramsal ¢ergevesi ortaya konmaktadir. Daha sonra arastirmac siireci tasarlamakla
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birlikte hedefi, yontemi ve asamalar1 ortaya koymaktadir. Boylelikle de arastirmaci
goriismeye hazir hale gelmektedir. Gorligme gergeklesir ve aragtirmaci herhangi bir
degisiklik yapmadan goriisme esnasinda elde edilen bilgileri ayn1 sekilde yazili bir
metne doniistiiriir. Daha sonra arastirmact konuyu analiz edip hedefle verilerin
uyumunu teyit etmektedir. En sonda goriismenin arastirma bulgular1 rapor haline

getirilmektedir (Dombekci ve Erisen, 2022, s. 147).

Gortisme  teknigi  kendi igerisinde standartlastirilmis goriisme, yari
standartlastirilmis goriisme ve standartlastirilmamig gériisme olarak tice ayrilmaktadir.
Bu ayrim arastirmayi1 ele alis bakimindan esneklik durumuna gore yapilmaktadir.
Standartlastirilmis  goriismenin  genel Ozelliklerine bakilacak olunursa; bu
goriismedeki sorularin  hepsi Onceden yapilandirilmis olmanin yaninda soru
sayilarindan herhangi bir artma veya azalma olmamaktadir. Daha 6nceden belirlenen
sorular neyse o sekilde sorulmasi gerekmekte ve bu sorulara daha sonra goriisme
esnasinda herhangi bir sorunun eklenmesi s6z konusu olmamaktadir. Bu teknikte
kisiye gore dil seviyelerinin ayarlanmasi ve goriisme konusunda sorulan sorulara
aciklanma bulunmamakta, ¢ok sayida kisinin katilimiyla olusan arastirmalarda
kullanilmakta ve anket goriismelerine benzemektedir. Diger bir goériisme tiirii ise
standartlastirllmamis goériisme teknigidir. Bu tiirde goriismeler tam olarak
yapilandirilmamis olmakla birlikte sorularin sirasi ise Onemli degildir. Sorulan
sorularda yazili bir ifade ya da onceden ayarlanmislik yoktur ve bununla birlikte
arastirmact goriismeyi yaparken yeni sorular ekleyebilmekte veya ¢ikarabilmektedir.
Dil seviyeleri kisilere gore ayarlanabilmekte, goriisme hakkinda arastirmaci
aciklamalarda bulunabilmekte, durum ve konularin gidisati1 katilimciya gore
ayarlanabilmektedir. Goriismenin genel c¢ergeveleri ise belli, amaca uygunken
ayrintilar katilimeiyla konusurken sekillenmektedir. Son olarak ele alinacak olan
gorlisme teknigi de yari standartlastirilmis goriisme teknigidir. Bu teknikte goriisme
az ¢ok yapilandirilmig olmakla birlikte goriisme sirasinda sorularin sirast veya sorular
sorulurken gdsterilen davranislarda esneklik s6z konusu olabilmektedir. Arastirmact
gorliisme hakkinda sorulan sorulara yanit verebilmekte ve dil seviyesini kisiye gore
ayarlayabilmekte, gorlisme esnasinda daha da ayrintilara yer verebilmektedir.
Goriisme aslinda kendi isminden de yola cikilarak belirli sorular cergevesinde
gelismektedir ancak katilimcilarin serbest birakilmasina izin verilmektedir (Berg ve

Lune, 2019, s. 118- 121).
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Katilimli gézlem ve yar1 yapilandirilmis goriismeler 1 Kasim 2023 tarihinde
gerceklestirilmistir. Gorlismede elde edilen veriler yeterli bir dolgunluga ulasinca
goriismeler kesilmistir. Gorligmeler toplamda 20 6grenciyle gerceklestirilmis ve genel
olarak 20-25 dakika araliginda siirmiistiir. Ogrencilerin yaslar1 19-25 yas araliginda
degismekle birlikte genel olarak oOgrencilerin yaslar1t 21-22 civarinda oldugu
goriilmiistiir. Genel olarak goriismelerin siireleri 6grencilerin isteklilik diizeyine,
soruyu ele alisina gore, cevaplarina gore degisiklik gostermistir. Konu itibariyle
goriisme esnasinda 6grencileri etkilememek adina sorulan sorulari kendi ele alislariyla
cevaplamalarma 6nem verilmekle birlikte; Sorulan sorular, goriismecilerin kendi
kimlik ve kisilikleri iizerine, gelecekte neler istedikleri ve bekledikleri hakkinda
hayatlar1 adina simdiden diislinme olanagr saglanmistir. Toplumlar1 adina
diistinmeleri, planlarda bulunmalari, kendilerini ve toplumu detayli diistinme olanag:

saglandig1 i¢in de farkindalik olusturmaya calisilmistir.

Calismada kullanilan yar1 yapilandirilmis goériisme teknigi, ogrencilerden
bazilar1 bazi1 sorulart detayli diisiinmek veya en son o soruyu cevaplandirmak
istemelerinden dolay1 daha uygun gériilmiistiir. Goriismeden 6nce sorular hazirlanmis
ve Ozellikle istekli 6grencilerle miilakatlar gerceklestirilmistir. Goriismeler sirasinda
notlar almarak, saat ve tarih belirtilmistir. Ogrencilerin uygun olan saatlerde ve
miimkiin oldugunca kendilerini daha iyi ifade edebilecekleri alan yaratip goriismeler

o yerlerde gerceklestirilmistir.

1.4. Kapsam ve Simirhliklar

Her arastirmada belirli sinirliliklar bulunmakta ve bu sinirliliklar arastirmanin
kuramsal cerceveye bagli kalmaktan kaynaklanabilecegi gibi aragtirmaya katilan
kisilerden ve o giiniin sartlarindan da etkilenebilmektedir. Bu tezin kavramsal ve
kuramsal cergevesini toplumsal aidiyet olusturmakla birlikte bu konularin gengler
lizerine yansimasi Ozelinde ele alinarak siirlandirilmistir. Bu kapsamda bu tezde
ozellikle kimlikleri olusturan kisilik ve benliklerle ilgili kuramlar ele alinmstir.
Toplumsal aidiyet ve kimlik kavramlariyla ilgili olarak alana bakildiginda oldukga
genis bir literatiirin oldugu fark edilmistir. Mimkiin oldugu kadar literatiire

ulasilmaya calisilmig ve veriler bu ¢ercevede degerlendirilmeye 6zen gosterilmistir.
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Bu tezde yapilan nitel arastirmanin temel sorusu ve problemi “Genglerin
toplumsal aidiyet ve kimlik konusunda yasadiklar1 problemlerin neler oldugu™ dur.
Arastirmanin problemine dayali olarak gergeklestirilen nitel aragtirmanin evrenini
“Tiirkiye’de yasayan tniversite gencleri” olusturmaktayken, oOrneklemini ise
“Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimiinii okuyan 19-25 yas araligindaki 6grenciler”

olusturmaktadir.

Bu calismanin daha oOnce gerceklestirilmesi planlanmis olmasina ragmen
tiniversitelerin deprem dolayist ile bir donem kapanmasi ve Ogrencilerin sinav
donemlerinin yogun olmasi sebebiyle hem o6grenciler hem de c¢alismayi yapan
arastirmaci acisindan uygun zaman araligi bulunmaya calisilmis, bu sebeple siireg
biraz daha uzamistir. Gorligme sirasinda olabildigince seffaf davranmaya ve

goriismecilerin kendilerini rahat ifade etmeleri saglanmaya ¢alisilmistir.

1.5. Katihmecilara Ait Demografik Bilgiler

“Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimiinii okuyan o6grenciler” ile
sinirlandirilmis olan arastirmada 19-25 yas araliginda 15’1 kiz 5’1 erkek olan toplamda
20 6grenci ile yar1 yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmistir. Sosyoloji boliimiinde
her kademede en az bir dgrenciyle goriilmiistiir. Katilimcilarin ¢ogunun son sinif
ogrencisi oldugu goriilmiis olmakla birlikte en fazla yasanilan yerin de Ankara oldugu

tespit edilmistir.

Katilimcilara ait demografik bilgiler detayli olarak Tablo-1’de gosterilmistir.
Gorligmede her 6grencinin birbirinden ayrilmasi ve kisisel 6zelliklerini ifade etmek
amactyla geng¢ kelimesinin kisaltilmasi olan “G” harfi segilerek sirasiyla G1, G2
seklinde kullanilmistir. Arastirmaya katilan Ogrenciler hakkindaki genel bilgiler

asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 1: Calisma Grubunun Sosyo-Demografik Ozellikleri

SIRA | CINSIYET | YAS | UNIVERSITEDEKI | YASADIKLARI
OGRENIM DUZEYI YER

Gl Kadin 22 4.smif Bursa
G2 Kadin 23 4. smf Ankara
G3 Kadin 22 4.smf Ankara
G4 Kadin 20 3.smif Ankara
G5 Kadin 21 3.smif Ankara
G6 Kadin 21 3.smif Ankara
G7 Erkek 21 3.smuf Kirikkale
G8 Erkek 21 1.sinif Diyarbakir
G9 Kadin 21 3.siif Corum
G10 Kadin 22 4.sinif Ankara
Gl1 Kadin 21 4.smif Kirikkale
G12 Kadmn 22 4.smif Ankara
G13 Kadin 21 3.smif Kirikkale
G14 Kadin 22 4. smf Ankara
G15 Erkek 20 2.smif Ankara
G16 Erkek 19 1.smif Ankara
G17 Kadn 25 3.smf Kirikkale
G18 Kadn 21 3.smuf Kirikkale
G19 Erkek 22 1.sinif Kirikkale
G20 Erkek 19 1.sinif Kirikkale
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2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

2.1. Toplum ve Toplumsallasma Kavramlarina Genel Bir Bakis

Toplum, birden fazla bireyin bir araya gelerek belirli etkilesimler ve iligkiler
gelistirerek olusturduklar1 bir yapiya sahiptir. Bireylerin toplumsal varliklar olmasi
sebebiyle bireyler var oldugu siirece topluma da ihtiya¢c duyulmakla birlikte bir birey
bir bagkast olmadan, bir toplum olmadan mutlu bir sekilde hayat1 boyunca varligini
devam ettiremedigi goriilmektedir. Toplum, bireylerin birbirleriyle iligkilerinin
neticesinde gelisen kiiltiirler ve amaclar etrafinda sekillenen ayni zaman kendi

yapisinda degisiklikler goriilebilen bir yapiya sahiptir.

Toplum; belirli bir cografyada yasayan, bireylerini kiiltiir, tarih, dil birligi gibi
unsurlarla ortak paydada bulusturan ve kendilerini oraya ait bireylerden olugan bir yap1
ozelligi gostermektedir (Zencirkiran, 2017, s. 2). Diger bir tanima goére ise toplum;
kendilerine 6zgii adetleri bulunan, belirli kanunlar ¢ercevesinde bir araya yasayan ve
bireyleri ortak ¢ikarlarda bulusturan unsurlardan olusmaktadir (Nebi, 2014, s. 124).
Dolayisiyla toplumlarin kendilerine 6zgii degerleri, normlari, kurallari, inanglari,
bireysel veya toplumsal giidiileri saglayacak ozellikleri bulundurmakla birlikte bu
unsurlarin bir araya gelmesi sonucunda varligini korudugu sdylenebilmektedir

(Coskun, 2005, s. 23).

Toplum, bireylerle var olmakla birlikte bir yeri toplum olarak adlandirabilmek
i¢in bireylerin etkilesime girmesi gerekmektedir. Bu etkilesimi tetikleyen bir gii¢c veya
belirli bir ama¢ olmasi1 gerekmektedir. Baska bir deyisle, toplumun olugsmasi igin
bireylerin birbirleriyle yasamalarin1 saglayacak etkenlerin, etkilesimlerin olmasi
gerekmektedir. Sadece birka¢ bireyin yan yana gelmesiyle toplum olugmamakla
birlikte bu bireylerin birbirleriyle uzun siireli bir arada yasamalar1 ve etkilesimlerde
bulunmalar1 gerekmektedir. Bireyler bu etkilesimler veya amaclar sayesinde
toplumdaki diger bireylerden etkilenmekte ve onlar1 etkilemektedir. Toplumda
paylasilan ortak etkilesim alanlarinin olmas1 gerekmektedir. Ortak olan seyler; belirli

hisler, amaglar, diistinme bigimleri olabilmektedir (Simmel, 2009, s. 47-50). Bu
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noktada toplumlarin olusmasi igin bireyler gerekli olmakla birlikte bu her zaman

yeterli bir unsur olmadig1 goriilmektedir.

Toplumlarin temelinde birlikte yasama, birliktelik suuru durumu yatmakla
birlikte toplumlarda farkliliklar; biitiinliikler ve birlikler kadar 6nemli goriillmektedir.
Toplumlarin varligin1 koruyabilmesi ve devam edebilmesi i¢in herkesin birbirinden
farkl1 lakin bir biitliniin parcasi olduklarinin bilincinde hareket etmeleri gerekmektedir.
Bireysel farkliliklar toplumun olusmasi veya devam edebilmesinde engelleyici
unsurlar degildir. Ciink{i her birey birbirinden farkli kisilik 6zellikleri gostermekle
birlikte biricikliklerinin yaratmis oldugu farkliliklarin olmasi dogaldir. Bu dogal
durumda bireylerin bu farkliliklarin bilincinde olmasi ve saygi duymasi gerekmekte
aksi halde kiiltiirel farkliliklarin olusmasi toplumlarin devamlilig: i¢in engelleyici
roller iistlenebilmektedir. Bu agidan bireylerin ortak paydada bulunduklari inanglari,

degerleri, normlari, kiiltiirleri olmalidir (Tiirkkahraman ve Tutar, 2009, s. 2-3).

Toplumlarin olusum sekli itibariyle belirli goriisler ortaya atilmistir. Bu konuda
bazi diistiniirler toplumun kendiliginden, dogal olarak var olan bir yap1 oldugunu ileri
stirerken bazi diisiiniirler ise bireylerin kendi istekleri iizerine bir arada yasamanin
miimkiin kilinmasi i¢in kendilerinden farkli birine bir yonetme yetkisi vererek toplumu
olusturduklarin1 savunmaktadirlar. Bu konularda daha 6n plana ¢ikan ve iki karsit

goriisli savunan bireyler olarak verilecek diisiiniirler Durkheim ve Rousseau’dur.

Durkheim (2006, s. 14)’a gore toplum; bireylerin bir araya gelerek belli
birlesmeleri, kiimelesmeleri neticesinde var olmakta ve ne toplum bireysiz ne de birey
toplumsuz yasayabilmektedir. Bireyleri organizmadaki organlara benzetilebilmek
miimkiindiir. Ciinkii bireyler de ayni organizmalar gibi bir biitiine baglanmakta ve
digerleriyle bir araya gelmeleri sonucunda bir biitiin olusturmaktadirlar. Toplumla
birey karsilikli iliski igerisindeyken hem bireyin dogasini genisletmeye imkan
tamimakta hem de bunu yaparken bireyleri kendisine baglamaktadir. Dolayisiyla
Durkheim’a gore toplum; dogal, kendiliginden bir yapiya sahip olmakta ve
toplumlarda bireylerle var olmaktadir.

Rousseau’nun toplum diisiincesi ise Durkheim’dan farklidir. Rousseau (2013,
S. 4-5)’ya gore toplum; dogal olarak, kendiliginden olusan bir yapiya sahip degildir.
Rousseau’ya gore dogal olarak olusan tek istisna toplum olarak ele alinabilecek

topluluk ailedir. Aile toplulugu en eski toplum olarak kabul edilmekle birlikte buradaki
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toplumda basta baba olmakta ve ¢ocuklar da halk olarak ele alinabilmektedir. Bu
istisna disinda kalan toplumlar dogal olarak bir araya gelmemekte ve bireyler bir araya
gelerek bilingli bir sekilde kendileri toplumlar1 olusturmaktadirlar. Ciinkii bireylerin
kendilerini korumalari i¢in kendilerinin {istiinde olan bir gii¢ yaratmakta olup burada
da toplumsal sozlesme devreye girildigi goriilmektedir. Toplumsal sdzlesmenin
temelinde su diisiince yatmaktadir: “Uyelerinden her birinin canini, malin1 biitiin ortak
giicle savunup koruyan dyle bir toplum bi¢imi bulmali ki, orada her insan hem herkesle
birlestigi halde yine kendi buyrugunda kalsin, hem de eskisi kadar 6zgiir olsun”
(Rousseau, 2013, s. 14). Bu noktada Rousseau’nun diislincesinin bireylerin kendi
istekleriyle bir baskasina kendilerini korumak ve diizenin saglanmasi i¢in kendi
rizalartyla, kendilerinden iist bir giic benimseyerek, toplumsal sdzlesme yaparak

toplumu olusturduklarint savundugu goriilmektedir.

Toplumlarin olugmasini saglayan goriislere deginildikten sonra, deginilmesi
gereken bir konu da toplumlarin yapisinin nasil oldugu konusudur. Toplumlar
kendiliginden veya bireylerin kendi istekleriyle olusmus olsun temelde zaman
icerisinde degisebilecek bir yap1 6zelligi gostermektedir. Bu agidan degisme, hayatin
her alaninda oldugu gibi toplumlarda da goriilmektedir. Toplumsal degismeleri
saglayacak pek c¢ok unsur olmakla birlikte hayat bigimleri, inanglar ve diisiinceler,
koyden kente gocler toplumsal degismeleri saglayacak o©nemli 6zellikleri
olusturmaktadir. Toplumu olusturan her unsur, kurum, ozellikler birbirleriyle
baglantili olmasinin yaninda herhangi bir unsurundaki degisimden diger toplumu
olusturan oOgelerin de etkilendigi sdylenebilmektedir. Ozellikle demografik ve
teknolojik Ozellikler toplumlarin degisimlerini hizli bir sekilde ger¢eklesmesini
saglayan unsurlardir. Bir yerde niifusun artmasi oraya daha fazla cesitliligi arttirmakla
birlikte ¢esitliligin artmas1 olumlu kosullar saglanirsa da gelismeyi arttiracaktir.
Teknolojik faktorler ise sanayilesme, kentlesme aile yasantisini, inanglari, diisiinceleri
etkilemekte boylelikle de bir toplumdan bagka toplum yapisina gegmeyi saglamaktadir
(Ozgiiven, 1983).

Zaman igerisindeki toplumsal degisim ve doniisiimlere bakildiginda; modern
oncesi toplumlar genel olarak ilk toplum olarak kabul edilen avci ve toplayici
toplumlardan baglayarak tarim toplumlari, kir toplumlari, geleneksel toplumlar
seklinde ele alinabilmektedir. Buradaki toplumlarda 6n plana ¢ikan ozellikler genel

olarak bireylerin kendi gecimlerini saglamak amaciyla tarima, avciliga dayali igler
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yapmasi, daha kiiciik yapilanmalardan ve farklilagsmalardan olugmasi ve kendi
iclerinde homojen o6zellikler gostermesidir. Zaman igerisinde toplumlarin boyut
degistirmesi sanayinin de gelismesiyle modern toplumlar 6n plana ¢ikmasin
saglamistir. Modern toplumlarda artik bireyler tarima dayali isler yerine fabrikalarda,
diikkanlarda caligmaya baslamakla birlikte farkli alanlarda farkli gelismeler de
yasanmaya devam etmistir. Sanayilesmeyle ayn1 zamanda ulus devletler ortaya ¢ikmas,
kentlesmeler yasanmus, esitsizlikler daha da ¢ogalmaya baslamis ve diinya pazarlarina

girilmeler yasanmakla birlikte az insan tarimla ugrasmaya devam etmektedir
(Giddens, 2012).

Toplumlarin gelisimi ve degisimi bireylerin yasam kalitelerini arttirmasini
saglamak ve toplumsal giiven, huzur, diizen i¢in gerekli goriilmektedir. Bireyler
yasadiklar1 toplumla biitiinlesebilmek, ait hissedebilmek ve toplumlarinda kendilerini
ortaya koyabilmek istemektedirler. Bu agidan bakildiginda bireylerin oncelikle
dogduklar1 ve yasadiklar1 toplumu tanimalar1 gerekmektedir. Bireylerin yasadiklar
topluma uyum saglamalart belirli toplumsal siireglerinden ge¢meleriyle miimkiin
olabilmektedir. Bu noktada toplumsallasmanin 6nemli bir kavram oldugunu séylemek

mumkindiir.

Bireyler dogustan yasayacaklar1 toplumun 6zelliklerini bilir halde diinyaya
gelmemektedirler. Dolayisiyla bireylerin toplumlarimin 6zelliklerini, normlarini,
kurallarim1 ~ belirli  toplumsallasma  evrelerinden  ge¢meleri  gerekmektedir.
Toplumsallagsma, dncelikle bir siire¢ olmakla birlikte bu siire¢ de bireylerin yasamlari
boyunca gelistirdikleri bir siire¢ Ozelligi gostermektedir (Karaboga, 2018, s. 916).
Bireyler dogduktan itibaren biyolojik bir varlik olarak adlandirilirken
toplumsallagsmanin gerceklesmesiyle birlikte biyolojik varliktan ¢ikarak toplumsal bir
varlik olmaktadirlar.  Bireyler yasadiklari toplumun o6zelliklerini 6grendikce
toplumlarina uyumlarimi gerceklestirmektedirler (Altunay, 2015, s. 415). Bireyler
acisindan ve toplumlar agisindan toplumsallasmanin belirli sonuglar1 bulunmaktadir.
Bu sonuglara bireyler agisindan genel olarak bakildiginda, bireylerin toplumsallasma
stirecleriyle kisiliklerini ve kimliklerini kazandiklar1 goriiliirken toplum agisindan
bakildiginda ise bireyler toplumsallasma siirecleriyle toplumlarin kiiltiirlerinin,
ozelliklerinin devamliligin1 ve siirekliligini sagladiklarin1 séylemek miimkiindiir
(Kaplan ve Cetinkaya, 2014, s. 122). Dolayisiyla bireylerin topluma uyum

saglayabilmeleri icin toplumlarinin 6zelliklerinin bireylere 6gretilmesi gerekmekte

28



olup bu 6gretim ve uyum saglama siireci de toplumsallasma kavramiyla ifade

edilmektedir.

Toplumsallagsma, dogumdan itibaren baslayan bir siire¢ olmakla birlikte bu
siirec; bireylerin yasadigir toplumun kiiltiiriinii, bilgilerini ve becerilerini edinerek
kendisini bilen, bilgili birey bir olmasmi saglamaktadir. Ozellikle ¢ocuklar
yasamlarinin ilk yillarinda toplumdaki diger biiyiik bireylerin davranis bigimlerini
O0grenmekte ve bunu da siirdiirmektedirler (Giddens, 2012, s. 201). Bu noktada
toplumsallagsma, bireylerin dogumla oliimleri arasindaki yasamlarinda yasadiklari
siirecleri icermektedir. Topluma dair her seyi bireyler toplumsallagsma siireglerinde
ogrenmekle birlikte bu toplumsallagma siireclerinde kendilerine kattiklariyla tutum ve
davranislarint sekillendirmektedir. Bireylerin yemek aliskanliklari, dogrulara ve
yanliglara bakis acilari, iyi ve kotii algilart gibi tiim olgular toplumsallagsmayla
ogrenilmektedir. Boylelikle toplumsallasma toplumlarin degerlerini, normlarini,
kurallarin1 nesilden nesle aktarirken kisiliklerin olusmasma da katki saglamanin
yaninda toplumsallagsma siireglerinde bireyler toplumun ondan bekledikleri rolleri de
ogrenmektedirler (Zencirkiran, 2017, s. 83). Boylelikle bireyler toplumsallagma

siirecleriyle toplumun beklentilerine uygun davranarak toplumla biitiinlesmektedirler.

Toplumsallasma stireglerinde birincil ve ikincil toplumsallasma donemleri
olarak ele alinan bir ayrim bulunmaktadir. Birincil toplumsallagsma, hayata dair
bilgilerin ve toplumsallagsmanin temellerinin atildigi doneme isaret etmekte ve bireyler
ilk toplumsallagsma donemi itibariyle giiven duygusunu ¢evrelerine karsi gelistirmeye
baslamaktadirlar. Birincil toplumsallasma siirecleri anne karninda ve ailede baslayan
bir slire¢ olmasinin yaninda okullar da birincil toplumsallagsmay1 saglayan alanlara
ornek olarak gosterilebilmektedir. Ikincil toplumsallasma ise bireylerin gevrelerinin
genislemesiyle ortaya c¢ikan ve diger toplumsal kurumlar1 kapsayan doneme isaret
etmektedir (Altunay, 2015, s.416). Dolayisiyla toplumsallagma stireglerini ele alirken
kullanilan iki ayrimdan ilki olan birincil toplumsallagsma; dogumdan itibaren bireylerin
yaninda olan ve hayati 6gretmeye baslayan kisilerden, kurumlardan olusan bir alana
sahiptir. Ikincil toplumsallasma ise bireylerin kendi bagimsizliklarini ortaya
koymasiyla birlikte baslayan ve kendilerinin sekillendirmesiyle anlam kazanan, bu

ozellikler itibariyle de sekillenen bir alan1 olusturmaktadir.

Toplumsallagsma bireylerde degisimler yaratabilmekle birlikte bu degisim

bireyler i¢in bir 6grenme siirecini kapsamaktadir. Bu 6grenme siiregleriyle birlikte
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bireyler yasadiklar1 toplumun o6zelliklerini benimsemekle birlikte toplumsallagma
araclart kullanarak oOrnegin kitle iletisim araglartyla da toplumsallagmalarini
gerceklestirebilmektedirler (Kaypakoglu, 1994, s. 85). Bireyler bu toplumsallagsma
araclarmi kullanarak toplumsal kisiliklerini kazanmaktadirlar. Toplumsallagsmay1
saglayan araglar hem toplumda nasil davranilmasi gerektigini 6gretmekte hem de
toplumda anomi gibi durumlar1 engellemektedir. Bu agidan bakildiginda
toplumsallasmay1 saglayan araglar toplumla bireyin biitiinlesmesini sagladigini
sOylemek miimkiindiir. Bu noktada bazilar1 su sekilde ele alinabilmektedir: aile, okul,
din, arkadas gruplari, medya (Onar Cambay, 2015, s. 239). Dolayisiyla
toplumsallagma araglari bireylerin toplumla uyum saglamasini kolaylastirici 6zellikler

gostermektedir.

Toplumsallagsmanin ilk araglarindan olan aileye bakildiginda aile, bireylerin
yasama hazirlanmasimna onemli gorevler {listlenmekle birlikte bireylere hayatta
ihtiyaclar1 olan temel yasamsal davranislar1 6gretmektedir (Karaboga, 2018, s. 916).
Dolayisiyla aile bireylerin ilk karsilastigi kurum olmasinin yaninda topluma dair
unsurlarin 6grenilmeye baslanildigr ilk basamak olma o6zelligi gostermektedir.
Bireyler ailelerinin onlara verdikleri egitimlerle toplumsal hayata katilim
gostermektedirler (Onar Cambay, 2015, s. 240). Bu agidan bakildiginda aile bireylerin
saglikl kisilik gelistirebilmeleri, topluma olan uyumlarini saglayabilmeleri agisindan

bireylerin hayatlari i¢in en dnemli kurum oldugu sdylenebilmektedir.

Toplumsallagsmay1 ve kiiltiiriin aktarilmasini saglayan aile kadar 6nemli olan
diger bir kurum da okullardir. Okullar kiiltiirlerinden nesilden nesille aktarilmasin
saglamakta ve bireyleri topluma hazirlayan bir kurum olmakla birlikte topluma
uyumlu bireyler yetistirilmesi agisindan 6nem arz eden bir kurumdur. Okullar
bireylerin birbirinden farkli olan 6zelliklerini azaltarak tek tip bireylerin olusmasini,
toplumun degerlerini, normlarin1 bilen bireylerin yetismesini saglamaktadir
(Zencirkiran, 2017, s. 101). Okul, ¢ocuklara toplumsal yasamda kullanacaklari
degerler, bilgiler ve tutumlar kazandirmakla birlikte bu kazanimlar neticesinde de
cocuklarda davramis degisiklikleri meydana gelmektedir. Kisilikleri kazandirmaya
yardimci olma, toplumsal yasamda kullanilacak davraniglar1 6gretme, gelecege yon
verme agisindan okullar bireyler i¢in toplumsallagsmalarini saglayabilecek dnemli bir
kurumdur (Karaboga, 2018, s. 916). Dolayisiyla okullarin bireyler i¢in aileden

bagimsiz olarak 6zerk birer birey olmalar1 yolunda desteklemekte ve bireylere

30



toplumu tanima noktasinda yardime1 olan ilk yer olarak ele alinabilmektedir. Bireyler
okulda bir digeriyle iletisime ve etkilesime girerken hem sosyallesmeyi 6grenmekle
birlikte hem de farkli insanlarla uzun siireli bir arada zaman gecirerek uyumlu
bireylerin olmasi saglanmaktadir. Bireyler bu faaliyetleri yerine getirirken bir
digerinin 6zgiirliikk alanina, kisisel alanina girmemeyi 6grenmekte, bagkalariyla ilk kez
bir arada yasamay1 6grenmekte ve toplumsal aktarimlar yasanmaktadir. Dolayisiyla
okullar topluma uyum konusunda ele alinabilecek 6nemli kurumlardan olma 6zelligi

gostermektedir.

Toplumsallagsma araglarindan biri digeri de din kurumudur. Din bireylerin
ahlaki acidan toplumla biitiinlesmelerini saglamaktadir (Onar Cambay, 2015, s. 240).
Dolayistyla ailelerin 6nemli gordiigi konulardan bir tanesidir. Dinsel hosgoriiler
olusturularak toplumsal baglar kuvvetlendirilmeye calisilmaktadir. Toplumsallagsma
din temelli olarak bireylere cocukluktan itibaren egitim verilerek, kurslara

gonderilerek 6gretimi saglanabilmektedir.

Diger toplumsallasmay1 saglayan araclardan biri de arkadas gruplaridir.
Arkadas gruplar ergenlik doneminde daha fazla 6n plana ¢ikan toplumsallagsma
araglarindan olmakla birlikte bireyler arkadas gruplar1 araciligiyla yasama dair farkl
bilgiler 6grenebilmekte ve arkadas ¢evreleriyle bireyler olumlu ve olumsuz pek ¢ok
aligkanlik elde edebilmektedirler (Zencirkiran, 2017, s. 102-105). Bu davranislar da
toplum agisindan bakildiginda uyum saglama ya da uyum saglamama noktasinda
belirli diizen ve diizensizlikler yaratmaktadir. Toplumu 6grenebilmek diger insanlarla
iliskiler ve etkilesimler igerisinde bulunmay1 gerekli kilmaktadir. Toplumsallagsma

araclar1 da bu durumlara imkan tanimaktadir.

Gliniimiizde artik medya da diger toplumsallasmay1 saglayan araglar kadar
Oonemli bir aragtir. Medya diger toplumsallagma araglarindan farkli milyonlarca bireyin
davranislarini ve tutumlarim etkileyebilecek bir 6zellige sahiptir. Bireyler diinyadan
haberleri medya, kitle iletisim araglar1 sayesinde 6grenmektedirler. Medya; bir¢cok
insanin sosyallesmesini, diinyadan haberinin olmasini, pek ¢ok arkadas edinmesini,
zaman gecirmesini saglayan bir toplumsallasma aract olmasi itibariyle dnemlidir.
Bireyler sosyal medya kullanarak pek ¢ok insanla etkilesime gegerek sosyallesmeler
saglayabilmenin yaninda medyadan farkli toplumsal yasamlari, giyim tarzlarini,
konusma kaliplarin1 6grenip kendi hayatlarina uyarlayabilmektedirler (Karaboga,

2018, s. 917). Toplumsallasma, bir noktada bireylerin kendi toplumlarinin sinirlari
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disina da ¢ikarmakla birlikte bireyler bu durumu saglayan araclar1 kullanarak daha
once hi¢c gitmedigi veya gormedigi bir yerin toplumsal 6zelligi hakkinda bilgi
edinmektedir. Dolayisiyla bir toplumda yasayan birey artik toplumsallasma araclariyla
diger toplumlarda olanlardan da haberdar olabilmekle birlikte baska toplumlardaki
Ozelliklerden etkilenip, kiiresel ol¢iide etkili olan durumlar1 kendisine uydurmaya

calisabilmektedir.

Toplumsallagsma konusunda deginilmesi gerekilen bir konu da toplumsallagsma
evreleridir. Hayatin her zaman diliminde bireyler farkli sekilde adlandirilmalar
icerisinde olabilmekle birlikte bazi evrelerden ge¢mektedirler. Bu noktada bireylerin
dogumlarindan itibaren bebek, cocuk, yetiskin, yash seklinde adlandirilmalardan
gectikleri goriilmektedir. Bu zamanlarda bireyler i¢in farkli farkli toplumsallagsma
iligkileri gozlemlenmektedir. Bu agidan bakildiginda bireylerin toplumsallagsma
evreler genel olarak cocukluk, yetiskinlik ve yashilik seklinde siralanabilmektedir
(Zencirkiran, 2017, s. 96). Bu evrelerin igerikleri ve gereklilikleri toplumdan topluma
degisiklik  gosterebilmektedir. Bebeklik ve c¢ocukluk doneminde bireyler
toplumsallasma noktasinda ilk olarak aile ile etkilesime ge¢mekte ve onlardan
toplumun 6zelliklerini 6grenmektedirler. Cocukluk donemindeki toplumsallagmalarin
farkli boyutlar1 eski toplumlarda daha hizli ortaya ¢iktig1 gézlenmekteydi. Ciinkii baz1
eski toplumlarda modern doneme nazaran ¢ocuklar daha onceleri ¢alisma hayatina
atilmak zorunda kalabilmekte ve bu durumdan dolayr da daha erken zamanlarda
toplumlarinin  6zelliklerini  6grenebilmekteydiler. Modern toplumlarla birlikte
cocuklar ¢alismak isteseler bile okul hayatina devam etmekte ve daha ge¢ gercek
yasama atilmaktadirlar. Dolayisiyla da toplumsallagmalar1 bu evrede genel olarak

okulda, ailede, egitimle ger¢eklesebilmektedir (Giddens, 2012, s. 215-216).

Yetiskinlik dénemini itibariyle ise bireyler daha fazla is alanlarina, galisma
hayatina yonelmeye baglamakta ve is hayatiyla birlikte toplumsallagsmalarina devam
etmektedirler. Yaglilik doneminde ise bireyler daha yavaslamaya ve saglik
sorunlarinda artiglarin olmasindan 6tiirii toplumsal yasamda daha az aktif durumda
olabilmektedirler. Yaglh bireyler toplumsal uyum yasayabilme konusunda pek fazla
sosyallesememenin getirmis oldugu zorluklar1 yasayabilmektedirler. Bu durumdan
dolay1 gilinlimiizde artik yaslilarin da sosyallesebilecekleri pek c¢ok alan
yayginlastirilmaya ¢alisilmaktadir. Bu alanlara kiiltiir gezileri, huzurevleri, yaglilik

turizmini 6rnek olarak verilebilmektedir (Zencirkiran, 2017, s. 96-99). Bu noktan
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bakildiginda her evrenin kendisi i¢in toplumsallasmay1 saglayan belirli 6n plana ¢ikan
kurumlari veya araglar1 bulundugu goriilmektedir. Her bireyin toplumla kaynagmaya
ve biitiinlesmeye ihtiyact var olmakla birlikte bu konuda sikint1 ¢geken bireyler icin de
o bireyleri kazanmak i¢in toplumsal faaliyetlerin genisletilmeye calisildig

gozlemlenmektedir.

Bireylerin toplumlariyla uyum saglamalar1 agisindan toplumun &zelliklerini
bilmeleri gerekmekle birlikte kendilerini de tanimalar1 gerekmektedir. Dolayisiyla
toplumla uyum saglama noktasinda bireylerin ¢evrelerindeki insanlar ve kendi ¢abalari
etkili olmaktadir. Bireyler kendilerini bilmeye baslamalarindan itibaren yasadiklari
yeri de elestirmeye ve sorgulamaya baslamakla birlikte toplumun baz1 6zellikleriyle
uyum igerisinde yagamakta zorlanabilmektedirler. Belirli konularda ait hissedememe
veya kabullenememeler yasandiginda da toplumla biitiinlesmeler daha zor bir hal

alabilmektedir. Bu agidan aidiyet ele alinmasi1 gereken bir konudur.

2.2. Aidiyet Kavrami

Aidiyet; bireylerin bir yerle, toplumla kendilerini iligkilenerek oraya ait
hissetmeleri ve ilgi duymalar1 (Cerev ve Yusufoglu, 2019, s. 290), bireylerin i¢inde
bulunduklar1 yerinbir pargasi hissetmeleri (SahinYarbag, 2019, s. 363) olarak
tanimlanabilmektedir. Aidiyet; birey ve bagl bulundugu grup veya toplum arasinda
gerceklesen bir baglanmaya denilmektedir (Giines, 2015, s. 23). Dolayisiyla aidiyet;
bireylerin kendileriyle, toplumla, c¢evreleriyle iliskilerini anlamayi saglayan bir
kavram olmakla birlikte iligskilendirme kavramindan yola ¢ikarak anlasilacak bir
kavramdir (Alptekin, 2012, s. 7). Bu acgidan aidiyet; bireylerin bulunduklar yerle,
cevreyle biitlinlesmelerini saglayan ve bireylerin iglerinden gelen sahiplenme

duygusunu ortaya cikaran bir kavramdir.

Aidiyet kavraminin anlamsal agidan birgok 06zelligi icinde barindirdigini
sdylemek miimkiindiir. Oncelikle aidiyet; bireylerin yakinlasma ihtiyacini, duygusal
ihtiyacini1 gidermeyi saglamakta ve bu ihtiyac temel ihtiyag¢ seklinde ele alinmaktadir.
Dolayisiyla aidiyet ihtiyact dogustan getirilmekte olan bir ihtiya¢ olmakla birlikte
saglikli yetisen bireyler olabilmek i¢in mutlaka karsilanmasi gereken bir ihtiyag olarak
goriilmektedir. Aidiyet kelimesinin kokeninde bagli bulundugu gruba veya topluma

giiven duygusunun yattigini sdylemek miimkiindiir. Bireylerin kendini giivende
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hissetmedigi bir yerde, orayla kendi aidiyetlerini olusturmalar1 veya aidiyet ihtiyacini
gidermeleri miimkiin goriilmemektedir. Bu noktada aidiyet bireyleri yalnizlagmaktan
korumakla birlikte bireylerin hayatla biitiinlesmelerini sagladigi sdylenebilmektedir
(Giines, 2015, s. 17-19).

Giinliik hayatta karsilagilan bireylere genellikle onlar1 tanimak amaciyla
aidiyet temelli sorular yoneltilmektedir. Ornegin, “Nerelisin?” sorusu bu agidan
onemli bir sorudur. Ciinkii dogrudan bireylerin aidiyetlerini sorgulayan, nereye ait
olduklar1 hakkinda bilgi edinilmesine yardimci olacak olan bir sorudur. Bu acidan
belirli sorulara verilen cevaplar bireylerin aidiyet yerlerini hakkinda bilgi
icermektedir. Aidiyet ister bireyin kendi 6zgiir iradesiyle segmis olun isterse zorunlu
olarak olsun yasanilan toplum i¢in 6nemli bir olgudur. Bu ihtiyac1 giderme noktasinda
bazi abartili ve saplantili durumlarla da karsilagilabilir. Savaslarda, taraftarlikta
sergilenen hareketlerde, miizik dinlerken kendine zarar vermek gibi durumlarda
yapilan eylemler de bu aidiyetin zirve noktasi olmasinin yaninda bu zamanlarda
adanmislik hali de goriilebilmektedir (Alptekin, 2012, s. 8-9). Bu temelde bireyler
kendileriyle bir, birlesmis sekilde gordiigii durumlarda ruhen ve bedenen en ugta bu
durumu hissettiklerinde abart1 veya asir1 denilebilecek tepkilerde bulunabilmekte ve
bu duyguyu davranislarina da yansitabilmektedirler. Ornegin bu durumu bireyler bir
magta hissedebilmekle birlikte o takimda bireyler kendilerini bulabilmekte ve sanki
kendileriymis gibi aidiyet gelistirip, yenilgilerle mutsuz olup galibiyetlerle de mutlu
olabilmektedirler.

Aidiyetin i¢inde baglilik bulunmaktadir. Bu baglilik durumu ve aidiyetin
iliskisini agiklamak i¢in kimlik kavramina da vurgu yapmay1 gerekmektedir. Aidiyet
icin kimlik kavrami 6nem tagimaktadir. Ciinkii aidiyet bireyin kim olduguyla iligkili
olmakla birlikte kimlikler de bireylerin kim oldugu hakkinda bilgi vermekte ve
bireyler kimlikleriyle belirli yerlere baglanabilmekle birlikte bu baglanmalar da
bireylerin nereye, nasil ait olduklarini bildirebilmektedir. Bu noktada baglilik, aidiyet
icin bireyin hangi duyguya, kdkene, memlekete, siyasi goriise, hayat felsefesine sahip
olmastyla da iligkilendirilebilmektedir (Bozkaya, 2020, s. 253). Dolayisiyla aidiyet
sadece toplumla, evle, cevreyle iligkilendirilmesinden dogabilecek bir kavram
olmamakta ve bireyler igin bir baskasi, bir takim, bir goriis de aidiyetlerini
giderebilecekleri alanlar yaratabilmektedirler.
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Ait olma hissini gerceklestirebilecek alanlar bireylerin yasamlarinin ilk
yillarinda daha az bir ¢evreyle iligkili olabilecekken bireyler biiyiidiik¢e aidiyetleri
bireysel anlamdan toplumsal anlama dogru taginmaktadir (Cetin, 2021, s. 240).
Aidiyetin dogustan getirilen bir ihtiya¢ olmasi ve bireylerin dogdugu anda ilk
karsilastigr kurumun ailesi olmasi sebebiyle bireylerin de ilk olarak aidiyetlerini
gergeklestirdikleri yerin de evleri, aileleri olmasi miimkiin goriilmektedir. Zaman
icerisinde bireyler biiylidiikkge hayatlarina baska insanlar ve bagka kurumlar
girmektedir. Bu kurumlarla da bireyler “biriz, birlikteyiz” hissini almak istemekte ve

bu hissi aldiklar 6l¢iide de aidiyet ihtiyaglarini gidermektedirler.

Bireyler hayatlarini1 yasadiklar1 siliregte sadece tek bir kurum veya kisiyle
hayatlarmi ge¢irmemelerinden dolay1 zaman igerisinde aidiyetlerini giderebilecekleri
alanlar genislemeye ve ¢esitlenmeye baslamaktadir. Dolayisiyla bireyler i¢in birden
fazla aidiyet alanlar1 bulunabilmektedir. Bunlar dernekler, gruplar, kuliipler seklinde
olabilmektedir. Bireyler farkli amaglarla olusturulmus bagka gruplara dahil
olabilmekte ve aile, millet, din gibi kurumlar dogustan gelen aidiyetler arasinda
bulunmakta, zaman igerisinde de bireyler kendi tercihleriyle kendilerine alanlar
yaratabilmektedirler. Bu agidan aidiyet hem bir zorunluluk hem de tercih
olabilmektedir. Baska bir a¢idan bakildiginda ise toplum igerisinde de farkli aidiyet
talepleri de bulunabilmektedir. Ciinkii tek toplumda olsa igerisinde farkli gelenekler,
gorenekler, adetler bulunmakla birlikte bu noktada aidiyet alanlar1 kiiltiirlerle de
iligskilendirilebilir. Bu acidan aidiyet, gecmise bagli kalmay1 ve gelecege ise yonelmeyi
icermektedir (Ural, 2020, s. 52). Dolayisiyla ayn1 toplumda baskalariyla yasansa bile
aidiyet alanlar1 her birey i¢in birbirinden farkli olabilmektedir. Ciinkii herkesin kisiligi,
kimligi, kokeni, ilgi duydugu seyleri farkli; haz aldigi, kendini gerceklestirmek istedigi

alan1 farkli olabilmektedir.

Aidiyetler bir tercihle mi sekillenmekte yoksa zorunlu olarak kabul edilmis
aidiyetler mi vardir; bireyler mutlaka dogdugu yere ait hisseder mi, aidiyet nasil
sekillenmektedir gibi soru ve sorunlar aidiyet kavramini anlayabilmek ve i¢inde neler
barindirdigini kesfetmek igin cevaplanmasi gereken sorulardandir. Bu noktadan
bakildiginda baska bir goriise gore, bireylerin kendi bilgi birikimleri, inanglari, fikirleri
ve toplumla olan iliskileri neticesinde aidiyeti alanlari olusmaktadir. Bireylerin bir
topluma bir aileye ya da bir dine mensup olarak dogmalarindan 6tiirii zorunluluk hali

alsa ve aidiyete bireylerin kendileri etki etmiyor gibi goriinse de bireylerin zamanla
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biiyiimeleriyle kendilerine yeni aidiyet alanlari olusturabilmeleri s6z konusu
olabilmektedir. Bu noktada aslinda aidiyet hem bir mecburiyet hem de bir tercih halini
almaktadir (Sozer, 2019, s. 421). Bireyler i¢in kendi ge¢misleri birer mecburiyet
gelistiren bir aidiyet ¢esidi olurken; kendi istekleriyle baglandiklari, benimsedikleri,

igsellestirdikleri aidiyetleri de tercihle baglanilmus aidiyetlerini olusturmaktadir.

Aidiyette aslinda olmasi gereken kisinin kendi iradesiyle se¢mis oldugu
aidiyettir. Bireylerin kendi tercihleriyle, baski ve zorlama olmadan, duygularin
kendiliginden akisiyla baglanmalar1 ve bireylerin kendi tercihleriyle “Ben buraya
aitim.” demeleri 6nemlidir. Clinkii bu durumun aksi durumu s6z konusu oldugunda
bireyler o gruba veya topluma aitmis gibi goriinseler de aslinda bireyler oraya ait
olamamaktadirlar. Bu gibi durumlarda yapaylik s6z konusu olmakla birlikte disaridan
bakildiginda oraya ait gibi goriinseler de i¢ten ice aslinda en oraya ait olmamaktadirlar.
Saglikli bir aidiyetin olugmasi i¢in icten gelmesi gerekmesinin yaninda bireylerin
kendi tercihleri dogrultusunda sekillenmesi ve bireylerin oraya giiven duymalari
gerekmektedir (Giines, 2015, s. 27-29). Bu agidan bakildiginda bireylerin aidiyet
alanlarin1 igsellestirmeleri, saglikli iliskiler gelistirebilmeleri ag¢isindan Onemli

goriilmektedir.

Aidiyetin tercihle mi zorunlulukla m1 olmasi1 gerektigine yukarida deginilen
acilardan bakildiginda kalben, ruhen, isteyerek, secerek baglanilan, icten gelerek
sekillenen aidiyetler daha olmasi gereken, saglikli aidiyetlerdir. Cilinkii her dogulan,
bulunulan yere ya da bulunmak zorunda olunan cevreye karsi bireyler aidiyet
duygusunu hissedemeyebilmektedirler. Ciinkii aidiyeti saglayan bir¢ok unsurun etkili
olmas1 gerekmektedir. Toplumsal agidan bu konu ele alindiginda da toplumlarin
devamlilig1 ve siirekliligi i¢in bireylerin toplumlarina karsi aidiyet hissedebilmeleri

onemli goriilmektedir.

2.2.1. Sosyolojik Acidan Aidiyet

Bireyler toplumsal varliklar olmalar1 sebebiyle yasamlarinda pek ¢ok sosyal
iliskilerde bulunabilecekleri ortamlara girmekte ve sosyal iligkiler gelistirmektedirler.
Bu iliskiler daha ¢ok duygusal anlamlar igeren iliskiler olmakta ve bunlar; baglilik,
kiltir, tutum, davranis gibi Ogeler seklinde ele alinabilmektedir. Bu ogelerin
birbirleriyle iligkisi ve toplumla bireyleri birbirlerine baglamasi sonucunda bireylerin

toplumsal aidiyetleri sekillenmektedir. Bu noktada da toplumsal aidiyetin gelisigiizel
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ve daginik bir sekilde olusmadigi goriilmektedir. Ciinkii 6gelerin bir araya gelmesi
belirli bir diizen icermesi gerekmektedir (Nas, 2022, s. 73). Dolayistyla toplumsal
aidiyet, toplum ile bireyleri birbirlerine baglayan bir 6zellik gostermekte, bu baglarin
kuvvetli olmas1 da toplumsal aidiyeti pekistirmekte ve bireylerin biitiinlesmelerini

saglamaktadir.

Bireylerin  varoluglarindan itibaren karsilagtiklar1  sorunlarindan  biri
giivensizlik sorunu olmustur. Bireylerin 6nemli ihtiyaclarindan olan giivenme ve
barinma ihtiyaglarinin bir sekilde giderilmesi durumunun gerekmesi bireyleri bir arada
yagsamaya siriikklemistir. Clinkii bireylerin bir digerine her zaman ihtiyaci olmakta ve
giivenlik endisesi de bir arada yasamay1 miimkiin kilmaktadir. Bu bir arada yasama
durumu zaman igerisinde bireylerin yasadiklar1 bolgeye, topluma, insanlara ait olma
durumunu hissetmesini dogurmasinin yaninda toplumsal aidiyet duygusunun da ortaya
cikmasini saglamistir. Dolayisiyla bireyler bir arada yasayarak giivensizlik duygularini
gidermeye ¢abalamiglardir (Cagirkan, 2019, s. 559). Bu agidan bakildiginda bireylerin
toplumlarla olan aidiyet ihtiyaglarinin giderilmesi igin gliven dnemli bir unsur olarak

goriilmektedir.

Bireylerin bir araya gelerek, giivensizlik duygularin1 gidermek amaciyla
toplumsallasarak ve bir digeriyle etkilesime girerek aidiyet duygularini gidermeye
baslamalari ilkel topluluklardan itibaren goriilmekte fakat aidiyet duygusunun toplu
olarak gidermeye calismalar1 Sanayi Devrimi’nden itibaren goriilmektedir. Ciinki
Sanayi Devrimi ile birlikte insanlar toplu olarak ¢alismaya baslamis ve bireylerin
sadece calistiklar1 yerler sadece ¢alisma yeri olarak kalmamis ayn1 zamanda bireylerin
toplum halinde aidiyet duygusunu giderebilecekleri yerler haline gelmistir (Dere ve
Kilig, 2016, s. 128). Dolayisiyla aidiyet, bireylerin var olmalarindan itibaren gelisim
gostermekle birlikte zaman igerisinde bireylerin farkli alanlara yayilarak farkli aidiyet

alanlarini ortaya ¢ikmustir.

Aidiyetin temel ¢ekirdegi, yapisi, beklentileri gibi pek ¢ok faktdr bireylerin
icinde yasadig1 toplum tarafindan sekillenmekte, zamana bagli olarak degisebilmekte
ve burada devreye kusaklar girebilmekte dolayisiyla da kusaklar arasi gatigmalar
gorilebilmektedir. Burada onemli olan aidiyetin devamliligi olmaktadir. Ciinkii
bireyler toplumlarina ait hissettikge ve o toplum igin ¢abaladik¢a toplumun varligi da
devam etmektedir. Bireyler ve toplumlar arasinda karsilikli olarak sekillenen bir

durum olmasinin yaninda bu durumun var olmasi da bireyler ve toplumlar arasinda
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gliclii bir etkilesim olmasina bagli olmaktadir (Ural, 2020, s. 48). Dolayisiyla
toplumlarin devamliligi igin bireylerin yasadiklar1 yerlere aidiyet hissetmeleri
gerekmekle birlikte toplumlarin da bu aidiyet hissini bireyler i¢in kuvvetlendirecek ve
bireylerin toplumlarina baglanmasini saglayacak unsurlar yaratmalar1 gerekmektedir.
Bu unsurlar bireylerin sorunlarim1 ¢ézmeye doniik ve bireylerin saglikli iliskiler
gelistirebilmelerini saglamaya yonelik olmalidir. Bu dlgiilerle de bireyler toplum igin
cabalamakta ve toplumsal anlamda ileriye gidebilmek icin katkida bulunmaya

calismaktadirlar.

Aidiyet konusundaki caligmalari nedeniyle deginilmesi gereken Onemli
kisilerden biri Maslow’dur. Maslow, bireylerin kendilerini gergeklestirebilmeleri igin
belirli asamalardan gegmeleri gerektigini savunmus ve burada aidiyete de yer
vermistir. Maslow igin bireylerin kendilerini gergeklestirme basamagina ulastiracak

olan basamaklardan biri de aidiyettir.

Maslow (1943) bireylerin kendilerini gergeklestirebilmeleri i¢in belirli
basamaklardan gectiklerini savunmakla birlikte bunlari temelde bes basamak halinde
ihtiyaclar hiyerarsisi olarak diizenlemistir. ilk basamak fizyolojik ihtiyaglar olmakla
birlikte bu ihtiyaglar aclik, susuzluk, cinsel ihtiyaglar gibi bireylerin temel yagamsal
ithtiyaglarini kapsamaktadir. Fizyolojik ihtiyaglar bireylerin en giiclii ve ilk giderilmesi
gereken ihtiyaglandir. Bireyler saygidan, sevgiden, gilivenlik gibi ihtiyaclardan yoksun
olmalarinin yaninda fizyolojik ihtiyaglardan da yoksun olmalar1 durumuyla
karsilasildiginda ilk gidermek isteyecekleri ve baskin olacak olan ilk ihtiyaclar
fizyolojik ihtiyaglart olacaktir. Dolayisiyla ilk basamaktan diger basamaklara
gidildikce bireylerin yasamsal dnemini saglayan ihtiyaclari azalmaktadir. Onceki
ihtiyaglar karsilandik¢a bireyler diger ihtiyaclarini karsilamaya caligsmaktadirlar.
Bireylerin karsilamalari gereken temel, fizyolojik ihtiyaglarindan sonra karsilamalari
gereken ihtiyaglart da giivenlik ihtiyaglaridir. Buradaki giivenlik ihtiyaci bireyler i¢in
bireylerin kendilerini dis diinyaya karst korumalariin yaninda geleceklerine olan
giivenlerini de kapsamaktadir. Dolayisiyla bireylerin sigortali bir iste c¢alismalari,
gelecekte olabilecek ihtimallere karsi tedbir almalari, birikim yapmalart gilivenlik

ihtiyacindan kaynaklanmaktadir.

Ihtiyaglar hiyerarsisindeki iigiincii basamak ise sevgi ve ait olma basamag
olmaktadir. Bundan 6nceki iki basamagi karsilayan bireyler artik iiglincii basamakta

arkadaslarinin, ailelerinin yoklugunu daha fazla hissetmeye baslayacaklardir. Sevgi
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temelinde aidiyet duygularim1 karsilamaya caligmaktadirlar. Bireylerin  ait
hissedebilmelerinde yasadiklar1 yere, gruplarina ait olma ihtiyaclar1 bulunmaktadir.
Bu ihtiyaclar karsilandig1 miiddetge bireyler diger basamaklara gegebilmektedirler. Ait
olma basamagindan sonra saygi ve kendini gergeklestirme basamagi gelmektedir
(Maslow, 1943). Dolayisiyla bireylerin  kendilerini  var edebilmeleri ve
gerceklestirebilmeleri i¢in 6nemli ihtiyaglarindan biri de aidiyet olmakla birlikte
bireyler aidiyet ihtiyacini karsilayamadiklar1 6lgiide bir diger basamaga ge¢meleri ve

kendilerini gergeklestirmis bireyler olabilmeleri miimkiin goriilmemektedir.

Bagska bir noktadan aidiyet konusuna bakildiginda ise aidiyetin saglanabilmesi
bireyler i¢in ortak tek bir 6zellige bagli olmadigi konusudur. Dolayisiyla bir toplumda
cesitli aidiyet alanlar1 bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Bireyler farkli aidiyet
duygusu barindiran kurumlara veya gruplara sahip olabilmekte ve bu aidiyet
gruplarindan bazilar1 daha baskin dzellikler gosterebilmekte, baskin 6zellikleriyle de
bireyleri karakterize edebilmektedir. Bireylere bu grup veya kurumlar toplum iginde
farkli alanlar, farkli bakis acilar1 sunabilmekte ve aidiyet alanlar1 bireyler hakkinda
bilgiler de igerebilmektedir. Bu noktada aidiyetin temelinde yatan 6zellikler bireyler
i¢in farklilasabilmektedir. Ornegin; bir bireyin o topluma kendini ait hissetmesinin bir
nedeni inanci, baska birinin o topluma ait hissetmesi adalet duygusuna
dayanabilmektedir (Ural, 2020, s. 52-53). Bireylerin bulunduklar1 topluma ait
hissetmeleri, glivenmeleri, uyum saglamalar1 mutlu olmalar1 ile dogrudan iligkilidir.
Cinkii bireyler kendilerini 0 topluma ait hissederlerse mutlu olabilmekte ve diger
bireylerle de saglikli iliskiler kurabilmektedirler (Kili¢ ve Oksiiz, 2020, s. 216-217).
Dolayisiyla bireyler igin saglikli toplumsal aidiyetler gelistirebilmek toplumlarla

biitiinlesmelerine ve uyum igerisinde olabilmelerine yol acabilmektedir.

2.2.2. Toplumsal Aidiyet Goriiniimleri

Toplumlar bireylerle karsilikli bir iliski i¢erisinde olmakla birlikte toplumlar
bireylere aidiyetlerini giderebilecekleri alanlar saglayabilmekte ve bu sekilde de
bireylerin toplumlarma bagliliklarini arttirabilmektedir. Bu noktadan bakildiginda,
bireyler i¢in pek ¢ok toplumsal aidiyet alanlar1 var olmaktadir. Bu bireylerin toplumsal
aidiyet goriinlimlerini su sekilde ele alinabilmesi miimkiin goriilmiistiir: Ulusal aidiyet,

etnik aidiyet, mekansal aidiyet, dinsel aidiyet.
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Toplumsal aidiyet goriiniimlerinden ilk olarak ele alinabilecek ¢esidi ulusal
aidiyettir. Ulusal aidiyet, “Sinirlar1 belli toprak pargast {izerinde belirli bir milleti temel
alan ulus devletlerde farkl: alt kiiltlir gruplari i¢in ana akim topluma aidiyet duygusu
inga etmeleridir” (Cagirkan, 2018, s. 391). Dolayisiyla ulusal aidiyet; ulusal birligin
olmasini, bu birligin korunmasin1i ve devam etmesini saglamaktadir. Uluslarin
kendilerine 6zgii degerleri ve sembolleri bulunmasiyla birlikte bu deger ve semboller
bir ortaklik yarattigi i¢in o ulustaki bireyler bu unsurlar ¢ergevesinde aidiyetlerini
giderebilmektedirler. Bu bakimdan aidiyet, bireylere sorumluluk duygusunu da ortaya
cikarmakta ve bu sorumluluk duygusuyla da bireyler kendilerini o ulusta giivende
hissetmektedirler (Kurtdas ve Ulukaya, 2021, s. 1130). Baska ac¢idan bakildiginda artik
kiiresellesmenin etkisiyle bireylerde yasama tutunma gayreti 6n plana ¢ikmaya
baslamakta ve kiiresellesme sinirlari, bireyler i¢in mekanlari, algilar1 disinda
birakmay1 saglamaktadir. Bu durumda da aile, etnik gruplar, ulus daha 6nemli hale
gelmis ve ulusal aidiyet bireyler i¢in temel gereksinim halini almistir (Bilgin, 2007, s.
269-270). Dolayisiyla kiiresellesmenin bir aynilik yaratmasi, bireylerin kolektif

aidiyetlerine daha da baglanmalarini ve korumaya ¢aligsmalarini ortaya gikarmistir.

Ulusal aidiyette merkezde bireyler bulunmaktadir. Bu ulusa bagl bireylerin de
ortak adi da vatandastir. Ulke smirlari icerisinde yasayan bireyler oranin
vatandaslandir. Ulkede yasayan farkli dini, etnik yapilara sahip olan bireyler bulunsa
da ortak ad olarak her biri o devletin vatandasidir. Vatandaslik, toplumsal diizeni
saglayan ve ¢atigsmalari engelleyen ve dolayisiyla da toplumlarin siirekliligini saglayan
bir kavramdir. Vatandaslik, uluslarin aidiyetlerinin temelini olusturmaktadir. Ulusal
aidiyetle bireyler bir arada yasayip, birbirleriyle etkilesimli olarak hareket
etmektedirler (Alptekin, 2012, s. 56-57). Bu agidan bakildiginda ulusal aidiyetler
vatandaslik temelinde bireylerin birbiriyle ve toplumla olan bagini kuvvetlendirdigi
goriilmektedir. Bu agidan bireylerin ulusal aidiyetleri, vatandaslik bagi ile bagh
olduklar1 uluslara karsi gelistirmis olduklar1 aidiyettir. Buradaki aidiyet duygusu
bireyler i¢in “Vatanimdir, milletimdir” seklinde benimseyip digerleriyle ortak paydada
bulusmasini saglamaktadir. Bu aidiyet duygusunun asil hissedildigi zamanlarin toplum
olarak zor zamanlarda daha fazla hissedildigini sdylemek miimkiindiir. Giindelik
hayatta belki bu hissin kolayca disartya yansimasi zor olabilse de aci ve zor
zamanlarda yiiksek kenetlenmelerin yasanmasi bu aidiyetin var oldugunun gostergesi

olarak ele alinabilmektedir.
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Bir diger toplumsal aidiyet ¢esidi de etnik aidiyettir. Etnik aidiyeti anlamak
icin Oncelikle etnik grubu anlamak gerekmektedir. Etnik gruplar; kendi i¢inde kiiltiirel
degerlere sahip olan, varliklarin1 devam ettirebilen, bir etnik gruba aidiyetle baglanan
bireylerden olusmaktadir. Ayni etnik gruba sahip bireylerden belirli kiiltiirel
davranislarin gergeklestirilmesi beklenmekte ve etnik gruplarin da kendilerine ait
isaret, giysi, tarzlar1 bulunmaktadir. Etnik gruba aidiyet, o etnik kimligin gerektirdigi
Ozellikler etrafinda sekillenmekte, etnik gruplar belirli orgiitsel yapilar
olusturabilmekte ve bu orgilitsel yapilarin olusturmus oldugu edimler toplumsal
davranisglarla iligkili olabilecegi gibi toplumsal davranis kaliplarindan uzak da
olabilmektedir. Dolayisiyla etnik gruba aidiyeti belirleyen sey toplumsal siiregte
olusan farkliliklar olabilmektedir (Barth, 2001, s. 13-18). Bu ag¢idan bireylerin etnik
aidiyetlerini gosterebilecekleri davranislar1 veya aidiyetlerini yasayis bigimleri farkli

sekillerde olabilmektedir.

Etnik aidiyet, bireylerin kokenlerine bagl bir aidiyet olmalar1 ve bireylerin
etnik kimliklerine dayanarak o toplumla, grupla aidiyet ihtiyaglarin1 gidermeleridir.
Etnik kimlik, bireylerin bir etnik grupla kendilerini iliskilendirmelerine dayanmakla
birlikte bireyler ortak degerlere bagl olarak grupla aidiyetlerini giderebilmektedirler
(Stiverdem ve Ertek, 2020, s. 193).

Bireyler i¢in bir diger toplumsal aidiyet c¢esidi ise mekansal aidiyetlerdir.
“Mekansal aidiyet, belirli bir cevreye kars1 gelisen duygusal bag” (Oztiirk ve Halag,
2020, s. 434) olarak tanimlanmaktadir. Bu noktada mekansal aidiyet ile bireyler
mekanlara belirli anlamlar atfetmekte, 6zellikler yiiklenmekte ve bu mekanlarla pek
cok durum ozdeslestirmektedirler (Cetin, 2021, s. 244). Mekansal aidiyette bireyler
kendilerini mekanin bir pargast olarak goérmekle birlikte mekanlar bireylere hak ve
sorumluluklarini hissettirip toplumsal aidiyetlerini giiclendirebilmektedir. Boylelikle
bireyler giiven duygusu ile bu aidiyet hissinin pekistirmekte ve bu hissinin de bir
yasam bicimine doniismesini saglamaktadir. Dolayisiyla bireylerde mekanlari
sahiplenme duygusu ortaya c¢ikmakta ve bu durum da bireylerin aidiyetlerini
giliclendirmektedir (Terzi, 2021, s. 230). Bu bakimdan aidiyet mekansal olarak ele
alindiginda bireylerin i¢ine dogduklari ilk ve 6nemli yer, bireylerin dogup biiyiidiigii
evleri olarak sodylenebilmektedir. Bireyler bu duyguyu dogmus bulunduklar
mekanlarla giderebilmekte daha sonralari ise kendilerinin segmis olduklari diger

mekanlarla iliskilendirebilmektedirler. Bireylerin se¢gmis oldugu mekanlar; ¢alistigi,

41



okudugu, evlendigi yerle olabilmektedir. Dolayisiyla bir sekilde bireylerin
hayatlarinda yer edinen mekanlar, bireylerin aidiyetlerini giderebilmek icin 6nemli

alanlar olugturmaktadir (Mizrak, 2021, s. 122).

Mekanin Olgiisii birey olmakla birlikte mekani tasarlayanlar ve o hissi
giderenler de bireylerdir. Ortak alanlar, mekanlar bireyler iizerinde biz hissini
uyandirmanin yaninda bireyler ortak mekanlarla aidiyet hislerini birlikte de
giderebilmektedirler. Mekanlara kars1 hissedilen ait olma durumunun siireklilik arz
edebilmesi aidiyetlerin saglikli gelisimleri agisindan 6nemli olmakta ve mekansal
aidiyetler bireylerin giiven duygularinin pekismesini saglamaktadir. Bu agidan
mekansal aidiyetler bireylerin toplumlarina yabancilagsmalarini ve su¢a yonelmelerini
engelleyici 6zellik de gosterebilmektedir (Akbarishahabi, 2022, s. 136). Dolayisiyla
mekansal aidiyetlerin temelinde bireyler i¢in orada kendileri gibi hissettigi, kendileri
olabildikleri durumun olugmasi yatmaktadir. Bireyler kendileri i¢in bu anlamda
aidiyetlerini belirli mekanlarla 6zdeslestirebilmekte, oraya gittiklerinde kendileri gibi
olduklar1 veya kendileriyle biitiinlesik olarak gordiikleri yerler olabilmektedir.
Ornegin bireylerin ‘evim, okulum, is yerim, kdyiim’ gibi bahsettikleri yerler, ait
olduklar1 yerler olmasinin yaninda bu mekanlarda bireylerin daha mutlu olmasi

miimkiin goriilmektedir.

Aidiyet hissinin giderildigi diger bir toplumsal aidiyet ¢esit de dinsel
aidiyetlerdir. Bireyler bu noktada din temelli ortak paydada bulusabilmekte ve dinsel
aidiyetlerini yerine getirebilecekleri dinsel ritiielleri bulunabilmektedir. Dinsel
aidiyetlerin temelinde bireylerin manevi temellerle bir ortaklik olusturmalar: yatmakta
ve ayni dine mensup bireylerin de beraber hareket etmelerini saglayabilmektedir.
Dolayisiyla bireyler ile toplumlar arasinda din temelli aidiyet alanlari, dayanigma ve
birlik olusabilmektedir (Alptekin, 2012, s. 65). Dinsel aidiyetlere baska bir ag¢idan
bakildiginda, bireylerin dinlerine 6zgii 6zelliklerle aidiyetlerini giderebilecekleri ve
bigimlendirecekleri ydntemleri bulunmaktadir. Ornegin, Budizm dogayla, Musevilik
anneyle, Hristiyanlik ise baba ile aidiyetlerini iliskilendirebilmektedir. Baska bir
noktada bireylerin dini aidiyetlerini giderme hissi, mekanla da iligskilendirilebildigi
goriilmektedir. Cami, kilise gibi mekanlar bireylerin dini aidiyetlerini pekistirici
alanlar olmakta ve dinler bireylere inanglari dogrultusunda manevi degerler
sunmaktadir. Dolayistyla bu degerler dinsel aidiyetlerin temelini olusturmaktadir

(Ural, 2020, s. 53).
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Dinsel aidiyetler maneviyatla, degerlerle biitiinlestirilmekte ve bireylerin kendi
inanglar1 dogrultusunda aidiyetlerini yasayabilecekleri, baglanabilecekleri alanlar
yaratabilmektedir. Bu agidan bireyler din temelli digerleriyle bulugabilmekte ve ortak
payda iceren dayanisma ve birlik hali igerisinde olabilmektedirler. Kendi dinine
mensup bireylerle karsilasan insanlar, o insan1 daha 6nce hi¢ gérmemis olsa bile
kendine yakin hissedebilmektedir. Ciinkii ortak paydada bulustuklari dinsel aidiyetleri
bulunmaktadir. Her birey kendi igerisinde aidiyetini sekillendirmekte ve yagamaktadir.
Herkesin inanct ve bunu nasil hayatina aktardigi kendi aidiyetlerini nasil

gerceklestirdiklerini diistindiiklerine bagli olabilmektedir.

Toplumsal aidiyet ¢esitleri ele alindiktan sonra kimlik kavramina ve
kimliklerin benlik, kisilik kavramlariyla olan iliskilerine yer verilecektir. Ciinkii
aidiyetlerle kimlikler iligkili kavram olarak goriilmekte ve bireylere yeni alanlar
sunabilmektedir. Ozellikle bireylerin kimlik gesitleri bireylerin hem bireysel hem de

kolektif aidiyetlerine vurgu yapabilmektedir.

2.3. Kimlik ve Kimlikle ilgili Kavramlar

Kimlik; bireylerin anlam ve tecriibe kaynagi (Castells, 2006, s. 12), bireylerin
bir sekilde hayatlarinin vazgegilmez pargalaridir (Cannolly, 1995, s. 205). Kimlikler,
toplumlarda bireylerin sosyal iliskilerinin temelini olusturmaktadir. Bireyler kimlik
ozellikleriyle bir digeriyle iliski ve etkilesimde bulunabilmektedirler. Baska bir
noktadan bakildiginda ise kimliklerin bireylerin toplumsal ve bireysel 6zelliklerinin
toplamindan olustugu sdylenebilmektedir (Yildiz, 2007, s. 9). Bu tanimlamalardan
yola cikilacak olursa aslinda kimlik; bireylerin kendileri hakkinda bilgiler igeren,
kendi kisiliklerinin ortaya konulmasini saglayan ve digerlerinden ayiran, yeniden
yeniden insa edilen bir kavram olarak goriilmektedir. Hayatta bireyler kimlikleriyle
anilmakta ve kimlikleriyle var olmaktadirlar. Bireyler hayata dair kendi baslarina
kaldiklarinda, evreni anlamaya c¢aligmaya basladiklarinda Oncelikle sorgulamaya
bagladiklart sey, kendileri olabilmektedir. Hayatta yer edinebilmek igin ilk Once

bireylerin kendi kisiliklerini ve kimliklerini ortaya koymalar1 gerekmektedir.

Bireylerin kimlik hakkindaki ilk diisiinceleri onlarin doga ile iliskilerinde
ortaya ¢ikmistir. Bireyler oncelikle doga karsisinda kendilerinin yerini sorgulamaya

baslamis ve inanglar1 dogrultusunda bazi varliklara kutsal anlamlar yiiklemislerdir. Bu
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varliklara itaat etmek icin diinyaya geldiklerini algilamaya baslamalarinin yaninda
kutsal anlam atfettikleri unsurlara itaat ederek mutluluga ulasmak i¢in ¢abalamislardir.
Boylelikle de aidiyetlerini bazi1 varliklarla karsilamis ve zaman igerisinde toplumsal
degismelerle de artik aklin 6n plana ¢ikmasiyla bireyler bilim temelli diisiinmeye
baslamiglardir. Dolayisiyla akil 6n planda olmaya ve bireyler de kendi varliklarini
tanimaya c¢abalamuslardir  (Ozdemir, 2001, s. 108-109). Bu agidan bireylerin
diistinceleri artik kendilerine ve var olusa dogru sorgulamaya, kendilerini ortaya

koymaya calismaya dogru evrilmistir.

Toplumlarin 6zelliklerinin kimlikleri nasil etkiledigine bakildiginda geleneksel
dénemde daha duragan ve sabit kimliklerin goriildiigiinii sdylemek miimkiindiir.
Bireyler kimlikleri itibariyle birbirlerinden ¢ok yonlii farklilagmamaktadirlar. Zaman
icerisinde meydana gelen degisimlerle birlikte modern diinyanin getirdigi imkanlar ve
cesitlilikler dahilinde kimliklerin de sayilarinda ve ozelliklerinde farklilasmalar
yasanmis ve kimliklerin cesitlilikleri de artmistir. Cilinkii toplumlarda teknolojiler
gelismis, kitlesel go¢ hareketleri ortaya ¢ikmis ve pek ¢ok unsur kimlikleri etkilemistir.
Kimlikler ¢esitlenmis ve esnek bir hal almaya baslamistir. Bu kadar kimlik
cesitliliginin oldugu yerde de bireylerin kendi kimliklerini tanimlama noktasinda

gugliiklerle karsilasmaya baslamislardir (Yurttas, 2019, s. 826).

Kimlige bakis toplumun bulundugu doneme gore degisebilmekte ve farkl
sekillere biirtinebilmektedir. Ciinkii yasanilan toplumun getirileri, kosullar1 bireylerin
hayata bakiglarin1 da etkilemektedir. Geleneksel toplumlarda, modern toplumlarda ve
post modern toplumlarda kimlige bakis ve kimligi ele alis degismektedir. Geleneksel
toplumda kimlik daha i¢e doniik ve ayrismaz bir sey olarak ele alinmakta ve daha ¢ok
toplum merkeze alindig1 i¢in burada kimliklere bakis bireylerin diginda ve onlara
atfedilen sekilde gergeklestigi goriilmektedir. Burada degismez kimlikler olarak ele
alinmakla birlikte yasamsal kosullarin degismesiyle birlikte modern topluma ve post
modern topluma gecisle birlikte bireyler 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Bunun
sonucunda da kimlikler zorunluluk, sabit degil bireyler tarafindan insa edilen bir hal
almaya baglamistir (Akga, 2005, s. 19). Dolayisiyla ylizyillar boyunca pek ¢cok konuda
zamana, bilgi beceriye ve teknolojiye baglh olarak degisimler, gelismeler
yasanmaktadir. Toplumlarin kendilerine 6zgii kiiltiirel kimlikleri bulunmakta ve
kiiltiirel kimliklerle oOtekinin ayrimimi yapilmaktadir. Burada bireylerin yasam

tarzlartyla, kiiltiirleriyle bir digerinden ayirmak s6z konusudur. Kimligin temelinde
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siireklilik, kapsayicilik, bir birlik ve kendini tanima yatmaktadir. Bireyler kimlikleriyle

taninabilmekte ve siireklilik gosterebilmektedir (Larrain, 1994, s. 197-198).

Bireylerin kendileri biricik varliklar olmakta ve kimliklerin g¢esitliliklerinin
artmasiyla da bir bireyin birden fazla kimligi bulunabilmektedir. Bireyleri biricik
yapan ozelliklerin toplami kimlikleridir. Kimlikler disaridan bakildiginda goriilebilen,
siirlar1 kesin ¢izgilerle belirlenmis bir sey ifade etmemektedir. Dolayisiyla bireyler
yeniden bir kimlige sahip olurken bazi kimliklerinden de vazgegebilmektedirler.
Bireylerin devlete bagliliklarini bildiren kimliklerinden sanal kimliklere kadar pek ¢ok
kimligi bulunmaktadir. Bu agilardan bakildiginda bireylerin kim oldugu, kimlerden
oldugu, nereden oldugu gibi sorulara verdigi yanitlar pek ¢ok ozellikler igermekle
birlikte bu soruya verdikleri cevaplar da bireylerin kimliklerine isaret etmektedir (Nas,
2022, s. 72). Bireyler evde bir anne, okulda bir 6gretmen, iilkesinde bir vatandas
olabilmektedirler. Bu ozellikler bireyler igin onlari olusturan &zelliklerin toplami

olmakla birlikte bu 6zellikler bireyler hakkinda bilgiler icermektedir.

Kimlik, bireylere 6zgii ozellikleri ortaya koymaktadir. Kimlikle bireyler
birbirlerinden farklilasmakta ve bireye Ozgii olan Ozelliklerin toplami kimligi
Olusturmaktadir (Askin, 2007, s. 213). Bireyler kendilerinden bahsetmeye
basladiklarinda asinda kimliklerinden bahsetmektedirler. Bireyler kendi kimliklerini
ifade ederken kendilerinin insa ettigi 6zelliklerinin yan1 sira onlara olan farkli bakis
acilarin1 da ortaya koyabilmektedir (Demir, 2022). Bireyler kendi kimliklerini
aciklarken sadece kendi disiincelerini degil ¢evresindeki insanlarin ortak

cogunluklariyla bireylere atfettikleri 6zellikleri itibariyle de agiklayabilmektedirler.

Bireylerin dogumlariyla elde ettikleri nereye, hangi mahalleye, hangi ile, hangi
aileye, hangi 1rka, hangi dine ait oldugunu gdsteren verili kimlikleri bulunmaktadir.
Bunlar bireylerin aidiyet gruplarin1 ortaya koymakta ve bireylerin kim olduklarini,
nereden geldiklerini, nereye gittiklerine isaret etmektedir. Bireylerin artik yavas yavas
kendilerini ve aidiyetlerini sorgulamaya basladiklar1 zaman olarak 6n plana ¢ikan
donem genclik yillaridir. Genglik yillarinda bireyler kimliklerini 6grenmeye,
igsellestirmeye hatta insa etmeye c¢alismaktadirlar. Bireylerin kendi kimliklerini
sorgulama evresi uzun siiregte gergeklesebilmektedir. Ciinkii kimligi insa etme siireci
uzun bir siiregtir. Bu siirecte bireyler artik verili kimliklerle degil de gergekten kim
olduklartyla ilgilenmeye baglamakta ve kimlikler artik insa edilen kimliklere

evrilmektedir (Simsek, 2002, s. 33-34). Diger bir noktadan bakildiginda, bireylerin
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dogustan getirmis oldugu verili kimlikleri yani bagli bulundugu aile, cemaat, toplum,
etnik grup tarafindan verilmis kimlikleri onlara aidiyet alanlar1 yaratirken ben ve
benden olmayani ortaya koydugu i¢in hem biitiinlestirici hem de diglayic1 6zellikler
gosterebilmektedir. Bunun yami sira sonradan kazanilmis olarak elde etmis oldugu
anne, baba, 6gretmen, hoca, polis gibi kimliklikleri de bulunabilmekte ve bu kimlikler
sonradan kazanilmig oldugu i¢in bir noktada bireyler bu kimliklerden daha kolay
vazgecebilir ya da birakabilmektedirler (Giileg, 2002, s. 66-67).

Dogustan getirilen kimlikler zorunlu olarak olusmus olup bireylerin
kendilerinin tercih etmelerinin sonucunda olusmamaktadir. Icerisine dogulan kiiltiirii,
toplumu bireyler kendileri secmemekte ve bu dogrultuda da belirli dine, ulusa, kiiltiire
bagl olarak dogmaktadirlar. Ornegin bireyler Cerkes, Yahudi, Miisliiman gibi belirli
ozellikleri, kiiltiirel dayanaklar1 olan 6zelliklere sahip olarak dogabilmektedir. Bu
kiilttirel unsurlar bireyin hayatinin 6nemli bir boliimii teskil etmekte ve o kiiltiirel
baglamlara gore yetistirilmektedir. O dogulan inan¢ dogrultusunda, kiiltiirel kokler
cergevesinde bireyler sosyallestirilmekte, yasam bigimleri belirlenmekte ve sosyal
davranislar 6gretilmektedir. Bu siiregte bireylerin kendi kiiltiirleri ¢er¢evesinde kendi
kimligi olusmakta ve kimligin tercihten cok kendi kokenlerine bagli olarak bir
zorunlulukla benimsenmis oldugu goriilmektedir (Tok, 2003, s. 83). Dolayisiyla
bireylerin kimlikleri ¢esitli olabilmekle birlikte bu kimliklerin bazilar1 verili olarak
bireylerin dogumlarindan kendilerine verilmekte bazilari ise de bireylerin zaman
icerisinde kendilerinin insa edilebilmektedir. Bireylerin kokenleri itibariyle getirmis
olduklar1 kimliklerine kiyasla zaman igerisinde kendilerine ekledikleri o6zellikleri

belirli tercihler neticesinde olusabilmekte ve daha esnek 6zellikler gosterebilmektedir.

Kimlik konusu disiiniirlerin de {izerinde c¢alistigi konularin basinda
gelmektedir. Ciinkii kimlik, bir bireyin yagaminda etkili olan bir unsur olmakla birlikte
bireylerin kisiligini ortaya koymay1 saglamaktadir. Bireyler kimlikleriyle taninmakta
ve kimlikler bireylerin hayat boyunca amilacaklar1 kisiliklerinin temelini
olusturmaktadir. Hayati bireylerin dogumlarindan baslayarak oliimlerine kadar
evrelerde inceleyen ve yetiskinlige gegis asamasinda bireylerin ¢dzmesi gereken

kimlige kars1 kimlik karmasasinin oldugunu ortaya koyan Erikson’dur.

Erikson (2014) bireylerin dogumlarindan Gliimlerine kadar olan siireci sekiz
evrede tanimlamustir. Ik evreler bireylerin gelisimini destekleyen evreler olmakta,

sonraki evreler ise yasamin zorlugu karsisinda bireyleri ayakta tutmaya yardimci
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olmaktadir. Bu evrelerde bireyler catismalar igerisinde bulunmaktadirlar. Bu
catigmalarin saglikli bir sekilde atlatilmasi da bireylerin gelisim agisindan saglikli
bireyler olmasini saglamaktadir. Ornegin ilk evre temel giivenlige kars: giivensizlik
evresidir. Bu evrede bebekler dogduklarinda itibaren giivende oldugunu hissetmek
istemekte ve burada verilmeyen giliven duygusu bireyin ileriki yasamlarina
edebilmektedir. Dolayisiyla bebek biiyiidiigli zaman sevgisiz bir birey olmasina ve
bunun hayatinin her alanina etki etmesi s6z konusu olabilmektedir. Bu catigmalari
saglikli atlatabilmek bireylerin mutlu bireyler olmalar1 i¢in 6nemli goriilmektedir.
Erikson’un evreleri®nde konu itibariyle ele alinacak olan ve bireylerin yetiskinlige

gecis evresinde On plana ¢ikardig evre kimlige kars1 kimlik karmasasidir.

Erikson (2014, s. 163)’a gore, dogustan bireylere verilmis olan isimler
dogrultusunda bireylerin varliklar1 onaylanmakta ve boylelikle de digerlerinden
ayrilmaktadir. Ozellikle yetiskinlige ge¢is samasinda bireyler cesitli rollere girerek
kendine uygun olan1 bulmaya ¢alismakta ve yetiskinlige ge¢is asamasindaki bireyler

bu kesif siirecinde gercek anlamda kim olduklarini ortaya koymaya ¢abalamaktadirlar.

Erikson (2014) genglik yillarinda kimlige karst kimlik karmasasini,
yetiskinlige ge¢isi 6n kosulu olarak kabul etmektedir. Ergenlikten itibaren baglayan ve
yetiskinlige gecene kadar gecen siiregte bireylerin bu ¢atismayr ¢dzmesi
gerekmektedir. Bu catismanin tamamlanmasi i¢in kisiligin olusmasi i¢in ¢ok 6nem arz
etmektedir. Bu donemde kimligini kazanamayan birey diger donemlerde bunun
olumsuz sonuclarin1 gorebilecegi gibi siralarin birbirini takip eden bir sekilde
ilerlemesi sebebiyle de diger gelisim donemlerinin bir anlami olmayabilmekte ve
bireyin yasami boyunca karsisina ¢ikabilecegi sonuglar1 olabilecektir. Kimligin
kazanilmasi ve gelistirilmesi yetiskinlige geciste kisiliginin tam olarak oturtabilecek
zeminin hazirlanmasinit saglayabilmektedir (Kusat, 2003, s. 48). Bu agidan
bakildiginda kimlikleri insa etmek ve kim olduklarina dair verebilecek bir cevaplarin
bulunmasi, bireyleri digerlerinden ayiran 6zelliklerinin farkinda olmalariyla anlam
kazanmaktadir. Kendilerine dair bulduklar1 cevaplar gercekten kisiliklerini yansitirsa

bu asamay1 saglikli bir sekilde atlatip bundan sonraki evreye gecebilmelerini

“Erikson (2014)’un evreleri sirasiyla su sekildedir: Temel giivene karsi temel giivensizlik evresi,
ozerklige karsi kusku utang evresi, inisiyatife karsi sucluluk evresi, azime karsi yetersizlik evresi,
kimlige karst kimlik karmasasi evresi, yakinliga karsi soyutlanma evresi, iiretkenlige kars1 durgunluk
evresi, i¢sel biitiinliige karst umutsuzluk evresi.
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saglamaktadir. Bundan sonraki evrelere geg¢mek i¢in ve saglikli gelisim

gergeklestirebilmek i¢in evrelerin uygun sekilde yerine getirilmesi gerekmektedir.

Kimlik edinme siireglerine sosyolojik acgidan bakildiginda ise ergenlik,
yetigkinlige gecis siireleriyle smirli olmadigr goriilmektedir. Ciinkii toplumsal
yasamda bireyler bir¢ok durumla; gogle, meslek degistirme, tilke degistirme gibi
karsilagilabilecekleri i¢in bu durumlar bireylerin kimliklerine de etki edebilmektedir.
Sosyolojik agidan ele alindiginda kimligin insa edilen bir siire¢ olan 6zelligi daha fazla
on plana c¢ikmaktadir. Dolayisiyla kimlik, devam eden bir siirecte sekillenen bir
olgudur. Ergenlikle bireyler kimlik arayisina veya sorgulamaya baglasalar da
kimlikleri zaman icerisinde degisebilmekte ve ¢esitlenebilmektedir (Simsek, 2002, s.
34). Bu agidan bakildiginda kimlikler bulunulan zamana, yere gore degisebilmekte ve
zamanin degisimleri oldugu i¢in bu durumlar bireylerin kisiliklerine ve kimliklerine
etki edebilmektedir. Bu duruma bir 6rnek vermek gerekirse; birey kendisini dnceleri
cok asabi, sinirli bir kisilik yapisina sahip olarak tanimlayabilirken zaman igerisinde
yas aldike¢a artik kendisini sakin, umursamaz bir sekilde de tanimlayabilmekte ve bu

durumda degiskenlige vurgu yapilabilmektedir.

Kimlikler igerisinde bireylere 6zgii pek ¢ok 6zelligi barindirmaktadir. Bu
nedenle sadece etiketlemelerden ibaret olarak kimligin ele alinmasi dogru
olmamaktadir. Bireylerin kendilerini ele alislar1 ve algilayislari, cevresel kosullar
zamanla degisiklik gosterebilmektedir (Bilgin, 2007, s. 301-302). Dolayisiyla degisim
her alana etki ettigi gibi bireylerin kimliklerine de etki edebilmektedir.

Kimlik, bir betimleme ifadesi ile bireyin aidiyetine vurgu yapmaktadir (San ve
Akyigit, 2021, s. 151). Bu agidan kimlik aidiyet kavramiyla i¢ i¢e olan bir kavram
olarak ele almabilmekte ve kimligin aidiyet ile ¢atigmasindan kurgulandigi
sOylenebilmektedir (Bauman, 2017, s. 30). Kimlikler bireylerdeki aidiyet hissini
gidermektedir. Ozellikle bireyler farkli durumlar icerisinde kaldiginda ve aidiyet
seviyesinde diisiikliik yasadiginda en yakin kolektif kimlikle bu ihtiyacini gidermeye
calismaktadirlar. Bireyler kendilerindeki aidiyet ihtiyacini giderdikleri ve kendilerini
degerli hissettikleri noktada kolektif kimliklerden uzaklasarak bireysel kimliklere
yaklagmaktadirlar. Kimliklerin benzerlikler ve farkliliklar {izerinden tanimlanmasi
benzerligin aidiyet hissini kuvvetlendirmesi agisindan, farklilik ise biricikligi ifade

etme agisindan 6nemli goriilmektedir. Her bireyin bireysel kimlikleri tecriibelerle
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olusmakta ve bu durum da o&znellik igerdigi igin bireyler birbirlerinden
ayrilmaktadirlar (Pamuk, 2014, s. 90).

Kimlik kavrami i¢in benlik ve kisilik kavramlarini ele almak gerekmektedir.
Ciinkii benlik, kisilik ve kimlik kavramlar1 bazi durumlarda birbirleri yerine
kullanilabilmektedir. Bu agidan aralarindaki iliskiyi ve farki ortaya koymak 6nemlidir.
Kimlik; kisilik ve benlik kavramlariyla iligkili olup bu kavramlarin biitiinlesmesiyle

olusan ve daha kapsamli olarak ele aliabilecek bir kavram olarak bilinmektedir.

Oncelikle benlik kavramina bakilacak olunursa benlik; bireylerin kendilerine
ben neyim ya da ne yapabilirim gibi sorular sorarak bu sorulara anlamli cevaplar
bulmalar1 ve kendilerinin farkinda olmalarini ifade etmektedir (Aslan, 1992, s. 11).
Benlik, bireylerin kendilerini ele alis bigimleri (Ozoglu, 1975, s. 94) seklinde ele
alinabilmekte ve bireylerin benliklerini ele alislarina da hem kendi diisiinceleri hem de

cevrelerindeki bireyler etki edebilmektedir (Aslan, 1992, s. 7).

Bireylerin kendilerini ele aliglarin1 ortaya koymak, kendini tanimalarindan ve
kendi varliklarin1 anlamalarindan ge¢mektedir. Kendi kimliklerini ve kisiliklerini
saglikl1 bir sekilde ortaya koyan bireyler kendi benliklerini algilama konusunda daha
gegcerli ifadelerde bulunabilmektedirler. Benlikler de kimlikler gibi zaman igerisinde
farklilasabildigi i¢in yeniden yapilandirilabilen bir 6zellik gostermektedir (Giddens,
2010, s. 103-105). Bu nedenle benlik icin canli, degisebilen, dinamik bir kavram
denilmektedir. Benligin ele alinisi, ortaya konusu zamana bagli olarak an be an
degisebilmektedir. Bunlardan dolay1 benlik; bireylerin yasamlarinda kargilasmis
olduklar1 olaylardan, var olan rollerinden ve yeni edinen rollerinden kisacasi her tiirlii
degismelerden etkilenen bir kavram olarak goriilebilmektedir (Tosun ve Akinci, 2016,
S. 29).

Kimlik kavramini anlamak i¢in ele alinmasi gereken kavramlardan biri de
kisiliktir. Kisilik, bireylerin kimliklerinin i¢inde yer alan ve kimlikle biitiinlesen bir
kavram (Askin, 2007, s. 213) olmakla birlikte bireylerin yasami hissetme, algilama ve
diisinme konusunda aligik olduklart yoldur (Magnavita, 2016, s. 16). Kisilik,
bireylerin kendilerine has 6zelliklerinden olusmakla birlikte bireylerin 6n plana ¢ikan
ve belirgin olan 6zelliklerinden olusmaktadir. Dolayisiyla bireylerin kendilerine 6zgii
olan tutumlari, davraniglar1 ve tutarli olan 6zelliklerinin biitlinii bireylerin kisiliklerini

olusturmaktadir (Koéroglu ve Bayraktar, 2010, s. 3).
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Kisilik kavrami i¢in tutarlilik 6zelligi 6nemli goriilmektedir. Ciinkii tutarli
davranislar kisiligin belirginlesmesini saglamaktadir. Bir bireyin kisiligini tanimlarken
o bdyledir ya da soyledir denildigi zaman o bireyin kisiligi hakkinda zihinde olusan
tutarlilikla olusmus yargilarda bulunmaktir. Bireylerin davraniglarinin tutarli olmasi
kisiligi hakkinda 6n plana ¢ikan Ozelligi gostermekte ve ayni durumlarda nasil
davranacagi hakkinda bilgi igermektedir. Bugiin herhangi bir durumla karsilastiginda
bir birey nasil tepki veriyorsa baska zaman olusacak benzer durumda da ayni tepkiyi
vermesini beklenilmektedir (Burger, 2006, s. 23). Genel olarak ¢ok sosyal birinin
baska zaman da sosyal bir birey olmasi ya da yardimsever birinin baska zaman da
yardimsever biri olmas1 6n goriilmektedir. Bireyler i¢in her giinleri birbirine uyacak
diye bir kural olmamakla birlikte istisnalar hari¢ genel olarak 6zellikler gosteriyorsa
baska zaman da o sekilde davranilmasi beklenir. Ciinkii o 6zellik artik o bireyi
tanimlayict bir 6zellik halini almistir Bu acidan bireylerin bir digeri i¢in zihinlerinde
olusan kisilik ozellikleri o bireyin o 6zelligi genel olarak hayatina yaymasindan

kaynaklanmaktadir.

Bireyler belirli olaylarla karsilastiklarinda verildikleri tepkileri baskalarina
anlattiklarinda kars1 tarafin ‘bu tepkine hi¢ sasirmadim, senden bdyle bir tepki
beklerdim’ dedigi zaman aslinda o kisinin karakterinden, kisiliginden bahsetmektedir.
Ciinkii herkes olaylar karsisinda farkli tepkiler verebilmekte lakin kisileri taniyan
bireyler tanidiklari kisilerin karsilastiklart durumlarda nasil tepkiler verebileceklerini
bilmektedirler. Ciinkii o 6zellikler bireylerin kisilik 6zellikleri haline gelmistir. Bu
acidan da bakildiginda kisilikler; bireylerin  kendilerini nasil algiladiklari,
cevrelerindekilerin onlar1 nasil algiladiklar1 ve olaylar karsisinda genel olarak nasil

tepki verdikleri etrafinda sekillenmektedir (Lelord ve André, 2000, s. 9-10).

Bireylerin mutlu olmalar1 yasadiklari ¢evreye ve topluma olumlu sekilde etki
edebilmektedir. Dolayisiyla bu iliski karsilikli belirleyici bir durum ortaya
cikarmaktadir. Bireylerin mutlu olmadigi yerlerde bagkalarma da yararlar
olmayabilmektedir. Ciinkii bireylerin baskalarina yararlart olabilmesi i¢in 6ncelikle
kendilerine yararlarinin olmasi gerekmektedir. Bu acidan mutluluk oncelikle
bireylerin kendilerine bagh olmakta daha sonra ise yasadigi ¢cevreye ve topluma baglh
olmaktadir. Bireylerin mutlu olabilmelerinin igin saglikli kisilik gelisimi gegirmis
olmalar1 gerekmektedir. Kisiligin gelisimi i¢in bireylerin 6zverilerde bulunmasi,

kendi iradelerini ortaya koyabilmeleri gerekmektedir (Aslan, 1992, s. 7). Bu ag¢idan
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bakildiginda bireylerin mutlu olabilmeleri i¢in kendilerinin farkina varabilmeleri,
hayattan ne istediklerinin bilincinde olmalar1 ve yasadiklar1 toplumdan ne
beklediklerini bilmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla mutlu ve saglikli bir yasam

stirebilmek i¢in dncelikle bireylerin kendilerini tanimalar1 gerekmektedir.

2.4. Benlik ve Kisilikle Ilgili Kuramlar

Benlik ve kisilik kavramlarindan yola ¢ikarak bireylerin kimlikleri hakkinda
bilgilere sahip olunabilmektedir. Ciinkii bireylerin kendilerini ele alis bi¢cimleri ve
kisilik 6zellikleri kimlik kavraminin 6zelliklerini icermektedir. Bu agidan benlikten
yola ¢ikarak kimlikler insa olabilmektedir (Bilgin, 1994, s. 224-225). Yasam benlik
tiretme siireci olmakla birlikte benligin {iretilmesi de bireylerin giinliilk yagamlariyla
iliskileriyle sekillenmektedir. Benlik bireylerin kendilerinin ortaya koydugu bir durum
olmasi sebebiyle dogustan gelen benlik tanimlamalarinda bireyler bulunamamakta ve
zaman igerisinde bilgi birikimin olusmasiyla benliklerini sekillenmektedirler. Bu
acilardan bakildiginda benlik, bireysel tanimlama olarak ele alinsa da toplumsal
etkilesimin bir sonucu olabilmektedir (Demir, 2020, s. 232). Bu acidan bireylerin
benliklerini ifade etmeleri kendilerini tanimaya baslamalarindan itibaren daha saglikli
sonuglar verebilen ve zaman icerisinde de bireylerin kendilerini nasil ifade ettiklerinin
degismesinden de etkilenen dolayisiyla da degisebilen bir kavram olarak
goriilebilmektedir. Ciinkii bireylerin zaman igerisindeki tecriibeleri hem kendilerine

yeni bir seyler katabilirken bir yandan da onlardan bir seyleri gotiirebilmektedir.

Kisilik kavramina bakildiginda ise bazi diisiiniirler c¢evrenin belirleyici
etkisinin oldugunu savunurken bazilar1 da kalitimin belirleyici oldugu {tizerinde
durmaktadir. Herkesin kendisine 06zgii kisilik ozellikleri bulunmakta ve bazi
diisiiniirler de yagamin ilk yillari kisilik gelisimi i¢cin 6nemli gérmekte ve bireylerin
hayatlari iizerinde énemli etkilerinin birakabilecegini savunmaktadirlar (Ozdemir vd.,
2012, s. 587). Bu agilardan bakildiginda toplum ve genetik yap: birbirleriyle iliskili
olarak kisilik ozelliklerinin biitiiniinii olusturdugu bilinmekle birlikte toplumlar
degistikge bireylerin kisilik 6zellikleri de degisebilmektedir (Emiroglu, 1977, s. 114).
Burada Kisiliklerin ¢evre ve kalitimin katkilariyla sekillendigi diisiincesi yatmaktadir.
Bu noktada Freud bu diisiincede farklilagsmaktadir. Freud, bireylerin kisilik
gelisimlerinde ozellikle yasamlarimin ilk yillarindaki stireclerin - etki ettigini

sOylemektedir.
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Kisilik agisindan bakildiginda 6n plana ¢ikan kuramlar genel baslik itibariyle
su sekildedir: psikanalitik yaklasim, davranis¢i1 yaklasim, biligsel yaklagim, hiimanist
yaklagim ve varoluscu yaklasimdir. Bu yaklasimlara kisaca deginmek gerekirse
oncelikli olarak psikanalitik yaklasim, bireylerin gecmis yasantilarinin 6nemli
oldugunu belirtmekle birlikte asil olarak bireylerin bebekliginde ve ¢ocuklugunda
yasadiklar1 biiylidiigiindeki kisiligini olusturdugunu agiklamaktadir. Davranisei
yaklagim, asil olarak bireylerin davranislariyla ilgilenmekle birlikte bireylerin
kisiligine etki eden unsurun daha ¢ok ¢evrenin oldugunu ileri siirmektedir. Bagka bir
deyisle davranis¢c1 yaklagimda bireylerin kisiligini disaridan gelen uyaranlar
olusturmaktadir. Bilissel yaklasim, zihinsel slireglerin bireylerin kisiligine etki ettigini
ileri siirmekle birlikte kisilerin deneyimleri ve tecriibeyle diislincelerini
sekillendirdigini bunun da kisilige etki ettigini savunmaktadir. Bu yaklasima gore
kisiligin olusumu, bireyin i¢sel siiregleriyle ¢cevrenin bir iirliniidiir. Hiimanist yaklasim,
bireylerin degerli oldugunu 6n plana ¢ikaran bir yaklasim olmakla birlikte her bireyin
dogustan kendini gerceklestirme yoneliminde ilerledigini kabul etmektedir. Bu
yaklagimda on plana ¢ikan durum, bireylerin ¢ocukluk yasantisinin kisiliginin
tizerinde etkili oldugunu inkar etmeyerek daha fazla etkili olan unsurun bireylerin
cocukluktan sonraki yasantisinin ve deneyimlerinin oldugudur. Son yaklasim ise
varoluscu yaklasimdir. Varoluscu yaklasima gére 6nemli olan sey kisilerin 6zlidiir ve
bu 6z de bireylerin her giin yasadiklariyla yeniden bi¢imlenebilmektedir. Baska bir
deyisle bireyler her giin yeniden kendisini kesfetmekle birlikte her giin 6zlerinde de
degisiklikler meydana getirebilmektedirler. Bu acidan bakildiginda da bireylerin
cocuklukta yasamis olduklart durumlar bireylerin kisiligine etki etmemektedir (Sayar

ve Ding, 2009, s. 98-106).

Sembolik etkilesimcilik yaklagimin 6ncii isimlerinden olan Mead de kisilige ve
benlige yonelik agiklamalarda bulunmustur. Mead, kisiligin gelisiminde g¢evrenin
onemine dikkat ¢ekmekle birlikte benligi ve kisiligi olusturmada bireyler igin
baskalarinin onlar1 nasil gérdiigii de etkili olmaktadir (Zencirkiran, 2017, s. 92). Mead
daha ¢ok benlik olusum siirecinde toplumsal yapinin 6nemine deginmektedir. Bireyler
yasadiklar1 ve aidiyet gelistirdikleri yerlerden kendilerinden benliklerine kattiklari
ozellikleri olmaktadir (Mead, 2017).

Freud’un kuramlarinda yasamlarinin ilk yillarimin  bireylerin  kisilik

gelisimlerinde belirleyici oldugunu ifade etmektedir. Bireyler farkinda olmadan
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bebeklik ve ¢ocukluk yasantilarinda bazi durumlari biling disina itmekte ve bu durum
bireylerin ileriki yasamlarindaki kisiliklerine etki etmektedir. Freud kisilik {izerine
farkl1 acilardan bakarak topografik, yapisal ve psikosekstiel kisilik kuramlarini
gelistirmistir (Freud, 2002). Kisilik kuramlarindan olan psikanalitik yaklasimin 6ncii
isimlerinden Sigmund Freud’un kisilik kuramina ve benlik denildiginde akla gelen ilk
isimlerden olan George HerbertMead’i kurami sonraki basliklarda daha ayrintili

sekilde ele alinacaktir.

2.4.1. Sigmund Freud Kisilik Kuramlari

Sigmund Freud (1856-1939) psikanalitik kuramlarin Onciisii olarak kabul
edilmektedir. Freud kisiligin gelisimini agiklamak i¢in kuramlar gelistirmis ve bu
kuramlar genel olarak ii¢ baglik altinda toplanmistir. Bunlar: topografik kisilik kuramu,

yapisal kisilik kurami ve psikosekstiel gelisim kuramidir (Aydin, 2010, s. 6-7).

Freud’un topografik kisilik kuramlarinda 6ne ¢ikardigi kavramlar biling, biling
oncesi ve bilingdis1 kavramlaridir. Biling, algiya dayanan bir kavram olmakla birlikte
bireyler i¢in durumlarin farkinda olma anlamina gelmektedir. Bireylerin algida olarak,
bilinglerinin farkindayken yapmis olduklar1 seyler biling kavrami {izerinde
aciklanmaktadir. Freud’un daha fazla yogunlagsmis oldugu kavramlar biling 6ncesi ve
bilingdis1 kavramlaridir. Bunlardan ilki birey biling durumundan ¢iksa bile gizli olarak
hafizasinda tuttugu ve bir zaman sonra tekrar ortaya ¢ikabilecek durumlar i¢in ifade
edilen biling 6ncesi kavramidir. Biling Oncesi kavrami bireylerin su an farkinda
olmadig1 lakin biraz ¢cabayla veya diisiinmeyle tekrar farkinda olabilecekleri durumlari
ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Bu konuya 6rnek olarak anilar verilebilmektedir.
Clinkii anilar bir zamanlar bilingli halde meydana gelmekle birlikte bir siire sonra
tekrar bilingli hale gelebilmektedir. Biling dis1 ise bastirilmis kavramiyla agiklanan ve
ona dayanan bir kavramdir. Bireylerin biling halinde uzaklagsalar bile tekrar biling
haline getiremedigi durumlari ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Bireyler yasamlarinin
ozellikle ilk yillarinda pek ¢ok durumu biling digina itebilmekte ve bunlarin
kendilerinin farkinda olmasalar bile ileriki yasamlarinda kisilikleri {izerinde etkileri
goriilebilmektedir (Freud, 2002).Bu noktada Freud’un ifade ettigi sekilde bakildiginda
biling dis1 kavrami bireylerin kisiliklerine daha fazla etki eden bir kavram olarak
goriilmektedir. Cilinkii Freud, bireylerin yasamlarmin ilk yillarindaki elde ettikleri, ne

kadar cabalasalar da farkina varamayacaklar1 unsurlarin var oldugunu ve bunlarin

53



biling disina itildigini, bu biling dis1 06zelliklerinin de kendisini bireylerin

davraniglarinda gosterecegini vurgulamaktadir.

Freud’un yapisal kisilik kuraminda 6n plana ¢ikardigir kavramlar id, ego ve
stiperego  kavramlaridir. Bu kuramimitopografik kuramindan yola ¢ikilarak
olusturulmustur. Burada ego, id ve siiperego birbirlerinden keskin bigcimde
ayrilmamakla birlikte idin haz ilkesine dayandirmaktadir. Id, bireylerin ilkel
denilebilecek yonlerini, tutkularini olusturmaktadir. Buna karsilik ego ise bireyler i¢in
biling, mantik ve sagduyu kisimlarint olusturmaktadir. Ego, belirli kosullarla idden
gelen isteklerini yerine getirmeye calismakta ve ego, siiperego ile id arasinda denge
saglama konumundadir. Siiperego bireylerin daha c¢ok dis c¢evrenin goziinden
bakmasini ve vicdanli olmayr saglamakla birlikte bireylerin ahlaki yoniinii
olusturmaktadir. Bireylerin saglikli kisilikler gelistirebilmeleri igin bu li¢ kavramin da
dengeli ve uyum igerisinde ¢alismasi ve egonun bu dengeyi saglamasi gerekmektedir
(Freud, 2002).

Psikoseksiiel gelisim kuramlarinda Freud her donemde hazzin belirli
bolgelerde toplandigini savunmaktadir. Hazzin toplandigi bolgeler itibariyle de yerine
getirilmeyen  durumlar s6z konusu oldugunda da belirli saplanmalarla
karsilagilabilmektedir. Freud un psikoseksiiel gelisim doneminde bes evre bulunmakla

birlikte bu evreler su sekildedir (Charrier, 2018, s. 59-80):

1-Oral Doénem: Bu donem bireylerin yasamlarinin ilk iki yillarini
kapsamaktadir. Bu donemde haz agiz bolgesinde toplanmaktadir. Bebek emme
refleksiyle doyuma ulagmaya calismaktadirlar. Yasamin ilk aylar1 emme refleksiyle
bu donemde hazza ulagsmakta ve bu donemin sonlarina dogru ise 1sirma davranislari
da gosterebilmektedir. Bu donemde ailelerin bebeklerle temasi, sevgisini hissetmesi
bebeklerin saglikli gelisimleri i¢in 6nemlidir. Bebekler i¢in bu dénemdeki 6rnegin
siitten kesilmenin uzamasi oral donem saplantisina neden olabilmekle birlikte ilerleyen

yillarda da kendisini bireylerin kisilik gelisimlerinde etki edebilmektedir.

2-Anal Dénem: Bu donem iki ve dort yas araligini kapsamaktadir. Bu donemde
haz aniis bolgesinde toplanmistir. Bu donemde aile tarafindan verilen tuvalet egitimleri
Oonem arz etmektedir. Ailelerin bu egitim sirasindaki sabirli veya sabirsiz oluslarina
gore cocuklar davranis gelistirmekte ve bu asamada cocuklar saldirgan tavirlar

gelistirmektedir. Bu nedenle de ailelerin yaklasimlar1 6zerkliklerine engel olmadan
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cocugun kendi varligini ortaya koyma cabasina destek seklinde gerceklesmelidir. Bu
acidan da bakildiginda buradaki tutumlar neticesinde olusan durumlar bireylerin

kisilik gelisiminde etkilerini ilerleyen yaslarda gosterebilmektedir.

3-Fallik Donem: Bu donem dort ve alti yas araligin1 kapsamaktadir. Bu
donemde haz cinsel organlarda toplanmistir. Bu donemde odipus karmasas1 ve elektra
karmasas1 goriilmektedir. Bu karmasada ¢ocuk karsit cinsten olan aile bireylerine
hayranlik ve sevgi duygusu hissederken ayni cinsten oldugu aile iiyesine ise diigmanlik
veya kiskanglik besleyebilmektedir. Bu karmasalarin yasanmasi dogal olmakla birlikte
kisilik gelisimi i¢in de gerekli bir evredir. Bu déonemde olan sevgi ve saldirganlik
arasindaki catisma saglikli bir sekilde asilma durumu olmazsa o zaman doneme
saplantilar gerceklesebilmekte ve de bireylerin ileriki yaslarindaki kisiligine

yansimalar1 olabilmektedir.

4-Gizil Donem: Bu donem alt1 yastan ergenlik donemine kadar olan araligim
kapsamaktadir. Bu donemde ¢ocuklar icin toplumsallasma alanlarina artik okullar da
dahil olmaya baglamakta ve bu donemde toplumun kabul ettigi davranig bigimlerine
olan catigmalarin arttigi gozlemlenmektedir. Bu doénemde bir onceki donemi
gereklilikleri olan cinsel duygular artik arka plana itilmis ¢ocuklar kendi

hemcinsleriyle iletisim kurmakta ve onlarla sosyallesemeye devam etmektedirler.

5-Genital Donem: Bu evre ergenlik donemini kapsamaktadir. Bu donemde
derin fizyolojik degisimler yasanmaktadir ve bununla birlikte bir 6nceki donemde
bastirilmis olan cinsel duygular tekrar giin yiiziine ¢ikmaktadir. Burada artik bireyler
kars1 cinse ilgi duymaya baslamaktadirlar. Ailelerle ¢ocuklarin arasinda catigmalar
gozlemlenebilmekte ve bu donemde ailelerin cocuklarina géstermis olduklari davranis

sekilleri kat1 ve sert ise de bireyler psikolojik anlamda bunalimlara girebilmektedir.

Freud’un psikoseksiiel evrelerinde saplanmalar meydana gelirse bireylerin
ilerleyen yaslardaki kisiliginde etkileri go6zlemlenebilmektedir. Saplanmalarin
olmamast i¢in bireylerin ihtiyaclarmin dogru ve saglikli bir sekilde karsilanmasi
gerekir. Ornegin, oral dénemde haz agiz bélgesinde toplandigindan dolay1
saplanmalarda bu bolgelerde goriilmekte ve bu durumun yansimalar1 olarak tirnak
yeme, alkol igme seklinde kendisini gdsterebilmektedir. Anal dénemde bireylerin
tuvalet egitimlerinden dolay1 saplanmalarin olusmasi bireylerin ¢ok diizenli veya pis,

pasakli olarak 6zellikler gostermesine neden olabilmektedir (Aydin, 2010, s. 9).
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2.4.2. George Herbert Mead’in Benlik Kurami

Benlik, bireylerin zaman igerisinde insa ettikleri bir yapiya sahip olmakla
birlikte bireylerin toplumsallasma siiregleriyle digerleriyle etkilesimlere girerek
gelisim gostermektedir. Bireylerin benliklerinin  olusumu deneyimler dahilinde
sekillenmekte fakat her deneyim de bireylerin benliklerine etki etmeyebilmektedir.
Bireylerin benliklerine deneyimlerini katabilmeleri i¢in disaridan bir gézle kendilerine
bakmalar1 gerekmektedir (Mead, 2017, s. 165-168).

Benligin gelisiminde iki asama bulunmaktadir. Bu asamalarin ilkinde
bireylerin yagamis olduklar1 toplumdaki bireylerin kendilerine nasil davrandiklari ve
digerlerinin birbirlerine nasil davrandigiyla ilgilidir. Ikinci asamasi ise bireylerin
yasamis oldugu toplumun genel tavirlariyla olusmaktadir. Bireyler bdylelikle
toplumdan dogrudan veya dolayl olarak deneyimler olusturmaktadir. Bu deneyimleri
de benliginin yapisina katmakta ve bireyler boylelikle toplumsal yapinin 6zelliklerini
bireysel benliklerine doniistiirmektedir (Mead, 2017, s. 183-184).

Benlik toplumsal deneyimler neticesinde olusmakta ve bir g¢esit insanlarin
kendilerini bilmesidir. Insanlarin toplumsal gruplar icerisinde karsilastigi durumlar
neticesinde Onceden ne yapacagini bilmesi ve ne sOyleyecegini bilmesi benligini
bilmesinden ileri gelmektedir. Benligin ne kadarinin iletisime sokulacagi, duruma gore
degismekle birlikte buna karar vermek de bireylerin toplumsal deneyimlerine baghdir.
Bireyler benliklerinin biitiinciil yapisini ait olduklar1 toplumda olusturmaktadirlar.
Bireyler baz1 durumlarda benliklerini bolebilmenin yani sira burada “sosyal ben” ve

“ferdi ben” olmak iizere iki benlik ortaya ¢ikmaktadir (Mead, 2017).

“Ferdi ben” bireylerin kendilerini 6zdeslestirmis olduklar1 benlikleridir. “Ferdi
ben” digerleriyle iliskilerinde bireyin organizmasinin vermis oldugu tepki neticesinde
olusmaktadir. “Sosyal ben” bireylerin baskalarina olan tavirlaridir. Bagka bir deyisle
bireylerin genel olarak tavirlar1 sosyal benlerini olusturmakta ve ferdi benleriyle de bu
durumlara tepki vermektedirler (Mead, 2017, s. 197). Ferdi ben bireylerin bir durumla
karsilagtiklarindaki verdikleri tepkileri icermektedir. Bu tepkileri bireyler bir zaman
sonra fark edip bunu deneyim olarak adlandirmaktadir. Bireyler digerleriyle olan
iligkilerinde kendilerinde tepki seklinde gosterilecek biitiin tavirlar kendilerinde
bulunmakla olmakla birlikte bu tavirlar da bireylerin sosyal benini olusturmaktadir.

Bireylerin o anki tepkileri ise ferdi benleri olarak adlandirilmaktadir (Mead, 2017, s.
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197). Bireylerin benliklerinin olusumunda ve gelisiminde sosyal ben ve ferdi ben
Oonemli parcalarindandir. Bireylerin yasamis olduklar1 toplumlar onlara belirli bakis
acilart ve tavirlar sunmasiin yaninda bu durumlar da bireylerin benliklerine etki
etmektedir. Bireylere olan baskalarinin bakis agilar1 ve kendilerinin kendilerini ele
aliglar1 benliklerini olusturmakla birlikte grup icerisinde aidiyet gelistirebilmek icin
bagkalarinin tavrin1 da almasi1 gerekmektedir. Geleneksel davranig kaliplar1 onlarin
sosyal benini olustururken, kendi kisilikleriyle o anki vermis olduklari tepkiler de ferdi

benliklerini olusturmaktadir (Mead, 2017, s. 217).

2.5. Kimlik Cesitleri

Kimlik bir 6zdeslik hali olmakla birlikte temelde bireysel ve toplumsal
(kolektif) olarak ikiye ayrilmaktadir (Goker, 2015, s. 89). Bireyler kimliklerini ifade
ederken kendilerini bir seylerle, 6zelliklerle 6zdeslestirerek agiklanmaktadirlar. Bu
Oznellik ve sahsa 6zgiiliik de bireysel kimligi ifade etmektedir. Bu agidan bakildiginda
bireysel kimlik; kiginin sahsi 6ziinii igeren, kisinin toplumdan ayrilan 6zelliklerini 6n
plana ¢ikaran kimlikleridir. Toplumsal kimlikleri ise o toplumda yasayan bireylerin
ortak {ilkii, simgelerde birlesmeleri ve ortak amelleri, hedefleri, kaygilari

paylagsmasindan olugmaktadir (Coskun, 2003, s. 6).

Kimlik c¢esitlerinin ilki olan bireysel kimlikler, bireyler i¢in 6zel bir kimligi
ifade etmektedir. ikinci kimlikleri ise kolektif kimlikleridir. Kolektif kimlikler
yasadiklar1 toplumun ozellikleriyle olusan kimliklerdir. Her birey bu iki kimligi de
tagimaktadir. Genel olarak bir benzetme yapilmasi gerekirse, bireysel kimlikler
bireylerin ciltlerine benzemekte, kolektif kimlikler ise bireylerin giymis olduklari
elbiselere benzeyebilmektedir (Soylemezoglu, 2011, s. 84). Dolayisiyla bireylerin
bireysel kimlikleri birbirinden oldukga farklilasirken kolektif kimlikleriyle de ortak
paydada bulusabilmektedirler.

Kimlik, bireysel ve kolektif olarak insa edilmesinde bireyin bagliliginin,
aidiyetinin zayif ya da gili¢lii olmasi etkendir. Kolektif kimlikler, bireysel kimliklere
gore daha saglam temeller iizerine insa edilmektedir. Dayanisma, birlik duygusu
saglamasi itibariyle bireysel kimliklerin sahsiligine nazaran daha kuvvetli kimlikler
olarak ele alinabilmektedir. Ozellikle post modern donem itibariyle bireysel kimlikler

daha fazla 6n plana ¢ikmakla birlikte bireysel kimlikler esnek, kirilgan bir yaptya sahip
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oldugu soylenebilmektedir. Toplumlarin 6zellikleri itibariyle daha fazla 6n planda
olan kimlik ¢esidi bulunabilmektedir. Modern toplumla birlikte bireysellik 6n plana
¢iktig1 icin bunun sonucunda bireysel kimlikler de birinci konum haline gelmistir.
Geleneksel toplumlarda ise kolektif kimlikler daha 6n plana ¢ikmakta ve ortak paydani
onemli oldugu giiclii aidiyetler bulunmaktadir (Ozdil, 2017, s. 387). Bireyler birden
fazla kimlige sahip olabilmektedirler. Kendi &zelliklerinden olusan ve onlart sahsi
ozellikleriyle bir digerinden ayiran kimlik ¢esidi oldugu gibi bir topluluk olarak ortak
paydada bulusulan, toplum olarak bizi diger toplumdan aywran kimlikler
bulunmaktadir. Bu noktada kimliklerin cesitleri ve igerdikleri sonraki basliklarda

incelenecektir.

2.5.1. Bireysel Kimlik

Kimlik duygusu giderilmeyi bekleyen bir ihtiyagtir. Clinkii bireyler kim
olduklarini, nasil biri olduklarin1 bilmek istemektedirler. Bu bilme durumu bireyler
icin bir anlam bulma arayisi, hayat felsefesi olusturma ihtiyacidir. Bu agidan
bakildiginda kimlikler bireylere hayat felsefesi olusturmalarina katki saglamakta ve
anlam arayislarmin artik anlam kazanmasmna etki etmektedir. Ozellikle ergenlik
donemiyle birlikte bireyler kim olduklarin1 sorgulamaya baglamaktadirlar. Bu
sorgulamay1 saglikl bir sekilde gerceklestirebilen bireyler i¢ huzura kavusmus olacak
ve toplumuna katki saglamaya baslayacaklardir. Ciinkii daha kendilerini tanimayan
birinin yasadig1 topluma da fayda vermesi miimkiin goriilmemektedir. I¢ huzura
erismis bireyler toplumla da barismaktadirlar. Bunun aksi durumu séz konusu
oldugunda ise bireyler hayatta bocalayabilmekte ve mutsuz olabilmektedirler (Kusat,
2003, s. 52). Bu agidan bakildiginda bireylerin kim olduklarina cevap bulabilmeleri

ve kendilerini tanimalar1 6nemli goriilmektedir.

Bireysel kimlikler bireylerin yasamlarinda onem teskil etmektedir. Ciinkii
bireysel kimlikler icerdigi oOzellikler itibariyle bireylerin davraniglarina etki
etmektedir. Kisilerin kendilerini bilmelerine ve tanimalarina yardimci olmakta ve
bireysel kimlikler, bireylerin Kkisiliklerinin olusmasini saglamaktadir. Yasamda
bireyler neyin kendilerine uygun olacagini, neyin olamayacagini ya da kimlere yakin
veya kimlere uzak kalacagini bireysel kimlikleri sayesinde belirlemektedirler
(Vatandas, 2021, s. 552). Dolayisiyla bireyler kendilerini tanidiklari i¢in ne tiir

kisilikteki insanlarla anlasacagini veya anlasamayacagini da bilebilmektedirler. Bu
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acidan bireysel kimlikler, bireylerin yasamlarina etki etmektedir. Kendilerini
tanimayan bireyler digerlerini tanima ihtiyaci hissedemeyebilmektedirler. Bireylerin
oncelikle kendilerini tanimalari ve daha sonra da bu dogrultuda kendilerini

gerceklestirebilmek i¢in adimlar atabilmeleri gerekmektedir.

Bireysel kimlikler kolektif kimlikleri de igine almaktadir. Ciinkii bireysel
kimlikler kolektif kimliklerin bireylere sunmus oldugu 6zellikleri, sorumluluklart ve
rolleri yerine getirirken bi¢imlenmektedir. Bireysel kimlikler hicbir zaman tam
anlamiyla tamamlanamayan, daima insa edilen bir yapiya sahip olabilmektedir. Cilinkii
bireysel kimlikler bulunulan zamana ve olaylara goére farkliliklar i¢erebilmektedir.
Kolektif kimliklerin sunmus olduklarini yerine getirse de bireyler durumlara gore
farkli tavirlar gelistirebilmektedirler. Bu agidan bireysel kimlikleri ifade ederken net

ifadelerin kullanilmamasi gerektigi goriilmektedir (Pamuk, 2014, s. 89-90).

Bireysel kimlik, bireyler i¢in ¢ok sayida kimligin tek bir kiside toplanmasidir.
Bireylerin birden fazla kimligi bulunabilmekte ve bu kimlikler bireylerin “ben”ini
olusturmaktadir. Bireysel kimlikler bu noktadan bakildiginda 6zerkligi ve bireylerin
kendilerini ortaya koymalarini saglamaktadir. Bireysel kimliklerin 6ziinde orijinallik,
teklik, biriciklik yatmaktadir. Ciinkii her bireyin ortak kimlikleri olsa da her bireyin
kendi bireysel kimlikleri farkli Ozellikler gosterebilmektedir. Bu tekligin ve
biricikligin ayrimina varan bireyler kendi degerlerinin de farkinda olabilmektedirler

(Bilgin, 1994, s. 240-241).

Bireysel kimlikler degisen, doniisen ve esnek yapiya sahip olmasi, zamana
kars1 daha direngsiz kimlikler oldugunu gostermektedir. Ciinkii zaman; tecriibe ve
deneyimleri beraberinde getirmekte ve bireylere olgunluk getirmektedir. Bu durumlar
cergevesinde “ben” her zaman ayni “ben” olarak kalamayabilmektedir. Zaman
igerisinde her sey degisebilir; sevilen, sevilmeyen seyler, unvanlar, roller. Degisen
kosullar bireylerin kimliklerine de etmekte ve degistirebilmektedir. Bu agidan
bakildiginda toplumsal kimliklere gore bireysel kimlikler daha hizli degisebilen bir

yaptya sahip oldugunu s6ylemek miimkiin goriilmektedir.

Diger bir deginilmesi gereken nokta ise bireysel kimlikle benlik kavrami
arasindaki iligkidir. Bireysel kimlikler benlikle iligkili goriilmektedir. Ciinkii bireysel
kimlik, bireylerin benliklerinin bilincinde olmasin1 gerektirmektedir. Bireysel

kimlikler daha ¢ok bireylere verili sekilde elde edilen bir sey degil aksine bireylerin

59



kendilerinin inga etmeleri sonucunda olusan bir kimlik olarak gériilmektedir. Bireysel
kimlik i¢in bireyin 6zelliklerinin farkinda olmasi, kendi kisiliklerine oturtmasi ve bu
ozelliklerin devamliligimi saglamalar1 gerekmektedir (Giddens, 2010, s. 74).
Dolayisiyla burada bireysel kimlikleri ifade etmek i¢in bireylerin benliklerinin

farkinda olmalar1 gerekmektedir.

Bireysel kimliklere daha sosyolojik agidan bakmak ve ele almak gerekirse;
toplumsal yasamda bazi kimlikler bazi zamanlarda daha 6n plana ¢ikmakta ya da
zamanla daha geri plana itilmektedir. Bu agidan bakildiginda toplumun yapisi, bireyler
lizerinde etkileyici ozellige sahiptir. Ornegin, geleneksel toplumlarda ve modern
toplumlarda daha 6n plana ¢ikan kimlikler farklilasmaktadir. Geleneksel toplumlarda
bireysel kimliklerin daha geri plana itildigini ve asil 6nemli olan ¢evreyle uyumlu olan
kolektif kimlikleri oldugunu goriilmektedir. Geleneksel toplumlarda bireysel kimlikler
diisiincesi daha zayiftir. Bunlara karsilik ise modern toplumdaki 6nce insan diisiincesi
bireysel kimlikleri daha fazla 6n plana ¢ikarmaktadir. Bireyler kendi iradeleriyle belirli
kimliklere sahip olup ya da bazi kimliklerden vazgecebilmektedir (Nas, 2022, s. 71).
Bu noktada bireysel kimlikler modern toplumla beraber daha 6n plana ¢ikan bir olgu
oldugu goriilmektedir. Modern toplumda bireyler birbirlerinden bireysel kimlikleriyle
ayrilmakta ve toplumdaki aidiyetleri saglama noktasinda is boliimii temelli hareket
etmektedirler. Bireyler is boliimleri sayesinde biitiinlesmektedirler. Modern toplumda
ortak igler yerine daha fazla bireysel uzmanlagsma temelinde bireylerin birbirlerinden
farkl is alanlar1 oldugu gozlenmektedir (Ozdil, 2017, s. 391). Bu agidan bakildiginda
bireysel kimliklerin geleneksel toplumlarda daha 6n plana ¢ikmayan ozellikler
gosterdigi, biiyiik 6l¢iide bireylerin ortak isleri yaptiklari ve daha homojen 6zelliklerin
bulundugu kolektif kimliklerin var oldugunu séylemek miimkiindiir. Zaman igerisinde
elde edilen bilgi ve birikimler farkli alanlar yaratmis ve bireyler de kendi kimlikleri

itibariyle birbirlerinden daha fazla farklilagsmislardir.

2.5.2. Kolektif Kimlikler

Toplumlar ve toplumsal gruplar mutlaka kendilerine 6zgii kolektif kimlikler
olusturmaktadir. Kolektif kimlikler toplumlarda genel olarak ii¢ 6zellik temelinde
sekillenmektedir. Bu 6zellikler su sekilde ele alinabilmektedir: Biitiinlestirici 6zelligi,
ayrigtirict ozelligi ve etkilesimli 6zelligi. Kolektif kimliklerin etkilesim ve iliski

icermesi kagmilmaz bir durum olarak goriilmektedir. Burada etkilesimli iliskiden

60



kastedilen; bireylerin toplumla olan iliskileri, toplumlarin diger toplumlarla olan
iliskileridir (Goker, 2015, s. 90). Bu 0Ozellikleri itibariyle bireyler toplumlarinda
kolektif kimlik temelinde biitlinlesmekte ve digerleriyle de kolektif kimlikleri
itibariyle farklilagmaktadir.

Kolektif kimlikler biz ve 6tekinin ayrimini1 yapmay1 gerektirmekle birlikte bir
grup bilincinin var olmasini 6n kosul olarak gérmektedir. Herhangi bir sosyal sinifa,
dine, ulusa kars1 aidiyetler temelinde olusan kolektif kimlikler, farkliliklar temelinde
sekillenmektedir. Cilinkii “biz” digeri varken anlamli olur, herkes “biz”’ken digeri diye
bir sey s6z konusu olmamaktadir. Bu a¢idan bakildiginda kolektif kimlikler, bireylerin
kendilerini ait hissettikleri yere bagliliga isaret etmektedir. Bu bagliliklarini da bireyler
farkli gostergelerle somutlagtirabilmekle birlikte kolektif kimlikler bireylerin
degerlerine bagimli oldugunu sdylemek miimkiindiir (Inag, 2016, s. 3-4). Bu agidan
kolektif kimlikler, bireylerin toplumlarina karsi aidiyet bilinci gelistirmesini
saglamaktadir. Bireyler kendi toplumlarin1 ve diger toplumlari toplumsal kimlikleri
sayesinde tanimaktadirlar. Dolayisiyla toplumsal kimliklerle bireyler yasama

katilmakta ve bu dogrultuda davramslarda bulunmaktadirlar (Ozdemir, 2001, s. 108).

Kolektif kimliklerin en 6nemli 6zelligi gegmise dayanmasidir. Cilinkii kolektif
kimlikler gegmisin getirilerine, geleneklerine, inanglarina bilgilerine yaslanmakta ve
ortak bir bellek iizerine insa edilmektedir. Dolayisiyla kolektif kimlikler bireylerin
daha ¢ok genel 6zellikleri itibariyle digerleriyle biitiinlestikleri kimlikleridir. Kolektif
kimliklerin bir¢ok 6zelligi bulunmakla birlikte bu 6zelliklerin temelinde aidiyetin yer
aldigr goriilmektedir. Burada s6z konusu olan durum bir¢cok insanin yasadigi
toplumlari, inanglari, kokenleri vasitasiyla ortak paydada bulusulmasidir. “Ben
Tiirkiim” denildiginde bireyler hem aidiyet alanlarina vurgu yapmakta hem de digerler
kendi gibi olanlarla biitiinlestigi kimliklerini ifade etmektedir. Bagka bir agidan
bakildiginda ise her birey i¢in aidiyet alanlar1 ortak olsa da herkes aymi diizeyde
aidiyetini yasamamaktadirlar. Cilinkii burada aidiyetligin 6znelligi 6n plana
cikmaktadir. Ortak aidiyet ekseninde ortaya ¢ikmus dahi olsa bir bireyin grup
aidiyetine olan bagliligiyla bir digerinin aidiyetini ele alis sekli ve bunu yasama sekli
farkli olabilmektedir. Kolektif kimliklerin temelinde farklilik gériilmektedir. Kolektif
kimlikler digerleri varken anlamli olmakla birlikte belirli toplumlar tarafindan
icsellestirilen anilarin biitiiniin kolektif kimlikleri olusturdugu goézlemlenmektedir

(Bilgin, 1994, s. 53-54). Bagli dogulan, aidiyet gelistirilen kabile, klan, etnik gruplar
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tarafindan sekillenmekle birlikte kolektif kimlikler de c¢esitlilik gostermektedir
(Vatandas, 2012, s. 552). Temelde bir¢ok kolektif kimlik bulunmakla birlikte genel
olarak daha fazla 6n plana ¢ikan kolektif kimlik ¢esitleri su sekilde sirlanabilmektedir:
Etnik kimlik, dinsel kimlik ve kiiltiirel kimlik.

Kolektif kimlik ¢esitlerinden ilki etnik kimliklerdir. “Eski Yunancada “halk”
anlamina gelen “ethnos” sozctiglinden tiiretilen etnisite, atalara ait ortak mirasla
karakterize edilen bir topluluktan geldigine inanan kimseleri ifade etmektedir. Bu
haliyle “ethnos”, ortak kokenden, akrabaliktan kaynaklanan kiiltiirel birlige uygun
diismektedir” (Kurubas, 2008, s. 13). Etnik kimlik bir insa stirecini kapsamakla birlikte
modern bir olgu olmakta ve ulus-devlet iliskisinde farkli kimliklerin bir araya
gelmesinde rol oynayabilmektedir. Boylelikle etnik kimlikler dayanismay1 saglamakta
ve bazi durumlarda ayristirici rol de iistlenebilmektedir. Ciinkii soy, 1rk gibi kavramlar
tizerinden toplumsal anlamda kargasaya sebebiyet verebilmektedir (Yanik, 2013, s.

230-231).

Etnik, kiiltiirel ve irksal temeller bakimindan ortak insanlar1 kapsamaktadir.
Kimlikler burada digerinden ayrismak ve kendilerini ortaya koymak temelinde insa
edilmektedir. Bu agidan bireyler bulundugu grupla diger gruplari etnik temeller
nitelikleriyle ayirt ederek bir aidiyet duygusu gelistirmektedirler. Kolektif olarak biz
duygusu gelistirip o yonde kendi kimliklerini tanimlamada kullanmaktadirlar (Bilgin,
1994, s. 56-57). Etnik kimlik bireyler i¢in ortak kdkenle ilgili olmakta ve bireyler bu

durum tizerinden biz duygusunu hissetmektedirler.

Etnik gruplar genel olarak azinlikta olan gruplardir. Etnik gruplar toplumun
genelini yansitmayan, bazi ozellikleri itibariyle toplumdan ayrilan, sahip olduklar
degerleri, sembolleri, ritiielleri ve dilsel 6zellikleri itibariyle toplumdan farkliliklar
gosteren toplumsal gruplar olmakla birlikte etnik gruplar temelde kendilerine 6zgii bir
gecmisleri ve soylari bulunmaktadir. Bazi etnik gruplar tamamen toplumlarindan
soyutlanabilirken baz1 etnik gruplar ise uyum saglama ozelligi gosterebilmektedir.
Azmbhkta kalan etnik gruplar toplumlarda diglanma ve soyutlanmaya
karsilasabilmenin disinda kendi i¢lerinde de bu durum biitiinlestirici ve dayanismay1
arttirict  6zelik teskil edebilmektedir. Bu acilardan bakildiginda etnik gruplar
kendilerine 6zgii kimlik olugturmakta ve toplumun genelinden uzaklagsan kimlikler

gelistirmektedir (Goker, 2015, s. 97).
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Kolektif kimlik cesitlerinden biri de dinsel kimliklerdir. Din, toplumlarin
kolektif kimlikleri igin 6nemli bir olgu olarak ele alinabilmekte ve din, hem bireysel
hem de kolektif olarak bireyler i¢in etkili olmaktadir. Din, bireylerin yasamlarina etki
eden bir unsur olmasinin yani sira pek ¢ok bireyin farkli cografyalardan, etnik gruptan
veya kiiltiirden gelseler dahi o bireyleri ortak paydada bulusturacak bir kavramdir. Din
bu acgidan biitiinciil bir etki yaratmakta ve bireylerin kolektif kimliklerini
olusturmaktadir (Goker, 2015, s. 101). Din, diinyaya anlam verilmesini saglamakta ve
bu anlam verme ile aidiyet duygusunu sekillendirip kimlikleri olusturmaktadir.
Bireyler kendilerini ortaya koyma ihtiyacim1 giderme noktasinda bazi kurumlardan
yardim alarak kendileri i¢in tanmimlamalarda bulunmakta ve kimliklerini
sekillendirmektedirler. Bu kurumlardan biri de din olarak goriilmektedir. Dini
kimlikler bireyleri belirli inang¢ birliklerine katmakta ve bdylelikle o toplulugun bir
parcasi haline gelmelerini saglayabilmektedir (Ozdil, 2017, s. 394-395). Din, kimligi
aidiyet g¢ercevesinde biitiinlestirerek sekillendirmekte, bireyleri topluluk bilincine
itmektedir. Dolayisiyla din, bireylerin ortak inanglart dogrultusunda bireylerle
biitiinlestirerek kolektif bir kimlik olusturmaktadir (Ertiirk, 2012, s. 79).

Din ve kimlik arasinda yakin iligki bulunmaktadir. Din, toplumlarin
kiiltiirlerinin aktarilmasinda énemli olan unsurlardan olarak goriilmektedir. Oncelikle
din; bireylerin kendi degerlerini, hayata bakislarini etkilemekte ve bireyler yasadiklari
toplumdaki bireylerle din temelli etkilesimler kurarak ortak paydada bulusup
biitiinlesebilmelerini saglamaktadir. Din, bireyler i¢in evreni anlamada ve algilamada
bir bakis acis1 temin etmektedir. Bu acidan din, kimlik ve aidiyet duygusu
kazandirmada da 6nemli bir isleve sahip olmaktadir. Bu baglamda din bireylere kim
olduklarini ve nereden geldiklerini hatirlatma gorevi iistlenmektedir (Coskun, 2003).
Bu agidan din, bireylere belirli hayat goriisleri sunmakta ve bireyler dinleri neticesinde

digerleriyle biitiinlesip kendilerine aidiyet alanlar1 bulabilmektedirler.

Diinyada bir¢ok dine mensup bireyler bulunmakla birlikte her din kendine 6zgii
farklh 6zellikler icermektedir. Din konusu inanlar agisindan farkli yorumlamalarla ele
almabilmektedir. Ayn1 dine mensup bireyler olsalar dahi dinlerin kendi i¢lerinde
mezheplere ayrilmasi sebebiyle dinsel kimlikler de gesitlenebilmektedir. Bireyler hem
biz ve onlar ayrimi yapabilirken hem de kendi iglerinde de mezhepler ayrimi yapip
dinsel kimliklerini olusturabilmektedirler. Bu duruma ornek verilmesi gerekirse;

Islami kimligin de kendi icerisinde Siinni, Safi veya Alevi gibi ¢esitleri bulunmakta ve
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mezhep olarak da Hanefi, Safi, Maliki, Hanbeli gibi alt dinsel kimlik ¢esitleri
bulunmaktadir (Pamuk, 2014, s. 68-69).

Din de etnik, milli, kiiltiirler kimliklerde oldugu gibi igerisinde hem
biitiinlesmeyi hem de dislanmay1 i¢ermektedir. Bireyler din etrafinda kimlikler
edinirken digerlerinden de bu sekilde ayrilip dislanabilmektedirler. Din temelli
ayristirmalar veya kiiciik gormeler ya da tam tersi degerli ve yiiceltmeler
goriilebilmektedir. Bu agidan bakildiginda din bireyler arasinda farkliliklar iceren
kimlikler ortaya koyulmasini saglamaktadir. Bazi toplumlarda genel olarak kabul
edilen dinsel kimliklere uymayan dinsel kimliklerin yayilmast problemler
dogurabilmektedir (Goker, 2015, s. 102). Dolayisiyla bazi kolektif kimlikler hem
biitlinlesme yaratabilirken hem kendinden olmayan1 da dislamaya sebebiyet

verebilmektedir.

Bir diger kolektif kimlik ¢esidi ise kiiltiirel kimliklerdir. Kiiltiirel kimlikleri
aciklamak ve anlamak i¢in Oncelikle kiiltiir kavramina deginilmesi gerekli
goriilmiistiir. Bu agidan bakildiginda kiiltiir; bireylerin {iretmis olduklar1 aligkanliklar,
gelenekler, egilimler, tutumlar, hayata dair iretilen anlamlar gibi her tiirli seyi
icermekte (Pamuk, 2014, s. 75), ayn1 zamanda bireylerin ve gruplarin kurumsallagmig
hiyerarsilere baglamaktadir (Swartz, 1997, s. 11). Baska bir tanima gore ise kiiltiir,
bireylerin tirettikleri her seye denmektedir (Kneller, 1977, s. 257).

Bireylerin dogustan getirmis olduklar1 6grenilmemis davraniglari oldugu gibi
sonradan tecriibe ile kazandiklar1i Ogrenilmis davraniglart da bulunmaktadir.
Dogumdan itibaren bireyler hayat1 6grenmeye baslamakta ve bu 6grenmeleri kendi
yasadiklar1 toplumun 6zellikleri tarafindan sekillenmektedir. Bu acidan bakildiginda
toplumun 6zellikleri ve yasam big¢imleri, davranis bigimleri, kendilerine ait olan her
ozellik o toplumun kiiltiiriinii olusturmaktadir. Bu kiiltlir de bireylere o toplumun
bireyleri tarafindan aktarilmaktadir. Her toplumun kendilerine has Kkiiltiirleri
bulunmakla birlikte bu agidan toplumla birey arasinda karsilikli bir etkilesim
sonucunda olusmaktadir (ilbars, 1980, s. 1). Bu temelde kiiltiir, bireyler i¢in ¢dziilmesi
gereken problemleri ¢ozmeye yardimci olmaktadir. Ciinkii kiiltiir, bireylerin fiziksel
ve biyolojik gereksinimlerini karsilamak icin yol gosterebilmekte ve bunu yaparken
toplumdaki kurumlari kullanabilmektedir. Bu kurumlar her toplumda farklilik
gostermektedir. Ciinkii her toplumun kiiltiirii kendine 0zgli olmakla birlikte

problemleri giderme noktasinda da farkliliklar ortaya cikarabilmektedir. Kiiltiiriin
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varlig1 evrensel bir durum olmasinin yaninda bunun kendi igerisindeki yapisi her
toplumda farkli 6zellikleri igerebilmektedir. Bu farkliliklar1 kendilerine 6zgii olan
danslarinda, sarkilarinda, masallarinda, dillerinde, hayat tarzlarinda goriilebilmektedir

(Erdentug, 1978, s. 6-7).

Kiiltiirin genel hatlarindan bahsedildikten sonra kiiltiirtin kimlikle iliskisini
aciklanabilmektedir.  Toplumlarda  bireyler kiiltiirel — 6zellikleriyle  kimlik
edinebilmekte ve bu kimlik bireyin kiiltiirliyle iliskisinin bir goriiniim kazanmasini
saglayabilmektedir. Kiiltiir aslinda bireylere kendisini gdstermek i¢in kimlik vermekte
ve bu kimlikle bireyler kendilerini tanimlamakta dolayisiyla baskalarina karsi da
tanitmaktadir (Ak, 2018, s. 18). Kiiltiirel kimligin ortaya ¢ikisinin ve adlandirilmasinin
kokeni Aydinlanma Cagi’na dayanmakta ve Kkiiltiirel kimligi ortaya koyan Bati
Avrupalilar oldugu goriilmektedir. Biz ve otekinin ayriminda kullanilan kiiltiirel
kimligi Bati Avrupalilar o6teki kavramini, Bati Avrupa’dan olmayanlar icin
kullanmaya baslamiglar ve kendilerini merkeze koyup digerlerini de kendilerinden
ay1rt etmek i¢in kullanmiglardir (Larrain, 1995, s. 195). Dolayisiyla kimlikler, kiiltiirel
farklilagmalar temelleri iizerine insa edilmekte ve yasanilan toplum bigimine gore de
farkli sekillere biirinmektedir. Geleneksel toplumlardaki kimlikler genellikle
bireylerin disinda, bagkalar1 tarafindan belirlenmekte ve daha duragan bir hal
almaktadir. Modern toplumlarda yavastan bireyler 6n plana ¢ikamaya baslamis ve
bireysel kimlikler, tercihli kimlikler 6n plana ¢ikmistir. Postmodern toplumlarda ise
bireyler agisindan kimlikler agir1 fazlalasmaya ve pargalanmis kimlikler olarak ortaya
cikar hale gelebilmistir (Gezer Oguz, 2020, s. 1507). Kiiltiir zamana kars1 direng
gosteren bir kavram olmasina ragmen teknolojinin bu kadar ilerlemesi, yasadigin
toplumun Dboyutlar atlamasi, ilerlemesi sebebiyle kiiltiire verilen Onemi de
degistirebilmekte ya da yeni kiiltiirler benimsenebilmektedir. Kiiltiirel kimlikler,

bireyleri ortak paydada bulusturmasi itibariyle kolektif kimliklerden bir tanesidir.

Kimlik tanimlamalar1 yaparken esasen bahsedilen temelle kiiltiirel farkliliklar
ortaya konmaktadir (Akea, 2005, s. 19). Kiiltiirler, toplumlarin kimlikleri olarak ele
almabilmektedir (Demir, 2011, s. 154). Dolayisiyla kimligin sadece kisisel 6zellikleri
bulunmamakla birlikte toplumsal kimlikler de bulunmaktadir. Bireyler kendilerini
kisisel ve toplumsal ozellikleriyle bir digerine tanitmakta ve toplumsal noktasinda
kiiltiir devreye girmektedir (Nar, 2019, s. 73). Bu noktadan bakildiginda kiiltiirel

kimlikler hem insa edilen hem de igsellestirilen kimlikler oldugunu soylemek
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miimkiindiir. Ciinkii bireyler icin geg¢mislerinden gelen Kkiiltiirel 6zellikleri var
olmasinin yaninda bireyler bu oOzellikleri igsellestirip kiiltiirel kimliklerini
sekillendirirken bir yandan da kendisi 6zne olarak kiiltiirel kimlikleri inga etmeye

devam etmektedir (Pamuk, 2014, s. 78).

Larrain (1995, s. 212)’e gore, bireysel kimlikleri ortaya koyarken belirli
0zelliklerden faydalanilmakta ve bu 6zellikler kisinin bagli oldugu grubun, milliyetin,
irkin, sinifin, kdkenin 6zelliklerini icermektedir. Bu 6zellikler de bireyi tanimlarken
aynt zamanda bagl oldugu kiiltiir hakkinda bilgi vermekte ve boylelikle kiiltiirel
kimlikler ortaya ¢ikmaktadir. Baska bir goriise gore ise, kimlikler kiiltiir temelli
sekillenmeler yasamaktadir. Aslinda Tiirk, Sirp, Miisliiman, Yahudi derken kiiltiirel
kimliklere atifta bulunulmakta ve bireyler kendi 6zelliklerini bilerek, ge¢mislerine ve
kokenlerine bakarak ortak bir benlikle bireyler kendileri hakkinda tanimlamalar
yapmaktadirlar. Bu noktalarda deginilen durum kiiltiirel kimlikler olabilmektedir
(Tok, 2003, s. 69-70). Bu agidan kiiltiirel kimlikler, bireylerin kokenlerine,
gegmislerine isaret edebilmekte ve bireylerin kendilerinin de hayattaki geligimler

neticesinde yeni kiiltiirel 6zellikler ekleyebilmektedirler.
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3. GENCLIK VE GENCLIGE SOSYOLOJIK BiR BAKIS

3.1. Toplumsal Bir Kategori Olarak Gengclik ve Gengligin Onemi

Geng, gee¢misten getirdigi aligkanliklar1 ve gelecege dair beklentileri olan
kisidir (Sener, 2012, s. 11). Cocukluk doneminden ¢ikip yetiskinlige adim olarak ele
alman genclik donemi, bireylerin pek ¢ok alanda gelisim ve doniisiim yasadiklar
donemi kapsamanin yani sira bireylerin hayata hazirlandiklart donemdir (Y1ldiz, 2013,
s. 13). Genglik donemi, oncelikle bireylerin biyolojik ve duygusal degisimler
yasadiklari, bagimsizlasmaya basladiklari, degisimlerin hizli yasandig1 bir doneme

isaret etmektedir (Ozbay ve Oztiirk, 1992, s. 12).

Genglik donemi; bireylerin fiziksel ve ruhsal degisimler yasadiklari,
arkadaslar1 ve ilgili gruplarla daha fazla sosyallesmeye basladiklari, kisiliklerini ve
kimliklerini biiyiik 6l¢iide kazandiklar1 donemdir (Karatas, 2001, s. 153). Bu agidan
genglik doneminin her anlamda degisimlerin yasandigi, ¢alkantili bir doneme isaret
ettigini sdylemek miimkiindiir. Bu donemde bireyler, cocukluktan siyrilip yetiskinlige

gecmekte ve pek ¢ok agidan kendilerini ortaya koyamaya ¢cabalamaktadirlar.

Genglik  tanimlamalar1  biyolojik, sosyolojik ve psikolojik olarak
farklilasmaktadir. Biyolojik agidan genglik; bireylerin ergenlige girmeleriyle birlikte
fiziksel gelisimlerinin tamamlandig1 evreye kadar olan siire¢ olmakta ve belirli yas
araligin1 kapsamaktadir. Psikoloji acisindan genglik; bireylerin daha fazla ruhsal
durumlarmin degisimleri sebebiyle bir kriz donemine isaret etmektedir. Sosyolojik
olarak ise genclik, bireylerin toplumsal faktorlerle sekillendikleri ve karmasik bir
donem olarak ele alinmaktadir (Capgioglu, 2014, s. 59-60). Sosyolojik ac¢idan
bakildiginda bir bireyi gen¢ olarak tanimlayacak bir yas smirt bulunmadigi
goriilmektedir. Gengligin baglangici olarak kesin bir yag sinir1 olmadigi gibi gencligin
bitisinin ve yetiskinlige gegisin de bir kesin yas sinir1 bulunmamaktadir. Bu agidan
bakilirsa genclik i¢in sadece yaklasik bir zaman dilimi verildigi goriilmektedir.
Toplumlarda bireylerin yetiskin olarak kabul edilmesi igin belirli 6zellikleri tagimasi
gerekmekte ve bu oOzellikler toplumdan topluma degiskenlik gdstermektedir. Bu

Ozellikler; aileden ekonomik olarak bagimsizlik kazanmis olmak, iiniversiteden mezun
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olmus olmak, evlenmek, askerligini yapmis olmak sekillerinde olabilmektedir

(Kulaksizoglu, 1990, s. 134).

Geng olarak bir kisi baz1 toplumlarda egitimine hala devam eden, heniiz eline
meslegini almamis bireyleri tanimlamak i¢in kullanilmaktayken bazi toplumlarda ise
heniiz ekonomik bagimsizligini elde edememis, ailesine bagimli olan Kisilere
denmektedir. Kiiltiirel ve yoresel dzellikleri itibariyle de bireyleri erigkin olarak ele
almak farklilasabilmektedir. Ciinkii bir kdy genci ile kent genci arasinda eriskin kabul
edilme kistaslar1 farkli olabilmektedir. Kentteki bireye gore kdydeki birey daha once
eriskin kabul edilmektedir. Askere gidip gelmis biri yirmili yaslarinda artik eriskin
olarak kabul edilebilirken ayni yaslarda daha 6grenimine devam eden kentteki birey
heniiz gengliginin basinda kabul edilebilmektedir (Soylemezoglu, 2011, s. 90).
Dolayisiyla her toplumda geng olarak nitelendirilen bireylerin ozellikleri farkli
olabilmekle birlikte baz1 erken yaslarda belki cocuk denilecek yasta bireyleri geng
yetiskin olarak ele alip toplum tarafindan belirli roller ve sorumluluklar
atfedilmektedir. Ozellikle insan dmriiniin uzun oldugu toplumlarda geng olarak ele

alian bireyler uzun bir yas araligini kapsayacak sekilde ele alinabilmektedir.

Gengler; toplumlarin en dinamik, canli, atilgan bireyleridir. Bu 6zellikleri
itibariyle de toplumlar1 gelecege tasiyabilecek olan bireyleri de onlar olmaktadir.
Genglik donemi, bireylerin fiziksel gelisiminin hiz kazandig1 bir donem olsa da bu
yillardan sonra fiziksel gelisim hizin1 yitirse de manevi gelisimler hayat boyu devam
etmektedir. Gengligin manevi gelisimlerinde kastedilmek istenen sey; bireyin
psikolojik, ruhsal gelisimleridir (Erkal, 1987, s. 357-358). Genglik doneminin
psikolojik ve ruhsal gelisimleri; cinsel duygunun uyandigr ve gelistigi, kimlik
arayisinin ve benlik olusumunun yasandigi, bagimsizlik duygusunun gelistigi,
sosyallesmelerin gerceklestigi, dini bilincin uyandigi bir donem olmasi seklinde

siralanmaktadir (Glindiiz, 2020).

Geng yasadigr toplumun oOzellikleri itibariyle sekillenen, bu 6&zellikleri
geleceklere tagiyabilecek olan ve toplumsal sorunlardan etkilendigi kadar toplumsal
gelismeye katkilar saglayacak olan bireylerdir. Gengler toplumlar i¢in yarinlarin
umudu olan ve toplumlarin gézbebegi olmasi gereken kismidir. Toplum genglerini ne
kadar anlarsa ve onlar1 en iyi sekilde yetistirirse gengler de toplumlarina o kadar
faydali bireyler haline gelebilmektedir (Giirses ve Giirses, 1997, s. 47-48). Bu agidan

gengleri anlamak toplumlarin gelecekleri agisindan 6nemli goriilmektedir.
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Genglik doneminin gelisiminde saglikli bir sekilde gerceklesmesi ve saglikli
bireyler olabilmeleri icin ailesel veya toplumsal konulu karsilanmasi gereken
ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bu ihtiyaclar, gengler icin yok edilemeyen veya
ertelenemeyen ihtiyac ozellikleri gostermektedir. Bu ihtiyaclar temelinde en 6nemli
goriilen ihtiyag; korunma ve glivenme ihtiyaclaridir. Gengler giivendigi ve disariya
kars1 korunabildigi toplumda yasamak istemektedirler. Bireyler temel ihtiyaglarini
karsilayabildikleri yerde toplumsal fayda icin c¢abalayabilmektedirler. Gengler igin
arkadaslik iligkileri de daha 6nemli hale gelmektedir. Bu agidan aidiyet duygusu
aileden farkli alanlara kaymaktadir. Dolayisiyla da arkadashk gruplarina katilma,
duygusal ihtiyaclar1 artmaktadir. Aidiyet duygusunun aileden arkadaslara kaymasiyla
geng birey kendisine, kendi benligine saygi duyulmasini beklemekte ve bu donemde
daha fazla artan 6zgiirliik ihtiyacina cevaplar bulmak istemektedir (Sener, 2012, s. 48-
49). Ait olma istegi, toplumda yer edinebilme arzusu, bagimsizlik duygusu, kisilik ve
kimlik olusturma siireci bireyler i¢in genclik doneminde gergeklestirmesi gereken

unsurlardir.

Geng, bireysellesme ve toplumsallasma silirecinde olan kisidir. Bireylerin
toplumdan beklentileri oldugu gibi toplumun da bireylerden beklentileri vardir.
Gengler toplumlarin kendilerinden istediklerini ve yasadigi toplumun kurallarinin
neler olduguna dikkate alarak bu konularda kendisine uygun olanlar1 kendi agisindan
degerlendirerek benimsemektedirler. Bu konuda tamamen toplumu reddetmemekte
ayni zamanda da tamamen de boyun egmemektedirler. Bu agilardan bakildiginda
aslinda hem bireyselligini ortaya koyarken hem de yasadigin toplumun
gerektirdiklerini saglamaya calisirken gencler zorlanabilmekte ve gelgitler
yasayabilmektedirler. Saglikli bir sekilde toplumsallagsma siirecini atlatan bireyler de
yasadiklar1 topluma fayda saglayacak, iiretici ve yaratici bireyler olmak icin ¢aba sarf

edecek kisiler olabilmektedirler (S6ylemezoglu, 2011, s. 91).

Toplumda genglerin 6nemi biiyiik olmakla birlikte geng bireyler toplumun
temelini olusturmaktadirlar. Bireyler bu donemde inisler, ¢ikislar, heyecanlar,
degisimler ve dontlistimler yagsamaktadirlar. Kisiligini, kimligini ve hayata bakis agisin
bulmaya ve olusturmaya ¢alismaktadirlar (Okumus, 2017, s. 80). Bireylerin bu donemi
saglikli bir sekilde gergeklestirmeleri hem kendileri agisindan hem de yasadiklari
toplumlar acisindan énem arz etmektedir. Ciinkii bireylerin topluma faydali bireyler

olabilmeleri i¢in 6ncelikle kendilerine faydali bireyler haline gelmeleri gerekmektedir.
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Bu donemin saglikli gegmesi de bireylerin kendilerine ve yasadiklar1 toplumlara

faydalarini arttiracaktir.

3.2. Gengleri Etkileyen Sosyal Faktorler

Genglik doneminde bireyler cocukluktan ¢ikarak kendilerine has bakis agilarini
ve yasam felsefelerini olusturmaya c¢aligmaktadirlar. Bu donemde ozellikle kimlik
kazanma konusu gengler igin bir konu olmakta ve bu dénemde kimlik genel hatlartyla
bir biitiinliige kavusmaktadirlar. Genglik doneminde bireyler bir¢ok yeni durumla
karsilasip yeni degerler, normlar, 6zellikler kendilerine eklemektedirler (Yavuz ve
Ozmete, 2012, s. 13). Bireyler dénemlerinin 6zellikleri itibariyle daha fazla kendileri
ve yasadiklari toplumlar hakkinda disiinceler gelistirmeye ve de kendilerinin
gelecekteki istedikleri konumlara erismede ne gibi engellerle karsilasabilecegini veya
ne tiir destekler alabilecegini sorgulamaya baslamaktadirlar. Bu noktada yasamlarin
sekillendirme adina hem onlar1 biiyiiten kosullarin 6zellikleri ve gelisim icin olan
kritik zamanlarda onlara nasil davranildigi, ne sekilde yetistirildigi hem de ailelerinden
bagimsizlagsmaya ve kendi benliklerini ortaya koymaya basladiklarinda gelisimlerine

etki eden ¢evrenin 6zellikleri 6nem arz etmektedir.

Genglik donemi cocuklukla yetigkinlik arasinda kalan bir gecis donemi
olmakla birlikte bu dénemde gen¢ icin ¢ocukluktan getirmis olduklar1 birtakim
ozellikler bulunmaktadir. Bu 6zelliklerin olusmasinda en etkili olan kurum da aile
goriilmektedir. Ailelerin ¢ocuklarina olan yaklasimlari, tutumlari, bireylerin kritik
donemlerinde verdikleri veya vermedikleri unsurlar bireylerin ileriki yasamlarinda ne
tiir insan olabileceklerinin isaretlerini verebilmektedir. Baska bir acidan aileler,
bireylerin genclik donemlerinde de onlardan beklenilen sekilde davraniglar
gerceklestirmesini istemektedir. Gence etki eden ailesel faktorler oldugu gibi aile
disindaki kosullar, ¢evre de bireylerin yasamlarina etki etmektedir (Cerik, 2002, s. 2).
Gengler agisindan kisilik kazama, kimlik kazanma veya aidiyet konularina ailesel
faktorler agisindan bakildiginda sadece ge¢mis yasantilarinda gosterilen tutumlarin
veya davraniglarin ele alinmamasi gerekmektedir. Ciinkii eger genc hayatini heniiz tek
basina kuramadiysa ailesinden de hala etkileniyor olabilmektedir. Ailelerin getirmis
oldugu sartlar ve kosullar genglerin o anki yasantilarina da etki edebilmektedir. Bu
acidan bakildiginda, hayalleri ve idealleri igin gergeklestirmesi gereken durumlar

bireyler i¢in s6z konusu oldugunda o0 anda ailenin genglere dayatmalariyla, bu duruma
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tepkileriyle ve baskilariyla gengler sorunlar yasayabilmekte ve bu duruma
dayanamayan gengler isteklerinden vazgegmek zorunda da kalabilmektedirler.
Kendisine belki de bir statli yaratacak olan birey, sartlardan dolay1 bunlar

gerceklestiremeyebilmektedir.

Bireylerin kisilikleri kalittm ve cevrenin etkisiyle olusmus olan bir yapiya
olmakla birlikte kisiliklerinin temellerinin de ¢ocuklukta atildig1 sdylenebilmektedir.
Bu noktada bireylerin kisiliklerinin olusmasinda aile 6zellikle ¢ocuklarin ilk alt1 yedi
yilinda belirleyici etkiye sahip oldugu ifade edilebilmektedir. Ciinkii ¢cocuklar bu
yaslarda elde ettiklerini hayatlar1 boyunca yaninda tasiyacaklar: benliklerine katmis
olmaktadirlar. Ilk alt1 yedi yaslarda verilmeyen 6rnegin giiven duygusu bireylerin
kisiliklerinde derin etkiler birakmakla birlikte bu durum yasaminin farkli zamanlarinda
degisik bicimlerde kendini gosterebilmektedir. Kisilik sadece ailenin verdikleriyle
sekillenen bir yapiya sahip olmamakla birlikte aile disindaki ¢cevre de etkili olmasinin
yaninda en kalici temellerin atildigi kurum aile kurumudur (Girigsken, 1974, s. 144-

145).

Genglik doneminin belirsizlikleri ortadan kaldirma ve kimligini insa etme
siireci olmasindan otiirii bu konularda ge¢cmislerinden getirdikleri aligkanliklar,
tutumlar ve yasiyor olduklart zaman itibariyle pek ¢ok unsurdan
etkilenebilmektedirler. Genglik donemine etki eden olumlu veya olumsuz etkileyen
bir¢ok faktér bulunmakla birlikte bunlar temelde aile igi faktorler ve ¢evresel faktorler

seklinde ele alinabilir.

3.2.1. Aile I¢i Faktorler

Aile bireyler ve toplumlar i¢in 6nemli bir kurumdur. Aile toplumun temelinde
yatan kurum olmasiyla birlikte toplumlarin da ¢ekirdegini olusturmaktadir. Insanlik
var oldugundan beri aile siiregelen bir kurum olmakla birlikte toplumlarin
degismesiyle birlikte de ailenin yapisinda da degisiklikler meydana gelmektedir.
Ornegin, geleneksel toplumlarda olan genis aileler zaman icerisinde sekil degistirerek
¢ekirdek aileye dontismiistiir. Aileler ¢ocuklari yetistirme ve onlarin karakterini
olusturmada onemli etkiler birakabilmekte ve ¢ocuklari biiyiitme, koruma, egitim

verme konularinda 6nemli roller tistlenmektedirler (Kir, 2011, s. 382).

Aile kurumu kendi igerisinde pek ¢ok islevleri barindirmaktadir. Bu islevler;

psikolojik, biyolojik ve toplumsal islevlerdir. Biyolojik agidan bakildiginda; aile
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kurumu nesillerin devam etmesini, cinsel giidiilerin giderilmesini ve ¢ocuklarinin
dogumundan itibaren bir digerine muhta¢ olma noktasinda koruma islevlerine sahiptir.
Psikolojik ag¢idan bakildiginda; aileler ¢ocuklarina sevgiyle olusturulmus sicak yuva
saglamakta ve duygusal doyum, 0z saygi gibi oOzellikleri gelistirmektedirler.
Cocuklarin sevgi ihtiyact 6zellikle ¢ok 6nemli bir unsurdur. Ciinkii sevgi gormek,
degerli hissettirilmek, sefkat gormek ¢ocuklarin en Onde giderilmesi gelen
ihtiyaclarindandir. Toplumsal agidan bakildiginda; ¢ocuklarina giiven ortami saglama,
cocuklarin toplumsallagmalarin1 saglama, ¢ocuklarinin baglilik ihtiyacin1 doyurma,
huzur saglama, c¢evre edinebilmesini saglama gibi toplumsal islevlere sahiptir.
Bireylerin toplumsallagsmalarin1 saglama noktasinda en 6nemli olan birincil grup
ailedir. Clinkii aile bireylere kisiliginin kazanilmasini saglamada, digerleriyle iletisime
geemeyi 6gretmede, bireyleri topluma hazirlamada, toplumu kisaca hayati 6gretmede
cocugun hayat1 boyunca tasiyacagi Ozellikleri kazandirmada en etkili olan
kurumlardandir (Kir, 2011, s. 385-390). Bireyleri sekillendiren ve kisiliklerinin

temelini atan aileleri olabilmektedir.

Aile, cocuklarin benlik kazanmalarinda en temel kurumdur. Cilinki aile
cocuklarin hayatlarindaki en fazla goreve sahip olan ve ¢ocuklarin kisiliklerinde
onemli etkiler birakacak olan kurumdur. Hayata karsi bireyleri hazirlayan kurum
olmas1 sebebiyle aile, bireylere toplumsal normlari, degerleri 6gretme, duygusal,
kiiltiirel, dini kusatmalar yapmasi c¢ocuklarin hayatlarinda izler birakacak olan
ozellikler tasimaktadirlar. Ailenin yerine getirmedigi 6zellikleri s6z konusu oldugunda
ise ¢ocuklar ileriki hayatinda her anlamda zorluklarla karsilasabilmektedirler (Akin,
2019, s. 4). Bu agidan gocuklar ailelerinin onlara verdikleriyle veya veremedikleriyle
sekillenmekle birlikte cocuklar ailelerinde gormiis olduklar1 deger ve model aldiklar1
davranislar sonucunda kisiligini sekillendirmekte ve kimligini kazanmaktadir.
Ailelerin cocuklarmi yetistirirken gostermis olduklar1 yanlis tutumlar ¢ocuklarin
ilerleyen yillarinda asamayacagi zorluklarla karsilagmasina neden olabilmektedir

(Ozel ve Zelyurt, 2015, s. 13-15).

Genglik donemi kisiligin olustugu bir donem olmasinin yaninda bu dénemde
en birincil etkiye sahip kurum ailedir. Ailenin ¢ocuklar1 yetistirme tarzlar1 onlarin
kisiliklerine etki eden unsurlarin basinda gelmektedir. Ailelerin ¢ocuklarina karsi olan
tutumlar1 bireylerin benliklerine etki etmektedir. (Cerik, 2002, s. 2-3). Saglikl kisilik

gelistirmis bireylerin var olabilmesi i¢in ¢ocuga karsi anlayish olan, seven, onu
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destekleyen, bagimsizligin1 destekleyici davraniglarda bulunan ve de duygusal
sOmiiriilerin olmadig1 bir sekilde yetistirmek gerekmektedir (Yesilyaprak, 1993, s. 9).
Gengleri aile i¢i faktorler olarak etkileyen bazi durumlar var olmakla birlikte bu
durumlar su sekilde ele alinabilmektedir: Ailenin par¢alanmasi veya yikilmasi, ailenin
gengle iletisim kurmamasi ve sorunlarin konusulmamasi, yanlis egitim, sevgi ve ilgi
eksikligi, ekonomik yetersizlikler, aile ortaminin iyi olmamasi, cinsellikle ilgili yanlis

bilgiler (Can, 2016, s. 7).

Ailelerin ¢ocuklara olan tutumlari 6zellikle onlarin ilerleyen yillarda nasil bir
kisilige sahip olacagini etkileyebilmektedir. Buradaki davranislar ¢ocuklarina karsi
gosterilen demokratik, koruyucu ve otoriter bi¢imde ele alinmaktadir. Demokratik aile
davranisi c¢ocuklarin kisilik gelisimleri i¢in olmast en uygun tutum olarak
goriilmektedir. Bu tutumda ¢ocuklara kars1 anlayisli, sevgilerine veren bir yandan da
denetleyen bir davranis gosterilmektedir. Cocuklara sorumluluk duygusunu asilayip
kendilerini gergeklestirebilmelerine izin veren tutum bi¢imidir. Koruyucu tutumdaki
aileler ¢ocuklarina asir1 korumaci olarak yaklagsmakta ve ¢ocuklarinin yapabilecekleri
seyleri kendileri yapmaktadirlar. Bu durumda ¢ocuklar ailelerine bagimli olan, kendi
kararlari kendileri veremeyen bireyler haline gelmektedirler. Otoriter tutumda olan
aileler ¢cocuklarinin diisiincelerini ve duygularini dikkate almadan kendi diledikleri
gibi davranmasini igeren tutumdur. Dolayisiyla ¢ocuktan beklenilen davraniglar var
olmakla birlikte bunlarin yerine getirilmesi beklenmektedir. Bdylelikle ¢ocuklarda
bagimsizlik duygusu engellenmekte ve benlik saygisi diisiik olan, kendilerini

gerceklestiremeyen bireyler haline gelebilmektedirler (Capcioglu, 2014, s. 67-68).

Aileler ¢ocuklar1 yetistirirken onlarin kisilik ve kimliklerinde etkili olmakla
birlikte bireylerin geng¢lik donemlerindeki kararlarina, ozerkliklerine de etki
edebilmektedir. Genglerle aileler genellikle kusak catismasi yasamasinin yani sira
genglerin - bagimsiz  karar verme, se¢im yapma konularinda bireylere
karisabilmektedirler. Ozellikle genglerin kilik kiyafetleri, arkadas secimleri, giderleri
konularinda genclerle sorun yasayabilmektedirler (Yavuz ve Ozmete, 2012, s. 24).
Gengler yetigkin olma siirecindeyken sosyallesmeleri biiyiik Ol¢iide ailelerinin
yonlendirilmeleriyle ger¢eklesmektedir. Cocuklar1t hayata hazirlayanlar aileleri
olmakta ve ailelerden topluma bu bireyleri kazandirmasi beklenmektedir. Gengler bu

donem itibariyle bagimsizlik kazanmak istemenin yaninda ailelerden de bu
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bagimsizliklar1 desteklemeleri beklenilmektedir. Gengler i¢in bu dénemde destek

gormek, kabul gérmek ve sevilmek énemlidir (Ozbay ve Oztiirk, 1992, s. 75-81).

Bireylerin ait hissettikleri yer i¢in ev benzetilmesi yapilabilmektedir. Burada
bahsedilen durum somut veya maddi olan ev anlaminda degildir. Ait olmak, evinde
olmak gibidir. Bireylerin kendilerini giivende hissettikleri, kendileri olabildikleri,
kendilerini gergeklestirebildikleri yer evleridir. Bu ev bazen bir aile bazen bir toplum
bazen de bir mekan bazen de din kurumu olabilmektedir. Bu acidan bireylerin
kendileri olabildikleri yerlerde mutlu olmalar1 s6z konusu olabilmektedir. Aksi
durumda ise sadece bir misafirdirler. Diger bir acidan bakildiginda bireylerin aitlik
ihtiyaglarini giderme noktasinda karsilastiklar: ilk kurum ailelerdir. Cocuklarina asiri
miikkemmeliyet¢i veya asirt izin verici ailelerin olmasinin yaninda ¢ocuklarini iten
aileler de bulunmaktadir. Bu ailelerde bireylerin kendilerini gerceklestirme olanaklari
sunulmayabilmektedir. Bu noktada da bireyler mutlu olamamaktadirlar. Ciinki
miikkemmelliyet¢i aile miikemmel olma beklentisi igerisindedir. Oysa her birey
birbirinden farkli olmakla birlikte her bireyin kapasitesi de birbirinden farklidir. Bu
ailelerin ¢ocuklarinda kekemelik, yetersizlik gibi durumlari s6z konusu
olabilmektedir. Burada biiyiiyen bireyler kendilerine gliven konusunda sorunlar
yasayan ve yetersiz hisseden kisilik yapis1 ozelligi gosterebilmektedir. Bu gibi
ornekler cogaltilabilmekle birlikte bireyler i¢in ailelerinin ne kadar 6énemli oldugu
ortaya konulabilmektedir. Aidiyeti giliglendirme ve saglikli kisilik gelistirebilme

noktasinda ailelerin bireyleri kucaklamasi gerekmektedir.

3.2.2. Cevresel Faktorler

Kisilik ve kimlik kazanmada, aidiyet alanlar1 gelistirmede sadece aileleri ele
almak dogru olmamaktadir. Ciinkii bireyler saglikli kosullarda yetisseler dahi saglikli
kisilik  gelisimleri ~ saglanamayabilmekte @ ve  aidiyet alanlarin1  elde
edemeyebilmektedirler. Bu noktada devreye cevresel faktorler olarak ailelerin

disindaki kurumlar girebilmektedir.

Bireylerin kisilik gelisimlerinde biyolojik psikososyal etkenler karsilikli olarak
etki etmekte ve bu etkenler bireyin kisilik gelisimini olusturmaktadir. Burada yalnizca
aile degil gevrenin de bireyin kisilikleri iizerine etkisi goriilmektedir. Ozellikle ailenin
etkisinin gorece daha azaldigi donemlerde, cocugun sosyallesmeye basladigi donemle

birlikte ¢evrenin etkisi artmaya baglamaktadir (Fadiloglu, 1989, s. 71). Cevre her
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zaman bireylere olumlu 6zellikler yliklememekte, bireyler ¢evrelerinden kendilerine

olumsuz Ozellikler katabilmektedirler.

Gengler bir noktadan itibaren ailelerinden uzaklagsmaya ve daha ¢ok
arkadaslariyla sosyallesmeye baslamaktadirlar. Geng ailesi disinda artik baskalarinin
da etkisine agiktir. Arkadaslariyla bir arada olan geng, arkadaslariyla ortak 6zellikler
gelistirip onlar1 benimseyebilmektedir. Arkadaslarindan ve ¢evresinden gordiiklerine
daha agik olmasi sebebiyle onlarin degerlerinden, normlarindan, davranislarindan
etkilenip onlar1 bir diinya goriisii olarak igsellestirebilmektedir. Aile bu konuda
genglere kars1 dikkatli olmalar1 gerekmektedir. Ciinkii gengler dogru olmayacak tutum

ve davraniglar gelistirebilmeye aciktirlar (Kulaksizoglu, 1990, s. 140).

Genglerin hayatina bagka kurumlar veya kisiler girdikce ve baska g¢evrelere
dahil olduk¢a oradakilerden de etkilenebilmektedirler. Arkadaslarinin olumsuz
davraniglarina 6grenen ve bunu kendi hayatina katan, sosyal medyanin olumsuz
taraflarin1 kendine Ornek alan veya bir noktada yasadiklari toplumlarin sinirlarini

dikkate alabilmektedir.

Bazi durumlarda bireylerin kendilerini, ailelerini agan konular olabilmektedir.
Burada bireylerin yasadiklar1 toplumlar onlarin kisiliklerine ve kimliklerine etki
edebilmektedir. Ciinkii gergekten kapali, bireylerin kendi olabilmelerine olanak
saglamayan, kiz cocuklarinin okutulmadigi bir toplumda yetismis bireyler bu
durumlardan fazlasiyla etkilenebilmektedirler. Kendi kimliklerine dgretmen, doktor
konumlarimi déhil etmeye ¢alisan kiz ¢cocuklarinin boyle bir toplumda yetismesi, kiz
cocuklari okumaz diye bir durumla karsi karsiya gelmeleri onlarin hep bir engelle
karsilasmalarina neden olabilmektedir. Duruma farkli bir agidan bir 6érnek vermek
gerekir ise gercekten cocuklarinin kendilerini gerceklestirmek icin olabildigince
elinden gelen her seyi aileleri yapsalar dahi kendi islerini yapmaya olanak saglamayan
toplumlarda bireyler kendilerine katacaklar1 daha ¢ok sey varken bu gelisimlerini bir
tarafa birakip hayatini devam ettirmeye yarayan ekonomik nedenlerden otiirii
egitimsiz olduklari, istemedikleri isleri de yapmak zorunda kalabilmektedirler. Bu
ylizden bazi bireyler Ogretmen olsalar dahi bu isi yerine getirmedigi takdirde
toplumlarinda 6gretmen olarak nitelendirilmeyebilmektedirler. Bu gibi durumlar da
bireylerin aidiyetlerini sorgulamaya itmektedir. Bu yiizden toplumlarinin bireylere
tanidig1 imkanlardan veya imkansizliklardan bireylerin hem su anki yasantilarina hem

de ge¢mis yasantilarinda etkilenmektedirler.
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Gengleri etkileyen genel olarak bazi ¢evresel faktorler var olmakla birlikte
bunlar su sekilde ele almabilmektedir: Internet ve medya unsurlari, kiiresel giiclerin
saldirilari, inan¢ konusundaki yanlis tutumlar, yanlis kentlesme politikalari, yanlis
egitim politikalari, igsizlik, okuyamama korkusu, kiiltiirel ¢catismalar (SEKAM, 2016,
s. 7). Ogzellikle internet ve medya unsurlarindan gengler 6nemli 6lgiide
etkilenebilmekle birlikte gergcek yasamdan kopan bireyler haline gelebilmektedir.
Sanal alem denilen yerde siirekli vakit ge¢iren gengler bagimli bireyler haline
gelebilmektedir. Sanal alem bireylerin dis diinyada iliskilerini zayiflattigi i¢in bireyler
sanallikta mutlu olan, bagimli, soguk, ger¢cek yasamdan keyif almayan kisilik
yapilarina sahip olabilmektedirler. Kendilerine, ruhlarina ve toplumlarina

yabancilagsmay1 beraberinde getirebilen bu unsurlar bireyleri yalnizlagtirabilmektedir
(Atak, 2020, s. 207).

Internet ve sanal alem denilen yerler bireyleri olumsuz etkileyebildigi gibi
olumlu da etkileyebilmektedir. Ciinkii artik internet ortami bireylere yeni is alanlar
getirmektedir. Gengler i¢in 6zellikle bu durum fayda saglayabilme saglayabilmektedir.
Ciinkii gercekten teknolojinin ileri diizeyde oldugu zamanlarda yasamaktayiz ve
burada saglanan imkanlar dahilinde yeni is alanlarmin acilmasiyla yeni sosyal statii
elde edinebilecek alanlar da acilmistir. Yeni mesleklere dahil olarak bireyler ¢agina
ayak uydurup kendilerine buralardan bir seyler katabilmektedirler. Dolayisiyla
¢evrenin bireylerin kisilikleri iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler biraktigi

sOylenebilmektedir.

3.3. Gengclerde Kimlik ve Aidiyet

Genglik donemi; hayata hazirlanma, hayatini idame etme noktasinda
girisimlerde bulunma, hayata bakis acis1 kazanma, kendin tanima, hayattan, kendinden
ne bekledigini bulma gibi daha ¢ok bireylerin kendileri ve yasadiklar1 toplumlar
hakkinda sorgulamalara basladiklar1 bir donemdir. Genglik dénemi bireyler i¢in pek
cok sikintinin yasandigi bir donem olmakla birlikte bu sikintilarin kaynagi bu donemde
birgok alanda yasanan degisim ve doniisimlerden kaynaklanabilmektedir.
Cocukluktan eriskinlige gecisi ifade eden genclik doneminde sadece bireylerin
bedenlerinde degisimler gerceklesmemektedir. Her ne kadar ¢ocukluk bedeninden
cikip fiziksel olarak farklilagmalar yasansa da bu donemin zorlayici psikolojik ve

toplumsal degisim boyutlar1 da bulunmaktadir (S6ylemezoglu, 2011, s. 81). Genglik
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donem hayatta amacin arandig1 ve bireylerin kendilerine bir yon bulaya calistiklar1 bir
donemdir. Genglik kisilik o6zelliklerinin kazanilmaya baslandigi ve bir yetiskin
hayatina hazirlanma siirecidir. Bu donemde donemin belirsizlikler {izerinde olusmus
olmasindan &tiirii psikolojik olarak bunalimlar, hayat amaci olusturmaya calismada
stresler, hayattan bir tatmin arama gibi pek ¢ok sorunlar goriilebilmektedir (Sener,
2012, s. 19). Bu agilardan genglik doneminin bireylerin kendi hayatlarini oturtmaya

calistiklar1 i¢in sancili bir donem oldugu sdylenebilmektedir.

Genglerin donemleri itibariyle ¢6zmeye calistiklari belli baslt sorunlar1 vardir.
Bunlar: bagimsizlik ihtiyaci, cinsel kimligin kazanilmasi, meslek se¢gme ve kimligini
kazanmaktir. Gengler artik kendi yollarini bulmak ve ¢izmek istemektedirler. Ozellikle
bu donem, bireylerin kisiliklerinin olustugu donem olmasi sebebiyle Onemli
gorlilmektedir. Gengler artik c¢evreleriyle etkilesime girmig, dayanismalar
gerceklestirmis ve zihni agidan olgunlasmis bireyler haline gelmislerdir. Gengler
sorunluluklarinin, rollerinin farkinda olmasinin yaninda kendi diinya goriisiini
olusturma cabasi igerisinde olabilmekte ve artik taklit davranislarin yerine kendi
olusturmus olduklar1 goriislere gore hareket eden, yapici ve yaratici bireyler olma
yolundadirlar. Genglik donemi bu o6zellikleri itibariyle aslinda toplumlarinda 151k

kaynag1 olabilecek ve toplumlarini geleceklere tasiyabilecek olan kisilerdir (Tiirker,

1986, s. 4-5).

Aidiyet gengler i¢in sorgulanan 6nemli bir konudur. Aidiyet bir noktada
bireylerin geleceklerini tayin edebilecekleri ve kendi gelisimine katkida
bulunabilecekleri ortamlar olarak algilandigi i¢in gengler de bu konu hakkinda
sorgulamalar yasayabilmektedirler. Bireyler dogalar1 geregi sevmek, sevilmek, kabul
gormek, kendisini degerli hissetmek istemektedirler. Bu gibi duygulari kazanmak
aidiyet duygusunun giderilmesini saglamakta ve de aidiyet duygusunu
pekistirmektedir. Aidiyet duygusunun pekistirilmemesi ve giderilmemesi ise sugluluk,
degersizlik, yetersizlik gibi durumlar1 dogurmaktadir. Bu durum da aidiyet
yoksunlugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Aidiyet duygusunun giderilmemesi bireyleri
ruhsal ¢ikmazlara siiriikleyebilmektedir. Ozellikle intihar girisiminde bulunan
bireyler, kaybedecekleri bir seylerinin olmadiklarin1 sdylemektedirler. Aidiyet,
bireylerin baglandiklar1 ve kaybedecekleri seylerin olmasi durumudur. Bu durumun
aksisi ise bireylerin baglandiklari seylerin olmamasi, kaybedecekleri kimsenin

olmamas1 ve duygusal yoksunluk halini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu yoksunluk durumu
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daha da ¢ok soruna neden olmakta, benligi zayiflatmakta ve caresizlikle kars1 karsiya

getirebilmeye neden olabilmektedir (Giines, 2015, s. 20).

Aidiyet; ev, okul, toplum gibi kavramlarla ve ortamlarla iliskilendirilebilen bir
kavramdir. Her bireyin kendisine ait bir dogasi, yeri bulunmaktadir. Bu dogay1
olusturan seyler, bireyin kisisel 6zelliklerini ve hayat tarzin1 konu edinmektedir.
Ornegin; genel olarak bireylerin ilk aidiyet hissettigi yer ailesi, evi olabilmektedir.
Fakat her bireyin hayatta esit sartlar1 ve aidiyet hissinin temel giderildigi ortama sahip
olamamaktadir. Bu nedenle aidiyet seviyesinde diismeler yasanabilmekte ve ait
olamama duygusu bireyleri yalnizliga, dislanmaya itilebilmektedir. Bu temelde aidiyet
seviyesinde diisiikliik, bireylerin yasamlarinmi etkileyen ve ciddi sorunlara sebebiyet
veren bir durum olabilmektedir (Mizrak, 2021, s. 120). Aidiyet bireylerin
davraniglarinin belirleyicisi olabilecek bir kavram olmakla birlikte bu gereksinim
karsilanmadig1 durumda bireylerde toplumsal davranislara uyum saglayamama, yalniz
kalmak, yalnmizlik gibi problemler ortaya ¢ikabilmektedir (Baran ve Yilmaz, 2011, s.
1646). Aidiyet ihtiyacinin giderilmeye calisildigir yerler birliktelik hissini
kuvvetlendirmez veya yalnizlik, terk edilmislik gibi duygular1 uyandirirsa oralar artik
bireyler i¢in kullanigh ve giivenli olan yerler olmamaktadir (Bauman, 2017, s. 42-43).
Giivenli hissedilmeyen yerde durmak ve ora igin ¢abalamak bireyler i¢in zor bir hale

gelebilmektedir.

Genglerin mutlu iligkiler kurup gelistirebilmeleri toplumuna, yasadigi yere
giiven duymasiyla iliskili bir 6zellik gostermektedir. Bireyler yasadiklar1 yerde kabul
gérmek ve orayla uyum saglamak istemekte dolayisiyla toplumla saglikli iliskiler
gelistirebilmek icin ¢abalayabilmektedirler. Buradaki saglikli iliskiler gelistirmede
aidiyetlik cok 6nemli goriilmektedir. Cilinkii aidiyet bireylere kendi olabilmelerine ve
kendilerini gergeklestirebilmelerine imkan tanimaktadir. Aidiyet duygusu toplumla
bireyi yakinlastirmaktadir. Gengler i¢in topluma kars1 aidiyet hissetmek, toplumda bir
ise yarayabilmek ve kendisini toplumda degerli olarak gérmek istemek agisindan

onemli goriilmektedir (Kilig ve Oksiiz, 2020, s. 216-217).

Genglik i¢in 6zdesim kurmak ve aidiyetlerini karsilamak 6nemli olgulardandir.
Gengler artik kendilerine uyacak yeni 6zdesim alanlar1 bulmaya ¢alismakta ve bu
alanlardan benimsemek istediklerini benimseyip yoluna devam etmek istemektedirler.
Gengler deneyim ve tecriibe ederken kendi benliklerini olugturmaya calismaktadirlar.

Kendilerine yakistigini diisiindiikleri ve kendilerine anlamli gelen seylerle kendilerini
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Ozdeslestirdikten sonra kendine o0zgii diislinceleri, duygulari, amaclar, diinya

goriisiinii belirlemektedirler (Unal, 2011, s. 102).

Aidiyeti gerceklestirebilmek icin bir noktada yasadigin toplumda kabul
gormek gerekmektedir. Toplumlarda bazi durumlarda damgalanan ve kendi
toplumunda yasamasina ragmen damgalanmis kisiler bulunmaktadir. Kendi dogdugu,
biliylidiigii toplumlarda dahi kisilikleriyle, kimlikleriyle o6teki olarak adlandirilan
bireyler bulunmaktadir. Bu kisiler kimlikleri ve kisilikleri sebebiyle toplumlardan
soyutlanmaya itilmektedir. Burada toplum tarafindan kabul géremeyen bireylerin o

topluma ait hissetmeleri miimkiin goriilmemektedir.

Goffman (2014, s. 51)’a gore, bireylerin bir kendi gercek kimlikleri bir de
Oyleymis gibi goriindiigii kimlikleri bulunmaktadir. Bu iki kimligin uyusmadig:
noktada ciddi sorunlar bas gostermekte ve bireyler hem kendilerinden hem de
toplumlarindan kopma noktasina gelebilmektedir. Dolayisiyla bireylerin olduklar ve
olmak istedikleri kisilik ve kimlik 0&zellikleri arasindaki mesafenin az olmasi
gerekmektedir. Bu durumun aksi durumu s6z konusu oldugunda ger¢ek¢i davranmak
ve bireylerin kendilerini ele alislar1 saglikli gériillmemektedir. Bu agidan bakildiginda,
bireylerin kendi benlikleriyle ulagmak istedikleri benlik algilar1 arasindaki mesafe ne
kadar azsa bireyler de kendileri hakkinda o kadar gercekci algilamalarda

bulunabilmektedirler.

Genglik donemi benlik yapisinin olusturulmaya baslandigi ve bireylerin kimlik
kazanmalarinin gergeklestigi bir evre olmakla birlikte bu evrede gengler kendi
benliklerini olusturabilmek i¢in temelde {i¢ soru sormaktadirlar. Bu sorular, “Ben
kimim?”, “Nereye yonelmeliyim?”, “Neden?” sorularidir. Genglerin bu sorulari
saglikli bir sekilde cevaplandirabilmesi icin ailelerin ve toplumun bireylere karsi
gerekli kosullart yerine getirmis olmalar1 gerekmektedir. Dogru olmayan aile
tutumlari, yoksulluk, gecimsizlik gibi etmenler genclerin kendilerini ortaya
koymamalarina ve kendilerini yetersiz, gii¢sliz hissetmelerine yol agabilmekte ve
stirekli degisen diinya kosullarinda da genclerin kendi kimliklerini ortaya koymast
giderek zorlasmaktadir (Gegtan, 1981, s. 93). Dolayisiyla genglik donemi i¢in kimlik
kazanma ¢abas1 6nemli bir olgudur. Bu noktada bireyler kendilerine cevap bulmak i¢in
pek cok soru sormaktadirlar. Bu sorularin temelinde kendilerini bulmanin yan1 sira
aidiyetlerine yonelik sorular yatmakta ve bu sorularin basinda, “Ailemden

ayrildigimda ben mutlu olabilir miyim?”, “Gelecekte beni neler bekliyor?”, Gelecek
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hayatta ne yapmak istiyorum?”’, “Benimle biri gelecegini paylasabilir mi?” gibi sorular
gelmektedir (Celen, 2011, s. 162). Dolayistyla bireylerin kim olduklarini bilmeleri
hayat amaclarini, isteklerini bilmelerini saglamaktadir. Aksi durumda ise bireyler
kendileriyle ilgilenmezlerse herhangi bir hayat hedefi olamamakta ve dalgali bir

denizde savrulabilmektedirler.

Toplumlar belirli donemlerde kitliklar, egitimdeki degisimler, dogal afetler,
sosyal veya ekonomik felaketler yasayabilmektedirler. Bu durumlarda toplumun her
kisminin etkilendigi gibi gengler de bu durumlardan etkilenmekte ve bu durumlar
genglerin gelecek endiselerini arttirmaktadir. Gengler kendilerine toplumda yer
edinmeye c¢alismakta fakat Ozellikle {liniversite bitiren gencler is bulamama, statii
kazanamama gibi konularda ciddi sikintilar yasayabilmektedirler. Universite bitirseler
dahi kendi alanlarindan mezun insan sayisinin fazla olmasi sebebiyle toplumda kendi
egitimini gormiis olduklar1 meslegi yapamamakta ve meslekleri disindaki alanlarda
calismak zorunda kalabilmektedirler. Is bulamama, kendini toplumda
gerceklestirememe konusunda gengler arasinda aidiyet seviyesi diisiikliiglinii
dogurabilmektedir (Sener, 2012).Gengler acisindan giiven ve uyum konusu siklikla
sorun yasamis olduklar1 konulardandir. Giivensizlik endise yaratmakta ve gengler de
yasamis olduklar1 uyum sorunlarindan dogan giivensizlik duygusu da bireylerde
endiseler ve celiskiler yaratabilmektedir (SEKAM, 2016, s. 147). Bu agidan gengcleri
toplumdan uzaklastiracak ve aidiyet seviyesini diisiikliigiine neden olabilecek pek ¢cok
unsur var olmakta ve bu unsurlar da hem gencler i¢in hem de toplumlar i¢in sorunlar

dogurabilmektedir.

3.4. Genglerde Kimlik Bunalimmmin ve  Aidiyet Seviyesi

Diisiikliigiiniin Yol Acabilecegi Sorunlar

Genglik donemi Erikson (2014)’a gore kimlige kars1 kimlik karmasasinin
yasandig1 bir donemdir. Bireyler bu donemi saglikli atlatamadiklari takdirde kimlige
bagl sorunlar yasayabilmektedirler. Erikson (2014, s. 113)’ a gore, bu donemden
sonra goriilen bireylerin kendilerini bir duruma adapte etmelerindeki diizenlilikler
bireylerin kimlik krizlerini saglikli bir sekilde atlatmalarindan kaynaklanmaktadir.
Gengler agisindan kimliklerin belirli 6nemleri bulunmakta ve burada bireylerin
kendilerini nasil tanimladiginin 6nemi oldugu gibi toplumun da genclere olan bakis

acilar1 onemli goriilmektedir. Toplum tarafindan kabul gérecegini diisiinen bireylerin
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toplumuyla olan bagi kuvvetli olmakla birlikte toplum tarafindan kabul edilmedigini
goren bireyler ise topluma karst olumsuz duygular besleyip toplumlarindan
soyutlanabilmektedir. Dolayisiyla bireylerin bu donemlerde kimlik krizlerini
yasamalar1 dogal goriilmekle birlikte bu durumun kimlik bunalimina dogru

evrilmemesi gerekmektedir.

Ait olamamak, bir havada olma halini ifade etmektedir (Giines, 2015, s. 40).
Aidiyet seviyesi diisiikliigli yasamak yere tam anlamiyla basamamaktir. Aidiyet
seviyesinde disiikliikk yasayan bireyler riizgar nereye eserse o tarafa gidebilecek
potansiyellere sahip olabilmektedirler. Cilinkii kalabilecekleri bir yer yoktur. Bu agidan
bireylerin hem kalacak hem de gidecek bir yerleri yoksa her yerde kendilerini misafir
gibi hissedebilmektedirler. Bu misafirlik durumu da aidiyetin yere ayaklarini saglam
basamamasindan kaynaklanmaktadir. Bireyler herhangi bir alana, mekana, gruba,
topluma kars1 ait olamama hissi yasayabilmektelerdir. Aitlik duygusu hissedilmeyen
yerde bireylerin kendilerini var etmeleri zor olmakla birlikte bu aidiyet hissinin
azalmas1 hem bireyler i¢in hem de yasadiklar1 toplumlar icin pek ¢ok sorunu

dogurabilmektedir.

Ozellikle kimlik bunalimlarinin yasandigi durumlarda bireyler kendilerini
bagimliliklara siiriikleyebilmekte, psikolojik bunalimlar, depresyonlar
hissedebilmekte ve arayislara girebilmektedirler. Konu itibariyle olaya daha fazla
sosyolojik bakildiginda, aidiyet seviyesinde diisiikliik ve kimlik karmasalar1 karsisinda
bireylere destek olmayan veya bu konular hakkinda onlemler almayan toplumlarin
karsilasabilecegi olabilmektedir. Aidiyet seviyesinin diismesi, bireyleri Oncelikle
yasadiklar1 toplumlar1 tam anlamiyla benimseyememe ve bulunduklari toplumlara
yabancilagmasina neden olabilmektedir. Yabancilagan bireylerde toplumsal kaynakli
inttharlar olabilmekte, bireyler bulunduklar1 toplumdan go¢ etme egiliminde
olabilmekte ve bu kadar mutsuz bireylerin de olmasi sosyal c¢oOziilmeleri

dogurabilmektedir.

Toplumda bireyler adalet, hukuk, esitlik, anlayis gibi sosyal yasamda rahat
yasayabilmeyi miimkiin kilan ve bunlar1 destekleyen bir ortamda yasamak
istemektedirler. Bu gibi temel bir arada yasamayr miimkiin kilan unsurlarin
anlamlarimi yitirmesi, dogru sekilde yerine getirilememesi, bireylerin hak ve adaletin
saglanmadigimi disiinmeleri, bireylerin aidiyet alanlarmmi sorgulamalarina neden

olabilmektedir. Toplumlarin bireylerden beklemis oldugu; daha iyiye gotiirme,
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nesilleri ve toplumun devamliligini saglama gibi konular oldugu gibi bireylerin de
yasamis olduklar1 toplumlarindan bekledikleri vardir. Bu beklentiler ve
desteklenmeler yerine getirildigi takdirde mutlu olan bireyler mutlu toplumlar
dogurmaktadir. Yasanilan toplumda mutsuz olan bireyler ise en 6nce soyutlanmalar,
yabancilasmalar hissedebilmekte bir noktada bazi konular1 asamayacagini
diistindiikleri takdirde de intiharlar gerceklestirebilmektedirler. Aidiyet seviyesinde
diistikliik hissettigi, kurumlarda ve kuruluslarda gereken islevlerin yerine
getirilmemesi bireyleri toplumdan uzaklasmaya ittigi i¢in bireyler o yerden uzaklasip
gb¢ ermek durumunda da kalabilmektedirler. Ozellikle son zamanlarda goriilen beyin
goclerinin temelinde gereken Onemin bireylere verilmemesinden veya Onlerinin
acilmamasindan dolay1 oldugu goriilmektedir. Bu kadar sorunlarin ve isleyisteki
sikintilar da giderek sosyal c¢oziilmeler dogurabilmektedir. Buraya kadar bireylerin
yasamis olduklar1 aidiyet seviyesinde diisiikliik temelli sorunlar1 topluma yansimalari
ele alinmis olmakla birlikte bu konular ayrintili olarak ele alinacaktir. Sosyolojik
acidan bakildiginda aidiyet seviyesi diisiikliigiinii dogurabilecegi toplumsal sorunlar
pek cok olabilmekle birlikte bunlar genel olarak su sekilde sirlanabilmektedir:

Yabancilagsma, intihar, go¢, sosyal ¢oziilme.

Aidiyet seviyesinin disiikliigiine neden olabilecek sorunlardan ilki olarak
yabancilasma ele alinmaktadir. Bu acidan oOncelikle yabancilagsma kavramin
aciklanmas1 gerekli goriilmektedir. Toplumsal agidan bakildiginda yabancilagma,
toplumla biitiinlesememe hali olarak ifade edilebilmektedir. Yabancilasma; bireyin
topluma, caligma hayatina, emegine karsi1 olabilmekte ve bunlardan 6tiirii bireylerin
kendilerini giigsiiz hissetmesine sebebiyet verebilmektedir (Erkal, 2012, s. 277).
Yabancilagma, toplumun normlarindan, degerlerinden uzaklasma ve uyum
gosterememe durumu olarak ele alinabilmektedir. Bireyler hem kendilerine hem de

yasadiklar1 toplumlarina yabancilasabilmektedirler.

Yabancilagma, bireylerin kendilerine veya toplumlaria kars1 gerceklestirmis
olduklari bir tiir uzaklagma durumu olmakla birlikte bireylerin diizenlerini bozan bir
durumdur. Bireylerin kendilerine veya toplumlarina yabancilagsmalarinin pek ¢ok
nedeni bulunmaktadir. Bu durumlar toplum 6zelinde ele alindiginda; toplumun
ekonomik sorunlari, kentsel nedenler, kiiltiirel nedenler, inan¢ degerleri ve tutumlari,
teknolojik gelismelerden kaynakli olabilmektedir. Ekonomik sorunlar giiniimiiz

toplumlarindan bazilarinin en aktiiel sorunlarindan bir tanesi haline gelmistir. Bireyler
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ekonomik kaygilarla yogrulmus, bu konuda fazlasiyla g¢ekmekte ve temel
gereksinimlerini dahi karsilamakta zorlanmaktadirlar. Dolayisiyla bu sekillerde
yasayan bireylerden saglikli bir sekilde topluma katilmalari, toplumla saglikli iligkiler
gelistirmemeleri beklenememektedir. Kentsel yasamin kosullar1 bireyleri toplumdan
uzaklastirmaktadir. Clinkii kosullar bireyleri yalnizliga itmekte ve bireylerin degersiz
hissetmelerine yol agmaktadir. Dolayisiyla toplumlarla bireylerin bagi gittikce
kosullardan dolay1 zayiflamaktadir. Bunlarin sonucu olarak da bireyler yasadiklar
topluma yabancilagabilmektedirler. Kiiltiirel etkenlerde ise, toplumun bireylerden
belirli beklentileri bulunmakta ve bu kosullar bazi durumlarda bireyler i¢in keskin
cizgiler yaratmaktadir. Bireyler de bu durumlara uymakta zorluk ¢ekebilmekte ve
yabancilasmaya itilebilmektedirler.  Bireyler  biitiinlesemedikleri,  iligkiler
gelistiremedikleri yerden kagmak istemektedirler. Bu durumda oncelikle bireyler
aidiyetlerini sorgulayabilmektedirler. Inan¢ ve tutumlar dayatilan toplumlar
olabilmekle birlikte farkli inan¢ ve tutumlar igerisinde bulunan bireyler de bu konuda
kendilerini ortaya koyamadiklar1 i¢in toplumlarindan uzaklasabilmektedirler. Son
olarak etki eden unsur da toplumsal gelismeler olarak ele alinabilmektedir. Teknolojik
gelismeleri her birey ayni 6lgiide yakalayamamakta ve ayak uyduramamaktadir.
Teknolojinin hayatta ¢ok etkin olmasi, bireyleri bagiml hala getirmesi, bireyleri
sosyallesmeden uzaklastirmasi bireyleri yabancilagsmaya itebilmektedir (Yakut, 2020).
Dolayistyla bireyleri toplumlarindan yabancilasmaya itecek pek sorunun oldugu
goriilebilmektedir. Bireylerin yasadiklar: toplumlarla uyum saglayabilmeleri, saglikli
iliskiler gelistirebilmeleri toplumun bireylere sunduklariyla bireylerin toplumdan
beklentileri arasindaki uyuma bagl olabilmektedir. Bu durumlarin aksi s6z konusu
oldugunda bu durum hem bireyler i¢cin hem de toplumlar igin sorunlar

yaratabilmektedir.

Yabancilagma durumuna gengler acisindan bakildiginda; gengler hizh
toplumsal degisimlere ayak uyduramayabilmekte ve toplumla olan bagi
zayiflayabilmektedir. Gliniimiizde hizli teknolojik degismelerin yasanmasi toplumsal
gelisimi arttirirken bireylerin birbirlerine olan baglarini da zayiflatmaktadir. Ozellikle
bireylerin iligkileri sunilesmeye baslamakta ve bireyler yalnizlasmaya itilmektedirler.
Bu a¢idan bakildiginda genglerin duygusal ihtiyaglarimi gidermekte zorlandiklar
goriilmektedir. Baska bir agidan bakildiginda genglerin kendi donem ozellikleri

itibariyle kimliklerini bulabilmeye ¢alismalari, bu durumdan kaynakli olarak birgok
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belirsizlikler yasayabilmeleri onlar1 bir bosluga siiriikleyebilmektedir. Gengler daha
Ozglir olmak isteyebilirken toplumlar bireyleri belirli sekilde kisitlayabilmektedir. Bu
noktada bireysellesme ve bireysel kimliklerle hareket etme konusu genglerin toplumla
sorun yasayabilmesine neden olabilmektedir. Iki durumun birbiriyle uyusmamasi

sonucunda gengler yabancilasma yasayabilmektedirler (Tezcan, 1985, s. 123-124).

Gengler yasamis olduklari toplumda kimliklerini gelistirebilmek, toplum
tarafindan degerli goriilmek ve yetiskinlere verilen konumlardan elde edebilmek
istemektedirler. Toplumun genglere bu statiileri yasindan dolayr vermemesi bir
yabancilasma kaynagi olarak goriilmektedir. Bagka bir deyisle, toplumun genglerin
sorumluluk alabileceklerini  diisinmemesi ve yetiskin statiisi vermemesi
yabancilasma kaynagi olabilmektedir. Bir diger yabancilasma kaynagi da uyum
sorunudur. Toplumlar yapilart itibariyle zaman igerisinde degisebilmekte ve bu
degisimler de beraberinde kentlesmeyi getirmektedir. Kentlesmenin yaratmis oldugu
insanlar arasindaki mesafeler ve duygusal iliskilerin gelistirilebilmesinin zorlugu
gencleri duygusal doyumlardan mahrum birakmaktadir. Bu sekilde de gengler bir
digeriyle kolay iletisime gecememekte ve yasadigi toplumdan soyutlanmalar
gosterebilmektedirler. Topluma uyum saglayamama bir yabancilagsma kaynagi oldugu
gibi toplumsal uyuma zorlamalar da yabancilasma kaynagi olabilmektedir. Ciinkii
bireyleri belirli kaliplara sokmaya ¢alismak onlarin yaraticiligini, kisisel gelisimlerini
engelleyebilmektedir. Bu engellenmelerin yaratmis oldugu baskilara dayanamayan
gengler kendilerini ortaya koyamamakta, bulunduklar1 yerden kendi olabilecekleri
yerlere dogru gitmek ve bagimsizlik arayisina girisip kendilerine bireysel kimlikler
yaratabilmenin pesinde kogmak istemektedirler. Yabancilagsmanin bir diger kaynagi da
toplumlarin genclere gosterilmeyen ilgi ve gosterilen 6zen eksiklikleridir. Yasadiklari
toplum tarafindan sevilmedigini hisseden gencler aykir1 tavirlar gosterebilmekte ve 0
yerden uzaklasmak isteyebilmektedirler (Tezcan, 1997, s. 182-183). Dolayisiyla bazi
toplumlar bireylerden kendi kabullerine uygun davranilmasini beklemektedir. Bu
genel kabul bireylerin kiyafetlerinde, davranislarinda, inanglarinda aranabilmektedir.
Bu acilardan kendi gibi olmayan bir kiyafet, davranis sekli, inang bi¢imi gibi 6zellikler

gordiigiinde de o bireyleri toplum disina itebilmektedir.

Bireylerin topluma karsi aidiyet seviyesinde disiikliikk hissetmelerinin bir
nedeni de gilinimiiziin aktiiel sorunlarin olan ekonomik sorunlar olabilmektedir.

Bireyler yasadiklar1 toplumda kendi geg¢imlerini saglama konusunda, glivende
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hissetme konusunda giigliikler yasayabilmektedirler. Ozellikle gencler, yetiskinlige
geciste kendi hayatlarin1 olusturmaya ¢alisirken bir yandan da kendi geleceklerini
gorebilmek istemektedirler. Ciinkii giivenlik ihtiyaci bireylerin sadece kalacaklar1 bir
yerin olmas1 degil ayni zamanda geleceklerini de saglama konusundaki giiven seklinde
olabilmektedir. Gengler bu konuda sikint1 yasayabilmektedirler. Ciinkii giintimiizde
pek cok geng, diplomali issizler olarak goriilmektedir. Bu durum da genglerin
kendilerine toplumda yer edinebilme ve kabul gorme konusunda sikintilar
yaratabilmektedir. Bu durumlarin altinda ezilen gencglerin de toplumlarindan

soyutlandiklari, uzaklastiklar1 ve yabancilagmaya itildikleri goriilmektedir.

Yabancilagmaya ekonomik agisindan bakildiginda; yabancilasma, ekonomik
giiclerin hakim olmasi sebebiyle bu durum altinda bireylerin kendilerini ezilmis
hissetmelerinin bir sonucu olabilmektedir. Ciinkii bireyler kendi hayatlar1 tizerinde
kendilerinin s6z sahibi olmadiklar1 diistinmekte ve bu durum da bireyler bir makineden
farkli kilmamaktadir. Dolayisiyla da bireyler orada yasamaktan keyif alamamakta ve
kendilerini oraya ait hissedememektedirler (Swain, 2013, s. 3). Bu acgidan bakildigi
tizere genglerin toplumlariyla biitiinlesememelerine pek cok etki edebilmektedir.
Bunlar ekonomik, siyasal, inangsal gibi bir¢ok sebepten kaynaklanabilmektedir.
Temelde yatan durum, bireylerin kendileri olmalarina izin verilmemesi ve bireylerin
bekledikleri yasamsal kalitenin onlara sunulmamasindan kaynaklanmaktadir.
Genglerin yasamis olduklar1 egitimsel sorunlar, gelecek kaygilari, giiven kaygilari,
saglikli bir sekilde islevlerini yerine getirdigi diisiiniilmeyen kurumlardaki aksakliklar
ve bozulmalar onlar1 toplumlarindan soyutlanmalarima ve yabancilagsmaya

itebilmektedir.

Aidiyet seviyesindeki diislikliiglin yol acabilecegi sorunlardan biri de intihar
olarak goriilmektedir. Bu agidan dncelikle intihar kavramimi agmak gerekmektedir.
Intihar, bireylerin kendi yasamlarna kendi istekleriyle son vermesine denmektedir.
Baska bir agidan bu duruma kisaca goniillii 6liim de denilmektedir. Bireyler i¢in yasam
en degerli sey olmakla birlikte bu degerden bireylerin vazge¢mesi bireysel bir eylem
sonucunda gergeklesse de bireysel ve toplumsal nedenleri olmaktadir (Gokge, 1987, s.
49).

Intihara insanlarin genel bakis agist bireysel neden ve sonuglardan
kaynaklandig1 yoniinde olmakla birlikte toplumsal yonii goz ardi edilmektedir. Oysa

intiharin toplumsal nedenleri ve sonuglar1 da bulunabilmektedir. Toplumsal
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degismelerden ve toplumun bireye yansimalarindan otiirii de bireyler intiharda
bulunabilmektedirler. Guiniimiizdeki teknolojilerinin ilerlemesi ve makinelesme
bireylerin bazi insanlarin hayatlarini kolaylastirsa da bazi insanlarin hayatlarinda da
derinden etkiler yaratabilmektedir. Ozellikle fabrikalarda calisan bireylerin sartlardan
dolay1 hem kendisine hem kendi islerine hem de yasadiklar1 topluma yabancilagmalari
s06z konusu olabilmektedir. Bu yabancilagsmanin sonucunda da toplumdan baglarin
koparan yalnizlagan bireyler intihara stiriiklenebilmektedir (Kdse ve Arslan, 2019, s.
2-3). Dolayisiyla toplumun da bireylerin hayatlarinda onemli yer teskil ettigi
goriilmektedir. Bireyler yasadiklar1 toplumu etkilemekle birlikte toplumdan da
etkilenebilmektedirler. Bireylerin yasadiklar1 toplumdan kabul géremeyeceklerini
diistinmeleri, bazi kosullar1 degistiremeyeceklerini diigiinmeleri veya topluma karsi

giivensizlikleri onlar1 intihara stiriikleyebilmektedir.

Durkheim (2013, s. 212-217) ’a gore toplumsal nedenlerden kaynakli olarak
bireyler intihara yonelebilmektedirler. Bu agidan bazi toplumlarin bireyleri intihara
stirtikledigi sdylenebilmektedir. Toplumdan kopmak ve soyutlanmak bireyleri intihara
stiriikleyebilecegi gibi topluma karsit duyulan asir1 baglanmalar da bireyleri intihara
stiriikleyebilmektedir. Burada bahsedilen durum toplumlarini ¢ok seven ve topluma
karst yapmis olduklar1 bir hatanin var olmasindan duyulan utang temelinde
olabilmektedir. Dolayisiyla toplumdan kopmak veya topluma karsi asir1 aidiyet
gelistirmek bireyleri intihara siiriikleyebilmektedir. Bazi toplumlarda belirli
dayatmalar meydana gelmekte ve bireylerden de bu dayatmalara uymasi,
bireyselliklerini geri plana atmasi beklenmektedir. Bu toplumlarda toplum her seyin
Oniinde goriilmekte ve bireyden “ben” ekseninde hareket etmemesi beklenilmekte ve
toplumun ¢ikar1 &n planda tutulmaktadir. Oncelikle toplum 6n planda oldugu igin
bireylerin bu toplumla asir1 biitiinlesmesi ve kendilerini oraya ait hissetmeleri, topluma
gelebilecek herhangi bir zarara kars1 asir1 duyarli olabilmelerine neden olabilmektedir.
Herkes o biitiiniin bir pargasi olmakta ve her sey ortak olabilmektedir. Burada bireyin
canlarina verdikleri degerden daha biiyiik bir deger olarak toplumlarina verdikleri
goriilmektedir. Bu nedenle de asir aidiyetler gelistirmekten kaynakli olarak da bireyler
intiharlar gergeklestirebilmektedirler. Bunun tam aksi soz konusu oldugunda
bireylerin asir1 bireysellesmeleri ve toplumda kendilerine yer bulamamalari o
toplumda kendilerine var edebileceklerine duyulan inancin olmamasindan

kaynaklanabilmektedir. Dolayisiyla bazi toplumlar zaten pargalanmis olmakta ve
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burada bireyi elinden kagirabilmekte, bazi toplumlar ise bireyle o kadar siki sikiya
bagl olmakta ki herhangi bir yanlista bireyin kendisini kétii hissetmesine ve intihara

surtiklenmesine neden olabilmektedir.

Gengler, toplumsal temelli aidiyet seviyesi diisiikligii ya da asir1 aidiyetler
yasaylp intiharlarda bulunabilmektedirler. Toplumla biitiinlesememe, toplumun
getirmis olduklaria alisamama, durumlarin degisebilecegine inanmama, bunu kader
olarak algilama durumlarindan kaynakli olarak kendi yasamlarina son
verebilmektedirler. Asir1 aidiyetler de genclerin topluma karst olan sorumluluklarini
meydana getirebilecek herhangi bir problemde utan¢ veya iiziinti duyup da
intiharlarda bulunabilmektedir. Ozellikle son zamanlarda geng yastaki bireylerin
intiharlar1 goriilmektedir. Bu durumlarin arka planinda toplumlart ilgilendiren sorunlar
yatmaktadir. Toplumlarin gelecekleri olan bireyleri kazanmak en 6nemlisi de insan
kazanmak ¢ok 6nemli olmasindan dolay1 genglerin sorunlarini dinlemesi ve onlarin

anlamak gerekmektedir.

Aidiyet seviyesi diisiikliigiiniin yol acabilecegi toplumsal sorunlardan biri de
gdc olabilmektedir. Aidiyet seviyesi diisiikliigii bireyleri toplumlarindan uzaklasmaya
ve goc etmeye itebilmektedir. Bu acgidan ilk olarak gé¢ kavramini ele almak 6nemli
goriilmektedir. “Sosyolojik bir bakis acisiyla gog; lilke igindeki yerlesim birimleri
arasinda veya uluslararasi olarak gergeklesebilen, goniillii yahut zorunlu, diizenli yahut
diizensiz, makul bir siireligine gecici veya kalici olarak ferdi, kiiciik gruplar halinde ya
da kitlesel yer degistirme hareketini ifade eder” (Sarp, 2020, s. 12). Gocli sadece
fiziksel bir yer degistirme olarak ele alinmamalidir. Ciinkii gé¢ bundan daha fazlasi
olmakla birlikte bireylerin yasamlarindan izler tagiyan bir olay olarak goriilmektedir.
Gogler pek ¢ok sebeple gergeklesebilmekte olup goniillii goclerde genel olarak
bireylerin yasam kalitelerini arttirmak, 1yi yasama ulagsma gayesiyle gerceklestirildigi
goriiliirken zorunlu goclerde savaslar, dogal afetler gibi bireylerin kendi ellerinde
olmayarak belirli zorlamalar ve mecburiyetler ¢ercevesinde gerceklestirildigi

goriilmektedir (Celik, 2012, s. 297).

Gog; terk edis, kopus ve ayrilik belirtmektedir (Sarp, 2021, s. 22). Gdgleri
gergeklestirmek i¢in belirli yerlerin itici ve ¢ekici unsurlar barindirdigr goriilmektedir.
Yasadiklar1 yerlerin belirli elverissizlikleri ve imkansizliklar bireyler i¢in itici giigler
olusturmakta, ¢ekici giicler barindiran yerler de imkanlarin ¢esitli olmasi, nitelikli

yasam imkanlarinin sunulmasi yoniiyle ilgi ¢ekebilmektedir. Bu unsurlar temelinde
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bireyler, yasamlarin1 daha elverisli hale getirebileceklerini diisiindiikleri ve g¢ekici

glicler barindiran yerlere dogru go¢ etmektedirler (Celik, 2012, s. 297-298).

Go¢ ve aidiyet birbiriyle iliskili iki kavramdir. Cilinkii gogiin tiirli ne olursa
olsun gerekgeleri, etkileri aidiyet temelli olabilmektedir (Sézer, 2019, s. 423).
Bireylerin yasadiklar1 yerlerde bireyselliklerin artmakta ve yabancilasmalarin
yasanmaktadir. Bu durumlarda bireylerin aidiyet baglarinin giderek zayiflamaktadir.
Bireylerin yasadiklar1 toplumlarda giivensizliklerin ve su¢ oranlarinin artmas,
iletisimsel sikintilarin var olmasi, gelecek kaygilarinin olmasi gibi problemler
bireylerin yasadiklar1 toplumlarin aidiyet, benlik ve kimlik krizlerinin merkezi haline
gelmeye baslamasina neden olabilmektedir. Ozellikle kentsel yasamin artmasiyla
birlikte pek c¢ok kisilik ve kimlik problemleri yasanmaya baslamistir. Bireyler de
toplumlarinin bu kadar kendilerini yalnizlastirmasi ve yabancilagtirmasiyla birlikte

yeni aidiyet alanlar1 arama arayislarina girmektedirler (Celik, 2012, s. 300-301).

Bireylerin gé¢ etmelerinin temelinde yasam kalitelerini arttirabilecek, daha iyi
yasayabilecekleri yerlere dogru gerceklesmektedir. Bu yasam kalitelerinin
arttirllmasindaki durum saglik, egitim, istthdam gibi alanlarin iyi oldugu yerlerdir.
Goclin pek c¢ok nedeni olabilmekte ve bunlarin basinda ekonomik nedenler
gelmektedir. Yasanilan yerlerdeki issizliklerin ¢ok olmasi, istihdam alanlarinin dar
olmasi, hayatlarmi idame etmedeki yetersizlikler bireyleri goce itebilmektedir.
Bireylerin bireysel nedenleri de goce sebebiyet verebilmektedir. Bu nedenler atanma,
bosanma, evlenme, egitim gibi olabilmektedir. Bireylerin yasamlarini tehdit eden
unsurlarin fazla olmasi, ailevi nedenlerinin olmasi da gdce sebebiyet veren diger

faktorlerdendir (Geng, 2019).

TUIK (2022) verilerine bakildiginda Tiirkiye’den yurt disia go¢ eden 466 bin
914 kisi oldugu ve bu oranin da gegen yila gore %62,3 oraninda artmis oldugu
goriilmektedir. Gog edenlerin %55,7 sini erkekler olustururken %44,3’{inii de kadinlar
olusturmaktadir. Tiirkiye’den go¢ edenlerin hangi yas araliginda en fazla olduguna
bakildiginda ise en fazla go¢ eden kesimin %15,8 oraniyla 25-29 yas grubundaki
bireylerin oldugu goriilmektedir. Bu duruma bakildiginda ger¢ekten endise verici ve
umutsuz bir tablo goriilmektedir. Bundan dolay1 gencleri kazanmak i¢in adimlarin

atilmas1 gerekli goriilmektedir.
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Gengler i¢in ozellikle issizlik, egitim sistemlerinin yetersizligi gibi unsurlar
gd¢ etmeye iten faktorlerin basinda gelmektedir. Genglerin istihdam sorunlar: farkli
sorunlar yasamalarima da yol agmaktadir. Bundan dolay1 yetersiz alimlar,
degersizlikler, kariyerinde ilerleyememeler gengleri yasadiklari yerden gog¢ etmelerine
sebebiyet vermektedir. Gengler hayalleri ve idealleri olan bu ugurda savasim veren
bireyler olmakla birlikte toplumun onlara sunduklar1 kosullarla kendi istedikleri
kosullar uyusmadiginda veya beklentileri karsilamadiginda g0¢
gerceklesebilmektedir. Ozellikle genglerin toplumlarinin geleceklerine ve kendi
geleceklerine olan inangsizliklart onlar1 goglere siirtikleyebilmektedir (Kaya, 2019, s.
668-669).

Daha once de deginildigi iizere gengleri temelde goce iten en biiyiik sebeplerin
basinda ekonomik kaygilar yani gelecek korkular1 gelmektedir. Kendi potansiyellerini
ortaya koyma imkan1 saglayan yerlere dogru gocler gerceklestirmektedirler. Aidiyet
alan1 bireyler i¢in toplum agisindan giivenli olunan yer oldugunda yer verilmisti. Fakat
giivenlik ihtiyaci1 sadece bireyleri disaridaki zararli durumlara kars1 koruyan demek
degil ayn1 zamanda geleceklerini emanet edebilmeyi de icermektedir. Yasadigi toplum
genglere umut getirmiyorsa gencler yasamanin daha kolay oldugu yerlere gog
edebilmektedirler. Dolayisiyla daha kaliteli yasayabilecekleri, ge¢im dertlerinin

olmadig1, genclere deger veren yerlere dogru gocler gergeklestirebilmektedirler.

Aidiyet seviyesindeki diisiikligiin yol agabilecegi toplumsal sorunlardan biri
olarak da sosyal ¢oziilmeler olarak goriilmektedir. Bu agidan bireylerin toplumlarina
olan baglhliklarinin azalmasi sosyal ¢oziilmeleri dogurabilmektedir. Bu konuyu ele
almadan Once sosyal ¢oziilme kavramini agmak Onemli goriilmektedir. Toplum;
bireylerin etkilesimler ve iligkileriyle olugsmakla birlikte bu iligkiler ve etkilesimlerin
siireklilik arz etmesiyle olusan ve belirli rollerin, kurumlarin, degerlerin etrafinda
orgiitlenmesiyle sekillenmektedir. Toplumu ayakta tutan bireyler olsa da kurumlar,
gruplar da devamliligini saglamaktadir. Bu kurumlarda meydana gelen kirilmalar
toplumun tamaminda meydana gelecek c¢oziilmeler dogurabilmektedir. Ciinki
toplumdaki kurumlar birbirleriyle iligkili oldugu i¢in birbirlerinin kirilmalarindan,

asinmalarindan veya islevsizliklerinden de etkilenmektedir.

Bireysel c¢oziilmeler ve toplumsal c¢oziilmeler yasanmaktadir. Bireysel
cozlilmeler, bireylerin kendilerine, toplumlarina yabancilagsmalari ve kendileriyle olan

baglarinin kopmasi seklinde olabilmektedir. Yabancilagmalar onlar igin varolussal
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belirsizlikler ve hayatlarinda bosluklar dogurmaktadir. Bireyler kendi kimliklerine
yabancilagsmalariyla birlikte hayat da onlar i¢in anlamsiz hale gelmektedir. Bireylerin
kendi yasamis olduklar1 bosluklar ve anlamsizliklar sosyal ¢oziilmeleri doguracak olan
sebeplerden biri olabilmektedir. Bireysel ve toplumsal ¢oziilmeler bir anda, aniden

gelisen olaylar degildir, yavas yavas gelisen durumlar olabilmektedir (Karacoskun,
2002, s. 227).

Bireylerde bir arada yagama duygusu var olmakla birlikte bu biitiinliik ve birlik
durumu bireyler agisindan Onemli goriilmektedir. Bireyler birlikte yasayarak
disaridaki zor kosullardan korunmaktadirlar. Bu birliktelik hali sayesinde de
toplumlarin devamliliklar1 saglanmaktadir (Tiirkkahraman ve Tutar, 2009, s. 2).
Toplumlart olusturan, o dinamigi saglayan belirli unsurlar var olmakta ve bu

unsurlarda meydana gelen kirilmalar sosyal ¢oziilmeler yasatabilmektedir.

Sosyal ¢oziilmeye sebep olan pek cok faktor bulunaktadir. Bunlar genel olarak
ele alinacak olursa oncelikle toplumla veya kurumlarla olan bireylerin baglarmin
Oonemini yitirmesi veya zayiflamasi sosyal c¢oziilmeleri doguran faktorlerin basinda
gelmektedir. Gegmisten getirilen kiiltiirel 6zelliklerle yogrulmus bireylerle yeni
nesillerin arasinda iliski zayifliklar1 var olmasi, bireyleri biitiinlestiren i¢ ve dis
etkenlerin anlamini yitirmesi, bireylerin temel haklarindan olan din ve vicdan
ozgiirliikleri hakkini kullanamamalari, toplumlarin insan haklarina énem vermeyisi,
bireylerin toplumlarina yabancilagsmalari, bireylerin birbirleriyle olan baglarinin
zayiflamasi, ekonomik sebepler, issizlik, hukuk devleti 6zelliginin yitirilmesi,
egitimdeki belirsizlikler, toplumun geneliyle 6rtlismeyen normlarin kazandirilmaya
calisilmasi, ayristirmalar, esitsizlikler, ayrimeciliklar, toplumsal faydalar icin
ugragsmamalar gibi pek ¢ok faktor sosyal ¢oziilmelere sebebiyet veren unsurlardir
(Erkal, 2012, s. 261-262). Dolayisiyla toplumsal sorunlarin fazlalasmasi ve
toplumlara, toplumun kurumlarina duyulan giivenlerin azalmasi sosyal ¢dzlilmeler

yaratabilmektedir.

Sosyal ¢oziilmeyi meydana getirecek faktorler toplumdan topluma cesitlilik
gosterebilmektedir. Bir toplumda sosyal ¢oziilmeyi meydana getirebilecek bir unsur
diger bir toplumda herhangi bir sorun yaratmayabilir. Bu toplumun dinamikleri,
biitlinlesmeye etki eden unsurlari, normlar1 ile alakali bir durumdur. Fakat genel
anlamda ortak olan ve coziilmelere etki eden faktdrler de bulunmaktadir. Sosyal

bozulmalarin yasanmasi toplumlarda sosyal ¢oziilmeler dogurabilmektedir. Yogun
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olarak yasanan bir issizlik durumu bireylerin toplumlarindan yabancilagmalarina
sebebiyet vermesi gibi ¢ogu insan1 goce itebilecegi icin de sosyal c¢oziilmeler

yaratabilmektedir.

Gengler toplumlarin umut 15181, gelecekleri oldugu i¢in onlarin yagamis
olduklar giivensizlikler, kurumlara kars1 duyduklari islevsizliklerin oldugu diisiincesi,
toplumlarina karst duyduklari olumsuz disiinceler toplumlariyla olan baglarini
koparabilmektedirler. Toplumlarin devamliligin1 saglayacak olan bireylerin oradan
uzaklagmasi, soyutlanmasi veya duyduklar giivensizlikler toplumlar i¢in ¢oziilmeler,

kirilmalar yaratabilmektedir.
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4. KIRIKKALE UNIVERSITESI SOSYOLOJi BOLUMU
OGRENCILERI UZERINE NITEL ARASTIRMA
BULGULARI

4.1. Arastirmada Veri Toplama Siireci

Bu tez kapsaminda gerceklestirilen nitel arastirma, Kirikkale Universitesi
sosyoloji boliimiinde okuyan 19-25 yas araligindaki 20 6grenciyi kapsamaktadir. Bu
temelde yapilan arastirmada; veri toplama olarak yar1 yapilandirilmig goriisme
seklinde olmaktadir. Yapilan goriismede karsilagilabilecek durumlar goz Oniine
almarak bu sekilde bir goriismenin yapilmasi uygun gorilmiistir. Goriismede
derinlemesine bilgilere ulasmak amactyla kullanilan daha 6nceden hazirlanmis sorular
kullanilmis olmakla birlikte bu sorularin anlasilirh@ina ve agik olmasina dikkat
edilmistir. Goriisme sorularina etik kurula gonderilen raporda da yer verilmis

olmasinin yaninda kurul tarafindan gerekli onaylar alinmistir.

Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimii dgrencileriyle yapilan gdriismenin
zamani acisindan en uygun olarak 6grencilerin sinav zamanlarinin heniiz olmadigi ve
goriismeye vakit ayirabilecekleri zaman segilmeye 6zen gosterilmistir. Dolayisiyla
ogrenciler agisindan uygun zamana dikkat edilmistir. Kirikkale Universitesi sosyoloji
béliimii 6grencileriyle yapilan gériisme 1 Kasim 2023 tarihinde Kirikkale Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi’nde gerceklestirilmistir. Ogrencilerin goriismeye katiliminda
endiseli veya kaygili olmamalariyla birlikte ictenlikle her soruya cevap verdikleri

gbzlemlenmistir.

Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimii dgrencilerinden olan katilimcilarin
arastirmaya katilip katilamayacagi konularinda rizalari alinmistir. Aragtirmaci
oncelikle 6grencilere bu sorulara verdikleri cevaplarin neden 6nemli oldugu anlatilmis
olmakla birlikte kendilerinin kimliklerinin desifre edilmeyecegi hakkinda bilgiler
verilmigstir. Siirecte 6grenciler konu hakkinda bilgilerini paylasirken gerekli notlar

seffaf bir sekilde tutulmustur. Ogrencilerin sorulara cevap verirken gdstermis olduklari
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tutumlar da gézlemlenmistir. Dolayisiyla 6grenciler hakkinda diisiinceler ve gézlemler

de not alinmuastir.

4.2. Bulgular

4.2.1. Gériisme Grubunun Sosyo-Demografik Ozellikleri

Bu tez kapsaminda veriler ¢oziimlenirken ilk olarak arastirmaya dahil olan 19-
25 yas araligindaki 6grencilerin demografik bilgilerine yer verilmis; her 6grenciyi
temsil eden bir kod kullanilmistir. Kodun verilmesinin sebebi etik gerekgelere bagh
olmakla birlikte kimliklerini desifre etmemek amaci tasimaktadir. Dolayisiyla
ogrencilerin yasayabilecekleri herhangi bir olumsuzluktan kaginilmigtir. Burada ele
alinan sosyo-demografik ozellikler; 6grencilerin cinsiyetleri, yaslari, {iniversitede
kaginci smifta olduklari ve nerede yasadiklari hakkinda bilgiler vermektedir. Bu

anlamda arastirmaya katilan 6grenciler ile ilgili bilgiler su sekildedir:

SIRA | CINSIYET | YAS | UNIVERSITEDEKI | YASADIKLARI
OGRENIM DUZEYI YER
Gl Kadin 22 4. smif Bursa
G2 Kadin 23 4. smf Ankara
G3 Kadin 22 4 .sif Ankara
G4 Kadin 20 3.smif Ankara
G5 Kadin 21 3.sinif Ankara
G6 Kadin 21 3.simif Ankara
G7 Erkek 21 3.smif Kirikkale
G8 Erkek 21 1.smif Diyarbakir
G9 Kadin 21 3.smnif Corum
G10 Kadin 22 4. smf Ankara
Gl1 Kadin 21 4.smif Kirikkale
G12 Kadin 22 4. smif Ankara
G13 Kadin 21 3.smf Kirikkale
G14 Kadin 22 4. smf Ankara
G15 Erkek 20 2.smif Ankara
Gl6 Erkek 19 1.sif Ankara
G17 Kadin 25 3.smf Kirikkale
G18 Kadin 21 3.smif Kirikkale
G19 Erkek 22 1.smif Kirikkale
G20 Erkek 19 1.smf Kirikkale
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4.2.1.1. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Cinsiyet Dagihmlari

Tablo 2: Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Cinsiyet Dagilimlar

Say1 Yiizde
Kadin 14 70
Erkek 6 30
TOPLAM 20 100

Kirikkale Universitesi sosyoloji béliimii dgrencileriyle gerceklestirilmis olan
goriismeye katilan Ogrencilerin cinsiyet dagilimlarina bakildiginda; 14 6grencinin
kadin, 6 ogrenci erkek oldugu goriilmektedir. Oran bazinda ele alindiginda,
arastirmaya katilan 6grencilerin%70’ini kadin 6grencilerin olusturdugu, %30’ unu da
erkek Ogrenciler olustugu sdylenebilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilere ve
sosyoloji boliimiinlin genel cinsiyet dagilimlar1 goz 6niine alindiginda daha ¢ok

kadinlar tarafindan tercih edilen bir boliim oldugunu séylemek miimkiindjir.

Cinsiyet sadece biyolojik bir anlam ifade eden bir kavram olarak ele almamak
gerekmektedir. Ciinkii cinsiyet bireyler agisindan dogduklarindan itibaren toplumsal
ozellikler de kazanmaya baslamaktadir. Toplumlar kadinlardan ve erkeklerden belirli
rolleri yerine getirmelerini ve cinsiyetlerine uygun olacak olan davranislarda
bulunmalarin1 beklemektedir. Dolayisiyla toplumlar biyolojik cinsiyetlere gore
bireylere toplumsal roller bigmektedir (Vatandas, 2007, s. 29-30). Toplumsal rollerin
dayatilmast veya kadin ve erkekten beklenilen unsurlar bireylerde farklilik
yaratabilmekte ve bireylerin cinsiyet temelli diistindiikleri farkli problemleri
olabilmektedir. Bu acidan bu konuya hem kadinlarin hem de erkeklerin gdziinden

bakmak 6nemli goriilmektedir.

Cesitli kosullar etrafinda sekillenen toplumsallagsma siirecleri, bireylerin
toplumlarina olan baghiliklarinin olusturuldugu ve devam ettigi bir siire¢ olarak ele
alinabilmektedir. Bu temelde bireylerin kendi cinsiyetlerine uygun rolleri
igsellestirmeleri ve toplumsal yasamda kullanmalari, toplumlarinin cinsiyetlerine olan
bakis ve davranis sekilleri, genel toplumsal yargilari bireylerin aidiyet diizeylerine etki
edebilecek unsurlar olusturabilmektedir. Bu agidan bireylerin aidiyet diizeylerinin

cinsiyet temelinde farklilasma olasilig1 yiiksek goriilmektedir (Alptekin, 2011, s.
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111).Dolayisiyla toplumlarin kadinlara veya erkeklere nasil baktigi, ne gibi haklar
tanidig1 veya tanimadig1 bireylerin cinsiyet temelli aidiyetlerini sorguladiklar: alanlar
farkl1 olabilmektedir. Ornegin, bir toplumda kadinlarin aidiyetlerini sorguladiklari ve
toplumlarina yabancilagmalarina neden olabilecek problem olarak esitsizlik olarak
goriilebilirken ayni toplumda yasayan erkekler acisindan da aidiyet seviyesinde
diistikliik yasamalarina neden olabilecek olan problem ekonomiyi gorebilmektedirler.
Bu acidan farkli cinsiyetteki bireyler bir diger cinsiyetin gérmedigi veya yasamadigi

bir problemi ortaya koyabilmektedir.

4.2.1.2. Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Yas Dagilimlari

Tablo 3: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Yas Dagilimlart

YAS Say1 Yiizde
19 2 10
20 1 5
21 8 40
22 6 30
23 2 10
24 0 0
25 1 5
TOPLAM 20 100

Tabloya bakildiginda orneklemin tam bir iiniversite gencligini ve genclik
kategorisini temsil ettigi soylenebilmektedir. Tablodan edilen bulgulara bakildiginda,
19 yasinda iki 6grencinin, 20 yasinda bir 6grencinin, 21 yasinda sekiz 6grencinin, 22
yasinda altt 68rencinin, 23 yasinda iki 6grencinin ve 25 yasinda bir 6grencinin
aragtirmaya katildig1 goriilmektedir. Yas dagilimlarina oransal agidan bakildiginda,
%40 oraniyla 21 yasindaki 6grencilerin 6rneklemin biiylik cogunlugunu olusturdugu
goriilmektedir. Yas araliklarin1 en ¢oktan en aza dogru olarak oransal anlamda ele
almak gerekirse; ogrencilerin %40 oraninda 21 yasinda oldugu, %30 oraninda 22
yasinda oldugu, %10 oraninda 19 yasinda oldugu, %10 oraninda 23 yasinda oldugu ve
son olarak da %5 oraninda 25 yasinda oldugu goriilmektedir. Toplamda %100 oram

da 20 kisiyi icermektedir. Ogrencilerin diisiincelerinin yeterince ele almabilmesi ve bir
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goriismenin s6z konusu olmasindan otiirii 6rneklem olarak 20 kisi secilmesi uygun

gOriilmiistiir.

4.2.1.3. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Universitede Ogrenim Gordiikleri

Sinif Diizeyleri

Tablo 4: Goriisme Grubundaki Ogrencilerin  Universitede Ogrenim Gordiikleri
Siniflar Diizeyleri

Simif Say1 Yiizde
1. Simf 4 20
2. Simf 1 3)

3. Simif 8 40
4. Simf 7 35
TOPLAM 20 100

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ¢ogunlugunun %40 oranmiyla 3. Sinif
ogrencilerden olustugu goriilmektedir. Bu orandan sonra sirasiyla drnekleme katilan
ogrencilerin %35 oraninda 4. Smif, %20 oranda 1. Sinif ve %5 oraninda 2. Sinif
ogrencilerden olustugu goriilmektedir. Genglerin bakis agilarin1 anlamada son sinif
Ogrencilerinin ya da heniiz birinci sinifta olan 6grencilerin ne tiir farklilagsmalar
yasadigimi gorebilmek adina her sinif derecesinden sosyoloji boliimii 6grencisiyle

miilakat gerceklestirilmeye 6zen gosterilmistir.

4.2.1.4. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Yasadiklar Yerler

Tablo 5: Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Yasadiklar1 Yerler

Sehir Say1 Yiizde
Ankara 10 50
Bursa 1 5
Corum 1 5
Diyarbakir 1 5
Kirikkale 7 35
TOPLAM 20 100
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin ¢ogunlugunun %50 oramiyla Ankara’da
yasadig1 goriilmektedir. Bu orandan sonra sirasiyla arastirmaya katilan 6grencilerin
%35 oraninda Kirikkale’de, %35 oraninda Bursa’da, %35 oraniyla Corum’da, %S5
oraninda da Diyarbakir’da yasadig1 goriilmektedir. Bu verilerden de yola ¢ikilarak
ornekleme katilan 6grencilerin okula geldikleri yerler arasinda en fazla Ankara ve

Kirikkale’nin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilmektedir.

Yasadiklar1 yerler bireylerin toplumsal aidiyetini etkileyen unsurlardan olarak
goriilmektedir. Ciinkii bireylerin yasadiklar1 yerlerin kendilerine 6zgli gelenekleri,
kurallar1, kabulleri, yargilar1 bulunabilmektedir. Bu agidan bireylerin ne tiir kosullarda
yastyor olduklar1 onlarin hayata olan bakis agilarini etkiledigi gibi aidiyet diizeylerine
etki edebilecek unsurlar1 da farklilastirabilmektedir. Ornegin; daha degisime kapali ve
geleneklerine bagli toplumda yetismis bireylerin aidiyetlerine etki eden unsur
farkliyken, daha fazla degisimlerin ve doniisimlerin yasandigi, daha heterojen
ozellikler gosteren toplumda yasayan bireyin aidiyet diizeylerine etki edebilecek

unsurlar farkli olabilmektedir.

Genglerin kimlik statiilerinin kiiltiirel karsilastirmasinin Istanbul ve Nusaybin
tizerinden yapildig1 bir aragtirmada kimlik statiilerinin bireylerin yasadiklar1 yere gore
farklilastig1 ortaya konmustur. Nusaybin’de yasayan dgrencilerin Istanbul’da yasayan
ogrencilere gore ideolojik anlamda daha kararsiz kimlik ozelligi gosterdigi
goriilmiistiir. Nusaybin’de yasayan 6grencilerin geng olarak ele alinmasi daha erken
denebilecek yaslarda gergeklesmesi kimlik arayiglarimin daha erken baglamalarina
neden oldugu goriilmekle birlikte Istanbul’da yasayan &grencilerin de yetiskinlik
donemi oOzelliklerinden heniiz uzaginda olduklar1 ortaya konmustur (Demir, 2009,
133). Bu acidan daha oOnce de belirtildigi ilizere bireylerin kimliklerine olan
bakiglarinda yasadiklar1 yerler onem arz etmekte ve bireylerin de yasadiklari

toplumlarinin 6zellikleri itibariyle sekil alabildiklerini s6ylemek miimkiindiir.
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4.2.2. Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Kimlik Algilar

4.2.2.1. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Kendi Kisilik ve Kimliklerine Olan
Bakislar

Kimlik, Dbireylerin kendilerini tanimlamalaridir. Dolayisiyla bireylerin
kendilerini tanitirken kullandiklar1 kavramlar kendilerini nasil kavradiklar1 hakkinda
bilgiler icermektedir (Bilgin, 2007, s. 78). Bu agidan bireylerin kendilerini tanimalari
ve kendilerinin farkinda olmalar1 kendilerini gergeklestirebilmeleri adina 6nem arz
etmektedir. Bireylerin toplumsal kimlikleri olabilecegi gibi bireysel kimlikleri de
bulunmaktadir. Kolektif kimlikler bireylerin diger bireylerle daha fazla ortak paydada
bulustuklar1 kimlikleri olurken bireysel kimlikler bireylerin her birinin kendilerine has
ozelliklerini icermektedir. Bu acidan kimlikler, bireylerin kisilikleri hakkinda bilgi
icermektedir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin kendilerini nasil tanimladiklarmi  ve
kisiliklerini, kimliklerini ne sekilde ele aldiklarin1 gérebilmek icin oncelikle; “Kendi
kisiliginizi ve kimliginizi nasil ifade edersiniz?”, sorusu sorulmustur. Goriismede ilk
bu soru soruldugunda genellikle 6grencilerin durup diisiinmek i¢in izin istedikleri
goriilmiistlir. Bireyler yasamda pek ¢ok konu hakkinda sayisiz diisiinceler icerisinde
olsalar dahi kendileri hakkinda daha az diisiinceleri sahip olabilmektedirler.
Kendilerini  digerlerine ne sekilde ifade edecekleri hakkinda tereddiite
diisebilmektedirler. Ayrica bazi 6grenciler bu konuda 6rnek verilmesini de rica ettigi
goriilmiistiir. Bu acidan bireylere kendi diisiincelerini etkilemeyecek ve objektiflik
esasina uyarak kendilerini bir bagkasina ne sekilde tamittigi kisisel ve kolektif
ozelliklerin olduguna 6rnek verilmistir. Diisiinmek i¢in izin istedikten sonra bazi
ogrencilerin kendileri hakkinda ¢ok kisa bilgiler verdigi goriilmiistiir. Bu soruya gelen

kisa cevaplar su sekildedir:®

“Sogukkanlyimdir, Miisliimanim> (G1, 22).
“Sicakkanli, diiriist ve Islamcryim” (G2, 23).
“Iyi, yardimsever ve eglenceliyim” (G8, 21).
“Fevri, yapict biriyimdir, Milliyetciyim” (G12, 22).

“Benim kisiligim insanlara karsi biraz sevecen biraz da soguk” (G13, 21).

5G1-G2 seklinde gengleri sirasiyla ifade etmek igin kullamilmaktadir. Diger sayilar ise 6grencilerin
yaslarini ifade etmektedir.
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“Girigken ve tez canlyyimdir. Milliyet¢i, Miisliimanim” (G135, 20).

Bu cevaplara ek olarak kendileri hakkinda daha fazla bir bilgi verip
verilemeyecegi soruldugunda genellikle “Hayir, ekleyebilecegim bir sey yok™ cevabi
alimmustir. Kendisinden bahsetmekten hoslanan ve farkli zamanlarda veya durumlarda
da ne tir davramslar gosterebildigi hakkinda bilgiler veren ve kendilerinin,
kisiliklerinin ve kimliklerinin farkinda olan 6grencilerin de var oldugu goriilmiistiir.

Bu 6grencilerin verdikleri cevaplar su sekildedir:

“Cogunlukla sevecen, sogukkanli, bazen heyecanli, giiniimiiz sartlarinda
gelecek icin kaygili ve biraz da umutsuzum. Ami yasayip mutlu olan da biriyim.
Atatiirkciiyiim, Ilkeciyim, Sekiilerim, Tiirk ve Milliyetciyim, Miislimanim” (G4, 20).

“Kisilik olarak sessiz ve sakinimdir. Fakat uyustugum insanla da arami sicak
tutar ve etkilesim halinde olurum” (G7, 21).

“Kendimi duygusal ve sorumluluklarini yerine getiren, endigeli ve biraz panik
birisi olarak tamimlayabilirim” (G9, 21).

“Kendine giivenen, azimli, yeri geldigi zamanlarda umutsuzluga kapilsam bile
sonrasinda umudumu asla kaybetmeyen bir kisilige sahibim” (G10, 22).

“Cogu zaman uyumlu ama fikvini ifade etmesi gerektiginde bazen ¢ok net
bazense daha ¢ekimser kalabilen birisi oldugumu séyleyebilivim. En belirgin dzelligim
sessiz kalarak karsimdakini ¢ok iyi dinleyebilmektir” (G11, 21).

“Insanlarla i¢ ice olmak isteyen biriyim. Siirekli yardimct olmak insanlarin
sorunlarima ¢oziim bulmak benim icin onemli. Hep daha iyi olmak igin hedefler
koyarim. Sadece kendim igin iyi olmak degil tiim insanliga faydalr olacak hedeflerdir
bunlar” (G14, 22).

“Kendi kisiligimi sevecen ve sakin bir kisilik olarak ifade edebilirim. Yeri
geldiginde de dogru kararlar alirim” (G16, 19).

“Caliskan, iyimser, sicakkanli, anlayish, uyumlu, duyarl, sorumluluk sahibi,
hedefleri olan ve basaracagina inanan biriyim. Vatanseverim adalete donem
veriyorum” (G17, 25).

“Kisilik olarak diiriist, eglenceli, sogukkanlyyim. Milliyet¢iyim. Genelde pozitif
diistinceye sahip bir kisiyimdir” (G18, 21).

“Samimi, sempatik, yeri geldiginde de gayet olgun bir kisi oldugumu
diistintiyorum. Empati yapma konusunda kendime giiveniyorum. Kendimi diger

insanlarin yerine koyuyor ve o insanlart anlayabiliyorum” (G19, 22).
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“Kendi kisiligimi sinirli ve hayatin her alaninda stresli biri olarak ifade
edebilirim. Ama yeterince sabwrli bir insanim bunun yani sira sosyal iletisimi sever

arkadaslarimla vakit gegcirmekten zevk alirnm” (G20, 19).

Cevaplarda da yola ¢ikilarak denilebilir ki, bireylerin ¢ogu 6grenciye kimlikleri
ve kisilikleri soruldugunda daha fazla kisilik ozelliklerinden bahsetmektedirler.
Bireylerin kendilerine iliskin diislinceleri zaman igerisinde sekillenip ve degisebilecek
ozellikler gostermektedir. Bireylerin saydiklart bu kisilik 6zellikleri onlarin kolektif
kimliklerine oranla daha fazla degiskenlik gosterebilmektedir. Ogrencilere kolektif
kimliklerinden de bahsedebilecekleri belirtildigi halde bazi 6grencilerin konuda bir sey

sOylemedikleri goriilmiistiir.

Universite genglerin kimlik algilarina yénelik yapilan bir arastirmanin
verilerine bakildiginda genclerin kendilerini en ¢ok “Cevreci, Atatiirkcii, Islamc,
Milliyet¢i, Demokrat, Ulusalc1” seklinde kendilerini ifade ettikleri goriilmiistiir
(Alptekin, 2011, 144). Bu acidan genglerin sosyal kimlik algilarn1 da
cesitlenebilmektedir.

Bireyler kendilerinden bahsederken ozellikle kisilik ve kimlik konularinda
kendilerini pek agamayabilmektedirler. Ciinkii bireyler i¢in toplumdaki diger
insanlarin onlarin kimliklerine olan bakig agilar1 da 6nemli goriilmektedir. Ozellikle
kimlik konusunda dinsel, cinsel ve kiiltiirel kimlikleri toplumun genelinin kimliginden
farklt olabilmektedir. Bu agidan bireylerin sosyal kabuli de goéz Oniinde
bulundurduklari ig¢in bulunan yerden dislanmamak ve soyutlanmamak i¢in bu konuda

hassas davranabildikleri sdylenebilmektedir.

Bu soruya cevap verirken bireyler kendileri hakkinda anlayis gergeklestirirken
baskalarinin onlar1 algilayislarini goz 6niine almakta veya baska bir deyisle bagkalarini
referans vererek Kkendilerini tanmimlayabilmektedirler. Bu agidan bakildiginda
baskalarmin kendilerine yiiklemis olduklar1 ozellikler itibariyle de agiklayan

ogrencinin var oldugu goriilmiistiir. Bu 6grencinin verdigi cevaplar su sekildedir:

“Kisilik olarak daha ¢ok cana yakin ve pozitif bir insan oldugum soyleniyor.
Fakat burcum dolayisiyla inat¢i bir yapiya da sahibim. Ince detaylara ¢ok takilirim.
Miisliiman ve dinine bagli bir ailede dogdum. Ben de o sekilde ilerlemeye ¢alistyorum”

(G5, 21).
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Bu noktadan bakildiginda, kendilerine has bir kimlik insa etmek i¢in ¢abalayan
degil de yasadig1 ailenin ve toplumun benimsemis oldugu kimlikleri sorgulamadan
hayatina katan, o sekilde ilerlemeye calisan bireylerin de var oldugu goriilmektedir.
Ozellikle kolektif kimliklerin bireylerin ¢evresinde veya ydresinde gordiigii nasilsa o
sekilde devam ettirmek istedikleri gortilmektedir. Burada bireylerin daha ¢ok distan

denetimli bireyler olarak ele alinabilecegi miimkiin goriilmektedir.

Icten denetimli bireyler kendilerine giivenmekle birlikte kendilerinin sayesinde
cevresel kosullarin degisebilecegine inanan ve kendi istekleri dogrultusunda
hayatlarin1 devam ettirmeye calisan bireylerden olusmaktadir. Digsal denetimli
bireyler ise her zaman bir onaylanma ve yetersiz gliven gosterebilmektedirler. Ciinkii
distan denetimli bireyleri harekete gegiren gii¢ kendi istekleri degil, kendileri digindaki
bireylerdir (Ozdemir, 2016, 135).

Yapilan bir aragtirmada genclerin igten mi yoksa distan m1 denetimli bireyler
olduklarini ortaya koymaya calisilmis ve bunun soruncunda elde edilen verilerle de
distan denetimli bireylerin i¢ten denetimli bireylere gore basari isteklerinin daha ¢ok
oldugu, bu durumlarin da bireyleri kaygilara, yetersizliklere, sorumluluktan kagmaya
ve depresyona ve daha bir¢cok psikolojik sorunlara yol agtig1 goriilmiistiir (Civitci,
2007, s. 8). Dolayisiyla bireylerin kendi hayatlarinin basrolii olabilmeleri igin;
kendilerinin farkina varmalar1 ve kendi saglikli gelisimleri i¢in kendi istekleri

dogrultusunda bir kisilik ve kimlik insa etmeleri gerekli goriillmektedir.

Kisiligi hakkinda diisiincelere sahip olsa da bir noktada toplumun getirmis
oldugu verili kimliklerle tam anlamiyla biitiinlesemeyen veya kisiliginden daha fazla
bahseden, kimligini tam anlamiyla ifade etmekte zorluk ¢eken ogrenciyle de

karsilagilmistir:

“Pozitif, eglenceli, kendinin en iyi versyonuna ulasmaya ¢alisan, azimli ve
bagaril biriyimdir. Kimligimi toplumdan ayr: diisiinemesem de bir o kadar da uzak

hissediyorum” (G3, 22).

Toplumlar belirli aidiyet alanlar1 sundugu gibi bireylere belirli verili kimlikler
de vermektedir. Bu kimliklerle tamamen biitiinlesmek bazi Ogrenciler i¢in zor
olabilmektedir. Ciinkii toplumlar tarafindan belirlenen seylerin disina ¢ikabilmek

ogrenciler i¢in tehdit yaratabilecek unsur olabilmektedir. Burada tehdit edilen unsur
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toplumdan dislanmak, kabul gérmemek seklinde olabilmektedir. Bundan dolay1 da

bireyler tam anlamiyla arafta kalan bireyler haline doniisebilmektedirler.

Bu soru karsisinda genel olarak diisiinme egilimi hatta en fazla diisiindiikleri
soru bu soru oldugu sdylenebilmektedir. Bagkalarina kendilerinden bahsetmek her
insan i¢in zor olabilmektedir. Birilerine kendilerini agmak, kendilerinden bahsetmek
sosyal kabul denilen bir kavramin da var olmasindan &tiirii bireylerde engelleyici
ozellik gostermekle birlikte bireylerde gerginlik de yaratabilmektedir. Bu agidan hem
bu durumun getirdigi gerginlik hem de 6zellikle kendi kimliklerini insa etme siirecini
tamamlayamamis olmalarini hissetmeleri bu konuda uzunca diisiinmelerini gerekli
kilmistir. Bu soru hakkinda belki de en fazla diisiinen ve kararsiz oldugunu belirten

Ogrenci de olmustur:

“Ben kendi kisiligimi ve kimligimi heniiz tam anlamiyla taniyamadim. Sosyal
cevrem beni sicakkanli, cana yakin, esprili olarak bahseder. Kimligimle ilgili bazen

¢ok sekiiler bazense muhafazakar gériiyorum kendimi” (G6, 21).

Goriildigl tizere kendisini heniiz tanimayan, tanimlayamayan bireyler de
bulunmaktadir. Kimlikler, sosyoloji agidan yeniden ve yeniden insa edilen bir yapiya
sahip olmakla birlikte bireylerin 6zellikle bu yaslarda kendi kimlikleri hakkinda
cergeveler ¢izmek ve benimsemenin de kolay olmadigi belirtmek gerekmektedir.
Kimlikler bireylerin hayata dini, cinsel, milli, kiiltiirel 6zellikleri hakkinda bilgiler

verirken bireylerin hayata olan bakis a¢ilar1 hakkinda da bilgi verebilmektedir.

Genglerin kendi benlik algilarimin nasil olduguna yonelik yapilan bir
arastirmada bireylerin benliklerinden bahsederlerken en fazla kisilik 6zelliklerinden
bahsettikleri goriilmiistiir. Kisilik 6zelliklerini ifade ederken de en ¢ok egitimleri,
memleketleri ve ailelerini hakkinda bilgi verdikleri ve erkeklerin kadinlardan daha az
olarak kendileri hakkinda bilgi verdikleri goriilmiistiir (Osmanoglu vd., 2017, 3587).
Dolayisiyla her bireyin kisilik 6zelliklerinden bahsederken dayandirdigi temel farkli

olabilmektedir.

Kisaca bu konuya verilen cevaplara genel olarak bakildiginda, genel olarak
kendi kimliklerini hala insa etmeye calistiklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin bazi
durumlarda bu sekilde davranirim bazi durumlarda su sekil davranirim gibi verdikleri
cevaplar kisilik ve kimlik algilarinin heniiz yerlesmedigini ifade edebilmektedir.

Ciinkii daha once de bahsedildigi iizere kisilikler, tutarli davraniglar géstermenin
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sonucunda olusan bir yapidir. Genel 6zelliklerin bir biitiiniidiir. Bu agidan genel olarak
Ogrencilerin heniiz kendi bakis acilarim1 olusturmaya calistiklart ve kendilerini

tanimaya ¢alistiklar1 bir donemde olduklarini sdyleyebilmek miimkiindiir.

4.2.2.2. Gériisme Grubundaki Ogrencilere Gore Kimligi Sekillendiren Unsurlar

Bu baglik altinda ele alinan temel soru, “Size gore kimligimizi sekillendiren
kendimiz miyiz, toplum mu yoksa her ikisi de mi? Sizin kimliginizi olusturmada
toplum etki etmis midir?” sorusudur. Bireylerin bu soruya verdikleri cevaplar

dogrultusunda Tablo-6 olusturulmustur.

Tablo 6: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin  Kimliklerini Sekillendirmede Etki
Ettigini Diistindiikleri Unsurlar

Say1 Yiizde
Kendim 1 5
Toplum 4 20
Hem Kendim Hem Toplum 15 75
TOPLAM 20 100

Yukaridaki tabloya bakildiginda 6grencilerin biiylik ¢ogunlugunun ve %75
oraniyla bu soruya hem kendilerinin hem de toplumlarinin kimlik insa etme siirecinde
onlara etki ettigini belirttikleri goriilmektedir. Ogrencilerin %20’si kimlige toplumun
daha fazla ettigini belirtmekle birlikte %35°lik kismi da kendilerinin inga ettigini
belirtmistir. Genel olarak bakildiginda 6grenciler hem toplumun hem de kendilerinin
kimliklerine etki ettigini dislinseler de toplumun 06zellikle kimliklerinde daha fazla

baskin olarak etkisinin oldugunu sdylemislerdir:

“Her ikisi de etkilidir fakat toplumun etkisi daha fazladwr. Dinsel baski var,
toplumsal olarak kimlikler sekillenmektedir” (G1, 22).

“Her ikisi de etki etmektedir. Toplumun burada rolii daha fazla ama. Baski ¢ok,
disa doniilmesi engelleniyor, bastirtliyoruz” (G2, 23).

“Kimligi sekillendiren ne sadece bireyin kendisidir ne de tek basina toplumdur.
Toplumun en kiigiik yapisi olan aileden baglayarak birey toplumun kimligini

sekillendirmesine tabi tutulur. Ilerleyen dénemlerde birey deneyim ve tecriibeleri ile
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kendi kimligini ve kisiligini insa eder. Her birey yasadigi toplumun izlerini tasir” (G3,
22).

“Her ikisinin de etkisi kacinilmazdw. Giinliik hayatin icinde bulundugumuz
topluma gore kimligimizi sekillendirebiliriz. Kendi inanglarimiz, fikirlerimiz,
diistincelerimiz- goriislerimiz de kigiligimizi sekillendirir ve etkiler” (G4, 20).

“Kimligimizi olusturmada bence ilk olarak ailemiz ¢ok 6nemli bir rol oynuyor.
Kendimizi tamdigimiz yasa gelene kadar toplum tarafindan etkileniyoruz ve
sekillenebiliyoruz. Bilingli bir kisiligimiz varsa kotii ya da eksi yonlerimizi
degistirebiliriz. Fakat daha c¢ok toplumun bize atfettigi kaliplagmis duygu ve
diistincelere uyabiliyoruz” (G5, 21).

“Her kisinin kimligi vardwr fakat toplumun bunda biiyiik rolii vardir. Kimligimi
olusturmada bana etki ettigini diistiniiyorum. Ciinkii i¢inde yasadigimiz toplumda ister
ya da istemez etkileniyoruz” (G7, 21).

“Her ikisi de etkili olmustur” (G8, 21).

“Kimligimizin olusmasinda kendi istek ve diisiincelerimizin yani sira toplumun
da etkisiyle kisiligimiz ve kimligimiz toplumun bizi yonlendirdigi sekilde meydana
gelmektedir” (G9, 21).

“Oz insamin iginde elbette ama zaman icerisinde onu degistiren, sekillendiren
faktorler var. Bu en temel faktorlerden birisi de toplum olarak kendini gosterir.
Insamin kendisi olarak sahneye ¢iktigi anlarda kimligi olusturamn kendisi mi yoksa
toplum mu oldugu belli olur. Ciinkii kurallar vardir. Bu yiizden her ikisi de etki
etmektedir” (G11, 21).

“Bana gore her ikisi de kimligimizi olusturuyor. Ciinkii dis etkenler de insani
etkiler” (G13, 21).

“Toplum ilk basta etki ediyor bence. Biiyiime siirecimizdeki ¢evremizdeki
insanlarin etkisi biiyiik rol oynuyor. Onlarin yaptiklarini gériip dogru oldugunu
diistiniip farkinda olmadan aymisint yapiyoruz. Fakat biiyiiyiip belli bir bilince
ulasinca kendi kimligimizi kendimiz olusturuyoruz. Ciinkii farkli ortamlar gériiyoruz”
(G14,22).

“Kimligimizi sekillendiren hem toplum hem de kendimiz oldugunun
kanisindayim. Benim kimligimin olusmasinda bir donem toplumun etkili oldugunu

diistintiyorum” (G16, 19).
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“Bence her ikisi de, toplum ve kendimiz. Ciinkii biiyiidiigiim mahallede diger
arkadaslarimdan illa ki bir iz tastyorum illa ki onlar da benden bir iz tasiyor ama
sonra ergenlik cagindan sonra kendi kisiligimize kendimiz karar veririz” (G19, 22).

“Bana gore kimligimi hem toplum sekillendiriyor hem de kendim. Kimligimi
toplumun belirlemesi toplumdan dislanmamak, herkesten farklt olmamak ve géze
batmamak i¢in kendim sekillendirdigimde ise sevdigim veya sevmedigim seyler olarak
kendi kimligimi hayatin her alaninda belirliyorum” (G20, 19).

“Her ikisi de etki eder. Toplum bizim hayatimizi sekillendirir, bir baski
aracidr” (G135, 20).

Kimlik, hem bireyler hem de toplumlar tarafindan karsilikli olarak gelistirilen
iligkiler neticesinde sekillenen bir kavramdir. Kimligi insa etme siirecinin daha fazla
on plana ¢iktig1 toplumlar modern ve postmodern toplumlardir. Ciinkii diger bir donem
olan geleneksel toplumda bireyler kendilerinin kimliklerini insa etmekten c¢ok,
kendilerine verilmis olan kimlikleri giymekteydiler. Dolayisiyla orada bireysel bir
unsur s6z konusu olamamaktaydi. Modern donemle birlikte kimliklerin bireysel
ozellikleri 6n plana ¢ikmaya baglamis ve postmodern toplumlarda ise kimlik cesitleri
oldukea artis gdstermistir (Ozdil, 2017, 395-396). Dolayisiyla bu temelde dgrencilerin
cogunun kimliklerine etki eden unsurlarin hem kendileri hem de toplumlari oldugu
konusunun bilincinde olduklarin1 ve toplumlarmi da goéz ardi etmedikleri

goriilmektedir.

Dolayisiyla cevaplarda da goriildiigii tizere 6grenciler yasadiklar: toplumlardan
izler tasidiklarini, biiyiik oranda toplumlarin onlarin kimliklerini sekillendirmede etki
ettigini, genc¢lik donemlerine kadar 6zellikle toplumun daha baskin oldugunu, belirli
noktalarda kendilerinin artik bazi seylere karar verdiklerini belirtmislerdir. Bunlarin
yani sira kendi kimliklerini sekillendirirken baskin olarak sadece toplumun oldugunu

belirten 6grenciler de olmustur:

“Kisiligimizi bence toplum sekillendirir, baskin olarak. Toplum é6yle bizi ele
gecirir ki hareketlerimize, sahsimiza sekil verir. Bazen bir karar verirken ya da
harekete gecerken toplumdan bagimsiz olamiyorum” (G6, 21).

“Toplum ve aile etki etmektedir. Bizle siirekli etkilesimde oldugu icin toplum
baskin olarak etki etmektedir” (G12, 22).

“Tam anlamiyla toplum tarafindan sekillendigimi diisiintiyorum. Toplum bana

bazi seyleri yapmami ya da yapmamami dayatsa da ozgiir oldugumu biliyorum.
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Toplumun bireyi yonlendirmesinde bir simir oldugunu diisiiniiyorum. Ornegin, hangi
meslegi sececegime ben karar veririm. Fakat toplumu rahatsiz edecek davranmislarda
bulunma agisindan toplum beni simirlar” (G17, 25).

“Biiyiik oranda toplumun etkisi ¢oktur. Kendini olustururken yasadigin
sosyokiiltiirel yapiy1 kendimize rol aliriz. Istemesek de bu durum bizi icine ¢eker.
Toplumdan c¢ekindigimiz ya da sézlerine maruz kalmamak icin neyi yapip neyi

yapmamiza karar veririz” (G18, 21).

Genel olarak bakildiginda bazi dgrencilerin toplumdan diglanmamak icin
toplumun genel kabullerine gore hareket etmeye c¢alistiklart gozlemlenmistir.
Toplumun kendi kimliklerinde daha fazla etkili olmasini bireyler dile getirirken onlari
sinirlandiran bir yapinin oldugunu da vurguladiklari goriilmektedir. Bu agidan
bakildiginda yasanilan toplumun ozelliklerini bireylerin  kendi kimliklerini
olusturmada belirli ¢ergeveler ¢izmekte oldugunu ve bireylerin bu durumlar goz
Oniine alarak kendi kimliklerini  olusturmaya calistiklarini  belirttikleri

sOylenebilmektedir.

Kimligini sekillendirmede bir 6grenci de kendisinin daha fazla baskin
oldugunu, farkli insanlardan kendisine bir seyler katsa da esasinda kendisinin

olusturduguna degindigi goriilmiistiir:

“Kisi esasen kendi kimligini kendi olusturur. Fakat bu kimlige zaman igerisinde
farkly fertler dahil edilince ister istemez olusturdugumuz kimligimiz olumlu veya

olumsuz olarak sekillenmeye devam etmektedir’ (G10, 22).

Kimlik kapsam itibariyle hem bireysel olarak hem de toplumsal olarak ele
aliabilecek bir kavramdir. Bu agidan kimliklerin bireylerin gelenek ve gorenek, tutum
ve toplumsal algilar etrafinda sekillendigi sdylenebilmektedir (Y1ldiz, 2007, s. 16). Bu
acidan bakildiginda ve aragtirmanin bulgularindan da yola ¢ikilarak denilebilir ki,
toplumlarin bireylerin kimliklerine olan etkisi yadsinamaz bir gergeklik olarak kabul
edilmektedir. Yasanilan toplumlar bireylere bazi kurallar, normlar ve kendilerine 6zgii
toplumsal 6zellikler sunmakta ve bireyler bu sekilde kendi kimliklerini insa etmeye

calismaktadirlar.
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4.2.3. Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Aidiyet Algilar

4.2.3.1. Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarim Ele Alislarina Genel
Bir Bakis

Bu bagslik altinda 6grencilere “Bir sosyolog aday1 olarak toplum sizin i¢in neyi
ifade etmektedir? Kendi toplumunuzu nasil ifade edersiniz?”” sorusu sorulmustur. Bu
soru lizerine Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplarda toplumun gerekli olduguna
degindikleri, birlik ve dayanismay1 igeren bir kavram olduguna vurgu yaptiklar

gorlilmiistiir:

“Birden fazla insanin etkilesim ve iletisimine dayanwr. Birey iizerinde
belirleyici etkilerinin oldugu ve bireyleri sekillendirdigini diistiniiyorum” (G1, 22).

“Toplum benim i¢in Durkheim in da dedigi gibi bir viicudun i¢ organlari gibi
biitiinlesik bir yapidan olusmaktadir. Toplum insanligin olusturdugu bir birliktelik
halidir” (G7, 21).

“Toplum bir¢cok seyi ifade etmektedir. Bir arada yasamak, baska kisilerle
duygularimizi paylasmayi ifade etmektedir’ (G4, 20).

“Bana gére toplum insanlar arast iligkiyi, uyumu ifade ediyor. Ciinkii toplum
birlik olmak zorunda” (G13, 21).

“Toplum benim i¢cin dogumdan sonra hayatimizin her alaninda bizi etkileyen,
ver yer sekillendiren ve pozitif veya negatif yon veren bir yapidir” (G5, 21).

“Toplum var olan bireylerin bir araya gelerek bir biitiinliik olugturmasi olarak
tammlanmaktadir. Toplum bir biitiindiir. Toplum sorunlarimin ¢éziimiinde sosyolog
olarak yardimci olmaliyiz. Ornegin, toplumda siddet goren kadinlara is istihdami
saglayamayan kadinlara, toplumda ortaya ¢ikan kargagalara ¢oziim arayarak toplum
ile kendimizi biitiin olarak goriip yardimci olmaliyiz” (G10, 22).

“Kiiltiirler karmasasidr. Bir¢ok kiiltiiriin bir araya gelmesi ile olusan topluluk.
Insanlar bir araya gelerek cesitli fikirler, diigiince yapilart olustururlar. Farkliliklara
ragmen bir arada yasama egilimi bireyin giivende hissetmesi agisindan bir topluma
ve bir toplum i¢inde bir otoriteye mecbur olusumdur. Toplum insanin sumirlayamadigt
arzularim sumirlar ve amag ve hedefleri icin ona araglar sunar” (G17, 25).

“Toplum bir baghlik, zorunluluk vardir. Insan tek basina olmasi zordur. Bu
yiizden toplumda birlik, beraberlik soz konudur. Ayni zamanda toplumda sadece

kendini diistinme, bana dokunmayan yilan bin yil yasasin metaforunda miimkiindiir.
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Bu yiizden toplum hem birligi saglar hem de ayrilmay: destekleyen bir yapidir” (G18,
21).

Ogrencilerin  bazilart  kendilerinin  yasadigi toplumdan bahsetmeleri
istenildiginde genel olarak dayatilan, baskici, kapali gibi ifadelerde bulundugu ve

yasadiklar1 toplumu daha umutsuz bir sekilde ele aldiklar1 goriilmiistiir:

“Yasadigim toplu baskici, ozgiirliigii  kisitlayan, kendini dayatan bir
toplumdur” (G2, 23).

“Toplum, bireylerden ve karmasik iliskilerden olusan sosyal bir yapinin
oldugu, kendi icinde dinamikleri olan bir sistemdir. Bizim toplumumuz sosyal yapinin
insa asamalarinda Kurtulus Savasi, Cumhuriyet, zaferler ile milli duygular: yiiksek,
farkliliklara ragmen benzer toplumsal unsurlarda birlik olabilen fakat bireysel bazda
cok da farkliiklara ve degisikliklere uyum saglamayan kapalt bir toplumdur” (G3,
22).

“Toplum benim i¢in alisilagelmis davranislart bireye benimsettiren, alisilmisin
disinda oldugunda soze, lafa maruz birakan suflordiir. Ataerkil bir toplumda
vastyorum. Ataerkilligin getirdigi seylerden memnun degilim” (G6, 21).

“Bizim toplumumuz c¢agina gore geride, gelismemis bir toplumu ifade
etmektedir” (GS8, 21).

“Toplum insanlart veya kisileri bir kaliba sokmaya ¢alisan bir yapiya sahiptir
diyebilirim” (G9, 21).

“Icinde yasadigim toplum oldukca karmagik bir toplumdur. Cok fazla fikir
ayriliklari var. Farkl fikirler ve diisiinceler giizeldir ama insanlar birbirini dinleyerek
yerine sadece kendi gibi diisiinmeyi reddediyor bu da biiyiik bir problem. Bu yiizden
bir sosyologun toplumu diistinceler silsilesi olarak degerlendirebilmesi miimkiindiir”
(G11, 21).

“Topluma daha kabulcii bakiyorum. Kendini gelistirmede bireyleri sinirlayan,
yvargilayici, ayristirici, geleneksel, yenilige kabulii olmayan toplumdur” (G12, 22).

“Toplum gelisebilecek ama bir tiirlii gelisemeyen bir seydir. Toplumdaki egitim
seviyesi sisteme bagl olarak ¢ok iyi olmadigindan duragan kaldigini diisiiniiyorum”
(G14, 22).

“Toplum benim igin ayni seyleri yapan ve birbirini tekrar eden bir yapidir”

(G16, 19).
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“Bizim toplumumuz bence gayet karmasik bir toplum. Ciinkii Dogu’dan Bati’ya
gittigimizde insanlarin diisiinceleri, giyim tarzi, yemekleri hatta dilleri bile
degisebiliyor” (G19, 22).

“Toplum benim igin herkesin siradan fabrikamn bir seri tiriin tiretimi gibi
makine gibi ifade edebilirim. Herkesin ayni siradanlik ile hayatini devam ettirmesi,
ayni stresler, monotonluklar, gecim sikintilart” (G20, 19).

“Toplumumuz bana bir¢ok anlamda olumsuzluklar ve yasama umudu da
sunuyor. Bazi islevleri, kurumlar: degistirmemiz gerekiyor. Umutsuzluklarin hakim

oldugu bir toplumdur” (G15, 20).

Genglik donemi bireylerin hayatlarini kurmaya ¢alistiklar1 sancili bir donem
olmasinin yaninda toplumla da biiytlik dl¢lide uyumsuzluklarin yasandigi bir donem
olarak ele alinabilmektedir. Dolayisiyla yetigkinlige gecis evresinde genglerin
toplumsal yapida gerceklesen degisimlerden Otiirii toplumla uyumsuzluklar
yasadiklar1 sdylenebilmektedir. Toplumun genglerden beklemis olduguyla genclere
sunmus olduklar1 arasindaki uyumsuzluklar gencglerin topluma olan bakisini
etkileyebilmektedir (Kurtdas, 2017, 516). Dolayisiyla genglerin toplumlarina olan
bakislarini etkileyebilecek pek ¢ok sorun var olmaktadir. Bu agidan gelismis toplumlar
olma yolunda ilerlemek ve mutlu toplumlar olabilmek i¢in genclere ve onlarin

sorunlarina kulak vermek gerekmektedir.

Ogrencilerin cevaplarindan yola c¢ikilarak denilebilir ki, genel olarak
toplumlarina karst umutsuz ve endiseli olduklar1 goriilmektedirler. Kendi
geleceklerine ve toplumlarinin  geleceklerine yonelik kaygilart  olduklarim
belirtmiglerdir. Ozellikle bir sosyolog aday1 olarak kendilerine gore kendi
toplumlarinda degismesi gereken o6zelliklerin olduguna da dikkat ¢ekmis olduklari

goriilmektedir.

4.2.3.2. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarina Olan Aidiyet

Diizeyleri

Ogrencilerden yasadiklar1 toplumla olan baglarmi ifade etmeleri istenmistir.
Baz1 6grenciler toplumlarina olan baglilik duygusunu hissettiklerini bazilarinin ait
olmadiklarin1 hissettikleri bazilarinsa kismen ait hissettiklerini ifade ettikleri
goriilmiistiir. Asagidaki tabloda 6grencilerin bu soruya genel ¢ergevede ne tiir cevaplar

verdigine yer verilmistir.
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Tablo 7: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarina Aidiyet Diizeyleri

Say1 Yiizde
Aitim 11 55
Kismen Aitim 5 25
Ait Hissetmiyorum 4 20
TOPLAM 20 100

Ogrenciler daha 6nce de dedikleri 6zellikleri dile getirerek aslinda ne kadar
bazi konularda degismesi gereken durumlarin s6z konusu olduklarini belirtseler de
%355’1nin her seye ragmen kendimi ait hissediyorum, kabulleniyorum, kabul ediyorum
gibi ifadelerde bulunduklar1 gériilmiistiic. Ogrencilerin %25’inin bazi1 durumlarda
kendimi ait hissediyorum bazi durumlarda da oradan gitmek istiyorum gibi
sOylemlerde bulundugu, %20’sinin de ait hissetmediklerini belirttikleri gorilmiistiir.
Ozellikle kismen ait hisseden veya tamamen ait hissetmeyen dgrencilerden neden bu
sekilde diisiindiiklerini ve ait hissedebilecekleri toplumun hangi o6zellikleri
barmndirmas: gerektigini ifade etmeleri istenmistir. Bu soruya kismen aitim diyen

ogrencilerin verdikleri cevaplar su sekildedir:

“Ait hissedebildigim zamanlar da oluyor hissetmedigim de. Yani hissediyorum
ama tamamen degil. Esitlik¢i toplum isterdim, bireye deger veren toplum isterdim,
dayatilmayan, 6zgiirliigii destekleyen” (G1, 22).

“Toplumla olan bagim ne ¢ok kotii ne de ¢ok iyidir. Kendimi dislanmis
hissetmiyorum. Fakat daha iyi olabilecegini diisiiniiyorum. Insanlarin birbirini
otekilestirmedigi, yalnizlastirmadigi bir toplumun olmast ben ve benim gibileri daha
iyi yonde etkileyebilir. Digart ¢iktigimizda ¢evremizde ne kadar ¢ok kibar ve nazik
insanlar goriirsek giiniimiiz o giin daha pozitif gecebilir diye diigiiniiyorum.
Toplumumuz arasinda iletisim ve nezaket davraniglarimizin daha iyi ydnde
ilerlemesini umut ediyorum” (G5, 21).

“Toplumumuza kismen bagliyim. Kismen severken kismen nefret ediyorum.
Toplumun gerekleri, beklenen davraniglara uyarsam, toplum gibi diisiiniirsem, ait
hissediyorum. En basit bir gelenege yanlis, uygulamayacagim dedigimde ait degilim”
(G6, 21).
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“Topluma baghligim galiba duydugum ve gordiigiim seylere gore sekilleniyor.
Bazen toplum iginde gordiiklerim beni hayrete diistirebiliyor. Bu alanda sanki buraya
ait degilmig gibi hissedebiliyorum. Ait olmay: hissedebilmek i¢in farkliliklar i¢inde bile
olsak ayni saygi ve sevgi ¢ergevesine girebilmeli ve aidiyet ruhunu taniyabilmeliyim”
(G11, 21).

“Bir topluma girdigimde oraya ¢abuk uyum saglarim. Ciinkii topluma
girdigimde yabancilik asla ¢cekmem ama ilk gordiigiim toplumsa biraz olabilir’ (G13,
21).

Kismen aitim diyen bireylerin temelde daha once de belirtmis olduklari
toplumlarin1 ele alislarindaki ifadelerden yola ¢ikarak toplumlarinin onlara
dayatmalarinin, degismesini istedikleri 6zelliklerin degisemedigini gordiiklerinde,
kendilerini kabul etmedikleri noktalarda ait hissetmedikleri, ortak paydada

bulustuklarini diistindiiklerinde de ait hissettiklerini belirttikleri goriilmiistiir.

Ogrencilerden yasadiklar1 topluma ait hissetmeyenlerin verdikleri cevaplar da

su sekildedir:

“Bulundugum topluma kendimi ¢ok ait hissetmiyorum fakat birbirimizden
farkl olsak da toplumu bir araya getiren manevi unsurlarin beni topluma ait
hissettirmesini de goz ardr edemem. Kendimi ait hissedebilecegim toplum, herkesi
farkhiliklart ile kabul ettigimiz, en iist kurumdan en alt kuruma adaletin tecelli etmig
olmasr” (G3, 22).

“Ashnda  topluma bagl  birivimdir. Istemsizce toplumun kurallarina,
geleneklerine ve goreneklerine uyum saglamaktayim fakat bulundugum topluma
kendimi ait hissedemedigim noktalar daha fazla olmakta. Daha saygili insanlardan
olusan, adaletli, huzurlu, mutlu bir topluma ait olmak isterdim” (G4, 20).

“Kendimi bu topluma ait hissetmiyorum. Clinkii insanlarin kendi zit
goriislerine saygili davrandiklarini  diistinmiiyorum. Benim yasamak istedigim
toplumda insanlarin birbirine saygisinin olmasint isterdim ama her seye de saygili
olmalarint beklemezdim” (G19, 22).

“Toplumla olan baghligimiz gecicidir bence. Topluma kendimi ait
hissetmiyorum. Clinkii yapilan aymi davramslar veya swradan olan fikirler beni
baghyor. Kendimi ait hissedebilecegim toplum bence ényargili olmamali ve giindelik

hayati kolaylastirmak igin pratik ¢oziim yollart sunmali, birbirini goz temasi kurarak

iyi bir dinleyici olmali” (G20, 19).
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Aidiyet, bireylerin dogustan getirmis olduklar1 ihtiyaglarindan biri olarak
goriilmektedir. Bu ihtiyacin da karsilanmasi 6nemli goriilmektedir. Ciinkii bireylerin
ihtiyaclarmin giderilmesi onlarin saglikli, verimli ve huzurlu bir hayatlar1 olmasini
saglamaktadir. Bu agidan aidiyet duygusu bireyleri yasam kalitelerini belirleyen
onemli unsurlardan biri olarak ele alinabilmektedir. Aksi durumda bireyler daha
amagsiz  bireyler hale gelebilmekle birlikte psikolojik problemler de
yasayabilmektedirler (Keskin ve Seferoglu, 2017, 92). Bu agidan bireylerin yasadiklari
toplumlarina olan aidiyetlerinin pekistirilmesi ve bu konu da genclerin desteklenilmesi

onemli goriilmektedir.

Soruya verilen cevaplardan yola ¢ikilarak denilebilir ki, 6grenciler genel olarak
her ne kadar kendi toplumlarinin aksayan yonlerinin farkinda olsalar da kendilerini
genel olarak bulunduklar1 topluma ait hissettikleri, bazilarinin gidecek bir yerim yok
gibi ifadede bulunduklari, toplumun aksayan yonlerinin iyilestirildigi takdirde daha
fazla ait hissedebileceklerini belirttikleri goriilmistiir. Dolaysisiyla genglerin
toplumlarindan beklentileri bulunmaktadir. Birbirlerine saygi duymak, adaletin ve
huzurun saglanmasi, esitligin olmas1 bireylerin toplumlarindan beklentileri arasinda
gosterilebilmektedir. Bu ac¢idan cevaplarda da goriildiigii iizere 6grencilerin topluma
olan aidiyet seviyelerinin diismesinin temelinde toplumda, kurumlarinda, toplumda
yasayan diger bireylerin davraniglarinda gordiikleri aksakliklar, bozulmalar, kirilmalar

yatmaktadir.

4.2.3.3. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Yasadiklar1 Toplumlara Olan

Giivenleri

Giiven, toplumlar1 ayakta tutan bir olgu olarak goriilmektedir. Hem toplumlarin
bireylere hem de bireylerin yasadiklari toplumlara giivenmeleri gerekmektedir.
Toplumsal huzur, uyum ve baris giiven temelinde gerceklesmektedir. Aksi durum s6z
konusu oldugunda; bireylerin birbirlerine siipheyle ve endiseyle baktig1 ya da
bireylerin  birbirlerini  desteklemedigi toplumlarda, huzur ve diizenden
bahsedilememektedir. Dolayisiyla giiven duygusu toplumlarin siirekliligini saglayan

bir unsur olarak ele alinabilmektedir (Miftiioglu, 2005, 157-158).

Bu baglik altinda 6grencilere, “Toplumsal kurumlara, adalete, esitsizlige dair

toplumunuzda endiseleriniz var midir? Yoksa bulundugunuz topluma tamamen
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giliveniyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya verdikleri cevaplar Tablo-8’de

ylizdelendirilmistir.

Ogrencilerden bazilarmin topluma kismen giivendikleri bazi noktalarda
gilivensizliklerinin olduklarin1 belirtmis olduklar1 goriilmekle birlikte tamamen

glivenmeyen bireylerin de olduklar1 goriilmiistiir.

Tablo 8: Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumsal Giivenleri

Say1 Yiizde
Giiveniyorum 0 0
Kismen Giiveniyorum 3 15
Giivenmiyorum 17 85
TOPLAM 20 100

Ogrencilerin toplumsal giivenleri soruldugunda verilen cevaplara bakildiginda
ogrencilerin higbirinin yasadigim topluma giliveniyorum demedigi goriilmektedir.
Ogrencilerin %85’ giivenmiyorum cevabini verirken dgrencilerin %151 ise kismen
giiveniyorum demektedir. Kismen giiveniyorum diyen 6grencilerin agiklamalart su

sekildedir:

“Kismen giiveniyorum. Aslinda adalet isimlerden ote veya sadece Ayse ya da
Mehmet icin degil herkes i¢in olmalidr. Toplum igin hassas olunan konularda
insanlarin daha duyarli olmasi gerekiyor. Ciinkii adalet terazisi daima dogruyu
gostermelidir’ (G11, 21).

“Bulundugum topluma giivenim ¢ok degil ama az da degil. Ne olursa olsun bir
toplum kétii de olsa bence kendini adalette de esitlikte de kendini gelistirebilir” (G16,
19).

“Bu arada bir oluyor evet. Fakat daha iyisi olacagina dair umudum var.
Tamamen giivenmiyorum tabi ki. Bu konuda ikilemde oldugunu diigiiniiyorum. Evet
bulundugum topluma giiveniyorum ama bazi durumlarda da bunun tam tersini

yasiyorum” (G14, 25).

Verilen cevaplara bakildiginda bu 6grencilerin toplumlarina olan umutlarinin
ve degisebilecegine olan inanglarinin var oldugu gézlemlenmekle birlikte toplumsal

aidiyetlerinin var olmasindan kaynakli bazi durumlarda giivendikleri bazi durumlarda
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da giivenmedikleri goriilmiistiir. Bireylerin toplumlarina olan aidiyet baglar1 zor
zamanlar denilebilecek zamanlarda daha fazla 6n plana ¢ikmasi bireylerin giivenlerini
arttiracak unsur olabilmektedir. Bu acidan bireyler bazi durumlarda kendilerini
giivende hissettiklerini sdyleyebilmekte bunun disinda kendilerine gore toplumlarinda
gordiikleri eksiklikler de giiven duygularini kirabilmektedir. Aidiyetin pekistirici bir
unsurun da gliven duygusunun olmasi bireylerin toplumlarina olan baglarini
arttirabilmektedir. Dolayisiyla bu durumun aksi durumu s6z konusu oldugunda
zamanla bireylerin aidiyetleri zayiflayabilmektedir. Bu agidan bu konuyu ele almak ve
¢Oziim Uretmek onemli goriilmektedir. Bunlarin yani sira bu soruya verilen cevaplarda
cogunlugu olusturan gilivenmiyorum cevabim1 verdikleri, bu soruya verilen

giivenmiyorum cevabina iligkin 6grencilerin yaptiklart agiklamalar su sekildedir:

“Evet var, ozellikle adalete. Topluma giivenmiyorum” (G1, 22).

“Endiselerim var ozellikle adalete. Topluma tamamen giivenmiyorum” (G2,
23).

“Ciddi endiselerim var. Kurumlarin adaletli bir sekilde isledigini
diistinmiiyorum. Giiveni zedeleyen olaylar devam ettikce, adalete ve giiveni temel
almasi gereken kurumlara giivenim ve saygim azaliyor” (G3, 22).

“Bulundugum topluma giivenmiyorum. Kurumlarin gorevleri yerine getirdigini
diigtinmiiyorum. Adaletsizligin kol gezdigi bir toplumda yasamaktayim. EsitsizliK de
soz konusu ve endige ve kaygim var” (G4, 20).

“Toplumsal kurumlarimiza ag¢ik¢asi tam olarak giivendigim séylenemez.
Adalet, esitlik gibi kavramlarumizin tam olarak yerine getirildigini diigiinmiiyorum ve
bizzat kendim tanik oluyorum. En basiti bir dava siirecinin bile adaletsiz ve yavasg
isleyen bir stireci oldugunu biliyorum. Bu durumda yapilmasi ve yapilmamasi gereken
seylerin yerine getirilmedigini diistiniiyorum” (G5, 21).

“Tiirkiye’de adalet sistemine giivenmiyorum ve esitlik oldugunu asla
diistinmiiyorum. Saghk, egitim, aile kurumlarinda bile bariz bir esitsizlik adaletsizlik
soz konusudur” (G6, 21).

“Toplumsal kurumlarda adalet ve esitligin oldugunu diigiinmiiyorum. Ciinkii
isin icine farkli seyler girmekte ve bileginin hakkiyla yapilan ise tas
konulabilmektedir” (G7, 21).

“Grivenmiyorum. Para her kapinin anahtaridir. Her yerde sektorde parasi ya

da ailesinin parasi olan kigiler hi¢bir zaman bosta kalmazlar” (G8, 21).
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“Tabi ki dort dortliik bir sistem igerisinde yasamiyoruz ve bu yiizden
endiselerim var. Bulundugum topluma tamamen giivenmiyorum” (G9, 21).

“Evet var. Adalete her ne kadar giiveniyor olsak da zaman zaman adaletin
aksakliklarina ugradigi durumlar ile karsi karsiya kalmaktayiz. Ornegin, esine siddet
uygulayan bir birey, tehdit eden bir birey serbest birakiliyor. Su¢lu olunmasi icin
kadinin 6lmiis olmasi bekleniyor. Topluma karsi bu konuda giiven eksikliklerim var”
(G10, 22).

“Kesinlikle endiselerim var. Cikarlara gore hareket ediliyor. Tamamen
gtivenmiyorum” (G12, 22).

“Adalete ve esitlige dair endiselerim var. Ciinkii toplumda bunlarin oldugunu
diigtinmiiyorum” (G13, 21).

“Endiselerim var. Tamamen giivenmiyorum. Esitlik¢i bir sistem yok” (G4,
22).

“Tabi ki giivenmiyorum. Toplumda adalet ve esitlik kavramlar: sadece bir
kavramdan ibarettir’ (G18, 21).

“Bulundugum topluma kesinlikle giivenmiyorum. Gergekten de basimiza her an
her seyin gelebilecegini diistiniiyorum” (G4, 22).

“Bulundugum topluma giivenmiyorum. Adalet, esitlik kavramlari hi¢ umut
vermiyor bana, toplumsal kurumlar da. Ciinkii bunlar ozellestirilmis ve birileri
tarafindan kullanmilyyor. Bu da kisisel menfaatler icin kullanilyyor” (G5, 19).

“Endiselerim yiiksek diizeydedir. Toplumuma dair giivenim yok. Toplumsal

kurumlarmn iglevlerini yitirdigini diisiiniiyorum” (G6, 20).

Verilen cevaplarda da goriildiigii izere toplumsal giivensizligin temelinde yine
toplumu olusturan dinamiklerde meydana geldigini diistindiikleri kirilmalar ve
bozulmalarin yer aldign goriilmektedir. Ogrenciler ¢ogunlukla endiselendiklerini
belirtmislerdir. Toplumun siirekliliginin saglanmasini ve par¢alanmasini engelleyen
pek ¢ok unsur olmakla birlikte 6zellikle toplumlarin kendi kurumlarma duyulan giiven
toplumlar1 ayakta tutan en Onemli unsurlarin baginda gelmektedir. O toplumlarda
yasayan bireyler toplumlarma duyduklar1 giivensizlikleri veya gelecege dair
inangsizliklar1 toplumlar1 ¢oziilmelere dahi gotiirebilecek unsurlardan olabilmektedir.
Giivensizlikler, aidiyet seviyesinin diismesine neden olabilecegi gibi bir siire sonra
Oonlem alinmazsa toplumlar i¢in farkli sorunlart da dogurabilmesi s6z konusu

olabilmektedir.
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SEKAM (2016)’in genglerin giiven bunalimlar1 iizerine yapmis oldugu
arastirmada genclere insanlar hakkinda diislinceleri sorulmustur. Burada elde edilen
aragtirma sonuglarina gore genclerin %69’unun diger insanlara glivenmedigi
goriilmektedir. Burada 6zellikle 15-28 yas arasindaki genglerin giiven konusunda ciddi
problemleri oldugu ortaya konmustur. Dolayisiyla bu veriler ve arastirmada elde
edilen verilerden yola ¢ikilarak giivensiz bir gencligin var oldugunu sdylemek
miimkiin goriilmektedir. Genglerin bu kadar giivensizliklerinin var olmasi
toplumlarinin gelecekleri agisindan sorunlar ortaya cikarabilmektedir. Ciinkii daha
once de belirtildigi {lizere giiven, toplumlar1 ve bireyleri ayakta tutan en Onemli

unsurlardan biri olarak goriilmektedir.
4.2.4. Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Topluma Dair Bakis Acilar

42.4.1. Goriisme Grubundaki Ogrencilere Gore Birligi ve Dayamismay:

Kuvvetlendirecek Unsurlar

Bu baghk altinda 6grencilere “Toplumda ortak birligi ve dayanigsmayi
kuvvetlendirecek, bireylerin toplumla baghligini arttiracak unsurlar sizce nelerdir?”
sorusu sorulmustur. Ogrencilere daha énce verdikleri cevaplar1 da goz oniine alarak
aslinda aidiyet algilarinin yasadiklar1 topluma goére degisebilmekte fakat bu baglilig
arttiracak, destekleyecek veya aidiyet seviyesinin diismesini engelleyecek unsurlarin

ne olabilecegdi sorulmak istenmistir. Ogrencilerin verdikleri cevaplar su sekildedir:

“Fikirlerine onem vermek, kendini degerli hissettirmek” (G1, 22).

“Esitlik ve insanlara haklari verilseydi topluma daha baglh olurdum” (G2, 23).

“Dini bayramlar, bizi biz yapan manevi unsurlar, farklihiklarimiza, farkl goriis
ve duygularimiza ragmen birbirimizi kabul etmek” (G3, 22).

“Kutuplasmay: ortadan kaldirmak. Bireylerin goriiglerine saygi duyuldugu
adil ve esit bir toplumda baglilik artabilir’ (G4, 20).

“Bizim toplum olarak birligimizi ve dayanigmamizi arttiran seylerin en basinda
bence milli bayramlarimiz, basarilarimiz, zaferlerimiz geliyor. Béyle giinlerde din, dil,
wrk ayrumi yapmadan o bayramu, zaferi kutlamak isteyen her birey gonliince kutluyor.
Béyle giinlerde daha bagh oluyoruz. Bizler toplumumuzda bir¢ok yeniliklere,
zaferlere, basarilara adim atarsak daha ¢ok birlik olabilecegimizi diistiniiyorum” (GS,

21).
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“Milli bayramlar, dini bayramlar, afet durumlarinda toplumla kenetlesiyor ve
biitiinlesip baglaniyoruz ya da basariyla sonuglanan spor dallarinda” (G6, 21).

“Toplumda ortak birligi ve dayanismayr kuvvetlendirecek sey iletisim ve
etkilesimde olmaktir. Her insan sadece kendisi i¢cin degil insanlik igin miicadele
vermeli ve c¢aba harcamalidir. Giiniimiizde yasanan savaglar ise bundan
kaynaklanmaktadr” (G7, 21).

“Gergeklestirilmeyecek seyleri vaad etmemek” (G8, 21).

“Genglerin daha iyi anlasidigi bir toplum baghlig1 arttiracagin
diistintiyorum” (G9, 21).

“Toplumda bir birlik olmay: 6grenmek. Toplumda bir sorunu olan bireye sanki
diger bireylerin de sorunu gibi davranip yardimci olmak, toplumdaki bireylerin
birbirleriyle toplum sorunlarimi ele alip, ¢oziime kavusturabilmek igin ugrasmak”
(G10, 22).

“Daha dénce de israrla vurgulamak istedigim gibi farkliiklar olsa bile
insanlarin ortak bir alanda bulunabilmesi ve bulusabilmesidir. Ancak bu sekilde
insanlar kendini ortak ve ig birligi icinde hissedebilir’ (G11, 21).

“Milliyetc¢ilik, din, kiiltiir, ortak olan seyler dayanismayr kuvvetlendirir” (G12,
22).

“Insanlarin ortak fikrinin cakismamasi. Yani ayni fikirde olmalari, birbirlerine
karst kin beslememeleri, ig imkanlarinda torpilin olmamast baglari kuvvetlendirir’
(G13, 21).

“Ortak etkinlikler. Bir arada daha giivenli olmak igin siirekli egitim,
seminerler saglayabilir’ (G14, 22).

“Bu konuyu uzun zamandir ben de diistiniiyorum. Ne yazik ki dayanigmamizi
kuvvetlendirecek bir unsur goremiyorum. Aslhinda bazen toplumumuz giizel bir
dayanisma ornegi gosteriyor ama bu sadece kisa bir siireligine oluyor. Bence baglilig
arttiracak unsurun zaman ve birbirimizi daha iyi dinlemek oldugunu diigiiniiyorum”
(G16, 19).

“Her birey erdemli davramislari ogrenmeli ve bir davranisi sorumluluk
bilincinde olarak gerceklestirmeli. Bireyler yanlis bir eylem sonucunda ceza olacagini
bildigi icin degil de erdemli bir birey oldugu icin su¢ islememeli ve her insan topluma
katkida bulunur. Bir kurumda en asagidan yukar: her bireye ihtiya¢ vardiwr. Altta

olamin cani ¢iksin diigiincesinden ¢ikmalyiz. Insana deger vermeliyiz” (G17, 25).
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“Ashinda giiniimiiz toplumunda 6yle bir unsur oldugunu pek diistinmiiyorum
ama bazi gergeklesen olaylarda darbe, covid, milli bayramlar veya dini bayramlarda
bu tiir bir birlik ve beraberlik soz konusu olabiliyor. Fakat yine de toplumun i¢cinde bu
birlige uymayan bir¢ok insan da var o yiizden miimkiin degil” (G18, 21).

“Bizim toplumumuzda bence yeri geldigi zaman oncellikle milli degerler
konusunda, goreneklerde, milli dayanisma ve birlik saglandigin diisiiniiyorum ama
bazi konularda ise bu birligin saglanmadigim diisiiniiyorum. Ozellikle siyaset, futbol
ve din konusunda bunun igin de insanlarin birbirine saygiyla yaklasmasi lazim” (G19,
22).

“Adalet ve esitlik gibi kavramlarin iilkemizde dogru wuygulanmasi, stki
denetimler bireylerin toplumla baghhgim arttiracaktir” (G20, 19).

“Ortak sorunlar birligi arttirir, bizi biitiinlestirir. Milli degerlerin basarisi

birligimizi kuvvetlendirir’ (G15, 20).

Yapilan bir aragtirmada genclere toplumsal birligi saglayacak olan unsurlarin
ne oldugu sorusu soruldugunda genglerin ilk ii¢ sirada sirasiyla; ortak degerler,
gelenek ve gorenekler, ortak din ve inanglar, iyi bir devlet yonetimi cevaplarim
verdikleri goriilmiistiir (Alptekin, 2011, s. 125). Dolayisiyla bu verilere ve yaptigimiz
arastirma verilerine gore denilebilir ki genglerin toplumda birlikteligi saglayan
unsurlar olarak daha ¢ok milli konulara, ortak degerlere ve kdkenlere dikkat ¢ektikleri

goriilmektedir.

Her 6grencinin topluma olan baglilig1 arttiracak unsurda farkli seylere dikkat
cektikleri goriilmektedir. Bu farkliliklarin yami sira ozellikle 6grencilerin saygi
konusunda durduklar1 ve bireylerin birlestiren en énemli durumlarin ortak paydada
bulusulan ve milli konularin s6z konusu oldugu durumlarda birbirlerine daha ¢ok
baglandiklarin ifade ettikleri goriilmiistiir. Ozellikle arastirmada elde edilen bulgulara
gore, birligi arttiran unsurlar olarak; dayanigma, adalet, esitlik, milli degerler, saygi,
birbirlerini anlamak gibi unsurlar olarak belirlenmistir. Dolayisiyla cevaplardan da
cikilarak denilebilir ki, bireylerin aslinda istedikleri seylerin bir digerine daha saygili
olmak, birbirlerini anlamak, digerleriyle 1yi iliskiler gelistirme iizerine olabilmektedir.

Gengler daha iyi bir toplum istemekte ve anlasilmak istemektedirler.
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4.2.4.2. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Gelecekte Olmak Istedikleri Toplum

Bu baslik altinda 6grencilere “Yasadiginiz toplum hayatiniz boyunca yagamak
istediginiz toplum mu yoksa imkaniniz olsa baska bir toplumda yasamak ister
miydiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya verilen cevaplar neticesinde Tablo-9

olusturulmustur.

Tablo 9: Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Yasamak Istedikleri Toplumlar

Say1 Yiizde
Su an  yasamis oldugum toplumu 6 30
degistirmezdim
Bazen baska toplumda yasamak istiyorum 4 20
bazen de istemiyorum
Farkh bir toplumda yasamak isterdim 10 50
TOPLAM 20 100

Ogrencilerin  %50’sinin  imkanlar1 olsa farkli bir toplumda yasamak
istediklerinin belirttikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin %30’unun her seye ragmen
kalirdim diyerek toplumlardan vazge¢cmek istemediklerine degindikleri, %20’sinin de
bazen gitmek istiyorum bazen de gitmek istemiyorum demis olduklar1 gériilmektedir.
Kendi toplumlarinda yasamak isteyen Ogrenciler gitmek istememekle birlikte bazi

durumlarin da mutlaka degismesi gerektigi konusuna deginmislerdir:

“Hayalimdeki ya da hayatim boyunca yasadigim, yasamak istedigim toplum bu
degil. Fakat benimsedim. Alistim. Baska bir toplumu diigiinemiyorum” (G6, 21).

“Bu toplumu seviyorum ama degismesi de gerekir” (G8, 21).

“Her seyden memnun degilim ama kabullendim” (G12, 22).

“Aliskanliklarimdan dolayt yasadigim toplumdan vazge¢cmezdim” (G14, 22).

“Yasadigim toplumda giiven eksikliklerim olsa da baska bir toplumda yasamak
istemem. Ciinkii var olan geleneklerimiz, vatana ve millete olan bagliligimiz,
toplumdaki statiimiiz, aile yapimiz beni bu toplumda var eden seylerdir” (G10, 22).

“Su an yasadigim toplumdan memnunum ancak degigimini istedigim seyler

var” (G17, 25).

Bazen bu toplumda yasamak istiyorum bazen de istemiyorum diyen

ogrencilerin verdikleri cevaplar su sekildedir:
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“Aslinda bu konudan konuya degisiklik gosterecek bir durum benim igin.
Yobazlik, asagilama, siddet gibi durumlarimizi ele aldigimda istedigim toplum asla bu
degil. Fakat dedigim gibi ozel giinlerimizde birbirimize baglanan bir toplum
oldugumuzda, evet o zaman yasamak istedigim toplum diyebiliyorum” (G5, 21).

“Eger cesaret gosterme sansim olsaydi farkli bir toplumda bir siireligine
vasamak isterdim ama giiniin sonunda kendi toplumuma geri donmek isterdim.
Boylelikle daha net kiyaslama yapabilirdim” (G11, 21).

“Bazen. Imkdnim olsa baska bir toplumda yasamak isterdim ama kendi
toplumumuz ne kadar garipge, vurdumduymaz da olsa yeteri kadar yasanabilecegine
inanmiyorum” (G16, 19).

“Bazen bu toplumda yasmak isterdim bazen de istemezdim. Bazi konularda
bizim toplumumuz gibi bir toplum oldugunu diisiinmiiyorum, mesela yardimseverlik

konusunda. Bazi konularda da iyi oldugumuzu diigiinmiiyorum” (G19, 22).

Ogrencilerin  kendi toplumlarinda aksakliklar1 gordiikleri gibi baska
toplumlarda goremeyeceklerini  diisiindiikleri  6zelliklerine de degindikleri
goriilmektedir. Ozellikle yardimseverlik, vatan millet bilincine duyulan sayg1 konular
cevaplarda On plana ¢ikan ve onlarin toplumlarina baghliklarini saglayacak unsurlar

olarak 6grencilerin gordiikleri goriilmiistir.

Imkan1 olsa baska toplumda yasamak isteyen Ogrencilerin genel olarak
toplumlarinda gérmiis olduklar1 aksakliklar, diizensizlikler veya giiven duygularinin
zedelenmis olduklarima vurgu yaptiklar1 goriilmektedir. Toplumlarin kurumlarinda
olan aksakliklar veya toplumun geneline karst duyulan umutsuzluklar gencleri
gidebilme istegine itebilmektedir. Bazi 6grenciler de sadece gitmek istediklerini
belirtmislerdir. Bagka bir toplumda yagamak isteyen 6grencilerin ise yapmis olduklari

aciklamalar su sekildedir:

“Yasadigim toplum ilk baglarda iginde yasamak istedigim toplumdu fakat
degisti. Degisim kagimilmaz oldugu icin simdilerde bunu sorguluyorum. Imkdnim
elverse farkl toplumlar: da yasamak, tatmak, i¢cinde bulunup oziinii, yapisini anlamak
isterdim” (G7, 21).

“Baska bir toplumda yagsamak isterim. Bu topluma artik dayanamiyorum. Ya

cok keskin bir baski ya da rahat tavirlara dayanamryorum” (G18, 21).
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“Bence imkanim olsa baska bir toplumda yasamak isterim. Ctinkii benim i¢in
onemli olan benim fikirlerim ve degerlim ve baska toplumlarda insanlarin fikirlerine
ve degerlerine ozen gosteriyorlar” (G20, 19).

“Imkdanim olsa baska bir yerde yasamak isterim. Toplum bana iyi seyler vaad

etmiyor, umutsuzluk icerisindeyim” (G135, 20).

Genglerin genel olarak bir umutsuzluk igerisinde olduklar1 fakat toplumda
¢cozlim tiretici ve iyilestirici onlemler aldiklarinda da toplumlarin daha iyi yerlere
geleceklerini belirttikleri goriilmiistiir. Genglerin yasadiklar1 karst olan olumsuz
tutumlar1 ve distlinceleri toplumlarin gelecekleri i¢in endise verici durumlar
yaratabilmektedir. Ciinkii toplumlarini ileriye gotiirecek olan bireyler genclerdir.
Genglerin canli, dinamik zihinlerine yer vermek, onlarin sorunlarina daha fazla duyarh

olmak ve onlar1 kazanmak toplumlarin gelecekleri i¢cin 6nemli goriilmektedir.

Genglerin neden bagka iilkelerde yasamak istedigine yoOnelik olan ve
orneklemini de geng¢ kadinlarin olusturdugu bir ¢alismada elde edilen verilere gore
katilimcilar %67’s1 (381 kisi) gegici siireyle, %24°1 (139 kisi) kalict olarak farkli bir
toplumda yasamak gitmek istediklerini, %7’sinin (41) ise farkl bir toplumda yasamak
istemediklerini belirttikleri goriilmiistiir. Geng kadinlarin neden gitmek istediklerine
dair diislinceleri soruldugunda ise sirasiyla; 6zgiir bir sekilde yasamak, geliri arttirmak,
egitim almak, kimlik ayricaligina ugramamak seklinde cevap verdikleri goriilmiistiir
(Boztilki, 2023). Dolayisiyla hem bu ¢alismanin hem de yapmis oldugumuz
caligmanin verilerine dayanarak, genclerin ¢ogunun goc¢ etme egiliminde oldugunu

s0ylemek miimkiindiir.

TUIK (2023) verilerine gére go¢ eden en biiyiik kesimin 25-29 yas araligindaki
genglerin olusturdugunu, sonrasinda ise 20-24 yas araligindaki genglerin en fazla gog
ettigi belirtilmistir. Bu agidan bakildiginda toplumlarin mihenk tasi olan ve yasadiklari
toplumlar1 destekleyecek olan genclerin bu kadar go¢ etmeleri ve go¢ egiliminde
olmalar1 endise verici bir durum olarak ele alinabilmektedir. Bu agidan toplumlarin
gengleri toplumlarina katmalar1 ve gencleri kazanmak i¢in faaliyetler gelistirmeleri

onemli goriilmektedir.

4.2.4.3. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarinda Gérdiikleri Sorunlar

Bu baslik altinda 6grencilerin toplumda gordiikleri dncelik sirasina gore en

onemli ii¢ sorunu belirtmeleri istenmistir. Verdikleri cevaplardan yola ¢ikarak Tablo-

121



10, Tablo-11 ve Tablo-12 olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplar

tablolardaki basliklar altinda toplanmustir.

Tablo 10: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarinda Gérdiikleri En Onemli

1. Sorun
Say1 Yiizde

Adaletsizlik 4 20
Fikir ozgiirliigiiniin 5 25
olmamasi

Siddet 2 10
Cahillik 2 10
Ekonomi 4 20
Bencillik 1 5
Esitsizlik 2 10
TOPLAM 20 100

Ogrencilerin verdikleri cevaplar neticesinde ilk ii¢ soruna verdikleri cevaplar
sirasiyla belirttikleri 6nem derecesine gore tablolastirilmistir. Tablo-10’da verilen
cevaplar neticesinde bireylerin toplumlarinda en fazla gordiigii ilk sorun %25°lik
orantyla fikir 6zgiirliigiiniin olmamas1 oldugu seklinde goriilmektedir. Ogrencilerin
gbrmiis olduklar1 birinci sorunda ii¢ unsur birbirine daha yakin oranlari1 aldig
goriilmiistiir. On plana ¢ikan ve birbirine yakm oranlar alan sorunlar; fikir
Ozglrliigiiniin olmamasi, adaletsizlik ve ekonomidir. Bu ii¢ sorunlar toplumlarinda

gordiikleri baslica sorunlardir.

Fikir 6zgiirliigli toplumlar i¢in 6nemli goriilen unsurlarin basinda gelmektedir.
Cilnkii ifade 6zglrliiklerinin var olmasi bireylerin kendileri olabilmelerine olanak
saglama olarak ele alinabilmektedir. Bireylerin kendilerini agiklayamadiklari yerlerde
kendilerini gerceklestirebilmeleri pek miimkiin goriilmemektedir. Toplumla bireylerin
iliskisine bu acidan bakildiginda da bir goriise gore, ifade Ozgiirliigiiniin olmasi
toplumlarin medeni toplumlar olma yolundaki 6nemli basamaklarindandir (Yayla,
2009). Dolayisiyla bireylerin kendilerini ¢ekinmeden agiklayabilmeleri, digerlerinin
onlara saygi duymalar1 toplumlarin gelismesi agisindan gerekli olmaktadir. Bu
durumun aksisi s6z konusu oldugunda ise bireylerin toplumla olan baglar

zayiflayabilmekte ve toplumsal anlamda clirlimeler gerceklesebilmektedir.
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Dolayisiyla bireylerin birbirlerinin degerlerine, normlarma saygi duymalari,
toplumlarin da belirli dayatmalarda bulunmamasi gerekmektedir. Bu agidan
bakildiginda, genclerin bu konuyu 6nemsemeleri ve en énemli sorun olarak gormeleri
endise verici olmakla birlikte bu konu hakkinda hem bireylerin hem de toplumlarin

duyarli olmas1 gerekli goriilmektedir.

Ogrencilerin toplumlarinda goérdiikleri ve énemli sorunlardan biri olarak da
ekonomi cevabini verdikleri goriilmektedir. Ekonomi, giiniimiizde bireylerin
hayatlarin1 idame ettirmelerinde olmazsa olmaz unsurlar arasinda goriilebilmektedir.
Ciinkii bireylerin fizyolojik, gelisimsel veya toplumsal ihtiyaglarii giderebilmeleri
i¢in belirli gelirlerinin olabilmesi gerekmektedir. Giinilimiiziin aktiiel sorunlarindan
olan igsizlik sorunu bireylerin hayatlarini istedikleri sekilde yasayabilmelerine engel
olabilmektedir. Bu agidan bireyler artik sadece temel ihtiyaglarini karsilayabilecek
olan bir iste calisma mecburiyetinde kalabilmektedirler. Bu agidan artik alim giiciiniin
diismesi ve hayat pahalilig1 genclerin de giindeminde olan ve toplumlarinda gordiikleri

temel sorunlardan biri haline gelmistir.

Ogrencilerin toplumlarinda gordiikleri en 6nemli sorunlarindan biri de
adaletsizligin var oldugu diisiincesi olmustur. Genel kabul olarak ele alindiginda
adalet, bireylere hak edene hak ettiginin verilmesi seklinde tanimlanabilmektedir.
Adalet, toplumlar1 ayakta tutan 6nemli unsurlardan olarak gortilmektedir. Bireylerin
hak ettiklerini alamayacaklarini  diistinmeleri toplumlar agisindan sikintilar
dogurabilmekle birlikte bireylerin de toplumlarindan uzaklasmalarma sebebiyet

verebilmektedir.

Tablo 11: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarinda Gérmiis Olduklari En
Onemli 2. Sorun

Say1 Yiizde

Esitsizlik 3 15
Ekonomi 4 20
Cahillik 3 15
Adaletsizlik 2 10
Ofke 1 5

Saygisizhk 6 30
Irk¢iik 1 5

TOPLAM 20 100
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Her bir 6grencinin verdikleri cevaplar g¢esitlenmekle birlikte toplumlarinda
gordiikleri ikinci en dnemli sorun saygisizlik olarak goriilmiistiir. Ogrencilerin en fazla
gormiis olduklart ikinci %30 oranla saygisizliktir. Saygi, bir insan olabilmenin en
onemli kosullarindan olarak ele alinabilmektedir. Ciinkii saygi, deger verme ve

bireylerin biricikligine 6zenli davranmay1 gerekli kilmaktadir.

Bireyler toplumda bir arada yasamak durumunda olmakta ve bu birligi
stirdiirebilmeleri icin de digerlerine olgiilii ve 6zenli davranmalar1 gerekmektedir.
Glinlimiizde sayginin 6nemini kaybetmesi ve sunilesmesi de bireylerin yasamda
sikintilar ¢ekmesine neden olabilmektedir. Oysa her birey anlamli ve her birey
biriciktir. Degisim her alanda olabilen bir kavram olabilmekle birlikte degismemesi
gereken unsurlardan biri olarak da saygi goriilmektedir. Ciinkii saygi, bireylerin bir
arada yasamlarini saglayan kilit unsurlardandir (Kiral, 2018). Bu acidan toplumlarin
ayrigmamasi ve ¢oziilmelerin olmamast i¢in bireylerin bir digerinin yagama alanlarina
saygl duymalar1 ve diizen i¢inde yasayabilmek icin toplumsal normlar1 ve kurallari

dikkate almalar1 gerekmektedir.

Tablo 12: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarinda Gérmiis Olduklar1 En
Onemli 3. Sorun

Say1 Yiizde
Esitsizlik 6 30
Cahillik 3 15
Sorumsuzluk 1 5
Sabirsizhik 1 5
Egitimsizlik 5 25
Miilteci 1 5
Ekonomi 1 5
Saygisizhik 1 5
Isteksizlik 1 5
TOPLAM 20 100

Ozellikle verilen cevaplara bakildiginda derece arttik¢a cesitliligin de arttig

goriilmiistlir. Bagka bir deyisler 6n plana ¢ikan ilk iki sorunda birlesmeler daha fazla
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goriilmektedir. Ugiincii olarak en fazla goriilen sorun %30 oraniyla esitsizlik oldugu

gOriilmiistiir.

Toplumlarin  gelisebilmesi ve kalkinabilmesi icin sadece ekonominin
tyilestirilmesi ile elde edilebilecek bir unsur olmamakla birlikte toplumsal kaynaklarin
da nasil dagitildigi onemli goriilmektedir. Bireylerin hizmetlere ve kaynaklara
ulagsmalarinda sosyal firsat esitliginin de saglanmasi gerekmektedir. Esitsizlik,
toplumsal smiflar arasinda goriilen yasamsal farklari igermektedir. Bu acidan
toplumsal esitsizligin var olmasi zaman igerisinde toplumsal dengeyi bozacak bir hal
alabilmektedir (Coban Kaynak, 2017). Bu ag¢idan bireyler birbirlerinden farkli
goriiniislerde farkli giiclerde olsalar da haklar ve sorumluluklar bakimindan esit
olmalar1 gerekmektedir. Bu bakimdan esitlik ve adaletin var olmasi bireylerin
toplumlarina olan baglarini arttirict unsurlar olarak ele alinabilmektedir. Dolayisiyla
genglerin esitlige dair duyduklari giivensizlikler hem toplumlari i¢in hem de kendileri

icin sikint1 yaratabilecek bir durum olabilmektedir.

Tablo-10, Tablo-11 ve Tablo-12’deki verilerden yola ¢ikilarak; 6grencilerin
yasamis olduklar1 toplumdaki temel ii¢ sorunu sirastyla fikir 6zgiirliigiiniin olmamasi,
saygisizlik ve esitsizlik oldugu goriilmiistiir. Bu temel ii¢ sorunun yani sira
adaletsizlik, ekonomi, egitimsizlik sorunlar1 da géz ardi edilemeyecek 6nemli oranlar

almustir.

Genglerin toplumlarinda gérmiis olduklart sorunlar temelinde yapilan bir
arastirmada elde edilen verilere gore genclerin toplumlarinda gordiikleri en 6nemli
sorunlari; teror, issizlik, siddet, saglik, insan haklari, yoksulluk, ¢cevre, hosgoriisiizliik
temelinde gordiikleri belirtilebilmektedir (Kus vd., 2012, 844). Dolayisiyla genglerin
onemli gordiikleri sorunlar gesitlenebilirken bazi sorunlari da gegmisten giiniimiize
dogru hala devam ediyor oldugu goriilmektedir. Bu agidan toplumsal problemleri fazla
olan bir genglik ortaya ¢ikmaktadir. Genglerin toplumlarina olan bakis agilarim
gelistirmek i¢in genclerin toplumsal problemlerine karst duyarli olunmasi

gerekmektedir.

4.2.4.4. Goriisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumlarinda Degistirmek

istedikleri Unsurlar

Bu bagslik altinda ele alinabilen bir diger soru da 6grenciler i¢in “Toplumda bir

seyi degistirme haklar1 olsa bunu neyde kullanirdiniz?” sorusudur.
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Tablo 13: Gériisme Grubundaki Ogrencilerin Toplumda Degistirmek istedikleri En
Onemli Unsurlar

Say1 Yiizde

Adaletsizlik 6 30
Egitimsiz Ebeveynler 3 15
Siddet 1 5

Esitsizlik 2 10
Giivensizlik 2 10
Bilgisizlik 3 15
Issizlik 1 5

Egitim Sistemi Sorunlar: 2 10
TOPLAM 20 100

Tablo-13’de goriildiigii tizere 6grencilere aslinda sorun temelli sayilabilecek
bir soru daha sorulmustur. Burada kendilerinden sanki bir sihirli deyneginiz olsa bunu
toplumun hangi 06zelliginde kullanirdiniz, seklinde diisiinmeleri istenerek onlarin
gbziinden aslinda toplumdaki en 6nemli sayilabilecek degistirmek istedikleri unsurun
ne oldugunu agiklamalari istenmistir. Goriismelerden yola ¢ikilarak 6grencilerin

%30’unun toplumda var olan adaletsizligi degistirmek istedikleri goriilmiistiir.

Ogrencilere son olarak “Yasadiklar1 toplumu gelecekte nasil gormek
isterdiniz?” sorusu sorularak goriismeler tamamlanmistir. Bu soruya verdikleri

cevaplar su sekildedir:

“Demokratik, adaletli gérmek isterdim” (G2, 23).

“Daha esitlik¢i, ozgiir diigiincenin hakim oldugu, cinsiyet esitliginin olmast ve
adaletli olunmasini isterdim” (G1, 22).

“Herksin oldugu gibi kabul gérmiig, kurumlarin, hukukun olumsuz veya olumlu
durumlarda giivenilir, adaletli karar veriyor olmasi. Bir yerlere ise girerken tamdik
bulmanin gerekmemesi” (G3, 22).

“Huzurlu, mutlu, umutlu, ekonomik sorunlarin olmadigi, bireylerin kendini

gergeklestirebildigi bir yerde gormek isterim” (G4, 20).
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“Genglerin daha iyi bir toplumda yasamasim. Gelecek kaygisinin,
oldiiriilmelerin, siddetin olmadigi, insanlarin birbirini yargilamadig: toplum gormek
isterdim” (GS5, 21).

“FEsit bireylerin her kurumda haklarini esit sekilde kullanmasini. Dezavantajl
gruplarin normal egit goriilmesini, kadin ve erkegin esitliginden ziyade adaletli
olunmasini” (G6, 21).

“Herkesin sorumlulugunun oldugunu ogrenmesini ve bunu adaletli, esitlik
temelinde hayatina uygulamasini gormek isterim” (G7, 21).

“Sakin agresif olmadan bir toplum, dis bagimliligi olmayan ve anlayisl bir
toplum. Birbirlerinin ardindan ig ¢ceviremeyen bir toplum” (G8, 21).

“Sorumluluk bilinci artmug, bilgiler ve daha donanimli gengleri anlayabilen bir
verde gormek isterdim” (G9, 21).

“Bu toplumu gelecekte kadin ve erkek esitsizliginin olmadigi, adaletin tecelli
ettigi, kadin suclulugunun olmadig, is istihdaminin saglandigi, kazanilan ile alim
giictintin arttig bir gelismis toplum isterdim” (G10, 22).

“Daha adil, esit ve biiyiik kisilerin ge¢misi anlatirken hep soyledikleri daha
sevgi dolu, daha tahammiil seviyesi yiiksek ayrica anlayisli olma ve empati yapabilme
konusunda daha iyi olmalari 6nemle gériilen bir toplum™ (G11, 21).

“Adaletin saglandigi, kadinlarin kadin oldugu icin belli mesleklere uygun
gortilmesini olmamasi, kendini gelistirdigin siirece var olmay destekleyen bir toplum
isterim” (G12, 22).

“Adaletli, esitlik¢i ve cahil toplumun kalmamasi olarak gérmek isterim” (G13,
21).

“Daha huzurlu, giivenli, esitlik¢i” (G14, 22).

“Daha ¢ok ¢agdas, anlayisli ve bilim agisindan yavas ama emin adimlar
atarken gérmek isterim” (G16, 19).

“Bilingli bireyler, bencil olmayan gengler, sorumluluk sahibi insanlar sadece
gtinii kurtarmak degil de gelecek nesilleri de diigiiniip hareket etmek. Mutlu bir toplum
ancak bireylerinin her birinin toplumun yararini da gézeterek eylemde bulundugu, sug
oldugu icin degil de dogru olmadigint bildigi icin bir davranistan uzak durdugu bir
toplum” (G17, 25).

“Daha refah iginde, huzurlu, umut dolu bir sekilde yaslhidan gencine kadar
herkesin gelecek kaygisi giitmeden yagam stirmesini, umutlu huzurlu bir sekilde

vasamasini” (G18, 21).
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“Birbirini seven, birbirine sayguli, bilgili ve her konuda birligi ve beraberligi
saglayan bir toplum gormek isterdim” (G19, 22).

“Gelecekte bir seyleri basarmis ilerleyen ve daha kesfedilmeyen bir¢ok seyin
toplumumuzun bagarili olmasint isterdim. Ama ne yazik ki su an bu ¢ok zor umut
baglamamalvyiz. Hi¢cbir seyin degisebilecegini diigiinmiiyorum” (G20, 19).

“Muasir medeniyet seviyesine ulasmus, tiim kurumlarin iglevli bir hale geldigi

toplum isterdim” (G15, 20).

Ogrenciler sonug olarak toplumlar1 tarafindan anlasilabilmek, giivenebilmek
istemektedirler. Toplumlarin devamliligini saglayacak ve ileriye tasiyacak olan
bireyler genglerdir. Bu agidan toplumlarin genglere ihtiyaci bulunmaktadir.
Dolayisiyla gengleri anlayabilmek ve onlarin sorunlarna karsi duyarli olabilmek
onemli goriilmektedir. Ogrencilerin yasadiklari toplumun iyilestirilebilecegi yoniinde
umutlar1 oldugu goriilmekle birlikte mutlaka degistirilmesi ve gelistirilmesi gereken

yonlerinin de oldugunu vurguladiklar1 goriilmektedir.

4.2.5. Bulgular Cercevesinde Degerlendirme ve Oneriler

Kimlik, bireylerin kendilerini ele aliglarini yansitmaktadir (Bilgin, 2007).
Bireyler kim olduklar1 ve nereden geldikleri gibi konular1 belirli yaslardan itibaren
sorgulamaya ve anlamli cevaplar bulmaya caligmaktadirlar. Bu konuda anlamh
cevaplar bulunmaya calisilmas1 genellikle bireylerin c¢ocukluk yillarindan ¢ikip
yetiskinlige ge¢me donemi olan nitelendirilen genglik yillarinda basladigi
goriilmektedir. Bireylerin kendilerine dair diistinmeleri ve tam anlamiyla kendilerini
nasil tanimlayacaklarini bilememeleri kendilerini gergeklestirebilme yolunda engel
olusturabilecek durumlar yaratabilmektedir. Kendini bulamayan ve tanimayan bireyler
rlizgar nereye eserse oraya dogru ilerleme c¢abasi igerisine girebilmektedirler.
Dolayisiyla bireylerin kendilerini tanimalari; hayata dair amaclarini, hayattan ne
istediklerini, hayata kars1 bakis agilarin1 temellendirme yolunda 6nemli bir basamagi
olusturmaktadir. Aksi durumda bireyler, kendilerini bulma ve bigimlendirme

konularinda zorluklar yasayabilmektedirler.

Ogrencilerle yapilan goriismelerde 6zellikle ilk soru olan “Kisiliginizi ve
kimliginizi nasil tanimlarsiniz?” sorusu soruldugunda bu soru hakkinda uzun siire
diistindiikleri goriilmistiir. Bireyler kendilerini tam olarak otaya koyabilecek

ozellikleri ele alirken belirgin 6zelliklerinden bahsetmektedirler. Ogrencilerin ¢ogu
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kisilik ve kimliklerini ifade ederken genel olarak kisilik 6zelliklerinden bahsettikleri
gorlilmektedir. Kimlik, kisiligi kapsayan bir kavram olmakla birlikte kisilik genel
olarak bireylerin kolektif ozelliklerinden ziyade bireysel Ozelliklerine vurgu
yapmaktadir. Bu a¢idan bakildiginda 6grencilerin kolektif kimliklerini ifade edenlerin
olmasmmin yaninda ¢ofunun daha ziyade bireysel kimliklerinden bahsettikleri
sOylenebilmektedir. Kolektif kimliklerin biitlinlestirici 6zelliginin disinda ayristirict
0zelligi de bulunmaktadir. Bu agidan bireylerin kolektif kimliklerini agiklamalar
sosyal kabullenmeme, onaylanmama, dislanma gibi durumlari dogurabilme
olasiliginin bulunmasi nedeniyle daha az ifade edilebilmektedir. Kisiliklerine ilave
olarak kimliklerinden bahsetmek isteyip istemeyecekleri soruldugunda, baska

herhangi bir sey sdylemek istemeyen 6grenciler de olmustur.

Ozellikle iiniversite yillarinda bireyler kendi kimliklerini insa etmeye ve hayata
olan bakis agilarini olusturmaya calismaktadirlar. Bu yillarda gengler, gelecek
yasamlar1 i¢in belirli ihtimaller olusturmaya cabalamaktadirlar. Genglik donemi,
bir¢ok sorgulamanin ve kaygilarin oldugu bir donem olarak ele alinabilmektedir. Bu
acidan sikintili bir siire¢ olarak ele alinabilmek miimkiin goriilmektedir. Gengler,
kendilerine dair diisiinceler gelistirmekte ve var olan kosullar dahilinde kendilerini
gerceklestirmeye cabalamaktadirlar. Bu noktada kendilerini tanimalari, kim

olduklarini ve ne istediklerini ortaya koymalar1 énemli goriilmektedir.

Kimlik konusunda gorismeye katilan Ogrenciler ¢esitli ifadelerde
bulunmuslardir. Baz1 6grenciler de hem kolektif hem de bireysel kimliklerine vurgu
yapmislardir. Diger bir noktadan bakildiginda, baskalarinin goriisleri neticesinde
kendilerini tanimlayan, kendisini tam anlamiyla tanimadigini ifade eden veya birkag
kisisel ozellikleriyle kendilerini ifade eden bireylerin de var oldugu goriilmiistiir. Bu
acidan ozellikle geng yaslarda bireylerin kendilerini tanimlamalar1 zor olabilmektedir.
Ciinkii kimlikler tecriibe ve bilgi birikim gerektirebilmektedir. Ozellikle bireysel
kimlikler, kolektif kimliklere gére daha fazla degisebilen bir 6zellik gostermektedir.
Ciinkli bireyler yas aldik¢a ve farkli yasantilar gecirdikce bu durumlarin etkisi
kisiliklerine de yansiyabilmektedir. Bu agidan degisim her alanda oldugu gibi
bireylerin kisilik 6zelliklerinde de goriilebilmektedir. Bunlarin yani sira kendilerini
tanimlayan genclerin de var oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla genglerin kendilerini
iyi tanimalar1 hayat amaclarini ve beklentilerini de daha saglam ortaya koymalarini

saglayabilmektedir.
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Bireylerin kimliklerini olusturmalari, kendilerini gerceklestirebilme ve ne
istediklerini bilme agisindan 6nem arz etmektedir. Kendilerini bilen bireyler hayattan
ne istediklerini ve ne istemediklerini de bilen bireyler olabilmektedir. Bu agidan kim
olduklarin1 ve hayattaki hedeflerini bilen bireyler bu hedefe uygun cabalarda
bulunabilmekte ve daha anlamli bir hayat siirme gayretinde olabilmektedirler. Aksi
durumda hem kendilerinden hem de toplumlarindan ne istediklerini bilmeyen bireyler
daha degisken fikirlerde bulunabilmekle birlikte amagsiz bireyler haline

dontisebilmektedirler.

Gortismeye katilan 6grencilere Kimliklerine etki eden unsurun ne oldugu
sorusu soruldugunda c¢ogunlukla kendilerinin ve toplumlarin ortak olarak kendi
kimliklerini  sekillendirdiklerini  belirttikleri ~ goriilmiistiir. Calismaya katilan
ogrenciler, toplumun belirli beklentileri, istedikleri oldugu ve zaman igerisinde
bireylerin kendilerinin elde ettikleri deneyimlerle ve tecriibelerle Kimliklerini
sekillendirdikleri yoniinde agiklamalar1 oldugu goriilmiistiir. Bu agidan bakildiginda,
bireyler ve toplumlar karsilikli olarak birbirinden bir seyler beklemekte ve bu durumun
bilincinin de genglerde mevcut oldugu sdylenebilmektedir. Bazi toplumlar bireylere
belirli ¢erceveler ¢izmekte ve bireylerin kendi kimliklerini bu g¢ergevelerde ortaya
koyabilmelerini beklenebilmektedir. Ogrencilerin goriismelerde verdikleri cevaplarda
da bu durumu destekledikleri gériilmektedir. Ozellikle kolektif kimlikler, bireylerin
yasadiklar1 ¢evreyle sekillenebilirken bireysel kimlikleri kendi tecriibeleriyle
sekillenebilmektedir. Bu agidan bireylerin kimliklerine etki eden unsur olarak toplum

ve kendi deneyimleri olarak ele alinabilmektedir.

Aidiyet, bireylerin kendilerini ortaya koyma ¢abalarindaki dnemli bir adim1
olusturmaktadir. Ait olmak, bagli oldugun ve kendin gibi oldugun yer anlamina
gelmektedir. Aidiyetin i¢erisinde bir baglanma, benimseme ve igsellestirme vardir. Ait
olmak, bireylerin dogustan getirmis olduklar1 bir ihtiyaglar1 olmakla birlikte bireylerin
cevreleriyle, herhangi bir goriisle veya bir mekanla 6zdesleserek giderebilmektedirler.
Aidiyet, baglilik hissi ve birliktelik hissi ortaya koydugu i¢in bireylerin hayatlarinda
onemli yer teskil etmektedir. Ait olmak, icsellestirmek ve yere saglam basabilmek

demektir. Dolayisiyla aidiyet, bireylere kendileri olabilmeleri hakkini tanimaktadir.

Gortismeye katilan Ggrencilerin  yasadiklar1  topluma olan aidiyetleri
soruldugunda c¢ogunlugun yasadiklari topluma ait hissettiklerini ifade ettikleri

goriilmekle birlikte baz1 6grencilerin de “Buradan baska gidebilecek yerim yok.”
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seklinde cevap verdikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla cogunlugun yasadigi topluma ait
olduklarini hissettikleri sdylenebilmektedir. Ogrenciler goriismede kendi aidiyetlerini
ortaya koyarken bir yandan da aidiyetlerini arttiracagini diistindiikleri sdylemlerde de
bulunmuslardir. Sik sik bu vurgularda bulunmuslaridir. Toplumlarinda kendilerine
gore gormiis olduklar1 eksikliklerin giderilmesi onlar i¢in aidiyetlerini pekistirici bir
etki yapacagindan bahsetmektedirler. Ogrencilerin bir kismi da kismen toplumlarina
ait olduklarini belirtmistir. Bu agidan kendi toplumlarinin zor giinleri denilebilecek
zamanlarda toplumlarina karsi yiiksek duygular hissettikleri bazi durumlarda da
toplumsal asinmalar ve aksakliklardan kaynakli olarak aidiyetlerini sorguladiklar

gorilmistiir.

Ogrencilerin goriismede sorulan sorulara verdikleri cevaplar neticesinde elde
edilen verilerden yola ¢ikarak 6zellikle toplumsal giiven konusunda sorun yasadiklari
ve toplumsal kaygilarimin, o6zellikle gelecek kaygilarmin var oldugu sonucuna
varilmistir. Bliyiik cogunlugunun yasadiklar1 topluma olan giliven diizeylerinin diisiik
oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Aidiyeti destekleyen unsurlardan biri olarak giiven
duygusu goriilmektedir. Dolayistyla bireylerin  yasadiklari  topluma olan
giivensizlikleri toplumlarina karsi olumsuz diisiincelerde bulunmalarina sebebiyet
verebilmektedir. Giiven hem insanlar i¢in hem de toplumlar i¢in saglikli iligkiler
gelistirebilmeleri adina Onemli goriilmektedir. Bu duruma bir 6rnek verilmesi
gerekirse, bireylerin toplumlarina olan giiven duymamalari onlarin  kendi
olabileceklerine olan giivenleri de azaltabilmektedir. Bu agidan genglerin higbirinin
toplumuma giiveniyorum cevabin1 vermemesi ilerleyen zamanlarda toplumlar igin
sikintilar yaratabilmektedir. Bu durumlarin yami sira Ogrencilerin bir kisminin
toplumlarina karst umudunun oldugunu belirttikleri de goriilmektedir. Bu agidan
toplumlarin devamlilig1 ve orada yasayan bireylerin mutlu olabilmeleri i¢in genclere
ithtiyaglarinin bulunmasinin yani sira bu konuda genglerin bagliliklarint arttiracak

caligmalarda bulunmalar1 6nemli goriilmektedir.

Gorlisme gerceklestirilen 6grencilerin yasadiklart toplumlarindan uzaklagsma
egilimleri ya da baska bir toplumda yasama imkaniniz olsa toplumlarini degistirmek
isteyip istemedikleri soruldugunda g¢ogunlugunun “Farkli bir toplumda yasamak
isterdim.” cevabinda bulunduklar1 goriilmiistiir. Bu durum toplumlarinin devamlilig
acisindan hem de toplumlarin gelecekleri agisindan riskli olabilmektedir. Bu agidan

mutsuz bireyler mutsuz c¢ocuklari dogurmakta ve mutsuz bir toplum
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yaratabilmektedirler. Baska bir noktadan bakildiginda her soruda 6zellikle
Ogrencilerin  ¢ogunlugunun yasadiklar1 toplumlarindan uzaklasma egiliminde
olmalarinin nedeni olarak temelde toplumlarinda var oldugunu diistindiikleri
aksamalar, eksiklikler ve kirilmalar oldugu sdylenebilmektedir. Genglerin pek ¢ok
soruda kendi toplumlarindaki eksikliklerinin giderilmesi gerektigini vurguladiklari
goriilmiistiir. Bu ac¢idan denilebilir ki, toplumlarindan beklentileri olan ve
toplumlarinin belirli kosullarda diizenlemelerin olmasi gengleri toplumlarina olan

baglarini arttirabilecek durumlar yaratabilmektedir.

Toplumlarin kalkinabilmesi ve gelisebilmesi i¢in genglere ihtiyaclari
bulunmaktadir. Toplumlarin ekonomik kosullarinda gerceklesen adil dagilim,
toplumlarin beklentileri ile genglerin beklentilerinin uyum igerisinde olmasi, genglerin
hayatta erismek istedikleri hedefler konusunda onlar1 desteklemeleri hem gengler i¢in
hem de toplumlarin gelecegi i¢in 6nemli goriilmektedir. Genglerin kendi toplumlariyla
yasamis olduklari problemler, egitim yetersizlikleri, issizlik, saglik gibi pek ¢cok alanda
sorun yasamalar1 hem kendi geleceklerine duyduklari inanglarint hem de toplumlarina
kars1 gelismis olan giivenlerini zayiflatabilmektedir (Kurtdas, 2017, 518). Bu ag¢idan
toplum igerisinde yasayan bireylerin toplumlarina olan giivenlerinin saglanmasi
gerekmektedir.  Giivenin  olmadigr  yerde aidiyet baglart da  gittikce
zayiflayabilmektedir.

Calismaya katilan 6grencilere yasadiklari toplumlarinda goérmiis olduklar1 en
onemli ii¢ sorunun ne oldugu sorulmustur. Ogrencilerin yasadiklari toplumda
gordiikleri en énemli {i¢ sorun olarak; fikir 6zgiirliiklerinin olmamasi, saygisizlik ve
esitsizlik cevaplarmi verdikleri goriilmiistiir. Bu sorunlarin kaynaginda bireylerin
birbirlerine olan iliskilerine dikkat ¢gekmekle birlikte toplumsal kurumlarda da yer alan
aksakliklara isaret ettikleri goriilmektedir. Toplumlarin devamliligini, diizenini

saglamak amaciyla bu konularda diizenlemelerin yapilmasi gerekli goriilmektedir.

Ozetlemek gerekirse, Kirikkale Universitesi sosyoloji boliimii 6grencilerinden
caligmaya katilan Ogrencilerin aidiyet diizeyleri sorgulandiginda ¢ogunlugu
kendilerini yasadiklar1 topluma ait hissettiklerini belirttikleri ve bunun yani sira
toplumlar1 kabullendikleri sonucuna varilmistir. Aidiyet diizeyleri i¢in toplumlarinda
duyduklar1 giiven énemli bir unsur olarak goriilmektedir. Ogrencilerin kendi aidiyet
diizeylerinden bahsederken toplumlarinin geleceklerine dair kaygili olduklar1 ve

umutsuz bir bakis acilarinin olduklar1 goriilmiistiir. Kendileri igin ve toplumlari igin
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pek sorunun var olduklarim1 belirtmekle birlikte toplumlarina tamamen
giivenmedikleri de goriilmektedir. Topluma kars1 olan giivensizlikler ve toplumlarinda
gormiis olduklar1 aksakliklar kendi toplumlarindan uzaklagsma hissine yoneltmekle
birlikte toplumlarin umutsuz ve kaygili olan genglere karst duyarli olmasi
gerekmektedir. Calismaya katilan 6grenciler toplumlarinda olan sorunlara karsi da
duyarli olduklar1 ve belirli kosullarin  degistirilmesi  gerektigini  siklikla
vurgulamiglardir. Bu agidan giivensizliklerinin olmasimin yaninda kosullarin

iyilestirilmesiyle de daha fazla biitiinlesebileceklerini belirtmislerdir.

Arastirma bulgular dikkate alindiginda bireylerin toplumlarina olan baglarini
kuvvetlendirecek ve geleceklerine iliskin olumlu diisiinceler gelistirebilmeleri i¢in
gerekli kosullarin yerine getirilmesi Onemli goriilmektedir. Bu agidan genclerin
yasadiklar1 toplumlarini baglarini arttiracak ve kendi kimliklerini insa etme konusunda
yardime1 olabilecek Oneriler su sekilde siralanabilmektedir (Cafoglu ve Okgu, 2013;
Kulaksizoglu, 1990; Unlii ve Y1lmaz, 2021).

» Bireylerin kisilik ve kimlik gelisimi i¢in 6nem arz eden aile kurumunun
saglikli bireyler yetistirebilmeleri i¢in gerekli egitimlerin verilmesi

saglanmalidir.

» Gengleri destekleyen ve sosyal hayata katan c¢alismalarin yapilmasi

gerekmektedir.
» Toplumlarin kendi kosullarinin iyilestirilmesi gerekmektedir.

» Gengleri farkli agilardan kusatacak ve onlar1 destekleyecek genglik

politikalar1 gelistirilmelidir.

» Genglere istihdami olan meslek kollarina yonelik kurslar ve gegerli

sertifikalar verilmesi gerekmektedir.

» Gengler i¢in yasadiklar1 toplumda umutsuz bir gelecek gérme neticesinde
onlarin gelecek kaygilarini arttiran ve giliniimiizlin aktiiel sorunlarindan

olan issizlik konusunda ¢aligsmalarin yapilmasi gerekmektedir.
» Genglere istihdam alanlar1 yaratilmasi gerekmektedir.

» Genglerin yasadiklar1 topluma olan giivenleri destekleyecek ve giivenle

baglanabilecekleri alanlarin yaratilmasi gerekmektedir.
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Kisilik gelisiminin saglikli olabilmesi igin bireylere olan rehberlik

hizmetleri arttirtlmalidir.
Egitim konusunda isgiicii ve talep kolerasyonu dikkate alinmalidir.

Genglerin kendi isleri konusunda gerekli olan finansman i¢in faizsiz kredi

imkanlar1 saglanabilmektedir.

134



SONUC

Bireyler var oldukga kimlik kavrami da var olacak olan bir kavram olarak ele
alinabilmektedir. Kimlikler, bireyler hakkinda bir digerine bilgi vermektedir. Bireyler
kimlikleriyle hayatta bir yer edinebilmektedirler. Bireylerin dogustan itibaren i¢inde
bulundugu toplum tarafindan verili olan kimlikleri bulunmakla birlikte zaman
igerisinde kendi deneyim ve tecriibeleriyle de yeni kimlikler insa edebilmektedirler.
Bireyler dogduklarinda onlara bir isim verilmekte ve toplumlarinda artik o isimde
birinin var oldugu kabul edilmektedir. VVerilen o kimlikler bireylerin hayatta o isimde
birinin oldugunu belgelemektedir. Kimliklerinde kim olduklarina dair bilgiler
igermekle birlikte zaman igerisinde bireyler o verili bilgilere ek olarak yeni 6zellikler
de kendilerine katabilmektedirler. Bireyler kim olduklarina verdikleri cevaplarda
genelde ilk olarak isimlerinden baglayarak kendilerini agiklayabilmektedir. Bu a¢idan
bireylerin isimleri onlarin kim olduklarmin bir parcast olmakla birlikte zaman

igerisinde o kimligin icerisini kisilikleriyle ve tecriibeleriyle doldurabilmektedirler.

Kimlik, toplumlarin 6zelliklerinden etkilenen bir yapiya sahiptir. Bu agidan
toplumlar degistik¢e kimliklerin sayisinda ve 6zelliklerinde de degisimler meydana
gelmektedir. Geleneksel toplumlarda olan homojenlikler bireylerin kimliklerine de
yansimaktadir. Bireyler ortak islerde calisip benzer kimlik o6zelliklerine sahip
olabilmektedir. Zaman icerisindeki heterojenlesmeler bireylerin birbirinden farkl1 igler
yapmasina ve farkli kimliklere sahip olmasini saglamigtir. Bu ac¢idan kimlikler
cesitlenmeye ve bireylerin birbirinden farkli 6zellikler gostermesine neden olmustur.

Dolayisiyla toplumlarin 6zelliklerinin kimliklere olan etkisinden s6z edilebilmektedir.

Biriyle karsilagildiginda ilk sorulan sorular olan kim olduklari, kimlerden
olduklari, nereli olduklar1 gibi sorular olabilmektedir. Bu sorular bireylerin
kimliklerini ve aidiyetlerini sorgulayan sorulardir. Dolayisiyla aidiyet ve kimlikler
birbiriyle iligkili olan kavramlar olarak ele alinabilmektedir. Kimlikler bireylere
aidiyet alanlar1 saglayabilecegi gibi aidiyet alanlar1 da bireylere yeni kimlik 6zelligi
getirebilmektedir. Bu agidan kimlikler, bireylerin kiyafetleridir denilmektedir.

Bireyler kimlikleriyle var olmakta ve yasamlart boyunca bu kimliklerini

135



cesitlendirebilmektedirler. Bu agidan bireylerin saglikli kisilik gelisimlerinin olmasi
icin hem kendilerinin hem de ¢evrelerinin bu konuda daha duyarli olmalar
gerekmektedir. Hayat1 anlamlandirmak ve belirli hayat goriisii olusturabilmek i¢in

bireylerin kendilerini tanimalar1 gerekmektedir.

Bireylerin kimliklerine ve kisiliklerine etki edebilecek pek ¢ok unsur var
olmaktadir. Bu temelde hem kendilerinin zaman igerisinde elde ettikleri yasantilar hem
de c¢evreleri etkili olabilmektedir. Bireylerin kisiliklerine ve kimliklerini
bi¢imlendirmelerine etki eden en Onemli ¢evresel unsurlarin basinda aileleri
gelmektedir. Ailelerin ¢ocuklarina olan tutumlari, ¢ocuklarin kisiliklerinin nasil
sekillenecegine etki edebilmektedir. Ornegin; aileleri baskici tutum gdsteren
cocuklarin daha c¢ok ipotekli kimlik 6zelligi gosterebilecegi, dolayisiyla kendi
hayatlarina dair s6z haklar1 olamayabildigi goriilmektedir. Bu bireyler genelde distan
denetimli 6zellikle hayatlarina devam edebilmektedir. Bagka bir agidan bakildiginda
baskicr aile tutumuna bir tepki olarak tam tersi sekilde ters kimlik gosteren bireyler de
olabilmektedir. Bu agidan bireylerin saglikli kimlik gelistirmelerinin 6niinde aileleri
bir engel olabilmektedir. Diger bir noktadan bakildiginda ise demokratik aile
tutumlarinda bireylerin kimliklerini daha saglikli sekillendirdiklerini sdyleyebilmek
miimkiindiir. Demokratik bir aile tutumunda yetisen bireyler de saglikli kimlik

gelistirebilmektedir.

Aidiyet; bireylerin baglandiklar1 bir yerlerinin olmasi, kendilerini evinde
hissettikleri  yerlerinin  olmasi  demektir.  Bireyler aidiyet ihtiyaglarim
karsilayabildikleri yerlerde mutlu bir yasam siirebilmektedirler. Bu durumun aksisi s6z
konusu oldugunda ise kendilerini hep bir yabanci veya misafirmis gibi hissetme
durumunda kalabilmektedirler. Aidiyet ihtiyacin1 bireyler farkli sekillerde
giderebilmektedirler. Bazen bireyler bir siyasi goriisle, bazen bir inangla bazen de
bagl bulunduklar1 bir toplumla bu ihtiyaglarini giderebilmektedir. Ornegin, kendi
tilkelerinden farkli bir iilkeye giden bireyler orada uzun bir siire kaldiktan sonra
tilkelerine geri dondiiklerinde tasi, topragini 6zlediklerini belirttikleri goriillmektedir.
Bu durum aidiyetlerinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii kendilerini ait hissettikleri yer,
kendi toplumlaridir. Dolayisiyla bireylerin aidiyetlerini giderdikleri ve kendi
olabildikleri yerler kendi memleketleri olabilmektedir. Toplumlarin gelenekleri
gorenekleri, alismis olduklar1 yasam bigimleri var olmakla birlikte bu yasam

bicimlerinin tam tersi bir yerde yasamak durumunda kaldiklarinda yabancilik
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cekebilmektedirler. Bu agidan aidiyet bireylerin hayatlarinda énem teskil eden bir

kavram olarak ele alinabilmektedir.

Aidiyet seviyesinin diistiigli durumunda ise bireylerin bir boslukta olduklari,
ayaklarin1 tam anlamiyla yere basamadiklar1 goriilmektedir. Bu boslukta olma hali
bireylerin yasadiklar1 yerle olan baglarimin zayiflamasindan ya da herhangi bir bag
olusturamamasindan kaynaklanabilmektedir. Bu gibi durumlarda bireylerin mutlu
olmalar1 s6z konusu olamamaktadir. Dolayistyla bu kosullarda hem mutsuz bireyler
hem mutsuz toplumlar ortaya ¢ikabilmektedir. Ciinki{i mutsuz bireyler mutsuz ¢ocuklar

dogurabilmektedir.

Sosyolojik acidan bakildiginda toplumsal aidiyet, toplumlarin diizeni ve
devamlilig1 i¢in 6nemli goriilen kavramlardan olmakla birlikte toplumlarin bireylerle
olan iligkisinin kuvvetlendirilmesi gerekmektedir. Bireylerin toplumlariyla olan
baglarimi kuvvetlendirecek unsurlar olarak; topluma duyduklar giiven, deger gérme,
toplumun bireylerine kendilerini gergeklestirebilme olanagi sunmasi, bireyleri kabul
etmesi, kurumlarinda olan aksakliklar1 gidermesi, bireyleri desteklemesi seklinde ele
alinabilmektedir. Toplumlarina asir1 bagimli olan ya da toplumlarina karsi aidiyet
duygusu gelistiremeyen bireyler i¢in depresyon, yalmzlik, dislanmislik gibi pek ¢ok
psikolojik sorunlar ortaya c¢ikabilecegi gibi bireyleri intihara da siiriikleyebilecek olan
bir durumla karsilasilabilmektedir. Bu agidan genglerin giiniimiizde pek c¢ok aktiiel
sorunlarinin oldugu ve mutsuz ve kaygili bir gencligin var oldugunu sdylemek
mimkiin goriilmektedir. Bu aktiiel problemlerine ¢are bulamayan genglerin
geleceklerine olan kaygilarindan dolay1 intiharlar gergeklestirebilmektedirler. Bu
acidan intiharlar toplumsal sorunlar nedeniyle de gerceklesebilmektedir. Toplumda
kendilerine yer edinemeyecekleri diisiinen, ekonomik kaygilarla basa ¢ikamayan,
geleceklerine umutlu bir sekilde bakamayan ve bulundugu kosullarin degisebilecegine

olan inanc1 olmayan genclerin intihara siiriikklenebilecegi sdylenebilmektedir.

Genglerin toplumlarindan uzaklastiklart ve kendilerine toplumda yer
bulamadiklar1 igin gog ettikleri de goriilmektedir. Go¢ etmek bireylerin kendilerinin
yasamini siirdiirdiikleri yeri terk etmesi anlamina gelmektedir. Bireyler i¢in go¢ etmeyi
tetikleyebilecek unsurlar cesitlenebilmektedir. Gengler acisindan bakildiginda ise;
temelde genglerin yasam kalitelerini arttirmak igin, mesleklerine deger verilmedigi ve
daha rahat bir hayat siirme gayesinde oldugu icin go¢ egiliminde olduklar

goriilmektedir. TUIK verileri dayanak olarak ele alindiginda toplumumuzda en fazla
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go¢ eden kesimin gencler oldugu goriilmektedir. Yapilan arastirma verilerine de
bakilacak olursa Ogrencilere, ‘Bir sansiniz olsaydi bagka bir yerde yasamak ister
miydiniz?” sorusuna verdikleri cevapta da ¢ogunlugun gitmek istedigi goriilmektedir.
Dolayisiyla giden ve gitmek isteyen pek ¢ok gencin var oldugunu séyleyebilmek
miimkiindiir. Bu agidan geng zihinli bireyler, toplumlarin geleceklerini insa edecek
olan bireylerdir. Dolayisiyla gengleri kazanmak ve topluma dahil edebilmek dnemli
goriilmektedir. Genglerin bu kadar go¢ egiliminde olmasi sosyal ¢oziilmelere kadar

gidebilecek pek ¢ok toplumsal sorunlar1 dogurabilmektedir.

Genglerin en aktiiel sorunlarindan biri olarak igsizlik goriilebilmektedir. Pek
cok geng, egitimin aldig1 boliimle ilgili iste kendisine bir yer bulamamakta ve diger bir
kisim da gegimlerini saglayabilmek i¢in kendi meslegi disinda bir iste ¢caligmaktadir.
Bu ag¢idan gengler kendilerini ger¢eklestirme siirecindeki ikinci basamak olan giivenlik
basamaginda kalabilmektedirler. Clinkii glivenlik sadece kalacak bir yerin olmas1 degil
aym1 zamanda geleceklerine giiven, yasadiklar1 topluma olan giivenlerini de
icermektedir. Dolayisiyla topluma duyulan giiveni pekistirecek olan topluma duyulan
inan¢ genclerde gilinbegiin azalmaktadir. Bu toplumsal inangsizlik ve giivensizlik
genglerin topluma olan aidiyet baglarini gitgide zayiflatmaktadir. Bu agidan toplumsal
inangsizlik ve giivensizlik bireyler icin yasadiklar1 topluma olan aidiyetlerini

zayiflatacak ve goge stiriikleyebilecek unsurlar olarak ele alinabilmektedir.

Gengler icin kimlik konusu onemli goriilmektedir. Ciinkii sagliklt hayat
stirdlirebilmek icin bireylerin oncelikle kendilerini tanimalar1 ve ona gdre bir hayat
felsefesi olusturmalar1 gerekmektedir. Bu agidan genclerin kimliklerini saghkli bir
sekilde insa edebilmeleri igin toplumlar1 ve aileleri tarafindan yeterli kosullarin
saglanmasi gerekmektedir. Genglerin yasamis olduklar1 toplumsal sikintilar, aile
tutumlari, ilgisizlik, desteksizlik gibi olumsuz unsurlar bireylerin kendilerini yetersiz
hissetmesine ve bu kadar sorun igerisinde kaybolmalarina neden olabilmektedir. Bu
noktada ¢evrenin kosullar1 gengler i¢in 6nemli goriilmektedir. Pek ¢ok gen¢ hayatini
sekillendirme konusunda destege ihtiya¢ duymaktadir. Bu destek genclerin
cocukluklarindan itibaren gosterilmesi gereken ve daha rasyonel adimlar atmalarin
saglamak i¢in gerekli goriilmektedir. Bu acidan rehberlik hizmetlerinin arttirilmasi
gerekli goriilmektedir. Hem ailenin hem de rehberlik 6gretmenlerinin kisisel ve
mesleki rehberlik konusunda bireylere daha fazla yardimci olmalart gerekli

goriilmektedir. Bu temelde genglerin kimliklerinin temelleri daha saglam
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atilabilmektedir. Dolayisiyla gelecekte toplumsal hayata daha aktif katilan ve mutlu

genglerin var olmasi saglanabilmektedir.

Genglik yillar1 bireylerin hayatlarini oturtmaya ¢alistiklar1 ve kendilerine bir
hayat goriisii, hayat felsefesi olusturmaya calistiklar1 6nemli bir donemdir. Bu
donemde bireyler kimlige karst kimlik karmasasi yasamaktadirlar. Bu agidan bu
karmasalar1 yasamalar1 dogal olmakla birlikte bu dénemi saglikli atlatabilmeleri de
ilerleyen yillardaki yagamlari i¢in 6nem arz etmektedir. Bireylerin kendi kimliklerini
olusturmalar1 belirli bir siirecte gergeklestigi icin hemen olusabilecek olan bir yapi
ozelligi gostermemektedir. Kisilik ve benlik gibi 6zelliklerin daha tutarli 6zellikler
gostermesi gerekmektedir. Bireysel kimlikler, bireylerin 6n plana c¢ikan tutarh
6zelliklerinin bir toplami olarak ele alinabilmektedir. Kendi hedefleri dogrultusunda
bireyler kendilerine yeni kimlikler de ekleyebilmektedirler. Bu durum igin de belirli
tecriibeler ve bilgi birikimleri gerekli goriilmektedir. Ornegin, kendi kimlikleri arasina
ogretmen kimligini katmak isteyen biri i¢in Oncelikle egitimlerini almasi
gerekmektedir. Kosullar saglandig1 6lgiide de bireyi tanimlayici bir 6zellik olarak da
ogretmen kimligi o6n plana ¢ikabilmektedir. Bu noktada bireyler hayatlar1 boyunca

yeni kimlikler elde edebilecegi gibi bazi1 kimliklerinden de vazgecebilmektedirler.

Toplumla bireylerin baglarin1 kuvvetlendirecek unsurlar olabilmekle birlikte
bireylerin toplumlarla olan baglarimin kuvvetli olmasi bireylerin toplumlarina olan
aidiyetlerini arttirabilmektedir. Son zamanlarda daha fazla dikkat g¢eken bir konu
olarak genglerin pek c¢ok toplumsal problemlerinin olmasi genglerin aidiyetlerini
zayiflatacak unsurlar olarak goriilmektedir. Bu acidan toplumlar1 emanet edecegimiz
ve toplumlar1 kalkindiracak olan genglerin sorunlarmin toplumda daha fazla goriiniir

kilinmasina dikkat ¢ekmek i¢in bu ¢aligma yapilmistir.

Genglerin bu kadar toplumsal sorunlarinin var olmasi, geleceklerine olan
kaygilar1 ve toplumlarina olan giivensizlikleri hem kendileri i¢cin hem de toplumlari
icin sorunlara yol agabilmektedir. Psikolojik olarak kendilerini yetersiz ve gii¢siiz
hissetmelerine, depresyon ve umutsuz birey olmalarina neden olmakla birlikte
toplumlarina kars1 yabancilasmaya, goc¢ etme egiliminde olmaya ve toplumlarinin
sosyal ¢oziilme yasamasina neden olabilmektedir. Toplumlarini gelecege tasiyacak
olan bireyler, genclerdir. Bu agidan genglerin toplumlariyla olan baglarinin
kuvvetlendirilmesi gerekli goriilmektedir. Dolayisiyla aidiyet, bireyler ve toplumlar

i¢in 6nemli kavramlardan biri olarak ele alinabilmektedir.
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Genglik donemi pek ¢ok alanda degisim ve doniistimlerin yasandigi sancili bir
doneme isaret etmektedir. Bireyler kendi hayatlarini olusturmaya calisirken pek ¢ok
acidan da kaygilar1 ve umutsuzlar1 var olmaktadir. Bu ac¢idan bakildiginda mutlu
toplumlar i¢in mutlu genclere ihtiyact bulunmaktadir. Sonug¢ olarak toplumlarin bu
kadar ihtiyacinin oldugu genglerin son zamanlarda dezavantajli olan gruplara dahil
edilmeleri gelismelerin 6niindeki engellerdendir. Bu agidan bu kadar aktiiel problemi
olan gengleri toplumsal agidan desteklemek ve onlarin sorunlarini gérmek 6nem arz
etmektedir. Toplumlarla genclerin baglarini kuvvetlendirmek ve onlarin toplumlarina
olan gilivenlerini saglamak geleceklerimiz icin 6nemli goriilmektedir. Gelecek
kaygilarin1 azaltmak, yeni is alanlar1 agmak ve onlar1 toplumsal hayata katmak
gereklidir. Bu kadar umutsuzlugun i¢inde genclerin hala toplumsal kosullardaki
aksakliklarin diizeltilebilecegi ve bu konuda inanglarinin da oldugu goriilmiistiir. Bu
acidan toplumlarin ve bireylerin kendi lizerine diisen gorevleri yapmalar1 ve gencleri
desteklemeleri gerekmektedir. Saglikli ve mutlu bir yasam i¢in mutlu genglere ihtiyag
bulunmaktadir. Genglerin toplumsal aidiyetlerine iliskin ¢alismalarin yetersizligi bu
calisma i¢in bir gerekce olarak kabul edilmistir. Bu ¢alisma ayni1 zamanda genclerin
toplumdan beklentilerine ve goriinmeyen problemlerine dikkat ¢cekmek amaciyla
olusturulmustur. Bu ¢alismada elde edilen bulgular aidiyet ve kimlik konularina iliskin

yapilacak olan ¢aligmalara katki saglama istegi ve umudu tasimaktadir.
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