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OZET

RESIMLI COCUK KiTAPLARININ ICERIK VE RESIMLERININ
PROSOSYAL DAVRANISLAR ACISINDAN iNCELENMESI

Bu arastirmada, resimli cocuk kitaplarmin igerik ve resimlerinin prososyal
davranislar agisindan incelenmesi amaglanmustir. Arastirmada, ayrica, Kitaplarda sergilenen
prososyal davranislarin cinsiyete gore nasil bir dagilim gosterdigi incelenmistir. Nitel

aragtirma yaklasimlarindan dékiiman inceleme yontemi kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen Kitaplar 2023-2024 Egitim Ogretim Yili’nda, Izmir
Mli’nin Buca Ilgesi’nde bulunan resmi bagimsiz anaokullarmin kitapliklarindaki kitaplardan
olugmaktadir. Arastirmada toplam 211 adet kitap kullanmilmustir. Bunlar; resmi okuloncesi
kurumlarinin tamaninda kullanilan 365 Giin Oykii serisinden olusan kitaplar, Ece Projesi
kapsaminda AB finansmanliginda tasarlalan kitaplar ve 6 bagimsiz yaymnevine ait olan
kitaplardir. Aragtirmada kullanilan 104 adet yerli ve 107 adet yabanci kitabin 44 adedinin

prososyal davranis igcermedigi tespit edilmistir.

Cocuk kitaplarinin resim ve igeriklerinin prososyal davranislar agisindan incelendigi
calismada 6 prososyal davranig temel alinmistir. Bunlar; Empati Kurma (5 madde), Yardim
etme (6 madde), Koruma (12 madde), Paylasma (5 madde), Olumlu iletisim kurma(15
madde) ve Is birligi(1 madde)’dir. Arastirmaci tarafindan olusturulan ‘Resimli Cocuk
Kitaplarmin Prososyal Iceriklerini Inceleme Formu’ kullanilarak incelenen Kitaplarin
metinlerinde ve resimlerinde Olumlu iletisim kurma davranisinin en fazla goriilen prososyal
davranis oldugu; Is birligi davramsinin en az goriilen prososyal davranis oldugu tespit
edilmistir. Olumlu iletisim kurma davranisina ait ‘‘Kisgilerin giizel vakit gecirmelerini
saglamak ig¢in, mutlulugu icin, kutlama/ parti/ ziyafet/ piknik tertipler, davette bulunur,

2

ziyarette bulunur, slirpriz yapar, hediyelesir.”” maddesinin kitaplarin metin ve resimlerinde
en cok yer alan madde oldugu belirlenmistir. Koruma davranislarindan ‘‘Kisilerin hakkini
savunma "’ ve ‘“ Sanat eserlerini koruma °’ maddelerine ise hi¢ yer verilmedigi gortilmiistiir.
Cocuk kitaplarindaki prososyal davranislar cinsiyet bazinda incelendiginde; en ¢ok kadin
karakterlerin prososyal davranislar sergiledikleri, bunu takiben sirayla cinsiyet olarak
belirlenemeyen diger karakterlerin, ardindan erkek karakterlerin prososyal davranislar
sergiledikleri goriilmiigtiir. Prososyal davraniglarin en az ise topluluk olarak adlandirilan

karakterler tarafindan yapildig1 belirlenmistir.



Calisma kapsaminda belirlenen 6 prososyal davranmigin cinsiyete gore dagilimi
incelendiginde, kitaplarin metinlerinde; Empati kurma, Koruma ve Olumlu iletisim kurma
davraniglariin en ¢ok kadin karakterler araciliyla verildigi; Paylasma ve Yardim etme
davranislarinin en ¢ok diger karakterler aracihigiyla verildigi; Is birligi davranisinm ise
topluluklar ve kadin karakterler araciligiyla en ¢ok ve esit oranda verildigi goriilmistiir.
Cinsiyet 6zellikleri agisindan kitaplarin resimleri incelendiginde ise; Empati kurma, Koruma
ve Olumlu iletisim kurma davraniglarinin en ¢ok kadin karakterler araciliyla verildigi,
Paylasma ve Yardim etme davranislarmin en ¢ok diger karakterler araciligiyla verildigi; Is

birligi davraniginin ise en ¢ok topluluklar araciligiyla verildigi goriilmistiir.

Anahtar Kelimeler: 1. Okul6ncesi donem, 2. Prososyal Davranig, 3. Okul6ncesi

Resimli Hikaye Kitaplar1



ABSTRACT

EXAMATION OF THE CHILDREN’S PICTURE BOOKS CONTENTS AND
PICTURES FOR THE PROSOCIAL BEHIVIOR

The purpose of this study is the examination of pictures and content of Children’s
pictorial books in terms of prosocial behaviors. Additionally, the study analyzes these books
with respect to the gender of the characters displaying prosocial behavior. Document
Analysis as a Qualitative Research Method was used to analyses the data.

The books selected for this study are from the libraries of the independent official
preschools located in Buca District of Izmir Province, and that are subject for 2023-2024
academic year. Total 211 books have been studied in this research. These are books from the
“365 Days Story” series used in all official preschool institutions, books designed under the
EU-funded ECE Project, and from 6 independent publishers. Among the 104 doemstic and
107 foreign books examined in the study, 44 books were found not to illustrating any
prosocial behavior.

In this study, six prosocial behaviors were taken as the basis in examining the
illustrations and content of children’s books in terms of prosocial behaviours. These are:
empathy (5. item), helping (6. item), protecting (12. item), sharing (5 item), building a
positive communication (15. item), and collaboration (1 item). Using the “Prosocial
Behavior Analysis Form for Illustrated Children’s Book™ that was created by the researcher,
it was found in both the texts and the illustrations that “Building the Positive
Communication” was the most frequently observed prosocial behavior, while “Cooperation”
was the least observed one. As one of the properties of building the positive communication
is “For having/spending a good time to maintain a self-happiness; “celebrating/ partying/
feasting/ going to picnic/ thanks giving/ giving a visit to someone/ inviting/ suprising” was
determined to be the most frequently mentioned building a positive communication behavior
in the books. On the other hand, the items such as “defending individuals rights” and
“protecting artworks” which are accepted as protection behaviors were not mentioned at all.
When examining prosocial behaviors in children's books based on gender, it was found that
female characters displayed the most prosocial behaviors, followed by characters of
unspecified gender, and then male characters. Prosocial behaviors were least exhibited by

characters classified as groups.



Xi

When, the 6 prosocial behavior that was determined as scope of the research,
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examined in terms of gender, in the context of the books “empathy”, “protecting”, and
“building positive communication” are given mostly through female gender; “sharing” and
“helping” are given mostly through the unspecified gender; “collaboration” behavior is
mainly given through groups and female characters mostly and as observed in equal amount.
When, the pictures in the books are analysed in terms of gender; “empathy”, “protecting”
and “building a positive communication” are given through female characters, while
“sharing” and “helping” are mostly expressed through other characters; and “collaboration”

mainly provided through the group characters.

Keywords: 1. Preschool period, 2, Prosocial behavior 3, Preschool Picture Story Books



BOLUM I
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Temel bilgi ve becerilerin  kazanilmasi, toplumsal ve ahlaki degerlerin ¢ocuklara
aktarilmasi agisindan okuloncesi egitimin 6nemi biiyiiktiir. Evde anne babasiyla baslayan
egitim okuldncesi kurumlarinin destegiyle zenginlesir. Cocuk anaokulunda isbirligi gelistirir,
yasitlariyla iliskiye girerek birlikte yasamayi, paylasmayi, kendi hakkin1 korurken

bagkalarinin 6zgiirligiinii zedelememeyi 6grenir (Yavuzer, 2002, s.152).

Prososyal davranmiglar ¢ocugun dogumundan itibaren gozlenir ve bir iki
yaslar1 arasinda yaygin hale gelir. Ilk olarak basit bir giilimseme ve seslerle cocuk uyaran
davranislara tepki verirken, daha sonraki donemlerde elindeki nesneyi paylagma istegi duyar.
(Bigak¢1 ve Altintas, 2017). Prososyal davranis ile digsaridan bir 6diil beklemeksizin
baskasina yarar saglamaya caligilir. Kisisel ve sosyal anlamda iyilestirici 6zellige sahip olan
prososyal davraniglar, bireyin sosyal iligkiler kurmasini ve bu iliskileri saglikli bir sekilde
siirdlirmesini saglar. Prososyal davraniglar paylasma, rahatlatici olma, yardim etme, affetme,
bagis yapma, isbirligi yapma, koruma, empati kurma gibi, genis bir yelpazeden
olusmaktadir (Bigakg¢1 ve Altintasg, 2017). Cocuklar, ilk olarak ailede gérmeye basladiklar1 bu
prososyal davraniglarinig Orneklerini, okula baglamalariyla birlikte, okul ortaminda da
gozlemlemeye devam ederler. Ayni zamanda ¢ocuk hikayeleriyle de gorsel ve yazili olarak
bu Orneklere sahit olurlar (Somer, 2015). Cocuk kitaplari, bu baglamda; hem okuyucuya
(anne, baba, 6gretmen) hem dinleyciye farkli bakis agis1 saglayarak, ¢cocugun ve ¢ocugun
egitiminden sorumlu olan kisilerin farkindalii@mi arttirir. (Gonen, vd. 2016, s.73).
Davraniglarina dogduklari ilk giinlerden itibaren baskalarii goézleyerek yon veren ¢ocuklar,
prososyal davranislart da bu sekilde yon verip gergeklestirirler. Prososyal davranislari
kazandirma siirecinde, istenilen davranisin ne oldugunun yanisira ¢ocuklara bu davranislari
nasil gosterebileceklerini kitaplar vasitasiyla aktarmak anne, baba ve 6gretmenler igin de
biiyiik kolaylik saglar. Kitaplardaki bu prososyal igerikler; ¢ocukla olumlu iletisim kurmak
isteyen, onun duygusal ve sosyal gelisimine katkida bulunmak isteyen anne, baba ve

Ogretmenlere de 151k tutar nitelikte olmalidir.

Okul o6ncesi donemde, biligsel, duyussal ve sosyal gelisimi yasla birlikte hizla

ilerleyen ¢ocuk, baslarda prososyal davranislari 6gretmen takdiri, arkadas edinme, maddi



6diil vb. gibi motivasyonlarla (Eisenberg, Guthrie, Murphy, Shepard, Cumburland ve Carlo,
1999) yapabilirken zamanla bu davraniglarin yerini 6zgecilik davraniglarina devretmesi
beklenilir. Cocuklar, diger davranislari olustururken oldugu gibi prososyal davraniglart
olustururken de g¢evresinden, ailesinden, okuldan etkilenir. Kitaplar ise ¢ocuklara, istenilen
davraniglarin ortaya ¢ikmasi i¢in varolan bu gergek cevreye alternatif, yapilandirilmig bir
cevre sunarlar (Uzmen ve Maden, 2002). Prososyal davranis 6rnekleriyle donatilmis kitaplar,
ana baba ve Ogretmenler tarafindan ¢ocuklara prososyosyal davranislari egitici uyaranlar
olarak kullanilabilir (Uzmen, Maden; 2002).

Tiim gelisim alanlarmin desteklemesinde ve beceri kazandirilmasinda 6nemli bir
yere sahip olan cocuk edebiyati, prososyal davranislarin fark edilmesini saglama ve
kazandirmada da etkili araglardan biridir. Buna ragmen, Okul 6ncesi 6gretmenleri prososyal
davranislar1 hangi kitaplarin daha agik ve anlasilir sekilde aktarildigi ya da hangi kitaplarda
oldugu ile ilgili 6nbilgi edinmede zorluk ¢ekebilmekte ve simif kitapliklarini olustururken,
prosoyal davranis agisindan zengin igerikli kaynak bulmakta zorlanabilmektedirler. Yurtici
ve yurtdisinda yapilan ¢alismalar genel olarak prososyal davraniglarin Kitaplarla gelistirilip
gelistirilmedigine ya da ne Ol¢iide gelistirdigine dairdir (Trepanier ve Romatowski;
Retnowati, Salim ve Saleh, 2018; Uzmen ve Maden 2002; Ai, Li, 2023). Alan yazinda okul
oncesi ¢ocuk edebiyatinin prososyal davranis agisindan niteligini inceleyen ¢ok az
caligmanin oldugunu goriilmektedir ( Somer, 2015; Akar, Yilmaz, Mercan ve Yiikselen
2021).

Yukarida ifade edilmeye calisilanlar dogrultusunda, bu ¢alismada ¢ocuk kitaplarinin
prososyal igeriklerinin nasil oldugu ve bu igeriklerin kitaplarda nasil aktarildigi sorularini
cevaplamak amaglanarak okul 6ncesi kurumlarinda yaygmn bir sekilde yer alan gocuk
kitaplari incelenmistir. Bu ¢alismadan elde edilen bulgularin, okul 6ncesi donemde prososyal
davranig kazanma ve gocuk edebiyat1 ile iliskili olarak okul 6ncesi egitimi alan yazina katki
saglamasi ve de ¢ocugun egitiminden sorumlu tiim taraflara ve arastirmacilara kaynaklik

etmesi amaglanmustir.

1.2. Amac ve Onem

Okuldncesi donem prososyal davranislarin kazandirilmasinda 6nemli bir zaman
dilimidir (Eisenberg, Mussen, 2003). Bu davranislarin baslicalar1 yardimlagma, paylasma,
koruma is birligi, olumlu iletisim becerileri ve empatik becerilerdir. Anne ve babalar,

Ogretmenler bu becerileri, sosyal, duygusal ve bilissel gelisimin hiz kazandig1 bu dénemde



¢ocuga aktarmanin 6neminin farkinda olmalidirlar. Prososyal davranislar igeren kitaplari
cocuklarina okuyarak karsilasacaklar1 problemleri dogru sekilde ¢6zmeyi, iletisimde nezaket
ifadelerini kullanmayi, paylagsmanin gerekliligini ve igbirligi igerisinde hareket etmeyi,
cevreye kars1 duyarli olmayr ¢ocuklara 6gretebilir, cocugun bu durumlart igsellestirmesine

katki saglayabilirler(Kiitiik, 2019; Giizelyurt, Ozkan 2019; Uzmen, 2002; Cetin, 2021).

Son yillarda 6nemi tekrar giindeme gelen prososyal davranislar, farkli deyisleri ile;
toplum yanlis1 davranig, olumlu sosyal davranis, 6zgeci davranis, digergamlik (Diizgiiner S.,

2019; Aktas ve Kindap-Tepe, 2020; Hogg ve Vaughan Graham M., 2021) yenilenen, 2024
Okul Oncesi Egitim Programinda da genis yer bulmustur. Séyle ki;

12.0kul 6ncesi egitim gocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk, miissamaha,
yardimlagsma, dayanigma, adalet ve paylasma gibi duygu ve davraniglarini gelistirmelidir.’
(s.4) maddesine adalet ve miisamaha kavramlar1 eklenmistir.

*14. Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularini farketmeleri desteklenmeli,
empatik beceri gelistirmeleri ve Kisiler aras1 sorunlari yapici bir sekilde ¢6zmelerine olanak
saglanmalidir.’(s.4) maddesi ile empati kavramina yer verilmistir.

“16. Cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirmeleri desteklenmeli; yardima
gereksinim duyduklarinda yetigkin destegi, rehberligi ve giiven verici yakinligi saglanmali,
cocuklarin baskalarma yardim edebilecegi firsatlar olusturulmalidir.” (OOEP 2024, s.4)
maddesinde ¢ocuklarin yardim alma ve yardim etme taleplerinin desteklenmesi gerektigine

vurgu yapilmustir.

Cocuklarin duygusal gelisimlerinin ve sosyallesmeye dair bilgi, becerilerinin,
sekillenmeye basladigi okuloncesi donemde kitaplarla tanigmaya baglamalari, glinliik yasanti
ve iletisim Orneklerine de ulagsmalarim saglar ( Somer, 2015). Kitaplarda islenilen yasam
ornekleriyle c¢ocugun insan iligkilerine dair farkindaligi artar. Kitaplarin resim ve
iceriklerinin dogru iletisimin vazgecilmez Ogelerini barindiran olumlu sosyal davranig
ornekleriyle verilmesinin dnemli bu baglamda yadsinamaz. Arastirma, prososyal davranig
orneklerinin kitaplarda ne sekilde aktarildigi tespit edilerek egitimcilere, anne babalara,
ogrencilere katki saglamasi yoniiyle 6nemli ve gereklidir. Clinki kitaplar 6nemli bir 6gretim
aracidir. Kitaplardaki resimler hayal giiciinii arttirir. Iyi kitaplar cocugu somut diisiinme
biciminden soyut diisiinme bigimine dogru godtliren bir aragtir. Soyut sozlerin resimlenmis
olarak algilanmasi kavramlarm yerlesmesine yardim eder. Ayrica birlikte okunan ve

tartigilan kitap ¢ocukla anababayi birbirine yaklastirir. (Yoriikoglu, 1997 ) Kitaplar yagam



deneyimlerini arttirarak dil gelisimini destekledigi gibi c¢ocugun kendini tanmimasina,
kendisini bulmasina olanak saglar. Toplumsallasmasina yardimci olur, sanat ve kiiltiirel
deneyimler kazandirarak seving, nese ve keyif verir. Bununla beraber gelenek ve
goreneklerin aktarilmasinda hem ¢ocuk hem yetigkinler igin kolaylastirict bir kanal gérevini

tistlenir. (Alpay,1987).

Bu arastirma kapsaminda MEB’e bagli okul o6ncesi kurumlarinda yaygin olarak
bulunabilecek 211 ¢ocuk kitab1 prososyal igerik kapsaminda incelenmistir. Okuldncesi
Ogretmenlerin prososyal icerikli kitaplar1 ayirt edebilmeleri, bunlar1 6grencileriyle ders
esnasinda paylagarak duygusal ve sosyal becerilerine katki saglamalar1 noktasinda, ¢cocugun
egitiminden sorumlu tiim bireylere kaynak olusturmasi ve ilgili ¢alismalara 6rnek teskil

etmesi nedeniyle alanyazina katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

1.3.Problem Ciimlesi / Alt Problem Ciimleleri

Okuloncesi 4-6 yas resimli c¢ocuk kitaplarmin icerik ve resimleride prososyal

davranislara yer verilmekte midir?

1.3.1. Alt Problem Ciimleleri
1) Okuléncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde prososyal davraniglar;
* ne siklikla yer almaktadir?
* cinsiyetlere gore nasil bir dagilim gostermektedir?
2) Okuloncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde empati kurma davranisi;
* ne siklikta yer almaktadir?
* nasil ifade edilmektedir?
3) Okuloncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde yardim etme davranisi;
* ne siklikta yer almaktadir?
* nasil ifade edilmektedir?

4) Okuloncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde koruma davranisi



* ne siklikta yer almaktadir?
. nasil ifade edilmektedir?
5) Okuloncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde paylagsma davranisi
* ne siklikta yer almaktadir?
* nasil ifade edilmektedir?

6) Okulodncesi cocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde olumlu iletisim kurma

davranisi

* ne siklikta yer almaktadir?

* nasil ifade edilmektedir?

7) Okuloncesi ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde is birligi davranist
* ne siklikta yer almaktadir?

* nasil ifade edilmektedir?

1.4. Smmirhhiklar

Bu arastirma;

1. Okuloncesi 3-6 yas grubu resimli ¢ocuk kitaplarinda incelenen prososyal davraniglar
arastirmaci tarafindan belirlenen prososyal davranis tiirleri; Empati kurma, Koruma, Yardim

etme, Paylasma, Olumlu iletisim kurma ve Is birligi ile simirlidir.

2. Kitaplarda 0Ozgecilik tanimi ile uyusmayan, c¢ikar amaci agik¢a belirtilen yardim

davranislari aragtirmanin disinda tutulmustur.

3. Arastirma 2023 — 2024 Egitim Ogretim yilinda izmir’in Buca ilgesinde bulunan Buca Ilge
Milli Egitim Mudirliigi’nin sitesinde ismi belirtilen 4 resmi bagimsiz anaokulunun
kitapliklarinda yer alan bagimsiz 6 yaymevine ait resimli ¢ocuk kitaplar1, 365 Giin Oykii (
MEB) serisi kitaplar1 ve ECE( Erken Cocukluk Egitimi) kitaplari ile sinirhidir.

4. Resimli hikaye kitaplar1 belirlenirken; icinde birden fazla hikaye bulunduran kitaplar,

resimsiz hikaye kitaplari, A-B-C kavram kitaplar1 (Tek bir kelimeyle ya da yalnizca



resimlerle nesne veya kavram Ogretimi yapilan kitaplar), c¢izgi film oOzetlerinden

olusturulmus hikaye kitaplar1 aragtirmanin diginda tutulmustur.

5. Arastirmada yararlanilacak olan MEB 2024 OOEP, Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler
ile ilgili kazanim, gosterge ve agiklamalar, Kitap incelemeye uygun olanlari ile

sinirlandirtlmistir.

6. Arastirmada klasiklesmis; farkli ¢evirmenlerce farkli sekillerde anlatilmig , farkh
illiistrator tarafindan resimlendirilmis, bir ¢ok yayinevi tarafindan bir ¢ok versiyonu
yayimlanan Grimm Kardesler’ in masallari( Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler, Rapunzel,
Parmak Cocuk, Kurbaga Prens, vb.), Andersen Masallar1 (Kursun Asker, Kibrit¢i Kiz,
Prenses ile Bezelye vb. ) aragtirma kapsamui diginda tutulmustur. Ciinkii resmi anaokullarinda
bu kitaplarin yazar ve yaymevlerinde bir birlik bulunmamaktadir. Burada ayni kitaplarin
farkli anlatim tarzlarinin arastirmada incelenecek davranislar agisindan farkli sonuglar
dogurmasi engellenmek istenmis, aragtirma yayinevi ve yazari net olarak belirlenen kitaplar

ile stnirlandirilnstir.

1.5. Varsayimlar

1. Arastimada belirlenen resimli ¢ocuk kitaplarinin prososyal davranis tiirlerini

barindirmalar agisindan evreni temsil ettikleri varsayilmaktadir.

2. Aragtimaci tarafindan olusturulan ‘‘Resimli Cocuk Kitaplaruimin Prososyal
Iceriklerini Inceleme Formu “nun kitaplardaki prososyal davranis tiirlerini arastirmak icin

yeterli oldugu varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

1.6.1. Okul Oncesi Dénem: Cocugun dogdugu giinden temel egitime basladig1 giine kadar
gecen 0-6 yas arasindaki donemi kapsayan ve c¢ocuklarin daha sonraki yagamlarinda ¢ok
onemli bir yeri olan; bedensel, psikomotor, sosyal- duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerini
biiylik 6lgtide tamamladigi, bu dogrultuda kisiligin sekillendigi erken ¢ocukluk ¢agi diye de
adlandirilan donemdir (Aral, Kandir, Yasar, 2001, s. 13).

1.6.2. Okul Oncesi Egitim: Okul Oncesi Egitimi, dogumdan, zorunlu egitim yasina kadar,
cocuklarin gelisim oOzellikleri, bireysel farkliliklari ve yetenekleri g6z Oniine alinarak,
cocuklarin saglikli bir bigimde fiziksel, duygusal, dil, sosyal ve zihinsel yénden gelisimlerini

saglayici, olumlu kisilik temellerinin atildigi, yaratici ydnlerinin ortaya ¢ikarildigi,



cocuklarin kendilerine giiven duymalarinin saglandigi, ebeveyn ve egitimcilerin etkin oldugu

sistemli bir egitimdir (MEB Resmi Sitesi, Erigim: 2023).

1.6.3. Edebiyat: Olay, diisiince, duygu ve hayallerin dil araciligiyla s6zIii veya yazili olarak
bigimlendirilmesi sanati (TDK, Erigim: 2024).

1.6.4. Cocuk Edebiyati: Cocugun gelisimsel 6zelliklerini gbzden yitirmeden ve edebiyat
niteliklerinden 6diin vermeyen cocuga gorelik ve gocuk gercekligi ilkelerinden hareket
ederek konularinin onun dogal ve giincel ¢evresinden secen ve ¢ocugun kendi diinyasina ¢ok
acilt bir anlayigla bakabilmesini saglayan ona bilingli bir okuma aliskanligi kazandirmayi

ongoren edebiyat triinleridir (Sever, 2013).

1.6.5. Prososyal Davrams: Olumlu sosyal sonuglart olan ve bir baskasinin fiziksel ya da
psikolojik iyiligine katkida bulunan davramiglardir (Wispe, 1972, akt: Hogg ve Vaughan,
2014, 5.496).

““Prosocial behavior’’ kavram Tiirk¢eye; 6zgeci, digergam, toplum yanlis1 davranis,
prososyal davranis olarak, bazen de igice bazen birbirlerinden ayrilan yonleriyle farkli
tanimlarla ge¢mistir. Litaratiirde arastirmacilar, dzgeci bir baska ifadeyle dzgecil davranisi
kimi zaman prososyal davranigin bir alt basamagi olarak kulanmig, kimi zaman da 6zgecil
davranigi prososyal davranis ile aynmi anlamda kullanmiglardir. Prososyal davranigin
arastirmacilar tarafindan yapilan farkli tanimlamalarina ilgili bolimde ayrinti bigimde
deginilecektir.

Aciklamada da belirtildigi tizere TDK sézliigiinde Ozgeci Davranis: Kigsisel yarar
gozetmeksizin baskasima yararli olmaya ¢alisan (kimse); dzgecil, digerkam. olarak

tanimlanir (TDK, www.tdK.gov.tr erisim: 2024).

Tirk Dil Kurumu’nun Egitim Terimleri Sozligii ise kavramu su sekilde agiklamustir:

1. Cikar gozetmeksizin baskalarinin iyiligi igin 6zveride bulunmayi bir ilke olarak
benimseyen ahlak tutum ve goriisti.

2. Her kisinin asil yukimlaligiiniin, kendisini baskalarina, topluma adamak oldugu
diistincesine dayanan ve A. Comte ile Spencer'in temelini attiklar1 ahlak goriisii.(Diizgiiner,
2019)’diir.


http://www.tdk.gov.tr/

BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE / KAVRAMSAL CERCEVE / ILGILI
ARASTIRMALAR

2.1. Cocuk Kitaplar:

2.1.1. Okuléncesi Doneme Ozgii Kitaplar ve Edebi Tiirler

Cocugun degisik gelisim donemlerine ve yasina yonelik okul oncesi kitaplari;
oyuncak kitap(bez kitap, banyo kitab1), A-B-C, kavram, etkinlik kitaplari, resimli Oykii

kitaplari, siirler, bilmeceler, tekerlemeler gibi gesitli tiirlere ayrilirlar.

2.1.1.1. Oyuncak Kitap

Yar1 kitap yar1 oyuncak goriiniimiinde olan, kitap gibi sayfalar1 cevrilen fakat
oyuncak ozelliklerine sahip yayn tiiriidiir. Ornegin, tren, kedi, telefon bigiminde olabilen;
kapaginda delikler bulunan, sayfalarinda pencereler agilan, kalin karton sayfali bu kitaplarin
fiziksel yapilar1 oyuncaklari andirir. Bunlardan birini eline alan ¢ocuk sayfalar1 ¢evirmeye

calisirken el ve parmak kaslarinin gelisimi (kiigiik motor) gerceklesir.

Oyuncak kitaplarin bazilarinda yer yer tiily gibi, kumas gibi degisik dokular da
bulunur. Cocuk dokusu farkli yiizeyler elledik¢e, dokunma duyusu gelisir. Kitaplarin
bazilarinda ise ses ¢ikaran butonlar vardir. Kitaplar hayvan veya tasit sesleriyle ¢ocugun

ilgisini kendisine c¢eker.

Diger bir oyuncak kitap g¢esidi ise banyo kitabidir. Kii¢lik ¢ocuklar1 yikanirken
oyalamak, kisa siirede sikilmalarini 6nlemek, banyoda sakin durmalarini saglamak igin
ellerine suda oynayabilecekleri, sayfalar1 suya dayanikli musamba benzeri malzemeden
yapilmis olan 6zel kitaplardir. Bu tiir oyuncak kitaplarla bulusturulan ¢ocugun kitap
aliskanlig1 kazanmaya baslamasinin yani sira gérme, duyma, dokunma duyular1 da beslenir

(Ural, 2013).



2.1.1.2. ABC, Kavram, Etkinlik Kitaplari

Cevresindeki nesne ve kisileri tanimaya baslayan ¢ocuk, bunlarin resimlerini igeren
kitaplardan hoslanmaya bagslar. Parlak renkli, kalin ¢izgilerle sinirlandirilmis resimlerinde ev
ortamindaki esyalari, kisileri ve agac, ¢icek, hayvan gibi dogal ¢evre 6gelerini tanitan, metin
olarak yalnizca bunlarin isimlerinin yazili oldugu ya da tamamen yazisiz olan bu kitaplara A-

B-C kitabi denir.

2-4 yas grubundaki ¢ocuklar i¢in hazirlanan 6zel kavram kitaplari ile ¢ocuk renkleri,
sekilleri, sayilari, mevsimleri, uzaklik ve zaman gibi kavramlar1 6grenir. Siralama, eslestirme
gibi beceriler kazanir. Gene bu yaslar i¢in olan renkli resimli etkinlik kitaplarina basit ve
eglenceli bir bicimde katkida bulunur. Bu da ¢ocuga basarabilme duygusunu tattirir (Ural,
2013).

2.1.1.3. Resimli Oykii Kitaplari

Resimli ¢ocuk kitaplari, cocuklarin zevk alabilecegi, eglenirken 6grenebilecegi ve onlara
hayal diinyasinin kapilarin1 aralayabilmeyi basaracak resimlerden ve metinlerden olusan
kitaplardir. Bu tiir kitaplarin amaci, ¢ocuklarin duygu ve diislince evrenini genigletirken,
onlarin dis diinyayla iletisim kurabildigi bir ara¢ olmak ve c¢ocuklara ¢izgi ve dilin

olanaklariyla yasami ve insani tanitmaya ¢alismaktir. (Bassa, 2013)

2.1.1.4. Siirler

Cocuk, daha cok kiiciik yaslarda kendisine anlatilan masal, ninni ve tekerleme gibi
edebi unsurlarla sozlii gelenek gergevesinde tanisir. Bu edebi tirtinlerin tasidigi estetik zevk
ile ol¢ii, kafiye, redif ve tekrarlar gibi ahenk unsurlarinin olusturdugu miizikalite sayesinde
cocuk, konusmaya baglarken siir ciimlesinin yapisina uygun bir yol tutar. Kafiyeli olan ve
ses Ozelligi bakimindan birbirine ¢ok benzeyen kelimeler kullanir. (Oguzkan, 2011; akt:
Tanju, 2013, 5.137)

Cocuk her yasta siirden hoglanir. Okuma Oncesi donemde kendisine okunan uygun

siirleri dinlemekten ve daha ileri yaslarda da anlamini1 kavramasa bile ses degeri {istiin, basit
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misra ve beyitleri ezbere sdylemekten zevk duyar. Siir dinleme ve okuma aligkanligi kazanan
cocuk, ¢ok erken yasta ulusal ve evrensel kiiltiiriin edebi ve estetik degerlerinden énemli bir
bolimii tanima imkani bulur. Masal cagindaki g¢ocuklara yodnelik hazirlanan siirler,
semboller, hayaller olaganiistii oOgelerle siislii olmali ve c¢ocugun hayal diinyasini

zenginlestirecek bir anlatim tercih edilmelidir. (Demirel ve ark. 2011, akt: Tanju, 2013, s.137

)

Anaokulu ¢agindaki cocuklar ile ilkdgretim birinci kademeye devam eden ¢ocuklar
genellikle daha ¢ok giildiiriicii(mizahi) ve betimsel(tasviri) siirlerden hoglanirlar. Giildiiriicii
siirlerde sézciik oyunlarina ve tekerlemelere yer verildigi gibi, giiliing olaylar, komik kisi ve
varliklar anlatilir. Betimsel siirlerde ise, cogunlukla kuslar, agaglar, ¢igekler ile bilinen evcil
hayvanlar ve doga olaylar1 ele alinir. Bunlarin yaninda ¢ocuklar cansiz varliklar1 betimleyen,
canlandirtp konusturan siirlerden de hoslanirlar. Cocuklar, degisik tiirdeki siirlerin
yardimiyla kisisel yasantilarini, gbzlemlerini, duygularini zenginlestirirler. (Demirel ve ark.

2011; Simsek, 2004, akt: Tanju, 2013)

2.1.1.5. Bilmeceler

Cocuklar i¢in sozciiklerle 6gretilmis bir oyun araci olan bilmeceler, onlarin diis ve
diisiince giiciine seslenen kurmaca bir diinya sunar. Siirsel bir anlatimla ¢ocuklar1 dille
kurgulanmig bir zeka oyununa davet eder, tiim bildiklerini sinamaya olaylar ve olgular ile
kavramlar arasinda anlamsal ilgiler kurmaya yoneltir. ikilemeleri, deyisimleri kullanarak
anadilinin s6z varligini yansitmadaki islevini somutlastirir. Cocuklar bilmecelerle {ig
yasindan sonra ilgilenmeye baglarlar. Bir bilmecenin ne ile ilgili oldugunu bulmaya
calismak, cocuklan diisiindiiriir, varliklarin niteliklerini kavramalarini saglar. Okuma istegi
uyandiran ¢ocuklar1 okumaya tesvik eden bilmeceler, g¢ocuklar1 Ggretimin ileriki
basamaklarinda karsilagacaklar1 yazinsal nitelikli metinleri okuma ve anlamaya

hazirlar(Tanju, 2013).

2.1.1.6. Tekerlemeler

Tekerleme, kimi sozciiklerin ya da seslerin yinelenmesi ve 6l¢ii, uyak gibi ogelere

bagl kalinmasi yoluyla olusturulan anlamli veya anlamsiz, belirli bir konusu olamayan sz
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dizelerine verilen addir (Erdal ve ark., 2007).

Cogunlukla, masallarin basinda bulunan "Bir varmig bir yokmus. Evvel zaman

iginde, kalbur saman iginde." gibi uyakl giris veya ara sézlerdir.(TDK, erigim: 2023)

Iclerindeki tekrarlarla, kolaylikla ezberlemeyi ve akilda tutmayr saglarlar.
Tekerlemelerin kisalig1 ¢abuk 6grenilmesini kolaylastirir. Tekerlemeler, duygu, diisiince ve
hayaller; tezat, miibalaga, sasirtma, tuhaflik ve giildiirmeye dayali birtakim s6z kaliplar
icinde ardarda siralanip yuvarlanir. Tekerlemelere; karmasik diisiinceler, beklenmedik hayal
oyunlari, basit ve ilkel soyleyis bicimleri ve mantik disi uyakli ses oyunlari barindiran

yapisiyla ¢ocuk oyunu ve masallarinda sikga bagvurulurr. (Tanju, 2013)

2.1.2. Cocuk Kitaplarmn Fiziksel Ozellikleri

2.1.2.1. Bi¢im ve Boyut: Kitap hem ¢ocugun hem de okuyanin tutabilecegi biiyiikliikte
tasarlanabilir. Farkli bicimlerde (farkli geometrik sekillerde, hayvan veya nesne bigiminde

vb.) de olabilir.

2.1.2.2. Kagit ve Kapak: Cocuk kitabi basiminda yazilarin ve resimlerin arka sayfaya
gegmeyecegi ve cocuklar tarafindan kolayca yirtilamayacak kagitlar kullanilmalidir. Isig1
goze yansitacagindan, c¢ocufun resmi ve yaziyr 1yi goOrmesini ve algilamasim

engelleyeceginden parlak kuse kagitlar kullanilmamalidir.

2.1.2.3. Yaz1 Boyutu: Okuldncesi yaslardaki ¢ocuklara harf biyiikligii 18-22 veya 14-16
punto, okumaya baglayan ¢ocuklara ise 16-18 punto ile yazilmis kitaplar 6nerilmelidir. Yazi

biciminde ise olabildigince siissiiz sade harfler tercih edilmelidir.

2.1.2.4. Cilt: Cocuk, kitab1 defalarca eller, sayfalarin1 gevirir, ¢ekistirir. Kitaplar, ¢ocugun
yipratma davraniglarima dayanabilecek saglamlikta ve iplik dikisli ciltlenmelidir (Ural,
2013).
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2.1.3. Cocuk Kitaplarimn icerik Ozellikleri

2.1.3.1. Cocuk Kitaplarinda Konu ve ileti

Yasamda karsilastiginz birgok sey cocuk kitaplarina konu olabilir. Ornegin; hayvan
sevgisi, aile iligkileri, ¢evre koruma, kiskanglik, mevsimler, meslekler gibi duygu kavram ya
da eylemler, resimli kitaplarda ele alinabilir. Bu yaklasim ve anlatim her seyden once,

cocugun gelisim diizeyine uygun olmalidir.(Ural, 2013, 5.43)

Yazarin belli bir konuda okura sdylemek istedigi o kitabin iletisidir. Konusu yagmur
olan bir kitapta yazar; olumsuz bir yaklasimla, yagmurlu giinlerin ¢ok sikici oldugunu
sOyleyebilecegi gibi yagmurlu bir giiniin de ¢ok gilizey yonleri oldugunu anlatabilir. Bu

se¢im yazara aittir, yazarin o konu ile ilgili goriisii ve diistincesidir. (Ural, S, 2013, 5.43)

Cocuklar i¢in yararh kitap ve dergileri segmek, zararl yaymlardan onlar1 esirgemek
oncelikle anne babayi daha sonra egitimcileri hatta toplumu diisiindiiren 6nemli bir sorun
durumuna gelmistir. Cocugun okumayi sevmesi, kitap ve dergi okuma aliskanligi edinmesi,
yararli ve zararli olanlar arasinda ayirim yapabilmesi; kitaplarin g¢ekiciligine, icerdikleri
konularmn ¢ocuklar tizerindeki etkisine bagli goriilmektedir. Buna gore egitici dgretici ve
yararli ¢ocuk kitaplarinda, dergilerinde konular su sekilde olmalidir( Kéknal, 1981) ;

‘- Cocuk anlatilan hikayerde konu ve kahramanlarla kendi arasinda benzerlik bulabilmeli,
0zdeslesme yapabilmeli,

- Konu agik ve kisa ciimlelerle anlatilmali,

- Konular, ¢ocugun yasima uygun, egitim dgretimine uygun segilmeli, 5-6 yas ¢ocuklar igin
bunlar kendisini ve g¢evresini tanitan resimli yayinlar olmali,

- Secilen konular ilgi ¢ekici ve hareketli olmali,

- Opgretme, egitme ve diisiindiirme o6giit gibi olmamali, konunun akisi igerisinde
kendiliginden ortaya ¢ikmali,

- Hikaye kahramanlarin insan {istii bir ¢ok gii¢lerinin oldugu izlenimini vermemeli,

- Cocugun diisiince diizeyini gelistirici konular islenirken hikaye, bastan sonuna kadar
gercek dis1, diis irlinii olay ve kisilerden olugsmamali,

- Saldirganliga, korku ve dehsete yer veren kahraman ve olaylar 6viilmemeli,

- Konular, kendinden olmayan 6tekilestirici, onyargiya sebebiyet verici degerlendirmelerden

uzak islenmeli,
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- Hikayelerdeki konular, insanlar arasinda, sevgiye, barisa, 6zgiir diisiinceye, dayanismaya

katkida bulunacak bi¢gimde islenmelidir.”’

Okuma eksikligi, iletisim ve etkilesimi de kisitlamakta, tiirlii konularin ¢ok sinirli
kaliplar bigiminde yorumlanmasina yol agmaktadir. Okumak insanlar arasi iliskiye renk ve
giizellik katar. Insanlara ve olaylara degisik acilardan bakilir, diisiinceler yaratici nitelik
kazanabilir. Insanlar okuduklar1 konular1 karsilikli okuyup tartisarak giinliik yasamlarina

olumlu katkilarda bulunabilirler.(Koknal, 1981)

2.1.3.2. Cocuk Kitaplarinda Olay ve Kurgu

Resimli kitap icin yazacag1 konuya karar veren yazar bu konuyu basi sonu olan bir

olaylar zinciri i¢inde aktaracaktir. Bu olaylar zinciri, 6ykiiniin kurgusudur.

Oykiiniin kurulus bigimi, onu meydana getiren pargalarin birlestirilmesi olarak
tanimlayabilecegimiz kurguyu olusturan olaylar zinciri, bir sorunla baglar. Bu sorun,
kurgunun motorudur. Nasil ki bir ara¢, motorunun ¢alismastyla hareket ederse, kurgu da belli
bir sorunun ortaya ¢ikmastyla hareketlenir ve olaylar, bu sorunun ¢éziimiine ulasacak sekilde
birbirini izleyerek yol alir. Bir sorunla baglayan olaylar dizisi mantikli bir sonuca ulagmak,
¢cOziime varmak zorundadir. Yetigkinler icin, hatta daha ileri yastaki ¢ocuklar i¢in olan
kitaplar tam bir ¢6ziime ulagmadan kalabilir; ama kii¢iik yastakiler i¢in hazirlanan resimli
Oykii kitaplarinda ¢oziim mutlaka olmalidir. Olaylar zincirinin baslangigtaki sorunun

¢Ozlimiiyle tamamlanmasi, ayn1 zamanda ¢ocuk i¢in bir mantik dersidir (Ural, 2013).

2.1.3.3. Cocuk Kitaplarinda Karakter

Cocuklar igin secilen kitaplar; c¢ocuklarin kitabin karakterleriyle kendilerini
ozdeglestirmeleri, olumlu rolleri benimseyip hayatlarina gecirmeleri agisindan 6nemlidir.
Cocuklar, kitaplarinda kendi yasitlarinin baslarindan gegen olaylar1  dinlemekten,
seyretmekten de ¢ok zevk alirlar. Kahramanlarin ¢ocuk oldugu kitaplarda resimlemelerin
renkli ve sevimli olmasi, ayrica fazla detayli olmayan cizgilerle olusturulmasi gerekir.
Resimler, onlarin yaslarina gore diinyayr algilayis bigimlerine uygun, dénemlerine 6zgii

ayrintilar tagimalidir. Bu tip eserleri ¢ocuklar ilgi ile izleyip okuyacaklardir. Karakterler,
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diistince, duygu ve eylemleriyle, sorunlara karsi gelistirdigi ¢oziimlerle gocugun g¢evresiyle
olan iligkilerini diizenlemede, tepkilerini bilin¢lendirmede etkili bir 6zdeslesme 6gesi olur.
Ciinkii cocuk oykiideki karakterle kendini ve diinyay: tanir. Resimlerle desteklenen bu tiir
oykiiler, cocugun c¢izilen karakterleri yazilanla birlikte diigiinmesini ve algilamasini
kolaylagtirir (Mardi, 2006). Cocuk kitaplarindaki kahramanlar, ¢ocugun kitapla etkilesim
icine girdigi ilk andan itibaren bir “kahraman” olmaktan ¢ikar ve ¢ocugun kendisiyle
ozdeslestigi bir “arkadas” olur; boylece cocugun giiven duygusu gelisir. Ozdeslesilen bu

“arkadas” kimi zaman bir hayvan, bir bitki, bir makine, kimi zaman ise bir insandir.

Okuléncesi doneminde bulunan ¢ocuklar, cevrelerinde gordigii, duydugu, bildigi ve
yakindan tamidigi canlilari veya nesneleri kitaplarda gormekten hoslanirlar. Olay ve
karakterlerdeki biitiinliik, eserin inandiriciligi, gocugun kahramanla 6zdeslesmesi agisindan
onemlidir (Zivtgi, 2005). Boylece kitaplarda yer alan gergek yasama uygun ve uygulanabilir

olumlu davraniglar ¢ocuklar tarafindan 6rnek alinabilmektedir.

Cocuk kitaplarinin olumlu davranig kazandirmasindaki énemi bilinmekle birlikte,
yetigkinlerin ¢ocuk kitab1 se¢iminde, igerigi yeterince dnemsememesi, ¢ocuklart Seviyesi
uygun olmayan, yanlis davranis Ornekleriyle kusatilmig kitaplarla karsi karsiya
birakmaktadirlar. Ozellikle 6gretmenler ve anne - babalar, kullanacaklari kitaplarmn igerikleri
hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar. Ornegin masallarda zaman ve mekanlardan kopus
goriilebilmektedir. Cocuklar ise degisik ¢ag ve uygarliklar arasina c¢ok seyrek akil
erdirebilirler. Masallardaki sihir ve biiyili ise ise bu konuda kendilerinin aytinlatilmasi
gereken kavramlardir. Bunlarin gerisindeki hayal ve kuruntular {izerinde c¢ocuklarla
konusulmali, masal ve gercek arasindaki iliskiler cocuga uzun uzun agiklanmalidir. Cocuklar

masal icerigine geregi gibi akil erdiremeyip yanlis genellemelerde bulunabilirler. (Adler,

1998)

2.1.3.4. Cocuk Kitaplarinda Dil ve Anlatim

Okuldncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in yazilan kitaplarn dil ve anlatim 6zellikleri:
* Dil, ¢ocugun gelisim diizeyine uygun olmali, olaylar onun anlayabilecegi sozciiklerle
anlatilmalidir.

* Sozciikler, cocuklarin giinliik konusmada sikga isittikleri sdzciiklerden secilmelidir.
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* Okuloncesi donemdeki cocuklar heniiz soyut kavram diizeyinde olmadiklarindan her
deyimi anlayamazlar. Cocugun sozciikk dagarcigini zenginlestirmek igin yeni sozciikler
kullanilmahidir. ilk kez duyacagi sdzciiklerin metin iginde tekrarlanmasi gocuklarin bu
sozciikleri 6grenmesini kolaylastirir.

* Cocuk kitaplarinda karsilagilan yazim yanliglari, yabanci sozciikler, kolay anlagilmayan ve
sonu olmayan metinler énemli sorunlardandir.

* Sozciik ve ses tekrarlari(tekrar ve tekerlemeler) cocugun dile karsi duyarliligini gelistirir.
Sozciiklerin tekrarlanmasi, pekistireglerle anlamlarin kavranmasi kolaylasir.

* Cocuklar resimli kitaplarla 2,5-3 yaslarinda tanigtirilir. Bu yas gurubundaki gocuklarin
kitaplar1 1 forma(16 sayfa)dan fazla olmamalidir. Cocuklarin yaslari ilerledikge daha uzun

anlayabilirler. 5 yas ve sonrasinda 2 forma(32 sayfa) ve istii olabilir (Ural, 2013).

2.1.4. Cocuk Kitaplarinin Resimleme Ozellikleri

Okuloncesi donemdeki c¢ocuklar ic¢in hazirlanmis kitaplarda resimleme c¢ok
onemlidir. Heniiz okumayi bilmeyen ¢ocuk i¢in kitaptaki basit bir hikaye ya da masal, hem
metin hem resim yoluyla anlatilir. Baslangigta okuloncesi cocuk kitaplari tamamen
resimlerden olusur, ¢ocugun yasi ilerledikge tek sozciikten baglayarak sozciik sayisi
cogaltilir, ciimlelere gecilir. Cocuk kitaplarinda resim ve metin birbirini tamamlayici
olmalidir (Tir ve Turla, 2012 ). Resimler, kelimelerle bir anlam biitiinliigii olusturur. Bu
nedenle kelimeler, resimler olmadan tamamlanmamis ve yarim kalmig olurlar (Lewis, 2006;
Nicolajeva ve Scott, 2000 ). Kelimelerin gérsel sunumu olan resimler hem metin hakkinda
ipucu verir hem de metnin daha anlasilir olmasini saglar (Manning, 2004; akt.: Génen Ve ark.

2012).

Bebeklik doneminde c¢ocuklar ic¢in yakin g¢evresinde gordiiklerinin resimlerinden
olusan A-B-C kitaplar1 tercih edilir. Iki-lic yastan itibaren ise kitaplarda sozciikler, sdzciik
guruplar1 yer almaya baglar. Metnin resimlerle verilmesi, kitabin ¢ocuga okunmasi ¢ocugun
kitab1 anlamasini kolaylastirir. Okuloncesi ¢ocuk kitaplarindaki metinler mutlaka resimlerle
desteklenmelidir. Buradaki Onemli noktalardan biri de kahramanlarin ifade edilis
bicimleridir. Yanlis bir bilgilendirmeye neden olunmamasi i¢in kahramanlar dogru 6zellikte
cizilmelidir. Ornegin; yetiskin hatlarini tasiyan bir gocuk, tavsana benzeyen bir kedi, aslana
benzeyen bir kdpek goriiniimii olmamalidir. Dogru ve gercek oOzellikler verilmeye

calisihirken hayal 6geleri ortadan kaldirilmamalidir. Kahramanlarin tipik 6zelliklerinin yani
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sira olay gerektiriyorsa kahraman renk degistirebilir, biiyiiyebilir ya da kiigiilebilir (Tiir, ve
Turla, 1999).

[lliistrasyon(resimleme) ve g¢ocuk kitabi; ¢ocuk diinyasinin en cazip elemanlaridir.
Aralarindaki bag nedeniyle c¢ocuklar iizerinde etkin olabilmektedirler. Resimlemelerle
desteklenen oykiiler, g¢ocugun ¢izilen karakterleri yazilanla birlikte disiinmesini ve
algilamasini kolaylastirir. Illiistrasyon ve metin, hem gérsel hem de zihinsel algilamaya yon
veren ve bir o kadar da hayal giicli fazla olan materyallerdir. Metin, olagan dis1 olaylarin
seriiveni olurken illiistrasyon da bu olagan disiligt gorsel bir mesaj olarak cocuga
iletmektedir. Metnin ve resmin bir arada kullanilmalarinin ¢ocuklarin  kavram

gelistirilmesine katkisi olmaktadir.(Mardi, 2006)

Okuloncesi donem ¢ocugu igin ilgi ¢ekici Ozelligin st siralarinda gorsellik
gerekmektedir. Tlliistrasyonlar; canli, parlak ve renkli sekilleriyle cocuklari uzun siire mesgul
ederler. Heniiz okuma-yazma yetisi kazanmamig c¢ocuklara da kitap sevgisi, masal ve
illiistrasyon baglami i¢inde verilebilir. Cocugun yasi biiyiidiik¢e ilgisi resimden yaziya dogru
ilerleme gosterir. (Mardi, 2006 ) Resimlemesi iyi, tislubu basarili olan kitaplar ¢ocuklarda
dogustan var olan estetik duygusunun gelismesinde de 6nemli rol oynamaktadir. Cocuk bu

sayede ilk edebi ve estetik degerleri kazanir. (D6l, 1999)

2.1.5. Resimli Cocuk Kitaplarmim Cocugun Gelisimindeki Yeri ve Onemi

2.1.5.1. Kitaplarin Cocugun Psiko-Sosyal Gelisimindeki Yeri ve Onemi

Cocuklar; kitaplarda kullanilan dile, yaratilan kahramanlarin davranis ve eylemlerine
Oykiiniir. kahramanlar gibi olmak; onlar gibi duymak, onlar gibi diisiinmek ve sorunlari onlar
gibi ¢dozmek isterler (Sever, 2008, s. 20).

Insan yanlis1 davranislarin ortaya ¢ikmasinda kitaplar etkili bir aragtirlar. Oyle ki; ¢
Kitap okuma eksikligi, iletisim ve etkilesimi kisitlarken, tiirlii konularin ¢ok sinirli kaliplar
bi¢giminde yorumlanmasina yol agmaktadir. Okumak, insanlar arasi iliskiye renk ve giizellik
katar. Insanlara ve olaylara degisik acilardan bakilir, diisiinceler yaratic1 nitelik kazanabilir.
Insanlar okuduklari konular1 karsilikli okuyup tartisarak giinliik yasamlarina olumlu

katkilarda bulunabilirler. >> (Koknel O.1981)



17

Cocuk edebiyati, ¢ocuklara dilin ve ¢izginin anlatim olanaklariyla insan dogasim
anlatan, sezdiren, yagami tanimalarina yardimct olan estetik bir aragtir. Bu arag¢ ¢ocuklarin
kisilik gelisimine ve demokratik kiiltlirli i¢sellestirmelerine katki saglayabilir. Bunun i¢in bu
iiriinlerin ¢ocuklarda insan dogasina aykiri olan tutum, davranig ve eylemlere karsi duyarlilik
olusturmasi; onlarin duygu ve diislincelerini ¢ocuga gore olan durumlarla, Orneklerle
egitmesi onemlidir. Cilinkii ¢cocuk kitaplari, yetistirilecek kisilerin duygu diistince bakimindan
dengeli, bilimsel diisiinceyi benimsemis, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina
saygili, sorumlulluklarini bilen yaratici bireyler olmasindan, ¢ocugun kendini tanimasinda
birer uyaran olarak gorev alirlar. Bu yonleriyle Cocuk kitaplarinda 6zdesim 6gesi olarak
olarak belirlenen kahramanlarin kisilik yapist bakimindan saglikli olmasi gereklidir (Sever,

2013).

2.1.5.2. Kitaplarin Cocugun Duygu Gelisimindeki Yeri ve Onemi

Cocuk kitaplarla birlikte insana 0zgli duygu durumlarimi (sevme, acima,
hiiziinlenme, 6fkelenme, sevinme vb.) duyumsayabilmelidir. Yazinsal metinler; ¢ocuklara
bir sorunun birden ¢ok ¢oziimii olabilecegini; kin, nefret vb. duygularin, siddet icerikli

eylemlerin insan dogasina aykirihigini sezdirebilmelidir (Sever, 2008).

Kiiciik ¢ocuklar, hayvanlarin ve nesnelerin konu oldugu hikayeleri ¢ok sever. Ciinkii
cocuk bu yaslarda, cevresindeki hayvanlara ve nesnelere bir ruh ve duygu yiikler. (Christine
B. A, 1999) Cocuklar kendi iginde tamdigi biitiin zit ve gelisik( ofke, kin, 6¢, siddet,
bozgunculuk...) ruhsal duyumlari( her giin bagka yerden 6grendigi, sinirlar ve kurallara
gore) masallarda rastladigi kotii karakterlere aktarir. Bu da onu rahatlatir. Cocugun bu
hikayelerin mutlu sonla bitmesine ihtiyaci vardir. Bu onun siddet dolu duygularin iistesinden

gelinebilecegini anlamasini saglar ve iyimserligi korumasina yardimei olur.

Cocuk okuduklari ve dinlediklerinden kendi 6zel ilgisi dogrultusunda pargalar1 ¢ekip
alir. Ornegin iirkek bir gocuk, kendisini korkutan nesleri farkederken bulacaktir. (Adler,
1998, 5.165) Cocugun o6zellikle, yaratikli, cadil, canavarli hikayeleri devamli istemesi onun
biiyiik bir olasilikla siddet duygularinin ¢ok oldugu bir déonemden gegtiginin ifadesidir. Bu

durum normal olup endise verici degildir. Bu, bilingsizce onun hikayedeki kotii karakteri
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ortaya ¢ikarmasina olanak tanir. Ayni zamanda agresif isteklerini yonlendirmesine yardimci

olur. (Brunet C. ve Sarfati A. C., 1999)

Cok duygusal ¢ocuklar hiiziinlii hikayelere {iziiliirler. Bu gibi durumlarda hikayenin
ger¢ek olmadigl, cocugun durumla hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, bunun yalnizca bir
hikaye oldugu ona soylenmelidir. Bu hiiziinlii hikayeleri siisleyerek masallara uydurmak
gereksizdir. Ciinkii hayatta engel olamayacagi baska liziintiileri taniyacaktir. ve hikayeler de
onun gergekligin tistesinden gelmesini saglamak icin vardir (Brunet C. ve Sarfati A. C.,
1999).

Ana babanin memnuniyetle okudugu ya da anlattig1 bir hikaye, bir masal ¢ocugun
giinlik hayatta hissettigi duygulari(arkadaslik, seving, kin, oOfke...) tekrar yasamasina
yardimec1  olur. Ayrica; masallar, c¢ocugun hayal giiclinii gelistirmesini, diislerini
Oziimlemesine olanak tanir. Higbir zaman masal okunmayan, ona hep gercek olanlardan
bahsedilen ¢ocuk, yaraticiligi elinden alinmis, yoksun birakilmis bir ¢ocuktur; bu da hayal
giiciinii kisirlagtirir (Brunet C. ve Sarfati A. C., 1999).

2.1.5.3. Kitaplarin Cocugun Bilissel ve Dil Gelisimindeki Yeri ve Onemi

Cocugun kitapla iliskisi farkl1 dil gelisim dénemlerine 6zgii degisimleri de igerir. iki
yasina kadar daha cok g¢evresinde gordiigii tanidigi, kullandig1r nesnelerin resimlerinden
olusan olusan kitaplar, bir hikayesi olmayan adeta onun i¢in oyuncak 6zelligi tasiyan bez
kitaplar ilgisini ceker. Iki ii¢ yasinda dil gelistirme cabasi yogunlastikca gocuk sdzciik
hazinesini de gelistirir. Dilin temel yapisini 6grendigi, ¢cok sozciiklii birlesimler yaptigt,
isaret zamirlerini, isaret sifatlarini, olumsuz yapilari ve sorulari kullanmaya baglar. Bu
donemde ses tekrarlarinin oldugu tekerleme tarzi iiriinleri defalarca dinleyebilir. Ug-dort
yaslarinda dilin temel yapisini1 da 6grenmeye basladiginda duygu , diisiince ve iligkilerini dil
yoluyla ifade ederek yasadigi olaylar ile ilgili resimli kitaplara ilgisi yogunlasir. Kendisine
anlatilan resimli hikayeyi dikkatle dinleyerek tekrar okunmasini ister. Hayal giiclinii
kullanarak resimleri anlatan ¢ocugun anlatimina miidahale edilmeden dinlenilmesi, gocugun
yaratici diisiincesinin ve dil gelisiminin olumlu etkilenmesi agisindan dnemlidir. Dort- bes
yaslarina gelindiginde ise dil dogru ve kolayca kullanilan bir iletisim araci haline gelir.

Cocuk dil bilgisi kurallariana uygun konugmaya baslar.. Alt1 yasa dogru artik sozciik sayist
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ortalama 2000 kadardir. 6nceki donemlere gore daha karmasik ciimleler kurabilirler. Dort-
bes yasta daha hayal giicline dayali kitaplardan hoslanan ¢ocuk alt1 yasta gergege dair seyler
ogrenmek ister ve kendileri hikaye olusturmaya baslarlar.(Tiir ve Canbolat, 1985; Sirin,

1994; Baykog 1986; Alpoge 1991 ; akt: Tiir ve Turla 1999).

Okuldncesi yas ¢ocuguna, resimli kitap okuyup, hakkinda dil kullanim stratejilerine
gore sorular sorarak, bilmedikleri kelimeleri agiklayarak, kitabin resimlerini anlattirarak,
kitab1 ozetleterek ve diger tekniklerle dil egitimi vermek; ¢ocugun; alici-ifade edici dil
gelisim diizeyinde, sozciik dagarciginda ve neticede de dil gelisiminde 6nemli bir ilerlemeyi
saglar (Gonen ve Ari, 1989).

Kitaplardaki resimler; ¢ocugun farkli anlatimlar olusturmasina, 6gretmenin ¢ocukla
konusmasina olanak saglarlar. Resimli kitaplar farkli stratejileri kesfetme firsati saglamakla
beraber, ¢ocuga dili kullanmada sahip oldugu becerileri gosterme, resimleri yorumlama ve
hikaye sirasini 6gretme firsati saglamaktadirlar. Anaokul ¢cocuklarinda "ciimle hatirlama" ve
"dinlenen hikayeyi tekrar anlatma” ¢ocuklarin dilin anlam ve s6zdizimi yonlerini kullanma
yeteneklerini gelistirmede kullanilmaktadir. Resimli kitap, ¢cocugu dil ve resimle birarada
uyardigindan, aile ve 6gretmene kitabi ara¢ olarak kullandirtma, yetigkin ¢ocuk iligkisinin
kurulmasinda ve ¢ocugun dil gelisiminin saglanmasinda yararli olmaktadir.(Génen ve Ari,

1989).

2.2. Prososyal Davrams

2.2.1. Prososyal Davranis’in Tanimi (Toplum Yanhs1 Davrams)

Prososyal davraniglarin aragtirmacilar tarafindan farkli tanimlari yapilmistir. Bu
davranislar; toplum yanlis1 davranis, digergam, 6zgeci, prososyal gibi farkli isimlerle ifade
edilmistir. Kimi zaman kavramlar birbirleri yerine kullanilirken kimi zaman birbirlerinin alt

basamag olarak da gegmektedir. Soyle ki;
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Eisenberg ve Mussen(1989)’e goére prososyal davranislar; bir bagkasinin veya bir
grubun yararini gozeterek yardim etmeyi amaclayan, goniilliiliikk igeren, iradi olarak yapilan

davranislardir.

Carlo ve digerlerine (2003)’e gore de, baska bir insanin ya da bir grup insanin
yararina olabilecek davranislar prososyal davraniglar kapsamina girmektedir. (akt: Diizgiliner,
2019, s. 361).

Wispe (1972), olumlu sosyal sonuglar1 olan ve bir bagkasinin fiziksel ya da
psikolojik iyiligine katkida bulunan davranislar1 prososyal (toplum yanlis1 davranig) olarak

nitelendirmistir. (akt.: Hogg ,Vaughan, 2021, s. 496).

Eisenberg ve Mussen, (1989)’e prososyal davraniglar; Yardim etme, empati kurma,
rahatlatma/teselli etme, koruma, isbirligi yapma, cesaretlendirme, biriyle ilgilenme gibi

davranislar prososyal davranislarin baslicalaridir.

Beaty(1998)’ye gore kisinin, karsisindakinin nasil hissettigini ifade etmesi, empati
davranisi; kisinin, karsisindakine sahip oldugu herhangi bir seyi vermesi, paylasma
davranisi; kisilerin isteyerek birlikte is yapmasi, isbirligi davranisi; yardima ihtiyaci olan

kisilere bir isi bitirmesinde yardimci olma, yardim etme davranisi olarak tanimlanr.

Sterling Honig, A.(1982), prososyal davranislarin; yardim etme, isbirligi yapma,
bagis yapma, paylasma, empati, ilgilenme, rahatlatma gibi davraniglardan olustugunu ifade
etmistir (akt.: Hogg ,Vaughan, 2021, s. 497)

Diizgiiner (2019), tim yardim davraniglarini mahiyetlerine gore tablolastirarak

ozellikle ozgecilik kavrami ad1 altinda irdelemeye ¢alismistir. Ona gore yardim davranist,

e niyet (goniillii, goniilsiiz),
e amag (¢ikar amagli, ¢ikar amagsiz),
o ctkilesim (tek tarafli, ¢ift tarafli),
e durum (kendi ihtiyac1 varken, kendi ihtiyac1 yokken)
e hedef davranig (yardim etme, teselli etme, paylasma, affetme vb.) olarak ele
almmustir,
Buna gore; prososyal davranig; gonillii veya goniilsiiz olarak yapilabilir, kisi ¢ikar

amaci giidebilir veya giitmeyebilir, davranis tek tarafli veya karsilikli olabilir, kisinin
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yardima ihtiyaci olabilir veya olmayabilir, yardim davramigini veya diger davranislari
kapsayabilir. Diger bir deyisle prososyal davranig tiim olumlu sosyal davranislar1 igermekle
birlikte prososyal davraniglarin ne amagla ve nasil gerceklestigine dair net bir kaniya

varilamamaktadir.

2.2.2. Prososyal Davranisin Tiirleri

Aragtirmacilar prososyal davranisin kapsami hakkinda farkli goriislere sahiptirler,

B1 yiizden farkli prososyal davranigin farkli tiirlerine deginilmistirler. Soyle ki;

Choi(2005)’ye gore prososyal davraniglar; teselli etme, paylagma, kibarlik,

dayanigma, cesaret verme ve desteklemedir. (Bage1 ve Samur, 2018)

Reio, Maciolek ve Weiss (2002)’nin anasmiflarinda; ¢ocuklarin prososyal
davraniglart gosterme oranlarin1 inceledikleri ¢alismalarinda, prososyal davranislar
kapsaminda; kavgayi Onleme, bagka ¢ocugu oyun grubuna davet etme, baskalarini 6vme,

paylagma, yardim etme gibi davraniglarin gozlendigini ifade etmislerdir.

Diizgiiner, (2019)’e gore; olumlu sosyal davranig(6zgeci, digergam davranis), kisinin
diger kisi ve kisilere yonelik tiim olumlu davramiglarini kapsamaktadir. Teselli etme,

paylagma, selamlagsma gibi davraniglar bu kapsama girmektedir.

Rubenstein, Liebert, Neale ve Poulos (1975), olumlu sosyal davranislari; 6zgecilik,
saldirganligin kontrolii, duygulari agiklama, kabahati telafi etme, ayartilmaya kars1 direnme,
sempati ve sorumlulukta israr etme olarak belirlemislerdir. Ozgecilik, ishirligi, yardim ve
paylasmay1 icermektedir. Saldirganhigin Kkontrolii ise kendisi ya da bir baskasindan
gelebilecek saldirganligi durdurma ya da onlemeyi igermektedir. Duygular1 agiklama; diger
bireyler ile duygu ve disiincelerle ilgili olumlu sekilde konusmaktir. Kabahati telafi etme,
gerceklestirilen hatalar i¢in kendini affettirmeye yonelik davraniglari igerir. Ayartilmaya
direnme ise yasak olan davramiglar1 gerceklestirmemek icin bunlara direnmeyi igerir.
Sempati, baskalar1 ve sorunlariyla ilgili endisesini dile getirmeyi ifade ederken, sorumlulukta
srar, bir gorev i¢in sorumlulugun gerceklestirilmesine yonelik 1srarli davranislardir.
(Glassman ve Hadad, 2018)
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Eisenberg ve Mussen (2023)’a gore; Fedakar eylemler cesitli bigimlerde olabilir:
comertlik, sempatinin ifadesi, mallarin paylasilmasi, hayir kurumlarina bagista bulunulmasi
ve sosyal esitsizlikleri ve adaletsizlikleri azaltarak toplumun refahini artirmak igin
tasarlanmig faaliyetler. Bu ve diger olumlu sosyal eylemlerin 6zgecil olarak kabul edilip
edilmeyecegini belirleyen sey, davranisin altinda yatan giidiidiir. Bununla birlikte, olumlu
sosyal eylemlerin altinda yatan motivasyonlar1 degerlendirmek genellikle zordur (Eisenberg

ve Mussen, 2003).

Hogg ve Vaughan (2014), Bu kategoriye giren davranislar arasinda; 6zgecilik,
cekicilik, tanik miidahalesi (muhta¢ durumdaki bir yabanciya yardim etme), hayirseverlik,
isbirligi, dostluk, yardim etme, birisini kurtarmak, fedakarlik, paylasim, duygudaslik(empati)
ve giiven oldugunu ifade eder. Burada gbz Oniinde bulundurulmasi gereken prososyal
davranis belirleyicilerinin toplumun bakis acisindan degerlendirilmesi gerektigidir. Ornegin,
¢ogu zaman antisosyal kabul edilen saldirganlik davranisi, gerektigi durumlarda (savasta)

toplum yanlis1 bir davranig olarak goriilebilir.

2.2.2.1. Ozgeci Davrams

Insanin diger varliklara yonelik tiim olumlu davranislar1 dzgeci olarak ele almabilir
(Diizgiiner, 2019). Ozgecilik, yardim etme, sorumluluk iistlenme ve bagis yapma gibi birgok
olumlu sosyal davranigla siki iliski i¢indedir. Ancak her olumlu sosyal davranig 6zgecilik
olarak nitelendirilemez. Ciinkii Karsilik bekleyerek veya mecbur kalinarak yapilan eylem,
cikar amagl yapilan isbirligi 6zgecilik davranis olarak degerlendirilmemelidir (Akbaba,

1994). Eylemde niyet belirleyici oldugundan bu sekilde davranislar 6zgecilik degildir.

Fedakar eylemler ile prososyal eylemleri birbirinden ayiran baska bir arastirmaci da
Bierhoff’tur. Bierhoff (2002), olumlu sosyal davranigin, yardim etme davraniginin ve

6zgecilik davraniginin birbirinden farkli {i¢ kavram oldugunu ifade eder. Ona gore:

Olumlu sosyal davranis: Hayirseverlik, dayanisma, paylasma, bir insani zor bir
durumdan kurtarma, acil bir durumda bir insana yardim etme davraniglart olarak

orneklendirilebilir. Olumlu sosyal davranis en genel kategoridiride yer alir ve kisinin yardim
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etme davranisinin altinda yatan motivasyona gore Ozgeci bir davranis olup olmadigi

belirlenir.

Yardim Davranisi: Bir kimseye yarar saglayan davranis, yardim davranigidir.
Ornegin; zor durumda bir kalan arkadasimiza bor¢ vermis olursaniz yardim etmis olursunuz;
bunu comert gorinmek amaciyla kendinizi iyi erdemli hissetmek igin yaparsaniz, bu

tamamen bencilliktir.

Ozgecilik: kendini hicbir sekilde diisiinmeden, sadece ve sadece baskalarina yarar
saglamak arzusuyla yapilan davranislardir. Bu tarz davranislar sergilenirken kisisel ¢ikar ve
kazanglar diisiiniilmez; kisi sadece empati kurar ve yardim etmeye karar verir. Ozgecilik
davranigint yardim etmeden ayirmak c¢ok zordur. Ciinkii altinda yatan motivasyon

bilinemez.( Bierhoff, 2002)

Berkowitz(1973)"in tanimina gore, 6diil beklemeksizin, bir baskasina yarar saglamak
amaciyla yapilan davramig, bireyin isteyerek baskalarina yardimda bulunmasi 6zgeci
davranistir. Birisine yardimda bulunan kisi, o yardim sonunda kendisine yarar umarsa bu
davranig, 6zgeci bir davramig olarak kabul edilemez.

Berkowitz ve Krebs'e gore bir davranisin 6zgeci davranig sayilabilmesi igin su ti¢ 6zelligi
tagimalidir (Tal, 1976).

1- Davranis herhangi bir zorunluluk karsisinda degil, istenerek yapilmalidir.

2- Bagkalarina fayda saglamalidir.

3- Herhangi bir 6diil beklemeksizin yapilmalidir.

2.2.3. Prososyal Davramslara Etki Eden Faktorler

Cocugun cinsiyeti, yasi, ebeveyn tutumu, prososyal davraniglara yonelik egitim,
ebeveynlerin prososyal davraniglari, gocugun mizaci, aile ve gevresel 6zellikler, gibi bir cok

faktor prososyal davranisi etkilemektedir. (Eisenberg ve Fabes, 1998).

Cocuklar prososyal davraniglari kazanma kapasitesine sahiptir, ancak énemli olan
cocuklarin bu davraniglari nasil uygulayacaklarini 6grenmeleridir. Cocuklar baskalarini
gozlemyerek davranislarinin nasil olmas1 gerektigine dair bulgular toplarlar. Cocuklar, bazi
prososyal davraniglari ¢ok erken yaslarda, bazilar1 da daha geg yaslarda sergileyebilirler.

Prososyal davramiglarin  kazaniminda farkliliklara yol agan bu durumlarin evdeki
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yasantilardan mi, onlarla ilgilenen kisilerden mi kaynaklandigi, ¢ocuklarin karakteriyle mi
ilgili oldugu arastirma konusu olmustur. Ornegin; Karaman ve Dinger (2020), Okuléncesi
dénem c¢ocuklarin prososyal davranislarimi yas, cinsiyet, kardes sayisi, okul oncesi egitim
kurumuna devam siiresi ve anne-babanin 6grenim diizeyi, ebeveyn tutumlari agisindan ve bu
degiskenlerin prososyal davraniglar acisindan farklilk olusturup olusturmadigini
incelemislerdir. Arastirma sonunda kiz ¢ocuklarinin prososyallik puanlarinin erkek ¢ocuklara
gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu; cocugun yas: biiyiidiikce prososyal davranig puan
ortalamalarinin arttig1; 6 aydan fazla okul oncesi egitim kurumuna devam eden c¢ocuklarin
prososyal davranis puan ortalamalarinin yeni baglayanlara gore daha yiiksek oldugu

bulunmustur. Bu béliimde tiim bu etkenler ayrintili bir sekilde ele alinacaktir.

2.2.3.1. Kahtim (Genetik miras)

Sosyo - biyologlar sosyal davranisi, genel olarak bizim genetik mirasimizin bir
iiriinii olarak goriirler. Temel sav, sikinti icinde olanlara yardim etmek {izere biyolojik
yatkinligimiz oldugudur (Barrash, 1977). Yardim edenin kalitimsal nedenlerle 6diil veya
cezaya dayanmayan 6zgeci davranislar sergileyebileceklerini belirtmislerdir. Bu davraniglari
Ogrenilmis degil dogustan gelen bir 6zellik olarak kabul ederek hayvanlarda da insanlarda da
goriilebilecegine igaret ederler. Sincaplarin yirtict hayvanlarin dikkatlenini {izerine ¢ekme
pahasina diger sincaplara tehlike isareti verdikleri, temizlik¢i baliklarin, yem olma riskine
ragmen parazitleri temizlemek icin bazi su hayvanlarmin agzina girdikleri gibi 6zgecilik
igeren igbirligi vakalart kuramsal ¢alismalarin artmasina neden olmustur (Stevens, Cushman
and Hauser, 2005). Isbirligi yapanlar kendi yakinlarii kayirma egilimindedir; ¢iinkii bu
onlarin tiirlerinin ¢ogalmasini saglamaktadir. Buck ve Ginsburg(1991) ise ‘‘iletisim
geni’’nin varligin1 6ne siirmiislerdir. Buna goére, hem hayvanlar hem de insanlar iletisim
kurma egilimindedir. Iletisim esnasinda gonderilen duygusal isaretler sosyal baglarin

kurulmasini saglayarak toplum yanlisi (prososyal) davranis olasiligini arttirirlar.

2.2.3.2. Yas

Ogrenmelerin en énemli ve en biiyiik kismi ¢ocuklukta olusur. Prososyal davranislar
i¢in de bunu sdylemek miimkiin olabilir. Oyle ki Zahn-Waxler, Radke- Yarrow, Wagner ve

Chaoman(1992), cocuklarin bagkalarinda yol agtiklar1 ya da goézledikleri aciya verdikleri
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tepkilerin; paylasimi, yardim etmeyi, teselli etmeyi igerdigi ve bunlarin 1-2 yaglarinda dahi

ortaya ¢ikabildigi iddia etmislerdir (akt.: Hogg ,Vaughan, 2014).

Bu davranislarin yas faktoriiyle nasil iliskili oldugunu anlamak igin ¢ocugun yas
ozelliklerine gore sosyal gelisimi bilmek konuyu anlamada kolaylik saglayacaktir. Ornegin
Yavuzer (2009)’e gore 4-6 yas ¢ocuklarin prososyal olarak degerlendirebilecegimiz sosyal
becerilerinden bazilar su sekildedir;

4 yasindaki ¢ocuk; paylasma ve oyun sirasinda bekleme anlayis1 gelistirmistir.
Kiiclik kardeslerine ilgi gosterir, sevgiyle yaklasir; sikintt igindeki oyun arkadaslarinin
duygularin1 anlamaya, paylasmaya cabalar. 5 yasindaki cocuk; arkadaslariyla ¢ogunlukla
igbirligi yapar, yasitlartyla oynamayi tercih eder, oyunlarda kurallara uyulmasi ve diiriist
olunmasi gerektigini anlar. Kendisinden daha kiiclik ¢cocuklara ve hayvanlara karsi sevecen
ve koruyucu bir yaklasim igindedir. Sikintt icinde olan arkadaglarinin duygularini

paylagsmaya, onlar1 rahatlatmaya calisir. (Yavuzer, 2009; s. 220)

Cocuklar hem yalan soyleme, kopya c¢ekme gibi ahlaki olmayan antisosyal
davraniglarda hem de empati kurma veya fedakarlik yapma gibi toplum yanlis1 davranislarda
bulunurlar. Okul 6ncesi donemde dahi ¢ocuklar bagkalarina 6zen gosterebilir veya stres
yasayan kisileri teselli edebilirler; ancak toplum yanlisi davraniglar ergenlikte,

cocukluktakinden daha ¢ok goriliir (Stantrock, 2012; Eisenberg ve digerleri, 2009)

William Damon (1988), paylasimin gelisme bigimini anlatmustir. Ilk yillarda
cocuklar paylasimda bulundugu zaman bunun nedeni genellikle, empati degil, toplumsal
oyun ritlielini yerine getirme veya Oykiinme istegidir. Daha sonra, 4 yas dolaylarinda
empatik farkindalik ile yetiskin cesaretlendirmesinin bir tiir karistimi sonucunda c¢ocukta,
baskalari ile paylagsma zorunlulugu hissi ortaya ¢ikar. 4 yasindaki ¢cocuklarin ¢ogu paylasmak
zorunda olduklarina inanirlar, fakat baskalarina karsi, kendi kendilerine karsi olduklar
kadar comert olmalarn gerektigini diisiinmezler. yasindaki ¢ocuklarin adil s6zciigiiniin esit
veya ayni ile es anlamli olarak kullandigini bir gogumuz duyariz. ilkokulun yari veya son
donemlerine  gelindiginde ise c¢ocuklar esitligin kisiye 0Ozgii davranilmasiyla
gerceklesebilecegini, Ozel kabiliyete veya Ozel ihtiyacglara sahip insanlarin 6zel muamele

gormesi gerektigini anlamaya baslarlar. (akt.: Stantrock, 2012)
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Okuloncesi  donemindeki ¢ocuklarda goriilen prososyal davraniglar; diger kisilere
yardimc1 olmak, sirasimi beklemek, oyuncaklarini paylagmak, saygili olmak, anlayish
olmak, konusarak duygulari anlatmak, Ogretmenin belirledigi kurallara uymak,
sOylenildigi zaman oyuncaklari, esyalar1 kaldirmak, arkadaglarinin oyuna katilmasina izin
vermek olarak siralanabilir. (Beaty, J.J.,1999) Reio, Maciolek ve Weiss (2002)’nin
anasiniflarinda ¢ocuklarin prososyal davraniglart gdsterme bigimlerini inceledikleri
calismalarinda, prososyal davranislardan; kavgayr 6nleme, baska ¢ocugu oyun grubuna
davet etme, bagkalarini 6vme, paylagma, yardim etme gibi davranislarin gozlendigini

belirtmislerdir.

2.2.3.3. Cinsiyet

Yardim etme davranisinda toplumsal cinsiyet farkliliklar1 iizerinde yapilan
arastirmalar1 tarayan bir meta analiz calismasinda, erkeklerin yardim etme egiliminin
kadinlara kiyasla genellikle daha fazla oldugu sonucuna varilmistir. Ancak arastirmacilar,
tanidik olmayan birine yonelik bir kahramanlik ya da cesaret gerektiren durumlarda 6zellikle
yardima gereksinim duyan kisi bayan ise ya da olayr goren izleyiciler bulunuyorsa,
erkeklerin yardim etme olasiliginin daha yiiksek oldugunu goézlemlemislerdir (Eagly ve
Crowley). Nitekim arastirmacilarin taradiklari ¢aligmalarin ¢ogunda sadece bu tiir davranisa
bakilmigtir. Arastirmalara gore (Unger ve Crawford, 1992); birinin bakimini {istlenme,
rahatlatma, ilgi ve sevecenlik gosterme gerektiren durumlarda (bu tiir davranislarda
toplumsal cinsiyet roliinii yansitir) kadinlarin erkeklere kiyasla daha yardimci olduklar,
ailede temel bakim veren kisilerin kadinlar oldugu ve bagkalarina sosyal destek verme (6giit
verme, cesaretlendirme, beslenme ve bakimi ile ugragma) konusunda erkeklere kiyasla daha
yetkin olduklarini gozlemlenmistir. Bu durum kismen kadinlarin erkeklere gére daha fazla
yakin arkadas ve sirdaglardan olusan daha genis bir iligki agina sahip olma egiliminden,
dolayisiyla destegin verilecegi ve alinacagi sosyal ¢cevrenin daha da geniglemesi kismen de
hem kadinlarin hem de erkeklerin sosyal destege gereksinim duyduklarinda kadinlara
yonelme egilimlerinden dolay1 gerceklesmektedir (Shumaker ve Hill, 1991). Kisacasi
kadinlarin m1 yoksa erkeklerin mi daha yardimsever olduklari ele alinan yardim tiiriine bagh

olarak degigsmektedir (akt.: Morris 2002, s. 662).

Blakemore, Berenbaum ve Liben (2009), kadinlarin duygularini 6zellikle; tiziintii ve

korku gibi, agik ve yogun olarak ifade etmeye erkeklere gore daha yatkin olduklarini ayrica
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kadinlarin bagkalarimin duygularini okuma konusunda erkeklerden daha iyi olup yine empati

kurmaya erkeklerden daha yatkin olduklarini ifade ederler.

2.2.3.4. Aile

Saglikli kisiler, saglikli aileler icinde yetismektedirler. Duygularimi paylasma,
anlama, farkliliklar1 kabul etme, ilgi ve sevgi, isbirligi, beslenme, giyinme, barmmma gibi
temel gereksinimlerin karsilanmasi, c¢atismaya gitmeden sorunlarin ¢dziimlenmesi,
sorumluluk alma, karsilikli takdir duygularinin ifade edilmesi ve iletisim, saglikli ailelerde

bulunmaktadir (Yurteri ve Aral, 2012).

Prososyal davranislarin gelisimi agisindan aile faktoriinii boliimlere ayirilarak; ailede

yardimlasma, ebeveyn ve kardesler ekseninde inceleyecegiz.

2.2.3.4.1. Ailede yardimlasma

Annelerin ¢aligma yagaminda aktif olarak rol almaya baslamalariyla, geleneksel
olarak annelerin iizerinde goriilen ev ve ¢ocuk bakimiyla ilgili islere, babalarin da zaman
ayirmasi zorunlu hale gelmistir. Bu da aile yapilarinda degisimlere sebep olmus, babalarin
bu konudaki sorumluluklari arttirmigtir. Ehrensaft,(1990)’a gore ; babalar cocuk bakiminda
etkin olarak katildiklarinda, ¢ocuklarin ihtiyaglarini daha iyi fark etmekte ve bu ihtiyaglart
daha iyi kargilamaktadirlar (akt.: Tagay ve ark., 2018 ). Ayrica babalarin ¢ocuk bakimi ve
biiylitmesinde etkin olmalar1 durumunda; ¢ocuklarin biligsel gelisimleri sosyal becerileri,
kendilerini kontrol edebilme becerileri, empati diizeyleri, psikolojileri, akademik becerileri
ve yasam becerilerinin daha iyi oldugu goriilmiistiir.(Fagan and Inglesias, 1999; Flouri and
Buchanin, 2004; Pleck and Masciadrelli, 2004 ; akt: Tagay, 2018)

Yasam becerilerini deneyimleme firsat1 bulan genis ailelerde ¢ok sayida aile bireyi
ile farkli tiirden etkilesimler gegiren ¢ocuklar, farkli sosyal davraniglari) paylasma, biiyiiklere
saygl, sirasini bekleme, tesekkiir etme, izin isteme vb.) kazanma firsat1 bulabilirler. (Tagay

ve ark., 2018, 5.107)
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2.2.3.4.2. Ebeveynlerin Ozellikleri

Prososyal davranislar arasinda, 6zellikle bu davranislarin 6n kosulunu temsil eden ,
empatinin 6onemi yadsinamaz. Empati kurabilmek igin ailelerin ¢ocuklariyla nasil bir iletigim
halinde olmasi gerektigini noktasinda Yavuzer, katilimli(etkin) dinlemenin 6nemine vurgu
yapar. Yavuzer(2002)’e gore etkin dinleme, dinleyenin anlatilant yalniz duydugu degil ayn1
zamanda dogru olarak anladigini gosteren en saglikli iletisim yontemidir. Dertlerini
gercekten dinleyen birine anlatmak ¢ocuk i¢in ¢ok daha kolaydir. Cocugun ihtiya¢ duydugu,
duygularinin anlasildigini hissettiren sicak bir sessizlik ortamidir. Cocuk etkin dinlendiginde
kendisine deger ve onem verildigini, kabul edildigini ve bunlara bagli olarak sevildigini
diisiiniir. Duygularin1 ifade etme olanagi bulan cocuk anlagilmanin rahatligini hisseder.
Kendisini dinleyene karsi yakinlik hisseder. Bu da aradaki bagi giiclendirerek iletisimin

devamini saglar. Ancak etkin dinleyen bir ebeveyn ¢ocuguyla empati kurabilir.

Etkin dinleyen bir ebeveyn;

1. Yansitma yapar ; Cocuklarin duygularini reddetmek (bunda aglayacak ne var- iizilinti,
bunda m1 korkuyorsun- korku, ) yerine duyguyu isimlendirerek(onu ger¢ekten seviyordun,
oyuncagini kaybetmek seni {izmiis- iizlintll) ¢ocugun o anki hissetmekte ve diisiinmekte
olduklarim sozciiklerle dile getirir.

2. Uzun, mantiksal agiklamalarda bulunmak yerine, (¢ocuklarin isteklerine ulagsamadigi
durumlarda ¢ocuklarin daha isyankar davranmalarina neden olabilir) Cocugun duygularini,
isteklerini hayal diinyasina inerek( ne kadar ¢ok istedigini duyar gibiyim. Keske sihirli bir
giiclim olsaydi...) anlagilmaya galisir.

3.Sorular sorup dgiitler vermek yerine, ¢cocugu onaylayici ifadelerde( huiim, anliyorum. , dyle

mi ?, yaa!) bulunur. (Yavuzer, 2002, s. 14-23)

Ailelerin bir bagka dolayl etkisi de egitim ile ¢ocuk yetistirme bigimleri arasindaki
etkidir. Kahraman(2019) caligmasinda anne babalar1 yiiksek egitim seviyesine sahip
cocuklarin daha ¢ok prososyal davranislar sergiledigi gormiistiir. Baska bir arastirmada
Samur ve Cetin (2018), okuloncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin
prososyal davramislari ile anne-babalarinin prososyal davraniglar1 arasindaki iliskiyi
incelemisler, anne-baba prososyal davranislar1 ile ¢ocuk prososyal davraniglari arasinda

pozitif yonli anlamli bir iligki oldugunu bulmuslardir.
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Annenin ¢ocuk yetistirme tarziyla (cocugu anlayabilme, sosyallesme davranislarini
tesvik etme vb. ) cocugun empatisinin yiiksek olmasi arasinda olumlu bir iliski vardir.
Trommsdorff (1991), caligmasinda ¢ocuklariyla empati kuran annelerin empati diizeyi ile
cocugun empati diizeyi arasinda pozitif bir iliski bulunmustur, boylece empatik ¢ocuk

yetistirme olasiliklarinin bu tiir annelerde daha fazla oldugu sonucuna varmustir.

2.2.3.4.3. Kardesler

Kardesler birbirleri i¢in hem bir 6zdesim modeli olusturur hem de sosyal
etkilesimlerin gergeklesmesi, sevgi, giiven ve sevecenlik duygularin paylasimi i¢in uygun
ortam saglarlar. Kardesler paylasma, goriis aligverisi, empati duygusu gelistirme ve
yardimlasma gibi toplumsal iliskileri birbirlerinden 6grenirler. Ornegin biiyiik cocuk kimlik
gelisimi ve sosyal gelisim agisindan kardesleri i¢cin dnemli bir 6zdesim modeli olusturur. O,
cocuk oyunlart ilk okuma aligtirmalart ve oyun alanlarinda uygun davranislar gibi bilissel ve
fiziksel becerilerin kazanilmasinda kardeslerine yol gosterir. Kiiciik kardeslerin bakimini
istlenme hem duygusal gelisimini destekler hem de c¢ocuklar1 sosyal iliskilerinde
baskalarinin iyiligine yonelik ve koruyucu yaklagimlari benimsemeye 6zendirir (Yavuzer
1997, s. 16-165). Oyle ki anne, ¢ocuklarin yanindan ayrildiginda biiyiik ¢ocuklarmn yaridan
fazlasinin kardeslerini kucaklayarak ya da onlara giiven verici rahatlatict sozler soyleyerek,

kaygi igindeki kardesleriyle ilgilendikleri goriilmetedir(Yavuzer1997, s. 166).

Bagci (2015), calismasinda kardes sayisinin etkisi incelenmistir. Tek ¢ocuk olanlarin
daha az prososyal davranislar sergiledigi fakat bu oranin 6nemsiz diizeyde oldugu bilgisine
ulagmistir. Benzer bir sekilde Baykan ve arkadaglari (1995)’da farkli sosyo-ekonomik
diizeydeki 0-6 yas ¢ocuklarmin gelisim durumlarini inceledikleri arastirmada, kardes sayisi
ile sosyal duygusal gelisim arasindaki iliskiyi onemsiz bulmuslardir. Buna gore kardes
sayisindan ¢ok evdeki sorumluluk ve iletisim bigimlerin etkisi prososyal davranislara etki

edebilecegi sonucu ¢ikarilabilir.

2.2.3.5. Egitim

Evde anne babasiyla baglayan egitim okuldncesi kurumlarimin destegiyle zenginlesir.
Bebeklik yillarinda ebeveynlerin gézlemlenerek model alindigr davranislar, donanimli bir

okul yasamiyla birlikte, olgunluga ulasabilir. Okuloncesi egitim kurumu kurallar1 en etkili
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bir bi¢imde &gretebilen bir kurum olmasinin yaninda ¢ocuga, yasitlariyla iletisime girerek
birlikte yasamayi, yemek yemeyi, uyumayi ve oynamayi Ogretir. Boylece c¢ocuk,
baskalariin 6zgiirliigiinden haberdar olur, ‘ben’ ve ‘bagkasi’ kavramlarinin bilincine vararak
yardimlagsma ve isbirligi duygunu gelistirir. Cocuk burada, kendi hakkin1 korurken,
paylagmay1 ve baskalarinin haklarin1 zedelememeyi 6grenir (Yavuzer, 2002) Okul 6ncesi
Ogretmeni ve ¢ocuk arasindaki iletisimin kalitesi, ¢cocugun okula uyum siirecini, c¢esitli
gelisim alanlarindaki ilerleyisini, ilerde yasitlartyla ve yetiskinlerle kuracag: iligkileri
etkileyecektir (Erbay, Omeroglu, Cagdas, 2012) Arastirmalar, okuldncesi kurumlarda egitim
gorerek ilkokula baslayan cocuklarin bu egitimi gérmeyenlere oranla daha katilimci, girisken
ve uyumlu oldugunu gostermektedir. Boylelikle okuloncesi egitimin 6nemli katkis1 6zellikle
cocuk ilkogretime basladigi zaman kendini géstermektedir.(Yavuzer, 2002, s.154). Karaman
ve Dinger (2020)’de benzer bir ¢aligmayla okuldncesi egitiminin prososyal davraniglara
etkisini incelemis, 6 aydan fazla okul Oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin
prososyal davranis puan ortalamalarmin yeni baslayanlara gore daha yiiksek oldugunu

belirtmislerdir.

Toplumun en gii¢sliz varliklarindan biri olan ¢ocuklarin bedensel bir olgunluktan
yoksunlugu cocugun bir egitim siirecinden ge¢mesini zorunlu kilar. Yoksunluk, ¢cocugun
toplumsal iliskiler 6rgiisii igerisinde yerini alacak gibi yetismesiyle giderilebilir; ancak bu da
cocuk iizerinde uygulanacak egitimin amacini belirler. Egitim, ister istemez toplumsal bir
amag gilitmek zorundadir. Egitimde uyulacak biitiin kurallar ve izleyecegimiz yontemler de
toplu yasam ve bu yasama sosyal uyum diislincesini asla gézden uzak tutmamak gereklidir.
Bagarilan biiyiik islerden her biri, bundan da ¢ok insandaki tiim yeteneklerin gelisimi
toplumsal yasamin baskisi altinda gerceklesir ve toplumsallik duygusunu gelistirmeye
yonelik bir dogrultuyu izler. Tek basina yasayan bir insan, dili gereksinmez. Birey dil
yetenegini ancak baska bireylerle kuracagi iligkiler sayesinde edinir ve gergeklestirebilir
(Adler, 1998)

Egitimin prososyal davranisa bir bagka etkisi de okuldaki 6diillendirilme
ortamlariyla ortaya ¢ikmaktadir. Fischer(1963), deney ortaminda sakizlar1 paylastiklari igin
Oviilerek ya da bagka bir odiil verilerek c¢ocuklarin paylasmayr Ogrenmelerinde
pekistireclerin  etkili olduguna dikkat c¢ekmistir. Grusec(1991)’e gore; davranig
oOdiillenirildiginde tekrarlanma olasiligr artar. Kiiglik cocuklar dogal ortamlarda yardim

onerisinde bulunduklar1 i¢in ddiillendirildiklerinde muhtemelen bu davranisi daha sonra da
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tekrarlayacaklardir (Hogg ve Vaughan, 2014). Grusec ve Redler (1980) ise pekistire¢lerden
ziyade kisilerin yardima ihtiyaci arttik¢a yardim davranisi olasiliginin arttigint yaptiklari bir
deneyle ortaya koymuslardir. Yardimsever g¢ocuklarin, ihtiyaci olan bir gocuga, sozel
Ovgiiyle pekistirilen ¢ocuklara oranla daha fazla bilye verdiklerini gézlemlemislerdir (akt.:

Hogg ve Vaughan, 2014).

2.2.3.6. Akran lliskileri

Prososyal davraniglar ve akran iligkilerini arasinda giiglii bir bag vardir. Prososyal
davraniglar, samimi ve glivene dayali dostluklarin kurulmasina zemin hazirlar. Paylasma,
rehberlik etme, kibar olma, tehlikeden ve siddetten koruma, empati kurma, isbirligi yapma,
yardim etme ve destekleme akranlar arasinda en c¢ok gdzlenen prososyal davraniglar

arasinda yer alir (Yazgan, inang vd., 2012)

Akranlar arasinda sevilmeyi saglayan bir bagka unsur da popiilerliktir. Popiilerlik ve
prososyal davraniglarla siki bir iliskiye sahiptir. Popiiler ¢ocuklar, akranlari arasinda
sevilmelerini saglayan bir takim sosyal becerilere sahiptirler. Popiiler gocuklar; tesvik
ederler, dikkatli dinlerler, akranlar ile iletisim kanallarin1 agik tutarlar, mutludurlar, negatif
duygularin1 kontrol edebilirler, kendileri gibi davranirlar, bagkalarina karsi ilgili ve
isteklidir ve simarmadan 6zgiivenlidirler (Hartup 1983; Rubin, Bukowski and Parker,1998,
akt.: Stantrock, 2012)

Prososyal davraniglarin arkadas edinmede de etkili oldugu sdylenebilir.

Wentzel, (1997) arkadas edinirken davraniglarin nasil olmasi gerektigini ifade eder;

1. Etkilesimi baglatma, arkadas hakkinda bilgi edinme; yasii ve sevdigi faaliyetleri
Ogrenme, kendini tanitma, sohbete baslama, ona bir seyler yapmaya davet etme,

2. Iyi olma, kibarlik gsterme, saygili olma karsidakine iltifat etme,

3. Sosyal davranis gosterme, diirlist ve giivenilir olma (dogruyu sdyleme, soziinii tutma),
comert olma, paylasime1 olma, isbirligi yapma,

4. Kendine ve bagkalarina sayg1 gosterme, kibar ve nazik olma, bagkalarimin sdyleyeceklerini
dinleme, pozitif tutum ve kisilik sergileme,

5. Sosyal destek saglama, ilgili oldugunu gosterme (Stantrock, 2012, s. 393). Burada da

goriildiigli gibi prososyal davraniglar arkadas edinebilmede olduk¢a 6nemli ve gereklidir.
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Arkadas iliskilerindeki bir baska etken ise model almadir. Oyle ki; Bandura
(1973)’ya gore Kisinin davranigi bir bagkasinin davranigina model olusturmaktadir. Model
alma gdzlem yoluyla 6grenme(izleyerek 6grenme) demektir. Bireyler olumlu ya da olumsuz
sonuglar1 dogrudan yasayarak degil; fakat baskalarin verdigi tepkileri gézlemleyerek yeni
tepkiler gelistirmeyi Ogrenebilirler. Bu tepkiler salt mekanik bir taklit etmeden ibaret
degildir. Sosyal 6grenme kuramina gore; goézlemcinin yardim edip etmemesini belirleyen
sey, modelin neler yasadigini bilmektir. Modelin olumlu bir sonuca vardigini gézlemleyen
kisilerin yardim etme olasilig1 artarken; olumsuz bir sonuca vardigini gozlemleyen kisilerde
modelin etkisi azalmaktadir (akt.: Hogg ve Vaughan, 2014). Davranislarinin arkadaslari
arasinda popiilerligi sagladigin1 géren ¢ocugun bu yondeki ¢abalarmi da arttiracaktir.

(Hartup 1983; Rubin, Bukowski and Parker, 998)

2.2.3.7. Sosyal Beceriler

Cocugun kiiciik yaslardaki sosyal gelisimi sonraki sosyal davraniglarinin temelini
olusturur. Sosyal yonden gelismis bireyler, i¢inde yasadigr toplumun normlarina ve
beklentilerine uygun davraniglar gostererek, kendi gereksinimleri ve istekleri ile toplumun
istekleri arasinda dengeyi saglayabilir. Sosyal birey, birlikte yasadigi insanlarla
yardimlagmay1, paylasmayi, isbirligi icinde c¢alismayr basarabilir, duygularini yasadig
kiiltiire uygun bicimde ifade edebilir, sorumluluk ve liderlik gibi becerilerle iligkilerini
yonetebilir. Insanlarin, baskalariyla etkilesimini saglayacak sosyal agidan kabul edilebilir
olan davraniglara sahip olmasi beklenir. Bu davraniglara genel olarak sosyal beceri denir.
(Durualp ve Aral. 2014) Kisaca, prososyal davraniglarin bir takim sosyal becerileri

gerektirdigi sdylenebilir.

Akkok (2003), bireyin cevresi ile etkilesimini kolaylastiran, sosyal kabuliinii arttiran
sosyal becerileri farkli sekillerde siniflandirmistir.

Iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri: dinleme, konusmay1 baslatma, konusmay1
stirdiirme, soru sorma, tesekkiir etme, kendini tanitma, bagkalarini, iltifat etme, yardim, bir
gruba, oziir dileme, yonerge, yonergelere, ikna etme becerilerinden olusur.

Grupla bir isi yiirlitme becerileri: Grupta is boliimiine uyma, baskalarinin goriislerini

anlamaya, sorumluluk alma gibi becerileri igerir,
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Duygulara yonelik beceriler: kendi duygularii anlama, duygularimi ifade
etme, baskalarinin duygularini anlama, karsi tarafin kizginligi ile bas edebilme, sevgiyi ve iyi
duygulari ifade etme, korku ile basa ¢ikma, kendini 6diillendirme becerilerini kapsar.

Saldirgan davraniglar ile basa ¢ikmaya yonelik beceriler; izin isteme, paylasma,
yardim etme, uzlasma, kizgimligini kontrol etme, hakkin1 koruma, savunma, alay etme ile
basa ¢ikma, kavgadan uzak durma becerilerini igerir.

Stres durumlariyla basa ¢ikma becerileri; basarisiz olunan durumla basa
cikma, grup baskisiyla bas etme, yalniz birakilma ile bag etme, utanilan bir durum ile basa
¢ikma becerilerini kapsar.

Problem ¢ozme ve plan yapma becerileri; ne yapacagma karar verme, problemi
nedenlerini arastirma, ¢evreden bilgi toplama, amag¢ olusturma, karar verme, ise

yogunlagma becerilerinden olusur.

2.2.3.8. Kiiltiir

Eisenberg ve Mussen(1997), Cocuklarin prososyal davranislarin gelisimini olumlu
etkileyebilecegi diisiiniilen baz kiiltiirel 6zellikleri belirtmislerdir. Bunlar:
-Ana-babalar, arkadaslar ve toplumun diger iyeliri tarafindan baska kisileri dikkate almanin,
paylasmanin vurgulandig: kiiltiirler,
- Kalabalik aile iiyelerinin birlkte yasadig kiiltiirler,
- Cocuklara, gorev ve sorumluluklarin verildigi kiiltiirler,
-Basit sosyal ya da geleneksel ortamlara sahip kiiltiirler,

-Kadinlarin 6nemli ekonomik iglevlerinin oldugu kiiltiirlerdir.

2.2.3.9. Sosyal Medya

Glintimiizde ¢ocuk egitiminin hatir1 sayilir bir kisminin sosyal medya araciligryla
gerceklestigi bilinmektedir. Ozellikle ¢izgi filmler, ¢ocuk icin hazirlanan sosyal medya
unsurlar1 arasinda genis yer tutmaktadir. Giinliik hayatta karsilagilan davranig 6rnekleri
cocuklarin rol model olusturmalarinda nasil etkiliyse medya icerikleri de gocuklara olumlu
veya olumsuz yonleriyle rol modellik agilaridan oldukga etkilidirler.(Kaymak vd. 2020;
Murat ve Bal 2021; Giiven ve Akinci; 2014; Can, 1995). Bandura’a (1961)bu konuda sosyal

model alma yoluyla saldirganligin 6grenilebildigine meshur Bobo- doll deneyiyle dikkat
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cekmistir. Okuldncesi donemdeki ¢ocuklara cam ekranin ardindan bir yetigkinin ona zarar
verdigi sahneler izletilmigtir. Sonrasinda yetiskin disar1 alinmig ve bu ¢ocuklar sirayla tek
baslarina iceri alinmistir. Cesitli oyuncaklarla birlikte bu haciyatmazin(bobo doll) da yer
aldig1 oyun alaninda ¢ocuklarin yetigkin gibi bazen daha da yaratic1 sekilde haciyatmaza
zarar verdikleri ona siddet gosterdikleri gozlemlenmistir. Haciyatmaza siddet gosterilen
sahnelerin izletilmedigi cocuklar ise daha az agresif tavirlar sergilemis ya da hactyatmaza
hi¢ vurmamislardir. Banduranin deyimiyle televizyon izlemenin davranis modellemesi
acisindan 4 farkli etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Bunlar: 1. Saldirgan davranig
bicimlerini 6gretir. 2. Saldirganligin davranigsal kontrolii azalir. 3. Duyarsizlastirir,
izleyenleri insanlarin acimasizligia alistirir. 4. Izleyenlerin gerceklik algilarim sekillendirir.
Iletisim teknolojisindeki ilerlemeler sembolik cevredeki gbzleme dayali 6grenme giderek
daha giiclii bir role sahip olmaya baslamistir. Insanlarin tutum, deger ve davranis tarzlar
diinyanin her tarafinda boylece model alinmaktadir.( Bandura, 1961, erisim: 07.07.2024,
(televizyonuhttps://www.youtube.com/watch?v=En7zdMkb41Y). Can (1995) da
calismasinda ¢izgi film karakterlerinin ¢izgi filmde kullandiklar1 kili¢ gibi materyallerin
¢ocuklarin oyunlarinda da en ¢ok kullandiklari materyaller olduguna, 6zellikle erkek
cocuklarin saldirganlik iceren ¢izgi filmleri seyretmekten hoslandiklarina ve oyunlari
esnasinda bur karakterlerin isimlerini kendilerine taktiklarina dikkat ¢ekmistir. Giiven ve
Akinct (2014) ise ¢izgi filmlerdeki olumlu model 6rneklerine ¢aligmalarinda yer vermistir.;
Cizgifilmlerdeki nezaket, empati, sorumluluk, sevgi, arkadaslik, paylasma, isbirligi, sabrr,
dogruluk, mutluluk, 6zgiiven, cesaret, temizlik, yardimlagsma kavramlarini incelemisler ve
Nezaket ifadelerinin (selamlagma, takdir etme, tebrik etme, izin isteme ) ¢izgi filmlerde

yogun siklikta yer aldigini belirtmislerdir.

2.2.4. Prososyal Davranisi Etkileyen Durumsal Faktorler

2.2.4.1. Tamk etkisi: Tanik sayis1 arttik¢a acil bir duruma bireyin yardim etme egiliminin
azalmasidir. Yardim etme davranisinda en Onemli ortamsal degisken bagka insanlarin

varligidir. (Latane ve Rodin, 1969)

2.2.4.2. Durumum belirsizligi: Bir durumun bagkalar1 tarafindan gercekten acil bir durum
olarak algilanmasini zorlastiran herhangi bir faktor 6zgeci davranista bulunma olasiligini

azaltir. (Clark ve Word, 1974)
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2.2.43. Tamklarin empati kurma diizeyleri: Bir olaya tanik olanlarin hepsi de
tanmimadiklarini birine esit dl¢lide yardim etmek istemezler. Moriarti’ye gore (1975), Kisinin
baskalar1 igin hissettigi bireysel sorumluluk derecesinin artmasi, yardim etme olasiligiin da
artmasina yol acar. Mariarty'nin deneyinde denekler tanimadiklar1 birine onun yoklugunda
malina goz kulak olma sozii verdikleri durumda malin ¢alinmasini bu kisiye hicbir iligkinin
kurulmadigr duruma oranla daha c¢ok engellemeye calismislardir. Bir bagka kisiyle
kurdugumuz empatinin diizeyi de yardimda bulunma istekliligimizi etkilemektedir. Kreps
(1975), deneklerin kendi degerleri ve kisiliklerinin kurbanin kisiligine  benzedigini
hissettikleri zaman, kendi kisisel giivenliklerini tehlikeye atma pahasina bile yardim

ettiklerini gozlemistir.

2.2.4.4. Taniklarin i¢inde bulundugu duygu durumlar:: isen ve Levin(1972), olumlu bir
duygu durumunda olan kisi notr ya da kotii bir duygu durumunda olan kisiye oranla muhtag
olan kisilere daha fazla yardim ettiklerini gbzlemlemistir. Mahgup olmaktan korkan kisiler
daha az yardim davranisinda bulunurlar, (McGovern, 1976 ). Mahgup olmaktan kasit aslinda
gereksinim duymayan Dbirine yardim Onerisinde bulunmaktir, bu durum utandiric
olabilir, diger bir kasit ise baskalari tarafindan gozlendiklerinde onaylanma gereksinimi
duyan kisiler bu 6zelligi 6lgen bir olgekten diisiik puan alanlara oranla daha fazla yardim

etme davranisi gostermislerdir (Satow, 1975; akt. Morris 2002).

2.2.5. Prososyal Davramsla ilgili Teoriler

Insanlar neden yardim eder? Sorusuna cevaben sosyal psikologlarin en ¢ok iizerinde durdugu

3 teori sudur;

2.2.5.1.Evrimsel bakis ve sosyal Ogrenme Teorisi

Burnstein, Crandall ve Kitayama( 1994)’min arastirmalarma gore: Insanlarin yakin
akrabalarina uzak akrabalarina oranla daha ¢ok yardim ettigini bulmustur. Ayrica insanlar
giinliik yasamlarinda hasta olanlara saglikli olanlara oranla daha ¢ok yardim ederlerken 6liim
kalim durumlarinda ise saglikli olanlara yardim etmeyi tercih etmislerdir. Bu arastirma
kendi genlerini tasiyabilecegi bir akrabay1r kurtarmanm onemini gostererek evrimsel bakis

acisini desteklemektedir.
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Diger taraftan insanlar, tamamen yabanci olduklar1 kisilere de yardim etmektedirler.
Bandura(1977) sosyal 6grenme teorisinde sosyal davranisin dogustan degil, rol modelleri
gozlemleyerek edinildigini 6ne siirmiistiir. Rosenkoetter (1999) aragtirmasinda 5 ve 9 yaslari
arasindaki ¢ocuklarin, olumlu sosyal davranis iceren komedi programlarimi izleme saatleri
ile, ¢ocuklarmn olumlu sosyal davramig arasinda olumlu bir iliski bulmustur. Yardim
davranisindan sonra modele verilen tesvik kisinin yardim etme davranisini edinip

edinmeyeceginde biiyiik rol oynamaktadir. (Kagit¢ibasi ve Cemalcilar, 2020)

2.2.5.2. Maliyet- Odiil Degerlendirmesi

Piliavin, Rodin ve Piliavin (1969), deneysel ¢aligmalarinda metro istasyonunda
insanlarin yardim c¢agrisina verilen tepkiler Olciilmiistiir. Yardim isteyen kisi sarhos ya da
ayik, zenci ya da beyaz olarak degisiklik gostermistir. Kisinin durumuna bakilmaksizin o an
istasyonda bulunan en az bir kiginin yardim ettigini gézlemlemislerdir. Gergek hayatta olay1
seyredenlerle yardim etme olasiligi arasinda bir iliski olmadigr sonucuna varmiglardir.
Sonraki yillarda ise Piliavin, Dovidio, Gaertner ve Clark (1981), ¢alismay1 genisleterek,
insanlarin kendini tehlikeye atip yardim davranisinda bulunduklan bir¢cok hikayeden yola
¢ikarak uyarilma, maliyet, 6diil degerlendirmesi adin1 verdikleri modeli gelistirmislerdir

(Kagitgibas1 ve Cemalcilar, 2020). Bu modele gore;

Uyarilma; buna gore acil bir durumu izlemek insanda uyarilma durumu yaratir. Bu
durum artik¢a kiside huzursuzluk yaratir. Acil durumlarda miidahaleye katkida bulunan
etmenler ise arastirmaya eklenmistir. Bunlar; kiginin uyarilmay1 neye bagladigi, yardim
isteyene karsi empati hissedip hissetmedigi ve durumun, maliyetleri hi¢ ya da hi¢ denecek
kadar az uyandiracak kadar acil olmasidir. Acil durumlarda insanlarda iggiidiisel olarak
bulunan biz duygusunun yeniden uyanmasi, kisiyi hi¢ diisinmeden miidahale
etmeye yonlendirebilir. Biz hissi kisi i¢in yardim etmenin &dillerini arttirirken, maliyeti

azaltabilir.

Maliyet; olay1 seyredenin yardim etmesinin maliyeti zaman ve efor kayb1 ve kendini
tehlikeye atmak olabilir. Yardim isteyen kisinin yardim etmemenin maliyeti devam eden

huzursuzluk, kendini su¢lama ve yardim durumunda kazanilacak 6diillerin kaybi olabilir.
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Odiil; yiikselmis bir dzgiiven, yardim isteyen kisinin tesekkiirii ve dvgiiler olabilir.
yardim etmemenin 6diilii kisinin iglerinin aksamamasi olabilir.(Piliavin vd.,1969)
Maliyet ve oOdiillerin degerlendirilmesi sonucunda kisi dogrudan ya da dolayh bir sekilde

duruma miidahale edebilir, kagabilir ya da durumu yeniden yorumlayabilir.

2.2.5.3. Sosyal Kimlik, Gruplar ve Yardim Etme Davranisi

Sosyal kimlik kurami (Tajfel, 1978) Kisinin sosyal kimligi grubun deger ve
normlarina bagli olarak kisiye olumlu sosyal davranis1 yonlendirebilir.
Sosyal kimlik kuramindan yola ¢ikilarak gelistirilen i¢ grup kimligi modelinde Gaertner ve
Dovidivo (2000), insanlar kendilerini digerleriyle ortak bir grup iyesi olarak goriirlerse,
diger insanlara kars1 diismanligin azalacagi ve olumlu sosyal davranigin artacagini 6ne

stirmistiirler. (Kagit¢ibasi ve Cemalcilar, 2020)

2.2.6. Arastirma Kapsaminda Ele Alinan Prososyal Davrams Tiirleri

2.2.6.1 Empati

Empati, Carl Rogers tarafindan, bir kisinin kendisini baskasinin yerine koyabilmesi,
olaylara onun bakis agisiyla bakabilmesi, o Kisinin duygu ve distincelerini dogru olarak

anlayabilmesi ve hissedebilmesi siireci olarak tanimlamistir (D6kmen, 1994).

Tpeodor Lipps 1903’e gbre empati: Bir insanin karsisindaki bir insana kendisini
yansitarak, i¢ taklit yoluyla onunla paralellik kurarak, onu anlamaya ¢alismasidir. Bu yolla
insanlar, karsilarindakilerin i¢ diinyalarina niifuz etme, onlar1 tanima sansina sahip olurlar (

Do6kmen, 1994).

Eisenberg, Damon ve Lerner,(2006) empatiyi, baskasinin duygusal durumunu
anlama ve bu durumla ilgili hissedilen endise dogrultusunda ortaya g¢ikan tepki olup ve
tepkinin diger Kisinin hissettigi ile 6zdes veya benzer olmasi durumu olarak agiklarlar.
Empati, gocugun prososyal gelisimini etkileyen énemli faktorlerden biri olarak belirtilmekte
ve prososyal davraniglar igin bir motivasyon kaynagi olarak goriilmektedir. Buna gore

empati, prososyal davranisin 6nemli ve birinci adimi olup, ¢ocugun kendisini bir baskasinin
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yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini anlamasini ve hissetmesini saglamaktadir. Okul
Oncesi donemde ¢ocuklarin, duygularini ifade etmek icin ¢ogunlukla kelimelere bagvurmasi
sebebiyle yasamin ilk yillarinda empatinin, duygulari yansitict bir diizeyde oldugu
belirtilmektedir .

Empati sahibi olamayan c¢ocuklar; yardim etme, paylasma ve yakin davranma gibi
durumlarda dogal davranamayabilir. Bu davraniglart uygulamada zorlanabilirler. Bir
davranisin empatik olmasi i¢in, davranisin dogal ve kendiliginden olmasi gerekmektedir.

Zorlanan davranis ile prososyal beceriler arasinda higbir iliski yoktur. (Beaty, J.J.,1998)

Empati bir baskasimin acisina gosterilen duygusal bir tepki, lizlicii bir olaya tanik
olmaya verilen reaksyondur. Gerek yetiskinlerin gerekse ¢ocuklarin bir bagkasinin sikintisina
empatik olarak tepki verdigine dair ¢alismalar mevcuttur. Birkag¢ giinliik bebekler dahi baska
bir bebegin acisina tepki verebilir (Sagi and Hoffman, 1976; Simner, 1971).

Piliavin ve Rodin (1975) ‘e gore, empati gosterirken birey kendinde uyandirilan tatsiz
duygular1 hafifletmek isteyebilir. Diger bir deyisle acil bir durumda hizla rahatlama arayigina
girebilir. Empatiyle ilgili bir baska nokta ise ‘’benzerlik’’ faktoriidiir. Krebs (1975),
kendimize benzedigini diislindiigiimiiz insanlara karsi empati duymamizin daha muhtemel

oldugunu ¢alismalarinda gostermistir (akt.: Hogg ,Vaughan, 2014, s. 506).

Empati’nin biligsel yonii perspektif kazanma ile ger¢eklesir diyebiliriz. Bagkalarinin
bakis agilarini kavrama ve onlarin duygu diisiincelerini anlama kabiliyetine perspektif denir.
Perspektif kazanma, ¢ocuklarin prososyal( toplum yanlis1) ve antisosyal tutum ve davraniglar
gelistirmesi agisindan bilhassa onemli kabul edilir Morris 2002: ( Davis Kean, Jager and
Collins, 2010). Prososyal davramiglar bakimindan baskasinin perspektifini kazanma,
cocuklarin bagkalar1 stres altindayken veya ihtiya¢ icerisindeyken onlari anlama ve teselli
etme olasiligim gelistirir (Eisenberg , Fabes and Spinrad, 2006). Antisosyal davranislar
acisindan ise arastirmacilar (Chandler, 1973) perspektif kazanma kabiliyeti zayif
cocuklarin, bu kabiliyeti iyi olan ¢ocuklara gore daha fazla antisosyal davranista

bulundugunu ortaya koymustur (akt.: Morris, 2002 ).

Oswald(1996), empatinin perspektif edinmeyi gerektirdigini iddia etmistir.

Perspektif alma, bir kimsenin pozisyonunu onun bakis agisindan goérebilmektir. Perspektif
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alma iki ayn boyutta ele almistir; duygusal ve biligsel perspektik alma. Duygusal perspektif
alan biri karsisindakinin ne hissettigini, bilissel perspektif alan kimse ise kargisindakinin ne

diisindiigiinii anlayabilir (akt.: Hogg ,Vaughan, 2014).

Empatinin Basamaklari;

Dokmen,(1994) uzman psikolog ve psikiyatristlerden olusan 30 kisilik bir grupla
yaptig1 calismada, empati kurmaya calisan kisilerin verdigi sozlii veya sozsiiz tepkilerin
kalitesini en alt basamaktan baglayarak su sekilde siniflamstir:
1.Genellemelerle elestiri: Sorunu toplumun deger yargilari agisindan (atasozleri, felsefi
goriisler kullanarak) degerlendirerek elestirme,

2. Elestiri: Sorununu anlatan kisiyi, kendi goriis acisiyla elestirme,

3. Akil verme: Kisiye akil vererek ne yapacagini sdyleme,

4. Teshis: Sorunu anlatan kisiye teshis koyma,

5. Benzerlik kurma: Anlatilan sorununun kendisinde de oldugunun belirtilmesi,

6. Kisisel Duygular: Anlatilan sorun karsisinda kendi duygularint sozel ya da davranislarla
ifade etme,

7. Destekleme: Karsidaki kisiyi destekleme kisinin sozlerini tekrarlama, onu anladigini
belirtme,

8.Soruna Egilme: Sorunu irdeleme, konuya iliskin sorular sorma,

9. Tekrarlama ve Yansitma: Sorunu mesaj sahibinin kullandig1 kelimeleri tekrarlayarak veya
Ozetleyerek tekrar ifade etmesi. Kisinin yiiz ifadesini taklit ederek karsisindakine yansitmasi.
10.Derin duygular1 anlama: Kisinin yerine kendini koyarak, kisinin agik¢a ifade ettigi ya da

etmedigi duygular ve diisiinceleri fark ederek bu durumu ifade etme.

Bu kuramsal agiklamaya gore ger¢ek anlamda empati yalnizca son 4 basamakta
bahsedilendir. ik 6 basamak, empatik tepkilere giden yolda bir hazirlik safhasidir.
Dokmen(1994) empatik iletisim ile ilgili yaptigi bir uygulamada; yardima ihtiyaci olan
kisilere, yalnizca gergekei tavsiyeler vermenin(Ev islerinden bunaldigini, islerin onu ¢ok
daralttigin1 ifade eden bi rev hamimina: Ev islerinde c¢ok yoruluyorsan, bir temizlik¢i
tutmalisin vb. tavsiyelerde bulunulmasi. ) yardim talep eden kisiyi rahatsiz edebilecegini,
yardimin islevsiz olacagini belirtmistir. Empatik iletisimde kullanilabilecek empatik
tepkilerden bazilarini su sekilde 6rneklendirmistir:

- Yerinde olsam ben de tizilirdim.
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- Iyice bunalmig olmalisin.

- Bu durum seni 6fkelendiriyor.

Buna gore ; mevcut arastirmada, psikolojik ya da fiziksel olarak yardim talebi durumlarinda
kitaplarin metinlerindeki; akil verme ve 6giit verme ifadeleri empati davraniglar1 empati

kapsami diginda tutulmustur.

Sozel iletisim birinin ne hissettigini anlamanin en basit yolu, ona bu konuda soru
sormaktir. Duygularimizi ¢ok ¢esitli nedenlerle agik bir sekilde ifade edemeyebilir ya da agik
olmay1 istemeyebiliriz. Bazi durumlarda da insanlar ne hissettiklerini tam olarak kendileri
anlamayabilirler; bu nedenle, duygular1 tam olarak anlayabilmek igin genellikle duyguya
iliskin diger ipuglarina da bakmamiz gerekir. (Morris 2002, s. 436) Empatik soru sormak,
karsidaki kisiye anlama gayretini en somut sekilde yansitan ileti tiiriidiir. Ancak soru

sormaktan sorusturma yapmak degildir. (Tagay, Calisandemir, Uniivar, Deniz, 2018)

Buna gore arastirmada Empati Kurma ile ilgili olusturulan kategoriler su 3 durum

esas olacak sekilde belirlenmistir;

Empati kurma:

a. Fark etme: Bagkalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

b. Teselli etme: Kisiyi anladigini belirten ifadeler kullanarak onu

teskin etme (ac1,6fke, heyecan vb. duygular1 yatistirmak, dindirmek (tdk))

C. Soruna Egilme: Sorunu irdeleme, konuya iligkin sorular sorarak sorunu anlamaya ¢aligma.
d.Yansitict ifadede bulunma: Tekrarlayict veya benzer sézel ifadelerde bulunma, yansitict

yiiz ifadesine biiriinme.

2.2.6.2. Yardim Etme

Staub(1978) yardim etme davramsi iki 6nemli faktdr etkisinde gerceklesir. ilki,
karsimizdakine yardim edebilmek igin gerekli olan bilgiye ve beceriye sahip olmali ; ikincisi

yardim ihtiyaci duyan kisiye karsi1 empati hissi duyulmalidir (Dworetzky, J.P. 1990).

Yardim etme: Biligsel ve giidiisel olarak kisiyi harekete geciren bir olgudur. Kisinin

cikar gozetmeksizin bir kisiye yardim etmek i¢in ¢aba harcamasini giidiisel yoniinii ifade
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ederken, Kisinin bir sorununu ¢ézmesi hakkindaki beklenti biligsel farkindaligi gerektirir
(Warneken ve Tomasello, 2006).

Yardim etmek icin, ilgi gosterme (dokunma ya da sarilma) olumlu ilgi (yardim
arama ve bulma, yardim etme), ikna etme (yapilacaklart anlatmak) ya da koruma (fiziksel
destek verme, kisinin yakininda durma, kisiye sefkat gosterme) davranislarina sahip olmak
gerekmektedir. Kiigiik cocuklar bu davranislar: baslangigta uygulamakta zorluk ¢ekseler de,
zamanla nasil davranacaklarint &grenmeleri gerekmektedir. Cocuklar yakinlarinda bir
yetigskin olmadigr durumda daha kolay yardim ederler. Yardima ihtiyact olan kisiyle
konusarak ya da ona dokunarak onu rahatlamasini saglayabilir ya da problemi ¢6zmek icin

yetiskini bilgilendirebilir. (Beaty, J.J., 1998)

Yardim davraniglarinin tekrar giindeme gelip hiz kazanmasini saglayan en etkili
olaylardan biri olarak kabul edilen 1964 yilinda New York'da Kitty Genovesse adli geng
bir kadinin, evinde bir adamin saldirisina ugramasina karsin ¢evre apartmanlarda yasayan en
az 38 kisinin ¢igliklar1 duyup ve olaya sahit olmasina ragmen yardim etmeyip, polisi dahi
aramamalaridir. Bu durumu, Latane ve Darley, sosyal psikolojide (1970) seyirci etkisi olarak
adlandirmislardir. (Kagit¢ibasi ve Cemaleilar, 2020) Acil durumlarda insanlarin karar verme
mekanizmalarinin nasil igledigini anlamak igin bir seri arastirma yapmis ve bu
arastirmalarinin sonucunda, seyirci etkisinde kalma davranisini agiklamaya yonelik bir

model olusturmuslardir.

Onerdikleri model 5 basamaktan olusur;
1. Insanlar dncelikli olarak olay: fark eder.
2. Daha sonra bunun acil bir durum olup olmadigina karar verir,
3. Eger acil bir durumsa bu durumdaki kisisel sorumluluklarinin ne 6l¢iide oldugunu tartar,
4. Kendilerini sorumlu hissediyorlarsa nasil yardim edebileceklerini diigiiniirler,
5. Son olarak olaya miidahale ederler.
Eger bu 5 basamaktan herhangi birinde negatif bir degerlendirme yapilirsa, insanlar
olaya miidahale etmezler. Insanlarin acil durumlarda yardim edip etmeme davranigini olay

yerinde bagkalarinin olup olmamasi biiyiik 6l¢iide etkilemektedir.



42

Olay yerinde bagkalariin da olmasi; sorumlulugun kisiler arasinda dagilmasi, toplu
yok sayma, izleyicilerin ket vurmasi gibi sosyal psikolojik siireglere yol ag¢maktadir.
(Kagit¢ibagst ve Cemalcilar, 2020)

Sorumlulugun kisiler arasinda dagilmasi; acil bir durumda ¢evrenizde herhangi bir
kimse yoksa biitiin sorumlulugun size ait oldugunu diisliniirsiiniiz ve bu kisiye yardim
edersiniz. Eger cevrenizde birden fazla kisi varsa, yardim etme davranisi hissettiginiz

sorumluluk, kisiler arasinda dagilir. Sonug olarak yardim etme davranisi azalir.

Toplu yok sayma olgusu; acil durumlarin tahmin edilebilen olgular olmamasi, ¢ok
ani ve hazirliksiz yakalanan olaylar olmast ve aynmi zamanda potansiyel risk tasimasi
durumunda ortaya ¢ikar. Boyle durumlarda insanlar nasil davranmalari gerektigini bilmedigi
icin cevresindeki diger insanlarin yaptiklarini gozlemler ve kendilerine rol model ararlar
onlar da ayn1 sorgulamay1 yasadiklarindan higbir sey yapmazlar Acil bir durumda hicbir sey

yapmamak normallestirilmis bir tepki halini alir.

Izleyicilerin ket vurmasi; ¢evrede baskalarinin bulunmasi insanlarda, davramislari
gozlemlenecegi icin kaygi yaratabilir. Yardim davraniginda bulunmak isteyen kisi bagka
kisiler oldugu i¢in, acaba yanlig bir sey yapar miyim? korkusu ve endisesi yasar ve yardim

davranisindan vazgegerler.

2.2.6.3. Koruma

Giincel Tiirk¢e Sozliikte korumak kavrami su sekilde tanimlanmaktadir:

e Bir kimseyi veya bir seyi dig etkilerden, tehlikeden, zor bir durumdan uzak
tutmak; muhafaza etmek, vikaye etmek, siyanet etmek,

o Giigsiiz birini veya bir seyi desteklemek; himaye etmek,

e Tehlikeye kars1 savunmasi altinda bulundurmak,

e Tehlikeli, zararlt durumlar1 6nlemek, (TDK, erisim: 08.02.2024).



43

Bagkasinin hakkini koruma ve savunma davraniglarinin genellikle zorbalik
davraniglarinin arastirildigi calismalarda ele alindigr goriilmektedir. Pozzoli ve Gini, (2010)
bu davraniglar1 prososyal davranisin bir tiirii olarak degerlendirmektedir. Bu arastirmacilar,
akran zorbalig1 baglaminda magdurun lehine miidahale etmenin, giciinii gésterme niyetinde
olan birinin karsisinda durmay1 ve ¢ogu zaman bir Kisi yerine bir grupla kars1 karsiya geldigi
icin aslinda riskli bir davranis oldugunu ifade ederler. Ancak bu riskli davraniglarin ayni
zamanda yiiksek prososyallik gerektirdigi de agiktir. Bagkasini koruma davranisi, rahatlatma
yontemini icerebilecegi gibi bir otoriteyi bilgilendirme, haksizlik yapan kimseye miidahale
etme veya o kimseyle konusma-tartisma seklinde de karsimiza ¢ikabilir (Aydin, 2002).

Koruma davranislar kisiye yonelik ya da cevreye yonelik olabilir. Arastirmada
cevreye yonelik ve kisilere yonelik koruma davraniglari aymi baslik(koruma) altinda
incelenmistir. Cocuk kitaplarinda; ¢evreyi korumaya dair konular, diger bir deyisle ¢evre
sorunlarina karsit alinan onlemler; geri doniisiim, ¢evre temizligi, yenilenebilir enerji
kaynaklarini tekrar kullanma, hayvanlar1 koruma, kompost yapma, su tasarrufu, hayvanlari
dogal yasam alanina birakma, yakit tasarrufu, agac dikme, toprag: koruma, elektrik tasarrufu,
plastik ve kagit poset kullanimini azaltma seklinde islendigi goriilmektedir. (Giizelyurt.,
Ozkan, 2019).

2.2.6.4. Paylasma

Kisinin kendinde var olan herhangi bir 6zellik, esya, bilgi ve benzeri bir durumu
baskalarina sunmasi ya da ortak kullanabilmesidir (Eisenberg, Damon ve Lerner, 2006).
Cocuklarin en kolay ogrendikleri prososyal davramiglardan biri olan paylasma, erken
cocukluk yillarinda siklikla gériilen davranislar olmakla birlikte, bu davranisin kazanilmasi
konusunda gelisimsel olarak birtakim farkliliklar bulunmaktadir( Beaty, 1998; Eisenberg,
2005).

Beaty’e gore (1999); sira alma, bekleme, hediye verme, baskasina sirasini verme ve
baskalarina anlamli seyler verme, comertlik davranisinin pargalarindandir.

Cocuklar comertlik davranisini, baskasindan bir sey alirken ya da baskasina bir seyler
verirken Ogrenirler. Hediye vermek i¢in de ayni sey soz konusudur. Vermeyi Ogrenen
cocuklar, oyuncak paylasimi ve benzer durumlarda daha az sorun ¢ikarma egiliminde olurlar.

(Beaty, 1999)
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Giler (2021) okuloncesi gocuklarin paylagsmalarini 4 ana baslik halinde incelemistir;
bunlar: Yemek, Oyuncak, materyal ve bilgi paylasimi’dir. Cocuklarin kendilerini giivende
hissettikleri, yapacagi is konusunda 6zgiirliik tanindig1 egitim ortamlarinda daha paylasimet

olduklarini ifade etmistir.

2.2.6.5. Olumlu iletisim Kurma

Sosyal bir varlik olan insanin yasam igerisinde diger bireylerle birlikte varligini
stirdiirebilmesi, kendini taniyip gelistirebilmesi, ¢evresini ve diinyayr anlayabilmesi,
anlagilabilmesi; ikna, bilgilendirme, kesfetme, eglenme, paylasma ve yardim gibi amaglarini
gerceklestirebilmesi icin iletisim kurmasi, iletisim i¢inde olmasi gerekmektedir. Toplumlar
icin yasamsal 6neme sahip olan iletisim biliminin topluma 6gretilmesi ve hayata gecirilmesi,
iletisim bozukluklarindan uzaklasmay1 saglar ve toplumsal hayatin daha diizenli islemesini
miimkiin kilar(Tagay vd. 2018). Buradan da anlasilacagi tlizere prososyal davraniglarin
gergeklesebilmesi igin dogru iletisime gegmek kadar iletisimin dogru bir sekilde devam

etmesi de gerekmektedir.

Bireyin i¢inde yer aldigi toplumun bir iiyesi olabilmesi i¢in gecirdigi asamalar
toplumsallagma siireci ile gergeklesir. Bu siire¢ yolu ile bireyin kisiligi gelismekte ve toplum
icinde uyumlu yasamasini saglayan tutum ve davramslar kazanmaktadir. insanlar farkinda
olarak ya da olmadan cevreyi etkilemeye, degistirmeye calisirken bu sirada kendisi de
etkilenmeye ve degismeye baslar. Bu ¢ift yonli bir etkilesimdir ve hayat boyu devam
etmektedir. (Tagay vd., 2018, s.5)

Bu boliimde, iletisimin olumlu yoniinii anlayabilmek igin Oncelikle iletisimin
tanimini, iletisimin ogelerini, iletigimin boyutlarini ve son olarak da empati ile olumlu

iletisim kurma davraniglari arasindaki iliskiyi kisaca ele alacagiz.

Iletisim Nedir?

[letisimin farkli tanimlarina yapilmistur:
1. Iletisim, Latince bdliisme anlamma gelen communis kelimesinden tiiretilmistir.

133

Bat1 dillerindeki communication sézciiglinlin karsiligidir. Egitim Terimleri Sozliigiinde;
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Bir diisiincenin bir duygunun yiiz anlatimi, el kol ve basg hareketleri, konusma yoluyla ya da
yazi, telefon, radyo, televizyon gibi bilisim ara¢ ve gereclerinden yararlanarak bir kimseden

bagka bir kimseye iletimidir.”” (Tagay vd., 2018, s. 6)

2. Bagkalariyla birlikte olma, baglanti1 kurma, bilgi ya da haberi yayma, paylasma ve
bireyleri haberdar etme anlaminda kullanilan bir kavramdir. (Kknel, 1997)

3. Bilginin, fikirlerin, duygularin, becerilerin simgeler kullanilarak iletilmesidir.
Anlam arama cabasidir. Insanin baslattig1, kendisini ¢evresinde yonlendirecek ve degisen
gereksinimlerini karsilayacak sekilde uyarilart ayirt etme ve orgiitlemeye calistig1 yaratici bir
edinimdir. Simgeler aracilifiyla bir kisiden ya da gruptan digerine bilginin, fikirlerin,
tutumlarin veya duygularin iletimidir. Mesajlar araciligi ile gerceklestirilen toplumsal

etkilesimdir. (Mutlu, 1994)

4. Ciiceloglu(1987) na gore bir kisinin diger kisiyi fark ettigi anda iletigim baglamig
olmaktadir. iki kisi karsi karsiya geldiklerinde aralarinda hi¢ konusma olmasa dahi(
sesssizlik ve suskunlugun olmasi)bu bir mesajdir. Kisinin, digerinin goziine bakmasi,
bakiglarin1 bagka yone c¢evirmesi, i¢ ¢ekmesi... bunlarin hepsi anlamli bir mesajdir.
Iletisimin %65°i s6zel olmayan davranislardan olusur. Bunlar; goz temasi, ses tonu, durus,

yiiz ifadesi, jest ve mimiklerdir.

fletisim her ne kadar tek yonlii olabilse de tek yonlii iletisimde etkilesim yoktur ve
bu durumda siiregten s6z edilemez. iletisim ¢ift yonlii oldugu zaman yani karsilikli olarak
etkilesim devam ettiginde siirecten s6z edilebilir. Cift yonlii iletisim olarak ifade edilen
karsilikli etkilesim siirecinde kisiler arasi geri bildirim olusur. Bu geri bildirimde amag,
iletmek istedigi mesaji alicinin dogru anlaylp anlamadigini gostermeye yararken ayni
zamanda da iletisimin ¢ift yonlii olarak siirmesini saglar. Cift yonlii iletisimde birey hem
kaynak, hem de alicidir. Bireyler arasinda tam iletisim diger bir ifadeyle basarili iletisim

ancak, mesaja gonderici ve alicinin ayn1 anlami vermesi ile kurulabilir. (Tagay vd., 2018)

Insanin iletisim kurma becerisi ne kadar iyi ise, gevresiyle de o derece iyi iletigim
icerisinde olacak ve varligini mutlu sekilde siirdiirebilecektir. Iletisimin ¢ikis noktas: ise

insanlarin paylasma ihtiyacidir. Insanlar; acisim, mutlulugunu, bilgisini, duygusunu,
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diistincesini, istegini, hayallerini paylasmak ister. Bu paylasim insanlar arasinda iletisim yolu

ile miimkiindiir. (Tagay vd., 2018)

Kaya (2015), iletisimi siniflandirmada amaca gore bir 6l¢iit belirleyerek bu odlciite
gore siniflandirmanin yapilmasinin énermektedir. Ona gore amaca yonelik siniflandirma;
Etkilerine gore iletisim : olumlu iletisim, olumsuz iletisim,

Yoniine gore iletisim: tek yonlii iletisim, ¢ift yonlii iletisim,

Kullanilan kod sistemlerine gore iletisim: sozli, yazili veya sozsiiz iletisim,

Miski sistemlerine gore iletisim: kisi ici, kisilerarasi, grup-ici ve kitle iletisim,

Bireylerin konumlarina gore iletisim: yatay iletisim, dikey iletigim,

Zaman ve mekan boyutlarina gore iletisim: yiiz yiize iletisim ve uzaktan iletigimdir.

Biz burada etkisine gore olumlu olan iletisimi ele alacagiz. Buna gore olumliu iletisim

kavramu irdelenecek olursa;

Olumlu iletisim: Bir iletim siireci katilanlara hos, olumlu etkiler birakiyorsa
katilanlar bu iletisim sonunda gereksinimlerini karsilamis, deger verildikleri, anlagildiklari ve
taktir edildikleri hislerini yasiyorsa bu iletisimin olumludur. Olumlu iletisim insanin ruh
sagligini besler. Olumlu iletisimin temelini karsilikli anlayis ve hosgorii olusturur (Tagay vd.
, 2018). Ilgili agikmalar dogrultusunda Olumlu iletisim kurma arastirmada bazi nezaket

Ogeleri altinda siiflandirtlmigtir. Bunlar ;

Oziir Dileme; Istemeyerek de olsa bir Kisinin dahi rahatsiz olmasina neden olan tiim
davraniglar icin hig gekinilmeden hemen 6ziir dilenmesi, ya da “affedersiniz” ya da “pardon”
denilmesi, gindelik nezaket ve gorgiiniin vazgegilmez 6gelerinden biridir.(Toksoz, 1938;
akt. Bagboga, 2019)

Tesekkiir Etme,; Giindelik hayat icerisinde insanlarin birbirleri igin yaptiklari ufak
tefek de olsa iyilikler, yardimlar ve bazen de gosterilen nezakete karsi mutlaka tesekkiir
etmek, siikran duymak ihmal edilmemesi gereken bir gorgii, nezaket kuralidir. (Tarcan,
1936; akt. Basboga O., 2019)

Selam verme; Diinya iizerinde selam, farkli kiiltirlerin farkli bedensel ritiielleri ve
sozciikleri ile ifade edilse de genel olarak; iyi niyet, saygi, sempati, giizel dilekler ile insanlar
arasinda sevgi ve nezaketi ifade eden anlamlar tasir. (Deniz, 1961) Selamlagmalarda el
stkismak selamin pekistirilmesi ve dostlugun ifadesi olarak goriiliir.(Basboga, 2019)

Toplumumuzda, selamlasmalardaki ritiiellerden biri de el opmektir. Tiirk geleneginde
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kiigtikler ailenin, toplumun, yasl ve saygin kisilerinin elini 6per (Tarcan, 1936; akt. Bagboga
0.,S.,2019)

Olumlu iletisim kurma kapsaminda arastirmada kullanilacak insani iletisim ve
iligkilerin baslamasint ve ilerlemesini saglayan Ogeler asagidaki bagliklar altinda

incelenecektir.

Hediye Verme; “Karsiliksiz vermeye hediye etmek denir. Hediye ilkel
topluluklardan biiyiilk medeniyetlere kadar her zaman ve cografyada bagis, ihsan, odiil
anlamlarinin yami sira, tesvik, takdir, yardimlasma vb. amagclara da hizmet etmistir’ (Onal,
2008, s. 110). Hediye verme, deger verilen insanlari mutlu etmenin ve onlara Karsi hissedilen
duygulari belirtmenin etkili yontemlerden biridir. Bir nesnenin hediye olarak verilmesi ya da
alinmasi, insan ve toplum iligkilerini daha canli ve dinamik tutar, etkili kilar. Ayrica bir
iletisim bicimi olarak distnildigiinde de islevseldir. Hediye, aslinda, insanlar arasinda
sevgi, saygt ve dostlugun belirtisi olarak ya da bir Kkisiyi mutlu etmek, sevindirmek ve
onurlandirmak i¢in gorgii kurallar1 geregince karsiliksiz olarak verilen nesnedir. Hediye,
bireyler aras1 sosyal baglar var etmek ya da gelistirmek amaciyla verilen ve karsiliklilik
ilkesi her zaman esas alinmayan bir nesnedir. Hediye alma ve verme eylemleri, bireysel ya
da topluluk paylasimina doniisebilmekte, sevgi, saygi, hosgorii, dayanisma, biitiinlesme ve
baglilik gibi etkenler ile biitinlesme ve bagliliklarin saglanmasi miimkiin olabilmektedir.
(Tomak ve Giiney, 2014)

Oyuna Davet Etme ve Oyun Oynama; 3-6 yas arasinde yer alan gocuk, c¢evreyi
tanimak, anlamak, 6grenmek, bilmek cabasi icerisindedir. Bu dénemde ¢ocukta 6zdeslesme
ve toplumsallagsma siireci baglar. Cinsiyet roller kazanilir, tutum ve davranislar bu rollere
gore diizenlenir. Ozellikle bu dénemde oyun, ¢cocugun temel ugrasisidir. Cocugun kisilik
gelisimindeki 6nemi biiyiiktiir. Oyun gruplan icinde ilk arkadaslik iligkisini kuran ¢ocuk
yasitlartyla iletisim ve etkilesime girer. Isbirligi yapma aligkanligi kazanir. Oyuncaklarini
paylasmay1, asir1 isteklerini denetlemeyi Ogrenir. Bdylece 6zveride bulunmayi, hosgorii
sahibi olmayi, uzlagmayi, uyum saglamay1 basarir (Koknal, 1997, s.131). Cocuk
kitaplarindan yararlanilarak 6gretilmeye ve benimsenmeye caligilan bu davraniglar, oyun

araciliyla da pekistirilir.
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2.2.6.6. Is Birligi

Kisilerin bilgi paylasimi ve ortak bir amaca yonelik hareket etmek icin birlikte
zaman ve enerji harcamasi (Glrliz ve Temel-Eginli, 2008, s. 50); belirli bir amag

dogrultusunda ¢alisma ortakligi olusturma. (TDK, erisim: 2024) olarak tanimlanmaktadir.

Aral (2017) Isbirligini “‘Bir isi yapanlarin giiclerini birlestirmesi>> olarak
tanimlamaktadir. Arastirmalara gore, erken cocukluk yillarinda, akran etkilesimlerinin
ishirligi davranigina ve gelisim alanlarina olumlu katkilar1 bulunmaktadir (Uzmen, 2001).
Isbirligi yaparken kisi, daha az benmerkezci olma egilimindedir. Isbirligi yapan kisi
kendisinden ¢ok digerlerinin refahinm1 diisiiniir ve kendisinden birseyler verir (Seefeldt ve

Barbour, 1998).

Isbirligi davranisi, aile ve arkadaslik iliskileri ekseninde gelisim siirdiiriir. Aile ve
arkadaslik iliskileri ¢ocuga gereksinimi olan giiven ve isbirligi ortamini sunabilir. Bagka
iligkilerde bulamadig: giiveni ve isbirligini arkadaslik ortaminda bulabilir. Cocuklar 18-24
ay arasinda igbirligi yapmaya, yardimlagmaya baslar. Ancak; kiigiik ¢ocuklarin paylagsma ve
isbirligi yapma kapasiteleri sinirlidir. Cocuklarin ¢ok azi 4 yasma kadar igbirligine dayali
oyun ya da c¢alisgmayi Ogrenir. Sosyal davraniglarin olugmasinda anne babanin ve diger
cocuklarin etkisi giderek artar. Isbirlik¢i caba ¢ocuklarda yetiskinlerden daha kolay
uyarilabilir. Temel olarak ¢ocuk onaylanmak ister. Olumlu sosyal davraniglarin
kazanilmasinda aile bireyleri, yetiskinler ve diger ¢cocuklar model alinabilir. (Aral vd., 2000,

s. 139)

2.3. gili Aragtirmalar

Teke (2019), Okuldncesi déonemdeki ¢ocuklarin sinif ortamindaki sosyal davraniglar
ile oyun davraniglarini inceledigi ¢alismasinda, okuldncesi egitime devam eden 48-71 aylik
toplam 18 cocugun sosyal davraniglarinin, gesitli degiskenler ve oyun davraniglariyla
iliskisini arastirmis; olumlu sosyal davranmiglar(OSD) ile ilgili bulgulara ulagmistir. Calisma
sonucunda, hem &gretmen hem de akran degerlendirmesine gore, kiz ¢ocuklarinin erkek

cocuklara oranla daha fazla olumlu sosyal davranig sergiledikleri tespit edilmistir. Yas
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degiskeni ve dogum siras1 degiskeni agisindan ise g¢ocuklar arasindan olumlu sosyal
davranislarda anlamli bir fark olmadig1 gézlemlenmistir. 13 ay ve tizeri okul éncesi egitim
alan ¢ocuklarin ise 0-12 ay egitim alan ¢ocuklardan daha fazla olumlu sosyal davraniglar
gosterdigi gozlemlenmistir. Sosyal davranig puani yiiksek olan ¢ocuklarin oyun davraniglari
incelendiginde; mesleklerle ilgili olarak edindikleri rollerde hep birilerine yardim ettikleri,
insanlar1 ya da hayvanlari tedavi etmeye ¢alistiklart gorillmistiir. Cocuklar, oyuncak isteme,
kendi istegiyle oyuncak verme gibi davraniglarla akranlariyla oyuncak aligverisinde bulurken
buna ek olarak oyuncak degistirme, oyuncaklari ortak kullanma gibi davranislarla da
akranlariyla oyuncaklari paylagmiglardir. Bunun yaninda bu ¢ocuklar, kendi oyununu
anlatarak ve oyunun kurallarini hatirlatarak akranlarini oyunla ilgili bilgilendirmislerdir ve
oyunda isbolimi yaparak liderligi tstlenmislerdir. Ayrica g¢ocuklarin akranlarini oyuna
kabul etme, kendi hakkini savunma, oyundan zevk alma, akraninin o6nerisini kabul etme,
oyun siirecini takip etme, atak davranma, akranlarina yardim etme, akranlarini takdir etme,
fiziksel saldirganhiga karsi koyma, iligkisel saldirganliga karsi koyma, akranindan izin
isteme, akraninin sorununa ilgi gosterme, sirasini bekleme, baskalarinin hakkini koruma gibi

olumlu davraniglarda bulunduklar: gézlenmistir.

Gonen, Karakus, Uysal, Kehci, Ulutas ve Kahve (2013), Tiirkiye’de yayimnlanan
2000-2010 yillarindaki resimli ¢ocuk kitaplarinin igerik ve resimleme oOzelliklerini bazi
degiskenler acisindan incelenmistir. 2000-2010 yillar1 arasinda yayimlanan 150 okul 6ncesi
oyki kitabi, Kkitap inceleme formuyla fiziksel yapilari, resimleme, icerik ve karakter
ozellikleri a¢isindan incelenmistir. Caligmada incelenen resimli ¢ocuk kitaplarinda daha ¢ok
problem yaratan karakterlerin (%50) oldugu, problem ¢6zen karakterlerin ise %33,33
civarinda oldugu belirlenmistir. Resimli ¢ocuk kitaplar1 karakter ozellikleri bakimindan
incelendiginde %52'sinin hayvan oldugu tespit edilmistir Resimleme 6zellikleri agisindan
incelenen kitaplarin daha ¢ok renkli (%98), resim cergeve ile metinden ayrilmamis (%62) ve
yalin (%76) oldugu belirlenmistir. Kitaplarin tamaminda noktalama isaretlerine dikkat

edilirken, %93,33tinde resimle metin isbirligi oldugu bulunmustur.

Aydin (2021), 13-70 aylik c¢ocuklarda prososyal davraniglarii inceledigi
calismasinda; okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin yardim, paylagma, isbirligi, bilgilendirme,
rahatlatma ve itaatkar prososyal davraniglart kres ortaminda dogal gozlem yapmustir.
Calismada toplamda 141 c¢ocuk (62 kiz, 79 erkek) gozlemlenmistir. Gézlemler ¢ocuklarin

faaliyet, serbest oyun ve yapilandirilmig oyun zaman dilimlerinde gergeklestirilmis, ayrica
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g6zlemci tarafindan davranig kayitlari tutulmustur. Prososyal davranis tiirleri i¢in her bir yas
grubunun frekanslari ayr1 ayri incelenmistir. Goézlemler sonucunda yardim, paylasma,
rahatlatma ve itaatkar prososyal davramiglarin ¢ocuklarin ilk yaslarindan itibaren ortaya
ciktigl, iki yasindan itibaren ise isbirligi ve bilgilendirme prososyal davranig tiirlerinin
gorildigi ifade edilmistir. Literatiirde belirtilmeyen prososyal davranislarin belirlenmesi de
amaglayan bu ¢aligmada hakkin1 koruma, motive etme gibi baskasinin iyi olusuna hizmet
eden farkli davramiglar da iki yastan itibaren gozlenmisir. Ayrica, farkli prososyal
davranislarin ortaya c¢ikmasinda; smif i¢i uygulamalarin, c¢ocuklar arasindaki onceki
deneyimlerin ve prososyal davranista bulunanin o6zelliklerinin etkili oldugu gorilmistir.
Cocuklarda koruma davranisinin, arkagina zarar veren kisiyi uyarma (29 ay) seklinde ortaya
ciktig1 gozlenmistir. 36-47 aylik ¢ocuklarin 24-35 aylik ¢ocuklara gore sayisal olarak daha
fazla yardim ettikleri bulunmustur. 36-47 ay disindaki yas gruplarinda en ¢ok itaatkar
prososyal davranis gozlemlenmistir. Bununla birlikte biitiin yas gruplarinda prososyal
davranis tiirleri igerisinde sayica en ¢ok Karsilasilan davranig itaatkar prososyal davranig
olmustur. Bu sonuglar otorite talebi sonrasinda gergeklestirilen davramiglarin  Tiirk
kiiltirinde c¢ocuklar tarafindan kurallara uyma zorunlulugu olarak algilandigi seklinde
yorumlanmus, talep sonrasinda gergeklestirilen itaatkar davranislarin, prososyalligi ne kadar
yansitigina dikkat ¢ekilmek istenmistir. Ogretmenin ders esnasinda siirekli olarak
miidahalede bulunmasinin prososyal davranigin ortaya ¢ikmasini engelleyebilecegi diisiincesi

sunulmustur.

Somer (2015), 4-6 yas resimli ¢ocuk kitaplarini prososyal davraniglari igermesi
yoniinden incelemistir. Toplam 6 ana kategori seklinde sunulan prososyal davranislar
(iletisim baslatma / siirdiirme, empati kurma, yardim etme, isbirligi yapma, paylasma,
Ozgecilik) ve bunlarin alt kategorileri, bulunduklar kitap sayilar1 ve kitaplarda nasil ele
alindiklar1 aciklanmistir. Incelenen 200 adet 4-6 yas resimli g¢ocuk kitabmin igerisinde
yalnizca 81 tanesinin prososyal davraniglari igerdigi belirtilmistir. Prososyal igerigin
kitaplarda niceliksel olarak daha az yer aldigi sonucuna ulagsmistir. Arastirmada incelenen
resimli ¢ocuk kitaplarinda, prososyal davraniglar arasinda en ¢ok yer verilen igerigin,
karakterlerin cesitli tiirde hediyeleri kullanarak ya da partiler, toplantilar diizenleyerek
birbirlerine siirprizler yaptiklar1 6zgeci davranislar oldugu ifade edilmistir. Isbirligi davranisi
ise en az goriilen prososyal davranigtir. Kitaplarda birgok prososyal davranisin bir arada da
yer aldig1 belirtilmistir. Siirpriz yapmanin bazi durumlarda isbirligini ve paylasimi da iceren

bir davranis oldugu(bazi orneklerde karakterler bir araya gelerek baska bir Kisiye siirpriz
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yapma karar1 alirlar )goriilmiistiir. Yalnizca hediye verme davranisiyla isbirligi i¢inde hediye
hazirlama, yardimlagsma gibi davranig 6rneklerinin de sunuldugu, prososyal bir davranisa
girisimin diger olumlu iligkileri de destekledigi ifade edilmistir.

Cocuk kitaplarindaki gorsel 6gelerde ise; baskalarinin iginde bulundugu durumu anlamaya
yonelik empati becerilerinin kitaplarda farkli duygu durumlarim yansitict ifadeler olarak

gorsellestirildigi sonucuna ulagmistir.

Ata (2022), ilkokulda ¢ocugu olan aileler igin gelistirilen Prososyal Destek Egitim
Programi’nin ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin prososyallik diizeyleri iizerine etkisini
incelemistir. Arastirma, ¢ocugu ilkokula devam eden aileler ile gergeklestirilmistir. Deney
grubundaki ailelere, ¢evrimici olarak on hafta, haftada bir giin olmak iizere “Prososyal
Destek Egitim Programi (Pro-DEP)” uygulanmistir. Cocuklarin prososyallik diizeyleri
“Cocuk Prososyallik Olgegi: Cocuk Formu” ve “Cocuk Prososyallik Olgegi: Anne-Baba-
Ogretmen Formu” kullanilarak, ebeveynlerin prososyallik diizeyleri ise “Yetiskin
Prososyallik Olgegi” kullanilarak degerlendirilmistir. Elde edilen bulgulara gére uygulanan
egitim programinin deney grubundaki katilimcilarin, eslerinin ve ¢ocuklarinin tizerinde orta
diizeyde olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulasilmigtir. Katilimecilar  program
uygulanmasindan sonra kendilerinde, eslerinde ve ¢ocuklarinda prososyal davranis

becerilerinin arttigini ve Pro- DEP’in etkili oldugunu goriislerinde belirtmiglerdir.

Giiler (2021), Paylagsma ile ilgili yaptiklar1 ¢alismalarinda “Yemek Paylagimi”,
“Oyuncak Paylasimi1”, “Materyal Paylagimi” ve “Bilgi Paylasimi” olmak iizere 4 ana tema
olusturmuslardir. Montessori programi uygulayan bir anaokulundaki toplam 11 &grenci
“Yapilandirilmamig Gozlem” ve “Katilimec1 Olmayan Go6zlem Yontemi” ile 7 giin boyunca
toplam 25 saat gozlemlenmistir. Cocuklarin kendilerini giivende hissettigi, yapacagi is
konusunda ozgirlik tanindigi  Montessori programlarinda, 6grencilerin - paylasma

davraniglariin gerceklestirmesi i¢in imkanlarinin daha fazla oldugu gézlemlenmistir.

Uzmen ve Magden (2002), okuléncesi kurumlarina devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin
prososyal davraniglardan, paylasma ve yardim etme davraniglarinin, bu davraniglari igleyen
resimli cocuk kitaplar1 ile desteklenip desteklenmedigini belirlemek amaciyla 3
anaokulundan toplamda 40 gocuk ile deneysel bir ¢aligma yapmustir. On-test ve son-testte
¢ocuklarin yardim etme davramiglarini degerlendirmek amaciyla, iginde kalem, Kkiigiik

kagitlar, ataglar ve kalemtras olan bir kutu yere distrilmis ve g¢ocuklarin tepkileri
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gozlenmistir.  Paylasma davraniglarin1 degerlendirmek amaciyla, ¢ocuklara beser tane
cikartma verildikten sonra, hastanede yatan bir c¢ocuk igin istedigi sayida cikartmay1
verebilecegi séylenmistir. Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarina iki hafta boyunca sekizer adet
yardim etme, paylasma davranislarinin oldugu resimli kitap okunup tartigilmis, kitapla ilgili
etkinlikler yaptirilmistir. Arastirmanin deney grubuna okunan kitaplarin ¢ocuklarin yardim
etme ve paylasma davraniglar1 tizerinde olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir. Verilmis olan
egitimin kiz c¢ocuklarinin yardim etme davranislari, erkek c¢ocuklarin ise paylasma
davranislar tizerinde daha etkili oldugu saptanmustir. Aileler ile egitimcilerin sorulara vermis

oldugu cevaplar arasinda ise tutarlilik olmadig1 belirlenmistir.

Kilinger ve Can (2020), ¢alismalarinda resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan, 3-6 yas
araligi icin hazirlanmig 56 resimli ¢ocuk kitabini; Kkarakterlerinin yansittiklar1 sosyal ve
duygusal beceriler yoniinden incelemislerdir. Veri toplama araci olarak MEB 2013 Okul
Oncesi Egitim Programi’nda bulunan sosyal-duygusal gelisim alanina ait kazanimlar dikkate
alinarak ‘Karakterlerin Sosyal ve Duygusal Becerilerini inceleme Formu’ olusturulmustur.
Incelenen kitaplardaki karakterlerin okul 6ncesi ¢ocuklarindan beklenen sosyal ve duygusal
becerilerin tamamina sahip olmadigi goriilmiistiir. incelenen kitaplarin neredeyse
tamaminda, ‘Bir olay veya durumla ilgili olumlu/ olumsuz duygularini uygun yollarla
gosterir.” kazaniminin agirlikli olarak yansitildigi, ancak ‘Farkl kiiltiirel 6zellikleri agiklar.’,
‘Atatiirk ile ilgili konusur.” ve ‘Sanat eserlerinin degerini fark eder.” kazanimlarimna kitaplarin
higbirinde yer verilmedigi gorialmiistiir. Resimli ¢ocuk kitaplardaki karakterlerin en ¢ok
yansittigi kazanim, “KS5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/ olumsuz duygularini uygun
yollarla gosterir.” olarak tespit edilmis, bu kazamim kapsaminda yer alan “KS5.Gl.
Olumlu/olumsuz duygularin1 sozel ifadeler kullanarak agiklar.” gostergesinin bu kazanimin
on plana ¢ikmasinda 6nemli bir etkiye sahip oldugu gorilmiistiir. Tiim gostergeler igerisinde

en ¢ok islenen sosyal —duygusal beceri gostergesi olarak da 6n plana ¢ikmaktadir.

Akar, Yilmaz, Mercan, ve Yiikselen (2021), 3-6 yas grubuna hitap eden ve
iceriginde prososyal davranislari bulunduran 105 kitab1 incelemiglerdir. Prososyal
davraniglar1 sergileyen karakterin %59,0 oraninda insan, %47,6 oraninda hayvan, %11,4
oraninda diger varliklar oldugu goriilmistiir. Prososyal davranislar1 sergileyenlerin cinsiyet
durumlart incelendiginde; yardimlasma, empati, is birligi, paylasma ve dayanigma
davranislarinin en ¢ok “cinsiyetsiz” karakterler yoluyla islendigi goriliirken, teselli etme

davraniginin en ¢ok “erkek” karakterler, kibarlik davraniginin ise en ¢ok “kadin” karakterler
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yoluyla islendigi goriilmistiir. Calisma grubunu olusturan kitaplarda, en fazla kibarlik, en az
paylasma davranigina yer verildigi goriilmistiir. Nezaket sozciiklerinin sosyal hayatta sozel
olarak daha ¢ok ifade edilebilmesi nedeniyle resimli ¢ocuk kitaplarinda da daha ¢ok sozel

ifadeler yoluyla ele alindigi gorilmistiir.

Bigake1 ve Altintas (2017) tarafindan 25-72 ay araligindaki 290 ¢ocuk ile yiiriitiilen,
cocuklarmin prososyal davranislarina etki eden degiskenlerin belirlenmesi ve ebeveyn
tutumlar1 ile prososyal davranislar arasindaki iliskinin tespit edilmesi amaciyla yapilan
calismada; kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklara gore daha fazla prososyal davranislar
sergiledigi; cocugun yasi biiylidiikk¢e prososyal davranig puan ortalamalarinin da arttigi; 6
aydan fazla okula devam eden c¢ocuklarin prososyal davranig puan ortalamalari, yeni
baslayanlara gore daha yliksek oldugu bulunmustur. Prososyal davranislarin, gocugun kardes
sayisi ile anne ve babanin 6grenim diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturmadig goriilmiistiir. Kardes sayis1 degiskenine gére, Cocuk Prososyallik Olgegi puan
ortalamalar1 incelendiginde; c¢ocugun bir veya daha fazla sayida kardese sahip olmasi,
kardesinin olmamasina goére daha vyiiksek prososyallik puanina sahip oldugunu
gostermektedir. Bu puan farkina ragmen calismada Kkardes sayisi degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamuistir. Ayrica demokratik ebeveyn tutumu ve
¢ocuklarin prososyal davraniglari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu tespit

edilmigtir.

Gonen ve Aydos (2016), arastirmalarinda 3-6 yas grubu c¢ocuklar igin hazirlanmig
resimli ¢ocuk kitaplarini igerik, fiziksel 6zellik, resimleme 6zellikleri ve yazar-kitap bilgileri
acgisindan inceleyerek yetersizliklerini ortaya koymak amaci segilmis 228 resimli ¢ocuk
kitabin1 incelemisglerdir. Kitaplar incelenirken arastirmacilar tarafindan gelistirilen ‘Kitap
Inceleme Anketi’ kullanilarak, her kitap igin; kiinyesi, zeti, ana fikri, icerigi, dil ve anlatimu,
fiziksel Ozellikleri, resimlemesi ve yazar-kitap bilgileri dikkate alinmistir. Sonug¢ olarak,
kitaplarda ele alinan konularin ¢ocuklarin bilgi dagarcigini gelistirici yonde oldugu fakat
konularin ¢esitliliginin sinirli oldugu bulunmustur. Pek ¢ok yayimmevinin benzer konulart
iceren kitaplar yaymlamakta oldugu belirtilmistir. Arastirmada ‘‘yardimlagma’’ konusunun

tiim resimli ¢ocuk kitaplar konulariin %7’sini olusturdugu gorilmdstiir.

Orug ve Tecim (2011)’in okuldncesi donem ¢ocugunun kisilik gelisiminde rol model
olmalan agisindan ¢izgi filmlerin ve diger degiskenleri arastirdiklart caligmalarinda kiz

ogrencilerin en fazla annelerini, erkek 6grencilerin ise en fazla babalarin1 model aldiklar
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gorilmiistir. Kiz o6grencilerin ikinci sirada ogretmenlerini ve daha sonrada biyik
kardeslerini rol model olarak benimsedikleri, erkek o&grencilerin ise babalarindan sonra
biiyiik kardeslerini model olarak benimsedikleri goriilmistiir. Ayrica 6grencilerin neden ve
hangi sebeplerle rol modelleri tercih ettikleri incelenmistir . Buna gore 6grenciler kendilerine
rol model olarak sectikleri kigileri ilk once kendilerine zaman ayirma, beraberce oyun
oynama, vakit gecirme ve sevme durumuna gore tercih ettikleri goriilmiistiir. Daha sonra ise
tercih edilen rol modelin yemek yapmasi ve temizlik yapmasi gibi hususlar gelmektedir ki bu
tarz tercihlerin genelde kiz 6grencilere ait oldugu goézlenmistir. ‘Diger’ sebepler olarak
goriilen tercih nedenleri ise vatani koruma, kitap, hikaye, masal vb okuma, kiz- erkek olma,
istekleri yerine getirme, iyilik yapma olarak goriilmiistiir. Cocuklarin model almalarinda
bir¢cok gerekgenin yaninda iyilik yapma, vatani koruma gibi davranislarin yer almasi ¢izgi

kahramanlari modelleme siirecinde ahlak gelisimine katki sagladigini gostermistir.

Kahraman ve Ozdemir (2019), Cocuk kitaplarmi(100 adet), toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan inceledikleri calismalarinda karakterlerin %50.97sinin erkek, %49.03’1i ise kadin
karakterlerden olustugunu belirtmislerdir.  Arastirmada karakterlerin olumlu Kisilik
ozellikleri, olumsuz Kisilik ozellikleri, ilgi alanlari, cinsiyetleri, sag renkleri, duygusal
ifadeleri, aksesuarlari, giysi renkleri, en ¢ok bulunduklari mekéanlar, karakterlere ait
meslekler ve karakterlerin yaptiklar1 igler incelenmistir. Sorumluluk sahibi olma Kisilik
ozelligi %33.6 oraninda en ¢ok rastlanan olumlu ozellik olarak belirlenmistir. Kadin
karakterlerde en c¢ok gorilen olumlu Kisilik 6zelliklerinin  sorumluluk sahibi olma,
yardimsever, anlayish ve sevecen olma oldugu; neseli , empatik ve cesur 6zelliklerinin ise

daha cok erkek karakterlerde gosterildigi belirtilmistir.

Kaynak ve Aktas (2017), Okul oncesi hikaye ve masal kitaplarinda toplumsal
cinsiyet rollerini inceledikleri ¢alismalarinda(50 adet), toplumsal cinsiyet rollerinin dilsel ve
dil dis1 gostergeler araciligiyla nasil aktarildigini  aragtirmislardir.  Arastirmalarinda
inceledikleri kitaplarda kadinlarin yemek hazirlama, ev temizligi/bakimi, ¢ocuga 6giit verme,
gocuga sevgi/sefkat gosterme, evde ¢ocuk bakma gibi eylemlerde erkeklerden daha fazla rol
aldiklar1 sonucuna ulasilmisslardir. Arastirmada kadinlar; incelenen kitaplarda erkeklere
oranla daha fazla mutlu, saskin/ telash, koruyan/ goézeten/ sorgulayan/ ogreten, comert/
yardimsever, kizgin, paylasimcl/ uzlasmaci, sefkatli olarak yansitilmiglardir. Arastirmanin
sonuglar1 arasinda en dikkat ¢eken unsur ise erkeklerin cesur/ giglii, kibirli ve saldirgan

ozellikleri ile kitaplarda daha fazla yer almasidir. Ayrica incelenen kitaplarda kadinlar
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alingan, hayalperest, heyecanli, karamsar, komik olarak yansitilirken erkeklerin 6zgtivenli/

6zdenetimli olarak yansitildig1 da tespit edilmistir.

Ai P ve Li W.(2023) Genel kitap okuma davraniginin ergenler arasinda toplum
yanlis1 davraniglar iizerine etkisinin olup olmadiginin arastidiklar1 ¢caligmalarinda 2013-2014
ve 2014- 2015 akademik yilllarinda 12 okuldan, % 47’sini kadin, % 52’sini erkek
Ogrencilerin olugturdugu 11 ile 18 yas araligindaki 9449 katilimciyla calismiglardir.
Arastirmalarini, 3 olumlu davaranisin gelistirilmesine yonelik yapmislardir. Bunlardan ilki
yaglilara yardimer olma, ikincisi bagkalarina nazik dost canlist davranma, t¢iinciisii ise
kurallara uyma ve sirasin1 beklemedir. Ebeveynlerin gegen yil iginde ayni 3 olumlu sosyal
davranisi ¢ocuklarin tekrarlama sikligim1 degerlendirmeleri istenmistir. Sonuglarin dogrulugu
icin anket sonunda kisinin kendisi tarafindan bildirilen ve ebeveynlerinin bildirdigi
antisosyal davranislar da kullanilmistir. Belirlenen antisosyal davraniglar; baskalarina
hakaret etmek ve miistehcen konusmak, kavga etmek, siif arkadaslarina zorbalik yapmak,
ev ddevlerinde ve derslerinde kopya ¢ekmektir. Arastirma sonunda genglerin hem kendisinin
bildirdigi hem de ebeveynlerinin bildirdigi olumlu sosyal davraniglar arasinda pozitif iligki
oldugu bulunmustur. Kitap okumanin ergenlerin prososyal davranislarini olumlu yonde
destekledigi bulunmustur. Bu ¢alisma degiskenlerden farkli olarak daha fazla kitap okuma
sikliginin genglerin bilissel yetenek diizeyini arttirarak sosyal norm algilarini degistigini
ortaya koymustur. Aragtirmada Kitap okumanin toplum yanlisi davraniglar1 giiglendirdigi

sonucuna varilmistir.

Alsafiah, Tabroni, Mark ve Maharjan (2023) c¢alismalarinda 5-6 yas arasi
¢ocuklarda prososyal davranis yetenegini gelistirmek igin gegerli bir labirent 6grenme ortami
olusturmustur. Bu oyun, dallara ayrilan ve dolambagl bir yoldan ¢ikis yolu bulma oyunudur.
Oyun alan1t ve ekipmanlarinin erken cocukluk icin tasarlandigi ¢aligmada 3 prososyal
davramisin; empati, sefkat ve isbirliginin gelisimi incelenmistir. Hayata gecirilebilir
tekniklerle ¢ocuklarin kendi potansiyellerini ortaya ¢ikarmasinin hedeflendigi ¢alismada,
karton bir diizenek tizerine hazirlanan labirentin igine plastik bir top koyulmustur. Oyun
topun gidebilmesi i¢in her kdsesinde ¢ikist bulunan labirentin sallanmasiyla oynanmistir.
Labirent oyunu sonrasi yapilan son test sonuglarina gore labirent olumlu sosyal davranig

yetenegini gelistirmede etkili oldugu bulunmustur.

Gelfant ve digerleri(1975), 1. siif ¢ocuklarina misket oynatilarak yiiriitiilen bir

calismada ¢ocuklar, Odillerle degistibilecek paralar kazanmuglardir. Cocuklara oyunda
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sanssiz olan akranlarma bagis yapmalar i¢in defalarca firsatlar verilmistir. Bagis yapmayan
¢ocuklardan bunu yapmalar istenmistir. Bagis yaptiklarinda ise bu ¢ocuklar oviilmiistiir.
Cocuklarin bagis yapma davraniginin ovgiilerden sonra énemli 6l¢iide arttigi belirlenmistir.
Fakat bu durumun kisa siirdiigii, 6vgiiler kesildiginde gocuklarin ¢ogunun bagis yapmayi

biraktigi belirtilmistir.

Sarikaya (2021), Okuldncesi dgretmenlerine verilen Iletisim Becerileri Psiko-Egitim
Programi’nin 6gretmenlerin iletisim becerileri ile 5 yas ¢ocuklarinin sosyal-duygusal uyum
diizeyleri ve prososyal davraniglar tizerindeki etkisini incelemistir. Arastirmaya 2018-2019
egitim-6gretim yilinda, bagimsiz anaokullarindaki okul éncesi 6gretmenleri ve okul éncesi
egitimi almaya devam eden bes yas grubu ¢ocuklarin olusturdugu toplam 28 6gretmen 420
cocuk katilmistir. Arastirmada okuloncesi 6gretmenler igin verilen psiko-egitim programinin
ogretmenlerin iletisim becerilerini kullanma diizeylerini olumlu yonde arttirarak etkiledigi
belirlenmistir. Ayrica 5 yas ¢ocuklarin prososyal davraniglarindan yardim etme ve teselli
etme davraniglarinin olumlu yonde etkilendigi tespit edilmistir. Cocuklarin prososyal
davranislarindan en sik gozlenenlerin; yardim etme, teselli etme ve isbirligi yapma oldugu
belirtilmistir. Yardim etme davranisi icinde Ortami toplama ve Akranina yardim etme, en sik
gosterdikleri tepkilerdir. Teselli etme davranislari arasinda; Gergin bir ¢ocuga sevdigi bir
seyi verme ve Endiseli bir cocuga destek olmak icin baskasim ¢agirma, Is birligi davranist
icinde ise; Ortak bir iy tizerindeyken baska ¢ocukla is birligi yapma simf iginde en sik
gozlenen davraniglar olmustur. Sinif iginde en fazla gozlenen davranis yardim etme iken en

az gozlenen davranis ise paylasma olmustur.

Bilgin (2011), 5-6 yas cocuklarina yonelik 1990- 2010 yillari arasinda basilan
resimli Kkitaplarin ¢ocuga gorelik kavramina gore inceledigi caligmasinda rastgele secilen
210 kitab1 ¢ocuga gorelik kavramina gore incelemistir. Kitaplar kapak, resimleme, igerik,
karakter, dil ve anlatim yoniinden incelenmistir. Arastirmada incelenen kitaplarin gocuga
gorelik kavramina gore, nitelikli bir kitapta bulunmasi gereken, i¢inde gocuga goreligi
barmndiran ozellikleri tablolastirilarak — belirtilmistir.  Arastirmada  incelenen resimli
hikayelerdeki karakterlerin %0.95’inin engelli oldugu %99.05’inin engelli bir karakter
icermedigi, karakterlerin %45.71’inin insan figiri oldugu, %54.29’unun insan figiri
olmadigi, karakterlerin %45.71’inde rol modellerin cinsiyetlere gore betimlendigi goriiliirken
%54.29’unda da goriilmedigi, hikayenin %61.90 oraninda ¢ocuga doga ve insan sevgisi
verdigi, hikayelerin %55.23 oraninda toplumun deger yargilarini ve kurallarin1 g¢ocuga

verdigi goralmiistiir.
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Bagci, (2015) tarafindan hazirlanan ¢ocuk ve yetigkin prososyal 6lgeklerinin gecerlik
giivenirlik caligmasi ve cocuk ile anne-baba prososyal davranmiglari arasindaki iliskinin
incelenmesi adli calismasinda “Cocuk Prososyallik Olcegi” ve “Yetiskin Prososyallik
Olgegi” dlgme araglarinin gegerlik giivenirlik calismas: yapilarak gegerli ve giivenilir birer
6lgme aract oldugu tespit edilmis ve okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik
¢ocuklarin prososyal davraniglari ile anne-babalarinin prososyal davranislari arasindaki
iliski; anne, babanin yas1, egitim durumu, kardes dayisi gibi pek ¢ok degisken agisindan ayri
ayr1 incelenmistir. Ogretmen degerlendirmesine gore kizlarin daha prososyal davramislar
sergiledigi, kiz dgrencilerin puan ortalamalarinin erkek 6grencilerin puan ortalamalarindan

anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Kahraman (2019) okul 6ncesi dénem g¢ocuklarinin varsayimsal problem durumu
iceren resimli senaryolara cevaplar dogrultusunda prososyal davraniglarini degerlendirmeye
yonelik olcek gelistirdigi ¢aligmasinda ayrica 48-72 aylik ¢ocuklarin prososyal davraniglarini
baz1 degiskenlere gore incelemistir. Bu amagcla oncelikle “Okul Oncesi Prososyal Davranis
Olgegi™nin gecerlik giivenirlik calismalar1 yapilmus, daha sonra ise okul Oncesi egitim
kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin prososyal davraniglarinin yas, cinsiyet, kardes
sayisi, dogum sirast ve anne-baba Ogrenim durumlari degiskenlerine goére farklilagip
farklilasmadigi incelenmistir. Arastirmanin pilot uygulamasini 2018-2019 egitim 6gretim yili
resmi okul Oncesi kurumlarina devam eden toplam 120 ¢ocuk olustururken; ana
uygulamasini toplam 499 ¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonucunda; Okul Oncesi Prososyal
Davranis Olgegi’nin gocuklar prososyal davranislarim dlgmede gecerli ve giivenilir bir
Olgme aract oldugu tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore dogum
sirasinin kii¢iik yas grubundaki ¢ocuklarin prososyal davranis diizeylerinde anlaml farklilik
olusturmazken biiyiikk yas grubundaki ¢ocuklarin prososyal davranig diizeylerinde anlamli
farklilik olusturdugu gorilmiistiir. Ayrica anne-babalari daha yiiksek 6grenim seviyesine
sahip 61-72 aylik ¢ocuklarin prososyal davranis 6lgeginin geneline iliskin puanlarinin daha

yiiksek oldugu saptanmustir.

Diizyol, Giiliim, Korkmaz, Un ve Yildirim (2023) tarafindan yapilan ¢alismada, 5-6
yas okul 6ncesi doneme ait gocuk kitaplarindaki resim ve igerik ogeleri MEB 2013 Okul
Oncesi Egitim Programi sosyal-duygusal alan kazamim ve gostergeleri acisindan
incelenmistir. Calismada resimli gocuk kitaplarinin resim ve igerik dgelerinde Bir olay ya da
durumla ilgili olarak baskalarimin duygularimi aciklar. kazanimina en st seviyede yer

verilirken; Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir. kazanimina hi¢ ver yerilmedigi
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sonucuna ulasiimstir. Resimli cocuk kitaplarinda igerik ve resim 6gelerinde sosyal-duygusal
kazanima yer verilme yiizdeleri her ikisinde de en yiiksek (K4) Bir olay ya da durumla ilgili
olarak baskalarimin duygularimi agiklardir. (K6) Kendisinin ve baskalarimin haklarin
korur(%1). kazanimmin son siralarda yer aldigi sonucuna ulagilmistir. (K14) Sanat
eserlerinin degerini fark eder. kazaniminin ; Sanat eserlerinde gordziklerini ve igittiklerini
Soyler. Sanat eserlerinin korunmasina ézen gosterir. gostergesine hig yer verilmedigi

goriilmektedir.

Demir (2021), arastirmasinda drama etkinliklerinin 60-72 aylik ¢ocuklarin prososyal
davraniglart tizerine etkisini incelemek amaciyla 2020-2021 egitim Ogretim yilinda
anasinifina devam eden 16’s1 deney, 16’s1 kontrol grubu olmak iizere toplam 32 ¢ocuk ile
calismistir. Uygulanan drama etkinliklerinin okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 aylik
cocuklarin prososyal davranislar iizerinde etkili oldugunu ifade etmektedir. Ozellikle de
okul Oncesi donemde; isbirligi, yardimlasma, paylasma ve empati gibi prososyal

davraniglarin 6gretiminde dramanin rahatlikla kullanilabildigi belirtilmistir.

Gencer (2022) arastirmasinda 60-72 aylik okul oncesi egitimlerine devam eden
¢ocuklarin prososyal davramiglari ve oyun davraniglari ile bu davraniglarin aralarindaki
iliskiyi incelemistir. 2021- 2022 egitim-6gretim yilinda resmi anaokullarina devam eden, 60-
72 ay arasindaki 300 c¢ocuk ile caligilmistir. Calismaya katilan c¢ocuklarin prososyal
becerileri incelendiginde; prososyal becerilerin cinsiyet ve daha 6nce okul &ncesi egitim
alma durumu degiskenine gore istatiksel olarak anlamli oldugu belirtilmistir. Yas, anne-baba
6grenim durumu, anne- baba meslegi, kardes sayisi, aile gelir durumu degiskelerine gore ise
anlaml bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Ayrica arastirmada g¢ocuklarin prososyal
davraniglart ile oyun etkilesimi davramiglari arasinda pozitif yonde iliski oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin cinsiyetlerine gére prososyal davranis diizeylerine bakildiginda ise
kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklara gore daha fazla prososyal davranig gosterme egiliminde

olduklar tespit edilmistir.

Tirkmen (2018) tarafindan 2016-2017 egitim-6gretim yilinda toplam 160 ¢ocuk, ve
bunlarin anne babalari ile yapilan ¢alismada, okuldncesi egitim alan 48-60 aylik ¢ocuklarin
zeka alanlariyla prososyal davraniglari arasindaki iliski incelenmistir. Okuldncesi egitimi
alan 48-60 aylik cocuklarin zekd alanlariyla prososyal davraniglart (anne ve baba
degerlendirmeleri) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olmadigi goriilmiistiir.
Cocuklarin baskin zeka alanlarinin sirasiyla; gorsel- uzamsal zeka, mantiksal-matematiksel

zeka, sozel-dilsel zeka, bedensel-kinestetik zeka, kisisel-igsel zeka, ritmik-miiziksel zeka ve
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son olarak Kisilerarasi-sosyal zeka oldugu belirtilmistir.

Martin, Maclntyre, Perry ve Clifti (2020) arastirmalarinda, kiigiik cocuklarin insansi
robotlara karst ayrim gézetmeyen yardim davranislarini incelemislerdir. Calismaya 82 tane 3
yasindaki ¢ocuk katilmistir. Calisma robotlarin iki temel 6zelligi bakimindan incelenmistir;
bunlardan birincisi robotlarin 6zerk hareket etme kabiliyeti ikincisi ise arkadasca davraniglar
ifade etme giicleridir. Arastirma sonunda kii¢iik ¢ocuklarin yardim etme davranisinin biiyiik
Olctlide bu iki 6nemli 6zelligin olup olmama durumunda da ayrim gézetmeksizin gorildigi
bulunmusgtur. Cocuklar her kosulda robotu canli bir varlik olarak algilamis ve yardim
etmislerdir. Cocuklarin robotu canli bir varlik olarak algilamalart durumunun ise yardim

davraniglarina etkisinin az oldugu belirtilmistir.

Onal, (2018), Okuldncesi egitimde smifinda kaynastirma dgrencisi olan ve olmayan
cocuklarin prososyal davraniglarinin incelendigi calismada, 2016-2017 egitim Ogretim
yilinda 6zel egitim okullarinda kaynastirma 6grencileri ile ayni sinifta egitim alan 119 ¢ocuk
ve kaynastirma Ogrencisi olmayan bagimsiz anaokullarina devam eden 138 c¢ocuk ile
calisilmistir. Caligsma, 6 yas arasi normal gelisim gdsteren toplam 257 ¢ocukla yapilmustir.
Simifinda kaynastirma 6grencisi bulunan 6zel egitim anaokullarinda egitimine devam eden
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranislari normal anaokuluna devam eden c¢ocuklarin
puanlarina gore anlamli diizeyde yliksek bulunmustur. Simifinda kaynastirma &grencisi
olmayan anaokullarinda kiz ¢ocuklarinin prososyal davraniglari, erkeklerden daha yiiksek

bulunmustur.

Sarikutluk (2017), 2016- 2017 egitim 6gertim doneminde 5-6 yas grubu ebeveynler
ve onlarin ¢ocuklarindan olusan 410 kisilik grupla yaptig1 ¢aligmada, ¢ocuklarin prososyal
davraniglarinin ebeveynlerin prososyal davraniglari ve ¢ocuk sevme egilimleri ile iligkisini
aragtirmigtir. Ebeveynlerin prososyal davraniglariyla ¢ocuklarin prososyal davranislari
arasinda ve ebeveyn prososyal davraniglariyla ¢ocuk sevme egilimleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu belirlenmistir. Ayrica galigmada dikkat ¢eken bagka bir nokta da, anne egitim
durumu {niversite olan ¢ocuklarmin prososyal davraniglarinin anne egitim durumu
ilkogretim olan g¢ocuklarinin prososyal davranislarindan istatistiksel olarak manidar bir

sekilde daha yiiksek oldugudur.

Gonen ve Veziroglu (2012), Tirkiye’deki resimli ¢ocuk kitaplarin1 (250 adet),
M.E.B. 2006 Okul Oncesi Egitim Programi’nda, 36-72 aylik ¢ocuklarn egitimleri icin

belirlenen ama¢ ve kazamimlar agisindan incelemislerdir. Calisma grubuna alinan resimli
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cocuk kitaplarinin, programda yer alan 5 gelisim alanina ait 264 kazanimi % 18.5 oraninda
karsiladigi belirlenmistir. Sosyal - duygusal alan kazanimlarmin genelinin karsilanma
durumu incelendiginde, kitaplarda en ¢ok oranda karsilanan kazanimlarin; kendini
tantyabilme, duygularin fark edebilme ve kendini kontrol edebilme amaclarina ait oldugu

gorilmiistiir.

Samur ve Cetin (2018), arastirmalarinda, okul oncesi egitim kurumuna devam eden
60-72 aylik 200 ¢ocugun prososyal davraniglari ile anne-babalarinin prososyal davranislari
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismada Burcu Bagcir ve Oztiirk Samur (2016)
tarafindan Tirk¢e’ ye uyarlanarak gegerlik giivenirlik ¢calismasi yapilan “Cocuk Prososyallik
Olgegi” ve “Yetiskin Prososyallik Olgegi” ni kullanilmistir. Arastirma sonucunda, anne-baba
prososyallik puani ile ¢ocuk prososyallik puanlari arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki
gozlenmistir. Bir baska ifadeyle anne prososyallik puani arttik¢a, ¢ocuk prososyallik
puaninin da arttign belirtilmistir. CPO 6gretmen formu puanlarimin kiz ¢ocuklari lehine
oldugu yani kiz ¢ocuklarinin daha prososyel davramislar sergiledikleri, CPO anne formu
puanlarinin ise kardes Sayis1 degiskenine gére anlamli bir farklilik gostermemekle birlikte
tek ¢ocuk olan ve bir kardesi olan ¢ocuklarin iki veya daha fazla kardesi olan ¢ocuklardan

daha az prososyal davraniglar sergiledikleri tespit edilmistir.

Gonen ve Ar (1989), anaokuluna giden dort bes yas ¢cocuklarina resimli kitaplarla
yapilan egitimin ¢ocuklarin dil gelisimine ne derece etkin oldugunu belirlemek amaciyla
yapilan aragtirmalarinda; okuloncesi yas ¢ocuguna, resimli kitap okuyup, hakkinda dil
kullanim stratejilerine gore sorular sorarak, bilmedikleri kelimeleri aciklayarak, kitabin
resimlerini anlattirarak, kitab1 6zetleterek ve diger tekniklerle dil egitimi vermenin; ¢ocugun;
alici-ifade edici dil gelisim diizeyinde, sozciik dagarciginda ve neticede de dil gelisiminde
o6nemli bir ilerleme sagladigi gdézlemlenmistir. Calismada PPVT ve Stanford Binet Zeka
Testinin Dil Gelisim Basamaklari, ¢ocuklarin dil gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla
kullanilmisgtir. Resimli kitaplarla yapilan destekleyici egitimden; c¢ocuklarin sozciik
bilgilerinin, alict ve ifade edici dil gelisim diizeylerinin arttigi gozlemlenmistir. Resimli
kitaplarla, dort ay boyunca, destekleyici dil egitimi alan deney grubunun son test

ortalamalarinin daha yliksek oldugu belirtilmistir.

Gasser ve Keller (2009)’in yapmis olduklar1 c¢alismada, perspektif(bakis agisi)
kazanma ve ahlaki motivasyonun; siddet uygulayanlar, siddet kurbanlart ve toplum

yanlisi(prososyal davranigli)) g¢ocuklarin yasamlarinda 6nemli bir rol oynadigi ortaya
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cikarilmistir. 7-8 yaslarindaki 212 adet kiz ve erkek cocuklarin davranislart ile ilgili
Ogretmenlere 5 maddelik bir 6lgek ile ( Asla’ dan; haftada birka¢ kez’e kadar degisen
araliklarda) anket uygulanmistir. Cocuklarin bagkalarina ne siklikla zorbalik uyguladigi ve
cocuklarin ne siklikla zorbaliga maruz kaldiklar1 degerlendirilmistir. Yapilan puanlamalarla
3 tip zorbalik ve kurbanlagsma tiizerine odaklanilmistir. Bunlar; fiziksel, s6zel zorbalik ve
diglanma seklindedir. Ayrica Ogretmenler cocuklarin toplum yanlist davramislarii da
degerlendirmiglerdir. Bunlar; bagkalart ile rahatlikla paylasima girer, gerektiginde
baskalarina teselli eder ve insanlarla empati kurar seklindedir. Durumu net olarak
belirlenemeyen ¢ocuklar calismadan cikartildiktan sonra cocuklarin 49'u siddet uygulayan
801 siddet kurbami 33'i Kurban ve 50’si toplum yanlisi ¢ocuk olarak saptanmistir.
Cocuklarin perspektif kazanma becerileri; zihin gorevleri kuram ile, ¢ocuklarin ahlaki
motivasyonu; anlatilan hikayelerdeki dogru ve yanlis davranislar hakkinda cocuklar ile
goriisme yapilarak degerlendirilmistir. Cocuklara anlatilan hikayelerin konulari su sekildedir;
paylagmaktan kacinma, sinif arkadasinin ¢ikolatasini ¢alma, birinin ayakkabilarini saklama,
bir insana sozlii olarak taciz etme. Daha sonra ¢ocuklara hikayeler ile ilgili his ve diigiinceleri
sorulmustur. Calisma sonunda, yalnizca zorbalik kurbanlarmin perspektif kazanmada eksik
oldugu ortaya ¢cikmustir. Siddet uygulayan saldirgan ¢ocuk grubu ise perspektif kazanma
becerileri ve akranlari ile etkili iletisim kurma becerileri agisindan sosyal ve yetkin olarak
degerlendirilmistir. Siddet uygulayan cocuklarin sahip olduklari bu sosyal bilgiyi kendi
¢ikarlar1 dogrultusunda manipiile ettikleri tespit edilmistir. Yapilan analizlerde siddet

uygulayanin ahlaki duyarliliga sahip olmadig tespit edilmis. (akt: Stantrock, 2012,s. 335)

Giizelyurt ve Ozkan (2019), arastirmalarinda inceledikleri (%70 ceviri, %30’u
Tiirkge) 50 resimli ¢ocuk kitabimin; doga sevgisi, cevre sorunlari ve ¢evre sorunlari igin
onlem alinmasinm gerekliliginin ¢ocuklara anlatma yoéninden yetersiz oldugunu ifade
etmektedirler. Cevre sorunlarina karsi alinan onlemleri anlatan resimli ¢ocuk kitaplarinin
iceriginde; Geri dontisim, Cevre temizligi, Yenilenebilir enerji kaynaklarini tekrar kullanma,
Hayvanlari koruma, Kompost yapma, Su tasarrufu, Hayvanlar1 dogal yasam alanina birakma,
Yakit tasarrufu, Aga¢ dikme, Topragi koruma, Elektrik tasarrufu, Plastik ve kagit poset
kullanimini azaltma, Kagit tasarrufu, Bitkileri koruma konularina yer verildigi goriilmistiir.
En ¢ok, Geri doniisim(%12) ve Cevre Temizligi(%12) konularina yer verilmistir. Cevreye
yonelik sosyal sorumluluk projelerini anlatan resimli ¢ocuk kitaplarinin igeriginde ise;
Cevreci proje/kampanya/organizasyon baslatma girisimi %210, Cevreci organizasyonlara

katilma %2, Cevre koruma haftasini anlatma ise %2 oranlarinda bulgulara yer verilmistir.
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BOLUM 111
YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel bir ¢aligmadir. Dokiiman inceleme yontemiyle okuldncesi
kitaplarindaki prososyal iceriklerin hangi siklikta ve hangi ifadelerle yer aldig tesbit
edilmeye ¢alisilmustir. Nitel arastirma, inceledigi probleme iliskin sorgulayici, yorumlayici
ve problemin dogal ortamindaki bigimini anlama ugrasi i¢inde olan bir yontemdir (Guba ve
Lincoln, 1994; Klenke, 2016, akt. Baltaci, 2019).

Gortigmeler, gozlemler, dokiimanlar ve gorsel-isitsel materyaller, temel nitel bilgi
kaynaklaridir (Creswell, 2013). Bu kaynaklar arasinda, dokiimanlarin incelenmesi;
aragtirtlmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizini
kapsamaktadir (Yildirim ve Simgek, 2008, s. 187).

Icerik analizi arastirmacinin bir iletisim kaynagindaki icerigi agiga ¢ikarmasina
olanak saglayan; metin igerigini toplama ve analiz etme teknigidir (Neuman, 2010). Dilsel
materyallerin ve metinlerin sistematik olarak analizi olarak da agiklanabilen bu yontem,
materyallerin asamali olarak incelenmesine, kuramsal olarak kategorilestirilmesine olanak
tamimaktadir (Mayring, 2011). Ulasilan belgelerin diizenlenmesi ve kaydedilmesinin
ardindan anlam ¢ikarma yoluna gidilmekte, kategori ve tema olarak adlandirilan alt birimler
olusturulmaktadir. Bu asamada alandaki kuramlardan yararlanilabilecegi gibi, arastirmaci,
kendi gelistirdigi birimleri de kullanabilmekte, literatiirden eklemeler yapabilmektedir.
Arastirmaci amacina bagli olarak analiz ig¢in birim saptamaktadir. Bunlar sozciik, tema,

karakter, climle ya da paragraf, madde ve igerik olabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008).

3.2. Evren / Orneklem / Calisma Grubu / Katthmailar

Evren; Izmir Ili Buca Ilgesi’ndeki Milli Egitim Bakanligi(MEB)’na bagl resmi
anaokullarinin  kitapliklarinda yer alan ¢ocuk kitaplarmin evreni temsil ettigi

varsayilmaktadir.
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Orneklem; Arastirmanin &rneklemini Izmir ili’nin Buca Ilgesi’nde MEB’e bagl 4 resmi
anaokullunun simif kitapliklarinda 2023-2024 egitim 6gretim doneminde yer alan, yerli ve
yabanct 3-6 yas resimli 211 c¢ocuk kitabina ait veriler olusturmaktadir. Arastirmada
kullanilan 211 kitabin 107 adeti yabanci, 104 adeti yerli kitaplardan olugmaktadir.
Aragtirmada kullanilacak veriler; MEB.’in 365 Giin Oykii serisi, 36 adet ECE kitab1 ve 6
bagimsiz yayinevine ait kitaplardan olusmustur. Bunlar; Is Bankasi Yayinlari, Yap: Kredi

Yayinlari, 1001 cigek yayinlari, Ya-pa Yayinlari, Kakniis Yaymnlari, Tudem Yayinlari’dir.

Bu arastirmada; o6lgiit 6rnekleme (criterion sampling) tiirlerinden amagh 6rnekleme
kullanilacaktir. Olgiit &rneklemede amac¢ &nceden belirlenmis bazi 6nem lgiitlerini
karsilayan tim durumlar1 ¢alismak ve gézden gegirmektir (Patton, 2014). Bu &lgiit veya
Ol¢iitler arastirmaci tarafindan olusturulabilir ya da 6nceden hazirlanmis bir 6l¢iit listesi
dikkate alinabilir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Amagh 6rnekleme (purposive sampling), olasilik temelli olmayan bir 6rnekleme
yaklagimidir. Arastirmanin amacina bagh olarak bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek
derinlemesine arastirma yapilmasina olanak taniyan amagh &rnekleme, belli olgiitleri
karsilayan veya belirli 6zelliklere sahip olan bir veya daha fazla 6zel durumlarda ¢alisiimak
istendiginde tercih edilmektedir. (Biiyiikoztirk vd. , 2012). Amagh 6rneklemenin amaci,
arastirmada c¢alisilan problemleri aydinliga kavusturacak zengin bilgi igeren durumlar
secmektir (Tarhan, 2015).

3.3. Veri Toplama Siireci ve Araglari

Kitaplarin Belirlenmesi

Izmir ili Buca Ilgesi’ndeki Milli Egitim Bakanhigi’'na bagli resmi bagimsiz
anaokullarindan arastimaya katilmayr goniilli olarak kabul eden 4 bagimsiz

anaokulunun(tamami) 2023-2024 yilinda kitapliklarinda bulunan kitaplar incelenmistir.

Anaokullar1 en az 2’ ser kez ziyaret edilerek, okullarin ana siniflarinda bulunan

kitapliklar detayli bir sekilde incelenmistir. Ziyaretler esnasinda, 6gretmenlerin derslerinde



64

tic farkli kitapliktan faydalandiklar1 belirlenmistir. Bu kitapliklarin igerikleri asagidaki
gibidir:

1. Okulun ortak kitaphgi: Ogretmenlerin ortak kullanabildigi sinif disinda bulunan
kitapliklar.

2. Simif kitapliklari:

a. 365 Giin Oykii Kitab1 Serisi : MEB’in sayfasindan ( https://365gunoyku.meb.gov.tr/#/ )
erisilebilen, 2023- 2024 egitim- d6gretim yilinda resmi ana sinifi ve ana okullarina dagitilan,

Temel Egitim Miidiirliigii’niin sitesinde tamamu dijital kitap olarak seslendirilen, 53 Kitap

b. Egitime Erken Egitimle Basla (ECE): Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan
desteklenen Proje kapsaminda hazirlanan dykii kitaplari toplam 36 adet 6ykii kitab,

c. Ogrenci velilerinden gelen, zamanla biriken Kitaplar.

3. Ogretmenlerin sahsi kitapliklari: Ogretmenlerin dgrencileri icin kendi imkanlariyla
aldiklar1 ve yalnizca kendilerinin 6grencilerine okuduklari, zaman zaman talep eden diger

ogretmenlerle de paylastiklar kitaplar.

Ziyaret edilen anaokullarinin derslik sayilart ve sinif sayilart ve ortak okul kitapligi

olup olmama durumlar1 asagida belirtilmigtir.

Resmi  Bagimsiz | Derslik Sayisi Sinif Say1si Ortak okul kitapligr olup
Anaokullari olmama durumu

A 8 (2 6zel egitim simifl) | 16 -

B 5 10 1

C 5 10 -

D 5 10 1

Toplam 23 46 2

Actklama: Ortak okul kitaplig1 olma durumu 1 ile numaralandirilarak belirtilmistir.

Arastirma kapsaminda ziyaretlerde bulunan okullarin tamami yarim giin olup 6gleci
ve sabah¢1 gruplara ayrilmislardir. Okullarin ve siniflar1 tamaminda ayri ayr1 365 Giin Oykii
serisinden olusan 53 kitap ve Ege Projesi kapsaminda olusturulan 36 kitap bulunmakta olup

ogretmenlerin tamami derslerinde bunlart okuduklarimi belirtmislerdir. Bu nedenle bu
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kitaplarin hikaye kitab1 kapsaminda olanlarinin tamam arastirmaya dahil edilmistir. 365
Giin Oykii serisinin tamamu arastirmaci tarafindan okunarak not edilmistir. Bir Cocuk
Edebiyati dersi 6gretim iiyesi tarafindan kontrol edilerek 17 adetinin hikaye kitab1 olmadigi,
farkli cocuk edebiyati tiirlerine 6zgii eserler oldugu belirlenmistir. 53 kitabin 36 adeti

aragtirmada kullanilmak tizere kaynakg¢aya not edilmistir.

Ik ziyaretler esnasinda kitapliklarin genel durumlari (yayin evleri, kitaplarin tiirleri,
kitapliklarin  ¢esitligi) tespit edilmistir. Ziyaretler esnasinda Ogretmenlerle yapilan
goriigmeler neticesinde 6gretmenlerin yil igerisinde ¢ocuklara en ¢ok okumayi tercih ettikleri
kitaplar belirlenmistir. Bu kitapliklar igerisinden Ogretmenlerin en ¢ok okumayi tercih
ettikleri 6 bagimsiz yayinevine ait kitaplar ve MEB tarafindan paylasilan, her okulda ortak
bulunan, hikaye kitab1 serilerinden olusan 365 Giin Opykii kitaplar1 ve Erken Cocukluk
Egitimi(ECE) kitaplari, toplamda 211 adet hikaye kitab1 aragtirmada incelenmek iizere
belirlenmistir. Belirlenen 6 bagimsiz yaymevine ait kitaplar ayrintili  sekilde
fotograflandirilarak arastirmada kullanilmak iizere bilgisayar ortamina aktarilmistir. Bu
yayin evleri; Is Bankasi Yayinlari, Yap: Kredi Yaynlari, 1001 Cicek Yaymlari, Ya-pa
Yayinlari, Kakniis Yayinlari, Tudem Yayinlari’dir. Okuldncesi 6gretmenlerin yil icerinde
okumay1 en ¢ok tercih ettikleri bu 6 yayinevine ait kitaplari zaman zaman okuldaki ditier
Ogretmenlerle de doniisiimlii olarak okuduklar1 da goriismeler esnasinda belirlenmistir.
Diger 365 Giin Oykii ve ECE kitaplarma dijital ortamdan ulasilmistir. Siire¢ sonunda
belirlenen okuloncesi resimli kitaplarin kiinyeleri belirlenmis ve her bir kitap i¢in bir kod

numarasi verilmistir.

Arastirmada kullanilan 211 kitabin 107 adedi yabanci, 104 adedi yerli kitaplardan
olugmaktadir. Kitaplar en az 3’er kez okunmus ve iglerinden 44 adet kitabin arastirmada
incelenilen higbir prososyal davramisi igermedigi tespit edilmistir. Kalan 167 Kitapta ise

prososyal igeriklerin oldugu anlagilmistir.

Resimli Cocuk Kitaplarimin Prososyal Iceriklerini Inceleme Formu nun Olusturulmas:

Milli Egitim Bakanligi 2024 okul dncesi programi ve ilgili alanyazinin incelenmesi
sonucunda (Berkowitz, 1976; Beaty, 1998; Kahraman, 2019; , Uzmen, S., 2001; Eisenberg,
2005; Akkok, 2003; Giiler S; 2021, 2024 MEB Okuldncesi Egitim Pogrami) temel alinacak
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prososyal davraniglar; yardim etme, koruma, empati kurma, paylasma, is birligi ve olumlu

iletisim kurma olarak belirlenmistir.

Arastirmaci tarafindan olusturulan Resimli Cocuk Kitaplarinin Prososyal Iceriklerini
Inceleme Formu maddeleri 3 farkli uzman tarafindan degerlendirmis ve &neriler

dogrultusunda aragtirmaci tarafindan gerekli diizeltmeler yapilmustir.

Arastirma kapsaminda yer alan kitaplar, Resimli Cocuk Kitaplarinin Prososyal
Iceriklerini Inceleme Formu ndan yararlanilarak , prososyal davranislara yer verme sikliklari
ve ciimlelerde ifade edilme bigimleri agisindan, igerik (6rnek sozciik, ciimle, paragraf veya
olay baglaminda) ve resimleme (resmedilen prososyal davranmis tiirleri) boyutlariyla
incelenmistir. Arastirma kapsaminda, hikayelerde olay1 yasayan kisilerin ya da

kisiliklestirilmis varliklarin prososyal davranislari esas alinarak kodlama yapilmustir.

3.4. Tasarim, Gelistirme, Uygulama Siireci

Resimli Cocuk Kitaplarinin Prososyal Iceriklerini Inceleme Formu u olusturulurken
ilgili aragtirmalar taranmig ve kavramsal c¢erve olusturulmustur. Bu c¢erceve 2024

OOEP(Okul Oncesi Egitim Programn) ile genisletilmis veya sinirlari ¢izilmistir.

Aragtirmada, Okuloncesi hikaye kitaplarinda incelenilecek olan prososyal
davranislar belirlenirken Milli Egitim Bakanhigt (MEB) Okul Oncesi Egitim Programi
(2024) igerisinde yer alan, Okuldncesi Egitimi’nin Temel ilkeleri’nden 12., 14. ve 16.
maddelerden yararlamlmstir. Tlgili maddeler;

12. madde: Okuloncesi egitim cocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk, misamaha,
yardimlasma, dayanisma, adalet ve paylasma gibi duygu ve davranislarin gelistirmelidir.
14. madde: Cocuklarin kendilerinin ve baskalarimin duygularini farketmeleri desteklenmeli,
empatik beceri gelistirmeleri ve Kisiler arast sorunlart yapici bir gekilde ¢ézmelerine olanak
saglanmalidr.

16. madde: Cocuklarin bagimsiz davramiglar gelistirmeleri desteklenmeli; yardima
gereksinim duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve giiven verici yakinlig: saglanmali,

cocuklarin baskalarina yardim edebilecegi firsatlar olusturulmalidir.
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Ayrica; kitaplarda incelenilecek olan prososyal davranmiglar belirlenirken, 2024
OOEP’de yer alan 36-72 Aylik Cocuklarm Sosyal ve Duygusal Gelisimle Ilgili Kazanim ve
Gostergeleri’nden; 9., 10., 12., 15., 16.,17., 18., 21 ve 22. kazanimlardan yararlanilmistir.

Yararlanilan kazanimlar ve gostergeleri asagida belirtilmistir;

Kazanmim 9. Empatik beceriler gosterir.

Gostergeler:

1.Bagkalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.

2. Bagkalarinin bakis agilarini/duygularimi farkli yollarla ifade eder.

6. Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.

Kazamm 10. Sosyal iliskiler kurar.
Gostergeler:

2. Bagskalariyla etkilesime girer.

3. Baskalariyla girdigi etkilesimlerini siirdiirir.
4. Akranlaryla arkadaglik kurar.

5. Arkadasliklarini stirdiriir.

Kazamm 12. Bagkalarina yardim eder.

Gostergeler:

1. Bagkasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.
3. Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.

5. Farkli 6zellikteki ¢ocuklara yardim eder.

Kazamm 15. Farkli ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler:

7. Toplumsal yasamda gorgii ve nezaket kurallarina uymayi aligkanlik haline getirir.

Kazamim 16. Surdiralebilir yasam icin gerekli olan varliklar1 korumay1 aligkanlik haline
getirir.

Gostergeler:

2. Canli varliklar korur.

3. Siirdiriilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.

4. Surdiriilebilir yasam i¢in gerekli olan kaynaklar1 korur.



Kazanmim 17. Geri dontisiim/tekrar kullanma davraniglarini aligkanlik haline getirir.

Gastergeler:

5. Geri dontigiim/tekrar kullanma ile ilgili etkinliklere goniilli katilir.

Kazamm 18. Kendisinin ve baskalarinin haklarini savunur.
Gostergeler:

4. Baskalarmin haklarini korumak igin yapabileceklerini soyler.

Kazanmim 21. Estetik degerleri korur.
Gostergeler:

4. Cevredeki giizelliklerin korunmasina 6zen gosterir.

Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder.

Gostergeler: 4. Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.
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21. ve 22. Kazanimda da goriildiigi iizere toplumda yasayan her bir bireyin oldugu

kadar ¢ocuklarin da canli ya da cansiz varliklara ait sorumluluklar1 vardir. Topluma katki

saglayabilecekleri bu prososyal davraniglar bir arkadasinin hakkini koruyup savunmaktan bir

sanat eserinin korunmasina yonelik ¢abalara kadar genis bir yelpazede yer alir. Bu yiizden

Koruma davraniglar1 bu maddeleri ortak kapsayacak sekilde tasarlanmistir.

Arastirma da yer alan prososyal davranislar ve alt boyutlar: asagidaki gibidir. ;

YARDIM ETME (Eisenberg ve ark.,1986; OOEP 12. ve 16. Temel ilkesi; 12. Kazanim, Akkdk, 2003)

1.Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi 6nerir. (12. Kazanim 3. Gosterge)

2.Yardim istendiginde memnuniyetle yardim eder.(12. Kazanim)

3.Yardim gerektiren durumlarda kendiliginden yardim eder.(12. kazanim 3. Gosterge)

4.Yardim etmeye giicliniin ve kabiliyetinin yetersiz oldugu tehlike arz eden durumlarda,

yardima ihtiyaci olan kisiler igin yardim talebinde bulunur.

(Ogretmenden, ebeveyninden, polisten vb.) (11. Kazanim)

5. Tehlike aninda kisileri tehlike durumundan kurtarma girisiminde bulunur.
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KORUMA

a. Kisileri koruma Tehlikeye karsi kigileri sozlii koruma (uyarma ve hakkini savunma)
(2024 OOEP, 18. Kazanim; TDK SézIiigii; Aydin, 2021)

1. Tehlike aninda veya olasi tehlikeli bir duruma kars1 kisileri uyarir.

2. Hak ihlali oldugunda kisilerin hakkini s6zlii savunur.(18. Kazanim)

3. Tehlike olusturacak, olusturan bir durumu onler.

4. Gerektigi durumlarda kisilerin bakimini {istlenir.( Birinin beslenme, giyinme vb.

gereksinimlerini iistlenme ve saglama. (TDK sozliik)

b. Cevresini koruma Tehlikeye karsi ¢evresini sozlii koruma (uyarma ve hakkini savunma)
(Giizelyurt ve Ozkan, 2019; 2024 OOEP, 16.,17., 21. ve 22. Kazanim; TDK S6zliigii)

5. Cevresini temizler ve diizenler (FGS (Fiziksel Gelisim ve Saglik), 14. Kazanim).
6. Hayvanlar1 korur ve bakimini saglar.(besleme, tedavi vb.) (16. Kazanim)
7. Topragin ve bitkilerin bakimini saglar.(bitki ve aga¢ dikimi, sulama vb.) (16. Kazanim)

8. Kaynaklar1 tasarruf ederek bili¢lice kullanir.( Su tasarrufu, elektrik tasarrufu)(16.

Kazanim)

9. Geri doniisime katki saglar ya da tekrar kullanma davraniglari sergiler. (geri
doniistirtlebilecek atiklar, materyaller: plastik, cam, kagit vb., tekrar kullanma davranist:

kompost yapimi, tamir etme, onarma vb. ) (Giizelyurt ve Ozkan, 2019; 16. ve 17. Kazanim)

10. Cevre etkinliklerine goniillii katilir.(geri dontisim, gevre temizligi vb. organizasyonlar)
(17. Kazanim 5. GOsterge)

11. Cevredeki sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir. (22. Kazanim 4. Gosterge)

iS BIRLIGI YAPMA (Beaty J. J., 1998; Uzmen, 2001, Aral; 2000, OOEP 12. Temel ilkesi;
Akkok, 2003)
1. Bir ise kisilerle birlikte baslar ve isi bitirir.

3. PAYLASMA (OOEP 12. Temel llkesi; Akkok, 2003; Somer, 2015; Giiler S., 2021)
1. Yiyecegini paylasma,
2. Esyasini(oyuncak, giysi, arag-gerec) paylasma,

3. Ev veya yuvasini paylasma,
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4. Bilgisini ve becerisini paylasma.

5. Bagista bulunma.

EMPATI KURMA ( OOEP 14. Temel Ilkesi; Dékmen, 1994; Oswald, 1996) (Kazanim 9:
Empatik beceriler gosterir. )

Teselli etme: Avutmak, Bir kimsenin acisini veya sikintisini yatigtirmak; avundurmak,
teselli etmek teselli amaciyla dokunma. (TDK, Erisim: 2024 Mayis)

1. Uziilen, endiseli(kaygili, telasli), korkan bir kisiyi; sarilarak, dokunarak, konusarak vb.
sekillerde yatistirir, teselli eder.

2. Ofkelenen (kizgin) bir kisiyi; dokunarak, sarilarak, konusarak vb. sakinlestirir.

3. Kisinin iginde bulundugu durumunu soru sorarak anlamaya calisir.

4. Bagkalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.(9. Kazanim 6.

Gosterge)

5. Kigsilerin konugmalarini benzer sozel ifadelerde bulunarak yineler.

OLUMLU ILETISIM KURMA (OOEP 11. Temel ilkesi; Akkok, 2003; Basboga, 2019)
Olumlu iletisim kurma davramislarinin alt boyutlar1 asagida bahsedilen kavramlar

cercevesinde belirlenmistir. Ornegin nezaket kurallarina ait boliim 6 maddeye(tesekkiir etme,

rica etme, selam verme, iltifat etme, tebrik etme...) ayrilmistir. Kavramlarin ifade ettigi

birimler verildikten sonra maddeler sirasiyla verilmistir.

a. Nezaket ifadelerini kullanma (Tebrik etme, tesekkiir etme, selam verme (el sallama,

giilimseme), rica etme, iyi dilekte bulunma, iltifat etme, (Basboga, 2019; Gottfried A.1943;

Tarcan, 1936; Teke N., 2019, Kazanim 15)

b. Kisilerin giizel vakit gecirmelerini saglama (Tomak. ve Giiney, 2014; Somer 2015)

Kutlama, ziyafet tertipleme, siirpriz yapma, hediyelesme, davet etme)

¢. Oyun Oynama: Oyuna davet etme, oyun kurallarina uyma (Cohen ve Mendez, 2019;

K&knal. 1981, ; Sezer vd.,. 2016, OOEP Kazanim 10)

d. Tamisma ve arkadas olma: Arkadaglik teklifinde bulunarak kendini tanitma (Akkok,

2003; Somer, 2015)

e. Hatasim telafi etme, Oziir dileme (2024 OOEP; Kazanim ) (Rubenstein, Liebert, Neale

ve Poulos,1975)
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Olumlu letisim Kurma Davramslarimin Maddeleri

1. Kisileri; kutlarim, bravo, aferin gibi ifadelerle tebrik eder.

2. Kisilere; tesekkiir ederim, sagol, yardim etmen beni ¢ok mutlu etti gibi ifadelerle tesekkiir
eder.(Dil Geligimi 3. Kazanim)

3. Kisilere; el sallayarak, giiliimseyerek, el operek, hosgeldiniz diyerek, merhaba diyerek,
egilerek ve benzeri sekillerde selam verir. (10. Kazanim)

4. Kisilerin tesekkiiriine karsi rica eder.

5. Kisilere hal ve hatir sorar.(10. Kazanim)

6. Kisilerle; goriismek iizere, giile giile, kendine iyi bak vb. ifadelerle vedalasir. 10.
Kazanim)

7. Kisilere; harika, muhtesem, ¢ok giizel olmussun vb ifadelerle iltifat eder.

8. Kisilerin giizel vakit gecirmelerini saglamak igin kutlama/ parti/ ziyafet tertipler, davette
bulunur, ziyaret eder, siirpriz yapar, hediyelesir.( MEB degerlerinden Yardimseverligin bir
gostergesi de misafirperver olmaktir.)

9. Arkadasini oyuna davet eder.

10. Arkadaslik teklifinde bulunarak kendini tanitir.

11. Catisma yasadigi kisiyi affeder(13.kazanim 3. Gosterge)

12. Kisiler arasi sorunlarda uzlagmaci davranarak alternatif ¢oziimler iireterek yardimei olmaya calisir.
(13. Kazanim 1., 2. ve 6. Gisterge)

13. Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir. (2. Kazanim. 6.Gosterge)

14. Yanhls davramisindan dolayi; afedersin, o6ziir dilerim, kusura bakma, {izglinim gibi
ifadelerle 6zir diler.

15. Hatasini telafi edici davraniglarda bulunur.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda yer alan 211 ¢ocuk kitabi, Prososyal Igerik Inceleme Formu
baz alinarak kodlanmigtir. Kodlama ile kitaplarin prososyal igerikleri ve bunlarin hangi
cinsiyet tarafindan yapildiklar1 belirlenmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan Word ve Exel
programlar1 kullanilarak bilgisayar ortamina aktarilnis ve tablolastirilmustir. Tlgili grafikler

olusturularak ¢ikan sonuglar yorumlanmustir.
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3.5.1. Arastirmada incelenen karakter ve davranmis analizi asagidaki gibidir:

1. Arastirmada incelenecek kitaplarin metinlerinde gegen kisilestirilmis tiim karakterler( deniz

kiz1, ejderha, ay, bulut, ziirafa, ceket, kalem vb.) kodlama esnasinda da kisi olarak degerlendirilmistir.

2. Prososyal davranisin atfedildigi cinsiyetler 4 ana boliimde incelenmistir. Bunlar;
Kadin, Erkek, Diger (resimlerden ve metinlerden cinsiyetin belirlenemedigi)ve

Topluluk( 2 kisiden fazla kisinin birlikte eylemi gerc¢eklestirdigi durumlarda )’tur.

3. Yardim Etme Davranisinin 5. maddesi olan Farkli ¢ocuklara yardim eder.
ifadesinde Farkli Cocuk ifadesiyle hem okul hem de giindelik yasamlarinda bazi alanlarda
cesitli derecelerde zorluk yasayan, bu zorluklar1 agabilmek ve hayata uyum saglayabilmek
icin farkli yaklasimlara gereksinimleri olan ¢ocuklar kastedilmektedir. Kimiz zaman bu
zorluklar fiziksel kimi zaman ise zihinsel farkliliklardan kaynaklanabilmektedir. Ornegin:
Ozgiil 6grenme giigliigii olan, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu yasayan, ortopedik

engeli bulunan vb. ¢ocuklardir bu kapsamda ele alinmigtir. (Sercan, 2009)

4. Kitaplarda kigilerin gorevi, meslekleri olarak bilinen davranislar prososyal
davramisin disinda tutulmus ve kodlanmamustir. Ornegin Milly, Molly ve Comar adl
hikayede Milly ve Molly adli kii¢iik kizlarin dolastirmaya ¢ikardiklarinda bogulma tehlikesi
yasayan Comar1’ Kurtaran kurtarma helikopteri pilotu 6rneginde bu davranig, Kurtarma
pilotunun mesleginin bir geregi olarak kabul edilmis ve kodlanilmamistir. Benzer bir sekilde
doktor kahramanlarin hastalar1 iyilestirmeleri prososyal bir davranig olarak kabul
edilmemistir. Annenin bebegini doyurdugu ifade edilen metinler de prososyal olarak kabul
edilmemistir. Prososyal davramis tanim titizlikle ele alinmis olup ‘‘gdrev’’ degil

““gonillilik’ tanimi 6lgiit alinmugtr,

5. Is birligi davranisi kodlamirken 3 kriter esas almmustir. Bunlar; ortak amac,
ortak ¢aba (birden fazla kisi tarafindan yapiliyor olma )ve is boliimii’diir. Ornegin; birlikte
ve ortak amagcla yapilan kutlamalar, ziyafetler i¢inde is boliimii barindirip barindirmamalari
acisindan kodlamada ayrilmistir. Ornegin; birlikte hazirlanan bir kutlamada isbirligi
kategorisi kodlanirken sadece birlikte yeme i¢cme faaliyetinin anlatildigi ve resmedildigi

metinler kodlamaya alinmamustir.
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3.6. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Aragtirmada irdelenecek olan prososyal davramis tiirleri ve bunlarin alt maddeleri
oncelikle kuramsal c¢ergeveyle belirlenmistir. Resimli ¢ocuk kitaplarindaki prososyal
icerikleri incelemek amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan Prososyal Davranits Uzman
Goriigii Formu, 2 Okuldncesi 6gretim iiyesi ve 1 Tiirk Dili ve Edebiyati (Cocuk Edebiyati)
alan1 uzmaninin goriislerine sunulmustur. Uzman goriisii i¢in maddelerin uygun,
gelistirilmeli, uygun degil kategorilerinde isaretlenilmesi istenmistir. Prososyal davranig

tiirlerine ait maddeler incelenmis ve 6neriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Aragtirmanin giivenilirligini saglamak amaciyla baglangigta cocuk kitaplar iki
arastirmaci tarafindan kodlanmistir. Degerlendirme sonucunda Miles ve Huberman’in (1994)
giivenirlik formilii kullanilarak giivenirlik yiizdesi % 90 bulunmustur. [Gilivenirlik = Goriig
Birligi / (Gortis Birligi+Gortis Ayriligi).  Veri analizi siirecinde belirli periodlarda
arastirmacit danismaniyla biraraya gelerek kodlar {izerinde konusmustur. Bazi kodlarin
birbirleriyle cakistigi diisiiniildigiinden kodlamadan ¢ikarilmistir. Gerekli goriildigi
zamanlarda kodlamaya eklemeler yapilmistir. Gerekli degisim ve diizenlemeler sonrasi

aragtirmaci tarafinda kitaplar 2. kez kodlamustir.

3.7. Arastirmacimin Rolii

Arastirmada incelenecek konuya iliskin literatiirii tarama, Cocuk Kitaplarinin
Prososyal Icerikleri formunu olusturma, formun giivenirligi i¢in Uzman Gériisii alma,
Okullardaki kitapliklart inceleyebilmek igin gerekli izinleri alma, okullar1 ziyaret edip
kitaplar fotograflandirarak belgeleme ve bilgisayar ortamina aktarma, formu kitaplari en az
3’er defa okuyup kodlama, verileri isleme, analiz etme, yorumlama ve raporlastirma

stirecleri arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu bdliimde arastirmada incelenen prososyal davranislarin ¢ocuk kitaplarinda yer
almas ile ilgili bulgular sunulmaktadir. Bulgular arastirma sorularina paralel olacak sekilde
organize edilmistir. Bulgular sunulurken prososyal davraniglar ve alt boyutlar1 kisaltilmis
bicimleriyle sunumaktadir. Prososyal davraniglar ve alt boyutlarinin kisaltilmis sekileri

asagida verilmistir.

PROSOSYAL DAVRANISLAR

YARDIM ETME

1. Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.

2. Yardim istendiginde memnuniyetle yardim eder.

3. Yardim gerektiren durumlarda kendiliginden yardim eder.
4. Yardim etmeye giiciiniin ve kabiliyetinin yetersiz oldugu
tehlike arz eden durumlarda, yardima ihtiyact olan kisiler i¢in
yardim talebinde bulunur.

5. Tehlike aninda kisileri tehlike durumundan kurtarma
girisiminde bulunur.

6.Farkli 6zellikteki ¢ocuklara yardim eder.

KORUMA

1. Tehlike aninda veya olasi tehlikeli bir duruma kars1 kisileri
uyarir.

2. Hak ihlali oldugunda kisilerin hakkini savunur.

3. Tehlike olusturacak, olusturan bir durumu &nler.

4. Gerektigi durumlarda kisilerin bakimin tstlenir.

(Birinin beslenme, giyinme vb. gereksinimlerini iistlenme ve
saglama.)

5. Cevresini temizler ve diizenler.

6. Hayvanlar1 korur ve bakimini saglar. (Hayvanlarin
besleme, tedavi, barimma vb. sekillerde bakimini saglar)

7. Topragin ve bitkilerin bakimini saglar. (Topragin ve
bitkilerin sulama, dikim vb.sekillerde bakimini saglar.)

8. Kaynaklari tasarruf ederek bilinglice kullanir. (Su tasarrufu,
elektrik tasarrufu)

9. Geri doniigiime katki saglar ya da tekrar kullanma
davraniglar sergiler. (Geri dontistiiriilebilecek plastik, cam,
metal, kumas, kagit vb, materyalleri, tamir ederek onararak,
yeni bir iirlin olusturarak, kompost yaparak vb. sekillerde
kullanarak tekrar kullanma davranig1 gosterir.)

Maddelerin Kisa
Versiyonlari

Yardim etmeyi 6nerme
Istenildiginde yardim etme
Kendiliginden yardim etme

Baskasi icin yardim talep
etme

Tehlikeden kurtarma

Farkli cocuklara yardim
etme

Tehlikeye karsi uyarma
Kisilerin hakkini savunma
Tehlikeyi 6nleme

Kisilerin bakimini
iistlenme

Cevresini temizleme ve
diizenleme

Hayvanlar1 koruma
Toprag ve bitkileri koruma

Kaynaklari tasarruflu
kullanma

Geri doniisiime katki1
saglama



11. Cevre etkinlikleri diizenler veya ¢evre etkinliklerine
goniillii olarak katilir.(geri doniisiim, ¢evre temizligi vb.
organizasyonlar

12. Cevredeki sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.

PAYLASMA

1. Kisilerle yiyecegini paylasir.

2. Kisilerle esyasini(oyuncak, giysi, arag-gerec) paylasir ya da
ortak kullanir.

3. Evini / yuvasini paylasir ya da ortak kullanir.

4. Kisilerden daha iyi bildigi konularda, bilgisini, becerisini
paylasir.

5. Bagista bulunur.

EMPATI KURMA

1. Uziilen, endiseli (kaygil, telaslt), korkan bir kisiyi;
sarilarak, dokunarak, konusarak vb. sekillerde yatigtirir, teselli
eder.

2. Ofkelenen (kizgin) bir kisiyi; dokunarak, konusarak vb.
sekillerde sakinlestirir.

3. Kisinin i¢inde bulundugu durumunu soru sorarak anlamaya
calisir.

4. Bagkalarinin bakis ac¢ilarini, duygularini, i¢inde
bulunduklar1 durumu anladigini gosteren ifadelerde bulunur.
5. Kisilerin konusmalarin1 benzer sézel ifadelerde bulunarak
yineler.

OLUMLU IiLETiSiM KURMA

1. Kisileri; kutlarim, bravo, aferin gibi ifadelerle tebrik eder.
2. Kisilere; tesekkiir ederim, sagol, yardim etmen beni ¢ok
mutlu etti, gibi ifadelerle tesekkiir eder.

3. Kisilere; el sallayarak, giiliimseyerek, el dperek, sarilarak,
hosgeldiniz diyerek, merhaba diyerek, egilerek ve benzeri
sekillerde selam verir.

4. Kisilerin tesekkiiriine karsi rica eder.

5. Kigilere hal ve hatir sorar.
6. Kisilerle; goriismek iizere, giile giile, kendine iyi bak, iyi
giinler, iyi aksamlar, iyi geceler vb. ifadelerle vedalagir.

7. Kisilere; harika, muhtesem, ¢ok giizel olmugsun vb.
ifadelerle iltifat eder.

8. Kisilerin giizel vakit gecirmelerini saglamak icin,
mutlulugu i¢in, kutlama/ parti/ ziyafet/ piknik tertipler,
davette bulunur, ziyarette bulunur, siirpriz yapar, hediyelesir.

9. Kisileri etkinlige/ oyuna davet eder.

10. Arkadaslik teklifinde bulunarak kendini tanitir.

11. Catigma yasadig kisiyi affeder.
12. Kigiler aras1 sorunlarin ¢éziimiinde uzlagmaci davranarak,
alternatif ¢oziimler iireterek yardimei olmaya gayret gosterir.

13. Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir

Cevre etkinliklerine
katilma
Sanat eserlerini koruma

Yiyecegini paylagsma

Esyasini paylagma

Evini / yuvasini paylagsma
Bilgisini / becerisini
paylasma

Bagista bulunma

Teselli etme
Sakinlestirme

Soru sorma

Kisilerin duygularini
farketme

Konusmayi yineleyerek
yansitma

Tebrik etme

Tesekkiir etme

Selam verme

Rica etme

Hal hatir sorma

Vedalagma

[Itifat etme

Kutlama / ziyaret / davet /
stirpriz / hediyelesme

Etkinlige / oyuna davet

Tanigma / arkadas olma

Affetme

Uzlasmact davranarak
¢Oziim liretme

Olumsuz duygular1 olumlu
davraniglarla gosterme
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14. Yanlis davranigindan dolay1; afedersin, 6ziir dilerim,
kusura bakma, lizgiiniim gibi ifadelerle 6ziir diler.
15. Hatasimi telafi edici davranislarda bulunur.

iS BIiRLiGi
1. Bir ige kisilerle birlikte baglar ve isi bitirir.

Oziir dileme
Hatasini telafi etme

Is birligi yapma
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Sekil 1

' Prososyal
Davranislar

Yardim etme Koruma Paylagma LEmpati Kurma L

Olumlu iletisim L .
Kurma { Is Birligi
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Prososyal davranislar ve alt boyutlar

i
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4.1. Resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan prososyal davramslarin tiirlerine ait

bulgular

Bu bolimde, 6 prososyal davranisin (empati kurma, yardim etme, koruma,
paylagma, olumlu iletisim kurma, is birligi) bulundugu kitap sayis1 Tablo 1’ de verilmistir.
Bu veriler davranislarin metinsel boyutta yer alma sikliklari ile farklilik géstermektedir. Bu
durum arastirmada davranislarin 3 farkli boyutta degerlendirilmesinden kaynaklanmaktadir.

Daha agik bir ifadeyle;

Tablo 1’de prososyal davraniglarin kitaplarin metinlerinde yer alma ve tekrarlanma
sikliklari, Tablo 2’de ise kitaplarin resimlerinde yer alma ve tekrarlanma sikliklari ele

almmustir.

Tablo 1. Prososyal davraniglarin ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde yer alma siklig

Prososyal davranis tiirleri % Davramsin kitaplarda yer alma sikhigi
Empati kurma 12,3 70

Yardim etme 15,9 91

Koruma 9,8 56

Paylasma 11,2 64

Olumlu iletisim kurma 43,2 246

Is birligi 7,3 42

Tablo 2. Prososyal davranislarin ¢ocuk kitaplarinin resimlerinde yer alma siklig

Prososyal davranis tiirleri % Davramsin kitaplarda yer alma sikhig:
Empati kurma 12,1 70

Yardim etme 16 92

Koruma 9,7 56

Paylasma 11,1 64

Olumlu iletisim kurma 43,3 249

Is birligi 7,6 44
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Arastirmada davraniglarin alt boyutlartyla birlikte kitaplarda yer alma sikliklar1 temel

alinmustir.

Tablo 1’e bakildiginda ¢ocuk kitaplariin metinlerinde prososyal davraniglardan en
fazla goriilen % 43,2 ile Olumlu iletisim kurma davranigidir. Bunu sirasiyla % 15,9 ile
Yardim etme , % 12,3 ile Empati kurma, 11,2 ile Paylasma, % 9,8 ile Koruma ve 7,3 ile Is

birligi davranisi takip etmektedir.

Tablo 2’ye bakildiginda ise ¢ocuk kitaplarinin resimlerinde prososyal davraniglardan
en fazla goriilen % 43,3 ile Olumlu iletisim kurma davranisidir. Bunu sirasiyla % 16 ile
Yardim etme , % 12,1 ile Empati kurma, % 11,1 ile Paylasma, % 9,7 ile Koruma ve % 7,6 ile
Is birligi davranisi takip etmektedir. Her iki tablonun da paralellik gosterdigi goriilmektedir.
Olumlu iletisim kurmanin Kitaplarda en ¢ok tekrarlanan, ayn1 zamanda da kitaplarda en gok
gorsellestirilen prososyal davranis tiirii oldugunu oldugu goriilmektedir. Is birligi ise hem

metinsel hem gorsel boyutta kitaplarda en az yer alan davranis tiiriidiir.
4.2. Prososyal Davramislarin, Resimli Cocuk Kitaplarindaki Karakterlerin
Cinsiyetlere Gore Dagilim

Bu béliimde davranislari, Resimli Cocuk Kitaplarindaki Karakterlerin Cinsiyetlere

Gore Dagilimi verilmektedir.

Prososyal Davranislarda Cinsiyet

Topluluk
10,1%
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Sekil 2. Prososyal davranis toplamlarinin cinsiyetlere gore yiizdelik dagilim

Sekil 2’de goriildiigli iizere, Prososyal davramglari sergileme sikliklarina
bakildiginda kitaplarin metinlerinde en ¢ok prososyal davranis sergileyen karakterlerin
%35,0’inin (316 tekrar), kadin karakterler oldugu, 2. siray1r %32,1, diger Kkarakterlerin
olusturdugu, 3. sirada %22,6 erkek karakterlerin yer aldigi goriilmektedir. En az ise %10,1

ile prososyal davraniglarin topluluklar tarafindan yapildigi goriillmektedir.

Asagida cinsiyetlerin, kitaplarin metinlerindeki prososyal davraniglarin tiirlerine gore

dagilim grafigi verilmektedir.

140 130
120
100
80
60
40

20

Empati kurma Yardim etme Koruma Paylasma  Olumlu iletisim is birligi
kurma

mKiz ®Erkek m Diger © Topluluk

Sekil 3. Cinsiyetlerin prososyal davranis tiirlerine gére dagilim grafigi

Tablo 3. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki karakterlerin prososyal davrams sergileme

sikliklarimin cinsiyerlere gére dagilimi

Prososyal davrams Kadin % Erkek % Diger % Topluluk %

tiirleri

Empati kurma 39 423 21 228 30 32,6 2 2,1
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Yardim etme 53 34,1 27 174 60 38,7 15 9,6
Koruma 28 318 27 30,6 20 22,7 13 147
Paylasma 29 311 20 215 37 39,7 7 7,5
Olumlu iletisim kurma 130 358 95 26,1 120 33,0 18 4,9
Is birligi 37 333 14 126 23 20,7 37 333
Toplam 316 204 290 92

% 35,0 22,6 32,1 10,1

Kitaplarda kadin ya da erkek oldugu kitabin metniyle veya resimleriyle ayirt

edilemeyen, cinsiyeti belirlenemeyen karakterler ‘diger’ ifadesiyle kodlanmustir. Bunlar

genellikle hayvan karakterlerdir. ‘Topluluk’ ifadesi ise; prososyal davranisi 2’den fazla

karakterin yaptigi, genellikle ayirt edilemeyecek fazlaliktaki topluluklar i¢in kullanilmustir.

Cocuk kitaplarmin metinlerinde karakterlerin cinsiyetlerinin prososyal davranig

tiirlerine gore dagilimi asagidaki gibidir:

Empati kurma davranisi; en ¢cok % 42,3 ile kadin, sirasiyla % 32,6 ile diger , % 22,8

erkek karakterlerde , % 2,1 ile topluluklarda goriilmektedir.

Yardim etme davranisi; en ¢ok 38,1 ile diger, sirasiyla %34,1 ile kadin, % 17,4 ile

erkek, % 9,6 ile topluluklarda goriilmektedir.

Koruma davranisi; en ¢ok 31,8 ile kadin, sirasiyla %30,6 ile erkek, % 22,7 ile diger,

% 14,7 ile topluluklarda goriilmektedir.

Paylasma davranigi; en ¢ok 39,7 ile diger, sirasiyla %31,1 ile kadin, % 21,5 ile

erkek, % 7,5 ile topluluklarda goriilmektedir.

Olumlu iletisim kurma davranisi; en ¢ok 35,8 ile kadin, sirasiyla %33,0 ile diger, %

26,1 ile erkek, % 4,9 ile topluluklarda goriillmektedir.

Is birligi davramst; % 33,3 ile topluluk ve kadin karakterlerde esit goriilmektedir.

Sirastyla %20,7 ile diger , % 12,6 ile erkek karakterlerde goriilmektedir.
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Buradan da goriildiigii lizere kitaplarin metinlerinde; Empati kurma, Koruma |,
Olumlu iletisim kurma davranislari en ¢ok kadin karakterler araciliyla verilmis, Paylasma ve
Yardim etme davranisi en ok diger karakterler araciliftyla verilmistir. Is birligi davranis ise

topluluklar ve kadin karakterler araciligiyla en ¢ok ve esit sekilde verilmistir.

Tablo 4. Cocuk kitaplarimin resimlerinde karakterlerin prososyal davranis sergileme

stkliklarimin cinsiyetlere gére dagilimi

Prososyal davrams Kadin % Erkek % Diger % Topluluk %
tiirleri

Empati kurma 38 408 21 22,5 32 344 2 2,1
Yardim etme 53 335 29 18,3 61 38,6 15 9,5
Koruma 28 31,8 27 30,6 20 22,7 13 14,7
Paylagma 29 30,8 20 21,2 38 404 7 7,4
Olumlu iletisim kurma 137 36,8 95 24,7 121 32,5 19 51
Is birligi 37 330 16 14,2 19 16,9 40 35,7
Toplam 322 208 291 96

% 35,1 22,6 31,7 10,4

Cocuk kitaplarinin resimlerinde karakterlerin cinsiyetlerinin prososyal davranig

tiirlerine gore dagilimi asagidaki gibidir;

Empati kurma davranisi; en ¢ok % 40,8 ile kadin, sirasiyla % 34,4 ile diger , % 22,5
erkek karakterlerde , % 2,1 ile topluluklarda gériilmektedir.

Yardim etme davranigi; en ¢ok %38,6 ile diger, sirasiyla %33,5 ile kadin, % 18,3 ile
erkek, % 9,5 ile topluluklarda gortilmektedir.

Koruma davranisi; en ¢ok % 31,8 ile kadin, sirasiyla %30,6 ile erkek, % 22,7 ile
diger, % 14,7 ile topluluklarda goriilmektedir.

Paylagma davranist; en ¢ok % 40,4 ile diger, sirasiyla %30,8 ile kadin, % 21,2 ile
erkek, % 7,4 ile topluluklarda goriillmektedir.

Olumlu iletisim kurma davranisi; en ¢ok % 36,8 ile kadin, sirasiyla %32,5 ile diger,
% 24,7 ile erkek, % 5,1 ile topluluklarda goriilmektedir.
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Is birligi davranisi en cok % 35,7 ile topluluk, sirastyla %33,0 kadin, %16,9 ile
diger , % 14,2 ile erkek karakterlerde goriilmektedir.

Buradan da goriildiigii lizere kitaplarn resimlerinde; Empati kurma, Koruma ,
Olumlu iletisim kurma davraniglar en ¢ok kadin karakterler araciliyla verilmis, Paylasma ve
Yardim etme davranis1 en ¢ok diger karakterler araciligiyla verilmistir. Is birligi davranisi ise
en ¢ok topluluklar araciligiyla verilmistir. Tablo 3 ve Tablo 4 incelendiginde davraniglarin
cinsiyetlere gore yapilma siklart gorsel ve metinsel olarak pararellik gdsterdigi

goriilmektedir.

4.3. Prososyal Davrams Tiirlerinin Cocuk Kitaplarmn icerik ve Resimlerinde

Nasil Yer Aldiklarina Dair Bulgular:

Bu bolimde arastirmada yer verilen prosoyal davranislar ve alt boyutlar ile ilgili bulgulara

yer verilmistir.

4.3.1. Empati Kurma Davranisina Ait Bulgular

Empati kurma davranisina ait alt boyutlar Sekil 3’de yer almaktadir.

Sekil 4. Empati kurma davranigi ve alt boyutlar
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Tablo 5. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki empati kurma davramslarina ait bulgular

Empati kurma Davramsin % Davramisin bulundugu kitaplarin kodlar:

davranisinin alt bulundugu toplam

boyutlar: kitap sayisi

Teselli etme 47 67,1 2,5,6,7(2),9, 11, 12, 15(3), 16, 17, 18(2),
19, 20, 23, 24(2), 26(2), 27, 28, 30, 31, 32,
36(3), 37, 38, 39, 50, 54, 58, 59, 69(2),
70(3), 72, 82, 90, 92, 94(2), 107, 111, 124,
127,132, 134, 136, 137(4), 150, 158, 188

Sakinlestirme 4 57 27,57, 63, 143

Soru sorarak 10 14,2 2,6,7,8,9, 11, 32, 70,94, 144

anlamaya ¢alisma

Kisilerin duygularin1 8 11,4 17(3), 34(2), 57, 114(2), 118, 140(2), 141,

farketme 149

Konusmay1 1 1,4 150

yineleyerek yansitma

Aciklama: Parantez i¢indeki sayilar, ilgili davranigin kitaptaki tekrar sayisini gostermektedir.

Tablo 6. Cocuk kitaplarinin resimlerindeki empati kurma davramslarina ait bulgular

Empati kurma Davramsin % Davramsin bulundugu kitaplarin kodlar:

davranisinin alt bulundugu

boyutlar: toplam kitap

sayisi

Teselli etme 47 67,1 2,5,6,7(2),9, 11, 12, 15(3), 16, 17, 18(2), 19,
20, 23, 24, 26(2), 27, 28, 30, 31, 32, 36(3), 37,
38, 39, 50, 54, 58, 59, 69(2), 70(3), 72, 82, 90,
92, 94(2), 107, 111, 124, 127, 132, 134, 136,
137(4), 150, 158, 188

Sakinlestirme 4 5,7 27,57, 63, 143

Soru sorarak anlamaya 10 14,2 2,6,7,8,9, 11, 32,70, 94, 144

calisma

Kisilerin duygularini 8 11,4 17(3), 34(2), 57, 114(2), 118, 140(2), 141, 149

farketme

Konusmay1 1 1,4 150

yineleyerek yansitma

Tablo 5 ve Tablo 6’da goriildiigii gibi ¢ocuk kitaplariin metinlerinde resimlerinde

empati kurma davraniglarinin alt boyutlarinin goériilme sikliklar1 tamamen aynidir ve
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kitaplarda % 67,1 ile en c¢ok Teselli etme, daha sonra sirasiyla %14,2 ile Soru sorarak
anlamaya ¢alisma, % 11,4 ile Kisilerin duygularin farketme, %5,7 ile Sakinlestirme, % 1,4
ile Konusmayr yineleyerek yansitma yer almaktadir. Buradan metinlerde yer alan her

davranigin gorsellere de aym sekilde yansitildigini anlayabiliriz.

Asagida ¢ocuk kitaplarinda bulunan empati kurma davraniginin alt boyutlarina ait

ornekler sunulmaktadir;

Teselli Etme ( Uziilen, endiseli, kaygili, telash, korkan bir Kkisiyi; sarilarak, dokunarak,

konusarak vb. sekillerde yatistirma, teselli etme);

Hamdi Neden Gozlitk Takiyor adli hikayede, yetiskin bir karakterin endiseli cocuk
karakterini sakinlestirme, yatistirma 6rnegi goriilmektedir. Doktor kontrolii sonras1 gozliik
takmasi1 gerektigine karar verilen Hamdi adli ¢ocugun, gozligiiniin kirilacagindan duydugu
endise ve babasinin onu konusarak sakinlestirmesi su ciimlelerle ifade edilmistir; “° Eve
dondiiklerinde, Hamdi basini kipirdatmaya korkuyordu. Dikkat etmezsem, gozliigiim yer
diiser ve camlari kirilir! diyordu siirekli. Babast Hamdi 'nin yanina gelip gozliiklerini soyle
bir yokladi: - Endiselenmene gerek yok, benim giizel oglum! Gozliiklerin yiiziine tam
oturuyor. Istedigin gibi hareket edebilirsin. Hatta paten bile kayabilirsin! dedi.”” Hamdinin
endise ettegi anlar, iki eliyle gozIligiinii tutmaya calisirken yiizii iizglin bir sekilde

resmedilirken babasi ona giiliimser ve dokunur halde resmedilmistir.

Hamdi neden bu kadar dikkatsiz adl1 hikayede, kisileri dviicii konugsmaklar yaparak,
dokunarak teselli etmeye Ornek goriilmektedir. Dikkatsizliginden dolayr siirekli sakarlik
yaparak yaninda bulunan insanlari rahatsiz eden, istemeden onlara zarar veren ve sonrasinda
mahcubiyet ve pismanligindan dolayi iiziilen, aglayan bir ¢ocuk anlatilmaktadir. Hikayede
Hamdi'nin Nazlican adli arkasiyla resim yaparken Hamdi kendi timsah resmi iizerine boya
dolu kavanozu dokmesi iiziilmesi lizerine arkadasi onu teselli eder. ‘ Harikasin Hamdli.
Timsalinin rengi gergekten ¢ok orjinal oldu. Hamdicigim, bence sen kesinlikle sakar ya da
beceriksiz degilsin. Aksine, gercek bir dahisin, dostum! dedi.”’ Nazlican’in bu sozleri
sOylerken bir elini Hamdi’nin omzuna koymus halde ona giiliimserken resmedilmistir.

Hamdi ise Nazlican’a giiliimser sekilde bakmaktadir.

Hamdi Uzun Boylu Olmaktan Memnun mu? adli hikayede, yetiskin karakterlerin
cocuk karakterleri konusarak teselli etmesine 6rnek bulunmaktadir. Cok uzun boylu bir

cocuk olan Hamdi ve ¢ok kisa bir ¢ocuk olan Hamdi’nin simif arkadasi Petek hastanede
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muayene sirasinda karsilagirlar. Doktorun Petek’i muayene esnasinda teselli etmeye calistigi
goriilmektedir. Petek ise boyu oOl¢iiliirken endiseli bir sekilde sikica ayicigma tutunmus
sekilde resmedilmistir. *“ Petek’in de boyunu dl¢gtii. — Endiselenme, tathim. Dedi. “* Yavas

’

yavag senin de boyun uzayacaktir. Daha oniinde uzun yillar var.’

Atakan Okula Bashyor adli hikayede, ¢ocuklarin kabiliyetleri 6lgiisiinde
gergeklestirebilecekleri aglayan kisiyi teselli etme davraniglarina ait bir model sunulmustur.
Atakan adli ¢cocuk anaokulunun ilk dersinin basladigi esnada yanindaki arkadasinin aglama
sesini duyar ve onu teselli eder. “Tam o swada yamndaki arkadasinn, icini ¢eke ¢eke
agladigini duydu. — Ne yapacagim ben simdi? diyordu ¢ocuk. Cantam o kadar eski ki disleri
sokiilmiis. Kalem kutum da bir tirlii agcilmiyor! Fermuart bozuldu heralde... Kalemlerimi
ctkaramazsam resim yapamam ki! Ogretmen bana kizacak. Uhii iihii..- Aglama dedi Atakan.
Sonra siramn altindan yeni ¢antasimn ¢ikardr. Iginden kalem kutusunu ahp ¢ocuga uzatt.
Bak! Benim bir siirii yeni kalemim var. Istedigini alabilirsin.”’ Atakan 6nce arkadasin
teselli etmis, sonrasinda paylagsma davranisinda bulunmustur. Gorsellerde ise Atakan bir
eliyle kalem kutusunu arkadasina gosterirken bir eliyle arkadasinin omzuna dokunarak teselli
etmeye caligirken ¢izilmistir. Yine aymi hikaye icerisinde bir bagka teselli davranisi ise
yetiskin tarafindan gerceklestirilmistir. Resim yaparken yanliglikla boyali su dolu kavonozu
devirip ¢antas1 boya olan Atakan’a dgretmeni ‘‘Uziilme Atakan! Bir kaza oldu. Cantan: firca

’

ve suyla yikariz. Merak etme! Yine eskisi gibi tertemiz olur.”” Der. Burada &gretmen

resmedilmemistir.

Cemile Okula Doniiyor adli hikayede endiseli ve tedirgin bir kisiyi cesaretlendirici
konusmalar yaparak, sakinlestirme 6rnegi bulunmaktadir. Yeni anaokuluna baslayacak olan
Kerem’in kuzeni Cemile, anaokulunun 2. yilindadir. Kerem’in okul girisinde korktugunu,
endise ettigini farkeder. Kerem’i sakinlestirmeye, cesaretlendirmeye calisir. ‘- Kerem! Sen
de gelsene, ¢ok egleniyoruz! Géreceksin bak, harika vakit gegirecegiz. Kiigiik ¢ocuk
annesine, babasina ve kuzenine bakti. Once tereddiit etti, sonra utangag bir tavirla
Cemile'ye dogru birkag¢ adim atti. - Biraz korkuyorum Cemile dedi, sessizce. Burast ¢ok
kalabalik. - Endiselenme Kerem, ben senin yamndayim. Cemile Kerem’e ablalik yapmaktan

gurur duyuyordu.’’

Kusursuz Piknik adli hikayede, sarilarak {iziilen, aglayan karakteri teselli etme
Oornegi gorlilmektedir. Birlikte piknik yapmaya karar veren Sincap ve Kdstebek, yolda
giderken farketmeden tiim piknik esyalarini yolda farkli yerlerde diisiiriirler. Piknik yapmaya

karar verdikleri anda cantanin i¢inin bos oldugunu goriirler. Metinde ve gorsellerde bu
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durum ve ardindan arkadasinin teselli etme davranislart su sekilde gegmektedir “ © Kostebek
birdenbire bir seyi fark etti, Hem de ¢ok tatsiz bir seyi, ‘Eyvah eyvah.’ dedi. Olamaz! diye
act bir ¢iglk kopardr Sincap, ‘Bu giine kadar goriilmiis en kotii piknik!” ‘0ho6 6hé!” Diye
ince bir ses duyuldu. =~ Burada Kostebek aglayan arkadasina sarilarak onu teselli ettigi
resmedilmistir. Hikayenin devaminda diigen piknik esyalarinmin herbirinin farkli bir hayvanin
yardimiyla bulunup getirildigi metinde yer alir. Fakat tiim esyalar zarar gormiistiir.
Kostebek, boynu biikiik bir sekilde ezilen esyalara {izgiin iizgiin bakan arkadasini teselli
eder. “* Kostebek arkadasimin omzuna elini koydu, * Merak etme Sincap’ dedi. ‘Halledebiliriz

ix]

bunu.’

Saril Bana adli hikayede, sarilarak {iziilen kisileri teselli etme 6rnegi bulunmaktadir.
Arkadaslarina sarilmay1 ¢ok seven bir canavar konu edinilmistir. Pofuduk adli bir canavarin
arkadaslarin1 teselli etmesine ornekler yer almaktadir. *‘ Guiriiltiicii Canavar’in iizgiin
oldugunu gormiis. Guiriiltiicii iiziintiiyle, * Sesim kisildi,”  diye  fisildamis. Pofuduk
Giiriiltiicti yii neselendirebilmek icin ona siki siki sarilmis. Giiriiltiicii 6ylesine sevinmig ki

>

tizgiin oldugunu unutuvermig.”’” Hikayenin devaminda bir teselli etme davranisini daha
goriilmektedir. ** Bir sonraki durakta Pofuduk garip bir ses duymus. Yolda kiiciik Kipir
Canavar’t gormiis. Kipwr bir lambamin diregine dogru sekip dizini direge ¢arpmis. Pofuduk
otobiisten inip Kipwrt kaptig1 gibi ona sarilvvermis. Kipir hemen aglamayr kesmis. Kipir'in

ayagun acisi, sanki sihir yapilmis gibi aniden ge¢mis.’’

ECE, Aynadaki Kedi adli hikayede, korkan kisileri sarilarak yatistirma ornegi
goriilmektedir. Yavru kedinin ilk kez aynada kendini gérerek korkmasi ve tedirgin olmasi
anne kedinin ise onu yalayarak teselli etmesi metinde su sekilde yer alir. “ Onu
kovalayabilegini diisiindii. Dislerini gostererek tisladi. Fakat aynadaki de aym seyi yapti.
Merakly telasla kagiverdi. Artik aynaya uzaktan bakiyordu. Aynadaki kediye bakmaya
cekiniyordu. Annesi, Merakli'nin duygularimi anlamisti. Yavrusunu kendine dogru ¢ekti ve

onun almni yaladr.

ECE, Giizel bir giin adli hikayede, 6zlem duydugu i¢in iiziilen arkadasini konusarak
teselli etme 6rnegi bulunmaktadir. Maymun Mumu, cani bir sey yapmak istemeyen, iizgiin
olan arkadasi Pofpof’u teselli eder: “Ama kendini yalniz hissetmemelisin! Pinpin yok ama
ben varim! Arkadassiz degilsin.” dedi Mumu. Bunun iizerine Pofpof giiliimsemeye bagsladh.

Ozlemek de giizel bir duyguydu. Uziilmeye gerek yoktu.”’

Cemile Geceyi Teyzesinde Gegiriyor adli hikayede, cocuk karakterlerin karsisindaki
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diger cocuk karakteri teselli etme ¢abasi 6regi goriilmektedir. Cemile teyzesine gittigi bir
gece yanindan hi¢ ayirmadigi birlikte uyudugu oyuncak ayis1 Tombis’i ¢antasinda bulamaz.
Bunun iizerine iiziiliip aglamaya baslayan Cemile’yi kuzeni oyuncaklarini vererek teselli

3

etmeye, Uziintiisiinii hafifletmeye calisir. - Ben tombissiz nasil uyuyacagim simdi ? dedi
Cemile . Yanaklarindan asagr gozyaslart siiziiliiyordu.- Su aygirumi almak ister misin
Cemile? diye sordu Mehmet. Bak ne kadar yumusak! Mis gibi de kokuyor. —Tombis in yerini
asla tutmaz! diye bagirdi Cemile. Ben eve gitmek istiyorum! diyerek hiingiir hiingiir
aglamaya basladl....- Peki ama ben Tombissiz nasil uyuyacagim? dedi Cemile. — Ziirafama
sarilmaya ne dersin Cemile? diye teklif etti Mehmet.”” Resimlerde de Mehmet, bir eliyle
Cemile’nin sirtina dokunurken, diger eliyle oyuncaklar teklif ederken ve goz temasi icerinde

resmedilmistir.

Sakinlestirme (Ofkelenen, kizgin bir Kisiyi; dokunarak, konusarak vb. sekillerde

sakinlestirme);

Tar¢in’in Kaybolan Havuglar1 adli hikayede, kisilerin ofkelerini konusarak ve
giilimseyerek yatistirma Ornegi gorilmektedir. Tarcin adli tavsan havug toplayip bankin
iizerine koyar. Havuclar1 yemek icin eve tuz almaya gidip geri dondiigiinde havuglarim
goremez ve ¢ok Ofkelenir. Oldugu yerdeki ayak izlerini takip ederek arkadasi esege hesap

I3

sorarken esek onu sakinlestirerek durumu aciklarlar. ““ - Merhaba Tar¢in. Once biraz
sakinles liitfen!”’ Dedi Benek. ‘* -Havug yemegi severim ama uzun zamandwr havug yemedim.
Bak benim nallarima! Yerdeki ayak izlerinden ¢ok farkl.”” Tar¢in biraz diigiindiikten sonra -
Evet haklisin. Havuclarimi sen almis olamazsin. dedi. °° Arkadasi esek burada Targin’a

giilimser bir sekilde toynaklarini gésterirken resmedilmistir.

Mini Bugiin Ofkeli mi? adli hikayede, ofkeli birini dokunarak (gidiklayarak)
sakinlestirme Ornegine rastlanilmaktadir. Mimi adli ¢ok ofkeli bir maymun, yuvasina
giderken agac iizerinde kendisinden daha 6fkeli bir tembel hayvana rastlar ve onun 6fkesinin
dinmesi i¢in yardimei olur . *“ Birden aklina harika bir fikir geldi! ‘Haydi gozlerini kapat.’
dedi. Ve sonra... Mimi, tembel hayvam gidiklamaya bagladi. Tembel hayvan basladi
giilmeye: ‘Haha haa , hihi hii’ Ofkesi de yavas yavas ge¢meye basladi. Mimi, ‘Hafifledi mi
ofken’ diye sordu. Tembel hayvan: ‘ Evet’ dedi ve yiiziine kocaman bir giiliimseme yayild.

Arkadasini géren Mimi nin de ofkesi gegiverdi.
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Soru Sorma (Kisinin icinde bulundugu durumunu soru sorarak anlamaya ¢alisma)

Cemile Tombisle Arkadaslik Etmek Istemiyor adli hikayede, Cemile’nin aglamasi
lizerine annesinin sorunun ne oldugunu anlamaya caligirken sordugu sorular 6rnek teskil
etmektedir. ““ — Ne oldu Cemile? diye sordu. Neye iiziildiin kizim? — Sorun Tombig, dedi
Cemile gozyaglarina bogularak. — Tombig mi? Diye sordu annesi hayretle. — Evet, o ¢ok kotii
bir ay1, anne!- Kotii bir ayr mi? Diye sordu annesi daha sasirmis bir halde. Tombis sana ne
yapt1? -Hig bir sey, diye cevap verdi Cemile ve hickiriklara boguldu. — Oyleyse niye ona kétii
diyorsun?_ - Bana kétii kotii bakiyor, dedi Cemile ve yorgamn altina gomiildii. °* Hikayenin
ilerleyen boliimlerinde Tombis’in go6zii koptugu i¢in Cemile’nin onu kotii ve korkung
buldugu anlasilir. Annesi sorularmma devam eder. ‘— Peki Cemilecigim, sen diigiip
bacaklarini kanattiginda kotii mii oluyorsun? —Sey... haywr, dedi Cemile omuziarini silkerek.
— Sen her zaman benim bir tanecik kinali kuzum degil misin kizim? Hep opiip koklamiyor

muyum seni?- Evet, dpiiyorsun, diye cevap verdi Cemile basini dne egerek. *’

ECE, Biitiin Tavsanlar Havu¢ Sever adli hikayede, beyaz bir tavsan dolanirken
saklanmaya ¢alisan utanga¢ bir tavsani farkeder. Ona sorular sorarak i¢inde bulundugu

[

durumu anlamaya ¢aligir. Tavsamn bir yere gidecegi yoktu. ‘Soyle bakalim, niye
gizleniyorsun?’ diye sordu. Sesin sahibi, ‘Gizlenmiyorum!’ dedi sinirli sinirli. ‘Bence
gizleniyorsun’ dedi tavsan. ‘Neden acaba? Yoksa saklamba¢ mi oynuyorsun?’ Tavsan
heyecanlanmigti. ‘Ben de oynayabilir miyim?’ diye sordu.  Sesin sahibi cevap
verdi: ‘Saklambacg filan oynamiyorum.’ Tavsan havucuyla basini kasidi. ‘O zaman neden
saklaniyorsun? Yoksa birinden mi kag¢iyorsun? Kurttan mui? Sivri gagali kargadan mi?’ diye

)

sordu.

Cemile, Annemle Babam Kizmamis adli hikayede, Cemile’nin agladigimi goren
annesi ne oldugunu anlamak i¢in Cemileye sorular sorarak iginde bulundugu durumu
anlamaya c¢alisir. “* - Ne oldu kizim? Diye sordu annesi saskinlikla. - Neden agliyorsun? Bir
yerin mi agriyor? Cemile basint one egdi. — Ne oldu soylesene kizzm! - Hepsi benim
yiiziimden dedi Cemile, burnunu ¢ekerek. — Neymis bu senin yiiziinden olan? Diye sordu
annesi ve Cemile’yi kucagina alip oturdu. —Babamla siz bosanirsaniz... - Bosamirsak mi?

Neden bosanacakmisiz ki biz?”’



90

Kisilerin duygularimi farketme (Baskalarimin bakis acilarim, duygularii, icinde

bulunduklar: durumu anladigim gosteren ifadelerde bulunma)

Paylago Mumi’nin Sar1 Benekli Papyonu adli hikayede, iiziilen bir kisinin
duygularin1 anlamaya yonelik ifadeler bulunmaktadir. Palyago Mumi’nin sirkte c¢alisan
maymun arkadaglari, Palyaco Mumi’ye bir saka yapmaya karar vererek Mumi’nin ¢ok
sevdigi papyonunu saklarlar. Mumi, papyonunu kaybettigini sanir ve ¢ok {iziiliir.
Maymunlar, Mumi’nin ne kadar ¢ok iiziildiigiiniin farkina varirlar. *‘ Mumi nin iizgiin halini
ii¢ kiiciik maymun da gordii. ‘Palyaco Mumi, ¢ok iiziildii. Uziintiiden siiziildii. Keske muziplik
yapmasaydik. Papyonu saklamasaydik.” dediler.”” Burada maymunlar, ellerinde papyonu
tutarken {izglin bir sekilde Mumiye bakar halde resmedilerek maymunlarin empati kurma

davranislar1 gorsellerle de zenginlestirilmistir.

Zipzop Kurbaga’nin Evi adli hikayede, kisilerin haksizlik yaptig1 zaman haksizliga
ugrayanin nasil hissedebileceginin farkina varmaya yonelik bir 6rnek bulunmaktadir.
Kendine yeni bir ev yapmak isteyen Zipzop Kurbaga, insaa etmekte oldugu evin yerinin
kostebegin yuvasinin g¢ikist oldugunu 6grenir ve buna ragmen kdstebegin yuvasini buradan
tagimasi gerektigini soyler. ‘‘ Kostebek: - Cok uzun zamandir benim yuvam burada. Zipzop,
burayr begendin diye yuvami buradan tagiyamam. Cikisini baska bir yere yapamam. Simdi
ben buradan gitsem... Burasi senin olsun desem. Sen evini yapinca biri ¢iksa karsina... Ben
burayr ¢ok begendim. Yuvami yapmak igin burayr segtim. Sen gitmelisin dese... Nasil olur
sence? dedi. ~* Kostebek kurbaganin kendisiyle empati kurmasina yardimei olur. Kurbaganin
kostebegin iginde bulundugu durumu anlayip kostebege hak vermesi metne yansimigtir.
Zipzop Kurbaga Késtebek’ in séylediklerini diistindii. ‘Tabii ki ilk ben geldim. Burasi benim
derim.’ dedi. Sonra da ¢ekicini ¢ivilerini tahtasinmt aldi. Kendisine baska bir yer aramaya

basladr.

Kiiciik Penguen Suda Korkuyor adli hikayede, korkan birinin i¢inde bulundugu
durumu farketmeye yonelik Ornek goriilmektedir. Hikayenin baskahramani pengueni
arkadaslar1 oyuna davet eder fakat Kiigiik Penguen sudan korkmaktadir. Bunu Fok, farkeder.
““ “Zavall Kiiciik Penguen.’ dedi Tonton Fok Yavrusu. ‘‘Uziilme, gel beraber oynayalm.’
Kiiciik Penguen ve Tonton fok yavrusu basladilar kovalamaca oynamaya.’” Oyun oynamakta
olan, su korkusunu yenen kiiciik penguen ile fok yavrusunun yamna sudan korkan bir kutup
ayist yaklagsir. Kiiciik penguen onun da sudan korkmakta oldugunu farkeder. ** Sonra Minik
Kutup Ayisi’mi gérdii. Buzun iistiinde tek basina duruyordu. * Hey gelsene! Hep beraber
oynayalim!’ diye seslendi Kiiciik Penguen. ‘Bilmem ki.’ diye fisildadi Minik Kutup Ayisi
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usulca. ‘Sudan biraz korkuyorum da...  Kiiciik Penguen yiiziinde kocaman bir giiltimsemeyle
bakti ayiciga. ‘ Ne hissettigini ¢ok iyi biliyorum.’ dedi. ‘Ben de sudan ¢ok korkuyordum

EEE N}

onceleri.

Mini Bugiin Ofkeli mi? adli hikayede, 6fkeli olan birinin iginde bulundugu durumu
anlamaya dair ifadelerin kullanildigi goriilmektedir. Mimi adli 6fkeli bir maymunun,
yuvasina giderken agac¢ iizerinde kendisinden daha 6fkeli bir tembel hayvani farketmesi
metne yansimistir. ‘* Mimi Saswrdi. Tembel hayvan. Mimi’den ¢ok, ¢ok daha fazla éfkeliydi.

IE]

Mimi tembel hayvanin nasil hissettigini ¢ok iyi anliyordu.

Konusmay1 yineleyerek yansitma (Kisilerin konusmalarin1 benzer soézel ifadelerde

bulunarak yineleme)

ECE, Giizel Bir Giin adli hikayede, Maymun Mumu, cani bir sey yapmak istemeyen,
karisik duygular i¢inde olan arkadasi Pofpof’u dinler ve sdylediklerini benzer ifadelerle

«

arkadasima yineler. *‘ - Bir giin agag¢ evde tek basima oturuyordum. Sabahleyin ¢ok yagmur

yvagmisti. Arkadasim Pinpin de o sabah komsu ormana tasinmisti. Ben de ¢ok iiziilmiistiim. -
Iste... dedi Mumu. - Misafirlige gelen duygunu yakaladin! Bu sabah da yagmur yagdigi icin
belki Pinpin geldi aklina. Onu ozledigin i¢in kendini tizgiin hissettin. ™’

4.3.2. Yardim Etme Davramisina Ait Bulgular

Yardim etme davranigina ait alt boyutlar Sekil 4’de yer almaktadir.

Q‘
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Sekil 5. Yardim etme davranisi ve alt boyutlart
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Tablo 7. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki yardim etme davranislarina ait bulgular

Yardim etme
davramisinin alt
boyutlar:

Davranisin

bulundugu toplam

kitap sayisi

%

Davranisin bulundugu kitaplarin kodlar:

Yardim etmeyi
Onerme

Istenildiginde
yardim etme

Kendiliginden
yardim etme

Baskasi i¢in yardim
talep etme

Tehlikeden kurtarma

Farkli ¢ocuklara
yardim etme

14

14

34

1

15,3

15,3

37,3

10,9

19,7

1,0

44(3), 57(2), 60, 66, 73, 79, 97, 121, 124,
133, 149, 151, 163, 197

40, 49, 66(6), 91(3), 93(3), 132, 135, 139,
147, 151, 154, 167, 172(3), 208

5,11, 35, 36, 44(4), 59, 62, 65, 66(2), 69(2),
70, 71, 74(5), 80(2), 81, 85, 88, 90(3), 94(3),
96, 123(3), 127, 132(3), 134(2), 143, 153,
155, 157, 163, 169, 172, 173, 186, 193

66(4), 73, 95, 111(2), 132, 133(4), 151,
156(2), 165, 204

28, 38, 42, 44, 52, 59, 66, 73, 82(2), 85, 89,
92, 94, 95, 96, 99, 111(2), 138

17

Tablo 8. Cocuk kitaplarinin resimlerindeki yardim etme davranislarina ait bulgular

Yardim etme
davramisinin alt
boyutlar:

Davranisin
bulundugu toplam
kitap sayis1

%

Davranisin bulundugu kitaplarin
kodlan

Yardim etmeyi
Onerme

Istenildiginde
yardim etme

Kendiliginden
yardim etme

Baskasi i¢in yardim
talep etme

Tehlikeden kurtarma

Farkli ¢ocuklara
yardim etme

14

15

34

10

18

15,2

16,3

36,9

10,8

19,5

1,0

44(3), 57(2), 60, 66, 73, 79, 97, 121, 124,
133, 149, 151, 163, 197

40, 49, 66(6), 67, 91(3), 93(3), 132, 135,
139, 147, 151, 154, 167, 172(3), 208

5, 11, 35, 36, 44(4), 59, 62, 65, 66(3),
69(2), 70, 71, 74(5), 80(2), 81, 85, 88,
90(3), 94(3), 96, 123(4), 127, 132(3),
134(2), 143, 153, 155, 157, 163, 169,
172,173, 186, 193

66(4), 73, 95, 111(2), 132, 133(4), 151,
156(2), 165, 204

28, 38, 42, 44, 52, 59, 66, 73, 82(2), 85,
89, 92, 94, 95, 96, 99, 111(2), 138

17
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Tablo 7’de goriildiigli iizere cocuk kitaplarinin metinlerinde Yardim FEtme
davraniglarimin alt boyutlarinin goriilme sikliklarina bakildiginda % 37,3 ile en ¢ok
Kendiliginden yardim etme, daha sonra sirasiyla %19,7 Tehlikeden kurtarma, 15,3 ile
Istenildiginde yardim etme , % 15,3 Yardim etmeyi 6nerme, %10,9 Baskas1 igin yardim talep

etme % 1 ile Farkli cocuklara yardim etme yer almaktadir.

Tablo 8’de c¢ocuk kitaplarmin resimlerinde Yardim Etme davraniglarmin alt
boyutlarinin goriilme sikliklarina bakildiginda % 36, 9 ile en ¢ok Kendiliginden yardim
etme, daha sonra sirasiyla %19,5 Tehlikeden kurtarma, 16,3 ile Istenildiginde yardim etme
% 15,2 Yardim etmeyi Onerme, %10,8 Baskasi i¢in yardim talep etme % 1 ile Farkl

cocuklara yardim etme davraniglarinin yer aldig1 goriilmektedir.

Cocuk kitaplarinda goriilen yardim etme davraniglart metin ve resimlerde paralellik
gostermektedir.  Metinlerin yardim etme davranisina ait alt boyutlarmin tamaminin
resimlerle de desteklendigi goriilmektedir . Istenildiginde yardim etme davramsmin metne
gore 1 adet fazla gorselle aktarildigi, Farkli ¢cocuklara yardim etme davranisinin yalnizea 1

kitapta yer aldig1 goriilmektedir.

Asagida ¢ocuk kitaplarinda bulunan Yardim etme davranisinin alt boyutlarina ait

ornekler sunulmaktadir;

Yardim Etmeyi Onerme (Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi 6nerme)

Milly, Molly ve Comar adli hikayede, kdpegini gezdiremedigi i¢in iizgiin olan yagh
Mehmet Amca’ya Milly ve Molly’nin yardim Onerisi yer almaktadir. * Belki biz yardimci

olabiliriz.” Dedi Milly. Sizin i¢cin Comar’1 gezdirebiliriz. Diye bir éneride bulunda Molly.”’

Zogi adli hikayede, Zogi adli ejderha okula gitmektedir. Odevi ise prenses
kagirmacadir. Bir prenses bulup kaciran ejderha altin madalyaya sahip olacaktir. Bir
prensesin ona yardim teklifinde bulunmasi1 metinde ge¢cmektedir. ‘* Zogi calismaya gitmis
tek basina. Denemis, yine denemis, bir daha denemis ama bu isi bir tiirlii becerememis. *
Olmuyor, yapamiyorum iste , diye aglamis’ * Asla bir altin yildiz kazanamayacagim!’ Tam o
sirada kizi gérmiis. * Acaba’ demis kiz, ‘kagirmak ister miydin beni?’ Benim adim Prenses

Inci.” ‘Ay ne iyi fikir’ demis Zogi. Havalanip ug¢muslar birlikte.”’ Hikayenin devaminda
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Prenses Inci ve bir sdvalye doktor olmaya karar verirler. Fakat sovalyenin atinin iistiinde
dolasarak insanlara yardim etmenin miimkiin olmadigin1 sdyler Prenses Inci. Bunun iizerine
Ejderha Zogi soze karisir ve bir yardim teklifinde bulunur. *‘ -Ugan doktorlar! Ben de

IRl

katilmak isterim kafileye, Izin verin ambulansiniz olayim, size ben gétiireyim her yere.

ECE, Fil Gezgin adli hikayede, Gezgin adli minik fil, ailesiyle irmaga giderken
dikkatini ¢eken bir ¢ekirgeyle oyalanirken siiriiden ayrilarak kaybolur. Bir kusun yardim
teklifi ve siirlisiine kavusmasi metinde gegcmektedir. ““ Sirada bir kasik¢t kusu havalanp filin
hortumunun ucuna kondu. ‘Cok iizgiin goriiniiyorsun.” dedi. Gezgin, ‘Evet, siiriimii
kaybettim, wmaga dogru gidiyorlardr.’  dedi. ‘Bana  rastladigin  icin  ¢ok
sanshisin.  Karmimi doyurmak i¢in sulak bir yer artyorum. Beni izle.” dedi.... Kasik¢t kusu,
‘Irmag1 gordiim.” dedi kanatlarimi ¢wrparak. Hep birlikte sabirsizca suya dogru

yiiriidiiler.

ECE, Pencereye Konan Saat adl1 hikayede, pazar giinleri bir parkta kuglar1 besleyen
giden Hikmet amcanin saati goletteki suya diiser ve bozulur. Sabahlar1 nasil uyanacagini
diisiiniip tiziilirken bir kus ona yardim etmeyi Onerir. ** Bastankara pwr diye ugtu ségiidiin
dalina. ‘Merak etme sen.’ dedi. ‘Ben sana yardim ederim. Her sabah giin dogarken
uyaniyorum. Pencerene konar, sakiyip oterim.” Dedigini yapti hi¢ aksatmadan, Her
sabah giin agarirken ufukta, Sakiyp giizelce pencerenin ucunda, Uyanduwrdi tath uykusundan

usulca.”’

Ece ile Efe Siirprizlerle Dolu Bir Yilbasi adli hikayede, kutlama i¢in biiyiikannesinin
evine yola ¢ikan fakat kar nedeniyle yolda mahsur kalan aileye benzin istasyonundaki bir
kisi yardim teklifinde bulunur. “‘ Iceri gelin, diye bagirdi biri. *’ Onlara istasyonun i¢inde

yardim etmeyi Ooneren kisi eli havada arabadaki insanlar1 yanina ¢agirirken resmedilmigtir.
Istenildiginde Yardim Etme ( Yardim istenildiginde memnuniyetle yardim etme )

Milly, Molly ve Hasan Dede’nin Mese Agaci adli hikayede, Milly ve Molly adl kiz,
hasta olan esine doktor c¢agrisinda bulunan Ayse Nine’ye yardim ederler. ‘“ Ayse Nine
Doktor Erol’u ¢agirmalarimi séylediginde, Milly ve Molly var giigleriyle kosup doktoru

IN]

getirdiler. ** Cocuklar, ressam tarafindan kosar halde ¢izilmistir.

Milly, Molly ve Domuzcuk adl1 hikayede, bir ¢iftlikte ciliz kalan bir domuz yavrusu

icin sahibinin yardim istemesi {izerine ¢ocuklarin bunu, memnuniyetle kabul etmeleri, drnegi
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goriilmektedir. “ Cifici Omer onu ayri bir kafese koydu. Milly ve Molly’den onunla
ilgilenmelerini istedi. Milly ve Molly buna ¢ok sevinmigsti.”’

Zogi ve Ugan Doktorlar adli hikayede, doktor olmak isteyen Prenses Inci ve Sovalye
Biiyiik Civan Celebi, Zogi adli ejderhamin sirtinda ugarak ihtiyaci olanlara yardimda
bulunurlar. Kendilerine Ugan Doktorlar lakabini takarlar. Metinde yardim talebinde bulunan

X

karakterler ve Ucgan Doktorlar’in yardimlart yer almaktadir. Bir sabah ugarken
yiikseklerde Denizkizi’'min inlemelerini duydular. * Giineste kaldim fazla yandim, acryor
camm’ diye aglyordu. Pullu kuyrugunu kirba¢ gibi saklatiyordu. Bam giim pat, ugcan
ambulans yere indi. Kipkirmizi olmustu Denizkizi'mi cildi. Ozel bir krem siirdii ona Inci, ‘Bir
de su sapkayr tak hemen’ dedi. Hikayenin devaminda Magarada yasayan aslanin yardim
talebi ve ona memnuniyetle yardim etmeleri Orneklendirilebilir. ‘Giin ikindiye dogru
ilerlerlerken bir aslanin hapsirikiarinin duydular. ‘Nezle oldum’ diye kiikredi aslan. ‘Yardim
etsin biri, dursun bu akswriklar.” Bam — giim pat u¢an ambulans yere indi, Inci * Al bu hapt
i¢! Dedi. Ve sakin unutma, hastayken iyi isin , sicak tut kendini!” Yardimlarina devam
ederler: Ama aslamin magarast buz gibiydi. ‘Gidip biraz odun bulun.’ dedi Zogi. Sonra
ejderhamin agzindan alevier fiskirdi. Magaramn ortasinda giiriil giiriil ates yandi. °* Ve bir
giin Prenses Inci’nin amcasi hasta olur. Hastaligin caresini kralin doktorlar1 bulamaz. inci
hastaligin ne oldugunu bulur fakat tedavi icin yardim ettikleri kisilerden bu sefer inci ve
arkadaslarinin yardim talebinde bulunmasi gereklidir. Tedavi i¢in Aslan’in aksirigi, deniz
kizinin kuyrugundan pul, tek boynuzlu atin boynuz kirmmtilar1 gereklidir. ** Zogi ve Civan
Celebi hemen havalandilar. Once aslamin magarasina ugradilar. Aslan bir aksirdi tiim
giiciiyle ve onlar... Ormana ugtular unutmamisti, yaptiklart iyiligi tekboynuz. Cok sevindi
vardim edebilecegine. Bizimkilerin yamndaydi artik, kesik boynuz. Uctular hemen

denizkizimin kayasina. Cok sevindi yardim edebildigine, birka¢ pulunu verdi. ~’

Davulcu Olmak isteyen Elma Kurdu adli hikayede, elma kurdu gé¢ etmek igin
leyleklerden yardim ister ve bir leylek memnuniyetle yardimda bulunur. ‘° Elma agacinin
istiinden gegen leyleklere seslenmis. ‘Heeey arkadaslar, beni de alin gotiiriin ne olur!’
‘Elma kurdu, gel tutun kanadima.” diyerek leyleklerden biri almig onu sirtina. Bizim elma
kurdu ¢ikmis hayatinin en uzun yolculuguna. Sazdan evlerin oldugu bir kdyiin istiinden

gegerken elma kurdu, ‘E ben ineyim burada!” demis. Leylekle vedalasip ona tesekkiir etmis.

29

Bu Kis Kimse Usiimeyecek, adl1 hikayede bir tavsan iisiidiigii icin ormandan yiiklii

miktarda ¢ali ¢girpilari toplar, iistiiste yigarak baglar ve onlari tasimaya ¢aligir ancak giicliniin
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yetmedigini farkeder, ormandaki hayvanlardan yardim istemesi onlarin yardim etmeleri
metinde su sekilde gegmektedir: * Fakat yiikii 6yle agird: ki tek basina ¢ekmesi imkansizd.
Arkadast tavsandan yardim istemeye gitti. Tavsan dev yigint goriince gozlerine inanamadi.
‘Bu yiikii ¢ekmeye giiciim yetmez!’ dedi. ‘Giiglerimizi birlestirirsek ¢ekebiliriz’ dedi, kiigiik
fare. Birlikte ¢cali yigimini ¢ekmeye ¢alistilar, ama yerinden bile kipirdatamadilar. Hikayenin
devaminda yardim istemek igin Tilki’ye giderler. ‘Kizagimi yeni tamir etmigtim, ama yine de
deneyelim’ dedi. Yigimi kizaga yiiklediler, ¢cekmeyi denediler. Hikayenin sonunda ayidan
yardim istemeye giderler. ‘‘ Koca ayi dev yigini gériince biraz diisiindii, ama ¢ok giicliiydii.
Sonra hep birlikte kizagi ¢cekmeye basladilar.”> Burada ayni1 zamanda isbirligi 6rnegi

goriilmektedir.

Kendiliginden Yardim Etme (Yardim gerektiren durumlarda kendiliginden yardim

etme)

Frida ve Sihirli Corbasi adli hikayede, ugarak hasta ziyaretinde bulunacak olan cadi
Frida, gotlirmesi gereken ¢ok sey oldugunu farkeder. Bunun tizerine Erjderha Turkuaz, ona
yardim eder. ‘* Corba tenceresini ocagin iistiinden aldi, keki paketledi. Yarali kargayr da
yanminda gotiirecekti... (Frida kendine dogru gelen diger evcil hayvanlarint da gériir) Siz de
mi geleceksiniz? Diye sordu. ‘O zaman ¢ok sey tasuimam gerekecek’ Frida ile birlikte ugmayr

¢ok seven Turkuaz. * Ben sana yardim ederim’ dedi.”’

Zogi adli hikayede, Ejderha Zogi anaokulunda ders almaktadir. Ugma dersinden
sonra Zogi agaca ¢arpar diiser yaralanir ve bir kiz gelip yardim eder. Ayni kiz, Zogi ejderha
kiikremesi yaparken bogazi aciyinca ona tekrar yardimda bulunur. Hikayenin devaminda
Zogi alav piiskiirtme alistirmasini yaparken kendi kanadini yakinca tekrar yardimda bulunur.
Metinde su sekilde gecmektedir: ° Zogi ¢alismaya gitmis tek basina.... Zavalli aniden
cakilmis bir agaca. Tam o swrada kiigiik bir kiz geciyormus oradan. Hemen kogsmus gelmis.
‘Liitfen aglama artik kiigiik ejder. Simdi basina giizel bir bant yapistirrim, hepsi geger.’
Zogi, kiikreyip sesi kisilinca: ** Minik ejder, ne talihsizsin! Sana yumusatict bir naneli bogaz
pastili versem, onu emer misin? *’ Zogi alev ¢alisirken: ** Ah minik ejder, yazik sana! Haydi
gel giizel bir bandaj yapalim kanadina.’’ Hikayenin devaminda kiigiik kizin, doktor olmak
isteyen bir prenses oldugu 6grenilir. Diger ejderhalarm yanina gidip onlara da yardim eder.

““ Yavru ejderlerin atesine bakmus, yere diistiiklerinde yaralarini sarmis. ™’

Cemile Parka Gidiyor adli hikayede, parkta yiiksek kaydiraktan kaymaya korkan

Cemile’ye arkadasi Kerem’in yardim etmesi Ornek gosterilebilir. “— Hadi Cemile! Diye
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cesaret verdi Kerem. —Yok Kerem, ben kaymayacagim. Asagi inmek istiyorum.- Inemezsin
Cemile. Arkanda bir siirii ¢ocuk sira bekliyor. Cemile’nin bacaklart titremeye devam
ediyordu, gozlerinden de yaslar siiziiliiyordu. Istersen beraber kayalim! Diye fisildad: Kerem
Cemile’nin kulagina.- Olur, dedi Cemile. Nasil yapacagiz? — Sen otur. Ben de senin arkana
oturacagim ve seni siki siki tutacagim. Ve hoop.. Cemile ile Kerem beraberce kaydiraktan

>

kaydilar.”

ECE, Yavru Gergedan Hop adli hikayede, Timsah Tip’in Gergedan Hop’a yardimi
su sekilde aktarilmistir: *° Dere kenarinda yiiriirken, iiziintiisiini unutmak icin topunu
boynuzunda sektirmeye baglamis. Derken topu diismiis, derenin suyuna kapilmis. Gergedan
kosmus, kogmus, kosmus... Ama dere o kadar hizli akiyormus ki gergedan suyun hizina
yetisememis. Top gitgide uzaklasmis. Sonra uzaklarda bir yerde, suyun icinde bir karalti
belirmis. O da ne? Agzimi kocaman agan timsahmis meger. Timsah Tip topu agziyla
yvakalayp Hop’a getirmis. Hop o kadar sevinmis, o kadar sevinmis ki yerinde hoplamis.

Timsah arkadasina yardumi igin tesekkiir etmis. *’

ECE. Pencereye Konan Saat adli hikayede, pazar giinleri bir parkta kuslar1 besleyen
giden Hikmet Amca’nin saati goletteki suya diiser. Bunu iizerine kuslar ona yardim eder. ‘*-
Alarmi ¢aliyor saatimin. Dedi. Giizel saatini gostermek istedi. Kolundan ¢ikarp ordege

uzatinca, Elinden kayarak cup diye diistii suya. Ordek daldi pesinden, saati ¢ikardi hemen. *’

365 Giin Hikaye (MEB), Bu yumurta Kimin adli hikayede, yerde buldugu yumurtay1
annesine ulastirmak isteyen bir Rakun’nun yardim etme 6rnegi goriilmektedir. ** Rakun,
verde buldugu kahverengi yumurtayr inceliyordu. ‘Yumurta c¢atlamadan annesini
bulmaliyim.’ diye diisiindii. Aklina énce iguana geldi, yumurta onun olabilirdi. Iguana mn
yvasadigr kayaliklara gitti.”’ Hikayenin devaminda yumurtay1 kurbagaya gotiiriir ve hikaye
sonunda yumurta sanilan nesnenin kunduzun kurumus dallardan yaptig1 bir nesne oldugu

anlasilir.

Utangag Ay1 Monti adli kitapta, diger hayvanlara dik dik bakan, onlar1 bakiglariyla
rahatsiz eden, ne sOyleyecegini bilemeyen, konusmaktan utanan Ayir Monti’nin i¢inde
bulundugu durumu farkeden goldeki kurbaganin, Monti’ye iletisimle ilgili yol gostermesi,

X3

yardime1 olmast metinde su sekilde aktarilmustir: ““ ‘Ben bu bakislar: taniyorum bir yerden’
diyen bir viraklama yiikseldi su birikintisinden. Ayr Monti asagiya dogru indirip dolastirdi
bakiglarint ve gordii suyun icindeki kiiciik, tostoparlak kurbagayi. Dikti gozlerini kurbagaya,

bakti bakti .Kurbaga da kocaman, patlak gozlerini dikti Monti’ye bakti, bakti. * Nasu?’
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Giizel oluyor muymus oyle dik dik bakinca? diye sordu kurbaga. Monti utana sikila cevap
verdi: ‘Tabii ki giizel olmuyor. Ama ben karsimdakine ne diyecegimi bilemiyorum, ¢iinkii
utaniyorum. Sonra da diigiintip bir sey buluncaya kadar, is isten ge¢mis oluyor’ *’ Hikayenin
devaminda Monti golde yansimasini farkeder ve giillimser. “ * Gordiin mii?” Dedi kurbaga.
‘Bazen tek ihtiyacin olan bir giiliimsemedir. Benim kocaman, patlak, dik dik bakan gézlerim
olabilir ama unutma ki, bu ormanin en kocaman giiliimsemesi de bana aittir.” Sonra kurbaga
en biiyiik, en genig ve en mutlu giiliiciigiinii gosterdi ayiya. *° Hikayenin sonunda artik Monti

de diger hayvanlarla karsilaginca onlara selam vererek giiliimser.

Uc Kedi Bir Canavar adli hikayede, yavru bir kdpegi donmaktan kurtaran ii¢ kedi
arkadas kendilerine yaklasmakta olan yavru kdpegin annesini goriince onu canavar sanip ¢ok
korkarlar ve orada bayilirlar. Anne kopek onlar tek tek sicak yuvasina tagiyarak yardim
eder. ‘“ Hiii!! Korkung bir canavar bu besbelli. Ucii de sip diye bayiliveriyor oracikta.
Aylldiklarinda giizel bir siirpriz bekliyor onlari. Heniiz yavrulayan bir képekmis o
korktuklari. Hem cok sefkatliymis hem de anlayisli. Meger komiklik olsun diye Canavar
koymuglar adini. Bayilinca bizim kafadarlar, Canavar onlari tasimis sicak kuliibesine.

Uciinii de yatirmis en rahat kosesine. *’

Kirmizi Kanatli Baykus adli hikayede, kirmizi kanatlar1 ¢ikmadigi i¢in ugamayan
Baykus’a fare dostu yardim eder: ‘‘Fare, arkadasinin u¢masina yardim edecekti. Bunun icin
bir demet gelincik yeterliydi. Hizla agactan indi. Kiiciik Baykus ¢ok sevingliydi ama biraz
beklemeliydi. Kiiciik Fare ¢abucak geri dondii. Topladig ¢icekleri arkadasimin kanadina
takti. “Iste simdi kirmizi kanatli bir baykus oldun!’ dedi. Kiiciik Baykus kanatlarini acti. Ama
hizla esen riizgar biitiin gelincikleri u¢uruverdi. ‘Uziilme!” ‘Aklima yeni bir fikir geldi!’
Dedi fare. Hizla agactan indi., ¢iftligin bahcesine gitti. Fare ciftlikteki sepetlerden yeni
toplanmis kirmizi elmalardan aldi. Sonra kemirmeye bagladi. Kabuklarindan uzun bir
kurdele yapti. Kiiciik Baykus 'un yanina doniip kanatlarina dolads, doladi: * Iste simdi harika
bir kirmizi baykus oldun!’ Dedi. Kiiciik Baykus kanatlarim ¢cupti. Ama kanatlarimi ¢irparken
biitiin elma kabuklar: dokiiliiverdi.”” Hikayenin devaminda Fare bir kez daha yardim etmek
ister. Ciftlikteki kedilerin yumaklarin1 onlar uyurken alip baykusun yanina getirir. ‘*
Baykusun yamina dénem fare yumagi onun kanatlarina sarmaya bagsladi. Sardi, sardi. Ama
birden kiiciik baykus hapsirdi. Hapsirirken dengesini kaybetti. Ayagina takilan iple dalda
astli kaldi. Kiiciik Baykus ipten kurtulmak igin ¢urpmmmaya basladi. Curpindik¢a kanatlar
giiclendi kizardi.”’
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Sengaga Sinekkuslariyla adli hikayede, Sengaga adli kus, yolunu kaybenden
sinekkusuna yolu tariff eder. Ancak yol tarifini Sinekkusu’ nun anlamadiginm farkedince, ona
yardim etmeye onu kendi gotiirmeye karar verir: ‘‘Sengaga, Sinekkusu’nun yolu
bulamayavcagini anlayinca onu yuvasina kadar gétiirmeye karar verdi.”” Yine aym
hikayede Sinekkusu nun yuvasina vardiklarinda yuvamn yapraklarinin sararmis oldugunu
goriirler. Sengaga agacin kabugundaki béceklerin agaca zarar verdigini farkeder ve agact
temizler: Sengaga dikkatlice incelediginde kabuga yuvalanan béceklerin ¢ok fazla oldugunu

ve agacin yavag yavas kurudugunu fark etti. ‘Taka tuk taka tuk’ kabugu temizledi.”’

Bagskasi icin yardim talep etme (Yardima ihtiyaci olan Kisiler icin baskasindan yardim

talebinde bulunma)

Milly, Molly ve Comar adli hikayede, kisileri kurtarmak icin yardim talebinde
bulunma ornegi goriilmektedir. Bir kopege bakmakla sorumlu olan iki ¢ocugun yiizme
bilmeyen bu kopegin suya atlamasiyla birlikte bogulma tehlikesi karsisinda insanlardan
bulunduklar1 yardim taleplerini anlatilir. *“ Comar nehre atladi. Milly ve Molly * Sopaya
tutun. Seni kurtaracagiz.’ Diye seslendiler. ‘Liitfen Comar’t kurtarin! O yiizme bilmez ve
aksam yemegine de ge¢ kalmamast lazim.” diye bagwrdi Milly ve Molly. Ama balik¢t ¢ok geg
kalmusti. ‘Liitfen Comari kurtarin! O yiizme bilmez ve aksam yemegine de ge¢ kalmamast
lazim!” Diye bagirdr Milly ve Molly. Ama nehirde yiizenler ¢ok ge¢ kalmigti. * Liitfen liitfen
Comar’1 kurtarin (sozlerini yinelerler.) Ama teknedekiler ¢cok uzaktaydi. Sopa ve ona tutunan
Comar deniz fenerini geride birakip denize dogru yol aldi. ‘Liitfen liitfen Comar’1 kurtarin’
diye bagirdr Milly. ‘Bu bir acil durum mu? Diye sordu pilot. ‘Comar yiizme bilmez ve aksam
yemegine de ge¢ kalmamasi lazim. diye haykirdr Molly. Helikopter Comar’t yakaladi ve onu
sudan ¢ikardi.”” Cocuklarin Comari kurtarabilmek i¢in dort ayri yetiskin grubundan yardim

talepleri gorsellerle de yansitilmistir.

Frida ve Sihirli Corbasi adli hikayede, Frida adli kii¢ilk cadmin kargasi
yaralanir.Yaralanan kargasini kendisinden sihir konusunda daha tecriibeli olan ustasina
gotlirerek ondan yardim talebinde bulunur. “* Yarali kargay: da yaminda gotiirecekti. Usta

Cambul’un onu iyilestireceginden emindi.’’

ECE, Sakaci Sincap adli hikayede, saka yapmak isteyen Sincap ormanda bir ¢ukur
kazar ve tlizerini calilarla orter. Oradan gegmekte olan Tilki’nin ¢ukura diismesiyle Sincap,
onun ne kadar zor durumda kaldigina ve ne kadar aci cektigine sahit olur. O esnada

ormandaki hayvanlar Tilki’ye yardim i¢in doktora basvururlar. ** O sirada Tilki’'nin sesini
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duyan bir tavsanla iki ceylan gelmis. Sincap da telasla yanlarina gitmis. Tilki ¢qukurda aciyla
kivranmaktaymig. Tavsan bir kosu Doktor Ayt 'yi ¢agirmaya gitmis.”’

Ece Kiiciik Denizciler Balina Avcilarmin Pesinde adli hikayede, nesli tiikenmekte
olan hayvanlari korumak igin yardim talebinde bulunma Ornegi bulunmaktadir. Kiigiik
denizcilerin  balina avcilarindan balinalart korumak igin ahtopot ve kuslardan yardim
talebinde bulunmalart  6rnek  gosterilebilir.  “‘Biitiin  ada  ¢ocuklarini  topladik
etrafimiza. Diisiindiik tasindik, ‘Ne yapalim?’ Diye sorduk arkadaslara. En iyisi,
cagirmaktr ¢igirtkan kuglart imdada. Cocuklar basladi 1shik ¢almaya. Kuslar iististii
basimiza merakla. Onlara anlattik bir bir derdimizi. Kuglar hemen gemiye yoneldi. Birden
kuslardan goriinmez oldu gemi. Sagwr eden ¢igliklar: sardi her yeri. Avcilar geldikleri gibi
kagti, gitti. Daha sonra ahtopotlar yardima cagirilir. *° Devam ettik a¢ik denizierde
yolumuza. O da ne? Yine bir avc gemisi uzakta. Hemen bagsladik sarkiya,

devasa miirekkep baliklarini ¢agirmak igin yardima.”’

Zogi ve Ucan Doktorlar adli hikayede, ana karakterlerden biri, kendisine kotiiliik
yapan kisinin yardima ihtiyaci oldugunu 6grendiginde onun i¢in yardim talebinde bulunur.
Bu tarz bir 6rnege yalnizca bir kitapta rastlanilmistir. Prenses Inci kendisini zindana kapatan
kral amcasinin hasta oldugunu 6grenir. Kral olan amcasi i¢in ila¢ yapmak ister bunun igin
zindanda kendisini gizlice ziyaret eden dostlarindan yardim talebinde bulunur. Metinde
durum su sekilde aktarilmistir: “° Kral giderek kotiilesti: Basi ¢ok agriyordu... Cok
agryordu bogazi, zorlukla konusuyordu. Her gece ugup ziyarete gittiler onu. Ekip pencere
demirlerinin iki yamnda bulustu. Ve karanlik bir gecede Inci haberi verdi. Kral hasta
olmustu. Bir siirii doktor ¢agwrild saraya ,her giin yeni biri. Karga gibi sesiyle sordu kral:
Nedir bu hastalik? Ama cevap veremedi higbiri. Onlar cevabi bilmiyorlardi ama Inci ¢oktan
bulmugstu... Digerlerine, gereken malzemeyi soyledi. ‘Elinizi ¢abuk tutun! Amcam 6lebilir,

giderek agirlasvyor, durum ¢cok kétii.” dedi.”’

Kiiclik Sincap’in Yardimsever Arkadaslari adli hikayede, kisileri kurtarmak igin
yardim talebinde bulunma 6rnegine rastlanilmaktadir. Ormanda dolanirken bir kiitiigiin igine
sikisan since, bagirarak yardim ister. Oradan ge¢mekte olan Tarla Faresi arkadaglarini
yardim i¢in ¢agiracagimi soyler. ** Merhaba Sincap kardes... Liitfen korkma... Ben simdi
yardim ¢agirmaya gidiyorum.’’ dedi. Tarla faresi kosarak gitti. Ormandakilere haber verdi.
Cok ge¢meden herkes kiigiik sincabir kurtarmak icin gelmisti.”” Hikayenin devaminda

yardima gelen hayvanlar bir ¢oziim bulamazilar. Agackakam yardima ¢agirwrlar. ** Hemen
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agackakana haber verelim. Agackakandan yardim isteyelim!’’ Dedi. Agackakan’a haber

verdiler.”’

Tehlikeden Kurtarma (Tehlike aninda Kkisileri tehlike durumundan Kkurtarma

girisiminde bulunma)

Sarkict Denizkizi adli hikayede, bir marti, Korsan Lalib’in elinde tutsak olan Deniz
Kiz1 Seval’e kurtulmasi icin yardim eder. “* Sonraki hafta, Lalib yataginda horlarken, ¢almis
anahtart marti. Gétirmiis karavanin yanina serbest birakmis Denizkizi Seval’i. Sonra
diismiig ontine, yol gostermis ona, denizkizi ellerinin iizerinde yiiriirken, ay isiginin altinda,

’

Giimiiskum Plaji’na giden yolda.’

Hamdi Utangagligini Nasil Yendi? adli hikayede, Utanga¢ Hamdi’nin kizaktan
diisen smif arkadasmin yardim g¢agrisi ve Hamdi’nin yardima kosmasi su sekilde ifade
edilmistir: ** Disaridan bir ses duyuldu. Biri — Imdat! Yardim edin yardim edin bana! Diye
bagirtyordu. Hamdi hemen pencereye kostu. Hamdi’nin i¢ sesi su sekilde aktarilmustir;
‘Oglum Hamdi, utanmip sikildigin yeter artik’ dedi. * Strast mi simdi ¢ekingenligin? Rana’nin
acilen yardima ihtiyact var.” ’° Bir karede Hamdi nin sokakta arkadasimi kurtarmak icin
kostururken, diger bir karede ise kizaktan diisen arkadasim kollarindan tutup kaldirmaya

calisirken resmedilmigtir.

Karincanin Kardesi adli hikayede, bas karakter olan karinca, mahallenin diger
bocekleriyle birlikte oyun oynadiklar1 bir giinde, kii¢lik kardesini gézciililk yapmak {izere bir
su hortumunun baginda bekletir. Oyun esnasinda bir ar1 kusu tarafindan saldirmaya ugrarlar.
Art kusu saldirdigi esnada biitiin bocekler kagmayr basarir. Ancak karmcanin kardesi
kacamaz ve abisi onu kurtarir. “‘Art kusu karincayr yutmanmin pesindeydi. Oysa karincanin
aklt kardesindeydi. Kiiciiktii, ka¢camazdi, kendini koruyamazdi. ‘Basina bir is gelmis
olmasin? Sakin art kusu onu yutmasin?’ Oysa karincamin kardesi gormiistii tehlikeyi.
Elindeki diidiigii var giiciiyle iifledi. Art kusu diidiigiin sesiyle sasirinca, kibrit ¢dpiinden
kilicr bir anda, kusun a¢ik gagasina yerlestirdi Karinca! Ar kusu iyice afalladi, ne kadar

ugrassa da gagasi kapanmadi. Ari kusu telasla hemen oradan kagti.”’

Zogi ve Ugan Doktorlar adl1 hikayede, kral amcasi tarafindan bir kuleye hapsedilen,
tiirlii kagma girisimine ragmen kuleden kacamayan Prenses Inci’yi arkadaslar kurtarmaya
calisirlar. ** Ekibin diger iiyeleri her yolu denediler Inci’yi kurtarmak igin ama olmad iste,
beceremediler. Sevgili arkadaslarinin alip gotiiremediler. ™ Zogi ve Sovalye ellerinde biiyiik

bir odunla kapiyi kirmaya calsirken resmedilmislerdir. Arkadaslari, Inci’yi kurtarma
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girisimleri sonuca varamamis olsa da onlar Inci’yi terk etmezler. ** Her gece ugup ziyerete

gittiler onu. Ekip pencere demirlerinin iki yaminda bulugtu.”’

Yavru Ahtopot Olmak Cok Zor adli hikayede, 8 kolu oldugu i¢in giyinmekte ¢ok
zorlanan Nino ahtopot olmaktansa bir yilan balig1 olup kolayca giyinmeyi hayal etmektedir.
Bir giin okula giderken servisleri trafikte takili kalir. Ciinkii yilanbaliginin yuvasi yola
¢okmek iizeredir. Nino yilanbaligin1 ve yavrularmi kurtarir. *° Yilanbaligimi yuvast yola
¢okmek tizereydi. Kendini kurtarwrdi da, yetisemezdi kurtarmaya yiizlerce yumurtasini. Oysa
anne balik ne hayaller kurmustu. Her bir yumurtasinin adim bile koymustu. Hangi birini
kurtarsaydi? Nasil bir se¢im yapsaydi? Catirdiyordu yuvamin tavani. Kalmamigti zavalli
yumurtalarin zamam. Otobiistekiler bakarken saskinlikla, Bizim Nino hi¢ teraddiit etmedi,
atladr tehlikenin ortasina. Ve kahraman Nino ¢ikti disariya, Her bir kolunda onlarca
yumurta. Anne balik hemen ¢ikamadi soktan. Son saniyede bir kol itmisti onu disari. Zor
kurtulmuglardy feci yikimdan. Kiiciik Nino yumurtalari usulcacitk birakti annelerinin

koynuna. Mutluydu kostugu icin hemen yardimlarina.”’

Maskeli Fare adli hikayede, Ordek Vakvak Hanmim’in kivrak zekasii kullanarak ,
stirekli hayvanlarin 6nlerini keselerek eskiyalik yapan a¢gozlii hirsiz farenin elinden kasaba
ve ormandaki hayvanlar1 kurtarmasi anlatilmaktadir. Ordek hanim, Maskeli Fare’ye tuzak
kurarak onu etkisiz hale getirirken hayvanlarin yiyeceklerini de tekrar kendilerine teslim
eder: ““ - Dur beni birak ! Diye bagirdi Bayan Vakvak. - Benim bir ablam var . Evi senin
sevdigin yiyeceklerle dolup tasar. Eminim ¢ok sevinecektir seni gériince . Eminim sen de
bayilacaksin onu gériince. Yasadigi derin karanlik magara su tepenin basinda. Her yer
bobon, karamela, ¢ikolata, seker. Her yer borek, ¢orek, pastalar ve kekler.”” Hikayenin
devaminda Maskeli Fare sevigle bunu kabul eder. ** Sonunda geldiler derin, karanlk
magaraya. Bayan Vakvak basladi vakvaklamaya. ** - Kardesim, camm kardesim Iyi
aksamlar, cevap versene giizel kardesim. ‘Giizel kardesim, giizel kardesim’ diye bir cevap
yankilandr magaradan disari. Cighgi basti Hirsiz Fare: - Hazirla neyin var neyin yoksa
Maskeli Fare gelsin onlart almaya! Yankilandi magara: - Gelsin onlart almaya! Maskeli
Fare atindan asagi atlad, Bir kosu tutturup magaraya daldi. Bayan Vakvak atin dizginlerini
kapti. Atladi sirtina, dortnala indi tepeden asagi. Hizlandik¢a hizland:, derelerin hendeklerin
tistiinden asti. Cesur Bayan Vakvak uctu gitti dort nala. Digidik digidik. A¢liktan bir deri bir
kemik kalmis dostlarint yanmina digidik dikadik. Sonra atin swrtindaki heybeleri agtilar

’

bulduklar: yiyecekleri paylastilar.’
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Ug Kedi Bir Canavar adli hikayede, Karli bir giinde oyun oynayan yakin arkadas
olan kedilerden biri yavru bir kopek bulur, arkadaglarimin yanina getirir ve onu birlikte
donmaktan kurtarirlar. Metinde su sekilde yer almistir: ° Aaa! ne var acaba Pu’un
kucaginda? Minicik bir kopek yavrusu. Uzerinde hala siit kokusu. Ama, yalniz basina ne
ariyor burada? Bari soguktan donmasa. U¢ kafadar, basliyor minigi ovalamaya, Patileri ve
viicutlartyla onu isitmaya. Hikayenin sonunda yazar bu durumu Canavar adli anne képek
araciligiyla yineler: Canavar igin ii¢ kafadar artik giiniin kahramani. Ciinkii donmaktan

kurtarmislar kaybolan yavrusunu. Oyleyse artik Piti, Pati ve Pus. Canavar i bas tact. ”’

Sudan Korkan Timsah adli hikayede, suya diistiigi anda arkadagini kurtaran

¢

timsahin davranisina metinde yer verilmistir. ‘- Timsah, Ipek Maymunu nu kurtarabildi mi?
Haydi anlat, cabuuuk! — Elbette! Timsah olmasaydi ipek maymunu ¢oktan bogulup gitmisti. -
Oyleyse timsah artik sudan korkmuyor mu? — Haywr korkmuyor. Hatta Timsah artik

bogulanmari kurtaran bir siiper cankurtaran.’’

Filin Hortumu Nasil Olustu adli hikayede, bir timsahin yanina giden fili timsah
burnundan yakalar, yemek i¢in suya ¢ekmeye caligsir. O esnada filin yardim ¢igliklarimni
duyan bir kus ve bir yilanin onu timsahin elinden kurtarmalart metinde su sekilde
aktarilmistir: “* Timsah ani bir hareketle Fil'i burnundan yakaladi . ‘Birak beni!’ Diye tiim
giiciiyle bagirdr kiisiik Fil. Ama Timsah onu birakmadi. Fil’in burnuna tiim giiciiyle asildi.
‘Ah zavalli’ dedi Yilan. Yavru Fil * Yardim edin!’ diye bagiriyordu. ‘Ayagim kayryor!” Beyaz
minik bir kus, Fil’i kuyrugundan yakaladi. Yilan da Fil’in karnina dolandi. Hepsi birden
Fil'l tiim giiciiyle ¢ekistiriyorlardi. Timsah sonunda Fil’i birakti.

Babamin Battaniyesi adli hikayede, iki ¢ocuk ve babalari battaniyeyle oyun
oynarken pencerede agagtan inemeyen bir kedi ve onu asagida bekleyen iki kediyi goriirler.
Agactaki kediyi indirmek icin battaniyeyi itfaiyeci brandasi gibi acip kediyi kurtarirlar. Bu
durum metinde su sekilde geger: ‘“‘Aceleyle hazirlaniyoruz.. Kedicik tisiimesin. Tiim gece
kalmasin o agacta. Hemen iniyoruz asagiya. Itfaiyeci olmusuz ya. Battaniyemiz doniisiiyor,
kurtarict bir brandaya. Iki kafadarin(kedi) da yardimiyla, sekilden sekile giriyoruz. Biraz dil

dokiiyor, hatta biraz da miyaviiyoruz... Ama sonunda ikna ediyoruz tatl kedicigi atlamaya.”’

Kirmizi Kanathh Baykus adli hikayede, ayaklar1 ipe dolanip dalda asili kalan
baykusun yardimina fare dostu kosar: ** Kiigiik fare yardima yetisti. Ipi kemirip kopardi ve
arkadagim kurtardi. Kiiciik baykus sevingle u¢maya basladi.”’



104

Kiiciik Sincap’in Yardimsever Arkadaslar1 adli hikayede, ormanda bir kiitiigiin
arasina sikismig olan Sincap’t Agackakan kurtarir. “‘Agackakan kiitiikteki yariga bakti.
Himm... Yarigi uzunlamasina gagalarsam... Kiitiigiin i¢i acilwr.” dedi. Gagasiyla yariga tak

tak vurdu. Cok gecmeden kiitiik ikiye ayrilmist. Kiigiik Sincap kurtulmustu.”’

Mutlu Su Aygirt adli hikayede, Su Aygiri, su igmekte olan Kegi’yi Timsah’in

X

saldirisindan kurtarir. Yamactan asagyr ziplayarak, suya atlamis ve Timsah’t su

birikintisinin é6teki tarafina atan kocaman bir dalga yapmis ‘Ay ¢ok tesekkiir ederim,

’”

hayatimi kurtardin Suaygirt Kardes,” demis Kegi.
Farkh Ozellikteki Cocuklara Yardim Etme

Cemile Arkadasina Yardim Ediyor adli hikayede, cocuk karakterle farkli ozellikteki bir
cocuk karaktere yardim eder. Bu maddeye ait yalnizca 1 kitapta 6rnek bulunmaktadir.
Cemile adli kiz gocugunun ailesiyle gittigi bir davette, yiirlime engelli bir cocuk ile tanismasi
anlatilmigtir. Cemile’nin Asim’a bahgeye oyun i¢in ¢ikarken kapiy1 agarak yardimci olmasi

anlatilir.

““ Astm’in sahdalyesinin kapidan gegebilmesi icin kapimin her iki kanadimin da agilmasi
gerekiyordu. — Tkt prensler gibi ¢ikiyorsun Asim! Dur, egilip selam vereyim! dedi
Cemile.”” Asim kapidan ge¢mekte iken Cemile, arkadasina kapiyr agar ve selam verir
vaziyette resimlendirilmistir. Yardim ederken durum oyunlastirilmistir. Cemile karakterinin

arkadasinin muhtag oldugu hissini karsi tarafa yansitmamaya ¢alisma gabasi goriilmektedir.

4.3.3. Koruma Davramsina Ait Bulgular

Koruma davranisina ait alt boyutlar Sekil 5’de yer almaktadir.
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Tablo 9. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki koruma davraniglarina ait bulgular

Koruma Davramsin % Davramisin bulundugu kitaplarin kodlar:

davramsinin alt bulundugu toplam

boyutlar kitap sayis1

Tehlikeye karst 16 28,5 34(2), 40, 42, 48, 49, 71(5), 73, 106, 108,

uyarma 110, 123, 133(2), 135, 138, 149,158

Kisilerin hakkini 0 - -

savunma

Tehlikeyi 6nleme 5 8,9 50, 54, 123, 140, 156(2)

Kisilerin bakimini 1 1,7 103

istlenme

Cevreyi temizleme 4 7,1 38, 49(2), 117(2), 139

ve diizenleme

Hayvanlar1 koruma 16 28,5 27,44, 49, 61, 72, 88, 89(2), 122, 133, 135,
148(2), 154(4), 156, 163, 182, 211

Toprag: ve bitkileri 5 8,9 14, 90(2), 134(2), 143, 151(2)

koruma



Kaynaklari tasarruflu
kullanma

Geri doniisiime katki
saglama

Cevre etkinliklerine
katilma

Sanat eserlerini
koruma

3,5

7,1

5,3

143,190

6, 169(3), 183, 204

61, 143, 209
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Tablo 10. Cocuk kitaplarimin resimlerindeki koruma davraniglarina ait bulgular

Koruma Davranisin % Davranisin bulundugu kitaplarin kodlar:

davranisimin alt bulundugu toplam

boyutlar: kitap sayisi

Tehlikeye kars1 16 28,5 34(2), 40, 42, 48, 49, 71(5), 73, 106, 108,

uyarma 110, 123, 133(2), 135, 138, 149,158

Kisilerin hakkini 0 - -

savunma

Tehlikeyi 6nleme 5 8,9 50, 54, 123, 140, 156(2)

Kisilerin bakimini 1 1,7 103

ustlenme

Cevreyi temizleme 4 7,1 38, 49(2), 117(2), 139

ve diizenleme

Hayvanlart koruma 16 28,5 27,44, 49, 61, 72, 88, 89(2), 122, 133, 135,
148(2), 154(4), 156, 163, 182, 211

Topragi ve bitkileri 5 8,9 14,90(2), 134(2), 143, 151(2)

koruma

Kaynaklari tasarruflu = 2 3,5 143, 190

kullanma

Geri doniisiime katki 4 71 6, 169(3), 183, 204

saglama

Cevre etkinliklerine 3 53 61, 143, 209

katilma

Sanat eserlerini 0 - -

koruma
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Tablo 9°da ve Tablo 10’da goriildiigii tizere ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde
ve resimlerinde Koruma davranislarinin alt boyutlarinin goriilme sikliklariin birebir aym
oldugu goriilmektedir Kitaplarin metin ve resimlerinde Koruma davranislarindan en ¢ok ve
esit siklikta % 28,5 Hayvanlar: koruma ile % 28,5 Tehlikeye karst uyarma davranislari, daha
sonra sirasiyla %8,9 Toprag: ve bitkileri koruma ile % 8,9 Tehlikeyi onleme esit siklikta,
%7,1 Cevreyi temizleme ve diizenleme ile % 7,1 Geri doniigiime katki saglama esit siklikta,
%5,3 Cevre etkinliklerine katilma,% 3,5 Kaynaklar: tasarruflu kullanma, % 1,7 Kisilerin
bakimini iistlenme davranislar goriilmektedir. Cocuk kitaplarinda Kisilerin hakkini savunma

ve Sanat eserlerini koruma davranislarina ise hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir.

Cocuk kitaplarindaki koruma davraniglarinin metinsel ve goérsel boyutta birebir
ayni oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle her bir koruma davranisi igeren metin Kitaba,

anlatim ile birebir Ortiisen bir resimle aktarilmistir.

Asagida ¢ocuk kitaplarinda bulunan Koruma davranisinin alt boyutlarina ait 6rnekler

sunulmustur.

Tehlikeye Kars1 Uyarma ( Tehlike aninda veya olasi tehlikeli bir duruma karsi Kisileri

uyarma)

Elif Asla Yabancilarla Gitmez adli hikaye kitabinda hem c¢ocuk(abla) hem
yetigkin(baba) karakterlerin tehlikeye kars1 birbirlerini uyarmalarina 6érnekler bulunmaktadir.
Elif adl1 kiz ¢ocugu okul yolundan eve doniiste tanimadig1 bir adam tarafindan alikonulmaya
calisir ve Elif bagirarak adamin elinden kurtulur. Eve dondiigiinde babas1 Elif’i yabancilar
konusunda uyarir. *‘ Yatma vakti geldiginde Elif’in babasi Kirmizi Baslikli Kiz masalini
okudu. Elif, Kirmizi Baglhkli Kiz"in Kurt’la hi¢ konusmamasi gerektigini diisiindii. ‘O kurt bir
yabanciydy’ dedi. Ve yabancilara asla inanmamak gerektigini soyledi. Belki de o adam
bugiin Elif’e gergekten de yardim edecekti sadece. Elif ¢cogu insamn iyi niyetli oldugunu
soyledi. Babasi herkesin iyi niyetli olamayabilecegini anlatti. Bazi insanlar masaldaki kurt
gibi kotii niyetli olabilirdi. Ama bunu yiizlerinden anlamak miimkiin degildi. Ve sana kotii bir
sey olmasim hig istemeyiz. °° Devaminda Elif’in kardesiyle yasadig1 bu giinii oyunlastirarak
kardesini bu tehlikeye karsi uyarmasi metne yansitilmustir. *“ Sokakta su borusu patlamas,
buradan kimse gegcemez.’ dedi ve o giin yasadiklarimi oyunlastirdr. * Ciinkii tanmimadigimiz
insanlarla bir yere gitmememiz gerekiyor, diyve anlatti kardesine. * Yabancilara her zaman

)

haywr demeliyiz.” Cemil ablasimin séylediklerini tekrar etti: * Hayry de, gitme’
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ECE, Kuyrugum Kayboldu adli hikayede, yetiskin karakterin(anne) ¢cocuk karakteri
uyarmasi Ornegi bulunmaktadir. Kig uykusuna hemen yatmak istemeyen biraz daha disarida
gezmek isteyen kertenkeleyi annesi disaridaki tehlikelere karsi uyarir. ** Anne Kertenkele,
Yapraklar dokiilmeye; otlar, sarmasiklar sararp kurumaya basladi. Daha gériiniir olduk.
Ozellikle kedilere, kargalara, saksagan ve orman kuglarina karsi ¢ok dikkat et, uyanik ol!’
diye onu tembihledi. Kiigiik Kertenkele, “Tamam annecigim” deyip atti kendini disart.
Giinese bakinca hemen annesinin sozii geldi aklina: “Giinegle géz géze gelme, goziinii

kamagtirir, cevreni bir an igin gostermez sana!” Evet, aynen boyle olmustu.”’

Sarkici Denizkizi adli hikayede, hayvan karakterlerin hayal {riinii olan
karakteri(deniz kizi) sesi ¢ok giizel olan deniz kizi Seval’i farkeden kotii kalpli korsan
Lalib’in denizkizina sirkte is teklif etmesi iizerine hayvan dostlarmin onu uyarmasi 6rnek
gosterilebilir: ** ‘Gitme, gitme!’ Diye haykirmis martilar, Deniz kabuklart uyarmis: ‘Yalan
bunlar!” Ama denizkizi inanmis Lalib’in palavralarina.’’ Hikayenin devaminda korsan onu
karavaninin igindeki ufak bir akvaryuma hapseder ve yalnizca gosteri zamanlar1 kendisine
para kazandirmasi igin salar. Karavana hapsettigi bir glin onun giizel sesini duyan hayvan
arkadaslar1 onu tekrar biran Once kagmasi i¢in uyarirlar. *° Lalib gidene kadar beklemis
marti, sonra tiinemis pencerenin kenarina, tak-tak-tak vurmus cama, sari biiyiik
gagaswyla. ‘Geri don, haydi geri don Giimiiskum’a! Buradan sadece bir kilometer uzakta.
Anahtart bulurum, kapyt acarim sana ben! Yeter ki evine, mavi sulara dénmek iste sen.’

‘Kag git!” diye havlamis képekler. * Durma git!” diye miyavlamis kedi. ~

Kaybolan Eldiven adli hikayede, soguk bir kis giinii ormanda dolasirken eldivenini
kaybettigini farkeden yash adam, kopegine eldiveni bulmalar1 gerektigini soyler. O sirada
eldivenin icine yuva yapmis ve 1sinarak uyumakta olan hayvanlar1 goren bir kus, onlari,
kopegin yaklagmakta oldugunu farkettigi i¢in uyarir. ‘‘Olan biteni en basindan beri merakla
izleyen Minik kus uyuyanlara haber vermek istemis: ‘Cikcik! Cikcik!’ Kusun ottiigiinii ve
képegin haviadigim duyan hayvanciklar, uykularindan uyanmislar. Sonra da korkudan

’

kacismislar.’

Iyi Kalpli Aygicegi adli hikayede, Bir kelebek, konmak igin bir aygigegi arar.
Kelebegin sart1, konacagi ayciceginin giinese sirtin1 génmesidir. Boylece giines 1ginlarindan
aycicegi sayesinde korunmus olacaktir. Higbir aygigegi bunu kabul etmezken bir tanesi kabul
eder. Arkadaslar1 ise bunu yapmamasi konusunda Aycicegi'ni uyarirlar. “‘Ama onu goren
aygicekleri cok sasrmislar . Aygicegi’ ni uyarnuslar: ‘Giines’e surtini donmemelisin. Ctinkii

3

Giines’le beslenirsin. Madem ki kelebek giinesi sevmiyor, nigin yapraklarimiza konuyor.’
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Kirpi Kiki’nin Karm1 Agriyor adli hikayede, ormandaki bir karga, kuzenine pasta
yapmak i¢in bogirtlen toplama cikan Kirpi Kiki’yi yikamadan bogiirtlenleri yememesi
konusunda uyarir. “‘Sarki soyleye soyleye bir siirii bogiirtlen topladi. Toplarken birkag
bogiirtleni de agzina atti. Oysa Kiki'’yi karga Gaki uyardi. Gak gak... Bogiirtlenleri
vikamadan yememelisin gak... Sonra pisman olursun. Ciinkii hasta olursun guk...”’ Karga

Gaki’nin yiizli arkadasini uyarirken endiseli bir sekilde resmedilmistir.

Kiskang Kurbaga adli hikayede, arkadasimin evini kiskanan kiskang kurbaga,
arkadasinin evinin istiindeki sazliklari tam yolmak {izereyken sazan baligi, onu uyarir. Bu
yaptigiin hem kendisine hem de diger kurbagalara zarar verecegini anlatir. *“ - Ah kiskang
kurbaga... Sakin sazliklart yolma... Ciinkii sazliklarin golgesi.. Yazin serinletir herkesi...
Eger sazliklari yolarsan... Yazin golde serinleyecek bir yer bulamazsin. Sicaktan bulanirsin.
Sonra pigsman olursun. Hem kiskanclik kotii bir seydir. Sana da zarar verir. Sazan baliginin
soyledikleri dogruymus. Kiskan¢ kurbaga da tim kurbagalar gibi, yazin sazliklarin

golgesine sigimirmis. ”’

Ug Paytak Ug¢ adli hikayede, yavru bir penguen marti arkadaslarinin yanina
gittiginde bir ucus egitmeni esliginde ugmay1 6grenmeye ¢alistiklarini goriir ve kendi de
ucmak i¢in kanatlarim ¢irpar ve atlamak iizere bir kar tepesinin basina dogru hizla giderken
Ogretmen onu uyarir. ‘* Kar tepesinin kenarina dogru yaklasti, yaklasti yaklasti, sonra...
Dur!” diye bagirdr ugus egitmeni. * Sen ugcamazsin!’ Artik ¢ok gecti! Paytak tas gibi...
Fosss! ... Denize diistii.”’

Mutlu Su Aygirt adli hikayede, Su Aygir1, su i¢gmekte olan Ke¢i’yi kendisine
yaklasmakta olan Timsah’a karsi uyarir. “* Ve biitiin dislerini gosteren bir siritmayla agzim
agmis.. Bu bir agacin govdesi degil acikmig bir timsahmig! Bunu géren kiiciik su aygir,

‘Hayw!’ diye bagirmuis. *’
Tehlikeyi Onleme ( Tehlike olusturacak, olusturan bir durumu énleme)

Ece ile Efe Piknik Yapiyorlar adli hikayede, aile piknik i¢in yolda yiiriirken dikenli
bir caliliga rastlarlar. Ece : ‘° Bir fikrim var! ve sak sak.. Ne biiyiik cesaret! Bir sopa
darbesiyle dikenli engel asildr.”” Diyerek yazar Ece’nin davranigini hem anlatmis hem takdir
etmistir. Ece elinde bir sopayla dikenlerin batmasmi 6nlemek i¢in ¢alilara vurup onlari

s6kmeye ¢alisirken, ailenin diger 6geleri ise Ece’nin arkasinda dururken resmedilmistir.
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Kopiik ile Pitir adl1 hikayede, kutup ayis1 Kopiik ve kardesi Pitir evden uzaklastiklar
bir esnada Kopiik, kar firtinasinin yaklagsmakta oldugunu farkeder ve tehlike uzaklasincaya
kadar kardesiyle kendisinin siginabilecegi kardan bir ev insaa eder. ** Sonra basini kaldirip
gokyiiziine bakti. Bir de ne gorsiin? Kapkara bulutlar biitiin gokyiiziinii kaplamis! Kopiik
endigeyle: - Olamaz! yeni bir kar firtinasi geliyor! dedi, Kopiik hemen.

ECE, Kiiciik Denizciler Balina Avcilarinin Pesinde adli hikayede, nesli tiikenmekte
olan balinalart avci tehlikesinin farkedildigi anda Onlemeye calisilmasina dair Ornek
bulunmaktadir. Kiigiik denizci ¢ocuklar balina avcilarindan balinalar1 korumak i¢in ahtopot
ve kuslardan yardim ister ahtapot ve kuslar ile avci tehlikesi Onlenir. ‘“ Onlara anlattik bir
bir derdimizi. Kuslar hemen gemiye yoneldi. Birden kuslardan goriinmez oldu gemi. Sagwr
eden qighklart sardi her yeri. Avcilar geldikleri gibi kacti, gitti. Daha sonra ahtopotlar
yardima ¢agwrilir: * Devam ettik agik denizlerde yolumuza. O da ne? Yine bir avci gemisi
uzakta. Hemen basladik sarkiya, devasa miirekkep baliklarimi c¢agirmak igin yardima.
Sarky duyan miirekkep baliklart durumu anlayinca dolustular geminin etrafina, basladilar
dans ederek miirekkep salmaya. Laciverte boyandi denizen rengi o anda. Avcilar ¢aresizce

baktilar birbirlerine . ‘Biz balina aviamaktan vaz mi gegsek?’ dedi biri...""

Kisilerin Bakimim Ustlenme ( Gerektigi durumlarda kisilerin bakimim ( beslenme,

giyinme vb.) gereksinimlerini iistlenme ve saglama.)

Cici Pisi Tedi adli hikayede, kardeslerin bakimini saglamak i¢in c¢alisan bir abla
karakter ornegi verilmistir. Abla karakterin kardeslerini eglence parkina gotiirmesi bir
yetigkin gibi eglenmelerini otutarak beklemesi de metne ve resimlere yansitilmistir. Bu
maddeye iliskin Ornege yalnizca bir kitapta rastlamilmistir. Hikayede anne ve babasi
yolculuga ¢ikan Tedi adli kedi, kardeslerine bakmak i¢in ¢ikolata fabrikasinda ¢aligmaya
baslar. Metinde su sekilde gecmektedir: *‘ Tedi, tam okumayr 6grenecekken ¢ok sevdigi
okulundan ayrilmak zorunda kalmisti. Ciinkii annesi ve babasi uzun bir yolculuga ¢ikmigti. O
da bunun iizerine, kiz kardesleri Mirilcik ve Hirilcik’a bakabilmek icin bir cikolata
fabrikasinda ¢alismaya baslamisti. Orada ¢ikolatalar: renkli kagitlara saryyordu. Calisirken
her giin birbirinden lezzetli ¢ikolatalarin tadina bakiyor, bunlardan istedigi kadar

yiyebiliyor, hatta bunlari kardeslerine de gotiirebiliyordu. ~’
Cevresini Temizleme ve Diizenleme

Tavsan Ailesi adli hikayede, uyandiginda giysilerini katlayip diizenleyen tavsan kardesler

hikayenin metinde ve gorsellerinde yer almistir. “‘Sonra da pijamalarim ¢ikartmig. Katlayip
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verlerine kaldirmis. Artik kahvaltiya hazirmig. Sonra da pencereyi agmis. Odasim

havalandirmis.”’

Hayvanlar1 Koruma ( Hayvanlarin besleme, tedavi, barinma vb. sekillerde bakimini

saglama )

Atakan Marangoz Ustas1 Oluyor adli hikayede, hayvanlarin barinmalarini saglayarak
onlar1 koruma 6rnegi bulunmaktadir. Atakan’in ¢imenlerin {izerine diigmiis bir serce gormesi
ve ona bir yuva yapmaya karar vermesi anlatilmaktadir. *‘ - Sen hi¢ merak etme minik kus!
Dedi kusa. Biz simdi sana yepyeni bir yuva yapariz, éyle degil mi Comar? °’ Sonrasinda
babasina durumu anlatir ve birlikte bir kus evi yaparlar. Hayvanlar koruma davraniglarindan

barmmaya bir 6rnek teskil etmektedir.

Ece ile Efe Kopek Istiyorlar adli hikayede, cocuk karakterler bir kopegin bakimini
iistlenirler. Komsularinin kaybolan kopegiyle rastlasip ona sahip olmayi isteyen iki kardesin
maceralarinin anlatildigi hikayenin sonunda komsulari, kdpegini bu iki ¢ocuga hediye eder
ve ¢ocuklar képegin bakimini iistlenirler. ** O giinden sonra, her aksamiistii Ece ve Efe,
arkadaglarim yiiriiyiise ¢itkardilar.”” Ece ve kopegi birlikte parkta yiiriiylis yaparken mutlu
bir sekilde resmedilmistir. Hikaye metninde yer almamasina ragmen kopegi beslemeleri

kitaba resimlerle yansimistir.

Milly, Molly ve Domuzcuk adli hikayede, bir ¢iftlik sahibinin ricasi iizerine iki kiz
cocugunun zayif ve gelimsiz bir domuzun bakimini iistlenme davranmislari su sekilde
aktarilmustir. “* Milly ve Molly buna ¢ok sevinmisti. Kiiciik domuzcuga ‘Oink’ adim koydular.
Onu diizenli olarak sabunla yikadilar. Onu 1k siite karistirdiklart yemek artiklariyla

beslediler. ”’

ECE, Dostlu Yuvasi adli hikayede, yagmurlu bir giinde sokak kdpeklerini besleme
davranis1 6rnek verilmistir. *“ Dede torun, kahvaltiyi biraktilar masada, yagmurluklarin

attilar surtlarina, ¢iktilar beraberce sokaga, once hayvan dostlarint doyurmaya.’

ECE, Pencereye Konan Saat adli hikayede, pazar gilinleri bir parkta kuslar1 besleyen
giden Hikmet Amca 6rnegi goriilmektedir. “* Keyifli bir pazar giiniiydii, Hikmet Amca’nin en
sevdigi, cogu zaman yaptigi gibi, geldi yine géliin kiyisina elindeki ekmek torbasiyla.

Yesilbas ordek, kugu, sincap ve bastankara yiiziip, kosup, ucarak, gelip dizildiler etrafina.
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Koparip ucundan ekmekleri, Onlari birer birer beslerken Bir kus sesi duyuldu birden,
Etrafta baskast da yokken. ’

ECE Kiiciik Denizciler Balina Avcilarinin Peginde adli hikayede, nesli tiikenmekte
olan balinalar1 koruma 6rnegi bulunmaktadir. ‘‘Yasamak her canlimin hakki degil mi?
Duyduk ki balina avcilart sarmig denizleri. A¢ik denizlere dogru diistiik yollara. Balina
avcilarimt kovalamaya. Soz verdik durup yan yana, nesli tiikenmekte olan hayvanlar

korumaya.’’ seklinde hikayenin ilk satirlarinda 6zet seklinde olay ele alinmustir.

Toprag ve Bitkileri Koruma (Topragin ve bitkilerin sulama, dikim vb. sekillerde

bakimim saglama)

Milly, Molly ve Emre’nin Tohumlar1 adli hikayede, Milly ve Molly’nin dogayi,
cicekleri, toprakla ugragsmayir c¢ok seven sinif arkadaslart Emre’nin hastalanip vefat
etmesinden sonra, sirasinda eskiden kalma bir tohum bulmalarindan ve tohumlar1 dikip
bakimini iistlenmelerinden bahsedilir. ‘‘ Giinesli giizel bir giinde, Emre’nin annesinin de
onayt ile Milly ve Molly, tohumlari okulun bahgesine dikti. Tohumlar: sulayp beklediler. Ve

>

bekleyip tekrar suladilar.’

Cemile Yeni Cizmelerini Giyiyor adli hikayede, yeni ¢izmelerini giyen Cemile,
bahgeye cikar ve ¢igekleri sular: *‘ Bunun tizerine ¢icekleri sulamaya karar verdi ve hemen
kirmizi bah¢ivan kovasini aramaya kostu. Cigekleri sulamak c¢ok eglenceli, dedi. Ama

cesmeye gidip su doldurmak, sonra da su dolu kovayi tasimak ¢ok yorucuydu! ™
Kaynaklar1 Tasarruf ederek bilinclice kullanma

365 Giin Hikaye (MEB), Diinya’nin Atesi Var adli hikayede, 6gretmeninden kiiresel
1sinmanin yol actig1 olumsuzluklar1 6grenen Mert’in elektrik tasarrufu yapmasi metinde su
sekildeyer almaktadir: *“ Mert eve doniince basina bir sapka gegirip ‘Ben evin elektrik
polisiyim.” Dedi ve evdeki gereksiz yanan isiklari sondiirdii. ‘Bir kisi bile fark yaratabilir.

Diinya 'nin atesini diisiirecegiz!’ Dedi. ™
Geri doniisiim, tekrar kullanma, onarma

Cemile Tombisle arkadaslik etmek istemiyor, adli hikayede Cemile’nin, gozii
distiigii icin artik kotii oldugunu diisiindiigli oyuncagiyla oynamak istemeyip onu bahgeye
yaprak yiginlarinin arkasina saklamasi anlatilir. Annesinin bunu farketmesi ve aralarindaki

I3

diyalogtan tamir etme, onarma davranis1 goriilmektedir. “* - Simdi Tombis’i kucagina alp
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dogruca salona git bakalim!, Dedi annesi. Géziinii dikecegim. Birkag¢ dakika sonra annesi
biiyiik koltuguna oturmus, Tombis'in diisen goziinii dikiyordu. —Iste yine eskisi gibi oldu,
diyerek Tombis’i Cemile’ye uzatti.”’

ECE, Tuli’nin Oyuncag adli hikayede, geri doniistiiriilebilir materyallerden yeni bir
nesne olusturma, olustrulan nesneyi onarma davranislarina yer verilmistir. *‘ Tuli o sabah
aklinda bir fikirle uyandi. Hemen evde dolasmaya koyuldu ve kullaniimayan, eski ne varsa
toplamaya bagsladi. Tek kalmis eldivenler, coraplar, bir avu¢ pamuk, sise ve kavanoz
kapaklar, plastik siseler, kalemler, renkli kagitlar, diigmeler... Sonra disar ¢ikti; ¢ali ¢irpy,
kutular, kumas par¢alari, kartonlar, tenekeler ve daha neler neler topladi. Tuli topladig
malzemeleri birlestirmeye artik hazirdi. Birini, digerine eklemeye basladi. Yaptigi sey
gitgide biiyiidii, sekillendi... Sonunda Tuli’nin hi¢ gériilmemis, siiper bir oyuncagi oldu.
Oyuncagimin ismini Bidi koydu. Tuli her aksam uykudan once Bidi’ye mutlaka en
heyecanlisindan masal anlatirdi. Bazi aksamlar da Bidi’nin bozulan, diisen kisimlarin

diizeltirdi. Bozulan yerlerini onarir, diigen par¢alarimin yerine yenisini takardi.

365 Giin Hikaye (MEB), Mozaik adli hikayede, geri doniistiiriilebilir materyallerden
yeni bir nesne olusturma ornegi goriilmektedir. Ug kardes, annelerinin vazosunu top
oynarken kiraralar. Bunun tlizerine davranislarini telafi etmek isteyen kardesler, bu vazonun
parcalarindan annelerine mozaik bir resim c¢ercevesi olustururlar. ‘° Kirilmis vazo
parcalariyla da bir mozaik ¢alismasi yapabiliriz.”” dedim. ‘* Baba bize yardim edebilir
misin? Dedi. Babam eldivenlerini giydi ve kirik parcalara dikkat ederek ¢alismaya
basladik.”’

Cevre Etkinliklerine Katilma (Geri doniisiim, cevre temizligi, hayvanlar1 koruma vb.
cevre etkinliklerini organizasyonlarim diizenleme veya bunlara  goniillii olarak

katilma)

Ece, Bizim Orman adli hikayede, metne is birligi igerisinde yapilan ¢evre temizligi
aktarilmistir. “* Biiyiiklerin sorumsuzca kirlettigi sulari, kesilen aga¢lari, kuruyan kuyulari
gozlemislerdi. Hepsini bir bir anlattilar. Bunun iizerine aslan, yeni gelenlerden bir istekte
bulundu: Ormandaki her hayvan verdigi zarart diizelterek dogadan oziir dileyecekti. Bizim
ormandakiler de onlara énciiliik ve yardim edecekti. Birlikte komsu ormana gittiler. El

birligiyle sularin énii agild, dereler temizlendi, tohumlar ekildi, fidanlar dikildi.

365 Giin Hikaye (MEB), Temiz Deniz adli hikayede, insanlardan olusan biiyiik bir

toplulugun organize bir sekilde denizi temizlemeleri 6rneklendirilmistir. Deniz canlilarinin
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denizdeki ¢opleri sahile geri ¢ikarmalari {izerine denizi nasil kirlettiklerinin farkina varan
Insanlar guruplasarak denizi ve g¢evresini temizlemelerler. ‘‘Bu ¢éplerin deniz canlilart
tarafindan sahile bwrakildigini anladilar. Deniz canlilari insanlara bir mesaj vermek
istemislerdi. Boylece insanlar yaptiklar: hatamin farkina varip sahildeki ¢opleri topladilar ve

’

her yeri temizlediler. Dalgi¢lar da denizin altini temizlediler.’

Ben O Kadar Bekleyemem adli hikayede, ¢evre etkinligi; sokak hayvanlarini koruma
boyutuyla ele alinmistir. Ailesinden siirekli bir kopek isteyen Lara’nin ailesini ikna gabalar1
sonu¢ vermeyince, Lara, bu durumu arkadasi Melina’yla paylasir. Bunun iizerine iki arkadas
okul yonetiminin de yardimiyla bir kuliip kurarak sokak hayvanlaria yardimda bulunmaya
karar wverirler. Metinde kuliibiin organizasyon asamalari1 su sekilde aktarilmigtir:
Melina’nin aklina sokak hayvanlarina yardim etmek icin bir kultip kurma fikri geldi. ‘Miithis
bir fikir bu! Boylece sokak hayvanlarina yardim etmek isteyen diger ¢ocuklar da bize katilir.
Ne kadar kalabalik, o kadar iyi.’ dedi Lara. Boylece Lara ve Melina besinci sinifa baslarken
okul yonetimiyle konusarak Sokak Hayvanlarina Yardim Kliibii'nii kurdu. Kliiptekiler her
hafta bulustu. Barinaklar: ziyaret edip hayvanlar: sevdiler. Ailelerin yardimiyla pati bigimini
verdikleri lezzetli kekler, kurabiyeler yaptilar. Bunlar: okulda sattilar. Kazandiklar: parayla

mama alarak barimaktaki hayvanlara gotiirdiiler. Barinaktaki hayvanlar her ay ¢ocuklarin

gelisini heyecanla bekledi ve geldiklerinde onlari sevingle karsiladi.””

4.3.4. Paylasma Davramsina Ait Bulgular

Paylagsma davranigina ait alt boyutlar Sekil 6’de yer almaktadir.
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Tablo 11. Cocuk kitaplarimin metinlerindeki paylasma davramglarina ait bulgular

Paylasma Davranisin % Davramsin bulundugu kitaplarin kodlar:

davranisimn alt bulundugu toplam

boyutlar: kitap sayisi

Yiyecegini paylasma 24 37,5 24, 33(2), 35, 39(2), 52, 67(2), 69, 73, 75,
78(2), 81(2), 93, 94, 102, 121, 122, 127, 132,
136, 144, 166, 179, 188,199

Esyasini paylagsma 7 10,9 8, 13(2), 17, 24(2), 67(2), 74(2), 91

Evini / yuvasini 4 6,2 20, 40(5), 53(2), 93

paylasma

Bilgisini / becerisini 28 43,7 21, 35(2), 37, 48, 71, 80, 82, 90, 101(2), 102,

paylagma 103, 105, 107, 109(2), 140, 150, 159(2),
160(3), 164, 172, 180, 189, 192, 193, 196,
197(4), 202(2), 206

Bagista bulunma 1 15 61

Tablo 12. Cocuk kitaplarun resimlerindeki paylasma davramslarina ait bulgular

Paylasma Davranmsin % Davranisin bulundugu kitaplarin kodlar:

davranmisimn alt bulundugu toplam

boyutlar: kitap sayis1

Yiyecegini paylasma 24 375 24, 33(2), 35, 39(2), 52, 67, 69, 73, 75,
78(2), 81(2), 93, 94, 102, 121, 122, 127, 132,
136, 144, 166, 179, 188,199

Esyasini paylagsma 7 10,9 8, 13(2), 17, 24(2), 67(2), 74(2), 91

Evini / yuvasini 4 6,2 20, 40(5), 53(2), 93

paylagma

Bilgisini / becerisini 28 43,7 21, 35(2), 37, 48, 71, 80, 82, 90, 101(2), 102,

paylagsma 103, 105, 107, 109(2), 140, 150, 159(2),
160(3), 164, 172, 180, 189, 192, 193, 196,
197(4), 202(2), 206

Bagista bulunma 1 15 61
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Tablo 11 ve Tablo 12°de goriildiigii lizere ¢ocuk kitaplarinda paylagsma
davranisinin metinlerde ve resimlerde goriilme sikliklart aynidir. Buna gore en ¢ok yer alan
paylasma davranisi % 43,7 ile Bilgisini/ becerisini paylagma, daha sonra sirasiyla %37,5
Yiyecegini paylasma, %10,9 Esyasini paylasma, % 6,2 Evini/ yuvasimi paylasma, % 1,5

Bagista bulunma yer almaktadir.

Buna gore; cocuk kitaplarinda her bir paylasma davranisi igeren metnin anlatim

ile birebir oOrtiisen resimlerle kitaba aktarilmis oldugu goriilmektedir.

Asagida Paylasma davraniginin alt boyutlari, kitaplarda yer aldigi oOrneklerle

sunulmustur.
Yiyecegini Paylasma

Atakan Okula Basliyor adli hikayede, bahcede ikindi kahvaltisini yapmak i¢in oturan iki
arkadas arasindaki diyalog su sekilde aktarilmistir: ““ Bu arada istahla elmaya bakiyordu
Kerem, ¢ok cani ¢ekmisti. — Al bakalim, bu senin, dedi Atakan ve elmayr arkadasina ikram
etti. Sonra da ¢antasimin diger cebinden bir elma daha ¢ikarip biiyiik bir istahla disledi.”’

Cocugun akrani ile yiyecegini paylasma davranisint gorviilmektedir.

Milly, Molly ve Hasan Dede’nin mese agaci adli hikayede, bir yetigkinin ¢ocuklarla
yiyecegini paylagmasina 6rnek verilmektedir. *“ Hasan Dede biitiin patateslerini bir ¢uvala
doldurmugstu. Milly ve Molly’e aksam yemeginde eve gétiirmeleri igin ufak patatesler

vermisti.”’

Minik Elif Anaokuluna Basliyor adli hikayede, iki ¢ocugun karsilikli yiyeceklerini
birbirlerine vermeleri, yiyecegini paylasma davranisina ornektir. ** Cocuklar kahvalti igin
getirdiklerini a¢ip masaya koydular. Elif ¢oregini Deniz’le paylasti. Deniz de beslenme
cantasindaki ¢ileklerden verdi Elif’e.

ECE, Biitiin Tavsanlar Havu¢ Sever adli hikayede, beyaz bir tavsan ormanda
dolanirken utangag bir tavsanin saklandigini farkeder ve ona arkadaglik teklifinde bulunarak
havuglarindan birini onunla paylasir. *“ Sonra da cebinden bir havu¢ daha ¢ikarip yeni
arkadasina uzatti: ‘Tavsan tavsandir ve biitiin tavsanlar havug sever!’ Sesin sahibi tavsan
simdi gergekten mutluydu. Artik gizlenmek zorunda degildi. Bir arkadasi vardi ve
birazdan arkadasiyla harika bir ziyafet cekecekti. Ikili havuclarindan kirt diye birer 1sirik
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alip bagirdi: ‘Biitiin tavsanlar havug sever!’ paylagmanin verdigi mutluluk her iki tavsanin

mutlu bir sekilde ziplamalar1 seklinde resme de yansitilmugtir.

365 Giin Oykii (MEB), Cilekli Pasta adli hikayede, kelebek arkadasi dinozorla
yaptig1 pastay1 paylasir. ** Kelebege ° Yaptigin giizel kokulu yiyecekten tadabilir miyim?’
diye sordu dinozor. Kelebek ‘Tabii ki! Sana bir dilim c¢ilekli pasta verebilirim.” Dedi
Dinozor. ‘Cok lezzetliymis. Daha dnce hig ¢ilekli pasta yememistim’ Diye ekledi. *’

Sevgi Canavar1 ve Son Cikolata adli kitapta, tatil doniisii kapisinin 6niinde bir
cikolata kutusu birakildigin1 géren Sevgi Canavari, bu cikolatalarin hepsini kendi yemek
ister. Tam yemeye oturdugu esnada i¢ini bir huzursuzluk sarar ve arkadaslariyla paylagsmaya
karar verir. ““ Cikolatalar: sizinle paylagmak istedigimi anladim. Birini bile istemiyorum..
Arkadagslart ne cevap verdi dersiniz? — Saskin Canavar. Kutuyu a¢ da bir bak! ~° Kutuda
sunlar yazmaktadir: ** Sevgi Canavari, seni 6yle ozledik Ki, son ¢ikolotay: senin en sevdigini

’

sana aywdik, ¢iinkii sen bizim en sevdigimiz canavarsin.’

Kirmiz1 Elma adli hikayede, kirmizi bir elmay1 koparmaya ¢alisan hayvanlar, elmay1
kopardiktan sonra onu paylasirlar: ““ Yasasin iste koparmayr basardik’’ deyip hep birlikte
elmay1 paylasip yediler.

Esyasim1 paylasma (Kisilerle esyasim(oyuncak, giysi, arac-gere¢) paylasma ya da ortak

kullanma)

Cemile ve Arkadasi Prenses Elbisesi Giyiyor adli hikayede, Cemile, Zeynep
arkadasin1 evine oyun oynamaya davet eder ve oyunda oynamak ic¢in tavan arasindaki
giysileri onunla paylasarak prensesgilik oyunu oynarlar. Zeynep’in oyuncak kanatlar1 ¢ok
begendigi farkeden Cemile, kanatlar1 alir ve arkadasi Zeynep’in sirtina takar. ‘— Sarayina
ulagsmak i¢in bunlara ihtivacin olacak, der.”’ Paylasimer bir ¢ocugu yansitan Cemile ile
arkadasinin arasindaki diyalog su sekilde devam eder; ‘‘ -Bizim evde, seyy yani bizim
sarayda diyecektim, hazine sandigimiz yok malesef, dedi Zeynep. Annem, gseyy yani
Sultamimiz, yer kapliyor diye sandiklari kaldirdi. Zeynep bu duruma biraz iiziilmiis gibiydi. —

Merak etme, dedi Cemile. Bizim hazine ikimize de yeter! ’’

Cemile Yeni Arkadasini Cok Seviyor adli hikayede, Cemile adli kiiciik kizin en
sevdigi kalemini arkadasina vermesi O0rnek olarak verilebilir. ‘* Az sonra Cemile yavasca

cantasina uzandi ve icinden bir kalem ¢ikardi. — Al Bilal! Dedi. En giizel kalemimi sana
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veriyorum. Iginde yanip sénen bir siirii yildiz var, goriiyor musun?- Sahane bir kalem, dedi

Bilal. Cok tesekkiir ederim Cemile!”’

Bu Kis Kimse Usiimeyecek adli hikayede, bir kir faresi, kisin yakip 1sinmak igin
ormandan topladig: yiiklii miktarda gali ¢irpry1 tagiyamayinca arkadaglarindan yardim ister.
Birlikte tasimaya calistiklar esnada ¢ikan kar firtinasiyla ¢ali ¢irpinin ipi sokiiliir ve etrafa
yayilir. Fare arkadaglariyla bunlan paylasir. *‘ Kiiciik kir faresinin topladigi ¢ali ¢urpiy

paylasip yuvalarina tasidilar. Bu kis kimse itisiimeyecekti.”’

Su Yaramaz Tavsanlar adli hikayede, tavsan ailesinin yeni tagindiklar1 yerdeki aksi
ve cimri komsular1 Koca Ay1’yla bir sepet i¢cinde yiyeceklerini, kiglik odunlarin1 ve hikaye
kitaplari1 paylasmalari anlatilir. “‘Ama kapida hichir tavsan yoktu. Sadece bir sepet
birakilmisti. Icinde bir pasta, biraz odun, bir kitap ve bir not vardi. Notta sunlar yaziliydi:
Sevgili Bay Ay, Sizde bal yapacak bal olmadigini biliyoruz, bu nedenle sizin igin de bir
pasta pisirdik. Umariz odunlarla da giizel bir ates yakarsimiz. Ayrica bizim en sevdigimiz

kitaptan hoslanacaginizi da diisiindiik. Komsulariniz (su bas belast tavsanlar) ™

Atakan Okula Bashiyor adli hikayede, Atakan adli ¢gocugun bir yetiskine yonelik
esyasim paylasma davranis1 goriilmektedir. ‘© Ogretmenin yamna gidip cantasindan
ctkardigr hikaye kitabini ona verdi. — Buyurun dgretmenim! dedi. Annelerimiz bizi almaya
gelinceye kadar, bize bu kitaptan hikayeler okuyabilirsiniz.- Bu harika bir fikir, Atakan, dedi
ogretmen. °~ Atakan kitabr ogretmene dogru uzatirken oOgretmen de Ataka’a dogru

giiltimseyerek egilirken resmedilmigtir.
Yuvasim Paylasma

Kaybolan Eldiven adli hikayede, soguk bir kis giinii ormanda eldiven bulan bir
farenin bunu yuva edinerek arkadaslariyla paylagsmasi anlatilmaktadir. *‘ Eldivenin igi
sicacikmig. Farecik hemen isinivermis. Oradan gegcmekte olan kurbagacik eldiveni
gormiis. ‘Ben de birazcik isinabilir miyim?’ diye sormug. ‘Tabii ki!’ Demis Farecik. ‘Gel
hemen yerimiz ¢ok.’ Farecik ve Kurbagacikt agacin tepesinden izleyen Sincap eldiven’e
yaklasmis. ‘Merhaba’ demis Sincap. ‘Benim icin de yeriniz var mi?’ ‘Olmaz mi?’ demig
Kurbagacik fisiltiyla. ‘Gel, ama giiriiltii etmeyelim. Farecik wyudu ¢iinkii.” Arkadaslarinin
sicak bir yuva buldugunu goren Tavsancik da usulca eldiven’e yaklagmig... ‘Hava buz gibi
soguk, ben de gelebilir miyim?’ diye sormus Tavsancik. ‘Elbette’ demis Sincap... Tilkicik
durur mu hig?... ‘Sevgili arkadaglarim. Cok tistidiim, azicik isitnmak igin ben de gelebilir

miyim yaniniza?’ ‘Gel’ demis Tavsancik....Cok ge¢meden Ayicik da gelmis. ‘Ben kocamanim
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biliyorum ama bana da yer var mi? Birazcik iigiidiim de,” diye homurdanmig... ‘Hos geldin

Ayicik.! Demis hepsi neseyle ‘Eldivenimiz kiiciik, ama sana da yer agariz!” "’

Bilgisini, Becerisini Paylasma ( Kisilerden daha iyi bildigi konularda, bilgisini,

becerisini paylasma)

Elif Pizza Yapiyor adli hikayede, pizza yapiminda tecriibeli olan Selim karakterinin
Elif ile bilgisini paylasma orneklerine yer verilmistir. * Selim kapimin zilini ¢aldi. Elinde
pizza hamuru icin gerekli malzeme ve bir yemek kitabi ile gelmisti... Selim, ona, yarin
okuldan sonra yemek yapmak istiyorlarsa, bu giinden biitiin malzemelerin hazir ve tam olup
olmadigin kontrol etmeleri gerektigini anlatti. Pizza yapumi esnasindaki bilgi ve becerisini
paylasma drnegi ise su sekildedir: ** Selim Elif’e bunun nasil yapildigini gosterdi: Bir

eliyle hamuru itecek ve obiir eliyle tekrar kendisine ¢ekecekti.”’

ECE, Atesten Kacan Ejderha adli hikayede, ylizmeyi c¢ok seven ejderha,
arkadaslariyla da bu bilgi ve becerisini paylasir: “‘ Puf, yeni dostlarina hemen yiizmeyi

ogretmis. Artik suyu seven ii¢ ejderha olmuglar.”’

Miizede Kahvalti adli hikayede, yazar tarafindan okura aktirmak istenilen bilgiler
karakterlerin konusturulmasi araciliyla iletilerek bilgi paylasiminda bulunulmustur. Teyze
karekterinin bilgilerini kiicliik yegenine anlatmasi seklinde metne yansitmistir. Miige’ nin
teyzesi, dinozorlar hakkinda bildiklerini miizeye gitmeden Once yegeniyle paylasir.
‘Merakta birakma beni, séylesene! Hem dinozorlar ne yer bilmem ki!’ ‘Miige, camm
benim... Dinozorlarin kimi etoburdur, kimi otobur, kimi de hepobur.” ‘Hepobur ne teyze?
Hi¢ doymaz muymug onlarin karm?’ ‘Hepoburlar hem etle hem otla doyurur karmini.’
‘Dinozorlar miizede mi yagsar ki?’ ‘Dinozorlarin ¢oktan tiikendi nesli. Miizede duruyor
kazilarda bulunan iskeletleri.” ‘Merak ettim, yeryiiziinii neden terk etmigler ki? Yoksa uzaya
mi gitmisler?’ ‘Hayir tathm, uzaya Qitmemisler. Giiniimiizden milyonlarca yil onceymis.
Iklim degisiklikleri sonlarini getirmis. Diinya buz gibi sogumus, yasanmaz olmus. Boylece

dinozorlar yok olmus.” ”’

ECE, Peynirden Heykeller adli hikayede, yazar tarafindan okura aktirmak istenilen
bilgilerin karakterlerin konusturulmasi araciliyla iletilerek bilgi paylasiminda bulunulmustur.
Iki cocugun peynirin olusumu ile ilgili konusmas1 metinde yer alir. Kiz ¢ocugu peynirin
olusumu ile ilgili bilgisini arkadasiyla paylasir: “ ‘Siitiin maceralarvu biliyor musun?’
Dedim ona. Ali yine saskinlikla acti gozlerini: “Siitiin ne macerasi var ki?’ “Siit degisirmis.’

dedim. ‘Dedem anlatti.’.... Basladim ona anlatmaya dedemin masalinin en giizel yerini. ‘Bir
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giin kéyliiniin biri ahirda sagdig siitii ateste kaynatmis. Sonra baslamis basinda bir tiirkii
soylemeye. Koyli tirkii soyledikten sonra oracikta wuyuyakalmig. O sirada siit de
mayalanmig, degismis. Koylii uyaninca ne gorsiin? Siit peynir olmus.” ‘Ben siitii ¢ok
severim!’ Dedi Ali. ‘Peynir siitten mi oluyormus?’ Bunu soylerken peynirden balig

yutmugstu bile. ‘Evet, peynir siitten oluyor.” Dedim Ali’ye.

ECE, Uzay Gozlikeiisii adli hikayede, farkli bir bilgi paylasim ornegi
bulunmaktadir. Bir bilim adaminin toplumun diger iiyelerine fayda saglamak igin yaptigi
biiyiik capli, bilimsel ¢er¢evedeki bilgi paylasimi drneklendirilmistir. Uzayda her bir farkli
tiirden uzaylinin gézii bozulmasi tizerine Uzay Gozlikgiisii, onlara gozliikler yapar. Fakat
sorunun nereden kaynaklandigimi anlamak i¢in bilimsel calismalar yapar ve bilgileri
uzaylilarla paylasir. ** Uzay gozliikgtisii oradan oraya dolasip yardim etti uzaylilara. Caligti
gercek bir bilim insam gibi ve bir kitap yazdi, soyleydi ismi: ‘Uzayda Goéz Yapilari ve
Gozliik Tipleri’ Fakat bir soru takilmistt aklina:  Neden bu kadar ¢ok uzayli gorme sorunu
yasamugti bir anda? Diistindii gordiigii sehirleri, yildizlari. ‘Buldum!’ Dedi heyecanla
havalara zipladi. Uzaylilar bir siiredir eglence icin 1suti madenini patlatiyordu.Yerdeki
tepecikleri kazmalarla aginca, bir stk seli fiskiriyordu. Parilti  Partisi  diyorlardi
adina. Dans ediyorlardr sanki gokkusagiyla. Gozliik¢ii kapamp laboratuvara ispatladi
wsiltinin gozleri bozdugunu. Ustelik pek ¢ok uzay bitkisi isiltilar yiiziinden kurumustu. Parilti

Partisi yapmaktan cayinca iyilesti uzaylilar zamanla. ™’

365 Giin Oykii (MEB), Patiska adli hikayede, tiiyleri olmadig igin kisin iisiiyen,
yazin giinesten yanan papagan Patiska, parkta bir ninenin torununa bere ordiigiinii farkeder
ve kendisine de bir kiyafet 6rmek ister. Kendisini izledigini farkeden nine Patiska’la
becerisini paylasir. * Nine, bere orerken Patiska’min dikkatle kendisini izledigini fark etti.
Patiska’ya bir yumak ip ve iki dal par¢ast verdi. Nine bir ters bir diiz 6rdii. Patiskada bir
ters bir yiiz ordii. Bu is ¢ok keyifliydi. *° Nine Patiska’ya giiler ve orgiiyii gosterir halde

resmedilmistir.

365 Giin Oykii (MEB), Memleketim Van adli hikayede, Yazar, okuyucuya vermek
istedigi genel kiiltlir bilgisini karakterlerin anlatimi araciliyla hikayelestirerek paylasir.
Van’a diigiine gelmis akrabalarin1 babalariyla birlikte Van’da geziye ¢ikaran aile, Van ile
ilgili bilgi paylasiminda bulunurlar. ** Tekneyle adadan dénerken Ecrin  ilk defa ziplayan
balik goriiyorum.” dedi. Babam ¢ Onlarin ad1 Inci Kefali. inci Kefali Van Gélii’nde yasayan
bir balik tiiridiir.” dedi. Hikaye devam eder. ‘“ Ecrin kediyi yakindan goriince sasirdi. ‘Ne
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kadar farkli bir kedi.” ‘Evet, o bir Van Kedisi. Van kedilerinin gézlerinin biri sar1 biri mavi

olur.” dedim. ”’

365 Giin Oykii (MEB), Bigerdéver Ne Déver adli hikayede, yazar aktarmak istedigi
genel kiiltiir bilgisini karakterler araciliyla vermistir. Dede karakteri bicerdoverle ilgili
bilgilerini torunuyla paylasir. ‘“ Giilerek ‘Bigerddver ekinleri bigmeye yarayan bir tarim
makinesidir Ayse.” Dedi. Dedemle birlikte tarlaya gidip bi¢erdoveri goriince basladim onu
merakla incelemeye. Dedem de bicerdiverin neler yapabildigini bana anlatti.
‘Biiyiidiiklerinde  ekinleri toplar, aywr, karistnr, ¢ificilerin  islerini  bigerdiover

ER)

kolaylastirr.”

Sarkic1 Denizkizi adli hikayede, karakterlerin kisilerle becerisini paylasma Ornegi
goriilmektedir. Korsan Lalib’in elinde esir olan Denizkizi Seval’e korsanin elinden
kacabilmesi igin, akrobat arkadasi, akrobasi bilgi ve becerisini paylasarak ona amuda
kalkarak ylirtimesini 6gretir: “* - Ayaklarim yok ki, sadece kuyrugum var benim, buradan
Giimiiskum’a kadar nasil giderim?’’ Akrobat Kirmizi Kiz, - Iste boyle! dive haykirmis vee
ellerinin iizerinde amuda kalmig. - Yok bundan bagka bir yolu Giimiiskum‘a geri donmenin.
Sag el, sol el, haydi kuyruk yukari, hi¢ de zor degil anladin mi? Ders veririm her gece sana,

cabucak ogrenirsin durmayr amutta.”’

Ay’1 Kim Cald1 adli hikayede, bilgin bir karakter bilgisini ¢ocuk karakterle paylasir.
Bir gece gokyliziinde Ay’1 goéremeyen Berk, Ay’in gece hayvanlan tarafindan c¢alinmis
oldugunu diigiiniir ve onu aramaya koyulur. Yolu en sonunda Baykus’a diiser. Baykus, tim
gece olanlar hakkindaki ve Ay hakkindaki bilgilerini Berk’le su sekilde paylasir: “* Iyi
aksamlar Berk,”’ dedi Baykus. Agacin tepesinde tiinedigim yerden hichir sey goziimden
kagmaz. Kirpi'yi yiyecek ararken, Tilki’yi yavrulariyla oynarken, Porsuk’u komsunun kedi
mamasini yerken, Kostebek’i de tiinelde ¢ukur kazip solucan ararken izledim. Sana
diyebilirlim ki, Ay’1 kimse calmadi.”’ Berk ¢ok iiziildii. ** Iyi de ... Ay nerede dyleyse?’’ dedi.
“Bu aksam hichir yerde goriinmiiyor.”’ “‘Gékyiiziine bak! Hi¢ yildiz gorebiliyor musun?’’
diye sordu Baykus. ‘‘ Sey, hayir!”’ dedi Berk. ‘‘Ciinkii bu gece hava bulutlu! Diye agiklad,

Baykus. ** Hava bulutlu oldugu zaman, Ay ve yildizlar saklanir, ama bulutlar gider gitmez,

hepsi yine ortaya ¢ikar.”’

Sengaga Sinekkuslariyla adli hikayede, bilgi paylasimi karakterlerin yol tarif etmesi

seklindedir. Sengaga adli kus, Sinekkusu’nun yalniz ve acikmig oldugunu anlayarak ona



122

evinin yolunu tarif eder: “* ‘Siz sinekkuslar: , Goldibi’'ndeki cigeklerle besleniyorsunuz.

Oraya gitmelisin!’ diye uyardi ve kayboldugunu soyleyen sinekkusuna yolu tarif etti.”’

Kirmiz1 Siit Arabasi adli hikayede, bilgi paylasimi karakterlerin yol tarif etmesi
seklindedir. Siit arabasi, Karakiz adli inegin ahirim1 bulamaz. Inek Sarikiz ona yolu tarif
ederek yol bilgisini paylasir. ** ‘Karakiz tasindi. Gelincik tarlalarimin yanminda onun ahiri.
Siit arabasi1 * Peki gelincik tarla nerde? Sarikiz bana tarif etsene.’ demis. Sartkiz gelincik
tarlasim tarif etmis. ‘Yash ¢inar agacim gegince sola donmelisin. Sonra biraz daha
gitmelisin. Gelincik tarlasini goriirsiin.” Siit arabast ahirt bulmakta zorlanir ve akl karisir.

6«

Yolda ilerlerken Hoppidik Tavsan’a sorar yolu. Bu sefer tavsan yolu tarif eder. Cinar
agacini gecince saga donmelisin. Biraz gidince goriirsiin gelincik tarlasini. Iste orada

Karakiz’in aluri.’ demis.”’

Ug Paytak Ug adli hikayede, Marti Lokum ve Fulya , kendileri gibi ugmak isteyen
arkadaslar1 Paytak’1, penguenlerin yasadiklar1 yere gotiiriirler. Paytak’a onun bir penguen
oldugunu anlatir ve gosterirler.Penguenler hakkinda bilgilerini paylagmalar1 metinde su
sekilde aktarilmistir: “‘ Paytak ¢ok sasirmigti. ‘Buradaki herkes aym benim gibi goriiniiyor.’
Dedi. Lokum ile Fulya, ‘* Ciinkii sen bir penguensin!’’ Diye bagirdilar. Penguenler iyi
kalpli, dost canlisi hayvanlardir. ** Penguenler ¢ok iyi dalarlar.”’ Dediler. ‘‘Gérmek ister
misiniz?’’ Paytak ¢ok sevinmigti. * Evet , litfen!’ Diye yanmit verdi. Penguenler, * Ayni

zamanda miikemmel yiiziiciileriz ,” Diye eklediler ve birer birer suya atladilar.
Bagista Bulunma

Ben O Kadar Bekleyemem adli hikayede, sokak hayvanlari i¢in mama bagisinda
bulunulmasinin 6rnegi gorilmektedir. Lina adli kiz, arkadas1 Melina ile sokak hayvanlariyla
ilgili okul yoOnetiminin ve ailelerin destegiyle de birlikte bir kliip kurarak okullarinda
kermesler diizenlerler. Buradan kazandiklar1 paralarla mama alarak barinaklar ziyaret edip
mama bagisinda bulunurlar. “° Kliptekiler her hafia bulustu. Barinaklar: ziyaret edip
hayvanlar: sevdiler. Ailelerin yardimiyla pati bicimini verdikleri lezzetli kekler, kurabiyeler
yaptilar. Bunlart okulda sattilar. Kazandiklar: parayla mama alarak barinaktaki hayvanlara

2

gotiirdiiler.
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4.3.5. Olumlu iletisim kurma davranisina ait bulgular

Olumlu iletisim kurma davranisina ait alt boyutlar Sekil 7°de yer almaktadir.

e® ®
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e ED

Sekil 8. Olumlu iletisim kurma davranigi ve alt boyutlar

Tablo 13. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki olumlu iletisim kurma davraniglarina ait

bulgular

Olumlu iletisim Davranmisin % Davramisin bulundugu kitaplarin kodlar:

kurma davramisinin - bulundugu toplam

alt boyutlan kitap sayis1

Tebrik etme 13 5,2 19, 23, 24(2), 27, 34, 40, 44, 72(2), 73(2),
79, 80, 81, 101

Tesekkiir etme 32 13,0 5, 13, 20, 24, 26, 28, 40, 42, 46, 54, 59, 60,

61(2), 66(4), 70(3), 72, 90(3), 92, 94, 102,
111(2), 113, 132, 133(3), 136, 147, 154, 157,
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Selam verme

Rica etme
Hal hatir sorma

Vedalasma

[ltifat etme

Kutlama / ziyaret /
davet / siirpriz /
hediyelesme

Etkinlige / oyuna
davet

Tanigma / arkadas
olma

Affetme
Uzlagmaci
davranarak ¢6ziim

uretme

Olumsuz duygulari

olumlu davranislarla

gosterme

Oziir dileme

Hatasin telafi etme

34

14

15

47

43

18

9

13,8

1,2

1,6

5,6

6,0

19,1

17,4

3,2

1,6

0,4

0,4

7,3

3,6

167, 169, 171(2), 211

5,12(2), 15, 17, 18(4), 26(2), 28, 34, 36,
42(4), 45, 46, 60, 61, 63(4), 65, 69, 72, 75,
81(2), 82, 97, 101(5), 103, 111, 113, 117,
120, 136(2), 170, 181, 190, 197, 211

5, 90(3), 101
12, 18, 34, 119

15, 20, 26(2), 34(2), 36(2), 39, 43, 44(4), 65,
66, 69, 71, 121, 136(2), 155

13,17, 21, 26, 28(2), 30, 32, 42, 44, 50, 59,
60(2), 62(2), 63, 79(2)

16, 18, 20, 21(2), 24(2), 29, 36(2), 39, 48,
58, 60(2), 61, 63, 66, 67, 69, 73, 74(3), 77,
85, 95, 97(3), 102(2), 103, 108, 110, 119,
121, 122, 125(3), 127, 131(10), 132, 136,
147, 154(3), 166, 170, 171(4), 173, 179, 183,
185, 189, 196, 202, 211

8(2), 12, 13, 17(2), 19, 20, 24, 25, 31(2),
33(2), 34, 35, 36(2), 47(4), 50(4), 57, 59, 60,
63, 67, 70, 79, 102(2), 103, 115, 121, 127,
136, 138, 144, 150, 153(3), 159, 160, 162,
166(3), 173, 178(5), 181, 187, 192, 196, 199

17, 18, 81, 94, 103, 144, 181, 191

31, 66, 79, 127

157

118

6, 11, 24, 33(3), 38, 66, 70, 72, 73, 74(2), 79,
106, 149, 151, 155, 165, 204, 205(4)

66, 74(2), 114, 139, 143, 151, 165, 204(3),
209
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Tablo 14. Cocuk kitaplarimin resimlerindeki olumlu iletisim kurma davramslarina ait

bulgular

Olumlu iletisim

kurma davramisinin

Davranisin
bulundugu toplam

%

Davranisin bulundugu kitaplarin kedlari

alt boyutlari kitap sayisi

Tebrik etme 13 52 19, 23, 24(2), 27, 34, 40, 44, 72(2), 73(2),
79, 80, 81, 101

Tesekkiir etme 32 12,8 5, 13, 20, 24, 26, 28, 40, 42, 46, 54, 59, 60,
61(2), 66(4), 70(3), 72, 90(3), 92, 94, 102,
111(2), 113, 132, 133(3), 136, 147, 154, 157,
167,169, 171(2), 211

Selam verme 35 14,0 5,12(2), 15, 17, 18(4), 26(2), 28, 34, 36,
42(4), 45, 46, 60, 61, 63(4), 65, 69, 72, 75,
81(2), 82, 97, 101(5), 103, 111, 113, 117,
120, 136(2), 170, 181, 190, 197, 211

Rica etme 3 1,2 5,90(3), 101

Hal hatir sorma 4 1,6 12, 18, 34, 119

Vedalasma 16 6,4 15, 20, 26(2), 34(2), 36(2), 39, 43, 44(4), 65,
66(2), 69, 71, 121, 136(2), 155, 165

[ltifat etme 14 5,6 13,17, 21, 26, 28(2), 30, 32, 42, 44, 50, 59,
60(2), 62(2), 63

Kutlama / ziyaret / 48 19,2 16, 18, 20, 21(2), 24(2), 29, 36(2), 39, 48,

davet / siirpriz / 58, 60(2), 61, 63, 66, 67(2), 69, 73, 74(3),

hediyelesme 77, 85, 95, 97(3), 102(2), 103, 108, 110, 119,
121, 122, 125(3), 127, 131(11), 132, 136,
147, 154(3), 166, 170, 171(4), 173, 179, 183,
185, 189, 196, 202, 211

Etkinlige / oyuna 43 17,2 8(2), 12, 13,17(2), 19, 20, 24, 25, 31(2), 33,

davet 34, 35, 36(2), 47(4), 50(4), 57, 59, 60, 63,
67,70, 79, 102(2), 103, 115, 121, 127, 136,
138, 144, 150, 153(3), 159, 160, 162, 166(3),
173, 178(5), 181, 187, 192, 196, 199

Tanisma / arkadas 8 3,2 17,18, 81, 94, 103, 144, 181, 191

olma

Affetme 4 1,6 31, 66, 79, 127

Uzlasmaci 1 0,4 157

davranarak ¢6ziim
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uretme

Olumsuz duygular1 1 0,4 118

olumlu davraniglarla

gosterme

Oziir dileme 18 7,2 6, 11, 24, 33(3), 38, 66, 70, 72, 73, 74(2), 79,
106, 149, 151, 155, 165, 204, 205(4)

Hatasimi telafi etme 9 3,6 66, 74(2), 114, 139, 143, 151, 165, 204(3),

209

Tablo 13’te gorildiigii lizere, gocuk kitaplarinin metinlerinde Olumlu iletisim kurma
davraniglarindan en ¢ok %19,1 Kutlama/ ziyaret/ davet/ siirpriz/ hediyelesme, daha sonra
sirastyla %17,4 Etkinlige/ oyuna davet etme, %13,8 Selam verme, %13,0 Tesekkiir etme, %
7,3 Oziir dileme, %6,0 [ltifat etme, % 5,6 Vedalasma, %5,2 Tebrik etme, %3,6 Hatasin telafi
etme, % 3,2 Tamisma/ arkadas olma,%1,6 Hal hatir sorma, %1,6 Affetme %1,2 Rica etme, %
0,4 Uzlasmact davranarak ¢oziim iiretme, % 0,4 Olumsuz duygularim olumlu davramslaria

gosterme goriilmektedir.

Tablo 14 incelendiginde, ¢ocuk kitaplarinin resimlerinde Olumlu iletisim kurma
davraniglarindan en ¢ok %19,2 Kutlama/ ziyaret/ davet/ siirpriz/ hediyelesme, daha sonra
sirastyla %17,2 Etkinlige/ oyuna davet etme, %14,0 Selam verme, %12,8 Tesekkiir etme, %
7,2 Oziir dileme, % 6,4 Vedalasma, %5,6 Iltifat etme, , %5,2 Tebrik etme, %3,6 Hatasin
telafi etme, % 3,2 Tamisma/ arkadas olma,%1,6 Hal hatir sorma, %1,6 Affetme %1,2 Rica
etme, % 0,4 Uzlasmaci davranarak ¢oziim iiretme, % 0,4 Olumsuz duygularini olumlu

davramslarla gosterme goriilmektedir.

Kitaplarin metinlerinde ve resimlerinde davranigin alt boyutlarina ait bulgular
parelellik gostermistir. Diger bir deyisle davranisin alt boyutlarini igeren metinlerin
tamamina yakini gorsellerle de desteklenmistir. Uzlasmact davranarak ¢oziim iiretme( 1
kitapta) ve Olumsuz duygulart olumlu davramslarla gosterme (1 Kitapta) , en az siklikta
goriilen alt boyutlardir. Davranigin yapilma sikligia bakildiginda ise metinlerde toplamda
72, resimlerde 75 tekrarla kisilerin mutlulugu ve iyi vakit gecirmeleri i¢in yapilan Kutlama
/ ziyaret / davet / siirpriz / hediyelesme davraniglarinin kitaplarda en ¢ok yer alan alt boyut

oldugu goriilmektedir.

Asagida Olumlu fletisim Kurma davramisinin alt boyutlari, kitaplarda yer aldig
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orneklerle sunulmustur.

Tebrik Etme (Kisileri; kutlarim, bravo, aferin gibi ifadelerle tebrik etme.)

Frida ve Sihirli Corbas1 adli hikayede, Frida adindaki kii¢iik cadi hasta ustasini, ona
corba yaparak ziyaret eder. Ictigi ¢orbanin sihirli bir corba olup kendisini iyilestirmesi
tizerine usta, Frida’y1 tebrik eder. ** Usta Cambul, ‘Frida’min yaptigi sihirli bir iksir
ashinda! Strtim hemen iyilesti!” Dedi heyecanla....” Usta Cambul kahkaha atti: * Frida ¢ok
yeteneklisin!’ Usta Bambul, ‘Aferin Frida! Ormandaki en kiiciik cadisin ama yeteneklerin
cok biiyiik!’ Dedi. >’

Atakan Marangoz Ustas1 Oluyor adli hikayede, yavru serge icin babasiyla kus yuvast

‘

yapan Atakan’1 annesinin tebrik etmesi metinde su sekilde gegmektedir; ‘“— Ne kadar giizel

>

bir kug evi boyle! Diyerek oglunu tebrik etti annesi.’

Atakan Hayaletlerden Korkmuyor adli hikayede, babas1 Atakan’1 hayalet korkusunu
yendigi icin tebrik eder. ‘° Babast Atakan’i kucagina alip; ‘Aferin, benim aslan oglum!’

Dedi ve yanagina kocaman bir épiiciik kondurdu.”’

Tesekkiir Etme (Kisilere; tesekkiir ederim, sagol, yardim etmen beni ¢ok mutlu etti,

gibi ifadelerle tesekkiir eder.)

Hamdi Utangacligini Nasil Yendi? adli hikayede, kizak kayarken diisen Rana adli
arkadasininin yardimima kosan Hamdi’ye Rana’nin tesekkiir etmesine yer verilmigitir.
Cok tesekkiir ederim, arkadasim, dedi Rana. Sen olmasan ayaga kalkmaya cesaret

edemezdim.’’ Rana tesekkiir ederken Hamdiye sarilir sekilde resmedilmistir.

Milly, Molly ve Comar adli hikayede, yasli adamin kopegini gezdirmek igin
kendisine yardimda bulunan ¢ocuklara; ‘* Tesekkiir ederim, ¢ok nazik bir teklif >’ ifadeleri,

tesekkiir davranigina ornektir.

Zogi ve Ugan Doktorlar adli hikayede, doktor olmak isteyen Prenses inci, onun
doktor olmaya karar veren arkadasi Sovalye Biiyiik Civan Celebi ve u¢an ambulans olan
Ejderha Zogi, ugup gittikleri yerlerde ihtiyaci olan hayvanlara yardim ederler. Bunun {izerine
hayvanlarin onlara tesekkiir etmelerine érnekler verilmistir. ikinci bir boynuzu ¢iktig1 igin
aglayan ata yardim ederler: ‘* Civan Celebi hi¢ acitmadan ikinci boynuzu kesti. Tekboynuzlu

’

at buna ¢ok sevindi. ‘ Ne kadar iyi tedavi ettin beni, tesekkiir ederim’ Dedi neseyle.’
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Hikayenin devaminda magarasinda iisiiylip hasta olan aslana ilag verirler ve Zogi alev
piiskiirtereck magarada ates yakar. Aslan tesekkiir eder. ‘* Aslan ‘ Tesekkiir ederim’ diye

’

kiikredi, * Ne giizel isindim, iyi hissediyorum kendimi.’

Yavru Ahtopot Olmak Cok Zor adli hikayede, kisilerin zor bir durumdan
kurtarildiktan sonraki tesekkiir davramigina 6rnek goriilmektedir. Ahtopot Nino, bir giin
okula giderken servisleri trafikte takili kalir. Cilinkii yilanbaliginin yuvasi yola ¢okmek
tizeredir. Nino yilanbaligin1 ve yavrularini kurtarir.Yavrularin tesekkiirleri su sekilde ifade

edilmistir: ** Herkes basladi sevingten ziplamaya. ’

ECE Sincap Sinsin’in Telagli Giinii adli hikayede, bir nesne ile tesekkiir etme
davranigina 6rnek goriilmektedir. Taginmaya karar veren Sincap, Karga’dan yardim ister.
Kendisine yardim eden Karga’ ya tesekkiir mahiyetinde findik verir: ** Karga, dostundan
yardim istemeye karar verdi. Parlak renkteki her seyi toplamaya bayilirdr Karga. Ondan
aldigi rengdrenk yaldizli kagit pargalariyla bir ¢upida kapladi kovugun her yamni.
Karga ya tesekkiir etmek icin uzatti bir torba findigi.”’

365 Giin Oykii (MEB ) Yedi Tas adli hikayede, alinan bir hediye karsiliginda edilen
tesekkiir Ornegine rastlanilir. Babasinin is seyahatinden donmesini beklerken babasini
bekledigi her bir glinli temsil eden bir pano yapan Selim, bunu babasina hediye verir ve
babasi Selim’e tesekkiir eder: ‘* Babasi geldiginde panoyu hediye etti. Babasi ‘Tesekkiir
ederim. Harika olmus. Bu hediye benim i¢in ¢ok degerli.” Dedi.”’

Kaybolan Eldiven adli hikayede, kendisiyle yuvasini paylasan kisiye tesekkiir etme
Ornegi gorilmektedir. Ayi, bir kis glini ormanda bir eldivenin igini yuva edinen
arkadaslarin1 goriince o da 1sinmak i¢in eldivene girmek ister. Ayi, kendisini memnuniyetle
buyur eden arkadaslarina tesekkiir eder: ‘* Ayicik isinacag i¢in sevinmis ve tesekkiir etmig

’

arkadagslarina.’

Kiiciik Sincabin Yardimsever Arkadaglar1 adli hikayede, kendisini zor bir durumdan
kurtaran kisilere yapilan tesekkiir 6rnegine rastlanilmaktadir. Ormanda gezinirken bir agag
kiitiigline sikisan Sincap’in yardimina ormandaki diger hayvanlar kosarlar. Kendisini agag
kiitiigiinden kurtarmaya g¢alisan tiim arkadaslarina Sincap, tesekkiir eder. ** Kiiciik Sincap

kurtulmugstu. Kiiciik Sincap yardimsever arkadaslarina ¢ok tesekkiir etti.”’

Balkabagi Zamani adli hikayede, bir toplulugun yazili bir not aracilifiyla tesekkiir

etmesine Ornek goriilmektedir. Bir smifin 6zel bir ¢ifligi gezmesi sonrasmda onlara
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balkabag1 hediye eden giftlik sahibine yaptiklar1 balkabagin resmini ¢ekerek bir mektupla

e«

tesekkiir etmeleri metinde su sekilde gegmektedir: Balkabag: tarlasinda ¢ok eglendik.
Tesekkiirler, Cifici Mehmet Amca!’ Ebru Ogretmen’in Simfi.”” Balkabagindan yaptiklari

etkinliklerin toplu fotografim1 koyduklar tesekkiir mektubu resmedilmistir.

Bu Ses de Ne? adli hikayede, kisilere sevdigini sdyleyerek, sarilarak tesekkiir etme
davraniginin 6rnegine rastlanilir. Arkadas olan Porsuk ve Tavsan ormanda bir ses duyarlar ve
sesi birlikte aramaya c¢ikarlar. Tavsan bu esnada ¢ok korkmaktadir. Cesur Porsuk
arkadasindan once sesin geldigi magaraya girer ve korkulacak bir durum olmadigini, ayimin
uyumakta oldugunu farkeder. Arkadasi tavsan bunun ilizerine arkadasina tesekkiir eder.
Sonunda bulduk sesi. Hi¢ de korkutucu degildi? Iyi ki yamimdaydin camm arkadasim, ¢ok

seviyorum seni! *’° Tavsan, Porsuk’a sarilir sekilde resmedilmistir.

Selam Verme (Kisilere; el sallayarak, giilimseyerek, el operek, sarilarak, hosgeldiniz

diyerek, merhaba diyerek, egilerek ve benzeri sekillerde selam verme.)

Atakan Geceyi Anneannesinde Gegiriyor adli hikayede, anneanne ve torunun
birbirlerine verdigi selam su sekilde aktarmustir: ‘- Anneanne! Anneanne! Diye bagirarak
kapiya kostu Atakan. Anneannesi ilk onu kucaklamak istiyordu.’” Burada birbirlerine dogru
kosar ve sarilmak i¢in ellerini iki yana a¢gmig giiliimser sekilde resmedilmistir. Diyalog
devam eder: “‘— Herkese merhaba! Diye seslendi anneannesi.’’ Bu esnada torununu kucagina

alip havaya kaldirmig birbirlerine giilimser sekilde resmedilmistir.

Kusursuz Piknik adli hikayede yakin arkadas olan Sincap ile Kostebek’in uzaktan
birbirlerini el sallayarak, giilimseyerek selamlagmasi yalnizca resmedilmistir. Cocuk
kitaplarinda her metnin resminin yer almadigi gibi her gorselin de metninin bulunmadigi
orneklere rastlanilmigtir. Birbirlerini selamladiklar1 gorselde selamlagmadan farkli olarak su
metin yer almaktadir: “‘Sincap ve Késtebek can dostlardi. Yedikleri ictikleri ayri gitmez,

birbirlerinden hi¢ ayrilmazlardi.”’

ECE (Erken Cocukluk Egitimi) Ug Renk Topag adli hikayede, bir diikkandan igeri
girilerken yapilabilecek selam verme bigimi 6rnegi goriilmektedir: “““ Iyi giinler!’ Diyerek

2

¢omlekgiden iceri girdiler.

Utanga¢ Ay1 Monti adli hikayede, giiliimseyerek selam verme 6rnegi goriilmektedir.

Utangagligini yenen Ay1 Monti, ugur bécegi ailesine selam verir: ‘‘Yanlarina kadar geldi
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yiiziinde kocaman bir giiliiciikle Ay1 Monti ve hepsine birden ‘ Merhaba’ dedi. ‘Ah, merhaba’
diye cevap verdi Baba Ugur Bocegi ve o da Monti’ye giiliimsedi.”’

Minik Zebra adli hikayede, ortama yeni gelen birine verilen selam Ornegi
goriilmektedir. Ormanda yasayan hayvanlar, ormana yeni gelen Zebra’ya selam verirler. ¢
Ormanda dolasirken Zebra’ya rastladilar. Ucii de ona ‘Ormana hosgeldin Zebra kardes!’

Dediler.”

Mutlu Su Aygir1 adli hikayede, Su Aygiri’nm1 dolasirken géren hayvanlarin diyalog
baslangiclarinda ona sirayla selam vermeleri 6rnek gosterilebilir. ** © Merhaba Su Aygwri!’
demis Maymun... * Merhaba Su Aygirt ° diye seslenmiy kartal yukaridan... Kuyruksiiren. *
Merhaba Suaygiri * demis.”’

Rica Etme (Kisilerin tesekkiiriine karsi rica etme)

Cemile Parka Gidiyor adli hikayede, Cemile, kendisine kaydiraktan kaymasi igin
yardimci olan kuzeni Kerem’e tesekkiir eder. ‘* — Sagol Kerem. dedi Cemile kuzenine. Lyi ki

yammdasin. — Birsey degil, Cemilecigim.’’ diyerek Kerem, tesekkiire karsilik rica eder.

Sengaga Sinekkuslariyla adli hikayede, Sengaga adli kus yardimina tesekkiir
edildiginde rica eder. Sengaga dikkatlice incelediginde kabuga yuvalanan boceklerin gok
fazla oldugunu ve agacin yavas yavas kurudugunu fark etti.”” Taka tuk taka tuk’ kabugu
temizledi ve agaci kurtardigi i¢in tesekkiir eden Sinekkusu’ na giiliimseyerek, ‘Rica ederim.’
dedi. Hikayenin devaminda bitkilere zarar veren ve mor kuslar1 yaptigi planla korkutup
kagiran Sengaga’ya tiim kuslar tesekkiir eder. *‘ Sengaga rica ederek cevap verir: Onlarin
gittigini goren sinekkuslart bir agizdan, * Tesekkiir ederiz Sengaga! Séyle bu iyiligin
karsisinda ne yapabiliriz?* Dediler sevingle. Giiliimseyerek. ‘Rica ederim.’ dedi Sengaga. **

Sizi mutlu gérmek benim igin yeterli.”’

Tar¢in’in Kaybolan Havuglar1 adli hikayede, arkadasi i¢in pasta yapan Obur
adindaki ayiya arkadasi tavsan Targin tesekkiir eder. Obur tesekkiiriine karsilik bir rica

anlamu iceren ‘‘afiyet olsun’’ kelimesini kullanir.
Hal hatir sorma (Kisilerin hal ve hatrini sorma)

Elif Asla Yabancilarla gitmez adli hikayede, hasta olan kisinin halini hatrin1 sorma

ornegine rastlanilir. Elif, hasta oldugu i¢in okula gelemeyen arkadasina eve gelinde telefon
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acar ve halini hatrim1 sorar. ‘* Elif yemekten sonra Cihan’t aradi. Ve daha iyi oldugunu

ogrendi. Ertesi giin okula gelebilecekti.”’

Cemile Okula Doniiyor adli hikayede, Cemile’nin kuzeni Kerem okula yeni
basladig1 icin endiseli bir sekilde sinifina girer. Bu durumu farkeden Cemile teneffiiste
kuzeninin yanina giderek halini hatrini sorar. ‘* Teneffiiste Cemile ilk is olarak gidip kuzenini
buldu. — Ee Kerem? Her sey yolunda mi? diye sordu. — Evet Cemile, ¢ok egleniyorum. Bir

siirii oyuncak var burada! Ogretmenim de ¢cok iyi.”’

Vedalasma ( Kisilerle; goriismek iizere, giile giile, kendine iyi bak, iyi giinler, iyi

aksamlar, iyi geceler vb. ifadelerle vedasma)

Atakan Hayaletlerden Korkmuyor adli hikayede Atakan, uyumak icin yataga
gitmeden o6nce kopegiyle vedalasir. “* - Giizelce dinlen, tamam mi dostum! Dedi. Sabaha

gortistiriiz! *’ Sepete yatirdigi kopeginin basini oksayarak vedalasirken resmedilmistir.

Milly, Molly ve Sinan Amca adli hikayede, Yasli Sinan Amca ve ¢ocuklar
arasindaki vedalagma 6rnegi goriiliir. ** Milly ve Molly el sallarken ‘Giile giile Sinan Amca.’
diye seslendiler. Sinan Amca yash gozlerle onlar gézden kayboluncaya kadar sapkasini

salladi.

Elif Babaannesiyle Dedesini Ziyaret Ediyor adli hikayede, vedalasma ornegi
metinde su sekilde gegcmektedir: ‘‘Trene binmeden once annesiyle babasi Elif’e uzun uzun

sarddi. Elif tren hareket ederken onlara el salladi.”

Iltifat Etme ( Kisilere; harika, muhtesem, cok giizel olmussun vb. ifadelerle iltifat

etme)

Atakan Geceyi Anneannesinde Gegiriyor adli hikayede, Kisinin kullandig1 bir
nesneyi kisiye yakistirma sonucu iltifat etme Ornegi bulunmaktadir. “‘Anneannesine: -
Annemin hediye ettigi sal sana ne kadar da yakismis! dedi Atakan.’’ Atakan anneannesinin
kucagindayken sala dokunur ve giilimser sekilde resmedilmistir. Anneannesinin iltifat

‘

karsisinda mutlulugu ¢izime de metnin devamina da yansitilmistir. ““ — Salimi ben de ¢ok

seviyorum, kiictigiim. Sabah kalktigimda ilk is yeni salima sariniyorum, dedi anneannesi.’’

Tar¢in’in Kaybolan Havuglari, adli hikayede kisinin ortaya koydugu bir {irline

yonelik iltifat 6rnegi bulunmaktadir. Tar¢in adli tavsan arkadasinin yaptigi pasta i¢in ona
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iltifatta bulunur. ““ - Nefis olmus! Bence diinyanin en iyi havu¢lu pastasini sen yapiyorsun

Obur! Dedi agzim sapwrdatarak. ™

Mutlu Suaygir1 adli hikayede, kisilerin yaptiklari kahramanliklara yonelik iltifat
ornegi bulunmaktadir. Kegi, gol kenarinda kendisini Timsah’tan kurtaran Suaygiri’na
tesekkiir ettikten sonra ona &vgl ve iltifatlarda bulunur: “° Suaygiri oldugun icin ¢ok
sanslisin. Hep serin kalip, yiizebilir, dalabilir ve su birikintisinde yuvarlanabilirsin. Ah!
Keske ben de suaygirt olsaydim. Senin gibi biiyiik ve cesur olsaydim.’ * Ben mi sansliyim?’
diye sormus kiiciik su aygiri. Kegi de * Evet ¢ok sanslisin.” diye cevap vermis. * Ve ¢ok

cesurum. oyle mi?” ‘Hem de ¢ok cesursun. Cok ¢ok ¢ok cesursun! ™’

Dedem Bir Sampiyon adli hikayede, dede ile torun arasindaki karsilikli iltifatlar
metinde yer almaktadir: “‘ Dedem kulagima * Sen bir tanesin, minik sampiyon! * Der. Ben de

’

ona ‘ Sen de benim sampiyonumsun dedecigim.’ Demiy.’

Hamdi Uzun Boylu Olmaktan Memnun mu? adli hikayede, yetiskin bir karakterin
cocuk karaktere ovgii dolu sozler sdyleyerek iltifat etmesi 6rnegine rastlanilir. Doktor, ¢ok
uzun boylu bir ¢ocuk olan Hamdi’yi muayene esnasinda over. ‘* Hamdi 'nin boyunu ol¢tii. —
Aferin sana oglum! Dedi. Ne Giizel boy atmigsin. Belli ki sen ileride muhtegem bir dev adam

olacaksin, Hamdicigim.”’

Kutlama / Ziyaret / Davet / Siirpriz / Hediyelesme (Kisilerin giizel vakit gecirmelerini
saglamak icin, mutlulugu icin, kutlama/ parti/ ziyafet/ piknik tertipleme, davette

bulunma, ziyarette bulunma, siirpriz yapma, hediyelesme)

Ece ile Efe Hasta Oldular adli hikayede, hasta ziyareti ornegine rastlanilmaktadir.
Hasta olan Efe’yi ziyarete gelen komsulari Efe’ye bir hediye getirir. Hediye paketiyle
komsularinin igeriye girme ani resme de yansitilmistir. *° Bu swada komsu Duru Teyze,

Efe’ye bir hediye getirdi.”’

Milly, Molly ve Boga adli hikayede, Mill ve Molly adli iki yakin kiz arkadasin,
farkli 6zellikleri olan ve her biri farkli bir meyveyi seven arkadaslar icin bir gay partisi
diizenlemeye karar vermelerinden bahsedilmektedir. Arkadaslar1 i¢in yaptiklart hazirliklar
anlatilmistir. “‘Giinlerden bir giin, Milly ve Molly biitiin arkadaslarinni ¢ay partisine davet
etti. Can i¢in havuglu kek yaptilar. Melis i¢in elmalr turtalar yaptilar. Cem icin de muzlu
pasta... Sedef’e ¢ikolatali pasta yaptilar ve Taner icin de bogiirtlenli turta. Pelin’e ¢ilekli
pasta yaptilar. Ve Cihan’a da portakalli jéle... Elif icin kayisili kek yaptilar. Hasan’1 ¢ay
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partisinin disinda birakmamak icin ona da zencefilli kurabiyeler yaptilar’’ ( Hikayenin
metinlerinden Hasan’in saldirgan, davraniy bozuklugu olan bir ¢ocuk oldugu
anlasilmaktadir.) Hasan’in zorba davraniglarina ragmen cocuklarin davet ederken onu

davetin disinda birakmak istemeyisi de metne yansitilmistir.

Cemile’nin Kardesi Oluyor adli hikayede, Cemile karakterinin hediyelesme
davranisi metinde su sekilde gegmektedir; “‘Cemile onun(bebek kardesi) icin ozel olarak

’

sectigi oyuncak baligi takdim etti. —Al bakalim kardesim! Bu senin igin...’

Elif Babaannesiyle Dedesini Ziyaret Ediyor adli kitapta ¢ocuk karakterin annesine
hazirladig1 hediyeyi vermesi 6rnegi bulunmaktadir. Elif, babaannesinin de yardimiyla annesi
i¢in c¢ilek receli hazirlar. Metinde *‘ Elif’in de bir hediyesi vardi: Ev yapimu ¢ilek regeli.

Annesi ¢ilek regelini goriince pek sevindi ° sekilde gegmektedir.

Frida ve Sihirli Corbas1 adl1 hikayede, hasta ziyareti 6rnegi bulunmaktadir. Frida adli
kiz ¢ocugu, bir cadidir. Usta sihirbazlardan birinin hasta olmasi iizerine, ¢orba ve kek
yaparak ziyarette bulunur. “‘Bugiin cadilar ve usta sihirbaz Bambul ile birlikte Usta
Cambul’u ziyaret edecegiz. Usta Bambul'un biiyiikbabast Usta Cambul, surti ¢cok agridig
icin yerinden kalkamiyormus...... Usta Bambul giderken gotiirmek icin kek yapmamu isted;.
Bu biiyiik bir onur.... Ne yazik ki havuglu kek hepinize yetmeyecek. Yarina mantar ¢orbast

’

yapmay! diisiiniiyorum.’

ECE, Ug¢ Renkli Topag¢ adli hikayede, Tiilay adli ¢ocugun kardesine bir hediye
almak icin tlim carsiy1 dolasmasi anlatilmaktadir. “° Tiilay hi¢ oyuncak¢isi olmayan
kasabada dedesiyle birlikte ¢arsiya inmigsti. Dedesi evin ihtiyaglarimt alacakti. Tiilay da
kardegsine bir hediye bakacakti.” seklinde kitapta yer alir.

ECE K. Ugan Kunduralar adl1 hikayede, bir leylegin yuvasinda ugan bir ¢ift kundura
bulmasi iizerine bunu arkadaglarina hediye etmek istemesi, onlara da bu deneyimi yasatmak
istemesi sdyle anlatilir: “‘Leylek diigiinmiis tasinmugs. ‘Iyisi mi ihtiyaci olan birine vereyim
bunlari.’ Demis. ‘Aslanin kanatlart yok, aslan pek sevinir u¢an kunduralara.” Ama aslan hig
de sevinmemis bu hediyeye. ‘Tesekkiir ederim, ama istemem!’ Demis. * Ormanlarmn kraliyim.
Bana yerde ihtiyac var, havada ne yapayim!’ Leylek kunduralart alip file gotiirmiis. ‘Kim
bilir ne kadar sevinecek bu hediyeye! ’ Diye diisiinmiis. Ama fil biraz ¢ekinmis: ‘Ben koskoca
filim!  Nasil ucurur beni bu minnacik kunduralar? Ya diisersem ne olur halim!’ demis. ‘En
iyisi ziirafaya gotiirmeli bu hediyeyi.’ demis bizim Leylek. Ziirafa, ‘Bir deneyeyim éyleyse.’

demis. Yiikseklere alisigim, kim bilir nasil ucacagim?’ Hikayenin devaminda Ziirafa da



134

iade eder kunduralari. ‘Tilki de kesin bayilir bunlara.’ demis Kara Leylek. Gitmis Tilki nin
yanina, anlatms giizelce hediyenin onemini. Tilki ilgiyle dinlemis, ‘Ver bakalim kunduralart,

gorelim bakalim nasil uguruyormug!” ”

Ay Ne Zaman Gelecek adli hikayede, Kiiciik Tavsan’a Kutup Yildiz1 bir goktas
hediye eder. Hayal iirlinii karakterler arasindaki hediylesmeye ornegi metinde su sekilde
geemektedir: *° Kutupyildizi Kiiciik Tavsan’a ufactk bir géktasi hediye etti. ‘Achiktan
uykunun kactigi gecelerde bu géktasimn 1s1g1yla ormanda yiyecek arayabilirsin.” Dedi.

Kiictik tavsan tesekkiir etti.”’

Kirpi Kiki’nin Karm1 Agriyor adli hikayede, davet hazirligi ve hasta ziyareti
orneklerine rastlanilmaktadir. Kirpi Kiki’nin yanina gelecek kuzeni igin yaptigi davet
hazirliklar1 metinde orneklendirilmistir. “* Kirpi Kiki o giin ¢ok heyecanlyydi. Giinlerdir
hazirlik yapmusti. O giinii sabwrsizlikla beklemisti. Uzak ormanda yasayan kuzeni, Kirpi
Kiki'yi ziyarete gelecekti.. . Sonra da bir sepet alip ormana gitti. Ormandan bogiirtlen
toplayacakti. Kuzenine bogiirtlenli pasta yapacakti.””  Yine aym hikayede yikamadan
bogiirtlenleri yiyip hasta olan Kirpi Kiki'yi kuzeni hastanede ziyaret eder. ** Kiki birkag¢ giin

hastanede yatti. Kuzeni de hastanede onu ziyaret etti. Ona * Gegmis olsun’ Dedi.”’

Ug Paytak Ug adli hikayede, is birligi igerisinde kisiler i¢in siirpriz hazirlama ve
onun mutlulugu icin girisimde bulunma Ornegi goriilmektedir. Penguen oldugu icin
ucamayan Paytak, arkadaglari martilarla beraber ugabilme hayali kurmaktadir ve bu hayalini
gerceklestirmek i¢in de gesitli girisimlerde bulunur ancak basarili olamaz. Bir giin
arkadaglar1 ona tahtadan bir ugak yaparak siirprizde bulunurlar ve onu diger penguenlerin
yasadig1 yere ugurarak gotiiriirler. *“ O dgleden sonra, buzun iistiinde daha da tuhaf sesler ve
hummall bir ¢alisma vardi.( Arkadaslart onun icin bir u¢ak yaparken resmedilmistir.) Sonug
cok saswrticrydi. Lokum ile Fulya, ‘Sana bir ucak yaptik !’ Diye bagirdilar. Paytak hemen
koltuga tirmand. Ugus egitmeni, ‘Ucagi biz ucuracagiz.’ Dedi. ‘Stki tutun Paytak. Iste
havalaniyoruz.” Martilar hepsi birden iplerin ucundan tuttular ve ¢ektiler. Kanatlarini agip
cirpmaya basladilar. Martilarin ardindan kiigiik ucak da havalandi. Paytak, ‘Heeey! Yasasin
ucuyorum!’ Diye bagirdi.”’

Tar¢in’in Kaybolan Havuglar1 adli hikayede, is birligi i¢erisinde siirpriz dogum giinii
partisi hazirlama 6rnegi goriilmektedir. Arkadaslar1 Tar¢in adli tavsan igin siirpriz bir pasta
ve dogum giinii partisi diizenlerler. Metinde su sekilde aktarilmigtir: *“ ‘Hadi gel benimle,

dedi Badem. ‘Dogum giiniin kutlu olsun sevgili Tar¢in!’ Tarcin’min yiiziinde kocaman bir
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giiltimseme yayuldi. ‘Dogum giiniimii unutmamussiniz. Obur da benim i¢in havuglu pasta
yvapmis.  Simdi anladim. Demek havuglarimdan pasta yapmak i¢in beni ayak izleriyle
saswtmaya ¢alistimz.”  ‘Evet sana siirpriz yapabilmek icin once havuglarin izini stirmeni
istedik. Sonra da tekrar eve donmeni sagladik.’ dedi Obur, giilerek. Tar¢in ‘Gergekten
biiyiik siirpriz oldu.” Dedi kahkahayla.””

Etkinlige, Oyuna Davet ( Kisileri, etkinlige, oyuna davet etme )

Cemile Arkadasina Yardim Ediyor adli hikayede, yiiriime engelli bir ¢ocugun
Cemile adli karaktere oyun daveti 6rnegi goriliir. “ - Burada kimseyi tamimyyorum ki, dedi
Cemile. — Ben de kimseyi tanimiyorum, Dedi ¢cocuk. Ama gelirken yanimda bir stirii oyuncak
getirdim. Istersen beraber oynayabiliriz. —Tamam, Dedi Cemile. Bir oyun arkadas:
bulduguna ¢ok sevinmisti.”” Ayni hikaye ikinci bir oyun davetiyle devam eder. Smifta en hizli
hareket eden ¢ocuk benim. Hadi disart ¢ikalim da sana géstereyim. Top oynamaya ne

dersin?- Aaa, sen top oynayabiliyor musun? Bu harika! Dedi. "’

Cemile Oyuncaklarim1 Paylasmak Istemiyor, adli hikayede Cemile’nin evine gelen
iki arkadagmin Cemile’ye oyun teklifinde bulunmalari, metinde ge¢gmektedir. ** - Sen de
gelsene Cemile! Dedi Cenk. Diinyamin en yiiksek ve en giizel kulesini yapiyoruz. —
Gelmeyecegim, dedi Cemile somurtarak. -O zaman bebekle oynayalim. Diye teklif etti
Ozlem. -Olmaz. Dedi Cemile ve odadan ¢ikti.”” Burada oldugu iizere, metinlerde ¢cocuklarin

her oyun davetini kabul etmedikleri 6rneklerle de goriilmektedir.

Elif, Babaannesiyle Dededini Ziyaret Ediyor, adli hikayede, bir yetigkinin ¢ocuga
oyun teklifine ornek gorilmektedir. “‘Burast Elif’in babasimin ¢ocukken kaldigi odaydi.
‘Babamin tren setini kuralim mi?’ Diye sordu dedesi. ‘Evet!’ Dedi Elif sevingle. Tren
raylarmmi kurduktan sonra dedesi, Elif’e treni nasil ¢alistiracagini gosterdi. ‘Dikkat! Dikkat!

’

Tren hareket ediyor!’ Diye bagirdi Elif. Birlikte saatlerce oynadilar.’

Cici Pisi Tedi adli hikayede, ders ¢alismaya (etkinlik) davet etme Ornegi goriiliir.
Tedi arkadaslarina birlikte ders ¢alismay1 onerir. Birlikte yapilacak bu etkinlige metinde su
sekilde yer verilmistir: ““ ‘Size ¢ok giizel bir teklifim var!’ Diye anlatmaya basladi
giiltimseyerek: * Ben bir ¢ikolata fabrikasinda ¢alistyorum. Her giin eve paket paket ¢ikolata
gotiirtiyorum. Acaba diyorum...” * Acaba arkadas olup birbikte ders ¢alisabilir miyiz? Hem
bana okuma yazma ogretirsiniz hem de birlikte ¢ikolatalarimizi yeriz!” * Yasasin!’ diye
bagirdr Giilbebek, zip zip zipladi: ‘Yasasin ¢ikolata!’ * Anlastik Tedi!’ Dedi Elbebek de

neseyle, ‘Aksam bize gel, birlikte resimli kitaplarimiza bakariz!”
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ECE, Karincayiyen Hazine Ariyor adli hikayede, tek basina hazine aramaya karar
veren Karincayiyen’in hikaye kitabindan disar1 ¢ikip baska hikayelerin i¢indeki hikaye
kahramanlarina hazineyi birlikte arama teklifi sunmasi, etkinlik davetinde bulunmaya 6rnek

“«

gosterilebilir: ‘Tek basina hazine aramak ¢ok sikici.” Diye diistindii ve macerasina birini
davet etmeye karar verdi. Kahraman: kedi olan bir kitabin icine giriverdi. “Benimle hazine
arar misin?” Diye sordu. Kedi, “Gormiiyor musun, mesguliim! Fare kaciyor, ben
kovaliyorum!” Dedi. Karincayiyen bu sefer de kahramani ziirafa olan bir kitabin igine
giriverdi. “Benimle hazine arar misin?” Diye sordu. Ziirafa, ‘Gormiiyor musun, mesguliim!
Diinyanin en uzun kitap kulesini yapryorum! * Dedi ve diger sayfaya gegiverdi. Karincayiyen
bu sefer de kahramani maymun olan bir kitabin igine giriverdi. Maymun somurtarak
oturuyordu sayfa dokuzda. ‘Benimle hazine arar musin?’  Diye sordu. Maymun,

‘Sayfalardir hicbir sey yapmadan oturuyordum! Hazine aramaya varim!’ Dedi. Ikisi el ele

tutusup kitaptan disart atladi.”’

ECE, Pamuk Kedi Soyle Bakalim adli hikayede, kardes olan iki kedinin arasinda
gecen oyun ve etkinlik daveti kedilere 6zgii dille kisilestirilerek aktarilmistir. Biiyiik kedi
kardesine renkleri 6gretmek i¢in onunla etkinlik yapar: ‘° Diisiiniirken diistintirken, renk
oyunu geldi aklima. Renkli kalemleri oniine koydum ve dedim ki: ‘Ben bir renk
soyleyecegim, sen o rengin iizerine patini koyacaksin.” ‘Hazirim, soyliiyorum!’ Dedim ve
bagirdim: ‘Mavi!” Olacak sey degil! yesile koydu patisini. ‘Kwrmizi!’ Sariya basti.”” Ve

oyun benzer sekilde devam eder.

Tar¢in’in Kaybolan Havuglar adli hikayede, ay1 Obur, arkadaslarini pasta yapmak
icin evine davet eder. ** ‘Haftaya beni ziyarete gelin. Hep birlikte pasta yapalim.’ Dedi
Obur. ‘Peynirli pasta yapsak nasil olur?’ dedi peyniri her seyden ¢ok seven Badem.
‘Olabilir, yada balli pasta yapariz.” Dedi bali her seyden ¢ok seven Obur. *’

Kiiciik Penguen Sudan Korkuyor adli hikayede, hikayenin baskahramani pengueni
arkadaslar1 oyuna davet eder. *‘ Diger penguenler suya daldi. Arkadaslari. ‘Haydi, sen de
suya gelsene kiiciik penguen!’ Diye onu ¢agirdr.”’ Hikayenin devaminda Kiigiik Penguen’ in
suya girmekten korktugunu anlayan Fok, onu kendi oyununa davet eder: *‘ Zavalli Kiigiik
Penguen.’’ Dedi Tonton Fok Yavrusu. ‘Uziilme, gel beraber oynayalim.’ Kiiciik Penguen ve
Tonton fok yavrusu bagsladilar kovalamaca oynamaya. Oyun oynamakta olan fok ile
penguenin yanina sudan korkan bir kutup ayis1 yaklasir onu da oyuna davet ederler: ** Sonra

Minik Kutup Ayisi” mi gordii. Buzun iistiinde tek basina duruyordu. ‘Hey gelsene! Hep
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beraber oynayalim!’ Diye seslendi Kiigiik Penguen. * Bilmem ki.’ diye fisildadi Minik Kutup

Ayist usulca. ”’
Tamisma / Arkadas Olma (Arkadashk teklifinde Bulunma, kendini tanitma)

Cemile Arkadasina Yardim Ediyor, adli hikayede yiiriime engelli bir ¢ocugun
Cemile’ye arkadaslik teklifinde bulunmasi 6rnegi goriilmektedir. “‘4z sonra kibar bir sesin:
-Merhaba! Dedigini duydu. Cemile basini kaldirip baktiginda ilk olarak kocaman tekerlekli
bir sandalye gordii. Sonra da sandalyede oturan ¢ocukla goz goze geldi. — Benim adim Asim,

>

seninki ne ? Diye sordu.’

Cici Pisi Tedi, adli hikayede Tedi adli kedi kendini tanitir. *° Hemen kardeslerin
yamina gidip kendini tamitti: ‘Merhaba’ dedi, Benim adim Tedi! Siz de Elbebek ve
Giilbebeksiniz degil mi?

ECE, Biitiin Tavsanlar Havu¢ Sever adli hikayede, beyaz bir tavsan ormanda
dolanirken utangag bir tavsanin saklandigini farkeder ve ona arkadaslik teklifinde bulunur:
Sesin sahibi giilecek gibi oldu; bu, komik bir tavsana benziyordu. Acaba ona giivenebilir
miydi? ‘Sey...” dedi utana sikila. ‘Bilmem ki!’ ‘Ne giizel!” Diye zipladi tavsan. ‘Daha once
hi¢ goriinmez arkadasim olmamisti.” Dogru mu duymustu? ‘Biz arkadas miyiz simdi?’ diye
sordu sesin sahibi ‘Tabii!’ Tavsan elini uzatti. * Merhaba, tanistigimiza memnun oldum.’
Eli bir siire havada asili kaldi. Derken yavas yavas bir el ¢ikti ortaya. Sonra uzun kulaklar
ve havayr koklayan bir burun ¢ikti ortaya. Tavsan yeni arkadasina giiliimsedi: ‘Demek sen
de tavsansin.” ‘Evet, mor bir tavsan, mor havug gibi.’  ‘Bayiliruim, ama buralarda ¢ok

>

bulunmaz’ dedi tavsan.’

365 Giin Oykii (MEB) Bir Ben Bir O adli hikayede, Onur, sinifa gelen yeni yabanci
ogrenci Malik’e arkadaslik teklifinde bulunur. “‘Heyecanla Malik’in yanina gittim.
Merhaba, benim adim Onur. Haydi gel oynayalim!’ Dedim.’’

Kirmiz1 Kanatli Baykus adli hikayede, kanatlar1 kirmiziya donmedigi i¢in ugamayan
ufak baykus yuvada yalniz durmaktan sikilir ve ugup bir arkadas sahibi olmak ister. Onun
aglama seslerini duyan bir fare Baykus’un yanina giderek ona arkadaslik teklifinde bulunur:
" ‘Hi¢ arkadasim yok, iistelik ucamryorum. Kannatlarim kirmizi ve giiclii degil.” ‘Arkadas
olabiliriz. Istersen seni hemen ucurabilirim ’ dedi Fare. Fare ile arkadas olmak ¢ok hostu.

Artik ucmasa da olurdu.”’

Affetme ( Catisma yasadigi kisiyi affetme )
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Arkadas Istiyorum adli hikayede, karakter kendisini dislayarak oyuna almayan
karakterleri affeder. Kiiciikk Prenses okula basladiginda kimse onu oyununa almadigi igin
yalmiz kalir. Arkadaghk tekliflerine karsi farkli gruplar, onu tersleyerek oyunlarindan
uzaklagtirirlar. Daha sonra kendisi gibi oyuna alinmayan ¢ok ¢ocuk oldugu farkeder ve
onlarla hepbirlikte biiyiik bir arkadas grubu olusturur. Bir siire sonra arkadaslar1 onun bir
prenses oldugunu farkederler. Bu arkadaglarinin hepsini caya davet eder. Onu dislayan
cocuklar gordiiklerinden sonra prensesle arkadas olup cay davetine katilmak isterler. Prenses
her ne kadar 6fkeli olsa da arkadaslarini affederek caya davet eder. Bu durum metinde su
sekilde anlatilmistir: *° Kiiciik Prenses, arkadasi olmayan biitiin ¢ocuklara, * Cay saatine
bize gelir misiniz?’ diye sordu. ‘Evet ¢ok iyi olur.’’ dedi, hepsi ‘ Biz de gelebilir miyiz?’ dedi
Ekin, Pinar, Zeynep ve Efe. Kiiciik Prenses, en sinirli bakisin firlatti onlara. ‘Tamam.’ ded;,

sonra. ‘Hadi gelin.’’

En Giizel Yilbast adli hikayede, karakterin hatasim1 farkedip kendisininden 6ziir
dileyen karakteri affetmesi Ornegi goriilmektedir. Sincap arkadasi Tilki’den yanlis
davranigindan dolay1 6ziir diler. Tilki onu affeder. *‘ — Sana bagirdigim icin 6ziir dilerim!

Dedi. — Onemli degil. Dedi Tilki. — Hadi eve gidelim.”’

Uzlasmaci Davranarak Coziim Uretme ( Kisiler arasi sorunlarin ¢éziimiinde uzlasmaci

davranarak, alternatif ¢oziimler iireterek yardimci olmaya gayret gosterme )

Kiiciik Gergedan Hop adli hikayede, karakterin sorun yasayan kisilere farkli bir
oneride bulunarak sorunun ¢6ziimiine katki saglamasi1 6rnegi goriilmektedir. Top oynamayi
¢ok seven gergedan Hop, ziirafalarla yaptiklart her magta siirekli yenildikleri i¢in oyundan
artik zevk almaz. Oyun oynarken top gole diiser ve bir Timsah topu yakalayarak Gergedan’a
uzatir. Gergedan’in sorununu kendisiyle paylagmasi sonrasi ona yardimci olur. “* Suyun
kenarinda Timsah’la konusmaya baslamiglar. Futbol oynamayt ¢ok seviyorum ben.’ demig
Hop. ‘Maglar da ¢ok zevkli. Ama ziirafalarin bacaklart ¢ok uzun oldugu icin, kolayca
alyorlar topu. Biz de hep yiyoruz golii.” Timsah Tip giiliimsemis. ‘Eee, siz de giizel
oynuyorsunuz ashinda. Gergedanlar, ziirafalar diye ayri takimlar yapmaktan vazgegseniz.
Karisik takimlar yapsaniz mesela, nasil olur acaba?’ Hop bu fikre bayimis. Kosa kosa
ziirafalarin yamna gitmis. Takim kaptani For’a demis ki: ‘Sizin takimda sadece ziirafalar
degil, gergedanlar da olsun. Bizim takimda da sadece gergedanlar degil, ziirafalar da
olsun!’ Bu fikir biitiin ziirafalarin ¢cok hosuna gitmig. Karma takimlarin oynadigi yeni maglar

¢cok daha eglenceli ge¢cmis.”’
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Olumsuz duygularii olumlu davramslarla gosterir

Zipzop Kurbaga’nin Evi adli hikayede, kars1 tarafa ¢cok 6tkelenen karakterin 6fkesini
dizginleyerek sakince hakkini konusarak savunmasi Ornegine rastlanilmaktadir. Kendine
yeni bir ev yapmak isteyen Zipzop Kurbaga, insaga etmekte oldugu evin yerinin kdstebegin
yuvasinin ¢ikisit oldugunu &grenir. Kdstebek, kurbagaya burasimin kendi yuvasinin girisi
oldugunu anlatmaya c¢aligsa da dalda onlan izleyen bir karga, kostebegin kendi hakkini
savunmasina izin vermeden olaya karigarak kostebegin yuvasimi bagka bir yere tasimasi
gerektigini sOylererek tartigmakta olan iki hayvami sozleriyle kiskirtir. Kostebek ¢ok

sinirlense de duygularina hakim olur ve hakkini uygun bir dille savunur.

““ Késtebegin cani ¢ok sikilmisti. Ise bir de bilmis karga karismuisti. Kostebek
ofkesine yenilmemeye ¢alisti. Sakin bir sesle anlatti. * Kurbaga Zipzop ve bilmis karga.. Cok
uzun zamandir benim yuvam burada. Zipzop burayr begendi diye yuvami buradan
tastyamam. Cikisimi baska bir yere yapamam. Simdi ben buradan gitsem... Burast senin
olsun desem. Sen evini yapinca biri ¢iksa karsina... Ben burayr ¢ok begendim. Yuvamu

yapmak i¢in burayi sectim. Sen gitmelisin dese... Nasil olur sence?”’

Oziir Dileme ( Yanhs davramsindan dolayi; afedersin, 6ziir dilerim, kusura bakma,

ilizgiiniim gibi ifadelerle oziir dileme)

Cemile Tombis’le Arkadashk Etmek istemiyor adli hikayede, cocuk karakterin
cansiz varliga karst canli varlikmis gibi (animizm ) 6ziir dilemesi Orneklendirilmistir.
Cemile, oyuncak ayisimin gozi diistiigl i¢in artik onun kotii oldugunu diisiintip ondan korkar
ve bahgeye atar. Annesinin oyuncagin kot olmadigmi aciklamasi ve onu tamir etmesi
sonrast Cemile ayicigindan oziir diler. *° Cemile nese i¢inde Tombig’i kucagina alip
yanagina kocaman bir dpiiciik kondurdu. —Affet beni canim Tombis’im. Diye fisildi kulagina.

’

Bir goziin eksik olsa sa seni ¢ok seviyorum.

Cemile Bir Hata Yapiyor adli hikayede, bir baskasinin objesine zarar veren
karakterin Oziir dileme 6rnegi goriiliir. Cemile’nin babasi, annesinin daveti igin bir pasta
yapar ve Cemile’ye davet bitene kadar pastaya el siirmemesi gerektigini sdyler. Cemile
gizlice pastay1 yerken pastanin ¢ok bozulmasi iizerine odasina gizlenip aglarken babasi
durumu farkeder. Bunun {izerine Cemile pismanligin1 ve Ozriini dile getirir. ** —Ben...
pastada kocaman bir delik a¢tim baba. Giizelim pasta berbat oldu! — Evet, gérdiim, dedi
babasi basimi sallayarak. — Beni artik sevmiyorsun degil mi baba? diye haykirdi Cemile

tiziintiiyle. — Cok kizdim tabii kizim. Simdi pastayt yeniden sekillendirmem gerekecek. Ama
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hala seni seviyorum ve her zaman da sevecegim, Cemilecigim... - Bir daha yapmayacagim

baba, dedi Cemile basini oniine egerek. Soz veriyorum.’’

Frida ve Biiyiikk Yarisma adli hikayede, karsisindaki insanla dalga gecen onu
kiigiimseyen sonrasinda ise davranisinin hatali oldugunu kabul eden karakterlerin &ziir
dileme Ornegine rastlanilmaktadir. Frida adindaki kiigiik cadi, ormanda sihir yarigmasina
katilir. Yarigsmada Frida’nin yaptig1 sihri kiiglimseyen yetiskin cadilar, Frida’nin yarigmay1
kazanmasi lizerine utanarak Frida’dan oziir dilerler. *‘ Frida ‘gokkusagi yapacagim’ diye
fisldadi kurbagasina dogru. Birden bir patlama oldu, ama ortada gékkusagr yoktu. Frida
cok iiziildii. Cadilar aym anda bagirdi: ‘Yapamadi!’...Frida utang icinde ne yapacagini
diigtiniirken bir sey ¢itirdamaya basladi.. Ugurlu yumurtasuun icinden ¢ikmaya calisan
ejderhayr gordii. * Ejderha sihri mi yaptin?’ dedi Usta Bambul heyecanla.... ‘Frida senin
cok yetenekli bir cadi oldugunu diigiiniiyorum. Yarismay: sen kazandn...’ Diger cadilar
Fridayt kiiciimser: ‘Ejderhalar ne ise yarar ki?’ dedi Giildikeni somurtarak. * Biiyiidiikleri
zaman eve sigmiyorlar zaten’ dedi Gelincik huysuzca. ‘Yoksa odiilii ben kazandigim icin
bozuldunuz mu? Yanaklariniz yesillenmeye basladi’... Cadilar sagkinliklia birbirlerine
baktilar. Gelincik: ‘Oziir dileriz Frida!’ Dedi. Giinebakan da ‘Tebrik ederiz!’ Dedi,
giiliimseyerek. ‘Odiilii kazanmana ¢ok sevindik.’ Diye ekledi Giildikeni.”’

Zogi ve Ucan Doktorlar adli hikayede, kars1 tarafa zarar verici davranigi sonrasi
oziir dileme ve hatasini telafi etmeyi dileme O6rnegi goriilmektedir. Doktor olmak isteyen
Prenses Inci, onun doktor olmaya karar veren arkadas1 Sovalye Biiyiik Civan Celebi ve Ugan
ambulans olan Ejderha Zogi, ucup gittikleri yerlerde ihtiyaci olan kigilere yardim ederler. Ve
bir giin Prenses Inci’nin amcas1 ziyarete gider. Amcasi onun prensesligi birakip doktor
oldugunu duyunca onu kuleye hapseder. Bir zaman sonra amcasi hasta olur ve kralin
doktorlar1 garesini bulamazlar. inci, arkadaslarinin da yardinuyla krali bir surupla tedavi
eder. Bunun iizerine kral Inciden &ziir diler. “* Ugiincii kasiktan sonra dans etmeye basladi
kral sevingten. Prenseslerden de doktor olurmus, Cok hakliymigsin sen! Cok oziir dilerim
seni hapsettigim icin. Elbette serbestsin, istedigin zaman gidebilirsin. Ama litfen tekrar gel,

ziyaret et beni. Bes ¢ayina bekliyorum arkadaslarini ve seni.”’

Saril Bana, adli hikayede, karakterin yersiz kiskangliklar1 sonrasinda oziir dilemesi
Ornegi goriiliir. Canavar Pofuduk, en yakin arkadasi Kikirikle oyun oynamaya gittiginde
onun baska bir canavarla arkadaslik yapip oyun oynadigini goriir ve ¢ok kiskanir, aglamaya
baslar. Tiim canavar arkadaslar1 yanina giderek olay1 anlamaya calisirlar. Kikirik, yanindaki

kisiyi Pofuduk’a tanitarak onun kuzeni ‘Komik’ oldugunu, kendisinin ise en yakin arkadasi
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oldugunu sdyler. Bunun iizerine Pofuduk utanarak 6ziir diler. ** Pofuduk Canavar biiyiik bir
hata yaptigim ve giiliing duruma diistiigiinii diigiinmiis. ‘Oziir dilerim Komik’ demis. Oziir
dilerim, Kikirik, Cizgili, Giildiiriicii ve Kipwr. * Onemli degil’ demis Kikirik. Herkes hata

’

yapar.’

Fil Gezgin adli hikayede, ¢ocuk karakter ailesinin sdziinden ¢iktigi i¢in onlardan
oziir diler. Gezgin adli minik fil, ailesiyle irmaga giderken dikkatini ¢eken bir ¢ekirgeyle
oyalanirken siiriiden ayrilarak kaybolur. Bir kusun yardimiyla siiriisiine kavustugunda
onlardan oziir diler. ** Gezgin kulaklarimi sevingle sallayip ‘Suyun sesini duyabiliyorum.’
Diye wrmaga dogru kostu. Pufi Teyze biitiin ailesiyle oradaydi. ‘Seni ¢ok merak ettik Gezgin.
Basina kotii bir sey gelmedigine hepimiz sevindik.” dedi. Gezgin, ‘Oziir dilerim Pufi Teyze,
daha dikkatli olmaliydim!” Dedi. ™

(365 Giin Hikaye) Nerede Uyusam Acaba adli hikayede, karakterin verdigi
rahatsizlik sonrasi 6ziir dileme Ornegi goriilmektedir. Nerede uyumasi gerektigine karar
veremeyen gece boyu ormanda dolanarak hayvanlar1 ¢ikardig: sesle rahatsiz eden Kanguru,
hayvanlardan tek tek oziir diler. ‘‘Kanguru ¢alilara basti. Catir ¢utur! Kuslar sesi duyunca
uyandi. * Bu giiriiltii ne boyle? Kanguru, litfen uykumuzu bélme!’ Dediler. ‘Affedersiniz.
uykunuzu bélmek istememistim.” Dedi kanguru.”’ Daha sonra sirasiyla tirtillar1, kostebekleri,
baliklar1 uyandirir. Diyalog ayn1 sozlerin tekrariyla, 6ziir dileyerek (“‘Affedersiniz. uykunuzu

bolmek istememistim.’’ ) devam eder.

Ece Harika Bir Fikir adli hikayede, ormanda agaclarin ¢oklugundan siirekli sikayet
eden sansarlarin, agaglarin kiisiip kurumasi {izerine hatalarim1 anlayip Oziir dilemeleri
aktarilmistir.  “‘Sansarlar hatalarim fark etmisler. ‘Bundan béyle her seyden sikayet
etmeyecegiz! Sahip olduklarimizin kiymetini bilecegiz!’ demisler. Ama ne yapip ettilerse

agaclart bir tiirlii yesertememisler.”’

En Giizel Yilbas1 adli hikayede, Sincap arkadasi Tilki’nin kalbini kirdigi igin ondan
Oziir diler. *“ Sincap, Tilki'yi gordiigiine ¢ok sevinmisti. — Sana bagirdigim i¢in oziir dilerim!

Dedi.””

Iyi Kalpli Aygicegi adli hikayede, karakterin kisilere verdigi zarar sonrasinda oziir
dileme 6rnegi goriilmektedir. Bir ay¢icegini giinese donmemesi konusunda israrla ikna eden
kelebek, aygigeginin giinesten alacagi vitaminden eksik kalarak biiyiiyememesine, giinden
giine solmasina neden oldugunu anlayinca ay¢iceginden 6zir diler: *“ Onun bu halini goren

kelebek, yaptiklarina ¢ok pismanmis. Geg de olsan hatasini anlamis. Uziintiiyle * Lyi kalpli
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Aycicegi, benim yiiziimden soluyor. Liitfen beni affet iyi kalpli ¢igek. Senin giinese donmen
gerek.” Demis. '

Hatasim Telafi Edici Davranista Bulunma

ECE, Sakaci Sincap adli hikayede, karakter karsisindaki karaktere fiziksel zarar
vermesi sonrasinda hatasini onun bakimini saglayarak telafi eder. Saka yapmak isteyen
Sincap, ormanda bir ¢ukur kazar ve iizerini calilarla orter. Oradan ge¢mekte olan Tilki’nin
cukura diiserek ne kadar zor durumda kaldigin1 ve ne kadar ac1 ¢ektigini goriir. Sincap, Ay1
doktorun Tilki’yi tedavisi sonrasi 6ziir diler ve hatasini telafi etmek i¢in Tilki’ye iyilesinceye
kadar kendi bakar. *“ Sakac: Sincap ¢ok iizgiinmiis. ‘Cok éziir dilerim!” Demis. ‘Ben sadece
eglenmek istemistim! Ama igler hi¢ de umdugum gibi gitmedi. Niyetim kimseye zarar vermek
degildi. Merak etmeyin, ben bakacagim Tilki’ye.” Tilki sargili bacagiyla tam ii¢ hafta
yatmis. Sakact Sincap onun evini temizlemis. Kiraz yapragindan sarmalar yapmis. Kabak
doldurmusg, patates ¢orbasi pisirmis. Tilki yattig1 yerde orgii orerken ona kitap okumus.
Gelen misafirleri agirlamig, thlamur demlemis. Sonraki ii¢ hafta da tilki koltuk degnegiyle
yiirtimeye baglanmug. Sincap tilkiye yardim etmis, onu gezmeye ¢ikarmis. Sonunda sincabin
evine donme vakti gelmis. Ama Sakaci Sincap bundan béyle hep dikkat etmis! Ne de olsa
niyeti kimseye zarar vermek degilmis! Herkes onun hatasini ne giizel telafi ettigini

anlatyyormug.”’

365 Giin Hikaye, Mozaik adli hikayede, karakterler karsisindaki kisinin esyasina
verdikleri zarar sonrasi kendi ugraslariyla yeni bir esya tasarlayarak hatalarini telafi etmeye
calisirlar. Evde top oynayan kardeslerler annelerinin ¢ok sevdigi bir vazoyu kirarlar.
Kardeslerin hatalarin1 telafi etmek igin yaptiklari metninde su sekilde yer almaktadir. **
Annem iiziiliince biz de ¢ok iiziildiik. Ne yapabiliriz diye diisiiniirken aklimiza bir fikir geldi.
‘Baba anneme kirilan vazonun aymisindan alabilir miyiz?’ Dedim. Babam ‘Aynisim
bulmamiz ¢ok zor, bu vazo teyzenizin hediyesiydi.’ dedi. Peki bagka bir vazo alsak olmaz mi?
Diye sordum. Babam ‘Yarin bakabiliriz.” Deyince ¢ok mutlu oldum. Ertesi giin hep birlikte
magazaya gittik. Burada cesit ¢esit vazolar vardi.... Bir tirlii karar veremedik. Vazo
alamadan eve dondiik. Biz odada oyun oynarken babam geldi. ‘Kirilan vazonun pargalari
hala duruyor. Bunlarla ne yapabiliriz sizce?’ dedi..... ‘Kirilmis vazo parcalariyla da bir
mozaik ¢alismast yapabiliriz.” dedim. ‘Baba bize yardim edebilir misin?’ Dedim. Babam
eldivenleri giydi ve kwrik parcalara dikkat ederek ¢alismaya basladik. ‘Anne, sana bir

suirprizimiz var.’ dedik. Annem ¢ok mutlu oldu.”’
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Ali’nin Egyalar1 adli hikayede, ¢ok daginik olan Ali’ye ders vermek icin esyalari
onun rilyasina girerler ve ona Ali’nin kendilerine davrandig1 gibi davranirlar. Ali uyaninca
hatasim1 anlayarak bundan sonra artik esyalarim hep diizenli ve 6zenli kullanir. ‘Al
uykusundan heyecanla uyanmis. Riiyasim diisiiniip hatasini anlamis. O giinden sonra Ali,
Diizenli bir ¢ocuk olmus. Esyalarini koruyup onlari temiz tutmus.”” Resimlerde de Ali’nin bu

davranisin telafi ettigi, odasini topladigi goriilmektedir.

4.3.6. Is Birligi Davramisina Ait Bulgular

Is birligi davranisina ait temel dlgiitler Sekil 8°de yer almaktadir.

Ortak
- amag

is birligi
Q\\‘z;t;ak - — ﬁamm
Sekil 9. Is birligi davranisina ait temel olciitler

Aciklama: Kitaplarda is birligi davraniglart tespit edilirken metinlerin yukarida belirtilen 3
kriteri tasiyor olmasi temel Olgiit olarak belirlenmistir. Bunlar; ortak amag, ortak caba ve is
bolimii’diir. Her bir davramis kendi igerisinde degerlendirildigi gibi, is birligi igerip
icermemesi acisindan da ayrica irdelenmistir. Ornegin; birini tehlike anindan kurtarma
girisimi tek bir kisinin miidahalesiyle ger¢eklesmisse, yalnizca ilgili kod( kisileri tehlike
durumundan kurtarir) kodlanirken eger bir topluluk tarafindan is birligiyle gerceklesirse,
ilgili kodun disinda is birligi davramsi da kodlanmustir. Ciinkii davranis iki alt boyutu bir

arada i¢ermektedir.

Tablo 16. Cocuk kitaplarinin metinlerindeki is birligi davraniglarina ait bulgular

Is birligi davramsinn alt Davranisin Davramsin bulundugu kitaplarin kodlar
boyutlari bulundugu
toplam kitap

sayisi




144

is birligi yapma 42 26, 27, 35(3), 36(2), 38, 48, 49(3), 50, 59,
61, 63, 66(2), 69(4), 74(3), 81, 82, 85, 90,
91(3), 93(3), 95, 96, 99, 102, 111, 113, 115,
121, 131(10), 132(3), 134, 135(2), 143,
151(2), 153(2), 154(3), 156(2), 161, 169,
192, 204, 209

Tablo 17. Cocuk kitaplarinin resimlerindeki is birligi davramiglarina ait bulgular

is birligi davramsinin alt Davramsin Davranisin bulundugu kitaplarin kodlari
boyutlar: bulundugu

toplam kitap

sayisi
Is birligi yapma 44 26, 27, 35(3), 36(2), 38, 48, 49(3), 50, 59,

61, 63, 66(2), 67(3), 69(4), 74(3), 81, 82, 85,
90, 91(3), 93(3), 95, 96, 99, 102, 111, 113,
115, 121, 131(10), 132(3), 134, 135(2), 143,
151(2), 153(2), 154(3), 156(2), 161, 169,
192, 204, 209

Tablo 16’ya bakildiginda 42 adet kitabin metinsel olarak isbirligi davranisi igerdigi
ve Tablo 17’ye bakildiginda ise 44 adet kitabin gorsel olarak is birligi davranist icerdigi
goriilmektedir. Is birligi davranisinin kitaplarda yer alma sikligma bakildiginda, 74 kez

davranigin metinlerde, 76 kez ise davranisin resimlerde bulundugu goriilmiistir.

Asagida Is birligi davramsi kitaplarda yer aldig1 6rneklerle sunulmustur.
Is birligi (Bir ise kisilerle birlikte baslama ve isi bitirme)

Elif, Babaannesiyle Dedesini Ziyaret Ediyor adli hikayede, karakterler is birligi
igerisinde bir {irlin ortaya koyarlar. Elif ile babaannesinin ¢ilek regeli yapmaya karar
verdikten sonra bunu is birligi igerisinde uyguladiklari metinde goriilmektedir. *°
Kahvaltidan sonra hemen bahgeye ¢ikip cileklerin ekili oldugu yere gittiler. Elif, c¢ilek
toplarken babaannesine yardim etti. Mutfaga dondiiklerinde Elif cilekleri yikadi, babaannesi
de sap kisumlarin kopardi. Cilekleri biiyiik bir tencereye koydular, iistiine sekerini eklediler,
biraz bekledikten sonra ocaga koydular. Babaannesi dikkatli olmasint séyleyerek, Elif’in

receli karistrmasina izin verdi. Ardindan regelleri dolduracaklari kavanozlar: sectiler.

Babaannesi kiigiik etiketlerin iizerine Cilek Regeli yazdi. Elif bunlari kavanozlarin iizerine



145

yvapistirdi. Bir kavanozun iizerine de ¢ilek ve kalp c¢ikartmlart yapistirdi. Regelleri

IE]

kavanozlara doldurduktan sonra kapaklarint da kumasglarla siislediler.

Elif Pizza Yapiyor adli hikayede, karakterler is birligi icerisinde bir {irlin ortaya
koyarlar. Elif ve arkadasi Selim’in is birligi igerisinde pizza yapimina metindeki drnekler
metnin bir kismi kisaltilmis sekliyle verilmistir. “‘ Elif biiyiik karistirma kasesini ¢ikardi.
Kaseye o kadar ¢ok un doktii ki her taraf una bulandi.... Selim 150 mililitre su 6l¢tii. Bu
konuda c¢ok titizdi... Suyu pizza karisimimin igine bosaltti. Elif mikseri pirize takti ve
karistirmaya basladi... Elif hamuru yogurdu... Daha sebzeleri dilimlemeleri gerekiyordu. ...
Selim kirmizi biberleri kesmeyi tercih etti. Elif de domates kesme igini iizerine aldi... Simdi
hamur hazirlama isi devam ediyordu. Selim mutfak masasina biraz un doktii. Elif oklava ile
hamuru yogurdu... Elif kalan hamuru oklavayla a¢arken Selim de tepsiye bir firca ile sivi
vag stiriiyordu. Elif pizzalari tepsiye koydu ve hepsine sivi yag siirdii... Sonra Elif ve Selim
pizzalarin tistiine ketcap doktiiler. Simdi siwra en giizel boliime gelmisti: Biber ve domates
seritleri ile hepsi stislenecekti...”’ Kitapta sofra hazirlamirken yapilan is birligi de is
boliimleriyle birlikte ayrintili bir sekilde yere almistir. ** Elif seyretmekten sikilmigti. Ayrica
midesi de gurulduyordu. Tabaklart masaya yerlestirmeyi tercih etti. Selim de bi¢aklar: ve
catallar yerlestirdi. Herkese bir bardak kondu. Sonra hemen firina doniildii. Elif’in annesi

sicak tepsiyi disar ¢ikardi.”’

Kusursuz Piknik adli hikayede, karakterler is birligi icerisinde olumsuz bir durumu
diizeltme girisiminde bulunurlar. Birlikte piknik yapmaya karar veren Sincap ve Kostebek,
yolda giderken farketmeden tiim piknik esyalarini yolda farkli yerlerde disiiriirler. Piknik
yapmaya karar verdikleri anda c¢antanin i¢inin bos oldugunu farkederler. Tam iizgiin
olduklar esnada diisiirdiikleri yerlerde eslar1 bulan diger hayvanlar, piknik egsyalarini
Kostebek ve Sincap’in yanina getirirler. Ezilmis, kirilmis, darmadagin olmus esyalar
hayvanlar igbirligi icerisinde temizler ve diizeltirler.Yapilan bu is boliimii metinde yer
almamaktadir. Kostebegin arkadasina “* Halledebiliriz bunu °° Demesinden sonra, her bir
hayvanin bir is yaparak yeni piknik hazirhigma giristigi resmedilmistir. Su samuru soguyan
cay1 1sitirken, mart1 elmalar1 silmekte, keci ayaklariyla piknik ortiisiinii silkelerken, tavsan
kirilan tabaklar1 yapistirmaktadir. Yine ayni hikayenin sonunda birbirleriyle yeni bir piknik
yapmak {iizere sozlesen hayvanlar vedalasirlar. Ve hikayenin metin kismi sona erer. 2.
isbirligi boliimii de yalmizca gorsellerle verilmistir. Bir sonraki sayfada yalnizca piknik
sofrasi, yakin kadrajda resmedilmistir. Piknik sofrasindaki her bir yiyecegin iizerine

batirilmis bayraklar iizerine yiyecegi hazirlayan hayvanin ismi yazilmistir. Ornegin; havuglu
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sandvi¢ tizerinde, tavsan; tostun iizerinde yarasa yazmaktadir. 2. Piknik hazirligi esnasinda

yaptiklar ig boliimii bu gorsel tizerinden agik¢a anlagilmaktadir.

ECE K. Harika Bir Fikir adl1 hikayede, karakterler ¢evreye verdikleri zarart is birligi
icerisinde telafi etmeye calisirlar. Corak kalmig ormani yeniden eski verimli ve giizel haline
kavusturmak isteyen hayvanlarin isbirligi davranmisi gosterirler. “° Sincap duyduklar
karsisinda ¢ok iglenmis. ’Ne yapsam!’ diye diisiinmeye koyulmus. Sonunda biriktirdigi mege
palamutlarim sirtlamig, gitmis Corak Koy ’e. Sansarlart ¢agirmis yanina. Topragi kazip mege
palamutlarimt  gémmiigler. Topragi ortmiis, can suyunu dokmiisler. Sincap bir tiirkii
soylemeye baslamis: ‘Mese palamudu Hadi, doéniistiver fidana, Sonra agaca, Sonra da
ormana!’ Sincabin tiirkiisiinii duyan tavsan ile ayi ¢itkagelmis. ‘Corak Koy i yesertmek icin
yvardima geldik!” demisler. Sansarlar, sincap, tavsan ve ayr ¢calisirlarken kirpi, érdek, koyun,
inek, kopek, baykus ve daha niceleri akin akin gelmisler. ‘Hadi el ele verelim, Corak Koy'ii
beraber yesertelim!” Demigler. Birlikte bir siirii mese palamudu ekmisler. Sincap, ‘Bir elin
nesi, iki elin sesi, daha fazla elin de sihirli degnegi var!’ Demis. ‘Artik bekleme zamani!’
Uzun bir siire sonra tohumlar filizlenmis, filizler fidan olmus. El ele verip mese

palamutlarim diktikleri Corak Koy 'de goge dogru agaclar yiikselmis.

ECE K. Neseli Ayak izleri adli hikayede, hayvanlarin bir su kaynaginin 6niine diisiip
suyun gelisini engelleyen kayay1 farkedip onu isbirligi icerisinde orada kaldirmalari, su
yolunu ac¢malar1 anlatimaktadir. “° Su samuru wzunca bir kiitiigii giizelce kemirdi.
Kaplumbaga  kayamin  biraz  ilerisine  uzandi. Ay,  kiitiigii  kayamin  altina
soktu. Kaplumbaganmin bagasindan destek alip bir kaldira¢ yapti. Ayi, su samuru, ordek,
kurbaga birlikte tice kadar saydilar. Sonra hepsi ayni anda kiitiigiin ucunu bastirip kayay: su
yvolundan ¢ikardilar. Eski yatagina kavusan su caglayarak akti. Sorunu el ele vererek

giizelce ¢ozmiislerdi. *’

ECE, Tuli’nin Oyuncag1 adli hikayede, karakterlerin is birligi icerisinde yeni bir
iiriin ortaya koymalar1 6rnegi goriilmektedir. Geri doniistiiriilebilir malzemelerden kendine
bir oyuncak yapan Tuli, oyuncaginin yere diisiip parcalanmasi {izerine ¢ok iiziliir.
Arkadaslar1 yardimma gelir ve isbirligi igerisinde oyuncagi toplayarak ondan yeni bir
oyuncak olustururlar. * Tuli’nin arkadaglar: onun iiziildiigiinii goriince yarduimna kostular.
Hepsi beraber yerdeki parcalart tek tek topladilar. Tuli ile arkadaslart pargalar
birlestirmeye basladilar. Birini, digerine eklediler. Yaptiklari sey gitgide biiyiidii,
sekillendi. Sonunda Tuli’nin hi¢ goriilmemis, yepyeni, siiper bir oyuncagr oldu. Tuli
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arkadaglarina tesekkiir etti. Beraber ¢ok giizel bir oyuncak yapmislardi. Hem de birlikte ¢ok

IR

eglenmiglerdi.

Kirmizi Elma adli hikayede, karakterler is birligi igerisinde birbirlerine yardim
etmeye calisirlar. Soguk ve karli bir kis giiniinde karnt ¢ok acikmis olan tavsan agacta
kirmizi bir elma goriir. Tek basina bagsaramayacagini anlayinca arkadaslarindan yardim ister.
Diger hayvanlarla birlikte elmay1 is birligi igerisinde almaya ¢aligsmalar1 metinde su sekilde
geemektedir: “ Tavsan once Fare'den yardim ister. ‘Bu agaca ¢ikamam, ¢ok kiigiigiim,
diiserim belki basimin iizerine ¢ikarsam elmayr koparabilivim’ dedi. Fakat elma o kadar
viiksekteydi ki ne yaparsa yapsin o da koparamadi. Daha sonra tilkiden yardim isterler:
‘Birbirimizin iizerine ¢ikarsak daha yiiksege uzamiriz, o zaman elmayr koparabiliriz’ dedi.
Hep birlikte kar faresinin dedigini yaptilar. Ama elmay yine diigiiremediler. En sonunda
ayidan yardim isterler: Koca ayt onlara ‘Artik ¢ok yaslandim, agaca ¢tkamam’ dedi. Bunun
tizerine tavsan ‘O zaman biz senin omzuna ¢tkalim’ diye cevap verdi. Tekrar agacin altina
gelip birbirlerinin tizerine ¢iktilar.”’ Birlikte elmay1 koparmak i¢in ¢abalamalari ayr1 ayri

resmedilmistir.
Kitaplardaki Olumsuz Yardim Davramslarina Ornekler

Aragtirma esnasinda incelenen kitaplar arasinda g¢ikar amaci tagiyan, kodlama
disinda birakilan s6zde yardim davranislarina da rastlanilmistir. Hickirik Tutan Su Aygiri
adli hikayede, Su Aygiri, sesli bir sekilde higkirirken bir solucanin uyanmasina bir leylegin
ise ucarken kargosunu diismesine sebep olur. Su Aygir1 koca agziyla higkirirken diisen
kargoyu yutuverir. Buna sinirlenen Leylek ve Solucan, Su Aygir1 hakkinda dedikodu
yaparlar onu tehtit ederler ve kargosunu ¢ikarmasi igin Tavsan’t ¢agirirlar. Metinde su
sekilde gegmektedir: ‘“Ama esas kotii olan bir leylekle bir solucanin bir araya gelmesidir. Bu
ikisi biraraya gelip korkung seyler sdylemis. Kapatin kulaklarinizi hemen! — Sunu iyice bir
gidiklayalim mi? — Evet, hatta orasim1 burasin1 ¢imdikleyelim mi?- Ona cezasini verelim
mi?... — Seni uyartyorum. Eger yuttugun paketi hemen ¢ikarmazsan annene haber verecegim.
Diye tehdit etmis Solucan, Su Aygiri’ni. — Haymir! Anneme sdyleme sakin! Diye sizlanmis
Su Aygirt. Sonunda Leylek, dus bonesinin altindan bir telefon ¢ikartmis. Kaybolan nesneleri
bulmakta usta olan balik¢1 tavsani aramis. Hikayenin sonunda Su Aygiri, midesinin
icindekilerden kurtulur ve rahatlar. Bu olay Su Aygiri’nin yararma sonuglansa da burada
Leylek’in amact kendi esyalarina ulagsmaktir. Cikar amaci giiden bu davranis prososyallik

kavramiyla ortiismemektedir.



148

Hamdi Uzun Boylu Olmaktan Memnun mu? adli hikayede, Uzun boylu oldugu igin
arkadaglan tarafindan zorbaliga ugrayan, oyunlarina dahil edilmek istenmeyen bir ¢ocuk
anlatilmaktadir. Farkli oldugundan dolay1 ugradigi s6zel zorbaliklar bir sayfada, ¢ocuklarin
Hamdi’ye : Olum sirik gibi boyun var. Sirtin biitiin ekran1 kapliyor, Senin yiiziinden
gbremiyoruz!; bagka bir sayfada — Sen aslinda ziirafa olacakmigsin. Diyerek giilmeleri
anlatilmis ve resmedilmistir. Siif arkadaslarinin hi¢ birinin bu duruma ses cikarmayist,
prososyal koruma ya da empati davranist gdstermeyisleri olumsuz bir ornek teskil
etmektedir. Ayn1 yazarin Hamdi goébegini nasil eritiyor’ adli hikayede yedikce sismanlayan
Hamdi karakteri sismanlamaktan mutsuz oldugunu, sikintilarin1 kardesine dile getirmektedir.
Kardesi umursamayinca kendi kendini teselli i¢cin ¢ok ¢ikolata yer, daha da kilo alir. Annesi
Hamdiyi bu durumdan dolay1 azarlar, abisi ‘Sisko! Sisko!” diyerek dalga geger. Hikayede
yardim ¢agrisina hi¢ bir karakter cevap vermez ve sonunda kendi kendine yediklerine dikkat
ederek kendi iistesinden gelmeye calisir. Bu kitaplarda bireyselligin 6n plana c¢ikarildigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Kimse tarafindan yardim ¢agrisi karsilik bulamayan ¢aresizlik
icindeki ¢ocuklar problemlerini kendi baslarina ¢ozmeleri gerektigi yoniinde bir anlayis gdze

carpmaktadir.

Prososyal kavramina taban tabana zit 6rnekler de kitaplarda goriilmektedir. Ug Kedi
Bir Dilek adli hikayede, arkadaslar1 i¢in leylekten yardim talebinde bulunan kediler bunun
karsiliginda leylege balik teklif ederler. ‘‘Bayan Leylek ise zaten yufka yiirekli, yardim
etmeyi hemen kabul ediyor. Ama herkes gibi o da hediye almayr seviyor.”” Bu durum
prososyal davraniglarin tanimindaki ‘‘karsilik beklemeden’’ ifadesiyle gelismektedir. Bir
baska prososyal kavramina zit diisen Ornek ise Su Yaramaz Tavsanlar adli hikayede
goriilmektedir. Yalniz yasamakta olan aksi, somurtkan ve bencil koca ayi, bir tavsan
ailesinin evinin yakinina taginmasiyla onlarla diyalog kurmak zorunda kalir. Tavsan ailesi
stirekli aymin evine gelir. Bir glin bal, bir giin odunlar1 kesmek i¢in yardim, bir giin
kitaplarimi degistirmek icin degistokus yapmak isterler. Ay1 her seferinde onlari tersleyerek
geri g¢evirir. Bunun lizerine tavsanlar, ayinin evinin Oniine iginde balli pasta, kitap ve odun
olan bir sepet hazirlayarak not ile birlikte birakirlar. Ay1 bunlar igeri alir ve kullanir. Gece
basinca ortaya ¢ikan mutsuzlugu metne ve resme yansitilmistir. Ancak mutsuzlugun nedeni
karsi tarafi kirmanin verdigi pismanlik hissinin aksine ayinin kendi yalmzlhigim farketmesi
tizerinedir. Aymin davranist ‘‘kendin igin bir sey yapmak’’ diisturu iizerine kurulmustur.
Prososyal tanimindaki ‘‘bir bagkasinin yararina olan’’ ifadesiyle celismektedir. Aymnin
kendine acimasi ve yalniz kalmamak i¢in, kis zorluguna ragmen tavsanlarin evine dogru

hediyelerle birlikte yol almast metne su sekilde yansitilmistir: “‘Ama 0 gece uyku tumad:
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Koca Ayi’yr . Belki de ilk kez hissetti act aci...yalnizlig1. Ertesi giin hi¢ vakit yitirmedi, ise
koyuldu ¢iinkii bu ilki denemeyi kafasina koymustu. Kar kis kiyamet dinlemedi, yeni

komsularimi ziyarete gitti.”’
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

[k yillar gocugun zihinsel ve duygusal gelisimi i¢in kritik bir dénemdir. Okuldncesi
donemi de icine alan bu dénem en temel becerilerin kazandirildigi dénemdir. Bu donemdeki
gelismeler, cocugun sonraki yasaminin sekillenmesinde ve toplumsal deger ve kurallara
uyum saglamasinda etkili olmaktadir. Saglikli bireylerden olusan bir toplumun olusumuna
zemin hazirlamasi agisindan okuldncesi donem biiylik Oonem tasimaktadir. (Giirsoy ve
Ozarslan, 2017)

Anne babalar okuldncesi donemdeki ¢ocuklarimi yanlis davranmaktan ¢ekinmeye ,
hatali davranislarda bulunduklarinda bunlar itiraf etmeye ve verdikleri zarar telafi etmeye
yonlendirildiklerinde, ¢ocuklar, olumlu toplumsal davraniglarda bulunmaya daha egilimli
olurlar. Yapilan arastirmalarda, etkinlikler sirasinda duyarhlik, is birligi ve paylasma gibi
olumlu duygular1 olan kiiciik c¢ocuklarin ahlak gelisimi agisindan daha ileri diizeyde
olduklart goriilmektedir. Bu c¢ocuklarin kurallar1 ¢ignedikten ya da yanlis davraniglarda
bulunduktan sonra karsisindakiyle empati kurduklari , bu kisilere karst sorumlu
davrandiklari, oyunlarinda diiriist davranmaya calistiklar1 ve bagkalarinin iyiligini diistinerek
hareket ettikleri gozlenmistir. Ahlaki gelisimi saglikli bir sekilde olusturulan g¢ocuk
yetiskinlik doneminde de toplumun huzur ve mutlulugunu olumlu yoénde etkileyecektir.
Ciinkii huzurlu ve mutlu toplumlar ancak saglikli ahlak gelisimi olan bireylerden meydana

gelir.(Akyol, Didin, 2017).

Kitaplardaki olaylar, olay igerisindeki kahramanlar arasindaki sosyal davranig
bigimleri zamanla c¢ocuklarin da sosyal yasam icindeki davranmislarimi etkiler. Giinliik
yasamda dil ile anlatimin zor oldugu ya da gozle goriilemeyen bazi davranis ozellikleri,
insanlar aras1 olumlu iliskilerin yarattig1 hazlar, sevingler, neseler kitap kahramanlarinin
iligkileri ile orneklenerek ¢ocuklara sunulabilir. Cocuk olumlu &rneklerden etkilenerek
giinliik yasaminda bunlar1 kullanmaya baslar. Cocuk o6nceleri aile i¢inde anne, baba ya da
biiyiik kardes ile 0zdesim yaparken, bir zaman sonra bu modellerin yerini kitap
kahramanlar1 almaya baslar. Olumlu kisilik 6zelliklerine sahip kitap kahramanlar1 ¢cocuklar
icin olumlu birer 6rnektir ve kisilik gelisimine énemli bir bigimde katkida bulunur. (Tiir,

Canbolat, 1985) Cocuk hikayeleri gorsel ve yazili olarak yardim etme, koruma, is birligi,
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empati, paylasma ve olumlu iletisim kurma 6rneklerini sunar, hem dinleyciye hem ¢ocugun

egitiminden sorumlu olan kisilere farkli bakis agis1 saglayarak, farkindaliklarini arttirir,

Alan yazinda prososyal davramiglarin dogustan gelen; cinsiyet (Kahraman ve
Ozdemir, 2019; Aydin, 2021; Altay ve Giire 2012; Bagc1, 2015; Uzmen ve Magden, 2002),
miza¢ (Miller, 1997; Yagmurlu vd., 2005) gibi 6zelliklerden, perspektif alma gibi kisisel
becerilerden (Gasser ve Keller, 2009) etkilendigi bilinmektedir. Anne ve babanin prososyal
davranislarinin (Bagc1, 2015), ebeveynlerin g¢ocuk yetistirme tutumlarinin (Altay ve Giire,
2012; Bigak¢1 ve Altintag, 2017) akran iliskilerinin (Giilay, 2011), anne babanin egitim
diizeyinin  (Lefebvre ve Merrigan, 1998), c¢ocuklarin prososyal davraniglarini

sekillendirebildigi yapilan ¢alismalarda goriilmektedir.

Egitim-6grenme ortami (Giiler, 2021; Sarikaya, 2021; Ata, 2022; Erten, 2012),
yontemi (Demir, 2021; Ai ve Li, 2023) ve materyalleri (Alsafiah, Tabbroni, Mark ve
Maharjan, 2023; Orug, Tecim ve Ozyiirek, 2011; Kaynak ve Aktas, 2017; Uzmen, 2021) ile
prososyal davranislarin gelistirilebilecegi yapilan ¢alismalarla ortaya konulmustur. Uzmen
(2021), Okuloéncesi kurumlarina devam eden 6 yasindaki ¢ocuklarin paylasma ve yardim
etme davraniglarini desteklemek icin paylasma ve yardim etme davranmiglarini igeren
toplamda 16 adet kitabi iki hafta boyunca ¢ocuklara okumus cesitli etkinliklerle tartigmalarla
kitap okumay1 etkin bir hale getirerek calisma sonunda ¢ocuklarin davraniglarini
degerlendirmistir. Yapilan ¢aligmanin erkek ¢ocuklarin paylagma, kiz cocuklarin ise yardim

etme davranislan iizerinde daha etkili oldugunu tespit etmistir.

Bu calismada c¢ocuk kitaplar1, prososyal davraniglar icerik ve resimleri agisindan
incelenmistir. Prososyal davranislarin belirlenmesine yonelik yapilan bu calisma, alt1 adet
davranisla sinirlandirilmigtir. Bu Prososyal davranislar; Yardim etme (6 madde), Koruma (12
madde), Paylasma (5 madde), Empati kurma (5 madde); Olumlu iletisim kurma, (15 madde)
ve Isbirligi (1 madde) olarak kuramsal cerceve ve uzman goriisleri dogrultusunda
belirlenmistir. Ayrica Kitaplarin icerik ve resimlerinde prososyal davranislarinin

verilmesinde cinsiyete gore bir farklilik olup olmadig: da incelenmistir.
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Resimli ¢ocuk kitaplarimin resimlerinin prososyal davramslar a¢csindan detayh olarak
inceleyen az sayida ¢calismaya rastlamilmistir. Akar, Mercan, Yimaz ve Yiikselen, 2021,
Ozer ve Dogan, 2018, Somer, 2015) Bu durum da g6z éniinde bulundurularak
calismada resimli ¢cocuk kitaplarindaki metinsel icerikler ve resimler prososyal

davranmislar agisindan incelenmistir.

Cocuk kitaplarinin nicelik bakimindan incelenmesi, dil bilgisi agisindan
degerlendirilmesi 6nem tasimakla birlikte karakterlerin iyi bir rol model olusturmasi
acisindan baska bir ifadeyle nitelik olarak incelenmesi 6nemlidir. Bu ¢aligmada prososyal
davraniglar 6 olumlu davranis modeli cervesinde; empati kurma, yardim etme, koruma,
paylagma, olumlu iletisim kurma ve is birligi olarak incelenmis, ileriki arastirmalar igin de
nitelik boyutlar1 agisindan bir 6rnek teskil etmistir. Calismanin bu yoniiyle literatiire katki

saglayacag diisiiniilmektedir.

5.2. Sonug¢ ve Oneriler

Resimli gocuk kitaplarmin igerik ve resimlerinin prososyal davraniglar agisindan
incelenmesi amaglanan bu caligmada kitaplar, prososyal davranis sergileyen karakterlerin

cinsiyetlere gore de incelenmistir.

5.2.1. Kitaplarda Prososyal icerik

Bu ¢alisma kapsaminda incelenen 104’1 yerli ve 107’si yabanci kitaplardan olusan
toplam 211 kitabin 44’iinde hi¢bir prososyal dgeye yer verilmedigi, 167’sinde prososyal
Ogelere yer verildigi bulgusuna ulagilmustir. Benzer sekilde Somer(2015) de arastirdigr 200

resimli cocuk kitabinin 119 tanesinde higbir prososyal 6geye rastlamamistir.

Cocuk kitaplarinin resim ve igeriklerinin prososyal davranislar agisindan incelendigi
calismada kitaplarda en sik Olumlu iletisim kurma en az ise Is birligi davramslarinin
goriildigli belirlenmistir. Olumlu iletisim kurma davranigina ait ‘‘Kisilerin giizel vakit
gecirmelerini saglamak i¢in, mutlulugu i¢in, kutlama/ parti/ ziyafet/ piknik tertipler, davette

29

bulunur, ziyarette bulunur, siirpriz yapar, hediyelesir.”” maddesinin kitaplarda en ¢ok yer

alan madde oldugu belirlenmistir.
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Calismada kullanilan prososyal icerikleri belirleme formu maddelerinden ikisine
yonelik kitaplarda hi¢bir bulguya rastlanilmamistir. Bu iki madde de karakterlerin Koruma
davranigini tespit etmeye yoneliktir. Bunlar; *° Hak ihlali oldugunda kisilerin hakkin

’

savunur.’ “Cevredeki sanat eserlerinin korunmasina o6zen gosterir.”” maddeleridir.
Kitaplarda karakterlerin hak ihlaline ugradigi, zarar gordiigi durumlarda diger karakterler
tehlikeye karsi uyarmustir, fakat higbir kitapta zarar veren karakterlere yonelik bir ihtar, bir

uyar1 bulunamamustir.

“Cevredeki sanat eserlerinin korunmasina ézen gosterir.”” maddesine yonelik bir
bulguya rastlanilmamasinin nedeni olarak ; okuldncesi dénemine ait kitaplarin genellikle
fantastik yani gergek disi(hayali) ortamlardan olusmasi olabilir. Kitaplardaki mekanlarin her
cocuk tarafindan cevresinde gozlemleyebilecegi, gezebilecegi tarihi ve dogal giizellikteki
ortamlardan da olusturulmasinin 6nemi burada ortaya ¢ikmaktadir. MEB’in 365 giin oykii
serisinde bu durumun disinda farkli mekan 6rneklerine rastlansa da bunlar yalnizca ilgili

sehirlerdeki giizellikleri yalnizca tanimaya yonelik hikayelerden olusmustur.

Cocuk kitaplarinda prososyal davranislara ait 44 maddenin tamamuyla ilgili verilere
ulasilmis olmakla birlikte Empati davramisinda ‘‘ Konusmayr yineleyerek yansitma
madesine , Yardim etme davramisinda ‘‘ Farkli ¢ocuklara yardim etme °° maddesine,
Koruma davranisinda *‘ Kisilerin bakimini iistlenme’” maddesine, Paylasma davrasinda,
Bagista bulunma °° maddesine , Olumlu iletisim kurma davramislarinda “* Uzlasmact

davranarak ¢oziim iiretme °’ maddesine ve ‘° Olumsuz duygulari olumlu davranislaria

gosterme ’’ maddesine yalnizca birer kitapta rastlanilmstir.

Aragtirmada incelenen prososyal davranig tiirlerinin metinlerde ve resimlerde
goriilme sikligr paralellik gostermekte olup her ikisinde de en ¢oktan en aza dogru
davraniglar; Olumlu iletisim kurma, Yardim etme, Empati kurma, Paylasma, Koruma ve Is

birligidir.
5.2.2 Cinsiyet

Cocuk kitaplarindaki prososyal davraniglar cinsiyet bazinda incelendiginde en ¢ok
kadin karakterlerin prososyal davranislar sergiledikleri, kadin karakterleri takiben sirayla
cinsiyet olarak belirlenemeyen diger karakterlerin ardindan erkek karakterlerin prososyal
davranislar sergiledikleri goriilmiistiir. Prososyal davranislarin en az ise topluluk halindeki
karakterler tarafindan yapildig1 belirlenmistir. Benzer sekilde prososyal davranislarin kiz

veya kadinlar lehine bulgular igerdigi ¢aligmalar bulunmaktadir.( Teke, 2019; Aktas ve
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Giliveng, 2006; Altay ve Giire, 2012; Bagc1 ve Samur, 2018; Uzmen ve Magden, 2002, Akar
vd. , 2021). Ornegin Akar vd. (2021), kibarlik davranisinin en ¢ok kadin karakterler yoluyla,
teselli etme davramiginin ise en c¢ok erkek karakterler yoluyla iglendigini tespit etmislerdir.
Bagct ve Samur ise 200 cocuk ile yaptiklart caligmada oOgretmenlerin prososyallik
degerlendirmelerine gore kiz ¢ocuklarinin daha ¢ok prososyal davranislar sergiledikleri tespit
edilmistir. Teke (2019), Okuloncesi egitime devam eden 48-71 aylik toplam 18 gocugun
sosyal davranislarini gesitli degiskenler ve oyun davranislariyla iliskisini sinif ortaminda
gozlemleyerek tespit etmistir. Caligma sonucunda hem o6gretmen hem de akran
degerlendirmesine gore kiz gocuklarinin erkek ¢ocuklara oranla daha fazla olumlu sosyal

davranis sergiledikleri gozlenmistir.

Cocuk kitaplarmin metinlerinde karakterlerinin cinsiyetlerine gore islenen prososyal
davrans tiirleri incelendiginde; Empati kurma, Koruma, Olumlu iletisim kurma ve Is birligi
davranislarinin en ¢ok Kadin Karakterler tarafindan , Yardim etme ve Paylagsma davraniginin
en ¢ok diger Karakterler tarafindan, islendigi, Yardim etme, Empati kurma, Koruma, Olumlu
iletisim kurma ve Paylasma davramislarinin en az topluluklar tarafindan, is birligi

davranisinin ise en az erkekler tarafindan sergilendigi goriilmiistiir.

Cocuk kitaplarinin resimlerinde karakterlerinin cinsiyetlerine gore islenen prososyal
davranis incelendiginde; Empati kurma, Koruma, Olumlu iletisim kurma ve Is birligi
davraniglarinin en ¢ok kadin karakterler tarafindan,, Yardim etme ve Paylasma davraniginin
en ¢ok diger Karakterler tarafindan yardim etme, empati kurma, koruma, olumlu iletisim
kurma davraniglarinin en az topluluklar tarafindan, paylasma davraniginin en az diger
karakterler tarafindan is birligi davramiginin ise en az erkekler tarafindan sergilendigi

goriilmiigtiir.

Arastirmada incelenen cocuk kitaplarinda goriilen karakterler, c¢esitlilik
gostermektedirler. Kitaplarda insan ve hayvan karakterlerinin yanisira hayal {riinii olan
karakterler de bulunmaktadir (Canavar, ejderha, deniz kizi vb.). Insan karakterleri
cogunlukla anne, baba ve c¢ocuk olmakla birlikte nadiren; prenseses, kral, sovalye gibi farkli
karakterler de olmaktadir. Kitaplarda kimi zaman hayvan ve hayal iiriinii karakterde cinsiyet
belirtilirken kimi zaman da belirtilmemistir. Konu ve karakter bakimindan birbirinden
bagimsiz kitaplara rastlanildigi gibi ayn1 karakterlerden olugan ve konular1 birbirinin devami
niteliginde olan seri kitaplara da rastlanilmistir. Seri kitaplar genel olarak, yazarin vermek
istedigi egitsel mesaja gore, gocuk olan basrol karakterinin yasadigi olaylardan olusmaktadir.

Or: Milly Molly kitap serisinde ¢ocukluk c¢agi i¢in zor konular Mill ve Molly adli kiz
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karakterlerin ¢evresinde islenmistir. Bu zor konulardan her kitapta biri iglenmigtir. Bunlar:
Hastalik, ayrilik, 6liim, zorbalik. vb. Elif, Atakan, Cemile, Hamdi gibi kitap serilerinde ise
ilk ¢cocukluk ve orta ¢ocukluk dénemlerinde her ¢cocugun yasayabilecegi gecis donemlerine
0zgii durumlarin(tuvalet egitimi, okulun ilk giinii, yeni bir kardesin dogmasi vb.) yanisira
akradas iliskileriyle ilgili farkli 6rneklere de (engelli ¢ocuklarla arkadaslik, zorba arkadas)

yer verilmistir.

5.2.3 Olumlu iletisim Kurma

Incelenen gocuk kitaplarmin metin (%43,2) ve resimlerinde (%43,3) en fazla

goriilen prososyal davranig Olumlu iletisim kurma davranigidir.

Aragtirmada Olumlu iletisim kurma davraniglarinin alt boyutlari; Tebrik etme,
Tesekkiir etme Selam verme, Rica etme, Hal hatir sorma, Vedalasma, Iltifat etme, Kutlama /
ziyaret / davet / siirpriz / hediyelesme, Etkinlige / oyuna davet, Tanigma / arkadas olma,
Affetme, Uzlasmaci davranarak ¢oziim tretme, Olumsuz duygulart olumlu davraniglarla

gosterme, Oziir dileme, Hatasin telafi etme olarak belirlenmistir.

Olumlu iletisim kurma davraniginin resimli ¢ocuk kitaplarmin metinlerinde ve
resimlerinde cinsiyetlere gére dagilimi paralellik géstermektedir. Buna gére Olumlu iletisim
kurma davraniginin Cinsiyete gore goriilme sikligina bakildiginda ise en ¢oktan en aza dogru

su sekildedir; kadin karakterler, diger karakterler, erkek karakterler, topluluklardir.

Cocuk kitaplarmin metinlerinde ve resimlerinde olumlu iletisim kurma

davraniginin alt boyutlarinin goriilme sikligi ise su sekildedir;

Olumlu iletisim kurma davranisi alt boyutlarinin kitaplarin metinlerinde goriilme
siklilar1 en ¢oktan en aza dogru su sekildedir; Kutlama / ziyaret / davet / siirpriz /
hediyelesme, Etkinlige / oyuna davet, Selam verme, Tesekkiir etme, Oziir dileme, Iltifat etme
Vedalasma, Tebrik etme, Hatasim telafi etme, Tanisma / arkadas olma, Hal hatir sorma,
Affetme, Rica etme, Uzlasmaci davranarak ¢6ziim iiretme, Olumsuz duygulari olumlu

davranislarla gosterme, olarak belirlenmistir.

Olumlu iletisim kurma davranisi alt boyutlarinin kitaplarin resimlerinde goriilme
siklilar1 en ¢oktan en aza dogru su sekildedir; Kutlama / ziyaret / davet / slirpriz /
hediyelesme, Etkinlige / oyuna davet, Selam verme, Tesekkiir etme, Oziir dileme,

Vedalasma, Iltifat etme, Tebrik etme, Hatasi telafi etme, Tanisma / arkadas olma, Hal hatir



156

sorma, Affetme, Rica etme, Uzlasmaci davranarak ¢6ziim iiretme, Olumsuz duygulart

olumlu davranislarla gosterme olarak belirlenmistir.

Olumlu iletisim kurma davraniglarinda en ¢ok goriilen madde ; Kutlama / ziyaret /
davet / siirpriz / hediyelesme maddesidir. Bu madde kisilerin gilizel vakit gecirmelerini
saglamak i¢in, mutlulugu i¢in, kutlama, parti, ziyafet, piknik gibi davetlerin tertiplenmesi,
kisilerin davet edilmesi, hastalarin ziyaret edilmesi, kisilere siirprizler yapilmasi ve
hediyelesmenin yapilmasi gibi davraniglar1 anlatir. Somer ( 2015)’de c¢alismasinda ¢ocuk
kitaplarinda en gok goriilen prososyal davramg tiiriiniin Iletisimi baglatma ve siirdiirme
davranisi oldugunu, bu davranisgin alt boyutlarindan olan kutlama, parti, siirpriz vb.
maddesinin en ¢ok goriilen madde oldugunu belirtmistir. Buna gore her iki ¢alismanin da

birbirini destekler nitelikte oldugunu soylenebilir.

Incelenen cocuk kitaplarinda Olumlu iletisim kurma davraniglar1  Kitaplarda

farklilik gostermektedir. Ornegin;

e {ltifat bazen kisinin goriiniisiine yonelik olsa da daha ¢ok kisinin basardig: bir is
dogrultusunda kisiye yoneltilen iltifatlardan olusmaktadir. Anne, baba yada ailenin
diger biiyiiklerinin yaptig1 6vgiiler ise genel olarak ¢ocuk karakterini yiireklendirme
temeline dayanmakta oldugu metinlerden anlasilmaktadir. Kimi zaman karakterlerin
yetenegi kimi zaman ise kahramanliklari 6viilmektedir .

e Selam verme kitaplarda genel olarak hikayeye yeni bir karakter dahil oldugunda
karsi1 karakterle ilk diyalogu baglatma amaci ile verilmistir. Mevcut karakterlerin
sonraki kargilagmalarinda da sik sik selam ile basladiklar1 goriilmektedir.
Aragtirmada incelenen ¢ocuk kitaplarinda farkli sekillerde selam verme 6rneklerine
rastlanilmigtir. El sallayarak, kosturup sarilarak, operek, giilimseyerek, merhaba
diyerek, hayirl isler diyerek(bir diikkana girerken), egilerek selam veren
karakterlere rastlanilmistir. Ozellikle baskahramanin gocuk oldugu kitaplarda
cocuklar, tanidik biiyiiklerini kosarak sarilma seklinde karsilayip selamlamiglardir.

e (Cocuk kitaplarinda farkli sekillerde vedalagsma oOrnekleri bulunmaktadir. El
sallayarak, sarilarak, Operek, mendil sallayarak, sapka c¢ikarip sallarak vedalasan

karakterlere rastlanilmistir.

e Kutlama, parti gibi etkinliklerin ¢ogu dogum giinii kutlamalaridir. Ziyaretler ise

genelde hasta ziyaretlerinden olusmaktadir.
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e Karakterler genelde hatasini tealfi edici davranislar ¢evre temizligi ve odalarinin
temizlenmesi seklinde gerceklestirmistir. Yapilan hata sonras1 genellikle karakterler

oziir dilemekle yetinmistirler.

5.2.4 Empati Kurma

Incelenen ¢ocuk kitaplarinin empati kurma davranismma yer verme siklig
incelendiginde; metinlerde %12,3, resimlerde %12,1 ile prososyal davraniglar arasinda 3.
sirada yer aldigi goriilmektedir. Arastirmada empati davraniglarinin alt boyutlari; Teselli
etme, Soru sorarak anlamaya calisma, Kisilerin duygularini farketme, Sakinlestirme,

Konugmayi yineleyerek yansitma seklinde belirlenmistir.

Empati kurma davraniginin resimli ¢ocuk kitaplariin metinlerinde ve resimlerinde
cinsiyete gore gorilme sikligina paralellik gostermekte olup en g¢oktan en aza dogru
siralanmus sekli soyledir; kadin karakterler, diger karakterler, erkek karakterler ve en az ise

topluluklardir.

Arastirma sonuglarindan goriildiigii tizere en ¢ok kadin Kkarakterlerin empati
davranisi sergiledikleri, davranisin alt boyutlar1 incelendiginde ise kadin karakterlerin en ¢ok
teselli etme davranisini sergiledikleri goriilmiistiir. Erkek karakterlerin davranisi gosterme
sikliklar ise diger karaktere gore daha diisiiktiir. Benzer bir ¢alismada ise bu ¢alismanin
aksine teselli etme davranisinin en ¢ok “‘erkek” karakterler, kibarlik davranisinin ise en ¢ok
“kadin” karakterler yoluyla islendigi goriilmustiir (Akar, Yilmaz, Mercan, Yiikselen, 2021).
Kahraman ve Ozdemir (2019), Toplumsal cinsiyet roller agisindan kitaplarin empatik, neseli
ve cesur Ozelliklerinin daha ¢ok erkek karakterlerde gosterildigini bulmustur. Sonuglardaki
farklilik  kitaplarin igerikleri, sayisi, arastirma kategorileri gibi bir¢ok nedenden

kaynaklanabilmektedir.

Aragtirma sonuglarina gore, ¢ocuk kitaplarimin metinlerinde empati kurma

davraniglarinin goriilme siklig ise su sekildedir;

Empati kurma davraniginin alt boyutlarinin kitaplarin metinlerinde ve resimlerinde
goriilme siklilar1 aynidir. Buna gore en ¢ok goriilen maddeden en az goriilen maddeye dogru
siralandiginda; Teselli etme, Soru sorarak anlamaya calisma, Kisilerin duygularini farketme,

Sakinlestirme, Konusmay1 yineleyerek yansitma seklindedir.
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Empatik davraniglar gosteren karakterlerin kitaplarda farkli davranig bigimlerine
rastlanilmigtir. Bunlar; Karsidaki karakter ile teselli edici climleler ile konusarak, karsi
karakterin omzuna, sirtina dokunarak, ona sarilarak sakinlestirmeye calisan; iizgiin
karakterlere sorular sorarak; karakterin {iziildiigii ve endiselendigi olay1 anlamaya c¢aligan;
kisilerin duygular1 anlayabilen; mevcut sorunu benzer ciimlelerle karsidaki karaktere geri
sOyleyerek o kisiyi anladigini yansitan karakterlerdir. Empati yapanlar ise kimi zaman

yetigkin, kimi zaman ¢ocuk karakterler olmustur.

5.2.5. Yardim Etme

Incelenen ¢ocuk kitaplarimin yardim etme davranisina yer verme sikligi
incelendiginde; metinlerde %15,9 resimlerde %16,0 ile prososyal davranislar arasinda en sik
goriilen 2. davranig olarak yer aldigi gorilmektedir. Kitaplarm igerik ve resimleme
ozelliklerinin arastirildigi benzer bir arastirmada ise ‘‘yardimlagsma’’ konusunun tiim resimli

cocuk kitaplarin konularinin %7’sini olusturdugu goriilmistiir (Gonen ve Aydos, 2016).

Aragtirmada yardim etme davraniglarinin alt boyutlari; Kendiliginden yardim etme,
Tehlikeden kurtarma,Yardim etmeyi Onerme, Istenildiginde yardim etme, Baskasi igin
yardim talep etme ve Farkli cocuklara yardim etme olarak belirlenmistir. Yardim davraniglart
farkli calismalarda farkli maddelerle irdelenebilmektedir. Ornegin g¢ocuklarm (5 yas)
prososyal davraniglarmin belirlenmeye calistigi bir gézlem arastirmasinda yardim etme
davraniglariin;  Ortami toplama ve Akramina yardim etme seklinde ortaya c¢iktigi

gozlemlenmistir. (Sarikaya, 2021).

Yardim etme davraniginin resimli ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde
cinsiyet tiirlerine goére goriilme sikliklar1 paralellik gostermektedir. Buna gére Yardim etme
davranigi en ¢oktan en aza dogru; diger karakterler, kadin karakterler erkek karakterler ve en

son topluluklar tarafindan sergilenmektedir.

Cinsiyeti belirlenemeyen karakterler i¢in kullandigimiz diger karakterler en gok
yardim davramisin1 gosteren karakterler olmustur. Diger karakterler bliyikk ¢ogunlukla
hayvan karakterlerden olusturmustur. Hayvan karakterlerin az bir miktarinda cinsiyetlerini
belli eden *‘ anne tavsan’ , ‘“ baba su samuru’’ gibi ifadeler kullanilmis, gorsellerde de
cinsiyet ayirt edici(uzun sag, elbise, taki, kravat vb.) dgelerle az sayida ¢izim yapilmigtir.
Hayvan karakterler disinda olan diger karakterler ise incelenen kitaplardan su sekilde
orneklendirilebilir; ejderha( Zogi ), ay( Ay ne zaman gelecek?), canavar( Sevgi Canavari).

Erkek karakterlerin yardim davraniglari ise manidar bir sekilde diisiik bulunmustur.
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Akar,Y1lmaz, Mercan ve Yiikselen (2021) de bu c¢alismanin sonuglartyla paralellik
olusturacak sekilde ¢ocuk kitaplarinda yardimlagsma davranisinin en ¢ok “cinsiyetsiz”
karakterlerde goriildiigiinii bulmuslardir. Kitaplarda ¢ocuklarin cinsiyet ayrimi olmaksizin
yardim davraniginin verilmesi dnemli bir bulgudur. Dogustan gelen yardim etme diirtiistiniin
canli, cansiz varlik ayirt etmeden gerceklestiinin kesfedildigi insansi robotlarla yapilan

calismalar da bunun en net gostergelerinden biri olmustur. (Martin, Maclntyre vd., 2020).

Aragtirma sonuglarina gore, cocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde yardim

etme davranislarinin goriilme sikligr ise su sekildedir;

Yardim etme davranisi alt boyutlarinin kitaplari metinlerinde goriilme siklilart ise
en ¢oktan en aza dogru ; Kendiliginden yardim etme, Tehlikeden kurtarma, Yardim etmeyi
onerme, Istenildiginde yardim etme, Baskas1 i¢in yardim talep etme, Farkli ¢ocuklara yardim

etme‘dir.

Yardim etme davranisi alt boyutlariin kitaplarin resimlerinde goriilme siklilart ise
en coktan en aza dogru ; Kendiliginden yardim etme, Tehlikeden kurtarma, Istenildiginde
yardim etme, Yardim etmeyi Onerme, Baskasi i¢in yardim talep etme, Farkli g¢ocuklara
yardim etme seklindedir. Yardim etme davranmiginin alt boyutlarinin kitaplarin resim ve
metinlerinde goriilme sikliklar1 birbirleriyle paralellik gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak
Kendiliginden yardim etme’nin en fazla rastlanilan madde olugu, farkli ¢ocuklara yardim
etme (1 kitap) maddesinin en az rastlamilan madde oldugu gorillmektedir. Cocuk
kitaplarinda(210 adet), cocuga gorelik kavraminin incelendigi baska bir ¢alismada ise bu
calismanin bulgularina paralellik gdsterecek sekilde hikayelerdeki karakterlerin %0.95 inin
engelli oldugu %99.05 inin engelli bir karakter icermedigi, bulunmustur. (Bilgin,, 2011).
2023 yilinda Avrupa birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan ortak yiiriitiilen Egitimde
Birlikteyiz adli ¢aligma kapsaminda Farkli 6zelliklerdeki ¢ocuklarin maceralarinin yer aldigi
38 adet kitap olusturulmustur. Bu calisma mevcut eksigin giderilmesi agisindan oldukca
onemlidir. Bu kitaplar okuloncesi kurumlarina farkli kitap boylarinda basilarak dagitilmilmis
ve internet tlizerinden hem gorsel, hem isitsel olacak seklinde paylasilmistir

(https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr). Yardim etme davramisinin resimli kitaplarla

desteklenebildigi Uzmen ve Maden(2002) tarafindan yapilan arastirmayla gosterilmistir.
Paylagma ve yardim etme davranislarin1 desteklemeye yonelik yaptiklar1 ¢alismanin; kiz
cocuklarmin yardim etme davraniglarimin, erkek cocuklarin ise paylasma davranislarinin

izerinde etkili oldugunu saptamistirlar.


https://egitimdebirlikteyiz.meb.gov.tr/
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Arastirma esnasinda incelenen hikaye kitaplarinin yalnizca bir tanesinde kendisine
kotiiliik yapan biri i¢in zor sartlar altinda da olsa iyilik yapmak isteyen bir kiz karakter tasvir
edilmistir. Zogi ve Ucan doktorlar, adl1 hikayede Prenses Inci kendisini zindana kapatan kral
amcasiin hasta oldugunu 6grendiginde, ona ila¢ yapmak igin zindanda kendisini gizlice
ziyaret eden dostlarindan yardim talebinde bulunur. Kahraman burada yalnizca fiziksel
yardimla yetinmeyip i¢cinde bulundugu olumsuz duygular1 da bertaraf etmeyi basarmistir. Bu

ornek kitaplarda rastlanilan diger yardim davranislarindan farklilik gostermektedir.

5.2.6. Koruma

Incelenen gocuk kitaplarinda koruma davranisinin yer verilme siklig1 incelendiginde;
metinlerde %9,8, resimlerde %9,7 ile prososyal davranislar arasinda 5. sirada yer aldigi

goriilmektedir.

Koruma davranislan iki tema baglaminda maddelendirilmistir. Bunlar; cevreyi
koruma ve kisileri korumadir. Kisileri koruma davraniglarin1 yordayan maddeler; Tehlikeye
kars1 uyarma, Kisilerin hakkini savunma, Tehlikeyi dnleme, Kisilerin bakimini iistlenme
olarak belirlenmis, Cevreyi koruma davranislarini yordayan maddeler ise; Cevresini
temizleme ve diizenleme, Hayvanlar1 koruma, Topragi ve bitkileri koruma Kaynaklari
tasarruflu kullanma, Geri doniisiime katki saglama, Cevre etkinliklerine katilma ve Sanat
eserlerini koruma olarak belirlenmistir. Bu iki tema birlestirilerek koruma davranisinin

maddeleri olusturulmustur.

Koruma davraniginin resimli gocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde
cinsiyete gore goriillme sikliginin aynidir. Buna gore; Koruma davraniginin cinsiyetlere gore
en ¢oktan en aza dogru siralanisi; kadin karakterler, erkek karakterler, diger karakterler,

topluluklar seklindedir.

Aragtirma  sonuglarina  gore, ¢ocuk kitaplarinin  metinlerinde  koruma

davranislariin goriilme sikligi ise su sekildedir;

Koruma davranigi alt boyutlarinin kitaplarin metinlerinde ve resimlerinde davranig
goriilme siklilar1 aynidir. Buna gore; Tehlikeye karsi uyarma ve Hayvanlari koruma
maddelerinin her ikisinin de ilk sirada yer aldiklari; Tehlikeyi dnleme, Toprag: ve bitkileri
koruma maddelerinin ile her ikisinin de 2. sirada yer aldiklari; Cevresini temizleme ve
diizenleme ve Geri doniigiime katki saglama maddelerinin her ikisinin de 3. sirada yer aldigi
goriilmiigtiir. Daha sonra sirayla ; Cevre etkinliklerine katilma, Kaynaklari tasarruflu

kullanma, Kisilerin bakimini iistlenme  goriilmektedir.  Giizelyurt ve Ozkan, (2019)
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tarafindan yapilan benzer bir aragtirmada ise yalnizca ¢evreye yonelik sosyal sorumluluk
projelerini anlatan resimli ¢ocuk kitaplar1 incelenmistir. Bu tiir kitaplarda en ¢ok, Geri
dontisim(%12) ve Cevre temizligi (%12) konularina yer verildigi, Cevreci
proje/kampanya/organizasyon baglatma girisimi (%10) ve Cevreci organizasyonlara katilma

(%?2) konularina da yer verildigi belirtilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen ¢ocuk kitaplarinda; Kisilerin hakkint savunma ve
Sanat eserlerini koruma madderinin higbirine yer verilmedigi goriilmiistiir. Koruma
davraniginin alt boyutlarinin kitaplarin resimlerinde goriilme sikligi, metinlerinde goriilme
sikligr ile tamamen aynidir. Bu arastirmanin sonuglariyla benzer sekilde; Diizyol ve
arkadaslari(2023) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sekilde, Kendisinin ve bagkalariin
haklarim korur(%1). kazaniminin son siralarda yer aldigi, Sanat eserlerinin korunmasina
Ozen gosterir. gostergesinin ise ¢ocuk kitaplarinda yer almadigi goriilmiistiir. Bu durum

arastirmanin mevcut arastirmalarla da Ortiistiigiinii gostermektedir.

Incelenen arastirmalarda koruma davramisinin prososyal davramslar icinde bir
baslik altinda incelendigi bir aragtirmaya rastlanilmamistir. Koruma davraniginin gozlem
arastirmasi sonucu ortaya ¢iktigini belirten Aydin(2021), konunun aragtirilmasi gerektigine
vurgu yapmustir. Arastirmasinda ¢ocuklarda koruma davranisinin, arkasina zarar veren kisiyi
uyarma (29 aylik cocuklarda) seklinde goriildiigiinii belirtmistir. Teke( 2019)’de benzer
sekilde cocuklar1 oyunlar1 esnasinda gozlemlemis; akranlarimi oyuna kabul etme, kendi
hakkini savunma, fiziksel saldirganliga karsi koyma, iliskisel saldirganliga karsi koyma,
bagkalarinin hakkini koruma gibi olumlu davraniglarda bulunduklarini gézlenmistir. Ancak
bu arastirmada Aydin(2001) ve Teke(2019)’nin ¢alismasiyla benzelik gosteren ¢ Kisilerin

ER]

hakkini savunma maddesine kitaplarda hi¢ rastlanilmamistir. Bu farklilik kitaplarin
yetigskin duygu, diisiince ve bilinciyle yazilmasindan, ¢ocuk ozellik ve ihtiyaglarini

karsilamryor oluslarindan kaynaklaniyor olabilir.

5.2.7. Paylasma

Incelenen ¢ocuk kitaplarinin metin (% 11,2) ve resimlerinde( %11,1), paylasma
davrans1 4. sirada yer almaktadir. Paylasma davraniglari, benzer caligmalara gdre daha
kapsamli bir sekilde maddelendirilmistir.(Giiler 2021; Somer, 2015). Paylasma
davraniglarmin  alt boyutlar;; Yiyecegini paylasma, esyasini paylasma, evini/yuvasini
paylagma, bilgisini/becerisini paylasma, bagista bulunma olarak belirlenmistir. Giiler (2021)
ise benzer sekilde dogal gbzlem calismasinda c¢ocuklarin paylagsma davraniglarimi yemek

paylasimi, oyuncak paylasimi, materyal paylasimi ve bilgi paylasim olarak siniflandirmustir.
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Paylagma davraniginin resimli ¢ocuk kitaplarinin metinlerinde ve resimlerinde
cinsiyete gore goriilme siklig1 paralellik gostermektedir. Buna gore cinsiyetlerin dagilimi en
coktan en aza dogru; diger karakterler, kadin karakterler, erkek karakterler ve en son
topluluklar seklindedir. Arastirma sonuglarma goére, ¢ocuk kitaplarmin metinlerinde

paylasma davranislarinin gériilme sikligi ise su sekildedir:

Paylagsma davramisi alt boyutlarmin kitaplarin metinlerinde ve resimlerinde
goriilme siklilar1 aynmidir. Buna goére paylasma davraniglari en c¢oktan en aza dogru;
Bilgisini/becerisini paylasma, Yiyecegini paylasma, Esyasim1 paylasma, Evini/yuvasii
paylagsma, Bagista bulunma seklindedir. Burada goriildiigli iizere c¢ocuk kitaplarindaki
paylasma davranislarindan en ¢ok rastlanilan madde Bilgisini/becerisini paylagsma
maddesidir. Bagista bulunma maddesine ise yalnizca 1 kitapta rastlanilmistir. Okuldncesi
cocuk kitaplarinda islenilmesi zor bir konu olmasi bu sonuglarin ortaya ¢ikmasinda etkili

oldugu diistiniilebilir.

Paylagsma davranigi bir ¢ok arastirmaya konu olusturmustur. Paylasma davranisini
uygulanan egitim ortaminin kalitesi olduk¢a 6nemlidir (Giiler, 2021). Paylagsma davranisinin
oyun oynarken es zamanli olarak yapilmasinin davranisin gelisiminde etkili oldugu da
bilinmektedir (Teke, 2019). Cocuklarda okuldncesi kurumlarinda oyuncaklarmi paylagsma
onu birlikte kullanma, oyuncaklarini degistirme gibi ufak adimlarla bu davranig
sekillendirilebilir( Teke, 2019; Aydin 2021). Gelfant ve arkadaslari(1975)’nin yapmis
olduklar ¢alismada Ogretmenleri tarafindan paylagsma davranisinin taktir edilmesinin de
davramisin kisa sureli ortaya cikisinda oldukga etkili oldugunu ortaya g¢ikarmistir.(akt:
Eisenberg ve Mussen, 1989). Fakat bunlar yalnizca davramigin ilk tetikleyicileri
konumundadirlar. Paylagsma davranisinin sozel pekistireglerin 6tesinde ; drama, Kitap okuma
, oyun oynama gibi etkinliklerle de gelisiminin desteklenmesi olduk¢a 6nemlidir (Demir,
2021; Uzmen ve Maden, 2002; Ata, 2002).

Aragtirmada, c¢ocuk kitaplarinda paylasma kavraminin farkli bir ydnde
orneklendirildigi de gorilmektedir. ‘‘Paylasmak’ ,*‘sinir ¢izmek’’ ve ‘‘hayir demek’
kavramlar1 arasindaki baglantilar, ince detaylar Cemile Oyuncaklarin1 Paylagmak istemiyor
adli hikayede 6rneklendirilmistir. Evine gelen arkadaglarinin, Cemile’nin oyuncaklarini sinir
tammmadan dagitip oynamaya baglamalart iizerine Cemile, bir koseye ¢ekilip aglar,
arkadaglarina ‘‘Hayir >’ diyemez. Annesi ona onlar1 seviyorsa ve onlarla oynamak istiyorsa
esyalarim paylagmasi gerektigini 6giitler. Cocuktaki aidiyet duygusuna zarar verici, sevginin

sinirsiz  vermekle bagdastirildigit bu davramigla Cemile ‘paylasmak’ ile ‘‘arkadassiz
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kalmamak icin sinirsiz vermek’’ kavramlari arasinda bocalar. Hikayenin sonunda Cemile
kendi odasindaki ve annesinin odasindaki esyalari arkadaslarina verdigi goriiliir.. Annesi
Cemile’nin  ve kendisinin giysilerinin ¢ocuklar tarafindan giyildigini, degerli
miicevherlerinin ¢ocular tarafindan oyun amacglh takildigini goriir. Anne saskin bir sekilde
resmedilirken Cemile yaptigi davranistan mutlu olmus bir sekilde gililimserken
resmedilmistir. Kitap, prososyal davraniglar 6giitlenirken ¢ocuklar ve anneler i¢in siirlarin

nerelerde ve nasil baglamasi gerektigine dair ¢arpici bir 6rnek sunmustur.

5.2.8. Is Birligi

Incelenen cocuk kitaplarinin metin (%7,3) ve resimlerinde (%7,6), paylasma

davransi en az goriilen prososyal davranigtir.

Arastirmada isbirligi davramisimin alt boyutu bulunmamakatadir. Is birligi
davranisi kodlanirken 3 kriter esas alinmistir. Bunlar; Ortak amag, ortak ¢aba (birden fazla
kisi tarafindan yapiliyor olma) ve is boliimii’diir. Ornegin; birlikte ve ortak amagcla yapilan
kutlamalar, ziyafetler i¢inde is boliimii barindirip barindirmamalari agisindan kodlamada
ayrilmistir. Ornegin birlikte hazirlanan bir kutlamada isbirligi kategorisi kodlanirken sadece

birlikte yeme i¢me faaliyetinin anlatildig1 ve resmedildigi metinler kodlamaya alinmamistir.

Is birligi davramsinin resimli cocuk kitaplarinin metinlerinde cinsiyete gore
goriilme sikhigina bakildiginda, en ¢ok ve esit siklikta topluluklar ve kadin Kkarakterler
tarafindan davranigin sergilendigi, daha sonra sirasiyla; diger karakterler ve en az ise erkek

karakterler tarafindan davranisin sergilendigi gorilmiistiir.

Is birligi davramisinin resimli gocuk kitaplarinin resimlerinde cinsiyete gore
goriilme sikligina bakildiginda ise en ¢oktan en aza dogru; topluluklar, kadin karakterler,
diger karakterler ve en az erkek karakterler seklindedir. Buna gore; c¢ocuk kitaplarinin
resimlerinde Is birligi davramislarmin en fazla topluluklar tarafindan gosterildigi
bulunmustur. Erkek karakterler ise kitaplarin resimlerine gore de en az i birligi gosteren

karakterlerdir.

Aragtirma sonuglaria gore, ¢cocuk kitaplarmin metinlerinde is birligi davranisi en
az gorilen prososyal davranis tiiriidiir. Davranis, tek basina degerlendirilmeye alinmamus,
diger davranig tiirlerinden de is birligine uygun olan, en az 2 Kisi tarafindan yapilanlar is
birligi davranisi olarak da degerlendirilmistir. Ornegin birini kurtarma girisi is birligi
icerisinde birka¢ karakter tarafindan gergeklesiyorsa bu davranis ayn1 zamanda is birligi

olarak kodlanmigtir. Cocuk kitaplarinda genel olarak karakterlerin ¢ekirdek aile tiyelerinden
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olusuyor olmasi ig birligi davraniglarinin en az sayida goriilen davranig olmasinda etkili

oldugu diisiiniilmektedir. Buna gére Is birligi davranis1 &rneklerini daha cok kitapla

somutlastirarak sunmak, okuldncesi donemde diger insanlarla olan etkilesimi hizla artmakta

olan ¢ocugun, is birligi davraniglarin1 gelisimini 6nemli 6lglide destekleyecektir. (Demir,

2021; Uzmen ve Maden, 2002).

Oneriler

Aragtirmanin sonuglart dogrultusunda ailelere, egitimcilere ve arastirmacilara asagidaki

oneriler sunulmustur.

Bu ¢alismada prososyal davraniglar empati, koruma, yardim etme, paylasma, olumlu
iletisim kurma ve is birligi davranislar1 agisindan incelenmistir. Yapilacak farkl
calismalarda bu davraniglarin kapsami genisletilerek ¢cocuk kitaplarinda farkli

prososyal igerikler daha detayl1 incelenebilir.

Tiirk¢e alan yazinda ¢ocuk kitaplarindaki prososyal davranislari inceleyen sinirlt
sayidadir. Bu ¢alisma, hem metinsel hem gorsel icerige bir arada sahip olan
okuldncesi kitaplar baz alinarak olusturulmustur. Daha sonraki ¢aligmalarda ise

farkli simif diizeyleri i¢in farkli nitelikteki kitaplar incelenebilir.

Son zamanlarda, MEB’in egitim programlarinda da yer verilmesi dolayisiyla
degerler egitimi ile ilgili yayinlara talepler artmigtir. Cocuk kitaplarinin da bu
dogrultuda (her bir degerin ayr1 ayri islendigi seri kitaplar seklinde) yayimlanmasi
¢okga goriilmektedir. <“ Prososyal davranis >’ terimine ilk kez yeni programda (2024
OOEP) yer verilmektedir. Ayrica programda bu davranislara yénelik kazanim ve
gostergeler olusturulmustur. Prososyal davranis tiirleri de benzer sekilde arastirmalar
kapsaminda ¢ergevelendirilerek her bir davranisi kazandirmaya yonelik seri kitaplar
seklinde olusturulabilir ve bu kitaplar 6gretmen ve ebevylere yol gosterici olarak

yayimlanabilir.

Cocuklarin yas ve gelisim 6zellikleri de dikkate alinarak , farkli 6zellikteki

cocuklarin yer aldig1 prososyal igerikli hikaye kitaplar1 yayimlanabilir.
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Cocuklarin yaparak ve yasayarak uygulamasina imkan vermesi yoniiyle drama
calismalarinda prososyal davranislari gelistirmeye yonelik prososyal igerikleri yogun

olan kitaplarin arag olarak kullanildig: at6lyeler tasarlanabilir.

Bir ¢ok yontem ve teknigi de iceriginde barindiran etkilesimli kitap okuma
yontemiyle; canlandirma, resim ¢izme, oyun oynama, kitap {izerinde konusma,

tartisma gibi tekniklerle de birlestirilerek prososyal davranislar kazandirilabilir.

Prososyal davraniglar1 gelistirmek igin yapilacak olan uygulamali ¢aligmalarda ilgili
davraniga yonelik olarak kullanilabilecek kitaplarin niteliklerini  belirlemek
amaciyla bu calisma icin arastirmaci tarafindan olusturulmus olan ‘‘Resimli Cocuk
Kitaplarinin Prososyal Iceriklerini Inceleme Formu’’ kullanilabilir, genisletilebilir,

farkli yas gruplarina hitap eden kitaplar i¢in uyarlanabilir.

Calismada Olumlu iletisim kurma davranislarindan ‘Uzlagsmact davranarak ¢oziim
iretme’ Ve ‘Olumsuz duygulart olumlu davramslarla gosterme’ maddelerine
yalnizca birer kitapta rastlanilmigtir. Giinliik hayatta kisiler arasi ¢atismalarda farkli
uzlasmaci ¢oziimlerin {iretildigi ve c¢atisma esnasinda duygularin nasil kontrol
edebilecegine dair Orneklerin yer aldigi hikaye kitaplar yazilarak, cocuk kitabi

alanindaki ilgili eksiklik giderilebilir.

Bu calismada Yardim etme davraniglarindan ‘Farklt ¢ocuklara yardim eder’
maddesine yalnizca bir kitapta (orjinal baskisi Tiirkge olmayan) rastlanilmustir.
Orjinal baskist Tiirkge olan bireysel yayinevlerinin (MEB’e ait olmayan) hi¢birinde
0zel gereksinimleri olan bireylerin normal g¢ocuklarla iliski ve iletisim halinde
anlatildig1 bir kitaba rastnanilmamistir. Bu konuda MEB’in ‘Egitimde Birlikteyiz’
kitap serisi galigmasi oldugu ise bilinmektedir. Ancak bu kitap serisi konu itibariyle
tamamiyle 6zel gereksinimli bireylerin anlatilmasi noktasinda diger kitaplardan
ayrigtigl i¢in aragtirma kapsamina alinmamig ve bu konuda varoldugu disiiniilen
eksik, yapilan ¢alismayla giinyliziine ¢ikarilmistir. Bu nedenle, 6zellikle Tiirk ¢ocuk

kitab1 yazarlan tarafindan giinliik yasamda normal c¢ocuklarla farkli ¢ocuklarin
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iliskilerinin, prososyal davranig Orneklerinin dogal akis igerisinde anlatildig

kitaplarin yazilmasi eksigin giderilmesine yardimci olabilir.

Bu ¢alismayla, ¢ocuk kitaplarinda Is birligi davranislarmin en az erkek karakterler
tarafindan sergileniyor olmast ¢ocuklarin rol model olarak bu durumu
normallestirmelerine yol acabilir. Ozellikle aile ortaminda babanin  anne ve
cocuklartyla nasil i birligi sergilemesi gerektigine dair drnek metin ve ¢izimlerin
yer aldig1 ¢ocuk hikaye kitaplar yaymlanabilir, erkek ¢ocuklarin babalarini dogru ve

istenilen bir sekilde rol model almalari saglanabilir.

Yapilan ¢alismada Hak ihlali oldugunda kisilerin hakkini savunur. Cevredeki sanat
eserlerinin  korunmasina o6zen gosterir. maddelerine ait hi¢ bir bulguya
rastlanilmamistir. Kisilerin hakkini koruyan karakterlerin resimlerle daha anlagilir ve
somut Orneklerle yer aldigi, konunun giindelik olaylarla basitlestirilerek verildigi

cocuk kitaplar1 hazirlanabilir.
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365 Giin Oykii. (2022). Memleketim Mardin. MEB.
365 Giin Oykii. (2022). Memleketim Nevsehir. MEB.
365 Giin Oykii. (2022). Memleketim Rize. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Memleketim Tiirkiye. MEB.
365 Giin Oykii. (2022). Memleketim Van. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Merakli Yolculuk. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Mozaik. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Nerede Uyusam Acaba? MEB.
365 Giin Oykii. (2022). Patiska. MEB.

365 Giin Oykii. MEB. (2022). Renkli Cizmeler.

365 Giin Oykii. (2022). Sessiz Sef MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Temiz Deniz. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Uyku Vakti Gelince. MEB.

365 Giin Oykii. (2022). Yedi Tas. MEB.
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EK 2.0grencinin akademik Ozgecmisi

OGRENCININ AKADEMIK OZGECMIiSi

Kisisel Bilgiler

Adi ve Soyadi

Seyma Giil SHAKENOV

E-postasi/Web Sayfasi

Bildigi Yabanci Diller Ingilizce
Uzmanlik Alam
Ogrenim Bilgileri
Universite Bolim Yil
Lisans Usak Universitesi Smif Ogretmenligi 2009
Tez Bashg Resimli Cocuk Kitaplarmin Igerik ve Resimlerinin Prososyal

Davranislar Acisindan Incelenmesi

Tez Danigsmani

Dr. Ogretim Uyesi Ziibeyde DOGAN

Akademik Eserler

(Makale, kitap, kitap boliimii, bildiri, poster, sergi, konser vb. eserlerden kaynak¢a yazim kurallarina

gore en fazla 10 eser yazilmalidir.)
Tezden tretilen yayinlar * ile isaretlenmelidir.

Alamyla Tlgili Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

Alanyla ilgili Aldigx Odiiller
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EK 3. Etik izin

o EVLo,
o <
Q 1
% S TC 10
2 DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGU &~
A ] HUKUK MUSAVIRLIGI i
Sayr  :E-87347630-659-834039 19.12.2023

Konu :Etik Kurul izni- Seyma Giil SHAKENOV
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE
flgi  :14/12/2023 tarih ve 828453 say1l yaziniz.

Ilgide kayitli yazimz ile bildirilen bagvuru, Universitemiz Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etik Kurulunun 19/12/2023 tarihli toplantisinda degerlendirilmis ve toplantida alman
15 sayihi karar ile Seyma Giil SHAKENOV'un, "Resimli Cocuk Kitaplarinn Igerik ve Resimlerinin
Prososyal Davramislar A¢isindan Incelenmesi.” baghkh ¢alismasimn etik agidan uygun olduguna karar
verilmis olup, alinan karar Makamimizca onaylanmistir.

Bilgilerini ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Niikhet HOTAR
Rektor

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir.

Dogrulama Kodu: 0037007F-07A5-4C60-9606-A20F02C7B273 Dogrulama Adresi: https:/turkiye.gov.tr/dokuz-eylul-universitesi-ebys
Adres: Killtiir Mahallesi, Cumhuriyet Blv No: 144, 35220 Konak/Izmir Bilgi i¢in:Giilcan TOPCU [f255¢
KEP Adresi : dokuzeyluluniversitesi@hs01.kep.tr Stirekli Isci %
Telefon No:(Z. o

TYFPTA e Aoy
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EK 4 .Arastirma Degerlendirme Formu

Ek-1
T
[ZMIR VALILIGI
11 Milli Egitim Muddrligi

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyadi Seyma Giil SHAKENOV
Dokuz Eyliil Universites.i‘ Egitim Bilimleri Enstitiisii
Temel Egitim ABD Okul Oncesi Ogretmenligi Programi

Arastirma Yapilacak iller {zmir

Kurumu / Universitesi

Arastirma Yapilacak Egitim

Kurmmu ve Kademest Buca Ilgesindeki Resmi Anaokullari

Resimli Cocuk Kitaplarimin Igerik ve Resimlerinin

Ry F Prososyal Davranislar Agisindan Incelenmesi

Universite / Kurum Onay1

Arastlrma/Proje/(")dev/Tez
Onerisi

Tez

Veri Toplama Araglari Katilime1 Onam Formu,

Goriis Istenilecek
Birim/Birimler

KOMISYON GORUSU
Ilgi: Milli Egitim Bakanligmin 21/01/2020 tarihli ve 1563890 sayili Arastirma, Yarisma ve
Sosyal Etkinlik Izinleri konulu 2020/2 sayili Genelgesi.
Genelge geregince; arastirma bagvurusu olmasi gereken nitelikler agisindan incelenmis olup
aragtirmanin 2023-2024 6gretim yilinda, egitim Ggretimi aksatmayacak ve egitim kurumu
yoneticilerinin uygun gérdiigii sekilde yapilmasina oybirligi ile karar verilmistir.
Komisyon Karar1 | Oybirligi ile alinmistir.
Mubhalif Uyenin
Adi ve Soyadi: ---- | Gerekgesi;

el KOMIiSYON
~26/12/2023 b

= = T K 7
ilker ERARSLAN™—DF, gis CANBULAT Dr.Yasin KAYIS Selahattin ANIK
Miidiir Yardimcisi Ogretmen Ogretmen Ogretmen



EK 5. Uzman Goriisii Formu

195

PROSOSYAL ISLEVSEL MADDELER UYGUN GELISTIRILMELI UYGUN UZMAN
DAVRANISLAR | TANIMLAR DEGIL GORUSU
1. Talep edilmesini
beklemeden yardim
etmeyi  onerir.  (12.
Kazanim 3. Gosterge)
2. Yardim istendiginde
memnuniyetle  yardim
Yardim etme: Metinde | eder.(12. Kazanim)
gegen, yardima ihtiyact [73 Yardim gerektiren
YARDIM ETME

olan kisiyi fark etmeyi

ve yardim etme
davranislarinda
bulunmay1 iceren
ifadelerdir.

durumlarda

kendiliginden yardim
eder.(12. kazanim 3.
Gosterge)

4. Yardim  etmeye

giictiniin ve kabiliyetinin
yetersiz oldugu tehlike
arz eden durumlarda,

yardima ihtiyact olan

kisiler  i¢in  yardim

talebinde bulunur.

(Ogretmenden,
ebeveyninden,
vb.)(11. Kazanim)

polisten

5.Tehlike aninda kisileri

tehlike durumundan
kurtarma girisiminde
bulunur.

6.Farkli ozellikteki

¢ocuklara yardim eder.
(12. Kazanim

5.Gosterge)
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KORUMA

Koruma: Tehlike
durumundaki kisileri
veya cevreyi, olaydan
once, olay esnasinda ya
da olay sonrasinda sozlii
ya da fiziksel olarak
koruma davraniglarinda
bulunmay1 yansitan

ifadelerdir.

Not: ik 4 madde;
kisileri koruma ile ilgili,
sonraki 7 madde;
gevreyi  koruma ile

ilgilidir.

1. Tehlike aninda veya
olasi tehlikeli bir duruma

kars1 kisileri uyarir.

2. Hak ihlali oldugunda
kisilerin hakkimi sozlii

savunur.(18. Kazanim)

3. Tehlike olusturacak,
olusturan  bir  durumu

onler.

4. Gerektigi durumlarda
kisilerin bakimini
istlenir.( Birinin
beslenme, giyinme vb.
gereksinimlerini

ustlenme ve saglama.

TDK)

5. Cevresini temizler ve
diizenler(FGS, 14.

Kazanim)

6. Hayvanlar1 korur ve
bakimini saglar.(besleme,
tedavi vb.)(16. Kazanim)

7. Topragin ve bitkilerin
bakimini saglar.(bitki ve
agac dikimi, sulama vb.)
(16. Kazanim)

8. Kaynaklar1 tasarruf
ederek biliclice kullanir.
Su tasarrufu, elektrik
tasarrufu)(16. Kazanim)

9. Geri doniisiime katki
saglar ya da tekrar
kullanma davranislar
sergiler. (geri
doniistiiriilebilecek
atiklar, materyaller:
plastik, cam, kagit vb.,
tekrar kullanma
davranisi: kompost
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yapimi, tamir etme,
onarma vb. ) (17.
Kazanim)

10. Cevre etkinliklerine
goniilli katilir.(geri
doniigiim, cevre temizligi
vb. organizasyonlar) (17.

Kazanim 5. Gosterge)

11.  Cevredeki  sanat
eserlerinin  korunmasina
ozen gosterir. (22.

Kazanim 4. Gosterge)

I$ BIRLIG is birligi: Ortak bir | 1. Bir ise kisilerle birlikte
ama¢ i¢in;  beraber | baslar ve isi bitirir. (MEB
yapilan, birlikte | Degerler)
hazirlanilan, birlikte
ugrasilan durumlart
tanimlayan ifadelerdir.

1. Kisilerle yiyecegini
paylasir.( Giiler, 2021)

PAYLASMA Paylasma: Metinde

gecen karakterlerin | 2. Kisilerle

kendilerinde olan bir
seyi(yiyecek, giysi,
bilgi, beceri, para, esya
vb.) ihtiyact olan bir
karaktere karsiliksiz
olarak vermesi ya da
kendinde olan bir seyin
(ev, yuva,..) ortak
kullanilmas: durumlarimni

yansitan ifadelerdir.

esyasini(oyuncak, giysi,
arag-gereg) paylasir ya da

ortak kullanir.

3. Evini / yuvasm
paylasir ya da ortak

kullanir.

4. Istenildiginde
kisilerden daha iyi bildigi
konularda, bilgisini ve

becerisi paylasir.

5. Bagista bulunur.
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Empati Kurma

1. Utziilen,
endiseli(kaygili, telash),
korkan bir kisiyi;

Metinde gegen | sarilarak, dokunarak,
karakterlerin, diger | konusarak vb. sekillerde
EMPATI karakterlerin tizgiin ya | yatistirir, teselli eder.
KURMA da cam sikkin oldugu
durumlarda, onlar1 | 2. Ofkelenen (kizgmn) bir
dokunarak veya | kisiyi; dokunarak,
konugularak teselli | sarilarak, konusarak vb.
ettigi, endiseli ve | sakinlestirir.
heyecanl olduklart
durumlarda onlart
destekledigi(sana 3. Kisinin iginde
inantyorum, sen | bulundugu durumunu
yaparsin..);ofkelendikler | SO sorarak anlamaya
inde onlari | Salistr.
sakinlestirdikleri, ayrica
karakterlerin duygu
durumlarmi  anlamaya 4. Bagkalarmin bakis
yonelik sorularm acilarini/duygularin
sordugu, karakterin | 1o qisina dair  geri
duygu  durumlarnin | g5 verir. (9.
kendisine tekrar Kazanim 6. Gosterge)
yansitildigr (mimiklerle
veya benzer ciimle
tekrarlarryla) ifadelerdir. | 5. Kisilerin
konugmalarimi benzer
sozel ifadelerde
bulunarak yineler.
1. Kisileri; kutlarim,
) bravo, aferin gibi
OLUMLU Olumlu Detisim | i¢adelerle tebrik eder.
ILETISIM Kurma: Ciimlelerde 2. Kigilore;  tegekkir
KURMA gecen karakterlerin,

diger karaktere karsi

ederim, sagol, yardim

etmen beni ¢ok mutlu etti
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attiklar1 olumlu adimlar,

olumlu girisimler
asagida belirtilen
kategorilerle
smirlandirilarak
calismaya dahil
edilmistir.

Not: 5  kategoride
islenen olumlu iletisim
kurma  davraniglarmim
maddelerdeki

dagilimlan su sekildedir;

a. Nezaket ifadelerini
kullanma: 1.- 8.

maddeler

b. Kisilerin giizel vakit
gecirmelerini  saglama:

9.madde

¢. Oyun oynama: Oyuna
davet  etme, oyun
kurallaria uyma: 10. ve

11. maddeler

d. Tamigsma ve arkadag

olma 12. madde

e.Kisiler arasi sorunlari
¢Ozme: 13.- 19.
maddeler

gibi ifadelerle tesekkiir
eder.(Dil  Gelisimi 3.

Kazanim)

3. Kisilere; el sallayarak,
giilimseyerek, el operek,
hosgeldiniz diyerek,
merhaba diyerek,
egilerek  ve  benzeri
sekillerde selam verir.

(10. Kazanim)

4. Kisilerin tesekkiiriine

karsi rica eder.

5. Kigilere hal ve hatir

sorar.(10. Kazanim)

6. Kisilerle; gorismek
tizere, giile giile, kendine
iyi bak vb. Ifadelerle

vedalagir. 10. Kazanim)

7. Kisilere; harika,
muhtesem, ¢ok  giizel
olmussun vb ifadelerle

iltifat eder.

8. Kisilerin giizel vakit
gegirmelerini  saglamak
icin  kutlama/  parti/
ziyafet tertipler, davette

bulunur,  ziyaret eder,

stirpriz yapar,
hediyelesir.( MEB
degerlerinden

Yardimseverligin bir
gostergesi de

misafirperver olmaktir.)
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9. Arkadagmi  oyuna

davet eder.

10. Arkadaslik teklifinde

bulunarak kendini tanitir.

11. Catisma yasad
affeder(13.kazanim 3. Gost|

12. Kisiler aras1 sorunlarda
uzlagmaci davranarak alterr
¢oziimler Ureterek yardime
olmaya caligir. (13. Kazanij
ve 2. Gostergeler) (13. Kaz
6. Gosterge)

13. Olumsuz duygularini

olumlu davransslarla
gosterir. (2.Kazanim.
6.Gosterge)

14. Yanls davranisindan
dolay1; afedersin, Oziir
dilerim, kusura bakma,
lizglinim gibi ifadelerle

Oziir diler.

15. Hatasin telafi edici
davraniglarda bulunur.




EK. 6. Prososyal davrams inceleme maddelerinin kisaltilmis versiyonlari

1. Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.

Yardim etmeyi dnerme

2. Yardim istendiginde memnuniyetle yardim eder.

Istenildiginde yardim etme

3. Yardim gerektiren durumlarda kendiliginden yardim eder.

Kendiliginden yardim etme

4. Yardim etmeye giicliniin ve kabiliyetinin yetersiz oldugu
tehlike arz eden durumlarda, yardima ihtiyaci olan kisiler i¢in

yardim talebinde bulunur.

Baskast i¢in yardim talep
etme

5. Tehlike aninda kisileri tehlike durumundan kurtarma

girisiminde bulunur.

Tehlikeden kurtarma

6.Farkli 6zellikteki cocuklara yardim eder.

1. Tehlike aninda veya olasi tehlikeli bir duruma kars kisileri

uyarir.

Farkli ¢ocuklara yardim
etme
Tehlikeye kars1 uyarma

2. Hak ihlali oldugunda kisilerin hakkini savunur.

Kisilerin hakkini savunma

3. Tehlike olusturacak, olusturan bir durumu 6nler.

Tehlikeyi 6nleme

4. Gerektigi durumlarda kigilerin  bakimimi  stlenir.
(Birinin beslenme, giyinme vb. gereksinimlerini iistlenme ve | Kisilerin bakimini
saglama.) iistlenme

Cevresini temizleme ve

5. Cevresini temizler ve diizenler.

diizenleme

6. Hayvanlar1 korur ve bakimini saglar. ( Hayvanlarin

besleme, tedavi, barinma vb. sekillerde bakimini saglar)

Hayvanlar1 koruma

7. Topragm ve bitkilerin bakimini saglar. (Topragin ve

Toprag ve bitkileri koruma
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bitkilerin sulama, dikim vb.sekillerde bakimini saglar.)

8. Kaynaklar tasarruf ederek bilinglice kullanir. (Su tasarrufu, | Kaynaklari tasarruflu
elektrik tasarrufu) kullanma

9. Geri donisiime katki saglar ya da tekrar kullanma
davramglar1 sergiler. (Geri doniistiiriilebilecek plastik, cam,
metal, kumag, kagit vb, materyalleri, tamir ederek onararak,
yeni bir iriin olusturarak, kompost yaparak vb. sekillerde | Geri  doniisime  katki

kullanarak tekrar kullanma davranig1 gosterir.) saglama

11. Cevre etkinlikleri diizenler veya c¢evre etkinliklerine

gonillii olarak katilir.(geri doniisiim, ¢evre temizligi vb. | Cevre etkinliklerine
organizasyonlar katilma
12. Cevredeki sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir. Sanat eserlerini koruma

1. Kisilerle yiyecegini paylasir. Yiyecegini paylasma

2. Kisilerle esyasini(oyuncak, giysi, arag-gereg) paylasir ya da
ortak kullanir. Esyasini paylagma

3. Evini / yuvasini paylasir ya da ortak kullanir. Evini / yuvasini paylagma

4. Kisilerden daha iyi bildigi konularda, bilgisini, becerisini | Bilgisini ~ /  becerisini

paylasir. paylagma

5. Bagista bulunur. Bagista bulunma

1. Uziilen, endiseli(kaygili, telagh), korkan bir Kisiyi;

sarilarak, dokunarak, konusarak vb. sekillerde yatistirir, teselli
eder. Teselli etme

2. Ofkelenen (kizgin) bir kisiyi; dokunarak, konusarak vb.

sekillerde sakinlestirir. Sakinlestirme




3. Kisinin i¢inde bulundugu durumunu soru sorarak anlamaya

caligir. Soru sorma

4. Baskalarinin bakis agilarim, duygularini, iginde | Kisilerin duygularini
bulunduklart durumu anladigini gésteren ifadelerde bulunur. farketme

5. Kisilerin konugmalarini benzer sozel ifadelerde bulunarak | Konusmayi yineleyerek
yineler. yansitma

OLUMLU ILETiSIM KURMA

1. Kisileri; kutlarim, bravo, aferin gibi ifadelerle tebrik eder. Tebrik etme

2. Kigsilere; tesekkiir ederim, sagol, yardim etmen beni ¢ok

mutlu etti, gibi ifadelerle tesekkiir eder.

Tesekkiir etme

3. Kisilere; el sallayarak, giilimseyerek, el 6perek, sarilarak,
hosgeldiniz diyerek, merhaba diyerek, egilerek ve benzeri

sekillerde selam verir.

Selam verme

4. Kisilerin tesekkiiriine karsi rica eder.

Rica etme

5. Kisilere hal ve hatir sorar.

Hal hatir sorma

6. Kisilerle; goriismek tizere, giile giile, kendine iyi bak, iyi

giinler, iyi aksamlar, iyi geceler vb. ifadelerle vedalagir.

Vedalasma

7. Kisilere; harika, muhtegsem, cok gilizel olmussun vb.

ifadelerle iltifat eder.

[ltifat etme

8. Kisilerin glizel vakit gecirmelerini saglamak igin,

mutlulugu icin, kutlama/ parti/ ziyafet/ piknik tertipler,

davette bulunur, ziyarette bulunur, siirpriz yapar, hediyelesir.

Kutlama / ziyaret / davet /

stirpriz / hediyelesme

9. Kisileri etkinlige/ oyuna davet eder.

Etkinlige / oyuna davet

10. Arkadaslik teklifinde bulunarak kendini tanitir.

Tanigsma / arkadas olma

11. Catisma yasadigi kisiyi affeder.

Affetme

12. Kisiler aras1 sorunlarin ¢éziimiinde uzlasmaci davranarak,

alternatif ¢ozlimler iireterek yardimci olmaya gayret gosterir.

Uzlasmaci davranarak

¢O0zim uretme
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Olumsuz duygulari olumlu

13. Olumsuz duygularini olumlu davranislarla gosterir davranislarla gosterme

14. Yanlis davramigindan dolayi; afedersin, oziir dilerim,

kusura bakma, iizgiiniim gibi ifadelerle 6ziir diler. Oziir dileme

15. Hatasini telafi edici davraniglarda bulunur. Hatasini telafi etme

1. Bir ise kisilerle birlikte baslar ve isi bitirir. Is birligi yapma

204
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EK. 7. Anaokullarinin Listesi ve Iletisim Bilgileri

BUCA RESMI ANAOKULLARININ LISTESI

1. AVUKAT ILHAN EGE ANAOKULU tel: -+ ~ Ozden cad.No:28 Buca
2. SEHIT AYDIN UCAR ANAOKULU tel:« .~ 190 Sk.No:14 Buca
3. HAYME HATUN ANAOKULU tel: __ .. __ Dumlupinar mah.no:21

4. NENE HATUN ANAOKULU tel: . . 686/35 sok.no:2/1
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EK 8. Resimli Cocuk Kitaplari ve Kod Numaralari

Asagida arastirmada incelenilen kitaplar ve kod numaralari verilmistir.

Prososyal davranig bulunmayan kitaplar mavi renk ile isaretlenmistir.

KOD
NUMARASI | KiTAP ADI

2 | Cemile Kabus Goriiyor

5 | Cemile Parka Gidiyor

6 | Cemile Tombis'le Arkadaslik Etmek Istemiyor

7 | Cemile Annemle Babam Kizmamis

8 | Cemile Oyuncaklarini Paylasmak Istemiyor

9 | Cemile Cisini Altina Yapiyor

11 | Cemile Bir Hata Yapiyor

12 | Cemile Okula Doniiyor

13 | Cemile Yeni Arkadasin1 Cok Seviyor

14 | Cemile Yeni Cizmelerini Giyiyor

15 | Cemile Geceyi Teyzesinde Gegiriyor

16 | Cemile Midilliye Biniyor

17 | Cemile Arkadasima Yardim Ediyor




18

Cemile Hastanede Yattyor

19

Cemile Yiizmeyi Ogreniyor

20

Cemile ve Arkadasi Prenses Elbisesi Giyiyor

21

Cemile'nin Kardesi Oluyor

22

Cemile Tatile Cikiyor

23

Atakan Hayaletlerden Korkmuyor

24

Atakan Okula Bagsliyor

25

Atakan Parka Gidiyor

26

Atakan Geceyi Anneannesiyle Gegiriyor

27

Atakan Marangoz Ustasi

28

Hamdi Utangagligin Nasil Yendi?

29

Hamdi G&begini Nasil Eritiyor?

30

Hamdi Neden Gozliik Takiyor?

31

Hamdi Neden Bu Kadar Dikkatsiz?

32

Hamdi Uzun Boylu Olmaktan Memnun mu?

33

Elif ile Deniz Kiistii mii?

34

Elif Asla Yabancilara Gitmez

35

Elif Pizza Yapiyor

36

Elif, Babaannesiyle Dedesini Ziyaret Ediyor

37

Elif Doktora Gidiyor

38

Elif Anaokulunda Yatiya Kaliyor

39

Minik Elif Anaokulunu Basliyor
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42

Kaybolan Eldiven

Mutlu Suaygiri

43

Kiiciik Mese Palamudu

44

Zogi

45

Kiigiik Kus

46

Balkabagi Zamani

47

Kiisiik Penguen Sudan Korkuyor

48

Ug Paytak Ug

49

Dedektif Can ve Kayip Kurabiye Olay1

50

52

Kopiik ile Pitir

Maskeli Fare

53

Bir Kabugu Paylasmak

54

57

Bu Ses de ne?

Mimi Bugiin Ofkeli mi

58

Banyodan Kagan Prenses

59

Degnek Adam

60

Bana Bir Siiper Kahraman Gerek

61

Ben o kadar Bekleyemem
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62

Dedem Bir Sampiyon

63

65

Tar¢in'in Kaybolan Havuglari

Utanga¢ Ay1 Monti

66

Zogi ve Ugan Doktorlar

67

69

Su Yaramaz Tavsanlar

Kusursuz Piknik

70

Saril Bana

71

Sarkici Denizkizi

72

Frida ve Biiyiikk Yarigma

73

Frida ve Sihirli Corbast

74

Bir Yumak Dostluk

75

Cesur

7

Sevgi Canavar1 ve Mitkkemmel Hediye

78

Sevgi Canavari ve Son Cikolata

79

En Giizel Yilbast

80

Haylaz Timsah: Dislerini Nasil Firgalar

81

Korsanlara Pizza

82

Filin Hortumu Nasil Olustu
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Sudan Korkan Timsah

Farkli Ama Aym

Annemin Cantasi

Sengaga Sinekkuslariyla

Bu Kis Kimse Usiimeyecek

Yavru Ahtopot Olmak Cok Zor

Kirmizi Elma

Kirmiz1 Kanatli Baykus

Ug Kedi Bir Dilek

Ug Kedi Bir Canavar

101

Artik Yiiriimek Istemeyen Kurt

Babamin Battaniyesi

Ay’1 Kim Cald1

102

Ay Ne Zaman Gelecek

103

105

Cici Pisi Tedi

Guguk Kusu ile Kanarya
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106

Iyi Kalpli Aygicegi

107

Kelebek Kanadi Benek Benek

108

Kirpi Kiki'nin Karn1 Agriyor

109

Kirmiz1 Siit Arabasi

110

Kiskang Kurbaga

111

113

Kiigiik Sincabin Yardimsever Arkadaslari

Minik Zebra

114

Paylago Mumi'nin Sar1 Benekli Papyonu

115

Sar1 Yumak Piknikte

117

Tavsan Ailesi

118

Zipzop Kurbaganm Evi

119

Ece ile Efe Hasta Oldular

120

Ece ile Efe Denizdeki Sise

121

Ece ile Efe Siirplirzlerle Dolu bir Yilbast

122

Ece ile Efe Kopek Istiyorlar

123

Ece ile Efe Piknik yapiyor

124

Ece ile Efe Trene Biniyor

125

127

Ece ile Efe ve Bebek

Arkadas Istiyorum
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131

Milly, Molly ve Boga

132

Milly, Molly ve Hasan Dede’nin Mese Agact

133

Milly, Molly ve Comar

134

Milly, Molly ve Emre’nin Tohumlari

135

Milly, Molly ve Domuzcuk

136

Milly, Molly ve Sinan Amca

137

Milly ve Molly’nin Pazartesi Giinii

138

Karincanin Kardesi

139

Ali'nin Egyalari

140

Atesten Kagan Ejderha

141

143

Aynadaki Kedi

Bizim Orman

144

147

Biitiin Tavsanlar Havug Sever

Davulcu Olmak Isteyen Elma Kurdu

148

Dostluk Yuvasi

149

Fil Gezgin
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150

Giizel Bir Giin

151

153

Harika Bir Fikir

Karincayiyen Hazine Ariyor

154

Kis Geliyor

155

Korudaki Yabanci

156

Kiigiik Denizcile Balina Avcilarinin Pesinde

157

Kiistik Gergedan

158

160

Kuyrugum Kayboldu

Miizede Kahvalti

161

Neseli Ayak Izleri

162

Pamuk Kedi Soyle Bakalim

163

Pencereye Konan Saat

164

Peynirden Heykeller

165

Sakaci Sincap

166

Sefer Dede

167

Sincap Simsim’in Telasl Giinii

169

Tiili’nin Oyuncagi

170

Uc Renkli Topag

171

Ucan Kunduralar
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‘ 172 ‘ Uzay Gozlikgiisii

173

Yildiz Benekli Kelebekle Karsilasma

178

Benimle Oynar misin?

179

Beyaz

180

Bigerdover Ne Dover?

181

Bir Ben Bir O

182

Bir Sonbahar Giini

183

185

Bir Ugurtma Iki Cocuk

Bu Kis Uyumasak Olmaz m1?

186

Bu Yumurta Kimin?

187

Cik Ortaya

188

Cilekli Pasta

189

Dogum Giinlim Ne Zaman

190

Diinya'nin Atesi Var

191

Isik Saknabilir mi?

192

Karisik Tost

193

Kasmir
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196 | Memleketim Adana

197 | Memleketim Denizli

Memleketim Nevsehir

Memleketim Van

204 | Mozaik

205 | Nerede Uyusam Acaba

206 | Patiska

208 | Sessiz Sef

209 | Temiz Deniz

211 | Yedi Tag
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