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OZET

Onur AKDEMIR, Dis Hekimliginde Konvansiyonel Ve Dijital Renk Sec¢im
Yontemlerinin Karsilastirilmasi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Dis
Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Uzmanhk Tezi,
Zonguldak, 2024.

Dis hekimligi alaninda estetik sonuglarin elde edilmesi, dental restorasyonlarin
dogal dislerle olan renk uyumuna baghdir. Dislerin karmasik optik ozellikleri goz
oniinde bulunduruldugunda, renk se¢cimi hem 6nemli hem de zorlu bir adimdir. Renk
secimi, gorsel ve enstriimantal yontemlerle gergeklestirilebilmektedir. Bu ¢alismanin
amaci, dig hekimliginde renk se¢iminde kullanilan gorsel ve dijital araglar olan renk
skalasi, spektrofotometre ve agiz i¢i tarayicinin dogrulugunu ve tekrarlanabilirligini
karsilastirmaktir. Bu ¢alismaya goniilliiliik esasina bagli olarak 194 dis hekimligi
ogrencisi (81 erkek, 113 kadin) dahil edildi. Gorsel olarak Vita 3D-Master renk skalasi
(Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen,Almanya); enstriimantal olarak Vita Easyshade
Advance (Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen, Almanya) spektrofotometre ve CEREC
AC Omnicam (Sirona Dental Systems, Bensheim, Almanya) agiz i¢i tarayici
kullanilarak sag tist santral dislerin orta {¢liisiinden renk Ol¢iimii yapildi. Vita
Easyshade Advance referans cihaz kabul edildi. Gorsel renk se¢imleri ve agiz igi
tarayici ile yapilan renk ol¢iimleri; spektrofotometre renk dlgiimleri ile karsilastirildi.
Ug test grubunun tekrarlanabilirligi, dlgiimlerin ii¢ kopya halinde tekrarlanmasiyla
incelenmistir. Veriler istatistiksel olarak analiz edildi. Calismanin sonucunda,
spektrofotometre ve gorsel renk secim sonuglart benzer bulundu. CEREC AC
Omnicam agiz i¢i tarayicinin renk 6l¢iim sonuglar1 spektrofotometre ve gorsel renk
secim sonuglarindan farklilik gosterdi. CEREC AC Omnicam ve spektrofotometre
yontemlerinin  tekrarlanabilirliklerinin ~ benzer oldugu ve gorsel yontem

tekrarlanabilirliklerinden daha yiiksek oldugu goriildii.

Anahtar Kelimeler: Agiz i¢i tarayici, Dis rengi, Enstriimantal renk se¢imi, Gorsel

renk se¢imi, Spektrofotometre



ABSTRACT

Onur AKDEMIR, Comparison of Conventional and Digital Colour Selection
Methods in Dentistry, Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Dentistry,
Department of Prosthodontics, Specialization Thesis, Zonguldak, 2024.

Achieving aesthetic results in dentistry depends on the color harmony between
dental restorations and natural teeth. Considering the complex optical properties of
teeth, color selection is an important and challenging step. Color selection can be
performed using visual and instrumental methods. The purpose of this study is to
compare the accuracy and repeatability of visual and digital tools used in color
selection in dentistry, namely the color scale, spectrophotometer, and intraoral scanner.
194 dental students (81 males, 113 females) voluntarily participated in this study.
Visually, the Vita 3D-Master color scale (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany);
instrumentally, the Vita Easyshade Advance spectrophotometer (Vita Zahnfabrik, Bad
Sackingen, Germany) and the CEREC AC Omnicam intraoral scanner (Sirona Dental
Systems, Bensheim, Germany) were used to measure the color of the middle third of
the upper right central incisors. The Vita Easyshade Advance was accepted as the
reference device. Visual color selections and color measurements made with the
intraoral scanner were compared with spectrophotometer color measurements. The
repeatability of the three test groups was examined by repeating the measurements in
triplicate. The data were statistically analyzed. The study’s results found that the
spectrophotometer and visual color selection results were similar. The color
measurement results of the CEREC AC Omnicam intraoral scanner differed from the
spectrophotometer and visual color selection results. The repeatability of the CEREC
AC Omnicam and spectrophotometer methods was similar and higher than the visual

method repeatability.

Keywords: Instrumental color selection, Intraoral scanner, Spectrophotometer, Tooth

color, Visual color selection
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SIMGELER VE KISALTMALAR

a*: CIE renk sistemi kirmizi-yesil koordinati
b*: CIE renk sistemi sari-mavi koordinati
CAD: Bilgisayar Destekli Tasarim

CCD: Charge-Coupled Device

CIE: Commission Internationale de I’Eclairage
CIELAB: Renk Farki Formiilii

CIEDE2000: Renk Farki Formiilii

AE: Renk farki degeri

D65: Dogal Giin Is181 Aydinlatma Cihaz1

IBM: International Business Machines

9K: Kelvin

L*: CIE renk sistemi renk degeri koordinati
LCD: Liquid Crystal Display

LED: Light Emitting Diode

mm: Milimetre

nm: Nanometre

p: Istatistiksel Anlamlilik

Rr: Rotasyon Fonksiyonu

RGB: Red (kirmizi), green (yesil), blue (mavi)
SPSS: Statistical Package for the Social Sciences
T-3S: TRIOS 3

T-4S: TRIOS 4

ve ark.: VE arkadaglari

V-3D: Vita 3D Master renk skalasi

V-C: Vita Classic renk skalasi

.stl: Standard Triangle Language (Standart Ugcgen Dili)
3D: 3 boyutlu
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1. GIRIS

Estetik restorasyonlarin amaci; optik, biyolojik ve morfolojik uyumu
saglamaktir (1). Giiniimiiz dis hekimliginde, kaybedilen dokularin rehabilitasyonu i¢in
yapilan restorasyonlarin dogal dis rengiyle uyumlu olmasi biiyilk 6nem tasir. Dis

hekimleri i¢in renk se¢imi zor ve 6zen gerektiren bir islemdir (2, 3).

Renk  secimi, goOrsel ve  enstrimantal (aletsel)  yoOntemlerle

gergeklestirilmektedir (4, 5).

Gorsel renk se¢imi subjektif bir yontemdir. Ortamin aydinlatma kosullart gibi
cevresel faktorler, hekimin yas1 ve cinsiyeti, hekimin deneyimi, géz yorgunlugu gibi
bireysel faktorler gbzlemciler arasinda renk algilama farkliliklarina yol agabilir (1, 5).
Renk skalalariin dogal disi yansitmamasi ve renk araliginin yetersiz olmasi, mevcut

skalalarin birbiri ile uyusmamasi gorsel renk se¢iminin dezavantajlaridir (6).

Cihazlarla yapilan renk Olclimleri gorsel renk Olclimlerine nazaran daha
objektif, tekrarlanabilir ve hizli 6l¢iimler yapabilmektedir (5). Gliniimiizde cihazlarla
renk Ol¢limiinde spektrofotometreler, spektroradyometreler, kolorimetreler, dijital
kamera ve goriintiilleme sistemleri kullanilmaktadir (7, 8). Spektrofotometreler, renk
eslesmesi ve uyumu agisindan en dogru ve kullanimi kolay araglar arasindadir (9).
Teknolojinin gelismesiyle birlikte agiz ici tarayicilarin dis hekimliginde kullanimi
artmaktadir. Firmalar tercih edilme sikligini artirmak i¢in yazilimlarini diizenli olarak
giincellemektedir. Son giincellemeler sayesinde klinikte agiz ici tarayicilarla renk

secimi yapilabilmektedir (10).

ISO standartlarina gore bir yontemin dogrulugu, ¢ok sayida test sonucunun
aritmetik ortalamasi ile gergek veya kabul edilen referans degeri arasindaki yakinligi
ifade eder (11, 12). Kesinlik, ayni kosullar altinda birden fazla kez yapilan test
sonuglarinin birbirine yakinligini1 gosterir. Cihazlar aras1 giivenilirlik kiyaslamas: ise,
cthazlarin birbirine gore ne kadar tutarli oldugunu belirler (11). Tekrarlanabilirlik,

birden fazla kez yapilan 6lgiimler arasindaki tutarlilig ifade eder (12).

Calismamizin amaci, maksiller santral dislerin orta {i¢lii bolgesinden gorsel ve

agiz i¢i tarayicilarla yapilan renk segimlerinin; spektrofotometre ile yapilan renk



secimlerine kiyasla dogruluklarini ve ii¢ renk dl¢iim tekniginin tekrarlanabilirliklerini

karsilastirmaktir.
Caligsmanin hipotezleri:

1. Spektrofotometre, gorsel ve agiz i¢i tarayici renk 6l¢lim sonuglar arasinda fark
olmayacagi,
2. Spektrofotometre, gorsel ve agiz i¢i tarayict renk Ol¢limlerinin

tekrarlanabilirlikleri arasinda fark olmayacagidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Isik ve Renk

Isik, nanometre cinsinden dalga boylarinin olusturdugu ve goz tarafindan
algilanabilen elektromanyetik radyasyondur (4). Ultraviyole ve kizilétesi radyasyon,
x 1smnlar, radyo dalgalar1 elektromanyetik radyasyonun pargalaridir (7). Goz,

elektromanyetik spektrumun sadece 380-750 nm arasindaki dalga boyuna duyarlidir

4.

Mor o6tesi | | Kizil otesi
Isinlar Isinlar

Gama

isinlar X- Isinlan

Radyo dalgalar

Ld
-
-

400nm 500nm 600nm 700nm

Sekil 1. Elektromanyetik spektrum (13)

Beyaz 151k, goriinilir spektrumda nispeten esit miktarda elektromanyetik
enerjiden olusur. Prizmadan gegirilen beyaz 151g1n, uzun dalga boylarina sahip olanlari

kisa dalga boylarina gore daha az kirilarak bilesen renklerine ayrilir (Sekil 2) (4).

______________ - Kizil 6tesi

———
———
——

.
Moy
" Oteg;

Sekil 2. Beyaz 15181n prizmada kirilarak renk bilesenlerine ayrilmasi (4)



Renk, insan tarafindan algilandiginda ortaya ¢ikan psikofiziksel bir duyumdur
(7). Rengin goriilebilmesi i¢in; 15181 bir nesneden yansimasi ve bu yansiyan 1§18
g0ziin retinasindaki sinirleri uyararak beynin gorsel korteksine sinyal gondermesi
gerekmektedir. GOziin retinasina ulagan 151k renk algisini1 olusturur. Renk algisi i¢in
retinada bulunan koni ve ¢ubuk hiicreleri sorumludur. Kirmizi, yesil ve mavi dalga
boyu bantlarina duyarli ii¢ tip koni hiicresi vardir. Isik los oldugunda ¢ubuk hiicreleri

devreye girer ve renk algilanmaz (14).

Goriiniir 151810 ¢esitli dalga boylarin1 yansitmasi ve absorbsiyonu sayesinde
renk algilanir. Ornegin; beyaz bir cisim goriiniir 15181n tiim dalga boylarini yansitirken,
siyah bir cisim goriiniir 151g1n tiim dalga boylarin1 emer. Kirmiz1 bir cisim ise sari,

yesil, mavi, ¢ivit ve mor dalga boylarini absorbe ederken kirmiziy1 yansitir (4).

2.2. Renk Terimleri ve Optik Ozellikler

2.2.1. Kirilma ve Yansima

Isik, havadan bagka bir ortama gegerken bir kismi yansiyip geri doner, bir kismi1
da hiz ve dogrultusunu degistirerek yeni ortama girer. Bu dogrultu degisikligine 15181
kirilmas1 denir. Dis ylizeyine gelen 15181n bir kism1 mine tarafindan yansitilirken, bir

kism1 da dentin tarafindan emilir (15).

2.2.2. Opasite

Opasite, materyallerin 15181n gecisini engelleme yetenegini ifade eder. Giines
15181 gibi beyaz bir 151k kaynagi altinda bir cisimden, Spektrumdaki tiim renkler ayni
yogunlukta yansiyorsa cisim beyaz, esit olarak absorbe ediliyorsa cisim siyah

goriinmektedir (16).

2.2.3. Transliisensi (Yar1 saydamhk)

Bir materyalin lizerine gelen 15181n bir kismint gecirip bir kismini yansitma
ozelligidir. Bu nedenle materyalin arkasindaki nesneler belirsiz veya bulanik goriiniir
(16, 17). Dis hekimliginde kullanilan baz1 yar1 saydam materyaller arasinda dental

porselen, kompozit rezinler ve akrilik materyaller bulunmaktadir (16).



2.2.4. Transparanhk (Saydamhk)

Bir maddenin 15181 tamamen gegirerek arkasindaki nesnelerin acik ve belirgin

bir sekilde goriilmesini saglayan 6zelliktir (16).

2.2.5. Floresans (Isima)

Materyal tarafindan 1s18imm emilmesi ve daha uzun bir dalga boyunda
kendiliginden 151k yaymasidir (17, 18). Floresans 6zellik, dogal bir diste organik
iceriginin daha fazla olmasi nedeniyle dentinde baskindir (17). Restorasyonlar
floresans 6zellik ile daha canli ve parlak goriiniirler. Bundan dolayi, dis hekimliginde

porselenin yapisina floresans 6zellik tasiyan tozlar eklenmektedir (18).

2.2.6. Opalesans

Bir materyalin goriinlir spektrum araliginda kisa dalga boyuna sahip 1s1k
yaymasidir (7,16). Opalesans 0Ozellik materyale, iletilen 151k altinda turuncu-
kahverengi, yansiyan 151k altinda ise mavimsi-beyaz bir goriiniim verir (Sekil 3) (7,

13, 16).

Estetik restorasyonlarin disin dogal gorlinlimiinii eksiksiz bir sekilde

yansitabilmesi i¢in opalesans 6zelliklere sahip materyallerle tiretilmelidir (16).

Mine tabakas1 dise opalesans 6zellik verir. Bu 6zellik dise derinlik ve canlilik

kazandirir (17, 18).

v lletilen Isik

v Yansiyan Isik

Sekil 3. Opalesans 6zellik (16)



2.2.7. Metamerizm

Bir nesnenin, farkli 151k kaynaklari altinda farkli renklerde goriinmesidir (4, 16,
19). Dis yapis1 ve dental materyalin rengi giin 15181, akkor veya floresan lamba altinda
eslesmeyebilir (Sekil 4) (16). Metamerizmi 6nlemek i¢in, belirlenen renk floresan 151k
ve giin 15181 gibi degisik kaynaklarda kontrol edilmelidir (4, 19, 20). Dis hekimliginde,
laboratuvar ve klinik ortamlarinin aydinlatma standardizasyonun ayni olmasi

metamerizm etkisini azaltir (20).

A

Sekil 4. Metamerizm Ornegi: kullanilan 151k kaynaklarina bagli olarak elma renk

degistirir (16)

2.3. Renk Sistemleri

Renk objektif ve subjektif fenomenler igcermesi nedeniyle karmasik bir
kavramdir. 1611 yilinda Sigried Forsius, rengin {i¢ boyutlu oldugu tanimlanmistir. Bu
ozelligi agiklamak amaciyla giiniimiizde pek c¢ok farkli yaklasgim ve sistem
gelistirilmistir (21). Munsell renk sistemi ve Aydinlatma Uluslararast Komisyonu
(Commision Internationale de I’Eclairage) (CIE) renk sistemi, dis hekimliginde yaygin

olarak kullanilmaktadir (4). Renk belirleme sistemleri Tablo 1’de gosterilmistir.



Tablo 1. Renk belirleme sistemleri (7)

il Sistem Adi Kurucu

1905 Munsell Sistemi Munsell

1916 Ostwald Sistemi Ostwald

1931 CIE XYZ Sistemi Commision Internationale de I’Eclairage (CIE)

1947 OSA-UCS Amerika Optik Toplulugu (Optical Society of America
1955 DIN Sistemi Richter

1962 Coloroid Renk Sistemi Nemcsics

1968 Natural Renk Sistemi (NCS) Hard ve Sivik

1976 CIE L’a*b" (CIELAB) Sistemi CIE

2.3.1. Munsell renk sistemi

Munsell renk sistemi 1905 yilinda Albert H. Munsell tarafindan gelistirilmistir
(7). Bu sistem, rengi gorsel olarak tanimlamak i¢in dental literatiirde yaygin olarak
kullanilmistir  (4). Munsell renk sisteminde renkler, uzaysal olarak silindirik
koordinatlarda gosterilir (22). Bu sistemdeki ii¢ degisken bulunur: hue (renk tonu),
value (renk degeri) ve chroma (renk yogunlugu) (4, 7, 19, 22). Value, silindirin
ortasindan gecen dikey eksende, en altta siyahtan baglayarak en iistte beyaza kadar
grinin tonlarim gosterir. Hue, silindirin ¢evresindeki halka iizerinde yer alir. Bes ana
renk ve bes ara renkten olusur. Chroma ise yatay yonde yer alir ve merkezden perifere

dogru artar (Sekil 5) (22).

Beyaz

Sari Yesil

Kirmizi

Parlak
mavi

by
" )
Q

Siyah

Sekil 5. Munsell renk sistemi (19)



2.3.1.1. Renk tonu (Hue)

Bir renk grubunu bagska bir renk grubundan ayiran 6zelliktir (4, 18, 21). Bir
nesnenin tonu kirmizi, yesil, sar1 vb. olabilir. Renk tonu, yansiyan veya emilen 15181n
goriinlir spektrumda baskin oldugu dalga boyu ile belirlenir. Dalga boyu uzadikca
spektrumun kirmiz1 bolgesine, kisaldik¢a ise spektrumun mor bolgesine yaklagir (4).
Munsell’in renk ¢emberinde 5 ana renk ve 5 ara renk olmak iizere 10 renk tonu
bulunmaktadir. Bunlar: Kirmizi (R), sari-kirmizi (YR), sar1 (Y), yesil-sar1 (GY), yesil
(G), mavi-yesil (BG), mavi (B), mor-mavi (PB), mor (P) ve kirmizi-mordur (RP)
(Sekil 6) (21). Dis hekimliginde renk tonlari, Vita Classic skalasinda (Vita Zahnfabrik,
Bad Sackingen, Germany) A, B, C, D harfleri ile gosterilir (18).

5P
10PB

5PB

5BG

Sekil 6. Munsell sisteminde Hue ve Chroma (4)

2.3.1.2. Renk degeri (Parlaklik, Value)

Renk degeri veya parlaklik, bir cisimden donen 151k miktaridir. Munsell’e gore
renk degeri siyah-beyaz bir skaladir (18). Renk degerleri siyahtan (0) beyaza (10)
dogru numaralandirilir (Sekil 7). Siyahtan beyaza dogru gri tonlar1 farkli parlakliklar
olusturur (7, 21). Parlak cisimlerde gri tonlar1 daha az bulunurken, diistik parlaklig
sahip cisimlerde gri tonlar1 daha fazladir ve bu nedenle daha koyu bir goriiniim

sergilerler (18).



B
Beyaz Chroma

8/12

_._..*
Value

Siyah

Sekil 7. Munsell sisteminde Value ve Chroma (4)

2.3.1.3. Renk yogunlugu (Doygunluk, Chroma)

Chroma, bir tonun yogunlugu olarak tanimlanir (4). Ornegin; bir bardak suya
bir damla miirekkep damlatildiginda, diisilk yogunluklu bir ¢ozelti olusur. Eger
miirekkep damlatmaya devam edilirse, ¢ozeltinin yogunlugu artar (4, 21). Parlaklik ve
yogunluk arasinda ters bir iligki vardir. Yogunluk arttik¢a parlaklik azalir. Yogunluk,
Vita Classic skalasinda (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany) numaralarla

gosterilir (18).

2.3.2. Aydinlatma uluslararasi1 komisyonu (Commision Internationale de

I’eclairage) (CIE) renk sistemi

Gorliniim ve renk gibi alanlarda standardizasyonu saglamis bir kurulus olan
Aydimnlatma Uluslararas1 Komisyonu, 1931 yilinda standart bir 151k kaynagi
tanimlamis, standart bir gézlemci gelistirmis ve insan gérme sisteminin belirli bir
renge yanitim gosteren tristimulus (lic uyaran) degerlerinin hesaplanmasini
saglanmigtir (23). Komisyon standart gézlemciyi x (A), y (A), z (A) ii¢ fonksiyon
kiimesiyle tanimlamistir (Sekil 8). Bu fonksiyon kiimeleri, géziin mavi, yesil ve
kirmiz1 renklere duyarli koni reseptorlerinin modellenmesi amaciyla tasarlanmistir

(14).



S5

Tristimulus Degerleri
— - n
(= ()] =]
| | 1

o
(3}
1

o
(=)
1

380 480 580 680 780
Dalgaboyu (nm)

Sekil 8. CIE 1931 renklerin tristimulus degerleri egrisi (7)

CIE, 1976 yilinda gozdeki ii¢ farkli renk reseptorii ile renk algilama teorisini
destekleyen ve gliniimiizde en yaygin renk sistemlerinden biri olan CIE Lab sistemini

tanimlamustir (17).

CIE L*a*b* sistemi rengi L*, a* ve b* olmak iizere 3 eksende tanimlamaktadir
(4). L* ekseni, Munsell renk sistemindeki renk degerine (value) benzer olarak, rengin
aciklik ve koyuluk, akromatik, siyah/beyaz karakterini belirler. Saf siyah rengin L*
degeri 0, saf beyaz rengin L* degeri ise 100°diir (4, 7, 23). Rengin kromatik 6zellikleri
Munsell sisteminde Hue ve Chroma ile temsil edilirken CIE Lab sisteminde a* ve b*
ile gosterilir. a* degeri rengin kirmizilik-yesillik oranini, b* degeri ise sarilik-mavilik
oranini gostermektedir. +a* degeri kirmiziy1, -a* degeri ise yesili belirtirken; +b*

degeri sar1y1, -b* degeri ise maviyi gosterir (Sekil 9) (4, 23).

Beyaz

Sari (+)
b

Yesil (-) Kirmizi (+)

Sekil 9. CIELAB sisteminin ii¢ boyutlu bir gdsterimi (7)
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CIE Lab, insan goziiniin algiladig1 renk farkliliklarini nicellestirmek igin
kullanilir. Iki nesne arasindaki renk farkliliklar1 (AE*), CIE Lab 1976 renk farki

formiilii kullanilarak hesaplanabilir:
AE*=[(AL*)2 + (Aa*)2 + (Ab*)z ]1/2
AE, renk farkliliklariin biiyiikliigiinii gosterir, ancak yoniinii géstermez (24).

Dis hekimliginde enstriimantal renk farkliliklari, klinik algilanabilirlik esikleri
(1.0<AE*<3.7) ve klinik kabul edilebilirlik esikleri (2.72<AE*<6.8) olusturmak icin
kullanilmistir. Dis hekimliginde, renk farkliliklarimin kabul edilebilirlik esikleri
algilanabilirlik esiklerinden daha yiiksektir (24).

Renk farkinin kabul edilebilirlik ve algilanabilirlik tolerans degerleri {izerine

calismak icin farkli materyaller iizerinde ¢esitli arastirmalar yapilmistir (Tablo 2) (25).

Tablo 2. Algilanabilir ve kabul edilebilir renk farki (AE) tolerans degerleri iizerine
yapilan c¢alismalar (25)

Calisma Calisma Renk Farki  Sonuglar
Tasarimi

Algilanabilir renk farkiyla ilgili galigmalar

Kuehni ve Marcus (1979) In vitro AE: 1,0 Gozlemcilerin yiizde ellisi tarafindan renk
farkhhgini algilanmistir

Seghi ve ark. (1989) In vitro AE: 2,0 Porselen drnekler gozlemciler tarafindan %100
dogru bir sekilde degerlendirilmistir

Johnston ve Kao (1989 In vivo AE: 3,7 Agiz ortaminda uyumlu olarak degerlendirilen,
karsilastinilan digler arasindaki ortalama renk farki

Kabul edilebilir renk farkiyla ilgili ¢alismalar

Douglas ve Brewer (1998) | In vitro AE: 1,7 Protez uzmanlarinin %50'sinin metal-seramik
kronlar igin renk uyumunu reddettigi ortalama
renk farki

Ragain ve Johnston (2000) | In vitro AE: 2,72 Tum denekler igin ortalama 50:50 AE tekrarlama

orani bulunmugtur

Ruyter ve ark. (1987) In vitro AE: 3,3 Gozlemcilerin yiizde ellisi kompozit recine
orneklerini kabul edilemez olarak
degerlendirmistir

Johnston ve Kao (1989) In vivo AE: 6,8 Karsilastirilan disler arasindaki ortalama renk
farki, agiz ortaminda normal dis rengi araliinda
uyumsuzluk olarak derecelendirilmistir

Goz; parlaklik farkindan kaynaklanan renk degisimlerini zor algilarken, ton

farkindan kaynaklanan renk degisimlerini daha kolay algilamaktadir. 2001 yilinda
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uluslararasi renk bilimciler tarafindan, CIE L*a*b* sistemindeki tiim degiskenleri esit
degerlendirmek yerine goziin algisin1 daha etkili bir sekilde yansitmak ve kabul
edilebilirlik ve algilanabilirligi daha uygun bigcimde belirlemek amaciyla, yeni bir CIE
2000 renk farki formiilii kabul edilmistir (Sekil 10) (7, 26, 27).

A% AC' \2 AR\ 2 Ac 7 an N2
AEy: [(KLSL) +(Kc5c) -I-(KHSH) + R; (KCSC) (KHSH)]

Sekil 10. CIEDE2000 renk farki formiilii (26)

AEqo hesaplamalarinda kullanilan AL, AC ve AH" degerleri sirasiyla parlaklik,
kroma ve renk tonundaki degisimleri belirtirken, Rt (rotasyon terimi) ise mavi
bolgedeki kroma ve ton farkliliklar arasindaki etkilesimi agiklayan bir fonksiyondur.
Agirliklandirma fonksiyonlart (St, Sc, Sn), CIELAB renk uzayinda dikkate alinan
ornek ciftinin konumlarina gore degisir. Parametrik faktorler (Ki, Kc, Kn) ise
aydinlatma ve goriintiileme kosullariin etkisini ifade eder. CIE, referans deneysel

kosullar altinda her bir parametrik faktor degerinin 1’e esit oldugunu belirtmistir (26).

2.4. Renk Ol¢iim Yontemleri

Dis hekimliginde renk 6l¢limii, gorsel ve enstriimantal 6l¢iim olmak tizere iki

ayr1 sekilde gergeklestirilebilmektedir (4, 28).

2.4.1. Gorsel dl¢iim

Dis hekimliginde renk ve translusensinin gorsel olarak belirlenmesinde en sik
kullanilan yontemdir (4). Buna ragmen, renk seciminin gorsel olarak belirlenmesi
genellikle glivenilir olmayan ve tutarsiz sonuglar vermektedir (4,5). Gorsel renk
Olclimii, gbzlemcinin radyant enerji uyarimina kars1 verdigi psikolojik ve fizyolojik
yanitlara dayanmaktadir. Renk dl¢limiinde yaslanma, yorgunluk, aydinlatma kosullari,
duygular, nesne ve 15181n konumu gibi etmenler tutarsizliklara yol agabilir (5). Buna
karsin, insan gozi iki cisim arasindaki kiiciik renk farkliliklarin1 bile belirlemede

oldukca bagarilidir (5, 23).

12



2.4.1.1. Renk skalalar1

Renk skalalar1 gorsel renk 6lgiimiinde kullanilmaktadir (4). Giintimiizde klinik
caligmalarda yaygin olarak kullanilan renk skalalar1 Vita Classic ve Vita 3D-

Master’dir (14, 29).

Vita Classic skalasi, farkli renk tonlarina sahip dort grup (A, B, C, D) ve her
grubun i¢inde farkli renk yogunluklarina sahip renkler olmak {izere 16 renkten
olugmaktadir (30). Bu renkler, soldan saga dogru azalan parlaklik oranina gore

stiralanir (B1 en agik renk, C4 en koyu renk) (Sekil 11) (31).

Vita Classic renk skalasinda, hue harflerle ifade edilir: A kirmizimsi-
kahverengi, B kirmizimsi-sari, C gri ve D kirmizimsi-gri. Kroma ise rakamlarla
gosterilir: A1, A2, B2 gibi. Bu skala ile dis rengi belirlenirken, 6ncelikle ana renk,
ardindan yogunluk ve en son parlaklik degeri segilir (7, 29). Vita Classic renk skalas1

yillar boyunca altin standart olarak kullanilmistir (7).

shdddedddddadiad

Al1-D4

A

VITA classical

A1-D4

J

(B)

Sekil 11. A) Vita Classic A1-D4 renk skalasi B) Value siralamasi (32)
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Vita 3D-Master skalasi, dogal dislerin rengi iizerine yapilan arastirmalarla
gelistirilmistir. Linearguide, Toothguide ve Bleachedguide olmak {izere {i¢ farkli 3D-
Master renk skalasi vardir (32).

Vita Toothguide 3D-Master skalasi, parlaklik degerlerine gore 6 gruba ayrilmis
ve toplamda 29 farkli renk icermektedir (Sekil 12). Renkler, grup igerisinde yatay
eksende renk tonlarina ve dikey eksende yogunluklarina gore siralanmistir. Bu skalada
sifirinct ve besinci gruplar tliger renk, birinci grup iki renk, ikinci, tiglincii ve dordiincii

gruplar ise yediser renk barindirmaktadir (32).

Sekil 12. Vita Toothguide 3D-Master (30)

Renk secimi, iireticinin talimatlar1 dogrultusunda ii¢ adimda gergeklestirilen

bir islemdir (32).

1) Ilk adim olarak, skalanin yatay diizleminde yer alan ve en agiktan (0) en koyuya
(5) kadar siralanmis alti ana grup arasindan aciklik-koyuluk degeri
secilmektedir (30, 32, 33) (Sekil 13).

14



1T 1M
0 1 T 2 1T 3 1T 4 | 5 oy

Value (aciklik-koyuluk) degerinin belirlenmesi
® Hastay1 tam kargmiza goz seviyenize alin.

e 0,1,2,3,4,5 gruplarindan birini segin.
® Segime en koyu gruptan baslayin.

Sekil 13. Agiklik-koyuluk degerinin belirlenmesi (33)

2) lkinci adimda, yogunluk belirlenmektedir. Aciklik-koyuluk degerine gore:
e 1 olan grupta sadece iki yogunluk degeri (1, 2),
e 0 ve 5 olan gruplarda ti¢ yogunluk degeri (1, 2, 3),
e 2,3 ve 4 olan gruplarda ise bes yogunluk degeri (1, 1.5, 2, 2.5, 3)

mevcuttur.

Sayilar yiikseldik¢e yogunluk yiikselir (en az yogunluk degeri 1 iken en fazla
yogunluk degeri 3’tiir) (30, 32, 33) (Sekil 14).

1
v t 2 '
'.’ ;;3: “

M M M M

Chromanin (yogunlugun) belirlenmesi

e Yogunlugu belirlemek igin bir 6nceki
adimda belirlemis oldugunuz value degerinde
orta hue (ana renk) grubunu (M grubu) segin.
M degerindeki 6rnekleri yukandaki sekildeki
gibi elinize alin.

e Bu 3 6mekten yogunluk i¢gin uygun olam
segin.

Sekil 14. Yogunlugun belirlenmesi (33)
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3) Uciincii asamada, renk tonu belirlenmektedir. Skaladaki harfler renk tonu i¢in
kullanilmaktadir. “L” sar1 rengi, “R” kirmizi rengi temsil ederken, “M” sar1 ve
kirmiz1 tonlar1 arasindaki renkleri temsil ifade eder. Agiklik-koyuluk degerine

gore 0, 1 ve 5 olan gruplarin yalnizca “M” tonu mevcuttur (30, 32, 33) (Sekil

15).
a2
M
L R L R L R

Hue (ana rengin) belirlenmesi

® Disin bir 6nceki basamakta sectiginiz
degere gore daha kirmizi veya daha sar1
olduguna karar verin.

Sekil 15. Renk tonunun belirlenmesi (33)

“Vita Linearguide 3D-Master”, Toothguide 3D-Master skalasinin
giincellenmis versiyonudur ve ayni renklere sahiptir (Sekil 16). Bu yeni versiyon, daha
basit bir kullanim sunmak i¢in tasarlanmistir ve renk se¢im siireci iki asamadan olusur.
[k asamada orta kroma ve nétr tona sahip alt1 farkli renk arasindan parlaklik degeri
belirlenmekte, ikinci asamada ise diger tiim renk secenekleri arasindan yogunluk ve

renk tonu se¢ilmektedir (Sekil 17) (30, 34).
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Sekil 16. Vita Linearguide 3D-Master (32)

880000 608 84 008MAN8
BREET T I fa8 . 11 SR

2
M1 M2 M3 M1 M2 M1 L15 R15 M2 LZS R25 M3

VITA VITA

VITA Chroma/Hueguide 3D-MASTER VITA Chroma/Hueguide 3D-MASTER

M1 L15 RIS M2 L2.5 R25 M3 M1 L15 RIS M2 L25 R25 M3

VITA VITA VITA

VITA Chroma/Hueguide 3D-MASTER VITA Chroma/Hueguide 3D-MASTER VITA Chroma/Hueguide 3D-MASTER

Sekil 17. Koyu gri tutucu (sol iist) kullanilarak grup se¢imi yapilir, acik gri tutucular
kullanilarak grup i¢inden renk se¢imi yapilir (32)

Vita Bleachedguide 3D-Master skalast1 dis beyazlatma islemlerinin

planlanmas1 ve gorsel olarak izlenmesi i¢in 6zel olarak gelistirilmistir (Sekil 18) (32).
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Sekil 18. Vita Bleachedguide 3D-Master (32)

2.4.2. Enstriimantal ol¢iim

Cihazlarla yapilan renk Ol¢iimii gorsel renk Olglimiine gore; objektif ve
tekrarlanabilir olmasi, rakamsal olarak ifade edilebilmesi, 6l¢iimlerin daha hizli olmasi
gibi avantajlara sahiptir (19). Renk dl¢tim cihazlari, dis ylizeyinin kiigiik bir bolgesinde
Olciim yapabilen spot Ol¢iim cihazlar1 (Spot Measurement-SM) ve tim dis
ylizeylerinde tarama yapabilen tam yilizey Olglim cihazlar1 (Complete Tooth

Measurement-CTM) olmak {izere ikiye ayrilir (35).

Gilinlimiizde cihazlarla yapilan renk Ol¢iimiinde spektrofotometreler,
spektroradyometreler, kolorimetreler ve dijital kamera ve goriintiileme sistemleri

kullanilmaktadir (15, 19).

2.4.2.1. Kolorimetreler

Kolorimetre renk 6l¢timii i¢in kullanilan bir cihazdir. Caligsma prensibi, standart
151k kaynagindan yansiyan 1s181n insan goziiniin retina tabakasina benzeyen filtreler
araciliiyla dl¢lilmesine dayanir. Cihazda kirmizi, yesil ve mavi olmak {izere {i¢ farkli
renk filtresi bulunur. Bu filtreler, CIE x(X), y(A) ve z(A) tristimulus degerlerini elde
etmek icin yansiyan 15181 analiz eder (Sekil 22) (7).
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Gorunti  Tristimulus Ornek
filtreleri

Sekil 19. Kolorimetrenin ¢aligsma prensibi (7)

Dis hekimliginde kolorimetre ile renk degerlendirmesi i¢in 1980°li yillarda
‘Chromascan’ (Sterngold, Stamford, Conn) isimli cihaz tasarlanmistir. Ancak

Olctimlerin dogrulugunda yetersizlik ve araylizlerde kullanimi zor olmasi nedeniyle

basarili olamamuistir (7).

‘ShadeEye NCC Chroma Meter’ (Shofu Dental), dis rengini 6lgmek icin
kullanilan modern ve taginabilir ikinci nesil dental kolorimetredir (Sekil 23). Bu cihaz,
dairesel Ol¢iim geometrisine sahip olup, dis yiizeyini titresimli ksenon flas ile
aydinlatir. 3 mm c¢apinda kontakt tipi prob kullanir ve bu prob, yiizeyden yanstyan 15131

merkezinde toplay1p 151k dedektdriine ileterek dlgiim yapar. Olgiim sonuglari, kizilétesi

Entegre
Kire

sinyaller araciligtyla cihazin ana iiniteye aktarilir (14).

-
i
o
1)
(==
\ \1\ @‘o

Sekil 20. ShadeEye NCC (14)
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2.4.2.2. Spektrofotometreler

Spektrofotometreler, dis hekimliginde yiizey renklerini 6lgmek i¢in yaygin
olarak kullanilir ve dedektor, 151k kaynagi ve monokromatorden olusmaktadir (7, 9).
Bu cihazlar, ¢oklu sensorler kullanarak, insan goziiniin algilayamayacagi farkli dalga
boylarindaki renkleri tespit edebilmektedir. Nesneden yansiyan 1518, beyaz bir
yilizeyden yanstyan 1g1ga oraninin Ol¢iilmesi prensibiyle ¢alismaktadir (36). Nesneden
yanstyan 1s181 goriiniir spektrum boyunca 1-25 nm araliklarla 6l¢en cihazlardir (9).
Spektrofotometreler, metamerizmi ayirt edebilme 6zelligi ile kolorimetrelerden ayrilir
(7). Bu cihazlar giin 15181, floresan ve akkor lamba gibi ¢esitli aydinlatma kosullarinda
farkli sonuglar verebilmektedirler. Bu nedenle, bilimsel c¢alismalarda, profesyonel

uygulamalarda ve renk tanimlamalarinda kullanilmaktadir (36).

Spektrofotometreler icin geleneksel ve gelismis olmak tizere iki temel tasarim
yaygin olarak kullanilir. Geleneksel tasarimda, bir monokromator araciligiyla kiiciik
dalga boyu araliklarina bdliinen 151810, tiim dalga boylarindaki 11k miktarini kaydeden
tek bir fotodiyot dedektor bulunur. Geligmis tasarimda ise, her bir dalga boyu i¢in diyot
dizisi kullanilmaktadir. Her iki tasarim da kolorimetrelere kiyasla daha yavas olmasina
ragmen, renk Olclim cihazlarini gelistirmek ve incelemek i¢in gerekli donanima

sahiptirler (14).

CrystalEye (Olympus America, Center Valley, ABD), Vita Easyshade,
Easyshade Compact, Easyshade Advance (Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen,
Almanya), Shade-X (X-Rite, Grandville, ABD), SpectroShade Micro (MHT Optic

Research, Niederhasli, isvigre) spektrofotometrelere drnekleri arasindadir (Tablo 3)

9).

Tablo 3. Spektrofotometreler (9)

Uretici Cihaz Tiirii Olgiim Alani
ClearMatch Clarity Dental, Salt Lake City, UT Yazilim, dijital gortintu analizi Tum dig goruntisi
CrystalEye Olympus America, Center Valley, PA | Gorilintiileme Spektrofotometresi | Tum dis gorintisa
Easyshade Compact | Vident, Brea, CA 7 Spektrofotometre . S mm prob gap]
Shade-X X-Rite, Grandville, M| Spektrofotometre 3 mm prob gapi
ShadeVision X-Rite, Grandville, M| Gorintileme kolorimetresi Tum dig goruntisi
SpectroShade Micro | MHT, Niederhasli, isvigre Goriintiileme Spektrofotometresi | Tum dig goriintisi
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Vita Easyshade Compact (Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen, Almanya), kiigiik,
kablosuz ve tasimabilir bir cihazdir. Uygun maliyetli olup, posterior bolgeye kolay
erisim saglar ve klinik kullanimi pratiktir. Ayrica, Vita Classic ve Vita Toothguide 3D-
Master renk skalalar1 ile uyumlu renk oOl¢limleri yapabilmektedir (9, 37). Vita
Easyshade Advance ise piyasaya sunulan daha gelismis 6zelliklere sahip bir modeldir

(Sekil 19) (8).

Sekil 21. Vita Easyshade Advance (38)

Shade-X (X-Rite, Grandville, ABD) kablosuz, 3 mm prob ¢apina sahip ve spot
Olciim yapabilen bir spektrofotometredir (Sekil 20). Renk skalalarinin g¢oguyla
uyumludur. Shade-X, insizal (daha tranlusent) ve dentin (daha opak) 6l¢iimleri i¢in iki

veri tabanina sahiptir (9).

Sekil 22. Shade-X (39)

SpectroShade Micro (MHT Optic Research, Niederhasli, Isvicre) bir
gorlintiileme  spektrofotometresidir  (Sekil 21). Bir dijital kamera/LED
spektrofotometre kombinasyonu kullanir. Dahili bir bilgisayar, analitik yazilim ve

LCD dokunmatik ekran igerir. Renk 6l¢iimii sirasinda kullanilan dis konumlandirma
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renk sistemi, bu cihazin 6zelliklerinden biridir. Spektral veriler ve goriintiiler dahili

bellege kaydedilebilir ve bir bilgisayara aktarilabilir (9).

Sekil 23. SpectroShade Micro (40)

2.4.2.3. Spektroradyometreler

Spektroradyometreler, 1s1nim ve parlaklik gibi radyometrik degerleri 6l¢mek
amaciyla tasarlanmis cihazlardir. Bu cihazlar, gorlinlir spektrumun {izerindeki
radyometrik enerjiyi 5, 10 veya 20 nm araliklarla dlgerler. Spektroradyometreler 15131
toplamak icin kullanilan optik sistemler, 15181 tek bir dalga boyuna ayiran
monokromator, 15181 algilayan dedektdr ve sonuglar1 gosteren okuyucu olmak tlizere

dort temel bilesenden olusur (2).

Bu cihazlar, nesneye dokunmadan renk Ol¢limii yapabilmesi ve hem ylizey
renklerini hem de kendinden parlak renkleri tespit edebilme gibi avantajlara sahiptir.
Olgiim yapilan pozisyonda meydana gelebilecek ufak degisiklikler sonuglarin
degismesine neden olabileceginden, Olclimler hassasiyetle gerceklestirilmelidir (7).
CS-1000A, CS 1000S, CS1000T (Konica Minolta Holdings Inc, ABD) ve SpectraScan
PR 670 ve SpectraScan PR 680 (Chatsworth, CA, Amerika) cihazlar

spektroradyometrelere 6rnek verilebilir (35).
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2.4.2.4. Dijital kamera ve goriintiileme sistemleri

Renk analizi i¢in dijital kameralarin kullanimi1 yayginlagmaktadir. Bu
cihazlarin avantaji, bir nesnenin tiim renkli goriintiisiinlin fotograf dizileri halinde elde

edilebilmesidir (7).

Dijital kameralar, milyonlarca 1s18a karsi duyarli fotosit barindiran CCD
(algilayict) araciligiyla goriintii yakalar. Her bir fotosit, yalnizca ylizeyine ¢arpan
toplam 151k yogunluguna tepki verir. Kameralarin sensorleri renkli goriintiiler elde

etmek icin ii¢ ana renk filtresinden yararlanirlar (14).

Dijital kameralar, goriintiileri kaydederken kirmizi, yesil ve mavi olmak tizere
ic temel renk bilesenini kullanir. Ancak, bu kameralarin sensorleri insan goziiniin
algiladig1 spektrumla tam olarak ortiismez. Bu nedenle, kameranin RGB (Kirmizi-
Yesil-Mavi) formatindaki ham verileri, CIE (Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu)
tarafindan belirlenen XYZ renk uzayina donistiiriiliir. Bu déniisiim islemine “kamera
karakterizasyonu” adi verilir ve renklerin daha dogru bir sekilde islenmesini saglar. Bu
sayede, kamera ile elde edilen goriintiiler, insan gdzlinlin gordiigiine daha yakin bir
renk dogrulugu sunar. Kamera karakterizasyonu, renk yonetimi siirecinin énemli bir

pargasidir ve goriintii kalitesinin iyilestirilmesine katkida bulunur (7).

Kameranin tipi ve ayarlari, gériintliniin boyutu, ortamin 1s1k kosullari, segilen
disin pozisyonu ve fotograf ¢ekilirken kullanilan ag1, dijital kamera ile renk segerken
farkliliklara neden olabilir (41, 42). Yiiksek ¢oziiniirliiklii SLR (Single-Lens Reflex)
kameralar, dogru kalibrasyon ve uygun aydinlatma sartlar1 altinda, renkleri dogru bir
sekilde yakalayip yansitabilir. Bu durum, 6zellikle hassas renk se¢imi gerektiren
durumlarda,  yiikksek  kalitede  sonuclar elde  edilmesini  saglar. SLR
kameralarin kullanimi, renk yonetimi agisindan basarili sonuglar verdigi i¢in tercih

edilmektedir (42).

2.4.2.5. Ag1z i¢i tarayicilar

Teknolojinin gelismesiyle birlikte agiz i¢i tarayicilarin dis hekimliginde

kullanim1 artmaktadir. Firmalar tercih edilme sikligimi artirmak i¢in yazilimlarim
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diizenli olarak giincellemektedir. Son giincellemeler sayesinde klinikte agiz ici

tarayicilarla renk se¢imi yapilabilmektedir (Tablo 4) (10).

Tablo 4. Ag1z i¢i Tarayicilar (43)

sistemnler Ciiriik Tespit ~ Yapay Zeka Tarama Renk Tonu 3D/Renk Cikt1 Dosyasi
Yetenegi Veri Optimizasyonu Algilama Kalibrasyonu Formati
CEREC® Primescan Yok Var Var Var .RST/.DXD, .STL
CEREC® Omnicam Yok Yok Var Var .RST/.DXD, .STL
TRIOS® 4 Var Var Var Var .DCM/.30XZ, .STL
‘ TRIOS® 3 Yok Var Var Var .DCM/.30XZ, .STL
‘ iTero®Element 5D Var Var Yok Yok PLY, .STL
‘ iTero®Element2 ve iTero Flex Yok Var Yok Yok .PLY, .STL
CS® 3700 Yok Var Var Var .DCIM, .PLY, .STL

CEREC Omnicam (Dentsplay Sirona, Bensheim, Almanya)

2012 yilinda piyasaya siiriilen Cerec Omnicam agiz i¢i tarayicisinin, mobil
araba (Cerec Omnicam AC) ve masaiistii (Cerec Omnicam AF) olmak tizere iki farklh
versiyonu bulunmaktadir (Sekil 24) (44). Cerec Omnicam, polarize olmayan goriiniir
dalga boyunda beyaz LED 15181 teknolojisiyle goriintileme yapan ve optik
triangulasyon ve konfokal mikroskopi prensibiyle ¢alisan bir cihazdir. Bu sistemin en
onemli ozellikleri; hizli olmasi, opak toz kullaniminin kaldirilmasi, video tabanli
sistem kullanimi, ¢ok seri renkli tarama imkanmi ve hassas 3D goriintiiler elde
edilmesidir. Tarayic1 boyutlarinin ve tarama ucunun kiiciik olmasi, agiz igerisinden

6l¢iiniin kolay alinmasini saglar (44, 45).

Cerec Omnicam kapal1 bir sistemdir ve dijital 6l¢ii verilerini sadece Sirona
cithazlarinda calisan 6zel dosyalar (.CS3, .SDT, .CDT, .IDT) seklinde disa aktarir.
Ancak son yillarda sistem kismen agilmis ve Cerec Connect yazilimi sayesinde
herhangi bir CAD sisteminde kullanilabilen .STL dosyalarina donistiiriilmesi

saglanmistir (44, 45).
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Sekil 24. Cerec Omnicam AC VE Cerec Omnicam AF (46)

CEREC Primescan AC (Dentsplay Sirona, Bensheim, Almanya)

Dentsplay Sirona 2019 yilinda Cerec Primescan agiz i¢i tarayicisini piyasaya
sunmustur (Sekil 25). Cihazda CEREC’in yeni yazilimi olan Cerec 5 yazilimi
kullanilmaktadir. Coklu dokunmatik teknolojisine sahip 21,5 in¢ ekran dijital modelin
daha kolay pozisyonlandirilmasini saglar. Bu cihazda geleneksel trackball, giic
diigmesi ve c¢ikintili imle¢ tuslarimin yeri dokunmatik yilizey ve diiz tuslarla

degistirilmistir (47).

Cerec Primescan AC’nin yeni bir batarya sistemi mevcuttur. Yedek batarya 5
saat bekleme siiresine sahiptir ve kablosuz olarak kullanildiginda 60 dakikaya kadar
calisabilir. Batarya 1 saat igerisinde tamamen sarj olmaktadir. Cihazin tarama hizi ve

hassasiyeti, firmanin diger modellerine gore oldukca gelistirilmistir (47).

Sekil 25. Cerec Primescan AC (48)
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TRIOS 3 (3Shape, Kopenhag, Danimarka)

2015 yilinda 3Shape firmasi tarafindan piyasaya siirilmiistii. TRIOS 3;
dokunmatik ekrana sahip mobil arabali, USB baglantis1 araciligiyla bir diziistii
bilgisayara bagli ve dis Tlnitesine entegre olmak tizere farklt versiyonlari
bulunmaktadir (Sekil 26). 2017 yilinda kablosuz versiyonu da iiretilmistir. Tarayicinin
boyutlar1 320 x 56 x 16 mm’dir. Bu tarayici; toz icermez, yiiksek kalitede renkli
goriintiiler elde eder. TRIOS 3, saniyede 3000’den fazla iki boyutlu goriintii yakalamak
icin ultra hizli optik tarama ve konfokal mikroskopi teknolojisini kullanir. Daha sonra

1000’e kadar 3D dijital goriintiiyii birlestirir (44, 45).

3Shape, protetik restorasyon tasarimlari (inley, onley, kron, kopriiler, barlar),
implant modiilleri (3Shape Implant Studio) ve ortodontik planlamalar (3Shape Ortho
Analyzer) gibi tedaviler i¢cin uygundur (44, 45).

-

Sekil 26. 3Shape TRIOS 3 (49)

2.5. Renk Secimini Etkileyen Faktorler

2.5.1. Isik kaynag

Renk se¢iminde kullanilan 15181in kalitesi ve yogunlugu, 151k kaynaginin
ozelliklerine gore degisiklik gostermektedir (14). Renk seciminde giin 15181, akkor 151k
ve floresan 151k olmak tizere {i¢ tiir 151k kaynagi kullanilir (13). Giin 1518min renk
secimlerinde ideal bir 151k kaynagi olarak kabul edilmesine ragmen, degisken renk
sicakliklari ve tutarsiz yapisi nedeniyle giivenilir degildir (4, 7, 14). Giin 15181n1n rengi,
giin batiminda kirmizi-turuncudan agik havalarda maviye kadar degisebilir. Havanin
bulutlu veya nemli olmasina bagli olarak 151g1n renginde farkliliklar meydana gelebilir
(4, 7). Aydinlik bir giiniin 6glen saatlerindeki kuzey giin 15181 renk se¢imi i¢in ideal

kabul edilir (13). Dis hekimligi kliniginde siklikla kullanilan akkor ve floresan 1s1k
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kaynaklar1 da renk sec¢imi icin benzer sekilde ideal degillerdir. Akkor 1s1k
kaynaklarindan sar1 1s1k yayilirken floresan 151k kaynaklarinda mavi 1sik yayilir (4,18).
Gorsel renk dlgiimiinde 6500°K renk 1s1sina sahip ve rengi diizeltilmis floresan 151k

kaynaklar1 kullanilmalidir (4, 7).

2.5.2. Ortam kosullar

Ortamin duvar rengi, rengin algilanmasini etkilemektedir (18). ideal duvar
rengi notr gridir. Ciinkii nétr grinin tamamlayic1 rengi yoktur ve gozdeki koni
reseptorleri i¢in dinlendiricidir (4, 14, 18). Ge¢miste kliniklerde tercih edilen mavi
duvar rengi, tamamlayici rengi olan turuncunun algilanmasini artirarak gercek
renklerin yaniltict bir sekilde goriinmesine yol actigi igin, giintimiizde renk se¢iminde

onerilmemektedir (4, 18).

2.5.3. Hastaya bagh faktorler

Renk se¢imi yapilirken, hastanin basi dik konumda ve agzi hekimin goz
seviyesinde olmalidir. Alt ve list ¢ene digleri temasta olmamalidir. Hekimin renk
secimini etkileyebilecek renkli giysilerin lizeri nétr gri bir hasta ortiisii ile ortiilmeli ve
varsa hastanin ruju cikarilmahdir (4, 14, 18). Renk se¢imi yapilacak olan disler
tizerinde dis lekelenmeler varsa polisaj ile uzaklastirilmalidir (4). Renk secimi dislerde
dehidratasyona neden olabilecek dolgu, dis kesimi gibi herhangi bir agiz i¢i islem

oncesinde yapilmalidir (4, 14, 20).

2.5.4. Hekime bagh faktorler

Renk secimi; hekimin deneyimi, cinsiyeti, yas1 gibi faktorlere bagh olarak
farklilik gosterebilir (20). Ruh hali de renk se¢iminde biiylik bir rol oynar. Hekimin
stresli veya yorgun oldugu durumlarda renk algis1 degisebilir. G6z yorgunlugu, uzun
calisma saatleri ve ekran karsisinda gegirilen siire nedeniyle hekimlerde sik¢a rastlanan
bir durumdur. Gozlerin dinlenmemesi ve stirekli olarak yorulmasi, renk algisinin
bozulmasina neden olabilir. Bu durumda yapilan renk se¢imleri, beklenenden farkli

sonugclar verebilir (15)
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3. GEREC VE YONTEM

Bu c¢alismada, dis hekimliginde renk se¢iminde kullanilan gorsel ve dijital
araglar olan renk skalasi, spektrofotometre ve agiz i¢i tarayicinin dogruluk ve

tekrarlanabilirligi karsilagtirilarak incelendi.

Calisma igin gerekli etik kurul onay1, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 25/01/2023 toplanti
tarihli, 2023/02 karar numarasi ile onaylandi (EK-1). Calismamiz Diinya Tip Birligi

Helsinki Bildirgesi’nde belirtilen ilkeler izlenerek yiiriitiildii.

3.1. Calisma Grubunun Belirlenmesi ve Hasta Secim Kriterleri

Calismada gereken oOrneklem biiyiikligi 0,29 etki biiytikligi, %95 giliven
araligt (1-a) ve %90 test giicii (1-f) ile minimum 169 kisi olarak belirlendi.
Hesaplamalar i¢cin G*Power 3.1.9 (Faul, Erdfelder, Lang&Buchner, 2007) programi
kullanildi.

Calismamiz ~ Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde egitim goren Ogrencilerin goniilliiliik esasina bagh katilimi ile
gerceklestirildi. Caligmaya dahil edilen 6grencilere arastirmayla ilgili ayrintili bilgi
verilerek, renk Ol¢limii sirasinda yapilacak islemler anlatildi ve bilgilendirilmis
goniillii onam formlari ile imzali onaylari alind1 (EK-2). Calismamiza 34’ donem 1,

44’1 donem 2, 44’1 donem 3, 38’1 donem 4 ve 34’ donem 5 olmak tizere 194 dis

.....

Goniilliilerin arastirmaya dahil edilme kriterleri,

e Sistemik olarak saglikli

e Sag iist santral dislerinde herhangi bir restorasyon veya ¢iiriikk olmayan
e Ortodontik tedavi gérmemis

e Beyazlatma tedavisi uygulanmamis

e Periodontal hastalig1 bulunmayan

e Agiz hijyeni iyi olan 6grenciler
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Goniilliilerin aragtirmaya dahil edilmeme kriterleri

e Sistemik hastalig1 olan

e Sag lst santral dislerinde ¢liriik veya restorasyonu bulunan
e Ortodontik tedavi géren

e Beyazlatma tedavisi uygulanmis

e Konjenital veya edinilmis renk degisikligi bulunan 6grenciler olarak belirlendi.

3.2. Veri Toplama

Tiim renk se¢imleri giiniin ayn1 saatinde ve ayn1 dis linitinde, nétr duvarlar ve
dogal aydinlatmali 151k altinda aymi1 gozlemci tarafindan (Ars. Gor. Onur Akdemir)
yapild1 (Sekil 27).

Sekil 27. Renk se¢imlerinin yapildig1 ortam

Calismada yer alan gonilliilerin adi/soyadi, dogum tarihi, dis hekimligi
fakiiltesi siif bilgileri ve renk 6lglim sonuglart 6nceden hazirlanmis olan olgu rapor

formuna kaydedildi (EK-3).

3.2.1. Gorsel ol¢iim

Renk eslestirme yetkinligine sahip bir aragtirma gorevlisi, Ishihara renk
korliigii testine (ISO TR 28,642:2016) herhangi bir yanlis cevap vermeden gecti ve
gorsel renk secime katildi (50). Renk se¢imine baslamadan dnce, 0grencilerden

dislerini firgalamalar1 istendi. Gozlemcinin renk algisini etkilememesi amaciyla
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Ogrencilerden varsa rujlarini silmesi istendi ve renkli giysilerinin iizeri gri bir ortii ile
ortiildi. Renk Olglimiiniin yapilacagir dis ylizeyindeki plak ve lekelenmeleri
uzaklastirmak i¢in 6grencilerin iist keser dislerinin labial yiizeylerine polisaj lastigi
(Ouwen, Dongguan, Cin) ile polisaj pati (Promida, Eskisehir, Tiirkiye) uygulandi.
Diglerin, kuru kalmamalari i¢in 6grencilerden dislerini dilleri ile nemlendirmeleri
istendi. Caligmada, 6grencilerin sag maksiller santral dislerinin labial yiizeyinin orta
tcli.  bolgesinden Vita-3D Master renk skalast (Vita Zahnfabrik, Bad
Séckingen,Almanya) ile lreticinin talimatlarina uygun sirayla renk se¢imi yapildi

(Sekil 29).

L M R L MR

Sekil 29. Klinik ortaminda gorsel renk se¢imi

3.2.2. Spektrofotometre ile 6l¢iim

Gorsel renk se¢imi tamamlandiktan sonra Vita Easyshade Advance 4.0 (Vita

Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya) spektrofotometresi kullanilarak sag maksiller
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santral dislerin orta iiclii bolgesinden Vita 3D-Master skalasi ile uyumlu renk
Olctimleri yapild1 (Sekil 31). Her 6l¢iim isleminden 6nce cihaz kalibre edildi. Her
Ogrencide Ol¢clim sirasinda ¢apraz enfeksiyon riskini Onlemek amaciyla

spektrofotometrenin 6l¢iim ucuna tek kullanimlik seffaf koruyucu kilif takildi.

Sekil 30. Vita Easyshade Advance 4.0

Sekil 31. Spektrofotometre ile renk 6l¢iimii

3.2.3. Agiz ici tarayici ile 6l¢iim

Ag1z ici tarama islemine baslamadan Once kalibrasyon kiti ile renk kalibre
edildi. Caligmaya katilan goniilliilerin adi, soyadi ve dogum tarihleri agiz ici
tarayicinin sistemine kaydedildi. Biitiin 68rencilerin maksiller keser dislerinin labial,
insizal ve palatinal yiizeyleri Cerec Omnicam AC (Sirona Dental Systems, Bensheim,

Almanya) agiz i¢i tarayici ile tarandi ve kaydedildi (Sekil 32). Kaydedilen goriintiiler
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tizerinden sag maksiler santral dislerin orta ii¢lii bolgesinden cihazda bulunan daireler

kullanilarak Vita 3D-Master skalasina uyumlu renk dl¢iimii yapildi (Sekil 33).

Sekil 32. CEREC AC Omnicam

Sekil 33. Ag1z i¢i tarayici ile renk 6l¢iimii
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3.3. istatistiksel Analiz

Veriler IBM SPSS V23 ve JAMOVI V28 analiz edildi. Ug ve iizeri bagiml
gruplara gore renklerin karsilagtirilmasinda Friedman test kullanildi ve ¢oklu
karsilagtirmalar Dunn testi ile incelendi. 2 6l¢iim yonteminin karsilastirilmasinda
Wilcoxon testi kullanild1 ve yontemler arasindaki uyum Kappa istatistigi ile incelendi.
3 ve {lizeri Ol¢limler arasindaki uyum Fleiss Kappa istatistigi ile incelendi. Analiz

sonuglar frekans (yiizde) seklinde sunuldu. Onem diizeyi p<0,050 olarak alind.
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4.BULGULAR

4.1. Yontemlere Gore Renk Olciimlerinin Bulgulari

Tablo 5. Yontemlere gore renk Slgiimlerinin karsilagtirilmasi

Gorsel  Spektrofotometre CERE.C AC . T?St.v. * Fleiss
Omnicam istatistigi Kappa/p
Renk
0M3 - 2(1) 2(1)
1M1 17(8,8) 35 (18) --
1IM2 34 (17,5)° 51 (26,3)° 59 (30,4)?
2M1 61 (31,4) 15 (7,7) -
2L1,5 21(10,8) 29 (14,9) 13 (6,7)
2M2 46 (23,7) 40 (20,6) 10 (5,2)
2R15 3(1,5) 2 (1) =
2L2,5 - 2 (1) 15 (7,7)
2M3  6(3,1) 9 (4,6) 76 (39,2) 0,068 /
2R25 2 (1) 2 (1) - 129157 <0001 4 504
3L1,5 1(0)5) 1(0,5) --
3M2 =3 1(0,5) 1(0,5)
3R15 = 1(0,5) E
3L25  2(1) 2 (1) e
3M3  1(0,5) 2 (1) 14 (7,2)
4115 -- - 1(0,5)
4M3 = - 2 (1)
5M3 - - 1(0,5)

*Friedman testi; *®: Ayn1 harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. (Kappa degeri: <0 uyum yok, 0.01-

0.20 ¢ok diisiik diizeyde uyum olmasi, 0.21-0.40 diisiik diizeyde uyum, 0.41-0.60 orta diizeyde uyum,

0.61-0.80 yiiksek diizeyde uyum, 0.81-1.00 ¢ok yiiksek diizeyde uyum).

Yontemlere gore renk Olgiimlerinin dagilimlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur (p<0,001). CEREC AC Omnicam yontemi, gorsel ve

spektrofotometre

yontemlerinden farklilik  gostermistir.

Yontemler

arasinda

istatistiksel olarak anlamli ¢ok diisiik diizeyde bir uyum elde edilmistir (K=0,068;

p<0,001).
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4.2. Ol¢iim Yontemlerinin Dogruluklarinin Karsilastirma Bulgulari

Tablo 6. Olgiim ydntemlerinin dogruluklarmin karsilastiriimasi

Olciim Yéntemleri Ort Ss Test istatistigi

p*

Gorsel 34,54 47,67
CEREC AC Omnicam 15,46 36,25

-4,272

<0,001

*Wilcoxon Signed Ranks Test

Dogruluklara gore renk Ol¢limlerinin dagilimlar arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur (p<<0,001). Spektrofotometre referans cihaz olarak kabul

edildiginde, gorsel yontemin dogrulugunun CEREC AC Omnicam yoOnteminin

dogrulugundan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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4.3. Gorsel Renk Ol¢iim Yénteminin Spektrofotometre Olciim Yontemi ile Karsilastirilmasi

Tablo 7. Spektrofotometre dl¢iim yontemi ile gorsel 6l¢iim yonteminin karsilastirilmasi ve iligkisinin incelenmesi

Spektrofotometre Renk

Test istatistigi  p* Kappa/p
0M3 1M1 1M2 2M1 2L1,5 2M2  2R15 2125 2M3 2R25 3L15 3M2 3R15 3L25 3M3

Gorsel Renk
1M1 2(100) 12(343) 239 1(67) 0(0) 0(0) 0O 0@ 0@ 0@ oO0@© oO0@© oO0@© 0@ 0(0
1M2 0(0) 10(286) 15(29,4) 2(133) 1(34) 6(15 0() 0 0 0@© 0O 00O 00O 00O 0O
2M1 0() 13(37,1) 22(431) 8(533) 9(31) 7(175 1(0) 0( 1(11,1) 0() 0() 0( 0@ 0() 0(0
2L1,5 0(0) 0(0) 4(78) 2(133) 10(345) 4(10) 0@ 1(0) o0(@© 0( 0@ 0@ 0@© 0 0(0)
2M2 0(0) 0(0) 8(157) 2(133) 7(241) 19(475) 1(50) 1(50) 4(444) 1(50) 0(0) 1(100) 1(100) 0(0) 1(50)
2R15 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 2(6,9) 0(0) 00 0@ ©0@© 0@ oO0@© o0@© 0@ 1(0) 0(0) -1,407 0,160 0,233/<0,001
2M3 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 4(10)0 0@ 0() 2(222) 0() 0() 0 0 0() 0(0
2R2,5 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 00O 0 1(111) 0( 1(00) 0O 0O 0@ 0(0)
3L1,5 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(O 0@ 1(111) 0@ o0@© 0@ 0@ 0@ 0(0)
3L2,5 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 00O 0@ 0@ 1(0) 0@© o0@© 0O 1(50) 0(0)
3M3 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 00O 0@ 00O 0@ ©O0@© 00O 00O 0@© 100

*Wilcoxon testi (Kappa degeri: <0 uyum yok, 0.01-0.20 ¢ok diisiik diizeyde uyum olmasi, 0.21-0.40 diisiikk diizeyde uyum olmasi, 0.41-0.60 orta diizeyde uyum
olmasi, 0.61-0.80 yiiksek diizeyde uyum olmasi, 0.81-1.00 ¢ok yiiksek diizeyde uyum olmast).
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Gorsel Olgclim yontemi ile spektrofotometre Ol¢iim yonteminin dagilimlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=0,160). Gorsel 6l¢iim
yontemi ile spektrofotometre 6l¢iim yonteminin arasinda istatistiksel olarak anlamli

diisiik diizeyde bir uyum elde edilmistir (K=0,233; p<0,001).

Spektrofotometre yonteminde 1M1 rengi olanlarin %34,3’{ gorsel yontemde
de 1M1 rengidir. Spektrofotometre yonteminde 1M2 rengi olanlarin %29,4’1 gorsel
yontemde de 1M2 rengidir. Spektrofotometre yonteminde 2MI1 rengi olanlarin
%53,3°1 gorsel yontemde de 2M1 rengidir. Spektrofotometre yonteminde 2L1,5 rengi
olanlarin %34,5°1 gorsel yontemde de 2L.1,5 rengidir. Spektrofotometre yonteminde
2M2 rengi olanlarin %47,5°1 gorsel yontemde de 2M2 rengidir. Spektrofotometre
yonteminde 2M3 rengi olanlarin %22,2’si gorsel yontemde de 2M3 rengidir.
Spektrofotometre yonteminde 3L2,5 rengi olanlarin %50°’si gorsel yontemde de 3L.2,5
rengidir. Spektrofotometre yonteminde 3M3 rengi olanlarin %50’si gorsel yontemde

de 3M3 rengidir.
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4.4. CEREC AC Omnicam Ol¢iim Yénteminin Spektrofotometre Olciim Yontemi ile Karsilastirilmasi

Tablo 8. Spektrofotometre dlgiim yontemi ile CEREC AC Omnicam 6l¢iim yonteminin karsilastirilmasi ve iligkisinin incelenmesi

Spektrofotometre Renk

Test istatistigi ~ p* Kappa/p
oM3 1M1 1m2 2M1  2L15 2M2 2R15 2L25 2M3 2R25 3L15 3M2 3R15 3L25 3M3

CEREC AC Omnicam Renk

0M3 00) 19 0@ 167 0© 0@ 0@© 0@© 0@ 0(@ 0@ 0@ 0@© 0@ 0()
1M2 2(100) 25(714) 21(412) 6(40) 1(34) 3(75) 1(50) 0() 0@ 0@ 0@ 0@© 0(Q) 0@ 0()
2L15 00) 4(114) 239 1(67) 4(138 2() 0@© 0@© 0( 0( 0( 0@ 0@ 0@ 0()
2M2 00) 267 369 167 134 23 1(0) 0@© 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 0()
2125 00) 0() 4(78 2(133) 9(BL) 0@ 0@© 0@© 0(@ 0(@ 0@ 0@ 0O 0@ 0()
2M3 0(0) 3(86) 21(412) 3(20) 13(448) 28(70) 0(0) 2(100) 3(333) 1(50) 0(0) 1(100) 0(0) 0(0) 1(50) -9,692 <0,001* 0,039/0,085
3M2 00 0(0) 00 167 0@© 00 00 0@ 0@ 0@ 0@ 0@© 0 0@ 0()
3M3 00) 0(0) 00 00 1(34) 5(125 0(0) 0(0) 4(444) 1(0) 1(100) 0(0) 0(0) 2(100) 0(0)
415 00) 0(0) 00 0@ 0@© 0@© 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 1(100) 0@ 0(0)
4M3 00) 0(0) 00 0@ 0@© 0@ 0 0 22 0@ 0@ 0@© 0@ 0@ 0()
5M3 00) 0(0) 00 0@ 0@© 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 0@ 00 0 0@ 1(50)

*Wilcoxon testi (Kappa degeri: <0 uyum yok, 0.01-0.20 ¢ok diisiik diizeyde uyum, 0.21-0.40 diisiik diizeyde uyum, 0.41-0.60 orta diizeyde uyum, 0.61-0.80 yiiksek
diizeyde uyum, 0.81-1.00 ¢ok yiiksek diizeyde uyum).
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Spektrofotometre 6lgiim yontemi ile CEREC AC Omnicam 6lglim yonteminin
dagilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,001).
Spektrofotometre Ol¢iim yontemi ile CEREC AC Omnicam 6lgiim ydnteminin
arasinda istatistiksel olarak anlamli diisiik diizeyde bir uyum elde edilmemistir

(p=0,085).

Spektrofotometre 6l¢iimiinde OM3 renginin %100t CEREC AC Omnicam
Olciimiinde 1M2 rengidir. Spektrofotometre oOl¢iimiinde 1M1 renginin %71,4°1
CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 1M2 rengidir. Spektrofotometre 6lgiimiinde 1M2
renginin %41,2’si CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 2M3 rengidir. Spektrofotometre
Ol¢iimiinde 2M1 renginin %40’1t CEREC AC Omnicam o6l¢iimiinde 1M2 rengidir.
Spektrofotometre Olgiimiinde 2L1,5 renginin %44,8’i CEREC AC Omnicam
Ol¢timiinde 2M3 rengidir. Spektrofotometre 6l¢iimiinde 2M2 renginin %70’i CEREC
AC Omnicam 6l¢iimiinde 2M3 rengidir. Spektrofotometre él¢iimiinde 2R 1,5 renginin
%50’si CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 2M2 rengidir. Spektrofotometre l¢limiinde
2L2,5 renginin %100’ CEREC AC Omnicam o6l¢iimiinde 3M3 rengidir.
Spektrofotometre Ol¢iimiinde 2M3 renginin %44,4’ic. CEREC AC Omnicam
Olciimiinde 3M3 rengidir. Spektrofotometre Olglimiinde 2R2,5 renginin %350’si
CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 3M3 rengidir. Spektrofotometre dl¢limiinde 3L1,5
renginin %100’ CEREC AC Omnicam o6lgiimiinde 3M3 rengidir. Spektrofotometre
Olctimiinde 3L 1,5 renginin %100’ti CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 3M3 rengidir.
Spektrofotometre 6l¢iimiinde 3M2 renginin %100t CEREC AC Omnicam
Olciimiinde 2M3 rengidir. Spektrofotometre Ol¢timiinde 3R1,5 renginin %1001
CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 4L 1,5 rengidir. Spektrofotometre dl¢limiinde 3L.2,5
renginin %100’ti CEREC AC Omnicam 6l¢iimiinde 3M3 rengidir. Spektrofotometre
Olctimiinde 3M3 renginin %50’si CEREC AC Omnicam 06l¢iimiinde SM3 rengidir.
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4.5. Yontemlere Gore Tekrarlanabilirlik Oranlarinin Karsilastirilma Bulgular:

Tablo 9. Yontemlere gore tekrarlanabilirlik oranlarinin karsilastirilmasi

Olciim Yéntemleri Ort Ss Test istatistigi p*
Gorsel 78,442 16,42
Spektrofotometre 87,03° 16,56 38,946 <0,001

CEREC AC Omnicam 88,08° 16,26

*Friedman testi; **: Ayn1 harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur.

Tekrarlanabilirlik oranlarma gore renk Olclimlerinin dagilimlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,001). CEREC AC Omnicam ve
spektrofotometre yontemlerinin tekrarlanabilirliklerinin benzer oldugu ve gorsel

yontem tekrarlanabilirliklerinden daha ytiksek oldugu goriilmektedir.

Olciim Yontemlerinin Tekrarlanabilirlik
Yiizdeleri

= Gorsel Spektrofotometre  m CEREC AC Omnicam

©
S
©
©

87,03

<
~
[ce]
N~

Sekil 34. Ol¢iim yontemlerinin tekrarlanabilirlik yiizdeleri

40



4.6. Yontemlere Gore Olciim Tekrarlar1 Arasindaki Uyumun Degerlendirilmesi

Tablo 10. Yontemlere gore 6l¢iim tekrarlart arasindaki uyumun karsilagtiriimasi

. . . Test Fleiss
1. Olgiim 2. Ol¢iim 3. Ol¢iim istatistigi p* Kappa / p
Gorsel
1M1 16 (8,2)° 20(10,3)° 14 (7,2)
1M2 34(17,5) 36 (18,6) 36 (18,6)
2M1 61(31,4) 57 (29.4) 47(24,2)
2L1,5 23(11,9) 15(7,7) 18(9,3)
2M2 45(23,2) 45(23,2) 44(22,7)
2R1,5 3(15) 6(3,1)  3(15) 0,484 /
2125 - 1005  20) 2306 <0001 4 hm
2M3 7(3,6) 7(36) 24(12,4)
2R2,5 1(0,5) 2 (1) 2 (1)
3L1,5 1(05)  3(15) 2
3L2,5 2 (1) — 3(1,5)
3M3 1(0,5) 2 (1) 1(0,5)
Spektrofotometre
oM3 2 (1) 2 (1) 2 (1)
1M1 33(17) 36(18,6) 38(19,6)
1M2 56 (28,9) 49 (25,3) 46 (23,7)
2M1 20 (10,3) 15(7,7) 16(8,2)
2L1,5 27 (13,9) 28 (14,4) 29 (14,9)
2M2 33(17) 38(19,6) 41 (21,1)
2R15 4(21)  3(L5) 2 (1)
2L.2,5 2(1) 5(2,6) 2 (1) 0,694 /
2M3 6(31) 1052  9(4.6) 30270220 4601
2R2,5 4(2,1) 2 (1) 2 (1)
3L1,5 1(0,5) - 1(0,5)
3M2 105 105  1(05)
3R15 1(05 1(05) 1(05)
3L2,5 1(0,5) 2 (1) 2 (1)
3M3 2 (1) 2 (1) 2 (1)
4115 1(0,5) - -

*Friedman testi; *®: Ayn1 harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. (Kappa degeri: <0 uyum yok, 0.01-
0.20 ¢ok diisiik diizeyde uyum, 0.21-0.40 disiik diizeyde uyum, 0.41-0.60 orta diizeyde uyum, 0.61-
0.80 yiiksek diizeyde uyum, 0.81-1.00 ¢ok yiiksek diizeyde uyum).
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Tablo 10. Yontemlere gore 6l¢iim tekrarlart uyumunun karsilastirilmast

. . L Test * Fleiss
1. Olgiim 2. Olgiim 3. Ol¢liim istatistigi p Kappa / p

CEREC AC Omnicam

oM3 2 (1) 2 (1) 2 (1)
1M1 - 1(0,5) -

1M2 56 (28,9) 57 (29,4) 55 (28,4)

2M1 1(0,5) - -

2L1,5 12(62) 14(7,2) 9 (4,6)

2M2 11(57) 10(5,2) 6(3,1)

2R1,5 - 1(0,5) - 0671/
21.2,5 18(93) 18(93) 18(93) 5785 0055 .
2M3 74(38,1) 69 (356) 81 (41,8) !
2R2,5 3(15) 1(05) 1(05)

3M2 - 2(1)  1(0,5)

3M3 14(72) 16(8,2) 17(88)

4L1,5 105 1(05)  1(05)

4M3 2(1)  1(05)  2(1)

5M3 - 1(05  1(0,5)

*Friedman testi; *®: Ayn1 harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. (Kappa degeri: <0 uyum yok, 0.01-
0.20 ¢ok diisiik diizeyde uyum, 0.21-0.40 diisiik diizeyde uyum, 0.41-0.60 orta diizeyde uyum, 0.61-
0.80 yiiksek diizeyde uyum, 0.81-1.00 ¢ok yiiksek diizeyde uyum).

Olgiimlere gore gorsel yontemin dagilimlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmustur (p<0,001). 3. Ol¢iim diger 6lciimlerden farklilik
gostermistir. Gorsel yontemle yapilan Olglimler arasinda istatistiksel olarak anlamli

orta diizeyde bir uyum elde edilmistir (K=0,484; p<0,001).

Olgiimlere goére spektrofotometre yéntemin dagilimlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamaistir (p=0,220). Spektrofotometre yontemle yapilan
Olclimler arasinda istatistiksel olarak anlaml yliksek diizeyde bir uyum elde edilmistir

(K=0,694; p<0,001).

Olgiimlere gére CEREC AC Omnicam yontemin dagilimlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=0,055). CEREC AC Omnicam
yontemle yapilan Olgiimler arasinda istatistiksel olarak anlamli yiliksek diizeyde bir

uyum elde edilmistir (K=0,671; p<0,001).
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5.TARTISMA

Bu calismada, gorsel ve agiz i¢i tarayicilarla yapilan renk secimlerinin
spektrofotometre ile yapilan renk secimine gore dogruluklari ve ii¢ renk Olglim
tekniginin kendi igerisinde tekrarlanabilirligi karsilastirildi. Spektrofotometre ve
gorsel renk se¢imi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi ancak CEREC
AC Omnicam yonteminde diger yontemlerle istatistiksel fark goriilmesi nedeniyle
birinci hipotez kismen reddedildi. Gorsel renk se¢imi ile enstriimantal yontemler
tekrarlanabilirlik agisindan incelendiginde yontemler arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulundu ancak spektrofotometre ve agiz ici tarayici arasinda istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmadigindan ikinci hipotez kismen reddedildi.

Gorsel renk se¢imi Ozneldir. Ortamin aydinlatma kosullar1 gibi cevresel
faktorler, hekimin cinsiyeti ve deneyimi gibi bireysel faktorler gézlemciler arasinda

renk algilama farkliliklar1 olusturur (4, 15).

Literatiire bakildiginda, gozlemci cinsiyetinin renk se¢im basarist ile ilgili
farkli goriisler bulunmaktadir. Nakhaei ve ark. (51), Curd ve ark. (52), Joshi ve ark.
(53), Bahannan (54), Alomari ve ark. (55), Winkler ve ark. (56), Capa ve ark. (57),
Poljak-Guberina ve ark.’nin (58) yaptiklar1 calismalarda, renk se¢imindeki basariya
cinsiyetin etkisinin olmadigini belirtmislerdir. Bu ¢alismalardan farkl olarak; Haddad
ve ark. (59) ve Alfouzan ve ark. (60) kadin gézlemcilerin daha basarili renk se¢imi
yaptiklarini, Milagles ve ark. (61) ise erkek gozlemcilerin daha basarili renk se¢imi
yaptiklarin1 belirtmislerdir. G6zlemci cinsiyetinin renk se¢iminde anlamli etkisinin
olmadigin1 gosteren ¢ok sayida calisma olmasi nedeniyle ¢aligmamiz erkek bir

gozlemci tarafindan yapildi.

Gozlemci deneyiminin renk se¢imine etkisi ile ilgili bir¢ok calisma vardir.
Curd ve ark. (52), Bahannan (54), Alomari ve ark. (55), Winkler ve ark. (56), Haddad
ve ark. (59), Judeh ve ark. (62), Davison ve ark. (63), Jasinevicius ve ark. (64),
Ozdogan ve ark. (65) , Gasparik ve ark.’nin (66) yaptiklar1 ¢alismalarda, tecriibenin
renk se¢im basarisini etkilemedigini belirtmislerdir. Dagg ve ark. (67), Capa ve ark.
(57), Milagles ve ark. (61), AlSaleh ve ark. (68), Hammad (69), Della Bona ve ark.

(70), Recen ve ark.’nin (71) caligmalarinda, mesleki deneyimi fazla olan gézlemcilerin
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daha basarili renk sec¢imi yaptiklarimi bildirmislerdir. Gozlemcilerin = klinik
deneyiminin renk secim basarisini etkiledigini gosteren ¢ok sayida c¢aligma olmasi

nedeniyle ¢alismamiz klinik olarak deneyimli bir gézlemci tarafindan yapildi.

Kullanilan 151k kaynagi, renk se¢imi i¢in gdz Oniinde bulundurulmasi gereken
bir degiskendir (67). Renk se¢im basarisinin artirilmasi ve aydinlatma kosullarinin
standardize edilmesi i¢in, giin 15181 6zelliklerine sahip 151k kaynaklarinin kullanilmasi
tavsiye edilmektedir (51, 67). Akkor ve floresan lambalar, kliniklerde en sik tercih
edilen 151k kaynaklaridir. Akkor 151k kaynagi sari-kirmizi 151k yayarken, floresan 11k
kaynaklarinda mavi 151k yaymasindan dolayir renk sec¢iminde ideal i1sik kaynagi
degillerdir. Havanin bulutlu veya nemli olmasina bagli olarak 1518in renginde
farkliliklar meydana gelebilir (4). Dis hekimliginde renk sec¢imi, aydinlik bir giiniin
12:00-15:00 saatleri arasinda, 6500°K (D65) renk sicakligina sahip standart giin 151¢1na
benzeyen, rengi diizeltilmis floresan 11k kaynaklari altinda yapilmalidir (4, 32, 51, 67,
72). Bu 1s1k kaynagi, beyaz 15181n olusumunda esit oranlarda katkida bulunan {i¢ temel

renk olan kirmizi, yesil ve maviyi icermektedir (4).

-----

-----

-----

rengi diizeltilmis 151k kaynagi altinda renk segebilme yetenekleri karsilastirilmigtir.
Calismanin sonucuna gore; Ogrencilerin rengi diizeltilmis 151k kaynagi altinda
yaptiklar1 renk secimleri klinik ve dogal giin 151¢indan daha iyi performans
gostermigtir. Joshi ve ark.” nmin (53) yayinladigi bir calismada, dis hekimligi
ogrencilerinin dogal ve Kklinik 151k kaynagi altinda renk se¢gme becerileri
degerlendirilmistir. Calisma sonucunda 6grencilerin dogal ve klinik 151k kaynag:
altinda renk se¢cme becerileri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Tez
caligmamizda standardizasyonu saglamak amaciyla aydinlik bir giintin 12:00-15:00
saatleri arasinda ve giin 15181 alan dis iinitinde renk ol¢iimii yapildi. Renk se¢imi

yapilirken dental iinit 15181 kapali tutuldu.

Calismamizda; gozlemcinin renk se¢imi yaparken renk skalasi ve renk 6l¢iim

cihazlarinin konumlandirmasin1 kolaylagtirmak, 151k yansimasi gibi problemleri
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ortadan kaldirmak i¢in sag tist santral dis iizerinden 6l¢iim yapilmasi kararlastirildi.
Bu konuda yapilan birgok calismada da benzer sekilde saglikli iist santral diglerin
tercih edildigi gozlendi (74-78).

Mine kalinlig1 servikalden insizale dogru artmaktadir. Bundan dolay dis rengi
ayni dis ylizeyinin farkl alanlarinda gesitlilik gosterebilmektedir (15). Dislerin insizal
ticlii bolgesi daha transliisent 6zelliktedir ve servikal li¢lii bolgesi diseti yansimasindan
etkilenmektedir (79). Bundan dolayi, disin orta ti¢lii bolgesinin renk se¢imi i¢in ideale
yakin sonuglar tagidig diistintilmektedir (15, 79). Okubo ve ark. (5), Li ve ark. (74),
Gomez-Polo ve ark. (76), Liberato ve ark. (77), Reyes ve ark.’nin (78) yaptig1
calismalarda, dis yiizeyinin orta {glii bolgesinden renk secimi yaptiklar
goriilmektedir. Caligmamizda, literatiirdeki ¢aligmalara benzer olarak disin orta {icli

bolgesinden renk se¢imi yapildi.

Gorsel renk secimi farkli renk skalalari ile yapilabilmektedir. Ongiil ve ark.
(80), Oh ve ark. (81), Hassel ve ark. (82), Corciolani ve ark.’nin (83) Vita Toothguide
3D-Master ile Vita Classic renk skalalarini spektrofotometre ile karsilagtirdiklar
calismalarda, Vita 3D-Master renk skalasi ile daha basarili sonuglar alindigini
bildirmislerdir. Bayindir ve ark. (1) ve Li ve ark.’1 (84) Vita 3D-Master skalasinin renk
secim sonuglarini farkli skalalarla (Vintage Halo, Chromascop, Vintage Halo NCC,
Vita Lumin Vacuum) karsilastirmislar ve Vita 3D-Master renk skalasi ile daha basaril
sonuclar elde etmislerdir. Corcodel ve ark.’nmin (34) Vita Toothguide 3D-Master
skalasin1 Vita Linearguide 3D-Master skalasi ile karsilastirdiklar1 ¢alismada renk
secimindeki performans ve zaman ac¢isindan anlamli fark olmadigi belirtilirken;
Paravina’nin (30) Vita Linearguide 3D-Master, Vita Toothguide 3D-Master ve Vita
Classic renk skalalarim karsilastirdigi ¢alismada, Vita Linearguide 3D-Master renk
skalasinin daha basarili oldugu belirlenmistir. Caligmalarda renk se¢iminde basarili

sonuglar elde edildigi bildirilen Vita Toothguide 3D-Master skalas1 kullanildi.

Renk 6l¢limiinde, cihaz kullanim1 goérsel incelemelere gére daha objektif, hizl
ve tekrarlanabilir sonuclar elde etmeyi miimkiin kilmaktadir (5, 74). Giiniimiizde
cihazlarla renk 6l¢iimiinde spektrofotometreler, spektroradyometreler, kolorimetreler,

dijital kamera ve goriintiileme sistemleri kullanilmaktadir (7, 28, 85).
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Literatiirde VITA Easyshade spektrofotometrenin tekrarlanabilirligini,
giivenilirligini veya dogrulugunu degerlendiren in vitro ve in vivo calismalar

bulunmaktadir (86—88).

Dozic ve ark.’1 (86) Vita Easyshade spektrofotometresi, ShadeScan ve Ikam
dijital kameralari, ShadeEye ve Identa Color II kolorimetreleri kullanilarak, renk
Olctim cihazlarmin in vivo ve in vitro kosullarda hassasiyet ve dogruluklar
degerlendirmislerdir. Vita Easyshade her iki kosulda da en yiiksek dogruluk ve
hassasiyet gostermistir. Ayrica renk 6l¢iim cihazlarinin in vitro ortamda in vivo ortama

gore daha basarili olduklari bildirilmistir.

Lagouvardos ve ark.’nin (87) Vita Easyshade spektrofotometre ile ShadeEye
NCC kolorimetresinin renk ol¢iimlerinin giivenirliliklerini ve tekrarlanabilirliginin
karsilastirildigr bir calismada, Vita Easyshade’in tekrarlanabilirlik agisindan daha
basarili oldugunu ancak iki cihazin gilivenirlilikleri arasinda fark olmadig:

bildirilmistir.

Kim-Pusateri ve ark.’1 (88) dort farkli renk 6l¢iim cihazinin (VITA Easyshade,
SpectroShade, ShadeScan, ShadeVision,) dogrulugunu ve giivenilirligini
karsilastirmiglardir. Vita Easyshade, glivenilirlik ac¢isindan %96,4 oraninda basarilidir
ve dort farkli renk Ol¢iim cihazi igerisinde en yiiksek dogruluk oranina (%92,6)
sahiptir. Renk secim yontemlerinin karsilastirildigi calismalarda yiiksek oranda
dogruluk, giivenilirlik ve tekrarlanabilirlik gostermesi nedeniyle tez ¢alismamizda

spektrofotometre dl¢limleri kontrol grubu olarak kabul edildi.

Zenthofer ve ark.’1 (89) Vita Easyshade Advance ve Vita Easyshade
Compact’in tekrarlanabilirliklerini, dogrulugunu ve giivenilirliligini
karsilastirmiglardir. Vita Easyshade Advance, renk 6l¢iimlerinde daha dogru sonuglar
vermistir. Her iki cihazin da tekrarlanabilirlik, dogruluk ve giivenirlilik agisindan
klinik uygulamalarda yeterli oldugu bildirilmistir. Calismamizda spektrofotometre

olarak Vita Easyshade Advance kullanildi.

Dis hekimliginde dijital is akiginin artmasi ile CEREC Omnicam ve CEREC
Primescan (Dentsplay Sirona, Bensheim, Almanya), TRIOS 3, TRIOS 4 ve TRIOS 5
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(3Shape, Kopenhag, Danimarka), Medit 1700 (Medit, Seul, Gliney Kore) gibi ag1z ici

tarayicilarda renk se¢im ozelligi gelistirilmistir (43).

Literatiire bakildiginda TRIOS 3 (77, 78, 90-103), TRIOS 4 (101, 102),
CEREC Omnicam (90, 96, 104), CEREC Primescan (90) agiz i¢i tarayicilarinin renk
Olctim oOzellikleri hakkinda ¢alismalar mevcuttur. CEREC Omnicam ag1z i¢i tarayici
kullanilarak renk sec¢imi yapilan c¢alisma sayisinin smirli olmasindan dolay1
calismamizda CEREC Omnicam (Dentsplay Sirona, Bensheim, Almanya) kullanilarak

literatiire katk1 saglanilmasi amag¢lanmaistir.

Revilla-Leon ve ark.’nin (92) yaptig1 calismada, farkli 151k kaynaklarinin agiz
ici tarayicilarin renk se¢im basarisini etkiledigi bildirilmistir. Buna karsin Reyes ve
ark. (78) ile Yilmaz ve ark. (100) agiz i¢i tarayicilarin renk se¢im basarisinin ortam
1s1gindan etkilenmedigini ifade etmislerdir. Calismamizda olasi hata ve sapmalarin

Oniine gegebilmek amaciyla ayni ortam kosullarinda renk se¢imi yapildi.

Literatiir incelendiginde; gorsel, spektrofotometre ve agiz i¢i tarayicilarin renk
secimlerinin karsilastirildigi cok sayida ¢alisma mevceuttur (77, 93-96, 99, 101, 103,
105).

Brandt ve ark.’nin (94) 107 kisi lizerinde yaptiklar klinik ¢alismada, gorsel
olarak dis hekimi ve dis teknisyeni tarafindan Vita Toothguide 3D-Master renk skalasi
kullanilarak, enstriimantal olarak Vita Easyshade Advance spektrofotometresi
(referans cihaz) ve TRIOS 3 agiz ig¢i tarayici kullanilarak elde edilen renk olgiimleri
karsilastirilmistir. Calismamizin sonuglarinin aksine agiz ici tarayici ile yapilan renk
secimleri, gorsel renk secimlerine gore daha basarilidir ve referans cihaz olan
spektrofotometreyle karsilastirilabilir diizeydedir. Olgiim yontemlerinin renk segim

tekrarlanabilirlikleri basarili bulunmustur.

Huang ve ark.’nin (101) 130 maksiller anterior dis iizerinde renk sec¢imi
yaptiklar1 ¢alismada, deneyimli bir protez uzmani tarafindan iki gorsel yontem (Vita
Classic (VC) ve Vita Toothguide 3D-Master (V-3D) renk skalalar1) ve {i¢ enstriimantal
yontem (Vita Easyshade V spektrofotometre ve TRIOS 3 (T-3S), TRIOS 4 (T-4S) agiz
ici tarayicilart) kullanilarak karsilagtirnllmistir. Vita Easyshade V referans cihaz olarak

kullanilmistir.  Calisma sonucunda, T-3S’in  dogrulugunun T-4S ve gorsel
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yontemlerden daha basarili  oldugu bulunmustur. Agiz i¢i tarayicilarin

tekrarlanabilirliklerinin gorsel yontemlerden daha iyi oldugu bildirilmistir.

Yilmaz ve ark. (100) 5 hastanin saglikli sag iist keser dislerini; Vita Easyshade
Compact spektrofotometre, TRIOS 3 agiz ici tarayici ve gorsel olarak Vita 3D-Master
renk skalasi ile Olgmiisler ve elde ettikleri sonuglart karsilagtirmiglardir. Vita
Easyshade Compact referans cihaz olarak kullanilmistir. Calisma sonucunda gorsel
skala ve agiz i¢i tarayicinin renk se¢im sonuglarinin spektrofotometre sonuglariyla
benzer oldugu bildirilmistir. A1z i¢i tarayicilarin renk se¢im yontemlerine alternatif
olarak kullanilabilecegini ancak bu konuda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigini

belirtmislerdir.

Mehl ve ark.’nin (95) yaptig1 bir ¢alismada, TRIOS 3 agiz i¢i tarayici, 4 farkl
spektrofotometre (SpectroShade Micro, SpectroShade, Vita EasyShade ve Vita
EasyShade Advance), dis hekimleri ve dis teknisyenleri Vita 3D-Master renk skalas1
kullanilarak elde edilen renk secim sonuglari karsilastirilmistir. Gorsel ve agiz igi
tarayicilarin AE degerlerinin sonuglart arasinda klinik agidan anlamli bir farkin
olmadig bildirilmistir. Ag1z i¢i tarayici ile ¢oklu spektrofotometreler arasinda renk
tonu se¢iminde istatistiksel olarak anlamli bir fark olmasma ragmen, AE degerleri

degerlendirildiginde sonuclarin klinik bir 6nemi olmadig1 bildirilmistir.

Hampé-Kautz ve ark.’nin (96) 40 hasta ile sag iist keser disler {izerinde
yaptiklar1 ¢alismada, gorsel olarak V-3D renk skalasi, spektrofotometre (Vita
Easyshade V ve Rayplicker) ve agiz i¢i tarayict (T-3S ve CEREC Omnicam)
yontemleri karsilastirilmistir. Vita Easyshade V referans cihaz olarak kullanilmistir.
Calisma sonucunda iki spektrofotometre arasinda anlamli fark bulunmamistir.
Calismamizin sonuclarina benzer olarak agiz i¢i tarayicilarin, gorsel skala ve
spektrofotometreye gore giivenilirliginin daha az oldugu bulunmustur. Agiz ici
tarayicilarin, gorsel skala ve spektrofotometreye gore daha az renk secenegi sundugu

ve daha parlak renkleri kaydettigi bildirilmistir.

Calismamizda gorsel ve spektrofotometre kullanilarak elde edilen renk 6l¢iim
sonuclar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi. Literatiire
bakildiginda; cihazlarla yapilan renk 6l¢iimlerinin gorsel renk secimlerine gore daha

giivenilir oldugunu belirten calismalar (41, 54, 62, 68, 76, 106—109), enstriimantal ve
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gorsel renk Ol¢lim yontemlerinin birlikte kullanilmasinin; 6ngoriilebilir estetik
sonuclar verebilecegi, birbirlerini tamamladiklar1 ve daha basarili sonuglar alinacagi
belirten calismalar (9, 62), gorsel renk se¢iminin cihazlarla yapilan renk 6l¢timlerine

gore daha giivenilir oldugunu belirten ¢calismalar (110, 111) mevcuttur.

Da Silva ve ark.’1 (41) ti¢ farkli renk skalas1 (Vitapan Classical, Vitapan 3D-
Master, Chromascope) kullanilarak yapilan gorsel renk 6lgiimii ile spektrofotometre
(Crystaleye) ile yapilan enstriimantal renk Olglimiiniin karsilastirdiklar1 ¢alismada,
spektrofotometre ile daha basarili sonuglar elde etmislerdir. Bahannan (54), Browning
ve ark. (106), Igiel ve ark’min (109) Vita Easyshade spektrofotometre ile Vita
Toothguide 3D-Master renk skalasinin dogruluklarint ve giivenilirliklerinin
karsilastirdiklar1 bir calismada, cihazla yapilan renk se¢iminin daha {istlin sonuglar
verdigini belirtmislerdir. Gomez-Polo ve ark. (76) ise iki renk 6l¢iim yontemi arasinda
farkliliklar oldugunu ancak renk se¢iminde en Onemli renk Ozelligi olan value
degerinde eslesme gozlendigi belirtmislerdir. Judeh ve ark. (62), AlSaleh ve ark.’nin
(68) Vita Easyshade spektrofotometresi ile Vita Classic renk skalasinin dogruluklarini
karsilastirdiklar ¢aligsmalarda, enstriimantal yontemin gorsel yontem gore daha dogru
sonuclar verdigi bildirilmistir. Gorsel renk seciminin gozlemciler arasinda farklilik

gostermesi nedeniyle tez ¢alismamizdan farkli sonuglar elde edildigi diisiiniilmektedir.

Enstriimantal ve gorsel yontemlerin renk uyumunun farkli olmadig1 ancak
cthazlarla yapilan renk se¢iminin daha az vakit aldigin1 vurgulayan ¢alismalar (70, 76,

105, 112) mevcuttur.

Calismamizda CEREC AC Omnicam agiz igi tarayicisi kullanilarak 6lgiilen
renk sonuglart ile spektrofotometre kullanilarak 6lgiilen renk sonuglar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli  bulunmustur. Mevcut literatiir incelendiginde

bulgularimizla benzer ¢aligmalar mevcuttur (90, 91, 102, 104)

Ebeid ve ark. (90), 1 mm kalinlik ve 10 mm capinda disk seklindeki seramik
bloklarda (CEREC MCXL, Dentsply Sirona, Germany) 4 farkli cihazin (Vita
Easyshade V, TRIOS 3, Cerec Omnicam, Cerec Primescan) renk se¢cim dogruluklarini
ve tekrarlanabilirliklerini karsilagtirmiglardir. Vita Easyshade V ile elde edilen
Olctimler kontrol grubu olarak kullanilmistir. Calismada, Vita Easyshade V ve TRIOS

3’tin dogruluklar1 arasinda istatistiksel fark bulunmamistir. Vita Easyshade V ile
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dogruluklar1 6nemli dlciide farkli olan Cerec Primescan ve Cerec Omnicam, TRIOS 3
ile benzer bulunmustur. Degerlendirilen cihazlarin tekrarlanabilirlikleri arasinda

istatistiksel olarak fark bulunmamustir.

Huang ve ark.’nin (102) yaptig1 ¢calismada, spektrofotometre (Vita Easyshade
V) ve 3 agiz i¢i tarayicinin (CEREC Omnicam, TRIOS 3, TRIOS 4) renk se¢im
basaris1 karsilastirilmistir. Calisma sonucunda, en iyi dogruluga sahip cihazlar Vita
Easyshade V ve TRIOS 3 bulunmustur. Bunlar1 sirastyla TRIOS 4 ve CEREC
Omnicam takip etmistir. Tiim cihazlarin renk se¢im tekrarlanabilirlikleri basarili

olarak bildirilmistir.

Rutkunas ve ark. (91) caligmalarinda 20 katilimcinin 120 maksiller anterior
disinin renk segimleri, SpecroShade (SS) spektrofotometre ve TRIOS 3 (T-3S) agiz i¢i
tarayict kullanarak degerlendirmislerdir. SpectoShade’in referans cihaz olarak
kullanildig1 ¢alismanin sonucunda, T-3S ile belirlenen dis renklerinin SS ile belirlenen
dis renkleri ile tam olarak uyusmadigin1 ortaya koymuslar ve dis rengini 6lgmek i¢in
ek yontemler onermislerdir. T-3S ve SS’in tekrarlanabilirliklerinin benzer ve basarili

oldugu bulunmustur.

Culic ve ark.’nin (104) yaptig1 calismada, agiz i¢i tarayict (CEREC Omnicam)
ile referans cihaz olarak kabul edilen spektrofotometrenin (Vita EasyShade Advanced)
renk se¢im dogruluklar karsilastirilmistir. Calismamizin sonuglarina benzer olarak,
ag1z i¢i tarayici ile spektrofotometre arasinda renk secimindeki fark istatistiksel olarak
anlamlidir. CEREC Omnicam ag1z i¢i tarayicisinin, renk se¢im kabiliyetinin daha fazla

gelistirilmesi gerektigi bildirilmistir.

Calismamizin  sonucunda, agiz i¢i tarayict ve spektrofotometrenin
tekrarlanabilirliklerinin gérsel yontemden daha basarili oldugu bulundu. Literatiirde
agiz i¢i tarayict ve spektrofotometrenin gorsel yontemden daha basarili oldugunu
bildiren ¢alismalar (93, 99, 101) mevcuttur. Calismamizin sonucundan farkli olarak
her ii¢ yonteminden tekrarlanabilirliklerinin benzer oldugunu belirten calisma da (94)

vardir.

Renk dogasin1 karmagiklig1 ve renk algisinin subjektif olmasi nedeniyle, dis

hekimleri renk se¢iminde hem gorsel hem de enstriimantal yontemleri birlikte
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kullanmalidir. Goérsel ve enstriimantal yontemlerin bir arada kullanilmasinin daha
basarili sonuglar saglayacagi bulunmustur. CEREC AC Omnicam a1z igi tarayicinin
renk secim 6zelligi, enstriimantal ve gorsel renk 6l¢iim yontemlerine alternatif olarak
kullanabilir. Ancak bu konu hakkinda daha detayli sonuclar icin ileri ¢alismalara

ihtiya¢ vardir.

Ag1z i¢i tarayici ve gorsel renk secimleri, spektrofotometrede oldugu gibi
Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu'nun renk notasyon sistemi (CIE L, a, b degerleri
gibi) araciligiyla renk bilgisini rapor edemez. Dolayisiyla bu calismada istatistiksel
analiz i¢in kullanilan verilerin tamami kategorik degiskenlerdir. Veri tiirtindeki bu tiir
sinirlamalar, dis renginin ayrintilarini gizleyebilir ve ger¢ek rengi tam olarak temsil
edemeyebilir; bu durum istatistiksel yontemlerin kullanimmi da kisitlayabilir.
Arastirmacilar ¢alismalarinda, renk farkliliklarini hesaplamak igin renk tonlarimni
sayisal degiskenlere doniistiirmek amaciyla spektrofotometre yardimiyla bir doniisiim
tablosu kullanmiglardir. Ancak bu doniisiim tablosu spektrofotometre sistemine
dayandigindan, diger sistemlerin dogrulugunu ve spesifik veri doniistimiinii yeterince
yansitmayabilir. Eger agiz ici tarayicilar, VC ve V3D degerleri disinda CIE L, a, b
degerlerini saglayabilseydi renk eslestirme dogrulugu daha basarili bir sekilde
degerlendirilebilirdi.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

Calismamizda elde edilen verilere gore;

e Spektrofotometre ve gorsel renk se¢cim yontemlerinde elde edilen sonuglar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gériilmemistir.

e Spektrofotometre ve CEREC AC Omnicam agiz igi tarayicisinin dijital renk
Ol¢iim sonugclar istatistiksel olarak farkli bulunmustur.

e Spektrofotometre referans cihaz olarak kabul edildiginde, gorsel yontemin
dogrulugunun CEREC AC Omnicam yonteminin dogrulugundan daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

e CEREC AC Omnicam ve spektrofotometre yontemlerinin
tekrarlanabilirliklerinin benzer oldugu ve gorsel yontemden daha yiiksek
oldugu bulunmustur.

e Renk seciminde gorsel ve dijital yontemlerin birlikte kullanilmasi sonuglarin

dogrulugunu arttiracaktir.
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Ek 2: Asgari Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu

ZONGULDAK BULENT ECEVIT UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIiK KURULU
ASGARI BILGILENDIRILMIiS GONULL{ OLUR FORMU
(HASTA / HASTA YAKINI iCIN)

Sizi Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali’'nda yiiriitiilen “Dis Hekimliginde Konvansiyonel Ve Dijital
Renk Segim Yontemlerinin Karsilastirilmasi™ baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu
aragtirmaya katilip katilmama kararini vermeden énce, arastirmanin nicin ve nasil
vapilacagini, bu arastirmanmn goniillii katilimcilara getirecegi olasi faydalari, riskleri
ve rahatsizliklarin bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi
biiyiik 6nem tasimaktadir. Asagidaki bilgileri dikkatlice okumak i¢in zaman ayiriniz.
Isterseniz bu bilgileri aileniz, yakimnlarimz ve/veya doktorunuzla tartismiz. Eger
anlayamadigimiz ve sizin icin ag¢ik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi
isterseniz bize sorunuz. Katilmayi kabul ettiginiz takdirde, gerekli verleri siz,
doktorunuz ve kurulus gérevlisi bir tanik tarafindan doldurup imzalanmis bu formun
bir kopyasi saklamaniz icin size verilecektir.

Arastirmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda calismadan ¢ikma hakkinda
sahipsiniz. Ayrica sorumlu arastirict gerek duyarsa sizi calisma disi birakabilir.
Calismaya katilmama, ¢alismadan ¢ikma veya cikarilma durumlarinda bir ceza veya
tedaviniz ve klinik izleminizde hakkiniz olan yararlarin kaybi kesinlikle s6z konusu
olmayacaktir.

Arastirma konusuyla ilgili ve sizin aragtirmaya katilmayi devam etme isteginizi
etkileyebilecek yeni bilgiler elde edildiginde, siz veya yasal temsilciniz zamaninda
bilgilendirilecektir.

Arastirmanin viirtitticiileri, Etik Kurul Uyeleri, Saglhk Bakanlig: ve diger ilgili
saglik otoriteleri sizin bu arastirmadaki tibbi kayitlariniza dogrudan erisebileceklerdir;
ancak kimlik bilgileriniz kesinlikle gizli tutulacaktir ve bu ¢alismadan elde edilen
bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacaktir.

Arastirma Sorumlusu
Dr. Ogr. Uyesi Siikriye Ece Geduk

Arastirmanim Amaci
Dis-renk eslestirmeleri icin gérsel ve aragsal yontemlerin dogrulugunu ve
tekrarlanabilirligini karsilastirmalktir

64




ZONGULDAK BULENT ECEVIT UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIiK KURULU
ASGARI BILGILENDIRILMIiS GONULLTU OLUR FORMU
(HASTA / HASTA YAKINI iCiN)

izlenecek Olan Yontem ve Yapilacak islemler:

Protez uzmanlik asistani tarafindan giiniin aym saatinde ve ayni dis hekimligi
ofisinde, nétr renklerde duvarlar ve dogal aydinlatmali bir pencere ve 5500K renk
sicakhigina sahip bir 11tk kaynag: altinda renk olglimii vapilacaktir. Gorsel,
spektrofotometre ve agiz igi tarayici ile renk Sl¢iimii yapilacaktur.

Arastirmanm Yapilacag Yer(ler): Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis
Hekimligi Faktiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

Arastirmanin Siiresi: 9 ay

Katilmasi Beklenen Goniillii Savisi: 169

Size Getirebilecegi Olas: Faydalar:

Farkli dis-renk belirleme yéntemleri ile dis rengi secilecektir.

Size Getirebilecegi Ek Risk ve Rahatsizhiklar:

Islem sirasinda tibbi risk yoktur.

Cahsmava Katilan Arastirmacilar:

- Dr. Ogr. Uyesi Siikriye Ece GEDUK

- Dog. Dr. Seda CENGIZ

- Ars. Gor. Onur AKDEMIR

iletisim Kurulacak Kisi(ler):

Arastirma hakkinda, kendi haklariniz hakkinda veya arastirmayla ilgili daha fazla bilgi
temin edebilmeniz veya meydana gelebilecek herhangi bir olumsuz durum i¢in giiniin
24 saatinde @M B W nolu telefondan Ars. Gér. Onur AKDEMIR'e
ulasabilirsiniz.

Arastuma konusuyla ilgili ve arastirmaya katilmaya devam etme istegini
etkileyebilecek yeni bilgiler elde edildiginde siz veya yasal temsilcisinin zamaninda
bilgilendirilebileceksiniz.
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Ben,..........coevvvviievne.o. ... [gOniilliiniin ad1, soyadi (kendi el yazisi ile)]

Bilgilendirilmis Géniillii Olur Formundaki tiim aciklamalari okudum. Bana, yukarida
konusu ve amaci belirtilen arastirma ile ilgili yazili ve sézlii agiklama asagida adi
belirtilen hekim tarafindan yapildi. Katilmam istenen calismanin kapsamim ve
amacini, goniillii olarak iizerime diisen sorumluluklari tamamen anladim. Calisma
hakkinda soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin edici yanitlar aldim. Bana,
calismanin muhtemel riskleri ve faydalar sézlii olarak da anlatildi, Arastirmaya
goniillii olarak katildigim, istedigim zaman gerekceli veya gerekcesiz olarak
arastirmadan ayrilabilecegimi ve kendi istegime bakilmaksizin arastirmaci tarafindan
arastirma disi birakilabilecegimi ve arastirmadan ayrildifim zaman mevcut tedavimin
olumsuz yénde etkilenmeyecegini biliyorum.

Bu kosullarda;

e S06z konusu Klinik Arastirmaya hicbir baski ve zorlama olmaksizin kendi
rizamla katilmayi (cocugumun/vasimin bu calismaya katilmasini) kabul
ediyorum.

e Gerek duyulursa kisisel bilgilerime mevzuatta belirtilen kisi/kurum
kuruluslarin erisebilmesine,

s (Calismada elde edilen bilgilerin (kimlik bilgilerim gizli kalmak kosulu ile)
yayin icin kullanilma, arsivleme ve eger gerek duyulursa bilimsel katki amaci
ile ilkemiz ve/veya iilkemiz disina aktarilmasina olur veriyorum.

“Dis Hekimliginde Konvansivonel Ve Dijital Renk Secim Yontemlerinin
Karsilastirilmasi™ calismasi kapsaminda alinan biyolojik drneklerimin (kan, idrar vb.);
(Gonillii tarafindan uygun olan sik isaretlenmelidir)

o Sadece yukarida bahsi gecen ¢alismada kullanilmasina izin veriyorum

o Ileride yapilmasi planlanan tiim ¢alismalarda kullanilmasina izin verivorum.

o Biyolojik materyallerimin analizlerinin yurtdisinda vyapilmasina izin
veriyorum.

o Hicbir kosulda kullanilmasina izin vermiyorum.
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ZONGULDAK BULENT ECEVIT UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIiK KURULU
ASGARI BILGILENDIRILMIiS GONULLTU OLUR FORMU
(HASTA / HASTA YAKINI iCiN)

Goniilliiniin (Kendi el yazisi ile)
Adi-Soyadi:

Imzast:

Adresi:

(varsa Telefon No, Faks No):
Tarih (giin/ay/yil): .../.../ ...

Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar I¢in
Veli veya Vasisinin (kendi el yazisi ile)

Adi1 Soyadi:

Imzast:

Adresi:

Varsa Telefon No, Faks No:

Tarih (giin/ay/yil): .../.../....

Onay Alma Islemine Basindan Sonuna Kadar Taniklik Eden Kurulus Gérevlisinin
Adi-Soyadi:

Imzast:

Gdorevi:

Tarih (giin/ay/yil): .../ ...../ ...

Aciklamalar: Yapan Kisinin
Adi-Soyadu:

Imzasi:

Tarih (giin/ay/yil): .../.../....

NOT: Bu formun bir kopyast géniilliide kalacak, diger kopyasi ise hasta dosyasina
verlestirilecektiv. Hasta dosyast veva protokol numarast olmavan saglikl
goniilliilerden alinacak onam formunun bir kopyasi mutlaka sorumlu arastirier
tarafindan saklanacaktir.
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Ek 3. Yontemlere Gore Renk Secim Anketi

AD/SOYAD: TARTE . oilivihivn
DOGUM TARIHI:

SINTFI:

A) GORSEL

(M1 PAYA MI 4M1 MI
OM2 | IMI [2L1.5] 2M2 [2R1.5( 3L15 | 3M2 [ 3R1.5 | 4L1.5 | 4M2 | 4R1.5 | SM2
OM3 | IM2 | 202.5| 2M3 | 2R2S5 | 3L2.5 | 3M3 | 3R2.5 | 4L2.5 | 4M3 | 4R2.5 | SM3
1. OLCUM:

2. OLCUM:

3. OLCUM:

B) SPEKTROFOTOMETRE

(M1 M1 MI 4MI M1
OM2 | IMI | 2015 2M2 |2RLS| 3LL5 | 3M2 | 3RLS5 [ 4L1.5 | 4M2 [ 4R1.5 | SM2
OM3 | IM2 | 202.5| 2M3 | 2R2.5| 3L2.5 | 3M3 | 3R2.5 [ 4025 | 4M3 | 4R2.5 | SM3
1. OLCUM:

2. OLCUM:

3. OLCUM:

C) CEREC AC OMNICAM

(M1 M1 MI 4M1 MI

OM2 | IMI {2015 | 2M2 | 2R1.5| 3LL5 | 3M2 [ 3R1.5 | 4L1.5 | 4M2 | 4R1.5 | SM2

OM3 | IM2 [202.5| 2M3 | 2R2.5| 3L2.5 | 3M3 [ 3R2.5 | 4L2.5 | 4M3 | 4R2.5 | SM3

1. OLCUM:

2. OLCUM:

3. OLCUM:
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Ek 4. intihal Raporu Beyan Formu

DIS HEKIMLIGI FAKOLTESI

G TORKIYE CUMHURIVETI
’} ZONGULDAK BOLENT ECEVIT ONIVERSITES!

% INTIHAL RAPORU BEYAN FORMU

DIS HEKIMLIGI FAKULTESI DEKANLIGINA

Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda yiiriitiilen “Dis Hekimliginde Konvansiyonel ve
Dijital Renk Segim Yontemlerinin Kargtlagtinlmasi™ baghkh tez igin akademik intihal engelleme
programinda yapilan tarama sonucunda elde edilen benzerlik oranlan agafidadir.

Beyan edilen bilgilerin dogru oldugunu, aksi halde dogacak hukuki sorumluluklan kabul
ve beyan ederiz. 08/07/2024

Ars. Gor, Onur AKDEMIR Dr. Ogr. Oyesi Stkriye B GEDUK
1 lf
i} ..

BENZERLIK ORANLARI: %18

EK: Intihal tespit programi gikus:

ZONGULDAK 520 Dyy Hel iy Faktdions 47600
Kerdu  ZONGULDAK
T T
we i canl [ | |

Form 15
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Ek 5. intihal Tespit Program Ciktisi

DiS HEKIMLIGINDE KONVANSIYONEL VE DIJITAL RENK SECIM
YONTEMLERININ KARSILASTIRILMASI

OR[INALLIK RAPORL

18 w17 W11 W7

BENZERLIK ENDEKS] INTERMET KAYMAKLARL  YAYIMLAR OGRENC ODEVLERE

BIRIMCIL KAYMAKLAR

acikbilim.yok.gowv.tr
yokg 6

Internet Kaynad

.

docplayer.biz.tr
N -biz.
Internet Kaynadi %2
::ierglparl_(.org.tr %"
nternet Kaynagi
n acikerisim.omu.edu.tr 1
Internet Kaynadg %
repositorio.uchile.cl 1
Internet Kaynadgi %
ynay
Submitted to Bilent Ecevit Universitesi 1
04 Odewvi %
grencl
www.openaccess.hacettepe.edu.tr:8080 1
i Internet Kaynad %
www.researchgate.net “
Internet Kaynadi <%
www.turkiyeklinikleri.com <o
Internet Kaynadg %
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Submitted to Altinbas Universit 4
Ogrenci Odewvi y <%
Bl core.ac.uk 1
Internet Kaynadi <%

M docs.neu.edu.tr 1

12 internet Kaynadn <%
Meral KURT, Bilge TURHAN BAL, Cenkhan <%'

BAL. "Actual Methods of Color Measurement:

A Systematic Review", Turkiye Klinikleri

Journal of Dental Sciences, 2016

Yayin

Submitted to Gaziantep Aniversitesi
Ogrenci Odevi p <%1
Submitted to The Scientific & Technological <%1

Research Council of Turkey (TUBITAK)

Ogrenci Odevi

nek.istanbul.edu.tr:4444 1
internet Kaynadn <%

Submitted to Istanbul Gelisim Universit q
Ogrenci Odevi y <%
Culic, Bogdan, Vasile Prejmerean, Cristina <%’

Gasparik, Carina Culic, Cristian Dragos, and
Diana Dudea. "In Vitro Evaluation of New
Dental Software for Shade Matching", Key
Engineering Materials, 2013.

Yain
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openaccess.hacettepe.edu.tr

internet Kaynad <%
20 It <
ighﬂﬂgrarsiv.selcuk.edu.tr:SUSO <%’
22 ﬂgﬁﬁiﬂkongre.com <%’
Ior g et <’
]IilizﬁiHKyaErgE:alog-db.yyu.edu.tr <%f
gglrjelaﬂgad to Bogazici University <%’
Tahir Karaman, Eyyup Altintas, Bekir Eser,

Tuba Talo Yildirim, Faruk Oztekin, Alihan
Bozoglan. "Evaluation of the maxillary
anterior teeth color distribution according to
age and gender with Spectrophotometer”,
Peer], 2017

Yain

Andressa Simionato, Oscar E. Pecho, Alvaro
Della Bona. "Efficacy of color discrimination
tests used in dentistry”, Journal of Esthetic
and Restorative Dentistry, 2020

Yayin
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Submitted to Ankara Universit “
Ogrenci Odewvi y <%
: Sdok.or 1
Internet Kaynggl <%

abis-files.atauni.edu.tr "
Internet Kaynadi <%
¥ scidoc.org 1
e Internet Kaynagi <%
Submitted to Hacettepe University <%"
= Ofrenci Odevi
Hamiyet KILINC, Eatma Ayse SANAL, Sfadanur <%'

TURGUT. "Evaluation of the Effect of Different

Abutment Materials on the Final Color of

Implant Supported Full Ceramic

Restorations", Turkiye Klinikleri Journal of

Dental Sciences, 2020

Yayin
M. Weyhrauch, C. Igiel, A. M. Pabst, S. <%1

Wentaschek, H. Scheller, K. M. Lehmann.

"Interdevice agreement of eight equivalent

dental color measurement devices", Clinical

Oral Investigations, 2015

Yayin
P link.springer.com <%1

Internet Kaynadi

openaccess.altinbas.edu.tr
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Internet Kaynadgi

36 <%1
Manay, Kubra. "Hemsirelerde Empati ve <%’I

Merhamet Yorgunlugunun Incelenmesi”,
Marmara Universitesi (Turkey), 2023

Yayin

Thomas U. Klinke, Wolfgang B. Hannak, Klaus <%1
Boning, Holger A. Jakstat, Elisabeth Prause.

"Visual Tooth Color Determination with

Different Reference Scales as an Exercise in

Dental Students’ Education”, Dentistry

Journal, 2023

Yayin

doczz.biz.tr <%'

internet Kaynad

www.dspace.uce.edu.ec /1
<%

internet Kaynadgi

Farhad Tabatabaian, Elaheh Beyabanaki, <%’
Parisa Alirezaei, Saied Epakchi. "Visual and

digital tooth shade selection methods, related
effective factors and conditions, and their

accuracy and precision: A literature review",

Journal of Esthetic and Restorative Dentistry,

2021

Yayin

Mruk, Susanne(Ott, Klaus). <%'I
"Reproduzierbarkeit der visuellen
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Zahnfarbenbestimmung fur zahnarztliche
Restaurationen mit konfektionierten
Farbringsystemen", Munster University,
Germany, Document Server, 2009.

Yayin
N acikerisim.dicle.edu.tr “
Internet Kaynagi <%
M books.akademisyen.net q
Internet Kaynadi y <%
J cdj.cumhuriyet.edu.tr 4
lntejrnel: Kaynagi y <%
’ www.dergipark.ulakbim.gov.tr 1
Internet Kaynaglg p g <%
p www.gecekitapligi.com 1
47 Internet Kagynagl p g <%
48 Q. LL "In vivo spectroradiometric evaluation of <%’

colour matching errors among five shade

guides”, Journal of Oral Rehabilitation,

01/2009

Yayin
hdl.handle.net <%1

Internet Kaynagi
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Ek 6. Tez Yazim Degerlendirme Formu

TURKIYE CUMHURIYETI ‘
ZONGULDAK BULENT ECEVIT UNIVERSITESI
DiS HEKIMLIGI FAKULTESI

TEZ YAZIM DEGERLENDIRME FORMU

DiS HEKIMLIGi FAKULTESI DEKANLIGINA

Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda yiiriitilen “Dis Hekimliginde Konvansiyonel ve Dijital
Renk Se¢im Yontemlerinin Karsilastirilmasi™ bashkli ve uzmanhk 63rencisi Onur AKDEMIR

tarafindan hazirlanan uzmanhk tezinde;

DIS KAPAK SAYFASI
IC KAPAK SAYFASI

TEZ KABUL VE ONAY SAYFASI

ONSOZ SAYFASI

TURKCE OZET

INGILIZCE OZET (ABSTRACT)

iCINDEKILER

SIMGELER ve KISALTMALAR

SEKIL DIZINI (Gerekli ise)

TABLO DIZiNi (Gerekli ise)

[ GiRris

GENEL BILGILER

[ GEREC ve YONTEM

] BULGULAR

[V TARTISMA

[\ SONUCLAR

[¥] KAYNAKLAR

1 EKLER (Etik kurul onayi vb.)

OZGECMIS

[V] INTIHAL RAPORU

[\ FORMATLA ILGIiLi DIGER HUSUSLAR (Alt béliimler, Latince isimler, Ondalik ayraglar,
Metin igerisindeki géndermeler ve kaynak gistermeler, Alintilar, Dipnotlar, Simgeler ve
kisaltmalar vh.)

NREERERIERE,

Tez yazim kilavuzunda belirtildigi gibi hazirlanmigtir.
Yukarida belirtilen hususlar tarafimdan kontrol edilmigtir.
Damsmamn Adi-Seyadi: Dr. Ogr. Uyesi $iikriye Ece GEDUK
Tarih: 0J2.08- 2024 Iperrm .'
Kontrol Eden
Adi-Soyadi: Prof. Dr. Seving AKTEMUR TURKER

Tarih: l*:.c&.'\_;llj imza: a

ZONGULDAK BEU Dig Hekimhigi Fakaliesi 67600
Kozlu / ZONGULDAK
Tel Fax

Web c-mnl
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9. 0ZGECMIS

Adi Soyadi : Onur AKDEMIR

Dogum Yeri/Tarihi . mm H .

e-posta mmull nEw
Yabanei Dil : Ingilizce
Egitim Bilgileri:

Lise: Gazi Anadolu Lisesi (2009-2013)
Universite: Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi (2014-2019)

Uzmanlik: Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali 2021
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