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Ozet

Bu calisma, okul 6ncesi 6gretmenlerinin davranis degistirme stratejilerini
saptamak amaciyla yapilmistir. Tarama modelinde ve betimsel bir calisma
olarak gelistirilen arastirmada; okul Oncesi Ogretmenlerinin simif yodnetimi
anlayislari, olumsuz davranig gosteren cocuklara karsi tutumlari, sinifta
karsilagilan istenmeyen davramiglar ve istenmeyen davraniglari Onleme
tekniklerine iliskin Ogretmenlerin  goriisleri almmustir.  Ogretmenlerin
goriiglerinin  degiskenlere gore farklilasip farklilasmadiklart saptanmaya

calisilmustir.

Arastirmanin Orneklemini Canakkale il merkezinde ve Biga ile Ezine ilge
merkezlerinde yer alan okul oncesi egitim kurumlarinda ¢alisan 100 okul 6ncesi
Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, Giiven ve Cevher (2005)
tarafindan  hazirlanan  “Okul Oncesi Ogretmenlerinin  Sinif  Yonetimi
Becerilerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli ¢alisma, Pala
(2005) tarafindan hazirlanan “Sinifta Istenmeyen Ogrenci Davramislarini
Onlemeye Doniik Disiplin Modelleri” adl1 calisma, Milli Egitim Bakanlig 2006
Okul Oncesi Egitim Program Kitabindan yararlanilarak olusturulan maddeler ve
arastirmaci tarafindan gelistirilen maddelerden olusturulan anketle elde
edilmistir. Verilerin ¢coziimlenmesinde “tek yonlii varyans analizi (ANOVA-F

testi)” ve “t testi” kullanilmistir.

Arastirma sonuglarina gore dgretmenler sinif yonetimi anlayist olarak en
sik, “igbirligine dayali yoOnetim anlayisi” ve “smmif yonetimi anlayisini
ogretmenin kisilik 6zelliklerine atfetmeye yonelik anlayis1”t benimsemislerdir.
Olumsuz davranis gosteren cocuklara karsi ogretmenler genellikle "Sabirli,
yumusak olunmali; sevgi ve hosgorii ile yaklasilmali ve giiven kazandirilmali,"
goriiglerini  yansitan  Ogretmen  Ozelligi  yaklasimi  ve "Arkadaslarina
benimsetilmeli, paylasma duygusu kazandirilarak olumlu yonleri 6n plana
cikartilmali," goriiglerini yansitan "olumlu sosyal davranislara yonlendirme

yaklasimi'm1  kullanmaktadirlar.  Ogretmenler, “saldirn  ve siif  ici



il

saygisizliklar’t en sik karsilagtiklar istenmeyen davranis olarak belirtmislerdir.
Istenmeyen davramslar1 onleme teknikleri arasindan Ogretmenler en cok,
“konusma” teknigi ve “basit ve anlasilir simif kurallar1 koyma” tekniklerini

kullanmaktadirlar.

Anahtar Sozciikler: Siif Yonetimi, Davrams Degistirme, istenmeyen

Ogrenci Davranisi



Abstract

This research was made to identify the behavior changing strategies of
preschool teachers. In the study which is developed as a scan model and a
descriptive research; teacher opinions were investigated about the clasroom
management approaches of preschool teachers, their behaviors and attitudes
towards the children who show negative behavior, and teachers’ views
regarding the unwanted behavior they encounter in the classroom and the
techniques used in order to prevent the undesirable behavior. An effort has been
shown in order to determine if teachers’ opinions are differentiated with regard

to various different parameters.

The sample of my survey is comprised of 100 pre-school teachers who are
working at the educational institutions in the central district of Canakkale, Biga,
and Ezine. The data of the survey were obtained through "The Level of
Preschool Teachers’ Classroom Management Skills and Their Relations
with Different Variables” of Giiven and Cevher (2005), “’Discipline Models
Which are Supposed to Prevent the Undesired Behaviors of the Students in the
Classroom’” of Pala (2005), and the questionnaire prepared via the articles
collected from the book “Ministry of Education — 2006 Preschool Education
Programme” as well as the other articles collected by the researcher.
"Unidirectional variance analysis of (ANOVA-F test)" and "t test" have been

used for data analysis.

According to the results of survey, it is determined that the teachers have
adopted "the collaborative management approach”, and “the approach which
attributes the classroom management approach to the personality traits of the
teacher”. For those children who show the signs of negative behavior, teachers
usually preferred the approach which reflected the views such as “teachers
should be patient and lenient; they should approach the children in an
affectionate, tolerant manner,”; and the approach which reflected the views

such as “effort should be made in order to ensure that the child is adopted by

iii



the other children, the sense of sharing should be acquired and the positive
attributes should be featured.” Teachers have identified “the offensive and
disrespectful behaviors” as the most frequently encountered unwanted
behaviors in the classroom. Among the several techniques, they have used the
"dialoguing/conversation" and the “setting simple and understandable
classroom rules” techniques the most in order to prevent the undesired

behaviors.

Key Words: Classroom Management, Behavior Modification, Unwanted

Behavior of Students
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ONSOZ

Bireyin icten gelen diirtillere ve distan gelen uyaricilara karsi gosterdigi
tepki davranis olarak tamimlanir. Cocuklarin davranislart bakimindan dengeli
yetismeleri, ruhsal yonden saglikli bir toplumun temelini olusturur. Fakat
cocuklarin gelisim siirecleri icerisinde, istenmeyen davranislar1 sergilemeleri de

kacimilmazdir.

Okul oncesi egitim siirecinde, istenmeyen davraniglarin, istendik
davraniglara doniistiiriilmesinde, en 6nemli rol siiphesiz programin uygulayicisi
olan Ogretmene diismektedir. Burada O&gretmene diisen gorev davranig
degisikligi siirecini zorlayic1 olmadan, cocugun kendi isteklerini gdz Oniinde
bulundurarak ve uygun yontemleri kullanarak gerceklestirmektir. Ciinkii ceza
gibi belli yaptirimlar uygulanarak, ¢ocukta ic¢ disiplinin gelismesi saglanamaz.
Ogretmen, 6diil ve olumlu pekistiregleri etkili bir sekilde kullanarak, istendik
davraniglar olusturmay1 hedeflemelidir. Bu baglamda arastirmanin amaci, okul
oncesi Ogretmenlerinin istendik davranis olusturmaya yonelik kullandiklari

farkli davranigsal stratejileri belirlemektir.

Calismanin birinci boliimiinde; problem durumu, problem ciimlesi, alt
problemler, tamimlar ve simirhiliklara yer verilmistir. Ikinci  bolimde;
arastirmanin yontemi ile ilgili bilgiler verilmistir. Ugiincii boliimde ise; bulgular
ve yorumlara deginilirken; dordiincii boliimde bulgular ve yorumlardan yola

cikilarak ulasilan sonug ve Onerilere yer verilmistir.

Bu calismada, fikir ve elestirileri ile destek olan danismanim Saym Yrd.
Do¢. Dr. Havise GULEC’e, goriis ve yardimlarini esirgemeyen hocam Sayin

Cavus SAHIN’e ¢ok tesekkiir ederim.

Duygu ACAR
Canakkale, 2009
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BiRiINCi BOLUM

GIRIS

Bu boliimde; problem, alt problemler, tanimlar ve simirhiliklar yer almaktadir.

Uzun yillara dayali arastirmalarda, ¢ocukluk yillarinda kazanilan davraniglarin
biiylik kisminin yetigkinlikte bireyin kisilik yapisim, tavir, aligkanlik, inang ve
degerlerini bi¢imlendirdigi gozlenmistir. Okul Oncesi egitim basamaginda kazanilan
bilgi, beceri, aliskanlik ve degerler cocugun sadece Ogrenim yasantilar1 degil
kendine, topluma, kendi disindaki diinyaya karsi iletisim becerilerini ve yasam

bicimini de biiyiik dl¢iide etkilemektedir (Erdem, 1996: 9-13; Akt. Sadik ,2003: 1).

Her cocuk, okul Oncesi egitim kurumuna geldiginde, aile i¢inde kendi kisilik
ozellikleri ve ailenin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri cergevesinde gelistirmis oldugu bazi
davramis kaliplaria sahiptir. Bu davramislarin bir boliimii onun kurumdaki diger
insanlarla uyumunu gii¢lestirir. Kuskusuz her ¢ocuk farkli bir bireydir ve her
cocugun kendine 6zgii davraniglarinin bulunmasi da normaldir. Ancak bir grubun
icinde bulunma, yetiskinlerle ve kendi yasitlar1 ile saglikli bir birliktelik yasamak
icin kabul edilebilir, giivenli davranislara sahip olmak son derece 6nemlidir. Bu
davraniglarin kazanilmasinda ogretmenin c¢ok Onemli bir rolii vardir. Ancak bu
kazanim tek basina 6gretmenin ¢abasi ile olusmaz. Burada okulda gorev yapan diger

personelin ve dzellikle ailelerin isbirligine ihtiya¢ vardir (MEB, 2006 : 50-51).

Ogrenme-ogretme etkinliklerinin etkili bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin her
Ogretmenin Ogretim becerilerine, etkili sinif yonetim stratejilerine ve istenmeyen
davraniglarin ortaya ¢ikmasini 6nleme, eger bu tiir davranislar ortaya ¢ikmigsa da

bunlan giderme stratejilerine sahip olmasi gerekmektedir.

Snyder ve digerleri (2006), davramis degistirmenin, genelde sonuglarinin
davranmisa baghi olan bir durum olarak tamimlar (Snyder ve digerleri, 2006: 2).

Davranmig degistirme, sadece problemli davranislarin degistirilmesi anlamina



gelmemektedir. Uygun olan davramislarin = siirekliligini saglayan, istenmeyen
davraniglarin olugmasina firsat vermeyen ve boyle davraniglarin azaltilmasina olanak
saglayan ortamlarin hazirlanmasi, davrams degistirme siireci i¢inde yer almaktadir

(Unal ve Ada, 2000: 174).

Davranig kontroliiniin temelinde yatan en 6nemli olgu, istenmeyen davranisin
yerini istenilir davranisla degistirebilmedir. Bunun herhangi bir zorlama olmaksizin
tamamen bireyin kendi istegiyle ve uygun yontemlerin kullanilmasi yoluyla
yapilmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde, belli yaptirim uygulanir ki bu da hedeflenen
i¢ disiplini saglayamaz. Amag¢, 6grencinin herhangi bir otorite figiirii olmaksizin

istenilen davranis1 kendiliginden gergeklestirmesidir (MEB, 2006: 50-51).

Davranisin denetlenmesi, Ogretimin yapilmasinda uygulanan ilkelere benzer
ilkelere uyularak gerceklestirilmektedir. Ogretmen davrams degistirmek icin belli
amaclar koymak ve dikkate alacagi davranisi alt basamaklara ayirmak, sistematik bir
siire¢ uygulamak ve ¢ocugun gelisimiyle ilgili diizenli veriler toplamak zorundadir.
Davranisin denetlenmesi, sinif kontrolii ve ¢alisma becerilerini denetlemeyi kapsar.
Her iki durum i¢in de Ogretmen, smif ortamim diizenleyerek Ogrencinin

davraniglarinda degismelerin olmasini saglayabilir.

Ogrenmenin kalici kilmabilmesi ve gerektiginde davramisa doniistiiriiliip
sergilenebilmesi, 0grenilenlerin yinelenmesi, 6grenilen ve sergilenen davranislarin
aligkanlik haline getirilmesi nitelikli bir 6grenme- Ogretme siirecini zorunlu kilar.
Smif yonetimi becerilerinden yoksun Ogretmenlerin nitelikli bir 6grenme, 6gretme
siirecini gerceklestirmelerini diisiinmek giictiir. Bu nedenle sinif yonetimi dnemlidir

(Basar, 2001: 2).

Victor (2005), her giin 6gretmenlerin cok farkli simif kargasasiyla karsilagtigini,
ama her duruma etkili bir sekilde nasil ¢oziim getireceklerini bilmediklerini
belirtmistir. Ciinkii her cocugun farkli bir durumu vardir. Her ¢ocukta uygulanilir

belirli bir teknik bulmak gercekten ¢ok zordur. Arastirmacilarin cevabimi bulmaya



calistigr soru su anki sinif yonetimi tekniklerini etkili hale nasil getirebiliriz? Etkili

bir davranis yonetimi politikasini nasil tasarlayabiliriz? (Victor, 2005: 7).

Etkili bir simif yonetimi, sinifta kurallarin belirlenmesi, gelistirilmesi, 6gretmenin
liderlik ozellikleri, sinifta iletisim, motivasyon yoOnetimi, sinif icinde zamanin
kullanimi, siifin orgiitlenmesi ve 6grenme ortami olusturma gibi ¢ok genis bir bilgi
ve beceri alanin1 kapsamaktadir. Biitlin bu alanlar birbiri ile binisik ve birbirini

etkiler durumdadir ( Ar1 ve Saban, 1999: 17. Akt. Korkmaz, 2007: 19).

Ogretmen siif yonetiminin en etkili 6gesidir. Etkili bir siif yoneticisi olarak
Ogretmenden; smifin egitim ic¢in hazirlanmasi, simf kurallarinin  6grencilerle
belirlenip Ogrencilerle benimsetilmesi, Ogretimin diizenlenip siirdiiriilmesi ve

Ogrencilerin uygun davraniglarinin saglanmasi beklenmektedir (Basar, 2006: 62).

Martin ve Baldwin (1993) siif yonetimini birey, 68retim ve disiplini kapsayan
ic boyutlu bir yap1 olarak tanimlamistir. Birey boyutunda 6gretmenlerin 6grencilere
iliskin beklentileri, tutumlarnn ve davramislan1 ile Ogrencilerin bu beklentileri
karsilamaya yonelik davramslar1 gerceklestirme diizeyleri yer almaktadir. Ogretim
boyutu etkinliklerin planlanmasi, ¢evrenin diizenlenmesi ve zaman yonetimini
kapsamaktadir. Disiplin ise sinif kurallarin1 6grencilerin benimseyip uygulamasi i¢in
Ogretmenin kullandig1 yontemler olarak tanimlanmistir (Martin ve Baldwin, 1993;

Akt. Giiven ve Cevher, 2005: 3).

Victor (2005), her giin okul 6ncesi ¢ocuklarinin 6gretmenleri tarafindan bekledigi
ilgiyi almak i¢in ¢esitli davramislara bagvurdugunu soyler. Bu davranislara, kavga,
siifta etrafa oyuncaklar1 atma, saygisizlik ve karsi gelme gibi kotii davranislarda
dahildir. Bu gibi durumlarda en iyisi disipline basvurmaktir. Disiplini bir metod
olarak kullanirken, ¢ocuklara davranmiglar1 konusunda akilli se¢imler yapmalarina ve

sorumluluk alabilecek kapasiteye ulasmalarina imkan verilecektir.



Davranig yonetimine negatif yonden bakmak ve cocuklara smifta kargasa
cikardiklart zaman mola vermek yerine daha etkili bir smif yontemi teknigini
gelistirmek cocuklarin dogru secimler yapabilmesini saglayacaktir. Su anki
uygulanan politikalar etkisiz ve eksiklerle doludur. Fakat bu eksiklikler doldurularak
ve yontemler etkili hale getirilirse, 6grencilerin daha dogru secimlerde bulunmalari

saglanacaktir (Victor, 2005: 11).

Tim bu bilgiler 151831nda davranis degistirme stratejilerinin etkili bir sekilde
kullanilmasinin ne denli gerekli oldugu anlasilmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
kullandig1 davramis degistirme stratejilerinin neler oldugunun belirlenmesi onem

tasimaktadir.

1. Davrams ve Davranis Yonetimi

Bireyin icten gelen diirtiilere ve distan gelen etkilere karsi bir tavir takinmasi,
tepki gostermesi davranis olarak tanimlanir (Baran, 2001: 162). Diger bir ifadeyle,
davranmig, belli uyarana kars1 verilen duygusal, diisiinsel, devinimsel tepkilerden
olusan bir biitiinliikk, ayrica davranig dis ve i¢ uyaranlara karsi uyum saglamak

amaciyla, organizma tarafindan gelistirilen her tiirlii tepkidir (Aydin, 1998: 131).

Davranig, genel anlamda bireyin her hareketi davranis olarak kabul edilir. Yani
bireyin etkiye kars1 gosterdigi tepkiye davranis denilmektedir. Bireyin davranislart

baskalar1 tarafindan dogrudan dogruya veya dolayl olarak gozlenebilir.

Bireyin sahip oldugu davranislart;

¢ dogustan gelen davranislar

® gecici davraniglar

e sonradan kazanilan (Ogrenilen) davranislar olarak ii¢ gruba ayirabiliriz

(Oztiirk, 2002: 21).



Insan davranis1 iizerinde incelemeler, davrams farkliliklarina, biyo-fiziksel,
psiko-dinamik, biligsel, insancil ve davramis¢i psikoloji alanlarinda, degisik

yaklagimlara dayandirilmis aciklamalar getirmektedir (Kiilahoglu, 2003: 4).

Biyofiziksel yaklasima gore; davranis biyofiziksel siireclerin islevi olarak
goriiliir. Yani, davranis1 harekete geciren giiclere iliskin sorulan sorulara verilen
yanitlar bedenin biyofiziksel, biyokimyasal ve kalitsal yapisina dayandirilir

(Ozyiirek, 2005: 32).

Psiko-dinamik yaklasim; davranisi bilincin ve kisilik gelisimi diizeyinin
belirledigini belirtmektedir. Yani davranis, biling diizeyi, benlik ve bagimsizlik gibi
kisilik yapilarina dayandirilmakta, i¢sel tepkilere, cocukluk donemindeki yasantilara
ve benligin i¢inde gelistigi psiko-sosyal ortamlara baglanmaktadir (Kiilahoglu, 2003:
4).

Biligsel yaklagima gore; davranig, diisiinme siireclerinin gelisme diizeyine
dayandirilir. Davramist harekete geciren sorulara iligkin yanitlar, diisiinme
siireclerinin  gelisme diizeyine gore degisir. Ogrencinin dogrudan ogretime
katilmasim saglayan etmenler iizerinde durmak yerine katilmasini cesaretlendiren,
algilanabilir ve cekici ilging 6gretim malzemelerini segme ve bulundurma iizerinde
durulur. Bu yaklagimin sinif yonetimiyle baglantili olarak Ogrencinin 6grenme
yasantilarina katilimimi saglama ve arttirma i¢cin 6grenme yasantilarini goriilebilir,

isitilebilir, algilanabilir, ilging ve gesitli olmasini saglamahdir (Ozyiirek, 2005: 33).

Insancil yaklasimda; davramis insanin gizil giiclerine ulagma istegi olarak
yorumlanmakta, kendini gerceklestirme, empati, sevgi kavramlariyla iligki
bulunmaktadir (Kiilahoglu, 2003:4). Charlton ve Kenneth (1996), insancil
yaklagimda insanoglu hakkinda genellemelere varilamayacagini belirtir. Bireysel
yaklagimda bir problem ortaya ¢iktig1 zaman, sonug verici yaklasim olarak problemin
kisi icin ifade ettigi sekilde tanimlanmasi, ardindan bu yolla kisinin kendi diistincesi
ve cabasiyla olusan potansiyelle bireysel farkindaligina yardim edilmelidir (Charlton

ve Kenneth, 1996: 124).



Davranigsal yaklagimda; simif ortaminda Ogretmenin davramislar konusunda ne
yapacagina karar verebilmesi icin, Ogrencilerin dikkatini cekebilecegi ve onlar
kontrol edebilecegi bir simif ortami olusturmasi gerekmektedir. Bundan dolay1 sinif
icerisinde olusabilecek istenmeyen davraniglar iizerine yogunlagmalidir (Bull ve
Solity, 1996:136). Uygulamal1 davranis analizi yaklagiminda ise, davranisi etkileyen
etmenleri sistematik olarak inceleyen bir alandir. Uygulamali davranis analizi bilimin
yontemi olan dogrudan goézlemi kullanarak davranisi anlama c¢abasi igindedir

(Ozyiirek, 2005: 33-34).

Tim bu etkenlerin bilesiminin, bireyin aileden getirdigi davranis formiilleri
olarak ortaya ciktig1 goriiliir. Kisilerin davramiglan ile icinde yetistikleri egitim
diizeninin siki bir iliski i¢inde oldugu bilinmektedir. Cocugun iginde yetistirildigi
ortam, yasayacagl toplumsal iliski tiiriinii ve sayisim biiyiik olciide belirlemektedir.
Bu iliskiler hem kisilik gelisimini hem de toplumsal davranis etkiler (Kiiciikahmet,

2003: 4).

1.2. Istenmeyen Davramslar ve Nedenleri

Egitim faaliyetleri ile amaclanan, 6grencilerin istendik davrams kazanmalarin
saglamaktir. Sinif ortaminda 6grencilerin her zaman istendik davranig gostermedigi
goriilmektedir. Sinif ortaminda istenmedik davraniglar tamamen 6nlemek miimkiin
degildir. Ancak bu istenmedik davramiglar1 asgari diizeye indirmek 6gretmenin

mesleki alanda yetismesine baghdir (Durukan ve Oztiirk, 2004: 197)

Hemen her egitim ortaminda, 6nemli ya da Onemsiz sorun yaratan pek ¢ok
olumsuz davranmiga rastlanir. Siiftaki Ogrencilerin kisisel ozellikleri, okula ve
derslere yonelik tutumlar, ders calisma ve dinleme aliskanliklar, ailelerinden
getirdikleri kiiltiirel birikim, 6grenciler arasindaki iliskiler, sinifin fiziksel kosullar
ve 6gretmen 6grenci etkilesimi bir biitiin olarak sinif ortamini olusturur (Erden,1998:

67).



Victor (2005), davranis 6zelliklerinin her ¢ocukta oldugunu ve bunlara etki eden
pek cok faktoriin bulundugunu belirtir. Davramig ozellikleri, 6grencinin genetik,
saglik, aile iliskisi ve kisisel ge¢cmis gibi baz1 kisisel nedenlere dayali olarak gelisir

(Victor, 2005: 7).

Gordon (1974), simif icindeki istenmeyen davramislan ii¢ kategoride belirtmistir.
Bunlar; 6gretmen tarafindan, Ogrenci tarafindan ve hem Ogretmen hem Ogrenci
tarafindan kaynaklanan istenmeyen davramslardir. Ogretmen tarafli istenmeyen
davraniglar olarak, Ogretmenin amaci engelleme ile sonuglanan istenmeyen
davranislardan olusur ve bu olumsuz davraniglar, istenmeyen davranisi sergileyen
cocuktan ziyade Ogretmen tarafindan hissedilen olumsuz bir duygu aciga ¢ikarir.
Bunun tam tersi ise dgrenci taraflidir. Ortak tarafli istenmeyen davramslar ise hem
O0gretmen hem de cocuk amaclar1i bakimindan hayal kirikli§ina ugradigi zaman
ortaya ¢ikar ve her iki tarafta duygusal olarak iiziiliir (Gordon, 1974; Akt. Reschke,
1999: 5).

Ogrenci davranislarini etkileyen pek cok faktor vardir. Yigit (2004), bu faktorleri
sinif i¢i ve siif dis1 etkenler olarak siniflandirilmaktadir. Simif dis1 etmenler, cevre
ve Ozellikleri, okuldaki bireyler arasindaki uyumsuzluk ve ge¢imsizlik, akademik
basarisizlik, okuldaki marjinal Ogrencilerin ¢oklugu, Ogrenciler icin Ogrenme
firsatlarinin  esit olmayisi, Ogretmenin sosyal ve akademik deneyimi olarak
siralanmaktadir. Smif i¢i etkenler ise 6grenme ortaminin sagliksiz olmasi, sinifta
ogrencileri olumsuz  davraniglara  yOnlendirebilecek  Ogrencilerin  varligi,
ogretmenlerle ilgili 6grencilerde hakim olan yanlis inanclar, 6gretmenin dgrencinin
tepkisini ¢ekebilecek tiirden davraniglan siklikla sergilemesini saymaktadir (Pala,

2005: 172).

Istenmeyen davramslarin ortaya ¢ikmasinda dgretmenin roliiniin énemli oldugu
unutulmamalidir. Bazi egitimciler, simifta go6zlenen davranig problemlerinin
ogrenciye degil, 6gretmene ait olduguna inanmaktadirlar. Etkili 6gretim ve 68renme
gerceklestiren Ogretmenlerin siiflarinda 6grenciler, yaptiklar ise ilgi duyduklar

icin, simf ici istenmeyen davramslara daha az rastlanmaktadir. Ogretimin niteliksiz



ve Ogretmenin beklentisinin diisiik oldugu siniflarda ise, 6grenciler sikilmakta ve
istenmeyen davranislar sergilemektedirler (Ataman, 2000, Akt. Pala,2005: 172).
Davranig bir gereksimden dogdugunda, o davranisin yapilmamasini istemek, bu
gereksinimden vazgegmesini istemek olur, bu giicliigii yenmek igin Ogretmen
ogrenciye secenek davranislar onerebilmelidir. Istenen davrams yalmzca soylenip

birakilmamali, tanimlanmalidir (Unal ve Ada, 2000: 60).

Ogretmenler sinifta istenmeyen davranislara karsisinda kendilerini duygularina
yenik diismiis hissederler (Gardill, DuPaul ve Kyle, 1996; Akt. Martin ve digerleri,
1999: 347). Bunun sonucu olarak dgretmenler, istenmeyen davranislari, siif igcinde
karsilasilan temel faktdr oldugunu sodyler ve istenmeyen davraniglarla miicadele
etmek icin kendilerini az donanimli hissederler (Merett ve Wheldall, 1992; Akt.
Martin ve digerleri, 1999: 347). Bu durum 68retmenin stresinin artmasi ile sonuglanir
(Punch ve Tuettemann, 1990: Tuetteman ve Punch, 1990; Tuetteman ve Punch,

1992; Akt. Martin ve digerleri, 1999: 347).

Charles (1992), ogretmenlerin sikayet ettikleri bes tiir istenmeyen davranis

asagidaki gibi siralanmaktadir (Charles, 1992; Akt. Pala, 2005: 171):

1. Saldir: Ogrencilerin, 6gretmen veya diger oOgrencilere veya sozlii
saldirilar

2. Ahlaksizlik: Yalan sdylemek

3. Otoriteye karst gelmek: Ogretmenlerin kendilerinden yapmalarim
istedikleri seylere itiraz etme

4. Smf ici saygisizliklar: yiiksek sesle konusma, tuhaf davraniglar, sinifta
dolagmalar

5. Zamam bosa gecirme: verilen gorevi yerine getirmememe, dersle

ilgilenmeme, ders dis1 iglerle ilgilenme



Istenmeyen davranislarin, belli basli nedenleri su sekilde siralanabilir:

1.2.1. Olumsuz Bir Baslangic

Okul agilirken yani ders yilmin baslarinda yapilan olumsuz bir baslangi¢
ogrencileri olumsuz bir baslangic Ogrencileri olumsuz davramislara sevk edebilir.
Ciinkii olumsuz davranig, Ogrenci-Ogretmen arasindaki yakinligi zedeler ve
Ogrencilerin 6gretmene olan giiveni azalir. Kendini giivenli hissetmeyen 6grencilerin

ogretmene karst olumsuz davraniglara yonelmesi olasidir (Erdogan, 2005: 95).

1.2.2. Kural ve ilkelere Uymama

Kurallar yoluyla 6grenci, kendisinden beklenen ya da beklenmeyen davranislari,
iyiyi kotilyii 6grenmektedir. Kurallar simif diizeyine ve ozelliklerine uygun olarak
kullanilmalidir. Kurallar ortak bir davranis dilidir. Sinifta bulunan tiim 6grenciler

icin gecerlidir (Unal ve Ada, 2000: 66).

Ogretmenin okulda uygulanmakta olan kural ve ilkelere uymamasi da
ogrencilerin olumsuz davraniglara yonelmesine yol acar. Mevcut kurallara uymamak
kargasalara neden olabilir. Kargasalarda olusacak davramiglarda muhtemelen

istenmeyen tiirden olacaktir (Erdogan, 2005: 95).

Oktay ve Unutkan (2005), cocuk kurallar1 6grenemiyor, davranmiglarini bu
sinirlamalar  cergevesinde  gerceklestiremiyorsa, bunun sorumlusu, ¢ocugun
olmadigini, kurallarin kazandirilmasinda yeterince titiz, duyarli ve kararli olmayan

yetigkinlerin sorumlu oldugunu belirtmislerdir (Oktay ve Unutkan, 2005: 186).
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1.2.3. Olumsuz Ogretmen Davramsi

Victor (2005), her giin 6gretmenlerin ¢ok farkli sinif kargasasiyla karsilasildigim
belirti. Ama her duruma etkili bir sekilde nasil ¢6ziim getireceklerini
bilmemektedirler. Ciinkii her c¢ocugun farkli bir durumu vardir. Her cocukta

uygulanilir belirli bir teknik bulmak gercekten cok zordur (Victor, 2005: 8).

Etkili disiplin 6gretmenle birlikte baglar. Ogretmenlerde 6grenciler gibi siradan
berbat bir giin gecirebilir. Ama ne olursa olsun onlar duygularim ifade etmek icin

uygun bir dili se¢ip model olmalidirlar (Victor, 2005: 14).

Mills (1997), 6gretmenin profesyonel bir davranis sergilemesi gerektigini belirtir.
Ogrenciler nasil davranirsa davransin, 6gretmenin olgun bir yetiskin gibi davranmasi
gerekmektedir (Mills,1997: 3). Ogretmenin 6grencilere olan tavirlar1 olumsuz ise bu
durum 6grencileri dogrudan etkiler ve onlar1 olumsuz davranislara yonlendirebilir.
Ogretmenlerin 6grenciler agisindan olumsuzluk iceren davranislarindan bazilari
sunlardir: Bagirma, tehdit etme, zor kullanma, hakaret etme, kiiciimseme, olumsuz
etiketleme, yargilama, azarlama, hatali oldugunda oziir dilememe, derse hazirliksiz
gelme, yanlis1 ve basarisizligl cezalandirma, sadece caligkan 6grencilerle ilgilenme,

tutarsizlik, zamani iyi kullanamama (Saritas, 2000; Akt. Erdogan, 2005: 96).

Ogretmenin, ozgiiven eksikligi, somurtkanlik mutsuzluk, takint1 siiphecilik,
gerginlik, kaygi, tedirginlik gibi olumsuz duygusal ozellikleri simif i¢i kararlara,
uygulamalara, davramiglara dolayisiyla 6grencilere yansir. Olumlu duygusal
ogretmen Ozellikleri, 68rencinin saglikli bir kisilik gelistirmesine yardimci olmasi
nedeniyle son derece Onemlidir. Olumlu duygusal 6gretmen &zellikleri 6grencide
yasam boyu kalici izler birakir. Ogrenci karsisinda olumsuz bir model degil, olumlu
duygulara sahip, mutluluk, giiven, nese kaynag bir Ogretmen gormek ister.
Ogretmen bir yetiskin olarak, dgrencinin yasina bakmadan, onu bir birey olarak
kabul etmeli, sinifin Oniinde kiiciik diisiirecek, uzaklagmaya, hayal kirikligina yol

acacak konusma, tavir, tutum ve hareketlerden kaginmalidir (Saritas, 2003: 74).
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1.2.4. Uygulanan Ogretim Yontemlerinin Yetersizligi

Bir amaca ulasmak ig¢in izlenen olarak tamimlanan yontemin seciminde
Ogretmenin mesleki birikiminin, deneyim becerisinin, zaman ve fiziksel kosullarin,
Ogrenci grubunun biiyiikliigii ve Ozelliginin, konunun 6zelliginin, Ogrencide
gelistirilmek istenen niteliklerin etkili olacagim belirtir (Unal ve Ada, 2000: 147).

Ogrencilerin istenmeyen davramslara bagvurmalarini ve sinif yonetimini olumsuz
etkilemelerini Onlemek i¢in Ogretmen, Ogretim yOntemleri konusunda bir takim

onlemler almalidir (Saritag, 2003: 72).

Saritag (2003), en iyi Ogrenilenlerin, kendi kendine yaparak yasayarak 6grenilen
seyler oldugunu ifade etmektedir. Bes duyu organmi yoluyla olay, olgu ve esyalarin
bizzat kendileriyle etkilesimde bulunulmus olunur. Bu, 6grenciye somut, derin izli,
uzun siire kalic1 yasantilar kazandirir, kendi yetenekleri olgiisiinde bireysel egitim
gorme olanag saglayarak, yaraticiligi gelistirebilmektedir. Ogretmen sinifta
Ogrenciyi egitime daha fazla katan, 6grenci ¢abasina agirlik veren yontemlere agirlik
vermelidir. C)grencileri devamli etkin kilan, simif etkinliklerinin araliksiz siirmesini
saglayan, Ogrencilerin ilgi ve gereksinimlerine agirlik veren, onlan uyanik tutan
yontemler istenmeyen davraniglara meydan vermemektedir (Saritas, 2003: 72).
Ayrica, hep aym yontemlerin kullanilmasi, tekdiizelik yoluyla sikinti yaratarak, is

dis1 davraniglara neden olabilmektedir (Basar, 2006: 138).

1.2.5. Okul Cevresi

Ulkemizin yasam, cevre ve kiiltiirel 6zellikleri cesitlilik arz etmektedir. Ayrica
okullarimizin yapilar1 olanaklari, ¢evrenin okula yonelik beklentileri, Ogrenci
diizeyleri gibi degiskenler de farkliliklar1 ortaya koymaktadir. Ogretmen merkez
orgiitiin sundugu cerceve programini ve Olciitlerini géz Oniine alarak, bulundugu
cevredeki Ozelliklere ve yasama doniik kendi programini olusturmak durumundadir.
Programda istenen davranislarin belirlenmesi yoluyla sorun davraniglari 6nlemede ki

adimlar atilmis olur (Korkmaz, 2007: 56).
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1.2.6. Aile

Kapusuzoglu'na gore (2006), cocugun yetistigi aile yapisi, genisligi, sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, onun ilk sosyal deneyimlerini dolayisiyla duygusal ve

toplumsal gelismesini etkileyecektir (Kapusuzoglu, 2006: 224).

Aile degerlerinin ve yasantistnin agsiri kaliplayici ve kisitlayici olmasi da
ogrencinin siniftaki davramislarini etkileyebilir (Erdogan, 2005: 97). Cocugun
gelecekte kisilik sorunlar1 yasamamasi, topluma yararli bir birey olarak yetismesi,
acisindan okulda ve ailede verilen egitimin birbiriyle tutarli olmasi gerekir. Aile
icinde ¢ocuga gosterilen davranislar, onun kisilik, sosyal ve zihinsel gelisimini
yasaminin her asamasinda etkiler. Bu nedenle, okul ile ailenin siirekli igbirligi

icerisinde olmasi biiyiik 6nem tagir (Yigit, 2006: 190).

1.2.7. Ogrencilerin Kisiligi

Basar (2006), okula her cevreden, her yasam biciminden, cesitli davranis
aliskanliklarina sahip ogrencilerin geldigini belirtir. Bu farklar onlarin davranislarina
yansir. Ogretmen, bu farkliliklarin bilincinde olmali, tanimali, okulda istenmeyen
ama Ogrencilerin geldikleri cevrede kabul edilebilen davraniglar1 tahmin etmelidir.
Ogrencilerin bu tiir davramslarim  yanlis anlamamak icin, onlar1 tanimak

gerekmektedir (Grossman,1991, 162; Akt. Basar, 2006: 131).

1.2.8. Uyarnilar

Ogrenci, yalnizca yapti§i davramsin istenmezligini degil, o anda o davranisi
yaptigiin da bilincinde olmayabilir. Ogretmen, bu nedenlerle, her yanhs davranist
bilingli ve kasith olarak algilamamali, bu pesin yargiya gore davranista

bulunmamalidir (Basar, 2006: 166).
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Istenmeyen davramisa karsi 6gretmenin beklemeden uyarma eylemine ge¢mesi
onerilmektedir (Leimlech, 1988: 81; Elrod and Terrel, 1991: 192; Akt: Basar, 2006:
166). Aksi halde yanlis davranig siirer, 6grenci, 6gretmenin gordiigii halde eyleme
gecmedigini goriirse onay ve cesaret bulabilir. Yanlis davranisin vaktinde goriilmesi
Ogretmenin siniftan haberli oldugunu gosterir. Bunun diger 6grencilerce anlasilmasi,
olast yanlis davranislar i¢in onleyici olur (Doyle, 1986:414; Akt: Basar, 2006: 166).
Yalniz 6grencinin duygu ve 6fke birikimi azalmamigsa, uyarmanin etkili olabilmesi
icin bir iki dakika beklenmesi iyi olur (Haigh, 1990:4; Akt: Basar, 2006: 134). Bu
siire taraflara sogukkanli olma, mantikli diistinme firsat1 verir. Duygusal birikim
azalinca, yanlis davranan, eylemini anlayarak Oziir bile dileyebilir (Basar, 2006:

134).

Uyarma yontemlerinden biri, viicut dilinin uzaktan kullanilmasidir. Bunun ilk
basamagi, istenmeyen davranigi yapanla goz temasi kurmaktir. Goz temasi iletisime
davet eder, ilgi ve sicaklik gosterir (Barker, 1987:107; Akt. Basar, 2006: 134).
Ogretmen istenmeyen davranislar olmasa da ogrencilerin hepsiyle, yonlendirici,

doniit verici goz temasi kurmalidir(Tierno, 1991: 573; Akt: Basar, 2006: 167).

Ender durumlarda daha bozucu olan, diger ogrencilerce goriilmiis olan
istenmeyen davranislarda, baska yontemlere gereksinim duyulabilir. Bunlardan biri
sozle uyarmadir. Sozel uyari, yalmiz ilgili kisilerce duyulabilir olmali, sinifin normal
isleyisini bozmamalidir. Sozel uyarilar farkli anlam (alay) veya duygu (6fke)
tasimayan bir sesle yapilmali, yumusak olmalidir (Lemlech, 1988. 23; Akt. Basar,
2006: 168). Uyari, kabul edilmeyenin 6grenci degil davranisi oldugunu belirtmeli,
Ogrencinin hala degerli ve saygiya layik oldugu, soyleyis bicimi ve viicut diliyle

hissettirilmelidir (Brophy, 1988: 12; Akt: Basar, 2006: 168).
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1.2.9. Odiil Eksikligi

Odiil, olumlu davranis gosterene, daha cok sans saglayacak bir diizenleme ile de
verilebilir (Morgan, 1991; Basar, 1999: 126; Akt: Kutlu, 2006: 126). C)grencilerin
yapmis olduklar1 olumlu ve istenen davramiglar anminda giizel sozle
odiillendirilmelidir. Ogrenciler, yetiskinler tarafindan yapilan elestiri ve dvgiiye karst
hassastir. Ovgii ve 6diiliin 6grenci iizerinde psikolojik etkisini ve smif ici iliskileri
nasil ve ne diizeyde etkiledigi iizerine yapilan bir ¢ok arastirma; ovgii ve odiiliin
dogru zamanda kullanilmasi halinde, Ogrenciler smnif icinde istendik dogrultuda
davramis sergiledigi gostermektedir. Bu durum simifta 6gretmen kontroliinii

kolaylastirmaktadir (Celep, 2004; Akt.: Kutlu, 2006: 131).

Odiil 6grencinin istenir davramslar icin giidiilenmesinde, moralinin artmasinda ve
kendini gerceklestirmesinde de etkilidir. Ancak 6diil kazanmanin 6grencinin amaci
haline gelmemesine, benzer sekillerdeki odiillendirme ile odiilli 6nemsiz hale
getirmemeye dikkat etmek gerekir. Diger bir yandan 6grenci 0diil alamadiginda

endise ve kaygi duymaktadir (Karip, 2006: 28; Akt. Korkmaz, 2007: 58).

1.2.10. ihtiyaclarin Karsilanmayisi

Olumsuz davraniglara yol agabilecek olan bir bagka etken ise Ogrencilerin
ihtiyaclarinin  karsilanma diizeyidir. Ogrencilerin ihtiyaclarinin ne olabilecegi
konusunda Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisi teorisinden yararlanilabilir. Bu teoriye
gore, Ogrencilerin, en temelde fiziksel ihtiyaglar (1sinma, beslenme) olmak iizere
giivenlik, sevilme, sayilma ve kendini gerceklestirme gibi birbirini izleyen

ihtiyag¢lariin oldugunu sdylenebilir (Erdogan, 2005: 98).
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1.2.11. Zamanmn Etkili Yonetilemeyisi

Ozkilic (2003), dgretmenin zamani dikkatlice kullanmasinin hem 6grencilerin
basaris1 hem de disiplin problemlerini ortadan kaldirmak agisindan olduk¢a 6nemli
oldugunu belirtir. Ogretmenin zamam dikkatlice kullanmas1 dgrenciler icin daha ¢ok

ogrenme firsat1 yaratmasi anlamina gelebilir (Ozkilig, 2003: 87).

Erdogan ise (2005), sunu aninda zamanimn iyi kullanilamamasinin olumsuz
davranisglara yol agabilecegini belirtmistir. Doyle’de (1986) buna benzer bir ifadeyle,
bos zamani diizenlenmemis zaman olarak gdrmiis, istenmeyen davraniglara neden

olabilecegini belirtmistir (Doyle, 1986: 411; Akt: Basar, 2006: 115).

1.2.12. Yetersiz ve Etkisiz Iletisim

Ogrenciyle olan iletisimin etkisiz olmasi, 6grenciyi ilgilendiren bilgilerin eksik
ve yanlig anlamalara yol acacak sekilde olmasi, dgrencilerin olumsuz davranislar

sergilemesine yol agabilir (Erdogan, 2005: 99).

Wilder (2004), 6gretmenlerin sorun ¢ikaran ¢ocuklar1 sinif i¢inde yiiksek sesle
kotiilenmesinin, azarlamasinin hatali bir davranis oldugunu belirtir. Bu durumu sik
yasayan ¢ocuklarda icerleme ve Ogretmene karsi diismanca tutuma neden

olabilmektedir (Mills, 1976; Meighan, 1978; Akt: Wilder, 2004: 5).

Ozellikle, 6gretmen sinirlendigi zaman, sozlii olmayan iletisimin ve beden dilinin
ogrenciler iizerindeki etkisini unutur. Bir cok anlagmazliklar sadece 6gretmenin sarf
ettigi sozlerle degil, ayrica 6gretmenin yliriiylis tarzt ya da onlara dogru ilerleyisi,
uzun siire gozlerinin bir 6grencide takilip kalasiyla olusabilir. Anlagmazlik ortaya
ciktifinda, 6gretmenin sinirli olmasi olay1 daha kotii bir boyuta tagiyabilir. Bu durum

sinif i¢indeki iletisimi olumsuz yonde etkileyecektir.
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Ogretmen, sozlii olmayan iletisimi de etkili bir sekilde kullanabilmelidir. Sinif
icerisinde, 0gretmenin bir seyler anlatirken kullandig1 gosterme sekli de onemlidir.
Bazen anlattif1 seyi soylemektense, 6gretmenin jest ve mimikleri, yiiriiyiisii, davranig

ve tavirlar1 daha etin bir hal alabilir. (Wilder, 2004: 6).

1.2.13. Ogrencinin ilgi Cekmek istemesi

Tanminma, fark edilme, deger kazanma Ogrenci  gereksinimlerinin
giicliilerindendir. Bu gereksinimlerini karsilamak icin 0Ogrenci, olumlusunu
beceremezse veya olumlusu istedigi sonucu vermezse, olumsuz yonde dikkat cekici
davraniglara bagvurur (Doyle, 1986: 420; Lemlech, 1988: 22; Cangelosi, 1088: 28;
Akt: Bagar, 2006: 134). Ogrenci olumlu davranislar ile ilgi ¢ekemiyorsa, her yolu
deneyecek, ilgi cekmeye calisacaktir (Unal ve Ada, 2000: 165).

Durukan ve Oztiirk’e gore (2004), her insanmin dogasinda gevresinin ilgisini ve
dikkatini ¢cekme duygusu mevcuttur. Ozellikle bu ihtiya¢ cocuklarda ve genclerde
daha siddetlidir. Ogrenci normal kosullar icerisinde cevresindekilerin ve okulda
Ogretmenin ilgisini ¢ekemeyince bu ihtiyactm karsilamak igin istenmedik
davraniglara yonelebilmektedir. Bu nedenle dgretmenler, her 6grencisinin bir olumlu
davranisinda onu aninda takdir etmeli ve Ovmelidir. Aksi taktirde 6grencinin bu
ihtiyacim istenmedik davranislarla tatmin etmeye yonelmesi miimkiindiir (Durukan

ve Oztiirk, 2004: 179-180).

1.2.14. intikam Almaya Calismasi

Ogrenci daha once yasamis oldugu bir kirikligin intikamini alarak olumsuz
davranmigsa yonelebilir. Ciinkii sadece baskalarini incittigi ve O¢ aldigi zaman ait
oldugunu diisiiniir. Kimsenin kendisini sevmesinin miimkiin olmadigina inanir.
Intikam sonucu ogretmen incinmis hissedebilir. Boyle durumlarda kars1 intikam

alamamaya, aksine iyi iliskiler kurulmaya calisilmalidir (Erdogan, 2005: 100).
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Lemlech ve Cangelosi’ye gore (1988), gereksinimleri karsilanmakta sinirlanan
ogrencilerde o¢ alma, sinirlilik, saldirganlik, gii¢c arama- kullanma yonli istenmeyen
davraniglara yonelebilirler (Lemlech, 1988: 22, Cangelosi, 1988: 28; Akt: Basar,
2006: 134).

Hatali yonlendirilmis davraniglar1 gésterme durumunda da 6gretmen, dgrencilere
siirekli sevkat, ilgi ve sevecenlikle yaklasarak, onlarin diismanlk, 6¢ alma

duygularinin eninde sonunda yok olmalarini saglayabilir (Celep, 2000: 125).

1.2.15. Ogrencinin Yetersizligini Gostermeye Calismasi

Celep (2000), en fazla cesareti kirilmis Ogrencilerin caresizligi sergileyen
ogrenciler oldugunu soyler. Caresizlik, yetersizlik; asir1 iddiali olma, rekabet, baski
ve basarisizlik dogurmaktadir. Boyle 6grenciler i¢in dgretmenler, ¢ok sabirli olmali,
onlarin neler olup bittigini anlamalarina yardimci olmali ve onlar1 basarili olacaklar
caligmalara yonlendirilmelidirler. Basariya ulagsmada yetersiz kalan ¢ocuk, bunu

kabul ederek bir kenara cekilebilir (Celep, 2000: 125-126).

Ogrencinin ge¢mis yasantilarinin da etkisi ile kendisini yetersiz hissetmesi ve bu
duygular sonucu umutsuzluga kapilarak derslere yonelik ilgisinin azalmasi ve
kaybolmasidir. Bu duygular icerisindeki dgrenci, ¢evresindeki olaylara kars1 ilgisiz
ve kayitsizdir. Ciinkii bu davramislariyla ¢evrelerinin kendilerini fark edebilecegini
diisiinmektedirler. Ogretmenlerin, bu tiir ogrencilerin kazamlmasi icin, bu
Ogrencilerin basar1 duygusunu yasayabilece§i ortami ve sartlar1 sunmasi

gerekmektedir (Durukan ve Oztiirk, 2004: 180).

1.3. istenmeyen Davramislarin Olusmasim Onleyici Yontemler

Brophy ve Good (1987), etkili ogretmenlerin tepkisel davranmaktan c¢ok
onlemsel davrandiklarim vurgulamislardir. Yani simif yonetiminde Ogretmenlerin
sorun davranislart nasil Onledikleri onlarin problemlerle karsilagtiklarinda ne

yaptiklarindan daha etkilidir (Meadaus ve Melloy, 1996; Akt. iflazoglu ve Bulut,
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2007:255). Sinif yonetimindeki basari, sadece problemler ortaya ciktiginda onlari
etkili bicimde ¢ozmeyi degil, sinifta ortaya cikabilecek problemleri 6nceden kestirip
onlemeyi gerektirir. Stmif yonetiminde etkili kararlar, sinifin genel amaclari, ¢iktilar
ve genel kararlar, stnifin genel amaglari tizerine temellendirilmelidir (Yigit, 2006:

200).

Erdogan (2005), istenmeyen davranislarin meydana gelmesini 6nleyebilmek ic¢in

su yollar1 6nermektedir (Erdogan, 2005: 100-111):

e Sinif yoneticisi statiisiinii hissettirmeli,

e Sinif yoneticisinin ig tatmini yiiksek olmali,

e Siif yoneticisi konusuna hakim olmals,

¢ Simifin organizasyonu ne otoriter ne de gevsek olmali,

e Smiftaki basarisiz 6grencilerin basariy1 tatmalar1 saglanmali,
e Simif yoneticisi kendisi hakkinda 6grencilerden bilgi almali,
e Sinif yoneticisi sinifin tamamu ile iletisim halinde olmali,

¢ Siifta istenmeyen davranis gosterenlerle goz temasi kurulmals,
e Simif yoneticisi 6grenciyi asagilamamali,

e Simif yoneticisi istenen davraniglart cogaltmali,

e Sinif yoneticisi baz1 davraniglar karsisinda iyi niyetli olmali,
e Sinif yoneticisi 6grenciye deger vermeli,

e  Sinif yoneticisi ders aninda yeterli agiklamay1 yapmali,

e Sinif yoneticisi olumlu bir dil kullanmali,

e Ogrenciden beklenen davranis inandirici bir sekilde istenmeli,
¢  Olumlu davranislar giiclendirilmeli,

o Ogrencilerin yaptig1 calismalara ilgi gosterilmeli,

e Sinifta islenen konular acele edilmeden islenilmeli,

e QOgrencilerin davranislar hakkinda geri doniitler verilmeli,

e Istenmeyen davramslar kisisellestirilmemeli,

¢ Bugiiniin problemiyle bugiin ilgilenilmeli,

e Qgrencilerin kendilerini ifade etmelerine imkan taninmali,
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e Ogrencileri konuya baglayici etkinlikler olmali,

e Ogrencilere benlik saygis1 kazandiriimals,

e Sergilenen olumlu davranislar 6diillendirilmeli,

e Ogrenci istenmeyen davranis1 gosterdiginde iizerine gidilmemel,
¢  Sinif yoneticisi sinirliyken karar vermemeli,

¢ Bir veya birkac kisinin davranisi biitiin sinifa mal edilmemeli,

e Topluluk 6niinde teshir ve ceza davranislarindan sakinilmali,

e Ogrenciler kendilerine uygun etkinliklere yonlendirilmeli,

e Ogrencinin kendi kendini kontrol edebilme becerisini kazanmasina yardim
edilmeli,

e  Sinif ici etkilesim zenginlestirilmeli,

e Tetikleyiciler fark edilmeli,

e Ogrenci davramsindaki farkliliklar 6nemsenmeli,

¢ Probleme miimkiin oldugunca erken miidahale edilmelidir.

1.4. istenmeyen Davramslara Karsi Stratejiler

Bir grup ¢ocugun, saatlerce bir arada oturdugu sinifta, istenmeyen davranislarla
karsilasmaktan kaginilmaz. Istenmeyen davranis, ¢ok sayida insana ve fazla zarar
vermemisse, hemen ortadan kalmigsa, sik yinelenmiyorsa, dogal olarak kabul
edilebilir. Istenmeyen davramslari tiimiiyle ortadan kaldirmaya calismak, bunlarla
birlikte, istenenlerinde gosterilmesini engelleyebilir. Ogrenciler, yanlishiktan tiimiiyle

kacmak icin dogruyu yapmaktan korkabilir, cekinebilir (Basar, 2006: 147).

Nelsen et al (2000), hatalari, 68rencilerin istenen davranmislart 6grenmeleri icin
bir avantaj olarak goriir. Ogretmenin istenmeyen davranislar diizeltmedeki en
onemli roliiniin “tesvik” oldugunu belirtir ve dgretmenin dgrencilerin giiclerini ve
yeteneklerini kullanmasi i¢in dgrencilere destek olunmasi gerektigini soyler (Nelsen

et all, 2000: Bear, 2009:307).
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Istenmeyen davraniglardan bazilar1 en biiyiik etkisini davranisi yapan iizerinde
gosterir, ama bir kism1 bunun 6tesinde 6gretmeni, sinifin tiimiinii ve dersi olumsuz
etkiler. Hatta bazi olumsuz davranislar, okula ve aileye de olumsuz zararlar verirler.
Smiftaki istenmeyen davraniglar, sinif diizenini ve eylemlerini bozar, amaclara
ulagsmay1 engeller, 6zellikle zaman kaynaginin koti kullanimina neden olur (Burden,
1995:16; Basar, 2002: 95; Korkmaz, 2002: 175; Akt. 1ﬂazoglu ve Bulut, 2006: 255).
Bropy ve Good (1987), etkili 6gretmenlerin tepkisel davranmaktan cok Onlemsel
davrandiklarini vurgulamiglardir. Yani Ogretmenlerin sorun davraniglart nasil
onledikleri onlarin problemlerle karsilastiklarinda ne yaptiklarindan daha etkilidir

(Akt. Meadaus ve Melloy, 1996; Akt. Iflazoglu ve Bulut, 2006: 255).

Istenen davranislari ¢ogaltmak yoluyla istenmeyeni azaltmak, istenmeyenlerle
ugrasmaktan daha az tepki, daha ¢ok istek goriir. Odiil yam agirlikli oldugundan
daha bagarili sonuglara gotiiriir. Istenmeyen davramsla basa ¢ikma tekniklerinde
¢ogu zaman Ogretmenle Ogrencinin giicii karsi karsiya gelir. Oysa istenen
davraniglan sergileme yoluyla istenen davranisa ulasmada gii¢ catismasi yoktur. Bu
nedenle basar sansi daha yiiksektir. Bu yontem dikkatle kullanildiginda, 6grenci ve
Ogretmen giiclerinin istenmeyen davraniga karsi birlesmesi, bdylece istenen

davranigin daha kolay goriilmesi miimkiin olabilir.

Ogrenciyi taniyip, onun hangi giiclerden daha cok etkilenecegini bilmeye
caligarak, gerekli durumlarda o giicii ustaca kullanmak, olumlu davranislarin artip,
istenmeyenlerin azalmasina yardim edecektir. Ogrenciyi istenen davramslar yoluyla
istenmeyenden uzaklastirma yollari, asagidaki bagliklar altinda toplanmaya
calisilmistir: isteneni cagristirict davranmak, istenen davranisa inandirmak, istenen

davranis1 giiclendirmek, istenen davranisi kolaylastirmak ( Basar, 2006: 148).
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1.4.1. Isteneni Cagristirici Davranmak

Ogrenciyi istenen davramslara yoneltmenin bir yolu, 6gretmenin 6rnek, anlayisli,
destekleyici davranmasidir. Istenmeyen degil, istenen davranis giindemde tutulmali,
O0gretmen bunun modeli olmalidir. Tutarli bir bi¢imde, iyi niyetle, kendilerine ve
baskalarina saygili, sorumlu davranilan insanlar, olumlu davramiglari daha c¢ok

gosterirler (Brophy, 1988:10,11; Akt. Basar, 2006: 148).

Bull ve Solity (1996), olumsuz davranmiglara odaklanmanin elestiri tuzagi
problemine yol acabilecegini belirtmistir. Bu ylizden istenmeyen davraniglarla ilgili
icerik her zaman, bu cocuklarin kabul edilebilir davranislarin ve dogru adimlarin
sikca fark edilebiliyor ve bu davramiglarimin 6diillendiriliyor olmasi1 gerekir.
Unutulmamalidir ki temel amag, istenmeyen davranislarla karsilagma riskini en aza
indirmek olmalidir ve istenmeyen davranislarin yerine istendik davranmiglar meydana

getirilmeli ve 6gretilmelidir (Bull and Solity, 1996: 134).

Ogrencilere giinlik hayattan canli 6rnekler verilmeli. Yapilan yanls
davranmiglarin kimleri iizecegi belirtilmelidir. Yapacaklar1 davraniglarin doguracagi
sonuglar 6grencilere agiklanmalidir. Ogretmen, 6grenciye her davranisi ile érnek
olmali, Ogrencilerine gerektiginde bir arkadas gibi yaklasim gostermelidir.
Ogretmenlerin 6grencilere samimi bir sekilde davranmasi, 6grencilerin sorunlarimi

daha rahat anlatabilmesine yardimc1 olacaktir (Kutlu, 2006:22).

1.4.2. istenen Davramsa inandirmak

Kandirmak kolay, inandirmak giictiir. Inandirmak icin, uzun siireli, sabirl,
orneklemeli, somut durumlar yaratict cabalar gerektirir. Bunun i¢in kullanilacak
cesitli yollar vardir (Kearney, 1988.25-27; Akt. Basar, 2006: 150). Bunlardan biri,
istenen davranigin yararini belirtmek, istenen zevk veren sonuclarini gostermektir
(Dowling ve digerleri, 1991:90; Akt. Basar, 2006: 150). Hosuna gidecegini mutlu
edecegini, bir sikintidan kurtaracagim, odiil getirecegini gostererek inandirma

saglanabilir. Bagkalarindan saglanacak yararlarda gosterilebilir.



22

Olumlu ornekler inanmay1 kolaylastirabilir: Ben hep boyle yaparim, boyle
yaptigimda insanlar benden hoslaniyor, senin begendigin insanlar da boyle
davraniyor, seklindeki orneklemeler, inandiriciligi saglayabilir. Ogiitlemede buna
benzer bir yontemdir: deneyimlerime gore boyle yapmak iyidir, bdyle yapilmasi
gerektigini biliyorum, ben bdyle yaptim iyi sonu¢ aldim sende alabilirsin demek

davraniga yoneltebilir.

Istedigini belirtmekte bir yoldur: boyle yapmani istiyorum, senden bunu
bekliyorum, ben boyle yapmani yeglerim demek, istendik giiciin devreye sokulmast

olur.

Davranmisin, gruba ve bagka insanlara karsi gorevi oldugunu soyleyerek
inandirmada bir yontemdir. Grubun boyle davranmana ihtiyact var, grup senin boyle
davranmana bagli, bdyle yaparsan, bagkalarina soyle yardimci olursun, boyle
yapman baskalarin1 mutlu eder, yararlandirir seklinde, toplumsal giiciin kullanimu,
istenen davranigsa yoneltebilir. Davranisi i¢in sorumluluk duymasinin saglanmasi,

istenen davranisi hem pekistirir, hem siirekli hale getirir (Basar, 2006: 150-151).

1.4.3.istenen Davrams: Giiclendirmek

Istenen tepkinin pekistirilmesi, istenmeyeni ortadan kaldirir (Downing and
others, 1991: 85; Akt. Basar, 2006: 152). Pekistirme, davranigin arkasindan gelen,

siirecini uzatan, sikligini, olma olasiligini artiran bir olaydir (Basar, 2006: 152).

Presland (1996), istendik davranisin olusumunu muhtemel kilan sonuglari
pekistireg olarak adlandirir. Istendik davramslari artiracak  pekistireclerin

tanimlanmas1 gerektigini sdyler (Presland,1996: 130).

Brown (1982), pekistire¢ amaca gotiiriiyorsa siirdiiriilmeli, ama biktirillmamali
demistir. Bunun icin, belli siirelerle pekistireclere ara verilebilir ama bu ara,

istenmeyen davranisi sectirecek kadar olmamalidir. Pekistire¢ amaca gotiirmiiyorsa



23

degistirilmelidir. Fizksel pekistirecler, birincil pekistirecler olarak adlandirilir:
yiyecek, igcecek, para, tuvalet ayricaligi, top oynama, renkli kalem kullanma gibi.
Ikincil pekistirecler sosyaldir, giiciinii birincillerle iligkilerinden alr: Yildiz alma,
Ogretmene yakin oturma, Ovgii, yakinlik gosterme v.b. birincil pekistiregler,
birincilerle verilince ikincillerden biri de verilerek desteklenmelidir. Boylece birincil
pekistirecler sosyal bir kabul gormiis olur (Brown, 1982:253-254; Akt. Basar, 2006:
152).

Odiiliin nasil dagitilacagi ve nerelerde kullamlacagi 6gretmen tarafindan
bilinmeli ve dogru kullamlmahdir. Odiil, &grencinin istenir davranislar icin
giidiilenmesinde, moralinin artmasinda ve kendi gerceklestirmesinde etkilidir. Ancak
odill kazanmanin Ogrencinin amaci haline gelmemesine, benzer sekillerdeki
odiillendirme ile odillii 6nemsiz hale getirmemeye dikkat etmek gerekir. Diger

yandan 6grenci 0diil alamadiginda endise ve kaygi duymamalidir (Kiran, 2005: 288).

Canter’a gore (1992) egitimciler, 6gretmenler stres altinda kaldiklar1 durumlarda
negatif yonde baski yapma egiliminde olabilirler. (Canter,1992: 60; Akt. Victor,
2005: 27). En iyi yaklagimlardan birisi de uygun zamanlarda kullanilmasi tavsiye
edilen pekistirme kavramidir (Canter,1992: 76; Akt. Victor, 2005: 27). Bu disiplin
yontemi Ogrenciyi motive etmekte ve kendine giiveni saglamaktadir(Victor, 2005:

27).

Odiil, uygun davramslarin devamlihgimi saglayarak, oOgrencinin giivenini
artirmaktadir. Ogrenciyi sorumlu hale getirmenin en iyi yolu calisirken ya da odev
yaparken, pozitif pekistirecleri kullanmaktir. Odiiller, 6grenci icin uygun ve

ulagilabilir olmalidir (Victor, 2005: 27).

Wong’a gore iki ¢esit odiil tiirii vardir: basit ve mantiksal 6diiller. Mantiksal
Odiiller; 6zel giinlere katilma, haftanin 6grencisi ya da ¢ok onemli insan sertifikasi
gibi ayricalikli durumlardir. Basit ddiiler ise 6grencinin eli ile tutamadigi ama uygun

davranmiglart dogrulayan tiirdendir. Giiliimseme, iyi not verme, sirtin1 sivazlama,
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destekleme ve 6vgiide bulunma buna ornek verilebilir. Ovgii siirekli bir pekistireg

olarak ele alinabilir (Wong, 2001; Akt. Victor, 2005: 27).

Olumsuz pekistirme, istenen davrams gerceklestiginde, olumsuz veya
hoslanilmayan bir uyaricimin, sonucun, c¢evreden uzaklastirilmasi, ©6grencinin
olumsuz bir sonugtan kurtarilmasidir (Brown, 1982: 253; Tauber, 1991: 194; Akt.
Basar, 2006: 155).

Pekistireclerin uygulanmasinda zamanlama 6nemlidir. Pekistire¢ eylemin hemen
arkasindan verilmelidir. Pekistireclerin ertelenmesi, azaltilmasi derece derece olmali,
ogrenci, kendi davranisim1 kontrol ederek kendine pekistire¢ uygulayabilmeli, hep
ogretmene bagli olmaktan kurtulmalidir. Ogrenci davramslar, simf disinda da
denetlenmelidir. Ogretmenin, egitsel amaclar1 gozeterek, sinifi ve dgrencileri igin bir
pekistire¢ programi yapmasi uygun olur (Downing ve digerleri, 1991:88-90; Akt.
Basar, 2006: 155).

1.4.4. Istenilen Davrams1 Kolaylastirmak

Istenen davramsi gostermek bazi engellerin agilmasina bagliysa, dgrenci bu
davranisa yonelmede isteksiz, cekingen olabilir. Istenen davranisin gosterilmesi,
istenmeyenin  gosterilmesinden daha kolay oldugundan, Ogretmenin isini
kolaylastiracaktir. Bunun saglanmasi sinifin fiziksel, egitsel, sosyal diizenine baglidir

(Basar, 2006: 156).

Cocuk, uygun yollarla ulasamadig1 gereksinimlere, yanlis davramigla ulagsmay1
dener. Secenek kithigi, yetenekli ve basarili 6grencilerin ilgi ve gereksinimlerinin
karsilanamamas1 yoluyla istenmeyen davramiglara yonelmelerine yol acar.
Gereksinimlerini sinif etkinlikleriyle karsilayamayan bu Ogrenciler, ogretmenlerce
iyl taninmazsa, uyumsuz, ge¢imsiz, yaramaz olarak nitelendirilip dislanabilir (Basar,

2006: 156).
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Ogrencilerin bir kismi, cesitli nedenlerle ilgi ve gereksinimlerini acikca
belirtmez, sdylemezler. Ogretmen, hem onlarla ilgili ¢cok bilgiye ulasarak onlari
tanimaya, hem de dikkatli bir gbzlem ve anlayisla bunlar fark edip karsilanmalarini

kolaylastirmaya calisilmalidir.

Istenen davramis1  kolaylastirmada, hangi yontemin hangi durumlarda
kullanilacaginin  belirlenmesinde, Ogrencilerin izlenmesi, taninmasi, Odiillere
tepkilerinin belirlenmesi, 6diil beklentilerinin bilinmesi, bos zaman etkinliklerinin
secilmesi, 6grenci yeglemelerini belirlemek i¢in yazili-s6zlii incelemeler yapilmasi,
pekistireclerin bunlara gore sec¢ilmesi, diger Ogretmenlerin goriis ve Onerilerinin
alinmasi Onerilmektedir (Hull, 1990. 87; Downing and others, 1991. 88; Akt. Basar,
2006: 157).

1.5. istenmeyen Davramslarin Ortadan Kaldirmasi

Davranis kontroliiniin temelinde yatan en 6nemli olgu istenmeyen davranigin
yerini istenilen davranisla degistirebilmedir. Bunun herhangi bir zorlama olmaksizin
tamamen bireyin kendi istegiyle ve uygun yontemlerin kullanilmasi yoluyla
yapilmasi gerekmektedir. Aksi takdirde belli yaptirrm uygulanir ki bu da hedeflenen
i¢ disiplini saglayamaz. Amag, 68rencinin herhangi bir otorite figiirii olmaksizin

istenilen davranisin kendiliginden gerceklestirilmesidir (MEB, 2006: 53).

Davranig yonetimi sinifta her zaman karsilagilabilen sorunlarin iistesinden
gelmede yararlanilabilecek belirgin ve pratik ¢oziimler sunmaktadir. Ancak
ogretmenlerin bu ilke ve teknikleri sistemli ve kararli olmayan bir sekilde
kullanmalar1 nedeniyle etkinliklerini azaltabilirler. Davranig degistirme ilkelerini
sistemli bir sekilde uygulamaya basladiklarinda ise 6gretmenler sinif icinde olusan
sorunlarin {iistesinden uzmanlara basvurmadan gelebilirler. Ayrica olast davranig

sorunlarini da dnleyebilirler (Unal ve Ada, 2000: 174).
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Istenilen davranisi kazandirmada odiiliin dengeli kullanimi ¢cok onemlidir. Bugiin
artik ceza yontemi kabul gormemektedir (MEB, 2006: 53). Ceza, istenmeyen
davraniglan azaltmak yerine artirmaktadir. Cocuklarda olumsuz benlik imajina neden
olmakta ve onlara problemleri ¢c6zme yollarini 6gretmez (Giileg, 2003: 209). Odiil ile
davranisin etkili hale getirilmesi ve olumlu pekistire¢ kullanarak olumlu duygularin
uyandirilmasi hedeflenmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken o6diiliin davranigin
Oniine gecmesini Onlemektir. Asil amag 6diil oldugu takdirde 6grenciler sadece 6diil
almak adina o davranis1 yapma egiliminde olacaklar icin davranisin kazanimi ve

yonetimi ikinci plana atilacaktir (MEB, 2006: 53).

Kiiciik yas cocuklarinda somut adimlarin gosterilmesi ayrica OSnem
kazanmaktadir. Yaptig1r her davranisin sonuglart mutlaka 6grenciye bildirilmeli ve

istendik davraniglar olumlu pekistireclerle desteklenmelidir (MEB, 2006: 53).

Cocuklarda davranis yonetiminin kazanilmasinda planli ve programli hareket
edilmeli, bu ¢alismalarin sadece bilgi verme amacl olmadigi, bir beceri kazandirma
isi oldugu kesinlikle akildan ¢ikarilmamalidir. Erken yaslarda yapilacak bu
calismalarin ozellikle somut gostergelerinin ¢ocuklara gosterilmesi 6nemlidir. Bu
nedenle davranis yonetimi c¢alismalarinin bir liste ile takibi yararhdir. Listede yer

almas1 uygun goriilen davranis ve becerileri sunlar olabilir (MEB,2006: 53):

e Okul ve sinif kurallarina uyum derecesi

e Verilen gorevleri yerine getirebilme gayreti ve beceri diizeyi

e Diizenli ve planli calisabilme diizeyi

e Arkadaslar ile dengeli iletisim kurma ve birlikte hareket etme diizeyi
e Tepkilerini uygun yontemlerle ifade edebile diizeyi

e Sorumluluk alabilme diizeyi

e Ogretmenlerine kars1 davranislari ve tutumu

e Arkadaslarina kars1 davranis ve tutumu

¢ Diger yetiskinlere kars1 davranis ve tutumu

e Bagkalar ile is birligi icerisinde calisabilme becerisi
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e Kendi temizligine dikkat etme ve ¢evresini temiz tutabilme becerisi
e Yardimsever yaklagim diizeyi

e Arag-gerecleri dikkatli ve 6zenli koruyabilme ve kullanabile becerisi
e (evresindeki insanlara paylasimci ve yardimsever yaklasimlari

¢ Grup ¢alismalarinda sorumluluk alabilme diizeyi

¢ Oyun kurallarina uyum diizeyi

¢ Kendi kendini ayarlayabilme ve kontrol etme diizeyi

Yukarida verilen listenin 6gretmenler ve aile is birligi ile birlikte denetlenip takip

edilmesi yararli olacaktir.

1.5.1. istenmeyen Davramslar1 Ortadan Kaldirma Teknikleri

Istenmeyen davramislari ortadan kaldirmak igin uygulanabilecek tekniklerden

bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

1.5.1.1. Konusma Teknigi

Konusmanin amaci, diger yontemlerle yanlishgini anlayamayan 6grencinin bu
anlayisa ulagmasini, Ogretmenin kararliligmmi bilmesini saglamak, davraniginin
diizenlenmesine yardim etmektir. Ogretmenin, bir davramsin neden yapilmamasi
gerektigi hakkindaki agiklamalari, 6grencilerin uyumunu arttirmakta, dgrencilerin
kararli olmasi da yn1 sonucu vermektedir (Kounin, 1970: 13; Akt. Basar, 2002: 172).
Istenen davranisin yalnizca soylenip birakilmamasi gerekir. Ogrencinin “nasil
yapayim” diisiincesine yanit bulabilmesi i¢in istenen davranisin taniminin da
yaptirilmasi, tamimda zorlanirsa O0grenciye yardim edilmesi iyi olur (Basar, 2002:

173-174).
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1.5.1.2. “Dur ve Diisiin” Teknigi

Dur diisiin teknigi sinif ortaminda ¢ok siklikla kullanilan bir tekniktir. Oncelikle
cocuk incindiginde, ya da kasith olarak diger arkadaglarindan birine zarar verdigi
zaman mola kavrami devreye girer Durup diisiinmesi i¢in bir alan belirtilmeli ve her
yas grubu i¢in bas kural o ¢ocugu bir dakikaligina o gruptan ayr1 tutmak olmalidir.
Zamanlamay1 kullanma 6grencinin o gruba ne zaman donecegini bilmesini saglar.

(Nelsen et. al. , 210; Akt. Victor, 2005: 34).

Nelsen et al (2000), okullarda kullanilan dur diisiin tekniginin etkili
kullanilmadiginda ceza verici ve kiiciik disiiriicii bir teknik haline gelebilecegini
belirtir. Dur diisiin teknigi etkili bir sekilde kullanildiginda ise, ©grencilerin
kendilerini daha iyi hissetmelerine ve sakinlesmelerine yardimci bir teknik olacaktir

(Nelsen et al, 2000; Akt. Bear, 2009: 307).

Ogretmenler agresif cocugu gruptan ayirirken sakin olmalidir. Bir cocuk mola
yerine alindig1 zaman, bu siire zarfinda ¢ocukla konusmayin ya da bakmayin. Eger
baska bir ¢ocuk yanasmaya kalkarsa, o zaman yanasan ¢ocugun moladakinin biraz
yalniz kalmaya ihtiyaci oldugunu aciklayimn. Tekrar gruba katildig1 zaman konusabilir
(Victor, 2005: 34-35). Burada en 6nemli nokta ¢ocugun davramisim diizelterek geri
dondiigiinde karsisinda 6zel bir ilgi, giilimseyen yiizler géormesidir. Grup ortamina
geri donen cocuk istenen bir faaliyet ya da oyuna yonlendirilmelidir. Cocuklarin
kendilerine sunulan tercihler icerisinden yaptiklari se¢im, onlarin segtikleri aktivite

ile uzun ve kaliteli zaman gecirmesini saglayacaktir (Duman, 2004: 1854).

1.5.1.3. Ogrenen Merkezli Egitim ve Aktif Katilim Teknigi

Kazandirilmak istenen davranisla ilgili olarak 6gretmenin aktif, cocuklarin pasif
oldugu simif ortamlart uygun degildir. Ogrenen merkezli egitim anlayisi,
benimsenmeli ve uygulanmalidir. Cocuklarin siklikla soru sorabilecekleri, konusup

tartisabilecekleri, fikir tretip tartisabilecekleri bir simif ortami yararli olacaktir.
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Ayrica 6grenmede ne kadar cok duyu devreye girerse o kadar yarali olur (MEB,

2006: 55).

1.5.1.4. Somut Ornekler Kullanma ve Konunun Giincel Yasamla

Baglantisim Kurma

Ersoy (2003), Istenmeyen davramslarin degistirilmesine yonelik rol oynama
tekniginin kullanin, olumlu ve olumsuz davraniglar1 Oykiilestirin, 6grencinin kendi
davraniglan ile ilgili yorumlar yapmasina izin verin, yetigkin veya cocuk resimleri
kullanarak olumlu ve olumsuz davraniglar1 bu resimlerle simgeleyin. Olumlu-

olumsuz davraniglarla ilgili dykiiler okuyun demistir (Ersoy, 2003: 420).

1.5.1.5. Ogren-Anlat Teknigi

Belli davraniglarin kazandirilmasi asamasinda ¢ocuklara komutlar vermek yerine
onlarin anlamalarin1 saglamak yararli olacaktir. Sadece Onerilen ve kurallarin
siralandigi bir yaklasgim bicimi genellikle negatif etki yaratacagindan cocuklarin
bizzat katilimi saglanmalidir. Ayrica hangi kurali ne kadar anladigi, neler yapip neler
yapmayacagl ve ne diizeyde kavradigi da bu teknik sayesinde anlasilabilir. Boylece
hem c¢ocugun kavrama diizeyi anlasilir, hem de pekistirme saglanmis olur.
Baskalarina anlatacagini bilen ¢ocuk konuyu daha dikkatli dinleyecektir (MEB,
2006: 55).

1.5.1.6. Cocuktan Cocuga Teknigi

Her donemde c¢ocuklarin hayatinda akran gruplar1 cok 6zel ve Snemli bir yer
tutar. Cocuklar akran grubundaki diger cocuklarin hareketlerinden, konugsmalarindan,

tutum ve davraniglarindan etkilenir (Kiiciikahmet, 2003: 58).

Ogrenmede kullanilmas: rahat ve kolay bir teknik olan cocuktan cocuga ve ya
arkadastan arkadasa iyi dinlemeyi ve Ogrenmeyi gerekli kilar. Bazi konulan

ogretmeninden dinlemek yerine kendi akrami bir arkadasindan 6grenen ¢ocuk daha
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fazla dikkatini verecektir. Bagka bir yontem ise ¢cocugun 6grendigi konular1 bir bagka
arkadasina veya kendinden kiigiikk bir ¢ocuga anlatmasi yontemidir. Baskasina
Ogretecegi diisiincesi daha dikkatli dinlemeyi gerekli kilacak ve oncelikle ¢cocugun

kendisinin 6rnek olacak davraniglarda bulunmasim saglayacaktir (MEB, 2006: 55).

1.5.1.7. Basit ve Anlasilir Sinif Kurallar1 Koyma

Kurallarin sayisi ¢cok olmamalidir. Aksi halde 6grencilerin kurallar1 hatirlamalari
giiclesir. Ayrica ¢ok sayida kuralin olmasi 6grencilerin davramiglarini sinirlar ve

iletisim engeli olarak ortaya ¢ikar (Unal ve Ada, 2000: 67).

Kural koymanin amaci, Ogrencilere onlarda beklenen 1iyi davranislarin
Ogretilmesidir. Yine kurallar sayesinde diizenli ve neler olabileceginin 6nceden
tahmin edilebilecegi bir ogretim ¢evresinin olusturulmasi hedeflenir. Cocuklar ve
yetiskinler kendilerini giivende hissetme ve davranislarim kontrol edebilmek igin
diizenli bir gevreye ihtiya¢ duyarlar. Ancak kurallarin uygulanmasi siirecinde yeri
geldigi zaman nedeni belirtilerek ¢ok seyrek de olsa kurallar esnetilebilmelidir.
Kurallarla ilgili 6nemli bir hususlardan biri de, uygulanamayacak ¢ok sayida kural
hazirlamak yerine islevsel, az sayida kural koymak ve bunlarin uygulanmasini takip

etmek daha kolay ve faydali olacaktir (Bulug, 2004: 123-125).

1.5.1.8. Giinliik Davrams Tablosu Hazirlama

Cocuklara bugiine kadar kazandiklart ve giin icerisinde kazanacaklari
davraniglarin tablo halinde verilmesi esasina dayanan bir tekniktir. Her ¢ocugun giin
icerisinde yapmas1 gereken belli bagli 6dev ve sorumluluklar gibi... Bunlarin bir liste
halinde cocuklara verilmesi ve onlardan her aksam bu liste ile kendilerini o giinkii
performanslar1 acisindan degerlendirmeleri istenebilir. Bu sekilde kendi kendini

degerlendiren cocuk bir siire sonra i¢ kontrol kazanacaktir (MEB, 2006: 55).
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Biitiin bu yontemlerin disinda, davranis yonetiminde drama ve oyun teknikleri,
sosyo drama, rol oynama, Oykii ve Oykii tamamlama, video ve filmlerde etkili

olacaktir (MEB, 2006: 55).

1.6. Okul Oncesi Dénemde Davrams Yonetimi

Martin (1999), ogretmene Ogrencilerinin davraniglarini daha iyi yOnetme
konusunda yardim etmek ig¢in, Ogretmen-68renci dogal iligkisini tam olarak
belirlemek ve Ogretmenlerin Ogrencilerin eksik, istenmeyen davraniglarina nasil

cevap verdiklerini belirlemenin ¢ok énemli oldugunu belirtir (Martin, 1999: 347).

Her cocuk, okul Oncesi egitim kurumuna geldiginde, aile i¢inde kendi kisilik
ozellikleri ve ailenin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri cergevesinde gelistirmis oldugu bazi
davranmis kaliplarma sahiptir. Bu davramislarin bir boliimii onun kurumdaki diger
insanlarla uyumunu kolaylastirdigi halde bazilar1 da aksine uyumunu giiglestirir.
Kuskusuz her ¢ocuk ayn bireydir ve her cocugun kendine 6zgii bazi davranislarinin
bulunmasi da normaldir. Ancak bir grubun i¢inde bulunmak, yetiskinlerle ve kendi
yasitlan ile saglikli bir birliktelik yasamak i¢in kabul edilebilir, giivenli davraniglara

sahip olmak son derece énemlidir.

Psikoloji ve rehberlik alaninda ¢alisanlar i¢in davranis yonetimi kavrami; saglik
ve temizlik yani 6z bakim davraniglarinin kazanilmasi, giivenli davrams gelistirme,
sosyal beceri gelistirme, sosyal kurallara uyum, nezaket ve gorgii kurallari, problem
¢ozme, ofke ve catisma yOnetimi, empati ve iletisim ile motivasyon ve duygusal
zekayi gelistirme vb. konular1 icermektedir. Insanlar yaptiklar1 davranislar1 hareket,
zihinsel, duygusal ve sosyal boyutlariyla sorgulayip insancil, sosyal ve psikolojik
yonden uygun olup olmadigi konusunda 6z disiplin gelistirmek durumundadirlar. Bu
becerinin kazanilmasi da ancak erken yaslarda edinilen egitim yasantilan ile
miimkiin olmaktadir. Etkin ve iiretici davranig kontrolii bireyin kendine ve gevresine

saglikli ve dengeli uyumunu olusturmaktadir (MEB, 2006: 50)
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Iflasoglu ve Bulut (2006)’a gore, saglikli bir davranis yonetimi 6grencinin algi ve
degerlendirmelerine yon veren zihinsel ve duygusal kurgusunu tanimay1 gerektirdigi
icin etkin ve amaca doniik bir egitim ortaminin gerceklestirilmesi gerekir. Bu
baglamada simif ortaminin kaygi ve geriliminin ortadan kaldirilmasi, davranis
yonetiminin bir diger dinamigini olusturur. Egitim ortaminda kayginin azaltilmasi,
ogrencilerin duygusal ve diisiinsel tepkilerinin olumlu hedeflere yoneltilmesi ile

olanaklidir (Iflazoglu ve Bulut, 2006: 255).

Tirk Milli Egitim Sisteminin amaglarindan biri de &grencileri sadece bilgi ile
donatmak degil, sosyal uyumunu kolaylastirma, toplumun beklentileri yoniinde
sosyal kazamim ve becerilerle gelisimine katkida bulunmaktir. Bu da ancak
cocuklarin kendi davraniglarim1 sorgulayabilme ve gerekli denetimi saglamalar ile

miimkiindiir (MEB, 2006: 50).

Okullarda verilmesi gereken 6grencilerin kendi davranislarini kontrol etmelerini
saglamak ve baska otoritelere gerek kalmaksizin kendilerini denetlemeleri bilinci ve
i¢ disiplin kazandirmaktir. Baslangicta belki uzun siireli bir cabay1 gerektiren bu
caligmalar bireyi ileriki yagsaminda ¢ok yararh olacaktir. Biitiin bunlarin gelismesi ise
Ogretmenin ve ailenin disiplin anlayis1 ile yakindan ilgilidir. Demokratik, 6zgiiveni
gelistirici, hak ve sorumluluklar dengesine dayali ve icten denetimi esas alan bir

disiplin anlayisi ile olumlu sonug¢ almak miimkiindiir (MEB, 2006: 50).

Okul oncesi donemdeki ¢ocuklar sz konusu oldugunda, egitim siireci i¢inde
program amagclarini uygun olarak yapilacak etkinliklerle Ogrencilerde davranis
yonetimine iliskin kazanmimlar gergeklestirilebilir. Kazanmimlar, su konu basliklar

altinda toplanabilir (MEB, 2006: 50):
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1.6.1. Saghk ve Temizlik Aliskanhklar

Diinyaya gelen her cocugun yasamini devam ettirebilmesi icin en temel
kosullardan biri saglik kurallarina uygun bakimdir. Cocugun temiz, aydinlik, havadar
ve yeterli 1s1ya sahip bir ortamda yasamasi gereklidir. Yetigskinin yasaminin ilk
giinlerinden itibaren cocugun tuvalet ve temizlikle ilgili ritmini 6§renmesi ve onun
bu ihtiyacim geregi gibi karsilamasi beklenir. Cocugun bulundugu ortamin temiz ve
mikroplardan arindirilmis olmasi, kullandigir esyalarmm uygun sekilde dezenfekte
edilmesi onun en temel hakkini elde edebilmesi i¢in gereklidir (Oktay ve digerleri,
2003: 62).

Unal ve Ada (2000), dgrencilere bulunduklar1 yerleri temiz tutma ve saghk
kurallarina uyma davranmiglarinin kazandirilmas: gerektigini belirtirler. Siifta,
yerlerin, camlarin, duvarlarin, siralarin ve kullandiklar1 esyalarin temiz olmast,
fiziksel ortamin olumlu sekle doniismesinde etkili olmaktadir. Ogrencilere temizligin
onemi sik sik aciklandiginda ve sinifta uygulanmasina dikkat edildiginde bu
aligkanliklar1 edinmeleri saglanabilir. Boylece simif ortaminda temiz tutulmasi

yoniinde olumlu bir davranis kazandirilmis olacaktir (Unal ve Ada, 2000: 82).

1.6.2. Giivenli Davrams

Giivenli davramig, kisiler arast iliskilerde asir1 utangaghk ve saldirganca
davranma arasinda yer alan dengeli davranis bi¢imidir. Kisinin kendi kendini dogru
ve anlagilabilir bir bicimde ifade etme, kendisini ifade ederken baskalarinin
haklarinin da farkinda olma ve onlar1 kabullenmeyi de icerir. Okul 6ncesinde bunu
gerceklestirmenin baslica yolu cocuga saglikli iletisim tekniklerinin 6gretilmesi,
duygu ve diisiincelerini uygun sekilde ifade etme becerisinin kazandirilmasi ve
yetigskin tarafindan goOsterilen saygidan gecer. Yetigskin tarafindan dinlenen,
ihtiyaclart uygun sekilde karsilanan ve bagkalarina karsi saldirganca veya asiri
cekingen davramiglart  destek  gormeyen  c¢ocuklarin  dogru  davramisi
gerceklestirdiklerinde pekistirilmesi son derece onemlidir. Ogretmenlerin simf ici

uygulamalarda buna dikkat etmeleri ve aile ile siki isbirligini siirdiirmeleri ¢ok
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onemlidir. Giivenli davranisin temelinde kendine giiven ve kendi haklariin
bilincinde olmak, baskalarinin haklarmin da farkinda olmak vardir. Giin boyu
gerceklesen etkinlikler bu konudaki davraniglar1 olusturabilecek nitelikte olmalidir

(MEB, 2006: 51).

1.6.3. Sosyal Beceri Gelistirme

Okul oncesi donem c¢ocuklari, bu gelisim periyodu boyunca, paylasma, sira
alma, isbirligi yapma, baskalarinin bakis agisin1 kabul etme ve saldirganliginmi
engelleme gibi becerileri kazanarak sosyallesirler. Bu donemdeki ¢ocuklarin bu
sosyal becerileri kazanmalar1 ve akranlari tarafindan kabul edilmis olmalari
gerekmektedir. Bu ilk gelisim asamasinda olumlu akran iligkileri gelistirmede
basarisiz olanlar; okul basarisizligi, sosyal beceri yetersizligini siirdiirme, duyussal
uyumsuzluk ve olumsuz akran iliskilerini devam ettirme konusunda olduk¢a biiyiik
risk altindaki ¢ocuklar arasindadirlar. Bu yiizden akranlar ve akran kabulii ile basarili
etkilesimlerle sonuclanan sosyal yeterlilik becerisi okul oncesi ¢cocuklar i¢in temel
gelisimsel gorevdir (Carsaro, 1985, Johnson, Christie and Yawkey, 1987; Akt.
Avcioglu, 2003: 490).

Sosyal becerilerin bir boliimii de gorgii kurallar1 kapsaminda kazandirilabilir.
Kiiciik cocuklarin benmerkezci diisiince yapilarinda, “bagkalar1’” fikri oldukca
bulanik olmakla birlikte ¢ocuk, Ozellikle okul Oncesi kurum ortaminda diger
cocuklarinda varligin1 ve onlarinda kendisi gibi isteklerinin bulundugunu bu nedenle
de her seyi canminin istedigi zaman ve istedigi sekilde sOyleyip yapmanin burada
mimkiin olmadigin1 kisa zamanda fark eder. Bunun i¢inde neyi, nasil yapar ve
soylerse, arkadaslarinin ve Ogretmeninin ona inanabilecegini 6grenmeye ihtiyaci
vardir. Arkadasindan veya 6gretmeninden bir seyi isterken “liitfen” demeyi, istedigi
bir oyuncakla oynamak i¢in daha 6nce oyuna baslayan arkadasimi1 beklemeyi, yemek
oncesi elini yikamayi, sirasi geldiginde tabagini yemek konmasi i¢in uzatmayi,
yemege baslamak i¢in 6gretmenini ve arkadaslarin1 beklemeyi 6grenmek zorundadir.
Bunun i¢in hem 6gretmenin hem de arkadaslarinin destegine ihtiyaci vardir. Ayrica

zamani kullanma, parasin1 ve emegini engeli harcama, serbest zamanlarin1 uygun
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sekilde degerlendirme ve kendine yatinm yapma konular1 bu kavram icerisinde yer

alir (MEB, 2006: 51)

1.6.4. Problem Cozme ve Yaraticihk

Cocugun kargilastigi problemlere coziimler iiretebilmesi icin saglanacak firsatlar
ona gelecekte degisik ¢oziimler iiretebilmesi i¢in yardimci olacaktir. Cagdas egitim
anlayis1 icinde okul Oncesinden baslayarak ¢ocuklarin ilgi, merak, gbzlem, deney,
kesif gibi yeteneklerini gelistirici bu sayede etkin Ogrenmeyi hizlandirici, ayni
zamanda problemlere ¢ok yonlii ¢oziimler bulmalarina yardimci olacak etkinliklere
ihtiyaglart vardir. Yaraticigin her bireyde var olan ve insan yasaminin her
asamasinda kullanilabilen bir yeri olmasi, bir veri olmasi, giinliikk yasamdan bilimsel
caligmalara dek uzanan genis bir alam icine alan siirecler biitiinii bir tutum ve
davranmis olmasi erken yasta bu becerilerin ¢ocuklara kazandirilmasmin zorunlu
kilmaktadir. Bireyin her yasam doneminde sorunlar karsisinda pes etmeden ¢oziim
arayan bir tutuma sahip olmasi i¢in sorunun nedenlerini fark edebilmesinin ve bu
nedenlere uygun coziimler iretebilmesinin temelinde okul Oncesinde gelistirilen
yaraticihigin ve 6zgiivenin 6nemli etkisi vardir. Ogretmenin simf ici uygulamalarinda
kullanacagi yontemlerin cesitliligi yaratici ¢oziimlere gosterdigi ilgi, bu c¢oziimleri
uygulama konusunda gosterdigi istek, Ogrencilerine yeni problemler icin motive

etme cabasi, bu alandaki caligmalarda temel olusturmalidir (Oktay, 2003: 70).

1.6.5. Ofke ve Catisma Yonetimi

Saldirgan davranisin temelinde engelle karsilasma vardir. Yakin cevresinde
saldirgan davranislan gozleyen veya bunlara maruz kalan ¢ocuklar yeri geldiginde
saldirgan davraniglar sergileyebilmektedir. Cocuktaki yetersizlik ve degersizlik
duygular1 saldirganligi ortaya cikarir. Ofkesini bastiramayan cocuklarin saldirgan
egilimler gosterdigi bilinmektedir. Ozellikle son yillarda medyada goriilen siddet
icerikli sahnelerin fazlaliligi nedeniyle oOfkeyle basa c¢ikabilme ve saldirgan
davraniglarin engellenmesi caligmalar1 aslinda herkes icin gerekli olup ne kadar

erken yaslarda baslanirsa o kadar yararli olacaktir. Bu nedenle ¢ocuklarda ii¢ yas
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civarinda goriilen 6fke nobetlerinin kontrol altina alinmasi ileriki yillarda yasanacak

sikintilarin 6nlenmesi acisindan ayr bir 6nem tagimaktadir (MEB, 2006: 52).

Kesner (1998), agresif davranislari, sinif ici kargasayla iliskilendirmistir. Sosyal
yeteneklerden mahrum olan ¢ocuklarin agresiv davranislara daha ¢ok basvurduklari
gozlemlendigini belirtmistir (Kesner, 1998:3). Catismalar, okul Oncesi donem
cocuklarinin sosyallesme ve gelisimi i¢in olumlu fayda saglar. Bu catisma ¢6ziilmese
bile cocuga fayda saglar. Lokon’a (1996) gore, karsilikli catismalar iki ¢esit konudan
kaynaklanir (Lokon, 1996: 13):

1. Catismaya olan ilgileri: iki veya daha fazla ¢ocuk aym seyi istedigi zaman

catismaya olan istek agiga cikar. Istenilen sey oyuncak, alan ya da dikkat olabilir.

2. Istenmeyen fiziksel temas: Temas, vurma, bagirma gibi negatif temaslar1 ya

da 6pme gibi pozitif temaslar igcerebilir.

Istedigini elde edemeyen veya duygularini, diisiincelerini yeterince ifade
edemeyen cocuklarda siklikla 6fke nobetleri, hircinlik gozlenmektedir. Baslayan
okul yasantistyla birlikte gerek sozlii gerekse fiziksel saldirganligin yanlhs oldugunu
o0grenmeye calisan ¢ocuk, catismalarin1 ¢cozmek igin gerekli olan iletisim ve problem
¢ozme becerilerini kazanmaya baglar. Ayrica 6fkesini kontrol etmeyi kendini atilgan
davranislar cergevesinde ifade etmeyi ve duygularini denetlemeyi de Ogrenecektir.
Saldirgan davraniglar ve catigmalar erken yaslarda hem aile hem de Ogretmenler
tarafindan kontrol altina alinamaz ise ileriki yaslarda sikinti yaratacaktir. Cocuga
sevgi ve ilgi ile yaklagilmali, duygu ve diistincelerini yeterince ifade etme becerisini

kazandirma calismalarina agirh verilmelidir.

Ofke kontrolii saglikli iletisim becerisi, problem ¢ozme, catigma ¢6zme becerisi,
atilganlik gibi kavramlarla yakindan iligkilidir. Gerek Ogretmenler gerekse aile
cocuga Ofkeli davranmadigi ve ofkesini kontrol altina aldigi zamanlarda bunu fark
ettigini hissettirmeli ve gerekli odiillerle desteklenmelidir. Ofke kontroliinde

yapilacak bir bagka calisma ise ¢ocuklarda zaten mevcut olan fazla enerjiyi spor ya
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da sanat gibi yararl etkinliklerle bosaltmasi yoniinde cocugu tesvik etmektir. Aksi
takdirde var olan bu fazla enerji saldirgan davranislarla ya da 6fke nobetleri ile agiga

¢ikma egilimindedir (MEB, 2006: 52).

1.6.6. Empati ve letisim

Kisiler aras1 iliskiler etkilesimlerin sonucudur. Iliskilerin kurulmasi ve
siirdiiriilebilmesi, etkili olarak iletisimde bulunmayla miimkiin oldugundan,
etkilesimin araci olan iletisim konusu 6nemlidir. Eger kisi etkili olarak iletisimde
bulunabilirse, her tiirden sosyal iliskide basarili, verimli ve mutlu olabilir (Onder,

2003: 422).

Kapusuzoglu (2006)’na gore, iletisim, cocugun gelisim ve kisilik ozellikleri
yoniinden c¢ok belirleyicidir. Cocuklar agik mesajlarla, dolayli mesajlarla
desteklenmelidir. Cocuk etkin dinlenmeli, iletisim engellerinde uzak, kabul edici ve

yansitici, zaman zaman suskun ve empati kurulmalidir (Kapusuzoglu, 2006: 224).

Empati, bir kisinin kendisini, karsisindaki kisinin yerine koyarak onun
duygularini, diisiincelerini tam olarak algilayabilmesi, hissedebilmesi ve bunu
karsisindakine ifade edebilmesi olarak tamimlanabilir. Ogretmenin, grubundaki
cocuklarin, duygu ve diisiincelerini, gereksinimlerini anladigin1  onlara
duyurabilmesi, dgretmen ve c¢ocuklar arasindaki iletisimi gelistiren ve ¢ocuklarin
anlasildiklarim1  hissederek, Ogretmenin mesajlarin1 dikkatle, daha Onemseyerek

dinlemelerini saglayan bir iletisim becerisidir (Onder, 2003: 430).

Yetigkinler ve c¢ocuklar arasindaki iletisim, ¢ocugun istenmeyen davranisi
sirasinda ortaya cikarsa iliski catismaya, duyarsizliga doniisiir. Bu sirada da yetiskin
rahatsiz ve duygusal yonden yiiksek gerilimde oldugundan kullanilan ifadeler

catigsma dili olan “Sen Dili” olarak yapilir (Caglar, Kurtulus, 2003: 416-417).
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Her ne kadar basit anlamiyla duygu ve diisiinceleri karsimizdaki kisi ya da
kigilere en sade ve etkili bicimde aktarmak ve bu aktarimin dogru anlasildigi
yoniinde geri bildirimin alinmasi seklinde ifade edilse de iletisimin 6ziinde bu kadar
kolay olmadig bilinmektedir. Sosyal yasamin gereklerinin basinda gelen insanlarla
tanigma, en sade ve en anlamh sekilde fikrini sdyleyebilme, bir konu iizerine
tartisma, alternatif iiretebilme, diizgiin ve etkili konusabilme, karsisindaki kisiyi
anlama ve tanima kavramlar1 son derece onemlidir. Belki konusmadan da onemli
olan dinleme becerisi sosyal yasamin getirdigi en temel becerilerden biridir (MEB,

2006: 52).

Sosyal kurallara uygun yasamak ancak bilin¢li olarak kazanilacak 6zdenetim ile
miimkiindiir. Bununla ilgili olarak okullarda su calismalara oncelik verilmesi gerekir:
Tamisma, diizgiin ve etkili konusma, bir konu iizerine tartisabilme, telefonda
konusma, soOzsiiz iletisim yoOntemleri(mimik ve jestlere duyarli olma vb.),
karsisindaki insanlar1 tamima ve anlamanin Onemi, baskalar1 ile empati kurma ve o

gozle anlamaya calisma (MEB, 2006: 52-53).

1.6.7. Istenmeyen Davramslarin Ortadan Kaldirilmasi

Istenmeyen davranis, istenenin bittigi noktada baslayan yelpazede, olumsuz
etkileri birbirinden farkli davraniglardan olusur. Bunlardan her biri icin, durum ve
bireylerin ozellikleri de gozetilerek, farkli ortadan kaldirma davraniglart secilir.
Istenen ve istenmeyen davranislari azaltmanin bir yolu, istenenlerin baglatilmasi,
cogaltilmasi, giiclendirilmesi olur. Istenen davramslar, gelecekte de o davramisin
yapilmasi olasiligim artirir, olumsuzluklar azaltir (Tauber, 1991: 194; Akt. Basar,

2002: 148).



39

1.7. istenmeyen Davramslara Karsi Yaklasimlar ve Disiplin Saglayici
Rehberlik

Smif Ortaminda egitsel cabalart engelleyen simif aktivitelerinin akiginda
aksamalara yol agan, diizeni bozan, bireysel davranis problemleri istenmeyen
davranis olarak tamimlanir. Hemen her sinifta istenmeyen ogrenci davranisi gérmek
miimkiindiir. Genel anlamda okulda, egitsel ¢abalar1 engelleyen her tiir davranis,
istenmeyen davranis olarak adlandirilir. Istenmeyen davraniglardan bazilari en biiyiik
etkisini davranisi yapan iizerinde gosterir. Ama bir kismi bunun 6tesinde 6gretmeni,
sinifin  tiimiinii ve dersi olumsuz etkiler (Burden, 1995: 16; Basar, 2002:95;

Korkmaz, 2002: 175; Akt. Iflazoglu ve Bulut, 2006: 255).

Yigit (2006), disiplinin, hem yanhs davranmiglarin Onlenmesi, hem de
iyilestirilmesi anlamlarimi igerdigini belirtir. Davranmiglarin iyilestirilmesi, saglikli
olmayan davramiglan iyilestirmek, onlemek ise, belli bir yetistirme sonucunda

istenmeyen davraniglan yonlendirmek olarak yorumlanabilir (Yigit, 2006: 187).

Gartrell (2000)’e gore, geleneksel disiplindeki sorun ¢ok cabuk cezalandirmaya
kaymasidir. Disiplin, ¢ocuklar yanlis yaptiginda cezalandirma yoniindeyken,
rehberlik yaptiklar1 hatalardan olumlu sonuglar ¢ikarmayir Ogretir. Disiplin,
cozemeyecekleri sorunlar yiiziinden cezalandirirken, rehberlik bu sorunlar1 ¢6zmeyi
ogretir. Rehberlik 21yy’da ihtiyagc duyduklar1 demokratik yasam becerilerini
O0gretmeyi amaglar: Rahatsiz etmeden duygular ifade etmeyi, etik ve zekice problem
¢ozmeyi, digerlerinin bakis agilarinin farkhiligini anlamayi, insan farkliliklarina

ragmen digerlerini de toplumun fertleri olarak kabul etmeyi nasil basaracaklarini

anlatir ( Gartrell, 2000; Akt. Kutlu, 2006: 34).

Rehberlik yaklasiminda ogretmen aile isbirligi onemli rol oynar. Ogrencilerin
istenmedik davranmislarimi diizeltmek icin 6gretmen ile aile igbirligi yaparak sorunun

nedenlerini aragtirarak, ¢oziim yollar1 bulmaya calisir (Erden, 2000: 25).
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1.8. Olumlu Disiplin

Ogretmenler simf icindeki disiplin problemlerini énlemek icin cesitli yontemler
kullanirlar. Ornegin, kiiciik cocuklar saldirgan bir davrams gosterdiginde buna sebep
olan faktorleri arariz. Davramigsal teknikler, olumlu pekistirecler ve diger bazi
destekleyici stratejiler kullanarak ¢ocuklarin uygun davramislan 6grenmesine yardim

ederiz.

Asagida bazi olumlu disiplin yontemleri yer almaktadir (Giileg, 2003: 209-210):

e (Cocuklara se¢me firsat1 verilmelidir.

e Dogal sonuclar olumlu disiplinin 6nemli parcasidir. Eger cocuk et yemegi
yemek istemiyorsa a¢ kalmasina izin verilebilir. Mantiksal sonuclar daha karmasiktir.
Eger cocuk siirekli olarak kum bahgesindeki kurallara uymakta isteksiz goriiniiyorsa,

kum havuzunda kalmasina izin verilmeyecektir.

Olumlu disiplinin 6nemli diger pargalar1 da sunlardir;

e Konusurken ¢cocugun seviyesine inmek,
e (Cocugun dikkatini cekmek ve ismi ile hitap etmek,

¢ (Cocukla konusurken goz temasi kurmak (Giileg, 2003: 209-210).

Caglar ve Kurtulug’a gore (2003), disiplinle ilgili davramslari, olduktan sonra
bastirma degil, olmadan Onlemeye calismak daha pedegojik bir yaklasimdir. Eger
istenmeyen davranis meydana gelmis ise cezalandirmadan daha cok, davranisin
analizini yaparak o ve benzeri davramiglarin bir daha olmamasi i¢in alinabilecek
onlemleri saptamaktir. Cocuk ve davranis degerlendirilirken zihnimiz davranigin
normatif niteliginde degil, davranigin analitik bir yaklasimla nedensel niteligi

tizerinde odaklanmaktadir ( Caglar ve Kurtulus, 2003: 417).
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1.9. Simif Yonetimi

Ozday1 (2004)’ya gore, simf yonetimi genel olarak belirlenen egitim amaglarinin
gerceklestirildigi, planlamip orgiitlendigi, uygulama ve degerlendirme islevlerinin
yerine getirildigi, 6grenmeyi cesaretlendiren ve istenilen Ogrenci davranislarinin
saglanmasi icin buna ek olarak 6grenci kontroliinii ele alan bir disiplin alamidir

(Ozday1, 2004: 376).

Celik (2002) ise, sinif yonetimini, sinif kurallarinin belirlenmesi, uygun bir sinif
diizeninin saglanmasi, 6gretimin ve zamanin etkili bir sekilde yonetilmesi ve dgrenci
davraniglarinin denetlenerek olumlu bir 6grenme ikliminin gerceklestirilmesi siireci

olarak tanimlamistir (Celik, 2002: 2).

Sinif yonetimi amagl bir faaliyettir. Ogretimi kolaylastirmanin yam sira, dgretim
zamanini arttirma, sicak ve destekleyici bir simif atmosferi yaratma ve koruma,
Ogrencilerin zarar verici davraniglarim onleme, istendik davranmiglarin artmasi igin
uygun ortami saglama gibi amaclar1 da gerceklestirmeye yoneliktir (iflazoglu ve

Bulut, 2006: 251).

Ozyiirek (2005), simif yonetmenin amacini, 6grencinin kendisine saygi duymasini
saglayan islem siirecleriyle yeni davramis kazanmasini, iiretken olmasi ve 6grenmeyi
engelleyen davraniglarini iiretken olacak sekilde degistirerek Ogrenme siiresini
arttirmadir (Ozyiirek, 2005:12). Simif yonetiminin degiskenleri 6gretmen, dgrenci,
egitim ve okul programlari, egitim ortami, egitim yonetimi, aile ve g¢evre olarak
siralanabilir. Ancak bu degiskenler icinde en Onemli rol egitim siireclerinin
diizenlenip yiiriitiilmesinden sorumlu olan 6gretmene diismektedir (Tiirniikld, 1999;
Akt. Giiven ve Cevher, 2005: 3). Etkili bir simif yoneticisi olarak 6gretmenden
beklenenler: sinifi egitim i¢in hazirlamasi, sinifin kurallarin1 6grencilerle belirleyip,
Ogrencilere benimsetmesi, Ogretimi diizenleyip siirdiirmesi ve 6grencilerin uygun

davranmasini saglamasidir (Agaoglu, 2002: 7; Akt. Kiran, 2005: 12).



42

Ogretmenler, ogrenciler icin destekleyici ve saglikli bir O6grenme ortami
yaratabilmek icin kendileri iyi bir model olmali ve bu ozellikleri smif igine
yansitabilmelidir. Rahat davranma, dostca yaklasim, demokratik duyussal yonden
gelismislik, nezaket, saygi, 0grencileri birey olarak goriip kisiliklerini gbz Oniinde
bulundurarak etkinliklere 6grencileri katma, aktif kilma ve iyi bir rehber olmanin
etkili egitimin ilkelerinden oldugunu bilmelidir. Bu ozelliklerin siif igerisinde
sergilenmesi 6grencilerin birbiriyle olan etkilesimini de olumlu yonde etkileyecek,
dolayistyla sinif iginde tolerans ve saygimin hakim oldugu saglikli bir iletisimin
gerceklestigi, demokratik sinif ortami yoniinde adimla atilmis olacaktir (Giiven,
2004: 129).

1.10. Etkili Simif Yonetiminde ilkeler

Caglar ve Kurtulug (2003), etkili bir simif yonetimi i¢in su ilkeleri belirlemislerdir
(Caglar ve Kurtulus, 2003: 418-419):

e Smifta bir yeri oldugunu hissetmeyen her &grenci potansiyel bir disiplin
bozucudur Sinif kurallar1 sadece Ogrencileri icin degil; 6gretmenler i¢in de
vazgecilmezdir.

e Ogretmenin kisiligi, karakteri 6Snemlidir.

® Yasaklayici, bastiric1 disiplin degil; yapici, diizeltici, olumlu disiplin
uygulanmalidir.

® Aninda ceza verme intikam duygusu yaratir.

e Ogrencinin istenmeyen davramisini degerlendirme siirecinde onun sziinii
kesmemek, yargi ciimlelerinden kag¢inmak sorunun olumlu bir katilimla
cOziimlenmesine yonelik 6nemli katkilar saglar.

e Ogrenci oziir dilemeye zorlanmamalidir.

¢  Sinif biitiin olarak cezalandirilmamalidir.

e Tehdit 6gretmene kolaylik saglamaz.

e Kiiciik olaylar biiyiitiilmemelidir.

e QOgrenci teshir edilmemelidir.
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¢ (Cocugun onurunu korumak 6gretmenin en énemli gorevidir.

e Demokratik olmak, sinifta karmasikliga yol agmak demek degildir.

e Adaletsizlik en agir cezadir.

o Olgiisiiz, abartmali 6vmeler disiplin icin tehlikelidir. Bu konuyla ilgili
ogrenciye, veliye, yoneticiye farkli tutumlar sergilemek problemi daha da
agirlastirr.

e Simifta siirpriz degisiklikler dikkatleri tazeler.

e Etkinliklerde materyaller kullanmak olumsuz davraniglart azaltir.

e Ogrenmeyi etkin kilmak olumsuz davranislari azaltir.

e Zaman verimli kilmak olumsuz davraniglart azaltir.

e Smifta olan her seyi problem etmek yerine, sorunun kimde oldugunu
diisiinmek daha dogrudur.

o Ofkeliyken karar verilmemelidir.

e Kurallar ne iyidir, ne kotiidiir.

o Istenmeyen davramis ve yanlis davramis bazi gereksinimlerin tatmin
edilmesine baghdir.

e Bircok istenmeyen davranis normal bilyiime siirecinin gostergeleridir.

e Tanisal (anlamaya ve ¢oziimlemeye dayali) yaklasim, bastirici yaklasgimdan
cok daha iyidir.

¢  Olumlu disiplin, uzun siiregte degerlendirildigi zaman bagimsizlik gelisimi, i¢
disiplin gibi temel egitimsel hedeflerin en biiyiik gerceklestirici 6gesi haline gelir.
¢ Disiplinin amaci ceza vermek degil, davranis ve anlayis degistirmektir.

e Gergek disiplin bireyin 6z degerlendirilmelerinden kaynaklanir.

e Zamaninda miidahale disiplin sorunlarindan biridir.

¢ Onaylama, olumlu davrams1 koruyucu ve gelistirici bir nitelige sahip
olmalidir.

e Smifta karsilasilan baz1 istenmeyen davraniglarin kaynagi ¢ocugun saldirgan
kisiliginden, arkadaslik iligkilerinden, aile iligkilerinden kaynaklanabilir.

¢ Olumlu disiplin karsilikli saygi ve ylizyiize iletisime baghdir.

¢ Olumlu disiplin 6gretmenin ilkeleri ve anlayigindan ¢ok, ¢ocuklarin ve sinif

ortaminin gereklerinden kaynaklanir.
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¢ Olumlu disiplin uygulanabilecek kurallart icermek durumdadir ve g¢ocuk
tarafindan anlasilabilir kurallar olmak zorundadir.

® Olumlu disiplin iyimserlik ve hosgorii iizerine bina edilmelidir.

¢  Olumlu disiplin ortam ve sartlar degistiginde ¢ocuga bunlarin ag¢iklanmasini
gerektirir.

® Olumlu disiplin asik yiizlii ve ciddiyet iceren kurallar1 degil, sakay1 ve espriyi
de icermelidir.

¢ Olumlu disiplin sadece bireysel davramislara degil, grup davranisina da
yoneliktir.

e Olumlu disiplin olumlu anlayis1 da icerir. Istisna davramslardan daha ¢ok
genel davranislar iizerine bina edilir.

¢ Bir teknik ya da yaklasim gereginden sik kullanilirsa etkinligini yitirir

1.11. Simf Yonetiminde Davrams Diizenleme Siireci

Smif ortaminin istenen davranisi saglayabilir hale getirilmesi, simif ikliminin
olumlulastirilmasi, sorunlarm ortaya ¢ikmadan once tahmin edilip onem alinmasi
kurallara uyumun saglanmasi, istenmeyen davranmislarin degistirilmesi bu boyuta

iliskin etkinliklerdir (Kiran, 2005: 16).

Unal ve Ada (2000), ogrencilerin istenen davramslar yaninda, istenmeyen
davranislart da ogrendiklerini belirtir. Istenmeyen davramislarin bircok kaynagi
olabilir. Bunlarin arasinda; aile, arkadas cevresi, ¢evre, Ogretmen ve Ogrencinin
kendisi en etkili olan davranisi etkileme kaynaklaridir. Bu kaynaklardan olusan sorun
davraniglar, ¢ok kiiciik davramig problemleri olabilecegi gibi; siddetli ve yikici

etkileri yaygin problemler olarak da goriilebilmektedir.

Smifta 6grencinin gosterdigi davranislarda ailenin gelir diizeyi, kisi sayisi, kardes
sayisi, ev ve okul Kkiiltiiriiniin farkliligi, egitim diizeyi, sahip oldugu deger ve
davraniglar, aile icindeki baski ve catigmalar, disiplin anlayisindan kaynaklanabilir

(Unal ve Ada, 2000: 168).
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Smif yonetiminde, davramig diizenleme siirecinin diger bir 6nemli boyutu ise
sinifta olusturulacak olan kurallardir. Kural, 6grencilere smifta hangi davranisin
kabul edilebilir, hangi davranisin kabul edilemez oldugunu agiklayan yargi olarak
aciklanmaktadir (Parsh ve digerleri, 1995:300;Akt. Celik, 2005:259). Bir bagka
tanima gore de kural davranisa yonelik genel beklentiler ya da standartlardir (Jones
ve jones, 1998; Wong ve Wong, 1998; Evertson ve digerleri; Akt. Celik, 2005: 259).
Kaya (2007), ise kurali “iligkilerin etkili ve saglikli bir sekilde yiiriitiilmesini
saglamak amaciyla yapilan yazili yazisiz diizenlemeler” olarak tanimlamaktadir.
Ogretmenin sinif igcinde uyulmasi gereken kurallarin belirlenmesinde &grencilerin
katilimim saglamasi, Ogrencilerin kurallara uyumunu kolaylastirabilir. Kurallarin
ogrencilerin katilimi ile olusturulmasinin yani sira sayisinin fazla olmamasi, sinifta
uyulmasi zor olan ya da istenmeyen kurallarin kaldirilmasi, simif yasamini
kolaylastirici, basit ve anlagilir olmasi, olumsuz ifadeler yerine olumlu ifadeler
icermesi beklenir. Sif icinde uyulmasi gereken kurallarin olusturulmasinda 6nemli
bir baska noktada, sinifta 6gretim icin ayrilan zamanin etkili kullanilmasi igin

kurallarin hemen ilk giinlerde olusturulmasinin gerekliligidir (Kaya, 2007: 15).

1.12. Simif Yonetimi Anlayislari

Ogretmenlerin, yonetim anlayislari, yonetim bilimlerinde yapilan liderlik
aragtirmalarina gore farkli sekillerde siniflandirilabilir. Bu ¢alismaya dayali olarak
olusturulan yonetim anlayislar1 su sekildedir:

1.12.1.Otoriter Simif Yonetimi Anlayis1

Ensari ve Zembat (1999), otoriter tutuma sahip 6gretmenlerin kendi basina

diisiindiiklerini ve karar verdiklerini belirtir. Ogrencilerin hicbir sekilde karar verme

siirecine katilmaya yetkisi yoktur (Ensari ve Zembat, 1999: 186).
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Otoriter yonetim anlayiginda biitiin ilkeler onceden belirlenmis, gorevler tek tek
onceden yazilmis, ¢alisma gruplari otoriter bir sekilde olusturulmustur. Odiillendirme
ve ceza Ogretmenin kisisel bakis acilarina gore verilmektedir. Otoriter yonetim
iliskileri, amir-memur arasinda oldugu gibi hiyerarsi iliskilerini belirtir. Bu yonetim
anlayis1 ve yonetim giidiileri emir ve talimatlar iizerine dayalidir. Bu otoriter
iliskilerin en igteki giidiisii giigtiir. Derste hemen hemen sorularn tiimii 6gretmen
tarafindan sorulur. Bu anlayis, otoriter davranisi tahrik ederek, 6grencilerinde otoriter
davraniglar sergilemelerine neden olabilmektedir (Hesapcioglu,1995: 256; Akt.
Terzi, 2001: 4).

Kapusuzoglu (2006), otoriter 6gretmenin ¢ocugun ruh sagligi yoniinden tercih
edilen bir tutum olmadigim belirtir. boyle bir iliski i¢inde 6grenci saglikli bir kisilik
gelisimini hice sayar, tek otorite kendisidir. Boyle bir iliski icinde 6grenci saglikli bir
kisilik gelistiremez. I¢e kapanik, korkak, giivensiz ve dengesiz davranislar

gelistirebilir (Kapusuzoglu, 2006: 223).

Plunkett’e gore (1996), otoriter yonetim anlayis1 6grencilerin grupla calisma ve
kendi aralarinda giiclii baglar gelistirmeyi engelleyici nitelik tasimaktadir. Bu durum
Ogrencilerin, Ogretmenlerine bagimli bir birey haline gelmelerine neden

olabilmektedir (Plunkett, 1996: 375).

1.12.2. Serbest Simif Yonetimi Anlayisi

Bu yonetim anlayisinda, 6grenciler gereksinimlerine, ilgi ve isteklerine bagh
olarak kendi kendilerini motive ederler. Ogrencilere bir amac¢ sunulur ve kendi
yetenekleri ile bunun gerceklestirilmesi konusunda tamamen serbest kalirlar.
Ogretmen-ogrenci iletisimi ancak 6grencinin girisimi ile olusabilir (Hicks ve Gulett,

1981: 237; Akt. Terzi, 2001: 17).

llgisiz anlayisa sahip ogretmen, sinifin &gretim etkinliklerinde &grenciye yol
gostericilik yerine, onu kendi basmna birakma egilimi gosterir. Ogretmen,

Ogrencilerin sorunlarin1 anlama ve tamima istegi duymaz. Plan ve diizen anlayisi
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gelismemistir. Egitimde ilkesiz oldugu i¢in, davranislar arasinda tutarsizlik vardir.
Ogrenci degerlendirmesinde nesnel degildir. Ogrencileri ve onlarin duygularini
dikkate aliyormus gibi goriinse de bu yanmlticidir. Okulun programi, dersin amaglari,
ogrencilerin gereksinimleri, sinif ici davranislar1 onu ilgilendirmez. Ogrencilere karst
kat1 degil ancak yakinda degildir. Kendi ilgi ve gereksinimleri her seyden daha
onemlidir. Egitime iliskin kurallara ve egitim etigine saygi gostermez, disiplin

anlayist oturmamistir (Terzi, 2001: 17).

1.12.3. Demokratik Smif Yonetimi Anlayisi

Demokratik 6gretmen cocugun ruh saghg ve kisilik gelisimi i¢in uygun
ogretmendir. Ogretmen, cocugun bir birey, kisi oldugunu kabul eder, ona deger
vererek yaklasir. Fakat asir1 serbest birakmaz, 6diile bagvurur (Kirkincioglu, 1981;

Akt. Kapusuzoglu, 2006: 223).

Bu anlayista ogretmen sinifin bir parcasidir. Davramisin nedenine inmek,
ogrenciye dokunmak, Ogrencinin kazanglarim dile getirmek ve onu bir yetiskin
olarak gormek, Ogrencilerin neyi ve nasil 6grendigi konusu ile icten ilgilenmek,
beden dilini kullanmak, ovgiide bulunmak, isbirligi becerilerini gelistirmek,
ogrenciyi merkez kabul ederek biitiin etkinlikleri onlara gore diizenlemek demokratik
yonetim anlayigina sahip dgretmenlerin gosterdigi tutumlardandir ( Bayrak, 1999:14;

Akt. Terzi, 2001: 10).

Pala’ya gore (2005), demokratik Ogretmenler kurallar1 belirlerken 6grenci
goriiglerini alir, Ogrencilerin istenmeyen davramisin sonuglarina katlanacaklarini

belirtir (Pala,2005: 175).
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1.13. flgili Aragtirmalar

Yurt i¢cinde oldugu kadar yurt disinda da davranis degistirme stratejileri ve simif
yonetimi ile ilgili ¢alismalar bulunmaktadir. Yurt disinda yapilan calismalarin

bazilar1 sunlardir:

Arnold ve digerleri (1998), bu arastirma ile kiiciik cocuklardaki istenmeyen
davraniglar1 ve 6gretmenlerin giinlilk bakimi sirasindaki ilgisiz tavirlari, asin tepki
veren disiplinli tutumu arasindaki karsilikli iliskiyi incelemek icin es zamanl yapisal
esit modeller ve en az buna denk analizler kullanildi. Ogretmenin ilgisiz tavirlart
cocugun istenemeyen davramislarini oldukga etkiledigi ve cocugun istenmeyen
davramisinin  da O6gretmenin asir1 tepki vermesini ve ilgisizligini etkiledigi
goriilmiistiir.  Ogretmenin  asir1  tepki  goOstermesinin  cocugun istenmeyen

davraniglarini etkilemedigi saptanmistir (Arnold ve digerleri, 1998: 1-2).

Reschke ve Hegland (1999), bu caligsma okul 6ncesi ¢ocuklarindaki istenmeyen
davranmiglarina karsi 133 hizmet ici 6gretmenin duygusal ve disiplinsel tekniklerini
incelenmistir. Konular varsayimlarla tasarlanmis planlarin iki 6rnegi ile beraber
sunulmustur. Bunlarda ilki dogrudan alakali yetigskin yonetimi, ikincisi ise dogrudan
olmayan yetigkin yonetimidir. Konular 6gretmenlerdeki negatif etkilerin seviyelerini
ve istenmeyen davranig sergileyen ¢ocuklarla algilanan negatif etkileri degerlendirdi.
Tepkiler yetiskinlerin giic seviyesine gore kodlandi. Bulgular sunu gosterdi;
dogrudan yonetim durumlarinda hizmet Oncesi Ogretmenleri onlarin negatif etki
seviyesi istenmeyen davranis gosteren c¢ocuklarinkinden daha ¢ok olarak goriildii.
Dogrudan olmayan durumlarda ise negatif etki seviyesi onlarinki kadar yiiksek
Olciildii. Hizmet Oncesi 6gretmenleri, kendi yetiskin giiclerini dogrudan olmayan
yonetim durumlarindan ¢ok dogrudan olan yonetim durumlarinda daha iyi

kullandiklarim gosterdi (Reschke ve Regland, 1999: 1).
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Nunnelley (2002), yaptig: literatiir arastirmasinda su bilgilere ulagilmistir: Okul
oncesi egitim ortaminda ya da evde yetigkinler tarafindan rapor edilen genel
problemler cocuk davranislariyla iligkilendirilmistir. Bu c¢alisma davranmislardaki
degisimi planlamaya yardim etmek icin aileler ve dgretmenler igin fikirler sunar. Ug

boliimden olusur:

1. Olumlu davranis diizenlemenin temelleri: Cocuklarin gelisimi, davranig
ve zihinsel gelisim arasindaki iliski ve diger davranis diizenleme
temelleri hakkinda bilgi verir. Diger davranig diizenleme temelleri de
cocugun Kkiiltiirel alt yapisim1 anlamanin Snemini, 6gretmenin sosyal

yetenegini ve istenmeyen davranislarin nedenlerini anlamayi icerir.

2.  Dogrudan olmayan diizenleme ve ayarlama teknikleri: Cocugun
Ozgiivenini arttirmaya, ovgilyii uygunca kullanmaya, ¢ocuklarin kendi
tercihlerini yapmalarii izin vermeye ve gelisimsel olarak uygun

miifredat ve ¢cevreyi saglama gibi tekniklere odaklanir.

3. Dogrudan diizenlenen teknikler: degisim icin gercek¢i beklentileri
ayarlama, dogal ve mantikli sonuglar1 kullanma, yansitict dinlemeyi
kullanma, istenmeyen davranisi yeniden yonetme ya da dnemsememe

ve pozitif pekistirecler gibi teknikler sunulmustur (Nunnelley, 2002:1).

Dobbs (2004), arastirma ile, 6grenci cinsiyetleri arasindaki iliskiler, istenmeyen
davraniglar ve Ogretmen dikkatinin belirli tipleri incelemektedir. 153 okul Oncesi
cocugu ve onlarin dgretmenleri, davranigsal olarak cesitli 6rnekler siniflarda video
kasetler yoluyla gozlemlendi. Bulgulara gore, okul oncesi siniflarinda erkeklerin
kizlardan daha ¢ok Ogretmenlerinin dikkatini algiladigin1 gosteriyor ve istenmeyen
davramis sergileme, Ogretmenin dikkatiyle pozitif olarak iliskilendirilmistir. Bu
arastirma Ogrenciler istenmeyen davraniglar sergiledigi zaman, 6gretmenin ¢ocuklara
nasil davrandigr arastirmamistir. Kizlann erkeklerden daha cok pozitif iletisim
gosterdigi goriildii. Her iki cinsiyette istendik davraniglar sonucunda 6diil beklentisi

gosterdigi saptanmistir (Dobbs, 2004: 1).
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Lewis (2005)’in, Avustralya, Cin ve Israil’de kullanilan smmf ici disiplin
stratejilerinin 6grencilerdeki algilari, kavrayislarinin anlatildigi arastirmasinda, 748
Ogretme ve 5521 Ogrenciden, 3 ulus ortaminda fark eden, dgrencilerin istenmeyen
davraniglariyla alakali gesitli disiplin stratejileri 6gretmenlerin nasil kullandiklarini
tammlamak icin alinan bilgiler incelenmistir. Genellikle Cin’li Ogretmenler, Israil ya
da Avustralyali Ogretmenlerden daha az agresif ve ceza verici olarak goriilmiislerdir.
Ogrencilerin diisiincelerine de daha katilimci ve destekgi bir durus gosterirler.
Avustralya siniflarinda daha az tartisma ortami, algilama ve daha cok ceza verme
davranis1 goriilmistiir. Her ti¢ iilkede de, &grencilerin istenmeyen davranislarinin

artis1 agresif stratejilerin kullaniminin artisiyla alakalandirilmistir (Lewis, 2005: 1).

Lauren (2007), yaptig1 arastirma ise okul oncesi ¢cocuklarinda kargasa yaratici
davraniglar icin gelistirilmis bir hastalik smniflandirma bilimine ulasma ve bu
gelismekte olan periyotta kliniksel davranis bozukluklarindan istenmeyen
davraniglar1 ayiran oOzelliklerin tamimlamasina yoneliktir. Davramisin kalitesi ve
yayilim kii¢iik ¢ocuklarda kliniksel ayrim igin kritik bir boyuttur. Planlanmis teshis
koyma gozlemi cocuklar1 tanimlama icin sistematik bir metod saglar. “Istenmeyen
davramiglart Teshis Etmeyi Tanimlama Programi” (DB-DOS), normal gelisim
gosteren okul oncesi ¢ocuklarindan, kliniksel istenmeyen davramig sergileyen okul
oncesi ¢ocuklarinin davranis yayilimin inceler. Katilimcilar davranigsal olarak okul
oncesi ¢ocuklarin hetorojen ornegidir. Cocuk davramislari DB-DOS boyunca aile ve
degerlendirme yapan kisiyle birlikte iletisime dayanarak kodlandi. DB-DOS boyunca
gozlemlenen davranislarin 3 gruba ayrildigi goriildii. Yapilan arastirma sonucunda,
goze carpan kliniksel istenmeyen davranig Ornekleri, istenmeyen davranislarin

ilerlemeden tanimlanmasinda umut vaad ettigi goriilmiistiir (Lauren, 2007: 1).

Tiirniiklii (1999), ingiliz ve Tiirk sinif 6gretmenleriyle gerceklestirdigi ¢alismada
iki iilke arasinda simif yonetimi uygulamalarina yonelik farklar incelenmistir. Simif
yonetiminin, istenmeyen davraniglar, Oogretmenlerin yonelme stratejileri ile simif
organizasyonu olmak {izere ii¢ boyut ele alinmigtir. Arastirmada nitel ve nicel

teknikler bir arada kullanmilmistir. Arastirma bulgularina gore, iki iilkede de
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istenmeyen Ogrenci davramslari benzerlik gostermektedir. Istenmeyen o6grenci
davraniglariyla basa ¢ikma davraniglan degerlendirildiginde iki iilke 6gretmenleri
arasinda yiiksek derece benzerlik bulunmustur. Tek farklilik bu davraniglar ortaya
cikmadan Onlenebilmesi yoniinde bulunmustur. Her iki iilkede de 6gretenlerin sozel
tepki gosterme konusunda birbirine benzer davranis sergiledigi saptanmigtir. Burada
ki farklilik deneyimle ilgilidir. Deneyimli 6gretmenlerin sadece istenmeyen davranig
gosteren Ogrenciyle sozel iletisim kurduklart yoniindeki bulgular ile deneyimsiz
ogretmenlerin herkesin duyabilecegi sekilde tepkiler verdigi bulgusu her iki iilkenin

Ogretmenleri i¢in benzerlik gostermistir (Akt: Giiven ve Cevher, 2005: 4).

Turla, Sahin ve Avci’nin (2001), okul Oncesi Ogretmenlerinin fiziksel sartlar,
program, yontem, teknik, simif ve davranig yonetimi sorunlarinin bazi degiskenlere
gore incelenmesine yonelik gerceklestirdigi caligmada Ankara il merkezinde bulunan
kamu ve oOzel okullarda gorevli 440 okul Oncesi Ogretmenine arastirmacilar
tarafindan hazirlanan anket uygulanmistir. Calismanin sonucunda, Ogretmenlerin
sinif ve davranig yonetimi ile ilgili sorunlart mezun olunan okul ve meslekte
gecirilen siire degiskenlerine gore incelenmis ve gruplar arasinda anlamh bir fark
bulunamamustir. Ogretmenlerin ¢ocuklar1 kontrol edebilmek igin zaman zaman
bagirmak, istenmeyen davraniglart ortadan kaldirmak i¢in ceza yOntemini
kullandiklari, olumlu davranislara yonlendirmek icin ise 6diil yontemini kullandiklar

goriilmiistiir (Turla, Sahin, Avci, 2001: 11).

Tiirniiklic ve Yildiz’m (2002), “Ogretmenlerin, Ogrencilerin Istenmeyen
Davranislariyla Basa Cikma Stratejileri” konulu ¢aligmalarinda; ilkdgretim birinci
kademedeki Ogretmenlerin simiflarinda  karsilastiklart  6grencilerin  istenmeyen
davraniglariyla basa ¢ikmada, hangi davramis yonetimi stratejilerini kullandiklarini
saptamayr amaclamistir. Arastirma sonucunda, istenmeyen davraniglara karsi
cezalandirmayi iceren davranis yonetimi stratejilerini genellikle kullanmadiklari, en
sik karsilastiklar istenmeyen Ogrenci davramiglarina karsi; “g6z kontagr kurma”,
“Ogrenciyle yaptigr davranis hakkinda konusma”, “simf kurallarim1 hatirlatma”,

“Ogrenciyle yaptigr davranmis hakkinda konusma”, “simf kurallarim1 hatirlatma”,
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“Ogrenciye adiyla seslenme”, “Ogrenciyi derse tesvik etmeye calisma gibi stratejileri

kullandiklan saptanmistir (Akt. Sentiirk ve Oral, 2008: 6-7).

Ataman’in (2003), yaptigi arastirma simif ici iletisimde karsilagilan davranis
problemleri saptanmaya calisilmistir. Elde edilen bulgulara gore, problemler 2 grupta
toplanmaktadir. Birinci grupta, 6gretmenin yeterli hosgorilye sahip olmamasi,
istenmeyen davramiglar1 cezalandirmasi, beklentileri ¢ocuklarin gelisimlerinin
izerinde tutmasi ve bireysel farkliliklara 6nem vermesi, ikinci grupta ise 68renciden
kaynaklanan nedenler bulunmaktadir. Ogretmene karsi olumsuz tutuma sahip
olmalar1, yeterli Ozgiivene sahip olmamalari, kendilerinden istenen davranislar
konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalari, sosyal iliskilerin zayif olmasi yer

almaktadir (Akt. Sentiirk ve Oral, 2008: 6-7).

Sadik’m (2003), 2001 ve 2002 Egitim Ogretim yilinda yiiriittiigii bu calismada
Ogrencilerin istenmeyen davramiglariyla bas edilmesinde kullanilan stratejileri
belirlemek amaciyla nitel bir calisma gerceklestirmistir. Arastirma Cukurova
Universitesi Anaokulunda yapilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda dogrudan
katilimli gozlem teknigi kullanilmistir. Her sinif her biri bir saat olmak iizere on iki
saat gozlemlenmistir. Ilgisizlik, giiriiltii, simf icinde dolagsma davranislarinin,
problem davranmiglarin biiyiikk ¢ogunlugunu olusturdugu ve Ogretmenlerin bu
davraniglarla bas etmede sozel teknikleri kullandiklart g6zlenmistir. Problem
davraniglarin cocuklarin yas gruplarma gore, bas etme tekniklerinin de dgretmenlerin

deneyimine gore farklilastigi saptanmistir (Sadik, 2003: 1).

Giile¢ ve Alkis (2003) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, Ggretmenlerin
kullandiklar1 davranis degistirme stratejileri incelenmeye calisilmistir. Hazirlanan
Olcek araciligr ile devlet okullar1 ve 6zel okullardaki 6gretmenlerin oncelikli olarak
tercih ettikleri ve kullandiklar1 davramis degistirme stratejileri belirlenmis ve
kullanilan bu stratejilerin tercih siralamalan arasinda pozitif yonde ve ¢ok giiclii bir

iliski oldugu tespit edilmistir (Giile¢ ve Alkis, 2005: 247).
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Giiven ve Cevher (2005), 2004-2005 egitim o6gretim yilinda Denizli il
merkezindeki resmi ve ©Ozel okullarda gorev yapan 93 okul Oncesi Ogretmeniyle
gerceklestirdikleri arastirmalarinda, 6gretmenlerin sinif yonetimi becerilerinin yeterli
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Kidem yili, simif mevcudu, okulun bulundugu c¢evrenin
sosyo-ekonomik diizeyi ve sinif yonetimine iliskin hizmet i¢i alma durumu agisindan
Ogretmenlerin sinmif yonetimi becerisine iliskin anlamli bir fark bulunmazken, egitim
durumu ve caligilan okul tiirii agisindan, Ogretmenlerin simif yonetimine iliskin
anlamli fark bulunmustur. Ogretmenlerin cogunun Ogrenci merkezli yonetim

anlayisini benimsedigi saptanmistir (Giiven ve Cevher, 2005: 1).

Memisoglu (2005), sinif ortaminda istenmeyen davraniglara yol acan 6gretmen
davraniglarinin  belirlenmeye calisildigi arastirmada, sinif ortaminda istenmeyen
davraniglara neden olan baslica 6gretmen davranmislarini, 6grenciler arasinda ayrim
yapma, Ogrencilerine bagirip cagirmasi, seviyesiz davramiglar sergilemesi, kisisel
sorunlarin1 sinifa tasimasi, belirli 6grencilerle ilgilenmesi, alan bilgisinin yetersiz
olmasi, kendi goriislerini empoze etmeye calismast ve Ogrencilerine deger
vermemesi, Ogrencilerini anlayamamasi seklinde belirlenmistir (Akt. Sentiirk ve

Oral, 2008: 8-9).

Saglam, Adigiizel ve Giingér (2008) tarafindan gerceklestirilen “Ilkogretim
Okullarinda Sinif I¢i Istenemeyen Ogrenci Davramislar1 Ve Bas Etme Yaklagimlar1”
n1 konu alan arastirmada elde edilen bulgulara gore siiflarda “her zaman” tekrar
eden istenmeyen davranisin bulunmadigi, istenmeyen davranislarin ¢cogunun “zaman
zaman” tekrarlandigl, cok az davramigin ise ‘“higcbir zaman” tekrarlanmadigi
belirlenmistir. Ogretmenlerin sinif ici istenemeyen Ogrenci davranislari ile bas
etmede en ¢ok kullandiklar1 yaklagimlar “genel aciklama yapma”, “6grenciyi uygun
dile uyarma”, “olumlu davranis gosteren Ogrencileri 6rnek olarak gosterme” ve

“ogrencilerle dersten sonra konusma”, yaklagimlar olusturmustur (Akt. Sentiirk ve

Oral, 2008: 10).
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1.14. Problem

Giiniimiizde psikoloji ve rehberlik alaninda calisanlar icin davranig yonetimi
kavrami; saghk ve temizlik yani 6z bakim davranislarmin kazanilmasi, giivenli
davranis gelistirme, sosyal beceri gelistirme, sosyal kurallara uyum, nezaket ve gorgii
kurallari, problem ¢6zme, Ofke ve catisma yonetimi, empati ve iletisim ile
motivasyon ve duygusal zekayr gelistirme vb. konular1 icermektedir. Insanlar
yaptiklar1 davranislar1 hareket, zihinsel, duygusal ve sosyal boyutlariyla sorgulayip
insancil, sosyal ve psikolojik yonden uygun olup olmadigi konusunda 6z disiplin
gelistirmek durumundadirlar. Bu becerinin kazanilmasi da ancak erken yaslarda
edinilen egitim yasantilart ile miimkiin olmaktadir. Etkin ve iiretici davranis kontrolii
bireyin kendine ve ¢evresine saglikli ve dengeli uyumunu kolaylastirmaktadir (MEB,

2006: 50-51).

Iflazoglu ve Bulut’a (2006) gore, sinif ortaminda 6gretmenin yapmasi gereken,
ogrencilerin kisisel algi ve beklentileri ile cevresel degiskenler arasindaki iliskiyi
diizenlemektir. Icinde bulunulan kosullarin analiz edilerek ulasilmasi gereken
istendik davramiglarin  belirlenmesi, baglamsal ve bireysel degiskenlerin
biitiinlestirilmesi basarili bir davranis yonetimin 6n kosuludur (Aydin, 1998;
Tertemiz, 2000, 65; Sadik, 2001; Baloglu, 2001; Akt. 1ﬂazoglu A. ve Bulut, 2006:
255).

Istenmeyen davranislarin yonetimine iliskin stratejileri kullamirken bazen aceleci
davraniriz. Bazen de hemen sonu¢ almak amaciyla, yOnetim stratejilerini
uygulamaya calisiniz. Bilimsel anlamda hangi yonetim stratejisini kullanacagini
bilmeyen Ogretmen, kestirilemeyen ve telafisi miimkiin olmayan istenmeyen

davraniglar dogurabilir ( Celik, 2005: 173).

Okul oOncesi Ogretmenlerinin sinifta disiplini saglamak ve istenmeyen
davraniglarla basa c¢ikmak igin kullandiklart bir c¢ok strateji vardir. Ancak
Ogretmenler zaman zaman kullandiklari bu stratejilerin  etkisiz  kaldigim

gormektedirler. Bu durum egitim etkinliklerinin aksamasina ve Ogretmenin
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tikenmislik duygusu yasamasina neden olmaktadir. Bu nedenle, okul Oncesi
Ogretmenlerinin, istenmeyen davranslar karsisinda kullandiklar —stratejilerin

belirlenmesi 6nem kazanmaktadir.

Arasgtirmanin  problem cilimlesi soyle ifade edilmektedir: “okul Oncesi

Ogretmenlerinin kullandiklar davranis degistirme stratejilerini belirleyebilmektir”.

1.15. Arastirmanin Amaci

Okul oncesi 6gretmenlerinin  kullandiklart davranig degistirme stratejilerini

belirleyebilmek amaciyla asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

1. Okul oncesi dgretmenlerinin olumlu davramis degisikligi olusturmaya yonelik
kullandiklar1 farkli davranigsal stratejiler nelerdir?

2. Okul oncesi Ogretmenlerinin, istenmeyen davramiglarla basa c¢ikmak icin
kullandiklar1 teknikler nelerdir? Ogretmenlerin bu teknikleri kullanma sikliklart
nedir?

3. Okul oncesi Ogretmenleri simif yoOnetimi stratejilerini hangi diizeyde
kullantyor? Bunlarin yararliligi konusundaki diisiinceleri nelerdir?

4. Okul oncesi Ogretmenlerinin mesleki kidemleri ile davramg degistirme

stratejileri arasinda fark var m1?

5. Okul 6ncesi Ogretmenlerinin mezun olduklar1 okul ile davranis degistirme
stratejileri arasinda fark var mi?

6. Okul Oncesi Ogretmenlerinin hizmet i¢i e8itim alip almama durumlar ile

davranmis degistirme stratejileri arasinda fark var mi?

1.16. Arastirmanin Onemi

Karmagik bir siire¢ olan egitim-6gretim siirecinin  gerceklestigi siniflarin
yonetiminde en etkili 6ge ogretmendir. Bu nedenle rollerini sorumluluk kazandirma,
onderlik yapma, yonlendirme, etkili bir 6grenme cevresi olusturma ve bunu

siirdiirmeyi amag¢ olarak ele alan Ogretmenlerin, rollerini daha cok gii¢ simgesi,
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kontrol etme veya sinifta disiplini saglama olarak 6n plana ¢ikaran 6gretmenlerden
daha basarili olduklart bulunmustur (iﬂazoglu, A. ve Bulut, M. S, 2004: 254). O
halde Ogretmenlerin simif yonetimindeki amagclarindan biri, sinifta Ogrenci
motivasyonunu artiracak diizenli ve giivenli bir ortam olusturmak, digeri ise 0grenci
sorumlulugunu gelistirmek ve 6grencilere kendi davranislarini diizenleyebilmelerini
ogretmek olmalidir. Dolayisiyla 6gretmen tarafindan simif yonetimi Ggrencilerin
sorumluluk bilincinin gelistirilmesinde, kendilerini degerlendirme, kontrol etme ve
bireysel kontrolii icsellestirmelerinde bir ara¢ olarak goriilmelidir (Iflazoglu, A. ve

Bulut, M. S, 2004: 254).

Ogretmenler, mesleki yasamlar1 boyunca egitim etkinliklerini zorlastiran
istenmeyen davranislarla karsilasabilmektedir. Ogretmenden beklenen, sinif iginde
ogrenci davraniglarim etkili bir sekilde yonetebilmektir. Davraniglarin iyi yonetildigi
sinifta, amaglarin gerceklesmesini engelleyen davranislar goriilmemektedir. Bu
nedenle okul Oncesi Ogretenlerinin, istenmeyen davraniglar karsisinda kullandiklar
davranis degistirme stratejilerinin belirlenmesi, diger okul oncesi 6gretmenlerinin de

farkli davranigsal stratejilerden yararlanmalar1 bakimindan 6nem tasimaktadir.

1.17. Varsayimlar

1. Hazirlanan anket yoluyla toplanan verilerin, okul Oncesi Ogretmenlerinin
kullandiklar1 davranig degistirme stratejilerini yansitabilecek nitelikte oldugu,

2. Hazirlanan anket yoluyla toplanan verilerin, 6gretmenlerin kullandig: stratejilerin
cocuklar tizerindeki etkililigini yansitabilecek nitelikte oldugu,

3. Giivenirlik ve gecerlik calismasi yapilarak, uzman goriisleri alinarak hazirlanan
Olcme aracinin arastirma kapsamindaki alt problemleri ortaya koyuldugu,

4. Arastirma sirasinda 6gretmenlerin davranis degistirme stratejileri ile ilgili anketleri

ictenlikle yanitlayacaklar varsayilmaktadir.
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1.18. Stmirhliklar

Arastirmaci tarafindan, okul O©ncesi Ogretmenlerinin kullandiklar1 davranis
degistirme stratejilerini belirlemek amaciyla hazirlanan anket formunun 6gretmenlere
uygulanmasi icin ve yasanabilecek sorunlardan dolay1 yetkili kisilerden izin alinacak
ve yetkili kisilere caligma hakkinda bilgi verilecektir. Arastirma, okul Oncesi

ogretmenleri ile sinirhdir.



IKiNCi BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve drnekleme, veri toplama araclarina,

verilerin toplanmasina ve verilerin analizine yonelik bilgiler verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada, okul o©ncesi Ogretmenlerinin kullandiklar1 davranis degistirme
stratejileri incelenmistir. Arastirmada, tarama modeli uygulanmistir. Karasar’a
(2005) gore; tarama modelleri, gecmiste ya da halen var olan bir durumu varoldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay,
birey ya da nesne, kendi kosullart i¢cinde ve oldugu gibi tamimlamaya calisilir.
Tarama modeli, kisisel ifadelere dayali inanglar ya da davranmislara iliskin arastirma
sorulart i¢in uygundur. Eger insanlarin sorulara verdikleri cevaplar, degiskenleri

Olciiyorsa, tarama modeli en giiglii tekniktir (Kus, 2003: 44).

Bu arastirma ile okul Oncesi Ogretmenlerinin sinif yonetimi kapsaminda
kullandiklar1 davranis degistirme stratejileri tespit edilerek, bir degerlendirme
yapilmast amaclanmistir. Arastirma bulgulari, ilgili literatiiriin taranmasit ve

uygulanan anketten elde edilen verilerden olugmaktadir.

2.2. Evren Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2008-2009 egitim-6gretim yilinda Canakkale il ve ilce
merkezlerindeki ilkogretim okullarinda gorev yapmakta olan okul Oncesi
Ogretmenleri olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklemini, Canakkale il merkezi ile
Biga ve Ezine ilge merkezlerindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinda calisan, rasgele
secilen ogretmenler yer almaktadir. Orneklem olarak alinan okullarda gorev

yapmakta olan 111 okul 6ncesi Ogretmenine teslim edilmis ve anket formunu
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cevaplamalari saglanmistir. Oncelikle uygulamanin yapildig: okullarin miidiirleri ile
irtibat kurularak kendilerine arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis ve anket
formlar1 arastirma izin yazis1 ile birlikte bizzat arastirmaci tarafindan okullara
dagitilmistir. Anketlerden 106 tanesi geri donmiistiir. Anketlerden 6 tanesi gerek bos
birakildigi, gerekse amaca uygun doldurulmadig belirlendiginden degerlendirmeye
alimmamistir. Sonu¢ olarak ornekleme alinan okullarda gorev yapan okul Oncesi
Ogretmenlerine ait 100 anket formu gecerli kabul edilerek degerlendirmeye

alinmistir.

Tablo 1. Orneklemi olusturan ogretmenlerin Kisisel 6zellikleri

Ozellik
Bulunulan il-ilce f %
Canakkale-Merkez 70 70
Biga 20 20
Ezine 10 10
TOPLAM 100 100
Cinsiyet f %
Kadin 100 100
Erkek - -
TOPLAM 100 100
Egitim Durumu f %
Kiz meslek lisesi 5 5
On Lisans 15 15
Lisans 80 80
Yiiksek Lisans - -
Diger - -
TOPLAM 100 100
Meslekteki Hizmet Yili f %
1 yildan az 8 8
1-5 y1l arasi 30 30
6-10 y1l aras1 26 26
11-15 yil aras1 14 14
16-20 y1l aras1 13 13
21 yil ve iistii 9 9
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TOPLAM 100 100
Smifin Yas Grubu f %
3-4 Yas 7 7
4-5 Yas 11 11
5-6 Yas 77 77
Karma yas grubu 5 5
TOPLAM 100 100
Sifta Bulunan Ogrenci f %
Sayis1
1-10 - -
11-20 74 74
21-30 25 25
30 ve iizeri 1 1
TOPLAM 100 100
Hizmet ici Egitim f %
Evet 15 15
Hayir 85 85
TOPLAM 100 100

Tablo 1 incelendiginde, okullarin bulundugu yerlesim yerlerinin; yiizde 70’inin
Canakkale il merkezinde, yiizde 20’sinin Biga ilce merkezi ve yiizde 10’unun M.E.B
bagh 6zel, yiizde 87’sinin M.E.B. bagli resmi, yiizde 3’iiniin ise {iniversiteye bagl
kurumlarda calistigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin
tamami kadindir. Okul 6ncesi Ogretmenlerinin yiizde 5°i kiz meslek, yiizde 15°i
onlisans, yilizde 80’1 lisans mezunudur. Yine, okul 6ncesi 6gretmenlerinin meslekteki
hizmet yillarina bakildiginda yiizde 8’i 1 yildan az, yiizde 30’u 1-5 yil arasi, yiizde
26’s1 6-10 yil aras, yiizde 14’1 11-15 yil arasi, ylizde 13’1 16-20 yil aras1 ve yiizde
9u 21 yil ve disti gorev yaptigr goriilmektedir. Sinmifin yas grubu agisindan
Ogretmenlerin yiizde 7°si 3-4 yas, ylizde 11’1 4-5 yas, ylizde 77°si 5-6 yas ve ylizde
5’1 de karma yas grubunda 6grenciye sahiptir. Sinifin 6grenci sayilarn agisindan da
Ogretmenlerin, yiizde 74’ii 11-20 kisilik simifa sahipken, yiizde 25’1 21-30 kisilik,

%1°1 30 ve iizeri sayida 6grenciye sahiptir. Yine okul oncesi 6gretmenlerinin hizmet
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ici egitim alma durumlarina bakildiginda yiizde 15’1 evet, yiizde 85’1 hayir yanitini

vermistir.

2.3. Veri Toplama Araci

Bu arasgtirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formu
literatiir taramasi yapilarak olusturulmustur. Anket formunun 10. ve 11. sorularinda
yer alan maddeler Giiven ve Cevher (2005) tarafindan hazirlanan “Okul Oncesi
Ogretmenlerinin  Siif Yonetimi  Becerilerinin - Cesitli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi” adli calismasindan, anketin 12. sorusu da, Pala (2005) tarafindan
hazirlanan “Sinifta Istenmeyen Ogrenci Davranislarini Onlemeye Déniik Disiplin
Modelleri” adli ¢aligmasindan, 19., 20., 21., 22., sorular ise Milli Egitim Bakanlig

Okul Oncesi Egitim Program kitabindan yararlanilarak olusturulmustur.

Gelistirilen anket formu Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi
Ogretim elemanlarindan Yrd Dog¢. Dr. Cavus Sahin ve Yrd. Dog. Dr. Havise Giile¢’e
sunulmusgtur. Okul Oncesi Ogretmenleriyle yapilan goriismeler sonucunda anket
formuna son sekil verilmistir. Aragtirmanin amacina yonelik olarak hazirlanan anket
formu okul Oncesi Ogretmenlerine uygulanacak sekilde su maddelerden

olusmaktadir;

Anketin bas kisminda okul Oncesi Ogretmenlerine yonelik anket ile ilgili bir
aciklama yer almaktadir. Anketin ilk 9 maddesi, okul 6ncesi 6gretmenlerine yonelik
kisisel bilgileri kapsayan, bulunduklari il-ilge, okul adi, okulun bagli oldugu kurum,
cinsiyet, egitim durumu, meslekteki hizmet yili, stnifin yas grubu, sinifta bulunan
Ogrenci sayilar1 ve hizmet i¢i egitim alma durumuyla ilgili coktan se¢meli se¢enekler
yer almaktadir. Anketin 10. maddesi, okul Oncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimine
bakis acilarim belirlemek amaciyla hazirlanmis, “Sizce Smif Yonetimi Nasil
Olmalidir?” sorusuna yanit olusturabilecek 32 madde yer almaktadir. Bu maddelerde
“Hicbir zaman” (1), “Nadiren” (2), “Bazen” (3), Genellikle (4), “Her zaman” (5)
ifadelerinden olusan 5°1i likert tipi Olgek kullamilmistir. Anketin 11. maddesi,

“Olumsuz Davramig Gosteren Cocuklara Nasil Davranirsiniz? sorusuna yanit
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olusturabilecek 36 madde yer almaktadir. Bu maddelerde “Higbir zaman” (1),
“Nadiren” (2), “Bazen” (3), Genellikle (4), “Her zaman” (5) ifadelerinden olusan 5’1i
likert tipi 6lgek kullamilmistir. Anketin 13. maddesinde ise Ogrencide istenmeyen
davramigin olugsmasindaki faktorleri ©nem derecesine gore 1’den 7’ye kadar
siralamas1 istenmistir. Anketin 14., 15., 16., 17., 18. maddelerinde, 6grencide
istenmeyen davramisin olugsmasindaki faktorlerden yalmzca tek bir sikki
isaretlemeleri istenmistir. Anketin 19. maddesinde, “Simifta Olusan Istenmeyen
Davranislart Onlemek Icin Uyguladigimz Teknikler Nelerdir?” sorusuna yanit
olusturabilecek 8 madde yer almaktadir. Bu maddelerde “Hicbir zaman” (1),
“Nadiren” (2), “Bazen” (3), Genellikle (4), “Her zaman” (5) ifadelerinden olusan 5’li
likert tipi Olgek kullanilmistir. Anketin 20. maddesinde, davranis degistirme
stratejilerinin hangi etkinliklerde daha ¢ok kullanildigini belirlemek icin maddelerin
1’den 10’a kadar 6nem derecesine gore numaralandirilmasi istenmistir. Anketin 21.
maddesinde, davranis degisikligi meydana getirmek icin hangi kisi ya da kurumlarla
calisilmas1 gerektigini belirlemek icin 1’den 5’e kadar onem derecesine gore
numaralandirilmasi istenmistir. Anketin 22. maddesi, okul 6ncesi Ggretmenlerinin
kullandiklar1 davranis degistirme stratejilerinden memnuniyetlerini belirlemek
amaciyla hazirlanmis, 6gretmenlerden tek bir sikki isaretlemeleri istenmistir. Anketin
son sorulart olan 23 ve 24. maddeleri acik ug¢lu sorulardir. 23. soruda, okul dncesi
Ogretmenlerinin en etkili gordiikleri davramis degistirme stratejilerini, 24. soruda da

en etkisiz gordiikleri stratejileri belirtmeleri istenmistir.

Ayrica, okul oOncesi Ogretmenlerinin kullandiklar1 davranig degistirme
stratejilerini belirlemek amaciyla alanda yapilmis ¢aligmalar incelenmis, incelemeler
dogrultusunda ankete son sekli verilmistir. Uygulanmaya hazir duruma getirilen
anket, arastirma grubuna uygulanmistir. Anketin giivenilir olup olmadigin1 stnamak
amaciyla yapilan ¢6ziimleme sonucunda 6l¢me aracinin “Sizce Simif Yonetimi Nasil
Olmalidir?” boyutunun Cronbach Alfa degeri 0.78, “Olumsuz Davramis Gosteren
Cocuklara Nasil Davranirsiniz?” boyutunun Cronbach Alfa degeri 0,87 ve “Sinifta
Olusan istenmeyen Davramislari Onlemek I¢in Uyguladigimz Teknikler Nelerdir?”

boyutunun Cronbach Alfa degeri 0,63 olarak bulunmustur.
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2.4. Veri Toplama Araclarimin Uygulanmasi

2008-2009 Giiz Yariyilinda, veri toplama araci olan anket, 6rneklemde yer alan
okul Oncesi egitim kurumlarina arastirmacimin kendisi tarafindan gotiiriilerek,
ogretmenlere gerekli aciklamalar yapilip, bir hafta sonra toplanacag: belirtilerek
dagitilmigtir.  Arastirmada dagitilan anket sayis1  105°tir.  Okul  Oncesi
Ogretmenlerinden geri donen anket sayisi ise 100’diir. Arastirmada degerlendirmeye

alman anket sayis1 100’ diir.

2.5. Verilerin Analizi

Anket ile elde edilen veriler arastirmaci tarafindan bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Veriler SPSS for Windows 10.0 programiyla gerekli istatistiksel
islemlere tabi tutulmustur. Sonuglar1 degerlendirmede hizmet ici egitim alma
durumuna gore farkliligi analiz etmede t testi; bagl olunan kurum, egitim durumu,
kidem, sinifin yas grubu ve 6grenci sayilar arasindaki anlamlilig1 test etmede de tek
yonlii varyans analizi (ANOVA-F testi) kullanilmigtir. Bu analiz sonuglarina gore,
verilerin yorumlanmasinda p< 0.05 ise gruplar arasinda anlamli bir fark olduguna
yonelik yorum yapilmis ve gruplarin aritmetik ortalama degerlerine bakilarak veriler

incelenmistir.



UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, arastirmanin temel amacina uygun olarak arastirma kapsamindaki
Ogretmenlerden toplanan veriler diizenlenip ve analiz edilerek ulasilan bulgulara ve

yorumlara yer verilmistir.

3.1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Smif Yonetimi Becerilerini Hangi Diizeyde

Kullandiklarmi Belirlemeye Yonelik Bulgular

Asagida yer alan tablo, 6gretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmasi1 gerektigi

goriislerine iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin bu maddelere verdikleri

cevaplarin ortalamalarinin (¥>3,5000) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durumda
Ogretmenlerin simif icerisinde farkli simf yoOnetimi anlayiglarm  bir arada
kullandiklar1 diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin yiizde 34’ii her zaman, yiizde 33’ii
genellikle “simif yonetiminin duruma gore degisebilir/degisken olmalidir” goriisiinii
ifade etmislerdir. Ogretmenlerin yiizde 96’s1 her zaman “gocugun seviyesine
inilmeli”, yiizde 83’{i her zaman “6grenci merkezli olmali” goriisiinii belirtmislerdir.
Ogretmenlerin yiizde 91’i her zaman “fiziksel mekanm Ogrenciye gore
diizenlenmeli”, ylizde 69’u her zaman “6zgiir bir ortamin olmali”, ylizde 96’s1
“yaraticih@a firsat verilmeli” goriislerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin yiizde 67’si
her zaman “sinif kurallar1 belirlenirken 6grencilerin fikri alinmali” cevabini verirken,
hicbir zaman cevabini kullanan 6gretmen olmamistir. “Her zaman dgretmen sevecen
olmalidir” diyen 6gretmenlerin oran1 yiizde 96, “her zaman 6gretmen pozitif enerjiye
sahip olmali” ve “Ogretmen her zaman sabirli olmali” diyen 6gretmenlerin oram da

2 13

yiizde 97°dir. Ogretmenlerin, “6gretmen yumusak mizaca sahip olmali”, “6gretmen
hosgoriilii olmali”, “6gretmen sicak ve samimi olmali”, “6gretmen tath sert olmal1”,
“Ogretmen 6grenci arasindaki iliski sevgiye dayali olmali” ifadeleri i¢in hicbir zaman
ifadesini kullanmadiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin yiizde 90’1 her zaman “sinifin

ortami demokratik olmali”, yiizde 96’s1 her zaman “Ggretmen adil olmali”, yiizde
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89’u her zaman ‘“aile destegi olmali”, yiizde 85’1 “Ogretmenlerle isbirligi iginde
olmal1”, ylizde 86’s1 her zaman “6grenci-6gretmen, 6grenci-ogrenci isbirligine firsat
verilmeli”, ylizde 85’1 her zaman “disiplin ve kurallara uyma ogretilmeli”, yiizde 90’1
her zaman “kararli tutarli olunmali” ifadelerini kullanmislardir. Ogretmenlerin yiizde
3’1 nadiren “belli bir disiplin icinde yonetilmeli” goriisiinii belirtirken, yiizde 84’ii
her zaman “istenmeyen davranislan degistirmeye yonelik olmali”, yiizde 87’si her
zaman “Ogretmen rehberlik yapmali” goriiglerini bildirmislerdir. Nadiren “0gretmen
liderliginde olmali” cevabimi veren yiizde 3, her zaman “Ogretmen liderliginde

gerceklestirilmesi” gerektigi cevabini veren ise yiizde 57 dir.

Nimmo (1997), cagdas simif yonetimi cezalandirma temeline dayanmayan
ogrenci ihtiyaclarinin temel alindig1 bir sistem ve bu ortamda 6gretmenlerin “sinifi
baskin olacaklar1 bir ortam olarak gormemeleri” gerektigi tamimlamasi ile
ortiismeyen klasik otoriteyi de bir boyut olarak vurguladiklarini belirtmistir. Bu
sonug yapilan bu arastirma ile de desteklenmistir (Nimmo, 1997; Akt: iflazoglu ve

Bulut,2007: 265-266).

Ogretmenlerin yiizde 92’si her zaman “sinif yonetimi yeniliklerle dolu olmali”,
yiizde 77’si her zaman ‘“tecriibbeye dayali olmali” goriisiinii belirtmislerdir.
Ogretmenlerden her zaman “bireysel ilgi gosterilmelidir” goriisiinii belirten yiizde

50, hicbir zaman goriisiinii belirten ylizde 2’dir.
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Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin, Stmf Yonetiminin Nasil Olmasi

Gerektigine iliskin Goriisleri

Ss

<]

Maddeler

Her
zaman
Bazen
Nadiren
Hicbir
zaman

[

%

[

%

™ |Genellikle

%

[

%

1. Kat1 kurallar
olmali 1 1,0 3 3,0 27 27,0 25 | 25,0 44 44,0 1,920 ,9606

2. Hem disiplinli

hem 6zgiir bir
atmosfer olmali 63 | 630 | 25 | 250 8 8,0 2 2,0 2 2,0 4,450 ,8805

3. Duruma gore
degisebilir/degis

Ken olmal 34 | 340 | 33 [33021 | 210 | 6 | 60| 6 | 60| 3580 | 11464

4. Cocugun

seviyesine
inilmeli 96 | 96,0 3 3,0 1 1,0 - - - - 4,950 2611

5. Ogrenci
merkezli olmali 83 | 830 | 14 | 140 1 1,0 2 2,0 - - 4,780 ,5610

6. Fiziksel
mekan 6grenciye | 91 91,0 9 9,0 - - - - - - 4,910 2876
gore

diizenlenmeli

7. Ozgiir bir
ortam olmali 69 69,0 | 26 26,0 | 5 5,0 - - - - 4,640 5777

8. Ozgiivenlerini
gelistirmeye
yonelik olmali

92 | 92,0 | 7 7,0 1 1,0 - - - - 4,910 ,3208

9. Yaraticiliga
firsat vermeli 96 | 96,0 4 4,0 - - - - - - 4,960 ,1969

10. Kurallar
belirlenirken 67 | 67,0 | 21 | 21,0 9 9,0 3 3,0 - - 4,520 , 7847

ogrencilerin fikri
alinmali

11. Ogretmen
sevecen olmall 96 | 96,0 5 5,0 - - - - - - 4,950 2190

12. Ogretmen
pozitif enerjiye 97| 970 | 3 3.0 - - - - - - 4,970 1714

sahip olmalt

13. Ogretmen
sabirli olmali 97 | 97,0 3 3,0 - - - - - - 4,970 1714

14. Ogretmen
yumusak mizaca 78 78,0 20 | 20,0 2 2,0 - - - - 4,760 4740
sahip olmalt

15. Ogretmen
hos goriilii 84 84 14 14,0 2 2 - - - - 4,820 ,4353
olmal

16. Ogretmen
sicak ve samimi 88 | 88,0 11 11,0 1 1,0 - - - - 4,870 ,3667
olmal

17. Ogretmen
tatl sert olmali 79 | 79,0 14 14,0 6 6,0 1 1,0 - - 4,710 ,6243
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18. Ogretmen
ogrenci
arasindaki iligki
sevgiye dayali
olmali

87

87,0

13

13,0

4,870 ,3380

19. Ogretmen
demokratik
olmal

90

90,0

9,0

1,0

4,890 ,3451

20. Ogretmen
adil olmali

96

96,0

3,0

4,970 1714

21. Aile destegi
olmal

89

89,0

10

10,0

1,0

4,870 4181

22.0gretmenler
ile isgbirligi
i¢inde olmalt

85

85,0

13

13,0

2,0

4,830 4277

23. Ogrenci-
ogretmen,
ogrenci-ogrenci
isbirligine firsat
verilmeli

86

86,0

14

14,0

4,860 ,3487

24. Disiplin ve
kurallara uyma
ogretilmeli

85

85,0

12

12,0

3,0

4,820 ,4579

25. Kararli tutarl
olmal

90

90,0

10

10,0

4,900 ,3015

26 Belli bir
disiplin i¢inde
yonetilmeli

71

71,0

23

23,0

3,0

3,0

4,620 ,6931

27. Istenmeyen
davranislari
degistirmeye
yonelik olmali

84

84,0

14

14,0

2,0

4,820 ,4353

28. Ogretmen
rehberlik
yapmali

87

87,0

9,0

3,0

1,0

4,820 ,5199

29. Ogretmen
liderliginde
olmali

57

57,0

21

21,0

19

19,0

3,0

4,320 ,8863

30. Yeniliklerle
dolu olmal

92

92,0

8,0

4,920 2727

31. Tecriibeye
dayal1 olmal

77

71,0

16

16,0

6,0

1,0

4,690 ,6308

32. Bireysel ilgi
gosterilmeli

50

50,0

31

31,0

15

15,0

2,0

4,250 9252

3.2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Olumlu

Davrams

Degisikligi

Olusturmaya Yonelik Kullandiklar1 Farklhh Davramssal Stratejileri Belirlemeye

Yonelik Bulgular

Asagidaki tablo Ogretmenlerin, olumsuz davramis gosteren cocuklara nasil

davranilmas1 gerektigi goriislerine iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin bu
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maddelere verdikleri cevaplarin ortalamalarinin (X >3,5000) yiikksek oldugu
goriilmektedir. Bu durumda 6gretmenlerin olumsuz davramis gosteren cocuklara
birden fazla stratejiyi bir arada kullandig1 diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin yiizde
94’1 her zaman “olumsuz davranmis gosteren c¢ocuklarla iletisim kurulmali” ve
“cocukla konusulmali” ifadelerini kullanmiglardir. Her zaman “sakin bir dille
konusulmali” ifadesini kullanan 6gretmenler ise yiizde 90’dir. Yine Ogretmenlerin
yiizde 91’1 her zaman “davranmisin yanhs oldugu agiklanmali”, yiizde 90’1 “uygunsuz
davranisin sebebi sorulmali” ifadesini kullanmislardir. “Aileyle iletisim kurulmali”,
“rehber 6gretmene sorulmali” ifadelerinde hicbir zaman fikrini belirten 6gretmen
olmamustir. Ogretmenlerin yiizde 3’ii nadiren “bir daha yapmamasi gerektigi
belirtilmeli”, yiizde 2’si de nadiren “uyarilarda bulunulmali” demislerdir. Yiizde 69’u

her zaman “kurallar hatirlatilmali” ifadesini kullanirken, yiizde 74’4 “roller

verilmeli” cevabini belirtmislerdir.

Iflazoglu ve Bulut (2006), 2003-2004 ogretim yilinda, Adana ile Seyhan
ilcesinde gerceklestirilen arastirma sonuglarina gore, Ogretmenlerin biiyiikk bir
cogunlugunun iletisime ve olumlu smif atmosferine ¢ok biiyilk énem verdikleri

goriilmiigtiir.

Ogretmenlerin yiizde 87’si her zaman “empati olusturmaya calisiimali”, yiizde
85’1 her zaman “Ben Dili”ni kullanarak davramis karsisinda hissedilenler
aciklanmali”, yiizde 82’si de her zaman ‘“davramisin yanlighgim diistinmesi
istenmeli” ifadelerini kullanmislardir. Ogretmenlerin yiizde 12’si bazen “uygun
davraniglar ile ilgili simifta hikaye anlatilmali”, ylizde 9’u bazen “simifta hikaye
anlatilmali” cevabini, yiizde 9’u “bazen uygunsuz davranisin sonuglarimi gérme ve
diizeltmesi i¢in firsat verilmeli” cevabimi belirtmislerdir. Her zaman ‘“sabirli
davranilmasi gerektigi’ni belirten dgretmenlerin oram ylizde 90 iken, yilizde 11°i
“Ogretmen bazen yumusak davranmali”’, yiizde 9’u genellikle “sevgi ile
yaklagilmali”, yiizde 91’1 de her zaman “sevgi ile yaklasilmali” demislerdir. Her

zaman ‘“hosgoriilii davranilmali” cevabim veren dgretmenlerin orani yiizde 83, her

zaman “giiven kazanilmali” cevabini verenler ise yiizde 96’dir. Ogretmenlerin yiizde
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19’u her zaman “kiiciik ceza verilmeli”, yiizde 19’u nadiren, yiizde 17’si de hicbir
zaman goriisiinii belirtmislerdir. Her zaman “6ziir diletilmeli” cevabim belirten
Ogretmenlerin oram yiizde 55 iken, hicbir zaman cevabim belirten Ogretmenlerin

oran1 yiizde 2’dir.

Edwards (2000) ve Emer (1987)’e gore, cezalarin beklenildiginin aksine kotii
davraniglar artirdig: tespit edilmistir (Edwards, 2000 ve Emer, 1987; Akt. Duman,
2004: 1853). Bunun nedeni, Ogretmenlerin verdigi cezalar1 Ogrencilerin ayni
zamanda tesvik olarak gormelerinden gelmektedir. Istedigini elde edememe,
istedigini elde edene kadar bir tesvik unsuru olarak kalmaktadir (Duman, 2004:

1853).

Duman (2004)’nin Arizona State Universitesi’nin Cocuk Arastirma Merkezi’nde
sinif i¢i gozlem sonuglarina gore Ogretmenlerin, istenmeyen davranis olustugunda
basvurduklart yontemler “olumlu yonde tesvik” (%37), “hatasimi diizelttirip, Oziir
diletme” (%28), “model olma” (%20), “yeni aktiviteye katilamama” ve “siire
cezalari”’nin goriilme siklig1 toplami (%15)’tir. Buna gore 6gretmenlerin istenmeyen
davraniglar olustugunda kiiciikk cezalara basvurduklarini soyleyebiliriz (Duman,

2004: 1853).

Ogretmenlerin yiizde 26’s1 bazen “otorite kullanilmas1” gerektigi yoniinde goriis
bildirmiglerdir. Her zaman “uygun davramiglar sozle odiillendirilmeli” ve
“arkadaslarin1 benimsetilmeli” seklinde goriis bildiren &gretmenlerin orani yiizde
78’dir. Ogretmenlerin yiizde 92’si her zaman “paylasma duygusu kazandirilmali”,
%88’1 her zaman “olumlu yonlerini 6n plana ¢ikarilmali”, yiizde 72’si her zaman
“kigisel ozelliklere gore farkli yaklasim gosterilmeli” ve yiizde 81’1 de her zaman
“coziim yolu bulunmasi saglamlmal” goriislerini belirtmislerdir. “Oncelikle
onemsenmemeli, gozlemlenmeli ve anlamaya c¢alisilmali” ifadesine yiizde 2
ogretmen nadiren cevabim belirtmislerdir. Ogretmenlerin yiizde 86’s1 her zaman
“rehberlik edilmeli”, yiizde 40’1 bazen “gérmezden gelinmeli”, yiizde 38’i de

genellikle “ilgisini farkli yonlere kaydirmali” goriislerini belirtmislerdir.
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Saglam, Adigiizel ve Giingér (2008) tarafindan gerceklestirilen “Ilkogretim
Okullarinda Simif Ici istenemeyen Ogrenci Davranislar1 ve Bas Etme Yaklasimlar1”
nm konu alan arastirmada elde edilen bulgulara gore, Ogretmenlerin simf igi
istenmeyen Ogrenci davranmiglar ile bas etmede en ¢ok kullandiklan yaklasimlar
“genel aciklama yapma”, “68renciyi uygun dile uyarma”, “olumlu davranig gosteren
Ogrencileri ornek olarak gosterme” ve “Ogrencilerle dersten sonra konusma”,

yaklasimlar1 olugturmustur (Akt. Sentiirk ve Oral, 2008: 10).

Tablo 3. Okul Oncesi Ogretmenlerinin, Olumsuz Davrams Gosteren

Cocuklara Nasil Davramilmasi Gerektigi Goriisleri

= JR—

2 3 g X >

g = = & = g

Maddeler By 2 g | £ g
Q L « < o—
= &) 2 Z = 8
f % f % f % f % f %

1. Tletisim
kurulmal
2. Cocukla
konusulmali 94 | 94,0 6 6,0 - - - - - - 4,940 ,2387
3. Sakin bir dille
konusulmali 90 | 90,0 | 10 | 10,0 - - - - - - 4,900 ,3015
4. Davranigin
yanlis oldugu 91 | 91,0 8 8,0 1 1,0 - - - - 4,900 ,3333
aciklanmali
5. Uygunsuz
davramsin sebebi 90 | 90,0 8 8,0 1 1,0 - - - - 4,870 4416
sorulmali
6. Aileyle
iletisim 87 | 87,0 8 8,0 5 5,0 - - - - 4,820 5001
kurulmal
7. Rehber
Ogretmene 52| 52,0 | 20 | 200 | 25 25,0 3 3,0 - - 4210 ,9244
sorulmali
8. Bir daha
yapmamasi 71 71,0 19 19,0 7 7,0 3 3,0 - - 4,580 ,7545
gerektigi
sOylenilmeli
9. Uyarilarda
bulunulmali 67 | 67,0 | 23 | 23,0 8 8,0 2 2,0 - - 4,550 ,7300
10. Kurallar
hatirlatilmali 69 | 69,0 | 22 | 22,0 9 9,0 - - - - 4,600 ,6513
11. Roller
verilmeli 74| 740 | 20 | 20,0 5 5,0 1 1,0 - - 4,660 ,6700
12. Empati
olusturmaya 87 | 87,0 12 12,0 1 1,0 - - - - 4,860 ,3766
calisilmali
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13. “Ben Dili’ni
kullanarak
davranig
karsisinda
hissedilenler
aciklanmali

85

85,0

12

12,0

3,0

4,820

,4579

14. Davranisin
yanlighigini
diigiinmesi
istenmeli

82

82,0

16

16,0

2,0

4,800

,4495

15. Uygun
davranislar ile
ilgili sinifta
hikaye
anlatilmali

67

67,0

21

21,0

12

12,0

4,550

, 7017

16. Liitfen bu
satirt bos
birakarak bir
sonraki satira
geciniz

17. Uygunsuz
davraniglarinin
sonuglarini
gorme ve
diizeltmesi icin
firsat verilmeli

7

77,0

14

14,0

9,0

4,680

,6337

18. Sabirli
davranilmali

90

90,0

10

10,0

4,900

,3015

19. Yumusak
davranilmal

64

64,0

25

25,0

11

11,0

4,530

,6884

20. Sevgi ile
yaklasilmali

91

91,0

9,0

4,910

,2876

21. Hosgoriilii
davranmilmali

83

83,0

16

16,0

1,0

4,820

4115

22. Giiven
kazanilmal

96

96,0

3,0

1,0

4,950

,2611

23. Kiigiik
cezalar verilmeli

19

19,0

15

15,0

30

30,0

19

19,0

17,0

3,000

1,3409

24. Oziir
diletilmeli

55

55,0

21

21,0

20

20,0

2,0

2,0

4,250

9783

25. Otorite
kullanilmali

29

29,0

30

30,0

26

26,0

13

13,0

4,0

3,630

1,1340

26. Uygun
davramislari
sozle
odiillendirilmeli

78

78,0

16

16,0

6,0

4,720

,5700

27. Arkadaglarim
benimsetilmeli

78

78,0

17

17,0

3,0

1,0

1,0

4,700

,6742

28. Paylagsma
duygusu
kazandirilmal

92

92,0

8,0

4,920

2727

29. Olumlu
yonleri 6n plana
¢ikarilmal

88

88,0

12

12,0

4,880

3266

30. Sorumluluk
verip 6n plana
¢ikarilmali

82

82,0

16

16,0

2,0

4,800

,4495
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31. Kisisel
ozelliklerine
gore farkl
yaklasim
gosterilmeli

72

72,0

19

19,0

7,0

2,0

4,610

, 7092

32. Coziim yolu
bulmas1
saglanilmali

81

81,0

18

18,0

1,0

4,800

,4264

33. Oncelikle
Oonemsememe,
gozleme ve
anlamaya
caligiimal

69

69,0

26

26,0

3,0

2,0

4,620

,6479

34. Rehberlik
edilmeli

86

86,0

11

11,0

2,0

1,0

4,820

,5001

35. Gormezden
gelinmeli

15

15,0

2,0

40

40,0

20

20,0

23

23,0

2,660

1,2809

36. Ilgisini farkls
yonlere
kaydirmali

31

31,0

38

38,0

25

25,0

6,0

3,940

,8969

Tablo 4. Smfta En Sik Karsilasilan Istenmeyen Davramslar1 Belirlemeye

Yonelik Ogretmen Goriislerine Iliskin Bulgular

Istenmeyen Davramslarin Siklik Derecesi
1 2 3 4 5
Istenmeyen | =, ) o f % | ¢t | % |t | % f % f %
Davranmiglar
Saldir1 41 | 41,0 27 1270| 15 | 150 | 8 8,0 9 9,0 - -
Ahlaksizlik 8 8,0 7 7,0 | 25 | 2501 33 | 33,0 | 27 |27,0 - -
Otoriteye 4 4,0 14 1140 24 | 240 26 | 26,0 | 31 |31,0 1 1,0
kars1 gelme
Sinif ici 40 | 40,0 32 1320 21 |21,0| 6 6,0 1 1,0 - -
saygisizliklar
Zamani bosa 2 2,0 20 |1 20,0 | 14 | 140 | 27 | 27,0 | 32 | 32,0 5 5,0
gecirme
Diger 5 5,0 - - - - - - - - 94 94,0
Toplam 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Tablo 4, sinifta en sik karsilasilan istenmeyen davramislari belirlemeye yonelik

ogretmen goriislerine iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerden istenmeyen

davranislar1 1°den 6’ya kadar numaralandirmalar1 istenmistir. Ogretmenlerin yiizde

41’1 istenmeyen davranmig olarak “saldirty1” 1.

sirada belirtirken, yilizde 33’ii

“ahlaksizligr” 4., yiizde 31’1 “otoriteye kars1 gelmeyi” 5. sirada, yiizde 40’1 “simif ici

saygisizliklar™” 1. sirada, yiizde 32’si “zamanmi bosa gecirmeyi” 5. ve yiizde 5’1 de

“diger istenmeyen davranislar” 1. sirada belirtmislerdir.
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Pala (2005), smifta istenmeyen davranisin bas gostermemesi i¢in 6nlem almak,
davramis ortaya ciktiktan sonra onunla bas etmekten daha kolay oldugunun
unutulamamasi gerektigini belirtmistir. Istenmeyen davranisla bas etmede, uygun bir
yol izlemek igin, Oncelikle sorunun ne oldugu, 6grenciyle goriisiilerek cok iyi

anlasilmalidir. Daha sonra, bu sorunun ¢6ziim yollar1 aranmalidir (Pala, 2005: 178).

Sadik (2003)’ 1n, Cukurova Universitesi Anaokulunda gerceklestirdigi arastirma
sonucunda, istenmeyen davramiglar, “ilgisizlik”, “giiriilti”, “simf i¢inde dolagma”
kategorilerinde yer alan davranislarla ilgili oldugu goriilmiistiir. “Dikkat ¢cekme”,
“yerinde diizgiin duramama” kategorisinde yer alan davramiglar da sik gdzlenen

davraniglar arasindadir (Sadik, 2003: 1).

Saglam, Adigiizel ve Giingér (2008) tarafindan gergeklestirilen “Ilkdgretim
Okullarinda Simif Ici istenemeyen Ogrenci Davranislar1 ve Bas Etme Yaklasimlar1”
n1 konu alan aragtirmada elde edilen bulgulara gore siniflarda “her zaman” tekrar
eden istenmeyen davranisin bulunmadigi, istenmeyen davraniglarin cogunun “zaman
zaman” tekrarlandigi, cok az davramigin ise ‘“hi¢gbir zaman” tekrarlanmadigi

belirlenmistir (Akt. Sentiirk ve Oral, 2008: 10).
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Tablo 5. Ogrencide istenmeyen Davramsin Olusmasindaki Faktorlerin

Belirlenmesine Yonelik ()gretmen Goriislerine iliskin Bulgular

Istenmeyen Davramisin Olusmasindaki Faktor Derecesi
1 2 3 4 5 6

Faktorler f % f % f % f % f % f % f %
Aileden 81 | 81,0 14 | 140 | 3 3,0 1 1,0 1 1,0 1 1,0 - -
kaynaklanan

Ogretmenden - - 3 3,0 5 5,0 13 [ 13,0 27 [270| 40 [ 40,0 | 12 | 12,0
kaynaklanan

Smmifin 1 1,0 8 8,0 5 50 129 (290 39 | 390 16 | 16,0 | 2 2,0
yapisindan

Ogrenciden 8 80 | 43 |43,0| 33 |33,0| 10 | 10,0 | 4 40 | 22 | 22,0 - -
kaynaklanan

Okulun yapisi ve - - 1 1,0 1 1,0 4 4,0 14 | 140 | 29 (29,0 | 51 | 51,0
yonetimden

Akran 9 9,0 | 26 | 26,0 | 40 [ 40,0 | 15 [ 150 5 5,0 4 4,0 1 1,0
grubundan

kaynaklanan

Bilgi ve iletisim 1 1,0 5 5,0 14 | 140 28 (28,0 10 | 10,0 | 9 9,0 | 33 | 33,0
teknolojilerinden

kaynaklanan

TOPLAM 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Tablo 5, Ogrencide istenmeyen davranisin olugmasindaki faktorlerin
belirlenmesine yonelik Ogretmen goriislerine iliskin bulgular yer almaktadir.
Ogretmenlerden istenmeyen davramislari 1'den 7’ye kadar numaralandirmalart
istenmistir. Ogretmenlerin yiizde 81°i “aileden kaynaklanan” faktorleri 1. sirada,
%40’1 “Ogretmenden kaynaklanan” faktorleri 6. sirada, yiizde 39’u “sinifin
yapisindan kaynaklanan” faktorleri 5. sirada, yilizde 43’ “6grenciden kaynaklanan”
faktorleri 2. sirada, yiizde 51’1 “okulun yapisi” ve “yonetimden kaynaklanan”
faktorleri 7. sirada, yiizde 40’1 “akran grubundan kaynaklanan” faktorleri 3. sirada ve
yiizde 33’ii de “bilgi ve iletisim teknolojilerinden kaynaklanan™ faktorleri 7. sirada

belirtmislerdir.
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Tablo 6. (")grencide Istenmeyen Davramslarin Olusmasindaki Faktorlerden
“QOgretmenin Davramsindan Kaynaklanan” Etmenlerin Belirlenmesine Yonelik

Ogretmen Géoriislerine iliskin Bulgular

Maddeler f %
Sosyal beceri 48 48,0
yetersizlikleri
Ogretimle ilgili beceri 52 52,0
yetersizlikleri
TOPLAM 100 100

Tablo 6, Ogrencide istenmeyen davranisin olusmasindaki faktorlerden
“Ogretmenin davramisindan kaynaklanan” etmenlerin belirlenmesine yonelik
ogretmen goriislerine iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 48’i
etmenlerden “sosyal bilgi ve beceri yetersizlikleri’ni, yiizde 52’si de “Ogretimle ilgili

beceri yetersizlikleri”ni belirtmislerdir.

Tablo 7. (")grencide Istenmeyen Davramslarin Olusmasindaki Faktorlerden
“Aileden Kaynaklanan” Etmenlerin Belirlenmesine Yonelik Ogretmen

Goriislerine Iliskin Bulgular

Maddeler f %

Ailenin ¢ocuga yeterli ilgi 32 32,0
gostermemesi
Evde siki kontrol 4 4,0
Aile i¢i sorunlar 32 32,0
Kusak catigmasi - -
Ailenin ekonomik durumu - -
Ailenin egitim diizeyi 32 32

TOPLAM 100 100

Tablo 7, 6grencide istenmeyen davranisin olusmasindaki faktorlerden “ aileden
kaynaklanan” etmenlerin belirlenmesine yonelik Ogretmen goriislerine iliskin
bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 32’si etmenlerden “ailenin ¢ocuga

yeterli ilgi gostermemesi’ni, ylizde 4’ii “evde siki kontrol olmasi’ni, yiizde 32’si
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“aile i¢i sorunlar1” belirtirken “kusak catismasi” ve “ailenin ekonomik durumu’nu
belirten 6gretmen olmazken, 6gretmenlerin yiizde 32’si de “ailenin egitim diizeyi’ni

etmen olarak belirtmislerdir.

Tablo 8. Ogrencide istenmeyen Davramislarin Olusmasindaki Faktorlerden
“Simifin  Yapisindan Kaynaklanan” Etmenlerin Belirlenmesine Yonelik

()gretmen Goriislerine iliskin Bulgular

Maddeler f %
Siifin fiziksel yapist 25 25,0
Siniflarin kalabalik olmasi 75 75,0

TOPLAM 100 100

113

Tablo 8, 6grencide istenmeyen davranisin olusmasindaki faktorlerden * sinifin
yapisindan kaynaklanan” etmenlerin belirlenmesine yonelik Ogretmen goriislerine
iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 25°i etmenlerden “sinifin fiziksel

yapisi’ni, yiizde 75’1 de “siniflarin kalabalik olmasi”n1 etmen olarak belirtmislerdir.

Tablo 9. Ogrencide istenmeyen Davramislarin Olusmasindaki Faktorlerden
“Ogrenciden Kaynaklanan” Etmenlerin Belirlenmesine Yonelik Ogretmen

Goriiglerine Iliskin Bulgular

Maddeler f %
Ogrencinin kisilik 36 36,0
ozellikleri
Ogrencinin gelisim 21 21,0
ozellikleri
Ogrencinin deger ve 39 39,0
davranis kaliplar1
Ogrencinin bagar1 durumu 2 2,0
Eklemek istediginiz 2 2,0

TOPLAM 100 100

Tablo9, o©grencide istenmeyen davramisin olusmasindaki faktorlerden
“Ogrenciden kaynaklanan” etmenlerin belirlenmesine yonelik dgretmen goriislerine

iliskin bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 36’s1 etmenlerden “6grencinin
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kisilik ozellikleri”, yiizde 21’1 de “Ogrencinin gelisim 6zellikleri”ni, yiizde 39’u da
“Ogrencinin deger ve davranis kaliplari”ni, yiizde 2’si “6grencinin basart durumu’nu

belirtirken yiizde 2’si de eklemek istedikleri oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 10. Ogrencide Istenmeyen Davramslarin  Olusmasindaki
Faktorlerden “Diger Etmenlerden” Kaynaklananlarin Belirlenmesine Yonelik

()gretmen Goriislerine iliskin Bulgular

Maddeler f %

Okulun yapis1 ve 4 4.0
yonetimden kaynaklanan
Akran grubundan 57 57,0
kaynaklanan
Bilgi ve iletisim 30 30,0
teknolojilerinden
kaynaklanan
Eklemek istediginiz 9 9,0

TOPLAM 100 100

Tablo10, Ogrencide istenmeyen davranisin olusmasindaki faktorlerden “diger
etmenlerden” kaynaklananlarin belirlenmesine yonelik 6gretmen goriislerine iliskin
bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 4’ii etmenlerden “okulun yapisi ve
yonetimden kaynaklanan” etmenleri, ylizde 57’si “akran grubundan kaynaklanan”,
yiizde 30’u “bilgi ve iletisim teknolojisinden kaynaklanan” etmenleri belirtirken

yiizde 9’u da “eklemek istedikleri” oldugunu belirtmislerdir.

3.3. Okul Oncesi Ogretmenlerinin istenmeyen Davramslarla Basa Cikmak
Icin Kullandiklar1 Teknikleri ve Kullanma Sikliklarim Belirlemeye Yonelik

Bulgular

Asagidaki tablo Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislari onlemek
icin, 6gretmenlerin uyguladiklan teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iliskin
bulgular1 icermektedir. Ogretmenlerin yiizde 83’ii her zaman “konusma teknigi ni
uyguladiklari, yiizde 48’1 her zaman “dur ve diisiin” teknigini uyguladiklarinm, yiizde

59’u her zaman “Ogrenen merkezli egitim” ve ‘“aktif katihm” teknigini
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uyguladiklarini, yiizde 69’u da her zaman “somut 6rnekler kullanma” ve ‘“konunun

giincel yasamla baglantisin1 kurma” teknigini uyguladiklarini belirtmiglerdir. Hicbir

zaman “0gren- anlat” teknigini uygulamadigini belirten 6gretmenlerin oram yiizde 2,

“cocuktan ¢ocuga teknigi’ni hi¢bir zaman uygulamadigini belirten Ogretmenlerin

oran1 da yiizde 3’tiir. “Basit ve anlagilir kurallar koyma” teknigini her zaman

uygulayan Ogretmenlerin oran yiizde 75 iken, “giinliikk davranis tablosu hazirlama”

teknigini her zaman uyguladigim belirten yiizde 26, hi¢cbir zaman uygulamadigini

belirten yiizde 16’dr.

Tablo 11. Ogretmenlerin, Smifta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek

Icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye iliskin Goriisleri

Maddeler

Bazen

Nadiren

™ |Her zaman

%

™ Genellikle

%

-

%

[

%

- . .
Hicbir
zaman

%

|

Ss

1. Konusma
teknigi

[es}
w

83,0

—_
W

15,0

2,0

4,810

,4426

2. Dur ve diisiin
teknigi

A
)

48,0

IS
[}

40,0

12

12,0

4,360

,6893

3. Ogrenen
merkezli egitim
ve aktif katilim
teknigi

59

59,0

29

29,0

11

1,0

4,460

,7306

4. Somut
ornekler
kullanma ve
konunun giincel
yasamla
baglantisini
kurma teknigi

69

69,0

23

23,0

8,0

4,610

,6340

5. Ogren-anlat
teknigi

45

45,0

32

32,0

18

18,0

3,0

2,0

4,150

9574

6. Cocuktan-
¢ocuga teknigi

44

44,0

31

31,0

20

20,0

2,0

3,0

4,110

9939

7. Basit ve
anlagilir simif
kurallar1 koyma
teknigi

75

75,0

22

22,0

3,0

4,720

,5140

8. Giinliik
davranis tablosu
hazirlama teknigi

26

26,0

23

23,0

26

26,0

9,0

16

16,0

3,340

1,3797
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Tablo 12. Ogretmenlerin, Davrams Degistirme Stratejilerini Hangi Etkinliklerde Daha Cok Kullandiklan

Tliskin Bulgular

Giriislerine

Davrams Degistivme Stratejilerinin Etkinliklere Gire Silshk Derecesi

3

4

£

6

7

i

10

Etkinlikler

£

¥

Ed

%

%

¥

Tlzi kigeleri
(Serbest
Zaman)
Etkinlikleri

X

340

12,0

1,0

12,0

a0

)

30

]

2,0

2

1,0

2

Tiirkee
Etkinlikleri

21

41,0

44.0

15

15,0

12

12.0

20

1.0

1.0

Oy we
Hareket
Etkirlikleri

5.0

El

24

24,0

29

280

20

20,0

a0

)

12

12,0

1,0

2

Ilizik
Etkinlikleri

E

2.0

)

15

150

29

29,0

a

20

20,0

22

220

7.0

E

3,0

2

Fenwe
Tvlatervatilk
Etkinlikler:

Lo

2.0

10,0

12

12,0

15

15,0

31

31,0

28

280

Okurna-
Wammaya
Hazuhk
aligmalan

=]

10

10,0

3.0

43

23,0

19

12.0

17.0

19

19.0

Dirara
Etkinlikleri

3B

38,0

13

13,0

17

15

15,0

20

3.0

3.0

2.0

3.0

Alan Grezilen

1,0

E

]

)

4.0

il

11

11,0

z.0

]

25

250

21

a0

27

70

Sanat
Etkinlikleri

1,0

50

4.0

i)

4.0

1@

19,0

17,0

15

15,0

19

19,0

16

16,0

Diger

1,0

2

o9

=)

Toplam

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100
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Tablo 12, o6gretmenlerin, davranis degistirme stratejilerini hangi etkinliklerde
daha cok kullandiklar1 goriislerine iliskin bulgular yer almaktadir. Ogretmenlerin
davramis degistirme stratejilerini hangi etkinliklerde daha sik kullandiklarini
belirlemek  amaciyla  Ogretmenlerden  etkinlikleri 1’den  10’a  kadar
numaralandirmalar1 istenmistir. Ogretmenlerin yiizde 34°ii “ilgi koseleri” (serbest
zaman etkinlikleri)’ni 1. sirada, yiizde 21’1 3. sirada belirtirken, “Tiirk¢ce” etkinligini
2. sirada belirten ylizde 44, 6, 7 ve 8. sirada belirten 6gretmenlerin orani ise yiizde
I’dir. “Oyun ve Hareket” etkinligini 1. sirada belirten 6gretmenler yiizde 5 iken,
“Miizik”, “Fen ve Matematik™ etkinligi ile “Okuma Yazmaya Hazirlik” etkinliklerini
1. sirada belirten Ogretmen bulunmamaktadir. “Drama” etkinliklerini 1. sirada
belirten yiizde 38, 6, 7 ve 8. sirada belirten O6gretmenlerin oraniysa yiizde 3’tiir.
“Alan gezileri’ni 9. sirada belirten 6gretmenler yiizde 27°dir. “Sanat etkinlikleri” ve

“diger” etkinlikleri 1. sirada belirten 6gretmenler yiizde 1°dir.

Tablo 13. Ogretmenlerin, Ogrencide Davrams Degisiklizi Meydana

Getirmek Icin Hangi Kisi Ya Da Kurumlarla Calisilmasi Gerektigi Goriislerine

Iliskin Bulgular
Davrams Degisikligi Meydana Getirmek icin Hangi Kisi Ya Da Kurumlarla
Cahsilmas1 Gerektigine iliskin Sikhk Derecesi
1 2 3 4 5
Kisi ve f % £ % £ % f % f %
Kurumlar
Aile 89 89,0 9 9,0 2 2,0 - - - -
Rehber 7 7,0 57 57,0 29 29,0 7 7,0 - -
Ogretmen
Akran grubu 2 2,0 27 27,0 51 51,0 20 20,0 - -
Okul yonetimi 2 2,0 7 7,0 17 17,0 73 73,0 1 1,0
Diger - - - - 1 1,0 - - 99 99,0
TOPLAM 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Tablo 13, 6gretmenlerin, 6grencide davranmis degisikligi meydana getirmek icin
hangi kisi ya da kurumlarla calisilmalis1 gerektigi goriislerine iliskin bulgular yer

almaktadir.
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Ogretmenlerden davrams degisikligi meydana getirmek icin calisilmasi gereken
kisi ya da kurumlar1 1°den 5’e kadar numaralandirmalar1 istenmistir. Ogretmenlerin
yiizde 89’u “aile”yi 1. sirada, yiizde 57’si “rehber 6gretmen”i 2. sirada, yiizde 51°i
“akran grubu”nu 3. sirada, yiizde 73’ii “okul yonetimi’ni 4. sirada ve yiizde 99’u da

“diger kisi ve kurumlar1 5. sirada belirtmiglerdir.

Tablo 14. Ogretmenlerin Kullandiklar1 Davrams Degistirme Stratejilerinin,

Mesleki Acidan Memnuniyet Saglayip Saglamadigi Goriislerine iliskin Bulgular

Maddeler f %
Memnunum 32 32,0
Gayret i¢indeyim 66 66,0
Yetersiz buluyorum 2 2,0
TOPLAM 100 100

Tablo 14, dgretmenlerin kullandiklar1 davranis degistirme stratejilerinin, mesleki
acidan memnuniyet saglayip saglamadigi goriislerine iliskin bulgular1 icermektedir.
Ogretmenlerin yiizde 32’si kullandigi davranis degistirme stratejilerini “yeterli”
bulurken, ylizde 66’s1 daha iyi davranis degistirme stratejilerine sahip olmak i¢in
“gayret icindeyim”, yiizde 2’si de kullandigim davranis degistirme stratejilerini

“yetersiz”’ buluyorum goriisiinii belirmistir.
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Tablo 15. Ogretmenlerin, Smif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi

Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar1 ile Okul Oncesi (")gretmenlerinin

Bagh Olduklar1 Kurum Arasinda Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Bagh Bulundugu Kurum N X Ss
M.E.B.’na bagh 6zel 10 4,5969 ,2418
M.E.B. na bagl resmi 87 4,6756 ,1959
Universiteye bagh 3 4,6771 9,547E-02
Toplam 100 4,6678 ,1985
Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Degeri | Onem
Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 5,592E-02 2 2,796E-02 ,706 ,496
Arasi
Gruplar ici 3,844 97 3,963E-02 - -
Toplam 3,900 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalari ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin bagli olduklar1 kurum arasinda
farklilik olmadigina iliskin bulgular Tablo 15°te verilmistir. Buna gore, “Milli Egitim
Bakanligi’na bagh 6zel”, “Milli Egitim Bakanligi’na bagh resmi” ve “liniversiteye
bagl” kurumlarda calisgan Ogretmenlerin ortalamalarinin birbirlerine ¢ok yakin
oldugu goriilmektedir. En yiiksek ortalamay1 (¥:4,6771) “liniversiteye bagl”
Ogretmenler, en diisiik ortalamay1 (?:4,5969) “Milli Egitim Bakanligi’na baglh
0zel” kurumlarda calisan 6gretmenler almiglardir. “Milli Egitim Bakanligi’na bagli "

Ogretmenlerin sinif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iligkin verilerin

ortalamalarinin (f =4,6756) “yeterli” diizeyde oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin,
sinif yonetiminin nasil olmas1 gerektigi goriislerine iliskin verilerinin ortalamalari ile
okul oncesi Ogretmenlerinin bagli oldugu kurum arasinda anlamlhi bir farklilik

gostermedigi bulunmustur [F2.97y=,706, p<.05].
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Tablo 16. Ogretmenlerin, Olumsuz Davrams Gosteren Cocuklara Nasil

Davramlmasi Gerektigi Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar: ile Okul

Oncesi Ogretmenlerinin Bagh Olduklar1 Kurum Arasinda Farkhhk Olup

Olmadigna iliskin Bulgular

Bagh Bulundugu Kurum N X Ss
M.E.B. bagl 6zel 10 4,3333 ,3445
M.E.B. bagl resmi 87 4,4604 ,2643
Universiteye bagh 3 4,4815 3,208E-02
Toplam 100 4,4483 ,2701
Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,148 2 7,412E-02 1,016 ,366
Arasi
Gruplar ici 7,076 97 7,294E-02 - -
Toplam 7,224 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren cocuklara nasil davranilmas: gerektigi
goriiglerine iligkin verilerin ortalamalari ile okul Oncesi Ogretmenlerinin bagl

olduklar1 kurum arasinda farklilik olup olmadigina iligkin bulgular Tablo 16’da yer
almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamay1 (?:4,4815) “liniversiteye bagli”

Ogretmenler, en diisiik ortalamayi (Y=4,3333) “Milli Egitim Bakanligi’na Bagh
Ozel” kurumlarda ¢alisan 6gretmenler almislardir. Ogretmenlerin, olumsuz davranis
gosteren cocuklara nasil davranilmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin
ortalamalar ile okul oncesi 6gretmenlerinin bagli oldugu kurum arasinda anlamli bir

farklilik gostermedigi bulunmustur [F.97=1,016, p<.05].

Giile¢ ve Alkis (2003) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, devlet okullar1 ve
0zel okullardaki Ogretmenlerin Oncelikli olarak tercih ettikleri ve kullandiklar

davranmis degistirme stratejileri belirlenmis ve kullanilan bu stratejilerin tercih
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siralamalar1 arasinda pozitif yonde ve ¢ok giiclii bir iliski oldugu tespit edilmistir

(Giileg ve Alkis, 2005: 247).

Tablo 17. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek
Icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye Yonelik Goriislerine Iliskin Verilerin
Ortalamalar1 ile Okul Oncesi Ogretmenlerinin Bagh Olduklari Kurum

Arasinda Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Bagh Bulundugu Kurum N X Ss
M.E.B.’na bagh 6zel 10 4,50000 ,3173
M.E.B.’na bagli resmi 87 4,2759 5112
Universiteye bagh 3 50000 ,0000
Toplam 100
Varyans | Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 1,8812 2 ,940 3,901 ,023%
Arasi
Gruplar ici 23,379 97 ,241 - -
Toplam 25,260 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislar1 6nlemek igin uyguladiklari
teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iligkin verilerin ortalamalar1 ile okul
oncesi Ogretmenlerinin bagli olduklar1 kurum arasinda farklilik olup olmadigina
iliskin bulgular Tablo 17°de yer almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamay1
(E:SOOO) “liniversiteye bagli” 6gretmenler, en diisiik ortalamay1 (§=4,2759) “Milli
Egitim Bakanligi’na Bagli Resmi” kurumlarinda calisan Ogretmenler almislardir.
Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davramislari onlemek icin uyguladiklart
tekniklerini belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul

oncesi 6gretmenlerinin bagli oldugu kurum arasinda anlamli bir farklilik gosterdigi
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bulunmustur [F297=3,901, p<.05]. Sonuclar, Ogretmenlerin, smifta olusan
istenmeyen davranislar1 6nlemek icin uyguladiklari tekniklerini belirlemeye yonelik
goriiglerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi Ogretmenlerinin bagh

olduklar1 kurumlara gore anlaml bir sekilde degistigini gostermektedir.

Tablo 18. Ogretmenlerin, Sif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi
Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar1 ile Okul Oncesi (")gretmenlerinin

Egitim Durumlar1 Arasinda Farklihk Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Egitim Durumu N X Ss
Kiz Meslek Lisesi 5 4,4625 ,2884
On Lisans 15 4,7313 ,1579
Lisans 80 4,6688 ,1931
Yiiksek Lisans - - -
Diger - - -
Toplam 100 4,6678 ,1985
Varyans | Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 271 2 ,136 3,625 ,030*
Arasi
Gruplar ici 3,629 97 3,741E-02 - -
Toplam 3,900 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim durumlar arasinda
farklilik olup olmadigina iligkin bulgular Tablo 18’de yer almaktadir. Buna gore en
yiiksek ortalamay1 (¥=4,7313) “Onlisans mezunu” 6gretmenler, en diisiik ortalamay1
(§=4,4625) “kiz meslek lisesi mezunu” Ogretmenler almiglardir. Ogretmenlerin,

sinif yonetiminin nasil olmas1 gerektigi goriislerine iligskin verilerin ortalamalar ile
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okul 6ncesi 6gretmenlerinin egitim durumlart arasinda anlamh bir farklilik gosterdigi
bulunmustur [F2.97y=3,625, p<.05]. Sonuglar, 6gretmenlerin, sinif yonetiminin nasil
olmas1 gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalarn ile okul Oncesi
Ogretmenlerinin  egitim durumlarina gore anlamli bir sekilde degistigini

gostermektedir.

3.4. Okul Oncesi Ogretmenlerin Mezun Olduklar1 Okul ile Davrams
Degistirme Stratejileri Arasinda Fark Olup Olmadigim Belirlemeye Yonelik
Bulgular

Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren cocuklara nasil davranilmas: gerektigi
goriiglerine iligkin verilerin ortalamalart ile okul ©ncesi Ggretmenlerinin egitim

durumlan arasinda farklilik olup olmadigina iliskin bulgular asagidaki tabloda yer
almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamay1 (¥=4,5796) “Onlisans” mezunu

Ogretmenler, en diisiikk ortalamay1 (¥=4,3167) “kiz meslek lisesi mezunu”
ogretmenler almiglardir. Ogretmenlerin, olumsuz davramis gosteren cocuklara nasil
davranilmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi
Ogretmenlerinin egitim durumlarn arasinda anlamhi bir farklihk gostermedigi

bulunmustur [F.97)=2,594, p<.05].



87

Tablo 19. Ogretmenlerin, Olumsuz Davrams Gosteren Cocuklara Nasil

Davramlmasi Gerektigi Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar: ile Okul

Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlarimm Karsilastirilmasi

Egitim Durumu N X
Kiz Meslek Lisesi 5 4,3167 4146
On Lisans 15 4,5796 ,1788
Lisans 80 4,4319 ,2691
Yiiksek Lisans - -
Diger - -
Toplam 100 4,4483 ,2701
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 367 2 ,183 2,594 ,080
Arasi
Gruplar ici 6,857 97 7,069E-02 - -
Toplam 7,224 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.
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Tablo 20. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek
Icin Uyguladigimz Teknikleri Belirlemeye Yonelik Verilerin Ortalamalan ile
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlari Arasinda Farkhhk Olup

Olmadigna iliskin Bulgular

Egitim Durumu N X Ss
Kiz Meslek Lisesi 5 4,5500 ,2878
On Lisans 15 4,4250 ,4220
Lisans 80 4,2859 ,5267
Yiiksek Lisans - - -
Diger - - -
100 4,3200 ,5051
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,523 2 ,261 1,025 ,363
Arasi
Gruplar ici 24,737 97 ,255 - -
Toplam 25,260 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislar: énlemek icin uyguladiklari
teknikleri belirlemeye yonelik verilerin ortalamalart ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin
egitim durumlan arasinda farklilik olup olmadigina iliskin bulgular Tablo 20’de yer
almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamay1 (E =4,5500) “kiz meslek lisesi mezunu”
Ogretmenler, en diisiik ortalamay1 (Y=4,2859) “lisans mezunu” Ogretmenler
almiglardir. Ogretmenlerin, smifta olusan istenmeyen davraniglart onlemek icin
uyguladiklart teknikleri belirlemeye yonelik verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi
Ogretmenlerinin egitim durumlarn arasinda anlamli bir farklihk gostermedigi

bulunmustur [F(2_97):1,025, p<05]
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Tablo 21. Ogretmenlerin, Smif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi
Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar1 ile Okul Oncesi (")gretmenlerinin

Kidemleri Arasinda Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Meslekte Gegirilen N X Ss
Hizmet Yih
1’den az 8 4,5469 ,2368
1-5 y1l 30 4,6542 ,1698
6-10 y1l 26 4,6695 2411
11-15 y1l 14 4,7478 ,1432
16-20 y1l 13 4,6635 ,1948
21 yil ve istii 9 4,6979 ,1855
Toplam 100 4,6678 ,1985
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri | Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,221 5 4,41E-02 1,127 ,351
Arasi
Gruplar ici 3,679 94 3,91E-02 - -
Toplam 3,900 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalan ile okul 6ncesi 0gretmenlerinin kidemleri arasinda farklilik

olup olmadigina iliskin bulgular Tablo 21°de yer almaktadir. Buna gore en yiiksek
ortalamay1 (§=4,7478) “11-15 yil calhisan” Ogretmenler, en diisilk ortalamay1
(§=4,5469) “1 yildan az calisan” ogretmenler almiglardir. Ogretmenlerin, simf
yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalari ile okul

oncesi Ogretmenlerinin kidemleri arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi

bulunmustur [F(2_97)= 1,127, p<05] .
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3.5. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Mesleki Kidemleri ile Davrams
Degistirme Stratejileri Arasinda Fark Olup Olmadigim Belirlemeye Yonelik
Stratejiler

Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren cocuklara nasil davranilmas: gerektigi
goriiglerine iligkin verilerin ortalamalar ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin kidemleri
arasinda farklilik olup olmadigina iliskin bulgular Tablo 22°de yer almaktadir. Buna
gore en yiiksek ortalamay1 ( ¥=4,5377) “11-15 yil calisan” Ogretmenler, en diisiik
ortalamay1 (X =4,3472)  “1 yildan az calisan” Ogretmenler almislardir.
Ogretmenlerin, olumsuz davrams gosteren cocuklara nasil davranilmasi gerektigi

goriislerine iliskin verilerin ortalamalar ile okul Oncesi Ogretmenlerinin kidemleri

arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur [F;.97y=3,901, p<.05].
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Tablo 22. Ogretmenlerin, Olumsuz Davrams Gosteren Cocuklara Nasil

Davramlmas1 Gerektigi Goriislerine Iliskin Verilerin Ortalamalan ile Okul

Oncesi Ogretmenlerinin Kidemleri Arasinda Farklihgim Karsilastirilmasi

Meslekte Gegirilen N X Ss
Hizmet Yih
1’den az 8 4,3472 4163
1-5 yil 30 4,3787 ,2655
6-10 y1l 26 4,4530 ,2661
11-15 y1l 14 4,5377 ,2011
16-20 y1l 13 4,5085 ,2292
21 yil ve iistii 9 4,5309 ,2723
Toplam 100 4,4483 ,2701
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,448 5 8,961E-02 1,243 ,295
Arasi
Gruplar Ici 6,776 94 7,208E-02 - -
Toplam 7,224 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.
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Tablo 23. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek
icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye Yonelik Ortalamalari ile Okul Oncesi
Ogretmenlerinin Kidemleri Arasinda Farklihk Olup Olmadigina iliskin

Bulgular
Meslekte Gegirilen N X Ss
Hizmet Y1
1’den az 8 4,5313 ,4050
1-5 yil 30 4,2667 ,4986
6-10 y1l 26 4,2837 ,5574
11-15 y1l 14 4,3393 ,6033
16-20 y1l 13 4,4038 ,5030
21 y1l ve iistii 9 4,2639 ,3090
Toplam 100 4,3200 ,5051
Varyans Kareler Serbestlik | Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,602 5 ,120 ,459 ,806
Arasi
Gruplar ici 24,658 94 ,262 - -
Toplam 25,260 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislar1 énlemek icin uyguladiklari
teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iligkin verilerin ortalamalar1 ile okul

oncesi 6gretmenlerinin kidemleri arasinda farklilik olup olmadigina iliskin bulgular
Tablo 23’de yer almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamayi (§=4,5313) “1 yildan

az calisan” Ogretmenler, en diisiik ortalamayi (Y=4,2639) “21 il ve iistii calisan”
ogretmenler almuglardir. Ogretmenlerin, smifta olusan istenmeyen davranislari

onlemek i¢in uyguladiklar1 teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin
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ortalamalar ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin kidemleri arasinda anlamli bir farklilik

gostermedigi bulunmustur [F2.97/=,459, p<.05].

Tablo 24. Ogretmenlerin, Smif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi
Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalari ile Okul Oncesi Ogretmenlerinin Su

Anda Bulundugu Yas Grubu Arasinda Farklihk Olup Olmadigna iliskin

Bulgular
Yas Grubu N X Ss
3-4 Yas 7 4,5179 4157
4-5 Yas 11 4,6705 ,1365
5-6 Yas 77 4,6916 ,1728
Karma Yas Grubu 5 4,5063 ,1387
Toplam 100 4,6678 ,1985
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri |Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,331 3 ,110 2,972 ,036%*
Arasi
Gruplar ici 3,568 96 3,717E-02 - -
Toplam 3,900 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, simf yonetimi nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin
ortalamalar ile okul 6ncesi ogretmenlerinin su anda bulundugu yas grubu arasinda

farklilik olup olmadigina iliskin bulgular Tablo 24’de yer almaktadir. Buna gore en
yiiksek ortalamay1 (Y=4,6916) “5-6 yas” grubunda olan Ogretmenler, en diisiik
ortalamay1 (§=4,5063) “karma yas” grubunda olan Ogretmenler almislardir.
Ogretmenlerin, simif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin
ortalamalari ile okul dncesi dgretmenlerinin su anda bulundugu yas grubu arasinda

anlamli bir farklilik gdstermedigi bulunmustur [F(2.97)=2,972, p<.05].
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Tablo 25. Ogretmenlerin, Olumsuz Davrams Gosteren Cocuklara Nasil

Davramlmasi Gerektigi Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar: ile Okul

Oncesi Ogretmenlerinin Su Anda Bulundugu Yas Grubu Arasmnda Farkhlik

Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Yas Grubu N X
3-4 Yas 7 4,3730 ,3059
4-5 Yas 11 4,4975 ,2210
5-6 Yas 77 4,4679 ,2600
Karma Yas Grubu 5 4,1444 ,3455
Toplam 100 4,4483 ,2701
Varyans | Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,557 3 ,186 2,676 ,051
Arasi
Gruplar ici 6,666 96 6,944E-02 - -
Toplam 7,224 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren cocuklara nasil davranilmasi gerektigi

goriiglerine iliskin verilerin ortalamalart ile okul 6ncesi Ggretmenlerinin su anda

bulundugu yas grubu arasinda farklilik olup olmadigina iligkin bulgular Tablo 25’de

yer almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamayi (Y=4,4975) “4-5 yas” grubunda

olan Ogretmenler, en diisilk ortalamay1 ( ¥=4,1444) “karma yas” grubunda olan

ogretmenler almislardir. Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren cocuklara nasil

davranilmasi gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalar ile okul ©ncesi

Ogretmenlerinin su anda bulundugu yas grubu arasinda anlamli bir farklilik

gostermedigi bulunmustur [F2.97=2,676, p<.05].
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Tablo 26. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek
Icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye Yonelik Verilerin Ortalamalan ile
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Su Anda Bulundugu Yas Grubu Arasinda

Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Yas Grubu N X Ss
3-4 Yas 7 4,1071 , 7584
4-5 Yas 11 4,1477 ,3825
5-6 Yas 77 4,3782 ,4892
Karma Yas Grubu 5 4,1000 ,5031
Toplam 100 4,3200 ,5051
Varyans | Kareler Serbestlik Kareler F Degeri |Onem
Analizi Toplanmm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 1,147 3 ,382 1,522 214
Arasi
Gruplar ici 24,113 96 ,251 - -
Toplam 25,260 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislar: énlemek icin uyguladiklari
teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iligkin verilerin ortalamalar1 ile okul
oncesi Ogretmenlerinin su anda bulundugu yas grubu arasinda farklilik olup

olmadigina iligskin bulgular Tablo 26’da yer almaktadir. Buna gore en yiiksek
ortalamay1 (§=4,3782) “5-6 yas” grubunda olan 6gretmenler, en diisiik ortalamay1

(§=4,1000) “karma yas” grubunda olan ogretmenler almislardir. Ogretmenlerin,
sinifta olusan istenmeyen davraniglari 6nlemek icin uyguladiklar1 teknikleri
belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul oncesi
Ogretmenlerinin su anda bulundugu yas grubu arasinda anlamli bir farklilik

gostermedigi bulunmustur [F.97=1,522, p<.05].
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Tablo 27. Ogretmenlerin, Smif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi
Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar1 ile Okul Oncesi (")gretmenlerinin

Ogrenci Sayilar1 Arasinda Farkhlik Olup Olmadigina Yonelik Bulgular

Ogrenci Sayisi N X Ss
1-10 - - -
11-20 74 4,6655 ,1961
21-30 25 4,6762 ,2131
30 ve lizeri 1 4,6250 -
Toplam 100 4,6678 ,1985
Varyans |Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 3,99E- 2 1,99E-03 ,050 ,952
Arasi 03
Gruplar ici 3,896 97 4,016E-02 - -
Toplam 3,900 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinif yoOnetiminin nasil olmasit gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar1 ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin siniflarindaki 6grenci sayilar

arasinda farklilik olup olmadigina iliskin bulgular Tablo 27°de yer almaktadir. Buna
gore en yiiksek ortalamay1 (Y=4,6762) “21-30 ogrenci” sayisina sahip 6gretmenler,
en diisiik ortalamay1 (§=4,6250) “30 ve iizeri O0grenci” sayisina sahip 0gretmenler
almiglardir. Ogretmenlerin, simf yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine

iliskin verilerin ortalamalar ile okul 6ncesi ogretmenlerinin siniflarindaki 6grenci

sayilar arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur [F(;.97/=,050, p<.05].
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Tablo 28. Ogretmenlerin, Olumsuz Davrams Gosteren Cocuklara Nasil

Davramlmasi Gerektigi Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar: ile Okul

Oncesi Ogretmenlerinin Ogrenci Sayilar1 Arasinda Farkhlik Olup Olmadigima

Iliskin Bulgular
Ogrenci Sayisi N X Ss
1-10 - - -
11-20 74 4,4707 2643
21-30 25 4,3711 ,2786
30 ve tizeri 1 4,7222 -
100 4,4483 ,2701
Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar ,261 2 ,131 1,819 ,168
Arasi
Gruplar ici 6,963 97 7,178E-02 - -
Toplam 7,224 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, olumsuz davramis gosteren cocuklara nasil davranilmasi

gerektigine iligkin verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi Ogretmenlerinin Ogrenci

sayilar1 arasinda farklilk olup olmadigina iligkin bulgular Tablo 28’de yer

almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamayi (§=4,7222) “30 ve iizeri dgrenci”

sayisina sahip Ogretmenler, en diisiik ortalamay1 (Y=4,3711) “21-30 ogrenci”

sayisina sahip ogretmenler almiglardir. Ogretmenlerin, olumsuz davrang gosteren

cocuklara nasil davranilmasi gerektigine iligkin verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi

Ogretmenlerinin  6grenci

sayilari

bulunmustur [F(2_97):1,8 19, p<05]

arasinda anlamhi bir farklilik gdstermedigi
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Tablo 29. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek

Icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye Yonelik Goriislerinin Verileri

Ortalamalar1 ile Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ogrenci Sayillar1 Arasinda

Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Ogrenci Sayisi N X Ss
1-10 - - -
11-20 74 4,3801 ,4920
21-30 25 4,1250 ,5078
30 ve tizeri 1 4,7500 -
Toplam 100 4,3200 ,5051
Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem
Analizi Toplanm Derecesi Ortalamasi Diizeyi
Gruplar 1,403 2 ,701 2,851 0,63
Arasi
Gruplar ici 23,857 97 246 - -
Toplam 25,260 99 - - -
Kareler

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davranislar: énlemek icin uyguladiklari

teknikleri belirlemeye yonelik goriislerinin verileri ortalamalar1 ile okul ©Oncesi

Ogretmenlerinin 6grenci sayilarn arasinda farklilik olup olmadigina iligkin bulgular

Tablo 29’da yer almaktadir. Buna gore en yiiksek ortalamay1 (Y=4,7500) “30 ve

tizeri 6grenci” sayisina sahip 6gretmenler, en diisiik ortalamay1 (f: 4,1250) “21-30

ogrenci” sayisina sahip Ogretmenler almuslardir. Ogretmenlerin, simifta olusan

istenmeyen davranislar1 onlemek icin uyguladiklar teknikleri belirlemeye yonelik

goriiglerinin ortalamalar ile okul Oncesi Ogretmenlerinin 6grenci sayilart arasinda

anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur [F2.97)=2,851, p<.05].
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Tablo 30. Ogretmenlerin, Smif Yonetiminin Nasil Olmasi Gerektigi
Goriislerine iliskin Verilerin Ortalamalar1 ile Okul Oncesi (")gretmenlerinin

Hizmet ici Egitim Almalar1 Arasinda Farkhhk Olup Olmadigina iliskin

Bulgular
N X Ss Sd t P
Evet 15 4,7188 ,1407 | 3,634E-02 1,079 ,283
Hayir 85 4,6588 ,2063 | 2,238E-02

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 30’da, dgretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmas1 gerektigi goriislerine
iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul ©ncesi Ggretmenlerinin hizmet ici egitim
almalar1 arasinda farklilik olup olmadigina iligkin bulgular yer almaktadir. Bu

bulgulara gore hizmet ici egitim alma durumuna “evet” yanitin1 veren 0gretmenlerin

ortalamas1 (f =4,7188), “hayir” yanitim1 veren 6gretmenlerin ortalamasi (f =4,6588)
birbirinden farklidir. Bu bulgulara gore, 6gretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmast
gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile hizmet i¢i egitim alma
durumlar1 arasinda anlamli bir farkliik gostermedigi bulunmustur [t(s.g5=2,851,

p<.05].

Tablo 3.6. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hizmet ici Egitim Alp Almama
Durumlari ile Davrams Degistirme Stratejileri Arasinda Fark Olup Olmadigim

Belirlemeye Yonelik Bulgular

Asagidaki tabloda Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren ¢ocuklara nasil
davranilmas1 gerektigi goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile okul ©ncesi
Ogretmenlerinin hizmet i¢i egitim almalar1 arasinda farklilik olup olmadigina iliskin

bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore hizmet i¢i egitim alma durumuna “evet”
yanitint veren Ogretmenlerin ortalamasi (Y=4,5222), “hayir” yanitin1 veren

Ogretmenlerin ortalamasi (?:4,4353) birbirinden farklidir. Ogretmenlerin, olumsuz

davranmig gosteren ¢ocuklara nasil davranilmasi gerektigi goriiglerine iliskin verilerin
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ortalamalar ile hizmet i¢i egitim alma durumlar1 arasinda anlamlh bir farklilik

gostermedigi bulunmustur [t5.35)=, p<.05].

Tablo 31. Okul Oncesi Ogretmenlerinin, Olumsuz Davrams Gosteren
Cocuklara Nasil Davramlmasi Gerektigi Géoriislerine Iliskin  Verilerin
Ortalamalar1 ile Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hizmet ici Egitim Almalar

Arasinda Farklihgin Karsilastirilmasi

N X Ss Sd t P
Evet 15 45222 2644 | 3,634E-02 1,151 253
Hayir 85 44353 2706 | 2.238E-02

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 32. Ogretmenlerin, Simfta Olusan istenmeyen Davramslar1 Onlemek
Icin Uyguladiklar1 Teknikleri Belirlemeye Yonelik Goriislerine iliskin Verilerin
Ortalamalar1 ile Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hizmet ici Egitim Almalar

Arasinda Farkhlik Olup Olmadigina iliskin Bulgular

N X Ss Sd t P
Evet 15 43500 5223 13,49 248 804
Hayir 85 43147 5050 | 5,478E-02

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 32’de, 6gretmenlerin, sinifta olugan istenmeyen davraniglari 6nlemek icin
uyguladiklar teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iligskin verilerin ortalamalart
ile okul Oncesi Ogretmenlerinin hizmet i¢i egitim almalar1 arasinda farklilik olup

olmadigina iliskin bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore hizmet ici egitim alma
durumuna evet yanitint veren dgretmenlerin ortalamasi (?:4,3500), hayir yanitin

veren Ogretmenlerin ortalamasi (¥=4,3147) birbirinden farklidir. 6gretmenlerin,
sinifta olusan istenmeyen davraniglari Onlemek icin uyguladiklart teknikleri

belirlemeye yoOnelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalar ile hizmet ici egitim
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alma durumlar1 arasinda anlamli bir farklililk gostermedigi bulunmustur [t(s.gs)=,

p<.05].



DORDUNCU BOLUM

SONUC ve ONERILER

Bu boliimde, elde edilen bulgular yorumlanmis, arasgtirmanin bulgularma ve
yorumlarina dayali olarak ulasilan sonuglara ve bu sonuclara iliskin Onerilere yer

verilmistir.

4.1. Sonuclar

Bu arasgtirmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin davranis degisikligi meydana
getirmek i¢in kullandiklar1 davranis degistirme stratejileri, goriisleri dogrultusunda
degerlendirilmeye calisilmistir. Arastirma verilerinin ¢6ziimlenmesiyle asagidaki

sonuglara ulasilmistir:

1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin sinif yonetimi anlayislarina bakildiginda kati
kurallar olmali maddesine verilen cevaplarin ortalamalar1 diisiik oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin  ¢ogunun esnek yonetim anlayis1  gosterdigi

sOylenebilir.

2. Ogretmenlerin, ¢ocugun seviyesine inilmeli, fiziksel mekan 6grenciye gore
diizenlenmeli goriislerini belirttikleri goriilmektedir. Bu durumda &gretmenlerin

ogrenci merkezli yonetim anlayisini benimsedikleri soylenebilir.

3. Ogretmenin simif yonetiminde, sevecen, pozitif enerjiye sahip, yumusak
mizaclh, hosgoriilii, sicak ve samimi, tatli-sert, sevgiye dayali maddelerine verilen
cevaplarin ortalamalarinin  yiiksek oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin, sinif

yonetimi anlayisini 6gretmenin kisilik 6zelliklerine atfettikleri sdylenebilir.

4. Ogretmenler, siif yonetiminde demokratik ve adil olunmasi gerektigi
goriigiinii belirtmiglerdir. Buradan ogretmenlerin demokratik yonetim anlayisini

benimsedikleri sonucuna ulasilabilir.
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5. Ogretmenlerin sinif yonetimine iliskin goriislerinin ortalamalarina bakildiginda
igbirligine dayali, disiplin ve kurallara uymaya yonelik yonetim anlayisina yonelik

verdikleri cevaplarin ortalamalarinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

6. Ogretmenlerin, olumsuz davrams gosteren c¢ocuklara olan tutumlarina
bakildiginda, iletisime ©nem verdikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin olumsuz

davranig gosteren ¢ocuklar ile iletisim kurma yolunu sectikleri soylenebilir.

7. Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren ¢ocuklara tutumlarma bakildiginda
empati kazandirma, 6gretmen Ozelligi yaklasim tarzi, pekistire¢ kullanma, olumlu
sosyal davranis yonlendirmeye yonelik maddelerin ortalamalarinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Buna gore, 6gretmenlerin, olumsuz davranig gosteren cocuklara karsi

tutumlarinin benzerlik gosterdigi soylenebilir.

8. C)gretmenler, istenmeyen davramiglarin olugsma faktorii olarak, aileden
kaynaklanan etmenlerin ortalamasinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Aileden
kaynaklanan etmeler olarak, ailenin c¢ocuga yeterli ilgi gOstermemesi, aile ici

sorunlar, ailenin egitim diizeyi cevaplart gosterilmistir.

9. Ogretmenlerin, sinifta olusan istenmeyen davramslari onlemek icin
uyguladiklar teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalari
ile okul Oncesi 0gretmenlerinin bagli olduklar1 kurum arasinda anlamli bir farklilik
gosterdigi  bulunmustur. Ogretmenlerin baghi olduklar1 kurumun, istenmeyen
davranis1 6nlemeye yonelik teknikleri etkiledigi soylenebilir. Ogretmenlerin, sinif
yonetiminin nasil olmasi1 gerektigi goriislerine iligkin ortalamalarin, dgretmenlerin
baglhh olduklar1 kurum arasinda anlamli bir fark gostermedigi soylenebilir.
Ogretmenlerin, olumsuz davranis gosteren ¢ocuklara nasil davranilmasi gerektigi
goriiglerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile 6gretmenlerin bagh olduklar1 kurum
arasinda anlamh bir fark goriilmemistir. Ogretmenlerin olumsuz davramis gosteren

cocuklara kars1 tutumlarinin bagh oldugu kuruma bagh olmadigi sdylenebilir.
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10. Ogretmenlerin, simif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar1 ile okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim durumlar1 arasinda
anlamli  bir farklibk bulunmustur. Ogretmenlerin, egitim durumlarnin  sinif

yonetimine iliskin goriiglerini etkiledigi sdylenebilir.

11. Ogretmenlerin, simf yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar1 ile olumsuz davranig gosteren ¢ocuklara nasil davranilmasi
gerektigi ve smifta olusan istenmeyen davranislart Onlemek icin uyguladiklari
teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalar ile
Ogretmenlerin kidemleri arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi sOylenebilir.
Ogretmenlerin kidemlerinin sinif yonetimi anlayislarini, olumsuz davrams gosteren
cocuklara karst tutumlarini, istenmeyen davraniglart Onleme uygulamalarini

etkilemedigi sdylenebilir.

12. Ogretmenlerin, simf yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin su an bulunduklar1 yas gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Ogretmenlerin bulunduklar1 yas gruplarmnin
simif yonetimi anlayislarini etkiledigi soylenebilir. Ogretmenlerin, olumsuz davranis
gosteren cocuklara nasil davranilmasi gerektigi goriislerine ve sinifta olusan
istenmeyen davraniglart 6nlemek icin uyguladiklar teknikleri belirlemeye yonelik
goriislerine iligkin verilerin ortalamalar1 ile dgretmenlerin su an bulunduklar yas
gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir. Ogretmenlerin bulunduklari yas
gruplarmin olumsuz davranig gosteren cocuklara tutumlarini ve istenmeyen

davraniglar1 6nleme tekniklerini etkilemedigi sdylenebilir.

13. Ogretmenlerin, sinif yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar ile olumsuz davramg gosteren ¢ocuklara nasil davranilmasi
gerektigi ve smifta olusan istenmeyen davraniglart Onlemek icin uyguladiklan
teknikleri belirlemeye yonelik goriislerine iliskin verilerin ortalamalar1 ile 6grenci
sayilar1 arasinda anlaml farklilik bulunmamustir. Ogretmenlerin, sahip oldugu

Ogrenci sayilarinin simif yonetimi anlayislarini, olumsuz davramis gosteren ¢ocuklara
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karsi tutumlarimi, istenmeyen davramislari Onleme tekniklerini etkilemedigi

sOylenebilir.

14. Ogretmenlerin, simf yonetiminin nasil olmasi gerektigi goriislerine iliskin
verilerin ortalamalar1 ile olumsuz davranig gosteren ¢ocuklara nasil davranilmasi
gerektigi ve smifta olusan istenmeyen davraniglart Onlemek icin uyguladiklan
teknikleri belirlemeye yonelik goriiglerine iligkin verilerin ortalamalari ile hizmet i¢i
egitim alma durumu arasinda anlaml farklilik bulunmamustir. Ogretmenlerin, hizmet
ici egitim alma durumlarimin, simf yonetimi anlayislarini, olumsuz davranis gosteren
cocuklara karst tutumlarin1 ve istenmeyen davranislari Onleme tekniklerini

etkilemedigi sdylenebilir.

4.2. Oneriler

Genel anlamda ulagilan sonuglara dayali olarak su 6neriler gelistirilebilir:

1. Okul oncesi Ogretmeni yetistiren okullarda simif yoOnetimi dersine verilen
onemin ve ders kapsaminda istendik davramis olusturma ile ilgili konulara verilen
Onemin artirilmasi, okul Oncesi egitime iliskin sinif yonetimi anlayisimin gelistirilmesi
ve bu dersin sinif yonetimi alaninda uzman kisiler tarafindan yiiriitiilmesi, bu konuya

iliskin ¢alismalarin desteklenmesi, sorunun giderilmesi agisindan onerilmektedir.

2. Ogrencilerde istendik davramislar olusturmak igin, Ogretmenler kendi

davraniglar ile 6grencilere model olusturmaya 6zen gostermelidirler.

3. Ogretmenler, dgrencilerinin kisilik 6zellikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip

olmalidir. Ogrencinin kisilik ve gelisim 6zellikleri iyi taninmalidir.

4. Aragtirma sonuclarina gore Ogretmenlerin uzman goriisiinden yeterince
yararlanmadiklar1 goriilmiistiir. Ozel sorunu olan 6grenciler icin uzman yardimi

alinmalidir.
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5. Istenmeyen davramsin degistirilmesi siirecinde ©grencinin kisiligini ve

gelisimini olumsuz etkileyecek yaptirnmlardan kacinilmalidir.

6. Istenmeyen ogrenci davramislari ile miicadele ederken Ogrenci farkliliklari

dikkate alinmalidir.

7. Bilgi ve iletisim cagindaki degisimlere paralel olarak 6grenci ve aile yapilar
da degismektedir. Ogretmeninde bu degisimler karsisinda kendisini yenilemesi

gerekmektedir.

8. Olumlu davranmis kazamiminda Ogretmenin ¢ok Onemli rolii oldugu
unutulmamalidir. Ancak bu kazamim tek basina Ogretmenin cabasi ile olugmaz.
Burada okulda gorev yapan diger personelin ve oOzellikle de ailelerin igbirligine

ihtiya¢ oldugu unutulmamalidir.

9. Istendik davrams olusturmada amag, otorite figiirii olmaksizin istenilen

davranmigin kendiliginden gerceklestirilmesidir.

10. Istendik davranis olusturmada kiiciik yas cocuklarin da somut adimlarin
gosterilmesi ayrica onem kazanmaktadir. Yaptigi davramisin sonuclari mutlaka

ogrenciye bildirilmeli ve istendik davramislar olumlu pekistiregle ile desteklenmelidir.

11. Ogretmenlere, davranis degistirme stratejilerine yonelik hizmet igi egitim

verilebilir.

12. Bu arastirma Canakkale il ve ilce merkezlerindeki okul Oncesi
Ogretmenlerinin algilarina dayali olarak yapildigi i¢in arastirma sonuglarini tiim okul
oncesi 0gretmenlerine genellenmesi dogru degildir. Bu nedenle farkli il ve ilcelerde
benzer aragtirmalarin yapilmasi konu ile ilgili daha fazla ve genis capl bilgi edinme

acisindan yararh olacaktir.
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Ogretmen Anket Formu

Degerli 6gretmenler,

Ogretme- 6grenme etkinliklerinin verimli bir sekilde yiiriitiilebilmesi icin her
Ogretmenin Ogretim becerilerine, etkili sinif yonetim stratejilerine ve istenmeyen
davraniglarin ortaya ¢ikmasini onleme, eger bu tiir davranislar ortaya cikmigsa da
bunlan giderme stratejilerine sahip olmas1 gerekmektedir. Size sunulan anket, siz
okul Oncesi egitimi Ogretmenlerimizin istendik yonde davramg kazandirmak
amaciyla kullandigimz stratejileri belirlemek, kullandigimiz stratejilerin ¢ocuklar
tizerindeki etkililigini saptamak amaciyla hazirlanmistir.

Ankette kimliginize ve ©6zel durumlarimiza iliskin bilgiler istenmemektedir.
Anket sorularina vereceginiz cevaplar arastirmaya onemli Ol¢iide 151k tutacaktir. Bu
nedenle sorularin tiimiine igtenlikle cevap vermeniz, arastirmanin amacina
ulagabilmesi i¢in ¢ok onemlidir. Katkilarimzdan dolay1 simdiden tesekkiir eder,
calismalarinizda basarilar dilerim.

Duygu ACAR
COMU Sosyal Bilimler Enstitiisii
Simf Ogretmenligi Ana Bilim Dah
Yiiksek Lisans Ogrencisi

duyguacar @gmail.com

2 OKUL AL ¢ o

3. Okulunuzun Bagli Bulundugu Kurum
( ) MLE.B. bagh 6zel
( ) M.E.B. bagli resmi
( ) Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagh 6zel
( ) Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli resmi
( ) Universiteye bagh

4. Cinsiyetiniz
() Kadin ( ) Erkek

5. Egitim Durumunuz
( ) Kiz Meslek Lisesi
( ) Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt 2 yillik (6n lisans)
( ) Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt 4 yillik (lisans)
() Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt yiiksek lisans mezunu
() DIAGT o



6. Meslekteki Hizmet Yiliniz

() 1 yildan az
() 6-10 y1l aras1
() 16-20 y1l

7. Su Anda Bulundugunuz Simifin Yas Grubu

8. Su Anda Simifimizda Bulunan Ogrenci sayisi

() 3-4yas
() 5-6yas

()1-10
( )21-30

() 1-5y1l arast
() 11-15 yil dstii
() 21 yil ve iistii

() 4-5yas
( ) Karma yas grubu

()11-20
( )30 ve iizeri

9. Davranis degistirme stratejileri ile ilgili hizmet i¢i egitim aldiniz mm?

( ) Evet

( ) Hayir
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10. Asagidaki tabloda verilen ciimleler “sizce siif yonetimi nasil olmalidir?”” Sorusuna
yanit almak amaciyla hazirlanmistir. Liitfen ilgili kutucugun bulundugu cevabi (X) seklinde
isaretleyiniz.

Sizce Sinif Yonetimi Nasil Olmali?

Her Zaman

Sik Sik

Nadiren

Hicbir Zaman

. Kat1 kurallar olmal1

. Hem disiplinli hem 6zgiir bir atmosfer olmali

. Duruma gore degisebilir/degisken olmali

. Cocugun seviyesine inilmeli

. Ogrenci merkezli olmali

. Fiziksel mekan 6grenciye gore diizenlenmeli

. Ozgiir bir ortam olmal1

0| [N || |—

. Ozgiivenlerini gelistirmeye yonelik olmali

Nel

Yaraticiliga firsat vermeli

—_
ol

. Kurallar belirlenirken 6grencilerinde fikri alinmali

—_
—

. Ogretmen sevecen olmali

—
[\

. Ogretmen pozitif enerjiye sahip olmall

—_
W

. Ogretmen sabirli olmal

,_
~

. Ogretmen yumusak mizaca sahip olmali

—_
91

. Ogretmen hos goriilii olmali

—_
@)

. Ogretmen sicak ve samimi olmali

—
J

. Ogretmen tatl1 sert olmali
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18. Ogretmen grenci arasindaki iliski sevgiye dayali olmali

19 Ogretmen demokratik olmali

20. Ogretmen adil olmali

21. Aile destegi olmali

22. Ogretmenlerle isbirligi icinde olmali

23. Ogrenci-ogretmen, 6grenci-ogrenci isbirligine firsat verilmeli

24. Disiplin ve kurallara uyma ogretilmeli

25. Kararli- tutarli olmali

26. Belli bir disiplin i¢inde yonetilmeli

27. Istenmeyen davranislari degistirmeye yonelik olmali

28. Ogretmen rehberlik yapmal

29. Ogretmen liderliginde olmall

30. Yeniliklerle dolu olmali

31. Tecriibeye dayal1 olmali

32. Bireysel ilgi gosterilmeli

11. Asagidaki tabloda verilen ctimleler ‘“‘olumsuz davrams gosteren cocuklara nasil
davranirsiniz?” Sorusuna yanit almak amaciyla hazirlanmistir. Liitfen ilgili kutucugun

bulundugu cevabi (X) seklinde isaretleyiniz.

Olumsuz Davranis Gosteren Cocuklara Nasil Davranirsiniz?

Her Zaman

Sik Si1k

Nadiren

Hic¢bir Zaman

. Tletisim kurulmali

. Cocukla konusulmali.

. Sakin bir dille konusulmali

. Davranisin yanlis oldugunu agiklanmali

. Uygunsuz davranisin sebebini sorulmali

. Aileyle iletisim kurulmali

. Rehber dgretmene sorulmali

0| N[N —

. Bir daha yapmamasi gerektigini soylenilmeli

9. Uyarilarda bulunulmal

10. Kurallar hatirlatilmali

11. Roller verilmeli

12. Empati olusturmaya c¢alisilmali

13. “Ben Dili”ni kullanarak davranmis Kkarsisinda hissedilenleri
aciklanilmali

14. Davranisin yanlishgini diisiinmesini istenilmeli

15. Uygun davranislar ile ilgili sinifta hikaye anlatilmali

16. Liitfen bu satir1 bos birakarak bir sonraki satira geginiz

17. Uygunsuz davranislarin sonuglarini gérme ve diizeltmesi icin
firsat verilmeli

18. Sabirli davranilmal

19. Yumusak davranilmali

20. Sevgi ile yaklasilmal

21. Hoggoriilii davranilmali
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22.

Giiven kazanilmal

23.

Kiigiik cezalar verilmeli

24.

Oziir diletilmeli

25.

Otorite kullanilmali

26.

Uygun davraniglari sozle ddiillendirilmeli

27.

Arkadaslarin1 benimsetilmeli

28.

Paylagma duygusu kazandirilmali

29.

Olumlu yonlerini 6n plana ¢ikarilmali

30.

Sorumluluk verip 6n plana ¢ikarilmali

31.

Kisisel 6zelliklerine gore farkli yaklagim gosterilmeli

32.

Coziim yolu bulmasini saglanilmali

33.

Oncelikle 56nemsememe, gézleme ve anlamaya calisiimali

34.

Rehberlik edilmeli

35.

Gormezden gelinmeli

36.

Tlgisini farkli yonlere kaydirmali

12.

Sinifimzda en sik karsilastiginiz istenmeyen davramis hangisidir? (Liitfen Onem
derecesine gore 1’den 6’ya kadar numara vererek siralayin).
() Saldiri: Ogrencilerin, 6gretmen veya diger 6grencilere fiziksel veya sozlii

saldirilar
() Ahlaksizlik: Yalan soylemek vb.

() Otoriteye kars1 gelme: Ogretmenlerin kendilerinden yapmalarini

istedikleri seylere itiraz etme vb.

() Simif i¢i saygisizliklar: Yiiksekselse konusma, tuhaf davranislar, sinifta

dolagma vb.

() Zamani bosa gecirme: Verilen gorevi yerine getirmeme, etkinlik ile

ilgilenmeme vb.

() DIGer o

13. Ogrencide istenmeyen davramisin olusmasindaki faktorleri siralayiniz (Liitfen 6nem
derecesine gore 1’den 7’ye kadar numara vererek siralayin).

14.

( ) Aileden kaynaklanan

) Ogretmenden kaynaklanan

) Sinifin yapisindan

) Ogrenciden kaynaklanan

) Okulun yapis1 ve yonetimden

) Akran grubundan kaynaklanan

) Bilgi ve iletisim teknolojilerinden kaynaklanan

AN AN AN AN AN

Ogrencide istenmeyen davramisin  olusmasindaki  faktorlerden

“Ogretmenin

Davranisindan Kaynaklanan Etmenler” den liitfen sizin i¢in en énemli olan sikki isaretleyiz
(Yalnizca tek bir sik isaretleyiniz).

() Spsyal beceri yetersizlikleri
() Ogretimle ilgili beceri yetersizlikleri
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15. Ogrencide istenmeyen davramisin olusmasindaki faktorlerden “Aileden Kaynaklanan
Etmenler” den liitfen sizin i¢in en 6nemli olan sikki isaretleyiniz (Yalnzca tek bir sik
isaretleyiniz).

) Ailenin ¢ocuga yeterli ilgi gostermemesi
) Evde siki kontrol

) Aile i¢i sorunlar

) Kusak catigmasi

) Ailenin ekonomik durumu

) Ailenin egitim diizeyi

AN AN AN AN AN AN

16. Ogrencide istenmeyen davramisin olusmasindaki faktorlerden “Sinifin  Yapisindan
Kaynaklanan Etmenler” den liitfen sizin i¢in en 6nemli olan sikki isaretleyiz (Yalnizca tek
bir sik isaretleyiniz).

() Sinifin fiziksel yapisi
() Siniflarin kalabalik olmasi

17. Ogrencide istenmeyen davramisin olusmasindaki faktorlerden “Ogrenciden Kaynaklanan
Etmenler” den liitfen sizin icin en Onemli olan sikki isaretleyiz (Yalmzca tek bir sik
isaretleyiniz).

( ) Ogrencinin kisilik 6zellikleri

( ) Ogrencinin gelisim 6zellikleri

( ) Ogrencinin deger ve davrams kaliplart

( ) Ogrencinin basar1 durumu

() Eklemek iStedifiniz. ........ovuivrieiiiieieieee et e

18. Ogrencide istenmeyen davramsm olusmasindaki faktorlerden “Diger Etmenlerden
Kaynaklananlar” dan liitfen sizin i¢in en onemli olan sikki isaretleyiz (Yalnizca tek bir sik
isaretleyiniz).

() Okulun yapis1 ve yonetiminden kaynaklanan

() Akran grubundan kaynaklanan

() Bilgi ve iletisim teknolojilerinden kaynaklanan

() Eklemek iStedifiniz. ... ..o.evuuineiniii i
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19. Asagidaki tabloda verilen ciimleler “Sinifta olusan istenmeyen davranislar: 6nlemek
icin uyguladigimz teknikler nelerdir?” Sorusuna yanit almak amaciyla hazirlanmistir.

Liitfen ilgili kutucugun bulundugu cevabi (X) seklinde isaretleyiniz.

Stnifta Olusan Istenmeyen Davraniglart Onlemek Icin
Uyguladiginiz Teknikler Nelerdir?

Her Zaman

Sik Sik

Nadiren

Hicbir Zaman

1. Konugma teknigi

2. Dur ve diisiin teknigi

3. Ogrenen merkezli egitim ve aktif katilim teknigi

4. Somut Ornekler kullanma ve konunun giincel yasamla
baglantisin1 kurma teknigi

5. Ogren-anlat teknigi

6. Cocuktan-cocuga teknigi

7. Basit ve anlasilir sinif kurallar1 koyma teknigi

8. Giinliik davranis tablosu hazirlama teknigi

20. Davranig degistirme stratejilerini hangi etkinliklerde daha ¢ok kullanmaktasiniz? (Liitfen

sizin i¢in en onemli ilk 3 sikk isaretleyiniz.)
( ) Ilgi Koseleri (Serbest Zaman) Etkinlikleri
( ) Tirkge Etkinlikleri
() Oyun ve Hareket Etkinlikleri
() Miizik Etkinlikleri
() Fen ve Matematik Etkinlikleri
() Okuma-Yazmaya Hazirlik Calismalari
() Drama Etkinlikleri
() Alan Gezileri
() Sanat Etkinlikleri
(

I ..

21. Sizce 6grencide davranis degisikligi meydana getirmek icin hangi kisi ya da kurumlarla

calisilmalidir? (Liitfen 6nem derecesine gore 1°den 4’e kadar numara vererek siralayin).

() Aile

() Rehber 6gretmen
() Akran grubu

() Okul yonetimi

G T . =< S

22. Kullandiginiz davranis degistirme stratejileri sizi mesleki agidan tatmin ediyor mu?

() Kullandigim davranis degistirme stratejilerimden tatminim.
() Daha iyi davranis degistirme stratejilerine sahip olmak icin gayret

icindeyim.

() Kullandigim davranis degistirme stratejilerini yetersiz buluyorum.




