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OZET

Arastirmanin genel amaci catisma ¢6zme becerisi hakkinda okul 6ncesi
Ogretmenlerinin gorislerini belirlemek ve goriislere dayali olarak “Catisma Cézme
Beceri Olgegi” gelistirmektir. Bunun i¢in, 2007-2008 egitim-6gretim yil1 giiz-bahar
donemi igerisinde Istanbul Ili, Besiktas, Sisli, Bakirkoy, Kadikoy, Umraniye ilceleri
ile Canakkale Il merkezinde bulunan M.E.B.’na baglh kurumlarda gorev yapan okul
oncesi O0gretmenlerinin goriisleri alinmistir. Elde edilen verilerin yorumlanmasi ile
2007-2008 egitim-6gretim bahar yar1 yilinda Canakkale Ili Merkezde Ziibeyde
Hanim Anaokulu’nda egitim gormekte olan okul 6ncesi 6grencileri ile “Catisma

Cozme Beceri Olgegi nin gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi tamamlanmistir.

Ogretmen anket formu, farkli iiniversitelerde bulunan okul 6ncesi egitim
alaninda ¢alisan Ogretim {iyelerine gonderilmis ve yeniden diizenlenmistir. Yap1
gecerliligi i¢in, arastirma 6rneklemi disinda kalan gruplara uygulanarak, giivenirlik
ve gecerlik katsayis1 hesaplanmistir. Uygulanan anketlerden 729 form

degerlendirilmistir.

Toplanan veriler frekans ve yiizde hesaplamalariyla analiz edilmistir.
Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum, cinsiyet, yas, egitim durumu, meslekteki
hizmet yili ve egitim verdikleri yas grubu degiskenlerine gore, programlarinda
catisma ile ilgili kavramlara yer verdikleri etkinlikler ve c¢atisma kavrami
dogrultusunda degisiklik yapmak i¢in isbirligi yapabilecekleri kisi ya da kurumlar

arasinda anlamli bir fark olup olmadig: istatistiksel testler ile sitnanmistir.

“Catisma Cozme Beceri Olgegi”, farkli {iniversitelerde bulunan okul éncesi
egitim alaninda c¢aligsan 6gretim {iyelerine gonderilerek 6lgek yeniden diizenlenmistir.

Olgek Canakkale Ili Merkez’de bulunan Ziibeyde Hanim Anaokulu’na devam



il
etmekte olan 162 okul Oncesi Ogrencisine uygulanarak giivenirlik calismasi

yapilmistir.

Arastirmada problem durumunun belirlendigi, 6gretmen goriislerinin
incelenerek gelistirilen ¢atisma ¢ozme beceri Slgegiyle ilgili calismanin ilk ve sinirh
olmasi bu arastirmanin bir sonraki basamagi olan ve gelistirilmesi planlanan, ¢atisma

cozme becerileriyle ilgili etkinlikleri igeren bir program gelistirilmesi onerilmektedir.
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ABSTRACT

The main goal of the research is to determine the views of pre-cshool teachers
and to develop “The Scale of The Conflict Resolution Skill” based on those
determined views. To do that, the views of the pre-school teachers affiliated to
Ministry of National Education in [stanbul boroughts of Besiktas, Sisli, Bakirkoy,
Kadikoy, Umraniye and Canakkale center and boroughs have been taken during
spring-summer semesters in the academic year 2007-2008. The study of validity
reliablity of “The Scale of The Conflict Resolution Skill” has been completed
assessing data obtained and with pre-school students receiving education in Ziibeyde
Hanim Kindergarten affiliated to Canakkale during spring semester in the academic

year 2007-2008.

Teachers survey sheets have been sent to the members of the university
studying on pre-school education in different universities and rearranged. For
structure validity, the reliabilty co-efficient has been calculated being applied to the
groups falling outside of the research sampling. 729 sheets of the applied survey

have been assessed.

Collected data has been analysed by frequency and percentage calculations.
According to the variables of the associations that the teachers have been affiliated
to, gender, age, educational status, length of service in profession, and the age group
that they give education to, it has been tested if there is a meaninful difference
between the people or associations that they can cooperate with in order to make a
change in accordance with the activities in which they give a place to the concepts of

conflict in their programmes and the concept of conflict.

“The Scale of The Conflict Resolution Skill” has been sent to the members of

the university studying on pre-school education in different universities and
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rearranged. The scale is applied to 162 pre-school students receiving education in

Zibeyde Hanim Kindergarten in center of the Canakkale.

It is suggested in the research that a program should be develop that contains
activities related to the abilities to solve conflict, which is the next phase of the study
and planned to be developed as the study is the first in the literature and limited in

some ways.
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ONSOZ

Erken c¢ocukluk doénemi, c¢ocugun yasaminin temellerinin atildigy,
kendilerinin ve bagkalarinin duygularimi fark ettigi ve ev-okul-toplum arasinda
stirekli bir etkilesimin saglandig1 bir donemdir. Bu dénemde c¢ocuklar, ilgi ve
gereksinimleri dogrultusunda bireysel farkliliklar1 da g6z oniine alinarak yaratici ve
elestirel diisiinme becerileri gelistirilip, tim gelisim alanlarmma uygun bir egitimin

rehberliginde sosyal yasama hazirlanabilirler.

Gerek bireylerin kendi iclerinde yasadiklar1 ¢atismalar, gerekse diger kisiler

ile yasadiklari ¢atigmalar sosyal yasamin birer par¢asi olmus durumda.

Erken Cocukluk doneminden itibaren verilecek etkili bir catisma ¢ozme
beceri programi ile 6fke yonetimi yapabilen, farkliliklara saygi duyan ve barig
icerisinde yagsamak i¢in gerekli tiim sosyal becerileri kazanmis hosgoriilii bireyler

yetistirilmesi i¢in rehberlik edilecektir.

Aragtirma siirecinde, gerek literatiir saglama gerekse her ihtiya¢ duydugumda
manevi yonden beni siirekli destekleyen ¢ok degerli hocam ve tez danismanim Sayin
Yrd. Dog. Dr. Ebru AKTAN KEREM’e saygilarimi ve tesekkiirlerimi sunarim.
Ayrica arastirmam sirasinda degerli goriisleri icin bana destek veren Sayin Dr. Isik
KAMARAJ hocama ve Saym Ogr. Gor. Giilgin KARADENIZ hocama saygi ve
tesekkiirlerimi sunarim. Arastirmamin, istatistiksel analizlerinde bana destek veren
Sayin Dog¢. Dr. Mehmet MENDES ve Sevgili Elif ERDEM’e sayg1 ve tesekkiirlerimi

sunarim.

Calismam siiresince her ihtiya¢ duydugumda bana siirekli destek veren canim

arkadasim Mihrap DIVRENGI ye tesekkiirlerimi sunarim. Yiiksek Lisans 6grenimim
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stiresince hep yanimda olan ve beni siirekli destekleyen canim annem Aysel Bedir’e,

canim babam Ihsan Bedir’e ve canim ablam Dilek Bedir’e sonsuz tesekkiirlerimle.

Derya BEDIR
Canakkale, 2008



BIRINCI BOLUM

GIRIS

Bu boéliimde, erken ¢ocukluk doneminde sosyal yeterlilik ve gelisim ile ilgili
bir inceleme yapilmis olup, daha sonra ¢atisma kavrami ve ¢atisma ¢6zme becerileri
ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur. Devaminda arastirmanin amaci ve Onemine

yer verilmigtir.

1.1. ERKEN COCUKLUK DONEMINDE SOSYAL YETERLILIiK VE
GELISIM

1.1.1. SOSYAL YETERLILIK

Cocugun tiim gelisimlerine iligkin temel bilgi, beceri, tutum ve
aligkanliklarini ailede kazanmakta oldugu bilinmektedir. Bu agidan aile, cocugun
bakimi, gelisimi ve egitiminden sorumlu baslica kurum olma 6zelligi tagimaktadir.
Aileden sonra, okul 6ncesi egitim kurumlar1 ¢ocugu toplumsal yasama hazirlamada

aileyi destekleyen kurumlar olarak sistem icinde yerlerini almaktadir.

0-6 yaglart kapsayan erken c¢ocukluk donemi gelisimin en hizli oldugu,
kisiligin temellerinin atildig1 ve ¢ocugun yakin g¢evresinden en ¢ok etkilendigi, her
tirli 6grenmeye acik oldugu bir donem olup, insan hayatindaki kritik dénemleri
icerir. Okul 6ncesi egitim; ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini etkileyen 6nemli
etmenlerden biridir. Yasamin ilk yillarinda geligmenin ve &grenmenin ¢ok hizli
olmasi ve edinilen deneyimlerin daha sonraki 6grenmeleri etkilemesi okul oncesi

yillarin en iyi bigimde degerlendirilmesini gerektirmektedir. Yapilan bilimsel
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aragtirmalar, insan yasaminin bu ilk yillarinin bireysel ve toplumsal agidan ¢ok

onemli oldugunu ortaya koymaktadir (Ding 2002).

Erken cocukluk donemi, kisinin kendisine, baskalarina ve diinyaya karsi
pozitif duygular gelistirmesi agisindan bir olusum donemidir. Yetigkinler ve akranlar
tarafindan bakilan, tesvik edilen ve kabul edilen c¢ocuklar duygusal olarak kolay
uyum saglayabilirler. Thmal edilen, istismara ugrayan ve reddedilen cocuklar ise
sosyal problemler ve ruh sagligi problemleri ile karsi karsiya kalabilirler. Erken
cocukluk donemindeki duygusal yasantilar ¢ocugun sosyal iligkileri {izerinde énemli
etkileri bulunmaktadir. Duygusal agidan saglikli ¢ocuklar hem akranlari hem de

yetiskinlerle daha kolay pozitif iliskilere girebilirler (Ipek Yiikselen 2004).

Sosyal-duygusal gelisim siireci incelendiginde okul 6ncesi donemin bu
gelisim alani ic¢in biliylik onem tasidigr goriilmektedir. 0-6 yas donemi ¢ocugun
sosyal-duygusal gelisiminde temellerin atildigi, once ailede daha sonra da okulda
sosyallesme deneyimleri yasadigi bir donemdir. Bu donemde yasanan deneyimler
cocugun ilerideki yasamindaki sosyal iliskilerine temel olusturmasi agisindan
onemlidir. Cocuk bu dénemde toplum i¢inde nasil davranmasi gerektigini ve insan

iliskilerini kavramaya baslamaktadir.

Okul 6ncesi egitim ¢cocugun ilk toplumsal deneyimleri yasadigi kurumdur. Bu
deneyimler ¢ocugun ilerideki toplumsal yasami agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.
Bu nedenle okul Oncesi egitimde c¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin
desteklenmesi iizerinde 6nemle durulmali ve bu alana yoénelik ¢alismalara siklikla

yer verilmelidir.

Basaran (1982)’a gore, ¢ocugun okul oncesi donemde yerlesen temel kisilik
ozellikleri, okul caginda ve sonraki yillarda edinilen cevre tarafindan kolay kolay
degistirilememektedir. Sosyal gelisme dmiir boyu devam eden bir siirectir ve okul

Oncesi egitim kurumunda gegirilen siire arttikca c¢ocuklarda goézlenen paylasma,
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isbirligi yapma, arkadaglariyla birlikte oynama gibi olumlu sosyal davraniglarin

siklig1 da artmaktadir (Erden ve Akman 1997).

Bireysel farkliliklara sahip olsalar da biitiin ¢cocuklarin ihtiyaglar1 aynidir.
Fakat kendi ihtiyaglarim1 6grenmeleri farkli sosyolojik durumlardan birinin iginde
yasayarak miimkiin olmaktadir. Bu 6grenme ise dogumdan Oliime kadar devam
etmektedir. Bu silire i¢inde bireyin g¢evredeki insanlarla iligkileri ve diger c¢evre
faktorleri, sosyal gelisimde O6nemli rol oynamaktadir. Toplumsal uyumun olgiisii,
bireyin cevresindeki kisilerle iliskileri, grup calismalarina katilabilmesi, yapici
olmasi, sorumluluk yiiklenebilmesi ve birlikte yasamanin getirdigi kurallara

uyabilmesidir (Yavuzer 1982).

Basal (1998)’a gore bireyin sosyallesmesi baslica ii¢ sosyolojik ilkeye
dayanmaktadir:
v Birey sosyal davranisi, toplumun bireyleriyle etkilesim halinde 6grenir.
v' Bireyin ne d6grenecegini, iginde yasadigi toplumun kiltiirii belirler.
v' Bireyin 6grenimi, bir sosyal organizasyona, ancak etkin bir bigimde katilmasi

ile tamamlanir.

Sosyal beceriler, diger insanlarla iletisimde bulunmayr kolaylastiric
olduklarindan birey ve toplum yasaminda 6nemli role sahiptirler. Giiniimiizde bir¢ok
arastirmaya konu olan sosyal beceri kavramimnin temelleri 1900’1 yillarin baslarina
dayanmaktadir. 1k olarak William James “Psikolojinin Prensipleri” adli eserinde
sosyal iligkileri ele almigtir. James’in bu c¢aligmasi bu alanda yapilan ¢aligmalara yol
gosterir niteliktedir (Bacanlt 1999a). Bu eserde insanin sosyal iliskilerinde bir ¢ok
sosyal benliklerin bulundugu 6ne siiriilmiis ve bu benliklerin sosyal iliskilerimizde
nasil davrandigimizi gosteren kaliplar oldugu belirtilmistir

(Bacanli 1999a ve Uzamaz 2000).

Sosyal beceri kavraminin bir diger onciisi Thorndike’dir. Yaptig1 zeka

analizleri sonunda Thorndike “sosyal zeka” kavramini One siirmiistiir. Buna gore;
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baz1 kisilerin kolayca iliski kurabilmeleri, sosyal iliskilerindeki zorluklarin
istesinden kolayca gelebilmelerinin temelinde sosyal agidan zeki olmalar1 yatar

(Bacanl1 1999Db).

Sosyal yeterlilik ve sosyal beceri kavramlarini birbirinden ayirt etmek giigtiir.
Merrel ve Gimpell, sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlarinin ¢ok boyutlu,
birbirleriyle iligkili ve ayni zamanda bagimsiz yapilar olduklarini belirtmislerdir
(Avcioglu 2005). Sahin (2001 b)’e gore ise sosyal yeterlilik, sosyal becerileri de
kapsayan daha genel ve cok boyutlu bir kavramdir. Sosyal becerinin tanimini
yapmadan once sosyal yeterlilik kavramini incelemek

gerekmektedir.

Sosyal yeterlik ya da yetkinlik (competence);

Sosyal basari,

Farkli durumlarda amaclanan sosyal amaglara ulagma,
Uygun yollar kullanarak olumlu sonuglar elde etme,
Bireyin karsilastig1 sorunlarla bas etmedeki etkinligi,
Basarili sosyal iglevi yansitan davranislar,

Kiiltiirel olarak kabul géren davraniglari sergileme becerisi,

ISR NN N SR

Olumlu etkilesimi zaman iginde ve farkli durumlarda siirdiiriirken kisisel
amaglart  gergeklestirme  becerisi  (Rose-Krasnor  1997)  olarak

tanimlanmaktadir.

Gresham ve Rescly’e gore, sosyal yeterlilik, uyumsal davranis ve sosyal
beceriler olmak iizere iki ayr1 boyuttan olusmaktadir. Uyumsal davranis, ¢cocuklarin
ve genglerin bagimsiz islev becerilerini, fiziksel gelisimini, akademik yeterliligini ve
dil gelisimini icermektedir. Sosyal beceriler ise kisiler arasi davraniglar, kendiyle

ilgili ve gorevleriyle iliskili davranislar olarak ii¢ boyuttan olugsmaktadir.
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Kisiler aras1 davranislar; otoriteyi kabul etme, konusma becerileri, isbirligi ve

oyun becerilerini i¢cermektedir. Kendiyle ilgili davranislar; duygularini ifade etme,

ahlaki davranis ve kendine karsi olumlu tutum gelistirme gibi davranislardan

olusmaktadir. Gorevle ilgili davranislar ise; uyarilara dikkat etme, sorumluluklarini

yerine getirme, yonergeleri izleme, bagimsiz ¢alisma gibi davraniglar icermektedir

(Avcioglu 2005).

Callderalla ve Merrel, cocuk ve ergenlerin sosyal becerilerinde bes boyut

oldugunu belirtmislerdir. Bu boyutlar:

v

Akranlarla iligkili beceriler: Arkadaslarim1 takdir etme, ihtiya¢ duydugu
zaman arkadaglarindan yardim isteme, arkadaslarina yardim etme,
arkadaslarin1 oyuna davet etme, kolaylikla arkadaslik kurma, arkadaslariyla
konusma, tartigmalara katilma gibi arkadaslik iliskilerini olumlu ydnde
etkileyen becerilerdir.

Kendini kontrol etme becerileri: Kizgimlhigini kontrol etme, kurallara uyma,
problemler karsisinda serinkanli olma, baskalariyla uzlagsma ve elestirileri
kabul etme gibi bireyin

kendisini kabul etmesini saglayan becerilerdir.

Akademik beceriler: Bagimsiz olarak calisma, verilen ydnergeleri yerine
getirme, bos zamanlarint uygun bir sekilde kullanma ve ihtiya¢ duydugunda
yardim isteme gibi bireylerin basarili olmalarini saglayan becerilerdir.

Uyum becerileri: Yonergelere uyma, kurallara uyma, esyalarii paylasma,
sorumluluklarin1 yerine getirme gibi baskalarmin bireyden beklediklerini
yerine getirme davranislar yer almaktadir.

Atilganlik becerileri: Bagkalariyla konugmak i¢in girisimde bulunma, oyun
oynamak icin arkadaslarin1 davet etme, yeni insanlara kendini tanitma,

duygularini ifade etme gibi beceriler yer almaktadir (Avcioglu 2005).



Akkok (1996 b) ise sosyal becerileri alt1 grupta incelemistir:

v" 11k kazandirilacak beceriler: Dinleme, konusmay1 baslatma ve siirdiirme, soru
sorma, tesekkiir etme, kendini ve bagkalarini tanitma, iltifat etme, yardim
isteme, bir gruba katilma, yonerge verme ve yonergelere uyma, 6ziir dileme
ve ikna etme.

v" Grupla bir isi yiriitme: Grupla is boliimiine uyma, sorumlulugu yerine
getirme, baskalarinin gériislerini anlamaya calisma.

v" Duygulara yonelik beceriler: Kendi duygularimi anlama, duygularini ifade
etme, bagkalarinin duygularini anlama, kars1 tarafin kizginlig1 ile basa ¢ikma,
sevgiyi ve iyl duygular1 ifade etme, korku ile basa ¢ikma ve kendini
odiillendirme.

v' Saldirgan davranislarla basa ¢ikmaya ydnelik beceriler: izin isteme,
paylasma, baskalarina yardim etme, uzlagsma, kizginligi kontrol etme, hakkini
koruma, alay etmeyle basa ¢ikma, kavgadan uzak durma.

v' Stres durumlariyla basa ¢ikma: Basarisiz olan bir durumla basa ¢ikma, grup
baskistyla basa ¢ikma, utanilan bir durumla basa ¢ikma, yalniz birakilma ile
basa ¢ikma.

v' Plan yapma ve problem ¢ozme: Ne yapacagina karar verme, problemin
nedenini arastirma, ama¢ olusturma, bilgi toplama, karar verme ve bir ise

yogunlagma.

Sosyal uyum, insan yasaminin vazgecilmez bir parcasidir. Cocuk dogumdan
itibaren icine girdigi sosyal, kiiltlirel ortama ve cevresine uyum saglamaya calisir.
Cocugun i¢inde yasadigi topluma uyum saglayabilmesi ve toplumla
biitiinlesebilmesi, onun toplumda gecgerli olan sosyal davranislart edinmesiyle
gerceklesir. Bu anlamda sosyal uyum, bireylerin ve ¢ocuklarin belirli bir grubun
oteki liyelerinin degerlerini, davranislarini ve inanglarim1 kazandiklar siire¢ olarak

tanimlanmistir (Gander ve Gardiner 2001).
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Cocugun ilk yillarindaki sosyal uyum ve becerilerinin gelisimi, daha sonraki
yillardaki sosyal uyum ve becerilerinin temelini olusturur. Bagkalarin1 gézlemleyerek
ve onlar taklit ederek davranis bigimleri kazanan ¢ocuk i¢in, anne-babanin onunla
kurdugu iletisim ve egitiminde izledigi tutum, ¢ocugun yasayacagi sosyal uyum ve
becerilerinin boyutunu 6nemli dl¢iide sekillendirir. Giivenli, sicak bir aile ortaminda
sevgiyle biiyliyen ¢ocuk, toplumun normlarini, giinliik yasamla ilgili bilgi-becerileri
ve yagama uyum saglamayi Ogrenir. Aile igerisindeki iletisim, ¢ocuklarin sosyal

uyum ve becerilerini olumlu ve olumsuz yonde etkileyebilir.

1.1.2. SOSYAL GELIiSiM OZELLIiKLERI

Sosyal davranislarin kaynagi bebekligin ilk gilinlerine kadar uzanmaktadir
(Morgan 1991°dan aktaran; Zembat ve Unutkan 2001). Freud’a gore dogumdan bir
yasina kadar olan donem bebegin en duyarli beden bélgesinin agzi1 olmasi nedeniyle
oral donem olarak adlandirilmaktadir. Bu dénemde bebek agzi aracilig ile iletisim
kurmaya, kendisini ve ¢evresini tanimaya calisir. Cocugun kazandigi ilk toplumsal
islev, almak, almay1 bilmek ve elde etmektir. Anne-bebek iliskisi cocugun yasaminda
onemli bir yere sahiptir. Bu iliski ¢ocugun baskalarina ve kendine kars1 duyacagi

giiven duygusunun temelini olusturur (Giing6r 2005).

Erikson’a gore ilk iki yil ¢ocugun Kkisiliginin yapilanmasinda 6nemli rol
oynar. Bu déonemde ¢ocugun giiven duygusunu gelistirmesi, annesiyle olan iligkisine
baghdir. Cocuk annenin kendisine o©onem verdigine ve kendisini birakip
gitmeyecegine inanirsa, giiven duygusu gelisir ancak tersi durumda ise ¢ocukta

giivensizlik gelisir (Ciliceloglu 1991).

Yavuzer (1998)’e gore, 2. yilin son yarisindan itibaren nesneler, sosyal
iliskinin bir aract olarak goriiliir. Biitiin bu iligkiler sonucunda birtakim sosyal
tepkiler gelismeye baglar; taklit, utanma, fiziksel ve sosyal bagimlilik, otoritenin

kabulii, rekabet, ilgi ¢cekme arzusu, sosyal isbirligi, karst koyma vb. gibi. Cocuk
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edilgen bir eleman olmaktan kurtulup, aile faaliyetlerine katilan ve sosyal iliski
kurabilen etkin bir liyeye doniisiir. Aile disindaki bireylerle iliski kurmaya ve kendi
akranlariyla olan beraberlikten zevk almaya baglar. 2 yasin baglamasiyla birlikte
cocuklar, kendilerinden, bagimli bir kisi yerine, bagimsiz bir varlik olmalarinin
beklendigini 6grenirler. Anne babanin da etkisiyle gelistirilen bu davranig tiirlerinin

tiimii “Sosyallesme Olgusu”nun ilk asamalarini olusturur (Yavuzer 1997).

2.5-3 yaslarina giren ¢ocugun diisiince diinyasinda giderek artan bir bicimde
yeni bir algi alan1 olusur. Cevreden ve baska insanlardan ayri bir kisi oldugunu
kavramis olan cocuk, artik "nasil bir kisi" olacagimi arastirmaktadir. Bu nedenle
kendi bedenine, cinsel ayriliklarina ve genellikle ¢evrede olagelen her seye karsi

derin, bitmek bilmez bir sorusturma ve 6grenme egilimi gosterir (Giingdr 2005).

Kandir (2003)’a gore 3 yasindaki bir ¢ocukta, gelisiminin dogal sonucu
olarak “ben” kavrami gelismistir ve her zaman kendi istekleri olsun, herkes onu
dinlesin ister. Ancak yasitlariyla bir araya geldiginde, hepsi “ben”ligini ortaya
koymak isteyeceginden, kisa siirede aralarinda sorun yagamaya baslarlar. Dolayisiyla
3 yas cocuklart grup iliskilerinde basarili degildir. Bu yasta ¢ocuklar arkadaslariyla
birlikte olmak isterler fakat bu ayni oyunu paylagmalarindan ¢ok, ayni ortamda farkl
oyunlara yonelmeleri anlamindadir. 3 yas cocuklari, yasitlariyla iliski kurmada ¢ok
zorlanmazlar. Buna karsin iliskiyi siirdiirmede basarisiz kalirlar. Bu nedenle, zaman
zaman yetiskin miidahalesine gereksinim duyabilirler. 3 yas cocuklarinin arkadas
iliskileri vermekten ¢ok almaya yoneliktir. Bu da birbirleriyle problem yasamalarinin

en Onemli nedenlerinden birisidir.

Dort yas cocugu degisken bir yapidadir. Denham ve digerleri (2003) okul
oncesi ¢ocuklarmin duygusal yeterliliginin, sosyal uyumuna katkilariyla ilgili yaptig
arastirmada, Uli¢-dort yaslarindaki duygusal yeterliligin, uzun doénemde sosyal
yeterlilige katki sagladigi sonucuna varmistir. Dort yas ¢ocugunun bedeninde ve
kisiliginde yeni gelismeler olusur. Bu gelismelere paralel olarak ¢ocugun gevresi

genislemeye devam eder, cocuk girisimcilik ve atilganlik eylemlerini agikca
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gostermeye baglar. Merakli, sakin, daha uyumlu ve davranislarini1 daha kolay kontrol
edebilecek durumdadir. Bu yas c¢ocuklarin arkadaglar1 tarafindan kabul ya da
reddedilmelerinde yas, cinsiyet, liderlik, rekabet, dayanisma davranislar1 6nemli

etkenlerdir (Kagan 1984).

Bes yas cocugu igin, arkadaglar, hem model, hem de sosyallesme agisindan
etkili olurlar. Cocuk akranlariyla birlikte olmaktan hoslandigi halde oyunlar
yeterince siirekli ve organize degildir. Rekabete dayali oyunlardan hoslanirlar.
Zaman zaman catismact ve saldirgan davranmiglar goézlenir. Cocuklar, siralarin
beklemeyi, paylagmayi, yardimlasmayi, isbirligini, baskalarinin isteklerini dikkate
almay1, kendi haklarini korumayi, baskalariyla iyi iliskiler kurmay1 6grenir. Arkadas
iligkileri i¢inde bir 6zdeslesme olgusu mevcuttur. Cocuk bu yasta yavas yavas
olaylara baskasi agisindan bakmaya baslar (Yavuzer 1995). Bu donemde iliski
olusturmaya yonelik olarak, baskalariyla iletisim, cocugun sosyal davranis anlayisini

ve beklentilerini gelistirir (Saarni 1997).

Bu yasta cocuk, sosyal ve duygusal yonden daha dengelidir. Cevresindeki
kisilere giivenir, onlarla daha iyi dostluk iliskileri i¢indedir. Ozerklik déneminin
inat¢ciliginin ve olumsuzlugunun yerini, s6z dinleme almistir. Baskalarina yardim
etmekten hoglanir. Bes yas cocugunun dili ustalikla kullanmasi, insanlarla olan
iligkilerini  arttirmigtir.  Aileye, arkadaglara, topluma uyumu belirgin olarak
gozlenebilir durumdadir. Akranlartyla grup halinde oynar, grubun isteklerine uymak
icin ¢aba gosterir, kurallar1 daha iyi anlar ve uygular. Yetiskinleri gézlemekten ve
taklit etmekten hoslanir. Bu yasta cocuk dogru, yanlis, giizel ve cirkin gibi
kavramlar1 i¢inde yasadigr kiiltlir ve alt kiiltiir degerleri dogrultusunda kazanmaya
baslar. Benlik kavrami gelistirmektedir. Bagkalarinin haklarina ve esyalara saygi

duymaya baslar. I¢ denetimle kendi duygu ve isteklerini kontrol altina alir.

Bu doénemde sosyallesmenin, en onemli belirtilerinden bir digeri de, diger
cocuklarla 1iyi iligkiler kurma istegidir. Grup oyunlarindan hoslanir, genellikle

gelisim diizeyleri birbirine yakin cocuklar, ayn1 grupta yer alir. Grupta koyulan
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kurallara herkesin uymasini ister. Oyunlar1 daha diizenli, bilingli ve dengeli duruma

gelmistir.

Bu yasin, en belirgin 6zelliklerinden bir digeri de toplumun beklenti ve
isteklerine uygun davranmaktir. Toplumdaki bazi nezaket kurallarini 0grenmistir
(Mussen ve digerleri 1990; Cagdas ve Secer 2002). Kuralli grup oyunlarina yonelir.
Kendisi de oyunlar olusturup, kurallar koyabilir. Arkadaslarmin duygularim
paylasmaya baglar. Arkadaglarina espri yapmaktan hoslanir. Grup etkilesiminde

gosterdigi performansa gore liderlik roliinii iistlenebilir (Kandir 2004).

Alt1 yas cocugu ise son derece merakli olup ¢evresindeki her seye ilgi duyar.
Yeni girisim ve deneyimlerde bulunmaktan hoglanir. Diisiince acgisindan realisttir.
Kendisinden uymasi istenilen kurallar i¢in neden sorusunu sorar. Baskalarin
diisiinmeye, bagkalarinin haklarina saygi duymaya baslar. Cevresindeki kisilerle
ilgilenmeye calisir, onlarin seving, liziintii gibi duygularin1 anlamaya ve paylasmaya

basladig1 gozlenir.

Empati bu yasta tam olarak ortaya c¢ikar. Kendi kendini elestirir. Anne
babasina olan bagimliligi devam eder. Ancak Ogretmeni ve arkadaslarina verdigi
onem giderek artar. Yalniz basina oynamaktan hoslanmaz. Organize edilmis grup
oyunlarindan hoslanir. Altt yas c¢ocuklarinda baskalar1 ile iyi iligkiler kurma,
paylasma, isbirligi, dostluk, empati gibi davraniglarin yani sira rekabet, kavga gibi

davranislarda gézlemlenebilir (Mussen ve digerleri 1990; Cagdas ve Secer 2002).

1.1.3. SOSYAL UYUM VE BECERILERIi ETKIiLEYEN FAKTORLER

Erken ¢ocukluk doneminde sosyal becerilerin gelisimini etkileyen baglica
faktorler anne-baba-g¢ocuk iligkileri, akran iligkileri, okul ve Ogretmenler, sosyo-

ekonomik diizey, sosyal beceri eksikligi ve egitimi olarak siralanabilir.
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1.1.3.1. Anne-Baba-Cocuk Iliskileri

Cocuk ilk sosyal davraniglar, aile bireyleri ile etkilesimi sonucunda kazanur.
Ailede anne babanin ve diger bireylerin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢ocugun aile
icindeki yerini belirler. Aile, ¢ocuga giliven duygusu asilar, cocugun sosyal kabul
gorebilmesi igin gerekli ortami hazirlar ve ¢ocuga sosyal agidan kabul edilen
davranis bi¢cimlerinin gelisimi isin rehberlik eder. Anne ve babanin c¢ocuklarina
dengeli, kararli ve tutarli davranmalar1 ¢ok Onemlidir. Ebeveynler, cocuklarinin
sosyal uyumunda uygun ve saglikli birer 6zdesim modeli olacak sekilde davranmali,
cocuklarinin yas ve gelisim dzelliklerine uygun beklentiler tasimalidirlar.
Anne ve babanin c¢ocuklarma sundugu kosulsuz sevgileri, sevgi ve hosgoriiye
dayanan etkilesimleri, ¢ocuklarinin bagimsiz, icten denetimli bir kisilik yapisim

gelistirmesini saglar.

Ebeveynlerin ¢ocukla iletisiminde giiven ve saygi oncelikli olmalidir. Aile
icinde uyulmas1 gereken sinirliliklar ve standartlar 6nceden belirlenmeli, ¢ocuga
anlayacagi bicimde agiklanmali ve rehberlik edilmelidir. Cocugun goriis ve
diisiincelerine deger vermek, karsilikli iletisimlerde emir verme, uyarma, tehdit
etme, 6glit verme, yargilama, su¢lama gibi iletisim

engellerini kullanmamak 6nemlidir.

Cocuklarinin sosyal uyumunu destekleyen ebeveynler, cocuklariyla nitelikli
ve sik zaman geciren, sosyal yasantilar1 paylasan, onlar1 dinleyen sorularina karsilik
veren, ¢ocuklart i¢in gerekli olan uyaricilart saglayan, demokratik bir tutum iginde
sorunlara ¢ocuklarla birlikte ¢6ziim arayan, gliven verici ve hosgdriilii bir tutum
icinde gerektiginde sinirlamalar ve denetlemeler getiren ebeveynlerdir (Cagdas ve

Secer 2002).

Anne babalarin cocuklarinin  sosyal uyumunu desteklemeye yonelik
davranislari, ¢ocuklariin kendilerine giivenen, yaratic1 ve sosyal yonden gelismis,

bagimsiz, kendi haklarin1 korumasini bilen, baskalar1 ile isbirligi ve dayanigsma igine
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girebilen, kendisiyle ve g¢evresiyle barisik, dengeli ve uyumlu bir kisilik yapisi

gelistirmesine neden olmaktadir (Sonuvar 1999; Cagdas ve Secer 2002).

1.1.3.2. Akran Iliskileri

Akran iligkileri; ¢cocuklara beceri, 6grenme ve gelisim i¢in ortam ve kosullar
saglar, duygusal ve biligsel yonden destekler, sorumluluk almayi, kendi haklarini
korumayi, baskalarmin hak ve sorumluluklarina saygi duymayir Ogrenmesine

yardimci olur. Boylelikle cocuk toplumsal yasamin yontem ve kurallarini1 benimser.

Akran gruplari, ¢ocuklarin giiven duygularini gelistirir, ¢cekingenligi azaltir,
sosyal uyumunu kolaylagtirir. Arkadaslar1 olan ¢ocuklar olmayanlara gore, sosyal
olarak daha yeterlidir. Cocuklar, olgunluk ve yetenek diizeyleri, kendilerine benzer
olan yasitlariyla arkadas olur. Arkadaslarini1 destekleyici olarak algilayan ¢ocuklarin
daha popililer ve daha sosyal olduklar1 ayrica bu c¢ocuklarda daha az davranis

problemine rastlandig1 goriiliir (Hartup 2000).

Cocuklari sosyal ortamlarda sergiledikleri tavir ve davranislara gore 4 gruba

ayirmak miimkiindiir:

* Popiiler Cocuklar: Bu tiir ¢cocuklar, akranlarina gére daha zeki ve yetenekli ve
duygusal yonden olgun Ozelliklere sahiptirler. Ayrica bu ¢ocuklarin fiziksel olarak
daha hos goriiniime sahip olduklar: tespit edilmistir.

* Dislanan Cocuklar: Saldirgan ve etraflarina zarar veren davranislar
sergilemektedirler. Akranlariyla iliskileri gergindir ya da onlardan tamamen kagarlar.
+ Ihmal Edilmis Cocuklar: Sosyal olaylarin ve gruplarin i¢inde ¢ok az bulunurlar.
Kendi baglarina olmaktan zevk duyarlar,

» Sorun Yaratan Cocuklar: Sosyal becerilere sahip, zeki ve grup iiyeleri {izerinde
etkili olmalarina ragmen, kurallar1 bozucu ve saldirgan davranislar sergilerler (Palut

2003).
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Cocugun gelisimini ve uyumunu etkileyen akran ve arkadaslik iligkilerini
birbirinden ayirmak gerekir. Akran iligkileri tek yonliidiir ve ¢ocugun bir akran
grubuyla iligkisini igerir. Arkadaglik ise iki yonliidiir ve ¢ocugun bir ya da birkag
yasitt ile kurdugu duygusal bagi igermektedir. Cocuklar akran ve arkadas
iligkilerinde farkli deneyimler yasarlar. Hicbir arkadasi olmayan bir ¢ocuk akran
grubu tarafinda kabul gorebilir ya da birkac¢ arkadasa sahip bir ¢ocuk higbir akran

grubunun i¢inde saglam bir yer edinemeyebilir (Parker ve Asher 1987).

1.1.3.3. Okul ve Ogretmenler

Ogretmenlerin olumlu sosyal davranislar1 tesvik etmesi ve ¢ocuklart bu
davraniglara yoneltmesi, cocuklarda sosyal etkilesimi arttirarak uyumsuz sosyal
davranislar1 azaltmaktadir. Ogretmenin sosyal davramslariyla model olmasi,

cocuklarin bu davranislar1 gostermedeki isteklerini arttirmaktadir.

Ogretmenler, anne babadan sonra ¢ocukla en cok iliskisi olan yetiskinlerdir.
Ogretmen tarafindan anlasilma ve tamnma gereksinimi, sadece bir yetiskin
tarafindan degerlendirilme istegi degil, taninarak ve anlasilarak kendini tanima ve
anlama istegidir (Giil 2000: 8-11). Melhuish ve Lambidi (1995) Norveg’ te dort-alti
yas c¢ocuklar1 arasinda yaptiklar1 calismada, okul Oncesi O0gretmeninden yiiksek

nitelikli bir egitim alan ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin iyilestigini gormiislerdir.

Anderson (1989)’da Isve¢’te yaptig1 calismada iyi nitelikli bir okul dncesi
egitiminin ¢ocuklarin sosyal gelisimine katki sagladigi sonucuna ulagmistir. Sosyal-
duygusal gelisim {izerine yapilan aragtirmalarda, biitlin sonuglar okul Oncesi
Ogretmeninin verdigi egitimin kalitesiyle baglantili oldugunu gdstermektedir

(Anderson 1989°dan Aktaran: Melhuish ve Lambidi 1995).
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1.1.3.4. Kitle Tletisim Araclar

Teknolojinin ilerledigi son yillarda ¢cocuklar, okuldan daha fazla etkili olmasa
da okul kadar etkili yeni bir dis faktor olan televizyon ile yakindan ilgilenmektedir
(Harris 1986). Televizyonun c¢ocuklarin davranisina etkileri tiizerine yapilan
arastirmalarda ailelerin televizyon izlemekle daha ¢ok zaman gecirdikge, televizyon
disindaki diger aile etkinlikleri ile daha az mesgul olduklar1 sonucunu ortaya
koymaktadir. Anne babalar siklikla televizyonu ¢ocugu sessiz ve mesgul kilmak i¢in

bir arag olarak kullanmaktadir.

Televizyondaki siddet unsuru da dikkat edilmesi gereken bir noktadir, zira
cocuklar televizyonda ne goriir ya da duyarsa onu tekrarlamaktadir. Okul Oncesi
cocuklar1 gercekle hayali ayirtetme giicliigli yasar ve dolayisiyla biiyiik ¢ocuklara

oranla televizyondaki siddetin etkilerine karst daha savunmasiz olur.

Televizyondaki siddeti ¢cok fazla izleyen cocuklarin, diger ¢ocuklara oranla
agresif davranma olasilig1 daha fazladir. Bu olasilik i¢in 3 aciklama vardir. Birincisi,
televizyondaki saldirganlik, taklit i¢in model olusturur. Cocuklar filmlerde izledikleri
saldirganhig taklit eder. Ikincisi, agresif insanlarin varlign ve silah gibi araglarla
stirekli olarak agresifligin iligkilendirilmesi ile ¢ocuklar agresif davranislar1 dgrenir.
Saldirganligin tekrar tekrar izlenmesi, siddet sunumunda cocugun olumsuz bir
sekilde karsilik verme olasiligint artirir. Bu sekilde, saldirganlik kosullandirilmig
karsilik haline gelir. Ugiinciisii, televizyondaki siddet gibi duygusal olarak
doldurulmus durumlar sayesinde, genel olarak duygusal canlilik kiskirtilmis olur.
Heyecan verici igerikler bu canlilifa neden olur. Ancak belirli durumlar, yiikselmis

olan bu canlilig1 saldirganliga doniistiiriir.

Okul oncesi ¢ocuklar, davranisin arkasinda yatan giidiilere odaklanmadiklari
icin, 1yi amagclarla sergilenen siddet ve kotii amaclarla sergilenen siddet arasinda

ayrim yapmakta sikint1 yasar (Harris 1986).
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1.1.3.5. Sosyo-Ekonomik Diizey

Ailenin sosyo-ekonomik kosullari, aile yasamini olumsuz etkiledigi gibi
cocugun kisiligini de olumsuz etkileyebilmektedir. Yoksulluk nedeniyle olumsuz
kosullar altinda kalan ¢ocuklar siirekli kaygi i¢inde kalmakta, bu duygu da ¢ocugun
kendini giivensiz hissetmesine neden olabilmektedir. Cocugun iligki i¢inde
bulundugu arkadas ¢evresiyle arasinda sosyo-ekonomik agidan biiyiik farklar olmasi
cocukta olumsuz benlik algisina yol acabilmekte ve daha {ist sinifa ait olma ¢abasi1 da

cocugu suca yoneltebilmektedir.

Yapilan arastirmalardan elde edilen veriler, ¢ocuk sucluluguyla yoksulluk ve
onun getirdigi yasam diizeyi arasinda dikkate deger bir iligkinin bulundugunu
gostermektedir. Cesitli yollarla ortaya ¢ikan ekonomik zorluklarin suglulugu tesvik
etmede rol oynadig1 savunulmaktadir. Yoksulluk sug iizerinde dolayli ve dogrudan
etkili olabilmektedir. Diisiik sosyo-ekonomik diizey ¢ocugu suga yonelten tek neden

olmasa da suga elverisli ortami1 hazirlayabilmektedir (Yavuzer 1996).

Gelisim psikologlari, yoksullugun ve ilgisizligin ¢ocuklarin saglikli sosyal
uyumunu tehdit ettigini ifade etmektedir. Ozellikle dikkati yonlendirme stratejileri,
diisiik gelirli aileler arasinda ¢ocuklarin sosyal uyumu ag¢isindan 6nemlidir. Anne-
babalarin ¢ocuklartyla hassas etkilesimi, sosyal-ekonomik diizeyin risklerini azaltan

en onemli faktordiir (Raver 1994: 1-2).

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ebeveynlerde sosyo-ekonomik kosullarin
yetersizligi  kendilerine  giivenlerinde eksikliklere ve kendilerini  giigsiiz
hissetmelerine neden olabilmektedir. Ebeveynlerin bu duygulari ayni ortamda yetigsen
cocuklar1 da etkilemekte cocuklarda da diisik benlik saygist ve pasiflik
gelisebilmektedir (Gardner 1982). Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ebeveynler, ¢ocuk
yetistirmede daha cok fiziksel ceza ve kati disiplin yontemleri uygulamaktadir.

Cocuk yetistirmede fiziksel cezalar, reddetme, sevgi yetersizligi ve tutarsiz
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cezalandirma yontemleri ise cocukta saldirgan davraniglarin gelismesine neden

olabilmektedir (Berk 1991).

1.1.3.6. Sosyal Beceri Eksikligi ve Egitimi

Sosyal becerileri kapsayan, sosyal yeterlilik “belli bir ortamda toplumsal
olarak kabul gorecek ve hem kisinin hem de karsisindaki i¢in yararli olacak sekilde
davranabilme becerisi” olarak tanimlanabilir (Dowrick 1986: 5). Bu tanimda
tizerinde durulan nokta, kisilerin sagladigi karsilikli yarardir. Yapilan bagka bir
tanimda ise “gevreye uyum ve uygun iletisim yollar1 kullanarak baskalartyla
yasanabilecek sOzel ya da sOzsiiz catismalarla basa ¢ikabilme becerisi” olarak

vurgulanir (Matson ve Ollendick 1988).

Bazi tamimlar sosyal etkilesimin hedef ve sonuglarina deginir. Ornegin, bir
tanimda belirli bir iste yeterli basariy1 gosterebilmek icin gerekli becerilerin alti
cizilir (Kratochwill ve French 1984). Spence (1995) ise c¢ocugun oyun
davranislarinin sosyal etkilesimin sonuglarini belirlemede 6nemli rol oynadigi

diisiincesiyle sosyal becerileri mikro ve makro olmak iizere iki diizeyde inceler.

Goz goze gelme, beden durusu ve mesafesi, ses tonu, yliz ifadesi gibi sdzsiiz
iletisim 6geleri mikro beceriler arasindadir. Gruba katilmak, hayir diyebilmek, alayla
bas etmek, ofke gibi olumsuz duygulan ifade etmek, bir konusmay: baslatmak,

siirdiirmek ve sonlandirmak, uzlasma yapabilmek ise makro diizeydeki becerilerdir.

Sosyal beceriler, bir ¢ocugun diger c¢ocuklara yonelik davraniglarini da
kapsar. lyi iliskiler kurabilme ve sosyal beceri egitiminin kavramsal temeli sosyal
o0grenme kuramina dayanir. Kullanilan egitim tekniklerinde de bu kuramsal yaklasim
temel alinir. Bu yaklasimin dayandigi diisiinceye gore; cevreye uyum saglamayi
kolaylastiran tepkilerin pek cogu 6grenilmis davraniglardir. Bu davranislar ¢evreyi
gozleyerek edinilir ve cevre tarafindan pekistirildikge siirdiiriiliir (Matson ve

Ollendick 1988).
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Tiim bu tanimlardan anlasilan, sosyal etkilesimin insanin yasaminin evrensel
ve ayrilmaz bir parcast oldugudur. Sosyal becerisi olan cocuklar katildiklar:
etkinliklerden daha ¢ok zevk alir ve kendi kararlarin1 kendileri verirler. Oysa, sosyal
becerisi yeterince gelismemis olanlar akranlari tarafindan dislanabilir, ihmal gorebilir

ve yetigkinlerin ihmaliyle, istismariyla karsilasabilirler (Dowrick 1986).

Sosyal becerilerdeki yetersizligin sonuglar1 {izerinde yapilan arastirmalar
diisiik sosyal becerilerin ¢cocuklukta yasanan zorluklar ve ileri yaslarda yasanabilecek
uyumsuzluklarla iligkili oldugunu ortaya c¢ikarmistir (Bayer 1996; Harput 1983;
Rubin 1983). Akran iliskileri zayif ve yetersiz olan ¢ocuklar, psikolojik, davranigsal
ve sosyal alanlarda yasamlarinin sonraki donemlerinde rahatsizliklar yasama
egilimindedirler. Bunlar arasinda; okul basarisizligi, siddet, psikopatoloji ve suca

egilim sayilabilir.

Yetersiz akran iligkilerinin ve sosyal beceri eksikliginin yayginligia iliskin
gbozlemler, sosyal iliski becerilerini Ogretmek {izere egitim programlarinin
hazirlanmas1 geregini dogurmustur. Sosyal beceri egitiminin altinda yatan temel
varsayim, kisilerin uygun sosyal davraniglari gésterememe nedeninin bu becerileri
bilmemeleri oldugudur (Ladd ve Mize 1983). Bu goriise gore, sosyal beceri egitimini
alan kisilere farkli seceneklerin, degisik davranis bigcimlerinin sunulmasi ve bunlarin

sonuglarini gérme firsatinin saglanmasi gerekir.

Bierman (1986)’in c¢alismasinda, sosyal beceri egitimlerindeki degisim

stireciyle ilgili;

v' Popiiler olmayan ¢ocuklar ¢evrelerinden olumlu tepkiler almalarin
saglayacak becerilerden yoksundurlar.

v Bu becerilerin egitimi sonucunda sosyal agidan kabul géren yeni davraniglar
kazanilir.

v' Kazanilan uygun sosyal davraniglar ¢evreden olumlu tepki aldigindan

akranlar tarafindan kabul edilme firsatin1 saglarlar.
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Akranlar tarafindan kabul gérmiis olan yeni davranislar giderek daha fazla
benimsenir ve kiginin yagamina yerlesmeye baglar, yani 6grenilmis davranig kiginin

dogal davranis repertuarina kazandirilmis olur.

1.1.4. Erken Cocukluk Doneminde Davramis Problemleri

Bireyin dogar dogmaz hem fiziksel hem de sosyal bir ¢evre igine girmesi,
cevreye uyum davranigi gostermesi gerekmektedir. Bireyin icinde yasadig fiziksel
ve sosyal cevreye uyumunu sosyal gelisimi saglar. Bireyin c¢ocuklugunun ilk
yillarindaki sosyal gelisimi, onun daha sonraki sosyal davraniglarinin temelini

olusturur (Ulgen ve Fidan 1997; Cagdas 2000).

Davranig problemleri, ¢ocuklarin sergiledigi karmasik bir davranigsal ve
duygusal sorunlar grubu i¢in kullanilan bir tanimdir. Davranig problemleri, ¢ocuk ile
cevresi arasinda siiriip giden olumsuz sosyal etkilesimlerin hem sonucudur, hem de

devamini saglayandir (Budak 2000).

Davranig problemleri ¢ok farkli yaslarda farkli sekillerde goriilebilecegi gibi,
son donemde yapilan arastirmalarin sonuglarina gore, okul dncesi donem ¢ocuklari

icin de davranis problemlerinin tanimlanmaya bagladig1 goriilmektedir.

Bu calismalardan biri de, Kanada Universitesi ve Pensilvanya’daki Carnegie
Mellon Universitesinin ortak yiiriittiikleri, 5 ayliktan 42 ayliga kadar takip edilen 502
cocuk ve anneleri ile yapilan genis kapsamli bir arastirmadir. Calismaya katilan
cocuklarin anneleri ¢ocuklarinin mizaglar ile ilgili (huysuz, karamsar, sakin, mutlu,
kolay sakinlesen gibi) formlar doldurmuslardir. Cocuklarin 17. 30. ve 42. aylarinda
annelerle goriisiilmiis ve ¢ocuklarinin diger ¢ocuklara vurma, 1sirma, tekmeleme,
kavga etme veya zorbalik gosterme gibi davranislarinin olup olmadigi sorulmustur.
Ayni zamanda, annelerin ebeveynlik stilleri ve gegmis dykiileri (ge¢miste baslarinin
okulla ya da kanunla belaya girip girmedigi konusunda) alinmistir. Arastirmanin

sonucunda, ¢cocuklarin saldirgan davranislar1 3 ayr1 kategoride belirlenmistir.
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Cocuklarin;
1. %28’1 saldirgan olmayan ya da diistik diizeyde saldirganlik gdsteren grubu,
2. %>58’1 orta diizeyde saldirgan davraniglar gésteren grubu,
3. %14t ise yiksek diizeyde saldirganlik problemi gosteren grubu

olusturmaktadir.

Arastirmanin sonucuna gore; yiiksek diizeyde saldirganlik 6zelligi tasiyan
cocuklarin, kendilerinden kiiclik kardese/kardeslere sahip oldugu ve diisiik sosyo-
ekonomik statiiden geldikleri ve bu ¢ocuklarin annelerinin bazi 6zel karakteristikleri
(kiiciik yasta ¢ocuk sahibi olmak, hamilelik sirasinda sigara kullaniyor olmak,
okuduklar1 okulla disiplin sorunlar1 yasamis olmak ve yiliksek diizeyde saldirgan
davranislar gosteriyor olmak) oldugu goriilmiistiir (Tremblay Nagin ve Seguin 2004).
Cocuklarin ailelerinden olumsuz sosyal davraniglar1 6grendikleri ve uyguladiklar

goriilmektedir.

Gelisim psikologu olan Weikart (1998), diger pek ¢ok meslektasi ile benzer
bir sekilde, yiiksek kaliteli bir anaokulu egitiminin anaokulu c¢agindaki ¢ocukta
sosyal, biligssel ve fiziksel alanlarda; bireysel secimleri yapabilme konusunda
cesaretlendirmede, karar verme mekanizmasin1i harekete gegirmede ve aktif

Ogrenebilme kapasitesini arttirmada son derece yararli oldugunu ileri siiriilmektedir.

Anaokulunda gegirilen siire arttikga ¢ocuklarda gdzlenen paylagma, isbirligi
yapma, arkadaslariyla beraber oynama gibi olumlu sosyal davranmislarin sikligi da
artmaktadir (Erden 1997). Weiss, Maciolek, Reio (2001)’nun Johns Hopkins
Universitesi'nde verdikleri “Anaokulu dénemindeki ¢ocuklarin kaygi diizeyleri ve
sosyallesmeye hazirlik (pro-social) davraniglarinin yayginligi” isimli seminerde

kaygi ile iligkili davraniglar sdyle tanimlanmustir:

v" Tirnak yeme
v Aglamakl olma veya siirekli aglama

v" Kaslar1 catmak
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v Yeni ortamlardan kaginmak

<\

Donuk olmak

(\

Olumsuz duygu durum igerisinde bulunmak

Yikicr saldirgan davranislar ise sOyle tanimlanmustir:
Yiiksek sesle bagirmak
Karsilik vermek

S6z dinlememek

AN NEENEEN

Digerlerine fiziksel zarar vermek

Sosyallesmeye hazirlik (prosocial) davraniglar1 ise, akran iligkilerinin

gbzlemlenebildigi serbest oyun saatinde gézlemlenmistir.

Tartigmay1 ( kavgay1) durdurabilmek
Bir baskasini gruba dahil edebilmek
Baskalarma 6vgiide bulunabilmek
Digerini rahat ettirmek

Paylagsmak

NS NEE NEE NE NN

Digerine yardim etmek

Bu arastirma i¢in, anaokuluna devam eden 4 yas ¢ocuklari arasindan 10 erkek
10 da ki1z ¢cocuk se¢ilmistir. Aragtirma sonuglarina gore, anaokulu egitimi, ¢ocuklarin
kayg1 diizeyini diisiirmekte ve toplumsallasma davranisinin dnciisii olan pek ¢ok yeni

davranisi ¢ocuga kazandirmaktadir.

30-78 aylik okul oOncesi donem c¢ocuklarima uygulanan ve okuldncesi

cocuklarin sosyal yeterlilik ve davranislarinin degerlendirilmesinde;

v' Sosyal uyum
v Duygusal gosteri / duygulanim gosterisi

v" Uyum zorluklari
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yer almaktadir. Degerlendirmenin birincil amaci sosyalizasyon ve egitim sonucunda
tan1 kategorileriyle onlart smiflandirmak yerine ¢ocuklarin davranis egilimlerini
cevrelemektir. Burada bilgiler cocugu anaokulu ortaminda giinliik yasantisi iginde
her giin gozlemleme sansi olan dgretmenden alinir. Bu testte olumlu veya problem
davranislarin varligi veya yoklugu 3 farkli alanda degerlendirilmistir. Bunlar
duygulanim karakteristigi, akranlarla iligkiler ve yetigkinle iliskilerdir (LaFreniere ve

Dumas 1996).

Saldirgan ¢ocuklar, ruhsal sorunlarindan dolay1 g¢evresiyle uyumlu iliskiler
kuramayan, gecimsiz, kavgaci, 6fkeli, kurallart ¢igneyen, cezalardan etkilenmeyen,
kars1 gelen, arkadaslarina kasithi zarar veren, ¢evresi ile catisma halinde olan ve bu

davranislarinda siireklilik gésteren ¢ocuklardir.

Saldirganlik “canli ya da cansiz bir objeye zarar verme ile sonuglanan,
biyolojik oldugu kadar toplumsal temelleri de bulunan birbiri ardina tekrarlanan

davraniglar” olarak tanimlanabilir (Butovsktay ve Kozintsev 1999).

Fiziksel saldirganlik gostermeye meyilli olan okul 6ncesi donem cocuklari
akranlar1 tarafindan dislanmaktadirlar (Coie 1990). Bu dislanma c¢ocuklar iizerinde
yalmizlik duygusunun derinlesmesine, sosyal iligkilerden kag¢inmalarina ve kendine

giivenlerinin diisiik olmasina sebep oluyor (Diener ve Kim 2003).

Saldirgan ¢ocuk duygusal sorunlar1 nedeniyle yasitlar1 ve genel olarak
cevresiyle uyumlu iliskiler kuramayan cocuktur. Asir1 gegimsizdir. Iligkileri gergin
ve siirtismelidir. Parlamaya hazirdir, kavgacidir. Stirekli kurallart ¢igner, sik sik
ceza goriir. Anne, baba, 6gretmen ve genellikle biiyiiklere karsi gelmeye meyillidir.
Olagan anlasmazliklar1 bilek giicii ile ¢dzmeye calisir. Ofkesini yenemez ve hep
kendini hakli ¢ikarma egilimindedir. Davranislarindan utansa bile yinelemekten
kendini alikoyamaz. Cezalardan hi¢ etkilenmez veya bir siire etkilenmis goriiniir. Bu
tanima giren cocuklar, ruhsal sorunlarimi davraniglarina aktarirlar. Evde, okulda,

cevrede durmadan sorun yaratirlar. Yetigkinlerle stirekli ¢atigirlar (Cliceloglu 1996).
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Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda goriilen bir bagska davranis problemi de
endise ve korku dolu olma durumudur. Okul 6ncesi ¢ocuklarda sézellestirme yeterli
olmadig1 i¢in daha siklikla depresif goriiniim, uyku ve istah bozukluklar, ice
kapanma belirtileri goriilmektedir. Ozellikle ayrihik kaygis1 ve korkular ergenlik

oncesi ¢ocuklarda daha belirgindir (Carlson ve Kashani 1988).

Okul oncesi c¢ocuklarin sosyal yeterliligiyle kaygi ve saldirganlik diizeyi
arasinda ilisgki olup olmadigim1 arastiran bir baska c¢alismada, c¢ocuklar
“Kaygili/'Vazgecen” ve “Kizgin/Saldirgan” olmak iizere iki boyutta ele alimmustir.
Sosyal yeterliligi olan c¢ocuklarla karsilastirildiklarinda “Kaygili/Vazgecen”
cocuklardan daha az yeterli ve daha fazla pasif kars1 gelme 6zelliklerini kullandiklar
goriilmiistiir. “Kizgin/Saldirgan” ¢ocuklarinsa daha az razi geldikleri, daha fazla
kars1 geldikleri ve daha fazla muhalif olduklart belirlenmistir. Ayrica
“Kizgm/Saldirgan” ¢ocuklarin “Kaygili/Vazgecen” cocuklarla karsilagtirildiklarinda
daha az muhalif olduklar1 gériilmiistiir. Son olarak da, “Kaygili/Vazgecen” cocuklar
ve  “Kizgin/Saldirgan”  ¢ocuklar  sosyal  yeterliligi  olan  ¢ocuklarla
karsilagtirildiklarinda daha fazla negatif karst gelme davranigini gosterdikleri

belirlenmistir (Kotler ve McMahon 2002).

Dikkat daginikliligi ve asir1 hareketli olma durumu da okul 6ncesi donem

cocuklarinda goriilen davranig problemleri arasindadir.

Okul 6ncesi donemde ortaya ¢ikan her davranis problemi ve mizag egilimleri
o donemde ele alinabilirse, sonraki yillarda akademik alanda ortaya ¢ikabilecek olan

her problem 6nceden ele alinmis ve 6nlenmis olacaktir.



23

1.2. ERKEN COCUKLUK DONEMINDE CATISMA COZME
BECERISI

1.2.1. Catisma Tanimi

Catisma genellikle olumsuz bir kavram olarak degerlendirilir. Bunun nedeni,
catigma hakkinda yeterli bilgiye sahip olmama ya da ge¢misteki olumsuz
yasantilardan dolay1r ¢atismaya olumsuz bir anlam yiikleme olabilir. Aslinda
catigmalar, ne olumlu ne de olumsuzdur. Bir tehlike belirtisi olabilecegi gibi yeni
firsatlar1 da beraberinde getirebilir. Catigsmanin olumlu ya da olumsuz sonuglanmasi,

catismanin hangi sartlar altinda olduguna ve nasil ¢éziimlendigine baghdir.

Catisma en az iki taraf arasinda, deger, fikir, inang, ilgi, algi, kiiltiirel
faktorler, sosyal roller, ihtiyaclar, iletisim becerileri yoniinden farkliliklar oldugu
durumlarda yasanabilen, gerilim, engellenme, rekabet, degisiklik ve miidahaleler

sonucunda yasanan durumlardir (Kavalci 2001: 10).

Yagsamimn her aninda karsilagilan c¢atigma toplumsal yasamin bir gercegi
oldugundan ¢atigmalarin ortaya ¢ikma sikligini azaltmak yerine c¢atigmalarin olasi
yikict etkilerini en aza indirip, olumlu ve yapici catisma ¢dzme becerilerini

gelistirmeye calismak daha islevsel olacaktir.

Cocuklar yasadiklar1 ¢atismalara farkli tepkiler gosterirler. Gelisim donemleri
icerisinde degisiklige ugrayan bu tepkileri ailelerinden, geldikleri sosyal ¢cevreden ve
gorsel yaymnlardan ogrenmektedirler. Catigmalar kaginilmaz olduguna gore
catismalara gosterilen tepkilerin de yapici olmasi dnemlidir. Yapict ¢atisma ¢dzme
yaklagimi ancak c¢atismanin dogasinin anlasilmasi ve catisma ¢ozme ilke ve
evrelerinin 6grenilmesi ile saglanabilir. Mourer (1991) ise, catismay1 iki ya da daha
fazla tarafin isteklerinin birbiriyle uyusmamasi sonucu ortaya ¢ikan anlagsmazlik

olarak tanimlamustir.
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Wilmot ve Wilmot (1978)’a gore ise, catisma en az iki kisi arasinda, birbirine
z1t amaglarin olmasi, yeterli olmayan kaynaklarin paylasilmasi ve bir tarafin amacina
ulagmasini diger tarafin engellemesi sonucu ortaya ¢ikan bir miicadeledir (Aktaran:

Pekkaya 1994).

Catisma Cozme: Anlasmazliklar olan taraflarin, basarili bir sonuca ulasmak

icin birlikte yiiriittiikleri bir ¢caligma siirecidir (Mourer 1991).

Catisma Cozme Davramslari: Bireylerin yasadiklari ¢atigmalart ¢ozmek
icin gosterdikleri tepkilerdir. Bunlar genellikle kagma, saldirganlik (kavga etme) ve

isbirligi (problem ¢dzme) seklinde iice ayrilmaktadir (Onder 2000: 196).

Kag¢inma: Taraflarin, hi¢ catisma yasamamis gibi sorunlarini goérmezden
gelmeleri ya da catigmanin varligini inkar ederek hem kendi isteklerine hem de karsi

tarafin isteklerine kayitsiz kalmasidir.

Saldirganhk (kavga etme): Taraflarin birbirleriyle konusmak ve ¢oziim
iretmeye caligmak yerine, karsi tarafa saldirarak ya da siddet uygulayarak bir

¢Oziime ulasmak istemesidir.

Isbirligi (problem ¢ézme): Taraflarm birbirlerini suglamadan ve birbirlerine

zarar vermeden sorunlarini igbirligi yaparak ¢6zmeleridir.

Pekkaya (1994), Blakeway (1988)’in c¢atismalarin temel Ozellikleriyle ilgili

goriislerini, su sekilde 6zetlemektedir;

1. Catisma, yapict veya yikict sonuglari olabilen dogal bir siirectir.
2. Catigsma, kisiler, gruplar, toplumlar, iilkeler arasindaki tiim Onemli

iligkilerin dogasinda vardir.
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3. Catismalarla basa ¢ikma yollar tartisan taraflarin kendileri tarafindan
bizzat kullanilabilecegi gibi, tarafsiz olarak yardimi istenen arabulucular tarafindan
da kullanilabilir.

4. Catisma iletisim yoluyla yapici bir sekilde ¢oziimlenebilir.

5. Catigmalara ¢6ziim bulma becerileri durumun analizini yapma, taraflart bir
araya getirme, taraflar1 rekabet ortamindan alarak problem ¢6zme ortamina
yoneltme, isbirligi ve giiven yaratma, gozlem yapma, dinleme ve konugma gibi
iletisim becerilerini kapsar.

6. Catigmalara ¢6ziim bulma, lretici sonuglar almaya yonelik bir problem

¢Ozme siirecidir.

1.2.2. Catisma Tiirleri ve Nedenleri

Johnson & Johnson (1991) dort tiir catismadan s6z etmektedir. Bunlar;
tartisma, kavramsal catisma, ¢ikar catismasi ve gelisimsel ¢atismadir. Bu ¢atigsmalar,
giinliik yasamda degisik zaman ve mekanlarda, farkli kisilerle yasanabilir. Bazen bu
catismalarin iki ya da daha fazlas1 bir arada bulunabilir. Bu catigma tiirlerine ait

aciklamalar arasinda yer almaktadir:

1. Tartisma: Kisinin bilgi ve diislinceleri bagkalarina uymadig1 zaman ortaya
cikar ve iki kisi bir anlagsmaya varmaya calisirlar. Anlasamadiklari durumda ise
tartisma ¢ikar.

2. Kavramsal Catisma: Kisinin zihninde bulunan bilgiye uymayan yeni bir
bilgi Ogrenmesi durumunda ortaya c¢ikar. Bu iki zit diislincenin birbiriyle
uzlastirilmasi gerekir. Kavramsal ¢atisma, bilimsel merak dogurur. Bu da kisiyi daha
fazla bilgi aramaya, yeni tecriibeler edinmeye ve daha uygun bilissel goriis ve akil
ylriitme siirecini aramaya giidiiler.

3. Cikar Catismasi: Farkli amaglara ulagmak isteyen iki kisinin yaptiklari
davranigin veya gosterdikleri ¢abanin birbirini engellemesi sonucu ortaya ¢ikar.
Bireyler, birbirleri ile etkilesim halinde olduklar1 igin yaptiklari davranislar,

bagkalarin1 etkiler ve baskalarindan etkilenir. Bu tiir ¢atismalarin ¢6zimii igin,
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taraflarin birbirlerine istek ve beklentilerini belirtmeleri ve isbirligi yapmalari
gereklidir.

4. Gelisimsel Catisma: Kisinin icinde bulundugu gelisim dénemine bagl
olarak sahip oldugu, farkli istek, beklenti ve bakis a¢is1 ¢cevresindeki kisilerle ¢atisma
yasamasina neden olur. Ornegin, ergenlik donemindeki gencin ailesiyle ve
arkadaslariyla catigma yasamasi gibi. Yasamimizin ayrilmaz bir pargasi olan
catigmalar, yasamin her aninda ve her ortamda yasanabilmektedir. Cogu zaman bu
catismalardan kagmak da miimkiin degildir. Yasanan bu catigsmalarin yapict bir
sekilde ¢oziimlenebilmesi i¢in, dncelikle sorunun ne oldugunu dogru saptamak ve
uygun bir ¢oziim yolu izlemek gerekmektedir. Ne tiir bir sorunla karsi karsiya
oldugumuzu dogru bir bi¢gimde tanimlayabilmek i¢in de sorunlarin nedenleri

hakkinda bilgi sahibi olmamiz gerekmektedir.

Catismanin nedenlerini asagidaki gibi belirtebiliriz (Oner 1999: 199);
A. Catismanin kaynagi
1. Karsilanmamis temel psikolojik gereksinimler
a. Ait olma
b. Giig
c. Ozgiirliik
d. Eglenme

2. Farkl1 degerler
a. Inanclar

b. Oncelikler
c. Ilkeler
3. Sinirh kaynaklar
a. Zaman
b. Para
c. Mal
B. Catisma
C. Catismaya gosterilen tepkiler
1. Kagma = Kaybet/Kaybet — Kazan/Kazan
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a. Cekilme
b. Inkar
c. Gormezlikten gelme

2. Kavga = Kaybet/Kazan - Kaybet/Kaybet
a. Tehdit

b. Saldir1
c. Ofke

3. Problem ¢6zme=Kazan/ Kazan - Kazan /Kazan
a. Anlayis

b. Saygi

c. Coziim

1. Karsilanmamus temel psikolojik gereksinimler: Insanlarda gii¢ elde etme,

ait olma, 6zgiirliik ve eglenmek olmak tizere dort temel psikolojik gereksinim vardir.

a. Ait olma gereksinimi: Hangi yasta olursa olsun biitiin ¢ocuklar i¢in
akranlar1 tarafindan taninmak ve kabul edilmek 6nemli bir psikolojik gereksinimdir.
Cocuklar kendilerini bir gruba ait hissettiklerinde, kendilerini daha giiclii
hissetmekte, sevme, sevilme, paylasma ve baskalartyla isbirligi gibi iligkilerin
siirdiiriilmesi ve gelistirilmesiyle karsilanabilmektedir. Kisi, ait oldugu ait oldugu
gruptan dislandigt zaman ya da grup iiyeleriyle olan iligkilerde problemler
yasadiginda bu gereksimi karsilanmamis ya da engellenmis oldugundan catigmalar

ortaya ¢ikmaktadir.

b. Gii¢ Gereksinimi: Insanlar gii¢ elde etme gereksinimlerini farkli yollarla
karsilayabilirler. Bu gereksinim, bazi kisilerde bir gorevi basariyla yerine getirme,
baskalari tarafindan saygi goérme, takdir edilme seklinde karsilandigi gibi, bazilarinda
ise fiziksel olarak gii¢lii olma ve parasal anlamda giiclii olmayla karsilanir. Bu tiir

gereksinimlerini karsilamaya c¢alisan bir kisinin bu ¢abasi engellendiginde ya da
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kisinin kendini gii¢siiz hissetmesine neden olan herhangi bir olayin yasanmasi

sonucunda, bu durum, kisilerarasinda ¢atismaya neden olabilir.

c. Ozgiirliik Gereksinimi: Ozgiir olmak, yasam icerisinde segeneklere sahip
olmak, karar verme ve se¢im yapabilmek anlamina gelmektedir. Bir kiginin
seceneklerini sinirlamak, se¢im yapmasini engellemek ve onu ydnlendirmek,
Ozgiirlik gereksiniminin karsilanmasin1  engelleyeceginden, kisiler arasinda

catismalara neden olabilir.

d. Eglenme Gereksinimi: Yapilan isten zevk almak, giilme, eglenme ve oyun
oynamayla karsilanan bir gereksinimdir. Bu gereksinimi karsilama girisiminin

engellenmesi de kisilerarasinda ¢atismaya neden olabilir.

2. Smirh Kaynaklarin Paylasimi: Sinirhi kaynaklarim paylasimindaki
anlasmazliklar, ¢atismaya neden olur. Sinirli kaynaklar, para, mal, zaman ya da
bunlarin birlesiminden olusabilir. Karsilanmayan temel gereksinimler, sinirh
kaynaklarin paylagimiyla ilgili ¢atismalarin merkezinde yer alir. Bu kaynaklarin
paylasimi konusunda, rekabetci bir tutum yerine isbirligi yaparak kaynaklarin
arttirtlmaya calisilmasi, taraflarin  birbirlerinin  ¢ikarlarin1  gézeterek ¢oziim

liretmesini saglar.

3. Farkh Degerlere Sahip Olma: Her insan inanglari, dncelikleri ve ilkeleri
konusunda farkli degerlere sahiptir. Sahip olunan degerler, farkli istekleri de
beraberinde getirir. Buna bagl olarak degerlerdeki bu farkliliklar catigmalara yol
acabilmektedir. Farkli degerlerden kaynaklanan c¢atigsmalarin ¢6ziimii oldukga giictiir.
Ciinkii insanlarda, kendi benimsedikleri degerleri, diger insanlara karst koruma ve
degistirme konusunda direng gosterme egilimi vardir. Eger kisiler, deger ve inanglari
konusundaki farkliliklarina ragmen birbirlerini kabul ederlerse ¢atismalarin ¢oziimii

daha kolay olabilir.
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Hale (1988)’e gore, farkli kisilik 6zelliklerine, degerlere ve diisiince yapisina
sahip olan kisilerin etkilesimde bulunmalari, ¢atismalara neden olmaktadir. Farkli
Ozelliklere sahip 6grencilerin bir arada oldugu okul ortamlarinda bu tiir ¢atigsmalarin
yasanmasi  kagimilmazdir. Ogrencilerin  gereksinimlerini  gidermeye —y&nelik
davraniglarinin akranlar1 tarafindan istemli ya da istemsiz bir sekilde engellenmesi

catismalara neden olabilmektedir.

Kreidler (1984)’e gore ise, Ogrenciler arasindaki catismalar 6 nedenden

kaynaklanmaktadir. Bu nedenler;

1. Ogrencilerin birlikte 6grenmek yerine birbirlerine karsi &grenmeye
calistiklar rekabetei sinif ortama,

2. Giivensiz ve arkadasca olmayan hoggoriisiiz sinif ortami,

3. Catismalara temel olusturan diigiik iletisim, yanlis anlama ve yanl
algilama,

4. Duygularin uygun olmayan bi¢imde ifade edilmesi (6fke duygusunun
saldirgan anlatimi ve engellenme durumunda kendini kontrol edememe),

5. Zayif catisma ¢0zme becerileri ile catigmaya yaratici tepki verememe,
giiclin yanlhs kullanimi, esnek olmayan kurallar, siirekli olarak giiciin otoriter tarzda

kullanimidir (Kreidler 1984°ten Aktaran Tiirniikli 2003).

1.2.3. Catisma Cozme Davramslari

Catisma yasayan bireyler, yasadiklar g¢atismalar1 ¢6zmek icin ¢ok farkli
davranislarda bulunurlar. Bu konuda calisan arastirmacilar, (Johnson ve Johnson

1994) 5 tiir catisma ¢dzme bigimi belirlemislerdir. Bunlar asagida aciklanmistir.

1. Zorlama (Forcing): Bu davranis biciminde, catisma durumunda
taraflardan birinin kendi ¢6ziimlerini ve isteklerini karsi tarafa kabul ettirme istekleri
vardir. Bu sekilde catisma ¢6zmeye c¢alisan kisilerin kendi amaglari, iliskilerinden
daha onemlidir. Amaglarimi gergeklestirmeye c¢alisirken, baskalarinin ihtiyaglar ile

ilgilenmezler. Burada bir kazan kaybet ¢abasi s6z konusudur.
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2. Uyma (Accommadation): Taraflardan birinin kendi isteklerini gozardi
ederek, kars1 tarafin isteklerini yerine getirmek i¢in ¢aba harcamasidir. Bu kisiler i¢in
iligkiler 6nemliyken amaglar ¢ok az 6nem tasir. Bu davranisi segen kisilerin kabul
edilme gereksinimleri vardir. Karsi tarafin soylediklerine uyarak ¢atismadan
kacinilabilecegini diistiniirler. Aksi takdirde c¢atisma devam ederse iligkinin zarar

gorecegi kaygisini tasirlar.

3. Uzlasma (Compromise): Taraflardan birinin, digerinin isteklerinin bir
kismin1 karsilamak i¢in kendi isteklerinin bir kismindan taviz vererek, iki istek
arasinda uzlasma yolu aramasidir. iki tarafin da bir seyler kazanacag bir ¢oziim yolu

bulma c¢abasi vardir.

4. isbirligi (Collaboration): Taraflar sorunlariyla, gereksinmeleriyle ne
kadar ilgileniyorlarsa ayni bigimde kars1 tarafin duygu, gereksinim ve istekleriyle de
ilgilenirler. Bu kisiler ¢atismalar1 ¢oziilebilir problemler olarak gorebilirler. Hem
kendilerine hem de karsi tarafin amaclarina hizmet edecek ¢ozlimler arayarak
iligkilerini siirdiiriirler. Sonucta iki tarafin da memnun olmasi esastir. Bu kisaca

problem ¢6zme davranigidir.

5. Kacinma (Avoidance): Taraflardan birinin, digerinin isteklerine karsi
kayitsiz kalmasidir. Kaginma bigimini benimseyenler catisma yaratabilecek kisi ve
konulardan uzak dururlar. Catismalarin ¢oziilemeyecegine inanirlar. Genelde insanlar
bu yontemi hi¢ kazanma sanslar1 olmadigi zaman secerler. Ya da kars: tarafin haklh
ve kendilerinden daha giiclii olduguna inandiklar1 zaman kag¢inma davranisina

basvururlar (Koruklu 1999).

Taraflarin catismay1 ¢ozmek icin sectikleri davranis bigimi ¢atismanin yapici
ya da yikict olmasini belirlemektedir. Zorlama ve kac¢inma genel olarak yikici
catisma ¢ozme grubuna giren davranis big¢imleridir. Uyma, catismadan kaginma

siirecine uygun bir davranis bigimidir. Bu davraniglarin uygulanmasi durumunda kisi
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catisma sonucunda olumsuz duygular yasamaktadir. Uzlasma ve isbirligi ise yapici
catisma ¢O0zme bigimleridir. Kigiler bu davramis bicimleriyle ¢atigmalarini
¢Ozdiiklerinde olumlu duygular yasamaktadirlar (Deutsch 1973°ten Aktaran Kavalci
2001).

1.2.4.Catisma Cozme Siirecleri

Yaganan ¢atigmalart daha yapici ve sistematik bir bicimde ¢6zmek amaciyla
gelistirilmis catisma ¢O6zme siiregleri vardir. Bunlar; hakem karari, pazarlik ve
arabuluculuktur (Sweeney ve Carruthers 1995). Bu yapilandirilmis ¢atisma ¢ézme

stiregleri asagida aciklanmustir.

1. Hakem Karan (Arbitration/Adjudication): Catisma yasayan taraflarin,
problemi kendi aralarinda ¢6zemediklerinde, tiglincii bir kisiye bagvurmalari
durumudur. Bu {¢iincii kisi, tarafsizdir ve karar verme yetkisine sahiptir. Her iki

tarafin da uymak zorunda oldugu davranisi belirler.

2. Pazarhk (Negotiation): Bu yontem, giinlik yasamda oldukca sik
kullanilan bir yontemdir. Pazarlik yoluyla ¢éziime gidilen bir ¢atisma durumunda,
taraflar problemin ortak ¢6ziimii i¢in caba gosterir, birbirlerinin farkli ydnlerini,

deger, inang ve gereksinimlerini tartismaya goniillii olurlar.

Bu catisma ¢ozme stireci iki temel yaklagima gore yapilabilmektedir. Bunlar;

durumu esas alan ve ¢ikarlari esas alan yaklagimlardir.

a. Durumu Esas Alan Pazarlik Yaklagimi: Catisma yasayan taraflar, kendi
gereksinim ve ¢ikarlarina uygun olan secenek ve durumlari birbirlerine agiklayarak

orta yolu bulmaya calisirlar.

b. Cikarlar1 Esas Alan Pazarlik Yaklasimi: Catisma yasayan her iki tarafin da

cikarlarinin ve gereksinimlerinin goz Oniinde bulunduruldugu bir catisma ¢ézme
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stirecidir. Burada taraflar olabildigince elde etmeyi istedikleri sonug {iizerinde
dururlar.

3. Arabuluculuk (Mediation): Arabuluculuk siireci, taraflarin, belirli bir
plan dogrultusunda, tigiincii bir kisinin yardimiyla ¢ézliime ulagsmaya caligmalaridir.
Bu siirecte taraflar sorunu ¢dzmek igin goniilliidiir. Uciincii kisi ise, taraflarin ortak
¢Oziime ulasmalarinda; iletisim becerilerini kullanarak ve problem ¢6zme

basamaklarina uygun olarak taraflara yardim eder.

Akbalik (2001) ise, catisma ¢dzmeyi, ¢atisma yasayan taraflarin iletisimine
dayali ve her iki tarafinda gelismesini ve kazanmasini saglayan, isbirligi yapilan,

¢Ozlim Uretmeye dayal1 bir siire¢ olarak tanimlamustir.

Catisma ¢dzme siireci, taraflarin birbirlerini su¢clamadan, uzlagmaci bir ortam
igerisinde, etkili iletisim kurarak sorunlarini konusabildiklerinde baslamaktadir. Her
iki tarafin da kazandig1 yapici ¢catisma ¢dzme siireci, sekiz basamaktan olugmaktadir

(Oner 1999: 201). Bunlar:

1. Olumlu ve etkili bir ortam olusturma: Catisma ¢Ozme siirecine
baglarken taraflarin olumlu bir tutum igerisinde olmasi, bu siirecin etkili bir bigimde
stirdiiriilebilmesini saglar. Olumlu ve etkili bir ortam olusturmaya calisilirken dikkat

edilmesi gerekenler asagida agiklanmaktadir.

v Kendini Yapict Ve Olumlu Bir Tutuma Hazirlama: Catisma yasayan
taraflarin sorunun ¢6ziimii i¢in kendilerini, agik, olumlu ve objektif bir
tutuma hazirlamalidirlar.

v' Zamanlama: Goriisme i¢in her iki tarafa da uygun olan zaman belirlenmeli
ve taraflar kendilerini konugmaya hazir hissettiklerinde iletisim
baglatilmalidir.

v Yer: Taraflarin kendilerini rahat hissedebilecekleri bir yer belirlenmelidir.
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v Acilis ciimlesi: Olumlu ifadeler igeren climlelerle konusmaya baslamak, hem
taraflarin kendilerini rahat hissetmelerini saglayacak, hem de karsi tarafa,

iletisime ve isbirligine hazir olduklar1 mesajin1 verecektir.

2. Algilar1 netlestirme: Catigma yasayan taraflar, sorunu once kendi
algiladiklar1 bicimde tanimlar, sonra da farkli bakis agilart dogrultusunda yeniden
tanimlarlar. Algilar netlestirilirken, sorun parcalara ayrilmali, olaylarin 6ziine
deginilmeli, 6nyargili olunmamali, taraflar birbirlerini dikkatlice dinlemelidirler. Her
iki taraf da birbirlerinin duygu, diisiince ve gereksinimlerini anlamaya c¢alismali ve

birbirleriyle empati kurabilmelidirler.

3. Kisisel ve ortak istek ve gereksinimlere odaklanma: Taraflar
birbirlerinin istek ve gereksinimlerinden haberdar olmali ve ortak gereksinimler

belirlenmelidir.

4. Olumlu enerjinin paylasimi: Her iki taraf da sahip olduklar1 olumlu
enerjiyi harekete gecirirlerse, birbirlerini destekleyerek ¢oziime ulagmalar

kolaylasacaktir.

5. Once gelecege yonelik calisma, sonra gecmiste yasananlari
degerlendirerek uzlasma saglama: Taraflar, oncelikle su an yasanan c¢atisma
tizerine odaklanarak, ¢6ziim bulmaya calismalidir. Daha sonra, ge¢miste yasanan

catigmalarin farkina varmali, degerlendirmeli ve ayni yanliglari tekrarlamamalidirlar.

6. Beyin firtinasi yoluyla secenekler gelistirme: Coziime ulagmak i¢in, her
iki tarafin da ¢ikarlarina uygun secenekler bulunmali, kesin ifadelerde bulunmaktan

kacgimilarak uygulanabilir gibi goriinen se¢eneklere odaklanilmalidir.

7. Uygulanabilir secenekleri belirleme: Uygulanabilirligi yiliksek olan ve

ortak gereksinimleri karsilayan segenekler belirlenmelidir.
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8. Her iki taraf icin de doyum saglayacak adil anlasmalar yapma:
Taraflar ¢oziim secgeneklerini ortak bir bicimde degerlendirirler. Her iki tarafin da

doyum saglayacagi bir anlagma yapilarak ¢atisma ¢6zme siireci sonlandirilir.

1.2.5. Catisma Cozme Becerisi ile Ilgili Kavramlar

Martin, Waltman ve Greenwood (2000), yasanan c¢atigsmalari, sdzel ve fiziksel
saldirganliga bagvurmadan ¢ozebilmek icin gerekli bes temel beceriden s6z

etmislerdir.

Bu temel beceriler sunlardir;

1. Duygular1 denetleme becerileri: Kendi duygularii ve bagkalarinin
duygularini anlamayi igerir. Duygulari fark edip ifade edebilmek, onlar1 denetlemede
ilk adimdr.

2. Iletisim becerileri: Baskalarma kendi gereksinim ve duygularini ifade
edebilme becerisini igerir.

3. Problem ¢6zme becerileri: Bir problemin, tiim yonlerini goriip, karsilikli
olarak taraflarin ortak bir ¢oziime ulasabilmeleridir.

4. Ofke kontrolii: Ofkeli bir durumda saldirgan olmayan tepkiler
verebilmeyi igerir.

5. Giriskenligi uygun bir sekilde kullanabilme: Siddet ve saldirganliga

basvurmadan kendini ortaya koyabilmedir.

1.2.5.1. Catisma ve Catisma C6zme

Catismanin Ingilizce karsiligi olan conflict kelimesi latince conflictus

kelimesinden gelir ve anlami; birbirine vurmak, kars1 gelmektir (Johnson&Johnson

1979, 1991°den Aktaran: Pekkaya 1994).
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Catigsma, insan gelisimi {izerine olan her bir teorinin baslica ana kavramidir.
Catigma anlar1 dinamik yani aligma veya alismama, ilerleme veya gerilemenin kritik

boliimleri olarak goriilmiistlir (Schwartz 1994).

Catigmalar giinliilk hayatin normal bir parcasidir. Ancak pek cok kisi
tarafindan catigsma, ayriliklara, strese, sosyal kargasaya ve siddete sebep oldugu i¢in
olumsuz olarak goriilmekte hatta bir iliskinin iyi oldugunun en 6nemli isaretinin
catisma icermemesi oldugu diisiiniilmektedir (Johnson & Johnson 1981; Kavalci

2001).

Catisma kacinilmaz olabilir. Fakat catismanin siddete doniismeden, yapict bir
bicimde ¢Ozlimlenebilmesi ve okulun tiim &grenciler igin hem duygusal hem de
fiziksel olarak gilivenli bir ortam haline doniistiiriilmesi, ¢atisma ¢dzme becerilerinin
kazandirilmasina baglidir. Catigsmalari yapicit bir bi¢cimde ¢6zme becerilerinin
kazandirilmasiyla aslinda uygar bir yasam icin gerekli olan sosyal beceriler de

kazandirilmis olacaktir (Johnson & Johnson 1995)

“Catigmalarin becerikli bir bicimde nasil ¢oziileceginin 6grenci tarafindan
bilinmesi onun kariyerindeki basarisi ile arkadaslar1 ve meslektaslar ile daha nitelikli
iligkilere girmesine ve mutlu olmasina katkida bulunur” (Johnson & Johnson 1995:

1-16)

Her catisma, ¢Oziim yolunu da iginde barindirir. Sorunlar, ¢oziimleriyle
birlikte ortaya ¢ikarlar. Onemli olan, kisinin hangi catisma karsisinda nasil bir ¢dziim
yolu izleyeceginin bilincinde olmasidir. Bu da o kisinin ¢atisma ¢dézmeye iliskin

becerilerini ne dl¢tide etkili kullandigina baglidir.

Baris higbir zaman c¢atismasiz degildir, olamaz ve olmayacaktir. Baris,
catismalarin yonetiminde ve ¢dziimiinde yikici ve oldiiriicii siddet disinda yollar
arayisina dayanir (Muller 2002). Anlagsmazlik/uyusmazlik kagimilmazdir ve

engellenmemelidir. Catismayla nasil basa ¢ikilacagimin 6grenilmesi gerekir. Baris



36

Egitimi, ¢atismalarla baga ¢ikma yontemlerini 6gretir. Diger bir deyisle, baris egitimi

hayatla basa ¢ikma yontemlerini 6gretir (Sertel & Kurt, 2006: 6).

Kimse catigmalarin nasil ¢oziilecegini bilerek dogmaz. Catisma ¢6zme,
yasarken ogrenilir. Insanlarm catisma ¢dzme becerileri edinmeleri, en basta kendi

yasamlarina doyum getirecektir (Giirkaynak ve digerleri 1998).

Cocuklar, sosyal ortamlarda farkli kiiltiirlerden gelen, farkli biyolojik,
zihinsel ve duygusal gelismislik diizeylerinde bulunan, farkli algilama-kavrama ve
anlama becerileri olan, farkli deger-gereksinim-inang ve kisilik 6zellikleri olan diger

cocuklarla etkilesim i¢indedirler (Wheeler 2004).

Bu kadar farkli ozellige sahip cocuklarin bir arada oldugu ortamlarda
bulunduklar1 bireylerle iligkilerinde kendi yargilar1 ve beklentileri onlar1 diger
bireylerle ¢atisma ve anlagmazliklara siiriikleyebilir. Ciinkii tek dogru yoktur. Farkli
bakis acilarindan dolay1 ayni olaylar farkli algilanabilir ve yorumlanabilir (Wheeler

2004).

Catisma, bir bireyin hedeflerine ulasmak icin gosterdigi her tiirlii ¢aba, bir
baska bireyin kendi hedeflerine ulasmak icin gosterdigi cabayi engellerse ya da
bozarsa ortaya ¢ikar. Catisma, bir amacimiz oldugunda, bunu savundugumuzda ve

diger bireylerle iliskiye girdigimizde daha ¢ok ortaya ¢ikar (Wheeler 2004).

Herhangi bir ¢atismanin baslangi¢ noktast bir ¢cocugun amacinin bir digeri
tarafindan engellenmesidir. Burada “Catismay1 baglatan ve artmasina sebep olan
amaclar nelerdir?” diye soracak olursak; nesnelere sahip olma ve nesnelerin
kullanilmasidir diyebiliriz. Bir bagska nedende diger c¢ocuklarin yaptiklar1 veya
yapmadiklar1 iizerinedir. Ornegin; bir oyunda c¢ocuk oyunun pargasi olmayi
reddederse diger cocugun onu korkutarak oyun oynamaya zorlamasi ¢atigmaya sebep

olabilir.
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Sosyal ortamlar1 kapsayan bu tip davranislar, sadece yapilanlarla
sinirlandirilamaz. Ayni zamanda diisiinceleri, gergekleri, inanglar1 da kapsar.
Catismaya neden olabilecek baska bir sosyal durum ise catismayi fiziksel saldirtya
doniistiirmek olabilir. Catismay1 neyin baslattigin1 anlamak zordur. Bazen pozitif
olan sosyal yaklagimlar 6rnegin giiliimseme, kucaklama veya yardim sunma bile eger
kars1 taraf giilimsenmek, kucaklanmak veya yardim edilmek istemiyorsa ¢atigsmanin
baslamasina sebep olabilir (Shantz 1987).

Baska bir ¢atisma 6rnegi ise kurallarin ¢ignenmesidir. Bu durum okul 6ncesi
egitim kurumlarinda sik rastlanan bir durumdur. Cignenen kurallar ii¢ grupta
toplanabilir: (1) Diizenlemeler veya okul yonetmelikleri, (2) Kiiltiirel tutum, (3)
Ahlaki kurallar. Cocuklarin stratejileri ¢ignenen kurala gore ¢esitlilik gosterir.
Ornegin okul kurallart ¢ignendigi zaman olaym nasil oldugu, kurallarm nasil

kararlastirildigi ¢ocuklar i¢in son derece 6nemlidir.

Genellikle okul 6ncesi donemde ahlaki kurallarin ¢ignenmesi goriilmektedir.
Cocuklar ahlaki bir kurali ¢ignedigi zaman, egilimleri olayin gergeklestigini
tamamen reddetme, kendilerinin olaya karismadigini sdyleme veya olay1r yeniden

tanimlayarak ahlaki kuraldan farkli bir kurala doniistiirme seklindedir (Shantz 1987).

Cocuklar arasinda catismaya sebep olabilecek diyaloglar asagidaki sekilde
olabilmektedir;

Jason ve Ted bulmacayla oynuyorlardir. Jason kendi bulmacasini bitirir ve;

Jason : “Bak Ted, simdi sana yardim edebilirim.” Ted’e dogru doner. Ted ise
bulmacasini oniine ¢eker; elleriyle kapatir ve

Ted : “Hayir, bana yardim etme! Ben kendim yapabilirim.”

Birka¢ dakika sonra Jason ayaga kalkar,

Jason : “Hayir orast dogru yer degil; onu suraya koy!” bulmacanin bir
pargasini Ted’in bulmacasina dogru iter. Ted masadaki parcay alir ve;

Ted : “Bana yardim etme!”

Bu arada Jason’un elindeki pargay1 almaya caligir. Jason elini geri ¢eker. Ted

ayaga kalkar ve;
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Ted : “Bana yardim etme” der daha dncekinden yiiksek sesle.

Bir parca bulmaca hala Jason’un elindedir.

Jason : “Bunu tam suraya koyacagim.”

Daha sonra bulmaca parcasini yerine koyar.

Jason : “Hayir, o oraya konmayacak” der.

Ted, bulmaca parcasini gevirir. Jason isaret ederek, “Bu oraya konacak™ der.

Ted ¢alismaya devam eder, tekrar yerine oturur (Shantz 1987).

Burada 6nemli olan ¢atismay1 ¢ozmede gosterecekleri beceri ve kararliliktir.
Catismalarin yapict mi yoksa yikict mi oldugu énemlidir. Bunu da ¢atismay1 ¢6zmek
i¢in secilen yon belirler. Yapici ¢atismalar i¢in arabuluculuk ve miizakere gereklidir.
Cocuklarin bu yonetimi saglamalar1 i¢in deneyim edinmeleri ve bu konuda olumlu

bir sekilde desteklenmeleri ve 6zendirilmeleri gerekmektedir.

Her  ¢Oziimlenmis  ¢atisma  sonrasinda  ¢ocuklar  deneyimlerini
zenginlestirecek, farkli bakis agilar1 kazanmis olacaklardir. Catisma ¢oziimlerinin
Ogrenilmesi bireyin sosyal yasaminda her tiirlii iliskisinde daha yapici, kendine
giivenli ve daha mutlu olmasini saglayarak bariscil ¢oziimler iiretmelerini saglayip,
farkliliklardan ve olumsuz yargilardan uzak, isbirligi i¢inde yasamalarina yardimei

olacaktir (Wheeler 2004).

Oncelikle paylasilan gereksinimler saptanmali ve bu gereksinimler iizerine
odaklanilmalidir. Co6ziim secenekleri i¢inden her iki tarafin da iliskilerini
gelistirmeye yardimci olacaklar secilmelidir. Baska bir deyisle, bir tiir
yapilabilecekler listesi ¢ikarilmalidir. Bunda da davraniglarin kontrol edilmesi 6nemli

bir yer tutar.

Davranis kontroliiniin temelinde istenmeyen davranisin yerini istenen
davranigla degistirme yatar. Bu siirecte herhangi bir zorlama olmadan ¢ocuklarin
gelisim Ozellikleri dikkate alinarak hazirlanacak catisma ¢oziimlerine yonelik bir

egitim programi kullanilmasi yararli olacaktir.
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Egitim programinda planlanacak etkinlikler ¢ocuklarmn ilgilerini ¢ekecek ve
kendiliklerinden katilimlarin1 saglayacaklar1 niteliklerde olmalidir. Bu siirecte aile
katiliminin 6nemi yadsinamaz. Erken donemde &gretmenler tarafindan verilecek
egitimin aile ortaminda da devam ettirilmesi istendik davraniglarin gelisimlerini

olumlu yonde destekleyecektir (Stevahn, Johnson, Johnson, Oberle ve Wahl 2000).

Ozellikle kiigiik yas gruplarindaki cocuklarin arkadaslarina karsi tavir ve
tutumlari, baskalartyla isbirligi icinde yasayabilme becerileri gelistirmeleri,
otokontrollerini saglayabilmeleri zor olmaktadir (Malloy ve Mcmurray 1996). Erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklara bu gibi sosyal becerilerin gelistirilmesinde destek
vermek iizere ¢atisma ¢ozlimleri konusunda uygun etkinlikler ve diger planlamalarla

sosyal beceri kazandirmak i¢in ¢caligmalar yapilmasi gerekmektedir.

Ogretmenler asagida orneklendirilen etkinlikleri gruplarinda cocuklarinm

bireysel ozelliklerini de dikkate alarak uygulayabilirler.

Cember zamani etkinligi gruplarda 6zelikle sabah saatlerinde gline merhaba
etkinligi olarak planlanabilir. Cember zamaninin en 6énemli 6zelligi ¢ocuklarin s6z
hakkina sahip olduklarini anlamalar1 ve ¢emberdeki diger arkadaslar1 ile g6z kontagi

kurarak iletisime gegebilmeleridir.

Mosely (1993) c¢ember zamanini “cember birlegsmenin, biitiinligiin ve
harmoninin sembolii” olarak tanimlamustir. Egitimciler tarafindan “Ggretilebilir
anlar” olarak tanimlanan c¢ember zamani, c¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
paylasabildikleri etkili 6grenme zamanlaridir. Bu etkinlikte, 6gretmenler ve ¢ocuklar
birbirlerine sorular sorarlar, giin igerisinde neler yapilacagini tartisirlar, kendi
deneyimlerini paylasirlar, grup igerisinde anlasmazlik var ise nedenlerini ve
sonuclarini tartisirlar ve hep birlikte ¢oziim iiretirler. Boylelikle ¢ocuklar, arkadaglar
ile giiclii ve etkili iletisim kurma firsati, kendini ifade etme, empati kurma, gruba ait
olma, problem ¢6zme, dinleme, paylagsma gibi sosyal becerilerini gelistirme ve

pekistirme firsat1 bulmaktadirlar.
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Ogretmenler tarafindan grup igerisinde yasanan ¢atigmalar ile ilgili hikayeler
okunabilir. Hikayeler hakkinda konusmak, sonuglar lizerinde konusmak, dogru ve
yanlis davraniglar ve olast sonuglar hakkinda tartismak, hikaye kahramanlari ile
empati yapmalar1 i¢in rehberlik etmek yasanan catismalarda Onyargili olmadan

yapici ¢atigma ¢ozme becerileri gelistirmelerinde etkili olacaktir.

Kimlikli Bebekler olarak isimlendirilen bebekler ile grupta yapilacak olan
etkinliklerde ¢ocuklarin ¢atismalarini yapici olarak ¢ozmelerinde etkili olacaktir. Bu
bebekler ¢ok 6zel bebeklerdir. “Kimlikli Bebekler” (Persona Dolls)’un yaraticisi
California’da okul dncesi 6gretmenligi yapan Kay Taus’tur. 1950’11 yillarda farkli
kiiltiirlerden ve etnik gruplardan gelen g¢ocuklardan olusan sinifinda ¢ok fazla
materyal ve kaynagi olmayan Taus, smifindaki farkliliklari ¢ocuklara tanitmak,
onlar1 bu farkliliklarla zenginlestirmek ve saygi duymalarini saglamak amaciyla
cesitli bebekler yapmuslardir. Taus, bebeklere kiyafetler dikerek onlari giydirmis;

ardindan da onlara hikayeler yazarak ¢ocuklarla bu hikayeleri paylasmistir.

Erken c¢ocukluk egitimi’nde 1.5 yasindan itibaren kullanilmasi uygun olan bu
bebekler, cocuklarin, kimlik ve giiven duygularinin gelismesinde, kendilerinden
baska kisilere empatik ve saygiya dayali iliskiler kurmalarinda, yeni bir bakis agis1
gelistirmelerinde ve grup igerisinde catisma yaratan cocuklar ile Oykiinmeleri

saglanarak bu ¢ocuklar ile empati yapmalari i¢in kullanilabilmektedir.

Ozellikle ¢ember zamani gibi grup tartismalarmin yapildigi zamanlarda
kullanilmasi &nerilen bu bebeklerin hikayeleri de dzeldir. Ogretmen, grupta yasanan
durumlara gore olusturdugu hikayeleri, grup ile paylasir. Burada 6gretmen sohbeti
baslatir; bu sekilde yiiriitiilen tartigmalarla ¢ocuklarin kendi duygu ve diistincelerini
ifade etmeleri ve empati gelistirmeleri i¢cin son derece yararli olacaktir. Grup
tartismalarindan sonra bu bebekler gruptan ayrilmalidirlar. Erken c¢ocukluk
donemi’nde c¢ocuklara kazandirilmasi planlanan, Ozellikle; kisisel, sosyal ve
duygusal yonden gelisimsel hedeflerin planlanmasinda ve ¢ocuklara uygulanmasinda

ideal bir yoldur.
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Yine grup igerisine her bir ¢ocuk ve ¢ocuklarla birebir ¢alisan 6gretmenler
icin posta kutulart konulabilir. Posta kutular1 ¢atisma yasayan ¢ocuklar i¢in etkili bir
iletisim araci olarak kullanilabilir. Sorun yasayan c¢ocuklar genellikle birbirleri ile
konugsmama yoniinde bir tutum igerisinde olduklart i¢in, aralarinda sorunun ne
oldugunu, neler hissettiklerini ve bu sorunu nasil ¢ozebileceklerine iligkin onerileri
kagitlara resim yaparak ya da kendi bulacaklar1 bir ¢6ziim yolu ile olusturduklar
materyalleri posta kutularina atabilirler. Kendisine ileti gelen cocuk, dgretmenin

rehberliginde sorunlarini konusarak ¢6zme yoluna gidebilirler.

Gruplara  yerlestirilecek  aynalar  ¢ocuklarin ~ kendi  kimliklerini
yapilandirmalar1 i¢in birer yol saglar. Genellikle sosyal bir ortamda ve “oyunun”
birer parcasi olarak kullanirlar. Cocuklar 6zellikle farkli kostiimler giydiklerinde,
aynalar tecriibe etme firsat1 yaratirlar. Yeni bir rol ya da karaktere biiriindiiklerinde,
kiigiik oyunlar oynamaya baglarlar. Aynalar, ¢ocuklarin kendilerini bilmeleri igin
onemlidir. Ayrica kendileriyle ilgili fikirlerini, yeni rollerini ya da kendileri
hakkindaki diisiincelerini test etmelerinde giiclii birer aragtilar. Ozellikle bazi
cocuklar i¢in (6zel egitim gereksinimi duyan) aynada kendilerine bakmak hicte kolay
degildir. Kendi goriintiilerini kabul etmek istemeyebilirler. Fakat 0gretmen tetikte
olmalidir. Ciinkii aynay1 hi¢ kullanmamis bir ¢ocuk kendi yansimasimi kesfedebilir.
Bu cocuklar saskinliga ugrayabilirler; hatta kendilerini daha dikkatli incelemek i¢in

oyunu bir kenara birakabilirler. Ogretmen kesinlikle bunu fark etmelidir.

Genellikle ¢cocuklar kendi goriintiileri ile oynamaya basladiklarinda deneyler
yaparlar; farkli yiiz ifadeleri olustururlar ve kendi yiiz ifadeleri ile oynarlar. Belki de
bu durum kendi goriintiilerini kontrol etme ve gii¢ kazanmak i¢in bir yol olabilir.
Ayrica ¢ocuklar aynalart kullanarak diger ¢ocuklarin goriintiilerini de takip ederler.
“Aynalar kendi kendimize bakmanin onemini vurgular!”. Gruplarda bulunacak
aynalar, kendi kimliklerini olusturmalari, kendi ve bagkalarinin goriintiilerini
izleyerek farkina varmalari icin 6nemli birer arac¢ olacaktir (Edward, Gandini, ve

Forman 1998).
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Tiirkiye’de erken ¢ocukluk dénemini kapsayan catisma ¢oziimlerine yonelik
calisma olmadigindan, bu arastirmanin okuldncesi egitimi 0gretmenlerinin ¢atisma
¢Oziimleri konusunda bilgi diizeylerini 06lgecegi, erken cocukluk doénemindeki
cocuklarin yasadiklar1 ¢atigmalarla miicadele etmeyi 6grenmelerini saglayacagi ve bu
alanda calismak isteyen kisi ve kurumlara bir 6rnek olusturup literatiire katki

saglayacagi ongoriilmektedir.

1.2.5.2. Baris ve Baris Egitimi

Tirk Dil Kurumu ‘baris’1, uyum, karsilikli anlayis ve hosgorii ile olusturulan

ortam, seklinde tanimlamaktadir (TDK 2006).

Barig Egitimi, 6grencilere catisma ¢ozme becerilerinin gelistirilmesinde yol
gosterici olacak ve 6grenciler bu olgularin tiimiinii zaman i¢inde uygulayarak sonuca

ulasmis olacaklardir.

Barig egitiminin temeli Margarita Papandreau’nun ‘koruyucu tip’ olarak
adlandirdig niteligidir. Baris egitiminin amaci, kisilere kii¢iik yanlis anlamalarin kriz
ya da savasa donilismelerini engelleyecek becerileri kazandirmaktir. Bu amaca
ulagmak icin bireyle baslamaliyiz. Ciinkii barig, bireyin i¢inde baglar. Bu nedenle
ogrenciler kendileri hakkinda bilgi ve anlayis kazanmalidirlar. Bir rehber;
Ogrencileri, Onyargilari, altta yatan Ofkeleri, nefretleri hakkinda farkindalik
kazanmaya tesvik edebilir. Koruyucu tibbin diger bilesenleri, saldirgan yerine atilgan
davranmay1 ve empatiyi Ogretmektir. Belli bir farkindalik diizeyine erisildikten

sonra, baris egitiminin amaci 6grencilere belirli iletisim becerileri kazandirmaktir.

Iletisim becerileri uygulandiktan sonra, 6grenci, uyusmazlik giderme/catisma
¢ozme teknikleriyle tanigmaya hazirdir. Etik ikilemler konusunda, medya ve
filmlerin, siddeti, nasil ¢atigsmalara uygun bir ¢6ziim yolu olarak gérmemize sebep

olduklar1 konusunda da farkindalik kazanmak 6nemlidir. Eger koruyucu tip gorevini
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yerine getiremezse, o zaman ilaglara bagvurmalidir. Bu ilaglar catisma ¢oziim

teknikleri, ¢atigma analizi ve arabuluculuk yollaridir (Sertel & Kurt 2006: 6).

Her toplum kendi fikirlerine goére barisi insa eder ve buna gore hedefler
koyar. Cogunlukla, barisa iliskin diisiinceler tartisma, uyusmazlik hatta catigsma
bagslatir. (Bar-Tal 2004). “Uyum saglama, her giin yasama meydan okuma ve bireysel
pozitif davraniglari etkili bir sekilde paylagsma ve bu pozitif davraniglar talep etme ve
bunlara uyum saglama icin yetenekler” (WHO 1997) olarak tanimlanan, ‘yasam
becerileri’ genel olarak sunlardir: kendinin farkinda olma-empati, iletisim-kisiler
arast iligkiler, karar verme-problem ¢6zme, yaratici diisiinme-elestirel diisiinme,

duygular1 tanima-stresi tanima (Petroska-Beska 1995).

Baris egitiminin kullandig1 bilgi ve beceriler insanlarin giinliik hayatlarinda
karsilastiklar1 durumlarda rahatca kullanabilecekleri bilgi ve becerilerdir. Bu yiizden
baris egitimi becerileri ve yasamsal beceriler ayni payda altinda birlestirilebilir.
Cocuklar siddete basvurmadan c¢atigmalarini ¢ozebilmek igin goriismeye, problem
¢cozmeye, elestirel diisiinmeye ve iletisimi 6grenmeye ihtiya¢c duyarlar (Fountain

1999). Bunun yaninda baris egitiminin 5 temel gergegi oldugu varsayilir:

1. Siddetin kaynagin1 agiklar,

2. Siddete kars alternatifler ogretir,

3. Siddetin farkli bigimlerine uyum gosterir,
4. Kendiliginden olusan baris, siire¢ gerektirir,

5. Catisma her yerde ve her zaman hazirdir (Harris 2004).

Catigmalarin her zaman hayatin bir pargasi olacagindan yola ¢ikarak, baris
egitimi kapsaminda; isbirligi, problem ¢b6zme ve farkliliklara saygi gostermenin
gelismesine yardimci olmaya yonelik olarak 6grenme ve Ogretme metodlarini
kullanmalarin1 saglayacak firsatlar iceren programlar gelistirilmelidir (Fountain

1999).
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1.2.5.3. Iletisim Becerileri

“Empati, bir insanin kendisini karsisindakinin yerine koyarak onun
duygularin1 ve diisiincelerini dogru olarak anlamasidir” (Dékmen 2002: 135).
Ozellikle ¢atisma yasanan durumlarda karsimizdakinin yerine kendimizi koyarak
karsimizdaki kisinin duygularini, istek ve gereksinimlerini anlamaya c¢aligmadir.
Empati kurulmasi, kisiler arasi iliskilerde ¢atismalarin ilerlemeden ¢6ziilebilmesi igin
onemli bir beceridir. Insanlar olay ve olgulara, problemlere sadece kendi bakis
acilariyla degil de farkli bakis agilartyla bakmayir ne Olgiide basarirsa yasanan

catigmalar da o Olgiide rahat asilir.

Gordon (2005), ben dili’ni, bir kisinin karsilastigi bir durum veya davranis
karsisinda, kisisel tepkisini duygu ve diisiinceleriyle agikladigi bir ifade tarzi olarak
aciklar. Duygu ve diisiincelerimizi igtenlikle ifade etmemizdir. Bagkalariyla ilgili

degerlendirme ve yorumlarimiz1 degil, kendi duygu ve yasantilarimizi agiklar.

Ben mesajlari; konusan kisinin, yasadiklarini, duygu ve diislincelerini
olabildigince agik ve net bir bicimde paylasima agmasi demektir. Bdylelikle
karsimizdaki sizin yasantilarinizi daha kolay yapilandirabilir, diisiindiiklerinizi,
hissettiklerinizi ve istediklerinizi daha dogru ve iyi anlar. Ozellikle sorunlu
durumlarda bu yaklagim daha da 6nem kazanir. Ben mesaji, anlagmazliklar1 ¢6zmek
ve anlagilmamanin sikintisini gidermek agisindan en etkili yontemlerden biridir

(Baltas 2004).

Gordon (2005), etkin dinlemenin ogrencilere diigiincelerinin saygiyla
karsilandig1, anlasildigi ve kabul edildigi duygusunu verdigini, bu ylizden sorun
¢ozme olgusunun baglatilip  siirekliliginin =~ saglandigini;  fakat  sorunun
¢oziimlenmesinin sorumlulugunun ogrencide birakildigint ifade eder. Olaylar
anlamak i¢in empati kurulan, tarafsiz bir sekilde kars1 tarafin dinlendigi, yiiz ifadeleri
ve sOzsliz olarak karsi tarafin anlasildiginin hissettirildigi, konusanin yiiziine

bakilarak, gereken yerlerde anlamak i¢in sorularin soruldugu, karsi tarafin séziiniin
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kesilmeden ve kars1 tarafa tavsiyede bulunulmadan gerceklestirilen dinleme

etkinligidir.

Iletisim engelleri ise, karsimizdaki kisiyle olan iletisimimizi yarida
kesebilecek engellerdir. iletisim engellerini Gordon (2005) su sekilde siralar:
emretme, yonetme; uyarma, tehdit etme; ahlak dersi verme; 6giit verme, ¢6ziim ve
Oneri getirme; Ogretme, nutuk c¢ekme, mantikli diisiinceler Onerme; yargilama,
suclama, 6vme, goriisline katilma; ad takma, alay etme; yorumlama, analiz etme, tani
koyma; giiven verme, teselli etme; soru sorma, sinama, sorguya ¢ekme; sdziinden

donme, oyalama, alay etme, sakact davranma, konuyu saptirma.

1.2.5.4. Ofke Yonetimi

Saldirgan davranislarin  temelinde engelle karsilagma vardir. Yakin
cevresinde saldirgan davraniglar1 gozleyen veya bunlara maruz kalan ¢ocuklar yeri
geldiginde saldirgan davranislar sergileyebilmektedirler. Cocuktaki yetersizlik ve
degersizlik duygular saldirganhi: ortaya ¢ikarir. Ofkesini bastiramayan cocuklarin
saldirgan egilimler gosterdigi bilinmektedir. Ozellikle son yillarda medyada goriilen
siddet icerikli sahnelerin fazlalig1 nedeniyle, 6tke ile basa ¢ikabilme ve saldirgan
davraniglarin engellenmesi c¢aligmalari aslinda herkes icin gerekli olup ne kadar
erken yaslarda baglanirsa o kadar yararli olacaktir. Bu nedenle 3 yas civarinda
goriilen Ofke nobetlerinin kontrol altina alinmasi ileriki yillarda yasanacak

sikintilarin 6nlenmesi agisindan ayri1 bir nem tagimaktadir.

Cok dogal bir tepki olan 6fke, kontrol edilmedigi zaman, istemedigimiz
durumlar ortaya ¢ikar. Karsimizdaki kisiyle olan iletisimimiz olumsuz etkilenir.
Hem biz iiziiliirliz hem kars1 taraf iiziliir. Her iki tarafin da kaybettigi bir iletisim
sekli ortaya cikar. Ofkenin kontrol edilmesi sonucu iletisimimiz daha olumlu bir

duruma gelecektir.
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Istedigini elde edemeyen veya duygularini yeterince ifade edemeyen
cocuklarda siklikla 6fke ndbetleri, hir¢inlik gozlenmektedir. Baglayan okul sikintisi
ile birlikte gerek sozlii gerekse fiziksel saldirganligin yanlis oldugunu 68renmeye
baslayacak olan cocuk, catismalarini ¢ézmek i¢in gerekli olan iletisim ve problem
¢ozme becerilerini kazanmaya baglar. Ayrica, 6fkesini kontrol etmeye baslayan,
kendini atilgan davranislar ¢ergevesinde ifade etmeyi ve duygularini denetlemeyi de
Ogrenecektir. Saldirgan davraniglar ve ¢atismalar erken yaglarda hem aile hem de
Ogretmenler tarafindan kontrol altina alinmaz ise ileriki yaslarda sikint1 yaratacaktir.
Cocuga sevgi ve ilgi ile yaklagilmali, duygu ve diisiincelerini yeterince ifade etme

becerisini kazandirma ¢alismalarina agirlik verilmelidir.

Ofke kontrolii saglikli iletisim becerisi, problem ¢dzme, catisam ¢dzme
becerisi, atilganlik gibi kavramlarla yakindan ilgilidir. Gerek 6gretmenler gerekse
aile ¢ocuga ofkeli davranmadigi ve 6fkesini kontrol altina aldig1 zamanlarda bunu

fark ettigini hissettirmeli ve gerekli ddiillerle desteklemelidir (MEB 2006).

1.2.5.5. Problem Cozme

Problem ¢6zme, belli islem basamaklarini takip ederek mevcut problemlerin
¢Oziimlenmesi siirecidir. Bu islem basamaklari; her bir kisinin istemlerinin
belirlenmesi, her bir kiginin duygularmin belirlenmesi, istemlerin ve duygularin
nedenlerinin belirlenmesi, diger kisinin istemlerinin, duygularmmin ve bunlarin
nedenlerinin  anlasilmasi, karsilikli  kazanglar1 igeren ¢oziim segeneklerinin
yaratilmasi, adaletli esit ve akilc1 anlasmanin yaratilmasi seklinde siralanir (Johnson

& Johnson 1995).

Temel olarak iki tiir problem ¢6zme tartismalar1 vardir:
a) Kazan-Kaybet tartismalari
b) Kazan-Kazan tartigmalari.

Her ikisi de farkli kosullara uygundur (Johnson & Johnson 1995).
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Kazan-Kaybet Tartismalari: Kazan-Kaybet tartismalarinda hedef, digerinin
gereksinim ve ¢ikarlart géz ardi edilerek kendi ¢ikarlarina en uygun anlagmaya

varmaktir.

Kazan-Kazan Tartismalart: Insanlar catisma icinde olduklari kisilerle,
gelecekte defalarca, tekrar tekrar birlikte calisacaklar ve etkilesime gireceklerdir. Bu
nedenle tartismalarda en temel kural, tartismayi asla tek basina kazanimla

sonlandirmamaktir. (Johnson & Johnson 1995).

1.2.5.6. Arabuluculuk

Arabuluculuk, iki ya da daha fazla birey arasinda yasanan c¢atismalarin
giderilmesinde iicilincii kisilerin ¢atigma ¢ézme ve iletisim becerilerini kullanarak

yardimci olma siirecidir (Smith ve Sidwel 1990’dan Aktaran: Koruklu 1998).

Catisma ¢oziimiinde tiglincii bir kisi, diger bir ifadeyle arabulucu, iki veya
daha fazla kisinin aralarindaki ¢atismay1 ¢ozerken, taraflarin yardim aldiklar1 yansiz
bir kisidir. Arabulucu, ¢atismanin taraflarina problem ¢6zme tartismalarinin
basamaklarini takip etmelerinde destek olur. Dolayisiyla taraflar kabul edilebilir,
calisabilir ve adaletli anlagsmaya ulasir. Arabulucu, taraflara ne yapacaklarini, kimin
hakl1 ya da haksiz oldugunu ya da yasanilan durumda ne tiir davraniglar gostermeleri
gerektigini sOylemez. Clinkii arabulucu, c¢atisma ¢oOziimiinde tarafsiz olmak
durumundadir. Arabulucu, sadece ¢atismanin ¢éziimiinii kolaylastiricidir ve taraflar
tizerinde herhangi bir resmi giice sahip degildir (Schrumpf Crawford ve Bodine

1997°den Aktaran: Tiirniiklii 2005).
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1.2.6. Catisma ve Catisma Co6zme Becerisi Ile ilgili Yaklasimlar

1.2.6.1. Kisilik ve Gelisim Kuram

Freud, insanin cinsellik ve saldirganlik olmak {izere iki temel i¢giidiiye sahip
oldugunu belirtmektedir. Birey, saldirganlik i¢giidiisiiniin etkisiyle kendisi ve toplum
arasinda siirekli bir catigma yasarken, yasama i¢giidiisiiyle de ¢atigmalart ¢dzme
cabasi icerisindedir. Psikanalitik kuram, hizli biyolojik degisimlerin oldugu, id ve
ego arasindaki ¢atismalarin yogun olarak yasandigi ergenlik doneminde, bu durumun
i¢gsel catismalara neden oldugunu belirtmektedir. Bu igsel ¢atismalar da engellenme
ve gerilim duygularinin yasanmasina neden olan bir kaygi durumu yaratmaktadir
(Gegtan 1998). Catisma durumunda kisinin kaygili olmasi verecegi tepkilerin daha

saldirganca olmasina neden olmaktadir (Ogiilmiis 2005).

Piaget, cocugun davranisini etkilemek icin ddiillerin ve cezalarin kullanilmasi
gerektigine inandiklar1 takdirde, yetiskinlerin cocuklarda o6zerkligin gelismesini
engelleyeceklerini belirtmektedir. Piaget’e gore ceza, davranisin digsal olarak kontrol
edildigi bir davranis yonetimi teknigidir ve bu teknik, davranisi kontrol edilen kisinin
korii koriine itaat etmesine (uyma davranigina), hile yapmasina ya da isyan etmesine
yol acar. Itaatkarlig1 segen ¢ocuklarm gereksinim duyduklar tek sey, itaat etmektir;
karar vermeleri gerekmez. Bu durumda bazi ¢ocuklar cezadan kaginabilmek ig¢in
hileye basvururlar. Odiil ve ceza sistemine bu sekilde uyum saglarlar (Aktaran:

Ogiilmiis 2005).

Adler, insan davranisinin biyolojik giicler degil, sosyal giigler tarafindan
belirlendigini; kisiliginse kisinin sosyal iliskilerinin ve bagkalarina kars1 tutumlarinin
incelenerek anlasilabilecegine inanmaktadir. Birey, kisisel ve sosyal amaglarin
gerceklestirmek amaciyla baskalariyla isbirligi yapmakta ve onlarin gereksinimlerini
de karsilama egilimi icerisinde bulunmaktadir. Adler, insan davraniginin sosyal bir
ortamda gergeklestigini, sosyal ve psikolojik ait olma duygusu gelistirme

gereksiniminin ¢ocukluk donemindeki en kritik durumlardan biri oldugunu
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savunmaktadir. Bir bireyin ait olma duygusu gelistirme kapasitesini ve insanlara
katkida bulunmaya istekliligini belirtmek icin “sosyal ilgi” terimini kullanmaktadir
(Onur 2000). Catisma c¢ozme siirecindeki uzlasma ve isbirligi de sosyal ilgi

cercevesinde degerlendirilebilir.

Freud, Erikson ve Piaget insan gelisimini evrelere ayirarak inceleyen,
onemli evre kuramcilaridir. Bu kuramcilara gore, her evre, bireyin bir sonraki evreye
gecmeden oOnce c¢ozmek zorunda oldugu bir catisma igermektedir. Erikson,
catismanin kisilik gelisimindeki 6nemini vurgulamistir. Erikson insan yagamini, her
biri ¢oziimlenmesi gereken bir catisma veya kriz igeren sekiz psikososyal asamaya
ayirmustir. Sosyal ve fiziksel ¢evreler, yeni taleplerde bulundugu i¢in her bir gelisim
asamasinda bu ¢atigmalar ortaya ¢ikar. Birey bu ¢atismalarla basa ¢ikabilmek i¢in iki
yoldan birisini segmek durumundadir: Bunlar uyumlu veya uyumsuz yoldur. Birey
sadece her bir gelisim asamasindaki kriz ¢oziime kavusturuldugunda ve kisilik

degistiginde bir sonraki gelisim asamasiyla ugrasmaya hazir olur (Schwartz 1994).

1.2.6.2. Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura (1986)’nin kurami, insan davranislarini, olustugu veya degistigi
sosyal bir ortam icinde ele aldigi icin Sosyal Ogrenme Kuramu olarak
adlandirilmaktadir. Bu kuram, insanlarin, baskalarin1 gézlemleme ve davraniglarini
model alma yoluyla 6grendigini savunmaktadir. Bu siireci baskalarinin yasantilari

yoluyla 6grenme (vicarious learning) olarak ifade etmistir.

Bandura’ya gore gozlem yoluyla Ogrenme, bir kisinin diger kisilerin
etkinliklerini basit bir bicimde taklit etmesi degil, cevredeki olaylart biligsel olarak
islemesiyle kazanilan bilgidir. Birey, davranis ve ¢evre birbirini etkileyerek bireyin
bir sonraki davranisini belirlerler. Bu 6gelerin etkisi olaydan olaya farklilik gosterir.
Insanlar 6zellikle de gocuklar baskalarinin davranislarini gézlemleyerek Ogrenirler.

Gozlem yoluyla 6grenme taklidi icerebilir de, icermeyebilir de (Ogiilmiis 2005).
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Bandura (1986’dan aktaran Ogiilmiis 2005) nin insan davranislarini etkileyen
modellerin 6zellikleriyle ilgili yaptig1 arastirmalar, insanlar kendileriyle ayni yas ve
cinsiyetteki insanlarin basit davraniglarini, karmasik davraniglara gore daha ¢ok
model aldiklarin1 gostermistir. Diismanca ve saldirgan davranislar ise, ozellikle

cocuklar tarafindan siklikla taklit edilen davranislardir.

Bandura’ya gore, tiim davramislar baskalarmi goézlemleyerek ve onlarin
davraniglarint model alarak 6greniliyorsa, davranisin ayni yolla yeniden 6grenilmesi
veya degistirilmesi de miimkiin olmaktadir. Ciinkii, birey kendi davraniglarin
gozlemleyip kendi oOlgiitleriyle karsilastirarak yargida bulunma ve gerektiginde
davranislarini  Olgiitlerine uygun hale getirme, kendi davraniglarini etkileme,

yonlendirme ve kontrol edebilme yetenegine sahiptirler.

1.2.6.3. Sosyo-Kiiltiirel Gelisim Kurami

Vygotsky’nin Sosyo-Kiiltiirel Teorisinin Temel Tlkeleri
Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel gelisim kuraminin temel ilkeleri asagida

Ozetlenmistir:

Cocuklar bilgiyi kendileri yapilandirir: Bu zihinsel yapilandirma sosyal

etkilesimin etkisi altindadir.

Sosyal Baglam: Sosyal baglam, neyi, nasil diisiindiiglimiizii dogrudan etkiler.
Sosyal baglam, ¢ocugun iginde bulundugu kiiltiirden etkilenen tiim 6geleri igerir (dil,

say1 sistemleri, teknoloji vb. ).

Ogrenme ve gelisim arasindaki iliski: Vygotsky’e gore dgrenme, gelisimi;
gelisim de 6grenmeyi etkiler. Ancak 6grenme gelisimin Oniindedir. Cocuga verilen

her tiirlii bilgi onu gelistirmeye yonelik olmalidir.
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Dilin gelisim acisindan 6nemi: Dil diisinmek i¢in kullanilan en 6nemli

aractir. Dil, diisiinceyi soyutlastirir, zaman ve mekanin kisitlamalarindan kurtarir.

1.2.6.4. Psiko-Sosyo Gelisim Kurami

Erikson’in teorisi gelisimsel veya yasam boyu gelisim iizerinde duran bir
yaklagimdir. Kisilik gelisiminin dogumdan yasliliga dek, bireyin tiim yasami
boyunca slirdiigii tizerinde 6nemle durmustur. Erikson yasami, her biri ¢éziimlenmesi
gereken bir catisma veya kriz igeren 8 psikososyal asamaya ayirmistir. Sosyal ve
fiziksel ¢evreler yeni taleplerde bulundugu i¢in bu catigmalar her bir gelisim

asamasinda ortaya ¢ikar.

0-18 Aylar1 kapsayan temel giivene kars1 glivensizlik doneminde, bebekler
cevresindeki diinyaya giiven duygusu kurma amaciyla temel duygular edinirler. Bu
slirecte anne ve ya anne yerine gegen bir yetigkin etkindir. Giiven duygusunun
yoksunlugu ileriki yagamda kurulacak sosyal iliskilerde giivensiz olma gibi durumlar

yaratabilir.

18 ay-3 yas arasim1 kapsayan bagimsizliga karsi utanma ve siiphecilik
doneminde, cocuklar bagkalarina daha az bagimli olma egilimindedirler. Bir 6nceki
donemde giiven duygusunu kazanmis ¢ocuklar, bagimsizlik duygusunu da kazanmis

olmaktadir.

3-6 yaslar1 kapsayan giriskenlige kars1 su¢luluk duyma déneminde, ¢cocuklar
daha atilgandirlar. Bu dénemde, cocuklara giriskenlik duygularini gelistirebilmeleri
i¢in ¢evrelerindeki kisiler tarafindan rehberlik edilmeli ve firsatlar sunulmalidir.

Girisimcilikleri engellenen ¢ocuklar, sucluluk duygusu gelistirebilmektedir.
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6-12 yaslar1 kapsayan basariya kars1 asagilik duygusu doneminde c¢ocuk
okula baslamaktadir. Basarili olma ve begenilme istekleri baskindir. Bu duygulari

desteklenmedigi takdirde asagilik duygusu gelistirebilmektedirler.

12-18 yaslar kapsayan kimlik kazanmaya karsi1 rol karmasasi déoneminde,
ergen kimlik gelisimini yagamaktadir. Bir yandan da fiziksel olarak hizli bir degisim
siirecindedir. Bu donemde, ergen basarili bir kimlik kazanma evresi gecirdigi

takdirde kendine giiven duyan bir birey olabilecektir.

18-26 yaslar1 kapsayan dostluk kazanmaya kars1 yalniz kalma doneminde,
kazanilmis kimligiyle artik arkadas cevresi gelistirecektir. Bu donemi saglikli bir
sekilde atlatan birey giivenli bir sekilde dostluklar kuracaktir. Toplumun
sekillenmesinde de dnemli olan insan iligkilerinde ¢atigmalar yasanmamasi i¢in bu

donemin basarili bir sekilde atlatilmasi gerekmektedir.

Genel olarak orta yaslar1 kapsayan iiretkenlige kars1 duraklama doneminde,
birey kendisi i¢in ve g¢evresi i¢in iiretken durumdadir. Bu donemde kisa siireli bir

durgunluk yasanmaktadir.

Yashilik doneminde benlik biitiinliigline karst umutsuzluk olarak
adlandirillan bu donem, bireylerin, Onceki donemlerinin olumlu yansimalarini
yasanabilecekleri ve ya onceki donemlerini olumlu bir sekilde ge¢irememelerinden
dolay1 kendilerini ¢atismalar yasayabilecekleri durumlarin igerisinde bulabilecekleri

bir donemdir.

1.2.6.5. Sosyo-Bilissel Kuram

Bandura, davranisin i¢inde olustugu sosyal ¢evreyi ve bu ¢evredeki bireylerin

birbirleriyle olan etkilesimlerini dikkate alarak, sosyal 6grenme kurami iizerinde

durmustur. Sosyal etkilesimde bulunan bireylerin ¢esitli yasantilar edinirken
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hissettikleri yeterlilik ve becerebilme duygusunu igeren 6zyeterlilik (self-efficacy)
kavramini ileri siirmiistiir. Ozyeterlilik duygusu diisiik olan bireylerin zorlandiklart
yasantilarda umutsuzluk, kaygi duyduklar1 ve basa ¢ikmada yetersiz kaldiklar
goriilmiistiir. Ozellikle aile ve okulda  gocuklarda &z-yeterlilik duygusunun
kazandirilmasi, zorluklarla bas edebilen, caba sarf eden, umutsuzluk ve kaygiya

cabuk kapilmayan bireyler yetistirmek acisindan 6nemlidir (Ural 2003: 124-125).

Skinner’a gore gézlem yolu ile 6grenmede 6nce modelin davranigi gozlenir.
Daha sonra gozleyen kisi kendi davranisint modelin davranigina uygun hale getirir ve
sonucta benzer davranig pekistirilir. Modelin davraniglart gozlemci icin ayirt edici bir

uyaricidir ve taklit ayirt edici bir edimdir (Senemoglu 2000: 223).

1.2.6.6. Davramis¢i Kuram

Davranisgilara gore tiim davranislar ¢cevresel uyaricilar araciligiyla bicimlenir
ve ayni bi¢cimde yeni uyaricilarin verilmesiyle degistirilebilir. Skinner (1968’den
aktaran  Simgek 1999), Ggrencinin  egitilmesinde klasik  kosullanmanin
kullanilmasinin, otomatik davranislara ve dolayisiyla o6zgilir olamayan bireyler
yetistirmeye neden oldugunu belirterek, sorumlu davranisin 6nemini vurgulamas,
odiil ve cezanin, sosyal davramiglarin kazandirilmasinda daha etkili oldugunu
belirtmistir. Ancak cezanin asir1 diizeyde kullaniminin siipheci, ¢ekingen ve tepkisiz
bir kisilik gelisimine yol agabilecegini belirten Skinner, sorumlu davranigin
gelistirilmesinde, 6gretmenin daha ¢ok olumlu pekistirecleri kullanarak 6grencinin
baskalarina yonelik olumlu duygular hissedebilme kapasitesini gelistirmesinin

Oonemini vurgulamaktadir.
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1.2.6.7. Hiimanistik Yaklasim

Maslow, klinik gézlemlerine dayanarak insanlarin gereksinimlerini temel alan
bir giidilenme kurami gelistirmis ve gereksinimlerin hiyerarsik bir yap1

olusturdugunu 6ne siirmiistiir. Bunlar:

1. Fizyolojik gereksinimler

2. Giivenlik gereksinimleri

3. Ait olma ve sevgi gereksinimleri
4. Sayg1 gereksinimleri

5. Kendini gergeklestirme gereksinimleri

Maslow (Aktaran Simsek 1999) bu temel gereksinimlerin karsilanmasi
sirasinda kendisinin ve diger insanlarin gereksinimleri uyusmadiginda bireyin

catisma yasadigini belirtmektedir.

1.2.7. Catisma ve Catisma Cozme Becerisi le Ilgili Yapilan Arastirmalar

1.2.7.1. Yurt Ici Arastirmalar

Topukcu (1982), yaptig1 caligmada, ilkdgretim besinci siif 6grencilerine 6
haftalik sosyal beceri egitimi vermis ve bu egitimin 6grencilerin atilganlik diizeyine
etkilerini arastirmistir. 6 haftalik egitim sonunda arastirmaci tarafindan hazirlanan
atilganlik 6lcegi uygulanmis ve verilen sosyal beceri egitiminin O&grencilerin

atilganlik diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna varilmistir.

Pekkaya (1994) doktora calismasinda, arabulucu yoluyla ¢atismalara ¢6zim
bulma, arabuluculuk egitiminin okullarda uygulanmasi ve bu egitimin 6grencilerin
benlik gelismelerine, liderlik becerilerine, saldirgan davraniglarina ve algiladiklari
problem miktaria etkisini incelemistir. Deney grubundaki 6grencilere arabuluculuk

egitimi verilmis, kontrol grubuna ise her hangi bir egitim verilmemistir. Yapilan
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istatistik analiz sonuglarina gore deney grubu ile kontrol grubunun belirlenen
ozellikler agisindan puanlar1 arasinda egitim Oncesi ve sonrasi anlamli bir farka
rastlanmamaktadir. Fakat 6grencilerin algiladiklar1 problemlerin sayisinda bir azalma
olmamakla birlikte kontrol grubunda gdoriilen olumsuz yonde artisin deney grubunda

goriilmedigi ortaya ¢ikmustir.

Oniir (1994)’{in baris egitimi ve ¢atisma ¢dzme iizerine yaptig1 arastirmasinda
da tilkemizdeki okullardaki ¢atismalarin ¢oziimiinde arabuluculugun kullanilmasinin

gerekliligi iizerinde durulmustur.

Uysal (1996), anaokuluna devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklarda yaratici
drama c¢alismalarinin sosyal gelisim alanina etkilerini arastirmistir.  Uysal,
calismasinda daha Once drama egitimi almadig1 belirlenen 48 cocukla galigmstir.
Cocuklar 24’er kisilik gruplara ayrilarak deney ve kontrol gruplari olusturulmustur.
Deney grubuna 12 haftalik yaratici drama programi uygulanmistir. Uygulama oncesi
ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarinda yer alan her ¢ocuk i¢in Ogretmenler
tarafindan Portage Erken Cocukluk Dénemi Egitim Programi Kontrol listesinin 61-
72 ayda sosyal gelisime ait gozlem formu doldurulmustur. Verilerin
degerlendirilmesi sonucunda deney grubundaki cocuklarin sosyal gelisim alanina

dramanin olumlu katkida bulundugu goriilmiistiir.

Ugur (1998), okul oncesi egitimin sosyallesme tizerindeki etkisini ortaya
koyma amagh olarak yaptig1 c¢alismasinda 6zel ve devlet okul Oncesi egitim
kurumlarinda okul 6ncesi egitim almis ve okul Oncesi egitim almamis ii¢ grupla
calismistir. Arastirmada Olgme araci olarak sosyometri teknigi kullanilmstir.
Arastirma sonucunda, okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin, almayanlara gore
sosyallesmede daha basarili olduklar1 ve sosyallesmede 06zel okullarin devlet

okullarina gore daha basarili olduklar1 ortaya ¢ikmustir.

Koruklu (1998), “Arabuluculuk Egitiminin {lkégretim Diizeyindeki Bir Grup

Ogrencinin Catisma C6zme Davranislarina Etkisinin Incelenmesi” konulu yiiksek
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lisans calismasinda 6, 7 ve 8. sinif Ogrencilerine arabuluculuk ve etkili ¢atisma
c¢ozme becerileri kazandirilmasi amaciyla program uygulanmig, sonunda
Arabuluculuk ve Catisma Cozme Becerileri Kazandirma Egitimi’nin 6grencilerin
catisma c¢ozme davranislarinda etkili oldugu bulgulanmistir. Egitime katilan
Ogrencilerin egitimden sonra catismalarini ¢ozmede saldirgan davranislar yerine,

problem ¢ézme davranigini tercih ettiklerinin gézlendigi ifade edilmistir.

Oner (1998), Arabuluculuk Egitimi’nin ilkdgretim &grencilerinin catisma
¢ozme becerilerine etkisini deneysel bir calisma yaparak incelemistir. Calismada
deney grubu ‘Arabuluculuk ve Catisma C6zme Becerileri Kazandirma Programi’na
alinarak egitim verilmis, kontrol grubuna ise herhangi bir program uygulanmamustir.
Program sonunda yapilan analizlere bakildiginda deney grubunun arabuluculuk ve
catisma ¢ozme becerilerinde olumlu yonde degisme oldugu, buna karsilik kontrol

grubunun ¢atisma ¢ézme davraniglarinda bir farklilik olmadigi saptanmustir.

Metin (1999), dramanin 5-6 yas c¢ocuklarinin sosyal-duygusal gelisimine
etkisini incelemistir. Metin (1999), deneme modeli kullanarak gerceklestirdigi
arastirmasinda 5-6 yas grubu toplam 50 cocukla calismis ve deney Oncesi ve
sonrasinda Marmara Gelisim Envanterinin, Sosyal-Duygusal Gelisim Alt Olgegini
kullanmigtir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular drama calismalarinin
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri agisindan anlamli farkliklar ortaya koydugunu

gostermistir.

Avcioglu (2003), Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklara Sosyal Becerilerin
Ogretilmesinde Isbirlikci Ogrenme Yéntemi ile sunulan Ogretim Programmin
Etkiliginin Incelenmesi adli arastirmasinda ana simifina devam eden 4-6 grubu
cocuklara isbirlik¢i O6grenme yontemine dayali sosyal beceri egitimi programi
uygulanmistir. Calisma Oncesinde ve c¢alisma sonunda Ogretmen ¢ocuklar
gbzlemleyerek Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegini doldurmustur. Calismanin

sonucunda, igbirlik¢i 6grenme yontemi dogrultusunda gelistirilmis olan sosyal beceri
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Ogretim programinin, Ogrencilerin hedef sosyal becerileri 6grenmelerinde etkili

oldugu bulunmustur.

Ding¢ ve Giiltekin (2003), okul oncesi egitimin ¢ocuklarin sosyal gelisimine
etkilerini 6gretmen goriisleri ¢ercevesinde incelemislerdir. Arastirmanin 6érneklemini
2000-2001 ogretim yilinda Eskisehir il merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagh
anaokullarma devam eden 4-5 yas grubu 162 c¢ocuk ve Ogretmenlerinden
olugmaktadir. Cocuklarin sosyal gelisim diizeylerini belirlemek iizere “Davranis
Derecelendirme Olgegi” o6gretmenler tarafindan doldurulmustur. Ogretmenlerin
goriigleri yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile alinmistir. Aragtirma sonucunda
elde edilen bulgular, anaokuluna devam eden 4-5 yas cocuklarinin sosyal gelisim

diizeylerinin ortanin iistiinde gelismis oldugunu gostermektedir.

Ozbek (2003), okul oncesi egitim alan ve almayan cocuklarin ilkdgretim
birinci siniftaki sosyal gelisim diizeylerini 6gretmen goriisiine dayali olarak ortaya
koyma amagli ¢alismasinda, 95 ilkogretim okulunda, 194 birinci sinif 6gretmeninden
bilgi toplamistir. Calismada verileri toplamak tizere Cubukcu ve Giiltekin tarafindan
gelistirilen 6l¢me araci kullanilmistir. Arastirma sonucunda: 6gretmenlere gore, okul

199 ¢

Oncesi egitim alan 6grencilerin “iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri”, “grupla is

9% 13

yapabilme becerileri”, “duygulara yonelik beceriler”, “stres durumuyla basa ¢ikma
becerileri”, “plan yapma ve problem ¢ozme becerileri” ve “6zdenetimini koruma
becerileri” okul 6ncesi egitim almayan 6grencilere gore daha fazla gelismis oldugu

ortaya ¢ikmistir.

Tiirniikli ve Sahin (2004), ilkogretim yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin
catisma ¢Oziim stratejilerini incelemislerdir. Seckisiz ve uygun 6rnekleme teknigi ile
belirledikleri 320 6grenciyle ¢alismislardir. Arastirma verileri agik uglu sorulardan
olusan bir anketle toplanmistir. Verilerin analizinde nitel veri analizi teknikleri ve
icerik analizi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda 13-14 yas grubu 6grencilerinin
fiziksel siddet, kiifiir, izinsiz esya alma, dalga ge¢me, ad takma gibi kisiler arasi

catismalar1 ¢ozme stratejilerinin ve taktiklerinin genelde isbirliginden uzak ve yikici
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oldugu bulunmustur. Ogrencilerin yapici ve isbirligine yonelik catisma ¢dzme strateji
ve taktiklerini seyrek olarak kullandiklari saptanmistir. Ogrencilerin kullandiklart
catisma ¢Ozme strateji ve taktiklerinin sorunun tiiriine ve cinsiyete gore farklilik

gosterdigi bulunmustur (Tiirniikli ve Sahin 2004).

Tastan (2004), ilkogretim altinc1 sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme becerileri
kazanmalar1 ve akran catismalarini akran arabuluculuk siirecini kullanarak
¢ozmelerine yardimci olacak, bilgilendirmeye ve etkilesime dayali catisma ¢dzme
egitim programi ve akran arabuluculugu egitim programi gelistirmis ve etkilerini
deneysel olarak test etmistir. Arastirmanin sonucunda, verilen c¢atigma ¢dzme
egitiminin 6grencilerin olumlu ¢atisma ¢6zme becerilerinin artmasinda etkili oldugu
ve bu etkinin uzun siireli artarak devam ettigi belirlenmistir. Uygulanan akran
arabuluculugu egitim programinin ise, akran arabulucularinin akran arabuluculugu
siireci adimlarint dogru bi¢imde uygulamalarinda ve akranlarinin catigsmalarini

c¢ozmelerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Sertel ve Kurt (2006) Winpeace Barig Egitimi, Baris Bireyde Baslar adli
calismalarinda bir kolejde 14-15 yas gruplariyla Ingilizce derslerinde ve Istanbul
MEF okullarinda da kuliip aktivitesi ¢er¢evesinde 6.smif 6grencileri lizerinde Baris
Egitimi’ni uygulamiglar ve Ogrencilerde catisma c¢ozme becerileri ve baris
cercevesinde Ogrencilerde olusan olumlu degisiklikleri gozlemlediklerini ifade
etmislerdir. Iletisim ve catisma becerilerini dgretirlerken kendi becerilerini de

gelistirdiklerini ifade etmislerdir.
1.2.7.2. Yurt Di1s1 Arastirmalar
Gresham ve Nagle (1980), sosyal yonden akranlar1 arasinda az kabul goren

cocuklara sosyal beceri egitimi vermisler ve yapilan calismanin sonunda sosyal

beceri egitiminin ¢ocuklarin akranlari tarafindan kabul gérmelerinde etkili olmustur.
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Johnson ve Johnson (1991), arabulucu yoluyla ¢atisma ¢6zme egitim
programinin etkililigini inceledikleri bir arastirma yapmuslardir. Bu c¢alismada,
ilkogretim diizeyindeki 6grencilere 6 hafta boyunca arabuluculuk egitimi verilmis,
egitimi alan ve almayan &grencilerin catisma ¢dzme becerileri karsilagtirilmastir.
Egitimi alan Ogrencilerin, egitimi almayan Ogrencilere oranla catigmalarini daha
yapict bir tutum igerisinde ve g¢atisma ¢Ozme becerilerini kullanarak ¢ozdiikleri
ortaya ¢ikmistir. Egitimi almayan o6grencilerse yasadiklar1 ¢atigsmalar1 yikici ¢atisma
¢ozme yollarin1 kullanarak ve Ogretmenlerinden yardim isteyerek ¢ozmeye

calistiklart saptanmistir.

Hughes (1991) ise, catisma ¢6zme egitiminin iiniversite Ogrencilerinin
catisma ¢Ozme becerileri lizerindeki etkisini inceledigi ¢alismasinda, deney
grubundaki Ogrencilere ¢atigma ¢O6zme egitim programi uygulamis, kontrol
grubundaki 6grencilere ise, 2 saatlik catisma ¢ozmeyle ilgili bilgilendirme toplantisi
yapmistir. Daha sonra deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sinif igerisindeki
davranislari, catisma ¢6zme davraniglar1 ve disiplin olaylar1 incelenmistir. Sonuglar,
deney grubuna uygulanan egitim programinin Ogrencilerin yapici ¢atisma ¢dzme
becerileri kazanmalarinda ve disiplin olaylarinin azalmasinda etkili oldugunu

gostermistir.

Johnson ve Johnson (1995) bes yil boyunca iki farkl tilkede, alti degisik
okulda yedi ayr1 ¢alisma yapmuslardir. Bu calismalara 1. siiftan 9. smifa kadar
ogrenciler katilmistir. Verdikleri egitim, ¢atisma ¢6zme becerilerinin miifredatin
icine katilarak 6grencilere 6gretilmesi seklindedir. Sonugta egitimden once pek ¢ok
Ogrencinin giinlik c¢atismalart oldugunu, catismay1 artiracak yikici stratejiler
kullandiklarini, catigsmalarin ¢ogunlugunu Ogretmenlerine tasidiklarini ve nasil
tartisacaklarin1 bilmediklerini bulmuslardir. Egitimden sonra 6grenciler tartisma ve
arabuluculuk islem yollarin1 giinliik ¢atisma durumlarina uyarlayabilmisler, daha da
Onemlisi bunlar sinif ve okul digina tasimiglardir. Sonugta miifredatin igine katilarak
verilen ¢atigma ¢dzme becerileri egitiminin 6grenciler lizerinde olumlu etki yaptigi

gozlenmistir (Kavalc1 2001).
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Fantuzzo ve digerleri (1995) yaptiklart calismada, 312 Afrika kokenli
Amerikali okul 6ncesi ¢ocugun isbirligi becerilerini incelemistir. Arastirmada 38
O0gretmen, cocuklar akranlariyla oynarken onlar isbirligi becerileri yoniiyle
gbzlemlemislerdir. Gozlem sonucunda elde edilen veriler Penn Etkilesimli Akran
Oyunu Olgegi (PIPPS) aracihigiyla toplanmustir. Arastirmanin sonucu olumlu akran

iligkisinin okul performansini gelistirdigini gostermistir.

Johnson ve Johnson (1996), ilkogretim diizeyindeki Ogrencilere g¢atisma
¢ozme egitim programi uygulamislardir. Egitimi alan O6grencilerin, yasadiklari
catismalar1 yapict catisma ¢Ozme becerilerini kullanarak, bir yetiskin yardimi
olmadan tek baglarina ve kisa zamanda ¢6zebildiklerini, egitimi almayan 6grencilerin
ise, catismalarini tek basina ¢ézemeyip, 6gretmenden yardim alarak ve daha uzun
zaman harcayarak ¢ozdiiklerini gostermistir. Ayrica ¢alismadan birkag ay sonra bile

deney grubundaki 6grencilerin, 6grendikleri becerileri hatirladiklart gdzlemlenmistir.

Amerika’daki bir ilkdgretim okulundaki “Catisma Coziimi Egitim
Programi”nin etkililiginin arastirildigr calismada; 80 Denek, rastlantisal olarak
Deney ve Kontrol Gruplarina se¢ilmistir. Minnesota’da yapilan bu arastirmadaki
denekler, anaokulundan besinci sinifin sonuna kadar egitim veren bir okulun 4 ayri
siifindan se¢ilmistir. Cocuklarin tiimii orta sosyo-ekonomik siniftan gelen ailelerin
cocuklaridir. Ayrica bu c¢ocuklarin akademik basarilart karigiktir. Ayrica her iki
gruba da hem {stlin yetenekli ¢ocuklar hem de 6zel egitime muhtag g¢ocuklar

yerlestirilmistir.

Bu arastirmada Ontest ve Sontestli Deney ve Kontrol Gruplu bir arastirma
deseni kullanilmistir. Bagimsiz degisken, Anaokulu Programina entegre edilen
“Catisma Coziimi Egitimi  Programi”nin  varligt yada yoklugudur. Deney
Grubundaki ¢ocuklara, Arkadaslik Unitesinin yer aldigi Anaokulu Programmna
biitiinlestirici bir par¢ca olarak Catisma Coziimleri ile ilgili bir yontem eklenerek

ogretilmistir. Arkadaslik Unitesi birbirini takip eden 4 hafta siiresince her biri giinliik
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30 dakikadan olusan toplam 9 saatlik 18 ders olarak islenmistir. Bu grupta yer alan

¢ocuklara;

Catisma nedir? Ne degildir?

Catismalar1 yapici olarak ¢oziimlemek i¢in 6 basamakli “Biitlinlestirici
Arabuluculuk/Anlasma/Uzlasma  Yontemi” Ogretilmistir. Bu  Yontemin
basamaklari su sekildedir;

1. Catismanin var oldugunu tanimlamak ve bu c¢atigmay1 yapici olarak
cozlimlemek icin bir istegin oldugunu ifade etmek (Durun! Bir
catismamiz var. Haydi lizerinde ¢aligalim!)

2. Isteginizi belirtmek ve 6nemli sebeplerinizi vermek-bunlarin altin
cizmek (Bunu istiyorum.....Clinki.......... )

3. Nasil hissettiginizi ifade etmek (Uzgiin hissediyorum yada.....)

4. Diger insanlarin ne istediklerini ve neden bunlari istediklerini anlamaya
calismak (Bunu istiyorsun......... Ciinkd........... )

5. Karsilikli kazancr arttiracak 3 yada 3’den fazla ¢6ziim yaratmak (Bazi
fikirler................... ) ve

6. Bu ¢0ziim Onerilerinden birini segerek el sikismak ve sonuca varmak

(Biz ........ ayni fikirdeyiz)

Deney Grubundaki ¢ocuklar 6gretmenlerinin bu alt1 basamagin gorsel olarak
sembolize edildigi kartlar1 kullanarak Arkadaslik Unitesinde kullanilmasini
izlemislerdir. Ornegin arkadaslik iinitesinde cocuklara okunan hikaye kitaplari,

karakterleri arasinda ¢esitli ¢atismalari icermektedir.

Ogretmenin yardimiyla Uzlasma Basamaklarini takip eden ¢ocuklar ayrica
catisma ¢oziimlerinde rol alarak oyunda oynamislardir. Bir diger Unite aktivitesinde
amag, cocuklara arkadaslik kavramlarin1 6gretmektir. Bunlar, paylasma, ilgilenme,
yardim etme, dinleme, oyun oynama ve birlikte caligma, sirasinit bekleme ve adil

olmadir. Bu etkinlikler, ikili gruplar halinde tamamlanacak aktivitelerden ve
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materyallerden olusmustur. Bu sekilde ¢ocuklar uzlagma siirecini uygulamali olarak

ogrenebilmeliler.

Kontrol Grubunda yer alan ¢ocuklara ise ayni zaman siiresince benzer bir
Arkadaghk Unitesi Aktiviteleri &gretilmistir. Aym materyalleri ve aktiviteleri
kullanmiglar; arkadaslik kavramiyla ilgili ayni1 kavramlar1 6grenmislerdir. Ancak

“Catisma Coziim Yontemleri” gosterilmemistir.

Sabah ve 6gleden sonraki gruplarin her birinde Deney ve Kontrol Gruplari
yer aldi. Program uygulanmaya baglamadan 6nce ¢ocuklarin “catisma” ile ilgili bilgi
ve anlayiglarini saptamak amaciyla goriismeye tabi tutulmuslardir. “Catisma Bana
Gore Ne Anlama Gelir?” goriismesinde cocuklara tek tek “Catisma kelimesini hig
duydun mu?”, seklinde bir soru yoneltilmistir. Eger cocuk “Evet” yanit1 verdiyse,
kendisine “Catismanin ne anlama geldigi?, Bu kelimeyi bilmeyen bir kisiye
catismay1 nasil anlatabilecegi? » sorulmustur. Her bir sozlii yanit kaydedilmis ve
puanlanmistir. Eger ¢ocuk kelimenin anlamini bilirse 1 puan, bilemezse 0 puan
verilmigtir. GOrligme bittikten sonra, tiim ¢ocuklara catisma kelimesinin ne anlama

geldigi anlatilmistir (Stevahn ve digerleri 2000).

Stevahn, Schultz, Johnson ve Johnson (2002), bes oturumdan olusan ve lise
Ogrencilerine uygulanan c¢atigma ¢ozme ve arabuluculuk programinin etkililigini
incelemisglerdir. Bulgular, egitimden gecen deney grubundaki 6grencilerin, boyle bir
egitim almayan kontrol grubundaki 6grencilere oranla, catisma durumuna kars1 daha
olumlu ve wuzlasmaci bir tutum igerisinde olduklarin1 gostermistir. Ayrica
Ogrencilerin egitim sonrasinda arabuluculuk siireci basamaklarini etkili bir bigimde

yiirtitebildikleri de gozlenmistir.

Stevahn (2004) tarafindan yapilan calismada da, ilkdgretimden liseye kadar
farkli yas, itk ve akademik basaridaki 6grencilere g¢atisma ¢dzme ve arabuluculuk
egitimi verilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, grencilerin ¢atisma

¢6zme siirecinin basamaklarim1 6grendiklerini ve giinliik yasamda karsilastiklari
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catismalar1 ¢ozmede bu becerilerini dogru bir bigimde kullandiklarini gostermistir.
Ayrica akran arabuluculugu egitimi alan 6grencilerin akademik basarilarinda da artig
gozlemlenmistir.

Gordon (2005) okullardaki ¢atismalarda 6gretmenlerin genellikle ¢atigmalarin
cogunlugunu kendi sorunuymus gibi ele alip ¢6zme yoluna gittiklerini bunu da 6diil
ya da ceza vererek yaptiklarini saptamistir. Bu anlayisin dis denetimi getirdigini,
bunun ise bireyin sorumluluk alma duygusunu kdérelttigini, bunun yerine i¢ denetime
onem verilmesi gerektigini ve bireylere catisma c¢ozme becerisinin kazan-kazan

yontemiyle 6gretilebilecegini gostermistir.

1.3. ARASTIRMANIN AMACI

Bu aragtirmanin amaci catisma ¢0zme becerisi hakkinda okul Oncesi
Ogretmenlerinin gorislerini belirlemek ve belirlenen goriislere dayali olarak erken
cocukluk dénemlerinde 4-6 yas arasina yonelik “Catisma Cézme Beceri Olgegi”

gelistirmektir.

Arastirmanin alt amaglarina ulagsmak i¢in su sorulara yanit aranmistir:
I- Okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢atisma ve ¢atisma ¢ozme becerileri

hakkinda temel diisiinceleri nelerdir?

2- Okul oncesi egitimi O0gretmenleri erken c¢ocukluk donemi g¢ocuklarinin

catigmalara tepki verme sikliklar ile ilgili diisiinceleri nelerdir?

3- Okul 6ncesi 0gretmenlerinin programlarinda yer verdikleri etkinliklerde
catisma kavramlarina yer vermelerine iligkin goriisleri arasinda;
a) Bagli bulunduklar1 kurum,
b) Cinsiyet,
c) Yas,
d) Egitim durumu,

e) Meslekteki hizmet yili durumlarina gore farklilik var midir?



64

4- Okul 6ncesi 0gretmenlerinin siif icin fiziksel ¢evrede ¢catisma kavramlari
ile ilgili yapilabilir diizenlemelere iliskin goriisleri arasinda;
a) Bagli bulunduklar1 kurum,
b) Cinsiyet,
c) Yas,
d) Egitim durumu,

e) Meslekteki hizmet y1li durumlarina gore farklilik var midir?

5- Okul Oncesi Ogretmenlerinin catisma ve c¢atisma ¢dzme becerileri
hakkinda alinan goriislerinin degerlendirilmesi sonucunda “Catisma Cozme Beceri

Olgegi” gelistirilebilir mi?

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Erken c¢ocukluk doénemi, c¢ocugun yasaminin temellerinin atildigi,
kendilerinin ve bagkalarimin duygularin1 fark ettigi ve ev-okul-toplum arasinda
stirekli bir etkilesimin saglandigr bir donemdir. Bu donemde ¢ocuklar, ilgi ve
gereksinimleri dogrultusunda bireysel farkliliklar1 da goz oniine alinarak yaratici ve
elestirel diistinme becerileri desteklenerek, tiim gelisim alanlarina uygun bir egitimin

rehberliginde sosyal yagama hazirlanabilirler.

Her cocuk farkli bir bireydir ve her c¢ocugun kendine oOzgii bazi
davraniglarinin  bulunmasi1 da normaldir. Ancak, bir grubun i¢inde bulunmak,
yetiskinlerle ve kendi yasitlari ile saglikli bir birliktelik yasamak icin kabul edilebilir,
giivenli davraniglara sahip olmak son derece Onemlidir. Cocuklarin sosyal
etkilesimde oldugu her ortamda bireyler arasi catismalarin ve anlagsmazliklarin
olmast dogal ve kaciilmazdir. Cocuklarin biligsel (problem ¢6zme, muhakeme
yapma, karar verme, secim yapma, OzyOnetim, Ozdenetim, vb.) ve duyussal
(duygularmi ve isteklerini ifade etme, empati kurma, 6fke yonetimi, sevgi duyma,

vb.) becerilerinin temelleri erken ¢ocukluk doneminde atilmaktadir.
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Cocuklar, bahsedilen sosyal beceriler ile ilgili bir ¢atisma yasadiklarinda; bu
catismalarin1 tanimlamalari, bu c¢atigmalarina uygun ¢6ziim yollart dnermeleri ve
bunlardan uygun olanini segmeleri gibi becerileri kazanmalarin1 saglayacak ¢atisma
coziimleri etkinliklerini kapsayan bir program, ¢agdas ve demokratik toplumun
gerektirdigi; duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, girisimci, 6z denetimini
saglayabilen, kendisinin ve bagkalarinin haklarina saygili, bagimsiz karar verebilen
ve aldig1 kararlarin sorumlulugunu tasiyabilen bireyler yetistirmek i¢in yararh

olacaktir.

Tiirkiye’de erken g¢ocukluk donemine yonelik catigma ¢oziimleri ile ilgili
calisma ve arastirmalarm azlig1 ve 2006-2007 Egitim-Ogretim yilinda 36-72 Aylik
Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programinda yapilan degisiklikler kapsaminda
cocuklarin egitimleri i¢in belirlenen amaclar ve kazanimlardan sosyal-duygusal
alandaki bazi amag¢ ve kazanimlarin ¢atigma ¢ozme becerileri ile ilgili egitimleri
destekler ozellikte oldugu goriilmektedir. Yalniz belirlenen amag¢ ve kazanimlar ile
ilgili diizenlenecek etkinlik ve etkinlik uygulamalarinin nasil olmasi gerektigi ile
ilgili orneklerinin yeterli olmamasi bu arastirmada gelistirilecek catisma ¢6zme
beceri Olcegi ile bu donem cocuklarindan alinacak goriisler dogrultusunda erken
cocukluk donemi c¢ocuklari kapsayacak arastirmalara ve bu donem c¢ocuklarini
kapsayacak catisma ¢6zme beceri programi olusturulmasina rehberlik edecegi

distiniilmektedir.

1.5. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirma asagidaki varsayimlara dayali olarak gerceklestirilmistir.

Ornekleme alman okul dncesi dgretmenleri evreni yeterince temsil edecek
niteliktedir.

Aragtirmada kullanilan veri toplama araci, arastirma amaglarima uygun
verilerin toplanmasinda, aranan sartlari tagimaktadir.

Aragtirmada goriislerine bagvurulan okul Oncesi 6gretmenlerinin Olcege

verdikleri yanitlar, 6gretmenlerin gergek goriislerini yansitmaktadir.
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Olgegin gegerliligi konusunda basvurulan uzman ve dgretim gorevlilerinin

goriisleri gecerli ve giivenilirdir.

1.6. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma,

1. Toplanan veriler, 2007-2008 egitim-ogretim yili giiz ve bahar donemleri

ile,

2. 10. 06. 2006 tarihinde 336 say1 ile Milli egitim Bakanlig1 Talim Terbiye
Kurulu bagkanligi'nca kabul edilerek yiiriirliige giren yeni Okul Oncesi Egitim
Programi (36-72 Aylik Cocuklar i¢in)’nde yapilan degisiklikler arasinda yer alan
davranis yonetimi kapsaminda sosyal beceri gelistirme, problem ¢dzme, ofke ve
catisma yOnetimi kavramlari ile,

3. M.E.B.’na bagli kurumlarda gorev yapan okul Oncesi 6gretmenlerine
uygulanan Catisma Cozme Becerisi ile ilgili veri toplama aracindaki 168 madde,

4. Istanbul ili, Besiktas, Sisli, Bakirkdy, Kadikdy, Umraniye ilgeleri ve
Canakkale ili merkez ve ilgelerinde bulunan okullarinda M.E.B.’na bagli kurumlarda

gorev yapan 729 okul 6ncesi 6gretmeninin goriisleri ile sinirlidir.

Ayrica aragtirma konusuna yonelik olarak Tiirkce kaynak ve Tiirkiye’de
ozellikle bu yas gruplarina yonelik alanda yapilmis yayimlarin azligidir. Bu sebeple
yapilan arastirmada literatiir bilgileri ¢ogunlukla yurtdisinda yaymlannmis kaynaklara
dayalidir. Bu kaynaklara ulasmada da gecikme yasanmasindan dolay1 arastirmanin

programlanmasinda zaman problemi yaganmistir.
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IKINCi BOLUM

YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, ¢alisma evreni, verilerin toplanmasi,

verilerin ¢oziimlenmesi basliklari altinda yer alan bilgiler bulunmaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Erken cocukluk dénemini kapsayan yas gruplart ¢ocuklarma kavramlarin
kazandirilmasinda, alan uzmanlarinin, Ogretmenlerin, velilerin, c¢ocuklarin
gorilislerinin alinmas1 esastir. Boyle bir calisma ile mevcut durum taramasi

yapilmaktadir.

Tarama modelleri, gecmisten ya da su anda halen mevcut olan bir durumu
varoldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Aragtirmaya
konu olan durum, olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 icerisinde ve oldugu gibi

tanimlanmaya c¢alisilir (Karasar 2005).

Betimsel nitelikte olan bu arastirmada; 10. 06. 2008 tarihinde 336 say1 ile
Milli Egitim Bakanligt Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi’'nca kabul edilerek
yiiriirliige giren Yeni Okul Oncesi Egitim Programi (36-72 Aylik Cocuklar I¢in)’nda
yapilan degisiklikler arasinda yer alan davranig yonetimi kapsaminda sosyal beceri

gelistirme, problem ¢6zme, 6fke ve catisma yonetimi, 0gretmen goriislerine dayali
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olarak degerlendirilmeye calisildig1 i¢in arastirma modeli olarak tarama modeli
kullanilmigtir. Aragtirmada okul Oncesi 0gretmenlerinin ¢atisma ve gatisma ¢dzme
becerisi hakkinda goriislerini  belirleyebilmek amaciyla gerekli olan veriler

toplanmastir.

Aragtirmanin ikinci asamasinda, Ogretmenlerden elde edilen gorisler
dogrultusunda 4-6 yas donemi i¢in “Catisma Cozme Beceri” Ol¢egi gelistirilmistir.
Gelistirilen 6lgek Canakkale ili merkezde Ziibeyde Hanim Anaokulu’na devam
etmekte olan 162 okul oOncesi Ogrencisine (4-6 Yas) uygulanmis ve gecerlik

giivenirlik ¢aligmasi yapilmstir.

2.2. Calisma Evreni ve Orneklem

Arastirmanin verileri; random yoluyla segilen Istanbul ili Besiktas, Bakirkdy,
Sisli, Umraniye, Kadikdy ve Canakkale ili merkez ve ilgelerindeki Milli Egitim
Bakanligi’na bagli resmi ve 6zel okullarda gorev yapmakta olan okul dncesi egitimi
Ogretmenlerine uygulanmistir. Bu ilgelerdeki yine random yoluyla segilen okullarda

gorev yapmakta olan 729 6gretmene random 6rnekleme yoluyla anket uygulanmustir.

Aragtirmanin ikinci asamasindaki veriler, random yoluyla secilen Canakkale
merkezde bulunan Ziibeyde Hanim Anaokulu’na devam etmekte olan 162 6grenciye

uygulanarak elde edilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin ilk asamasinda, okul Oncesi egitimi programinda yer alan
davranis yonetimi kapsaminda sosyal beceri gelistirme, problem ¢ézme, ofke ve
catisma yonetimi konular ile ilgili O6gretmen goriislerinin degerlendirilmesi
amaglanmistir. Bu verilerin toplanmasi ic¢in bir 6lgek gelistirilmistir. Bu 6lgegin

hazirlanip uygulanmasindan sonra, okul oncesi 6grencilerine yonelik farkli bir 6lgek
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gelistirilmistir. Asagida, arastirmada kullanilan veri toplama araglarina ve veri

toplama siirecine iligkin agiklamalara yer verilmistir.

2.3.1. Veri Toplama Araclarn

Arastirmanin birinci asamasinda g¢atisma ¢dzme becerisi hakkinda okul
oncesi Ogretmenlerinden gerekli olan verileri toplamak amaciyla Olgek (anket)
hazirlanmustir. Olgegin hazirlanmasinda, 6ncelikle catisma ve ¢atisma ¢dzme becerisi
ile ilgili literatiir taranms, Canakkale ve Istanbul’da gdrev yapmakta olan uzman
okul oncesi 6gretmenleri (en az 5 yil deneyimli) ile goriislilerek gatigma ile ¢atisma
¢6zme becerisi ve bunlarin uygulanabilirligi ile ilgili 6n goriisler alinmistir. Daha
sonra, ilgili literatiir taranarak Ol¢egin maddeleri taslak olarak acik uclu olarak
olusturulmaya baglanmistir. Elde edilen goriisler tablolar halinde ankete
yerlestirilerek, uzman 6gretmenlerden sorularin ankette ne derecede kalmasinin
uygun oldugunu yiizdelik dilimlerde (% 100, % 75, % 50, % 25, % 0) belirtmeleri
istenmistir. Elde edilen goriisler dogrultusunda anket yeniden diizenlenmis ve

maddeleri yazilmistir.

Olgegin kapsam gegerliliginin saglanmas1 igin; 6lcekteki maddelerin
catisma kavramlarini ve ¢atisma ¢6zme becerileri ile iliskili program, fiziksel cevre,
yararlanabilecek kaynaklar 6gelerini 6rneklemesine, maddelerin her birinin 6lgmek
istedigi durumu en iyi derecede Olgmesine O0zen gosterilmis ve uzman goriigiine
basvurulmustur. Alinan uzman goriisleri ile 6l¢egin goriiniis ve kapsam gecerliligi
saglanmistir (Karasar 2005). Bu siiregte; 0Olgege iliskin Istanbul Marmara
Universitesi ve Maltepe Universitesi, Ankara Gazi Universitesi ve Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi’'nde bulunan ve okul &ncesi egitimi Ogretmenliginde
calisan Ogretim {lyelerinin gorlsleri alinmis; bu goriisler dogrultusunda gerekli

diizeltmeler yapilmstir.

Olgegin giivenirligini belirlemek i¢in, arastirma érneklemi disinda kalan

gruplara (N:200) 6lcek uygulanarak testi yarilama yontemi ile giivenirlik katsayilari
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hesaplanmistir. Olgegin biitiiniiniin giivenirligini hesaplamak i¢in Spearmen-Brown
formiilii kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayisi yaklasik olarak .91 olarak
hesaplanmistir. Bulunan deger 6l¢egin giivenirligi i¢in oldukga iyi bir deger olarak
kabul edilmistir. Arastirmada 6nce taslak olarak hazirlanan 6l¢ek, daha sonra uzman
goriislerine dayali oneri ve elestiriler dogrultusunda tekrar diizenlenerek uygulamaya

hazir hale getirilmistir.

Olgekte gretmenlerin kisisel bilgilerini saptamaya ydnelik 9 madde,
catisma kavramlarina iligkin temel diisiincelere yonelik 11 madde, catisma ¢6zme
becerisi ile ilgili kavramlara yonelik 10 madde, planlarinda en ¢ok yer verdikleri
etkinliklerine yonelik 10 madde, grubun fiziksel ortaminda ¢atisma kavramlarina yer
vermelerine yonelik 14 madde, catisma ¢6zme becerisi ile ilgili kavramlari
etkinliklerinde kullanma sikliklarina yonelik 9 madde, programlarinda uygulanan
etkinliklerde ¢atisma kavramlarina yer verme sikliklarina yonelik 11 madde, grubun
fiziksel ortaminda catisma kavramlar ile ilgili diizenlemeler ile ilgili destek
aliabilecek kisi/kurumlara yonelik 8 madde, ¢atisma kavramlarina yonelik arac-
gereclerin/materyallerin grubun ilgi koselerinde ne siklikla bulunmasi isteklerine
yonelik 9 madde, ¢ocuklar arasinda yasanan catismalara en ¢ok neden oldugu
diisiiniilen durumlara yonelik 6 madde, catisma yaratan durumlara tepki verme
sikliklarini belirlemeye yonelik 8 madde, gozlemlenen sosyal becerilere yonelik 10
madde, ¢atigma ¢dzme beceri yontemlerini kullanma sikliklarina yonelik 12 madde,
catisma ¢cdzme becerileri ile ilgili gelistirilebilecek bir programa yonelik 15 madde,
catisma ¢ozme beceri egitimi konusundaki diisiincelerini almaya yonelik 2 madde ve
2 adet kontrol maddesi hazirlanmistir. Ayrica 6lgegin sonunda acik uclu olmak iizere,
catisma ¢Ozme becerilerine yonelik aile katilim ile ilgili bir soruya yer verilmistir.

Olgek toplam 147 maddeden olusmaktadir.

Aragtirmanmn  ikinci asamasinda “Catisma Cozme Beceri Olcegi”
hazirlanmistir.  Olgegin  hazirlanmasinda  oncelikle ~dgretmenlere  uygulanan
anketlerden elde edilen veriler dogrultusunda varilan bulgular incelenmistir.

Sonrasinda ilgili literatiir taramas1 ve yapilan tezler incelenmistir. Tiirkiye’de bu yas
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grubuna yonelik “Catisma ve Catisma C6zme Becerileri’ne yonelik yapilmis yiiksek
lisans g¢aligmalart bulunmadigindan erken cocukluk doneminde sosyal becerilere
yonelik kullanilan 6lgekler incelenmis ve diger literatiir bilgilerini yurt disindan
temin edilen caligmalar olusturmustur. Gerekli literatiir saglandiktan sonra, dlgekte
yer alacak sorular tasarlanmis ve uzman Ogretmenlerin fikirlerine bagvurularak
sorularin ¢ocuklar tarafindan ne sekilde algilanacagi hakkinda goriiglerini, duygu ve
diisiincelerini belirtmeleri istenmistir. Boylece 6l¢ek gelistirme siirecinin ilk agsamasi

olan “madde havuzu asamas1” tamamlanmaistir.

Elde edilen goriisler dogrultusunda Olcekte gerekli diizeltmeler yapilmus,
kapsam gecerliligini saglamak i¢in uzman goriislerine basvurulmustur. Bunun ig¢in,
Istanbul Marmara Universitesi ve Maltepe Universitesi, Gazi Universitesi ve
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi’nde bulunan ve okul &ncesi egitimi
ogretmenligi alaninda ¢alisan 0gretim {iyelerinin ve 6gretim gorevlilerinin goriisleri

alinmis; bu goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Boylelikle madde havuzunda kullanilabilecek ifadeler secilmistir. Daha
sonra bu ifadeler, madde yazim kilavuzuna uygun olarak diizenlenmis ve yeniden
ifadelendirilerek, alaninda uzman 6gretim tiyeleri ve 6gretim elemanlarinin goriisleri

dogrultusunda madde havuzundaki maddeler bir 6n elemeden gegirilmistir.

Tekrar diizenlenen 6lgek maddeleri, ¢atisma kavramlarini igeren dort baslik
altinda toplanmis ve her maddenin cevaplayici tarafindan ayni sekilde algilanmasina
dikkat edilmistir. Baslangigta 54 maddeden olusan 6l¢ek alinan goriisler ve erken
cocukluk donemine iliskin dikkat siireleri dogrultusunda 36 maddeye indirilmis ve
tcli  likert tipi (Katihyorum, Biraz Katiliyorum, Katilmiyorum) seklinde
diizenlenmistir. Bdylelikle taslak haline gelen 06l¢ek, on uygulama asamasina
getirilmistir. Olgegin giivenirligini belirlemek icin deneme uygulamasi agamasina
getirilen Olcek, arastirma grubu disinda kalan gruplara (N:100) uygulanarak 6l¢ekten
almabilecek en yiiksek puan 90, en diigiik puan 30 seklide hesaplanmustir.
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Olgekte catisma alanlarma iliskin olarak cinsiyete yonelik 7 madde,
davraniglara yonelik 9 madde, sosyal becerilere yonelik 10 madde, ¢atisma ¢6zme

yontemlerine yonelik 10 madde olmak {izere 36 madde hazirlanmstir.

Hazirlanan 6lgek ¢alisma grubuna uygulanmis, elde edilen sonuglar, bulgular

ve yorum boliimiinde yer verilmistir.

2.3.2. Veri Toplama Siireci

M.E.B.’in aragtirma izinleri (EK 1) ile veri toplama araci, 2007-2008 egitim-
ogretim yili giiz ve bahar donemlerinde Istanbul ili Besiktas, Sisli, Bakirkdy,
Kadikdy, Umraniye ve Canakkale ili merkez ve ilgelerinde bulunan M.E.B. na bagh
resmi ve Ozel okullarda gorev yapmakta olan 748 okul oOncesi Ogretmenine
uygulanmistir. Ancak arastirmaya katilan 748 6gretmenden 19’u 6lgegi eksik ya da
yanlis doldurdugundan ¢alisma 6rneklemi disinda birakilmis, kalan 729 okul 6ncesi
ogretmeninin  verileri degerlendirmeye alinmistir.  Verilerin  toplanmasinda
aragtirmacinin kendisi ve bu alanda hizmet veren profesyonel kurumlardan saglanan

personel gorev almistir.

Arastirmanin ikinci asamasini olusturan Olgek uygulamasi Canakkale ili
merkezde bulunan Ziibeyde Hanim anaokulu’nda egitim alan 162 okul Oncesi
ogrencisi ile gerceklestirilmistir. Olgek arastirmacinin  kendisi tarafindan

uygulanmustir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi

Aragtirmanin ilk asamasinin uygulanmasi sonucunda elde edilen anket
formlarinin 729’u degerlendirmeye alinmistir. Elde edilen verilerin analizinde SPSS
(Statiscal Package For Social Sciences) paket programindan yararlanilmigtir.

Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum, cinsiyet, yas, egitim durumu, meslekteki
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hizmet y1il1 ve su anda egitim verdikleri yas grubuna yonelik olarak frekans, yiizde,

aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalar1 yapilmstir.

Ogretmenlerin catisma kavramlarina iliskin temel diisiincelerini, egitim
verdikleri cocuklarin catisma kavramlarma ne siklikla tepki verdikleri, egitim
verdikleri gruplarin egitim ortamlarini diizenlerken catisma kavramlarina ne 6lgiide
yer verdiklerini, ¢atisma kavramlarini ilgi koselerinde ne siklikla kullandiklarini,
catisma kavramlarina yonelik arag-geregler/materyalleri ilgi koselerinde ne siklikla
bulundurduklarini, ¢atigma kavramlarina yonelik materyal saglamada ne siklikla
faydalanabilecek kaynaklari, ¢catisma kavramlari dogrultusunda gelistirilebilecek bir
programda hangi alt basliklarin bulunmasini istedikleri ve uyguladiklar1 programda
catisma kavramlarina ne derecede yer verdiklerini belirlemeye yonelik olarak

frekans, ylizde, aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalar1 yapilmistir.

Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum, cinsiyet, yas, egitim durumu,
meslekteki hizmet yili ve su anda hizmet verdikleri yas grubu degiskenlerine gore,
uyguladiklar1 programda catisma kavramlarina yer verdikleri etkinlikler arasinda

anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amacrtyla ki kare analizi yapilmistir.

Ogretmenlerin baglh bulunduklar1 kurum, cinsiyet, yas, egitim durumu,
meslekteki hizmet yili ve su anda hizmet verdikleri yas grubu degiskenlerine gore,
egitim ortaminda ¢atisma kavrami dogrultusunda degisiklik yapmak icin isbirligi
yapilabilecegini diisiindiikleri kisi ya da kurumlar arasinda anlamli bir fark olup

olmadigini belirlemek amaciyla ki kare analizi yapilmistir.

Veri toplama 6l¢egindeki alt problemler i¢in belirlenen dereceler ve sayisal
degerler temel alinarak elde edilen aritmetik ortalamalarin degerlendirme araliklari
asagidaki gibidir;

1.00-1.80’e kadar “Kesinlikle Katilmiyorum”

1.81-2.60’a kadar “Katilmryorum”

2.61-3.40’a kadar “Kararsizim”
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3.40-4.20’ye kadar “Katiliyorum”
4.20-5.00’e kadar “Kesinlikle Katilryorum”

1.00-1.80’e kadar “Hi¢bir Zaman”
1.81-2.60’a kadar “Nadiren”
2.61-3.40’a kadar “Ara Sira”
3.40-4.20’ye kadar “Genellikle”
4.20-5.00’e kadar “Her Zaman”

Elde edilen veriler tablolara yerlestirilerek yorumlanmistir. Ogretmen
goriisleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi .05 anlamlilik diizeyinde test
edilmistir. Veri toplama Olgeginde yer alan acgik uclu sorulari yanitlayan
Ogretmenlerin sayica az olmasindan dolayi, bu bolimde elde edilen bulgular

degerlendirmeye alinmamustir.

Arastirmanin ikinci asamasi olan Catisma Cézme Beceri Olgegi’nin gegerlik
ve gilivenirlik calismasi i¢in gerceklestirilen uygulamadan elde edilen 162 formun
tamami degerlendirmeye alimmustir. Veri toplama Ol¢egindeki alt problemler igin

belirlenen dereceler ve sayisal degerler temel alinarak elde edilen degerlendirme

araligy;
1 “Katilmiyorum”
2 “Biraz Katiliyorum”
3 “Katiltyorum” diizeyindedir.

Catisma Cozme Beceri Olgegi’nin gegerlik ve giivenirligini saglamak icin;
Olcek maddelerinin Cronbach Alfa degerleri, maddelere verilen cevaplara iliskin say1
ve %’ler, ele alinan maddelere iliskin tanitici istatistik degerlerinin ortalamalar1 ve
standart sapmalar1 SPSS yardimi ile hesaplanmigtir. Bu istatiksel islemlere ait
aciklamalara bulgular ve yorum boliimiinde yer verilmistir. Yapilan analizlerin

ardindan “Catisma C6zme Beceri” Ol¢eginde yer alan 36 maddenin tamaminin
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kalmasma karar verilmis ve gecerlik ve gilivenirligi saglanmis olmasi nedeniyle

deneysel ¢alismalarda uygulanabilir hale getirilmistir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde veri toplama araglarindan elde edilen verilerin analizlerine,
analizlerden elde edilen bulgulara ve bu bulgulara dayali olarak yorumlara yer

verilmistir.

3.1. Ogretmen Anket Formunun Uygulamasindan Elde Edilen Verilerin

Analizine Iliskin Bulgular ve Yorum

Bu béliimde 6gretmen anket formundan elde edilen verilerin analizine iliskin

bulgu ve yorumlara yer verilmistir.

3.1.1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Katihmer Ozelliklerine Iliskin
Bulgular ve Yorum

Arastirmada ilk olarak, arastirma Orneklemini olusturan 729 okul Oncesi
O0gretmeninin; bagl bulunduklari il ve kurum, cinsiyetleri, yaslari, egitim durumlari,
meslekteki hizmet yillar1 ve su anda egitim verdikleri yas grubu durumlarini belirten
yilizdelik ve frekans dagilimi belirlenmistir. Katilime1 6zelliklerine iliskin bulgular

tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan oOgretmenlerin % 92,9’unun
Istanbul’da, % 7,1’inin ise Canakkale’de M.E.B.’na bagh resmi ve 6zel okullarda
gorev yapan Ogretmenler oldugu goriilmektedir. Bu 6gretmenlerin % 44,4’ liniin
M.E.B’na baglh 6zel okullarda, % 55,6’sinin ise M.E.B’na bagli resmi okullarda

hizmet verdikleri goriilmektedir. Bu durum arastirmaya katilan 6gretmenlerin baglh
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bulunduklar1 kurum agisindan hemen hemen yar1 yariya bir degere sahip oldugunu

gostermektedir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine yonelik frekans ve yiizde
dagilimi incelendiginde, % 97,5’inin kadin ve % 2,5’inin ise erkek oldugu
goriilmektedir. Bu durum arastirmaya katilan Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugunu

kadin oldugunu gostermektedir.

Tablo 1. Katihmeilara iliskin Ozellikler

Bulundugu il f %
Istanbul 677 92,9
Canakkale 52 7,1
Toplam 729 100
Okulun Bagh Bulundugu Kurum f %
M.E.B.’na bagh 6zel 324 44,4
M.E.B.’na bagl resmi 405 55,6
Toplam 729 100
Cinsiyet f %
Kadin 711 97,5
Erkek 18 2,5
Toplam 729 100
Yas f %
20 yas ve alt1 69 9,5
21-25 yag aras1 225 30,9
26-30 yas aras1 286 39,2
31-35 yas arasi 101 13,9
36-40 yas aras1 40 5,5
41 yas ve listil 8 1,1
Toplam 729 100
Egitim Durumu f Y%
Kiz Meslek Lisesi 290 39,8
2 Yillik On Lisans 78 10,7
4 Yillik Lisans 313 429
Yiiksek Lisans 48 6,6
Toplam 729 100
Meslekteki Hizmet Yil f %
1 yildan az 98 13,4
1-5 y1l arasi 369 50,6
6-10 y1l arasi 185 25,4
11-15 y1l aras1 41 5,6
16-20 y1l aras1 20 2,7
21 yil ve istii 16 2,2
Toplam 729 100
Egitim Verdigi Yas Grubu f Y%
3-4 yag 92 12,6
4-5 yas 207 28,4
5-6 yas 430 59,0
Toplam 729 100
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Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin yas durumlarina ait frekans ve yiizde
dagilimima bakildiginda % 9,5’inin 20 yas ve altinda, % 30,9’unun 21-25 yas
arasinda, % 39,2’sinin 26-25 yas arasinda, % 13,9’unun 31-35 yas arasinda, %
5,5’inin 36-40 yas arasinda ve % 1,1’inin 41 yas istli oldugu goriilmektedir. Bu
durum arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 21 - 30 yas arast oldugunu

gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlarina ait frekans ve ylizde
degerleri incelendiginde % 39,8’inin Kiz Meslek Lisesi, % 10,7 sinin 2 yillik 6n
lisans, % 42,9’unun 4 yillik lisans ve % 6,6’simin yiiksek lisans mezunu oldugu
goriilmektedir. Bu durum aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 4 yillik

lisans ve Kiz Meslek Lisesi mezunu olduklarin1 gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin meslekteki hizmet yillarina ait frekans ve
yilizde degerleri incelendiginde % 13,4’linlin 1 yildan az, % 50,6’sinin 1-5 yil arasi,
% 25,4’1iniin 6-10 y1l aras1, % 5,6’smin 11-15 y1l arasi, % 2,7 sinin 16-20 aras1 ve %
2,2’sinin 21 yil ve Ustli 6gretmenlik yaptigr goriilmektedir. Bu durum arastirmaya

katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 1 — 10 aras1 hizmet verdiklerini gostermektedir.

Aragtirmaya katilan §gretmenlerin egitim verdikleri yas grubuna ait frekans
ve ylizde degerleri incelendiginde % 12,6’sinin 3-4 yag arasi, % 28,4’linilin 4-5 yas
arast ve % 59’unun 5-6 yas arasi ¢ocuklara egitim verdikleri goriilmektedir. Bu
durum arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢cogunlugunun 5-6 yas arasi ve 4-5 yas arasi

cocuklara egitim verdiklerini gostermektedir.

3.1.2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Kavramina Yonelik Temel

Diisiinceleri

Tablo 2 incelendiginde, “Catisma durumu yaratan insanlara karst 6fkeliyim.”

maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 16’s1 “Kesinlikle Katiltyorum”, % 39,2’si
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“Katiltyorum”, % 19,8’1 “Kararsizim, % 20,4 “Katilmiyorum” ve % 4,5’1 “Kesinlikle

Katilmiyorum” seklinde goriis belirttikleri gorilmiistiir.

Bu maddeye iliskin olarak 6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi 3,41 dir.

Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde oldugunu

gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢cogunlugunun
ofkeli

catisma

gostermektedir.

durumlar1  yaratan

insanlara

karsi

olduklarin1

Tablo 2. Catisma Kavramina Yonelik Temel Diisiinceler

distindiiklerini

Catisma Kavramina Yonelik Temel
Diisiinceler

Kesinlikle

Katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

%

%

%

%

%

a. Catigma durumu yaratan insanlara karsi
ofkeliyim.

117

286

39,2

144

19,8

149

20,4

33

3,41

b. Catisma durumu yaratan insanlara
yonelik davraniglarimi  kontrol altinda
tutabiliyorum.

175

24

405

55,6

55

7,5

73

21

2,9

3,87

c. Barig egitimi ile ilgili ¢aligmalan takip
ediyorum.

78

10,7

65

8,9

50

6,9

475

65,2

61

8,4

2,48

d. Cocuklarin giin igerisinde ne siklikla
catigma yasadiklarini biliyorum.

303

41,6

358

49,1

1,1

52

7,1

1,1

4,19

e. Cocuklarin bireysel farkliliklarina
uygun olarak ¢atisma ¢dzme ydntemlerini
destekleyebiliyorum.

258

35,4

404

55,4

24

33

17

2,3

26

3,6

4,16

f. Hangi gelisim alanlarmin (sosyal-
duygusal alan, vb.) ¢ocuklarin
catigmalarini yonlendirdigini biliyorum.

70

9,6

52

7,1

64

8,8

356

48,8

187

25,7

2,26

g. Catisma durumu ¢ocuklarin gelismeleri
i¢in elverigli bir durum olacaksa, gatigma
yagamalarina izin veriyorum.

136

18,7

165

22,6

171

23,5

240

32,9

17

2,3

3,22

h. Cocuklarin  ¢atigmalarina  uygun
¢oziimler bulmalarina yardimel
olabiliyorum.

275

37,7

376

51,6

45

6,2

25

34

1,1

4,18
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i. Smuf igerisinde yapilmasi beklenen
davraniglar  hakkinda grubun  belirli
kurallar koymasini sagliyorum.

293

40,2

361

49,5

23

32

36

4,9

16

2,2

4,20

.88

j- Cocuklarin bireysel farkliliklarindan
dolay1 yasadiklart ¢atigma durumlarinda
farkli davrandiklarini gézliiyorum.

306

D)

342

46,9

23

32

23

32

35

4,8

4,18

k. Okullarda goérev yapan kisilere
(6gretmen, idareci, yardimci personel vb.)
yonelik olarak catigma ¢6zme becerisi
konusunda egitim verilmesi gerektigini
distiniiyorum.

269

36,9

282

38,7

123

16,9

39

53

16

2,2

4,02

97
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“Catisma durumu yaratan insanlara yonelik davraniglarimi kontrol altinda
tutabiliyorum.” maddesine iliskin olarak &gretmenlerin % 24’t “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 55,6’s1  “Katihyorum”, % 7,51 “Kararsizim”, % 10’u
“Katilmiyorum” ve % 2,9’u  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde gors

belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak 6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,87°dir. Bu deger, dgretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
¢ogunlugunun c¢atisma durumu yaratan insanlara yonelik davraniglarini kontrol

altinda tutabildiklerini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Baris egitimi ile ilgili ¢caliymalar: takip ediyorum.” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 10,7’s1 “Kesinlikle Katiltyorum”, % 8,9’u “Katiliyorum”, % 6,9’u
“Kararsizim”, % 65,2’si “Katilmiyorum”, % 8,4’ “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,48°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katilmiyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular arastirmaya katilan Ogretmenlerin baris

egitimi ile ilgili caligsmalari takip etmediklerini gostermektedir.

“Cocuklarin giin icerisinde ne siklikla catisma yasadiklarini biliyorum”
maddesine iligskin olarak 6gretmenlerin % 41,6’s1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 49,1°1
“Katiltyorum”, % 1,1’1 “Kararsizim”, % 7,1’t = “Katilmiyorum” ve % 1,1’

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,19’dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ocuklarin

giin igerisinde ¢atisma yasama sikliklarini bildiklerini gostermektedir.
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“Cocuklarin bireysel farkliliklarina uygun olarak ¢atisma ¢ozme yontemlerini
destekleyebiliyorum.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 35,41 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 55,4’ “Katihyorum” , % 3,3’i “Kararsizim”, % 2,3’
“Katilmiyorum” ve % 3,6’st  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,16’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun cocuklarin bireysel farkliliklarina uygun olarak ¢atisma ¢ozme

yontemlerini destekleyebildiklerini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Hangi gelisim alanlarimin  (sosyal-duygusal alan, vb.) c¢ocuklarin
catismalarim yonlendirdigini biliyorum.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin %
9,6’s1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 7,1°1 “Katiliyorum”, % 8,81 “Kararsizim”, 48,8’
“Katilmiyorum” ve % 25,7’si  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goris

belirtmisglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,26°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katilmiyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gelisim alanlarindan hangilerinin ¢ocuklarin ¢atigsmalarinda etkili

olduklarini bilmediklerini gostermektedir.

“Catisma durumu cocuklarin gelismeleri icin elverisli bir durum olacaksa,

b

catisma yagamalarina izin veriyorum.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin %
18,7’si “Kesinlikle Katiliyorum”, % 22,6’s1 “Katiliyorum”, % 23,5’1 “Kararsizim”,
% 32,9’u “Katilmiyorum” ve % 2,3’ “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.
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Bu maddeye iliskin olarak 6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi 3,22’dir.
Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun
catisma durumu cocuklarin gelismeleri icin elverisli bir durum olacaksa, ¢atisma

yasamalarina izin verdiklerini gostermektedir.

“Cocuklarin  ¢atismalarina uygun  ¢oziimler  bulmalarina  yardimci
olabiliyorum.” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin % 37,7’si “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 51,6’s1 “Katihyorum”, % 6,2’si “Kararsizim”, % 3,41
“Katilmiyorum” ve % 1,1’1  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde  goris

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,18°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun cocuklarin catismalarina uygun ¢oziimler bulmalarina yardimei

olabildiklerini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Simif igerisinde yapilmasi beklenen davramislar hakkinda grubun belirli
kurallar koymasini sagliyorum.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 40,2’si
“Kesinlikle Katiliyorum”, % 49,51 “Katiliyorum”, % 3,2’si “Kararsizim”, % 4,9’u
“Katilmiyorum”  ve % 2,2’si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,20°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun sinif icerisinde yapilmasi gereken davraniglar hakkinda gruplarinin

belirli kurallar koymalarini sagladiklarini diisiindiiklerini gostermektedir.
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“Cocuklarin  bireysel  farkliliklarindan  dolayr  yasadiklar:  ¢atisma
durumlarinda  farkli  davrandiklarim  gozliiyorum” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 42’si “Kesinlikle Katiliyorum”, % 46,9’u “Katiliyorum”, % 3,2’si
“Kararsizim”, % 3,2’si “Katilmiyorum” ve % 4.,8’1 “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,18°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun c¢ocuklarin bireysel farkliliklarindan dolay1 yasadiklari g¢atisma

durumlarinda farkli davrandiklarini diigiindiiklerini géstermektedir.

“Okullarda gorev yapan kisilere (6gretmen, idareci, yardimci personel,
vb.)yonelik olarak ¢atisma ¢ozme becerisi konusunda egitim verilmesi gerektigini
diistiniiyorum.” maddesine iligskin olarak 6gretmenlerin %  36,9’u “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 38,7°si “Katiliyorum”, % 16,9’u “Kararsizim”, % 5,371
“Katilmiyorum” ve % 2,2°si  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,02°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun okullarda gorev yapan kisilere yonelik olarak catisma ¢6zme becerisi

konusunda egitim verilmesi gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

3.1.3. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Uyguladiklar1 Programlarda
Catisma Cozme Becerisi ile Tlgili Kavramlara Yer Verme Durumlarina Iliskin

Goriisleri

Tablo 3 incelendiginde “Ofke Yonetimi” maddesine iliskin olarak

ogretmenlerin % 34,7’si “Her Zaman”, % 28,1’i “Genellikle”, % 15,2’si ~ “Ara
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Sira”, % 12,9’u “Nadiren” ve % 9,1’1 “Hi¢bir Zaman™ seklinde goriis belirttikleri

goriilmektedir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,22°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gdostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun, uyguladiklar1 programda 6fke yonetimi kavramina her zaman yer

verdiklerini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Arabuluculuk / Uzlagma” maddesine iligkin olarak ogretmenlerin % 25,8’
“Her Zaman”, % 39,5’1 “Genellikle”, % 21,5’1 “Ara Sira”, % 5,81 “Nadiren” ve %
7,4’ “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,70’dir. Bu deger ogretmen gorlslerinin “Genellikle” diizeyinde oldugunu
gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin ¢ogunlugu
uyguladiklar1 programda arabuluculuk kavramina genellikle yer verdiklerini

diistindiiklerini gostermektedir.

Tablo 3. Programda Catisma Cézme Becerisi Kavramlarina Yer Verme Sikligina iliskin Goriisler

=)

= z g 5 :

< = n .= N

N s g k] =

[ ~ by

= 3 < z S _

= X |ss
L. F % f % f % f % f %
Catiyjma Cozme Becerisi Ile Ilgili

a. Ofke Yonetimi 253 34,7 [205 28,1 [111 |152 |94 12,9 | 66 9,1 4,22 | 1,31
b. Arabulucuk / uzlasma 188 |25,8 | 288 [39,5 | 157 |[21,5 |42 5,8 54 7.4 3,70 | 1,13
c. Miizakere 189 25,9 [333 |45,7 | 158 [21,7 |25 3,4 24 3,3 3,87 |,94
d. Empati 481 | 66 191 |26,2 |33 4,5 16 2,2 8 1,1 4,53 |,77
e. Problem Cozme 439 1602 |201 |[27,6 |42 5,8 37 5,1 10 1,4 4,40 |,90
f. Farklilik (Farkli lisan konusma, farkli | 181 |[24,8 | 171 |[23,5 |269 |36,9 |65 8,9 43 5,9 2,62 | 1,13
ten rengi)
g. Hosgorii 196 269 [177 |24,3 |57 7,8 221 30,3 |78 10,7 2,26 |14
h. Isbirligi 144 19,8 (242 |332 |13 1,8 138 | 18,9 [192 |26,3 |4,01 [1,53
i. Barig Egitimi 81 11,1 |95 13 125 | 17,1 [236 |32,4 [192 [26,3 |2,50 |1,30
j. Iletisim Kurma 188 25,8 [220 |30,2 | 197 |27 76 10,4 |48 6,6 3,58 | 1,16
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“Miizakere” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 25,9’u “Her Zaman”,
% 45,7’si  “Genellikle”, % 21,7’si  “Ara Sira”, % 3,4t “Nadiren” ve % 3,3’
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,87°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugu, uyguladiklar1 programda miizakere kavramina genellikle yer verdiklerini

diistindiiklerini gostermektedir.

“Empati” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 66’s1 “Her Zaman”, %
26,2’si “Genellikle”, % 4,51 “Ara Sira”, % 2,2’si “Nadiren” ve % 1,1°1 “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,53’tlir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugu, uyguladiklar1 programda empati kavramina her zaman yer verdiklerini

diisiindiiklerini gostermektedir.

“Problem (Cozme” maddesine iligkin olarak ogretmenlerin % 60,2’si “Her
Zaman”, % 27,6’s1 “Genellikle”, % 5,8’1 “Ara Sira”, % 5,1°1 “Nadiren” ve % 1,4’1
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,40°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin

cogunlugu, uyguladiklar1 programda.. diistindiiklerini gostermektedir.

“Farklilik (farkh lisan konusma, farkl ten rengi, sosyo-kiiltiirel farkliliklar

vb.)” maddesine iliskin olarak &gretmenlerin % 24,81 “Her Zaman”, % 23,5’
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“Genellikle”, % 36,9’u “Ara Sira”, % 8,9’u “Nadiren” ve % 5,9’u “Hig¢bir Zaman”
seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,62°dir. Bu deger, dgretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugu, uyguladiklar1 programda farklilik kavramlarina ara sira yer verdiklerini

diistindiiklerini gostermektedir.

“Hosgori” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 26,9’u “Her Zaman”, %
24,371 “Genellikle”, % 7,8’1 “Ara Sira”, % 30,371 “Nadiren” ve % 10,7’°si “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,26’dir. Bu deger, Ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Nadiren” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun uyguladiklar1 programda hosgorii kavramina nadiren yer verdiklerini

diisiindiiklerini gostermektedir.

“[sbirligi” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 19,8’i “Her Zaman”, %
33,2’si “Genellikle”, % 1,8’1 “Ara Sira”, % 18,9’u “Nadiren” ve % 26,31 “Hicbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,01°dir. Bu deger, 6gretmen goriiglerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgula arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun uyguladiklar1 programlarda isbirligi kavramina genellikle yer

verdiklerini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Baris Egitimi” maddesine iligkin olarak Ogretmenlerin % 11,1°1 “Her
Zaman”, % 13’1 “Genellikle”, % 17,1°1 “Ara Sira”, % 32,4’ “Nadiren” ve % 26,3’i
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.
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Bu maddeye iliskin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,50°dir. Bu deger, Ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Nadiren” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun uyguladiklar1 programda barig egitimi kavramina nadiren yer

verdiklerini diislindiiklerini gdstermektedir.

“Jletisim Kurma” maddesine iliskin olarak ogretmenlerin % 25,81 “Her
Zaman”, % 30,2’si “Genellikle”, % 27’si “Ara Sira”, % 10,4’ “Nadiren” ve % 6,6’s1
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,58’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular arastirmaya katilan §gretmenlerin
¢ogunlugunun uyguladiklar1 programda iletisim kurma kavramina genellikle yer

verdiklerini diistindiiklerini gostermektedir.

3.1.4. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma ile Tlgili Kavramlara Yer

Verdikleri Etkinliklerin Onem Sirasmna iliskin Gériisleri

Tablo 4. Catigsma ile flgili Kavramlara Yer Verilen Etkinliklerin Onem Sirasi

Catisma le Tlgili Kavramlara Yer Verilen Etkinlikler f %
Serbest Zaman 372 51
Tiirkge 512 70,2
Oyun ve Hareket 230 31,6
Miizik 7yt 103 14,1
Fen ve Matematik 42 5,8
Okuma-Yazmaya Hazirlik Calismalari 87 11,9
Drama 571 78,3
Alan Gezileri 69 9,5
Sanat 27,6

Tablo 4. incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 51°1 serbest
zaman etkinliklerinde, % 70,2’si Tiirk¢e Etkinliklerinde, % 31,6’s1 Oyun ve Hareket
Etkinliklerinde, % 14,1°1 Miizik etkinliklerinde, % 5,8’i Fen ve Matematik
Etkinliklerinde, % 11,9’u Okuma-Yazmaya Hazirlik Calismalarinda, % 78,3’
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Drama Etkinliklerinde, % 9,5’1 Alan Gezilerinde ve % 27,6’s1 Sanat Etkinliklerinde

catisma kavramlarina yer verdiklerini belirtmislerdir.

Bu durum, farklilik kavramlarina birinci sirada % 78,3 ile Drama
Etkinliklerinde, ikinci sirada % 70,2 ile Tiirk¢e Etkinliklerinde ve tiglincii sirada %
51 ile Serbest Zaman etkinliklerinde yer verildigi goriilmektedir. Catisma
kavramlarina en az yer verilen etkinlik ise % 5,8 ile Fen ve Matematik

Etkinlikleridir.

3.1.5. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fiziksel Ortamlarinda Catisma

Kavramlaria Yer Verme Derecelerine iliskin Goriisleri

Tablo 5 incelendiginde “Grupta her ¢ocugun duygularini ifade etmelerini
saglayacak duygu kartlar: (lizerinde giilen yiiz, aglayan yiiz gibi duygularin
fotograflari olan kartlar) bulunmalidir.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin %
35,3’1 “Kesinlikle Katiliyorum”,

% 45,41 “Katilhyorum”, % 11,2’si “Kararsizim”, % 5,3’ “Katilmiyorum” ve %

2,7’s1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,05°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda duygu kartlarinin bulunmasi gerektigini diisiindiiklerini

gostermektedir.

“Grupta c¢ocuklarin kendilerini gorebilecekleri (yiiz ifadelerini, beden
dillerini, vb.) aynalar bulunmalidir.” maddesine iligkin olarak Ogretmenlerin %
35,9’u “Kesinlikle Katiliyorum”, % 46,81 “Katiltyorum”, % 11,4’ “Kararsizim”, %
4,7st “Katilmiyorum” ve % 1,2’si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.
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Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,11°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda cocuklarin  kendilerini  gdrebilecekleri aynalarin

bulunmasi gerektigini diigiindiiklerini géstermektedir.

Tablo 5. Fiziksel Ortamlarinda Catisma Kavramlarina Yer Verilmesine iliskin Fikirler

£ £ g g

- 5 3 2 £ 5 ) g

Fiziksel Ortam = g 5 IS > =z 2
f % f % f % f % f %

a. Grupta her c¢ocugun duygularimi ifade
etmelerini saglayacak duygu kartlar1 (lizerinde | 257 353 331 454 82 11,2 39 53 20 2,7 4,05 ,96
gilen yiliz, aglayan yiiz gibi duygularn
fotograflart olan kartlar) bulunmalidir.

b. Grupta gocuklarin kendilerini gorebilecekleri | 262 359 | 341 46,8 | 83 11,4 |34 4,7 9 1,2 4,11 |,87
(yiiz ifadelerini, beden dillerini, vb.) aynalar
bulunmalidir.

c. Grupta farkli iilkelerde yasayan milletlere / | 189 259 182 25 267 36,6 65 8,9 26 3,6 3,40 1,07
toplumlara ait insan resimleri bulunmalidir.

d. Grupta farkli yeteneklere sahip insanlarin | 182 25 341 46,8 177 243 9 1,2 20 2,7 3,89 ,88
aktivite  yaparken  ¢ekilmis  fotograflart

bulunmalidir.

e. Grupta farkl viicut tiplerine (uzun boy, kisa | 240 32,9 354 48,6 111 15,2 16 2,2 8 1,1 4,10 ,81

boy, sisman, zayif, vb.) sahip insanlarin
resimleri bulunmalidir.

f. Grupta c¢ocuklarin birbirleri ile iletigim | 133 18,2 286 39,2 244 33,5 58 8 8 1,1 3,65 .90
kurmalar1 amaciyla posta kutular: bulunmalidir.

g. Grupta farkli spor dallarmi tanitict afisler, | 296 40,6 236 32,4 146 20 43 5,9 8 1,1 425 96
posterler, fotograflar bulunmalidir.

i. Grupta bedensel engeli olan (tekerlekli | 185 254 | 216 29,6 192 26,3 110 15,1 26 3,6 3,58 1,12
sandalyede bulunan, vb.) oyuncak bebekler
bulundurulmalidir.

j. Grupta birbirinden farkli sosyo-ekonomik | 90 12,3 204 28 274 37,6 103 14,1 58 8 3,22 1,08
diizeydeki ailelerin resimleri bulundurulmalidir.

k. Grupta g¢ocuklarin kullanmalart igin gesitli | 118 16,2 164 22,5 283 38,8 94 12,9 70 9,6 3,22 1,15
miizik  aletleri  (davul, trampet, vb.)
bulundurulmalidir.

I. Grupta gocuklarin dinlemeleri i¢in miizik | 538 73,8 169 232 8 1,1 9 1,2 5 7 4,68 ,62
CD’leri (klasik miizik, vb.) bulundurulmalidir.

m. Grupta erkek ve kiz ¢ocuklarmin birlikte | 424 582 |276 379 |16 2,2 8 11 5 J7 4,51 |,66
uyum i¢inde paylasimda bulunduklarini gosteren
resimler bulundurulmalidir.

n. Grupta ¢atisma kavramlarina yo6nelik bir ilgi | 346 47,5 315 432 50 6,9 12 1,6 6 8 4,34 J75
kosesi (duygu kosesi, vb.) bulunmalidir.

o. Grupta biiyiik boyutlarda yumusak minderler | 466 63,9 230 31,6 28 3,8 3 4 2 3 4,58 61
bulundurulmalidir.
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“Grupta farkl iilkelerde yasayan milletlere / toplumlara ait insanlarin
resimleri  bulunmalidir.” maddesine iligkin olarak ogretmenlerin % 25,9’u
“Kesinlikle Katiliyorum”, % 25’1 “Katiliyorum”, % 36,6’s1 “Kararsizim”, % 8,9’u
“Katilmiyorum” ve % 3,6’st  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,40’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kararsizim” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda farkli iilke ve milletlere ait resimlerin bulunmasi ile ilgili

kesin bir diisiinceye sahip olmadiklarin1 géstermektedir.

“Grupta farkli yeteneklere sahip insanlarin aktivite yaparken c¢ekilmis

2

fotograflart  bulunmalidir. maddesine iliskin olarak &gretmenlerin % 25’1
“Kesinlikle Katiliyorum”, % 46,81 “Katiliyorum”, % 24,3’ “Kararsizim”, % 1,2’si
“Katilmiyorum” ve % 2,7’si  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,89’dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda farkli yeteneklere sahip insanlarin aktivite yaparken

cekilmis fotograflari bulunmasi gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Grupta farkl viicut tiplerine (uzun boy, kisa boy, sisman, zayif, vb.) sahip
insanlarin resimleri bulunmalidir.” maddesine iligskin olarak dgretmenlerin % 32,9’u
“Kesinlikle Katiltyorum”, % 48,6’s1 “Katiliyorum”, % 15,2’s1 “Kararsizim”, % 2,2’si
“Katilmiyorum” ve % 1,1’1  “Kesinlikle Katilmiyorum”  seklinde  goriis

belirtmislerdir.
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Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,10’dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda farkli viicut tiplerine (uzun boy, kisa boy, sisman, zayif,
vb.) sahip insanlarin resimlerinin bulunmasi gerektigini  disiindiiklerini

gostermektedir.

“Grupta ¢ocuklarin birbirleri ile iletisim kurmalari amaciyla posta kutulart
bulundurulmalidir.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 18,2’si “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 39,2°s1  “Katiliyorum™, % 33,51 “Kararsizim”, % 8’1
“Katilmiyorum” ve % I,I't “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,65°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda ¢ocuklarin birbirleri ile iletisim kurmalar1 amaci ile posta

kutularinin bulunmasi gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Grupta farkli spor dallarvm tamitici afisler, posterler, fotograflar
bulunmalidir.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 40,6’s1 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 324’4 “Katilyorum”, % 20’si “Kararsizzim”, % 5,9’u
“Katilmiyorum” ve % 1,11 “Kesinlikle Katilmiyorum™ seklinde  goriis

belirtmiglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,25°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda farkli spor dallarimi tanitici afisler, posterler, fotograflar

bulunmasi gerektigini kesinlikle diistindiiklerini gostermektedir.
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“Grupta bedensel engeli olan (tekerlekli sandalyede bulunan, vb.) oyuncak
bebekler bulunmalidir.”” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 25,41 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 29,6’s1 “Katiliyorum”, % 26,3 “Kararsizim”, % 15,11
“Katilmiyorum” ve % 3,6’st  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,58’dir. Bu deger, dgretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugu
gruplarinda bedensel engeli olan (tekerlekli sandalyede bulunan, vb.) oyuncak

bebekler bulunmasi gerektigini diisiindiiklerini géstermektedir.

“Grupta birbirinden farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin resimleri
bulundurulmalidir.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 12,31 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 28’1 “Katihyorum”, % 37,6’s1 “Kararsizim”, % 14,1’

“Katilmiyorum” ve % 8’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,22’dir. Bu deger, Ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Kararsizim” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda birbirinden farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin

resimleri bulunmasi gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Grupta ¢ocuklarin kullanmalart icin cesitli miizik aletleri (davul, trampet,
vb.) bulundurulmalidir.” maddesine iliskin olarak O6gretmenlerin % 16,2’si
“Kesinlikle Katiltyorum”, % 22,5’1 “Katiliyorum”, % 38,8’1 “Kararsizim”, % 12,9’u
“Katilmiyorum” ve % 9,6’s1  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi

3,22’dir. Bu deger, Ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Kararsizim” diizeyinde



93

oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugu
gruplarinda ¢ocuklarin kullanmalari i¢in g¢esitli miizik aletleri bulunmasi gerektigi

konusunda kesin bir goriis belirtmediklerini gostermektedir.

“Grupta c¢ocuklarin dinlemeleri i¢in miizik CD’leri (klasik miizik, vb.)
bulundurulmalidir.” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin % 73,8’1 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 23,2°s1 “Katiliyorum”, % 1,1’'1 “Kararsizim”, % 1,2’si
“Katilmiyorum” ve % ,7’si  “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goris

belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,68’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda ¢ocuklarin dinlemeleri i¢in miizik CD’lerinin bulunmasini

kesinlikle diistindiiklerini gostermektedir.

“Grupta erkek ve kiz c¢ocuklari birlikte wuyum icinde paylagimda
bulunduklarini géosteren resimler bulundurulmalidir.” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 58,2’s1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 37,9’u “Katiliyorum”, % 2,2’si
“Kararsizim”, % 1,1’1 “Katilmiyorum” ve % ,7’si “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirtmisglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,51°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun grupta erkek ve kiz cocuklar1 birlikte uyum iginde paylasimda
bulunduklarmmi  gosteren resimlerin  bulunmasim1  kesinlikle  diisiindiiklerini

gostermektedir.

“Grupta ¢atisma kavramlarina yonelik bir ilgi késesi (duygu kosesi, vb.)

bulunmalidir.” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin % 47,51 “Kesinlikle
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Katiliyorum”, % 43,2’si “Katiiyorum”, % 6,9’u “Kararsizim”, % 1,6’s1

“Katilmryorum” ve % ,8’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,34°diir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan
O0gretmenlerin ¢cogunlugunun gruplarinda c¢atisma kavramlarina yonelik bir ilgi

kosesinin bulunmasini kesinlikle diisiindiiklerini gdstermektedir.

“Grupta biiyiik  boyutlarda yumusak minderler bulundurulmalidir.”
maddesine iliskin olarak o6gretmenlerin % 63,9’u “Kesinlikle Katiliyorum”, %
31,6’s1 “Katihyorum”, % 3,8’1 “Kararsizim”, % ,4’t “Katilmiyorum” ve % ,3’u

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,58 dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun gruplarinda biiyiikk boy yumusak minderler bulunmasini kesinlikle

diistindiiklerini gostermektedir.

3.1.6. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Kavramlarma flgi

Koselerinde Kullanim Sikhiklarm iliskin Gériisler

Tablo 6 incelendiginde “Fen ve Matematik Késesi” maddesine iligkin olarak
Ogretmenlerin % 19,8’1 “Her Zaman”, % 20,6’s1 “Genellikle”, % 24,81 “Ara Sira”,

% 31,41 “Nadiren” ve % 3,4’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,21°dir. Bu deger, Ogretmen gorlislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde

oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
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cogunlugunun fen ve matematik kosesini catisma kavramlarina yonelik olarak ara

sira kullandiklarin1 géstermektedir.

“Evcilik Kosesi” maddesine iliskin olarak o6gretmenlerin % 54,2’si “Her
Zaman”, % 36,51 “Genellikle”, % 6,9’u “Ara Sira”, % 1,4’0 “Nadiren” ve % 1,11
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,41°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun evcilik kosesini c¢atisma kavramlarina yonelik olarak her zaman

kullandiklarin1 gostermektedir.

“Kitap Kosesi” maddesine iligskin olarak o6gretmenlerin % 34,6’s1  “Her
Zaman”, % 41.,4°1 “Genellikle”, % 17,1°1 “Ara Sira”, % 5,8’1 “Nadiren” ve % 1,11
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,02°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun kitap kosesini c¢atigma kavramlarina yonelik olarak genellikle

kullandiklarin1 gostermektedir.

Tablo 6. Catisma Kavramlarmn flgi Koselerinde Kullanim Sikhg

=
= s
g = g 5 g
< = ©n =] N
™ 2 s i =
15} o < Z 3
O 2
= =
. f % f % f % f % f % -
Ilgi Koseleri Calismalar: X |SS
a. Fen ve Matematik Kosesi 144 19,8 [ 150 |20,6 | 181 |[24,8 |229 (31,4 |25 34 321 | 1,18
b. Evcilik Kosesi 395 | 542 |266 |36,5 |50 6,9 10 1,4 8 1,1 4,41 |.,77
c. Kitap Kosesi 252 | 34,6 (302 |41,4 [125 |17,1 |42 5,8 8 1,1 4,02 |,92
d. Kukla Kosesi 336 | 46,1 [226 |31 142 | 19,5 |9 1,2 16 2,2 427 [.,93
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e. Blok Kosesi 135 [ 18,5 | 254 |[34,8 |273 |374 |42 5,8 25 3,4 3,20 |,96
f. Egitici (Manipiilatif) Oyuncak Kosesi 326 | 44,7 (234 |32,1 [118 |16,2 |35 4.8 16 2,2 422 |.,99
g. Miizik Kosesi 203 |27,8 | 141 [19,3 | 235 (322 |124 |17 26 3,6 3,20 | 1,16
h. Belirli Giin ve Haftalar Kosesi 175 |24 115 | 15,8 | 189 [259 | 182 |25 68 9,3 3,20 | 1,30
i. Sanat Kosesi 287 39,4 (257 |353 [101 |13,9 |58 8 26 3,6 425 | 1,08

“Kukla Koégsesi” maddesine iliskin olarak ogretmenlerin % 46,1°1 “Her
Zaman”, % 31’1 “Genellikle”, % 19,5’1 “Ara Sira”, % 1,2’si “Nadiren” ve % 2,2’si
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,27°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun kukla kosesini catisma kavramlarina yonelik olarak her zaman

kullandiklarin1 gostermektedir.

“Blok Kosesi”” maddesine iliskin olarak égretmenlerin % 18,51 “Her Zaman”,
% 34,81 “Genellikle™, % 37,41 “Ara Sira”, % 5,8’1 “Nadiren” ve % 3.,4’1 “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,20°dir. Bu deger, Ogretmen gorlislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun blok kosesini catisma kavramlarina yonelik olarak ara sira

kullandiklarini géstermektedir.

“Egitici Oyuncak (Manipiilatif Oyuncak) Kosesi” maddesine iliskin olarak
Ogretmenlerin % 44,7’si “Her Zaman”, % 32,1°1 “Genellikle”, % 16,2’si “Ara Sira”,

% 4,81 “Nadiren” ve % 2,2’si “Hicbir Zaman™ seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi

4,22°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
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oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, 6gretmenlerin egitici oyuncak kosesini

catisma kavramlarina yonelik olarak her zaman kullandiklarini gostermektedir.

“Miizik Kosesi” maddesine iligkin olarak Ogretmenlerin % 27,8’1 “Her
Zaman”, % 19,3’ “Genellikle”, % 32,2’si  “Ara Sira”, % 17’si “Nadiren” ve %
3,6’s1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,20°dir. Bu deger, Ogretmen gorlislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun miizik kosesini catigma kavramlarina yonelik olarak ara sira

kullandiklarini gostermektedir.

“Belirli Giin ve Hafialar Ile Ilgili Hazirlanan Koseler” maddesine iliskin
olarak 6gretmenlerin % 24’ “Her Zaman”, % 15,81 “Genellikle”, % 25,9°u “Ara

Sira”, % 25 “Nadiren” ve % 9,3’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,20°dir. Bu deger, Ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun belirli giin ve haftalar kdsesini ¢atisma kavramlarina yonelik olarak

ara sira kullandiklarin1 gostermektedir.

“Sanat Kosesi” maddesine iliskin olarak oOgretmenlerin % 39,4’ “Her
Zaman”, % 35,31 “Genellikle”, % 13,9’u “Ara Sira”, % 8’1 “Nadiren” ve % 3,6’s1
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,25dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde

oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
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cogunlugunun sanat kosesini catisma kavramlarina yonelik olarak her zaman

kullandiklarin1 gostermektedir.

3.1.7. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Coézme Becerisi

Kavramlarma Yer Verme Sikhiklara iliskin Gériisleri

Tablo 7 incelendiginde “Etkinliklerimde cesitli uluslara / kiiltiirlere yonelik
parmak oyunlari, oyunlar ya da sarkilar kullaniyorum” maddesine iliskin olarak
Ogretmenlerin % 19,81 “Her Zaman”, % 17,81 “Genellikle”, % 23,51 “Ara Sira”,

% 35,5’1 “Nadiren” ve % 3,4’ “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,14°diir. Bu deger, O6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Nadiren” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
etkinlerinde c¢esitli uluslara/kiiltiirlere yonelik parmak oyunlari, oyunlar ya da

sarkilara nadiren yer verdiklerini gostermektedir.

“Etkinliklerimi uygularken baska bir daha kullaniyorum (Ingilizce, Almanca,
Fransizca, vb. baska bir dilde sarki séylemek).” maddesine iliskin olarak
Ogretmenlerin % 3,3°1 “Her Zaman”, % 2,2’si “Genellikle”, % 16’s1 “Ara Sira”, %

25,2’si “Nadiren” ve % 53,2’si “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,77°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Hig¢bir Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin

etkinliklerde bagka bir dili hi¢cbir zaman kullanmadiklarini gostermektedir.

“Etkinliklerimde ¢ocuklarin kendi jest ve mimiklerini gormeleri i¢in ayna
kullaniyorum.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 2,2’si “Her Zaman”, %
13’0 “Genellikle”, % 41,2°si “Ara Sira”, % 27,8’1 “Nadiren” ve % 15,8’1 “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.
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Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,62°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
etkinliklerinde ¢ocuklarin kendi jest ve mimiklerini goérmelerini i¢in nadiren ayna

kullandiklarin1 gostermektedir.

“Cocuklara ofke gibi ¢catisma durumlarinda rahatlamalart icin farkli miizik
aletleri (davul, vb.) kullandiriyorum.” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin %
16,7’st  “Her Zaman”, % 31,3’0 “Genellikle”, % 33,6’s1 “Ara Sira”, % 13,9’u
“Nadiren” ve % 4,51 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Tablo 7. Catisma Cozme Becerisi Kavramlarina Yer Verme Sikliklarina iliskin Durum

Her Zaman
Genellikle
Ara Sira
Nadiren
Higbir Zaman

Etkinlikler X |SS

a. Etkinliklerimde ¢esitli wuluslara /| 144 (19,8 | 130 |[17,8 | 171 [23,5 |259 |355 |25 3,4 2,14 | 1,20
kiltirlere  yonelik  parmak oyunlar,
oyunlar ya da sarkilar kullantyorum.

b. Etkinliklerimi uygularken bagka bir |24 3,3 16 2,2 117 |16 184 [252 | 388 |53,2 (1,77 | 1,01
daha kullamyorum (Ingilizce, Almanca,
Fransizca dillerinde sark: sdylemek).

c. Etkinliklerimde ¢ocuklarin kendi jest ve | 16 2,2 95 13 300 (41,2 |203 |27,8 [115 158 2,62 |,97
mimiklerini  gérmeleri  i¢in  ayna
kullantyorum.

d.  Cocuklara ofke gibi ¢atisma | 122 | 16,7 [ 228 |31,3 |245 |33,6 [ 101 |[13,9 |33 4,5 [341 [1,06
durumlarinda rahatlamalar1 i¢in farkli
miizik aletleri (davul, vb.)
kullandiriyorum.

e. Cocuklara ofke vb. gibi c¢atigma | 280 |[38,4 |375 |[51,4 |42 5,8 24 33 8 1,1 4,20 |,78
durumlarinda rahatlamalar1 igin sanat
etkinlikleri yaptirtyorum (oyun hamuru,
yirtma yapistirma, vb.)

f. Uyguladigim etkinliklerde ¢ocuklarin | 379 |52 313 429 |18 2,5 12 1,6 7 1 4,43 |,71

empati kurmalarini saglamaya
caligtyorum.
g. Etkinliklerimde kullandigim ara¢ —|393 |[53,9 |277 |38 36 49 17 2,3 6 ,8 441 |,76

geregleri / materyalleri biitiin ¢ocuklarin
yadirgamadan kabul edip kullanmasini
sagliyorum.

h. Cocuklara davranis bozukluklari olan | 90 12,3 (229 |314 | 133 18,2 |40 55 237 (32,5 | 1,80 | 1,46
kahramanlarin oldugu hikayeler
okuyorum.

i. Cocuklara davranis bozukluklari olan | 85 11,7 {106 | 14,5 | 165 [22,6 | 195 |26,7 [178 |244 |2,59 |1,31
kisilerin canlandirildigi drama etkinlikleri
yaptiriyorum.

j. Catisma ¢Oziimii i¢in uyguladigim | 196 [26,9 | 158 |21,7 |80 11 260 |35,7 |35 48 2,30 | 1,32
etkinlikten sonra ¢ocuklarin davranis
bozukluklarina nasil ¢oztimler
getirdiklerini gézlemliyorum.
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k.Catisma ¢Oziimleri konusunda | 234 | 32,1 |329 |45,1 |74 10,2 |76 10,4 |16 2,2 3,94 | 1,01
uyguladigim etkinliklerle ilgili olarak
aileleri okul-aile isbirliginin saglanmasi
icin bilgilendiriyorum.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,41°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢cocuklara
Ofke gibi catisma durumlarinda rahatlamalart i¢in farkli miizik aletlerini (davul, vb.)

ara sira kullandirdiklarini gostermektedir.

“Cocuklara ofke vb. gibi catisma durumlarinda rahatlamalar: icin sanat
etkinlikleri yaptiriyorum (oyun hamuru, yirtma yapistirma vb.)” maddesine iliskin
olarak 6gretmenlerin % 38,4’1 “Her Zaman”, % 51,4’i “Genellikle”, % 5,8’1 “Ara

Sira”, % 3,31 “Nadiren” ve % 1,1’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,20’dir. Bu deger, 6gretmen goriiglerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun cocuklara 6fke vb. gibi catisma durumlarinda rahatlamalar1 icin
genellikle sanat etkinlikleri yaptirdiklarini (oyun hamuru, yirtma yapistirma vb.)

gostermektedir.

“Uyguladigim etkinliklerle c¢ocuklarin empati kurmalarini  saglamaya
calisiyorum” maddesine iligskin olarak 6gretmenlerin % 52’si “Her Zaman”, %
42,9’u  “Genellikle”, % 2,51 “Ara Sira”, % 1,6’s1 “Nadiren” ve % 1’1 “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,43°dlir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun uyguladiklar1 etkinliklerle her zaman c¢ocuklarin empati kurmalarini

saglamaya ¢alistiklarin1 gostermektedir.
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“Etkinliklerimde kullandigim arag¢ — geregleri / materyalleri biitiin ¢cocuklarin

2

yvadirgamadan kabul edip kullanmasini sagliyorum. maddesine iligkin olarak
ogretmenlerin % 53,9°u “Her Zaman”, % 38’1 “Genellikle”, % 4,9’u “Ara Sira”, %

2,3’1i “Nadiren” ve % ,8’1 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,41°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasimin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun etkinliklerinde kullandiklar1 ara¢ — geregleri / materyalleri her zaman
biitlin  ¢ocuklarin  yadirgamadan kabul edip kullanmasini  sagladiklarini

gostermektedir.

“Cocuklara davrams bozukluklart olan kahramanlarin oldugu hikayeler
okuyorum.” maddesine iligkin olarak &gretmenlerin % 12,3’ “Her Zaman”, %
31.,4°1 “Genellikle”, % 18,2’si “Ara Sira”, % 5,5’1 “Nadiren” ve % 32,51 “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,80°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasimin “Higbir Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
c¢ogunlugunun higbir zaman g¢ocuklara davranig bozukluklari olan kahramanlarin

oldugu hikayeler okumadiklarini1 gostermektedir.

“Cocuklara davranis bozukluklar: olan kisilerin canlandirildigi drama
etkinlikleri yaptirtyorum.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 11,7°si “Her
Zaman”, % 14,5’1 “Genellikle”, % 22,6’s1 “Ara Sira”, % 26,7’si “Nadiren” ve %
24.4°1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,59°dur. Bu deger, O6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Nadiren” diizeyinde

oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
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cogunlugunun c¢ocuklara davranis bozukluklar1 olan kisilerin canlandirildigi drama

etkinliklerini nadiren yaptirdiklarini gostermektedir.

“Catisma ¢oziimii icin uyguladigim etkinlikten sonra ¢ocuklarin davranis
bozukluklarina nasil ¢oziimler getirdiklerini gozlemliyorum.” maddesine iliskin
olarak 6gretmenlerin % 26,9’u “Her Zaman”, % 21,7’si “Genellikle”, % 11°1 “Ara
Sira”, %  35,7’si “Nadiren” ve % 4,81 “Higbir Zaman” seklinde goriis
belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,30°’dur. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Nadiren” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun catigma ¢oziimii i¢in uyguladiklar etkinlikten sonra ¢ocuklarin
davranis bozukluklarina nasil ¢ozlimler getirdiklerini nadiren goézlemlediklerini

gostermektedir.

“Catisma ¢oziimleri konusunda uyguladigim etkinliklerle ilgili olarak aileleri
okul-aile isbirliginin saglanmasi igin bilgilendiriyorum.” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 32,1 “Her Zaman”, % 45,1 “Genellikle”, % 10,2’si “Ara Sira”, %

10,4°1 “Nadiren” ve % 2,2’si “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,94°diir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasimnin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
¢ogunlugunun catisma ¢oziimleri konusunda uyguladiklan etkinliklerle ilgili olarak
aileleri okul-aile igbirliginin saglanmasi ic¢in genellikle bilgilendirdiklerini

gostermektedir.
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3.1.8. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fiziksel Ortamlarda Catisma
Kavramlar file ilgili Diizenlemeler Yapmak icin Birlikte Calsilabilecek Kisi

yada Kurumlara Iliskin Goriisleri

Tablo 8 incelendiginde aragtirmaya katilan dgretmenlerin % 83,8’ ailelerle,
% 39,2’si ¢ocuklarla, % 87,4’1 d6gretmenlerle, % 41,81 okul miidiirleri ile, % 25,5’
sosyal hizmet uzmanlar1 ile, % 11,7’si Kitle Iletisim Araclar ile ve % 10,6’s1 Sivil
Toplum orgiitleri ile egitim ortaminda diizenlemeler yapmak icin birlikte

calisilabilecek kisi ya da kurumlar olarak gosterilmistir.

Bu durum birlikte calisilabilecek kisi ya da kurumlar arasinda birinci sirada
% % 87,4 ile d6gretmenler, ikinci sirada % 83,8 ile aileler ve ii¢lincii sirada % 41,8 ile
okul miidiirleri oldugunu gostermektedir. Birlikte calisilabilecek kisi ya da kurumlar

arasinda % 10,6 ile sivil toplum oOrgiitleri son sirada yer almaktadir

Tablo 8. Fiziksel Ortamlarinda Diizenlemeler Yapmak icin Birlikte Cahsilabilecek Kisi Yada

Kurumlar
Birlikte Cahsilabilecek Kisi yada Kurumlar f %
Aileler 603 83,8
Cocuklar 286 39,2
Ogretmenler 637 87,4
Okul Miidiirleri 305 41,8
Sosyal Hizmet Uzmanlari 186 25,5
Kitle Iletisim Araclari 85 11,7
Sivil Toplum Orgiitleri 77 10,6

3.1.9. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Kavramlarmna Yénelik

Arac-Gereclerin/Materyallerin Ilgi Koselerinde Bulunmasi Gereken Sikhga

Mliskin Goriisleri

Tablo 9 incelendiginde “Farkli ebatlarda aynalar” maddesine iligkin olarak
Ogretmenlerin % 23,3’lnlin “Her Zaman”, % 25,5’inin “Genellikle”, % 27,8 inin
“Ara Sira”, % 16,6’smin “Nadiren” ve % 6,7 sinin “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis

belirttikleri goriilmektedir.
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Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,32°dir. Bu deger, O0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde farkli ebatlardaki aynalarin ara sira bulunmasi

gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Farkli milliyetleri temsil eden bebekler” maddesine iligkin olarak
ogretmenlerin % 21,51 “Her Zaman”, % 34,6’s1 “Genellikle”, % 20,7’si “Ara Sira”,

% 18,5’1 “Nadiren” ve % 4,7’s1 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
3,49°dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde farkli milliyetleri temsil eden bebeklerin genellikle

bulunmasi gerektigini diistindiiklerini gdstermektedir.

Tablo 9. Arac / Gereclerin Ilgi Koselerinde Bulunma Sikligina iliskin Gériisler

Her Zaman
Genellikle
Ara Sira
Nadiren
Higbir Zaman

Arag — Geregler / Materyaller f % | f % | f % f % £ o | -

a. Farkli ebatlarda aynalar 170 1233 | 186 [255 [203 |27,8 [121 |16,6 |49 6,7 3,321 1,20

b. Farkli milliyetleri temsil eden bebekler | 157 [21,5 | 252 [34,6 | 151 20,7 | 135 18,5 |34 4,7 3,49 | 1,15

c. Farkli engel durumlari bulunan bebekler | 193 | 26,5 [ 190 |26,1 | 122 | 16,7 [ 120 |[16,5 | 104 | 14,3 | 4,34 1,39
(Gozliikli bebekler, tekerlekli sandalyede
bulunan bebekler, vb.)

d. Kostiimler (elbiseler, ayakkabilar, | 467 | 64,1 [211 |[28,9 |33 4.5 13 1,8 5 7 4,53 |,72
gozliikler, vb.)

e. Miizik Cd’leri (Klasik miizik, vb.) 589 [80,8 | 86 11,8 |42 5,8 7 1,0 5 7 4,71 ] ,67
f.  Farkli biyikliklerdeki yastiklar, | 512 | 70,2 | 152 |20,9 |42 5,8 17 2,3 6 8 4,57 |,77
minderler

g. Posta kutusu 140 19,2 [ 177 |243 |276 |[379 |87 11,9 |49 6,7 3,37 | 1,12
h. Duygu kartlar 572 | 78,5 | 125 |[17,1 |21 2,9 2 3 9 1,2 4,71 ],65

i. Farkli ebatlarda ve farkli sesler ¢ikaran | 551 | 75,6 | 111 152 |33 4,5 26 3,6 8 1,1 4,60 | ,82
miizik aletleri (davul, zil, vb.)

“Farkli engel durumlart bulunan bebekler (Gozliiklii Bebekler, tekerlekli

sandalyede bulunan bebekler vb.)” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 26,51
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“Her Zaman”, % 26,1°1 “Genellikle”, % 16,7’si “Ara Sira”, % 16,5’1 “Nadiren” ve %
14,3’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,34°diir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde farkli engel durumlar1 bulunan bebeklerin her zaman

bulunmasi gerektigini diigiindiiklerini géstermektedir.

“Kostiimler (elbiseler, ayakkabilar, gozliikler, vb.)” maddesine iligkin olarak
Ogretmenlerin % 64,1°1 “Her Zaman”, % 28,9’u “Genellikle”, % 4,5’1 “Ara Sira”, %

1,81 “Nadiren” ve % 7’si “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,53 diir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde kostiimlerin her zaman bulunmasi gerektigini

diistindiiklerini gostermektedir.

“Miizik CD’leri (Klasik miizik, vb.)” maddesine iliskin olarak dgretmenlerin
% 80,81 “Her Zaman”, % 11,81 “Genellikle”, % 5,8’1 “Ara Sira”, % 1’1 “Nadiren”
ve % 7’si “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,71°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde Miizik CD’lerinin her zaman bulunmasi gerektigini

diisiindiiklerini gostermektedir.
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“Farkl biiyiikliiklerdeki yastiklar, minderler” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 70,2’si “Her Zaman”, % 20,9’u “Genellikle”, % 5,8’1 “Ara Sira”, %

2,3’1 “Nadiren” ve % 8’1 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,57°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde farkli biiyiikliiklerdeki yastiklarin, minderlerin her

zaman bulunmasi gerektigini diistindiiklerini gostermektedir.

“Posta kutusu” maddesine iligkin olarak ogretmenlerin % 19,2’si “Her
Zaman”, % 24,3’ “Genellikle”, % 37,9’u “Ara Sira”, % 11,9’u “Nadiren” ve %
6,7’s1 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,37°dir. Bu deger, Ogretmen gorlislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde posta kutularinin ara sira bulunmasi gerektigini

diistindiiklerini gostermektedir.

“Duygu kartlar1” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin % 78,5’1 “Her
Zaman”, % 17,1’1 “Genellikle”, % 2,9’u “Ara Sira”, % 3’1 ‘“Nadiren” ve % 1,2’si
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,71°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde duygu kartlarinin her zaman bulunmasi gerektigini

diistindiiklerini gostermektedir.
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“Farkl ebatlarda ve farkli sesler ¢ikaran miizik aletleri (davul, zil, vb.)”
maddesine iligkin olarak Ogretmenlerin % 75,6’s1 “Her Zaman”, % 15,2’si
“Genellikle”, % 4,5’1 “Ara Sira”, % 3,6’s1 “Nadiren” ve % 1,1°1 “Hi¢bir Zaman”
seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,60°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasimin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun ilgi koselerinde farkli ebatlarda ve farkli sesler c¢ikaran miizik

aletlerinin her zaman bulunmasi gerektigini diistindiiklerini gostermektedir.

3.1.10. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catismalara En Cok Neden Olan

Durumlarim Onem Sirasina iliskin Gériisleri

Tablo 10 incelendiginde aragtirmaya katilan Ogretmenlerin ¢ocuklarin
yasadiklar1 catigmalara neden olan durumlar ile ilgili olarak % 62,4 ile {istiin olma
istegl, % 51°1 lakap takma, % 54,9’u tehdit etme, % 86,8’1 siddet uygulama (vurma,
vb.), % 43,9’u cinsiyet farkliliklarindan dolay1 tartigmalar (farkli cinsiyeti oyuna
kabul etmeme, vb.) seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir.

Bu durum c¢ocuklar arasinda yasanan catigmalara neden olan durumlar
arasinda birinci sirada % 86,8 ile siddet uygulama, ikinci sirada % 62,4 ile iistiin
olma ve tigilincii sirada % 54,9 ile tehdit etme oldugunu gostermektedir. Catigsmalara
neden olan en son durum ise % 43,9 ile cinsiyet farkliliklarindan dolay: tartigmalar

durumudur.

Tablo 10. Cocuklar Arasinda Yasanan Catismalara Neden Olan Durumlara iliskin Gériisler

Catismalara Neden Olan Durumlar f %
Ustiin olma istegi 455 62,4
Lakap takma 372 51
Tehdit etme 400 54,9
Siddet uygulama (vurma, vb.) 633 86,8
Cinsiyet farkliliklarindan dolay1 tartigmalar (farkli cinsiyeti oyuna kabul 320 439
etmeme, vb.)
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3.1.11. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuklarin Catisma Yaratan

Durumlara Tepki Verme Sikliklarina Mliskin Goriisleri

Tablo 11 incelendiginde “Siddet icerikli davramislarda bulunma (isirma,
vurma, vb.)” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 22.,8’1 “Her Zaman”, % 29,8’
“Genellikle”, % 18,1°1 “Ara Sira”, % 22,4’l “Nadiren” ve % 7’si “Hi¢bir Zaman”
seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,43°diir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum ogretmenlerin  biliyiikk bir ¢ogunlugunun
cocuklarin ¢atigsma durumlarinda genellikle siddet icerikli davramiglarda bulunma

seklinde tepki verdiklerini diigiindiiklerini gostermektedir.

“Farkl dilde konusma (fngilizce, Almanca, vb.) ” maddesine iliskin olarak
Ogretmenlerin % 5,8’1 “Her Zaman”, % 7,7’si “Genellikle”, % 15,81 “Ara Sira”, %

22,2’si “Nadiren” ve % 48,6’s1 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,79°dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Hi¢bir Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum Ogretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugunun
cocuklarin farkli dilde konusma durumuna higbir zaman tepki vermediklerini

diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.
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g
: = g 5 g
< = n = N
N 2 < E =
Catisma Durumlar ﬁ (B < “ :_:é
f % f % f % f % f % -
X SS
a. Siddet igerikli davraniglarda bulunma | 166 |22,8 |217 (29,8 132 |18,1 |163 |[224 |51 7 343 | 1,24
(1sirma, vurma, vb.)
b. Farkh dilde konusma (Ingilizce, | 42 5,8 56 7,7 115 | 15,8 | 162 [22,2 | 354 |[48,6 | 1,79 |1,21
Almanca, vb.)
c. Farkli sa¢ tipine sahip olma (kivircik, | 32 4.4 73 10 86 11,8 | 258 |354 [280 |38,4 [1,06 |1,13
kizil, vb.)
d. Takma isimle (lakap) hitap etme 158 | 21,7 | 113 155 | 148 |20,3 [139 |19,1 (171 |23,5 (1,80 | 1,46
e. Kotii sozler sdyleme 215 29,5 | 145 19,9 [ 134 |184 | 178 |244 |57 7,8 4,38 | 1,33
f. Bedensel engele sahip olma (uzuv |7 1 65 8,9 119 |16,3 | 120 |[16,5 | 418 |[57,3 | 1,79 | 1,06
eksikligi, vb.)
g. Konugma problemine sahip olma |85 11,7 | 135 | 18,5 [217 |29,8 [149 |20,4 |143 |19,6 |2,82 | 1,26
(kekemelik, vb.)
h. Davramig problemlerine sahip olma | 142 | 19,5 |227 |31,1 {145 | 19,9 |92 12,6 | 123 16,9 3,42 | 1,35
(hiperaktivite, vb.)

“Farkl sa¢ tipine sahip olma (kivircik, kizil, vb.)” maddesine iliskin olarak

Ogretmenlerin % 4,4’ “Her Zaman”, % 10’u “Genellikle”, % 11,8’1 “Ara Sira”, %

35,4°1 “Nadiren” ve % 38,4’1 “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,06°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Hicbir Zaman™ diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum Ogretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugunun
cocuklarin farkli sag tipine sahip olma durumuna higbir zaman tepki vermediklerini

diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.

“Takma isimle (lakap) hitap etme” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin %
21,7’si “Her Zaman”, % 15,5’1 “Genellikle”, % 20,3’ “Ara Sira”, % 19,1°1
“Nadiren” ve % 23,5’1 “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,80°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasimin “Higbir Zaman” diizeyinde

oldugunu gostermektedir. Bu durum 6gretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun takma
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isimle hitap etme durumuna higbir zaman tepki vermediklerini diistindiiklerini ortaya

koymaktadir.

“Koti sozler soyleme” maddesine iligkin olarak dgretmenlerin % 29,5°1 “Her
Zaman”, % 19,9’u “Genellikle”, % 18,40 “Ara Sira”, % 24,4’0 ‘“Nadiren” ve %
7,8’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,38’dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum Ogretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugunun
cocuklarmm kotii sozler sOyleme durumuna her zaman tepki verdiklerini

diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.

“Bedensel engele sahip olma” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 1°1
“Her Zaman™, % 8,9’u “Genellikle”, % 16,31 “Ara Sira”, % 16,5’1 “Nadiren” ve %
57,3’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
1,79°dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Hi¢bir Zaman™ diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum Ogretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugunun
cocuklarin bedensel engele sahip olma durumuna hig¢bir zaman tepki vermediklerini

diistindiiklerini ortaya koymaktadir.

“Konusma problemine sahip olma (kekemelik, vb.)” maddesine iligkin olarak
Ogretmenlerin % 11,7’si “Her Zaman”, % 18,5°1 “Genellikle”, % 29,8’1 “Ara Sira”,

% 20,4°1 “Nadiren” ve % 19,6’s1 “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,82°dir. Bu deger, ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde

oldugunu gostermektedir. Bu durum Ogretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugunun
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cocuklarin konugsma problemine sahip olma durumuna ara sira tepki verdiklerini

diistindiiklerini ortaya koymaktadir.

“Davranis problemlerine sahip olma (hiperaktivite, vb.)” maddesine iliskin
olarak 6gretmenlerin % 19,5’1 “Her Zaman”, % 31,1°1 “Genellikle”, % 19,9°u “Ara
Sira”, % 12,6’s1 “Nadiren” ve % 16,9’'u “Higbir Zaman” seklinde goris
belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,42°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu durum ogretmenlerin  biliyiikk bir ¢ogunlugunun
cocuklarin davranig problemine sahip olma durumuna genellikle tepki verdiklerini

diistindiiklerini ortaya koymaktadir.

3.1.12. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuklar Arasinda Gézlemledikleri

Sosyal Becerilerin Onem Sirasina iliskin Gériisleri

Tablo 12 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ocuklar arasinda
gbozlemledikleri sosyal beceriler ile ilgili olarak % 10,81 duygularmi tanima
(mutluluk, kizginlik, 6fke, vb.), % 8,2’si duygularin1 ifade etme, % 50,31 izin
isteme, % 26,9’u tesekkiir etme, % 30,7’si sirasin1 bekleme, % 14l sorumluluk
alma, % 77 paylasma (oyuncaklarini, vb.), % 69,1’1 yardimlasma ve % 12,9’u
davranislarini kontrol etme (saldirgan davranmama, vb.) seklinde goriis belirttikleri

goriilmektedir.

Bu durum, cocuklarin siklikla sergiledigi sosyal beceriler arasinda birinci
sirada % 77 ile paylagma, ikinci sirada % 69,1 ile yardimlagsma ve tciincii sirada %
50,3 ile izin isteme durumu oldugunu gostermektedir. Cocuklarin en son

sergiledikleri sosyal beceri durumu ise % 8,2 ile duygularini ifade etme durumudur.
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Tablo 12. Cocuklar Arasinda Yasanan Catismalara Neden Olan Durumlara iliskin Goriisler

Sosyal Beceriler f %
Duygularini tanima (mutluluk, kizginlik, 6fke, vb.) 79 10,8
Duygularini ifade etme (mutluyum, kizginim, 6fkeliyim, vb.) 60 8,2
[zin isteme 367 50,3
Tesekkiir etme 196 26,9
Sirasinmi bekleme 224 30,7
Sorumluluk alma 102 14
Paylagsma (oyuncaklarini, vb.) 561 77
Yardimlagma 504 69,1
Davraniglarini kontrol etme (saldirgan davranmama, vb.) 94 12,9

3.1.13. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Cozme Beceri

Yontemlerini Kullanma Sikhiklarina Iliskin Gériisleri

Tablo 13 incelendiginde, “Problemi tanimlama” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 60,6’s1 “Her Zaman”, % 35’1 “Genellikle”, % 3,3’ “Ara Sira”, %

7’s1 “Nadiren” ve % 4’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,54’dlir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun problemi tanimlama yontemini her zaman kullandiklarin

gostermektedir.

“Kendini ifade etme” maddesine iligskin olarak 6gretmenlerin % 36,5’1 “Her
Zaman”, % 57,8’1 “Genellikle”, % 2,2’si “Ara Sira”, % 3,2’si “Nadiren” ve % 4’
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.
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Tablo 13. Catisma Cézme Beceri Yontemlerini Kullanma Sikhg

=
= 5
2 = g 5 :
< = ©n =] N
Catisma C6zme Beceri Yontemleri f ] ] k] ]
S o < Z Gt
T G] &
junt
f % f % f % f % f % -
X
a. Problemi tanimlama 442 | 60,6 | 255 |35 24 33 5 7 3 4 4,54 |,63
b. Kendini ifade etme 266 36,5 [421 [578 |16 22 |23 32 |3 4 4,16 |.,69
c. Alternatif ¢oziimler tiretme 219 |30 223 30,6 |259 |[355 |20 2,7 |8 1,1 2,85 |91
d. Bir ¢6ziim iizerinde anlagma 390 53,5 [278 |38,1 |40 5,5 16 2,2 5 7 441 |75
e. Catisma yasayanlar sakinlegtirme 383 |52,5 [245 |33,6 |82 11,2 | 10 14 |9 1,2 4,34 |,82
f. Ilgiyi farkl bir yere cekme 304 |41,7 | 274 |37,6 | 106 |14,5 |35 4.8 10 1,4 423 1,92
g.  Fiziksel giddet uygulandiginda | 522 | 71,6 | 144 | 19,8 |50 6,9 5 i 8 1,1 4,60 |,74
miidahale etme
h. Barigtirma 250 343 |201 [27,6 [192 [26,3 |50 6,9 |36 4,9 14,28
i. Sessizce durumu izleme 91 12,5 | 172 [ 23,6 | 257 [353 | 149 [204 |60 8,2 3,11
j. Empati kurma 514 70,5 | 187 [257 |16 2,2 9 1,2 3 4 4,64 | .62
k. iletisim kurma 537 | 73,7 [ 151 [20,7 |33 4,5 5 N 3 4 4,66 |,63
l. Duygu yonetimini saglama (o6fkesini | 433 | 59,4 | 245 |[33,6 |32 4.4 9 1,2 10 1,4 448 |75
azaltabilme, vb.)

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,16’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun kendini ifade etme yontemini genellikle kullandiklarini

gostermektedir.

“Alternatif ¢oziimler iiretme” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 30’u
“Her Zaman”, % 30,6’s1 “Genellikle”, % 35,5’1 “Ara Sira”, % 2,7’s1 “Nadiren” ve %
1,11 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,85°dir. Bu deger, ogretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun alternatif ¢oziimler liretme yontemini ara sira kullandiklarin

gostermektedir.
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“Bir ¢oziim iizerinde anlasma” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin %
53,5°1 “Her Zaman”, % 38,1°1 “Genellikle”, % 5,5’1 “Ara Sira”, % 2,2’°si “Nadiren”

ve % 7’si “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,41°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun bir ¢éziim lizerinde anlasma yontemini her zaman kullandiklarini

gostermektedir.

“Catisma yasayanlari sakinlestirme” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin
% 52,5’1 “Her Zaman”, % 33,6’s1 “Genellikle”, % 11,2°si “Ara Swra”, % 1,4’

“Nadiren” ve % 1,2’si “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,34’dlir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun gatisma yasayanlari sakinlestirme yontemini her zaman kullandiklarini

gostermektedir.

“Ilgiyi farkl bir yere ¢ekme” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin %
41,7°si “Her Zaman”, % 37,6’s1 “Genellikle”, % 14,5’1 “Ara Swra”, % 4.,8’1

“Nadiren” ve % 1,4’1 “Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,23’diir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun ilgiyi farkli bir yere ¢ekme yontemini her zaman kullandiklarini

gostermektedir.
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“Fiziksel siddet uygulandiginda miidahale etme” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 71,6’s1 “Her Zaman”, % 19,8’1 “Genellikle”, % 6,9’u “Ara Sira”, %

7’s1 “Nadiren” ve % 1,1°1 “Hig¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,60’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun fiziksel siddet uygulandiginda miidahale etme yontemini her zaman

kullandiklarin1 gostermektedir.

“Baristirma” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 34,3’ “Her Zaman”,
% 27,6’s1 “Genellikle”, % 26,31 “Ara Sira”, % 6,9’u “Nadiren” ve % 4,9’u “Higbir

Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,28’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin

¢ogunlugunun baristirma yontemini her zaman kullandiklarini géstermektedir.

“Sessizce durumu izleme” maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 12,51
“Her Zaman”, % 23,6’s1 “Genellikle”, % 35,371 “Ara Sira”, % 20,4’1 “Nadiren” ve
% 8,2’s1 “Hicbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,11°dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Ara Sira” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun sessizce durumu izleme yOntemini ara sira kullandiklarim

gostermektedir.



116

“Empati kurma” maddesine iliskin olarak o6gretmenlerin % 70,5’1 “Her
Zaman”, % 25,7’si “Genellikle”, % 2,2’si “Ara Swra”, % 1,2’si “Nadiren” ve % 4’
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,64’dlr. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin

cogunlugunun empati kurma yontemini her zaman kullandiklarin1 gostermektedir.

“Iletisim Kurma” maddesine iliskin olarak ogretmenlerin % 73,7’si “Her
Zaman”, % 20,7’si “Genellikle”, % 4,5’1 “Ara Sira”, % 7’si “Nadiren” ve % 4’1
“Higbir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,66°dir. Bu deger, d6gretmen goriislerinin ortalamasimnin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin

cogunlugunun iletisim kurma ydntemini her zaman kullandiklarini géstermektedir.

“Duygu yonetimini saglama (ofkesini azaltabilme, vb.)” maddesine iliskin
olarak dgretmenlerin % 59,4’ “Her Zaman”, % 33,6’s1 “Genellikle”, % 4,4’1 “Ara

Sira”, % 1,2’si “Nadiren” ve % 1,41 “Hi¢bir Zaman” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,48’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Her Zaman” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun duygu yonetimi saglama yontemini her zaman kullandiklarin

gostermektedir.
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3.1.14. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Cozme Becerileri ile Tlgili

Gelistirilebilecek Bir Programa Iliskin Gériisleri

Tablo 14 incelendiginde “Uygulanan programla ¢atigsmalarin bir ara¢ oldugu
(problemin tanimlanmasinda ve ¢dziimlenmesinde) anlatilmalidir.” maddesine iliskin
olarak 6gretmenlerin % 38,1’1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 49,7’si “Katiliyorum”,
% 8’1 “Kararsizim”, % 3,6’s1 “Katilmiyorum” ve % 7’s1 “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,20°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan O6gretmenlerin
cogunlugunun uygulanan programla ¢atigmalarin bir ara¢ oldugunun anlatilmasini

kesinlikle diigiindiiklerini gostermektedir.

“Cocuk uygulanan programla kendisinin ve diger insanlarin bireysel
Sfarklhiklar: oldugunu anlamalidir.” maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin %
65,7’si “Kesinlikle Katiliyorum”, % 30,9’u “Katiliyorum”, % 2,3’1 “Kararsizim”, %
414 “Katilmiyorum” ve % 7’si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,60°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan
ogretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla cocuklarin kendisinin ve diger
insanlarin  bireysel farkliliklar1 oldugunu anlamalar1 gerektigini kesinlikle

diistindiiklerini gostermektedir.

“Cocuk uygulanan program ile kendisinin ve diger insanlart birbirinden
farkly karakteristik ozellikleri oldugunu anlamalidir.” maddesine iligkin olarak

ogretmenlerin % 66’s1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 31,1°1 “Katiliyorum”, % 1,1’
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“Kararsizim”, % 1’1 “Katilmiyorum” ve % 8’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde

goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,60’dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla ¢ocuklarin kendisinin ve diger
insanlar1 birbirinden farkli psikolojik karakterleri oldugunu anlamalar1 gerektigini

kesinlikle diigiindiiklerini gostermektedir.

Tablo 14. Catisma Cézme Becerileri Dogrultusunda Gelistirilebilecek Bir Programa Yonelik Goriisler

Catisma Cézme Beceri Programu ile
Tlgili ifadeler

Kesinlikle
Katiliyorum
Katiliyorum
Kararsizim
Katilmiyorum
Kesinlikle
Katilmiyorum

a. Uygulanan programla ¢atigmalarin bir | 278 [ 38,1 | 362 |[49,7 |58 8 26 3,6 5 i 4,20
ara¢ oldugu (problemin tanimlanmasinda
ve ¢oziimlenmesinde) anlatilmalidir.

b. Cocuk uygulanan programla kendisinin | 479 | 65,7 | 225 |30,9 |17 2,3 3 4 5 7 4,60
ve diger insanlarin bireysel farkliliklari
oldugunu anlamalidir.

¢. Cocuk uygulanan programla kendisinin | 481 | 66 227 31,1 |8 1,1 7 1 6 8 4,60
ve diger insanlarin birbirlerinden farkli
karakteristik ozellikleri oldugunu
anlamalidir.

d. Cocuk uygulanan programla cinsiyete | 395 | 54,2 |313 [42,9 |16 22 3 4 2 3 4,50
ait farkliliklar1 anlamalidir.

e. Cocuk uygulanan programla sosyo-|295 |[40,5 |288 [39,5 (119 |16,3 |24 33 3 4 4,26
kiiltiirel farkliliklar1 anlamahidir.

,84

f. Cocuk uygulanan programla | 428 | 58,7 260 |35,7 |26 3,6 9 1,2 6 8 4,50
¢atismalarina uygun ¢Oziimler
bulabilmelidir.

,70

g. Uygulanan programla aile, akran, |336 |46,1 |354 |[48,6 |34 4,7 3 4 2 3 4,19
toplum, kiiltiir ve iletigim stilleri hakkinda
bilgi sahibi olmalidir.

,62

h. Uygulanan programla arkadaslik | 454 |62,3 | 246 |33,7 |18 2,5 9 1,2 2 3 4,56
iligkileri (kabul etme, ret etme, vb.) ile
ilgili farkindalik  diizeyinin  artmasi
desteklenmelidir.

,63

i. Cocuk uygulanan programla kendi|479 65,7 |225 |[30,9 |17 2.3 3 4 5 7 4,60
ailesine, yasadigi sehre ve bulundugu
tilkeye 0zgii bir kiiltiirel kimligi oldugunu
anlamalidir.

,62

j. Cocuk uygulanan programla c¢ocuk | 263 |36,1 |345 |47,3 [92 12,6 |26 3,6 3 4 4,15
haklar1 konusunda bilgi sahibi olmalidir.

,80

k. Uygulanan program birbirinden farkli | 313 [429 | 345 |473 |41 5,6 25 3,4 5 7 4,18
tutumlar;, degerleri ve davranislar

desteklemelidir.
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yasitlariyla anlagmalarina rehberlik eder
nitelikte olmasina gerek yoktur.

m. Uygulanan program barig egitimini | 442 | 60,6 | 266 |36,5 |9 1,2 9 1,2 3 4 4,55 ,62
icermelidir.

n. Uygulanan program ¢ocuklarin sosyal | 484 | 66,4 | 195 |[26,7 |25 34 18 2,5 7 1,0 |4,55 ,76
becerilerini destekler nitelikte olmalidir.

0. Uygulanan programin ¢ocuklarin kendi | 154 | 21,1 | 67 9,2 71 9,7 238 32,6 | 199 [27,3 |2,54 1,49

0. Uygulanan program c¢ocuklarin akran | 208 | 28,5 | 308 |422 | 143 19,6 |44 6 26 3,6 3,86
arabulucugu ile ilgili becerileri
kapsamalidir.

1,01

“Cocuk wuygulanan programla cinsiyete ait farkhiliklar: anlamalidir.”
maddesine iliskin olarak Ogretmenlerin % 54,2’si “Kesinlikle Katiliyorum”, %
42,9’u “Katilyorum”, % 2,2’si “Kararsizim”, % 4’1 “Katilmiyorum” ve % 3’i

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,50’dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢cogunlugu uygulanan programla cocuklarin cinsiyete ait farkliliklari

anlamalar gerektigini kesinlikle diistindiiklerini gdstermektedir.

“Cocuk wuygulanan programla sosyo-kiiltiirel farkliliklart anlamalidir.”
maddesine iliskin olarak 6gretmenlerin % 40,51 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 39,51
“Katiliyorum”, % 16,3’ “Kararsizim”, % 3,3’0 “Katilmiyorum” ve % 4’

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,26’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan
O0gretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla ¢ocuklarin sosyo-Kkiiltiirel farkliliklar

anlamalar gerektigini kesinlikle diisiindiiklerini géstermektedir.

“Cocuk  uygulanan  programla  ¢atismalarima  uygun  ¢oziimler

bulabilmelidir.” maddesine iliskin olarak ogretmenlerin % 58,7’si “Kesinlikle
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Katiliyorum”, % 35,7’si “Katiliyorum”, %  3,6’s1 “Kararsizim”, % 1,2’si

“Katilmiyorum” ve % 8’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,50’dir. Bu deger, 0gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan
O0gretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla c¢ocuklarin c¢atigmalara uygun

¢oziimler bulabilmeleri gerektigini kesinlikle diisiindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan programla aile, akran, toplum, kiiltiir ve iletisim stilleri
hakkinda bilgi sahibi olmalidir.” maddesine iligkin olarak 6gretmenlerin % 46,1°1
“Kesinlikle Katiliyorum”, % 48,6’s1 “Katiliyorum”, % 4,7’si “Kararsizim”, % 4’

“Katilmiyorum” ve % 3’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,19°dur. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugu uygulanan programla ¢ocuklarin aile, akran, toplum, kiiltiir ve iletigim

stilleri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan programla arkadashik iliskileri (kabul etme, ret etme, vb.) ile

’

ilgili farkindalik diizeyinin artmast desteklenmelidir.” maddesine iligkin olarak
ogretmenlerin % 62,31 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 33,7’si “Katiliyorum”, % 2,5’
“Kararsizim”, % 1,2’si “Katilmiyorum” ve % 3’0 “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,56’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla ¢ocuklarin arkadaghk iligkileri ile

ilgili farkindalik diizeylerinin artmasini kesinlikle diistindiiklerini géstermektedir.
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“Cocuk uygulanan programla kendi ailesine, yasadigi sehre ve bulundugu
tilkeye ozgii bir kiiltiirel kimligi oldugunu anlamalidir.” maddesine iligkin olarak
ogretmenlerin % 65,7’si “Kesinlikle Katiliyorum™, % 30,9’u “Katiliyorum”, % 2,3’
“Kararsizim”, % 4’1 “Katilmiyorum” ve % 7’si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde

goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,60’dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢ogunlugu uygulanan programla ¢ocuklarin kendi ailesine, yasadigi
sehre ve bulundugu tilkeye 6zgii bir kiiltiirel kimligi oldugunu kesinlikle anlamalari

gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Cocuk wuygulanan programla ¢ocuk haklart konusunda bilgi sahibi
olmalidir.” maddesine 1iliskin olarak Ogretmenlerin % 36,11 “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 47,3’ “Katihlyorum”, % 12,6’s1 “Kararsizim”, % 3,6’s1

“Katilmiyorum” ve % 4’1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak Ogretmen gorislerinin aritmetik ortalamasi
4,15°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugu uygulanan programla c¢ocuklarin ¢ocuk haklari konusunda bilgi sahibi

olmalar1 gerektigini diistindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan program birbirinden farkl tutumlari, degerleri ve davranislar
desteklemelidir.” maddesine iliskin olarak o6gretmenlerin % 42,9’u “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 47,3’ “Katillyorum”, % 5,6’s1 “Kararsizim”, % 3,4’

“Katilmiyorum” ve % 7’si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi

4,18°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
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oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara goére, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun uygulanan programin birbirinden farkli tutumlari, degerleri ve

davranislar1 desteklemesi gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan program baris egitimini icermelidir.” maddesine iliskin olarak
ogretmenlerin % 60,6’s1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 36,51 “Katiliyorum”, % 1,2’si
“Kararsizim”, % 1,2’si “Katilmiyorum” ve % 4’ “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,55°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Kesinlikle Katiliyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun uygulanan programin kesinlikle barig egitimini i¢ermesini gerektigini

diistindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan program c¢ocuklarin sosyal becerilerini destekler nitelikte
olmalidir.” maddesine ilisgkin olarak Ogretmenlerin % 66,4t “Kesinlikle
Katiliyorum”, % 26,7°si “Katilyorum”, % 3,4’i “Kararsizim”, % 2,5’

“Katilmiyorum” ve % 1°1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.

Bu maddeye iligkin olarak o6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
4,55’dir. Bu deger, 6gretmen goriiglerinin ortalamasinin “Kesinlikle Diisliniiyorum”
diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun uygulanan programin cocuklarin sosyal becerilerini desteklemesi

gerektigini kesinlikle diisiindiiklerini gostermektedir.

“Uygulanan programin ¢ocuklarin kendi yasitlariyla anlagsmalarina rehberlik
eder nitelikte olmasina gerek yoktur.” maddesine iligkin olarak Ogretmenlerin %
21,1’1 “Kesinlikle Katiliyorum”, % 9,2’si “Katiliyorum”, % 9,7’si “Kararsizim”, %
32,6’s1 “Katilmiyorum” ve % 27,3’0 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis

belirtmislerdir.
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Bu maddeye iligkin olarak ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
2,54°tlir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Katilmiyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugunun uygulanan programin cocuklarin kendi yasitlariyla anlagmalarina

rehberlik etmesine gerek olmadigina katilmadiklarini géstermektedir.

“Uygulanan program akran arabuluculugu ile ilgili becerileri kapsamalidir.”
maddesine iligskin olarak dgretmenlerin % 28,5°1 “Kesinlikle Katiltyorum”, % 42,2’si
“Katiliyorum”, % 19,6’s1  “Kararsizim”, % 6’s1 “Katilmiyorum” ve % 3,6’s1

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmiglerdir.

Bu maddeye iliskin olarak Ogretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,86°dir. Bu deger, 6gretmen goriiglerinin ortalamasinin “Katiliyorum” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugu uygulanan programin akran arabuluculugu ile ilgili becerileri kapsamani

gerektigini diisiindiiklerini gostermektedir.

3.1.15. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Catisma Cozme Becerileri ile ilgili
Cahsmalara Katilma Durumlarina lliskin Goriisler

Tablo 15. Ogretmenlerin Catisma Cozme Becerileri Calismalarma Katilma ve Kendi
Programlarinda Uygulama Durumlari

Catisma Cozme Becerileri ile ilgili seminer, vb. katilmay f %
Diisliniiriim 721 98,9
Diistinmem 8 1,1
Toplam 729 100
Catisma Cozme Becerileri ile ilgili egitim aldiktan sonra kendi
programimda uygulamayi f Y%
Diisliniiriim 721 98,9
Diistinmem 8 1,1
Toplam 729 100

Tablo 15 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 98,9’unun
catisma ¢ozme becerileri ile ilgili bir seminer, konferans, vb. katilmay1 ve kendi
programlarinda ¢atisma ¢6zme becerileri ile ilgili uygulamalar yapmay1 diisiindiikleri

goriiliirken, % 1,1’inin diisiinmedikleri goriilmektedir.
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3.1.16. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Katihmer Ozellikleri ile Catisma

Kavramlarina Programlarinda Yer Verme Sikliklarimin Karsilastirilmasi

Tablo 16 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar
kurum tlrii ile programlarda c¢atiysma kavramlarmma yer verilen etkinlik
seceneklerinden serbest zaman etkinligi segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi
sonucunda istatistiksel a¢idan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu
durum M.E.B.’na bagl 6zel okullarda ¢alisan 6gretmenlerin % 30,1’inin, M.E.B.’na
bagl resmi okullarda ¢alisan 6gretmenlerin % 69,9’unun programlarinda catisma
kavrami ile ilgili etkinliklere serbest zaman etkinliginde  yer verdiklerini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaglari ile
programlarda catisma kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden serbest
zaman etkinligi segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel
acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 39,5 ile
26-30 yas aras1 0gretmenlerin programlarinda ¢atisma kavramu ile ilgili etkinliklere

serbest zaman etkinliginde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.

Tablo 16. Katilimci 6zellikleri ile catisma kavramlarina yer verilen etkinliklerin karsilastirilmasi

Secenekler Ki Kare sd P
Kurum*Serbest Zaman 63,237 1 ,000*
Yas*Serbest Zaman 33,918 5 ,000*
Egt. Dur. *Serbest Zaman 265,159 3 ,000*
Kurum*Tiirk¢e 147,711 1 ,000*
Yag*Tiirkce 37,722 5 ,000*
Egt. Dur. *Tiirkce 214,090 3 ,000*
Kurum*QOyun ve Hareket 172,038 1 ,000*
Yas*Oyun ve Hareket 41,267 5 ,000*
Egt. Dur. *Oyun ve Hareket 225,793 3 ,000%*
Kurum*Miizik 97,830 1 ,000*
Egt. Dur. *Miizik 195,429 3 ,000*
Kurum*Fen ve Matematik 55,710 1 ,000*
Egt. Dur. *Okuma Yazmaya Haz. Cal. 103,905 3 ,000%*
Kurum*Drama 192913 1 ,000*
Yas*Drama 25,649 5 ,000*
Egt. Dur. *Drama 145,721 3 ,000*
Kurum*Alan Gezileri 95,267 1 ,000*
Egt. Dur. *Alan Gezileri 22,626 3 ,000*
Kurum*Sanat 4,464 1 ,035%
Egt. Dur. *Sanat 193,817 3 ,000*

* p<0.05
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Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlari ile programlarda ¢atigma
kavramlarina yer verilen etkinlik segceneklerinden serbest zaman etkinligi se¢enegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 87,6 ile Kiz Meslek Lisesi
mezunu Ogretmenlerinin programlarinda catisma kavrami ile ilgili etkinliklere
serbest zaman etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum tiirii ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden Tiirkce etkinligi segenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 70,1 ile M.E.B.’na bagl resmi
okullarda gorev yapmakta olan 6gretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavram ile
ilgili etkinliklere Tiirk¢e etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaslari ile programlarda ¢atigma
kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden Tiirk¢e etkinligi segenegi arasinda
yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir
iliski bulunmustur. Bu durum en c¢ok % 28,9 ile 26-30 yas arasi 6gretmenlerinin
programlarinda ¢atigma kavramu ile ilgili etkinliklere Tiirk¢e etkinliklerinde yer
verdiklerini diistindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin
egitim durumlarn ile programlarda c¢atisma kavramlarina yer verilen etkinlik
seceneklerinden Tiirkge etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda
istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en
cok % 53,5 ile Kiz Meslek Lisesi mezunu 6gretmenlerinin programlarinda ¢atisma
kavramu ile ilgili etkinliklere Tiirk¢e etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum ile
programlarda catisma kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden oyun ve
hareket etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel
acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 80 ile
M.E.B.’na bagl 06zel okullarda c¢alisan Ogretmenlerinin programlarinda catisma
kavrami ile ilgili etkinliklere oyun ve hareket etkinliklerinde yer verdiklerini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 0gretmenlerin yaslari ile

programlarda c¢atisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden oyun ve
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hareket etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel
acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 42,2 ile
21-25 ya aras1 6gretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavram ile ilgili etkinliklere
oyun ve hareket etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya koymaktadir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin egitim durumlar1 ile programlarda g¢atigma
kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden oyun ve hareket etkinligi se¢enegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 68,7 ile lisans mezunu
Ogretmenlerinin programlarinda c¢atigma kavrami ile ilgili etkinliklere oyun ve
hareket etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum tiirii ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden miizik etkinligi secenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 89,3 ile M.E.B.’na bagh 6zel
okullarda ¢alisan Ogretmenlerinin programlarinda c¢atisma kavrami ile ilgili
etkinliklere miizik etkinliklerinde yer verdiklerini disiindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan dgretmenlerin egitim durumlar ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden miizik etkinligi se¢enegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 60,2 ile lisans mezunu
Ogretmenlerinin programlarinda catigma kavrami ile ilgili etkinliklere miizik
etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya koymaktadir. Aragtirmaya
katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklari kurum tiirii ile programlarda ¢atisma
kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden fen ve matematik etkinligi
secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 96 ile M.E.B.’na bagh
0zel okullarda calisan Ogretmenlerinin programlarinda c¢atisma kavrami ile ilgili
etkinliklere fen ve matematik etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan dgretmenlerin egitim durumlarn ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden okuma yazmaya hazirlik

caligmalar1 etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel
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acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 93,1 ile
lisans mezunu gretmenlerinin programlarinda ¢atigma kavramu ile ilgili etkinliklere
okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar kurum tiirii ile
programlarda catisma kavramlarina yer verilen etkinlik seg¢eneklerinden drama
etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan
p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 69 ile
M.E.B.’na bagli resmi okullarda goérev yapan Ogretmenlerinin programlarinda
catisma kavramui ile ilgili etkinliklere drama etkinliklerinde yer verdiklerini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaslari ile
programlarda catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden drama
etkinligi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan
p<0.05 diizeyinde anlaml1 bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 39,6 ile 26-30
yas arasi Ogretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavrami ile ilgili etkinliklere
drama etkinliklerinde yer verdiklerini disilindiiklerini ortaya koymaktadir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin egitim durumlart ile programlarda catisma
kavramlarina yer verilen etkinlik seceneklerinden drama etkinligi secenegi arasinda
yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir
iliski bulunmustur. Bu durum en c¢ok % 48 ile Kiz Meslek Lisesi mezunu
Ogretmenlerinin programlarinda c¢atisma kavrami ile ilgili etkinliklere drama
etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya
katilan Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum ile programlarda ¢atigma
kavramlarima yer verilen etkinlik se¢eneklerinden alan gezileri etkinligi secenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 98 ile M.E.B.’na bagl 6zel
okullarda gorev yapmakta olan dgretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavram ile
ilgili etkinliklere alan gezileri etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya
koymaktadir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlar ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden alan gezileri etkinligi
secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05

diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 69,6 ile Lisans
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mezunu dgretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavramu ile ilgili etkinliklere alan
gezilerine etkinliklerinde yer verdiklerini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya katilan oOgretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden sanat etkinligi segenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 50,7 ile M.E.B.’na bagh 6zel
okullarda gorev yapmakta olan 6gretmenlerinin programlarinda ¢atisma kavramu ile
ilgili etkinliklere sanat etkinliklerinde yer verdiklerini diislindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan dgretmenlerin egitim durumlar ile programlarda
catisma kavramlarina yer verilen etkinlik segeneklerinden sanat etkinligi secenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 45,3 ile lisans mezunu
Ogretmenlerin programlarinda c¢atisma kavrami ile ilgili etkinliklere sanat

etkinliklerinde yer verdiklerini diigiindiiklerini ortaya koymaktadir.

3.1.17. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Katiime1 Ozellikleri ile Fiziksel
Ortamda Diizenleme Yapmak I¢in Birlikte Cahsilabilecek Kisi ve Kurumlarin

Karsilastirilmasi

Tablo 17. Katihma 6zellikleri ile birlikte ¢ahisilabilecek Kisi ve kurumlarin Karsilastirilmasi

Kurum*Aileler 15,660 1 ,000%*
Yag*Aileler 22,457 5 ,000%*
Egt. Dur. *Aileler 115,966 3 ,000%*
Kurum*Cocuklar 62,742 1 ,000%*
Yas*Cocuklar 62,902 5 ,000*
Egt. Dur. *Cocuklar 50,519 3 ,000*
Hizmet Yili*Cocuklar 32,908 5 ,000%*
Kurum*QOgretmenler 37,030 1 ,000*
Egt. Dur. *Ogretmenler 47,778 3 ,000*
Kurum*Okul Midiirleri 133,416 1 ,000%*
Yas*Okul Miudiirleri 67,578 5 ,000*
Egt. Dur. *Okul Miidiirleri 270,357 3 ,000*
Hizmet Y1li*Okul Midirleri 14,863 5 ,001*
Kurum*Sosyal Hiz. Uzmanlari 55,740 1 ,000*
Egt. Dur. *Sosyal Hiz. Uzmanlari 22,432 3 ,000*
Kurum*Kitle Tletisim Araclart 27,983 1 ,000%*
Yas*Kitle Tletisim Araclart 57,699 5 ,000%*
Kurum*Sivil Toplum Orgﬁtleri 13,627 1 ,000%*
Egt. Dur. *Sivil Toplum Orgiitleri 57,471 3 ,000*

* p<0.05
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Tablo 17 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin baglh bulunduklari
kurum tiirii ile grubun fiziksel ortaminda c¢atisma kavramui ile ilgili diizenlemeler
yapmak i¢in birlikte calisabilecek kisi ya da kurumlar secgeneklerinden aileler
secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 58,8 ile en ¢ok M.E.B.’na
bagli resmi okullarda goérev yapmakta olan 6gretmenlerin diizenleme yapmada aileler
ile calisilabilecegini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin yaglar1 ile grubun fiziksel ortaminda catigma kavrami ile ilgili
diizenlemeler yapmak icin birlikte ¢aligsabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden
aileler segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 39,3 ile en ¢ok 26-30 yas
aras1 Ogretmenlerin diizenleme yapmada aileler ile ¢alisilabilecegini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlari ile grubun
fiziksel ortaminda c¢atigma kavrami ile ilgili diizenlemeler yapmak ig¢in birlikte
calisabilecek kisi ya da kurumlar seceneklerinden aileler secenegi arasinda yapilan
Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu durum % 47,5 ile en ¢ok kiz meslek lisesi mezunu 6gretmenlerin
diizenleme yapmada aileler ile ¢alisilabilecegini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklart kurum ile grubun fiziksel
ortaminda ¢atisma kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak i¢in birlikte ¢aligsabilecek
kisi ya da kurumlar seceneklerinden ¢ocuklar segenegi arasinda yapilan Ki-Kare
Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur.
Bu durum % 62,6 ile en cok M.E.B.’na bagli 6zel okullarda gorev yapmakta olan
Ogretmenlerin diizenleme yapmada cocuklar ile calisilabilecegini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin yaslar ile grubun fiziksel
ortaminda ¢atisma kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak i¢in birlikte calisabilecek
kisi ya da kurumlar seceneklerinden cocuklar secenegi arasinda yapilan Ki-Kare
Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur.
Bu durum ..% 39,2 ile en ¢ok 26-30 yas arasi 6gretmenlerin diizenleme yapmada
cocuklar ile caligilabilecegini dislindiiklerini ortaya koymaktadir. Aragtirmaya

katilan 6gretmenlerin egitim durumlari ile grubun fiziksel ortaminda ¢atigsma kavrami
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ile ilgili diizenlemeler yapmak ic¢in birlikte ¢alisabilecek kisi ya da kurumlar
seceneklerinden ¢ocuklar segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda
istatistiksel acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum %
55,6 ile en ¢ok kiz meslek lisesi 0gretmenlerin diizenleme yapmada cocuklar ile
calisilabilecegini  diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin hizmet yillar ile grubun fiziksel ortaminda ¢atisma kavramui ile ilgili
diizenlemeler yapmak icin birlikte ¢alisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden
cocuklar secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan
p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 49,7 ile 1-5 yil aras1
gorev yapan Ogretmenlerin diizenleme yapmada cocuklar ile ¢aligilabilecegini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin kurum ile
grubun fiziksel ortaminda c¢atisma kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak icin
birlikte calisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden Ogretmenler segenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 59,8 ile M.E.B. na bagli resmi okullarda
gbrev yapan Ogretmenlerin diizenleme yapmada dgretmenler ile g¢aligilabilecegini
diistindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin egitim
durumlari ile grubun fiziksel ortaminda c¢atigma kavrami ile ilgili diizenlemeler
yapmak i¢in birlikte caligabilecek kisi ya da kurumlar se¢eneklerinden 6gretmenler
secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 43 ile kiz meslek lisesi
Ogretmenlerin diizenleme yapmada o6gretmenler ile ¢alisilabilecegini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin bagl bulunduklar1 kurum ile
grubun fiziksel ortaminda c¢atisma kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak icin
birlikte calisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden okul miidiirleri se¢enegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlaml bir iligki bulunmustur. Bu durum % 69,5 ile M.E.B.’na baglh 6zel okullarda
gbrev yapan dgretmenlerin diizenleme yapmada okul miidiirleri ile ¢alisilabilecegini
diistindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaslari ile
grubun fiziksel ortaminda catisma kavrami ile ilgili diizenlemeler yapmak igin

birlikte ¢alisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden okul miidiirleri segenegi
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arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 43 ile en ¢ok 21-25 yas arasi
Ogretmenlerin  diizenleme yapmada okul miidirleri ile calisilabilecegini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin egitim
durumlari ile grubun fiziksel ortaminda c¢atigma kavrami ile ilgili diizenlemeler
yapmak i¢in birlikte c¢alisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden okul
miidiirleri secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan
p<0.05 diizeyinde anlaml1 bir iliski bulunmustur. Bu durum % 67,2 ile en ¢ok lisans
mezunu Ogretmenlerin diizenleme yapmada okul midiirleri ile calisilabilecegini
diistindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hizmet yillar
ile grubun fiziksel ortaminda ¢atisma kavrami ile ilgili diizenlemeler yapmak icin
birlikte calisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden okul miidiirleri se¢enegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 52,5 ile 1-5 yil aras1 gorev yapan
Ogretmenlerin  diizenleme yapmada okul miidirleri ile calisilabilecegini
diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  bagh
bulunduklar1 kurum tiirii ile grubun fiziksel ortaminda g¢atigma kavrami ile ilgili
diizenlemeler yapmak i¢in birlikte ¢aligsabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden
sosyal hizmet uzmanlar1 segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda
istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 79
ile en ¢ok M.E.B.’na bagli resmi okullarda gorev yapmakta olan Ogretmenlerin
diizenleme yapmada sosyal hizmet uzmanlar ile ¢aligilabilecegini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlari ile grubun
fiziksel ortaminda c¢atigma kavrami ile ilgili diizenlemeler yapmak i¢in birlikte
calisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden sosyal hizmet uzmanlari segenegi
arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlaml bir iliski bulunmustur. Bu durum % 51,1 ile lisans mezunu 6gretmenlerin
diizenleme yapmada sosyal hizmet uzmanlari ile c¢aligilabilecegini diisiindiiklerini
ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagl bulunduklar1 kurum ile
grubun fiziksel ortaminda catisma kavrami ile ilgili diizenlemeler yapmak igin

birlikte calisabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden kitle iletisim segenegi
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arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde
anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 82,4 ile M.E.B. na bagli resmi okullarda
gorev yapmakta olan 6gretmenlerin diizenleme yapmada kitle iletisim araglart ile
calisilabilecegini  diisiindiiklerini  ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin yaglar1 ile grubun fiziksel ortaminda c¢atigma kavrami ile ilgili
diizenlemeler yapmak i¢in birlikte ¢aligsabilecek kisi ya da kurumlar segeneklerinden
kitle iletisim araglar1 segcenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel
acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 37,6 ile 31-35
yas arast Ogretmenlerin diizenleme yapmada kitle iletisim araglart ile
calisilabilecegini  diislindiiklerini  ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin baglh bulunduklar1 kurum tiirii ile grubun fiziksel ortaminda ¢atisma
kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak icin birlikte ¢alisabilecek kisi ya da kurumlar
seceneklerinden sivil toplum orgiitleri secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi
sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu
durum % 75,3 ile en ¢ok M.E.B.’na bagli goérev yapmakta olan Ogretmenlerin
diizenleme yapmada sivil toplum orgiitleri ile ¢alisilabilecegini diistindiiklerini ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlart ile grubun fiziksel
ortaminda ¢atisma kavramu ile ilgili diizenlemeler yapmak i¢in birlikte ¢calisabilecek
kisi ya da kurumlar segeneklerinden sivil toplum 6rgiitleri segenegi arasinda yapilan
Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu durum % 66,2 ile lisans mezunu 6gretmenlerin diizenleme yapmada

sivil toplum orgiitleri ile ¢alisilabilecegini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir.

3.1.18. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Katihimer Ozellikleri ile Cocuklar

Arasinda Yasanan Catisma Durumlarimin Karsilastirilmasi

Tablo 18. Katilimeci 6zellikleri ile cocuklar arasinda yasanan ¢catisma durumlarinin karsilagtiriimasi

Kurum*Ustiin Olma Istegi 84,625 1 ,000%*
Egt. Dur. *Ustiin Olma Istegi 138,652 3 ,000%*
Hizmet Yili*Ustiin Olma istegi 13,163 5 ,022%
Yas*Lakap Takma 31,191 5 ,000*
Egt. Dur. *Lakap Takma 112,516 3 ,000%*
Hizmet Yili*Lakap Takma 20,112 5 ,001*
Kurum*Tehdit Etme 5,585 1 ,018*
Egt. Dur. *Tehdit Etme 68,522 3 ,000*




133

Hizmet Y1il1*Tehdit Etme 26,133 5 ,000%*

Kurum*Siddet Uygulama 138,199 1 ,000*

Yas*Siddet Uygulama 33,887 5 ,000*

Kurum*Cinsiyet Farkliliklar 4,926 1 ,026*

Egt. Dur. *Cinsiyet Farkliliklar 63,797 3 ,000%*
* p<0.05

Tablo 18 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin baglh bulunduklari
kurum tiirii ile cocuklar arasinda yasanan ¢atismalara en ¢ok neden olan
seceneklerden iistlin olma istegi secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda
istatistiksel acidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum %
57,6 ile en cok M.E.B.’na bagli 6zel okullarda gorev yapmakta olan 6gretmenlerin
catismalara {istlin olma istegi segeneginin neden oldugunu diisiindiiklerini
gostermektedir. Arastirmaya katilan dgretmenlerin egitim durumlart ile ¢ocuklar
arasinda yasanan catismalara en ¢ok neden olan seceneklerden iistiin olma istegi
secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum en ¢ok % 53 ile lisans mezunu
Ogretmenlerin catigmalara iistlin olma istegi seceneginin neden oldugunu
diisiindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hizmet yillar1 ile
cocuklar arasinda yasanan ¢atigmalara en ¢ok neden olan se¢eneklerden iistiin olma
istegi segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 49 ile en ¢ok 1-5 yil arasi
gorev yapmakta olan 6gretmenlerin ¢atismalara iistiin olma istegi segeneginin neden
oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaslari
ile ¢cocuklar arasinda yasanan catismalara en ¢ok neden olan segeneklerden lakap
takma secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 38,7 ile en ¢ok 26-30 yas
arast Ogretmenlerin ¢atigmalara lakap takma seceneginin neden oldugunu
diistindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlari
ile ¢cocuklar arasinda yasanan catismalara en ¢ok neden olan seceneklerden lakap
takma secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iliski bulunmugtur. Bu durum % 58,1 ile en ¢ok kiz meslek

lisesi Ogretmenlerin catismalara lakap takma segeneginin neden oldugunu
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diistindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hizmet yillar ile
cocuklar arasinda yaganan ¢atismalara en ¢ok neden olan se¢eneklerden lakap takma
segenedi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05
diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 49,5 ile en ¢ok 1-5 yil arasi
hizmet yil1 olan 6gretmenlerin ¢atismalara lakap takma segeneginin neden oldugunu
diistindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklari
kurum tirii ile c¢ocuklar arasinda yasanan catigmalara en c¢ok neden olan
seceneklerden tehdit etme secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda
istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum %
59,5 ile en ¢ok M.E.B.’na bagh resmi okullarda gérev yapmakta olan 6gretmenlerin
catigmalara tehdit etme segeneginin neden oldugunu disiindiiklerini gostermektedir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlar ile ¢ocuklar arasinda yasanan
catismalara en ¢ok neden olan seceneklerden tehdit etme secenegi arasinda yapilan
Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu durum % 52 en ¢ok ile kiz meslek lisesi mezunu 6gretmenlerin
catismalara tehdit etme seceneginin neden oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin hizmet yillar1 ile ¢ocuklar arasinda yasanan
catismalara en ¢ok neden olan seceneklerden tehdit etme secenegi arasinda yapilan
Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu durum % 52,5 ile en ¢ok 1-5 yil arasi goérev yapmakta
Ogretmenlerin catigmalara tehdit etme segeneginin neden oldugunu diisiindiiklerini
gostermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum tiiri ile
cocuklar arasinda yasanan catismalara en c¢ok neden olan seceneklerden siddet
uygulama secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel acidan
p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu durum % 64 ile en ¢ok
M.E.B.’na bagli resmi kurumlarda gérev yapmakta dgretmenlerin ¢atigmalara giddet
uygulama se¢eneginin neden oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin yaslari ile ¢ocuklar arasinda yasanan ¢atismalara en ¢ok neden
olan segeneklerden siddet uygulama secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi
sonucunda istatistiksel agidan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bu

durum % 39,7 ile en ¢ok 26-30 yas aras1 6gretmenlerin ¢atismalara siddet uygulama
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seceneginin neden oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin bagli bulunduklar1 kurum tiirii ile cocuklar arasinda yasanan
catigmalara en c¢ok neden olan segeneklerden cinsiyet farkliliklarindan dolay1
tartismalar secenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi sonucunda istatistiksel a¢idan
p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu durum % 50,9 ile en ¢ok
M.E.B.’na bagh resmi kurumlarda gorev yapmakta olan dgretmenlerin ¢atigmalara
cinsiyet farkliliklarindan dolayr tartismalar seceneginin neden oldugunu
diisiindiiklerini gdstermektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlari
ile cocuklar arasinda yasanan ¢atigmalara en ¢ok neden olan segeneklerden cinsiyet
farkliliklarindan dolay:r tartismalar segenegi arasinda yapilan Ki-Kare Testi
sonucunda istatistiksel a¢idan p<0.05 diizeyinde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu
durum % 52,5 ile en cok lisans mezunu Ogretmenlerin c¢atigmalara cinsiyet
farkliliklarindan dolay1 tartigmalar segeneginin neden oldugunu diisiindiiklerini

gostermektedir.

3.2.Catisma Cozme Beceri (")l(;egi’nin Giivenirlik Cahsmasina Iliskin
Bulgular ve Yorum

Bu boliimde Catisma Cézme Beceri Olgegi’nin giivenirlik ¢alismasina iliskin

bulgular ve yorumlara yer verilecektir.

3.2.1. Catisma Cozme Becerisi (")l(;egi Maddelerinin Cevaplarinin

Istatistiksel Degerlerine iliskin Bulgular ve Yorum

Tablo 19 incelendiginde oOlgekte yer alan maddeler kategorik veri
(Katiliyorum-Biraz Katiliyorum-Katilmiyorum) igerdiginden ve kategorik verilerde
tanitic1 istatistikler olarak say1 ve yiizdeler hesaplandigindan 6lgegin giivenirlik-
gegerliliginin  belirlenmesi amaciyla Cronbach-Alpha katsayis1 hesaplanmustir.
Yapilan analiz sonucunda Cronbach-Alpha degeri 0.66 olarak bulunmustur. Bu deger

literatiirde giivenilir kabul edildiginden o6l¢egin sonuglarinin giivenilir oldugu
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sonucuna varilabilinir. Bu deger erken ¢ocukluk donemi iizerinde yapilan bir ¢alisma

icin 1yi bir deger olarak kabul edilmektedir.

Tablo 19. Maddelere Verilen Cevaplara iliskin Say1 ve % ler

Maddeler Kategori Say1 %

Al Katiliyorum 107 66,88

Biraz Katiliyorum 41 25,63
Katilmiyorum 12 7,50

A2 Katiliyorum 46 28,93
Biraz Katiliyorum 6 3,77

Katilmiyorum 107 67,30

A3 Katiliyorum 111 69,81
Biraz Katiliyorum 15 9,43

Katilmiyorum 33 20,75

A4 Katiliyorum 74 45,96
Biraz Katiliyorum 3 1,86

Katilmiyorum 84 52,17

AS Katiliyorum 86 53,42
Biraz Katiliyorum 9 5,59

Katilmiyorum 66 40,99

A6 Katiliyorum 117 73,58
Biraz Katiliyorum 14 8,81

Katilmiyorum 28 17,61

A7 Katiliyorum 123 76,88
Biraz Katiliyorum 11 6,88

Katilmiyorum 26 16,25

B1 Katiliyorum 22 13,75
Biraz Katiliyorum 15 9,38

Katilmiyorum 123 76,88

B2 Katiliyorum 23 14,47
Biraz Katiliyorum 15 9,43

Katilmiyorum 121 76,10

B3 Katiliyorum 21 13,21
Biraz Katiliyorum 6 3,77

Katilmiyorum 132 83,02

B4 Katiliyorum 31 19,50
Biraz Katiliyorum 7 4,40

Katilmiyorum 121 76,10

BS Katiliyorum 16 10,06
Biraz Katiliyorum 3 1,89

Katilmiyorum 140 88,05

B6 Katiliyorum 57 35,85
Biraz Katiliyorum 10 6,29

Katilmiyorum 92 57,86

B7 Katiliyorum 150 94,94
Biraz Katiliyorum 7 4,43
Katilmiyorum 1 0,63

B8 Katiliyorum 147 93,04
Biraz Katiliyorum 8 5,06
Katilmiyorum 3 1,90

B9 Katiliyorum 21 13,29

Biraz Katiliyorum 18 11,39

Katilmiyorum 119 75,32

Cl Katiliyorum 132 83,02
Biraz Katiliyorum 10 6,29
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Katilmiyorum 17 10,69
C2 Katiliyorum 130 81,76
Biraz Katiliyorum 13 8,18
Katilmiyorum 16 10,06
C3 Katiliyorum 153 96,84
Biraz Katiliyorum 5 3,16
Katilmiyorum
C4 Katiliyorum 151 94,97
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum 3 1,89
C5 Katiliyorum 155 97,48
Biraz Katiliyorum 3 1,89
Katilmiyorum 1 0,63
C6 Katiliyorum 155 97,48
Biraz Katiliyorum 3 1,89
Katilmiyorum 1 0,63
Cc7 Katiliyorum 155 97,48
Biraz Katiliyorum 4 2,52
Katilmiyorum
C8 Katiliyorum 155 97,48
Biraz Katiliyorum 4 2,52
Katilmiyorum
C9 Katiliyorum 154 96,86
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum
C10 Katiliyorum 153 96,84
Biraz Katiliyorum 5 3,16
Katilmiyorum
D1 Katiliyorum 64 40,25
Biraz Katiliyorum 21 13,21
Katilmiyorum 74 46,54
D2 Katiliyorum 34 21,52
Biraz Katiliyorum 19 12,03
Katilmiyorum 105 66,46
D3 Katiliyorum 147 92,45
Biraz Katiliyorum 4 2,52
Katilmiyorum 8 5,03
D4 Katiliyorum 26 16,35
Biraz Katiliyorum 11 6,92
Katilmiyorum 122 76,73
D5 Katiliyorum 149 93,71
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum 5 3,14
D6 Katiliyorum 151 94,97
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum 3 1,89
D7 Katiliyorum 147 92,45
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum 7 4,40
DS Katiliyorum 155 97,48
Biraz Katiliyorum 3 1,89
Katilmiyorum 1 0,63
D9 Katiliyorum 152 95,60
Biraz Katiliyorum 5 3,14
Katilmiyorum 2 1,26
D10 Katiliyorum 152 95,60
Biraz Katiliyorum 3 1,89
Katilmiyorum 4 2,52
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3.2.2. Catisma Cozme Beceri Ol¢egi’nin Ele Alinan Maddelere iliskin

Tamtic Istatistiklere Iliskin Bulgular ve Yorum

Olgegin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach Alpha degeri

bulunmustur. Bunun yaninda 6lgekte yer alan maddelere verilen cevaplar puan olarak

dikkate alinmis ve ortalama =+ standart hatalar1 da hesaplanarak Tablo 20’de

gosterilmistir.
Tablo 20. Ele Alinan Maddelere iliskin Tamitica istatistikler
Maddeler n Ortalama + Standart Hata

Al 160 1.406 + 0,049
A2 159 2,383 +0,071
A3 159 1,509 + 0,064
A4 161 2,062 £ 0,078
A5 161 1,875 +£0,076
A6 159 1,440 £ 0,061
A7 160 1,393 £ 0,059
Bl 160 2,631 £0,056
B2 159 2,616 +0,057
B3 159 2,698 £ 0,054
B4 159 2,566 £ 0,063
B5 159 2,779 £ 0,048
B6 159 2,220+ 0,075
B7 158 1,057 £ 0,020
B8 158 1,088 + 0,027
B9 158 2,620 £ 0,056
Cl 159 1,276 +0,051
C2 159 1,283 + 0,050
C3 158 1,031 £0,014
C4 159 1,069 + 0,025
C5 159 1,031 £ 0,016
C6 159 1,031 £0,016
C7 159 1,025 +0,012
C8 159 1,025 +£0,012
C9 159 1,031 £0,013
C10 158 1,031 £ 0,014
D1 159 2,062 + 0,073
D2 158 2,449 £+ 0,065
D3 159 1,125+ 0,036
D4 159 2,603 £ 0,059
D5 159 1,094 + 0,030
D6 159 1,069 + 0,025
D7 159 1,119 +£0,035
D8 159 1,031 £0,016
D9 159 1,056 £ 0,022
D10 159 1,069 + 0,026
Genel Ortalama ve Standart Hata 1.602 +0.012
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DORDUNCU BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde arastirmadan elde edilen sonuglara yer verilecek ve bu sonuglara

iligkin 6nerilerde bulunulacaktir.
4.1. SONUCLAR
4.1.1. Ogretmen Anket Formundan Elde Edilen Sonuclar

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin ¢atisma kavramina yonelik temel
diistincelerine iliskin verdikleri cevaplar yiizdelik dilimleri dikkate alinarak
incelendiginde; 6gretmenlerin % 41,6’s1 “Cocuklarin giin icerisinde ne siklikla
catisma yasadiklarini biliyorum” secenegine kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir.
Bu sonu¢ 6gretmenlerin giin icerisinde ne siklikla catisma yasandigini bildiklerini

diistindiiklerini gostermektedir.

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin % 23,5’1 “Catisma durumu ¢ocuklarin
gelismeleri i¢in elverisli bir durum olacaksa, ¢atisma yasamalarina izin veriyorum”
seceneginde kararsiz kaldiklarmi belirtmislerdir. Ogretmenlerin yasanan c¢atisma
durumlarinin sosyal beceri gelisiminde gelisimlerine katkilar1 konusunda fikirlerinin

farkli oldugu séylenebilir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin % 65,2’sinin “Barig egitimi ile ilgili

calismalar1  takip ediyorum” secenegine katilmadiklarini  belirtmislerdir.
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Katilmadiklarin1 belirtmeleri 6gretmenlerin barig egitimi hakkinda daha az bilgi

sahibi olduklarindan kaynaklanabilir.

Arastirmaya katilan ogretmenlerin % 25,7’sinin “Hangi gelisim alanlarinin
(sosyal-duygusal alan, vb.) g¢ocuklarin catigmalarint yonlendirdigini biliyorum”
secenegine kesinlikle katilmiyorum belirtmeleri ¢ocuklarin gelisim alanlari ile ilgili

caligmalara daha ¢ok yer verilmesi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin, “programda catisma ¢6zme becerisi
kavramlarina yer verme sikligina” iliskin goriislerine yonelik diisiincelerine
verdikleri cevaplar ylizdelik dilimlerine gore incelendiginde; “Miizakere” maddesine
iligkin olarak 6gretmenlerin % 25,9’u “Her Zaman”, % 45,7’si “Genellikle”, %
21,7’si “Ara Sira”, % 3,4’ti “Nadiren” ve % 3,3’1 “Hicbir Zaman” seklinde goriis
belirtmiglerdir. Bu maddeye iliskin olarak 6gretmen goriislerinin aritmetik ortalamasi
3,87°dir. Bu deger, 6gretmen goriislerinin ortalamasinin “Genellikle” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan Ogretmenlerin
cogunlugu, uyguladiklar1 programda miizakere kavramina genellikle yer verdiklerini

diistindiiklerini gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, “catisma ile ilgili kavramlara yer verilen
etkinliklerin 0nem sirasina” iligkin goriiglerine ydnelik incelendiginde, c¢atisma
kavramlarina birinci sirada % 78,3 ile Drama Etkinliklerinde, ikinci sirada % 70,2
ile Tiirkge Etkinliklerinde ve tigiincii sirada % 51 ile Serbest Zaman etkinliklerinde
yer verildigi goriilmektedir. Catisma kavramlarina en az yer verilen etkinlik ise %
5,8 ile Fen ve Matematik Etkinlikleridir. Bu durum 6gretmenlerin Tiirk¢e ve drama

etkinliklerinde ilgili kavramlar1 daha ¢ok kullandiklarini ortaya ¢ikarmustir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 73,8’inin “fiziksel ortamlarinda ¢atisma
kavramlarina yer verilmesine iligkin fikirlerine iliskin goriislerine gore “Grupta

cocuklarin dinlemeleri i¢in miizik CD’leri (klasik miizik, vb.) bulundurulmalidir”
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secenegine kesinlikle katiltyorum olarak belirtmeleri ¢ocuklarin miizik dinlerlerken

daha sakinlestikleri sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin % 46,1°’1 “Catisma kavramlarinin ilgi
koselerinde kullanim sikligina iliskin goriislerine gore “Kukla Kosesi” maddesine
secenegine “her zaman” olarak belirtmeleri, 6gretmenlerin ¢ogunlugunun kukla
kosesini  gatisma kavramlarina yoOnelik olarak her zaman kullandiklarini

gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢atisma ¢6zme becerisi kavramlarina yer
verme sikliklarina iliskin verdikleri cevaplar ylizdelik dilimleri dikkate alinarak
incelendiginde; ogretmenlerin % 53,9’u “Etkinliklerimde kullandigim ara¢ —
gerecleri / materyalleri biitiin ¢ocuklarin yadirgamadan kabul edip kullanmasini
sagliyorum”, % 38,4’li “Cocuklara 6fke vb. gibi catisma durumlarinda rahatlamalari
icin sanat etkinlikleri yaptirtyorum (oyun hamuru, yirtma yapistirma, vb.)”, %32,1°1
“Catisma ¢ozlimleri konusunda uyguladigim etkinliklerle ilgili olarak aileleri okul-
aile isbirliginin saglanmasi i¢in bilgilendiriyorum” durumlarmma “Her Zaman”

segenegini isaretleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 83,8°1 ailelerle, % 39,2’si ¢ocuklarla, %
87,4°1 6gretmenlerle, % 41,8’1 okul miidiirleri ile, % 25,51 sosyal hizmet uzmanlari
ile, % 11,7’si Kitle Iletisim Araglar1 ile ve % 10,6’s1 Sivil Toplum &rgiitleri ile egitim
ortaminda diizenlemeler yapmak icin birlikte calisilabilecek kisi ya da kurumlar
olarak gosterdikleri sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Bu durum okul Oncesi
Ogretmenlerinin fiziksel ortamlarda g¢atigma kavramlart ile ilgili diizenlemeler
yapmak i¢in birlikte ¢aligilabilecek kisi yada kurumlardan oncelikli olarak aileler ile

iletisime gec¢ilmesi gerektigi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin; “arag/gereglerin ilgi koselerinde bulunma
sikligina iligkin goriislerine” iligkin verdikleri cevaplar incelendiginde; 6gretmenlerin

% 80,8’inin “Miizik CD’leri (Klasik miizik, vb.)”, % 78,5’inin “Duygu kartlar1”, %
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75,6’sinin “Farklr ebatlarda ve farkli sesler ¢ikaran miizik aletleri (davul, zil, vb.)”
durumlarina “Her Zaman” bulunmasi gerektigi yolunda goriis bildirdikleri sonucu

ortaya ¢ikmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ocuklar arasi yasanan catismalara neden
olan durumlar ile ilgili olarak % 62,4 ile {istlin olma istegi, % 51’1 lakap takma, %
54,9’u tehdit etme, % 86,81 siddet uygulama (vurma, vb.), % 43,9’u cinsiyet
farkliliklarindan dolay1 tartismalar (farkli cinsiyeti oyuna kabul etmeme, vb.)
seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Bu durum, ¢ocuklar arasinda yasanan
catismalardan en ¢ok siddet uygulama (vurma, vb.) seceneginin etkili oldugunu

ortaya ¢ikarmaktadir.

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin % 29,5’inin “Koéti sozler sdyleme”
maddesi i¢in “Her Zaman” sec¢enegini isaretlemeleri, 6gretmenlerin ¢atisma yaratan
durumlara verilen en ¢ok tepkinin kotii s6z soyleme durumu oldugu sonucunu ortaya

cikarmaktadir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ocuklar arasinda gozlemledikleri sosyal
becerilerin 6nem sirasina iligkin goriislerine verdikleri cevaplar yiizdelik dilimleri
dikkate alindiginda, 6gretmenlerin, % 77’nin “Paylagsma (oyuncaklarmni, vb.)”, %
69,1’inin “Yardimlagsma” seklinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Bu durum
Ogretmenlerin  ¢ocuklar arasindaki sosyal becerilerden en ¢ok paylasma
(oyuncaklarini, vb.) ve yardimlasma olarak go6zlemledikleri sonucu ortaya

cikmaktadir.

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin g¢atisma ¢Ozme beceri yontemlerini
kullanma siklig: ile ilgili goriisleri incelendiginde 6gretmenlerin %71,6’s1 “Fiziksel
siddet uygulandiginda miidahale etme” maddesine “Her Zaman” tepki verdiklerini
ortaya koymustur. Bu durum, 6gretmenlerin fiziksel siddet uygulandiginda miidahale

etme yontemini her zaman kullandiklarini gostermektedir.
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Diger yandan Ogretmenlerin c¢atisma ¢6zme becerileri dogrultusunda
gelistirilebilecek bir programa yonelik goriislerine iligskin verdikleri cevaplarda
“Kesinlikle Katilmiyorum” secenegine en az yiizde % 1,0 ile “Uygulanan program
cocuklarin sosyal becerilerini destekler nitelikte olmalidir” maddesine aittir. Bu
durum, Ogretmenlerin ¢ogunlugunun uygulanan programin c¢ocuklarin sosyal

becerilerini desteklemesi gerektigini kesinlikle diistindiiklerini gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, catisma ¢dzme becerilerine yonelik bir
seminer, vb. katilmak isteyip istemedikleri ile egitim aldiktan sonra kendi
programlarinda uygulamay1 diisiiniip diisiinmedikleri sorularina, &gretmenlerin %
98,9’u “Evet” segenegi ile katilmak istediklerini, % 1,1°1 ise “Hayir” secenegi ile
katilmak istemediklerini belirtmislerdir. Bu durum, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
cogunlugunun catisma ¢ozme becerileri ile ilgili egitim almak istedikleri ve bu
aldiklar1 egitimleri kendi programlarinda kullanmay1 diistindiikleri sonuglarini ortaya

¢ikarmaktadir.

4.1.2. Catisma Cézme Becerisi Ol¢egi’nden Elde Edilen Sonuclar

Catisma Cozme Beceri 6l¢egine katilan 162 okul 6ncesi 6grencisinden A
maddesi olan “Cinsiyet” ile ilgili maddelerden “Kiz/erkek arkadasim ile birlikte
oynamaktan hoglanirim” A1l maddesine Ogrencilerin  107’si (% 66,88)’i
“Katiliyorum”, “Ogretmenimin erkek olmasini isterim” A2 maddesine dgrencilerin
107°si (% 67,30)’u  “Katilmiyorum”, “Kizlar bebek/erkekler arabalar ile
oynamalidir” A3 maddesine 6grencilerin 111°1 (% 69,81)’u “Katiliyorum”, “Kizlar
ile oynamak daha ¢ok hosuma gider” A4 maddesine 6grencilerin 84’1 (% 52.17)
“Katilmryorum”, “Erkekler ile oynamak daha ¢ok hosuma gider” A5 maddesine
ogrencilerin 86’s1 (% 53,42) “Katiliyorum”, “Sadece kizlarin sa¢1 uzun olur” A6
maddesine 6grencilerin 117°si (% 73,56) “Katiliyorum”, “Sadece kizlar taki takar”
A7 maddesine Ogrencilerin 123’0 (% 76,88) “Katiliyorum” olarak goriis
bildirmiglerdir. Bu durumun, erken c¢ocukluk donemindeki 4-6 yas grubundaki

cocuklarin cinsiyet ile ilgili onyargilar1 oldugunu ve bu yas grubunun rol model
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olarak yok denecek kadar az erkek &gretmen ile birlikte olmasindan kaynaklandigi
ile aciklanabilir. Okul Oncesi donemde gelisen bu 6n Onyargilarin erkek rol
modellerin egitim siirecine katilmasi saglanarak farkliliklar1 kabul edebilmeleri

saglanabilir.

Olgekte B maddesi olan “Davranig” ile ilgili maddelerden “Istemedigim
durumlarda yalan sdylerim” Bl maddesine 06grencilerin 123’4 (% 76,88)
“Katilmiyorum”, “Arkadaslarima lakap takarim” B2 maddesine 6grencilerin 121’1
(% 76,10) “Katilmiyorum”, “Arkadaslarim benimle etkinlik yapmazlarsa onlar
tehdit ederim” B3 maddesine 6grencilerin 132’si (% 83,02) “Katilmiyorum”, “Kendi
diistincelerimi/isteklerimi  arkadaslarim kabul etmediklerimde kizaribm” B4
maddesine o6grencilerin 121’1 (% 76,10) “Katilmiyorum”, “Arkadaslarima siddet
(vururum, 1siririm, iterim, vb.) uygularim” B5 maddesine &grencilerin 140’1 (%
88,05) “Katilmiyorum”, “Grup olarak oyun oynayacagimiz zamanlarda grupta lider
olmay1 isterim” B6 maddesine Ogrencilerin 92’si (% 57,86) “Katilmiyorum”,
“Grupla oynanan oyunlarda grubun kurallarina uyarim” B7 maddesine 6grencilerin
150°’si (% 94,94) “Katiliyorum”, “Kendimden kiiciik arkadaslarima karsi daha
anlayisli olurum” B8 maddesine ogrencilerin 147’si (% 93,04) “Katiliyorum”,
“Istemedigim durumlarda kolaylikla aglarim” B9 maddesine grencilerin 119°u (%
75,32) “Katilmiyorum” olarak goriis bildirmislerdir. Bu durum erken g¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklarin arkadaslar ile iletisimlerinde daha ¢ok olumlu ve yapici
davraniglar sergilediklerini gostermektedir. Yalniz maddelere iligkin goriislerin
olumlu yonde olmasi g¢ocuklarin 6lgek uygulanirken gergek goriislerinin aslinda
olumsuz yanitlart icerdiginde ve bunu ifade ettiklerinde uygulamacinin ve-ve ya
Ogretmenlerinin kizacagr korkusundan dolayr gercegi yansitmayabilecegini de

distindiirmektedir.

Olgekte C maddesi olan “Sosyal Beceriler” ile ilgili maddelerden “Grup
icerisinde kolaylikla arkadas edinirim” C1 maddesine 6grencilerin 132’sinin (%
83,02) “Katiliyorum”, “Duygularimi (mutluyum, kizginim, o6fkeliyim, vb.)” C2

maddesine 6grencilerin 130’u (% 81,76) “Katiliyorum”, “Arkadaslarimdan bir esyay1
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isterken izin isterim” C3 maddesine dgrencilerin 153’1 (% 96,84) “Katiliyorum”,
“Arkadasimin elindeki bir sey ile oynamak istedigimde bana vermesi i¢in beklerim”
C4 maddesine 6grencilerin 151’1 (% 94,97) “Katiliyorum”, “Arkadasim istedigimi
(oyuncagi, vb.)” C5 maddesine Ogrencilerin 155’1 (% 97,48) “Katiliyorum”,
“Arkadasimi iizdiigiimde ondan 6ziir dilerim” C6 maddesine dgrencilerin 155’si (%
97,48) “Katiliyorum”, “Grubumdaki esyalar1 arkadasim ile paylasirrm” C7
maddesine Ogrencilerin 155’1 (% 97,48) “Katiliyorum”, ‘“Arkadaslarima yardim
ederim” C8 maddesine dgrencilerin 155’1 (% 97,48) “Katiliyorum”, “Arkadaslarima
saygl gosteririm” C9 maddesine Ogrencilerin 154’4 (% 96,86) “Katiliyorum”,
“Etkinliklerde siranin bana gelmesini beklerim” C10 maddesine dgrencilerin 153’1
(% 96,84) “Katiliyorum” olarak goriis bildirmislerdir. C maddesinden alinan
sonuclara gore aragtirmaya katilan ¢ocuklarin gerekli sosyal becerilerin farkinda
olduklar1 ve bunun i¢in gerekli davranmislar1 yerine getirdiklerini destekler

niteliktedir.

Olgekte D maddesi olan “Catisma Cézme Yontemleri” ile ilgili maddelerden
“Arkadasim ile kavga ettigimde onu 6gretmenime sikayet ederim” D1 maddesine
ogrencilerin 74’1 (% 46,54) “Katilmiyorum”, “Arkadasim ile kavga ettigimde onunla
konusmam” D2 maddesine 0&grencilerin 105’1 (% 66,46) “Katilmiyorum”,
“Arkadasim ile kavga ettikten sonra ondan 6ziir dilerim” D3 maddesine dgrencilerin
147°s1 (% 92,45) “Katiliyorum”, “Arkadasim bana fiziksel siddet (vurma, 1sirma,
itme gibi) uyguladiginda bende ona uygularim” D4 maddesine 6grencilerin 122’si
(% 76,73) “Katilmiyorum”, “Grubumda bir sorun yasadigimda kendimi
savunabilirim” D5 maddesine 6grencilerin 149’1 (% 93,71) “Katiliyorum”,
“Arkadasimla tartistiktan sonra sorunumuzu ¢ézmek i¢in onunla konusurum” D6
maddesine Ogrencilerin 151’1 (% 94,97) “Katiliyorum”, “Arkadasim bana kizip
konusmadiginda bagka bir arkadasimdan yardim isterim” D7 maddesine 6grencilerin
147’s1 (% 92,45) “Katiliyorum”, “Arkadaslarim ile aramizda bir sorun oldugunda
birbirimizi dinleriz” D8 maddesine Ogrencilerin 155’1 (% 97,48) “Katiliyorum”,
“Arkadagim ile kiistigiimde hemen barigirtm” D9 maddesine 6grencilerin 152’si (%

95,60) “Katiliyorum”, “Ogretmenim bana kizdiginda ondan &ziir dilerim” D10
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maddesine 6grencilerin 152°si (% 95,60) “Katiliyorum” olarak goriis bildirmislerdir.
Bu durum erken g¢ocukluk donemindeki g¢ocuklarin ¢atisma ¢6zme becerilerinin
gelistigini ve catisma durumunda ve sonrasinda catisma ¢6zme yontemlerini

uyguladiklar1 goriisiinii destekler niteliktedir.

Kazanilmamis sosyal-duygusal beceriler, kisiler arasi ¢atigmalara ve
anlasmazliklara yol agabilmekte, davranis problemlerine neden olabilmektedir. Buna
karsin duygu yonetimi ve sosyal becerilerde yeterli olan 6grencilerin davraniglarinda,
hareketlerinde, tepkilerinde tercihlerinde ve bunlarla ilgili kararlarinda daha

diisiinceli olduklar1 alanda yapilmis ¢esitli arastirmalarda goriillmektedir.

Cohen, Ettinger ve O’dannell (2003:125-126) sosyal ve duygusal
gereksinimleri doyurulmayan c¢ocuklarin degisik diizeylerde 6grenme ve gelisim
giicliikleri yasadiklarini belirtmektedirler. Yazarlar, okulda kisiler arasi sorunlarla ve
olas1 ¢atismalarla basa ¢ikmak i¢in bireysel caligmalar ve tiim 6grencileri kapsayan
belirli bir programa dayali “Sosyal ve Duygusal Ogrenme Programi” ile ¢aligilmasimi
onermektedirler. Yazarlar, 0Ozellikle sosyal etkilesime ve paylagima dayali
caligsmalari, 6grencilerin birlik, farkli diisiincelerin ve duygularin paylasimi, hosgor,

baris, giiven ve saygi gibi olumlu tutumlar gelistirdigini belirtmektedirler.

Aragtirmanin  amaglarindan olan Catisma Cozme Beceri Olgegi’nin
gelistirilmesi ve gecerlik ve giivenirliginin saglanmast ve boyle bir konu ile iligkili
ilk ¢alisma olmasindan dolay1 sonugta arastirmaya katilan Ogrencilerin yanitlari
madde bazinda incelenmemistir. Bu incelemenin baska bir arastirma konusu olacagi

distiniilmektedir.

Gelistirilen 0Olgek calismasindaki tim maddelere verilen cevaplar,
Ogrencilerin ¢atisma ve ¢atisma ¢dzme becerileri ile ilgili bilgi ve yasantilara kendi
deneyimleri dogrultusunda sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Bu durumun,
tilkemizde uygulanan okul Oncesi egitim programinda yapilan degisikliklerden

davranis yonetimi ile ilgili agiklamalar ve amag¢ ve kazanimlar ile iligkili olmasiyla
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aciklanabilir. Dolayisiyla arastirmada da oOnerildigi gibi ¢atigma ¢dzme becerilerini
iceren bir program gelistirilmesi ve programa dahil edilerek uygulanmasinin
saglanmas1t Cohen (1999:7)’nin de belirttigi gibi ¢ocuklarin sosyal becerileriyle
duygu yonetim becerilerinin, akademik basarilarin1 ve gelecekteki yasamlarinda

duygularinin ve sosyal iliskilerinin yonetiminde anahtar beceri olacaktir.

4.2. ONERILER

Bu boliimde arastirma verilerinden elde edilen bulgu ve sonuglar 1s181nda

gelistirilen Onerilere yer verilmistir.

4.2.1. Devlet ve Kurumlara Yonelik Oneriler

Tirk Milli Egitim sisteminin amaglarindan birisi 6grencileri sadece bilgi ile
donatmak degil, sosyal uyumunu kolaylastirmak, toplumun beklentileri yoniinde
sosyal kazanim ve becerilerle gelisimine katkida bulunmaktir. Kurumlarda verilmesi
gereken ¢ocuklarin kendi davraniglarini kontrol etmelerini saglamak ve baska
otoritelere gerek kalmaksizin kendilerini denetlemeleri bilinci ve i¢ disiplin
kazandirmaktir. Ayrica, kurumlarda, temel sosyal becerilerden; giivenli davranis
gelistirme, sosyal kurallara uyum, gilivenli davranis gelistirme, nezaket ve gorgil
kurallari, problem ¢ozme, 6fke ve gatisma yoOnetimi, empati ve iletisimin oldugu

programlar uygulanmaktadir.

Okul oOncesi donem s0z konusu oldugunda, bu gibi becerilerin
kazanilabilmesi i¢in kiigiik yaslardan itibaren yogun olarak uygulanan programlara
yerlestirilmelidir. Programlara o6zellikle catisma ¢6zme becerileri ve iletisim

becerileri ile ilgili sosyal becerilerin yerlestirilmesi gerekmektedir.

Okullarda, 6gretmen, veli ve dgrencilere yonelik birbirlerini destekleyecek ve
tamamlayacak sekilde uygulamaya yonelik Sosyal-Duygusal Egitim programlari

hazirlanmalidir. Bu programlarda; 6grencilerin bazi davranig problemlerinin altinda
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yatan iletisim ve sosyal becerilerindeki eksiklikler ve bu becerilerin sorun

yasanmadan once gelistirilmesini hedeflemelidir.

Kazanilmamis sosyal ve duygusal beceriler, kisilerarasi catigmalara ve
anlagsmazliklara yol acgabilmekte, davranis problemlerine neden olabildiginden,
kisileraras1 basarili iligkilerin baglatilmast ve siirdiiriilmesi igin gerekli olan
becerilerin gelisimi i¢in erken yaslarda itibaren okullarda hazirlanmis bir programin

yiriitiilmesi gerekmektedir.

Bu sekilde hazirlanacak etkili 6grenme ortamlarinda cocuklar yaparak-
yasayarak becerilerini gelistirme firsatlar1 bulacaklar; duygu yonetimi yapabilen ve
sosyal becerilerde yeterli davraniglarda bulunabilen, akademik basarilar1 yiiksek,
iletisim ve dinleme becerileri gelismis bireylerin yetistirilmesine rehberlik

edilebilecektir.

Universitelerin  Okul Oncesi Egitimi veren kurumlarindaki bdliimlerin
programlarina bu gelistirilen bu programlarin verilecegi dersler konulabilir. Boylece
hizmet Oncesi 0gretmen adaylarinin bu programlart 6grenmesi ve igsellestirmesi

saglanabilir.

Bu programlarin okullarda uygulanabilmesi i¢in de Oncelikli olarak
uygulamalar1 yapacak O0gretmenlerin hizmet i¢i egitimlerle programlar1 6grenmeleri
ve uzmanlar esliginde pilot olarak uygulamalar yapmalar i¢in firsatlar saglanmasi
onerilmektedir. Bu egitimlerde daha c¢ok uygulamaya yonelik cesitli etkinlik

orneklerine (Kimlikli bebekler, vb.) yer verilmesi saglanabilir.

4.2.2. Okul Oncesi Ogretmenlerine Yonelik Oneriler

Catisma ¢ozmeye iligskin becerilerin yaygin bicimde kullanilabilmesi,
ogretmenlerin de bu becerilere sahip olmalariyla dogru orantilidir. Bu yiizden

Ogretmenlere ¢atisma ¢Ozme becerilerine iliskin programlar uygulanabilir. Bu
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programlarin devaminda, 6gretmenlerden aileler ile egitim toplantilari, bireysel ve
toplu goriismeler, kitap, haber mektuplari, duyuru panolar1 gibi iletisim etkinlikleri
yapmalar1 yoOniinde rehberlik edilmelidir. Ayrica Ogretmenler yapacaklar1t ev

ziyaretleri ile ¢cocuklari aile ortaminda g6zleme firsatlar1 da yakalayabilirler.

Ogretmenlerin programlar uygulamalarinda, programlarin biitiinliigii ile ilgili
bilgi sahibi olmalar1 ve uygulamalar i¢in 6n hazirlik yapmalari, bunlarin birer ders
degil birer firsat egitimi oldugunu icsellestirmeleri, 6grencileri i¢in kazandirmak
istenilen beceriler konusunda model olmalari, &grencilerinin goriiglerine saygi
duymasi, onlarin goriislerine ve kimliklerine karsi Onyargilt olmamalari,
uygulamalara katilan &grencilerini yiireklendirmeleri ve tiim Ogrencilerine

uygulamalara katilimlari i¢in firsat vermeleri i¢in ylireklendirilmeleri 6nerilmektedir.

Ogretmenler, 6grencilere yonelik uygulanacak programlarda sadece egitim
programi ile sinirli kalmayip aileleri de bu programa katmalarini saglamalar1 igin
cesitli formlar olusturabilirler. Her donemin basinda veliler ile bir araya gelerek
onlar1 tanimaya yonelik cesitli drama g¢aligmalar1 yapilabilir. Boylelikle velilerin
kendileri ve ¢ocuklarina yonelik tutumlar1 hakkinda bilgi sahibi olunabilinir. Egitim
programlarinda oOgrenciler ile yapilacak etkinliklerinde aile katilimlarimi da

saglamaya yonelik kendilerinin de etkinlikler gelistirmeleri saglanabilir.

4.2.3. Ailelere Yonelik Oneriler

Anne-baba-cocuk iligkisi, cocugun yasaminin tiim alanlar1 {lizerinde etkili
olmakla birlikte Ozellikle okul Oncesi donemi kapsayan 0-6 yas arasi donemde,

cocugun kisilik gelisiminin bigimlenmesinde daha da 6nem kazanmaktadir.

Anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik tutum ve davranislari ¢ocuklarin ileriki
yasamlari i¢in ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir. Itici tutum, asir1 koruyucu tutum, asirt
hosgoriilii ve simartict tutum, tutarsiz tutum, otoriter (baskici) tutum gibi

belirtilebilinecek tutumlar cocuklarin gelisimleri {iizerinde ¢ok Onemli bir yer
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tutmaktadir. Oncelikli olarak anne-babalarin kendilerini tanimalar1 gerekmektedir.
Bireylerin kendilerini tanimaya yonelik cesitli egitimlere katilmalar1 kendi ¢ocuklar
ile iletisimleri i¢cin daha saglikli iligkiler kurmalarina neden olacak ve ¢ocuklarmin

sosyal beceriler ve akademik basarilar1 i¢in de 6nemli bir basamak olacaktir.

Ogrenci basaris1 ve davranislar onlarin hem okulla hem de aileleriyle olan
etkilesimlerine ve iletisimlerine baghdir. Okul — 6grenci - aile Tg¢liisli, Ogrencilerin
akademik, duygusal, biligsel ve davramigsal gelisimleri agisindan siirekli iletisim
halinde olmalar1 gereken bir ti¢liidiir. Bu ylizden ¢atisma ¢dzme becerileri ile ilgili

programlar ailelere de uygulanmasi saglanmalidir.

Aile egitim etkinlikleri, cocuk sagligi, gelisim, davranis yonetimi, iletigim,
ruh sagligi, 6fke yonetimi, arabuluculuk, miizakere, empati, problem ¢dzme, ¢atigsma
ve ¢atisma ¢ozme becerileri, farkliliklar, hosgorii, isbirligi ve barig egitimi ile ilgili

kavramlar1 kapsayacak sekilde diizenlenmelidir.

Ailelerin de bu tir etkinliklere katilmaya istekli olmalar1t ve eger
kurumlarinda bu tiir egitimler uygulanmiyorsa kurum ydneticileri ve

ogretmenlerinden talep etmeleri beklenmektedir.

4.2.4. Kitap Yayncilarina, Yazarlarina ve Cizerlerine Yonelik Oneriler

Cocuklarin yasadiklar1 catismalar1 daha iyi anlamalar1 ve ¢6ziim yollar
tiretmelerinde ¢ok dnemli bir yeri olan rol model olmanin etkili bir yolu da ¢ocuklara
catisma durumlarmin Orneklerinin  bulundugu hikaye, masal, vb. kitaplarin
okunmasidir. Okunacak hikayelerdeki kahramanlar ile empati kurmalarini saglamak
ve konu veya durumla ilgili ¢ocuklari diisiindiirerek ¢atismalarin yapici olarak ¢6ziim
yollarin1 bulmaya yonelik tartigmalar yapilmasi, onlarin barig¢il catisma ¢oziim

yollarini bulmalari i¢in iyi bir rehberlik araci olabilecektir.
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Erken c¢ocukluk dénemi yas gruplarina yonelik rehber niteliginde ¢ocuklarin
giinlik yasamlarinda siklikla yasadiklar1 ¢atisma durumlarini iceren hikayelerle ve
bunlarin baris¢il olarak ¢oziim yollarimi igeren veya ¢oziim yollarim1 buldurmaya
yonelik agik uclu birakilmis hikayeler iceren kitaplarin yayinlanmasi bu alandaki

egitimcilere ve ailelere kolaylik saglayacaktir.

Kitap yayincilarina ve ¢izerlerine yapilabilecek bir bagka dneride; yurtdisinda
bu alanda yapilmis yayinlar1 ve igerisinde etkinlikler bulunan egitici program

kitaplarini rehber olacak sekildeki kitaplarin dilimize ¢evrilmesinde araci olmalaridir.

Ayrica, icerisinde sadece catisma durumlarimi  gosteren durumlarin
resmedildigi cesitli poster kitaplarin ¢izilmesi Onerilebilir. Bu posterler okul 6ncesi
egitimi 6gretmenleri tarafindan gruplarina asilabilir ve ¢izimler ile ilgili daha 6nce
Oneri niteliginde bahsedilen ¢ember zamani gibi etkinliklerde durum tartisilabilinir

ve ¢Oziim yollar1 bulunmasi i¢in beyin firtinasi yapilabilir.

4.2.5. Televizyon Programlarimin Yapimecilarina Yénelik Oneriler

Cocuklarin  televizyonla iliskileri ile ilgili tartigmalar ¢ogunlukla,
televizyonun zararlarini ortadan kaldirmak, buna karsilik yararlarini arttirmak
tizerinedir. Televizyonun g¢ocuk {iizerindeki olumsuz etkilerinin ¢ogu, televizyon
izleme siiresi ve igeriginin denetlenmesiyle azaltilabilir. Anne-baba, ¢ocugun
yetigkinlere yonelik programlar1 izlemesini Onleyebilir. Ayrica anne-babalarin

televizyonun bir ¢ocuk bakicis1 gibi kullanilmasini 6nlemeleri yoniinde uyarilabilinir.

Reklamlar, dikkat ¢ekici 6zellikleri de yogun olarak kullanan, ¢cocuklarin ilgi
ve becerilerine ulagabilen, bellekte kolay tutulan programlardir. Cocuklara yonelik
reklamlarin son derece etkili oldugu da bilinmektedir. Reklami yapilan {iriiniin

cocuklara yararli olup olmadig: siirekli denetlenmelidir.
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Bunlarin yaninda televizyonun c¢ocugun sosyal ve zihinsel gelisimini
destekleyici bir ara¢ olarak kullanilabilecegi de bilinmektedir. Bunun igin
yapimcilarin ve ilgili kuruluslarin siirekli arastirmalar yapmalar1 gerekmektedir.
Cocugun, televizyondan nasil bilgi edindigini davraniglarinin televizyondaki

modelden nasil etkilendigini arasgtirmak gereklidir.

Televizyondan 6grenme, ¢cocugun yasina, programin bigimsel 6zelliklerine ve
icerigine, izleme sirasinda disaridan yapilacak yonlendirmelere gore degisebilen
karmasik ve etkili bir konudur. Bu konuda uluslar aras1 yaymlarin izlenmesi, kendi
ihtiyaglarimiza gore yeni arastirmalarin yiiriitiilmesi ve egitimciler ile program
yapimcilarinin isbirligi kurmalar saglanarak daha egitici programlar yapilmasi

Onerilebilir.

Televizyon, nasil kullanildigina, igeriginin nasil doldurulduguna bagl olarak,
yararli veya zararh olacaktir. Televizyonun modern ¢agimizin gercegi ve hayatimizin
en Onemli parcalarindan biri oldugu gerg¢eginden hareketle ¢ocuklarimiz i¢in daha
yararli yaymlar yapilabilmesi i¢in programlarin ¢ocuk gelisimi uzmanlari rehberligi

ve igbirliginde hazirlanmasi 6nerilmektedir.

4.2.6. Bu Alanda Arastirma Yapacaklara Yénelik Oneriler

Catisma Cozme Becerilerinin yasamimiz i¢in gereken temel becerileri igeren
sosyal becerileri kazandigimiz ve bunlar1 uygulamaya dokebildigimizde etkilerini
gorebilecegimiz gercegini fark ettigimiz zaman, bu g¢alismanin 6nemi daha ¢ok
anlasilacaktir. Yalniz bu ¢alismada daha ¢ok problem durumunun ortaya kondugu ve
alandaki 6gretmenlerin goriislerinin incelendigi ve gelistirilen ¢catisma ¢dzme beceri
Olcegi ile ilgili yapilan ¢alismanin sinirli olmasindan hareketle bu arastirmanin bir
sonraki basamagi olan ve gelistirilmesi planlanan catisma c¢dzme becerilerini
kapsayan etkinlikleri icerecek program gelistirilmesi Onerilmektedir. Bdoylelikle

cocuklar tizerinde etkileri daha ¢ok gdzlenebilecektir.
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Ayrica yine bu arastirma kapsaminda gelistirilen “Catisma Cozme Beceri
Olgegi nin daha genis gruplara uygulanarak norm ¢aligsmasinin yapilmasi ve dlgegin
On test — son test Olglimleri kullanilarak yapilacak cesitli deneysel ¢alismalara 11k

tutmas1 beklenmekte ve bu alanda arastirma yapacaklara 6nerilmektedir.

Yine arastirma kapsaminda gelistirilen “Ogretmen Anket Formu” baska
illerde gorev yapmakta olan okul 6ncesi 6gretmenlerine iller bazinda sonuclar elde
edilmesi ve elde edilen sonuclarin bu arastirmada elde edilen sonuclar ile

karsilagtirilmasi onerilebilir.
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Catisma Czme Beceri Olgegi yapilmasi ilgi yazisiyla teklif edilmekte olup; Miidiirliigiimiiz Anket-Arastirma
Inceleme Komisyonunca incelenerek uygun goriillmiitiir.

Makamlannizca da uygun goruldtigu takdirde; Olurlarinizi Arz ve Teklif ederim

NALCAIMA
Vefa BARDAKCI Milli
Egitim Muduru

Vali Yardimcisi /

Vilayet Konagi 3. Kat 7100 CANAKKALE
0 Tel. : 217 11 35 E-Posta : canakkalemem@meb.gov.tr Int.
0100 Foble Faks:2172972

Bﬁ#‘%ﬁ’\"‘\ Adresi : http://canakkale.meb.aov.tr




FORM:2
T.C.
MiLLI EGITIM BAKANLIGI
Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Baskanligi

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Soyadi

Derya BEDIR

Kurumu / Universitesi

QOMU likogretim Anabilim Dali Sinif Ogretmenligi

Arastirma yapilacak iller/iigeler

Canakkale / Merkez

Arastirma yapilacak egitim kurumu ve
kademesi

Zubeyde Hanim Anaokulu

Arasgtirmanin konusu

Erken Gocukluk Doneminde Catisma Cozme Becerisi Hakkinda Ogretmen Gorislerinin
Incelenmesi ve Catisma C6zme Becerisi Olgegdi'nin Gegerlik ve Givenirlik Calismasi.

Universite / Kurum onayi Var
Arastirma/proje/6dev/tez dnerisi Tez
Veri toplama araglari Olgek

Gorus istenilecek Birim/Birimler

Zubeyde Hanim Anaokulu'nda egitim goren 172 ogrenci.

KOMISYON GORUSU

UYGUNDUR

Komisyon karan

Oybiriigi

Muhalif uyenin Adi ve Soyadi:

127

Komisyon Baskani
Me OFER # 7

KOMISYON
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EK 2: VERi TOPLAMA ARACI : OGRETMEN ANKET FORMU



OGRETMEN ANKET FORMU

Degerli Ogretmenler;

Elinizdeki bu anket formu siz 6gretmenlerin “catisma ¢ézme becerisi” ile ilgili goriislerinizi
o0grenmek amaciyla hazirlanmistir. Vereceginiz cevaplarin samimi olmasi, anketin gilivenirligi
acisindan son derece dnemlidir. Bu nedenle sizin i¢in uygun olan cevabin yanindaki kutucuga (X)
seklinde isaret koyarak anketi cevaplandirabilirsiniz. Vereceginiz cevaplar yalnizca bilimsel amaglar
icin kullanilacaktir. Anketin doldurulmasinda gostereceginiz duyarliliga simdiden tesekkiir eder,
calismalarinizda basarilar dilerim.

Derya Bedir
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Smnif Ogretmenligi Bilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi

2 OKUL AL : e

3. Okulunuzun Bagli Bulundugu Kurum
(a) M.E.B. bagli1 6zel
(b) M.E.B. bagli resmi
(c) Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli 6zel
(d) Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli resmi

(e) Universiteye bagli

4. Cinsiyetiniz
(a) Kadin (b) Erkek

5. Yasiniz
(a) 20 yas ve alt1 (b) 21-25 yas arast
(c) 26-30 yas aras1 (d) 31-35 yas arast
(e) 36-40 yas aras1 () 41 yas ve tstii

6. Egitim Durumunuz
(a) Kiz Meslek Lisesi
(b) Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt 2 yillik (6n lisans)
(¢) Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt 4 yillik (lisans)
(d) Cocuk Gelisim / Okul Oncesi Ogrt. / Anaokulu Ogrt yiiksek lisans mezunu

(€) DB et
7. Meslekteki Hizmet Yiliniz

(a) 1 yildan az (b) 1-5 y1l aras1

(c) 6-10 y1l aras1 (d) 11-15 y1l Gisti

(e) 16-20 yil (f) 21 yil ve tistii
8. Su Anda Bulundugunuz Smifin Yas Grubu

(a) 3-4 yas (b) 4-5 yas

(c) 5-6 yas (d) Karma yas grubu

9. Su Anda Sinifinizda Bulunan Orenci Sayis1 ................coovueiiieiiieiiee e

Ogretmen Anket formu’nun tamam tezde yer almamaktadur.



172

EK 3: OLCEK: CATISMA COZME BECERI OLCEGI



“Catisma Cozme Beceri” (")lg:egi Erken Cocukluk Donemi
“ - 6 Yas Grubu)
Ogrenci Formu

Derya Bedir

COMU - Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sinif Ogretmenligi Bilim Dali
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Aciklama

Asagida Erken Cocukluk Donemi ¢ocuklarinin “Catisma Cozme Beceri” kavramina
yonelik fikirlerini almak amaci ile hazirlanmig 36 adet sorudan olusan bir
derecelendirme 6lcegi yer almaktadir. 7 soru “cinsiyet”, 9 soru “davranis”, 10 soru
“sosyal beceriler”, 10 soru “catiyjma ¢6zme yontemleri” durumlarina yoneliktir.

Yonerge

Sorularin bulundugu form arastirmaci tarafindan 4 — 6 yas grubu &grencilerine
yoneltilecektir. Bu esnada 6grencilere “giilen yiiz = katihlyorum, sasirms yiiz =
biraz katihyorum, aglayan yiiz = katilmiyorum” sekilleri gosterilecek ve
Ogrenciden soruya katihm derecesini yansitan yiiz seklini gostermesi istenecektir.
Gosterilen yliz sekline uygun olan secenek arastirmaci tarafindan derecelendirme
Olcegi iizerinde ( X ) seklinde isaretlenecektir.

Ogrenci Adi— Soyadi : ......eevnnvvnnnennnnnn. Dogum Tarihi: .................
=
z gl 2
N S S
Sorular S s 9 =
— = = E
s |®Z| =z
& SAI:
A. Cinsiyet

Al. Kiz / erkek arkadagim ile birlikte oynamaktan hoslanirim.

A2. Ogretmenimin erkek olmasini isterim.

A3. Kizlar bebek / erkekler arabalar ile oynamalidir.

A4. Kizlar ile oynamak daha ¢ok hosuma gider.

AS. Erkekler ile oynamak daha ¢ok hosuma gider.

A6. Sadece kizlarin saglar1 uzun olur.

A7. Sadece kizlar taki takar.

Catisma Cozme Beceri Olgegi’nin tamami bu tezde yer almamaktadir.
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