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OZET

ANATCA, Y. V., Paralimpik Alan’in Sosyolojik Acidan Incelenmesi, Siileyman
Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dali1, Doktora Tezi,
Isparta, Ocak 2019

Bu aragtirma, engelli sporcularin deneyimlerini Bourdieu'niin habitus, sermaye ve alan
kavramlar1 baglaminda incelemek ve Paralimpik Alan’a iliskin bir analiz sunmak tizere
gerceklestirilmistir. Nitel arastirma deseni ile yapilan bu arastirmada iki farkli veri
toplama arac1 kullanilmstir. Ilk olarak Paralimpik Alan ile deneyimi olan 5 kadin ve 11
erkek engelli sporcu ile derinlemesine goriismeler yapilmustir. ikinci olarak, 2012
Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin diizenlendigi zaman araliklarinda
gazetelerde yer alan Paralimpik Alan’a iliskin haber basliklar1 ve gorseller
degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler habitusun engelli bir sporcu igin
zorluklarin istesinden gelmesine yardimci olmaktan ¢ok esitsizliklerin yaraticisi
oldugunu gostermistir. Engelli sporcularin engelleri nedeni ile spor diinyasinda
ayrimciliga ugradiklarini disiindiikleri goriilmiistiir. Engelli bir sporcu olarak ayrimeilik
yasadiklart boyutlar “sporcu kimlikleri”, “fiziksel diizenlemeler”, “sponsorluk”,
“inang”, “medya”, “teknoloji”, “rehabilitasyon merkezleri” ve “Paralimpik Oyunlar”
olarak karsimiza ¢ikmistir. Habitusun yeniden bigimlenmesi ile ilgili olarak; engelli
sporcularin spor sayesinde beden kullanimlarimin farklilagtigi ve alanda goriiniirliik
kazanmalar1 arastirmadan ¢ikan baska bir sonuctur. Engelli sporcularin kisith sosyal
sermayeleri nedeni ile beden sermayelerini ekonomik sermayeye doniistiiremedikleri ve
sermayenin esitsiz dagilimi yiiziinden alan icerisinde hareket edemedikleri arastirmadan
c¢ikan diger dnemli bir sonugtur. Engelli kadin sporcularin hem kadin hem de engelli
olmalart nedeni ile ¢ifte dezavantaj yasadiklarini ve dzellikle spor alaninda ayrimeiliga
ugradiklarim1 diistindiikleri goriilmektedir. Arastirma sonuclarinin Paralimpik Alan’a
iliskin daha sistematik bir bakis acist ortaya koyabilmek i¢in ileride yapilacak

arastirmalar i¢in bir katki getirecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Paralimpik Alan, Pierre Bourdieu, Engelli Sporu, Habitus, Sermaye, Alan



ABSTRACT

ANATCA, Y. V., Examining Paralympic Field in Sociological Aspect, Siileyman
Demirel University, Graduate School of Social Science, Department of Sociology, Doctoral
Thesis, Isparta, January 2019.

The aim of this study was to examine the experiences of athletes with disabilities within
the scope of Bourdieu’s concepts: habitus, capital and field, and also to provide an
analysis on Paralympic Field. In this qualitative research two different data gathering
techniques were used. First in-depth interviews were conducted with 5 female and 11
male diabled athletes who had experiences in Paralympic Field. Second newspaper
headlines and visuals of 2012 London and 2016 Rio Paralympics were analysed in the
time frame of these games. The findings of this study showed that habitus created the
inequalities for the diabled athlete rather than helping to overcome the challenges they
faced. In the interviews it was seen that most of the disabled athletes thought that they
were exposed to discrimination due to their diabilities. As a result of the present study,
the following fields are determined to be the areas in which disabled athletes are facing
discrimination; “athletic identity”, “physical regulations”, “sponsorship”, “belief”,
“media”, “technology”, “rehabilitation centers” and ‘“Paralympic Games”. About
reforming the habitus, another result of the study is that the body use of disabled
athletes differentiated by courtesy of sports, and they acquired visibility in the field.
One of the important findings of this study is that disabled athletes had limited social
capital and thus they couldn’t transform their body capital to economic capital and they
couldn’t be mobile as a result of the inequal distribution of the capital. Female disabled
athletes experienced double disadvantages of being a diasbled person and being a
woman at the same time in the sport field. It is believed that the findings of this study

will contribute to further researches to be held to provide a sistematical point of view

Keywords: Paralympic Field, Pierre Bourdieu, Disability Sport, Habitus, Capital, Field
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ONSOZ

Bu arastirma, Paralimpik Alan’a iliskin sosyolojik bir inceleme yapabilmeyi
ongormektedir. Paralimpik Alan igerisinde engelli sporcularin alana iliskin gegmisten
bu yana gelistirdikleri tutum ve egilimleri, sahip olduklar1 sermaye kaynaklari ve
bunlari kullanma bigimlerini, alanlar arasi gegisleri ve alanda miicadele ederken engelli
sporcularin kullandiklar1 stratejileri gormek arastirmanin yanitlamak istedigi onemli
konulardir. Bourdieu’niin analitik araglarinin Paralimpik Alan’1 ¢evreleyen ve etkileyen
sosyal diinyanin degisken yapisini gosterecegi ongoriilmiistiir. Olimpik Akim oldukca
popiiler bir c¢alisma alan1 iken Paralimpik Alan’a iliskin kaynaklarin simirlilig
diistiniildiiginde; Paralimpik Alan ve engelli sporcularin alana iliskin deneyimlerine

yonelik olarak yapilan bu ¢alismanin alan i¢in degerli veriler sunacagi dngoriilmiistiir.
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BIiRINCIi BOLUM

1. GIRIS

Cirkinligin bir “eksiklik” ve “ideal” bedenin de tipki bir anit gibi “altin oran” ile
tanimlandig eski ¢aglardan gliniimiize pek bir degisiklik olmamustir. Estetik 6gretisi ve
kusursuzlugun matematiksel formiillerle ifade edilmesi giiniimiizde de siiren bir
anlayistir. Antik Yunan’da bigimsiz bedeni diizeltmenin tek yolu cimnastik yapmak ve
bedenini spor oyunlarinda sergilemek iken; giinimiizde bu durumun yerini estetik
operasyonlar ve “plastik viicutlar” almigtir. Beden Kkesip yapistirilabilir ve her an
miidahale edilebilir bir konumdadir. Asla bozulmaz ve arizalanmaz. Tipki Yunan
heykelleri gibi kusursuzdur. Artik estetik cerrahi ve giizellik endiistrisi vardir. Kimsenin
cirkin, bakimsiz veya yasl olmak gibi bir Se¢enegi kalmamistir. Goze hos goriinmemek
biiyiik bir ayip sayilir. Giiniimiiz diinyasinda ¢irkinlige yer yoktur. Tek bir makinadan
¢ikmiggasina birbirine benzeyen fabrikasyon bedenler goriiriiz etrafimizda. Sakatlar ise

hicbir matematiksel formiile uymaz.

Tek tip ve homojen bedenler etrafta boy gosterirken sakatlarin kendilerine
“normal”lerin diinyasinda yer bulabilmeleri olduk¢a giictiir. Spor diinyasi “tam” ve
“miitkemmel” bedenlerin boy gosterdigi bir arena gibidir. Spor diinyasinda hedef daima
“geng”, “glizel”, “kash” ve “alimli” bir bedendir. Koleci sitemlerde giiclii ve giizel
bedenin, zayif ve sakat bedenden daha ¢ok para kazandirmasi gibi giiniimiizde de tim

spot 1siklar1 “saglam” bedenler iizerindedir.

Cocuklugumuz boyunca bize anlatilan masal ve hikayelerde kotii karakterler hep
cirkin, zavalli veya sakattir. Hikayenin sonunda da kahraman hep bu kotii karakteri
oldiirtir ve mutlu sona ulagir. Sakat ise asla hikayenin kahramani olamaz. Mitkemmel ve
ideal oGlgiilere sahip olmamiz gerekliligi her firsatta kulagimiza fisildanir ve bu durum
stirekli olarak pekistirilir. Beden miikemmel olmak adina tiiketilen bir nesne haline
gelir. Spor diinyasinda ise “6teki” olmak gibi bir sansiniz yoktur. Oteki olmak demek
“sisteme uygun degilsiniz” anlamina gelir. Goriintilyli bozdugunuz i¢in hemen tozlu
raflara kaldirilirsiniz. Estetik seyir kaygisi giiden spor diinyasmin sistemi bellidir:

“Gigli”, “normal” ve “giizel” olan segilir. Defolu, anormal veya eksik iseniz; sistem
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sizi her sekilde bulur ayiklar ve etiketler. Bunu da sizin iyiliginiz igin degil saglam
bedenlerin iyiligi icin yapar. Saglam bir bedenin “norm” olarak kullanildigi spor
diinyasinda norm disinda kalmak gérmezden gelinmek anlamina gelir. Spor diinyasi

“Oteki” olmay1 beden {izerinden isletir ve siirekli yeniden lretir.

“Saglam olan normaldir” algis1 ve sporun sadece “saglam” Kkisiler tarafindan
yapilabilecegine dair ¢arpik diisiince engelli sporunun gelisimini sekteye ugratmaktadir.
Evrensel bir giizellik anlayisinin neredeyse ortak bir goriis olarak kabul edildigi
giinimiiz spor diinyasinda ideal olgiilerinin disinda kalan “defolu” bedenlerin spor
yapabilmeleri biiylik bir miicadeleyi gerektirmektedir. Bedenin sporun her alaninda
biiytik bir gelir ve endiistri kaynagi olmasi da biiyiik bir etkendir. Bedenin teshir
edilmesi 6zellikle de “olagandis1 bedenin” teshiri her donem eglencenin ve ticaretin bir
pargast olmustur. “Ucube” kendiliginden ortaya ¢ikmamis toplumsal olarak
kurgulanmigtir. Ucube bedenleri sergileyenler satin aldiklart bu bedenlerin sahipleri
olmus ve hayvan kafeslerine kapattiklar1 bu olagandisi bedenleri modern diinyanin
eglencesi haline getirmislerdir. Giiniimiizde ise ucubeligin sadece anlami degismis;
saglam, estetik, giizel ve kasli bir beden imgesinin disinda kalanlar “homojen” bir

bedene uymadiklari igin “ucube” olarak yeniden tretilmistir.

Defolara sahip engelli sporcularin yapmasi gereken tek bir sey vardir; o da
glizellik ve spor endiistrisinin vaad ettigi kusursuzluga kavusmak igin bedenlerini tamir
ettirip “yapay” bedenlerine kavusmak ve “6teki” olmaktan kurtulmaktir. Kisacast XIX.
yiizyilda sergilenen ucube bedenlerin yerini artik insan eli ile yaratilan “plastik
ucubelik” almigtir. Formiil sudur: Hosa gitmiyorsan veya rahatsizlik yaratiyorsan goz
ontinden uzaklastirilir veya “normallerin diinyasinda” seyirlik hale gelirsin. Gliniimiizde
de spor endiistrisi eksik bedeni “tamamlayan” ve “formatlayan” yeni araclar, aletler ve
siber teknoloji ile ¢epegevre sarilmig durumdadir. Paralimpik Oyunlar: izleyen bir kimse
neredeyse “sakat yokmuscasina” izlemektedir. Engelli bedenlerin spor yapabilmesi ya

yeniden iiretilmesine ya da yeniden formatlanmasina baglidir.

Sporda bedenin ‘seyirlik’ hale gelmesiyle birlikte ideal viicut 6l¢iilerinin disinda

kalan sporcu viicutlar1 bile artik kusurlu olarak degerlendirilmektedir. Estetik seyir
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kaygist engelli sporcular igin ise daha vahim bir tablo ortaya koyar. Sporculardan
beklenen Yunan heykellerine yakin kasli, altin orami yakalamis ve kusursuz bir
bedendir. Bu yiizden Sporcu viicudu tanimlamasinin yeniden Yapilmasi sarttir.
Sponsorlar ve spor tiiketicilerinin de seyir zevki olan ve “rahatsizlik” yaratmayan
“saglam” sporcu bedenlerini desteklemesi engelli sporcu bedenlerinin siirekli

formatlanmasina yol agmaktadir.

Iki diinya savasi sonrasinda; uzuvlarmi kaybeden insanlar igin gelistirilen
ortopedik tedaviler ve protez teknolojisindeki ilerlemeler engelli bedenlerin giinliik
yasama daha rahat katilimlarini saglayan etkili protezlere sahip olmalarini saglamistir.
Sanayideki is kayb1 ve insan ihtiyaci giici de bunda oldukga etkili olmustur. Bu durum
Paralimpik Alan’in de ortaya c¢ikmasinda olduke¢a etkilidir. Paralimpik Oyunlar’in
yapisi ve amaci zamanla kagimilmaz olarak degismistir. ilk olarak bedensel engelli
bireylerin rehabilitasyonuna destek olarak tasarlanmig olan spor gosterileri; sonrasinda
diinyanin her yerinden engelli sporcularin yaristigi ve amaci “yiiksek performansa”
dogru degisen Paralimpik Oyunlar’a doniismiistiir. Olimpiyat Oyunlari’nin simgelesmis
mottosu olan “citius, altius ve fortius” (daha hizli, daha yiiksek, daha giiglii)
kavramlarinin engelli sporcular i¢in olan anlami hala biiytik bir tartigma yaratmaktadir.
Giiniimiizde Paralimpik Oyunlar artik siborg! bedenlerin bir gdsterisi halini almustir.

Paralimpik Oyunlar saglamlarin mutlulugu i¢in doniistiirilmistir.

Bu arastirma, engelli sporcularin deneyimlerini Bourdieu'niin habitus, sermaye
ve alan kavramlart baglaminda incelemek ve Paralimpik Alan’a iliskin bir analiz

sunmak {izere gerceklestirilmistir.

1.1. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Arastirmada, Paralimpik Alan’in temelini olusturan ve siirekli olarak yeniden
tretilen iliskisel siiregler ele alinmistir. Bu amagla; Paralimpik Alan’i sekillendiren
Ogeler ve birbiriyle baglantili gii¢ iliskileri; Pierre Bourdieu’niin kavramsal araglari

temel alinarak ortaya konmaya c¢alisilmigtir. Calismada oOncelikle bedeninin zaman

! Teknolojik protezler ile bedenin biitiinlestirilmesi.
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igindeki donilisiimii; ardindan ucube bedenlerden engelli bedenlere olan gegis siireci ve
sonrasinda Paralimpik akimin ortaya ¢ikisi ve gelisimi 6zetlenerek Pierre Bourdieu ve

Paralimpik Alan arasindaki iliskisel siiregler degerlendirilmistir.

Paralimpik Oyunlar sosyal cevresinde konumlandirilmis ve toplumun farkli
kesimleri ile olan kritik iliski alanlar1 ifade edilmistir. Dolayisiyla Paralimpik Oyunlar
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda kurulan ve tartisilan sosyal baglantilarin goriiniir
olmasi saglanarak Paralimpik Alan’1 olusturan mevcut ana bilesenlere iliskin yeni bir

yorum elde edilmeye calisilmistir.

Engelli bedenlerin sporcu kimliklerini insa etme siirecinde Bourdieu’niin
habitus, sermaye ve alan kavramlarmin birbiri ile etkilesimlerinin engelli sporunu
etkileyen sosyal diinyanin dinamik yapisin1 gosterecegi ve Paralimpik Alan’a iliskin
karmasik sosyal yap1 ve iligkileri ¢oziimlenmede yardimci olacak bir ¢ergeve sundugu

ongorilmistiir (bkz. Sekil 1)

LA

o — IO
Engelli sporcu ditnyay nasil algilyor?

SERMAYE

Sermaye engelli bir sporcu igin cok kritikrir.
Her birinin farkh iglevleri olan bu sermayeleri .
(ekonomik sermaye, sosyal sermaye. killriirel

—
! - ——
sermaye. sembolik sermaye) engelli sporcu alan
igerizinde ne sekilde kullamyor?
ALAN

Engelli sporcular igin bir
miicadele alamdir. Engelli
. ™ spovenlar var olan
sermayeleninin kaynaklanm
¢ogaltmak ve korumak igin
ngrag verirler, o

PARALIMPIK
S ON

Sekil 1. Paralimpik Alan Semasi

Spor, engelli bedenler igin degisimin biyiik bir anahtar1 konumundadir.
“Normallik” tanimma uymadiklar1 i¢in yasamlari boyunca dislanan ve otekilestirilen

engelli bedenler spor sayesinde bir statii ve goriiniirlik kazanabilirler. Bu anlamda
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saglam ve sakat bedenler arasindaki ayrimciligin spordaki farkli gériintimleri ve kiiltiir
yolu ile siirekli kendini tekrar etmesi gibi sosyal siireglerin daha iyi anlasilmasinda

Bourdieu’niin kavramsal araglarini kullanmak olduk¢a 6nemli géziikmektedir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Engelliligi toplumsal olarak kurgulanan bir kategori olarak disiindiigiimiizde;
engelli sporcular1 sosyal faktorlerle beraber ele almak oldukga onemlidir. Bourdieu,
sosyal diinyanin bir¢ok cephesini bireysel ya da kolektif agidan inceleyen kavramsal
birgok yaklasim ortaya koymaktadir. Engelli sporu ¢alismalarinda Bourdieu'niin
sosyolojik teorisi sinirli bir sekilde kullanilmistir. Olimpik Akim, akademik bilim
diinyasinda oldukga popiiler bir arastirma alani iken; Paralimpik Alan’in bu sekilde bir
yikselisine rastlanmamaktadir. Bourdieu'niin kavramsal araclari engelli sporunu
aragtirmak i¢in kullanilabilir; ¢iinkii habitus, sermaye ve alan kavramlari, Paralimpik
Alan igerisinde olusturulan sosyal diizenlemelerin, alanlar arasi iligkilerin ve

deneyimlerin incelenmesi igin analitik araglar saglamaktadir.

Bourdieu’niin habitus kullanimi, engelli sporcularin sosyal diinyayr nasil
algiladiklar1 ve kurguladiklarina iligkin 6nemli bir bilgi saglar. Engelli sporcu edindigi
bu sosyal bilgi sayesinde egilimlerini sekillendirir; insanlarla ve sosyal diinya ile olan
iletisim bigimlerine yon verir. Sosyalizasyonun tiim agsamalarini ve toplumun engelli
bedenine iliskin tiim yargilarin1 habitusuna isledigi bu c¢oklu bilgiler sayesinde
degerlendirir ve harekete geger. Ciinkii toplumun engelli sporculara olan kalip yargilari
bireysellikten ¢ok toplumun “sakat bedene” iliskin yaygmn kanisindan
kaynaklanmaktadir. Bu noktada da engelli sporcu ya toplumun deger yargilari
dogrultusunda hareketlerine yon vermekte ya da bunlari kirmaya yonelik davraniglar

sergilemektedir.

Bourdieu’niin kendisi de eski bir sporcudur. Sosyal hayat1 bir oyuna benzetmesi
ve spordaki gibi siirekli miicadeleyi gerektirdigini ifade etmesi sasirtici gelmemelidir.
Bourdieu’niin iizerinde durdugu 6nemli bir konu ise “oyuna dahil olmak” i¢in oyunu
oynamaya deger bulmanin gerekliligidir. Engelli sporcu oyun alani igerisinde rakibinin

veya arkadasinin oyununu dikkatle izlemeli ve gerektigi zamanlarda oyunda kullanmak
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tizere elinde bugiine kadar biriktirdigi kozlar1 kullanmalidir. Kozlar engelli sporcunun
alana giris hakkimi da belirler. iste Bourdieu’niin sermaye kavrami bu kozlara karsilik
gelir. Engelli bir sporcu igin her kozun biiyiik bir 6nemi vardir ve hepsinin de alandaki
kullanim bigimi farkli farklidir. Alan saglam ve sakat bedenler arasindaki esitsizligin
yasandig1 bir miicadeledir. Engelli sporcular acisindan bakildiginda farkli sermaye
tirlerini elinde bulundurmak alanda onu giiglii tutar. Engelli sporcularin ekonomik
sermaye ile maddi kaynaklara sahip olup olmamalari; sosyal sermayeleri sayesinde
kullanabilecekleri sosyal ¢evrelerinin ve iletisim aglarinin varligi; sembolik sermaye ile
dogrudan kendileriyle iliskili ozellikleri ve son olarak da Kiiltiirel sermayeleri ile
cocukluktan bu yana egitim yolu ile edindikleri tim bilgi birikimlerine sahip
olmalarinin Paralimpik Alan’in olusturulmasi bakimindan 6nemli veriler saglayacagi
diistiniilmiistiir. Alan engelli bir sporcu igin siirekli miicadele ettigi, farkli sermayeleri
sayesinde stratejiler uygulayabildigi ve kendi doniisiimiinii saglayabildigi en 6nemli yer

konumundadir.

Paralimpik Alan’nin karmasikligi ve ¢ok boyutlulugu kesinlikle daha ayrintili bir
cozlimleme ve incelemeyi gerektirmektedir. Toplum i¢inde engellilerle elit sporun nasil
kesistiginin anlagilmas1 Paralimpik Alan’1t olusturan tiim alt alanlarinin iyelerince
kullanilan sermaye kaynaklarinin, iiretiminin ve aligverisinin arastirtlmasiyla miimkiin
olacaktir. Boylece, Paralimpik Alan’daki iliskilere yonelik daha sistematik bir bakis
acist elde edilebilirken; ayn1 zamanda ileride yapilacak sosyal arastirmalar igin olasi

alanlarin vurgulanmasi saglanabilecektir.

1.3. Arastirmanin Yontem ve Teknikleri

Nitel arastirma deseni ile yapilan bu aragtirmada iki farkli veri toplama araci
kullanilmigtir. 1k olarak Paralimpik Alan ile deneyimi olan 5 kadin ve 11 erkek engelli
sporcu ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Ikinci olarak, 2012 Londra ve 2016
Rio Paralimpik Oyunlari’nin diizenlendigi zaman araliklarinda gazetelerde yer alan
Paralimpik Alan’a iliskin haber bagliklar1 ve gorseller degerlendirilmistir. Dort yilda bir
diizenlenen ve engelli sporcular i¢in en 6nemli Spor organizasyonu olan Paralimpik
Oyunlar’in devam ettigi on iki giin boyunca Tiirkiye’de yayimlanan en yiiksek tiraja

sahip bes gazete incelenerek arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Haber
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bagliklarmin “Paralimpik” baglamda nasil temsil edildigine iliskin sonuglari ortaya
koyabilmek amaciyla “Nvivo 11” programindan yararlanilmistir. Gorseller ise arastirma
sorularma iliskin bir kodlama prosediirii hazirlanarak SPSS analiz programi ile

degerlendirilmistir.

1.3.1. Derinlemesine Bireysel Goriismeler

Arastirmada ilk olarak goriisme yapmak i¢in uygun bireylerden olusan bir
orneklem grubu belirlenmistir. Paralimpik Alan’da ¢alismis ve/veya halen ¢alismakta
olan kisilerin tanimlanmasi esas alinmistir. Bu kisilerin Paralimpik Alan’a iliskin
deneyime ve muhtemelen bu alanda kazanilmis haklara sahip olduklari; bu nedenle
kullanigh bir veri kiimesi oOlusturacaklart distiniilmistiir. Olusturulan 6rneklem

Paralimpik Alan’da farkl1 diizeylerde deneyime sahip engelli sporculari igermektedir.

Orneklem grubuna iliskin kriterler, Paralimpik Alan’da deneyimi olan engelli
sporcular olarak belirlendikten sonra, goériisme yapilmasi istenen kisilerin listesi
olusturulmustur. Liste olusturulurken Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi’nin (TMPK)
internet  sayfasinda®? bulunan sporcu listesinden faydalamlmistir. Komiteye de
aragtirmanin amacini ve icerigini anlatan bir bilgi yazis1 gonderilmistir. Arastirmaya
kuramsal kriterleri karsilayan bir katilime1 dahil edildikten sonra bu kisi sahip oldugu
sosyal aglar araciligiyla baska birilerinin bulunmasina yardimci olmustur. Goériisme
yapilan kisilerden bazilarmimn bagka giivenilir goriisme adaylari bulmasi nedeniyle

aragtirmada kartopu 6rneklemesi kullanigh bir teknik olarak kullanilmistir.

Goriisme yapilacak kisilerle oncelikle bir e-posta yoluyla iletisim kurulmustur.
E-postada, arastirmaci ve arastirma projesi kisaca tanitilmigtir. Potansiyel olarak
goriisme yapilacak kisilerden, goriisme yapmak isteyip istemedikleri konusunda e-
posta yoluyla yanit vermeleri rica edilmistir. Bir kigi olumlu yanit vererek arastirma
hakkinda daha c¢ok bilgi edinmek istedigini veya ¢alismada yer almaktan mutluluk
duyacagimi belirttiginde ise bir e-posta daha gonderilmis ve sonraki yazigmalarda
goriismenin gergeklestirilmesi i¢in yer ve zaman onerilerek ve goriismede onlarla

konusulmak istenen tartisma konularinin genel bir 6zeti yer almistir.

2 Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi (TMPK) internet sayfas:: http://tmpk.org.tr/tr/paralimpik-sporlarina-
katilan-sporcularimiz
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http://tmpk.org.tr/tr/paralimpik-sporlarina-katilan-sporcularimiz

Aragtirmanin drneklemini goriismeyi goniilli olarak kabul eden 21 katilimci
olusturmustur. Bu goriismelerin 16 tanesi degerlendirebilir 6zellikte bulunmus; 5
tanesi ise degerlendirmeye alinmamistir. Goriismeye katilan 16 katilimcinin
demografik dagilimi 5 kadin (%31) ve 11 erkek (%69) olup, yas ortalamalari
36,81+11,08 bulunmustur. Katilimcilarin engellilik tiirlerine bakildiginda; isitme
engelli iki sporcu ve gorme engelli bir sporcu harig tiim katilimcilar bedensel engelli
sporculardan olusmaktadir. Katilimcilarin on dort tanesinin sonradan engelli; iKi
tanesinin ise dogustan engelli oldugu gozlenmistir. Medeni durumlar1 géz oniine
alindiginda; sadece dort katilimemnin evli oldugu gorilmistiir. Katilimcilarin egitim
diizeylerine bakildiginda ise; engelli sporculardan yedi tanesi lise mezunu (ii¢ tanesi
acik lise) ve dokuz tanesi {iniversite egitimine devam eden veya mezun konumundadir.
Goriismecilere iliskin tanimlayict ozellikler® asagidaki tabloda toplu olarak

gosterilmistir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Gériismecilere Iliskin Tanimlayici Ozellikler

et Fod] ol el i
| Aselva g

Kadin Universite* Dogustan
37 Kadin Lise Sonradan
28 Erkek Universite* Sonradan
27 Erkek Lise Sonradan

36 Kadin Universite Sonradan
47 Kadin Universite Sonradan
41 Erkek Lise Sonradan
57 Erkek Universite Sonradan
60 Erkek Universite Sonradan
39 Erkek Universite Sonradan
35 Erkek Lise Sonradan
22 Erkek Universite* Dogiustan
25 Erkek Lise Sonradan
32 Erkek Lise Sonradan
39 Kadin Universite Sonradan
41 Erkek Lise Sonradan

* Egmine devam ediyor
** Takma isimer kullandmigtr

—

.

Goriigme sorulart olusturulurken; Paralimpik Alan’in gelisimini belgeleyen

literatlir, Bourdieu’niin sosyoloji alaninda kullandigi habitus, sermaye ve alan

3 Goriismecileri tammaya yonelik olarak ayrica; “spor kuliibline tyelik durumlar”, “bir antrenér ile
caligip calismadiklar1”, “diizenli antrenman yapip yapmadiklar1”, “sponsorlarinin olup olmadig1”, “spor
ile ilgili maddi ihtiyaglarin1 hangi kaynaklardan karsiladiklar1”, “STK ve derneklere iiyelik durumlari”,

“dernek veya STK’larin amaca yonelik calisip caligmadiklarina yonelik diigtinceleri”, “spora baslama
amaglar1” ve “spora kimin araciligi ile basladiklari”na iligkin sorular yoneltilmistir (bkz. Ek 1).
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kavramlari, “engelli beden” ile iligkili sosyolojik kuramlar ve arastirmaya iliskin
sorular temel alinarak temalarin tanim: yapilmistir. Goriisme sorulari dort kategoriden
olusmaktadir. Birinci grup sorular, goriismeciyi tanimaya yonelik kisisel bilgiler ile
ilgili bolim; ikinci grup sorular, engelli sporcularin diinyayr nasil deneyimledigine
iliskin “habitus” ile ilgili bolim; Uglincii grup sorular, engelli sporcularin farkli
sermaye tiirlerine sahip olup olmadiklarina iligkin “sermaye” ile ilgili boliim; dordiinci
ve son grup sorular ise sosyal miicadele zemini ve giice yonelik “alan”a iliskin konular

kapsamaktadir.

Gortigsmeler, caligmanin igerigi ile ilgili bilgi verildikten sonra yapilmistir.
Goriismeler her kisinin belirli bilgi ve deneyimlerini yansitacak sekilde kisilere gore
belirlenerek 6zellestirilmistir. Goriismelerin en kisas1 50 dakika en uzunu ise 1 saat 20
dakika civarinda siirmiistiir. Goriisme yapilanlarin isimleri aragtirmanin gerektirdigi etik
degerler ve katilimcmin kendisini daha rahat ifade etmesi agisindan gizli tutulmustur.

Isimler yerine katilimcilara takma isimler verilmistir.

Arastirmada engellilik ve spor konusunda ¢aligmalar1 bulunan bir uzman galisma
boyunca arastirmaya danismanlik yapmustir. Goriisme formunun gegerlik ve
giivenirligini saglamak i¢in Paralimpik deneyimi olan {i¢ sporcu ile goriisiilerek pilot
caligma yapilmis ve pilot ¢alismadan sonra goriisme formunda gerekli diizenlemeler
yaptlmistir. Ayrica katihmer teyidi almak i¢in goriismeden sonra kisilere goriismeye
eklemek veya ¢ikarmak istedikleri konular olup olmadig: sorulmus ve cevaplar: tekrar
gbzden gecirilmistir. Derinlemesine goériismelerin igerigi, goriisme sirasinda aragtirmaci
tarafindan not alinmig, daha sonra yazili olarak 6zetlenmistir. Goriisme yapilan kisilerin

onayiyla, tiim goriismeler dijital ses kayit cihaziyla kaydedilmistir.

1.3.2. Gazete Analizi

Arastirma kapsammda 2012 Londra Paralimpik Oyunlar’min® gerceklestigi
29.08.2012-09.09.2012 tarihleri ile 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin gergeklestigi
07.09.2016-18.09.2016 zaman araliklarinda yayimlanan gazetelerinde yer alan

Paralimpik Alan’a iliskin haber basliklar1 ve gorseller incelenmistir. Bu tarihler arasinda

42012 Londra Paralimpik Oyunlar i¢in segili gazetelerin internet baskilar: secilmistir.
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tarama gerceklestirilmesinin temel sebebi, gazetelerde Paralimpik Oyunlar’a yonelik
haberlerin daha fazla yer alacag: diisiincesidir. 2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik
Oyunlar’’nin  segilmesinin nedeni ise Tirkiye’nin sporcu sayist olarak en yiiksek
diizeyde katilm gosterdigi Paralimpik Oyunlar olmasindandir®. Arastirmanin evrenini
Tiirkiye’deki yazili basin olusturmustur. Haber basliklart ve gorseller, 2012 ve 2016
yillarinda (Paralimpik Oyunlar’in gerceklestigi zaman diliminde) Tiirkiye’nin en yiiksek
tiraja sahip bes ulusal gazetesi olan Posta, Hirriyet, Milliyet, Fanatik, Fotomag¢
incelenerek elde edilmistir (bkz. Ek 2).

Arastirmada gorsellerin degerlendirilmesinde nicel arastirma ydntemi olarak
icerik analizi tercih edilmistir. Tarama modelinden yararlanilarak goérseller analiz
edilmis ve igerik analizinin bir tiirii olan frekans analizi kullanilmastir. Gorsellere iligkin
bir kodlama prosediirii olusturulmus ve kod ¢izelgesi kullanilmistir. Olas tutarsizliklar:
azaltmak ve giivenilirligi saglamak igin kullanilan Kriterler net bir sekilde agiklama
tablolarinda belirtilmistir. Gorsellerin analizi i¢in SPSS programi kullanilmistir. 2012
Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari'nin yapildigi zaman araliginda gazetelerde yer
alan Paralimpik Alan’a iligskin gorsellere baktigimizda toplam 93 adet gorsele (bkz. Ek
3) ulasilmistir. Dort yilda bir yapilan Paralimpik Oyunlar i¢in oldukga yetersiz bir
sayidir. Gorsellere iliskin agiklama tablosu (bkz. Tablo 2) asagida verilmistir.

5 Tiirkiye 2012 Londra Paralimpik Oyunlari’na 67 sporcu ile katihm gosterirken; 2016 Rio Paralimpik
Oyunlart ise en yiiksek sayida sporcu ile katilim gosterdigimiz organizasyon olmus ve toplamda 79
sporcu tilkemizi temsil edilmistir.
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Tablo 2. Gazetelerdeki Gorsellere iliskin Agiklama Tablosu®

Gazete ismi 1:Posta, 2:Milliyet, 3:Hurriyet, 4:Fanatik, 5:Fotomag

Paralimpik 1:2012 Londra Paralimpik Oyunlar:

Olimpiyatlar 2:2016 Rio Paralimpik Oyunlarin

Paralimpik 1:Acihs, 2:ikinci Guin, 3:Uglincii Giin, 4:Dérdiinct Gun;
Oyunlarn Gunu 5:Besinci Giin; 6:Altinci Giin, 7:Yedinci Gln, 8:Sekizinci

(29.08.2012- Giin, 9:Dokuzuncu Giin, 10:Onuncu Giin, 11:0n Birinci Giin,

09.09.2012) 12:Kapanis, 13:0yun Tarihleri Diginda

Gorsel 1:Engellilere iligkin Var

2:Engelliler Disinda Ama iligkili
3:iliskisiz
1:Erkek, 2:Kadin, 3:Diger (topluluk halinde)

Gorsele iligkin

Cinsiyet
Spor Cesidi 1:Bireysel
2:Takim sporu
3:Diger
Engelliligin Sunumu | 1:Gorintr
2:Gizli
3:Diger

Gorselin Turd 1:Spor Kuyafetli

2:0yun Alan: igerisinde

3:Hareket Halinde (Orn. Atis Halinde)
4:Diger

1:Kafa

2:Bedenin Ust Bolgesi (torso)
3:Bedenin Bir Pargasi

4:TUm Beden

5:Diger

Gorselin Agist

1:Ampute
2:Bedensel Engelli
3:Gorme Engelli
4:Diger

Engellilik Tard

Gazete basliklar1 haberin en 6nemli ve en garpici yoniinii ortaya koyan
ifadelerden olusur. Okuyucular genellikle haber basliklarinin ¢arpici ifadelerine iliskin
olarak haberi okumaya deger goriiriir. Paralimpik Oyunlar’in devam ettigi siire boyunca
secili gazetelerde yer alan Paralimpik Alan’a iliskin basliklar taranmis ve sik tekrar

eden kelimeler belirlenerek Paralimpik Alan’a iligkin alg1 ortaya konmaya ¢aligiimustir.

2012 Londra Paralimpik Oyunlari’na iligkin gazete basliklarina bakildiginda
toplam “63” haber basligina; 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’na iliskin gazete basliklar
incelendiginde ise toplamda “58” haber basligina ulagilmistir. 2012 Londra ve 2016 Rio
Paralimpik Oyunlar: siiresince secili gazetelerde yer alan haber basliklarinda hangi
stk kullandiklarin1  bulabilmek amaci

kelimelerin daha ile Nvivo programi

kullanilmigtir. Nvivo programinin verilerin siniflandirilmasi, kodlanmasi ve temalara

6 2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlar i¢in gazetelerde yer alan gorsellerin degerlendirmeleri Ek
4ve Ek 5°te grafikler haline verilmistir.



ulagilmas1 bakimindan arastirmaciya kolaylik saglayacagi disiiniilmistir. Kelime
sikligi ve kelime bulutu Nvivo 11 paket programi yardimi ile elde edilmistir (bkz. Sekil
2).

2016 RiO PARALIMPIiK OYUNLARI

olimpi vat

miadalya

glimilg -] Ydestek

brotizezafer

r:’;Sl er,
l\l}}. S.lll_uﬁam piyon

Sekil 2. Haber Basliklarina fliskin Kelime Bulutu

1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma boyunca karsilasilan en biiyiik sorun érneklem grubuna ulasmak ile
ilgili olmustur. Tirkiye’de Paralimpik sporcularin az olmasi ve ulasilan pek ¢ok
sporcunun ilk basta yiiz yiize yapilacak olan goriismeleri kabul ettigini bildirse de bir
slire sonra arastirmaya katilmaktan vaz gectigini belirtmesi arastirmacinin karsisina

¢ikan en biiyiik zorluk olmustur.

Arastirmanin yaziminda hem engelli hem de sakat sozciigiiniin kullanilmasina
karar verilmistir. Katilmeilarla yiiz ylize yapilan goriismelerde bir kisim goriismeci
‘engelli’ kelimesinin onlar1 rahatsiz ettigini ve ‘sakat’ kelimesini kullanmay: tercih
ettiklerini belirtmeleri nedeni ile bdyle bir uygulamaya gidilmistir. Engelli kelimesinin

daha bastan onlar1 6tekilestirdigini vurgulamislardir.
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1.5. Tanimlar
Paralimpik: Engelli Olimpiyat oyunlar:i olarak kullanilan Paralimpik (Paralympic)
sOzcugl, Latin alfabesinden alinan ‘para’(ile) ve ‘olimpic’(olimpiyat) kelimelerinin

birlesmesinden olusmustur (https://www.paralympic.org).

Paralimpik Oyunlar: Cesitli engelli gruplaridan elit sporcularin katildigi oyunlardir.
Paralimpik Oyunlari, 1988 Seul Yaz Oyunlar1 ve 1992 Albertville Kis Oyunlari’ndan
itibaren Olimpiyat Oyunlari ile ayni tesislerde yapilmaktadir (Tiirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi, 2013).

Uluslararasi Paralimpik Komitesi (International Paralympic Committee, IPC): 22
Eyliil 1989 tarihinde kurulmustur. Merkezi Almanya’da Bonn sehrindedir. 162 Ulusal
Paralimpik Komitesi ve 4 tane uluslararast spor federasyonundan olusmaktadir.
Tiirkiye’de Ulusal Paralimpik Komitesi 2002 yilinda kurulmus ve ayni yil IPC’nin iiyesi
olmustur (Ergun, 2011).

Protez: “Eklenti, ekleme, Oniine ekleme” anlammdaki Yunanca prdsthesis’ten
gelmektedir (Sasmazel, Ozkan ve Mumcu, 2013).

Siborg: Bedenin yeni teknolojiler ile yeniden formatlanmasi ve siber teknolojik
protezlerin bedenle biitiinlestirilmesidir.

Habitus: “Aktif bireylerin karsilastiklar1 degisik durumlarla basa ¢ikmasini saglayan bir
strateji ve taktik iiretme mekanizmasidir (Bourdieu ve Wacquant, 2003).

Sermaye: “Sermaye, toplumsal diinya igerisinde bir giic ve konum yaratma aracidir”
(Bourdieu, 2010).

Alan: “Alan, insan varliginin anlagilmaz biitiinliigiinii sinirlandiran ve karmasik sosyal
yapilarin sistematik bir sekilde sosyolojik ac¢idan analiz edilmesini kolaylastiran bir
aragtir” (Bourdieu ve Wacquant, 1992).
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IKINCIi BOLUM
ENGELLI BEDENDEN PARALIMPIiK BEDENE

2.1. Bedenin Zaman Icindeki Doniisiimii

Tarih boyunca beden tizerindeki toplumsal kontroliin ¢esitli pratikleri aslinda
“kendi sakatlarini yaratan” bir toplum olusmasina 6n ayak olmustur. Bedenin toplumsal
anlamlarla ve kiiltirel kodlarla nasil fretildigini ve toplumsal olarak ne sekilde
yapilandirildigi anlamak bu karmasik yapiyr ¢ozmede olduk¢a onemlidir. Her ¢agda
egemen siniflarin gili¢lerini devam ettirebilmeleri i¢in segtikleri en kolay yol; bedeni
insan eli ile denetim altina almak ve sinirlarini ¢izmek olmustur. Bu yiizden bedenin
zaman i¢indeki doniisiimiinii ele almadan once; “giizellik” kavramindan ve giizelligin

temel belirleyicileri olan uyum, oranti, simetriden s6z etmemiz gerekir.

Bodei, Pythagorasgi’ uyum geleneginin yiizyillar boyu sanat veya estetik
alaninda birbirini izlemis olan biitin ‘matematiksel’ giizellik kavramlarina ve hatta
modern bilimin bazi kesin kuramlarina da etki ettigi {izerinde durmustur. ifade ettigi;
“Yunan heykellerinin basinin (¢enenin ucundan saglarin basladigi yere kadar) kuramsal
olarak biitiin viicut yiiksekliginin 1/10’u olmasi gerektigi ve tapinaklarin ¢ogunlukla bir
stitunun c¢apina karsilik gelen oran birimlerinin katlarina gore yapildigi” gercegidir.
Bodei, gorsel sanatlarin i¢inde de “altin oran”n, yani bir parganin esit olmayan iki
parcaya boliinmesi ve bu pargalarin kendi aralarinda, biitiin par¢anin birinci pargayla
olusturduguna karsilik gelen bir oranti i¢inde olmalarimin saglanmaya ¢alisildig:
tizerinde durmustur. “Evrensel (Kozmik) diizen kavrami, biitiin Bati1 geleneginde,
giizellik, dogruluk ve iyiligin 6rnegi olacak ve ugradig: ¢esitli doniisiimler onun kokten
gelen dogasin1 bozmayacaktir. Hesaplanamaz, 6lgiilemez, belirtilmemis ve belli belirsiz
konusunda ilkel bir korku egemendir. Platon’da, uzun bir siire ve sonrasinda, ¢irkin 6l¢ii
eksikligidir” (Bodei, 2008).

" “Giizellik iistiine ilk ayrintili diigiincelerin ayricalikli merkezini olusturan ‘Pythagoras Okulu” olmustur.

Her giizellik bi¢iminin kiiresel bir baglamda yazilmasi geleneksel olarak Pythagoras’a atfedilir. Bu
nedenle, o, diinyaya, 6nceleri yalnzca kadmlarin siislenmesini ya da makyajini, yani ‘kozmetik’i gosteren
terim olan kozmos admi verir. Giizelligin ‘pargalarin orantisindan’ ya da ‘daha dogrusu, pargalarin
orantilarindan ve pargalarin uygun durumda bulunmasindan ya da daha kesin bir anlatimla, parcalarin
biyiikliigi, niteligi ve sayisindan ve onlarin karsilikli iligkisinden’ ibaret oldugu fikri, bazen Biiyiik
Kuram adiyla sunulan fikirdir. Ve bu fikir Avrupa’da ¢ok uzun yillar kabul gérmiistiir” (Bodei, 2008).
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Eski Yunanistan ideali biitiin pargalarin uyum iginde olmasii gozetir. Viicut
egri bligrilyse bu ancak insana yapayliktan uzak, dogal bir giizellik kazandirmaya
yarayan cimnastik oyunlariyla diizeltilir. “Kendi yontunu yontmay1 sakin birakma” diye
yazar Plotinos (M.O. 2. yiizyil). Yunanlilar diinyaya bir sanat yapitiymiscasina bakarlar,
her insan kendi bedenini bigimlendirmekle yiikiimliidir. Geng adam viicudunu
oyunlarla (bkz. Sekil 3) hazirlayarak® kendine séz gecirmeyi &grenir, bu da felsefi

egitim i¢in gerekli bir 6n kosuldur (Paquet, 2015).

PARIS 1924
T W

UX OLYMPIQUES

Sekil 3. Oyunlarda Sergilenen Ideal Viicut imgesi (Pinterest, 2016)

Uyum ve oran iliskisi Eski Yunan’da kusursuzlugun bir ifadesi olarak ele
almirken bu durum Ronesans’ta da devam etmistir. Bu donemde Leonardo da Vinci
ayrica insan viicudunun oranlarina iliskin semalar1 da ortaya koymus ve sayisal oran

kavrami uzuvlarin uyumu olarak degerlendirilmistir (bkz. Sekil 4).

8 “Hargreaves galip sporcularin kent merkezlerinde heykellerine yer verilmeye baslanmasi ile sporcularin
iktidar hedeflerine iliskin motivasyon kaynaklarmin da degistigini ifade etmistir. Sporcu sadece basarinin
yeterli olmadigmi, mitkemmel bir goriintiiye de sahip olmasinin gerekliligini anlanmustir. Bu kriterlerin
belirleyicisi toplumsal bedenlerin tasarimeist olan hakim iktidar mekanizmalaridir” (Topaloglu, 2010).
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Sekil 4. Leonardo Da Vinci: Altin Oran (Medina, 2016).

Paquet, Ronesans’ta viicudun bir mimari yapi1 gibi tasarlandigini, pargalara
ayrilip sonra tekarar yeniden bi¢cimlendigini ifade etmektedir.

“Polykkleitos’a gore ideal goriinimde viicudun yedi buguk bas boyunda olmasi
gerekirken, Lysippos’a gore sekiz buguk oraninda olmalidir. Albrecht Diirer (bkz.
Sekil 5) ile Leonardo Da Vinci ideal degere sahip diyagramlar koyup yiiziin
cizgilerini altin oranla parcalara ayirarak, basit ve deneysel 6zellikli kurallara
gore hareket ederler. Kadinin ii¢ beyazi (ten, disler, eller), i¢ kirmizisi (dudaklar,
yanaklar, tirnaklar), ti¢ karast (gozler, Kkaslar, kirpikler) olmalidir ve ideal
viicudun yedi, dokuz ya da otuz ii¢ kanonuna uymak durumundadir. Oran
olgtileriyle planlanan viicut tipki bir amit gibi altin oranla (1,618) tanimlanir.
Diirer, ideal bir kanon yaratmaktan uzak dursa da oranli beden 6lgiileri agisindan
cok titiz bir sistem Onerir. Yirmi alt1 farkli viicut birlesimi ortaya koyup ayni
sekilde cisimlerin geometrisine iliskin drnekler gelistirir” (Paquet, 2015).
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Sekil 5. Albrecht Diirer, 1557 (Covers and Citiations, 2013)

Hersey’in goriisleri mitkemmel bedene iliskin ortak akli destekler bigimdedir:

“Bedenlerin yoz ve giizel olmas1 bu olglimlerle ortaya ¢ikmugtir. Eger beden
belirlenmis, normal denilen olgiimlerin disindaysa “yoz bir beden” oluyordu.
Ornegin, 1.80 boy normal olarak kabul ediliyor, ¢iinkii mimari yapilarda kapi
esikleri bu boy oranma gore yapiliyor, eger boyunuz 1.80°den daha uzun ise
normal olmayan bir bedeniniz oluyor, bu da sizi engelli ve eski anlayisa gore yoz
yapiyordu. Bir matematiksel diizen ve Olgiitin  var olmasi gerektigi
distintliyordu” (Hersey, 2003).

Kisacasi uyum, oranti ve simetri giizellik anlayisinin temel belirleyicileri olarak
gegmisten giiniimiize hep karsimiza ¢ikmistir. Topaloglu makalesinde; doganin sayilarla
kesfinden sonra insan bedeninin olgiildiigiinii ve rasyonel temellere oturtuldugundan
bahsetmis ve Ronesans doneminde antik donemden kalma tanri ve tanriga heykellerinin
Olgtimlerinin yapilmasiyla farkli ideal beden formlar: elde edildigi tizerinde durmustur
(Topaloglu, 2010). Ideal beden algisinin temelinde yatan estetik dgretisi ve giizelligin
matematiksel olarak degerlendirilmesi giiniimiizde de siiren bir anlayistir. 90-60-90°

olciilerindeki beden ideali de yerini artik "sifir beden" sdylemine birakmustir.

9 ©90-60-90 denilen glintimiiziin popiiler 6l¢iisii de beden kanonundan gelir. Kanon, eski Yunanca’dan,

kanma sozctgiinden gelir; 6lgim sirasinda kullanilan bir cetvel veya ¢ubuk anlamindadir. Kanon, uzun
yillar boyunca bedeni sayisallastirma ve belli bir 6lgiiyle ona bigim kazandirmak igin kullanild. isa’dan
once 5. yiizyilda Polikletios, Pitagorasci diisiincenin hitkkiim siirdigii donemde Bati sanatina yiizyillar
boyunca hakim olacak kanonik heykellerle beden formlar1 yaratmisti. Bu heykeller tizerinden insanlar
kendi bedenlerini dlgiiyorlard:” (Ogdil, 2010).
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18. yiizy1l “kukla viicutlar’in (bkz. Sekil 6) donemidir. Beli incelten korseler
(demir balinal1 korseler cildi yaralamasin diye bluzun iistiine takilirdi) ile beden denetim
altina alinir. Tim bu “giyimsel engeller (bu dénemde siklikla kullanilan korselerden
birinin ad1 “Milo Veniis”diir'%), balinali yapilar ve ucu sivri sekilde yere basan kiigiiciik
ayakkabilar insanlar1 bitkin diisiirmeye, bas donemlerine, kansizliga ve hatta sakatliga”
yol agar. Giizellik ugruna sakatlanan bedenleri onarmak igin ise yilizyilin sonuna dogru

ortopedi gelisir ve bedenler yeniden tasarlanir (Paquet, 2015).

Bedenin geleneksel kodlar yiiziinden insan eli ile sikidiizen altina alinmasina
diger bir 6rnek Cin ve “ayak kiigiiltme” gelenekleridir. Bu gelenek ¢ok kiigiik yaslardan
itibaren kiz ¢ocuklarinin 6miir boyu ¢ikarilmamak iizere ayaklarinin sikica sarilmasina
dayaniyor. Kiz ¢ocuklarinin sakat kalmasi ya da kangren sonucu 6lmesi bu uygulanin

devam etmeini Onleyememistir. Ayagi baglanmamis kadinlara ‘“ucube” goézii ile

10 «“Milo Veniis” tahminen M.O. 130-100 seneleri arasinda yapilmis, giizellik tanrigast Afrodit’i
simgeleyen eski bir Yunan heykelidir.

11 Sekil 6°da yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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bakilmasi1 veya es bulamayacaklarina iliskin ¢arpik kodlar bu gelenegin yillar boyu

stirmesine olanak saglamistir. Toplum kendi sakatlarini yaratma yoluna gitmistir.

Insan eli ile yaratilmis sakatlara bir diger ornek gelenekleri yiiziinden
bedenlerine miidahale edilen Afrika kabileleri {iyeleridir. Kadinlarin boyunlarina takilan
halkalar, eski Afrika kabilelerinde yakarak deriye sekil verme!?, eski doénemlerde
cesaret, aciya dayanma, aristokrasi gostergesi olarak kullanilan piercing veya kabilelerin
dudaklarina taktiklar1 tabaklar kiiltiiriin dayattigi gelenekler olarak karsimiza ¢ikar. Bu
gelenekleri uygulayan kisiler 1800°1ii yillarda “ucube” gosterilerinde de kullanilmig ve
pek cok kabile iiyesi sirklerde acimasizca sergilenmistir (bkz. Sekil 7). “Yaratilan” bu
sakatlar giiniimiizde seyirlik olmaya devam etmektedir. Hala bu bolgelere turistlik

geziler diizenlenmektedir.
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Sekil 7. Kabile Geleneginin Ucube Gosterllerlnde Sergilenmesi (Danlel 2008)13

12 Ergenlikten ¢ikildig1 ve evlilige hazir olundugunun baska bireylere gosterilmesi gelenegi.

13 Sekil 7°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Cabuklu’nun bedenin var olus hallerini ele aldigt “Toplumsalin Sinrinda
Beden” adli kitabinda “durmadan, arizalanmadan, ebediyen isleyen ve islemesi gereken
bir beden saplantis1” fikri olduk¢a yonlendirici olmustur.

“Beden ve yiizeyi modernlik igin bir tekinsizlik kaynag: idi ve bu nedenle tibbi,
bilimsel soylem ve pratiklerce disiplin altina alinmasi gerekmekteydi.
Postmodernlik ise modernligin bedeni yok etme yoniindeki hareketini hizlandird.
Postmodern toplumun ideal bedeni geng, esnek, bronzlasmus, siki tenli, hijyenik
ve formda bir beden idi. Deriye gelince, diiz ve parlak olmali, kisisel biyografiyi
yansitan izler, kirigikliklar ve lekeler tasimamaliydi. Kisacast beden ve yiizeyi
diizglin hatlara sahip olan, kaygan, saydam, piiriizsiiz, kusursuz ve hatasiz bir
gortiniim sergileyen soyut bir yiizeydi” (Cabuklu, 2004).

20. yiizyila gelindiginde estetik cerrahi hizla gelisti ve estetik uygulamalar geng
kalmanmn disinda; ¢alisabilme siiresini uzatan toplum yararma bir uygulamaya dogru
degisti. 1930°da tnlii cerrahlardan biri gelecege iliskin su yorumda bulunmustur:
“Yirmi yil i¢inde, estetik cerrahi sayesinde, bakimsiz olmak yaslhi ya da ¢irkin olmak
yakigiksiz bir sey olarak degerlendirilecektir” (Paquet, 2015).

Wallece ve Wolf, kiresellesmeyle birlikte bedenin, diizen probleminin
merkezine yerlestigini ifade etmislerdir. Artik diizenin problemi bedeni diizenlemektir.
Kiiresel kapitalizmle ilgili postmodern agilimlarin sekillendirdigi tiketim kiltiird,
bedeni farkli anlamlarla yiikli bir metaya da doniistiirmiistiir. Beden artik bir tiretim
oznesi degil, tiiketim nesnesi'* konumundadir. Gegmiste “giizel” ya da “cirkin” olmak
dogustan gelen bir sans ya da kader olarak kabul edilirken, bedenin yeniden
yapilandirilabilecegine iliskin modern inang,™ bir insanm bedensel bigiminin o insanin

degerine isaret ettigi goriistinii gliglendirmistir (Esgin, 2011).

14 Tiiketim kiiltiiri hep kusursuzu hedef almakta, bozuk veya arizali olani ise sistemin disina atmaktadir.
Toplumda egemen olan guizellik anlayis1 bedene iligskin yanlis algilarin da gelismesine yol agmaktadir.
Arzu nesnesi haline gelen beden daha da miikemmelligi yakalamak i¢in adeta zorlanmakta ve baski altina
alinmaktadir. Bu durumun olumsuz sonuglara verilebilecek en iyi 6rnekler kusursuz olmak ve giizel
goriinmek adina gittikge artan sayida insanin “Anorexia Nevroza” ve “Bulimia” gibi yeme bozuklugu
davranig1 gostermesi veya bir kiginin aslinda gergekte olmayan fakat var oldugunu sandigi bir bedensel
kusur ile asir1 ugragmasi ya da bir beden kusuru varsa bile bunu asiri abartmasi durumu olan “Beden

Dismorfik Bozuklugu”nun giiniimiizde yaygin olarak goriilmesidir.

15 “Ulkelerde “kusursuz guzellik’ algisim aragtiran bir ¢alismada hangi kadmin hangi tlkede giizel
sayildigina iliskin ilging sonuglar elde edilmistir. Calismada 18 farkli gorsel o tilkelerin kadin grafikerleri
tarafindan hazirlanmistir. Viicut Kitle indeksinin 17,5'in altinda olmasi Anorexia Nevroza’ya isaret etmesi
g6z oniinde bulunduruldugunda; 18 iilke kadinlar: arasinda Cin’in, 17'lik oranla tehlikeli bir durumda
oldugu belirtilmistir. italya’da ise kadinlarin anorexiyanin esik smirinda olduklar gézlenmistir. Viicut
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Estetik cerrahiyi, bedenini giizellestirmek i¢in kullanan insanlardan farkli olarak
bedenini bir anlatim araci olarak kullanan performans sanatcist Orlan 1990 yilinda
‘Carnal Art’ adin1 verdigi operasyon tiyatrolarina baslamistir (Kunak, 2013). Orlan,
sanatsal performanslarinda, iktidarin giizellik kavramini ve modern bati1 toplumlarinda
kadin 6znenin kurulusunu elestirmek igin bir dizi estetik ameliyatla viicudunu ve
yiiziinii yeniden bi¢imlendirmistir. Ameliyathane Orlan’in stiidyosudur ve bedeni
yalnizca isi i¢in kullandig1 bir ara¢ ve materyal degil, ayn1 zamanda isinin ta kendisi ve
estetik otoritelerin stereotiplerine kars1 direnisine hizmet eden bir metafordur.
Cerrahlarin yardimiyla bilgisayar kullanarak; Diana’nin meshur burnunu, Boucher’in
Europa’sinin dudaklarini, Botticelli’nin Veniis’iiniin ¢enesini, Gerome’nin Psyche’sinin
gozlerini ve Leonardo’nun Mona Lisa’sinin alnini kendi yiiziinde bir araya getirdi (bkz.
sekil 8). Carnal Art manifestosunda Orlan, ironik bir ifadeyle performe ettigi sanatin
klasik anlamda, ¢agin miimkiin kildig1 teknolojiyle gerceklesen bir oto-portre!®
oldugunu bildirir (Akman, 2005).

kitle indeksine gore en kilolu kadinlar ispanyol, en zayiflar1 ise Cinli kadilar olarak ortaya konulmustur”
(SuperDrug Online Doctor, 2015).

16 “Déniistiiriicii  plastik  operasyonlar geciren Fransiz sanatgi  Orlan, sabitlenmis  kimligin
kisitlamalarindan kurtarmak igin fiziksel varligin1 degistirir. Orlan, mutasyona ugrayan kimlikleriyle
insam insan yapan DNA’nin biyolojik kader olmasini reddettigini iddia eder ve DNA’y1 mecazi sanatsal
kesiflere muhalefet bir gii¢ olarak degerlendirir. Carnal Art Manitesto’sunda Orlan, ‘beden “modifiye
edilmis hazir-nesne’ oldu, bir defa sunulduktan sonra artik ideal olarak goriilmez” der. Teknoloji ile
birlikte bedeni degistirme, atfetme, yeniden bi¢imlendirme ve yorumlama “¢agimizin bir
yikimliliigidir”. Cerrahi operasyon sirasinda ayik olan Orlan, kesilmis halde operasyon masasinda
yatarken izlenimlerinden canli yorumlar yapar. Neredeyse bir spor yorumu gibi her harekette ne oldugunu
detaylariyla anlatir. Ideal giizellige erismek ve giizelligin sosyal/kiiltiirel/birlestirici standartlarini
gerceklestirmek icin, kesimhanede bir parca et gibi diistiniilen insan bedeninin vahsi kullanimim agiga
cikarir” (Riggs, 2015).
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Sekil 8. Orlan’in “Carnal Art” Performansi (Carter, 2015)
Benzer bir egilime Amerikan fotograf sanatcisi Joel-Peter Witkin (bkz. Sekil 9)

ve Bat1 kiiltiiriniin temel ilkelerine kars1 durusuyla taninan modern yazarlardan Chuck
Palahniuk’in ¢alismalarinda da rastlamak miimkiindir. Palahniuk; Amerikan ve benzeri
tim Bati toplumlarini, onlarin en 6nem verdikleri degerleri satirlestirerek elestirir.
Yazarin “Gériinmez Canavarlar*!’ adli romani; viicudun ve yiiziin transformasyonu ve

bozulmasi, cerrahi operasyonlar ve kimlik problemleri ile ilgilidir (Akman, 2005).

17 “Chuck Palahniuk bize roman olarak ulastirdig1 bu “iigiincii kimlik krizi’nde aile ve toplumda var olan
genel geger davramig kaliplarimin altinda yatan gercekligi evirip ceviriyor. Geng ve giizel manken
Shannon mutlu olmak igin her seye sahiptir: Parlak bir kariyer, Kitlelerin ilgisi, yakisikli bir sevgili ve
yakin bir dost. Ancak gegirdigi bir “kaza” yiiziiniin yarisini yok ettiginde (agiz denen bir seyi yok artik,
dili disar1 firlamus, parca etlerden olusan bir surati var. Shannon bunu oldukga sogukkanli olarak karsilasa
da insanlar onu goriince kargisinda dehsete diisiiyor, aciyorlar, hatta kii¢iik cocuklar onu canavar gibi
goriiyor. “Birds ate my face” repligi de kahramanin alayci bahanesi), goriinmez bir canavara doniisiir.
Palahniuk romaninda bir yandan giizellik ve kimlik kavramlarina bakarken, tiikketim toplumuna ve estetik
operasyon kiiltiiriine de hagin saldirilar yoneltiyor” (Comlekgioglu, 2014).
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Riggs, Patricia Piccinni ve Berlinde De Bruyckere gibi sanatcilarin; insanlari,

hayvanlar1 ve diger yasayan organizmalari, anatomilerinin yeniden sekillendirilmis
stirekliligiyle ibretlik hikayelerine bizi ¢eken yeni biyomorfolojik yasam bigimlerine
dontistiirdigiinii belirtmislerdir. Her iki sanatgi da bedenin varligina génderme yapar.
Ik bakista zorlayan ve tiksindiren Piccinini ve De Bruyckere nin eserleri (bkz. Sekil
10), bizi biyoteknolojide 6jenik sibernetik ilerlemeler sonucu zihinsel olarak yirtic1 ve
yok edici insanin hipnotik goriintiistine ¢eker (Riggs, 2015).

18 Sekil 9°da yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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_ N i L P S IR g
Sekil 10. Patricia Piccinni ve Berlinde De Bruyckere nin Eserleri (Naville, 2015; Joshua, 2011)*°

Beden giizelligi artik, matematiksel formiillerle ifade edilir, degerlendirilir ve
olgtliir hale gelmistir. “Géorme konusmadan once geligmigtir”. John Berger’in “Gorme
Bigimleri” isimli kitabinda yer alan bu ifade aslinda neden insanlar1 degerlendirirken
dl¢iip bigtigimizi ve formiillere doktiigiimiizii anlamamizda oldukga dnemlidir. iliski
gelistirme yontemlerimiz tamamen degismis ve “6teki” daha karsimizdaki bireyi goriir
gbrmez yaratilmaya baglanmistir. Timurturkan, masallarin ve film kahramanlariin hep
giizellerden segilerek fiziksel cazibenin nasil bir nimet oldugunun siirekli bize
sunuldugu tizerinde durur. “Kétiiler ¢irkindir, yalmzdir, zavallidir, sonunda 6lmeyi hak
eder” (Timurturkan, 2009).

Beden politikalar1 daha dogdugumuz andan itibaren dayatilmakta ve sosyal
cevre tarafindan da ince ince hafizamiza kodlanmaktadir.?’ Cocuklar daha kiigiik yastan

19 Sekil 10°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.

20 Alant kullanma bi¢imlerimiz eril bir séylem ile siirekli kulaklarimiza fisildanir. Erkek ¢ocuk her zaman
daha genis bir alant kullanma hakkina sahiptir. Oyuncaklar1 bile daha ¢esitli, daha teknolojik ve daha ¢ok
parcalidir. Yaratici ve aktif olmasi; hatta diinyaya hikmetmesi beklenir. Kiz ¢ocuklar ise daracik
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itibaren ellerine tutusturulan “Barbie”, “Ken” ve “He-Man” oyuncaklar1 ile mutlu
olmanin tek yolunun “giizel olmak™ veya “ideal standartlara” sahip olmaktan gegtigine
inandiriimaktadirlar. ideal bir ¢ift olarak piyasaya siiriilen Barbie ve Ken bebekleri?! ise
yiizlerinden giiliimsemeleri hi¢ eksik olmayan miikemmel giftler olarak karsimiza
cikarlar. Cocuklar daha o yastan itibaren ‘bu kadar miikemmel olamaz isem ne
yaparim?’ sorusunu kendilerine sormaya baslarlar. Bir yanda piiriizsiiz bir ten, upuzun
sar1 saglar, “90-60-90 6l¢iilerinde miikkemmel say1y1 veren beden olgiileri ve kusursuz
meslekleri ile Barbie; diger yanda ise mavi gozleri, kusursuz sari saglari, kash viicudu,
bembeyaz disleri ile ideali temsil eden Ken bebegi 1959 yilindan beri hep hayatimizda
(bkz. Sekil 11).

alanlarina hapsedilir. Hareketli olmalar1 veya atlayip ziplamalari siirekli kisitlanir. Onlardan beklenen
istiinii basim kirletmeyen, sakin, verili oyuncaklarla oynayan ve bir kiz ¢ocugundan beklendigi gibi
“hanim hanimcik” davranmalaridir. Oyuncaklari ise ilerideki kadinlik goérevlerine iligkin kiigiiltiilmiis
mutfak gerecleri ve “ideal” dlgiilerde olmasi gerekliligini hatirlatan bebekler ile sinirlidir.

2L «“Barbie gercek disi bir ideal olarak giiniimiiz kadinini tehdit eder hale gelmistir. Barbie bebekte oldugu
gibi asir1 idealize edilmis fiziksel goriintii ve yasam tarzina sahip olma arzusu ve ¢abasi “Barbie Bebek
Sendromu” olarak bilinir. Geng kiz, en iyi, en giizel gériinmek ister ve siirekli bu ¢aba igindedir. Bazen bu
caba anorexia nevroza gibi yeme bozukluklarina kadar uzanir. Kiginin yasaminin merkezinde zayiflama
cabas1 ve takintilar1 yer alir. Hedef sifir bedendir. A¢lik, diyet, kusma ve asir1 egzersiz kisinin baslica
ugraslar1 olur. Bedenini ve kilosunu olumsuz bir sekilde yanhs algilar. Miikemmeliyetcilik, estetik
gorintii ve ilgili konularda asir1 obsesyonlar, sik goriilen Kisilik 6zellikleridir. Erkeklerde kadinlara
benzer bir bicimde “Adonis Kompleks”i olarak adlandirilan takintili ve yanlis bir sekilde bedenle
ugrasma yasamin merkezinde yer alabilmektedir” (Karacalar, 2011).
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Sekil 11. Kusursuz Barbie ve Ken Oyuncaklar1 (Sewing, 2017; Sally, 2011)

“Miikkemmel” ve “ideal” olgiilere sahip olmamiz gerektigi c¢ocuklugumuz
boyunca duydugumuz hikayelerde, bize anlatilan masallarda, deyim ve atasézlerinde
sikilikla pekistirilir. Cocuklara yonelik eserlerin engellilige karst olumsuz tutumlarin
belirleyicisi olma durumu goéz 6niine alindiginda; engelliligin aslinda “toplumsal olarak

tiretilmis bir kategori” oldugu olgusu tekrar karsimiza ¢ikar.

Shapiro, “Everybody Belongs: Changing Negative Attitudes Towards
Classmates with Disability” adli kitabinda edebiyatin tutum tasiyicist olarak roliinii
soyle aciklamistir: “Engellilige kars1 olumsuz tutumlari erken yasta ¢ok giiglii kiiltiirel
tesirleri olan okul, medya, dil ve edebiyat araciligiyla 6greniriz. Edebiyatla ilk
karsilasmamiz olan masallarda goriilen kalip karakterler (stereotip), 6rnegin ‘Pamuk
Prenses’teki kotii cadi, ‘Jack ve Fasulye Sirigi’ndaki dev, ‘Rumpelstiltskin’deki sinsi,
sekli bozuk ciice bu ilk orneklerdendir. Cocuklar erken yasta bu ykiilerden, iyi olanin
fiziksel olarak da giizel oldugunu ve engelliligin kotiiligii sembolize ettigini 6grenir”
(Unal, 2011). Ozellikle de geleneksel ¢ocuk masallarina bakildiginda kétiilerin hep

cirkin, iyilerin ise hep giizel olarak resmedildigini gormek kaginilmazdir.

Tirkan (2009), masallarda “kusuru ya zeka ile kamufle ederek goze hos

gosterildigini ya fenomenlestirildigini ya da kotiiliiglin cezasi olarak” vurgulandigin
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belirtir. Yazara gore “dikkati ¢eken bir diger nokta sakatligin istii baska bir seyle
ortillemiyorsa asla unutulmamasi ve masalin sonunda da olsa mutlaka tedavi

edilmesidir”.

Unal (2011), cocuklara ¢ok erken yastan itibaren fiziksel “tamlhk”, “giizel

A

goriinim”, “yiiksek zeka” ve “anlasilir konusma” gibi bazi 6zelliklerin degerli ve yiiksek
statiilii insan olmak igin gerekli oldugunu; buna karsin “oteki’ne ait vasiflara sahip
isen?? asagilanmaya, alay konusu olmaya ve damgalanmaya hazir olman gerektigi ile
ilgili sdylemlerinin 6gretildigini ifade eder.

“Rubin ve Watson’nun yaptigi ¢alismalar engellilere karsi olusturulan tutumlarin
belirlenmesinde yonlendirici olmustur. Arastirmacilar yedi farkli engelli kalibinin
edebi eserlerde kullanildigin1 6rneklemislerdir: Acikli ve acinacak temsile sahip
engelli, engellinin magduriyet nesnesi olarak anlatildigi anlatilar, engelli bireyin
kotiiclil olarak ¢izildigi anlatilar, engelli karakterin sadece atmosfer olarak
kullanildig1 anlatilar, alay edilen nesne olarak engelli (bkz. Sekil 12), kendine
aciyan engelli, yiik olarak temsil edilen engelli ve son kalp tip ise tecrit edilmis
olarak sunulan engellidir” (Unal, 2011).

Sekil 12. Fenomen Cizgi Dizi Mr. Magoo (Danielle, 2010)%

23 «“Alay edilen nesne olarak sunulan engelli temsilleri popiiler medyada sikga karsimiza ¢ikar. Buna en
iyi 6rneklerden biri Mr. Magoo adh ¢izgi film karakteridir. Gérme engelli yash adam, engellilerin toplum
icerisindeki yardima muhtag bir aptal olarak goriilmesini yansitir. Engelliliginin farkinda olmayan
Magoo, etrafindaki biitiin tehlikelere kars1 habersizdir ancak bir sekilde onlarin tistesinden gelir. Dahast,
Magoo’nun bagarilar1 boyunca izleyicilere hep bunun sans oldugu, dayanikliligindan kaynaklanmadig:
hatirlatilir” (Barnes, 1992°den aktaran Ulu, 2013).
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Tiirkiye ornegine bakildiginda ise; “saglam” olan normaldir algisinin daha
Tirkiye Cumbhuriyeti’nin  ilk yillarinda bilingaltina  yerlestirilmeye baslandigi
gozlenmektedir. En c¢arpici 6rneklerden birisi Himaye-i Etfal Cemiyeti yaymladig
“Giirbiiz Tirk Cocugu” dergisidir. Dergin kutsal amacini “Cumbhuriyet Tiirkiye’sini
saglam temellere oturtacak yeni bir nesli yani ‘Giirbliz Tirk Cocugunu’ yaratmak”
olarak ifade etmistir. “Dergi ilk sayisinda “Giirbiiz Tiirk Cocugu Nigin Intisar Ediyor?’
baslikli yazida, derginin birbiri ile ¢ok yakin iliskisi olan iki gaye ile ¢ikarildigini
belirterek bu iki gayenin; (1) Tirk Cocugu’nu giirbiiz yetistirmek; (2) Giirbiiz Tiirk
Cocuklarindan kuvvetli, saglam bir millet viicuda getirmek...” oldugu ifade
edilmektedir” (Sarikaya, 2005). Dergi ‘saglam ve giirbiiz bir ¢ocuk yetistirirseniz
saglam bir devlet de kurabilirsiniz’ inancim her firsatta islemistir. Burada da karsimiza
saglam kafanin saglam viicutta oldugu fikri ¢ikmaktadir. Hatta dergi daha da ileriye
giderek geleneksel hale getirdigi giirbiiz ¢cocuk yarismast sonucunda saglikli, giirbiiz ve
“saglam” olan ¢ocuklarin fotograflarini dergide yayinlayarak bu algiyr pekistirmistir.

“Oteki” yine devlet eli ile yaratilmistir.

Orhan Seyfi’nin Cumhuriyet déneminde 1933 yilinda kaleme aldigi “Spor
Mars1” yine saglam viicut algisini1 gozler 6niine sermistir (Doster, 2009):

“giil, oyna, kos!

spor ne hos!

golf, eskrim, hokey...

hep ayni sey!

hepsinde maksat birdir:
saglam viicut saglam fikir!
unutma ki geng sporcu:
senin i¢in meslek borcu,
tehlikeden hi¢ yiimamak,
dogruluktan ayrilmamak,
mert olmaktir... sende eger
varsa bayle meziyetler

seni biitiin bir memleket;
biiyiik, kiigiik tiim millet;
bey, efendi, aga, pasa;
alkislariz hep: sa!..sal..sal..”

Cagli (2011), 30’lu ve 45°1i yillar Tirkiye’sinde beden egitimi ve spor
politikalar1 olusturulurken aslinda devletin kendine uygun gordiigii daha dogrusu
“rejime uygun” bireyler yetistirmek amaciyla hareket ettigi tizerinde durmustur. Devlet

denetimi altinda kurgulanan beden kadin bedenini kurgularken ise kadinin spor
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yapmasindan ¢ok dogurganlik igin “saglikl’” ve “kuvvetli” olmasini amag¢ edinmistir.
Spor yolu ile bedenlerini sekillendiren kadinlarin daha saglikli ¢ocuklar doguracagi
Ongorilmiistiir:

"...Biitiin memleketi ellerine emanet edecegimiz yarinki neslin anasit ancak ve her
seyden evvel yiiriimesini, kosmasini, ziplamasini bilen, neseli, dipdiri bir gen¢ kiz
olabilir. O, arkasinda Kirli yapag: gibi bir kiime dolasik sag tasimaktan dudak ve
tirnak boyamaktan nefret eder. Onun igin vakitsiz gosterislerin hi¢hir manasi
yoktur. O yalmiz ve yalniz giinesten, temiz havadan tabiasnn giizelliklerinden zevk
alan bir sporcudur. Ta ana oluncaya kadar onun hayat: tabii ve sade bir suretle
gecer. Bir takim bos gosterislerden nefret eden saglam viicutlu bu gen¢ kiz
tiplerini bir an énce yaratmak mecburiyetindeyiz".

Bu baglamda Unal (2011)’m Tiirtk cocuk edebiyatinda 1969-2009 yillari
arasinda yazilan ¢ocuk Oykiileri ya da romanlarinda engellilerin nasil temsil edildigine
dair arastirmasi®* oldukg¢a dnemlidir. Aile ve engelli ¢ocuk iliskisi ele alindiginda Unal,
Kemalettin Tugcu’nun 1969 tarihli “Garip” isimli romanin “bast biiyiik, Kkollar,
bacaklar1 siska, karni sis, kurbagaya benzer” bir ¢ocugun romani oldugu iizerinde
durmustur. 1982 yilinda yayimlanan “Kiigiik Kambur” romaninda ise kambur dogan
bebek Engin’in ¢evresi tarafindan ailenin basina gelmis bir ceza ve sugmus gibi

algilandigini ifade eder.

Masallarda yer alan bedensel engellere bakildiginda ise karsimiza ilging
karakterler ¢ikar. Pertev Naili Boratav’in “Az Gittik Uz Gittik” adli kitabinda; sultana
anlatacak hikaye arayan Keloglan’in ormanda sirtindan yapisik iki adam gormesi buna
bir 6rnektir. Balkan masallarindan olan “Cinati Parmak” adli masalda ise, sekil itibari
ile normal insana benzememeleri (parmak biiyiikliigiinde olan bu g¢ocuklarin yaslart
biiytir fakat bedenleri biiylimez) nedeni ile atese atilan masal kahramanlari karsimiza
cikar. Tanri’nin laneti, felaket habercisi veya ugursuz seklinde algilanmiglardir. Ciinkii

biitiin meziyetler giizel olana, iyilige ve kuvvetli olana verilmistir®® (Tiirkan, 2009).

24 Unal (2011)’1n ele aldig1 ve farkli olarak engellinin cocuk olmadigi “Yarim Adam”da ise karakter
tekerlekli sandalyede kafescilik yaparak ailesini gecindiren Bekir Bey olarak kurgulanmigtir. Romanda
Bekir Bey’in 11 yagindaki kizi Sevim evlerini gormek isteyen arkadaslarimin gelmesini istemez ve
soruldugunda ise babasini “Yarim Adam” olarak tanmimlar. Unal, bu alintinin iki agidan énemli oldugunu
belirtmistir. {lki “tam insan”, “yarim insan” kavramlariyla eksiklik duygusu vermesi agisindan énemli;
ikincisi ise engellilik durumunun aile bireyleri tizerinde nasil bir utanma duygusu yarattigini gostermesi

acisindan dikkat gekicidir.

25 Tiirkan (2009) masallarda olaganiistii yollarla diizeltilen bedensel kusurlarin da sikga islendigi tizerinde
durmustur. Ornegin kelligin masallarda kahramanlara, kétiiliiklerinin gostergesi olarak, bir anlamda ceza
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Beden Kkusurlar1 ile ilgili siir orneklerine bakildiginda kekeme siirlerini,
kamburla boduru konu alan siirleri ve ozellikle de ciicelerle ilgili olan siirleri ele
alabiliriz. “Arastirmacilara gore saraylarda padisahlari eglendirmek amaciyla Cciice,
kambur gibi kisilerin istihdam edilmesi ¢ok eski caglara dayanmaktadir. Ciiceler®®,
kamburlar ve hadimlar en ¢ok ragbet goren soytarilardi. Ciiceler sadece sarayda yer alan
kisiler degildi. Padisahlarin 6nlerinde takla atmak, sebeklik yapmak, esprili hikayeler
anlatmak, c¢esitli niiktelerle padisahi giildiriip eglendirmek vazifeleridir. Saray
soytariligr yapan ciiceler, boylar1 normal insan boyundan ¢ok kisa olan, genellikle

sirtlarinda kambur bulunan, kismen hilkat garibesi insanlardir” (T6kel, 2009).

olarak verildigini ifade eder. Kendi nesli igin herhangi bir kusura, eksiklige tahammiilii olmayan insan
ruhun masal bile olsa sakatligi kabul etmeyecegini belirtir. “Keloglan’in kafasinda sa¢ ¢ikartilmasi veya
kor goziin agilmast gibi”.

26 “Ciice ve dilsizlerin Osmanh sarayinda en basmdan degilse bile 15. yiizyildan itibaren varlik
gosterdigini cesitli kaynaklardan biliyoruz (bkz. Sekil 13). M. E. Meeker’a gore, giindelik yasamda
padisahin etrafinda bulunan herkes bir sosyal veya fiziksel eksiklikle maluldiir ve bu ortamda padisahin
kendisi de biitiin siradan insan iligkilerinden miinezzeh, adeta bir yari tanri1 gibi yasar. On dokuz yil
yasadig1 Topkapi Sarayi’ndan 1657°de ayrilan Wojciech Bobowski (Albertus Bobvius), diger adiyla Ali
Ufki’ye gore, bir ciice ne kadar kisa boylu olursa o kadar tevecciih goriirdii ve hem ciice hem dilsiz hem
de hadim olan biri padisaha sunulabilecek en makbul hediyeyi teskil ederdi. Bu bilgi, eski Romalilarda,
erken modern Avrupa saraylarinda ve “freak show”larda gordiigiimiiz deforme bedenlere yonelik merakin
Osmanli sarayinda da bir ol¢iide mevcut oldugunu akla getirmektedir. Ciicelerle dilsizlerin saraydaki
varhigmin bir baska anlami da hi¢ siiphesiz merhamet ve hayirla ilgilidir. 15. ve 16. yiizyillarda saray
dilsizlerine yiiklenen sasirtic1 bir islev de padisahin 6ldiiriilmelerini emrettigi sehzadeler ile bazi pasalari
bogma gorevidir. 16. yiizyil sonu ve 17. yiizyil baslarinda saraydaki konumlar1 sayesinde siyasi ve
iktisadi gii¢ imkanlarina kavusan ciiceler ve dilsizler, ayn1 zamanda Osmanl: yonetici simifi igerisinde bir
miktar nefret ve onyargimin hedefi oldular. Cogu zaman dogrudan bedensel farkliliklar1 vurgulanmas, bu
farkliliklara “kotiilik” ve “eksiklik” c¢agrisimlar yiiklenerek adeta imparatorluktaki olumsuz gidisatin
sorumlusu sayilmiglardir. Osmanli sarayinda “farkli” olarak kodlanan bedenler en ¢ok da hiikiimdarin
olaganiistii niteligini vurgulayan kut sembolleri gibi islev goriiyordu” (Dikici, 2014).
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Anonim sozler engelli bedenlere iliskin tutumlarin olusmasinda olduk¢a 6nemli
bir aktarim araci olarak iglev goriir. Atasozleri ve deyimler toplumun yiizyillar boyunca
beraberce gecirdigi ortak yasantilarin bir orintiisiidiir. Ortak ve yaratilmig bir dildir.

Denemeler ve yasanmusliklar sonucu ortaya ¢ikar. Olusturulan bu dil?® ve kiiltiirel kod

27 Sekil 13°te yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
28 “Suzlii kiiltirimiizin Snemli pargasi olan atasozii ve deyimlerden engelli bireylere engellerini
hatirlatan ve onlara bu engellerinden 6turii gelistirilen acima bakis agisina 6rnek olarak “Kel 6liir, sirma
sacl olur, kor olir badem gozlii olur; Kor Allah’a nasil bakarsa Allah da kore 6yle bakar; Kor kusun
yuvasini Allah yapar; Kore renkten bahis olunmaz; Koriin yanina varirsan, sen de bir goziinii kapa;
Aglama 6lii igin, agla deli igin; Gece gozii kor gozii; Gece isi korler isi” verilebilir. Orneklerde goriildiigii
gibi gorme engelli bireylere iligkin atasozii ve deyimlerde acima duygusu diger engel tiirlerine gére daha
fazla islenmistir. Engelli bireylerin diglanmasi/ kabul gormemesine iligskin 6rnek olarak gosterilebilecek
atasozii ve deyimlerden bazilari ise, “Deli deliden hoslanir, imam o6liiden; Deli deliyi goriince gomagini
(degnegini) saklar (gizler); Gordiin deli savul geri; Karaya sabun, deliye 6giit neylesin; Paray: zapt etmek
deliyi zapt etmekten zor; Tas ne kadar 1slanirsa deli o kadar uslanir; (herhangi birileri anlamina gelen)
Keli kori toplamak” seklindedir. Engelli bireylerin alay edilmesi/kiigimsenmesiyle ilgili 6rnek atasozii
ve deyimlere bakildiginda ise; “Sagir isitmez (duymaz) uydurur (yakistirir); Bekar gozi, kor gozii
Kilimci ile kor haci; Kor pazara varmasin, pazar korsiiz kalmasin; Korle yatan sasi kalkar; Korler
mahallesinde ayna satmak; Korler memleketinde sasilar padisah olur; Koérler memleketinde tek gozli
kraldir; Kurtlu baklanin kor alicis1 olur; Baz bazla, kaz kazla, kel tavuk topal horozla; Bir deli kuyuya tas
atar, kirk akilli ¢ikaramazmusg; Deli kiz diigiin etmis, kendi bas sedire gegmis; Deli kizin ¢eyizi gibi; Deli
sarayli gibi; Deliye bal tattirmiglar, ¢arsida katran birakmamis; Deliye her giin bayram; Deliye tas atma,
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nesiller boyunca aktarilir ve engelli bedenlere iliskin olarak da birtakim algilarin

yerlesmesine neden olur.

Gilinimiizde ¢ok popiiler olan ve yillarca siiren televizyon sovlar1 veya ¢izgi
dizilerin igerisinde de engelli karakterleri sik sik gormekteyiz. Neredeyse on alt1 yildir
televizyonda yer alan “Family Guy”, izlenme rekorlart kiran fenomen ¢izgi dizi
“Simpsons”, iilkemizde de “Hayalet Avcilar1” olarak bilinen popiiler ¢izgi dizinin
degisik bir versiyonu olan “Extreme Ghostbusters”ta yer alan tekerlekli sandalyeli
karakter, 1997 yilindan beri yaym hayatinda olan ve popiilerligi ile inanilmaz bir pazar
yaratan (karakterlerin yer aldig tisortler, sapkalar, kirtasiye tiriinleri) ¢izgi dizi “South
Park”, fenomen haline gelen “Game of Thrones” ve daha pek ¢ok popiiler kiiltiir tirlinii
cizgi dizi ve filmlerde engelli karakterlere yer verilmistir. Belli bir kesim engelli
bireylerin televizyonlarda ve filmlerde yer almasmin engellilige iliskin bilinci
arttirdigini ve onlara “goriniirliik” kazandirdigini belirtirken diger bir kesim de bu
durumun duygu somiiriisii araci olarak para kazanmak amaciyla kullanildigini ve
izlenme oranlarinin arttirilmas: i¢in yapay bir kurgu oldugu fikri tizerinde
birlesmektedirler (bkz. Sekil 14).

bagint yarar; Demir 1slanmaz, deli uslanmaz” seklindedir. Son olarak ise engelli bireylere iligkin giiven
kategorisine bakildiginda ise bu kategoriye ornek olarak; “Deli ile ¢gikma yola, basina getirir bela; Bir
goriis bir kor bilig” verilebilir” (Polat, 2009)
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Sekil 14. Cizgi Dizi ve Televizyon: Fenomen Engelli Karakterler?® (Ranker, 2017 Jerahdlst, 2017,
Madison, 2016)

Disney, yiiz yili askin bir siiredir hayatimizda olan ve pazarlama stratejileri
acisindan en basarili sirketlerden bir tanesidir. Disney biyiilic ve miikemmellikler
tizerine Kurulu bir diinyadir. Disney filmlerinde engelli kahramanlara rastlamak zor olsa

da karsimiza zaman zaman g¢ikabilmektedir. “Kahraman olmaya da engel degil ya” diye

29 “Family Guy’in isitme engelli karakteri, South Park’in koltuk degnekli karakteri Jimmy Valmer,
Family Guy’da kollar1 ve bacaklari tahtadan olan ve sag gozii gormeyen Jeamus Levine ve Simpson’da
sag kolu olmayan Herman Hermann”.

%0 Sekil 14°te yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
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diisiinsek de karakterler (bkz. Sekil 15) daha cok tekinsiz, kotii karakterli, yardima
muhtag ve ana rollerde yer almayan negatif stereotipler olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Sekil 15. Disney’in Biiyiilii Diinyasi: Engelli Kahramanlar (Teachfrthewin, 2012)

Diinyaca tiinli illistrasyon sanat¢ist ve moda elestirmeni Alexsandro
Palombo’nun ¢alismalar1 her seyin mitkemmel ve kusursuz oldugu “Disney” diinyasina
farkli bir bakis agis1 getirmistir. “Do You Still Like Us?” mottosu ile yola ¢ikan sanatci
Disney diinyasinin giizellikleri ile meshur prenseslerini “engelli bedenleri” (tek bacakli
Pocahontas, tekerlekli sandalyesi ile Cinderella, ¢ifte ampute Prenses Jasmine, protez
bacakli Kiilkedisi ve diger engelli Disney prensesleri) ile resmederek (bkz. Sekil 16)
toplumun kahplasmis ve degismez giizellik algilarmi  temelinden sarsmayi
hedeflemistir. Boylece giizellikleri ile herkesi etkileyen prensesleri engelli olarak
cizerek engellilige dikkat ¢ekmis ve sosyal dislanmayr gozle goriilir bir sekle
sokmustur (Murray, 2014).

49



Sekil 16. Engelli Disney Prensesleri (Murray, 2014)

Biiytik bir pazar olusturan ve satis rakamlart oldukga yiiksek olan ¢izgi
romanlarda da engelli kahramanlara rastlamak miimkiindiir. Gergek hayatta uygun
olmayan fiziksel diizenlemeler nedeni ile sinirli bir hareket imkan: olan ve ¢cogu zaman
“ise yaramaz” olarak etiketlenen bu kisiler ¢izgi romanlarda her giice Sahip iistiin
nitelikli kahramanlar olarak ¢izilmistir. Sahip olduklar1 engellilik durumuna vurgu

yapilarak bu kurgu tizerinden kahramanliklar1 yeniden giincellenmistir (bkz. Sekil 17).
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81 Sekil 17°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Televizyon veya ¢izgi dizilerde engelli kadin kahramanlar1 ¢ok fazla goremeyiz.
Cizgi romanlarda ise bunun tersine engelli kadin kahramanlara oldukga genis yer
verilmistir. Cifte ayrimcilik (hem kadin hem de engelli olmanin dezavantajini) yasayan
kadinlarin ¢izgi romanlarda kahramanlik 6ykiilerinin yazilmasi oldukga ilgingtir (bkz.
Sekil 18).

Misty Knight

Silhouette
Barbara Gordon

Jubilee

Barbara Gordon

Madame Web

Karma

Silhouette

Destiny

Sekil 18. Engelli “Kadm” Cizgi Roman Kahramanlari (Jandreau, 2017; Comicvine, 2017)%

32 Sekil 18°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Tiim bunlar aslinda gilinlimiizde tiikketim kiiltiiriniin bize dayattigi “ideal 6l¢iilere
uyma zorunlulugu”nu gostermektedir. insan derisi artik sik bir ambalaj kagididir.
Baudrillard (2012), bedenin giiniimiizde bir kurtulus nesnesine doniistiigiinii ve bedenin
bu “yeniden kesfi’nin reklam, moda, saglik, perhiz, tedavi kiiltii, genglik, zariflik,
erillik/disilik, beden ile ilgili bakimlar, rejimler, fedakarca uygulamalar ve bedeni
kusatan arzu sOylemi ile dogrudan ilgili oldugunu ortaya koyar. Ona gore bedenin
statiisti bir kiiltiir olgusudur ve beden bir kiiltiir varlig1 olarak ¢ekip ¢evrilir, diizenlenir
ve sayisiz toplumsal statii gostergelerinden biri olarak bigimlenir. Ciinkii “beden

w6

sattirir”, “giizellik sattirir” ve “erotizm sattirir”.

Evrensel bir giizellik anlayisi konusunda neredeyse ortak bir goriis birligi
bulunmaktadir. iktidar mekanizmalar1 da olusturdugu bedene iliskin politikalarda
“kusursuz giizellik” algisin1 siirekli pekistirmekte ve bu carpik alginin yerlesmesine
katkida bulunmaktadir. Beden her alanda bir endiistri ve gelir kaynagi konumundadir.

Bu durum bedene iliskin politik ve ekonomik miidahaleleri de zorunlu kilmaktadir.

2.2. Ucube Bedenlerden Engelli Bedenlere

Cabuklu (2006), giiniimiiziin “normal” insanlar1 agisindan baskalar1 igin gérme
engelli, igsitme engelli gibi sifatlar1 kullanmanin ¢ok dogal goriindiigiinii; fakat ilkel
topluluklardaki insanlarin gérme ve isitme giicleriyle kiyaslandiginda bugiiniin
toplumunu  olusturan  bireylerin  biiyik  ¢ogunlugunun  sakat  oldugunun
diistiniilebilecegini ifade etmistir. “Giiniimiiz toplumundan farkli olarak tarih boyunca
cok sayida toplulukta sakatlik 6zel bir kategoriye sokulmuyor, sakatlik siniflandiric ve

dislayici politikalarin “nesnesini” olusturmuyordu”.

Fiziki engelle ucubelik arasindaki iliski sasirtict goriinebilir. Onceleri ucube
olarak tarif edilen, bugiin agir engelli olarak goriilmektedir. Ucube toplumda, gériiniisii
saskinlik ve her zaman rahatsizlik verici olan, daima ciddi anomaliler, hem de talihsiz
anomaliler gosteren bir varliktir. Gozlerimizle gormemize ragmen dile getiremedigimiz

ve ancak parmagimizla isaret ederek gosterdigimiz seydir ucube. Medusa®® figiirii ucube

33 “Medusa yeralt: diinyasimn disi canavar olan ii¢ Gorgonadan biridir. Bu ii¢ kiz kardesten yilanbasgl
Medusa kendisine bakanlari tasa ¢evirme giiciine sahiptir. Rivayete goére Medusa siyah gozleri, uzun
saglar1 ve giizel viicudu ile 6viinen bir kizdi. Uzun zamandan beri Zeus'un oglu Perseus'u sevmektedir. Bu
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bedenlerin ilk 6rnegidir. Medusa goriinmezdir, ¢iinkii onu algilayabilenin bilincini
dondurur (Ancet, 2010).

Insanin bedensel yapisindaki “anormallikleri” inceleyen bilim dali (teratology),
esas olarak XIX. yiizyilda gelismis olmasina karsin “canavarlar biliminin” kokenleri
cok eskilere gitmekteydi. Eski Yunan’da “canavarimsi bedenler” tanrisal bir ceza ya da
ikaz olarak gorilirdii. Yunan mitolojisi insan ve hayvanin ¢esitli birlesimlerinden

olusan canavarlarla doluydu (Cabuklu, 2006).

Ozdogan (2012), Olympos’taki tanrisal giiclerin ¢ogunun birer hilkat garibesi
oldugunu ve tanrilar katindaki tstiin nitelikleri belirleyen seylerin de ¢ogu kez bu
bigimsiz antropomorf bedenler (yilan ayakli kral, Kekrops, yari-insan, yari hayvan
bedenli, sik ormanlarin ve daglarin sakinleri olan Kentaur’lar, vahsi doganin insan
goriinimlii ve teke bacakli canavarlart Satyr’ler, Zeus’un alt edip yeralti diinyasina terk
ettigi, yliz baslh, yiiz degisik sesli ejderha Gaia’nin oglu Typhon ve ayni yiiz, diisman
yliiz, paradokslarin masalsi ikizleri olan Remus ile Romulus) oldugunu belirtmistir (bkz.
Sekil 19).

arada Athene de Perseus'u sevmekte ve Medusa'yr kiskanmaktadir. Bunun igin Athene, Medusa'nin
saglarim korkung yilanlar bigimine sokar. Artik Medusa kime baksa, baktig1 kimse tag kesilir. Daha sonra
onu bu bigimde goéren Perseus heyecanla Medusa'nin biiyiilendigini disiinerek basimi keser, basimi eline
alip dismanlarim tasa cevirerek birgok savaslar kazanir. Bu vakiadan sonra Medusa'min eski Bizans'ta
kili¢ kabzalarima ve stitun Kaidelerine ters ve yan olarak islendigi sdylenmektedir” (Yerebatan Sarnici,
2010).
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Typhon ' .
Sekil 19. Olympos’taki Antropomorf Bedenler (Greek Mythology, 1997; Quartermain, 2015; Msrothfeld,
2017; Greekboston, 2017; Etsy, 2018) 3

Yirminci yiizyilin en ¢ok tanman kadin fotograf¢ist Diane Arbus’un cektigi
fotograflardaki (bkz. Sekil 20) bedenler bize dogaiistii yaratiklari ¢cagristirir.

“Miilksiizler, dislanmiglar, acinasi, engelli varliklar, ¢ogu zaman ‘giiliing’,
‘¢irkin’ denebilecek bedenler, kusurlariyla 6ne ¢ikan, goze batan ‘kurbanlar’,
eksantrikler, gece kuliiplerinde kadin kiliginda sahne alan erkekler, travestiler,
karnavallarda dovmelerini sergileyenler, sirklerde kili¢ yutanlar, fazla kiigiik ve
kavruk bedenler, ciiceler, devler, ikizler, tUglizler, ¢iplaklar kampinda, akil
hastanelerinde yasayanlar Arbus’un kamerasinda giiglerini sergiliyor gibidir.
‘Fotograflarini gekmesem, kimsenin doniip bakmayacagi seyler olduguna
inanyorum gergekten’ der Arbus” (Ozdogan, 2012).

% Sekil 19°da yer alan gorseller arastirmacr tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 20. Diane Arbus’un Ftograﬂarl (Dacheux, 2013; Emer, 2012)%

Ortagag’da “ugursuz” veya “tanrinin laneti” olarak goriilen ve tanrinin gazabina
ugrayan “ucube bedenler”; on dokuzuncu yiizyilda tip biliminin gelismesi ve kliniklerin
acilmasi ile kapali kapilar ardina kapatilip incelenen nesneler konumuna gelmistir.

“XIX. ylizyilda olagandis1 bedenin teshiri kurumsallasti, ticari eglence
sektoriiniin bir parcasi haline geldi, eskiden ilahi giiciin gostergesi olan sey, XIX.
yiizyilda eglenceye doniistii. Sirkler, fuarlar, “miizeler” lunaparklar olaganiistii
bedenlerin sergilendigi yerler haline geldi. Ucube gosterilerini seyircilere
sunanlar ¢ogu kez kendilerini doktor ya da profesor gibi sifatlarla tanimliyorlardi.
Ucube bir yandan insanligin disina itilirken 6te yandan gosteri sahnesi yoluyla
insanligin iginde tutuluyordu. Ucube toplumsal olarak iiretilmis, yaratilmis bir
kurguydu. Insan ucube dogmuyor ama ucube yapiliyordu. XIX. yiizyil toplumu
kendi normalligini tanimlamak i¢in normalligin karsitimi, anormalligi kuruyor,
onu asagiliyor ve boylece kendi istiinliigiinii yaratiyordu. Sakat gibi ucube de
modernligin norm dis1 olarak kurdugu bir kategoriydi” (Cabuklu, 2006).

On dokuzuncu yiizyil boyunca Amerika ve Avrupa’da ucube gosterisi ad1 altinda

diizenlenen gosterilerde (bkz. Sekil 21) gosteriyi diizenleyen organizatorler

% Sekil 20°de yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
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sergiledikleri ucube bedenleri satin aliyor ve hayatlari boyunca onlari sergileme hakkini

elde ediyorlardi (Bogdan, 1986).

% Sekil 21°de yer alan gorseller arastirmacs tarafindan diizenlenmistir.
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Ucube gérme meraki, Amerika’da diizenlenen biiylik panayir sergileriyle
yirminci ylizyilin ortalarina kadar siirmiistiir (bkz. Sekil 22). 1841°de Manhattan’in
gobeginde kurulan Barnum “Amerika Miizesi” sehrin en ¢ok ziyaret edilen ve
muhtemelen tilkenin en popiiler eglence yeriydi. Ailece eglenmeye gelmis izleyiciler en
¢ok ucubeler ragbet ediyorlardi. Anne baba ve ¢ocuklar devlerin, ciicelerin®’, albinolarin
ve yapisik ikizlerin oniinde piknik yapiyorlardi. Hatta askere yeni yazilan genclere

kisiliklerini olustursun diye ucubeleri gérmeleri tavsiye ediliyordu (Ancet, 2010).
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Sekil 22. Ucube Gésterileri Igin Hazirlanan Afisler (Victorian freak shows, The British Library)®

7 Ucube gorme meraki giiniimiizde de devam etmektedir. Sekil degistirerek televizyon kumandas: kadar
yakinimiza gelmigtir. Eskiden “eglendiren” soytar1 ya da “ugur” getiriyor diisiincesi ile saraylara veya
evlere kapatilan ciiceler simdilerde en unlii film ve dizilerde seyirlik halini almistir. Diinyanin en iinlii
ciicelerinden bir tanesi de “Game of Thrones” dizisinde oynayan Tyrion Lannister karakteridir. Dizideki
lakabr “kiigiik seytan”dir. Clice oldugu ve annesi onu dogururken 6ldiigi i¢in daha dogustan lanetlidir.
Ucube bedeni yiiziinden kral soyuna layik goriilmez. Dizide babasiin kiigiikken onu bogdurmak
istedigini fakat “verili” soyad: yiiziinden bu isteginden vazge¢mek zorunda kaldigini goriiriiz. Seyirlik
ciicelere verilebilecek diger 6rneklerden birkagi ise Amerika’da yayimlanan ve uzun senelerdir devam
eden “Little People Big World?, “Our Little Family” ve “The Little Couple” gibi televizyon
programlaridir. Bir kesim bu tiirlii televizyon programlarmin kisa boy sorunu yasayan insanlar i¢in sosyal
ve fiziksel bariyerleri asmada oldukga yol gosterici ve ilham verici oldugunu disiiniirken; bir kesim ise bu
programlarin sirk gosterilerinden bir farki olmadigini ve ucube gosterilerinin sadece modernize edilmis
bir bigimi oldugunu diisiinmektedir (bkz. Sekil 23).

383ekil 22°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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< .“ P N %
Sekil 23. Ciiceligin Televizyon Programlarinda Yer Almasi (Hawkins, 2015; Strohm, 2017; Carbert,
2015; Lee, 2015)%

Ucube gosterilerinde sergilenen bedenlerden belki de en trajik olani kdle iken
kalgasindaki sekil bozuklugu sebebi modern diinyanin insani tarafindan fark edilen ve

hayat1 boyunca kafeslerde sergilenen “Hotanto Veniisii**°diir (bkz. Sekil 24).

39 Sekil 23°te yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir.
40 “saartjie Baartman nami diger Hotanto Veniisii. 1789°da baslayan, heniiz 25 yasindayken sonlanan
hayat1 filmlere, kitaplara konu olan kadin. Saartjie, Hollandali sémiirgecilerin yaninda kole olarak
yasarken anatomik yapist Batili bir doktorun ilgisini ¢ceker. Onun kocaman kalgalari, sarkik cinsel organi
William Dunlop’in diisiindiigii gibi dikkat ceker. Ustiin, giiclii ve beyaz adamlar, giicsiiz, tek basina,
izleyenler icin farkli bir goriiniime sahip ilkel bir kadinin bedeni tizerinden para kazanmaya baslar. O
donem oldukga ilgi ¢eken ‘ucube sovlarindan’ birinin pargasi olur. Viicut hatlari1 tamamen ortaya
cikaran kostiimlerle dans etmesi igin egitilir. Zamanla kolelik karsitlarinin da dikkatini ¢eken bu gosteriler
yine onlarm baskilariyla yasaklaninca sahibi tarafindan Fransa’da bir hayvan egitmenine satilir. Onceleri
yine benzer sokak gosterileri yapmaya zorlanir. Sonrasinda ‘insanligin gelisimi’, “iyiligi” adina bilimsel
arastirmalarda kullanilir. Viicudunun birebir kalibr alinir. Meshur kalgalar1 ve cinsel organi incelenmek
tizere Kesilip ¢ikarilir. 1974 yilina kadar Iskeleti ve balmumu heykeli Paris Musee de 7’homme’da insan
ile hayvan arasinda bir yerde oldugunu kanitlama c¢abasiyla sergilenir. Kadin ve insan haklari
derneklerinin yogun baskisiyla sergiden kaldirilan kemikleri, 2002 yilina kadar saklandigi miizenin
deposundan nihayet ¢ikarilir ve ait oldugu topraklara iade edilir” (Kartal, 2016).
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Sekil 24. Hotanto Veniisii (Kartal, 2016)

Ancet (2010), Victoria doneminde toplumun erotik bedene ve cinsellige iliskin
tim diistincelerini biling altina attigini; buna karsin s6z konusu bir ucube oldugunda ise
her tiirlii teshir ve gosteriye izin verildigini ifade eder. Aile albiimlerini ve kartpostallar:
stisleyen “Fil Adam” resimleri bu anlayisin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikar. “Oysa Ki
bu durum aslinda ¢ok nadir goriilen ve sekil bozukluguna yol agan bir hastalik olan
“Proteus Sendrumu”dur”. Kartpostallarda boy boy sergilenen fil adamlar 1980 yilinda
David Lynch’in yonettigi** ve Anthony Hopkins ve John Hurt’un basrollerini paylastig
“Fil Adam” filmine*? konu olmus ve biiyiik ses getirmistir. (bkz. Sekil 25).

41 Film ayn tarihlerde Howell ve Ford’un kaleme aldig1 bir biyografiden ortaya ¢ikmustir.

42 «“Fil Adam” filmi Biiyiik Britanya’min Victoria Dénemi’nde ucube gosterilerinden Londra sosyetesinin
kalbine dogru bir yolculuk gerceklestiren John Marrick’in hikayesini anlatir. Marrick, viicudu ve yiiziinde
olusan deformasyonlar sonucunda Fil Adam etiketiyle ucube gosterilerinde somiiriilmektedir. Geng bir
anatomi doktoru sirkin sehre geldigi bir déonemde onu kesfeder ve incelemek icin hastaneye getirir.
Baslarda zar zor konusan Marrick, zamanla kendisini Londra sosyetesine kabul ettirecek kadar sosyal ve
artistik yeteneklerini giin yiiziine ¢ikarir. Marrick, toplum igine ¢ok az cikar; “Insaniar goériiniisiimii
rahatsiz edici buluyorlar” der. “Fil Adam” sadece kotii sartlar altinda eziyet goren, cefa ¢eken bir insanin
nasil refaha kavustugunun hikayesi degildir. Filmin acilis sahnesi ise oldukga carpicidir. Sirk
yoneticisinin Marrick igin “benim hazinem” diye bagirmasi ve ona hayvan muamelesi yapmasi seyrici
tarafindan hafizalardan uzun siire silinmeyen bir sahne olarak kalir. Tren gar1 sahnesinde ise Marrick’in
kendisini kovalayan insanlara ‘Ben bir hayvan degilim; ben bir insanim!’ diye bagirmas: Marrick’in ona
dayatilan bedeni yasadigimn bir kamitidir” (Yilmaz, 2015).
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Bu doénemde “Parmak Adam” denilen ciice Charles C. Stratton veya “Sakalli
Kadin” Leydi Meyer (bkz. Sekil 26) gibi fenomenler, Avrupa’nin en yiiksek saraylarina
kabul edilir ve genis kiiltiirleri takdir edilirdi. Kitlesel gozetlemecilik 1930’1u yillarin

sonuna kadar siradan bir pratik olmustur (Ancet, 2010).

Sekil 26. “Sakalli Kadin ve Kocas1”, 1885 (Wendel, 2014)

43 Sekil 25°te yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sticker (2008), bedenlerinde bir sekil bozuklugu ya da ¢ok az rastlanan
ozelliklere sahip olaganiistii bedenlere sahip bu insanlarin para kazanmaya yonelik
teshirlerinden daha ¢ok; agir kusurlari sebebi ile “igrengligin ¢ekiciligine ve iticiligine
kaynak” olusturduklarini belirtmistir. Ucube gosterilerinde sergilenen ‘sakalli kadin
hilkat garibesi’ (bkz. Sekil 27) bu diisiinceye iliskin olduk¢a carpici bir 6rnektir.

REGENT GALLERY.
D411, (AT, 13T ST

“HOLAOTEAAT

-
a8 sasisves sueresaire.

Sekil 27. Miss Julia Pastrana, 1862 (Scenicsasquatch, 2018)

Tocci kardeslerin (bkz. Sekil 28) yasadiklari, yiizyilin baginda biitin “canl
vakalarin” kaderinin bir &zetidir: “Daha besikteyken tibbin gozi tizerlerindedir. Sonra
panayir onlari ticari bir nesneye donistiiriir, Paris polisi 1883°te bunu yasaklar.
Tocci’ler bunun {izerine Yeni Diinya’ya yelken acarak bir servet kazanir, Mark
Twain’in bir romanmin* ilham kaynag: olur, sonunda Venedik’e cekilirler” (Courtine,
2013).

4“4 Adi gecen kitap Mark Twain’in 1894 yihnda yayimladigi “Pudd'nhead Wilson and Those
Extraordinary Twins” isimli kitabu.

62



@e(;/ A (m:r"\‘rq{l}

0. e “o/loss Y CURNHILL
?\%nyw-j(_ quare BOYTON.

Sekil 28. Tocci Kardesler (The Human Marvels, 2008)

Bu donemde ucubelerin iinii, giinimiiz sohretleri ile karsilastirilabilecek bir
seviyeye gelmistir. 1932 yilinda gosterime giren “Freaks™*® filmi ucube bedenlerin

sinema yolu ile “dikizlenmesinin” en giizel 6rnegini teskil eder (bkz. Sekil 29).

4 “Freaks, Tod Browning’in kendi ge¢mis deneyimlerinden yola cikarak g¢ektigi kiilt bir filmdir.
Donemin sirklerindeki gosterilerin parcasi olan kolsuz ve bacaksiz insanlar, siyam ikizleri, ciiceler, iskelet
insanlar, sakall: kadnlar, ¢ift cinsiyetli insanlar gibi gergek fiziksel deformasyonlariyla hilkat garibelerini
seyircinin oniine ¢ikarmast Browning’in agir elestirilere maruz kalmasina hatta sinema kariyerinin
sonlanmasina sebep olmugtur. 30 y1l boyunca yasakli kalan, 1960’larin basinda yeniden kesfedilerek gece
yarist gosterimlerine almman, 1994 yilinda ise “kiiltiirel, tarihsel ve estetik acidan 6nemli” oldugu
gerekgesiyle yasakli olmaktan ¢ikarilmistir” (Erdugan, 2011).
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% “Film icin bagvuran bir siirii “ucubenin” arasindan filmde oynayacaklar1 secen yonetmen Tod
Browning, Cleopatra rolii verilen Olga Bactanova’yi filmin ¢ekimleri baglamadan 6nce diger oyuncularla
tanistirmustir. Bactanova bu karsilagsmayi soyle anlatir: ‘Sonra bana orangutana benzeyen bir kadin
gosterdiler. Sonra da kafas: olan ama bacaklar: olmayan bir adam; hay:r, yalnizca bir kafa ve bir govde,
sanki bir yumurta gibiydi... Bana agur agir onlar: gosteriyorlar, bense bakamzyor, bay:imak istiyordum.
Aglamak istiyordum. Baslangicta ¢ok kotiydii. Onlara bakamiyordum. Bir insana oldugu gibi ac
veriyorlard: bana. Ne kadar sansliydim. Ancak onlara alismaya basladim, yalniz ara swra kendinden
gecen ve maymuna benzeyen birisi diginda’. Film her ne kadar ucubelerin iyilik/ giizellik/ normallik gibi
kavramlarla kurgulanan bir “normaller” diinyasina ait olmamasi ¢ikarsamasiyla sonlansa da bu kavramlar:
kurgulamada siirekli negatif alan1 olusturan ve dolayisiyla da dislanmasi gereken ucubelerin de bir
diinyasi oldugundan s6z etmesi bakimindan oldukga 6nemli bir konumda yer almaktadir” (Arslan, 1998).

47 Sekil 29°da yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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“Freaks” filminin yarattigi yanki “ucube” bedenlerin 6zellikle korku filmlerde
kullanilmasinin yolunu agmistir. 1940 yilinda New York Times tarafindan “ucube sovu”
olarak isimlendirilen 1939 yili yapimi “Notre Dame’in Kamburu™*® ve 1962 yapimi
“Bebek Jane’e Ne Oldu?”*® filmleri (bkz. Sekil 30) ise yukarida tanimlanan tiim

olumsuz stereotipleri i¢inde barindiran 6rnekler olarak karsimiza ¢ikar.

Bebek Jane'e Ne Oldu? (1962)

Notre Dame i Kamburu (1939)

Braddock ve Parish, 1880-1925 arasi donemde genis topluluklar tarafindan
kabul edilen 6jeni®® yanlis1 goriislerin de etkisiyle zihinsel yeti kaybinmn toplumsal bir

tehdit olarak algilandigini ifade etmislerdir.

48 “Victor Hugo’nun iinlii eserinden uyarlanan “Notre Dame’m Kamburu” isimli filmde Claude Frollo
adli bir papaz kilisenin 6ntinde bir bebek bulur ve ¢ok ¢irkin bir bebek oldugundan ona Fransizcada
“eksik-tamamlanmamis” anlamina gelen “Quasimodo” ismini verir. Quasimodo ilerleyen yaslarinda
zangog olur. Bir siire sonra zilin sesi nedeni ile sagir bir Quasimodo karsimiza ¢ikar. Kisacasi Quasimodo
ona dayatilan bedeni yasar”.

49 «Filmde giderek yaslanan iki kardesin (eski film aktrisleri) aym evde yasadiklari dram ortaya
konmustur. Bette Davis filmde sakat kardesine bakmak zorunda olan bir kardesi canlandirmigtir. Film bu
tirtin en 6nemli 6rneklerinden biri olarak kabul edilir”.

50 “xX. yiizyilin ikinci yarisindan sonra giiglenen sosyal Darwinizm giigsiiz, zayif, sakat varliklarin
dogada yasamlarim siirdiiremeyip elenmesi gibi toplumsal hayatta da ancak giiglii olanin, sakat olmayanin
var kalmasinin dogal oldugunu ileri siiriiyordu. Ojenizm de insanhgmn selameti agisindan soyun safligini
gozeten devlet politikalariyla toplumda segkin bir kesimin olusturulmas: gerektigine inaniyordu”
(Cabuklu, 2006).

65



“ABD’deki 6jeni hareketiyle doktorlarin tedaviyi reddettikleri ¢ok sayida vaka el
ele gidiyordu. Boylece sakatliklarla, dogum kusurlariyla dogan bebeklerin 6limii
kolaylastirilmis oluyordu (bkz. Sekil 31). Toplumsal Darwinciligin ABD’deki en
biiyiik etkilerinden birisi de sagirlar {izerinde olmustur. S6zel egitim yanlilari
isaret dilini kullanan kisilerin konusan insanlardan daha az evrildigini ve insansi
maymunlara ya da irksal azinliklara benzedigini iddia ediyorlardi (Alexander
Graham Bell sagirlar arasinda evliligi bile agik¢a reddetmisti ve isaret dili
kullanimina Karsiydi). Tim bunlara ragmen bu donemde fiziki ya da zihinsel yeti
kaybi olan, sagir, kor, akil hastasi kisiler i¢in okullar ve kurumlar tiim Avrupa’da
ve Kuzey Amerika’da kok salmis; ayrica sakatligi tanimlamak ve siniflandirmak
icin tibbi model bu yiizyilda tamamen kabul edilmistir” (Braddock ve Parish,
2011).

Hastakk sahibi omas: daha olasi gérllen insan tiplerinin fotografian, Londra Avustralya, Afrika ve Neandertal ‘primitif’ Insaniann s
(1912)

gruplandendmass

e
bir ruh ve sinir hastaliklari
hastanesinde yatan hastalar
bilingli olarak tiiberkiiloz
mikrobu verilerek {
oldirtliyordu Neacee

Sekil 31. Ojeni Toplulugunun Karanlik Calismalar: (Whomanity, 2017)

Cabuklu (2006), Amerika’da uzun yillar varligimi devam ettiren ucube
gosterilerinin - “tibbin  gelismesi ve bedensel “anormalliklerin bilimsel olarak
aciklanmasiyla” gii¢c kaybettigini ifade etmistir. Toplum igerisinde de savaslardan sonra
uzuvlarin1 kaybeden pek ¢ok insan olmasindan dolayr bu gosterilere tepki sesleri
yiikselmistir. 50’lerden sonra ise sakatlara iliskin hak arayisinin giindeme gelmesi ile

ucube sovlari tamamen etKisini yitirmistir.

Ucubeligin kiiltiirel kodlarmin giiniimiizde sekil ve anlam degistirerek devam

ettigi gozlenmektedir. Medyanin ticari kodlarimi “saglam”, “estetik”, “giizel”, “zayif” ve
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“kasl1” bir beden {izerinden iiretmesi; insan eli ile yaratilan bu “homojen” bedenlere

uymayanlara “ucube” gozii ile bakilmasina yol agmaktadir.

2.2.1. Antikcag

Antropolojik kanitlarda tarihoncesi donemlerde asagi primat gruplarda yeti
yitimine sahip insanlar olduguna iliskin belgeler mevcuttur. Berkson (1993), bu konuda
ikna edici goriisler ortaya koyar. Sakatlanmis hayvanlarin bir grupta yasamaya devam
edebilecegini ¢iinkii grup yasaminin adaptasyona yardimci olabilecegini belirtir. Anne
maymunlarin siddetli sakatliklar1 bile telafi eden bir bakimlar uyguladiklarini ve yirtict
hayvan baskismin diisiik, yemegin bol oldugu yerlerde sakat hayvanlar yetiskin haline
gelecek kadar yasayabilirlerini ifade etmistir. Berkson ayrica erken yasta siddetli bas ve
kol yaralar1 almis olan yetigkin bir Neandertal erkegin bir tasvirini de yaymlamistir. Bu
tasvirde Neandertal nesneleri tutabilmek igin dislerini kullanarak engelline uyum

saglamistir.

Braddock ve Parish, yeti yitimleri olan insanlarn yazili tarihin ilk
donemlerindeki yasam deneyimleri ve tutumlarina iligskin belgelerin son derece sinirl
oldugunu ifade etmislerdir.

“Eski Ahit’te “Sagira lanet etmeyecek, koriin Oniine engel koymayacaksin,
korlerin yoldan ¢ikmalarina da sebep olmayacaksin” denir. Daniels (1997),
Levliler’deki bu Ibrani emrinin, ulus tarafindan kérlere koruma yasasi ¢ikarma
yoniinde ilk girisim oldugunu savunur. Ayrica Daniels konusamayan sagir
Kisilerin Ibrani yasalarinda cocuk olarak gériildiigiinii ve cocuklarla ayni
korumaya hak kazandiklarini iddia eder. Bu yiizyilda toplumun sakat kisilere
yardim yiikiimliiligii oldugu kabul ediliyor goriinse de ayni zamanda sakatlik
Tanr’nin verdigi bir ceza olarak algilaniyor. Sakatliga 6fkeli bir tanrinin ya da
dogaiistii bir giiclin sebep oldugu inanci antik¢agdaki halklar arasinda yaygindi.
Eski Ahit’te sakat kisilerin fahiseler ve adet géren kadinlar gibi temiz olmayanlar
smifina sokulmalar1 ve boylece din adamlar1 kurban sunmalarmin yasaklanmasi
goriistinii destekler” (Braddock ve Parish, 2011).

Arkeolojik kazilarda giiniimiizden 4000 y1l 6ncesine ait olarak bulunan kemikler
(bkz. Sekil 32) bize engellilerin o dénemdeki varolus ve konumlarma iliskin 6nemli
bilgiler sunmustur. Kemiklerin pozisyonu ve iskelet yapisi yasami boyunca felgli

oldugunu ortaya koyan bilgiler vermektedir.
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Ancient Bones That Tell a Story of Compassion

o

Sekil 32. Antik Kemikler (The New York Times, 2012)

iki bini askin bilgisayar taramasini kapsayan sanal otopsinin ardindan milattan
once on dordiincii yiizyilda hiikiim siiren ve milyonlarca insanin hafizasina atli araba
yariglarina diiskiin bir soylu olarak kazinan firavun Tutankamon'un (bkz. Sekil 33)
bilinenin  aksine aslinda bu yarglara katilamayacagi ortaya konulmustur.
Tutankamon'un bacagindaki bir yamukluk nedeniyle bir ayagmin tam olarak yere
basmasit miimkiin goriinmemektedir. Sanal otopsinin ardindan Tutankamon’a iliskin
elde edilen yeni bulgular, gen¢ firavunun yiiriimek i¢in bastona dayanmak zorunda
oldugunu ve 20’li yaslarin1 goremeden oldiigiinii ortaya koymustur. Tutankamon’un
mezarinda bulunan 130 kadar baston da bunu dogrulayici niteliktedir (Radikal, 2014).
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Sekil 33. Firavun Tutankamon’un Bilinmeyen Yiizi (Radikal, 2014)

Braddock ve Parish, Antik Yunan ve Roma’da ortalama yasam siiresinin
hastaliklar, savas, dogum oncesi kotii bakim, kotii beslenme ve yaralanmalar yiiziinden
olduk¢a kisa oldugunu ve tim bu olumsuzluklar neden ile yeti yitimleri ve
deformasyonlarin ise hayatin olagan bir parcasi olarak goriildiigii tizerinde durmuslardir.

“Antik Yunan ve Roma’da yeni dogan bir ¢ocuk, bir¢ok ¢ocugun oldugu
durumlarda ekonomik nedenlerle oldiiriiliirdii. Fakat Sparta’da bariz fiziki
deformasyonlar1 olan ¢ocuklar bir ailenin maddi durumundan bagimsiz olarak
oliime gonderiliyordu. Deformasyonlar1 olan bebekler bazen tanrinin 6fkesinin
simgesi olarak goriiliirdii, bu tiir bebeklerin dldiriilmeleri tanrilart yatigtirmayi
amaglayan bir kurban edimiydi. Yunan déneminin kayitlari, ¢alisamaz olarak
siiflandirilanlara destek saglanmasimin halk nezdinde kabul gordigiini de
kanithyor. Daha M.O. altinc1t vyiizyllda Atina, yeti yitimlerinden &tiirii
caligamayan Dbireylere miitevazi bir kamu destegi sagliyordu. Roma
imparatorlugunda ise kisa boylu ya da zihinsel yeti kayb1 olan koleler genellikle
zenginler tarafindan eglence kaynagi olarak kullaniliyordu. Bu tiir bireyleri
‘ikame etmek’ iyi talih getirir diye diistiniiliiyordu” (Braddock ve Parish, 2011).

Antikgagda sakathiga iliskin oldukga farkli bakis agilarinin olmasinin en biiyiik
nedeni zaman araliginin oldukga uzun olmasindandir. Yeti yitimine sahip bedenlerin
“Tanr’’nin gazabinin bir isareti” olarak goriilmesi veya sakat dogan bebeklerin
oldiirilmesi disinda; bu dénemde sakat olmak hayatin olagan akisinin bir pargasi olarak
degerlendiriliyor ve sakatlarin toplumun farkli alanlarda c¢alismalarma imkan

tanintyordu.
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2.2.2. Ortagag

Bu dénemde giizelligin Tanri’dan geldigi ve merkezini iyiligin teskil ettigi bir
cember fikri anlayist vardir. “Kotii bir ruhun giizel bir bedende olmasi nadirdir ve bu
yizden dis giizellik i¢ giizelligin ger¢ek bir isareti olarak gorilir’. Bu doneme
milkemmel “oran”a ulagma arzusu ve sayilarin kesinligi anlayigi hakimdir. Kozmik
denge, “fiziksel giizelligin matematiksel kurallar1 igindeki tanrisal isaretin, tiimiiyle
mutlak bir sayidan elde edilen koklerini ortaya koyar. Giizellik “aranmaz” ¢linkii Tanr1

tarafindan “verilir” (Vigarello, 2013).

Ortagag’a cirkinligin kotiiliikle iliskilendirildigine sahit oluruz. Paquet (2015)’in
Ortacag’a iliskin degerlendirmeleri olduk¢a 6nemli fikirler sunar: “Cirkin kadin, geng
ve giizel kizin tersine, 25 yasin Gstiindedir. Saglart kuzguni, yiizii kararmis ve c¢illidir,
burnu bir maymununkini ya da kedininkini andirir, fare gozlidir, “burnu simiikli”,
agz1 kalin, disleri harap ve ¢iiriiktiir. Bu cadi kotiiliigi, seytanla is birligini temsil eder.
Ama erkekleri cehenneme siiriikleyebilecek biiyiilii bir giicii vardir, ¢ekicilik silahlarinin
hepsine sahiptir: omuzlar hafif diisiik, saglar uzun, kalgalar dar, gelismis, karin ¢ikik ve
dolgun. Aziz Hieronymus’un asagilamayla adlandirdigi sekliyle “seytanin bu

amazonlar1” kadina ait olan goklerin prensesi Meryem imgesini katleder”.

Cabuklu (2006), Ortagag’da insanlarin epilepsinin nedeninin seytana
bagladiklarina iliskin goriisii ifade etmektedir. Ortagag’da sakat Kisileri tedavi etmek
icin iki yolun olduguna iligkin yaygin bir inan¢ vardi: “Sihir” ya da “dini 6gelerin”
kullanildigi uygulamalar. Bu donemde akil hastalara cadi yaftasi yapistirilmast ve
infaz edilmeleri sikga karsilasilan bir durum olmustur. Yine bu donemde kotii beslenme
ve salgin hastaliklar yiizinden yoksulluk ile sakatlik arasindaki iliski de kayda deger bir
diizeydeydi.

Ortagag’da sakat kisilerin aile fertleri, komsular, isverenler, hayir kurumlari ve
dilencilik gibi ¢esitli desteklerle ayakta kaldiklarina dair birgok kanit goriiriiz.
Ortagag’da Hansen hastaligi (ctizam) olan kisilerin karantina altina almak i¢in yaratilan

kurumlar epeyce artmustir.’! Ciizamlilarm bu kapatilma deneyimi Avrupa’da sakat

51 Bu kurumlar dini tarikatlarin hayir islerinin nemli bir pargas1 konumundadir.
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kisilerin neden oldugu meseleleri ele almak adina kurumsal, tecrit edici uygulamalarin

sistemli sekilde kullamldig ilk ornektir®? (Braddock ve Parish, 2011).

Pieter Bruegel’in 1568’de yaptigi “Korler Yiiriiylisi” ve “Dilenciler” resimleri
doneme iliskin sakatlar hakkinda bilgi vermesi agisindan Onemlidir. Bruegel’in

resminde mutsuz, dilenen ve yazgilari hi¢ degismeyen sakatlar1 goriiriiz. Bu dénemde

sakatlar toplumun diger iiyeleri ile beraber yer alirlar. Dislanmazlar fakat kabul de
gormezler (bkz. Sekil 34).

- ‘P P - o>
Sekil 34. Pieter Bruegel, Korlerin Yiiriiyiisti ve Dilenciler (WebMuseum, 2002)

Sticker (2008) yeti yitimine sahip olan insanlarin alay konusu olmaya devam
ettigi tizerinde durmaktadir. Bu duruma neden olarak ise sakat bedenlerin insanlarda
“korku” ve “kuruntu” yaratmasi olarak gostermektedir. “Zeka geriligi ¢ekenlerin saskin
hali ve salyalarin1 kontrol edememesi, Locke’u onlarin insanla hayvan arasinda bir ara
tir oldugunu diisiinmeye iter”. “Sagirlara gelince, onlarin ilkel ya da “tarih Oncesi
zamanlarin konugsamayan insani”’na benzedikleri, hatta duymadiklari i¢in ondan da geri

zekali olduklar1 ve insana 6zgii hi¢bir seyi bilmedikleri sdylenir”.

52 Ciizamlilarin tecrit edilmesi diger engelli bireylerin de tecrit ve kapatilmasinin da bir anlamda yolunu
acmig, pek cok clizam hastanesi sonrasinda engelli bireyler i¢in doniistiiriilmustiir.

71



Sakat kisilerin Ortacag’da deliler gemisi denen gemilerde denize salinmalari
donemin tiim sanat eserlerinde islenmistir. Ortacag’dan bu yana Avrupa sanatinda
oldukca sik rastlanan bu motif; “gittigi istikametin ve iginde yasadigi tehlikelerin
ayirdinda olmayan insanligi elestiren” bir alegoridir. Buna en giizel 6rnek ise Sebastian

Brant’in 1494°te yaptig1 “Deliler Gemisi” (Stultifera Navis) eseridir (bkz. Sekil 35).
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Sekil 35. Sebastian Brant: Deliler Gemisi, 1494 (Morrow, 2014)

Feodal donemde dinsel temelli geleneksel yaklagimlarin yarattigi ve giinimiizde
de engellilige dair onyargilarin kiiltiirel temelinde 6nemli bir yeri olan esitsiz toplumsal
konumlandirmayi bir tarafa koyarsak bu donem iiretim iligkileri ve mekansal olanaklar
itibariyle engellilerin toplum i¢inde yasayabilmeleri igin sonraki donemlere kiyasla ¢ok
daha elveriglidir (Okur ve Erdugan, 2010).

Doneme iliskin kisa bir degerlendirme yapildiginda; sakatlara iliskin “yardima
muhta¢” kavraminin heniiz tam olarak olusmadigini; ¢iinkii heniiz “faydasiz” olarak
etiketlenip kurumlara kapatilmadigini goriiriiz. Sakatlar aile tdyeleri ile birlikte
yasamakta ve az da olsa iretime katkida bulunmaktaydilar. Sadece sansiz ve
gozetilmesi gereken bir grup olarak bakilmalar1 toplum i¢inde rahatga var olmalarina
yol agmistir.  Sakatlara iliskin dinsel sdylemler iceren geleneksel yaklagimlar ve
“gomiilii sdylemler” bugiin bile engellilige dair kalip yargilarin sekillenmesinde énemli

rol oynar.
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2.2.3. Modern Cagin Bas1 On Sekizinci Yiizyilin Sonu
Vigarello’nun on sekizinci yiizyila iliskin giizellige iligkin tespitleri oldukg¢a yol
gostericidir.

“Fizik” ylizyilin terazisinde daha iyi tartilir: “saglik memurlari, doktorlar,
cerrahlar” “askere alinma kurulunun” iginde yer alir. Viicut hatlart konusunda bir
bilinglenmenin yavas gelisimine uygun olarak “boy kusuru”, “belirgin bir
bigimsizlik”, “cilizlik”, “sakatlik” gibi muafiyetlerle ilgili bir siniflama gelisir. Bu
yiizyilda durusu yonetmek ve diizeltme istegi de artar. Andry de Boisregard,
1741°de, o zamana kadar siniflamasi ¢ok fazla yapilmayan bi¢im bozukluklarinin
sayimin1 yaparak (“Ol¢iisiiz endam..., tek parga endam..., yuvarlak omuzlar...,
¢okiintii..., kivrim kivrimlik...”) bir “ortopedi” bilimine dogru ilk adimi atar.
Beden birdenbire, sayisiz olasi dengesiz goriiniimler sergiler. Bu yiizyilda
giizellik, hi¢cbir zaman olmadigi kadar, bir gruba, o grubun davraniglarina ve
tavirlaria aitmis gibi goriiliir® (Vigarello, 2013).

Ucube on sekizinci yiizyilda 1511 1511 parlar. insanlara korku sagmaz, eglencelidir
ve tiim ilgi onun iizerindedir. “Aydinlanma diisiincesinin savunucularindan bir markiz
usaginin 6niinde ¢iplak banyo yapabiliyordu, ‘¢ilinkii usak insan degil’di. Markiz, usagin
bedenine bakmasina aldirig etmiyordu, zira usak bir ev hayvanindan daha kiymetli
degildi” (Ancet, 2010).

Dogan (2008), on sekizinci ytizyildan itibaren topragin ve tarimin ticarilesmesi
ve sanayilesmenin baslamasi ile birlikte; kapitalizmin dayattig1 arizalanmadan isleyen
bir beden fikrinin olustugunu ve bedenin sakatliklarinin da tamir edilmesi gereken bir
makine arizasi olarak Kkurgulandigimi ifade etmistir. Tamir edilemeyen sakatlarin
“hurda” olarak kenara atildig1 ve sistem tarafindan “igse yaramaz” olarak damgalandigi

bir donem baslamistir.

Modern ¢agin baslangici, bugilinkii anlamiyla “engelliligin” dogusuna taniklik
etmistir. Bu, bedenin ve aklin sistematik olarak bireysellestirilmesi ve tibbilestirmesini

igcermektedir. Bunun anlami, toplumsal yasamdan engellilerin “kovulmasi”, disariya

53 “Sterne’in, 1768deki Voyage’indaki yolculugu bize bedenin konumlanmast hakkinda gok onemli

ipuglari verir. Hikayedeki “Paris ziyaretcisi”, karsisinda gordiigii giigsiiz halktan dolay: biiyiik bir tiziintii
yasar. Karsilastigi bedenler beklediginin aksine uzun burunlu, ¢iiriik disli, egri ¢eneli yiizler ve ne yone
dogru gittigi belli olmayan kambur bedenlerdir. Sanki herkes c¢irkindir. Kendisini bunun kaynagina
inmeye zorlar: bu akil almaz bozuk anatomilerin sebebi nedir? Hikayedeki bu kurgusal yolculuk, bilim
insanlar1 tarafindan da ele alinir ve degerlendirilir. Ve ¢ok ¢abuk insan tiiriiniin mitkemmellestirilmesi
i¢in ¢aligmalara baslamr” (Vigarello, 2013).
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atilmas1 ve kurumlara kapatilmasi olmustur (Barnes, 1998). Uretim disinda kalan

engelliler artik ekonomik bir degere sahip degildi.

Okur ve Erdugan, ekonomik alanda gergeklesen bu dontsiimiin, engellileri
tiretim-tiikketim slirecinin ve toplumsal yasamin bir¢ok alanimmin digina attigini
vurgulamaktadir.

“Engellilik olgusu, ekonomik doniigiimiin keskinlestirdigi ‘“normal olan-normal
olmayan”, “iiretken olan-iiretken olmayan” ve “giliclii olan-zayif olan” ikilikleri
temelinde degerlendirilmeye baglanmistir. Sistemin kendi islerligi ve gereksinimi
acisindan uygun gordigii “normal”, “iretken” ve “gii¢li” olanin segilmesi,
“giicsiiz”, “zayif’, “anormal” ve “liretken olamayacak olan”lar arasindan
diizeltilebilecek olanlarin tip biliminin tiim araglar1 ve olanaklar1 kullanilarak
diizeltilmesi, rehabilite edilmesi ve normal olana yaklastirilmasi hedeflenmis,
“hi¢ ise yaramayacak olan”larin ise kurumlara kapatilmasi diigtiniilmistir.
Engelli kisiye “hasta” rolii bigilmistir. Engelliligin agiklanmasi; bozukluk ve
yetersizlik diizeyine indirilmistir. Engelli bedeni boylece tibbi bilgi ile
denetlenmis ve tahakkiim altina alinmuistir. Engelli bedeninin 6tekiligi, iktidar ve
otorite alanlarindan biri olan tibbi bilgi ile béylece kurumsallagmistir” (Okur ve
Erdugan, 2010).

2.2.4. Kapatilan Bedenler

Ortagag ve Ronesans’ta toplum iginde yer almalarma izin verilen deliler
sehirden sehire dolasiyor; kimi zaman orduya katilip kiigiik gorevler aliyor Kimi zaman
da kiigiik isler yaparak hayatlarimm devam ettiriyorlardi. Tehlikeli olduklari
diistiniildiiginde ise onlar igin sehrin disinda kiiglik bir ev insa ediliyor ve onu gegici
olarak oraya kapatiliyorlardi. “On yedinci yiizyilda Avrupa toplumu deliler karsisinda
hosgoriisiiz oldu. Bunun nedeni sanayi toplumunun olusmaya baslamasiydi. Kapitalist

sanayi toplumu basibos gruplarin varligina hosgorii gésteremezdi” (Foucault, 2011).

1656 yilinda neredeyse Paris niifusunun azimsanmayacak bir kesimi kurumlar
iginde gbzetim altina alinmigtir. Avrupa’da da benzer gelismeler gézlenmis ve bedenin

denetimi kurumlara kapatmak seklinde kendini gostermistir®. “Kapatilanlar deliler,

54 «xvil. yizyila kadar hastalarin, kimsesizlerin, gezginlerin, yaslilarin, delilerin, saralilarin ve tedavi
edilemeyecek durumda olanlarin i¢ine dolustugu hastane benzeri yurtlar “gikis1 olmayan” yerlerdi. Kimse
buralara iyilesmek amaciyla yatmiyor bir seklide burada o6limii bekliyordu. Foucault, XVIII. yiizyil
sonuna kadar tip biliminin normallikten ¢ok saglikla ilgilendigi tizerinde durmustur. XIX. yiizyil tibbi ise
normal olanla patolojik olani iki karsit kutup olarak olusturmustur. Bir tarafta “pozitif” olan norm,
diizenli isleyis, saglikli, model insan, 6teki tarafta “negatif” olan sapma, anormal, hasta insan vardi.
Hastaneler bozulan makinelerin toplu bir bicimde tamir edildigi servis ve bakim atolyeleriydi (is¢i
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hastalar, fakirler, escinseller gibi farkl 6zellikler tasiyan Kisilerin olusturdugu karisik
bir gruptur. Ancak yine de bu gruba ait olanlarin 6nemli bir ortak 6zelligi vardir: hepsi
bedensel engelli olduklar1 i¢in ya da baska nedenlerle galisamayan veya g¢alismak

istemeyen, sabit isi ve evi olmayan yersiz yurtsuz insanlardir” (Keskin, 2011).

Foucault, on yedinci yiizyll Avrupa toplumlarinin biyik isyanlarla
tamistiklarinda en etkili ¢oziim yolu olarak gordiikleri “kapatma”® yoéntemine
basvurduklar1 tizerinde durmustur. Fransiz devrimi zamaninda buna ek olarak
kapatilanlar i¢inde bir de ayrim unsuru gozetilmeye baslanmistir: “Akil hastalart
timarhaneye, gengler 1slahevlerine, suglular hapishaneye”. Foucault Nazi toplama
kamplarimi (bkz. Sekil 36) kapatilmanin en kanli ve siddetli bigimi olarak tanimlar:
“Yahudiler, escinseller, komiinistler, serseriler, Cingeneler, siyasi ajitatorler, isciler,

hepsi ay1 kampta” (Foucault, 2011).

ordusunu “caligir halde” tutmak). Toplumsal hastalik, saglikli toplum gibi metaforlar otoriter bir boyuta
sahipti” (Cabuklu, 2004).

55 “Isyanlar1 bastirmak i¢in bir ordu géndermek, insanlar1 katletmek, yakip yikmak gibi eski yontemler,
ayn1 zamanda biiyiik toprak sahiplerinin vergi toplamasini da engelleyen genel bir ekonomik felakete yol
acacak onlemler haline geldiginde daha ekonomik ve etkili bir 6nlem ve cezalandirma teknigi olarak
hapishaneye bagvurulmustur; ¢linkii hapishaneler niifusun tehlikeli bir boliimiinii feci ekonomik sonuglara
yol agmadan elemeye imkan tanimugtir” (Foucault, 2011).
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Sekil 36. 1938 Yilindan Afisler (Bytwerk, 2009; United States Holocaust Memorial Museum, tarihsiz)®®

Foucault on dokuzuncu yiizyil Avrupa’sina 6zgii bu disiplinci titopyanin eksiksiz
bigimini ‘Panoptikon’ kavraminda®’ buldugunu soyler (bkz. Sekil 37). ingiliz filozof
Jeremy Bentham’in ideal hapishane olarak tasarladigi Panoptikon:

“Halka bi¢imli bir binadir, ortasinda bir avlu ve avlunun ortasinda da bir kule
vardir. Halka hem igeriye hem disariya bakan hiicrelere boliinmiistiir. Hiicrelerin
her birinde, kurumun amacina uygun olarak, yazi yazmayi 6grenen bir ¢ocuk,
calisan bir isci, 1slah edilen bir mahkim, deliligini yasayan bir deli vardir.
Merkezi kulede ise bir gézetmen bulunmaktadir. Her hiicre hem igeriye hem
disartya baktigindan gézetmenin bakisi tiim hiicreyi kat edebilir. Highir karanlk
nokta yoktur ve sonug olarak bireyin gerceklestirdigi her sey bir gbzetmenin
bakisina agik bir sekilde olup bitmektedir. Bu gézetmen, kendisinin her seyi
gorebilecegi, buna karsilik kimsenin kendisini goremeyecegi sekilde, panjurlar,
yar1 agik bolme pencereleri arasindan gozlemde bulunur. Bentham’a gore, bu
kii¢iik ve harikulade mimari kurnazhig: bir dizi kurum kullanabilir. Panoptikon,
aslinda bir toplum ve iktidar tiirtiniin titopyasidir” (Foucault, 2011).

%6 Sekil 36°da yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
57 “Foucault’ya gore Panoptikon, disiplinin mahkamlar tarafindan icsellestirilmesidir. Panoptikon
ilkesinin hapishane disinda bagka kurumlar tarafindan da uygulanmasiyla birlikte iktidar son derece
ekonomik, verimli ve etkili bir sekilde toplumu disiplin altina alir. Foucault’ya gére aslinda Jeremy
Bentham’in tasarladigi hapishane binasi hicbir zaman ingsa edilmemis olsa da Bentham’in diisi
gergeklesmis ve panoptizm baska bir bigimde tim Bati’y1 etkisi altina almistir” (Foucault, 2011).
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Sekil 37. Jeremy Bentham’in Tasarladigi Panoptikon (Surveillance, 2014)

Bedenler iizerinde uygulanan denetimi belki de en iyi anlatan kavram
Foucault’un “biyo-iktidar” kavramidir. Bedenin denetimi bir anlamda iktidar alanlarinin
hakimiyetini ve giiciinii de belirler. Beden gozetlenir, diizenlenir, ideolojik anlamda
evrilir ve hakim politikalar dogrultusunda iktidar mekanizmalaria hizmet eder. Sezgin
(2011)’in, bedenin denetimi ve biyo iktidar konusunda ele aldigi fikirler siki diizen
altma alman Dbedene iliskin O6nemli bir degerlendirme olusturmaktadir.
Degerlendirmelerinde Foucault’un bedene iliskin iktidar mekanizmalarinin iki kutuptan
gelisim gosterdigine vurgu yapmustir. Tk kutup bedeni bir makine olarak degerlendiren
ve bedeni iktisadi denetim merkezleri ile biitinlestirip “anatomi-politik” kutup; digeri
ise merkezi beden olan ve niifusu denetlemeye yonelik tiim mekanizmalarin isletildigi

“biyo-politik” mekanizmasi olarak karsimiza ¢ikar.

2.2.5. On Dokuzuncu Yiizyil

Vigarello (2013), bu yiizyilda giizelligin ideal tanimindan ¢ok idealin yaratilmasi
tizerinde duruldugunu ifade eder. Giizel olmak demek gelismis bir biiste sahip olmak
anlama gelir. “Korseye olan merak daha da artar. Bir kadin viicut hatlarindan sikayet
ediyorsa ‘kétii korse giydigi’ icindir denilir. Uretim de siirekli artmustir: 1870 yilinda
1500000, 1900 yilinda 6000000 korse satilir. Bu kilif, birdenbire gozler dniine serilen

anatomik hatlari yontar”. 1900 yilinda diizenlenen Paris Olimpiyat Oyunlariin (bkz.
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Sekil 38) sporcular tarif ederken de “siiper 1rk” olarak betimlemesi bu déneme iligkin

anlayigin bir sonucu olarak karsimiza gikar.

Sekil 38. 1900 Paris Olimpiyatlari Madalyast (Olympic Museum, 2016)

Antik donemlerde kiskang Tanriga Hera’ya adanmis olan Heraea Oyunlari’nda
(bkz. Sekil 39) saglar1 asagilara kadar uzanan, dizlerinin hemen iizerinde “chiton” adi
verilen tunikler giyen ve sag omuzlari hemen hemen sag memeye kadar agik olan giizel
kadinlar onurlar1 igin miicadele etmislerdi. Disk atan tnli “Discobolus” heykeli;
enerjinin, uyumun ve beden performansinin en estetik oldugu an1 yakalamasi agisindan
glizel ipuglar1 verir (Karacalar, 2011). Sporun estetigi her donem insanlar etkisi altina

almis ve bedenleri sekillendirmistir.
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Avrupali kadinlarin 19. yiizyilda kullandiklar1 korseler ve “krinolin” denilen

demir kafesli etekler gibi giysiler (bkz. Sekil 40) bedenlerinde deformasyonlar

58

yaratmistir>®., Nefes almakta zorluk ¢ekme pahasina kadinlar bu doniisiime tabi

tutulmustur (Himam Er, 2009).
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Sekil 40. Krinolin: Demir Kafes (Mahe, 2013)%°

%8 “insan eli ile yaratilan” sakatlar karsimiza ¢ikar. Giyilen siki korseler yiiziinden zamanla goguslerin
gittikce daraldigi, akciger hastaliklarina yakalandiklart ve omurgalarinin egrilerek kamburlastiklart
goriilir.

%9 Sekil 40°da yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Cabuklu (2006), sakatligin sosyal bir problem olarak tanimlanmasiyla birlikte
sakatlarin eskiden dogal bir parcasi olduklari sosyal hayattan koparilarak devletin
disipliner kurumlarina siiriilmelerinin ayn1 donemde gergeklestigine vurgu yapar. Bu
kurumlar pratikte sakatlar1 iyilestirmeye degil, onlar1 denetim altinda tutmaya, onlarin

fiziksel ve sosyal oliimlerini hizlandirmaya hizmet ediyordu.

2.2.6. Yirminci Yiizyil

Bu yiizyilda giizeli sakat yapan korse etkisini kaybetmeye baslar. Bu dénemde
giizellik kurumlara emanet edilir. Artik giizellesmek igin tek bir seye ihtiya¢ vardir:
“glizellik triinleri” ve gilizellik endiistrisinin vaat ettigi tiim kaynaklar. Giizellige iliskin
ortaya c¢ikan tim kurumlar yeni bir meslegin de dogmasina aracilik eder. Biitiin
cirkinlikleri ortadan kaldiracagina iliskin bir sdylem olusturan “estetisyenlik” meslegi.
“1910’Iu yillar civarinda bu cerrahi dali, tiimiiyle “otoplasti, organ nakilleri, protezler ve
Ozellikle de radyuma” basvurarak ‘patalojinin’ disinda maceraya atilip, ilk estetik burun
ameliyatlar1  fotograflarinin  tiimiinii  dagitarak, burun, kulak, dudak, yanak

bozukluklarini diizelttigi savindadir. Onarim donemi baglamistir” (Vigarello, 2013).

Braddock ve Parish (2011), 20’lere gelindiginde yoksullar evinin tim
istenmeyenlerin atildig1 birer ¢opliik haline geldigini ifade eder. Bu dénemde yapilan
diger bir uygulamanin ise zihinsel yeti kayb1 olan kurum sakinlerinin kisirlagtirilmasinin
olarak belirtilmistir. Donemin doktorlari epilepsili ve akil hastasi kadinlarin
kisirlastirilmasinin tedavi edici etkisi olduguna inanmakla birlikte; bu ameliyatlar ayni
zamanda “gayrimesru ve kusurlu ¢ocuklarin dogmasini engellemek” igin de uygun bir
ortam sagliyordu. “1920’lerde akil hastasi kisileri tedavi etmek i¢in sok terapiler de
gelistirildi ve uygulandi. Zihinsel yeti kaybi olan kisilerin kurumlara kapatilip
toplumdan yalitilmas1 yayginlastikga bu kisiler tip deneylerinin hedefi haline de

gelmistir”.

Yirminci yiizyilin giizelligi, sayilar etrafinda kurulur. Beden &lgisii dergiler ve
giizellik kitaplarinda santim santim verilir. Vigarello, dénemin dergi ve reklamlarinin

bas aktoriiniin tarti; sdyleminin ise giizellik ve dogru kilo oldugunu ifade eder. Giizellik
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kraligeleri ¢ogalir ve bedenler keskin sayilarla ifade edilir konuma gelir. Artik korse
yoktur. Bedeni bi¢cimlendirmenin yolu egzersiz programlart ve sunulan irade bigimleri
receteleri ile saglanir. Bu donemde herkes kendi bedeninin heykeltirasi olmaya
yonlendirilir.

“Gili¢ ve irade miti haline gelen “yeni insan” anlayis1 Hitler Almanya’si
tarafindan da aracsallastirilir. Halki bedende somutlastirma diisii 6ne c¢ikar:
“Beden Tanrmin bir armaganidir, korunmasit ve savunulmasi gereken Volk’a
(halka) aittir. Iradesini sertlestiren kisi halkina hizmet eder”. Fiziksel estetik
kagmilmaz olarak yonlendirilir. Leni Riefenstahl’in Les Dieux Du Stade’inda
(Stadyum Tanrilar1)®, tek bigimli bir halde siralanan o muntazam viicut hatlari, 0
cimnastikgiler (bkz. Sekil 41) buna iyi bir 6rnektir” (Vigarello, 2013).

Film-Rurier

N S -
” = =

Sekil 41. Olypia:1936 Berlin Olimpiyat Oyunlar1 (Danzon, 2012)

Alman sanat¢1 Hans Bellmer; Nazi fasizminin yiiksek sanat ve kitle kiiltiirti

anlayisina kars1 bir isyan olarak nitelendirdigi eserlerinde iktidar tarafindan yaratilmak

60 «Olympia 1936 yilindaki Berlin Olimpiyat Oyunlari’n1 belgeleyen bir filmdir. Berlin Oyunlari’m Antik
Yunan’a baglayan bir prolog ile baslayan belgesel, bulutlarin tizerinde tanrilari tasvir eden bir rolyef
goriintiisii ile baglar. Kamera yeryiiziine inip Atina akropoliinde parthenon tapinagi ve etrafinda
gezindikten ve Antik Yunan heykellerinin goriintiilerinin ardindan disk atan bir erkek heykelinin
hareketlenmesiyle birlikte antik donem kiyafetli sporcularin gériintiileri tapinak rahibelerinin danslarina,
bu gorintiiler de yanan bir atese baglanir. Belgeselin ikinci boliimiinde ise, doga belgeseliymis gibi yakin
plan bortii bocek goriintiileriyle baslayip, sabahin erken saatinde bir dere kenarinda agaglarin arasindan
stiziilen giines 1giklarinin altinda antrenman yapan c¢iplak erkeklerle devam eder. Film bu “idealize
edilmis” goriintiilerden sporcularin antrenmanlarina oradan da yarigmalara baglanir. Filmin nazi
propagandasi igerdigine dair en giiglii 6rnegi ise 800 metre kosu oncesinde filmin dis sesinin ‘iki siyahi
kosucu beyaz 1rkin en giiglii sporcularina kars1 yarigacak’ demesidir” (Danzon, 2012).

61 Sekil 41°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.

81



istenen ari ik ve mitkkemmel beden gibi olgulari sorgulamistir. Bellmer, ilk bebegini
1933’te, ikincisini ise 1935’te yapar (bkz. Sekil 42). Bebeklerin yiiz ifadeleri
melankoliktir. Ama asil irkiltici olan uzuvlarmm kimi zaman eksik, kimi zaman ise
fazla olmasidir. Ik bebek sokiiliip yeniden takilabilir ancak iirettigi ikinci bebekte
Bellmer kiiresel mafsallar kullanir. Bebegin yuvarlak alt govdesinin ¢evresine pek ¢ok
farkli sekillerde yerlestirilebilecek dort bacak, stilize edilmis dort meme, bir iist gévde,
ti¢ pelvis, bir ¢ift kol yaratmis ve ilk bebekten devsirdigi kafa ve eli de bunlara
eklemistir. Bebekler Oykiisel bir anlatimla daha dramatik karakterlere donisiirler;
hirpalanmisg, iskenceye maruz kalmis, yer yer kotlirlimlesmis ve belki de tecaviize
ugramis geng kiz temsili bebekler, erotik hatta pornografik duruslariyla dikkat ¢ekerler.
Cogu kez kafalar1 yoktur (Acun, 2012).

Sekil 42. Hans Bellmer Bebekleri (Acun, 2012)%2

Braddock ve Parish (2011), tiim bunlarin disinda Birinci Diinya Savasi sirasinda
savasta ya da sanayide uzuv kaybi yasayan insanlar i¢in ortopedik tedavide ve protez

aletlerinde ilerlemeler kaydedildigi {izerinde durmuslardir. Bu ilerlemeler ¢ok daha fazla

62 Sekil 42°de yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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sayida insana sakatlik yasadiktan sonra da ise devam etme olanag saglamistir.
Orgiitlenme alanindaki gelismelere bakildiginda ise; 1950’lerden itibaren okullarin ve
aktivite merkezlerinin acildig1 ve sakathigin engellenmesiyle ilgilenen ulusal 6rgiitlerden
olusan uluslararas1 &rgiitlerin kuruldugu gozlenmistir. Cabuklu (2006), Ikinci Diinya
Savasi’ni takip eden sosyal refah devleti doneminde sakatlara yonelik bazi kurumlar
kurulup sosyal yardimlar artirilsa da da sakatlarin kosullarinda kayda deger bir iyilesme
olmadigini ve tiim alanlarda hep en alt seviyede kaldiklar1 iizerine vurgu yapmustir.
Sakatlarin politik gruplar halinde oOrgiitlenmelerin ise 1960’larda gergeklestigini ve
Vietnam gazilerinin muhalefetinin savas karsiti1 direnisin bir pargasini olusturdugunu

ifade etmistir.

Vigarello (2013), giizelligin tarihine vurgu yaparken 30’lu yillarda ‘bilimin
estetigi yeniledigi’ diigiincesinin hakim olduguna vurgu yapar. Cerrahlarin onarici bir
rol tstlendigini ve tiim cirkinliklerin rafa kaldirilmasina yonelik bir istegin olusmaya
basladigmma dikkati g¢eker. “1950-1960°l1 yillarda beden, ‘bizim en giizel tiiketim
nesnemiz’ haline gelir. Dergilerin %60-70’ini reklamlar isgal eder, bu oran 1930’lu
yillarin neredeyse iki katidir”. Bedenler siirekli olarak esnek, kasli ve zayif olmalari
konusunda baski altinda birakilir. Kellogg’s markasinin gegirdigi tarihsel siire¢ aslinda

bedene iliskin dayatmalarin 6rnegini teskil eder (bkz. Sekil 43).
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Sekil 43. Gegmisten Giiniimiize Kellogg’s Reklamlar1 (Brown, 2013)%

80’1li yillarda beden toplumun tam merkezinde yer alir. Dikkat g¢ekicidir ve
tiiketilen bir nesne konumundadir. Bedene iyi bakmak ile ilgili tiim faaliyetler birincil
oncelik halini alir. Tiiketim ve tasar1 kol kola gider. “Ozellikle de 1980°li yillarda
bedene iyi bakmak, cimnastik yapmak, viicut gelistirme gibi aktiviteler oldukg¢a
artmigtir (bkz. Sekil 44). Foucault’un deyimiyle bedenimiz artik bizim yaratmak
zorunda oldugumuz bir nesne olmustur” (Himam Er, 2009). Sakat veya defolara sahip
bireylerin yapmasi gereken tek bir sey vardir; o da giizellik ve moda endiistrisinin vaat
ettigi sonsuz genclik ve giizellige kavusmak i¢in bedenlerini tamir ettirip “yapay”

bedenlerine kavusmak ve “6teki” olmaktan kurtulmaktir.

63 Sekil 43°te yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 44. 80°1i Yillarin Tkonlarindan Jane Fonda (FamousFix, 2009)

Saxton (1997), 1950 willarinda tip ve rehabilitasyon alaninda yasanan
gelismelerin sakat insanlarin daha uzun siire ve saglikli bir bicimde yasamasina olanak
sagladigint vurgulamistir. 60°l1 yillarin sakatlarin orgiitlenmesi bakimindan 6nemli
oldugunu ve sakatliga iligkin yeni yasalarin olusmaya basladigmmi belirtir. Saxton,
sakatlara yonelik tiim bu yenilik¢i hareketler yasanirken, bir taraftan da iireme
teknolojilerinin sakat gocuklari elimine etmeye yonelik ¢abalarmin olduk¢a manidar
oldugunu vurgular. Ureme politikalar1 yiizyillardir &jenik bir egilim (bkz. Sekil 45)
cercevesinde sekillenmistir. Saglikli gruplar kontrollii bir bigimde c¢ogalmaliydi®*
Ureme teknolojisinin hamileligi biiyiik bir pazar haline getirmesiyle dogum &ncesi
tarama testleri neredeyse bir buyruk haline geldi. Cocuklar daha anne karninda gen

teknolojisinin mitkemmellestirdigi nesneler haline getirilmistir.

8 Giiniimiizde hatali fetiisii yok etmeye yonelik &jenik politikalar bilim kurgu filmleri ile tekrar giin
is1gina gikmaktadir. En giizel 6rneklerinden biri Tanri ¢ocugu olmanin bir alt sinif gostergesi olarak
digiintildiigi ve “mitkemmel” ¢ocugun ancak bir “gen” uzmani tarafindan sekillendirilebilecegi goriistini
isleyen 1997 yapimi “Gattaca” filmi. Filmde genetik miihendisliginin gelismesiyle beraber “kusursuz”
insanlar yaratma donemi baglamig ve genetik miidahale ile gelistirilen bireyler toplumsal yapinin iist
smifint olustururken, dogal yollarla diinyaya gelenler ise toplumun en alt sinifin1 olugturmaktadir. Alt
siif dyeleri en alt kademelerde calistirilir ve ikinci sinif bireyler olarak “yok™ hiikkmiinde muamele
goriirler. Filmde genetige dayali toplumsal ayrisma doruk noktasindadir ve bireyler diizenli olarak alinan
kan ve idrar ornekleri ile siirekli miikemmel olduklarint kanitlamak zorunda kalirlar. Kisacas: defolular
bulunur ve ayiklanir.
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Sekil 45. Ojeni Birligi ve Soyun Islahi (Whomanity, 2017)

Braddock ve Parish (2011), 90’11 yillara gelindiginde kamusal alanda ayrimciliga
ugrayan engelli bireyleri korumak amaciyla pek ¢ok yasanin kabul edildigini ifade
etmislerdir. Engelli bireylere hasta rolii bigen ve faydasiz olarak etiketleyerek sistem
disina iten anlayis da yavas yavas terk edilmeye baslanmistir. Engellileri bagimli,
bakima ve yardima muhtag, kambur ve edilgen kabul eden ve medikal modelden sosyal

modele dogru bir gegis siireci baglamistir. “Sosyal modele gore “engellilik, biyolojik
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acidan verili bir durum degildir, tipki ‘toplumsal cinsiyet’ gibi biyolojik gergeklikten
sosyal olarak inga edilmistir” (Okur ve Erdugan, 2010).

Cabuklu (2006), postmodern kapitalizm ile birlikte sakatligin biiyiik bir Pazar
haline geldigini ifade etmektedir. Sakatlara iliskin her tiirli bakim uzmanlarin eline
birakilarak ticarilesti ve sektor biliylik bir kar etme nesnesine doniistii. “Sakatlik
sektorii®® esas olarak maddi imkani olan orta smiflara hizmet veriyor, sakat yoksullar,
gocmenler ve issizler (ozellikle kadin ve yaslilar) bu hizmetlere erisemiyordu”.
Sakatlarin ihtiyaglari profesyonel ihtiyac belirleyiciler tarafindan belirleniyor ve

yaratilan yeni tiriinler i¢in siirekli yeni ihtiyaglar olusturuluyordu.

Giiniimiiz diinyasinda medya kanallar1 mitkemmel olmamiz gerekliligini her
firsatta karsimiza ¢ikarir ve bizi buna mecbur kilar. Kusursuzlarin diinyasinda tiikettikce
ayakta kalabiliriz. Reklamlarda, dergilerin kapaklarinda ve televizyonlardaki gizli
mesajlarda hep kusursuzluk islenir. Yardim igin kurulmus bir vakif olan Isvegli “Pro
Infirmis’in yaptigi kampanya (bkz. Sekil 46) insanlarin aklindaki giizellik anlayigini
tersine c¢evirerek standart “giizellik” algisina iliskin farkli bir bakis acis1 ortaya
koymustur. “Higbirimiz, kusursuz veya milkemmel de degiliz” mottosundan yola ¢ikan
kampanyanin ismi kendisi kadar dikkat g¢ekmistir: “Because who is perfect? Come
closer” (Ugiiden, 2016).

85 Giiniimiizde sakat kar etme siireclerinin bir nesnesi ve sakatlar da en iyi misteri pozisyonundadir. Bu
durum tiiketim stireglerinin nesnesi konumuna gelen sakatlar icin siirekli yeniden iretilir. Fakat eger
egemen sinifa dahil degilseniz bu imkanlara asla ulasamazsiniz. Sakatlarin degerini piyasa belirler.
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Sekil 46. Vitrinlerde Engelli Mankenler: Reklam Kampanyas: (Ugiiden, 2016)%

Giintimiizde artik moda endiistrisi de engelli bedenlere iliskin pek ¢ok kampanya
yapmaya baslamistir. Bu durum her seyin en giizelini ve en mikemmelini sevmeye
alistirlan bizlerin de yasadigimiz gevrede farkliliklarin var oldugunu gérmemize yardim
etmisgtir. “Altin oran”in belki de en ¢ok kullanildigi yer olan moda diinyasinda

“formiillestirilen bedenler’den vazge¢me dénemi yavas yavas karsimiza ¢tkmaktadir®’.

Moda diinyasinin giizellige iliskin degismez ve kati kurallarmi degistirmesi
bakimindan Berlin’de faaliyet gosteren “Misfit Models” yani sira dis1 mankenler ajansi
ve yaptig1 faaliyetler olduk¢a 6nem teskil eder. Ajansin ¢aligmak istedigi mankenlerde
zayiflik, uzun boyluluk, kusursuzluk veya miikemmel viicut orani yerini sira disiliga
birakmistir (bkz. Sekil 47). Ajansin internet sitesinde yer alan ¢agri farkliligi 6zel
kilmaktadir: ... “iki haftalik diyet planlarin1 ve toplumda begenilen burun seklini
umursamiyorsaniz ve milkemmel bir viicut kitle endeksine sahip degilseniz, o zaman bir

sonraki ger¢cek 'MISFIT MODEL' siz olabilirsiniz" (Whomanity, 2016).

6 Sekil 46°da yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.

67 “Modanm besigi olan Fransa’da “asir1 zayif” mankenlerin calistirilmasimi yasaklayan yasa tasarisi

(sagliksiz derecede zayif manken galigtiran igverenlere alti1 aya kadar hapis ve 75 bin euroya kadar para
cezasi verilebilecek) 2017 yilinda yiirirlige girmistir. Fransiz Saglik Bakanligi’nin yasanin yeme
bozukluklar: ve “ulagilamayacak giizellik idealleri” ile miicadele amacini tasidigint séylemesi ise oldukg¢a
o6nemlidir’ (BBC Tiirkge, 2017).
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Sekil 47. Misfit Ajansinin Siradist Modelleri (Whomanity, 2016)¢

Her yil insanlar tarafindan biiyiik bir heyecanla beklenen ve tiim diinyanin ilgi
odagi olan New York Moda Haftas: etkinliginde engelli mankenlerin yer almasi (bkz.

Sekil 48) moda endiistrisinde biiyiikk bir ses getirmistir. “Sadece podyum modelleri

68 Sekil 47°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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degil, ayn1 zamanda rol modelleriyiz” mesaj1 verilerek organizasyonun amaci net bir

sekilde yansitilmistir (Kaygisiz, 2015).
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Sekil 48. New York Moda Haftasi: Engelli Mankenler (Kaygisiz, 015)6‘9

69 o P .
Sekil 48°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir
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Moda diinyasinda yasanan tim bu gelismeler pek ¢ok engelli bireyin sosyal
hayatin pek ¢ok alaninda yer almasina yol agmistir. Gegmiste ajanslarin sirf istenilen
oOlgiilere uymadiklar1 i¢in “defolu” olarak etiketledigi pek ¢ok beden simdi en saygin
kampanyalarda boy gosterebilmektedir. En ¢ok taninan moda ikonlarindan birisi de
kolunda tasidig: yiiksek teknolojili protezinden dolay1 “biyonik model” lakabiyla anilan
Rebekah Marine’dir’® (bkz. Sekil 49).

A

7/
e A
Sekil 49. Biyonik Kollu Model Rebekah Marine

70 “Rebekah Marine, gocuklugunu ve ilk genglik yillarini bol kiyafetler icine gizlenerek, birileriyle

tanisirken viicudunda bir seylerin farkli oldugu anlasilmasin diye sekilden sekle girerek gegirmis bir
modeldir. ABD’nin New Jersey eyaletinde yasayan model, moda markas1 Nordstrom kampanyasinda ve
cesitli moda dergilerinde yer aldiktan sonra kisa siirede New York Moda Haftasi’ndaki defilelerde boy
gosteren bir model haline gelmistir. Hayatini, modada farkliliga ve engelliler i¢in uyarlanabilir kiyafetler
tiretilmesine adamis olmasi agisindan énemli bir figiirdiir” (NTV, 2016).

> Sekil 51°de yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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2.2.7. Protezden Siborg Bedenlere
Protezin ¢ok eski caglardan bu yana gecirdigi siire¢ ve gilinlimiizde siklikla
kullanilan “siborg” kavrami Paralimpik Alan’in gelismesinde O6nemli bir Yyer

tutmaktadir.

Protezlere iliskin pek c¢ok eski kanita rastlanmistir. Kahire’de 2000 yilinda
bulunan ayak protezinin belli bir miithendislik yaklasimiyla yapilmis ve islev goren ilk
protez oldugu sanilmaktadir. Bu protezin neredeyse hi¢ bozulmadan kalmasinin en
biiylik nedeni Misirlilarin  6lenleri protezleri ile beraber mumyalama gelenegi
yiiziindendir (Sasmazel, Ozkan ve Mumcu, 2013).

“Bir Antik Hindistan kutsal siiri olan Rig-Veda’da, ilk yazili protez kaydi
bulundugu sdylenmektedir. M.O. 3500 ve 1800 yillar1 arasinda Sanskritce yazilan
eserde, bacagini savasta kaybeden ve onun yerine demir bir protez koyarak tekrar
savaga donen bir savag¢min Kralice Vishpla’nin hikayesi anlatilmaktadir. Bir
Aztek hiikiimdar1 olan Kral Montezuma Il (bkz. Sekil 50), engelliler i¢in kraliyet
hayvanat bahgesi ve botanik bahgeleri arasinda 6zel bir yer yaptirmistir” (izmir
Ortopedi, 2012).

Sekil 50. Aztek Hiikiimdar: Kral Montezuma Il (Gary, 1996)

Antik caglarda 6liimden daha fazla amputasyondan korkulurdu. Oliimden sonra
da uzuv eksikliginin devam edecegine iligkin bir inang vardi. Antik Kiiltiirlerde sakat
kisinin 6ldiikten sonra “biitiin’ bir hayat siirdiirebilmesi i¢in eksik uzuvlari ile gdmiilme

gelenegi oldukca yaygindi. Bu donemde uzvunuz eksik olsa bile tanri olabilme sansiniz
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vardi. “Ana Peru jaguar tanrisinin Aia Paec (Ai Apec), dirsekten itibaren kolu yoktu
(bkz. Sekil 51). Aztek yaradilis ve 6¢ tanris1 Tezcatlipoca’nin (bkz. Sekil 52) sag ayagi
yoktu. Kelt Irlanda tanris1 New Hah’in sol kolunun yerinde dért parmakli bir giimiis

protez vardr” (Izmir Ortopedi, 2012).

Sekil 51. Jaguar tanris1 Aia Paec Sekil 52. Aztek Yaradilis ve O¢ Tanris1 Tezcatlipoca
(Cultura Moche, 2015) (Quipoloa, 2002)

Ilk amputasyonun bir pers askeri olan Hegesistratus’un travmaya bagli olarak
kendi ayagin1 ampute etmesiyle gerceklesmis oldugu ve ayagina agactan yapilma bir
protez takildigi Heradot’a ait kayitlarda yer almaktadir (Alsancak, 2000).

Bilimsel aydinlanmanin ¢ok az oldugu karanlik c¢aglarda protez yontemleri de
olduk¢a ilkeldi. Uzvu kirma, kizgin yaga daldirma, kizgin demirle daglama, organ
yiizeyini ufaltma ve giyotin gibi ilkel yontemlere bagvurulmustur. “O zamanlar, tahta
bacak ve kanca kol disinda sakatlar i¢in pek fazla protez segenegi yoktu. Sadece
zenginler protez yaptirabilmekteydiler. Silahsorlar, savasta kullanmak {izere

silahlarindan protez yaptirirlardr” (Izmir Ortopedi, 2012).

Ronesans’la birlikte protezler hem islev hem de goriiniis olarak yeniden
dogumustur. Alman asker Gtz von Berlichingen’in 1508’deki Landshut Kusatmasi’nda
sag kolunu kaybettikten sonra kullandigi el protezi doneme ait kayda gegen ilk protezdir

(bkz. Sekil 53). 16. yilizyilin ortalarinda modern protezlerin babasi sayilan Fransiz ordu
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cerrah1 Ambroise Paré (bkz. Sekil 54) protezler igin bir dizi miithendislik tasarimi ortaya
koymustur. Endiistri Devrimi etkilerinin tiim diinyaya yayilmasiyla birlikte mithendislik
ve teknoloji alanlarinda yepyeni kesifler yapilmistir. Protezler sadece eksik uzuvlarin
yerini alan pargalar olma tanimindan siyrilarak; yasam Kkalitesini arttiran bir unsur

olarak tekrar bigimlenmistir (Sasmazel, Ozkan ve Mumcu, 2013).

Sekil 53. Sé')valye Gotz von Berlichingen Sekil 54. Ambroise Pare’nin Gelistirdigi Protezler
(Forbes, 2008) (Goldberg, 2014)

Cabuklu (2006), on dokuzuncu yiizyilda yiikselen kapitalist iiretim bi¢imi ile
protez arasinda oldukc¢a yakin bir iligski oldugu tizerinde durmustur. Tipki Foucault’un
belirttigi gibi: “Protez XIX. yiizyilin ‘s6ylemsel ortopedisinin’ bir pargasidir”. Protez bu
yiizyilda makine-beden etkilesimi igerisinde ele alinarak tiretim hattinda bedene iliskin
eksik parcalarm yerine konma anlayisi iizerinden tanimlanmistir. Uretimin devamu igin
bedeni  biitiinleyen  eksik  pargalarin  tamamlanmasi  gerekiyordu.  Bunu
gerceklestirebilecek olan ise protezlerdi. “Ford fabrikasindaki 7882 farkli isten 670 nin
hi¢ bacagi olmayan, 2637’sinin tek bacagi olan, ikisinin hi¢ kolu olmayan, 715°nin ise

tek kolu olan is¢iler tarafindan gerceklestirilebilecegini sdylemistir”.

Amerikan I¢ Savasi sonras1 gazilere protez destegi saglayan hiikiimet yeni protez
tasarimlarinin yapildigi rekabet ortamini1 da beraberinde getirmistir. Fakat bu dénemde
firsatgilar ve sahtekarlar olduk¢a artmustir. II. Diinya Savasi’nin etkileri arttik¢a uzuv
kaybi yasayan insan sayist da artis gostermis ve protez biliminde biiyiikk bir sigrama

yasannmustir (Izmir Ortopedi, 2012).
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Protezler savas donemlerinde eril bir bedenin tekrar kurulmasinda 6nemli bir
gorev Ustlenmistir. Savas zamanlarinda uzuvlarmmi kaybeden askerlere ‘artik erkek
olmaktan ¢iktiklarina’ dair sdylemler’? yiiriitiilmiistiir. Uzuvlarin1 yitiren erkeklere
bagimli ve muhtag hale geldikleri soylenmekte ve “asker c¢ocuklar” sifatiyla
tanimlanmaktadir. Devletin eksik uzuvlara sahip erkekleri tamamlamaya yonelik
politikalar1 eger konu eksik uzuvlara sahip bir kadin ise islememektedir. “Devlet,
uzuvlarin1 kaybeden kadinlarla ilgilenmemekte, onlarin dogal olarak kocalarina,

babalarina, erkek kardeslerine bagimli olduklar1 varsayilmaktadir” (Cabuklu, 2006).

Almanya dogumlu ressam Wilhelm Heinrich Otto Dix savas sonrasi elestirel bir
yaklasim ortaya koyan ‘Yeni Nesnellik’ akiminin 6nciilerindendir. Dix, Birinci Diinya
Savasi’na goniillii olarak katilip bagar1 madalyasi almasina ragmen savasta gordiiklerini
‘korkung’ olarak nitelendirmistir. Savas sonrasi tiim gordiiklerini yaptig: resimlere (bkz.
Sekil 56) aktaran Dix’in bas1 Nazi yonetimi ile derde girmis ve ¢ogu resmi yakilmistir
(Altas, 2013).

72 nsakat gazilere psikoteknik kitaplarda tavsiye edilen iki sey vardi: ‘Celik gibi sert” bir yasam istenci ve

bedeni protezlere alistirmak igin egitmek. Vatansever doktorlar sakatlara doniip sunu diyordu: Vatan
topragi, gelecekte de sizden hizmet beliyor: Tek kollu, tek bacakli erkekler ve protez kullanicilart tiretim
hattinda tekrar savasabilir (bkz. Sekil 55). Biiyiik makina, onun igin calisanlar "bireyler" midir, yoksa
insan-protez birimler mi, ona bakmaz. Adam adamdir. Sakatlik iistine Kitaplarda ve tekno-medikal
endistride, ¢aga son derece uygun bir insan imgesi beliriyordu: "Bireyin" "bireyselligine" 'Hayir' diyen
her seye vahsi bir cogkuyla 'Evet' demesi beklenen homo prostheticus” (Sakatlik Caligmalari, 2009).
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Sekil 56. Otto Dixin Resimleri (Altas, 2013)

Modernlik bir yandan beden-makine etkilesimi ile yol alirken bir yandan bu
birlikteligin korkutucu sonuglarina vurgu yapmaktadir. Modernlik insan eli ile yaratilan
ve sonrasinda yaraticisina bela olan canavarlarla doludur. Illich, insanlarin kendilerini
eksik hissetmelerine yol agan sistemin bilingli olarak insanlari proteze dogru
yonlendirdigi tizerinde durur. Ona gore toplumsal bir azinlik bu kitlesel bagimliliktan

fayda saglar ve sistem siirekli kendini yeniler (Cabuklu, 2006).

Edgar Alan Poe’nun ‘Bitmis Adam’ adli 6ykiisii modernligin proteze iliskin
saplantisini ortaya koymasi agisindan oldukea dikkat ¢ekicidir. Oykii Fahri Tuggeneral
John A.B.C. Smith’in Brutus’a benzer saglari, yeryiiziinde goriilmemis bir bigime sahip
gogis yapisi, mermer Apollo’yu bile kiskandiracak omuzlar1 ve heykeltiraslar1 hayrete
diisiirecek viicudunu betimleyen ciimleler ile baslar. Oykiiniin sonunda ise savasta aldig
yaralar yiiziinden tiim viicudu protezlerle kaplanmis ‘bitmis bir adam” karsimiza ¢ikar.

“...Pompey, su kolu uzatir misin? Thomas kesinlikle takma bacak piyasasinda
bir numaradir. Ama olur da bir kola ihtiya¢ duyarsan sevgili dostum, sana
gergekten Bishop’u tavsiye ederim. En iyi omuzlar Pettitt yapar, ama bir gogiis
icin Ducrow’a gitmelisin. Insanin kafa dersinin yiiziilmesi berbat bir sey tabi,
ama saglar i¢in De L’Orme’ye gidebilirsin...” (Korpe, 2007).
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50’li yillar sentetik malzemelerin kullanilmaya baslandigi ve kusursuzlugun
pesinde kosan insanoglunun solmayan plastik ¢igeklerin pesine diistiigii’® bir dénemdi
(Van Dijck, 2001). Plastik cerrahisinde goriilen teknik ve bilimsel ilerlemeler, silikon
maddesinin deri ile miikkemmel bir uyum yakalamasi insan bedeninin doniisiimiinii

saglayarak her sekle girebilmesine olanak tanimistir.

Gunther Von Hagens’in bir koruma teknigini kKkullanarak kadavralarla
gerceklestirmis oldugu ve adina ‘anatomik sanat’ dedigi c¢alismasi, bedenin plastik
cerrahi, ortopedi ve benzeri alanlardaki gelismelerin destegiyle melez (hybrid) bir
varliga doniigsebilecegine iliskin kanitlart sunmasi agisindan g¢arpicidir. Gunther Von
Hagens’in Korperwelten koleksiyonu (bkz. Sekil 57) ilk olarak Japonya’da a¢mustir.
Almanya’da dort ay agik kalan sergiyi bir milyondan fazla kisi ziyaret etmistir (Er,
2011).

73 “Siirekli geng kalmak ve zamani yavaslatma gabalari estetik cerrahinin biliyiik bir pazara déniismesine

neden olmustur. Oscar Wilde’in {inlii romanlarindan birinin kahraman: olan Dorian Gray bu agidan ilging
bir ornektir. Gray, ressam Basil’in ilham modeli olacak derecede yakisikli ve etkileyicidir. Giizelliginin
bir siire sonra yok olacagini fark eden Dorian, kendisinin yerine Basil’in yaptig1 portrenin yaslanmast i¢in
ruhunu satmaya hazir oldugunu dile getirir. Dilegi kabul edildikten sonra portresi her gegen giin
yaslanirken, kendisi gengligini korur. Fakat ruhu ¢iiriidiigii igin gencligi ve giizelligi bir siire sonra
anlamin yitirir. Iginde bulundugu duruma dayanamayan Gray portresini bigaklar. Portresinin yaninda
aniden yaslanir ve ancak yiiziinden taninabilecek bir cesede doniisiir. Portresi ise ilk ¢izildigi giinki
orijinal formuna kavusur. Gray’in asir1 derecede dis goriiniisii ile ilgilenmesi, giiniimiiz insanlar1 igin
yabanci bir durum degildir. Geng kalmak i¢in bagta estetik cerrahi olmak iizere biitiin goriintii gelistirici
islemlerle ugrasiriz” (Karacalar, 2011).
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Sekil 57. Gunther Von Hagens’in Kérperweifén Koleksiyohu (Rurﬁp

Teknolojideki gelismeler, insanin bedensel olarak baska bir varlik formuna
dontigimii fikri asilarak beden taniminda degisiklige gidilmesini zorunlu kilmustir.
Yapay ile dogal olanin birlestigi bir beden, organikle inorganik olanin uyum iginde

varhig, giiniimiiziin siradan insanini tanimlamaktadir™ (Er, 2011).

Bilgisayar teknolojileri ilerledikge bedenimizi de kullanma bigimimiz
degisiklige ugramigtir. Artik bedenimizin her parcasi degistirilebilir konuma gelmistir.
Etrafimizdaki her sey akilli: Akilli bileklikler, akilli gozliikler, akilli telefonlar veya

4 Sekil 57°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
» ““Organ nakilleri yeniden iiretilen veya ‘formatlanan’ bedene iliskin en énemli 6rneklerdendir. Akdeniz
Universitesi’nde Tiirkiye’nin ilk yiiz, kol ve bacak nakillerinin yapilmasi iilke capinda biiyiik heyecanla
karsilanmigtir. Organ bagisiyla yeni yiiziine kavusan Ugur Acar’in hikayesini dinledi giinlerce tiim
Tirkiye. Eksik bedenlerin formatlanmasini heyecanla izlerken uyum sorunu yiiziinden organlarin geri
alinan Sevket Cavdar’in 6lim ile sarsildik. Uzuv kaybi olan Kisilerin baglarina gelen en koti seyin
sakatlik oldugu ve mutlaka diizeltilmesi gerektigi dayatmasi dizi film seklinde televizyonlarda sunulan
haberlerle pekistirildi. Giinimiizde sakathigin gercekligi bile yadirganir hale gelmistir. Eksik bir uzuvla
veya yarali yiizle yasamak neredeyse imkansizlagir. Saglamciliga dair bu diisiinceler bizi sakatlarin
yeniden “formatlanmasina” dair ojeniye varan calismalarm yapildigi, trkitiicii bir gelecegin dogru
stiriklemektedir” (Taban, 2012).
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akilli saatler. Giyilebilir teknolojiler gelistikge biz de her seferinde eskisini bir kenara

birakip yenisini altyoruz.

Dona Haraway hepimizin organizmayla makinenin olusturdugu melez varliklar,
siborglar oldugumuzu sdyler:

“Bir siborg, bir sibernetik organizma, makine ile organizmanin olusturdugu bir melez,
kurgusal bir yaratik olmanin yam sira toplumsal gerceklige ait bir yaratiktir.
Toplumsal gercekligin karsiligi, canli toplumsal iliskilerdir; bu da bizim en 6nemli
siyasal kurgumuz, diinyay1 degistiren bir kurgudur. Yirminci ylizyilin sonlarina, bu
mitik ¢aga geldigimizde, hepimizin bir kimera (ates piiskiiren mitolojik canavar);
makine ile organizmanin teorik bir zeminde ifade edilen ve fabrikasyon misali
uydurulmus birer melez oldugumuzu vurgulamak gerekir; kisacasi, hepimiz siborguz.
Bu siborg bizim ontolojimizdir; bizim siyasetimizi o sekillendirir. Siborg, kokli
tarihsel doniisiim ihtimallerinin yapitaslari olan iki birlesik merkezin, hem 'tahayyiil'iin
hem de 'maddi ger¢ekligin yogunlagmis bir imgesidir” (Haraway, 2006).

Siborg teknolojisi siirekli degisim ve ilerleme gosterirken bu teknolojinin medya

araglar1 yolu ile hayatimiza girmesi kagmilmaz olmustur. Ozellikle genc nesillerin

izledigi pek cok ¢izgi dizi ve filmlerde sibernetik kahramanlar’ boy gostermektedir
(bkz. Sekil 58).

Cyborg ¢izgi dizisinin kahramam

Doktor Mid-Nite

Daredevil

:. o RS, - :1:‘/
Sekil 58. Televizyonlarda Yer Alan Siber Kahramanlar (Ranker, 2017) v

4

6 “Echo: Duyma engelli siiper kahraman, Cable: Mutant giiciine sahip cyborg teknolojisi ile donatilmig

kahraman, Daredevil: Gorme engelli kahraman, Doktor Mid-Nite: Gorme engelli ilk siiper kahraman”

" Sekil 58°de yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Teknolojide giinden giine hizla yasanan bu degisimler sibernetik organizmalarin
bilim kurgunun &tesine gegerek yari insan yari makine seklinde giinliik hayatimiza
girdiginin bir gostergesi olmustur’®. En 6nemli sorulardan biri gelismis protezlere sahip

olan insanlar1 siborg olarak kabul edip etmeyecegimiz gercegidir.

Aslanoglu (1999), teknolojide ortaya c¢ikan farklilasmalarin yapay bedenleri
gorlniir kilarak sanal olusumlar1 giindeme getirdigini vurgulamistir. Gergeklik kavrami
anlam degistirmis ve sanal gergeklige dogru bir gidis baslamistir. Miikemmel
kimligimiz fazla bir ¢aba harcamadan sanal teknolojiler sayesinde kolayca olusturulur.
Istenmeyen tiim o6zelliklerimizden sanal olarak kurtulabilme giiciimiiz bizi sanal
gercekligin biiyiilii diinyasina gotiiriir. Ne istersek o oluruz. Bilgisayar teknolojisi ile

yarattigimiz siber bedenlerde zayif, ¢irkin ve giigsiiz olmamiza olanak yoktur.

Bilgisayar teknolojilerinin devreye girmesiyle beden algimizda da ciddi
degisimler yasanmigtir. Nesnel, dokunulur, belirli bir agirligi olan beden, artik
bilgisayar ekraninda, dokusuyla, kaniyla, katmanlartyla var olmasina ragmen “agirliksiz

yumusak bir bulut” gibi géziikmektedir (Kunak, 2013).

Artik kimliklerimiz bilgisayarlar tizerinden kurgulanmaktadir. Gergek hayatta
sahip olamadigimiz her tiirlii 6zellige sanal ortamda kolayca ulasabildigimiz ikinci bir
kimlik gelistiririz. Gliniimiizde bilgisayar oyunlari yeni bir yasam tarzi olusturmada bir
ara¢ konumundadir. “The Sims” serisi (bkz. Sekil 59) bu yaradilis 6ykiisiiniin en giizel
ornegidir. Bu oyun bir strateji ve simiilasyon oyunudur. Tiim zamanlarin en ¢ok satan
PC oyunu olarak kayda gegen The Sims, 2000 yilinda piyasaya ¢ikisinin ardindan on
yedi farkli dildeki siiriimiiyle 8 milyon gibi ciddi bir satis rakamina ulagmigtir (Dogu,
2007). Bu bilgisayar oyunu sayesinde miikemmel ‘bedene’ sahip olmak miimkiindiir.

Bunun i¢in ugrasmaniza gerek yoktur. Tek bir tusla bunu gergeklestirebilirsiniz. Pek

8 ““Kendilerini “6liimsiizlik sirketi’ olarak tanitan bir grup Rus bilim adami, “Russia-2045” adini

verdikleri proje ile en ge¢ 2045 yilina kadar insan ruhunun yerini tam olarak tespit edeceklerini ve bu
ruhu kopyalayarak yapay bedene tasiyacaklarini iddia etmislerdir. Sirketin baskan1 Dmitriy itskov, 20.
yiizy1l boyunca 6liimsiizligiin veya insan émriiniin uzatilmasinin tipta arandigini anlatip “6Himsiiz insan”
projesinin bugiine kadar yapilmis benzeri calismalardan farkli olacagmi belirtmistir. tskov yaptigi
aciklamsinda, bu projede nester ve kanin s6z konusu olmayacagini; 6liimsiiz ruha sibernetik teknoloji ve
cyborg ile ulagilacagini belirtmistir” (Bilisim Dergisi, 2011).
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¢ok insan yarattiklari bu sanal diinyada, milkemmel bedenleri ve arkadaslar ile ‘6teki’
olmaktan cok uzak bir hayat yasamaktadirlar’®. Formatladiklar bedenleri®® ile

mutludurlar.

Sekil 59. Sims Oyununda Hersey Miimkiin (Wynn, 2014; Moreno, 2014)

Bedene yonelik olarak yasanan tiim gelismeler, bedenin her c¢agda
diizenlendigini, denetlendigini, gozetlendigini ve formatlandigin1 gosterir. Beden
tizerinde yapilan her uygulama Paralimpik Alan’in da sekillenmesinde etkili olmustur.
Uzun savaglar sonras1 uzuv kaybi yasayan kisilere yonelik olarak yapilan diizenlemeler,
rehabilitasyon ve medikal alandaki teknolojik gelisimler, savas sonrasi is kaybindan
dogan insan ihtiyaci giiclinii karsilamak i¢in yapilan tiim ¢abalar Paralimpik Alan’in

olusturulmasinda esas teskil etmistir.

™ “Insanlarin kendilerini yiiksek teknoloji iiriinii “suret”lere doniistiirdiiklerini anlatan 2009 yapimi
‘Suretler’ filmi bedenlerin nasil “uzaktan kumandali” makinelere doniistiigiinii anlatan bir hikaye olarak
karsimiza ¢ikar. Suretler insanlarin yerini almakta ve boylece insanlarin evlerinin rahat ve giivenli
ortamindan ¢ikmadan digaridaki hayati yasamalarina imkan tamimaktadir. Bu diinyada yaslanmak veya
cirkin bedenlerle etrafta boy gostermek yoktur. Vekil robotlar (surrogates) her isimizi gérmektedir”.

80 “Formatlanan bedenlere érnek olarak verebilecegimiz Pinokyo masali gergek bir metafor kaynagidir.
Her doneme gore yeniden yorumlanan masalin post modern versiyonu ise insan olmaya galigan robot
cocuk David’in ¢abalarin1 anlatan “Yapay Zeka” filmi ile karsilik bulur. Pinokyo’nun arzu ettigi sey;
ashinda diizgiin bir bedendir. Pinokyo daha diizgiin, géze hos gelen ya da geng bir beden pesinde kosan

modern zamanlarin insanlarinin klasik bir temsilcisidir” (Karacalar, 2011).
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2.3. Paralimpik Alan’i Déniisiim Siireci

Birinci Diinya Savasi sonrasinda kaydedilen teknolojik ilerleme ve gelismeler
engelli bedenlerin daha rahat ve etkili protezlere sahip olmasimi saglayarak giinliik
yasama dahil olmalarim1 saglamistir. Bu durum Paralimpik Alan’in de ortaya
¢ikmasinda etkilidir. Paralimpik Alan’mn koékeni, Dr. Ludwig Guttmann’m, Sporu
1940’1 yillarn baslarinda ingiltere Aylesbury’deki Stoke Mandeville Hastanesinde
(bkz. Sekil 60) tedavi edilen omurilik felglilerinin rehabilitasyonunda kullanmasina

dayandirilmaktadir.

A et

%‘5‘4:' & 5 Sk . ~ Mmm;{xscmm
Sekil 60. Dr. Ludwig Guttmann’in Hastalar1 Stoke Mandeville Hastanesinde
(BBC News, 2012)

Paralimpik Oyunlarin 6nciisti kabul edilen “Stoke Mandeville Oyunlar” (SMG),
ilk olarak 1948’de Guttman tarafindan organize edilmistir. Guttmann’in ifadeleri
sOyledir: “28 Temmuz 1948 tarihinde Stoke Mandeville Oyunlari, Silahli Birliklerin
eski 16 (14 erkek ve 2 kadin) ingiliz iiyesiyle, engelliler i¢in geleneksel bir spor festivali
olarak kurulmustur. Bu miisabaka, Londra’da diizenlenen Olimpiyat Oyunlar ile ayni
giinde gergeklestirilmistir” 1949 yilinda okguluk ve netbol (bkz. Sekil 61) gibi sporlarin
eklenmesi ile birlikte gelisimini siirdirmeye devam ettirmis ve 1960’lardan itibaren
“Paralimpik Oyunlarr” (bkz. Sekil 62) adin1 almistir (Purdue, 2011).
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Sekil 61. Stoke Mandeville Oyunlari: Okguluk ve Netbol (The Five Ring News, 2012; O’Hare, 2012)

Paralimpik Alan’nin ilk evreleri, omurilik felglilerine iliskin spor faaliyetleri
saglamaya yonelik olmustur. Bu yonelim diger engelli gruplar arasinda tartisma
yaratmistir. Tek boyutlu bu egilimin diger engelli gruplarmi dislama tehlikesinden
bahsedilmis ve engelli sporuna getirdigi zararlar tizerinde durulmustur. Diger engelli
gruplar, 6zellikle de ampute ve gorme engelli sporcular, ancak 1976’da Paralimpik

Oyunlar’a dahil olma sansina sahip olmuslardir (DePauw ve Gavron, 2005).

g P T b o
Sekil 62. Acilis Seremonisi, 1962
(Mandeville Legacy, 2011)

Omurilik felglileri ve diger engelli gruplar arasindaki bu tartisma ve boliinmeler
Paralimpik Alan igerisindeki pek ¢ok olusumun ortaya ¢ikmasina da yol agmuistir.

Uluslararas1 Engelliler Spor Organizasyonu (International Sports Organisation for the
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Disabled, ISOD) ve Engelliler igin Sporda Uluslararasi Organizasyonlar1 (International
Organisations of Sport for the Disabled, I0OSDs) bu tartismalar 1s1ginda kurulmustur
(Steadward ve Foster, 2003).

Uluslararast Engelliler i¢in Diinya Spor Organizasyonlari Koordinasyon
Komitesi (ICC), Uluslararas1 Paralimpik Komitesi’nin atasi konumundadir. 1989’daki
kurulusundan bu yana IPC engelli sporunun gelisiminde hep merkezi bir rol
iistlenmistir. IPC, Serebral Palsi Uluslararast Spor ve Rekreasyon Dernegi (CP-ISRA),
Uluslararas1 Tekerlekli Sandalye ve Ampute Spor Federasyonu (IWAS),
Uluslararas1 Gorme Engelliler Spor Federasyonu (IBSA) ve Uluslararasi Zihinsel
Engelliler Spor Federasyonu (INAS) basta olmak iizere engellilere yonelik cesitli
uluslararas1 spor organizasyonlarini biinyesinde barindirmaktadir (Brittain, 2010°dan

aktaran Purdue, 2011).

IPC, 2003’ten bu yana, vizyonunu su sekilde ifade etmistir: “Bizim vizyonumuz,
Paralimpik sporcularin sportif mitkkemmelligi elde etmelerini saglamak, diinyaya ilham
vermek ve heyecan uyandirmaktir” (IPC, 2010d). Ilk amag¢ Paralimpik Oyunlar igin
basarili bir zemin hazirlamak olsa da spor ¢evreleri bu ifadenin ‘basari’y1 tanimlarken
eksik kaldig1 yoniinde fikir belirtmislerdir. Paralimpik Oyunlar’in diger bir amaci sehrin
altyapisim1 engelli sporcular icin déniistiirmek {izerinedir. Ugiincii olas1 amag ise
Paralimpik Oyunlar’in toplumda engellilikle ilgili farkindalig1 arttirabilmesi ve engelli

toplulugunun ‘payimnin’ arttirilmasidir.

Paralimpik Oyunlar biinyesinde yer alan spor tiirleri ve engelli gruplari
arasindaki karsilastirma ve tartigmalar bugiin bile devam etmektedir. Paralimpik
Oyunlar’da yarisan engelli bedenler zaman igerisinde gozle goriiliir bir degisim

gecirmistir.

Howe (2008a) engelli sporunun gelisiminde {i¢ asama bulundugu iizerinde
durmustur. Ilk asama Paralimpik Oyunlar’in ilkel (embryonic) asamasidir. Bu asama
Ikinci Diinya Savasi sirasinda yaralanan bireylerin rehabilitasyonuna destek amaciyla

tasarlanmistir. 1960 ve 1970’lerde ortaya ¢ikan ikinci asama ise ‘katilimla’ iligkili
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olmustur. Paralimpik Oyunlar’in bu asamasi diinyanin her yerinden engelli sporculara
ulagsmak ve yarigabilmelerini saglamak amaciyla sekillenmistir. Howe tarafindan ortaya
konan {iglincli asama ise, Paralimpik sporun “yiiksek performans” olarak degisimini

icermektedir.

Paralimpik Alan’in amacinin zamanla Onemli Ol¢lide degisim gOstermesi
Paralimpik Oyunlar’in yapisinin ve amacinin da ka¢inilmaz olarak degismesine yol
agmistir. Bu degisimlerden en 6nemlisi giiniimiizde de sikg¢a tartisma konusu olan

Paralimpik Oyunlar’da kullanilan siniflandirma sistemlerindeki degisimlerdir.

Paralimpik Oyunlar’da kullanilan simiflandirma sisteminin temel amaci engelli
sporcular i¢in adil ve esitlik¢i bir yarisma sistemi olusturmaktir. Siniflandirma
sisteminde zaman zaman Yyapilan uygulamalarin tartismalari (bkz. Sekil 63) da
beraberinde getirdigi gozlenmistir. 2000 Sidney Paralimpik Oyunlari’nda tekerlekli
sandalye basketbolunu ‘zekas1’ ile oynayan ‘engelsiz’ bireylerin ortaya ¢ikmasi®' ve
zihinsel engelli sporcular i¢in giiglii bir smiflandirma sisteminin eksikligi, Uluslararasi
Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu (International Sports Federation for Persons with
Intellectual Disability, INAS-FID) sporcularimin oyun disinda kalmasma yol agmistir
(Bailey, 2008).

8L «Eski Paralimpik Federasyonu (FEDDI) Bagkan1 Fernando Martin Vicente, 2000 Sydney Paralimpik

Oyunlari'nda zihinsel engelli olmayan 10 sporcuyu oyunlara dahil edip, sahtekarlik yaptigi gerekgesiyle 5
bin 400 Euro para cezasima carptirilmistir. Skandalin patlak vermesinin ardindan oyuncular kazandiklari
altin madalyay1 geri vermisler ve Uluslararasi Paralimpik Komitesi de zihinsel engelli sporcularin
miisabakalarimi Paralimpik Oyunlar programindan ¢ikarmustir. Engelli sporcular 2004 Atina ve 2008
Pekin Oyunlari'nda yer alamamiglardir” (Spor Haberler, 2013).
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Sekil 63. 2000 Sidney Paralimpik Oyunlar: “Engelsiz” Sporcular (Tomlinson, 2013).

Paralimpik sporun dogusundan 1990’larin  basina kadar engelli spor
karsilasmalarinda kullanilan siniflandirma sistemi ‘engelin derecesi ve tiiriine dayalr’
medikal simiflandirma olmustur. Paralimpik Oyunlar i¢in kullanilan bu sistem ¢ok fazla
sayida karsilagsma ve finalin ayn1 anda ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Belli kategorilerde
ise ¢cok az sayida sporcunun olmasi sebebiyle karsilasmalarin iptali®? ile ilgili
problemler yasanmistir. Bu uygulama sorunlarini ortadan kaldirmak i¢in bir sporcunun
spesifik engelinden c¢ok islevsel profiline dayanan bir siniflandirma sisteminin
diizenlenmesinin daha uygun olacag: diistiniilmiistiir (DePauw ve Gavron, 2005; Howe,
2008a). Paralimpik Oyunlar’daki ylizme miisabakalart (bkz. Sekil 64), karma
fonksiyonel smiflandirma sistemini benimsemis bir spor karsilagsmasinin agik bir

ornegini olusturmaktadir (Howe ve Jones, 2006).

82 «“De pauw (1997)'m engelliligin spordaki goriiniimii ile ilgili ele aldig: calismalar Paralimpik Alan igin

oldukga degerlidir. Ona gore engelli bireyler sporun diginda tutulmustur ya da sporda goriinmemektedir.
De Pauw buna ‘engelliligin sporda gériinmezligi’ adin1 vermistir”.
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Sekil 64. Paralimpik Yiizme Yarislarinda Smiflandirma Sistemi (IDM Berlin, 2010)%

Paralimpik kategorilerin sayisin1 azaltan bu fonksiyonel siniflandirma sistemi
engelli sporcular arasinda tartisma yaratmistir. Bir kesim Paralimpik Oyunlar’da yarisan
sporcularin smif sayisinin diislirilme ¢abasini adaletsiz ve ayrimci olarak goriirken;
diger bir kesim ise Olimpik Oyunlar’a kiyasla Paralimpik Oyunlar’da sayica daha fazla
madalya verilmesinin kaygi verici oldugu yoniinde goriis belirtilmistir. Tartisma,
haddinden fazla sayida verilen madalyalar yiiziinden her bir altin madalyanin degerinin

diistiriilmesi seklinde gelismistir (Sherrill, 1989).

Uluslararasi Paralimpik Komitesi, 1980 Paralimpik Oyunlari’na iligkin “madalya
enflasyonu” terimini kullanmigtir. Komite sporcularin yiiksek performanslarindan
dolay1 bu onur nigsanlarini hak ettiklerini fakat madalya sayisindaki bu biiyiik artisin da
kontrol edilmesi gerekliligi tizerinde durmuslardir (IPC, 2008b). Burada ifade edilen,
her bir yarismacinin madalyasini hak ettigi; ancak, madalya sayisin1 azaltmaya da ayni

zamanda ihtiya¢ duyulmasi geregidir.

8 Sekil 66°da yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Paralimpik Oyunlar’da tartisilan diger bir konu sporcularin yarisabilmek i¢in
gogiislemek zorunda kaldiklari nitelik standartlaridir. Yarigmaci sayr olarak belli bir
standarda ulasamaz ise bir kategori birlestirilebilir ya da tiim karsilasma iptal edilebilir
(Howe, 2008a).

1988 Seoul Paralimpik Oyunlari’nda 156 adet etkinligin kaldirildigi rapor
edilmistir. Gerek¢e olarak sporcularin agir engellilik durumlarindan dolayr nitelik
standartlarin1 karsilayamadiklar1 ve say1 azlig1 (ligten az sayida sporcu) gosterilmistir.
Yarisan uluslar ve uluslararasi federasyonlar bu durum karsisinda biiyiik hayal kiriklig1
yasarken diger yandan bu durum Paralimpik Oyunlar’in giivenirligine iliskin bir isareti
olmustur; ¢iinkii elit sportif standartlar uygulanmistir (IPC, 2010b). Spor cevreleri
yapilan bu uygulamanin Paralimpik Alan’da yarigsan daha az pazarlanabilir agir engelli

sporculart uzaklastirmak icin (bkz. Sekil 65) yapilan bilingli bir hamle oldugu ifade

etmislerdir.

Sekil 65. é.adece “Miikemmel” Bedenler Mi Seyirlik (Telegraph, 2016)

Agir engelli sporcularin Paralimpik Alan’da yarisirken izleyicilerde bir
rahatsizlik duygusu yaratabilecegi ihtimali spor gevrelerinde de tartisilir bir konu
olmustur. Diger sporcu gruplarina gore ‘daha az heyecanli’ performans sergilemeleri de

eklenince neden elenme riski altindalar sorusun cevabi kismen agiklanmis olur. ideal

109



viicut dlgtilerinin disinda kalan engelli viicudu (bkz. Sekil 66) giintimiizde artik kusurlu

olarak degerlendirilmektedir.

Sekil 66. Paralimpik Sporcular: 2012 Londra Paralimpik Oyunlar1 (Taylor, 2012)8

Giizellik kavraminin beden iizerinden tanimlandigi c¢agimizda giizelligin
evrensel Olciitleri tek tek belirlenmistir. Bu belirlemede iktidar ve iktidar organlarinin
beden ile iliskili politikalar1 acik bir bicimde islemektedir. Medya araclar1 da bu

politikalar dogrultusunda spor karsilagmalarina yon vermektedir.

8 Sekil 66°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Hilvoorde ve Landeweerd (2008) spordaki basaridan ziyade engellilik
durumunun one ¢ikarilmasinin hem IPC hem de Paralimpik Oyunlar: elit bir spor
miisabakas1 olarak pazarlama stratejisi gelistirecek olanlar i¢in sorun teskil etmektedir.
Hilvoorde ve Landeweerd'a gore engelli sporcu belirgin bir becerisi ya da ustaligi olan
elit bir atlet olarak degil, smirlartyla miicadele eden 'hasta’ bir kimse olarak goriiliir.
Dolayisiyla, engelli bir sporcunun toplumsal olarak onay almast ya da toplum tarafindan

oviilmesi oldukea gii¢ goriinmektedir.®

Paralimpik Oyunlar’in gittikge 6nem kazanmasi, Paralimpik sporcularin gesitli
tanitim filmlerinde ve organizasyonlarda yer almalarina olanak saglamistir. Sosyal
medya platformlar1 sayesinde Paralimpik Oyunlar’a iligkin her gorselin ve haberin
aninda erisebilir olmasi sayesinde Paralimpik Alan’a iliskin algilar sekil degistirmeye
baglamistir. Medyanin estetik ac¢idan “kusursuz” veya “altin orani” yakalamis kash
sporcu bedenlere yonelik saplantili tutumu yavas yavas degisiklige ugramistir (bkz.
Sekil 67).

8 <2000 Sidney Paralimpik Oyunlar’ma iliskin verileri kullanan Darcy ve Cashman (2008), Paralimpik

sporcularin kabuliine iligkin sunlar: rapor etmislerdir: ‘Avusturalyalilarin %93t Paralimpik sporcularin
en az engelsiz sporcular kadar ¢ok caligsan elit sporcular olduguna inanmaktadir. %87’si ise Paralimpik
sporcularin Olimpik sporcularla aym ya da onlardan daha fazla fon almasi gerektigini diisiinmektedir.
Arastirmada ‘calisma’ ile ilgili verilen yanitlar sportif performansa yoneliktir. Dolayisiyla, Paralimpikler,
spora oldukga fazla zaman ayiran ‘elit’ sporcu olarak algilansa da bunun yarigmada algilanan elit spor
performansma doniigemedigi gozlenmektedir.”
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Sekil 67. Paralimpik Oyunlar’m Degisen Yiizii (Strachan, 2016)%

Purdue (2011), Paralimpik Oyunlar’da agir engelli sporcularin (bkz. Sekil 68)
oyunlara dahil edilmesi miicadelesinin giiniimiizde de devam ettigi iizerinde
durmaktadir. 2004 Atina Paralimpik Oyunlari’nda yarisan 3806 sporcudan sadece
676’smin yiiksek destege gereksinim duyan sporculardan olustugu belirtilmistir. 2008
Pekin Paralimpik Oyunlari’nda hedef 1000 kisinin yarismasi iken ancak bunun 708’i
yarigabilmis ve hedef basarisizlikla sonuglanmistir (IPC, 2009b). Agir engelli
sporcularin temsil edilememesi sorununun ortaya ¢ikmasinda sporcu popiilasyonunun
azlig1 yaninda, IPC’nin medya yatirnrmina daha uygun olan engelli sporculari destekleme

egilimi de oldukga etkili goziikkmektedir.

8 Sekil 67°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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' Sekil 68. Pdpik Yﬁziicii Ahriiuf(? Kély (E , 2012)%

Fiziksel goriiniisiin spor karsilasmalarini etkiledigine bir 6rnek olarak tenis
maglart verilebilir. Andrews ve Fernandez isimli gazeteciler 2009 Wimbledon Tenis
Turnuvasi’'nda orta kortta Kimin oynayacagina karar verilirken yetenekten ¢ok
goriiniisiin dikkatte alindig1 (erkek oyuncularda degil, kadin oyuncularda) haberini
kosesine tasimistir. Ciinkli orta kort digerlerine gore daha ¢ok seyirci alan ve daha
onemli oldugu disiiniilen bir korttur (Torunoglu, 2010). Bu estetik seyir kaygist engelli
sporcular i¢in ise daha vahim bir tablo ortaya koyar. Sporculardan beklenen Yunan
heykellerine yakin kasli, ideal orani yakalamis ve kusursuz yontulmus bir bedendir
(bkz. Sekil 69).

87 Sekil 68°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 69. Daha Hizli, Daha Yiiksek, Daha Giiclii (The Guardian, 2012; Taylor, 2012)%

Paralimpik Oyunlar’in rehabilitasyon ile baslayip yiiksek performansa dogru
hizla degisen amaci yerini estetik seyir kaygisina birakmistir. Bertling ve Schierl
(2008), engelli bir sporcu olmasina ragmen sporun gerektirdigi estetik kriterlere uyan
tekerlekli sandalye sporcusu David Weir (bkz. sekil 70)’in yaris sonrasi yapilan bir
roportajinda, konusma boyunca tiim bedeni kameralar tarafindan c¢ekilmemis ve
engellilik durumu gizlenerek sadece ‘torso’su yani yarim bedeni gosterilerek roportaj

bitirilmigtir.

P —

Sekil 70. David Weir, 2012 Londra Paralimpik Oyunlar1 (Sky Sports, 2013)

8 Sekil 69°da yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Paralimpik bi¢imlesmenin kabul edilebilir bir ‘formu’ olarak karsimiza ¢ikan
‘supercrip’®® (siiper insan) ifadesi engelli sporcular igin siklikla kullanilan bir
kavramdir. Engellilik durumunda kiiltiirel yapinin da etkisi ile sosyal beklentilerin
diistikligi s6z konusudur. Bu durum engelli bir sporcu i¢in '6nemsememe’' ya da ‘fazla
deger bicme' gibi carpik bir egilim haline doniisiir. Supercrip miti 6zellikle ortalama
diizeyde yasayan bir engelliye biiyiik zarar vermektedir. Ciinkii sadece kahramanca ve
insaniistii performans gosteren engellilere (bkz. Sekil 71) sayg1 duyuldugu ile iliskili bir

algimin gelismesine neden olmaktadir (Silva ve Howe, 2010).

~ MEET THE SUPERHUMANS

Sekil. 71. ‘Siiper Insan” Kampanyalari (ThelnclusionClub, 2012)%

Paralimpik sporcularin  ‘siiper insan’ oOlarak yorumlanmasinin Olimpik
standartlarla ‘esit’ olmaya ¢aligilmasina yonelik bir pazarlama strateji oldugu yoniinde
fikirler mevcuttur. Popiiler sporun kahramanlar1 "olaganiistii" yetenekli sporcular olarak
etiketlenmez iken, engelli sporunda s:iper etiketi ayrim gozetmeksizin kullanilir. Bu
noktada Paralimpiklere iligskin Portekiz’deki yaygin medya kampanyalarindan 6rneklere

bakmak uygun olacaktir. Paralimpikler i¢in reklam kampanyasi olan “Portekiz Siiper

8 Supercrip, engelinin iistesinden gelerek ‘imkansiz’ olarak tanimlanan bir basariy1 elde etmek igin
‘'miicadele etmek' zorunda kalan bir kimsenin durumunu gozler 6niine siiren bir stereotip Sykiisii olarak
ele alabiliriz.

% Sekil 71°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Atlet Projesi” (2000, 2004, 2008°1) ve 2012 Londra Paralimpik Oyunlari igin bir
pazarlama kampanyas1 olan "Freaks of Nature" en iyi 6érneklerdir (Silva ve Howe,
2010). 2016 Rio Paralimpik Oyunlar i¢in hazirlanan kampanyalar da ayni tema

tizerinden islemektedir: Biz “siiper insanlar”1z (bkz. Sekil 72).

S UPEREHARG e
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‘ ekil 72. 2016 Rio Paralimpik Oyunlar: Kampanyalar1 (Rio Paralypics, 2016

"Stiper atlet" kampanyas1 Sidney (2000), Atina (2004) ve Pekin (2008)
Paralimpik Oyunlari’na Portekizli sporcularin katilimmi desteklemek igin yapilmastir.
Kampanyanin en ayirt edici 6zelliklerinden biri “superatleta’ logosudur (bkz. Sekil 73).

Parlak mavi zemin {izerine, igerisinde kirmizi hatli bir tekerlekli sandalyeyi ¢evreleyen

91 <2008 Pekin Paralimpik Oyunlari’nin tamitimda kullanilan reklam kampanyas: siiper analojisine diger

kampanyalardan farkli bir bakis acisi getirmistir. Reklamda bir spor olaymna odaklanmaktan c¢ok,
kaldirimlarda dolasan tekerlekli sandalyeli bir insani resmedilmistir. Reklam, engelli insanlarin
yetersizliklerinden degil, digerlerinin duyarsizlig1 yiiziinden giinliik yasamlarinda “siiper” olmak zorunda
kaldiklarina vurgu yapmaktadir. Miizik se¢imi ise manidardir: "Sen benim arkadasim degilsin". Reklamin
diger bir versiyonunda ise sunu soéylemektedir: "Zorluklar, giigliikler ve engeller i¢in tesekkiir ederim.
2008 Pekin i¢in formdayiz”.

92 «2012 Londra Paralimpik Oyunlari i¢in Channel 4 tarafindan hazirlanan reklam kampanyasinin ismi
ise ‘Freaks of Nature’dir. Bu kampanyada Paralimpik sporcular tipki engelsiz sporcu meslektaglar1 gibi
olaganiistii yetenekli sporcular olarak tasvir edilmistir. Tanitim filminin sonunda iki sporcu soyle soyler:
"Biz dogamin mucizeleriyiz". Baz1 engellilik aktivistleri Channel 4't “freak’ ifadesini kullanarak Birlesik
Milletler 2006 Engelli insan Haklari Sozlesmesine aykir1 davranmakla suglamislardir. Channel 4 ise
‘esas’ amagclarinin insanlarin ilgisini ¢ekmek ve bununla ilgili bir ‘giindem olusturmak’ oldugunu,
rekabetci piyasadan dolayi bu riski almak zorunda olduklarini ifade etmislerdir” (Silva ve Howe, 2010).

93 Sekil 72°de yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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stipermenin logosuyla sekli ayn1 olan sar1 renkte geometrik bir figiir ve yine siipermenin
orjinal "S" harfi yerlestirilmis bir logodur. Logoya eslik eden metin ise: "Portekizli
atletleri destekleyin" seklindedir Siiper atlet logosu ayrica telif hakki sahiplerinden eser
hirsizlig1 olarak tepki almistir. Fakat bu durum logonun daha da s6hret kazanmasina yol
acmistir. Bu semboliin gorsel ve metaforik giicii, engelliligin en evrensel simgesi olan
tekerlekli sandalye ile siipermen semboliiniin benzerligi ile yaratilmis siirpriz etkiden
kaynaklanmaktadir. Ilging bir sekilde, popiiler spor miisabakalarmin en giicliiyii ve en
yetenekliyi yiiceltmesi engelli ve elit sporu arasindaki bagi bir bakima paradoksal hale

getirmektedir (Silva ve Howe, 2010).

(&)
(2

©
Q©

Sekil 73. Siiper Atlet Logosu (Silva ve Howe, 2010)

Siiper atlet kampanyasindaki géze garpan diger bir karakter ise kampanyanm maskotu
"Bicas"dir. Stipermen ile kiyafetleri ayni renktedir. Kirmizi bir tigortii ve mavi
pantolonu vardir ve kafasi biiyiik sar1 bir yildiz seklindedir. Bicas (bkz. Sekil 74) bir
"stiper" kustur. Bicas’in kanatlar1 yoktur ancak "ugabilmektedir". Bicas, imgesel bir
diinyada, 6zgiirliigi simgeleyen, gergek bir kusla ayn1 benzerliklere sahip yeni bir tiir
olmay1 hedeflemektedir (Portugal Paralympic Mission Book, Athens, 2004).
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Sekil 74. Bicas, Maskot (Silva ve Howe, 2010)

Howe (2008a), Paralimpik Oyunlar i¢in yapilan kampanyalarda her sporcunun
stiper (bkz. Sekil 75) oldugu algisin1 yaratmanin Paralimpik Oyunlar’in elit bir spor
organizasyonu olarak vyasallasmasmnin Oniine gegtigini ve disarida birakma
mekanizmasinin bir driinii oldugunu ifade etmistir. Sporcularin ‘siiper’ ya da
‘inamlmaz’ olarak sunulmasi®**, bir atletin basarisindaki diger faktorlerin goz ardi
edilmesine ve basarinin sadece bireysel bir sonu¢ oldugu kanisina yol agmaktadir.

Boylece bir kimsenin olagan disiligi onaylanarak ‘6teki’ olusu yaratilmaktadir.

% “Paralimpik sporculara verilen 'siiper' ya da 'inanilmaz’ etiketleri Paralimpik Oyunlari’m eski Viktoria

donemine ait 'freak’ sovlarinin bir hatirlaticist olma tehlikesi altina da sokmaktadir”.
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Sekil 75. Doganin Ucubeleri’ Kampanyasi (Sport Cultures, 2014)

2016 Rio Paralimpik Oyunlart i¢in ¢ekilen tanitim filmi ise 2012 Londra
Paralimpik Oyunlari’ndan biraz farklilik gostermektedir. “Allianz Insurance” tarafindan
desteklenen ve “Channel 4” tarafindan ¢ekilen “We’re The Superhumans” kampanyasi
Londra Paralimpik Oyunlari’ndan farkli olarak sadece Paralimpik sporculart degil;

glinliik hayat igerisindeki engelli bireylere de yer vermistir (bkz. Sekil 76, 77).
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WE'RE THE SUPERHUMANS
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Sekil 76. 2016 Rio Paralimpik Oyunlari: Tamitim Filmi®

“We’re The Superhumans” reklam filminde yalnizca diinyanin dort bir yanindan
Paralimpik Oyunlar’a katilan sporcular yer almamaktadir. Yziiciiler, engelli
futbolcular, tekerlekli sandalye basketbolculari, tek kolunu kaybetmis dag tirmanisgisi
gibi pek ¢ok sporcunun yani sira; protez bacaklari ile dans figiirleri sergileyen dansgilar,

kollart olmadig1 igin ayaklart ile davul calan miizisyenler, okul cagindaki engelli

% Sekil 76 ve Sekil 77°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan video {izerinden cekilmis ve
diizenlenmistir. YouTube’da yayinlanan tanitim filmine suradan ulastilabilinir:
http://youtu.be/locLkk3aYIk
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cocuklar gibi spor yapmayan giinliik hayattaki kisilere de yer verilmistir (Bigumigu,
2017).

WE'RE THE SUPERHUMANS

Sekil 77. 2016 Rio Paralimpik Oyunlart: “Channel 4”

1989°da dogusundan bu yana IPC, Paralimpik Alan’in gelismesinde 6nemli rol
oynamistir. Howe (2008a)’a gore, Paralimpik Oyunlar’in ‘katilimci” bir spor
karsilagsmasindan, elit bir engelli spor organizasyonuna doniismesinde IPC 6n safta yer
almistir. [PC’nin aldig1 karar ve uygulamalarinin altinda yatan sebepleri anlamamiz

acisindan yapisina iliskin bilgi edinmemiz oldukca énemlidir.
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“IPC, Paralimpik Oyunlar ve sporcular iizerinde kontrol yetkisi ve etkisi olan
bircok farkli organizasyonu biinyesinde barindirmaktadir. IPC igerisinde,
Engelliler igin Sporda Uluslararasi Organizasyon (International Organisations
of Sport for the Disabled, IOSDs) gruplar: bulunmaktadir. Ornegin, Uluslararasi
Serebral Palsi Spor ve Rekreasyon Federasyonu, (Cerebral Palsy International
Sport and Recreation Association, CPISRA), Uluslararasi Goérme Engelliler
Spor Federasyonu (International Blind Sports Federation, IBSA), Uluslararasi
Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu (International Sports Federation for
Persons with Intellectual Disability, INAS-FID) ve Uluslararasi Tekerlekli
Sandalye ve Ampute Spor Federasyonu’ndan (International Wheelchair and
Ampute Sports Federation, IWAS) olusan dért Uluslararasi Spor Federasyonu
IPC tiyesidir” (Purdue, 2011).

Paralimpik Alan’in gelisimi siiresince, Olimpik Akimla Paralimpik Alan’in
yakin iligkide olmasi Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan her zaman kabul
edilebilir bir durum olmamistir®®. Baslangigtan bu yana, Guttmann da dahil olmak iizere
Paralimpik Alan’in bazi iyeleri, Paralimpik spor iginde IOC’nin dahil olmasini
istemiglerdir. Ilk Stoke Mandeville Oyunlari’nin 1948 Londra Olimpiyat Oyunlari’na
denk gelmesinin kasitli oldugu ileri siiriilebilir. Guttmann siklikla Uluslararasi Stoke
Mandeville Oyunlari’nt “Engelliler i¢in Olimpiyatlar” olarak etiketlemistir (Scruton,
1998°den aktaran Purdue, 2011). Olimpik Akim ve Paralimpik Alan arasindaki iliski
genellikle harmoniden uzak kalmistir. Bu durum Olimpiyat Oyunlar1 ve Paralimpik

Oyunlar i¢in tasarlanan maskotlarda (bkz. Sekil 78) bile gézlenmektedir.

% «jlk Stoke Mandeville Oyunlari’m goz ardi edersek 1960°ta Olimpiyat ve Paralimpik Oyunlar ilk defa
ayni iilkede diizenlenmistir (IPC, 2008a). Bununla birlikte 1960°tan bu yana Paralimpik Oyunlar’in tiimii
Olimpik Oyunlar’m yer aldig: sehir veya iilkede diizenlenmemistir. IPC (2008a)’ye gore, 1988 Seoul’a
kadar ‘Paralimpik’ terimi de resmi olarak kullaniimamigtir”.
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OLIMPIYATLARIN MASKOTLARI PARALIMPIK OLIMPIYATLARIN MASKOTLARI

Miinih 1972 Bilinen Bir Maskot Yok

Montreal 1976 Bilinen Bir Maskot Yok

—— > Moskova 1980 Arnhem 1980 <+——— %
o

y

B
—— > Los Angeles 1984 New York 1984 ~ +—— g:i

-s"i}a

Seoul 1988

Madrid 1992

OLIMPIYATLARIN MASKOTLARI PARALIMPIK OLIMPIYATLARIN MASKOTLARI

29

Atlanta 1996

Sidney 2000
Atina 2004

Beijing 2008

Londra 2012

——— > Ri0 2016 Olimpik ve Paralimpik
Olimpiyatlar

Sekil 78. Olimpik ve Paralimpik Oyunlar i¢in Tasarlanan Maskotlar (Paralympicanorak, 2012; Olympic
Studies Centre, 2015)%

%7 Sekil 78°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Olimpik ve Paralimpik Oyunlar arasindaki keskin sinir1 siirdiirme ihtiyact 1984
sonuna kadar devam etmistir. 1990°da 10C, Seoul Paralimpik Olimpiyat Komitesi
tarafindan hazirlanan bes adet ‘gdzyasi damlast’ seklindeki logonun kullanilmamasini
talep etmistir (bkz. Sekil 79). Ciinkii bunun, IOC’nin ‘bes yiiziik® amblemine g¢ok
benzedigi one siiriilmiistiir (Scruton, 1998°den aktaran Purdue, 2011). Haziran 2001°de
IPC ve 10C arasinda, Olimpiyat Oyunlari’n1 davet eden herhangi bir sehrin, Paralimpik
Oyunlar1 da davet etme zorunlulugunu saglayan bir anlasma imzalanmistir. IOC, bugiin

bile Paralimpik Alan’in gelisimi tizerindeki etkisini siirdiirmektedir (IPC, 2010g).

88 SEOUL
PARALYMPICS

GAMES OF THE XXIVTH OLYMPIAD SEOUL 1968
Sekil 79. 1988 Seoul Olimpik ve Paralimpik Oyunlar1 Logolar1 (China Daily, 2008)

Hughes (1999), ¢ogu zaman Paralimpik Oyunlar’in tolere edilmesi gereken
‘ikinci derecede’ 6nemli bir spor dali olarak goriilebildigini, ¢iinkii bu oyunlarin aslinda
Olimpiyat programinin sadece bir parcasi oldugunu ifade etmektedir. IPC, 10C ile
yakindan caligiyor gibi goriinse de bu durum Paralimpik Alan’in esit goriinmesini
garantilememektedir (bkz. Sekil 80). IPC ve IOC arasindaki iliski zamanla degismis ve
gelecekte de kaginilmaz olarak degisecektir.
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Sekil 80. 2012 Londra Olimpik ve Paralimpik Oyunlar: Karsilastirmalar (Visually, 2016)

2.3.1. Tiirkiye’de Paralimpik Alan’in Sekillenmesi
Tiirkiye’deki Paralimpik Alan’in gelisimi kisa bir tarihe sahiptir. Paralimpik
Oyunlar’nin 1948’den 2012’ye kadar olan gelisimi ele alindifinda Tiirkiye’deki

kurumsallasmanin oldukca geciktigi gozlenmektedir.

Engelli sporunun gelisimine baktigimizda (bkz. Sekil 81); 8-11 Mayis 1990
tarihinde Ankara’da toplanan Spor Surasi sonrasinda alinan kararlar sonucunda 21
Kasim 1990 tarihinde Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii biinyesinde Tiirkiye Oziirliiler
Spor Federasyonu (TOSF) kurulmustur. Tiirkiye Oziirliler Spor Federasyonu
biinyesinde kurulusundan itibaren dort ana grubun faaliyetini biinyesine almistir.
Bunlar: (1) Bedensel Engelliler, (2) Zihinsel Engelliler, (3) Isitme Engelliler ve (4)
Gorme Engelliler. 1997 yilinda ise Tiirkiye Oziirliller Federasyonunun adi Tiirkiye
Engelliler Spor Federasyonu (TESF) olarak degistirilmistir. 2000 yilinda ise Tiirkiye
Engelliler Spor Federasyonu dagilmis ve dort ayr1 federasyon olusmustur (Bayramlar,
2009).
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' Sorgt iy

TORKIVY®
BONME ENEELLILER

Sekil 81. Engelli Sporuna Iliskin Federasyonlar®

Paralimpik Alan’in gelisimine baktigimizda®®; 27 Mayis 2002 tarihinde
Istanbul'da kurulan Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesinin de aralarinda bulundugu 162
Ulusal Paralimpik Komitesi ile Uluslararasi Serebral Palsi Spor ve Rekreasyon
Federasyonu, (Cerebral Palsy International Sport and Recreation Association-CPISRA),
Uluslararas1t Gorme Engelliler Spor Federasyonu (International Blind Sports Federation-
IBSA), Uluslararas1 Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu (International Sports
Federation for Persons with Intellectual Disability-INAS-FID) ve Uluslararasi
Tekerlekli Sandalye ve Ampute Spor Federasyonu (International Wheelchair and
Ampute Sports Federation-IWAS) ndan olusan dort Uluslararas1 Spor Federasyonu IPC
(Uluslararas: Paralimpik Komitesi) tiyesidir (Konar ve Pepe, 2003).

% Sekil 81°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
9 “Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi'nin baslica gorevlerini ise soyle 6zetlemek miimkiindiir: (1)
Turkiye’nin Paralimpik Oyunlari’na katihimi ile ilgili ¢alismalart yiiriitmek, (2) Ulusal spor teskilati ile
IPC arasindaki koordinasyonu saglamak, (3) Engelli bireylerde spor bilinci ve ruhu olusturmak, (4)
Paralimpik Oyunlar’’nin iilkemizde yapilmasi igin girisimde bulunmak, (5) Paralimpik Milli
Takimlari’nin se¢iminde uygun standartlar olusumunu ve uygulanmasini saglamak, (6) Paralimpik
Oyunlarr’na halkin ilgisini ¢ekmek, (7) Ulusal Paralimpik Giinleri diizenlemek, (8) Paralimpik Hareket’in
amag ve ideallerinin gelismesine katkida bulunmak, (9) Egitimde ‘Paralimpik Okul Giinleri’ diizenlemek
ve (10) Uluslararas: Paralimpik Komitesi’'nde Tiirkiye’yi temsil etmek” (Paralimpik Tirkiye Dergisi,
2012).
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Tirkiye Paralimpik Oyunlar’a 1992 yilinda ilk kez Barcelona Paralimpik
Oyunlar: ile dahil olmustur. Tirkiye sirasiyla, Sidney (2000), Atina (2004), Pekin
(2008) ve Londra (2012) Paralimpik Oyunlari’na katilmistir (bkz. Grafik 1).1%°

® Barcelona 1992 » Sidney 2000 " Atina 2004
= Pekin 2008 Londra 2012 Rio 2016

¢

Grafik 1. Tiirkiye’de Paralimpik Oyunlar’a Katilan Sporcular

Tirkiye 1992 Barselona ve 2000 Sidney Paralimpik Oyunlari’na 1’er sporcu,
2004 Atina Paralimpik Oyunlari’na 8 sporcu ve 2008 Pekin Paralimpik Oyunlari’na 16
sporcu ile katilmistir. 2012 Londra Paralimpik Opyunlari’na baktigimizda ise
Tiirkiye’deki sporcu sayisi artig gostermis ve 67 sporcu ile katilim saglanmistir. 2016
Rio Paralimpik Oyunlari ise en yiiksek sayida sporcu ile katilim gosterdigimiz

organizasyon olmus ve toplamda 79 sporcu iilkemiz temsil edilmistir.

Tiirkiye’nin Paralimpik Oyunlar’a katilan erkek ve kadin sporcu sayisina (bkz.
Grafik 2) bakildiginda erkek sporcularin sayica istiinligii géze garpmaktadir. 1992
Barselona, 2000 Sidney ve 2004 Atina Paralimpik Oyunlari’na sadece 1’er kadin sporcu
ile katilm gosterirken; 2008 Pekin Paralimpik Oyunlari’nda esitlik saglanmis ve 8’er
sporcu ile katilm saglanmistir. 2012 Londra Paralimpik Oyunlari’nda 21 kadin
sporcuya karsilik, 46 erkek sporcu ile iilkemiz temsil edilmistir. Son yapilan 2016 Rio
Paralimpik Oyunlari’nda ise 33 kadin ve 46 erkek sporcu ile tilkemiz temsil edilmistir.

100 Grafik 1 arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Grafik 2. Tiirkiye'de Paralimpik Oyunlar’a Katilan Kadin ve Erkek Sporcular®

2016 Rio Paralimpik Oyunlar’inda tiim iilkeler toplamda 28 spor bransinda
miicadele etmistir. Tiirkiye 2016 Rio Paralimpik Oyunlar’na; Bedensel Engelli Spor
Federasyonu’nda yarigan toplam 49 sporcu ile 8 bransta (aticilik, masa tenisi, ok¢uluk,
atletizm, halter, yiizme, tekerlekli sandalye tenis, tekerlekli sandalye basketbol); Gorme
Engelliler Spor Federasyonu’nda yarigsan toplam 29 sporcu ile 7 bransta (B1 futbol,
golbol, judo, atletizm) ve Ozel Sporcular Spor Federasyonu’ndan 1 sporcu ile 1 bransta
(glille atma) toplamda 16 brans ile katilim gostermistir (Aljazeera, 2016).

Tirkiye’de Paralimpik Oyunlar’a iliskin bilgilendirme diizeyinin olduk¢a
yetersiz oldugu gozlenmektedir. 2010 yilinda “Infakto Research” tarafindan iilkemizde
Paralimpik Oyunlar ile ilgili yapilan kamuoyu arastirmasi Paralimpik Oyunlar’a iliskin
algilarimiza yonelik 6nemli ipuglart ortaya koymustur. Calismada Tiirkiye’nin kentsel
bolgelerinde yasayan insanlara Paralimpik Oyunlar hakkinda sorular sorulmustur.
Engellilerin yaptig1 spor faaliyetleri ile ilgili sorulara ankete katilanlarin yiizde 72,4’
“Bilgim Yok” cevabini vermis; en ¢ok taninan sporun ise yiizde 14,7 ile tekerlekli
sandalye basketbolu oldugu gozlenmistir. Engellilere yonelik kurumlar hakkindaki bilgi
diizeyi ile ilgili soruya katilimcilarin yiizde 98’1 “Bildigim Kurum Yok” cevabi

verirken, yiizde 1’1 Tiirkiye Sakatlar Dernegi, yiizde 1’i ise diger dernekler seklinde

101 Grafik 2 arastirmac: tarafindan diizenlenmistir.
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yanit vermistir. Goriisiilen kisilerin yiizde 15’1 Tirkiye Milli Paralimpik Komitesi
hakkinda bilgi sahibi oldugunu soylerken, yiizde 85’i bu konuda herhangi bir bilgisi
olmadigini belirtmistir. Tirkiye Milli Paralimpik Komitesinden haberdar olanlar kaynak
olarak en ¢ok yiizde 77 ile televizyonu gostermislerdir. Arastirma sonucunda Paralimpik
Oyunlar’dan ve engelli sporlarindan heniiz istenilen seviyede haberdar olunmadigi

anlasilmaktadir (Kocadmer, 2010).
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UCUNCU BOLUM
PIERRE BOURDIEU ve PARALIMPIK ALAN

3.1. Pierre Bourdieu'niin Kavramsal Araclari

Engelliligi toplumsal olarak iiretilen bir kategori olarak dislindiigiimiizde
Bourdieu'niin kavramlarinin Paralimpik Alan’in gelismesinde ve arastirilmasinda uygun
analitik araglar sagladigr diistiniilmektedir. Bourdieu'niin sosyolojik teorisi, sosyal
diinyanin birgok cephesini bireysel ya da kolektif agidan inceleyen kavramsal birgok
ara¢ dizini ortaya koymaktadir (Jenkins, 1992). Bourdieu Marxist kavramlari da
kullanarak bedeni sosyolojik yaklasim i¢inde degerlendirmistir. Bourdieu’ya gore beden
tic noktada toplumsal siniflandirma i¢in 6nemli bir konuma oturmaktadir. Bunlardan
ilki, bedenin, bireyin sosyal konumuyla iliskisi, ikincisi habitusun cisimlesmesiyle

iliskisidir. Uciincii nokta ise bedenin begeni cercevesinde ortaya ¢ikmasidir (Isik, 1998).

Bourdieu'niin ¢alismalari, Karl Marx dahil bir¢ok kilit konumdaki sosyal
kuramcilarla sekillenmigtir. Uretim amacma ve ekonomik kaynaklarma dogrudan
tutunan diger anlayislarin aksine, Bourdieu sosyal faktorlere dikkat c¢ekmis ve
nedensellik ilkesini ortaya koymustur. Bourdieu, sosyalizasyon ve sosyal begenilerin
cesitliligini ekonomik determinizm araciligiyla degil, sosyal davranigi sekillendiren
sosyal, kiiltiirel ve sembolik deger sistemlerinin bir degerlendirilmesi araciligiyla

incelemeye ve kesfetmeye calismistir (Bourdieu ve Wacquant, 1992).

3.1.1. Habitus

Bourdieu’niin habitus kullanimi, bireylerin karsilastigi ve benimsedigi sosyal
norm ve anlamlart nasil icsellestirdigini kavramsallagtirmayr amaglamaktadir. Bu
icsellestirilmis sosyal bilgi daha sonra bir bireyin egilimlerini; insanlar ve sosyal
mekanlar ile etkilesime girme big¢imlerini yonlendirir veya sekillendirir (Bourdieu,
2015).

Habitus, Bourdie'niin bireylerin sosyal diinyayla nasil etkilesimde olduklarini ve

sosyal diinyayr nasil algiladiklarini agiklamak igin kullandigi 6nemli bir kavramdir.

Sosyal siniflandirmalar bireyin habitusunun i¢ine alinmistir. Bourdieu’ya goére habitus
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‘ikinci doga’dir ve genellikle biling dig1 olarak isler (Purdue, 2011). Bir birey hayati
boyunca gelistirdigi habitustan dolay: karsilastigi bir duruma Karsi bilingsiz bir bigimde
tepki gelistirebilmektedir. Bourdieu’niin belirttigi tizere “bilingsizlik, tarihi unutmak
anlamina gelmez ki tarihin kendisi objektif yapilar1 birlestirerek habitusun ikincil

tabiatinda gegmisi iiretmektedir” (Wacquant, 1992).

Bourdieu (2015), habitusun tstii kapali ya da agik bir sekilde 6grenmeyle elde
edilen bir kurallar sistemi oldugunu ileri stirmiistiir. Bu sistem, stratejiler iireten tiretken

bir diizen sistemi olarak islemektedir.

Pek ¢ok arastirmaci Bourdieu tarafindan kullanilan habitusun karmasik anlamini
aciklamaya yardimci olmuglardir. Laberge ve Kay (2002) sunu ileri stirmiistiir:
“Habitus, insanlarin diisiinme ve sosyal diinyaya karsilik verme yolu araciligiyla temel
bilissel Kkategoriler ve eylem c¢ergeveleri meydana getirmektedir”. Habitus hem
kolaylastirict hem de sinirlayicidir, ¢linkii habitus “dolayli bir yapidir; belirleyici ya da
kesin degildir”. Jenkins (1992), habitusun, aktorleri belli seyleri yapmada kontrol
altinda tuttugunu ve davraniglarin ortaya ¢ikmasinda ‘esas’ oldugunu ortaya koymustur.
Webb ve arkadaslari (2001) ise habitusun en kritik yoniiniin kendisini, kiilttirel kurallar

ve degerleri natiiralize etmesi oldugunu ifade etmislerdir.

Bir bireyin habitusu, ona kendi sosyal begenisini desifre etme olanagi
tanimaktadir. Bourdieu (2015)’ya gore: “Madden ya da sembolik olarak nesneleri ya da
davraniglart simiflandirmayr uygun kilan bir egilim ve kapasite olan ‘begeni’ yasam

bi¢iminin tiretken bir formiliidiir.

Bourdieu habitusun  sosyallesme siirecinde  Ogrenilerek  kazanildigini
belirtmektedir. Habitus, ¢ok sayida pratikler (sosyal eylemler) iiretmektedir. Habitus’un,
sosyallesme siirecinde kazanildigini diistindiigii i¢in Bourdieu, kiiltiirel kurallarin
igsellestirildigi tizerinde durmaktadir. Bourdieu bireysel ve kurumsal diizlemlerde
kiiltiirtin ve kiiltiirel miicadelelerin 6nemine dikkat ¢ekmektedir (Alver, 2006). Habitus

bu ¢ergevede, engelli olmayan bireyin engelli bireye kars1 yaklasgimimi yonlendirmekle
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birlikte; engelli bireyin de kendisine yonelik kalip yargilar dogrultusunda konumlandig:

bir yap1 olarak ele alinmalidir.

3.1.2. Sermaye

Sermaye, sosyolojik arastirmalar i¢in son derece O6nemli ve anahtar bir
kavramdir. Bourdieu sermayeyi, sosyal gruplasmalar igerisindeki karsilikli iligki,
dayanismalar ve gii¢c konularini ele almak ve agiklamak icin kullanmistir. iki ya da daha
fazla bireyin veya gruplarin bir arada yasama ve birbirleriyle iligski i¢inde olmalarini
saglayan nedenler, belli sosyal iliskilerle yasaklanmis ya da olanak verilmis sermaye
cesitlerinin dikkate alinmasiyla agiga ¢ikmaktadir. Sermaye kavrami, bircok giic
formunun var oldugu toplum i¢inde yenilik¢i bir kabul olarak algilanmaktadir (Laberge

ve Kay, 2002).

Sermayenin c¢oklu formlari, sosyal arastirmalarda sosyal yapilari farkli
merceklerden inceleme olanagi saglamasi agisindan 6nemlidir. Bourdieu, bireyler ve
gruplar birbirleriyle iliskiye ve etkilesime girerken kendilerine deger saglamak igin
cesitli sermaye bigimlerini devreye soktuklarini ifade etmistir. Sermayenin belli bash
dort biciminden bahsetmistir. Sermaye denince akla ilk gelen ekonomik sermayeyi
tanimlarken bireylerin sahip olduklari para veya diger maddi degerler olarak

tanimlamistir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014).

Bourdieu 1973 yilinda yayinlanan bir tartismasinda sosyal sermayeyi “gerekli
oldugunda faydali destekler saglayan toplumsal iliskilerin sermayesi; Herhangi biri
toplumsal agidan 6nemli konumlara, ayn1 zamanda para degeri de olan konumlara, sahip
olan miisterilerin ilgisini gekmek istediginde cogu zaman vazgegilmez olan sayginligin ve ve
onurlulugun sermayesi” olarak tanimlamustir. Sonradan bu tanimini sadelestirerek sosyal
sermaye i¢in su ifadeyi kullanmustir:

“Sosyal sermaye, gergekte veya uygulamada karsilikli tanigiklik ve tanmimaya
dayal1 olarak az ya da ¢ok kurumsallasmig, uzun omiirlii iletisim agina sahip
olmasi nedeniyle, bir bireyin veya bir grubun hakli olarak hissesine diisen
kaynaklarin bir toplamidir” (Field, 2006).
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Bourdieu ilk olarak kiiltiirel sermaye kavramimi farkli sosyal smiflardan ve
sosyal simniflar i¢indeki farkli gruplardan gelen g¢ocuklarin esit olmayan akademik
basarilarin1 agiklamak i¢in kullanmustir. Bourdieu kiiltiirel sermayenin iletiminin,

sermayenin kalitsal iletiminin en etkili bigimini temsil ettigini belirtmistir (Field, 2006).

Bourdiou okullarin mirasla alinmis kiiltiirel sermayeye sahip olanlari (seckinleri)
olmayanlardan ayristiran bir sistem halinde isledigini sOyler. Egitim, dyle bir sekle
doniistir ki, kiltiir araciligi ile bir baski unsuru halini alir. Boylece yonetenler, giicii
elinde bulunduranlar okullari kullanarak iktidarlarin1 devam ettirirler. Bu durum eskiden
var olan sosyal farkliklarin devam etmesini saglar (Cegin, 2014’den aktaran Duru,
2014).

Bourdieu kiiltiiriin aynen ekonomik sermaye gibi isledigini belirtir. Kiiltiirel
begeni, sembol ve pratiklerin timi toplumsal ayrimlarin keskinlesmesine ve
mesrulastirilmasina katkida bulunur. Egitim sistemi ve okullar, kiiltiir araciligiyla
kurulan tahakkiimiin islevsel aygiti olarak ¢alisir. Okul ve diploma, damgalar ya da
itibar sahibi yapar. Okul araciligiyla cocukluktan itibaren toplumsal hiyerarsi ve
smiflamanin rettigi farkliliklar igsellestirilir. Egitim sistemi, bu anlamda sinifsal

hakimiyetin kiiltlirel bir mekanizmasi olarak islev goriir (Avcei, 2016).

3.1.3. Alan

Sosyal alanlar arasinda ve iginde var olan farkliliklar Bourdieu’niin alan kavrami
ile agiklanabilmektedir. Alanin taniminda Bourdieu ve Wacquant (1992) sunu
belirtmislerdir: “Bir alan, durumlar arasindaki objektif iliskilerin bir gruplagmasi ya da
ag1 olarak tanimlanabilir. Alan, insan varliginin anlagiimaz biitiinliigiinii sinirlandiran ve
karmasik sosyal yapilarin sistematik bir sekilde sosyolojik acidan analiz edilmesini
kolaylastiran bir aragtir. Alan kavrami, birkag ana 6zellige sahiptir. Alanlar 6zeldir. Bir
alan1 yapilandiran sosyal organizasyonlarin sosyal hiyerarsisi veya konfigiirasyonu, alan
icindeki gruplar1 etkilesime girmeye veya birbiriyle iliski kurmaya tesvik eden veya

zorlayan bir gesit ortak ¢ikar veya istege dayanmaktadir.
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Laberge ve Kay (2002), Bourdieu’niin kavramini yorumlarken, alanlarin;
bireylerin, sosyal gruplar ve kuruluslar tarafindan olusturulan pozisyonlar arasindaki
giiciin tarihi iliskilerinin aginin ve belli bir konunun (edebiyat, sanat, egitim sistemi,
spor gibi) merkezindeki esyalar, hizmetler, bilgi veya statliniin benimsenme,

sirkiilasyon ve {liretim arenalar1 oldugunu belirtmislerdir.

Alanlar statik, degismez tek parca degildir; aksine enerjik, kompleks ve hatta
sosyolojik sorgu i¢in konumlar1 degistiren bir yapidadir. Alan, yapilanmis bir sosyal
alandir, hitkmeden insanlar1 ve hilkkmedilen digerlerini kapsamaktadir. Esitsizligin kalici

ve degismez iligkileri bu alan igerisinde izlenmektedir.

Bourdieu sunu ileri siirmiistiir: “Sermaye, ancak belli bir alanla bagintili
oldugunda etkilidir ve dolayisiyla o alanin sinirlar1 igerisinde etki sahibi ve sadece belli
kosullarda sermayenin baska tiiriine donligmesi miimkiindiir. Dolayistyla, alanlarin
seciciligi ve oOzellestirilmesi agikga ortaya ¢ikmaktadir. Belli bir alan iginde meydana
cikan bazi tiriinler farkl: bir alanda ayni degere sahip olamayabilir (Webb ve ark., 2001).

Bir alan igerisinde olusan degisimler etkilesimsel ve karmasik iliskiler yoluyla
sekillenmektedir. Bourdieu (1994) sunu savunmustur: “Her alanda, giris engelini
kirmaya c¢alisan yeni gelen ile hakimiyetini korumaya ve rekabetten uzak durmaya
calisan egemen aktor arasinda bir miicadele ile karsilasabiliriz”. Alanlarin rekabetli
arenalar ve ¢ekismenin sosyal agi1 oldugu ileri siiriilebilir. Oyuncular ayni alan igindeki
digerleriyle iligkili tavirlarim1 korumak ya da gelistirmek i¢in ¢esitli stratejiler
gelistirirler (Prior, 2000).

Alanlar i¢inde hem sermayenin hem de habitusun kagimilmaz etkisinin farkinda
olmak oldukga onemlidir. Bourdieu (1994) sunu ifade etmistir: “Bir alanin islemesi i¢in
habitusa bagli ve oyunu oynamaya hazir insanlarin olmasi gerekmektedir. Bu, alanin
Oziinde var olan yasalardan haberdar olmak ve bu yasalar1 kabul etmek anlamina
gelmektedir”. Bir bireyin habitusu, bir alanin i¢indeki bilgi ve deneyimleri
¢oziimlemede (ki bu onlarin sonraki eylemlerini de etkilemektedir) 6nemli bir rol

oynamaktadir.
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Alan, sermayenin ¢oklu bigimlerini {iretmek ve onlar i¢in miicadele etmek i¢in
sekillendigi sosyal miicadele yeridir. Bir alanin iginde sermayenin rolii esastir. Alanlar
icin ortaya ¢ikan sermaye rekabeti esastir: Ciinkii “bir kisinin bir alan i¢inde sahip
oldugu gii¢, onun, alanin igindeki pozisyonuna ve sahip oldugu sermaye degerine
baghdir (Webb ve ark., 2001). Alanlar igindeki rekabet, ortakliklarin ve rakiplerin
dogmasina yol acar. Ciinkii alan i¢indeki bireyler ve gruplar, ekonomik, kiiltiirel, sosyal
ve sembolik sermayenin var olan kaynaklarini ¢ogaltmak ve korumak i¢in ugras

i¢cerisindedirler.

3.2. Bourdieu'niin Kavramsal Araglarimin Paralimpik Alan’da Kullanilmasi
Engelli sporu ¢alismalarinda Bourdieu’niin sosyolojik teorisi sinirli bir bigimde
kullanilmigtir. Bu eksiklik Paralimpik Alan’a iliskin engelli sporundaki sosyolojik
incelemelerin yetersizligi ile agiklanabilir. Olimpik Akim, akademik bilim diinyasinda
popiiler bir arastirma alani iken; Paralimpik Alan iizerine diisiince, ilgi ve sosyolojik
incelemenin bu sekilde yiikselisine rastlanmamaktadir. Ancak 2012 Londra Olimpiyat
ve Paralimpik Oyunlari’na gosterilen ilgi (bkz. Sekil 82), Paralimpik Alan’in ve engelli
sporundaki sosyal arastirmalarin niteliginin gelismesine katkida bulunmustur.
Bourdieu'niin kavramlar1 ve kritik etkileri ¢ok ¢esitli alanlarda kullanilmistir.
Bourdieu'niin kavramsal araglari engelli sporunu arastirmak i¢in kullanilabilir; ¢iinkii
habitus, sermaye ve alan kavramlari, Paralimpik Alan igerisinde olusturulan sosyal
diizenlemelerin, alanlar arasi iligkilerin ve deneyimlerin incelenmesi i¢in analitik araclar

saglamaktadir.

Uluslararas1 Paralimpik Komitesi, Paralimpik Oyunlar’m amacini’®® kisa ve 6z
olarak su sekilde dile getirmektedir: “Paralimpik Oyunlar giiniimiizde engelli sporcular
icin elit bir spor miisabakasidir. Bu oyunlar katilimcilarin engellerinden ziyade atletik
basarilar1 tizerinde durmaktadir” (IPC, 2011). Olimpik Akim’in etkileri ve Paralimpik
Oyunlar’in stire¢ iginde gegirdigi degisimler bu basit tanimin bile farklilasmasina yol

acmuistir.

102 «|pc, Paralimpik Oyunlar’in, engelli bireylere yonelik yapilan ayrimciligin 6niine gegilmesi igin bir

degisim araci olarak iglev gordiigiinii belirtmektedir. Bu durum engelli haklarmimn Paralimpik Alan’daki
konumu agisindan son derece énemlidir” (IPC, 2010d).
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Sekil 82. 2012 Londra Paralimpik Oyunlari i¢in Hazirlanan Gorseller (Adsoftheworld, 2011)

Engelli sporuna iliskin ticari profil ve kamu ilgisinin artmasiyla (bkz. Sekil 83),
[PC'nin verdigi mesajlarin etkisiyle Paralimpik sporculara iligkin algilarinin incelenmesi
kritik bir 6neme kavusmustur. Giiniimiizde online bloglar veya twitter gibi yeni iletisim
bigimleri, engelli sporu i¢in on y1l 6ncesine kiyasla daha radikal bir bakis agisini iletme

potansiyeline de sahiptir.
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Sekil 83. Paralimpik Sporculara Destek Veren Kampanyalar (Hessertoyota, 2017; Minusfour, 2012;
Stampler, 2013)1%

De Pauw ve Gavron (2005), engelli sporunun engelsiz spora goére ‘daha az
degerde’ oldugunu disiinenlerin (bkz. Sekil 84) var oldugunun altinin ¢izilmesinin
onemli oldugunu belirtmistir. Bu algi, engelsiz bireylere kiyasla engelli bireylerin spor

performansindaki farkliliklara (atletizm bransinda engelsiz atletlerin Paralimpik

103 Sekil 83°te yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Oyunlar’daki sporculara kiyasla Olimpiyatlar’da daha hizli performanslar sergilemeleri)
dayandirilabilir.

Sekil 84. Diisiik Performansa Sahip Oldugu Diisiiniilen Paralimpik Sporcular (Telegraph, 2016)%*

Bourdieu’niin “bireyde cisimlesen ¢ok yonlii fiziksel aktivite deneyimleri”
olarak ifade ettigi habitusun birikimli 6zelligi disiiniildiigiinde, kaynagin aile, okul ve
sosyal gruplarla gegirilen deneyimlerden aldig1 goriiliir Spor bu anlamda engelli bireyin

habitusun sekil almasinda olduk¢a 6nemli bir isleve sahiptir.

Polat (2011), bireylerin iginde yasadiklari topluma iliskin deger yargilarini
sosyallesme siirecinde 6grendiklerini belirtmistir. Engelli bireylere yonelik tutumlar da
bireysellikten ¢ok toplumun genis kesimi tarafindan kabul goéren egilimler sonucu
sekillenir. Bireyin habitusunda yer alan egilimler dogrultusunda hareket ettigi
distintildiigiinde ya toplumun degerleri noktasinda hareket edecek ya da bu tutumlara
kars1 stratejiler gelistirecektir. Baska bir ifade ile habitus, bireyin pargasi oldugu

yapilanmis ¢evresi ile verdigi kararlar arasindaki bagdir.

104 Sekil 84°te yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Habitus, tarihsel mirasini kenara birakarak hareket etmez, ge¢misten getirdigi

tecriibe ve deneyimlerle evrilir. Engellilige iliskin kiiltiirel kodlar'®

yasanmigliklar
sonucu olusur ve bireylerin habituslarina kazinir. Bu kodlar engelli bireylere yonelik
tutum ve davraniglarda belirleyici olmakla birlikte toplumdan topluma farklilik gosterir.
Bir toplumlarda engelli nedeni ile ayrimciliga ugrayan veya otekilestirilen birey, baska
bir toplumda saygin bir pozisyona ulasabilir. Bu anlamda engelli sporcularin habitusunu
iginde yasadiklar1 ¢evre ve kiiltiirden bagimsiz olarak degerlendirmek eksik bir bakis
acisina yol agar. Habitusun ¢ok boyutlu yapisi Paralimpik Alan’in karmasik iliskilerini

cozmede oldukgca degerlidir.

Sermaye akigi ve miicadelesi Paralimpik Alan’i ve aktorlerini yonlendiren ana
mekanizmalardandir. Bourdieu, sosyal gruplar igerisindeki karsilikli iliski, dayanisma
ve glic miicadeleleri konularini incelemek igin sermayeyi kullanmaktadir. Paralimpik
Alan iginde sermayeyi tartisirken sunun farkinda olmak gerekmektedir: “Sermayenin
farkl tiirlerinin (ekonomi, sosyal, kiiltiirel, sembolik) hiyerarsisi ¢esitli alanlar boyunca
degisiklik gostermektedir. Diger bir deyisle, biitiin alanlarda gegerli ve etkili olan kartlar

vardir ve bunlar sermayenin temel tiirlerindendir” (Bourdieu ve Wacquant, 1992).

Engelli bir sporcu i¢in sermaye elindeki en 6énemli kozdur ve alana giris hakki
elinde bulundurdugu sermayeye baglidir. Paralimpik Alan’da farkli sermaye tiirleri
birbiri ile iliski icerisindedir.1®® Olimpik Komite’nin Paralimpik Alan iizerindeki etkisi
ve uygulamalart distintildigiinde “iligkilerin sermayesi” olarak tanimlanan sosyal
sermayenin esitligi konusunu tartismak gerekir. Paralimpik Oyunlar’in  Olimpik
Oyunlar’nin  gorkemli kapanis toreni sonrasi baglamasi, Paralimpik sporcularin
Olimpiyat sporculariyla ayni alanlari kullansalar bile bunu Olimpiyat Oyunlar

tamamlandiktan sonra gergeklestirmeleri ve Olimpiyat sporculariyla yan yana

195 “Diinya Engelliler Giinii’ etkinlikleri kapsaminda bir dernek baskanmin yerel gazetede yayimlanan
roportajinda kazada bir uzvunu kaybeden bir engelli i¢in ‘Bu Allah’in vergisi, ben bir hata yaptim bu
cezayi ¢ekiyorum’ demesi gerektigini soylemesi engellilerin biiyiik tepkisini ¢cekmistir” (Sabah, 2014).

106 “Paralimpik Alan’daki sermaye uygulamalarina ve aligverisine en giizel orneklerden biri teknoloji
alanmindaki sermaye ahsverisidir. Daha hafif ve giiglii protezler veya tekerlekli sandalyeler gelistirmek igin
yapilan sermaye yatirimi 6ncelikle Paralimpik sporcular tarafindan kullanilacak, daha sonra ise onlarin
basarilarina bagli olarak digerleri tarafindan desteklenecektir. Yeni teknolojilerden faydalanan sporcularin
habitusu degisiklige ugrarken faydalanamayanlarin habitusu nispeten degismemis olarak kalir”.
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yarismalarina izin verilmemesi gibi kriterler sosyal sermayenin ger¢ekligini tartismaya

neden olur.

IPC’nin I0C’den aldig1 mali gelir ekonomik sermayeye iliskin dikkat ¢eken bir
akistir (I0C, 2010). Ekonomik sermaye ayrica sponsorlardan, cesitli derneklerden ve
ulusal loto’dan da kazanilmaktadir. Fakat yine de sponsor destegi (bkz. Sekil 85)

Paralimpik sporcular i¢in yeterli diizeyde degildir.

SAMSUNG

PROJZCT
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ottobock. | &
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Sekil 85. Paralimpik Sporcularin Sponsor Destegi (Hobbs, 2016, Nike, 2017)%7

Engelli sporcularin kendilerini Paralimpik Alan icerisinde
konumlandirmalarinda ekonomik sermayenin farkli bigimlerinin birbirleri ile olan
iliskileri 6nemli bir yer tutmaktadir. Ekonomik kaynaklara sahip olmak toplumsal
statiiniin 6nemli bir gostergesidir. Bu sermaye bi¢imi ayn1 zamanda engelli sporcunun
alan igerisinde hareket etmesine ve hiikmedenlere karsi stratejiler olusturmasinda
onemli bir kozdur. Alan igerisindeki en biiyiik esitsizlik ekonomik sermaye
paylasilirken ortaya c¢ikmaktadir. Paralimpik sporcular Olimpik sporcularla

kiyaslandiginda hep en diisiik pay1 alir.

107 Sekil 85°te yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Paralimpik Alan igerisindeki karmasik iliskileri anlamak i¢in Bourdieu’niin bir
gruba ait olmaktan kaynaklanan davranislari, tiiketim bigimlerini ve zevkleri yansitan
sermaye bigimi olarak tanimladigi kiiltiirel sermayenin etkilerine bakmak gerekir.
Paralimpik Alan igerisinde kiiltiirel sermayenin degisimleri ¢ok yonlii olarak goriiliir.
Engelli sporcu spor yaptigi siire boyunca kiltiirel sermayenin farkli bigimlerini
habitusuna ekler. Engelli sporcunun kazandigi yariglar ve aldigir odiiller Paralimpik
kiltirel sermayesini arttirmasinin yani sira Ona statii ve prestij saglayarak bu
sermayesini ekonomik sermayeye donistirme hakki kazandirir. Sermayedeki bu
dontisiim ve farkliliklar Paralimpik Alan’daki iligkileri de etkiler. 2012 Londra Paralimpik
Oyunlari’nda yiizme dalinda altin madalya kazanan Paralimpik yiiziicii Alan Ellie Simmonds
ve Jonathon Fox adina basilan pullar (bkz. sekil 86) iyi bir 6rnek teskil eder.

Gold
" Medal
winner

Ellie Simmonds
L Swimming: Women's 200m
Individual Medley, SMG-

Gold:
Medal:
Winner:
Jonathan Fox ©
Swimming: Men's -

100m Backstroke, S7 C

NANNNANNNNS

Sekil 86. Paralimpik Yiiziiciiler Adina Basilan Pullar (Itv, 2012, Telegraph, 2016)

3.3. Paralimpik Alt Alanlar

Gazeteler, televizyon programlar: ve yeni medya bicimleri (online makaleler,
bloglar, twitter, facebook vb.) Paralimpik Alan ig¢in yeni bir yorum getirmektedir.
Medya, dort yilda bir yapilan Paralimpik Oyunlar: televizyonda gostermesinin yani sira
gazete veya internet makaleleriyle Paralimpik Alan’in deneyimlenmesini saglayan

baskin ara¢ (bkz. Sekil 87) konumundadir. Boylece engelli sporcularin hayatlar1 ve spor
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basarilarinin yani sira Paralimpik Alan’in kars1 karsiya oldugu kapsamli sorunlar da

irdelenmektedir.

¥ Lioyds TSB

. Uoyds 158

Experience the Londan 2012 Porolympic Gomes
Ticknts on sole now until 26 September
www ticksts Jondon 2012 com

Experience the London 2012 Poralympic Games

ﬁ Tickets on sale now until 26 September
k www lickets london2012.com

Sekil 87. 2012 Londra Paralimpik Oyunlar Tanitim Brosiirleri (Campaignlive, 2011)

Uluslararas1 Paralimpik Komitesi 2008 Pekin Paralimpik Oyunlari’nin 6nceki
Paralimpik Oyunlar’a kiyasla medyada daha fazla yer aldigint ve bu durumu saglama
konusundaki ¢abalarin gurur verici olduguna iliskin agiklamalarda bulunmustur (IPC,
2010a). Paralimpik Alan’in goriiniir olmasinda medyanin etkisi olduk¢a fazladir.
Engellilere yonelik fon toplamak amaciyla yapilan medya destekli ¢aligmalar son
zamanlarda olduk¢a ses getirmektedir. Fotograf sanat¢ist Michael Stokes’un engelli
bedenlerle yaptigi kampanya (bkz. Sekil 88) olduk¢a dikkat ¢ekmistir. Kampanyada
Stokes c¢ektigi resimlerle zihinlere yerlesmis “ideal beden” algilarina yonelik bir
elestiride bulunmustur. Paralimpik sporcularin Olimpik sporculara oranla medyada daha

az yer almalarinda idealize edilmis beden algisinin etkisi oldukga fazladir.
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Sekil 88. Kickstar Projesi (Uzun, 2015)'%8

2016 Rio Paralimpik Oyunlar: sirasinda ¢ekilen ¢arpici fotograf kareleri (bkz.
Sekil 89) medyanin Paralimpik Alan’1 nasil etkiledigine ve destekledigine iliskin 6nemli
bir veri sunmaktadir. Engelli sporcular gorseller sayesinde sosyal medya kanallarinda
daha fazla yer almakta veya sponsor destegi elde edebilmektedir. Boylece bedensel
sermayesini ekonomik sermayeye dontistiirme giicti bulabilmekte ve alan igerisindeki

konumunu saglamlastirabilmektedir.

108 Sekil 88°de yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 89. 2016 Rio Paralimpik Oyunlar: (Schwartz, 16; EXx|

Desk, 2016)1%

press We

109 Sekil 89°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Paralimpik Oyunlar’a iligkin medya ilgisinin atmasi1 Paralimpik sporcularin da
spor dergilerinde yer almalarina yol agmustir. Popiiler spor dergileri “kasli” ve
“miikemmel” viicut olgiilerine sahip spor kahramanlarin1 kapak yapma ritiielini birakip
Paralimpik sporcular1 da kapaklarina tasimislardir. Medyada siklikla yer bulan ve pek
cok kampanyanin da aranilan ismi haline gelen Amerikali Paralimpik sporcu Blake
Leeper bu sporculardan birisidir. Cifte amputeye sahip olmasina ragmen Olimpiyat
Oyunlari’nda kosmak istemesi medyanin géziinde onu daha da popiiler hale getirmistir
(bkz. Sekil 90).

( ‘We've Got Your Next Race
LAR ACES COM
LA's Race Calendar

MARCHAPHIL 2014

SPRING RUNNING
SHOE

Sekil 90. aralimik Sporcu Blake Leeper (Vanillafire, 2016) 11

110 Sekil 90°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Paralimpik  Alan’a iliskin alginin  farklilagmast medyanin  tutumunu
degistirmekle kalmayip, moda endiistrisi iginde de “engelli bedenlerin” yer almasina
olanak saglamistir. Pek ¢ok modaci ve sirket Paralimpik sporculari podyuma ¢ikararak
onlar1 kampanyalarinin yiizii yapmislardir. Bu da klasik giizellik standartlarin1 yikan
onemli bir gelisme olmustur. En 6nemli kampanya yiizlerinden birisi Stefanie Reid
olmustur (bkz. Sekil 91). Stefanie Reid, 2008 Beijing ve 2012 Londra Paralimpik
Oyunlari’nda madalya kazanmis ve 5 kez diinya rekoru kirmis bir Paralimpik uzun
atlama sporcusudur. Dergi modelligi de yapan Stefanie Reid, Londra Moda

Haftasi’ndaki yiiriiyiisleri ile biiyiik yanki uyandirmustir.

)

Sekil 91. Engelli Model: Paralimpik Sporcu Stefanie Reid (Bluebella, 2017; Carlyle, 2015)

“Vogue” dergisinin Brezilyali Paralimpik sporcular Renato Leite ve Bruninha
Alexandre yerine kampanyalarinda (bkz. Sekil 92) manken Cleo Pires ve Paulo
Vilhena’y1 kullanmalar1 ve bu mankenlere de photoshop yaparak engelleri varmis gibi
gostermeleri biiylik tepki ¢ekmistir. Cekim sirasinda “engelsiz” modeller ile engelli
yarigmacilarin bir fotografi da instagram’da paylagilmistir. Paralimpik yarigmacilarin
engellerini modellere photoshop yapmak bazilarina gére Paralimpik Oyunlar’a iligkin
dikkat ¢ekmek icin iyi bir fikir olarak belirtilse de bir kesim “dikkat ¢ekmek i¢in neden
engelli olmayan modelleri kullandilar anlamak zor” diyerek bu durumu yadirgamistir
(GMag, 2016).
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Sekil 92. Vogue Dergisinin Paralimpik Oyunlar I¢in Yaptigi1 Kampanya (Vogue, 2016)

Diinyaca tnlii bir marka olan H&M sirketi markasinin tanitimi igin
kampanyasinda Paralimpik sporculara yer vererek (bkz. Sekil 93) dikkatleri tizerine
¢cekmistir (Marit, 2016).

111 Sekil 93’te yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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H&M sirketi Kayakli Kosu Paralimpik takiminda yer alan Isvegli sporcu Helene
Ripa’y1 da kiyafetlerinin tanitimi i¢in kampanyasinda kullanmistir (bkz. Sekil 94).

Sekil 94. isvegli Paralimpik Sporcu Helene Ripa: H&M Kampanyasi (Osborne, 2014)

Tirajlar1 oldukga yiiksek olan popiiler moda dergileri sayfalarinda Paralimpik
sporculara yer vermeye baslamislardir (bkz. Sekil 95). Paralimpik sprinter Tatayana
McFadden People dergisinde yer alirken, Paralimpik yiiziicii Ellie Cole ise Vouge

dergisinde yer almiglardir.
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Sekil 95. Popiiler Dergilerde Yer Alan Paralimpik Sporcular (Faulkner, 2016; Shadeglobal,2016) 11?

“Evrensel giizellik” kaliplarinin disina ¢ikilmis ve pek ¢ok Paralimpik sporcu

tirajlart yiiksek dergilerde (bkz. Sekil 96) kapak olmayi bagarabilmistir.

112 Sekil 95°te yer alan gorseller arasgtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 96. Popiiler Dergi Kapaklarinda Paralimpik Sporcular (Magzter, 2016; Pinterest, 2015;
Poacfl, 2016; Radiotimes, 2012; Vue, 2016)*3

2016 Rio Paralimpik Oyunlari basladigi giinden bitis tarihine kadar hem
medyada hem de sosyal iletisim aglarinda herkesin ilgi odagi olmustur. Paralimpik
Oyunlar siiresince en ¢ok akilda kalan ve sosyal medyada yanki yaratan olay oyunlardan
once 37 yasindaki 2012 Londra Paralimpik Oyunlari’nin altin madalyali sporcusu
Belgikal1 atlet (bkz. Sekil 97) Marieke Vervoort’in 6tanazi karari aldigin1 duyurmasi

113 Sekil 96°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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olmustur. Hastaliginin ve agrilarinin dayanilmaz oldugunu, kendisini hayata baglayan tek
seyin ise Paralimpik Oyunlar oldugunu ifade eden atlet, yasal hakkini kullanarak

hayatina son verecegini sdylemistir. Vervoort’un Rio’da bir giimiis ve bir bronz madalya

kazanmasi ilgiyi daha da arttirmistir (Medium, 2016).

Sekil 97. Otanazi Karar Alan Paralimpik Sporcu Marieke Vervoort (Medium, 2016)

Sponsorluk, kisiler veya kuruluslar tarafindan baskalarina saglanan sermaye
bi¢imi olarak Paralimpik Alan’1 biitiiniiyle etkilemektedir. Paralimpik Alan’nin tyeleri
sponsorluk (bkz. Sekil 98) sayesinde ekonomik, kiiltiirel ve muhtemelen sembolik
sermayenin farkli bi¢cimlerine sahip olabilir ve alan igerisinde bunlar1 doniistiirebilir.
Kiltirel ve sembolik sermaye, birtakim kuruluslar ve bunlarin iriinleriyle baglanti

kurularak elde edilebilir.
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It's not about the
cards you're dealt,
it's how you play them.

Sekil 98. BP Sirketinin 2012 Paralimpik Oyunlari’na Verdigi Sponsorluk (Lois, 2012; Butler, 2013)4

2012 Londra Paralimpik Oyunlar’’nin destekgilerinden olan Ingiliz market
zinciri Sainsburys’in agiklamasi su sekildedir: “Sainsbury’s, 2012 Londra Paralimpik
Oyunlari’nin tanitimina yardimci olmak igin 875’in {izerinde magazadan olusan satis
agim kullanarak Paralimpik Oyunlar ve ParalympicsGB iiriinlerini tim Birlesik
Krallik'ta ulasilabilir hale getirecektir” (Sainsbury, 2012). Paralimpik Alan’a
destek olan kurum ve kuruluslar bir taraftan engelli sporunun tanitimini yaparken bir
taraftan da basta ekonomik sermaye olmak tizere ¢ok genis avantajlar saglarlar. Bununla
birlikte, Paralimpik Oyunlari’nin sponsoru olarak Sainsbury’s tarafindan uygulanan
pazarlama tekniklerinin (bkz. Sekil 99) engelli sporuna iliskin genel algiy1 etkilemesi
kacginilmazdir. Sponsorlugun Paralimpik Alan’m gelisiminde 6nemli bir rol oynadigi

gortilebilir.

114 Sekil 98°de yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 99. Sainsbury Sirketi: 2012 Londra Paralimpik Oyunlar: Destekgisi (Amato, 2016)%°

Sponsorluk anlagmalar1 Paralimpik Alan’in gelisiminde 6nemli bir ekonomik
kazan¢ kaynagi olmanin yani sira alana iliskin sosyal hedefleri destekleyici bir rol de
tistlenmektedir. 2012 Londra Oyunlari’nda sponsor geliri 957 milyon dolar; yerel
sponsor destegi ise 1.300 milyon dolar gibi biiyiik rakamlara ulasmistir (Olimpic.Org,
2012). Paralimpik Oyunlar, Olimpik Oyunlar’a oranla sponsorluk anlasmalarinda hep
geride kalmis daha az sayida Paralimpik sporcu sponsor bulabilmistir (bkz. Sekil 100).
2012 Londra Oyunlari’nda toplam 8,8 milyon bilet satilirken, Paralimpik Oyunlar’da
sadece 2 milyon bilet satilmistir (Visually, 2012).

115 Sekil 99°da yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 100. 2012 Londra Olimpik ve Paralimpik Oyunlar1 Sponsorlar1 (Olympic.Org, 2013)

Sponsorlar ¢ektikleri kampanya filmleri ile Paralimpik sporculari destekleme

yoluna gitmislerdir. 2014 Paralimpik Kis Oyunlar1 sponsoru Samsung’un yaptigi
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kampanya biiyiik ses getirmistir. "What's your problem? Sport doesn't care" adini

tastyan kampanya®®

spor s6z konusu oldugunda kosullarin bir 6neminin kalmadigini
vurgulamaktadir. Reklamin yaratici direktorii reklamla ilgili su yorumu yapmustir:
“Yetenekli sporcular ve ‘diger’ yetenekli sporcular konu yarismaya geldiginde tamamen
aynidirlar. Paralimpik sporcular, engellilik durumlari ile ilgili bir seyler gostermek igin
oyunlara gitmezler; oyunlara giderler ¢iinkii altin madalya kazanmak isterler. Bu

genelde toplum tarafindan goz ardi edilen bir durumdur” (Oner, 2014).

Protez teknolojisi ve protezler kampanya ve sponsor firmalarin destegi ile
Paralimpik Oyunlar’da yer almaya baslamistir. Altt yildir Olimpiyat Oyunlari’nda
Amerikan takiminin resmi sponsoru olan BMW firmasi, “tiim sporcularin yanindayiz”
mesajin1 verdigi “Built for Gold” (bkz. Sekil 101) isimli bir reklam kampanyasi
hazirlamigtir. Reklam filminde 2008 Beijing Paralimpik Oyunlar’da 100 metre T-53
yarisinda altin madalya kazanan Josh George oynamistir. Sporcu BMW’nin iistiin
performans icin tasarladigi “3B” baski teknigiyle yaratilan karbon fiber tekerlekli
sandalyenin tizerinde bu yilki oyunlara biiyiik bir azimle hazirlanirken goriilmektedir.
Kazanmak isteyen paralimpik sporcularin daha zorlu kosullarda daha biiyilik
fedakarliklar yaptigini gosteren reklam filminde bedensel engelli sporcularin toplumsal
baskilardan olusan kabuklarimi kirmalari gerektigi ve bu yolda BMW’nin onlara her

zaman destek olacagi mesaj1 verilmistir (Bigumigu, 2015)

116 2014 Paralimpik Kis Oyunlari sponsoru Samsung’un yaptigit  kampanya filmine
https://www.youtube.com/watch?v=18DMDjlt7dQ adresinden ulasilabilir.
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http://bigumigu.com/etiket/tekerlekli-sandalye
http://bigumigu.com/etiket/tekerlekli-sandalye
https://www.youtube.com/watch?v=I8DMDjlt7dQ

Sekil. 101. BMW’nin “Built for Gold” Kampanyas: (Natividad, 2016)'

Sponsorluk anlagmalarinin diginda {iriin satis1 ve yayin hakki gelirleriyle bu
“oyun” dev bir ekonomi yaratmaktadir. Lisansh {riin satislart bu gelirler icerisinde
olduk¢a 6nemlidir. 10C verilerinden hareketle 2012 Londra Olimpiyat Oyunlari’nda
lisansli tirtin satis1 220 Milyon dolar civarinda iken, Olimpiyattan elde edilen toplam kar
ise yaklasik 1,9 Milyar dolar civarinda olmustur (Yildiz ve Aydin, 2013). 2012 Londra
Oyunlar’nda hem Olimpik hem de Paralimpik sporcularin legolar1 (bkz. Sekil 102)
satisa ¢ikmustir.

117 BMW firmasinin gektigi “Built for Gold” isimli kampanya filmine https://youtu.be/Dz7dWEQYb5g
adresinden ulagilabilir.
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ON WINNING GEUD WITH 44 AWESOME MEDAL

Sekil 102. Lego Oyuncaklar (Minifigs, 2012)8

Paralimpik Oyunlar boyunca satilan maskot ve hediyeliklerin diginda, 2000
Sidney Paralimpik Oyunlari igin 6zel olarak iiretilen ve satisa ¢ikan “Sporcu Barbie*?

118 Sekil 102°de yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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farkli bir pazarlama stratejisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sporcu giysisi iginde ve
kiyafetine uygun tekerlekli sandalyesi ile “Paralimpik Oyunlari Sampiyonu Becky”
(bkz. sekil 103).

Sekil 103. Paralimpik Oyunlar Sampiyonu Becky (Colchester & Ipswich Museums, 2014)

2016 Rio Olimpiyat Oyunlart ile 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin sponsor ve
destekgileri birbirinden farklilik gostermistir (bkz. Sekil 104). Her ne kadar hatirt sayilir
miktarda destek¢i bulunsa da Olimpiyat Oyunlari’ndan sonra baglayan Paralimpik
Oyunlar her zaman Olimpik Oyunlar’in golgesinde kalmis reklam ve sponsorluk

anlaminda da gerisine diismustiir.

119 “Tipik Barbie” miicevher ilistirilmis gece elbiseleri, taglar1 ve gogsii yukart iten siityenleri ile asir1
kadinsihigi performe ediyor. “Becky” ise, bir yandan sakat kadmlarin ekonomiden dislandigimi ima
ederken, ote yandan bu ekonominin igerdigi baskici ve giigsiiz disiirici Senaryolardan
Ozgiirlesebilecegini de ortaya koyuyor” (Thomson, 2011).
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Sekil 104. Sponsor ve Destekgileri'?°

Engelli sporunun 6nemli bir unsuru olan protez teknolojisi yarismasi miimkiin
goriinmeyen bazi engel gruplarinin spora katiliminin saglamasi bakimindan Paralimpik
Alan igin olduk¢a Oonemli bir etkiye sahiptir. Birgok teknoloji bigiminde oldugu gibi
engelli sporunda kullanilan teknolojiler (bkz. Sekil 105) de zaman iginde 6nemli 6lgiide
degisime ugramistir (DePauw ve Gavron, 2005).

120 Sekil 104°te yer alan gorseller aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 105. Paralimpik Sporda Yasanan Teknolojik Degisimler (Wordpress, 2008)

Daha hafif ve daha teknolojik malzemelerin gelistirilmesi (bkz. Sekil 106),
Paralimpik sporcular tarafindan kullanilan tekerlekli sandalye ve protezlerin gelismesine

de yardimci olmus ve performanslarda da biiyiik bir gelisme goériilmiistiir.
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Sekil 106. Teknoloji: Anlam D;,gisen Paralimpik Oyunlar (Telegraph, 2016)'%

Protez teknolojisinin ne kadar gelistigini ve sporcularin hayatlarini nasil
Kolaylastirdigina yonelik en giizel 6rneklerden biri dogustan kaval kemikleri eksik olan
ve bu nedenle iki bacagi da heniiz bir yasinda iken kesilen Aimee Mullins’dir. Mullins
(bkz. Sekil 107) 1996 Atlanta Paralimpik Oyunlari’nda 100 metre kosu ve uzun atlama
branglarinda rekor kirarak altin madalya almistir. Sporcunun hayatini kolaylagtiran

hayatin1 kolaylastiran 20 civarinda farkli protez bacagi vardir (Yiicel, 2012).

121 Sekil 106°da yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 107. Protez Bacakli Manken Aimee Mullins (Flickr, 2007; Iconmagazine, 2012)'2

Paralimpik Alan igerisinde teknolojinin rolii, bazi durumlarda o denli 6nemli
olarak algilanir ki sporcunun kendisi kullandig1 teknolojinin gélgesinde kalabilir. Diz
alt1 bilateral amputasyonlu bir engelli olan Oscar Pistorius’un belgesel haline getirilen

deneyimleri ve aldigi tepkiler buna kanit olarak gosterilebilir (BBC, 2008).

Oscar Pistorius'?® 2008 Pekin Olimpiyat Oyunlari’nda yarismak istese de
Uluslararas1 Atletizm Federasyonu avantaj saglayan bir ekipmana sahip bir sporunun
Olimpiyat Oyunlari’nda yarisamayacag kararimi vermistir. Sporcunun bu girisimi hem
akademisyenler hem de medya tarafindan (bkz. Sekil 108) etraflica tartisilmis ve

Olimpik ve Paralimpik Alan arasindaki iliski kamu alanina da sigramistir.

122 Sekil 107°de yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.

123 <1986 yilinda Giiney Afrika'nin Johannesburg kentinde iki fibula kemiginden yoksun bir sekilde
dogan Oscar Pistorius atletizm hayatindaki ilk 6nemli basarisin1 2004 Atina Paralimpik Oyunlari'nda 200
metrede altin, 100 metrede ise bronz madalya alarak elde etmistir. Bacaklarinda bulunan karbon fiber 6zel
ekipmanlarla kosan Pistorius, atletizm diinyasinda yavas yavas adindan s6z ettirmeye baslamistir. Fakat
Uluslararast Atletizm Federasyonu’nun ‘avantaj saglayan herhangi bir ekipmana sahip bir sporcu
Olimpiyat Oyunlar1' nda yarisamaz' seklinde uygulamaya koydugu kural, Giiney Afrikali atletin 2008
Pekin Olimpiyat Oyunlar1 hayallerini sona erdirmistir. Pekin Paralimpik Oyunlari'nda 100, 200 ve 400
metrede altin madalya kazanan Oscar Pistorius, var olma miicadelesi olarak gordiagii davasini Uluslararast
Spor Tahkim Mahkemesi CAS' a tagimistir. CAS'taki davada kullandigi protezin avantaj degil, 6zellikle
start aninda kendisine dezavantaj yarattigina dikkat c¢ekilmistir. Oscar Pistorius'un savunmasi hakli
bulunarak Giiney Afrikali atlete uygulanan yasak kaldirilmistir” (Spor Milliyet, 2012).
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Sekil 108. Oscar Pistorius (Telegraph, 2013; Best, 2014)

Pistorius’un karsilastigi ve kaygt yaratan durum yarisirken kullandigi
teknolojinin, ‘engelsiz’ sporcular lizerinde adaletsiz bir avantaj saglamasi1 yoniindedir
(BBC, 2008). Pistorius olayi, toplumda ve sporda belli teknolojilerin kullaniminda
algilanan mesrulugun da tartigslmasma yol agmustir. Insan cyborglarin (sibernetik
organizmalarin) gelisimiyle ilgili kaygilar artmaktadir, ¢iinkii teknoloji biitiinleyici bir
sekilde insan bedenlerine entegre edilebilmektedir (Swartz ve Watermeyer, 2008).
Gelistirilen teknolojiler sayesinde hareket kabiliyetini tamamen kaybetmis bireylerin
bile spor yapmasi miimkiin olmaktadir (bkz. Sekil 109).
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Sekil 109. Siborg Bedenler (Wenn, 27012)

Teknoloji ile ilgili gelismelerin zaman zaman Paralimpik sporcularin spor
yetenekleriyle ilgili tartismalara ve robotlasmaya iliskin belirgin bir endiseye yol agtigi
goriilebilir. Protez ve spor amagl tekerlekli sandalye formundaki teknolojiler bununla
birlikte engelli kisilere spor yarigmalarina katilma firsati sunmaktadir (bkz. Sekil 110).
Diger yandan, protezler ve spor amagli tekerlekli sandalyeler daha hafif ve aerodinamik
acidan daha kusursuz hale getirildik¢e performanstaki gelismeler ile spor yetenegi ve

teknolojinin getirdigi gelismeler arasindaki ayirimi belirsizlestirmektedir.
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Sekil 110. Jozef Metelka: 12 Farkli Protez Ayaga Sahip Sporcu (Parry, 2013)'%4

Protez teknolojisindeki gelismeler ve “biyonik uzuvlar” Paralimpik sporcular
acisindan her gecen giin dnemini arttirmaktadir. Ozellikle okguluk sporunda yasanan
teknolojik gelismeler (bkz. Sekil 111) Paralimpik sporcularin iist diizeyde performans
gostermelerine ve seyir zevki yiiksek karsilagsmalar izlenmesine yol agmaktadir. Bunun
yaninda tekerlekli sandalyeli okgularin tekerlekli sandalyelerinden dolay1 ‘engelsiz’

okeulara gore daha avantajli olduklarini ileri siiren'?® bir grup da yer almaktadir.

124 Sekil 110°da yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.

125 «Bu iddia 1984 Olimpik Oyunlarindaki tekerlekli sandalyeli okcu Neroli Fairhall'a karsi acikca
kullanilmigtir” (Jespersen ve McNamee, 2008).

165



{ s

Sekil 111. Teknoloji: Okguluk (Wrenn, 2012)'26

2012 Londra Paralimpik Oyunlari’’nin giimiis madalyali Alman bisikletcisi
Denise Schindler i¢in bir firma 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda Yyarisirken
kullanabilmesi i¢in 6zel olarak tasarlanan protez gelistirmistir (bkz. Sekil 112).
“Autodesk” firmasi tarafindan gelistirilen ve 3D yazic ile iiretilen bu protez bacak diger
protezlere gore daha hafif, daha performansa doniik ve geleneksel el {iretimi olanlara
gore daha kullanighidir. Sporcular bu teknoloji sayesinde -geleneksel olanin aksine- ¢ok
kisa siirede ve c¢ok daha disiik maliyetlerle protezlerine ulasabilme sansina sahip
olabileceklerdir (Grunewald, 2016).

126 Sekil 111°de yer alan gorseller arastirmact tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 112. Denise Schindler: 3D Yazicr ile Uretilmis Protez Bacag1 (Grunewald, 2016)*%

Kendi tiiriiniin ilk 6rnegini olusturan Cybathlon!?® Olimpiyat: (bkz. Sekil 113),
robot arastirmalarmin besigi olarak kabul edilen Silikon vadisinde gergeklestirilmistir.
Olimpiyatlarda 66 arastirma ekibi ve 6 farkli disiplinde 400°den fazla cyborg sporcu®?®
hiz, yetenek ve gii¢ gerektiren karsilasmalarda yarismislardir. Bu olimpiyatlarda
diinyanin ¢esitli yerlerinden gelen bilim insanlar1 insan-makine etkilesimini daha fazla

nasil gelistirebiliriz sorusuna bir yanit aramiglardir (nbeyin, 2016).

127 Sekil 112°de yer alan gorseller aragtirmact tarafindan diizenlenmistir.

128 Beyin Bilgisayar Arayiizii: Iyi kontrol ve kolaylik aranacak bu kategori; engelli yarismacilarm zihin
kontrolii ile bilgisayar oyunlar1 iizerinden yarismalari. Elektriksel Stimulasyon Bisiklet Yarisi: 3
tekerlekli bisikletlerin kullanilacagi yarista, felgli hastalarin bacaklarina gonderilen elektik sinyalleri
sayesinde kas hareketleri saglanarak yapilacak yarista aranan sart ilk bitirmek olacak. Protez Kol Yarisi:
Protez kollarin yarisacagi bu kategoride aranan o6zellikler gii¢, uyumluluk, rahatlik ve giinliik yasamdaki
islerde islevsel olarak kullanilmasi. Protez Bacak Yarsi: Protez bacaklarin yarisacagi bu kategori bozuk
zeminlerde, merdivenlerde, kisacasi giindelik yasamda zahmetsizce yiirime deneyimi aranacak.
Tekerlekli Sandalye Yarisi: Asil amag engellilerin giindelik yasamda karsilasabilecegi engellerin
iistesinden yardim alamdan tek baslarina asmalari. Biyonik iskelet Yarisi: Biyonik iskelet kategorisinde
cevik bir sekilde engelleri agmasi aymi zamanda kolay kontrol &zellikleri bakimindan yarigilacak
(Kontrolkalemi, 2016).

129 <1971 yilinda sol kolunun bir kismin: trafik kazasinda kaybeden Bob Radocy protez endiistrisinin
kaybolan uzvuyla ilgili geligsmis bir teknoloji iiretemedigini fark etmistir. Kendi protezinden duydugu
rahatsizlik tizerine bu konuyla ilgilenmeye baglayan Radocy 1978’de kendi protez sirketini kurmustur. 37
yillik Ar-Ge’nin ve ¢alismanin {iriinii olarak 2016’da Radocy diinyanin ilk cyborg olimpiyat: Cybathlon’a
biyonik atlet olarak katilmis ve kol protezi dalinda birinci olmustur” (Nbeyin, 2016).
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2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin agilis téreninde teknoloji ve Paralimpik Alan

arasindaki iliski acik¢a ortaya konmustur. 2014 Sochi Paralimpik Kis Oyunlar
Snowboard Cross dalinda bronz madalya sahibi olan Amy Purdy’nin 2016 Rio
Paralimpik Oyunlar1 agilis seremonisinde bir robotla yaptigi dans gosterisi biyiik ilgi
gormiistiir (bkz. Sekil 114). Gecenin yildizi olan Purdy sosyal medyanin da en g¢ok
konusulan konusu haline gelmistir. insan ve teknoloji arasindaki iliskiyi ele alan dansta
sporcu “KUKA” isimli robot ile samba yaparak herkeste hayranlik uyandirmistir.
Paralimpik sporcunun elbisesini Israilli bir tasarimci esnek bir kumastan ve 3D

teknolojisi ile tasarlamistir (Watkin, 2016).
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Sekil 114. Paralimpik Sporcu Amy Purdy’nin Robot ile Dans1 (Martes, 2016)'%

2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda yarisan sporcularin kullandig: teknolojilere
baktigimizda karsimiza pek cok yiiksek teknoloji iiriinii ¢ikmaktadir. Ingiliz triatlet
Andy Lewis ve sprinter Julie Rogers (bkz. Sekil 115) “Ottobock” tarafindan gelistirilen
protezlerle Rio Paralimpik Oyunlari’nda yarismislardir. insan sagindan daha hafif olan
bir teknolojiye sahip bu karbon fiber diziistii ve dizalti protezler sporcularin sportif
hayatlarin1 kolaylastirmakta ve yiiksek performans gostermelerine yardim etmektedir
(Knowless, 2016).

130 Sekil 114°te yer alan gorseller arastirmac tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 115. 2016 Rio Paralimpik Oyunlar1: Karbon Fiber Protezler (Dailymail, 2016, Rio, 2017)

Samsung 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda, Ispanyol Paralimpik Komitesi’nin
de destegi ile ylizme dalinda yarisan gérme engelli yiiziiciilerin havuzdaki doniislerini
kolaylastiran mobil baglantili bir bone gelistirmistir. Son teknoloji ile donatilan bone
(bkz. Sekil 116), gorme engelli yiiziiciilere ¢izginin sonuna geldiklerini ve geri
donmeleri gerektigini bildiren bie ses sistemine sahiptir. Bonede bulunan titresimli
sensorler ve bluetooth teknolojisi yiiziicliyli tam zamaninda uyararak donmesini

saglamaktadir (Bigumigu, 2017).
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Sekil 116. 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda Kullamlan Akill: Bone (Knowless, 2016)*3!

2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda goze c¢arpan diger yiiksek teknoloji {irlinii
Alman otomobil iireticisi BMW nin 6zel olarak tirettigi tekerlekli sandalye modeli (bkz.
Sekil 117) olmustur. Karbon fiber yapisi ve aerodinamik tasarimi ile géz dolduran
aracin performans anlaminda da sporcuya katkisi c¢ok biiyik olmustur. BMW
tasarimcilari ve miihendisleri tarafindan Paralimpik Oyunlar’da yarisacak sporculara
Ozel olarak tasarlanan bu sandalyeler uzun sasi ve yassi tekerlekler sayesinde sporculara

biiyiik kolayliklar saglamigtir (Karalar, 2016).

131 Sekil 116°da yer alan gorseller arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.
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Sekil 117. BMW nin Ozel Olarak Urettigi Tekerlekli Sandalye Modeli (Stinson, 2016)

Rehabilitasyon uygulamalarinin engelli bireyler igin énemi biiyiiktiir. lyilesme
stirecini kisaltmak ve ‘spor’ gibi yeni bir duruma ayak uydurabilmek igin rehabilitasyon
merkezlerinin tedavi edici giiciine ihtiya¢ vardir. Rehabilitasyon merkezleri Paralimpik
alan igin itici bir gii¢ roliindedir. Engelli pek ¢ok birey rehabilitasyon sonrasinda
Paralimpik Alan’a giris yapmaktadir.

Rehabilitasyonun engelli sporcular agisindan en Onemli ornegi Cin’in
uygulamalaridir. Cin’in Paralimpik Oyunlarda basarili olmasi tesadif degildir. Kasim
1983’de kurulmus olan Cin Engelliler Federasyonu biitiin engellileri temsil eden,
onlarin hak ve ¢ikarlarin1 koruyup gelistirmeye c¢alisan ulusal bir iist orgiit olarak
caligmalarina devam ederken rehabilitasyona verdigi 6nem sayesinde ¢ok biiyiik sportif
basarilara da imza atmigtir. Cin Engelliler Federasyonu rehabilitasyon hizmetlerinin ¢ok
onemli oldugunu savunarak iilke capinda binlerce rehabilitasyon merkezi veya
temsilcilikleri agilmasini saglamistir’®? (Koseler, 2008). Tiim bu gelismeler Cin’in

neden Paralimpik Oyunlarda basarili oldugunu ortaya koymaktadir.

132 “Federasyona bagli engellileri kalkindirma fonu tarafindan 2003 yilinda gesitli kaynaklardan 14

milyon Yuan bagis toplanmistir. Cin’de dort yilda bir genis katilimli spor yarigmalari yapilmakta,
yiizbinlerce engelli sporcu bu yarigmalara katilmaktadir. Engellilerin ¢esitli konularda zamanlarini
degerlendirmeleri igin 3000 civarinda rekreasyon merkezi agilmigtir. 1982 yilinda Unicef ile is birligi
halinde baglatilan uzun yillar devam eden, “toplum temelli yerinde rehabilitasyon hizmeti” kampanyasi
sonucu, olusturulan on bin dort yiiz merkezde 3 milyon 800 bin engelli rehabilitasyon egitiminden
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Rehabilitasyon alaninin Paralimpik sporcular i¢in ne kadar onemli bir islevi
olduguna dair en ¢arpici 6rneklerden biri Ukrayna’nin basarisidir. Ukrayna, Paralimpik
Oyunlar’da, Atina 2004'te altinci, Pekin 2008'de ve Londra 2012'de dordiincii iken; son
olarak Rio 2016’da madalya tablosunda ti¢iincii siraya yiikselmis ve tiim dikkatleri
tizerine ¢ekmistir. Ukrayna en kotii performansi sergileyen iilkelerden birisiyken,
Paralimpik Oyunlar’da siiper giice doniismesinin en 6nemli nedeni engelli bireyler igin
beden egitimi, spor ve rehabilitasyon igin iyi bir sistem kurmalari olmustur. “Invasport”
olarak adlandirilan bu programin amaci Ukrayna'nin her bolgesine Paralimpik sporuna
ozel okullar ve tesisler acarak basariyr yakalamaktir. Ukrayna'nin tiim bdlgelerinde
engelli ¢ocuklar icin kurulan altyapr ¢aligmalari saglikli islemis ve sonug¢ da basariyi
getirmistir. Engelli sporcular igin tasarlanan bu tesisler ve orada yapilan kamplar
sporcularin kendilerini evlerindeymis gibi hissetmelerini saglamis ve sporcular her tiirli

imkanin sunuldugu bu tesislerde ¢aligmalarini rahat¢a siirdiirebilmislerdir (BBC, 2016).

Tiirkiye’deki engellilere yonelik rehabilitasyon merkezleri ise “Engelli Bakim
Merkezi” adi altinda; Engelsiz Yasam Merkezleri (Umut Evleri), Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Miidirliigi’ne Baglhh Bakim, Rehabilitasyon ve Aile Danisma
Merkezleri ve Ozel Bakim Merkezler olarak karsimiza  cikmaktadir
(https://eyh.aile.qov.tr).133 Dagilimlar1 asagidaki grafikte (bkz. Grafik 3) verilmistir.

yararlanmistir. Toplum temelli yerinde rehabilitasyon hizmetleri modeli hiikiimetin ulusal kalkinma
planina da dahil edilmistir. Rehabilitasyon hizmetleri, 10 yil igerisinde biitiin bolgelere
yayginlastirlmigtir. Merkezi kurumlarda yiiriitiilen rehabilitasyon hizmetlerinin engellilerin ihtiyacina
yeteri kadar cevap veremedigi diisiincesiyle yerinde rehabilitasyon hizmetleri modelin daha etkin bir
¢ozliim oldugu kabul edilmistir. Bu hizmetin amaci, engellilerin diger insanlarla esit olanaklara ve yasam
standardina ulasmasini, toplumla kaynasarak {iiretici bireyler haline gelmesini saglamaktir. Engellilere
yonelik rehabilitasyon hizmetlerini giivence altina almak tizere Cin’de 6zel bir yasal diizenleme de
gergeklestirilmistir” (Koseler, 2008).

133 “Umut Evleri: Siirekli bakim hizmetlerinin sunuldugu bakim ve rehabilitasyon merkezlerinde
kalmakta olan engelli bireylerin kiiciik gruplar halinde bir apartman dairesinde veya miistakil bir evde
diger komsular1 ile birlikte yagamalarin siirdiirmesinin daha yararl olacagi 6ngoriisii ile durumlart uygun
olanlarin, kuruluslarin ek tnitesi konumunda olan “Umut Evi” olarak isimlendirilen evlerde, toplum
yasamina aktif katilimlarinin saglanarak, bakimlarinin gergeklestirilmesi hedeflenmistir.

Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Mudirliigine Bagli Bakim, Rehabilitasyon ve Aile Danisma
Merkezleri: Engelli bireylere sunulan bakim hizmetlerimizin temel hedefi, engelli bireyin ailesi yaninda
bakimin1 saglamaktir. Ancak ailesi yaninda bakimi miimkiin olmayan engelli bireyler i¢in alternatif
olarak kurulus bakimi segenekleri ile farkli hizmet modelleri sunulmaktadir.

Ozel Bakim Merkezleri: 30.07.2006 tarih ve 26244 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren
"Bakima Muhtag Engellilere Yénelik Ozel Bakim Merkezleri Yonetmeligi" ile bakmakla yiikiimlii olunan
birey sayisia gore kendilerine diisen ortalama aylik gelir tutari, bir aylik net asgari ticret tutarinin

173


https://eyh.aile.gov.tr/

m Engelli ve Yash Hizmetleri Genel
Mildiirliigii Bakim Hizmetleri Dairesi
Baskanhgma Bagh Resmi Bakim

Merkezleri
Toplam Sayi ¥ Engelsiz Yasam Merkezleri
176 (UMUTEVI)

Ozel Bakim Merkezleri

Grafik 3. Tiirkiye’de Engelli Bakim Hizmetleri (https://eyh.aile.gov.tr)**

2/3’tinden daha az oldugu tespit edilen bakima muhtag engellilerin isterler ise ikametgahlarinda, isterler
ise resmi veya 6zel bakim merkezlerinde bakimlarinin saglanmasi giivence altina alinmustir”.

134 Grafik 3’teki veriler https://eyh.aile.gov.tr sitesinden alimis ve arastirmaci tarafindan grafik haline
getirilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARININ DEGERLENDIRILMESI

Arastirmada, engelli sporcularin deneyimlerini Bourdieu'niin habitus, sermaye
ve alan kavramlar1 baglaminda inceleyerek Paralimpik Alan’a iliskin bir yorum elde
edilmistir. Nitel aragtirma deseni ile yapilan bu arastirmada iki farkli veri toplama araci
kullanilmustir. ilk olarak Paralimpik Alan ile deneyimi olan 5 kadin ve 11 erkek engelli
sporcu ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Ikinci olarak, 2012 Londra ve 2016
Rio Paralimpik Oyunlari’’nin diizenlendigi zaman araliklarinda gazetelerde yer alan
Paralimpik Alan’a iliskin haber bagliklar1 ve gorseller degerlendirilmistir. Haber
baghiklar1 ve gorsellere iliskin degerlendirmelerin arastirma sonuglarina katki
saglayacagi distintilmiistiir. Arastirmadan elde edilen veriler {i¢ boliim halinde ele
alinmig ve yorumlanmustir. Birinci boliimde habitus kavrami gergevesinde engelli bir
sporcu olarak ve habituslarinin yeniden bigimlenmesine iliskin yasadiklar1 deneyimlere
yer verilmistir. Ikinci boliimde engelli sporcularin alan icerisinde sahip olduklar farkl:
sermaye kaynaklarma iliskin degerlendirmeler yer almustir. Ugiincii boliimde ise alan
igindeki miicadelelerde 6nemli bir etkiye sahip olan medya, teknoloji, rehabilitasyon ve
Paralimpik Oyunlar gibi alanlarda engelli sporcularin deneyimlerine iliskin

degerlendirmelere yer verilmistir.

4.1. Habitus

Bu bolim ‘engelli sporcu olmak’ ve ‘habitusun yeniden bigimlenmesi’
bagliklar1 altinda ele alinmistir. ‘Engelli sporcu olmak’ basligi altinda engelli
sporcularin engelli olmalarindan dolayr deneyimledikleri ayrimciliklar {izerinde

durulmustur.

4.1.1. Engelli Sporcu Olmak

Habitus engelli sporcunun toplumsal uzamdaki yerinin isaretleyicisidir.
Habitusun bir bilgi birikimi oldugu disiiniildigiinde; iginde yasanilan kiiltir ve
engellige iligskin tutumlar engelli sporcunun davraniglarini etkiler. Engelli sporcunun
gecmisinden getirdigi kisitl habitusu beklentilerini besleyen aglar1 zayiflatir ve sakat

bedeni ayrimin bir nesnesi haline doniistir. Bu baslik altinda engelli sporcularin
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engellerinden dolay1 yasadiklari ayrimciliga iliskin yasadiklart deneyimler iizerinde

durulmustur.

Habitus bireyin yapabileceklerinin yapisal bir sablonu olarak erken yaslarda
edinilir. Egitim ya da kiiltiir yolu ile de nesilden nesile aktarilir. Simiflarin kendilerine
0zgii birtakim habituslar1 vardir ve bu durum onlarin neden farkli davrandiklarini bize
aciklar. Sporun ‘saglam’larin diinyasmna ait bir etkinlik oldugu diisiincesi engelli
sporcuyu daha bastan ‘Gteki’ kilar. Spor, tipki okul gibi hakim smiflarin mevcut
durumlarimi devam ettirmek iizere kurulmus bulunan birer sistem aygit1 gibi islev gortir.
Bourdieu’niin seckin ailelerin ¢ocuklariyla birlikte okudugu ve tasrali oldugu igin hos

karsilanmadig1 okul yillar1 buna giizel bir 6rnektir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014).

Spor esitsizligi siirekli yeniden {iretir. Engelli sporcunun engelliligi segkin
simifin homojenligini bozan bir unsurdur. Hemen fark edilir ve dislanir. Arastirmaya
katilan engelli sporcular yasadiklart en biiylik ayrimciliklardan bir tanesinin sporcu
kimliklerinin g6z ardi edilmesi olarak ifade etmislerdir. Asagida engelli sporcularin

sporcu kimliklerinden dolay1 yasadiklari ayrimcilik deneyimlerine yer verilmistir;

“Onyargilar hi¢ bitmiyor. 'Zaten yarigmiyorlar ki' diigiincesi hep
kafalarinda. Cocuklugumdan bu yana engelimden dolay: bana yapistirilan
etiketler bile beni bu kadar yormadi. Destek vermiyorsan bile kostek olma
degil mi!” (Firuze, 37, K, Lise)

“Antrenman yaptigimizi asla diisiinmiiyorlar. Madalya kazansak bile bunu
calismadan kolay yoldan aldigimiz daha dogrusu bize verildigini diigiinen
o0 kadar ¢ok insan var Kki. Kisacasi diinya kupasin bile kaldwrsak yine de
‘ise yaramaz’ gozii ile bakilmak ¢ok iiziicii” (Firuze, 37, K, Lise)

Engelli sporcularin gostermis olduklar: basarilar: karsisinda sporcu kimliklerinin
g6z ard1 edilerek trajik hayat Oykiilerine dikkat g¢ekilmesi zararsiz gibi goriinse de
engelli sporculart Gtekilestiren ve “saglam” bedenlerin “sakat” bedenler tizerindeki
istlinligl fikrine dikkat ¢eken sembolik bir davranistir. Bourdieu’niin belirttigi iizere,
asil is “geleneklerimize bizi baglayan aldatic1 alisagelmis iliskileri kirmaktir (Brown,
2006).
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“Yasadigim en biiyiik ayrimciik performans anlaminda harika isler
basarsam da bir tirlii sporcu olarak kabul edilmemem. Etrafimda 'Yaaa
iste o da kendi ¢capinda bir seyler yapmaya calistyor', 'Yazik ¢cocuga bi de
spor yaparak kendini hwrpaliyor', ‘Aaaa sizin de bir liginiz var mi' gibi
daha nice sa¢ma onyargilarla bana yaklagan insanlar var. Cogu zaman
kulaklarumi bunlara tikasam da motivasyonum ¢ogu zaman diisiiyor. Sanki
spor yapmayt onlar bize bahgsetmis gibi davraniyorlar” (Firat, 28, E,
Universite)

“Pek ¢ok kez pek ¢ok organizasyonda benim gérme engelli bir sporcu
olarak kilavuzum ile aramizda tutugumuz ip destegi ile kostugumu
anlayamadilar. Hatta dalga gegenler oldu. Hatta bir yari maraton
esnasinda  hakemlerden bile  benim gorme engelli  oldugumu
anlayamayanlarla karsilagtim. Kosmay: birakmamin en dnemli sebebi;
yart yasimdaki sporcular ile Koguyor Olusum ve yasimi karsilayan bir
kategorinin olmayisiydi*®.” (Menderes, 60, E, Universite).

“Ben kendimi hep sporcu olarak gérdiim. Nasi/ gormem ki... Sporu
seviyorum ve basarili olmak icin siirekli calistyorum. Antrenmanlarim
tipkt diger sporcular gibi fark: yok. Ter dékiiyorum, vakit aywriyorum ve
sonucunu almak istiyorum. Fakat her seferinde karsima 'sakat' olmamdan
kaynaklanan problemler ¢ikiyor. Yiiksek performans gostermem veya sakat
olmayan sporcularin siirelerine yaklasmis Olmam énemli degil. Yerini bil
diyorlar bana. Roportaj i¢in yamima gelenler bile performans dereceme
bakmadan trajik oykiimden nemalanmak istiyorlar. Sporcu gibi
hissetmemem i¢in sanki herkes bir seferberlik icinde.” (Tunca, 39, Erkek,
Universite)

Bourdieu (1997), habitusun ait oldugu toplumsal miras ve toplumsal
kosullanmalarla siirekli yeniden firetildigini ifade eder. Engelli sporcular engellilige

iliskin kiiltiirel kodlar yiiziinden yasadiklar1 zorluklardan bahsetmislerdir.

135 «“Handbike kategorisinde yarisan sporcu Enes Giinel 38. istanbul Maratonu’na katilmak istemis fakat
yarismaya “kategori a¢madik” denilmesi nedeni ile girememistir. Yaptigi aciklamasinda sunlari
belirtmigtir: “Diinyadaki tiim maratonlara Kkatilabiliyoruz. Gegen sene de katilmistim buraya diyorum
fakat kategori agmadik alamam diyorlar. Kategori agmak 6diil koymak ve yarig rekabeti i¢indir. Ben
kosup ¢ikacagim diger herkes gibi diyorum. Yasak. Yok alamam diyor. Bu yil gold maraton olduk ve elit
atletler var bilmem ne diyor... Berlin, New York, Boston, Tokyo, Lizbon vs. bunlarda gold maraton.
Hepsine katilabiliyorum. Ne alakas1 var diyorum. Yok diyor... IAAF’ye bakiyorum giremez edemez
yazmiyor. Neden yazsin zaten. Yari maraton talimatnamesinde '18 yasin1 doldurmus ve saghk agisindan
herhangi bir sakincast bulunmayan herkes yari maratona; 16 yasimi doldurmus ve saglk agisindan
herhangi bir sakincas1 bulunmayan herkes 10K kategorisine istirak edebilir' diyor. Ama yasak... bu arada
parkura bisikletle, patenle, bebek puseti ile giriliyordu” (sporcu bunu kendi facebook sayfasinda
paylasmustir). Enes Giinel aradan 1 y1l gegtikten sonra 39. Istanbul Maratonu'da yarisabilmistir”.
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“Bana bir yerde ¢ok acimislardi ama aslinda bilmiyorlardr aslinda her sey
benim i¢in yeniden basiiyordu. Arkadaglarla bir mekdnin icindeydik. Ben
ayakta duruyordum ve birden elektrikler kesildi. Ustiimiizde kiiciiciik bir
cam ve cama da bir mum konulmus. Bu arada mumlar benim iizerime
akiyor. Birisi fark etti ve beni kolumdan ¢ekti. Gruptan bir arkadas o
kadar ¢ok acimis ki bana “vay be, ¢ocugun hayati bitmis” dedi. Bu
ciimleyi kurdugu anda bir siirii sey aslinda yeni basliyordu benim icin.”
(Menderes, 60, E, U).

Bourdieu sportif etkinleri sinif temelli ele alir. insanlar farkli sosyal smiflardan
geldikleri i¢in zevkleri ve yaptiklar sporlar da buna gore bigim alir (Bourdieu, 2015).
Engelli sporcunun deneyimledigi ayrimcilik da iste bu noktada baslar. Ciinkii Olimpik
Komite her ne kadar firsat esitliginden bahsetse de eylemleri ayn1 dogrultuda olmaz.
Siniflamada sisteminde yapilan esitsiz uygulamalar veya gecmiste Paralimpik
sporcularin Olimpik sporcularla yarisma deneyimlerinde yasadiklar1 sorunlar 6rnek

olarak verilebilir. Goriismecilerden Agelya ve Aras’in deneyimleri benzer sekildedir;

“Olimpiyat Oyunlar: ile sartlarimiz esit degil. Sanki diinyanin en biiyiik
organizasyonu olup bitiyor ve sonras:nda 'hadi siz sakatlar da biraz spor
yapin' gibi bir durum olusuyor. Yani sorun olimpiyat oyunlarindan sonra
yarismak degil bize daha az deger verilmesi ve daha az olanak
saglanmasi. Dislanmusiz gibi hissettiriyor... Bu muameleyi hak etmiyoruz
ctinkii biz de olimpik sporcular gibi camimizi digimize takarak antrenman
yapiyor; belli kosullar: ve barajlar: gecerek buralara geliyoruzt®. Biz de
profesyoneliz.” (Agelya, K, 23, Universite)

“Paralimpik Oyunlar'in olimpiyatlardan sonra yapildigini bilmeyen bir
stirti insan var. O sasali oyunlar birden siyah beyaz renkli bir filme
dondigiiyor. Kim renkli bir film varken siyah beyaz izler ki... Sosyal

136 «g.9 Nisan 2017 tarihleri arasmda yapilan Tiirkiye Sampiyonasi’nda, ¢ok biiyiik siniflandirma

hatalar1 yapildig1 Uluslararas1 Turnuvada ortaya c¢ikti. Giille atmada bir sporcumuz, F 52 siniflandirmasi
yapilmis ve daha sonra Fransa’daki Sampiyonada yapilan testinde, F 55 oldugu anlasilmis, bundan dolay1
da 7 metre olan baraj 9,5 metreye ciktigindan basarili olamamistir. Bir diger sporcumuz, F 53 ile
smiflandirilmig, 10 metre atip Diinya barajini gectikten sonra, Fransa’da yapilan 6l¢iimde F 55 sinifina
alinmis ve boylece baraj 10 metreden 33 metreye ¢iktigi icin elenmis ve bosuna gitmistir. Bir diger
gillecimiz, F 52 simifinda belirtilmis, yine Paris’te yapilan ol¢iimde F 55 olunca, yiikselen baraj
dolayisiyla dereceye girememistir. Daha 6nce 2 defa Tiirkiye Sampiyonasi’na katilip, siniflandirmadan
gecemeyen Ve yaristirilmayan bir sporcumuz, Tirkiye Sampiyonas: sirasinda Smiflandirilma almis ve
Fransa’ya gittiginde saglam ¢ikip, yaristirilmadan geri génderilmistir. Bir bagka sporcumuz eksik yapilan
basvuru sonucunda yarismadan geri donmdstiir. Bir belediyemizin 2 kadmn sporcusu, 400 metre bayrak
yarisi igin Paris’e gotiiriilmiis, ancak bu dalda bagvuru yapilmadigindan, yarisamadan geri donmiiglerdir.
Bir baska sporcumuz 3 adim atlama branginda Diinya barajina yakin oldugu i¢in gotiiriilmis, ancak bu
brangta yarigma olmadigi i¢in, uzun atlama bransinda yaristirllmis ve dolayisiyla Diinya barajim
gecememistir” (Kocadsmer, 2017).
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hayatimizda bile ikinci hatta ii¢iincii sinif insan yerine konuluyoruz. Bu
durum olimpiyatiarda niye degissin ki... Aslan paywmi biz sakatlara
verecek degiller ya.” (Aras, 41, E, Lise)

Arastirmaya katilan engelli sporcular kendilerini ‘tivey evlat’ gibi hissettiklerini
ve ayrimci davraniglara maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Sporcularin deneyimleri

asagida verilmistir;

“Paralimpik Oyunlarin ‘saglam' sporcular icin diizenlenen Olimpik
Oyunlar’dan sonra yapilmas: bana gore sporcudan sayilmadigimizin bir
kaniti. Paralimpik Oyunlar’in baslamas: ile beraber televizyonlarda bize
ayrilan siireler diismeye ve daha az habere yer verilmeye bagslaniyor.
“Hadi onlar da spor yapsin” anlayisi hakim ve bu durum bizi ¢ok rahatsiz
ediyor. Uvey evlat gibiyiz. Ben spor akademisinden mezun bir engelliyim.
1993 yuina kadar engelli, sporcular icin sinav agmayan beden egitimi
béliimleri bize karst biiyiik bir ayrimcilik uygulamistir. Yine ikinci sinif
vatandas olarak tiniversite anlaminda da goz ardi edildik. Yani koskoca
Uluslararas: Olimpiyat Komitesi bizi gz ard: etmis ¢cok mu...” (Merig, 27,
E, Lise)

“Sporcu olarak beni en ¢ok rahatsiz eden engelli sporuna iligkin
smiflandirma  sistemindeki  yanhishiklar. Paralimpik Komite de bu
uygulamalart stk stk  giindeme getirivor ve tartisiyor. Sporcu
arkadaglarimin ¢ogu kendi yasadiklar: sorunlar yiiziinden bu problemi
gindeme bile getiremiyorlar. Cogu antrenman alamina bile gitmekte
zorlamyor ¢iinkii. Ozellikle de tenis bransinda biiyiik adaletsizlikler
yasanmakta. Belli bir suiflandirma sistemi yok. Sistemin adil olarak
islemiyor. Tiirkiye’deki organizasyonlarda da siiflandirma ile ilgili pek
¢ok sorun yasanmakta. Cogu yarigmada ya engelli kategorisi
acilmamakta®™  ya da acilsa bile engelli sporculari engel ve
smiflandirilma durumlarina bakilmadan “tek bir kiirsiiye” toplayan bir
anlayws soz konusu. 'Yaptik oldu' anlayisi engelli sporuna en ¢ok zarar
veren anlayis. Yine gosteriye doniik hareketler... 'Engellilere spor
yaptirdik’ demeleri yeter. ” (Tunca, 39, Erkek, Universite)

Bourdieu (2014)’niin Cezayir’de Kabil koyliileri ile yaptigi ¢alismalarda kadin,
kamusal alandan uzak dururken, erkek kamusal alanin sahibi ve hakimi durumundadir.

Erkek kamusal alanin her tiirlii faydasini diledigince kullanirken, kadina toplum iginde

187 Aragtirmada gazetelerde yer alan gorselleri “engellilik tiirii” acisindan degerlendirdigimizde tiim
gazetelerdeki en yiiksek yiizdeyi “bedensel engelli” sporcularin olusturdugu gorseller almistir (bkz. Ek 9).
Bu sonug¢ engelli sporunda diger engellilik tiirlerine yeterince yer verilmedigini géstermesi agisindan
onemlidir. Pek ¢ok engelli sporcu yaptiklar1 spora iligkin kategori agilmadigi igin spordan
uzaklagmaktadir.
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“gOzleri ayaklarina doniik yiirimek” diiser. Bourdieu’niin kategoriler arasinda kurdugu
bu zitlik iliskisi kendini engelli sporcular iizerinde de hissettirir. Engelli sporcuya her
seyi bilmemesi uygun goriilir ve bedeni de buna tabi kilinarak kisitlanir. Engelli

sporcularin bu konudaki deneyimleri asagida sunulmustur;

“Yasadigim en biiyiik sikint1 engelleniyor olamam. Bize uygun olmayan ve

binemedigimiz toplu tasima araglari, ¢ikamadigimiz kaldirimlar, carpik
kentlesme ve bu engellerin arasinda kalan “biz” mi engelli oluyoruz.”
(Firat, 28, E, U)

“Antrenman alanina ulagamamak en biiyiik stkintim. Mimari engeller bubi
tuzag: gibi. Birisinin destegi olmadan tekerlekli sandalyem ile spor
yapmaya gitmek istiyorum. Toplu tasima araglarimin beni gérmezden
gelmelerini veya alsalar bile homurdanmalarin: izlemek istemiyorum.
Normal olmay: seciyorum fakat kendimize uygun tuvalet'*® bile bulamaz
iken nasil hissedecegimi kestirmek zor.” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Toplu tasima arag¢lar: sadece “saglam "lara Yonelik olarak diizenlenmis.
Is yerlerimize gidebilmek ise girmekten daha zor. Hadi gidebiliyoruz
diyelim. Is yerinde engellilere yonelik fiziksel diizenlemeler olmadigi icin
bir siire sonra yilginlik yasiyoruz ve bu durum isi birakmaya kadar
gidebiliyor. Yani yine basa déniiyoruz. Spor ise bunca gegim derdi iginde
bizim icin bir liiks.” (Menekse, 47, K, Universite)

Eskiden kurumlara kapatilan sakatlar simdi kent merkezlerinin gériinmez demir
parmakliklar1 arasina sikigtirilarak gbz oniinden uzak tutulur. Carpik kentlesme ve
uygun olmayan fiziksel diizenlemeler yiiziinden hareket etmeleri kisitlanir. Tabi olma
durumu boylece kendiliginden yaratilmig olur. Tipki Bentham’in tasarladigi
hapishanenin sembolize ettigi itaatkar bedenler gibi. “Panaoptikon’da gozleyenin
kendisi gézlenenler tarafindan tam olarak ne zaman gézlendiklerini bilmedikleri igin her
zaman gozleniyormus gibi hareket etmek ve davranislarmi sinirlandirmak zorunda
kalirlar” (Foucault, 2011). Arastirmaya katilan gortismecilerin fiziksel diizenlemeler ile

ilgili deneyimledikleri ayrimciliklar agagida verilmistir;

138 “Diger tuvaletlerden ayri olarak yapilan engelli tuvaletlerinde ¢ogu kez kadin ve erkek ayrimi bile
yapilmaya gerek duyulmamustir. Sadece “engelli tuvaleti” olarak yazilan tabela yeterli goériilmiistiir.
Engelliyseniz karsi cins ile aymt tuvaleti kullanmaya mecbursunuz demektir. Ayrimeilik ¢irkin yiiziinii
burada da gosterir”.
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“Galiba evde oturmamiz en lyisi. Bazen sokaga c¢iktigimda eve
donebilecek miyim bugiin diye diisiindiigiim zamanlar oluyor. Hani bize
engelli diyorlar ya asil kent mimarimiz engellerle dolu. Engelli
merdivenlerini indirdikleri i¢cin bize surat yapan ve soylenen soforlerden
de biktim. Su koca diinyaya niye sigamiyoruz anlamadim gitti” (Papatya,
39, K, Universite)

“Spor yapabilmek icin gerekli olan fiziksel diizenlemelere baktigimizda
durum i¢ler acisi. Birakin antrenman yapabilmeyi gorme engelli birisi
engelliler i¢cin yapilan yolda bile bariyerler yiiziinden yiiriiyemiyor. Her
tiirlii engel mevcut. Engelli yollarina arabalar park etmis. Biiyiik paralarla
yaptlan ozel kolejlerde bile engelli rampalar: dogru diizgiin yapilmamus.
Ctkilmasin diye yapiimis sanki. Engelli sporcu normal hayatta zorlanirken
sporunu nas:/ yapsin.” (Firuze, 37, K, Lise)

“Engelimiz bize engel degil. Fakat Tiirkiye 'de engellilerin isi oldukg¢a zor.
Ozellikle de kalabaliklasan kentler itibari ile. Ben bundan on sene dnce
baston destegi ile sokaklarinda ¢ok daha kolay dolagabiliyordum. Simdi
korkuyorum disar: ¢ikarsam basima bir is gelir mi diye.” (Menderes, 60,
E, Universite)

Aragtirmaya katilan Tuna; spor alanlarinin kullamimi ile ilgili yasadig:

ayrimciligi soyle ifade etmistir;

“Engellilere yonelik olarak yapilan her tirlii diizenleme fazla para ¢iktist
olarak goriiliiyor. Biz fazlaligiz o yiizden yapilanlar da fuzuli ihtiyac.**®
Eski binalar: hi¢ konusmuyorum. Hadi yeni binalarda biz de disiiniildiik
diyelim. Bu da kurdele kesmek i¢cin gostermelik bir ¢aba oluyor. Engelliler
icin  yapilmig sahalara parkeler ¢iziliyor diye engelli sporcularin
alinmadig iilkeye Tiirkiye denir.” (Tuna, 57, E, Universite)

Arastirmaya katilan iki goriismeci fiziksel diizenlemeler ile ilgili deneyimlerini

aktarirken bunu hak temelli yapmislardir.

139 «“Bozuk yollar, kavsaklar, yiiksek kaldirimlar, rampa olmayan merdivenler, alt-iist gegitler, yiiksek

paramatikler cesitli engelli gruplarinin gereksinimlerini karsilayacak bigimde tasarlanip inga edilmemistir.
Kent planlamasindaki bu eksiklikler engelli insanlarin toplumsal katilimlarin1 da engellemektedir. Engelli
insanlarin, kiigiik bir azinlik grubu oldugu ya da yonetime ek bir maliyet getirdigi diigiiniilmektedir. Bu
nedenle engellilere engellerine uygun bir hizmet sunulamamakta ve uygun bir mimari yapilagma
gergeklesmemektedir” (Ergliden, 2008).
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“Haberlerde engellileri goriip 'vah vah tiih tiih Allah sabirlar versin' diyen
kisilerin bir saat sonra engelli rampasinin éniine veya engelli park yerine
park etmeleri davraniws: degismedik¢e engelli haklar: konusunda hep
oldugumuz yerde sayariz.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

“Engelli bir sporcu olarak yasadigim sorunlar dlkemin kiiltiir, egitim ve
iktisadi yapilariyla yakindan ilgili. Bu tic boyutun toplamiyla olusan
bizlere yonelik alg: sorunlu ve vyetersiz. Biz engellilerin yagama her
yoniiyle katilmalart insan haklar: ile ilgili bir konu. Engelliler yasadikiar
kentlerde beyaz bastonlari, tekerlekli ya da akiilii sandalyeleri ile
rahatlikla dolasabilmeliler. Kent tasarimlar: herkesi gozeten evrensel bir
algi ile yapilmali. Engelliler egitim ve spor olanaklarindan ve birey olarak
ihtiyag duyduklar: diger olanaklardan yararlanabilmeliler. Bunlarin hepsi
biitiinciil planda insan haklar: kapsamina giren konular. Engellilerin de
spor yapmalarimin bir insanlik-yurttaslik hakki oldugu algisina ihtiyacumiz
var.” (Menderes, 60, E, Universite)

Goriismeye katilan engelli sporcularin fiziksel alanlara iliskin deneyimlerinden
yola cikarak; fiziksel diizenlemelerde gozle goriilmeyen fakat engelli sporcular
siirlayan bir dislanma mekanizmasinin goze carptigi goriilmektedir. Etrafimizda git
gide daha ¢ok engelli bireyler icin ayrilmis alanlara rastlariz. Engelli okullari, engelliler
i¢in ayrilmis spor alanlari, engelli kafeleri veya engelliler i¢in ayrilmis ¢alisma alanlari
aslinda engelli bedenleri goz Oniinden uzaklastirmak i¢in saglamlarin uyguladig

mekanizmalardir. iktidar engelli bedenin denetimini ¢izdigi bu sinirlar iizerinden isletir.

Bourdieu (2014), hitkkmedenlerin basvurdugu semalari ele alirken, bu semalarin
tarihsel askinliklar ve evrensel olarak paylagilmalarindan dolay1 dayatma mekanizmasi
olarak isledigi tizerinde durur. Yani saglamciliga yonelik bakis agis1 Bourdieu’niin de
belirttigi gibi; kendi belirledigi pratikler tarafindan siirekli mesru kilinir. Sakatlar ise
kosulsuz bir bigimde bu Onyargiy1 kabul eder. “Bu lanetlenmisligin kelimenin tam
anlamiyla kehanetinde bulundugu seyi cagristirarak “kendi kendini dogrulayan

~ 9

Ongoriiniin manti@1” olarak islev goriir. Farkinda olmadan saglamlarin kendileri igin

olusturdugu bir diinyada yasariz.

Engelli gibi muamele edilenlerin daha ¢ok engelliye doniistigii bir tahakkim

diizeni ¢ikar karsimiza. Sporun ‘saglamlara’ ait bir alan oldugu diisiincesinin tabi
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kilinmast sonucu engelli sporcu bir siire sonra spor yapmaktan cekinir hale gelir.

Gorlismecilerin diisiinceleri agagidaki gibidir;

“Yamima gelip 'Buna ragmen hdla nasi/ giilebiliyorsun' diyenler ya da
gizliden gizliye 'Boyle sakat olacagima élsem daha iyi' diyerek arkamizdan
konusanlar var maalesef. Saglamlar i¢in kurulmus bir diinyada yasamanin
ne kadar zor oldugunu gelin siz diisiiniin.” (Tunca, 39, Erkek, Universite)

“Paralimpik sporculara bakiyorum sanki higbiri ‘engelli degil' gibi
gortintiyorlar. Giintimiizde artik Paralimpik’in de anlam: degisti galiba.
Paralimpik Oyunlar:’'nda yarisan bizleri 'saglam' Qibi gosterme arzusu ¢ok
trajik... Gorme engelli bir sporcuyu basinda pek gdéremez iken; protez
bacaga sahip giizel bir kadin sporcuyu sayfa sayfa gormek miimkiin
giiniimiizde.” (Firuze, 37, K, Lise)

Dikkati ¢eken diger bir husus sporda yer alan ‘saglamlik” ile ilgili 6n kabullerin
engelli sporcular1 kisitlamasi yoniindedir. Bu 6n kabullerin sartsiz sualsiz kabulii ve
alandaki eyleyenlerin buna itaatleri Bourdieu’niin ‘Doxa’ kavrami ile agiklanabilir.
Bourdieu, doxayr “toplumsal olarak iiretilen bir anlayis” olarak ele alir. Sporun
saglamlara ait bir alan olarak tanimlanmasi da doxanin kismi ve ¢arpitilmis yapisindan
gelir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014). Kural koyucular doxa sayesinde kurallart mesru
kilarlar. Hiikmediciler doxa sayesinde esitsizligin uygulamalarini siirekli yeniden

uretirler. Asagida goriismecinin buna iliskin deneyimi yer almaktadir;

“Sporun sadece saglamlar tarafindan yapilacagina olan inang... Ne
sagma bir diisiince bu boyle. Her seyi saglamlara gére diizenlenmis bu
diinyada bize yer agmak ¢ok mu zor acaba... Ekstra Kiilfet getirecek
clinkii... 'Sakat iste spor yapsa ne olur' diisiincesi ve 'igse yaramaz' olarak
bir koseye itilmek en biiyiik sorunumuz.” (Acelya, K, 23, Universite)

Bourdieu (2015), kategorik olarak ayrilan eril-disil veya saglam-sakat gibi
bolinmelerin aslinda “negatif bir sembolik katsayi” ile ayrilmak gibi ortak bir
yanlarinin oldugunu ifade eder. Bu katsay: tipki aidiyet belirten herhangi bir isarette
(Nazi yanlilarinin saglarini kazitmasi gibi) oldugu gibi -normun disinda olduklar igin-
hemen fark edilir ve negatif bir etki yaratir. Iki kolu olmayan birisini yolda gérdiigiimiiz

zaman doniip doniip bakmamiz gibi.

183



Goriildigi tizere; toplumda bedene iliskin kodlar “saglam” olmak {izerine
kuruludur. Verili sosyal diizene tehdit olusturan “sakat” bedenler toplumsal yasamdan
kademeli olarak uzaklastirilarak sistem disina itilir. Engelli sporcu kendi hapishanesine

mahkam edilir. Bu “normal”in zaferidir*°,

Sponsorluk giiclii iliski baglar1 ¢ergevesinde isleyen bir sistemdir. Engelli
sporcunun alanda aktif bir bigimde var olabilmesi sahip oldugu sosyal sermeyenin
zenginligi ile dogru orantilidir. Alana hiikkmedenler sponsorluk sistemini de toplumsal
denetim ve somiiriiniin bir arac1 olarak kullanir. Egemenliklerini iki farkli habitusa ve
iki farkli sekilde kodlarlar. Alt siniftan olan engelli sporcu i¢ tarafta (algak, egik,
sliregen tarafta) yer alirken; egemen siif ise dis tarafta (resmi, kamusal, yiiksek
tarafta) yerini alir (Bourdieu, 2014). Arastirmaya katilan engelli sporcular sponsorluk

bulma arayislarinda ayrimcilik yasadiklarini ifade etmislerdir.

“Sponsor daha fazla kim kazandirirsa onun peginde. Biz sakatlar bu
grupta degiliz. Sponsorlar geri doniisii hesaplayan kuruluslardir. Engelli
sporcunun yaratacag: reklam katkisinin az olacagin diisiinerek daha karli
yatrimlar yapma yoluna giderler. 'Nereden mi biliyorum?’ hayatim
sponsor aramakla gegiyor ¢iinkii.” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Tiim Olimpik Oyunlar: toplasak bile bir futbol kadar sponsoriugumuz
yok. Sporcuyuz ve sponsora ihtiyacimiz var. Hatta diger 'saglam'
sporculara gore daha da fazla. Ciinkii engelli sporuna iliskin teknolojik
ekipman fazla. Dilenmiyoruz, merhamet istemiyoruz. Bildiginiz spor
yapiyoruz biz de... Onyargilar: asamadik ki sponsor bulalim.” (Menderes,
60, E, Universite)

Gorlismeye katilan engelli sporcular biirokrasinin  sponsor bulmalarinda
kendilerini engelleyen bir igleyise sahip oldugunu vurgulamiglardir. Engelli sporcunun
sponsor bulamadigi i¢in yasadigi ’yokluk® hissi de goriismecilerin deneyimleri

arasindadir.

“Sponsorluk en biiyiik problemlerimizden bir tanesi. Tiéim sene antrenman
yapip hedef yarislar koysak da kendimize o yariglara gidecek parayr veya

140 Arastirmada gazetelerdeki gorsellerin tiirlerine baktigimizda tek bir gazete harig tim gazetelerde
engelli sporcularin hareket halinde olmadiklart “spor kiyafetli” gorselleri yer almistir (bkz. Ek 10).
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spor yaparken ihtiyacimiz olan ozel ekipmanlara ulasmayr bir tirlii
basaramryoruz. Sporuma ozel protezi bir tirlii temin edemedim. Her seyi
yaptim. Devletin bu konu ile ilgili #im kurumlarina bagvurdum, kurumsal
anlamda yazismalar gerceklestirdim bir siirti mesai harcadim ama elimde
kalan koca bir sifir oldu. Uzuvum olmadan yarigsmaya devam ediyorum
belki beni goriirler diye. Sadaka da istemiyorum kimseden. Zaten
antrenman yapwyorum, c¢abaliyorum kendi imkanlarimla... Uluslararas:
Paralimpik sporcular: ve sponsorluk anlasmalarini gordiigiimde ise yine
basladigim yere déoniiyorum: Korkung bir yokluk hissi. yi o zaman spor
yapmayalim, devletimize yiik olmayalim. Ben buradayim ve hdla
yaswyorum. Sanki yasamiyoruz gibi davranilmast ne tuhaf.” (Aras, 41, E,
Lise)

Engelli bireylere uygulanan ayrimciliklarin din {izerinden nasil {retildigini
gormek agisindan Bourdieu’niin bu konudaki fikirlerine bakmak faydali olur.
Bourdieu’ya gore din, “gerceklik anlayisimizi sekillendirerek insanlar arasi iletisimin
temelini olusturmakla kalmaz, toplumsal hiyerarsilerin tesisine de katkida bulunur;
¢ikarlart somutlastirir ve toplumsal ayrimlari pekistirme islevi goriir” (G6zaydin, 2014).
Bourdieu (2014), hiikkmedilenlerin tahakkiim iligkilerine hiikkmedenlerin bakis agisiyla
baktiklarini ifade eder. Dini alandaki gii¢ iliskileri ve ¢ikar ¢atigmalar1 sistematik bir
bigimde engelli bireylerin kendilerini degersiz hissetmesine yol agabilir. Goriismeye

katilanlarin inang boyutu ile ilgili deneyimleri asagida verilmistir;

“Her seyi gectim hamile kadinlarin bizi goriince vebal: gibi kagmasina ne
demeli. Dualarin hepsi saglam bir kol ve saglam bir bacak iizerine.
Engelli olman:n bana ve aileme verilmis bir ceza oldugunu zaten tim
cocuklugum boyunca yasadim... Galiba inanmayt da tiim bu acimasizca
hareketler ve alayci tavirlar yiiziinden biraktim.” (Merig, 27, E, Lise)

“Dini inanct ¢ok kuvvetli olan biriyim. Trajik olan ise birakin spor
alanlarmma ulasmayr ibadethanelere bile ulagsmakta zorluk ¢ekiyorum.”
(Papatya, 39, K, Universite)

Basina gelen felaketlerin 6zellikle de sakatligin ‘kétii davranislarinin bir cezast’
oldugu soylemi daha kiigiik yaslardan itibaren engelli bireylerin dini habitusuna
kodlanir. Hakim iktidarlar da dinin sembolik giiciine sik sik basvurur. Ozellikle i¢inde
yasadigimiz kiiltiiriinde engellilik olgusu daha ¢ok dini basa ¢ikma yontemleri ile
tistesinden gelinebilecek bir durum olarak sunulur. Arastirmaya katilan Manolya’nin da

bunu destekler deneyimini ifade etmistir;
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“Cocuklugumun ilk yillarinda sanki ailecek bir giinah isledik onun da
meyvesi benim gibi bir disiince olustu kafamda. Giinahimizdan hemen
Kurtulmak icin komgsularn da yardimi ile calismalar basladi. En iyi
hocalara gétiiriildiim hani su nefesi en kuvvetli olanlara diizelir miyim
diye... Yatir yatir dolastirildim... Adaklar adandi her yere... Giinahimdan
armdim mi bilmem ama bir degisiklik yok benim i¢cin” (Manolya, 36, K,
Universite)

Bourdieu (2014), dini alandaki mesruiyet i¢in siirdiiriilen miicadelelerin aslinda
“kurulu diizeni bozmamak ve hakimiyet iliskilerini yeniden tiretmek” tizere isletildigini
ifade eder. Dini kurumlar engelli bedenler iizerinden hakimiyetlerini stridiirler.
Gortismecilerden Ceyhun ve Tuna derneklerin engelliyi somiiren mekanizmalar

seklinde hareket ettigini ifade etmislerdir;

“Tiim engelli derneklerinin dini bir somiirii aract olarak kullandigini
diisiiniiyorum. Din ellerinde tuttuklar: bir giic ve bu durumu da engelli
bireyleri kullanarak paraya c¢eviriyorlar. Engelli olmak senin kaderin ve
aza tamah et diisiincesi var.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

“Uye oldugum herhangi bir engelli dernegi veya kurulusu yok. Asla da
girmem boyle islere. Asla! ‘Saglam engelliyi kullanir, engelli de kendini
kullandwrir’. Maalesef hepsi agliyorlar ve amaglarindan ¢ok uzaktalar.
Ben zaten bireysel anlamda engellilerle ilgili yardim ve ¢alismalarda
bulunuyorum. Ama bunu deklare edip bir reklam malzemesi haline getirip
bas bas bagirmiyorum. Engelliye verdikleri boya kutusu i¢in bile agilis
yapma pegsindeler. Bu kuruluglar: bu yiizden etik bulmuyorum. STK larin
amact bellidir. Faydali olacak, yarar saglayacak... Buradaki engelli
derneklerine bir bakiyorsun kapr kapi dolasip dergi veya kartpostal
satyorlar. Tamam satsin ama bu paranmin nereye gittigi belli degil.”
(Tuna, 57, E, Universite)

Toplumda engelli kadinlarin asla ¢ocuk sahibi olamayacag: ile ilgili yaygin bir
diistince hakimdir. Cinsiyet¢i kodlar dilin yeniden iiretimi ile stirekli kendini tekrarlar.
Asagida Katilimcmim engelli bir kadin olarak yasadigi ayrimcilik deneyimine iliskin

diisiincelerine yer verilmistir.

“Sakat isen zaten “kadin” gozii ile bakilmiyor sana. Zaten 'eksik'sin,
‘defolu'sun. Bir kadin olarak gorevlerini yerine getirmeyi birak, ¢cocuk bile
doguramayacagin diisiinenler bir hayli fazla. Bu yiizden evlenmeyi hig
diigtinmedim. Sakat olan birisinin ¢ocugunun da sakat olacagina olan
inang fazla. Lanetliyiz galiba...” (Menekse, 47, K, Universite)
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Erkek ve kadin arasinda kurulmus olan tahakkiim ve somiirii iki farkli habitus
smifina ince ince islenir. Tipik eril-digli ayrimi burada saglam-sakat olarak karsimiza
cikar. Kadinlar, mitsel akil kadinlarin ne oldugunu soyliiyorsa ancak ona doniisebilirler
(Bourdieu, 2014). Asagida ¢ifte dezavantaj yasayan engelli kadin sporcularin goriisleri
yer almaktadir;

“Engelli kisilerin asekstiel oldugu diistincesi giiniimiizde biiyiik bir
yayginlik kazanmuis gibi goriiniiyor. Bize ‘¢cocukmusuz’ gibi davranyorlar.
“Kadin” demek zor geliyor eger engelli isen. Cinsel bir obje degiliz biz
gozlerinde. Bizi kizdiran ve yipratan en carpik diisiince ise bize 'gergek
kadin degilsin ki sen' denmesi veya 'erkek ve kadin arasi bir seysin'
demeleri oluyor. Cinsiyetimiz yok hiikmiinde. Fakat is spor yapmaya
geldiginde bu sefer de “kadin’ oldugumuz akillarina geliyor ve cinsiyet¢i
bakis acilar yiiziinden spor bile yapamiyoruz***. Tiim bu nedenlerden
dolay: spor yapmaya cesaret etmem uzun yillarimi aldi.” (Firuze, 37, K,
Lise)

“Tiirkiye 'de kadin olmak zaten zor. Pek ¢ok konuda ayrimciliga ugrayan
Kadinlarin bir de 'sakat' oldugunu diisiiniin. Pek ¢ok aile sakat bir ¢ocugu
oldugu icin onu eve kapanp kotiliiklerden korudugunu diisiiniiyor**?. Hele
bide bu sakat 'kadin' ise namus da isin i¢ine giriyor. Bizler yani 'bir
arizast' olan kadinlarin evlenmesi mucize gibi. Toplum igine karismak bile
¢ogu zaman uzun yillarimizi aliyor. Spor yapabilmeyi siz diisiiniin artik.
Cinsiyetimiz yokmusg¢asina bir alg: ile karsilasiyoruz. Sakatin ‘kadin:' bile
zor.” (Papatya, 39, K, Universite)

Toplumun geleneksel yapisinin dayattigi kurallar yiiziinden kadinligi ve sahip
oldugu engel sebebiyle de bedensel farkliligi siirekli goziine sokulan kiz ¢ocugu;
ailesinin de onu goriinmez kilmasiyla biiyiidiik¢e daha da ¢ok “cam tavanlar” arasina
sikigir Ve “ise yaramadi@i” hissi adeta habitusuna yerlesir. Cinsiyetler arasi somiirii

iligkisinin bedenlerin diizenlenisinde “bedenlenme” ile ortaya ¢iktigin1 ortaya koyan

141 Arastirmada 2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin yapildigi zaman arahiklarinda
gazetelerde yer alan gorseller incelenmis ve cinsiyete gore dagilima bakilmistir (bkz. Ek 6). Tek bir
gazete harig tiim gazetelerde erkek sporcularin yiizdesi kadin sporculara oranla daha yiiksek bulunmustur.
142 “Engelli bir cocugun anne babas: olmak ailede sucluluk, yas, kendine yonelik siiphe gibi olumsuz
duygularin yasanmasina neden olur. Tirkiye’deki arastirmalar ailelerin engelli bir ¢ocuga sahip
olduklarim1 toplumdan saklamaya galistiklarini, ¢ogu zaman onlar1 toplum igine ¢ikarmadiklarim bazi
ailelerin engelli ¢ocuklarini normal olan kardeslerinden bile uzak tutuklarini ortaya koymustur. Ekonomik
imkansizliklarda bu siirece eklenince engelli ¢ocuklarin degil egitim almasi toplum igine ¢ikmasi dahi
oldukga zor olmaktadir” (Toplu, 2009).
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Bourdieu; engelli bedenlere iliskin ¢arpik semalarin nasil olustuguna iliskin 6nemli bir

ipucu verir.143

Goriismeye katilan engelli sporculardan Menekse medyanin engelli kadin
sporculari ele alirken yine cinsiyetci politikalar lizerinden bunu yiriittiigiinii ve esitlik¢i

bir dil kullanmadigini dile getirmistir.

“Engellilerin yasadigr en biiyiik ayrimcilik siirekli olarak kendini yeniden
tireten dil ile baslyor. 'Karanlik diinyasinda mutlu’, "Engeline ragmen zoru
basardil’, 'Yasama sevinci engelleri birer birer asmasina yardim etti’,
"Tekerlekli sandalyesine mahkam olsa da engel tanimayan bir kahraman'
gibi soylemler engellilerle ilgili 6nyargilar: daha da giin yiiziine ¢ikariyor.
Medyada bitmek tikenmek bilmeyen ayrimct bir dil var. En ¢ok da
vardima muhtag', 'birisine bagimli', "zayif’ ve 'siiper kahramanlar' olarak
resmediliyorlar. Engelli kadinlarin ise durumu daha vahim. Ya siddet
haberlerinin bir nesnesi ya da ‘kurban' olarak kendilerine vyer
bulabiliyorlar.  Fakat  erkeklere = gore  goriniirliikleri  ¢ifte
dezavantajlarindan dolayr daha da diisiik diizeyde.” (Menekse, 47, K,
Universite).

Bourdieu, bedenleri cinsiyetlerine gore ayiran sosyal diinyanin aslinda kadin ve
erkegin bedenlerini sembolik anlamlariyla birlikte eylemlerini daha en basindan
kurgulamis oldugunu belirtmektedir. Saglam-sakat bedenlerin ayrimi ve sosyal diinyada
kurgulanist  tipki  fenomenolojik  gorisiin = ¢izdigi  goriingiiler  dogrultusunda
olusmaktadir: “Saglam” olan normaldir. “Otekilestirme”** ve “sen bizim gruba ait
degilsin” algis1 daha buradan baslamis olur. Boylece bedenler toplumsal hayatin her
asamasinda ayrim yapmanin araglart olarak Kkullanilir ve bireylerin habituslarina
kodlanir. Biyolojik cinsiyet farkliligindan kaynaklanan ayrimlara bir de “sakat’lik

eklenince engelli kadinlarin sosyal ve is hayatlarinda neden alt diizey rollere uygun

143 «“Medyada engelli kadinlar ya cinsiyetsiz ya da evlenmeyi basardiklar: igin ‘siiper kahraman’ olarak
sunulur. Engellilige iliskin kiiltiirel kodlar siirekli kendini yeniden iiretilir. Evlenirken ‘eli ayag: diizgiin’
bir kiz bulmak veya viicudunda bir ‘ariza’ var mi diye hamlara gitmek giiniimiizde hala varligim1 hala
stirdiiren adetlerdendir”.

144 “Otekilestirme, toplum iginde farkli ve marjinal olarak tanimlanan kesimleri dislamay: ve pasifize
etmeyi amaglayan bir etiketleme bigimidir. Otekilerin en temel ézellikleri olumsuzluk igermeleri, marjinal
olmalar1, dislanmalar1 ve dolayisiyla homojen olmalaridir. Oteki tanimi kapsamina girenler artik bireysel
olarak anilmak yerine bir topluluk olarak anilmaya baslamaktadirlar ve dolayisiyla otekiye atfedilen tiim
olumsuz 6zellikler grubun geneli igin bir etiket, stereotip ve dolayisiyla dnyarg: olusturmaktadir” (Seker
ve Simsek, 2011).
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goriildiigiinii anlamak zor olmaz (Brown, 2006).

4.1.2. Habitusun Yeniden Bi¢cimlenmesi

Bourdieu bireylerin alan igerisinde “karsilastiklar1 degisik durumlarla basa
cikmalarin1 saglayan strateji ve taktik iiretme mekanizmasi”n1 habitus olarak ifade
etmistir (Bourdieu ve Wacquant, 2003). Habitus kiiltiiriimiiziin bir sermayesidir.
Toplum iginde var olabilmenin kaynaklarini sunar (Smith, 2007). Engelli bedenlere
iliskin kiiltiirel kodlar verili halde sunuldugundan; engelli bir sporcu igin habitus
zorluklarin istesinden gelmesine yardimci olan bir yetiden ¢ok esitsizliklerin bir

yaraticisina doniisiir. Arastirmaya Katilan engelli sporcularin deneyimleri su sekildedir;

“Ben kendime inandim ama onlar bana inanmad:. 'Bu is olmaz', 'sonra
uziiltirstin', "hevestir geger', 'yapacaksin da ne olacak’, 'ger¢ekgi ol', 'seni
yarisa almazlar oglum', 'kriterlere uygun bulunmadiniz', ‘basvurunuz red
edildi’, 'sen kosamazsin' dediler ama ben vazge¢medim.” (Menderes, 60,
E, Universite)

“Mahallede ‘colak’ diye dalga gegilen ¢ocugum ben. Sakat olarak hep
sansiz, ayricaliksiz, gelir agisindan kisith, egitim hayatinda ve is hayatinda
hep ikinci sinif; komsularin da deyimi ile 'giinahlarinin cezasinit ¢eken' biri
oldum. Kulagima siirekli fisildanan eksik olmamin mutlaka bir sebebi
oldugu ve buna raz: olmam gerektigi oldu.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

“Cocukken ‘nasil boyle nasil yasryorsun’ derlerdi simdi ise ‘vayyy her
seye ragmen spor yapabiliyorsun' diyorlar. Sanki spor sadece saglamlarin
tekelinde. Oteki olmak istemedigimiz icin zaten bu kadar ugrasiyoruz. Evet
artnk eskisi gibi degil duyarlilik artti kabul ediyorum ama bizi ‘ise
yaramaz' olarak damgalamalar: bir tirlii degismiyor. Fakat her firsatta
onlardan olmadigimi bir sekilde yiiziime vuruyorlar'®®.” (Tunca, 39,
Erkek, Universite)

Bourdieu Cezayir’in Kabil bolgesi koyliileri {izerine yaptigi antropolojik

calismalarda kadinlarin yasaklanan eril mekanlara yaklasmasinin korkung bir iskence

145 «Avrupa Konseyi insan Haklar1 14 Ekim 2011 tarihli raporunda, Konsey iiyesi pek ¢ok iilkede engelli

bireylerin “yok sayilma”, “otekilestirilme”, “etiketlenme” gibi ayrimci davramslarla siirekli kars: karsiya
kaldiklar1 vurgulanmaktadir. Universitede gorev alan bir 6gretim iiyesinin engelli bireylerle ilgili verdigi
bir derste bir 6grencinin “Hocam, engellilik bulagict midir?” diye sordugu soru, talihsiz ve ayrimci bir
espri degil, Kisilerin engelli bireylerle bir araya gelmekten ¢ekindigini gdsteren bir 6rnektir” (Dokuz Eyliil
Universitesi Yayinlari, 2017).

189



halini aldigim1 gozlemlemistir. Kadinlar hakim yargiya boyun egmislerdir. Toplumsal
olarak dayatilmis agorafobil, tabularin en gériiniir olanlar1 kaldirilsa dahi uzun zaman
boyunca varligini siirdiirmiis ve kadmnlarin kendi kendilerini agora’dan dislamaya sevk
etmistir. Bunu yaparken higbir fiziksel kuvvet olmadan neredeyse biiyiilii sembolik bir
giicle yapmistir (Bourdieu, 2014). Engelli sporcular kiiltiirel dayatmalarin bir sonucu
olarak onlara sunulan hayati yasar ve agoralarinda kapatilmaya mahkam edilir.
Arastirmaya katilan engelli sporcularin bir kismi “kapatilma deneyimi” yasadigini ifade

etmistir. Engelli sporcularin Kapatilmaya iligskin deneyimleri asagida sunulmustur;

“O kadar yi/ neden evden ¢ikmadim diye kizryorum simdi kendime. Evden
¢thkmaz isem hayatin benim i¢in daha kolay olacagimt diisiindiim galiba.
Kimse bana aciyarak bakmayacak ya da kimseye yiik olmayacagim diye
diistindiim. Kendi esaretimi yarattim istemeyerek de olsa. Fakat spor
sayesinde nefes aldigimi tekrar hissettim. Esaret bitti sanki.” (Ulubat, 25,
E, Lise)

“Cocuklugumda sakatligimdan dolayr uzun yillar zor zamanlar gegirdim.
Cocuklar ¢ok merhametsiz ve acimasizdi bana karsi. Cogu zaman ‘bocek’
gibi baknlar bana hem de en tepeden. Engelli oldugum icin ¢ok baskilar
gordiim. Her tirlii alay konusu oldum ve bu nedenle kendimi eve
Kapattim. Fakat icimdeki spor istegi asla dinmedi. Kogmak istiyordum
ama kosamiyordum. Benim icin ne derler sorular: hep beni engelliyordu.
O yiizden ‘iceride’ kalmay: tercih ettim yani giivenli alanimda. ” (Tuna, 57,
E, Universite)

“Cocuklugum aklima geldi. Annemlerin benden utandigin: (belli etmeseler
de) ve ¢ok da fazla disariya ¢ikarmak istemediklerini hissederdim hep.*4
Ailemdeki diger kisiler de sanki onlara da 'bulasacakmis’ gibi bana
yaklasmakta temkinli davramirlardi. Ben de biyirken bu durumu
kamiksadim galiba. Okul disinda ¢ok fazia yere gitmezdim. Ciinkii
etrafimdaki yasitlarim da ‘eksik’ oldugum gergegini her seferinde bana
yasatwrlards.” (Merig, 27, E, Lise)

Toplumsal ve tarihsel arka plan bedende somutlasir. Belirli bir tarihsel arka

plana ve kiiltiire sahip bireylerin davranig kaliplar1 da birbirine benzer. Toplum

148 «Acik alan fobisi (agoraphobia): Acik yerlerde, alanlarda 6lim ya da 6z denetimini yitirme korkusu
ve kaygi bulgusuyla kendisini gésteren ruhsal bir bozukluk” (Unal, 2005).

147 «Aile de tipki okul sistemi gibi kiiltiiriin edinilme bigimindeki farkliliklar “dogal farkliliklara”

donistiirir. Toplum tyelerinin aile i¢inde edindikleri yatkinliklar (habitus), ‘alana kabul edilebilir’
olmayi saglar” (Avci, 2016).
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birbirlerine benzeyenleri bir araya getirirken, kendilerine benzemeyenleri disarida
birakmaya calisirlar (Bourdieu, 1997). Engelli sporcu homojen grupta ilk elenen ve

dislanan olur.

“Tarihsel olarak insa edilmis, kurumsal olarak kok salmis, dolayisiyla toplumsal
olarak degisken, iiretici bir matristir habitus. Bourdieu habitusun sabit olmadigin1 ve
degistirilebilme ozelligini ortaya koymustur (Bourdieu ve Wacquant, 2003).
Arastirmaya katilan engelli sporcular kisitli habituslarina ragmen spor sayesinde yeni

bir “ben” yarattiklar tizerinde durmuslardir. Deneyimleri su sekildedir;

“Cok daha iyi tekerlekli sandalye kullanmaya basladim. Kollarim ile
birlikte ruhum da giiclendi. Hayatim daha ¢ok kolaylasti. Korta
girdigimde engel'imin Yok’ oldugunu hissettim. Daha aktif ve sosyal bir
yasam stirmeye basladim. Yurt icinde ve disinda bir¢ok yeni yerler
kesfettim. Insanlarin spora yonlenmesinde ilham kaynagi oldum.” (Firuze,
37, K, Lise)

“Kaba bir tabirle yarim kalmigsin. Her seye ragmen hayat devam ediyorsa
sen de yasayacaksin” dedim ve 0 Qiinden sonra hayatm: igne oyalar gibi
islemeye basladim. Tekrar yiiriimeyi ogrendim ve 'yeniden'lerle bu zamana
kadar ¢ikip geldim. Hayat hikayemi anlatyorum insanlara. Fabrikalarda,
ozel tniversitelerde, is yerlerinde veya birebir olarak; kigsisel gelisim,
farkindalik ve motivasyon egitimi veriyorum. Cikip o insanlara gidiyorum
ben. Hani derler ya 'Esekten diisenin halinden esekten diisen anlar' diye.
Ben de ¢ikip gidiyorum onlara.” (Altay, 41, E, Lise)

“Universitede tenis dersi se¢meliydi. Tenis hocasi dersi segcmek
istedigimde yiiziime bakip; ‘Sen kosucusun ne yapacaksin bu dersi se¢ip’
dedi. ‘Tek kolla da zor olur fazla yapamazsin’ diye de ekledi. Inadina tenis
dersini sectim. Bununla da yetinmeyip masa tenisi ve badminton gibi tiim
raket sporlarini da. Hepsinde de ¢ok basarili oldum. Hdla da basariliyim.
Insanlar: da fazla yargilayamiyorsun Tiirkiye de; carpik bakis acist her
yerde karsimiza ¢ikiyor.” (Tuna, 57, E, Universite)

Goriigmeciler deneyimlerinde ‘sporun bir degisim’ araci oldugu fikrini ifade

etmislerdir.

“Engelli sporcular biiyiik bir degisim aract olabilirler. Ozellikle
Paralimpik sporcular ilham verici. Pek ¢ok engelli onlar: izleyerek spora
baslamak igin cesaretini toplayabilir. Ben de dahil pek ¢ok engelli sporcu
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Paralimpik oyunlarmm izleyip yolumuzu ¢izdik. Fakat eve kapatilan bir
stirti yetenek giin wsigina ¢ikmayr bekliyor.” (Ural, 32, E, Lise).

Engelli sporcular engelli olmalar yiiziinden hissettikleri ‘dislanma’ duygusunun

spor sayesinde degisime ugradigina vurgu yapmislardir.

“Cocukken sadece kendimi ‘sakat’ samirdim. Sanki benden baska
diinyadaki herkes saglamdi. CoK iiziiliirdiim ben niye boyleyim diye. Spor
yapmaya bagsladiktan sonra kolu olmayan, bacag: olmayan, gozleri
gormeyen kisilerin de sampiyon olabilecegini gordiim ve biiytilendim.
Sporun bana sagladigi olanaklar: goriince de dort elle sarildim ona.”
(Ceyhun, 35, E, L)
4.2. Sermaye
Sermaye akisi ve miicadelesi Paralimpik Alan’t yonlendiren ana
mekanizmalardan birisidir. Bu béliimde engelli sporcularin alana giris hakki elde
edebilmelerinde ¢ok o6nemli bir kriter olan g¢oklu sermaye bigimleri {izerinde

durulmustur.

4.2.1. Coklu Sermaye Bic¢imleri: ‘Sermayen Kadar Varsin’

Modern diinyada artik hi¢ kimseyi disarida birakmadan, herkesin belli bir
standart egitimden gegmesini Saglayan bir sistem vardir. Fakat konu engelli bireylere
gelince bu esitlik¢i iddia yerini bulmaz. Ciinkii toplumda var olan kiiltiirel sermaye,
tipk1 ekonomik sermaye gibi kittir ve sinifsal eleme mekanizmasi olarak ancak belli

ellerde toplanirsa degerliligi devam eder (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014).

Bourdieu (2015), okul sisteminin miras yolu ile kiiltiirel sermayeye sahip
olanlar ile bu sermayeden yoksun olanlar arasinda bir ayiklama sistemi olarak islev
gordiigiinti ifade eder. Esitsizligi tiim okul hayati boyunca igsellestiren engelli birey
daha ilk bastan sistemin carklari tarafindan ezilir. Arastirmaya katilan engelli
sporcularin egitim ve calisma hayatlari boyunca yasadiklart deneyimler asagida

verilmistir;
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“Hayatimda derin izler birakan en biiyiik ayrimct davranwslar ashinda
egitim  hayatim  boyunca  karsilastiklarim*®®.  Okulun  fiziksel
diizenlemelerinin engelliler i¢cin yetersiz olmast nedeni ile Sinifima
ulasamiyor olmam yiiziinden istedigim sinif degisikliginin sonucu olarak
okuldan gitmesin diyenleri mi istersiniz vebalymisim gibi elimi
stkmayanlart mi1 ya da yokmugum gibi davrananlar: m:... Daha trajigi okul
kantinlerinin genelde engelliler diigiiniilmeden en alt kata yapi/mas:
nedeni ile kantine inememem ve ¢cogu zaman ag¢ kalmam: mi.” (Agelya, K,
23, Universite)

Engelli bir ¢cocugun kiiltiirel mirasi ile ‘saglam’ bir ¢ocugun kiiltiirel miras1 ayn1
olmaz'*®. Bourdieu, egitimin hakim kiiltiiriin kodlarm icerdigini ve alt siniftan gelen
ogrencilerin bunu kolay kolay ¢6zemeyecegini belirtmistir. Sinifsal esitsizlik ve
elemeci sistem kendini agik¢a gosterir. Clinkii egemen siniftan olanlar bu bilgiyi ve
beceriyi aileden gelen mirasi sayesinde zaten 6grenmistir (Cegin, Goker ve Tatlican,
2014).

Bourdieu, sosyal sermayeyi tanimlarken de esitsizligi tireten bir isleve sahip
oldugu tizerinde durur. Sadece elitlere ait olan: onlarin kendi goreli iistiin konumlarini
korumak i¢in tasarlanmis bir nitelik seklinde isledigini belirtir. Sosyal sermayenin
imtiyazlarin bir serveti ve devam ettiricisi olarak ele aldigimizda alt gruptakilerin veya
daha az imtiyaza sahip olanlarin buna ulasmasinin miimkiinsiizliigii de gozler oniine
serilir (Field, 2006).

Ailelerinden getirdikleri kiiltiirel mirasla daha okul yillarinda dstinligi ele

148 “Engelli bireylerin egitim haklarinm ihlalleri ile ilgili olaylar iilkemizde oldukga fazladir. Aileler ve

cocuklar kendilerine uygun okul bulabilmek amaciyla ya da bir okula kendilerini kabul ettirebilmek igin
yipratict bir sirecten ge¢mek zorunda birakilir. Engellilerin egitim hakkina iliskin ugradiklari
ayrimciliklara iliskin bazi Ornekleri soyle siralayabiliriz: Tekerlekli sandalye kullanmakta olan bir
ogrencinin ilkokula kaydinin okul miidiriniin ‘Ben sizin sakat g¢ocugunuzu alamam’ denilerek
reddedilmesi. Universite Segme Siavi Kitapgigi’nda bir iiniversitenin, engelli grencilere hizmet verme
olanaklarinin bulunmadigini ifade ederek ve o tniversiteyi tercih etmemelerini istemesi. 7 yasindaki
otizm tanili 6grenci bagvurdugu 6zel okullara otizmli olmas: gerekgesiyle alinmamasi ve hakkini aramak
icin Avrupa Insan Haklari Mahkemesi’ne basvurmak zorunda kalmasini takiben yasitlarindan 2 yil sonra
okula gonderilmesi” (Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari, 2017).

149 «Spor yolu ile smif atlama hayalleri kuran binlerce engelli birey arasindan kac tanesinin basarili
oldugu basl basina arastiriimasi gereken bir konudur. Caner Eler sonradan engelli olmasina karsin tam
bir basar 6ykiisii yaratmustir (Akgiin, 2015). Sporcu bir ¢ocuk olarak biiyiiyen, 7 yasinda basketbola
baslayan, ITU’de basketbol oynayip, Saint-Benoit Fransiz Lisesi’nde okuyan Eler, kemik kanserine
yakalanmasi nedeni ile kendi bacagindan feragat etmistir. Caner Eler, 2006’dan beri Eurosport’ta spor
spikeri. Radikal ve yayin yonetmeni oldugu Socrates Dergisinde de yazar olarak gorev yapiyor.
Sanslilardan... Ciinkii simdiye kadar biriktirdigi bir kiiltiirel sermayesi var.”
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geciren seckin sinif hiryerarsisini devam ettirir ve giiclii iliski baglar1 sayesinde statii ve
ayricaliga giden tiim kaynaklara ulasir. Engelli birey bir gruba iiyelikten kazanilan
sosyal sermayenin kaynagina asla ulasamaz. Goriismeye katilan engelli sporcular
egitim hayatlarinda yasadiklar1 ayrimciligin benzerlerini ¢alisma hayatlarinda da

yasadiklarini belirtmislerdir. Engelli sporcularin deneyimleri asagida verilmistir;

“Tiirkiye 'nin en koklii tiniversitelerinden birinden seref dgrencisi olarak
mezun olmama ragmen yasadigim sehirdeki belediyenin Engelliler Hizmet
Birimi 'nden emekli oldum. Pek c¢ok engelli arkadasim da okuduklar:
boliimlerin  diginda masa basinda sirf ¢alistirilmig  olmak igin
calistiriliyorlar.” (Menderes, 60, E, Universite)

“Calismayr hep istedim ama hep oniime engeller ¢ikti. Kendimize uygun
diyemeyecegim “bize uydurulan” islere girmemiz yillarimizi alryor ve pek
cok engelli de bu uzun bekleme siirecinde pes ediyor. Yeterli deneyime ve
egitim diizeyine sahip olmamiz bile bize yapdan ayrimciligin dniine
gecemiyor. Uzun yillar ¢alisma hayatindan uzak tutuluyoruz ve is deneyimi
de kazanamiyoruz. Bu durum da isverenin bizi ilk ise alwken 'eksik’
bulmasina yol agryor. Vasifsiz is¢iyi kendi kendine yaratan bir uygulama
50z konusu.” (Coruh, 22, E, Universite)

Bourdieu, sosyal sermaye ile baglantili olarak en az iki farkli esitsizligin
oldugunu belirtir. En varlikli ve en iyi egitimli olanlar ayn1 zamanda en ¢ok baglantiya
da sahip olanlardir. Bireyler iletisim agini olusturma bigimlerini kendi ¢ocuklarina
aktararak esitsizligi daha okul yillarinda tesis ederler (Field, 2006). Kisitli habitusu
icinde sikisip kalan engelli birey ne egitim hayatinda ne de calisma hayatinda istedigi

Statiiye ulasabilir.

Goriismeciler deneyimlerinde, iyi bir egitim diizeyine sahip olmalarinin ise
alinirken gormezden gelindigin ve statii olarak higbir yiikselme sanslarin olmadigina

vurgu yapmuslardir;

“Hayatimiz boyunca ayrimciliga ugradigimiz yetmiyormus gibi is
hayatinda da yiikselme sansini bize vermiyorlar. Yerlestirildigimiz isleri
sanki bize bir “lituf” gibi sunuluyor. 'Calisip kendini eglendirsin iste'
anlayist hakim. Biz baskalarindan bir farkli bir uygulama beklemiyoruz.
Sadece hakkimizi olan bize verilsin. ” (Firuze, 37, K, Lise)
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“Kimin ayibr  bilmiyorum ama engellilere kars: rutum hep ayn:.
Gormezden geliniyoruz. Universite mezunu olmam ve iyi derecede
Ingilizce biliyor olmam maalesef daka diisiik seviyede bir is sahibi olmam;
engelleyemedi. Surf engelimden dolay: daha sonrasinda uygun bir yere
aktarilma sézii ile bir ise yerlestirildim fakat yerim hi¢ degismedi. Insan
diistintiyor 0 zaman tniversiteyi bunca zorluga ragmen 'neden’ bitirdim
diye.” (Papatya, 39, K, Universite)

Bourdieu, bireylerin esitsiz bir bigimde avantajli ve dezavantajli mesleklere
yonlendirilmesinin aslinda sinif hiyerarsilerinin yeniden iiretilmesinin bir sonucu
oldugunu ifade etmistir. Kiiltiirel sermayenin kurumsallagsmis formlarinin bu esitsizligi
tiretmedeki etkisi biyiiktir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014). Katilimcilarin
deneyimleri, kiiltiirel sermayenin hiyerarsi olusturmada sosyal bir gii¢ olarak sosyal

yasamin her alaninda kendisini hissettirdigini ortaya koymustur.

Bourdieu, analizlerinde ekonomik sermayeyi kiiltiirel sermaye ile birlikte
hiyerarsi kuran ve esitsizlik tireten bir gii¢ olarak ele alir (Cegin, Goker ve Tatlican,
2014). Hem Kkiiltiirel sermayeleri hem de iliski aglarinin zayifligi nedeni ile sosyal
sermayeleri kisitli olan engelli bireyler, ¢alisma hayatlarinda da yiikselme sansina sahip
olmadiklar i¢in ekonomik sermayelerini olusturma giiciinii elde edemezler. Toplumsal
esitsizlik burada da kendini gésterir. Sermayenin esitsiz dagilimi alan igerisinde sikisip
kalmalarina neden olur. Goriismeye katilan engelli sporcularin deneyimlerine asagida

yer verilmistir;

“Sporcu kimligim manevi olarak beni yiikseltse de parasal anlamda bir
yararint gérmedim. Zaten spora para kazanayum diye de baslamadim ama
¢ogu zaman spor ile ilgili ihtiyaglarimi cebimden Karsilamam beni gittikge
zorlamakta. Sakat olarak zaten en diisiik Statiilii islerde ¢alistirilryoruz.
Kazandigimiz para bize zar zor yeterken bir de isin icine spor girince
biiyiik bir ¢ikmazla karsilasiyoruz. Pek ¢ok arkadasim gibi ben de
yaptigimiz spora iliskin gerekli malzemeleri cebimizden édiiyoruz. Ya da
cok yetenekli arkadagslarim protezler ¢cok pahali oldugu i¢in ve devlet de
bu spor protezini karsilamadig: i¢in direnebildikleri kadar direniyor ama
sonrasinda artik bikip kendine ve spora kiisiiyor. Ben hdld
direnenlerdenim. Fakat hem spor yapmaya c¢alismak hem de destekten
ziyade kastek olunmasi ¢ok yorucu.” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Eger bir sporcu olarak bir yere gelmek istiyorsan bol bol turnuvalara
katilmak veya yurtdisinda bazi miisabakalarda tecriibe kazanmak gerekir.
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Performans sporcusu bunu yapar. Ben de kendimi bir sporcu olarak
gordiigiimden boyle yaptim. Fakat elimde kalan duvara astigim kupa ve
madalyalar:m, arkadaslarimdan aldigim bor¢lar ve bankadan aldigim ii¢
ihtiya¢ kredisi oldu... Ben engelli bir sporcuyum.” (Menekse, 47, K,
Universite)

Dikkati ¢eken diger bir husus goriismeye katilan engelli sporcunun kendilerine

dayatilan hayati yasadiklarina iliskin ifade ettigi goriistiir;

“Spor hayatimin ¢ok énemli bir kismuni kaplasa da ekonomik anlamda
getirisinden ¢ok benden aldiklar: daha fazladir. Pek ¢ok 'saglam' sporcu
arkadasimla aynmi mesaiyi harcasam da onlarin elde ettigi avantajlardan
yararlanma imkdnim hemen hemen hi¢ yok'°. Tek diisiindiigiim "bugiin de
spor yapabildim' veya ‘bugiin de spor alamina sag salim ulasabildim'
oluyor. Pek ¢ok kuruma destek icin basvurmama ragmen olumlu cevaplar
alamadim. Sponsorluk igleri zaten zor. Sporcu sponsoriugu talep ederken
bir siire sonra kendimizi ‘dilenci’ gibi hissetmemizi sagliyorlar. Ekonomik
anlamda ayakta kalmam: saglayan tek sey, egitimimi hige sayan fakat
yapmak zorunda oldugum isim. Ciinkii bana ‘dayatilan’ bu is olmasa ¢ok
sevdigim sporu da yapamam. Benden daha koti durumda olan
arkadagslarim var. Aslinda biz 'bize dayatilani' yasityoruz.” (Merig, 27, E,
Lise)

Goriildigi tizere, engelli sporcularin kiiltiirel sermaye biriktirme sanslari
oldukca diisiik diizeydedir. Engellilige iliskin kiiltiirel kodlar toplumsal kurumlar
tarafindan siirekli tretilir ve esitsizligin tastyicist olurlar. Spor kurumu da bunlarin
basinda gelir. Spor yolu ile statii kazanacagini diistinen engelli sporcu sermayenin esit
olmayan dagilimi yiiziinden tabi olmaya mahkim edilir. Sermaye tiirleri birbirine

doniisebilse de engelli sporcu igin bu esitsizligin doniisiimii olur.

4.3. Alan

Alani ele alirken oyun metaforuna bagvuran Bourdieu bize kendi penceresinden
sosyal hayatin miicadelesini anlatir. Oyunlarin tarih, toplumsal miicadeleler ve
hilkmedenlerin dayatmalar1 ile sekillendigini ifade eder. Bourdieu oyunda bireysel

olmadigimizi ve biiyiik bir seyin pargast oldugumuzdan bahseder (Cegin, Goker ve

150 «Garme Engelli milli sporcular 18-28 Temmuz’da izmir’de 10 giinliik kampa aliniyor. Ama ne kamp!
Otelin her tarafi dokiilityor. Kopek baglasan durmaz misali! Bu da yetmiyormus gibi kamptaki 7 kadin
sporcu igin kadin antrendr goérevlendirilmiyor! TMPK Bagkam1 Yavuz Kocadmer konuyu giindeme
getirince otel degistiriliyor. Bu kez antrenman havuzuna 60 km mesafedeki bir otele aliniyorlar. Havuza
gidip geldikleri arag ise tam bir koy postasi! Yemek bulamadiklart aksamlar ise cabasi!” (Fanatik, 2018).
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Tatlican, 2014). Cok boyutlu ve degisken yapisi Paralimpik Alan’1 bir giic merkezine
dontistiiriir. Engelli sporcu, alan ilgili tim sermayeyi edinmek ve spor c¢evresinin tiim

habitusunu kendisi i¢in bir ‘gikis kapis1’ olarak gérmek zorundadir.

4.3.1. Paralimpik Alan: ‘Giigler Savasr’
Paralimpik Alan pek ¢ok degisken tarafindan kontrol edilmektedir. Engelli
sporcunun oyun alani i¢inde her an yeni stratejiler gelistirmesi ve yeni durumlarla basa

ctkmas1 ayakta kalabilmesi agisindan &nemlidirt®?,

Bu bolimde alan i¢indeki
miicadelelerde biiyiik bir etki giiciine sahip olan medya, teknoloji, rehabilitasyon ve

Paralimpik Oyunlar gibi alanlarda engelli sporcularin deneyimlerine yer verilecektir.

Medyanin yasam pratiklerimizin neredeyse tamamini ele gegirmis oldugu
diistiniildiigiinde; medyanin Paralimpik Alan’in deneyimlenmesini saglayan en 6nemli
arag oldugunu soylemek yanlis olmaz. Paralimpik Alan’in goriniir olmasinda
medyanin etkisi olduk¢a fazladir. Medya araglari ile ‘saglam’ ve ‘miikkemmel’ beden
fikri siirekli dayatilmakta; fiziksel biitiinliik veya tamlik gibi kodlar siirekli yeniden
tiretilmektedir. Beden artik dijital kodlarla insa edilir ve habitusa kodlanir. Arastirmaya
katilan engelli sporcular medyanin kendilerini ele alis bigimi ile ilgili olarak
ayrimciliga ugradiklarini ifade etmislerdir. Engelli sporcularin medyanin ayrimci dili

ile ilgili ifadeleri asagida sunulmustur;

“Azmi ile engeli yendi” ya da “engeli ona engel olmadi” gibi trajik
hikayelerle basiwyor ciimleler. Tiirk medyas: dram seviyor. “Her seye
ragmen yimad:” buna benzer kliseler. Yurtdisinda daha ¢ok basart én
planda. Bizde ise dram ve gézyasi. Diinyada sporcu bizde engelleri agan
dram oyuncusu. ” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Yasadigimiz en biiyiik ayrimcilik medyamin bizim i¢in kullandigi dil.
'‘Karanlik diinyasinda mutlu’, 'Engeline ragmen zoru basard:', 'Yasama
sevinci engelleri  birer birer asmasina yardim etti', 'Tekerlekli
sandalyesine mahkum olsa da engel tanumayan bir kahraman’. Medyada

151 «Boksorlerin performanslar1 giizel bir 6rnektir. Binlerce saat pratikten sonra, rakiple her yeni

karsilasmada spontane ve yaratici bir ¢arpisma ve miicadele gosterirler. Bu, “habitus™un yaraticilik
potansiyelidir; ayrica miicadele, degisim ve devamlihgi doguran sosyal diinyayla da iliskilidir.
Bourdieu’niin tanimladig gibi, her farkli durumda habitusa gore diyalektik bir yiizlesme meydana gelir”
(Brown, 2006).
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bitmek riikenmek bilmeyen ayrumc: bir dil var.” (Menekse, 47, K,
Universite)

Medyanin ayrigtirict Séylemlerini degerlendirirken, Bourdieu’niin (2014) “bir tiir
ters ¢evrilmis etki olarak tamimladigi Negatif Pymlion Etkisi”’nden bahsetmemiz
gerekir. Medya, saglamlik ve giizellik ile ilgili kodlar1 6yle ustaca zihinlere kodlar ki
farkina bile varmayiz. Medya siirekli olarak engelli sporcularin trajik hikayelerine
odaklanir ve sporcu kimliklerini her seferinde yok sayar. Bu sdylem bigimi “Oyle erken
zamanlarda ortaya konur ki engelli sporcu farkina bile varmadan ‘6teki’ olduguna
inandirilir. Asagida goriismecilerden Ceyhun’un ‘6teki’nin yaratilmasinda medyanin

etkisine iliskin agiklamalarina yer verilmistir.

“Gazete sayfalarina ya da televizyonlarda bizimle ilgili olarak yapi/an
haberlere bir bakin... Hepsinde soyle bir bashk: 'Hayati acilarla ve
zorluklarla gegen sporcunun inanilmaz basarisi' veya 'Trajik hayattan
stiper kahraman/iga' gibi bagliklar ¢ikar karsimiza. Sporcu Kimligimiz hep
otelenir. Bu yiizden engelliler giinii veya bizi tematik olarak ele alan
projeler bana hep '6teki'® oldugumuzu animsatan senaryolar gibi gelir.”
(Ceyhun, 35, E, Lise)

Gorlismeye katilan engelli sporcular medyanin siirekli ¢ocukluk travmalarina
vurgu yapmasindan duyduklari rahatsizhigi dile getirmislerdir. Deneyimlerine asagida

yer verilmistir.

“Bagsaritli oldugu zaman gazeteler c¢ocukluktan beridir yasadigim
travmalar: desmesin istiyorum. Engellilerle ilgili her haberde eski Tiirk
filmlerindeki salya siimiik sahnelerden bir kare var sanki. Spor kiiltiiriiniin
bir sonucu mu onu da bilmiyorum. Tek bildigim ¢ocuklugumda arkamdan
bagirdiklar: ‘'yarum', ‘¢olak’, 'Allah’in unuttugu' gibi ciimlelerinin degisik
bicimlerinin yasadik¢a tekrar tekrar karsima ¢ikmasi.” (Menekse, 47, K,
Universite)

152 “Dislama mekanizmas: olarak kullamlan &tekilik, medya yaymnlarinda yer alan soylemler ile

pekistirilmektedir. Birey medyada goérdiiklerine inanma egilimindedir. Dolayisiyla medyanin zihinlere
yerlestirdigi etiketlemeleri bilingli olarak veya bilingsizce kabul etmekte ve bu dogrultuda davranig ve
diisiince kaliplar1 gelistirmektedir. Medya oteki olarak adlandirdiklar1 kimlikleri ya yeterince temsil
etmemekte ya da temsilleri olumsuz olaylarla birlikte sunarak, bireylerde bu kimliklere kars1 6nyargilarin
gelismesine sebep olmaktadir” (Uniir, 2013).
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“Medyada eger ortada trajik bir oykii veya 'vah vah' denilecek kadar
actkli bir hikdye kurgusu varsa variz. Hikayenin biiyiik bir kisminda da
gerektirdigi zaman ortaya ¢ikan bir figiir gibiyiz. Yardimc: rollerdeyiz
yani. Gazete basliklarima bir bakin. En basarili Paralimpik sporcu bile
performansindan ziyade dramatik hikayesi ile medyada yer bulabiliyor. Ya
da gazetelerin en onemsiz sayfalarinda minicik ve okunmayacak bir
Kutucukta sikisip kaliyoruz.*™>® Oysa biz de diger Olimpik sporcular gibi
spor yapiyoruz. Hepsi bu.” (Papatya, 39, K, Universite)

Goriismecilerden Firat, engelli sporculara ‘yatirim nesnesi’ olarak bakilmadig

icin gérmezden gelindiklerine iliskin bir yorumda bulunmustur.

“Medya reklam zizerinden doniiyor ve biz iyi bir reklam kaynag: degiliz.
Eksik bacaklar, kor gozler, eksik kollar. Kazang getirmeyen bizler. Bu
yiizden bir beklentimiz yok. Basinda yer alsak bile bazen “bu ben miyim”
diye resme iki kere bakiyorum. Sanki engelli degil normal bir sporcu
gibiyim. Eksik olmam yetmiyormus gibi resmimi de eksiltmisler.*>*” (Firat,
28, E, Universite)

Goriismecilerden Agelya, Paralimpik Alana’a girislerinin kisitlanmasi ile ilgili

medya hakkindaki diisiincelerini ifade etmistir.

“En fazla rahatsiz oldugum durum bize ‘yokmuscaSina' davranilmasu.
Aslinda bu durum bana garip gelmiyor ¢iinkii giintimiiziin giizellik anlayist
bunu gerektiriyor. Medya da bu durumu her firsatta korikliiyor. Kim
goriintiisii ¢carpik ¢urpuk, bacaklar: takma veya kollar:z olmayan birisini
televizyonda izlemek ister ki... Agir engelli pek ¢ok sporcunun yarismasina
bile izin verilmiyor. Sanki bir giizellik mafyast tiim spor diinyasi idare
eder gibi. “Cirkinler giremez” gibi. Ikinci simf oldugumuzun agik bir
kanii olan bu durum aslinda bana gore bir hak ihlali. Kisacas:
giiniimiizde her sey goriintiiden ibaret ve bize kalan ise merhamet ve acima
duygularindan éte degil.” (Agelya, 23, K, Universite)

Spor medyasi ve 6zellikle gazeteler cok genis Kitleleri etkileyen bir giicii elinde
bulundurmaktadir. Medyada yer alan temsiller engelli sporculara iliskin kodlarin

153 Aragtirmada gazetelerde yer alan gorsellerde “engelliligin sunum bigim”leri incelendiginde (bkz. Ek 7)
tiim gazetelerde en yiiksek orani engelliligin “gizli” bir bi¢imde sunulmas almustr.

1% Arastirmada degerlendirilen gazetelerde yer alan gorsellerin verilis agisma bakildiginda; Posta,
Hurriyet ve Fanatik gazetesinde “tiim beden” en yiiksek yiizdeyi alirken; Milliyet gazetesinde ise en
yiiksek yiizdeyi “torso” yani bedenin st bolgesini igeren gorseller olugturmustur. Fotomag gazetesinde
ise “torso” ve “tiim beden” gorsellerinin oran: esit ¢ikmistir (bkz. EK 8).
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olusmasinda ve algilarin sekillenmesinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Goriismecilerin
deneyimleri bize medyanin onlar1 alan iginde konumlandirirken olumsuz kodlar
araciligi ile ele aldigin1 gostermektedir. 2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlar'i
en fazla sporcu ile katildigimiz oyunlar olmasina ragmen engelli sporcular medyada

kendilerine yer bulamamuislardir. Arastirmada ele aliman gazete basliklari da bunu

99155

destekler bi¢imde sadece “sonug tizerine odaklanmis ve Paralimpik sporcularin

basaris1 neredeyse bir haftaya sikistirilmastir.

Teknoloji Paralimpik Alan’1 biiyiik 6lgiide degistiren doniistiiriicii bir giligtiir.
Gortismeciler teknoloji ile ilgili deneyimlerinden s6z ederken 6zellikle protez tizerinde

durmuslardir. Engelli sporcularin goriisleri asagida verilmistir.

“Maraton kogmak i¢cin yurtdisina gittigimde Giiney Afrikali ortopedik
engelli kosucular ile karsilastim. Onlardan hem etkilendim ve hem de ¢ok
sasirdim. Genelde alt ekstremite baolgelerinde engelleri vardi. Bazilarinin
diz altindan bazilarimin diz iistiinden itibaren bacaklar: yoktu. Fakat ¢ok
ideal protezleri ile estetik tarzda yiiriiyebiliyor ve kogabiliyoriard..
Kullandiklar: protez teknolojisi olduk¢a gelismis ve pahali bir teknolojiydi.
Onlardan ¢ok etkilendim. Tiirkiye'yve dondiigiimde pek ¢ok yerde o engelli
sporculardan soz ettim. Maalesef yurtdisina kiyasla bu pahali teknolojiye
ulasmamiz neredeyse imKdnsiz. Bwrakin sporu ayaga kalkmak igin bile
protez bulamayan engelliler var.” (Menderes, 60, E, Universite)

“Diinya teknoloji iizerine kurulu. Fakat engelli sporcular olarak
teknolojiye erisim imkdnimiz ¢ok kisitli ve hatta yok. Sanayide kendi
imkanlar: ile protez bacak yaptirip yarisan arkadaslarim var. Ciinkii
protezlerin fiyatlar: goz oniine alindiginda almalarvuin imkdni yok.
Maalesef spora uygun olmayan protezler yiiziinden pek ¢ok sporcu yaris
sonrasinda kanlar icinde kaliyor.” (Coruh, 22, E, Universite)

“Aslhinda biz teknolojik gereg¢ler ile 'engellerimizi’ absorbe ediyoruz. Her
seyi yapabiliriz. Siz iki bacaginiz ve kollarmniz ile basketbol oynarsiniz.
Ben ise tekerlekli sandalyem ile... ” (Ural, 32, E, Lise)

“Iyi ve hafif bir tekerlekli sandalye, sporcuya ézel olarak hazirlanan
sporcu protezleri veya engelli sporuna 6zgii tiim teknolojik aparatlar bir
sporcu olarak sizi daha da ileriye gotiriir. Protezlerin fiyatlar: ise
inanumaz diizeyde... Kendi imkanlariniz ile bunu karsilamaniz hayal...

1%5 Sayfa 25°te haber bagliklarima iliskin olarak yapilan kelime bulutu (bkz. Sekil 2) analizine bakilabilir.
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Spor ile iliskili her kurumun teknoloji konusunda engelli sporculara
yardim etmesi sart... Ciinkii pek ¢ok gelecek vaat eden sporcu sirf bu
imkansizliklar yiiziinden sporu birakityor” (Menekse, 47, K, Universite)

Sporun ticarilesmesi, sporcu bedenlerin bir ‘yatirim nesnesine’ déniismesine yol
acmistir. Protez teknolojisinin hizla biliyimesi ve tekellesmesi proteze ulasim
konusunda esitsizligi de beraberinde getirmistir. Engelli sporcunun buna iliskin

deneyimi asagida verilmistir.

“Engelli teknolojisi belli dilkelerin elinde ve tekellesmis durumda. Biiyiik
bir pazar ve savas var aslinda. Ve bu durum bana gore engelli sporu
ruhuna aykir ¢iinkii 6yle astronomik fiyatlara sporcu protezleri yapiliyor
ki buna yaklagmamiz bile miimkiin degil... ” (Ceyhun, 35, E, Lise)

Gegmiste bedensel engellilere rehabilitasyon amaci ile baslayan Paralimpik
Alan, artik elit sporcularin yaristigi performans odakli biiyiik bir organizasyona
dontigmistiir. ‘Hasta rolii’ verilen engelli sporcu giiniimiizde performans sporcusuna
doniismistiir. Rehabilitasyon merkezlerinin engelli sporu {lizerindeki doniistiiriicti giicii
engelli sporcularin alan igerisinde konumlanmalarinda biyiikk bir degisim yaratir.
Bourdieu, “en yoksun siiflar igin Kayitsiz sartsiz bir elenmenin” s6z konusu oldugu
tizerinde durmustur. Engelli sporcular yoksun bir ¢evreden geldikleri igin tercihlerinin
de kisitlanma egilimi yiikselecektir. Toplumsal kokenin tesiri bu anlamda tiim spor

hayat1 boyunca engelli sporcunun karsisina ¢ikar (Bourdieu ve Passerson, 2014).

Rehabilitasyon merkezleri toplumsal esitsizligi yaratan kurumlar olarak islev
goriir ve sosyal farkliliklarin devam etmesini saglayarak iktidarmi siirdiiriir. Engelli
sporcunun ge¢misinden getirdigi sinirli kiiltiirel miras1 bu alan1 kullanmasini engeller.
Engelli sporcularin rehabilitasyon merkezleri ile ilgili deneyimlerine asagida yer
verilmistir;

“Rehabilitasyon merkezlerinin engelli sporu icin onemi tartisilmaz bile.
Yurtdisinda sirf bu merkezlerde secilip spor hayatina bagslayan ve
kariyerini spor iizerine kuran bir siirii engelli sporcu var. Biz de ise
durum c¢ok vahim... Eger ii¢c dort kez bu merkezlere gidip yardim
alabildiyseniz sanshisiniz bile. Ticari kaygilar iist seviyede ve amaglarina
uygun ¢altsmak bir yana dursun spor temelli bir uzman bulmak bile zor.”
(Aras, 41, E, Lise)
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“Engellenmemiz nedeni ile esitsizlikleri diizeltmek ve spor yapabilmemiz
icin her tirlii tibbi yardim ve ekipmanlardan yararlanmam:z amaciyla var
olmadi m1 bu kurum... Ben rehabilitasyon merkezlerinin ne is yaptigini
anlayamadim ... Bize yardim etmeyi birak, kisa siireli ‘saglam' Kisiler icin
bile yaralara merhem olamiyorlar. Maalesef bu merkezlere gittigim say:
bir elin parmaklarin: gegmez.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

“Rehabilitasyon merkezlerine hi¢ yonlendirilmedim ve pek ¢ok engelli
sporcunun da gidebildigini diistinmiiyorum. Engelli sporu i¢in biiyiik
onemi var. Fakat amaclarindan c¢ok uzaktalar ve ticari kurumlara
doniismiis durumdalar.” (Firat, 28, E, Universite)

Arastirmaya katilan engelli sporculardan Ural, performans sporcusu olarak
goriilmedikleri i¢in bu merkezlere yonlendirilme sanslarinin da kalmadigi {izerine bir

vurgu yapmistir.

“Benim i¢in Sadece Soguk bir binadan ibaret... Paran yoksa bu merkezlere
ulasma sansin da yok zaten. Bir iki kere gitmek de ¢oziim degil. Bu
merkezler ozellikle de spor yapiyorsan hayatinin en onemli pargas
olmali... Fakat bizi performans sporcusu olarak gormiyorlar ki bize
hizmet etsinler.” (Ural, 32, E, Lise)

Katilimcilar rehabilitasyon merkezlerine erisebilme konusundaki dezavantajli

konumlarini devlet politikas1 baglaminda ifade etmislerdir.

“En rahatsiz oldugum durum soémiirii malzemesi olarak kullanimamiz.
Haklarimizi savunmak amaciyla iiye oldugumuz engelli dernekleri bile
ticari kayg: ile harekete geciyor. Devlet politikas: engelli haklarini ¢ogu
zaman gormezden geliyor. Seyahat engelimiz yiiziinden ¢ogu yapmak
iStedigimiz seyleri yapamiyoruz. Birakin sporu insanca bir yasam i¢in
diizenli olarak gitmemiz gereken rehabilitasyon merkezlerine bile gitmek
miimkiin degil. Spor yapabilenler sansli gruptan yani...” (Tuna, 57, E,
Universite)

Paralimpik Oyunlar ge¢misten giiniimiize biiyiik bir degisim yasamistir. Engelli
sporcularin rehabilitasyonuna destek amaciyla tasarlanan Paralimpik Oyunlar,
giiniimiizde yiiksek performansa dogru evrimlesmistir. Olimpik Komite’nin Paralimpik
Oyunlar ve engelli sporcular tizerinde hep bir etkisi ve giicii olmustur. Olimpik Komite
siifsal esitsizlikleri alan igerisinde siirekli yeniden tiretir. “Firsat esitligi” sdylemi ile

hareket etmesi bunu degistirmez. Olimpik sporcularin kiiltiirel miraslart ile Paralimpik
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sporcularin kiiltiirel miraslar1 her zaman farkli olur. Engelli sporcularin Paralimpik

Oyunlar ile ilgili yasadiklar1 deneyimlere asagida yer verilmistir;

Goriismeye katilan engelli sporcular Paralimpik Oyunlar ile ilgili bilgilendirme

diizeyinin ¢ok az oldugunu ifade etmislerdir.

“Paralimpik sporcuyum dedigim zaman 'o ne' diyen ¢ok fazla kigi var.
Bilgilendirme diizeyi ¢ok diisiik. Paralimpik kelimesinin anlaminin bile
bilinmedigini  diistiniiyorum. Dort yida bir hatirlaniyoruz  zaten.
Televizyonlarda maalesef yer alamiyoruz. Popiiler olmak i¢in popiiler
medyada yer almak gerek degil mi?” (Agelya, 23, K, Universite)

“Paralimpik Oyunlar sayesinde iilkeni gururlandirmak icin eline bir sans
geciyor. Ulkeni en iyi bicimde temsil edebilmek ve basarilamayan:
basarmak her sporcunun hayalidir. Bu oyunlar evinden ¢ikma sanst bile
olmayan pek cok sporcuyu motive ediyor. Fakat yine de amacindan ¢ok
uzak. Ulkemizde tiim yarismalar verilmiyor ve reklam sifir. Kimsenin
haberi bile olmuyor Paralimpik Oyunlar’dan” (Tunca, 39, E, Universite)

“Toplumumuzda kaliplasmis bir sekilde bazi sporlar on planda. Engelli
sporlart ve Paralimpik Oyunlar adeta yok. Medyanin bakis acisi da ¢ok
onemli*®®.  Fakat medya toplumsal duyarliligi arttirmak isterken
kurguladigi merhamet duygusu itizerinden bizi etiketlemeyi birakmal.
Devlet destegi ve odenegi arttiriimali, bu sporu yapabilecekler siirekli
olarak iilke genelinde taranmali ve her tiirlii ihtiyact karsilanmali. Bu da
ancak topluma engelli sporunu anlatmak ile olur.” (Manolya, 36, K,

Universite)

Paralimpik Oyunlar’in engelli sporcular igin bilyiik bir doniisiim araci olmasi

beklenirken ¢ogu zaman Olimpik Oyunlar’in golgesinde kalir. Engelli sporcular

156 Medyada verilen mesajlart engelliler agisindan degerlendirildiginde eski c¢aglardan beri siiregelen
yanlis, onyargilt ve ayrimcilik iceren mesajlarin verilmeye devam ettigi goriilmektedir. Engelliler ya
“yok” sayilmakta ya da ¢ok smirl bir bigimde (amaci reyting olan medyanin engelli haberlerine yer
vermemesi) ele alinmaktadir. Medyanin engellilere yonelik olarak uyguladigi diger bir sorunlu durum ise
engellileri siirekli olarak olumsuzluklarin bir konusu halinde sunmak. Verilen mesajlarda hep bir
ayrimcilik s6z konusudur. Ornegin; “is verdik daha ne istiyorsun?” ya da “sizi adam yerine biz koyduk”
diyen siyaset¢ilerin ifadelerinde oldugu gibi. Medyanin engelliler hakkindaki 6nyargili bakis agisini
pekistiren diger bir tutumu ise engellilerin siradan davranislarinin abartilmasi ve onlara olaganiistii giicler
yiiklenmesidir. Ornegin; “tekerlekli sandalye kullaniyor ama basketbol oynuyor” ya da “gdrmiiyorlar ama
evlenmisler hem de diinyalar giizeli bir kizlar1 olmus” ifadelerinde oldugu gibi. Medya engellileri
toplumda goriiniir kilan, Orgiitlenmesine yardimci olan ve toplumsal yasama katilimini saglayan en
onemli mecradir (Ozen, 2018).
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Paralimpik Oyunlar’in engelli sporcular i¢in ne ifade ettigine iliskin disiincelerini

asagida ifade etmislerdir.

“Paralimpik Oyunlar bizi goriiniir kilan en énemli platform. Bana gore
en onemli amaci engelli haklarinmin da oldugunu tiim diinyaya gostermesi.
Daért yilda bir de olsa 'bu hayatta biz de variz ve normaliz' dedigimiz bir
zaman dilimi.” (Firat, 28, E, Universite)

“Sosyal sorumluluk projesi olarak goriildiigiimiiz ve iistelik aldigimiz
madalyalarin da hak edilmemis oldugunu diisiinen pek ¢ok kisi ile
savastigimiz bir organizasyon.” (Ulubat, 25, E, Lise)

Katilimcilardan Papatya, Tirkiye Milli Paralimpik Komitesi ile ilgili

diisiincelerini asagida ifade etmistir.

“Tiirkiye Paralimpik Komitesi’'nin yurtdisindaki ¢alismalari takip etmesi
ve bilimsel anlamda ¢alismasi ¢ok énemli. Bu konuda ¢alisma yapanlar
tilkemizde ¢ok az. Ben protezim konusunda Tiirkive Paralimpik
Komitesi 'nden yardim istesem de iki ii¢ yazisma sonunda isin ucunu
biraktim. Yoruldum galiba... Bizim evde oturmamiz galiba en iyisi onlar
icin. Dert yok masraf yok.” (Papatya, 39, K, Universite)
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BESINCI BOLUM
5.1. SONUC

Arastirmada, Paralimpik Alan’in temelini olusturan ve siirekli olarak yeniden
tiretilen iliskisel siiregler ele alinmistir. Bourdieu'niin kavramsal araglari, Paralimpik
Alan igerisinde olusturulan sosyal diizenlemelerin, alanlar arasi iligkilerin ve
deneyimlerin incelenmesi i¢in énemli bir gergeve saglamistir. Bu dogrultuda engelli
sporcularin deneyimleri Bourdieu'niin habitus, sermaye ve alan kavramlar1 baglaminda
incelenerek Paralimpik Alan’a iliskin bir yorum elde edilmistir. Arastirmada goriismeye
katilanlarin engelli bir sporcu olarak yasadiklar1 ayrimcilik deneyimleri, habituslarinin
spor yolu ile nasil yeniden bi¢imlendigi, sahip olduklar1 ¢oklu sermaye big¢imlerinin
birbirleriyle olan etkilesimi ve engelli sporcularin Paralimpik Alan igerisindeki
miicadeleleri degerlendirilmistir. Arastirma sonuglari {i¢ bolim halinde ortaya konmus

ve son kisimda ise arastirma sonuglarina iligskin onerilere yer verilmistir.

‘Engelli sporcu olmak’ bashg: altinda engelli sporcularin deneyimlerine iliskin

sonuclar asagida verilmistir.

Arastirmaya katilan engelli sporcular performans sporcusu olmalarina ragmen
trajik Oykiileri yliziinden sporcu kimliklerinin g6z ardi edilmesinden dolay1 duyduklari
rahatsizhigr dile getirmislerdir. Engellilik durumu s6z konusu oldugunda yaptiklart
sporun gormezden gelinerek kisisel bir trajedi veya kahramanlik Oykiisii gibi ele
alinmalarinin  bityiik bir ayrimcilik oldugunu belirtmislerdir. Engelli sporcular
smiflandirma sistemindeki uygulamalarin da adil ve esitlikgi olmadigi iizerinde
durmuslardir. Olimpik Komite’nin her ne kadar firsat esitliginden bahsetse de
eylemlerinin ayni dogrultuda olmadigimmi ve yarismalarda simiflandirma sistemindeki

esitsizlikler yiiziinden haksizliga ugradiklarini ifade etmislerdir.

Arastirmada dikkate deger baska bir sonug, engelli sporcularin kendilerini ‘tivey
evlat’ gibi hissettiklerini ve ayrimci davraniglara maruz kaldiklarini belirtmeleri
olmustur. Paralimpik Oyunlarin Olimpik Oyunlardan sonra yapilmasi, televizyonlarda

yer alma ve reklam siirelerinin distikligi, sponsorlarin ve gelirlerin  Olimpiyat
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Oyunlarina kiyasla ¢cok az olmasinin kendilerini “iivey evlat” gibi hissetmelerine yol

actigindan bahsetmislerdir.

Engelli bir sporcu olarak yarisma alanlarinda pek ¢ok ayrimei uygulamalara
maruz kaldiklar1 da arastirmadan ¢ikan diger 6nemli bir sonugtur. Yarismada engelli
kategorisi agilmadigi i¢in pek ¢ok yarista gidemediklerini veya yarigsalar bile engel ve
smiflandirilma durumlarina bakilmadan tim engellileri “tek bir kiirsiiye” toplama

anlayisinin engelli sporuna biiyiik zararlar verdigini belirtmislerdir.

Goriismeye katilan engelli sporcular hak ihlali yasayan pek ¢ok engellinin git
gide daha ¢ok g¢evrelerinden yalitilmis bir bi¢cimde yasamaya zorlandigini ve
yalnizlastigini belirterek; bu durumun simirl olan hareket alanlarin1 daha da kisitladigini
ifade etmislerdir. Engelli sporcular biiyiik zorluklarla yarigma alanlarina gittikleri halde
engelliler i¢in kategori agilmadigi igin evlerine geri dénmek zorunda birakildiklarini
belirtmiglerdir. Pek c¢ok sporcunun hala kendi yaptigi spor ile iliskili engelli
kategorisinin agilmasini bekledigini s6ylemislerdir. Arastirmada 2012 Londra ve 2016
Rio Paralimpik Oyunlari’nin yapildigi zaman araliklarinda gazetelerde yer alan
gorsellere iliskin degerlendirmeler de bu sonuglar1 destekler yondedir. Gazetelerde yer
alan gorselleri “engellilik tiri” agisindan degerlendirdigimizde tiim gazetelerde en
yiksek yiizdeyi “bedensel engelli” sporcular olusturmustur. Bu durum farkli
kategorilerdeki engelli  sporcularin  yarisamama nedenlerini  onemli  olgilide

acgiklamaktadir.

Engelli sporcular antrenman alanlarina ulagmakta biiyiikk problemler
yasadiklarin1 ve toplumsal alanlarin adeta onlar1 ‘gdriinmez kilmak’ ve ‘yok saymak’
icin diizenlendigini belirtmislerdir. Engelli sporcular kent mekanlarinin, bina
diizenlemelerinin ve mimari uygulamalarin engelli kisileri disladigin1 ve asil engellerin
yollar, kopriiler, toplu tasima araglari ve spor alanlari oldugunu ifade etmislerdir.
Sokaga ciktiklarinda veya antrenman yapacaklart alanlara ulagsmaya calistiklarinda “eve
donebilecek miyim” kaygist yasadiklarini belirtmislerdir. Tekerlekli sandalyeleri
parkeleri ¢iziyor diye antrenmana alinmadiklar1 zamanlarin oldugunu sdylemeleri

aragtirmadan elde edilen diger oOnemli bir sonuctur. Engelli sporcular engelli
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rampalarinin islevsel olmadigini ve gostermelik olarak yapildiklari i¢in ¢ogu zaman

spor merkezlerine ulagsamadiklarini belirtmislerdir.

Spor yapacaklar1 alanlara gidebilmek igin kullanmak zorunda kaldiklar1 toplu
tasima araglarinin siiriiciilerinin de onlart durakta goérmelerine ragmen goérmezden
geldiklerini veya alsalar bile arag icerisinde surat asip homurdanmalarinin bir hak ihlali
oldugundan bahsetmislerdir. Engelli sporcular ya “saglam” olmadiklar1 i¢in onlara
dayatilan “evde oturma” segenegini kabul edeceklerini ya da bu bubi tuzaklarini (bozuk
yollar, yiiksek kaldirimlar, rampasi olmayan merdivenler, kullanamadiklar1 alt-iist
gegitler, kadin-erkek ayrimi olmayan engelli tuvaletleri) bir sekilde asmak zorunda
olduklarini ifade etmislerdir. Ayrimciligin fiziksel diizenlemelerde ve kent mimarisinde
kendisini apagik ortaya koydugunu ve “saglamlarin” diinyasinda git gide dislandiklarini
vurgulamiglardir. Engelli sporcular spor alanlarimin da adeta engellileri “saglam”
sporculardan ayirmak i¢in diizenlendigini ve sakatlarin bdylece goz Oniinden

uzaklastirildiklar tizerinde durmuslardir.

Gortismeye katilan engelli sporcular sporda bedene iliskin kodlarin “saglam”
olmak tizerine kuruldugunu ifade etmislerdir. Verili sosyal diizene tehdit olusturduklar
icin “sakat” bedenlerin kademeli olarak sistem digina itildigine dikkat g¢ekmislerdir.
2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin yapildigi zaman araliklarinda
gazetelerde yer alan gorsellere iliskin  degerlendirmeler de bu sonuglar
desteklemektedir. Gazetelerde yer alan gorsellerin tiirlerine baktigimizda bir gazete
hari¢ tiim gazetelerde en yiiksek yiizdeyi “spor kiyafetli” olan engelli sporcularin
gorselleri olusturmustur. “Oyun alani igerisinde” veya ‘“hareket halinde” olduklar
gorseller gazetelerde daha az yer bulmustur. Bu durum engellilerin sporcu kimliklerinin
gormezden gelindigine iliskin Onemli bir veri saglamaktadir. Engelli sporcularin
medyada yer alirken sakatliklar1 gizlenerek sadece “torso” Yyani bedenlerinin st
bolgesine iligkin gorsellerin kullanilmasi1 da saglamciliga yonelik dayatmalarin bir
gostergesidir. Engelli sporcular ¢ogu zaman bir kagit gibi kesilip yapistirildiklarini;
sakat halleri ile goriinmeyi tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
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Aragtirmaya katilan engelli sporcular spor yapabilmeyi siirdiirebilme konusunda
ve sponsor bulma arayislarinda biiyiikk sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir.
Sponsorlarin kim kazandirirsa onun pesinde oldugunu ve sakatlarin bu gruptan
sayllmadigini dile getirmislerdir. Cogu zaman borg alarak veya banka Kredisi ¢ekerek
spor hayatlarina devam etmeye calistiklarini; fakat elit diizeyde spor yapabilmek icin
bunlarin gegici ¢oziimler olusturdugunu ifade etmislerdir. Engelli sporcunun sponsor
bulamadig1 i¢in yasadigi ’yokluk’ hissi arastirmadan elde edilen diger 6nemli bir
sonugtur. Engelli sporcular sadaka veya merhamet istemediklerini her ‘normal’ sporcu
gibi hak ettikleri muameleyi gérmek istediklerini belirtmislerdir. Engelli sporcularin
kendilerine ‘sanki yasamiyormuscasina’ davranildigini ifade etmeleri engellilerin yok

sayildigina iliskin oldukga carpici bir sonugtur.

Gorlismeye katilan engelli sporcular inang alandaki gii¢ ve ¢ikar ¢atigsmalarinin
kendilerini degersiz hissetmelerine yol actig1 lizerinde durmuslardir. Engelli sporcular
“sakat olman senin kaderin” veya “buna boyun eg” inancinin engellilerin spor ile
tanigsmasinda biiyiik bir sorun teskil ettigini ifade etmislerdir. Spor alanlarina sag salim
ulagmak bir kenara pek ¢ok engelli sporcunun gerekli fiziksel diizenlemeler yapilmadigi
icin ibadethanelere bile gitmekte zorlandiklarini s6ylemislerdir. Cesitli hurafe ve batil
inanclar yiiziinden 6zellikle hamile kadinlarin onlart goriince ‘vebali” gérmiis gibi kacip
gitmelerinin ise olduk¢a zorlayici bir siire¢ oldugu tizerinde durmuslardir. Engelli
sporcular ¢ocukken “biiyiik bir giinah islemis olmaliyim ki sakatim” diye
diisiindiiklerini ve aslinda bu durumun onlara dayatilan bir hayati yasadiklarmin bir
gostergesi oldugunu ifade etmislerdir. Ailelerinin de bu hastalikli diisiinceyi siirekli
pekistirdigini ve “sdzde” giinahtan onlar1 arindirmak igin yatir yatir dolastirip nefesi
glicli hocalara okuttuklarin1 belirtmislerdir. Dini mekanizmalar engelli sporcularin
bedenlerini ittatkar ve uysal kilmak amaciyla biiylik bir sembolik gii¢ olarak islev

gormustur.

Engelli kadin sporcular hem kadin hem de engelli olmalar yliziinden cifte
dezavantaj yasadiklarini ifade etmislerdir. Goriismeye katilan engelli kadin sporcular
engelleri nedeni ile “cinsiyetsiz” olarak damgalandiklarin1 ve ne yaparlarsa yapsinlar

onlara “gocuk” gibi davranildiginmi belirtmislerdir. Kadinlar sakat bedenlerinin yiikiinii
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daha agir tasirlar. Sakat olmak kadinligi da alip gotiiriir. Eril habitus cinsiyetci
uygulamalarint her yerde gosterir. Hem sakat hem de kadin olmak eril kurallarin
isletildigi spor diinyasinda disarda kalmak i¢in yeter de artar. Eril habitusun tstiinligii
daha kii¢iik yastan itibaren aile, sosyal gevre, egitim ve is hayati boyunca disil habitusa
ince ince islenir. Engelli kadin sporcular ‘kadinin sakati bile zorken’ spor
yapabilmelerinin neredeyse bir mucize oldugunu belirtmislerdir. Aragtirmada 2012
Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin yapildigi zaman araliklarinda gazetelerde
yer alan gorsellere iliskin degerlendirmeler de bu sonuglar1 destekler yondedir. Tek bir
gazete haricinde tiim gorsellerde erkek sporcularin yiizdesi daha yiiksektir. Cifte
dezavantaj yasayan engelli kadin sporcular, gorsel anlamda da medyanin ilgisini

¢ekememislerdir.

Engelli sporcularin habituslarinin bi¢imlenmesine iliskin sonuglar1 agagidaki gibi

Ozetlemek mimkiindiir.

Arastirmaya katilan engelli sporcular engelleri nedeni ile ¢ocukluktan itibaren
zor zamanlar gegirdiklerini ve bu nedenle uzun yillar giivenli alanlarindan disariya adim
atamadiklarindan  bahsetmislerdir.  Cocukluk  doéneminde engellendikleri  ve
kisitlandiklar1 bir ¢evrede bilytlidiikleri igin ‘6teki’ gibi hissettiklerini ve ‘yok’
sayildiklart iizerinde durmuslardir. Her firsatta engelli olduklarinin yiizlerine
vuruldugunu ifade etmeleri ise engellilige iliskin olumsuz kodlarin nasil erken yaglarda
bedene kazindiginmi gostermektedir. Habituslari i¢inde yasadiklari kiiltiirlin bir sermayesi
olarak sekillenmistir. Engelli sporcular ¢ocukluktan bu yana kulaklarina her firsatta
fisildanan “gilinahlarinin cezasini gekiyorsun” veya “yarim olmanin mutlaka bir sebebi
var” gibi sdylemler yiiziinden onlara dayatilan hayat1 yasamak zorunda birakildiklarini
ifade etmislerdir. Gorlismecilerin deneyimleri bize toplumsal tahakkiimiin beden
tizerinden kolayca isletildigini ortaya koymustur. Engelli sporcularin deneyimlerinden
yola ¢ikarak egemen kesimin kendinden olmayanlart bir siki diizen altin almak igin
bedeni konumlandirdigi goriilmektedir. Egemen habitusun kendi pratiklerini engelli
sporculara dayattigi goriilmektedir. “Egemen habitus onlara ne olmalari gerektigini
sOyliiyorsa” engelli sporcular ona doniismiistiir. Cilinkii habitus yasadigimiz kiiltiirdiir,

yasadikca Ogrendiklerimizdir, yasadik¢a biriktirdiklerimizdir ve toplumda nerede
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durmamiz gerektigidir. Toplumdaki hakim mekanizma kendine benzeyenleri etrafina
toplayip benzemeyenleri ise sistem digina itmek seklinde calisir. Engelli sporcular bu
homojen gruba uymadiklari ilk isaretlenen ve elenen olurlar. Isaretleri sakatliklaridir.
Farkli olduklar stirekli hatirlatilan engelli sporcu dislama mekanizmalarinin da devreye

girmesiyle nerede durmasi gerektigini 6grenir. Spor bu uzamin disindadir.

Arastirmadan elde edilen baska bir sonug, katilimcilarin engellerine iliskin
kiiltiirel dayatmalarin bir sonucu olarak agoralarinda kapatilmaya mahkam edilmeleri
olmustur. Calismaya katilanlar ailelerinin engelleri yiiziinden onlar1 toplumdan
saklamaya calistiklarin1 ve siirekli gizlendikleri i¢in bulasici bir hastaliklar1 oldugunu
diisindiiklerini veya “lanetliymis” gibi hissettiklerini belirtmislerdir. Engelli sporcular
bu ‘kapatilma hali’ yiiziinden spora ¢ok ge¢ yaslarda basladiklarini ifade etmislerdir.
Hakim iktidarlarin hosa gitmeyeni veya vitrin goriintiisiinii bozanlar1 gbz Oniinden
uzaklastirilma pratigi bu kez engelli bedenler {izerinden isletilmistir. Engelli bedenini
kontrol altinda tutmanin en etkili yolunun ona “hasta” rolii bigmek oldugu diisiincesinin

hala devam ettigi goriilmektedir.

Habitus engelli sporcularin  sosyallesme asamalarinda Ggrenilir.  Bu
icsellestirilmis sosyal bilgi daha sonra engelli sporcularin egilimlerini; insanlar ve
sosyal alanlar ile etkilesime girme bicimlerini ve beklentilerini sekillendirir. Habitus bir
bakima engelli sporcunun toplumsal uzamdaki yerini belirler. Goriismeye katilan
engelli sporcular kisitli sosyal ¢evrelerinin Spora basladiktan sonra genisledigini ve
giivenli alanlarindan ¢iktiklarini belirtmislerdir. Spor yaparken ‘sakatligin bir énemi
kalmadig1’ arastirmadan elde edilen 6nemli bir veridir. Spor sayesinde “dteki” olmaktan
kurtulduklarini; ac1 ve merhametin yerini saygi ve hayranligin aldigini ifade etmislerdir.
Habituslar1 spor sayesinde yeniden sekillenmis; g¢ocukken alay edilen, dislanan,
lanetliymis gibi uzak durulan ¢ocuk gitmis ve yerini “sporcu” kimligi ile 6zgiirlesen bir
beden almistir. Yillardir kendilerini “yiikk” gibi hisseden engelli sporcularin spor
sayesinde esaretten kurtulduklarini belirtmeleri sporun habitusu yeniden sekillendirme
giiclinii  gostermesi bakimindan onemlidir. Engelli sporcularin ‘diinyada sadece

kendilerinin sakat olduguna iliskin’ inanglarinin spora basladiktan sonra degistigini

ifade etmeleri habitusun degisebilme 6zelligini ortaya koymasi acisindan dnem tagir.
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Arastirmaya katilan engelli sporcularin deneyimlerinden elde edilen sonuglar;
engelli sporcunun bedeninin ait oldugu kiiltiirel mirast yansittigini géstermistir. Habitus
engelli bir sporcu i¢in zorluklarin iistesinden gelmesine yardimci olan bir yetiden ¢ok
esitsizliklerin bir yaraticis1 olmustur. Hakim habitus kiiltiirel kodlarini engelli sporcuya

dayatarak beden tizerinden iktidarini stirdiirmiistiir.

Engelli sporcularin alana giris hakki elde edebilmelerinde ¢ok 6nemli bir kriter

olan ¢oklu sermaye bigimlerine iliskin sonuglar asagida verilmistir.

Arastirmaya Katilan engelli sporcular engelli olmalarindan dolayr egitim
hayatlart boyunca ayrimcilik yasadiklarindan bahsetmislerdir. Okuldaki fiziksel
diizenlemelerin engelliler i¢in diizenlenmemis olmasindan dolay1 biiyiik zorluklarla
okula gidebildiklerini ve tim egitim hayatlar1 boyunca “Gteki” olarak
konumlandirildiklar1 ~ ifade etmislerdir. Engelli  sporcular gittikleri  okullarda
istenmediklerini, hastaliklari varmiggasina ¢ogu zaman ellerinin bile sikilmadigini hatta
‘yok’ sayildiklarin1 dile getirilmistir. Okul kantinlerinin genellikle engelliler
diistiniilmeden en alt kata yapilmasi yiiziinden engelli sporcunun oraya inemedigini ve
¢ogu zaman ag¢ kaldigini belirtmesi aragtirmadan ¢ikan oldukg¢a c¢arpici bir sonugtur. Bu
durum sinifsal ve elemeci sistemin engelli beden tizerinden isletildiginin bir gostergesi
gibidir. Cocukken kendi hapishanesine kapatilan sakat ¢ocuk biiylidiik¢e goriinmez
parmakliklar ardina kapatilir. Yasadigi her yer saglamlar icin diizenlenmistir. Igine
giremedigi binalar, yiiriiyemedigi sokaklar, ¢ikamadigi kaldirimlar, ulasamadig1 spor
alanlar1 kendi sakatini yaratir. Tasarlanmig fakat hi¢ insa edilmemis Panaoptikon,
engelli sporcular igin isletilmis olur. Sporun seckin iyeleri gdriinmeyen ¢izgilerle
engelli sporcular1 hep disarda tutar. Bizdensin der ama ayirir. Saglamliga iligkin 6n
kabuller hayatin her asamasinda engelli sporcular i¢in ayrimciliga donisiir. Engelli
sporcunun etiketi farklidir. Verili diizene tehdit olusturmasin diye de hemen kenara

ayrilir.
Engelli sporcular egitim hayatlarinda yasadiklar1 ayrimciligin  benzerlerini

calisma hayatlarinda da yasadiklarii belirtmislerdir. Goriismeye katilan engelli

sporcular ¢ok iyl okullardan mezun olmalarina ragmen mezun olduklar1 alandan
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tamamen farkli ve daha alt pozisyonlarda ¢aligtirildiklarini belirtmislerdir. Masa basinda
ve gostermelik bir bigimde ¢aligtirildiklarini ifade eden katilimcilar “uydurma” islerde
ve uygun pozisyonlarda yer almadiklar1 i¢in yeterli is deneyimi de kazanamadiklari
tizerinde durmuslardir. Sadece belirli tiirden islere istihdam edilerek sosyal etkilesimden
uzak tutulduklarini belirten engelli sporcular vasifsiz is¢iyi kendi kendine yaratan bir
uygulamanin kendi {izerlerinde isletildigini soylememislerdir. Engelli sporcular ayrica is
yasaminda statii olarak hicbir yiikselme sanslarinin olmadigina da vurgu yapmuslardir.
Gegmislerinden getirdikleri sakatlik miras1 her seferinde yollarin1 kapatir. Firsat esitligi

soylemleri kulaklarina fisildansa engelli sporcu hep 6teki olur.

Goriismeye katilan engelli sporcular sponsorluk kurumunun sadece “saglam”
sporcular i¢in isletildigini ve engelli bir sporcu olarak biiyiikk miicadeleler verdiklerini
belirtmiglerdir. Goriismelerden elde edilen sonuglar engelli sporcularin  beden
sermayelerini ekonomik sermayeye doniistiirme miicadelelerinin oldukg¢a zor oldugunu
gostermistir. Her alanda oldugu gibi spor diinyasinda da ayrimcilik engelli sporcu igin
biiytik bir sorun olusturmustur. Spor anlaminda bir kariyer sahibi olmak ekonomik
anlamda da bir giice yol agacagindan “spor” sakat bedenler igin biiyiikk bir doniisiim
aract olabilecek iken; engelli sporcularin bu dontisiimiin bir pargasi olamadiklar
gozlenmistir. Engelli sporcularin ekonomik sermayelerine iliskin sonuglarina
baktigimizda; sporcu olmalarmin onlara ekonomik anlamda herhangi bir katki
saglamadigi ve hatta parasal anlamda daha da kotii bir konuma diistiikleri gorilmustiir.
Gorlismeye katilan engelli sporcular maddi kazang saglamay: bir kenara biraktiklarini
spor yapabildiklerine ve hatta evden ¢ikip sag salim spor alanlarina ulasabilmeyi bir
kazang olarak gordiiklerini ifade etmislerdir. “Saglam” sporcularin yaralandiklari pek
¢ok kurumsal olanaktan da yararlanamadiklari tizerinde durmuslardir. Kisith olan sosyal
iligkilerine “sakat” olmalar1 da eklenince hi¢bir kurumun spor yapmalar1 igin onlara
destek veya sponsorluk yardimi yapmadigini belirtmislerdir. Gegmisten sakat olmalari
yiiziinden beraberlerinde getirdikleri yoksunluk spor hayatlarinda da karsilarina
cikmigtir. Engelli sporcular spor anlaminda da kendilerine “dayatilan” hayati
yasadiklarim1 ifade etmislerdir. Spor smifsal oldugunu her alanda gosterirmis ve

esitsizlik engelli sporcular igin tekrar tekrar tiretmistir.
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Engelli sporcularin alan igindeki miicadeleleri pek ¢ok degisken tarafindan
kontrol edilmektedir. Goriismeye katilan engelli sporcularin medya, teknoloji,

rehabilitasyon ve Paralimpik Oyunlar ile ilgili deneyimlerine asagida yer verilmistir.

Engelli sporcular medyada goriiniir olmadiklar i¢in ne sponsor ne de destek
bulabildiklerini ifade etmislerdir. Sakat sporcunun higbir matematiksel formiile
uymamasi Ve bedenin her alanda biiyiik bir endiistri ve gelir kaynagi olmas: bunda
etkendir. Engelli sporcular neredeyse bir giizellik mafyasinin spor diinyasini ele
gecirdigi lizerinde durmuslardir. Medya patronlarinin garpik ¢urpuk, bacaklari takma,
kor veya c¢olak kimseleri spor yaparken televizyon ekranlarinda gostermek
istemediklerini ifade etmislerdir. Engelli bedenler medya tarafindan tibbi agidan
kusurlu ve hasarli olarak degerlendirilmektedir. Goérlismeye katilanlar engelli sporcular
ile ilgili yapilan haberlerinde sporcunun engelli bile oldugunu anlamanin imkénsiz
olduguna dikkat ¢ekmislerdir. Engelli sporcular izleyenlerde bir rahatsizlik verecegi
endisesi ile ¢ogu zaman gizlenir. 2012 Londra ve 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nin
yapildig1 zaman araliklarinda gazetelerde yer alan gorsellere iliskin degerlendirmeler de
sonuclart destekler yondedir. Gazetelerdeki tiim gorsellerde en yiiksek yiizde oranini
engelliligin “gizli” bir bicimde sunulmasi yer almistir. Gorsellerde engelli sporcunun

engelliligi adeta gizlenmistir.

Goriismeye katilan engelli sporcular dogatistii olmadiklarin1 ve medyada yer
alan “stiper insan” etiketlemelerinin veya trajik oykiilerin ucuz bir pazarlama stratejisi
oldugunu vurgulamiglardir. Medyanin sporcu kimliklerini bir kenara itip ‘engelleri
deviren bir dram oyuncusu’ gibi sunulmalarindan duyduklar1 rahatsizhigi ifade
etmislerdir. Engelli sporcular kendilerine bigilen “kurban” roliinden sikildiklarini ve
medyanin siirekli olarak negatif kodlarla engelli sporculara iliskin algiyr degistirdigini
vurgulamuslardir. Engelli sporcular haber olabilmeleri i¢in ya “kurban” roliinde ya da
“stiper kahraman” roliinde olmalar1 gerektigini sporcu kimliklerinin ise hep 6telendigini

belirtmislerdir.

Engelli sporcular olimpik sporculara kiyasla neredeyse gazete ve

televizyonlarda yer alamadiklarin1 belirtmislerdir. Engelliler ile ilgili spor haberleri ya

213



gormezden gelmekte ya da minik puntolarla vermektedir. Sportif performans s6z
konusu oldugunda ise engelli sporcularin performanslarinin  genellikle
onemsizlestirildigi ve kiiciimsendigi gdzlenmektedir. Ozellikle gazeteler engelli
sporunu sadece sonug odakli ele alir. Eger yarismanimn sonucu olumlu bitmis ise kisaca
medyada yer alirlar. Paralimpik Oyunlar’da madalya almasi bile bu durumu
degistirmez. Engelli sporcular kiigiiciik Karelere sikisip kaldiklarini vurgulamiglardir.
Arastirmada Paralimpik Oyunlar’a iliskin gazetelerde yer alan haber basliklarinda
hangi kelimelerin daha sik kullandiklarin1 bulabilmek amaciyla yapilan kelime sikligi
analizi sonuglar1 da goriismelerden elde edilen sonuglar1 destekler yoniindedir. 2012
Londra Paralimpik Oyunlari’nda gazetelerdeki haber basliklarinda en ¢ok tekrarlanan
kelimeler siklik sirasina gore; “Paralimpik”, “madalya”, “gimiis”, “destek”, “engelli”
ve “mucize” olurken; 2016 Rio Paralimpik Oyunlari’nda ise en ¢ok sikliga sahip olan
kelimeler sirasiyla; “altin”, “madalya”, “cesur”, “bronz”, “olimpiyat” ve “zafer”
olmustur. Bu sonug bize engelli sporu ve sporculari ig¢in ¢ok biiylik 6nem tasiyan
Paralimpik Oyunlar’in bile sonug odakli ve engelli sporculari gormezden gelen tutumu

benimsendigini ortaya koymaktadir.

Paralimpik Alan’1 biiyiik 6lgiide degistiren doniistiiriicti bir giiglerden bir tanesi
teknolojidir. Goriismeye katilan engelli sporcular teknoloji ve teknolojik araglarin
engelli sporu i¢in olduk¢a onemli oldugu iizerinde durmuslardir. Spor alanlarina
fiziksel yetersizlikler yiiziinden ulasamadiklari i¢in antrenman yapabilmek igin evde
birtakim teknolojik ara¢ ve gereglere sahip olmalarinin performanslar igin elzem
oldugunu; fakat mali destekleri olmadig i¢in birakin teknolojiyi takip etmeyi yariglara
gidecek parayr bile cogu kez bulamadiklarini belirtmiglerdir. Diinyada engelli
sporunun geldigi nokta siber teknoloji iken; Tirkiye’de elit diizeydeki pek c¢ok
sporcunun bile yaptiklar1 spora uygun protezlerinin olmadigini vurgulamislardir.
Performanslarindan sonra uygunsuz protezleri yiiziinden “kanlar iginde kalan” engelli
sporcular Ornegini vermeleri arastirmadan elde edilen diger 6nemli bir sonuctur.
Teknolojik geregler ile sadece engellerini absorbe ettiklerini ve bir sporcu olarak her
seyi yapabildiklerini ifade etmislerdir. Engelli sporunda robotlasma baslarken
Tirkiye’nin hala emekleme doneminde oldugunu belirtmeleri olduk¢a carpicidir.

Teknolojinin engelli sporculara getirdigi en 6nemli kazanimlardan bir tanesi ‘goriiniir’
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olmalarini saglamasi ve sosyal aglar sayesinde iliskilerini siirdiirebilmesidir.

Engelli sporcular i¢in rehabilitasyon merkezleri toplumsal esitsizligi yaratan
kurumlar olarak islev gérmektedir. Engelli sporcular toplumsal hayata katilim ve sportif
performanslar1 agisindan olmazsa olmazlari olan rehabilitasyon merkezlerinin sadece
goriiniirde var olduklarini ifade etmislerdir. Parasal kaygilar yiiziinden bu merkezlere
ulasmalarmin neredeyse imkéansiz oldugunu vurgulamislardir. Rehabilitasyon
merkezlerine sanshilar ise ulasim sorununu ¢6zebilir veya randevu alabilirlerse bir veya
iki kez gidebildiklerini sdylemislerdir. Engelli sporcularin rehabilitasyon merkezleri
bilimsellikten uzak ve ticari kurumlara donistiiklerini ve yurtdisindaki orneklerle
karsilastirildiginda hizmet, kadro ve ekipman agisindan ¢ok yetersiz olduklarini
belirtmeleri dikkate deger baska bir sonugtur. Rehabilitasyon merkezleri tipki diger
toplumsal kurumlar gibi smifsal farkliliklari siirekli yeniden tiretmektedirler. Engelli
sporcular engellilerle iligkili dernek veya kuruluslarin ise genellikle engellileri
kullandiklarin1 ifade etmislerdir. Engellilerle baglantili her kurulusu ‘sakati daha da
sakat yapan’ ve amaglarindan ¢ok uzak kuruluslar olarak degerlendirmislerdir. “Sadaka
nesnesi olarak yeniden iiretilmelerini” ve “piyasaya sunulmalarini” engelli sporculart en
cok rahatsiz eden konularin basinda geldigini ifade etmislerdir. Devlet politikalarinin ve

siyasilerin tutumlarinin da bunda dogrudan etkili oldugunu belirtmislerdir.

Goriismeye katilan engelli sporcular Paralimpik Oyunlar’in kendilerini ‘goriiniir’
kilmada oldukga 6énemli bir etkisinin oldugu tizerinde durmuslardir. Paralimpik Oyunlar
engelli sporcular i¢in biiylik bir degisim araci olabilecek iken; smifsal farkliliklari
devam ettiren bir sistem halinde islemektedir. Engelli sporcular Paralimpik Oyunlar ile
ilgili yasadiklar1 deneyimlerde kendilerini ‘Gteki’ veya ‘iivey evlat’ gibi hissettiklerini
vurgulamislardir. Engelli sporcularin kendilerini diglanmis gibi  hissetmelerinde;
Olimpik Komite’nin Paralimpik Oyunlar iizerindeki etkisi ve giice doniik uygulamalari
oldukga etkilidir. “Iliskilerin sermayesi” olarak tanimlanan sosyal sermayenin esitligi
tartisildiginda ise aslan paymi hep Olimpik Oyunlar alir. Paralimpik Oyunlar, Olimpik
Oyunlarr’nin gérkemli kapanis toreni sonrasi baslar. Paralimpik sporcular ile Olimpiyat
sporcular ayn1 yarisma alanlarin1  kullansalar bile bunu Olimpiyat Oyunlar’i

tamamlandiktan sonra gergeklestirirler. Olimpik Komite Paralimpik Oyunlar ile iligkili
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esitlik sOylemini her firsatta dile getirse de eylemleriyle aslinda buna inanmadigini
kanitlar. Paralimpik Oyunlar’da smiflandirma sistemlerinin esitlik¢i ve adil olarak
diizenlenmemesi, uygulama tartismalarmin siirekli giindemde olmasi, Paralimpik
Oyunlar’da verilen madalyalarin ‘devasalik’ olarak algilanmasi, Paralimpik Oyunlar’a
medyada verilen siirelerin kisalig1 ve sponsorlarin Olimpiyat Oyunlar’ina gore ¢ok az
olmasi, engelli sporcularin kullandigi teknolojilerin sakat olmayan sporcular igin bir
haksizlik ve avantaj yarattigi diisiincesi, agir engellilerin kademeli olarak Paralimpik
Oyunlar’dan uzaklastirilmasi, kategorilerin adaletsizce birlestirilmesi ve Paralimpik
Oyunlar igin yapilan kampanyalarin ‘siiper insan’ temasi iizerinden yiiriitiilerek
kurmaca bir algi olusturulmasi gibi uygulamalar neden engelli sporcularin kendilerini
‘oteki’ gibi hissettiklerine iligskin bir agiklama getirebilir. Arastirmaya katilan engelli
sporcularin Tiirkiye Paralimpik Komitesi’ne iligskin olarak kendilerine yeterli destegi

vermediklerini diistinmeleri dikkatte deger bir sonug olarak karsimiza ¢ikar.

Paralimpik Alan igerisinde Sermaye tiirlerinin doniisiimii engelli sporcu igin
esitsizligin bir donisiimii olur. Sakatlik basta tiim alanlara giris hakkini engeller.
Kiiltiirel mirast kisitli olan engelli sporcu kiiltiirel sermayeden de yoksun olur. Sinifsal
esitsizlik kendini gerceklestiren bir kehanet olarak stirekli isler. Soylulugun nesilden

nesle devam etmesi gibi ‘sakat bedenin laneti’ engelli sporcu i¢in siirekli devam eder.

Arastirmanin  sonuglart ekseninde Paralimpik Alana’a iliskin genel bir

degerlendirme yapildiginda su yorumlar yapilabilir.

Aragtirmadan elde edilen veriler; engelli sporcular sosyal faktorlerle birlikte ele
almanin oldukca O6nemli oldugunu ortaya koymustur. Engelliligin toplumsal olarak
tiretilen bir kategori oldugu diistiniildiigiinde; sosyal diinyanin bir¢ok cephesini bireysel
ya da kolektif a¢idan inceleyen Bourdieu’niin kavramlarinin arastirmada kullanilmasi
engelli sporu ve Paralimpik Alan i¢in olduk¢a 6nemli ipuglari sunmustur. Arastirma
slireci gostermistir ki; Paralimpik Alan igerisinde olusturulan sosyal diizenlemelerin,
alanlar arasi iligkilerin ve engelli sporcularin deneyimlerinin incelenmesinde
Bourdieu'niin habitus, sermaye ve alan kavramlar1 olduk¢a 6nemli analitik araglar

saglamistir. Arastirmada engelli sporcularin sosyal diinya ile nasil etkilesimde
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bulunduklar1 ve sosyal diinyayr nasil anlamlandirdiklart ve igsellestirdikleri sosyal
bilgiye nasil ulastiklarina iliskin sorularin cevaplari aranmistir. Arastirmadan elde
edilenler gelecekte engelli sporcularin egilimlerini; insanlar ve sosyal mekanlar ile
etkilesime girme bigimlerini yonlendirmesi ve sekillendirmesi agisindan biiylik 6nem

tagimaktadir.

Paralimpik Alan ve engelli sporu gerek iliskilerinin karmasikligi gerekse tiim alt
alanlariin birbiri ile iliskisi a¢isindan kesinlikle daha ayrintili bir ¢oziimleme ve
incelemeyi gerektirmektedir. Toplum igerisinde engelli sporcuya iliskin olumsuz
kiiltirel Kodlarin degistirilmesi, ayrimcilik yaratmadan engellilerle elit sporun nasil
kesistiginin anlasilmasi, sporcu kimliklerinin kabul edilmesi, ‘sporcu bedeni’ taniminin
yeniden yapilabilmesi ve Paralimpik Alan’a iliskin ortak hedef ve amaglarin
belirlenebilmesi igin engelli sporunu etkileyen ve dontistiiren tiim alanlarin arastirilmasi
gerekmektedir. Engelli sporu c¢alismalarinda Bourdieu'niin kavramsal araglarinin
kullanilmas: ve sonuglarin degerlendirilmesi Paralimpik Alan’daki diisiince, ilgi ve
sosyolojik incelemenin ylikselisine yol agarken ayni zamanda engelli sporu ve

sporcularina iliskin 6nemli bir veri kaynag1 saglayabilecektir.
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EK1

Katilimcilart Tanimaya Yonelik Bilgiler

Antrzrﬁ;i:\:ir: olup Spor kulibiine Spor ”i”g”il madgi ihtiyaclarini
iy st Uyelik durumu arsgtlama aurumu

*10 |§I$.Ir.lln antrerlolrlu var (%63) *11 kisi tiye (% 69) *2 kisi ailesinden (%13)

*6 kiginin antrendrii yok (%37) *5 kisi Gye degil (% 31) *3 kisi kultipten (%19)

*1 kisi milli takimdan (%6)
*2 Kisi sponsordan (%13)
*1 kigi 6dul paralarindan (%6)
*3 kisi kendi imkanlart ile (%19)
*4 kisi banka kredisi (%25)

Dizenli antrenman
yapip yapmama durumu
*7 kisi yapiyor (%44)
*2 kisi yapmiyor (%12)
*7 kigi istedigi dlizeyde degil (%44)

Spora kimin araciligi ile bagladigi
*2 kisi aile destedi (%13)
*4 Kisi STK ve dernek (%25)
*4 kisi arkadas (%25)
*1 kigi rehabilitasyon merkezi (%6)
*3 kisi kendi istegi ile (%19)
*1 kisi Universite (%6)
*1 kisi spor kuliibli (%6)

Dernek veya Sivil Toplum
kuruluglarinin
amaca yonelik olarak
cahigip caligmadiklari
*5 kigi olumlu diistiniiyor (%31)
*11 kigi olumsuz dusuntyor (%69)

Derneklere
Oyelik durumu
*7 kisi tye (%44)
Spora baglama nedenleri *9 kisi tiye degil %56)
*3 kisi “sosyallesmek” (%19)

Sponsorluk durumu *1 kigi “gelecek kaygisi” (%6)
*4 k|_§|_n|_n sponsoru var (%25) *4 Kigi 6zgurlik hissi (%25)
*12 kiginin sponsoru yok (%75) *4 kisi “saglikli olmak” (%25)

*4 Kisi “var ve gorunir olmak™ (%25)
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EK?2
Gazete Tirajlar

E3

2012 Londra Paralimpik
Oyunlarn

2016 Rio Paralimpik
Oyunlar

Toplam Tiraj
(27.08.2012-02.09.2012)
(10.09.2012-16.10.2012)

Toplam Tiraj
(05.09.2016-11.09.2016)
(12.09.2016-18.09.2016)

Posta

921,552

632,845

Harriyet

805,91

666,238

Fotomag

467,783

287,553

Fanatik

431,962

240,785

Milliyet

310,523

284,034

http://www.canlitv.com/rating/
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EK3

Paralimpik Alan’a iliskin Gazetelerde Yer Alan Gérsellerin Dagilimi

GORSELLER Posta Milliyet | Hurriyet | Fanatik | Fotomag
Engellilere iliskin var (100) 14 | 96,7 (29) | 84,6 (22) | 100 (14) 100 (9)
Engelliler disinda ama iligkili 3,3(1) 11,5 (3)
iliskisiz 3,8(1)
Toplam 30 26
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EK 4

2012 Londra Paralimpik Oyunlari'nin Gorseller Agisindan Degerlendirilmesi

GORSELLER
engelliler diginda iligkisiz
ama iligkili 2%

9%

engellilere iliskin
var
89%

CINSIYET

diger
1% erkek
45%

kadin
44%

2012 LONDRA PARALIMPIK

GORSELLERDE ENGELLILIGIN SUNUMU

diger _ gorinir
1% 22%

GORSELLERIN AGISI
diger kafa
1% 1%

tlim beden diger
24%

bedenin bir torso

pargasi 52%
2%

ENGELLILIK TURLERI
diger ampute
16% 2%

gorme engelli
1%

bedensel engelli
51%

:akim sporu

GORSELLERE ILISKIN SPOR GESIDI

diger

16%
_
bireysel
68%

GORSELLERIN TURU

16%

diger (spor alani

disinda)
9% w
spor kiyafetli

hareket halinde 49%

20%
.i

oyun alani
icerisinde
22%
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EK5

2016 Rio Paralimpik Oyunlari'nin Gorseller Agisindan Degerlendirilmesi

GORSELLER CINSIYET
diger
4%
erkek
52%
kadin_/
44%
engellilere iliskin
var
100%
GORSELLERDE ENGELLILIGIN SUNUMU
GORSELLERE iLISKIN SPOR GESIDI
diger
4%
gizli
40%

takim sporu

38%
\giﬁri’mﬁr bireysel
60% 58%
GORSELLERIN AGISI .
hareket halinde
29%
spor kiyafetli
54%
oyun alani
igerisinde GORSELLERIN TURU
17%
. hareket halinde
29%
spor kiyafetli
54%

oyun alani

icerisinde
. . 17%

ENGELLILIK TURLERI
diger ampute

6% 15%
gorme engelli ‘
N \Fﬁ
bedensel engelli
58%
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EK6

Gazetelerde Yer Alan Gorsellerin Cinsiyet Gére Dagilimlar

| 40-

Gorsele iliskin Posta Milliyet Hurriyet Fanatik Fot:mag Toplam
Cinsiyet Yuzdeleri
Erkek 50 (7) 40 (12) 53,8 (14) 50 (7) 55,6 (5) 45
Kadin 42,9 (6) 53,3 (16) 38,5 (10) 429 6) | 33,3(Q3) 41
Diger (topluluk) 7,1(1) 6,7 (2) 7,7(2) 7,1(1) 11,1 (1)

245



EK7
Gazetelerde Yer Alan Gorsellerde Engelliligin Sunum Bigimi

ENGELLILIGIN Posta Milliyet Hurriyet Fanatik Fotomag
SUNUMU

Gorinir 42,9 (6) 40 (12) 385(10) | 429(6) | 419(5)
Gizli 57,1 (8) 56,7 (17) 46,2 (12) 57,18) | 52,7 (4)
Diger 7.1 33(1) 15,4 (4) 54
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GORSELIN ACISI

EK S8

Gazetelerde Yer Alan Gorsellerin Agisi

Posta

Milliyet

Hurriyet

Fanatik

Fotomag

Kafa

7.1(Q1)

6,7 (2)

15,4 (4)

7,1(1)

11,1 1)

Torso

35,7 (5)

50 (15)

26,9 (7)

28,6 (4)

44,4 (4)

Bedenin bir parcasi

3,8(1)

7,1(1)

Tum beden

57,1 (8)

36,7 (11)

423 (11)

57,1 (8)

44,4 (4)

Diger

6,7 (2)

11,5 (3)
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EK9
Gorsellerin Engellilik Tiirti Agisindan Dagilimi

afty {

\\

o
R

ENGELLILIK TURU Posta Milliyet Huarriyet Fanati Fotomag
Ampute 28,6 (4) 16,7 (5) 15,4 (4) 14,3 (2) 22,2 (2)
Bedensel engelli 42,9 (6) 63,3 (19) 50 (13) 57,1 (8) 55,6 (5)
Gorme engelli 14,3 (2) 13,3 (4) 19,2 (5) 21,4 (3) 11,1 (1)
Diger 14,3 (2) 6,7 (2) 15,4 (4) 7,1(1) 11,1 (1)
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Gorselin Taru

Posta

EK 10

Gazetelerde Yer Alan Gorsellerin Turt

Milliyet

Hurriyet

Fanatik

Fotomag

Spor kiyafetli

35,7 (5)

43,3 (13)

50 (13)

64,3 (9)

51,6 (8)

Oyun alaniicerisinde

35,7 (5)

33,3 (10)

7,7 (2)

7,1 (1)

19,4

Hareket halinde

28,6 (4)

20 (6)

30,8 (8)

28,6 (4)

247 (1)

Diger (spor alani diginda)

33(1)

11,5 (3)

4,3
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