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OZET

Milli destanlarin olugabilmesi i¢in o milletin basindan kendilerini ¢ok etkileyecek biiyiik
olaylar gecmesi gerekmektedir. Tiirk Destanlar1 incelendiginde eski caglarda, biiyiik bir
cografyada yasamis olan Tiirk Milletinin, aciklayamadig1 doga olaylari, savaslar, kuraklik,
kithk ve bunun benzeri gelismeler neticesinde anlatilan, kusaktan kusaga aktarilarak
giiclenen bu destanlar1 olusturduklarini goériilmektedir.

Tirk halklar1 yasamis olduklar1 cografyada dini ve kiiltlirel izlerini birakmislardir.
Gliniimiiz Tiirk topluluklarinin kadim zamanlardan gelen ritiiellerininbir kismimni yurtlari,
dinleri ve yasam bicimleri biiyiik degisikliklere ugramis olmasma ragmen siirdiirdiikleri
goriilmektedir. Tiirk kiiltiir cografyasinda rastlanabilecek olan pratiklere Anadolu
topraklarinda da rastlanmaktadir.

Bu calismada Tiirklerin ortaya ¢iktig1 ve ana yurdu olarak bilinen Asya kitasinda yer alan;
glinimiizde Rusya Federasyonu topraklar1 igerisinde kalan Ural Daglarindan Pasifik
Okyanusuna kadar olan alani1 kapsayan Sibirya Sahasinda yasamis ve halen yasamakta olan
halklardan Yakut (Saha), Tuva, Hakas, Sor ve Altay Tiirklerinin destanlarindaki kutsal
varliklar ve nesneler incelenecektir.

Calismada Oncelikle Sibirya Sahasinda yasayan Tiirk Halklar1 ve yasadiklar1 cografya
hakkinda kisaca bilgi verilmis, kutsallik atfedilen varlik ve nesnelerde bulunduguna
inanilan “kut” kavrami lizerinde durulmustur. Daha sonra destan metinlerinde karsilasilan
kutsal varliklar ve kutsal nesneler {i¢ ana baslik halinde incelenmistir.



Birinci boliimde Sibirya Sahasi Tiirk Destanlarinda yer alan kutsal varliklar tespit edilerek
orneklerle agiklanmistir. Kutsal oldugu diisiiniilen bu varliklar destan metinlerindeki
gorevleri dikkate alinarak Ana Unsurlar, Yardimc1 Unsurlar ve Karsit Giic Unsurlar1 olarak
siniflandirilmastir.

Ikinci bdliimde destan metinlerinde karsilasilan kutsal nesneler incelenmistir. Bu nesneler
Yer — Su Unsurlar1 ve Giinliik Hayatta Kullanilan Nesneler basliklar1 altinda incelenmistir.

Ugiincii boliimde ise kutsiyet atfedilen Astral Unsurlar incelenmistir.

Calismada bolge halkinin yayinlanmis ve kaynakgada belirtilen destan metinleri ile Tiirk
ve Diinya Mitolojisi ve Samanizm hakkinda yazilmis olan eserler incelenerek cesitli
sonuglara ulasilmistir.

Yapilan ¢caligma neticesinde bolge halkinin destan metinlerinde yer alan kutsal varlik ve

nesnelerin kutsiyetinin halen devam etmekte oldugu ve Anadolu cografyasinda da benzer
cok sayida inanig bulundugu sonucuna varilmastir.

Bilim Kodu : 111303
Anahtar Kelimeler  : Destan, Kut, Kiilt, Motif
Sayfa Adedi D

Danigman : Dog. Dr. Onur Alp KAYABASI
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ABSTRACT

In order for the national epics to be formed, it is necessary for the nation to pass great
events that will affect them very much. When we examine the Turkish epics, we can see
that the Turkish Nation, who lived in a great geography in ancient times, formed these
legends which are explained by the events of nature, wars, drought, famine and similar
developments.

Turkish peoples have left their religious and cultural traces in the geographical region they
have lived. Today's Turkish communities seem to have maintained some of their rituals
dating from ages, even though they have undergone major changes in their homes,
religions and lifestyles. Many of the practices that have been applied to the genres of
Turkish culture are also found in Anatolian lands.

In this study, where the Turks emerged and known as the homeland of the Asian continent;
the sacred beings and objects in the epics of Yakut (Saha), Tuva, Hakas, Shor and Altai
Turks who have lived and still live in the Siberian Field covering the area from the Ural
Mountains to the Pacific Ocean within the territory of the Russian Federation.

In this study, firstly, the Turkish peoples living in Siberia and the geography they live in
were briefly informed and the concept of “kut”, which is believed to exist in the objects
and entities attributed to holiness, was emphasized. Later, the sacred beings and sacred
objects encountered in the epic texts were examined in three main headings.

In the first chapter, the sacred beings in the Siberian Field Turkish Epics were identified
and explained with examples. These beings, which are thought to be sacred, are classified

iv



as Main Elements, Auxiliary Elements and Opposite Power Elements by taking into
account their duties in the epic texts.

In the second chapter, sacred objects encountered in epic texts were examined. These
objects are examined under the headings of Place - Water Elements and Objects Used in
Everyday Life.

In the third chapter, the Astral Elements attributed to holiness are examined.

In this study, the works written about the Turkish and world mythology and shamanism
with the saga texts published in the bibliography of the people of the region were examined
and various results were reached.

As a result of the study, it 1s concluded that the sacred assets and objects in the epic texts of
the people of the region are still continuing and that there are many similar beliefs in
Anatolia.

ScienceCode : 111303

Key words : Epic, Kut, Cult, Motive
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Supervisor : Dog. Dr. Onur Alp KAYABASI
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SIBIRYA SAHASI TURK DESTANLARINDA KUTSAL
VARLIKLAR VE NESNELER

GIRIS
Uzun geceyi kisaltmak icin,
Ben anlatayim dinle yavrum.
Agr diigiinceyi dagitmak igin,
Destan anlatayim emi yavrum.
Kisa tan vaktini yaklastirmak icin,
Ben anlatayim dinle yavrum(Dilek, 2007).

Sibirya Asya kitasinin kuzeyinde yer alan ve kitanin yiizde kirkini olusturan bolgenin ismi
olup, bu isim Ural daglarinin dogusundaki Tobol, Irtis, Isim, Obi rrmaklarin1 igine alarak
Altay daglarina kadar uzanan bolge i¢in kullanilmistir.Ruslarin sémiirgecilik politikasinin
devreye girmesiyle XVI. yy.'dabdlge istila edilmistir. Bu siirecten sonra "Sibir" cografi
terimi Rusya'nin Tiirkistan ve Kafkas somiirgelerinden baska Asya'daki biitiin

sOmiirgelerini tanimlayan bir terim haline gelmistir(Devlet, 2002).

Bolgede halen Rus hakimiyetinde yasamakta olan bu halklar dil, kiiltiir ve inang
bakimmdan 6zgiinliiklerini korumaya calismakta ve ana yurtlarindan go¢ etmeyen Tiirk

topluluklar1 olmalar1 sebebiyle dikkat ¢ekmektedirler.

1 Altay Destani Og1 Bala



Bolge halkinin kokenlerine dair ¢esitli arastirmalar yapilmistir. Saadettin Gome¢ bu

konuyu sOyle ifade eder:

Giiney Sibirya havalisi kalintilarmi ve yazili belgelerini inceledigimizde, buralarda
yasayan insanlarin diiz burunlu, hafif ¢ekik gozlii, ¢ikik elmacik kemikli, orta boylu,
saglam biinyeli ve kusursuz bir goriinlime sahip olduklar1 anlagilir. Ne bugiinkii
Avrupalilarin tipa tip benzeri ne de tamamen Mongoloid o6zellikler tasiyorlardi.
Onlarin kendilerine has vasiflarina ancak “Tiirk Tipi” denilebilir. Dolayistyla bu irkin
tag devrinin ilk ¢aglarindan beri Altay-Sayan Daglar1 bolgesinde yasamakta oldugunu
biliyoruz(Gomeg S. Y., 2014).
Ik Tiirklerin yasam bigimlerini sekillendiren, gelenek ve kiiltiirlerini olusturan en dnemli
etkenlerin - tiim diinya halklarinda oldugu gibi - bulunduklar1 cografya ve sosyokiiltiirel

cevre oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Tiirklerin tarih sahnesine ¢iktiklari zaman net olarak bilinmemekle birlikte, ilk anavatanlar1
Avrasya’nin kuzey bdlgeleridir. Buralarda dimdik goge ylikselen govdeleriyle kozalakli
camlarin doldurdugu, alabildigine uzanan sonsuz ve muazzam alanlar olarak Sibirya
ormanlar1 bulunur(Roux J. P., 2007).Insan gézii ile bakildiginda ulasilmaz gibi gdriinen
daglar, her yeri ¢epecevre saran sular, ki mevsiminin uzun gectigi, aylarca karla kapl
ormanlar burada yasayan insanlar1 deyimi yerindeyse biiyiiler. Insanoglu bu muhtesem
biiyiikliikteki doga karsisinda hayranlikla karisik korku ve biiyiik bir saygi duyar. Sogugun,
yalnizligm ve olaganiistii doganin arkasinda bilinmezlerin, biiyiik giliclerin zenginligini
hisseder. Boyle bir cografyada yasamis olan ilk Tiirklerin gelenek ve inang sistemlerini bu

zenginligin etkiledigi muhakkaktir.

Zorlu sartlara sahip olan bu cografyada yasamis olan Eski Tiirklerin tarihi hakkinda bilgi

edinmek icin ii¢ ana kaynak bulunmaktadir:

a)Sozli Kaynaklar
b) Arkeolojik Buluntular
¢) Yazili Kaynaklar (Kiitiiphane Malzemeleri)(Gomeg S. , 2000)

Bir arastrmacinin en O6nemli bagvuru kaynaklarindan ilk ikisinin yazili eserler ve
arkeolojik kalintilar oldugu malumdur. Eski Tirklerin tarihini aydmnlatmak amaci ile
yapilan arastirmalar sonucunda, muhtemelen gocebe yasamin getirmis oldugu zorluklar
nedeniyle yazili eser sayismnin azlig1 dikkat ¢eker. Arkeolojik calismalar sonucunda elde

edilen bilgiler de bu cografyada yasamis olan Tiirk Halklarmnin kiiltiirleri hakkinda 6nemli
2



bilgiler vermektedir. Ozellikle kurgan tipi Tiirk mezarlarindan elde edilen buluntular bu

konuda aydinlatic1 sonuglar elde edilmesini saglamaktadir.

Bolge insanlarinin tarihi ve kiiltiirii, sozlii edebiyat tiirlerinin 19. yiizyildan itibaren yaziya
aktarilmasiyla aydinlanmaya baslamistir.Altay, Hakas, Sor ve Tuva Halklarmin sozli
edebiyat 6rneklerinin kayit altina alinmasi islemi; Ruslarin bolgeyi isgali ve arkasindan bu
halklarin Rus kiiltiiriine ve Hristiyanlik dinine entegre edilebilmesi amaciyla misyonerlik
faaliyetleri kapsaminda, bdlge halkini daha yakindan tanimak, dil ve kiiltiirlerini

ogrenebilmek amaciyla yapilan ¢aligmalarla baslatilmistir.

Donemin Carlik Rusya’sinda Ortodoks Kilisesi tarafindan kurulan cemiyet Sibirya
taygalarinda yasayan bu halklara ¢ok sayida misyoner papaz gondermistir. Yapilmasi
gereken ilk isin bdlge halkinin dil, kiiltiir, tarth ve algilayis bicimlerini 6grenerek, bu
insanlar1 Ruslastrmak oldugu karari verilmistir. Bu nedenle Altay ve Sibirya sahasi
Tirklerinin folklor ve destanlariyla ilgili ilk arastirmalar1 ne Tiirkolog ne de halk bilimcisi

0zelligi bulunmayan bu misyoner papazlar yapmaya baglamistir (Ergun M. , 2006).

Sor kokenli arastirmaci N.P. Direnkova Rus misyonerlerinin dil ve folklor arastirmalarina

neden 6nem verdiklerini s6yle aktarir:

Altay topluluklarmin  dini olan Samanizm’in sirlarma ermek ve onlari
Hristiyanlastirmak amaciyla misyonerler Altay yabancilarinin folklorlarmi &grenirler.
Ortodoks papazlar igin yerli kabilelerin yasam tarzlarmin 6grenilmesi misyonun
basariya ulasabilmesi i¢in Onemli bir aragtir. Yerlilerin yasam tarzlarini ve neye
inandiklarint 6grenebilmek igin s6zlii edebiyat iiriinleri dnemli bir kaynakti ve bu
yiizden Altay misyonerleri dil aragtirmalarina paralel olarak folklor mahsullerini de

derleyip yaziya gecirmislerdir(Ergun & Aga, 2004).

Bolge insanlarmin destanlar1 ve destancilik gelenegi hakkinda yapilan ¢alismalar; Carlik
Rusya’smin yikilmasinin ardindan Sovyetler Birligi Doneminde yapilmaya devam etmistir.
Sovyetler Birliginin dagilmasinin arkasindan gilinlimiize kadar gelen ¢aligsmalar

bulunmaktadir.

So6zlii edebiyatin Orneklerinden biri olan destanlar; yazinin bulunmasindan 6nce,
insanlarm ilkel yasam sartlarma sahip oldugu ve bilimin hayatlarima hiikkmetmedigi
caglarda, 1stiraplarmi, sevinglerini, biiyilk goclerini veya varlik, yokluk miicadelelerini
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olagan dis1 unsurlar araciligiyla beyan ettikleri anlatilardir(Goékdag & Ugiincii, 2015).
Destan metinlerinde karsilasilan olaganiistiiliikler mitoloji ile anlam bulmaktadir.Mitolojik
unsurlar1 fazlasiyla barindiran destan metinleri diinya {izerinde yasamis ve yasamakta olan
halklarmn milli karakterini tanimlayan en oOnemli eserlerdir. Mitik unsurlar1 siklikla
kullanan destanlar kiiltlir tarihi incelemelerinde, incelenen toplumun ortak degerlerini

yansitmasi agisindan ilk bakilmasi gereken kaynaklardir.

Bilinmeyen zamanlarda ortaya ¢ikan ve zamanla sekillenerek gelisen; diinyanin yaratilisi,
insanlarin ve diger canlilarin var oluslar1 hakkinda toplumun ortak inancini ve diisiincesini
yansitan sOylencelere "mit" adi verilir.Fuzuli Bayat mit tanimimi yaparken; degerler
dizisinde diinyay1 algilama, sekillendirme, sembollestirme yani hayatin ve olaylarin

genellestirilmis modeli tanimini kullanir(Bayat F. , 2007). Eliadeisemit taniminisu sekilde

yapar;

Mit kutsal bir Oykiiyli anlatir; en eski zamanda, ‘“baslangigtaki” masallara 6zgii
zamanda olup bitmis bir olay1 anlatir. Bir baska deyisle mit, dogaiistii varliklarin
basarilar1 sayesinde, ister eksiksiz olarak biitlin gergeklik, yani kozmos olsun, isterse
onun yalnizca bir pargasi (sozgelimi bir ada, bir bitki tiirli, bir insan davranigi, bir
kurum) olsun, bir gergekligin nasil yasama gectigini dile getirir. Demek ki mit, her
zaman bir “yaratilis”in Oykiisiidiir. Bir seyin nasil yaratildigini, nasil var olmaya
basladigini anlatir. Mit ancak gergekten olup bitmis, tam anlamiyla ortaya ¢ikmis olan
seyden soz eder(Eliade, 2014).
Yaratilis1 anlattigindan dolayidir ki ilkel zamanlardan giiniimiiz insanina dek olusturulan
ve stiregelen mitler insanin diinyay1 ve ¢evresindeki canlilar1 anlamlandirma ¢abasinin bir
iirlinli olarak goriilebilir. Mitolojide yer alan, insanin kendisi hakkinda ayrica etrafinda
siiregelen yasamin birer parcasit olan varliklar ve onlarin yaratiliglari, tiireyisleri ve
gorevleri hakkinda bilgi vermesi ve donem insaninin yasam dongiisiine bakisini agiklamas1

bakimindan 6nemlidir.

Altay-Sayan ve Sibirya Tirklerinin giinimiiz s6zli ve yazili edebiyatininen 6nemli
kaynagi mitlerdir. Buradan hareketle mitlerin kaybolmadigmi zamanla fonksiyon
degisikligine maruz kaldigin1 sdyleyebiliriz. Mitoloji sadece sozlii ve yazili edebiyatin
kaynag1 olmakla kalmaz, diger taraftan kiiltliriin 6ziinii olusturur. Bu baglamda mitolojiyi

arastirmak kiiltiiriimiiziin temelini aragtirmak anlamma gelmektedir(Bayat F. , 2007).

Mitoloji kavramimin akla ilk getirdigi olgu “destan”dir. Mitoloji ve Destan aslinda

birbirlerini tamamlayan iki unsurdur. Mitolojide bulunan unsurlarin destanlarda da ana
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fikir, kahraman, 1iy1 ile kotliniin savasi, yaratilis, diinyanin sonu gibi anlatilarda karsimiza
¢ikmas1 bu durumu kanitlar niteliktedir. Oyleyse diyebiliriz ki; mitolojik inang sistemleri,
insanlarinyasantilarina sirayet etmis ve sozlii halk edebiyatinin bir 6rnegi olan destanlar da

mitlerden esinlenerek ortaya ¢cikmislardir.

Destan kelimesinin degisik Tiirk lehgelerindeki karsiliklarinin “olonho, 616n, kosug, yr,
cir, sab, irtegi, comok™ vs. gibi yaziliglarinin yani sira; farkli sézliik ve eserlerde bize
Fars¢a’dan gecen bu terimin ‘“hikdye, masal, efsane, tarih, vak’a, serglizest, macera,
menkibe, nutuk, manzum hikaye, nasihat-name, biyografi, mesnevi, rivayet, eski soz
anlamlarmna gelebilecegi vurgulanmaktadir. Sazlar ve kopuzun esliginde destan
okuyanlara, toplayanlara da yerine gore ‘“kayci, ozan, baksi, yir¢i, comokcu, manasci,

oyun, kam” vs. denmekteydi(Gomeg S. Y., 2014).

Kaycilarin destanlar1 tayga eezi (dag iyesi’) ve arcami’dan (su iyesi) Ogrendigine
inanilmaktadir. Altaylarda kay veya gay, ruhun dili sayilmaktadir; kendisine has bir diizeni
ve fonetik bir yapis1 vardir. Bu terimin esas anlam1 “girtlak sesiyle soylemek”, “hususi bir
tarzda sarku, tiirkii soylemek”’tir. Ayrica kay-¢or¢ok adi verilen destanlarin bir de kay eezi
ad1 verilen iyesi bulunmaktadir (Kayabasi, 2016). Sibirya Sahasinda karsimiza ¢ikan ve
calismanin konusunu olusturan destanlar/olongholar,kaycilar tarafindan, genellikle hava

karardiktan sonra sabaha kadar siiren oturumlarda séylenen epik siirlerdir.

Destan metinleri, yukarida belirtilen yazili ve arkeolojik kaynaklardan sonra tarihg¢ilerin en
onemli bagvuru kaynaklarindan biri olarak yerini ilk siralarda muhafaza etmektedir. Destan
metinleri incelendikce tarih Oncesi devirlerde yasayan halklarin yasantilari, aligkanliklar
ve inaniglar1 hakkinda somut bilgiler elde edilebilmektedir. Yani destan metinlerine bir
bakima halk tarihi de denilebilir. Ancakdestanlaryalnizcabir tarihi degil o tarihi olayin
milletler {izerinde biraktig1 izlerden veya o tarihi olaydan milletin olmasini istedigi sekilde

bahsederler(Kayabasi, 2016).

Tiirk destan geleneginde, destanlarin; tarihi bir ddnemi bir¢ok yoniiyle anlattigini goriiriiz.

Yasananlarin milletler iizerinde biraktigi etkiyi destan mantig1 cercevesinde islerler.

*fye: Tabiat unsurlar1 ya da tabiat olaylarinda bulunduguna, koruyucu ve cezalandiricr 6zellikleri olduguna
inanilan, insan ya da hayvan seklinde tasvir edilen ruhlar. (Bkz: Dilek, 1. (2014) Resimli Tiirk Mitoloji
Sozlugi Altay/Yakut, s.69, Ankara: Eskisehir Valiligi)
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Olaylarin gergeklesmesi, savaslar, kahramanliklar, giiniin kosullar1 gibi konular biitiinliik
gosterir. Kazak bilim adami Sakir Ibrayev’in ifadesiyle sdyleyecek olursak “Destanda
tarihin goriinlislinii arastirmak sarttir. Fakat bu tiir aragtirmalarda yer alan yanlhsliklardan
birisi, destanin tarihle uyusmayan 6zelliklerini gegistirmek ya da bunlar1 tarihten sapmak
diye kabul etmektir. Bu, arastirmacmin destan gelenegine yaptig1 bir haksizliktir” (Tirk

Diinyas1 Ortak Edebiyati, Tiirk Diinyas1 Edebiyat Tarihi, 2001).

Oyle ki tarihi olay destan icinde ¢ekirdek unsur olarak kullanilmaktadir. Destan metinleri
icerisinde kullanilan miibalagali anlatimlar, zaman zaman hayal giiciiniin doruk noktalara
cikmast gibi nedenlerle sadece destan metinleri incelenerek net bir sonuca ulasmak
miimkiin degildir. Ancak bu metinlerden s6z konusu halklarin genel yasayis bigimleri

hakkinda ¢ok dnemli bilgiler elde edilebilmektedir.

Destanlardan elde edilen bilgilerden biri de dini inanglardir. Donem insanmin cografi yapi,
iklim kosullari, komsu halklar ile etkilesimleri vb. sebeplerin yonlendirmesi ile inanglari
sekillenmistir. Kutsallar, tanrilar, ahlak, 1yi-kotli ayrimi gibi unsurlarbu etmenlerin tesiri
altinda yogrularak inang¢ sistemlerini olusturmustur. Sibirya Sahasi Tiirklerinin destanlari
incelendiginde bolge insanlarinin Gok Tanr1 inanci, Samanizm, Budizm ve Lamaizm’e ait

dini inaniglara sahip olduklar1 goriliir.

Sibirya Sahasinda yasanan dini inanglar arasinda saydigimiz Samanizm bazi bilim insanlar1
tarafindan din olarak tanimlanmaktadir. Ancak diger bir goriise gore ise samanligin bir
dinden ¢ok cografi ve iklimsel etkenler ¢ercevesinde sekillenen bir miiessese, samanlarin
ise insanlarin giinliik rutinlerini yonlendiren, hastaliklar1 tedavi eden, ruhlar1 6zgiirlestiren,

gelecekten haber veren birer yardimcei din gorevlisi olduklari diisiincesi bulunmaktadir.

Samanlikiizerineyapilmis olan caligmalardan, Orta Asya samanligmin, ilkel toplumlarda
goriilen inang sistemleri ile Ortilisen, yasanilan cografyanin sekillendirdigi, aver toplumlarin
ozelliklerini barindiran bir inan¢ sistemi oldugu sdylenebilir(Tiirk Diinyas1 Ortak

Edebiyati, Tiirk Diinyas1 Edebiyat Tarihi, 2001).
Fuzuli Bayat samanim tanimini su sekilde yapar:

Ritiiel-mitolojik baglamda saman, kozmosla kaosu birlestiren arabulucu, ikili zitliklari
birlestiren, zitliklar1 ¢o6zen, yasamiyla kozmosla kaos arasinda gidip gelen birisidir.
Samanda kargasanin biitiin isaretleri — delilik, 6liip dirilme, pargalanip yenilme —
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vardir. O bir biitiin varlik olarak dikey diinyalar1 birlestirdigi gibi, yatay alemleri de
birlestirir. Ve her defasinda da ruhlarla muhataptir. Ozellikle Paleo Sibiryahlar
arasinda kadin samanlarin erkeklerden daha c¢ok samanlik vergisi alabilmeleri
samanlig1 baslangic itibariyla kadin eksenli kilmaktadir. Kadm, dogumun efendisi
olmasi, gebelik donemi, diinyaya yeni bir can getirmesi, {iremenin tek sahibi olmasi,
yavrulariyla ilgilenmesi ve birlikte yasama zorunlulugu itibariyla toplumun biyolojik
ve tinsel merkezi durumuna getirmistir (Bayat F. , 2015)
Altay Samanistlerine gore dogada bulunan her nesnenin ve her doga olaymin bagimsiz
birer iyesi bulunmaktadir. Insanlardakinin bir benzeri olan bu iyelerin de bir bilince sahip
oldugu diisiiniiliir ve insana ya da hayvana olan benzerlikleri ile tasvir edilirler. Ornegin
dag ve nehir 1yeleri insana benzetilirken, hayvanlarda bulunan iyeler de yine hayvanlara ve
kuslara benzetilir. Altaylilarin diisiince sistemlerinde esyalarin da birer iyesi bulundugu
goriisii meveuttur. Olen kisinin mezarina konulan esyalar kirilarak konulur ve bdylece bu
esyalarin iyelerinin serbest birakildigina inanilir. Diger diinyaya gdgen insan bu egyalar1
orada da kullanmaya devam eder(Patapov, 2012). Samanizm’de bulunan bu “iye”
inancinin sonucu olarak dogaya, insana, hayvanlara ve hatta cansiz olarak nitelendirilen
esyalara bile sayg1 gosterilirdi. Insana verilenin, hediye edilen ve hayatlarmda yer bulan
her seyin kiymetli sayildig1 bu anlayis, yasami anlamlandiran bir hayat felsefesi olarak

gortlebilir.

Dini inanclarin, insanlarin ahlaki yapisin1 6nemli 6lciide etkiledigi tartisilmaz bir gergektir.
Inanc1 geregi yasaklardan kagman, izin verilen dl¢iide yasamaya calisan, drnek davranislar
sergiledigi takdirde ddiillendirilecegine inanan insan bu tavrini tiim yasamina uygulayarak
gelecek kusaklara da aktarmak ister. Destanlarin bir amaci da bu ahlaki yapinin, azmin,
tyiligin zaferinin, kotiilerin daima kaybedeceklerinin nesiller sonra da bilinmesidir. Sibirya
Sahas1 Tiirk Destanlar1 incelendiginde genel olarak karsilasilan olgular arasinda bulunan
tyilik ve kotiiliikk unsurlar1 da; kotli insanlara ya da ruhlara kars1 kahramanin halkini ve

kendisini korumasi, ezilenleri, diglananlar1 himayesi altina almasi iizerine kurulur.

Destanlarda zaman zaman kahramanm dogumundan itibaren baslayan olaylar zinciri bazen
de onun 6liimii izerine ¢ocuklarinin ayn1 miicadeleyi devam ettirmesi ile siirer. Siklikla da
sadece kahramanin yasami konu almnir. Burada 6nemli olan “kut”un alinmasi yani
kahramanin tanr1 tarafindan segilerek, halkinin basina gecirilmesidir. Kut meselesine

kisaca deginmek gerekirse;



Kut; Her iki diinyada saadete ermek icin takip edilecek yolu gdstermek amaciyla®Yusuf
Has Hacib tarafindan yazilan ve Tiirk fikir hayatinin en 6nemli eserlerinden biri olan
Kutadgu Bilig’de,kut kazanmak i¢in insanin temiz ve diiriist olmasi gerektigi, hizmet ve
adalet ile elde edilebilecegi, Tanrisal oldugu vurgulanmistir. Kut, Tirk Dil Kurumunun
Giincel Tiirkge Sozliiglinde; “a. 1. Devlet idaresinde gii¢, yaraticilik ve yetki bakimindan
sahip olunan iistiin gii¢. 2. Mutluluk. 3. mit. Ilahi bir kaynaktan gelen rahmet, bereket.”
olarak tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirk¢e Sozliik, 1998).

Tirk diinyasmin en onemli yazili eserlerinden Orhun Yazitlarinda da “kut” kelimesine
rastlanir. Orhun Yazitlarinin dogu yiiziinde yer alan “tenriyarlikazu, kutum bar iglin”
ibaresini Prof. Dr. Talat Tekin “tanr1 bagislasin, ildhilitfum oldugu icin” seklinde
cevirmistir. * J. P. Roux’da kutun G6k Tanr’nin yeryiiziindeki uzantisi odlugunu

sOyler(Roux J. P., 2011).

Mogolistan’daki Tirk Anitlar1 Projesi kapsaminda Bilge Kagan Anit Mezarmda 2001
yilinda gerceklestirilen arkeolojik kazi g¢aligmalari neticesinde ele gecirilen ve Bilge
Kagan’a ait oldugu diisiiniilen Altin Tag’ta bulunan Anka Kusu tasvirinin de agzinda kut

tagidig1 goriilmektedir.

Sekil 1. Altin Ta¢ (Kuzuoglu, R. Gokeek, G. (2005) 2003 Y1l Bilge Kagan Amit Mezar Kazsi, Manas Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi)

*Bkz. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi iginde (c. 26, s. 478). (2002) Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi.
* Bkz. Tekin, T. (1988) Orhon Yazitlari, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari: Ankara
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Tirk tarithine bakildiginda bircok kaganin isimlerine “Kutlug” ya da “kut bolmis”
unvanlarmi ekledikleri goriiliir. Uygur Kaganlar1 Tanr1 kendilerine kut verdigi icin Kagan
olup milletin basina gegtiklerine inanwrlardi. Kullandiklart “Iduk kut”  terimi"Tanr1
tarafindangdnderilmis talth ve kutsallik" anlamindadwr. Iduk kelimesi, kutsal veya
mukkaddes demektir. Hunlardaki "Tengri Kut" unvani daayn1 mahiyettedir(Tanyu,
Islamliktan Once Tiirklerde Tek Tanri Inanci, 1980). Kutun yani devlet sahibi olma,
yonetme yetkisi elde etme hakkinin Tanr1 tarafindan bahsedildigi inanci biitiin Tiirk devlet

geleneklerinde mevcut olup, Isldmiyet sonrasinda da devam ettigi gdriilmektedir.

Islam 6ncesi Tiirklerde yukarida da belirtildigi gibi kut ilahi bir kaynaktan gelmekte olup,
kutun verildigi ilk kisi hiikiimdardi. Tanr1, hakimiyeti dogrudan dogruya degil, bir vasita ile
kullanmaktadir. Bu vasita da Tiirk Kaganidir(Kayabasi, 2016). Hiikiimdar yerylizii ile
gokylizii arasindaki iletisimi saglamakla ve Tanri1 tarafindan konulan kurallar1 uygulamakla

yiiktimliidiir.

Kagana verilen bu ilahi ayricalik onu halkindan farkl bir yere koysa da, o bu giicli sinirsiz
bir sekilde kullanma hakkina sahip degildi. Halkinin dirligi, mutlulugu ve refahi ugrunda
harcamak zorundaydi. Kutun hiikiimdar tarafindan i1yi kullanilmazsa geri alinabilecegine
inanilird1. Tktidara sahip olan kisi Tanr’dan gelen kutu kaybetmemek i¢in milletine hizmet

etmeli, adaletli ve diiriist olmaliydi.

Cin yazili kaynaklarinda eski Tiirklerin ahlak ve toreleri ile ilgili bircok bilgiye
rastlanmaktadir. Bu kaynaklarda belirtildigine gore; islenen suclar hakkinda verilen cezalar
olime kadar gitmektedir. Mesela evli kadinlara iskence yapilmasi veya 6ldiiriilmesinin
cezas1 Oliimdiir. Ancak Hakana kars1 yapilan suglar ve hatalar kesinlikle Gok (veya onun
iradesi ile) tarafindan cezalandirilirdi. Ciinki Hakan yonetme hakkiniyani kutunu Gokten
almaktaydi. Goklerin iradesi ile Hakan olan kisi onlara kars1 gelmedigi miiddetge onun
korumasindaydi. Yani eski Tiirk devletlerinde din, yoneticilerin Gok tarafindan se¢ildigi ve
onlara bu sifatin Gokler tarafindan armagan edildigini,yoneticilerin gok kokenli oldugunu

yansitmaktaydi(Patapov, 2012).

Tirk devletlerindekuta sahip olan hiikiimdarmn ve ailesinin kaninin kutsal oldugu inanci
mevcuttur. Hiikiimdar ve ailesinin kaninin dokiilmesi ugursuzluk getirir. Ciinkii hiikiimdar
kutunu Tanrr’dan almis, onun tarafindan gorevlendirilmistir. Bu ylizden oldiiriilmeleri

gerekliyse bu, yay ve kirisle bogularak yapilmalidir(Kayabasi, 2016).
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Kut kelimesi ayni zamanda can ya da ruh anlamlarinda da kullanilmaktaydi. L.P.
Potapov’un verdigi bilgiye gore, insanlar ve ev hayvanlarmin kutlar1 yukarida gogiin 9.
katinda, yani Ulgen ve ogullarinin diinyasinda bulunur. Orada kutsal kaym agac1 yetisir ve
bu agacta yaprak gibi asili dururlar. Cocuk ve ev hayvani (at ve koyun) sayisinin artigini
isteme ayini yapildiginda kam, Ulgen’in izniyle kutlar: {ifler ve onlar yeryiiziine, ¢adirlara

diiserlerdi.

Dogay1 ve kendi varligini duygusal olarak anlayan insan bedenini de gizemli kozmik alanla
iliskilendiriyordu. Kutun almmasi kutsal sayilan Gk ya da Ust Diinya’da yasamakta olan
varliklarla ilgiliydi ve toplumsal hayat1 diizenleyen kurallardan ilki kutun alinmasiydi
(Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Gériisleri insan ve Toplum, 2013). Canli
veya cansiz etrafindaki her seyin bir kutu oldugu ve baslangicin kutla olmasi diisiincesinin
Tiirklerin sosyal hayatlar1 ve kiiltlirlerini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir. Onlar
biitiin varliklara ve nesnelere 6zel Onem vermis, higbir seyin gereksiz olmadigi
diistincesinde olmalar1 nedeniyle kendilerine sunulan bu nimetleri kutsal gorerek asla ziyan
etmemis, her seyin yaratilmasinda veya kendilerine bahsedilmesinde bir amag¢ aramis,

gereksiz gormemislerdir.

Ozellikle dogaya karsi gosterilen saygi dikkat cekmektedir. Kutsal olduguna inanilan,
toprak, su, dag, hayvanlar vs. 6zenle korunmus, gereksiz yere avcilik yapilmamis, hayvan

yavrular1 6ldiiriilmemis, toprak ve su kirletilmemistir.

Destan metinleri ge¢cmise dair elimizde bulunan en 6nemli sozlii kaynaklardir.Eski
Tiirklerin inang, hayal diinyalari, glizel sanatlarini, ask, aile yurt ve devlet anlayiglarimi
destan metinlerinde aramak faydali olacaktir. Boylece destanin ait oldugu Tirk
toplumunun adeta yasam kodlar1 bulunarak gelecek nesillere aktarilmasi saglanmig
olacaktir(Kayabasi, 2016). Tiirk destanlarindan hayal ve masal unsurlar1 ¢ikarildig1 zaman,
geriye o devirlerin tarihi kalir ki, bu da o milletlerin gecmisleriyle hayat felsefelerini ortaya

koymada 6nemlidir(Gomeg S. Y., 2014).

Tiirk milletinin tarihte bliyiik devletler kurdugu da, zaman zaman basibos topluluklar
halinde yasadiklar1 da bilinmektedir. Diizenli bir orduya sahip, biiylik devletlere
hiikkmetmis Tiirklerle, dag baslarinda yasayan Tiirklerin ve Sibirya tundralarinda sikigmis
Tirklerin soyleyisleri farkli olsa da temel cizgiler ortaktir. Konu ayni olsa da konunun

gectigi sahne farkliydi (Ogel, Tiirk Mitolojisi I, 2010).Sibirya Sahasi Tiirklerinin
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destanlarindaki motiflerin bazilariyla Oguz Kagan Destan1 arasindaki benzerlikler dikkat
cekmektedir. Ornegin bazi varyantlarinda Oguz’un elinde kan pihtisiyla dogmasina benzer
sekilde Yakut Destan1 Er-Sogotoh’ta da kahraman bir elinde “yada tas1” diger elinde kan
pihtist tutarak dogmaktadir.

Biitiin canlilarm var oluslarinin ilk adimi sayilan kutun bulunduguna yani kutsal olduguna
inanilan varlik ve nesneler destanlarda da karsimiza g¢ikmaktadir. Sibirya Sahasinda
yasamakta olan Tiirk topluluklarinin destanlarinda karsilasilan kutsal varlik ve nesneler bu

calismanin konusunu olusturmaktadir.

Calismada Sibirya Sahasi1 Tiirk Destanlarinda Kutsal Varliklar ve Nesneler su bagliklar

altinda incelenmistir:

1) Kutsal Varliklar:

a) Ana Unsurlar

b) Yardimci Unsurlar

c) Karsit Giicii Temsil Eden Unsurlar
2) Kautsal Nesneler

a) Yer-Su Unsurlar1

b) Giinliik Hayatta Kullanilan Nesneler
3) Astrolojik Unsurlar
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BOLUM I

SIBIRYA SAHASI TURK DESTANLARINDA KUTSAL VARLIKLAR

1.1.Ana Unsurlar

Bu baglik altinda Sibirya Sahasi Tiirk Destanlarinda tespit edilen ve destanin konusunun ve
olaylarin akismin; yasami, miicadeleleri ve 6liimii iizerine sekillenen unsurlar incelenerek
destan metinlerinden 6rneklerle aciklanmistir. Bu unsurlar kahraman, kadin kahraman ve
Ulgen olarak tespit edilmis, olaylarin bu iigiiniin temelinde oldugu bir kurgu ile

gelistirildigi goriilmiistiir.
1.1.1. Kahraman:

Sibirya Sahasi Tiirk Destanlarinda islenen konularin genellikle bir kahramanin ezilen, fakir
diisen halkini kurtarmak ya da evlenmek amaciyla ulagsmaya calistig1 geng kizin pesinden
giderken yasamis oldugu zorluklar, savaslar, thanetler iizerine sekillenmis oldugu goriiliir.
Kahraman; yasamis oldugu maceralarda dogaiistii davraniglar sergilemesi, Ornegin
diinyanin etrafin1 bir anda dolasmasi, gokyiiziinde bulunduguna inanilan yukar: diinyaya
seyahati, yerin altinda bulunduguna inanilan asag1 diinyaya seyahati, kilik degistirerek
bazen bir tastarakay’, bazen bir hayvan olmasi, 6ldiikten sonra tekrar dirilmesi, dlen
insanlar1 diriltmesi, gibi Ozelliklere sahip olmasi nedeniyle kutsal bir varlik olarak
diistiniilebilir.Bu olaganiistii 6zelliklere sahip olan kahramanin halkin1 zuliimlerden
kurtarmak, diinya tizerindeki diizeni tesis etmek vb. gorevlerle Tanr1 tarafindan segilmis,

kut verilmis kisi oldugu goriilmektedir.

>Tastarakay:Destan ve masallarda kahramanin don degistirip girdigi kel, ¢irkin ve kirli seklin ad1. (Bkz:
Dilek, 1. (2014) Resimli Tiirk Mitoloji Sozliigii Altay/Yakut, s.173, Ankara: Eskisehir Valiligi)

12



Destanlarin biiylik ¢ogunlugunda kahramanin yaslt bir anne — babanin yillar sonra dogan
ilk cocugu oldugu goriiliir. Bu ebeveynler genellikle artik yaslilik ¢agina ermis, tilkelerini
adaletle yoneten kisiler olup bir varislerinin olmamasindan yakmnirlar ve bir ¢ocuklari
olmasi i¢in Tanri’ya dua ederler. Bazen bu dua ayini gdkyiiziine; Tanr1 katina ¢ikarak
O’nun sarayinda yiiz yiize goriiserek gerceklesmektedir. Altay Destani Erke-Koo’da

cocugu olmamasindan yakinan kahramanin babasi serzeniste bulunur:
Yaglhilik vakti gelmis,
Kalin eti porstimiis,
Yaslilik izleri bedeninde belirmis,
Sert kemigi yumusamisti.
Colugu, cocugu yoktu.
Ihtiyar bir giin sdyle diisiindii:
“Yaglilik vaktim geldi,
Gengligim tiikendi,
Colugum cocugum olmada.
Kol giictimle kar kazip,
Yenimle yer kazip (siiriiniiyorum)(Dilek, 2007).

Tirk kahramanlik destanlarinda kahramanlar genellikle bir kargasa ortaminin igine
dogarlar. Ulkesi, halki, ailesi esir diisen, yok olmak iizere olan kahramanm dogmasi i¢in
gereken ve donem insanlarmi derinden etkileyen olaylar silsilesi anlatici tarafindan bizzat

ve bilerek olusturulmustur(Kayabasi, 2016).

Gogebe Tiirk Destanlarinda kahramanin dogumu ve ad verilmesi motifleri birbirine biiyiik
benzerlikler gosterir. Hakanin cocugu olmaz, ata mezarlarini ziyaret ederek kurbanlar
keser. Bu kurbanlar genellikle boz donlu (kir) aygir veya kisraktir(Inan A. , 1998). Yakut
destanlarinda ¢ocuklara iki ad verildigi goriiliir. Ilk ad ¢ocuk oynamayabasladiginda, ikinci
ve gercek adi ise yay cekip ok atmaya basladiginda verilirdi. Hakas Tiirklerinin
destanlarindaki ad verme motifi Dede Korkut hikayelerindeki gibidir. Destan

metinlerinden anlasildigma gore ¢ocugun ad almasi i¢in gereken ilk sart bir kahramanlik
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ornegi gostermesidir. Dede Korkut hikayelerinin kahramanlarindan biri olan Boga¢ Han’in
ad almas1 i¢in bir bogayla giireserek onu yenmesi gerekmistir. 19. Yiizyilin ortalarinda V.
Titov tarafindan destan metinleri iizerinde yapilan arastirma da bunu desteklemektedir.

Titov “kahramanlarin ad1 ve at1 vardr, adi kisilerin ad1 ve at1 yoktur” der(Iinan A. , 1998).

Hakas Destanlarindan Kara Kuzgun’daAltinSaraci isimli hakan oOlir ve oglu daha
annesinin karninda bes aylikken konusmaya baslar. Dogar dogmaz ayaklanir ve kosar.
Pesinden gidenler yakalayamazlar. Babasinin intikamini almaya s6z veren bu ¢ocuk bir¢cok
maceradan sonra Kara Alp’le karsilasir ve onu yener. Bunun {izerine isim verme toyu
gergeklestirilir ve destanlarin genelinde oldugu gibi bir ihtiyar cocugun ismini verir(Ilgin,

2008).

Bazen de Er-Sogotoh destaninda oldugu gibi kahraman dogduktan sonra iist diinya
varliklar1 tarafindan alinarak olaganiistii yeteneklerle egitilip, yetistirilir ve ismi de onlar
tarafindan verilir:

Yigidim, dogurdugunuz oglunuzu,

Ust Diinya askerleri inip,

Alip gotiirtip de egitip bakiyorlar.

Kirilmaz kemikli,

Dokiilmez kanly,

Kopmaz bagli kilarak

Boyle kisi yapariz dediler,

Uziintiiye kapilmayin,

Eey, eey, kutlu giizellik olsun!

Sevgili oglunuza,

Ne diye bir,

Ad vermisler dersen,

Koyu kara ormandan,

Yeleli bas1 gegen,
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Koyu kara kizil atl,

Kudretli Er Sogotoh denileni,

Azgn atim,

Yerinden kimildatamaz,

Unlii ada sahip olur (Ergun M. , 2013).

Bahadir, daha dogustan olagandan biiyiik biri ve yetiskin insanlarin niteliklerini tasiyan
cocuk olarak diinyaya gelmektedir. Ornegin, dogar dogmaz hemen kosabilmekte veya
konusabilmekte ve daha da 6nemlisi, yetiskin bir insan gibi yorum yapabilmektedir. Yeni
dogmus olan kahraman, her giin bir sene bliyiir ve dogduktan on giin sonra, ger¢ek bahadir

giiciine kavusmak i¢in bir dizi ssnamadan, yani bahadir ¢eliklestirmesinden geger.

Altay destanlarindan Olostdy’de Erkin-Koo isimli bahadir elinde “yada tasi” ve kan
pihtistyla dogar. Iki giin i¢inde anam, alt1 giin i¢inde babam der. Bu dogum Oguz Kagan’in

dogumu ile biiyiik benzerlik gdstermektedir.(Dilek, 2007)
Bir elinde sekiz koseli
Yada tasini tutunmus,
Egik elinde ise
Kara kan tutunmus

Alametlerle dogdu.

Yeni dogan kiiciik ¢cocuk

Iki giin i¢inde “anam” dedi,
Alt1 giin i¢inde “babam” dedi.
Bir ay gectikten sonra

Deri kundaklarimni tepti,
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Anam, babasi kii¢iik cocuklarini

Tutup, durduramadilar.

Bicir bicir konustu,

Paytak paytak kostu(Dilek, 2007).
Kahramanin bu olaganiistii dogumu ve bebekligi Oguz Kagan Destaninda da karsimiza
cikmaktadir. Oguz dogdugunda gozleriela, yiiziimavi, agzikirmizidir, bu ozellikleri ile
kutsal alemle baglanir. Beli kurt beline, ayaklar1 boga ayaklarma, sirt1 samur sirtina, gogsi
ayl1 goOgsiine benzer. Oguz Destaninda Tirk boylarmin kutsal ve ongon bildikleri
hayvanlarin c¢izgileri vardir. Bu arkaik tipli destanlar (Yakut, Sor, Altay, Hakas, Tuva
destanlar1) i¢in karakteristiktir. Oguz’un, annesinin memesini bir kez emip, sonra ¢ig et
yemesi, sarap icmesi, kirk giinden sonra konusmasi, yiirlimesi vs. gibi olaganiistii atiflar
destan metinlerindeki neredeyse biitiin kahramanlara 6zgii 6zelliklerdir(Bayat F. , 2016).

Aydm oldu gozleri, renklendi, 151k doldu,

Ay Kagan’m o giindii bir erkek oglu oldu.

Gomgok, gok mavisiydi bu oglanm yiiz rengi,

Kipkizil agziyle, ates gibiydi benzi.

Al al idi gbzleri, saglar1 da kapkara!

Perilerden de giizel, kaslar1 var ne kara!

Geldi ana gogstine, ald1 emdi siitiinii,

Istemedi bir daha icmek kendi siitiinii!

Pismemis etler ister, as, yemek ister oldu!

Etrafindan sarap ister, eglenmek ister oldu!

Ansizin dile geldi, sdyler, konusur oldu!

Kirk giin gectikten sonra yiiriir, oynasir oldu!

Okiiz ayag gibi idi sanki ayagi!

Kurdun bilegi gibi 1di sanki bilegi!
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Benzer idi omuzu, tipki samurunkine!

Gogsii de yakm 1di koca ayminkine!

Bir insan idi fakat tiiylerle dolu idi!

Viicudunun her yeri killarla dolu idi!

Guder at siirtileri, tutar atlara biner!

Daha bu yasta iken, ¢ikar avlara gider!

Geceler giinler gecti, nice seneler doldu!

Oguz da biiyiiyerek, yahsi bir yigit oldu! (Ogel, 2010).

Bazen kahramanin yaratilan ilk insan olmasi motifi ile de karsilasilir. Yakut destan1 Er-
Sogotoh’un ¢esitli varyantlari bulunmakta olup bunlardan bir kaginda Er-Sogotoh’un

yeryliziindeki ilk insan oldugu vurgulanmaktadir (Ergun M. , 2013).

Kahramanin diinyaya geldigi donem mutlaka zor bir zaman dilimidir. Olaganiistii
ozelliklerle dogan kahraman, iilkesini ve milletini tehlikelerden korumak, zalimlerden
intikam almak gorevlerini iistlenir. Bu durumu Tiirk toplumunun Tanri, kagan ve devlet
telakkileri disinda diisiinmek miimkiin degildir. Bu telakkiler Kuzey ve Giiney Sibirya
Tiirk topluluklarmin kahramanlik destanlarinda daha bdlgesel ve dar bir ¢ercevede, daha
cok kendi aileleri ve kabileleri adina miicadele eden bahadirlarin maceralar1 vasitasiyla

yansitilmaktadir(Sakaoglu & Duymaz, 2002).

Kahramanin kendisine atfedilen bu gorevleri yerine getirirken verdigi miicadeleler de
olaganiistiidiir. Tiva Destan1 Alday-Buucu’da goriildiigii gibi Sibirya sahasi destanlarinda
genel olarak kahramanlarin diismanlar1 ile yaptiklar1 savaslar giinlerce, aylarca
siirebilmekte bu savas esnasinda yerden ¢ikan toz biitlin diinyay1 kaplamakta, mahseri bir

goriintii aksettirilmektedir:

Iki er kara kaya ile ak kayanmn
Carpistig1 gibi

Tokusup tutusuvermisler.

Dag {istiinii diizleyip
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Diiz yeri ugurum kilip

Kuru yerden su ¢ikarip

Sulu yeri kurutuncaya dek tutusmuslar.
Bir ayin otuz giiniince,

Iki ayin altmus giiniince

Ug ayin doksan giiniince
Tutusuvermisler.

O yerin topragidan, tozundan
Yuvali kus yuvasindan azip
Cocuklu kisi ¢ocugundan azip
Yavrulu mal yavrusundan azip
Kalivermig(Ergun & Aga, 2004).

Kahraman miicadeleleri sirasinda diismanlar1 tarafindan oldiiriilebilmektedir. Buna karsin
sifal1 otlar veya emlerle, kimi zaman at1, kimi zaman kardesi, babasi, sevdikleri veya iyeler
tarafindan canlandirilir. Oldiikten sonra dirilme motifi kahramanm siklikla karsilasilan

Ozelliklerinden biridir.

Hakas Destan1 Altin Tayci’da kahraman 6lmiis olmasina ragmen halast Altin Arig
tarafindan gergeklestirilen ayinle hayata geri dondiirtiliir:

Agzina atip ¢ignedikten sonra Altin Arig,

Altin Tayct’nin agzina puskiirtiir.

Kardesinin kalin zirhinin

Dokuz diigmesini ¢ekerek ¢ozilip

Ug bogumlu ak otu ¢ignedikten sonra

Yiregine basmaktadir.

O arada damarlardan kan yiirtidi
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Altin Tayci derin soluyarak nefes ald.

I¢ine solugu ¢ekerken dokuz toygar birer birer

Agzina vermektedir Altin Arig

Dokuz Toygarin hepsi girdiginde

Altin Tayc1 gerinip esnedi,

Ayaga kalkt1.

“Gitmis olan bedenimi dondiirdii,

Olmiis olan bedenimi diriltti

Altin Anig Hala”, diye

O anda boynuna sarilip

Go6zyasini kan etmektedir

Alp kisi Altin Tayci(Yilmaz, 2013).
Destanlarda kahramanlarin viicutlar1 olaganiistii boyutlara ulagsmakta, silahlari, giysileri ve

atlar1 ile yenilmez bahadirlar olarak resmedilmektedirler.

Altin Tayci destanindan verilen asagidaki ornekte kahramanlarin dogaiistii viicutlarmnin
tasviri etkileyici bir bigimde yapilir:

Kaym kalinliginda kaburgalarmi

Biikerek kapismaktalar,

Toz agaci kalinliginda omurgalarmi

Dagitircasina doviigmekteler.

Agizlarinin nefesi,

Ak sis olup yayilmaktadir bu yerde,

Gogiislerinin nefesi,

GOk sis olup kaplamaktadir.

Yedi giin boyunca iki alp
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Yere diigsmiiyorlar.

Dokuz giin boyunca iki yigit

Tasa topraga diismemekteler(Yilmaz, 2013).

Tiva Destant Erelzey-Mergen, Haragalzay-Mergen Aliskilar’da da kahramanin
tasviri net bicimde aktarilir:

Boylece deminki iki kel aragtirmalarini tamamlayarak

Kagana gelip demisler ki:

“Erelzey-Mergen’in kendisini inceledik,

Parmakliin dayanamadigi,

Tirnaklinin batamadigy,

Omuzlu seyin tutusamadigi,

Eni dokuz kulag,

Samurdan otagl,

Demirden kapily,

Sert kara yayli,

Altin sivri oklu,

Erler eri Erelzey-Mergen’dir.

Atin1 bakip inceledik,

Doksan kat ¢elik sivri toynakli,

Bos dag gibi biitiin kosumu kendisine yakigan,

Doksan kulag altin iple 6rklenmis,

Atladiginda Altay daginin,

Kuzey tarafina basip asar,

Sigradiginda giiney tarafina basip asar,

Dikenini ¢alisini,
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Kokiiyle cekip koparip,
Otlayip durur Han-Silgi at imis” diye
Kagana soylemisler(Ergun & Aca, 2004)

Kahraman Tiirk Destanlarinin ana unsurudur. Yenilmez, ulu, olaganiistii 6zelliklere sahip
kahraman tipleri donem insanlarmin milli suurlarmin birer yansimasidir. Eski Tiirklerin
devlet yapilar1 incelendiginde bir otoriteye olan bagliliklari, devletin kurulmasi ve
korunmasi, halkin refah ve saadet i¢inde yasamasi i¢cin Tanr1 tarafindan gérevlendirilen
hiikimdarm destan metinlerinde kahraman / bahadir olarak sunuldugu goriiliir. Kut alan
bahadir Gok ile olan baglantis1 nedeniyle normal insanlardan farkli olmali, yaptiklar1 ve
basarilariyla biiylik islere imza atmaliydi. Bulundugu yeri hak eden kahramanin
destanlarda ¢izilen bu karakteristik 6zelliklerinin sebebi Tiirk milletinin hiikiimdarimnikutsal

saymasi ve devlete, otoriteye olan bagliliklarmin bir sonucu olarak degerlendirilebilir.
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1.1.2. Kadin Kahraman:

Tirk kiiltiir ve tarihiincelendiginde kadinin yerinin ¢ok 6zel oldugu goriiliir. “Ailenin —
Ocagmm” devammi saglamada dogurganlhigi sebebiyle onem atfedilen kadinin, ayni
zamanda kilic kullanma, ata binme gibi giiniimiizde erkege 6zgli oldugu diisiiniilen
eylemlerde en az onlar kadar ustalasmasi, devlet yonetiminde her daim erkegin yaninda

bulunmas1 bu durumu kanitlar niteliktedir.

Kadin veya anne figiirii ilk olarak Yaratilis Destaninda karsimiza ¢ikar. Ak Ene diye
adlandirilan bu kadin figiirii Tanr1’ya yaratacagi diinya i¢in ilham vermektedir:

“Bir Ak-Ana (Ak-Ene) var idi, yasard1 su i¢inde,

Ulgen’e soyle dedi, goriindii su yiiziinde:

Yaratmak istiyorsan, sen de bir seyler Ulgen,

Yaratici olarak, su kutsal s6zii 6gren!

De ki hep, ‘Yaptim oldu!’ Bagka bir sey sdyleme!

Hele yaratir iken, ‘Yaptim olmadi!” deme!,

Ak-Ana bunu dedi, sonra kayboluverdsi,

Denize dalip gitti, bilinmez n’oluverdi.

Ulgen’in kulagmdan bu buyruk hi¢ ¢ikmads,

Insana bu 6giidii iletmekten bikmadi:

Dinleyin, ey insanlar! Var’1 yok demeyiniz!

Varliga yok deyip de, yok olup gitmeyiniz!” (Ogel, 2010).

Tirk mitolojisinde kadin ile ilgili iki figlir daha dikkat ¢ekmektedir. Bunlardan ilki Umay
digeri de destan metinlerinde bulunan kadin kahraman tipidir. Umay’mn c¢ocuklar ve
annelerini korumakla gorevli bir iye oldugu inanci mevcuttur. Kadinlarm hamilelik
donemlerinden baslayarak dogumda ve dogum sonrasinda g¢ocuk biiyliylinceye kadar
kotiiliiklerden koruduguna inanilir. Cocuklarm, kadinlarin hayatinda 6nemli bir yer tutan
Umay tliremenin yardimcisidir. Anne ve bebegi kotiiliikklerden korur ve genel olarak disil

tasvir edilir.
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Tonyukuk ve Kiiltigin yazitlarinda diinyanin yaratilis1 esnasinda bahsedilen Umay, Altay
Tirklerince May-Ene/Payana/Bay-Ene, Ymay Ene, Ayuhit adlariyla da bilinir. Tonyukuk
Yazitinda Tanr1 Umay olarak gecer(Tekin, Tunyukuk Yaziti, 1994). Kiiltigin Yazitinda ise
anne figilirii Hatun kisi Umaya benzetilmektedir(Tekin, 1988). Ak-sar1 sagli, ak-sar1 simali,
ak giyimli olarak tasavvur edilir. Hamilelik ve sonrasinda anneye yardim eder, bebek
rahimdeyken onun kut’unu korur. Anne rahmine girerek ¢ocugun Olmesine veya
diismesine sebep olabilecek kotii ruhlardan korur, dogum esnasinda do§umun
gerceklesmesini zorlastiran, ¢ocugu kendine ¢eken kotii ruhlarla miicadele ederek dogumu
kolaylastirir ve bebegin diinyaya gelmesine, géobek baginin kolay kesilmesine yardim eder

(Tirk Kiltiirti El Kitabi, 2015).
Fuzuli Bayat Tiirk Mitolojik Sistemi adli ¢calismasinda Umay hakkinda su bilgileri verir:

Tirk Mitolojik sisteminde Umay kiltiiniin ¢ok eski c¢aglarda Mitolojik Ana
kompleksinden koptugu (en azindan 7. yy. Goktiirk anit yazitlarinda Yer-Su ve Umay,
ayrica birer hami ruh gibi anilmustir.) bilinmektedir. Bagimsiz koruyucu ruh gibi
sekillenen kutsal disi —-Umay/May Ene (Yakutlarda karsihigi Ayusit), Gok Tanr1 dini
mitolojik sistemine alinmig ve ruhlarm hiyerarsik dizilisinde bas yerlerden birine
konulmustur. Tiirk Mitolojisinin biitlin sahalarinda etkili olan Samanlik, Umay’1 da iki
kutba ayirmustir:
1) Etnografikliteratiirde ¢ocuklarin, annelerin ve aile ocaginin koruyucusu olan Umay.
Bu Umay, Orhun-Yenisey abidelerinde Gok-Tanr1 ile birlikte Tiirk milletinin ve Tiirk
Devletinin koruyucusu gibi islevsellesmistir.
2) Cocuklar1 o6ldiiren Kara Umay ki, buna bazi Altay kavimlerinde Karay May da
denilir(Bayat F. , 2012).
Fuzuli Bayat’in dikkat c¢ektigi Kara Umay aslinda Umay’in zamanla kotiiliik eden, zarar
veren bir karaktere biirlinmiis halinden bagska bir sey degildir(Coruhlu, 2015). Umay’in
“ates ruhu” olarak da goriilmesi nedeniyle dogum sonrasi logusa annede veya bebekte
olusan rahatsizliklar Umay’a baglaniyordu. Albasti veya Al Karis1 gibi isimlerle anilan bu
ruhun verecegi zararlardan korunmak icin gliniimiizde de halen devam eden logusa anne ve
bebegini 40 glin boyunca yalniz birakmamak, yataklarinin baslarina kirmizi yazma asmak,
yastiklarinin altina demir makas, bigak gibi aletler koymak gibi uygulamalarla korunma

saglamaya ¢alisilmaktadir.

Umay kiiltiiniin Ttirk kiiltiir tarihindeki yerinin kadinin 6nemine baglanmasi: miimkiindiir.
Oyle ki dogurganlik sembolii ve kadm ile ¢ocugun koruyucu ruhu olduguna inanilan
Umay’m disil karakteriveonaduyulan saygi ile karigik korku, kendisine adaklar

adanmasina, sac¢t yapilmasma, dualar edilmesine sebep olmustur. Hatta yeryiiziine ilk
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gonderilen ve “hayat agac1” olarak tasvir edilen kaym agaci ile birlikte Umay da gelmistir.
Bu inanig da kadin figiirliniin orta diinyada baslayan hayatin ana kaynaklarindan biri olarak

goriilmesi sebebiyle onemlidir.

Tirk destanlarinda kadina karsit duyulan sarsilmaz giiven, sevgi, saygi ve baglilik ¢cokga
dile getirilmistir. Kadim zamanlarin Tirk topluluklarinda kadinin erkegin eksigi olarak
degil de esiti, hayat arkadasi, basi sikisinca sirtin1 dayadigi yoldasi olarak algilandigi

gortiliir.

Sekil 2. Umay Ana Tasviri (http:/www.altayli.net/turk-takilarinda-umay-inancinin-izleri-ve-
avrasyakokleri.html/3

Sekil 3. Antropomorfik islemeli mendil (Kayabasi, O.A.(2016) Taseli Yoresi Tahtacilarimin Gecis Donemlerinde
Mitolojik Unsurlar, Tiirk Kiiltiirii ve Haci1 Bektas Veli Arastirma Dergisi, 78, 139)

Olonholardaki kadin kahraman tipi ailenin temelidir. Anneligi ve ev hanimligiyla 6ne
¢ikan kadin kahramanlar, bahadirlarin huzurlu bir hayat siirebilmelerinin ilk kosuludur ve
kavugmalar1 i¢in bazen biiyilk miicadeleler vermeleri gerekir. Yakutlara gore onlarin
esyalari, hep en giizel ve en degerlidir. Kadin destanlarda her zaman i¢ ve dis glizelligin

sembolii olarak gosterilir (Puhov, 2015). Glizelliklerinden 6vgiiyle bahsedilir.
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Dede Korkut Hikayelerinde de kadn yiiceltilir:

Beri gel bagimin baht1 evimin taht1

Evden ¢ikip yliriiyiince selvi boylum
Topugunda sarmasinca kara saghim

Kurulu yaya benzer ¢atma kagslim,

Cifte badem sigmayan dar agizlim

Gliz almasina benzer al yanaklim

Kadimim, diregim, kuvvetim(Zeyrek, 2016).

Sibirya yoresi Tiirk destanlarindan Altin Arig ve Altin Ciis destanlarinin birer 6rnek olarak
verilebilecegi “kadm kahraman” tipinin Isldm ©ncesi Tiirk destanlarinda siklikla yer
buldugu goriiliir. Baz1 destanlarda ise merkezi roller yerine gii¢lii, olaganiistii 6zelliklere
sahip ve saman karakterli kadmlara da rastlanmaktadir. Altay destanlarindan Maaday
Kara’da bulunan Altay sahibesi yasli kadin motifi, kahramann iilkesinin Kara-Kula Kagan
tarafindan ele gecirilip, halkini esir etmesinin ardindan, yasadigi dagdan asagiya iner ve
Maaday Kara’nin diisman eline ge¢mesin diye dag basina terk ettigi oglunu bulur. Cocugu
kurtarir, besler, anne ve babasmin diistiigli durumu, kim olduklarin1 ona agiklar(Naskali,

2015).

Destanlarda bazen kadin kahramanlar da tipk: erkek kahramanlar gibi dogal yollarla yani
bir anne — babadan degil de dogaiistii yollarla diinyaya gelirler. Ornegin Hakas Destani
Altin Arig’da Altay daglarinin koruyucusu olarak tanimlanan Altin Arig dagin iginde anne
— babas1 olmadan dogar, yani bedeni zaten oradadir ve ruh verilmesini beklemektedir.

Ruhu kendisine verilince vatani ve halki i¢in miicadele eden bir kahraman olur.

Sibirya Sahas1 Tiirk Destanlarinda kadin ile erkegin kapismasina siklikla rastlanmaktadir.
Bu doviis tipki iki erkek kahramanm kapismasi gibidir ve ayni olaganiistii etkiyi
vermektedir. Kadm ile erkek yine uzun siliren doviisler yapar, bu sirada daglar, agaclar

yikilir, diinyay1 duman kaplar, g6z gézii gormez.

Altay Destan1 Ug Kulaktu Ay Kara At destaninda kadin kahramanm Alp kiyafeti giyerek

savasa girmesi soyle anlatilir:
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Ne kadar kapistilar bilinmez

Kara-Tas’imin

Yenden tutmasi azalda,

Yeri tutmasi ¢cogaldi

Yakadan tutmasi azaldi,

Yanlis tutmas1 ¢cogald1

Bunlar olurken

Evlendigi esi Altin Sabar

Kadin elbiselerini ¢ikardi.

Alp elbiselerini giyindi.

Kara-Tas’1 ayirip,

Sol yaninda

Onu saglama alip,

Altin-Carka ve Giimiis-Carka alplarla

Kendisi kapist1.

O giiresirken,

Altmis bin askeri

Kirip gecirdi.

Iki boynuza ildi,

Han goge cikardi(Dilek, 2007).
Hakas Destan1 Kara Kuzgun’da da bir 6rnegi goriildiigii tizere, kadinlarbazen de evlenmek
istemedikleri talipleriyle biiyiik miicadeleye girisirler:

Uziit kiz1 Uzen Ang,

Kara yerde dayanamayip,

Alt1 kez doniip, ayakta durdu.
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Yaka bastan kapistilar,

Belden sikica tutustular,
Diizenlice, 1yice tutusamadan,
Bir iki giin geciriyorlar

Iki giiniin sonunda

Viicuttan fena tutustular,
Yakadan simsiki kapistilar,
Yedi giin boyunca sarildilar,
Yere, tasa diismediler,

Dokuz giin boyunca kapaistilar,
Toza bulanmadilar(Ilgin, 2008).

Kadmin eski Tiirk sosyal hayatinda en az erkek kadar 6nemli bir yeri bulundugu, yaratilma
siirecinden giinliik hayata kadar yasamin her yerinde izi oldugu goriilmektedir. Tiirklerin
diinya anlayisinda kadinm “ana” ve “hayat arkadasi” olmasinin yani sira fiziksel giicii ve

akli ile de erkegin yaninda yer buldugu goriilmektedir.
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1.1.3. Ulgen:

Tanrilarin  kisisellestirilerek tasavvur edilmesi biitiin mitolojilerde oldugu gibi Tirk
mitolojisinde de mevcuttur. Eski ¢cag insanlarinin var olduguna inandig1 ancak goremedigi
varliklar1 hayal diinyasinda c¢ogunlukla insana benzeterek agiklamaya calistigir goriiliir.
Yunan mitolojisinde bulunan Zeus,Herkiil, Afrodit gibi tanr1 ve tanrigalarin insan seklinde
tasvir edilmesi gibi Tiirklerde de tanr1 ve diger uhrevi varliklarin fiziksel 6zelliklerinin

insana benziyor olmasi dikkat ¢eker.

Altay Tiirklerinde yaratic1 tanr1 olarak bilinen “Bay Ulgen” diger Tiirk lehgelerinde ismi bu
sekilde gecmese de Tiirklerin ortak tanr tipini temsil etmektedir.Ismininbasinda bulunan

“Bay” beylik gosteren bir unvandir. Asil ad1 ise “Ulgen”dir(Ogel, Tiirk Mitolojisi I, 2010).

W. Radloff’a gore ise Tiirk mitolojisinde bilinen ilk tanr1 Tengere Kayra Han’dir. Semanin
onyedinci katinda oturur ve evrenin yazgisim belirler. Ulgen Kayra Han’dan meydana
gelen li¢ tanridan biridir (digerleri KizaganTengere ve Mergen Tengere). Altay Tiirklerinde
Ulgen, Ulgen Biy, U¢ Kurbustan, Ak-Birkan, Ulgen-Birkan, Tuvalarda Han Hurbustu,
Hakaslarda Han Tengri, In-huday, Cayan-huday, Ulug huday, Sorlarda Ulgen, Us Cayan,
Tokuz Cayan, Sahalarda UriiiinAynToyon, adlariyla anilir(Capcioglu, 2015). Biitiin

tyiliklerin yaraticisi olarak gogiin onbesinci ve onaltinci katlarinda yasamaktadir.

Bazi kaynaklarda Kayra Han’m oglu olarak gecen Ulgen,M.N.Sepet¢ioglu’nun Yaratihs ve

Tiireyis isimli eserinde su sekilde anilir:

Tanr1 Kara Han, Er Kisinin konusmasini dinlemedi bile; Er Kisiye cevap da vermedi.
Insanlara, yilana ve kdpege dondii: “Ey insanlar ve biitiin yaratiklar, ciimleniz liimii
tadacaksmiz! Oliim sizi bu diinyada gecici yapacaktir. Oldiigiiniiz zaman yine bana
geleceksiniz. Bu giinden sonra kendi diinyanizda kendi emeginizle yasayacaksiniz.
Iyiligi ve giizelligi seven benim giivencemde ve gdzetimimdedir. Benim adim Ulgen
olacak artik bdyle bilesiniz(Sepetgioglu, 1998).

Sepetcioglu’nun, eserinde Ulgen’in Kayra (Kara) Han ile ayn1 tanr1 oldugunu ifade ettigi
goriilmektedir. Bu durum Tiirk inang sisteminde yer alan tek tanrili din algisinin

bozulmamasi amaciyla ilgili destanin degistirilmesi sonucu ortaya ¢ikmis olabilir.
Abdiilkadir Inan bu durumu su sekilde agiklar:

Altay samanistlerinin dua ve ilahilerinden anlasildigina gore en biiyiik tanr1 Ulgen’dir.
Giliney Altay Samanistleri buna Kuday derler. Kuzey Bati Mogolistan’da yasayan
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Soyutlar (Urenha) biiyliik tanr1 olarak “Kayrakan™ tanirlar. Katanov’a gore
“Kayrakan” biiyiik han demektir. Baz1 kamlara gore “Kayrakan” biitiin tanrilarin en
bityiigiidiir. Ulgen, Kizagan ve Mergen bunun ogullaridir. Saman dualarinda ise
Kizagan ile Mergen adini tasiyan iyi ruhlar Ulgen’in hizmetinde bulunan ruhlardir.
Saman dualarindan anlagildigina gére Kayrahan muayyen bir tanrimin adi degil, fakat
biiyiik ruhlarin sifatidir(inan A. , 2006).

Altay Destan1 Kan-CeerenAttu Kan Altin Destaninda bahsi gegcen kahramanin Ulgen
Biy’dennasipli (kut almis) oldugu sdylenir:

Bos insan degilmissin.

Birbirine benzer iki kavalli,

Bunlar1 ¢eyiz almigsin.

Ulgen Biy’dennasipli,

Ug Kurbustan yaratmus,

Ug Birkan’in kiz kardesini almus,

Hiinerli Kan Altin,

Kotii soyleyecek s6ziimiiz yok (Dilek, 2007).

Hakas Destanlarindan Han Orba’daasagida verilen metinde de goriildiigi tizere “Tek Tanr1
Inancr’na rastlanir. Ayni destanda don degistirme, sihir, yer alt1 ve yer {istii diinyas1 gibi
Samanizm izleri ile karsilagiimasma ragmen, tek olan tanr1 ifadesinin birka¢ yerde
tekrarlanmasinin, bazi arastirmacilar tarafindan ortaya atilan, Tiirk inanis sisteminin ¢ok

tanrili bir din oldugu tezine kars1 6nemli bir delil olarak goriilebilir.
Koti niyetli Hara Molat,
Bana kotiiliik etmektesin.
Tek yaraticinin huzurunda
Bana kotiiliik etmektesin.
Ulu Tanrr’ya asi olmaktasin(Aktas, 2011).

Bir¢ok arastirmacinin Tiirklerin inanglar1 hakkinda degisik savlari bulunmaktadir. Tek
tanr1 inanci ile ¢ok tanrili bir dine inanma konusunda yasanan bu goriis farkliliklarmnm ilk
sebebi; Tiirk Mitolojisi ile ilgili aragtrmalarin biiylik ¢cogunlugunun batili bilim adamlar1
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tarafindan yapilmis olmasi, s6z konusu arastirmacilarin Tirk kiiltiiriine yabanci olmalar1

nedeniyle elde ettikleri bulgular1 yanlis ya da eksik yorumlamalar1 olarak diistiniilmektedir.

Tiirklerin kut ve iye inanclar1 Tiirk kiiltiirlinii ve inang sistemini bilmeyen bir arastirmaci
icin nesnelere veya birden fazla tanriya tapma seklinde algilanmistir. Varlik sebebini
arayan, yasamini siirdlirebilmesine imkan saglayan her tiirlii canli ya da cansiz maddeyi
kutsal kabul eden arkaik donem insanmin 6nem atfetmis oldugu kutsal varlik ve nesneleri

birer ilah gibi degil de kutu olan, ruhu olan varliklar olarak algiladig1 s6ylenebilir.

Destan metinlerinde ve dolayistyla Tiirk inanglarinda Tanr1 Ulgen; yaratici ve iyiliklerin
sembolii olarak kabul goriir. Yasam dongiisiinlin, evrenin zitlarin birlikteligi iizerine
kuruldugu (gece&giindiiz, yaz&kis, kadin&erkek, 1yilik&katiiliikvb.) diisiiniildiigiinde, bu
zithklar birbirini tamamlamakta ve yasamin devamimi saglamaktadir. Karsit giic unsuru
olarak smniflandirdigimiz Erlik ile zit bir karakter olusturan Ulgen, destan metinlerinde

ezeli ve ebedi olan yaratici unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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1.2.Yardimci Unsurlar

Destanlarin ana unsurlarinin yaninda, destan boyunca onlara yardimci olan, dogum, ad
verme, karsit glic unsurlar1 ile miicadele, evlilik gibi biiylik olaylarda yaninda olan
varliklardir. Destan metinleri tarandiginda bunlarin ¢ok c¢esitli varliklar oldugu ve degisik
gorevler tstlendikleri goriilmiistiir. Calismada tiim destanlarda ortak olan veya en ¢ok

karsilagilan figiirler ele alinarak 6rneklerle agiklanmaya ¢alisilmistir.

1.2.1.At:

Gogebe bir yasam siiren ve donemin kosullar1 nedeniyle savas¢i yetisen bir toplum igin
atin Onemi yadsmamaz. Savasct atiyla Ozdeslesmekte ve kaderi bu hayvana
baglanmaktadir. At iy1 yetistirilmig, sahibini kabullenmis ve onunla biitiinlesmis olmas1
Oldiiriiliirse sahibinin hayati da tehlikeye girer. Doviiste at oOldiiriiliirse efendisi
tehlikededir. Uzun ve ¢etin go¢ yollarinda dayanikli olmasi yolculugun bitirilmesi i¢in ¢ok
onemlidir. Efendisi 6liince onunla biitiinlesen bu hayvan da 6ldiiriiliir ve ¢ogu zaman ayni

mezara gomiiliirler.

At kurban olarak sunulan hayvanlarin da basinda gelir. Altay gdgebeleri icin at diger
hayvanlardan daha degerli olmasi sebebiyle, tanriya verilecek en makbul kurbandir (Harva,
2014). Gogebe Tiirk toplumlarmin en degerli varligi, hem bir yoldas hem de ge¢im kaynagi
olan attan Tanr1 i¢in vazge¢mesi, onu kurban etmesi bu insanlar i¢in biiyiik bir 6zveri

ornegidir.

Ahmet Caferoglu, “Tiirk Anomastiginde At Kiiltii adli ¢alismasinda mitlerde ve

destanlarda atlarin olaganiistiiliigiinden su sekilde bahseder:

Sibirya saman Tiirk ve Mogol halk edebiyatinda, umumiyetle at siiriisii, ilahi bir
mense'e maliktir. Hele Yakut eposunda bahadirlarin atlari, at siiriisii, ilahesi
tarafindan, sema alemindeki giines iilkesinden gonderilmektedir. Bunlar, malik
olduklar1 istiin vasiflar1 dolayisiyla, kritik anlarda hem yakutga konusan hem de
sahibine hakimane 6giitler veren ve bundan dolayi da, ilahi ve sihri vasiflari haiz insan
zekasi istiinde, birgok fikrl meziyetleri de kendilerinde toplayan birer kuvvet veya
kudret timsalidirler. Buryateposunda ise kahramanin at1 tipki Yakut'larda oldugu gibi
ya dogruca gokten iner yahut da ilahi takdirle diinyaya gelir, miistakbel sahibi oksiiz
kahramani biiyiitiir, bazen de sahibinden daha zeki olur. Ordos Mogollarinca Cingiz
Hanin at1 da gékten inmistir. Ebiil-Gazi Bahadir Han “Cingiz’in han olmas1” bahsinde
Cingiz'in diigliniine uruk miimessili olarak gelen Gokge'yi tanitirken onun: 'arada bir,
bana gaipten bir boz at gelir, ona binerek, goke ¢ikar, Tanr1 ile konusur gelirim’ gibi
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0zel bir vasfa haiz oldugunu agiklamis ve bu yolla «at kiiltii» niin Mogollar arasinda,
ne kadar genis bir yaylim sahasi bulduguna da isaret etmistir. Diger bir Mogol urugu
telakkisince ise, at ucarak kahramanini cehenneme gotiiriip saglam geri getiren ilahi
bir kuvvettir (Caferoglu, 2010).

Kahramanin en biiyiik yardimcisi, yoldasi olan at, diismanlarla, dogayla, ruhlar veya
canavarlarla olan miicadelesinde destan boyunca yanindan ayirmadigi birkag seyden
biridir. Kahramanlara ad verme torenlerinde atlarinin adiyla beraber anilmasi Sibirya

Sahas1 Tiirk destanlarinda siklikla karsilagilan bir unsurdur.
Hakas Destan1 Han Orba’da ad verme toreni su sekilde aktarilir:

Ik olarak, erkek ¢ocuga

Ad vereyim:

“Ak nehrin kiyisinda yasayan,
Ak dagim ortasinda evi olan,
Kara doru ath Hara Han babali,
Hara Targah analy,

Kandan kizil doru ath

Han Mirgen olasin.”

Simdi, kiz kardesine

Ad vereyim:

“Ak nehir kiyisinda yurtlu,

Ak dagm eteginde evli

Kara doru ath Hara Han’m kizi,
Hara Targah anali,

Han Mirgen agall,

Altmas telli altin ¢cathan,

Altin tliyli altmis guguk

At iistiinde yirlayan
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Kizil kir ath

Han Orba kiz olacaksin ” (Aktas, 2011).
At1 Ulgen’in yarattigma inanilir. At erkegin ruhudur. Bu yiizden kutsal kabul edilir(Dilek,
2014).Destanlardaki at motifi, en az kahraman kadar dogaiistii giiclere sahiptir. Hakas
Destan1 Kara Kuzgun’da da goriildigli gibi kimi zaman insan gibi konusur, kilik
degistirerek baska bir canliya veya cansiz nesnelere doniisebilir:

Ay Kara at hayvan sesiyle kisnedi.

Insan diliyle konustu:

-Sahibim, yigidim Kara Kuzgun

Bundan daha ytiksek siradagi asacagiz,

Kendi halkma han

Olan Han Kiz’1n

Yurduna ulasacagiz.

Sen beni yiiksek siradagin tstiinde,

Ak ota doniistiiriirsiin.

Kendin sivrisinege doniisiip,

Ucup gidersin (I1gin, 2008).
Bir¢ok destan metninde oldugu gibi Tuva Destan1 Haan-Togiildiir’de de at konusur:

Biiyiik barig bayrami olmustu.

Orada sekiz ayakli

Belder-Ala atla

O zaman karsilagsmistim.

Orada Belder-Ala at

Birinci olarak gelmisti.

Ben onun arkasindan bir kuyruk mesafesiyle
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Gelmistim, deyip duran
Kan-Hiiren’mis(Arcin, 2014).
Altay Destan1 O¢1 Bala’da at figiirii tipk1 kahraman gibi istedigi zaman kilik degistirebilir:
Onu o zaman hallederiz.” dedi.
Bahadir O¢1 Bala’nin
Yetmis kulag gok kargisini
Alip degistirip sol boynuz yapti.
Altmis kulag ak kargisini
Alip degistirip, sag boynuz yapti.
Kiymetli at1 O¢iCeeren
Yer iyesi kizil boga
Olup, kilik degistirdi.
Kara yolun ortasiyla
Hizla kosturup gitti (Dilek, 2007).
Yine Altay Destan1 O¢1 Bala’dan verilen 6rnekte goriildiigii gibi atin verdigi miicadeleler
de tipk1 kahramaninkiler gibi miibalagal bir sekilde anlatilir:
Altin yeleli kizil at1
Hizla ugup,
Act ac1 bogiiriip
Agaci, tas1 savurup,
Tas yigmlarini devirip,
Kara bogadan sakinmadan

Ona kars1 geldi(Dilek, 2007).
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Destan metinlerinde atlarin kahramani yonlendirdigi, tehlikelerden korudugu da goriiliir.
Alday-Buugu isimli destanda kimsenin asamadigi denizi nasil gegecegini dgreten atinin
dediklerini yapan bahadir, hir¢in denizi gegiverir:

O boyle kara kara diisiiniirken at1 da:

“Erler eri olsan da

Er aklin yetmez daha.

Otede duran iki bos dag1 koparip

Arkadaki 6ndeki kancigaya

Capraz bir halde asip koyup

Glinliik yerden firlayip gelip

Arka kancigadakini koparip 6ne atip

On kancigadakini obiir tarafa atarsm” demis(Ergun & Aca, 2004).
Hakas Destanlarindan Ay Huucin’da destanin kadin kahramani bir aygir ve bir kisraktan
diinyaya gelmistir. Bu o6zelligi ile diger tiim destan kahramanlarindan ayrilmakta, ayrica
atin, ata — hayvan olarak bir insan dogurmasi dikkat ¢ekmektedir.

Ala kula aygir

Ala kula kisrak ile kiz ¢cocugunu,

Koklayip dururlar,

Sag tarafindan ala kula kisragi

Kiz ¢gocugu emmeye baslamis,

Sol tarafindan,

Ala kula tay emmis (Ergun P. , 2010).

Atin Tiirk destanlarinda bu kadar 6nemli bir yere sahip olmasimin sebebi, gercek hayatta da
sadece bir binek hayvani degil donem insaninin en biiyiik yardimcisi, yoldasi olmasimdan
kaynaklanmaktadir. Zorlu cografi kosullarm hiikiim siirdiigii topraklarda yasayan eski

Tiirklerin atmn evcillestirilmesiyle akincilikta iistiin duruma ge¢mis olmalari, onlari
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cevrelerinde yasayan siyasi unsulara karsi giicli kiliyordu. At binme konusunda
uzmanlasan ve bunun sonucunda tiirlii basarilar elde eden bozkir insanmin, bu hayvana
kutsiyet verecek kadar baglandigi ve destan metinlerine bu sevgiyi aktardigi

goriilmektedir.
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1.2.2.Ulu / Yash Kisiler:

Tiirk destanlarinda Ak Sakall1 Thtiyar Kisi/AklIhtiyar/Gok Sakalli Koca gibi kavramlarla
siklikla karsilasilan kisinin Hizir A.S. olabilecegine deginen Prof. Dr. Bahaeddin Ogel;
Tiirk Mitolojisi II isimli eserinde(Ogel, 2010) Hizir anlayisindan sdyle bahseder: “Hizir
Tirk kavimlerinde en yaygin bir inanig ve anlayistir. Anadolu’nun en uzak kdylerinde bile
Hizir ile ilgili bir¢cok inanislar vardir. Eski Tiirk Kocalari, ad degistirerek Hizir tanitmasi
ile ortaya ¢ikmislardi. Tiirk edebiyati ile sehir kiiltiirlerinde Hizir, Islamiyet sali ve anlayist

ile devam etmisti.”

Islami ve tasavvufi kaynaklarda siklikla yer alan Hizir’m insaniistii kabiliyetlerle
donatilmig ve Oliimsliz olma Ozellikleri bulunmaktadir. Hizir, sekil degistirme, sinirsiz
kiliga girebilme 6zelligi bulunan bir varliktir. Bir ihtiyar ya da geng, ¢ocuk, kus, tavsan vs.
olabilir. Bir yerden baska bir yere aninda gidebilir. Yardima ihtiya¢ duyan birinin yaninda
bir anda belirir ve ayn1 sekilde ortadan kaybolabilir. Hayvanlari, bitkileri kendi amaglari
dogrultusunda kullanabilir. Oliileri diriltebilir. Havada, suyun iizerinde yiiriiyebilir(Ocak,

2012).

Hizir’a atfedilen bu 6zelliklerin, Tiirk mitolojisinde ve destan metinlerinde goriilen don
(kilik) degistirme ve diger dogaiistii giiclerle biiylik benzerlikler gostermesi dikkat
cekicidir. Islamiyet sonras1 Tiirk inanglarinda yer bulan ve peygamberligi veya evliyaligi
konusunda degisik goriisler bulunan Hizir karakterinin benzeri ihtiyarlarin eski Tiirklerde

binlerce yil 6nce var oldugu goriilmektedir.

Tiirk destan metinlerinde siklikla karsilasilan karakterlerden olan “Ak Sakalli Thtiyar”, Sor
Destan1 Altin Tayg¢i’da kahramanin admi verdigi gibi ayni zamanda ona yardimci
olmaktadir.

Ad koyamayinca,

Halk dagilip gitti,

Oglan adsiz kald,

Yurttan ¢ikip gitti,

Orada bakip gorse,
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Bir Ak sakalli ihtiyar
Sakalini basip gider.

Oglan der kendi kendine
“Bu nasil bir ihtiyar giden?”
Kosup vardi oglan,

Ihtiyar1 tuttu kolundan,
Tutup alip yedekleyip,

Evine alip geldi,

“Ihtiyar!” demis, “Gel” demis.

“Benim adimi koy!”
Ihtiyar sdyler:

“Ak Kagan’m oglu,

“Ak kula atli Altin Tayc¢1 ol”
“Ak kula atin gezmedigi,
“Su hi¢ kalmasin!

Altin Tay¢r’nin basmadigi,
El hi¢ kalmasin!

Bahadira yenilme” dedi.
“Yigide tutturma” dedi.
“Sabah tan atanda,

Ak kula atin gelir kendisi,
Kaziga baglanip kalir,

Sana kesilen elbise,

Orada bagli olacak”(Ergun M. , 2006).
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Ihtiyar motifi bazen de biiyii ve sihir yardimiyla da kahramanmn yanmda olur. Tuva
destanlarindan Haan-Togtldiir’de sevdigi kizin yurduna ulagsmaya c¢alisan bahadirin
karsisma cikan ihtiyar, kizin yerini gorebilmek i¢in bir demir tencere, bir bakir tencere su,
beyaz bakir borazan, sar1 bakir borazan ve imbik yardimiyla yaptigi biiyliyle kizin yerini
soyler(Arc¢in, 2014). Bu 6rnekten yola ¢ikilarak ihtiyar motifini samanlarla 6zdeslestirmek

de miimkundiir.

Islamiyet’ten onceki Tiirk destanlarinda bulunan ak ihtiyar yani ulu kisi simgesi
kahramanin basi sikisinca yardimina kosan, 6giit veren, yonlendiren, yol gdsteren ona
duac1 olan kisidir. Manevi bir kilavuz konumunda bulunan Ak Ihtiyar ya da Gok Sakalli
Koca gibi isimlerle anilan karakter atalar kiiltiiniin bir yansimasi olarak kabul edilebilir.
Tiirk destanlarinda s6zii dinlenen bilge insan tipi olarak karsimiza c¢ikan bu motif

destanlarm en 6nemli yardime1 unsurlari arasinda sayilabilir.
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1.2.3.Geyik:

Tirklerde at ve kurt kadar kutsiyet verilen hayvanlardan biri de geyiktir. Antik ¢aglardan
itibaren Iskit — Sibirya toplumlarinda sekillenen Tiirk kiiltiiriinde geyik, kutsal hayat agac1
ile birlikte, yaratici tanrigca olarak kabul edilmekteydi. Sibirya kiiltiiriinde giines, altin ve
geyik birbirleri ile 6zdeslestirilmis ve kabilenin kdkeni olarak kabul edilmisti(Dalkesen,

2015).

Sekil 4. Yer ve gogiin sembolleri olan Icasya geyikleri (Ogel, B. (2014) Tiirk Mitolojisi I, Kaynaklari ve
Aciklamalari ile Destanlar, s.621, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar)

Bu hayvanin giizelligi ve bir goriiniip bir kaybolmasi ona sihirli bir goriiniim kazandirir.
Daglarin, vadilerin ve sarp kayalarm hayvandir. Kurt nasil goksel bir hayvan olarak
nitelendiriliyor ve goklerin sembolii olarak tanimlaniyorsa, alageyik de yerlerin sembolii
ve ruhu gibidir(Ogel, 2010). Her iki hayvan da insanlarm gdziinde 6yle énemli bir yere
sahiptir ki Mogollarin Gizli Tarihi’nde Cengiz Han’1n bir bozkurt soyundan geldigi, esinin
de beyaz bir disi geyik oldugu yazar(Temir, 2010).

Mogolistan’daki Tirk Anitlar1 Projesi kapsaminda Bilge Kagan Anit Mezarmda 2001
yilinda gergeklestirilen arkeolojik kazi caligmalari neticesinde ele gecirilen hazine

icerisinde iki adet geyik heykelcigi bulunmustur.

Sekil 5. Giimiis Heykelcik (Kuzuoglu, R. Gokeek, G. (2005) 2003 Yih Bilge Kagan Amt Mezar Kazsi, Manas
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi)
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Geyik motifi destan metinlerinde dncelikle yol gosterici olarak gecer. Kahramanlar ya da
destan kisileri zaman zaman kilik degistirerek geyik donuna girerken bazen de av hayvani

olarak karsimiza cikar.

Koziiyeke destaninda avlanmaya giden kagan nisan almisken geyik konusmaya baslar ve

kaganim esinin de kendisi gibi dogurmak {izere oldugunu ve bir oglu olacagini miijdeler:

Ak Kagan bakti ki,

Kapak gibi kara kayanin

Biraz alt yaninda

Koyu kahverengi maralin

Kel koltugu goriiniiyor.

Cam agaci1 yaymi simdi

Ak Kagan cekip ¢ikardi,

Ava, kusa kars1 hedefini sagirmaz

Altin ug¢lu okunu att1.

Yarim kulag silahini

Yanagma dogru tuttu

Att1g1 tarafta

Disi geyik kara maral

Insan gibi konustu:

“Avlanacak bir sey bulamayip,
Hiddetlenip atarak,

(Etimle) Karnin1 m1 doyuracaksin?
(Postumu) Uzerine 6rtii mii yapacaksin?
Memelerimi siitle doldurmak i¢in gezip,

Nazli yavrumu karnimda tastyip,
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Genis Altay’ma geyik eklemek i¢in
Ben simdi dogurmak tizereydim.

Erke Tana hatunun,

Ayni benim gibi, ay1, glinii

Iyice yaklasti,

Memelerinin siitli doldu,

Nazli oglunu bekliyor!” (Dilek, 2002).

Maaday-Kara destanindagdklerde yasayan Ug¢ Maral’dan birinin karninda sakli olan altin
kapl kutuyu bulursa esir diisen halkini, anne babasini, hayvanlarin1 zalim Kara Kula
Kagan’dan kurtaracak olan Kogiidey-Mergen, U¢ Maral’1 yeryiiziine ¢ekip ortadakinin
karnin1 vurur ve altin kapli kutuyu bulur. Boylece ailesini ve iilkesini Kara-Kula

Kagan’dan kurtarir (Naskali, 2015).

Tiirkler yerin ruhu saydiklar1 geyigin avlanmasinin ugursuzluk getirecegine inanmiglardir.
Glinlimiiz Anadolu halk anlatilarinda da siklikla karsilasilan geyik motifi bu hayvana
verilen kutsiyetin giiniimiize ulagmis izleri olarak goriilebilir. Erzurum yoresinin Alageyik
Efsanesinde dag kecisi ve geyik avina merakli bir geng her zaman kayaliklarda ava ¢ikar.
Geng, bir zaman sonra kdyde yasayan giizel bir kiza asik olur. Koy halki onu bu av
sevdasindan vazgegirebilmek icin kizla evlenmeye ikna ederler. Diigiin gecesi geng,
kayaliklardan gelen geyik seslerini duyunca gelini teli — duvagiyla birakip geyigin
pesinden gider. Mevsim kis oldugu icin kayaliklardaki oyuklardan birine diiser ve donarak
oliir (Cevirme, 2010).

Unsal Yilmaz Yesildal, Mit’ten Destana Destandan Tiirkiiye; Anadolu Sahasi Tiirk
Folklorunda Geyik isimli eserinde Muhan Bali’nin Agitlar isimli eserinden Geyik avinin

ugursuzluk getirdigini anlatan bir agidi aktarir:
Stire siire vardim bir geyigin izine
Geyik ¢ekti (beni) sarpin goziine

Benden selam sdyleyin emmim kizina
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(Siz) gidin avcilar ben kaldim kayada

Tifengi siktim da tiifenk yarildi

Kayadan diistiim de kolum kirildi

Anama babama bu bir dert oldu

(Siz) gidin avcilar kaldim kayada

Az1g1im kayada asili kald1

Elbisem bohgada basili kald1

Nisanlim (kosede) kisili kald1

(Siz) gidin avcilar kaldim kayada

Emmime sdyleyin yanima gelsin

Sirmali meslahi tellala versin

Nisanlim giizeldir kiigiigiime kalsin

(Siz) gidin avcilar kaldim kayada

Ana oglunuz da kayadan kaysin

Dostlarim aglasin diigsmanim giilsiin

Bir dahi geyik avina tovbeler olsun
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(Siz) gidin avcilar kaldim kayada (Yesildal, 2015).

Yoriikler geyigi bolluk ve bereketin simgesi olarak goriirler. Onlar mallarmdaki ve
cocuklarindaki artis1 ya da azaligi, yasadiklar1 yerdeki geyik sayismin artmasma ya da
eksilmesine baglarlar(Ocak, 2003). Anadolu’da hald anlatilan evliyalar ile geyikler
arasinda gecen hikayeler de geyigin kutsiyetinin Anadolu Tirk kiiltiirlinde halen devam

etmekte oldugunu gostermektedir.
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1.2.4.Kus:

18. yiizyilda Orta Asya’daki seyahati esnasinda Orhun yazitlarin1 da kesfeden Isvecli
Subay Strahlenberg’in Yakut Tirklerini ziyaretinden vermis oldugu ongunlarla ilgili su
bilgiler kusun Tirklerde ata hayvan olarak kabul edilmesini agiklamasi bakimindan
onemlidir:
Yakutlara gore, yaratiklardan (Creatur) biri kutsal sayilir ve her kabile ile soy da bu
hayvandan tiirediklerine inanirlardi. Bunlar, boylarin kutsal saydiklari kugu, kaz,
karga vs. gibi hayvanlardi. Bunun i¢in de bu hayvanlar hi¢bir suretle yenmezdi. Fakat
0 hayvanin boyundan gelmeyenler i¢in bir mesele yoktu. Baskalar1 pekéla diger boyun
kutsal hayvanini yiyebilirlerdi(Ogel, 2010).
Radloff’un derledigi Altay Yaratilis destaninda diinya yaratilmadan once heryer sularla

kapliyd1 ve Tanrt ile kisi (Erlik) suyun iizerinde iki kaz gibi ugmaktaydilar(Ogel, 2010).

Yine Altay Tiirkleri arasindan V. I. Verbitsky tarafindan derlenip yayimlanan, Siimer ve
Babil uygarliklarinda ve bazi kutsal kitaplarda benzerlerine rastlanan tufan efsanelerinde
kuslarmm 6nemli rollerde bulunduklar1 goriiliir. Altay Tiirklerinin tufan efsanesine gore
gemiyle sular iizerinde yiikselen kutsal kisi gemi karaya oturunca suyun derinligini
ogrenmek i¢in Once kuzgunu, sonra saksagani, daha sonra kargayi en son olarak da
giivercini gonderir. Kuzgun, saksagan ve karga birer lese konarak gorevlerini ihmal eder
ancak gilivercin gagasinda bir dal parcasi ile geri doner ve bdylece karanin yakinlarda
oldugu anlasilir. Kutsal kisi (Nama) kuzgun, karga ve saksaganin kiyamete kadar lesle
gecinmelerini, giivercinin ise kendisinin sadik hizmet¢isi oldugunu ve kiyamete kadar

kendi evlatlariyla yasamasini soyler (Aga, 2011).

Kus motifinin destanlarda bir¢ok ¢esidi ile degisik gorevler yiiklenerek yer buldugu
goriiliir. Destanlarda en ¢ok bahsi gecen kuslarin bazilar1 dogan, kartal, kuzgun, saksagan,

karga, gilivercin, sahin, kugu, leylek, guguk kusu ve turgaydir.
Hakas Destan1 Han Orba’da Altin Guguk Kusu insan diliyle konusur:

Hara Molat’in yurdunda
Birdenbire karanlik basip,
Siddetli bir firtina basladi.

Kuvvetli bir riizgar gelip,
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Biiyiiyen agag¢lar yere serildi.
GOz atip gorseler,
Kara bulutun tstiinde,
Ak bulutun altinda
Altin guguk ucuyor.
Hara Molat’mn yurdunu
Altin guguk kus
Ug defa déniip ugtu.
Han Mirgen’1 gortip,
Insan diliyle konusuyor:
Kus sesiyle ses veriyor: (Aktas, 2011).
Dede Korkut Kitabinda da kuslardan bahsedilmektedir:
Serin serin tan yelleri estiginde
Sakall1 boz turgay kusu 6ttiigiinde...(Zeyrek, 2016).

Altay, Kazak, Tatar Bagkurt ve Uygur Tiirkleri arasinda yaygin olarak bilinen KoziKorpes-
Bayan Sulu destaninda kuslar haberlesmeyi saglamalarinin yani sira kahramana yardim da
ederler(Aca, 2011). Destan metinlerinde O6zellikle Altay destanlarinda konusan, haber
getiren, akil veren kuslarim yaninda kahramanlarin ya da yardimci karakterlerin kilik

degistirerek kus olduklari, bu sayede bir yerden bir yere kolayca ulastiklar1 da goriiliir.

Tiva Kahramanlik Destan1 Alday-Buugu’da saksagan ve kuzgun asilmaz goriinen
cografyada gecit aramak i¢in gonderilir:

Kulak salm hey,

Han-Buuday saksagan ile kuzgun tutup getirip

“Ug giinii gegirmeden

Bu denizin gegitinin
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Ucunu-basini bulun” diyerek
Kuzgunu asagiya gonderip
Saksagani yukariya firlativermis.
Ug giin sonra kuzgunla saksagan
Kanatlarm siiriiyerek gelip:
“Nehir denen seyin geciti olur,
Tepe denen seyin asit1 olur,
Gegiti de yok,

Asit1 da yok,

Yerle gogiin ucuna dek

Serilip yayilmis seydir” demisler(Ergun & Aca, 2004).

Kahramanin ya da destan kisilerinin don degistirerek kus kiligina girmesine Han Orba
isimli destandan 6rnek verilebilir:

Ak bulutun altinda

Mavi bulutun tstiinde

Altin guguk donlu

Altin Harlih geliyor.

Bunlarm iistiinde ugup,

Altin Harlih konusuyor:(Aktas, 2011).
Tuva Destan1 Haan-Togiildiir’de de konusan kuslar bulunur:

Haan-Hereti kus konusmus,

Boylelikle.

-Evet, evin-yurdun nerede?

Adin-lakabimn kimdir?

Nereden ¢iktin sen?
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Nereye varacaksin? diye,
Haan-Hereti kus sormus(Arc¢im, 2014).

Dogan destan metinlerinde siklikla ad1 gecen bir kus tiirtidiir. Bir ongun olmasinin yaninda
Tirklerde daha ¢ok avcilikta kullanilan bir ev hayvamdir. Tiirkler onu evlerinin ve
saraylarmmn bir siisii; hakanlarin ve yigitlerin bir sembolii olarak goriiyorlardi(Ogel, 2010).
Bu heybetli kus da destanlarda diger kutsal varliklar gibi dogaiistii 6zelliklere sahiptir.

Sulmis Suni1 Destaninda doganin tasviri sdyle yapilir:
Gozleri bir aylik uzagi géren
Birbirine benzer iki dogani
Iki defa bagirdi(Dilek, 2007).
Han Orba destaninda kahraman dogana benzetilerek tasvir edilir:
Buna 6tkelenen Han Mirgen
Oniinde duran ak daglari,
Ak dogan gibi gegmis.
Ardinda kalan mavi daglari,
Mavi dogan gibi asmis.(Aktas, 2011)

Destanlarda ¢ok sik karsilasilan kus tiirlerinden bir digeri de kartaldir.Cift bash kartal
simgesi Tiirk mitolojisinde Tanriya acilan gogiin  kapisim1i  bekleme goreviyle
tanimlanmgtir(Ogel, 2010). Kartal motifinin bu sekilde kutsanmasinin sebebi onun, gii¢ ve

kudretin sembolii olarak goriilmesidir.

Bazi arastirmacilar tarafindan Kuzey Sibirya’nin dogusunda yasayan halk kiiltiirlerinde
ozellikle Yakut Tiirklerinde “gift basli kartal” motifinin bu kavimlere On Asya’dan geldigi
sOylenir. Ama Y akutlarin yasadiklar1 bolge ile Orta Asya arasinda biiytlik bir mesafe vardir.
V.N. Vasilyev ¢ift bash kartal simgesinin; Sibirya ve Altay bolgelerinde yasam alanlarmin
yaninda uzun bir sirigim tepesinde bulunan agagtan yontulmus ve “Oksoko” denilen bir kus
figiiri oldugunu séyler. Bu sirik gogiin diregini ve kus da cift bash kartali simgeler. Bu

direk yeryliziiniin gokylizii ve yeryiizl ile baglantisini1 saglar, kartal ise Yakut Tirklerine
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gore “Tanrt’nin giicli ver erkinin sembolii, Yakutlarin komsular1 olan Dolganlara gore ise

gdgiin kapisin1 kanatlartyla koruyan efsanevi bir canlidir(Ogel, 2010).

Sekil 6.Efsanevi Sibirya ve Macar arma Kkartallar1 (Ogel, B. (2014) Tiirk Mitolojisi I, Kaynaklar ve Ac¢iklamalar
ile Destanlar, s.396, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar)

Altay destan1 Katan-Koksin ile Katan-Mergen’de Orta Asya Tiirklerinde siklikla rastlanan
kartal figlirii ve Selguklularin devlet amblemi olan ¢ift basl kartal semboliiyle asagidaki

sekilde karsilasilir:

Kiymetli at Kara-kiiren
Ak basli kartal olup,
Ak bulutun iistiiyle,
Ay gibi gogiin altiyla
Ucup duruyormus.
Iki diismanin atlari
Iki kara kartal olup,
Ay bash kartal
Kistirmislar.

Kiymetli at Kara-ker
Yutup yuvarlandi,

Iki basli kartal olup,
Kanat cirpip uctu,
Dolanip ak goge cikti.
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Gok goge gomiiliip ¢ikt,
Iki kara kartalla
Var giiciiyle kavga etti (Dilek, 2007).

Samanlarin veya alt, orta ve iist diinya kahramanlarinin da don degistirerek bircok kus
tiirtiniin kiligma girdikleri, baz1 kus tiirlerinin de abaahi ve iye olarak karsimiza ciktiklar1
goriiliir. Ornegin Yakut Destan1 Er-Sogotoh’ta, yaslanmis ama ¢ocuk sahibi olamamis
Sabiya Bay Hotun nine yillar sonra hamile kalir ve ¢ocugunu dogurur. Dogum
gerceklesmesine ragmen ¢ocuk ortada yoktur. Yiiksek ve yiice gokten ugup gelen leylek;
kendisinin iist diinyanin kahini AynCargil kadin saman oldugunu, ogullarmi st diinyanin
askerlerinin egitmek icin alip gotiirdiigiinii, onu kirilmaz kemikli, dokiilmez kanh bir yigit

yapacaklarinit miijdelemeye geldigini soyler.(Ergun M. , 2013)

Incelenen destan metinlerindeki kus figiirleri diger kutsal varhklarda oldugu gibi
olaganiistii ozelliklere sahiptir: insan gibi konusurlar, gozleri bir aylik uzak mesafeleri
goriir, kahramani i¢ine diistiigii zor durumlardan kurtarir, ona haber getirirler. Antik donem
insanlariin kuslara bu 6zellikleri atfetmesinin nedeni, insan i¢in ulasilmaz goriinen ve
tanrmin mekanm olduguna inandiklar1 “han gokyiiziine” yiikselebilmeleri, 6zgiirce ve
kendilerine nispeten daha hizli bir sekilde istedikleri yere ulasabilmeleri gibi nedenlerden
dolay1 bu hayvanlara biiyiik bir saygi beslemeleri olabilir. “Uc¢mak” kelimesinin 6lmek
anlamma geldigi diisiinildiigiinde kuslarin  Yukar1 Diinya ile iliskilendirilmeleri

miumkiindiir.
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1.2.5.Boga:

Boga, Tiirk Mitolojisinde kuvvet ve kudretin simgesi olarak goriiliir. Oguz Destaninda
Oguz’un ayaklarinin boga ayagina benzetilmesi onun giiciinii ve yenilmezligini simgeler.
Ecdat olarak da tasvir edilen boga; Alp kisi ile olan benzerlik ve gii¢, kuvvet, kudret
bakimmdan kahramanla kiyaslanir. Bu bakimdan yardimci unsur olarak onemli bir yere
sahiptir. Boga motifi destan metinlerinde yer iyesi, yani kutsal vatanin koruyucu ruhu

olarak karsimiza cikar. Bazen de savasilmasi ve yenilmesi gereken azili bir diismandir.

Boga simgesi Tiirk kiiltiiriinde ata-hayvan olarak da yer bulur. Uygurlarin atasi1 Buka
(boga) Tekin’dir. Buka Tekin de tipki Oguz Kagan gibi, Uygurlarin ilk atasi1 ve ilk
hiikiimdaridir(Bayat F. , 2011). Iran tarih¢isi Alaaddin Ata Melik Ciiveyni’nin aktardig
Uygurlarin kdken mitine gore, iki agacin arasinda beliren bir daga gokten bir nur iner, dag
siser ve buradan bes ¢ocuk cikar. “Babamiz, anamiz kimdir?” sorusuna insanlar agagla
dag1 gostermislerdir. Uygurlarm atas1 kabul edilen bu dort kardesin en kiictigi Buka Han,

daha sonra Uygur cihan devletinin kurucusu olur(Ciiveyni, 2013).

Sekil 7.Pazirik Kurganinda bulunmus ecdat boga tasviri (Bayat, F., (2011) Tiirk Mitolojik Sistemi I, s. 184,
Istanbul: Otiiken Nesriyat

Hakas destanlarindan Kara Kuzgun’da boga figiirii hem konusur, hem de yurdun tehlike
icinde oldugu konusunda kahramani uyarir:

Sert tepisli at kosusu duyuldu.

Dag sirtindan sar1 boynuzlu

Kara boga asip geldi.

Hayvan sesiyle kisnedi

Insan diliyle konustu.
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“Baba yurdu sahipsiz kaliyor,

Ana yurdu bos kaliyor.

Sahibim, yigidim, c¢atal bash Cilbigen’i

Zirhi olup, iirkiip gelmedim,

Igrentisi olup, tiksinip gelmedim(Ilgmn, 2008).
Ak-biy destaninda da boganim ¢ok gii¢lii bir varlik olduguna vurgu yapilir ve Erlik Biy’e
hediye olarak sunulur:

Erlik-biy kizil sapli kame¢ihidir,

Kizil-buuril atiyla gelir.

O zaman siz soyle deyin:

Kizil sapli kam¢im ver,

Kizil-buuril atim ver,

Biz sana ay gibi balta veririz,

GOk boga veririz.

GOk boga otkelenip siistiigiinde,

Siistip yerin yedi katin1 yikar,

Altay’m alt1 katmi

Alt iist eder, deyin.

GOk boga yorulup geldiginde

Ay gibi baltayla iki boynuzunun

Ortasina vurursan,

Onun giicii daha da artar,

Iki, ii¢ kat daha giiclii olur, deyin(Dilek, 2007).

Dede Korkut Kitabinda Boga¢ Han hikayesinde ¢ok giiclii bir bogayr oldiiren Bogag

Han’in kahramanligina karsilik isim verilmesi olayr anlatilir: Bayindir Han’in sert tasa
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boynuz vursa un gibi 6gliten bir bogas1 vardir. Dirse - Han’in oglu arkadaslariyla asik
oynarken boga salinir ve oglanlara kagmalar1 sdylenir. Dirse — Han’in oglu kacmaz ve
bogayla giiresmeye baslar. Doviis sonunda bogay1 yenen oglana isim vermek iizere Dede
Korkut ¢agrilir. Dede Korkut: “Baymdir Han’in ak meydaninda bu oglan cenk etmistir. Bir
boga 6ldiirmiis senin oglun, adi Bogac olsun. Adim1 ben verdim, yasmi Allah versin!”
der(Zeyrek, 2016). Boga’nin giicii ve yenilmezliginin vurgulandigi bu hikayede, cocugun
bogay1 zekasini da kullanarak oldiirmesi sonucu 6viilmesi ve ayricalik kazanmasi Tiirk

kiiltiirlinde boganm 6nemini gostermesi bakimindan dikkat cekmektedir.

Bir boga tarafindan beslenip biiytitiilerek, olaganiistii giiclerle donatilan bir ¢ocugu anlatan
Ug Kulaktu Ay Kara At destani, Ergenekon destanindaki kurt tarafindan biiyiitiilme motifi
ile benzerlik gosterir:

Iri gozlii gok bogaysa

Cocugu gotiirtip,

Ak dagm iistiine

Alip ¢ikarak onu besleds,

Ne kadar besledi bilinmez,

O ¢ocuk

Bir giinde, bir yas biiytidii,

Iki giinde, iki yas biiyiidii,

Alt1 yedi yasa

Yettikten sonra

Ocak gibi kara tas1

Han goge cikardi(Dilek, 2007).
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1.2.6. Kurt:

Kurt, Altay Tirkleri i¢in kutsal kabul edilen hayvanlardan bir digeridir. Kurt tanriyla
iligkilidir, 6ldiiriilmez, ismi dogrudan anilmaz(Dilek, 2014). Tiirklerde geleneksel olarak
ata — hayvan olarak kabul edilen kurt iireme ile baglantili olarak goriilebilir. Kurtla evlenen
kadin motifi ¢ok sik islenen bir Tiirk motifidir. Ata — kurt halkini her tiirlii hastalik ve
kotiiliklerden koruyan biiylik akraba / ata olarak goriiliir(Giiney Sibirya Tirklerinin
Geleneksel Diinya Gériisleri Insan ve Toplum, 2013).

Bilindigi lizere Ergenekon destaninda Goktiirklerin yeniden tiireyisi anlatilirken kurt, anne
roliinde iiremeyi ve soyun kurtulusunu simgeler. Lin memleketinin askerleri tiim Goktiirk
soyunu Oldiirlirken yalnizca 10 yasinda bir erkek ¢ocugunu kiiciik oldugu i¢in 6ldiirmez
ama c¢ocugun ayaklarmi keserek bataklifa terk ederler. Kii¢iik cocugu bulan ve kurtaran
disi bir kurttur. Ayni kurt daha sonra bu erkek ¢cocugundan gebe kalir ve bir magarada on
tane ¢ocuk dogurur. Soyun devami bu sekilde saglanir (Ogel, 2010). Bir diger efsanede
kurt, sikisip kaldiklar1 yerden yol gosterip daglar1 asirarak halkinin diinyaya acilmasinda

onderlik de etmistir.

Sekil 8. Altay Hunlarimin efsanelesmis kurtlari (Ogel, B. (2014) Tiirk Mitolojisi I, Kaynaklar1 ve Aciklamalarn ile
Destanlar, s.23, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlarr)

Mogollarin Gizli Tarihinde Temugin’in (Cengiz Han’in) ceddi de bir bozkurt olarak
gecer:“Cinggishan’in ceddi, yiiksek Tanri’nin takdiriyle yaratilmig bir bozkurt idi(Temir,
2010).”

Bahaeddin Ogel’in aktardig1 Uygurca Oguz Destaninda Oguz’a dnderlik eden Gok Yeleli
erkek bir kurttur:

Cadirlar1 kurdurup derin uykuya dald1.

Tan agariyordu ki ¢adira 151k daldi.

Bir erkek kurt goriindii, 1s1kta soluyarak!
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Bir kurt ki gok yeleli! Bir kurt ki gdomgok tiiylii!
Bakiyordu Oguz’a, 1s1kta uluyarak!

Dondii bu kurt Oguz’a, tipki bir insan gibi!
Agzindan sozler doktii, tipki bir lisan gibi!
Dedi: “Ey! Ey! Oguz ey! Bilirim ne dilersin!
Urum’un illerinde, savas yapmak istersin!

Ey Oguz! Askerini, ben kendim gilidecegim!
Ordunun en 6niinde, ben de yiiriiyecegim!”
Toplatt1 ¢cadirini, Oguz duyunca bunu,
Ordusuna gidince hayretle gordii sunu:

Bir biiyiik erkek kurt, askere oncii gibi!

Gok tilyii gok yelesi, yol veren izci gibi! (Ogel, 2010).

Ak Tayci isimli destanda ihtiyar Ak Boko bahadirin yeni dogan oglunu cani karsiliginda
alip besleyip, biiyiliten onu yigit bir bahadir haline getiren, isim veren yani babalik eden Ak

Bori isimli bir kurttur(Dilek, 2002).

Hakas Tiirklerinin destanlarindan Altin Arig’da bozkurt motifi don degistirme olay1 ile
gecer. Halkina eziyet ederek, iilkelerinden c¢ikmalarina sebep olan iki kiz kardesin
yaptiklarini goren yash kadin bir bozkurt olarak ortaya ¢ikar:

Onlar gittikten sonra,

Ug kulag boyundaki bozkurt,

Altay daginin iistiine ¢ikip,

Kosmus.

Dikkatli bakip anlamuis ki,

Ulu tilke darmadagin olmus,

Ocak yikilmus,
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Bacas1 gd¢miis.

Ak Denizin suyu sahipsizce,

Swrilday1p akiyor.

Bozkurt hirlayarak silkinmis,

Huuiney adl1 yash kadma doniismiis(Ozkan, 1997).
Hakas Destan1 Han Orba’dabulunankurt motifi yine don degistirmis biiyii ile ilgilenen
Hara Marha isimli bir kizdir ve Han Mirgen ile evlenmek istemektedir. Kurt donundayken
Han Mirgen’i takip eder ve karsilastiklarinda donundan siyrilir:

Han Mirgen goz atip goriir ki,

Yiiksek tepeyi asarak

Dokuz kulag¢ uzunlugunda

Kara kurt ilerlemis.

Han Mirgen’e yaklastiginda,

Kurt donundan s1yrilds,

Altmig Orgiisi sirtma serildi,

Elli 6rgiisii omzuna yayildi.

Kiz Han Mirgen’e gelip,

Sag eliyle selam verdi,

Esige basip selam verdi( Aktas, 2011).

Tirk geleneksel kiiltiiriinde kutsal hayvan olarak yer alan kurt motifi hem soyun ilk atasi
olmasi1 acisindan, hem sozii dinlenen, yol gosterici bir varlik olarak goriilmesi ve saygi
duyulmasi agisindan 6nemlidir. Bozkurt sifat1 destanlarda Oguz Kagan Destaninda oldugu
gibi gok yeleli kurt olarak gecer. Boz ve gok kelimeleri ile tanimlanmasi1 bu hayvanin

goksel bir varlik olarak algilandigi, tanrisal bir 6zelligi oldugu seklinde yorumlanabilir.
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1.2.7. Ayr:

Altay ve Sibirya Tiirklerinde ormanim koruyucu ruhu olan varlik ayidir. Orman kiiltiiniin
bulundugu diger toplumlarda da ormanin koruyucu ruhu olarak goriilmesi ayry1 evrensel
anlamda bu konuma getirmektedir(Bayat F. , 2012). Tiirklerde bulunan agac ve dolayisiyla
orman kiiltiiniin bir iirlinli sayilabilecek aynin kutsallig1 meselesi, ormanlarda yasayan bu

giiclii ve yenilmez goriinen hayvana ytliklenen bir gorev olarak degerlendirilebilir.

Sibirya sahasi destan metinlerinde ay1 motifi korkuyla karisik bir saygiyla anilir. Tiva
Destan1 Alday — Buugu’dayer oglu olarak tanimlanan Dag — Irgek (ay1); Alday —
Buugu’nun ava gonderdigi ¢ocuklarini tutsak alir. Cocuklarini kurtarmaya giden Alday —
Buugu ile Dag — Irgek ddviisiin sonunda kardes olmaya karar verirler:

“Oldiiriilecek malin kani almnir,

Oldiiriilecek kisinin sozii alinir ola gelmis,

Soyler s6ziin nedir?” diye sorunca

Dag — irgek (Ay1) bunun iizerine;

“Sonda dogan kardesim de yok,

Onde dogan agabeyim de yok.

Sana gelen dert benim olsun,

Bana gelen dert senin olsun,

Kardesli — inili olalim! demis.

“Bundan sonra bana kars1 gelirsen

Ne yapilir?” diye

Alday — Buugu sordugunda:

“Senin bu okunun ucundan giderim!” deyip

Dag — irgek (Ay1) ok basini yalayip

Ant i¢cmig(Ergun & Aga, 2004).
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Ay, Sibirya Sahasi Tiirklerinde kurt gibi hayvan — ata olarak da goriiliirdii. Samanin
hayvan — atanin kemiklerini ve tiiylerini kullandig1 elbiseleri kutsal kabul
edilirdi.Basliklar1 da ayinin bas derisinden yapilirdi. Atanin sekline biirlinen saman insani
ozelliklerden kurtulmus olurdu(Ogel, 2010). Bu kiyafetlerle yapilan torenler ile hayvan —

atasiyla biitlinlesen saman baska bir boyuta gegmektedir.

Tiirk mitolojik sisteminde kutsal sayilan her seyin bir koruyucu ruhu vardir. Aymnin da yer
ya da orman ruhu olarak kabul edilmesi nedeniyle, kisinin ormana ya da yurda bilerek

zarar vermesi halinde bu ruh/iye tarafindan cezalandirilabilecegi inanis1 bulunmaktaydi.
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1.2.8.Tilki:

Altay ve Yakutlarda tozler (iyi ruhlar) arasinda sayilan tilkinin eski caglarda atalar1
simgeledigi diisiiniilmektedir(Coruhlu, 2015). Tiirklerde kutsal sayilan ve kurnazlik

simgesi olarak goriilen tilki, daha sonralar1 hilenin, yalanin simgesi haline gelmistir.
Tilki Sibirya Sahasi Tiirk destanlarinda genellikle yer iyesi olarak anilir.

Ornegin Olostdy destaninda Erkin — Koo’nunErlik’in yurduna gitmesini engellemeye
calisan yer iyesi tilki motifi dikkat ¢ekmektedir:

Tas dagin basindan

Uzun kuyrugunu siiriiyerek

Kizil tilki kosarak indi.

“Tas dagin 1yesi

Kizil Tilki benim.

Ustiinde asid1 yok,

Dolanip gecilecek ucu yok

Erlik abi’nin yurdundan

Tekrar geri ¢ikamazmigsin.

Gidis izin durur,

Gelis izin olmaz.

Ben Altay’in iyesi tilki

Gergegi soylilyorum” diye,

Kizil tilki mirildandi(Dilek, 2007).
Ug Kulaktu Ay Kara At Destaninda oldugu gibi, tilki destan metinlerinde ayn1 zamanda
avlanmamasi gereken bir hayvan olarak da geger:

Onlarm hayir duasini alip,

Oradan iler1 gittik.
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O boylece gidip dururken,

Alt1 kulag kuyruklu

Ates alevi gibi kizil tilki

Kosup ¢ikti,

Oniinden dogruca yol boyunca gegti.
Alp Kan - Soncilay

Atin1 geri cevirip

Tilkiyi kovalamay1 diistindii.
Yildiz benekli at

Soyle dedi:

“Iyi sahibim Kan — Soncilay, dedi,
Alt1 alp1 serbest biraktin, dedsi,
Doksan alp1 serbest biraktin, dedi.
Bu tilkiyi kagirirsan,

O alplarm yerine

Kendin diisersin, dedi.

O Alplerin yerine

Kendini sikistirirsin” dedi.

O zaman tilkiyi siirmeyip,

Kan — Otkiil’iin yurduna

Kosturdu(Dilek, 2007).
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1.3.Karsit Gii¢c Unsurlan

Calismanin bu boliimiine kadar deginilen varliklar destanlarda ve Tiirk Mitolojisinde
insanoglunun iyi, faydali olarak benimsedigi canlilardi. Ancak Ulgen maddesinde
deginildigi gibi yasam dongiisiiniin devam edebilmesi zitliklarin varlima baghdir.
Diinyanin varolusundan bu yana birbirini tamamlayan bu iki unsurdan birinin yoklugu
halinde digerinin 6neminin yeterince kavranamayacagi agiktir. Iyinin karsisinda kotii
bulunmadiginda iyi taniminin neye gore yapilacagi sorunuyla karsilasilir. “Her sey zitti ile
kaimdir” diislincesine binaen, insan yasaminda var olanlarin anlamina vakif olmak icin

zithiklarin mevcudiyeti zorunludur.

Bu baglik altinda insanoglu tarafindan iyi ve giizel olarak kabul edilen varliklarin, destan

metinlerinde karsit1 ve kotii, korkung olarak tanimlanan kavramlar incelenmistir.

1.3.1. Erlik:

Tiirklerin diinya tasavvuru genel olarak yukari diinya (gokyiizii), orta diinya (yer yiizli) ve
yer altinda bulunan asagi diinya seklindedir. Asagi Diinya’da bulunduguna inanilan ve
gliniimiizde seytan kelimesi ile karsilayabilecegimiz kotiiliikklerin efendisi olan Erlik
yasamaktadir. Onun diinyas1 karanliklar i¢indedir. Erlik ¢ekinilmesi gereken bir giictiir ve
destanlarda kahramanlar onunla ya da cocuklari, hayvanlari, bahadirlar1 ile miicadele

etmektedir.

Bazen Tanr1 ile birlikte zaten var olan kisi (Erlik), bazen de Ulgen’in diinyay: yarattiktan
hemen sonra ilk yarattigi varhiktir. Altay Yaratilis Destaninin ¢esitli varyantlari
bulunmaktadir. Ogel, Verbitskiy’nin derledigi Altay Yaratilis Destani’n1 sdyle aktarir:

Yine giinlerden bir giin, Tanr1 Ulgen denize,

Bakarak duruyordu, sasird1 birden bire,

Bir toprak parcacigi, sularda yiiziiyordu,

Topragn iizerinde, bir de kil duruyordu.

Toprak tstiindeki sey, dedi, nedir acaba,

Insanoglu bu olsun, insana olsun baba,
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Gorlinmege basladi, insan gibi bir sekil,

Birden insan olmustu, toprak {istiindeki kil.
Insanda toplanmust1, her gesitten yeterlik,

Bu ilk insanm ise, ad1 olmustu Erlik. (Ogel, 2010)

Ik insan olan Erlik yaratildiktan sonra, Tanri’nin giiciinii kiskanir ve onun lanetini {izerine
ceker. Bunun iizerine yeraltinda karanhigin hakim oldugu Alt Diinya’da yasamak iizere

cezalandrilir.

Ziya Gokalp Erlik kelimesinin kokenini aciklarken “yerlik” sozciigli ile iliskilendirir.
Yerlik, yerli demektir. Ona gore Erlik Han ile Yagiz Yer = Kara Yer ayni
sahsiyettir(Gokalp, 2015). Bu aciklamayla Gokalp, Erlik Han ile Alt Diinyay1 birlikte

tanimlamaktadir.

Altaylhilara gore ise Erlik; kuvvetli, giiclii demektir. Baz1 Tiirkologlar da Erlik kelimesini
“erklig” sozciigiiniin degisime ugramis sekli olarak agiklarlar (Inan A. , 1976). A.M.
Gabain, Erlik ismini 6lim tanrismnin adi olarak kaydeder(Patapov, 2012). Tiim bu
tanimlamalara bakildiginda Erlik isimli varligin 6liim ve yeralt1 diinyasina ait bir giic

oldugu sonucuna varilir.

Altay ve Yakut halklarma gore Erlik Ulgen’le birlikte diinyayr yaratmustir. Ulgen iyi
seylerin yaraticis1 iken Erlik kotli seyleri yaratmustir. Alt diinyada yani yeraltinda yasar
insanlara hastaliklar ve felaketler gonderir. Bazen de yeryiiziine elgilerini gonderip

insanlara zulmeder(Dilek, 2014).
Bir Kam olan Nadya Yuguseva Altay Tiirk inaniglarindaki Erlik’ten sdyle bahseder:

Erlik-biy’e Altaylilar “kara neme” (kara sey) “kara basan” derler. O hastalik, 6liim,
kotiliik getirir diye ona hep saygili dualar okunur. “Aksamlar1 sapkasiz, Ortiisiiz
disartya ¢ikmayin, Erlik-biy’in yardimcilari sagmizdan tutup caninizi gétiiriir” derler
bizimkiler. Erlik-biy yardimcilarini, ay sekli eskiyse (dolunay)insan ruhunu avlamaya
gonderir. Onlar sadece insan ruhunu degilevcil hayvanlarin da ruhunu
avlarlar(Yuguseva & Tural, 2015).

Tiirk mitolojisinde Erlik Han’1n tasviri korku verici bir bigimde yapilmaktadir. O korkung
bir ihtiyardir. Gozleri ve kaslar1 komiir gibi kara, catal sakali dizlerine kadar uzamis, yaban

domuzunun azi dislerine benzeyen biyigi kulaklar1 iizerine yerlesmis, cenesi tokmaga,
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boynuzlar1 aga¢ koklerine benzer. Saglar1 kapkara ve kivirciktir. Bir saman duasinda
“Bindigi kara kiiheylan, dosegi kara kunduz derisinden, beline kusak yetismez. G6z kapagi
bir karis, biyig1 ve sakali kara. Kovasi kisi gégsiinden, kadehi insan kafatasindan, kilict
yesil demirden, kiirek kemikleri yass1 demirden, dizgini kara ipekten, kamcis1 karayilan.”

denmektedir(Bilgili, 2017).
SulmusSuni1 destaninda Erlik’in tasviri net bir bigcimde aktarilir:

Onu isiten Kaldan-Kaan
Onlara soyle sordu:

“Erlik-biy nasil goriintisliidiir?
Nereden ¢ikip gelir 0?

Insanin goziine gdriiniir mii?
Insanin diisiine girer mi?” dedi.
Birbirine benzer yedi kam
Soyle cevap verdiler:

“Erlik efendinin goriiniisii,
Diiz kara yiizli,

Dagmik kara sacli,

Bitisik kara kasli,

Sik kara sakalls,

Gol gibi gozli,

Tastan yapilmis bastonludur” dediler(Dilek, 2007).

Kahramanin miicadelesinde karsit giic unsuru olarak tanimladigimiz Erlik Han, ayni
zamanda kutsal bir varlik olarak da goriiliir. Ciinkii kotiiliigii temsil etmesine ragmen Erlik

insanlar tarafindan korku ile karisik saygi ile anilan ve ata olarak kabul edilen bir varliktir.

Olostoy destaninda Erkin-Koo isimli kahraman yer alti diinyasma inip, Erlik ile
gerceklestirdigi bir diyalogunda ona ata olarak hitap etmektedir:
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Doksan iki anahtarh

Dokme demirden sandigin i¢inden

Iki bash samur yavrusunu

Alip Erkin-Koo’ya verdi.

“Dur, dur, ata Erlik,

Atinin canini vererek,

Aklandm,

Kotii diistinceli mel’in

Ah, beni kandirdin” diye,

Erkin-Koo inanmadig1 soyledi(Dilek, 2007).
Ayni destanda Erlik Han’in yasadigi yer olan Alt Diinya’dan giinessiz ve korku veren bir
yer olarak bahsedilir:

Kiymetli at Erke-kiiren

Kosturup ugultuyla geldi,

Pergemini yayip geldi.

Erkin-Koo ise

Atini sivazlayip, sOyle dedi:

“Karanlik gece girince,

Can dostum oldun,

Uzak yola ¢iktigimda,

Giiclii kanadim oldun.

Erlik ab1’nin yerine inip de,

Geriye sag ¢ikar miy1z?

(Yoksa) Giinessiz o yerde

Glimiis cesedimizi birakiriz mi?(Dilek, 2007).
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Destanlarda kimi zaman Erlik ile kahramani miicadelesi Erlik’in yenilgisiyle sonuglanir.
Kahraman tarafindan korkutulup sindirilir. Tiva Kahramanlik Destanlarindan Aldaay-
Buugu’da; oglunu ve gelinini yitiren kahraman kutsal kitabmi acip baktiginda Erlik-
Lovun’un oglunu o6ldiirdiigiinii, gelinini ise kagirarak kendi ogluna es yaptigini goriir.
Derhal Erlik’in yurduna at siiren Aldaay-Buugu’dan korkarak sekil degistirip enik kiligina
giren Erlik, Aldaay-Buucu’ya kendisini Oldiirmemesi i¢in yalvararak oglunu diriltip,
gelinini de geri gonderir.

Alday-Buugu ata,

Erlik-Lovun kaganin otagimin

Esigine kosturup gelip

Esigi kamgiyla vurup acinca

Erlik-Lovun kagan yokmus.

“Erlik-Lovun kagan,

Evde mi, yerde mi,

Olii mii, diri mi?” diyerek

Yere inip otaga girince

Erlik-Lovun kaganin

Esik sogesinde enik, it yavrusu olup

Doniisiip kaldigmi goriince,

Alday-Buugu buna:

“Sen zalim kisi, beni goriince

Ola ola it yavrusu, enige mi

Dontistiin?

Sen zalimi kapiya

',’

Carpip dldiireyim!” diyerek
Enik, it yavrusunu tutup
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Kapiya doniince
Erlik-Lovunkagan:”Bagsla,
Sana kurban olayim Alday-Buugu,
Oglunu da dirilteyim,
Gelinini de gondereyim,
Alip git! diye yalvarivermig(Ergun & Aca, 2004).
Erlik Han’in kahramandan korkmasi, ona yenilmesi ile mutlak iyilik kazanmis ve destan

amacina ulagmistir.

Iyilik ve kotiiliigiin miicadelesinin anlatildig1 destan metinlerinde biiyiik c¢ogunlukla
yenilgiye ugrayan, kotiiliigiin timsali olan, lanetlenmis, 6liim ve hastaliklarin efendisi olan
Erlik, her zaman miicadele edilmesi gereken bir karsit giic unsurudur. Tek tanrili dinlerde
bulunan seytan inanci ile ¢ok biiyiik benzerlik tagiyan Erlik figiirti, Tiirk inang¢ sisteminin

tek tanrili bir dinin izlerini tasidigini gostermesi bakimindan 6nemlidir.
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1.3.2.Celbegen:

Celbegen yer alt1 ruhlarindan biridir. Erlik ile iliskilendirilebilir. Ona hizmet etmektedir.
Kaninin rengi kara ve sakali ¢ok uzun olarak tasvir edilir (Dilek, 2014).Bu yaratik hemen
hemen biitiin Tiirk topluluklarinda farkli isim ve kavramlarla anilan mitolojik bir varliktir.
Kazaklar onu Jalmaviz, Calmooz, Celmaguz, Altaylar Celbegen, Celven, Elbegen, Tuvalar
Celbege, Hakaslar Cilbegen, Uygurlar Yalmavuz, Ozbekler Yalmagiz, Yalmoviz, Baskurt
ve Nogaylar Yelmavuz olarak adlandirirken Ruslarda bu yaratiga benzer Baba Yaga isimli
bir tip bulunmaktadir. Anadolu sahasinda da karsilasilan bu yaratik burada Congalaz ya da
Congalaz Karis1 ismiyle yer bulur(Yildirim, 2015).

Korkun¢ goriinlimlii bu yaratikla Sibirya Sahas1 Tiirk Destanlarinda siklikla
karsilagilmaktadir.

Altay Destan1 Altay Buugay’daCelbegen’in tasviri sdyle yapilir:

Buradan ileri gidersen,

Dokuz yolun kavsagi var.

Dokuz yolun kavsaginda

Doksan dokuz koseli

Doksan dokuz bacali

Kara saray durur.

O sarayda yasayan

Dokuz bagh Celbegen var.

Onun baglarmin kenarinda

Ug yasindaki koyun biiyiikliigiinde

Kizil kahverengi ben var (Dilek, 2002).
Kara - Taaci Kis destaninda agabeyini ararken Celbegenin yurduna ve sarayina giden
bahadir onun esinin ikram ettigi yemegi geri ¢evirir:

Bunu isiten Celbegen
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Iyice horlay1p, yatip uyudu.

Altin Targa ayaga kalkip,

Dort kulplu bronz kazana,

Atese ast1,

Eti, yagi kaynatti.

Yilan, kurbaga etinden

Bir tabaga koyup verdi.

Anli, sanlit BoodoyKoo

Simdi soyle dedi:

“Insan basin1 kise yapan

Insan kanini su yerine igcen

Birinin verdigi yemegi

Yemek istemiyorum.” dedi(Dilek, 2007).
Sor Destan1t Ak Kagan’da kahramanlarin Celbegen’i 6ldiirmesi soyle aktarilir:

“Ug yigit oglanla

Ben tutusup goéreyim.” demis.

Dokuz Kara Mongus’un

Ug yigit ogluyla

Yedi basli Celbegen karsilasti

“Siz ti¢ yigitsiniz,

At1 neden takip ediyorsunuz?”

“Ak kizil atin yaninda

Duruyor musun sen? demis.

Ug yigit oglan ayn1 anda kamcilarmi kaldirds,

Birlikte Celbegen’e vurdular,
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Yedi basmi birden kopardilar(Ergun M. , 2006).

Destanlarda bazen yedi basli, bazen dokuz, bazen de yetmis yedi bash olarak tasvir edilen
Celbegen, insan eti ya da kaniyla beslenen, korkung goriiniimlii bir yaratiktir. Kahramanin
miicadele ettigi karsit giic unsurlarindan biri olan Celbegen destanlarda bahadir veya

yardime1 unsurlar tarafindan siirekli yenilir veya oldiiriiliir.
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1.3.3. Alt Diinya:

Tirk inaniglarinda diinya tasavvurunun tige ayrildigi yukarida belirtilmisti. Gokylizii,
yeryiizli ve yeraltindan olusan bu diinya tasavvurunda, yeraltinda Erlik’in, onun ailesi ile
askerlerinin, iblislerin ve diger kotiliiklerin yasadigina inanildigidestan metinlerinden
anlagilmaktadir. Yakut destanlarindan Er-Sogotoh’ta “Alt Diinya” olarak adlandirilan yer
alt1 diinyas1 su sekilde tasvir edilir:

Ancak ondan sonra,

Alt Diinyaya

Inmeye baslad1 gibi,

Pismemis balik ¢orbas1 gibi,

Boz karanlik diinyalardan,

Kivrila kivrila gecip yorgalayip gitti.

Pigmemis gol balig1 ¢orbasi gibi,

Sisli diinyalardan,

Biikiiliip sokulup girip geldi.

Kertik giinesli,

Kertik ayl,

Ziplayip kosan bocekli,

Sigrayip dolasan solucanli,

Tek ayakla kosan karncali,

Golge olup dolasan Abaasili,

Oradan oraya gezen Abaasil,

Diinyaya varmisti.

Dokuz sinsi oyunlu burnu,

Dogruca gecerek,
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Udugan’m 6liim bulup uludugu
Diinyaya gelmig(Ergun M. , 2013).

Kahraman, maceralarin1 yasarken bazen yukari diinyaya, bazen de alt diinyaya yani
Erlik’in diinyasina seyahat eder. Alt diinya gliniimiizdeki cehennem tasvirinin bir 6rnegi
gibidir. Orada yasayan varliklar; yilanlar, canavarlar, koti ruhlu insanlar,
seytanlar/abaasilardir. Kotiiliilk yapmak isteyen bu varliklar bazen kahramani, bazen
sevdigi kiz1 ya da esini, bazen ailesini veya halkini alt diinyaya indirerek tutsak eder, orada

onlara tiirli iskenceler uygularlar.
Er Sogotoh Destaninda karsilasilan alt diinya tasviri sdyle devam eder:

Kosusturan abasilar,

Golgeleri gecisen cinler,

Alt Diinyay,

Dokuz Olgiisiiz hileli,

Burunlar1 gecip,

Yedi sinsi tuzakls,

Biiyiili burnu gegerek

Boyle giderken,

Birden, bir anda,

Ay diinyast serilip goriinmiistii.
“Vay bu Abaasi diinyasinda,
Ayn diinyasi,

Nasil var olabilir” deyip

Buraya girip de,

Yolunda ilerlerken(Ergun M. , 2013).

Maaday — Kara destaninda Erlik-Biy’in kiz1 tarafindan anne ve babasi 6ldiiriilen Kogiidey
— Mergen, intikam icin oOnce Erlik-Biy’in kizin1  6ldiriir. Ardindan  Erlik-
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Biy’icezalandirmak i¢in yer altina iner. Burada karsilastigi manzara sudur: Ay 15181
girmeyen, giines 15181 olmayan karanliklar diinyasinda 6nce agaca asili bir atla karsilagir.
Atin sugunu sorunca yeryiiziindeyken pek ¢ok insani teptigini 6grenir. Sonra sirasiyla, iki
boynuzuna dokme demir baglanan ve sucu pek ¢ok insani siismek olan bir bogayla, bir¢ok
insan1 1sirmis ve bu yiizden agzina demir disli kiskag baglanmis bir kopekle, yedikleriyle
doymayan, giydikleriyle ortlinemeyen ve suglar1 kendi mallariyla yetinmeyip baskalarmin
mallarint gasp etmek olan bir kadin bir erkekle karsilasir. Bunlarm yaninda bindigi ati
doyurmayan, ata acimayan, insanlar arasinda laf tasiyan, iftira atan, kapi dinleyen,
baskalari gozetleyen, yurduna, ailesine bakmayan, durmadan ¢ekisen, hayvan ve kuslari
gereksiz yere Oldiiren ve orta diinyada yaptiklarinin bedelini burada 6deyen insanlarla

karsilagir(Naskali, 2015).

Tiirklerin diinya tasavvurunda smiflandirma su sekildedir: Yeryiizii insanlara tahsis
edilmistir. Iyi insanlarin ruhlar1 gokyiiziine gider. Yer alt1 karanliklar ve kétiiliikler
iilkesidir. Cehennem kavramiyla karsilayabilecegimiz yer alt1 iilkesine kotiilerin ruhlari

gider ve orada cezalandirilirlar.

Ziya Gokalp yer alt1 iilkesinin dokuz tabakadan olustugunu séyler. Burada bulunan giinesin
1is1iklar1 korkungtur ve kotiilerin ve onlarin pesine takilanlarm ruhlar1 buradadir. Cinler,
Aynalar, Kérmésler, Otkerler, Yaman Uziitler burada bulunan cesitli ruhlar olup Erlik
cehennemin hakimi olarak yeraltinin besinci ya da dokuzuncu katinda siyah bir taht

iizerinde oturur (Gokalp, 2015).

Oyle anlasiliyor ki bélge insanlarinda Alt Diinya, yalnizca kétiilerin ya da Erlik’inyasadigi
bir mekan degil, ayn1 zamanda yeryiiziinde su¢ isleyenlerin cezalarini cektikleri bir
cehennem olarak da tahayyiil ediliyordu. Bu gostergeler 1s1ginda Sibirya sahasinda yasayan

Tiirklerde 6liimden sonra bir hayat oldugu inancinin mevcut oldugu séylenebilir.
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1.3.4.Y1lan:

Tiirklerde kutsal sayilan ve korkulan, saygi duyulan ve bazi topluluklarda iye olarak kabul
edilen bir hayvandir. Ibrahim Dilek, Altay ve Yakutlarda yilanin nasil algilandigimi dzetle

sOyle aktarir:

Altay Tiirklerine gore ak yilan kutsaldir ve oOldiiriilmez. Altay iyesinin ak yilan
seklinde goriindiigline inanirlar. Bazi durumlarda da yilan, su iyesi seklinde goriiliir,
Bu yiizden sudaki yilan ldiiriilmez. Istisna olarak giin batisma dogru siiriinen yilanlar

felaket habercisi olarak kabul edildikleri i¢in Sldiiriiliirler(Dilek, 2014).

Altay Yaratilis destaninda Tanr1 kopekle birlikte yilani insanoglunun basma beke¢i olarak
birakir. Erlik, yilanin i¢ine girerek insani kandirip canlandirir. Bundan dolay:1 Tanr1 insanin
ondan tiksinecegini, gordiigii yerde onu dldiirecegini sdyleyerek yilani lanetlemistir (Dilek,
2014). Bu inanis ii¢ biiyiik semavi dinin kutsal kitaplarinda gegen ve seytanin yilan kiligina
girerek ilk insan1 kandirdig1 ve cennetten kovulmasina sebep oldugu hikaye ile benzerlik

gostermektedir.

Yilan hem yeraltinda hem yer {istiinde yasayabilmesi, yeraltina indiginde 6liiler diinyasina
geciyor olmasi, 6lmiis atalarin ruhlariyla irtibat kurmasi, yer iistiine ¢iktigindaysa canlilar
diinyasina geg¢mis sayilmasi ile iki diinya arasinda gidip gelebilen bir hayvan olarak
kutsallik tagimaktadir. Kabugunu degistirip hayatini siirdiiren yilan bir O6liimsiizliik

simgesi, sagligin temsilcisi olarak da kutsiyet kazanmistir(Yesildal, 2018).

Sulmis Suni Destaninda da goriilecegi gibi destan metinlerinde yilana karsi duyulan saygi
ile karisik korku agik bir sekilde aktarilmaktadir:

Kara cukura vardiginda,

Iki bash ok gibi yilanin

Tislayip durdugunu goriirsiin,

Yerin listiinde

Onu yenecek bir sey yokmus.

Kara ¢ukura varana kadar,

Iki bronz iizengini
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Iki ayr1 yandan tep,

Iki baslh ok gibi yilan

Riizgar gibi siiziiliip gelir,

Gelip iki lizengiye deger” dedi(Dilek, 2007).

Hakas Destan1 Han Orba’da Han Mirgen ile karsilasan ¢ift kanatl karayilan dag iyesidir:

Altin Dagin sisini asip,

Oraya girdiler.

Dag iistlinde ay ve giines parildiyor.
I¢i altindandir, parildiyor.

Cifte kanatli kara yilan

Orada yatmus.

Yigitler oraya gidip selam verdiler.
Cifte kanatli karayilan,

Han Mirgen’i taniyip dedi:

“Benim tistlimde oturmaya

Genis yurdun lstiinde,

Kara yerin altinda

Alp doguslu yoktu.

Sadece sen dayanip ve oturup,
Cifte kamciyla vurursun,

Sen giiclii yaratilmas,

Yigit Han Mirgen idin.”

Cifte kanatli y1lanla

Yigitler vedalasip
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Altin Dag’dan ¢iktilar(Aktas, 2011).
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BOLUM II

SIBIRYA SAHASI TURK DESTANLARINDA KUTSAL NESNELER

Sibirya sahasinda yasayan Tiirk destanlar1 incelendiginde sadece insan ve hayvanlarin
degil dogada bulunan cansiz nesnelerin de kutsal sayildig1 goriiliir. Yaratict olan Tanriya
duyulan saygi sebebiyle yarattiklarina da ayni1 saygiyr gosterme diistincesi eski Tiirk

topluluklariin hayat felsefesi olmus goriinmektedir.

Kutsal olarak nitelendirilen nesnelerin ilk maddesinde Yer — Su unsurlar1 ve Tirk

kiiltiiriindeki 6nemleri destan metinlerinden verilen 6rneklere incelenmistir.

2.1. Yer — Su Unsurlan

Tiirk kiiltiirtinde bulunan en dikkat c¢ekici sistemlerden biri Yer — Su inancidir. Tiirklerin
dogada bulunan tiim varliklara duyduklar1 saygiya yukarida deginilmisti. Hemen hemen
tim yeryiizii sekillerinin, daglarin, ormanlarin, nehirlerin, géllerin, magaralarin ve hatta
taglarin bir ruhu oldugu diisiiniiliirdii. Bunlarin hepsinin birlestigi kaynak Toprak — Ana
yani Yer — Ana idi. Fuzuli Bayat Mitolojik Ana olarak isimlendirdigi bu inancin zamanla
Umay kiiltiine doniistiigiinii ifade eder (Bayat F. , 2012).0Ozellikle doganin korunmasi ve
doga olaylarinin diizenlenmesinde son derece aktif olan Yer-Su ruhlari, yasamin
dengesinde 6nemli rol oynarlar. Destanlarda sikca bahse konu olan Yer-Su unsurlar1 bu

baslik altinda incelenmistir.

2.1.1.Yer — Su (Toprak - Vatan):

Tirklerin anavatani diye gosterilen bolgeler i¢inde Altay Daglari, Tanr1 Daglarn —
Kuzeybat1 Asya sahas1 (bugiinkii Kazakistan’in dogusu ve irtis — Ural aras1), Altaylar —

Kirgiz bozkirlar1 bolgesi, Kingan silsilesi, Shan-si, Ordos ve Kansu topraklar1 dahil olmak
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iizere Cin’in umumen kuzey taraflar1 ve Baykal Goliiniin gliney — batis1 sayilmaktadir

(Gomeg S. Y., 2014).
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Tiirkler i¢in yasadiklar1 cografya yani vatanlar1 her zaman kutsal kabul edilmistir. Tanrinin

kendilerine bahsettigi ve {izerinde hiikiim siirdiikleri topraklar “ana” kimligiyle

0zdeslestirilmis, inanglar topragin vericiligi tizerine sekillenmistir.

Tiirk mitolojisinin en eski katmaninda 6nce baslangici saglayan yani dogumu simgeleyen
ve sonra Oliimle ikisini birlestiren Mitolojik Ana ya da daha somutlagsmis bir kavram olan

Yer Ana varligigoriiliir.

Gergekle hayali, maddi olanla manevi olan1 kesin olarak ayiramayan arkaik donem insani,
siirekli dogan, iireten, yaslanan tabiati canli bir viicut olarak algilamistir. Boylece gelisen
tabiat kiiltii bagimsiz bir varlik olarak algilanan Yer Ana kiiltiiniin olusmasmi sagladi
(Bayat F. , 2012).Yere “ana” olarak hitap edilmesi ve kadinla iliskilendirilmesi; bir kadm,
bir anne gibi siirekli vericiligi ve bagrindan insanogluna tiirlii nimetler sunmasi nedenlerine

baglanabilir.

Altay Tatarlar1 arasinda her kabilenin yasadiklar1 yerdeki dag, deniz veya gollerin birer
ruhu oldugu ve bu ruhlarin bélgeyi koruduklari inanci vardir(Harva, 2014).Hakaslar,
insanoglunun yasadigi bolgenin merkez oldugunu belirten ¢ir-suu (toprak/yer—su) veya
ortiz1 ¢ir (orta topraklarm yeri) tanimlarini kullanirlar. Cir-suu (yer-su), destan ve folklor
dilinde vatan kavraminin karsiligidir(Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya

Goriisleri Kainat ve Zaman Nesneler Diinyasi, 2013).

Altay Destan1 Katan-Koksin ile Katan Mergen’de kutsal Altay’mn tasviri s0yle yapilir:
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Simdiki insanlar yokken

Yazi, kis1 sert gecmez

Yaz mevsimli Altay’da,

Gecesi, gilindiizii bilinmez
Gilindiiz gibi Altay’da,

Yas agacin yapragi sararmaz,
(Cam agacnin yapragi sararmaz,
Otiicii kuslarmn sesi dinmez,
Altmis alt1 dagmin

Altin bagh zirveleri

Parlayip duruyordu(Dilek, 2007).

Yer-su kiiltii zamanla gelismis ve bliylik imparatorluklar devrinde vatan kiiltii derecesine
yiikselmistir. GOk Tiirk Imparatorlugu devrindeYer-su ruhlarmin mahiyetini Orhon
yazitlarindan anlamak miimkiindiir. Go6k Tirk’lerin “idik yer-sub” (mukaddes yer-su) ile

ifade ettikleri methum hem koruyucu ruhlar hem vatan idi(Inan A. , 1976).

Kiiltigin yazitinin dogu cephesinde Yer — Su ruhlarmin, Tanr1 ile birlikte hareket eden ve

Tiirk Halkmin felaketlere ugramasini istemeyen koruyucu ruhlar olarak bahsi gecer:

“...Cin hakani i¢in (bdylece) fetihler yapmus, iilkeler almiglar. Tiirk avam tabakasi soyle
demis: ‘Devlet sahibi (bir) halk idim; devletim simdi nerde? Kimin i¢in {ilkeler
fethediyorum?’ der imis. ‘Hakan sahibi bir halk idim; hakanim nerde? Hangi hakana

hizmet ediyorum?’ der imis. Boyle deyip Cin hakanina diisman olmus.

Diisman olmus (fakat) kendini diizene sokup (iy1) orgiitlenememis, yine (Cinlilere) bagimli
olmus. (Cin halk1) bunca hizmet ettigini diisiinmeden ‘Tiirk halkini 6ldiireyim, neslini yok
edeyim’ der imis. (Tiirk halki) yok olmak tlizere imis. Yukaridaki Tiirk Tanris1 (ve) Tirk
kutsal yer ve su (ruhlar1) soyle yapmuslar: Tiirk halki yok olmasin diye, halk olsun diye,
babam {lteris Hakam (ve) annem Ilbilge Hatunu gdgiin tepesinden tutup (daha) yiiksege
kaldirmiglar muhakkak ki.”
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Yasadiklar1 bolgeye biiylik 6nem veren, bagimsiz yasadiklar1 topraklar: kutsayan Tirklerin
onu korumak i¢in her devirde biiyiilk miicadeleler verdigi malumdur. Destanlarda da bu
miicadeleleri siklikla anlatmiglar, yurtlarini, hayvanlarmi, 6zgiirliiklerini ellerinden alan
diismanlarma kars1 verilen savaslar olaganiistii bigimlerde tasvir edilmis, ana — baba veya
sevgili gibi kutsal goriilen vatan topragi i¢in gerekirse can verilmis ama toprak diismanlara
teslim edilmemistir. Bunun yanmda vatan topraginda bulunan koruyucu ruhlarin da
kendilerini her tiirlii kotiilik ve felaketten koruduklar1 inancina sahip olan Tiirkler onlara

her zaman sayg1 géstermislerdir.
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2.1.2. Demir Dag / Dag :

Kutsal dag kiiltii pek ¢ok Tiirk destaninda oldugu gibi Sibirya Sahasi destanlarinda da
siklikla karsilasilan unsurlardandir. Tiirk kiltiirlinde 6nemli bir yere sahip olan dag,

destanlarda ata veya atalarin ruhlarinin yasadig: yerdir.

UnoHarva’nm aktardig: eski bir Altay Yaradilis efsanesinde; Ulgen diinyay: yaratirken

~ (13

iizerinden giines ve ayn hig¢ eksik olmadigi “altin bir dagin” (altin tu) {izerinde oturuyordu.
Daha sonra bu dag (yani gokyiizii) yavas yavas asagiya dogru indi ve diinyaya golge
yapti(Harva, 2014).

Altay Tirklerine gore daglarmn iyeleri vardir ve bu iyeler insanlara nimetler verir. Onlara
saygisizlik yapilmamalidir. Bu durumda cezalandirici olurlar. Kutsal kabul edilen daglara
ctkmak, onun agacmi kesmek, tasimm1 kayasmi yerinden oynatmak, orada yasayan
hayvanlar1 avlamak yasaktir (Tirk Kiiltiirti El Kitabi, 2015).Kadinlar bu daglara 6zel bir
saygi gostermek zorundadir. Kutsal daglara c¢ikamazlar, yakininda bulunduklarinda
baslarin1 orterler. Kadinlarin uymasi gereken bu davraniglar kocalarina ve ailenin erkek

biiyiiklerine gostermeleri gereken saygi gibidir(Dilek, 2014).
Altay Destan1 Maaday Kara’da dag ““ata”, orman “ana” olarak geger:

Alp pehlivani, yigidim,

Altay’na dondii.

Ay altinda yaylanan

Ala daga “ata” dedi,

Giines altinda uzanan,

Alacakaranlik ormana “ana” dedi (Naskali, 2015).

Dag, kahramanlarinevi bazen de mezaridir, kahramanlarin ruhlar1 burada yasar.
Atalar1 burada bulunan halk da daga biiyiik sayg1 gosterir.

“Yavrum, dedi,

Altin tabut yap, dedi,

Ak dagin basina
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Alip ¢ikararak,
Gomelim” dedi.

Altin tabutu yapti,
Dedesini ona yerlestirip,
Ak dagin basina

Alip ¢ikarip,
Gomdiiler(Dilek, 2007).

Altay destanlarindan Ug¢ Kulaktu Ay Kara At isimli destanmn yukaridaki metninde ata
mezarmin daga yapilmasi gelenegi goriiliir. Eski Tiirklerin mezarlarin1 daglara, irmak
kenarlarina, ormanlik alanlara, agaclarin tepelerine astiklar1 bilinmektedir. Yapilan
kurganlarin i¢ine dlen kisinin giinliilk hayatta kullandig1 esyalar, at1 ve hatta hizmetkarlar1
da oldiirtilerek konulurdu. Tiirklerde ahiret inancinin mevcut oldugu bilgisinden hareketle,
Oliinlin rahat1 i¢in mezarlarin da dokunulmaz ve saldirilardan uzak olmasi gerektigi i¢in bu
uygulamalara bagvurduklar1 distiniilebilir. Bu gelenegin temelinde atalar kiiltiine
baglhliklar: ile bilinen Tiirklerin, atalarinin ve 6len kisilerin mezarlarini1 da kutsadiklari,
iyesi oldugunu diisiindiikleri dag, agac, su gibi yer — su unsurlarinin mezarlari

koruyacagina inanmalar1 da diger bir sebep olarak goriilebilir.
Goniilden rak kalmas,
Anasmin giizel yurduna
Erler eri varmus.
Uzagin uzaginda Hanim sirtini
Bakip gérmiis(Ergun P. , 2010).

Ay Huucm isimli bu Hakas Destant metninde dagmn yamaclarindan hanim sirt1 olarak
bahsedilmis ve disil kisilestirme yapilmistir. Anne motifi ile iligkilendirilebilecek bu
anlatimmdagin insan1 koruma, barmmasimi saglama, yiyecek sunma gibi 6zelliklerinden

kaynaklandig diistiniilebilir.

Gokyliziinlin sonsuzlugu ve ulasilmazlig karsisinda onu tanr ile iliskilendiren insanoglu,

daglarin heybeti ve gokyiiziine kadar yiikselmesi sebebiyle onu da tanr1 mekani olarak
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algilamis olabilir. Bu yiizden yaraticiya daha yakin olmak isteyen insan, daglara ¢ikarak

dua eder, atalarmin mezarlarmi daglara, yiiksek tepelere yaparlardi.
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2.1.3. Magara:

Tiirk kiiltiir tarihine bakildiginda magaralarin 6zel ve 6nemli bir yere sahip oldugu goriiliir.
Tirk mitolojisinde magara Onceleri Mitolojik Ana kiiltii daha sonra Umay kiilti ile
baglantili olarak gelismistir. Zaten disil bir konumda olan Yer Ana ve onun rahmi olan
magara dogurganlik islevini tek basma yiiriittiigii halde, sonradan bu fonksiyon Umay
Ana’ya devredilmistir(Bayat F. , 2012).

Ik insanlardan itibaren barinma ve korunma gibi sebeplerle kullanilan magaralar, daha
sonralar1 kutsal olduguna inanilan birer mekdn olarak goriilmeye baslanmistir. Insanin
sigindig1, kendine dondiigli, varhignin farkina vardigi magaralarla ilgili bircok kissa
giiniimiize kadar gelmistir. Ornegin Hz. Muhammed’in ilk vahyi aldig1 Nur Dagindaki
Hira Magarasi, yine kendisi ile birlikte Hz. Ebu Bekir’in de miisriklerden saklandigi Sevr
Magarasi, Ashab-1 Kehf (Yedi Uyuyanlar/ Magara ve Kitabe Halki) diye bilinen ve
iigyiizdokuz yil bir magarada uyutularak inangsiz bir toplumdan korunan gencler gibi
Islamiyet’te birgok 6rnegi bulunan hikayeler de magaralara zaman, yer ve toplumlara bagl

olmadan kutsiyet verildigini gosterir.

Tarihteki bircok kahramanin magarada dogmasi da dikkat ¢cekmektedir. Ulu Han Bitigi
adiyla da bilinen ve kaleme alindig tarih islamiyet ncesine ait olan (Miladi 580 yilindan
once yazilmig oldugu rivayeti bulunmaktadir.) ve Tirklerin Koktiirk Yazitlar1 ve
Oguzname’den ¢ok Once yazilmig ilk kitabi oldugu diisiiniilen eserde, ilk insanin yani
Tirklerin ilk atasmin bir magarada yaratildig1 bilgisi bulunur. Prof. Dr. Necati Demir bu

konuyu Tiirklerin En Eski Destan1 Ulu Han Ata Bitigi isimli eserinde su sekilde kaydeder:

Aybek ed-Devadari, Ulu Han Ata Bitigi’nin igerigini ozetle, sdyle anlatmaktadir:
Tanri, diinyay1 giines yakmasin diye Cin’in etrafinda Ulu Kara Dag ismiyle bir dag
yaratmustir. Burasi Allah’in iradesiyle deniz, gok ve diinya aralarinda durmaktadir. Bu
dagin {izerinin bir boliimiinde bitki yoktur, taglar1 simsiyahtir. Tiirklerin atasinin bu
dagda yaratilisi su sekilde anlatilmaktadir:

‘Tiirklerin dilinde, uzun omiirlii ve biiyiik dede anlamina gelen Ulu Ay Ata, Tiirklerin
dedesidir. Yaratilisiyla ilgili ¢ok efsanelerin zikredilmesinin aksine, bu efsaneleri
mantik kabul etmezdi.

Soylentilere gore Kara Tagcr daginda yani Kara Dag’da biiyiik bir magara vardi.
Dagin dibinden onun bulundugu yere varana kadar yedi giin siirerdi. Magara yolu
cok tehlikeli idi ve yol bulunmaktaydr fakat diizgiin degildi. Kahraman ve giiclii
insanlar harig hi¢ kimse o magaraya varamazd.
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Zamanmin baglangicinda bir giin asw sekilde sel oldu. Sel sulart ¢amuru siiriikleyip
Kara Dag’daki magaraya getirdi. Camuru, insan kalibina benzeyen ¢ukurlara
doldurdu. Giines Saratan (yengeg) burcunda / yildizinda ve en yiiksek noktasinda idi.
Bu Kara Dag i tepesindeki bir magarada, anne / insan viicudu gibi bir yerde ¢camur;
giines, riizgar, kék sulari ve toprak (dort unsur ile) insan sekline doniistii. Tiirklerin
atast Ulu Ay Ata, zamamn baslangicinda dokuz ay sonra bu sekilde hayat buldu.

Ulu Ay Ata, ilkbahar baglangicinda yani Ko¢ burcunda hayat bulmustur.O, konusan
bir varlik olarak canlanir ve hayat siirmeye baglar. Tipkt “her ¢iiriimiis seyden sirke,
peynirden kurt ve topraktan solucan” kendiliginden ortaya ¢iktigi gibi (Demir, 2016).

Sepetcioglu’nun kaleme almis oldugu Yaratilis ve Tireyis isimli eserinde; diisman
askerleri tarafindan kollar1 ve bacaklar1 kesilen ve soyunun son ferdi olan yigidi bir
Bozkurt kurtarir. Onu kendi siitii ile besler, bu arada diismanlardan korumak icin bir
magaraya saklar. Bu magarada yigitten olan cocuklarint dogurur. Ve Tiirk neslinin
devamimi saglayan bu ¢ocuklar da s6z konusu magarada yetisir (Sepetgioglu, 1998).

Kulak verin hey!

Adam oturup diistintip,

Er kisinin geregi,

Kusam pusat gibi seyleri,

Okunu-yaymi alip

Hiiiirtiin-Kiz1l tayganin,

Arka yamacinda,

Agz1 kuzeyde kara magaranin,

Igine saklayip,

Koca kara kaya gibi

Diimdiiz kara tasla,

Agzin1 sikica kapativermis.

Ortiip kapatisinin iizerinden

Iki, ii¢ ay gegince

Karisinda ¢ocuk olusup
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Hamile kalivermig(Ergun & Aga, 2004).

Alday-Buugu isimli bu Tiva Destaninda goriildiigii tizere magara yukarida belirtildigi gibi
dogurganlik veren bir mekén olarak algilanmaktadir. Destan kahramani giyecek, silah gibi
esyalarmi buraya kapatip, lizerini de orterek esinin dogurganligini saglamak i¢in bir nevi
ayin gergeklestirmektedir. Bunu yapmasmin ardindan iki — {ic ay sonra esinin hamile

kalmasi ile amacina ulasmustir.
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2.1.4. Tas / Kaya:

Toprak, dag ve magara kiiltleriyle de iliskilendirebilecegimiz tasin ve kayanim kutsiyeti ile
ilgili olarak destanlarda hemen hemen ayni goriintiilerle karsilasilir. Tas ve kaya kutsaldir,

bir ruhlar1 bulunmaktadir. Koruyucudurlar. Saygi gosterilmesi gerekmektedir.

Taglarin bazilarmin Tiirk kiltiiriinde sifa amaciyla kullanildigir da goriiliir. Giiniimiize
kadar gelen bazi belgelerde tasglarin kimyevi etkisinden faydalanilarak panzehir olarak
kullanildig1 hastaliktan, gebelikten korudugu, dogumu kolaylastirdigindan bahsedildigine
rastlanmaktadir (Tanyu, 1968).

Hikmet Tanyu Tiirklerde Tasla Ilgili Inanglar isimli eserinde Hiiseyin Namik Orkun’dan su
bilgiyi aktarwr: Yaratilis Destaninda Tanri’ya karsi gelen insan suya diiser, bogulmak
iizereyken Tanrr’ya yalvarrr. Tanr1 “ Ey Insan!.. Suda yiiksel” diye karsilik verir. Suda
yiikselen insan Tanrmin ikinci buyrugu olan “Yal¢in kaya olsun.” emri lizerine yal¢in kaya

meydana gelir ve insan onun {izerine ¢ikar (Tanyu, 1968).

Islamiyet’te bulunan seytan taslama ibadeti ve Hacer-iilEsved tasinin kutsallig1 da tas ve
kayanm kiiltiirler ve dinler degisse de kiymet verilen bir nesne oldugunu ortaya

koymaktadir.
Hakas Destan1 Altin Tayci’da kaya kutsanarak sa¢i1 yapilir ve dua edilir:

Han TolayArig koyiin i¢ini gozledi.
Ihtiyar K6zer Han, arkasinda duruyordu
Yerin yliksegi gok kayaya dogru kosarak
Gok kayanin kapisina ulasip,

Sac1 yapmaktadir:

“Ulu yurdum ulumak iizere,

Kiigiik yurdum kignemek tizere.

Golge veren gok kaya efendim,

Kapin bacan ac¢ilsm”, diye
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Dua edip yalvarmaktadir(Yilmaz, 2013).

Tirk folkloru ve edebiyati incelendiginde Bengi Tas deyimi ile siklikla karsilasilir.
Tirkcedeki “bengi” veya “bengii” sifatmin birinci anlami1 TDK Biiytik Tiirkge sozliikte:
“Sonu olmayan, hep kalacak olan, dliimsiiz, ebedi’dir.( Tirk Dil Kurumu Biiyiik Tiirkge
Sozliik )Ebedi anlamma gelen bengii/mengii sifatinin, 6zelikle Tu-kiularda, Kirgizlarda ve
Yenisey’in Tiirkce konusan oteki halklarinda tasla, kayayla ve mezarlarin yanina dikilen

yekpare tagtan balbal’larla iligkili olmasi1 dikkat ¢ekicidir(Roux J. P., 2011).

Altin Ciis destaninda da goriildiigli gibi; mezarlara balbal dikilmesi adetine ek olarak,
Oliinilin {izerinin kaya ve taglarla kaplanmas1 adetinin de bulunduguanlasilmaktadir.

“Yiice Alp Moke,

Baban Alp Han yeniden dirilmez,

Yeniden dirilir zamani ge¢mis.”

Alip Han’1n cesedini

Siradagin iistiinde

Kaya ve taglarla kapladilar.

Obaya indiler(Sahin, 2007).

Ziya Gokalp Dokuz Oguz Menkibesinde; Dokuz Oguzlarin yasadig: iilkede bulunan iki
agacin ustiine gokten inen bir nur siitununun agaglardan birini délledigini, burada bes
cocugun diinyaya geldigini, gokten inen nur siitununun orada yesimden bir kaya meydana

getirdigini aktarir(Gokalp, 2015).

Altin Arig destaninda da dagin basinda bulunan Ak Kaya’nin i¢inde yaratilan ve ruhunun
bedene girmesini bekleyen Altin  Arig’dan bahsedilmektedir. Magara motifinde
gordiigiimiiz gibi bu kaya da kahramanim canlanincaya kadar korundugu yer, bir bakima

rahim gorevini iistlenir.
Koyiin 6tesinde, yeryliziiniin zirvesi

Kirim Dag1 duruyor,

Kirim Dagnin tizerinde
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Alt1 sivri bash Ak kaya duruyor

Gece olunca, ay 15181yla parliyor,
Giindiiz olunca, giines 15181yla parlhiyor.
Onu sen hi¢ gérmedin mi?

Alt1 sivri bagl,

Ak kayanin i¢inde dokuz kula¢ boyunda,
Altin yeleli, altin toynakl

Ak Sabdar at, kendi kendine yaratilmas.
Altin Anig kiz, kendiliginden yaratilmas.
Alt1 sivri uglu Ak kayadan

Cikma zamam gelmis (Ozkan, 1997).
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2.1.5. Yada Tas1 (Cada Tas):

Tiirk mitolojisinde yer alan sihirli bir tastir. Mevsimleri degistirme giicii olan bu tasin
yagisin ve goOkyliziinlin ruhu oldugu disiiniiliir ve bir iyesi olduguna inanilir. Biiylik
kayalarda kristal seklindedir.Bu tas soguk suya birakilirsa kar, 1lik suya birakildiginda
yagmur yagar, soguk olmaz. Ateste 1sitilirsa sicak giinler olur(Dilek, 2014).Yadanin biiyiik
glicleri hakkindaki sdylenti ve inancglar tiim Tiirk kavimleri, Cin, Mogol, Ural — Altay
kavimlerinde kadar yayilmistir (Tanyu, 1968).

Yada tasinin tarihi Tiirklerin tarihi kadar eskidir. inanca gore Tiirk Tanris1 en eski ataya bu
tas1 hediye eder. Bu tas istendiginde dolu, kar, yagmur yagdirabilir. Yada, cada, sata veya
yat da denilen bu tas kamlarin veya komutanlarin elinde bulunur. Yat denilen bu tasin her
donemde Tirk Samanlarinin (kam) ve komutanlarinin elinde bulunduguna inanilir. Yakut
Tiirklerinde bu tasin en iyisinin kurdun karninda olduguna inanilir. Onlara gére bu tasa

yabanci1 biri veya bir kadin dokunursa tas 6liir(Artun).

Fuzuli Bayat yada tasinin tasvirini 6zetle su sekilde yapar: Yumruk biiyiikliigiinde olan bu
tas koyu renklidir. Uzerinde damarlar bulunur. Ele alininca bir sogukluk duyulur. Tas:
salladigmizda kulagmiza iginden sesler gelir. Omrii hemen hemen ii¢ yildir, daha sonra
glicii azalmaya baslar. Hayvan ve kus seklini almis olanlar en iyileridir. Bu tasi
kullandiktan sonra su icinde saklamak gerekir. Taglar Altay daglarinin buzla kapl
bolgelerinde bulunmaktadir (Bayat F. , 2012).

Gelin hafifledi.

Kiiciik cocuk bagird,

Sik kagliymas,

Kaburgasi biitiin parcaymis,

Elinde sekiz koseli

Yada tasini tutunmus,

Egik elinde ise,

Kara kan tutunmus

Alametlerle dogdu(Dilek, 2007).
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Incelenen destanlarda kahramanlar yukaridaki Olostdydestan metninde goriildiigii gibi
bazen ellerinde yada tasi ile dogmaktadir. Bu goriintii kahramanin olaganiistiiliigiine
katkida bulunmaktadir. Clinkili yada tas1 ile yagmur, kar yagdirabilen, firtina ¢ikartabilen
kisiler dogal olarak rakiplerine kars1 tistlinliik sahibi olacaklar1 gibi, insantistii bir giicii de

ellerinde tutuyor olacaklardir.
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2.1.6. Su:

Su Tirk kiiltiiriiniin en 6nemli 6gelerinden biridir. Tiim kiiltiirlerde temizligin, safligin
simgesi olan su Tiirklerde de kutsal kabul edilmis ve saygisizlik yapilmasina,

kirletilmesine, israf edilmesine miisaade edilmemistir.

Su, Yer-Su unsurlarinmn iki ana unsurundan biridir. Yer- su kavrammim dini 6neminin
yaninda devlet anlayisinda vatan olarak algilandigina yukarida deginilmisti. Tiirkler i¢in su
hayat kaynagidir. Kirlerden arinmayi, bolluk ve bereketi simgeler. Suya da tipki topraga
oldugu gibi analik vasfin1 yakistirirlar. Ciinkli hayat vermektedir. Su kutsal oldugu i¢in
kirletilmez. Samanlikta tath ve soguk sularin cennetten kaynadigma, sicak sularin

kaynagmin ise cehennem olduguna inanilir(Ttirkan, 2012).

Akarsular Altay Tiirkleri i¢in kutsal sayilir. Kaynak baglarina basilmaz ve buralara ev
yapilmaz. Akarsular1 kirletmekten ¢cok korkarlar. Ciinkii bu sularin bir iyesi vardir ve eger
o kizdirilirsa g¢evresinde yasayan insanlara ve hayvanlara zarar vermeye baslar. Suya
tiikkiirtilmez, boyle yapan kisiye kokimaytup turu (mel’unluk ediyor) denir(Dilek, 2014).
Suya gosterilen bu saygi sadece Altay Tirklerinde degil biitiin Tiirk kavimlerinde

goriilmektedir.

Su kiiltii ile 1lk olarak Yaratilis Destaninda karsilasilir. Higbir sey yaratilmamisken Tanr1

ile birlikte var olan su, insanin yaratilmasi i¢in ilham kaynag1 olur:

Varlik adina higbir sey yaratilmamisken, sadece Tanr1 Kayra Han ve onun kutsal
saydig1 ugsuz bucaksiz su vardi. Tanr1 Kayra Han, varligin tek géren gozii, su ise ona
eslik edip goriinen biricik varlikti. Giilen ay, parlak gokyiizii, 151k sacan yildizlar ve
giindiiziin tac1 giines heniiz yaratilmamusti. Tanr1 Kayra Han, varligin baslangici ve
insanoglunun yaratilmasini isteyen yiice Tanr1 olarak bu ugsuz bucaksiz suda g¢ok
sikiliyordu. Bir seyler yaratmak, varliktaki glzellikleri gérmek ve goéstermek
istiyordu.

O, bu halde derin diislincelere dalmisken suda bazi piriltilarin ortaya ¢iktigini fark etti.
Bu, Ak Ana denilen bir kadin hayaliydi. Kayra Han onu hemen tanidi. O, bir varlik
olmamasina ragmen Tanr1 Kayra Han’in diisiince diinyasinda var ettigi kutsal bir
kadind1 ve zaman zaman Kayra Han’a ilham vermekteydi (Gokdag & Ugiincii, 2015).
Yakut destan1 Er-Sogotoh’taUotKuduludeniz iyesi OydomSuorun, bahadirin diismanlarma
galip gelmesi i¢in yardim eder. Ancak bu yardim karsiliginda kendisinden hediye ister,

bahadir da 6ldiirdiigii canavarlar1 onun agzina atar:
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UotKudulu deniz iyesi,
OydomSuorun diye

Ad gibi adliyim,

Ne niyetle,

Toyuktoyukladin diye,

Soracak olursan dostum,

Bu diinyadaki sahilime gelip

Av avlayan insanlar,

Agzima atarlar genelde.

On parmaklik ikramin,

Bes parmaklik hediyen,

Nerede yigit?

Agzima ativersene yigit! Dediginde
O yaratigin et parcalari,

Orada burada dagilmisken,
Toplayip alip,

Agzin1 genisge aginca

Hepsini birden ativermisti (Ergun M. , 2013).

Destan metinlerinde suyun sifali giiciine de ¢ok¢a gonderme yapilmustir.Oldiiriilen ya da

yaralanan bahadirlar ve atlar “arjan” ya da “arjaansuu” ile yikanarak tedavi edilip

diriltilmekte ya da iyilestirilmektedir(Ergun & Aga, 2004).Hakas Destan1 Altin Tayci’da

gortldiigii gibi ruhu bulunan, arindiran, temizleyen su ayni zamanda sifa da getirmektedir:
Kizararak ¢izgi halinde goriintir.

Kizil kayanin asagisinda

Ug ayr1 kizil dere akar.
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Kizil kayanin orta vadisinde
Kiz sureti kizil tag durmaktadir.
Onun sag memesinden

Yasam suyu damlar,

Sol memesinden

Bengi su damlayarak akar.

Ona ulasip o suyu getirisen

[lacr sifa olacak, caresi deva olacak(Y1lmaz, 2013).
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2.1.7. Agag:

Agag Tiirk kiiltiiriinde en 6nemli nesnelerden biridir. Oyle ki Yaratilis Destaninda agacin
kokiinden yaratilan insan motifi ile soy atasi olarak kabul edebilecegimiz agaglar

destanlarda olaganiistii figiirler olarak yer bulur.
Altay Yaratilis Destaninda agaca su sekilde deginilmektedir;

Diinya’da Erlig’den uzak yeni bir diizen kurmak isteyen Tanr1 Kayra Han, dokuz dall1
bir agag¢ yaratarak her birinin altinda bir adam peyda etti. Bunlar ileride diinyada
cogalacak dokuz insan soyunun atalariydi. Dallarin uzayip gittigi yerlerse, bu insan
soylarmin iilkelerini olusturdu. Dallarin birlestigi aga¢ govdesi de onlarmn Tanr’ya
bagliliklarini ve ayn1 soydan olmalarini temsil ediyordu (Gokdag & Ugilincii, 2015).
Agacin soy atasi olmasi fikri iizerine sekillenen bu kutsiyet algis1t donem insanlarinin agaca
daha biiyiik 6nem vermelerine sebep olmustur. Yasamin koklerinin bagl oldugunu ve o
yesil kaldig siirece yeryliziinde hayatin devam edecegini diisiinen Tiirklerde Hayat Agac1

onemli bir goreve sahiptir.

Hayat Agaci:Harva, Yakut efsanelerinde “Hayat Agacinin” Tiirk Mitolojisindeki 6nemini
anlatirken bu agaci ilk insanin bulundugu yer ya da cennet olarak tanimlar. Yaratilan ilk
kisi (ata) diinyaya geldiginde neden burada oldugunu bilmek ister ve bu ylice agaca gider.
Agacin tepesi lic kathh gokyiiziiniin icinden yukarilara uzanmakta, dallarindan tadina
bakana mutluluk ve huzur veren sar1 bir sivi siizlilmektedir. O sirada agacin dibinde bir
bosluk peyda olur ve disi bir varlik yar1 beline kadar buradan ¢ikarak, ilk insana “Insan

neslinin atas1 olmak icin bu diinyaya geldigini” anlatir(Harva, 2014).

Hayat agaci1 Tiirk boylarinda bay, demir (temir) olarak adlandirilsa da Tiirk diinyasinda,

genel olarak “bayterek” ve ‘“baygac-bayaga¢” seklinde isimlendirilir. (Ergun P. |,
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2012)Eliade, Campbell, Radloff gibi arastirmacilar Samanizm’de bulunan hayat agacini
Gok Tanr’nin sembolii olan agagla iligkilendirirler(Ergun P. , 2012).

Orta Asya’da agacin diinyanin siitunu oldugu diislincesi bulunmaktadir. Efsanelerde bu
agacin baslangicta kiiciik bir agac¢ olarak yaratildigi,zamanla biiyiiyilip o devasa hale geldigi
anlatilir. Diinya agacinin da diinya siitunu gibi Tanrilarin atlarmi baglamak i¢in
kullandiklar1 bir nesne olup, yine benzer olarak birka¢ kathh oldugu diisiiniilmektedir
(Harva, 2014). Diinya siitunu, at diregi (¢ak1) ya da kutup yildiz1 (temirkazik) gibi diinyay1

ayakta tutar, orta diinya ile yer alt1 ve gokyiizii diinyalarin1 birlestirir.

Sorlarin kahramanlik destanlarinda Tanr1, kutsal dag ve kutsal agag ile birlikte diisiintiliir.
Ciinkii agac ve dag onun kutunu temsil etmektedir. Radloff’un derledigi “Delikanli” isimli
destan metninde Tanri, kutsal kayin agaci lizerinde oturan ak sagl bir ihtiyar bigiminde

tasvir edilir (Ergun M. , 2006).

Tirk mitolojisinde kutsal olarak kabul edilen agaclarin 6zellikleri Saim Sakaoglu ve Ali
Duymaz tarafindan belirlenirken bu agacin Gok Tanri’nin sifatlarmi tasimasi gerektigi
belirtilmistir. Ciinkii yeryliziinde Tanr1’y1 temsil eden bir varligin onun 6zelliklerinden en
az bir ya da birkag¢ina sahip olmasi gerekmektedir. Kutsal agagta bulunmasi gereken
ozellikler kisaca soyle belirtilir:

a) Yalmz bir agac olmalidir, ¢linkii Tanr1 tek ve benzersizdir.

b) Yapraklar1 yaz — kis dokiilmemeli ya da ¢ok az dokiilmelidir. Tiirklere gore ebedi
olan tek sey Tanri’dir ve o 6lmez. Yapraklarini1 dokmeyen bir agac ta 6liimstizligi,
sonsuzlugu simgeler.

c) Etrafindaki agaclardan daha uzun, heybetli, gosterisli olmalidir. Tanr1 essiz ve
benzersizdir. Yaratilan hicbir seye benzemedigi i¢in onun simgesi de farkl
olmalidir.

d) Meyve vermeyen bir aga¢ olmalidir. Ciinkii Tirk diisiincesine gore Tanr1 dogmaz
ve dogurmaz.

e) Cevresindeki agacglardan daha yasli olmalidir. Tanr1 sonsuzdur, ebedidir. Yash
olmak da sonsuzlugu simgeler.

f) Genis ve koyu gdlgeli olmalidir. Tiirk diisiincesinde Tanr1 sigmilandir(Sakaoglu &
Duymaz, 2002).
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Tirk Kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutan ve Tanrinin yeryiiziindeki simgesi olarak goriilen
agac; diinyanin dengesini saglayan, yer alt1 ve gokyiizii ile iletisime vesile olan, kut sahibi
bir varliktir. Sibirya sahasi destanlarinda oldugu kadar diger Tiirk destanlarinda da 6nemli
bir yeri olan ve kutsal kabul edilen agaglarin bazilari; kaymn, kavak, ¢am, servi, sedir, ardi¢

ve ¢inardir.

Kayin agaci1 Tiirk mitolojisinde 6zellikle 6nemli bir yere sahiptir. Eski kaynaklarda kadin
olarak gectigi goriiliir. Ornegin Divan’iiLGgati’t-Tiirk’te kadinseklinde gegmesi dikkat
ceker. Tuva ve Sorlarda kadinseklinde kullanimi degismeden kalmistir. Tiirkgenin ilk
zamanlarindan kalan bu kelimenin varligi, Tiirklerin ana yurdunda bu agacin bulundugunu

kanitlar(Eren, 2001).

Agac kiiltlinlin biitiin Tiirk boylarmindestan ve inanglarinda derin izler biraktigi goriiliir.
Tiirk topluluklarinin yasadigi yerlerde g¢evrede pagavralar baglanmis agaglar gormek
miimkiindiir. Saman tdrenlerinde de kaym agaci en dnemli unsurdur. Ilahilerde bu agag
“bay kayin” olarak geger. Samanlar davullarini yapmak i¢in kayin ya da sedir agaglarindan

birini kullanir(Inan A. , 1998).

Ik insan Er Sogotoh ve esi yeryiiziine kaym agacinn bulundugu ydnden inerler. Umay da
kadin ve ¢ocuklar1 korumak tlizere Tanri’nin emri ile yeryiiziine inerken yaninda iki kayin
agaci getirmistir. Kotii ruhlarla miicadele eden kamlar da Tanr1 kutu tasiyan bu agaci téren
yaparken tiim ara¢ — gereclerde kullanmislardir. Giinlimiizde halen Tiirklerin yasadiklar1
bolgelerde, dini inanglar1 ne olursa olsun Gok Tanr1 inancindan kalan kaym agaci ile ilgili
inaniglar devam ede gelmektedir. Altay, Sagay, Sor, Kag, Teleiit, Dogu Tiirkistan gibi
bolgelerde kotii ruhlarla miicadele eden kamlar, agz1 duali ocaklilar vb. sagaltma sirasinda

yanlarinda kayin dali bulundurmaktadirlar(Ergun P. , 2012).

Destan metinlerine de yansiyan agac kiiltiine gére agac ve ormanlar kutsal varliklar olup
iyeleri bulunmaktadir. Destanlarda hayat veren, hayat kurtaran, Tanr1 ile baglant1 kurulan
agaclar ile karsilagilir. Maaday Kara Destaninda diisman askerlerinin §ldiirmemesi i¢in bir
dagin basindaki dort kayin agacmin dibine terk edilen ¢ocuk, kayin agaglarinin agzina
damlattig1 6z sular1 ile hayatta kalir, bu olay kayin agacinin kadmn olarak algilanma ve ona

annelik atfedilmesine giizel bir 6rnek teskil eder:
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Tepede bir kayanin basinda,

Dort kaymin dibinde

Bahadir oglum uyuyor.

Dort kayanin 6z suyu

Agzina damliyordu

Oluktan akip.

Kaym agacinm 6z suyu

Kurumus

Oluktan akip

Yavru ¢ocugun agzina yazi gecirdi(Naskali, 2015).

Tirklerindliilerini daga, nehir ve gol kenarlarma gomdiikleri bilinmektedir. Mezar yeri
olarak tercih edilen yerler arasinda aga¢ dallar1 ya da dibi de dikkat ¢eker. Agacin mezar
yeri olarak kullanilmasinda, kutsal agaclarin insan ruhunu Tanr1 katina ya da cehenneme
gonderebilme giicli olduguna dair inang etkilidir. Kutsal agac¢larin dallarina ya da dibine
defnedilen kisilerin ruhlarmin Tanr1 katma gitmesi arzulanmistir(Ergun M. , 2013).
Gilinitimiizde 6len kisinin basucuna aga¢ dikme adeti devam etmekte olup, bu durum Tiirk

geleneklerinin binlerce yil sonra da devam ettiginin bir gostergesi sayilabilir.

Kaym, ¢am ve ardi¢ agaglarin1 Ulgen’in yarattign diisiiniilir. Bu agaglarin yilin her
mevsiminde yesil kalmalari ile ilgili iki mit vardir. Birincisi Radloff’un derledigi yaratilis
metninin bir parcasidir: “Bedenen yaratip fakat canlandirmadigi insanin Erlik tarafindan
canlandirildigini géren tanr1 Ulgen, insan i¢in hazirladigi sonsuz cani 6fkeyle yeryiiziine
firlatir. Bu can kayin, cam ve ardi¢ agaglarinin {izerine diiser. Bu yiizden bu agaclar her

zaman yesil kalir...”

Diger mit ise soyledir: “Tanri, insana uzun Omiir vermek i¢in kutsal suyu getirmekle
kargay1 gorevlendirir. Karga gagasinda suyla donerken, Erlik bir les kiliginda onun oniine
cikar. Karga ac gozliliigiinden lesi yemek ister ve agzindaki suyu doker. Karganin doktigi
sular ardig ve c¢am agaclarmin lizerine diiser. Bu yiizden bu agaglar her zaman

yesildir(Capcioglu, 2015).”
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Altay Destan1 Ocgi1-Bala’dan verilen oOrnekte oldugu gibi destanlarda agac genellikle
kahramanin yasadig1 yurdun giizelliklerini tasvir ederken kullanilir:

Sayisiz giizel renkli kuslar

Yukari1 asag1 ugustular.

Birbirine benzeyen iki biiyiik nehir

Tirki gibi sirildiyordu.

Goge uzanan kutsal daglar

Burada ard arda duruyordu.

Yeryiiziiniin yetmis agacinin

Sallandigin1 bahadir gordii.

Altay’1n altmis agacinin

Giizel kokusu duyuldu.

Kutsal yeralt1 sulu nehirleri

Dalgalanip akti.

Ak zirveli kutsal daglar1

Parildayip durdu.

Kozalakli agaglarin

Yemisleri yerlere yayilmas,

Bereketli kutsal camlar

Kokiinden itibaren fistikli kozalakmig(Dilek, 2007).

Islam dini de agaca biiyiikk 6nem vermektedir. Bir hadis-i serif bunu en giizel bicimde
aciklar: “Bir Miisliman herhangi bir aga¢ veya bitki dikerse, ondan yenilen sey kendisi
icin sadakadir, ondan calinan sey kendisi i¢in sadakadir, yabani hayvanlarin yedigi seyler
sadakadir, kuslarin yedikleri sadakadir, bir kisinin ondan alip eksilttigi sey de kendisi igin
sadakadir (Mislim, Miisakat, 7.)”
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Halen Anadolu’da rastlanmakta olan agaglara ip, bez, ¢aput baglama geleneginin, ge¢misi
binlerce yi1l 6ncesine dayanan agaca verilen kutsiyete dayandigi anlagilmaktadir. Kutsala
bir nevi adak adamak olan bu ayinin tanriyla ve yeraltiyla iletisim kurma, dertlere derman
olma, hastaliklara sifa verme, ¢ocuk sahibi olmaya vesile olma gibi agaclarda bulunduguna

inanilan dogaiistii gliclerin yansimasi olarak goriilebilir.
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2.2. Giinliik Hayatta Kullanilan Nesneler

Tiirk inang sisteminde canli veya cansiz her seyin bir kutu oldugu diistincesinin hakim
oldugu belirtilmisti. Onlar, gilinliikk hayatta kullandiklar1 bazi nesnelere de olaganiistii
ozellikler atfetmislerdir. Destanlarda karsilasilan ve Tirklerin giinliik yagsamlarinda 6nemli
yeri olan bazi kutsal nesneler bu baslik altinda incelenerek metinlerden orneklerle

aciklanmaya caligilmistir.

2.2.1.At Diregi (Cak):

At diregi yigitlerin atlarmi bagladiklar1 mitolojik bir nesnedir. Kutsal ¢aki, ii¢ boliimden
ibarettir ve {ist, orta ve alt diinyayr birbirine baglamaktadir. Bu yoOniiyle, {i¢ alemi
birlestiren Hayat Agacinin (Bay Terek vs.) fonksiyonunu iistlenmektedir. Tipki Hayat

Agac1 simgesi gibi At Diregi de diinyanin merkezi konumundadir.

Mitolojide, kutsal cakinin orta kismi yeryiiziinde, alt kismi1 asag1 diinyada, iist kismi da
gokyiiziindedir. Maaday Kara Destanindan 6rnegi verildigi gibi at direginin orta kisma orta
diinyanin han1 ya da bahadir1 atim1 baglarken alt kisma alt diinyanin efendisi Erlik, st
kisma da iist Alemin efendisi Tanr1 Ulgen atin1 baglamaktadir:

Oylece ayakta.

Doksan cepheli tag sarayin

Esiginin Oniinde

Dokuz cepheli giimiisten bir

At diregi durur.

Alt ucu asagilarda derinde

Iste bu Aybistan’in at diregi,

Ust ucu yukarilarda bir yerde,

Iste bu Ug-Kurbustan’im at diregi.

Orta kismi

Koyu boz giizel atin sahibi
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Maaday-Kara yigidin
At diregi olur(Naskali, 2015).

Gergcek hayatta evler yikilip harap olsa bile cakilar sokiilmez(Dilek, 2014). Altay
destanlarindan SulmisSuni’da at direginin tanimi ¢ok net bicimde yapilmis, ayrica o

yerinden sokiiliirse nasil felaketler yasanacagi da gozler oniine serilmistir.
Altin at diregi dedigi
Yerin, gdglin gdobegiymis,
Kuvvetli ates igcinde duruyormus.
Onu tuttuktan sonra
Kendimizi atese kaptiririz,
Gelis izimiz var olur,
Gidis izimiz yok olur(Dilek, 2007).

Destanin devaminda SulmisSuni almak istedigi kizin babasi hakanin istegi iizerine altin at
diregini yerinden sokiip onun saraymin oniine diker. Ancak direk, yeri degisince kivilcim
alir. Bu kivileim goklere kadar ulasip yurtlarini yikar. Saray yanip, daglar ¢okiip, rmaklar
kurur. Anlarlar ki at diregi yerle gogiin gobegidir. Hakan SulmisSuni’ya onu geri gotiiriip

yerine dikmesi i¢in yalvarir.

Tiirk kozmogonisinde diinyay1 ayakta tutan ve ii¢ diinyay1 birbirine baglayacak bir nesneye
inanma ihtiyacin1 karsilayan bir¢ok motif goriilmektedir. Kutup yildizi, Hayat Agaci
(Diinya Agac1), Demir Dag gibi At Direginin de aym goreve sahip oldugu inanci destan

metinlerinde de acik bir sekilde dile getirilmektedir.

Tiirkler i¢in at direginin kutsal sayilmasinin bir diger sebebinin, kutu olduguna inandiklar1
atlarin1 bagladiklar1 nesnenin de kutsal olmas1 gerektigine inanmalar1 olarak diisiiniilebilir.
Yasamlarinin ayrilmaz bir parcgasi, en biiylik dostlar1 olan ve biiylik kutsiyet atfedilen

atlarinin baglandig1 kazigin da siradan, alelade bir nesne olamayacagi ortadadir.
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2.2.2.Kih¢ / Ok:

Bozkir insani olan Tirkler, zor bir cografyada yasiyor olmalar1 nedeniyle, yurtlarini
diisman istilasindan koruma, avlanma vb. sebeplerle silah kullanma konusunda ¢ocuk
yaslardan itibaren kadin-erkek demeden egitilmeye baslanirdi. Sert kosullarin zorladig1 bu
insanlar i¢in silah en 6nemli nesnelerden biri olarak ilk siralarda yerini almistir. Tiirklerin
namus anlayisi igerisinde sayilan ve halen siklikla isittigimiz “At, Avrat, Silah” tg¢liisii bu

derin izlerin gliniimiize yansimasi olarak degerlendirilebilir.

At tstiinde yasayan, uyuyan, yemek yiyen bir insan i¢in silahm ilk sirada yer almasi
dogaldir. Destanlarda donem insaninin silahlar1 olan kilig ve oku kutsadigi ve yiicelttigi
gortiliir. Elbette ki kahramanm silahlar1 siradan, basit silahlar degildir. Nisan aldig:
kilometrelerce uzak mesafeleri hedef sasmadan vuran oklar, bir hamle ile onlarca insani

deviren kili¢lar goriiliir.

Hakas Destan1 Han Orba’da kahramanin oku canli bir nesne gibi tasvir edilir ve atabilmek
icin sabahtan aksama kadar ¢cekmek gerekir:
Atlanip bindigi atindan inip,

Biiyiik bir kayanin iistiine oturup
Altin cebinden ¢ikarip attig1
Dokuz yuvali boynuzdan okunu,
Kirk y1l miihletlik atimli

Dokuz canli oku ¢ikardi,

Han Orba kiz kirk yila

Canli okuyla vurmak i¢in anlasti
Yay1 gerip cekti.

Oku yaya koyup nisan aldi,

Bize vurup, keskinlestirdi.

Canli okunu sabahleyin baslayip,
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Aksama kadar ¢ekti(Aktas, 2011).
Destan kahramaninin kullandig1 ok olaganiistii o6zelliklere sahiptir. Uzun yillarda

asilabilecek mesafeleri tek atimda kat eder.

Altay Destan1 Katan Koksin ile Katan Mergen’de oku atmak i¢in baba ve ogul sabahtan
aksama kadar ugrasirlar:
Karati-kaan ogluyla
Kanl1 oku ¢entige yerlestirip atti,
Sabah ¢ekmeye baslayip
Aksama kadar cektiler.
Iki omuz kiiregi birlesip,
Parmak neredeyse kopana kadar,
Kara diisiinceli mel’unlar
Kanl1 oklarin1 saldilar.
Parmagin dibinden duman ¢ikt1,
Ok basindan ates ¢ikt1.
Karati-kaan’in kanl oku
Buza degmis gibi kaykildi,
Katan-Kuugin’m dosiine gelip,
Dokuz yerden kirildi.
Kara-Kidat’m kanl1 oku
Katan-Koksin’in dsiine gelip
Kayaya, tasa degmis gibi,
Kayip, kirild1 (Dilek, 2007).

Ok motifi sadece silah olarak degil ayn1 zamanda gelecekten haber veren, fal bakilan bir

nesnedir.
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Tuva Destan1 Haan — Togiildiir’de ok ugur, sans ve kader oku olarak tanimlanir ve onunla
fal bakilir:

Dokuz keskili altin-ala okum.

Bu zamanda kendi yetenegim,

Gelecek zamanda ugur sans oku olacaktir, diye.

Alt1 keskili altin ala-ok,

Simdi anne-babasinin ¢aputu gibi,

Gelecek zamanda 6lecek kiginin

Kader oku olacak okmus, diye

Boylece oturdugu yerden konusmus.

Alt1 keskili altin-ala ok,

Dokuz keskili altin-ala ok,

Ortasindan diimdiiz kirilirsa,

Iyi agabeyin, beni 61dii diye bil;

Eger sag salim olursa

Iyi agabeyin sag salim yasiyor diye bil;

Eger altin keskili altin-ala oklarin

Birseyi dokiiliip bozulursa iyi agabeyin Haan-T6gildiir’iin

Istirap ¢ektigini bil(Ar¢imn, 2014).

Ok ve yay Oguz Kagan Destaninda da bulunmaktadir. Ancak burada so6zii gecen ok ve yay
siyasi bir sembol olup hakimiyeti simgelemektedir. Ebiilgazi Bahadir Han tarafindan
kaleme alinan Secere-i Terakime adli eserde Oguz Kagan’mn ogullarin1 gonderdigi

yonlerden altin ok ve yaylar1 bularak babalarina getirmeleri soyle anlatilir:

Oguz Han Sam vilayetinde iken gizlice bir maiyetinin eline altin yay ve ii¢ ok verdi ve
dedi: Yay1 giin dogusunda bir ¢dlde insan ayagi ulasmaz yerde topraga gdmiip, bir
ucunu ¢ikarip birak ve oklar1 giin batisi tarafina gétiiriip yayr nasil koyarsan onu da
Oyle koy dedi. O adam emre gore hareket edip geldi.

104



Bu vakiadan bir y1l gectikten sonra ii¢ biiylik oglu Kiin (Giin), Ay ve Yulduz (Yildiz)’1
cagirip dedi: Yabanci iilkeye gelmisim, igim ¢ok, av avlamaga elim degmiyor, giin
dogusu tarafinda filan ¢6liin avi ¢okmus diye isittim, kendi madiyetlerinizle oraya
gidip, av avlayip geliniz, dedi. Ondan sonra ii¢ kiigiik oglu Kok (Gok), Tag (Dag) ve
Tingiz (Deniz), bu lgilinli ¢agirip agabeylerine sdyledigi sozii sdyleyip giin batisi
tarafina gonderdi.

Bir nice gilinden sonra ii¢ biiyilk oglu bir altin yay ile pek ¢ok avi han huzuruna
getirdiler. Ug kiiciik oglu da ii¢ altin ok ile pek ¢ok av getirdiler. O avin etlerine ok
etler ve tilirli yemekler ilave edip, halki davet edip, yaymn ve okun bulundugunu
miijdeleyip kendilerine geri verdi.

Ucg biiyiik oglu yay1 kirip béliistiiler. Uc kiiciik oglu her birisi bir ok aldilar. Aldig1
vilayetlerde ¢ok yillar kalip, diismanlarint yok edip, dostlarini agirlayip, bas1 Sayram,
ayagl Misir’a kadar aldigi vilayetlerin hepsine idareciler koyup, doniip kendi yurduna
indi(Han, t.y.).

Tuva Destan1 Alday-Buucgu’da goriildiigli gibi, kahramanin silahlarindan bir digeri olan
kilig da anormal biytlikliklerde, kirilip biikiilmeyen, karsisina ¢ikan her tiirlii canliy1
oldiirme giiciine sahip olarak tasvir edilir:

Alday-Buugu adli bir adam

Yasarmis.

Hiitirtlin-Kiz1l taygay1 uctan uca dolasan,

Ceeren-Demici adinda bir at1 varmis.

Bir basina bir ermis,

Ne sonradan dogan bir kardesi,

Ne de 6nceden dogan bir agabeyi varmas.

Canliy1 affetmeyen,

Kirilip biikiilmeyen,

Alt1 kula¢ mukaddes

Ak kilict varmig(Ergun & Aga, 2004).

Kilicini tutup:

“Iste bu alt1 kulag kutsal kilict,
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Yiziinii erimis ¢elikle bileyip
Dogunun Copey demircisi,

Batmin Bapiy demircisi dovmiis, oglum(Ergun & Acga, 2004).
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2.2.3.Kutsal Kitap:

Altay destan metinlerinde “samara, ereken, sudur, sudur bi¢ik” gibi isimlerle karsilagilan
kutsal kitaplar Budizm kaynakli metinlerdir. Budalarm ve diger burkanlarin miiritlerinin
sorularin1 cevapladigr metinlerden olusan sudur ya da sutra olarak anilan bu metinler
Uygur Tiirkleri arasinda yaygin olup giinlimiize kadar gelmistir. Destan metinlerinde
karsilasilan sudur bicikler genelde sahibi bir sebepten huzursuz oldugunda ya da bir seyleri

merak ettiginde bagvurdugu kutsal kitaplardir. (Cevik, 2011)

Tuva Destan1 Alday-Buugu’da ¢ocugu olmayan yaslh adam caresiz kalinca ne yapacagini
bilmek i¢in kutsal kitabini acar ve bakar:

Adam ii¢ yiiz yasina gelince,

Oturup diistinmiis,

Kadmimdan dél yok, ne yapacagim diye.

Bir ayin otuz giiniince,

Iki aymn altmig giiniince,

Ug ayin doksan giiniince,

Diisiiniip durmus.

“Ihtiyar biriyim ben,

Aklima ne gelir ki deyip de,

Ug yildir tutup agmadig:

Kutsal kara kitabin1

Ac1ip bakmaya baglamas.

Haberci kara kitabini agip baktiginda,

Hiiiirtiin-Kiz1l tayganin

Giliney yamacinda,

Magarada hosbaht oturan Ag¢it1 lamaya,

Dilekte bulunsa bir ¢are olurmus(Ergun & Acga, 2004).
107



Altay destan1 Alip-Manas’ta, kahraman bilmedigi seyleri 6grenebilmek icin kutsal kitabini
okur:

Bir giin Alip-Manas,

Kutsal kitabin1 ald1,

Cevirip okudu,

Aya, giinese dogru tuttu,

Altay iistiinde ne oldugunu,
Bakip gorecegi geldi.
Kaganlarn giigliisiinii,

Bilmek istedi(Ergun M. , 1997).

Hakas destan1 Kara Kuzgun’dakahraman evlenecegi kizi goriir gérmez tanir. Kiz
atalarindan kalan kitaba bakmadan evlenme karar1 veremez. Kitab1 sandigin dibinden
cikarip okuduklarinda yillar 6ncesinden birbirlerine yazilmis olduklarini goriince kiz
evlenmeye razi olur. Burada “altin” olarak nitelendirilen kitap; kaderlerinin yazildigi,
atalarindan kalma bir nesne oldugu icin kutsal kabul edilir ve orada yazilanlarin disina
cikilmamasialinyazis1 / kader kavraminin Eski Tiirklerde de mevcut oldugunun bir
gostergesi olarak kabul edilebilir.

Alp-yigit Kara Kuzgun

Kizil puhu elbisesini alarak,

Ay Kara atin sag terkisine bagladu.

Sonra dontip giderken,

Giizel Han Kiz’a rastladi:

- Yas1 benimle yazilan,

Kaderim birlikte kosulan

Giizel Han Kiz sensin, - der.

Glizel Han kiz cevap verir:

- Gergekten sana varmak i¢in
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Yaratilan ben isem,

Babam Altin Han’1n

Altin kitabinda yazmis olmali

Ak saraya girip, Han Kiz

Altin sandigin dibinden

Altin kitap ¢ikardi.

Basilmis kitab1 tanidilar.

Yiiksek sesle okudular.

Bir zamanlar Altm Han ile Ak Han,
Konusup yaziya dokmiisler(Ilgin, 2008).

Geleneksel Tiirk dini igerisinde yer alan Gok Tanr1 inanci, iyiligi ve kotiliigi temsil eden
ruhlar, 6li gdbmme geleneklerinden hareketle bilgi sahibi olunan ahiret ve cennet —
cehennem inanci, kurban ve sag¢i, dua gibi dini torenler glinlimiizdeki ehli kitap olarak

adlandirilan semavi dinlerin inaniglariyla biiyiik benzerlikler tagimaktadir.

Tim bunlar géz Oniine alindiginda Tiirklerin binlerce yil dnce semavi bir dine mensup

olduklar1 ya da boyle bir dinden etkilenmis olabilecekleri diisiiniilebilir.
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2.2.4.0cak& Ates:

Tirk kiiltiirinde ocak; yasanilan yer, ev, aile, boy anlamlarinda kullanilmakta olup,
barmilan yerin ve ailenin kutsiyetine inanilirdi. Evde/cadirda yanan ates ise ailenin

koruyucusu, bolluk ve bereketin simgesi olarak goriilmekteydi.

Insanoglu eski caglardan itibaren yeryiiziiniin gdkyiiziiniin bir yansimasi olduguna
mnanmistir. Gokyliziinii yani kutsal olan1 simgelemek isteyen insanlar bazi mekanlar
olusturmustur. (Oziinel, 2014) Emel Esin bu durumu Tiirk Otaginin kdinatin simgesi
oldugunu soyleyerek agiklar. Kok Tiirk hakaninin haliya oturtulup kainat ¢evresinde donen

glines gibi otagin etrafinda dondiirtilmesi bu inanc1 simgelemektedir. (Esin, 2003)

Eski caglardan gilinlimiize kadar uzanan orf ve adetlere bakildiginda, Tiirklere gore ev,
diinya gibidir; diinya ev gibidir(Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Goriigleri
Kainat ve Zaman Nesneler Diinyasi, 2013).Diinyay1 algilama seklini bu sekilde 6zetleyen

Tirkler evin, yuvanin simgesi olan “ocak” figiiriine biiylik 6nem vermistir.

Ocak Eski Tiirklerde cogunlukla soyla iliskilidir ve dini bir kurum niteligindedir. Halen
Azerbaycan’da ve Dogu Anadolu’da ziyaret yerleri ocak olarak isimlendirilir. Alevi —
Bektasi toplumunun sosyokiiltiirel merkezinde ocak, ocaklik kavramlar1 6zel bir anlam
bildirir.(Bayat F. , 2012)Ocagina incir agact dikmek, ocagina diismek, ocagi sonmek, ocagi
tiitmek gibi giinlimiizde kullanilmaya devam edilen deyimler “ocak™ kavraminin halen

kutsiyetini devam ettirmekte oldugunun gostergesi sayilabilir.

Tiirk kiiltiiriinde ates ve ocak canli bir varlik olarak diisiiniiliir. Ornegin Tuva Tiirklerinde
her ocagm bir iyesi (sahibi) vardir. Insanlar1 koruduguna inanilan bu iye ézellikle cocuklari
ve hayvanlar1 musibetlerden ve hastaliklardan korur. Boyle olunca da ates, aile ocaginin en
onemli zenginligidir(Kumartaghoglu, 2014).Sibirya Tiirkleri arasinda karsilasilan bu tiir
inaniglar ates ve ocak iyesinin kutsal ve koruyucu bir varlik olarak diisiiniildiigiint

gostermektedir.

Abdiilkadir Inan Yakutlarin ocaktaki kiiliin kipirdadigm goriirlerse “og kuta oynuyor”
(cocuk ruhu oynuyor) dedigini, atesin ailede bir ¢ocuk dogacagini haber verdigine
inandiklarini veya bir sey hakkinda diisiiniirlerken ates 1slik calarsa o seyin olamayacagina

hiikmettiklerini kaydeder(inan A. , 1998).
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Tiirk halklarinda ates, Giines’in yerdeki simgesi sayilmis, insanlarla Ulgen arasinda bir
araci olarak diisiiniilmiistii(Bayat F. , 2007).Yaratic1 ile baglant1 kurabilen bir sey canli bir
varlik olarak algilanirdi ve ruhu da olmaliydi. Ates ruhu (outiccite) aksakalli, konuskan,
siirekli ziplayan bir ihtiyar olarak tasvir edilir. Siirekli fisildar ve ¢ene calar. Konustuklarini
ancak saman ve konusmay1 heniiz bilmeyen ¢ocuklar anlayabilir. Ates ruhu ise insanlarin
konusmalarmi anladig1 i¢cin ona kiifiir etmek, hakaret etmek, tiikiirmek {izerine isemek
tehlikelidir. Onu demir sisle itmek giinahtir. Atesi memnun etme gorevi evin haniminindir.
Ateste pisirdigi her seyden bir parga ona atar(Serosevsky, 2007).Bunu bir nevi kansiz

kurban toreni olarak tanimlamak mimkiindiir.

Sibirya Sahas1 Destanlarinda ates ve ocak iyeleri kutsal birer varlik olarak tanimlanir,
onlara dua edilir, adaklar, kurbanlar verilir. Er — Sogotoh destaninda hem ates ruhunun
tasviri yapilir hem de ondan dilenenler siralanir:

Atindan atlayip,

Diz iistii ¢okiip,

GOk atesine,

Keskin kimiziyla can verip,

Kutsal atesi besleyip,

Iste soyle toyuklayip oturmus meger.

(Kudretli Er Sogotoh: )

“Heeeeey,

Kutsal atesimin ruhu Ala Tuygun,

Kirgi1l sakal,

SeerkeenSehen,

Kizil bas,

Ihtiyar efendim,

Dedigim soziime,

Iki yanaginda,
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Tutunup duran,

Keskin duyar kulagmla,

Iyice kulak ver!

Kaynayan kazanimi,

Tasirip doker olma!

Kutsal atesim,

Sonme azalma nedir bilmeden,

Ebediyen sonmez atesle yan.

Haydi!

Kel buzagiyi,

Dondurup diisiiriir olma.

Yapagili atim,

Agilda kirgin olup ¢okmesin.

Neslimi ¢ogaltip dur.

Ug asir boyunca(Ergun M. , 2013).
Kadinlarin ates etrafinda gerceklestirdikleri ayin ve dualar Altin Tayci destaninda soyle
ifade edilir:

Atese selam verip,

“Biiyiik yurdun sahibi sen ol” diye

Doniip durmaktalar kadinlar.

Bitmeyecekmisgesine senlik olmaktadir(Y1lmaz, 2013).
Altay Tiirklerine gore atesi yaratan Ulgen’dir. Ocag1 da o yapip insanlara vermisti: “Ug

atesi yakip veren; ii¢ ayakli (sacayagini) dikip, yapip veren, Atam Ulgen!(Ogel, 2010).”

Tirklerin, ruhu olduguna inandiklari, kutsal kabul edilen, koruyucu ve temizleyici olan

atese saygi gostermeleri, kansiz kurban olarak adlandirilan sag1 yapmalar1 bazi yabanci
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arastirmacilarin  Tiirklerin atese taptiklarini diisiinmesine sebep olmustur. Ogel’in
kaydettigi gibi: Atesi ‘tapmak i¢cin yakmak’ baska seydir; ‘temasa gostermek icin yakmak’
ise baska seydir(Ogel, 2010). Tiirk destanlar1 atese tapilmadigini; onu Tanr’’nin yarattigy,
kendilerini koruduguna inandiklari, bir ruhu oldugunu diistindiikleri ve kendilerini Tanr1’ya

yaklastirdigimni diistindiikleri i¢in saygi gosterdiklerini net bir bicimde ortaya koyar.

Hakas destan1 Altin Tayci’da kadin kahramanin atese gosterdigi saygi ve atese gosterdigi
saygi kaydedilir:

Altin Ang, ayaga kalkip

Ala kaseli i¢kisini sag elinde tutarak,

Oncelikle atese serper,

Ikincisini kapiya serper,

Ugiinciisiinii duman deliginden sagar.

Ak kegeyi atip atesin basina oturdu (Yilmaz, 2013).

Kesfinden itibaren insanoglunun yasamini siirdiirebilmesi i¢in su kadar gerekli olan atese,
insana sagladig1 faydalarin yaninda yok edici, tahrip edici, yikic1 6zellikleri nedeniyle de
saygl duyuldugu diistiniilmektedir. Kadim zamanlarin insanlar1 onu ruhu olan bir varlik
olarak gdrmiislerdir. Giinimiizde de ocagin ve atesin kutsiyeti geleneklerde, deyimlerde

varligini stirdiirmektedir.
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2.2.5.Esik:

Tiirk inanglarma gore yasanilan mekanin girisinde, esik altinda koruyucu iye yasamakta
olup, bu esik iyesine saygisizlik yapilamazdi. Aksi takdirde ev sahibinin basma felaketler

gelecegine inanilirdi. Fuzuli Bayat bu durumu s6yle aciklar:

Eve giris kapisinin alt1, Uistli ve her iki yonii esik olarak tasarlanmakta olup esik
kiiltiiniin din? — mitolojik yapust ile iliskilidir. Esik bir diinyadan diger diinyaya giris,
distan ige, yabanci alemden kendi mekanina veya insan meskenine gegit oldugu i¢indir
ki kutsanmugtir. Bu kutsanma iki dlemi veya gegit sinirm1 koruyan iyeler inancini
ortaya ¢ikarmustir. Biitiin yasaklar, tabular, 6nlemler esigin duraklama yeri olmayip
gecit yeri oldugu iizerine islevsellesmistir Ayrica esikte durmak ve oturmakla gegidi
duraga doniistiirmek ve goze goriinmeyen varliklarin da yolunu kesmek s6z konusu
oldugundan, esik kutsal1 bir kez daha kutsanmistir(Bayat F. , 2012).

Esik gegilirken selam verilmesi, dua edilmesi ile ilgili destanlarda birgok 6rnege rastlanir,
Hakas destan1 Han-Orba’da kiz ¢ocugu esigi gecerken selam verir:

Altin guguk donlu kiz ¢ocugu

Biiyiik eve girdi,

Kapiy1 acip esenlik dileds,

Esigi gecip selam verdi.

Biiyiik evin iginde

Durgun ve sakin durdu(Aktas, 2011).

Olostdy destaninda ise esik ve ates basinda dua etme gelenegi dikkat ceker:

Atini kosturarak inip geldi.

Simdi tas kap1y1 agip,

Esigin oniinde bas egip dua etti,

Atesin ucunda bas egip dua etti(Dilek, 2007).

Tiirklerde esik ev demektir. Kuzey Tiirk destanlarinda ¢ogu zaman ev yerine “esik
goriindii” yani bir ev goriindii deniyordu. Cingiz Han “esige oturmay1 yasak etmis.” Ciinkii

esige oturan kimse eve sahip ¢ikiyor sayilirdi(Ogel, 2010).
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Esik ve ocak iyelerinin o evde yasayan insanlari tanidigina inanilirdi. Evde yasamaya
baslayacak olan insanlar esik iyesine kendini tamitmak zorundaydi. Tiirk mitolojik
unsurlarin1 geleneklerinde halen yasatan Taseli Tahtacilari’nin esik ve ocak iyeleri ile

tanisma ayinlerini Onur Alp Kayabasi su sekilde aktarmaktadir:

Gelin de esige yag siirerek ve ocaga yag atarak yeni evinin iyelerine kendisini
tanitarak kabul ettirmektedir. Kapiya gerilmis ipi basiyla kirarak eski diinyasindan
yenidiinyasina gegis yapmaktadir. Bilinmektedir ki samanlar ayinleri sirasinda iki agag
arasinda gerdikleri ipi baslariyla kirarak bu diinyadan &te diinyaya gecisi
saglamaktadirlar(Kayabasi, 2016).
Tirklerde yasanilan yerin, aile ocaginin kutsiyeti yukarida incelenmisti. Bu kutsal mekana
girisi koruyan ruhlarin bulundugu inanci, iki diinyayr birbirinden aywran esikten igeri
girerken, yani bir mekandan diger bir mekana geciste saygi gosterilmesi, dua edilmesi, sag1
sunulmasi, bu iyeye kendinin tanitilmasi geregini dogurmustur. Anadolu Tiirk Kiiltiiriine
de sirayet etmis bu inan¢ her ne kadar degisiklige ugramissa da devam edegelmektedir.

Ornegin “esikte oturulmaz, yel girer” inanci halen devam etmektedir. Bu yasagin sebebi

esik ruhuna saygisizlik edilmesini 6nlemek olarak diisiiniilebilir.
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2.2.6.Sifah Otlar / Emler:

Eski ¢ag insani, kaynagini bilemedigi hastaliklarin Tanri’nin emirlerine uyulmadigindan
kutun uzaklagmasi, kotii ruhlarin zarar vermesi, yetersiz beslenme, giines ve ay tutulmalari,
biiyliciiler ve benzeri sebeplerden kaynaklandigin1 diisiinmekteydiler. Hastaliklar1
sagaltmada ise kaybolan Tanri kutunu geri alma, ruhlarla 1yi ge¢inme, biiyii gibi

yontemlerle bitkisel hayvansal, madensel ilaclar1 kullanan “kam”, “emci”, “otac1”,
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“efsuncu”, “smike1” gibi adlar alan kisiler halk hekimligi vazifesini yiiriitiir(Dag, 2013).

Medikal ve aromatik bitkiler insanlik tarihi boyunca tiim medeniyetlerde 6nemli bir yere
sahip olmustur. Hi¢bir bilimsel dogrulamanmn yapilmadigi dénemlerde bitkilerin sifali
giiciinden faydalanan insan, hayvanlardan elde ettigi sifanin aynisinin bitkilerde de
bulundugunu gormiistiir (Roux J. P., 2005). Hastaliklardan korunmak, hastalara sifa
vermek amaciyla binlerce yildir kullanilan sifali bitkiler Tiirk Mitolojisinde de 6nemli bir
yere sahiptir. Destan metinlerinde karsilasilan sifali bitkilerin ilgi ¢ekici 6zelliklerinden

biri de 6liiyti diriltme fonksiyonunun olmasidir.

Altay ve Tuva destan metinlerinden alinan asagidaki 6rneklerde sifali bitkilerin Tiirkler

tarafindan nasil kullanildig1 goriiliir:
Alday-Buugu destaninda 1sirgan otundan alinan sifa anlatilr:
Iki kardesin biiyiigii
Yar1 canh kapaklaninca
Oniinden saplanan ok dayanmus,
Arkaya diisiince ardina saplanan ok dayanmis,
Sallana sallana gitmekteymis.
Oklarm hepsini sokiip atip
Ogleye yetmez sifal1 1sirgan otuyla
Iyilestirip emleyip(Ergun & Aca, 2004).

Katan-Koksin ile Katan-Mergen destaninda topraktan gelen ilaglar ve kaynak sularmnin

sifal1 giiclinden bahsedilir:
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Bunu goren Kara — Kiiren
Katan —Mergen bahadira
Kara suya brrakip gizledigi
Kiiciik ¢cocugu gosterdi
Katan — Mergen goriir gormez
Goziniin yasmn1 doktii.

Act ac1 bagird,

Topragmm yetmis ¢esit ilacini
Hemen verdi

Altmis ¢esit kaynak suyuyla
Hemen yikadi(Dilek, 2007).

Tiva Destan1 Boktu-Kiris Bora-Seeley destaninda ardig, arga ve ak pelin otlarindan yapilan
ilacla sifa verilen kizdan bahsedilir:

Ertesi giin zavalli kocakarisi

Ala tayganin giiney yamacidan,
Ardig, arga, ak pelin

Toplayip getirmis.

Ulu kazana su koyup,

Gecelerce giinlerce

Kaynatip durmus.

Gecelerce giinlerce

O kiz1 onunla yikayip temizleyip
Durmus imis.

Ug giinden sonra kizin da

Caresi-dermani kendine
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Bilinip gelmis, boyle olmus(Ergun & Aca, 2004).

Olostdy Destaninda yurduna geri dénen Kan — Mergen, halkmin aci iginde inledigini,
evlerin yikildigmi goriir. Evlerden birine girince zincire vurulmus bir yigit ve kulagina
dokme demir takilmis karisini goriir. Cebinden ¢ikardigr “pinar suyunun kopiiglinden” ilact

kadinin kulaklarma stirer ve kadn iyilesir(Dilek, 2007).

Sor destanlarindan Ak Olen ile Kir Olen Destaninda iki kardesten birine gokten diisen
demir ok isabet eder. Ak Olen isimli bahadirm ak kir at1 birden yerinden firlayinca,

agabeyi Kir Olen ata nereye gittigini sorar. HikAye sdyle devam eder:

Ak Kir At bagirir: “Bekle Kir Olen, ben simdi gelirim; dlmezlik otu aramaya gidiyorum,

getirip onunla Ak Olen’i diriltmek i¢in.”

Bir siire sonra Ak Kir At geri doner. Ak Kir At 6lmezlik otunu ona verdiginde, Ak Olen
ayaga kalkivermis. Sonra kalkiverip Ak Olen sdyler: “Ne kadar ¢ok uyudum”. Sonra Kir
Olen sdyleyiverir: “Atanm basi i¢in sdyle” der demez, “Ak Kir At 8lmezlik otunu bulup,

diriltti.” (Ergun M. , 2006).

Kamlar / baksilar sifa amaciyla diizenledikleri dini torenlerde sifali  otlar1
kullanmaktaydilar. Daha sonralar1 bu gorevi iistlenen ve “otac1” adi verilen hekimlerin
ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Anadolu’da modern tibbin gelisip yayginlasmasina kadar sifali
bitkiler ve bunlarin karisimlarindan elde edilen ilaclar, bilgeligiyle tinlenmis kisiler

tarafindan kullanilmaktaydi.

Bitkilerle tedavi ya da diger bir deyisle alternatif tip yontemlerinin kiiltiire biiyiik 6l¢iide

yerlesmis olan uygulamalar1 halk arasinda uygulamaya devam ettirilmektedir.
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BOLUM III

SIBIRYA SAHASI TURK DESTANLARINDA ASTRAL UNSURLAR

Destan metinlerinde yukar1 diinyayla birebir iliskili oldugu veya onu temsil ettigi

diisiiniilen unsurlar bu baslik altinda incelenmistir.

3.1.Gokyiizii:

Gokyiizii Tiirklerde Ulgen’in ve/veya Kayra (Kara) Han’m yasadig1 yukar1 diinya olarak
kabul edilir. Gokyliziinii Tanr1 ile 6zdeslestiren eski Tiirkler ikisini ayni1 sey telakki
etmislerdir(Inan A. , 2006). Eski Tiirklere gére gok dokuz kat idi. Dokuz sayis1 Tiirklerin
en eski ve en kutlu sayisidir(Ogel, 2010).

Ziya Gokalp Tiirk Toresi isimli kitabmda Ulgen ve Erlik’in ortaya cikismi Altay
Tiirklerinin Yaratilis Destanina baglar. Kara Han yarattigi Kisi’nin doyumsuzluguna
kizarak yeryiiziinii terk edip, on yedi kat gokte kendine bir yer yaratir. Yer altina kovdugu
Kisi’ye Erlik (Seytan) admi verir. Oglu Bay-Ulgen’i ise on altinci katta altin bir tahta
oturtarak barig ve adaletin ilahlig1 gorevini verir(Gokalp, 2010 ).

Yaratilis Destaninda Tanrinin oturmus oldugu gokylizii Tiirkler i¢in kutsallardan biridir.
Bu durum destan metinlerinde de net bir sekilde goriilebilir. Ornegin asagida verilen Hakas
Destan1 Kara Kuzgun’da han gokyliziine saygiyla yerine getirilen bir ayinden
bahsedilmektedir.

Onu goren kardesi Altin Saragi

Kovalarin1 vermeye kalmadan,
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Kirk kovay1
Bir yere toplayip,
Saygiyla han gokyiiziine firlatti(Ilgin, 2008).
Ayni zamanda Giin Ana ve Ay Ata’da gokyliziinde oturmaktadir. Kutsal sayilan giines ve

aym mekani olan gokytizii de tabiatiyla kutsal olmaktadir.

Destan kahramani yeryliziindeki ve yeraltindaki olaganiistii maceralarina ek olarak
gokyiiziine de muhtesem seyahatler gerceklestirmektedir. Bazen Tanr1’ya bizzat yalvarmak
icin, bazen gdkyiiziinde yasayan kutsal kizlardan birini kendine es olarak almak i¢in, bazen

biiylik savaslar icin seyahat etmektedir.

Altay Destan1 Ak-Biy’de destan kahramani ihtiyarlia erismesine ragmen c¢ocugu
olmamasindan sikayet eder ve Tanr1’dan ¢ocuk istemek i¢in Gokyiiziine ¢ikar:

Ihtiyar Ak-Biysikayetlendi:

Yada verecek yavrum yok, dedi,

Yanimda oturacak oglum yok, dedi,

Yurt i¢inde evlendirecek yavrum yok, dedi,

Yurdumu bekleyecek oglum yok, dedi.

Besledigim ak hayvanimi disleyip,

Yer alt1 tilkesine gidecek mi? dedi,

Halkimi kurt disleyip,

Gokylizii lilkesine ¢ikacak mi? dedi,

Coluk ¢ocuksuz bu nasil hayat? dedi,

Hayvan bos yerde kalacak m1?

Yurt sahipsiz kalacak mi?

Gokylizii tilkesinden

Ug-Kurbustan’a gidip,
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Cocuk istesem ne olur? deyip,
Emsalsiz kisragi tutarak,

Ak siitiinden sagip alarak,

Ak kayini agacini yere sapladi.
Ay dolunay giiniinde

Ak siitii sacip,

Ak bezi baglayip,

Gokyiizii iilkesine ¢ikt1.
Ug-Kurbustan’m yerine yetip,
Ug-Kurbustan’in ak sarayini
Ug defa dua edip dolasti(Dilek, 2007).

Tiirk kiltiiriinde gokyiizii; sonsuz goriiniimii, Tanri’nin makami olmasi, 1yiligi sembolize
etmesi, kutsal kabul edilen ay, giines ve yildizlar1 barindirmasi, karanhigin karsiti olan
aydiligm kaynagi olmasi, kutsal kabul edilen suyun gokten inmesi vb. sebeplerle kutsiyet
kazanmaktadir. Destan metinlerinde karsilasilangdkytizii motifi Tiirk kozmogonisinin

temel taglarindan biridir.
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3.2.Giines ve Ay:

Tirk inan¢ sistemi incelendiginde kendilerine faydalar1 olan nesneler gibi, zararlari
dokunan ve kendilerini korkutan, gii¢lerinin kaynaklarmi agiklayamadiklar1 nesneleri
kutsal kabul ettikleri, onlara saygi gosterdiklerigoriiliir. Gilines ve ay gizli giiclere sahip
oldugu diisiiniilen bu kutsal nesnelerden ikisi olup, gilinese anne, aya baba sifatlarmin
verildigi goriilmektedir. Altaylilara gore giines ana, ay atadir. Glinesi yerde ates temsil
eder(Bayat F. , 2011). Yakutlar, giines ve ay1 iki kardes kabul ediyorlardi.  Bazi
kahramanlarin giinesin ve ayimn liitfuyla tiiredigine inaniliyordu. Yakutlar, giines ve ay
tutulmalarmin kotii ruhlarin onlarla miicadeleleri sonucunda kendi karanlik diinyalarina

hapsetmeleri sonucunda olustuguna inantyorlardi(Gilingér & Giinay, 2009).

Giliniimiizde de Anadolu’da baz1 yerlerde gilines ve ay tutulmalar1 esnasinda tencere veya
teneke kutu calinarak, havaya ates edilerek tutulmaya neden olan ruhlarin kovalanmaya

calisilmasi alisgkanligi devam etmektedir.

Teleiit Tiirklerine gore: Ay kuzeyi giines de giineyi simgeler(Ogel, 2010). Ayin gece ve
karanlik ile giinesin de giindiiz ve aydmnlikla iligkilendirilmesinin sebebinin renkleri
olabilecegi diisiiniilmektedir. Beyaz ve buz goriiniimlii ve geceleri goriiniir olan ay soguk,

karanlik; turuncu ve ates goriiniimlii, giinii aydinlatan gilines ise sicagi temsil etmekteydi.

Bahaeddin Ogel’in Tiirk Mitolojisi I isimli eserinde Oguz Kagan’m dogusunun anlatildig1
bu musralarda Oguz’un babas1 Ay Kagan olarak geger. (Ogel, 2010)

“Aydn oldu gdzleri, renklendi, 151k doldu,

Ay Kagan’m o giindii bir erkek oglu oldu.”
Uygurca Oguz Destaninda Oguz’un eslerinden Giin, Ay, ve Yildiz’in annesinin de ay ve
giinesten indigi anlatilir:

Oguz Kagan bir yerde, Tanriya yalvarirken:

Karanlik bast1 birden, bir 151k diistii gokten!

Oyle bir 151k indi, parlak aydan, giinesten!

Oguz Kagan yiiriidii yakinina 15181,
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Oturdugunu gordii, ortasinda bir kizin!

Bir ben vardi baginda, ates gibi 15181,

Cok giizel bir kizd1 bu, sanki Kutup Y1ildiz1!
Oyle giizel bir kiz ki, giilse gok giile durur!
Kiz aglamak istese, gok de aglaya durur!
Oguz kiz1 goriince, akli gitti beyninden,
Kiza vuruldu birden, sevdi kiz1 gonliinden,
Kizla gerdege girdi, ald1 dilediginden.
Gebe kalmis idi kiz, giin geceler dolunca,
Gozleri aydin oldu, ii¢ oglancuk dogunca.
Birinci oglancuga, Giin adin1 koydular.
Ikinci oglanaysa, Ay admi buldular,

Yildiz olsun iigiincii diye memnun oldular! (Ogel, 2010).

Yakut Destanlarindan Er Sogotoh’da yeryiizii yaratildiktan sonra gokyiizii kabarip
tasmasim diye Urgel Beyin (gokyiiziinde yasayan kahraman), yarilip dokiilmesin diye Ay
Beyin, catlayip sagilmasm diye Giines Beyin yerlestirildiginden bahsedilir(Ergun M. ,
2013).

Eski Tiirklere gore ay ile giines insanlara 1iyilik getiren ve onlar1 koruyan iki kutlu ve giiglii
varliktir. Ay ile giines, insanoglunu her zaman gdézaltinda bulundurur ve onlar1 kotii yola

sapmadan korurlardi(Ogel, 2010).

Prof. Dr. Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi Kaynaklar1 ve Agiklamalar1 ile Destanlar isimli

eserinde Ay-Atam efsanesini su sekilde aktarir:

Cok cok eski caglarda ¢ok yagmurlar yagmis; camurlar siiriiklenmis. Sellerin
oniindeki ¢amurlar, bir yol bularak Kara-da adli bir dagin igindeki bir
magaraya dolmuslar. Magaranin i¢indeki kayalar yarilmis. Kaya yariklarmin
bazilar1 bir insan1 andirtyyormus. Siiriiklenen ¢amurlar gelip bu insan kaliplarini
doldurmuslar.
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Aradan c¢ok zaman ge¢mis. Yariklardaki toprak, sular ile benzesmis ve
hallolmus. Saratan burcuna gelince havalar ¢cok 1sinmis. Kaliplardaki toprak
sular ile pismis. Halka gdre bu magara tipki bir kadin gibi imis. I¢i de insanlara
can veren bir “kadn karn1” gibi imis.

Dokuz ay hi¢ durmadan bir rlizgar esmis. Su, ates, toprak ve riizgar (yani dort
unsur) insana can vermek i¢in birlesmisler.

Ay-Atam adli “ilk insan” bdylece olusmus. Ay-Atam gokten inmis yere
konmus. Bu yerin suyu tatl, havasi ise ¢ok serinmis. (Tiirklerin inanislarina
gore burasi [s18-gol olabilir.) Sonra yine yagmurlar ile seller baglamis. Magara
yeniden killer ve ¢amurlar ile dolmus. Bu kez giines gelip Siinbiile burcunda
durmus. Bu bur¢ Saratan’dan daha asagida durmus. Siinbiile burcundaki
giinesin sicakligi ile camurlar, sular ile pismis.

Bir hatun kisi ¢ikmis. Adma da “Ay-va” demisler. (Kadinin adinin manasi
anlagilmiyor. Ay bir giizellik semboliidiir.) Ay-Atam ile Ay-va Hatun birlesip
evlenmigler.

40 cocuklar1 olmus. Bunlarin yaris1 erkek; diger yarist da kiz imis. Onlar da
evlenip soylar1 ¢ogalmis. Oliimlii kisiler olan Ay-Atam ile Ay-va Hatun
Oliyorlar. Cocuklari, anne ve babalarini tiredikleri magaraya gomiiyorlar.
Magaranin kapisini da altin kapilar ile kapiyorlar(Ogel, 2010).
Buradan hareketle Ay-Atam ve Ay-va isimlerinin Tiirklerin aya verdikleri 6nemden geldigi
diistiniilebilir. Yukarida da degindigimiz tizere ayin kutsal ve koruyucu bir varlik olarak
Tirk kiltiiriinde, mitolojisinde ve destanlarinda oOnemli bir yere sahip oldugu

goriilmektedir. Yeryliziindeki ilk insanlarin isimlerinin de onunla 6zdeslestirilmesinin bu

simgeye olan saygiyla iliskilendirilebilecegi diisiiniilebilir.

S6z konusu Yaratilis Efsanesinde bulunan ilk insanlar olan Ay-Atam ile Ay-va isimlerinin,
islam inancindaki Adem ile Havva isimleri ile fonetik olarak benzerlikleri de dikkat
¢ekmektedir. Bunun yanimnda Islamiyet’te bulunan insanin topraktan yaratilmasi diisiincesi
ile de Ortiisen bu yaratilis efsanesi belki de semavi bir dine mensup olan eski Tiirklerin
daha sonralar1 bu dinin koydugu kurallarin zamanla deforme olmasiyla farkli ibadet
sekilleri ve kutsiyetler gelistirdiklerini ancak temelde var olan bazi figiirlerin de§ismeden

kaldig1 kanisin1 uyandirmaktadir.

Altay Destanlarindan Er Samir destaninda asagidaki dizelerde Erlik’in adami Kara Boke
ile savagsmaya giderken ay ve gilinesi selamlayarak onlarm kendisi i¢in dua etmelerini
istemesi, bu varliklara atfedilen kutsiyeti gostermekte, ay ve giinesin de bir ruhu oldugu
diistincesini ve bunlarin canli varliklar olarak algilandigini gostermektedir.
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Rahat gitsem alt1 y1lda

Evime tekrar gelirim” diye

Ay, giinesi selamladi:

“Dua ediniz” diye dilekte bulundu(Dilek, 2002).

Katan-Koksin ile Katan-Mergen Destaninda Ay ve Giinese dua edilerek onlarin kendilerini
terk etmemesi dileginde bulunulur:

Halk, milletin etrafini ¢evirip,
Aya, giinese bas egerek dua edip,
Sunlar1 soylediler:

Biiyiigii olmayan diizliik yerde
Bascis1 olmayan otlu yerde

Bizi siz terk etmeyin,

Altay’1niza birlikte gotiiriin(Dilek, 2007).
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3.3.Yildwizlar ve Gezegenler:

Eski Tiirkge metinler, yildizlarin insan hayatina tesir ettigine ve tabiat olaylarinda 6nemli
etkileri bulunduguna isaret etmektedir(Tirk Kiiltiirii El Kitabi, 2015). Altay Tirkleri
gokteki yildizlarin, Olen insanlarin ruhlari olduklarina inanirlardi(Sagalayev, 2017).
Demirkazik (kutup yildizi) isminden de anlasilacagi lizere gokyiiziiniin diregi olarak
algilanmaktadir. Tiirk hakanlarinin ¢adir1 Demirkazik yildizinin altma kurulmaktadir. Bu
yildizin kutsal sayilmasmin bir diger nedeni ise tarim ve denizcilik i¢in yol gosterici
olmasindandir. G6¢ mevsimlerinde siiriiler ekili arazilere zarar vermesin diye geceleri yola
cikilirdi. Gece karanliginda insanlarin yolunu bulabilmesi i¢in Kutup Yildizi bir pusula
niteligindeydi. Denizcilerin yollarmi bulabilmeleri i¢in de son derece dnemliydi(Gomeg S.

Y., 2014).

Bahaeddin Ogel Yakut Tiirklerinin kutup yildiz1 igin sdylemlerini aktarir:(Ogel, 2010)
“...Yer ile gok yaratildig1 ve yavas yavas biiylimege basladigi zaman, bir demir-agag¢ da
yesermege baslamis. Biiyliyerek, yer ile gok arasinda yilikselmis.” Bu demir aga¢ kutup

yildizidir ve evrenin yaratilisinda merkez olarak algilanmistir.

“Kutup yildizi, gokte hi¢c kimildamadan duruyor, biitiin gezegenler ile yildizlar ise onun
cevresinde goriiniiyorlardi.” Bu yildizin Tanr1’nin kati olan gokle yeryiiziinii birlestirdigine
inaniliyordu. Bir kap1 gorevi gordiigline inanilan kutup yildizi ruhlar alemi ile madde

diinyasin1 ve ayn1 zamanda insan ile Tanr1’y1 birbirinden ayiran bir sinir idi(Ogel, 2010).

Maaday — Kara isimli Altay destani; destan kahramanlarindan Kogiidey — Mergen’in bir
yildiza doniiserek gokyliziinden halkini izleyerek géz kulak olmasi, kizmin kutup yildizina,
kahramanliklarda kullandig1 okunun yine baska bir yildiza doniismesi ile bitirilir. Bu
destan Tiirk Kiiltiirtinde 6lenlerin ruhlarmin yildizlara doniismesi inancina giizel bir 6rnek
olusturur.

Coluk ¢ocugu doyurup

Mutlu yasaym, dedi.

Ben gokyiiziine ¢ikacagim,

Halki yasamina goz kulak olacagim.

Asagidan bakinca yukarida goriinen
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Bir y1ldiz olacagim” dedi.

Boyle konustuktan sonra

Namli sanli Kégilidey — Mergen
Kendine es diye aldig1

Altin — Kiiskii ile birlikte

Yildiz olup ugtu.

Mavi gokyiiziiniin derinliklerinde
Yedi Kagan dedigimiz yildizlar var,
Birbirine es yedi Koglidey — Mergen
Diigiine gidenler, iste onlar diyorlar.
Kutup yildiz1 dedigimiz yildiz var,
Ay Kagan’m biricik kizi

Altin — Kiiskii iste o, diyorlar.

Ug Maral dedikleri yildizlar var,

Uc Maral’m iistiinde

Tek bagina duran bir yildiz var.
Kogiidey — Mergen bahadirin
Maralin karnimni yardigi

Kanl1 oku iste o, diyorlar(Naskali, 2015).

Insanoglunun en eski ¢aglardan beri zamani, yonleri ve hatta mevsimleri 6grenebildikleri
yildizlarin ve gezegenlerin bu faydalarmna karsilik arkaik donem insanmin bunlara kutsiyet
vermeleri yadsmamaz. Ote yandan 6len atalarin ruhlarinin gokyiiziine ucarak yildiza

dontistiigiinti diistinen Eski Tiirkler Ay ve Giines gibi yildizlar1 da ata kabul etmiglerdir.
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3.4. Yildirim / Simsek:

Altay Tirklerine gore kotii ruhlar yi1ldirimdan korkarlar. Yildirim diistiigiinde kotii ruhlar
agaclarin altma ya da insanlarm i¢ine kacgarlar. Yildirim diisecegini hisseden kotii ruhlar
sincap sekline girer ve bir agacin i¢ine saklanir, yildirimlar da bu agaci bulup onun {izerine
diiserlerdi. (Ogel, 2010). Gok giiriiltiisiiniin k&tii ruhlar1 kagirdigma dair inang sekli, Altay
halklarinin ¢cogunda goriiliir (Harva, 2014).

Ibrahim Dilek Resimli Tiirk Mitoloji sozliigiinde Altay ve Yakut Tiirklerinde gok
glirtiltiisii ve yildirirmi: AanCaahin isimli bir ruhun meydana getirdigine iligkin inanci
aciklar. Bitkilerin koruyucusu olan bu ruh onlara zarar vermek isteyen, bitkilerin canini
yiyerek kurumasma sebep olacak kotii ruhlardan korumak igin yerin lizerinde ucarak gok
giiriiltiisiit yapar ve yildirimlariyla onlar1 kagirir. Onlarin varligmi hissedince c¢ekicini

firlatir(Dilek, 2014).

Bunlardan bagka yildirim ve simsek destanlarda saygiyla anilan, bazen gergeklesen kotii
olaylar {izerine doganin verdigi bir tepki, bazen de kahramanlarmn silahlarinin benzetildigi

birer simgedir.

Ak Kagan isimli Sor destaninda yigidin 6liimii {izerine dogaiistii birgok olay gerceklesir,
simsek de bunlardan biri olarak sayilir:

Aba Kulak ile Sir Olen kiz kapisal1 beri, yedi giin gegti.

Yedi giiniin sonunda ulu aga¢ yikildi.

Ulu yigit nefes verip 61dii.

Agar1p ay 6ldii, gdgerip gilin 6ldii.

Yigidin yikildig1 yerden kizil alev ¢ikti,

Gokyliziinden kara simsek diistii(Ergun M. , 2006).
Ak — Biy Destaninda bahadirin ¢ektigi ve diisman yurduna yolladigi ok bir simsege
benzetilir:

Ondan sonra,

Ciis — Kezer’in yurduna dogru
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Alev alip gitti.

Ak simsek gibi yayilarak,

Ak simsek gibi inerek,

Ciis — Kezer’in yurdunu yakip,
Yere diisen bronz oku(Dilek, 2007).

Gokyliziinden gelen sesler; gok giirlemesi, simsek ¢akmasi, yildirim diismesi doganin belki
de en gorkemli ve en korkutucu olaylaridir. Gliniimiizdeki anlamiyla bilim ve teknolojinin
bulunmadig1 zamanlarin insanlar1 bu tabiat olaylarini ilahi varliklarin birer uyaricisi olarak

tanimlamis ve bu yiizden kutsal oldugunu diisiinmiislerdir.
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SONUC:

“Sibirya Sahas1 Tiirk Destanlarinda Kutsal Varliklar ve Nesneler” isimli tez ¢alismasi bu
cografyada yasayan Tiirk Halklarinin kadim zamanlardan beri siiregelen inanislarina ve
yasayislarina sirayet etmis kutsal varlik ve nesnelerin destanlarindaki yansimalarini

bulabilmek amaciyla yapilmistir.

Bu amag dogrultusunda Sibirya Sahasinda yasamis ve halen yasamakta olan Altay, Tiva,
Hakas ve Sor Tiirklerinin destan metinleri incelenmistir. Bu inceleme sonunda su sonuglara

varilmigtir:

Sibirya Sahasi1 Tiirklerinin kutsiyet atfettikleri ortak varlik ve nesnelere bakildiginda soz
konusu degerlerin yasadiklar1 cografya ile ilintili olarak sekillendigi goriiliir. Onceleri
bozkirda gdcebe bir yasam siirmiis olan Tiirklerin yerlesik yasama ge¢cmesiyle degisen
hayat tarzi; inang ve kiiltlirleri iizerinde biiyiik degisikliklere sebep olamamistir. Adeta
genlerine islemis olan ritiielleri gittikleri her alana tagimis olan Tiirk milleti, din, dil,
yasanilan yer gibi farkliliklara ragmen bu ayinleri bulunduklari konum ve inanglarma

uyarlayarak yasatmaya devam etmiglerdir.

Sibirya bdlgesinin destanlar1 ile Orta Asya’dan ¢ikan destanlar arasindaki benzerlikler
bunun bir gostergesi sayilabilir. Ortak motiflerin coklugu ve destanlarin verdigi mesajlarin
aynit amaca hizmet etmesi goz Oniine alindiginda Tiirk Milleti icin yasadigi yerin degil

kendine 6zgii degerlerinin 6nemli ve 6liimsiiz oldugu sdylenebilir.

Sibirya sahasi destanlarinda kutsal sayilarak anilan tiim motiflerin su anda Anadolu
cografyasinda da devam eden birtakim ritiiellerin temelinde var oldugu gorilmektedir.
Ayrica bir¢ok inanism, varlik ve nesnenin semavi dinlerde bulunanlarla 6nemli
benzerliklere sahip oldugu dikkat ¢eker. Bu benzerlikler bize bolgede yasamis insanlarin
bir donem semavi bir dine mensup olduklarmi ya da bu dinlerden biriyle biiylik bir

etkilesim i¢ine girdiklerini diisiindiirmektedir.

Destan metinlerinde karsilagilan bir diger 6nemli mevzu; bilginin glinlimiizdeki gibi yaygin
olmadig1 zamanlarda, insanlarin var olus nedenleri, evren, kader, 1yilik — kotiiliik gibi
kavramlar, agiklayamadiklari doga olaylar1 vb. maddi ve manevi sorulara bir cevap

arayisinin i¢cinde olduklaridir. Bu sorular1 zamanin bilgi ve hosgoriisiiyle cevaplandirmaya
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calisan donem insanlari, hayatlarinda bulunan 1yi ya da kotii her canlinin ve hatta nesnenin
bir ruhu, kutu oldugunu diisiinmislerdir. Bu diistince c¢ercevesinde higbir varliga

saygisizlik yapmamaysi, higbir seyi ziyan etmemeyi kendilerine diistur edinmislerdir.

Iyi ve kotii insan ayrimi da bu hayat anlayis: etrafinda sekillenmistir. Kahraman, hayat
felsefeleri dogrultusunda hareket etmeyen kisilerle ve dogaiistii giiclerle savasarak adaleti

saglamaya, halkini refah icinde yasatmaya calisir, halkinin birlik ve dirligini saglar.

Kahramanin yasadiklar1 etrafinda sekillenen destanlarda bulunan kutsal varlik ve
nesnelerin incelendigi ¢caligmamizda elde ettigimiz bulgular sonucunda; bdlge insanlarmin
olumsuz hayat sartlarina ve karsilarma ¢ikan tiim kotiiliiklere karst verdikleri miicadelenin

temelinde yatan anlamlandirma arayisinin yattigini gorebiliriz.
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Ogrencinin Adi Soyadi: EVET
Kapak
1 | Tez Bashgi tutanaktaki bashkla ayni mi?
2 | Kapaktaki ay ve yil savunmaya girilen tarihle tutarli mi?
3 | Kapak format kilavuzdaki kapak formatina uygun mu?

4 | Kapakta yazilan tim yazilar dogru olarak verilmis mi?

icindekiler

5 | Sayfa numaralari tam verilmis mi?

6 | Sekil, Cizelge vb. listeleri verilmis mi? Siralamasi dogru mu?

7 Ozet, Abstract, Giris, Sonuglar vb. bélimler var mi?

8 | Yazim hatalari kontroll yapildi mi?

Girig

9 | Hazirlanan tezin 6nemini anlatiyor mu?

10 | ikinci ve Uglincii dereceden baslik igermemeli kuralina uyuldu mu?

Ozet/Abstract

11 | Kilavuza uygun mu?

12 | Ay ve yil savunmaya girilen tarihle tutarl mi?

13 | Ozet; tek sayfa, tek aralik, tek paragraf kuralina uygun olarak yazildi mi?

14 | Bilim kodu, sayfa adedi, anahtar kelimeler ve tez danismani yazildimi?

Kaynakga

15 | Kaynaklarin tamamina metin igcinde atif yapildi mi?

16 | Kaynak formati Kilavuzdaki kaynak formatina uygun olarak hazirlanmis mi?

17 | Atif formati kilavuzdaki atif formatina uygun mu?

Atif Yontemi APAG6 O CMS O

Genel Degerlendirme

18 | Etik Beyan agiklamasi okundu, uyuldu ve imzalandi mi?

19 | Kabul/Onay sayfasi kilavuzdaki formata uygun olarak diizenlenmismi?

20 | Kabul /Onay sayfasinda belirtilen oy birligi/oy coklugu seceneklerinden uygun
olanisavunmayla tutarli olacak sekilde belirlenmis mi?

21 | Sayfa kenar bosluklar ve sayfa numaralari kilavuzdaki formatina uygunmu?

22 | Paragraf bosluklari ve metin satir araligi kilavuza uygun olacak sekilde diizenlenmis mi?

23 | Baslik yazimlari kilavuzdaki bashk formatlarina uygun mu?

24 | Yaz tipi ve boyutu kilavuzdaki yazi tipi ve boyutu formatina uygunmu?
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