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TESEKKUR

Calismamin gergeklestirilmesinde; tiim siire¢ boyunca bilgi ve deneyimlerini
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Ogr. Uyesi Serdar SONMEZ’e tesekkiir ediyor ve saygilarimi sunuyorum.

Yiiksek lisans egitimime basvurmamda bana ilk adimi attiran ¢ok kiymetli
ogretmen arkadasim Hanife AKDAG’a, calismam siiresince beni azimlendiren, her
daim destek¢im olan akademisyen arkadasim Dr. Ogr. Uyesi Gizem CITAK’a ¢ok
tesekkiir ediyorum. Arastirmam siliresince benden bir an bile yardimini, destegini
esirgemeyen, arastirmamin her asamasinda biitiin giicliikleri benimle gogiisleyen ve
yasamimin her evresinde bana destek olan yol arkadasim sevgili esim Cihangir
CEVAHIRCIOGLU’na, yiiksek lisans calismalarim sirasinda annelerini biiyiik bir
anlayisla karsilayan kizlarim Ayda ve Feryal CEVAHIRCIOGLU na sonsuz tesekkiir
ederim. Caligmami yirittigiim donemlerde zaman zaman g¢ocuklarimin bakimini
tistlenerek bana biiylik yardimlari olan ve manevi destekleriyle her daim yanimda olan
cannm annem Nuran OZTURK, camm babam Mehmet OZTURK ve kiymetli
kayinvalidem Ayten CEVAHIRCIOGLU’na ve ¢alismamin yiiriitiilmesinde desteklerini
esirgemeyen tiim okul miidiirleri ve O08retmen arkadaslarima sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.



OZET

OTiZM TANILI OGRENCILERLE CALISAN OGRETMENLERIN MATEMATIK
BECERILERININ OGRETIMINE YONELIK UYGULAMALARININ
BELIRLENMESI

Cevabhircioglu, Hiilya
Yiiksek Lisans, Smif Egitimi Bilim Dali
Tez Damgmani: Dog. Dr. Yasin Gokbulut, Dr. Ogr. Uyesi Serdar SONMEZ

Eyliil 2023, xv + 100 Sayfa

Bu arastirmanin amact otizm tanili Ogrencilerle calisan Ogretmenlerin matematik
becerilerinin  0gretimine yonelik uygulamalarini belirlemektir. Arastirmada nitel
arastirma yontemi desenlerinden biri olan durum ¢alismasi deseni kullanilmistir.
Arastirmanin katilimeilarini Tokat ili merkeze bagh bir 6zel egitim devlet okulunda
otizm tanist almis O6grencilerle calisan 15 Ogretmen olusturmaktadir. Arastirmanin
verilerinin incelenmesi ve ortaya ¢ikarilmasi i¢in yar1 yapilandirilmig gériisme formu
kullanilmistir. Bu form genis ve yogun literatiir taramalari sonucunda arastirmaci
tarafindan olusturulmus, daha sonra Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Egitim
Fakiiltesi, Ozel Egitim Béliimii’nde doktorasini tamamlamus, lisans ve yiiksek lisans
dersleri veren iki uzman tarafindan goriis alinarak gerekli ekleme ve c¢ikarmalar
yaptlmistir. Asil goriismeler Oncesinde iki Ogretmen adayr ile yapilan pilot
goriismelerde sorularin kullanighiligina bakilmis, tekrar uzman goriisii ile birlikte soru
sayist diistirilerek goriisme formuna son sekli verilmis ve yari yapilandirilmis goriigme
formu ile gorlisme sorulari belirlenmistir. Arastirma neticesinde otizm spektrum
bozuklugu goriilen 6grencilerle ¢alisan dgretmenlerin matematik 6gretimi ile ilgili amag
belirlerken birgogunun kaba degerlendirme formlar1 kullanarak 6grencilerinin
performanslarim Slctiikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin 6grencilere dgretilen matematik
kavram ve becerilerin belirlenmesinde en fazla 6grencilerin hazirbulunusluklarina ve
bunun yan sira 6grendikleri kavram ve becerilerin giinliik hayatta kullanabilir olmasina

dikkat ettikleri belirlenmistir. Matematik kavram ve becerilerin 6gretiminde en ¢ok
\Y



Ogretmenlerin matematik amagclarini belirlemede zorluk yasadiklarini goriilmiistiir.
Bunun nedeni, oOgrencilerin  yeterli hazirbulunusluga ulasamadiklari olarak
belirlenmistir. Matematik kavram ve becerilerin 6gretiminde yasanan zorluklara yonelik
getirilen ¢oziim Onerileri kapsaminda aile ile iletisimin iizerinde durulmasi ve erken
egitime baslanmasi, agirlikta olan veriler arasindadir. Matematik beceri ve kavramlari
kazandirirken faydalanilan materyallerden daha fazla somut materyallerin tercih edildigi
ve bu materyallerin de dikkat ¢ekici ve giinliik hayatin i¢inden kullanilan materyaller
olmas1 gerektigi belirlenmistir. Ogretmenlerin ¢cogunun matematik beceri ve kavram
ogretiminde kullandiklart yontem tekniklerden dogrudan anlatim ydntemine
bagvurduklart goriilmiistiir. En az ise akran aracili 6gretim yontemini kullandiklar
belirlenmistir. Ogrencilere matematik beceri ve kavramlarin dgretimi siirecinde yapilan
calismalarin agirlikla birebir 6gretim ve materyal kullanarak 6gretim yapmak oldugu
goriilmustiir. Matematik beceri ve kavram Ogretiminin uygulama siirecinde yasanan
zorlugun agirhikli olarak Ogrencilerde dikkat problemlerinin yasanmasi oldugu
belirlenmistir. Smif ortamimin 6gretime uygun olmamasi, sinif mevcutlarinin bazi
siiflarda fazla olmasi ve 6zel egitim ders saatlerinin dgretime uygun olmamasi en az
yasanan zorluklar olarak belirtilmistir. Matematik beceri ve kavram G&gretiminin
uygulama siirecinde yasanan zorluklara yonelik ¢oziim Onerileri olarak en ¢ok bireysel
egitim siiresinin uzatilmas: ve gercek nesne materyallerin temin edilmesi oldugu
goriilmiigtiir.  Ogretimin  bireysellestirilmesine ydnelik daha ¢ok materyal ve
etkinliklerde uyarlamalar yapildigi belirlenmistir. Yaptiklari uyarlamalarda materyal
hazirlama, smif diizeylerinin heterojen olmasi ve fiziksel ortamin uygun olmamasi en
cok yasanan zorluklar arasindadir. Ogretmenlerin uyarlama yaparken yasadiklar:
zorluklara getirdikleri ¢oziim Onerileri olarak en fazla materyal gelistirmek ve bireysel
egitim odalarini kullanmak oldugu goriilmiistiir. Ulagilan sonuglar dogrultusunda, otizm
spektrum bozuklugu goriilen Ogrencilerin 6gretimine, onlarin giinliik yasamlarin
kolaylastiracak sekilde islevsel beceri ve kavramlarla baslanabilir. Ozel egitim
smiflarinda gorev alan 6gretmenler matematik 6gretiminde kullanilan 6gretim yontem
ve teknikleri konusunda bilgilendirilebilir. Matematik 6gretiminde kullanilacak 6zel
egitim materyallerinin temin edilmesi ve c¢esitlendirilmesi saglanabilir. Bunlarin yani
sira, otizm spektrum bozuklugu goriilen 6grencilerin 6gretimi siirecinde siniflarin fiziki

sartlari daha islevsel ve uygun hale getirilmelidir. Ozel egitim 6gretmenlerinin



simiflarinda dogru ve etkili uygulama ile uyarlamalar1 yapabilmeleri i¢in hizmet ici

egitim almalar1 saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Matematik Ogretimi, Ozel Egitim
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ABSTRACT

PRACTICES OF THE TEACHERS WORKING WITH STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER WITH REGARD TO MATH SKILLS

Oztiirk Cevahircioglu, Hiilya
Master of Science, Classroom Education
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Yasin Gokbulut
Ikinci Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Serdar Sonmez
September 2023, xv + 100 pages
The aim of this study is to determine math skill-related practices used by the teachers
working with autism spectrum disorder. In this study a case study pattern, one of the
patterns of qualitative research method, was used. The participant of this study included
15 teachers working with students diagnosed with autism in a public school of special
education in the center of the Tokat province. A semi-structured interview form was
used in order to find out and analyses data. This form was created as a result of dense
and extensive literature scanning and then the required additions and subtractions were
made by taking the opinions of two experts who finished their doctorate and have been
giving undergraduate and postgraduate courses in the department of special education in
the faculty of education of Gaziosmanpasa University. Prior to the major interviews, the
practicability of the questions were examined during the pre-interviews with two
teacher candidates and with expert opinions, the interview form was finalized by
reducing the number of questions and the semi-structured interview form and interview
questions were determined. It was concluded that while settings objectives related to
how to teach math skills, most of the teachers working with autism spectrum disorders
measured performances of the students by using broad evaluation forms. It was
determined that teachers pat most attention to the readiness of the students as well as
their capability to use the notions and skills that they have learned in everyday life. It
was stated that when determining the notions and math skills taught to students,
teachers paid the most attention to their readiness as well as their capability to use the
notions and skills they have learned in everyday life. In teaching math notions and
skills, it was seen that teachers have much more difficulty in settings math objectives
because students can’t reach enough level of readiness. Within the scope of solutions

offered regarding to difficulties encountered in the teaching of math notions and skills,
vii



laying emphasis on communicating with the families and starting education at an early
age are among the primary data. While making students become skillful, it was
determined that concrete materials rather than those utilized should be used and it is a
necessity that these materials should be attention grabbing and used in everyday life. It
was seen that most of the teachers resort to direct expression method from the method
techniques. It was seen that teachers resort to peer meditative learning technique at the
least. It was seen that the studies done during the teaching of math skills and notions are
mostly one-to-one teaching and teaching by using materials. It was seen that of the
difficulties faced during the application of teaching math skills and notions, the most
obvious one is the attention problem the students encounter. It was understood that the
least difficulties encountered are the inappropriacy of the class environment for
education, larger class sizes in some classrooms and the inappropriacy of special
education sessions. It was seen that solution offers regarding to difficulties faced during
the teaching of math skills and notions are mostly the extension of individualized
instruction and the providing of real object materials. It was seen that more and more
materials are used and adaptations in the activities are made with regard to
individualization of learning. Preparing materials in making adaptation heterogeneity of
the physical environment are among the most difficulties encountered. It was seen that
while making adaptation the solution offers made by the teachers are mostly developing
materials and using the individual learning rooms. In the light of conclusions made the
teaching of students with autism spectrum disorder can be started with functional skills
and notions which make their lives easier. The teachers who take charge in special
education classes can be informed of teaching methods and techniques used in math
teaching. Providing special education materials to be used in math teaching and their
diversification can be ensured. In addition to these the physical conditions of the classes
must be made suitable and more functional during the teaching of the students with
autism spectrum disorder. Teacher of special education should be provided with
receiving in service training in order for them to perform application correctly and
efficiently.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Mathematics Teaching, Special Education.
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BOLUM |
GIRIS

Bu boliimde aragtirma problemi, alt problemleri, arastirmanin amaci,
aragtirmanin Onemi, sayiltilar1 (varsayimlari), sinirliliklari, tanimlar1 ve kisaltmalar

kism1 yer almaktadir.
Problem

Bireylerin glinlik yasamlarini devam ettirebilmeleri agisindan bir¢ok beceri
ve kazanimlara sahip olmalar1 gerekir. Yasantida karsilagilan giicliikler, yasamin
getirdigi sorumluluklar bireylerin bu beceri ve kazanimlar1 edinmelerini saglamaktadir
(Alptekin, 2020). Sosyal becerilerin edinimleri, bireyin toplum icinde hayatini
siirdlirebilmesine, ic¢inde yasadigi toplumla iyi iliskiler kurabilmesine, kendinden
beklenen davranislart dogru bir sekilde sergileyebilmesine katki saglamaktadir (Demir,
2019). Bireyin dogumu ile baslayip hayat boyu siiren sosyal etkilesimler ve bu
becerilerin kazanimlar1 bireyin iletisim becerileri, giinliik yasam becerileri, mesleki
becerileri, 0z bakim becerileri, serbest zaman becerileri ve akademik becerileri ile
iliskili olup, bu alanlarda da gelisim gostermesini saglar (Demir, 2019). Toplumda
yasayan tiim bireyler i¢in bu becerilerin kazanimi ¢ok 6nemlidir ve bu becerilerin
Ogrenilmesi gerekir. Bazi bireyler kolay Ogrenirken, bazilari ise destege ihtiyag
duymaktadirlar. Bu becerilerin ediniminde destege ihtiyag duyan bireyler 06zel
gereksinimli  bireyler olarak nitelendirilmektedir. Alanyazinda o6zel gereksinimli
bireylerin farkli sekillerde tanimlandiklar1 goriilmektedir. Akcamete (2010), 6zel
gereksinimli bireyleri, bedensel o6zellikleri veya 6grenme yetenekleri bakimindan
farkliliklar gosteren, 6grenme gereksinimleri yoniinden destege ihtiyag duyan birey
olarak tanimlarken, Varis ve Hekim (2017), do§um Oncesi veya sonrasi yasaminda
cesitli nedenlere bagh olarak, biligsel, fiziksel, sosyal ve akademik becerileriyoniinden
yavaglama, gerileme, ileride olma veya yetersizlik goriilen, akranlarindan bu 6zellikleri
yoniiyle ayrilan, normal egitim programlarindan faydalanamayip destek egitim
programlari ile egitimlerini siirdiiren bireyler olarak tanimlamaktadir. Sosyal ve
akademik beceriler, bu tip gelisimsel yetersizligi olan bireylerde ayirt edici bir

ozelliktir. Akranlarina gore daha ge¢ ve giic Ogrenen bu bireylerin egitimlerinin
1



siirdiiriilmesi ve yeteneklerinin desteklenmesi gerekir. Ozel gereksinimli bireyler

kategorisinde yer alan bir yetersizlik durumu da otizm spektrum bozuklugudur.

Otizm yasamin erken donemlerinde goriilen ve ilk {i¢ yilda fark edilen, sosyal
becerilerde yetersizlik ve sosyal iletisimde sinirliliklar ile seyreden, rutinlere karsi agiri
baglilik gosteren, tekrarli ve kaliplasmis davranis oriintiilerine sahip nérogelisimsel bir
yetersizliktir ( Kaya, 2022). Tipik gelisim gosteren bireylerde oldugu gibi, 06zel
gereksinimli kategorisinde yer alan OSB (Otizm Spektrum Bozuklugu) tanisi almis
bireylerin de yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in toplumsal yasamin gerektirdigi birgok
beceriye sahip olmalar1 beklenmektedir ( Tok ve Berk, 2014). Bu nedenle &zel
gereksinimli bireylerin bagimsiz yasama katilimini saglamak i¢in 6z bakim, iletisim,
okuma-yazma, giinliik yasam becerileri ve akademik becerileri kazanmalar1 oldukc¢a
onemlidir. Ogrencilerin okul ortaminda basarili olabilmeleri, i¢inde yasadigi topluma
ayak uydurabilmeleri ve bagimsiz olarak yasayabilmeleri i¢in islevsel akademik

becerileri 6grenmeleri gerekmektedir (Erbas, 2008).

“Glinlimiizde giinlik yasamin her alaninda matematik becerilerini
kullanabilme ve bu becerileri anlayabilme gereksinimi giderek dnem kazanmaktadir”
(Giirsel, 2017). Ancak 6zel gereksinim bireylerin matematik becerileri kazanmada ¢ok
daha biiylik zorluklar yasadiklar1 ifade eden Alptekin (2020), bunun nedenini dil ve
konusma problemleri, dikkat siirelerinin kisa olmasi, hazirbulunusluk diizeylerinin
yetersiz olmasi, zayif okuma becerileri, motor becerilerde siirliliklar ve matematigin
zor ve karmasik bir yapiya sahip olmasina dayandirmaktadir. Matematik tiim bireyler
i¢in bir diistinme yolu, bir problem ¢6zme becerisidir (Alptekin, 2020). Bireyler giinliik
hayatta karsilastiklar1 problemlere ¢6ziim {iiretirken matematigi de kullanmaktadirlar.
Otizm tanili bireylerin de sinirliliklart nedeniyle giinlilk yasamda karsilastiklar1 birgok
problemleri oldugunu diisiiniirsek, matematik becerisi bu bireyler i¢in de ¢ok dnemli bir
disiplin alamdir. Ciinkii matematik hayatin her aninda vardir. Ornegin okula gidip
gelirken zaman kavraminin olmasi, saat okuma, yer yon tayini; alis-veris yaparken
sayilar1 okuma-yazma, sayma, dort islem gibi bircok temel matematiksel becerilere
sahip olmak gerekir (Alptekin, 2020). Bu nedenle bagimsiz yasama etkin katilim ve
uyum saglamak i¢in matematik herkesin hayatinda énem arz etmektedir. Matematik
becerilerinin 6gretimine yonelik atilacak en onemli adimlardan bir tanesi 6gretimi
bireysellestirmektedir (Vuran, 2003). Otizm tanili bireylerin 6zellikleri g6z Oniine
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alindiginda bu durum c¢ok daha Onem kazanmaktadir. Her Ogrencinin bireysel
farkliliklarina, performansina, ilgi ve ihtiyaclarina, giinliik yasamindaki ihtiyacina gore
matematik beceri ve kavramlardaki gereksinimlerini belirlemek ve buna bagl olarak
program gelistirmekle ise kosulmalidir. “Ozel gereksinimli 6grencilerde etkili 6gretimi
gerceklestirebilmek  icin  Ogretim  programlarinda, degerlendirmede, Ogretim
materyallerinde ve tekniklerinde uyarlamalar ve degisikliklere gitmek gerekir” (Giirsel,
2017). Salend (1994)’e gore OSB goriilen Ogrencilerde matematik becerilerinin
Ogretimine yonelik 6gretimi planlama ve uygulama siirecine dikkat edilerek, 6gretim
materyallerinde, Ogrenme ortamlarinda, Ogretim yontem ve tekniklerinde de
uyarlamalar yapilabilir. Bu bireyler i¢in matematik becerisi kazanmak, bagimsiz yagama
tam katilimi1 saglamak i¢in 6nemli bir faktordiir. Bu nedenle yetersizlikten etkilenmis bu
bireylerin planli ve etkili bir matematik 6gretimine ihtiyaglar1 vardir (Reys ve dig.,
2009). OSB goriilen 6grencilere matematik becerisi kazandirirken 6gretmenlere biiytik
gorev ve sorumluluklar diigmektedir ( Stein, Silbert ve Carnine, 1997). OSB goriilen
Ogrencilerle egitim-6gretim faaliyetlerini siirdiiren 6gretmenlerimizin  matematik
kavram ve beceri 6gretiminde planlama asamasinda yaptigi calismalar ile uygulama
siirecinde yaptig1 calismalarin planlanmasi, karsilagtigi  giigliiklerin =~ bilinmesi,
karsilasilan giicliiklere ¢6ziim Onerilerinin liretilmesi ve matematik 6gretiminin daha
etkili olmasi ile birlikte derslerin daha verimli ge¢cmesi Onemlidir. OSB goriilen
ogrenciler ile ¢alisan Ogretmenler bu uyarlama ve degisikliklerin ne kadar farkinda
olurlarsa, Ogrencilerin matematik beceri ve kazanimlara ulagsmasinda o kadar yol
alabilirler. Bu nedenle arastirmamda otizm tanili 6grencilerle c¢alisan 6gretmenlerin
matematik becerilerinin 6gretimine yonelik uygulamalarina dair goriisleri incelenmistir.
Arastirma kapsamindan yola ¢ikarak Ogretmenlerinin su alt problemlere verdigi

cevaplar arastirilmistir:
Alt Problemler

1. Otizm tanili 6grenciler ile ¢alisan 6gretmenlerin;
a. Matematik 6gretiminin planlama asamasinda yaptiklari nelerdir?
b. Matematik dgretiminin planlama agsamasindayasadiklari zorluklar nelerdir?
C. Bu zorluklara yonelik ¢oziim 6nerileri nelerdir?
2. Otizm tanili 6grenciler ile ¢alisan 6gretmenlerin;
d. Matematik 6gretiminin uygulama asamasinda yaptiklari1 nelerdir?
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e. Matematik 6gretiminin uygulama asamasinda yasadiklar1 zorluklar nelerdir?
f. Bu zorluklara yonelik ¢oziim Onerileri nelerdir?
3. Matematik becerilerinin kazandirilmasinda yapilan uyarlamalar nelerdir?
a. Ogrenme ortaminda yapilan uyarlamalar,
b. Ogretim ydnteminde yapilan uyarlamalar,

c. Kullanilan arag-gere¢ ve materyallerde yapilan uyarlamalar nelerdir?

Amag

Bu arastirmanin amaci, otizm tanili Ogrencilerle ¢alisan Ogretmenlerin
matematik beceri ve kavram ogretimine yonelik yaptiklart uygulamalari belirlemek ve

ne tiir uyarlamalar yaptiklarini tespit etmektir.
Onem

Bireylerin hayatlarii1 devam ettirebilmeleri icin birgok beceri ve yeterlilige
sahip olmalar1 gerekmektedir. Tipik gelisim gosteren bireyler bu davramiglar1 tek
baslarina rahatlikla yapabildigi halde, 6zel gereksinimli bireylerde bu durum bazi
sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Ozel gereksinimli bireyler sinifinda yer alan otizm
spektrum bozuklugu tanis1 almis bireyler giinliik yasam beceri ve davranislarina yeteri
kadar sahip degildirler. Iletisim, sosyallesme, 6z-bakim, seyahat etme, zaman yonetimi,
alig-veris gibi tiim bu konular giinliik yasamda sik sik karsimiza ¢ikmaktadir.
Matematik kazanim ve becerileri de gilinliikk yasantimizda kimi zaman dogrudan olsa da
bircok durumda dolayl1 olarak bagvurdugumuz bir aragtir. Matematik sayisal degerler
ve hesaplamalarin ¢ok daha Otesinde bir alandir. Matematik bir diisiinme bi¢imidir,
matematik sorunlart ¢6zmede basvurulan bir yoldur. “Matematik becerilerinin
ogretiminde tipik gelisim gosteren bireylerde oldugu gibi OSB olan bireylerde de
oncelikle temel becerilerin Ogretilmesi hedeflenmektedir” (Aydin, 2017). Otizmli
bireylerin de hayatlarin1 kolaylastirmak, bagimsiz yasam becerileri kazandirmak,
yasantilarina daha kolay katilimlarin1 saglamak i¢in matematik becerilerini kazanmalari
onem teskil etmektedir. Bundan dolay1 bu ¢alismada otizm tanili 6grenciler ile galisan

ogretmenlerin matematik becerilerinin 6gretimine yonelik uygulamalarinin neler oldugu



belirlenecek ve bu uygulamalar dahilinde yaptiklari uyarlamalar incelenecektir. Boylece

bu caligmanin ilgili literatiire katki saglayacag: diigiiniilmektedir.
Sayiltilar

e Arastirmaya katilan 6gretmenlerin matematik becerilerinin 6gretimine yonelik
uygulamalara iliskin yeterli donanima sahip olduklar1 beklenmektedir.

e Otizm tamili O6grencilerle ¢alisan Ogretmenlerin matematik becerilerinin
Ogretimine iliskin goriislerini ortaya ¢ikarmak igin olusturulan goriisme
formunun hazirlanma asamasinda bagvurulan uzman goriisleri yeterlidir.

e Bu arastirmada kullanilan 6lgme araci, otizm spektrum bozuklugu goriilen

ogrencilerle calisan 6gretmenlerin goriislerini ortaya ¢ikarmada yeterlidir.
Smirhliklar

Bu arastirma,
e Arastirma 2022-2023 egitim-6gretim yili ile,
e Tokat ili merkeze bagl bir 6zel egitim devlet okulunda otizm tanisi almis
ogrencilerle calisan 15 6gretmen ile,
e Aragtirma siirecinde elde edilen ses kayitlar1 ve goriisme formlari ile,

e Konu ile ilgili ulasilan yerli ve yabanci kaynaklar ile sinirlidir.
Tanmmlar

Otizm Spektrum Bozuklugu: Bireylerin genellikle baskalariyla ozellikle de
akranlariyla iliski kurmakta zorlandiklari, cesitli takintilara sahip olduklari,
konusmadiklar1 ya da alisilmadik bigcimlerde konustuklart ve gilinlik yasami
stirdiirmekte zorlandiklar1 néro-gelisimsel bir bozukluk ve 6zel egitim kategorisidir (

Kircaali- iftar, 2019).

Ozel Egitim: Ozel gereksinimi olan bireylerin bagimsiz yasama olasiligimni en iist
diizeye ¢ikarmay1 hedefleyen, bireysel olarak planlanan, sistematik olarak uygulanan ve

dikkatli bir bicimde degerlendirilen 6gretim hizmetlerinin biitiiniidiir (Eripek, 2002)



BOLUM 11
KURAMSAL CERCEVE

Bu bdliimde arastirmanin konusuyla ilgili alanyazin veilgili aragtirmalara yer

verilmistir.

Tim c¢ocuklar biligsel, duyussal ve psikomotor oOzellikleri ve yetenekleri
bakimindan birbirinden ayrilirlar. Bireysel 6zelliklerinin farklilik géstermesi nedeni ile
baz1 bireyler hizl1 6grenir ve rahat hatirlarken, bazilar1 ise daha uzun siirede 6grenerek,
daha fazla tekrar gereksinim duyar ve dgrendikleri bilgi ve becerilerin transferinde ve
kaliciliginda sikintilar yasar (Heward, 2006). Ancak bazi yetersizlik tiirlerinin 6grenme
tizerindeki olumsuz etkilerinden dolayi, 6zel gereksinimli bireylerin bu farkliliklarinda
artis goriiliir. Ozel gereksinimli bireyler kategorisinde yer alan bu kisiler bedensel
ozellikleri ve 6grenme durumlarit agisindan standart normlardan farklilik gosterirler

(Akgamete, 2010 ).
Otizm ve Tarihcesi

Ozel gereksinimli olan bireyler kategorisinde yer alan yetersizlik durumlarindan
biri de otizmdir. Ik kez ABD’li ¢ocuk psikiyatr1 Leo Kanner 1943 yilinda yayimladig
makalesinde otizmi tanimlamistir. Ardindan birbirlerinden habersiz olarak ¢alismalarini
yiirliten Viyana’da yasayan Hans Asperger de 1944 yilinda makalesinde otizmi
tanimlamistir. Ancak Kanner otizmin organik bir bozukluk olmadigini, bireyin fiziksel
gelisiminde bir farklilik olmayip ancak tipik gelisim gosteren bireylere gore sosyal ve
duyussal farkliliklar goriildiigiinii agiklamistir (Schreibman, 2005). Bunun yani sira
Asperger ise Asperger adi altinda farkli bir kategoriyi inceleyerek bu tip bireylerin
normal zekaya sahip olduklarini ancak sosyal gelisim ve iletisim becerisi agisindan
farkliliklar gosterdigini saptamistir (Schreibman, 2005).

1950-1960 11 yillarda ise otizmin nedenlerine bagli olarak ilk agiklamalar
yapilmistir. Kanner otizmli ¢ocuklarin annelerini de incelemis ve goézlemleri sonucu
cocuguna karsi “buzdolabi anne” olarak tamimlanan, alakasiz, soguk davranan ve
entelektiiel yapida, iist sosyo-ekonomik diizeye sahip annelerden de kaynaklanabildigini
ileri slirmiistiir. Viyanali psikanalist Bruno Bettelheim, Kanner’ in bu goriisiinii daha da

ilerleterek o donemde yasayan annelerin ¢ocuklar1 ile ilgili kendilerini sorumlu
6



tutmalarina neden olmus, ancak sonraki donemlerde bu goriislerin asilsiz oldugu ileri
stirilmiistiir.

1960-1980 yillar1 arasinda otizmin annelerden kaynaklandigi iddiasinin aileleri
rahatsiz etmesi sonucunda Orgiitlenme ¢alismalar1 baglamis ve devaminda otizmli bir
erkek cocuga sahip olan Bernard Rimland liderliginde 1965 yilinda Amerika Otizm
Cemiyeti kurulmustur. Rimland otizmin nérolojik temelli olabilecegi konusunda bir
calisma yayimlamis ve bu goriis ilerleyen yillarda yapilan ¢aligmalara 151k tutmustur.
Sonrasinda Ivar Lovaas tarafindan uygulamali davranis analizine dayali ¢alismalar
yiriitilmiistir. Devaminda Eric Shopler tarafindan ABD’de TEACHH programi
gelistirilmistir ve bu program hala giinlimiizde kullanilmaktadir.

TEACHH, otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde bagimsiz yasam
becerilerine sahip olmak icin gorsel desteklerle zenginlestirilmis bir programdir
(Kircaali-iftar, 2012, 5.21)

1980-2000 yillar1 arasinda Lorna Wing yayimladigi makalesinde otizmin bir
spektrum oldugundan ve etkilesim, iletisim problemleri gosterdiginden bahsetmistir. Bu
dénemde otizm yaygin gelisimsel bozukluk olarak adlandirilmis ancak ilerleyen yillarda
yerini otistik bozukluk olarak devam ettirmistir. 1990 L1 yillarda otizmde ilk genis
kapsamli ¢calismalar baslatilmis ve sebeplerini incelemek {izere biyomedikal ¢aligsmalar
yapilmistir. Bunun yani sira Tlirkiye’ de baslatilan ¢alismalar dogrultusunda Ankara’ da
Otistik Cocuklart Koruma Dernegi, Istanbul’da ise Tiirkiye Otistiklere Destek ve Egitim
Vakfi kurulmustur. Yeni milenyumda ise bu ¢aligmalar bilimsel dayanakli uygulamalar
ile ele alinmustir.

Otizm terimi, zamanla otizm spektrum bozuklugu (OSB) adiyla anilmaya
baslamig, otizm ise bu alanda yerini alan bir alt kategori olarak tanimlanmigtir. Otizm
erken ¢ocukluk donemlerinde baglayip, bireyin yasamini hayat boyu etkileyen, bilissel,
duyugsal ve motor becerilerde gecikme ve problemler goriilen néropsikiyatrik bir
sorundur (Aydin, 2003). Otizm yasamin erken donemlerinde baslayan bireyde bazi
smirliliklara yol acan ve iletisim ve sosyal becerilerde bir engel olarak kendini gosteren
gelisimsel bir problemdir (Milli Egitim Bakanligi [MEB] ,2004). “Otizmin bir diger
tanimu ise; sosyallesme, iletisim, duyusal bilgilerin islenmesini bozan bir noral gelisim
rahatsizligidir” (Aydin, 2017). Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde iletisim
problemleri, 6z bakim yetersizlikleri, sosyallesme problemleri, seyahat smirhgi,

duyussal bozukluklar, sinirli hareketler, psikomotor davranis sinirliliklari, okuma yazma
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gicliigii, matematik becerilerinde yasanan zorluklar gibi ¢esitli problemlere
rastlanilmaktadir. Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC), Otizm ve Gelisimsel
Yetersizlikleri Izleme Agi'ndan (ADDM) ABD'deki 8 yasindaki 36 cocuktan yaklagik
1'inin otizm spektrum bozuklugu ile tanimlandigin bildiren yeni veriler yaymladi.Elde
edilen yeni verilere goreerkeklerin, kizlara gére OSB ile 6zdeslesme olasiligi yaklasik
dort kat daha fazla oldugu goriilmektedir.(https://autismcenter.org/new-autism-

prevalence-rate-released-cdc). Son verilerden alinan otizm yayginlik orani agsagida Sekil

1’ de gosterilmistir.

2002 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Sekil 1. Otizm Yayginlik Orani

https://autismcenter.org/new-autism-prevalence-rate-released-cdc

Beyin gelisimi ve fiziksel gelisimin en hizli oldugu doénem erken ¢ocukluk
donemidir. Bu donemde viicudun tiim mekanizmalarinin saglikli ¢alisiyor olmasi,
bireyin tiim yasamini dogrudan etkilemektedir. OSB goriilen cocuklarin da erken
cocukluk donemlerinde davranis, zihinsel ve iletisim becerilerinde aksakliklar goriiliir
(Meacham ve Wiesen,1974; akt. Aydin, 2003). Erken miidahale ile tanilamanin
yapilarak, ¢ocuklarin dogru ve zamaninda egitim almasi ile degisimleri olumlu yonde
gelisebilir. Bu yetersizlik durumunun bir¢ok 6rnegi genetik temellere dayandirilir ancak
heniiz hangi gen diziliminin sebep oldugu saptanamamustir. OSB tedavi edilemez, yani
tipik gelisim gosteren bireye doniistiiriilemez ancak iyilestirilebilir ve egitimle basarili
bir yol kat edilebilir (Wing ve Laura, 1987; akt.Aydin, 2003). Otizm tanili bireylerde

huysuzlanma, tekrarli hareketler, isaretle ifade etme, beslenme ve uyku problemleri
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goriilebilmektedir (Kircaali-iftar, 2012). OSB gériilen cocuklarin dzelliklerini kisaca
siralarsak;

e G0z kontag1 kurmazlar ve bazi ifadelere tepki vermeyebilirler.

e Rutinleri vardir ve bozuldugunda asir1 tepkiler verebilirler.

e Takintili davranislar sergilerler.

e Tekrarli hareketleri vardir, donen seylere ilgi duyarlar.(kanat ¢irpma, el ¢irpma,
tabak ¢evirme, kosturma gibi)

e Alici dil ve ifade edici dil becerilerinde sinirliliklar vardir.

e Karsilikli konusma baslatma ve silirdiirmede yetersizlikler goriiliir.

e Motor becerilerinde yetersizlikler goriiliir.

e Sosyal ve duyussal 6zelliklerde sinirliliklar: vardir.

e Bazi OSB tanili bireylerde saldirgan davranislar gozlenebilir.( 6fke ndbetleri,
aglama, bagirma, saldirganlik gibi)

e Otizm tanist konmus bireylerin % 40 1 s6zel iletisim becerilerini kullanamazlar.

e Uyku diizenleri bozuktur.

e Hayali oyun oynayamama, akranlari ile iliski kuramama, iligki siirdiirememe
gibi problemler yasarlar.

e Bazi 1sik ve seslerden rahatsizlik duyabilirler.

e Beslenme sekilleri diizensizdir. Mide bagirsak problemleri yasarlar.

e Bazilann renk, sayi, sekil ve seslere asir1 duyarhdirlar ve goriip veya
duyduklarinda tepki gelistirirler.

e OSB goriilen bireylerde kaygi, kars1 gelme, dikkat eksikligi veya hiperaktivite
gibi 6zellikler de goriilebilir (Kircaali-iftar, 2014)

Bir bireye OSB tanis1 koymak i¢in yukarida siralanan belirtilerin hepsini
gostermesi beklenmez. Belirtiler siklikla erken gelisim donemlerinde goriilmekle
beraber, li¢ yastan Once fark edilebilir bir durumda goriliir. OSB’ yi tanilamak ve
etkilenme diizeyini belirlemek psikiyatrlar veya ¢cocuk noérologlari tarafindan yapilir.

Otizm spektrum bozuklugunu nedenleri arasinda norobiyolojik faktorler,
cevresel ve ailesel etmenler yer almaktadir. Otizm sadece genetik faktorlerle degil,
bireylerin ¢evresel toksinlere maruz kalmasi, otoimmunite, gastrointestinal
fonksiyonlarda bozukluk gibi etmenlerle de kendini gdsteren genetik bir rahatsizliktir

(Aydin ve Ozgen, 2018). Ancak yapilan arastirmalar bireyin OSB gosterme yatkiligi,
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ailenin ¢ocuk yetistirme 6zellikleri, ailenin sosyo-ekonomik durumu ve toksinlerin bazi
bireylerde tetikleyici rol oynayabilecegi yoniinde bir varsayimdan Oteye gegememistir
(Bruney,2004; Tidmars ve Volkmar, 2003; Hansen ve Ozonoff, 2003; Heflin ve
Alaimo, 2007). OSB genetik bir bozukluk olup, merkezi sinir sistemini etkileyen bir
sorundur. Bu nedenle tibbi bir miidahale olmamakla birlikte, atilabilecek en 6nemli
adim erken egitime baglamaktir. OSB tanis1 almis bireylere kesintisiz, yogun ve birebir
egitim verilmelidir. Tipik gelisim gosteren bireylerden farkli olarak 6zel egitim yontem

ve teknikleri ile 6zel bir miifredat sunulmalidir.

Matematigin Onemi

Matematik bir disiplindir (Gurganus, 2017). Bir alana ait nesneleri, olgulari,
iligkileri, mekanizmalar1 gelistirmeye, tanimlamaya ve anlamaya yonelik bir bilim
dalidir. Igsel olarak kendini gelistirmeyi ve kendini anlamay1 amaclar. Matematik kendi
alan1 disindaki alanlarda yapilan ¢alisma ve etkinliklere yardimci olacak arag, iirlin ve
stireclerin bir sistemidir (Niss, 1994). Matematik denilince ilk akla gelen sayilar ve
sayilarla yapilan islemlerdir. Ancak matematik bunlardan ¢ok daha fazlasi olmakla
birlikte giinliik hayatta c¢ok sik kullanimmma bagvurdugumuz beceriler biitlintidiir.
Matematik bir diisiinme sistemidir, bilgiyi alma, diizenleme, analiz ve sentez
siizgeclerinden gecirme stratejilerinin biitiinlidiir, kendine 6zgli dili olan bir alandir
(Alptekin, 2020). Bu 6zelligi ile tiim kiiltiirler i¢in ortak bir dil 6zelligi tasir. Matematik
kendi igerisinde birbiriyle baglantili ardisik bir sira takip eden g¢aligmalar biitliniidiir.
Matematik bireyleri giinlik hayata hazirlayan ve uyumunu kolaylastiran bir aragtir
(Alptekin, 2020). Matematik, bireyin giinlik yasantisinda karsisina sikg¢a ¢ikan ve
beceri gerektiren 6nemli bir alandir. Kendine 6zel simge ve sembollerin kullanildig: bir
dili olan matematik, birbiri ile baglantilar1 olan bir sistem, bireyde mantig1 dahil eden
bir alan ve giinlik yasam becerilerimizde problem ¢6zmede kullanilan bir aractir
(Aydin, 2017; Yikmis, 2012). Matematik becerisi bireyin zihninde bir¢ok beceriyi
beraberinde getirir. Bireylerin yasama ayak uydurmasinda 6nemli bir disiplin alani olan
matematik (Tufan ve Aykut, 2018) bireylerin muhakeme yapma, problem ¢6zme, akil
yiiriitme, olaylara elestirel bakma becerilerinde de énemli bir yere sahiptir (Evgin ve
Yikmig, 2020). NCTM (National Council of Teachers of Mathematics, 2000)
tarafindan bes icerik ve bes siireci kapsayan matematik becerileri belirlenmistir. Sayilar
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ve iglemler, cebir geometri, 6lgme ve veri analizi ve olasilik olarak igerik; problem
¢ozme, akil yliriitme ve ispat, iletisim, iliskilendirme ve temsil olarak bes siire¢
standartlaridir. Ulkemizde bu durum MEB tarafindan belirlenmektedir. “Ilkokul
matematik dersi 68retim programi sayilar ve islemler, geometri, 6lgme ve veri isleme
olmak tizere dort 6grenme alanindan olusmaktadir” (Alptekin, 2020). Ortaokul 6gretim
programinda ise bunlara ek olarak olasilik 6grenme alani ile bes alandan olusmaktadir.
Siif seviyesinin ilerlemesiyle bu 6grenme alanlarinin zorluk seviyesini de artmaktadir.
Matematigin iletimi, yayilmasi ve ilerletilmesi bir disiplin olarak matematigin yeni
nesiller tarafindan 6grenilmesini gerektirmektedir. Matematik 6grenimi kendiliginden
ve otomatik olarak gerceklesmedigi i¢in matematigin Ogretilmesi gerekmektedir
(Ozyiirek, 2009). Yani matematik aym1 zamanda bir ogretimdir. Matematik
okuryazarligl tiim diinya {ilkelerinde ¢cok Onemli bir yere sahiptir. Tiim bireylerin
yasamin her alaninda matematik becerilerini kullanmasi kaginilmazdir. Erken ¢ocukluk
doneminde baslayan ve hayat boyu siiren matematik 6gretimi ve beraberinde gelen

matematik becerisi hayata uyum siirecinde bireye kolayliklar sunmaktadir.
Otizm Tamh Bireylere Yonelik Matematik Becerilerinin Ogretimi

“Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2006), 6zel

13

gereksinimli ¢ocuklart “ Cesitli nedenlerle bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri
acisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey” olarak
tanimlamistir” (Giirsel, 2017). Ozel gereksinimli bireyler bircok konuda zorluklar
yasadig1 gibi, okullarda kazandirilmasi gereken becerilerde de birtakim problemler
yasamaktadirlar. Ancak egitimde firsat esitligi saglamak ve okullarimizda tiim bireylere
egitim Ogretim imkani saglamak amaciyla egitim kurumlarimizda bireysel ihtiyaglari
karsilayacak sekilde diizenlemeler ve uyarlamalar yapilmaktadir (Salend, 1994). Ders
planlari, 6grenme ortamlari, 6gretim yontem ve teknikleri, igerik ve materyal gelistirme
ve degerlendirme siireclerinde bireysel farklilik ve ihtiyaglar1 6nem arz etmektedir
(Giirsel, 2017). Ozel gereksinimli bireylerin tipik gelisim gdsteren bireylere gore
matematik G6gretiminde sorunlar yasamasinin nedeni siiphesiz ki yetersizlik
durumlarinin  egitim ortamlarina da yansimasmin bir sonucudur. Dil gelisim
problemleri, iletisim sorunlari, zayif okuma becerileri, sosyal, duyussal ve psikomotor

davraniglarda yetersizlikler, odaklanma problemleri, dikkat siirelerinin az olmasi, etkili

11



olmayan 6gretim gibi nedenlerle okullarda okutulan derslerde giicliikler yasamalarinin

asil nedenleridir (Spinelli,2002; Bryant, Smith ve Bryant, 2008).

Ozel gereksinimli bireyler kategorisinde olan OSB goriilen bireyler de bir¢ok
davranig ve yetersizliklerde farkliliklar gosterdigi gibi akademik alanlarda da tipik
gelisim gosteren bireylerden ayrilmaktadirlar. Okuma, yazma, dil ve konusma ve
matematik becerileri gibi alanlarda birtakim zorluklar yasamaktadirlar (Tok ve Berk,
2014). Tipik gelisim gosteren bireylerde oldugu gibi otizm spektrum bozuklugu goriilen
bireylerde de matematik beceri 6gretimine ilk dnce temel becerilerin 6gretilmesinden
baglanmalidir (Aydin, 2017). Her engel durumunda oldugu gibi otizm tanili bireylerde
de yasamlarim1 kolaylastirmasi ve Ogrendiklerini genelleyerek giinlilk yasamlarinda
kullanabilmeleri agisindan matematik becerisi kazanmak ¢ok onemlidir (Durmus ve
Yikmis, 2004; Karabulut ve Yikmig, 2010). Ciinkii matematik hayatimizin her alaninda
vardir ve 6zel gereksinimli bireylerde de yasamlarinin her aninda gerekli olacaktir.
Matematik sadece sayr kavrami ve dort islemden ibaret olmadigina gore, daha da
fazlasin1 iceren, zaman kavrami, uzamsal iligkiler, yer yon tayini, aligveris gibi
konularda da bireylerin hayatinda ¢ok onemlidir (Yikmis ve Eldeniz Cetin, 2010).
Hicbir ¢ocuk matematik becerilerine aym1 oranda sahip degildir. Kaldi ki o6zel
gereksinimli 6grenciler biligsel, sosyal ve duyussal ozellikleri, dil ve konusma
problemleri, zayif okuma becerileri nedenleri ile matematik kavram ve becerilerini
o0grenmede ve bu Ogrenilen bilgileri genellemede giicliikk yasarlar(Baykul ve Askar,
1987; Baykul, 2016; Yikmis, 2012). Bu giicliikleri en aza indirmek i¢in etkili ve planl
matematik 6gretimine bagvurulmalidir. Matematik dersi, beceri ve islemleri itibariyle
daha c¢ok soyut kavramlar igerdiginden dolay1 ardigiklik ilkesi ile Ogretim yapmak
gerekmektedir(Gurganus,2017). Matematikte bir islem veya konunun oOgrenilmesi,
ondan 6nce gelen konu ve islemin 6grenilmis olmasi ile basariya ulasir. Matematik
beceri ve kavramlarinin hiyerarsik sira iginde takip edilmeden yeterli derecede
ogrenilmemesi, sonraki 6grenmeleri olumsuz yonde etkileyecektir (Baykul ve Askar,
1987; Baykul, 1995). Ornek verecek olursak, OSB goriilen 6grencilerde temel toplama
islemlerine baslamak i¢in 6grencilerin 6nce say1 ve tane kavramini bilmeleri, esleme
yapabilmeleri, azlik-¢okluk, biiylik-kiigiik kavramlarini ayirt etmeleri, say1 okuma-say1
yazma becerilerine sahip olmalari, belirtilen bir ¢coklugun nesne karsiligint bilmeleri
gerekmektedir (Tok ve Berk, 2014). Bu nedenle birikimli, ¢esitli ve zamana yayilan

calismalara yer vererek 6zel gereksinimli 6grencilerde etkili bir matematik 6gretimi
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gerceklestirilmelidir. Ozel gereksinimli dgrencilerde etkili bir matematik 6gretimi igin
oncelikle iyi bir planlama yapmak gerekir. Iyi planlama hem 6gretmene bir pusula, hem
de dgrencide olusacak davranis degisikligine bir davetiyedir. Oncelikle ise amag ve
hedefleri belirleme ile baslanmalidir (Reys ve dig., 2009). Uzun ve kisa donemli
amaglart belirlemek i¢in dncelikle 6grencinin gereksinimlerini belirlemek gerekir. Daha
sonra kavram ve beceri Ogretiminde uygun olan stratejiyi belirlemek ile devam
edilmelidir. “Ogretmenler Ogrencilere becerileri Ogretirken hangi stratejilerden
yararlanacagini belirlemeli ve bunlar1 kazandirma siireglerini agik, anlasilir ve belirgin
hale getirerek sunmalidir” (Alptekin,2020). Etkili matematik 6gretimi igin bir diger
adim dgrencinin 6nkosul becerilerini belirlemektir (Stein ve dig., 1997). Ogrenci gerekli
olan 6nkosul becerilere sahip degilse, etkili bir 6gretim yapilsa dahi kavram ve beceri
ogretimi gerceklesmeyecektir. Yeni bir beceri ve kavram 6gretiminde mutlaka kolaydan
zora dgretim ilkesi takip edilmelidir (Alptekin, 2020). Ogretmen Ogretimi yaparken
uyarlamalar yaparak, beceri siralamasini Ogrencinin Onkosul durumuna gore
planlayabilir. Bu uyarlamalar yapilirken, baslangigta onkosul beceriler belirlenmeli,
kolaydan zora dogru beceri 6gretimine 6nem verilmeli ve birbiri ile karistirilacak beceri
ve kavramlar pes pese verilmemelidir (Alptekin, 2020). Etkili bir matematik 6gretimi
icin diger dikkat edilmesi gereken husus dogru ve etkili yontem ve teknik se¢imidir.
Matematik, birbirinden farklilik gdsteren beceri ve kavramlari igermesiyle, 6gretiminde
farkli yontem teknikleri ve farkli 6gretim sunularini gerektirir (Stein ve dig, 1997).
Ogretimi tasarlama, siiregleri belirleme, 6gretim drneklerini secip sunma ve devaminda
alistirma ve sik tekrarlar ile etkili Ogretim asamalarima devam edilir. Etkili bir
matematik 6gretimi i¢in en 6nemli noktalardan birisi de 6gretimin basinda, ortasinda ve
sonunda 6grenci performansini takip etmektir. Ogretimin baginda alinan performans ile
ogretmen Ogretim ile ilgili planlama yapar ve ne sekilde ilerleyecegine karar verir.
Ogretim ortasinda alman performans izleme ile siire¢ i¢inde yapilan hatalar telafi edilir
ve yol gostericidir. Ogretim sonunda yapilan performans izleme ile bir sonraki asama

icin kararlar alinir ve planlama yapilir (Alptekin, 2020).
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Bireysellestirilmis Egitim Program

Bireysellestirilmis hizmet 6zel egitimin temel tagidir. Bireysellestirilmis egitim
programinda (BEP) 6grenme ve gelisimin amag¢ ve hedefleri 6grencilerin bireysel
ihtiyaglarin1 ele aldiginda ve onlar1 yararli hale getirecek sekilde islevsel olarak
tamimlandiginda gelisir. Ozel egitim hizmeti alan tiim dgrenciler icin, ister genel egitime
dahil olsun ister 6zel egitim ortamlarina dahil olsun 6zel egitim ekipleri gereklidir. Tim
Ogrenciler i¢in oldugu gibi 6zel gereksinimli 6grenciler i¢cin de BEP'in amaci bir seye
erisim ve katilimi elde etmektir. Akademik hedeflerin giiclii olmasi ve amaca hizmet
etmesi, genel egitime daha kapsayici bir yon verir. Tiim bireysellestirilmis egitim
programlar1 hedefleri ve hizmetleri bireysel ihtiyaglara gore bireysellestirilmis ve
benzersiz olmalidir. Detayli degerlendirme, bireyin 6zel egitim ve ilgili alanlara
ihtiyacint ~ belirlemek amaciyla yapilan, sistematik ve c¢ok yonli  bir
stirectir(Kargin,2007).Tipik  gelisim gosteren &grencilerde oldugu gibi, ozel
gereksinimli 6grencilerde dedgretimi yaparken ilk yapilmasi gereken bireye uygun
Ogretim plan1 hazirlamaktir. Bireysellestirilmis egitim programinin 6nemi, yetersizligi
bulunan o&grencilerin egitimin hedef ve kazanimlarinin gerektirdigi davraniglari
kazanmalar1 i¢in etkili bir yol sunmaktir (Vuran,2003). Bireysellestirilmis egitim
programi 6zel gereksinimli bireyler ig¢in 6gretimin etkililigini artiran, kaliteli 6gretim
sunan bir aragtir.“Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde (2000) BEP, “Ozel egitim
gerektiren birey igin gelistirilen ve ailesi tarafindan onaylanan; bireyin, ailenin,
O0gretmenin gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan ve hedeflenen amaglarda verilecek
destek egitim hizmetlerini igeren ozel egitim programidir.” Seklinde tanimlanmigtir”
(Vuran, Bozkus-Geng, Sani-Bozkurt, 2017).  Kargin (2007) ° ye gore ise
bireysellestirilmis egitim programi, O6zel egitime Kkarar verilen bireylere yonelik
saglanacak olan 6zel egitim hizmetlerinin nasil, kimler tarafindan, nerede, ne zaman, ne
stirede ve hangi hedefleri ger¢eklestirmek iizere uygulanmasi gerektigini belgeleyen bir
plandir. BEP, yetersizligi olan 6grencinin egitim hizmetinin planlanmasi, uygulanmasi
ve degerlendirilmesine rehberlik eden bir pusuladir. BEP hazirlama bir takim isidir.
Bireyin egitim ve 6gretiminden sorumlu (6zel egitim 6gretmeni, sinif 6gretment, rehber
ogretmen, psikolog, bireyin ailesi ve bazi durumlarda da bireyin kendisi gibi) tiim

kisilerin katilimi ile hazirlanmasi ve diizenlenmesi gerekir (Ozyiirek, 2009).
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“Bireysellestirilmis egitim programi, dgrencinin simdiki/var olan egitsel performans
diizeyinin ifadesi, 6grenciye bir akademik yilsonunda kazandirilmasi planlanan uzun
donemli hedefler (yillik hedefler), uzun dénemli hedeflere ulasmak icin gerekli olan
kisa donemli hedefler, belirlenen hedeflere ulagmada kullanilacak olan 06gretim
yontemleri ve materyaller, kisa donemli hedeflere ulagsmak i¢in gerekli olan zamanin
baslama ve bitis tarihleri, belirlenen hedeflere ulasilip ulasilmadigint belirlemek igin
kullanilacak izleme ve degerlendirme, Ogrenciye saglanacak ek oOzel egitim
hizmetlerinin nerede, ne zaman, kimler tarafindan ve ne kadar siireyle verileceginin
belirlenmesi maddelerinden olusur”(Kargin, 2007).

Ogretim planin1 hazirlarken ilk dnce 6grencinin mevecut durumunu Slgecek
kaba degerlendirme formlar1 ve performans olc¢ekleri olusturmak, daha sonra bu
degerlendirme sonuclarina gore Ogretim amaclarimizi ve yontemlerimizi se¢mek

gerekmektedir.
Kaba Degerlendirme

Ogrencinin bir alandaki performansimi dlgmek icin kullanilan, egitim programi
ile ortiisen, 6gretmen tarafindan hazirlanan informal 6l¢me araglarindan biri olan bir
formdur (Tanriverdi Kig, 2011). Kaba degerlendirme bireysellestirilmis egitim plani
hazirlamak i¢in ise baslanan 6n bir degerlendirmedir. Kaba degerlendirme 6zel egitim
almas1 belirlenen 6grenciler i¢cin uzmanlik gerektirmeden Ogrencinin ihtiyaglar
dogrultusunda hazirlanmas1 gereken ve kayit altina aliman bir formdur. Bu formlar
halihazirda bulunan listelerden segilebildigi gibi, 6gretmen tarafindan da hazirlanabilir.
Bu form bilissel beceriler, dil ve konusma becerileri, okuma yazma/Tiirk¢e, matematik,
hayat bilgisi/sosyal bilgiler, psikomotor beceriler, 6z bakim, sosyal beceriler ile
ogrenciye iliskin gozlemlere ait performansi belirlemek amaciyla olusturulmustur. Kaba
degerlendirmede kazanimlarin ne derece yapildigmma degil, bireyin davranist yapip
yapmadigina veya bilip bilmedigine gore diizenleme yapilir. Kaba degerlendirme
formuna bireyin gosterdigi becerilere + veya — ya da evet-hayir seklinde isaretleme
yapilir. Bireyden doniit alinmadigi durumlarda agiklama kismina bu durumlar not
seklinde eklenir. Kaba degerlendirme dort haftaya kadar uygulanabilen bir
degerlendirme siirecidir. Uygulama siirecinde 6grencinin uygun davranislar sergilemesi
veya basar1 gosterdigi durumlarda olumlu pekistirecler verilebilir. Uygulama ortaminin
ses, 151k, sicaklik gibi 6geleri bireye gore diizenlenmelidir. Kaba degerlendirme formlari
hazirlanirken olgiilecek davramis acik ve net sekilde ifade edilmeli ve formda eksiksiz

olarak yer almalidir. Performansin dogru bir sekilde degerlendirilmesine imkan
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saglamalidir. Beceri hiyerarsisine dikkat edilmeli ve bireyin yas1 dikkate alinarak,

yasina uygun becerileri kapsamalidir (Onciil,2018).

Matematik Becerilerine Yonelik Uyarlamalar

Matematik becerisi kazandirmak, diger tiim akademik becerilerden daha zor ve
karmagik bir yapiya sahiptir. Somuttan soyuta, basitten karmasiga dogru ilerlemek,
birden c¢ok duyuya hitap edecek materyaller kullanmak, matematik becerisi
kazandirilmasinda atilan énemli adimlardir. Ozel gereksinimli dgrencilerde &gretimi
bireysellestirmek, 6grencinin ilgi ve ihtiya¢lart dogrultusunda 6gretimi gerceklestirmek,
beceri ve kavramlari bireysellestirilmis Ogretim programlarina gore sunmak ¢ok
onemlidir (Akgamete, 2009). Bireysellestirme, bireyin bagimsiz  yasamini
kolaylastirmak i¢in yasam boyu karsilasacagi egitim ihtiyaglarin1 6nem alma stirecidir
(Terzioglu, Akbryik ve Yikmig, 2022). Ogretimin bireysellestirilmesinin asil amaci,
ogrencinin faydalanabilecegi egitim durumlarindan en {ist diizeyde faydalanmasini
saglamaktir. Ogretimi bireysellestirilmesi anlaminda en o6nemli gorev o&gretmene
diismektedir. Ogrencinin 6zelliklerine gore plan hazirlama, amag belirleme, uygulama
esnasinda yontem, teknik, materyal se¢imine karar verme, ortam diizenlemesi yapma
gibi 6nemli sorumluluklar1 vardir (Yikmis, 2022).

Matematik Ogretimini gerceklestirirken 0gretmenlerin 6zel egitim program ve
planlarindan faydalandigi ancak siire¢ i¢inde gii¢liikler yasadigi durumlarda bireysel
olarak uyarlamalar yaptiklari belirtilmistir (Yikmis, Onciil ve Acar, 2013). Otizm tanili
ogrencilerde her derste olabilecegi gibi matematik dersi kavram ve becerileri 6gretim
siirecinde de uyarlamalara bagvurulabilir. Ogretimde yapilan uyarlamalar yetersizligi
olan oOgrencilerin etkinlikleri bagimsiz ya da ¢ok az yardim gerektiren bir sekilde
yapmalarina olanak taniyan ve 6grencinin iginde bulundugu egitim miifredatin1 devam

ettirebilmesini saglayan uygulamalardir (Yikmis, Onciil ve Cimen, 2013).
Ogretimde Materyal Kullanimi ve Yapilan Uyarlamalar

Ogretim materyalleri bireyin, derse ait hedef ve kazanimlara ulasma
potansiyelini artiran, dikkat ve algiy1 diri tutan, somut 6grenme ortamlar1 hazirlayan
ara¢ gereclerdir (Moyer, 2001). Materyaller, 6gretim faaliyetlerinin amaca ulagmasini

kolaylagtiran, Ogretimi eglenceli ve verimli hale getiren malzemelerdir (Terzioglu,
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Akbiyik ve Yikmis, 2022). Matematik ortamlarinin olusturulmasinda 6gretmenler
onemli bir rol oynamaktadir. Cocuklarin soyut matematiksel kavramlar1 kavrayacak
zihinsel olgunluga sahip olmamasi, 6gretimin sadece kelimelerle veya sembollerle
sunuldugu takdirde 6gretimin ger¢eklesememesi materyal kullanimini gerekli kilmustir.
Ogrencilerin somut materyaller iizerindeki 6grenme etkileri, materyallerin ortaya ¢ikis
ve kullanimi iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur. Materyaller, konuyu acikg¢a
ifade etmek igin tasarlanmis araglardir ve soyut olan matematiksel ifadeleri
somutlastirirlar. Hem gorsel hem dedokunsal olarak, 6gretimi ¢ekici ve uygulamali hale
getirirler. Cilinkii 6grencilerin soyut diisiinceleri, onlarin somut algilar ile siki sikiya
baghdir. Yapilan g¢alismalarda materyal kullanarak yapilan 6gretimden faydalanan
Ogrencilerin, materyal kullanmayan 6grencilere gore ¢cok daha iyi 6§renme performansi
gosterdikleri goriilmiistiir (Moyer, 2001). Ayrica bazi g¢alismalarda o6gretmenlerin
materyal kullanma durumlarinin, 6grencilerin ders performans diizeyleri ile iligkili
oldugu goriilmiistiir (Sowell, 1989; Raphael ve Wahlstrom, 1989; akt. Moyer, 2001).

Ozel egitim &gretmenleri 6gretimi gerceklestirirken kullandigi materyallerde
uyarlamalar yapabilir. Bunu yaparken Ogrencinin ilgisini ¢ekerek etkili dgrenmesini
saglamak amaglanir. Calisma kagitlarinda yapilan diizenlemeler, halihazirdaki
materyallerde yapilan degisiklikler, 6grenme ortamina eklenen teknolojik araglar, yeni
olusturulan materyaller yapilan uyarlamalar arasinda gosterilebilir (Batu, Colak ve
Odluyurt, 2012;Y1kmis, Onciil, ve Acar, 2013). Bunlarin yani sira hali hazirda mevcut
bulunan materyallere ulasilamama durumunda egitimcilerimizin de tasarlayip yaptig
materyallerin de kullanildig1 goriilmektedir. Materyaller konunun, hedeflerin ve
Ogrencinin yapisina gore cesitlendirilebilir. Materyallerde yapilan bu uyarlamalar ile
konunun somutlagmasi, bireysellesmesi, ilgi ¢ekici hale gelmesi ve farkli duyulara hitap
etmesi saglanacaktir (Yikmis ve Sonmez, 2017). Materyaller ayn1 zamanda hem
Ogrencinin hem de Ogretmenin faydalanabilecegi sekilde diizenlenmeli ve
depolanmalidir (Ergenekon, 2015). Depolanma alanlar1 seffaf kaplar, sepetler, plastik
kutular, sinif dolaplar1 seklinde olabilir. Bu depolama alanlarinin hangi materyale ait
oldugunu gostermek i¢in bu depolama alanlarinin {istiine materyal resmi veya ismi
asilabilir. Bu uygulama O6grencinin bagimsiz olarak materyale ulagmasini ve
kullanmasimi kolaylastirir (Kluth, 2003; Palko ve Frawley, 2009; Webber ve
Scheuermann, 2008).
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Ogrenme Ortami ve Yapilan Uyarlamalar

Fiziksel ortam 6gretmen ve 6grencilerin bulundugu derslik ve derslikte yer alan
egitim materyallerinin bulundugu yerdir. Fiziksel ortamin hazirlanmasi okul idaresi ve
dgretmen tarafindan yapilir. Ogrencinin en ¢ok dgrenme etkinliklerine katildig: fiziksel
ortam yani dgrenme ortami kendi sinifidir. Ogrenme ortammin bicimlendirilmesinin,
O0grencinin 6grenmesi iizerinde, davranis degistirme siirecinde, 6grenme etkinliklerine
katiliminda 6nemli etkisi vardir (Batu,2000).

Ozel gereksinimli bireylerin yetersizlik durumlarina gére 6grenme ortamlarinin
diizenlenmesi ve yapilan uyarlamalar, onlar1 egitim Ogretimden aldiklar1 verimi
arttiracaktir (Webber ve Scheuermann, 2008). Kendini rahat hissettigi, rahat ifade
edebildigi, bagimsiz hareket edebildigi bir fiziksel ortamda 6grenim gormesi hedef ve
amaclara ulagilmas1 noktasinda énemli etkiye sahiptir (Tekin-Iftar, Degirmenci, 2019).
Kaldr ki bu kategoride yer alan 6grencilerin fiziksel ve zihinsel yetersizlik durumlari,
dikkat siirelerinin kisa olmasi, odaklanma problemleri ve davranis problemlerinin
olmasi fiziksel ortam diizenlemesini zorunlu kilmaktadir.

Ozel gereksinimli 6grenciler kategorisinde yer alan otizm tanili dgrencilerin de
farkli gelisimsel Ozellikleri geregi, Ogrenme ortamlarinin da farkliligima sebep
olmaktadir. Baz1 6grenciler daha homojen 6zelliklere sahip olup ayni sinifta 2’ser veya
3’erli 6grenim gorilirken, bazi 6grenciler bireysel siiflarda bu siirece dahil olurlar.
Gosterdikleri ozellikleri geregi 6grenme ortamlariin biiytkliik, ses, 151k, 1s1, giirtilti,
sinif mevcudu, ortamin fiziksel sartlarinda uyarlamalar yapilabilir(Sucuoglu, Kargin,
2006).0SB’li 6grencilerin davranig problemlerinden (aglama, bagirma, saldirganlik,
tekrarli hareketler, 6fke nobetleri vb.) kaynakli 6grenme ortamlarinin diizenlenmesi ve
uyarlamalar yapilmas1 ogretimin gerekliligi i¢in 6nemli bir adimdir (Tekin-Iftar,
Degirmenci, 2019).0grenme ortammin dikkat dagitict nesnelerden armndiriimas,
sadelestirilmesi dikkat problemi ve odaklanma sorunu yasayan Ogrenciler agisindan
onemlidir. Smifin fiziksel olarak Ogrenciye gore uyarlanmasma mobilya ve smf
materyallerin dogru ve etkili bir sekilde konumlandirilmasiyla baslanabilir (Ergenekon,
2015). Bu esyalan yerlestirirken 6grenciye hem bagimsiz alan yaratmak, hem de gorsel
sinirlar olugturmak 6nemlidir. Siifi cep telefonu, tablet, ayna, titreyen 1s1k, pencere gibi
dikkat problemi yasanabilecek diger unsurlardan arindirmak da fiziksel ortam
diizenlemesinin bir asamasidir (Ergenekon, 2015). Smif dis1 etkinliklerden etkilenen

Ogrenciler icin 6grenciyl pencerenin uzagina oturtmak veya pencereleri bir perde ile
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kapatmak gibi ¢oziim iiretilebilir. Ogrencinin siniftaki oturma diizeni de énemli bir
konudur. OSB’ 1i 6grencilerde goriilen rutinlere bagliliklarinda dolayr hep ayni sira ve
masaya oturtulmasi, ¢evresinde dikkat dagitict 6gelerden uzak olmasi, uygulayiciyi
rahatlikla isitebilecegi ve gorebilecegi sekilde konumlanmasi da olduk¢a Onemlidir
(Palko ve Frawley, 2009). Smif aydinlatmasi fiziksel ortam diizenlemesinin bir diger
boyutudur. Sinifin aydinlanma diizeyinin 6grenci davranmiglar1t ve dikkat diizeyleri
arasinda iliskisi oldugu goriilmiistiir (Kluth, 2003). Dogru aydinlatma i¢in ilk 6nce giin
151g1n1n yeterli oldugu durumlarda siif perdelerinin agilmasi 6nerilmektedir. Bu sekilde
aydinlatmanin sakinlestirici, dinlendirici ve enerji verici bir etkisi vardir. Ogrenme
ortaminda olusan ses ve giiriilti OSB’ 1i 6grencileri etkileyen diger bir konudur (Aspy
ve Grossman, 2007, Palko ve Frawley, 2009). Ortamin ses ve giiriiltiiden arindirilmasi
Ogretilen konuya odaklanmalarint ve etkili 6grenmelerini olumlu yonde etkiler.
Zeminde olusan sesler i¢in uygun alanlarin hali ile kaplanmasi, masa sandalye gibi
esyalarin ayaklarinin ¢ikardigr sesler icin esya ayaklarina kegelerin yapistirilmasi, okul
koridorlarinda olusan yankilar nedeniyle meydana gelen giiriiltii icin ses yalitim
sistemlerinin kullanilmas1 6grenme ortaminin uyarlanmasi ile ilgili Onermelerdir
(Moyes, 2001). Zaten dikkat problemi yasayan bir 0grencide ¢evreden gelen farkli bir
ses, giriiltli, 6fke ndbeti uyarani, o 0grencinin de kaygi diizeyini arttiracak ve ayni
davranig1 sergileyebilmesine zemin hazirlayacaktir. Bu nedenledir ki ortamin ozel
ogrencilere gore diizenlenmesi Ogretimin verimliligi agisindan olduk¢a Onemli bir
konudur (Palko ve Frawley, 2009). Diger bir yandan sinif mevcutlarinin 6zel egitim
simiflarinin yapisina uygun olmasi, yetersizlik diizeylerine goére homojen siniflarin
olusturulmasi, kalabalik ve bireysel smif ayrimlarinin kontrollii yapilmasi hem smif
yonetimi hem de verimli bir 6gretim yapmak acisindan onemlidir. Bazi 6grencilerin
yetersizlik durumlarmin beraberinde getirdigi yan rahatsizliklarini da goz Oniinde
bulundurarak, bireysel farkliliklara gore siniflarin olusturulmasi dikkat edilmesi gereken

noktalardandir.

Ogretimde Kullamilan Yontem, Teknikler ve Uyarlamalar

Egitim-0gretim hedeflerine ulagmak i¢in 6grencilerin egitim ortamina aktif bir
sekilde katilimlarini saglanmasi, ortamin diizenlenmesi, uyarlamalarin yapilmasi ve
bunlardan oOgrencilerin en {ist diizeyde faydalanmasi oOgretmenlerin en biiyiik
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sorumluluklar1 arasindadir (Aykut ve Olgay, 2022). Ogretime istendik davranis
degisikligini saglayan bir silire¢c olarak baktigimizda 06zel gereksinimli olan
Ogrencilerimizin de topluma ayak uydurabilmeleri, verimli bir yasam siirebilmeleri ve
ogrendiklerini giinliik hayata transfer edebilmeleri olduk¢a Onemlidir. Davranis
degisikliklerini farkli ortamlarda da sergileyip genelleyebilmeleri beklenmektedir. Bu
sekilde 6grenme ve davranis degisikligi ise sistemli ve etkili 6grenme ile miimkiin
olacaktir (Aykut ve Olgay, 2022). Ozel gereksinimli bireylerin ihtiya¢ duydugu
davraniglar1 kazandirmak, problem davraniglari azaltmak veya ortadan kaldirmak ve
olumlu davraniglart giinliik hayata transfer ederek sergileyebilmelerini saglamak
Ogretimin temel amaclarindandir (Saral, 2022). Tipik gelisim gosteren &grencilerde
oldugu gibi 6zel gereksinimli 6grencilerde de biitiin 6gretim yontem ve tekniklerinin
her durumda etkili oldugu bir 6gretim yapmak miimkiin olamayabilir. Bireysel
farkliliklarin, konunun, hedef davranislarin ve dersin amacglarima gore Ogretim
yonteminin belirlenmesi ve dogru bir sekilde uygulanmasi ile etkili bir 6gretim yapmak
miimkiindiir (Kargm, 2010). Ozel gereksinimli 6grenciler i¢in matematik becerilerinin
kazandirilmasina yonelik yapilan 6nemli caligmalardan biri de Ogretim yontem ve
teknigini dogru se¢gmek ve uygulamaktir. Her birey birbirinden farkli gelisimsel
ozellikler gosterir. Nasil ki fiziksel, duyussal, psiko-motor 6zellikleri farklilik gosteriyor
ise, 6grenme sekilleri, hizlari, ilgi ve yetenekleri, algilar1 onlarin diger ayirt edici
ozellikleridir. Bu baglamda OSB tanist olan ogrencilerde de Ggrenilecek konunun
etkililigi, Ogretim yoOntemini se¢imi ve uygulanmasi ile dogru orantilidir. Bu
ogrencilerde hedeflenen kazanimlara ulasilmas: i¢in 6gretim yontemlerinin 6grenciye
gore uyarlanmasit ve farkli 6gretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasi gerekir.
Yapilan literatiir taramasinda 6zel egitime yonelik farkli 6gretim yontem ve teknikleri
olarak yanligsiz Ogretim yontemi, dogrudan Ogretim yontemi, basa aklandirilmis
ogretim yontemi, model olma ile 6gretim, dogal 6gretim yontemleri, oyki temelli
uygulamalar, akran aracili ogretim, say1r dogrusu ile Ogretim ve nokta belirleme
(touchmath) teknigi ile Ogretim yontemleri kullanilmaktadir(Bashash, Outhred ve
Bochner, 2003; Kroesbergen ve Van Luit, 2003; Birkan, 2005; Kircaali-iftar,
Ergenekon ve Uysal, 2008, Yikmis, Sonmez ve Kot, 2017)).Matematik becerileri daha
cok soyut diisiinmeyi gerektirdigi i¢cin 6grencilerin kisisel farkliliklarina ve 6grenme
profillerine gore Ogretim yontem ve tekniklerinin etkili 6gretim i¢in kullanilmasi

gerekmektedir (Yikmis, Onciil ve Acar, 2013).

20



Yanlhssiz Ogretim Yontemi

Bireyler ¢ok farkli sekillerde Ogrenirler. Kimisi model alarak, kimisi deneme
yanilma yoluyla, kimi ise daha yapilandirilmis ve sistematik sekille 6grenir (Saral,
Olgay, Giirses, 2022). Bireye sunulan yonerge karsisinda bireyin tepkide bulunma
sekline gore ogretim sekillendirilir. Birey dogru tepki verirken davranis pekistirilir ve
odiillendirilirken, yanlis tepkide bulundugunda gérmezden gelme, denemeye tekrar
etme ve hata diizeltme gibi stratejiler uygulanir. Ancak bireyin hatali tepkisinin sik
oldugu durumlar bireyin problem davranisin artmasina neden olmaktadir. Bu nedenle
yanligsiz Ogretim yontemi bireyin hatali davranig gosterme ihtimalinin azaltilmasi,
ogretimin daha kisa siirede tamamlanmasi ve dogru tepkiden 6grenmesinin temeline
dayanan bir yontemdir (Collins, 2012). Yanligsiz 6gretim yontemi davraniggr 6grenme
yaklasimi temellidir. Bu yontemde yeni kavram ve becerilerin 6gretiminde tekrarli
alistirmalar yapilarak, ipucu yontemi ile olumlu pekistirmeye yer verilir ve dogru
tepkilerin artmasi beklenir. Ozel egitimciler etkili dgretim stratejileri igin gabalar ve
Ogretimdeki hatalar1 en aza indirmeyi amaclarlar. Yanligsiz Ogretim yontemi de,
hatalarin tekrarlanma olasiligin1 azaltma, ortaya ¢ikan sorunlu davranislari en aza
indirme, 6gretmen, O0grenci ve 6gretim igin ayrilan siireyi arttirma ve dogru davranisi
pekistirme icin daha fazla firsat saglar (Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2007).Yanlissiz
Ogretim yontemi, en etkili 0grenmenin beceri ve kavram ogretimi sirasinda olusan
hatalarla degil, yapilan alistirmalar ve olumlu yanitlar ile gergeklestigi goriisiine dayali
bir yaklagimdir (Tekin, 1999). Wolery, Bailey ve Sugai (1988). Yanligsiz Ogretim
yontemlerinin etkili ogretim yontemleri olmasi, yanligsiz Ogretim yontemlerinde
ogrencinin verdigi cevaplarin dogru olarak yanitlamasindan dolay1 uygulayici ve birey
arasinda olumlu etkilesim olugsmasi, yanligsiz Ogretim yontemlerinin uygulama
asamasinda verilen ipuclarinin bireyi dogru tepkiye yoneltmesi, bireyin daha sik
pekistire¢ almasini saglamasi ve gretim sirasinda hata diizeyinin azalmasi nedenleriyle,
bireyin olumsuz davranis sergileme olasiliginin diisiik oldugunu belirtmislerdir.
Yanligsiz 6gretim yontemleri iki gruba ayrilir. (a) uyaran ipuglariin sunuldugu 6gretim

yontemleri ve (b) tepki ipuclarinin kullanildig1 6gretim yontemleridir.
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a. Uyaran Ipuclarimin Sunuldugu Ogretim Yontemleri

Bireyin dogru cevap vermesini saglayacak sekilde sunulan ipuglarinda
uyarlamalar yapilmaktadir. Bunlar; uyarami siliklestirme, uyarana sekil verme ve
uyarana ipucu ekleme seklinde kategorilestirilmistir (Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2007)

Uyaram siliklestirme: Uyaran1 siliklestirme o6gretimin basinda Ogrencinin
dikkatini daha fazla c¢ekebilmek, 6grenmeyi etkili hale getirmek ve 6grencinin daha
kolay anlamasimi saglamak amaciyla Ogretilecek kavramin boyut, sekil, goriiniisiinde
degisiklikler yapilip abartiya kagilarak biiyiitiilmesi, daha sonra O§grenmenin
gerceklesme asamasinda uyaranin kendine 0zgii normlarina tekrar dondiriilmesidir
(Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2017).

Uyarana sekil verme: Uyarana sekil verme, Ogretimin basinda ogretilecek
kavramin sekli ve normu ¢ok farklilik gosteriyorken, 6gretimin gergeklesme asamasinda
zamanla Ogretilen kavram kendine 0zgli normuna yaklagir ve sonunda tamamen
kavramin kendisi sunulur. Orne§in iki kavram Ogretilirken leylek resminden
faydalanmak gibi (Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2017)

Uyarana ipucu ekleme: Uyarana ipucu ekleme uygulamasinda hedef uyaranin
Ogretimi sirasinda Ogrenciye hedef uyaranla ilgili ipucu yonergeleri de verilir.
Ogretimin gerceklesmesi asamasinda ipucu siliklestirilir ve hedef uyaran kendi
normuna geri doner. Ornegin say1 sembollerinin yaziminda sayinin yazim ydniine

paralel olarak oklar eklenmesi gibi(Tekin-Iftar, Kircaali-Iftar, 2017) .

b. Tepki Ipuclarimin Kullanmildiga Ogretim Yéntemleri

Birey tepkide bulunmadan Onceden ogrencinin dogru tepki vermesini
kolaylagtiran, etkili ve verimli 6grenme saglayan, daha az emek ve ¢aba gerektiren,
kolay uygulanabilen, Ogrenciyi bagimsiz hale getiren yontemlerdir(Saral, Olgay,
Girses, 2022). Sekiz alt baghigi vardir. (1) sabit bekleme siireli, (2) artan bekleme stireli,
(3) davranis Oncesi ipucu ve simnama, (4) davranig oncesi ipucu ve siliklestirme, (5)
asamali yardim, (6) eszamanli ipucu, (7) ipucunu giderek arttirma ve (8) ipucunu
giderek azaltma yontemleridir (Tekin-Iftar, Kircaali-Iftar, 2012).

Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi: Sabit bekleme siireli Ogretim,

neredeyse hatasiz 6grenmeyi kolaylastiran sistematik bir yontemdir. SBSO yonteminde
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Ogrenciye sunulan uyaranin hemen ardindan ipucu verilerek tek asamali ve kademeli
beceri Ogretiminde kullanilan bir yontemdir. Baslangicta, gorev talebinin hemen
ardindan 6grenciye dogru cevap verilir dogru yanitlar i¢in pekistirme, diisiik hata orani
ve yilksek diizeyde basar1 yasanmaktadir (Tekin-iftar, Kircaali-Iftar, 2017, Varol,
2011).

Artan bekleme siireli 6gretim yontemi: Artan bekleme siireli 6gretimde
O0grenciye sunulan uyaran ile ipucunun verilmesi arasinda beklenen zamanin giderek
arttirlldign  yontemdir. ilk asamada sifir saniye bekleme siireli denemeler
gerceklestirilirken, 6gretimin ilerleyen donemlerinde artan bekleme siireli 0gretime
gecilir ve kontrol edici yardim giderek siliklestirilir (Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2017) .

Davranis oOncesi ipucu ve smmama:. Davranis Oncesi ipucu ve sinama
yonteminde, ilk asamada uygulayict uyaran ve ipucunu birlikte sunar. Belirli sayida
sunulan bu davranis 6ncesi ipucu, uygulamadan sonra tamamen ortadan kaldirilir ve
ogrenciye sadece hedef uyaran sunuldugunda dogru tepkide bulunup bulunmadigina
bakilir (Tekin, 1999).

Davranis oncesi ipucu ve siliklestirme: Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme
yonteminde ipucu ve uyaran birlikte sunulur ve ipucu sistematik olarak degil,
uygulayicinin 6znel gériisiine gére zamanla ortadan kaldirilir. Ipucunu azaltmak veya
ortadan kaldirmak i¢in bir dl¢iit gerekmez (Tekin, 1999).

Asamal yardimla 6@retim yontemi: Asamali yardim yontemi, ipuglarimin
tek asamali ve kademeli beceri 6gretiminde, 6zellikle motor becerilerdeki yetersizlik
durumlarinda kullanilan bir yontemdir. Diger yanligsiz 6gretim yontemlerinden farki
fiziksel ipucunun kullamilmasidir. Ogrencinin dogru tepkilerinin artmasi, hatal
tepkilerinin onlenmesi amaglanir. Ogrenciye gerek duydugu kadar fiziksel ipucu
sunulur (Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2006).

Eszamanh ipucu ile 6gretim yontemi: Es zamanli 6gretim yonteminde ipucu
uyaranin hemen ardindan ve siirekli verilir, 6grenci ipucunu 6rnek alir ve dgrenciye
bagimsiz olarak tepki verme olanagi taninmaz. Bundan dolay1 6grenci performansinin
belirlemek icin yapilan yoklama oturumlari 6gretim oturumlar1 baslamadan Once
yapilmalidir. Es zamanli ipucu 6gretim yonteminin gerceklestirilmesi, sabit bekleme
stireli 0gretimin, sifir saniyeli bekleme siireli denemeleri gibi gerceklestirilmektedir

(Tekin-iftar, Kircaali-iftar, 2017).

23



Ipucunu giderek arttirma yontemi: Ipucunun giderek arttirildig yontem, tek
bir ipucu degil en az ii¢c ipucu hiyerarsisinin oldugu &gretim yontemidir. flk ipucu
asamasinda bireyin bagimsiz tepkiler vermesini gerektiren hedef uyaran sunulur.
Ogrenci dogru tepkide bulunursa davranis pekistirilir, yanlis tepki karsisinda bir sonraki
sozel ipucuna gecilir. Daha sonra yine 0grencinin tepki durumuna gore davranis ya
pekistirilir ya da model ipucuna gegilir.“Bu 6gretim yonteminin temel amaci 6grenciden
sergilemesi beklenen davranisin kontrol edici ipucu sunulmadan 6nce gergeklesmesini
saglamaktir” (Tekin, 1999).

Ipucunu giderek azaltma yéntemi: Ipucunu giderek azaltma yonteminde en
fazla yardim seviyesinde ipucu ile 6grencinin dogru davranista bulunmasini saglamak
icin Ogretime baglanarak, zamanla 6gretmenin ipucunu ortadan kaldirmasi seklinde

diizenlenir (Tekin-Iftar, Kircaali-iftar, 2017).

Dogrudan Ogretim Yéntemi

Ogretmenler ve dgrenciler arasindaki etkilesime odaklanan bir gretim modeli
olan dogrudan 6gretim yontemi, 1960’ larda Engelmann ve {iniversitedeki meslektaslari
tarafindan olusturulmustur (Doabler ve Fien, 2013). Davranis¢i yaklagima dayanan bu
model, o6grenme siirecini daha kiigiik hedeflere ve gorevlere bolerek, egitim
etkinliklerinin tasarlandigi ve 6grenme olaylarinin siralar halinde diizenlendigi, bir
sonraki asamaya ge¢cmeden Once Onkosul Ogrenmenin transferine tesvik eden bir
yontemdir (Dagseven, Emecen, 2022).Dogrudan o6gretim modeli, sorumlulugun
ogretmenden Ogrenciye asamali olarak gectigi bir modeldir ve 6gretmen- 6grenci
etkilesimine dayali, 6gretmenlerin dersleri daha etkili hale getirmek i¢in g¢abaladigi ve
boylece dgrencilerin motive edilerek kolayca 6grenebildigi bir yontemdir (Dagseven,
Emecen, 2008).Dogrudan Ogretim Modeli, 6grenmeyi daha etkili ve verimli hale
getirmeyi amaglar. Bilgileri hedefler g¢ercevesinde basitten karmasiga dogru siralar,
etkililik ve verimlilik ¢ercevesinde c¢alisilir. Bu Ogretim yonteminde igerigin
siralanmasi, 6grenci katilimi, ipucu ve doniitlerin zamaninda verilmesi ve geri ¢ekilmesi
gibi sistematik bir sira izlenir (Eli¢in, Emecen ve Yikmuis, 2013).0Ogretim hedeflerinin
kiicik adimlarla sunulmasi, 6grenciye acik ve ayrintili agiklamalar verilmesi, 6grenci
icin aktif uygulama saglanmasi, 6grencinin anlayip anlamadiginin kontrol edilmesi ve
tim cevaplarin alinmasi, uygulama sirasinda 6grenciye rehberlik edilmesi, sistematik
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geri bildirim saglanarak doniit ve diizeltmelerin verilmesi ve 6grencinin bagimsiz bir
sekilde beceriyi sergileyebilecegi hale gelmesini saglayan etkili bir 6gretim yontemidir
(Rosenshine, 1986, akt. Dagseven, Emecen, 2022). Dogrudan anlatim yonteminde
materyaller ve miifredat par¢alanmasi, kii¢iik adimlara boliinmesi ve énkosul siralamasi
yapilir. Hedeflerogrenci ¢iktilar veya performansi agisindan agik ve anlasilir bir sekilde
belirtilmelidir. Ogrencilerin yeni bilgileriyle égrendikleri arasinda baglanti kurmalari
saglanir. Ogrencilere her asamada ek firsatlar verilir, sorumluluk ve bagimsizlig1 tesvik
eden rehberli veya bagimsiz bir sekilde uygulamalar yapilir. Her uygulamadan sonra
geri bildirim verilir (Magliaro, Lockee, Burton, 2005). Bu yontem iyi planlanip
uygulandiginda her 6grencinin 6grenebilecegini varsayar aksi takdirde bunun sebebini
ogrencide degil ogretmende arar (Watkins, 1995). Dogrudan 6gretim yonteminde ilk
baslarda kontrol tamamen 6gretmendeyken, zamanla bu durumun 6grenciye gectigi ve
en son asamada Ogrencinin beceriyi bagimsiz olarak sergileyebildigi seklinde devam
eder (Sonmez, 2020). Dogrudan ogretimde Ogretim sirasinda verilen ipuglarinin
zamanla azaltilmasi, 6grenciye doniit ve diizeltmelerin verilmesi ve 6grencinin ustalik
seviyesine ulasmasi bu ydntemin en temel ilkesidir (Sénmez, 2020). Ogretimde
kullanilan dil daha onceden belirlenmeli, agik yonergeler verilmelidir. Dogrudan
Ogretim yontemi gozden gecirme, model olma, rehberli ve bagimsiz uygulamalar ile

haftalik ve aylik gézden gegirme adimlarindan olusur.

Model Olma ile Ogretim Yontemi

Canhi model ile 6gretim: Bireylerin 6grenme durumlarinin gergeklestigi en
onemli yontemlerden birisi etraflarindaki kisileri izlemesidir. Model olma, bireyin
cevresinde bulunan bagka birinin yaptig1 beceriyi gozlemlemesi ve ardindan bu beceriyi
ya da davranis1 taklit ederek sergilemesi siirecidir (Corbett, 2003). Tipik gelisim
gosteren ¢ocuklar model olma yontemi ile daha kolay dgrenirler. OSB olan 6grenciler
eger tipik c¢ocuklarin oldugu siniflara yerlestirileceklerse, becerilerin biiyiik kismini
izleyerek ve taklit ederek Ogrenecekleri i¢in model olma yoluyla 6grenme, otizmli
cocuklar i¢in de Onemlidir. Yapilan c¢aligmalar model olmanin &6grenilenlerin
genellenmesi ve kaliciligiin olmasi bakimindan etkili oldugunu gostermistir. Model
olma yontemi, modelin davranisi dogru bir sekilde sunma, gozlemcinin ise modeli
gozlemleyerek taklit etmesi {lizerine kurulu bir yontem olup, ipucu, doniit ve
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diizeltmeler ile etkili ve verimli hale getirilebilir (Degirmenci, Olcay, 2022). Ozel
gereksinimli bireylerde model olma yonteminin akademik beceriler, sosyal beceriler,
iletisim becerileri, oyun becerileri ve mesleki becerilerde olumlu etkileri oldugu
gorilmistir. Bu yontemin uygulanabilirliginin kolay olmasi, farkli kisi ve mekanlarda
uygulanabilmesi yontemin avantajlarindandir. Ancak bu yontemde bireyin iki kosulu
yerine getirmesi getirmektedir. (1) Dikkatini belli bir siire modele yoneltebilme, (2)
sergilenen davranisi taklit edebilme (Sam ve Afirm, 2016). Dikkat problemi yasayan ya
da taklit becerisinde smirliliklar olan bireylerde bu yontemin islemesi zordur. Diger
dikkat edilmesi gereken bir diger nokta “6gretim i¢in en uygun model bireyin ve hedef
davranigin 6zelligi, ortam ve kosullar dikkate alinarak belirlenmelidir” (Degirmenci,
Olcay, 2022). Model olma davranigimi sergileyecek kisi (tanidigi veya tanimadigi
kisiler, bir yetiskin, kardes ya da akrani) hedef davranisi ne ¢ok hizli ne de ¢ok yavas
olacak sekilde dogal bigimde ve uygun hizda, acik ve net bir sekilde sunmalidir. Canli
model olma siireci hazirlayici ve ipucu olarak iki sekilde gergeklestirilir. Bu yontemle
ogretimde hedeflenen davranis sergilendiginde davranig hemen pekistirilir. Planlama,
uygulama ve izleme asamalarina bu yontemde dikkat etmek gerekir (Degirmenci,
Olgay, 2022).

Videoyla model olma: Bu 6gretim yonteminde 6gretilmek istenen kavram ya da
becerinin akran veya yetiskin bir model tarafindan sergilenerek kayit altina alinmasi,
bireye izletilmesi, davranist sergilemesinin beklenmesi ile sunulan 6gretim yontemidir
(Odluyurt, 2013). Bu yontem 6zel gereksinimli bireylerin eglenceli buldugu bir yontem
olup, OSB olan bireyler i¢in de gorsel uyaranlara verdikleri olumlu tepkilerden dolay1,
hedeflenen beceri ve kavramlar1 bagimsiz olarak sergileyebilmelerine olumlu katkilar
sunmaktadir (Evren ve Karabulut 2022). Ayrica model olunacak becerinin kayit altina
alinmasi, tekrar tekrar izleme firsati sundugundan hem zaman hem maliyet agisindan

yontemi avantajli hale getirmektedir.

Dogal Ogretim Yontemleri

Giliniimiizde 6zel gereksinimli bireylerin 6grenme ortamlarmin ayristirtlmis
egitim ortamlar1 yerine birlikte faydalanilan egitim ortamlarina dogru egilim
gostermesi, bu bireylerde 6gretim hedef ve davraniglara ulagilma noktasinda dogal
yontemlere bagvurulmasini gerekli kilmistir (Kalkan,2022). Bu bireylerin ihtiyaglarinin

26



karsilanmasi 0grenim gordiikleri ortama bakilmaksizin dogal yontemleri beraberinde
getirmektedir. Dogal 6gretim yontemleri aslinda baglangigta otizm spektrum bozuklugu
olan Ogrenciler igin gelistirilmis olup, bireyde goriilen rutinlere dahil edilerek yeni
Ogretim hedeflerinin eklenmesi seklinde tasarlanmistir (Kalkan, 2022). Dogal 6gretim
yontemi, 6gretim yapilirken ilgi ve dikkat dagitict nesnelerin ortadan kaldirilip, 6zel bir
ortamda Onceden belirlenen hedef davranig gosterilene kadar pes pese denemelerin
sunulmasiyla ve bunun bir sonucu olarak genelleme ve beceriyi slirdiirme asamasinda
yasanan sinirliliklara alternatif olarak gelistirilmistir. Bireyin kisisel farkliliklarina gore
Ogretimi planlayarak, farkli zaman, kisi, materyal ve ortamlarda Ogrenmesini
gerceklestirmek ve genellenebilirligini saglamak amaciyla dogal 6gretim yontemlerinin
kullanilmas: 6nerilmistir. Ozel gereksinimli bireylerde smirli ortamlarda ve yetigkin
bireylerle yapilan 6gretimler sonucunda 6grenme gerceklesmekte ancak davranigin
genellenmesi ve stirdiiriilebilirliginde sikintilar yasanmaktadir. Gelisimsel yetersizligi
olan c¢ocuklarda ogretimin hedefi, yeni beceriler Ogretilmesi, istendik davranis
arttirllmasi, istenmeyen davranisin sergilenmesinin azaltilmasi, kazanilan davranislarin
siirdiiriilmesi ve genellenmesidir (Kircaali-iftar, 2007). Kald1 ki otizmli bireyler de
ogrendiklerini gercek hayata transfer edebildikleri silirece bagimsizliklarini
kazanacaklardir. Geleneksel yontemlerin bu sinirliliklarindan dolayr dogal 6gretim
yontemlerine gecis ile gilinlimiizde bir¢ok becerinin kazandirilmasinda dogal 6gretim
yontemleri kullanildigi gibi, matematik beceri ve kavramlarinin kazandirilmasinda da
kullanilmaktadir.

Kapsayict ortamlarda 6grencilerin katilimimi ve 6grenmesini desteklemek i¢in
dogal Ogretim yontemlerinin gelistirilmesi, 6grencilerin her yerde egitime erisimini
saglamigtir. Dogal 6gretim yontemleri, kullanilan farkli etkinlikler ve farkli ortamlar
icinde ¢ocuklara 6grenme firsatlar1 saglamasi ile erken miidahale ve erken ¢ocukluk
ozel egitiminde onerilen bir uygulamadir (Rakap, 2017).0zel gereksinimli ¢ocuklara
yonelik hizmetlerin en az kisitlayict veya dogal ortamlarda sunulmasi, dogal 6gretim
yontemlerinin gelisimini daha da desteklemistir. Bu yontemde beceri ve kavramlarin
ogretimi giinliik rutinler icerisinde planli ve programli sekilde yiiriitiiliir. Ogretim farkl:
kosullar altinda, kisa siirede ve farkli zaman araliklar ile sunulabilir. Bireyin ilgi ve
ithtiyaglarina gore O6gretim baslatilir, bireyin bagimsizligin1 saglayacak etkinlik ve

becerilere yer verilir (Rakap, 2017). Dogal 6gretim yontemleri (a) firsat 6gretimi, (b)
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dogal baglama dayali dil 6gretimi, (c) gegis temelli 6gretim, (¢) etkinlik temelli 6gretim,
(d) rutin temelli 6gretim, (e) gomiilii 6gretim olarak birgok uygulamay1 kapsar.

Firsat 6gretimi: 1968 de Hart ve Risley tarafindan gelistirilen firsat 6gretimi
dil gelistirme teknigi olarak tanimlanmis olup ayni zamanda sosyal becerilerin de
gelismesine katki saglamaktadir. Bu yontem dil kullanimini arttirmak, yeni durumlara
genellenmesini  saglamak, konusma becerilerini gelistirmek ve bu yondeki
motivasyonunu arttirmak amaciyla gelistirilmistir (Kalkan, 2022). Firsat 6gretimi dogal
ortamda gercgeklesen, etkilesime dayali, cocugun konusma becerilerini destekleyen ve
bir seyler 6gretmeyi amaclayan bir 6gretimdir (Kalkan, 2022).

Dogal baglama dayah dil 6@retimi: Dogal baglama dayali dil 6gretimi firsat
Ogretiminin gelistirilmis ve uyarlanmig halidir. Bu yontemde c¢ocugun dil beceri
gelisimi icin dogal ¢evrenin yapilandirilarak giinliik rutin etkinliklerinde bu 6gretimin
yapilmas1 amaglamir. Cocugun tercih ettigi etkinlik ve materyaller sunulur. iletisimin
onkosulu olan sira alma, konusmayi baslatma ve siirdliirme, jest ve mimiklerini
kullanabilme ve bu becerilerin pekistirilmesi olarak siirdiiriiliir. Cocuklarin dil
becerilerini gelistirmelerinin dogal c¢evrelerinde miimkiin olacagini savunan bir
yontemdir (Kaiser, 1993).

Gecis temelli 6gretim: 1990’ I yillarda Wolery ve arkadaslari tarafindan
gelistirilen bu modelde, bireyin etkinlikler arasi1 ya da ortamlar aras1 gecislerinde bosa
harcanan vaktin degerlendirilerek bir 6gretim firsatina doniistiiriilmesi amaglanmigtir
(Yiicesoy, Ozkan, 2013). Bu ydntem 6grenciye daha fazla 6grenme firsati tamdigi igin
gelisimsel  yetersizligi olan cocuklarda akademik becerilerin = 6gretiminde
basvurulmaktadir (Wolery ve dig., 1998). Bu yontemde 6gretim denemeleri kisadir,
islevsel ve anlami olan becerileri Ogretmek igin farkli gecislerde tekrarlandig:
goriilmektedir (Kalkan, 2022).

Etkinlik temelli 6gretim: Diane Bricker ve meslektaslari tarafindan gelistirilen
bu modelde 6grenme firsatlar1 bireye dogal ortaminda sunulur. Cocugun ilgilerine gore
belirlenen gereksinimleri giinliikk rutinler veya planlanmis etkinlikler igerisine
harmanlanarak karsilanir Bricker ve dig., 1998). Etkinlik ve materyal se¢iminde ¢ocuga
firsatlar taninarak, cocugun aktif katilimi ile ¢evresiyle etkilesimi desteklenmelidir.
Erken c¢ocuklukta gelisimsel yetersizlikten etkilenmis 6zel gereksinimli ¢ocuklarda

beceri 6gretimi ve dgretilen becerilerin genellenmesi saglanmaktadir (Kalkan, 2022).
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Rutin temelli 6gretim: Bu yontem McWilliam tarafindan kiigiik ¢ocuklar ve
aileleri igin gelistirilmistir (Mcwilliam, 2010). Cocugun giinliik rutinleri igerisinde
ortaya ¢ikan her 6grenme firsatinin degerlendirilmesine dayanir. Cocuga 6grenme firsati
sunarken, aileyi de 6gretimin igerisine alan bir yontemdir. Cocugu ailesi, ¢ocugun
Ogretmeni ile isbirligi icinde calismali ve ¢ocuga giinliik rutinlerde 6grenme firsatlari
tantyarak gelisimini desteklemelidir (Kalkan, 2022)

Gomiilii 6gretim: Cocugu dogal ortamindan uzaklastirmadan, giinliik rutininde,
etkinliklerde, oyun igerisinde veya gegislerde, o sirada kullanilan arag gereglerle yapilan
ogretim yontemidir (Firat, Ergenekon, 2018) Gomiilii 6gretim farkli uygulayicilarla,
farkli zaman ve ortamlarda kolay uygulanabilen bir yontem olmasiyla ¢ocugun
kazandig1 becerileri genelleyebilmesi acisindan da avantajlidir. Bu yontemin en 6nemli

degerlendirecegini belirlemesidir (Rakap, 2017).
Oykii Temelli Uygulamalar

Oykii temelli uygulamalar 1991 yilinda Carol Gray tarafindan otizm spektrum
bozuklugu goriilen bireylerin sahip oldugu becerileri gelistirmek, yeni becerilerin
Ogretimini saglamak ve problem davraniglari en aza indirmek amaciyla gelistirilmis bir
yontemdir (Saral, Olgay, 2022). (a) Sosyal oykiiler, (b) gii¢ kartlari, (c) karikatiir
sohbetleri ile 68retim olmak iizere {i¢ ana baslik altinda incelenir.

Sosyal dykiiler: Bireyin sosyal durumlarda zorlandiklar1 becerilerin iistesinden
gelebilmesi i¢in yazilmig, sosyal durumlart tanimasina ve tepki gelistirmesine firsat
veren bir yontemdir (Will ve dig., 2018). Ogrenme ortaminda selamlasmak, bir sey
istemek, materyalleri toplamak, servise inmek/binmek, karsilastigi kisiler ile iletisime
girmek, yemekten dnce ve sonra el yikamak gibi giinliik yasam becerilerinde sosyal
durumlan iyilestirmek i¢in kullanilir (Turhan, Vuran, 20015). Sosyal oykiiler kisa, net
ve basit climleler ile yazilan ne, kim, nerede, nasil ve ne zaman gibi soru ciimlelerinin
cevaplarinin  bulundugu, Oykiiniin gorsellerle desteklendigi uygulamalardir. Bu
uygulamada istenmeyen davranisin ortadan kalkmasi, sosyal becerinin kazanilmasi ve
bu becerilerin genellenmesi hedeflenir. Sosyal Gykiilerde ciimleler genis zamanda,
birinci tekil sahis kipiyle, olumlu ciimlelerle ve SN1K sorularint karsilayabilecek

nitelikte yazilmalidir (Saral ve Olgay, 2022).
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Gii¢ kartlar1: Giig kartlar1 yontemi 6grencilerin ilgisini beceri 6gretimine dahil
eden bir yaklasimdir. Bireyin 06zel ilgilerinden yararlanarak istendik bir davranisi
artirmay1 amagclar. OSB goriilen c¢ocuklarin gorsel uyaranlara olan yatkinliklarindan
dolay1 istenen sosyal davraniglar1 kazandirmak veya davranig problemlerini ortadan
kaldirmak i¢in bu yonteme basvurulur (Gagnon, 2001). Gii¢ Kartlari, resimli ve yazili
bilgilerin bir arada bulundugu gorsel bir aragtir. Cocugun en yogun ilgi alanina giren bir
kahramandan faydalanilarak, 6zel ilgisine iliskin metin ve gorsel ile desteklenen,
beklenen davranisin basit adimlarla analiz edildigi kartlardir. Bu uygulama senaryo ve
kartlarin hazirlanmast ve sunulmasi olarak iki asamada gerceklesir. Bu yontem
ogrencide bazi1 6n kosul beceriler gerektirir. Gli¢ kartlar1 yontemini uygulayabilmek i¢in
Ogrencinin dikkat siliresinin en az bes dakika olabilmesi, yonergelere uyabilmesi ve
5N1K sorularina cevap verebilmesi gerekir (Saral ve Olgay, 2022).

Karikatiir sohbetleriyle 6gretim: Bu 0Ogretim yontemi iki kisi arasinda
aktif oldugu bir uygulamadir. Karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygun davranisin
sergilenmedigi, uygun olmayan davranisin sik goriildiigii ve 6grenci i¢in daha karmasik
olan sosyal bir durumun gorsel bir zeminde ¢aligilarak ¢6ziim Onerisinin tretildigi bir
yontemdir (Saral ve Olgay, 2022). Bu yontemin oykii temelli uygulamalardaki en
belirgin farki bireyin siirece aktif katilmidir (Arican, 2019). Bu yOntemin
uygulanabilmesi i¢in 6grencinin dikkatini en az 10 dakika yogunlastirabilmesi, ¢izim
yapabilmek i¢in el kas becerilerinin gelismis olmast ve dil konusma becerilerine sahip

olmasi gerekir.

Akran Aracih Ogretim Yontemi

Akran aracili Ogretim yontemi, akademik ve sosyal beceri Ogretiminde
kullanilan, usta ¢irak iligkisine dayanan, tecriibe aktarimi yoluyla ilerleyen, bireyin
baska bir bireye dogal ortamda bilgi aktarimi yaptig1 yontemdir. Yetersizlik durumu
olan bireylerde sosyal etkilesimin yasanmasi ve dogal ortamda ger¢eklesmesinden
dolay1 akran aracili 6gretimin etkili bir yol oldugu diisiiniilmektedir. Sosyal beceri
yoniinden yeterli diizeye sahip bir akranin, diger bireye model olmasi ve beceri
aktarilmasi yoniinde ilerler. Bu yontem uygulanirken 6gretimin igerigi olusturularak,
akran egitimi yapilir. Akran ciftleri belirlenerek, hedeflenen becerilerin 6gretim tarihleri
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belirlenir. Ogretim materyalleri belirlenir ve dgretim oturumlar1 yapilir. Ogretimler
degerlendirilir ve diizeltmeler yapilir. Akran aracili 6gretim ydntemleri 6grencinin
sorumluluk duygusunu gelistirirken, okula ve Ogrenme kars1 giidiilenmesi saglar.
Akranlan ile iletisim ve etkilesim becerilerini arttirir. Bu yontem bes farkli sekilde
uygulanabilir. (a) Tim sinif akran aracili 6gretim yontemi, (b) Kiiciikk grup 6gretim
yontemi, (c) ayn1 yas akran aracili 6gretim yontemi, (¢) ¢apraz yas akran aracili 6 gretim
yontemi ve (d) akran destekli 6grenme stratejisidir (Sazak, 2018).

Tiim simf akran aracih 6gretim yontemi: Bu yontem iki ile bes 6grenciden
olusan takimlarin olusturuldugu akran ¢iftlerinden olusur. Akranlar 6greten ve 6grenen,
Ogreten ya da sadece 6grenen rolilyle takimlarda yer alirlar. Bu yontem haftada iki veya
daha fazla sayida ve otuz dakikay1r ge¢meyecek sekilde uygulanir. Akran degisimleri
genel kurallar ve teknikler degismeyecek sekilde her hafta ya da iki haftada bir sadece
akran degisimleri seklinde yapilir.

Kiiciik grup ogretim yontemi: Bu yontem {ii¢ ile on kisilik gruplar arasinda
olusturulabilirken, az sayida olusturulan gruplarin etkinliginin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Ogretmen ve &grenci az sayili akran gruplarmda zamam daha fazla
kullanabilmektedir. Boylece etkilesim ve iletisim diizeyi artar ve dgrenilenler cok daha
kolay genellenebilir (Burnette, 1999).

Aym yas akran aracih 6gretim: Bu 6gretim yonteminde dgreten ve dgrenen
ayni yastadir ancak Ogreten bireyin hedeflenen beceri i¢in daha fazla basariya sahip
olmas1 gerekir. Once hedeflenen beceri igin dgreten akran bilgilendirilir daha sonra
Ogretimin uygulamast yapilir. Bu yontem akranlarin ayni yas olmasindan dolayi
akranlar arasinda giivenli bir ortamin olugsmasina ve diisiik performans gosteren akranin
kendini rahat hissetmesine olanak tanir (Sazak, 2018).

Capraz yas akran aracili 68retim yontemi: Bu yontemde aralarinda iki ya da
daha fazla yas farki olana iki kisinin, yas¢a biiyiik olan Ogrencinin siirekli greten,
yas¢a kii¢iik olan 6grencinin ise 6grenen roliinde olmasidir. Bu yontemde roller higbir
zaman degismez. Farkl biligsel ve sosyal becerilere sahip olan bu iki dgrencide, biiylik
olan Ogrencinin yasinin ve bilgi seviyesinin 6grenen dgrenciye gore ileri olmasindan
dolay1r model almay1 kolaylastiracak ve ¢ok fazla zaman almadigi i¢in 6gretimi avantajh
hale getirecektir.

Akran destekli 6grenme stratejisi: Bu strateji 6gretecek akran ile becerinin

Ogrenilmesine ihtiyact olan 6grencileri bir araya getiren 6gretmenleri igerir. Farkli akran
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gruplar1 olusturulabilir, beceri &gretimi igin yonergeler hazirlanabilir. Gruplardaki

akranlar sik sik degisebilir (Sazak, 2018).
Basamaklandirilmis Ogretim Yontemi (Etkilesim Unitesi Yaklasimi)

Basamaklandirilmis 6gretim yontemi 6gretmen girdileri ve 6grenci ¢iktilarindan
olusan, yatay ve dikey boyutlar1 ile on alt1 farkli sekilde birlesene sahip olan bir 6gretim
yontemidir (Cawley ve Reines, 1996). Bu yontem etkilesim tinitesi yaklasimi olarak da
bilinmektedir. Matematik beceri, kavram ve iglemlerin 6gretiminde dgretmen-6grenci
veya Ogretmen-0grenci-materyal arasinda gerceklesen bir yontemdir. Bu yontemde
Ogrencinin ihtiyaglar1 6grenci, 6gretmen ve materyal arasindaki farkli etkilesimler ile
karsilanir. Ogretim baslangigta planlanarak, somuttan soyuta dogru ilerlemektedir
(Y1kmis,2016). Bu yontem yap, gdster, soyle ve yaz basamaklarina ait etkinlikleri igerir.
Ogretim, 6gretmen davramislarmin dgrenci tarafindan model almmasi ile baslar ve
Ogrencinin beceriyi yapmasi, gdstermesi, sdylemesi ve yazmasi seklinde bi¢imlenir.
Matematik beceri veya islem Ogretimi Ogrenciye dort yolla sunulur ve Ogrenci
tarafindan dort farkli sekilde karsilik alinir. Beceri ve iglemler ger¢ek nesnelerle,
resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili olarak sunulurken, 6grenci tarafindan da gergek
nesnelerle, resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili olarak karsilik alinir. Ogrencinin
davranigi yapmasi, gostermesi, sOylemesi ve yazmasi karsisinda ogrenci pekistirilir,
yanlis davranig sergilendiginde gormezden gelinir ve 6gretime tekrar baslanir (Metin,
2020).

Yap basamag: Yap basamaginda Ogretmen matematik beceri, kavram ve
islemin O6grenciye gercek nesnelerle sunumunu yapar, 6grenci ise buna gergek nesneleri
kullanarak, resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili olarak karsilik verir (Giirsel, 1993;
Tuncer, 1994).

Goster basamagi: Goster basamaginda 6gretmen matematik beceri, kavram ve
islemin 6grenciye gorsel nesnelerle sunumunu yapar, 6grenci ise buna gergek nesneleri
kullanarak, resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili olarak karsilik verir(Giirsel, 1993;
Tuncer, 1994).

Soyle basamagi: Soyle basamaginda 6gretmen matematik beceri, kavram ve
islemi 6grenciye herhangi bir nesne kullanmadan, sézel dil yardimiyla sunumunu yapar,
Ogrenci ise buna gercek nesneleri kullanarak, resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili
olarak karsilik verir (Gtirsel, 1993; Tuncer, 1994).
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Yaz basamagi: Yaz basamaginda O6gretmen matematik beceri, kavram ve
islemin Ogrenciye yazarak sunumunu yapar, Ogrenci ise buna ger¢ek nesneleri
kullanarak, resimlerle, sozel ifadelerle veya yazili olarak karsilik verir(Giirsel, 1993;
Tuncer, 1994).

Basamaklandirilmis 6gretim yonteminde bulunan yatay ve dikey boyutlarin
basamaklar1 diizenli bir sira igermemekte, esnek bir yapiya sahip oldugu i¢in 6gretimde

birbiri ile yer degistirebilmektedir (Y1ikmis, Tekinarslan ve Sazak, 2006).
Matematik Ogretiminde Kullamlan Alternatif Yontem Ve Teknikler

Her bireyin gelisimsel 6zellikleri ve bireysel farkliliklarindan dolay1 6grenme
becerileri ve sekilleri de birbirinden farklilik gdsterir. Ogretimin etkililigi ve kaliciligi,
Ogretilenlerin iyi planlanmasi, 6grenme malzemeleri ile desteklenmesi, uygun yontem
tekniklerle uygulanmasi ve gerekli doniit diizeltmelerle dogru bir sekilde
degerlendirilmesi ile miimkiindiir. Bireylerin beceri ve kavram o6gretiminde Kullanilan
yontem tekniklerinden farkli olarak, matematik dersi hedef ve amaglarina yonelik
alternatif yontem teknikler de bulunmaktadir. Gelisimsel yetersizlikleri bulunan,
ozellikle OSB tanis1 olan Ogrencilerde matematik Ogretimindeki alternatif Ogretim
yontem ve tekniklerinin kullanilmasi, 6gretimi verimli ve etkili kilmaktadir. Matematik
ogretiminde kullanilan sayr dogrusuyla ogretim (number line) ile nokta belirleme

teknigi (touchmath), yetersizligi olan 6grencilerde etkili 6gretim yontemlerindendir.
Say1 Dogrusu (Number Line) ile Ogretim

Say1 dogrusu, sayilarin mutlak sifira olan uzakliklarima gore siralanan, saga
dogru gidildikge artis, sola dogru gidildikge azalma goriilen bir 6gretim aracidir (Kot,
Sonmez, Yikmis, 2017). Say1 dogrusunda say: siralamasi, sayilarin biiytikliik kiigtikliik
durumlar gosterilir. Ayn1 zamanda zihinden hesap yapmay1 saglamasi ve problemlerin
sematik goOsterimi i¢in de uygun bir aragtir. Matematik O0gretiminde kullanilan say1

dogrusu modeli asagida Sekil 2’ de gosterilmistir.
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Sekil 2. Say1 Dogrusu Modeli

Say1 dogrusu sayilar arasindaki iliskinin gozle goriinmesine katki saglar. Sayi
dogrusu, sayr sayma becerilerini gelistirirken ayni zamanda toplama ve g¢ikarma
islemlerinin de yapilmasini kolaylastirir. “Say1 dogrusu stratejisinde Ogrenciler say1
dogrusu grafigi iizerinde saga dogru yaptigi ilerlemede sayilarin arttigini gorerek
toplama islemini gerceklestirirken, 6grenci yine ayni say1 dogrusu grafiginde sola dogru
giderek sayilarin kiigiildiigiinii gorerek c¢ikarma islemini ger¢eklestirmektedir”
(Bayirbasi, 2018). Sayi dogrusu bu yoniiyle soyut olan matematik kavramlarinin
somutlagtirilarak Ogretilmesine katki saglar. Say1 dogrusu kullanimi ilkdgretimin ilk
caglarinda baglar. Hem tipik gelisim gosteren hem de gelisimsel yetersizlik gosteren
ogrenciler igin sayr kavrami soyuttur. Ogrencilerin bu soyut kavrami dgrenebilmeleri
icin Ogretimin daha ilk baglarinda sayma becerilerinin g¢esitli etkinliklerle ve
materyallerle desteklenmeleri gerekir. Tural (2005), sayma becerileri kazandirilirken
yapilan sik tekrarlarin 6grencileri bunalttigini ve bu durumun dikkatlerini dagittigini
belirtmistir. Kald1 ki OSB goriilen 6grencilerde bu durum daha da 6n plandadir. Bu
nedenle say1 dogrusu iizerinde sayilar1 bulma, ritmik sayma, sayilar1 boyama ve ¢esitli
oyunlarla matematik Ogretimini daha eglenceli ve verimli hale getirilebilecegi

diistiniilmektedir.
Nokta Belirleme (Touchmath) Teknigi fle Ogretim

Ozel gereksinimli dgrencilerin tipik gelisim gdsteren dgrenciler gibi giinliik
yasama uyum saglayabilmeleri agisindan say1 hissi, say1 kavrami ve sayma becerilerine
sahip olmalar1 gerekir. Ozellikle say1 kavrami tiim matematik konularina énkosul olma
ozelligi gosterdigi i¢in bu becerinin gelismesi onemlidir (Giirsel, 2017). Sayma
calismalar1 yapmak zamanla ezbere donilismekte, sayilar1 tahmin etmeye ve bir
coklugun ya da rakamlarin say1 olarak gercek karsiligini tam bulamamalarina neden

olmaktadir. Bu dezavantajlarin iistesinden gelmek i¢in gelistirilen bu teknikte, noktalar,
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l'den 9'a kadar her sayi ile iliskilendirilir. Boyle bir yontemi kullanarak g¢ocuklar,
parmak veya parmak yerine sayilarin {izerindeki noktalar1 sayarlar. (Miller ve Mercer,
1997). ilk olarak 1973 yilinda Kramer ve Krug tarafindan 6zel gereksinimli ¢cocuklar
icin ortaya konan nokta belirleme teknigi (touchmath), daha sonralari Bullock
tarafindan gelistirilmistir (Nuhoglu, Eligin, 2013). Nokta belirleme teknigi, rakamlarin
tizerine ifade ettigi deger kadar nokta koymay1 ve bu noktalara dokunarak sayip islem
yapmay1 gerektiren bir O0gretim teknigidir. 1’den 9’a kadar rakamlarin {izerinde
dokunma noktalar1 vardir. 1’den 5° e kadar olan rakamlarda kendi degeri kadar nokta
olurken, 6’ dan 9’ a kadar olan rakamlarda noktalarin iizerinde yuvarlaklar vardir.
Bunlar noktalarin iki kez sayilmasi gerektigini ifade ederler (Geng, Iss1 ve Yildiz,

2017). Nokta belirleme teknigi referans noktalar1 asagida Sekil 3’te gdsterilmistir.

123456789

Sekil 3. Nokta Belirleme Teknigi Dokunma Noktalari
(Geng, Iss1 ve Yildiz, 2017)

Yapilan ¢aligmalarda bu teknigin say1 sayma, toplama, ¢ikarma islemleri gibi
matematiksel beceri 6gretiminde olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir (Eli¢in, 2013).
Birden fazla duyuya hitap eden bu teknik, 6zellikle 6grenme giigliigii olan veya zihinsel
yetersizligi olan bireylerde matematik becerilerinin 6grenimini kolaylastirmaktadir
(Scoot, 1993). Parmak hesab1 veya ¢ubuk ¢izme yerine sayilarin iizerindeki noktalari
saymak, hem isitsel, hem gorsel hem de kinestetik agidan birden ¢ok duyunun

calismasini saglar (Eli¢in, 2013).
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flgili Aragtirmalar
Yurtici Calismalar

Girsel (1993), zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ile basamaklandirilmig
Ogretim yontemi ile sunulan bireysellestirilmis dogal sayr Ogretim materyalinin
geleneksel yonteme gore olan etkililigini incelenmistir. Arastirmasinda tek denekli
deneysel desenlerden doniisiimlii sagaltimlar deseni kullanilmistir. Ogrencilerin 1-10
arasindaki dogal sayilari gercek nesnelerle ve nesne resimleri ile eslestirdikleri ve
gosterilen  sayr  sembollerini  soyledikleri  goriilmiistiir. Calisma  sonunda
basamaklandirilmis o6gretim yontemi ile sunulan bireysellestirilmis dogal say1
Ogretiminin geleneksel yontemle sunulan say1 6gretim materyalinden daha etkili oldugu
gorilmiustir.

Gmali ve Goriis (2006), OSB goriilen 6grencilerde temel ¢ikarma isleminin
kazandirilmasi, stirekliligi ve genellenebilirliginde basamaklandirilmis  6gretim
yonteminin etkililigini incelemistir. Arastirmasinda tek denekli deneysel desenlerden
denekler arasi ¢oklu yoklama desenini kullanmigtir. Arastirmanin sonunda temel
cikarma islemi becerisinin 6gretiminde basamaklandirilmis 6gretim yonteminin etkili
oldugu goriilmiistiir.

Varol (2009), zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerde tane kavraminin
Ogretiminde basamaklandirilmis 6gretim yontemi ve agik anlatim yontemi ile sunulan
bireysel egitim materyallerinin etkililigini karsilastirmistir. Arastirmasinda tek denekli
deneysel desenlerden doniistimlii sagaltimlar deseni kullanilmistir. Bu arastirmanin
sonucunda agik anlatimla sunulan bireysellestirilmis  6gretim  materyalinin,
basamaklandirilmig 6gretim yontemi ile sunulan bireysellestirilmis 6gretim yontemine
gore daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Arn ve digerleri(2010), hafif diizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 almis dokuz
yasindaki bir 6grenci ile toplama ve ¢ikarma islemi gretiminde eszamanli ipucuyla
Ogretim yoOnteminin etkililigini incelemistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden yoklama evreli davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmada bir basamakli sayidan bir basamakli say1y1 ¢ikama ve sonucu bir basamakli
toplama iglemi becerileri ¢alisilmis olup, yanit aralig1 bes saniye olarak belirlenmistir.

Ogrencinin yamt araliginda verdigi dogru tepkiler pekistirilmistir. Arastirma sonucunda
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toplama ve ¢ikarma islemi 6gretiminde es zamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkili
oldugu sonucuna varilmstir.

Sazak ve Pmar (2014) zihinsel yetersizligi olan 0Ogrencilerde dogrudan
Ogretim yontemi ile Oriintli olusturma becerisini incelemistir. Calismaya 11-13
yaslarinda {i¢ 6grenci katilmistir. Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden
denekler aras1 yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Dogrudan 6gretim
yontemi kullanilarak Ogrencilerden nesneler ve geometrik sekiller ile Oriinti
olusturmalar1 istenmistir. Caligma sonunda 6grencilerin tamaminin Oriintii tamamlama
becerisine sahip olduklar1 ve bu kazanimin 6gretimi takip eden haftalarda da devam
ettirdikleri goriilmiistiir.

Kasap (2015), otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylere sozel
matematik problemi ¢6zme becerisinin kazandirilmasinda ve siirdiiriilmesinde sema
yaklagiminin etkililigini belirlemek istedigi arastirmasinda, sonu¢ miktar1 bilinmeyen
karsilagtirma tiirtindeki sdzel matematik problemleri kullanmistir.Calismada deneklerin
sOzel matematik problemi ¢ozme becerisini, uygulama sona erdikten sonraki koruma
diizeylerinin ve bu beceriyi farkli tiirdeki matematik problemlerine genellemeleri
tizerindeki etkilerinin incelenmesi de amaglanmistir. Ayrica, deneklerin annelerinin ve
Ogretmenlerinin ¢alismanin sosyal gecerligine iliskin goriisleri de degerlendirilmistir.
Arastirmaya Eskisehir ilinde OSB olan 9, 11 ve 14 yaslarindaki {i¢ birey katilmistir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Sema yaklagiminin sdzel matematik
problemlerinin  6gretimindeki etkililigi grafiksel analiz yoluyla incelenmistir.
Arastirmanin bulgularina bakildiginda, sema yaklagimiyla 6gretimin deneklerin s6zel
matematik problemi ¢6zme performanslarini arttirdigi gortilmektedir.

Keskin (2016)’ nin, OSB olan &grencilere temel ¢ikarma islemi becerisinin
Ogretiminde dogrudan Ogretim ydntemine gore sunulan nokta belirleme tekniginin
etkililigi inceledigi calismasinda, ayn1 zamanda nokta belirleme teknigi ile 6gretimin,
farkli ortam ve farkli kisilere genelleme etkisi, 6gretim sona erdikten yedi, on dort ve
yirmi bir giin sonraki izleme etkisi ve nokta belirleme teknigi hakkinda 6gretmenlerin
goriislerini belirlemeye yonelik sosyal gegerliligi de arastirmistir. Arastirma Bolu’ da
yasayan otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis, yaslar1 10 ile 11 arasinda degisen ii¢
erkek Ogrenciyle yliriitiilmiistiir. Arastirmada tek denekli aragtirma modellerinden

yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin

37



sonucunda; OSB olan 6grencilere temel ¢ikarma islemi becerisinin kazandirilmasinda,
dogrudan Ogretim yontemine gore sunulan nokta belirleme tekniginin etkili oldugu,
ogrencilerin kazandiklar1 ¢ikarma islemi becerisinin kalicih@ini Koruyabildikleri,
Ogrencilerin tiimiiniin bu beceriyi genelleyebildikleri ve 6gretmenlerin nokta belirleme
teknigi hakkindaki goriislerinin olumlu oldugu goriilmiistiir.

Aydin (2017)’ 1n, otizm spektrum bozuklugu olan bireylere matematik
becerilerinin 6gretimi  konulu c¢alismasinda tek-denekli arastirma metodolojileriyle
tasarlanmis olan otizm spektrum bozuklugu olan bireylere matematik becerilerinin
ogretimini hedefleyen ¢alismalarin Horner ve meslektaglarinin 2005 yilinda
gelistirdikleri ~ “Tek-denekli  Arastirmalar  Niteliksel ~ Olgiileri”  acisindan
degerlendirilmesi ve kapsamli bir betimsel analizinin yapilmasi hedeflenmistir. Konuyla
ilgili caligmalara ulagsmak amaciyla (Ocak) 1980 — (Ocak) 2017 yillar1 arasinda
yayimlanmis caligmalara ulasabilmek icin elektronik ortamda alanyazin taramasi
yiritilerek 49 calismaya ulagilmistir.Bulgular, 10 calismanin “kabul edilebilirlik”
Olciitiinii karsiladigin1 gdstermis ve bu calismalarin etki biiyiikliikleri incelendiginde
gorsel sunum temelli ve strateji temelli uygulamalarin OSB olan bireylere cesitli
matematik becerilerinin 6gretiminde umut vaat eden uygulamalar oldugu gorilmiistiir.

Yikmis ve Sonmez (2017)° in, Ogretmenlerin zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin matematik becerilerini degerlendirme siirecinde yaptiklarinin belirlenmesi
amactyla gerceklestirdigi calismalarinda, nitel arastirma yontemlerinden durum
calismast deseni kullanilmistir.  Veriler, goriisme yoOntemi igerisinden yari
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Aragtirmanin katilimeilarini,
2013-2014 egitim ogretim yilinda Bolu il merkezinde ve merkez ilgelerinde bulunan
Milli Egitim Miidiirligii’ne bagl ilkokul ve 6zel egitim okullarinda goérev yapan 21
O0gretmen olusturmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile
analiz edilmistir. Arastirmaya katilan simif 6gretmenlerinin kisisel bilgileri hakkinda
veri toplamak amaciyla goriisme dncesinde yazili olarak doldurmalart i¢in kisisel bilgi
formu gelistirilmistir. Arastirmanin bulgulari, 6gretmenlerin biiyiikk ¢ogunlugunun
zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin matematik performanslarini 6gretim dncesi, an1 ve
sonrasinda degerlendirdiklerini gdstermektedir. Ogretmenlerin degerlendirme siirecinde
materyal ve ortam ilizerinde bazi uyarlamalar yaptigi ve bu uyarlamalar1 yaparken de

ogrenci  Ozelliklerini  goz Oniinde bulundurduklar1 tespit edilmistir. Ayrica
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degerlendirme asamasinda Ogretmenlerin bazi sorunlarla karsilastiklari bulgusu elde
edilmistir.

Terzioglu ve Yikmis (2018), OSB goriilen 6grencilerde dogrudan 6gretim
yontemi ile sunulan temek c¢ikarma islemi 6gretiminde nokta belirleme tekniginin
etkililigini incelemistir. Arastirmada tek denekli aragtirma modellerinden denekler arasi
yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmaya 10-11 yaslarinda {i¢
ogrenci katilmistir. Arastirma sonucunda Calisma sonunda 6grencilerde temel ¢ikarma
isleminin kazandirilmasinda dogrudan 6gretim yontemi ile sunulan nokta belirleme
tekniginin etkili oldugu, bu kazanimin 6gretimi takip eden haftalarda da devam ettigi ve
Ogrencilerin bu beceriyi farkli ortam ve kisilerde genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Yaman (2018), otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara matematik
becerilerinin dgretimi i¢in bir mobil uygulamanin gelistirilmesi ve bu uygulamanin
etkililiginin degerlendirilmesi amaciyla gergeklestirdigi arastirmasinda, OSB olan
cocuklara yonelik gorsel ve isitsel ¢oklu ortam Ogeleriyle desteklenen ve Tabmatik
olarak adlandirilan bir mobil uygulama gelistirilmistir. Calisma, bes hafta boyunca
uygulanmistir. Arastirmada, karma yontem arastirmalarindan deneysel karma yontem
deseni kullanilmistir. Nicel yontem kapsaminda tek denekli aragtirma desenlerinden
beceriler aras1 yoklama denemeli ¢coklu yoklama modeli, nitel yontem kapsaminda ise
fenomenolojik arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel veriler grafiksel analiz ile nitel
veriler tiimevarim analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Arastirma bulgularma gore, 6n
test ve son test uygulamasinda iki test arasindaki farkin 69 puan olmasi ve grafiksel
analiz sonuglari; yapilan caligmanin rakamlar1 tanima, ritmik sayma, tane kavrami
becerilerinde etkili oldugunu gostermektedir. Gergeklestirilen yari yapilandirilmisg
goriismelerin bulgularinda ise Tabmatik ile sunulan 6gretimin, matematik becerilerini
gelistirmede etkili oldugu goriilmiistiir.

Ozdemir (2019)’ in, otizm spektrum bozuklugu olan égrencilerin 6zel egitim
Ogretmenlerinin alan yeterlikleri baglaminda bilimsel dayanakli uygulamalar (BDU)
hakkindaki gortislerini belirlemek amaciyla yaptig1 ¢alismasina, Milli Egitim Bakanhigy’
na bagli bir okulda OSB’ 1i bireylerle ¢alisan 18 6zel egitim 6gretmeni katilmistir. Nitel
arastirma yaklagimlarindan fenomenolojik desenle gerceklestirilen arastirmanin verileri
yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari ile toplanmis ve igerik analizi ile analiz edilmistir.
Arastirmanin bulgulari, 6gretmenleri etkili 6zel egitim dgretmenlerinin anlayisli/sabirl,

bireysellestirmeyi/uyarlamay1 bilen, nitelikli meslek bilgisine sahip 6gretmenler olmasi
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gerektigi ve Ogretmenler 0gretim siireglerini tiim asamalart ile planlanmasi gerektigi
yoniinde olmustur. Yontem ve teknikleri belirlerken ise ogrencilerin bireysel
farkliliklarin1 g6z Oniline alinmasi, anlatilacak konuya uygun olmasi gerektiginin
Onemini vurgulamis ve 6gretmenlerin biiyiik bir boliimii BDU terimini ve kapsamini
bilmediklerini ifade etmislerdir.

Albay (2020), OSB olan dgrencilere ¢carpma isleminin d6gretiminde bilgisayar
destekli GeoGebra yazilimi kullanilarak dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan Somut-
Yar1 Somut-Soyut (CRA) 6gretim stratejisinin etkililigini incelemistir. Arastirmaya 14-
15 yas arasinda degisen OSB’li ii¢ erkek Ogrenci katilmigtir. Arastirmada tek denekli
aragtirma modellerinden denekler arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular,OSB’li 6grencilere ¢arpma islemi
becerilerinin kazandirilmasinda GeoGebra yazilimi kullanilarak dogrudan o6gretim
yontemiyle sunulan Somut-Yari Somut-Soyut (CRA) 0&gretim stratejisinin etkili
oldugunu, 6grencilerin kazandiklar1 becerileri 6gretim sona erdikten iki hafta sonra da
koruduklar1 ve dgrendikleri temel carpma islemi becerilerini farkli ortam ve kisilere
genelledikleri ortaya ¢ikmastir.

Erkaraman (2021), arastirmasinda otizm spektrum bozuklugu gosteren
ogrencilere basamak degerinin Ogretiminde dogrudan o6gretim yontemi ile sunulan
somut-yar1 somut-soyut 6gretim stratejisinin etkililigi incelemistir. Bunun yani sira
somut-yar1 somut-soyut dgretim stratejisinin 6gretim tamamlandiktan sonra onuncu ve
yirminci giinlerde kaliciligi saglama, farkli kisi ve uyaranlarda genellemeyi saglama
durumlarma etkisi ve arastirmaya iliskin sosyal gegerlik durumlarinin belirlemeyi
amaglamistir. Aragtirmanin katilimcilarint Tekirdag ilinde egitimine devam etmekte
olan otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis, yaslar1 8 ile 11 arasinda degisen ii¢ erkek
ogrenciden olugsmaktadir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar
arast yoklama denemeli coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bagimli
degiskeni Arastirmaya katilan Ogrencilerin basamak degerine iliskin islemleri
gerceklestirme diizeyleri iken; bagimsiz degiskeni dogrudan Ogretim yontemi ile
sunulan somut-yart somut-soyut Ogretim stratejisidir. Arastirma bulgularinin analizi
grafiksel analiz yoluyla gergeklestirilmistir. Arastirmada otizm spektrum bozuklugu
gosteren Ogrencilere basamak degerinin 6gretiminde dogrudan ogretim yontemi ile

sunulan somut-yar1 somut-soyut dgretim stratejisinin etkili oldugu gorilmistiir.
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Kaya (2021), genel egitim siniflarinda 6grenim goren o6zel gereksinimli
Ogrencilere matematik becerileri 0gretiminde somut-yari somut-soyut Ogretim
stratejisinin etkililigini incelemistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Calisma genel
egitim smifinda 6grenim goren ve OSB tanisina sahip yedi yasindaki bir kiz 6grenci ile
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda dogrudan 6gretim yontemi ile sunulan somut-
yarl somut-soyut Ogretim stratejisinin genel egitim smifinda 6grenim goren Ozel
gereksinimli 6grenciye toplama, ¢ikarma ve onluk ve birlik becerilerinin 6gretiminde
etkili oldugu goriilmiistiir.

Yasar (2021)’ 1n ¢aligmasinda, OSB’li bireylere problem ¢6zme becerisinin
Ogretiminde semaya dayali Ogretim stratejisinin etkililigi, semaya dayali Ogretim
stratejisi ile ogretimin farkli ortam ve kisilere genelleme etkisi, 6gretim bittikten on,
yirmi ve otuz giin sonra kaliciligaetkisi ve semaya dayali dgretim stratejisi ile ilgili
Ogretmenlerin gorlslerinin belirlenmesine yonelik sosyal gecerligin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmaya yaglar1 14-16 arasinda degisen biri pilot olmak iizere dort
erkek dgrenci katilmistir. Arastirma tek denekli arastirma desenlerinden yoklama evreli
denekler arast ¢oklu yoklama modeli ile desenlenmistir. Arastirma siireci baslama
diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarindan olugmaktadir. Arastirmada veri
toplama formlarina kaydedilen baslama diizeyi, dgretim ve izleme verileri grafiksel
analiz yontemiyle analiz edilmistir. On test - son test seklinde toplanan genelleme
verileri gorsel olarak gosterilmistir. Ayrica, arastirmanin sosyal gecerligini belirlemek
amaciyla 6grencilerin dgretmenlerinden sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Arastirma
bulgular incelendiginde OSB ‘li bireylere toplama ve ¢ikarma problemleri ¢dzme
becerisinin dgretiminde semaya dayali 6gretim stratejisinin etkili oldugu ve her ¢
katilmcinin  problem ¢6zme performanslarinda anlamli bir artisin  saglandigi
goriilmistiir. Edinilen bu becerinin 10, 20 ve 30 giin sonra da korundugu, bu bireylerin
problem ¢6zme becerilerinin bagka ortam ve kisilere de genelleme yapabildikleri ve
sosyal gegerlige iliskin 6gretmenlerin goriislerinin oldugu goriilmiistiir.

Kuh Akgiin (2022)’ iin ¢alismasinda, dogrudan dgretim yontemiyle (DOY)
sunulan nokta belirleme tekniginin, OSB olan 6grencilere ¢arpma islemi 6gretiminde
etkili olup olmadigi arastirilmistir. Nokta belirleme teknigi ile yapilan Ggretimin,
Ogretimin sonlandirilmasindan bir hafta ve iki hafta sonraki kalicilik etkisi, farkli kisi ve

ortamlardaki genelleme etkisi ve Ogretmenlerin nokta belirleme teknigi hakkindaki
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goriiglerini tespit etmeye yonelik sosyal gecerliligi incelenmistir. Arastirmaya bir 6zel
egitim merkezine kayith olan, temel ¢arpma islem becerisinin 6gretimi i¢in gereken 6n
kosul becerilere sahip oldugu belirlenen, OSB tanis1 almis, 8-10 yaslarinda bir kiz ve iki
erkek Ogrenci katilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden biri olan denekler arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modelinin kullanildigi bu arastirmanin bagimli
degiskeni, deneklerin temel carpma islem becerisini gergeklestirme diizeyidir. Bagimsiz
degisken ise dogrudan Ogretim yontemiyle sunulan nokta belirleme teknigidir.
Aragtirmanin bulgulart OSB olan Ogrencilere temel carpma islem becerilerinin
ogretiminde nokta belirleme tekniginin etkili oldugunu, uygulama sona erdikten bir
hafta ve iki hafta sonra ise edinilen becerinin kaliciliginin devam ettigini ve temel
carpma islem becerisinin hem farkli simif ortamina hem de farkli bir 0gretmene
genellenebildigini gostermistir. Nokta belirleme teknigi ile yapilan 6gretim siireci

hakkinda 6gretmenler olumlu goriis bildirmistir.

Yurtdis1 Calismalar

Daugherty ve dig. (2001)’ in ¢alismalarinin amaci, nesneleri sayma becerisinin
Ogretimine yonelik gomiilii 6gretim ile sunulan sabit bekleme siireli Ogretimin
etkililigini belirlemektir. Calismaya 4-5 yas arast okul oncesi donemde olan iki 6zel
gereksinimli ¢ocuk katilmistir. Arastirmada tek denekli yontemlerinden davranislar
arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Hedef becerinin se¢iminde Ogrencilerin
BEP’ leri incelenmis ve anne babalarindan gériis alinmistir. Ogretilmesi planlan hedef
beceriler giinliik rutin islere ve etkinliklere gomiilmiistiir. Arastirma sonunda
ogrencilerin hedeflenen beceriyi kazandiklar: goriilmiistiir.

McKenzie ve dig. (2004) temel matematik becerilerinin 6gretimini igeren bir
programin (Connecting Math Concepts Level K) dogrudan 6gretim modeli kullanarak
etkililigi incelemistir. Caligmaya 11’ 1 tipik gelisim gosteren, 5’1 gelisimsel yetersizligi
olan 16 anaokulu 0&grencisi katilmistir. Arastirmada deneme Oncesi deneysel
desenlerden tek grup On test-son test deseni kullanilmigstir, Alt1 bucuk hafta siiren
calismada son test verilerinin 6n test verilerine gore hem tipik gelisim gosteren
cocuklarda hem de gelisimsel yetersizligi olan cocuklarda anlamli sekilde artislar

gorilmiistiir.
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Johnson ve McDonnell (2004)’iin c¢aligmasinda genel egitim siniflarinda
O0grenim goren 9-11 yaslarinda 6zel gereksinimli ii¢ 6grenci ile hedef davranislarin
edinmelerinde sabit bekleme siireli O0gretimde sunulan gomiilii 6gretim yonteminin
etkililigini arastirmiglardir. Arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden
katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Hedef davraniglar 6grencilerin
BEP’ leri dogrultusunda belirlenmistir. Arasgtirma sonunda iki Ogrencinin hedef
davranisa yonelik edinimi sagladig1 diger bir 6grencinin ise Olgiite ulasamadi ancak
baslama diizeyine gore ilerleme sergiledigi goriilmistiir.

Rao ve Mallow (2009), ¢arpim tablosunu ezberleme becerisi kazandirmada
es zamanlt ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini incelemistir. Arastirmaya biligsel
yetersizligi olan iki lise 6grencisi katilmistir. Arastirmada yoklama evreli davraniglar
aras1 ¢coklu yoklama deseni kullanilmistir. Her iki 6grencide 0-12 arasindaki 144 carpma
islemi ile galisilmistir. Calisma sonunda es zamanli ipucu yontemi ile sunulan ¢arpim
tablosunu ezberleme becerisinden olumlu sonuglar elde edilmistir.

Haas (2010)’ 1n otizmli ¢ocuklar ile norotipik ¢ocuklar arasindaki tahmin ve
matematiksel problem c¢ozmedeki farkliliklari inceledigi arastirmasinda {igii otizm,
digerleri tipik gelisim gdsteren 6grenciler olmak iizere on alt1 katilimeciyla ¢alismistir.
Katilimcilara sayr dogrulari gosterilmis ve belirli bir saymin say1 dogrusunda nereye
denk geldigini tahmin etmeleri istenmistir. Daha 6nceki higbir arastirma sayisal tahmin
acisindan otizmli bireyler ile tipik gelisim gosteren bireyler arasindaki farkliliklar
incelememistir ve bu calisma aslinda aralarinda farkliliklar olup olmadig1 gérme amaci
tasimaktadir. Oturumlar siiresince 6grencilere sayr dogrulari yaninda tamamlamalari
i¢in basit toplama ve ¢ikarma problemleri de verilmistir. Bu asamada iki grup arasinda
gbzlemlenebilir farkliliklar bulunmus ve bu g¢alisma daha fazla katilmciyla devam
ettikge bu sonuglarin istatistiksel olarak 6nem kazanacagi belirtilmigtir. Ayn1 zamanda
matematik miifredatinin gelistirilmesine temel olarak hizmet sunacagi diisiintilmiistiir.

Hansen (2014), otizmli g¢ocuklarin 6grenmesine matematik yazilimi ile
yardimcr olmak amaciyla yaptifi ¢alismasinda, ilkokulda sekiz otizmli 6grenci ile
matematik Ogretimi icin kullanilan bilgisayar destekli O6gretimin etkinligini
degerlendirmistir. Bilgisayar destekli 6gretim yoluyla egitilen OSB’ 1i dgrencilerin test
sonuglart ile geleneksel, 6gretmen tarafindan egitim alan Ggrencilerin test sonuglari
kiyaslanmistir. Gozlemler sonucunda hem matematik test sonuglarinin hem de 6grenci

dikkatlerinin gelistigi gortilmustiir.
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Bjordahl ve dig (2014), dikkat eksikligi ve hiperaktivite goriilen yedinci sinif
ogrencisi ile temel bolme becerisi dgretiminde dogrudan dgretim ydnteminin etkisini
incelemistir. Arastirma davraniglar arasi ¢oklu baglama deseni ile yiiriitilmiistiir.
Ogrenciye dgretilecek olan islemler destek egitim odasinda birebir egitim seklinde ve
flash kartlar ile sunulmustur. Calisma sonunda temel bolme islemi 6gretiminde
dogrudan 6gretim yonteminin etkili oldugu goriilmiistiir.

Atwood, Amanda C. (2016)’ nin otizmli 6grencilerle ilgili ¢alismasi, ortaokul
Ogrencilerinin geleneksel veya teknoloji tabanl pedagojiye katildiktan sonra matematik
siavlarindaki basarilarinda bir fark oldugunu gdstermektedir. Ayrica Ogrencilerin
Ogretim yontemlerine iligkin tercihleri de incelenmistir. Bu ¢alismaya ortaokulda
orta/agir 6zel egitim smifindaki dgrenciler katilmistir. Bu aragtirmay1 tamamlamak icin
tek denekli bir desen kullanilmistir. Veriler bir 6n test, son test, miidahale ve Likert tipi
bir anketi (zorunlu se¢im) igermektedir. Arastirmaya katilan Ogrenciler, 6gretmen
tarafindan saglanan giinliik geleneksel ogretime katilmuslardir. Ogrencilere “Sushi
Math” uygulamasi {izerinde ¢alismalar1 igin iPad verilmistir. Arastirma sonunda
ogrencilere uygulama ile ilgili deneyimlerini incelemek igin likert tipi anket
uygulanmistir. Test sonuglarina goére miidahalenin uygulanmasindan sonra ¢ok az
Ogrenci gelisim gostermistir.

Yolanda (2017)’ mn otizmli Ogrencilerde sanal G6gretim kullanarak temel
matematik becerilerini gelistirmek amaciyla yaptigi c¢alismasinda dikdortgenleri
boliimlerine ayirmayr 6grenmede ve bu yeteneklerini diizensiz sekillere de uygulama
asamasinda sanal Ogretimin etkililigini aragtirmistir. Bu ¢alisma i-Ready TM
programiin etkinligi ile Ogretici egitimini kiyaslamayr hedeflemistir. Amagh
ornekleme ile belirlenmis ileri diizeyde OSB goriilen 16-18 yas aras1 6-11. siniflar ve
15-16 yas arasi1 4-10. smiflar olmak tizere 10 katilimci ile ¢alismistir. OSB goriilen bazi
Ogrenciler bir grup olarak ulusal ortalama ile uyumlu bir akademik performans
gostermis olsalar da, matematik hesaplamalar1 ve problem ¢6zme alaninda,
bireysellestirilmis egitim programlar1 O6grencilerin aslinda daha diisiik seviyelerde
performans sergilediklerini ve mezun olabilme sanslarini arttirmak i¢in ekstra temel
yeteneklere gereksinimleri oldugunu gostermistir. Bu ¢alismada i-Ready TM matematik
alan1 icin bireysellestirilmis, yenilik¢i bir egitim sunan sanal bir egitim programidir ve
OSB goriilen Ogrencilerin temek matematik yeteneklerini gelistirme amaciyla

kullanilmistir. Calisma sonunda veriler egitici 6gretiminin etkililiginin yani sira, bu
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program ile yapilan sanal dgretimin Ogrencilerin motivasyonlari ve odaklanmalar ile
beraber, temel matematik yeteneklerini de gelistirdigini gdstermistir. Ogretmenlerin
egitimde hem sanal, hem de egitici 6gretiminin kullanildig1 harmanlanmis bir yaklagim
benimsenmesi gerektigini géstermistir.

Voroshina (2015), otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara akademik
becerilerin 6gretiminde iPad tabanli Ogretim ile geleneksel Ogretim yontemlerini
karsilagtirmistir.  Bu c¢alisma otizm spektrum bozuklugu goriilen iki c¢ocukla
gerceklestirilmistir. Katilimcilara her bir yontem icin tasarlanmis esdeger gorevler
iceren resim ve kelime gruplart bulunan iki gorev verilmistir. Tim oturumlar
katilimcilarin evlerinde uygulanmis olup 20-40 dakika arasinda stirmiistiir. Sonuglar,
katilimcilardan bir tanesi icin iPad tabanli 6gretimin daha diisiik seviyede olmasi ve
diger katilime1 i¢in anlamli higbir farklilik olmamasi agisindan karmasiktir. Calismanin
olast sonuglar1 gelecekteki arastirmalar i¢in Onerilerde bulunmakla birlikte, 6zellikle

OSB goriilen ¢cocuklarda uygulandig sekliyle tartismaya agiktir.
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BOLUM 111
YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araglari, veri

toplama stireci ve verilerin analizi hakkinda bilgiler verilmistir.
Arastirma Modeli

Otizm tanili 6grenciler ile ¢alisan Ogretmenlerin matematik becerilerinin
Ogretimine yonelik uygulamalarinin belirlenmesine iligkin goriislerini incelemek
amaciyla yapilan bu c¢alismada, arastirma yontemi olarak nitel arastirma yontemi,
arastirma deseni olarak ise durum calismasi deseni kullanilmistir. Durum c¢alismast
calisilan ortamin incelenmesini, verilerin sistematik olarak bir araya getirilmesini,

analiz edilmesini ve degerlendirilmesini iceren bir calismadir (Aytagli, 2012).
Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin yap1 gegerliligi, i¢ gecerlilik, dis gegerlilik ve giivenirlik
durumlart saglanmaya calisilmistir. Aragtirmanin yapi gegerliligi kapsaminda; veri
toplama araci gelistirilirken, yogun ve titizlikle literatiir taramasi yapilmis, olusturulan
veri toplama arac1 Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim
Boliimii’nde doktorasin1 tamamlamis, lisans ve yiiksek lisans dersleri veren iki uzman
tarafindan kontrol edilmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak asil ¢alisma 6ncesinde pilot
bir calisma yapilmigtir. Bu uygulamadan sonra son diizenlemeler yapilmis ve veri
toplama aracina son sekli verilmistir. Veri toplama ve veri analiz siirecinin (kod ve
temalarin olusturulmasi gibi) her asamasinda alana hakim uzmanlar tarafindan goriisler
alinarak, caligmanin amaca uygunluguna dikkat edilmistir.

Arastirmanin i¢ gecerliligi, veri toplama aract Kkullanarak, goriisme
metinlerinin katilimcilara teyit ettirilip imzalattirilmasiyla saglanmaya caligilmistir.

Arastirmanin dis gegerliligi i¢in, ¢calismada toplanan veriler ¢alisma grubu ile
sinirlandirilmig, bir genelleme yapilmamastir.

Aragtirmanin giivenirligi, arastirmacinin gorevini agik olarak ortaya koymasi,
calisma grubunun net olarak belirlenmesi ve agiklanmasi, arastirmanin yapildigi

ortamin belirtilmesi, verilerin toplanmasi1 ve analizlerinin ayrintili olarak yapilmasi,
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goriigsme verileri olan ses kayitlarinin ve goriisme metinlerinin saklanmasi ile

saglanmaya calisilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Tokat ili
merkezinde bulunan Tokat Il Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl bir 6zel egitim devlet
okulunda otizm tanisi almig Ogrenciler ile c¢alisan 15 Ogretmenden olusmaktadir.
Arastirma amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ornekleme teknigi ile segilen 15
O0gretmen ile yapilmistir. Calismaya katilan 6gretmenler ile aragtirmacinin ayn1 kurumda
gbrev yapmalarindan dolay1 kolay drnekleme teknigi kullanilmistir.

Aragtirmaya katilan &gretmenlerin demografik bilgileri incelendiginde; o6zel
egitim okulunda c¢alisan Ogretmenlerin c¢aligma siireleri 3 ilel8 yil arasinda
degismektedir. 6’s1 erkek, 9’u kadin olan katilimeilardan 3’ i okul 6ncesi, 12° si de 6zel
egitim branslarinda olduklar1 goriilmektedir. Katilime1 6gretmenlerin 11° 1 lisans, 4’1
yiiksek lisans mezunudur. Tokat 11 Milli Egitim Miidiirliigii ve Tokat Valiligi’nden
alian izinle okul idaresi ve ¢alismaya katilacak 6gretmenlere ¢caligma hakkinda bilgiler
verilmistir. Goriismeler sirasinda calisma yapilacak 15 6gretmene ¢alismaya katilimin
goniilliik esasina dayandigr vurgusu yapilmistir. Tiim segilen 0gretmenlerin ¢aligmaya
goniillii olarak katilacaklarinin beyanindan sonra, ¢alisma etigi ve ahlaki diistintilerek
her bir katilimci 6gretmen i¢in kod numarasi belirlenmis ve calismanin higbir
asamasinda gercek isimleri kullanilmamstir. Katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo

1’ de gosterilmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Kod Cinsiyet Brans Ogrenim durumu Kidem
K1 Kadmn Okul 6ncesi Yiiksek lisans 9
K2 Erkek Ozel egitim Yiiksek lisans 3
K3 Kadm Okul 6ncesi Lisans 4
K4 Kadin Ozel egitim Lisans 13
K5 Kadm Ozel egitim Lisans 8
K6 Erkek Ozel egitim Lisans 3
K7 Erkek Ozel egitim Yiiksek lisans 7
K8 Erkek Ozel egitim Lisans 13
K9 Kadn Ozel egitim Lisans 8
K10 Kadin Ozel egitim Lisans 3
K11 Kadin Ozel egitim Lisans 11
K12 Erkek Ozel egitim Lisans 11
K13 Kadmn Ozel egitim Lisans 18
K14 Erkek Ozel egitim Yiksek lisans 10
K15 Kadin Ozel egitim Lisans 3

Veri Toplama Araglari

Calismada goriisme teknigi kullanilmistir. Bu teknigin, bilgi toplamak
istedigimiz bir konuda sorular sorma ve aldigimiz cevaplar ile durumu agiklayici hale
getirip, tamamlama firsat1 vermesi agisindan avantajli oldugu diisiiniilmektedir. Yar1
yapilandirilmig  gorlisme formunda arasgtirmact Onceden hazirlanan  sorular
dogrultusunda katilimcinin duygu, diisiince ve deneyimleri hakkinda bilgi edinir.
Gerekli hallerde ek sorular yonelterek aragtirma problemini detayli inceleme imkani
bulur (Yildirim, Simsek, 2011).

Bu c¢alismada otizmli o6grenciler ile c¢alisan Ogretmenlerin  matematik
becerilerinin  gretimine yonelik uygulamalarinin belirlenmesine dair goriislerinin
incelenmesi ve ortaya c¢ikarilmast i¢in yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmistir. Bu form genis ve yogun literatiir taramalari sonucunda arastirmaci
tarafindan olusturulmus, daha sonra alana hakim iki uzman tarafindan goriis alinarak
gerekli ekleme ve ¢ikarmalar yapilmistir. Asil gériismeler oncesinde iki 68retmen aday1
ile yapilan pilot goriigmelerde sorularin kullanisliligina bakilmis, tekrar uzman goriisii
ile birlikte soru sayis1 diisiirilerek goriisme formuna son sekli verilmis ve yari

yapilandirilmis goriisme teknigi ile gériisme sorulari belirlenmistir.
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Yar1 yapilandirilmig goriisme formunda yer alan goriisme sorulart on bir adet
sorudan olugmaktadir. On soru tek maddeden olugmakta olup, bir sorunun iki alt baslig1
bulunmaktadir. Gorlismeler sirasinda sorulart sorma sirasi, katilimcilarin verdigi
cevaplara gore ilerleme gosterirken, katilimcinin bir soruyu cevaplarken farkli bir
sorunun cevabina yonelmesi durumlarinda goriismeler sekillendirilmistir. Otizmli
ogrencilerde matematik beceri ve kavram 6gretimi uygulamalari ile ilgili olan goriigme
sorular1 Ui¢ farkli alandan olusmaktadir. Matematik kavram ve beceri Ogretiminin
planlama asamasi, uygulama siireci ve yapilan uyarlamalar1 kapsayan sorulardan
olugmaktadir. Her birinde ayr1 ayr1 yapilan ¢alismalar, karsilasilan giicliikler ve yasanan
giicliiklere yonelik ¢oziim Onerilerini igermektedir. Caligmada kullanilan goriisme

formu Ek 1’ e eklenmistir.

Veri Toplam Siireci

Iki katilmci ile belirlenen tarih ve saatte pilot bir uygulama yapilmus,
goriismeler ses kayit cihazina kaydedilmistir. Veriler alanda uzman iki kisi tarafindan
incelenmis ve goriisme sorularinda gerekli diizeltmeler yapilarak son halinin
aragtirmanin amacina uygun oldugu kararina varilmistir. Gorlismeler 6ncesinde randevu
olusturularak, gorligmeler belirlenen yer ve zamanda yiliz yilize gerceklestirilmistir.
Planlanan bu goriigmelerde veriler, katilimcilarin onayi alinarak ses kayit cihazina
kaydedilmistir. Her bir katilimec1 ile yaklasik 15-20 dakika goriisiilmiistiir.
Goriismelerden sonra kaydedilen veriler metne doniistiiriilmiis ve daha sonra metinler
katilimcilara verilerek, kayitlarin yanligsiz ve eksiksiz oldugu teyit edilmistir.

Goriismeler ¢alismalarin yapildigi okulun smiflarinda ve toplant1 salonunda
gerceklestirilmistir. Goriismeler merkeze bagli 6zel egitim devlet okulunda yapilmistir.
Okulda gorev yapan ve goriismelere katilan 6gretmenlerinl 1’ i lisans, 4’1 yiiksek lisans
mezunudur. Okul idarecileri ve 6gretmenlerinin yardimseverligi ve ilgisi ile goriismeler
saglikli ve diizenli bir sekilde yiirtitiilmiistiir. Bu durum arastirmacinin da lisans mezunu
olmasi ve ii¢ yildir ayni okulda ¢aligmasi ile ¢calismayi yiirlitmesi ve ilerlemesi agisindan
elverisli olmustur.

Arastirmacinin goriismeler oncesi ¢aligmaya katilacak 6gretmenlerden riza
almast ve devaminda goriismeler hakkinda oOn bilgiler vermesi, Ogretmenlerin
rahatlamalarim1 ve aralarinda giiven bagi kurulmasmi saglamistir. Arastirmacinin
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goriismeler oncesinde katilimcilarin uygun olduklari zamanda goriisme randevularini
ayarlamasi ile goriigmeler zamaninda ve aksamadan yiritiilmistir. Arastirmact
sorularin cevaplarma higbir sekilde miidahale ve cevap yoOnlendirmesinde
bulunmamistir. Cevaplarin dogrulugundan ¢ok mevcut durumlarin incelenmesine
odaklanmistir. Arastirmaci sadece calismay1 yiirliten kisi degil, bununla birlikte
caligmada bir gozlemci roliine biiriinerek, katilimcilarin verdikleri cevaplarin objektif

olmasina katki saglamistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin amacina yonelik olarak, elde edilen verilerin analizinde tiimevarim
nitelik analiz tekniklerinden olan “igerik analizi” kullanilmistir. “Icerik analizinde temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmaktir” (Yildirim
ve Simsek, 2005).Calismaya katilan 15 6gretmenle yapilan yar1 yapilandirilmis
goriismeler sonucu elde edilen verilerin detayli bir sekilde dokiimii yapilarak, ilk dnce
her soruya ait tiim cevaplarin frekanslari bulunmustur. Sonrasinda birbiri ile benzer
cevaplar ayni catr altinda toplanarak kod ve temalar olusturulmus, daha sonra yeni
frekans hesaplamalart yapilmistir. Kodlama yaparken kelimeler ve kelime gruplari
dikkate alinmistir. Elde edilen kodlar frekanslariyla birlikte tablolara dontistiiriilmiistiir.
Kod numaras: verilen katilimcilarin, sorulara verdikleri cevaplar ve goriisleri kendi
beyanlar1 dahilinde tirnak i¢inde aktarilmistir.

Pilot calismanin _uygulanmasi: Caligmaya ait veri toplama aracinin amaca

hizmet uygunlugunu sinamak amaciyla Ekim 2022” de Tokat ili merkeze bagl bir 6zel
egitim devlet okulunda pilot ¢alisma yapilmistir. Iki &gretmenle zamam Onceden
belirlenerek yapilan bu goriismeler, 6gretmenlerin kendi siniflarinda farkli zamanlarda
tek oturumda ve yiiz yiize gerceklestirilmistir. Pilot uygulama sirasinda Ggretmene
onceden bilgi verilerek, hazir oldugunu beyan etmesiyle goriigme baglatilmistir. Her iki
goriisme sirasinda da bazi sorularin cevaplarinin diger sorularin cevaplari ile i¢ ice
gectigi ve bundan dolay1 6gretmenin soruyu cevaplarken bunaldig: fark edilmistir. Bazi
sorularin ise soru koklerinin ¢ok uzun olmasindan kaynakli &gretmenlerin soruyu
anlamada zorlandiklar1 ve arastirmaciya tekrar ettirdikleri goriilmiistiir. Bu nedenlerden

Otlirii gériisme sliresi uzamis 6gretmenler bu siiregte dikkat problemi yasamislardir.
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Pilot uygulama sonuclarinin veri toplama araclarina yansimasi:Calisma konusu

ile ilgili veriler pilot calisma ile alinmaya calisilmis ve iki goriismede incelenmistir.
Alana hakim iki uzman ile birlikte incelenen verilerde, karsilasilan giigliikler
dogrultusunda goriisme sorularinda baz1 degisiklik ve uyarlamalara gidilmistir. Sorular
daha net anlagilacak sekilde tekrar yazilmis ve birbirinin cevabi ile karistirtlmayacak
sekilde diizenlenmistir. Baz1 sorular tekrar yapilandirilarak soru koklerinde kisaltmaya
gidilmistir. Boylece hem anlagilabilirligi arttirilmis hem de katilimcilarin olumsuz
duygu gelistirmelerine engel olunmaya calisilmistir. Bu diizeltmelerden sonra goriisme

stirelerinin daha kisa ve verimli hale gelecegi diistinilmistiir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu bolimde, otizm tanili 6grenciler ile ¢alisan Ogretmenlerin matematik
becerilerinin  6gretimine yonelik uygulamalarmin  belirlenmesi amaciyla yari
yapilandirilmisg goriisme formuyla hazirlanmig sorulara verdikleri yanitlarin analizinden
elde edilen kodlar ve bu kodlarla belirlenen temalar tablolar halinde verilmistir.
Aragtirmanin bulgular1 11 tema ve 2 alt temadan olusmaktadir. Bu temalar su sekilde
siralanmustir:

1. Matematik 6gretimi ile ilgili amaglarin belirlenmesi
2. Matematik kavram ve becerileri belirlemede dikkat edilenler
3. Matematik kavram ve beceri 6gretiminde amag belirlemede yasanan zorluklar
4. Amag belirlerken yasanan zorluklara yonelik ¢6ziim 6nerileri
5. Matematik beceri ve kavram 6gretimi siirecinde yapilan ¢alismalar
6. Matematik beceri ve kavramlar1 kazandirmada faydalanilan
a. materyaller
b. yontem ve teknikler
7. Matematik beceri ve kavram Ogretiminin uygulama asamasinda yasanan
zorluklar
8. Uygulama asamasinda yasanan zorluklara yonelik ¢oziim onerileri
9. Matematik beceri ve kavram Ogretiminde Ogretimin bireysellestirilmesi
bakimindan yapilan uyarlamalar
10. Uyarlamalar1 yaparken yasanan zorluklar

11. Uyarlamalar1 yaparken yasanan zorluklara yonelik ¢6ziim onerileri

Temalara iliskin bulgular tablo halinde aktarilirken, goriismelerden alintilar

yapilarak temalarla ilgili 6rnekler verilmistir.
Matematik Ogretimi ile Tlgili Amaclarin Belirlenmesi

Ogretmenlere, matematik 6gretimi kapsaminda “Ogrencileriniz i¢in matematik
ogretimi ile ilgili amaclarmizi nasil belirliyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir.
Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlari Tablo 2’de

gosterilmistir.
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Tablo 2. Matematik Ogretimi ile ilgili Amaglarin Belirlenmesi

Amagclarin Belirlenmesi Frekans
Kaba Degerlendirme 13
Ihtiyaglar 4
Hazirbulunusluk 3
Ilgiler 2

Tablo 2° de matematik Ogretimi ile ilgili amaglari belirleme asamasinda
Ogretmenlerin birgogunun kaba degerlendirme formlar1 kullanarak ogrencilerinin
performanslarint Slgtiikleri goriilmiistiir. Bunun yani sira 6grencilerin ihtiyaglarini,
hazirbulunusluklarini ve ilgilerini de 6neme aldiklarini belirtmislerdir.Bu goriislerini su
ifadelerle agiklamislardir:

K15, “Bizim égrencilerimiz yani ¢calistigumiz grup agir otizm ve kii¢iik yas grubu
oldugundan temel kavramlarin kaba degerlendirmesini alip, performans diizeyine
uygun uzun dénemli amag ve kisa donemli amaglarimi belirliyorum ™.

K9, “Iuu hocam amag¢larinmi belirlerken oncelikle dnkosul becerilerini yoklamak
amaciyla ogrencimin yapabildiklerini ve yapamadiklarini belirlemeye c¢alisiyorum.
Bunu belirlemek igin de performans diizeylerini 6l¢gmek amaciyla kaba degerlendirme
uyguluyorum. Eeeee her 6grencimin kaba degerlendirmesi sonucunda yapabildiklerini
ve yapamadiklarin saptayip, performans diizeylerine gére de uzun donemli amaglarimi
ve kisa donemli amaglarimi belirliyorum”.

K10, “Eeeee ogrencinin matematige yonelik amaglarint her egitim ogretim
vilinin basinda hazirladigimiz kaba degerlendirme formlar: ve her ogrenciyi bireysel
degerlendirerek yaklasik bu siniftaki ogrenci sayisina ve dgrencinin performansina
gore bir hafta, 2 hafta arasinda degisiyor. Bu amaglara gore degerlendirerek ¢ocugun
diizeyine uygun amaclart belirliyoruz. Kaba degerlendirme formlarina gére”.

K13, “FEeee oncelikle performans belirleme ¢alismast yapryorum. Bunun igin de
kaba degerlendirme formlarint kullaniyorum. Bunu yaparken de d6grencinin
gergeklestirdigi becerilere arti, gergeklestiremediklerine eksi koyuyorum. Herhangi bir
actklama varsa kismen yapryor gibisinden onlart da belirliyorum. Eeee onlarin
icerisinden se¢meye ¢alistyorum, elimden geldigi kadar”.

Ogrencilerin hayatlarin1 kolaylastirmasi bakimindan ihtiyaglar1 dogrultusunda
amag belirlediklerini ifade eden K6, “ilk basta ¢cocugu uu simifa girdiginde dgrencimizi
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karsimiza aldigimizda 6grencim ile alakali onun hayatini kolaylastiracak, onun
hayatimin devam etmesini saglayacak eeeee en basta boyle en onemli becerileri
alryorum. Onun hayatim kolaylastiracak becerileri i programima alryyorum. Bu da
tabii bizim kaba degerlendirme dedigimiz bir degerlendirme formumuz var. Bu formu
dikkate alarak yapiyoruz. Ama en basta benim kendi sahsi degerlendirmem ¢ocugun
hayatint kolaylastiracak en onemli beceri kavram nedir onun iizerinde ¢alistyorum”.
Seklinde ifade etmistir.

K7, “Burada ozel egitimin bir ilkesi tabii ogrencinin hazirbulunuglugu, ihtiyact,

ilgisine gore. Bunlart belirliyoruz”. Seklinde dile getirmistir.
Matematik Kavram ve Becerileri Belirlemede Dikkat Edilenler

Ogretmenlerin  dgrencilerine Ogretecekleri matematik kavram ve beceriler
kapsaminda “Ogrencilerinize &greteceginiz kavram ve becerileri belirlerken nelere
dikkat ediyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri

yanitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3. Matematik Kavram ve Becerileri Belirlemede Dikkat Edilenler

Kavram ve Becerilerin Belirlenmesi Frekans
Hazirbulunusluk 14
Ginliik Hayatta Kullanilabilirlik 12
Bireysel Farkliliklar 2
Kolay Genellenebilirlik 1

Tablo 3’te 0gretmenler 68rencilere dgretilen matematik kavram ve becerilerin
belirlenmesinde en fazla 6grencilerin hazirbulunusluklarina dikkat ettiklerini, bunun
yan1 swra Ogrendikleri kavram ve becerileri giinlik hayata transfer ederek
kullanabilmelerine, becerilerin islevselligine 6nem verdiklerini dile getirmislerdir. Bu
gorislerini su ifadelerle agiklamislardir:

K14, « Ogrencinin eeee mevcut performanst bu kavram ve beceriler icin uygun
mu diye belirliyoruz. Daha sonra bu kavram ve beceriler igin on kosullari saglyyor mu
diye bakiyoruz ve dgretecegimiz becerilerin giinliik hayattaki islevselligine bakiyoruz”.

K8, “Burada da yine biitiin ashinda biitiin un amaglar belirlenirken bizde

¢ocugun performansi, on kosul becerilerine sahip olup olmayisi énemlidir ve benim
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kriterim de ¢ocugun i giinliik yasantida da i ne kadar ¢ok isine yarayacak seyler
varsa onu belirlemeye gayret ederim ”.

K12, “Once diizeyine uygun olmasina, en basta diizeyine uygun olmasina dikkat
ediyoruz. Ogrenebilecegi seviyede olmasina dikkat ediyoruz. Onkosul becerilere sahip
olmasina dikkat ediyoruz. Bir de tabii eee islevselligine dikkat ediyoruz. Yani ne igine
yarayacak veya neye énkosul olacak, ona da dikkat ediyoruz .

K7, “Ogrencilerin éncelikle ihtiyact oldugu kavramlar: basta belirliyorum,
basta ogretmeye c¢alisiyorum. Yani mesela sayilart bilmeyen tanimayan bir égrenciye,
saat 6gretmenin bir mantigr yok. Ya da ritmik saymayt bilmeyen birine toplama iglemi
ogretmenin bir anlami yok. O yiizden ogrencinin iste hazirbulunugluk diizeyine eee
oncelikle ihtiyacina gore bunlari belirliyoruz”.

Ogretilecek olan becerilerin giinliik hayatta kullanilabilirligini ve 6grencilerin bu
becerileri edinmesinde hayatlarin1 kolaylastirmasimi savunanK13, “Eeee kavram ve
becerileri belirlerken de ogrencilerin bireysel farkliliklarina, hazirbulunusluklarina,
segilecek kavram ve becerilerin onun giinliik hayatta kullanip kullanmayacagina yani
her beceriyi degil de, ona gerekli olup olmadigina dikkat etmeye ¢alisiyorum. O kavram
ve beceriye ait onkosul becerilere sahip olup olmadigina dikkat ediyorum. Ciinkii
matematikte de beceri ve kavramlar ardisiktir. Bir onceki beceriyi gerceklestirmeden
bir sonrakine ge¢mesini bekleyemeyiz. Eeee buna, bunlara dikkat etmeye ¢alisiyorum
kavram ve beceri belirlerken” . A¢iklamasiyla ifade etmistir.

K11, “Ogrencinin eeee égrenme profiline, 6grenme hizina, amaclarin égrenci
icin iglevsel olup olmadigina, onkosul becerilerine ve ogrencimin bilgisine gore
amaclarimi belirliyorum” .seklinde agiklamustir.

K2, “Kavram ve becerileri daha ¢ok giinliik hayatta kullanmalarina da imkan
verecek sekilde belirlemeye dikkat edivorum.  Ozellikle hafif durumdaki otizmli
ogrencilerimde bu konuda daha hassas davrantyorum. Onlarin giinliik hayatta islerine
varayabilecek kazandiklar: becerileri farkli ortamlara rahat¢a genelleyebilecekleri
beceri ve kavramlar iizerinde daha ¢ok durmaya ozen gostermekteyim. Ek olarak
kavram &gretimiyle ilgili 1 onemli gérdiigiim husus bir¢ok kavram bulunmakta, ancak
ogrencilerimizin sene sonunda O6grenebilecegi kavram sayist ¢ogu durumda sinirli
oldugundan yine giinliik hayatta daha ¢ok karsilasacag daha ¢ok isine yarayabilecek
kavramlar iizerinde durmaya dikkat ediyorum” . Seklinde ifade ederek Ogretilecek

kavram ve becerilerin kolay genellenebilir olmasina da dikkat ¢ekmistir.
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Matematik Kavram ve Beceri Ogretiminde Amag Belirlemede Yasanan Zorluklar

Ogretmenlerin matematik kavram ve beceri 6gretiminde amaglari belirlerken
yasadiklar1 zorluklar tespit etmek amaciyla 6gretmenlere “Matematik kavram ve beceri
ogretiminde amaglarinizi  belirlerken ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlari

Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Matematik Kavram Ve Beceri Ogretiminde Amag Belirlemede Yasanan
Zorluklar

Yasanan zorluklar Frekans

Hazirbulunusluga Ulagilamama

Gozlem Siiresinin Yetersizligi

Dil-Konusma Problemi Olan Ogrencide Performans 6lgmek
Onceki Ogrenilenlerin Unutulmast

Yeniden planlama

Zorluk yasanmiyor

P NN SO0

Tablo 4’ te dgretmenler matematik kavram ve becerilerin 6gretiminde en ¢ok
Ogrencilerin yeterli hazirbulunusluga ulasamadiklari i¢in amaglar1 belirlemede zorluk
yasadiklarim dile getirmislerdir. Bununla birlikte performans almak i¢in egitim-0gretim
yili baginda yapilan gozlem siiresinin bazi Ogrenciler i¢in yetersiz oldugunu
belirtmiglerdir. Ogretmenlerimizden bir tanesi bu asamada higbir zorluk yasamadigini
ifade etmistir. Goriislerini su ifadelerle agiklamiglardir:

K1, “Hocam otizmde séyle bir problem var. Onceki ogrenmeler unutuluyor.
Eeee gerekli hazirbulunusluga ulasmamis oluyor ogrencilerimiz. Bunlar bizim
ontimiizdeki en biiyiik zorluklar”.

K12, “hut bazen gerekli o6n kosul becerilere sahip olsa da, ¢ocugun
kazanamadigr davranislar olabiliyor matematikte. Mesela basamak kavrami gibi
konular uu genelde bu tip konularda zorluklar yasiyoruz. Bir de performans alirken
zorluk yasiyoruz. Soyle otizmde ozellikle cocuklarin bazen giinii giintinii tutmayabiliyor,
cok degiskenlik gosterebiliyor, ruh hallerine gore eee performans aliminda giigliik
yvasanabiliyor. Dolayisiyla bu da amag belirlerken zorluk olusturabiliyor”.

K3, “Eee dil ve konusma konusunda geriligi olan ogrencilerde hazirbulunusluk

diizeylerini belirlemede ¢ok zorlaniyorum”.
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Amaglart belirlerken gozlem siiresinin yetersizligine dikkat ¢eken K7, “Burada
yasadigimiz zorluk w gézlem Siiresi kisa. Milli egitim uu bir ay gézlem siiresi veriyor
yva da okul Idaresi. Planlart bir ay icerisinde istivor. Akademi de bunu 3 ay
gozlemlemek gerekiyor diyor. Mesela ogrenci iste sinifa yeni gelen bir dgrenci bizle ilk
defa karsilasiyorsa bildigi bir beceriyi ya da bildigi bir kavrami bize bir cevap vererek
geri doniit alarak saglamayabilir. Ya da ¢ocuk o an iste fiziksel olarak bir rahatsizlig
olabilir bildigi bir seye yine dogru cevap veremeyebilir. Bu defa biz o ¢ocugu yani bir
defa gozlemledigimiz igin bir ay kisa bir siire oldugu icin eeee belli bir beceriyi bir defa
tistiinden gegiyoruz, kaba degerlendirmesine de eksi atiyoruz”. Seklinde ifade etmistir.

K11, “Evet un amaglarimi belirlemem igin 6nce 6grenciyi iyi bir gozlemlemem
gerekiyor. Bazen uzun bir zaman alabiliyor bu gozlem. Ciinkii 6grenci yapabildiklerini
sergilemeyebiliyor. Eee ya da tesadiifen yapmus olabiliyor. Bu yiizden amaci belirlerken
iyi bir gozlem yapmak gerekiyor”.

K6, “Ya soyle simdi bu zorluklar var. Zaman agisindan zorlugum var.
Cocugum uu iki hafta icerisinde, 3 hafta icerisinde ¢ozemiyorsun. Yani iki ay sonra, 3
ay sonrada bir ¢ocugun hi¢ gormedigin bir yonii ¢ikiyor ortaya. Tabii bunlarla
karsilasinca, bu gibi durumlarla karsilasinca tekrardan bir planlama yapmak zorunda
kalryorsun™. seklinde diislincelerini ifade etmistir.

Amaglar1 belirlemede zorluk yasamayan K14, “Aslinda un c¢ocuklarin
degerlendirmelerini daha onceden aldigimiz icin ¢ok da biiyiik zorluklar yasamiyoruz”.

Aciklamasiyla diisiincelerini dile getirmistir.
Amac Belirlerken Yasanan Zorluklara Yonelik Coziim Onerileri

Ogretmenlerin matematik kavram ve beceri 6gretiminde amagclar1 belirlerken
yasadiklar zorluklara getirdikleri ¢6ziim Onerilerini tespit etmek amaciyla 6gretmenlere
“Amagclariniz1 belirlerken yasadigiiz zorluklara yonelik ¢oziim Onerileriniz nelerdir?”
sorusu yoneltilmigtir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yamtlar ve frekans

dagilimlar1 Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5. Amag Belirlerken Yasanan Zorluklara Yénelik Coziim Onerileri

Coziim Onerileri Frekans

Aile ile Iletisim

Amaglarin Genellenebilir Olmasi

Erken Egitime Baslanmasi

Gozlem siiresinin Uzatilmast

Sik Tekrarlar

Deneyimli Ogretmenlerden Yardim Alma
Oneri Yok

P FPNWKMOOTO

Tablo 5’ te matematik kavram ve becerilerin 6gretiminde yasanan zorluklara
yonelik getirilen ¢6ziim Onerileri kapsaminda en ¢ok aile ile iletisimin iizerinde
durulmasi gerektigi diisiiniiliirken, bir 6gretmenimizin sorun yasamadigi i¢in ¢éziime
yonelik de bir 6neri getirmedigi goriilmiistiir. Ogretmenlerimiz goriislerini su sekilde
ifade etmislerdir:

K3, “Erken egitime baslanmasi gerektigini diisiintiyorum. Aile ile igbirligi icinde
olunmasi gerektigini diistintiyorum’.

K9, “Coziim onerim de eee hocam, amaclarimi belirlerken benim snirl
kaldigim yerde aile ile etkili iletisim kurulabilir, isbirligi saglanabilir. Ihtiyac
duyuldugunda ogrenci hakkinda goézlemlerine, ailenin gozlemlerine basvurulabilir.
Osrenci miimkiin olan en erken yasta egitime baslamalidir. Eee ve cevresi ile etkili
iletigimi giiclendirilmelidir ogrencinin”.

K15, “Ha belki klasik olacak ama erken egitime baslanmali ve bu asamada aile
isbirligine ¢cok onem verilmeli diye diigiiniiyorum”.

KS, “huuu bep amaglart belirlerken kaba degerlendirmenin biraz daha uzun
tutulmasi, amaglarin daha genellenebilir olmasi seklinde ¢oziim onerilerim var.”.

K7, “Tabi ogrenci geldigi zaman kaba degerlendirmesinin daha uzun siire
yapilmasi, en azindan ti¢ ay bir stireyle. Ya da en fazla 3 ay siireyle diyeyim. Siire¢ daha
uzun olsa daha gercek¢i amaglar, daha dogru amaclar uzun bir gézlemle segilebilir”.

Sik tekrarlarin yapilmasinin iizerinde duran K2, “Ogrencinin bol bol tekrar
vapmasi gerekiyor. Yani eger ogrenci tekrar yaparak on kosul becerilere her zaman
sahip olursa bende amaglarimi yazarken daha d6grencinin  diizeyine ve
yapabileceklerine uygun amaclar olusturmaya ¢alisirim. Ogrenci  sadece okul

ortaminda degil giinliik hayatinda da tekrarlarina devam ederse bizim isimizde
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gercekten kolaylasir ve ama¢ yazmadaki zorluklarimizi  asmis oluruz diye
diigtiniiyorum”. Seklinde diisiincelerini dile getirmistir.

K10, “Bu zorluklara yénelik ¢oziim onerilerimiz neler, eeee yine burada
calistigimiz kurum ve okul ortami etkileyici oluyor. Eger ki okulda okul tarafindan
saglanan materyaller veya donanmimli bir okulsa bu isimizi kolaylastiriyor. Eeee bu
durumda da yine meslekte birkag¢ yil kat etmis diger hocalardan, onlarin
deneyimlerinden yararlantyoruz Veyahut ¢ocugun durumuna gore belirledigim amaca
gore ben kendim materyal temin edip, kaba degerlendirme formuna gore degerlendirip,
stireci tamamlyyorum”. Seklinde ifade ederek ogretmenlerin  deneyimlerine de
basvurdugunu belirtmistir.

Amaglar1 belirlerken yasanan zorluklara yonelik ¢oziim Onerileri sorusuna
karsilik, bu konuda bir zorluk yasamadigini belirten K14, kaba degerlendirmeye gore

calisma yaptig1 i¢in bir zorlugunun olmadigini ifade etmistir.

Matematik Beceri ve Kavram Ogretimi Siirecinde Yapilan Cahsmalar

Ogretmenlerin matematik kavram ve beceri &gretimi siirecinde yaptiklart
caligmalar1 tespit etmek amaciyla 6gretmenlere “Ogrencilere matematik beceri ve
kavramlarin 6gretimi siirecinde ne tiir ¢alismalar yapiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir.
Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 6’da

gosterilmistir.

Tablo 6.Matematik Beceri ve Kavram Ogretimi Siirecinde Yapilan Calismalar

Ogretim Siirecinde Yapilan Calismalar Frekans
Bireysel Performansa Gore Ogretim 11
Materyal Kullanimi 10
Somutlagtirma 3
Sik Tekrarlar 2
Giinliik Hayata Transfer 2
Model Olma 1
Kisa Molalar 1
Pekistire¢ Kullanma 1

Tablo 6’ da Ogrencilere matematik beceri ve kavramlarin 6gretimi siirecinde
yapilan calismalarin en ¢ok birebir 6gretim ve materyal kullanarak 6gretim yapmak
oldugu gortilmiistiir. Model olmak, 6gretim sirasinda kisa molalar vermek ve pekistireg
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kullanmak da en az tercih edilen calismalardandir. Ogretmenler bu soruya iliskin
goriiglerini su ifadelerle agiklamiglardir:

K9,” Yaptigimiz ¢alismalar eeee ogrencinin bireysel farkliliklarint goz oniinde
bulundurarak her ogrenci icin uygun ogretim yontemini secmeye ¢alisiyorum. Beceri ve
kavrami miimkiin oldugunca somutlastirarak giinliik hayatta karsilasacagi sekilde
sunmaya ¢alistyorum. Materyalleri se¢imi de ogrencinin dikkatini ¢ekecek sekilde ii¢
boyutlu se¢meye 6zen gosteriyorum”.

K8, “Yani burada daha ¢ok birebir égretim nuu uyguluyoruz ve uygun materyal
se¢imi ile bu kazammin pekismesine saglayacak eee etkinlikleri kendimizce belirlemeye
calistyorum diyebilirim.

K2, “Iuu bu durum bireysel performansa gore degismekle birlikte hafif diizeyde
bir ogrencimle suan 2 basamakli bolme,3 basamakli ¢arpma, 2 islem gerektiren
problemler iizerinde c¢alismaktayim. Tabi ki ogrenci ilerlemesine bagli olarak
ilerlemeler kaydediyoruz. Ogrenci ¢ok rahat 3 basamakly carpma,4 basamakli toplama
islemi yaparken,2 basamakli bolme islemlerinde zorluk yasiyor yani biz bu égrenciyle
daha ¢ok bélme iizerinde ¢alistyoruz. Ogrencin performans durumu iyi oldugu igin
gergek paralar iizerinde toplama ¢ikarma islemleri yapryoruz. Daha ileri seviyelerde
gercek parayla yaptigimiz bu ¢alismalart market ortaminda ogrencinin kullanmasini
saglamak istiyorum. Bir diger égrencimle 1 den 20 ye kadar ritmik sayma iizerinde
calismalar yapryoruz. Yine aymi ogrencimle kavram ogretimi iizerinde ilerleme
kaydettik. Asagr yukar:, uzun kisa gibi ¢alismalar yapiyoruz. Yani ¢alismalarimizi
ogrencinin performans diizeyine gore gergeklestirmekle birlikte her 6grenciyle farkl
matematik becerisi ve kavram égretimi ¢calismaktayim”.

K13, “Oncelikle ben bu dgretim asamasinda materyal secimini ¢ok
onemsiyorum. Cocuklar materyalle eee daha kolay égrenebiliyorlar. Biraz daha etkili
oldugunu diisiiniiyorum materyalin. Onu da saglayabilmek i¢in materyalin uygun
materyal olmasina dikkat ediyorum. Dikkat siiresini géz oniinde bulundurarak etkinlik
hazirliyorum. Uzun ve sikict etkinlikler yerine daha cabuk bitirebilecegi daha kolay
etkinlikler olmasina dikkat ediyorum. Kisa molalar uyguluyorum iste diger etkinligi
gecmeden once. Pekistirecimiz bizim icin ¢ok énemli. Her ¢ocugun hangi pekistirecten
hoslanacagini anlamak gerekiyor. Bir¢ogu yiyecek pekistirici seviyor ama etkinlik ve

’

sosyal pekistireglerin daha agirlikli olmasina dikkat ediyorum”.

60



K9, “Yaptigimiz ¢calismalar eeee ogrencinin bireysel farkliliklarini goz oniinde
bulundurarak her 6grenci icin uygun 6gretim yontemini se¢meye ¢alistyorum. Beceri ve
kavrami miimkiin oldugunca somutlastirarak giinliik hayatta karsilasacagr sekilde
sunmaya calisiyorum. Materyalleri seg¢imi de ogrencinin dikkatini ¢ekecek sekilde ii¢

boyutlu se¢meye 6zen gésteriyorum”. Seklinde ifadelerde bulunmuslardur.

Matematik Beceri Ve Kavramlar1 Kazandirmada Faydalanilan Materyal, Yontem,

Teknikler

Ogretmenlerin matematik beceri ve kavramlar1 kazandirmada faydalandiklari
materyal, yontem ve teknikler temasia ait iki alt tema olusturulmustur. Birinci alt
temada 6gretmenlere “Ogrencilerinize matematik beceri ve kavramlar1 kazandirmada ne
tiir materyallerden faydalaniyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla

ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 7°de gdsterilmistir.

Tablo 7. Matematik Beceri ve Kavramlari Kazandirmada Faydalanilan Materyaller

Faydalanilan Materyaller Frekans

Somut Materyaller 13
Dikkat Cekici

Giinliik Hayatin iginden
Ogretim Amacina Gore

Ogretmen Tarafindan Hazirlanan
Akilli Tahta

P NN WOl

Tablo 7° de O&grencilere matematik beceri ve kavramlari kazandirirken
faydalanilan materyallerden en c¢ok somut materyallerin tercih edildigi ve bu
materyallerin de dikkat cekici ve giinlik hayatin iginde kullanilan materyallere de
basvuruldugu goriilmiistiir. En az akilli tahta kullaniminin oldugu dikkat ¢cekmistir. Bu
verilere gore belirtilen goriisler su sekildedir:

K1, “Sovle somut, dikkat ¢ekici ve giinliik hayatin i¢inden materyal segiyoruz”.

K3, “Hayatin igindeki her sey  bizim igin  materyal  oluyor.
Somutlastirabilecegimiz her sey. Bu bir sise kapagi olabilir, yaprak olabilir. Her seyi
materyal olarak kullanabiliyoruz.”.

K9, “Eee materyallerimi belirlerken hocam, yontem ve teknigi goz oniinde

bulunduruyorum. Yani segtigim yontem ve teknige gore materyal belirlemeye
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calisiyorum. Ogrencinin dikkatini ¢ekecek iic boyutlu materyaller olmasina ézen
gosteriyorum. Ogrencinin ayni zamanda bireysel ozelliklerini de goz oniinde
bulunduruyorum. Iste cocugun sevecegi, ilgisini cekecegi materyaller olsun istiyorum ki
cocuk dikkatini daha ¢ok o anda etkinlige yonetebilirsin™.

K4, “Materyal eksigimiz oldugu icin aslinda o bizim ¢ok biiyiik bir stkintimiz.
Gergek nesneler olursa daha giizel ¢alisma imkani buluyoruz. Somut materyaller
mesela 6nce bunlarin tamamlanmast gerekiyor”.

K2, “Materyal olarak genellikle o an simifimda elimin altinda hangi materyal
varsa onu amaca uygun olarak kullaniyorum. Ornegin kavram égretiminde uzun kisa
kavraminda iki kalem veya iki boya fircasi ¢ok rahat isimi gériiyor. Matematik
becerilerinde ise daha ¢ok kaynak kitaplardan yararlaniyorum ancak ev ddevi verirken
kendi olusturdugum islemler veya problemler iizerinden yol almaktayiz”.

K13, “Ogrencinin saghgina zarar vermeyecek sekilde, kullanisl, égrenmesini
destekleyici, ilgisini cekici materyallerden faydalaniyorum. Ornek olarak iste ahsap
bloklar, kartonlar, elisi kdgitlar, evalar. Yeri geliyor taslar, oyuncaklardan,
kegelerden, iplerden, diigmelerden yani hayatimizin icindeki her sey bizim i¢in materyal
olabiliyor. Yani kullanabiliyoruz”.

K15, “Materyale gelince materyallerimi, belirledigim yontem teknige gore
somut olarak se¢iyorum. Dokunsal, gorsel oldugundan bellekteki kaliciligini arttirmaya
ozen gosteriyorum’.

K8, “Burada énemli olan ozel egitimci mu ozel egitimi bilen ozel egitimci
tarafindan hazirlanmig materyalleri tercih etmeye c¢alistyorum ¢iinkii ozel egitim
alaminda ¢ok genis bir saha ve ¢ok bu noktada bir pazar olustugu icin ¢ok uygun
olmayan materyaller olmayabiliyor. Ben secici davranmaya ¢alistyorum. Yani ¢ocugun
performans diizeyine ve benim amacima hizmet edecek materyaller se¢meye
calisryorum”.

K10, “Akilli tahtadan kitabin pdf halini aciyoruz. Once ben bir etkinlikle érnek
oluyorum,  sonrasinda  ¢ocuklar  etkinligi ~ rehberli ~ benim  rehberliginde
gerceklestiriyorlar. Degerlendirme kisminda bagimsiz uygulamalar asamasinda hep
birlikte verilen etkinligi bagimsiz bir sekilde yapmalarmi bekliyorum. Somut
materyallerden de tabi eee bu kiz dgrenci ile ¢alistigimiz tane kavramina uygun

materyaller var, boncuk gegirmeli onlart kullaniyoruz”.Sozleri ile ifade etmistir.
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Ana temaya bagli ikinci alt temada &gretmenlere “Ogrencilerinize matematik
beceri ve kavramlar1 kazandirmada ne tiir yontem ve tekniklerden faydalaniyorsunuz?”
sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yamitlar ve frekans

dagilimlar1 Tablo 8’de gdsterilmistir.

Tablo 8. Matematik Beceri ve Kavramlart Kazandirmada Kullanilan Yontem ve
Teknikler

Kullanilan Yontem Teknikler Frekans
Dogrudan Ogretim Y dntemi 10
Yanligsiz Ogretim Ydntemi 8
Basamaklandirilmis Ogretim Y éntemi 7
Dogal Ogretim Y6ntemleri 3
Akran Aracili Ogretim 2

Tablo 8 de Ogretmenlerin matematik beceri ve kavram Ogretiminde
kullandiklar1 yontem tekniklerden en ¢ok dogrudan anlatim yontemine basvurduklar
goriilmiistiir. En az ise akran aracili 6gretim yontemini kullandiklari ifade edilmistir.
Ogretmenler goriislerini su ifadelerle aciklamiglardir:

K13, “Yontem ve teknik olarak da ¢ogunluklu olarak matematikte dogrudan
ogretim, yanlissiz ogretim ve basamaklandiriimis ogretimi tercih ediyorum”.

K5, “Ogretim yontemi olarak da matematik ardigikhik gerektirdigi icin
basamaklandiriimig 6gretim daha ¢ok. Birini 6gretmeden diger beceriye gecemiyoruz.
Osrenci bu sefer yeni beceriyi égrenememis oluyor. Kolaydan zora dogru bir sekilde.
Dogrudan anlatim yontemi ile akran 6gretimi bu konuda ¢ok etkili oluyor”.

K14, “Simdi ozel egitim w1 yontem teknikleri aslinda, basamaklandirilmis
yontem kullantyoruz, dogrudan 6gretim yontemi kullaniyoruz. Bir de 6gretecegimiz seye
gore degisiyor yani mesela taneyi 6greteceksek iste basamaklandiriimistan gidiyoruz 1
va da mesela ¢ocugun performansina gore de degisiyor”.

K10, “Ozel egitimde kullamlan yéntem teknikleri kullaniyoruz. Bu da nelerdir
iste es zamanli 6gretim yontemi veya sabit beklemeli 6gretim ydntemi. Bu da
calisigimiz amaca gore degisiyor. Diger 6grencilerde de genelde dogrudan anlatim
yontemini kullaniyoruz”.

K15, “Yéntem teknik olarak 6grenci seviyesine uygun ilk baslarda yonerge ve

yanmit araligi siiresinin 0 saniye oldugu yontemleri kullaniyorum. Yanlissiz o6gretim
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yontemlerinden yani ornek verecek olursam yanlissiz ogretim yontemlerinden eszamanl
ipucuyla ogretim, sabit bekleme siireli 6gretim, artan bekleme siireli 6gretim, asamali
vardimla ogretim yontemlerini siklikla kullantyorum diyebilirim”.

K2, “Genellikle yanligsiz ogretim yonetimi kullanmaktayim. Yanlisgsiz 6gretim
yontemlerinden sabit bekleme siireli ogretim, es zamanli ipucuyla 6gretim, artan
bekleme siireli o6gretim, ipucu vermek, ipucu siliklestirme gibi yontemlerden
faydalaniyorum”.

K6, “Dolayli olaraktan, dolayli olarak akran egitimine dikkat ediyorum. Bu
kullandigim yontemlerden birisi. Akranlari ile beraber bir seyler yapmasi, isbirligi
icinde bir seyler yapmasi, matematiksel becerilerinde igbirligi icinde bir seyler
vapmasi, simdi isbirligi deyince biraz daha matematikte sportif faaliyetler de giriyor.
Bunlarin diger brans dersleri ile biitiinlesip, i¢ ice gecirip bu sekilde ogretim yapmaya
calistyoruz”. seklinde goriis bildirmistir.

Matematik Beceri ve Kavram Ogretiminin Uygulama Asamasinda Yasanan

Zorluklar

Ogretmenlerin matematik beceri ve kavram &gretiminin uygulama asamasinda
yasadiklar1 zorluklar1 tespit etmek amaciyla Ogretmenlere “Matematik beceri ve
kavrami Ogretiminin uygulama asamasinda ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar:

Tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo 9. Matematik Beceri ve Kavram Ogretiminin Uygulama Asamasinda Yasanan

Zorluklar

Uygulama Asamasinda Yasanan Zorluklar Frekans
Dikkat Problemi 13
Hazirbulunusluga Ulagamama 6
Problem Davranis Sergileme

Materyal Eksikligi

Smif Diizeyinde Cesitlilik

Ezbere Yonelme

Fiziksel Ortamin Uygun Olmamasi
Simnif Mevcudunun Fazla Olmast
Ders Saatlerinin Uygun Olmamasi

P FRPEFEPNNDNW
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Tablo 9° da matematik beceri ve kavram Ogretiminin uygulama siirecinde
yasanan zorluklar igerisinde en cok Ogrencilerde dikkat problemlerinin yasanmasi
dikkat ¢ekmistir. Sinif ortaminin 6gretime uygun olmamasi, sinif mevcutlarinin bazi
siniflarda fazla olmasi ve 6zel egitim ders saatlerinin 6gretime uygun olmamasi en az
yaganan zorluklar olarak belirtilmistir. Bu goriislerini su ifadelerle agiklamiglardir:

K1, “Soyle, ¢cocuklarimizin dikkatini toplamasi, yogunlastirmasi ve stirdiirmesi
cok biiyiik bir sikinti. Aymi zamanda uygulama asamasinda gerekli olan yeterlilige
ulasmadigini goriiyoruz égrencilerimizin’.

K8, “Uygulamada da elbette oluyor yani yine diyorum ¢ocugun eger otizmli
cocuklar ile ¢aligtigimiz i¢in ¢ocugun o anki ilgi diizeyi ya da o anki ¢ocugun uin
istekliligi, ya da diger problem davranisin o hdlihazirda olup olmayist benim siirecimi
etkileyen problemler olarak soyleyebilirim”.

K13, “Eeee var. Ozellikle kavramsal c¢alismalarda, kavramsal becerilerin
ogretiminde zorluklar oluyor. Ciinkii kavramsal seyleri ogrenmeleri biraz daha zor.
Soyut oldugu icin onda ¢ok zorlanmiyoruz. Onun igin de elimizden geldigi kadar,
somutlastirmaya ¢alisarak, oyunla ogreterek yapmak istiyorum, yapmaya ¢aligstyorum.
Dikkat siirelerinin kisa olmasinda ¢ok zorluk yasiyoruz. Cocugun dikkatini tekrar
toparlama konusunda eeee ilgisini bir sekilde iizerimizde toplamamiz gerekiyor. O
noktada sorunlarimiz oluyor. Ifade edici becerilerde, motor becerilerde sinirlilik
oldugunda o6grenci ile etkilesim bazen zor olabiliyor. Bunlari asarak c¢alismay
gotiirmeye ¢aligstyoruz”.

KS, “Zorluklar égrencinin dikkatinin daginitk olmasi, i ya da bir beceriyi
kazandiracagin vakitte fiziksel ortamin uygun olmamasi, sinif mevcudunun fazla olmast,
ogrencinin diizeyinin ayni olmayip da ayni sinifta bulunmalari. Bu sekilde”.

K12, “Uygulama asamasinda nun ¢ocuktan ¢ocuga degismekle birlikte yani her
cocukta farkli, 6gretimde genelleme de zorluklar yasiyyoruz. Yani ¢alisirken ¢ok bir
zorluk yasamiyoruz ashinda ama diizeyine uygun degilse yani iyi bir degerlendirme
alinamadiysa ¢ocugun ogretiminde zorluk yasadigimiz oluyor”.

K2, “Ii yani yasadigim zorluklardan en temeli oOgrencilerin ezbere iglem
yapmasi ve dikkatini tam olarak yoneltememeleri. Ogrenci érnegin kavram 6gretiminde
bir kartla ¢calisirken siirekli aymi karti gosterebiliyor, sayilar: tanima asamasinda kartla
bir ¢alisma yaparken dikkatini vermeyip farkli rakamlar sordugumda siirekli ayni

sayilar gosterebiliyor. Bir diger yasadigim zorluk okuma yazma bilen bir 6grenci igin
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soruda tam olarak ne istedigini okumamasi ve direk ezbere problemi yapmak istemesi.
Toplama ve ¢ikartmanin oldugu bir problemde ezbere her iki islemede toplama veya her
iki iglemede ¢ikartma diyebiliyor. Genel olarak yasadigimiz zorluklar bu sekilde .

K14, “normalde iste haftalik ders ¢izelgesinde giinliik ders saatimiz 40 dakika,
40 dakika ders 10 dakika ya da 15 dakika teneffiis. Bunlar ozel egitim dgrencilerine ¢ok
uygun olmuyor ¢iinkii etkinlik sonunda pekistire¢ vermemiz gerekiyor. Etkinlik
pekistirecleri sunmamiz gerekiyor o esnada. Cocugun mesela matematik o6gretimi ile
alakali 6gretimin gergeklesme siiresi diyelim 20-25 dakika stiriiyor, 25 dakikadan sonra
¢ocuga bu konuyla alakali bir etkinlik temelli bir 6diil vermeniz gerekiyor. Ama Milli
Egitimin yani bu ders saati ¢izelgeleri ozel egitim agisindan ¢ok uygun olmadigt i¢in

stkintilar yasiyoruz”.Seklinde belirtmislerdir.
Uygulama Asamasinda Yasanan Zorluklara Yonelik Coziim Onerileri

Ogretmenlerin matematik beceri ve kavram &gretiminin uygulama asamasinda
yasadiklar1 zorluklara getirdikleri ¢6ziim Onerilerini tespit etmek amaciyla 6gretmenlere
“Uygulama asamasinda yasadiginiz bu zorluklara yonelik ¢dziim Onerileriniz nelerdir?”
sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans

dagilimlar1 Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10. Uygulama Asamasinda Yasanan Zorluklara Yénelik Coziim Onerileri

Coziim Onerileri Frekans

»

Bireysel Egitim Siiresinin Uzatilmas1
Gergek nesne materyal temini
Davranis Problemini Ortadan Kaldirma
Homojen Smiflar Olugturma

Sevilen Etkinliklere Yer Verme

Smifin Fiziki Yapisini1 Diizenlemek
Odiil Pekistire¢ Kullanmak

Cocugun Cevresindekilerle Tletisim
Dogru Yontem-Teknik Se¢imi

Ders Saatlerinin Diizenlenmesi

P RPFPFEPNOOW®

Tablo 19’ damatematik beceri ve kavram Ogretiminin uygulama siirecinde
yasanan zorluklara yonelik ¢oziim Onerileri olarak en ¢ok bireysel egitim siiresinin
uzatilmast ve gercek nesne materyallerin temin edilmesi oldugu goriilmistiir.

Ogretmenler bu soruya iliskin gériislerini su ifadelerle agiklamislardir:
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K4, “Gergek nesne materyallerimiz yok, sinirli. Bu eksiklik giderilirse daha
etkili bir ¢alisma olacak. Kavram ogretiminde biiyiik-kiiciik, uzun-kisa bunlar gercek
nesnelerle daha somutlastigi i¢in ¢ocuklar daha giizel kavrayabiliyor”.

K13, “Benim en biiyiik ¢oziimiin, her seyi degil, gerekli olani égretmek oldugunu
diigtiniiyorum. Eeee ¢cocuk eger bir sey yaparken onun gerekli oldugunu fark ederse ya
da onu yaparken zorlanmazsa ¢ok onu yapiyor, yapmak istiyor, devam ediyor
etkinligine, devam ediyor eeee dogru yontem ve teknik kullaniimali bir kere. Bu ¢ok
onemli diger dersler icin de. Uygulamada yanlis yontem ve teknikle gidersek amacimiza
ulasamayiz. Okuma yazmada bile bu boyle. Dogru okuma yazma yontem ve teknigi
kullamldiginda okuma yazmaya gegen ¢ocuklarimiz olabiliyor. Bunlara dikkat etmek
gerekiyor. Problemlerden, materyal kullanimindan, dersin kiigiik kiiciik béliimlere
ayrilmasindan mesela bunlar da ¢ok 6nemli seyler. Cocuk icin ¢ocugun rahat olmasini
sagliyor mesela. Ben boyle seylere dikkat ediyorum”.

K10, “Dért ogrencimiz var. Uciiyle U diizeninde oturma yapip, iiciinii ayni
anda birimiz aliyoruz, diger daha zorlandigimi kiz ogrenciyi birimiz aliyoruz veyahut
eger ki okulda bos sinif varsa o 6grenciye direkt birebir ¢alisacak sekilde farkli bos bir
ortama ¢ekip orada direk eeee cocukla birebir calismay: tercih ediyoruz. Obiir tiirlii eee
kavramlar eeee sayilar hepsi birbirine karisabiliyor”.

K6, “Bu zorluga getirdigimiz ¢oziim onerisi, bir ¢cocugun velisi, iki ogretmeni,
bu ¢ocugun servisteki annesi. Yani sunu demek istiyorum. Cocuk kiminle iletisim
halinde ise giin i¢inde kiminle iletisim halinde ise hep beraber oturup ortak bir plan
vapilmasi i gerekiyor. Biz de bu plant yapp ¢ocuga uygun bir sekilde nasil daha
boyle diizenli istikrarli ¢alisabiliriz. Bu gsekilde 1 becerileri, kavramlarin
ogretimindeki zorluklar: asmaya ¢alistyoruz yani”.

K5, “Coziim onerisi goyle eeee dOgrencilerin biraz daha diizeylerine uygun
siniflara yerlestirilmesi, siniflarin biraz daha ozel 6grencilere uygun, uyaranlardan
eksik diizenlenmesi. Dikkatini daha iyi toparlayabilmesi igcin ogrencinin. Bu sekilde,
materyallerin daha ¢ok c¢esitlendirilmesi, somutlastirilmast”.

K3, “Miimkiin oldugunca birebir egitim yapmaya c¢alisiyoruz.  Oncelikle

davranis problemlerini ortadan kaldirmaya ¢alistyoruz”.
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Matematik Beceri ve Kavram Ogretiminde Ogretimin Bireysellestirilmesi

Bakimindan Yapilan Uyarlamalar

Ogretmenlerin  matematik beceri ve kavram &gretiminde Ogretimin
bireysellestirilmesi adina yaptiklar1 uyarlamalar1 tespit etmek amaciyla dgretmenlere
“Uygulama asamasinda yasadiginiz bu zorluklara yonelik ¢dziim 6nerileriniz nelerdir?”
sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans

dagilimlar1 Tablo 111°de gosterilmistir.

Tablo 11. Ogretimin Bireysellestirilmesi Bakimindan Yapilan Uyarlamalar

Yapilan Uyarlamalar Frekans

Materyallerde 12
Etkinliklerde 10
Yontem ve Teknikte 8
Bep Hazirlamada 5
Fiziksel Ortam Diizenlenmesinde 2
Sik Tekrarlar 1
Aile Destegi 1
Ev Odevi 1
Ogretimi Parcalara Ayirmak 1

Tablo 10’ da Ogretimin bireysellestirilmesine yonelik daha ¢ok materyal ve
etkinliklerde uyarlamalar yapildig1 goriilmiistiir. Bu verilere ait 6gretmen goriisleri su
sekildedir:

K14, “Ogrencinin takintilar: varsa ya da iste sevdigi seyler varsa materyalleri
secerken ozellikle bunlart goz oniinde bulunduruyoruz. Atiyorum mesela ogrencinin
kart takintis1 var, ya da resim takintist var burada resmi minimalize etmeye ¢alisiyoruz
yani somutlastirma yaparken bunlari yapmaya ¢alisiyoruz. Onun disinda 6grencinin
yvani ashinda ogrencinin tamamen kisisel ozelliklerine gore hareket ediyoruz.Yani
bireysel farkliliklarina dikkat ediyoruz. Mesela ¢ocuk nn digsariya bakma hissiyati
olusturuyorsa 1 bunu  baska swnifta baska sekilde simifini diizenliyoruz.Ortami
diizenliyoruz ya da ¢ocukla ders ¢alisma siiremiz ile alakali durumlar varsa yontemi
parcalamaya ¢alistyoruz iste degerlendirme asamalarimiz ya da genelleme, akicilik
oturumlari ile alakal siireleri ¢cocuga gore ayarlamaya ¢alistyoruz. Aslinda tamamen
nokta bireysel farkliliklar noktasi yani”.

K9, “Eeee yaptigim uyarlamalar, her 6grencinin bireysel ozellikleri ve gelisim
seviyeleri birbirinden farkiilik gosteriyor. Her dgrencinin bu farkliliklarint goz oniinde
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bulundurarak olusturdugum, ¢ocugun bepine gore amaglarimi olusturuyorum. Daha
sonra ogrenciye uygun yontem, teknik ve 6gretim yontemini belirlemeye ¢alistyorum”.

K13, “Ogretimin bireysellestirilmesi bakimindan éncelikle sinifi onlarin fiziksel
ve zihinsel gelisimine wuygun olarak diizenliyorum. Bepini ogrencimin kendi
performansina gore diizenliyorum. Bireysel her ¢ocuk ne yapabiliyorsa ona gore bep
yapiyorum eee materyal se¢imimi ¢ocuga gore ayarlyyorum. Mesela bir ogrencimle
baska bir materyal, diger ogrencimle baska bir materyal c¢alisiyorum. Bireysel
farkliiklarina  ¢ok  dikkat ediyorum, hazir bulunusluklarina eeee ve kaba
degerlendirmedeki dedigim gibi performanslarina gore hazirliyorum. Bireysel
calismalar aliyorum”.

K11, “Ogrencinin 6grenme hizina gore 6gretimi daha uzun ya da daha kisa
tutabiliyorum. Konuyu birden fazla tekrarlayabiliyorum. Kavram ve becerilerden
baslayp, motivasyonunu artirdiktan sonra bilmedigi kavram ve becerilere gegiyorum.
Hedef ile ilgili on kosul becerilerinde eksiklik varsa, once onlari ogretiyorum.
Osrencinin ozelliklerine gére ilgisini ¢ekebilecek materyaller hazirliyorum. Yani bepi
dogrultusunda ogrencinin ozelliklerine gore hareket ediyorum”.

K10, “Eeeee bu noktada da biraz aile destegi onemli. Genelde eee giin i¢inde
calistigimiz etkinlik ile ilgili kesinlikle ev odevi veriyoruz. Direkt ¢ocugun ailesi ile
birebir kaldig1 zaman diliminde firsata doniistiiriip odevleri genelde katlyyorum, sayfa
numaralarimi whatsapp grubumuzdan atiyorum. Onlar daha eeee bireysel kisminda
aile kismi destek oluyor bu sekilde ¢calisabiliyoruz ™.

K2, “Daha ¢ok ogrencilerin ilgisini ¢ekebilecek somut materyaller kullanarak
daha ¢ok bireysellestirmeyi sagliyorum ve bunu yeri geldiginde kiz 6grenciler icin ayr
erkek grenciler icin ayri materyaller kullaniyorum. Ogrencinin ilgi ve isteklerini 6n
plana alarak hazirladigim somut materyaller iizerinden bireysellestirmelere daha ¢ok

onem vermekteyim”.
Uyarlamalar1 Yaparken Yasanan Zorluklar

Ogretmenlerin  matematik beceri ve kavram Ogretiminde  Ogretimin
bireysellestirilmesi adina yaptiklari uyarlamalarda yasadiklar1 zorluklar: tespit etmek
amaciyla 6gretmenlere “Uyarlamalar1 yaparken ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Ogretmenlerin bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar:
Tablo 12°de gosterilmistir.
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Tablo 12. Uyarlamalar1 Yaparken Yasanan Zorluklar

Yasanan Zorluklar Frekans

Materyal Hazirlamanin Zaman Almasi 9
Siif Diizeyinde Cesitlilik

Fiziksel Ortamin Uygun Olmamasi
Problem Davranislar

Zaman Problemi

Becerilerin Hedefe Yonelik Olmamasi

P = N O 0

Tablo 11’ de 68retmenlerin matematik beceri ve kavram 6gretiminde 6gretimin
bireysellestirilmesi adina yaptiklar1 uyarlamalarda materyal hazirlama, smif
diizeylerinin heterojen olmasi ve fiziksel ortamin uygun olmamasi en ¢ok yasanan
zorluklar arasindadir. Ogretmenler goriislerini su ifadelerle belirtmislerdir:

K14, “Uyarlamalarda soyle zorluklar olabiliyor, bazen ¢ocuga sunmaniz
gereken materyallere ulasmakta sikintilar yasiyyorsunuz. Eee bu materyalleri ya
kendiniz diizenlemeniz gerekiyor bu da zaman kaybi olusturuyor ya disaridan alacak
olsak bu da istedigimiz performansta olmuyor. Ciinkii kalip geldigi icin genelde
Kendimiz diizenlemeye ¢alisiyoruz ya da iste dzellikle gercek nesne ve resimli kartlarin
olusmasinda eeeee aslhinda ¢ocuk bu akisi izlemesi agisindan en biiyiik stkinti
materyallerinin uyarlanmasi ile alakali sikinti. Onun disinda iste bireysel performans
alacagimiz igin ve belli bir okulda 11 grupla ¢alisacagimiz i¢in béyle bir durum oluyor.
Simdi bireysel ¢alismakla grupla calismak arasinda da sikintilar olusturuyor bu da.
Eeee ogrencinin performanslari birbirine es degilse eger eee bir ¢ocukla matematik
calisirken diger ¢ocukla mesela onkosullari ¢alisiyorsunuz bu noktada da ¢ocugun
bagimsizligini olusturmas: agisindan ya da dikkatini olusturmas: agisindan ya da eee o
calismaya stirekli bir dikkat vermesi, doniitlerini daha saghkli vermesi ag¢isindan
stkintilar olusturuyor”.

K15, “Kullandigimiz yontem teknige gére materyal ¢egitlenebiliyor. Bu konuda
stkinti yasayabiliyoruz. Istedigimiz zaman materyallere ulasmakta sorun olusabiliyor.
Kendimiz hazirlamis olsak dahi igte bir pvc kaplanmasi gerekiyor, kaplama gerekiyor.
Bundan kaynakli ekonomik sorunlar yagsiyor olabiliyoruz”.

K9, “Yasadigim zorluklar simdi eeee her 6grencinin ilgisi, seviyesi birbirinden
farkly oldugu icin bazi kavramlarin o6gretiminde materyalleri zenginlestirmekte
zorlaniyorum. Yani bir 6grenciye kullandigim materyali diger 6grencide kullandigimda

o ogrencide etkin olmayabiliyor ya da materyal secimindeki 11 ¢egitlendirmekte sinirl
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kalabiliyorum. Beceri ve kavrami da eeee giinliik hayata eeee uyarlayabilmeleri igin
genelde hayatta karsilasacagi materyallerden se¢meye calisiyorum. Ogrencilerin
seviyeleri de birbirinden farkli oldugu icin aynm anda 6gretimi yapamayabiliyorum.
Yani grup egitimi yapmakta zorlantyorum. Bu da zaman zaman eee konuda beni
kisitlyyor. Ortam, ortam konusunda da ogrencinin dikkatini dagitacak etkinlikler ya da
gorseller sorun yasamama neden oluyor”.

K2, “Uyarlama yaparken yasadigim zorluk becerilerin ve 6gretimlerin, amag ve
hedefimize yonelik olup olmadigr hususunda zorluk yasamaktayim™.

K11, “Her materyal her ¢ocuk i¢in uygun olmayabiliyor ya da ortam i o giin
¢ok ¢ocuk i¢ uygun olmayabiliyor. Ayrt ayri materyaller hazirlamam gerekebiliyor,
Ortami ses, 1s1, stk yoniinden ¢ocuga uygun hale getirmem gerekiyor. Onlara
diizenlemeler yapryorum”.

K6, “Iste uyarlamalar yaparken yasadigimiz zorluklar nedir, u ¢ocuklarin
gergekten her biri ayri bir diinya, her biri ayri bir nasil soyleyeyim bir gezegen diyelim
Ben oyle tammliyorum. Iste o gezegenin igine girebilmek gerekiyor. Onun igin de
elinde bir materyalin olacak. Biz bu materyalleri hazirlarken gergekten ¢ocuga uygun
mu degil mi yani bunu belirlemekte zorlantyoruz. Clinkii bir materyal hazirlyyorsun bir
yere kadar geliyor Ondan sonra tikaniyor. Her ¢ocuga farkli materyal, her konuda
farkli materyal, yani her beceride farkli materyal. Onlar bizi zorluyor. Bunlarin

hazirlanmasi zaman aliyor. Zaman problemi de yasiyoruz”.
Uyarlamalan Yaparken Yasanan Zorluklara Yonelik Coziim Onerileri

Ogretmenlerin  matematik beceri ve kavram Ogretiminde ogretimin
bireysellestirilmesi adina yaptiklar1 uyarlamalarda yasadiklar1 zorluklara yonelik ¢oziim
oOnerilerini tespit etmek amaciyla 6gretmenlere “Uyarlamalar1 yaparken yasadiginiz bu
zorluklara yonelik ¢dziim onerileriniz nelerdir?” sorusu ydneltilmistir. Ogretmenlerin

bu soruyla ilgili verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 13°te gosterilmistir.
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Tablo 13. Uyarlamalar1 Yaparken Yasanan Zorluklara Yénelik Coziim Onerileri

Coziim Onerileri Frekans

Amaca Uygun Materyal Kullanmak/ Geligtirmek 9
Bireysel Egitim Odasin1 Kullanmak
Ortam1 Sadelestirmek

Homojen Siniflar Olusturmak
Etkili Yontem-Teknik Belirlemek
Sinif Mevcudunu Azaltmak

NN O

Tablo 12° de Ogretmenlerin uyarlama yaparken yasadiklar1 zorluklara
getirdikleri ¢6ziim Onerileri olarak en fazla materyal gelistirmek ve bireysel egitim
odalarin1 kullanmak oldugu goriilmiistiir. Bu goriislerini su ifadelerle agiklamislardir:

K9, “Coziim onerisi olarak da hocam materyaller simdi materyaller
zenginlestirilmeli eeee ya da her c¢ocugun bireysel farkliliklarina uygun olarak
materyaller kullanmilmali. Ogretim icinde bireysel 6gretim yapilacak ortam ve zaman
olusturulmali. Ciinkii bazen zaman konusunda da sikinti yasayabiliyorum. Eeee bir
¢ocuk i¢in atryorum bir etkinligi ya da bir kavram ve beceriyi uyguladigimda zamanin
kasith olmasi ardisiklik gerektirdiginde diger becerilere ge¢cmemde bende sikinti
olusturuyor. Siniflarin yakin seviyelere gore diizenlenmesi ogretimi kolaylastiracaktir
diye diistiniiyorum yani seviye grubu yapilabilir diye diistiniiyorum. Burada ogretmenin
isi biraz daha kolaylasacaktir’.

K11, “ Eger sectigim yontem uygun degilse o yontemi degistiriyorum. Daha
sessiz etkili bir ogretim igin Ogretimi  kiitiiphanede, dgrencimi  kiitiiphaneye
gétiiriiyorum. Ilgi ¢ekici materyal kullaniyorum, genelde boyle”.

K12, “Yani ortam: miimkiin oldugunca otizmde ¢ok dikkat eksikligi ve ¢ok hizli
diistince akist oldugu igin ozellikle ortamda duvarlarda cocugun dikkatini ilgisini
dagitabilecek herhangi bir nesne olmamali, herhangi bir resim olmamali. Miimkiin
oldugu kadar sade olmali. Bu tiir uyarlamalar yapiyorum. Benim ¢alisma ortamim ¢ok
sadedir. Yani hi¢ dikkat dagitici bir sey olmaz”.

K3, “Swif ortaminin bireysel egitime uygun olmamasindan dolayr 3 ¢ocuk bir
arada farkl engel tiirlerinden ¢ocuklar var. Bununla ilgili zorluklar yasiyoruz. Coziim
onerileri olarak da simif mevcudunun azaltilmasi, bireysel egitim igin sinif

olusturulmasi, siniflarin da ¢cocuklarin engel ¢esidine gore diizenlenmesi”.
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K5, “Sinif ortaminda ogrencinin en iyi 6grenebilecegi gibi. Isik, sinifin 151811
ayarlyoruz. Iuu sinifin daginik olmamasi ¢ocugun dikkatini cekmemesi agisindan ya da
yvamndaki 6grenci biraz daha hareketli problem davranisi olan bir ogrenci ise o
ogrenciyi siniftan uzaklastiriyorum. Birebir bireysel egitim odalarimiz var, oraya
alryorum. Orada daha sessiz sakin bir ortamda egitimimizi tamamlyyoruz”.

K2, “Kullandigim yontemlerin tekniklerin amag¢ ve hedefe yédnelik olmasi
konusunda tizerinde daha ¢ok durmamiz gerektigini diisiintiyorum”.

K4,” Daha sadelestiriyoruz. Eeee arkadasindan etkileniyorsa farkli ortama
cekiyoruz. Swnifta dikkatini ¢eken eeee nesneler varsa onlari alyyoruz kaldiryyoruz.
Ortadan kaldiriyoruz. Cocugun sadece dikkatini odaklanmasina yénelik ¢alismalar

vapiyoruz”.Seklinde goriislerini belirtmislerdir.
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BOLUM V
TARTISMA

Bu calismada otizm tanili Ogrencilerle calisan Ogretmenlerin  matematik
becerilerinin 6gretimine yonelik uygulamalarinin belirlenmesi ile ilgili goriislerinin
neler oldugu belirlenmeye caligilmistir.

Calismada yer alan 6gretmenlerin otizm tanili 6grencilerle matematik 6gretimi
ile ilgili calismalar yaptiklari ifade edilmistir. Aragtirmadan elde edilen birinci bulguya
gore oOgretmenlerin OSB’li Ogrencilerle matematik Ogretimine yonelik amaglarini
belirlemelerinde kaba degerlendirme formlarina, 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglarina ve
ogrencilerin hazir bulunusluklarma gore ¢alismalar yaptiklar1 goriilmiistiir. Ogrencinin
performans diizeyini belirlerken, iyi bir gézlem yapilmasi ve bu siirecin 6grencinin tam
olarak degerlendirilebilmesi i¢in dogru planlanmas1 gerektigi belirtilmistir. Aymn
zamanda Ogrencinin hazirbulunusluk seviyesinin amac¢ belirlemede 6nemli bir faktor
oldugundan séz edilmistir. Tekin-Iftar ve Degirmenci (2019)’ nin “belirlenen her bir
oncelikli gereksinime iliskin ¢ocugun halihazirdaki performans diizeyi belirlenmelidir”
goriisii ile Ogretmenlerin amag belirleme asamasinda en c¢ok yaptiklart ¢aligmanin
ogrencinin performansini almalar1 rtiismektedir. Ogrencinin dgrendiklerini giinliik
hayatta kullanabilmesi i¢in, O6grencinin Ogretim ihtiyacinin karsilamasi gerektigi
vurgulanmustir. Ogrencilerin ilgilerine yonelik olarak amag belirlemenin de dneminden
s0z edilmistir. “Bagimsiz yasam i¢in gerekli olan beceriler; giinliik yasam becerileri,
toplumsal uyum becerileri, is ve meslek becerileri, islevsel akademik becerileri, vb.
becerilerdir” (Tok ve Berk, 2014). Bagimsiz yagsam becerilerinin dgrencilerin giinliik
ithtiyaclarina hizmet etmesi ¢cok onemlidir. ““ Bu becerilerin kazanimi ise, devam ettikleri
programlarin 6gelerinden, amaglarin, igerigin diizenlenmesine ve icerige uygun yontem
ya da yaklagimla sunumuna baghdir” (Ozyiirek, 1990; Tok ve Berk, 2014). Buna gére
amag¢ belirleme asamasinda elde edilen bulgularin bu ifadeleri destekledigi
gorilmektedir.

Goriismelerde 6grencilere Ogretilecek matematik beceri ve kavramlarini
belirlemede, on dort dgretmenin dgrencilerin hazirbulunusluklara gore, on ikisinin ise
bu becerilerin giinliik hayatta kullanabilirliklerine gore beceri ve kavramlar
belirledikleri goriilmiistiir. Collins (2007) yaptigi calismasinda yetersizligi olan

Ogrencilere ogretilmesi gereken kavram ve becerilerin yapisinin mi1 yoksa iglevinin mi
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daha ¢ok vurgulanmasinin 6nemli olduguna karar vermek gerektigini belirtmistir.Bu
goriise paralel olarak 6gretmenlerin, 6grencilerin giinliik hayatta islerine yarayabilecek,
kazandiklar1 becerileri farkli ortamlara rahatca genelleyebilecekleri beceri ve kavramlar
tizerinde daha ¢ok durmaya Ozen gosterdikleri goériilmektedir.Matematik kavram ve
beceri 6gretiminin kalict olabilmesi i¢in kavram ve becerilerin 6grenci performansina
ve hazirbulunusluk diizeyine gore verilmesi gerekmektedir (Giirsel ve Yikmig, 2001).
Aragtirmanin bu bulgusu Giirsel ve Yikmis (2001)’ in calismast ile paralellik
gostermektedir. “Ogrencinin 6grenmeye katilabilmesi onun, dgrenilecek konu ile ilgili
daha Once edinilmis olmasi gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasima ve onlar
kullanabilmesine baglhdir” (ilgar ve Giilten, 2013).“Hansen’in (1981) ortaya koydugu
teknikler arasinda ‘igerigi olabildigince kullanim alanlar1 ile iliskilendirmek’ yer
almaktadir” (Hansen, 1981,akt. Ilgar ve Giilten, 2013).Ogretmenler kavram ve beceri
Ogretiminde, 6gretimin hedefleri kapsaminda 6grenilecek davranisin ya da becerinin bir
sonraki derste veya hayatta nasil ise yarayacagmi dnemser. Bu agidan Ilgar ve Giilten
(2013)’ in yaptiklar ¢alisma arastirmamizin bu bulgusu ile 6rtiismektedir.

Arastirmanin {i¢iincii bulgusuna ait verilere bakildiginda matematik kavram
ve beceri 0gretiminde amaglari belirlerken yasanan zorluklarin en basinda 6grencilerin
ogretim igin yeterli hazirbulunusluga ulasamamalar1 gelmektedir.Carnine (1997)’ ye
gbre 6grencinin mevcut bilgisinin kontrol edilmesi, yeni bir bilginin 6gretimi i¢in son
derece onemlidir. Bu goriise paralel olarak 6gretmenlerin, dgrencilerin 6n bilgilerinin
farkinda olarak Ogretime baslamalari, 6gretimde yasanan zorluklarin 6niine gegecegini
disiindiirmektedir. ~ Aym1 zamanda dil konusma problemi goriillen Ogrencilerde
performans almadaki zorluk ve bunun getirdigi gozlem siiresinin yetersiz olmasi
yasanan diger zorluklardandir. Ogrencilerde dnceki 6grenilenlerin unutulmasi ve bunun
beraberinde getirdigi planlamada yapilan degisiklikler, beceri ve kavram 6gretiminde
sikintilar yasanmasina sebep olmaktadir. Arastirmanin bu bulgular1 Hacisalihoglu-
Karadeniz’in (2017) yapmis oldugu arastirmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir.
Kavram ve beceri 6gretiminde karsilagilan giicliiklerin giderilmesi ile dgretimin daha
stirdiiriilebilir ve genellenebilir olacag: diistintilmektedir.

Matematik beceri ve kavram ¢gretiminin amag belirleme asamasinda yasanan
giicliiklere yonelik aile ile iletisim, amaglarin genellenebilir olmasi, erken egitime
baglanmasi, gozlem siiresinin uzatilmasi, sik tekrarlarin yapilmasi ve deneyimli
dgretmenlerden yardim alma gibi dnerilerin sunuldugu goriilmiistiir. Ogretimde yasanan

zorluklarin tistesinden gelmek ya da yasanan zorluklar1 en az seviyeye ¢ekmek i¢in, bu
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Onerilerin dikkate alimmast ve uygulanmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Arastirmanin verilerine ait dordiincii bulgularinin Cay ve Yikmis ( 2020) ‘mn zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere matematiksel kavram ve becerilerinin 6gretimine yonelik
O0gretmenlerin simif i¢i uygulamalarmin belirlenmesi amaciyla yapmis olduklari
calismada elde edilen bulgularla paralellik gosterdigi goriilmiistiir. Matematik kavram
ve becerilerin 6gretimi siirecinde amag belirlerken karsilagilan giigliikleri agmak igin,
ogrencilerin performanslarinin dikkate alinmasi ve siirece ailelerin de dahil edilmesinin
bu siireci kolaylastiracagi sodylenebilir. Bu bulguya paralel olarak, Giileg ve Aslan
(2011)’ a gore sunulan egitimin bilimsel olmasi, aile ile igbirligi yapilmasi, uzmanlardan
yardim alinmasi erken egitimin yararlarint arttirmaktadir. Ayn1 zaman erken tani ile
baslayan siirecin devaminda erken egitime baslanmasi, 6gretimin amaglarina ulasmay1
ve dgretimin basarisini arttiracagini diisiindiirmektedir. Ogretimde yapilan sik tekrarlar
ile kalicihigin arttirilmasi ve siirdiiriilmesi ile ilerleyen donemlerde amag belirleme
noktasinda daha yeni, etkili ve iist diizey hedeflerin belirlenmesi beklenmektedir.
Arastirmanin bir diger bulgusu matematik kavram ve beceri 6gretimi
siirecinde yapilan caligmalara aittir. Yapilan goriismelerde 6gretmenlerin uygulama
asamasinda bireysel performansa gore 0gretim yaptiklari, materyal kullanimina 6nem
verdikleri, somutlastirmaya basvurduklari, sik tekrarlar yaparak ogrendiklerini giinliik
hayata transfer edebilmelerini sagladiklari, model olma, o6gretimde kisa molalara
bagvurma ve pekistire¢ kullanma gibi ¢aligmalar yaptiklari goriilmektedir. Matematiksel
kavramlarin somutlastirilarak 6grenciye verilmesi gerektigini savunan Safak ve Uyar
(2020), ozel gereksinimli 6grencilerin 6grenme ve gelisim 6zelliklerinin birbirinden
farkl1 olabilecegini vurgulamigtir.  Ogrencinin performansina uygun, giinliik hayatta
kullanabilecegi becerilerin 6gretimine 6zen gosterilmesini ifade eden Safak ve Uyar
(2020)’ 1n bu gorisii, 6gretmenlerin verdigi cevaplardan elde edilen bulgular ile
tutarlilik gostermektedir. Otizm spektrum bozuklugu goriilen Ogrencilerle calisan
Ogretmenlerin, Ogretim siirecinde yaptiklart ¢alismalar ile Ogrencilerin dikkatini
¢cekmeye ve siirdiirmeye yonelik farkli diisiincelerinin oldugu goriilmektedir. Dordiinci
temanin bulgulariyla Erbas (2008)’1n6zel gereksinimli 6grencilere genel para kullanimi
ogretme adli ¢alismasiin bulgular paralellik gostermektedir. OSB goriilen gocuklara
yonelik matematik 6gretiminde yapilan ¢alismalar 6grencilerin temel davranis ve beceri
kazanmalarinda o6nemli adimlardir. Uygulama asamasinda c¢ocugun davranis ya da
beceriyi dogru sergilemesi ve hatali davranislarini ortadan kaldirmasi beklenmektedir.

Bu asamada yapilan caligmalar ile 6§renmenin gerceklesmesi igin gerekli olan bir dizi
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asamanin gerceklesmesi planlanir. Edinim, akicilik, genelleme ve kalicilik ilkelerine
gore gergeklesen 0grenmenin, uygulama asamasinda yapilan ¢alismalarla desteklendigi
diistiniilmektedir.

Matematik beceri ve kavramlar1 kazandirmada faydalanilan materyaller olarak,
daha ¢ok somut materyalleri tercih ettiklerini ifade eden 6gretmenler, bunlarin yani sira
materyallerin dikkat ¢ekici ve Ogrencinin her an karsilasabilecegi giinliikk hayatin
icinden olmalarina da 6zen gosterdiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu goriisii,
Domino (2010) ° nun matematik 6gretiminde somut materyal kullaniminin 6grenci
basarisini artirdign ifadesi ile paralellik gostermektedir. Ayni zamanda Uzun (2019)
tarafindan “somut materyallerin kullaniminin saglayacagi en 6nemli etkinin 6grenilen
konunun 6grencinin zihninde kalici olmasi, 6grenci tarafindan anlamlandirilmasi ve
somutlastirilmasi oldugu belirlenmistir”. Materyallerin 6gretim amacina gore segilmesi
ve eger temin etme konusunda sikintilar yasaniyor ise Ogretmen tarafindan
hazirlanmasinin 6nemi {izerinde durulmustur. “Derslerde 6gretim teknolojileri ve
Ogretim materyallerinin  kullanimi1  ve  gelistirilmesi, O6gretim  eksikliklerinin
giderilmesinde etkilidir” (Inan, 2006) . Materyallerin grencilerin seviyesine uygun
olmasi, belirlenen 6gretim hedef ve amaglarina hizmet etmesi, materyallerin 6grenci
tarafindan dikkat c¢ekici olmasi, materyallerin Ogretim siirecinde etkili olmasi
bakimindan énemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu agidan bakildiginda Cay ve Yikmis’ in
(2020) yapmis oldugu calismanin bulgulari bu arastirmanin bulgularini destekler
niteliktedir.

OSB goriilen 6grencilerde matematik beceri ve kavram oOgretiminde tipik
gelisim gosteren Ogrencilerden farkli olarak, o6zel egitim yontem ve teknikleri
kullanilmaktadir. Caligmanin bulgularina bakildiginda elde edilen veriler dahilinde
bunlarin dogrudan 6gretim yontemi, yanligsiz dgretim yontemi, basamaklandirilmisg
Ogretim yontemi, dogal d6gretim yontemleri ve akran aracili 6gretim yontemleri olmakla
birlikte, her birinin alt basamaklar1 oldugunu ve farkli uygulama alanlari oldugunu
gormekteyiz. Ozel gereksinimli 6grencilerin 6grenme asamasinda birgok sinirliliklar
yasadiklarin1 biliyoruz. Ancak bu 6grencilerde kullanilan uygun 6gretim yontem ve
teknikler ile yasadiklar1 6grenme problemleri en aza indirilebilir ya da ortadan
kaldirilabilir. Ogretmenlerin hedeflenen beceriye uygun ydntem ve teknigi kullanmalari,
yasanilan giicliigiin ortadan kalkmasini kolaylastiracaktir. Ogretmenlerin bu goriisii,
Aykut ve Olcay (2022) ’m  “Ogrenilecek olan konunun, bilginin, becerinin ve

ogrencilerin 6zelligine gore degisen ¢ok cesitli 6gretim yontemleri mevcuttur ve uygun
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yontemin belirlenmesi kadar gilivenilir bir sekilde uygulanmasiyla istendik etkiyi
yaratmak mimkiindiir” ifadesi ile paralellik gostermektedir. Gorlismelerde
O0gretmenlerin bircogunun dogrudan 6gretim yontemi, yanligsiz 6gretim yontemi ve
basamaklandirilmis 6gretim yontemlerini tercih ettikleri goriilmiistiir. Bu yontemlerin
alinarak uygulandig1 diistintilmektedir. Vural ve Yikmis (2008)° in yapmis olduklari
calismada da benzer sonuglara ulagilmistir. Kaynastirma smifi Ogretmenlerinin
Ogretimin uyarlanmasina iliskin yaptiklar1 caligmalarin belirlenmesi adli ¢alismanin
bulgular1 bu aragtirmanin bulgularin1 destekler niteliktedir.

Matematik beceri ve kavram oOgretiminin uygulama asamasinda yasanan
zorluklarin 6grencilerin dikkat problemleri, yeterli hazirbulunusluga ulasamama,
problem davranis sergilemeleri, materyal eksikligi, simif diizeyinde ¢esitlilik, , fiziksel
ortamin uygun olmamasi, ders saatlerinin uygun olmamasi, smif mevcudunun fazla
olmasi ve ezbere yonelme gibi durumlarin oldugu goriilmektedir. Jimenez (2011) de
yaptig1 calismasinda yetersizligi olan 6grencilerde matematik Ogretiminde yasanan
zorluklar1 incelemis ve dort ana baslik altinda toplamistir. Bunlar (1) matematiksel
ifadeleri anlamada zorluk, (2) matematiksel islemlerde sinirlilik, (3) dnceki matematik
ogretimindeki yetersizlikler ve (4) matematik kavram ve becerileri hatirlamadaki
sinirliliklardir. Bu bulgular arastirma bulgular ile paralellik gostermektedir. Caligmada
en sik goriilen problem 6grencinin dikkat problemidir. Dikkat siirelerinin kisa olmasi,
Ogretimin  uygulanmasim1  ve  Ogretim  hedeflerine ulagsmayr  zorlastirdigini
diisiindiirmektedir. Arastirmaya ait bu bulgular Sara¢ ve Colak (2012)’1n yapmis oldugu
aragtirma bulgular1 ile benzerlik gostermektedir. Ayni1 zamanda Ogretimin basinda
hazirbulunugluk diizeyini belirlemeye yonelik yapilan degerlendirmeler 6grencilerin
Ogretilecek konuya dair on bilgilerini belirlemek adina 6nemli goriilmektedir. Sinif
icerisinde farkli yetersizlik seviyelerinin olmasi, sinif mevcudunun dgretmenin kontrol
saglayabileceginden fazla olmasi ve bunun sonucunda problem davranislarin goériilmesi
uygulamada sikintilar yasanmasina sebep olmaktadir. Arastirmaya paralel olarak,
Giirsel (2003), Yikmis (2010), Jolivette ve dig, (2010) ve Fletcher, Boon ve Cihak,
(2010)’da arastirmalarinda zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin da matematiksel
becerilerinin ediniminde zorlandiklarini, ancak onlarin bu alanlarda zorlanmalarinin
matematik programinin igeriginin hazirlanmast ve sunulmasindan kaynaklandigim
belirtmislerdir. Ancak bu durum, gériismeye katilan bir 6gretmenin 6gretimi planlarken

Ogrenci performansi alma agsamasinda yaptig1 kapsamli ¢alismalar ile beceri ve kavram
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belirleme ve uygulama siirecinde bir problem yasamamasi gorlisii ile celismektedir.
Ogretimin basinda kapsamli bir degerlendirmenin alinamamasi, dgretim asamasinda
cocugun Ogretiminde zorluk yasanmasina sebep olabilecegini diisiindiirmektedir.
Ogretimin uygulanma asamasinda yasanan zorluklara yonelik ¢oziim
Onerileri olarak goriisme yapilan Ogretmenlerin bir¢ogu bireysel egitim siiresinin
uzatilmasit ve gercek nesne materyallerin temin edilmesi olarak goriis bildirmislerdir.
Ogrencilerin problem davranis gdstermelerinin sonucunda uygulama asamasinda
yasanan sikintilarin, 6grenci ile birebir egitim yapilarak c¢oziilecegi disiiniilmektedir.
Ogretimin siirdiiriilebilir ve genellenebilir olmasinin dgretimin uygulama asamasinda
0zel egitim materyalleri ile desteklenerek yapilmasi ve bdylece 6gretim hedeflerine
daha kolay ulagilmasi ongériilmektedir. Ogrencinin sevdigi etkinliklere yer vererek,
Ogretimi dogru yontem teknikler ile uygulamanin, 6diill ve pekistire¢ kullanmanin,
ogretimin niteligini olumlu yonde arttirmasi beklenmektedir. Uysal (2011) da, bireye
yeni bir davranig kazandirirken, var olan davranist degistirirken, davranisi siirdiiriirken
veya bireyin kendi davranisini kontrol eder duruma getirirken en etkili ve en uygun
yolun pekistire¢ kullanmak oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin uygulama siirecinde
odiil ve pekistire¢c kullanmay1 bir ¢oziim Onerisi olarak sunmasi bu goriis ile paralellik
gostermektedir. Goriismeye katilan 6gretmenlerin grup egitimi adi altinda aslinda
bireysel egitim yaptiklari, bunun da ders saatlerini verimli kullanma ag¢isindan zorluklar
yasattigina dair goriisleri vardir. Bu bulguyu destekleyen Vural’in (2008) ve Rakap ve
Kaczmarak’in (2010) arastirmasinda dgretimin uyarlanmasinda karsilagilan zorluklara
iligkin olarak c¢ogu kaynastirma smifi Ogretmeninin de zamanin yeterli olmadig
konusunda goriigleri vardir. Bu agidan bakildiginda bireysel egitim Saatlerinin
arttirtlmasinin, yetersizlik diizeyine gére homojen siiflarin olusturulmasinin ve sinifin
fiziki sartlarin1 diizenlemenin 6gretimin verimliligini arttiracagini diistindiirmektedir.
Matematik beceri ve kavram Ogretiminde Ogretimin bireysellestirilmesi
bakimindan daha ¢ok materyal segiminde, etkinlik se¢iminde ve yontem-teknik
seciminde uyarlamalar yapildig1 goriilmistiir. Giirsel (2017)° ye gore, matematik
becerilerinde sinirhiliklar yasayan 6grencilere, matematik kazanimlarini saglamak icin
Ogretimsel uyarlamalara ihtiya¢ duyulur. Yikmis ve Sonmez (2017)° e gore de
“Ogretmenlerin kullandiklar1 materyallerde uyarlamalar yapmalar1 6gretim siirecini
etkileyebilir ve Ogrenciye uygun materyal kullanilmasi 6gretimi yapilacak beceri,
kavram ya da islemin &grenci tarafindan daha etkili ve daha c¢abuk kazanilmasini

saglayabilir’. Vural’in (2008) kaynastirma smifi 6gretmenlerinin = 6gretimin
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uyarlanmasina iliskin yaptiklari ¢aligmalarin belirlenmesi adli ¢alismasina ait bulgusu,
aragtirma bulgularimizla celigmektedir. Oysa Giirsel (2003)” in belirttigi gibi zihinsel
yetersizlige sahip 0grencilerle ¢alisan 6gretmen ve uzmanlarin 6gretim programlari ve
O0grenme siireglerinde bir takim uyarlamalar yapmalarindaki goriisii arastirma bulgusunu
destekler niteliktedir. Ogretimin bireysellestirilmesi bakimindan yapilan uyarlamalarin
icinde sadece iki Ogretmenin fiziksel ortamda uyarlama yaptiklart gorilmiistiir.
Uyarlama yapan 6gretmen goriislerine bakildiginda bir 6gretmenin sinif ortaminin 11k
ve ses faktorlerinde degisiklik yaptigni, diger Ogretmeninin ise dikkat dagitici
materyalleri ortamdan uzaklastirarak ortam uyarlamalar1 yaptiklart goriilmiistiir. Yani
ogretmenlerin siniflarinda  yaptiklart  fiziksel uyarlamalara bakildiginda on g
ogretmenin herhangi bir uyarlama yapmadiklari ortaya ¢ikmaktadir. Onder (2007)’ nin
yaptig1 calismasinda da oOgretmenlerin birgogunun fiziksel ortam uyarlamasi
yapmadiklar1 sonucuna ulagilmistir. Vural (2008)’1n arastirmasinda da sira diizenlerinde
yaptiklar1 uyarlamalarin disinda, diger ortam diizenlemelerine yer vermedikleri bulgusu,
bu bulguyu desteklemektedir. Yapilan uyarlamalar arasinda sik tekrarlar, aile destegi, ev
Odevi, 6gretimi parcalara ayirmak gibi diizenlemelerin de yapildigi ancak bunlari ¢ok az
ogretmenin tercih ettigi goriilmiistir. Ogretimin uygulama asamasinda ogretim
ortaminda, materyalde ve yontem teknikte yapilan uyarlamalarin ¢ok daha etkili oldugu
diisiiniildiigti  i¢in, bu durumun diger uyarlamalara daha az yer verildigini
diistindiirmektedir.

Calismanin on birinci bulgusu uyarlamalar1 yaparken yasanan zorluklari
icermektedir. Materyal hazirlamanin zaman almasi, siif diizeyinde ¢esitlilik, fiziksel
ortamin uygun olmamasi, problem davraniglar, zaman problemi, becerilerin hedefe
yonelik olmamast gibi zorluklardan s6z eden Ogretmenlerin bircogu, gercek nesne
materyallere ulagsmada sikintilar yasadiklarini, bu durumu telafi etmek icin kendileri
materyal hazirladiklarinda ise Ogretime ayrilan siirede zaman sikintisi yasadiklarini
ifade etmislerdir. Vaughn, Bos ve Schumm (2005), 6grenme gii¢liigli olan 6grencilerin
akranlarina oranla daha fazla zamana ve tekrara ihtiya¢ duyduklar1 sonucuna varmalari
aragtirmanin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. Ayrica zamaninin yeterli olmamasi
sorunu, Giiven (2009)’in ¢alismasi tarafindan da desteklenmektedir. Alptekin (2020)’ ye
gore matematik oOgretimini kiiciik boliimlere ayirarak planlamak zamanin etkili
kullanimi1 i¢in 6nemlidir. Smif diizeylerinin ¢ok cesitli olmasi (heterojen olmasi) ve
siif ortaminin bireysel egitime uygun olmamasini, uyarlama yapma konusunda zorluk

olarak goren alt1 Ogretmenin, bir Onceki bulguya ait fiziksel ortam uyarlamasi
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konusunda diizenleme yapmamalari, arastirmanin dikkat c¢ekici bulgular1 arasindadir.
Alt1 6gretmenin uyarlamalar1 yaparken yasadiklar1 zorluklara fiziksel ortamin uygun
olmamasi cevabimi verirken, yapilan uyarlamalarda sadece iki Ogretmenin fiziksel
ortamda uyarlamalar yapmalar1 birbiri ile ¢elismektedir. Oysaki siif ortamindaki 1s1,
giiriiltii, aydinlatma, havalandirma, esyalarin diizeni ve smif mevcudundan olusan
ogeler, fiziksel ortam uyarlamasini gerekli kilmaktadir. “Yaratict bir egitim igin
siniflarin fiziki 6zellikleri yeterli ve fonksiyonel olmalidir, boyle diizenlenen uyarici ve
cesitlenmis ortamlarda 6grenme daha da iyi gerceklesir” ( Ekinci ve Bal, 2012).
Uyarlamalar1 yaparken yasanan zorluklara yonelik ¢6ziim onerileri kapsaminda
sorulan soruya Ogretmenler, amaca uygun materyal kullanmak/ gelistirmek, bireysel
egitim odasimi kullanmak, ortami sadelestirmek, homojen siniflar olusturmak, etkili
yontem-teknik belirlemek, siif mevcudunu azaltmak cevaplarini  vermislerdir.
Matematik becerileri yalnizca akademik acidan degil, bireylerin giinliik yasamda
bagimsiz olarak yasayabilmeleri agisindan da 6nemli becerilerdir. Calismaya ait son
bulgudan da goriildiigii iizere matematik becerilerinin OSB olan bireylere 6gretiminde
cesitli yontemler/stratejiler kullanarak veya 6gretimsel uyarlamalar yaparak, sorunlara
¢oziimler arandigi, Ogretmenler tarafindan birtakim ¢abalarin  sergilendigi
goriilmektedir. Ogretmenlerin ¢ok biiyiik kismmin sorunlar1 asmak icin ¢aba sarf
etmeleri, egitim-ogretimden sorumlu olduklari otizmli 6grencilerine faydali olabilmek
adina gayretli ve istekli olduklarm diisiindiirmektedir. Ogretmenlerin goriis ve
davraniglarinin, matematik 6gretiminde planlama, uygulama ve uyarlama asamalarinda

etkili olacag diisiiniilmektedir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu calismada otizm tanili Ogrencilerle calisan Ogretmenlerin  matematik
becerilerinin  6gretimine yonelik uygulamalarmma dair goriislerinin neler oldugu
belirlenmeye calisilmistir. Calismada yer alan 6gretmenlerin matematik Ogretimi ile
ilgili ¢aligmalar yaptiklar1 ifade edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore
Ogretmenlerden on iicli matematik 6gretiminde amaclar1 belirlerken kaba degerlendirme
yaptiklarini, 6grencilerin performanslarini bu sekilde belirlediklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin hayatlarii kolaylastirmasi bakimindan ihtiyaclar ve ilgileri dogrultusunda
da amag belirlediklerini belirten 6gretmenler, bu ¢alismalar1 donem basinda yaptiklarini
sOylemiglerdir. Kaba degerlendirme formlart dogrultusunda aldiklar1 performans
diizeylerine goére, uzun donemli ve kisa donemli amacglarini belirlediklerini ifade
etmislerdir.

Matematik 6gretiminde kavram ve beceri belirlemede 6gretmenlerin biiyiik
cogunlugu, 6grencinin hazirbulunusluguna ve segilen kavram ve becerilerin giinliik
hayatta kullanilabilirligine dikkat ettiklerini ifade etmislerdir. Bu nedenle 6grencilerin
giinliik hayatta islerine yarayabilecek, kazandiklar1 becerileri farkli ortamlara rahatca
genelleyebilecekleri beceri ve kavramlara daha c¢ok yer verdiklerini belirten
ogretmenlerin, islevsellie daha ¢ok 6nem verdikleri goriilmiistiir. Islevsel akademik
beceriler, egitimin ilk yillarinda 6grenilen ve yasam boyunca kullanilan becerilerdir.
Islevsel beceriler, gocugun fiziksel ve sosyal cevresinde bagimsizhifmi ve yasam
kalitesini arttiracak beceriler olmasindan dolayi, 6gretmenlerin g¢ocuklar igin islevsel
amaclar belirlemesi yagsamsal 6nem tagimaktadir.

Ogretmenlerin birgogu dgrencinin yeterli hazirbulunusluga ulasamamasi ve
gozlem siiresinin kisa olmasi gibi nedenlerden dolayr amag¢ belirleme asamasinda
zorluklar yasadiklarmi ifade etmislerdir. Onceki 6grenmelerin unutulmasiyla siireg
igerisinde Ogrencide yeni olusan davraniglarin ortaya g¢ikmasi ile yeniden planlama
yapmak zorunda kaldiklarimi belirten 6gretmenlerin de oldugu goriilmektedir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda sadece bir 6gretmenin amag belirleme asamasinda zorluk
cekmedigini belirtmesi dikkat gekicidir. Ogrencilerin performansini daha 6nceden
aldigimm ve bu dogrultuda amaclarini belirledigini ifade etmesi, amag¢ belirleme

siirecinde zorluk cekmemesini gostermekte ve kendi goriistinii destekler niteliktedir.
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Ogretmenlerin altis1 matematik kavram ve beceri Ogretiminde amaglari
belirlerken yasadiklar1 zorluklara getirdikleri ¢6ziim Onerileri olarak aile ile iletigimin
oneminden bahsetmislerdir. Aile ile igbirligi i¢inde olmak, ailenin de 6grenci ile ilgili
gozlemlerine basvurmak, bu noktada 6gretmenlerin tercih ettigi ¢6ziim onerilerindendir.
Ogretmenler amaclarin genellenebilir olmasini, amaglarin dgrencinin sadece okul
ortaminda degil giinlik hayatinda da karsilasabilecegi kavram ve becerileri
kapsayabilmesini 6nemli gormektedirler. Ayn1 zamanda erken egitime baslanmasi,
Ogrencinin biligsel, duyussal ve psikomotor alanlarda hizli gelisim gostermesini
saglayacagi i¢in, bu durum amaglarin belirlenmesinde yasanan zorluklarin Oniine
gececektir.  Gelisimsel yetersizlik goriilen bireylerin  de egitim hakkindan
faydalanabilecekleri konusundaki algi, erken egitimin 6nemini arttirmistir. Cocuklarin
beyin gelisiminin yasamlarinin ilk ii¢ yilinda ¢ok hizli olmasi, erken egitime baslamanin
onemini arttirmaktadir. Elde edilen bulgulara yonelik bir 6gretmenin ¢6ziim Onerisinin
olmamasi, Ogretim siirecinin baginda aldigi 6grenci performansina gore amaglarin
belirlemesinden dolayidir.

Matematik kavram ve beceri Ogretimi siirecinde yapilan ¢alismalar
kapsaminda, dgretmenlerin dnemli bir ¢cogunlugu, bireysel performansa gore dgretim
yaptiklarin1 ve materyal kullanimina énem verdiklerini vurgulamislardir. Ogretmenler,
Ogrencilerin bireysel farkliliklarinin, 6gretim amaclari ile kullanilan yontem, teknik ve
materyallerin iizerinde 6nemli etkisinin oldugunu belirtmislerdir. Ogretilecek olan
beceri ve kavrami miimkiin oldugunca somutlastirarak giinliik hayatta karsilasacagi
sekilde sunmaya calistiklarim1 ifade eden Ogretmenlerin de oldugu gorilmektedir.
Ogretmenlerin bir kismi dgretimde sik tekrarlar yaparak dgrenilenlerin giinliik hayata
transferini saglamaya calistiklarini ifade etmislerdir. Model olma, dgretim siirecinde
kisa molalar verme ve pekistire¢ kullanma gibi ¢aligmalarin da yapildig: belirtilmistir.

Matematik kavram ve beceri 0gretiminde faydalanilan materyaller olarak
Ogretmenlerin on {icii somut materyallerden faydalandiklarin1 belirtmislerdir.
Ogretmenlerin 6zel gereksinimli bireylerin dikkat siirelerinin kisa olmasindan ve
odaklanma problemleri yasamalarindan dogan 6gretim eksikliklerini gidermek i¢in daha
cok dikkat c¢ekici ve gilinliik hayatin icinden materyaller kullandiklarini ifade
etmiglerdir. Materyale ulagsma konusunda sikintilar ¢ekildigi durumlarda materyal
gelistirdiklerini ancak bu durumun hem zaman hem de maliyet agisindan sinirliliklar

oldugunu belirtmislerdir. On bes dgretmenin yalnizca bir tanesinin siniflarinda bulunan
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akilli tahtadan faydalandigi, diger Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugunun ozel egitim
matematik 6gretiminde akilli tahtayr materyal olarak kullanmadiklar1 goriilmektedir.

Kullanilan yontem ve teknikler olarak en ¢ok dogrudan Ogretim yoOntemi,
yanligsiz  Ogretim yontemleri ve basamaklandirilmis Ogretim yontemli tercih
edilmektedir. Ancak burada 6gretmenler, 0gretilecek konunun amacina, igerigine ve
Ogrencinin gelisimsel o6zelliklerine gore bir yontem belirlediklerini ifade etmiglerdir.
Verilen cevaplarin frekanslarinin birbirine olan yakinligi, bu nedenden kaynaklaniyor
olabilecegini diisiindiirmektedir. Ogretmenler 6gretim yontem ve tekniklerini, dgretim
amaglarima ulasmak maksadiyla kullandiklarini ve segilen yontem ve tekniklerin
onceden belirlenen hedef ve davranisi kavratmaya yonelik olmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Matematik beceri ve kavramlarin Ogretiminde Ogrencilere ne
Ogretilecegi ve nasil 6gretilecegi 6nemli noktalardir.

Ogretmenlerin on {i¢ii matematik beceri ve kavram Ogretiminin uygulama
asamasindaki en biiyilk zorlugun ogrencilerin dikkat problemleri oldugunu ifade
etmislerdir. Ozellikle otizm spektrum bozuklugu goriilen dgrencilerde yasanan en
biiyiik sikintinin dikkat siirelerinin kisa olmasi ve odaklanma problemleridir. Bu
ogrencilerin dikkatini toplamasi, yogunlastirmasi ve siirdiirmesi tipik gelisim gosteren
ogrencilere gore daha zaman alicidir. Kavram ve beceri d6gretiminin uygulama
asamasinda yasanan bir diger zorluk ise yeterli hazirbulunusluga ulasamama olarak
ifade edilmistir. Ogretmenler bu zorluklarmn yani sira problem davramiglarin yasanmast,
materyal eksikligi, simif diizeyinde ¢esitlilik, ezbere yonelme, fiziksel ortamin uygun
olmamasi, siif mevcudunun fazla olmasi ve ders saatlerinin uygun olmamasi gibi
nedenlerin de oldugunu belirtmislerdir. Diger yandan siniflarda yetersizlik durumlaria
gore farkli seviye ve ozellikte dgrencilerin olmasi 6gretim stirecinde yasanan sikintilar
arttirdigin1  gostermektedir. Ayni sekilde bu gibi durumlarin goriildiigii siniflarda
Ogrenci sayisinin da fazlaligi bu sorunu daha da biiyiitmektedir. Bu durum problem
davranigin artmasma neden oldugunu ve matematik kavram ve beceri Ogretim
asamasinda zorluklar yasandigini géstermektedir.

Uygulama asamasinda yasanan zorluklara yonelik ¢6ziim Onerileri olarak
O0gretmenlerin birgogu, bireysel egitim siiresinin uzatilmasi olarak goriis bildirmislerdir.
Bunun nedenini ise, smif diizeyindeki ¢esitlilik, sinif mevcutlarinin fazla olmasi ve
bundan kaynakli olusan davranis problemlerinden Gtiirii 6gretim siirecinde yasanan
zorluklar olarak ifade etmislerdir. Ogrenciyi dikkatini daha iyi toparlayabilecegi ve daha

uzun siirdiirebilecegi bir ortama cekerek bireysel egitim yapmak, 6gretimi daha etkin
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hale getirecektir. Bunun yani sira ger¢cek nesne materyal teminin 6nemini ¢dziim Onerisi
olarak  sunan  Ogretmenler, materyallerin  ¢esitlendirilmesi ve  Ggretimin
somutlastirilmasinin da {izerinde durmuslardir. Ogrencinin sevdigi etkinliklere yer
vermek, sinifin fiziki yapisim1 diizenlemek, o6diil pekistire¢ kullanmak, c¢ocugun
cevresindekilerle iletisim kurmak, dogru yontem-teknigi se¢mek, ders saatlerinin
diizenlenmek de, matematik kavram ve beceri 6gretimin uygulama agamasinda yaganan
zorluklara getirilen ¢6ziim Onerilerindendir.

Ogretmenlerin matematik beceri ve kavram oOgretiminde &gretimin
bireysellestirilmesi bakimindan en ¢ok materyallerde, etkinliklerde ve yontem-teknikte
uyarlamalar yaptiklar tespit edilmistir. Ogretmenler dgrencinin ilgi ve istekleri ile
ogretilecek beceri ve kavramin niteligini 6n plana alarak, somut materyaller tizerinden
uyarlamalar yaptiklarin1 vurgulamislardir. Etkinliklerde ve yontem teknikte uyarlamalar
yaptiklarin1 belirten 6gretmenler, Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarii karsilayacak,
dikkatlerini ¢ekecek, etkili ve kalict Ogrenmelerini saglayacak durumlara Onem
verdiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin yalmizca ikisi dgrencilerin fiziksel ve
zihinsel gelisimine gore fiziksel ortam uyarlamasi yaptiklarim1 sdylemislerdir.
Bulgularda ortaya c¢ikan, simiflarin fiziki olarak kiiciik ve yetersiz olmasi, simif
mevcutlarmin kalabalik olmasi ve siif diizeyindeki ¢esitlilik gibi nedenlerin yer almasi
ancak fiziksel ortam uyarlamasinin yapilmamasi dikkat ¢ekici sonuclar arasindadir.

Matematik beceri ve kavram dgretiminde dgretimin bireysellestirilmesi adina
yapilan uyarlamalarda yasanilan zorluklar olarak Ogretmenlerin sekizi materyal
hazirlamanin zaman almas1 olarak goriis bildirmistir. Ogretimde kullanilan her
materyalin her dgrenciye uygun olmamasi, konunun amacina hizmet etmemesi ya da
materyal eksikliginden kaynaklanan durumlardan otiirii 6gretmenler materyallerde
uyarlamalar yaptiklarini belirtmislerdir. Ancak 6gretmenler materyal gelistirmenin hem
zaman alici hem de ekonomik agidan zorlayict oldugu gériisiindedirler. Ogretmenler
farkli seviyelerdeki yetersizlik durumlarindan kaynakli simif diizeyindeki cesitlilikten
dolayr uyarlamalarda zorluklar yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu durumun fiziksel
ortam uyarlamasimi da zorlastirdigi goriisiinde olan Ogretmenler, yapilan her bir
uyarlamanin her 6grenci i¢in olumlu sonuglar vermedigini belirtmislerdir. Uyarlamalari
yaparken yasanan zorluklar arasinda 6grencinin problem davranislarinin olmasi ve
Ogretimde yasanan zaman sikintisindan da bahsedilmistir. Ancak uyarlama yaparken
yasanan zorluklardan bahseden &gretmenlerden sadece bir tanesinin zaman problemi

yasadigini ifade ettigi goriilmistiir.
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Ogretmenlerin  matematik beceri ve kavram Ogretiminde  dgretimin
bireysellestirilmesi adina yaptiklar1 uyarlamalarda yasadiklar1 zorluklara yonelik, amaca
uygun materyal kullanmak/ gelistirmek, bireysel egitim odasini kullanmak, ortami
sadelestirmek gibi ¢06zim Onerileri sunduklar1 goriilmektedir. Bunlarin yani sira
homojen smiflar olusturulmasi, etkili yontem-teknik belirlenmesi ve simif mevcudunu
azaltilmast gibi Onerilerden de bahsedilmistir. Siiflarin 6grenci seviyeleri agisindan
heterojen yapida olmasi ve kalabalik olmasi nedeniyle bireysel egitim odasini
kullanmalari, bu durumun 6gretmenlerin birgogunun ¢6éziim Onerisi oldugu sonucunu

gostermektedir.

Oneriler

Bu bolimde arastirmanin bulgulari dogrultusunda uygulamaya ve ileride

yapilacak arastirmalara yonelik Oneriler yer almaktadir.
Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Ogretime otizm spektrum bozuklugu gériilen ¢ocuklarin giinliik yasamlarin

kolaylastiracak sekilde islevsel beceri ve kavramlarla baglanabilir.

2. Ozel egitim smflarinda gorev alan Ogretmenler matematik gretimine

kullanilan 6gretim yontem ve teknikleri konusunda bilgilendirilebilir.

3. Matematik oOgretiminde kullanilacak 6zel egitim materyallerinin temin

edilmesi ve ¢esitlendirilmesi saglanabilir.

4. Simiflarin fiziki sartlar1 otizm spektrum bozuklugu goriilen Ogrencilerin
ogretimi siirecinde daha islevsel ve uygun hale getirilebilir. Smiflar 6grencinin agir
yetersizlik durumu var ise bireysel dgretime uygun sekle veya yetersizlik durumlarina

gore daha homojen hale getirilebilir. Sinif mevcutlarinin sayisi diisiirtilebilir.

5. Ozel egitim oOgretmenlerinin simiflarinda dogru ve etkili uygulama ile

uyarlamalar1 yapabilmeleri i¢in hizmet i¢i egitim almalar1 saglanabilir.
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Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Farkli yetersizlik gruplarn ile ¢alisan 6gretmenlerin arastirilan konu ile ilgili

gorusleri alinabilir.

2. Otizm spektrum bozuklugu goriilen Ogrencilerin farkli branglardaki

Ogretimlerinin kendi branslarina yonelik uygulamalarina dair goriisleri alinabilir.

3. Otizm spektrum bozuklugu goriilen o6grencilerin matematik Ogretimini
planlama ve uygulama asamasinda yapilan ¢alismalar ile elde edilen performans

degisimleri incelenebilir.

4. Arastirma daha fazla sayida katilimci ile ¢alisilabilir.
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EKLER
Ek 1. Uygulanan Ol¢me Araclar

Otizm Tanili Ogrencilerle Calisan Ogretmenlerin Matematik Becerilerinin
Ogretimine Ydnelik Uygulamalarin Belirlenmesine Yonelik Goriisme

Formu

Degerli meslektasim bu arasgtirmanin amaci; otizm tanili 6grencilerle g¢alisan
O0gretmenlerin matematik beceri ve kavram Ogretimine yonelik yaptiklar1 uygulamalari

belirlemek ve ne tiir uyarlamalar yaptiklarini tespit etmektir.

Olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme formu 1. bolim demografik (kisisel)
ozellikler,2. bolim ise otizm spektrum bozuklugu goriilen Ogrencilerle calisan
ogretmenlerin matematik beceri ve kavram dgretimine yonelik yaptiklart uygulamalar

belirlemek ile ilgili boliimdiir.

Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen bilimsel amagl kullanilacak olup, baska
bir Kisi ya da kuruma verilmeyecektir. Veriler toplu olarak degerlendirileceginden
isminizi yazmaniz beklenmemektedir.Katkilariniz bizim i¢in Onemlidir.Simdiden

degerli katkilarmizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi

Sinif Egitimi Boltimii

Danisman Dog¢.Dr. Yasin Gokbulut

Dr. Ogr. Uyesi Serdar SONMEZ

Yiiksek Lisans Ogrencisi Hiilya OZTURK CEVAHIRCIOGLU
Tokat /Merkez
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BIRINCI BOLUM
Acgiklama: Asagida kisisel bilgilere yonelik sorular yer almaktadir.Liitfen ilgili
boliimleri doldurunuz.
1. Cinsiyetiniz
Kadin( ) Erkek( )

2. Bransimz:

3. Ogrenim Durumunuz

On Lisans( ) Lisans( ) Yiiksek Lisans( ) Doktora()

4. Meslekte kacinci yilimzi cahistyorsunuz?

IKINCI BOLUM
Yar yapilandirilmis goriisme formu
Goriisme Sorulari:

1. Ogrencileriniz igin matematik ogretimi ile ilgili amaglarinizi nasil
belirliyorsunuz?

2. Ogrencilerinize dgreteceginiz kavram ve becerileri belirlerken nelere
dikkat ediyorsunuz?

3. Matematik beceri ve kavramlarinin 6gretiminde amaclarinizi belirlerken
ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?

4. Amaglariniz1 belirlerken yasadiginiz bu zorluklara yonelik c¢o6ziim
oOnerileriniz nelerdir?

S, Ogrencilere matematik beceri ve kavramlar1 6gretimi siirecinde ne tiir
calismalar yapiyorsunuz?

6. Ogrencilerinize matematik beceri ve kavramlari kazandirmada ne tiir

a. materyallerden

b. yontemlerden faydalaniyorsunuz?

7. Matematik beceri ve kavrami ¢gretiminin uygulama asamasinda ne tiir

zorluklar yasiyorsunuz?

98



8. Uygulama asamasinda yasadigimiz bu zorluklara yonelik ¢o6ziim
Onerileriniz nelerdir?

9. Ogrencilerinize matematik beceri ve kavramlarin1 dgretirken dgretimin
bireysellestirmesi bakimindan ne tiir uyarlamalar yapiyorsunuz?

10. Uyarlamalar1 yaparken ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?

11. Uyarlamalar1 yaparken yasadiginiz bu zorluklara yonelik ¢6ziim 6nerileriniz

nelerdir?
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Ek 2. Ozgecmis
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