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OZET

flkokul 4. Smif Ogrencilerinin Say1 Hissi ve Sosyal Beceri Diizeyleri Arasindaki fliskinin
Incelenmesi

Degisen ve gelisen diinya diizeninde insanlarin pratik diisiinmesine ve sosyal becerilerini aktif
olarak kullanmalarma ihtiya¢ duymaktadir. Ogrencilerin toplumun bir pargasi haline gelmesi i¢in
mantiksal muhakeme, sayilar1 kullanabilme, problem ¢ézme gibi beceriler onem kazanmaktadir. Bu
aragtirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma iligkisel arastirma yaklagimi ile gerceklestirilmis ve nicel
aragtirma yontemlerinden tarama yontemi kullanilmistir. Basit seckisiz 6rnekleme yapilarak Trabzon
ilinde egitim goren 297 dordiincii siif 6grencine “Kisisel Bilgi Formu”, “Say1 Hissi Testi”, “Sosyal
Beceri Olgegi” uygulanmustir. Veriler, SPSS 23 programina yiiklenmis ve Bagimsiz Gruplar T testi,
Tek yonlit ANOVA Testi, Pearson Korelasyon Analizi yapilmistir. Aragtirma sonuglarina gore 4.
smif dgrencilerinin say hissi diizeyi diisiik ¢ikarken sosyal beceri diizeylerinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal becerileri arasinda istatistiksel olarak diisiik
diizeyde olumlu bir iliskinin oldugu belirlenmistir. Arastirmanin bir diger sonucu; okulda diizenlenen
etkinliklere katilan 6grencilerin say1 hissi ve sosyal becerileri katilmayanlara oranla daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin internet ve bilgisayar kullanim siireleri say1 hissini istatistiksel
olarak farklilik bulunmazken, internet ve bilgisayar kullanim siireleri arttikga sosyal becerileri
puanlarinin diistiigii belirlenmistir. Arastirma sonuglarina paralel olarak 6grencilerin say1 hissi ve
sosyal becerilerinin gelisim gosterebilecegi etkinlikler diizenlenmesine ve internet veya bilgisayar

kullanimin1 azaltmaya yonelik oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tlkokul Ogrencisi, Say1 Hissi, Sosyal Beceri
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ABSTRACT

Investigation of the Relationship Between Number Sense and Social Skill Levels of 4th Grade
Primary School Students

In a changing and developing world order, people need to think practically and use their social
skills actively. In order for students to become a part of the society, skills such as logical reasoning,
using numbers and problem solving gain importance. This study aims to examine the relationship
between number sense and social skill levels of 4th grade primary school students. The research was
carried out with a relational research approach and the survey method, one of the quantitative
research methods, was used. "Personal Information Form", "Number Sense Test", "Social Skills
Scale™ were applied to 297 fourth grade students studying in Trabzon by random sampling. The data
were uploaded to SPSS 23 program and Independent Groups T test, ANOVA Test, Pearson
Correlation Analysis were performed. According to the results of the study, it was determined that
4th grade students had low number sense levels while their social skills levels were high. There was
a statistically low level of positive correlation between 4th grade students' number sense and social
skills. Another result of the study was that the number sense and social skills of the students who
participated in the activities organized at school showed positive development compared to those
who did not participate. While there was no statistical difference in the number sense of students'
internet and computer usage time, it was determined that their social skills scores decreased as their
internet and computer usage time increased. In parallel with the results of the research, suggestions
were made to organize activities in which students' number sense and social skills can be improved

and to reduce the use of internet and computer.

Keywords: Primary School Students, Number Sense, Social Skills
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1. GIRiS

Gelisen ve degisim gosteren diinya diizeninde bilgi; bilgiyi anlama, bilgiyi kullanma ve hayata
kars1 bakis acist gelistirmektir. Bilgi aktif olarak kullanmakta ve giinliik hayati sekillendirmede
rehber olarak bilgiden yararlanilmaktadir. Giinlik hayatin ve egitim hayatinin en Onemli
paydaslarindan olan matematikte bilgiye dayali olarak gelismektedir. Matematigin hayat {izerindeki
etkisi, yeri ve zamanina gore degisiklik gostermekle birlikte insanlarin bu etkiyi kendi istedikleri
dogrultuda sekillendirmeleri icin ¢esitli donanimlarin1 ve becerilerini  kullandig1 acikca
goriilmektedir. Matematigin insan hayatindaki ve bilimsel hayattaki yerine bakildiginda her gegen
giin artan bir etki ile insan hayatin1 etkilemekte oldugu goriilmektedir (Altun, 2002). Bu nedenle
matematik Ogrencilerin toplumsal yapmin bir pargasi olmasina yardimci olmaktadir (Orbeyi &
Gtiven, 2008). Matematikle iligkisiz higbir meslek bulunmadig1 gibi matematigin sanat, psikoloji,
ticaret, ekonomi, saglik vb. bir¢ok bilimsel alanla iliskisi oldugu goriilmektedir.

Orbeyi ve Giiven’in (2008) ¢agdas egitim anlayisinda bireyin yeterlilikleri noktasindaki
goriiglerine gore “Birey, Ogrendigi bilgiyi yeni bilgiler kazanmak i¢in kullanan, olaylar
derinlemesine kavrayan, elestirel diisiinen, muhakeme eden, bilimsel diisiinme ve problem ¢dzme
gibi zihinsel ve mantiksal becerileri kullanan ve gelistiren kisi” olarak tanimlamaistir (s. 135). Yapilan
tanimlamadan yola ¢ikilacak olursa bireyin birgok beceriyi kullanmasi ve kendisini siirekli olarak
yenilemesi gerektigi, eline gegen bilgiyi dogrudan kullanmak yerine islemesi ve ortaya ¢ikardigi iiriin
ile sosyal hayat icerisinde kendini tamamlamas:1 gerekmektedir. Ogrenciler bu becerileri sosyal
ortamlarinda kazandiklar gibi okullardaki egitim dgretim siireci ile birlikte gelistirmektedirler.

Egitimin en temel amaci, problem ¢dzme, elestirel diisiinebilme, akil yiiriitme becerilerini aktif
sekilde kullanarak ogrendikleri bilgileri hayatlarmma uyarlayan ve yasamlarmi bu bilgiler ve
yontemler 151831inda sekillendiren bireyler ortaya c¢ikarmaktir. Bu baglamda giinliik hayatta,
matematigi anlayarak giinliik islerde kullanabilmek fazlaca 6nem kazanmaktadir. Gelisen hayat
sartlarinda, matematigi kullanabilenler ve matematikle yasayanlar, hayatlarinda basarili olmaya ve
hayat sartlarini olumlu yonde degistirmeye yatkindirlar (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2005).

Matematik, insanlari diisiinmeye ve diisiincelerinin gelismesine sevk eden en Onemli
araglardan biridir. Insanlar1 diger canlilardan ayiran temel 6zellik diisiinmek, olaylar1 yorumlamak,
kendisi i¢in uygun olan1 anlamak ve 6z diizenleme yapabilme yetenegidir. Tam olarak bu noktada
insanlar1 diisiinmeye sevk etmesi, yorumlama becerisi kazandirmasi agisindan matematik 6nem
kazanmaktadir. Matematik egitimi ve sayilar her gecen giin giinliik hayatin vazgecilmez parcasi olan
hesaplama becerilerini kazandirmaktan &6te sosyal yasamin bir parcasi haline gelmistir. Ayrica

matematik sosyal yasam savasinda ayakta kalmaya yardimei1 olan akil yiiritme, bag kurma, problem



¢ozme, tahminde bulunma, becerilerinin gelismesini destekleyen bir bilim haline gelmistir (Umay,
2003).

Matematik egitimi de sosyal hayatin pargasi olarak degisim saglayip igindeki ezber ve
basmakalip durumlarin disina ¢ikarak kendisini pratik ve toplumsal hayata adapte etmistir. Carpim
tablosu ve dort islem gibi ezber bilgilerin bir kenara birakilarak akil yiiriitme ve sayilar arasindaki
iliskileri gorme gibi matematiksel durumlar kullanilmaya baslanmustir. Ogrenciler ezber durumlarda
matematige kars1 kaygi duymakta ve zorluk yasamaktadirlar fakat sayilar iizerine diisiinme becerisi
gelistirenler olusan yeni durumlarda kendilerini rahat ve ¢6ziimiin bir pargasi olarak gérmektedirler
(Cheng & Wang, 2012).

Matematikle olan bu iligkisel siire¢ 6grencilerin sayilarla iligkisini ve islem yapma becerilerini
etkilerken 6grencilerin ¢esitli donanimlarini agiga ¢ikarmalarina da firsat tanimaktadir. Incelenen
calismalarda somut yasantilarla, soyut kavramlastirmayla, aktif yasantilarla veya yansitici gézlem
yolu ile 6grenen insanlarin farkli 6grenme stilleri oldugu ortaya koyulmustur (Umay, 2003). Bu
ciimleden yola ¢ikilacak olursa her insanin 6grenme stili farklilik gosterdigi gibi matematik 6grenme
diizeyinde ve say1 hissi diizeyinde farklilik oldugu diisiiniilebilir. Insanlar say1 hissi diizeylerine gore
hayatin belirli noktalarinda kendilerine avantaj ya da dezavantajlar olusabilirler. Insanlarin giinliik
hayatta yaptiklar1 hesaplamalarin temelinde say1 hissinin oldugu gercegi diisiiniilmektedir. Insanlarin
sayilar olmadan da sayilar iizerinde diisiinerek onlar1 hayatlarinda kullanmis ve bundan hareketle
hayatlarina yon vermis olduklar1 diisliniilebilir (Bayak, 2016).

Say1 hissi ile ilgili ¢esitli ortak 6zelikler cergevesinde tanimlamalar yapilmaktadir ancak alan
yazinda ortak bir tanimlama ile karsilasilmamistir. Say1 hissi kisilerin kurallar icerisinde kayboldugu
bir durum degil aksine sayilarin farkli agilardan kullanilmasi ve bu sayilarin bir araya getirilerek
islemlerin ve durumlarin yorumlanmasi durumu olarak nitelendirilebilir. Markovits (1989), say1 hissi
gelismis bireylerin matematiksel problemlere biitiinciil bakarak sayilar ve islemler arasinda iligkiyi
ve iliski farkliliklarii gorerek ¢éziim icin gerekli olan en dogru yolu tespit edebildiklerini; problem
cozerken alisilagelmis kurallardan ve kaliplasmis yargilardan uzak olarak kolay ve etkili ¢oziimler
iirettiklerini sdylemistir. Ogretmenler say1 hissi konusunda dgrencilere matematik kurallarini, islem
basamaklarmi vb. ozellikleri 6gretmeyi Onceledikleri kadar, 6grencilerin sayilarla olan baglan
giiclendirilmeli ve sayilar {izerine diisiinme, yorumlama, farkli acilardan kullanma becerilerini
gelistirmeleri i¢in destek olmalidir (Kayhan-Altay & Umay, 2011).

MEB’e (2018) gore matematiksel kavramlar1 anlayabilme ve giinlilk hayatta kullanabilme,
matematik dilini kullanarak insanlar ve nesnelerle iliskiler kurabilme, tahmin ve zihinsel hesap
yapma becerilerini etkili sekilde kullanabilme, matematigin sanatla, estetikle iligkisini fark
edebilmek gibi 6zel amagclari arastirmacilara matematigin sosyal yapisini agiklamaktadir. Bu
amagclarin icerigine bakildiginda say1 hissini dolayli olarak igermekte ve bunun yaninda matematigin

sosyal boyutlarini gostermektedir.



Mclntosh, Reys ve Reys (1992) giinliik hayatta kullanilan matematigin yiizde 20 kagit kalem
ile yapilan iglemlerden olustugunu, yiizde 80 zihinden ve akil yiiriitme ile yapilan islemlerden
olustugunu belirtmistir. Matematigi giinliik hayatta zihinden islemlerle yolu ile kullanildig1 igin
sosyal hayata yansimalar1 olmaktadir. Bu oranlardan yola ¢ikilirsa sosyal iliskilerin temelinde
matematik ve say1 hissi onemli bir yer tutmaktadir.

Insan, sosyal iliskiler kuran bir varliktir. i¢inde oldugu aile ile iliski kurarak hayatina baslar.
Cevreyle kurulan iliskiler insan dogas1 geregi olusan ihtiyagtir. Aile ile baglayan siire¢ toplumun
diger paydaslar1 ile devam eder. Insanlarin toplumsal hayat1 grenmesi igin topluma ait hissetmesi
ve toplumsal degerleri 6grenmesi gerekir. Kisilerin sosyal bir insan olarak saglikli gelisimini
saglamast i¢in toplumun deger yargilari, davranis kaliplari, tutum ve degerleri ile uyum
gosterebilmesinin yaninda toplumun bu dogrultuda kendisinden bekledigi davranis Oriintiilerini
Ogrenmesi ile miimkiindiir. Bu beklentileri yerine getiren ve toplumla yeteri diizeyde iliski kurabilen
kisi bagimsiz bir birey olma Ozelligi kazanmis ve toplumun bir parcasi olarak hayatim
stirdiirebilmektedir. Nitekim bu noktadan bakilirsa bireyin toplumda kabul gorebilmesi i¢in belirli
becerilere sahip olmasi ve bu becerileri kullanarak kendisine toplum igerisinde bir yer edinmesi
gerekir (Olgay-Giil, 2018). Birey tiim bu etkilesim sonucu kendisine uygun bir sosyal ortam
olusturur. Sosyal ortamda kisinin biligsel, bedensel, motor becerileri kadar sosyal becerilerinin de
gelismesi 6nem arz etmektedir. Sosyal ortamlar aile ile baglamakta ve aileden sonra okulda devam
etmektedir. Okulda sosyallesme ile birlikte biligsel 6grenme gerceklesmekte olup 6grencinin
sosyalligi biligsel siireglerle gelisim gostermektedir. Aslinda sosyal beceriler istenilen noktada
olmasi biligsel becerilerin etkilemektedir. Sosyal becerilerin yeterli diizeyde kazanilmis olmasinin
sosyal iliskilere, okul basarisina ve uyum giicliiklerine olumlu etkileri olmaktadir (Akkok, 2006).

Sosyal beceri kavraminin farkli tanimlar1 olmakla birlikte Kilig’a (2020) gore belirli bir amaca
yonelik olarak degisebilen, icerisinde bulunan ortama gore farklilik gosterebilen, sosyal iligkileri
baglatan ya da bitiren, olumlu sonuglanmasi beklenen Ogrenilmis davranislar biitiinii olarak
tanimlanmaktadir. Bireyin igerisinde yasadig1 toplumun kurallarina, deger yargilarina gore degisiklik
gosteren bu davranislar kisinin i¢erisinde bulundugu toplumdan alacagi tepkilerin olumlu, olumsuz
ya da tarafsiz olmasini saglamakta ve kisinin bu tepkilere gore kendisini diizenlemesini
saglamaktadir.

Ogrenciler hem bilissel hem de sosyal bir ortam olan okulda ¢ok uzun bir zaman
gecirmektedirler. Toplumsal bir ortam olusturan okullarda 6grenciler say1 hissini dogrudan ya da
dolayli olarak kullanarak sosyal ¢evrelerinde kendilerine yer edinmeye ¢alismaktadirlar. Matematik
sosyal hayatimizda ne isimize yarayacak sorusunun bir cevabi olarak sayi hissi giinliikk hayatimizi

etkilemektedir.



1. 1. Arastirmanin Amaci

Aragtirmada ilkokul 4. smif dgrencilerinin say1 hissi diizeyi ve sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iligkinin incelenmesi amacglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda asagida belirtilmis olan
alt problemlere cevap aranmistir. Bunlar:

1. Ilkokul 4. sinif 8grencilerinin say1 hissi basarilar1 hangi diizeydedir?

l.a. Ilkokul 4. sinif &grencilerinin say1 hissinin cinsiyet, anne babanin ayr1 ya da beraber
olmasi, annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyi ile arasinda anlamli farklilik var midir?

1.b. Tlkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissinin, internet veya bilgisayar kullanma siireleri ve
ders calisma siireleri ile arasinda anlamli farklilik var midir?

1.c. Tlkokul 4. simf dgrencilerinin say1 hissinin, dgretmeni tarafindan sevildigini diisiinme
durumlari, dgretmenini sevme durumlari, okulda diizenlenen etkinliklere katilma durumlar ile
arasinda anlaml farklilik var midir?

2. Tlkokul 4. smif &grencilerinin sosyal becerileri hangi diizeydedir?

2.a. flkokul 4. simf 6grencilerinin sosyal becerilerinin cinsiyet, anne babanin ayri ya da beraber
olmasi, annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyi ile arasinda anlaml farklilik var midir?

2.b. Ilkokul 4. smif 6grencilerinin sosyal becerilerinin, gretmeni tarafindan sevilme
durumlari, 6gretmenini sevme durumlari, okulda diizenlenen etkinliklerine katilma durumlart ile
arasimnda anlaml farklilik var midir?

2.c. Ilkokul 4. sinif dgrencilerinin sosyal becerilerinin, internet veya bilgisayar kullanma
stireleri ve ders ¢alisma siireleri ile arasinda anlamli farklilik var midir?

3. Ilkokul 4. siif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir iliski

var midir?

1. 2. Arastirmanin Gerekgcesi ve Onemi

Ulkemizde matematik dersi 6nemli bir konumdadir ve buna bagl olarak &grencilerin
matematik dersi ile gegirdikleri zaman fazladir. Ders programlarinda 6nemli bir yere sahip olan
matematik dersi, 6grencilerin ve 6gretmenlerin en 6nemli meselelerinden biridir. Matematigi iyi olan
Ogrencilerin basarilt sayildigi bir bakis acgis1 da toplumumuzda hakim goriisler arasindadir.
Ogrencilerin smav odakli olarak matematik 6grenmis olmalari matematik algilarmi etkilemektedir.
Ogrenciler say1 hissine dayali olarak islem yapmayip daha ¢ok dgretilmis olan islemler ve kurallar
biitiiniine gore matematige yaklagsmaktadirlar. Kurallar1 unutma durumunda ve farkli diisiinmeleri
beklendigi zamanlarda zorlandiklar1 goriilmiistiir (Cekirdekei, Sengiil, & Dogan, 2020). Yang ve Li
(2013), kural temelli Ogretimin c¢ocuklarin sayilar {izerine diislinmelerini engelledigini ve
matematiksel diisiinme yeteneklerini smirladigini belirterek say1 hissinin dnemine vurgu yapmustir.

Gecmis zamanlarda matematik derslerinde carpim tablosunun, formiillerin, kurallarin ezberletilmesi



ve bu nedenle yapilan islemlerin mantigmin anlagilamamis olmasi 6grencilerin matematikten
korkmalarina ve matematige karsi kaygili olmalarma sebep olmustur (Cheng & Wang, 2012).
Matematik denilince sayfalar siiren islemler ve bu islemler sonucunda elde edilen sonuglar aklimiza
gelse de bu sekilde diisiiniilmemeli ve matematigin hayatin temel parcalarindan oldugunun fark
edilmelidir. Matematik egitiminde 6nem kazanmakta olan sayi1 hissinin egitim programinda agik¢a
yer almasi, 0gretmenlerin say1 hissini dncelemeleri ve ders igeriginde yer vermelerini saglayacaktir.
Ogretmenlerin temel say1 6gretimi konusunda alisilagelmis kurallar disma ¢ikacak sekilde ders
planlamalarini yapmasi say1 hissinin gelisimi i¢in oldukca yarar saglayacaktir (Cetin & Oztiirk, 2020)

Say1 hissi kavraminin énemi artmakta olup yapilan ¢aligmalarin alan yazinda 6nemli bir yer
tutacagi gorilmektedir. Say1 hissi alaninda ¢alismalar yiiriitiilmekle beraber sosyal beceri boyutu
tizerinde yeterince arastirma yapilmamistir. Bu durumdan yola ¢ikilirsa ilkokul 4. sinif 6grencilerinin
say1 hissi diizeylerinin sosyal becerilerini hangi diizeyde etkilediginin belirlenmesinin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Arasgtirma sonucunda ilkokul 4. smif 6grencilerinin say1 hissi diizeyleri ve sosyal
beceri diizeylerinin iligkisi, olumlu ve olumsuz yonlerinin belirlenmesi istenmektedir. Alan yazin
incelendiginde say1 hissi ve sosyal becerilere yonelik aragtirmalar yapilmis olmasina ragmen bu iki
degisken arasindaki iligkinin incelendigine rastlanmamistir. Arastirmalara gore matematigin %80’
kagit kalemle degil zihinden ve tahmin igeren islemlerden olusmaktadir (Mcintosh, 1992).
Ogretmenler matematigi siniflarda dgretmeye calissa da matematik ve say1 hissi sosyal hayatin ve
giinliik yasamimizin en temel pargalarindan birini olusturmaktadir.

MEB’de (2018) matematik 6gretim programinda belirtilen 6rgiin egitimin oncelikli olarak
amacladigt durumlardan biri de, Ogrencilerin toplumsal hayatta kullanabilecegi temel sosyal
becerileri kazanmalarin1 gergeklestirmektir. Bu amagla matematik ve sosyal beceri iligkisini ortaya
koyabilecek amaglar belirlenmistir. Matematik dersi 6zel amaglar1 agsagida siralanmaktadir.

1. Matematiksel kavramlar1 6grenebilmek, bu kavramlari giindelik hayatta kullanabilmek.

2. Problemlerle karsilasildiginda ¢6ziim yollar1 bulabilmek ve diger insanlarin akil yiiriitme ve
sorun ¢dzme siirecindeki eksikliklerini gorebilmek.

3. Matematigin sanat ve estetikle iliskisini farkina varmak.

4. Zihinden islem yapma ve tahmin etme becerilerini etkili bir sekilde kullanabilecektir.

5. Sabirli, dikkatli, sistemli ve sorumlu olma 6zelliklerini gelistirebilecektir.

Bu amaglar goz oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin say1 hissi becerilerini ve sosyal
becerilerini matematik yolu ile kazanmalarinin amaglandigi goriilmektedir. Matematik programi say1
hissi konusunu agiktan ele almasa da bir¢ok kazanimi igerisinde say1 hissi bilesenleri yer almaktadir.
Program ayni1 zamanda sosyal olarak dgrencilerin gelismesini amag edindiginden dgrencilerin bu
becerileri hangi diizeyde kazandigiin tespit edilmesi 6nem tasimaktadir.

Cetin ve Oztiirk’e (2020) gore matematik programinda 39 kazanimin igin say1 hissi ile iliskisi

goriilmektedir ve bu kazanimlarm 11 tanesinin 4. sinif kazanimi oldugu tespit edilmistir. Program



say1 hissi ve sosyal beceri anlaminda bir¢ok konuda ortak noktada bulusmaktadir. Bu iliskinin
Ogrencilere yansimasinin goriilmesi a¢isindan yapilan arastirmanin 6nemini artirmaktadir.

MEB (2018) matematik 0gretim programinda belirlenen “yardimseverlik, dostluk, saygi,
diriistliik, sabir, sevgi, 6z denetim, sorumluluk, vatanseverlik” gibi kdk degerler; “matematiksel
yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, inisiyatif alma, girisimcilik, anadilde iletisim,
sosyal ve vatandaglikla ilgili yetkinlikler, yabanci dillerde iletisim, dijital yetkinlik, 6grenmeyi
ogrenme, kiiltiirel farkindalik ve ifade” yetkinlikler programin sosyal yoniinii ortaya koymus ve bu
becerileri 6grencilere kazandirmayi amaglamaistir.

Sosyal becerilerin 6grencilerin okul hayatini etkiledigini ve birgok degiskene bagli olarak
akademik performanslarinin degistigini belirtmistir (Akkok, 2006). Yapici (2013) ¢alismasindan 6,7
ve 8. smuftaki erkek 6grencilerinin say1 hissi konusunda kiz dgrencilerden daha basarili olduklarim
tespit etmistir. Bu tespitten yola ¢ikilirsa 4. siif 6grencilerinin de cinsiyete bagli olarak say1 hissi ve
sosyal beceri diizeyleri incelenecektir.

Uzun (2013) calismasinda bosanmis ve bosanmamis ailelerin ¢ocuklarinin sosyal beceri
diizeyleri iizerine bir ¢alisma yapmistir. Anne babanin ayri1 veya beraber olma durumu sosyal
becerileri etkiledigi goriildiigiinden bu degiskenin say1 hissini etkileme durumunun tespit edilmesi
icin aragtirmaya dahil edilmistir. Yapilan literatiir taramasinda anne babanin ayr1 ya da beraber olma
durumu ile say1 hissi iligkisini inceleyen bagka bir ¢alismaya rastlanmistir.

Kronik hastaligi olan 6grencilerin sosyal becerileri incelenmis ve sosyal uyum konusunda
sorun yasadiklari goriilmistiir. (Yetis, 2014). Sosyal beceri ile say1 hissi iliskisi goz Oniinde
bulundurularak say1 hissi ve kronik rahatsizlik durumunu incelemek i¢in arastirmada yer verilmistir.

Okulda diizenlenen etkinliklere katilim gosteren 6grencilerin benlik saygisi, 6zgiiven ve
akademik benlikleri giiclenmektedir (Yurdakavustu, 2012). Ogrencilerin sosyal becerilerini
etkileyen bu durumun say1 hissini etkileme diizeyini tespit etmek amaci arastirmada etkinlige katilma
durumu incelenecektir.

Anne babalarin egitim diizeylerine bagli olarak is ve sosyal ¢evrelerinde degisimler olmakta
egitim seviyesi arttikca yasanilan sosyal ortamin diizeyi degismektedir. Bu duruma bagh olarak
cocuklarm sosyal ortamlar1 degismekte ve sosyal beceri diizeyleri farklilik gostermektedir. Sosyal
becerileri etkileyen bu durumun sayi1 hissi diizeyini nasil etkiledigini belirlemek i¢in arastirmaya
dahil edilmistir.

Ogrencilerin bilgisayar ortamlarinda dokunarak oynadiklari oyunlar ile say1 hissi arasindaki
iliskiyi incelenmis ve Ogrencilerin dokunarak oynadiklar1 oyunlarin say1 hissi gelisimini olumlu
anlamda destekledigi sonucuna ulagsmistir (Baccaglini & Maracci, 2015). Ayrica 6grenciler
bilgisayar ve internet kullandiklar1 gibi gilinliik olarak ders de ¢alismaktadir. Ders ¢alisma siireleri

arttikca sosyal ortamin diginda kalmakta ama akademik olarak gelisim gostermektedirler.



Glines (2018) calismasinda 6gretmeni tarafindan sevildigini diisiinen 6grencilerin sosyal
beceri puanlarinin daha yiiksel oldugu sonucuna ulasmistir. Insanlarm sevme ve sevilme ihtiyaci
oldugu gercegi yadsinamaz bir durumdur. Ogrencilerin sevdikleri gretmene olan ilgisi ve yaklasimi
ile sevmedikleri istemedikleri bir 6gretmene karsi olan tutumlar1 bir olmayacaktir. Calismada
O0gretmeni tarafindan sevilme durumu ve 6gretmeni tarafindan sevildigini diisiinme durumuna yer
verilmistir.

Sosyal becerileri etkileyen anne babanin ayr1 veya beraber olmasi, kronik rahatsizligin olmast,
etkinliklere katilma, anne babanin egitim durumu, Ggretmenini sevme ve dgretmeni tarafindan
sevilme durumu gibi degiskenlerin say1 hissini etkileme durumlar aragtirmak istenmektedir. Say1
hissini etkileyen bilgisayar ve internet kullanimi ile ders ¢alisma siiresinin, sosyal becerileri etkileme
durumu incelenmek istendiginden arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada yer alan bu degiskenler

say1 hissi ve sosyal becerilerin farkli yonlerinin ele alinmasi agisindan énem arz etmektedir.

1. 3. Arastirmanin Simirhhiklar:

1. Arastirma, Trabzon ilinde egitimine devam eden ilkokul 4. sinif 6grencileri ile sinirlidir.
2. Arastirma, say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri ile bu degiskenler arasindaki iliski

incelenmesi amaci ile belirlenen problemlerle sinirhidir.

1. 4. Arastirmanin Varsayimlari

Bu arastirmada veriler, katilimei bilgilerini igeren 15 soruluk “Kisisel Bilgiler Formu”, ilkokul
4. simf 6grencilerinin say1 hissi diizeyini tespit etmek i¢in 11 sorudan olusan “Say1 Hissi Testi”,
sosyal beceri diizeylerini tespit etmek i¢in 20 sorudan olusan “Sosyal Beceri Olgegi” kullanilarak
toplanmustir. Arastirmaya katilan tiim ilkokul 4. sinif 6grencilerinin sorular1 cevaplarken kendi
bilgilerini kullandiklar1 ve kendi gériislerini belirttikleri varsayilmaktadir. Ogrencilerin kisisel bilgi

formunda yer alan bilgilerine dogru cevap verdikleri varsayilmaktadir.



2. LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde arastirmanin kuramsal c¢ergevesine ve alan yazindaki benzer calismalara yer

verilmistir.

2. 1. Arastirmamin Kuramsal Cercevesi

Aragtirmanin kuramsal gergevesi belirlenirken sayi hissi, say1 hissi bilesenleri, sosyal

beceriler, sosyal becerilerin siniflandirilmasina yonelik bilgilere yer verilmistir.

2. 1. 1. Say1 Hissi Nedir?

Insanlarin matematikle ve sayilarla olan iliskisi hayat: boyunca devam etmektedir. Bazilarin
matematikle iliskisi iyi iken bazilarimin kotii olabilmektedir. Birgok etken bu iliskiyi yonlendirmekte
ve say1 hissi de bu etkenlerin basinda gelmektedir. ingilizcede “number sense” olarak ifade edilmekte
(Harg, 2010) iken iilkemizde ¢aligmalarda (Can, 2017; Kayhan-Altay, 2010; Yaman, 2014) say1
duyusu ve (Cekirdekei vd., 2016; Giinkaya, 2018) say1 hissi seklinde kullanilmigtir. Uluslararasi alan
yazinda 35 yildir izerinde arastirmalar yapilan say1 hissi kavrami son 15 yildir iilkemizde agirlikli
olarak incelenen bir konu haline gelmistir. Uluslararasi alan yazinda 1989 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri’nde Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi (NCTM) say1 hissi becerisi iizerine
caligmalar yapilmig ve Okul Matematigi i¢in Program ve Degerlendirme Standartlari (Curriculum
and Evaluation Standards for School Mathematics) isimli kitapta say1 hissi konusunun 6n plana
ciktig1 goriilmektedir (Aktaran Birgin & Peker, 2020).

Literatiir incelendiginde say1 hissi kavraminin birgok tanimin yapildig1 gériilmektedir. Greeno
(1991) sayi hissini “esnek diisiinme, sayisal miktarlar hakkindaki ¢ikarim, hesaplamada tahmin
becerisi ve muhakeme yetenegi” olarak tanimlamistir. Kayhan-Altay (2010) say1 hissini su sekilde

tanimlamustir.

Sayilar1 esnek bir bicimde kullanma, sayilarla iglemlerde pratik diisiinme, en etkin ve kullanish
¢ozlimii segme, bazi durumlarda duruma uygun standart olmayan yollar1 yaratma, problemi
kolaylagtirict durumlarda kiyaslama (referans) noktasini kullanma, kesirlerde kavramsal
diistinme ve kesirlerde farkli gdsterim bigimlerini kullanma becerisi olarak tanimlamistir.

Say1 hissi kavrami ile ilgili aragtirmacilarin kesin bir tanim yapamamasinin sebebi kavram i¢in kesin
sinirlar olmamas1 ve say1 hissinin kesin, tam, net bir sekilde o6l¢iilememesidir (Sengiil, 2013).
Ogrenciler egitim hayatlarina baslar ve sayilarla bilissel anlamda iliski kurmaya baslamis olurlar.

Toplama ¢ikarma vb. bircok matematiksel islem 6grenirler. Bu 6grenmeler sayilart anlama ve



anlamlandirma becerilerini gelistirdigi gibi kalip formiiller tek diize diisiinmelerine de sebep
olabilmektedir. Ogrencilerin farkli matematiksel siireclerde kendilerine uygun yol ve yéntemler
kullanmalari, bu tek diize anlayigtan uzak olarak sayilar1 ve sayilar kullanarak uygulayabilecekleri
¢oziim yollarindan say1 hissi kullandiklar1 anlagilmaktadir (Wulandari, Ekowati, Novitasari,
Hamdani, & Gunawan, 2021).

“60 x 40 isleminin sonucu 63 x 37 igleminin sonucundan biiyiik miidiir, kiiciik miidiir, esit
midir?” Bu soru kagit kalem kullanmadan da cevaplanabilir mi?” diye soruldugunda 21 6grencinin
5 tanesi dogru cevap verebilmistir. 16 tanesi ise yanlis cevap vermis ya da cevaplarini diizgiin
climlelerle aciklayamamiglardir. “8.4 ile 8.3 kesirleri arasinda kag tane farkli kesir vardir” diye
soruldugunda ise 13 6grenci dogru yanit verebilmistir. Soruyu dogru cevaplayan dgrencilere ¢oziim
yollar1 soruldugunda 6grencilerin matematiksel islem kullanmadiklar1 bazilarmin tahmin ettikleri
goriilmektedir (Yang, 2005). Olaylara farkli agilardan bakabilmek, farkli ¢6ziim yollari {iretebilmek,
bu ¢oziim yollarindan en uygun olami secerek problemin ortadan kalkmasini saglamak yalnizca
gelismis bir zihnin, biligsel kapasitenin ve manti§m iiriiniidiir. Insan zihninin yasam boyunca
gelistirilebilir nitelikte oldugu bilinmektedir (MEB, 2013).

“24 sayisin1 duydugunuzda akliiza gelen ilk sey nedir?” sorusu birinci sinif dgrencilerine
sorulup cevaplar1 say1 hissi agisindan incelenmistir (Howden, 1989). Ogrencilerin cevaplarindan
bazilar1 soyledir. “Cumartesi giinlii amcamin dogum giiniiydii ve 24 yasina bast1”, “17 yil sonra 24
yasina basacagim” ve “24 sayis1 20 ile 30 say1smnin neredeyse ortasinda”. Ogrencilerin cevaplarmdan
yola cikarsak sorulara farkli ve hayatlarindan yola cikarak cevaplar vermislerdir. Sorularin
¢Oziimiinde ezber bilgileri degil sayi hissini kullanarak cevaplamislardir (Howden, 1989). Say1 hissi
nicelikleri, sayilar1 ve iglemleri; islemler arasinda verimli ve esnek bir sekilde kullanarak, isleyerek
ve yorumlayarak sayilarin yararli ve mutlak oldugu matematige karsi olumlu bir tutum gelistirmek
ve islemleri anlama yeteneginin biitiinciil bir kavramidir (Maghfirah & Mahmudi, 2018). Ornegin;
15%12 islemini alt alta yazip bize 6gretilen sekilde kurallar1 kullanarak yapilabilecekken, say1 hissi
giiclii olan kisilerin islemi yaparken say1y1 zihinden diisiinerek parcalarina ayirip kagit kullanmadan
(15%10) + (15x2) = 180 seklinde ¢6zebilmektedir.

Dehaene (1997) “Say1 Duyusu” adli kitabinda, insanlarin giidiisel yollarla say1 ve iglemleri
anlayan beyin hiicreleri oldugunu ve sayi hissinin bu hiicreler ve beynimizin korteks boliimiindeki
uzman say1 hiicrelerinin ¢alismasma bagli olarak olustugunu belirtmistir. Dehaene (1997) sayi
hissinin belirli bir egitim olmadan dogumla birlikte bagladigini ve kendiliginden gelismekte oldugu
fikrini ortaya koymustur. Bu agiklamadan yola ¢ikarak say1 hissinin beyin yapisiyla ilgili biyolojik
bir olusum oldugu ile ilgili bir goriiste ortaya konulmustur. Bu goriisiin yaninda hakim olan diigiince
say1 hissinin giidiisel bir siiregten 6te bilgiyi kullanma ve diisiinme becerisi olarak bakilmasidir

(Harg, 2010; Kayhan-Altay, 2010; Sengiil, 2013). Bir¢ok matematikgi tarafindan kabul edilen goriise
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gore say1 hissi gelisebilen ve siirekli olarak degisime ugrayan bir siire¢ ve beceridir. Kisilerin
yasantilar1 ve 6grenme becerileri ile gelistirilebildigi diisiiniilmektedir.

Say1 hissi ile ilgili tanimlamalara ve arastirmalara bakildiginda say1 hissi sayilar, sayilar
arasindaki iligkiler, sayilar1 esnek kullanma, sayilari hayata yansitma olarak tanimlanabilmektedir.
Matematik 6gretim programi 6grencilerden kendi akil yiirlitmelerini ve matematiksel diistincelerini
ifade edebilme, tahmin etme ve zihinden islem yapma becerilerini etkin kullanabilme becerileri
tizerinde durulmaktadir (MEB, 2018). Matematik 6gretim programinin 6grencilerden bekledigi ve
kazandirmaya c¢alistig1 davraniglar Ogrencilerin ezber bilgiden ¢ok ileri biligsel becerilerini

oncelemektedir.

2. 1. 2. Say1 Hissi Bilesenleri Nelerdir?

Say1 hissi konusunda yapilan arastirmalarda say1 hissi i¢in ¢ergeve cizilmeye ve detayli sekilde
incelemeler yapilarak bilesenleri olusturulmaya ¢aligilmigtir.

NCTM’de (1989) iyi bir say1 hissi diizeyine sahip Ogrencilerin 6zelliklerini su sekilde
belirtmistir:

1. Sayilarin ifade ettikleri anlamlar iyi sekilde anlayabilir.

2. Sayilar lizerinde ¢oklu iligki kurabilir ve gelistirebilir.

3. Sayilarin gorece biiyiikliiklerini anlar ve yorumlar.

4. Islemlerin say1larla iliskisini yorumlar.

5. Olgiim referanslar1 gelistirir ve ihtiyac halinde kullanir.

Bu smiflandirma alanda ilk olma o&zelligi tasimaktadir ve sonrasinda yapilacak birgok
siniflandirma igin 6rnek olmustur.

Greeno (1991) sayi1 hissi tanimlamasi yerine say1 hissi 6rnekleri lizerinden 6zelliklerinin
belirlenmesine ihtiya¢ duyuldugunu belirlemis ve say1 hissinin dzelliklerini iice ayirmistir.

1. Sayisal hesaplamada esneklik

2. Sayisal tahmin

3. Niceliksel muhakeme ve ¢ikarim

Mclntosh vd. (1992) de say1 hissini derinlemesine incelemis ve 3 ana bilesen, 10 bilesen ve 28

alt bilesenden olusan siniflandirma yapmastir.



Tablo 1. Mclntosh vd.’de (1992) Belirlenen Say1 Hissi Bilesenleri (Aktaran Y 6riir, 2022).

11

Ana Bilesen

Bilesen

Alt Bilesen

Sayilara dair
bilgi ve onlar1
kullanma

Sayilarin siralanmasi algisi

Basamak degeri

Say1 cesitleri arasindaki iliski

Say1 ¢esitlerini kendi i¢inde ve birbirleri ile siralama

Sayilarin ¢oklu gosterimleri

Grafik/ sembolik gdsterim

Denk gosterimler (pargalama ve yeniden birlesme

Referans noktalarini karsilastirma

Sayilarin goreceli ve mutlak
biiyiikliikleri algisi

Fiziksel gostergelerin karsilastirilmasi

Matematiksel gostergelerin karsilagtiriimasi

Referans noktasi sistemi

Matematiksel

Kisisel

Islemlere dair
bilgi ve onlar1
kullanma

Islemlerin etkisi anlama

Tim sayilarda islemler

Kesirler ve ondalik kesirlerde islemler

Matematik 6zelliklerini
anlama

Birlesme

Degisme

Dagilma

Birim eleman

Tersini bulma

Islemler arasindaki islemleri
anlama

Toplama/ Carpma

Cikarma/ Bolme

Toplama/ Cikarma

Carpma/ Bolme

Sayisal igslem ve
islemlerle ilgili
bilgi ve
olanaklarin
hesaplama
ortamlarina
uygulanmasi

Coklu yonetim varliginin
farkinda olma

Yontem tiretebilme

Farkli yontemleri kullanabilme

Etkili yontemi secebilme

Verimli bir yontem ya da
temsil kullanmaya yatkinlik

Farkli yontemleri kullanabilme (zihinden islem, hesap

makinesi, kagit/ kalem)

Etkili verimli sayilar1 secebilme

Verileri inceleme ve duyarl
sonuglara yatkinlik

Gerekli mantikli veriyi fark edebilme

Gerekli mantikli veriyi hesaplayabilme

Yang (1995) yaptig1 arastirmalar sonucunda say1 hissini bes bilesende siiflandirmigtir.

1. Sayilarin anlamsal olarak anlagilmasi

2. Sayilar aynistirip birlestirerek islem yapma

3. Sayilarin goreceli ve mutlak biiyiikliiklerini anlama ve yorumlama

4. Islemlerin ve sayilarm iliskisini yorumlama.

5. Sayi, islem bilgisini, hesaplama durumlarinda esnek olabilme

Yang (2003) say1 hissi i¢in yapmis oldugu 1995 yilindaki ¢alismasina ve alan yazin

incelemesine dayanan siniflandirmasinda:

1. Sayilarin anlaminin kavranmasi

2. Saymin biiyiikligiiniin 6l¢iilmesi

3. Olgiim referanslarinim etkili sekilde kullanilmasi

4. Islemler ve sayilarm iliskisel etkilerinin anlagilmasi
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5. Stratejilerin etkili sekilde bulunmasi ve cevaplarn etkililiginin akla uygun olmasi.

Bu siniflandirma incelendiginde sayinin anlagilmasi, sayinin biiytikliik olarak karsilastirilmasi
ve islemlerin sayilar {izerindeki goreceli etkisinin anlagilmasi baglaminda {i¢ ana temelde
olusturuldugu goriilmektedir.

Mclntosh vd., (1999) say1 hissi bilesenlerini Tablo 2”* deki gibi tanimlamis ve 6rnekler vererek

aciklamiglardir.

Tablo 2. Mcintosh vd., (1999) Say1 Hissi Bilesenleri (Aktaran, Bayak, 2016)

Say1 Hissi Bilesenleri Ornek

Sayilarin anlamini ve biiylikliiklerini anlama  2/5 1, % ile karsilastiriniz? Nasil anliyorsunuz?

Sayilarin esdeger gosterimlerini ve etkilerini  2/5 1 baska sekilde nasil yazabiliriz?

anlama

Islemleri anlayarak etkisel olarak yorumlama  750%0,98 isleminin sonucu 750 biiyiik mii kiigiik miidiir?
Nasil anliyorsunuz?

Benzer ifadeleri kullanma ve anlama 70%2 ve 70:0,5 sonuglart aynt midir? Nasil anliyorsunuz?

Esnek hesaplama Islemler ve sayilarla ilgili kendi anlayislarinizi kullanarak
6x98 islemi zihnimizden nasil yapabiliriz.

Olgiim referanslar Biiyiik bir cismin yiiksekligini nasil hesaplayabiliriz?

Hesaplama yaparken nelerden yararlanilabilir?

Say1 hissi tanimlarindaki farkliliklar oldugu gibi bilesenleri tizerinde de ¢esitli siniflandirmalar
yapilmustir. Say1 hissi konusunda bir¢ok tanim ve siiflandirma yapilmis olmasina ragmen ortak bir
yap1 olusmamustir. Say1 hissi bilesenlerine iliskin ortak bir yapinin olusmamasinin nedeni, ilgili alan
yazinda say1 hissinin her bir bileseni i¢in ortak ve kesin bir tanimin ve 6rnegin olmamasi olabilir (
Kayhan-Altay, 2010). Yapilan birgok farkli tanim benzer &zellikler gostermekle beraber ayrintili
bakildiginda igerik olarak farklilagmalar oldugu goriilmektedir. Say1 hissi ve sayi hissi bilesenleri,
say1 hissinin anlasilmasi ve anlamlandirilmasi igin literatiir taramasinda yer verilmistir.
Arastirmamizda say1 hissi bilesenleri iizerinden degil say1 hissi diizeyi ve iliskisi temelli bir aragtirma

stireci yiiriitillecektir.

2. 1. 3. Sosyal Beceri Nedir?

Ingilizcesi “social skills” olarak ¢cogul kullanilan bu kavram Tiirk¢e’ye gegmis ve sosyal beceri
olarak kullanilmaktadir. Sosyal gelisim, bireyin hayat1 boyunca ¢evresindeki insanlar ve canlilarla
iliskisine bagl olarak karsilikli gelistirdigi davraniglarin bir biitiiniidiir. Bireyin i¢inde bulundugu
toplumsal sistemin igerisine girebilmesi, toplumun temel yapi taglarinin bilincine varmasi, toplumun
degerlerini O0grenmesi onun sosyallesmesidir. Farkli bir acgidan bakarsak, bireyin sosyallik
kazanmasi, gercek duygularini oldugu gibi tanimlayan, duygularin1 yansitma davranisi kazanan,
duygularinin dig diinya ile arasinda baglanti gérevini goren, insanlarla 6zdesim kurabilen bir kisi

olmasidir (Cubukeu & Giiltekin, 2006).
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Yiiksel (1998) “sosyal beceriyi bireyin kisilerarasi iliskilerinde sosyal bilgiyi edinmesi,
¢cozlimlemesi ve anlamasiyla birlikte uygun tepkilerde bulunmasi, ayrica amaca yonelik ve sosyal
baglama gore degisen, somut veya soyut biligsel ve duyussal 6geleri iceren 6grenilebilir davraniglar
olarak” tanimlamistir. Sosyal beceriler, icerisinde sdzel ve sdzel olmayan davraniglart barindiran,
kisinin istendik davraniglar1 baglatmasini, bu davraniglari siirdiirmesini ve igerisinde yasanilan sosyal
ortama uyumlu tepkiler vermesini saglayan 6grenilmis davraniglardir. Sosyal beceriler cocuklarin
yasadiklar1 sosyal ortam igerisinde kabul edilmelerini ve sosyal iliskilerinin istendik sekilde
ilerlemesine yardimei olan duygu, diisiince, tutum ve davranislardir. Cocuklar bu becerilere sahip
olduklar diizey arttik¢a, daha saglam ve diizgiin iligkiler kurabilmektedirler (Samanci & Ucan,
2017). Combs ve Slaby’ye (1977) gore “Belli bir sosyal baglamda, sosyal agidan yararli ve 6ncelikle
bagkalarma yararl olacak gekilde etkilesim kurma yetenegi” olarak tanimlanmistir (Bacanli, 2020).

Sosyal beceriler giinliik hayatimizin temelinde yer aldiklar1 icin c¢esitli tanimlamalar
bulunmaktadir. Ancak bu tanimlarda ortak 6geler oldugu goriilmektedir.

Cartlege ve Milburn’e (1983) gore bunlar;

1. Bagkalar1 tarafindan olumlu tepkiler alinmasini saglayacak, olumsuz tepkileri engelleyecek,
bagkalar1 tarafindan kabul edilmis 6grenilmis davranislar

2. Cevrede etki olusturan ve istenen amaca hizmet eden davraniglar

3. Duruma 6zel ve sosyal duruma bagli degisen beceriler

4. Hem belirli somut davraniglar hem de soyut bilissel ve duygusal dgeler iceren davraniglar
(Cubukeu & Giiltekin, 2006).

Bireyin sosyal hayata uyumunda ve kendisini toplumun bir tiyesi olarak kabul etmesinde
vazgecilmez olan sosyal becerileri, Akkok (1996) alt1 ana baslik altinda ele almaktadir:

1) Iliskileri baslatma ve siirdiirme becerileri

2) Grup olarak hareket etme ve yiiriitme becerileri

3) Duygulara dayali beceriler

4) Saldirgan davranislar ile bag etmeye yonelik beceriler

5) Stresle bas etme becerileri

6) Plan hazirlama ve problem ¢6zme becerileri

Aslinda sosyal becerilerin gelisimi akademik becerilerin gelismesi i¢in bir temel
saglamaktadir. Sosyal becerilerin kazanilmas1 okul basarisin1 artmasina, sosyal iliskilerin
giiclenmesine ve uyum giicliiklerinin ¢dziilmesinin yardimci olmaktadir (Akkdk, 2006). Bu sebeple
de sosyal becerilerin gelistirilmesi olduk¢a énem kazanmigtir. Sosyal olarak yeterli olan bireyler
topluma yararli ve sosyal hayatlarinda basarili olurlar.

Sosyal beceri diizeyi diisiik olan kisgiler topluma uyum saglamada problemler yasarlar. Giinliik
hayatimizin ¢ok biiyiik bir kisminda kisiler arast iliskiler oldukca énemlidir. insan siirekli toplumda

bagka biriyle iliski icinde olmalidir. Bu beceriye sahip olamayan kisilerin ise olduk¢a zorlandig1
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bilinmektedir (Giir-Dortok, 2022). Sosyal becerileri diisiik ve ya az gelismis olan 6grencilerde
yiiksek kaygiya bagli olarak sosyal ortamlardan uzaklagsma, i¢ine kapanik davranislar sergileme,
cevresi ve akran iligkilerinde problemler yasama, 6zgiivenini yitirme, duygularini kontrol etmekte
zorlanma, etrafindaki insanlarin duygusal durumlarini anlamakta zorlanma, toplumsal kurallari
benimsemede yasanan zorluklar, grup icerisinde isbirligi yapma sorunlari, ¢evreye karsi 6fke duyma
ve isbirligi yapmaktan kaginma gibi sorunlar goriilmektedir. Bu sorunlari yasayan kisilerin akademik
ve biligsel becerilerinde de sorunlar yasamasi oldukga karsilagilan bir durumdur. Bu kisilerin okul

ortaminda ve mesleki yasamlarinda da problemler yasamasi muhtemeldir (Kuru, 2020).

2. 1. 4. Say1 Hissi ile ilgili Yapilan Cahsmalar

Say1 hissi konusunda ulusal ve uluslararasi alan yazinda bir¢ok c¢alisma yapilmigtir. Bu
kisimda son yillarda yapilmis ve lilkemizdeki ¢alismalara yon vermis arastirmalara yer verilmistir.

Yang (2005) yilindaki ¢alismasinda Tayvan’daki diisiik, orta ve yiiksek diizeyde matematik
becerisi gosteren toplam 21 6grenci ile goriismeler yapmustir. Ogrencilerin say1 hissi ve diisiinme
siireglerinde kullandiklar1 stratejiler arastirilmistir. Ogrencilerin azmin say1 hissi kullandig1 hatta
cogunlugunun kural temelli islemler yapmay1 aliskanlik haline getirdikleri sonucun ulasiimistir.

Aunio, Niemivirta, Hautamaki, Van Luit, Shi ve Zhang (2006) c¢aligmalarinda fin ve ¢inli
Ogrencilerin say1 hissi diizeylerini cinsiyet, yas ve milliyetleri a¢isindan karsilastirmistir. Toplamda
cinli ve Finlandiyali 6grencinin katildig1 calismada ¢inli 6grencilerin finlandiyali 6grencilerden daha
basar1 olduklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin cinsiyetlerine gore anlamli olarak farklilik olmadig: fakat
yaslarina gore anlaml farklilik oldugu goriilmiistiir.

Yang ve Li (2008) yilindaki ¢caligmalarinda Tayvan’daki 808 3. sinif 6grencisi ile ¢aligmalarini
yiliritmuslerdir. Arastirmada 5 sayr hissi bileseni temel alinarak olusturulan 25 soruluk test
kullanilarak 6grencilerin say1 hissi seviyeleri gelisim durumlart tespit etmeyi amaclamiglardir.
Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar igin detayli agiklama yapmalar1 istenmis ve derinlemesine
inceleme yapilmistir. Ogrencilerin 5 say1 hissi bilesenine gére say1 hissi diizeyleri diisiik ¢ikmugtir.
Say1 hissi gelisimi igin erken yasta egitimler yapilmasi dnerilmistir.

Facun ve Nool (2012) yilindaki caligmasinda Filipinler’de egitim goren altinci sinif
Ogrencilerinin say1 hissi diizeylerinin tespit etmeyi amaglamistir. 10 sorudan olusan say1 hissi testi
kullanilmis olup 6grencilerin say1 hissi diizeylerinin diisiikk oldugu ve yanlis matematiksel ifadeler
kullandiklari, tahmin, akil yiiriitme gibi becerilerini aktif olarak kullanmadiklarini tespit etmistir.

Acar (2019) yiiksek lisans ¢aligmast Konya’nin bir ilgesinde toplam 330 tane ortaokul 7. ve 8.
ogrencisine uygulanmistir. Ogrencilerde cebirsel diisiinme ve say1 hissi iliskisi incelenmek istenilen
aragtirmada bu degiskenler arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin uygulanan cebirsel diisiinme ve say1 duyusu dlgegine istenilen cevaplari verdikleri

yalniz say1 hissi diizeylerinin diisiik oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin say1 hissi sorularmi ¢dzerken
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cebirsel igslem kullanmak yerine kural temelli kaliplagmis bilgilerini kullandiklar1 goriilmiistiir. Say1
hissinin sinif seviyesine gore farklilik géstermezken cinsiyet degiskeni baglaminda kiz 6grencilerin
basarili olduklar tespit edilmistir.

Ak (2019) yiiksek lisans tezi olarak Ankara ilindeki 416 tane 7. ve 8. Smif Ggrencisine
uygulanmistir. Ogrencilerin matematik kaygis1 ve sayi hissi incelenmek istenen calismada sinif
diizeyi ve cinsiyet degiskenine bagl olarak anlamli farklilik oldugu sinif diizeyi arttik¢a say1 hissinin
arttig1, erkek 6grencilerin say1 hissinin kiz 6grencilere oranla daha fazla, kiz 6grencilerin matematik
kaygisinin erkek ogrencilere oranla daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bu iki degisken arasinda
olumsuz yonde ve orta diizeyde bir iligki oldugu goriilmiistiir.

Kayhan-Altay (2010) doktora tezi olarak hazirladigi ¢alisma 584 6grenciye uygulanmis ve
orta Ogretim Ogrencilerin say1 hissi diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmada 6grencilerin say1 hissi diizeylerinin diisiik oldugu ve genellikle kural
temelli olarak sorulari yanitladiklar1 goriilmiistiir. Cinsiyet degiskeni noktasinda anlamli farklilik
yokken 6grencilerin matematik basarisi ile say1 hissi arasinda olumlu yonde iliski tespit edilmistir.

Bayak (2016) yiiksek lisans tez ¢aligmasinda 302 sinif 6gretmenine test uygulamis ve say1
hissi ile bu hisse matematik dersinde yer verme durumlart arastirilmistir. Aragtirma da 3 6gretmen
ders esnasinda gozlemlenmis ve yari yapilandirilmig gériismeler yapilarak 6gretmenlerin say1 hissini
derslerine yansitma durumlari Slgiilmeye galisilmistir. Simif 6gretmenlerinin ortalamanin tizerinde
bir say1 hissine sahip oldugu goriilmekle beraber kidem yili ve cinsiyetin say1 hissi anlaminda
farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin derslerinde en ¢ok kullandiklar1 yaklasim ise
ogrencilerin sayisal hesaplama yaparken farkli yontemler kullanmalarini saglamalaridir.

Cekirdekei (2015) doktora tezi olarak hazirlanan ¢alismada 4. smif 6grencileri i¢in say1 hissi
testi gelistirmek ve bu test yardimi ile say1 hissi diizeylerinin 6l¢iilmesi amaglanmistir. Arastirma
icin geligtirilen 18 soruluk test 115 6grenciye uygulanmustir. Sayi hissi testine uygun olarak
hazirlanan 4 soruluk gériisme formu da 6grencilerin bir kismina uygulanmistir. Olusturulan 18
soruluk testin 11 sorusu istenileni 6lgmekte oldugu goriilmiis ve arasgtirmaya dahil edilerek 11 soruluk
say1 hissi testi olusturulmustur. Bu testin sonuglarina gore aragtirmada 6grencilerin say1 hisleri diigiik
¢ikarken, cinsiyet ve anne baba egitim durumu agisindan anlamli bir farklilik olmadig1 gériilmiistiir.

Cetin ve Oztiirk (2020) hazirladigi makalede MEB (2018) ilkdgretim matematik dersi
Ogretim programi say1 hissi bilesenleri baglaminda incelenmistir. Alaninda uzman kisilerce yapilan
calismada program kazanimlarinin say1 hissi bilesenleri Reys vd. (1999) yilinda yapmis oldugu say1
hissi bilesenleri siniflandirilmasi dikkate alinmistir. Bu siniflandirma ile 78 ortak nokta bulunmustur.
Programda dogrudan say1 hissine deginilmese de sayi hissi bilesenlerinin kazanimlarla paralellik
gostererek programda yer aldig1 goriilmiistiir.

Palabiyik (2022) hazirladigi doktora tezi okul Oncesi ve ilkdgretim birinci kademe

ogrencilerinden olusan 714 kisilik bir gruba uygulanmistir. Okul dncesi ve ilkokul kademelerinin
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karsilastirilmasi amaci ile yola ¢ikilmig olup her seviyede dgrencilerin kural temelli islemleri daha
fazla kullandiklari, siif seviyesi yiikseldikce say1 hissi kullanma oranlarinin arttigi tespit edilmistir.

Birgin ve Peker (2020) say1 hissi konusunda iilkemizde yapilan ¢aligmalarimin tematik igerik
analizi yapilmistir. Arastirma kapsaminda 64 ¢aligmaya ulagilmig ve belirli kriterlere gore kategorize
edilmistir. 2015 yilindan sonra say1 hissi konusunda arastirma sayilarinda artis oldugu goriilmiistiir.
Arastirma kapsaminda en ¢ok aragtirmanin Altay’in (2013) say1 hissi bilesenleri noktasinda ise Reys
vd.’nin (1999) referans alindig1 goriilmistiir.

Woulandari vd. (2020) dgrencilerin say1 duygusu ve sezgisel islem becerileri arastirilmstir. 9.
siif 6grencisi olan 80 6grenciye uygulanan 10 soruluk say1 hissi testi sonuglarma gore 6grencilerin
say1 hissi diizeylerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin sorular1 sezgilerini ve say1
duyularimi diisiik diizeyde kullanarak ¢ozdiikleri tespit edilmistir.

Yorir (2022) yiiksek lisans tezi olarak hazirladigi ¢alismasinda kirsal bolgelerde yasayan ve
kent merkezlerinde yasayan O&grencilerin sayr hissi diizeyleri karsilastirilmak istenmistir.
Arastirmacmin kendi gelistirmis oldugu say1 hissi testi 6grencilere uygulanmig olup sayr hissi
diizeylerini ¢ok diisiik oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet yoniinden anlaml bir farklilik bulunamazken,
kentte yasayan dgrencilerin kirsalda yasayan 6grencilere gore sayi hissi diizeylerinin yiliksek oldugu
tespit edilmistir. Arasgtirmada tahmin becerisi gerektiren sorularda 6grencilerin tahminde bulunmak
kaginarak iglem yapmay1 tercih ettikleri kural temelli aliskanliklarindan uzaklagsmakta zorlandiklar
goriilmiigtiir. Say1 hissi bilesenleri agisindan incelendiginde say: hissini kullanma becerilerinin
sayilar1 anlama bileseni oldugu, ayristirma ve yeniden birlestirme bileseninde ise say1 hissini en az

diizeyde kullandiklar tespit edilmistir.

2. 1. 5. Sosyal Beceri ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Sosyal beceri konusunda ulusal ve uluslararasi alan yazinda bir¢ok ¢aligsma incelemis olup bu
kisimda tilkemizde yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.

Bauminger (2002) calismasinda 1. ve 2. sinifa giden 15 dgrencide sosyal beceri egitiminin
sosyal etkilesimlerini nasil etkiledigini arastirmayi amaglamigtir. Caligmada Ogretmen egitimleri
yapilmis ve dgrencilere egitim yapilmistir. Ogrencilerin egitimler sonucunda daha fazla goz temasi
kurduklar1 ve kendilerini aktif sekilde anlatabildikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin ifade becerileri
gelistigi gibi sosyal uyum davranislarinda da pozitif anlamda gelisim sagladiklari ortaya koyulmustur
(Aktaran Ozgep, 2007)

Gol ve Jarus (2005) ¢alismalarinda Sve 8 yas arasindaki 24 ¢ocuk ile hiperaktivite sorunu olup
sosyal beceri egitimi alan 27 ¢ocuk karsilagtirilmistir. Hiperaktivite bozuklugu olan 6grencilerin
sosyal beceri puanlarinin diisiik oldugu goriilmiis ve yapilan 10 seanslik sosyal beceri egitimi

sonucunda normal 6grencilerle aradaki farkin azaldig1 goriilmiistiir.



17

Larke (2006) tarafindan hazirlanan c¢aligmada cocuklarin sosyal becerileri ile zorbalik
davraniglar1 arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma kapsaminda ilkokulda 6grenim goren 120
ogrenci ve bu dgrencilerin sinif dgretmenleri ile ¢alisiimistir. Ogrencilerin gesitli zorbalik tiirlerine
gore degerlendirildigi c¢alismada zorbalik davranigi gosteren tiim Ogrencilerin sosyal beceri
diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ugar (2010) yiiksek lisans tezi olarak hazirladig1 calismasinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
sosyal becerilerini aragtirmistir. Erkek O0gretmenlerin bayan Ogretmenlerden daha yiiksek sosyal
becerilere sahip olduklari, aylik geliri yiiksek olanlarin olmayanlara oranla daha yiiksek sosyal
beceriye sahip olduklar1 goriilmstiir.

Hussein (2013) tarafindan yapilan ¢alismada zorba ve magdur dgrencilerin sosyal ve duygusal
beceri durumlar arasindaki iligki incelenmistir. Aragtirmada misirda egitim goren 623 5 ve 6 smif
ogrencisi ile caligilmistir. Arastirmada erkek Ogrencilerin zorbalik davraniglarina kiz 6grencilere
oranla daha fazla bagvurduklari goriilmiistiir. Zorbalik yapan 6grencilerin yapmayan 6grencilere gore
daha diisiik sosyal ve duygusal becerilere sahip oldugu sonucuna da ulagilmistir.

Giines (2018) yiiksek lisans tezi olarak hazirladig1 ¢calismasinda 4. sinif 6grencilerinin sosyal
becerilerini birgok degisken agisindan incelemistir. Calismada kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
oranla daha fazla sosyal becerilere sahip olduklari, sehirdekilerin kdydekilerden daha sosyal
olduklar fakat anne ve babalarin egitim diizeylerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkilemedigi
belirlenmigtir.

Bozgiin ve Pekdogan (2018) yazilan makalede 3 farkli dgretmenlik bransinda iiniversite
egitimi goren 628 Ogretmen adayinin sosyal beceri diizeyleri cesitli degiskenler agisindan
incelenmistir. Arastirma sonucunda kiz 6grencilerin duygusal olarak kendilerini iyi ifade edebildigi
ve erkeklerin duygularini kontrol etmekte daha basarili oluklari i¢in sosyal olarak farklilastiklari
goriilmiistiir. Ogrencilerinin smif seviyesinin artmasi ile de sosyal beceri diizeylerinin olumlu
anlamda degiskenlik tespit edilmistir.

Ayar (2022) yiiksek lisans tezi olarak hazirladigi calismada zeka oyunlarinin sosyal becerilerle
iliskisi incelenmistir. Arastirmacit Yaya-Kocayoriik (2000) tarafindan gelistirilen sosyal beceri
6lgegini kullanmigtir. Aragtirma sonucunda akil ve zeka oyunlarinin 6grencileri biligsel ve sosyal
olarak pozitif yonde etkiledigi tespit edilmis fakat uzun vadede etkisinin azaldigini gézlemlemistir.
Ogrencilerin oyunlar esnasinda esnek diisiinme ve problem ¢dzme becerilerini kullandiklari igin
keyif aldiklar1 mutlu olduklar1 ancak siire¢ ilerledikge ve ortam degistikge bu etkinin azaldigi
gOriilmiigtiir.

Bas, (2022) yiiksek lisans tez c¢alismasi olarak hazirladig1 ¢alismada 6grencilerden miizikli
oyunlar uygulanan deney grubu ile kontrol grubu arasindaki farkliliklardan yola ¢ikarak 6grencilerin

sosyal becerileri incelenmistir. Arastirmaci Yaya-Kocayoriik (2000) tarafindan gelistirilen sosyal
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beceri Olcegini kullanmistir. Arastirmaci Ogrencilerin miizikli uygulamalar yapildigin sosyal
becerilerin gelistigi ve olumlu yonde degisim sagladigimi tespit etmistir.

Toplu (2022) yiiksek lisans tezi olarak hazirladigi caligmada akran oyunlari ile sosyal
becerileri okul 6ncesi donem agisindan incelenmistir. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha
fazla sosyal beceri gelistirdikleri tespit edilmis fakat &grencilerin okul Oncesi donemde yaslar
biiyiise de sosyal olarak benzer dzellikler gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin akran
oyunlarina katilmasi ile sosyal becerilerinin anlamli olarak degisiklik gdstermedikleri sonucuna

ulagilmugtir.

2. 2. Literatiir Taramasimin Sonucu

Say1 hissi ile ilgili yapilan incelemelerde yurt i¢inde ve yurt disinda birgok ¢alisma yapildigi
goriilmektedir. Bu ¢aligmalarmin yurti¢cinde ¢ogunlugunun ortaokul dgrencileri ile ilgili oldugu ve
cesitli degiskenler agisindan incelendigi, yurt disinda ise ilkokul ve okul 6ncesi donemle ilgili
calismalarin agilikta oldugu anlasilmaktadir. Bu degiskenlerden de en ¢ok matematik ve say1 hissi
iliskisinin oncelikli olarak arastirildig1 goriilmektedir. Arastirmalarda agirlikli olarak nicel aragtirma
yontemleri kullanilmis ve say1 hissi testlerinin farkli yas ve gelisim donemindeki bireylere
uygulanarak ¢aligmalar yapildigi tespit edilmistir. Caligmalarda say1 hissi diizeyi ve seviyesi 6lgmek
amaclandig1 icin tarama yontemi kullanilmistir. Ulkemizde say1 hissi ¢alismalar1 Kayhan-Altay
(2010) yilindaki galigmasi ile fark edilmeye baslanmis ve bu tarihten sonra alan yazinda birgok
calisma yapilmigtir. Ulkemizde yapilan bu galismalarda dgrencilerin say1 hissi diizeylerinin diisiik
oldugu, oOgrencilerin kural temelli ve ezber sekilde egitim siirecine devam ettikleri sonucuna
ulagtiklar1 goriilmektedir. MEB programlar say1 hissi noktasinda inceleyen caligmalarda sayi
hissinin dogrudan yer verilmedigi fakat bilesenleri ile kazanimlar arasinda iligkiler oldugunu ortaya
koymaktadir.

Sosyal beceri ile ilgili yapilan incelemelerde sosyal becerilerin yurt icinde ve yurt disinda
bir¢ok arastirmaya konu oldugu goriilmiistiir. Aragtirmalarda 6gretmenler, 6gretmen adaylari, kronik
hastalig1 olan 6grenciler, anne babalar vb. egitimsel konularla sosyal beceri iligkisi incelenmek
amaglanmaktadir. Ulkemizde agirlikli olarak program gelistirme ve ogrencilerin sosyal beceri
gelisimini inceleyen calismalara yer verildigi goriilmektedir. Arastirmalarda gogunlukla nicel
aragtirma yontemleri kullanilmis ve gelistirilen sosyal beceri oOlgekleri, testleri, anketler
kullanilmistir. Arastirmalarda deneysel yontem kullanimi yaygin oldugu n test son test kullanarak
uygulanan programlarin etkisi 6lgiilmeye c¢alisilmigtir. Sosyal beceri gelisimi ve diizeyi 6l¢tilmek
amagcli ¢alismalarda betimsel arastirma yontemleri kullanildig1 goriilmektedir. 2000 yilindan sonra
iilkemiz 6zelinde 6lgekler olusturulmus ve sosyal beceri ¢alismalari hiz kazanmistir. Arastirmalarda
aile iliskileri ve sosyal iliskileri gii¢lii bir toplum oldugumuz i¢in incelenen gruplarin sosyal beceri

diizeylerinin orta ve iistiinde oldugu goriilmektedir. MEB programlari incelendiginde 6zel egitim
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ogrencileri ve okul oncesi donem Ogrencileri igin sosyal beceri gelisim programi hazirlanmis

olmasina ragmen ilkokul ve iistii yas gruplari i¢in bdyle bir programim olmadig1 goriilmiistiir.



3. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin gerceklestirilme siiresince kullanilan arastirma deseni, calisma
grubu, veri toplama araclari, verilerin toplanma siireci, verilerin analizi ve gegerlik ve giivenirlik

bagliklar1 altinda arastirma detaylar1 agiklanmaistir.

3. 1. Arastirmanin Deseni

Caligmada 4. smif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelenmek i¢in nicel bir aragtirma yaklagimi belirlenmistir. Arastirma igin gecerligi ve giivenirligi
saglanmis Olcekler literatiir taramas1 sonucunda tespit edilerek arastirmada kullanilmustir. Iliskisel
arastirmalar egitim arastirmalarinda kullanilmakta ve degiskenler arasindaki iligkileri ortaya
koymay1 amaglamaktadirlar. Iliskisel arastirmalar var olan ya da etkisini devam ettiren degiskenlerin
birbiri ile iliskisini ortaya koyan, istatistiksel olarak yorumlama ve analiz yapmaya imkan saglayan,
biiylik gruplarin goriislerini ve Ozelliklerini iligkisel olarak bir araya getirmeyi hedefleyen
arastirmalardir (Akgiin, Biiyiik-Oztiirk, Demirel, Karadeniz, & Kilig-Cakmak, & 2013). Arastirmaya
konu olan olay, kisi ya da degiskenin kendi kosullari i¢ceresinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢aligilir
(Karasar, 2003). iliskisel arastirmalarin en 6nemli 6zelligi iliskileri ortaya ¢ikarmak ve sonuglar
tizerinden yorumlama imkani saglamalaridir (Biiyikoztirk vd., 2013). Arastirmada 4. sinif
Ogrencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri incelenecek oldugundan tarama (survey) yontemi
kullanilmigtir. Tarama yontemi belirli bir grubun 6zeliklerini belirlemek amaci ile kullanilan nicel
bir arastirma yontemidir (Biiyiikoztiirk vd., 2013). Arastirmanin uygulanacagi 6grencilerin secilme
olasiliklar1 ayn1 oldugundan ve biitiin evreni temsil edebilmesi agisindan arastirmada basit seckisiz
ornekleme yontemi kullanilmistir. Basit seckisiz 6rnekleme ydnteminin en giiclii yan1 6rneklemin

evreni temsil etme diizeyinin yiiksek olmasidir (Biiyiikoztiirk vd., 2013).

3. 2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Trabzon ilinde 2022-2023 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren tiim 4.
siif dgrencileri olusmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemi ise 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Trabzon ilinde 6grenim gérmekte olan
360 6grenciden olusmaktadir. Belirlenen 6lgekler ve kisisel bilgi formu tiim 6grencilere uygulanmig
olup 63 adet uygulama; verilerin eksik olmasi, smif Ggretmeninin say1 hissi testini ¢ozerken
Ogrencilerine yardimci olmasi, 6grencilerin bazi testleri rastgele isaretlemesi ve testlerde eksik
¢Oziim yapmasi gibi nedenlerden dolayi iptal edilmis ve arastirmaya dahil edilmemistir. Arastirma

297 dgrencinin verileri izerinden yiiriitilmistiir.



21

Tablo 3. Dérdiincii Sinif Ogrencilerine Ait Demografik Bilgiler

f %
Cinsiyet Kiz 155 53
Erkek 142 47
Anne Babanin Medeni Durumu Beraber 281 4
Ayri 16 6
Okula Gitmemis 5 2
Tlkokul 33 11
o L Ortaokul 49 16
Annenin Egitim Diizeyi Lise 76 26
Lisans 81 27
Yiiksek Lisans 44 15
Okula Gitmemis 3 1
Ilkokul 24 8
" Ortaokul 30 11
Babanin Egitim Durumu Lise 77 26
Lisans 96 32
Yiiksek Lisans 57 19
. Var 37 12
Kronik Hastalik Durumu Yok 260 88

Tablo 3’teki demografik bilgileri inceledigimizde arasgtirmaya katilan 6grencilerin 155°,
erkek ve 142’si kiz dgrencidir. Ogrencilerin 281’inin anne babas1 beraberken, 16’sinmn anne babasi
ayr1 yasamaktadir. 87 Ggrencinin annesi lise Oncesi egitim seviyesine sahipken, 210 6grencinin
annesi lise ve {stii egitim seviyesine sahiptir. Baba egitim diizeyine bakildiginda 57 6grencinin
babasi lise Oncesi egitim seviyesine sahipken 240 6grencinin babasi lise ve iistii egitim seviyesine
sahiptir. 37 6grencinin kronik rahatsizlig1 bulunmakta iken 260 6grencinin kronik bir rahatsizligi

olmadig1 goriilmektedir.

3. 3. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi i¢in gerekli olan izinler (EK 1) alinmis olup 6grencilere uygulamalar
yapimistir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerden sonra smiflara misafir olarak gidilmistir. Olgekler
ve form ile ilgili 6grencilere bilgi verilmistir. Ogrencilere uygulamalar yapildiktan sonra veriler, veri
toplama araglarinin puanlama usullerince degerlendirilmistir. Aragtirmanin veri toplama siireci
asagida Sekil 1’de sematize edilmistir. Oncelikle arastirmanm amacina uygun olarak literatiir
taramasit yapilmig ve uygun test ve Olcekler belirlenmistir. Belirlenen oOlcekler 6grencilere

uygulanmis ve degerlendirme siirecinden gecirilerek analiz edilmistir.
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Tez Konusuna
Uygun Olgek
Belirlenmesi icin Literatiir
Taramasi

Sayi Hissi Olceginin : Kisisel Bilgi Formunun |:> Sosyal Beceri Olgeginin

Belirlenmesi Olusturulmasi Belirlenmesi

Hazirlanan Olgeklerin |:> Uygulama Sonuglarinin

Ogrencilere Analiz Edilmesi
Uygulanmasi

Sekil 1. Arastirma verileri toplanirken izlenilen yol

3.3. 1. Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada 3 ayri veri toplama araci kullanilmistir. Aragtirmada 4. smif 6grencilerinin;
demografik bilgilerini tespit etmek amaci ile “Kisisel Bilgi Formu” (EK-2), say1 hissi diizeylerini
tespit etmek i¢cin “Sayt Hissi Testi” (SHT)(EK-3), sosyal beceri diizeylerini tespit etmek i¢in “Sosyal
Beceri Olgegi” (SBO) (EK-4) veri toplama araci olarak kullanilmistir. Olgek ve formlar belirlenirken
aragtirmanin amaci ve problem durumlari g6z 6niinde bulundurulmustur. Kisisel bilgi formu
hazirlanirken literatiirdeki formlar incelenmis ve bu incelemeden yola ¢ikilarak aragtirmanin amaci

dogrultusunda yeni bir form olusturulmustur.

3. 3. 1. 1. Kisisel Bilgi Formu

15 sorudan olusan form ile 4. sinif 6grencilerinin cinsiyet, anne ve baba egitim durumu, kronik
hastalik durumu, giinliik internet ve bilgisayar kullanim durumu, giinlik ders calisma siiresi,
Ogretmeni tarafindan sevildigini diisinme durumu, 6gretmenini sevme durumu gibi bilgiler
arastirilmistir. Ogrencilere uygulanacak form igin arastirma gerekceleri ve amacmna uygun
degiskenleri igeren maddeler segilmistir. Se¢ilen maddeler uzman goriisii alinarak forma son hali

verilmistir. Formun 6grenciler tarafindan dogru ve eksiksiz doldurulmasi saglanmistir.
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3. 3. 1. 2. Say1 Hissi Testi

Test, Cekirdek¢i (2017) tarafindan doktora tez ¢alismasinda 4. smif dgrencilerinin say1
hissinin belirlenmesi i¢in gelistirilmistir. Ogrencilerin yapilan agiklamalara ve yonergelere uygun
olarak doldurulmasi istenen test 11 sorudan olugmakta ve Ogrencilerin say1 hissi becerilerinin
Olciilmesini amaglamaktadir. Cekirdeke¢i (2017) testin gecerlik ve giivenirligi ile ilgili asagidaki
bilgilere yer vermistir. Say1 hissi testinin toplam Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsay1 degeri , 728 olarak
bulunmustur. 11 soru ile gelistirilen Say1 hissi testinin orta diizeyde giivenirlige sahip ve ilgili
beceriyi 6lgmede yeterli olduguna karar verilmistir (s. 86).

Say1 hissi testinde uygulamalar yapildiktan sonra analiz yapilirken; sayi1 hissi temelli olarak
dogru cevaba ulasildiginda 4 puan, yanlis cevaba ulasildiginda 3 puan olacak sekilde
puanlanmaktadir. Kural temelli olarak dogru cevaba ulagildiginda 2 puan, yanlis cevaba ulasildiginda
1 puan olacak sekilde puanlanmigtir. Sorulara cevap verilmemesi ya da eksik aciklama yapilmasi,
aciklamalarda genel ibareler kullanilmasi durumunda O puan olacak sekilde puanlanmustir.

(Cekirdekei, 2017).

3.3. 1. 3. Sosyal Beceri Olcegi

Olgek Kocayoriik-Yaya, (2000) tarafindan yiiksek lisans tezi kapsaminda gelistirilmistir.
Uygulama yaparken dgrencilerden {igiincii olarak doldurmalarini istedigimiz 6lgek, ilkokul 4. smif
ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerinin tespit edilmesi amaci ile kullanilmigtir. 20 sorudan olusan
sosyal beceri 6lgegi 4’1 likert tipinde hazirlanmistir. Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplara gore
en yiiksek alabilecekleri puan 80 iken alacaklar1 en diisiik 20°dir. Kocayoriik-Yaya (2000) sosyal

beceri dlgeginde 6lgmek istedigi beceriler asagida siralanmaistir;

Go6z temasi kurma, merhaba- iyi gilinler dileme, konusmay1 basglatma, konusmay siirdiirme, soru
sorma, tesekkiirler etme, kendini tanitma, baskalarini tanitma, izin isteme, iltifat etme, gruba
katilma, yardim isteme, 6ziir dileme, ikna etme, is boliimiine uyma, grup sorumlulugunu yerine
getirme ve kendini ddiillendirme

Sosyal beceri 6lgeginin giivenirligi i¢ tutarlik yontemi ile incelenmistir. Hesaplanan Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayi degeri ,75 olarak bulunmustur (Kocayoriik-Yaya, 2000). Orta diizeyde
giivenirlige sahip olan 6lgek uzman goriisii alinarak arastirma igin istenen beceriyi 6lgmek i¢in yeterli

olacagina karar verilmistir.

3. 4. Verilerin Analizi

Arastirmada nicel veri toplama araclar1 kullanilmistir. Ogrencilere uygulanip elde edilen 297
veri Excel programina igslenmis ve SPSS 23 paket programina aktarilarak analiz edilmistir. Yapilan

normallik dagilim testine gore say1 hissi testi ve sosyal beceri testlerinden 6grencilerin aldiklar
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toplam puanlar Kolmogorov-Smirnov sonuglari say1 hissi i¢in [ .000 < .050 ] ve sosyal beceri i¢in
[.046 < .050] normallik degerlerini saglamistir. Veriler garpiklik ve basiklik katsayisi yoniinden
incelendiginde +2, -2 araliginda oldugu goriilmiis ve normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir.
Aragtirma verileri normallik degerlerini sagladigr i¢in parametrik testler uygulanmistir. Cinsiyet,
anne babanin ayri1 veya beraber olmasi, kronik hastalik ve etkinliklere katilma durumu ile ilgili
degiskenler i¢cin Bagimsiz Gruplar T Testi yapilmistir. Anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi,
Ogretmenini sevme, 6gretmeni tarafindan sevildigini diisiinme, bilgisayar veya internet kullanim ve
ders caligma siiresi ilgili degiskenler i¢in Tek yonli ANOVA Testi yapilmistir. Sayi hissi ve sosyal
beceri arasindaki iligki i¢in Pearson Korelasyon Analizi uygulanmistir. Arastirmada degiskenler ve
gruplar arasindaki iliskinin saptanmasi i¢cin Cohen d degeri hesaplamasi yapilmistir. Hesaplama
yapilirken degiskenlerin ortalamalar arasindaki farkin standart sapmaya bdliinmesi sonucunda
Cohen d degeri elde edilir. Jacob Cohen 1962 yilinda referans diizeylerini 0,20 igin diisiik; 0,50 i¢in
orta; 0,80 igin yiiksek etki biiyiikliigii olarak belirlemistir (Yabaci-Tak, 2021).

Verilerin analizi yapilirken etakare ( n?) degerine bakilarak yorumlamalar yapilmigtir. Etakare
degeri bagimli degiskendeki varyansin ne kadarinin belirli bir bagimsiz degiskenle aciklandigini

gostermektedir.

3. 5. Gegerlik ve Giivenirlik

Bilginin elde edilmesi ve veri toplama asamasinda agik ve seffaf olunarak bilgilerin tesadiifi
hatalardan uzak bir sekilde elde edilmesi giivenirlik olarak tanimlanirken, 6l¢iilmek istenen 6zelligin
Olcme araglari tarafindan 6lgiilebilme derecesi de gecerlik olarak tanimlanmistir (Biiyilikoztiirk vd.
2013). Elde edilen verilerin genellenebilir ve degisen ortam ve sartlarda benzer gruplara
uygulandiginda benzer sonuglar elde edilmesine giivenirlik, verilerin 6l¢iilmek istenilen 6zelligi
O0lecme diizeyi de gecerligi temsil etmektedir (Ekiz, 2003). Bu tanimlar 1g1ginda arastirma igin
kullanilacak 6lgekler literatiir taramasi yapilarak tespit edilmis ve arastirmaya uygunluguna alaninda
uzman kisilerin fikri alinarak karar verilmistir.

Kullanilacak 6l¢ekler belirlendikten sonra dlgek gelistiricilerinden izin talebinde bulunulmusg
ve olumlu cevap (bkz. Ek 5 ve Ek 6) alinarak ¢alismaya dahil edilmistir. Olgeklerin giivenirlik
katsayis1 ve cesitli detaylar1 veri toplama araglar1 kisminda detayli olarak agiklanmstir. Olgekler
degerlendirilirken olgeklerin degerlendirme usullerine riayet edilerek degerlendirici kaynaklh
hatalarin en aza indirilmesine dikkat edilmistir. Testi ¢ozmek i¢in yapilan agiklamalara uygun olarak
ve dzveri ile doldurulan eksiksiz veriler aragtirmaya dahil edilmistir. Veriler bilgisayar ortamina kayit

edilmis ve sonuglar tekrarlandiginda ortiistiigli gorilmiistiir.



4. BULGULAR

Bu boliimde “ilkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyi arasindaki
iliskinin incelenmesi” amaci ile elde edilen arastirma verileri dogrultusunda yapilan analiz sonuglar

tablolar halinde sunulmustur. Bulgular, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda sunulmustur.

4. 1. Dérdiincii Stmf Ogrencilerinin Say1 Hissi Diizeyinin Belirlenmesine Yonelik

Bulgular

Bu kisimda 4. smif 6grencilerinin sayi1 hissi diizeyleri ile cinsiyet, anne babanin ayri veya
beraber olmasi, kronik rahatsizlik, okulda diizenlenen etkinliklere katilma, Ogretmeni sevme,
Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinme, anne ve baba egitim diizeyleri, bilgisayar ve internet

kullanma stiresi ve ders ¢alisma stireleri arasindaki iliskiye yonelik bulgular sunulmaktadir.

Tablo 4. Dérdiincti Smuf Ogrencilerinin Cinsiyete Bagli Olarak Say1 Hissi Test Puanlarina
Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 155 15,79 3,709
: : 295 1,20 ,20
Erkek 142 16,32 3,845
*p<,05

Tablo 4’de goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. sinif 6Zrencilerin cinsiyetleri ile
say1 hissi diizeyleri arasinda p(0,20) > ,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur
[tees= 1,20, p>,05]. Analiz sonucunda gruplar arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile hesaplanan
Cohen d degeri 0,14 olarak ¢ikmistir. Bu degere gore 4. sinif 6grencilerinde cinsiyetin say1 hissini
etkileme diizeyinin diisiik oldugu goriilmiistir. Erkek Ogrencilerin say1 hissi testi puanlarinin

(X=16,32) kiz 6grencilerden (X=15,79) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Anne Babalarmin Ayr1 Olma Durumuna Bagl
Olarak Say1 Hissi Testi Puanlarma Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglar

Ayr1 Olma Durumu N X S Sd t p
Evet Ayn 16 15,00 4,69
2 1,11 2
Hayir Beraber 281 16,10 3,72 % ' 25
*p<,05

Tablo 5’de goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. sinif 6grencilerin anne babalarinin
ayr1 olma durumlar ile sayi1 hissi diizeyleri arasinda p(0,25) > ,05 oldugundan istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik yoktur [tpes= 1,11, p>,05]. Analiz sonucunda gruplar arasindaki farkin
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aciklanmas1 amaci1 ile hesaplanan Cohen d degeri 0,25 olarak ¢ikmistir. Bu degere gore 4. simif
Ogrencilerinde anne babalarinin ayri olma durumlart say1 hissini etkileme diizeyinin orta diizeyde
oldugu goriilmiigtiir. Aritmetik ortalama degerlerine bakildiginda anne babasi beraber olan
ogrencilerin (X=16,10) say1 hissi testi basarilarinin anne babasi ayri olan 6grencilerden (X=15,00)

fazla oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6. Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin Kronik Hastalik Durumu ile Sayr Hissi Testi
Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Kronik Hastalik N X S sd t p

Var 37 15,86 3,76

Yok 259 16,08 3,78 294 33 4
*p<,05

Tablo 6’da goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. sinif 6grencilerinin kronik
rahatsizlik ile say1 hissi diizeyleri arasinda p(0,74) > ,05 oldugundan istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik yoktur [tpes= 0,33, p>,05]. Gruplar arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile hesaplanan
Cohen d degeri 0,05 olarak ¢ikmistir. Bu degere gore 4. sinif 6grencilerinde kronik rahatsizligi olmasi
durumunun say1 hissini etkileme diizeyinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Aritmetik ortalama
degerlerine bakildiginda kronik rahatsizligi olmayanlarin (X =16,08) say1 hissi test bagarilar1 kronik

rahatsizlig1 olan 6grencilerden (X=15,86) yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 7. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Okulda Diizenlenen Etkinliklere Katilma Durumu ile
Say1 Hissi Testi Puanlarina iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Etkinliklere Katilma N X S sd t p
Katiliyorum 228 16,37 3,77
2 2,7
Katilmiyorum 69 14,96 3,61 % 75 006
*p<,05

Tablo 7’de goriildigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. simf 6grencilerin okulda
diizenlenen etkinliklere katilma durumu ile say1 hissi diizeyleri arasinda p(0,006) > ,05 oldugundan
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir [tpes= 2,75, p>,05]. Analiz sonucunda gruplar
arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile hesaplanan Cohen d degeri 0,38 olarak ¢ikmistir. Bu degere
gore 4. sinif 6grencilerinde okulda diizenlenen etkinliklere katilma durumlarinin say1 hissini etkileme
diizeyinin orta oldugu anlasilmistir. Etkinliklere katilanlarmm (X=16,37) aritmetik ortalama
puanlarina gore etkinliklere katilmayanlara (X=14,96) gore daha yiiksek puan aldiklar

goriilmektedir.
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Tablo 8. Dérdiincii Stmf Ogrencilerinin Ogretmeni Tarafindan Sevildigini Diisiinme Durumu
ve Say1 Hissi Test Puanlarina iliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglari

Sevilme Varyans Kareler Kareler Anlamli
Durumu N X Ss  Kaynag Toplamu ortalamasi P Farklilik
Evet 261 16,1 3,8 Gruplar Arast 41,974 2 20,987
Kismen 32 15,3 3,4 Gruplar h;i 4181,541 294 14,223
Hayir 4 13,7 2,9

Toplam 4223,515 296 1,476 23

Toplam 297 16,0 3,7

*p<,05

Tablo 8’de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif grencilerinin
Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinme durumu ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhilik yoktur [F-204=.23, p>.05, n2 = 0,009]. Ogretmeni tarafindan sevildigini
disiinlerin kismen ve hayir cevabi verenlere gore sayi hissi aritmetik ortalamalarinin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Gruplarin etki biiyilikliigiine gore bakildiginda ise 4. smif 6grencilerinin 6gretmeni
tarafindan sevildigini diisiinme durumunun say1 hissi diizeylerini diisilk diizeyde etkiledigi
anlasilmistir. Gruplarm aritmetik ortalama puanlarima bakildiginda sevildigini diistinenlerin

(X=16,1) en yiiksek puani aldig1 goriilmiistiir.

Tablo 9. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Ogretmenini Sevme Durumu ve Sayi Hissi Test
Puanlarina Iligskin Tek Yonlit ANOVA Testi Sonuglari

Sevme Varyans Kareler Kareler F Anlaml

Durumu N X Ss Kaynagi Toplami1 d ortalamasi P Farklilik
Evet 282 16,0 3,7 Gruplar Aras1 8,176 2 4,088
Kismen 9 152 4,1 Gruplar i¢i ~ 4215,339 294 14,338
Hayir 6 155 25  Toplam 4223515 296 2815
Toplam 297 16,0 3,7
*p<,05

Tablo 9’da goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif dgrencilerinin
Ogretmenini sevme durumu ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yoktur [F-204=.75, p>.05, n? = 0,001]. Gruplarin aritmetik ortalamalarina bakildiginda dgretmenini
seven Ogrencilerin (X=16,00) say1 hissi test puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ogretmenini seven dgrencilerin say1 hissi aritmetik ortalamalarmin (X=16,0) daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 10. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Anne Egitim Diizeyleri ve Sayir Hissi Test
Puanlarmna iliskin Tek Y&nlii ANOVA Testi Sonuglar

Egitim Varyans Kareler od Kareler Anlamli
Durumu N X Ss  Kaynagi Toplami ortalamasi P Farklilik
Okula . 5 14,2 2,9 Gruplar 160 562 5 26,760

Gitmemis Arasi

Ilkokul 33 150 3,2 IC;uplar 4062053 290 14,010

Ortaokul 49 153 34 rooam 4223515 296

Lise 76 157 3,6 1,910 ,079
Universite 81 16,8 4,2

Yiiksek 44 16,7 3,4

Lisans

Toplam 288 16,0 3,7

*p<.05

Tablo 10°da goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin

anne egitim diizeyleri ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik yoktur

[F( 6-200=,079, p>,05, n? = 0,038]. Gruplarin etki biiylikligiine gore bakildiginda ise 4. simif

6grencilerinin anne egitim durumunun say1 hissi diizeylerini orta diizeyde etkiledigi goriilmektedir.

Gruplarin aritmetik ortalama degerlerine bakildiginda iiniversite (X=16,8) ve yiiksek lisans (X=16,7)

mezunu olan annelerin ¢ocuklarinin say1 hissi testinden ortalamanin iistiinde puan aldiklar1 tespit

edilmistir. Universite ve yiiksek lisans mezunu annelerin ¢ocuklarmin ortalamanin tizerinde say1 hissi

basaris1 gosterdikleri tespit edilmistir.

Tablo 11. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Baba Egitim Diizeyleri ve Sayr Hissi Testi
Puanlarina fliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglari

Egitim Varyans Kareler o Kareler Anlamh
Durumu N X Ss  Kaynagi Toplami1 ortalamasi P Farklilik
Okula =3 156 41 o larArast 59202 6 9,882

Gitmemis

Tlkokul 24 14,7 2,5 Gruplar Ici 4164,223 290 14,359

Ortaokul 30157 35 r401am 4223515 296

Lise 77 160 38 688 65
Universite 96 16,2 3,9

Yiiksek 57 16,3 3,9

Lisans

Toplam 287 16,0 3,7

*p<,05
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Tablo 11°de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin
baba egitim diizeyleri ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur
[F(6-200=,65, p>,05, n?> = 0,014]. Gruplarin etki biiyiikliigine gore bakildigmda ise 4. smif
Ogrencilerinin anne egitim durumunun sosyal becerilerini orta diizeyde etkiledigi tespit edilmistir.
Lise (X=16,00), liniversite (X=16,2), yiiksek lisans (X=16,3) mezunu babalarin ¢ocuklarin say1 hissi
testinden ortalama ve tistiinde puan aldiklar1 goriilmektedir. Lise ve iistii mezuniyete sahip babalarin

cocuklarmin ortalama ve istiinde say1 hissi basarist gosterdikleri goriilmiistir.

Tablo 12. Doérdiincti Sinif Ogrencilerinin.Gﬁnlﬁk Internet ve Bilgisayar Kullanim Siireleri
ve Say1 Hissi Testi Puanlarma Iliskin Tek Yonlit ANOVA Testi Sonuglari

Varyans Kareler Kareler Anlaml
Siire N X Ss  Kaynagi Toplami1 ortalamasi P Farklilik

1-2 Saat 183 16,0 3,8 Gruplar Aras1 114,170 4 28,542

3-4 Saat 71 16,4 35 Gruplar Ici 4109,345 292 14,073

56Saat 19 155 35 Toplam 4223515 296 2028 001
7veUzeri 18 14,1 3,2

Toplam 291 16,0 3,7

*p<,05

Tablo 12’de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin
giinliik internet ve bilgisayar kullanim siireleri ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklihk yoktur [Fa202=,091, p>,05, n? = 0,027]. Gruplarin etki biiyikligiine gore
bakildiginda ise 4. sinif 6grencilerinin giinliik internet ve bilgisayar kullanim siirelerinin say1 hissini
orta diizeyde etkiledigi tespit edilmistir. 4 {izerinde bilgisayar ve internet kullanan 4. siif

Ogrencilerinin say1 hissi puanlarinin ortalamanin altinda oldugu goriilmiistiir.

Tablo 13. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Giinliik Ders Caligma Siireleri ve Say1 Hissi Test
Puanlarina Iliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglari

Varyans Kareler Kareler E Anlamhi
Stire N X Ss Kaynagi Toplam1 ortalamasi P Farklilik

1-2 Saat 172 16,0 3,8 Gruplar Aras1 94,336 4 23,584
3-4 Saat 90 16,0 3,6  Gruplar ici 4129,179 292 14,141

5-6 Saat 26 16,6 4,1 Toplam 4223,515 296 1.668 15
7 ve Uzeri 6 12,3 2,0

Toplam 294 16,0 3,7

*p<,05

Tablo 13’de goriildiigii gibi tek yonliic ANOVA testi sonuglarina gore 4. siif 6grencilerinin
giinliik ders ¢aligma siireleri ile say1 hissi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yoktur [F(-202=,15, p>,05, n? = 0,022]. Gruplarin etki biiylikliigiine gore bakildiginda ise 4. sinif
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Ogrencilerinin giinlilk ders calisma siirelerinin say1 diizeylerini orta diizeyde etkiledigi tespit
edilmistir. Ders c¢aligma siirelerinin artmasmin Ogrencilerin say1 hissi basarilarint artirdig
goriilmekte olup 7 saat ve lizeri ders caligilmast durumunda ortalamanin altinda basariya sahip

olundugu gorilmiistir.

4. 2. Dordiincii Simf Ogrencilerinin Sosyal Beceri Diizeyinin Belirlenmesine

Yonelik Bulgular

Bu kisimda 4. sinif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri ile cinsiyet, anne babanin ayr veya
beraber olmasi, kronik rahatsizlik, okulda diizenlenen etkinliklere katilma, 6gretmeni sevme,
Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinme, anne ve baba egitim diizeyleri, bilgisayar ve internet

kullanma siiresi ve ders ¢alisma siireleri arasindaki iliskiye yonelik bulgular sunulmaktadir.

Tablo 14. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Cinsiyete Bagli Olarak Sosyal Beceri Olgegi
Puanlarmna Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 155 62,09 8,25

Erkek 142 60,33 8,99 295 175 8
*p<,05

Tablo 14’de goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. sinif 6grencilerin cinsiyetleri ile
sosyal beceri diizeyleri arasinda p(0,8) >,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yoktur [tees= 1,75, p>,05]. Analiz sonucunda gruplar arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile
hesaplanan Cohen d degeri 0,20 olarak ¢ikmistir. Bu degere gore 4. sinif 6grencilerinde cinsiyetin
sosyal becerileri etkileme diizeyinin diisiik oldugu goriilmistiir. Kiz dgrencilerin (X=62,09) erkek

ogrencilere (X=60,33) gore sosyal beceri 6lgeginden daha yiiksek puanlar aldig1 gérilmiistiir.

Tablo 15. Dérdiincii Smif Ogrqpcilerinin Anne Babalarmin Ayri Olma Durumuna Baglh
Olarak Sosyal Beceri Olcegi Puanlarma iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Ayri1 Olma Durumu N X S sd t p
Evet Ayr 16 62,13 8,31
295 41 ,67
Hayir Beraber 281 61,20 8,67
*p<,05

Tablo 15’te goriildiigli gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. simmf Ogrencilerin anne
babalarinin ayr1 olma durumu ile sosyal beceri diizeyleri arasinda p(0,67) >,05 oldugundan
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yoktur [tees= 0,41, p>,05]. Analiz sonucunda gruplar

arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile hesaplanan Cohen d degeri 0,10 olarak ¢ikmistir. Bu degere
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gore 4. smif 6grencilerinde anne babalarinin ayr1 olma durumunun sosyal beceriyi etkileme
diizeyinin diisiik oldugu goriilmiistiir. Aritmetik ortalama degerlerine bakildiginda anne babasi ayr
olanlarin (X=62,13) beraber olanlara (X=62,20) oranla sosyal beceri diizeylerinin yiiksek oldugu

gOriilmigtiir.

Tablo 16. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Kronik Hastalik Durumu ile Sosyal Beceri Olgegi
Puanlarma Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Kronik Hastalik N X S sd t p

Var 37 61,43 9,40

Yok 259 61,22 8,56 294 13 002
*p<,05

Tablo 16’da goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. siif Ggrencilerin kronik
rahatsizlik ile sosyal beceri diizeyleri arasinda p(0,002) <,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik vardir [tes= 0,13, p<,05]. Analiz sonucunda gruplar arasindaki farkin agiklanmasi amact
ile hesaplanan Cohen d degeri 0,023 olarak ¢ikmistir. Bu degere gore 4. sinif 6grencilerinde kronik

hastaligin sosyal becerileri etkileme diizeyinin diisiik oldugu goriilmiistiir.

Tablo 17. D6rdiincii Smif Ogrencilerinin Okulda Diizenlenen Etkinliklere Katilma Durumu
ile Sosyal Beceri Olgegi Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Etkinliklere Katilma N X S sd t p
Katiliyorum 228 61,88 8,55
295 2,30 ,022
Katilmiyorum 69 59,16 8,66
*p<,05

Tablo 17’de goriildiigii gibi bagimsiz gruplar t testine gore 4. sif 6grencilerin okulda
diizenlenen etkinliklere katilma durumu ile sosyal beceri diizeyleri arasinda p(0,022) <,05
oldugundan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir [tees= 2,30, p<,05]. Analiz sonucunda
gruplar arasindaki farkin agiklanmasi amaci ile hesaplanan Cohen d degeri 0,31 olarak ¢ikmistir. Bu
degere gore 4. sinif 6grencilerinde okulda diizenlenen etkinliklere katilma durumu ile sosyal beceri
orta diizeyde etkiledigi tespit edilmistir. Okulda diizenlenen etkinliklere katilanlarin (X=61,88)

katilmayanlardan (X=59,16) daha yiiksek bir aritmetik ortalamaya sahip olduklar1 gériilmektedir.
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Tablo 18. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Ogretmeni  Tarafindan  Sevildigini Diigiinme
Durumu ve Sosyal Beceri Olgegi Puanlarma iliskin Tek Yénli ANOVA Testi
Sonugclari

Sevilme Varyans Kareler s Kareler F Anlamli
Durumu N X Ss  Kaynagi Toplami1 ortalamast Farklilik
Evet 273 61,7 85 Gruplar Aras1 612,982 2 306,491
Kismen 20 55,6 8,5 Gruplar Ici 21498,580 294 73,124

Evet>
4191 ,016 Kismen

Hayir 4 53,7 7,0 Toplam 22111,562 296
Toplam 297 61,2 8,6
*p<,05

Tablo 18’de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gére 4. sinif 6grencilerinin
Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinme durumu ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik vardir [F-204=,002, p<,05, n? = 0,041]. Ogretmeni tarafindan sevilen

ogrencilerin (X=61,7) sosyal beceri 6l¢ek puanlarinin ortalamanin tizerinde oldugu gériilmektedir

Tablo 19. Dérdiincii  Smif Ogrencilerinin Ogretmeni Tarafindan Sevildigini Diistinme
Durumu ve Sosyal Beceri Olgegi Puanlarina Iliskin Varyans Homojenligi
Sonuglart

Levene Istatistigi ~ Serbestlik Derecesi 1 ~ Serbestlik Derecesi 2 p
Sosyal Beceri Olgegi ,502 2 294 ,606

Tablo 19°da goriildigii gibi Levene Testi sonuglarma goére (p=0,606 >0,05) varyans
homojenligi saglandig1 goriilmiistiir. Gruplar arasindaki farkliklarin belirlenmesi i¢in yapilan Tukey
testi sonuclarina gore 4. smif 6grencilerinden d6gretmeni tarafindan sevildigini diisiinenlerin sosyal
beceri diizeylerinin, kismen sevildigini diistinlerden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Gruplarin etki
biiyiikliigiine gore bakildiginda ise 4. sinif 6grencilerinin 6gretmeni tarafindan sevildigini diistinme

durumlarinin sosyal becerilerini orta diizeyde etkiledigi goriilmiistiir.

Tablo 20. Dérdiincti Smif Ogrencilerinin Ogretmenini Sevme Durumu ve Sosyal Beceri
Olgegi Puanlarina Iliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglari

Sevme Varyans Kareler o Kareler F o Anlamli
Durumu N X Ss Kaynagi Toplami ortalamasi Farklilik
Evet 282 614 86  Gruplar 378,688 5 189,344

Arasi
Kismen 9 555 7,4 Gruplar Ici 21732,875 294 73,921
Hay1r 6 588 81 2,561 079

Toplam 22111,562 296

Toplam 297 61,2 86

*p<,05
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Tablo 20’de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin
Ogretmenini sevme durumu ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik yoktur [F-204=,076, p>,05, n? = 0,017]. Gruplarin etki biiylikliigiine gore bakildiginda ise
4. smif dgrencilerinin 6gretmenini sevme durumunun sosyal becerilerini diisiik diizeyde etkiledigi
anlasilmustir. Ogretmenini seven dgrencilerin sosyal beceri 6lcek puanlarinin (X=61,4) ortalamanin
iizerinde oldugu tespit edilmistir. Ogretmenini seven dgrencilerin ortalamanin iizerinde sosyal beceri

puani aldiklar1 goriilmektedir.

Tablo 21. Dérdiincii Stif Ogrencilerinin Anne Egitim Diizeyleri ve Sosyal Beceri Olgegi
Puanlarina fliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglari

Egitim Varyans  Kareler o Kareler Anlaml
Durumu N X Ss  Kaynagi  Toplami ortalamasi P Farklilik
Okula . 5 58,8 5,5 Gruplar 484,051 6 80,675

Gitmemis Arasi

Ilkokul 33 60,7 88 guplar 21627512 290 74,578

Ortaokul 49 59,1 9,1 Toplam  22111,562 296

Lise 76 615 8,0 1,082 37

Universite 81 61,8 8,3

Yiiksek 44 61,7 98
Lisans
Toplam 288 61,2 8,6

*p<,05

Tablo 21°de goriildiigii gibi tek yonliic ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin
anne egitim diizeyleri ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yoktur [F(e-200=.37, p>.05, n? = 0,021]. Gruplarin etki biyiikliigiine gore bakildiginda ise 4. sinif
Ogrencilerinin anne egitim durumunun sosyal becerilerini diisiik diizeyde etkiledigi diisliniilmektedir.
Lise ve iistii mezun olan annelerinin ¢ocuklarinin ortalamanin iizerinde sosyal beceri puanlari aldig:

gorilmiistiir.
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Tablo 22.  Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Baba Egitim Diizeyleri ve Sosyal Beceri Olgegi
Puanlarina Iligkin Tek Yonli ANOVA Testi Sonuglart
Egitim Varyans Kareler od Kareler F Anlamli
Durumu N X Ss  Kaynag: Toplam1 ortalamasi P Farklilik
Okula . 3 53,6 1,1 Gruplar 614,678 5 102,446
Gitmemis Arasi
Ilkokul 24 616 79 Ezuplar 21496.885 290 74127
Ortaokul 30 583 95 Toplam  22111,562 296
1,382 22
Lise 77 62,2 8,0
Universite 96 61,4 84
Yiiksek 57 60,7 94
Lisans
Toplam 287 61,2 8,6

*p<,05

Tablo 22’de goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin

baba egitim diizeyleri ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yoktur [F(s-200=,22, p>,05, n?> = 0,027]. Gruplarin etki biiyiikliigiine gore bakildiginda ise 4. smif

Ogrencilerinin baba egitim durumunun sosyal becerilerini diisiik diizeyde etkiledigi goriilmiistiir.

Tablo 23. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Giinliik Internet ve Bilgisayar Kullanim Siireleri
ve Sosyal Beceri Olcegi Puanlarina Iligkin Tek Yonliit ANOVA Testi Sonuglart
Varyans Kareler Kareler P Anlamli
Siire N X Ss  Kaynagi Toplami1 ortalamasi Farklilik
1-2Saat 183 61,9 8,3 Gruplar 788,538 4 197134
Arasi
S-4Saat 71 6L0 91 Gruplar 5 553004 202 73024 1-2 saat
Ici
i 19 597 74 ~7 saatve
5-6 Saat 0% Toplam  22111,562 296 2,700 031 iizeri
7 ve 18 556 85
Uzeri
Toplam 291 61,2 8,6
*p<,05

Tablo 23’te goriildiigii gibi tek yonliit ANOVA testi sonucglaria gore 4. sinif 6grencilerinin

giinliik internet ve bilgisayar ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik vardir [F-292=.031, p<.05, n? = 0,036].
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Tablo 24. Doérdiincii Sinif Ogrencilerinin Giinliik Internet ve Bilgisayar Kullanim Siireleri
ve Sosyal Beceri Olgegi Puanlarina Iligkin Varyans Homojenligi Sonuglari

Levene Istatistigi ~ Serbestlik Derecesi 1 ~ Serbestlik Derecesi 2 p
Sosyal Beceri Olgegi ,545 2 294 ,703

Tablo 24’te goriildiigii gibi Levene Testi sonuglarina goére (p=0,703>0.05) varyans
homojenligi saglandig1 goriilmiistiir. Gruplar arasindaki farkliklarin belirlenmesi i¢in yapilan Tukey
testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinden giinliik 1- 2 saat internet ve bilgisayar kullananlarin
(X=61,9) sosyal beceri diizeylerinin, giinlilk 7 saat ve ilizerinde internet ve bilgisayar kullananlarin
(X=55,6) sosyal beceri diizeylerinden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Etki biiyiikliigline gore
bakildiginda ise 4. simnif 6grencilerinin giinliik internet ve bilgisayar kullanma durumlarmin sosyal

becerilerini diisiik diizeyde etkiledigi gorilmistiir.

Tablo 25. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Giinliik Ders Calisma Siireleri ve Sosyal Beceri
Olgegi Puanlarma Iliskin Tek Yénli ANOVA Testi Sonuglar

Varyans Kareler «d Kareler E Anlaml
Siire N X Ss Kaynagi Toplam1 ortalamast P Farklilik

1-2 Saat 172 60,6 9,0 Gruplar Arasi 481,305 4 120,326
3-4 Saat 90 61,6 8,2 Gruplarici 21630,257 292 74,076
5-6 Saat 26 646 7.4

Toplam 22111,562 296

n 1,624 ,16
7veUzeri 6 58,0 6,4

Toplam 294 612 8,6

*p<.05

Tablo 25’te goriildiigii gibi tek yonlii ANOVA testi sonuglarina gore 4. sinif 6grencilerinin
giinliik ders caligma siireleri ile sosyal beceri diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik yoktur [F(4-202=,031, p>,05, n? = 0,021]. Etki buyiikliigiine gore bakildiginda ise 4. sinif
ogrencilerinin gilinlik ders caligma siirelerinin sosyal becerilerini diisiik diizeyde etkiledigi
anlagilmistir. 3-6 saat arasinda ders galisan Ogrencilerin sosyal beceri puanlarinin ortalamanin

iizerinde oldugu goriilmiistiir.
4. 3. Dordiicii Stmif Ogrencilerinin Say1 Hissi ile Sosyal Beceri Diizeyi iliskisine
Yonelik Bulgular

Bu boliimde arastirma problemleri dogrultusunda 4. sinif dgrencilerinin say1 hissi ve sosyal

becerileri diizeyleri arasindaki iligski sonuglart sunulmustur.
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Tablo 26. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Say1 Hissi ve Sosyal Beceri Diizeyleri iliskisine
Yonelik Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Degisken N r p
Say1 hissi ve sosyal 297 0,19 0,001
beceri diizeyi iliskisi

*p<,05

Tablo 26’da gorildigli gibi yapilan Pearson Korelasyon testi sonuglarina gore 4. sinif
ogrencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri arasinda 0,19 anlamda istatistiksel olarak olumlu
iliski bulunmaktadir (r=0,19, p<,05). 4. simf G6grencilerinin say1 hissi diizeyleri, sosyal beceri
diizeylerini yiizde 19’unu agiklayabilmektedir. Bu iki degisken arasinda diisiik diizeyde olumlu bir

iliski bulunmaktadir.



5. TARTISMA

Bu aragtirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Say1 hissinin matematik ve diislinme becerilerinin bir pargasi
oldugu ve gilinlimiiz egitim programlarinda agik¢a olmasa da ortiik olarak yer aldigi goriilmekle
birlikte 4. sinif matematik programindaki 11 kazanim ile dogrudan iliskili oldugu goriilmiistiir (Cetin
& Oztiirk, 2020). MEB’de (2018) yer alan degerler ve yetkinlikler arastirmacilara programin sadece
matematik 6gretme amacl degil ayni1 zamanda sosyal olarak dgrencilerin gelisimlerini de 6nceleyen
bir bakis agis1 oldugunu gostermektedir. Bu bilgiler 15181mda say1 hissi ve sosyal becerilerin iligkili
oldugu goriilmektedir. Bu amagla katilimc1 6grencilere “Kigisel Bilgi Formu”, “Sayi Hissi Testi” ve
“Sosyal Beceri Olcegi” uygulanarak elde edilen veriler analiz edilmistir. 4. smif dgrencilerinin
SHT’den ortalamanin altinda puanlar aldiklar1 ve say1 hissi diizeylerinin diisiik oldugu tespit
edilirken; SBO’den ortalamanin {istiinde puanlar alarak sosyal beceri diizeylerinin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Arastirmada Ogrencilerin say1 hissini kullanma diizeylerinin diisiik oldugu
goriilmiistiir. Diisiik olmasinin bir nedeni ise 6Zrencilerin daha ziyade kagit kalem kullanarak iglem
yapmaya aligkin olmalar1 olarak degerlendirilebilir. Arastirmaya paralel olarak (Kayhan-Altay,
2010; Sengiil & Giilbagci-Dede, 2013; Yang, 2003) arastirmalarda 6grencilerin kural temelli hareket
ettigini ve say1 hissi diizeyinin diisiik oldugu belirtilmistir.

Aragtirmanin alt problemlerine bakildiginda cinsiyet degiskeninin 6nemli oldugunu ve
yaratilig geregi farkli 6zelliklere sahip olan kiz ve erkek dgrencilerin say1 hissi ve sosyal becerilerinin
degiskenlik gdsterdigi ortaya koyulmustur. Erkek 6grencilerin SHT puanlari ve kiz 6grencilerin SHT
puanlar karsilastirildiginda, erkek 6grencilerin daha basari olduklar1 goriilmekle birlikte cinsiyet ile
SHT puanlarnt arasinda anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin daha
analitik disiiniirken kiz 6grencilerin daha duygusal bakis acisina sahip olmasmin bu durumu
etkiledigi seklinde yorumlanabilir. Literatiirdeki ¢aligmalar incelendiginde (Acar, 2019; Caferoglu
2020; Catakli, 2018; Giilbagci-Dede, 2012; Harg, 2010; Takir, 2016) degiskenler arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamustir. Yine literatiirde Kayhan-Altay (2010) ve Y 6riir (2022) erkek 6grencilerin
SHT puanlarmin kiz 6grencilerden yiiksek oldugu sonucuna ulasirken; Cekirdek¢i (2015) kiz
ogrencilerin SHT puanlarinin erkek 6grencilerden yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir.

Kiz dgrencilerin SBO puanlari ile erkek 6grencilerin SBO puanlart karsilastirildiginda kiz
ogrencilerin daha basar1 olduklar1 yalniz cinsiyetin SBO puanlari ile anlamli olarak farklilasmadig1
goriilmektedir. Okullarda egitim gdoren 6grencilerin genellikle benzer sosyo ekonomik ¢evrelerden
bir araya gelmesinin bu durum iizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir. Literatiirdeki (Coskun, 2011;

Bestas, 2015) caligmalarda anlamli farklilik olmadig1 goriilmekte iken diger (Akkus, 2005; Kaya,
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2013; Kurtulan, 2015) ¢aligmalarda arastirma sonuglarina benzer sekilde kiz 6grencilerin SBO
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Dordiincii siif 6grencilerin anne ve babasiin ayr ya da birlikte olma durumlarmin say1
hissini ve sosyal becerilerini anlamli olarak etkilemedigi goériilmiistiir. Anne babanin ayri ya da
birlikte olma durumlarinin say1 hissini etkilemesi durumu arastirmada ele alinmistir ve 6zgiin bir
deger tasimaktadir. Arastirmanin sonuglarina paralel olarak Uzun (2013) yapmis oldugu aragtirmada
anne babas1 ayr1 ya da beraber olan 11-18 yas arasindaki 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinin
farklilasmadigini tespit etmistir. Ogrenciler anne babalar1 ayr1 ya da beraber olsa da benzer sosyo
ekonomik ¢evrede hayatlarina devam ettikleri, diizenli olarak telefon vb. gibi iletisim araglariyla
anne ve baba ile goériisme imkanlarinin bulduklari i¢in say1 hissi ve sosyal becerilerinin bu durumdan
etkilenmedigi diistiniilmektedir.

Kronik rahatsizliklar, 6grencilerin okula devamini hatta bazi etkinliklerden ve ¢aligmalardan
mahrum kalmalarma sebep olmaktadirlar. Kronik rahatsizligi olan ve olmayan 4. sinif 6grencilerinin
sayl hissi diizeyi anlamli sekilde etkilemezken, sosyal becerilerini anlamli sekilde etkiledigi
goriilmektedir. Arastirmada kronik rahatsizlig1 olanlarin sosyal beceri puanlarinin az da olsa (0,21)
kronik rahatsizlig1 olmayanlardan yiiksek oldugu goriilmektedir. Kronik rahatsizlig1 olan 6grencilere
pozitif ayrimcilik yapilmasi, rahatsizhiginin getirdigi dezavantajlarin1 kapatmak i¢in ek firsatlar
verilmesi 6grencilerin sosyallesmesine yardim etmektedir. Bu ¢alismanin sonuglarindan farkli olarak
Yetis (2014) calismasinda kronik rahatsizligi bulunan 6grencilerin sosyal uyum sorunu yasadigini
bu sorunu ¢6zmek icin sosyal destek almalarini ve okul ortaminda katilimci olunmasi gerektigini
belirtmistir.

Okullar bir sosyal ortamdir ve bu sosyal ortamda cesitli etkinlikler ve c¢aligmalar
yapilmaktadir. Okulda diizenlenen etkinliklere katilan 6grenciler hem sosyallesmekte hem de bu
etkinliklerde diisiinme ve akil yiiriitmeye yonelik ¢aligmalar yapabilmektedir. Okulda diizenlenen
sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin say1 hissi ve sosyal becerilerinin anlamli sekilde farklilastigi
ve etkinliklere katilanlarin olumlu gelisim gosterdikleri goriilmektedir. Etkinliklere katilan
Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin yiiksektir (Yurdakavustu, 2012). Etkinliklere katilan
Ogrencilerin 6zgiiveni gelistirmekte ve sosyal iligki kurarak kendilerini gelistirdikleri goriilmustiir.

Calismada 4. smif Ogrencilerin anne ve baba egitim diizeyinin say1 hissini ve sosyal
becerilerini anlamli sekilde etkilemedigi tespit edilmistir. Arastirma sonucuna paralel olarak bazi
calismalarda da (Cekirdeke¢i, 2015; Dermez, 2008; Giines, 2018; Kurtalan, 2015; Yurdakavustu,
2012) anne baba egitim diizeyinin sosyal becerileri etkilemedigi sonucuna ulagmistir. Coskun (2011)
yapmis oldugu ¢alismada, anne ve babasinin egitim seviyesi yliksek olan 6grencilerin diisiik olanlara
gore sosyal becerilerin yiiksek oldugunu tespit etmistir. Say1 hissi bakimindan arastirma sonuglari
incelendiginde, Cekirdekgi (2015) arastirmasinda benzer sonuglara ulasirken Ivrendi (2011) yapmus

oldugu calismasinda okul oncesi 6grencilerinin say1 hissi basarilarinin anne egitim diizeyine gore
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farklilik gosterirken baba egitim diizeyinin farklilik gostermedigini tespit etmistir. Okul Oncesi
cagindaki dgrencilerin annelerine bagliligi ve etkilenme diizeyin yiiksek olmasi babalarin genellikle
calisma hayati ve diger isler dolayisi ile ¢ocuklarla yeterince ilgilenemediginden bodyle bir sonucun
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Moomaw, Carr, Boat ve Barnett (2010) ¢alismasinda 6grencilerin sosyo
ekonomik durumlarmin ve Onceki 6grenmelerinin 6grenci basarisini ve say1 hissini etkiledigini
belirtmistir. Ogrencilerin yetistikleri sosyal ortamin sosyal gelisimlerini pozitif anlamda etkilendigi
sonucuna ulasilmigtir.

Ogrencilerin SBO ve SHT puanlarma bakildiginda anne ve babanin egitim diizeyi yiikseldikce
Ogrencilerin basar1 puanlarinin arttigi belirlenmistir. Cekirdekg¢i (2015) ¢aligmasinda anne egitim
diizeyi ile say1 hissi basarilarinin pozitif yonde paralellik g6sterirken, baba egitim diizeyinde ilkokul
mezunu olan babalarin ¢ocuklarinin say1 hissi testinden en yiiksek puanlart aldiklari, sonrasinda
yiiksek lisans ve doktora mezunlarmin ¢ocuklarinin bagari puanlarmin siralandigi goriilmektedir.
Akkus-Cutuk (2017) yapmis oldugu arastirmada aile egitim diizeyi ve gelir diizeyinin 6grencilerin
sosyal becerileri ile pozitif anlamda iligkili oldugunu tespit etmistir. Arastirmaya benzer olarak
Arslan (2016), Celik (2007) ve Coskun (2011) ailenin egitim seviyesi yiikseldik¢e sosyal
becerilerinin arttig1 sonucuna ulagmiglardir. Anne egitim diizeyinin artmasi1 6grencilerin iligkili
olduklar1 sosyal cevrenin olumlu anlamda etkilenmesine ve c¢ocuga sunulan sosyal ortamin
gesitlenmesine neden oldugundan egitim diizeyinin artmasi ile 6grencilerin sosyal becerilerinin
arttigr gortilmistiir (Y 6riir, 2022).

Dordiincii sinif 6grencilerin 6gretmenini sevime ve dgretmeni tarafindan sevildigini diigiinme
durumu incelendiginde say1 hissini anlamli sekilde etkilemedigi anlasilmistir. Kermani (2017)
calismasinda Ggrencilerin akran gozetiminde ya da 6gretmeni ile birlikte testleri ¢ozdiiklerinde
ozgiiven kazandiklar1 ve say1 konusunda basarili olduklarini tespit etmistir. Ogretmenlerinden
beklentinin 6grencilerin say1 hissi gelisimlerini arttirict etkinlikler diizenlemek ve kural temelli
matematik algisindan uzak bir ortam sunmaktir (Karakog, 2022). Okullardaki miifredat kaygisi, tiim
konularm yetistirilmesi gibi durumlar oncelendigi i¢in 6grencilerin kural temelli olarak egitim
stirecine devam etmeleri 6gretmen dgrenci iliskisini etkilemekte ve dgrencilerin say1 hissi gelisiminin
desteklenmemesine neden olmaktadir.

Ogretmenini sevme ve Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinme durumu incelendiginde
Ogretmeninin sevme durumunun 4. siif 6grencilerinin sosyal becerilerini etkilemezken 6gretmeni
tarafindan sevildigini diisiinen 4. sinif 6grencilerin anlamli olarak sosyal becerilerinde farklilik
oldugu tespit edilmistir. Ogretmeni tarafindan sevildigini diisiinen 6grencilerin sosyal becerilerinin
yiiksek oldugunu tespit etmistir (Giines 2018). Ogrenciler yaslar arttikca 6gretmenleri ile olumlu
iligki kurmaktadir (Demirkaya 2013). Bu durum o6grencilerin sevildigini diisiindiigii i¢in 0z
giiveninin ve Ozsaygisinin artmasi sonucunda, sosyal becerilerin olumlu gelisim gosterdigi

diisiiniilmektedir (Ozben, 2019).
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Giinliik internet ve bilgisayar kullanim siireleri, 4. sinif &grencilerinin say1 hissini
etkilemezken sosyal becerilerini istatistiksel olarak etkiledigi goriilmiistiir. Ogrencilerin bilgisayar
ortaminda dokunarak yaptiklart ¢aligmalarin say1 hissi gelisimlerini desteklemektedir (Bacaglini &
Maracci, 2015). MEB (2018) matematik 6gretim programinda giinliik hayattaki temel teknolojileri
giivenli bir sekilde kullanabilmeyi amaglamaktadir. Internet ve bilgisayarda yapilan islemlerde,
oynanan oyunlarda 6grencinin akil yiiriitme, elestirel diisinme vb. say1 hissi temelli becerilerini
kullanabildikleri i¢in farklilik olmadigi diisiiniilmektedir. Sosyal beceri agisindan bakarsak
ogrencilerin bilgisayar ve internet kullanim siireleri artttkca SBO puanlarmin diistiigii goriilmektedir.
Giines, (2018) ve Kisa, (2018) ve Tiiziin, (2004) ¢alismalarinda internet bagimliligi ve internet
kullanim siireleri arttikca sosyal beceri diizeylerinin diisiis gosterdigini belirtmislerdir. Ogrenciler,
internet ve bilgisayar kullandiklar1 zaman diliminde, sosyal yasam ile iligkilerini sinirlandirmakta
olduklar1 igin sosyal becerilerinin gelisiminde sorun yasadiklari diisiiniilebilir. Ogrencilerin sosyal
becerilerini ¢ocukluk ¢aginda akranlar ile oyun oynayarak gelistirdiklerini ve dgrencilerin dijital
bagimlilik nedeni ile durumdan uzak kaldiklart sonucunu ortaya koymustur (Durmaz, 2003).

Dérdiincii sinif 6grencilerinin ders ¢aligma siireleri agisindan say1 hissi ve sosyal becerilerinin
etkilenmedigi goriilmiistiir. Say1 hissi agisindan bakarsak 6grencilerin ders g¢alisirken muhakeme,
problem ¢dzme beceri kazandirirken ayni zamanda kural temelli olarak 6grenmelerine sebep oldugu
i¢in say1 hissini etkilemedigi goriilmustiir. Cok basarili ve yetenekli kisiler yalniz kalmay1 tercih eder
ve diger kisilerle iletisimlerini sinirlandirmaktadir (Dunn, 2007). Sosyal beceriler yoniinden bakilirsa
ogrenciler ders calistiklari siire igerisinde sosyal ortamdan uzaklagmakta iken ders basarisi ve basarili
Ogrenci olma durumunun getirdigi popiilerlik ile bu durum birbirini tamamladigi i¢in sosyal olarak
farklilik olmadigi diisliniilmektedir. Dunn (2007) calismasinda &grencilerin belirli bir alana
yogunlasip diger alanlar1 goz ard1 etmemesi gerektigini ve ¢aligma siiresinin belirlenmesi gerektigini
belirtmistir.

4. smif 6grencilerinin say1 hissinin ve sosyal becerilerin iligki durumu incelendiginde, diisiik
diizeyde olumlu bir iliski igerisinde olduklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin matematik dersini kural
temelli olarak 6grenmeleri ve matematigi sinav igin ara¢ olarak kullanmalari &grencilerin ders
basarisini arttirirken say1 hissini olumsuz anlamda etkilemektedir. Acar (2019) ve Cekirdekgi (2015),
Ogrencilerin ve insanlarin kural temelli ve aliskanliklarindan yola ¢ikarak hayatlarini devam
ettirmeleri, sosyal yasamda belirli gruplar icerisinde kalarak toplumun geneli ile iliski kurulmak
istenmemesi, ¢alisma hayatinin hizi ve yoruculugu sebebi ile sosyallesmek ve iligki kurmak igin
yeterince zaman ayrilamamasi, ekonomik kaygilarin gesitli etkinliklerin yapilmasina engel olmasi

gibi durumlarm iliskinin diisiik olmasina sebep oldugu diisiiniilmektedir.



6. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma sonuglari arastirma problemlerine gore sira ile paylasilmistir. Ayrica
arastirma sonuclarindan yola cikilarak ortaya ¢ikan Oneriler ve yapilacak yeni calismalar icin Oneriler
$ ¢ yolag¢ ya¢ yap yeni galig ¢

de bu boliimde sunulmustur.

6. 1. Sonuglar

Say1 hissi kavrami {ilkemizde son yillarda farkli degiskenlere bagh olarak aragtirilmaya
baglanmis ve farkli boyutlari incelenmistir. Bu ¢alismada ise ilkokul 4. sinif 6grencilerin say1 hissi
ve sosyal beceri diizeylerinin arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmustir.

Aragtirmanin en 6dnemli sonucu olarak; ilkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi diizeyleri
diisiik, sosyal beceri diizeyleri ise testlerin aritmetik ortalamasinin {istiinde oldugu tespit edilmistir.
Bu dogrultuda yapilan ¢alismada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal beceri iliskisinin
diisiik oldugu tespit edilmistir. Arastirma da 6grencilerin Say1 hissi ve sosyal becerileri birgok farkli
degisken agisindan da incelenmistir.

Cinsiyet, anne babanin ayr1 ya da beraber olmasi, anne babanin egitim durumlari, 6gretmenini
sevme ve ders ¢aligsma siirelerinin 4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal becerini etkilemedigi ya
da diisiik diizeyde etkiledigi sonucuna varilmistir. Kronik rahatsizlig1 olanlarin say1 hissinin diisiik
diizeyde oldugu fakat sosyal becerilerinin anlamli olarak farklilik gésterdigi anlasilmistir. Ogretmeni
tarafindan sevildigini diisiinen 6grencilerin say1 hissi etkilenmezken 6gretmeni tarafindan sevildigini
diisiinenlerin sosyal becerilerinin olumlu anlamda farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Internet ve
bilgisayar kullanim siirelerinin say1 hissi {izerinde belirleyici olmadig1 fakat sosyal beceriler ile
negatif yonlii bir iliski i¢erisinde oldugu sonucuna varilmistir. Okulda diizenlenen etkinliklere katilan
Ogrencilerin hem sosyal becerilerinin hem de say1 hislerinin pozitif yonlii iliski icerisinde oldugu
sonucu elde edilmistir.

4. sinif 6grencilerinin say1 hissi ve sosyal becerileri arastirmadaki degiskenlere gore farklilik
gosterse de birbiri ile pozitif anlamda iligski oldugu sonucuna ulagilmistir. Sayi hissi ve sosyal beceri
iliskisi, 6grencilerin kural temelli ve ezber matematik yerine diisiinme ve akil yiiriitme vb. yontemleri

kullanarak matematik 6gretimi yapmanin 6nemli oldugunu gostermektedir.
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6. 2. Oneriler
6. 2. 1. Arastirma Sonuclaria Yénelik Oneriler

Arastirma literatiiriine ve sonuglarina yonelik 6neriler;

Ogrencilerin say1 hissi diizeyinin diisiik oldugu tespit edildigi icin say1 hissi gelisimini
destekleyici etkinlikler planlanabilir.

Internet ve bilgisayar kullanimmin gocuklar1 sosyal olarak etkiledigi goriildiigiinden okulda
ve evde bilingli teknoloji kullanimi agisindan dnlemler alinabilir.

Anne babasi ayr1 olan 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri diisiik oldugu igin anne babalari
ayri olan dgrencilerin sosyal gelisimleri takip edilerek destek ¢alismalart yapilabilir.

Kronik rahatsizligi olan dgrencilerin sosyal beceri diizeyleri olmayanlara oranla yiiksek
oldugundan kronik rahatsizligi olan 6grencilerle 6zel olarak ilgilenilmesine yonelik planlamalar
yapilabilir.

Sayt hissinin gelisiminde Ogretmenlerin etkisi oldugu diisliniildiiglinden 6grencilerin
matematiksel diisinme mantigim1 gelistirebilmek ve say1 hissi gelisimine katki saglamak icin
Ogretmen egitimleri planlanabilir.

Ogrencilerin aile ve arkadas gibi sosyal cevremizdekiler tarafindan sevildigini diisiinme

durumlarinin sosyal becerilerine veya say1 hissine etkisi aragtirilabilir.

6. 2. 2. Yapilacak Yeni Arastirmalara Yéonelik Oneriler

Say1 hissi ve sosyal beceri alaninda ¢aligma yapmak i¢in istekli olan arastirmacilara yonelik
Oneriler;

Say1 hissi konusunda nitel aragtirma sayisinin az olmasi nedeni ile nitel arastirma yontemi
kullanarak aragtirma yapilabilir.

Anne babanin ayr1 veya beraber olma durumunu detayli ele alan galismalar yapilabilir.

Sosyal beceri alaninda 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini belirlemek i¢in 6lgek olusturmak
icin calisma yapilabilir.

Internet ve bilgisayar kullaniminin sosyal becerileri iizerine etkisi {izerine g¢aligmalar
yapilabilir.

Sosyal beceri gelisiminin egitim programlarindaki kazanimlarda yer alma durumlarini
inceleyen caligmalar yapilabilir.

Okullarda etkinliklere katilan 6grencilerin kullandiklar1 becerilerin incelenmesine yonelik
calismalar yapilabilir.

MEB smavlarinda sorulan yeni nesil baglam temelli sorularin ¢éziimiinde say1 hissi ve
mantiksal muhakemenin yer almasi nedeni ile 6grencilerin bu anlamda gelisim gosterecegi

caligmalar planlanabilir.
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8. EKLER



Ek 1. Etik Kurul izin Belgesi
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Ek 2. Kisisel Bilgi Formu

“W“m'wmmmwwm\. R T
Sorular B, -:‘”,,'w_.j‘, Py
1Cinsiyet . dpt 1 K W < : u;’r“wr‘w Sy SN

Kiz () Erkek () iy

2. Alilede beraber oturulan anneanne, babaanne vb. gibi b

Evet{ ) Evet isaretlerseniz yagayan Kisinin kim b
3. Anne ve babaniz QVI‘lW7 | :

evemuawu (5= L.r;; )
Okula gitmemisu: ;
S. Babanin egitim

&IE 5 l‘,”
Mts
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Ek 3. Sosyal Beceri Olgegi

SOSYAL BECER| OLGEG)
AD SOYAD:
CINSIVET:
Sevgili Ofrenciler,

B dlcek sosyal becer! duzeyinizl Blgmek amacryla, glinltk yagantinizdn ortayn koydufunuz sosyal becerl
daveaniglarini igeren cimlelerden olugmugtur. Agaidakl cimbeler) dikkatiica okuyunuz, Her bir cmle dbet giktan

olugmaktadir, Okudugunuz climleye cavabiniz " hig" lss 1, “ biraz” lsa 21, "genelikle’ lse %0, "tamamen” lse A'L
carpr (%) lle lgaretleyiniz,

1 ;) y R 17 '

Hig Bazen | Ganellikle rnmnmtm;
- - |

1. | Grup iginde konugmal Istedigimde 1zin alirim,

Lo, | Grup lcerisinde rahatiikla konugurum,

4. | Sinifa yeni gelen bir arkadagimla tanigirim,

4, Hoglandifim insanlarla yakinlik kurarim,

5, | Arkadaglarima befiendigl 8zelliklerinl sbylerim,

o, | Arkadaglarimin hatali yénlerini kendilerine s6yler ve uyaririm,

7. | Gerektiginde tegekkir etmeyl ihmal etmem,

8 Ortamdan ayrilirken “lyl glinler” demeyl unutmam,

9, | Grup iginde birtakim gorevier alirim.

10, | Kirdigim ve GzdUgtim kigllerin g&nllnG alirim.

11, | Derste anlamadigim yerler| é§retmenime sorarim.

1% Mr)otru bildigim konulars her yerde savunurum.

. 13 Gordugum aksakliklari gl kigilere bildiririm.

14, | Grup icerisinde yapilacak faaliyetlere lligkin tnerilerde bulunumm,

15, | problemleri kendim halledemedigimde yardim isterim.

16, ligi duydugum myalﬁal‘lyulgrqlaﬂlmm.

17, Birbirini tanimayan arkadaglarimi tamgtiririm.

18. | Anlatilanlan dikkatle dinlerim,

19, | Sinavdan lyi not alan arkadaglarimi tebrik ederim,

20, | Derslerimi bitirince, eglenerek bir seyler bulurum. |

3




Ek 4. Say1 Hissi Testi

4. SINIFLAR ICiN SAY1 Hissl TESTI

Degerli 6renciler,

Bu test, sizin matematik
hazirlanmistir. Testte 11 so
igerisinde cevaplama

dersindeki iglem problemlerini gdzebilme becerinizi Glgmek amactyla
ru bulunmaktadir, Her soruyu dikkatlice okuduktan sonra size verilen sl
ya calismiz. Sorulan ¢8zerken yazdigmiz higbir geyi l0tfen silmeyin,

Bagsarilar dilerim,
[ TSORU 2. SORU .
'Asagldaki sayilardan hangisi 4 ‘ten kiigiik bir 10 sayis: agagrdaki sayr dogrusu Ozevinde
| sayidu? 8 12 gésterilseydi, hangi harfin oldugu noktadn
I gosterilirdi?
¥ LAY 4 B)6 04
| 9 8 6 o : S
i A B C

AA BB 0OC

Cevabi nasil buldun, agiklar misin?

Nigin bu gekilde yaptigini agiklar migin?

............................ BERRRR AN Rt

4.SORU

i Bir kenan bir birim olan karelerden oluganyandaki
sekilde, tarah alamn yaklagik kag birim oldugunu
tahmin edin.

A9 B)7 OS5

|

“Taral alanin kag birim oldugunu nasil buldun?
Agiklar nusin?

5. SORU
Bir ¢ifigi Grettigi 765 yumurtanin 272 tanesini Ali'nin boyu yaklagik 80 cm’dir, Buna goire Kapinin
tasirken kirmistir. Cifiginin saglamkalan uzunlugu yaklagik kag em olur?
yumurtalani yaklagik kac tanedir,
A) 400 K) 500 C) 600 Cevabr nasil buldun, agiklar misin?
Cevaby nasil buldun, agiklar msin? Sy SRS AT B e

PRRRRIR AR R
REREIR UL CUARYI VO VEI I VO s 70 0 00 bav et arebans

A T TR TN

..............................




Ek 4’tin devam

3 o
zn**mmh)_
N D0m O

-”ﬂ ?

e s

~A) 300 ile 310 arasinda
1 ile 320 arasinda
321 ile 330 aresinda

P ;.

m.n-m?

eane

.........

.............

SRsessasesaa s
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Ek 5. Sosyal Beceri Ol¢egi Kullanma izni

izin talebi

Alic

56

Ben Trabzon Universitesinde Tezli Yiiksek Lisans Yapmaktayim. Tez yazim asamasindayim ve sizin de izninizle 2000 yilinda yiiksek lisans tezi yaparken olusturmus oldugunuz <

kullanmak istiyorum.

Ayse Kocayoruk

Alici: ben ~

Sayin Can Kocaman

Tarafimca gelistirilen Sosyal Beceri Olcegini yuksek lisans tezinizde kullanmaniz igin izin veriyorum
Iyi calismalar, kolayliklar dilerim.

Can Kocaman _ 12 Nis 2022 Sal, 11:26 tarihinde sunu yazdi

4, Yanitla m Yonlendir

Ek 6. Say1 Hissi Testi Kullanma izni

< Ynt: IZIN TALEBI

618 KB

Merhaba Can Bey.

Ilgili testi gerekli atifta bulunarak memnuniyetle kullanabilirsiniz. Say: hissi testi ekte olup uvgulama-puanlama ile ilgili agiklamalar 10-23863kalem-2017-94-pdf pdf (kalemacademy.com) linkteki
makalede ve tez calismamda yer almaktadir

fyi caligmalar dilerim_

1 4 SINIF SAYI HISSI TESTLpdf o,

Dr. Sutks CEKIRDEKCT
Sinop Universitesi
Egitim Fakiiltesi

Temel Egitim Bolimi
Smif Egitimi ABD
Korucuk Mevki, SINOP

Tel 0368 271 55 26 / Dahali 2035

Sitki CEKIRDEKCI. PhD
Sinop University
Faculty of Education

Department of Primary Education

Classroom Teacher Training
Location of Korucuk, SINOP
Phone 0368 271 55 26 / 2035

Gonderen:

Gonderildi: 25 Nisan 2022 Pazartesi 15:20

Kime:
Konu: IZIN TALEBI

Hocam hayirh giinler. Trabzon Gniversitesinde tezli yiiksek lisans dgrencisiyim. tez kanum sayi hissi dizerine oldugu igin 2015 yilinda sizin gelistirdiginiz say1 hissi 8lcegini araghrmanda veri toplama araci

olarak kullanmama izin verir misiniz?

Yanitla ilet
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