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OYUNCAK VE KiTAP KUTUPHANESI TEMELLiI OKU OYNA AIiLE
EGITIM PROGRAMININ AiLE COCUK OKUMA VE OYUN
DAVRANISLARINA ETKISI

OZET

SARIKAYA, Aleyna. Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi Temelli Oku Oyna Aile
Egitim Programinin Aile Cocuk Okuma ve Oyun Davranislarina Etkisi, (Yiiksek
Lisans Tezi), Cankir1, 2023.

Arastirmanin amaci, sosyokiiltiirel agidan dezavantajli ebeveyn ve cocuklarin
yer aldigr bagimsiz resmi bir anaokulunda; arastirmaci, iiniversite ve sivil toplum
kurulus orgiitii isbirligiyle olusturulan Oyuncak Kitap Kiitiiphanesini temele alarak,
Oku Oyna Aile Egitim Programinin ebeveyn ve ¢ocuklarin oyun oynama ile kitap
okuma davranislar1 {izerindeki etkisinin incelenmesidir. Literatiir taramasi ve uzman
goriisii cergevesinde olusturulan Oku Oyna Aile Egitim Programinda; {ig-bes yas
doneminin gelisimsel 6zellikleri, resimli ¢ocuk kitaplarinin 6nemi ve kriterleri, sesli
okuma siirecinin nitelikli kilinmasi, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki oyun oynama
davraniglarinin  gelistirilmesi konularina deginilmistir. Oku Oyna Aile Egitim
Programinda grup goriismeleri, bireysel goriismeler, tartisma, oOrneklendirme,
karsilastirma, anlatim vb. tekniklerden faydalanilmistir. 7 haftada toplam 7 saat siiren
yliz yiize ve cevrimi¢i ebeveyn egitiminin etkilerine caligmada yer verilmistir.
Calismada karma arastirma yontemlerinden paralel karma desen kullanilmistir. Nicel
asamada tek gruplu, eslestirilmemis, On test-son test deneysel desen modeli
kullanilmistir. Nitel asamada ise dokiiman incelemesi ydntemi kullanilmistir.
Arastirmada oyuncak ve kitap kiitliphanesinin kuruldugu okulda 2022-2023 egitim
Ogretim yilina kayith {ig-alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin ebeveynlerinden 15’1 ¢alisma
grubu olarak belirlenmis ve 6l¢iit 6rneklem yontemi benimsenmistir. Arastirmanin
nicel boyutunda Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olg¢egi ve Oyuna Katilim
Anket Formu kullanilarak 6n test ve son test verileri alinmistir. Nicel veriler cinsiyet,
egitim diizeyi, gelir diizey1 gibi siirekli degiskenlerin gruplara gore analizinde Mann
Whitney U, genel olarak ve grup ayriminda 6l¢ek puanlarinin 6n test-son test olarak
zamansal karsilastirma analizinde Wilcoxon Isaretli Sirali testi kullanilmistir. Nitel
boyutta veriler ise 5 ila 15 dakikalik ebeveynlerle ¢cocuklarin birlikte oyun ve okuma
davranigina iliskin video kayitlarindan olusmaktadir. Video kayitlar1 dokiiman analizi
yontemiyle ¢oOziimlenmistir.  Arastirma  sonucunda ebeveyn egitimlerinin,
ebeveynlerin gocuklariyla birlikte oyun oynama ve kitap okuma davraniglar tizerinde
etkili oldugu bulunmugtur. Bu arastirmadan elde edilen etkili sonuglar dikkate alinarak
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Ozellikle dusik sosyoekonomik statiideki ebeveynlere yonelik egitimler
yayginlasabilir, anaokullarinda oyuncak Ve kitap kiitiiphaneleri agilabilir, ebeveynlerin
cocuklartyla hem oyun hem de okuma davranislarina yonelik daha c¢ok bilimsel
arastirma yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Oyuncak, Resimli Cocuk Kitaplari, Kiitiiphane,
Okul Oncesi Egitim, Ebeveyn Egitimi.



THE EFFECT OF TOY AND BOOK LIBRARY BASED READ AND PLAY
FAMILY EDUCATION PROGRAM ON FAMILY CHILD READING AND
PLAY BEHAVIORS

SUMMARY

SARIKAYA, Aleyna. The Effect of Toy and Book Library Based Read and Play
Family Education Program on Family Child Reading and Play Behaviors, (Master
Thesis), Cankiri, 2023.

The aim of the research is to study in an independent public preschool with
socioculturally disadvantaged parents and children; The aim of this study is to examine
the effect of the Read and Play Family Education Program on parent and child playing
and reading books, based on the Toy Book Library created in cooperation with
researchers, universities and non-governmental organizations. Literature review and
expert opinion framework system in the Read Play Family Education Program; The
developmental characteristics of the three-five year old period, the importance and
criteria of children's picture books, the classification of dialogic reading sections, and
the growing issues of playing between parents and children were touched upon. In the
Read and Play Family Education Program, group meetings, individual interviews,
discussion, sampling, comparison, narration, etc. techniques were used. The effects of
face to face and online to parent education, which lasted a total of 7 hours in 7 weeks,
are included. A parallel mixed design, one of the mixed research methods, was used
in the study. In the quantitative phase, a single-group, unpaired, pretest-posttest pattern
was used. In the qualitative phase, the document review method was used. In the
research, 15 of the records of people between the ages of three and six registered in
the 2022-2023 education and training program were determined as the study group and
the criterion-based method was adopted. Pre-test and post-test data were collected
using the good procedures of the research, the Child-Parent Joint Reading Activities
Scale and the Play Participation Survey Form. In quantitative data, Mann Whitney U
was used to analyze continuous variables such as gender, education level, and income
level by groups, and Wilcoxon Signed Rank test was used in temporal comparison
analysis as a pretest-posttest of rating scores in general and group rankings. The data
of the qualitative dimensions consist of video recordings of play and reading
performance with 5 to 15 children. It was analyzed using the document analysis
method presented in the videos. It is aimed at gamers and children's picture book
readers. As a result of the research, it was revealed that parental education had an
impact on children’s ability to play and read books with their children. The results
obtained from this research suggest that education, especially for children with low
socioeconomic status, can be expanded, toy and book warehouses can be opened in



preschools, and more scientific research can be conducted on both the play and reading
progress of growing children.

Key Words: Play, Toys, Children's Picture Books, Library, Preschool Education,
Parent Education.
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1. GIRIS

Tiirkiye’de 2022 yili itibariyle ¢ocuk niifusu 22 milyon 578 bin 378’¢
ulasmistir. Bu niifus, %55,5 oraninda 0-9 yas araligindaki ¢ocuklar1 kapsamaktadir
(TUIK, 2022a). Erken ¢ocukluk déneminin ilk 8 yilii1 kapsayan 0-9 yas araliginin,
toplam ¢ocuk niifusunda énemli bir pay1 olusturdugu goriilmektedir (Ekici, Bardak ve
Zadeh, 2018; TUIK, 2022a). Bu pay dikkate alindiginda onleyici destekleyici
faaliyetler ile ¢ocuklarin gelisimsel becerilerini desteklemek onem kazanmaktadir.
Erken ¢ocukluk donemindeki bireylerin 6nleyici destekleyici faaliyetlere tek basina
dahil etmek yerine, onlarin gelisimsel potansiyelini maksimum seviyeye ulagtirmak
amaciyla ebeveynlerin de bu siirece katiliminin saglanmasi gereklilik haline gelmistir
(Nazli, 2019). Bu diisiinceye temel gerekge olarak, ebeveyn tutumlarinin erken
cocukluk dénemi iizerindeki dogrudan veya dolayl etkisi sunulabilir. Erken ¢ocukluk
donemindeki bireyin 6z kontrol, paylasma, ruh sagligi, kisilik gelisimi, gelisimsel
becerileri, problem ¢6zme becerilerini ve mizag Ozelliklerini ebeveyn tutumlari
etkilemektedir. (Goziibiiyiik, 2016; Hamarta ve ark. 2010; Kaya, Bozaslan ve Giilten,
2012; Seven ve Engin, 2008;). Ornegin ebeveynleri otoriter tutumu benimseyen
cocuklarin, ebeveynleri demokratik tutumu benimseyen ¢ocuklara gore daha tepkisel
yaklastigr ve davramis problemlerine daha sik rastlandigir bilinmektedir (Isikoglu
Erdogan, Yoleri ve Tetik, 2017). Ayrica ebeveyni tarafindan nitelikli oyun oynama
ve kitap okuma davraniglar1 sergilenen ¢ocuklarin ebeveyniyle arasindaki iletisimi,
erken okuryazarlik becerileri, fiziksel, zihinsel, sosyal ve dil gelisim becerileri;
ebeveyni tarafindan nitelikli tutum ve davraniglar sergilenmeyen ¢ocuklara gore daha
ileri diizeydedir (Akgiin ve Yesilyaprak, 2010; Boz, Uludag ve Tokug, 2018; Doker,
2020; Efe ve Temel, 2018; Egemen, Yilmaz ve Akil, 2004; Goktas, 2015; Isikoglu
Erdogan ve Ivrendi, 2008; Isikoglu Erdogan, Yoleri ve Tetik, 2017; Kangal, 2021;
Kerr ve ark., 2004; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007; Celebi Oncii, 2016; Ozyiirek ve
Bedge, 2016; Povarenkov, Baranova ve Mitiukov, 2019; Rebold ve ark., 2016). Bu
durum, dikkate almarak uzmanlar tarafindan uygulamali 6rnekler iceren ebeveynlere

yonelik egitim verilmesi, erken ¢ocukluk doneminde 6nem kazanmaktadir. Cilinki



ebeveynlere verilen etkili egitimler ile ebeveyn tutumlar1 gelistirilebilmekte ve buna

bagli olarak ¢ocugun gelisimsel hiz1 ivme kazanabilmektedir (Swick, 2009).

Cocugun fiziksel, sosyal ve zihinsel gelisim becerilerini desteklemek ig¢in
oyunun etkili bir deneyim ve resimli ¢ocuk kitaplariin etkili bir egitici ara¢ oldugu
goriilmektedir. Oyun, nitelikli olarak kullanildiginda c¢ocuklarin  6grenme
deneyimlerine deger katarak Ogrenme siirecinin igsellestirilmesine olanak sunar
(Tugrul, 2017). Ote yandan ¢ocukta dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, kayg1
ve davranis problemleri basta olmak iizere diger problemlerin iyilestirilmesinde oyun
deneyimleri, etkilidir (Gen¢ ve Tolan, 2021). Bunun nedeni nitelikli oyunun
konsantrasyon becerisini arttirmasidir (Dankiw ve ark., 2020). Ogrenmenin
i¢sellestirmesini, dikkat ve davranis problemlerinin iyilestirilmesini saglayan nitelikli
oyun; fiziksel, sosyal ve dil gelisim alanlarim1 da etkileyerek ¢ocuklarin sira alma,
paylasma, iletisim kurma, kelime haznesi, hareket vb. becerilerini gelistirir (Coskun
ve Deniz, 2019; Dankiw ve ark., 2020; O’Keeffe ve McNally, 2021). Resimli ¢ocuk
kitaplar1 ise, erken gocukluk doneminde nitelikli kullanildiginda bilissel gelisim
alanin1 etkileyerek ¢ocuklarin nesneyi ve olayi takip etme, neden ve sonug iligkisi
kurma, gozlemleme, elestirel diistinme, kavram 6grenimi vb. becerilerini destekler
(Aktas Arnas, 2012; Alptekin, 2018; Celik, Siithedan ve Bigakg1, 2019; Kangal, 2021;
Sagkes, Trundle ve Flevares, 2009a). Resimli ¢ocuk kitaplar1 yalnizca bilissel gelisime
olumlu etkisi ile sinirh degildir. Etkin ve nitelikli olarak kullanildiginda ¢ocuklarin
erken okuryazarlik, sosyal ve dil gelisim alanlarini da etkileyerek ¢ocuklarin fonolojik
farkindalik, ses ve kelime bilgisi, yazi farkindaligi, sozciik dagarcigi, alict ve ifade
edici dil, empati kurma, kimlik kazanimi vb. becerilerini destekler (Akoglu, Ergiil ve
Duman, 2014; Elmonayer, 2013; Evans, Shaw ve Bell, 2000; Simsek, 2017). Bu
nedenle oyun ve resimli ¢ocuk kitaplar1 erken cocukluk doneminde ebeveyn tarafindan
diizenli olarak ¢ocuklara sunulmasi ve nitelikli kilinmasi gereken kritik araclardir.
Ancak sosyoekonomik statii, oyun ve okuma deneyimlerini olumsuz
etkileyebilmektedir. Sosyoekonomik statiisii diigiilk olan ebeveynlerin ev ortamina
bakildiginda; ¢ocugu nitelik ve nicelik agisindan doyurucu resimli ¢ocuk kitab1 ve
oyuncak erisimi, ebeveynlerin oyunun ve resimli ¢ocuk kitaplarinin 6nemine iliskin
farkindaligi, ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerine uygun ebeveyn tutum ve davranislari,
cocugun resimli cocuk kitabiyla tanigtigi ilk yas, ev ortaminda ¢ocugu oyuna ve kitaba
davet eden ortam gelisimsel baglamda yeterli olmamaktadir. (Bekmezci ve Ozkan,
2015; Isikoglu Erdogan ve Simsek, 2022; Goniil, 2020; Myrtil, Justice, ve Jiang, 2019,
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Patil ve ark., 2020). Bu durum c¢ocugun zengin cevresel uyaranlardan yoksun
kalmasina neden olarak, kalict veya miidahale gerektiren gelisimsel yetersizliklere
zemin hazirlayabilmektedir (Attanasio, Cattan ve Meghir, 2022). Bu noktada, oyuncak
ve kitap kiitiiphaneleri 6nem kazanmaktadir. Bu kiitiiphaneler; ¢ocuklarin gelisim
alanlarma katki sunan, ebeveynlerin bilin¢lendirilmesini saglayan, ¢ocuklarin gelisim
diizeyine uygun materyallerin yer aldigi, 6diing alma sistemine dayali kaynak
merkezleri olmasindan dolay1 diisiik sosyokiiltiirel statliniin ¢ocugun gelisiminde
yaratacagi olumsuz etkiyi en aza indirgeyebilmektedir (Kamaraj, 2006).

Cocugun gelisimsel seriiveninde onemli olan iki faktdr; ebeveynin oyun
oynama ve Kitap okuma davraniglari ile ebeveynin sosyoekonomik statiisii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Erken cocukluk doneminde ¢cocugu olan ebeveynlere yonelik
yapilan arastirmalarda etkilesime dayali kitap okuma davraniglarina iligskin egitimler
diizenlendigi goriilmektedir (Celebi Oncii, 2016; Huebner ve Meltzoff, 2005;
Whitehurst ve ark, 1988) Ancak erken ¢ocukluk doneminde oyun davranislarina
yonelik arastirmalar incelendiginde siklikla ebeveynlerin oyuna ve oyuncaga iligskin
gorlisleri ve farkindaliklarinin tespitine iliskin caligsmalarin yapildigi, siklikla
cocuklarin oyun araciligiyla gelisimsel becerilerinin destekleyici deneysel ¢alismalar
yapildig1 ancak ebeveyn egitimleriyle ebeveynlerin gocuklariyla oyun davraniglarinin
gelistirilmesine yonelik smirli sayida arastirma oldugu gorilmektedir (Erbay ve
Saltali, 2012; Giil, 2006; Giilen ve Barig, 2021; Kalaycioglu, 2011; Kaytez ve Durualp,
2014; Ozdenk, 2007; Oztiirk, 2019). Sosyoekonomik statiiniin erken g¢ocukluk
doneminde etkisine iliskin bilimsel arastirmalar incelendiginde ise, siklikla durum
tespitinin yapildigi veya cocuklara yonelik miidahale programi gelistirildigi
goriilmektedir (Golciik, Okur ve Berument, 2015; Kilig Duran, 2007; Ozkaya, 2007;
Taner ve Basal, 2005). Ancak ebeveyn ¢ocuk arasindaki oyun oynama ve okuma
deneyimlerini, oyuncak ve kitapla destekleyerek biitlinlestirici ebeveyn egitim
programi sunan bir caligmaya alan yazinda rastlanmamistir. Bu arastirmada,
arastirmaci tarafindan 2021 yilinda kurulan Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi alanindan
ebeveyn ve ¢ocuklarin faydalanmasi saglanilarak (Feyman Gok ve Giines Sarikaya,
2022) es zamanl ebeveyn egitimleri diizenlenmistir. Arastirma kapsaminda gocugun
gelisiminde onemli faktorlerden ilki olan sosyoekonomik statii Oyuncak ve Kitap
Kiitiiphanesi ile; ikinci faktor olan ebeveyn oyun ve okuma davranislari ise, Oku Oyna
Aile Egitim Programi ile iyilestirilmesi hedeflenmistir. Bu durumun ebeveynlerin

cocuklariyla birlikte oyun oynama ve kitap okuma davraniglarina etkisi arastirmada
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incelenmistir. Bu baglamda, arastirmanin alan yazin i¢in Onemli oldugu

distiniilmektedir.

1.1 Calismanin Amaci

Arastirma, oyuncak ve kitap kiitiiphanesinin kuruldugu Ankara ili Altindag
Ilgesindeki bagimsiz bir anaokulunda 2022-2023 yili egitim dénemine devam eden
cocuklarin ebeveynlerine yoneliktir. Bu aragtirma, Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
temelli Oku Oyna Ebeveyn Egitim Programinin ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte
okuma ve oyun davraniglarina etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Tirkiye'de
erken ¢ocukluk oyun oynama ve kitap okuma davraniglarinin 6nemine iliskin ¢okca
aragtirma ve uygulama yapilmaktadir. Bu arastirmanin konusu, oyuncak ve Kitap

kiitliphanesini dahil etmesi nedeniyle diger aragtirmalardan farklilagmaktadir.

Okul oncesi egitim doneminde oyun konusuna iliskin yapilan aragtirmalar
incelendiginde; gilinlimiizde ebeveynlerin erken c¢ocukluk doneminde egitim
egiliminin, akademik bilgi 6gretiminin daha yogun oldugu okul Oncesi egitim
programlarini tercih ettigi, bu nedenle okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif icerisinde
oyun siiresini azalttiklari; ebeveynlerin oyunu ¢ogunlukla bos zaman aktivitesi ve
eglence araci olarak tanimladiklar1 goriilmektedir (Guirguis, 2018; Kogyigit ve
Baydilek, 2015, Tugrul ve ark., 2019). Edinilen bulgu dikkate alindiginda,
ebeveynlerin etkilesime dayali oyunun erken ¢ocukluk doneminde yeri ve dnemine
iliskin bakis agilarinin gelistirilmesi gerektigi goriilmektedir. Ek olarak, ebeveynlere
cocuklart icin nitelikli oyuncaklar sunarak cocugun dogal yasantisi icerisinde
akademik kazanimlari elde edebilecegine iliskin goriis gelistirmek gerekmektedir. Bu
goriisiin gelistirilmesi gerektigine dair temel goriis, etkilesimli oyun 6grenme siirecini
saglarken yas diizeyine uygun olarak segilen nitelikli oyuncaklarin 6grenme siirecini
destekleyen araglar olmasidir (Sezer ve Sadioglu, 2012). Dolayisiyla ebeveynler
cocuklarin gelisimsel diizeyine uygun nitelikli oyuncaklar sunmakla yiikiimliidiir.
Ancak arastirmalar incelendiginde diinya genelinde gocuk basina 175 dolarlik oyuncak
harcamasi yapilir iken Tiirkiye’de 30 dolarlik harcama yapilmaktadir (ICTI, 2012).
PAGEYV (2019) yaptig1 bir arastirmaya gore ise, diinya genelinde ¢ocuk basina yapilan
oyuncak harcamasi ortalama 250 dolar iken Tiirkiye'de ortalama 20 dolardir. Ek olarak
TUIK (2019) verileri incelendiginde, hane halki tiikketim harcamasinin agirlikli olarak

gida ve konut harcamalar1 olustururken egitsel ve kiiltiirel faaliyetlere yapilan



harcamalarin ¢ok diisiik oranda oldugu bulgusu saptanmistir. Bu durumu etkileyen
temel faktor olarak, diisiik gelire sahip olan ailelerin gida ve konut harcamalarinin hane
gelirini 6nemli 6l¢iide etkiledigi dolayisiyla egitsel ve kiiltiirel faaliyetler i¢in yeterli
diizeyde biitce pay1 olmadigi diisiintilmektedir. Tiirkiye niifusunun yiizde yirmisinin
yiiksek gelirli oldugu goz oniine alindiginda (TUIK, 2022b), egitsel ve kiiltiirel
faaliyetlere erisim i¢in adim atilmasi ve firsat esitligi bilincinin gelistirilmesi

gerekmektedir.

Egitsel faaliyetlere erisim i¢in adim atilmasi gerektigine dair diger gerekge,
diisiik sosyoekonomik statiiniin cocugun gelisiminin olumsuz yonde etkilemesi olarak
diisiiniilmektedir. Ozellikle diisiik sosyoekonomik statiiye sahip olan ebeveynlerin
resimli ¢ocuk kitaplarina erisimi, resimli ¢ocuk kitab1 okuma sikliklari, oyun oynama
davraniglari, ebeveyn tutumlari nitelik ve nicelik agisindan yeterli diizeye sahip
olmamasi nedeniyle ¢ocugun gelisimsel becerileri sekteye ugrayabilmektedir. Bu
durum, yiiksek sosyoekonomik statiiye sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklariyla
gelisimsel beceri diizeylerinde farka neden olabilmektedir (Akgiin ve Yesilyaprak,
2010; Boz, Uludag ve Tokug. 2018; Déker, 2020; Celebi Oncii, 2016; Efe ve Temel,
2018; Egemen, Yilmaz ve Akil, 2004; Goktas, 2015; Isikoglu Erdogan ve Ivrendi,
2008; Isikoglu Erdogan ve ark. 2017; Kangal, 2022; Kerr ve ark., 2004; Kogyigit,
Tugluk ve K&k, 2007; Ozyiirek ve Bedge, 2016; Povarenkov, Baranova ve Mitiukov,
2019; Rebold ve ark.,, 2016). Bu nedenle, diisiik sosyoekonomik statiideki
ebeveynlerin ve cocuklarin zengin egitici kaynaklara erisiminin kolaylastirilmasi
gerektigi diisiiniilmektedir. Ancak yiiksek, orta ve diisiik sosyoekonomik statiideki
ebeveynlerin cocuklarinin gelisimsel becerileri arasindaki farki indirgemek igin
erisimi kolaylagtirilan materyallere ek olarak, diigiik ve orta sosyoekonomik statiideki
ebeveynlere, uzmanlar tarafindan ebeveyn tutum ve davranislarina yonelik ebeveyn
egitimleri uygulanmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda, ¢cocuga firsat esitligi
sunulmas1 amaciyla verilen zengin egitici kaynaklardan maksimum diizeyde fayda
saglamasinin miimkiin olacagi diisiiniilmektedir (Huebner ve Meltzof, 2005; Oncii,

2016; Whitehurst ve ark, 1988).

Tim c¢iktilar dikkate alindiginda oyuncak ve kitap kiitiiphanesinin resmi
anaokullarina kurulmasiin ailelerin egitsel materyallere ulasimin1 kolaylastiracagi,
firsat esitligi saglayacagi, erken g¢ocukluk doneminde iyi aligkanlik kazanimim

destekleyecegi, toplumsal gelisimi besleyecegi ongoriilmektedir. Ayrica kiitliphane



kullanimiyla paralel olarak ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun ve okuma
davraniglarin1 ~ gelistirmeye yonelik olarak uzmanlar tarafindan egitimler
diizenlenmesi; ebeveynlerin oyun, oyuncak ve resimli ¢ocuk kitaplarinin ¢ocugun
gelisimindeki onemine iligkin bilinci destekleyecegi ongdriilmektedir. Sunulan

gerekceler dogrultusunda arastirmanin gergeklestirilmesi hedeflenmistir.

1.2 Problemler

Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programinin
ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun ve okuma davraniglarina etkisinin incelenmesi
amagclanan bu aragtirmanin temel problemi:

Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Ebeveyn Aile Egitim
Programi ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte oyun ve okuma davranislarini etkilemekte
midir?

Bu temel problem c¢ergevesinde arastirmanin alt problemleri:

1. Oku Oyna Aile Egitim Programi ebeveynlerin oyuna katilim davranislari tizerinde
etkili midir?
2. Oku Oyna Aile Egitim Programi ¢ocuk-ebeveyn birlikte kitap okuma etkinlikleri
tizerinde etkili midir?
Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oynamayi tercih ettikleri oyun tiirleri nelerdir?
Ebeveynlerin oyun siirecinde kullandiklar1 ifade tiirleri nelerdir?

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oynadig1 yer neresidir?

3.
4.
5.
6. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte okumay tercih ettikleri kitap tiirleri nelerdir?
7. Ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okurken tercih ettigi teknik nedir?

8. Ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte okudugu yer neresidir?

9. Ebeveynlerin sosyoekonomik statiisii ile ebeveynlerin oyuna katilim davranislari
arasinda anlamli bir fark var midir?

10. Ebeveynlerin sosyoekonomik statiisii ile ebeveynlerin birlikte okuma etkinlikleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

11. Cocuklarin cinsiyetleri ve birlikte okuma etkinlikleri arasinda anlamli bir fark var
midir?

12. Cocuklarin cinsiyetleri ve ebeveyn oyuna katilim davraniglar1 arasinda anlaml

bir fark var midir?



1.3 Smmirhhiklar

Bu arastirma, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Ankara ili, Altindag Ilgesinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz bir anaokuluna kayitli olan 3-6 yas
cocuklarin 15 ebeveyni ile sinirhidir.

Bu arastirma, ebeveyn egitimlerinin ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki oyun ve
okuma davraniglarina etkisi ile sinirhidir.

Bu arastirma, 6l¢ek ve anket formunda yer alan sorulara iliskin verilen yanitlar

ve goniillii katilimeilarin ilettigi video kayitlari ile sinirlidir.

1.4 Sayiltilar

Bu arastirmada ebeveynlerin 6lgek ve anket formundaki sorulara verdikleri

yanitlarin dogru ve yansiz oldugu varsayilmistir.



2. GENEL BILGILER

Erken gocukluk doneminde gelisimsel ag¢idan 6nemli araglar olarak oyun ve
resimli ¢cocuk kitab1 kavramlari, literatiirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Giiniimiizde
Oonemi katlanarak devam eden oyun ve resimli ¢ocuk kitaplari, erken c¢ocukluk
doneminde gelisimsel agidan ¢gocugu ¢ok yonlii desteklemeleri nedeniyle Kritik Gneme
sahip materyallerdir. Bu baglamda literatiirde oyun ve resimli ¢ocuk kitaplarina
siklikla yer verilmistir. (Akoglu, Ergiil ve Duman, 2014; Copple ve Bredekamp, 2009;
Darwish ve ark., 2001; Diken, 2010; Elmonayer, 2013; Evans, Shaw ve Bell, 2000;
Kangal, 2021; Simsek, 2017; Tugrul, 2017).

Oyun kavramina iliskin literatiirde farkli tanimlar olmasina kargin en kapsamli
bicimde oyun; bireyin dogum Oncesi siireci ile baslayan, dogumdan sonra basamakl
bir bicimde anlamli hale gelen, bireyin tiim gelisim alanlarindaki becerilerini
destekleyen ve yasamin sonuna kadar devam eden bir stirectir (Froebel, 1896; Newson
ve ark., 1979; Pyle ve Danniels, 2016).

Oyunun ¢esitli gelisim alanlar1 tizerinde etkisi bulunmaktadir (Kosar, 2022).
Oyunun bilissel gelisime etkileri sunlardir; 6grenme siirecinde yasanilan 6ziimseme ve
uyumsama siire¢lerine iliskin firsatlar saglamasi, matematiksel ve bilimsel diisiinme
becerilerini somutlastirma olanagi taniyarak gelistirmesi, nesneleri tanima ve
islevselligini anlama firsati sunmasi, Soyut diisiinme becerilerini gelistirmesi,
eslestirme, siralama, renk ve sekil kavramlari, analiz, sentez ve 6grenme becerilerinin
kazanimini desteklemesidir (Ayan ve Memis, 2012; Bergen, 2002; Coban ve Nacar,
20064a; Ciirebal ve Cetin, 2012; Ozer ve ark. 2007; Piaget, 1951; Watanabe ve Nobuki,
2019). Bununla birlikte oyunun dil gelisime etkileri incelendiginde; sozciik
dagarcigin1 zenginlestirme, sozciik anlamini kavrama, dili iletisim amach kullanma,
alic1 ve ifade edici becerilerini destekleme vb. etkiler siralanabilir (Akandere, 2006;
Fleer, 2013; Onur ve Sadioglu, 2012; Pehlivan, 2005; Tugrul, 2018). Diger gelisim
alanlarindan sosyal gelisim alanindaki etkileri incelendiginde ise; degerler ve iliski

kazanimi, sosyallesme, toplumsallagsma, hak ve 6zgiirlik 6grenimi, kural kazanimui,



lider olma, isbirligi, rekabet, doga ve insan sevgisi, canlilar1 koruma, 6z kontrol,
duygularin farkina varma, cinsel ve mesleki rol kazanimlarini kolaylastirma vb. etkiler
siralanabilmektedir (Aral ve ark., 2002; Bayhan ve Artan, 2005; Bekmezci ve Ozkan,
2015; Maden Elliatlioglu, 2005; Vygotsky 1978). Ek olarak, motor gelisime etkileri
incelendiginde; nesneleri manipiile etme, el-géz koordinasyonunu saglama, esneklik,
dayaniklilik vb. etkiler siralanabilir (Coban ve Nacar, 2006b; Durualp ve Aral, 2015;
Inan, 2013; Pediik, 2011; Saracho, 1996, Shala, 2004).

Resimli ¢ocuk kitaplari, ¢ocuklara nitelikli olarak sunuldugunda oyun ile
benzer etkilere sahiptir. Bu etkiler; gesitli kavramlarin 6grenimini kolaylastirma,
matematiksel becerileri destekleme, nitelikli resimlemelerle duyusal gelisimini
destekleme, kelime haznesini gelistirme, erken okuryazarlik becerilerini destekleme,
gozlemleme, elestirel diisiinme, iletisimi giiclendirme, empati kurma yetenegi Vvb.
olarak siralanabilir (Alptekin, 2018; Casey ve ark. 2008; Celenk, 2003; Hall ve Hord
1987; Turan ve ark., 2017). Bu nedenle bebeklik doneminden itibaren her iki aracin da
ebeveyn tarafindan cocuga nitelikli ve diizenli olarak sunulmasi, cocugun gelisimi

ac¢isindan onemlidir.

Erken yillarda oyun ve resimli ¢ocuk kitap araglarinin nitelikli sunulmasinda
iki etkenden s6z edilebilir. Bunlar, sosyoekonomik statii ve ebeveyn tutumlaridir.
Sosyoekonomik statii, cocuklarda firsat esitsizligine neden olabilmektedir. Ornegin
yapilan bir arastirmaya gore; sosyoekonomik statiisii diisiik olan ebeveynlerin
cocuklara her zaman kitap okumadiklari, cocuklarinin resimli ¢ocuk kitaplariyla ilk
olarak ortalama 4 yasinda tanigtig1 ve resimli ¢ocuk kitap sayisinin yeterli olmadigi
belirlenmistir. (Myrtil, Justice, ve Jiang, 2019). Farkli bir arastirmada disiik
sosyoekonomik statiideki ebeveynlerin ritim oyuncaklari, rol oyuncaklari, egitici
oyuncaklara genellikle erisim saglayamadigi, bulunan oyuncaklarin ¢ocugun
gelisimsel diizeyine uygun olmadigi ve ebeveynlerin oyunun Onemine iliskin
farkindalik diizeylerinin yeterli olmadig1 belirlenmistir. (Patil ve ark., 2020). Bu
nitelikli uyaran ve ortamlardan yoksun olunmasinin sonucunda diisiik sosyoekonomik
statiideki ebeveynlerin ¢ocuklarinda gelisimsel beceriler (sosyal beceriler, akademik
basarilari, matematiksel becerileri, erken okuryazarlik becerileri, okuma aliskanliklart
vb. durumlari); orta ve iist sosyoekonomik statiideki ebeveynlerin ¢ocuklarina goére
olumsuz olarak etkilenmektedir (Bilgen ve Akman, 2021; Ermisch, 2020; Kurtulan,

2015). Bu olumsuz etkinin en aza indirgenmesi amaciyla ilk adim olarak, iilke



genelindeki resmi anaokullarina oyuncak ve kitap kiitiiphanesi kurulmasi ve kurumun
yer aldigi mahallede 0-6 yas aralifindaki tim cocuklarin 6diing alma sistemiyle
materyallerden faydalanmasinin saglanilmasi diisiiniilmektedir. Bu diisiincenin temel
gerekgesi, oyuncak kiitiiphanelerinin tanimi ve amaglar1 incelendiginde firsat esitligi

dogrultusunda hizmet sagladigina dair bilgi sunmasidir.

Oyuncak kiitiiphanelerinin genel tanimi ve amaglari; ¢ocuklarin gelisimine
katki saglamaya ek olarak, ¢ocuklara ve ailelerine destek sunan, oyunlar hakkinda bilgi
aktarimi gerceklestiren, egitsel materyaller sunan, Odiing alma sistemiyle isleyen
kaynak merkezleridir (Mayfield, 1993; Kamaraj, 2000). Oyuncak kiitiiphanesinin
kurulmasindaki amaglar, cocuklara ve ailelere yonelik olmak iizere iki ana baslik
altinda toplanmistir. Cocuklara yodnelik amacglar; oyuna ve oyuncaga erisimi
kolaylastirilmasi, ¢ocuklarin  sosyallesme becerilerinin  desteklenmesi, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin oyun oynama davraniglarinin desteklenmesi, okul ortamu ile
ilgili olumlu tecriibelerini gelistirilmesidir. Ailelere yoOnelik amaglar ise; oyun,
oyuncak sec¢imi, cocuk gelisimi hakkinda bilgilendirmelerini saglamak olarak
siralanabilir (Kamaraj, 2006). Koycekas ve Kdycekas (2015) yaptig1 aragtirmaya gore,
oyuncak kiitiiphanesinin diger amaglarindan biri; erisim saglanan her ¢ocugun
oyuncak ile etkilesim kurmasi ve kiitliphane kullanma aliskanlig1 kazandirilmasidir.

Kurulan ilk oyuncak kiitliphanesi, ABD’nin Los Angeles sehrinde yer
almaktadir. Acilis yili 1935°tir (Kamaraj, 2006). Tirkiye'de ise ilk 2004 yilinda
Diizce’de kurulmus ve iilke genelinde yayginlasmaya baslamistir (Oyuncak
Kiitiiphanesi Dernegi, 2012). Bu baglamda Uluslararast Oyuncak Kiitiiphanesi
Dernegine (ITLA, 2012) gore oyuncak kiitliphanesinin sagladigi faydalar asagida
maddeler halinde siralanmaktadir;

e Ebeveyn ve ¢ocuk arasinda saglanan aktif oyunla, ebeveyn-¢ocuk iligkisini
giiclendirmesi,

e (ocuklarin sosyallesmesi i¢in giivenli ortam sunmast,

e Zevk aldig1 ve ustalastii her oyuncakla ¢ocugun zgilivenin artmast,

e Paylasma ve sira alma gibi 6nemli sosyal becerileri desteklemesi,

e Diisiik sosyokiiltiirel diizeydeki aileyle yasayan ¢ocuklar i¢cin okuryazarlik,
matematik ve bilimsel diisiinme i¢in temel becerilere 6zel odaklanan egitim
tesviki saglamasi,

e Ogzel ihtiyaglar1 olan ¢ocuklar igin kademeli oyuncaklarla erken miidahale

hizmeti saglamasi olarak degerlendirilmistir.
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Bu degerlendirmelere ek olarak, sosyoekonomik seviyenin erken c¢ocukluk
donemindeki gelisime etkisi disiiniildigiinde; oyuncak ve kitap kiitiiphanelerinin
firsat esitligi sunan dolayisiyla sosyoekonomik diizeyin olumsuz etkisini en aza
indirgeyen 6nemli merkezler haline geldigi diistiniilmektedir.

Tiim bilimsel ¢iktilar, sosyoekonomik seviyenin ¢ocugun gelisimi iizerindeki
olumsuz etkisinin en aza indirgenmesi gerektigine; firsat esitligini temel amag edinen
oyuncak ve kitap kiitiiphanesi gibi girisimlere ihtiya¢ duyulduguna iliskin gostergeler
sunmaktadir. Bireylerde egitsel firsatlarin esitligi, toplumsal firsatlar1 genisleterek
toplumsal ve ekonomik bazda ilerlemeler doguracaktir (Tan, 2019). Channing’in
sOyledigi lizere, “Toplumun biiyiik umudu, bireye dayanir”. Ancak oyuncak ve kitap
kiitiiphanesi vb. cocuk kiitliphanelerinden saglanilan faydanin maksimum seviyeye
ulasmasi i¢in ebeveynlere uzmanlar tarafindan gocugun gelisiminde oyun, oyuncak ve
resimli ¢ocuk kitaplarinin kullanimina iliskin uygulamali 6rnekler tasiyan ebeveyn
egitimleri vermek 6nem tagimaktadir. Bunun nedeni ise, ebeveyn kiitiiphaneden alinan
odiing oyun veya okuma materyalini nitelikli olarak kullanmadiginda c¢ocugun
gelisiminde istenilen sonuca yine ulasilamayacaktir. Ebeveynler genel olarak resimli
cocuk kitaplarina okumaya iliskin bilgi sahibi olmasina karsin uygulama noktasinda
karisiklik yasamaktadir (Isikoglu Erdogan, 2017; Isikoglu ve Simsek, 2022; Oncii,
2016 Whitehurst ve ark., 1994). Aynmi karigiklik oyun siirecinde de karsimiza
cikmaktadir. Ebeveynler oyun siirecine iligkin genel goriislere sahip olmasina kargin
cocuklart ile nitelikli oyun siireci yasamakta giicliik gekmektedir (Patil ve ark., 2020).
Diger bir nokta, ebeveynler g¢ocugun gelisimine uygun olmayan yaklasimlar
sergileyerek ¢ocuklarin gelisimini sekteye ugratabilmektedir. (Koksal Akyol ve
Bilbay, 2016; Simsek, 2022) Bu nedenle, ebeveynlere ve ¢ocuklara oyuncak ve Kitap
kiitiphanesi hizmetiyle zengin materyaller sunarken, ebeveynlere oyun oynama ve
Kitap okuma davranislarina iliskin ebeveyn egitim programlar1 diizenlenmesi
gerekmektedir.

Ebeveyn egitim programmin tanimi incelendiginde; sosyal yasama
adaptasyonu saglama, erken ¢ocukluk doneminde ebeveynleri bilinglendirme,
¢ocugun egitiminde aile basamagini giiglendirme, aile dinamikleri, aile i¢i iletisim vb.
konulara iliskin bilgi saglayan programlar olarak literatiirde karsimiza ¢ikmaktadir
(Cochran, 1988; Sahin ve Ozbey, 2007). Tiirkiye’de evlilik dncesi, evlat edinme,
evlilik siireci, ebeveynlik Oncesi ve sonrasi gibi ¢esitli siireclere yonelik ebeveyn

egitim programlari uygulanmistir ve uygulanmaya devam edilmektedir (ACEV, 2007,
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ACEV, 2019; Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2011; Benim Ailem Aile Egitimi
Programu ile ilgili Temel Bilgiler, 2020; Kagitcibasi, 1991; Yavuzer, 2006).

2.1 Resimli Cocuk Kitaplar:

2.1.1 Resimli Cocuk Kitaplarimin Kriterleri

Toplumda neden-sonug iliskisi kuran, muhakeme yetenegi yiiksek, tiretken
zihne sahip bireylerin yetistirilmesinde aile ile baglayan siire¢ ¢ocuk edebiyati ile
sekillenir. Uretken zihnin temel tas1 hayal giicii ve kelime dagarcigmin genisligidir.
Hayal giicii ve kelime dagarciginin gelisimi i¢in kullanilan temel materyallerden biri,
cocuk edebiyat1 lriinleridir (Akbas, 2009). Cocuk edebiyat1 iirlinleri, dogumdan
ergenlik donemine uzanan siiregte diislinceleri dil araciligiyla bigimlendiren, sanatsal
nitelik tagiyan, hayal giiclinii besleyen sozlii veya yazili kaynaklardir (Akbas, 2009;
Giedraityte, 2014; Gonen ve ark., 2014; Sever, 2003). Cocuklarin karsilastigi ilk basili
kaynaklar, resimli ¢ocuk kitaplaridir. Resimli kitaplar, gorsel okuryazarligin (gorsel
bir goriintiiniin biligsel islenmesini i¢ceren herhangi bir bigimdeki bilgilere erigme,
bunlar1 analiz etme, degerlendirme ve iletme yetenegi) 6n planda oldugu, ¢cocuklarin
hem diinyay1 anlamlandirmalarina hem de diinyay1 okumalarma yardimer olabilecek,
toplumsal iliskiler hakkinda iggoriiler sunan, sanatsal ve estetik algi gelistiren,
sorgulamaya davet eden araglar olarak tanimlanabilir. (Crawford ve Roberts, 2019;
Chauvin, 2003; Koss, 2015; Short, 2009). On planinda gérsellerin tutuldugu resimli
cocuk kitaplarinda, metin tamamlayici unsur olarak goriiliir (Gonen ve ark., 2014).
Cocuklar i¢in yazilan ilk resimli kitabin Johann Amos Comenius tarafindan 16.
yluzyilda yayimlanan Orbis Pictus (Resimlerle Diinya) adli eser oldugu kabul
edilmektedir (Miiller, 2010). Ancak giiniimiizdeki resimli ¢ocuk kitabinin temeli, 18.
ylizyila dayanir. 18. ylizyilin yarisindan itibaren diinya genelinde resimli ¢ocuk kitab1
sektorii yayginlasarak ivme kazanmistir (Grenby, 2014). Tirkiye’de durum
incelendiginde; cocuklara yonelik kitaplarin  resimlenmesi, yabanci dillere
cevirilerinin yapilmasi 20. yilizyilda hizli bir ivme kazanmistir. (Kog, 2021).

Cocuklarin ilk kez edebiyat ile tanistig1 resimli ¢ocuk kitaplarinda gorsellik
basta olmak {izere bir¢ok kriter bulunmaktadir. Bu kriterler; fiziksel, icerik (i¢ yapi1)
ve egitsel olmak iizere {i¢ ana baglik altinda toplanmaktadir (Demircan, 2006; Génen

ve ark., 2016). Fiziksel 6zellikleri olusturan kriterler incelendiginde;
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e Boyut ve Sekil: Cocuk kitaplart amacina ve okuyucunun yagina bagl olarak
dikdortgen veya kare gibi standart bicimlerde, tek boyutlu; bir nesne bigiminde,
Iki-i¢ boyutlu, yatay veya dikey olarak tasarlanabilmektedir. Yatay veya dikey
tasarlama tercihi, kitapta yer alan illiistrasyona gore yapilir. Illiistrasyon
manzara, blyiikk alanlar, yogun arka planlar gibi genis perspektife
odaklanilmast gerektiren sekildeyse yatay, karakterlere odaklanilmasi
gerektiren sekildeyse dikey olarak kitaplar tasarlanir. Gorsel ve yazili
ifadelerin kitabin sekline uygun bi¢imde yerlestirilmesi onemlidir. Cocuk
kitaplari, tipki oyuncaklar gibi ¢ok cesitli boyutlarda tasarlanabilir. Bu
boyutlar; 16x23 cm, A4 boyutu (21x29 cm), B5 boyutu (14x21 cm) ya da daha
kiiciik boyutlar olarak siralanabilir. Ancak o6zellikle okul 6ncesi donemde
resimlerin net ve ilgi ¢ekici olabilmesi i¢in biiyliik boyutlu kitaplar tercih
edilmelidir. Cocuk kitaplarinin boyutlari, ilgi ¢ekiciligin yan sira islevsellik
acisindan da ¢ok onemlidir. Bu baglamda, iki kapak acildigi zaman ¢ocugun
kucak boyundan biiyiik olmamasina 6zen gosterilmelidir. Ayrica kitap ¢ocuk
icin kolay tasinabilir olmasinin yaninda kullanilan kagit agirliginin 90 gramdan
az olmamasina dikkat edilmelidir. (Aytekin, 2016; Cavusoglu, 2006;
Demircan, 2006; Dénmezler, 2019; Eski, 2021; Giileryliz, 2013; Karatay,
2016; Kibris, 2010; Sipe, 2002; Tepe, 2020; Turla ve Tir, 1999; Ulug ve
Bayraktar, 2015).

e Harfler: Basili materyallerdeki harflerin biiyiikliikleri 0.4 milimetreye yakin
punto denilen bir 6lgiitle belirlenmektedir (Kibris, 2010). Cocuk kitaplarinda
metinler i¢in segilecek yazi puntolari, yas grubuna uygun olacak sekilde
diizenlenmelidir (Kibris, 2010; Giirel, Temizyiirek ve Sahbaz, 2007; Oztiirk,
2005). Cocugun yas ile punto biiyiikliigii ters orantili olarak ilerlemektedir.
Cocuk biiyiidiikge punto boyutu kiiciilmekte, illiistrasyonlar azalmaktadir.
Okul oOncesi cocuklar i¢in ideal harf biiyiikliigii 16-20 punto arasinda
degisirken 4. ve 5. Siniflarda 10-12 puntoluk harfler kullanilabilmektedir
(Demircan, 2006; Ersoy ve Bayraktar, 2018 Eski, 2021; Karatay, 2016; Gonen,
2000). Harflerin biiyiik ve kii¢iik vurgusuna dikkat edilmelidir.

e Resimler: Resimler, ¢cocuklar1 okumaya ve metinle etkilesime girmeye tesvik
eder. Ozellikle okul oncesi donemde kitaptaki resmin dortte ii¢ oraninda
tutulmasina dikkat edilmelidir (Oguzkan, 2013). Resimler konuyla paralel, yas

diizeyine uygun, anlasilir, dikkat ¢ekici ve net olmalidir. Resimler ile metin
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bir biitlin olusturmalidir (Demircan, 2006; Eski, 2021). Resimlerin sayfada yer
alma sekli, yasa gore degiskenlik gosterebilir (Kibris, 2010; Oztiirk, 2005).
Resimlerde kullanilan ¢izgiler, dairesel, yumusak ve pozitif duygu uyandiracak
sekilde olmalidir (Oztiirk, 2005). Resimlerde kullanilan ¢izgilerin yan1 sira
renklendirme de Onemlidir. Renkler arast1 uyum ve biitlinliik saglanirken
cocugun dikkatini dagitmamasima da 6zen gosterilmelidir. Renklendirmede
mum boya, yagl pastel veya renkli kalemler vb. malzemeler kullanilabilir.
Golgeleme ve karalama vb. teknikler kullanilarak resimlerin anlasilmasi
saglanabilir (Sawyer, 2009; Ersoy ve Bayraktar, 2018). Cocuklarin
psikolojisini olumsuz etkileyecek gorsellerin olmamasina da dikkat edilmelidir
(Yilmaz, 2016). Resimler, karakterlerin fiziksel ve ruhsal Ozelliklerini
betimlemeli ve verilmek istenen duygu ifadelerini net yansitabilmelidir
(Aytekin, 2016; Donmezler, 2019; Tepe, 2020).

Sayfa diizeni: Sayfa kenarlarinda genis alt tist bosluklar ve sag sol bosluklar
birakilmalidir. Sayfa sayisi cocugun gelisimsel diizeyine gore belirlenmelidir.
Satirlar aras1 bosluk ve harfler arasindaki bosluklarin birden ¢ok birakilmasi,
ayrimi kolaylastirarak 6zellikle okul 6ncesi donemde harf farkindaligi, sdzciik
farkindaligi, climle farkindaligi gibi gelisimsel siiregleri destekler. Sayfa
diizeninde ¢ocuk resmi ve resmi tamamlayici unsur olan metni ayni alanda
gormelidir (Demircan, 2006; Ersoy ve Bayraktar, 2018; Eski, 2021; Oguzkan,
2006; Sawyer, 2009).

Kagit: Okul oncesi donemde ¢ocuklarin kitap okuma davraniglar1 gelismekte
oldugu i¢in kullanilan kagit temizlenebilir ve dayanikli olmahdir. Kagit
kalinlig1 okul dncesi donemi ¢ocuklarinin ince motor beceri diizeyine uygun
olmalidir. Ayrica parlak kuse kagit yerine mat, birinci hamur kagitlar tercih
edilmelidir. Bez veya vinileks kullanilarak yapilan ¢ocuk kitaplar1 da 6zellikle
bebeklik doneminde tercih edilebilir. (Ersoy ve Bayraktar, 2018; Eski, 2021;
Demircan, 2006; Machado, 2003; Wasik ve Bond, 2001).

Kapak ve cilt: Kitabin kapaginin ilgi c¢ekici olmasi dnemlidir. Cocuklarin
kitapla tanistig1 ilk an, kapagi gordiigii andir. Bu nedenle, ¢ocukta kitab1
kesfetme ve inceleme istegi uyandirmasi 6nemlidir. Kapak, konu ile uyumlu
olmalidir. Temel okuma aligkanliklarin1 kazandirabilmek icin kitabin baski
sayis1 i¢ kapakta bulunmali ve i¢ kapak resimli olmalidir. Ozellikle okul éncesi

donemde heniiz el-goz koordinasyonu, kiigilk motor kaslari, okuma
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davraniglar1 gelismekte olan ¢ocuklar i¢in kitabin dayanikli olmasi 6nemlidir.
Kitabin dayanikliligini arttirmak i¢in ciltlenmesinde hem iplik hem de saglik
acisindan zarar teskil etmeyecek nitelikte yapistirict kullanilmalidir
(Demircan, 2006; Eski, 2021).

Kiinye bilgileri: Kitapta, yazarin ve yayinevinin diger yayinlar1 hakkinda
bilgiler yer almali; yazar ve c¢izerin 6zge¢misi hakkinda bilgi verilmelidir
(Demircan, 2006; Eski, 2021). Ayrica kitapta resimli sozliik, kitabin temasina
uygun biitlinlestirilmis oyun Onerileri ve ebeveynler i¢in sesli okuma kilavuzu
yer almalidir.

Resimli ¢ocuk kitaplarinin i¢ yapi kriterleri;

Dil ve Uslup: Eserde kullanilan dil sade, acik ve net olmalidir. Eserin
stiriikleyiciligini besleyecek ritmik bir dil kullanilmalidir. Eserlerde kullanilan
kelimeler, cocugun yas diizeyine uygun ve giinliik yasamu ile iligkili olmalidir.
Eserler, yazim ve noktalama agisindan Tiirkge dil bilgisi kurallarina uygun
olmalidir. Sozciikler ilk anlaminda kullanilmali ve giincel Tiirkge ile ifade
edilmelidir. Eserlerde yabanci sozciiklerden kaginilmali, kullanilan yabanci
sOzciikler var ise Tiirkce ’ye uyarlanmalidir. Karmasik ve devrik ciimle yapilari
yerine tek 6zne ve tek yiiklemden olusan basit kuralli ciimleler tercih
edilmelidir. Ciimlelerin uzunluguna dikkat edilmeli, yogun edat ve baglac
kullantmindan kaginilmalidir. Cocugun sosyal ve ahlaki gelisimini olumsuz
etkileyecek argo sozciikler kullanilmamalidir. Eserlerde verilmek istenilen
mesaj, 0zellikle okul oncesi donemindeki ¢ocuklara betimleme ve 6rnekleme
yapilarak somut anlatim ile aktarilmalidir. S6zel ve gorsel anlatimin verdigi
mesajlar paralellik tagimali yani uyum igerisinde olmalidir. Okul 6ncesi resimli
cocuk kitaplarinin sayfa diizeninde dortte bir oraninda sozel anlatim tercih
edilmelidir. (Ersoy, Avci ve Turla, 2006; Ersoy ve Bayraktar, 2018; Gonen ve
Aydos, 2013; Kibris, 2010; Sirin, 2000; Tepe, 2020; Tiir ve Turla, 1999)
Konu: Cocugun yasaminda yer alan her konu, ¢ocuk kitaplarinda islenebilir.
Onemli olan konunun etkili ve gocugun gelisimsel diizeyine uygun bir bigimde
islenmesidir. Okul 6ncesi donemi resimli ¢ocuk kitaplarinda yalnizca bir konu
islenmeli, ikinci konuya yer verilmemelidir. Hem hayal giiciinii destekleyen
hem de ¢ocugun yasamindan izler sunan konular tercih edilmelidir. Secilen

konu anlasilir ve basit bir bi¢imde islenmelidir Ayrica konular, cocuklarin yas
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diizeyine gore smirlandirmali ve giiven duygusunu arttiran nitelikte olmalidir
(Ersoy ve Bayraktar, 2018; Eski 2021; Koriiketi, 2012).

Plan: Cocuk kitaplarinda olay siralamasina dikkat edilmelidir. Cocugun
zihninde bir biitiin olusturacak sekilde konular ele alinip planlanmalidir.
Olaylarda yas diizeyi dikkate alinarak ayrintilara yer verilmelidir. Okul 6ncesi
donemde uzun ve karmasik ayrintilardan kagiilmalidir. Plan, ¢ocuk agisindan
mantikli karsilanacak ve birbiriyle uyum igerisinde ele alinmis girig, gelisme
ve sonug¢ boliimlerinden olusmalidir.

Tema: Resimli ¢ocuk kitaplarinda siyasi ve ideolojik temalar islenmemeli;
herhangi bir fikir agilanmaya ¢alisilmamalidir. Evrensel ve kiiltiirel degerlere
yer verilmelidir. Cocugu rasyonel diislindiirmeye, beyin firtinasi yapmaya ve
bilimsel diisiinmeye tesvik etmelidir. Cocugu duygusal anlamda besleyen ve
olumlu davranis kazanmasini1 destekleyen temalara yer verilmelidir Ayrica
okul oncesi donemindeki ¢ocuk, kitapta islenilen tema ile yasami arasinda
0zdesim kurabilmelidir. Bu nedenle segilen tema, toplumsal ve giinliik
yasamdan kesitler tagimalidir yani her ¢ocuga hitap edebilmelidir. Genellikle
temalarin ¢cocugun yakin ¢evresi olan doga, ev, okul vb. yerlerde islenilmesi
tercih edilir (Demircan, 2006; Ersoy ve Bayraktar, 2018; Sawyer, 2009).
Resimli ¢ocuk kitaplarinin egitsel kriterleri su sekilde siralanmaktadir (Eski,
2021):

Yasamin gercekleriyle iligkili olmalidir.

Cocugun duygu, diisiince ve hayal giiciinii besleyici bir bicimde tasarlanmig
olmalidir.

Cocugun bilgi ve kiiltiir diinyasin1 genisletmelidir.

Cocuga dogdugu ve deneyimledigi cevreyi, ililkeyi ve evreni (¢ocugun
gelisimsel diizeyine uygun bicimde) tanitmalidir.

Siddet 6gelerine yer verilmemelidir.

Cocukta estetik ve ¢evresel bir algi saglamalidir.

Cocugun elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelidir.

Cocugun kisisel ve ruh gelisimini besler nitelikte olmalidir.

Cocugun dil ve erken okuryazarlik becerilerinin (okuma, konusma, yazma,
dinleme, dykiileme, harf farkindaligi, yaz1 farkindaligi, fonolojik farkindalik

vb.) gelismesine katkida bulunmalidir.
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e (ocuga, toplumun bir bireyi oldugu mesajin1 vererek toplumla biitiinlesmesine
destek olmalidir.

e (ocuk kitapla kendini kesfetmelidir. Bu nedenle kitap; insan1 zayif, giiglii ve
farkli yonleriyle ele almalidir.

e Bilimsel verilere, toplumsal normlara ve evrensel ahlak kurallarina uygun
olmalidir.

e On yargidan uzak bir dille kaleme alinmalidir.

e (Cocugun dogasina uygun bir yaklagimi benimseyerek; deneme yanilma
anlayisin1 yansitmalidir. Deneme yanilma anlayisini gelistirmek amaciyla

cesaretlendirici, eglendirici, 6gretici ve diislindiiriicii 6geler tagimalidir.

Ersoy ve Bayraktar (2018), ¢ocugun gelisimsel 6zellikleri baz alinarak hazirlanan

resimli cocuk kitab1 se¢im kriterleri Cizelge 2.1°de listelenmistir.

Cizelge 2.1: 0-6 yas araliginin gelisimsel 6zelliklerine gore uygun kitaplar
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Yas Gelisim Ozellikleri Resimli Cocuk Kitabi Ozellikleri
Arahg
Cevresindeki bireyler ve ¢evresine e  Metin igermeyen veya tek sozciik iceren
iliskin farkindalig1 vardir. kitaplar
0-1 e  Kalin karton, vinileks, tahta veya bez
kitaplar
e  Biiyiik ve canli resimli  kitaplari
o  Sesli kitaplar
Ifade edici dil becerileri mzlanr, e  Biiyiik ve canli resimli kitaplari
¢evresine ilgilidir. e  Kisa ve kafiyeleri metinler igeren
1-2 kitaplar1
e  Kalin karton, vinileks, tahta veya bez
kitaplar
Kitaptaki olaylar1 kismen e  Basit diizeyde bilgi veren, eglenceli
hatirlayabilir ve tekrarlayabilir. kavram ve hikaye kitaplari
3-4 Cogu seyi sozel olarak ifade
edebilir. Hikaye
olusturabilmektedir.
Bagimsizlik kazanmak ister. o Doga, uzay, diger insanlarin yasantilari
Okuma tercihlerini agik¢a belli vb. uzun konulu hikaye kitaplar1
5-6 eder. Kitabin tekrar tekrar
okunmasini isteyebilir. Kitaptaki
sozciikleri tanimaya baglar.

2.1.2 Resimli Cocuk Kitaplari ve Etkilesimli Kitap Okumanin Onemi

Yukarida sunulan kriterleri iceren resimli cocuk kitaplari, erken cocukluk
doneminde yetiskin tarafindan cocuga diizenli periyotlarda ve belirli teknikleri
kullanarak okunmalidir. Bu kapsamda etkilesimli veya sesli kitap okuma olarak
adlandirilan teknik literatiirde yer almaktadir. Etkilesimli kitap okuma (Dialogic
Reading), cocugun dil becerilerinin ve sozcilik dagarciginin gelistirilmesi amaciyla
yetigkin ile g¢ocugun etkilesim igerisinde kitap okuduklar1 bir siire¢ olarak
tanimlanmaktadir (Whitehurst ve ark., 1988; Whitehurst ve ark., 1994; Whitehurst ve
ark., 1994). Etkilesimli kitap okuma tekniginin dayandig: li¢ temel uygulama ilkesi
vardir. Bunlar; ¢ocugu okumaya tesvik etme, ¢ocuga siire¢ igerisinde doniitlerde

bulunma ve ¢ocugun ilgisi dahilinde kitaplar segerek sohbet baslatma ve stirdiirmektir.
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(Hargrave ve Senechal, 2000; Justice ve Pullen, 2003; Morgan ve Meier, 2008). Bu
ilkeler ¢cocuklarin kitaba ilgi duymasini saglarken anlama, sozciik ve ifade edici dili
etkin kullanma becerilerini de desteklemektedir. ilkeler dogrultusunda etkilesimli
Kitap okumanin ii¢ temel uygulama adimi bulunmaktadir. Bu adimlardan ilki, okuma
Oncesi siirectir. Okuma 6ncesi siliregte yetiskine onemli sorumluluklar diismektedir.
Bunlar; nitelikli ve gelisimsel diizeye uygun resimli ¢ocuk kitab1 secimi, kitapta
hedeflenen ses birimi ve sozciikk se¢imi, okuma ortam diizeninin olusturulmasidir.
Ikinci adim, okuma siirecidir. Okuma esnasinda ¢cocugu soru sormaya tesvik etmek ve
cocugun yoneltebilecegi sorulara hazirlikli olmak, ses seviyesi ve tonuna dikkat etmek,
cocuga sozciikleri agiklarken basit ve ¢ocuk dostu anlatim tercih etmek, kitaptaki
resimlere ve hedeflenen ses birimi/sozciiklere dikkat ¢cekmek, kitaptaki noktalama
isaretlerine dikkat cekmek, agik uglu sorular yoneltmek, jest ve mimik kullanimina
dikkat etmek, ciimle tamamlama etkinliklerini tercih etmek, kitab1 bitirmeye
odaklanarak ¢ocugun sohbetini bolmemek okuma siirecinde dikkat edilmesi gereken
unsurlardir. Ugiincii adim, okuma sonras1 siiregtir. Okuma sonrasi siiregte yapilmasi
gerekenler; ¢ocuklardan kitab1 6zetlemesini istemek ve sunduklar1 6zeti genisleterek
yeniden ifade etmek, ¢cocuga acik uclu sorular ve SN 1K sorular1 yoneltmek, ¢ocuklar
okunan kitaba yeni bir baglik, yeni bir son veya yeni resimler liretmeye tesvik etmek,
kitapla biitiinlestirilmis etkinlik veya oyun ger¢eklestirmek olarak siralanabilir (Ergiil,
Sarica ve Akoglu, 2016).

Ilgili alan yazi taramasi, resimli gocuk kitab1 kullanarak gergeklestirilen
etkilesimli kitap okuma tekniginin, erken ¢cocukluk donemindeki gelisimsel becerileri
destekledigini géstermektedir (Hargrave ve Senechal, 2000; Justice ve Pullen, 2003;
Morgan ve Meier, 2008 Whitehurst ve ark., 1988; Whitehurst, Arnold ve ark., 1994;
Whitehurst, Epstein ve ark., 1994).

Etkilesimli okuma tekniginin erken cocukluk dénemindeki etkisi gelisim
alanlarina gore asagida incelenmistir.

Zekanin igleyisi ile iligkili diistinme, 6grenme ve hatirlama siireci bilis olarak
ifade edilir. Biligsel gelisim ise bilgiyi kavrama, problem durumlara ¢dziim iiretebilme,
karar verebilme, bir etkinligin baglangicindan sonuna kadar dikkati silirdiirme
becerilerini igeren stirectir. Erken ¢ocukluk déneminde gelisen bilissel becerilerin
etkilerinin yasam boyu silirdiigli dikkate alindiginda; ¢ocuklara gerekli firsatlar
sunularak ¢ocugu gelismeye ve 6grenmeye motive edici yontemler kullanilmalidir

(Sahin ve Tutkun, 2016; Turhan ve Ozbay, 2016). Erken ¢ocukluk déneminde ¢cocugu
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gelismeye motive eden etkili yontemlerden biri, resimli ¢ocuk kitaplar1 aracilifiyla
etkilesimli kitap okunmasidir. Yapilan bir arastirmaya gore annenin kii¢lik cocuguyla
etkilesim igerisinde resimli kitap okumasi cocugun beyindeki frontal lob alaninin noral
aktivitesini artirarak biligsel gelisimini desteklemektedir (Oghi, Loo ve Mizuike,
2016). Erken ¢ocukluk déneminde beyin, néral baglantilar kurarak ya da baglantilarini
budayarak kendisini yeniden bigimlendirir (Kangal, 2021). Frontal lob ise; beynin
yaraticilik, problem ¢dzme, karar verme, bilgileri organize etme, yiiriitme, diistinme,
siralama, muhakeme yapma, strateji gelistirme, davranis esnekligi, bilingli eylemler,
0z farkindalik, zihinsel imgelemeler, tahmin yiiriitme, islemsel bellek gibi biligsel
becerilerin sorumlulugunu yiiriitmektedir (Avci ve Yagbasan, 2008; Ertugrul ve
Rezaki, 2006; Ozdemir ve Rezaki, 2007; Plotnik, 2009). Néral aktivitelerin yogunlugu
becerileri olumlu yonde etkiler. Ozetle frontal lob bireyin diisiinme, gelisme ve
O0grenme stirecinde aktif rol oynarken bu alandaki noral aktiviteleri destekleyecek
nitelikte resimli cocuk kitaplar1 okumak kritik dnem tagir.

Erken ¢ocukluk doneminde resimli ¢ocuk kitaplarinin sesli okunmasinin
cocugun biligsel gelisimi iizerindeki etkisini inceleyen diger bir arastirmaya gore;
resimli cocuk kitaplar1 nesneyi ve olay1 takip etme becerisini destekler nitelikte bulgu
saptanmustir (Celik, Sithedan ve Bigake1, 2019). Erken ¢ocukluk doneminde ortak
dikkat siirecinin temel basamagi olan takip etme becerisi, dil gelisimi ve sosyal gelisim
alanlar da etkileyerek bireyin yagamini ¢ok yonlii sekillendirir. Bu durumun temel
nedeni olarak, dil ve sosyal gelisim becerilerinin ortak dikkat yasantilari igerisinde
ogrenildigi ve erken cocukluk donemindeki her 6grenmenin yetigkinlik siirecini
etkiledigi diisiincesi savunulur (Biilbiil ve Ozdemir, 2020; Charman ve ark., 2000;
Wetherby, 2006;).

Gozlemleme, elestirel diisiinme, siniflandirma, ortak dikkat, olay siralamasi
gibi bircok biligsel gelisim becerilerinin desteklenebildigi resimli ¢ocuk kitaplari,
kavram &grenimini de besleyen araglardir. Ozellikle fen, doga ve bilim kavramlarini
cocuga gorsel araglarla somutlastirarak sunmasi, ¢cocuk tarafindan kolay anlagilmasini
ve algilanmasini saglar (Alptekin, 2018). Ek olarak, matematiksel kavramlar i¢in de
bu durum gegerlidir. Okul oncesi donemde resimli ¢ocuk kitaplarinin sesli
okunmasinin geometri becerileri lizerindeki etkisini inceleyen bir arastirmaya gore,
diizenli olarak sesli kitap okunan ¢ocuklarin geometrik becerilerinin (parca-biitiin
iligkisi) gelistigi sonucuna ulagilmistir (Casey ve ark., 2008). Keat ve Wilburne (2009)

okul 6ncesi donemde sesli kitap okunmasinin matematik becerileri lizerindeki etkisini
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inceleyen bir arastirmaya gore ise; ¢cocuklarin madeni para degerini anlama, madeni
para sayma ve matematiksel diisiinme becerilerinin gelistigi bununla birlikte
cocuklarin matematik 6grenmeye iliskin pozitif tutumlar gelistirdigine iliskin bulgular
edinilmistir.

Nitelikli resimli ¢ocuk kitaplari, bireyde bilimsel diisiinme siirecinin temel
basamaklar1 olan go6zlemleme, karsilastirma, kesif ve sorgulama becerilerini
destekleyerek farkli diinya kapilarini aralar. Bireyde merak ve arastirma duygusunu
pekistirir (Aktas Arnas, 2012; Alptekin, 2018; Sagkes, Trundle ve Flevares, 2009b).

Ev ortaminda okul dncesi donemdeki cocuklara kitap okumanin beyindeki
etkilerini inceleyen arastirmalarda, okuma sirasinda bireyin beyin loblarindaki
(parietal, temporal ve oksipital) ndral aktivitelerin yogunlastigi; sembolik diistinmeyi
gerceklestirmek ve hikdyeyi anlayabilmek i¢in beyindeki korteks yapisinin aktiflestigi
sonuglarma ulasilmistir. (Grenwood ve ark., 2019; Hutton ve ark., 2015; Hutton ve
ark., 2017) Yani, beyin okuma siirecinde yogun bir aktiflige maruz kalarak pekisen
biligsel beceriler 1s1ginda ¢ocugun gelisim alanlar1 ¢ok yonlii etkilenir. Etkilenen
alanlardan biri, dil gelisimidir. Dil gelisimi; dogum siireci ile baslayan ses bilgisi,
sOzciik bilgisi, bicim bilgisi, anlam bilgisi, kullanim bilgisi gibi temel alt bilesenleri
olan ve gesitli kuramlar araciligiyla agiklanan bir gelisim alanidir (Bloom ve Lahey,
1978; Giindiiz, 2020). Génen ve Art’nin (1989) yaptigi bir aragtirmaya gore bebeklik
doneminden itibaren bireyin nitelikli resimli cocuk kitaplaria maruz birakilmast; dil
gelisiminin alt bilesenlerini olumlu etkiler. Okul 6ncesi donemde nitelikli bir sesli
okuma siireci ve resimli ¢ocuk kitabinin ¢ocuklarda sézciik dagarcigini arttirdigi
sonucuna ulagilmistir.

Nitelikli resimli ¢ocuk kitaplarinin gelisimsel becerilerdeki etkilerine ek
olarak, sosyoekonomik statii ve dil gelisimi arasindaki iligkinin incelendigi bir
arastirmaya gore; okul oncesi donemde resimli cocuk kitabinin niteligi arttik¢a cocukta
alict ve ifade edici sozciik bilgisinin arttigl, ailenin aylik geliri ile resimli ¢ocuk
kitabinin niteligi ve okuma siklig1 arasinda anlaml iliski oldugu, okuma ortaminin ve
yetigskinin ¢ocuga sesli okuma davranisinin dil gelisimini etkiledigi sonuclarina
ulagilmistir (Deniz ve Gonen, 2021). Diger bir arastirmaya gore, erken cocukluk
doneminde kitap aracilifiyla dil gelisimin nitelikli olarak desteklenmesi i¢in ¢gocugun
okuma siirecine aktif olarak katilimi saglanmalidir. Okuma siirecinde ¢ocugun
katiliminin saglanabilecegi en etkili yontem, etkilesime dayali kitap okuma tiirii olarak

ifade edilebilir. Ayrica okuma siirecinin sonunda ¢ocuga agik uglu sorular yoneltilmesi
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ifade edici dili destekleyerek ¢cocugun dil gelisimine katki sunar (Mol ve ark., 2008).
Whitehurst ve ark. (1988) yaptigi arastirmada da benzer bulgular bulunmaktadir. S6z
konusu arastirmada ailelere etkilesimli kitap okuma basamaklarina yonelik egitim
diizenlemistir. Egitim siirecinin sonunda, ¢ocuklarin dil becerilerinin arttig1 sonucuna
ulagilmistir. Akoglu, Ergiil ve Duman (2014) risk altinda bulunan ve korunmaya
muhtag 4-5 yas grubundaki ¢ocuklarla yaptigi bir arastirmaya gore de etkilesimli kitap
okumanin ¢ocuklarda sozciik sayisi1 ve farklilagmig bigimbirimi sayisini etkileyerek
alic1 ve ifade edici dili destekledigi sonucuna ulasilmstir.

Etkilesime dayali kitap okuma ve geleneksel okuma siirecinin dil gelisimi
tizerindeki etkisini inceleyen bir arastirmaya gore (Simsek, 2017), geleneksel
okumanin alic1 ve ifade edici dil lizerinde bir etkisi olmadig1 ancak etkilesime dayali
kitap okuma siirecinin alici ve ifade edici dili destekledigi sonucuna ulagilmistir.

Erken ¢ocukluk doneminde resimli ¢ocuk kitaplari kullanarak yiiriitiilen
etkilesimli okuma siirecinin destekledigi diger bir beceri alani, erken okuryazarliktir.
Erken okuryazarlik; ilkogretim yillarindaki formal okuma yazma 6gretimi 6ncesinde
cocuklarin sahip olmalar1 gereken bilgi, beceri ve tutumlar seklinde tanimlanmaktadir
(Evans, ve ark., 2006; Feyman Gok, 2013; Whitehurst ve ark., 1988). Erken
okuryazarligi olusturan bilesenler su sekilde siralanmaktadir; yazi motivasyonu,
sesbilgisel farkindalik, kelime bilgisi, Oykiilestirme (anlatim) becerileri, yazi
farkindalig1 ve harf bilgisi (Albright, Delecki ve Hinkle, 2009). Bu bilesenler, okuma
stirecine ve okunan kitaba bagli olarak gelistirilebilir. Evde okuma siirecinin
incelendigi bir aragtirmaya gore, harf ve ses temelli okuma yapilan g¢ocuklarin
geleneksel okuma yapilan ¢ocuklara gore fonolojik farkindalik, ses ve kelime bilgisi,
yaz1 farkindalig1 becerilerinin daha ileri diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir (Evans,
Shaw ve Bell, 2000). EImonayer (2013) yaptig1 bir aragtirmaya gore, etkilesime dayali
kitap okunan g¢ocuklarin, geleneksel okuma yapilan ¢ocuklara gore hece ve fonem
farkindalig1 becerilerinin daha ileri diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer bir
bulguya Isitan, Sagkes ve Biber (2020) yaptig1 bir aragtirmada da ulasilmistir. Yapilan
aragtirma gore, ev ortaminda diizenli olarak etkilesime dayali nitelikli kitap okunan
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yazi farkindaligi becerilerini gelistirdigi sonucuna
ulasilmistir.

Bus, Van ljzendoorn ve Pellegrini (1995) yasamin ilk alt1 yilinda ¢ocuklarin

aileleriyle birlikte kitap okumasinin ¢ocuklarin dil, erken okuryazarlik ve akademik
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becerilerini  destekledigi goriisii, arastirmalarda ulasilan bulgular neticesinde
desteklenmektedir.

Erken cocukluk doneminde resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesime dayali
okunmasi ile desteklenebilecek diger alanlardan biri, sosyal gelisimdir. Sosyal gelisim;
kendini ifade edebilme, 6z kontrol, duygu, empati, benlik algis1 vb. becerileri i¢eren
bir alandir (Diken, 2010). Erken ¢ocukluk doneminde kullanilan resimli kitaplar
cocuga farkli yasam ve karakterler, farkli davranig kaliplari, bireysel farkliliklara
iliskin goriis, duygu tanimlamalar1 sunarak sosyal gelisim alanina katki sunar (Betawi,
2015; Demircan, 2006). Resimli ¢ocuk kitaplarinin g¢ocuga sesli okunmasinin
yardimlasma becerisindeki etkisini inceleyen bir arastirmaya gore, erken ¢ocukluk
doneminde diizenli resimli ¢ocuk kitab1 okunan bireylerin yardimlagsma becerilerinin
gelistigi sonucuna ulagilmistir (Uzmen ve Magden, 2003). Yapilan diger bir
arastirmaya gore anne ve babalar ile etkilesimli kitap okuma siireci gergeklestiren
erken ¢cocukluk donemindeki bireylerin sosyal problemleri anlama ve ¢6zliim iiretme
becerilerinin daha ileri diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir (Celebi Oncii, 2016).
Betawi (2015) yaptig1 arastirmaya gore diizenli resimli ¢ocuk kitabr okunan okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal gelisim becerileri daha ileri diizeyde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica resimli cocuk kitaplarin okunmasiyla c¢ocuklar
duygularina iliskin farkindalik kazanarak duygu kontrolii saglayabilmektedir (Temple,
Martinez ve Yokada, 2004). Ek olarak, okul oOncesi donemdeki resimli gocuk
kitaplarinin karakter egitimi agisindan incelendigi bir aragtirmaya gore, kitaplarda sik
stk yardimseverlik, merhamet, 6z elestiri, 6zgliven, mutluluk degerlerine yer verildigi
sonucuna ulagtlmistir (Turan ve Ulutas, 2016). Bu acidan degerlendirildiginde erken
cocukluk doneminde resimli ¢ocuk kitaplarinin sosyal gelisime etkisi yadsinamaz
Olciidedir.

Resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesime dayali okunmasi ile desteklenebilecek bir
diger alan, cinsel egitimdir. Cinsel egitim; bireyin fiziksel, duygusal ve cinsel
gelisimini anlamlandirmasi, hosgorii, olumlu deger yargilari olusturabilmesi ve pozitif
bir kisilik kavrami gelistirmesi i¢in bilgi ve farkindalik saglama, olumlu davranis
kazandirma, iliski kurabilme, sorumluluk duygusu kazanma gibi temel alt hedefleri
bulunan ve yas diizeyine gore asamali olarak gerceklestirilmesi gereken bir siireg
olarak literatiirde tanimlanmaktadir (Artan ve Bayhan, 2007; Aytekin ve ark., 2016).
Okul oncesi donemde cinsel egitimin hedefleri arasinda aile rolleri, pozitif benlik

kazanimi, beden farkindaligi, biiyiime, yasam ve 6liim gibi kavramlar yer almalidir
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(Aytekin ve ark., 2016). Belirlenen hedefler resimli ¢ocuk kitaplarinin i¢erdigi temalar
ile desteklenebilir. Ornegin resimli ¢ocuk kitaplarinda cinsel organlarin anatomik
isimleri, erkek ve kadin viicudu arasindaki farklar, viicut yapis1 ve biiylime siireci, 6zel
bolge, giivenilecek kisiler, yabancilar vb. temalara yer verilerek resimli kitaplar
araciligiyla erken cocukluk donemindeki cinsel egitim hedefleri etkin bir sekilde
desteklenebilir (Oztiirk ve Gok, 2021)

Bu bilimsel veriler sonucunda; erken g¢ocukluk donemindeki bireye nitelikli
resimli ¢ocuk kitaplar1 kullanarak etkilesime dayal1 bir okuma siirecinin sunulmasi,
bireyin gelisimsel becerileri agisindan kritik 6nem tasimakla birlikte bireyin gelisimini

cok yonlii etkiledigi goriilmektedir.

2.2 Erken Cocukluk Déneminde Oyun ve Oyuncagin Onemi

Oyunun tanimina iligkin alan yazin incelendiginde farkli tanimlamalarla
karsilagilmaktadir. Newson ve ark. (1979) goére oyun; cocuklarin kendi kisiliklerini
ortaya koydugu, ge¢misten izler tastyan ve gelecege koprii olusturan, deneyim imkani
sunan, kisitliligi bulunmayan aktiviteler biitiintidiir. Baykog (1988) gore oyun, bireyin
farkli rolleri benimsemesine destek olan ve yasama hazirlayan bir aractir. Froebel
(1896) gore oyun gocugun g¢ekirdegi ve gelistigi yerdir. Pyle ve Danniels (2016) gore
bireyin giinliikk yasam becerilerini deneyimledigi alandir. Bilim insanlarinin oyunun
tanimina 1iliskin diisiinceleri incelendiginde ortak perspektifleri, oyun bireyin
gelisimini besleyen evrensel bir dildir (Tugrul, 2018). Tiim c¢ocuklarin ilk ve temel
deneyimlerini gerceklestirdigi oyun, eglenceli zaman gecgirmeye yarayan amagsiz bir
eylemin otesindedir. Cocuklarin biiytime ve gelisme seriiveninde en giivenli ve etkin
yol, oyundur (Howard ve Mclnnes, 2011; Tugrul, 2010; Tugrul,2018). Arastirmacilar
oyunun bireyin motor, bilissel, dil, sosyal ve duygusal gelisim alanlar1 {izerindeki
etkinligine dair ¢esitli bilimsel calismalar ylriitmiistiir. Kaytez ve Durualp (2014)
yaptig1 bir arastirmaya gore oyunun dil, sosyal, motor, biligsel ve 6z bakim gelisim
alanlarmma katki sundugu belirtilmistir. Cocugun gelisiminin biitiin olarak
desteklenebilmesi agisindan oyunun énemli oldugu goriilmektedir (Kogyigit, Tugluk
ve Kok, 2007)

Oyunun biligsel gelisime etkilerini inceleyen ilk arastirmacilardan biri olan
Lev Vygotsky (1978), bilissel gelisim ve oyun arasinda pozitif korelasyon oldugunu

savunmustur. Yapilan diger arastirmalarda bilissel gelisim ve oyun arasindaki pozitif
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korelasyon incelendiginde; oyun oynayan c¢ocugun problem c¢ozme, okudugunu
anlama, soyut kavramlara iliskin farkindalik kazanma, matematik becerilerindeki
ilerlemelerine, dikkat siirelerine, 6z kontrollerine dikkat ¢ekilmistir (Ailwood, 2010;
Johnson, Christie ve Wardle, 2005; Melinda, 2009; Niehues ve ark., 2013).

Oyunun bilissel gelisime katkilar1 incelendiginde, cocugun segenek segme ve
problem ¢ozme becerilerini destekledigi goriilmektedir. Cocuklar oyun siirecinde
cesitli segenek ve problemlerle karsilasir. Ornegin bloklar kullanarak kule insa eden
bir ¢cocugun hangi renkleri kullanacagi, yaptigi kulenin yikilmasi durumunda buna
iliskin nasil bir ¢oziim gelistirecegi durumlar1 gozlemlenebilir. Boylelikle oyun
sayesinde ¢ocugun segenek se¢me ve problem ¢ézme becerilerine iliskin kapasitesi
ortaya ¢ikar ve gelisir (Pehlivan, 2016). Oyunun bilissel gelisime diger bir katkisi,
soyut diisiinme becerilerini gelistirmesidir. Cocuklar taklit iceren oyunlar araciligiyla
diinyaya iliskin ¢esitli perspektifler kazanir ve bdylece soyut diisiinme becerileri gelisir
(Bergen, 2002). Oyunun bilissel gelisime diger katkilari; eslestirme, siralama, renk ve
sekil kavramlari, analiz, sentez ve 6grenme becerilerinin kazanimi olarak siralanabilir
(Ayan ve ark., 2012; Ciirebal ve Cetin, 2012; Coban ve Nacar, 2006) Bu baglamda,
oyun araciligtyla ¢ocuk bilis ve muhakeme yetenegini kullanmay1 6grenir (Blakemore
ve Centers, 2005; Ugurlu, Ozet ve Aygicek, 2012).

Giliniimiizde biligsel siirecin 6nemli bir parcasi olan matematiksel beceriler,
erken ¢ocukluk doneminde oyun araciligiyla gelistirilebilir. Watanabe ve Nobuki
(2019) yaptig1 bir arastirmada, ¢ocugun gelisimsel diizeyine uygun ev temelli bir
matematik oyunu tasarlanmistir. Tasarlanan bu oyun c¢ocuga diizenli olarak
sunuldugunda, cocugun matematige iliskin biligsel becerilerinin gelistigi sonucuna
ulagilmistir. Faulkner (1995) oyuna iliskin taniminda matematiksel diisiincenin temeli
olarak vurgulamasi oyunun matematiksel becerilerdeki roliinii ortaya koymaktadir.
Ayrica oyun sayesinde c¢ocuk matematige iliskin pozitif tutum gelistirebilir,
matematiksel becerilerini maksimum seviyeye tastyabilir (Ugurel ve Morali, 2008).
Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarla yapilan bir arastirmaya gore (Vogt ve ark., 2018)
oyun temelli matematik §gretiminin geleneksel d6gretime kiyasla daha fazla kazanim
sagladig1 sonucuna ulasilmigtir. Yasamin ilk yillarinda matematige iliskin oyun
araciligiyla saglanan bu anlamli kazanimlar, ¢ocugun ilerleyen dénemlerindeki
kazanimlarini etkiler. Bunun nedeni olarak cocuklarin yeterliligi, 6grenme siirecini

etkiledigi diisiincesi savunulur. Yani, erken donemde yeterli derecede anlamli

25



deneyimler yasayan cocuklarin 6grenme siirecindeki kazanimlar1 diger ¢ocuklara
kiyasla daha fazla olmaktadir (Vogt ve ark.,2018).

Cocugun biiyiime ve gelisme siirecinde sosyokiiltiirel degerleri ve sosyal
iliskileri de 6nemli yer tutmaktadir. Bu degerler ve iliskiler, ¢ocuklar tarafindan oyun
araciligiyla kabul goriir veya reddedilir (Vygotsky, 1978). Bu durum, ¢ocugun sosyal
gelisiminin gekillenmesinde oyunun roliinii gdstermektedir. Oyun temelli sosyal beceri
egitiminin sosyal becerilere etkisini inceleyen bir arastirmaya gore, oyun temelli
egitim yapilan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara kiyasla sosyal becerilerinin gelistigi ve
kalic1 etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir (Durualp, 2009). Oyun ¢ocuga kalici
etki saglar iken ¢cocuga serbestlik ve rahatlik sunarak sosyal becerilerine gesitli katkilar
sunar (Tugrul, 2018). Bu katkilar; toplumsallagma, hak ve 6zgiirliikk 6grenimi, kurallar,
lider olma, isbirligi, rekabet, doga ve insan sevgisi, canlilar1 koruma, insan iligkilerini
anlamlandirma, 6z kontrol, iletisim kurma, duygulari anlamlandirma ve ifade etme
olarak siralanabilmektedir (Aral ve ark., 2003; Bayhan ve Artan, 2005; Maden
Elliatlioglu, 2005). Bu kazanimlar desteklenirken oyunun etkilesim igerisinde
gerceklestirilmesinden fayda saglanilir. Darwish ve ark. (2001) yaptigi bir aragtirmaya
gore, etkilesimli oyun siireci ve sosyal beceriler arasinda pozitif bir iliski oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ayrica oyun aracilifiyla ¢ocuklar cinsel ve mesleki rolleri
deneyimler. (Bekmezci ve Ozkan, 2015) Bu baglamda, cocugun sosyal gelisimi igin
oyun 6nemli bir etkendir.

Oyunun besledigi diger bir gelisim alani, dil geligsimidir. Dil ¢ocugun dogustan
getirdigi ve dgrenmeye basladig1 bir yetenektir (Bekmezci ve Ozkan, 2015) Oyun
¢ocuga zengin etkilesim ortami sunarak dile iliskin becerilerin 6grenimini destekler.
Oyun siirecinde ¢ocuklar cesitli sozciiklere, seslere ve ses tonlamalarina maruz kalir;
sozclik dagarcigii zenginlestirir ve sozciiklerin anlamlarini kavrar (Fleer, 2013;
Tugrul, 2018). Ayrica oyun siirecinde dili amagl kullanmay1 gézlemler ve 6grenir
(Pehlivan, 2005). Cocuklar oyun baslatilirken birbiriyle iletisime gegerek ciimle
kurma, soru sorma, yanitlama ve anlatma becerilerini gergeklestirir (Onur ve Sadioglu,
2012). Ek olarak, oyun siirecinde c¢ocuklar cesitli tekerlemeler ve sarkilar
sOyleyebilmektedir (Akandere, 2006). Boylece oyun araciligtyla ¢ocugun dil becerileri
dogal siirec icerisinde beslenir.

Oyun siirecinde cocuklar hareket halindedir. Bu durum, ¢ocugun motor
gelisimini etkilemektedir. Kosma, atlama, tirmanma, bisiklet siirme, top atma vb.

fiziksel giic gerektiren oyunlarla ¢cocugun biiyiik motor kaslarimin giiclendirilmesi
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saglanir (Kogyigit, Tugluk ve K&k, 2007). Ilave olarak, oyun; ¢ocuklarin koparma,
kesme, boyama, boncuk dizme, yogurma vb. davranislar1 tekrarlamasina olanak
sunarak ince motor kaslarini giiclendirir. Fiziksel gii¢ gerektiren bu oyun davraniglari
cocuga esneklik ve dayaniklilik kazandirarak motor gelisimini desteklemektedir.
(Coban ve Nacar, 2006; Durualp ve Aral, 2015; inan, 2013; Pediik, 2011; Saracho,
1996, Shala, 2004). Oyunun motor gelisime etkisini inceleyen bir aragtirmaya gore,
motor gelisime yonelik uygulanan oyunlar ¢ocuklarin ince ve kaba motor gelisim
alanlarindaki becerileri arttirdig1 sonucuna ulagilmistir (Durualp ve Aral, 2018).

Cocugun  gelisimsel seriivenindeki sOzii gegen tim  becerilerin
desteklenmesinde oyuncaklar arag¢ olarak kullanilir. Ornegin oyun toplumsallasmaya
katki sunar iken oyuncaklar toplumsallagsmada ve kisiligin gelismesinde kullanilan bir
arag niteligindedir (Kahraman ve Basal, 2001; Koknel, 1999). Grup oyunlar1 igerisinde
kullanilan oyuncaklar, cocuklar dili kullanmaya tesvik etmektedir (Onur ve Sadioglu,
2012). Oyuncaklar, ¢ocugun 6grenme ve kesif merakini giderir. Erken yillarda ¢ocuk
eline gecirdigi her oyuncagi duyulariyla kesfeder, inceler ve amacini ¢ézmeye ¢alisir.
Boylece ¢evrelerindeki nesnelerin iglevini anlamasina, problem ¢ézme becerilerinin
gelismesine, benligini ve ¢evresindeki kisileri tanimasina, diinyay1 anlamlandirmasina
yardimer olur iken, duygusal gelisimini, el-g6z koordinasyon becerilerini, hayal giicii
ve yaraticiligin gelismesini desteklemesi agisindan oyuncaklar ¢ocuklarin yagaminda
kritik rol oynamaktadir (Feeney ve Magarick, 1984; Mangir ve Silleli, 1987; Oktay,
2000; Yavuzer, 1992).

Cocuga gereken ortam ve materyal saglandiginda yeni seyler iiretme egilimi
gostermektedir. Bu egilim siirecinde; duyular1 ve bedenini ¢cocuk aktif olarak kullanir.
Boylece oyundan saglanilan fayda {ist seviyeye ulasabilir. Yani, nitelikli bir oyun
stirecinin saglanmasi i¢in ¢ocuga nitelikli oyuncaklar sunulmasi 6énemlidir.

Oyuncak kavrami arastirildiginda genis tanimlar ortaya ¢ikmaktadir. Milli
Egitim Bakanligi Cocuk Gelisimi Egitimi Programina (2013) gore, “Oyuncaklar;
cocuklarin bes duyusu ve duygularint uyaran, zihinsel, dil, hareket, sosyal ve duygusal
gelisimlerini etkileyen, bi¢cimlendiren ve diizenleyen; yeteneklerinin ortaya ¢itkmasini
destekleyen, yaratict yonlerini ve hayal giiclerini gelistiren her tiir oyun aracidir.”
Baska bir oyuncak tanimi incelendiginde; belirli bir amaca yonelik, ¢ocugun
gelisimsel diizeyine uygun ve hazirbulunuslugu destekleyen bicimdeki oyuncaklar
ifade edilmektedir (Siikan, 1983). Her iki tanimda da oyuncagin nitelikli olmasi ve bir

amaca hizmet etmesi gerektigi vurgulanmistir. Oyuncagin gelisimsel bir amaca hizmet

27



etmesi, nitelikli bir oyun siireci saglar. Cilinkii oyuncak ve oyun kavrami ayr1 olarak
diistiniilemez. Dolayisiyla nitelikli oyuncak, nitelikli bir oyun anlamina gelir.
Oyuncaklar bunu saglarken, oyun siirecindeki rolleri dogrudan veya dolayli olarak
degisebilmektedir (Johnson ve ark., 1987).

36-72 ay aralifina yonelik iiretilen oyuncaklarin niteligini ve destekledigi
gelisim alanlarimi inceleyen bir arastirmaya gore; cocuklarin biiyiikk motor kaslarin
hareket gelisimini %1,48, kiiclik motor kaslarin hareket gelisimini %4,46, 6zbakim
becerileri gelisimini %1,48, sosyal-duygusal gelisimini %7,60, biligsel gelisimini
%6,31, dil gelisimini %10,07, toplamda tiim gelisim alanlarimi %5,23 oraninda
destekledigi sonucuna ulasiimistir (Kaya, 2007).

Gelisim seriivenin her basamaginda fiziksel ve ruhsal saglik a¢isindan oyun ve
oyuncaklar 6nemlidir. Oyun ve oyuncaklar etkin bir sekilde kullanildiginda ¢ocugun
biitiin gelisim alanlarina katki saglayabilmektedir. Bu nedenle ebeveynler ve uzmanlar
cocuga firsat tanimali, uygun ortamlar ve materyaller gocuga sunulmalidir (Bekmezci

ve Ozkan, 2015).

2.3 Cocuk Kiitiiphaneleri

Gilinlimiizde kiitiiphanelerin yalnizca kitaplarla dolu bir okuma alani oldugu
diisiincesinin ~ degismeye basladigi  goriilmektedir. Kiitiiphaneler  gliniimiiz
teknolojisinin gelismesi ile e-kiitiiphane, degismeye baslayan cocukluk algisi ile
oyuncak kiitiiphaneleri, edebiyat miize kiitiiphaneleri, bebeklik doneminde bebege
kitap okumanin Onemine dair farkindalik kazanilmaya baglamasi ile bebek
kiitiiphaneleri vb. sekilde cesitlenerek giinlilk yasantimiz igerisinde yer almaya
baslamistir (Ating ve Karadeniz, 2011; Kamaraj, 2000; Kutluca ve Yalman, 2015;
Yilmaz ve Ekici, 2011). Ozetle, geleneksel kiitiiphane kavramu ile ilgili degisim
yasanmaktadir. Yasanilan kavram degisiminin temel nedeni olarak yeni neslin ihtiyag¢
ve taleplerinin farklilagmis olmasi sdylenebilir. Bu baglamda giiniimiiz toplumunda
kiitliphane sisteminin varliginin siirdiiriilebilmesi i¢in degisime kars1 esnek oldugu
sOylenebilir.

Bebeklerin ve ¢ocuklarin temel ihtiyaclarindan birisi, iletisimdir. Bebek ve
cocuk ile kurulan iletisimi desteklemek amaciyla kitaplardan fayda saglanabilir. Ancak
nitelikli bebek ve cocuk kitaplar ile ilgili fiyat arastirmasi yapildiginda iilkemizde

sosyokiiltiirel diizeyi alt seviyede olan aileler i¢in erisilebilir olmadig1 gortiilmektedir.
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Bu baglamda bebek ve c¢ocuk Kkiitiiphaneleri, 6zellikle sosyokiiltiirel seviyesi diisiik
olan ailelerin biitgesini korumak, bebek ve ¢ocuklar i¢in firsat esitligi olusturmak
acisindan Onem kazanmaktadir (Miller ve ark.,, 2013). Ebeveynlerin ¢ocuk
kiitiiphanelerine iligkin goriislerini inceleyen bir arastirmaya gore, kiitiiphaneler
cocuga kitap sevgisini asilayan, evde erisim imkani olmayan kaynaklara erigim
saglanilan ve etkilesimli 6grenme siireci sunan 6nemli merkezlerdir (Miller ve ark.,
2013). Bu gortis, ¢ocuk kiitliphanelerinin 6nemini desteklemektedir.

Bebek ve ¢ocuk kiitiiphanelerinin kurulmasindaki temel amaglar ise sunlardir;
bebek ve ¢ocuga oynama hakki olan oyuncaklar1 sunmak, bebek ve ¢ocuklara uygun
kitaplar sunmak, aileyi materyal agisindan rahatlatmak, kitap sevgisi agilamak, aileleri
bilin¢lendirmek, bebek ve ¢ocuklarin dil gelisim becerilerini desteklemek, bebek ve
cocuklara kiitiiphane aligkanlig1 kazandirmak, yasam boyu okuryazarlik becerilerini
gelistirmek, ailelere ve ¢cocuklara giivenli ortam sunmaktir (International Fedaration
of Library Associations and Institutions [IFLA], 2007). Bu amaglar dogrultusunda
cesitli uygulamalar yapilmistir. Bu uygulamalardan biri olan “Her Cocuk Okumaya
Hazir, Kiitliphaneniz Uygulamas1” asagida anlatilmistir.

Her Cocuk Okumaya Hazirdwr, Kiitiiphaneniz Uygulamasi: Bu uygulama, Amerikan
Kiitiiphane Dernegi’nin alt subelerine bagh olarak yriitiilmiistiir. Temel amaci, erken
okur yazarlik becerileri hakkinda ebeveynlere veya bakim veren kisilere farkindalik
olusturmaktir. Farkindaligi kazandirmak i¢in izlenilen yontem, yetiskin egitimleridir

(Amerikan Library Association, 2004).

2.4. Oyuncak Kiitiiphaneleri

Bebek ve cocuklarin en temel talepleri, oyun ve oyuncaktir. Oyuncak, oyuna
ulagilabilirligi kolaylastirarak bebek ve ¢cocugun deneyimlerini zenginlestirir. Ancak
tilkemizde nitelikli oyuncaklar ile ilgili fiyat arastirmasi yapildiginda sosyokiiltiirel
seviyesi diisiik olan ailelerin igin erisilebilir olmadig1 goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumunun 2019 yili verilerine gore, hane halkinin tiiketim amagli harcamalar
arasinda en yiiksek pay1 %24,1 ile konut ve kira harcamalar1 alir iken, ikinci siray1
%20,8 ile gida ve alkolsiiz igecek harcamalari, tiglincii siray1 ise %16,5 ile ulagtirma
harcamalar1 almistir. Buna karsin en diisiik pay1 %2,5 ile egitim hizmetleri alir iken

ikinci sirada %3,1 ile eglence ve kiiltiir harcamalar1 gelmektedir. Bu veriler géz
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oniinde bulunduruldugunda oyuncak Kkiitiiphaneleri, hane biit¢esinin yarattig1
esitsizligi dengeleme ve ¢ocuklara firsat esitligi sunma acisindan 6nem kazanmaktadir.

Oyuncak kiitliphanesi; ¢ocuklarin gelisim alanlarina katki sunan, ailelerin
bilinglendirilmesini saglayan, ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun materyallerin yer
aldig1, 6diing alma sistemine dayali kaynak merkezleridir. Oyuncak kiitliphanesinin
kurulmasindaki amaglar cocuklara yonelik ve ailelere yonelik olmak iizere iki
kategoride belirtilmistir. Cocuklara yonelik amaglar sunlardir; oyuna ve oyuncaga
erisimi  kolaylagtirarak ¢ocuklarin sosyallesme becerilerini  gelistirmek, 6zel
gereksinimli ¢gocuklarin oyun oynama davranislarini desteklemek, okul ortamu ile ilgili
olumlu tecriibelerini gelistirmektir. Ailelere yonelik amagclar ise sunlardir; oyun,
oyuncak se¢imi, cocuk gelisimi hakkinda bilgilendirmedir (Kamaraj, 2006). Kdycekas
ve Koycekas (2015) yaptig1 arastirmaya gore, oyuncak kiitliphanesinin temel
amaglarindan bir digeri; erisim saglanilan her ¢ocugun oyuncak ile etkilesiminin
saglanmast ve kiitiiphane sistemi aligkanligi kazandirilmasidir. Erken ¢ocukluk
doneminden itibaren olusturulan rutinler ile bu kazanimlarin gergeklestirilmesinin
uzun donemde olumlu etkileri oldugu 6ngoriilmektedir. Bu olumlu etkiler; paylagma,
sorumluluk bilinci, kendini ifade etme, 6zsaygi, 6zdenetim, farkli sosyal ortamlara
uygun davranma, kurallara uyma, esnek olma, fikir iiretme becerilerinin gelismesi

olarak siralanabilir.

Kurulan ilk oyuncak kiitiiphanesi, ABD’nin Los Angeles sehrinde yer
almaktadir. Agilis yili 1935°tir (Kamaraj, 2006). Tiirkiye'de ise ilk 2004 yilinda
Diizce’de kurulmus ve iilke genelinde yayginlasmaya baslamistir (Oyuncak
Kiitiiphanesi Dernegi, 2012). Oyuncak Kiitiiphanesi Dernegi’ne gore (2012), oyuncak
kiitliphanesinin sagladig1 faydalar asagida maddeler halinde siralanmistir;
1.Cocuklarin en temel hakki olan “oyun oynama hakki” ile ilgili farkindalik
kazandirmak ve farkindaligi arttirma,

2. Cocuklarda kiitiiphane kiiltiirlinlin erken donemde olugsmasini saglama,

3 Cocuklarda yardimlagsma ve goniilliiliik bilincini olusturma,

4. Cocugun gelisim alanlarin1 destekleme,

5.Ebeveynleri bilinglendirme,

6. Tiikketim fazlaligint 6nleme olarak degerlendirilmistir. Ayrica bu katkilara diisiik
sosyokiiltiirel seviyedeki aile yapisinin ¢ocugun gelisimine olumsuz etkisini en aza

indirgemesi eklenebilir.
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Oyuncak Kkiitiiphanelerinin dezavantajlarini ve avantajlarii kiyaslayan bir
aragtirmaya gore (Powell ve Seaton, 2007), avantajlari; kapsamli ve nitelikli isbirligi,
nitelikli kaynaklarin saglanmasi, giivenli bir hizmet sunmasi ve goniilliiliik esash
yiriitiilmesi olarak siralanmaktadir. Dezavantajlar1 ise; kisitli finansman, yiiksek
personel sirkiilasyonu ve kisa vadeli s6zlesmeler, nitelikli personel bulmakta zorluk,
yeni goniilliileri dahil etmek olarak siralanmaktadir

Ulkemizde Ankara ili Cankaya ilgesinde 2012 yilinda Avrupa Hibe Destegiyle
hayata gegirilen Oyuncak Kiitiiphanesinin isleyisine bakildiginda, 0-12 yas arasi
cocuklara yonelik oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda ¢esitli aktiviteler ve atolyeler
diizenlenerek cocuklarin gelisimsel becerileri desteklenmektedir. Ailelere cesitli
egitim ve seminerler diizenlenerek cocuk gelisimi hakkinda farkindalik becerileri
desteklenmektedir. Ayrica cocuklar oyuncak &diing alabilmektedir. Odiing alinan
oyuncaklarin ciizi miktarda depozito fiyati bulunmaktadir. 2012-2015 yili arasim
kapsayan bu arastirmada 450’den fazla ¢ocugun bu sistemden fayda sagladigi

belirtilmektedir (Kdycekas ve Kdycekas, 2015).

2.5 Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi

Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi; erken ¢ocukluk déneminde ¢ocugun geligimi
acisindan onemli iki faktdr olan oyuncak ve resimli cocuk kitaplarinin bir araya
getirildigi, 6diing alma sisteminin oldugu, ¢ocugu oyuna ve kitaba davet eden bir alan
olarak tanimlanabilir. Tiirkiye’ de ilk defa bagimsiz resmi bir anaokuluna kurulan
oyuncak ve kitap kiitliphanesinin temel amaci firsat esitligidir. Oyuncak ve Kitap
kiitiiphanesi alan1 olusturulurken ¢esitli kurulum asamalarindan ge¢cmistir. Kurulum

agsamalar1 su sekildedir;

e Bilimsel arastirma kapsaminda kurulacak olan oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
icin ilgili literatlir taranarak amact ve kapsami yazili formata
dontistiiriilmiistiir. Doniistiiriilen format bir sivil toplum kurulus orgiitii ile
paylasilarak oyuncak ve kitap kiitiiphanesi alaninin olusturulabilmesi amaciyla
isbirligi saglanmistir.

e Bir biyiksehirde dezavantajli bolgede bulunan okul oncesi egitim
kurumlarinin okul miidirleri ile iletisim kurularak oyuncak ve kitap

kiitiiphanesi kurulabilecek alanlar aragtirmaci tarafindan arastirilmistir. Uygun
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bulunan bir okul oOncesi egitim kurumu ile igbirligi yapilarak siirec¢
baslatilmistir.

¢ Opyuncak ve kitap kiitiiphanesi kurulma asamasinda; alanin ¢ocugun oyuna ve

kitaba davet etmesi amaciyla alanda cesitli tadilatlar sivil toplum kurulus
orgiiti ve okul midirligi isbirliginde gerceklestirilmistir. Ardindan
cocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak oyun ve okuma materyalleri
zengin kaynaklar olacak sekilde listelenmistir. Listede yer alan materyaller
sivil toplum kurulus 6rgiitii tarafindan tedarik edilerek alana yerlestirilmistir.

e Opyuncak ve kitap kiitliphanesi alaninin tamamlanmasiyla birlikte 18.09.2021

tarihinde agilis1 gerceklestirilerek okul midiirliigii tarafindan ebeveynlerin ve
¢ocuklarin hizmetine sunulmustur.

Temel amaci firsat esitligi olan oyuncak ve kitap kiitiiphanesinin diger amaglart;
cocuklarin nitelik ve nicelik agisindan yeterli oyuncak ve kitaba ulasmasini saglamak,
kitap okuma aliskanligini saglamak, materyal yoksunlugunu azaltmak, ¢diing alma
sistemiyle sorumluluk alma davranisini desteklemek, ev temelli erken okuryazarlik
ortamlarini zenginlestirmek, oyun oynama becerilerini desteklemek, evde zengin
uyaranlar sunulmast saglanarak cocuklarin henliz okula gidemeyen kiiciik
kardeslerine de gelisim destegi saglamak olarak siralanabilir (Giines Sarikaya ve

Feyman Gok, 2022).

2.6 Ebeveyn Egitimleri

Aile, cesitli boyutlart iceren (ekonomik, sosyal, psikolojik vb.) toplumun
temelini olusturan toplumsal bir birimdir (United Nations, 1993). Toplumsal birimi
olusturan ebeveynlere, ¢cocuklarinin fiziksel ve ruhsal olarak iyi yetistirilmesi adina
Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2008). Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin tiim
uyaranlara agik olmasindan kaynakli olarak ebeveyn tutumlarmin egitimler
araciligiyla gelistirilmesi 6nemlidir (Cayan ve Cimar, 2019). Ciinkii erken ¢ocukluk
donemindeki ebeveyn tutumlari, ileri yillardaki davraniglarin temelini olusturur (Sahin
ve Ozbey, 2007). ilk olarak toplum temelli kiigiik tanittm programlari olarak baslayan
aile egitim programlar1 genisleyerek icerik ve say1 acisindan zenginlesmistir. Diinya
capinda baz1 bolgelerde genis kitlelere yayilarak finansal destekler de saglanmaya
baslamistir (Powel,1990; Gomby,2005). Aile egitiminin amaglar1 iki baslik altinda

toplanabilir. Bunlardan ilki ebeveynlerin sosyal yasama adaptasyonunu saglamak,
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ikincisi ise erken c¢ocukluk doneminde ebeveynleri bilinglendirerek ¢ocugun
egitiminde aile basamagini gili¢clendirmektir (Cochran, 1988). Bu durum giiclii aile,
giiclii cocuk ve giiclii toplum olarak ifade edilebilir. Clinkii erken ¢cocukluk egitiminde
cocugun ilk egitimcileri, ebeveynlerdir. Ebeveynlerin silire¢ igerisinde ¢ocuguna
fiziksel ve ruhsal olarak sundugu destek, cocugun gelisimsel becerilerini gli¢lendirir
(Girgin, Kurnaz ve Zobu, 2011; Tezel Sahin ve Ersoy, 1999). Dolayisiyla gelisimsel
acidan giiclenen birey, giiclii toplumun temelini olusturacaktir. Aile egitiminden
beklenen toplumsal faydanin saglanilmasi amaciyla ebeveynlerin 6grenmeye acgik ve
uygun bir zaman dilimi tercih edilmelidir. Verilen egitimlerde, yalnizca bilgi aktarimi
yapmamalidir. Bilgi aktarimi ile birlikte ebeveyn tutum ve davraniglara yonelik
uygulama Ornekleri gosterilerek ebeveyn tutumlarini ¢ocugun yiiksek yararina
gelistirmeyi hedeflemelidir. (Temel, 2003).

Ebeveynlik kavramina bakildiginda gilintimiizde siirekli degisim igerisinde olan
bir noktadir. Bu degisim ebeveynlerde karmasiklik yaratarak ¢ocuga iligskin tutumlarda
giigliik yaratabilmektedir. Ozellikle teknoloji kullanimu ile birlikte artan sosyal medya
ilgisi, gocuga iliskin tutumlar iki durumdan etkileyebilmektedir. Bunlardan ilki, aile
iliskilerinin zayiflamast; ikincisi ise ¢ocuk gelisimine dair yanlis bilgi 6grenimi olarak
degerlendirilebilir. Her iki durum, farkli sonuglara neden olsa da ortak perspektif
olarak ebeveynin kendini yetersiz ve karmasik bir siirecte hissetmesi sdylenebilir. Bu
karmasiklik ve yetersizlik hissini en aza indirgemek, ebeveyn egitimlerinin amaci
kapsaminda degerlendirilebilir. (Gtileg, 2018; Powell, 1990; Staton, Ooms ve Oven,
1991, Sahin ve Ersoy 1999).

Diger taraftan ebeveynlik kavraminin degismesine karsin ebeveynler, kendi
ebeveynlerinden gordiikleri geleneksel yontemleri giiniimiizde de
uygulayabilmektedir. Ebeveynler, 6diill ve ceza gibi c¢ocugun gelisimine uygun
olmayan yontemlerle ile g¢ocugu yetistirme tutumlart sergileyebilmektedir. Bu
noktada, aile egitimleri aracililyla c¢ocugun gelisimine uygun nitelikli
tutumlarebeveynlere kazandirilabilir (Koksal Akyol ve Bilbay, 2016; Simsek, 2022).

Aile egitim programlari evlilik oncesi, evlat edinme siireci, ¢ocuk yetistirme
stireci gibi farkli zaman dilimlerinde olusturulabilen programlardir. Bu programlarda
ebeveynlere; ¢ocuklarin gelisimsel oOzellikleri, aile dinamikleri, aile i¢i iletisim,

ebeveynlik becerileri, nitelikli gocuk yetistirme tutumlar1 vb. konular hakkinda bilgi
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saglanir (Sahin ve Ozbey, 2007). Saglanilan egitimlerin teknikleri degisebilmektedir.

Tercih edilen teknikler asagida maddeler halinde verilmistir;

Grup Tartigmalari: Ebeveynler diizenlenen oturumlarda egitmenler ile bir
araya gelerek ebeveynlik rolleri ve ¢ocuk gelisimine dair bilgiler tartisilir. Bu
tartismalarda ebeveynlerin kendi Oncelikleri i¢in firsat taninarak sorunlara
¢Ozlim Uretilmeye ¢alisilir.

Ev ziyaretleri: Ebeveynlere egitimciler tarafindan ev temelli planlar
diizenlenerek ev ortaminda ebeveynlik becerilerinin gelistirilmesi amaclanir.
Grup tartigmalar1 ve Ev Ziyaretleri: Bu yontem hem grup tartisma teknigini
hem de ev ziyaretleri teknigini igeren karma bir tekniktir (ACEV, 2007).
Ulusal capta bu tekniklerin kullanildigr ¢esitli aile egitim projeleri

bulunmaktadir. Ulusal ¢apta uygulanan aile egitim projeleri incelendiginde;

Erken Destek Projesi: Proje, diisiik gelir diizeyinde olan ebeveynleri hedefe
alarak Istanbul ilinde 1982-1986 yillar1 arasinda yiiriitiilmiistiir. Cocugun
sosyal ve biligsel gelisim alanlarini temele alan ve grup tartismalan ile
yiiriitiilen bir aile egitim programidir. Uygulama orneklerine yer verilmistir.
Temelde annelere yonelik ve dort yil siireli bir proje olarak uygulanmistir
(Kagiteibasi, 1991).

Baba Destek Programi: 1996 yilinda ACEV tarafindan ¢ocugun biiyiime ve
gelisme siirecine babalar1 dahil etmek iizere hazirlanmis bir aile egitim
programidir. Bu proje, babalarin ¢ocugun gelisimine uygun olmayan
davraniglart degistirerek baba-gcocuk iligkisini gliclendirmek amaciyla
yiirtitiilmiisttir. 10-13 hafta siireyle uygulanmis bir projedir (ACEV, 2019).
Anne Baba Okulu: Diisiik sosyoekonomik seviyedeki ebeveynleri hedef alarak
Istanbul ilinde 1989 yilinda baslatilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine
yonelik becerilerini desteklemek amaciyla cesitli konularda konferanslar
diizenlenmistir. Egitimin etkinligi ile ilgili yapilan arastirmalarda egitimin
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Yavuzer, 2006).

Evlilik Okulu: Hedef Kitlesi evlilik oncesi veya sonrasi donemindeki
bireylerden olusan proje, 1988 yilinda baslatilmistir. Proje kapsaminda; evlilik,
iligkiler, cinsellik, es secimi, aile yasam dongiisii vb. konular hakkinda
bireylere egitimler verilmistir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1, 2011).
Benim Ailem Egitim Programi: 0-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan ebeveynleri

hedef alarak Milli Egitim Bakanligi ve UNICEF isbirligi c¢ergevesinde
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ylriitiilen bir projedir. Proje kapsaminda; beslenme, pozitif ebeveyn tutumlari,

¢ocuk ihmali ve istismar1 vb. konular hakkinda egitimler verilmistir (Benim

Ailem Aile Egitimi Programu ile Ilgili Temel Bilgiler, 2020).

Projelerin  kapsamina bakildiginda genis kapsamli olarak ailelerin
giiclendirilmesi hedeflenmistir. Bu arastirma kapsaminda da grup tartismalar teknigi
kullanarak 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuk gelisimi, oyun ve okuma
davraniglarina iliskin farkindaliklarinin gelistirilmesi hedeflenerek bir egitim programi

olusturulmustur.

2.7 Alanda Yapilan Arastirmalar

Oyuncak Kitap Kiitiiphanesi Temelli Oku Oyna Aile Egitim Programinin
Aile Cocuk Okuma ve Oyun Davranislarini etkisini incelemek amaciyla yapilan bu
arastirmada, aile egitimine iliskin yapilan ulusal ve uluslararasi bilimsel ¢calismalara

asagida deginilmistir.

2.7.1 Yurt I¢cinde Yapilan Arastirmalar

Tiirkiye’ de ebeveyn egitimleri ve cocuklara etkilerini inceleyen gesitli bilimsel
arastirmalar ylriitilmiistiir. Bu calismalarda farkli etkenlere dikkat g¢ekilerek aile
egitimlerinin ¢cocuk gelisimindeki 6nemi vurgulanmistir. S6zii edilen ¢alismalardan
asagida ornekler verilmistir;

Kabasakal (2001) yiirittiigii bir aragtirmada, uyum problemi yasayan
cocuklarin ebeveynlerine yonelik anne egitim programi uygulamistir. Program, on
oturum devam etmistir. Uyum problemi yasayan cocuklarin ebeveynlerinin ebeveynlik
becerilerinin zayif oldugu; egitim sonunda ise becerilerinin gelistirildigi sonucuna
ulasilmustir.

Evirgen (2002) yiurittiigi bir arastirmada alt1 yas cocuklarmin annelerine
yonelik olarak okul destekli anne egitim programi uygulamistir. Egitime katilan
annelerin tutumlarinda 6nemli degisiklikler oldugu, oyunlar oynadiklari, cocuk dostu
disiplin yontemine iliskin beceriler kazandig1 sonuglarina ulagilmistir.

Gilirsimgek (2002) tarafindan diisiikk sosyoekonomik seviyedeki 5-6 yas
cocuklarin gesitli alanlardaki gelisimine ve ¢gocugun gelisim siirecine aile katiliminin

saglanmasinin onemini incelenmistir. Ebeveynlere cesitli konularda 4 haftalik egitim
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programlariyla birlikte basit diizeyde ev ¢alismalar1 verilmistir. Arastirma sonucunda
ebeveynlerin olumlu becerilerinin gelistigi, ¢ocuklarin g¢esitli gelisimsel alanlarda
becerilerinin arttig1, ebeveynlerin egitim ve gelisime yonelik farkindaliklarinin arttigi

sonuclaria ulasilmistir.

Tezel Sahin (2003) yiiriittiigii bir arastirmada okul Oncesi egitim programina
kayitli ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik olarak aile katilim programinin etkileri
incelenmistir. Bu arastirmada ebeveynlerin okul hakkinda daha fazla bilgi sagladigi

ve okul-ebeveyn isbirliginin daha fazla giiclendigi sonuglarina ulasilmistir.

Giizel (2006) yiirittiigli bir aragtirmada 4-6 yas ¢ocugu olan ebeveynlerin
ebeveyn egitimine iliskin beklentileri incelenmistir. Calisma sonucunda ebeveynlerin;
aile i¢i iletisim, fiziksel gelisim, zihinsel gelisim, kisilik gelisimi, oyun ve oyuncagin
onemi, okul Oncesi egitiminin onemine yonelik egitimler diizenlenmesi gerektigi
sonucuna ulasilmistir.

Omeroglu (2006) yiiriittiigii bir arastirmada aile programinin aile yapisi, aile
isleyisi ve kaygi diizeylerine etkisi incelenmistir. Ebeveynlere on iki hafta boyunca ev
ziyaretleri diizenlenerek egitim verilmistir. Program temel olarak ii¢ basliktan
olugmaktadir; aile egitim programi, gelisimsel egitim programi, ev ortaminin
diizenlenmesi ve oyuncak yapimi. Egitim programina katilan ebeveynlerin

ebeveynlige iliskin kaygi diizeylerinin azaldig1 sonucuna ulagilmistir.

Ekici Vural (2006) yiiriittiigti bir arastirmada okul 6ncesi doneminde sosyal ve
duygusal becerilere yonelik ebeveyn katilimli sosyal beceri egitim programlarinin
cocugun gelisiminde etkisi incelenmistir. Calisma sonucunda ebeveyni katilim
saglayan ve saglamayan cocuklar arasinda sosyal beceri alaninda anlamli bir fark
saptanmistir. Sonuglar ebeveyni katilim saglayan ¢ocuklarin lehinedir.

Demircioglu (2006) yiiriittiigii arastirmada, ebeveyn egitim programlarinin
etkisini incelemek amaciyla deneysel ¢alisma yapilmistir. Calismada deney grubuna 8
hafta boyunca ebeveyn tutumlarina yonelik egitim verilmistir. Egitim sonunda deney
grubunda olan ebeveynlerin, ebeveynlik tutumlarima iligkin pozitif degisimler
yasandig1 sonucuna ulasilmistir. Ek olarak, babalarin daha fazla programdan fayda
sagladig1 sonucu elde edilmistir.

Pehlivan (2008) yiiriittiigli arastirmada, psikolojik agidan risk altinda ve gog
eden ebeveynleri hedefe alarak 11 anneye 12 hafta boyunca Anne Egitim Programi

uygulamistir. Arastirmadan elde edilen bulgular; egitim programinin ardindan
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ebeveynlerin ¢ocuklarina uyguladiklar1 siddet davramislarimin  azaldigi, cocuk
gelisimine dair bilgi diizeylerinin arttigi, anne-cocuk iligkisinin gelistigi olarak
siralanabilir.

Sahin (2013) yiiriittiigii bir arastirmada 4 yas cocuklara yonelik olarak 8
haftalik “Oyuncak Odakli Ev Egitim Programi” uygulanmistir. Program uygulanan
cocuklarin uygulanmayan ¢ocuklara kiyasla kavram 6grenme becerilerinin daha 6nde

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yalman (2014) yilinda okul 6ncesi doneminde ¢ocugu olan ebeveynlerine
yonelik yapig1 bir arastirmada ebeveynlerin egitim programlarindan beklentilerini
incelemektedir. Calisma sonucunda ebeveynlerin egitim almak ve cocuk egitimi
konusunda bilgilendirilmek istedikleri sonuglari elde edilmistir.

Mustul, Turan ve Uzuner (2016) yiiriittigli bir arastirmada isitme engeli olan
ve buna yonelik medikal cihaz kullanan ¢ocuklar ve ebeveynlerine yonelik ebeveyn
egitimi uygulamistir. Ebeveyn egitiminin temel amagclari; anne ile ¢ocuk arasindaki
diyalogu giiclendirme, anne oyun oynama davranislarini giiclendirme, c¢ocugun
dinleme Dbecerilerini destekleme olarak belirlenmistir. Alt1  seans olarak
gerceklestirilen ebeveyn egitimlerinin ardindan amaclara ulasilabildigi sonucu elde
edilmistir.

Ozel ve Zelyurt (2016) yiiriittiigii arastirmada, 5-7 yas araliginda gocugu olan
ebeveynlere su konular hakkinda egitimler diizenlemistir; cocuklarin gelisimsel
ozellikleri, oyun, problem davranislari ile bas etme, ebeveyn tutumlari, gocuga dogru
aligkanlik kazandirma. Egitim neticesinde ebeveynlerin ele alinan konularda
bilin¢lendigi sonucuna ulasilmistir.

Boz, Uludag ve Tokug¢ (2018) yiiriittiigii deneysel arastirmada, 60-72 ay
grubunda ¢ocugu olan ve deney grubunda bulunan ebeveynler oyun siirecine aktif
olarak katilimi saglanmistir. Arastirmadan elde edilen sonug; ailelerin oyuna dahil
olmasi ile gocugun sosyal becerileri arasinda anlamli bir iliski vardir.

Mutlu (2018) yiiriittiigii arastirmada babalara yonelik egitimler diizenlemistir.
Bu egitimde cocuklarin davranmisini kontrol etme becerileri caligilmistir. Egitim
sonunda babalarin davranis kontrolii becerilerinin arttig1 sonucuna ulasilmstir.

Simsek (2022) yiiriittiigli arastirmada, ebeveyn egitim programlarinin etkisini
incelemek amaciyla deneysel calisma yapmistir. Ebeveynlere egitimler ¢evrimici

olarak verilmistir. Egitimde Oncelikli hedef olarak uygun ebeveynlik becerileri
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kazanimi ardindan ¢ocuklara saglikli rol model olabilme konular1 ¢alisilmistir. Egitim

sonunda deney grubunda olan ailelerin bu becerilerinin arttig1 sonucuna ulasilmstir.

2.7.2 Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Uluslararas1 ¢apta ebeveyn egitimleri, ebeveynlerin katilimlar1 ve ¢ocuklara
etkilerini inceleyen ¢esitli bilimsel arastirmalar yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismalarda farkli
etkenlere dikkat ¢ekilerek aile egitimlerinin ¢ocuk gelisimindeki Onemi

vurgulanmstir. S0zl edilen ¢calismalardan asagida 6rnekler verilmistir;

Nicholson ve ark. (2002) tarafindan diisiik sosyoekonomik seviyeye sahip ve
1-5 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlere yonelik ebeveyn egitim programinin
etkinligini incelenmistir. Program on hafta boyunca bireysel veya kiiciik gruplarla
devam ettirilmistir. Egitimin sonunda; egitime katilan ebeveynlerin pozitif yonde
becerilerinin gelistigi ve ¢ocuklarinda daha az davranig problemi oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Huebner (2002) yiiriittiigii bir arastirmada klinik tabanli ebeveyn egitim
programi uygulanmistir. Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ebeveynlerin
ozellikleri; 1-36 ay araliginda bebegi olan, madde bagimliligi, diisiik sosyoekonomik
seviye, ihmal ve istismar riski bulunan ebeveynlerdir. Uygulanan ebeveyn egitimi
sonucunda ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin giiclendigi, ebeveynlerin ebeveynlik

becerilerinin gelistigi, stres ve kaygi diizeylerinin azaldigi bulgular elde edilmistir.

Petit ve Dodge (2002) ebeveyn tutumlarinin okul dncesi donemdeki cocuklarin
davraniglarina etkisini incelemek amaciyla ylriittiigi bir arastirmada, ¢ocuklarin

tepkisel davranislarinin asir1 otoriter tutumdan kaynaklandigi sonucuna ulagilmistir.

Ritter (2003) yiiriittiigli bir arastirmada annelerden olusan bir ebeveyn grup
programi olusturmustur. Olusturulan program grubunda annelerin ¢ocuklariyla birlikte
oyun oynama siirecine iligkin teknikler yer almistir. Programin sonunda anneler, yeni
beceriler ve olumlu deneyimler kazandiklarini belirtmistir.

Fantuzzo ve ark. (2004) yiiriittiigii bir arastirmada diisiik sosyoekonomik
seviyedeki ebeveynlerin aile katiliminin saglanmasi ile cocuklarin davranis ve
o0grenmeleri arasindaki iliski incelenmistir. Caligma sonucunda ev temelli aile katilim
programinin ¢ocuklarin 6grenme ve smif igerisine uyum saglama becerilerini

etkiledigi belirlenmistir.
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Gunderson (2004) yiiriittiigii bir arastirmada okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan
ebeveynlere c¢ocugun stresini yonetmeye iliskin ebeveyn egitimi uygulamistir.
Uygulanan egitim sonucunda ¢ocuklarin stresinin azaldig1 ve ebeveynlerin kendilerini

yeterli ebeveyn olarak algiladiklar1 bulgularina ulasilmistir.

Kerr ve ark. (2004) yiiriittigi bir arastirmada ailelerin disiplin saglama
yontemleri ve ¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iliski incelenmistir. Daha
pozitif disiplin yontemi kullanan ve ilgili olan ebeveynlerin ¢ocuklarinda daha az

davranig problemi goriildiigli sonucuna ulasilmistir.

Simpkins ve ark. (2006) yiiriittiigli bir arastirmada ebeveyn katilim1 ve gocuk
basarisi arasindaki iliski incelemistir. Calisma okul 6ncesi ¢ocuklar1 ve ebeveynlerine
yoneliktir. Bu aragtirmadan edinilen bulgu; ebeveyn katilimi ve ¢ocugun arasinda

pozitif bir iliski bulunmaktadir.

Turner ve ark. (2007) yiiriittigli bir arastirmada ebeveynler i¢in olusturulan
egitim programlarinin ebeveynlere uygunlugu incelenmistir. Calisma, 1-3 yas arasinda
cocugu olan ebeveynlere yonelik olarak olumlu ebeveynlik egitim programi
uygulanmistir. Egitim programi, sekiz oturumdan olusmaktadir. Oturumlarda program
hakkinda bilgi verilmis, ebeveyn egitimi uygulanmis ve ev temelli uygulamalara yer
verilmistir. Egitim programi sonunda ¢ocuklarin problem davraniglarinin azaldig ve
ebeveynlerin dogru cocuk yetistirme tutumlar1 hakkinda bilgi sahibi oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Mclintyre ve Phaneuf (2008) yiiriittiigli bir arastirmada, erken cocukluk
donemindeki cocuklarin davranis problemleri ve ebeveyn ile ¢ocuk etkilesimi
arasindaki iliskiyi incelenmistir. Incelemeye gore, ebeveyn-cocuk etkilesimi ve
cocuklarin davranis problemleri arasinda pozitif bir iliski olabilecegi belirtilmistir.

Rodridgo (2012) yaptig1 bir arastirmada pozitif ebeveynlik algisinin toplumda
yayginlasmasi i¢in yalnizca ebeveynlik becerilerinin gili¢lendirilerek risk faktorlerini
azaltmanin yeterli olmadigini; koruyucu faaliyetlere de ihtiya¢ oldugunu belirtmistir.
Aragtirmada ek olarak, bu faaliyetlerinin gergeklestirilmesinde kanita dayali
ebeveynlik egitimlerinin etkili oldugu belirtilmistir.

Grindal ve ark. (2016) yiriittigii bir arastirmada, meta analiz yontemi
kullanilarak erken ¢ocukluk doneminde verilen ebeveyn egitimlerinin etkinligi

incelenmistir. Incelemeye gore, cesitli tiirlerdeki ebeveyn egitim programlari arasinda
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ebeveynlere ebeveynlik becerilerini uygulama firsatlar1 sunan programlarinin cocugun
gelisiminde daha etkin oldugu sonucuna ulagilmstir.

Akfirat’in (2019) Almanya'da yasayan go¢men Tiirk ebeveynleri ile yaptigi
aragtirmada, Tirk go¢men ebeveynlerin ebeveyn egitimleri neticesinde pozitif
ebeveynlik tutumlan gelistirdikleri sonucuna ulasilmistir. Aragtirmadan elde edilen
bulgular; ebeveynlerin cocuk gelisimine dair bilgilerinin arttig1, problem davranislari
ile bas etme becerilerinin gelistigi, ¢ocuklarda cinsel egitim hakkinda farkindalik
kazandiklari, uygun iletisim becerileri edindikleri, demokratik ebeveyn tutumlar1

gelistirdikleri siralanabilir.

Povarenkov, Baranova ve Mitiukov (2019) yiiriittiigii arastirmada cesitli aile
tutumlarinin ¢ocuk davranislarina etkisini incelemistir. Tim stratejilerin farkl
sonuglara neden oldugu tespit etmislerdir. Aile tutumlarindan demokratik tutum
cocugun 6z disiplin becerilerinin gelisiminde pozitif bir etki olustururken, otoriter
tutumunun bir etkisi olmadig1 sonucu elde edilmistir. Demokratik tutum, 6z disiplin
becerilerinin gelistirdigi ve etkin sekilde uygulanmasina katki sundugu goriilmistiir.
Otoriter tutum ise, 6z disiplin becerilerinin gelisimi iizerinde olumsuz bir etkiye sahip
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle ebeveyn egitimleri ile dogru ebeveyn

tutumlar1 hakkinda aileyi bilinglendirmek kritik 6nem tagir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Aragtirmaci tarafindan Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi temelli verilen ebeveyn
egitimlerinin ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki okuma ve oyun davranislarina etkisinin
incelenmesine yonelik yapilan arastirmanin bu boliimiinde; aragtirmanin modeli,

calisma grubunun 6zellikleri ve verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Arastirmada karma arastirma modeli kullanilarak nitel ve nicel veriler
edinilmistir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Nicel ve nitel arastirma yontemlerinin
birlikte kullanildigi karma arastirma modelinde, iki yonteminde yararli yonlerini
kullanarak bir arastirmanin derinlemesine incelenmesini saglamaktadir (Creswell,

2013; Mills ve Gay, 2016).

Bu arastirmada nitel ve nicel yaklagimlar es zamanli ve esit Oncelikle
kullanilmistir. Bundan dolay1 ¢alisma karma yontem tiirlerinden olan paralel karma
yontem ile desenlenmistir. Paralel karma yontemi; bilimsel arastirmalarda nicel ve
nitel yaklagimlarin esit oncelikte oldugu, nitel ve nicel verilerin e zamanli toplandigi
ve birbirinden ayr1 olarak analiz edildigi arastirma yontemidir (Creswell ve Plano
Clark, 2011; Firat, Yurdakul ve Ersoy, 2014).

3.2 Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu olusturulurken o6l¢iit Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Olgiit 6rnekleme yontemi yapilan galismanin amacina bagl olarak
derinlemesine arastirma yapmak ve ayrintili bilgi edinmek icin gerekli durumlarin
secilmesine olanak saglayan bir yontemdir (Biyikoztirk ve ark.,, 2018). Bu
aragtirmanin amagli 6rneklem o6lg¢iitli; Oyuncak ve Kitap Kiitliphanesi alaninin

bulundugu Ankara ili, Altindag ilgesindeki Milli Egitim Bakanligma bagli olan
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bagimsiz bir anaokulunda 2022-2023 egitim donemine kayitli ¢ocuklarin
ebeveynleridir.

Arastirmanin c¢alisma grubu, bagimsiz bir anaokuluna kayitli olan 3-6 yas
cocuklarin ebeveynleri olusturarak toplamda 15 katilimeiyla olusturulmustur. Calisma
grubu olusturulurken gonilliilik esas alinmistir. Calisma grubunda yer alan

ebeveynlerin demografik bilgilerine asagidaki ¢izelgede yer verilmektedir.

Cizelge 3.1: Ebeveynlerin demografik bilgileri.

n %
3 yas 8 533
Cocugun Yas1 4 yas 3 20,0
5 yas 4 26,7
. Kiz 8 53,3
Cocugun Cinsiyeti Erkek 7 46,7
1 kardes 4 44,4
. 2 kardes 4 44,4
Cocugun Kardes Sayist
3 kardes 0 0,0
4 ve lizeri 1 11,1
Tek Cocuk 6 40,0
3 kisi 6 40,0
Hane Halk1 Sayisi 4 kisi 6 40,0
5 kisi 3 20,0
Ebeveyn Cinsiyeti Kadin 15 100,0
Evet 0 0,0
Calisma Durumu
Hay1r 15 100,0
o Diisiik Gelir 6 46,2
Gelir Diizeyi )
Orta Gelir 9 53,8
Medeni Durumu Evli 15 100,0
Tlkokul Mezunu 3 20,0
Anne Egitim Seviyesi Lise Mezunu 9 60,0
Universite Mezunu 3 20,0
Toplam 15 100

Katilimcilarim %100,0’i kadin, %100,0’4 c¢alismamaktadir. Ailenin gelir
durumu dagilimi su sekildedir: %46,2°si diisiik gelire, %53,8’1 orta gelire sahiptir.
Medeni durumuna goére %100,0°l evlidir. Anne egitim durumu; %20,0’1 ilkokul
mezunu, %60,0 lise mezunu, %20,0’1 tiniversite mezunudur. Calismaya katilan
cocuklarin yas dagilimi ise su sekildedir: %53,3’li 3 yasinda, %20,0’1 4 yasinda,
%26,7’s1 yasindadir. Cocuklarin %53,3’1 kiz, %46,7’si erkektir. Kardes sayisina gore
%44,4°1 1 kardes, %44,4°1 2 kardes, %11,1’inin 3 ve iizeri kardes sayisina sahiptir.
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Hane halki sayisina gore dagilimi su sekildedir: %40,0°1 3 kisi, %40,0°1 4 kisi, %20,0°1
5 kisidir.

3.3 Veri Toplama Araglar

Nicel Boyut

Arastirma kapsaminda nicel verilerin toplanmasi amaciyla iki form
kullanilmistir. Bu formlardan ilki, Isikoglu Erdogan (2016) tarafindan gelistirilen
Cocuk- Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegi’dir. Olcekte yer alan maddelerin
kapsam gecerliligi bilim uzmanlarinin fikir ve goriislerine sunularak saglanmistir.
Olgegin gegerligi, Olgekte yer alan maddelerin faktor analizi ydnetimiyle
incelenmesiyle saglanmistir. Olcegin giivenirligi i¢in Cronbach Alpha kat sayist
kullanarak 6lgegin alt boyutlar analiz edilmistir. Formun “birlikte etkilesimli okuma”
boyutunda Cronbach Alpha katsayis1 .80 “birlikte okumaya yonelik goriisler” .79

[3

“okuryazarliga model olma” .76 “okuryazarligin onemi” .70 ve ‘“okuryazarlik
Ogretimi” .70 ve toplamda ise .81 olarak hesaplanmistir., Sonucunda 6lgegin gegerlik
ve giivenirligi saglanmistir (Istkoglu Erdogan, 2016).

Olgek maddelerinin alt boyutlari; birlikte etkilesimli kitap okuma, birlikte
okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga model olma, okumanin 6nemi, okuryazarlik
ogretimidir.  Birlikte etkilesimli okuma kategorisindeki o6rnek maddeler

99 ¢

incelendiginde; “Cocuguma kitap okurken resimleri gdrmesini saglarim.”, “Cocuguma

29 ¢

kitap okurken onun Oykiiyii tahmin etmesini isterim.” “Cocuguma kitap okurken
konuyla ilgili sorular sorarim.” vb. sekilde maddeler yer almaktadir. Birlikte okumaya
yonelik goriisler kategorisindeki 6rnek maddeler incelendiginde; “Kitap okuma
cocugumla paylastigim zevkli bir etkinliktir.”, “Kitap okuma ¢ocugumla birlikte
yaparken zorlandigim bir etkinliktir.” vb. sekilde maddeler yer almaktadir.
Okuryazarliga model olma kategorisindeki maddeler incelendiginde; “Cocugumla
birlikteyken kendime kitap alirim.”, “Cocugumla birlikteyken gazete ve dergi
okurum.” vb. maddeler yer almaktadir. Okumanin 6nemi kategorisindeki maddeler
incelendiginde; “Cocugumun kitap okumay1 sevmesini isterim.” vb. sekilde maddeler
yer almaktadir. Okuryazarlik Ogretimi kategorisindeki maddeler incelendiginde;

“Cocuguma basit kelimeleri okumay1 6gretirim (kendi ismi, reklam logolari).” vb.

sekilde maddeler yer almaktadir.
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Olgekte toplam 31 madde yer almaktadir. Olgegin cevaplari “her zaman (4)”,
“ara sira (3)”, “nadiren (2)” ve “higbir zaman (1)” olarak derecelendirilmistir. Likert
tipi bir 6lgektir. Bu aragtirmada kullanilabilmesi i¢in 6lgek kullanim izni saglanmistir.

Nicel verilerin toplanmasi amaciyla kullanilan ikinci form ise Isikoglu ve
Ivrendi (2008) tarafindan olusturulan Oyun Katilim Anket formudur. Anket formunun
gecerligi, formda yer alan maddelerin faktor analizi yonetimiyle incelenmesiyle
saglanmigtir. Anket formunun giivenirligi i¢in Cronbach Alpha kat sayist kullanarak
anket formunun alt boyutlar1 analiz edilmistir. Alt boyutlardan “akademik oyun”
Cronbach Alpha kat sayis1 0.73, “sosyo-dramatik ve hareketli oyun” 0.69 ve “oyunu
tesvik” 0.41 oldugu saptanmistir. Sonucunda Olgegin gecerlik ve giivenirligi
saglanmustir (Istkoglu ve Ivrendi, 2008).

Anket formunda yer alan maddelerin alt boyutlari; akademik oyun,
sosyodramatik ve hareketli oyun, oyuna tesviktir. Toplamda 15 maddenin yer aldigi
likert tipi bir anket formudur. Anketten 6rnek maddeler incelendiginde; “Cocugumla
araba-bebek gibi oyuncaklarla oynariz.”, “Cocugumu oynamasi igin parka
gbtiiriirim.”, “Cocugum oyun oynarken bende ona katilirim.”, “Cocugumla
evcilik/tamircilik gibi oyunlar oynariz.” vb. sekilde maddeler yer almaktadir.

Anketin cevaplar1 “her zaman (4)”, “ara sira (3)”, “nadiren (2)” ve “higbir
zaman (1)” olarak derecelendirilmistir. Bu arastirmada kullanilabilmesi i¢in gerekli

izin saglanmustir.

Nitel Boyut

Arastirma kapsaminda nitel verilerin toplanmasit amaciyla katilimcilardan
minimum bes, maksimum on bes dakikadan olusan oyun ve kitap okuma davranislarini
iceren video kaydi “Cocugunuzla birlikte oyuncak ve kitap kiitliphanesi alanindan
alacaginiz materyallerle oyun ve kitap okuma siireclerinizi bes- on bes dakika arasinda,
goriintii ve ses net olacak seklinde kaydediniz.” yonergesi verilerek istenilmistir. On
bes goniillii katilimcidan yedi katilimer g¢ocuklariyla birlikte oyun ve kitap siirecine
iliskin video kaydi iletmistir. Toplamda yedi farkli ebeveynden dokuz video kayit
verisi elde edilmistir. Iletilen video kayitlar1 dogrultusunda arastirmaci tarafindan
ebeveynlere oyun ve kitap okuma siireglerine iliskin doniitler ¢evrimigi yontemlerle
birebir olarak verilmistir. Katilimcilarin gocuklariyla birlikte oyun ve okuma
davraniglarini derinlemesine incelemek amaciyla video kayit formu olusturulmustur.

Bu formda oyun ve kitap ortaminin gergeklestirildigi alan ve genel 6zellikler, ebeveyn
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tarafindan oyun siirecinde kullanilan ifadeler, ebeveyn tarafindan tercih edilen oyun
ve kitap tiirli, okuma teknigi olarak dort ana baslik bulunmaktadir. Ebeveynler
tarafindan iletilen video kayitlar1 formda yer alan bagliklar dogrultusunda yazili
formata doniistiirilmiistiir. Yazili1 format araciligiryla video formu her katilimci igin

isaretlenerek nitel veriler elde edilmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin konusunun belirlenmesinden sonra dncelikli olarak etik kurula
basvurulmus ve arastirma igin Cankir1 Karatekin Universitesi Etik Kurulu’nun
21/04/2022 tarihli etik kurul raporu alinmustir (EK 1). Etik kurul raporunun
alinmasinin ardindan arastirmanin gerceklestirilecegi Milli Egitim Bakanligina Bagh
bagimsiz bir anaokulunun midirligii ile iletisime gecilerek ¢alisma grubu
olusturulmas1 amaciyla veliler okula davet edilmistir. Arastirmaci tarafindan
arastirmanin  konusu, amaci ve siireci hakkinda velilere sunum yapilarak
bilgilendirilmis onam formu iletilmistir. Bilgilendirilmis onam formu ile birlikte
arastirmay1 goniillii olarak kabul eden 15 veli ile siire¢ baslatilmistir.

Oncelikli olarak goniillii katihmcilara Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma
Etkinlikleri Olgegi ve Oyun Katilim Anket formu verilerek 6n test uygulanmustir. 15
katilimer 6lgek ve formu arastirmaciya iletmistir. Ardindan arastirmaci tarafindan
katilimcilara yedi hafta boyunca haftada bir defa olmak {izere oyuncak ve kitap
kiitliphanesinin bulundugu alanda birer saatlik egitimler verilmistir. Egitim icerigi;
oyun, oynama ve okuma davranislari, resimli ¢ocuk kitaplar1 ve gelisim tlizerinedir.
Asagida aragtirma kapsaminda verilen ebeveyn egitiminin gelistirilme siireci ve i¢erigi

detayli olarak aktarilmigtir.

Oku Oyna Aile Egitim Programi’nin gelistirilmesi: Ebeveynlerin oyuncak ve kitap
kiitiiphanesinde bulunan materyallerden yararlanarak ¢ocuklariyla birlikte oyun
oynama ve resimli cocuk kitab1 okuma davraniglarini gelistirmek amagli hazirlanan bu
program, ¢esitli asamalardan gegerek diizenlenmistir. Program, arastirmaci tarafindan
cocuk gelisimi alan uzmanlarindan besinin goriisii alinarak olusturulmustur. Erken
cocukluk doneminde ebeveyn tutumlari, oyun, resimli ¢ocuk kitaplari, ebeveyn egitim
programlari ile ilgili alan yazin taramasi yapilarak programa iliskin temel kriterler

belirlenmistir. Bu kriterler sunlardir:
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e Programin uygulama siiregleri ebeveynlerin ev ortaminda kii¢iik cocuklarinin
olmasi ve arastirmacinin farkli sehirde olmasi nedeniyle ¢evrimigi ve yiiz yiize
olarak planlanmustir.

e Program tanitimi, okul miidiirliigii ile isbirligi yapilarak tiim velilerin okula
davet edilmesi ve arastirmact tarafindan programa iligkin sunum
gerceklestirmeyle saglanmistir.

e Program boyunca, ebeveynlerin oyuncak ve kitap kiitiiphanesinde bulunan
oyuncak ve resimli ¢ocuk kitaplarindan yararlanilmasi saglanmistir.

e Ebeveynlere yonelik gergeklestirilen programda anlatim, tartisma, soru-cevap
vb. tekniklerden yararlanilmistir.

e Program konular ve yliriitiillen etkinlikler su sekilde belirlenmistir; arastirma
ve ebeveyn egitim programinin tanimi, tanigma etkinlikleri, 3-5 yas donemine
ilisgkin gelisimsel o6zellikler, oyunun Onemi, dogru ve yanlis oyun
davraniglarina  yonelik senaryo etkinlikleri, oyunperver yaklagiminin
aciklanmasi, materyallerden nasil oyun kurulacagina iliskin uygulama
ornekleri, resimli ¢ocuk kitaplar1 se¢imi ve Onemi, sesli okumaya iliskin

uygulama ornekleri, sesli okuma kilavuz anlatimidir.

Oku Oyna Aile Egitim Program Icerigi:
Aile Profili: 3-5 Yas Aras1 Cocuklari I¢in Okul Oncesi Egitim Hizmeti Alan Aileler
Egitim — Ogretim Dénemi: 2022-2023
Egitim Ortami: Cevrimici ve Yiiz Yiize (Hibrit Egitim)
Hedeflenen Egitim Konular1 ve Tarihleri:
1. Oturum (12.03.2023): Tanigsma, On Test ve Program Tanitimi
2. Oturum (15.03.2023): 3-5 Yas Donemi Gelisimsel Ozellikleri
3. Oturum (22.03.2023): Oyunun Cocugun Yasamindaki Yeri ve Giicii
4. Oturum (30.03. 2023): Oyunperver Yaklasim (Oyun Oynayan Cocugun Ebeveyni
Olmak)
5. Oturum (01.04. 2023): Okul Oncesi Dénemde Resimli Cocuk Kitabi Kriterleri ve
Onemi
6. Oturum (03.04.2023): Sesli Resimli Cocuk Kitab1 Okuma Ornegi ve Kilavuzu
7. Oturum: (05.04.2023): Son Test, Egitimi Degerlendirme
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1. Oturum: Tanmisma

Oturumun Amact: Ebeveynlerin egitime katilmasi hedeflenmistir.

Kazanimlar:
a. Aragtirmaya iliskin olumlu goriis gelistirmeye baslar.
b. Arastirmaya katilim saglar.
Konular:
a. Giris
b. Arastirmacinin Kendini Tanitmasi
C. Egitimi Kazanimlarma Iliskin Farkindalik Olusturma
d. Arastirma Hakkinda Bilgi
e. Bilgilendirilmis Onam Formu
f. On Test
Yontem ve Teknik
a. Sunum
b. Anlatim
C. Soru-Cevap
d. Anket

Siire: 45 dakika

Materyal: 30 Adet On Test Formu, 30 Adet Bilgilendirilmis Onam Formu

Hazirlik: Oncelikli olarak bilgilendirilmis onam formlar1 olusturulmustur. Ardindan
oturum konulari literatiir taramasi yapilarak sunu haline getirilmistir.

1. Oturum Etkinligi: Beni Dinle, izleme

Amag: Bu etkinlikte iki amaca ulasmak hedeflenmistir. Amaglardan ilki,
grubun tamgmasidir. Ikinci amaci, ¢ocuklarm takip ettikleri liderlerin ebeveynler
olduguna dair farkindalik gelistirilmesi hedeflenmistir.

Uygulama: Oyun iki asamali gerceklestirilir. {lk asamasinda arastirmaci
ebeveynler ile halka olusturur ve tamisma oyunu baslatir. Tanisma oyunu; Tim
oyuncular sirayla kendinden dnceki oyuncularin adini ve kendi adin1 sdyleyerek hafiza
oyunu oynanir. (Orn; Ali, Ayse, Ben Aleyna...) Ardindan arastirmaci grubun lideri
olur. “Ben bir liderim, gobegime dokundum; ben bir liderim, sessizce oturdum” vb.
sekilde yonergeler arastirmaci tarafindan verilir. Ebeveynlerden yonergeleri dinlemesi
ve gerceklestirmesi istenir. Arastirmaci uygulama esnasinda “Ben bir liderim, sessizce
oturdum” yOnergesini verirken bedenini hareket ettirir.  Ebeveynlerden ise

aragtirmaciy1 izlerken yalnizca yonergeyi dinlemeleri, yapti§ini yapmamasi istenir.
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Oyun 5 dakika boyunca beden hareketleri ve yonergeler zit olacak sekilde devam
ettirilir. Arastirmacinin yonergeleri yerine beden hareketlerini taklit eden ebeveynler
oyundan elenerek oyun sonlandirilir. Oyun sonlandirildiginda arastirmaci ebeveynlere
yonelir ve “Cocuklar da tipki bizler gibidir; kulaklariyla bizden duyduklar ile degil,
gozleriyle bizi izleyerek hareket ederler, bizleri model alirlar. Onlarin liderleri,
ebeveynleridir. Bu nedenle c¢ocuklarimizin gelismesi i¢in Once kendimiz
gelismeliyiz.” denilerek etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme: Oyuna katilan ailelere en son ne zaman oyun oynadiklarina
iliskin sorular yoneltilerek arastirmaci esliginde oynanan oyun hakkinda diisiinceleri

dinlenir.

2. Oturum: 3-5 Yas Doneminde Gelisim

1. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlere ilk oturumda arastirmaci ve egitim
hakkinda tanitim yapilarak ¢alismaya katilim saglamalar1 hedeflenmistir.

Oturumun Amact: Ebeveynlerin 3-5 yas donemindeki ¢ocuklarin bilissel,
motor, dil ve sosyal gelisim alanlarinda gelisimsel 6zellikleri hakkinda bilgi saglamak
hedeflenmistir.

Kazanimlar:

a. 3-5yas motor (kaba, ince) gelisim 6zelliklerini bilir.

b.  3-5yas dil gelisim 6zelliklerini bilir.

c. 3-5 yas sosyal gelisim 6zelliklerini bilir.

d. 3-5yas bilissel gelisim 6zelliklerini bilir.

Yontem ve Teknik:

a Soru-Cevap

b. Anlatim

C. Tartisma

d. Orneklendirme

e. Miizik ve Oyun
Materyal: Marakas
Hazirlik: Egitim konulari powerpoint sunu formatinda literatiir taramas1 yapilarak
hazirlanir.
Stiire: 75 dakika

Degerlendirme: Marakas1 Salla
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Amag: Ebeveynlere oyuncak ve kitap kiitliphanesinde yer alan materyalleri
cocugun gelisiminde etkin kullanabilmesi i¢in 6rnek olunmasi ve ebeveynlerin
gelisimsel beceriler hususunda bilinglenmesi hedeflenmistir.

Uygulama: Oyuncak ve kitap kiitiiphanesinden 6diing alinan materyaller
ebeveynler ile Onur EROL-Marakas1 Salla sarkisi esliginde dans edilerek oyun
baslatilir. “Hangi gelisim alanlar1 bu oyun ile desteklenmis olabilir?” diye ailelere
arastirmaci tarafindan soru sorularak gelisim alanlar1 hakkinda egitim sonucunda
olusan bilgi diizeyleri saptanarak degerlendirilir.

Rahatlama Etkinlikleri: Cocugun gelisimsel 6zelliklerin ebeveynlerin dikkatini
kaybetmeden aktarilmasi ve siireci i¢sellestirmesi amaciyla bu oturumda, iki etkinlik

diizenlenmistir.

1. Etkinlik Adi: Gozden Gegir
Amag: Katilimeilart gocuklari ile empati kurma becerisi konusunda desteklemek.
Say1: 2 veya daha fazla kisi
Siire: Katilimer sayisina bagli olarak 10-30 dakika
YoOnerge:

1-Katilimcilarin bir daire olusturmasi istenir. Ardindan lider katilimcilara
yonelerek, “simdi ¢gocuklarinizin gelisimsel 6zelliklerini g6z dniine alarak ¢cocugunuz
ile bir kriz aniniz1 diigiinmenizi istiyorum. Cocugunuzun o anki beden dilini diigiiniip
ardindan ben siire doldu dedigimde bu krizinizden bahsetmenizi ve bu beden dilini
taklit etmenizi istiyorum.” der.

2-Bir dakika siire verildikten sonra katilimcilar sirayla cocuklar ile yasadiklari
bir krizi anlatir ve gocugun o anki beden dilini taklit eder.

3-Cocugun beden dilinin neden dyle oldugu, o sirada ¢cocuklarin neler hissetmis
olabilecekleri, beden dilindeki mesaj1 okuyabilmenin neden 6nemli oldugu, cocuklarin
yerine kendilerini koyduklarinda neler hissettikleri vb. konular hakkinda katilimcilar
ile sohbet edilir. Her katilimc1 konustuktan sonra etkinlik sonlandirilir.
2. Etkinlik Ad1: Bag Kur
Amag: Katilimcilart ¢ocuklarinin gelisimsel 6zelliklerini fark etmesi konusunda
desteklemek amaciyla olusturulmustur.
Siire: 45 dakika

Malzemeler: Bir rulo tuvalet kagidi
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Yonerge:

1-Lider yerlerinde oturan katilimcilara bir rulo tuvalet kadgidin1 verir rulodan

istedikleri sayida parcay1 koparip almalarini ister.

2-Herkes kagitlarin1 aldiktan sonra, lider sirayla her katilimcidan koparttigi
kagit parcalariin sayisi kadar kendi ve ¢ocugunun kisilik 6zellikleri ile ilgili bir
seyler sdylemesini ister.

3-Lider tarafindan paylasimlar dinlenir, genisletmeler yapilir. Her

katilimcinin paylagim yapmasi ile etkinlik sonlandirilir.

3. Oturum: Oyunun Cocugun Yasamindaki Yeri ve Giicii

2. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlere 3-5 yas donemindeki ¢ocuklarin bilissel,
motor, dil ve sosyal gelisim alanlarinda gelisimsel Ozellikleri hakkinda bilgi
saglanmistir.

Oturumun Amact: Ebeveynlerin oyun goriislerini incelemek, oyun ve oyun
materyallerini tartismak, oyunun ¢ocuga sundugu katkilar hakkinda bilgi saglamak
hedeflenmistir
Kazanimlar:

a. Oyunu tanimlar.

b. Oyunun 6nemini agiklar.

c. Oyun ile gelisim alanlar1 arasindaki iliskiyi agiklar.

Konular:

a. Oyun Nedir?

b. Oyun mu? Etkinlik Mi?

c. Oyun Oynayarak Cocugun Gelisimi Nasil Desteklenir?

d. Etkin Oyun Oynanan ve Oynanmayan Cocuklarin Gelisimi Arasinda Farklar

e. Motor Gelisim ve Oyun

f. Sosyal Gelisim ve Oyun

g. Dil Gelisimi ve Oyun

h. Biligsel Gelisim ve Oyun
Yontem ve Teknik:

a. Soru-Cevap

b. Anlatim

c. Tartisma

d. Orneklendirme
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Siire: 45 dakika
Materyal: Kalem, kagit, sise, makas, torba

Hazirlik: Egitim konular1 literatiir taranarak PowerPoint sunu formatinda
hazirlanir. Egitimin ardindan oynanacak olan oyun i¢in materyaller hazirlanir.

Etkinlik: Bana Bir Oyun Anlat Anne/Baba

Amag: Ebeveynlerin oyun iiretme becerilerinin desteklenmesi hedeflenmistir.

Uygulama: Arastirmact bir torbaya rastgele; kalem, kagit, sise, silgi
materyallerini koyar. Arastirmaci torbadan rastgele bir materyal segerek ebeveynler ile
soru-cevap bi¢iminde ¢ekilen materyallerden nasil bir oyun kurgulanabilecegi
tartisilir, oyunun saglayacagi faydalar hakkinda sohbet edilir.
Degerlendirme: Oyun Videolari

Amag: Ebeveynlerin egitim sonunda dogru oyun davranislar1 hakkinda bilgi
diizeylerinin 6l¢lilmesi hedeflenmistir.

Uygulama: Ebeveynlerden oturumun ardindan ¢ocukla oyun siirecinde 5-10
dakikalik video kayitlar1 alinmasi istenmistir. Ardindan videolar arastirmaciya
iletilerek oyun davranislar1 hakkinda ebeveynler ile birebir goriisme gergeklestirilir,

egitimin etkinligi degerlendirilir.

4.0turum: Oyunperver Yaklasim

3. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlerin oyun goriislerini incelenerek oyun ve
oyun materyallerini tartisilmistir ve oyunun ¢ocuga sundugu katkilar hakkinda bilgi
saglanmustir.

Oturumun Amaci: Cocugun yliksek yarar1 gozetilerek ebeveyn ve c¢ocuk
arasindaki oyun davranislarini, nitelikli oyun teknikleri kullanarak giiclendirilmesi
hedeflenmistir

Kazanimlar:

a. Nitelikli oyun davranislarini bilir.

b. Dogru oyun davraniglart ve yanlis oyun davranislarini ayirt eder.

Konular:

a. Oyunperver Yaklasim Nedir?

b.  Oyun Esnasinda Cocukla iletisim Nasil Olmalidir?

c.  Nitelikli Oyun Davraniglar1 Nelerdir?

o

Yanlis Oyun Davranislar1 Nelerdir?

e. Oyun Cocugun Gelisiminde Nasil Etkin Rol Alir?
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Yontem ve Teknik:

g.  Anlatim

h.  Soru-cevap

i.  Orneklendirme

j.  Karsilastirma

k. Tartisma

. Oyun

Siire: 45 dakika

Hazirlik: Egitim konular1 literatiir taranarak PowerPoint sunu formatinda
hazirlanir. Egitimde degerlendirme etkinligi olarak kullanilacak oyun i¢in arastirmaci
tarafindan oyun senaryolar1 olusturulur.

Degerlendirme: Se¢gmece Oyun

Amagc: Ebeveynlerin egitimin ardindan olusan dogru oyun davranislar
hakkinda bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi hedeflenmistir.

Uygulama: Arastirmaci tarafindan rastgele ebeveyn-¢ocuk oyun senaryolari
kurgulanir ve ebeveynlere anlatilir. Ebeveynlerden oyun senaryosundaki dogru ve
yanlis davraniglar1 paylasmasi istenir. Arastirmaci tarafindan ebeveynlerin sundugu
bilgiler beyin firtinas1 yapilarak egitim degerlendirilir.

Senaryo 1: Ayse (4 yasinda) legolardan bina insa ediyordur. Ancak legolari
takarak bina olusturmak yerine daginik bicimde zemine tasarlar. Cocugunun oyununu
goren anne/baba “Lego ile boyle oynanmaz, pargalari birbirine takman gerekir.” der.

Senaryo 2: Ahmet 5 yasinda bir ¢ocuktur. 4 yasindaki kiz kardesinin evcilik
seti ile oynamak ister. Ve oyun i¢in anne/babasini oyuna davet eder. Cocugunun
oyununu goren anne/baba “Erkek cocuklar evcilik seti ile oynamaz, bak senin tamir
setlerin var onlarla oynayabiliriz.” der.

Senaryo 3: Dilan (3 yasinda) sakince yapbozlari ile oynuyordur. Anne/baba
cocugunun yanina gidip goz hizasina egilerek “Saklambag oynamak ister misin?” diye
sorar. Dilan “hayir” yanitin1 verir. Anne/baba peki o zaman ben de seninle belki

yapboz oynayabilirim, ¢ok dikkatli inceliyor goriiniiyorsun” der.

5. Oturum: Okul Oncesi Dénemde Resimli Cocuk Kitabi Kriterleri ve Onemi
4. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlere ebeveyn-gocuk oyun oynama
davraniglarin1 nitelikli oyun teknikleri kullanarak gii¢lendirilmesi hakkinda bilgi

saglanmustir.
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Oturumun Amaci: Ebeveynlerin resimli ¢ocuk kitaplar1 hakkinda bilgi
diizeylerini arttirarak nitelikli ve gocugun gelisimsel diizeyine uygun resimli ¢ocuk
kitaplar1 se¢gmesine destek olunmasi hedeflenmistir.

Kazanimlar:

a. Resimli ¢ocuk kitaplarinin fiziksel kriterlerini bilir.

b. Resimli ¢cocuk kitaplarinin i¢ yapi kriterlerini bilir.

c. Resimli ¢ocuk kitaplarinin egitsel kriterlerini bilir.

d. Resimli ¢cocuk kitaplarinin ¢ocugun gelisimindeki 6nemini bilir.

Yontem ve Teknik:

a. Anlatim

b.  Orneklendirme

c. Karsilastirma
Siire: 45 dakika
Materyal: Sana Kek Yaptim resimli ¢ocuk kitab1
Hazirlik: Egitim konulari literatiir taranarak sunu bigimine getirilir.

Degerlendirme: Arastirmaci tarafindan Saniye Bencik Kangal tarafindan yazilan Sana
Kek Yaptim kitabi igerik, fiziksel ve egitsel agidan degerlendirilir. Ailelerin sunmus

oldugu bilgiler dogrultusunda egitimin verimliligi 6lgiiliir.

6. Oturum: Sesli Kitap Okuma Ornegi ve Kilavuzu

5. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlerin resimli ¢ocuk kitaplart hakkinda bilgi
diizeylerini arttirilmasi, nitelikli ve cocugun gelisimsel diizeyine uygun resimli ¢cocuk
kitaplar1 se¢gmesi hakkinda bilgi saglanmustir.

Oturumun Amaci: Ebeveynlerin okuma davraniglarinin  gelistirilmesi
hedeflenmistir.
Kazanimlar:

a. Resimli cocuk kitaplarin1 dogru teknikler ile okur.

b.  Nitelikli okuma tekniklerini bilir.

c. Dogru ve yanlis okuma tekniklerini ayirt eder.
Konular:

a) Sesli Okuma Kilavuzu (Ek. 3’ de yer almaktadir.)

b) Nitelikli Okuma Teknikleri

¢) Yanlis Okuma Davranislari

Yontem ve Teknik:
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a. Anlatim

b.  Orneklendirme

c. Karsilagtirma

d.  Model Olma: Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesinde yer alan Feridun Oral-
Babaannem Kime Benziyor? kitab1 arastirmaci tarafindan ekte sunulan sesli okuma
kilavuzuna uygun olarak nasil okunacagma iliskin ebeveynlere uygulamali egitim
sunulur.

e. Video
Siire: 45 dakika
Materyal: Babaannem Kime Benziyor resimli ¢ocuk kitabi
Hazirlik: Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi alanindan 6diing alinan kitaba arastirmaci
tarafindan egitimde sunmak {izere yapiskanl kagitlar ile kisa notlar yerlestirilir. Egitim
konulart literatiir taranarak sunu bi¢imine getirilir.
Degerlendirme: Asagida verilen uygulama ile ebeveynlerin cocuklara sesli okuma
davraniglarinin 6l¢tilmesi hedeflenmistir.
Uygulama: Egitimin ardindan Ebeveynlerden ¢ocuklarina kitap okuduklar: siirecleri
5-10 dakika boyunca video kaydina alinmasi istenir. Ardindan bu videolar

arastirmactya iletilerek arastirmaci egitimin etkinligini degerlendirir

7. Oturum: Siireci Degerlendirme

6. Oturum Hatirlatma: Ebeveynlerin okuma davraniglarini = gelistirme
caligmalar1 yapilmistir.

Oturumun Amact: Ebeveynlerin egitim siirecinin  degerlendirilmesi,
aragtirmanin son testinin uygulanmasi ve ebeveynlere ¢ocuklarinin yas diizeylerine
gore sesli kitap okuma kilavuzunun listesinin iletilmesi hedeflenmistir.

Kazanimlar:

a. Egitim siirecinden 6grendiklerini uygular.

Konular:
a Siireci Sonlandirma
b. Son Test
C. Egitim Degerlendirme Anket Formu
d. Sesli Kitap Okuma Kilavuzu
Yontem ve Teknik:

a. Anlatim
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b. Soru Cevap

c. Anket

d.  Sesli Kitap Okuma Kilavuzu (EK 2)
Siire: 60 dakika
Materyal: 30 adet 6lgek, 30 adet egitim degerlendirme anket formu, 30 Sesli kitap
okuma kilavuzu
Hazirlik: Arastirmaci tarafindan arastirmada kullanilacak o6lgek c¢ikti alinarak
katilimcilara iletmeye hazir hale getirilir. Arastirmaci literatiir taramasi, kitap merkez
taramasi ve beyin firtinasi yaparak etkinlik degerlendirme anket formu, sesli kitap
okuma kilavuzu hazirlar.
Degerlendirme: Arastirmaci egitime iligkin goriislerini anket sorularini dagitarak
degerlendirir. Sesli olarak egitim hakkinda diisiincesini paylasmak isteyen ebeveynler
dinlenir.

Oku Oyna Aile Egitim Programi 7. oturumda sonlandirilir.

Ebeveyn egitiminden drnek gorseller asagida yer almaktadir.

Ebeveyn egitiminin devam ettigi asamada arastirmaci tarafindan katilimcilara
“Cocugunuzla birlikte oyuncak ve kitap kiitliphanesi alanindan alacaginiz
materyallerle oyun ve kitap okuma siireglerinizi bes ila on bes dakika arasinda, goriintii
ve ses net olacak seklinde kaydediniz.” yonergesi verilmistir. Toplamda 7 katilime1 9
video kayd iletmistir. Iletilen video kayitlar1 dogrultusunda ebeveynlere arastirmaci
tarafindan ¢evrimici yontemlerle doniitler saglanmistir. Video kayitlar1 yazili formata

dondistiiriilerek nitel veriler elde edilmistir.
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Arastirmaci tarafindan verilen ebeveyn egitimlerin tamamlanmasinin ardindan
15 goniillii katitlimerya Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegi ve Oyun
Katilim Formu tekrar iletilerek son test uygulanmigtir. Son teste goniillii katilimcilarin
tamami katilmistir. On test ve son test araciligiyla arastirmanin nicel verileri elde

edilmistir.

3.5 Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verileri birlikte okuma etkinlikleri 6lgegi ve oyuna katilim
anket formu yardimiyla toplanmis olup, nitel veriler ise video kaydi yardimiyla es
zamanli toplanmis ve birlikte analiz edilmistir. Analiz siiregleri nitel veriler ve nicel

verilerin analizi olmak iizere iki baglik altinda toplanmustir.

Nitel Verilerin Analizi

Aragtirmanin nitel bulgularina dokiiman analizi yontemiyle ulagilmistir.

Nitel aragtirmalarda kullanilan dokiiman analizi teknikleri, arastirma
verilerinin birincil kaynaktan elde edilmesini saglayarak verilerin sorgulanmasina ve
analiz edilmesine olanak sunmaktadir. Nitel arastirmalarda dogrudan gozlem
saglanamadiginda arastirma problemine iligkin ¢esitli gorsel veya yazili materyallere
ulagilarak arastirmalara dahil edilebilmektedir. Bdylece arastirmanin gecerliligi
arttirillabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu analiz teknigi genel olarak diger
aragtirma yontemlerinin destekleyicisi olarak kullanilmaktadir. (O’ Leary, 2017; Sak
ve ark., 2021) Dokiiman analizi teknigi, nitel aragtirma yontemleri yani sira karma
yontem arastirmalarinda kullanilabilmektedir (Bowen, 2009). Dokiiman analizi
tekniginde elde edilen veriler igerik agisindan kategorilere ayrilarak kodlanir (Forster,
1994.)

Arastirmada video kayitlarimin yazili formata doniistiiriilmesiyle elde edilen
nitel veriler, icerik agisindan degerlendirilerek alt1 kategori altinda toplanmistir. Bu
kategoriler; oyun tiirli, oyun ortamina dair O6zellikler, ebeveyn tarafindan oyun
stirecinde kullanilan ifadeler, kitap okuma ortami, kitap okuma teknigi ve kitap
tiiriidiir. Bu basliklarin tekrarlanma sikligina deginilerek kodlar olusturulmustur.

Bunun yaninda verilerin analiz edilebilmesi ve katilimcilart goriislerinin etik
kural cercevesinde ele alinabilmesi igin her bir katilimciya kod verilmistir.

Katilimcilarin kimliginin gizli tutulmasi acgisindan, katilimeilar A1 (Anne 1), A2
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(Anne 2), A3 (Anne 3), A4 (Anne 4), A5 (Anne 5), A6 (Anne 6), A7 (Anne 7), A8
(Anne 8) ve A9 (Anne 9) olarak kodlanmistir.

Verilerin kodlanma asamasinda katilimeilarin video kayit tranksriptleri diger
bir alan uzmani ile paylagilmistir. Arastirmaci ve diger alan uzmani arasindaki
kodlama uyusum yiizdesi %84 olarak bulunmustur. Uyusum yiizdesinin %70 {izerinde

olmasi, verilerin giivenilir oldugunu gostermektedir (Sencan, 2005).

Nicel Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel bulgularina 6n test son test tek gruplu yar1 deneysel desen
kullanilarak ulagilmistir.

Aragtirmadan elde edilen nicel verilerin analizi SPSS 26 programi ile yapilmig
ve %95 giiven diizeyi (p<0,05) ile galisilmustir. Olgiimler icin ortalama (Ort), standart
sapma (ss) istatistikleri, kategorik degiskenler icin ylizde (%) ve frekans (n)
uistatistikleri verilmistir. n>30 olmasi durumunda merkezi limit teoremine gore
verilerin normal dagildig1 varsayilmaktadir (Gosling, 2004). Orneklem sayis1 (n=15)
30°dan az olmasi nedeniyle parametrik olmayan testler kullanilmistir. Caligsmada
Olcek puanlarinin (stirekli degiskenlerin) gruplara (cinsiyet, egitim diizeyi, gelir
diizeyi) gore karsilastirllmasinda Mann Whitney U, genel olarak ve grup ayriminda
Olgek puanlarinin zamansal Kkarsilagtirmasit (6n test-son test) Wilcoxon testi
kullanilmigtir. Mann Whitney U; sayisal bir 6l¢iimiin iki gruplu bir degiskene gore
karsilastiriimasinda kullanilan test teknigidir. Wilcoxon Siral1 isaretler Testi ise; nicel
bagimli 6l¢iimlerin zamana goére degisiminin belirlenmesinde kullanilan test teknigidir

(Biiyiikoztiirk, 2017).
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4. BULGULAR

Bu béliimde Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi alanindan faydalanilarak verilen
ebeveyn egitimlerinin nitel ve nicel verilerine yer verilmistir.

Arastirmada Ebeveyn Oyuna Katilim Anket Formu ve Cocuk-Ebeveyn
Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegi kullanilarak elde edilen 6n test ve son teste iliskin
bulgulara Cizelge 4.1.” de yer verilmistir.

Cizelge 4.1: On test ile son test puanlarinin karsilastiriimast.

On Test  Son Test

Ort ss Ort ss P
Birlikte Etkilesimli Okuma 2,33 0,27 3,59 0,23 -3,413 0,001*
Birlikte Okumaya Y 6nelik Goriisler 254 0,17 3,38 0,21 -3,418 0,001*
Okuryazarliga Model Olma 1,84 0,26 2,93 0,20 -3,438 0,001*
Okumanin Onemi 3,82 0,36 3,87 0,28 -1,134 0,257
Okuryazarlik Ogretimi 2,00 0,34 2,82 0,22 -3,317 0,001*
Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Toplam 244 0,09 334 0,12 -3,412 0,001*
Akademik Oyun 2,85 0,32 3,45 0,22 -3,426 0,001*
Sosyo-Dramatik Ve Hareketli Oyun 2,67 0,30 3,51 0,29 -3,422 0,001*
Oyunu Tesvik 3,08 0,34 3,25 0,23 -1,721 0,085
Oyuna Katilim Anketi Toplam 287 0,25 3,40 0,20 -3,412 0,001*

*n<0,05; Wilcoxon testi

Cizelge 4.1’ de Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Olgegine
(CEBOE) iliskin veriler incelendiginde; ¢ocuklarda birlikte etkilesimli okuma, birlikte
okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga model olma, okumanin 6nemi, okuryazarlik
ogretimi, ¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam: 6n test ile son test
arasinda istatiksel anlamli fark bulunmaktadir. Oyuna Katilim Anket Formuna iligkin
veriler incelendiginde, akademik oyun, sosyo-dramatik ve hareketli oyun, oyunu
tesvik, oyuna katilim anket toplami On test ile son test puanlar1 arasinda istatistiksel
anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05).

Cizelge 4.1° de CEBOE alt boyutu birlikte etkilesimli okuma incelendiginde,

On test ortalama puani (2,33), birlikte etkilesimli okuma son test ortalama puani (3,59)
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hesaplanmistir. Buna gore birlikte etkilesimli okuma puaninda ebeveyn egitimi

sonrasinda artig goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu birlikte okumaya yonelik goriisler incelendiginde, on test
ortalama puani (2,54), birlikte okumaya yonelik goriisler son test ortalama puani (3,38)
hesaplanmistir. Buna gore birlikte okumaya yonelik goriisler puaninda, ebeveyn

egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okuryazarliga model olma 6n test ortalama puani (1,84),
okuryazarliga model olma son test ortalama puani (2,93) hesaplanmistir. Buna gore

okuryazarliga model olma puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okumanin énemine iligkin 6n test ortalama puani (3,82),
son test ortalama puani ise (3,87) olarak hesaplanmistir. Buna gére okumanin énemi

puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda anlamli bir fark goriilmemektedir.

CEBOE alt boyutu okuryazarlik Ogretimi On test ortalama puani (2,00),
Okuryazarhik Ogretimi son test ortalama puani (2,82) hesaplanmistir. Buna gére

okuryazarlik 6gretimi puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.

Cocuk-Ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam ©n test ortalama puani
(2,44) cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam son test ortalama puani (3,34)
hesaplanmistir. Buna gore ¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puaninda

uygulama sonrasinda artig goriilmektedir.

Cizelge 4.1 de Oyuna katilim anket formu alt boyutu akademik oyun
incelendiginde 6n test ortalama puani (2,85), akademik oyun son test ortalama puani
(3,45) hesaplanmistir. Buna gore akademik oyun puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda

artis goriilmektedir.

Oyuna katilim anket formu alt boyutu sosyo-Dramatik ve hareketli oyun
incelendiginde On test ortalama puani (2,67), sosyo-dramatik ve hareketli oyun son test
ortalama puani (3,51) hesaplanmistir. Buna gore sosyo-dramatik ve hareketli oyun
puaninda uygulama sonrasinda artig gortilmektedir.

Oyuna katilim anket formu alt boyu oyuna tesvik incelendiginde 6n test
ortalama puani (3.08), son test ortalama puani ise (3.25) olarak hesaplanmistir. Buna
gore oyuna tesvik puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda anlamli bir fark

goriilmemektedir.
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Oyuna katilim anketi toplam 6n test ortalama puani (2,87), oyuna katilim anketi
toplam son test ortalama puani (3,40) hesaplanmistir. Buna gore oyuna katilim anketi
toplam puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artig goriillmektedir.

Ebeveynlerin c¢ocuklari ile oynadiklar1 oyunlar tiirleri incelenerek betimsel

istatistiklerine Cizelge 4.2” de yer verilmistir.

Cizelge 4.2: Oynanan oyun tiirlerine iligkin bulgular.

Katihmel Icerik Oyun Tiirii  f %

Cinsiyeti

K A5: Bugiin seninle toplama - Akademik 3 37,5
¢ikarma oyunu oynayalim. Oyun

AT: Aldigimiz say1 kutusuyla
K toplama-gikarma oynayalim

Ad4: Biiyiitegle evdeki
esyalarimizin yazilarini

inceleyelim.
K
K A3: Oyun alanindan aldigimiz ~ Sosyal 3 37,5
kukla saati baglasin m1? Duygusal
Oyun
K A6: Ogrendigimiz hamuru yapip
acikan bebegimizi besleyelim.
Karni ¢ok ag.
K Al: Dedektif kutu oyununu KuralliOyun 2 25
acalim m1?
K A2: Hizli bardaklar diye bir kutu
oyunu almistik  okulundan.
Hatirliyor musun?
Toplam 8 100

Cizelge 4.2 incelendiginde, ebeveynlerin akademik ve sosyal duygusal oyunu
daha fazla tercih ettigi goriilmektedir. Oyuncak ve kitap kiitliphanesinde yer alan kutu
oyunlari 6diing alinarak kuralli oyun tercih edildigi, kukla oyuncaklar1 6diing alinarak
sosyal duygusal oyunlarin tercih edildigi, toplama ve c¢ikarma ahsap setleri 6diing
alinarak akademik oyun tercih edildigi bulgular1 edinilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk ile oyun oynama siirecleri incelenerek kullandiklari ifade

tiirlerinin betimsel istatistiklerine Cizelge 4.3’de yer verilmistir.
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Cizelge 4.3: Oyun siirecinde kullanilan ifade tiirlerine iligskin bulgular.

Katilmcl icerik Ornekleri ifade Tiirii  f %
Cinsiyeti
K Al: Bak bu bir kutu oyunu. Bu kutu Agiklayict 8 28,57

oyunun ady, Dedektif. Kutu
oyunlarinda uymamiz gereken kurallar
vardir. Bu Dedektif oyunundaki kural
herkes bir kart ¢cekecek, karttaki gorseli
ontindeki yer alan resimde bulan zile
basacak. Kim Once basarsa o
baglayacak.

A3: Bugiin seninle okulundaki oyun

alanindan bir kukla 6diing aldik.

Kuklalar1 elimize gecirip diledigimiz
K gibi konusturabiliriz

A5: Toplam dedigimizde g¢ogalmayi

yani fazlaligi ¢ikarma dedigimizde

azalmay1 kastediyoruz.

K
A2: Kutu oyunu demek, oyundaki
oyuncaklarin bir kutu igerisinde ve
kurall1 bir oyun izlenmesi demek.

K AT: Bu sayiyla daha 6nce oynamistik, Soru 8 28,57
bu sayinin adi ne?

K A3: Bu kuklanin rengi ne ve adi ne
olsun?

K A4: Civik hamura dokunurken ne Duygu 2 7,14
hissediyorsun? Ben biraz  garip

K hissettim.
A3: Kuklamiz Mavis lizgiin hissediyor.
Ne yapalim neselenmesi igin?

K A5: Cikarma iglemi yaparken 6ne 6nce  Kurallar 2 7,14
biiyiik say1 konur.

K A2: Oyunumuzun daha keyifli olmas1 Rica istek 6 21,42
i¢in bir fikrin varsa belirt liitfen

K A4: Seninle bugiin bir oyun oynamak

istiyorum. Biraz farkli bir oyun,
beraber oynayalim mi1?
K AB6: Ogretmenin bugiin farkli bir oyun Betimleyici 2 7,14
hamuru tarifi verdi. Biraz civik.
Nisasta ve su kullanarak birlikte
K yapacagiz.
Al: Karttaki dondurmanin rengi mavi,

sart,kirmizidan olusuyor.
Toplam 28 100

Cizelge 4.3 incelendiginde, ebeveynlerin siklikla agiklayici, soru ve rica ifade
tiirlerini tercih ettigi; duygu, kurallar ve betimleyici ifade tiirlerini daha az tercih

ettikleri, emir tiirlindeki ifadeleri ise tercih etmedikleri bulgular1 edinilmistir.
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Ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile oynadiklar1 alana iligkin betimsel istatistikler

Cizelge 4.4°de verilmistir.

Cizelge 4.4: Oyun ortamina iligkin bulgular.

Katilimci ve Cinsiyeti Oyun Alani f %
Al-K Salon 4 50
A2-K

A4-K

A8-K

A3-K Cocuk Odasi 2 25
A6-K Oyuncak ve Kitap 2 25
A7-K Kiitiiphanesi

Toplam 8 100

Cizelge 4.4 incelendiginde, ebeveynlerin siklikla cocuklariyla salonda

oynadiklari, cocuk odasini daha az tercih ettikleri bulgusu elde edilmistir.

Arastirmaci tarafindan incelenen iki video kaydinda ¢ocugun salon ortaminda
yetiskin masa ve sandalyesinde oynadigi buna bagl olarak materyale erisimde gii¢liik
cektikleri, iki video kaydinda salonda hali lizerinde ebeveynleri ile birlikte oturarak
oynadiklar1 ve alandaki ekranin kapali oldugu; iki video kaydinda ise ¢ocuk odasinda
ebeveynleri ile birlikte halida oturarak oynadiklari, iki video kaydinda oyuncak ve
kitap kiitliiphanesi alaninda ¢cocuk masa ve sandalyesinde oynadigir bulgular1 elde
edilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklart ile birlikte oyuncak ve kitap kiitliphanesinden 6diing
alarak okuduklar kitap tiirlerine iliskin betimsel istatistiklere Cizelge 4.5’ de yer

verilmistir.

Cizelge 4.5: Tercih edilen kitap tiiriine iligkin bulgular.

Katilimer Kitap Kitap f %
Cinsiyeti Tiiri

K Al: Huysuz Ugur Bocegi Resimli 7 71,77
K A2: Ag Tirtil Cocuk

K A4: Ug Kedi Bir Canavar Kitab1

K AS5: Babamin Battaniyesi

K A7: Annemin Cantasi

K AS8: Ay’1 Kim Cald:

K A9: Babannem Kime Benziyor

K A3: 1001 Hayvan Etkinlik 2 22,22
K A6: 1001 Hayvan Kitab1

Toplam 9 100
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Cizelge 4.5 incelendiginde, ebeveynlerin oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
alaninda bulunan kitaplar iliskin tercihleri goriilmektedir. Ebeveynlerin siklikla
cocuklari ile resimli gocuk kitabini tercih ettigi, etkinlik kitabi tercihinin az oldugu
goriilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklar ile birlikte kitap okuma teknigine iligkin betimsel

istatistiklere Cizelge 4.6’ da yer verilmistir.

Cizelge 4.6: Tercih Edilen kitap okuma teknigine iliskin bulgular.

Katiimci ve Cinsiyeti  Icerik Ornekleri Kitap f %
Okuma
Teknigi
K Al: Resimler neyi anlatmak Sesli Kitap 9 100
istiyor? Okuma
K

A2: Burast kitabin kapagi.

Kapakta baglik yer aliyor.

Baglik kelimesini senin adm

gibi diisiin. Yani kitabin adi
K yaziyor burada.

Al:  Ugur Dbocegi nasil
hissediyor olabilir?

A4: Ciimlenin sonundaki isareti
gordiin - mii? Buna nokta
diyoruz. Nokta, climle bitince
konulan bir isaret.

A5: Babasiyla ne giizel vakit
gecirmis. Sen babanla ne
yapmak istersin?

A8: Senin adinda da A harfi var,
Kitabin adinda da A harfi var.
Aaaa sesi ¢ikaralim hadi.

Toplam 9 100

Cizelge 4.6 incelendiginde; ebeveynlerin sesli kitap okuma teknigi tercih ettigi,
geleneksel okuma teknigini tercih etmedigi bulgusu elde edilmistir. Sesli kitap okuma
teknigi kullanmalaria karsin teknige iliskin alt yontemlerden (¢cocugun bilmedigi
kelimeleri isaretleme ve birlikte anlamini arastirma, harfleri yaziyla taklit etme,
Oykiiyli yarida birakarak ¢ocugun tamamlamasini isteme, kitab1 6zetlemesini isteme
vb.) bazilarini kullanmadiklar1 goriilmektedir.

Arastirmaci tarafindan incelenen dokuz video kaydinda ebeveynlerin kitap

basligini sdyledigi ve parmagiyla yazi yoniinde isaret ettigi, cocuga SN 1K sorulari
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(ne, nasil, ne zaman, neden, nerede ve kim) yonelttigi, cocugun sayfalar1 ¢evirmesine
izin verdigi, kitab1 ¢cocugun gorebilecegi sekilde tuttugu, resimleri incelemesi igin
cocugu tesvik ettigi; alti video kaydinda ebeveynlerin seslendirme teknikleri
kullandigi, gesitli harfleri ve seslerini vurguladigi, nokta isaretine ¢ocugun dikkatini

cektigi bulgular elde edilmistir.

Ebeveynlerin tercih ettigi kitap okuma ortamina iliskin betimsel istatistiklere

Cizelge 4.7 ‘de yer verilmistir.

Cizelge 4.7: Kitap okuma ortamina iliskin bulgular.

Katihmel ve Cinsiyeti  Kitap Okuma Ortam f %

Al-K Salon 5

A2-K

A4-K

AB-K

A7-K

A3-K Cocuk Odasi 4

A8-K

A9-K

Toplam 9 100

Cizelge 4.7 incelendiginde, katilimcilardan besinin evin salon alaninda
cocuklanyla etkilesimli kitap okuma gerceklestirdikleri, dordiiniin ise evin ¢ocuk

odasi alaninda etkilesimli kitap okuma gergeklestirdikleri bulgulari elde edilmistir.

Arastirmaci tarafindan incelenen videolarda salon alaninda gercgeklestirilen
etkilesimli kitap okuma siirecinin koltukta ebeveyn ve ¢ocugun yan yana oturarak
gerceklestirildigi, alanda kitap alam1 bulunmadigi; ¢ocuk odast alaninda
gerceklestirilen etkilesimli kitap okuma siirecinin ¢ocuk masasinda ve ebeveyn ile
karsilikli oturarak gerceklestirildigi, alanda farkli resimli ¢ocuk kitaplarini oldugu
ancak az sayida bulundugu, cocuk kitapliginin olmadigina iligkin bulgular elde

edilmistir.
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Cizelge 4.8: Gelir diizeyi diisiik olan katilimcilarin 6n test ile son test puanlarinin

karsilagtiriimasi.
On Test  Son Test
Gelir Diizey = Diisiik z p
Ort ss Ort ss
Birlikte Etkilesimli Okuma 2,24 0,24 3,52 0,28 -2,207 0,027*
Birlikte Okumaya Y 6nelik Goriisler 2,48 0,15 3,27 0,28 -2,207 0,027*
Okuryazarliga Model Olma 1,75 0,20 297 0,29 -2,214 0,027*
Okumanin Onemi 3,79 0,51 3,75 0,39 -0,577 0,564
Okuryazarlik Ogretimi 2,04 0,19 2,79 0,25 -2,232 0,026%
Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Toplam 2,38 0,06 3,28 0,17 -2,207 0,027*
Akademik Oyun 2,90 0,21 3,43 0,15 2,226 0,026*
Sosyo-Dramatik ve Hareketli Oyun 2,57 0,15 3,53 0,30 -2,207 0,027*
Oyunu Tesvik 3,00 0,33 3,30 0,17 -1,511 0,131
Oyuna Katilim Anketi Toplam 2,82 0,14 3,42 0,13 2,201 0,028*

*n<0,05; Wilcoxon testi

Cizelge 4.8 incelendiginde; gelir diizeyi diisiik olan ebeveynlerin birlikte
etkilesimli okuma, birlikte okumaya yonelik goriisler, okuryazarlifa model olma,
okumanin 6nemi, okuryazarlik 6gretimi, gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri
toplam, akademik oyun, sosyo-dramatik ve hareketli oyun, oyunu tesvik, oyuna
katilim anket toplami1 6n test ile son test puanlari arasinda istatistiksel anlamli fark

bulunmaktadir.

CEBOE alt boyutu birlikte etkilesimli okumaya iliskin veriler incelendiginde
On test ortalama puani (2,24), son test ortalama puani (3,52) olarak hesaplanmustir.
Buna gore birlikte etkilesimli okuma puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis
goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu birlikte okumaya yonelik goriislere iliskin veriler
incelendiginde On test ortalama puani (2,48), son test ortalama puani (3,27) olarak
hesaplanmigtir. Buna gore birlikte okumaya yonelik goriisler puaninda, ebeveyn

egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okuryazarliga model olmaya iligkin veriler incelendiginde
On test ortalama puani (1,75), son test ortalama puani (2,97) olarak hesaplanmuistir.
Buna gore okuryazarliga model olma puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artig

goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okumanin 6nemine iliskin 6n test ortalama puani (3,75),
son test ortalama puani (3,75) olarak hesaplanmistir. Buna gore okumanin 6nemi

puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda anlamli bir fark goriilmemektedir.
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CEBOE alt boyutu okuryazarlik 6gretimine iligskin veriler incelendiginde 6n
test ortalama puani (2,04), son test ortalama puani (2,79) olarak hesaplanmistir. Buna
gore okuryazarlik 6gretimi puaninda uygulama sonrasinda artis goriilmektedir.

Cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puanlarina iligkin veriler
incelendiginde 6n test ortalama puani (2,38), son test ortalama puani ise (3,28) olarak
hesaplanmistir. Buna gore cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puaninda
ebeveyn egitimi sonrasinda artis gériilmektedir.

Cizelge 4.8 incelendiginde Oyuna Katilim Anket Formunun alt boyutu
akademik oyuna iliskin veriler incelendiginde 6n test ortalama puani (2,90), son test
ortalama puani ise (3,43) olarak hesaplanmistir. Buna gore akademik oyun puaninda
ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.

Oyuna Katilim Anket Formunun alt boyutu sosyo-dramatik ve hareketli oyuna
iliskin veriler incelendiginde 6n test ortalama puani (2,57), son test ortalama puani
(3,53) olarak hesaplanmistir. Buna gore sosyo-dramatik ve hareketli oyun puaninda
ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.

Oyuna Katilim Anket Formunun alt boyutu oyuna tesvike iliskin veriler
incelendiginde 6n test ortalama puani (3,00), son test ortalama puani (3,30) olarak
hesaplanmistir. Buna gdre oyuna tesvik puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda anlaml
bir fark goriilmemektedir.

Oyuna Katilim Anketi toplamina iligkin veriler incelendiginde 6n test ortalama
puani (2,82), son test ortalama puani (3,42) olarak hesaplanmistir. Buna gore oyuna

katilim anketi toplam puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.
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Cizelge 4.9. Gelir diizeyi orta seviyede olan ebeveynlerin 6n test ile son test puanlarinin

karsilagtiriimasi.
. On Test Son Test
Gelir Diizey = Orta zZ p
Ort Ss Ort s
Birlikte Etkilesimli Okuma 2,44 0,28 3,65 0,23 -2,366 0,018*
Birlikte Okumaya Y 6nelik Goriisler 2,61 0,18 343 0,12 -0,371 0,018*
Okuryazarliga Model Olma 1,83 0,19 2,90 0,13 -2,388 0,017*
Okumanin Onemi 3,89 0,13 4,00 0,00 1-732 0,083
Okuryazarlik Ogretimi 1,96 0,39 2,75 0,14 -2,214 0,027*
Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Toplam 2,49 0,10 3,38 0,04 -2,371 0,018%
Akademik Oyun 2,80 0,45 343 0,27 -2,379 0,017*
Sosyo-Dramatik Ve Hareketli Oyun 2,74 041 3,43 0,27 -2,379 0,017*
Oyunu Tesvik 3,11 0,38 3,17 0,29 -0,412 0,680
Oyuna Katilim Anketi Toplam 2,89 0,34 3,34 0,23 -2,366 0,018*

*n<0,05; Wilcoxon testi

Cizelge 4.9 incelendiginde; gelir diizeyi orta seviyede olan katilimcilarin
birlikte etkilesimli okuma, birlikte okumaya yonelik goriisler, okuryazarliga model
olma, okumanin Onemi, okuryazarlik Ogretimi, c¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma
etkinlikleri toplam, akademik oyun, sosyo-dramatik ve hareketli oyun, oyunu tesvik,
oyuna katilim anket toplami 6n test ile son test puanlari arasinda istatistiksel anlamli

fark bulunmaktadir.

CEBOE alt boyutu birlikte etkilesimli okumaya iligskin veriler incelendiginde
On test ortalama puani (2,44), son test ortalama puani (3,65) olarak hesaplanmustir.
Buna gore birlikte etkilesimli okuma puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis
goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu birlikte okumaya yonelik goriislere iliskin veriler
incelendiginde 6n test ortalama puani (2,61), son test ortalama puani (3,43) olarak
hesaplanmigtir. Buna gore birlikte okumaya yonelik goriisler puaninda, ebeveyn

egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okuryazarliga model olmaya iligkin veriler incelendiginde
On test ortalama puani (1,83), son test ortalama puani (2,90) olarak hesaplanmuistir.
Buna gore okuryazarliga model olma puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artig

goriilmektedir.

CEBOE alt boyutu okuryazarlik 6gretimine iliskin veriler incelendiginde 6n
test ortalama puani (1,96), son test ortalama puani (2,75) olarak hesaplanmigtir. Buna

gore Okuryazarlik Ogretimi puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.
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Cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplamimna iliskin veriler
incelendiginde 6n test ortalama puani (2,49), son test ortalama puani (3,38) olarak
hesaplanmistir. Buna gore gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puaninda
ebeveyn egitimi sonrasinda artis goriilmektedir.

Oyuna katilim anket formu alt boyutu akademik oyuna iligkin veriler
incelendiginde 6n test ortalama puani (2,80), son test ortalama puani (3,43) olarak
hesaplanmistir. Buna gére akademik oyun puaninda ebeveyn egitimi sonrasinda artis
goriilmektedir.

Oyuna katilim anket formu alt boyutu sosyo-dramatik ve hareketli oyuna
iliskin veriler incelendiginde 6n test ortalama puani (2,74), son test ortalama puani
(3,43) olarak hesaplanmistir. Buna gore sosyo-dramatik ve hareketli oyun puaninda
ebeveyn egitimi sonrasinda artig goriilmektedir.

Oyuna Katilim Anketi toplamina iligkin veriler incelendiginde 6n test ortalama
puani (2,89), son test ortalama puani (3,34) olarak hesaplanmistir. Buna gore Oyuna

Katilim Anketi Toplam puaninda uygulama sonrasinda artig goriilmektedir.
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Cizelge 4.10: On test ile son test gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri puanlarmin gelir
diizeyine gore karsilastirilmasi

Gelir Diizey n Ort ss U p
.. . L Dusik 6 2,24 0,24
On Test Birlikte Etkilesimli Okuma 12,5 0,218
Orta 7 2,44 0,28
.. . L Dusik 6 2,48 0,15
On Test Birlikte Okumaya Y o6nelik Gortisler 12,0 0,187
Orta 7 2,61 0,18
.. Dusik 6 1,75 0,20
On Test Okuryazarliga Model Olma 15,5 0,405
Orta 7 1,83 0,19
.. .. . Disiik 6 3,79 0,51
On Test Okumanin Onemi 17,0 0,482
Orta 7 3,89 0,13
.. i L Disik 6 2,04 0,19
On Test Okuryazarlik Ogretimi 16,0 0,461
Orta 7 1,96 0,39
.. - o Diisik 6 2,38 0,06
On Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Toplam 7,0 0,044*
Orta 7 2,49 0,10
. o Dusiik 6 3,52 0,28
Son Test Birlikte Etkilesimli Okuma 13,5 0,278
Orta 7 3,65 0,23
. A Disiik 6 3,27 0,28
Son Test Birlikte Okumaya Yo6nelik Gortisler 10,5 0,201
Orta 7 3,43 0,12
Disik 6 2,97 0,29
Son Test Okuryazarliga Model Olma 18,0 0,660
Orta 7 2,90 0,13
.. . Dusiik 6 3,75 0,39
Son Test Okumanin Onemi 10,5 0,042*
Orta 7 4,00 0,00
i il Dusik 6 2,79 0,25
Son Test Okuryazarlik Ogretimi 18,0 0,645
Orta 7 2,75 0,14
- o Disik 6 3,28 0,17
Son Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Etkinlikleri Toplam 13,5 0,280
Orta 7 3,38 0,04

*n<0,05; Mann Whitney U testi

Cizelge 4.10 incelendiginde, 6n test ¢ocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri
toplam puani gelir diizeyi gruplarina gore farklilik gostermektedir (p<<0,05). Ortalama
puanlarina orta gelir diizeyi olan katilimcilarin 6n test cocuk-ebeveyn birlikte okuma
etkinlikleri toplam puani daha yiiksektir (2,49). Diger puanlarda fark anlaml degildir
(p>0,05).

CEBOE alt boyutu okumanin Onemine iliskin son testteki veriler
incelendiginde okumanin Onemi puani gelir dilizeyi gruplarma gore farklilik
gostermektedir (p<0,05). Ortalama puanlarima goére orta gelir diizeyi olan
katilimcilarin son test okumanin 6nemi puani daha yiiksektir (4,00). Diger puanlarda

fark anlamli degildir (p>0,05).
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Cizelge 4.11: On test ile son test oyuna katilim puanlarinin gelir diizeyine gore

karsilagtiriimasi.
Gelir diizey n Ort SS U p
i . Diisiik 6 29 021
On Test Akademik Oyun 21,0 0,999
Orta 7 280 045
0 - i i Diisiik 6 257 015
On Test Sosyo-Dramatik Ve Hareketli usu 12,0 0,182
Oyun Orta 7 274 041
. . Diisiik 6 300 033
On Test Oyunu Tegvik 19,5 0,823
Orta 7 311 0,38
R . Diisiik 6 282 014
On Test Oyuna Katilim Anketi Toplam 14,5 0,350
Orta 7 28 0,34
. Diisiik 6 343 0,15
Son Test Akademik Oyun 20,5 0,940
Orta 7 343 0,27
- i i Diisik 6 353 0,30
Son Test Sosyo-Dramatik ve Hareketli usu 18,0 0,658
Oyun Orta 7 343 027
. Diisiik 6 330 0,17
Son Test Oyunu Tesvik 14,5 0,332
Orta 7 317 0,29
Diisiik 6 342 0,13
Son Test Oyuna Katilim Anket usu 16,0 0,468
Toplami Orta 7 334 023

*n<0,05; Mann Whitney U testi

Cizelge 4.11 incelendiginde, 6n test akademik oyun, 6n test sosyo-dramatik ve
hareketli oyun, 6n test oyunu tesvik, On test oyuna katilim anketi toplam, son test
akademik oyun, son test sosyo-dramatik ve hareketli oyun, son test oyunu tesvik, son
test oyuna katilim anket toplami puanlar1 agisindan gelir diizeyi arasinda anlamli bir

farklilik olmadig1 goriilmektedir (p>0,05)
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Cizelge 4.12: On test ile son test cocuk-ebeveyn birlikte okuma puanlarinin ¢cocugun
cinsiyetine gore karsilastiriimasi.

Cocuk Cinsiyet n Ort SS U p
. Kiz 8 2,39 0,22
On Test Birlikte Etkilesimli Okuma 20,0 0,346
Erkek 7 2,27 0,32
. Kiz 8 2,56 0,20
On Test Birlikte Okumaya Yonelik Goriisler 235 0,593
Erkek 7 2,52 0,13
. Kiz 8 1,83 0,31
On Test Okuryazarliga Model Olma 235 0,588
Erkek 7 1,86 0,20
. i Kiz 8 3,84 0,27
On Test Okumanin Onemi 26,5 0,835
Erkek 7 3,79 0,47
. . Kiz 8 1,94 0,37
On Test Okuryazarlik Ogretimi 215 0,441
Erkek 7 2,07 0,31
On Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Kiz 8 246 010
R 23,0 0,558
Etkinlikleri Toplam Erkek 7 2,42 0,09
Kiz 8 3,58 0,26
Son Test Birlikte Etkilesimli Okuma 27,0 0,907
Erkek 7 3,60 0,22
Kiz 8 3,33 0,18
Son Test Birlikte Okumaya Y 6nelik Gorisler 19,5 0,314
Erkek 7 3,43 0,24
Kiz 8 2,96 0,23
Son Test Okuryazarliga Model Olma 24,0 0,633
Erkek 7 2,90 0,16
.. Kiz 8 3,91 0,19
Son Test Okumanin Onemi 26,5 0,823
Erkek 7 3,82 0,37
. Kiz 8 2,81 0,18
Son Test Okuryazarlik Ogretimi 28,0 0,999
Erkek 7 2,82 0,28
Son Test Cocuk-Ebeveyn Birlikte Okuma Kiz 8 334 011
L 25,5 0,769
Etkinlikleri Toplam Erkek 7 3,35 0,14

*0<0,05; Mann Whitney U testi

Cizelge 4.12 incelendiginde; On test birlikte etkilesimli okuma, 6n test birlikte
okumaya yonelik goriisler, 6n test okuryazarliga model olma, 6n test okumanin 6nemi,
On test okuryazarlik Ogretimi, 6n test gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri
toplam, son test birlikte etkilesimli okuma, son test birlikte okumaya yonelik goriisler,
son test okuryazarliga model olma, son test okumanin dnemi, son test okuryazarlik
Ogretimi, son test gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri toplam puanlar1 agisindan
kiz ¢ocuklari ile erkek cocuklari arasinda anlamli bir farklilik olmadigr goriilmektedir

(p>0,05).
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Cizelge 4.13: On test ile son test oyuna katilim puanlarmin ¢ocugun cinsiyetine gore

kargilastirilmasi.
Cocuk Cinsiyet n Ort SS U p
N . Kiz 8 3,05 0,14 -
On Test Akademik Oyun Erkek 7 263 0,34 4,5 0,005
On Test Sosyo-Dramatik Ve Hareketli ~ Kiz 8 2,68 0,26
Oyun Erkek 7 2,66 0,36 26,0 0,809
. ) Kiz 8 3,25 0,30 -
On Test Oyunu Tegvik Erkek 7 2,89 0,28 10,0 0,032
. ) Kiz 8 2,99 0,18 .
On Test Oyuna Katilim Anketi Toplam Erkek 7 2.72 0.24 9,5 0,031
. Kiz 8 3,50 0,19
Son Test Akademik Oyun Erkek 7 3.40 0.26 21,0 0,397
Son Test Sosyo-Dramatik Ve Hareketli  Kiz 8 3,53 0,32 28.0 0,999
Oyun Erkek 7 3,49 0,28
. Kiz 8 3,28 0,24
Son Test Oyunu Tesvik Erkek 7 323 0.24 26,0 0,805
Kiz 8 3,43 0,17
Son Test Oyuna Katilim Anket Toplami1 Erkek 7 337 0,23 27,5 0,953

*n<0,05 ; Mann Whitney U testi

Cizelge 4.13 incelendiginde; on test akademik oyun, On test oyunu tesvik, 6n
test oyuna katilim anketi toplam puani cocuklarin cinsiyetine gore farklilik
gostermektedir (p<0,05). Ortalama puanlarina gore kiz olanlarin 6n test akademik
oyun (3,05), 6n test oyunu tesvik (3,25), 6n test oyuna katilim anketi toplam (2,99)
puani daha yiiksektir. Diger puanlarda fark anlaml degildir.
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5. TARTISMA

Arastirmanin bu boliimiinde elde edilen nitel ve nicel bulgular, alan bilgisi

gercevesinde tartigilmistir.

Aragtirmanin birinci sorusu olan “Oku Oyna Aile Egitim Programi
ebeveynlerin oyuna katilim davranislar1 {izerinde etkili midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Ebeveynlerin oyununa katilim davranislarina iliskin 6n test ve son teste
iligkin veriler degerlendirildiginde, egitimin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
LeMonda, Bornstein ve Baumwell, (2001) yaptigi arastirmada, benzer sonuca
ulagilmigtir. Her iki arastirmada da ebeveyn egitimlerinin etkili olmasmin nedeni
olarak, farkindalik arttiric1 ¢alismalara yer verilmesi diistiniilmektedir. Yapilan diger
bilimsel arastirmalarda ebeveynlerin oyuna katilimina iliskin durum tespiti ve ¢ocugun
gelisimindeki 6neminden bahsedilmistir (Grob ve ark., 2017; Giines ve Tugrul, 2020;
Konur,2007; Fabes ve ark., 2003; Rebold ve ark., 2016; Watson ve Peng, 2010).
Ebeveynlerin oyuna katilimini inceleyen bir aragtirmaya gore; ebeveynlerin yalnizca
%40’ min ¢ocuklarinin oyun siirecine katkida bulunduklari, ebeveynlerin bu konu
hakkinda bilin¢lendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir (Konur, 2007). Arastirma
kapsaminda verilen ebeveyn egitiminde bu bilimsel veri dikkate alinarak g¢alisma
yiirtitiilmiistiir. Ebeveynlerin oyuna katilim saglamasi, ¢cocugun gelisimi agisindan
onemlidir. Ciinkii oyuna katilim saglamayan ebeveynlerin ¢ocuklar1 sosyal duygusal,
fiziksel ve psikomotor gelisim alanlarinda problemler yasamaktadir. Ornegin ¢ocugun
yalniz bagina oynamasi gerektigi diisiincesinde olan ebeveynlerin ¢ocuklarinda sosyal
gelisim alaninda duygusal zorluklar goriilmektedir. (Fabes, 2003). Ebeveynlerin
cocuklarin oyununa dahil olmamalari, ¢ocuklarin gergek hayattaki toplumsal rolleri
gec tanimasina da neden olmaktadir. (Watson ve Peng, 2010).

Cocuklarin fiziksel aktivitelerine ebeveyn katiliminin etkisini inceleyen bir
aragtirmaya gore, ebeveyni katilim gosteren ¢ocuklarin fiziksel performansinin daha
iist bir diizeye ¢iktig1 belirtilmistir. Ayni arastirmada ¢ocuklarin ebeveynlerin oyunu

izlemesinden ziyade oyuna katilmasini tercih ettikleri belirtilmistir (Rebold ve ark.,
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2016). Bu nedenle ebeveynlere belirli egitimler diizenlenerek oyuna katilim
becerilerinin  desteklenmesi, ¢ocugun gelisimi agisindan Onem tasimaktadir.
Ebeveynlere diizenlenen belirli egitimler araciligiyla; cocuklari ile oyun deneyimlerini
zenginlestirebilecegi ve oyuna yonelik algilarnin degistirilebilecegi alan yazinda
goriilmektedir (Grob ve ark., 2017; Giines ve Tugrul, 2020). Arastirmadan elde edilen
bulgu, bu goriisii desteklemektedir.

Bu boliimde, arastirmanin ikinci sorusu olan “Oku Oyna Aile Egitim Programi
cocuk-ebeveyn birlikte kitap okuma etkinlikleri iizerinde etkili midir?”” sorusuna yanit
aranmugtir. On test ve son test verileri degerlendirildiginde ebeveyn egitiminin etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Giiniimiizde erken ¢ocukluk déneminde resimli ¢ocuk
kitaplari, etkilesimli kitap okuma teknigiyle birlikte cocuklarin gelisimsel becerilerini
destekleyen 6nemli bir ara¢ haline gelmistir. Resimli ¢ocuk kitaplar ve etkilesimli
kitap okumanin ¢ocugun gelisimindeki dnemine yonelik arastirmalar incelendiginde;
diisiik sosyoekonomik statiideki ebeveynlerin gocuklariyla yiirtitiilen etkilesimli kitap
okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin yazi1 farkindaligini arttirdigi sonucuna ulagilmistir
(Efe ve Temel, 2018). Akogulu, Duman ve Ergiil (2014) risk altinda bulunan ve
korunmaya muhta¢ 4-5 yas grubundaki ¢ocuklarla yaptig1 bir arastirmaya gore de
etkilesimli kitap okumanin cocuklarda sozciik sayist ve farklilasmis bigimbirimi
sayisini etkileyerek alici ve ifade edici dili destekledigi sonucuna ulasilmistir.
Elmonayer (2013) yaptig1 bir aragtirmaya gore, etkilesime dayali resimli ¢ocuk kitabi
okunan c¢ocuklarin, geleneksel okuma yapilan c¢ocuklara goére hece ve fonem
farkindalig1 becerilerinin daha ileri diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer bir
bulguya Isitan, Sagkes ve Biber (2020) yaptigi bir arastirmada da ulasilmistir.
Ebeveynleri tarafindan etkilesime dayali resimli ¢cocuk kitab1 okunan ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelismis oldugu sonucuna ulasiimistir (Celebi Oncii, 2016). Bu bulgular,
resimli ¢ocuk kitaplar1 etkilesimli kitap okuma yontemi kullanarak okundugunda
cocugun gelisiminde 6nemli bir ara¢ haline geldigini ispatlamaktadir. Ancak 6n testte
yer alan bulgulara gore, ebeveynlerin resimli ¢ocuk kitabin1 cocugun gelisiminde ne
amagla ve nasil kullanabilecegine iliskin farkindaliklarinin yeterli olmadig
goriilmektedir. Bu nedenle konuya iligkin verilen ebeveyn egitimleri 6nem
tasimaktadir. Celebi Oncii (2016) yaptig1 arastirmada ebeveynlere etkilesimli kitap
okuma siirecine yonelik uygulamali egitimler verilmistir. Whitehurst ve ark. (1988),
ebeveynlere etkilesimli kitap okuma basamaklarina yonelik egitim diizenlemistir.

Aym aragtirmada egitim siirecinin sonunda ¢ocuklarin dil becerilerinin arttigi

74



sonucuna ulagilmistir. Bu arastirma kapsaminda da etkilesimli kitap okumaya yonelik
ebeveynlere uygulama oOrnekleri ve Oneriler verilmistir. Ebeveynlerin birlikte
etkilesimli okumaya iliskin son test puanlar1 ve birlikte etkilesimli okumaya yonelik
nitel verileri incelendiginde; puanlarda 6nemli bir artis oldugu, ebeveynlerin
etkilesimli kitap okuma tekniklerini kullandig1 goriilmektedir. Buradaki 6nemli nokta,
ebeveynlere yalnizca Oneri sunmak yerine uygulama Ornekleri de sunulmasi
gerektigidir. Ciinkii ebeveynler ¢ocuklarina kitap okuma siirecinde izlemesi gereken
tekniklere yonelik karmasa yasayabilmektedir. Huebner ve Meltzof (2005) yaptig1 bir
arastirmaya gore, uygulama ornekleri verilmeden yapilan ebeveyn egitimlerinde kitap
okuma sikliklarmin arttig1 ancak etkilesimli kitap okuma ydntemi kullanmadiklari
sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda, ¢ocugun gelisimsel becerilerinin maksimum
diizeye cikarilabilmesi amaciyla alan uzmanlari tarafindan ebeveynlere farkindalik ve
uygulama egitimleri verilmesi, Onemlidir. Okuryazarlia model olmaya iliskin
bulgularda da ebeveyn egitimi sonrasinda, anlamli bir farklilik goriilmektedir.
Arastirmaci tarafindan verilen ebeveyn egitiminden once On testte yer alan
okuryazarliga model olmaya iliskin puanlar, egitimin ardindan gergeklestirilen son
testteki puanlara kiyasla diisiiktiir. Isikoglu Erdogan (2016) yaptig1 bir arastirmaya
gore, etkilesimli kitap okuma teknikleri kullanan ebeveynlerin okumaya daha fazla
zaman ayirdiklar1 ve okumaya model olduklar1 bulgusu elde edilmistir. Yani,
ebeveynin okuma aligkanliklari, cocuga okuma davranisini etkilemektedir. Bu nedenle
ebeveynlerin ¢ocuga kitap okuma davraniglarini inceleyen arastirmalarda, ebeveynin
okuma aligkanliklarini dikkate almak onemlidir. Ayrica erken ¢ocukluk doneminde
cocuklarin ilk rol modelleri, ebeveynleri olarak literatiirde kabul edilmektedir
(Cakmak ve Yilmaz, 2009). Cocugun okumaya iligkin ilgi duyabilmesi i¢in dncelikle
ebeveyni tarafindan bu davranisin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Yasamindaki ilk
ve onemli rol modellerinin okuma davranis1 gerceklestirdigini goren ¢ocuklarda,
okumaya kars1 ilgi ve sevgi basamaklarinin temeli atilir (Homeschool-By-Design
reading, 2009; Wise ve Buffington, 2004). Bu nedenle ebeveynin kendine ayirdigi
zaman dilimlerinde kitap okumasi, ¢ocuklarin okuma aligkanligi kazanimi agisindan
onem tagimaktadir. Bu arastirma kapsaminda ebeveynlere sunulan egitimlerde
okuryazarliga model olmanin 6nemi vurgulanmistir. Okuryazarlia model olma son
teste iliskin bulgular incelendiginde, ebeveynlerin okuma davranisinin arttigi;

egitimlerin etkili oldugu sonuglari ortaya ¢ikmaktadir.
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Bu bdliimde aragtirmanin {igiincii sorusu olan “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla
birlikte oynamay1 tercih ettikleri oyun tiirleri nelerdir?” sorusuna yanit aranmaistir.
Ulasilan sonuglara gore ebeveynler akademik, sosyal ve kuralli oyun olmak tizere ii¢
oyun tiirlinli tercih ettigi goriilmektedir. Arastirmaci tarafindan ebeveynlere oyun
tiirleri hakkinda bilgi saglanmasi ve her oyun tiirliniin 6nemine iliskin vurgu yapilmis
olmasi, edinilen bulgular1 etkiledigi diisiiniilmektedir. Ebeveynlerin oyun tiirlerindeki
cesitlilik, bu goriisi desteklemektedir. Cocuklarin perspektifinden oyun tiirtine iligkin
yiriitiilen arastirmalar incelendiginde ise ¢ocuklar en fazla dramatik-sosyal oyun
tirtinii tercih etmektedir (Giiney, 2012; Yakar, Yilmaz ve Yilmaz, 2019). Bu oyun
tiriiniin ¢ocuklar tarafindan daha fazla secilmesindeki temel neden, ¢ocugun lider
konumuna gegerek (Yakar, 2019) diger oyun tiirlerine kiyasla daha fazla s6z hakkina
sahip olmasidir. Ayrica bu duruma neden olan ikinci etmen, ¢ocuklarin oyunlarinda
genellikle giinliik hayattan kesitlere yer vermesinden (Hiirtiirk, 2017) kaynakli oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin sosyal oyun tiirline yer vermeleri; cocugun
liderlik, ig birligi, taklit, giinliik yasam vb. becerileri kapsayan sosyal gelisim alani i¢in
onemlidir. Ancak ¢ocugun tiim gelisim alanlarindaki beceriler esit oranda énemlidir.
Bu nedenle ¢ok yonlii bir ebeveynlik izlenmesi gerektigi hususunda, ebeveynler belirli
egitimlerle bilin¢lendirilmelidir.

Bu béliimde, arastirmanin dordiincii sorusu olan “Ebeveynlerin oyun siirecinde
kullandiklari ifade tiirleri nelerdir?”” sorusuna yanit aranmistir. Ulasilan sonuglara gore
ebeveynler siklikla agiklayici, soru ve rica ifadelerine yer verdigi, emir ciimlelerine
hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. Ozellikle erken yaslarda ebeveyn ve cocuk
arasindaki iletisimin sagligi onemlidir. Bu iletisim sagligini belirleyen temel faktor,
ebeveynin kullandig iletisim dili oldugu diisiiniilmektedir. Yapilan aragtirmalara gore
ebeveyn ve c¢ocuk arasindaki iletisim dilinin olumlu olmasi; ¢ocugun dil gelisimini,
kisilik gelisimini, ¢evresi ile iletisim kurabilme becerisini, gilinliilk yasam becerilerini,
psikososyal gelisimini olumlu etkiledigi goriilmektedir (Ongider, 2013; Sanli ve
Oztiirk, 2015). Yani, ebeveynlerin iletisim dili ve ¢ocugun gelisimsel becerileri
arasinda pozitif iliski bulunmaktadir. Oyunun da ayni etkiye sahip oldugu
bilinmektedir (Durualp ve Aral, 2010; Ozdemir ve Ramazan, 2012; Sormaz ve Yiiksel,
2012; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007). Ancak oyun oynama siirecinde ebeveyn
tarafindan ¢ocuga kars1 kullanilan iletisim dili, siireci etkileyebilmektedir. Oyundan
maksimum fayda saglamak i¢in oyun siirecinde kullanilan iletisim diline dikkat

edilmesi ve ebeveynlerin bu konu hakkinda bilinglendirilmesi 6nemlidir. Bu arastirma
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kapsaminda ebeveynlere oyun silirecinde dogru ve yanlhs davraniglar egitimi

verilmesinin bulgular etkiledigi diigiiniilmektedir.

. Bu boliimde, arastirmanin besinci ve altinci sorusu olan “Ebeveynlerin
cocuklariyla birlikte oynadiklar1 yer neresidir?”, “Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte
okuduklart yer neresidir?” sorularinin yaniti aranmistir. Ulasilan sonuglara gore
ebeveynlerin siklikla ev ortaminda salonu tercih ettigi sonucuna ulasilmistir. Ancak
oyun ve resimli ¢cocuk kitabindan maksimum fayda saglayabilmek i¢in ¢ocugu oyuna
ve kitaba davet eden bir ortama ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuga gerekli materyal ve
ortam sunuldugunda maksimum diizeyde fayda saglanabilmektedir (Bekmezci ve
Ozkan, 2015). Bu nedenle, oyuncak ve kitap kiitiiphanesi gibi ¢ocugu oyuna ve
okumaya davet eden alanlarin ¢ocuklarin egitim aldigi kurumda var olmasi 6nem
tasimaktadir. Ebeveynlere arastirmaci tarafindan sunulan egitim boyunca siklikla
oyuncak ve kitap kiitliphanesi alan1 vurgulanarak kullanimlar1 saglanmistir. Ancak
ulagilan kullanim diizeyi yeterli goriilmemektedir. Bu nedenle ebeveyn egitimleri

gerekmektedir.

Bu boliimde aragtirmanin yedinci sorusu olan “Ebeveynlerin c¢ocuklariyla
birlikte okumay1 tercih ettikleri kitap tiirleri nelerdir?” sorusuna yanit aranmustir.
Ulagilan sonuca gore ebeveynler siklikla oyuncak ve kitap kiitliphanesi alaninda
resimli ¢cocuk kitaplarini tercih etmistir. Diger bilimsel arastirmalarda ebeveynlerin ve
cocuklarin okul 6ncesi donemde tercih ettikleri kitap tiirlerinden ziyade kitap se¢imi
kriterleri incelenmistir. Ebeveynlerin gelir diizeyi ve egitim seviyesine gore kitap
secimi kriterlerinin degistigi, ebeveynlerin resimlemeden ziyade kitabin konusuna
karakterine dikkat ettigi sonuglarina diger bilimsel arastirmalarda ulasilmistir (Arict
ve Isitan 2021; Kadakal, 2022; Koklican, 2019). Oyuncak ve kitap kiitiiphanesi
alaninda bulunan tiim kitaplarin resim, igerik ve fiziksel 6zelliklerinin ¢ocuklarin
gelisimsel diizeyine uygun oldugu dikkate alindiginda ebeveynlerin gelir diizeyi ve
egitim seviyesine gore olusan resimli ¢ocuk kitap se¢cimi karmasasini en aza
indirgendigi diisliniilmektedir. Ek olarak arastirma kapsaminda verilen ebeveyn
egitiminde resimli ¢ocuk kitaplari kriterlerine iligkin bilgilerin bu hususta fayda

saglayacag diigiiniilmektedir.

Bu béliimde, arastirmanin sekizinci sorusu olan “Ebeveynlerin ¢ocuklarina
kitap okurken tercih ettikleri teknik nedir? sorusuna yanit aranmistir. Ulagilan sonuca

gore ebeveynler sesli kitap okuma teknigini tercih etmektedir. Isikoglu Erdogan,
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Yoleri ve Tetik (2016) yaptig1 arastirmaya gore, ebeveynlerin kismi olarak etkilesimli
kitap okuma teknigi gergeklestirdigi, ¢ocuklarin siklikla pasif konumda oldugu
dolayistyla nitelikli bir etkilesimli okunma siireci yasanmadigi sonuglarina
ulagilmigtir. Her iki arastirmada da benzer bulgular bulunmaktadir. Her iKi
arastirmanin paralellik gostermesindeki neden olarak ebeveyn egitim diizeyinin
benzerligi disiiniilmektedir. Emre (2017) yaptig1 bir aragtirmaya gore, ebeveynlerin
egitim diizeyi arttikca ebeveynlerin sesli kitap okuma teknigini kullanim niteligi
artmaktadir. Huebner ve Meltzoff (2005) yaptig1 arastirmaya gére ebeveyn egitimleri
ile etkilesimli kitap okuma tekniklerinin gelistirilebilecegi fakat ebeveyn egitiminin
etkilesimli kitap okumaya yonelik uygulamali oOrnekler icermesi gerektigi
vurgulanmistir. Arastirma kapsaminda verilen ebeveyn egitiminde uygulama 6rnekleri
ve teorik bilgilendirme ile etkilesime dayali kitap okuma siirecinin nitelikli kilindig1

diistiniilmektedir.

Bu boéliimde, arastirmanin dokuzuncu sorusu olan “Sosyoekonomik statiisii ile
ebeveyn oyuna katilim davranislari arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna
yanit aranmigtir. Ulagilan sonuca gore anlamli bir iliski saptanmamistir. Arastirma
kapsaminda tiim katilimcilarin oyuncak ve kitap kiitiiphanesinden materyal 6diing
alarak oyun siirecini insa etmesinin, bu durumu etkiledigi disiiniilmektedir. Diger
bilimsel arastirmalar incelendiginde diisiik sosyoekonomik statiiniin ebeveyn ve cocuk
arasindaki oyun ve kitap deneyimlerini olumsuz etkiledigi goriilmektedir (Myrtil,
Justice, ve Jiang, 2019; Patil ve ark. 2020). Ulasilan sonuglar, bu arastirmayla
paralellik gostermemektedir. Bu durumun temel nedeni olarak, oyuncak Kkitap
kiitliphanesi alaninin  ve arasgtirma kapsaminda verilen ebeveyn egitiminin
sosyoekonomik statiiniin olumsuz etkisini indirgedigi diisiiniilmektedir.

Bu boéliimde, arastirmanin onuncu sorusu olan “Ebeveynlerin sosyoekonomik
statiisii ile gocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinleri arasinda anlamli bir fark var midir?”
sorusuna yanit aranmigtir. Ulasilan sonuca gore, gelir diizeyi orta olan ebeveynlerin,
gelir diizeyi diisiik olan ebeveynlere gore 6n test puanlar1 daha ytiksektir. Bu veri, gelir
diizeyinin ebeveynlerin okuma davranisimi etkiledigini gostermektedir. Isikoglu ve
Ivrendi (2008) tarafindan da benzer bulguya ulasilmistir. Fakat bu arastirma
kapsaminda verilen ebeveyn egitimleri ile anlaml farkin en aza indirgendigi sonucuna

ulasilmigtir. Akfirat (2019) yaptig1 arastirmada da ebeveyn tutumlarinin ebeveyn
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egitimleri ile degistirebildigi sonucuna ulagsmistir. Bu nedenle, ebeveyn egitimleri
cocugun gelisiminde kritik bir 6neme sahiptir.

Bu boliimde aragtirmanin on birinci sorusu olan “Cocuklarin cinsiyetleri ve
cocuk-ebeveyn birlikte okuma etkinlikleri arasinda anlamli bir fark var midir?”

sorusuna yanit aranmistir. Ulasilan sonuca gore anlamli bir iligki saptanmamustir.

Bu boliimde aragtirmanin on ikinci sorusu olan “Cocuklarin cinsiyetleri ve
oyuna katilim davraniglari arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Ulagilan sonuca gore ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oynadiklart oyun
tiirlerinde kiz ve erkek cocuklar1 arasinda farklilik bulunmaktadir. Kiz ¢ocuklariyla
agirlikl olarak akademik ve sosyal oyunlara yonelim, erkek ¢ocuklarinda hareketli
oyunlara yonelim oldugu goriilmektedir. Ogelman ve Onder (2019) yaptig
aragtirmaya gore, ebeveynler kiz ¢cocuklartyla sembolik oyunlar: tercih ettigi, erkek
cocuklartyla hareketli oyunu tercih ettikleri goriilmektedir. Yapilan diger bir
arastirmaya gore ebeveynlerin kiz ¢ocuklari i¢in egitici oyunlar1 erkek ¢ocuklarina
gore daha fazla tercih ettigi bulgusu elde edilmistir (Isikoglu Erdogan, 2019).
Giliney’in yaptig1 aragtirmaya gore ebeveynler ¢ocuklarin cinsiyetine gére oyun ve
oyuncak se¢imi yapmasini destekledigi bulgusu edinilmistir (Gliney, 2012). Gleason
(2005) yaptig1 aragtirmaya gore de ebeveynler, cocuklarinin tercih ettigi oyun tiirlerini
cinsiyetine gore destekledigi goriilmektedir. Bu aragtirmada da benzer sonuca
ulasilmistir. Bu bulgularin paralellik gostermesinde iki ana etkenden s6z edilebilir.
Bunlardan ilki, toplumun modernlesmesiyle birlikte kiz cocuklarinin yeterli diizeyde
bir egitim alarak kendisi i¢in iyi bir gelecek insa etmesi gerektigine dair ebeveynlerin
inanci olabilir (Ahioglu ve Lindberg, 2012). Ikinci etken olarak ise oyun tercihlerinin
cinsiyet rollerine gore secilmesi gerektigi inancidir (Ciftgi ve Ozgiin, 2011). Bu durum,
cocuklarin oyun ve oyuncak tercihini de etkilemektedir. Yapilan bir arastirmaya gore;
cocuklarin oyun ve oyuncak tercihlerinin cinsiyete bagl kalip yargilar barindirdig
sonucuna ulasilmis olmasi, bu goriisii desteklemektedir (Pilten ve Pilten, 2013). Oysa
her iki cinsiyetin de oyunun tiim tiirlerine ihtiyaci oldugu diisiiniilmektedir. Gelisim
ve egitim her iki cins i¢in de evrensel niteliktedir. Cocuk Haklarina Dair S6zlesmeye
gore (UNICEF, 2007), oyun ve egitim i¢in herhangi bir cinsiyet ayrimi
gozetilmemistir. Bu nedenle dogumdan itibaren tiim bireylerin gelisimsel ve egitsel
yeterliliklerinin ebeveyn tarafindan esit oranda beslenmesi 6nemlidir. Bu baglamda,

arastirma kapsaminda verilen ebeveyn egitimlerinde oyun-oyuncak se¢ciminin ¢cocugun
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gelisimsel ozellikleri ve ilgi alanlarina yonelik yapilmasi gerektigi vurgulanmustir.
Arastirma kapsaminda yapilan son testte, cinsiyete gore oyun tiirii se¢imi arasindaki
anlaml farkin giderildigi goriilmektedir. Bu farkliligin giderilmesinde arastirmaci
tarafindan sunulan ebeveyn egitimlerinin ebeveynlere oyun se¢imine iliskin
farkindalik kazandirdigi diisiiniilmektedir. Bu nedenle bilim insanlarinin oyun-
oyuncak seciminde cinsiyet farki gézetilmesine ihtiya¢ duyulmadigina dair yiirtittiigii
arastirmalar, topluma farkindalik asilamak acisindan énemlidir (Goktas, 2020; Ozer
ve Akgiil, 2021)

Cocuklarin cinsiyetine gore ebeveynlerin oyuna katilim diizeyine bakildiginda
da kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Arastirmaci tarafindan
verilen egitimden Once, ebeveynlerin kiz ¢ocuklarinin oyununa erken cocuklarina
kiyasla fazla katilm sagladigi goriilmektedir. Bu durum, cocuk cinsiyetinin
ebeveynlerin oyuna katilimini etkiledigini gostermektedir. Benzer bulgu oyun tiiriine
iliskin verilerde de elde edilmistir. Bu aragtirmada, ebeveynlerin egitim ve gelir
diizeylerinden ziyade ¢ocuk cinsiyetinin oyuna iliskin verileri etkiledigi sonucu 6ne
cikmistir. Ulusal alan yazinda ¢ocuk cinsiyetinin oyuna katilimina etkisini irdeleyen
sinirli aragtirmalar bulunmaktadir. Isikoglu ve Ivrendi (2008) tarafindan yapilan
arastirmanin oyuna iliskin verilerinde egitim ve gelir dlizeyinin ¢ocugun cinsiyetine
kiyasla daha etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Arastirma bulgularinin paralel
olmamasinin nedeni olarak, iki arastirmadaki ¢alisma grubunun cinsiyet ve nicelik
acisindan farklilig1 diistiniilmektedir. Uluslararas1 alan yazi incelendiginde ebeveynin
erken cocukluk egitimine katilimini etkileyen en Onemli faktoriin okul ve aile
arasindaki is birligi ve 6gretmenin ¢ocuk hakkindaki diizenli geribildirimi oldugu
belirtilmistir (Patrikakou ve Weissberg, 2007). Oyun erken cocukluk egitiminin
onemli bir pargasi goriisii kabul edilmesinden dolay1 ulasilan tiim bulgular ¢ocuklarin
gelisimsel faydasi i¢in kritik 6nem tasimaktadir. Ebeveynler ile ¢ocuklarin oyununa
katilim becerileri lizerine ¢alisma yiiriitiilirken bahsedilen tiim faktorlerin géz oniine
alinmas1 gerektigi ve bu faktorlere uygun bir egitim programi olusturulmasi gerektigi
distiniilmektedir.

Arastirmaci tarafindan verilen ebeveyn egitiminin ardindan hem erkek hem kiz
cocuklarinin oyununa ebeveynlerin katilim diizeyleri incelendiginde, artis oldugu
goriilmektedir. Arastirmaci tarafindan verilen egitimlerin ardindan ebeveynlerden

video kaydi istenilmesi, ebeveynlerin ilettikleri videolar iizerinden oyun oynama
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davraniglarina yonelik sik geribildirim yapilmasi ve farkindalik ¢alismalarinin diizenli

olarak ytriitiilmesi, bu durumu etkiledigi diisiiniilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde ¢alismadan elde edilen bulgulara iliskin sonug ve
Onerilere yer verilmistir.

Bu arastirma, Oku Oyna Aile Egitim Programinin aile ve gocuk arasindaki
oyun ve okuma davranislarina etkisini incelemek amacgh yapilmistir. Temel sorusu,
“Oyuncak ve Kitap Kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programi ebeveynlerin
cocuklartyla birlikte oyun ve okuma davranislarii etkilemekte midir?” olan bu
arastirmada on iki alt problem belirlenerek yanit aranmigtir. Cocuk-Ebeveyn Birlikte
Okuma Etkinlikleri Olgegi, Oyun Katilim Anket Formu ve video kayitlar1 kullanilarak
elde edilen nitel ve nicel veriler 1s181inda ebeveynlerin oyun ve okuma davraniglar
derinlemesine incelenmistir. Bu baglamda ebeveynlerin egitimden sagladiklar1 fayda
hakkinda bilgi edinilmistir. Arastirmadan elde edilen nitel ve nicel bulgular on dort
cizelge altinda toplanmis ve elde edilen verilere bulgular kisminda yer verilmistir.

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar degerlendirildiginde; oyuncak ve
kitap kiitiiphanesi temelli Oku Oyna Aile Egitim Programinin ebeveynlerin
cocuklarma yonelik oyun ve okuma davranislar1 iizerinde etkisi oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Program oncesinde ebeveynlerin oyuna katilim davranislarinda ¢ocugun
cinsiyetinin 6nemli bir faktor oldugu; birlikte okuma etkinliklerinde ise ebeveyn gelir
diizeyinin 6nemli bir faktor oldugu goriilmektedir. Program sonunda ebeveynlerin
oyuna katilim diizeyinin artti81, cinsiyete dayali oyun se¢imi arasindaki farkin
indirgendigi, birlikte okuma etkinliklerinin arttig1, sesli okuma tekniginden
faydalandiklari, birlikte okuma etkinliklerinde gelir diizeyi etkisinin indirgendigi,
cocuklarina okuryazarliga model olma davranislarinin arttig1 sonuglarina ulagilmastir.
Bu sonuglar, ebeveynlere uygulama orneklerine yer veren ebeveyn egitim
programlarinin gerekliligini gostermekle birlikte ebeveynlerin oyun oynama ve kitap
okuma becerilerinin gelistirilebilecegini; cinsiyet veya sosyoekonomik statii
farkliligindan kaynaklanan ebeveyn oyun ve okuma davraniglarini iyilestirebilecegini

gostermektedir. Ek olarak, ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan oyun oynama siirecinde
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cocuk dostu iletisim tercih ederek emir vb. ifadelerden kagindig1 goriilmektedir. Bu
durum, c¢ocugun ebeveyniyle oyun ve Kitap siirecini nitelikli kilarak maksimum
diizeyde fayda saglamasi i¢cin 6nem tasimaktadir.

Ebeveyn egitimi programi dogrultusunda ¢ocuklariyla oyun siirecinde akademik,
kuralli ve sosyal oyun tiirlerini secerek c¢esitli oyun tiirlerinden faydalandigi;
ebeveynlerin ¢ocuklarma kitap okuma siirecinde ise, sesli okuma tekniginden
faydalandiklart goriilmektedir. Ulasilan sonuglar, arastirma kapsaminda verilen
ebeveyn egitimiyle paralellik gostermektedir. Bu sonuglar, ebeveynlerin ebeveyn
egitim programindaki icerikleri benimseyebildigi ve egitime iliskin pozitif tutum
igerisinde oldugunu gostermesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte oyun ve kitap siirecini gergeklestirdigi
ortamlarin ev veya oyuncak ve kitap kiitliiphanesi ortami1 oldugu goriilmektedir.
Ebeveyn egitim programi siiresince oyuncak ve kitap kiitliphanesi alam
vurgulanmistir. Sonucunda ebeveynlerin oyuncak ve kitap kiitiiphanesi alanina katilim
sagladig gorilmektedir. Bu durum, ebeveynlerin ve ¢ocuklarin kiitiiphane kullanimi
aligkanligr kazanimi, zengin materyallerden yaygin olarak yararlanilmasi acisindan
Onem tasimaktadir.

Programa yalnizca annelerin katildigi goriilmektedir. Bu sonug, ileride
yapilacak ebeveyn egitim programlarinda baba katilim tesvikini saglayacak teknikler
gelistirilmesi acisindan 6nem tagimaktadir.

Oneriler
Uzmanlara Y 6nelik

- Ebeveynlere okul 6ncesi egitim kurumlarinda siklikla oynama ve okuma
davraniglarina yonelik uygulama Ornekleri igeren egitim programlari
olusturulabilir.

- Okul 6ncesi egitim kurumuna kayitli olan 6grencilerin ebeveynleri ile oynama
ve okuma siirecine iliskin diizenli video kayd: takibi yapilabilir.

- Okul 6ncesi egitim kurumlarina oyuncak ve kitap kiitiiphanesi alanina benzer
bicimde ebeveynlerin ve ¢ocuklarin oyun ve kitap materyalleri 6diing
alabilecegi alanlar olusturulabilir.

- Resmi okul 6ncesi egitim kurumlar sivil toplum kurulus orgiitleri ile anlagma
saglayarak oyuncak ve kitap Kkiitiiphanesini ve kapsami iilke genelinde
yayginlastirilabilir.

Ebeveynlere Yonelik

83



Ebeveynler, sosyoekonomik statiiniin ¢ocugun gelisiminde olumsuz etkisini en
aza indirgemek amaciyla oyun oynama ve Kitap okuma siirecine iligkin
uygulama Ornekleri iceren ebeveyn programlarina katilim saglayabilir, ¢cocuk

kiitiiphanelerini aktif kullanabilir.

Arastirmalara Y onelik

Bu arastirmanin ¢alisma grubu ebeveynlerden olusmaktadir. leride yapilacak
arastirmalarda ¢ocuklar da ¢alisma grubuna dahil edilerek daha kapsamli bir
deneysel ¢alisma yiirtitiilebilir.

Bu arastirmaya yalnizca anneler katilmustir. Ileride yapilacak arastirmalarda
babalar1 da ¢alismaya katilim saglamalarina yonelik tesvik plani
olusturulabilir.

Bu aragtirmada annelerin egitim seviyesi homojen olmamasi nedeniyle dahil
edilememistir. Ileride yapilacak arastirmalarda bu faktér, dikkate alinabilir.
Ebeveyn egitimlerinin ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki oyun oynama ve kitap

okuma siireglerine etkisini inceleyen bilimsel arastirma sayisi arttirilabilir.
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EKLER

EK 1:Etik kurul onay1

EK 2: Sesli Okuma Kilavuzu

SESLi OKUMA KILAVUZU

A. OKUMA ONCESI

Okuma Ortami; Cocugun dikkatini dagitan unsurlardan arinmis kitaba davet eden
ortam hazirlig1 yapilmalidir. Telefon, tablet televizyon, giiriiltiilii, yogun ve daginik
ortam uyaranlarindan arinmig bir ortam ¢ocuga sunulmalidir. Cocugun gorebilecegi ve
inceleyebilecegi hizalarda gelisimsel diizeyine, ilgi alanina uygun nitelikli kitaplarin

ortama yerlestirilmesi gerekmektedir.

Kitap alami olusturulmasi; Miimkiin ¢ercevede ¢cocugun kendini rahat ve huzurlu
hissedecegi bir kitap alani olusturulmalidir. Bu alanda hali, yastik, minder, sallanan
sandalye, kitap raflari, posterler bulunmalidir. Kitap raflar1 ¢cocugun kitabin sirtim
veya On kapagini gorebilecegi sekilde yerlestirilmelidir. Kitaplar tiiriine gore organize
edilerek raflar etiketlenebilir. Gorsel okuma yontemi ile ¢ocuk etiketten hangi temaya

iligkin kitap okuyacagini secebilir.

Cocugun fiziksel ve duygusal olarak hazir oldugu zaman kitap okumam

gerceklestirilmesi;
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Cocuk oyun oynuyorsa oyununu yarida kesmemeye dikkat ederek fiziksel ihtiyaglar
kargilanmis (tok, saglikli, tuvalet ihtiyaci vb.) bir zaman diliminin se¢ilmesi kitap

okuma siirecini daha nitelikli kilacaktir.
Cocugun kitap seciminin desteklenmesi;

Bu asamada “Kitap okuyalim mi?” ifadesini kullanmak yerine kitaplarin kapak
resimlerini gostererek “Avucundaki Opiiciigii mii okuyalim yoksa Uf Olmus mu
okuyalim?” ifadesini tercih etmek ¢ocugun secim yapabilme becerisini
destekleyecektir. Ancak ¢ocuk farkli bir kitap segerse ¢ocugun sectigi kitap tizerinden
okuma siireci baglatilmalidir. Kitap rutini olan ¢ocuklar i¢in “Hangi kitab1 okumak

istersin, kendin segebilirsin.” ifadesi kullanilabilir.
Dogal akis icerisinde okuma rutini olusturulmasi;

Okul oncesi donemde ¢ocuklarda zaman kavramini somut olarak sunmak &nem
tagimaktadir. Kitap okuma zamani denildiginde ¢ocugun zihninde canlanacak keyif
verici somut ifadeler olusturulmasi gerekmektedir. Bu amaca yonelik olarak kitap
okuma zamaninin baglayacagina yonelik ¢ocukla iletisiminize baglh olarak bir rutin
olusturabilirsiniz. Ornegin kitaptan 6nce bir tekerleme, parmak kuklasi, minik bir sarki
cocuga kitap zamaninin baslayacagina yonelik somut ifadeler sunmakla birlikte
cocugun zihnini kitaba hazirlamasina ve kitap siirecini keyifli hatirlamasina yardimei

olur. Bu calismada ailelere su tekerleme sunulmustur;
“ Qooo piti piti karamele sepeti, Basliyor kitap saati...”

Cocugun kitabin resimlerini ve yazilarim net gorebilecek sekilde oturma
diizeninin saglanmasi; Okuma Oncesi asamada kitabin 6n kapagi ¢ocuga doniik

olacak sekilde cocugun goz hizasini dikkate alarak yetigkin tarafindan tutulmalidir.
B. OKUMA SIRASI

Kitap okuma siirecine kapakla baslanmasi; Cocuga kitabin 6n yiizii isaret edilerek,
“Buras1 kitabimizin 6n kapagi; burada yazar, ¢izer, baslik, yaymevi bilgileri yer alir.”
ifadeleri tercih edilmelidir. Cocuga 6nce kapak resmini igaret ederek gelisimsel
diizeyine uygun sorular yéneltilmelidir. On kapak resminde ne goriiyorsun, sence bu

kitap ne anlatiyor olabilir vb. sorular yonelterek ¢ocuga cevaplamasi i¢in zaman
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taninmalidir. Verdigi cevaplar genisletilerek cocuga aktarilmalidir. Ornegin “Kapakta
elma gortiyorum.” dediginde “Evet 6n kapakta kirmizi biiyiik bir elma var.” Ardindan
kitabin baslig1 yaz1 yoniinde parmakla isaret edilerek okunmalidir. Baslik kelimesi
cocugun gelisimsel diizeyi dikkate alinarak agiklanmalidir. (Ornek; Baslik, kitabin ads;
nasil ki senin adin var kitaplarin da ad1 var ve biz buna baglik diyoruz.) Burada ¢ocuga
soru yoneltilmeye devam edilebilir. (Ornek; Sen olsan kitabin adimi ne koyardin?)
Kapak siireci su sekilde devam ettirilir; yazarin ve ¢izerin ad soyad bilgileri yazi
yoniinde parmakla isaret edilerek okunur. Eger ¢ocuk yazar ve c¢izer meslek
kavramlarini heniiz bilmiyorsa gelisimsel diizeyine uygun olarak agiklanmalidir.
Yayinevinin kapakta yer alan sembolii isaret edilerek adi sdylenmelidir. Kitabin arka
kapagi cevrilerek ¢cocuga arka kapak oldugu ve kitabin konusunun bu alanda yazdigi
vurgulanmalidir. Arka kapak okundugunda kitabin ne ile ilgili olduguna iliskin

tahminlerinizin Ortiisiip ortiismedigine dair beyin firtinasi yapilabilir.

Kitap okuma siirecine baslanmasi; ki kapak acik, cocugun resimleri ve yazilari
gorebilecegi sekilde cocugun hizasinda kitabi tutmaya yetiskin 6zen gostermelidir.
Acik uglu sorular yonelterek cocugun kitaba iliskin sohbet etmesi desteklenmelidir.
Ayrica konugmaya tesvik etmek i¢in yarim birakilan climleyi tamamlama, SN 1K
sorularint sorma, gercek yasamla kitab1 iliskilendirme, somut 6rnekler verme gibi
yontemler kullanilabilir. Ancak soru yoneltilirken ¢ocuk dostu terimler kullanmaya,
1srarct olmamaya 6zen gosterilmelidir. Amag ¢ocuk ile sohbet kurmaktir, cocugu test
etmek degildir. Cocuk sohbet kurdugunda sozii kesilmemeye; genisletilmeye ve
onaylamaya dikkat edilmelidir. Kitap okuma esnasinda noktalama isaretlerine dikkat
cekilebilir. Ancak tek bir noktalama isareti iizerinde yogunlagarak kitap okuma
stirecini dagitmadan noktalama isaretinin islevini gelisimsel diizeyine uygun
aciklamaya 6zen gosterilmelidir. Kitap okuma esnasinda ¢ocugun adinin harflerini
iceren kelimelere parmakla dikkat cekilebilir. Hem harf hem ses vurgulanabilir.
(Ornek; Bak senin adinda da “G (Ge)” harfi yani G1 sesi var, bu kelimede de var.)
Ayrica biiyiik harf ile baslayan ciimlelere de parmakla dikkat c¢ekilerek sézel olarak
aciklanabilir. Okuma esnasinda jest mimik kullanimina, ses tonuna ve Ses seviyesine
dikkat edilmelidir. Monoton okumadan kag¢inilirken ¢cocugun duyusal hassasiyeti de
dikkate alinarak yiiksek ses kullannmina dikkat edilmelidir. Cocugun sayfalari
cevirmesine izin vermeye dikkat edilmelidir. Cocugun kitap icerisinde bilmedigi

kelimeler varsa kisaca agiklanmali veya yetiskinle anlami arastirmalidir. Bu yeni
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kelimeler yetigkin tarafindan not edilmeli ve giinliik yasam icerisine harmanlanarak
cocugun kelime kazanimi desteklenmelidir. Cocuk kitap siirecini yarida

sonlandirdiginda okumak i¢in 1srar etmemeye 6zen gosterilmelidir
C. OKUMA SONRASI

Kitapla ilgili elestirel diisiinmeye yonelik tesvik; Kitap tamamlandiysa ¢ocuga
kitab1 begendigi veya begenmedigi yonleri, sevdigi karakterler, hissettigi duygulara
iliskin agik uclu sorular yonetilmelidir. Cocuga model olunabilir. (Ornek; Ben bu
kitab1 okudugumda mutlu hissettim ve kitabin en ¢ok resimlerini begendim. Kitaptaki

panda karakteri ger¢ekten de beni ¢ok giildiirdii.)

Cocugun dykiileme becerisini desteklemeye yonelik; Cocuga kitapta neler oldugu,
yazar olsaydin kitab1 nasil tamamlardin, kitabin konusunun ne oldugu gibi sorular
yonelterek cocugun olay siralamasi, anlati ve dykiileme becerisi desteklenmelidir.
Kitapta gegen olaylara iligkin canlandirma oyunlari, yaratici drama teknikleri tercih
edilebilir.

Cocugun erken okuryazarlhk becerilerini desteklemeye yonelik;

Kitapta bir sozciik secerek kitapta kag kere bu sdzcliglin gectiginin birlikte sayilmasi,
so0zclik ka¢ heceden olusuyorsa birlikte alkislanmasi, ¢ocugun adinda gegen bir harfi
belirleyerek kitapta bu harfin bulundugu kelimeler isaretlenmesiyle harf aveiligi, kitap
okuma esnasinda dikkat cekilen noktalama isaretini kullanarak bir resim ¢izme

yarigmasi gibi oyunlar oynanabilir.
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