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Bu tez calismast ¢ocuklarin oyun algilarini ve agik alanda oyuna yonelik tutumlarinin gesitli
degiskenlerle iligkisini incelemistir. Arastirma nicel arastirma yontemi ve nicel aragtirma yonteminin
deseni olan iliskisel tarama modelini kullanmistir. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilart ile Agik
Alanda Oyuna Yonelik Tutumlar1 6lgekleri belirlenmis ve Siirt’in Kurtalan ilgesindeki 6 ilkokulda
okuyan 4. sif dgrencilerine uygulanmistir. Ankete 193’4 (%51,7) erkek, 180’1 (%48,3) kiz 6grenci
katilmigtir. Anketlerde elde edilen veriler T-Testi ve Anova ile analiz edilmistir. Analiz sonuglarina gére
cocuklarin oyunlarina yonelik algilarinin Okul Dis1 Zaman Etkinligi alt boyutunda cinsiyete gore anlamli
bir fark (p=0,02) oldugu ve erkek ¢ocuklarin kiz ¢cocuklarina gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip
oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin oyunlarma ydnelik algilar1 alt boyut puanlarinin yagadigi yere gore
farklilagip farklilasmadigina bakildiginda ise Sosyallik alt boyutunda ilgede yasayan c¢ocuklarin
ortalamalarinin (X=11,36), kdyde yasayan cocuklarin ortalamalarindan (X=10,55) yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Diger bir dlgek olan ¢ocuklarin agik alanda oyun tutumlart alt boyutlari cinsiyete gore
degerlendirildiginde Korkular alt boyutunda kiz ¢ocuklarin ortalamalarimin (x=12,29), erkek g¢ocuklarin
ortalamalarindan (x=11,13) yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda kizlarin oyunlarina yonelik
tutumlar1 konusunda erkek cocuklara gore daha fazla korku tutumu gelistirdigi goriilmektedir. Yine her
iki dlcek puani ile cocuklarin ebeveyn ozellikleri ile konut yapilar incelenmis ve anlaml bir fark elde
edilmemistir. Son olarak oyunlarina yonelik algilar1 ve agik alanda oyun tutumu alt boyutlar1 arasindaki
iligkiye bakilmis, Sosyallik algis1 alt boyutu (r=0,13; p<0,05) ile Faydalar ve Yapilandirilmamis Oyun alt
boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Oyun, Oyun Algisi, Oyuna Y6nelik Tutum.
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This thesis examined children's perceptions of play and their attitudes towards outdoor play in
relation to various variables. The research used quantitative research method and relational survey model,
which is the design of quantitative research method. Children's Perceptions of Children's Play and
Attitudes towards Outdoor Play scales were determined and applied to 4th grade students studying in 6
primary schools in Kurtalan district of Siirt. 193 (51,7%) male and 180 (48,3%) female students
participated in the survey. The data obtained from the questionnaires analysed with T-Test and Anova.
According to the results of the analyses, it was determined that there was a significant difference (p=0,02)
in the Out-of-School Time Activity sub-dimension of children's perceptions towards their games
according to gender and that boys had a higher avarage score than girls. When it was examined whether
the sub-dimension scores of children's perceptions towards children's play differed according to the place
of residence, it was determined that the avarage of the children living in the district (x=11,36) was higher
than the avarage of the children living in the village (x=10,55) in the Sociability sub-dimension. When the
sub-dimensions of children's outdoor play attitudes, which is another scale, were evaluated according to
gender, it was found that the avarage of girls (x=12,29) was higher than the avarage of boys (x=11,13) in
the Fears sub-dimension. In this context, girls developed more fear attitudes about their attitudes towards
play than boys. Again, both scale scores and children's parental characteristics and housing structures
were analysed and no significant difference was found. Finally, the relationship between their perceptions
of their play and the sub-dimensions of outdoor play attitude was examined, and a significant positive
relationship was found between the Sociability perception sub-dimension (r=0.13; p<0.05) and the
Benefits and Unstructured Play sub-dimensions.

Keywords: Attitude Towards Play, Child, Play, Play Perception.
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ONSOZ

Oyun kavramina ¢ocuklarin penceresinden bakmak, ¢ocuklarin oyuna yonelik
algilarmi ve tutumlarmi kesfetmek hem ebeveyn hem de Ogretmen igin oldukga
onemlidir. Ozellikle oyunun bir egitim araci olarak kullamildig1 cagimizda, oyunun
cocuklar iizerindeki ¢ok yonlii etkilerini géormezden gelmek, cocuklarda yasamlari
boyunca ciddi etkiler birakabilir.

Tez calismamda benden yardimlarini esirgemeyen, daima destegini hissettigim,
bilgi, fikir ve deneyimleriyle bana yol gosteren saygideger danisman hocam Dr. Ogr.
Uyesi Erdal CETIN’e

Aragtirma siirecinde ¢alismalarindan faydalandigim tiim bilim insanlarina sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Cocuklar neredeyse dogduklari andan itibaren kendilerini ve g¢evrelerini
tanimaya ve anlamlandirmaya calismaktadirlar. Cocuklarin ¢evrelerine yonelik ilgileri
ve ¢evreyi anlamlandirma siirecleri ¢cok farkli bilissel, sosyal, duygusal vb. yontem, arag
ve diisinme bicimi gelistirmelerine neden olmaktadir. Yine oOzellikle fiziksel bir
aktivitenin 6tesinde oyun oynayarak yasadiklar1 bireysel ve sosyal deneyimler ¢ocuklara
has duygu ve diisiinceler ile hem eglenmeleri ve hosca vakit gecirmelerini hem de
cevrelerini tanimalarini ve adlandirmalarini saglamaktadir (Egemen vd., 2004).

Oyun, insanlarin eglenme, bos zamanlarin1 degerlendirme, sosyallesme veya
basar1 elde etme arzusundan dogan, insanlik tarihi kadar eski bir aktivitedir. Neredeyse
ilk insanlardan gilinlimiize kadar biitiin topluluklarin ¢esitli oyunlar oynadigi, yapilan
arastirmalar sonucu elde edilen bilgiler arasindadir. Tarihsel siire¢ igerisinde basta
cocuklar olmak tizere gencler, yetigkinler, kadinlar ve yaslilarin ¢esitli arag gerecler ve
farkli duygular ile oyunlar oynadiklar1 gériilmektedir (Onur, 1992).

Cocuk gelisimi acisindan bakildiginda ise oyunlar, cocugun kisisel kimliginin
olusturulmasina, bu kimligin siire¢ i¢inde pekistirilmesine ve ilerleyen donemlerde bu
kimligin altyapisinin etkili bir sekilde gergeklesmesine yardimci olmaktadir. Bu
anlamda oyun, ¢ocugun biiylime ve gelisme siirecinin ayrilmaz bir parcast olarak
tanimlanmaktadir (Kildan, 2001). Cocuklarin eglenmeleri, hayal diinyalarinin gelismesi,
becerilerinin artmasi, giriskenligin, cesaret kazanma 6zelliklerinin olusmasi, rekabet ve
is birligi duygularini edinmeleri gibi islevsel etkiler, oyunu dikkat ¢eken bir etkinlik
haline getirmektedir. Cocuklarin oyun oynama isteklerini artiran bu durumlar oyunun
cok farkli ama¢ ve hedefler i¢in kullanilmasii saglamistir (Polat vd., 2023). Nitekim
ozellikle egitim kurumu i¢in oyun Onemsenmekte ve erken c¢ocukluk doneminden
baslayarak ¢ocuklarin hem zihinsel yonden gelisimini desteklemekte hem de egitimde
kullanilarak kalic1 6grenmeler saglamaktadir (Arzu vd., 2006). Yasamin her doneminde
var olan oyun oynama istegi, literatiirde kisinin yetenekleriyle, ¢evresiyle uyum

saglamak ve duygusal olgunluk gelistirmek amaciyla gergek hayattan farkli bir ortamda



yapilan, sonunda maddi bir fayda gézetmeksizin kendi i¢inde belirli kurallar1 olan, belli
yer ve zamana dayanan ve goniillii katilimcilarin olusturdugu gruplarla gergeklestirilen
eglenceli bir etkinlik olarak belirtilmektedir (Gozel ve Giindogdu, 2021, s.137).

Cocuklarin oyun ile zaman gecirmeleri ve eglenmelerini etkileyen pek cok
faktor vardir. Cocuklarin oynadiklari oyunlarin niteligi kadar, ka¢ yasinda olduklari,
kimlerle oynadiklar1 ve nasil bir fiziksel ortam i¢inde zaman gecirdikleri dnemlidir.
Ozellikle ¢ocuklarin yasadig1 yerlesim yerleri (kdy, kent, bina, miistakil yap1 vb.) oyun
ile kurduklar1 bag: etkilemektedir (Cetken ve Sevimli-Celik, 2018). Giinlimiizde kent
yerlesim yerleri daha ¢ok kentin diger 6zelliklerine gore tasarlanip kurgulandigi igin
bazen gocuklarin ihtiyaglar1 bu nesnelligin iginde geri planda kalmaktadir (Ordem ve
Yildiz, 2018). Bu ger¢ekeiligin i¢inde ¢ocuk, dogasi geregi i¢cinde bulunan enerjiyi
bosaltabilecegi ve serbestce oynayabilecegi alanlara ihtiyag duyar. Kent ortaminin
cocuklar icin 1iyi kurgulanmamasi oyunlarin niteli§ini de degistirmektedir. Yine
giiniimiizde teknolojik gelismeler, c¢ocuklarin oyunlarini g¢evrim i¢i alanlarin icine
yerlestirmektedir. Tiim bu durumlar ise insanlarin dogasinda yer alan oyun oynama
isteklerinin farkli bigcimde gelismesine neden olabilmektedir (Erdem, 2020).

Teknolojik gelismeler, toplumsal doniisiimler, degisen cocukluk ve ebeveynlik
halleri, cocuklarin oyuna bakis acilarini etkilemektedir. Ozellikle cocuklarin oyunlarina
yonelik algilar1 hem nasil bir oyun siireci i¢inde bulunduklarina hem de ilerleyen
donemlerde nasil oyunlar ile vakit gecirebileceklerine dair isaretler igermektedir (Sevim
ve Bapoglu, 2020). Cocuklara goére bir etkinligin oyun sayilabilmesi icin siireg
icerisinde oyuna kendilerinin karar veriyor olmalar1 ve siireci kendilerinin
yonlendirmeleri gerekmektedir. Buradan yola ¢ikarak c¢ocuklarin yetiskinleri
oyunlarinda bir engel olarak gordiiklerini sdylemek miimkiindiir (Kogyigit ve Baydilek,
2015).

Ayrica gilinlimiizde Ozellikle c¢ocuklarin oyunlarint kapali alanlar icinde
oynadiklar1 dikkate alindiginda bu durum, agik alandaki oyunlarina yonelik tutumlarinin

nasil oldugu konusunu Onemli bir hale getirmektedir. Cocuklar agik alanda oyun



oynadiklar1 zaman, dogalar1 geregi hiperaktif olduklarindan, 6zglirce oynayabilmekte ve
bundan haz almaktadirlar. Hareket bicimi ve hareket alani kisitlanmadan, diledikleri
gibi oyun oynayan ¢ocuklar kendilerini daha 1yi hissetmekte ve bu durum onlarin oyuna
karst memnuniyet duygularini artirmaktadir (Kaplan, 2020). Bununla birlikte ¢ocuklar,
her ne kadar oyunlarina miidahale edilmesini bir engel olarak gorseler de acik alanda
oynarken oyunda tertip ve diizeni saglayacak ve yardimci olacak birine ihtiya¢ duyarlar.
Bu kisi okul ¢evresinde oynanan oyunlarda genellikle 6gretmen olur (Cetken ve Celik,
2018).

Cocuklarin oyuna yonelik algilart ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari,
yasadiklar1 ¢evreye ve fiziki sartlara gore degiskenlik gostermektedir. Koyde veya
bahgeli evde yasayan ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri alanlar daha genis ve gesitli
oyunlar i¢in daha elverisliyken kentte veya apartmanda yasayan ¢ocuklar daha ¢ok evde

oynanabilecek oyunlarla sinirlanmaktadir (Oktay, 1989; akt. Basun ve Erden, 2020).

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci; ¢ocuklarin diinyasinda yer edinen oyunu, ¢ocuklarin bakis
acistyla ele almak, ¢ocuklarin gdziinden oyunu kesfedip onlarin oyuna yonelik algilarini
ve agik alanda oyuna yonelik tutumlarini farkli degigkenler ile ele alip incelemektir. Bu
calismanin sonucunda; ¢ocuklarin oyunlarma yonelik algilarinin ve acik alanda oyuna
yonelik tutumlarimin, kdy ve kent okullarindaki farkliliklar1 ve bunun demografik
ozelliklerle iliskisinin ne oldugunun ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmektedir.

Bu anlamda c¢alisma fiziksel aktivitelere katilimin giderek azaldigi bu donemde
cocuklar icin rekreatif bir etkinlik olan, onlarin gelisimlerini ve yasamlarinin degisik
alanlarini etkileyen oyuna yonelik algilar1 ve acik alanda oyuna yonelik tutumlarini
inceleyerek aileler, 6gretmenler ve c¢ocuklarla ilgili ¢alisma yapan herkes igin bir

kaynak olusturmasi bakimindan énemlidir.

1.2. Arastirmanin Simirhhiklar

Arastirma Siirt Kurtalan Milli Egitim Miidiirliigiine bagli Yenidogan Ilkokulu

(Merkez), Fatih Ilkokulu (Merkez), Cumhuriyet ilkokulu (Merkez), Atatiirk Ilkokulu



(Merkez), Béliiktepe Ilkokulu (Koy) ve Ahmet Cevat Sevgili Ilkokulu (Kdy) olmak

tizere 6 okulda okuyan 4. Siif 6grencileri ile sinirhdir.



2. KAYNAK ARASTIRMASI

2.1. Oyunun Tanim ve Siiflandirilmasi

Oyun; cocuklarin enerjilerini atabildikleri, kendi istekleri dogrultusunda hareket
edebildikleri ve haz alarak katildiklar1 bir aktivitedir. Bununla birlikte oyun, 6grenme
icin bir ara¢ olarak goriilebilir (Aksoy vd., 2018). Oyun araciligiyla ¢ocuklar bos
zamanlarini degerlendirerek eglenirler. Ayni zamanda oyun, kendi aralarinda rekabet ve
yarist da barmdirirken ¢ok yonli faydalar saglamakta ve onlarin rekabet duygularini da
gelistirmektedir (Uzunoglu, 2021).

Caillois (2001, s.9-10), oyunu sdyle tanimlamaktadir: “Oyun serbestce kabul
edilmis fakat baglayict olan kurallara gore belli bir alan ve zaman siireci iginde
stirdiiriilen, gerilim ve eglence duygularini igeren, gercek hayattan farkli oldugu bilinci
ile yapilan goniillii hareket ya da faaliyettir.” Oyun kavrami genis kapsamlidir. Bu
nedenle oyunun tanimina dair bir¢ok fikir one siiriilmiistiir. Oyunun bazen hayali bir
etkinlik olarak tanimlanirken bazen de oyun oynayan kisinin hissederek yasadigi bir
etkinlik olarak algilandig1 goriilmektedir (Huizinga, 1995, s.31). Cocuklarin eglenerek
katildig1 ve onlar1 ruhsal doyuma ulastiran oyun, hem fiziksel hem de mental olarak
daha 1iyi hissetmelerini saglamakta ve 1iyi davraniglar kazanmalarmma yardimei
olmaktadir. Cocuklar, oyunla bir¢ok duyguyu ayni1 anda yasama firsat1 elde ederler. Bu
durum onlarin daha canli, gilizel diinya goriisiine sahip ve sosyal bireyler olarak
yetismelerine yardimet1 olur (Ozer vd., 2006).

Genel olarak oyunlarda belli bir amag vardir ve oyuncular onceden belirlenmis
olan hedefe ulagsmak isterler. Oyun i¢in Onceden belirlenmis olan siire bittiginde
kazanan veya kaybeden belli olur. Ancak bu durum biitiin oyunlar igin gegerli degildir.
Bazi oyunlarda oyunun siiresini hedefe ulasilip ulasilmamasi belirler (Karaca, 2016,
s.243). Aciklama ve tanimlardan goriildiigii lizere oyun, farkli amaglarla, farkli
sekillerde oynanabilmektedir ve her oyunun kendi igerisinde belirli kurallar1 vardir.
Bununla birlikte giiniimiizde oyunun siniflandirilmasi heniiz kabul edilebilir ortak bir

zemine oturtulamamistir (Cengiz, 1998). Fakat oyunlari; kullanilan malzeme, oynanis



sekli veya amaci bakimindan gesitli siniflara ayirmak miimkiindiir. Uzunoglu (2021)
oyunlart:

-Motor ve Fiziksel Oyunlar

-Sosyal Oyunlar

-Yapisal ve Kurall1 Oyunlar
olarak siiflandirmis ve goriildiigli gibi oyunun daha ¢ok fiziki etkileri iizerinde durarak
genel bir siniflandirma yapmistir. Oyunun oynandigi alan ve oyunda kullanilan
malzeme de oyunun niteligini 6nemli dl¢lide etkilemektedir. Tokuz (2011) ise oyunlari
oyunun oynandigr alan ve oyunda kullanilan malzeme bakimindan su sekilde
siniflandirmustir:

- Tas ile Oynanan Oyunlar

- Degnek ile Oynanan Oyunlar

- Mendil vb. Araglarla Oynanan Oyunlar

- Top ile Oynanan Oyunlar

- Ceviz, Bilye vb. ile Oynanan Oyunlar

- Asik ile Oynanan Oyunlar

- Kagit Kalem ile Oynanan Oyunlar

- Ip ile Oynanan Oyunlar

- Terlik ve Ayakkab1 ile Oynanan Oyunlar

- Civi, T1g Gibi Nesnelerle Oynanan Oyunlar

- Oyuncak Bebek ile Oynanan Oyunlar

- Sapan ile Oynanan Oyunlar

- Oyun Mekaninda Bulunan Nesneler ile Oynanan Oyunlar

- Diger Oyun Araglartyla Oynanan Oyunlar

- Ara¢ Kullanmadan Oynanan Oyunlar

Yukarida da deginildigi iizere bu smiflandirilmalar kimi ¢alismalarda mutlak
gecerli sayllmamakla birlikte, yapilan bazi ¢aligsmalar sonucu ortaya ¢ikan goriislerdir

(Aytas ve Uysal, 2017).



2.2. Oyunun Tarihsel Gelisimi

Ik ¢aglarda oyun, tanrilarla baglanti kurmak igin gesitli danslar ve rastgele
secilmis diizenli ve tekrarli hareketler dizisi olarak tanimlanmaktadir (Akgiil & Oztiirk,
2014, s.55). Kusaktan kusaga aktarilarak gelen oyunlar, bu siire zarfinda pek ¢ok
degisiklige ugramistir (Uzunoglu, 2021).

Oyunun tarihine genel olarak bakildig1 zaman, kokeninin insanlik tarihinden
daha eskiye dayandigini sdylemek miimkiindiir (Vatandas, 2020, s.915). Ciinkii
arkeolojik arastirmalarla elde edilen bulgular, oyun ve bir oyun araci olan oyuncak
gecmisinin ¢ok eskilere dayandigmi ortaya cikarmaktadir. Ornegin MO 5500-2750
yillar1 arasinda bugiinkii Romanya bolgesinde egemenligini siirdliirmiis olan Cucuteni-
Trypillian kiiltlirline ait oldugu bilinen ve ayni bdlgede yapilan arkeolojik kazilar
sonucu bulunan tekerlekli boga seklindeki oyuncak hem o donemde oyuncaga verilen
onem hem de oyuncagin zaman igerisinde ugradigi degisiklik bakimindan bize 6nemli
bilgiler saglamistir (Vatandas, 2020, s. 915). Bununla birlikte Misir’da yiiriitiilen
arkeolojik arastirmalar sonucu elde edilen bulgular, Misir toplumunun oyun ve oyuncak
kiiltiiric  bakimindan zengin oldugunu gostermektedir. Ozellikle firavun mezar
odalarinda bulunan oyuncaklar, o donemde kraliyet ailesinin de g¢ocuklarinin oyun
kiiltiirtine verdigi 6nemi ortaya koymaktadir (Canli ve Demirarslan, 2020).

Yine Siirt'in Kurtalan il¢esine bagh Basur Hoyiik Erken Tun¢ Cag1 mezarlarinda
yiiriitiilen arkeolojik kazilar sonucu bulunan oyun taslariyla, s6z konusu oyunlarm MO
3100-2900 yillarina ait oldugu ortaya cikmistir (Saglamtimur, 2020). Misir’da
kesfedilen bir mezarda ise duvarda MO 2600°lii yillara ait “el oyunu” oynayan bir kizin
resmi bulunmaktadir (Vatandas, 2020, s.915). Yapilan arastirmalar ve elde edilen
bulgular, ge¢miste bir¢ok medeniyette oyunun toplum i¢inde 6nemli bir yer edindigini
gostermektedir. Antik Yunan sehirlerinde oyunun egitimde kullanildigi ve cesitli
aktiviteler diizenlenerek egitici oyunlar oynandigi da (Akgil ve Oztiirk, 2014) bu
bulgular arasindadir. Yunan toplumunda ise gesitli oyunlarin yani sira ¢ogunlukla top
ile oynanan oyunlar tercih edilmistir. El veya ayak ile oynanan top oyunlar1 hem kizlar

hem de erkekler arasinda oldukca ragbet gormekteydi. Yunan toplumu sportif



faaliyetlere 6nem veren bir toplum oldugundan, bu tolumda daha ¢ok viicudun aktif
oldugu sportif faaliyetlerin yapildigt ve bu tiir oyunlarin oynandigi bilinmektedir (Onur,
1992).

Cocuklar, biiyiikleri daima rol-model aldiklarindan Orta Cag’da da biiyiiklerini
ornek aldiklar1 ve toplumun savas¢1 yapisindan etkilenerek oyun ve oyuncak iligkilerini
daha ¢ok savas ve siddet lizerine kurguladiklar1 gériilmektedir. Cocuklar oyunlarinda at,
kili¢ gibi materyalleri benimsemis ve bu durum toplum tarafindan normal karsilanmigtir
(Canli ve Demirarslan, 2020). Fakat kilisenin baskilar1 sosyal aktivitelerin yapilmasina
engel olmus, insanlar tiyatro, oyun gibi sosyal aktivitelerden uzaklagsmak zorunda
kalmiglardir. Yeni Cag ve Yakin Cag’da ise toplumlar yapisal olarak biiyiik degisimlere
ugramis, savas¢lt miisabakalar bir kenara birakilmis ve insanlar tiyatro, oyun gibi
aktivitelere yonelerek kendilerine daha fazla zaman ayirmaya baslamislardir (Sentuna,
2010).

Geg¢miste oldugu gibi oyunun giiniimiizde ve gelecek yillarda da ¢ocuklarin ve
toplumlarin hayatinda 6nemli bir yere sahip olacag disliniilmektedir. Ge¢misten
giiniimiize ¢ocuklarin hayatinda var olan oyun kavrami daima bir degisim igerisinde
olmustur. Her donemin kendine 6zgii yapisiyla i¢ ige girerek farkli hallere biirlinmiis ve
farkli formlarla giiniimiize kadar ulagsmistir. Gelisen teknoloji ve kentlesme ile birlikte
oyun kavraminda ve oyun alanlarinda da degisimler olmus ve ¢cocuklar dogada oynamak
yerine artik dijital ekranlarda vakit gecirmeye baslamislardir (Canli ve Demirarslan,
2020). Ozellikle giiniimiizde oyunun egitimde kullamlmasi, egitim ve Ogretim
faaliyetlerinin oyunlagtirilmasi bir kez daha oyunun modern toplumlardaki Gnemini
ortaya koymaktadir (Inan, 2018).

2.3. Oyunun Cocuklarin Hayatindaki Onemi ve Gelisimleri Uzerindeki Etkileri

Oyunun tarihsel gelisimi dikkate alindiginda insan dogasinin vazgecilmez bir
unsuru oldugu goriilecektir. Yine i¢inde dogduklart toplum ve kiiltiiriin bir pargasi
oldugu gibi o kiiltiiriin kodlar1 {izerinde de etkili olabilmektedir (Vatandas, 2020).

Ozellikle ¢ocuklar i¢in oyun hem bir eglence ve serbest zaman aktivitesi hem de bir



egitim aracidir. Karaca (2016), oyunun faydalarimi dikkate alarak oyun i¢in “Bos
vakitleri 6ldiirmek icin kullanilan bir ara¢ degildir. Insana yaratildig1 giin verilmis ilahi
bir lituftur.” demektedir.

Tugrul (2014); oyunun c¢ocuklarin hayatina etkilerini ve hayati agisindan
Onemini sdyle vurgulamistir:

Oyun, ¢ocugun uzmanlik alanidir.

Oyun, problem ¢dzmek igin firsattir.

Oyun, bir ¢ocukluk ve insanlik hakkidir.

Oyun, sagliktir; bedeni, zihni ve ruhu besler.

Oyun, 6zgiirliiklerin yasandigi baris ortamidir.

Oyun, evrensel, bireysel ve baglamsal bir siiregtir.

Oyun, ¢ocuklarin birbirinden ve ¢evrelerinden yararlanma sansidir.

Oyun, ¢ocugun kendini kesfetme, gelistirme siireci ve eylemidir.

Oyun, yaraticiligin kaynagi, ¢ocugun secimlerinin ve kararlarinin somut
ifadesidir.

Oyun, gelisimin kendisi ayn1 zamanda da gelisimin destekleyicisidir. Sarmal bir

glctiir.

Oyun, yasami giivenli, anlamli ve keyifli kilmak i¢in dogal ve yapilandirilmis
ortamlarda ortaya ¢ikan ciddi bir is ve eylemdir (akt. Bardak, 2018).

Goniillii olarak katildigimiz rekreatif faaliyetlerin insan sagligi {zerindeki
olumlu etkileri bilinen bir gercektir. Her insan kendi yasam tarzina ve yonelimlerine
uygun fiziksel aktiviteyi secebilir. Bu fiziksel faaliyetlerin insan yasami tiizerinde
istenilen diizeyde fayda saglayabilmesi, bu faaliyetlerin diizenli olmasiyla iliskilidir
(Korkutata ve Sonmez, 2016, s.2835). Oyunlarin rekreatif bir faaliyet olarak hem
bireyin sosyallesmesini sagladigini hem de viicuttaki cesitli kaslar1 harekete gecirip
daha saglikli bir yagsam olanagi sundugunu sdylemek miimkiindiir.

Oyunlar, ¢ocuklarin bir¢ok yonden gelisimine yardimci olur. Bu bazen bilingli

bazen de bilingsiz sekilde gergeklesir. Ornegin oyun esnasinda yapilan hareketler
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cocugun bedensel gelisimine yardimci olur. Cocuk, oyun oynarken bir¢ok duyguyu
yasar ve hisseder. Bu da ¢ocugun duygularini tanimasina olanak saglar. Bununla birlikte
cocuklar oyun oynarken elestirel diisiinmeyi, sorunlar1 kesfetmeyi, bu sorunlarla basa
citkmayr ve oyunun gerektirdigi bir¢ok diisiinme becerisini uygulamak suretiyle
O0grenme imkani elde eder. Bu durum c¢ocugun zihinsel gelisimine yardimci olur
(Akinbay, 2014).
2.3.1. Oyunun Fiziksel Gelisime Etkileri

Fiziksel gelisim, viicudun biitiin boliimlerinin gelismesi, uzamasi ve biiyiimesi
olarak agiklanabilir (Bekmezci ve Ozkan, 2015). Oynams sekline gore
simiflandirildiginda baz1 oyunlar harekete dayalidir. Cesitli hareketlerle oynanan
oyunlarda ¢ocugun bir¢ok kas, eklem ve uzvu calistigindan fiziksel olarak ¢ocugun
gelisimini destekledigi ve viicudun boliimlerinin daha saglikli islemesine yardimeci
oldugu diistintilmektedir. Cocuklar dogada oyun oynarken viicudun ihtiyacit olan D
vitaminini alir. Ayrica dogada oyun oynamak, kapali mekanlarin aksine kirli bir hava
olmadig1 i¢in daha saglikli solunum yapmalarina olanak verir (Arzu, Giirkan ve
Ramazanoglu, 2006). Oyun oynarken cocugun siirekli hareket halinde olmasi,
hareketlerin belirli tekrarlara dayanmasi1 ve kimi zaman nefes kontrolii gerektirmesi
cocugun fiziksel gelisimini desteklemekte ve viicudun boliimlerinin saglikli ¢alismasina
yardime1 olmaktadir (Bekmezci ve Ozkan, 2015).

2.3.2. Oyunun Sosyal Gelisime Etkileri

Birey cevresiyle dogrudan veya dolayli olarak siirekli iletisim halindedir
(Bekmezci ve Ozkan, 2015). Cocuklar hem kurallara saygi duymayr hem de
arkadaslarina kars1 anlayisli olmayi, sosyallesmeyi ve empati kurmayi oyun oynarken
ogrenir. Yine kaybetmenin de kazanmak kadar dogal oldugunu oyun sayesinde dgrenir
(Karaca, 2016, s.244).

Sezer ve Giltekin (2020) ise oyunun sosyallesme yoOniini sdyle
vurgulamiglardir: “Oyunlar ¢ocuklarin 'kendi kurguladiklar1 bir sosyal hayat' olmasi

bakimindan onemlidir. Ciinkii toplumsallagsma i¢in dramatize etme, deneyimleme ve
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i¢sellestirme gerekir. Oyun toplumsal davraniglarin ortaya ¢ikarilmasi igin bir aragtir ve
cocugun toplumsal yonden gelismesinde oyunun biiyiik bir rolii vardir. Iste bu noktada
oyunlar, ileriye doniik toplumsallastirma islevi gormektedirler.” (Sezer ve Giiltekin,
2020, s.67). Cocuklar yasamlar1 boyunca edinecekleri deneyimleri biiyiiklerinden
gordiikten sonra oyun sirasinda uygularlar. Boylece bu deneyimleri 6grenme ve kisilik

haline getirme imkan1 elde ederler (Kogyigit, Tugluk ve Mehmet, 2007).

2.3.3. Oyunun Bilissel Gelisime Etkileri
Oyun, diger gelisim alanlarin etkiledigi gibi bilissel gelisimi de onemli Olglide

etkilemektedir. Ciinkii ¢ocuk oyun oynarken 6grenme, kesfetme, arzulama ve tanima
gibi bir¢ok zihinsel aktiviteye katilir ve bu durum zihinsel gelisimini destekler (Celik ve
Sahin, 2013). Cocuklar oyun oynarken birbirlerinden etkilenirler. Karsilikli olarak
birbirlerinin  davranislarina  verdikleri  tepkiler, o davranisin  benimsenip
benimsenmemesinde ¢ok etkilidir. Bdylece ¢ocuklar yeni bakis acilariyla tanismis olur
ve bu da daha genis bir diinya goriisii ve elestirel bakis agis1 kazanmalarini saglar
(Ozdogan, 1997). Cocuk, oyun sayesinde bircok zihinsel aktiviteyi birebir yasayarak
deneyimler (Bekmezci ve Ozkan, 2015). Bu bakimdan oyun, ¢ocugun biligsel gelisimi

acisindan 6nemli bir yere sahiptir.

2.3.4. Oyunun Duygusal Gelisime Etkileri

Oyun konusunda agirlikli olarak ¢ocuklar tlizerindeki fiziksel etkilerine vurgu
yapilsa da aslinda oyun, ¢ocuklarin kendilerini sadece fiziksel anlamda degil hem
mental hem de ruhsal anlamda da daha iyi hissetmelerine yardimci olur (Karaca, 2016,
s.244). Oyun, ¢ocuklar lizerinde; fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimin yaninda sosyal
gelisim agisindan da oldukca onemlidir. Cocuklar gergek hayatta olmak istedikleri
karakterlere oyunlarla ulagma imkéani elde ederler. Bu onlar i¢in bir provadir.
Hayallerindeki kisiliklere biirlinerek bunu yadirganmadan yasama imkani elde ederler.
Bu nedenle oyun, onlarin hayal diinyasini gelistirir daha genis ve Ozgiir bir diinya

gorlisiine sahip olurlar (Karaca, 2016, s.243). Oyun, sadece egitsel anlamda degil
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mental acidan da ¢ocuga biiyiik fayda saglamaktadir. Ileriki yaslarda kuracag iligkiler

icin bir zemin hazirlamasi bakimindan 6nemli bir yere sahiptir (Celik ve Sahin, 2013).

2.3.5. Oyunun Psiko-Motor Gelisime Etkileri

Oyun oynarken ¢ocugun siirekli hareket halinde olmasi, bedensel gelisimini
desteklemektedir. Bununla birlikte oyun sirasinda cesitli hareketler yapmasi hem
fiziksel hem de biyolojik olarak ¢ocugun gelisimine katki saglamakta ve daha hizli
gelismesine yardimci olmaktadir. Yine oyun igerisindeki yiiriime, kosma, salinim,
donme, yuvarlanma, ziplama ve denge gibi hareketler cocugun kaba motor becerilerinin
gelisimine destek olmaktadir. Ayrica oyun igerisinde kavrama, baglama, ¢ézme ve
boyama gibi hareketler de cocugun ince motor becerilerinin gelisimine yardimci olur.
Her bir oyun igerisinde farkli hareketler bulundurmasi sebebiyle cocuklarin cesitli
beceriler kazanmasma ve gelisimine katki saglamaktadir (Anilan vd., 2004). Bu
aciklamalara gdore oyunun cocugun psiko-motor becerilerinin gelismesi agisindan

onemli bir yere sahip oldugu soylenebilir.

2.3.6. Oyunun Dil Gelisimine Etkileri

Cocuk, dogdugu andan itibaren yasami boyunca siirekli dil &grenir. Bu dil
egitimi bazen bilin¢li bazen de gizil olarak gergeklesir. Cocugun oyun oynarken
tekerleme, sayisma, mani ve tiirkii sdylemesi dil gelisimine katki saglar. Bu durum dil
gelisiminin hizlanmasina da yardimei olur (Bekmezci ve Ozkan, 2015). Oyun igerisinde
sOylenen tekerleme, sayisma, mani ve tlirkiilerin mutlaka ¢ocuklarin seviyesine uygun
olmas1 ve kolaydan zora dogru siralanmis olmasi (Aytekin, 2001) gerekmektedir.
Boylece 6grenmeyi kolaylastiracagi gibi dil gelisimi iizerinde de daha etkili olacagi
diistiniilmektedir.

Yukaridaki agiklamalardan anlagilacagi tlizere oyun, ¢ocugun gelisimini birgcok
yonden etkilemektedir. Buradan yola ¢ikarak oyunun aslinda bir egitim araci oldugunu
sOylemek miimkiindiir (Aytekin, 2001). Oyunun, ¢ocugun gelisiminde bu kadar etkili

olmasi, ileriki yagslarinda da yasami iizerinde etkisi olacagini gdstermektedir. Ciinkii
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¢ocugun hayati boyunca kendisini ve cevresini daha iyi tamiyip anlamlandirabilmesi

kiiclik yasta oynadig1 oyunlarla iligkilidir (Polat ve Mustafa, 2023).

2.4. Oyunda Dijitallesme

Gecmisten glinliimiize toplumlar siirekli degisim ve gelisim halindedir. Bu durum
toplumlarin yapisin1 ve aligkanliklarini bir¢ok yonden etkilemistir (Akbas ve Dursun,
2020). Diinyanin teknoloji ¢agina girmesiyle iilkemizde de bu alanda ilerlemeler
kaydedilmis ve teknolojinin gerektirdigi degisimler ve gelisimler Tiirkiye’de de kabul
gormiistiir (Acikgéz ve Yalman, 2018). Aym1 zamanda sosyal medyanin hayatimiza
girmesi ¢ocuklarin yasamini1 da 6nemli derecede etkilemis, bununla birlikte 6grenmenin
oyunlastirilmasina ve oyunlarin sanal ortama tasinmasina sebep olmustur (Bardak,
2018). Boylece giiniimiiz teknoloji ¢aginda oyun bir¢ok yonden degisime ugramistir
(Ordem ve Yildiz, 2018). Gelistirilen sanal oyunlar, her yas grubundaki ¢ocugun zaman
gecirdigi bir etkinlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Coskun ve Filiz, 2019).

Yukarida da deginildigi iizere, ilerleyen ylizyilin ve gelisen toplumun getirdigi
farkliliklar ve yenilikler elbette ¢ocuklarin hayatini ve yasam sekillerini de derinden
etkilemektedir. Bu nedenle giiniimiiz ¢ocuklari, gelisen teknoloji ve degisen toplum
arasinda sikisip kalmis ve eski cocukluk yasam tarzini unutmaya yiiz tutmuslardir
(Biricik, 2022). Bu sanal ortamlarda kendilerine kimlik kurgulamaya ¢alisirlar. Sanal
oyunlar ise bu kimligin kurgulanmasindaki araglarin yeni bi¢imleridir.

Glinlimiizde c¢ocuklar eski aligkanliklarini terk ederek teknolojiye ayak
uydurmus sanal ortamda gecirdikleri zaman ve yasadiklari deneyimler onlarin
arkadaslik iliskilerini de etkisi altina almistir (Ordem ve Yildiz, 2018). Teknolojik
ilerlemenin kisinin hayatina girmesiyle onun toplumdaki etkinliginin de degistigi
goriilmektedir (Akbas ve Dursun, 2020). Yukarida bircok farkli ag¢idan bakilan ve
birgok tanimi1 yapilan oyun, teknolojik gelismeler ile birlikte yeni bir boyuta ulasmis ve
giintimiiz teknoloji ¢aginda degisime ugramistir (Durmusoglu, 2022).

Giliniimiizde sanal oyunlarin popiilerlesmesiyle birlikte, bu alandaki ilgi artmis

ve yeni reklam modelleri ortaya ¢ikmistir. Bu durum, daha c¢ok kisinin bu alana ilgi
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duymasina sebep olmustur (Ac¢ikgdz ve Yalman, 2018). Biitiin bu gelismeler cocugun
diinyasin1 da degistirmis ve oyunu sokaktan sanal ortama tagimistir. Boylelikle artik
cocugun zamanini ikiye bdlmesine, bir kismimi arkadaslariyla okul gibi zorunlu
mekanlarda gecirirken bir kismim1 da dijital mekanlarda gegirmesine sebep olmustur
(Ordem ve Yildiz, 2018). Tabii ki dijital oyunlarin bireyin hayatina bu derece niifuz
etmesinin arkasinda yatan farkli sebepler de vardir. Son yillarda kentlerin yogun ilgi
gormesiyle kisitlanan oyun alanlari, komsuluk kiiltiiriiniin degisime ugramasi sonucu
ortaya ¢ikan yabancilik, ¢cocuklarin kendi kabuklarina ¢ekilmesi ve sanal ortamda vakit
gecirmek istemelerine sebep olmustur (Uzunoglu, 2021).

Genel anlamda oyunun, ¢ocugun bedensel, ruhsal, sosyal iligkiler gibi gelisimini
birgok yonden olumlu sekilde etkiledigi goriilmektedir (Bardak, 2018). Oyun ¢agindaki
cocuklarin oyuna yaklagimlari, onlarin ilerleyen yillarda yasam tarzini da bir¢cok yonden
degistirmektedir (Ugurlu, 2014). Sanal oyunlarda ger¢ek diinyada oldugu gibi kurallar
yoktur. Kendi i¢inde kendi evrenine Ozgii kurallar1 vardir. Sanal oyunlar
dokunulamayan, hissedilemeyen birtakim kodlamalardan ibarettir (Uzunoglu, 2021). Bu
nedenle ¢ocugun dokunmadan, hissetmeden oynadigi oyunlarda gerc¢ek diinyada oldugu
gibi kurallara uymamak daha cazip hale gelmektedir. Buna goére dijital ortamda
dokunmadan, hissetmeden oynanan oyunlarda ¢ocuk bilgisayar, tablet ve telefon gibi
materyaller araciligiyla bu hazza ulagmaya ¢alismaktadir (Ugurlu, 2014).

Dijital oyunlar sadece ¢ocuklarin degil her yastan bireyin dikkatini ¢ekmeyi
basarmistir. Oyunlarin hayal giiciine dayanmasi, zaman ve mekan sinirlamasi olmamasi
ve cesitli alternatiflerin olmasi dijital oyunlar1 cazip kilmaktadir (Uzunoglu, 2021).
Fakat sosyallesme yoniinden bakildiginda ise bireyin oyunu materyaller araciligiyla tek
basina oynamasi da dijital oyunun getirdigi dezavantajlardan biridir (Coskun ve Filiz,
2019).

Teknolojik 1ilerlemeler neticesinde gelisen ve degisen toplumlarin etkisi
cocukluk yasaminda da kendini goOstermistir (Biricik, 2022). Oyunlarin

dijitallesmesinden once c¢ocuklar, sokakta arkadaslariyla gercek diinyay:r hissederek ve
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yasayarak oyun oynarlardi. Fakat glinimiizde dogan cocuklar kendilerini teknolojik
oyunlarin i¢inde bulmaktadir (Biricik, 2022). Bu durum ¢ocugun hem geleneksel oyunu
hem de dijital oyunu bir arada yasamasina ve oyun diinyasi ile ilgili yeni olusum ve
kavramlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur (Ordem ve Yildiz, 2018).

Yapilan agiklamalara bakildiginda ge¢misten giliniimiize oyunun toplumsal
yapinin bir pargasi oldugunu, bunun etkisi olarak da gelisen ve degisen diinyada oyunun

da siirekli degisime ayak uydurdugunu séylememiz miimkiindiir (Giilsoy, 2019).

2.5. Cocuklarin Oyuna Yonelik Algilar:

Giliniimiizde kentlesmenin yayginlasmas1 ve kentlesme ile birlikte yasam
alanlariin kisitlanmasi bireyi smirlandirmig, bu smnirlanmishik cocuklarin  oyun
diinyasinda da etkili olmustur. Cocuklarin oyun diinyasinda 6zgiirliikten kisitlanmisliga
dogru giden bu seriiven, oyunu algilayis sekillerinde de degisime yol agmistir (Ordem
ve Yildiz, 2018). Bu durumdan ¢ocuklarin oyuna bakis acis1 da etkilenmis ve oyuna
yonelik algilarinda farklilasmalar meydana gelmistir.

Oyunun, c¢ocukluktan yetigskinlige kadar hayatin her asamasinda kendine yer
edindigi ve bireyin her yasta oyuna kars1 bakis agisinin degistigi (Cakaroglu ve Omir,
2020) bilinmektedir. Bununla birlikte oyun taniminda ¢ocuklarin oynayacaklar: oyunun
secimini etkileyen farkli etmenlerin varligindan s6z edilmektedir (Pilten ve Pilten,
2013). Cocuklarin oyun se¢imlerini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri, oyuna yonelik
algilaridir.

Egitimde oyunun kullanimi konusunda yapilan aragtirmalarin yani sira
cocuklarin seviyelerine goére oyun se¢imleri iizerine yeterli arastirma olmadigi
goriilmektedir. Egitimi oyunlastirmada yasanan problemlerden biri de egitimcilerin
cocuklarin seviyelerine gore oyun tercihlerini, ilgi ve isteklerini goz ardi etmeleridir
(Unlii, 2017). Oysa g¢ocuklar1 oyun oynarken &zgiir birakmali ve oyuna ydnelik
algilarinin saglikli bir bi¢cimde gelisebilmesi i¢in rahatga oynayabilmelerine imkan

verilmelidir (Cakaroglu ve Omiir, 2020).
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Oyunlastirilmis egitimin daha etkili olabilmesi i¢in gerekli olan sey, ¢ocuklarin
goziinden oyuna bakabilmektir. Oyuna c¢ocuklarin goziinden bakildiginda yapilan
planlama ve diizenleme daha isabetli olur ve bu durum oyunun egitimde bir ara¢ olarak
daha etkili hale gelmesine olanak verir (Unlii, 2017). Bu agiklamalardan yola ¢ikarak
oyunun Ogrenme tizerinde etkili oldugu ve ¢ocuklarin oyunlastirilmis bilgiyi 6grenmede
daha istekli olduklar1 anlasilmaktadir. Tabii ki sadece ¢ocuklarin degil siireci yoneten
yetiskinlerin de oyuna karsi alg1 ve tutumlar1 (Cakaroglu ve Omiir, 2020) énemlidir.
Sonug olarak cocuklarin oyun algilarini arastirma neticesinde elde edilecek verilerin
hem 6gretmenler hem de veliler i¢in ¢cocuklarin egitimine katki saglayacagini sdylemek
miimkiindiir.

Cocuklar acik alanda oyun oynarken iletisim kurma, diisiinme ve empati kurma
gibi bircok kazanim elde ederler. Fakat glinlimiiz modern toplumlarinda kentlesmenin
ve betonlasmanin artmasiyla birlikte c¢ocuklarin oyun alanlarinin da daraldigi
goriilmektedir (Y1lmaz ve Bulut, 2003). Bu durumun farkinda olan iilkelerde ¢cocuklarin
oyun alanina verilen 6nemin ve bunun ic¢in ayrilan mekanlarin yer yer degistigi
gozlenmektedir (Yilmaz ve Bulut, 2003). “Amerika’da oyun alanlari; ¢ocuk bahgesi-
ilkokul birlikteligi ve cocuk bahgesi-park birlikteligi seklinde ele alinmstir.
Almanya’da oyun ve ¢ocuk bahgeleri i¢in 0.5-2.4 m%/kisi’lik bir deger 6ngériilmektedir.
Avusturalya’da 5000 kisinin yasadigi bir mahallede oyun alan1 olarak 14.000
m? 6nerilmistir. Fransa’da kent i¢i oyun alanlarinda ¢cocuk basma 5 m?’lik alan, serbest
oyun alanlarinda ise gocuk basina 10 m?’lik alan onerilmistir. Diger taraftan Ingiltere’de

ise cocuk basina diisen Onerilen oyun alan1 24.1 m?°dir.” (Anon, akt. Yilmaz ve Bulut,

2003).

2.6. Cocuklarin Acik Alanda Oyunlara Yonelik Tutumlar

Aragtirmalara gore cocuklarin yasadigi ¢evre, onlarin oyuna bakis acilarini
onemli derecede etkilemektedir. Kentlerde yasayan ¢ocuklar kisitli oyun alanlarina
sahipken kirsal kesimde yasayan ¢ocuklarin oynayabilecegi daha genis alanlarin oldugu

goriilmektedir (Ordem ve Yildiz, 2018). Buna bagli olarak; kentlerde ve kirsal kesimde
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yasayan cocuklarin oyuna bakis acilariin ve oyuna yonelik tutumlarinin farklilagtig
disiiniilmektedir. Yine arastirmalara gore erkek cocuklarin kiz ¢ocuklarina gore acgik
alanda oyun oynamaya daha istekli olduklar1 goriilmektedir. Bu farklilagsma cinsiyet
degiskenine dayali olarak belli bir yastan itibaren belirgin hale gelse de agik alanda
oyun oynama isteginin ¢ocuklarda genel olarak kapali alanlardan daha fazla tercih
edildigi bilinmektedir (Pilten ve Pilten, 2013).

Glinlimiiz yaklasimlarina gére ¢cocugun gelisimi géz oniinde bulunduruldugunda
bu gelisimsel siireclerin oyunun c¢ocuk iizerindeki etkilerini de g¢esitlendirdigi
disiiniilmektedir (Gilizel ve Giindogdu, 2021). Cesitli kiiltlirlerde yetisen ¢ocuklarin
oyuna yonelik algilar1 ve tutumlarina dair yapilan arastirmalar, oyunun egitimde bir arag
olarak kullanilmasina 1sik tutmaktadir (Pilten ve Pilten, 2013). Arastirmalara gore
oyunun egitimde kullanilmasinda ¢ocuklarin ilgisinin arttig1 ve 6grenmeye daha istekli
olduklart ortaya ¢ikmustir (Kogyigit ve Baydilek, 2015). Ozellikle agik alanda oynanan
oyunlarin, cocugun hareket alani kisitlanmadan 6zgiirce oynamasina imkan tanimasi,
cocugun acgik alanda oyuna karst olumlu tutum gelistirmesine olanak tanimakta ve bu
tir agik hava oyunlarinin egitimde kullanilmasini cazip hale getirmektedir (Alat vd.,
2012).

Acik alan oyunlari, ¢ocuklarin sosyallesme yoniinii gelistirir. Cocuk ag¢ik alanda
oynarken cevresini kesfeder, arkadaglariyla yakindan bag kurar, oyun alanin1 kendisi
diizenler ve kendini 6zgiir hisseder. Bu durum gocugun iletisim ve empati kurma gibi
bircok yonden gelisimine olanak saglar (Kaplan, 2020). Bazi1 arastirmalar ise artan
betonlagsma ile birlikte kentlerde yasayan ¢ocuklarin daha az acik hava oyun alanina
sahip olduklarimi, gelisen teknoloji ve dijital oyunlarin ¢ocuklarin sokak oyunlarina
kars1 1ilgilerini azalttigin1 ortaya koymaktadir (Biricik, 2022). Oyun toplumlarin
degisimine daima ayak uydurmus, toplumun yapisi ve cagin gereklerine sikica baglh
olmustur. Bu durum giinlimiizde oyunun dijitallesmesini ve doniisiimiinii aciklar
niteliktedir. Bu degisim ve doniisiim ¢ocugun oyuna yonelik tutumlarini da etkilemistir

(Giilsoy, 2019).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evreni ve drneklemi, veri toplama

siireci, veri toplama araglar1 ve verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemi ve bu yontemin bir deseni olan iliskisel
tarama modeli kullanilmustir. iliskisel tarama modeli, birden ¢ok degiskenin birbirleriyle
iliskisini belirleyen nicel arastirma yontemlerinden biridir. Iliskisel tarama modeli,
degiskenler arasinda bir iliski olup olmadigini, eger varsa bu iligskinin ayn1 yonde olup
olmadigin1 tespit etmeye yarayan bir arastirma modelidir (Bekman, 2022). iliskisel
tarama modeli ile ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 ve agik alanda oyuna yonelik
tutumlar arasinda bir iligki olup olmadigi, cocuklarin oyunlarina yonelik algilarinin ve
acik alanda oyuna yonelik tutumlarinin demografik ozellikler ile bir iligkisi olup

olmadig1 incelenmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Siirt ilinde yasayan ve Siirt Il Milli Egitim Miidiirliigiine
bagli resmi okullarda okuyan ilkokul 4. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise Siirt’in Kurtalan ilgesindeki 4 merkez okul ve 2 kdy okulu olmak iizere
6 ilkokulda okuyan 4. smif ogrencileri olusturmaktadir. Kurtalan ilgesinde bulunan
Yenidogan Ilkokulu (Merkez), Fatih ilkokulu (Merkez), Cumhuriyet ilkokulu (Merkez),
Atatiirk Ilkokulu (Merkez), Béliiktepe ilkokulu (Kdy) ve Ahmet Cevat Sevgili Ilkokulu
(Kdy) anketlerin uygulandig: okullardir. Calismanin gecerlik ve giivenirligini artirmak
icin okullarin farkli 6zellikler, farkli sosyo-ekonomik kosullar ve farkli mahallelerde
secilmesine dikkat edilmistir. Anket uygulamasindan sonra Kurtalan merkezine bagl
okullardan 217 6grenci, iki kdy okulundan ise 156 6grenci olmak lizere toplam 373
kisilik katilimc1 grubu olusturulmustur. Orneklem grubunun 193’{iniin (%51,7) erkek,

180’1inin (%48,3) kiz 6grencilerden olustugu goriilmektedir (Tablo 1.).
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Arastirma Sorular ve Hipotezler

3.3.1. Arastirma Sorulari

Arastirmanin temel sorulari su sekilde belirlenmistir:

Ilkokul 4. siifta okuyan cocuklarm oyuna yénelik algilari ile demografik
degiskenler arasinda anlamli bir iliski var midir?

flkokul 4. sinifta okuyan gocuklarin agik alanda oyuna yonelik tutumlari ile
demografik degiskenler arasinda anlamli bir iligki var midir?

flkokul 4. smifta okuyan ¢ocuklarin oyuna yonelik algilar1 ve acik alanda oyuna

yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

3.3.2. Arastirmanin Hipotezleri

3.4.

Arastirma kapsaminda olusturulan hipotezler sunlardir:

Cocuklarin oyuna yonelik algilart ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari,
onlarin cinsiyet 6zelliklerine gore farklilagmaktadir.

Cocuklarin oyuna yonelik algilar1 ve acik alanda oyuna yonelik tutumlart ile
ailedeki cocuk sayis1 arasinda anlamli bir iliski vardir.

Kent okullarinda okuyan ¢ocuklar ile kdy okullarinda okuyan cocuklarin oyun
algilar1 ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari arasinda anlamli bir iliski vardir.
Bahgeli (miistakil) evde yasayan ¢ocuklar ile binada yasayan cocuklarin oyuna
yonelik algilar1 ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari arasinda anlamli bir iliski
vardir.

Cocuklarin oyuna yonelik algilar1 ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari
arasinda anlamh bir iligki vardir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada, c¢ocuklarin oyuna yonelik algilarmi  belirlemek amaciyla

"Cocuklarin Oyunlarina Yénelik Algi Olgegi" ve agik alanda oyuna ydnelik tutumlarini

belirlemek amaciyla "Cocuklar igin Acik Alanda Oyuna Yoénelik Tutum Olgegi" tercih

edilmistir. Ayrica c¢ocuklarin kisisel bilgilerinin oldugu "Demografik Bilgi Formu"

kullanilmistir.
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Cocuklarin Oyunlarina Yoénelik Alg1 Olgegi (COYA): Olgek Barnett (2013)
tarafindan gelistirilmis, Kaskaya ve arkadaslar1 (2017) tarafindan Tiirk Kiiltiirii'ne
uyarlanmistir. 3. 4. ve 5. smifta okuyan Ogrencilere uygun olarak hazirlanan
"Cocuklarn Oyunlarina Yonelik Algi Olcegi"nin uyarlanmis hali, 11 maddeden
olusmaktadir. Mesgul olmak, aktif olmak, sosyallik ve okul dis1 zaman etkinligi
seklinde 4 alt boyuttan olusmaktadir. Olgek, ¢ocuklarn goziinden oyuna bakabilmek ve
cocuklarin oyuna bakis agilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla gelistirilmistir (Kaskaya ve
ark., 2017).

Cocuklar Igin A¢ik Alanda Oyuna Yénelik Tutum Olgegi (AAOT): Olgek Beyer
ve arkadaslar1 (2015) tarafindan gelistirilmis, Erdem (2020) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmistir. Olgegin uyarlanmis hali, 12 maddeden olusmaktadir. Faydalar,
yapilandirilmamis oyun ve korkular olmak iizere 3 boyut belirlenmistir. Olgek,
“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Katiliyorum” ve “Kesinlikle
Katiliyorum” olmak iizere 4’lii Likert seklindedir. Olgegin amaci, ¢ocuklarin acik
alanda oyuna yonelik tutumlarini belirlemek ve bu tutumlarin belirlenen alt boyutlara
gore dagilimini ortaya ¢ikarmaktir (Erdem, 2020).

Demografik Bilgi Formu: Cocugun oyuna yonelik algilart ve agik alanda oyuna
yonelik tutumlarinin alt boyutlar1 ile demografik degiskenler arasindaki iligkiyi
belirlemek amaciyla kisisel bilgilere ihtiyag duyuldugundan “Demografik Bilgi Formu”
uygulanmistir. Demografik bilgi formunda ¢ocugun okudugu okul, sinifi, yasi, cinsiyeti,
ailedeki toplam ¢ocuk sayisi, yasadig1 yer, yasadig evin tiirii, yasadigi evin bahgeli olup
olmadigi, ebeveyn meslegi ve ebeveyn egitim durumu bilgileri yer almaktadir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Batman Universitesi Etik Kurulu onayr (Ek-1) alindiktan sonra veri toplama
siireci i¢in hazirliklara baglanmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak Onceden
belirlenmig 6lgme araglarinin (COYA, AAOT ve Demografik Bilgi Formu) okullarda
(Yenidogan Ilkokulu, Fatih ilkokulu, Atatiirk ilkokulu, Cumhuriyet ilkokulu, Béliiktepe

Ilkokulu ve Ahmet Cevat Sevgili Ilkokulu) 6grencilere uygulanabilmesi icin Kurtalan
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flge Milli Egitim Miidiirliigiinden yazili izin alinmistir (Ek-2). Calismaya dahil edilecek
cocuklarin velilerine “Bilgilendirilmis Onam Formu” (Ek-3) gonderilmis ve velilerin
izin vermesiyle birlikte uygulamaya baslanmustir.

Anketler, aragtirmaci tarafindan yiiz ylize uygulanmis, oncesinde arastirmanin
konusu, amacit ve uygulanacak Olgekler hakkinda okul idaresi, &gretmenler ve
ogrenciler detayl bir sekilde bilgilendirilmistir. Daha sonra COYA (Ek-4), AAOT (Ek-
5) dlgekleri ve Demografik Bilgi Formu (Ek-6) sinif 6gretmenleri ile birlikte 6grencilere
uygulanmistir. Cocuklarin sorular1 dogru anlamasi ve kendilerini rahat hissetmeleri i¢in
gerekli zaman verilmis ve anlamadiklarimi ifade ettikleri sorular veya agiklama
istedikleri durumlar karsisinda gerekli bilgilendirmeler yapilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Veri analizinde SPSS (22) programindan yararlanilmistir. Betimsel istatistikler,
degiskenler arast karsilikli iligkiler ve giivenirlik analizleri SPSS (22) programi ile
sekillenmistir. Veri analiz edilmeden Once, veri setinde kayip veri olup olmadigi kontrol
edilmis ve kayip veriye rastlanmamistir. Oncelikle verinin normal dagilim varsayimmini
karsilayip karsilamadigi kontrol edilmistir. Arastirmada verilerin analizinde dagilimin
normal oldugunu tespit etmek i¢in skewness (garpiklik) ve kurtosis (basiklik)
degerlerinin -1,5 ve +1,5 arasinda oldugu, frekans dagilim grafigi (histogram)
verilerinin normal dagilim godsterdigi sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda, bulgular
bagimsiz Orneklemler icin t-Testi ve Tek Yonli Varyans (ANOVA) analizi ile

incelenmistir.
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4, ARASTIRMANIN BULGULARI VE TARTISMA
4.1. Bulgular

4.1.1. Katihmcilarin demografik bilgileri

Calismada anketlerin uygulandigi ¢ocuklarin okullari, demografik 6zellikleri ve

ikamet ettikleri evlerin nitelikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Degisken Grup n %
Yenidogan Ilkokulu (Merkez) 42 11,3
Fatih ilkokulu (Merkez) 58 15,5
Okudugunuz Okul Cumbhuriyet ilkokulu (Merkez) 65 17,4
Atatiirk Ilkokulu (Merkez) 52 13,9
Béliiktepe Ilkokulu (Kdy) 55 14,7
Ahmet Cevat Sevgili Ilkokulu (Kdy) 101 27,1
Cinsiyet Kiz 193 51,7
Erkek 180 48,3
1-3 kardes 138 37,0
Toplam Kardes 4-6 kardes 181 48,5
Sayisi 7-9 kardes 46 12,3
Daha fazla 8 2,1
Yasadigimiz Yer flge 217 58,2
Koy 156 41,8
Evin Tiirii Apartman 186 49,9
Miistakil ev 187 50,1
Bahgeniz var m? Evet 286 76,7
Hayir 87 23,3
[Ikogretim 265 71,0
Lise 63 16,9
Annenizin Egitim On lisans 9 2,4
Durumu Lisans 25 6,7
Yiksek Lisans 5 1,3
Doktora 6 1,6
ko gretim 138 37,0
Lise 138 37,0
Babamizin Egitim On lisans 20 54
Durumu Lisans 50 13,4
Yiiksek Lisans 22 5,9
Doktora 5 13
Ozel Sektor 20 5,4
Annenizin Meslegi Kamu Sektorii 18 4,8
Ciftcilik-Hayvancilik 34 9,1
Calismiyor 301 80,7
Ozel Sektor 202 54,2
Babamzin Meslegi Kamu Sektorii 106 28,4
Ciftcilik-Hayvancilik 29 7,8
Calismiyor 36 9,7
Toplam 373 100

Tablo 1’e gore katilimcilarin demografik ozellikleri su sekilde Ozetlenebilir:

Arastirmaya katilan ilkogretim 4. smif 6grencilerinin okuduklar1 okullara bakildiginda
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Yenidogan ilkokulu 6grencileri 42 kisi (%11,3), Fatih ilkokulu 6grencileri 58 kisi
(%15,5), Cumhuriyet Ilkokulu dgrencileri 65 kisi (%17,4), Atatiirk ilkokulu 6grencileri
52 kisi (%13,9), Béliiktepe Ilkokulu 6grencileri 55 kisi (%14,7) ve Ahmet Cevat Sevgili
Ilkokulu &grencileri 101 kisi (%27,1)’dir. Katilimcilarin yas degiskenine bakildiginda
60’1 (%16,1) 9 yasinda, 263’ (%70,5) 10 yasinda ve 50’si (%13,4) 11 yasindadir.
Cinsiyet degiskenine bakildiginda 193’1 (%51,7) kiz iken 180’1 (%48,3) erkektir.
Toplam kardes sayis1 dagilimina bakildiginda 1-3 arasinda olan 138 kisi (%37,0), 4-6
arasinda olan 181 kisi (%48,5), 7-9 arasinda olan 46 kisi (%12,3) ve daha fazla kardesi
olanlarin sayist 8 kisi (%2,1) olarak goriilmektedir. Yasadigr yer degiskenine
bakildiginda katilimecilarin 217°si (%58,2) ilgede yasarken 156’s1 (%41,8) koyde
yasamaktadir. Oturduklar evin tiiriine bakildiginda 186’s1 (%49,9) cok katli apartman
dairelerinde 187’si (%50,1) ise miistakil evde yasamaktadir. Yasadiklar1 yerde bahge
olup olmadigr durumuna bakildiginda 286 kisi (%76,7) bahgesi olan apartman veya
miistakil evde oturmakta iken 87’si (%23,3) bahgesi olmayan apartman veya miistakil
evde oturmaktadir. Katilimcilarin annelerinin egitim durumu degiskenine bakildiginda
ilkdgretim mezunu anne sayisi 265 (%71,0), lise mezunu anne sayist 63 (%16,9), 6n
lisans mezunu anne sayist 9 (%2,4), lisans mezunu anne sayisi 25 (%6,7), yiiksek lisans
mezunu anne sayist 5 (%1,3) ve doktora mezunu anne sayist 6 (%1,6) olarak
goriilmektedir. Katilimcilarin babalarimin egitim durumu degiskenine bakildiginda
ilkdgretim mezunu baba sayist 138 (%37,0), lise mezunu baba sayist 138 (%37,0), 6n
lisans mezunu baba sayis1 20 (%5,4), lisans mezunu baba sayist 50 (%13.4), yiiksek
lisans mezunu baba sayis1 22 (%5,9) ve doktora mezunu baba sayis1 5 (%]1,3) olarak
goriilmektedir. Katilimeilarin annelerinin yaptigi meslek degiskenine bakildiginda 6zel
sektorde ¢alisan anne sayis1 20 (%35,4), kamu sektoriinde ¢alisan anne sayis1 18 (%4,8),
ciftcilik-hayvancilik sektoriinde galisan anne sayisi 34 (%9,1) ve calismayan anne sayisi
301 (%80,7)’dir. Katilimcilarin babalarinin yaptigi meslek degiskenine bakildiginda

0zel sektorde galisan baba sayisi 202 (%54,2), kamu sektoriinde ¢alisan baba sayis1 106
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(%28,4), cifteilik-hayvancilik sektoriinde calisan baba sayis1 29 (%7,8) ve calismayan
baba sayis1 36 (%9,7)’dur.

4.1.2. Cocuklarin oyunlarina yonelik algilarina iliskin bulgular

Tablo 2’de cocuklarin oyunlarina yonelik algilart puanlarinin cinsiyete gore

farklilagip farklilagmadigi verilmistir.

Tablo 2. Cocuklarin Oyunlarma Yoénelik Algilar1 Alt Boyutlarimin Cinsiyete Gore T-Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Cinsiyet n X ss t p
Kiz 103 3,82 1,57
Mesgul Olmak Erkek 180 376 187 092 1O
. Kiz 193 3,93 1,67
Aktif Olmak Ervek 180 130 o1 L2 06
. Kiz 193 11,09 3,22
oSyl Erkek 180 109 350 2% 70
Kiz 193 5,01 2,47
Okul Dt Zaman g, 180 5,66 so1 % 0
Etkinligi
p<0,05*

Analiz sonuglarina gore; Mesgul Olmak [t=0,32, p>0,05], Aktif Olmak [t=-1,92,
p>0,05] ve Sosyallik [t=0,37, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmazken
Okul Dis1 Zaman Etkinligi [t=-2,28, p<0,05] alt boyutlarinda anlamli farkliliklar tespit
edilmistir. Okul D11 Zaman Etkinligi alt boyutunda ise erkek ¢ocuklarin ortalamalarinin
(Xx=5,66), kiz ¢ocuklarin ortalamalarindan (x=5,01) yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Erkek cocuklarin, kiz ¢ocuklarina gére Okul Dis1 Zaman Etkinligi faaliyetlerinin daha

yiiksek oldugu sdylenebilir.



Tablo 3. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Okudugu Okul Degiskenine
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Gore ANOVA Sonuclar:
Alt Boyutlar Okudugu Okul n X SS F p
Yenidogan Tlkokulu 42 3,78 1,82
Fatih Tlkokulu 58 3,75 191
Mesgul Olmak Cumhuriyet Tlkokulu 65 3,83 1,66 1,96 08
Atatiirk Ilkokulu 52 4,32 1,95
Béliiktepe Ilkokulu 55 3,29 1,39
Ahmet Cevat Sevgili 101 380 1,59
Tlkokulu
Yenidogan Ilkokulu 42 4,47 1,87
Fatih Tlkokulu 58 4,48 2,21
Aktif Olmak Cumbhuriyet {lkokulu 65 4,07 1,62 1,19 31
Atatiirk Ilkokulu 52 3,88 1,63
Béliiktepe Ilkokulu 55 4,09 1,77
Ahmet Cevat Sevgili 101 3,91 1,89
Tlkokulu
Yenidogan Tlkokulu 42 10,95 3,46
Fatih Tlkokulu 58 11,27 3,34
Sosyallik Cumhuriyet Ilkokulu 65 11,12 3,31 2,12 06
Atatiirk Ilkokulu 52 12,21 3,09
Boliiktepe [lkokulu 55 10,38 3,23
Ahmet Cevat Sevgili 101 10,60 3,45
Tlkokulu
Yenidogan Ilkokulu 42 445 231
Fatih Ilkokulu 58 572 2,77
Okul Dist Zaman  Cumhuriyet Ilkokulu 65 5,61 2,87 1,42 21
Etkinligi Atatiirk Ilkokulu 52 5,21 2,80
Béliiktepe Ilkokulu 55 561 2,30
Ahmet Cevat Sevgili 101 517 3,02
[lkokulu

Tablo 3 incelendiginde, ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 puanlarinin

okuduklart okul degiskenine gore farklilagip farklilasmadigimi belirlemek ic¢in yapilan

analiz sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=1,96, p>0,05], Aktif Olmak [F=1,19,

p>0,05], Sosyallik [F=2,12, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [F=1,42, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.



Tablo 4. Cocuklarin Oyunlarina Yénelik Algilar1 Alt Boyutlarimin Toplam Kardes Sayisi

Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari
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Alt Boyutlar Kardes Sayisi n X SS F p

1-3 Kardes 138 389 162

4-6 Kardes 181 3,81 1,83 1,08 35
Mesgul Olmak 7-9 Kardes 46 339 161
Daha Fazla 8 4,12 1,24
1-3 Kardes 138 418 1,73

. 4-6 Kardes 181 4,03 1,92 0,53 66
Aktif Olmak 7-9 Kardes 46 430 1,90
Daha Fazla 8 3,62 2,13
1-3 Kardes 138 11,21 3,39

. 4-6 Kardes 181 11,12 321 116 22
Sosyallik 7-9 Kardes 46 1032 3,68
Daha Fazla 8 9,87 4,05
1-3 Kardes 138 524 2,78

4-6 Kardes 181 544 2,83 0.65 57
gtkk‘;:l:i),‘f‘ Zaman 7-9 Kardes 46 530 2,55
& Daha Fazla 8 412 1,72

Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutlari

puanlarinin toplam kardes sayisina gore farklilasip farklilagmadigini belirlemek igin

yapilan analiz sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=1,08, p>0,05], Aktif Olmak [F=0,53,

p>0,05], Sosyallik [F=1,16, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [F=0,65, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 5. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Yasadig1 Yere Gore T-Testi

Sonuclari
Alt Boyutlar _Yasadlgl Yer n X SS t p
Mesgul Olmak E‘f; iég ggg 122 18 06
Aktif Olmak E‘f; iég j:é? 12; 084 39
Sosyallik E‘f; iég Egg ggg 231 02*
T A T
p<0,05*

Tablo 5°te ise ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilart alt boyut puanlarmin

yasadig1 yere gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Buna gore Mesgul Olmak

[t=1,83, p>0,05], Aktif Olmak [t=0,84, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [t=0,00,

p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmazken Sosyallik [t=2,31, p<0,05]

alt boyutunda anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Sosyallik alt boyutunda ilgede
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yasayan ¢ocuklarin  ortalamalarmin  (X=11,36), koyde yasayan c¢ocuklarin
ortalamalarindan (X=10,55) yiiksek oldugu tespit edilmistir. ilcede yasayan ¢ocuklarmn,
koyde yasayan c¢ocuklara gore oyunlara yonelik algilarinin daha yiiksek oldugu

sOylenebilir.

Tablo 6. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Evin Tiiriine Gore T-Testi

Sonuclari

Alt Boyutlar Yasadigi Ev n X ss t p
Momom groni B8 TS 8
o A A A
A
oz RS

Tablo 6’da ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutu puanlarinin evin
tiiriine gore farklilagip farklilagmadigi analiz edilmis ve analiz sonuglarina gére; Mesgul
Olmak [t=1,67, p>0,05], Aktif Olmak [t=0,58, p>0,05], Sosyallik [t=0,85, p>0,05] ve
Okul Dist Zaman Etkinligi [t=0,11, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik

bulunmamastir.

Tablo 7. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Evin Bahgesi Olup Olmadigina

Gore T-Testi Sonuclar

Alt Boyutlar Bahgeniz Var Mi1? n X SS t p
Evet 286 3,76 1,67
Mesgul Olmak Hayir 87 3.90 189 -0,69 49
. Evet 286 4,07 1,85
Aktif Olmak Hayir 87 4.25 186 -0,79 43
. Evet 286 10,95 3,32
Sosyallik Hayir 87 1108 349 081 A
OKkul Dis1 Zaman EIVEtlr 28876 g’gg ;’;g -0,24 ,80
Etkinligi ay ; ,

Tablo 7 incelendiginde, cocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutlari
puanlarinin evin bahgeli olup olmadigina gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek
i¢in yapilan analiz sonuglaria gore; Mesgul Olmak [t=-0,69, p>0,05], Aktif Olmak [t=-
0,79, p>0,05], Sosyallik [t=-0,81, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [t=-0,24,

p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.



Tablo 8. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlar1 Annenin Egitim Seviyesi

Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari
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Alt Boyutlar Annenin Egitim Seviyesi n X ss F p
[Ikogretim 265 3,75 1,72
Lise 63 4,03 1,82
Mesgul Olmak On Lisans 9 344 229 042 82
Lisans 25 3,92 1,49
Yiksek Lisans 5 3,40 0,54
Doktora 6 3,66 1,75
[Ikogretim 265 4,11 1,92
Lise 63 4,20 1,60
Aktif Olmak On Lisans 9 3,66 1,65 0,44 81
Lisans 25 4,00 1,82
Yiksek Lisans 5 5,00 2,12
Doktora 6 3,66 1,50
[Ikogretim 265 10,91 342
Lise 63 11,60 3,09
Sosyallik On Lisans 9 10,77 1,78 0,75 58
Lisans 25 10,64 3,63
Yiksek Lisans 5 10,60 3,04
Doktora 6 1250 4,23
[Ikogretim 265 5,31 2,74
Lise 63 5,23 2,79
Okul Dis1 Zaman On Lisans 9 411 1,90 070 62
Etkinligi Lisans 25 584 310
Yiksek Lisans 5 5,60 2,40
Doktora 6 6,33 3,26

Tablo 8 incelendiginde, ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilari alt boyutlari

puanlarinin annenin egitim seviyesine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in

yapilan analiz sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=0,42, p>0,05], Aktif Olmak [F=0,44,

p>0,05], Sosyallik [F=0,75, p>0,05] ve Okul D1s1 Zaman Etkinligi [F=0,70, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.



Tablo 9. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlar1 Babanin Egitim Seviyesi

Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Alt Boyutlar Babanin Egitim Seviyesi n X ss F p
[Ikogretim 138 3,65 1,70
Lise 138 3,89 1,78
Mesgul Olmak On Lisans 20 3,35 1,69 0,88 49
Lisans 50 4,04 1,59
Yiksek Lisans 22 4,04 1,91
Doktora 5 3,40 1,14
[Ikogretim 138 4,12 1,93
Lise 138 4,23 1,83
Aktif Olmak On Lisans 20 4,30 2,02 0,89 48
Lisans 50 3,74 1,57
Yiksek Lisans 22 3,81 1,91
Doktora 5 5,00 1,87
[Ikogretim 138 10,93 3,24
Lise 138 11,08 3,40
Sosyallik On Lisans 20 9,80 3,99 1,22 29
Lisans 50 11,70 3,12
Yiksek Lisans 22 1054 3,77
Doktora 5 1240 2,50
[Ikogretim 138 5,26 2,57
Lise 138 5,26 2,71
Okul Dis1 Zaman On Lisans 20 490 2,90 045 81
Etkinligi Lisans 50 560 3,17
Yiksek Lisans 22 5,54 3,36
Doktora 5 6,60 2,30

29

Tablo 9’da cocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutlart puanlarinin

babanin egitim seviyesine gore farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir. Analiz

sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=0,88, p>0,05], Aktif Olmak [F=0,89, p>0,05],

Sosyallik [F=1,22, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [F=0,45, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.



Tablo 10. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Annenin Meslek Degiskenine
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Gore ANOVA Sonuclar:
Alt Boyutlar Annenin Meslegi n X ss F p

Ozel Sektor 20 385 1,9

Kamu Sektori 18 3,94 1,51 0.08 97
Mesgul Olmak ¢ ilik-Hayvancilik 34 370 1,40
Caligmiyor 301 3,79 1,75
Ozel Sektor 20 375 1,77

. Kamu Sektori 18 411 1,67 0.70 55
Aktif Olmak Ciftcilik-Hayvancilik 34 379 1,77
Caligmiyor 301 4,17 1,88
Ozel Sektor 20 10,25 3,79

. Kamu Sektori 18 11,77 3,11 224 08
Sosyallik Ciftcilik-Hayvancilik 34 985 287
Caligmiyor 301 11,16 3,37
Ozel Sektor 20 5,20 3,31

Kamu Sektori 18 4,88 2,49 0.18 90
g;‘;gg‘%‘tkinn-i Cifteilik-Hayvancilik 34 529 326
& Calismuiyor 301 536 2,69

Tablo 10 incelendiginde, cocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutlari

puanlarinin annenin meslegine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan

analiz sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=0,08, p>0,05], Aktif Olmak [F=0,70,

p>0,05], Sosyallik [F=2,24, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [F=0,18, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 11. Cocuklarin Oyunlarina Yonelik Algilar1 Alt Boyutlarinin Babanin Meslek Degiskenine

Gore ANOVA Sonuclar
Alt Boyutlar Babanin Meslegi n X SS F p

Ozel Sektor 202 3,91 1,76

Kamu Sektori 106 3,85 1,66 248 06
Mesgul Olmak ¢ ilik-Hayvancilik 29 3,65 1,67
Caligmiyor 36 3,08 1,59
Ozel Sektor 202 4,20 1,82

. Kamu Sektori 106 3,74 1,75 297 07
Aktf Olmak Ciftcilik-Hayvancilik 29 448 1,78
Calismiyor 36 4,41 2,20
Ozel Sektor 202 11,04 3,32

. Kamu Sektori 106 11,42 3,37 1.42 23
Sosyallik Ciftcilik-Hayvancilik 29 1024 349
Caligmiyor 36 10,41 3,37
Ozel Sektor 202 5,35 2,81

Kamu Sektori 106 5,59 2,85 138 24
g t':(‘::ﬂ'l)‘f‘ Zaman .4 ilik-Hayvancilik 29 4,44 2,68
& Calismiyor 36 511 2,20

Tablo 11°de c¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilar1 alt boyutlar1 puanlarinin

babanin meslegine gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Yapilan analiz
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sonuglarina gore; Mesgul Olmak [F=2,48, p>0,05], Aktif Olmak [F=2,27, p>0,05],
Sosyallik [F=1,42, p>0,05] ve Okul Dis1 Zaman Etkinligi [F=1,38, p>0,05] alt

boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

4.1.3. Cocuklarin acik alanda oyuna yonelik tutumlarina iliskin bulgular

Tablo 12°de ¢ocuklarin agik alanda oyun tutumu alt boyut puanlarinin cinsiyete

gore farklilagip farklilasmadigi verilmistir.

Tablo 12. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumlar: Alt Boyutlarimin Cinsiyete Gore T-Testi

Sonuclari
Alt Boyutlar Cinsiyet n X SS t p
Kiz 193 12,24 2,57
Faydalar Erkek 180 12,75 2,60 190 .06
Yapilandirilmams Oyun Iérliek igg g’i; ;lggl) 0,04 ,96
Kiz 193 12,29 3,62 -
Korkuldy Erkek 180 11,13 3,46 314 00
p<0,05*

Analiz sonuglarina gore; Faydalar [t=-1,90, p>0,05] ve Yapilandirilmamis Oyun
[t=0,04, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmazken Korkular [t=3,14,
p<0,05] alt boyutunda anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Korkular alt boyutunda kiz
cocuklarin ortalamalarinin (x=12,29), erkek cocuklarin ortalamalarindan (X=11,13)
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kiz ¢cocuklarin, erkek ¢ocuklara gore acgik alanda oyun

oynama korkularimin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Tablo 13. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumlari Alt Boyutlarinin Okudugu Okul Degiskenine

Gore ANOVA Sonuclar:

Alt Boyutlar Okudugu Okul n X SS F p Fark
Yenidogan [lkokulu 42 13,16 2,01
Fatih Tlkokulu 58 11,67 3,14

Faydalar Cumbhuriyet ilkokulu 65 1258 2,48 2,47 03* 1>2
Atatiirk Ilkokulu 52 13,07 241
Béliiktepe Ilkokulu 55 1258 2,25
Ahmet Cevat Sevgili 101 12,26 2,71
Tlkokulu
Yenidogan [lkokulu 42 9,26 2,09
Fatih Tlkokulu 58 8,98 2,17

Yapilandirnlmamis  Cumbhuriyet [lkokulu 65 9,24 1,98 0,78 55

Oyun Atatiirk Ilkokulu 52 9,59 1,95
Béliiktepe Ilkokulu 55 9,16 1,98
Ahmet Cevat Sevgili 101 8,96 2,10
Tlkokulu
Yenidogan [lkokulu 42 1295 3,57
Fatih Tlkokulu 58 11,94 4,13

Korkular Cumbhuriyet ilkokulu 65 11,53 3,62 2,87 01* 1>6
Atatiirk Ilkokulu 52 11,21 3,04
Boliiktepe [lkokulu 55 12,63 3,47
Ahmet Cevat Sevgili 101 11,00 3,39
Ilkokulu

p<0,05*

Tablo 13’te ¢ocuklarin agik alanda oyun tutumlari alt boyutlar1 puanlarinin

okuduklart okul degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in analiz

yapilmustir. Buna gore Yapilandiriimamis Oyun [F=0,78, p>0,05] alt boyutunda anlamli

bir farklilik bulunmazken Faydalar [F=2,47, p<0,05] ve Korkular [F=2,87, p<0,05] alt

boyutlarinda anlaml farkliliklar tespit edilmistir. Faydalar alt boyutunda Yenidogan

Ilkokulu ortalamalarmin (x=13,16), Fatih Ilkokulu ortalamalarindan (x=11,67) yiiksek

oldugu ve Yenidogan ilkokulu lehine oldugu sdylenebilir. Korkular alt boyutunda

Yenidogan Ilkokulu ortalamalarmin (X=12,95), Ahmet Cevat Sevgili ilkokulu

ortalamalarindan (x=11,00) yiiksek oldugu ve Yenidogan Ilkokulu lehine oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 14. Cocuklarin A¢ik Alanda Oyun Tutumlari Alt Boyutlarinin Toplam Kardes Sayisi

Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Alt Boyutlar Kardes Sayisi n X ss p

1-3 Kardes 138 1256 2,65

4-6 Kardes 181 1238 252 35 .78
Faydalar 7-9 Kardes 46 12,76 2,73

Daha Fazla 8 12,12 2,90

1-3 Kardes 138 932 211

4-6 Kardes 181 9,01 2,08 0,73 53
g;ﬂﬂa“d‘mmam‘s 7-9 Kardes 46 9,32 1,75

Daha Fazla 8 9,00 1,69

1-3 Kardes 138 1134 3,19

4-6 Kardes 181 1189 378 207 o7
Korkular 7-9 Kardes 46 11,78 3,9

Daha Fazla 8 14,50 2,13

Tablo 14’te ¢ocuklarin acgik alanda oyun tutumlari alt boyutlar1 puanlarinin

toplam kardes sayisina gore farklilasip farklilagsmadigi incelenmistir. Tabloya gore

Faydalar [F=0,36, p>0,05], Yapilandirilmamis Oyun [F=0,73, p>0,05] ve Korkular

[F=2,27, p>0,05] alt boyutlarinda anlaml1 bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 15. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumlar: Alt Boyutlarinin Yasadig1 Yere Gore T-Testi

Sonuclari

Alt Boyutlar Yasadifx Yer n X SS t p
BT I o w
Yapilandirilmamis Oyun E(i:; iég g:(z)i ;:82 0,96 ,33
Korkular gﬁ; iég ﬁgg ggg 0,82 41

Tablo 15’te ¢ocuklarin ac¢ik alanda oyun tutumu alt boyutlar1 puanlarinin

yasadig1 yere gore farklilasip farklilasmadigi incelenmis ve Faydalar [t=0,70, p>0,05],

Yapilandirilmamig Oyun [t=0,96, p>0,05] ve Korkular [t=0,82, p>0,05] alt boyutlarinda

anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 16. Cocuklarin A¢ik Alanda Oyun Tutum Alt Boyutlarinin Evin Tiiriine Gore T-Testi

Sonuclar

Alt Boyutlar Yasadig1 Ev n X SS t p
- - NE
Yapilandiriimamis Oyun ](S/[(;ks tlz l?ltll ]E/?/p artman 12? gzgg gzgg 0,76 44
Gl LE 08y o
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Tablo 16 incelendiginde, ¢ocuklarin agik alanda oyun tutumu alt boyutlar
puanlarinin evin tiiriine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz
sonuglarma gore; Faydalar [t=-0,60, p>0,05], Yapilandirilmamis Oyun [t=0,76, p>0,05]

ve Korkular [t=-1,27, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 17. Cocuklarin A¢ik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarinin Evin Bahgesi Olup Olmadigina

Gore T-Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Bahgeniz Var Mi? n X SS t p

Faydalar IE{‘:;‘;H 28876 iggg ggé 053 59
Yapilandiriimamis Oyun EI\S}H 28876 g:gj g:gg -1,46 14
Korkular EI‘;; i ﬂig g:ii 166 09

Tablo 17°de ¢ocuklarin ag¢ik alanda oyun tutumu alt boyutlar1 puanlarinin evin
bahgeli olmasi ile bir iligkisinin olup olmadigi incelenmistir. Analiz sonuglarina gore;
Faydalar [t=-0,53, p>0,05], Yapilandirilmamis Oyun [t=-1,46, p>0,05] ve Korkular

[t=1,66, p>0,05] alt boyutlarinda anlaml1 bir farklilik bulunmamistir.

Tablo 18. Cocuklarin A¢ik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarinin Annenin Egitim Seviyesi
Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Alt Boyutlar Annenin Egitim Seviyesi n X ss F p
[Ikogretim 265 12,52 2,63
Lise 63 12,47 2,50
Faydalar On Lisans 9 12,55 2,55 0,09 99
Lisans 25 12,20 2,81
Yiiksek Lisans 5 12,60 2,70
Doktora 6 12,16 1,94
[Ikogretim 265 9,11 2,04
Lise 63 9,69 1,65
Yapilandirlmamms ~ On Lisans 9 922 222 215 06
Oyun Lisans 25 8,92 2,44
Yiksek Lisans 5 8,80 2,38
Doktora 6 7,16 2,92
ko gretim 265 11,83 3,60
Lise 63 11,80 3,25
Korkular On Lisans 9 10,33 4,38 1,19 31
Lisans 25 11,68 3,71
Yiksek Lisans 5 8,40 2,07
Doktora 6 1150 5,12

Tablo 18’de ¢ocuklarin acik alanda oyun tutumu alt boyutlar1 puanlarinin

annenin egitim seviyesine gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Analiz
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sonuclarina gore; Faydalar [F=0,09, p>0,05], Yapilandirilmamis Oyun [F=2,15, p>0,05]
ve Korkular [F=1,19, p>0,05] alt boyutlarinda anlaml1 bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 19. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarimin Babanin Egitim Seviyesi
Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Alt Boyutlar Babanin Egitim Seviyesi n X SS F p
[Ikogretim 138 12,54 2,66
Lise 138 12,26 2,65
Faydalar On Lisans 20 12,85 2,08 0,55 73
Lisans 50 12,88 2,32
Yiiksek Lisans 22 12,27 2,89
Doktora 5 12,80 2,58
[Ikogretim 138 9,01 2,08
Lise 138 9,23 1,98
Yapilandirilmans On Lisans 20 8,95 2,03 0,61 68
Oyun Lisans 50 9,54 1,90
Yiksek Lisans 22 8,95 2,39
Doktora 5 9,40 3,13
[kdgretim 138 11,98 3,71
Lise 138 11,84 3,45
Korkular On Lisans 20 12,15 4,04 1.26 27
Lisans 50 11,36 3,40
Yiksek Lisans 22 10,13 3,44
Doktora 5 10,80 4,02

Tablo 19 incelendiginde, c¢ocuklarin acik alanda oyun tutumu alt boyutlari
puanlarinin babanin egitim seviyesine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin
yapilan analiz sonuglarina gore; Faydalar [F=0,55, p>0,05], Yapilandirilmamis Oyun
[F=0,61, p>0,05] ve Korkular [F=1,26, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik

bulunmamastir.
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Tablo 20. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarinin Annenin Meslek Degiskenine
Gore ANOVA Sonuclar

Alt Boyutlar Annenin Meslegi n X SS F p

Ozel Sektor 20 1290 2,59

Kamu Sektori 18 11,27 2,78 299 08
Faydalar Ciftcilik-Hayvancilik 34 13,14 2,00

Caligmiyor 301 12,46 2,63

Ozel Sektor 20 990 231

Kamu Sektori 18 8,33 2,22 1.88 13
g;ﬁﬂa“d‘“'mam's Cifteilik-Hayvancilik 34 9,26 1,81

Caligmiyor 301 9,15 2,04

Ozel Sektor 20 12,40 4,01

Kamu Sektori 18 11,11 3,67 181 14
Korkular Ciftcilik-Hayvancilik 34 1052 2,96

Caligmiyor 301 11,86 3,60

Tablo 20’de ¢ocuklarin acik alanda oyun tutumu alt boyutlar1 puanlarinin
annenin meslek degiskenine gore farklilasip farklilasmadigi analiz edilmis ve yapilan
analiz sonuglaria gore; Faydalar [F=2,22, p>0,05], Yapilandiriilmamig Oyun [F=1,88,
p>0,05] ve Korkular [F=1,81, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir farklilik

bulunmamustir.

Tablo 21. Cocuklarin Acik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarimin Babanin Meslek Degiskenine
Gore ANOVA Sonuglari

Alt Boyutlar Babanin Meslegi n X SS F p

Ozel Sektor 202 12,78 2,31

Kamu Sektori 106 12,29 2,71 293 08
Faydalar Ciftcilik-Hayvancilik 20 12,06 3,03

Calismiyor 36 11,77 3,20

Ozel Sektor 202 9,27 2,02

Kamu Sektori 106 9,16 2,13 071 54
g;ﬂﬁandlrllmamls Ciftcilik-Hayvancilik 29 8,89 1,83

Calismiyor 36 8,80 2,12

Ozel Sektor 202 11,80 3,51

Kamu Sektori 106 11,42 3,69 071 54
Korkular Ciftcilik-Hayvancilik 29 12,48 3,84

Calismiyor 36 11,63 3,55

Tablo 21 incelendiginde, ¢ocuklarin agik alanda oyun tutumu alt boyutlar
puanlarinin babanin meslek degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek
icin yapilan analiz sonuglarina gore; Faydalar [F=2,23, p>0,05], Yapilandirilmamis
Oyun [F=0,71, p>0,05] ve Korkular [F=0,71, p>0,05] alt boyutlarinda anlamli bir

farklilik bulunmamustir.
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4.1.4. Cocuklarin oyunlarma yonelik algilar: ve acik alanda oyun tutumu
arasindaki korelasyon analizi

Tablo 22. Oyunlaria Yonelik Algilar: ve A¢ik Alanda Oyun Tutumu Alt Boyutlarmin Korelasyon

Analizi Sonuclari

Faydalar Yapilandirilmamis Korkular
Oyun

R 0,04 0,01 -0,01

Mesgul Olmak p 0,40 0,79 0,76
n 373 373 373

R -0,56 -0,03 -0,00

Aktif Olmak p 0,28 0,48 0,91
n 373 373 373

R 0,13** 0,13** -0,02

Sosyallik p 0,00 0,00 0,57
n 373 373 373

R -0,12 0,00 -0,64

Okul D1 Zaman p 0,81 0,98 0,21
Etkinligi n 373 373 373

Tablo 22°de arastirmaya katilan ¢ocuklarin oyunlara yonelik algilari ile agik alanda
oyun oynama tutumu diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek i¢in yapilan Pearson
korelasyon sonucuna gore; Sosyallik alt boyutu (r=0,13, p<0,05) ile Faydalar ve
Yapilandirilmamis Oyun alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
saptanmistir. Buna gore sosyallik arttikga Faydalar ve Yapilandirilmamis Oyun boyutu

artmaktadir.
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4.2. Tartisma

Calisma kapsaminda elde edilen ilk veriler, ¢ocuklarin oyunlarma yonelik
algilariin ¢esitli degiskenler ile iliskisini ortaya ¢ikarmaya doniik olmustur. Cocuklarin
cinsiyeti, gittikleri okullar, kardes sayilari, il¢e veya kdyde ikamet etmeleri, miistakil ev
veya apartman dairelerinde oturmalari, bahgeli bir eve sahip olup olmamalarn ve
anne/babalarina iligkin bilgileri ile oyunlarina yonelik algilar1 arasinda anlamli bir fark

olup olmadig1 degerlendirilmistir.

Ilk olarak cocuklarmn oyunlarna yonelik algilar1 puanlarmin cinsiyete gore
farklilasip farklilagmadigi belirlenmeye c¢alisilmistir. Cinsiyete gore Mesgul Olmak
(p=0,75), Aktif Olmak (p=0,06) ve Sosyallik (p=0,70) alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik bulunmazken Okul Dis1 Zaman Etkinligi alt boyutunda anlamli farkliliklar
(p=0,02) tespit edilmistir. Okul Dis1 Zaman Etkinligi alt boyutunda erkek ¢ocuklarin
ortalamalarinin, kiz ¢ocuklarin ortalamalarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Daha
once Unlii ve Kaskaya’nin (2018) yaptiklari galigmada diger alt boyutlarda farkl
sonuclar olmakla birlikte serbest zaman ile ilgili bulgularda benzer sonuglar yer
almaktadir. Yine bu konuda literatiirdeki caligmalar (Larson vd., 2011; Flannigan ve
Dietze, 2017; Fein, 1981; McLoyd, 1980) ¢ocuklarin oyun tiirlerinde, oyunun yapisi ve
nitelikleri, oyun alami se¢imleri, oyun alanlarin1 paylasma bigimleri, birlikte oyun
oynama aligkanliklar1 vb. bir¢ok konuda cinsiyetin 6nemli bir degisken oldugunu
gostermektedir. Bu durum, onlarin oyunlarina iligkin algilariin da farklilagabilecegine
dair bir fikir olusturabilmektedir. Calismanin bulgularinda ise oyun algis1 konusunda
Okul Dis1 Zaman Etkinligi bashiginda farkhilagtiklari, erkeklerin kizlara gbre bu alt
boyutu daha fazla isaretledikleri goriilmektedir. Siiphesiz ki kiz gocuklarinin oyun yeri
ve niteligi konusunda okul ile baglantili yerlerde ve yine okul ile baglantili oyunlar
oynamasi Onemli bir etken olmustur. Thorne ¢alismasinda erkeklerin oyun alanlarina
daha fazla hitkkmettiklerini ve daha genis alanlarda oyun oynadiklarini, kizlarin ise okula
yakin kiiciik bolgelerde toplanarak sek sek, ip atlama gibi oyunlar oynadiklarini

belirlemistir (akt. Pitten ve Pilten, 2013). Yine kizlarin okuma, yazma, birbirlerini
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ziyaret etme ve dil kullanimi gibi okulu ¢agristiran oyunlari tercih etmelerinin

(Ormanlioglu, 1999) etkili olabildigini sdylemek miimkiindjir.

Cocuklarin oyunlarina yonelik algilart puanlarinin okuduklari okul degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigina bakildiginda anlamli bir fark olmadigr goriilmiistiir.
Ilce merkezinde yer alan Yenidogan ilkokulu, Fatih ilkokulu, Cumhuriyet ilkokulu ve
Atatiirk Ilkokulu’ndaki Sosyallik alt boyutu algis1 puanlari, kdy okullar1 olan Boliiktepe
Ilkokulu ve Ahmet Cevat Sevgili ilkokulu’ndakilerden yiiksek bir ortalamaya sahip olsa
da anlaml bir iliski olugturmak i¢in yeterli degildir. Ancak cocuklarin oyunlarina
yonelik algilari ile kOy ya da ilge merkezinde yasamalari arasinda iligski olup olmadigina
bakildiginda Sosyallik alt boyutunda anlamli bir fark oldugu goriilmekte ve kentte
yasayan ¢ocuklarin kdyde yasayan ¢ocuklara gore Sosyallik algis1 konusunda daha fazla
puan ortalamasina sahip oldugu belirlenmektedir. Normal sartlarda kdy ve kent
ortamlarinda oynanan oyun ve oyuna yonelik bakis agisinin farkli olmasi beklenir.
Cakirli Yildirim (2023), kdy ve kent cocuklarinin dijital oyun ve geleneksel oyunlar i¢in
olusturduklart metaforlarda anlamli bir farklilik oldugunu gostermistir. Ancak yine de
son donemde teknolojinin gelisimi, oyuncaklar, oynanan oyunun nitelikleri, oyun
oynanan kisilerde benzerlik olustukca kdy ve kent ortaminda yasayan ¢ocuklarin algilari
da birbirine benzemekte ve farklilasma ortadan kalkabilmektedir. Tugrul vd. (2014)
farkli kusaklarla ilgili yaptiklar1 ¢aligmada biiyiikanne ve biiylikbabalarin (1. Kusak)
oyun tercihlerini genelde dis ortamlardan yana kullandiklarin1 ve oyunlarini arkadaslar
ile fiziksel etkinliklere dayali sekilde gergeklestirdiklerini ancak bu egilimin
cocuklarinda (anne ve babalar - 2. Kusak) ve torunlarinda (3. Kusak) giderek diistiigiinii
belirlemistir. Bu durum oyunun algisim1 da etkileyebildigini ve yukarida ifade edilen
teknolojik gelismelerin kusaklar1 da i¢ine alacak sekilde tiim mekansal yapilari
dontistiirebildigini gosterebilmektedir. Ayni sekilde Baggeli (2008), yapmis oldugu
yiiksek lisans calismasinda kdy ve kent ¢evresinde yasayan ¢ocuklarin oynanan oyun ve
kisiler gibi baz1 degiskenlerde birbirlerine benzediklerini ve aralarinda anlamli iligki

olmadigini ortaya ¢ikarmistir.
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Cocuklarin oyunlarina yonelik algilarinin incelendigi diger degiskenler de aile
yapilari (kardes sayisi, anne/baba meslekleri ve egitim durumlari) ve evlerinin nitelikleri
(apartman dairesi/miistakil ev ve evin bahgeli olmasi) olmustur. Calismada ¢ocuklarin
aile yapilart (kardes sayisi, anne/baba meslekleri ve egitim durumlar1) ve evlerinin
nitelikleri (apartman dairesi/miistakil ev ve evin bahgeli olmasi) ile oyunlarina yonelik

algilar1 arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

Arastirma kapsaminda elde edilen diger bir veri ise c¢ocuklarin demografik
Ozellikleri ve agik alanda oyuna yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark olup
olmadigidir. Acik alanda oyun tutumu alt boyut puanlarinin cinsiyete gore farklilagip
farklilasmadigimi belirlemek icin yapilan analiz sonuglarmma goére Faydalar ve
Yapilandirilmamis Oyun alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunmazken Korkular alt
boyutunda anlamli farkliliklar bulunmustur. Korkular alt boyutunda kiz ¢ocuklarin
ortalamalarinin, erkek ¢ocuklarin ortalamalarindan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kiz
cocuklarin, erkek ¢ocuklara gore acik alanda oyun oynama korkularinin daha yiliksek
oldugu gorilmiistiir. Bu veriler Kadijevi¢ ve Gutvanj (2021)’in Sirbistan’da yaptigi
calisma ile benzer sonuglar vermistir. Calismalarinda kiz ¢ocuklarinin agik alandaki
oyunlarin faydalarma doniik ifadelere daha fazla katilmalarinin yaninda daha fazla

korku tutumu gosterdigi belirlenmistir.

Kara ve Sigirtmac (2020), retrospektif yontem ve yetiskinler ile yaptiklari
calismada erkek katilimcilarin, kadin katilimcilara nazaran c¢ocukluklarinda oyun
oynamaya daha fazla zaman ayirdiklarini belirlemistir. Calismada erkek katilimcilarin
dis mekan oyunlarini, kadin katilimcilarin ise i¢ mekan oyunlarini tercih ettikleri ortaya
cikmistir. Bu durum kizlarin erkeklere gore oyuna yonelik korkularinda toplumsal
cinsiyet ile iligkili degiskenlerin rol oynadigin1 gdsterebilmektedir. Larson vd.,
(2011)’nin bu konuda yaptig1 bir calismada erkek ¢ocuklarin kizlara gore daha fazla
disarida zaman gecirme egiliminde olduklari, erkeklerin acik arazide oynama, spor

yapma gibi oyunlarina ragmen kizlarin bos zamanlarin1 okuma, ders calisma seklinde
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degerlendikleri belirlenmistir. Aslinda bu durum hem bir sonu¢ hem de bir neden olarak
kizlarin agik alanda erkeklere oranla daha fazla kisitlanma durumunu beslemektedir.
Yine cinsiyet farkliliklarin1 dogrudan ilgilendiren bir durum ise mekan kullanimidir. Kiz
cocuklariin cinsiyet rollerine uygun sekilde evin i¢ine sikistirilmasi, bunun karsisinda
erkeklere mekansal olarak daha fazla 6zgiirlilk alaninin verilmesi, yine kizlarin ev
islerinde daha fazla gorevlendirilip istismar gibi olaylardan koruma kaygisi ile
birlestiginde (Valentine ve McKendrck, 1997; Peters, 1994) kizlarin agik alanlara daha

fazla kayg1 ve korku ile yaklagmasina neden olabilmektedir.

Cocuklarin a¢ik alanda oyun tutumlari alt boyutlarinin okuduklari okul
degiskenine gore farklilagip farklilasmadigina bakildiginda Faydalar alt boyutunda ilge
merkezinde yer alan Yenidogan ilkokulu ve Atatiirk Ilkokullarinda ortalamanin daha
yiiksek oldugu; Korkular alt boyutlarinda ise yine Yenidogan ilkokulu ve bir kdy okulu
olan Béliiktepe Ilkokulu ortalamalarinin yiiksek oldugu ve bu iki alt boyutta anlaml1 bir

iligski oldugu goriilmekledir.

Cocuklarin oyunlarina yonelik algilarinda oldugu gibi aile yapilari (kardes
sayisi, anne/baba meslekleri ve egitim durumlar1) ve evlerinin nitelikleri (apartman
dairesi/miistakil ev ve evin bahceli olmasi) ile acik alanda oyuna yonelik tutumlar

arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

Son olarak elde edilen diger bir veri de ¢cocuklarin oyunlarina yonelik algilari ile
acik alanda oyuna ydnelik tutumu arasindaki iliskiyi gdsteren tablo olmustur. Verilerde
Sosyallik alt boyutu ile Faydalar ve Yapilandirilmamis Oyun alt boyutlar1 arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski saptanmistir. Buna gore Sosyallik algist arttik¢a oyuna
yonelik tutumda Faydalar ve Yapilandirilmamis Oyun boyutlarinin da  arttigi
belirlenmisgtir. Siiphesiz ki bu durum diger ¢ocuklarla iletisim iginde olmanin oyunun
faydali ve 6zgiirce yapildig1 yapilandirilmamais haline iligkin bir tutum gelistirmesinden
kaynaklanmaktadir. ~ Nitekim  06zellikle ¢ocuklarin  ag¢ik  hava  ortamlarinda

yapilandirilmamis oyun, sosyal iliskiler ve duygusal refah gibi faydalara yol
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acabilmektedir (Burdette ve Whitaker, 2005; Ginsburg, 2007). Sosyallik algis1 ayni
zamanda oyunun cocuklarin rahat hareket edebilecekleri bir ortamda gerceklesmesi
gerektigi fikri ile birlikte (Yalginkaya, 1996) Faydalar ve Yapilandirilmamis Oyun

tutumunu beslemektedir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

5.1. Sonugclar

Hem toplumsal yapidaki degisimler hem de teknolojik ilerlemeler, ailelerde ve
ailelerin ¢ocuk yetistirmelerinde, egitmelerinde bircok degisim yaratmistir. Bu
degisimlerden biri de g¢ocuklar icin egitsel, sosyal ve psikolojik yonii olan oyun
olgusudur. Giliniimiizde 6zellikle teknolojik ilerlemeler ile siklikla vurgulanan husus,
cocuklarin bir dnceki kusaga gore daha farkli oyunlar oynadiklar1 ve fiziksel aktivitelere
daha az katildiklaridir. Bu noktada cocuklarin oyun ile iliskisini ortaya g¢ikarmak,
oyunlarina yonelik algilar1 ve tutumlar1 arasindaki iliskiyi tespit etmek yasanan
degisimleri anlamak acisinda olduk¢a dnemlidir. Oncelikle algi ve tutum arasinda bir
iliskinin varlig1 daha Once caligmalarla belirginlesmis ve ayni durum oyun ozelinde
calismanin bulgularinda da gortilmiistiir. Yine arastirmadan elde edilen veriler hem kent
ortaminda hem de koy ortamindaki ¢ocuklarin oyun konusunda giderek birbirlerine
benzediklerini, oyunlarina yonelik algi ve tutumlart arasindaki farkliliklarin
kayboldugunu gostermektedir. Ozellikle cocuklarn degisen oyunlarina déniik yapilan
en Onemli elestirilerden biri olan bahgeli evlerin ya da yeterli bir oyun alaninin
olmadigina yonelik ifadeleri arasgtirma bulgularinda yeterince kanitlanmamuistir. Yani
cocuklarin oyun algis1 ve oyunlarma yonelik tutumlarinda kdy ya da kentte yasama
veya bahgeli bir eve sahip olup olmama halen 6nemli bir degisken olmakla beraber
telefon ve tablet gibi cocuklar1 kapali alanlara koyan teknolojik ilerlemelerin kullanim

biciminin daha fazla belirleyici olabilecegi sdylenebilir.

Diger oOnemli bir nokta da kiz ve erkek cocuklarda daha Once olusan
farkliliklarin halen devam ettigidir. Cinsiyet ile iliskili olarak kiz ¢ocuklarin oyun
algilar1 ve oyunlarina yonelik tutumlar1 konusunda farkliliklar ¢alismanin 6nemli bir
bulgusu olmustur. Ozelikle kiz ¢ocuklarmin agik alan oyunlar1 konusunda kendilerini
daha az giivende hissettikleri ve daha fazla korku tutumu gelistirdigi goriilmektedir. Bu

konuda benzer ¢aligmalarda oldugu gibi toplumsal cinsiyet ile iligkili olarak kiz ve
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erkek cocuklarin oyunlarinda, oyun mekanlarinda vb. bir¢cok noktada farkliliklar oyun

algis1 ve oyuna yonelik tutumlarinda belirleyici olabilmektedir.

5.2. Oneriler

- Cocuklarin okul disinda arkadagslar1 ile zaman gegirebilecekleri oyun alanlari ve
parklar insa edilmesinin yaninda g¢ocuklarin teknoloji kullanimi konusunda
ailelerin bilgilendirilmesi sosyallesmelerine katki saglayabilecektir.

- Okul dist zaman etkinliklerinin, ¢ocugun sosyallesmesi ve gelisimi iizerinde
bliyiik katkilari olmasindan dolayr kiz c¢ocuklarmin okul dis1 zaman
etkinliklerine daha fazla katilimi saglanmali ve bu konuda desteklenmelidirler.

-  Toplumun c¢ocuga erken yaslarda yiikledigi kisitlayici cinsiyet rollerinin
olumsuz etkilerinden biri de kiz cocuklarinin agik alanda oyun oynama
korkularidir. Bu korkuyu ortadan kaldirmak amaciyla, kiz ¢ocuklarinin agik
alanda oyun oynamalarina destek olunmali ve fiziki kosullarin elverisli olmadigi
yerlerde miimkiinse gilivenli alanlar olusturularak acik alanda giivenle
oynayabilmelerine imkan saglanmalidir.

- Okul g¢evreleri ¢ocugun rahatga oynayabilecegi sekilde diizenlenmelidir.
Boylece ¢cocugun oyuna karst olumlu tutum gelistirmesi desteklenebilir.

- Ebeveyn ve Ogretmenler, cocugun sosyallesmesini desteklemeli ve c¢ocugun
oyunlarinda belirli komutlar olmadan, kisitlamadan ve serbest bir sekilde
hareket edebilmelerine olanak saglamalidir. Bu durumun, ¢ocugun oyuna karsi

olumlu tutum gelistirmesine yardimei olacagi diisiiniilmektedir.



45

KAYNAKCA

Acikgoz, F. Y., & Yalman, A., 2018, Dijital oyunlarin ¢ocuklarin kisilik ve davranislari
iizerinde etkisi: Gta 5 oyunu Ornegi, Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Dergisi, (29. Ozel Says1), 163-180.

Akbas, O. Z., & Dursun, C., 2020, Teknolojinin aileye etkisi: Degisen ailenin dijital
ebeveyn ve ¢ocuklari, Turkish Studies Social, 15(4), 2245-2265.

Akinbay, H., 2014, Okul 6ncesi donemde oyunun 6nemi ve ¢ocuklarin motor gelisimi
lizerine etkileri, Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi Saglk Bilimleri
Enstitiisii, Konya.

Aksoy, A.B. & Cift¢i. H.D., 2018, Erken ¢ocukiuk déneminde oyun, Ankara: Pegem
Akademi.

Anilan, H., Girmen, P., Oztirk, A. & Kockar, M. T., 2004, Gelencksel cocuk
oyunlarinin egitimsel degeri, OMEP Diinya Konsey Toplantisi ve Konferansi,
Istanbul: Kelebek Matbaasi.

Ozer, A., Giirkan, A. C., & Ramazanoglu, O., 2006, Oyunun ¢ocuk gelisimi iizerine
etkileri. Firat Universitesi Dogu Arastirmalar: Dergisi, 4(3), 54-57.

Aytas, G., & Uysal, B., 2017, Oyun kavrami ve siniflandirilmasina yonelik bir
degerlendirme, Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 15(1),
675-690.

Aytekin, H., 2001, Okuloncesi egitim programlari iginde oyunun ¢ocugun gelisimine
olan etkileri, Yiiksek Lisans Tezi, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Kiitahya.

Baggeli, P., 2008, Koyde ve kentte yasayan 7-8 yas arasi ¢ocuklarin cinsiyet kalip
yargilar1 ve cinsiyetlerine bagli oynadiklar1 oyun ve oyuncaklar, Yiiksek Lisans
Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa.

Bardak, M., 2018, Oyun temelli 6grenme. Erken c¢ocukluk doneminde ogrenme
yaklasimlar: (Ed: A. Giirol) iginde, s. 207-230, Istanbul: Efe Akademi Yayinlari.

Basun, B., & Erden, S$., 2020, Kent merkezi ve kirsalda yasayan okul Oncesi
cocuklarmin sosyal problem ¢6zme becerilerinin incelenmesi, Milli Egitim
Dergisi, 49 (227), 271-288.



46

Bekman, M., 2022, Halkla iliskiler uygulamalarinda nicel aragtirma yontemi: iliskisel
tarama modeli, Meri¢ Uluslararast Sosyal ve Stratejik Arastirmalar Dergisi, 6
(16), 238-258.

Bekmezci, H., & Ozkan, H., 2015, Oyun ve oyuncagin ¢cocuk saghigina etkisi. fzmir Dr.
Behget Uz Cocuk Hastaliklar: Dergisi, 5(2), 81-87.

Biricik, Z., 2022, Yeni iletisim teknolojileri ile degisen c¢ocuk Kkiiltiiri: Dijital
Cocukluk, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi SBE Dergisi, 12 (Dijitallesme),
108-124.

Burdette, H. L., & Whitaker, R. C., 2005, Resurrecting free play in young children:
looking beyond fitness and fatness to attention, affiliation, and affect, Archives of
pediatrics & adolescent medicine, 159 (1), 46-50.

Canly, S. K., & Demirarslan, D., 2020, Cocuk oyun alanlarinin tarihi gelisimi, Cocuk ve
Gelisim Dergisi, 3(6), 60-75.

Cengiz, S., 1998, Cocuk oyunlarinin siniflandirilmasi, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Dergisi, 38 (1-2) , 287-300.

Coskun, T. K., & Filiz, O., 2019, Okul oncesi 0gretmen adaylarmin dijital oyun
bagimliligina yonelik farkindaliklari, The Turkish Journal On Addictions, 6(2),
239-267.

Cakaroglu, D., & Omiir, E. H., 2020, Oyun kavramina iliskin yarginin metafor yoluyla
belirlenmesi, Sinop Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 4 (1), 155-164.

Cakirl Yildirim, R., 2023, Koy ve sehir okullarina devam eden ¢ocuklarin resimlerinde
metaforik olarak oyun kavraminmin resmedilmesindeki farkhiliklarin incelenmesi,
Yiiksek Lisans Tezi Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Celik, A., & Sahin, M., 2013, Spor ve ¢ocuk gelisimi, International Journal of Social
Science, 6(1), 467-478.

Cetken, H. S., & Sevimli-Celik, S., 2018, Okul oncesi 6gretmenlerinin dis mekan
oyunlarma karsi bakis agilarinin incelenmesi, Journal of Theoretical Educational
Science, 11(2), 318-341.

Erdem, D., 2020, Cocuklar i¢in a¢ik alanda oyun tutum Ol¢egi: uyarlanmasi ve
psikometrik &zellikleri, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
(53), 59-82.



47

Durmusoglu, M. B., 2022, TRT ¢ocuk ve dijital oyun, TRT Akademi, 7(16), 1154-1161.

Egemen, A., Yilmaz, O., & Akil, 1., 2004, Oyun, oyuncak ve ¢cocuk, ADU Tip Fakiiltesi
Derqgisi, 5(2), 39 — 42.

Fein, G. G., 1981, Pretend play in childhood an integrative review, Child Development,
52, 1095-1118.

Flannigan, C., & Dietze, B., 2017, Children, outdoor play, and loose parts, Journal of
Childhood Studies, 53-60.

Ginsburg, K. R., 2007, The importance of play in promoting healthy child development
and maintaining strong parent-child bonds, Pediatrics, 119 (1), 182-191

Gozel, U., & Giindogdu, K., 2021, Cocuklarin oyun kavramina yonelik metaforik
algilar, Anadolu Journal of Educational Sciences International, 11(1), 135-158.

Giilsoy, S., 2019, Oyun, kiiltiir ve zaman, Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Derqgisi, (62), 317-337.

Huizinga, J., 1995, Homo ludens: Oyunun toplumsal islevi iizerine bir deneme, Ayrinti
Yaynlari, istanbul.

Inan, G., 2018, Oyun ve tarihsel olarak oyunun egitimdeki yeri, Ulusal Egitim
Akademisi Dergisi, 2(1), 66-78.

Kadijevi¢, G. M., & Gutvanj, N., 2021, The Attitudes of elementary school students
towards staying outdoors, TEME, 4, 1291-1304.

Kaplan, Z., 2020, Ac¢ik hava oyunlarmin ilkokul ¢ocuklarimin akademik basarisina
etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Kara, 1., & Sigirtmag, A. D., 2020, Bugiiniin yetiskinleri diiniin ¢ocuklariyd:
Yetiskinlerin ¢ocukluklarinda oyunun anlami, EKEV Akademi Dergisi, (81), 189-
208.

Karaca, M., 2016, Cocuklarin kiiltiirel gelisiminde oyun faktorii Cankir1 yoresinde
oynanan ¢ocuk oyunlari, Milli Folklor, 28(109).

Kaskaya, A., Unlii, I., Akar, M.S. ve Ozturan Sagirl;, M., 2017, Cocuklarin oyunlarina
yonelik algilar1 6lgegi (COYA) Tiirk kiiltiirii uyarlama c¢alismasi, The Journal of
Academic Social Science Studies, (57), 107-125.



48

Kogyigit, S., & Baydilek, N. B., 2015, Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun algilarinin
incelenmesi. Van Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 12 (1), 1-26.

Korkutata, A., & Sonmez, M., 2016, Rekreatif bir faaliyet olarak halk oyunlar
hareket/kas iliskisi. Itobiad: Journal of the Human & Social Science
Researches, 5 (8) 2817-2841.

Kurt, S. H., 2015, Farkl kiiltiirlerde ebeveyn ve ¢ocuklarin oyun algisina yonelik bir
arastirma, Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Adana.

Larson, L. R., Cordell, H. K., Betz, C. J., & Green, G. T. (2011). Children's time
outdoors: Results from a national survey. Proceedings of the Northeastern

Recreation Research Symposium,

McLoyd, V., 1980, Modes of transformation in the pretend play of black, low-income
children, Child development, 51, 1133-1139.

Oktay, A. (1989). Tiirk kiiltiirtinde kendini ifade bi¢imleri ve imkdnlar: yoniinden ¢ocuk,
Tiirkiye 'de ¢ocugun durumu. T.C. Devlet Plan. Tesk. ve UNICEF, 211-217

Onur, B., 1992, Tarih boyunca oyunlar ve oyuncaklar, Ankara University Journal of
Faculty of Educational Sciences (JFES), 25 (2), 365-386.

Ormanlioglu, M., 1999, Ni¢cin oyun? Cocugun gelisiminde ve ¢ocugu tanimada oyunun
onemi. Istanbul: Ozne Yayinlar1.

Ordem, O. & Yildiz, F., 2018, Cocuklarin oyun kavramma ydnelik algilar1 ve
diistinceleri. Electronic Turkish Studies, 13 (18), 1007-1019.

Ozer, A., Giirkan, A. C. & Ramazanoglu, O., 2006, Oyunun gocuk gelisimi iizerine
etkileri, Firat Universitesi Dogu Arastirmalart Dergisi, 4 (3), 54-57.

Ozdogan, B., 1997, Cocuk ve oyun, Ankara: An1 Yayncilik.

Peters, J., 1994, Gender socialisation of adolescents in the home: Research and
discussion, Adolescence, 29, 913- 934.

Pilten, P, & Pilten, G., 2013, Okul ¢ag1 c¢ocuklarinin oyuna iliskin algilarinin
degerlendirilmesi, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 9 (2), 15-31.



49

Polat, B., & Kara, M., 2023, Oyuncak ve oyun oynamanin ¢ocuk gelisimine etkisi,
Kastamonu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 2(1), 1-10.

Saglamtimur, H., 2020, Basur Hoyiik, https://aktuelarkeoloji.com.tr/kategori/guncel-
kazilar/basur-hoyuk

Sevim, B. S., & Bapoglu, S., 2020, Cocuklarin riskli oyunla ilgili algilar1 ile ebeveyn
tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi, Uluslararasi Erken Cocukluk Egitimi
Calismalar: Dergisi, 5 (1), 1-15.

Sezer, S. & Giiltekin, T., 2020, Yash bireylerin ¢ocukluk donemlerindeki oyun
pratikleri ile giiniimiiz ¢ocuklarmin oyun pratiklerinin karsilastirilmasi, Yas/
Sorunlart Arastirma Dergisi, 13 (2), 65-71.

Sentuna, B., 2010, Bos zamanlar sosyolojisi. istanbul: Istanbul Universitesi yayinlari.

Tokuz, G., 2011, Gaziantep ¢ocuk oyunlari iizerine halkbilimsel bir inceleme. Yiiksek
Lisans Tezi, Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziantep.

Tugrul, B., Ertiirk, H. G., Ozen Altinkaynak, S., & Giines, G., 2014, Oyunun ii¢
kusaktaki degisimi, The Journal of Academic Social Science Studies, 27 (1), 1-16.

Ugurlu, O., 2014, Elektronik diinyanin ¢ocuk diinyasina yansimasi: Temassiz oyun
kavrami baglaminda elestirel bir inceleme, [letisim ve Diplomasi, (2), 51-62.

Uzunoglu, A., 2021, Dijital oyun ve bagimlilik. Yeni Medya, 11, 116-131.

Unlii, 1., & Kaskaya, A., 2018, Primary school and secondary school student’s
perceptions on their games, International Journal of Eurasia Social Sciences, 9
(33), 1623-1641.

Valentine, G., & McKendrck, J., 1997, Children's outdoor play: Exploring parental
concerns about children's safety and the changing nature of childhood, Geoforum,
28 (2), 219-235.

Vatandas, S., 2020, Oyun ve oyuncak: Teknolojik ve toplumsal doniisiim siirecinde
oyun ve oyunca@in anlamsal ve islevsel degisimi, Siileyman Demirel Universitesi
Vizyoner Dergisi, 11(28), 913-930.

Yalginkaya, T., 1996, Egitici oyun ve oyuncak yapimu. Istanbul: Esin Yaymevi.

Yilmaz S, & Bulut Z., 2003, Kentsel mekanlarda ¢ocuk oyun alanlarinin yeri ve 6nemi:
Erzurum o6rnegi. Milli Egitim Dergisi, 158, 1-9.


https://aktuelarkeoloji.com.tr/kategori/guncel-kazilar/basur-hoyuk
https://aktuelarkeoloji.com.tr/kategori/guncel-kazilar/basur-hoyuk

EK-2 Kurum izni
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EK-3 Bilgilendirilmis Onam Formu
Saymn Veli;

Bu formun amaci; ¢ocugunuzun katilacagi aragtirma uygulamasi ile ilgili olarak
sizi bilgilendirmek ve izin almaktir.

Arastirmanin Ismi: Cocuklarm Oyunlarina Yénelik Algilar1 ve Ag¢ik Alanda
Oyuna Yénelik Tutumlarmin incelenmesi.

Arastirmanin Hedefi: Cocuklarin oyunlarma yonelik algilarini ve agik alanda
oyuna yonelik tutumlarini kesfetmek ve bunlarin demografik degiskenlerle aralarindaki
iliskiyi ortaya ¢ikarmaktir.

Uygulamanin igeriginde; ¢ocuklarin oyunlarina yonelik algilart  0Olgegi,
cocuklarin agik alanda oyuna yonelik tutum o6lcegi ve demografik bilgiler formu yer
almaktadir.

Aragtirma T.C. Milli Egitim Bakanligi’'nin ve okul yonetiminin de izni ile
gerceklesmektedir. Arastirma uygulamasina katilim tamamen goniilliiliikk esasina
dayalidir. Cocugunuz calismaya katilip katilmamakta 6zgiirdiir. Arastirma ¢ocugunuz
icin herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katilimi
tamamen sizin iste@inize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda
ayrilabilirsiniz. Arastirmaya katilmama veya arastirmadan ayrilma durumunda
Ogrencilerin  akademik basarilari, okul ve Ogretmenleriyle olan iliskileri
etkilenmeyecektir. Calismada Ogrencilerden kimlik  belirleyici  hi¢bir  bilgi
istenmemektedir. Cevaplar tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan
degerlendirilecektir.

Onay vermeden Once sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
cekinmeyiniz. Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru
sorabilir, sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

~
Arastirmaci
Tletisim bilgileri
J
/Velisi bulundugum................. R17777 { A numarali égrencisi \

ceeeees in yukarida aciklanan
arastirmaya katilmasina izin veriyorum. (Liitfen formu imzaladiktan sonra
cocugunuzla okula geri gonderiniz*).
v e
Isim-Soyisim Imza
Veli Adi-Soyadi

\Telefon Numarasi : /




EK-4 Cocuklarin Oyunlarina Yénelik Algilar1 Ol¢egi

Sevgili ¢ocuklar;

Oyunlarmiz ve bos zaman etkinliklerinizle ilgili
olarak diislincelerinizi merak ediyoruz. Dolayisiyla bu
anket sizlerin oyunlarmiz ile ilgili alginizi belirlemek
amaciyla sizlere sunulmustur. Asagidaki ifadelerden
kendinize en uygun olanina karar vererek sag taraftaki

kutucuga isaretleyiniz.

Tercih Diizeyiniz

Bazen
Siklikla
Her zaman

Higbir fikrim yok
Hicbir zaman

1. Okuldan sonra genellikle sikilirim ve ne yapacagimi
bilmem.

2. Hafta sonlar1 genellikle sikilirim ve ne yapacagimi
bilmem.

3. Bos zamanim olursa televizyon izlemeyi tercih ederim.

4. Bos zamanim olursa bilgisayar oyunlari oynamayi tercih
ederim.

5. Yapmak istedigim seyler i¢in daha fazla zaman
istiyorum.

6. Arkadaslarimla birlikte daha fazla zaman gegirmek
istiyorum.

7. Daha fazla bos vaktim olursa, bu vaktimi de
arkadaslarimla gegirmeyi tercih ederim.

8. Okuldan sonra ¢ok daha eglenceli etkinliklere katilmak
isterim.

9. Okulun olmadig1 zamanlardan keyif alirim.

10. Okula gitmeyecegim giinii dort gézle beklerim.

11.0kula gitmeyeceksem biitiin giin oyun oynamak isterim.

000010 1010]010[0 0 |°
0000 1010101010010
0000010101000 0]
000010 10101010010
000010 ]0/0]00/0 0]
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EK-5 Cocuklarin Acik Alanda Oyuna Yonelik Tutumlari (")lg:egi

Madde

Kesinlikle

Katiliyorum

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

1. Dogada disarida oynamak daha net diisiinmemi saglar.

2. Dogada disarida oynamak beni daha saglikli yapar.

3. Kizgin oldugum zaman, dogada disarida oynamak beni
sakinlestirir.

4. Dogada disarida oynarken yeni seyler 6grenirim.

5. Dogada disarida oynarken 6zgiir oldugumu hissederim.

6. Doganin icindeyken oyunlar uydurmaktan hoslanirim.

7. Dogada disarida yeni yerler kesfetmeyi severim.

8. Dogada disaridayken kaybolmaktan korkarim.

9. Dogada disarida oynamak hosuma gitmiyor ¢iinkii
yabancilar oluyor.

10. Dogada disarida vahsi hayvanlar veya boceklerden
korkarim.

11. Dogada disarida oynarken yaralanmaktan korkarim.

12. Dogada disarida oynamayi sevmem ¢linkii uyusturucu
kullanan insanlar oluyor.
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EK-6 Demografik Bilgi Formu

1.

2.

3.

10.

11.

12.

OKUIUNUZ (v )
Sinifimiz (beennnn. )

Yasiniz (ceeeenr)

Cinsiyetiniz Kiz () Erkek ()

Ailenizdeki toplam cocuk sayis1?
1-3() 46() 7-9() Dahafazla()

Yasadigimz Yer?
flge () Kdy()

Yasadigimz Evin Tiiri?
Cok Katli Bina () Miistakil Ev ()

Yasadigimiz Evin Bahcesi Var Mi?
Evet () Hayir ()

Annenizin Egitim Durumu?
[Ikogretim () Lise () Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()

Babanizin Egitim Durumu?
[Ikogretim () Lise () Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()

Annenizin Meslegi?

Ozel sektdr () Kamu sektorii () Ciftgilik-Hayvancilik () Calismiyor ()

Babamizin Meslegi?
Ozel sektdr () Kamu sektorii () Cifteilik-Hayvancilik ()  Calismiyor ()



