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ONSOZ

Bu c¢alismada cinsiyetgilik ve kadma yonelik siddet tutumu arasindaki iliski
incelenmis ve kadin diismanliginin bu iliskiye aracilik edip etmedigi arastirilmistir.
Cinsiyetgilik olgusu korumaci ve diismanca olmak iizere iki sekilde degerlendirilmistir.
Bu c¢er¢evede korumac cinsiyet¢ilik ile kadina yonelik siddet tutumu ve diigmanca
cinsiyet¢ilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskilerde kadin diismanligi

arac1 degisken olarak diistiniilmiistir.

Cinsiyetcilik olgusunu dogrudan toplumsal cinsiyet ile iliskilendirmek
miimkiindiir. Cogu zaman cinsiyetcilikten kasit aslinda toplumsal cinsiyetgiliktir.
Kiiltiirel ve toplumsal anlayis, deger veya normlarin sekillendirdigi ayni zamanda
cinsiyetlerden beklenen davranislar seklinde Gzetlenen toplumsal cinsiyet, 6zellikle
kadin cinsiyetine yonelen cinsiyetciligi de agiklamaktadir. Toplumsal cinsiyetin sonucu
olarak kadinlar, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik haklardan mahrum kalmakta veya
erkeklerle esit haklara sahip olamamaktadir. Ataerkil aile yapis1 ve topluma yayilan
erkek egemen gii¢ ve iktidar iligkileri nedeniyle kadina uygulanan cinsiyetci davranislar,
kadina yonelik siddet ile sonuglanabilmektedir. Bu anlamda kadina yonelik ayrimei
uygulamalarla somutlasan cinsiyetgilik, kadin diismanliginin da etkisiyle kadina yonelik
siddeti artirabilmektedir. Cinsiyetciligin kadin diigmanlig1 iizerinden kadina yonelik
siddeti etkilemesi, kadina yonelen siddetin toplumsal cinsiyet temelli oldugu goriisiinii
de desteklemektedir. Aslinda aragtirmanin ortaya ¢ikmasindaki temel motivasyon da
kadina yonelik siddet olgusunun toplumsal cinsiyet temelli oldugu goriisiinii nicel
yontemlerle destekleme arzusudur. Boyle bir arzu, kadin sorunlar1 ve arastirmalari
icinde basta yorumsamaci, elestirel ve postmodern yaklasimlar olmak iizere kadin
deneyimini odak alan epistemolojik gerekcelendirmeler i¢in bir zemin olusturmus ve

arastirmacilarin bu yolda yiiriimesi i¢in onlara bir firsat sunmustur.
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kiymetli jiiri {iyelerim Dog. Dr. Oguzhan ZENGIN ve Dog. Dr. Deniz SAY SAHIN

hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.
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07/
Bu arastirma kadinlarin pratik hayatta yasadigi1 siddet olgusunun cinsiyetg¢i ve
kadin diismanlig1 igeren yoniine odaklanarak toplumsal cinsiyet temelini irdelemektedir.

Bu nedenle mevcut aragtirma cinsiyetgilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki

iliskide kadin diismanliginin araci rolii iizerinde durmaktadir.

Nicel arastirma modellerinden biri olan iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Modelin amact degigkenler arasindaki iliskiye odaklanmaktir. Arastirma 579 yetiskin
erkegin (yas ort.: 26; ss= +6.3) katilimiyla ger¢eklesmistir. Anket formu Google Forms
uygulamasina yiiklenmis ve bireylere bu uygulama iizerinden ulagilarak katilimlari
saglanmistir. Arastirmada kullanilan 6lgme araglar1 Celisik Duygulu Cinsiyetgilik
Olgegi (Korumaci Cinsiyetgilik [KC] a=.87; Diismanca Cinsiyetgilik [DC] 0=.89);
Kadin Diismanlig1 Olgegi (a=.77) ve Kadma Yénelik Siddet Tutum Olgegidir (a=.91).
Anket formunda bu 6l¢eklerin yani sira bes sorudan olusan Sosyodemografik Bilgi

Formu kullanilmustir.

Mevcut arastirmada cinsiyetgilik; korumaci ve diismanca olmak iizere iki
yoniiyle ele alinmistir. Bu nedenle hem korumaci hem de diismanca cinsiyetgilik ile
kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide kadin diismanliginin araci roliinii ortaya
koyan iki model test edilmistir. Yapilan analizler neticesinde korumaci ve diismanca
cinsiyetgilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide kadin diismanliginin
aract rol oynadigi saptanmistir. Bu sonucgla birlikte korumaci ve diismanca
cinsiyetciligin kadin diigmanligina; kadin diismanlhiginin ise kadina yonelik siddete
iliskin olumsuz tutuma yol actig1 anlasilmistir. Toplumsal cinsiyetin cinsiyet¢i ve kadin
diismanlig1 igeren yoniiniin kadina yonelik siddete iliskin olumsuz tutuma neden olmasi
siddetin toplumsal cinsiyet temelini desteklemistir. Arastirmanin sonuglari, kadina
yonelik siddet ile miicadelede toplumsal cinsiyet temelli uygulamalarin gerekliligini

ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Kadma Yonelik Siddet; Cinsiyetgilik; Korumact Cinsiyetgilik;
Diigsmanca Cinsiyetcilik; Kadin Diismanligi; Araci Etki
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ABSTRACT

This research analyses the gender basis of violence experienced by women in
practical life by focusing on the sexist and misogynistic aspects of the phenomenon. For
this reason, the current research focuses on the mediating role of misogyny in the

relationship between sexism and attitudes toward violence against women.

The relational survey model was used as one of the quantitative research models.
The model aims to focus on the relationship between variables. The study was conducted
with the participation of 579 adult male individuals (mean age: 26; SD= £6.3). The
questionnaire form was uploaded to the Google Forms application, and individuals were
contacted through this application, and their participation was ensured. The
measurement tools used in the study were the Ambivalent Sexism Scale (Benevolent
Sexism 0=.87; Hostile Sexism 0=.89); Hostility Toward Women Scale (a=.77), and
Violence against Women Attitude Scale (0=.91). In addition to these scales, a
Sociodemographic Information Form consisting of five questions was used in the

questionnaire form.

In the present study, sexism was analyzed in two aspects: benevolent and hostile.
For this reason, two models revealing the mediating role of misogyny in the relationship
between both benevolent and hostile sexism and attitudes toward violence against
women were tested. As a result of the analyses, it was found that misogyny played a
mediating role in the relationship between benevolent and hostile sexism and attitudes
toward violence against women. With this result, it was understood that benevolent and
hostile sexism leads to misogyny, and misogyny leads to negative attitudes toward
violence against women. The fact that sexist and misogynistic aspects of gender lead to
negative attitudes towards violence against women supported the gender basis of
violence. The study's results revealed the necessity of gender-based practices in

combating violence against women.

Keywords: Violence Against Women; Sexism; Benevolent Sexism; Hostile Sexism;

Misogyny (Hostility Toward Women); Mediational Effect
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ARASTIRMANIN KONUSU

Kadma yonelik siddet, cinsiyete dayali siddet (gender-related violence veya
gender-based violence) olarak goriilmektedir. Dogrudan kadin cinsiyetini hedef alan bu
siddet bi¢imi fiziksel, sosyal, psikolojik, cinsel ve tireme ile ilgili hasarlar olusturan
diinya 6l¢eginde bir halk sagligi sorunu olarak toplumsal cinsiyet esitsizliginin en ciddi
ve siddetli bir yansimasidir. Siddetin varligi ve sikligi, mevcut toplumsal cinsiyet
esitsizliginin de devam etmesine yol agmaktadir. Cinsiyetler arasi esitsizlik ve esit
olmayan toplumsal statiiler hem aile i¢i siddetle hem de kadinlarin bu siddete
tepkileriyle iliskilendirilmektedir (WHO, 2005, s.22).

Cinsiyetcilik, toplumsal cinsiyet normlarindan beslenen o0zellikle kadin
cinsiyetine yonelen Onyargi ve ayrimcilik iceren tutum ve davranislar seklinde
tanimlanmaktadir (Glick ve Fiske, 1996, s. 491; Liss ve ark., 2019). Cinsiyetgiligin
birgok ¢esidi vardir. Cogu zaman ortiik, gizil (gizli) ara sira da bariz bir sekilde cinsiyetgi
tutum, davranig ve uygulamalar ortaya ¢ikabilmektedir (Benokraitis ve Feagin, 1999).
Bariz bir sekilde gergeklesen cinsiyetgilik, agik (gozle goriiliir) cinsiyetgilik olarak da
ifade edilmektedir. Ornegin, erkeklerin kolayca anlasilan ve dogrudan kadinlara yonelik
ayrimel tutum ve davraniglart ile buna iliskin belirgin niyetleri agik cinsiyetcilik
kapsamina girmektedir. Kadinlara yonelik goriinmez ve farkina varilmasi giic, esitsiz ve
adaletsiz davranis ve uygulamalar ortiik cinsiyetcilik; diger bir ifade ile farkina
varmadan veya kadinlara zarar verecegi disiiniilmeden aligkanlik haline gelmis veya
normal goriilen ayrime1 tutum, davranis veya uygulamalardir ve gizil cinsiyetgilik olarak
ifade edilmektedir. Ortiik cinsiyetcilikte kasit varken, gizil cinsiyetgilikte davranigin
kadina zarar verebilecegi diisiiniilmemektedir (Swim ve Cohen, 1997, s. 104;
Benokraitis ve Feagin, 1999). Cinsiyetcilige iliskin bir diger ayrim ise gelenekci
cinsiyetcilik ve modern cinsiyetgiliktir. Gelenekgi cinsiyetcilik, cinsiyet temelli acik ve
bariz esitsiz ve adaletsiz uygulamalar1 icermesi bakimindan acik cinsiyetgilik ile
uyumluyken; yeni bir kavram olan modern cinsiyet¢ilik feminist hareketin
kazanimlariyla sekil bulmus; ortiikk ve gizil bir sekilde kadina yonelik onyargilt ve
ayrimc1 uygulamalart icermesi bakimindan ortiikk ve gizil cinsiyetgilik 6rneklerini

yansitmaktadir (Swim ve ark., 1995, s. 199-201; Else-Quest ve Hyde, 2018).
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Yeni donem cinsiyet¢ilik anlayisi, ¢elisik gibi goriinen korumaci ve diismanca
olmak iizere iki duyguya odaklanmaktadir. Korumaci cinsiyet¢ilik, kadinlarin
korunmasi gerektigi diisiincesinden dogmaktadir. Bu agidan kadinlar1 zayif, saf ve
yardima muhtag¢ olarak goren zihniyetin bir yansimasidir ve kadinit dogrudan erkege
bagimli kilmaktadir. Diismanca cinsiyetgilik, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini
destekleyen, kadmin ikincillestirilmesini mesrulastiran ataerkil zihniyetin bir {iriini
olarak ortaya ¢ikan kadinlara karsi her tiirlii olumsuz ve diismanca tutum, davranig ve
uygulamalar1 igermektedir (Glick ve Fiske, 1996, 1997, 2001). Bu calismanin
cinsiyet¢ilik baglami da ¢elisik duygulu cinsiyeti temsil eden korumaci ve diismanca

cinsiyeteiliktir.

Kadin diismanligi, toplumsal cinsiyet rollerine bagl olarak kadinlara yoneltilen
her tiirlii 6nyargili tutumu kapsamaktadir. Bu tutumlarin 6nemli bir kismi diismanlik ve
nefret igermektedir (Baydar, 2013, s. 152). Diismanlik ve nefretin yan1 sira kadinlar1 —
cinsiyetlerini gozeterek/hedef alarak— hor gorme, kiigiimseme, alay etme ve yok sayma
davranig1 da kadin diismanligi olarak goriilmektedir. Erkek egemen zihniyetin sonucu
olarak goriilen kadin diismanhigt:

En genis anlamiyla, bireysel veya kolektif diizeydeki toplumsal aktorler tarafindan

gerceklestirilen, istemli veya istemsiz, bilingli veya bilingsiz eylemler de dahil olmak {izere
kadinlara yonelik tiim ayrimci tutum, davranig ve durumlar. (s. 20-21)

seklinde ifade edilir (Daumas, 2020).

Cinsiyetler arasi siddet, cogu zaman bir cinsiyetin digerine gore iistiin oldugu
veya gliclii oldugu iliskilerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle kadina
yonelik siddet olgusu tartisilirken cinsiyet temelli bir siddet bi¢imi oldugu da vurgulanir.
Cinsiyetler arasi1 giic iligkileri diisiiniildiiglinde 6zellikle toplumsal cinsiyete iliskin rol,
sorumluluk ve beklentiler kadina yonelik siddet davranisinin da bir nedeni olmaktadir.
Ataerkil toplumlarda erkekler baglilik, itaat, bakim vb. beklentilere sahiptir. Kadinlarin
bu beklentileri karsilamamasi siddeti doguran 6nemli bir unsur olarak goriilmektedir. Bu
yoniiyle toplumsal cinsiyet normlarini temel alan cinsiyetgilik kadina yonelik siddetin

de nedeni olmaktadir (Korkut-Owen ve Owen, 2008, s. 31).

Kadin diismanligi, kadina yonelik siddeti mesrulastiran, taciz ve tecaviizii
normallestiren bir olgu, cinsiyet¢iligin bir gostergesi olarak ifade edilmektedir. Ataerkil

ve erkek egemen toplumda kadin diismanlig1 bigimleri; kadinlarin asagilanmasi, hor
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goriilmesi, ikincillestirilmesi, cinsel bir nesne olarak goriilmesi ve kadina yonelik
siddetin mesrulastirilmas: seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Baydar, 2013, s. 151). Bu
anlamda literatiirle uyumlu bir sekilde arastirma modelinde cinsiyetcilik ile kadina
yonelik siddet tutumu arasinda pozitif yonli bir iliski olacagi varsayildi ve
cinsiyet¢iligin kadina yonelik siddet tutumunu etkileyecegi diisiintildii. Kadin
diismanhig1 degiskeni, cinsiyet¢iligin bir sonucu ve kadina yonelik siddet tutumunun da
nedeni olarak goriildii. Boylece kadin diismanliginin araci degisken oldugu bir aragtirma

modeli konu-kapsam baglaminda test edilmistir.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Kadina yonelik siddet olgusu, tiim yonleriyle kamu sagligini ilgilendiren
toplumsal bir sorundur (WHO, 2002). Diinya Saghk Orgiitiine gore diinya gapinda
fiziksel veya cinsel siddete ugrayan kadinlarin oranit %35, yakin partneri tarafindan
gergeklestirilen fiziksel veya cinsel siddet orant %30 ve yakin partneri tarafindan
oldiiriilen kadin orani ise %38 seklindedir (WHO, 2013). Siddete maruz kalan kadinlar
yasamlarinin 6nemli bir kismin1 hem fiziksel hem de ruhsal saglik sorunlariyla ugrasarak
gecirmektedir (Campbell, 2002, s. 1335). Diinya Saghk Orgiitiiniin 2018 yilinda
gerceklestirdigi kadina yonelik siddet yayginlik tahminleri arastirmasinda 15 yas ve
tizeri kadinlarin neredeyse iigte birinin yasamlar1 boyunca en az bir kez bu siddet

tiirlerinden birine veya birden fazla tiirline maruz kaldig1 anlagilmistir (WHO, 2021).

Kadina yonelik siddet ile ilgili Tiirkiye’de yapilan ¢aligsmalar incelendiginde Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanliginin (su an Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi) 2014’te
yuriitmiis oldugu calismada fiziksel siddete ugradigini ifade eden kadinlarin oran1 %36
olarak ifade edilmistir. Ayni ¢calismada fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalan kadin
orani ise %38 olarak tespit edilmistir (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Kadinin
Statiisii Genel Miidiirliigii, 2015).

Kadina yonelik siddet olgusunda sadece kadinlar degil aile i¢inde basta ¢ocuklar
olmak iizere diger aile iiyeleri de zarar gérmektedir. Ozellikle siddete maruz kalan
cocuklarin sadece fiziksel degil, sosyal ve ruhsal gelisimleri de olumsuz

etkilenmektedir. Bu durum sonucunda ¢ocuklar ilerleyen siireclerde siddetin faili veya

15



magduru olarak yasamlarini stirdiirmek zorunda kalmaktadir (Dinger ve Yiiksel, 2018,

5. 132).

Kadina yonelik siddet, cinsiyete dayali siddet olarak goriilmekte; toplumsal
cinsiyet esitsizliginin bir sonucu olarak ifade edilmekte (WHO, 2005, s. 1) ve esasen
cinsiyetciligi de besleyen toplumsal cinsiyet normlarinin 6nemli bir rol oynadigi
kamusal bir sorun seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Korkut-Owen ve Owen, 2008, s. 12).
Yine toplumsal cinsiyet normlarinin sonucu ortaya ¢ikan kadin diismanlig1 yakin partner
iliskilerinde kadina yonelik siddetin 6nemli bir gostergesi olarak goriilmektedir (DeGue
ve ark., 2010, s. 421).

Kadina yonelik siddet olgusunda hem cinsiyet¢iligin hem de kadin
diismanliginin roli asikardir. Bu bakimdan literatiir incelendiginde cinsiyetciligin ve
kadin digmanliginin kadina yonelik siddet tutumu iizerindeki etkisini inceleyen
arastirmalarin oldukca smirli oldugu goriilmiistiir. Bu dogrultuda alanyazina katki
saglayabilecek ve Ozellikle kadina yonelik siddet tutumu, politika ve planlarin
hazirlanmas1 ve uygulanmasina 1s1k tutabilmek i¢in aragtirmada cinsiyetgilik ile kadina
yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide kadin diismanliginin araci roliiniin belirlenmesi

amaglanmistir. Bu kapsamda olusturulan alt amaglar su sekildedir:
1.  Cinsiyetgilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligkiyi incelemek,
2.  Cinsiyetgilik ile kadin diigmanlig1 arasindaki iligkiyi belirlemek,
3.  Kadin diismanligi ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligkiyi incelemek,

4.  Cinsiyetgilik ile kadma yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide kadin

diismanliginin araci roliinii tespit etmek ve

5.  Cinsiyetcilik, kadin diismanlig1r ve kadina yonelik siddet tutumu diizeylerini

sosyodemografik degiskenlere gore incelemek.

Feminist ¢aligsmalar teorik olarak kadina yonelik siddetin nedenlerini toplumsal
cinsiyet ve iligkili kavramlar ile agiklamaktadir. Elestirel, yorumsamaci ve postmodern
yonii giiglii olan bu caligmalarin yani sira ¢ok az arastirmaci pozitivist bakis agisiyla

olguyu ele almis ve nicel yontemler kullanmistir. Bu arastirmayi kadin ¢alismalari iginde
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diger tiim ¢aligsmalardan ayiran ve 6zgiin kilan yonii ilk defa iliskisel bir modelde kadin
diismanhigimin cinsiyet¢ilik ve kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide araci
roliiniin test edilmesidir. Ayrica kadin sorunlarina iligkin nitel agirlikli metodolojik
yaklasimlarin icinde nicel, iliskisel ve agiklamaya dayali bir metodolojik yaklagimin

kullaniliyor olmas1 da aragtirmanin kiymetini 6nemli 6lgiide ortaya koymaktadir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada erkek yetiskin bireylerin cinsiyetgilik, kadin diismanhigi ve
kadina yonelik siddet tutumlari arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu incelemede
cinsiyet¢ilik bagimsiz degisken, kadin diismanligt hem bagimli hem de bagimsiz
degisken ve kadma yonelik siddet tutumu degiskeni ise bagimli degisken olarak
degerlendirilmistir. Bu haliyle kadin diismanlhigi degiskeni hem cinsiyetcilikten
etkilenen hem de kadina yonelik siddet tutumunu etkileyen bir aracit degisken olarak
modellenmistir. Ifade edilen degiskenler arasindaki iliskileri incelemesi bakimindan
arastirmanin genel tarama modeli tiirlerinden biri olan iliskisel tarama modeli seklinde

kurgulandig ifade edilebilir.

Karasar (2012, s. 81), iliskisel tarama modellerini “iki ve daha ¢ok sayidaki
degisken arasinda birlikte degisim varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan
arastirma modelleridir” seklinde tamimlamakta, iliskisel tarama arastirmalarini da
karsilagtirmali (bagiml degiskene gore gruplarda farklilagsmaya dayali) ve korelasyonel
(degiskenler arasindaki iliskiye dayali) arastirmalar seklinde ayirmaktadir. Sonug olarak
degiskenler arasindaki iliskileri konu alan bu arastirmanin korelasyonel yoniiniin oldugu

da sdylenebilir.

Arastirmanin Orneklemi

Bu aragtirmanin evrenini yetiskin erkekler olusturmaktadir. Arastirma
kapsaminda 601 erkege ulasilmis, anket formundaki eksik bilgiler ve veri setindeki ug

degerler nedeniyle 22 kisi veri setinden ¢ikarilmistir. Béylece arastirmanin 6rneklemi
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579 erkek katilimcidan olusmustur. Katilimer grubuna iliskin sosyodemografik bilgiler

bulgular kisminda verilmistir (bk. Tablo 3).

Ormeklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi igin giiven aralig1 (a= .05), istatistiksel
giic (1-p= .80) ve etki biiyiikligii (standardize regresyon katsayilari) dikkate alinmistir.
Standardize regresyon katsayilarma gore .14 kiicik; .39 orta; .59 ise biiyiik etkileri
temsil etmektedir (Cohen, 1988). Ulasilmasi gereken 6rneklem biiyiikliigii konusunda
aracilik modelinde bagimsiz degiskenin araci degisken {izerindeki etkisi; aract
degiskenin sonu¢ degiskeni lizerindeki etkisi ve bagimsiz degiskenin sonu¢ degiskeni
tizerindeki etkisi (dogrudan etki) i¢in kiiciik etki biytkligi (6= .14) gozetilerek
hesaplamalar yapilmistir (o= .05; 1-B= .80). Hesaplamalar Kenny (2017) tarafindan
aract modeller i¢in gelistirilen MedPower Uygulamasi ile gerceklestirilmistir. Yapilan
hesaplamalar sonucunda dolayli etkiye gore 519 oOrnekleme ulasilmasi gerektigi
anlasilmistir (o= .05; f=.14 [standardize regresyon katsayilari]; 1-f= .80). Arastirma
sonucunda elde edilen standardize regresyon katsayilarina ve arastirmanin orneklem
sayisina gore yapilan gii¢ analizinde ise istatistiksel gii¢ .99 seklinde bulunmustur (1-p=
.99). Bu sonuglar dikkate alindiginda 579 katilimcinin 6rneklem bilyiikligii i¢in yeterli
oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin gerceklestigi zaman dilimi ve kosullar dikkate alindiginda
arastirma verilerinin online ortamda toplanmasi; ulasilabilirlik, maliyet ve zaman
acisindan avantaj sagladigi i¢in tercih edilmistir. Bu nedenle 6rnekleme tiirlerinden biri
olan kolayda/kolay ornekleme yontemine bagvurulmustur. Kolayda/kolay 6rnekleme
yonteminde temel ilke en kolay bulunabilecek katilimciya ulagmaktir. Katilimer bulma
islemi belirlenen 6rneklem biiyiikliigiine ulasilincaya kadar devam eder. Yazicioglu ve
Erdogan (2014, s. 83) internet araciligiyla 6rnekleme ulagilmasi veya online ortamda
orneklem tizerinden veri elde edilmesini kolay drnekleme 6rnegi olarak belirtmektedir.
Kolayda ornekleme yontemi her ne kadar hizli veri toplama ve maliyet bakimidan
arastirmactya kolaylik sagliyor gibi goriinse de olasiliga dayali olmamasi nedeniyle ana
kiitleyi temsil etmede zayif oldugu gerekcesiyle elestirilmektedir (Hasiloglu ve ark.,
2015, s. 20).
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Veri Toplama Araclari

Bu calismada, arastirma amaci dogrultusunda olusturulan ve toplamda dort
bolimden olusan bir anket formu olusturulmustur. Arastirmanin verileri,
Sosyodemografik Bilgi Formu (Ek-6), Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgegi (Iskebe
Tutum Olgegi) (Ek-7), Kadin Diismanligi Olgegi (Ek-8) ve Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik Olgegi (EK-9) kullanilarak elde edilmistir.

Sosyodemografik Bilgi Formu: Anketin ilk kisminda katilimcilara ait, yas,
egitim durumu (mezuniyet), medeni durum, aylik ortalama gelir ve yasanilan yer ile
ilgili olmak iizere bes soru sorulmustur. Bes sorudan olusan bu formda yas ve aylik

ortalama gelir hari¢ olmak {izere cevap secenekleri kategorik bir sekilde diizenlenmistir.

Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi: Bu dlcek Glick ve Fiske (1996) tarafindan
gelistirilmis olup 22 maddeden olusmaktadir. Olgegin Tiirkge gegerlilik ve giivenilirlik
analizleri Sakalli-Ugurlu (2002) tarafindan yapilmigtir. Anket formu, 517’si erkek ve
506°s1 kadin olmak {izere iiniversite 6grencisi olan (Orta Dogu Teknik Universitesi)
1023 kisi ile gerceklestirmistir. Olcek, Korumaci Cinsiyetgilik (KC) ve Diismanca
Cinsiyetcilik (DC) olmak tizere iki bolimden olusmaktadir. Bu dl¢ekte ayni zamanda
korumaci cinsiyetgiligin; koruyucu ataerkillik, cinsiyetler aras1 tamamlayici
farklilagtirma ve heteroseksiiel yakinlik olmak iizere {i¢ alt boyutu bulunmaktadir. Bu
tez ¢alismasinda Korumaci Cinsiyetcilik (KC) ve Diismanca Cinsiyetgilik (DC) olmak
iizere iki temel boyut iizerinden analizler gerceklestirilmistir. Olgek maddelerinin yarisi
Diismanca Cinsiyet (DC) (2, 4, 5, 7, 10, 11, 14, 15, 16, 18, 21 noktalar1) ve diger yarisi
ise Korumaci Cinsiyet (KC) (1, 3, 6, 8, 9, 12, 13, 17, 19, 20, 22) boyutunu temsil
etmektedir. Olgekte yer alan maddelerde tersten kodlanan bir madde olmay1p 6'l Likert
6lgeginde kodlanmustir (1=kesinlikle katilmiyorum, 6=kesinlikle katiliyorum). Sakalli-
Ugurlu (2002) tarafindan yapilan Olgek uyarlama calismasinda Olgegin tiimii igin
Cronbach alfa katsayis1 .85; DC igin .87; KC i¢in ise .78 olarak elde edilmistir. DC en
diisiik ve en yiiksek faktor yiikleri .57-.77 ve KC .57-.81 seklindedir. Olgekten alman
puanlar yiikseldikge korumaci ve diismanca cinsiyetcilik artar, puanlar diistiikce

korumaci ve diismanca cinsiyetcilik azalir (Sakalli-Ugurlu, 2002, s. 51).

Kadin Diismanhg Olgegi: Bu olgek kadinlara yonelik nefret igeren, ofkeli,

diismanca ve giivensiz (slipheci) davranislart belirlemek amaciyla 30 madde olarak
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Check ve arkadaslar1 (1985) tarafindan gelistirilmis, daha sonra Lonsway ve Fitzgerald
(1995) tarafindan 10 madde seklinde yeniden revize edilmistir. Olgegin Tiirk kiiltiiriine
uyarlama calismas1 Baydar ve arkadaslar1 (2019) tarafindan yapilmistir. Uyarlama
calismasinda anket 455 tniversite 6grencisine (321 kadmn; 134 erkek) uygulanmistir.
Olgekten alinan puanlar yiikseldik¢e kadin diismanlig1 artmaktadir. Olgek, 7°1i Likert
O6lgme  diizey ile (1=kesinlikle katilmiyorum, 7=kesinlikle katiliyorum)
degerlendirilmekte ve tek faktdrden olusmaktadir. Olgekte 2. ve 3. maddeler ters
kodlanmistir. Olgegin en diisiik ve en yiiksek faktor yiikleri .40 ve .71 seklindedir.
Baydar ve arkadaslar1 tarafindan (2019) yapilan istatistiksel analizlerde tek faktorlii
yapmnin Cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 .78 olarak bulunmustur. Olgekten alinan
puanlar yiikseldik¢e kadin diismanlig1 artar, puanlar diistilkge kadin diismanlig1 azalir
(Baydar ve ark., 2019, s. 68-69).

Kadina Yonelik Siddet Tutum Olcegi (Iskebe Tutum Olgegi): Bu olgek,
kisilerin kadina yonelik siddet tutumlarini belirlemek amaciyla Kanbay ve arkadaslari
(2017) tarafindan gelistirilmistir. Olgek 15-65 yas aras1 en az ilkokulu bitirmis 949
kisiye uygulanmustir. Olgek 5’li Likert tipinde (1=kesinlikle katilmiyorum, 5=kesinlikle
katiliyorum) kodlanmistir. 30 maddeden olusan &lgek bedene yonelik tutumlar ve
kimlige yonelik tutumlar olmak iizere iki alt faktérden olugmaktadir. Orijinal Slgekte
ters kodlanan 5. ve 24. madde, bu arastirmanin 6lgek formunda 29. ve 30. maddeler
seklinde yer almaktadir. Bedene yonelik tutumlar faktorii (fiziksel/cinsel siddet boyutu)
16 maddeden (3, 4, 8, 9, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 20, 22, 25, 26, 28 ve 30) kimlige yonelik
tutumlar faktorii ise (ekonomik/ruhsal siddet boyutu) 14 maddeden (1, 2, 5, 6, 7, 11, 13,
18, 19, 21, 23, 24, 27 ve 29) olusmaktadir. Kanbay ve arkadaslarinin (2017) yaptiklar
calismada Cronbach alfa degeri bedene yonelik tutumlar icin .80, kimlige yonelik
tutumlar i¢in .83 ve 6lgegin tamami i¢in .86 olarak belirlenmistir. Bu ¢alismada 6l¢ek
toplam puani {izerinden analizler gergeklestirilmistir. Olgek toplam puan, iki boyuttan
alian skorlarin toplanmasiyla hesaplanir. Skorun yiiksek olmasi kadina yonelik siddet
tutumunun yiiksek; diisiik olmasi ise diisiik oldugunu gosterir (Kanbay ve ark., 2017, s.
454).
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Veri Toplama Siireci

Veri toplama siireci Sekil 1’de 6zetlenmistir:

Sekil 1: Veri toplama siireci 6zeti

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizleri IBM SPSS versiyon 26 ve
IBM AMOS versiyon 24 paket programlari kullanilarak yapilmustir. Oncelikle verilerin
analizlere uygun hale getirilmesi igin gerekli 6n incelemeler ve diizenlemeler
yapilmistir. Hem tek degiskenli hem de ¢ok degiskenli normal dagilim varsayimlari
incelenmistir. Olgeklerin, giivenirligini degerlendirmek i¢in Cronbach alfa giivenilirlik
katsayisina bakilmistir. Degiskenlerin birbirleriyle iliskisini degerlendirmek igin
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist kullanilmigtir (Pallant, 2020, s. 63-
118, 144-158). Daha sonra arastirmanin modeli Maksimum Olabilirlik (Maximum
Likelihood) yontemiyle test edilmistir (Kline, 2016, s. 235-259). Katilimcilara iliskin
sosyodemografik bilgiler, 6n analizlere ve arastirma amaci dogrultusunda elde edilen
sonuglara iligkin bilgiler, arastirmanin bulgular kisminda verilmistir. Bu analizlere ek

olarak katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri ile arastirma modelindeki degiskenler
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arasindaki iligkiler de incelenmistir. Siirekli degisken niteligindeki sosyodemografik
degiskenler i¢in Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi; kesikli olanlar i¢in
ise Bagimsiz Orneklemler i¢in T Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (One-Way
ANOVA) uygulanmistir (Pallant, 2020, s. 144, 265, 277-278).

ARASTIRMA HIPOTEZLERIi / PROBLEM

Bu arastirmanin temel amaci cinsiyetgilik ile kadma yonelik siddet tutumu
arasindaki iliskide kadin diismanliinin araci roliinii ortaya koymaktir. Aragtirmanin

amac1 dogrultusunda kurulan hipotezler su sekildedir:
1. Cinsiyetgilik kadina yonelik siddet tutumunu etkiler (agiklar).
2. Cinsiyet¢ilik kadin diismanligini etkiler (aciklar).
3. Kadin diismanlhig: kadina yonelik siddet tutumunu etkiler (agiklar).
4. Cinsiyetcilik ile kadmna yonelik siddet tutumu arasindaki iliskiyi kadin

diismanligr etkiler. Kadin diismanliginin bu iliskide araci rolii vardir.

5. Cinsiyet¢ilik, kadin diismanligt ve kadina yonelik siddet tutumu

sosyodemografik degiskenlere gore anlamli bir farklilik gosterir.

KAPSAM VE SINIRLILIKLAR/KARSILASILAN GUCLUKLER

Bu arastirmanin analizleri -yaslar1 18 ile 63 arasinda degisen- 579 yetiskin
erkekten alinan bilgilerle gerceklestirilmistir. Bu arastirmada yetiskin erkeklerden elde
edilen verilerle cinsiyet¢ilik ve kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskide kadin

diismanliginin araci rolil incelenmistir.
Bu arastirmada karsilasilan sinirliliklar ve giicliikler su sekilde siralanabilir:

e Arastirma sonuglar1 sadece erkek bireyleri kapsamaktadir.
e FElde edilen bulgular dogrudan kullanilan 6l¢me araglariyla sinirhdir.
e Arastirma verileri internet araciliiyla ¢evrimici ortamlarda online olarak

toplanmustir.
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Maliyet ve zamandan tasarruf i¢in ¢evrimigi ortamda veri toplanmasinin
uygun oldugu diisiiniilmiis ancak bu siliregte kontroliin arastirmacida
olmamasi, katilimci grubu olan erkeklerin katilim isteksizligi, anketi
katilimcilara ulasma noktasinda 6diil, hediye ¢eki vb. tesvik edici unsurlarin
kullanilmamig olmasi veri toplama siirecini uzatmistir.

Arastirmanin verileri Mayis-Aralik 2022 tarihleri arasinda toplanmistir. Bu
acidan elde edilen verilerin bu tarihlerle sinirlt oldugu sdylenebilir.
Calismanin o6rneklemini erkek bireyler olusturdugundan dolay1 ozellikle
toplumsal cinsiyet, cinsiyetcilik, mizojini (kadin diismanligi) gibi kavramlara
iligkin farkindaliklarinin diisiik oldugu gézlemlenmistir. Arastirmaci zaman
zaman kavram, ifade ve degiskenlere iliskin agiklama yapma geregi
duymustur.

Ataerkil toplum yapilarinda bu tarz ¢alismalarin erkek egemenligine yonelik
bir tehdit olarak algilanmasi, erkeklerin gonillii katilimint giiclestirdigi

distnilmustir.
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1. ARASTIRMANIN KAVRAMSAL CERCEVESI

1.1. Siddet Kavramina Genel Bir Bakis

Tarihsel agidan bakildiginda siddetin temeli toplumlar arasinda kavga ve savas
seklinde baslayip zamanla dini, etnik ve siyasi sebeplerle devam etmistir. Gerek farkl
toplumlar arasinda gerekse ayni toplum iginde bulunan bireylerin veya gruplarin
fikirlerinin uyusmamas1 ve birbirleriyle ¢atismasinin siddeti ortaya ¢ikardigi
goriilmiistiir (Walby, 2012, s. 95-96). Siddet, insanin oldugu her yerde var olmakta ve
olmaya devam etmektedir. Ne yazik ki siddet sadece toplumlar arasinda varligini
stirdirmemis ayni zamanda ailede aile ici siddet (genellikle kadina yonelik), ¢cocuklar
arasinda akran zorbalig1, is yerinde mobbing (psikolojik siddet) vb. sekillerde karsimiza
cikmaktadir. Siddetin sadece insana yonelik degil ayni1 zamanda ¢evreye ve hayvanlara
kars1 da uygulandigi goriilmektedir (Giiresci, 2021, s. 2). Siddet, gegmisten giiniimiize
hayatin her asamasinda var olmus; yas, cinsiyet, egitim, statii, cografi sinir tanimadan

her tiirlii toplumsal diizende varligini stirdiirmiis bir olgudur (Balcioglu, 2001, s. 27).

Cocukluk
ve
Bebeklik

—
—

Bodums ) Adolesan
opum | GINDET 0 :
Oncesi Genglik

W

Menopoz
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Yaslilik

Sekil 2: Siddet, insan yasaminin her déoneminde vardir.

Siddet, bir kisiye veya gruba zarar vermek, korkutmak, aci ¢ektirmek veya
fiziksel biitlinliigline saldir1 ve tehdit seklinde tanimlanabilir. Siddet sadece bireysel bir
sorun olarak degil toplumsal bir sorun olarak da hayatimizda var olmaktadir. Siddet,

bireylerin sosyal, ekonomik, psikolojik, biyolojik ve cinsel a¢idan maruz kaldiklar
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toplumsal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyin hem bedensel hem ruhsal
sagliginda olumsuz etki yaratan, bireyin yasam standartlarini etkileyen siddet olgusu,
gecmisten giiniimiize hemen her toplumda var olan bir halk sagligi sorunudur (WHO,

2005, s. 23). Diinya Saglik Orgiitii (DSO-WHO) (2002a) siddeti sdyle tanimlamaktadir:

Kisinin kendisine, bagka bir kisiye, bir grup ya da topluluga kars1 kasith olarak fiziksel gii¢
kullanmasi ya da giicin tehdit olusturmasina bagli olarak fiilen kullanilmasi sonucunda
yaralama, 6liim ya da 6limle sonuglanma olasilig1 yiiksek olan eylem. (s. 80)

Siddet ¢ok farkli sekillerde siniflandirilabilen ¢ok yonlii bir kavramdir. Siddeti
bireysel siddet ve toplumsal siddet olarak iki sekilde ayristirabiliriz. Siddetin ulusal bir
sorun olmaktan ¢ikip uluslararas: bir sorun hale gelmesine neden olan savas, teror,
etnisite ve ekonomik yaptirimlar gibi nedenler topluluklarin daha ¢ok siddet gérmesine
neden olmaktadir. Bireysel siddet daha ¢ok ulusal bir sorun olmakla beraber o iilkedeki
siddetin boyutunu, gelismislik diizeyi ve mevcut hukuki yaptirimlariyla ortaya koyar
(Ediz ve Altan, 2017, s. 399). Cinsiyetler agisindan diistiniildiigiinde siddet bireysel,
ailesel, toplumsal olmak tizere bir¢ok sebepten kaynaklanmis olsa da asil kaynagini
ataerkil toplum yapisinin olusturdugu kadin ve erkek arasindaki giic esitsizligidir (Basar
ve Demirci, 2015, s. 660-665; Belen, 2019, s. 12). Tiim diinyada bu esitsizlige en ¢ok
maruz kalan ve en ¢ok siddet goren grup ise kadmlardir (WHO, 2002b).

1.2. Kadina Yonelik Siddet

Siddet, insan iligkilerin oldugu her yerde karsidakinin ahlaki, psikolojik, cinsel,
ekonomik veya kiiltlirel degerlerine dogrudan ya da dolayli1 olarak zarar verebilmektedir
(Michaud, 1991). Ozellikle de kadina yénelik siddette amag, kadilar {izerinde baski
kurarak kadimnlarin 6zgiirliiklerini sinirlandirmak ve boylece kadinlar1 kontrol altina
alarak sadece fiziksel degil siddetin farkli tiirlerine de maruz birakmaktir. Bu amag
dogrultusunda aile i¢i siddette genellikle ¢ocuklar kullanilmakta, anne ¢ocukla tehdit
edilmekte ve korkutulmakta, kiiglimseme ve suglamayla bask: arttirilmakta, ekonomik
acidan zor durumda birakilarak sosyal yasami engellenerek caresiz birakilmaktadir

(Korkut-Owen ve Owen, 2008, s. 15).

Siddetin bir tiirii olarak kadma yonelik siddet 6nemli toplumsal sorunlardan
biridir. Insan haklar1 ihlali ve halk saghig1 sorunu olarak var olan siddet kavrami hemen

her toplumda neredeyse her giin yasanmakta ve kadinlar sosyal yagamlarinin her aninda

25



siddetin herhangi bir tiiriine maruz kalmaktadir. Kadina yonelik siddetin birgok tanimi
bulunmaktadir. Birlesmis Milletler Kadinlara Yénelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesinin

ilk maddesinde yer alan kadinlara yonelik siddet s6yle tanimlanir:

Ister kamusal ister 6zel hayatta olsun bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya 6zgiirliikten
keyfi olarak yoksun birakma dahil olmak iizere, kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik
zarar veya acl verme sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasi muhtemel olan, cinsiyete
dayali her tiirlii siddet eylemi anlamina gelir. (BM, 1993, Madde 1)

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair

Kanunun 2. Maddesinde siddet tanimi1 soyledir:

Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gdrmesiyle veya aci
¢cekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve
baskiy1 ya da ozgiirliigiin keyfi engellenmesini de iceren, toplumsal, kamusal veya 6zel
alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, s6zlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve
davranis. (2012, 2.madde, d bent)

Kadina yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet; kadinlarin sirf kadin olduklari
igin incitmeye ve/veya zarar vermeye yonelik, fiziksel, cinsel veya psikolojik/duygusal
zarar verme olasiligi bulunan ve kadini 6zel veya sosyal yasamlarmmdan mahrum
birakan, keyfi olarak 6zgiirliiklerini kisitlayan her tirlii davramistir (WHO, 1996, s.
1083).

DEVAW (Declaration on the Elimination of Violence Against Women-
Kadnlara Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Dair Bildirge), kadina yonelik
siddeti “erkekler ve kadinlar arasinda tarihsel olarak esit olmayan gii¢ iliskilerinin bir
tezahiiri” (BM, 1993, s. 1) olarak nitelendirmektedir. BM CEDAW (Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination Against Women-Kadinlara Kars1 Her Tiirli
Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi) Komitesinin 19 sayili Genel Tavsiye Kararinda ise
kadinlara yonelik siddet, cinsiyet temelli bir siddet bi¢imi olarak ele alinmaktadir ve
toplumsal cinsiyet kaynakli oldugu belirtilmektedir (BM CEDAW Komitesi, 1992). BM
CEDAW Komitesi, 19 sayili Karari, 35 sayilt Genel Tavsiye Karar ile giincellemis,
kadinlara yonelik siddeti, “kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet” olarak
tanimlamis ve bu terimi kullanmaya baslamistir (BM CEDAW Komitesi, 2017).

BM CEDAW Komitesi (2017), kadina yonelik siddeti bir ayrimcilik bigimi ve
insan haklar ihlali olarak gérmektedir. Kadina yonelik siddetin “kadinlara orantisiz bir
sekilde zarar vermek i¢in kasith olarak kullanilan siddet” (Giris Boliimi) oldugunu
Ozetle belirtmektedir. Bir¢ok devlet tarafindan fikir birligine dayanan kadina yonelik

siddet igerikli uluslararasi anlasmalarda kadina yonelik siddet sadece fiziksel ve cinsel
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siddeti degil aym1 zamanda psikolojik ve duygusal zarar ve aci g¢ekmeyi de
kapsamaktadir. Ornegin sozlii taciz ve tehditler siddet olarak sayilmaktadir. Kisinin
degeri, kisiligi, bedeni veya duygusal durumu hakkinda otoriter ve giicsiizlestirici bir

sekilde yapilan agagilayict yorumlari igeren duygusal istismar da bir siddet tiiriidiir.

Kadmlar genellikle kocas1 veya partnerinin disinda kardesi, babasi, evli ise
kayni, kaympederi ve hatta kayinvalidesi tarafindan fiziksel, duygusal, finansal veya
cinsel siddete ugramaktadirlar. Ne yazik ki bu tiir vakalarin 6rnekleri oldukga yaygindir
ve ciddi yaralanma veya dliimle sonuglanmaktadir. Kadinlar, genellikle iyi tanidiklar
kisiler ve esleri tarafindan tecaviize ugramakta, ldiiriilmekte ve istismar edilmektedir.
Cogu istismarci erkektir ve istismar vakalari genellikle heteroseksiiel iliskilerde
meydana gelir ancak escinsel iliskilerde de benzer istismar vakalari goriilmektedir
(Sheafor ve Horejsi, 2011, s. 532).

Kadma yonelik siddet, daha ¢ok aile arasinda gergeklesmekte, kadina yonelik
siddet kavrami da aile i¢i siddetin bir pargasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. “Aile i¢i”
kelimesi insanda diisiince olarak siddetten uzak, giivenli, sicak, samimi bir ortamla
iliskilendirilmektedir. Bu iligskilendirme, aile i¢inde veya evde meydana gelen siddetin
ciddiyetini ve yaygmligmi anlamamizi zorlagtirmaktadir. Aile i¢i siddet her nerede
meydana gelirse gelsin siddettir ve Olgegi bakimidan toplumsal bir sorun olarak

goriilmelidir.

Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmas1 Hakkinda Yonetmelik’te aile
i¢i siddet:

Aile bireylerinin fiziksel, cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar gérmesiyle veya act

¢ekmesiyle sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr ya da

ozgiirligiin keyfi engellenmesini igeren, toplumsal veya 6zel alanda meydana gelen fiziksel,
cinsel, psikolojik, s6zel ve ekonomik her tiirlii davranig. (2008, 4.madde, e bent)

seklinde ifade edilmistir.

En genis tanimuyla aile i¢i siddet, ayn1 evde yasamis ya da yasayan, aralarinda
cinsel iliski ya da kan bagi bulunan, aile i¢inde veya beraber yasayan bireyler arasinda
meydana gelen fiziksel saldiri, duygusal veya sozlii tehdit; cinsel taciz ve/veya tecaviiz;
biktirma ve hor gorme seklinde ifade edilmektedir. Diger bir deyisle, bir aile iiyesinin
diger aile iyesi/lerinin hayatin1 etkileyen, fiziksel ve psikolojik sagligini tehlikeye

sokan, kisiligini ve gelisimini bozan bir eylemdir (Unal, 2005, s. 2).
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Aile i¢i siddetin li¢ 6nemli unsuru vardir. Bunlar; magdur, uygulayan ve tanik
olandir. Siddeti uygulayan erkek (es, erkek arkadas, baba, erkek kardes vb.) magduru
ise genelde kadin ve tanik olan gocuklardir. Ozellikle cocuga yénelik siddetin 6nemli
bir nedeni geleneksel toplum yapisinda cocugun terbiye edilmesini amaglayan
diisiincedir. Istenmeyen davramslardan vazgecirmek ya da egitim vermek icin
uygulamay1 gerekli kilan bu eylem toplumsal degerlerin ya da geleneklerin ¢ocuklarin
siddete daha ¢cok maruz kalmasina neden olmaktadir. Siddet uygulanan ya da siddet
ortamina maruz kalan ¢ocuklarda fiziksel hasarin yani sira psikolojik ve duygusal
sorunlar da meydana gelmekte ve siddet ortami ilerleyen donemlerde g¢ocuklarin

yasamlarini olumsuz etkileyebilmektedir (Y1ldirim ve Kizmaz, 2019, s. 668-669).

Kadinlara yonelen siddet olgusu hem erkeklerin aile i¢inde kadina uyguladigi
aile ici siddet olarak hem de sadece erkeklerin kadin cinsiyetine yonelik siddet
davraniglarini igeren Ve cinsiyet temeli vurgulanan kadina yonelik siddet seklinde ifade
edilmektedir (Crowell ve Burgess, 1996). Kadina yonelik aile i¢i siddet kavrami ise hem
siddetin genel olarak gerceklestigi ortami hem de yoneldigi cinsiyeti igermesi
bakimindan aile i¢i siddet ve kadina yonelik siddet kavramlarini bagdastirmay1 gerekli

gdren anlayisin bir tirliniidiir.

1.2.1. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Kadina yonelik siddet hem kadinlar hem de aileleri i¢in olumsuz sonuglar
yaratmaktadir. Bedene yonelen siddet sadece fiziksel saglik sorunlariyla sonuglanmaz
ayn1 zamanda siddetin travmatik yoniiyle kadina yonelik siddet olgusu ruhsal saglik
sorunlarinin da 6nemli sebeplerinden biridir. Siddet sonucu fiziksel yaralanmalar, kisa
donemde iyilesmesine ragmen siddetin yaratmis oldugu ruhsal tahribat uzun siire devam
etmektedir. Bu nedenle kadina yonelik siddet, kisa ve uzun donemli sonuglari ile bir halk
sagligl sorunudur. Ayrica topluma yayilma sikligi bakimindan da toplumsal bir

sorundur.

2014 yilinda Tiirkiye’de yapilan Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi
raporuna gore kadinlarin %36°s1 fiziksel, %44’ psikolojik/duygusal, %30°u ekonomik,
%12’si ise cinsel siddet gordiiglinii belirtmistir. Kadinlarin beyan ettigi ve genel olarak
maruz kaldiklar siddet tiirleri fiziksel, psikolojik/duygusal, cinsel ve ekonomik siddet

olmak tizere dort grupta ele alinir.
28



1.2.1.1. Fiziksel Siddet

Kadma yonelik siddet denildigi zaman akla ilk gelen, en sik karsilagilan ve
toplum tarafindan kabul edilen siddet tiirii fiziksel siddettir. Fiziksel siddet, bireyin
(kadinin) bedenine yonelik gii¢ kullanarak yara almasina, incinmesine, aci gekmesine ve
hasta olmasina sebep olan her tiirlii edim ve davranistir. T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanliginin Kadma Yonelik Siddetle Miicadele IV. Ulusal Eylem Planinda (2021-
2025) fiziksel siddet:

Itip kakmak, tartaklamak, tokatlamak, tekmelemek, kesici ve/veya delici aletlerle ya da sert
cisimlerle bedene zarar vermek, sagliksiz ve kotii kosullarda yasamaya mecbur birakmak,
saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olmak suretiyle bedensel zarara ugratmak, erken
yasta ve/veya zorla evlendirmek, Oldiirmek, tére ve namus cinayetleri fiziksel siddet
eylemleridir. (s. 16)

seklinde tanimlanmaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1, 2021).

Kadinlar maruz kaldig fiziksel siddetin boyutu ve sikligina gére daha ¢ok yiiz,
boyun, bas, gégiis ve karin bolgelerinden yaralanmaktadir. Viicutta morluklar, kesikler,
dis ve kemik kiriklar1 gibi birgok fiziksel rahatsizlig1 yasamakta, hastanelik olmakta,

sakat kalmakta hatta baz1 vakalar 6liimle sonu¢lanmaktadir (Yetim ve Sahin, 2008).

Fiziksel siddet sadece bedene zarar vermis gibi goriinse de esasen siddet
magduru kadini psikolojik olarak da derinden etkileyebilmektedir. Siddet maruz kalan
kadinda ciddi travmalar meydana gelmekte ve siddet, kadinin stirekli endise ve korku
icinde olmasina, kendini tehdit altinda hissetmesine, i¢cine kapanmasina, sik sik kabuslar

gormesine yol agmaktadir (Y1lmaz, 2020, s. 53).

Kadina yonelik siddet yayginligi iki temel baslik altinda ele alimmaktadir.
Bunlar; esi/partneri tarafindan fiziksel siddete maruz kalan kadinlar ve hi¢ tanimadiklari
kisiler tarafindan fiziksel siddete maruz kalan kadinlar seklindedir. Kadinin Statiisii
Genel Midirligiiniin, 2015 yilinda yayimladigi (2014’te gergeklestirilmis) bir
calismada Tirkiye’de kadina yonelik fiziksel siddeti ve bu siddetin yayginligini gosteren
bilgiler Sekil 3’te verilmistir.
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*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar i¢in yapilmistir.
Sekil 3: Fiziksel siddet yayginlig1 (Esi veya partneri fiziksel siddetine maruz kalmig
kadinlarin” bdlge ve yerlesim yerine gore yiizdesi, Tiirkiye 2014)

Sekil 3’e gore Tiirkiye’de yasamin herhangi bir doneminde fiziksel siddete
maruz kalan evli kadinlarin oran1 %36°dir. Yani neredeyse her 10 kadindan 4’ esi veya
partneri tarafindan fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Son 12 ayda hem kir hem kent
hem de Tirkiye genelinde esi veya partneri tarafindan fiziksel siddete maruz kalmis

kadinlarim oran ise %8 dir.

1.2.1.2. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, bir kisinin istegi disinda cinsel iliskiye zorlamak, kontrol altina
almak veya bagka bir kisiye zarar vermek amaciyla cinsel bir eylemde bulunmak
seklinde gerceklesebilmektedir. Cinsel siddet; gii¢, kontrol ve istismar gibi bilesenlerin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikar. Cinsel siddette erkek, kadin1 bir objeymis gibi goriir ve
her istediginde kadini cinsel iliskiye hazir kabul ederek onunla birlikte olmaya ¢alisir.
Kadinin rizasin1 almaz, isteklerine saygi gdstermez, diisiincelerini dnemsemez hatta
reddedildigi takdirde fiziksel siddet uygulayarak zorla iligkiye girme, tecaviiz etme,
psikolojik baski kurma, fuhusa zorlama gibi davranislarda bulunabilir (Ugar, 2003).

Cinsel siddet bircok farkli sekilde gergeklesebilir. Bunlar arasinda tecaviiz,
cinsel saldir1, cinsel taciz, cinsel istismar, cinsel tehdit ve diger cinsel saldirilar bulunur.
Cinsel siddet hem fiziksel hem de psikolojik sonuglar dogurabilir ve kurbanlarda derin
travmalara neden olabilir. Fiziksel ya da cinsel istismara ugrayan kadinlardan %42’si
yasadig1 eylem sonucunda travma yasamaktadir (Calmuk, 2022). Cinsel siddet ve
saldirilara genellikle kadinlar, ¢ocuklar, yaslilar ve engelliler gibi savunmasiz bireyler

maruz kalabilmektedir (Polat, 2016).
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Kadmin Statiisii Genel Midiirliigiiniin 2015 yilinda yayimladig: bir ¢alismada
Tirkiye’de yasayan evli kadinlarin hayatinin herhangi bir déoneminde cinsel siddete

maruz kalma orani %12°dir.

Ozellikle fiziksel siddetle birlikte goriilen cinsel siddet, genellikle 6zel kabul
edilir ancak gizlidir. Bu nedenle diger siddet bigimlerine gore tespit edilmesi en zor
siddet tiirtidiir. Cinsel siddetin gizlenmesinin temel nedeni, kadinlarin ve cinselliklerinin

0zelmis gibi gosterilmesidir (Calmuk, 2022).
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Sekil 4: Cinsel siddet yaygmligi (Esi veya partneri cinsel siddetine maruz kalmis

kadinlarin” bdlge ve yerlesim yerine gore yiizdesi, Tiirkiye 2014)

Sekil 4’e gore hem kir hem kent hem de Tiirkiye genelinde cinsel siddete maruz
kalan evli kadmnlarin orani esit ve %12; son 12 ay iginde cinsel siddete maruz kalan

kadinlarin orani ise tiim yerlesim yerlerinde esit ve %5 seklindedir.

Kadinin Statiisii Genel Midiirligiiniin 2015 yilindaki ¢aligmasinda Tiirkiye’de
kadinlarin zaman zaman hem fiziksel hem de cinsel siddeti ayn1 anda deneyimledigi
belirtilmistir. Buna gore kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma oranmi %36, cinsel
siddete maruz kalma oran1 %12, her iki siddetten en az birine maruz kalma orani ise
%38’tir. Bu durum fiziksel siddet ile cinsel siddetin bir arada var oldugunu da

gostermektedir.

1.2.1.3. Psikolojik/Duygusal Siddet

Aile ici siddetten bahsedilirken akillara en son gelen, tanimlamasi oldukga giic

olan fakat fiziksel siddet kadar sik goriilen bir diger siddet tiirii de psikolojik/duygusal
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siddettir. Psikolojik siddetin bireyin (kadinin) tizerinde biraktigi olumsuz etki fiziksel
siddet kadar gii¢lii olmasia ragmen fiziksel siddetin gozle goriiliir ve kalici olmasi
toplum oniinde fiziksel siddeti psikolojik siddetin 6niine koymaktadir (Ediz ve Altan,
2017, s. 401).

Bu siddet tiiriiniin amaci ¢ogunlukla kurbani kontrol altina almak ve manipiile
etmekle ilgilidir. Kisinin 6z saygisini, 6z giivenini zedeleyici sozler soylemek, hakaret
etmek, asagilamak, bagirmak ve korkutmak, bireyin (kadinin) yaptigi her davranisi
kiigimsemek ve alay etmek, ailesi ve arkadaglariyla olan iliskisini sinirlandirmak,
manipiile etmek, nerede ve kiminle oldugunu kontrol etmek, kiskanclik bahanesiyle
kiyafetine karigsmak, evden c¢ikmasmi yasaklamak gibi c¢esitli amaclarla

gercgeklestirilebilir.

Siddeti uygulayan erkek (es, erkek arkadas, baba, erkek kardes vb.) bu siddet
tiriinde kadini en ¢ok deger verdigi biri/birileriyle (¢ocuklari, ailesi, arkadaslar1 vb.)
tehdit ederek kisisel ¢evresini de hedef alarak saldirida bulunabilir. Birey, sinir ve
Ofkesini kars1 taraftan ¢ikartmak ve cezalandirmak icin sadece fiziksel siddeti degil ayn1
zamanda psikolojik/duygusal siddeti de yaptirim ve tehdit aract olarak kullanir (Coker
ve ark., 2000). Tiirkiye’de psikolojik siddet yayginligi Sekil 5’te gosterilmistir.
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*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar igin yapilmstir.

Sekil 5: Psikolojik/Duygusal siddet yayginligi (Esi veya partneri fiziksel siddetine
maruz kalmis kadinlarin” bdlge ve yerlesim yerine gore yiizdesi, Tiirkiye 2014)

Sekil 5’e gore Tiirkiye’de genelinde psikolojik/duygusal siddete maruz kalan
evli kadinlarin oram1 %44’tir. Son 12 ayda Tirkiye genelinde esi veya partneri

tarafindan psikolojik/duygusal siddete maruz kalmis kadinlarin orani ise %26°dir.
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1.2.1.4. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, bireyin (kadinin) is bulmasini zorlastirmak, para kazanmasini
engellemek ya da kazandig1 paraya el koymak, finansal kaynaklarin1 kontrol altina
alarak ekonomik bagimsizligini engellemek, ev ihtiyaglar i¢in maddi destekten yoksun
birakmak, bireyin maddi deger tasiyan esyalari elinden almak, kadinin mirasina el
koymak, aileyle alakali ekonomik konularda kadinin diistincelerini hige sayarak kendi
bagina karar vermek gibi davranislari kapsamaktadir (Yetim ve Sahin, 2008; Polat,
2016). Kisacasi ekonomik siddet, kadinin hayatini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan

maddi giicten mahrum birakilmasidir.

Bu eylemlerin amaci, kadinin yasamini etkileyerek maddi a¢idan fakirlesmesini,
isteklerinden yoksun birakarak erkege muhtag ve bagimli olmasini saglamaktir. Bu
ylizden, kadinlarin bu siddet tiiriine sessiz kalmalar1 ya da daha c¢ok tepki

gosterememelerinin en biiyiik sebebi ekonomik giicii elinde tutan erkeklerdir (Yilmaz,

2020, s. 59-60).

Ekonomik siddet, aile i¢inde iki sekilde ortaya ¢ikabilmektedir. Birincisi, kadinin
tiirlii nedenlerle ¢alistirilmamasi ve eve gelir getiren tek kisinin erkek oldugu durumdur.
Burada kadinin ev ekonomisine destegi olmadigi i¢in kendi kisisel ihtiyaglarini
karsilayamaz, kendi istekleri dogrultusunda harcama yapamaz, bu yiizden kadin, ailede
s6z hakkinin olmadigi bir durumla karsilasir. Erkek ise kendini iistiin goriir, kendi kisisel
ithtiyaclarina 6nem verir, kendi zevkleri ve istekleri dogrultusunda harcamalar yapar.
Kadina ise sadece ev ihtiyaglart i¢in kisith bir biitge ayirir, kadinin ihtiyaglarini ve

isteklerini gormezden gelir.

Ikinci durumda kadim ¢alismakta, erkek calismamakta ama kadmmn kazancina el
koyarak kazancindaki s6z hakkii elinden almaktadir. Kadin caligsa bile kazanci
tizerinde bir hilkkmi olmadig1 i¢in ekonomik 6zgiirliigi olmamaktadir. Birinci durumda
erkek, kadini bir tehdit olarak gormezken, ikinci durumda yani kadin ¢alisiyorken
ozellikle de erkekten daha fazla maag aliyorsa tehdit olarak gérmekte ve daha fazla baski
ve siddete yonelmektedir. Ekonomik siddet, kadinlarin 6zgiirliigiinii kisitladig: gibi uzun
vadeli etkileriyle de psikolojik, duygusal ve sosyal agidan zararlar yaratir. Ayrica
kadinin iizerinde baski ve kontrol araci olarak kullanildig1 zaman diger siddet tiirlerinin
de uygulanmasina olanak saglar (Yoriik, 2018, s. 29). Ekonomik siddetin yayginligini

gosteren bilgiler Sekil 6°da verilmistir.
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*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar i¢in yapilmistir.

Sekil 6: Ekonomik siddet yayginlig1 (Esi veya partneri tarafindan kadinin ¢aligmasina
engel olmasinin veya isten ayrilmasina neden olmasinin kadilarm” yerlesim yerine gore
yiizdesi, Tirkiye 2014)

Sekil 6’ya gore Tirkiye genelinde hayatlarinin herhangi bir doneminde
kadinlarin yaklasik dortte biri, son 12 ay i¢inde ise kadinlarin onda biri ekonomik siddete
maruz kaldigini belirtmektedir. Yasamin herhangi bir déneminde kirda yasayan evli
kadinlarin esi veya partneri tarafindan ¢alismasinin engellendigini belirtenlerin orani
%17°yken, bu oran kentte %26; Tiirkiye genelinde ise %24 tiir. Son 12 ayda kirda
yasayan evli kadmlarm esi veya partneri tarafindan galigmasinin engellendigini
belirtenlerin oran1 %8; kentte yasayanlarda bu oran %11; Tirkiye genelinde ise bu oran
%10 seklindedir.

Kadmin Statiisii Genel Midiirliigiiniin 2015 yilinda yayimladig1 g¢alismada
Tiirkiye’de en az bir kere evlenmis kadinlarin, es veya partneri tarafindan isten
ayrilmaya neden olma ya da isten ayrilmaya zorlama, ¢alismay1 engelleme ve gelirinden
mahrum birakilma gibi sorular sorulmustur. Bunun sonucunda kadinlarin %30’ unun
hayatlarinin herhangi bir doneminde, %15’inin ise son 12 ay i¢inde ekonomik siddete
maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Kadinlarin %9°u ev ihtiyaglarinin karsilanmasi igin
gerekli paranin kendilerine verilmedigini belirtmistir. Ayrica kadinlarin %5°1i de
gelirlerinin elinden alindigin1 beyan etmistir (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1

Kadmin Statiisii Genel Mudurligi, 2015).
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1.2.2. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Hem bireysel hem de toplumsal anlamda birgok yikima neden olan siddet ister
bireye ister gruba isterse topluma yonelik olsun sadece bir nedene bagli olarak
aciklanamayacak kadar karmasik bir olgudur. Hem siddetin kendisi hem de dogrudan
kadini hedef alan siddet bicimleri bir¢ok faktorden etkilenir. Siddetin nedenleri
konusunda biyolojik/bireysel, psikolojik/duygusal, toplumsal/sosyo-kiiltiirel olmak

tizere birgok faktor tizerinde durulmaktadir.

1.2.2.1. Biyolojik/Bireysel Faktorler

Bireyin (erkegin) kalitsal, biyolojik veya bireysel 6zelliklerini temel alir. Bireyin
genlerinde var olduguna inanilan ve onu siddet uygulamaya siiriikleyen hormonlarin,
hormonal dengesizliklerin, testosteron diizeyinin, beyinde yaralanmalar ve travma ile
gerceklesen islev bozukluklarinin ve bagimlilik edici maddelerin kullaniminin siddete/

siddet egilimine yol agtig1 diisiiniilmektedir (Akt. Akan ve Kiran, 2017, s. 48).

Suc isleme egilimine sahip olma, suglayict kisilik 6zellige sahip olma, benlik
saygisinin diisiik olmasi, diigiik 6ze denetim yetersizligi gibi bireysel ozellikler de

siddete yol acabilmektedir (Akt. Dwyer ve ark., 1995).

1.2.2.2. Psikolojik/Duygusal Faktorler

Kadina yonelik siddet olgusunu agiklayan faktorler igerisinde ¢ocukluk deneyimi
yer almaktadir. Ozellikle ¢ocukken istismara ugramis ve ihmal edilmis erkek cocuklarin
ilerleyen donemlerde siddeti bir arag olarak kullandiklar: belirtilmektedir. Cesitli kisilik
bozukluklar1 da psikolojik faktorler arasinda yer almaktadir. Bu kisilik bozukluklari
arasinda sinirda kisilik bozuklugu, antisosyal kisilik bozuklugu, narsisistik kisilik
bozuklugu, sizoid kisilik bozuklugu (Dutton, 1988; Hamberger ve Hastings, 1986)
paranoid kisilik bozuklugu (Faulk, 1974) yer almaktadir. Ayrica takintili, saplantili ve
bagiml kisilik oriintiisii de siddet ile iligkilendirilmektedir (Hamberger ve Hastings,
1986).
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1.2.2.3. Sosyo-Kiiltiirel Faktorler

Kisinin ailesi iginde gérerek 6grendigi davranis bigimi olan siddet, gocukluk ve
ergenlik yillarinda ¢ok fazla siddet ortaminda yetismis erkeklerin siddet egiliminin diger
erkeklere gore daha fazla oldugunu gostermektedir. Siddetin en 6nemli toplumsal nedeni
olan cinsiyet rollerinde erkegin baskin olmasi, kaliplasmis eril kararlarin toplum
tarafindan bir deger olarak kabul gérmesi, gelecek nesillere aktarilmasi, kadina yonelik
siddetin aile i¢inde halledilmesi gereken mahrem bir sorun olarak goriilmesi, SOSyo-
kiiltiirel yap1 i¢indeki gelenek ve goreneklerin, dinin siddeti bigimlendirmede etkili

oldugu goriilmektedir (Mavili, 2014).

Toplumlarin yetersiz ve yanlis iletisim becerisi, diisiincelerini yiiksek sesle ifade
etme aliskanliklari, ahlak ve namus anlayisinin yanlis bicimde benimsenmesi gibi sosyo-
kiiltiirel nedenler; issizlik, yoksulluk, kotii ekonomik durum, diisiik gelir diizeyi gibi
sosyo-ekonomik nedenler de siddeti etkileyen faktorler arasindadir (Yavuz ve ark.,
2000).

Siddete neden olan bir diger faktor ise medyadir. Ozellikle televizyon dizileri,
filmler, bilgisayar oyunlari, gazeteler hatta ¢izgi filmlerde siddeti destekleyen,
normallestiren bir¢ok 6ge bulunmakta, bu ogeler kitle iletisim araglariyla topluma

yayilmakta ve igsellestirilmektedir (Yetim ve Sahin, 2008).

1.2.3. Kadina Yonelik Siddetin Etkileri ve Sonuglar:

Siddet, tiim diinyada var olan ve varligini arttirarak siirdiiren bir toplum sagligi
sorunudur. WHO (World Health Organization-Diinya Saglk Orgiitii), 2002 yilinda
yayinladigi raporda, siddetin en fazla aile ortaminda ve kadina yonelik siddet bi¢iminde
gerceklestigini belirtmistir. Siddet magduru kadinlar hem fiziksel hem de ruhsal olmak

tizere birgok saglik problemleriyle kars1 karsiya kalmaktadir.

Kadinlar, siddet nedeniyle 6liimciil ve oliimciil olmayan saglik sorunlariyla
miicadele etmektedir. Oliimciil olmayan saglik sorunlarinmn ilki fiziksel saglik
problemleridir. Fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin viicutlarinda morarmalar,
kesikler, kirik kemik ve disler, gbzlerde morluk ve sislik, migren ve beyin hasari
goriilmektedir. Ayrica siddetin yarattig1 stres nedeniyle kadina yonelik siddet,

kadinlarda, bagisiklik sistemi sorunlarina, yeme bozukluklarina, kabizliga, diyareye ve
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irritabl bagirsak sendromu gibi sindirim sistemi sorunlarina, gégiiste agri ve ¢arpintt,

hipertansiyon gibi kalp damar hastaliklarina neden olmaktadir (Saribiyik, 2012, s. 20).

Siddet olgusuyla basa ¢ikamayan ya da basa ¢ikmakta zorluk ¢eken kadinlar
alkol, uyusturucu gibi bagimlilik yapict maddelere yonelebilmektedir. Ayrica kadinlar
fiziksel ve cinsel siddet iceren tecaviiz gibi eylemlere maruz kalabilmekte bunun
sonucunda istenmeyen gebelik, diisiik yapma, rahim yaralanmalar1 ya da HIV/AIDS gibi
bulasic hastalik riskiyle karsilasabilmektedir. Siddetin 6liimciil etkilerinde ise siddet,
kadinlar intihara siiriikleyebilmekte, cinayet kurbani haline getirebilmekte ve anne

oliimlerini artirabilmektedir (Subast ve Akin, 2003).

Siddete maruz kalan kadinlarda fiziksel etkinin yani sira psikolojik etkilerde
meydana gelebilmektedir. Panik, endise, yogun korku, umutsuzluk, giivensizlik, utang,
Ogrenilmis caresizlik, intihar diisiinceleri, 6z saygi ve 0z giiven kayb1 yeme ve/veya
uyku bozukluklari, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, hirpalanmis/6rselenmis
kadin sendromu, paranoya, psiko-somatik agrilar, sosyal fobi gibi saglik sorunlari
goriilebilmektedir (Campbell ve ark., 2002; Heise ve ark., 1999). Aile i¢inde yasanan
siddette, siddete maruz kalan kadinlarin yani sira siddeti géren hatta maruz kalan
cocuklarin da ruh saghgi bozulabilmektedir (Karayel, 2019, s. 4).

Siddetin etkileri kadinlarin mesleki ve kariyer yasamini da olumsuz etkilemekte,
onlar1 yoksulluga siiriiklemekte ve ekonomik bagimsizliklarin1 kaybetmelerine neden
olmaktadir (Subas1 ve Akin, 2003). Kadinlarin ¢alisma hayatina kazandirilmasi hem
devletin hem de isverenlerin sorumluluklarinin bir pargasi olmalidir. Arastirmalar,
kadinlarin aktif calisma sirasinda daha az siddete maruz kaldiklarini gdstermektedir.
Ayrica aile biitgesine maddi olarak katki saglayan kadinlarin ¢aligmalar1 erkegin igsiz
kaldig1 zamanlarda ise yaramakta, kadinin daha tiretken olmasini saglamakta ve ruh

sagligini olumlu yonde etkilemektedir (Karayel, 2019, s. 8).

1.2.4. Kadinlarin Siddete Katlanma Nedenleri

Bir¢ok siddet magduru kadin, aile i¢inde defalarca siddete maruz kalmasina
ragmen siddet ortaminda yasamaya devam etmek zorundadir. Sanilanin aksine siddete
maruz kalan kadinin evi terk etmesi o kadar da kolay degildir. En 6nemli nedeni gidecek

bir yerinin olmamasidir. Ayrica kadinlarin kocalarina ekonomik yonden bagimli olmasi,
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cocuklarina bakamama ve onlar1 kaybetme korkusu, bosanmis kadina karsi toplumun
olumsuz tutumu, yalniz kalma, sokakta kalma, kadinin ailesinin g¢ocuklari kabul
etmemesi, esinin bir giin degisecegine ve kendisine daha iyi davranacagina inanmasi,
evlilige devam etme istegi, esine duygusal olarak bagli olmas1 ve 6grenilmis caresizlik

siddete katlanma nedenleri arasinda yer almaktadir (Cift¢i ve Acik, 2022).

Kutsal haneyi koruyan, aile hayatinda fedakarlik yapan, siirekli kendinden 6diin
veren kadin imaji ve esler arasindaki mahremiyet nedeniyle sirlarin aciklanmasini
yasaklayan, kati kurallar uygulayan sosyal kurumlar kadinlar1 ¢6ziimsiizliige itmektedir.
Yiiksek egitim diizeyine sahip ciftlerin evliliklerinde bile siddete maruz kalan kadin, bu
toplumsal baski karsisinda sessiz kalmakta ve evlilige devam etmesi i¢in kendisine
bigilen rollerin baskisi altinda yillarca bu duruma katlanmaktadir. Sosyal statii, aile ve
cevre baskisi, ekonomik sorunlar, 6zgiiven eksikligi ile cinsiyet rolleri nedeniyle
kadinlar, siddete maruz kaldiklar1 evliliklerini mutsuz olma pahasina devam etmek

zorunda kalmaktadir (Cakar ve ark., 2008).

1.3. Cinsiyetgilik

1.3.1. Cinsiyetcilik ve Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyetcilik, herhangi bir cinsiyete kars1 6nyargili, ayrimci tutum ve davraniglar
olarak nitelendirilir (Glick ve Fiske, 1996; Else-Quest ve Hyde, 2018; Liss ve ark., 2019,
s. 76). Onyargilar, kalip yargilardan beslenir, bir sosyal gruba karsi inang, beklenti ve
diisiincelerden olusan kalip yargi zaman i¢inde negatif ve duygu igerikli bir tutum olan
Onyargilara doniisiir, Onyargilar da Onyargiya sahip olan baskin sosyal gruplarin
haksizliga bagvurarak ayrimci davranig ve uygulamalarin ortaya ¢ikmasina neden olur
(Taylor ve ark., 2006, Boliim 6). Cinsiyet 6zelinde dnyargi ve ayrimcilik igeren tutum,
davranis ve uygulamalar ise genellikle erkeklerin kadinlardan {istiin oldugu

inancina/diistincesine dayanir (Liss ve ark., 2019, s. 70-71).

Cinsiyetgilik igin cinsiyet ayrimcilifi kavrami da kullanilmakta ve cinsiyet
ayrimciligr denildiginde oncelikle kadin cinsiyetine yonelmis Onyargilar ve ayrimci
uygulamalar kastedilmektedir (Dokmen, 2010, S. 29). Bu dnyargili tutum, davranis ve

uygulamalar; erkek egemen toplumda kadinlarin politik, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
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acidan erkege gore ikincil konumda olmasina yol agmaktadir (Sakalli-Ugurlu, 2002, s.
48).

Cinsiyetgilik bir ayrimcilik bigimi oldugu icin kalip yargilarla baslar. Kalip
yargilar dogasi geregi sorunludur ¢iinkii bir grubun tiim {iyelerini kapsayan bir dogru
yoktur ve yalnizca insanlardan ne bekledigimizi degil ayni zamanda onlarla nasil
etkilesim kurdugumuzu da etkiler. Bu durum, cinsiyet rollerine veya bir kiginin bir

kiiltirdeki gergek veya algilanan cinsiyetine baglidir (Liss ve ark., 2019, s. 70).

Bilgiyi isleme siirecinde kategoriler anlamayi/algilamay1 kolaylastirir. Her
kategori, birtakim 6zelliklere, benzerliklere gore gruplandirma seklinde olusur. Boylece
algilanan her nesne veya 0zne belirli 6zellikleriyle bir kategoriyi temsil edecek hale

gelir.

Insanlara iliskin yapilan gruplandirma genellikle i¢inde bulunulan sosyal grubun
ozelliklerine dayanan sosyal kategorizasyon seklinde gerceklesir. Bu agidan belirli
ozellikler tagiyan kadin veya erkek cinsiyeti de birer sosyal kategori olarak algilanir. Bir
kadin fiziksel ve psiko-sosyal 6zellikleriyle kadin cinsiyeti; bir erkek ise ¢esitli fiziksel,
anatomik ve psiko-sosyal 6zellikleriyle erkek cinsiyeti grubunun birer temsilcidir veya
prototipidir. Her sosyal gruba iliskin gesitli kalip yargilar cinsiyet gruplar i¢in de
gecerlidir. Sosyallesme/kiiltiirleme siirecinde var olan sosyal kategorizasyonlarla
sekillenen bu kalip yargilar cinsiyet veya toplumsal cinsiyet kalip yargilar: olarak
nitelendirilmektedir (D6kmen, 2010, s. 32).

Cinsiyetlere iligskin kalip yargilar incelendiginde; erkek ve kadin olmaya dair
inan¢ ve niteliklerin bir grubun lehine diger cinsiyet grubunun ise aleyhine oldugu

anlasilmaktadir (bk. Tablo 1).

Genellikle kadin cinsiyeti i¢in dezavantaj teskil eden ve erkek cinsiyet grubu icin
ise avantaj saglayan kalip yargilar, onyargilar1 dogurarak, destekleyerek veya onlara

sebebiyet vererek cinsiyet ayrimciligina/cinsiyetgilige mesruiyet kazandirmaktadir.
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Tablo 1: Yaygin toplumsal cinsiyet kalip yargilari

Kadinlar icin Erkekler icin

Naziktir Saldirgandir
Kolay aglar Duygusal degildir
Ince diisiincelidir Hirshidir
Dindardir Nesneldir
Gorlnlimiyle ilgilidir Baskindir
Bagkalarinin duygularinin farkindadir Rekabetcidir
Giiclii giivenlik ihtiyac1 vardir Ozgiivenlidir
Konuskandir Mantiklidir
Bagimhidir Bagimsizdir

Kaynak: Taylor ve ark. (2006), Social psychology, s. 338.

Cinsiyet, her ne kadar glinlimiizde kadin-erkek ikiliginden daha karmasik bir
yap1 olsa da biyolojik veya fizyolojik 6zelliklerin veya farkliliklarin bir sonucu olarak
kadin veya erkek gruplarini tanimlar. Toplumsal cinsiyet ise kiiltiirel veya sosyal alginin
bir yansimasi olarak sosyal insa ile kurumlanir. Sosyal insa ile yaratilan erkeklik ve
kadinlik 6lgiitli veya algisi, her cinsiyet icin g¢esitli rol, sorumluluk ve beklenti seklinde
belirir (Oakley, 1985; Butler-Wall ve ark., 2016). Her cinsiyete iliskin bu beklentiler ve
cinsiyetlerin yerine getirmesi gereken sorumluluklar toplumsal cinsiyet rolleri seklinde
tanimlanir. Toplumsallagsma siirecinde kadin ve erkekler kendilerine uygun olduklarim
disiindiikleri kisilik 6zelliklerini benimser ve segilen meslekler, yiiriitiilen etkinlikler ve
oyunlar bile cinsiyet rollerine iligkin beklentilere uygun olarak 6grenilir (D6kmen, 2010,
S. 29).

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlik ve erkekligin toplumsal temsiliyetleridir, bir
anlamda sosyal bir ifade bi¢imidir. Kadin ve erkekler, kiiltiirel beklentilere uygun olarak
cinsiyetlere iligkin c¢esitli kisilik 6zellikleri ve davraniglar1 sosyallesmenin bir sonucu
olarak yaratir. Sonug olarak erkek icin erkeksi (maskiilen) 6zellikler; kadinlar i¢in ise

kadinsi (feminen) 6zellikler makul goriiliir (D6kmen, 2010, s. 31).

Toplumsal cinsiyet, cinsiyetin uyarici bir degisken olarak hareket ettigi 6zellikler
icin bu Ozelliklerin 6zneden kaynaklanip kaynaklanmadigina bakilmaksizin
kullanilabilir. Iki insan grubunu birbirinden ayirmamizi saglayan sosyal bir etiketi ifade

eder (Unger, 1979, s. 1086).
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Cinsiyete dayali kategorilerin ¢esitli bilesenleri, ¢ogu zaman biyolojik cinsiyet
Ozelliklerinden veya cinsiyete iliskin bilgilerden bagimsiz olarak 6grenme siirecinin bir
sonucudur. Toplumsal cinsiyet teriminin kullanimi, biyolojik ve psikolojik cinsiyet
arasindaki varsayilan paralellikleri azaltmaya veya en azindan bu tiir paralelliklere
iliskin varsayimlari agik hale getirmeye hizmet eder. Toplumsal cinsiyet hem bagkalari
tarafindan yapilan atiflar1 hem de kisinin kendi Ozelliklerine iliskin algilar1 veya
varsayimlari (toplumsal cinsiyet kimligi) icerecek sekilde genisletilebilir. Neticede her
toplum, atanan cinsiyet temelinde erkekler ve kadinlar icin belirli oOzellikler
ongormektedir (Unger, 1979, s. 1086). Her ne kadar toplumlar biyolojik cinsiyetin
farkliliklarint anlamig ve kabul etmis olsalar da ¢ogu zaman bu durumu sosyal
ayrimlarin temeli olarak kullanir. Kendi toplumumuzda cinsiyetlendirilmis insan
yaratma siireci dogumla baglar. Bir bebek dogdugunda, tireme organlarinin varlig
cinsiyeti temsil eder ama bebegi kisa siire sonra saran pembe veya mavi bir battaniye
toplumsal cinsiyeti temsil eder. Battaniye, bu bebege bastan itibaren genel bir insan
olarak degil, bir erkek veya kiz olarak davranilmasi gerektigine dair bir ipucu gorevi

goriir (Crawford, 2018, s. 26).

Cinsiyetgilige iliskin toplumsal anlayis iki donem seklinde degerlendirilebilir.
[Ik dénem eski moda, gelenekgi ve klasik cinsiyetgilik anlayigmm yansitirken ikinci
donem modern ve yeni bir cinsiyetgilik anlayisini yansitmaktadir (Swim ve ark., 1995,
s. 199-201).

20. ylizyilin ortalarina kadar yaygin olan eski moda cinsiyetgilik kadinlara kars1
olumsuz kalip yargilar; cinsiyet temelli esit olamayan hak ve rollere yonelik kati inang;
acik, aleni Onyargilar ve ayrimci tutum, davranis ve uygulamalarla iliskilendirilirken
(Else-Quest ve Hyde, 2018, Boliim 1); son 20 ile 30 yilda ikinci dalga feminist hareketin
sonucu olarak modern cinsiyetgilik (Haslett ve Lipman, 1997) kadinlara yonelik ortiik,
gizil, incelikle diisiiniilmiis 6nyargili inang¢ ve tutumlarla iligkilendirilmektedir (Swim
ve ark., 1995). Yeni cinsiyetgilik seklinde de ifade edilen modern cinsiyetgilik, cinsiyet
ayrimciligini reddetmek, kadinlarin esitlik taleplerini asir1 ve gereksiz bularak direnmek,
pozitif ayrimciligi haksiz bir uygulama olarak gérmek ve bunun gibi ilerici sosyal
politikalara karsi ¢ikmak da dahil olmak {izere kadinlarin mevcut sorunlarina karsi
anlayis gostermeyen ve empatik olmayan tepkilerle karakterize edilir (Swim ve ark.,

1995; Swim ve Cohen, 1997). Gliniimiizde eski moda cinsiyetgiligin yerini kadinlar
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hakkinda ortiik, gizil veya incelikli 6nyargili tutum ve inanclarla iliskili olan modern

cinsiyetgilik veya yeni cinsiyetgilik (neosexism) almistir (Swim ve ark., 1995).

Yeni donem cinsiyetgilik anlayisini temsil eden bir diger cinsiyetgilik tiirli ise
celisik duygulu cinsiyetciliktir. Celisik duygulu cinsiyet¢ilik, kadinlara kars1 diigmanca
ve korumaci olmak iizere iki zit duyguyu i¢inde barindiran bir cinsiyetgilik bigimi olarak
goriilmektedir. Diismanca cinsiyetcilik (hostele sexism) kadinlara karsi olumsuz,
diismanca tutumlart ve kadmlarin ister cinsellik ister feminizm yoluyla olsun,
zamanlarinin ¢ogunu erkekleri kontrol etmeye calisarak gecirdikleri diisiiniilen
toplumsal cinsiyet iligkilerine iliskin diigmanca inanglar1 ifade eder. Diismanca
cinsiyet¢ilik, erkek giiciinii, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini ve erkeklerin
kadinlar1 asagilayict nitelendirmelerle cinsel nesneler olarak somiiriilmesini hakl
¢ikarmaya calisir. Korumaci cinsiyetgilik (benevolent sexism) ise kadinlara karsi kibar,
sefkatli, yardimsever veya korumaci olma ile ilgili inanglar1 ifade eder. Korumaci birey,
kadinlar1 korunmasi ve sevilmesi gereken saf varliklar olarak goriir. Bu goriis zararsiz
goriinse de yine de bir cinsiyetgilik bigimidir ¢ilinkii kadinlar1 zayif ve erkeklere bagimli
olarak kliselestirir ve ayn1 zamanda bu tiir inan¢ ve tutumlar geleneksel toplumsal
cinsiyet rolleriyle de uyumludur (Glick ve Fiske, 1996, 1997, 2001). Hem diismanca
hem de korumaci cinsiyetgilige iliskin birkag ifade Tablo 2°de (Glick ve Fiske, 1997)

verilmistir.

Tablo 2: Celisik duygulu cinsiyetcilik ifadeleri

Celisik Duygulu Cinsiyetcilik

Diismanca Cinsiyetcilik Korumaci Cinsiyetgilik
Feministler erkeklere makul olmayan istekler Bir felaket durumunda kadinlar erkeklerden dnce
sunmaktadir. kurtarilmalidir.
Kadinlar isyerlerindeki problemleri Birgok kadin ¢ok az erkekte olan bir safliga
abartmaktadirlar. sahiptir.

Feministler ger¢ekte kadinlarin erkeklerden daha = Kadinlar erkekler tarafindan el iistiinde tutulmali
fazla giice sahip olmalarin1 istemektedir. ve korunmalidir.

Kadinlar erkekler iizerinde kontrolii saglayarak Her erkegin hayatinda hayran oldugu bir kadin
giic kazanmak hevesindeler. olmalidir.

Bir¢ok kadin masum s6z veya davraniglar1 cinsel

ayrimcilik olarak yorumlamaktadir. Erkekler kadinsiz eksiktirler.
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1.3.2. Cinsiyetcilik ve Toplumsal Cinsiyeti Aciklayan Kuram ve
Yaklasimlar

Toplumsal cinsiyet sosyallesmesiyle birlikte cinsiyetler, toplumsal davranis,
tutum ve beklentileri i¢sellestirir. Bu siire¢ dogumdan 6nce baslayan, hayat boyu devam
eden ve Oliimle birlikte sona eren karmasik ve -cinsiyetle ilgili normlar zaman iginde
degisim gosterdiginden- dinamik bir siiregtir. Psikanalitik kuram, sosyal 0grenme
kuramu, biligsel gelisim kurami ve sosyal insacilik bu siireci ¢esitli yonleriyle anlasilir

kilmaya g¢alisan paradigmalardir (Liss ve ark., 2019, s. 193).

Psikanalitik kuram, Sigmund Freud (1856-1939) tarafindan yapilandirilmistir.
Freud, erken c¢ocukluk deneyimlerinin o6nemli Ol¢lide kisiligi sekillendirdigini
belirtmistir. Gelistirdigi psiko-seksiiel gelisim kuraminda oral, anal, fallik, latent (gizil)
ve genital olmak bes onemli gelisimsel déonem tanimlamistir. Oral donemde, bebek
emmeden ve yemekten zevk alir; diinyay esas olarak agiz yoluyla deneyimler. Bunu,

hazzin diskilamayla gerceklestigi anal donem takip eder (Oral, 2016, s. 91).

Freud, erkek ve kiz ¢ocuklarin psikoseksiiel gelisimin ilk iki asamasi olan oral
ve anal asamalardan benzer sekilde gectiklerini 6ne stirmiistiir. Bununla birlikte, fallik
evrede, 3 ila 6 yas civarinda, erkek ve kiz ¢ocuklarinin gelisimi birbirinden ayrilir.
Gelisimin tiglincli asamasi olan bu donem, erkek ¢ocuklar i¢in zevk bolgesinin penis
oldugu ve anneye kars1 cinsel duygularin ortaya ¢iktigi, kiz ¢ocuklar icin ise babaya
kars1 cinsel duygularin ortaya ¢iktigi donemdir. Fallik evre sirasinda erkek cocuk,
kendisi i¢in zengin bir zevk ve ilgi kaynagi olan kendi penisine hayranlik duyar. Bu
asamada erkek cocuklar, adini1 bilmeden babasini 6ldiiren ve annesiyle evlenen Yunan
efsanesi Oedipus'tan alan Odipus (Oidipus) Kompleksi yasarlar. Odipus Kompleksinde
erkek cocuk annesini cinsel olarak arzular. Ona olan baghlig: giiclii ve yogundur. Anne
sefkatine rakip olan babasindan da kurtulmak ister ancak baba ¢ok giiglii bir rakiptir ve
cocuk, babanin oglunu hadim ederek misilleme yapacagindan korkar. Bu igdis edilme
kaygis1 o kadar biiyiir ki, ¢ocuk annesine olan cinsel arzusunu bastirarak ve babasiyla
0zdeslesmek icin kritik bir gecis yaparak sorunu ¢ézmeye ¢alisir. Babayla 6zdeslesme
stirecinde erkek cocuk, babanin temsil ettigi toplumun degerlerini ve ahlakini i¢e yansitir
(kendini benimser) ve boylece bir siiperego gelistirir. Erkek c¢ocuk, babayla

0zdeslesirken, babanin sahip oldugu varsayilan nitelikleri -gii¢, kudret vb.- iistlenerek
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cinsiyet kimligini insa eder (Else-Quest ve Hyde, 2018, Bolim 2; Callahan, 2002,
Boliim 3).

Kizlar i¢in fallik agsama oldukga farklidir. Freud'a gore ilk kritik olay, kizin
penisinin olmadiginin farkina varmasidir. Muhtemelen penisin klitorisinden daha iistiin
oldugunu fark eder. Kendini aldatilmis hisseder ve erkekleri kiskanir ve boylece penis
kiskanclig1 hissetmeye baslar. Ayrica, bir zamanlar bir penise sahip olduguna ancak
bunun kesildigine inanarak sakatlanmis hisseder. Aslinda Freud, oglanin kastrasyon
(hadim etme) kaygisinin, kastrasyonun gercekliginin canli kanit1 olarak gordiigii kizin
anatomisini gozlemlemesinden kaynaklandigina inanmiyordu. Kizin, penis kiskanglig
asla dogrudan tatmin edilemez ve bunun yerine babasi tarafindan hamile birakilma
arzusuna doniisiir. Penisinin olmamasindan annesini sorumlu tutarak, annesine olan
sevgisinden vazgeger ve babasina yogun bir sekilde ilgi duymaya baslar, boylece Odipus
kompleksinin Elektra Kompleksi ad1 verilen kendi versiyonunu olusturur. Freud'a gore,
baba tarafindan hamile birakilma arzusu giiclii bir arzudur ve annelik diirtiilerinin daha
genel biciminde devam eder. Bu tespitlerle birlikte Freud’un erkek ve kadin kisilik
gelisimi i¢in uzun vadeli sonuglar1 olan erken gelisimin kuramsal bir modelini ortaya
koydugu sdylenebilir. Freud, ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyal olgulart goz ard1 ettigi,
sadece terapi uyguladigi kadinlar {izerinden genelleme yaptig1, yaptig1 tespitlerin cogu
zaman gozlenemeyen, test edilemeyen, dl¢iilemeyen ihtiyac ve arzularla iligkili oldugu
ve gorislerinin anatomik farkliliklara dayandigi belirtilerek elestirilmistir (Else-Quest
ve Hyde, 2018, Boliim 2; Callahan, 2002, Boliim 3).

Biyolojik kuram, biyolojik veya fizyolojik ozelliklerin veya farkliliklarin
cinsiyete iliskin algilar1 belirledigi varsayimi iizerine temellenir (Buss, 1995). Bu
kurama gore toplumsal cinsiyet algilar1 ve rolleri dogrudan kadin erkek fizyolojisindeki
farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Kadinlarin ¢ocuk dogurabilme 6zelligi ve bununla
beraber bebegin anne siitliine olan ihtiyact dogrudan bakim veren bir cinsiyet roliiniin
gelismesine olanak tanimistir. Bu biyolojik zorunluluklarin sonucu olarak kadinlarin
zaman icinde ev igi islerle ilgilenerek toplumsal konumunun daha edilgen bir yapiya
evrildigi, erkeklerin ise disaridan gelebilecek her tiirlii tehlikeye karsin korumact bir
yaklasimla giivenlikten sorumlu, kaynaklari elinde bulunduran, dis ¢evreyle miicadele
eden etken veya baskin toplumsal cinsiyet rolleriyle 6zdeslestigi varsayilmaktadir

(Smuts, 1995; Bussey ve Bandura, 1999).
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Bilissel gelisim kurami, cinsel (cinsiyet) kimligin, c¢ocugun cinsiyetin
Ogrenilmesinde 6nemli bir Orgiitleyici ve diizenleyici rol oynadigi varsayimi iizerine
temellenir. Cocuk, cinsel kimligini insa ederken gevresindeki etkilesimlerle cinsiyetlere
iligkin bilgiler elde eder. Bu bilgilerden hareketle cinsiyetlere iliskin c¢esitli kalip
yargilarin varligin1 6grenir ve bunu kendine uyarlar. Boylece sabit ve degistirilemez bir
cinsiyet algisina sahip olan ¢ocuk, bilissel bir tutarlilik sergileyerek kendini ait hissettigi
kimligin degerleriyle 6zdeslestirir. Siire¢ iginde “ben bir erkek ¢ocugum” diisiincesi
“erkek/ler gibi davranma” ile “ben bir kiz ¢ocugum” diisiince ise “kiz/lar veya kadinlar
gibi davranma” ile sonuglanir (Kohlberg, 1966). Sonugcta, cinsiyete iliskin edinilen
bilgiler ile ¢ocuk, ait oldugu cinsiyet grubunun 6zelliklerini ve degerlerini 6grenir, buna
gore tutarli davraniglar sergileyerek sabit bir cinsiyet kimligi kazanir (Bussey ve

Bandura, 1999).

Toplumsal cinsiyet semast kurami, gevresel bilginin algilanmasi, islenmesi ve
anlamlandirilmast siirecleri bakimindan biligsel gelisim kuramiyla benzer ozellikler
tasir. Bu kuramda temel unsur semalardir. Semalar bilginin organize edilmesinde,
siiflandirilmasinda ve anlamlandirilmasinda 6nemli bir rol oynayan biligsel yapilardir
(Bem, 1981). Cevresel bilgiyi islerken zihnin ¢aligma prensibi geregi semalar devreye
girmektedir. Cinsiyete iliskin bilgiler de belirli semalarla iliskilendirilmektedir. Ornegin
kadinsi, erkeksi, kadinlik ve erkeklik kavramlari dogrudan toplumsal cinsiyet semasiyla
iliskilidir ve erkeklik ile kadinliga iliskin tiim tutarli ve benzer bilgilerin zihinde
canlanmasin saglar. Ozellikle toplumdaki yaygin toplumsal cinsiyet mesajlari, kalip

yargilar1 toplumsal cinsiyet semalariin gelisiminde 6nemli bir rol oynar.

Toplumsal cinsiyet semalari, benlikte Oziimsendik¢e veya benlik algisina
yerlestik¢e cinsiyete dayali davranislar (gender-typed behavior) sergilenir ve pekisir.
Sonug¢ olarak, cocuklar kendi cinsiyetine ait sematik bilgileri diger cinsiyete ait
bilgilerden daha fazla 6nemser, takip eder, bunlara katilir ve bunlar1 hatirlar; bu durum
zaman iginde kiz ve erkek ¢ocuklarin farkli &zellikler, tercihler, beceriler veya

davraniglar gelistirmesine neden olur (Bem, 1981; Miller, 2016).

Sosyal 6grenme kurami, davranisin gozlem, taklit etme, model alma yoluyla
Ogrenildigi varsayimi tizerine temellenir. Bu kuramda pekistirme, sosyal davranislarin
ogrenilmesinde bir ara¢ olarak kullanilir. Odiillendirilen davramslar tekrarlanir,

cezalandirilan davraniglar ise sonlimlenir (Bandura, 1977). Sosyal 6grenme kuramina
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gore cinsiyet gelisiminde c¢ocuklar, kendi cinsiyetlerini ve bagkalarinin cinsiyetini
gozlemler. Cevresindeki benzer cinsiyetteki bireyleri model alir ve onlar1 taklit eder.
Zaman iginde ¢ocuk, toplum tarafindan kabul edilen cinsiyet rollerinin sergilenmesiyle
odiillendirilir, kabul edilir veya onaylanir; farkli cinsiyet rollerinin sergilenmesiyle de
cezalandirilir, reddedilir veya toplumca diglanir, “uygunsuz” davranislari i¢in ikaz edilir.
Bu toplumsallagsma siireci aile ile baslar arkadas, okul ve is ortaminda devam eder.
Boylece kiiltiirel olarak kabul edilen toplumsal cinsiyet rolleri 6ziimsenir (Biaggio ve

Hersen, 2002; Miller, 2016; Else-Quest ve Hyde, 2018).

Sosyobilissel kuram, 6grenmeye aracilik eden bilissel siirecler ile sosyal 6grenme
kuraminin birlestirilmesiyle ortaya ¢ikmistir (Bussey ve Bandura, 1999). Sosyobilissel
kurama gore, toplumsal cinsiyete dayali davranislar (gender-typed behavior); model
alma, toplumsal cinsiyete dayali davranislarin sonuglarin1 deneyimleme ve toplumsal
cinsiyet rollerinin dogrudan 6gretilmesi yoluyla tesvik edilir; bu deneyimler yoluyla
cocuklarin toplumsal cinsiyete dayali davraniglarin1 diizenleyen ve yonlendiren sonug
beklentileri, 6z yeterlilik inanglar1 ve 6z yaptirimlar gelistirdiklerine inanilir. Ayrica,
sosyobilissel kuram, kisisel (6rnegin, bilissel, duygusal, biyolojik faktorler), davranigsal
(6rnegin, cinsiyete dayali faaliyet kaliplari) ve ¢evresel faktorlerin (6rnegin, sosyal
etkiler) cinsiyete dayali davranisi belirlemek icin etkilesimde bulundugu karsilikli bir
nedensellik modeli ortaya koymaktadir. Her ti¢ faktor de onemli gériilmekle birlikte her
birinin goreceli etkisinin durumsal &zelliklere bagli olduguna inanilmaktadir. Ornegin,
toplumsal cinsiyet rollerinin kat1 bir sekilde uygulandigi bir ortamda bulunan bireyler,
kigisel faktorlerden ziyade cevresel faktorlerden daha fazla etkilenebilir (Bussey ve
Bandura, 1999; Miller, 2016).

Sosyal rol kurami, toplumsal rollerin davranislar {izerinde 6nemli etkilere sahip
oldugu varsayimmna dayanir. Toplum, bireylere c¢esitli roller tanimlar. Bu durum
cinsiyetler i¢cin de gegerlidir. Kadin ve erkek olmak, toplumda belirli statiileri ve rolleri
beraberinde getirir ve bu statii veya roller ¢ogu zaman cinsiyetler arasindaki hiyerarsinin
de kaynagidir. Sonug¢ olarak bu kurama gore kadin ve erkek arasindaki farkliliklar
dogrudan sosyal rollerdeki farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla roller
degistikce kadin ve erkegin birbirine gére konumlari da degisecektir. Zaman i¢inde ev
islerindeki sorumluluk paylasildik¢a, kamusal alanda ¢alisma kosullar esitlendikge -
daha esitlik¢i sosyal rollerin insasiyla- cinsiyetler arasindaki hiyerarsi de azalacak ve

kaybolacaktir (Eagly, 1983; Eagly ve Steffen, 1984).
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1.4. Kadin Diismanhgi

1.4.1. Kadin Diismanh@inin Tanimi

Kadin diismanligi, kadinlara karsi nefret, diismanlik, korku ve onyargili tutum
ve davranis olarak tanimlanmaktadir (Baydar, 2013). Genel anlamiyla kadinlara duyulan
bireysel veya kolektif nefreti, diismanligi betimler; bununla birlikte hor goérme,
asagilama, alay etme, yok soyma davranislarina da igermektedir. Erkek egemenliginin

bir sonucu oldugu diisiiniilen kadin diismanligi:

En genis anlamiyla, bireysel veya kolektif diizeydeki toplumsal aktor-ler tarafindan
gerceklestirilen, istemli veya istemsiz, bilingli veya bilingsiz eylemler de dahil olmak iizere
kadinlara yonelik tiim ayrimci tutum, davranig ve durumlar. (s. 20-21)

seklinde ifade edilir (Daumas, 2020).

Kadin diigmanlig1 Tiirkge literatiirde mizojini (misogyny) (Baydar, 2013) olarak
da kavramsallastirilmistir. Bu bakimdan mizojini sézciigii, yunanca kokenli bir kelime
olup misein (nefret, igrenme, diismanlik) ve gune (kadin) kelimelerinin

birlestirilmesinden olusmustur (Daumas, 2020).

Kadinlara kars1 her tiirlii nefret, cinsiyet kaynakli asagilanma veya degersiz
goriilme sadece cinsellik 6zelinde deger bigme veya bu yonden nesnelestirme ve
cinsiyete dayali siddeti mesru goren her tiirlii diisiince, davramis ve uygulamay1
onaylama, mesru goérme olmak iizere erkek egemenliginin bir sonucu olarak kadin
diismanhigr gesitli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir (Holland, 2006; Weitzer ve Kubrin,
2009; Baydar, 2013). Mizojininin merkezinde kadin ve erkek esitsizligi yer almaktadir;
bu bakimdan kadinlari, erkeklerin yardimcilar1 veya astlari olarak goren bir anlayis1 da
temsil etmektedir. Bunun yani sira kadin bedeninin erkekler tarafindan bir meta veya
cinsel obje olarak goriilmesi de mizojinik bir anlayisin iirliniidiir. Bu tiir bir anlay1s ve
kavrayis kadinlarin aleyhine bir maduniyet (ikincillestirme) iligkisi yaratmaktadir
(Flood, 2007). Bu yoniiyle kadin diismanligi, erkek egemenligini dayatan ataerkil bir
toplumun pratigi oldugu i¢in 6zellikle toplumdaki mizojinik igerik ve uygulamalarin
anlasilmasi noktasinda tarihsel siireg iginde kadin ve erkege bigilen toplumsal rollerin,
cinsiyetler arasi iliskilerin ve cinsiyet¢i bakis agisinin anlagilmasi gerekmektedir

(Baydar, 2019).
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Kadin diismanlig: kiiltiirel bir tavirdir ve kadinlara disil kimliklerinden dolay1
duyulan nefreti ifade eder. Bu nefret soylemi, kadina yonelik siddet, cinsiyet ayrimciligi

ve kadimin nesnelestirilmesi gibi bir¢ok bigime biiriinebilmektedir (Etyang, 2012).

Kadin diismanligint sadece erkekler yapmamaktadir. Ayni zamanda kadinlarda
hemcinslerine kars1 mizojinik tutum ve davranislar sergileyebilmektedirler. Ozellikle
toplumsal baskilar ve cinsiyetler arasi gii¢ iliskilerinden dolayi, erkek egemen bir
kiiltiri ve degerleri destekleyen, savunan; cinsiyetler arasi esitsizlikleri ve gii¢
iligkilerini onaylayan kadinlarin tutum veya davranislari, igsellestirilmis kadin
diismanligr (internalised misogyny) olarak ifade edilmektedir. igsellestirilmis kadimn
diismanlig1 kavrami, kadinlarin birbirlerine karsi sergiledikleri kadin diismanligi igeren
diislince, tutum veya davranislar seklinde tanimlanmaktadir (Piggot 2004; Saakvitne ve
Pearlman, 1993).

Kadin diismanlig: iki sekilde tezahiir edebilmektedir. Bunlardan biri, agik bir
kadin diismanhgi seklinde gerceklesen feminizm karsitligi, digeri ise gizil olan,
goriinmez bir sekilde gerceklesen ve farkinda olunmayan kusatici kadin diismanligidir.
Kusatict kadin diigmanliginin temelinde toplumsal cinsiyete iliskin kalip yargilar yer
almaktadir. Bu kalip yargilar da zaman i¢inde Onyargilara dontismektedir (kadinlarin
kotii siiriicti olduguna dair inang, bilim ve teknolojiden anlamayan yarim akill
olduklarina dair diisinceler vb.). Kusaticit kadin diismanligin1 perdeleyen, goriilmesini

giiclestiren ¢esitli mekanizmalar bulunmaktadir. Bunlar:
(1) Kadma yonelik siddeti gormemek;
(2) Esitsizlikleri farklilik olarak degerlendirmek;

(3) Inamlan ile karsithik olusturan durumlar karsisinda istisna kuralmi

benimsemek;
(4) Kadinin rizas1 var argliimanini kullanmak;

(5) Esitsizlikleri onaylamamak ancak yerlesik ve degismez bir diizene inanmak

seklindedir (Daumas, 2020).
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1.4.2. Kadin Diismanhgin Etkileyen Faktorler

Ataerkil ve erkek egemen Kkiiltiir, kadinlarin ikinci smif vatandas olarak
goriilmesine neden olmakta ve karar alma mekanizmalarinda erkeklerle esit haklara
sahip olmasm giiclestirmektedir. Ozellikle giic ve iktidar iliskileri diisiiniildiigiinde
kadinlarin aleyhine bir gli¢ dagilimi ve dagitimi oldugu anlagilmaktadir. Sadece politik
baglamda degil ayni1 zamanda sosyal baglamda da kadinlarin erkeklerle esit olmadigina
iliskin cinsiyet¢i sosyal mekanizmalar, kadin dismanligin1 beslemekte ve

mesrulastirmaktadir (Flood ve ark., 2007).

Sadece erkekler degil kadinlar da hemcinslerine yonelik mizojinik tutum ve
davranislar sergileyebilmektedir. Ozellikle kadinlarin, toplumsal cinsiyet esitsizligini;
erkek egemen kiiltiirii destekleyen, onaylayan davraniglari ile tanimlanan ig¢sellestirilmis
kadin diismanhig1 nedeniyle, kadnlar {izerinde yatay bir baski (horizontal oppression)
yaratan eylemleri de kadin diismanligin1 beslemekte ve pekistirmektedir (Saakvitne ve
Pearlman, 1993).

Her toplumda cinsiyete iliskin farkl1 kalip yargilar mevcuttur. Ozellikle cinsiyet
esitsizligi ve cinsiyet ayrimciligini pekistiren bu kalip yargilar, kadin diigmanlig1 iceren
kiiltiirel olgular olarak da nesilden nesile aktarilmaktadir. Ataerkil toplumlar bu kalip
yargilarla miicadele etmek, bunlara iligkin 6nyargilar1 kirmak veya ortadan kaldirmak
yerine kadinlarin erkekler i¢in “makul goriilmeyen” davranislarina odaklanmaktadir.
Sonu¢ olarak erkekler, kadinlarin kendilerine saygi gostermedikleri ve kadinlik
gorevlerini yerine getirmedikleri igin her tiirlii ayrimci uygulamayr hak ettiklerini
belirterek kadinlara yonelik, olumsuz kiiltiirel kalip yargilart mesrulastirmaktadir. Bu
nedenle, bireyler kiiltiire islenmis mizojinik goriis, diislince, tutum veya davraniglari
elestirmek, bunlar1 sergileyenleri suglamak yerine bu tiir davraniglara maruz kalan
kadinlar1 su¢lamaktadir. Boyle bir tutum; kadinlara yonelik olumsuz goriis, diisiince,
tavir ve davraniglarin dogmasina, gelismesine, pekismesine ve tesvik edilmesine neden

olmaktadir (Buiten ve Salo, 2007).

Feminizm karsithig: lizerinden gelisen kadinlara yonelik nefret ve saldirganca
tutum ve davraniglar da dogrudan bilingli bir sekilde gerceklestirilen kadin diigmanligi
olarak goriilmektedir. Saldirgan mizojinik anlayis, sadece kadinlari istismar etmemekte,
kazanimlarini baltalamakta, hak ve esitlik taleplerini reddetmekte, direng gostermekte

ayn1 zamanda cinsel hizmet almayr amaglamaktadir (Daumas, 2020). Ozellikle
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feminizm karsithigini besleyen kimi basmakalip diisiinceler nesnel olmaktan 6te olumsuz
ve bilingsiz bir 6nyargiy1 da temsil edebilmektedir. Bu tarz basmakalip diisiinceler su

sekilde disa vurmaktadir (Akt. Daumas, 2020):

- Feministler esitlik istememekte, esas amaglar1 erkeklere hitkmetmektir.

- Esitlik kavrami bir aldatmacadir. Erkek ve kadin birbirini tamamlar; erkek ve
kadinin dogal yazgilar1 birbirinden farklidir.

- Feministler ¢ok saldirgan davranmaktadir.

- Feministler erkeklerden nefret etmektedir.

- Neden hiimanizm degil de feminizm hakkinda konusuluyor?

- Feministler 6nemsiz seyler igin miicadele etmektedir.

- Kadinlar kendi kendilerine estetik sorunlar (epilasyon, makyaj, ince bel vs.)
cikarmakta, erkekler uzun zaman 6nce bu beklentilerinden kurtuldu.

- Feministler sadece islerine gelen konularda esitlik istemektedir.

- Feministlerin tek istedigi, erkekler i¢in ayricalikli olan seyleri elde etmek i¢in
kadinlan erkeklestirmektir. Tek yaptiklari, birgok kadini yar1 yolda birakmak,
kendi bakis agilarini onlara dayatmak ve bir kliseyi digeriyle degistirmektir.

- Feministler siirekli sikayet ederek kadinlar1 kurban olarak gostermektedir.

- Feministler burjuvadir. Burjuva olmayanlar i¢in konugmaya haklar1 yoktur.

- Feministler kat1 ahlakgidir.

Toksik erkeklik, erkeklerin saldirganca rekabet etme ve bagkalarina hiikmetme
ihtiyacinin bir sonucu olarak en sorunlu erkeklik bi¢imi olarak goériilmektedir. Toksik
erkeklik, tahakkiim kuran, kadinlar1 degersizlestiren, homofobik olan ve kasitli siddeti
(wanton violence) mesru goren sosyal agidan gerici erkegin bu davraniglarinin biitiini
olarak da ifade edilmektedir (Kupers, 2005). Toksik erkeklik terimi, toplumsal cinsiyet
ve erkeklik bigimleri hakkindaki tartismalarda yararhdir ciinkii hegemonik erkekligin®
kadin diismanligi, homofobi, acgozliilik ve siddet iceren tahakkiim gibi toplumsal
olarak yikici olan yonleri ile kiiltlirel olarak kabul goren ve deger verilen ydnlerini

tanimlar (Kupers, 2001).

Bir erkegin, sefkatli, merhametli, ilgili, “kadins1 (feminen)”, kendini cocuklarina

adamasi erkekligin toksik olmayan yonleridir. Bu bakimdan toksik erkekligin baskalar1

! Hegemonik erkeklik: “Erkeklerin egemen konumunu ve kadmlarm ikincilligini garanti eden (veya
garanti ettigi kabul edilen) ataerkilligin mesruiyeti sorununa su anda kabul edilen yanit1 somutlastiran
toplumsal cinsiyet pratiginin konfigiirasyonu” seklinde tanimlanir (Connell, 2005).
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tizerinde tahakkiim kurmayi tesvik eden ve dolayisiyla toplumsal olarak yikici bir yont
olan hegemonik erkeklik bi¢imleriyle insa edildigi veya bu bigimlerden beslendigi

sOylenebilir. Toksik erkeklikle iligskilendirilen erkek davraniglari igin;

(1) asir1 rekabet, hirs ve aggdozliiliik;

(2) baskalarinin duygu, diisiince ve deneyimlerine kars1 duyarsizlik ya da bunlar
Oonemsememe;

(3) baskalarina hitkmetme ve onlar1 kontrol etmeye yonelik giilii bir istek ve ihtiyag;

(4) bakim, biiyiitme ve yetistirmede yetersizlik;

(5) birine baglh ve bagimli olmaktan korkma;

(6) siddete basvurmaya hazir olma ve

(7) kadms1 ozellikler gosteren kadinlari, escinselleri ve erkekleri damgalama ve

boyun egmelerini saglama 6rnek gosterilebilir (Kupers, 2005).

Kadin diismanligini ve genel olarak toplumsal cinsiyet esitsizligini pekistiren en
onemli unsurlardan biri de medya dolayisiyla kitle iletisim araglaridir. Ozellikle
televizyonda verilen haberler, reklamlar, gesitli film, dizi ve programlar toplumsal
cinsiyet esitligini gz ard1 etmekte ve mevcut kiiltiirel kalip yargilar1 desteklemektedir.
Insanlar etkileme ve yonlendirme giicii bulunan bu yaylar, zaman zaman kadinlarm
maduniyetlerini dolayli veya dogrudan destekleyerek kadin diismanligini mesrulastirir

ve hakli gosterecek sekilde kurgular iiretir (Baydar, 2013).

1.5. Cinsiyetcilik, Kadin Diismanhg: ve Kadina Yonelik Siddet

Cinsiyetgilik ve cinsiyetler aras1 toplumsal cinsiyete dayali hiyerarsik iligkiler
erkeklerin iistiin olduguna, kadinlarin ise ikincil (madun) olduguna dair biyolojik bir
varsayima dayanir. Cinsiyetgiligin 6zlinde, erkeklerin kadinlardan {istiin oldugu
inancina yol agan biyolojik cinsiyete iliskin varsayimlara dayanan ayrimcilik vardir.
Kadin diismanliginin ise cinsiyetciligin daha kokli, yerlesik ve sert bir ifadesi oldugu
soylenebilir. Her ikisi de ataerkillikle i¢ igedir ve onun gerekli bir kosuludur (Savigny,
2020).

Cinsiyetcilik, kadin ve erkekler arasindaki farkliliklardan yola ¢ikarak kadin ve
erkekler arasindaki ayrimeciligi pekistirir. Cinsiyetler arasi farkliliklardan hareketle

cinsiyetcilige iliskin arglimanlarla birlikte, ataerkil toplumsal diizenlemeler gercekte
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oldugundan daha arzu edilir ve daha az endise yaratan veya hayal kirikligina ugratan
tasvirlere doniisiir. Cinsiyetgilik bu agidan daha makul goériiniir veya en azindan makul
olma iddiasindadir. Oysa kadin diismanligi, insanlarin inanglarina, degerlerine,
varsayimlarina bagvurmadan ataerkil bir toplumsal diizeni denetleme ve dayatma islevi
goriir. Kadin diismanligi, ataerkil toplumsal iliskileri dogrudan, az ya da ¢ok zorlayici
olabilecek yollarla yiiriirliige koymaya ya da hayata gegirmeye hizmet eder. Bu
bakimdan cinsiyetcilik icin “ataerkilligin pratigi veya ataerkillik deneyimi”; kadin
diismanlig icin ise “ataerkilligin infazcisi/ifa edeni” tabiri yerinde olur. Sonug olarak,
cinsiyet¢ilik ve kadin diigmanligi ortak bir amaci paylasir; ataerkil bir sosyal diizeni

siirdiirmeye calismak veya siirekli sistemin yenilenmesini saglamak (Manne, 2018).

Kadin diismanligi, cinsiyetciligin daha zararli bir yoniinii temsil etmektedir,
ozellikle kadinlara yonelik nefrete atifta bulunur, ataerkil sistemin iizerine katmanli
ancak onunla etkilesimlidir. Cinsiyeteilik, kadinlarin ataerkillikle 1ilgili cesitli
deneyimlerinden s6z ederken, kadin diismanligi, ataerkinin normallestirildigi ve
mesrulastirildigi araglar haline gelir. Cinsiyetcilik ile kadin diismanligi analitik ve
ontolojik olarak ayrilabilirken, ideolojik olarak birbiriyle siki sikiya baglantilidir
(Savigny, 2020).

Kadin diismanliginin igsellestirilmesi, kadinlar1 degersizlestiren ve onlar1 toplum
i¢indeki ikincil rollerini kabul etmeleri i¢in disipline eden cinsiyet¢i normlarin ve dolayh
kiiltiirel mesajlarin istemsiz veya bilingsiz kabuliine yol acabilir. Medya ve kiiltiirel
metinlerde pekistirilen bu normlar ve degerler, bize kadmin islevinin incelenmesi ve

nesnelestirilmesi gerektigini 6gretir (Savigny, 2020).

Kadma yonelik siddet, bir anlamda cinsiyete dayali siddet (gender-related
violence veya gender-based violence); fiziksel, sosyal, psikolojik, cinsel ve tireme ile
ilgili hasarlar olusturan diinya 6l¢eginde bir halk sagligi sorunu olarak toplumsal cinsiyet
esitsizliginin en ciddi ve siddetli bir yansimasidir ve dogrudan kadinlar1 hedef alan bu
siddet davranisi, mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliginin de devam etmesine yol
agcmaktadir. Cinsiyetler aras1 esitsizlik ve esit olmayan toplumsal statiiler hem aile igi
siddetle hem de kadinlarin bu siddete tepkileriyle iliskilendirilmektedir (WHO, 2005, s.
22).

Cinsiyet¢i tutum, diisiince ve davraniglar hem erkeklerin ayrimcilik yapmasina

hem de kadinlara kars1 diismanca bir tavir sergilemelerine neden olmaktadir. Bunun
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sonucu olarak erkekler kadinlara kars1 bir siddet dongiisii yaratmaktadir. Toplumsal
normlar, gelenekler ve kiiltiir, siddetin sosyal bir cevrede dogmasina ve siirdiiriilmesine
yol agmaktadir. Béylece siddet olgularint mesrulastiran ve miicadele edilmesi, yikilmasi
veya ortadan kaldirilmast gii¢ olan diger inanglar gibi kadin ve erkeklerin cinsiyetgi
inanglar1 arasinda bir iliski dogar. Sonu¢ olarak cinsiyet¢i tutumlar kadina yonelik
siddetle iliskilendirilir ve genellikle cinsiyet farkliligin1 mesrulastirmak ve siirdiirmek

icin kullanilir (Genes ve ark., 2021).

Birlesmis Milletler (BM), kadina yonelik siddeti dogrudan cinsiyete dayali bir
siddet tiirii olarak gormektedir. Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmast
Bildirgesi’nde kadinlara yonelik siddeti:

Siddet ister kamusal ister 6zel hayatta olsun bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
ozgiirliikten keyfi olarak yoksun birakma dahil olmak iizere, kadinlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik zarar veya ac1 verme sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasi muhtemel olan,
cinsiyete dayal her tiirlii siddet eylemi. (Madde 1)

seklinde tanimlanir (Birlesmis Milletler, 1993). Bu durumda, kadina yonelik siddet
olgusunun anlagilmasinda, toplumsal cinsiyet olgusunun, kadin diismanliginin,
cinsiyet¢iligin kisacasi cinsiyetler arasi toplumsal, kiiltiirel, politik ve ekonomik

iligkilerin bir biitiin olarak degerlendirip ele alinmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

BM’nin tanimindan ilhamla cinsiyete dayali siddet, cinsiyet esitsizliinin bir
islevi ve erkek giicli ve ayricaliginin kotiiye kullanilmasi seklinde anlagilmaktadir. Bu
siddet tiirti ister kamu ister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara ve ¢ocuklara
fiziksel, cinsel ve psikolojik zarar veya 1stirap veren veya bu tiir eylemlerle tehdit etme,
zorlama veya keyfi olarak o6zgiirliikten yoksun birakma dahil olmak {izere insanlik
onuruna hakaret igceren eylemler bigimini alir. Siddeti uygulayanlar ¢cogunlukla erkekler,
siddetin magdurlart ise agirlikli olarak kadinlardir. Siddete “cinsiyet temelli” olarak
atifta bulunan bu tanim, siddeti kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin toplumdaki ikincil
konumu baglaminda anlama ihtiyacin1 vurgular. Bu nedenle bu tiir bir siddet, kadinlarin
siddete kars1 savunmasizligini biiyiik 6l¢iide etkileyen toplum igindeki normlardan,
sosyal yapidan ve toplumsal cinsiyet rollerinden ayri olarak diisiiniilemez (Scottish

Government ve COSLA, 2018).

Tiirkiye 6zelinde yapilan bir arastirmada erkeklerin evlilik iliskilerinde s6zel ve
fiziksel siddete iliskin tutumlar ile diigmanca cinsiyetgiligin birbiriyle iligkili oldugu

goriilmiistiir. Bu arastirmada erkek bireylerin diigmanca cinsiyetgilik diizeylerinin sozel
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ve fiziksel siddete yonelik tutumlar1 yordadig: tespit edilmistir (Sakalli-Ugurlu ve Ulu,
2003). Sakalli’nin (2001) Tiirk tiniversite 6grencileriyle yapmis oldugu bir arastirmada
ogrencilerin genel olarak -her ne kadar evlilikte kadina uygulanan fiziksel siddete karsi
olduklarimi1 ifade etseler de- ataerkillik ve diismanca cinsiyet¢ilik konusunda
tutumlarinin olumlu oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmada ataerkillik ve diismanca
cinsiyetcilik, evlilikte kadina uygulanan fiziksel siddete iligskin tutumlar1 yordayan iki
onemli degisken olarak ifade edilmistir (Sakalli, 2001, s. 601). Forbes ve arkadaslarinin
(2004) kolej ogrencileriyle yapmis oldugu arastirmada ise diismanca cinsiyet¢i tutuma
sahip erkeklerin s6zel siddet ve cinsel zorlama ve baski uygulama olasiliklarinin diger
erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Ayni arastirmada korumaci
cinsiyetcilik ile sozel siddet ve cinsel zorlama veya bask1 arasinda bir iligki bulunmadigi
tespit edilmistir. Cinsiyet rolleriyle ilgili bir bagka arastirmada ise geleneksel kadin
rollerini savunan erkeklerin partnerlerine karsi saldirgan davranmaya daha meyilli

olduklar1 anlasilmistir (Byers ve Eno, 1992).

Literatiirde cinsiyetgilik ile kadina yonelik siddet tutum veya saldirganca tutum
ve davraniglar arasindaki iliskilerin incelendigi arastirmalar mevcut iken cinsiyetgilik,
kadin diigmanlig1 ve kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligkilerin incelendigi
aragtirmalara rastlanilmamigtir. Bununla birlikle dogrudan erkeklerle yapilmis ve kadin
diismanliginin cinsiyetcilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligskide araci bir
degisken olarak diisiiniildiigii bir model simdiye kadar herhangi bir arastirmada test
edilmemistir. Bu agidan hem Tiirkiye 6zelinde hem de uluslararasi diizeyde ilgili
degiskenlerle belirtilen arastirma modelinin 6zgiin oldugu, elde edilecek sonuglarin
literatiire Ozgiin ve degerli katkilar saglayacagi ve arastirmacilart konu-kapsam

baglaminda daha fazla arastirma yapma konusunda tesvik edecegi diistiniilmiistiir.
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2. VERILERIN ANALIZi VE BULGULAR

2.1. Katihmeilara fliskin Tanitict Bulgular

Arastirmaya gOniillii olarak katilan erkeklerin sosyo-demografik ozellikleri
Tablo 3’te gosterilmistir. Tablo 3’te de goriilecegi lizere bu arastirmaya katilan
erkeklerin ¢ogu tiniversite mezunudur (465 kisi). Katilimcilarin %16.6’s1 lise mezunu
iken %3.1°1 ilkogretim mezunudur. Erkeklerin %81.3"1 bekar; %18.7’si ise evlidir.
Katilimcilarin yasadigi yerler incelendiginde biiyiik bir kismmin kentte yasadigi
(%58.5) anlagilmaktadir. Ilgelerde yasayanlarin oran1 %34.2 iken kdyde yasayanlarin
orani ise %7.3’tiir. Katilimcilarin yas ortalamasi 26 (ss=6.3); aylik gelir ortalamasi ise
8455°tir (ss=12155). Sonug olarak katilimci1 grubunun biiyiik kismi iiniversite mezunu,

bekar ve kentte yagamini siirdiiren erkeklerden olusmaktadir (bk. Tablo 3).

Tablo 3: Katilimci grubuna iliskin sosyodemografik bulgular

Degiskenler F (N=579) %
[kogretim 18 31

Egitim Durumu Lise 96 16.6

Universite 465 80.3

. Bekar 471 81.3

Medeni Durum Evii 108 18.7
Koy 42 7.3

Yasanilan Yer  {lge 198 34.2

Kent 339 58.5

ort. ss ranj
Yag 26 6,3 45
Ayhik Gelir 8455 12155 99200

2.2. Siirekli Degisken Niteligindeki Sosyodemografik Ozellikler ile
Arastirma Modelinde Kullanilan Degiskenler Arasindaki iliskiler

Arastirmanin modelinde yer alan degiskenler ile siirekli degisken olan
sosyodemografik degiskenler arasindaki iligkileri ortaya koymak i¢in yapilan
korelasyon analizlerinde katilimcilarin yasi ile kadina yonelik siddet tutumu arasinda
pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki elde edilirken (rs79= .12; p<.01); yas ile
modeldeki diger degiskenler arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Ayni sekilde

katilimcilarin aylik geliri ile kadina yonelik siddet tutumu arasinda pozitif yonli diisiik
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diizeyde anlamli bir iliski bulunurken (rs79= .12; p<.01); aylik gelir ile modeldeki diger

degiskenler arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir (bk. Tablo 4).

Tablo 4: Sosyodemografik degiskenler ile model degiskenleri arasindaki korelasyon
degerleri

Degiskenler Yas Aylik Gelir
Korumaci Cinsiyetcilik .03 .04
Diismanca Cinsiyetcilik .06 -.01
Kadin Diismanhg -.01 .04
Kadina Yonelik Siddet Tutumu 127 A2

p<.01

2.3. Arastirma Modelindeki Degiskenlerin Kategorik  Olan

Sosyodemografik Degiskenlere Gore incelenmesi

Aragtirma modelinin bir degiskeni olan korumaci cinsiyetgilik ile egitim durumu,
medeni durum ve yasanilan yer degiskenleri arasinda iligkinin varligini test etmek i¢in
istatistiksel analizler uygulanmistir. Lise mezunu olan katilimcilarin  korumaci
cinsiyetcilik diizeylerinin iiniversite mezunlarina gére anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu anlasilmistir (F2576=9.254; p<.001). Yapilan analizler sonucunda lise
mezunlarinin  korumact cinsiyet¢ilik  diizeylerinin  (ort.=46.2; ss=14) {iniversite
mezunlarma (0rt.=40.3; ss=13) gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu
anlagilmistir. Yasanilan yere gore korumaci cinsiyetcilik diizeyi incelendiginde ilgede
yasayanlarm (ort.=45.2; ss=13.1) anlaml: bir sekilde kentte yasayanlardan (ort.=39.4;
ss=13.3) daha yiiksek puan aldigi gorilmistiir (F2576=12.618; p<.001). Son olarak
medeni durum incelendiginde evli olanlarin (ort.=46.4; ss=11) bekar olanlara (ort.=40.3;
ss=13.5) gore anlamli bir sekilde daha yiiksek korumaci cinsiyetcilik puanina sahip
oldugu gozlenmistir (t577=-4.993; p<.001). Analize iliskin bulgular detaylandirilmigtir
(bk. Tablo 5).
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Tablo 5: Korumaci cinsiyetgiligin bazi sosyodemografik degiskenlere gore analizi

Egitim Durumu

Degiskenler _ilkogretim (1) Lise (2) Universite (3) FIT (.I.ijré(y)
ort. Ss ort. SS ort. Ss
46.0 7.6 46.2 14.0 40.3 13.0 9.254™" 2>3
Yasanilan Yer
Koy (1) ilge (2) Kent (3)
ort. Ss ort. SS ort. Ss
Korumaci C. 40.4 9.1 452 131 39.4 13.3 12.618™ 2>3
Medeni Durum
Bekar (1) Evli (2)
ort. Ss ort. SS
40.3 13.5 46.4 11.0 -4.993™" 2>1
“p<.001

Katilimcilarin diismanca cinsiyet¢ilik diizeyleri yasanilan yer (F2576=3.066;
p<.05) ve medeni duruma (ts77=-3.097; p<.01) goére anlamli bir farklilik gosterirken
egitim durumuna (F2576=0.181; p>.05) gore bir farklilik olusmamistir. Ilcede
yasayanlarin (0rt.=39.9; ss=12.2) kentte yasayanlara (ort.=37.0; ss=13.9); evlilerin
(ort.=41.2; ss=11.5) ise bekarlara (ort.=37.3; ss=13.4) gore diismanca cinsiyetgilik
diizeylerinin anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (bk. Tablo 6).

Tablo 6: Diismanca cinsiyetgiligin bazi sosyodemografik degiskenlere gore analizi

Egitim Durumu

Degiskenler Tlkogretim (1) Lise (2) Universite (3) FIT (TFL?I::y)
ort. Ss ort. Ss ort. Ss
38.5 103 373 149 381 12.9 0.181
Yasamlan Yer
Koy (1) fice (2) Kent (3)
ort. Ss ort. Ss ort. Ss
Diismanca C. 37.5 101 399 122 37.0 13.9 3.066" 2>3
Medeni Durum
Bekar (1) Evli (2)
ort. Ss ort. Ss
37.3 13.4 41.2 11.5 -3.097" 2>1

"p<.05; "p<.01

Katilimcilarin kadin diigmanlig: diizeyleri egitim durumu (F2,576=1.886; p>.05)
ve yasanilan yere gore (F2576=3.221; p>.05) anlaml farklilik gostermezken medeni
durumlarina (t2576=-2.814; p<.01) gore anlamli bir farklilik elde edilmistir. Evli
olanlarin kadin diismanlig1 diizeylerinin (ort.=32.1; ss=8.8) bekar olanlara (ort.=29.3;
$s=10.1) gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu anlagilmustir. ilgili bulgular Tablo

7’de verilmistir.
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Tablo 7: Kadin diismanliginin bazi sosyodemografik degiskenlere gore analizi

Egitim Durumu

Degiskenler Ilkégretim (1) Lise (2) Universite (3) FIT ('Fjl!é(y)
ort. Ss ort. Ss ort. Ss
33.0 100 31.0 11.0 295 9.7 1.886
Yasanilan Yer
Koy (1) Iice (2) Kent (3)
ort. Ss ort. Ss ort. Ss
Kadin Diismanhg 32.1 105 308 9.6 29.0 10.0 3.221
Medeni Durum
Bekar (1) Evli (2)
ort. Ss ort. Ss
29.3 10.1 32.1 8.8 -2.814™ 2>1

“p<.01

Kadina yonelik siddet tutumu i¢in yapilan farklilik analizlerinde katilimcilarin
egitim durumu (F2,576=16.906; p<.001) ve medeni durumlar (t2576=-5.970; p<.001) i¢in
anlamli farklilik goézlenirken yasadiklari yere (F2576=1.240; p>.05) gore anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Egitim durumu diizeyleri incelendiginde ilkdgretim mezunu
olanlarin (ort.=70.2; ss=18.8) lise (ort.=54.3; $s=19.8) ve {liniversite mezunlarina
(ort.=48.9; ss=15.9); lise mezunlarinin ise liniversite mezunlarina gore daha yiiksek
olumsuz tutuma sahip oldugu gorilmiistiir. Egitim diizeyi arttikca kadina ydnelik
olumsuz siddet tutumu veya siddeti onaylayici tutumlarin anlamli bir sekilde azaldigi
tespit edilmistir. Medeni duruma iliskin analizlerde ise evli olanlarmn (ort.=60.1;
ss=19.2) bekar olanlara (ort.=48.3; ss=16) gore daha olumsuz veya siddeti onaylayici

tutuma sahip oldugu belirlenmistir. Analiz bulgular1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8: Kadma yonelik siddet tutumunun bazi sosyodemografik degiskenlere gore
analizi

Egitim Durumu

Degiskenler _ilkogretim (1) Lise (2) Universite (3) FIT Fark
(Tukey)
ort. Ss ort. Ss ort. ss
s 1>2,3;
70.2 18.8 54.3 19.8 48.9 15.9 16.906 953
Yasanilan Yer
Kadina Koy (1) ilce (2) Kent (3)
Yonelik ort. Ss ort. SS ort. SS
Siddet 53.9 17.8 51.0 170 49.8 17.2 1.240
Tutumu Medeni Durum
Bekar (1) Evli (2)
ort. ss ort. ss
48.3 16.0 60.1 19.2 -5.970™" 2>1
p<.001
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2.4. Arastirma Modeli icin Analiz Oncesi On Incelemeler ve Test

Varsayimlarinin Kontrolii

Veri setinin analize hazirlanmasi siirecinde arastirmanin veri toplama araglarina
iliskin gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismalar1 incelenmis; 6lgek boyutlari, puanlari ve ters
kodlu maddeler buna gore diizenlenmistir. Gerekli diizenlemelerden sonra tek degiskenli
normal dagilim varsayimi; ¢ok degiskenli normal dagilim varsayimi, ¢oklu dogrusal
baglanti sorununun olup olmadigi incelenmis ve Olgcek veya Olgek boyutlarmin

giivenilirlik analizleri gerceklestirilmistir.

Aracilik etkisinin incelenmesi icin bir regresyon modeli olusturulmustur. Hem
varsayimlarin incelenmesi hem de analizlerin gergeklestirilmesi noktasinda Kline
(2016), Byrne (2016) ve Giirbiiz’tin (2021) belirttigi yonergeler ve hususlar dikkate
alimmistir. Bu baglamda regresyon modelinin test edilmesi i¢in de en biiyiik olabilirlik
(maximum likelihood) teknigi kullanilmistir. Arastirmada kullanilan regresyon,
parametrik bir test oldugu i¢in ¢cok degiskenli normallik varsayiminin saglanmasi adina
kullanilacak degiskenlerin basiklik c¢arpiklik degerleri ve histogram grafikleri
incelenerek tek degiskenli normallige iliskin 6n incelemeler yapilmistir. Ayn1 zamanda
uc deger veya asir1 ug degerlere iliskin cesitli analizler de yapilmistir. Yapilan analizler
neticesinde hem basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin teorik sinirlarin i¢inde oldugu (£1.96)
hem de histogram grafiklerinin normal dagilima yakin oldugu tespit edilmis olup daha
sonra regresyona 0zel varsayimlar incelenmistir. Degiskenlere iliskin bilgiler (bk. Tablo

9) ve histogram grafikleri asagida verilmistir.

Tablo 9: Degiskenlere iligkin bilgiler

Degiskenler n ort. SS Basikhik Carpikhk

Kadina Yoénelik Siddet Tutumu 50.48 71 -.208 .857

Kadin Diismanhg: 29.84 41 -.380 256
579

Korumac Cinsiyetcilik 41.47 .55 -.506 -.282

Diismanca Cinsiyetcilik 38.01 .55 -.873 -.113
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Degiskenlere iligskin histogram grafikleri:

il ik sallh,

Kadina Yonelik Siddet Tutum Kadin Diismanhg1 Korumaci Cinsiyetgilik Diismanca Cinsiyetcilik

Coklu dogrusal baglanti sorununun incelenmesi: Agiklanan varyansi sisirecegi
icin regresyon modelinde bagimsiz degiskenlerin birbiriyle yiiksek diizeyde iliski
olmamasi beklenir. Bu bakimdan hem korumaci cinsiyetcilik ile kadin diismanliginin
bagimsiz degisken kadina yonelik siddet tutumunun bagimli degisken hem de diismanca
cinsiyet¢ilik ile kadin diismanliginin bagimsiz degisken kadina yonelik siddet
tutumunun bagimli degisken oldugu modeller i¢in dnce Pearson korelasyon katsayisina
bakilmistir. Yapilan analiz neticesinde korumaci cinsiyetgilik ile kadin diigmanlig
(rs79= .188; p<.01) ve diismanca cinsiyetgilik ile kadin diismanlig1 arasinda yiiksek
diizeyde iliski olmadig1 anlasilmistir (7(s79/= .631; p<.01). Pallant (2020, s. 176) .70 ve
tizeri korelasyon degerleri i¢in ¢oklu dogrusal baglant1 sorunu olabilecegini belirtmistir.
Ayrica belirtilen modellerde VIF (Varyans Sisirme Faktorii) degerleri 10°nun altinda ve
tolerans degerleri ise 0.2’nin iizerinde oldugu i¢in ¢oklu dogrusal baglant1 sorununun
olmadig1 sdylenebilir. Degiskenlere iligskin korelasyon degerleri, olusturulan modellerin

VIF ve Tolerans degerleri Tablo 10’ da gosterilmistir.

Tablo 10: Degiskenlere iliskin sifir sirali, kismi ve yar1 kismi korelasyon degerleri ile
modellere gore VIF ve tolerans degerleri

Bagimh Degisken: Kadina Yonelik Siddet Tutumu

Degiskenler Sifir Sirah Kismi Yar1 Kism VIF Tolerans
Korumaci Cinsiyetcilik 370 325 277
1.037 .965
Kadin Diismanhg: 523 496 461
Bagimh Degisken: Kadina Yonelik Siddet Tutumu
Diismanca Cinsiyetgilik 476 221 189
1.663 .601
Kadin Diismanhg: 523 325 .286
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Normallik, dogrusallik, es varyanshilhik ve artiklarin bagimsizhiginin

incelenmesi:

Kurulan aracilik modeli i¢in

- Korumaci Cinsiyetciligin (KC) bagimsiz degisken Kadin Diismanliginin
(KD) bagimli degisken;

- Kadin Diismanhginin bagimsiz degisken Kadina Yonelik Siddet
Tutumunun (KYS) bagimli degisken;

- Korumaci Cinsiyetgilik ile Kadin Diismanlhiginin bagimsiz degisken
Kadina Yo6nelik Siddet Tutumunun bagimli degisken;

- Diismanca Cinsiyetciligin bagimsiz degisken Kadin Diismanliginin
bagimli degisken;

- Diismanca Cinsiyetgilik ile Kadin Diismanliginin bagimsiz degisken
Kadina Yonelik Siddet Tutumunun bagimli degisken oldugu regresyon
modelleri i¢in Regresyon i¢in Standart Hale Getirilmis Artigin Normal
Olasilik Grafiklerinde (P-P Plot) noktalarin diiz diyagonal bir ¢izgi
boyunca uzandigi ve standart hale getirilmis artiklarin histogram
grafiklerinin de normal dagilim gosterdigi tespit edilerek normallikten

ciddi sapmalarin olmadig1 anlagilmistir.

Standart hale getirilmis artiklarin serpilme grafiginde puanlarin 0 noktasinin
etrafinda toplanmis olmasi, verilerin bir dikdortgen olusturacak sekilde dagilmis olmasi
es varyanshilik varsayimmin saglandigimi  gostermistir.  Cok degiskenli ug
degerlerin/aykir1 degerlerin tespiti i¢gin Mahalanobis Uzaklig1 kullanilmistir. Bagimsiz
degisken sayilar1 serbestlik derecesi olarak belirlenmis ve Mahalanobis Uzaklig
degerleri p=.001 diizeyindeki kritik ki-kare degerleriyle karsilastirilmistir. Bu agidan en
biiylik Mahalanobis Uzaklig1 degerlerinin (9.292 ve 10.096) 2 serbestlik derecesine
(bagimsiz degiskenlerin sayis1 2) denk gelen kritik ki-kare degerinden (13.82) diisiik
oldugu goriilmiis bu nedenle veride ¢ok degiskenli aykir1 degerlerin olmadig: tespit
edilmistir. Belirtilen grafikler ve Mahalanobis uzakligina iliskin istatistikler (bk. Tablo

11) asagida gosterilmistir.
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Tablo 11: Mahalanobis uzakligina iligkin istatistikler

Degiskenler n ort. ss Min. Maks.
KC; KD 1.99 1.77 .008 9.292""
579
DC; KD 1.99 1.73 .012 10.096™*"

p<.001; *=13.82

Regresyon icin standart hale getirilmis artiklarin histogram ve serpilme grafikleri

ile standart hale getirilmis artigin normal olasilik grafikleri (P-P Plot):

1. Korumaci Cinsiyetgilik Bagimsiz Degisken Kadin Diigmanligi Bagimli Degisken

2. Kadin Diigmanhig1 Bagimsiz Kadina Yonelik Siddet Tutumu Bagimli Degisken
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3. Korumaci Cinsiyetgilik ve Kadin Diismanligi Bagimsiz Degisken Kadina Yonelik
Siddet Tutumu Bagiml Degisken
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4. Diismanca Cinsiyetcilik Bagimsiz Degisken Kadin Diismanligi Bagimli Degisken

5. Diismanca Cinsiyetcilik ve Kadin Diigmanligr Bagimsiz Degisken Kadina Ydnelik
Siddet Tutumu Bagimli Degisken
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Giivenilirlik analizlerine iliskin bulgular: Bu arastirmada Sosyo-demografik
bilgi formu ile ii¢ adet dlgek kullanilmistir. Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olcegi
korumaci ve diigmanca cinsiyetcilik olmak iizere iki boyut olarak kullanilmistir. Bu
nedenle iki araci model ortaya cikmistir. Yapilan analizler sonucunda korumaci
cinsiyetciligin Cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 .87; diismanca cinsiyetgiligin ise .89
olarak elde edilmistir. Kadin diigmanlig1 6lgegi tek boyutta degerlendirilen bir dlgektir.
Bu 6lcegin Cronbach alfa giivenilirlik katsayisi .77 seklindedir. Kullanilan bir diger
oleek ise Kadina Yonelik Siddet Tutum Olgegidir. Bu 6lgek esasen iki boyuttan
olugsmakta; Olcegi gelistirenler Kanbay ve arkadaslar1 (2017) tarafindan tek boyutun
giivenilirlik analizleri g6z dniinde bulundurularak ve arastirmanin amacina uygun olarak
bu arastirmada tek boyut seklinde analizlere dahil edilmistir. Olcegin tek boyutlu
Cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 .91 seklindedir. Bu sonuglarla birlikte kullanilan
dlgeklerin giivenilir oldugu teyit edilmis ve analizlere devam edilmistir. Olceklerin

giivenilirligine iliskin bulgular Tablo 12 (a, b, c, d)’de verilmistir.
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Tablo 12a: Korumaci cinsiyetgilik

Madde n ort. SS rix o
KC1 4.07 1.989 .633
KC3 3.66 1.956 .542
KC6 2.83 1.749 .502
KC8 3.22 1.685 420
KC9 4.42 1.707 .655
KC12 579 4.30 1.860 .605 87
KC13 4.15 1.912 .706
KC17 4.25 1.745 .645
KC19 3.33 1.650 576
KC20 3.32 1.836 .540
KC22 3.92 1.792 .543
Tablo 12b: Diismanca Cinsiyetgilik
Madde n ort. SS Fix a
DC2 3.24 1.830 .620
DC4 3.41 1.733 .540
DC5 4.27 1.633 489
DC7 3.79 1.895 572
DC10 3.47 1.665 .631
DC11 579 3.16 1.737 .676 89
DC14 3.09 1.640 .608
DC15 3.26 1.699 .606
DC16 3.32 1.762 .720
DC18 3.47 1.771 .628
DC21 3.53 1.674 .612
Tablo 12c¢: Kadin diigsmanlig
Madde n ort. SS Iix o
KD1 2.51 1.811 452
KD2 3.92 1.727 195
KD3 4.20 1.496 .352
KD4 3.75 1.968 521
KD5 3.22 1.891 .603
KD6 579 3.46 2,025 663 1
KD7 2.48 1.717 492
KD8 3.28 2.054 406
KD9 1.49 1.219 .302
KD10 1.53 1.201 .366
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Tablo 12d: Kadina yonelik siddet tutum

Madde n ort. Ss Fix o
KYS1 1.13 487 .378
KYS2 1.26 704 410
KYS3 1.26 740 .390
KYS4 1.16 .520 416
KYS5 1.14 .535 .304
KYS6 1.13 551 .330
KYS7 1.37 773 497
KYS8 1.23 .660 .384
KYS9 1.25 756 471
KYS10 1.30 811 455
KYS11 1.26 .781 414
KYS12 1.11 471 .301
KYS13 1.33 .804 432
KYS14 1.60 1.079 499
KYS15 1.17 .614 .382
KYS16 =Th 1.28 716 519 91
KYS17 1.83 1.296 677
KYS18 2.21 1.420 T77
KYS19 2.37 1.496 671
KYS20 2.18 1.502 .600
KYS21 1.95 1.353 722
KYS22 1.89 1.267 .695
KYS23 1.72 1.212 .683
KYS24 1.97 1.385 .685
KYS25 2.04 1.402 .635
KYS26 1.72 1.187 .597
KYS27 1.76 1.151 .688
KYS28 3.25 1.599 423
KYS29 3.18 1.502 .208
KYS30 2.42 1.533 .198

m.s.: Madde Sayisi
Ixj: Diizeltilmis Madde-Toplam Korelasyonu
a: Cronbach Alfa Giivenilirlik Katsayisi

2.5. Arastirma Modeli Dogrultusunda Elde Edilen Bulgular

Arastirmada kullanilan degiskenlere iligskin korelasyonlar asagida verilmistir. Tablo 13
incelendiginde tim degiskenlerin birbirleriyle pozitif yonlii ve anlamli bir iligkisi
kurdugu goriilmektedir. Korelasyon analizleri sonucunda korumaci cinsiyetgilik ile
diismanca cinsiyet¢ilik orta diizeyde pozitif yonlii (rs579= .36; p<.01); Korumaci
cinsiyetcilik ile kadin diismanlig1 arasinda diisiik diizeyde pozitif yonlii (7s79= .19;

p<.01); Korumaci cinsiyet¢ilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasinda orta diizeyde
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pozitif yonlii (r579y= .37; p<.01); diigmanca cinsiyet¢ilik ile kadin diismanlig1 arasinda
orta-ytiksek diizeyde pozitif yonlii (7s799= .63; p<.01); diismanca cinsiyetcilik ile kadina
yonelik siddet tutumu arasinda orta diizeyde pozitif yonlii (rs579= .48; p<.01); kadin
diismanligi ile kadina yonelik siddet tutumu arasinda orta-yiiksek diizeyde pozitif yonlii

(r(579= .52; p<.01) anlaml1 bir iliski oldugu tespit edilmistir (bk. Tablo 13).

Tablo 13: Degiskenlere iliskin korelasyon degerleri, ortalama ve standart sapma
puanlar1

Degiskenler ort. Ss 1 2 3 4
1. Korumaci Cinsiyetcilik 41.47 13.25 -
2. Diismanca Cinsiyetgilik 38.01 13.12 .36 -
3. Kadin Diismanhg 29.84 9.92 19" 63" -
4. Kadina Yonelik Siddet T. 50.48 17.19 37 48" 527 -

“p<.01

Aracilik etkisi i¢in %95 giiven araligi (GA) ile veri setinden iretilen 5000
bootstrap Orneklem kullanilarak analizler gergeklestirilmistir. Bootstrap yonteminde
giiven aralif1 icerisinde ‘0’ degerinin bulunmamasi aracilik etkisinin gostergelerinden
biri olarak kabul edilir (Preacher ve Hayes, 2008). Aracilik etkisi i¢in cinsiyetgilik,
korumaci ve diigmanca olmak tiizere iki boyutta ele alindigi ic¢in iki ayri model
gelistirilmistir. ik modelde korumaci cinsiyetcilik ve kadina yonelik siddet tutumu
iliskisinde kadin diismanliginin araci rolii analiz edilmistir. Ikinci modelde ise diismanca
cinsiyetcilik ve kadina yonelik siddet tutumu iligkisinde kadin diigmanliginin araci

roliine bakilmistir. Modeller asagida gosterildigi gibidir.
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KC KYS

Sekil 7: Birinci model (korumaci cinsiyetgilik [KC] ve kadina yonelik siddet tutumu
[KYS] iliskisinde kadin diismanliginin [KD] araci rolii)

DC KYS

Sekil 8: Ikinci model (diismanca cinsiyetcilik [DC] ve kadina yénelik siddet tutumu
[KYS] iliskisinde kadin diismanliginin [KD] araci rolii)

Birinci modelde aracilik etkisini ortaya koymak i¢in arastirmanin hipotezleri
(hipotezlerde sadece cinsiyet¢ilik olarak belirtilmistir ancak cinsiyetgilik korumaci ve
diismanca olmak tizere iki boyutta ele alinmistir.) dogrultusunda oncelikle korumact
cinsiyetciligin kadin diismanhig: {izerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan analizler
neticesinde korumaci cinsiyetgiligin kadin diismanhigi tizerindeki etkisi anlamli

bulunmustur (= .19; p<.001; %95 GA [.110- .265]). Belirtilen aracilik modelinde kadin
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diismanhiginin kadina yonelik siddet tutumu tizerindeki etkisi de anlamli bulunmustur

(= .47; p<.001; GA [.410- .525)).

1

KD

a= 19 b= 47 @

KYS

KC c= 37 (¢= 28)

Sekil 9: Birinci model standardize regresyon katsayilari

Kadin diismanligi modele eklenmeden korumaci cinsiyetgiligin kadina yonelik
siddet tutumu tizerindeki etkisi (toplam etki) istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(p= .37; p<.001; GA [.307- .435]). Kadin diismanligi modele dahil edildikten sonra
korumaci cinsiyetciligin kadina yonelik siddet tutumu tizerindeki etkisi (dogrudan etki)
azalmis ve bu azalan etki de istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (f= .28; p<.001;
GA [.226- .343]). Arac1 degiskenin dolayli etkisi de anlamli bulunmus (standardize
dolayl etki = .09; GA [.051- .126]) ve korumaci cinsiyetgilik ile kadina yonelik siddet
tutumu iligkisinde kadin diismanliginin araci rol iistlendigi tespit edilmistir. Model bir
biitiin olarak varyansin %35 ini agiklamaktadir (F(2,576)=154.99; p<.001). Modele iliskin
bulgular Sekil 9 ve Tablo 14’te yer almaktadir.

Tablo 14: Birinci model aracilik rolii (KC> KD>KYS)

Sonug¢ Degiskenleri
Tahmin Degiskenleri Kadin Diismanhg Kadina Yonelik Siddet Tutum
B SH B SH
Korumaci Cinsiyetcilik (¢ yolu) - - 37 .05
R? - - 14
Korumaci Cinsiyet¢ilik (a yolu) 197 .03 -
R? .04 -
Korumaa Cinsiyetgilik (c' yolu) - 28" .04
Kadin Diismanhg (b yolu) - AT .06
R? - .35
Dolayh etki - .09 (.05-.13)

Not: "p<.05; "p<.01; *“p<.001. SH=Standart Hata, parantez igindeki degerler alt ve iist giiven aralig
degerleridir (%95). Bootstrap yeniden 6rnekleme=5000
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Ikinci modelin aracilik etkisini ortaya koymak icin oncelikle diismanca
cinsiyet¢iligin kadin diismanlig1 {izerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan analizler
neticesinde diismanca cinsiyetgiligin kadin diismanligi {izerindeki etkisi anlamli
bulunmustur (f=.63; p<.001; %95 GA [.583- .676]). Belirtilen aracilik modelinde kadin
diismanhiginin kadina yonelik siddet tutumu tizerindeki etkisi de anlamli bulunmustur

(8= .37; p<.001; GA [.274- .452]).

Kadin diismanligi modele eklenmeden diismanca cinsiyet¢iligin kadina yonelik
siddet tutumu tizerindeki etkisi (toplam etki) istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(6= .48; p<.001; GA [.421- .530]). Kadin diismanligr modele dahil edildikten sonra
diismanca cinsiyet¢iligin kadina yonelik siddet tutumu tizerindeki etkisi (dogrudan etki)
azalmis ve bu azalan etki de istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (f= .24; p<.001;
GA [.162- .322]). Araci degiskenin dolayli etkisi de anlamli bulunmus (standardize
dolayli etki = .23; GA [.177- .292]) ve sonu¢ olarak korumaci cinsiyetgilik gibi
diismanca cinsiyet¢ilik ile kadina yonelik siddet tutumu iliskisinde kadin diismanliginin
aract rol istlendigi tespit edilmistir. Model bir biitiin olarak varyansin %31’ini
aciklamaktadir (F(2,576)=128.63; p<.001). Modele iliskin bulgular Sekil 10 ve Tablo

15°te gosterilmistir.

a= 63

DC c= 48 (c'= .24) KY$

Sekil 10: Ikinci model standardize regresyon katsayilart
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Tablo 15: ikinci model aracilik rolii (DC> KD> KYS)

Sonug¢ Degiskenleri
Tahmin Degiskenleri Kadin Diismanhg Kadina Yonelik Siddet Tutum
; SH B SH
Diismanca Cinsiyetgilik (c yolu) - - 48" .05
R? - - .23
Diismanca Cinsiyetgilik (a yolu) 637" .02 -
R? .40 -
Diismanca Cinsiyetcilik (c' yolu) - 24 .06
Kadin Diismanhg (b yolu) - 37 .08
R? - 31
Dolayh etki - .23 (18- .29)

Not: "p<.05; "p<.01; ""p<.001. SH=Standart Hata, parantez icindeki degerler alt ve iist giiven aralig
degerleridir (%95). Bootstrap yeniden 6rnekleme=5000

Yapilan analizlerle birlikte arastirmanin hipotezlerinin desteklendigi sonucuna
varilmigtir. Bu sonugla birlikte cinsiyetgilik ve kadina yonelik siddet tutumu iligkisine
kadm diismanhiginin aracilik ettigi anlasilmistir. {liskileri inceledigimizde korumaci
cinsiyet¢iligin ve diismanca cinsiyet¢iligin kadin diismanligina neden oldugu; kadin

diismanliginin da kadina yonelik siddette olumsuz tutuma yol agtig1 saptanmaistir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, kolayda/kolay ornekleme yontemi kullanilmis ve aragtirmaya

katilmayr goniilli olarak kabul eden 579 erkek bireyden elde edilen veriler

kullanilmistir. Arastirmanin alt amaclari;

a) cinsiyetcilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligkiyi incelemek;
b) cinsiyetcilik ile kadin diismanlig1 arasindaki iliskiyi belirlemek;

¢) kadin dismanhig ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iliskiyi

incelemek;

d) cinsiyetcilik ile kadina yonelik siddet tutumu arasindaki iligkide kadin

diismanliginin araci roliinii tespit etmek,

e) cinsiyetcilik, kadin diismanlig1 ve kadia yonelik siddet tutumu diizeylerini

sosyodemografik degiskenlere gore incelemek seklinde belirtilmistir.

Bu amagclar dogrultusunda yapilan analizlerde korumaci ve diismanca cinsiyetciligin
kadin diismanligini yordadigi; kadin diismanliginin ise kadmna yonelik siddet
tutumunu yordadigi sonucuna varilmastir.

Korumaci ve diismanca cinsiyetgiligin ayn1 zamanda kadina yonelik siddet tutumunu
etkiledigi; bu iliskide kadin diismanligi araci degisken olarak modele dahil
edildiginde etkinin azaldigi goriilmiis ve kadin dismanlhi@inin araciligi tespit
edilmistir. Bir baska deyisle korumaci ve diismanca cinsiyetcilik artikca kadin
diigmanlig1 artmakta; artan kadin dismanligi ile kadma yonelik siddet tutumu
olumsuz sekilde gelismektedir. Olumsuz tutum, kadina yonelik siddet konusunda
onaylayici/mesrulastirict tutum seklinde de diistiniilebilir. Elde edilen sonuglar
arastirma hipotezlerini destekler niteliktedir.

Alanyazinda bu arastirmanin degiskenleri arasindaki iliskileri analiz eden benzer bir
aragtirma modeline rastlanilmamistir. Kadin ¢alismalar1 (toplumsal cinsiyet, kadina
yonelik siddet, cinsel taciz, tecaviiz, cinsiyet¢ilik, kadin diismanlig1 vb. konularini
iceren) arasinda Ozellikle aract degiskenli modeller oldukca kisithidir. Bu baglamda
arastirmanin 6zglin sonuglariin yani sira kullanilan degiskenler arasindaki iliskileri,
etkileri inceleyen g¢esitli arastirmalarin bulgulart gozetilerek sonug¢ ve tartisma

boliimiiniin kapsami belirlenmistir.
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Arastirmanin 6zgiin sonuglarindan biri korumaci ve diismanca cinsiyet¢iligin kadin
diismanligimi etkiledigi yontindeki bulgulardir. Korumaci cinsiyet¢ilik, kadinlara
kars1 hosgoriilii, anlayisl, sefkatli olmay1 temsil eden geleneksel cinsiyet rollerinin
bir yansimasidir. Diismanca cinsiyetcilik ise toplumsal cinsiyet 6grenmelerinin bir
sonucu olarak erkek tstlinliigiinii pekistirecek her tiirli diismanca ve kadinlar
kontrol edici tutumla agiklanmaktadir (Glick ve Fiske, 1996, 1997, 2001).
Diismanca cinsiyet¢iligin  kadin diismanliiyla sonuglanmasi beklenen bir
durumken; korumaci cinsiyetgiligin kadina yiikledigi 1limli 6nyargi, anlam ve tutum
diigtiniildiiginde (Glick ve Fiske, 1996, 1997) kadin diismanlhigin1 azaltan bir
etkisinin olmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Diger taraftan bu sonug, korumaci
cinsiyet¢iligin de 6ziinde kadina zarar verdigi anlayisin1 desteklemektedir. Glick ve
Fiske (1996, 1997) her ne kadar algilayan kiside olumlu duygulara yol agsa da
korumaci cinsiyetgiligin erkek istiinliiglinii pekistirmesi bakimindan geleneksel
toplumsal cinsiyet kalip yargilarini ve erkek egemenligini desteklemesi bakimindan
genellikle kadina zarar veren bir cinsiyetgilik bigimi olarak ele almaktadir.
Diismanca ve korumaci da dahil olmak {izere her tiirlii cinsiyet¢ilik dogrudan
toplumsal cinsiyet rollerinin, kalip yargilarinin bir sonucu olarak goriilmektedir
(Swim ve ark., 1995; Glick ve Fiske, 2001; Else-Quest ve Hyde, 2018). Bu bakis
acisiyla birlikte toplumsal cinsiyet algisindaki olumlu ve esitlik¢i anlayisin kadin
diismanligini azaltmasi beklenir.

Baydar ve arkadaslarinin (2019) c¢alismasinda kadin diismanligi ile toplumsal
cinsiyet algisi arasinda negatif yonlii bir iliski elde edilmistir. Sonug olarak olumlu
toplumsal cinsiyet algisi kadin diismanhigimni azaltirken (Baydar ve ark., 2019)
caligmanin bir bulgusu olarak diismanca ve korumaci cinsiyetgilik ise erkeklerde
kadin diismanligi olasilifini artirmaktadir. Arastirmanin ilgili sonucu Baydar ve
arkadaslarinin (2019) sonuclariyla paralellik géstermektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin olugmasi ve bu rollere iliskin beklentiler, anlam ve
sorumluluklar aile, arkadas ve okul ortamindaki kiiltiirel ve sosyal 6grenmelerin ve
stireclerin bir sonucudur. Kadin ve erkek cinsiyetine yiliklenen sorumluluklar her iki
cinsiyetin birbirinden beklentilerini de sekillendirir. Ataerkil ve erkek egemenliginin
desteklendigi bir toplumsal anlayista erkeklerin kadinlardan beklentileri ve
toplumsal beklentinin de bu sekilde olmasi; beklenti ve sorumluluklari

karsilamayan, yerine getirmeyen; toplumsal cinsiyet norm ve rollerini kabul
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etmeyen, cinsiyetler arasi esitlik¢i toplumsal, ekonomik ve politik talebi olan -kisaca
erk olana/erkeklige itiraz eden itaat etmeyen kadmlarin aleyhine bir cinsiyet¢ilik
anlayisinin gelismesine olanak saglamaktadir. Cinsiyet¢iligin korumaci bigimi bile
kadinlar i¢in olumsuz sonuglara yol acabilmektedir. Sonucta ataerkil toplumda kat1
eril cinsiyet normlart (De Moya, 2004; Gutmann, 2006; Baydar ve ark., 2019);
cinsiyete yiiklenen anlamlar mizojinik tutumlar ile sonuglanabilmekte hatta kadinlar
hemcinslerine karsi mizojinik tutum ve davranislar (igsellestirilmis kadin
diismanlig) sergileyebilmektedir (Szymanski ve ark., 2009).

Arastirmanin  Onemli sonuclart arasinda hem korumaci hem de diismanca
cinsiyet¢iligin kadina yonelik siddette onaylayici/destekleyici tutumlari artirmasi yer
almaktadir. Bu sonuglar, cinsiyetciligin saldirganligl (Yesiltepe, 2021); diismanca
cinsiyetgiligin sozel (Forbes ve ark., 2004) ve fiziksel siddete iliskin tutumlari
(Sakalli-Ugurlu ve Ulu, 2003) yordadigina; ataerkillik ile diismanca cinsiyetgiligin
evlilikte kadina uygulanan fiziksel siddete iliskin tutumlar1 yordayan degiskenler
olmasina iliskin literatiir bulgulariyla (Sakalli, 2001) uyumludur. Cinsel siddet
baglam diisiiniildiigiinde diismanca tutuma sahip erkeklerin cinsel zorlama ve baski1
olasiliklarinin diger erkeklere gore daha yiiksek oldugu (Forbes ve ark., 2004);
diismanca cinsiyet¢iligin tecaviiz niyetini yordadigi (Abrams ve ark., 2003)
arastirma bulgular1 mevcuttur

Korumaci cinsiyetgilik sadece kadin diigmanhigimi degil ayni zamanda kadina
yonelik siddette onaylayici tutumlara da zemin hazirlamaktadir. Arastirmanin bu
sonucu, kadina yonelik siddetin “toplumsal cinsiyet temelli siddet” oldugunu belirten
caligmalar1 dogrulamakta (Birlesmis Milletler, 1993; Bilgili ve Vural, 2011, s. 69-
70; Scottish Government ve COSLA, 2018); geleneksel cinsiyet rol ve tutumlarini
benimseyen  erkeklerin  kadina  yonelik  fiziksel  glic  kullanimin
onayladigi/destekledigi (Finn, 1986; Mcdermott ve ark., 2017); toplumsal cinsiyet
rolleriyle es siddetinin iligkili oldugu (Butts-Stahly, 1977); korumaci ve diismanca
cinsiyet¢ilikle birlikte ailede kadina yonelik siddeti mesru gérme olasiliginin arttigi
(Bizancir, 2014) yoniindeki alanyazin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Ayni dlgeklerin (gelisik duygulu cinsiyetgilik ve kadina yonelik siddet tutum 6lcegi)
kullanildig1 bir baska arastirmada benzer sonuglar elde edilmis; kadina yonelik
siddet tutumu, fiziksel/cinsel ve ekonomik/ruhsal boyutlarda ele alinmis; bu

boyutlarla hem diismanca hem de korumaci cinsiyetgilik arasinda negatif yonli
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iligkiler (bu calismadaki ifade seceneklerinden farkli olarak test kodlandigi icin
negatif yonlii bir iliski elde edilmis, sonu¢ olarak benzer sonuglara varildigi
diistintilebilir) elde edilmistir (Serinyel, 2021, s. 35-36).

Kadina yonelik siddet baglaminda flort siddeti ile cinsiyetcilik {izerine yapilan
aragtirmalarda hem korumaci hem de diismanca cinsiyetgiligin flort siddetiyle iliskili
olduguna dair bulgular mevcuttur (Morelli ve ark., 2016; Erdem ve Sahin, 2017;
Cava ve ark., 2020; Ayral, 2021; Unal ve ark., 2022). Ayrica bir flort siddeti bigimi
olan siber flort siddeti ile korumac1 ve diismanca cinsiyet¢ilik arasinda pozitif yonlii
iliskilerin tespit edildigi arastirmalarda mevcuttur (Yeter, 2022). Yeter’in (2022)
yapmis oldugu arastirmada Glick ve korumaci cinsiyetgilik ile siber flort siddeti
uygulama, siber flort siddetine maruziyet, izleme/kontrol uygulama, dogrudan
saldirganlik uygulama, izleme/kontrole maruz kalma, dogrudan saldirganliga maruz
kalma arasinda pozitif yonlii iligkiler elde edilmistir. Literatiir bulgulari 1s181nda
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin sonucu olarak kadina yonelen diismanca ve
korumaci cinsiyetciligin siddet igerikli tutum, davramis ve uygulamalar
mesrulastirici, destekleyici ve onaylayici bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Kadin diigmanlhiginin 6nemli gostergelerinden biri kadmma yonelik siddetin
mesrulastirilmasidir (Holland, 2006; Weitzer ve Kubrin, 2009; Baydar, 2013).
Alanyazinda erkeklerin kadina yonelik diismanlik igeren tutumlarinin kadinlara
yonelik fiziksel veya cinsel siddete yol agabilecegini belirten ¢alismalar sinirlidir
ancak bu caligmalar dogrudan kadin diismanlig1 ve kadina yonelik siddet iliskisini
odak almamistir (Malamuth ve ark., 1995; Parrott ve Zeichner, 2003; Jewkes ve ark.,
2011). Bu ¢alismada ise kadin diismanliginin kadina yonelik siddet tutumunu pozitif
yonde etkiledigi anlasilmis ve bir anlamda kadin diismanliginin kadina yonelik
siddeti onaylayici ve mesrulastirici tutumlari artirdigr belirlenmistir.

Daha once yapilan caligmalarda toplumsal cinsiyetin bir bileseni olarak diisiiniilen
kadin diismanlig: ile kadina yonelik siddet arasindaki pozitif yonlii iliskinin teorik
cergevesi ¢izilmis (Campbell, 1981; Zawacki, 2003; DeGue ve DiLillo, 2004; Valls
ve ark., 2016), ancak bu kuramsal yapi su ana kadar pozitivist bir anlayisla ele
aliarak bahsedilen iliski test edilmemistir.

Bu aragtirmayla birlikte bu iliskinin varlig: istatistiksel analizlerle dogrulanmis ve
belirtilen teorik iligkiye ampirik anlamda katki saglanmistir. Her ne kadar ilgili

degiskenleri dogrudan analiz eden c¢alismalar olmasa da ozellikle cinsel siddet
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baglaminda kadinlar1 cinsel yonden zorlayan erkeklerin diger erkeklere gore kisiler
arast siddeti kabul gérme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu, tecaviiz mitlerini
onayladiklari, kadinlara kars1 daha 6fkeli, kadinlar giivensizlik bulduklar ve kadin-
erkek iligkilerinde diismanca tutum sergiledikleri ifade edilmistir (DeGue ve DiL.illo,
2004).

Kadma yonelik siddet olgusu, mizojinik igerikler ile cinsiyet¢i tutum ve
davraniglarin geleneksel toplumsal cinsiyet rolleriyle igsellestirildigi toplumlarda
nesilden nesile aktarilarak normallesir, kabul edilir ve desteklenir (Flood ve Pease,
2009).

Elde edilen sonuglari bu baglamda degerlendirdigimizde erkekleri yetistiren
kadinlarin igsellestirilmis kadin diismanligi igeren tutum ve davraniglarinin ataerkil
toplumsal 6grenmelerin ve edimlerin sonucu olan cinsiyetcilikten beslenerek
aliskanlik haline gelen davranis 6zellikleri bir anlamda kendi failini yaratan ve siddet
ile sonuglanan siirecin 6nemli bir unsuru olarak goriilmektedir. Erkekler ag¢isindan
bu siireg, Ustiinlikk¢li cinsiyet anlayisinin tezahiiri olarak kabul edilir ve
normallestirilir; sonug olarak cinsiyetler arasi gii¢ ve iktidar iliskilerinin erkekler
lehine toplumsal olarak yapilanmasi -arastirmanin modelinde bahsedilen ve siirekli
kendini tekrarlayarak ve yenileyerek isleyen mekanizmaya karsi- sosyal aksiyon
almanin da oniline ge¢mektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin nedeni olan
erkek egemen toplumsal yapida mevcut durum veya sorun erkek cinsiyeti i¢in bir
avantaj veya fayda sagliyorsa siirdiiriilmesinde bir sakinca goriilmez ancak gii¢
iligkileri bakimindan bir tehlike arz ediyorsa harekete gecilir. Bir baska deyisle
erkekleri yetistiren erkekler de kadina yonelik siddet ile sonuglanan cinsiyet¢i ve
mizojinik mekanizmalar kiiltiirel ve toplumsal siireclerle beslemektedir.

llgili calismalarda arastirmanin bulgularina paralel ve benzer olan sonuglarin yani
sira Ozellikle kadina yonelik siddet tutumunu etkileyen cinsiyet¢i tutum ve
davraniglarin hangi araci degiskenlerle kadina yonelik siddete zemin hazirladigi
sorusuna kadin diismanlhigini bir bilesen olarak diisinmek hem arastirmanin
Ozgiinliigiinii ortaya c¢ikarmakta hem de etkili oldugunu dogrulamakla sonraki
caligmalarda benzer modellerin aym1 veya farkli degiskenlerle test edilmesi

arastirmacilar tarafindan tesvik edecektir.
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ONERILER

Bu tez caligmasinda korumaci ve diismanca cinsiyetgilik ile kadma yonelik
siddet tutumu arasindaki iliskiye kadin diigmanligmmin aracilik ettigi anlasilmistir.
Korumaci ve diismanca cinsiyetcilik hem dogrudan kadina yonelik siddet tutumunu
etkilemekte (siddeti onaylayici tutumu artirmakta) hem de kadin diismanligimi
etkileyerek kadin diismanliginin kadina yonelik siddet tutumlar: tizerinde etkili olmasina

yol agmaktadir.

Kadin sorunlarina egilen ampirik ¢alismalar olduk¢a sinirhidir. Kadin sorunlari
gibi toplumsal diizeyde 6nlem alinmasi gereken olgular goriiniir oldugu siirece ¢ézlime
kavusur. Bu anlamda aragtirmamizdaki model, kadina yonelik siddet olgusuna farkli bir
pencereden bakarak toplumsal Olcekte yapilmasi gerekenlere 1sik tutmaktadir. Elde
edilen sonuclar dogrultusunda uygulamaya (dogrudan kadin ve erkeklerle ¢aligma
ortamina iliskin), egitim-6gretime ve kurumsal alana doniik cesitli stratejilere yer
verilmigtir. Arastirma sonuglar1 goz Oniinde bulunduruldugunda cinsiyetgilik, kadin
diismanligr ve kadma yonelik siddet ile sekillenen kadin sorunlarina yaklagim igin

belirlenen gesitli stratejiler su sekildedir:

1. Kadin sorunlartyla miicadelede uygulayicilar, toplumsal cinsiyet esitligini temel
alan uygulamalara yer vermeli, feminist bakis agisiyla sorunlar
degerlendirmelidir.

2. Uygulayicilar, kendileri i¢in toplumsal cinsiyete iliskin kalip yargilar ve
Onyargilar i¢in hizmet i¢i egitim almalidir. Bu egitimlerin alaninda uzman sosyal
calismacilar, sosyologlar, psikologlar ve psikolojik danigsmanlar tarafindan
gerceklestirilmesi sorunlarin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlarini
anlamak ve ¢oziimlemek bakimindan 6nemlidir.

3. Hem kadinlara hem de erkeklere yonelik toplumsal cinsiyete iliskin farkindalik
yaratan egitsel grup calismalar1 yapilmalidir.

4. Cinsiyetler aras1 esitligi tahsis edecek bir toplumsal diizen i¢in cinsiyetler arasi
esitlikei etkinlik ve uygulamalar temel egitimden itibaren verilmelidir.

5. Evlilik 6ncesi danismanlik hizmeti verilerek bir sene boyunca belirli araliklarla

cgiftlerle toplumsal cinsiyet farkindaligi gelistirecek egitsel faaliyetler

76



10.

11.

12.

13.

14.

yapilmalidir. Bu faaliyetler giftlerin esitlikgi ebeveyn rollerini benimsedigi bir
siireci kapsayacak sekilde genisletilmelidir.

Sosyal hizmet ve psikoloji gibi toplumsal ve bireysel sorunlara doniik uygulama
yapan mesleklerin belirli uygulama alanlarinda uzmanlagmalarini saglayan bir
yuksek 6grenim anlayisi benimsenmelidir.

Sosyal, sanal ve konvansiyonel medyadaki kadina yonelik siddeti mesrulastiran
cinsiyet¢i ve mizojinik séylem, tutum ve icerikler ist kurullarca denetlenmelidir.
Siddet magduru kadinlara hizmet veren kurum, kurulus ve orgiitlerdeki tiim
personel toplumsal cinsiyet temelli hizmet i¢i egitim almalidir.

Toplumsal cinsiyet temelli siddetin etkilerini anlamak ve azaltmak i¢in feminist
terapi hizmetinin verilip verilmeyecegi gozden gegirilmeli, feminist terapi
hizmeti veren profesyonellerin ulasilabilirligi saglanmalidir.

Kadina yonelik siddet olgusu, toplumsal cinsiyet temelli bir siddet bi¢cimi olarak
ele alinmal1 ve tiim miidahale ve uygulamalar buna gore diizenlenmelidir.
Toplumsal cinsiyet rolleri ve bu rollere uygun beklentiler sadece kadinlar igin
degil sorunlarin1 ¢dzmek isteyen erkekler icin de bir yiik, bu nedenle aile ve
toplum hizmetleri kapsaminda dogrudan erkeklerle calisacak uzmanlar igin
toplumsal cinsiyet igerikli standart prosediir ve uygulamalarin hazirlanmasi ve
bir miidahale araci olarak kullanilmasi saglanmalidir.

Kadia yonelik siddet ruhsal, sosyal ve fiziksel etkileri ve sonuglari olan bir halk
saglig1 sorunudur. Bu nedenle saglik ¢alisanlarinin cinsiyetler arasi firsat esitligi
kapsaminda almig olduklar1 hizmet i¢i egitimler artirllmali ve her calisanin
toplumsal cinsiyete dair farkindalik kazanmasi saglanmalidir.

Oz bildirime dayali kesitsel arastirmalarin yani sira kadm sorunlarina iliskin
cocukluktan itibaren cinsiyetler arasi iligkileri, tutum ve davranislar1 odak olan
boylamsal ¢calismalar yiiriitiilmeli; akademik ve sosyal kurumlarca desteklenmeli
ve projelendirilmelidir.

Ataerkil ve erkek egemen toplumda mizojinik ve cinsiyet¢i tutum, davranis ve
uygulamalar cinsiyetler arasi gii¢ iliskilerinden dogrudan etkilenmektedir, bu
nedenle egitsel, ekonomik ve politik anlamda kadinlar1 giiclendiren her tiirlii
uygulama, program ve politika gii¢ iliskilerinde dengeleyici bir faktor olarak

goriilmelidir ve tesvik edilmelidir.
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aragtirma konusuna yonelik yerel, bolgesel, ulusal hatta uluslararasi plan, program, politikalann olugturuimasi
ve uygulanmasi noktasinda belirtilen ifadelere igtenlikle yanit vermeniz son derece 6nem kazanmaktadir.
Zamaninizin degerli oldugunu biliyor, vakit ayinp soru ve ifadelere verdiginiz/vereceginiz cevaplar ve
yapuginiz/yapacagmiz degerli yardim ve katkilar igin simdiden tesekkir ediyoruz. Saygilanmizla,

93



Ek 6: Sosyo Demografik Bilgi Formu

Liitfen tiim ifadeleri cevaplandirarak size uygun olan segenegi isaretleyiniz.

1- Yasimz: .............

2- Egitim durumunuz (mezuniyet durumu):

Okur yazar degil ()

Okur yazar ()

[kogretim ()

Lise ()

Universite ( )

3- Medeni durumunuz: Evli ( ) Bosanmis ()

4- Ayhk geliriniz: .........

5- Yasadigimiz yer: Koy () ilce () Kent ()
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EK 7: ISKEBE Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgegi

Liitfen asagidaki ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirip sizin i¢in en uygun
secenegin karsisina garpi (X) isareti koyunuz. Se¢enekler 1’den (Hi¢ Katilmiyorum)

5’e (Kesinlikle Katihyorum) dogru siralanmaktadir.

1.Kadin s6z dinlemiyorsa onun ddviilmesi bu sorunu ¢ozer.

2.Fiziksel siddetin derecesi ¢ok degilse siddeti mazur goriiriim.

3.Kadin, istemese bile, erkegin istedigi sekilde cinsel iliskiye girmelidir.

4.Siddeti agir olmadikg¢a, dayagi mazur goriiriim.

5.°Kocandir. Hem sever, hem d6ver.” soziinii benimserim.

6.Kadinlara laf atilmas1 gayet normaldir.

7.Kadina fiziksel siddet uygulanmasinin sebebinin, kadinin kendisi
oldugunu diistinlirim.

8.Dayagin iyi bir terbiye araci oldugunu diistiniiriim.

9.Geg saatlerde disarida olan bir kadinin tacize ugramasi dogaldir.

10. Baz1 kadinlarin sozlIii tacizi hak ettiklerini disiiniiriim.

11.Erkegin kadin1 dévmesi i¢in gecerli sebepleri olduguna inanirim.

12.Yalmz basina gezen bir kadina laf atilmas1 normaldir.

13.Kadin, istemese bile, esiyle iligkiye girmek zorundadir.

14 Namus adina islenmis cinayetlerde haklilik pay1 oldugunu diisiiniiriim.

15.Cinsel tacize ugrayan kadimin bunda kabahati vardir.

16.Kadin, istemese bile, sirf erkek istiyor diye ¢ocuk dogurmalidir.

17.Kadinlarin geg saatlere kadar disarida olmasini yanlis bulurum.

18.Kadin, erkegin izin vermedigi bir giysiyi giymemelidir.

19.Kadinlar, erkeklerin yogun oldugu yerlere tek baslarina gitmemelidir.

20.Kadmlarin her sektorde ¢alismasini dogru bulmam.

21.Kadin, bir yere gidecegi zaman erkekten izin almalidir.

22.Erkek, gerekli gordiigiinde, kadinin evden disar1 ¢ikmasina izin
vermemekte haklidir.

23.Erkek istemiyorsa kadin ¢aligmamalidir.

24 Kadmlarin, gogunlugu erkek olan bir ig yerinde ¢alismasini dogru
bulmam.

25.Erkek yeterince para kazaniyorsa kadinin ¢alismasina gerek yoktur.

26.Ailede maddi konulara erkek karar vermelidir.

27.Kadmin harcamalari erkegin kontrolii altinda olmalidir.

28.Kadin evlendiginde kocasinin soyadini almalidir.

29.Evli bir kadinin erkek arkadaslarinin olmasini normal karsilarim.

30.Kadinin, erkegin kontrolii altinda olmas1 gerekmez.
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Ek 8: Kadin Diismanhig Olgegi

Liitfen asagidaki ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirip sizin i¢in en uygun
secenegin karsisina garpi (X) isareti koyunuz. Segenekler 1’den (Hi¢ Katilmiyorum)
7’ye (Kesinlikle Katiliyorum) dogru siralanmaktadir.

1. Cogu zaman kadinlarin erkeklerle sadece onlar1 kizdirmak

ya da zarar vermek i¢in flort ettigini diisiiniiyorum. 112|3]4|5]6)7
2.Cogu kadimin dogruyu sdyledigine inanirim. 112(3]4|5|6]|7
3.Genellikle kadinlarla ayni fikri paylagiyorum. 1/12|/3]4[5]6]|7
4.Cogu kadmin, yalnizca basarty1 yakalamak icin yalan

v N . 112345 ]6]|7
s0ylemekten kacinmayacagini diisliniiyorum.

5:§Jogq zaman kadinlara ¢ok fazla itimat etmemek daha 1 2013 45 6|7
giivenlidir.

6.Kad1nla_1r. gozden  distiiklerinde, hile ve yalana 11213145 6|7
bagvurabilirler.

7.Kadinlar, beni ¢ok kolay dfkelendirebilir. 112|3]4][5]6]|7
8.H_a)_lat1mdak1 kadinlar tarafindan haksizliga ugradigima 11213145 6|7
eminim.

9.Ba;ep kadinlarin sadece etrafta dolanmalar1 bile canimi 11213145 6|7
sikabiliyor.

10.Yasadigim sorunlarin ¢ogundan kadinlar sorumludur. 1/2|3]4[5]6]7
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Ek 9: Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi

Liitfen asagidaki ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirip sizin i¢in en
uygun segenegin karsisina carpt (X) isareti koyunuz. Segenekler 1’den (Hig
Katilmiyorum) 6’ya (Kesinlikle Katiliyorum) dogru siralanmaktadir.

1.Ne kadar basarili olursa olsun bir kadinin sevgisine sahip 11213lal5l6
olmadikga bir erkek gercek anlamda biitiin bir insan olamaz.

2.Gergekte birgok kadin “esitlik artyoruz maskesi altinda ige
alimmalarda kendilerinin kayirilmasi gibi 6zel muameleler | 1 |2 |3 |4 | 5|6

ariyorlar.
3.Bir felaket durumunda kadinlar erkeklerden Once
1123|456
kurtarilmalidir.
4.Bircok kadin masum soz veya davranislari cinsel ayrimeilik
1123|456
olarak yorumlamaktadir.
5.Kadinlar ¢ok ¢abuk alinirlar. 112(3]4]|5]|6

6.Kars1 cinsten biri ile romantik iliski olmaksizin insanlar
hayatta gercekten mutlu olamazlar.

7.Feministler ger¢ekte kadinlarin erkeklerden daha fazla giice
sahip olmalarini istemektedirler.

8. Bir¢ok kadin ¢ok az erkekte olan bir safliga sahiptir. 1/2|3|4]5]|6
9 Kadinlar erkekler tarafindan el {istiinde tutulmali ve

1/2|13|4(5|6
korunmalidir.

10.Birgok kadin erkeklerin kendileri i¢in yaptiklaria
tamamen minnettar olmamaktadirlar.

11.Kadinlar erkekler iizerinde kontrolii saglayarak giic
kazanmak hevesindeler.

12.Her erkegin hayatinda hayran oldugu bir kadin olmalidir.

14.Kadinlar igyerlerindeki problemleri abartmaktadirlar.

15.Bir kadin bir erkegin baghligint kazandiktan sonra

12

12

13.Erkekler kadinsiz eksiktirler. 12
12

. 9 5 12
genellikle o erkege siki bir yular takmaya calisir.

16.Adaletli bir yarismada kadinlar erkeklere karsi
kaybettikleri zaman tipik olarak kendilerinin ayrimeiliga |12 (3|4 |56
maruz kaldiklarindan yakinirlar.

17.1yi bir kadm erkegi tarafindan yiiceltilmelidir. 1/2|3|4|5]|6

18.Erkeklere cinsel yonden yaklasilabilir olduklarini
gosterircesine sakalar yapip daha sonra erkeklerin tekliflerini |1 |2 |3 4|5 |6
reddetmekten zevk alan bir¢ok kadin vardir.

19.Kadinlar erkeklerden daha yiiksek ahlaki duyarliliga sahip
olma egilimindedirler.

20.Erkekler hayatlarindaki kadin i¢in mali yardim saglamak
icin kendi rahatlarini goniillii olarak feda etmelidirler.

21.Feministler  erkeklere  makul olmayan istekler
sunmaktadirlar.

22.Kadmlar erkeklerden daha ince bir kiiltiir anlayisina ve
zevkine sahiptirler.

97




OZGECMIS

Huriye ONGUN BAYDAR, 2013 yilinda Karabiik Universitesi’nde basladig1
lisans egitimini 2018 yilinda tamamlamistir. 2018 yilinda Karabiik Universitesi Sosyal
Hizmet Anabilim Dali’nda baslamis oldugu yiiksek lisans egitimi halen devam
etmektedir. Yiiksek lisans egitimi siiresince 1 bildiri, 1 makale yayinlayarak sosyal

hizmet alanina ve literatiiriine katki saglamistir.
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