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Bu tezin konusu 1989 Biiyiik Zorunlu Gég ile Tiirkiye’ye go¢ etmek durumunda
kalan ya da birakilan bireylerin anilarimin duygular lizerindeki etkisidir. Bursa’da
ikamet eden bireylerin o siiregte egitim, dil, din ve sosyal hayatlarindaki deneyimlerinin
duygularn iizerinde durulmaktadir. Bu tezin amaci Bulgaristan’da yasayan Tiirklerin
komiinist donemde neler yasadigini, bunlar karsisinda ne hissettiklerini ve su anki
duygularin1 ortaya c¢ikarmaktir. Bu arastirma, nitel arastirma yontemini takip ederek
tamamlanmistir. S6zIi tarih yaklasimi arastirma konusu baglaminda bir doneme ait
tanikligin kayit altina alinmasin1 miimkiin kilan bir yontem olmasi dolayisiyla tercih
edilmigtir. Veri toplama araci olarak derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu
calismanin saha arastirmasi kapsaminda 1989 yilinda Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢
etmis bireylerle goriismek amaglanmistir. Bunun nedeni ise, yasanan deneyimlerin
duygulara etkisini onlardan 6grenmek ve kayit altina almaktir. Aragtirilan konu hassas
oldugundan arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyen kisilere ulasilmaya
calisilmigtir. Bu arastirmanin sahasi, gogmen niifus yogunlugu bulunan illerden biri
oldugu i¢in ikamet edilen Bursa ili ile sinirlandirilmistir. Bu arastirma i¢in 12 erkek 8
kadin olmak iizere toplamda 20 katilimci ile goriisiilmiistiir. Bireysel yliz ylize
goriismeler yapilmis olup ses kaydi kullanilmistir. Katilimcilara ulasma ortak tanidiklar
ve sosyal medya araciligiyla gerceklesmistir. Bu arastirmada amacli o6rneklem
planlanmis olup onlarin yetersiz kaldigi hususlarda kartopu orneklemi kullanilarak

katilimcilara erigilmistir. Goriismeler MAXQDA 2022 ile analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gog; 1989 Zorunlu Gogii; Bellek; Duygu



ABSTRACT

The subject of this thesis is the effect of the memories of individuals who had to
immigrate to Turkey or were left with the 1989 Great Forced Migration on their
emotions. The feelings of the individuals residing in Bursa in that process in their
education, language, religion and social life are emphasized. The aim of this thesis is to
reveal what the Turks living in Bulgaria experienced during the communist period, how
they felt about them and their current feelings. This research was completed by following
the qualitative research method. Oral history approach has been preferred because it is a
method that makes it possible to record the testimony of a period in the context of the
research subject. In-depth interviews were conducted as a data collection tool. Within
the scope of the field research of this study, it was aimed to interview individuals who
immigrated from Bulgaria to Turkey in 1989. The reason for this is to learn and record
the effects of experiences on emotions from them. Since the researched subject is
sensitive, it was tried to reach the people who wanted to participate in the research
voluntarily. The field of this research is limited to the province of Bursa, which is one
of the provinces with a large immigrant population. For this research, a total of 20
participants, 12 men and 8 women, were interviewed. Individual face-to-face interviews
were conducted and voice recording was used. Reaching the participants was realized
through mutual acquaintances and social media. In this study, purposeful sampling was
planned, and the participants were reached by using snowball sampling in cases where
they were insufficient. Interviews were analyzed with MAXQDA 2022.

Keywords: Migration; 1989 Forced Migration; Memory; Emotion
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ARASTIRMANIN KONUSU VE PROBLEMI

Ailelerin ayrilmasi, toplumda bagin kalmamasi, emek piyasasinin etkilenmesi,
isgiicli ya da beyin gogleri, egitim ve meslekte gelisme, ayrimcilik, dinde ve kiiltiirde
catismalar ve benzeri durumlar gog ile alakali konulardandir (Giindiiz & Kogak, 2016,
ss. 66-91). Tiirkiye tarihinde gd¢iin dnemli bir yeri vardir (Korkmaz & Oztiirk, 2017, s.
269). Bunlardan bir tanesi de 1989 gociidiir. Bulgaristan’da donem doénem azinliklari
asimile etme faaliyetleri olmustur. Ozellikle Tiirklere karsi. Fakat komiinist rejim
yonetime geldikten sonra izlenen asimilasyon faaliyetleri sert ve baskici bir hal almistir
(Borlat, 2019, s. iii). Bulgaristan, bagimsizligini ilan ettikten sonra Tiirk ve Miisliiman
azinliklarinin sayisini azaltmay1 hedeflemistir. Bu savaslar esnasinda, pek ¢ok insanin
canin1 tehlikeye atmis, gboce zorlamis ama buna ragmen niifusu azaltmayi
basaramamigtir. Bu ylizden soya doniis adi altinda farkli yontemler denemistir

(Kurtulus, 2019, s. 49).

GoO¢ Oncesi siirecte Bulgaristan’da egitim alaninda Tiirk¢e Ogrenmenin
engellenmesi i¢in Tiirk okullar azaltilmistir (Kurtulus, 2019, s. 51). Ozel miilkiyet
devletlestirilmistir (Kurtulus, 2019, s. 55). Bulgaristan’da yasayan Tiirkler askerlik
gorevini Bulgarlarla ayni yapmamaktaydilar. Tirklerin askerlik gorevleri fabrika,
insaat, demir yolu ve benzeri kollarda is giiciinii saglamakti, hatta silah kullanmalar1 bile
yasakti. Bu da yoneticilerin onlara giivenmediginin, bu insanlar1 yalnizca is¢i olarak
kullandiklarinin kanit1 sayilabilir (Kurtulus, 2019, ss. 59-60). Tek tip sosyalist Bulgar
niifusu olusturmak amaciyla Tirklerin adlar1 degistirilmis, Tiirk¢e konusmak, salvar, fes
gibi geleneksel kiyafetleri giymek, ibadet etmek, 6rf adet uygulamak, erkek ¢ocuklarini
slinnet ettirmek, dini nikah kiymak gibi uygulamalar yasaklanmistir (Yayntas, 2021, s.
425). Isim degistirme politikas1 da bu uygulamalardan biriydi. Pomaklarin ve
Cingenelerin adlarini sessiz bir sekilde degistiren hiikiimetin asil hedefi Bulgaristan’in
en yogun niifusuna sahip olan Tiirklerdi (Kurtulus, 2019, s. 57). Isim degisikligini kabul
etmeyenler ise biiylik iskencelere maruz kaldilar, kimisinden hi¢ haber alinamadi
(Kurtulus, 2019, s. 105). Adlariin degistirilmemesi adina direnen insanlarin, bazi sosyal
ve hukuki haklara ulagsmalar1 engellenmistir. Okula kaydedilme, saglik hizmetinden
yararlanma, banka islemlerini yapma gibi hususlar engellenmis ve bu engelin adlarin
degistirmeleri karsiliginda ortadan kaldirilacag: ifade edilmistir. 1972 yilinda bunlara
kars1 gelen ortalama on bin Tirk katledilmistir (Yayintas, 2021, ss. 425-426).
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Mezarliklar ve ¢cesmeler de tahrif edilmis ve mezar taslarindaki Tiirk¢e isimler silinmis
ya da kazinmistir. Bu kisilerin belediye kayitlarindaki isimleri de degistirilmistir
(Kurtulus, 2019, s. 111). Is ve kamu yerlerinde Tiirkce konusma yasag1 getirilmis olup
farkl1 yerlere uyarilar asilmig, konusanlara toplum huzurunu bozduklar igin para cezasi
verilmis, 6demeyenler hapse atilmis ya da siirgiin edilmistir (Giiler, 2014, ss. 42-43).
Cocuklarin siinnet edilmesi vahsi bir davranig olarak goriildiigii igin yasaklanip aileleri
tehdit edilmis, bdyle bir durumda hapse atilacaklar1 soylenmistir (Kurtulus, 2019, s.
115). Yonetimin benimsedigi politikalar, siire¢ i¢erisinde halk arasinda da yayilmustir.
Bulgarlar ve Tiirkler arasinda goriinmez bir duvar olusmustur. Tiirk bireyler baz1 Bulgar
bireyler tarafindan sosyal anlamda dislanmis, 6teki olarak nitelendirilmistir (Yayntas,
2021, s. 426). Otekilestirme; olumsuz yargi iceren, bazi zamanlar onyargilar,
stereotipler, bazen de insan1 veya toplumu damgalayan imgeler olusturarak ortaya ¢ikan
diisiinme sekli biciminde ifade edilir (Nahya, 2011, s. 30). Otekilestirme, aslinda aidiyet
ve kimlikle ilgilidir (Saglam & Yasar, 2017, s. 140). Bir baska ifadeyle 6tekilestirme,
kiigiik gérme, agsagilama ve hor gérme yoluyla farkli kimlikte olan1 zayiflatmay1, giigten
diistirmeyi ve iktidarsizlastirmay: hedefleyen ifadedir. Siyasi anlamda ise biz ve
digerleri arasindaki farkliligin biz lehine ve digerleri aleyhine isleyecek bir ayrimciliga

dontistiiriilme egilimidir (H. Yilmaz, 2015, s. 4).

Bu tezde Bulgaristan’dan 1989 Biiyiikk Zorunlu Gog siirecinde Tiirkiye’ye
goemek zorunda kalan/birakilan Bulgaristan Tiirklerinin go¢ siirecinde ve sonrasinda

yasadiklarinin duygularina olan etkisi ele alinacaktir.

Duygu, animsanan bir seydir. Duygu, olgularin ve olaylarin bilingli olarak
hatirlanmasini saglayan bir ani tiiriidiir. Daha 6nce deneyimlenmis duygusal bir durumla
ilgili hatirladiklariniz, su anki hislerinizle ortiisebilir ya da ortiismeyebilir. Gegen hafta
yasadigimiz olaylar1 yazacak olsak, ¢ogunda en az bir duygusal tepkinin s6z konusu
oldugu goriiliir. Elbette herhangi bir duygu uyandirmayan siradan olaylar da olur. Anilar
bireylerin birebir iligkilerinde paylastiklart seylerdir ve bu paylasim ¢ogunlukla
duygusal deneyimlerle ilgili anilarin paylasimini da kapsar. Genis kitlelerce yasanmis
bir olaya ait anilarin paylasilmasi, biiyiik insan gruplarinin bagka bir yolla elde edilmesi
zor olan giiglii bir yakinlik hissetmesini saglar. Topluluk ruhunun nesnel bir gerceklige
dayanmasi gerekmez. Olaylarla ilgili anilarin canlilig1 ve bu olaylarin yarattigi duygular
hususunda bireyler arasinda biiyiik 6l¢iide Ortiisme olmasi beklenir. Gergekte ise, bu

hususlardaki goriis birligi genellikle zannedildigi kadar yiiksek olmaz. Bireyler baska
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insanlar hakkinda ¢ikarimlarda bulunurken, aksi bir bilgi olmadik¢a, genellikle kendi
deneyimlerini olagan olarak kabul ederler. Bir bireyin bazi durumlarla ilgili olarak diger
insanlarin da ayni anilari/duygular1 paylastigi bigiminde bir algiya sahip olmasi, bu

algisinin gergekten de dogru oldugunu géstermemektedir.

Anisal bellek, yalnizca hatirlamada degil, yasanan olaym duygusal igeriginin
yeniden yasanmasinda da énemli bir rol oynadigini agik¢a ortaya koyar. Anilar, sadece
olay esnasinda yasanan iizlintiiyli hatirlatmakla kalmaz, bugiin de iiziilmeye sebep
olabilir. Bireyler duygusal yasantilari sozel bildirimlere doniistirme yetenegine sahiptir.
Fakat baz1 doniistimler daha zor olabilmektedir. Duygular1 s6zciiklere dokme siirecinin
ne denli zor oldugu ve duygusal bir durumu anlatmak i¢in kullanilan sozciiklerle, bu
duygusal durumun gergek 6zellikleri arasinda biiyiik bir ugurum vardir. Insanlar mevcut
duygularini ifade etme giidiisiine sahiptir ve bu durum toplumsal davranisin farkli
yonleri agisindan onem tasir. Eger ge¢miste yasanan bir olay, hatirlandiginda giicli
duygular1 kendiliginden harekete geciriyorsa, paylasma egilimi daha yiiksek olur.
Toplum psikolojisi literatiiriinde yer alan klasik c¢alismalar, bireylerin gii¢lii duygular
yasadiklarinda, genellikle diger kisilerle yakinlasma egilimi gosterdiklerini ortaya
koymustur. Aslinda bu, kendi i¢lerindeki duygulari anlama ¢abasinin bir parcasidir

(Lambert vd., 2015, ss. 257-258).

Bir olay hakkinda ge¢miste hissettiklerimizle bugiin hissettiklerimiz her zaman
ayn1 olmayabilir. Ornegin, bir zamanlar bizi neselendirmis olan olaylar simdi daha ¢ok
hiiziinlendiriyor olabilir ya da daha Once hiiziin veren olaylarn simdi keyifle
hatirlayabiliriz. Bir olay ilk gergeklestiginde, genis kitleler ayn1 duygusal tepkiyi
gosterebilir. Ancak bu her zaman boyle olacagi anlamina gelmez. Zamanla gruplar
duygular agisindan farklilagabilir. Onemli bir tarihsel olay yasandiginda, genis kitleler
ayni duygular paylagsalar da, bu olayin daha sonra hatirlanmasi, bir grup insanda
psikolojik birliktelik hissini artirabilir ya da arttirmayabilir. Zamanla fikirlerimiz de
degisebilir. Anilar belirli bir donemde bir birliktelik duygusu yaratsa da, bu 6zelligi
sonsuza kadar koruyamayabilir (Lambert vd., 2015, ss. 260-263). Baz1 tarihsel olaylar,
ister yakin ister uzak gecmiste yasanmis olsun ¢ok giiclii duygular uyandirabilmektedir.
Ayrica bu olayr dogrudan kisinin yasayip yasamadigi da onemli degildir. Bir kez
harekete gegirildiginde bu duygularin toplumun biiyiik bir kesimini kapsayan ¢ok
onemli etkileri olabilir (Lambert vd., 2015, s. 271).

12



Arastirma Ana Problemi

Bulgaristan’dan 1989 Biiylik Zorunlu Gog ile Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda

kalan/birakilan bireylerin anilarinin duygular iizerindeki etkileri nelerdir?

Alt Problemler

e Bireylerin bu gog siirecinde deneyimledikleri anilart nelerdir?

e Bireylerin bu yasantilarina eslik eden duygular1 nelerdir? Gegmiste
deneyimledikleri bu duygularini nasil hatirlamaktadirlar?

e Bireyler bugiin o donemde yasananlara, gog¢ siirecine iliskin neler
diisiinmektedirler ve bu siirece iliskin ne tiir duygulara sahiptirler?

o Bireyler baskalarimin gog siirecinde deneyimledikleri duygulari hakkinda ne
diisinmektedirler? Baskalarinin bu duygular ile kendi duygulari arasinda nasil

bir bag kurmaktadirlar?

LITERATUR TARAMASI

Yapilan Arastirmalarin Konu ve Baglam

Isik (2016)’1n arastirma konusu Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye gergeklestirilen son
biiyiik go¢ olan 1989 gociidiir. Ayrica bu ¢aligmada Bulgaristan’in azinliga uygulanan

asimilasyon yontemleri de incelenmistir (s.5).

Yorulmaz (2012)’mn arastirma konusu 1984-89 tarihleri araliginda Bulgaristan
hiikiimetinin Tirklere uyguladigi asimilasyon politikalart ve gd¢ deneyimlerinin
aktarimi olarak belirtilmistir (s.5). Bu arastirmanin amaci Bulgaristan’in Varna kentinde
ve Bulgaristan’dan go¢ edip Istanbul’da gogmen konutlarinda yasayan bireylerin gog,
zorunlu gog, milliyetgilik, kiiltiirel kimlik konusunda ne diisiindiiklerinin, onlar i¢in ne

anlam ifade ettiginin karsilastirilmasi ve farkliliklarin belirlenmesidir (s.24).

Giiler (2014)’in arastirma konusu ise 89 yilinda Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin
Bulgaristan’da kendi kiiltiir ve tarihleriyle alakali algilar1 hakkindadir (S.ii).
Arastirmanin temel amaci, 89 tarihinde go¢ eden bireylere uygulanan asimilasyon
yontemlerinin, onlarin tarih ve kiiltiirleriyle alakali algilarini etkileyip etkilemedigini

anlamaya caligsmaktir (5.18).

13



Yilmaz (2008) c¢alismasinda, Bulgaristan Tiirklerine uygulanan zorla

asimilasyonu ve zorunlu gogii Tiirk basinindaki yansimalariyla ele almistir (S.6).

Borlat (2019) 1989 Zorunlu Go¢ii, Gogmenlerin Sosyal Entegrasyonu konusunu
calismis olup bu arastirmayi Canakkale Sirinkdy’de gerceklestirmistir. Borlat bu
arastirmada Bulgaristan’dan go¢ eden bireylerin yasadiklar1 baski i¢eren asimilasyon
politikalarini, gé¢ ve uyum siirecini, bu siirecin ne dogrultuda gergeklestigini
irdelemistir (s.68). Ayrica go¢ eden bireylerin go¢ dncesi-sonrasi kiiltiirel, dini, sosyal,
ekonomik, egitim, siyasi kosullarinin saptanarak mukayese edilmesi, kiiltiirel aligverigin
tesirlerinin incelenmesi hedeflenmistir. Gog ettikten sonra sikintilarin belirlenmesi, bu

problemlerin ¢dzliimii i¢in yapilanlarin irdelenmesi hedeflenmistir (ss.69-70).

Sayar (2011), Bulgaristan gé¢menleri ve toplumsal diyalog aglari konusunu
calismis olup bu arastirmayr Izmir Sarmi¢ Beldesi’nde gerceklestirmistir. Sayar
gbcmenlerin yas, cinsiyet, egitim, meslek, gelir, sosyal giivence gibi konulardaki genel
durumlarin1 inceledigi alan arastirmasinda, go¢menlerin toplumsal diyaloglarini
gelistirmede tercih ettikleri araglar1 ortaya koymustur. Ayrica gogmenlerin Tiirkiye’de
karsilastiklar1 sorunlar da incelenmis olup bu sorunlarin ¢éziimiinde ve toplumsal

uyumda, bu araglarin etkinligi belirlenmeye ¢alisilmistir (3.72).

Kurtulus (2019) ¢alismasinda Bulgaristan’da yasanilan asimilasyon sonucu 1989
Biiyiik Go¢ olaymi yasayan Bulgaristan Tiirklerinin hatiralarina, duygu-diisiincelerine
deginmistir. Onlarin anlattiklarinin  derlenmesi sonucu ortaya c¢ikan ¢alismada

Bornova’da yasayan Bulgaristan gégmenleri ile goriismeler yapilmustir (S.25).

Adiloglu & Eklemezler (2021) ¢alismalarinin odak noktasi, kadinin bir gdgmen
olarak is hayatinda verdigi emektir. Zira genellikle ikincil ve yedek is giicii veya kadin
151 olarak ifade edilen bir konumda yer bulan kadin emegi, géo¢ durumunda daha da
degersizlestirilebilmektedir. Calismanin amaci go¢ Oncesinde ve sonrasinda kadin
deneyimini ve ¢alisma durumunu, Bulgaristan’dan gd¢ etmis kadin ¢alisanlar tizerinden

ortaya koymaktir (s.71).

Adiloglu & Eklemezler (2018) ¢alismalarinda, Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢
eden bireylerin Bulgaristan’la olan iligkilerinin sadece siyasi degil, farkli icerik veya
nitelikte olan iliskilerle de siirdiigiinii ortaya koymay1 amaglamistir. Caligmasinin asil

varsayimi, gogmenlerdeki ulus-6tesi baglarin tiiketim {iriinleri ile siirdigiidiir. Burada
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esas soru da bahsi gegen baglarin igerik ¢esitliligi, gelisimi ve yogunlugu hususudur

(s.717).

Yavuz (2019) calismasinda 1878-89 tarihleri araliginda Bulgaristan’da
yonetimde olan hiikiimetlerin Tiirklere kars1 gergeklestirdikleri politikalari ele almigtir.
Ayrica bu yontemlerin somut bir yansimasi olan 1985-86 tarihlerinde Tiirkler i¢in tekrar

acilmis olan Belene Toplama Kampi incelenmistir (s.221).

Yapilan Arastirmalarin Yontemleri

Isik (2016) arastirmasina Once literatiir taramasiyla baglamis ve saha incelemesi
kapsaminda Bulgaristan’a yaptig1 ziyaretlerde Balkanlar-Tiirkiye ve gocler baglaminda
Kircaali Bolge Arsivinde ve kitabevlerinde arastirmalar yapmustir. Iki dildeki kaynaklar
da incelenmistir. 1951-68-78-89 goclerini gerceklestiren bireylerle goriisme yapilip o

zamanki sartlar arastirilmistir (S.6).

Yorulmaz (2012) arastirmasinda nitel arastirma yontemini tercih etmis olup
calismayr Varna’da ve Istanbul Kurtkdy’de bulunan gdé¢men konutlarinda
gerceklestirmistir. Bu arastirmada derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir (S.27).
Derinlemesine goriismelerde her bir yas grubu icin cinsiyet bazinda tiger grup
olusturulmustur. Bu baglamda Kurtkdy ve Varna’da 30-45 yas grubundan 2 kadin-2
erkek, 45-60 yas grubundan 2 kadin-2 erkek ve 60 yas tizeri gruptan 2 kadin-2 erkek

olmak tizere toplam 24 kisiyle goriistilmiistiir (s.2).

Giiler (2014) arastirmasinda Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin kiiltiir ve tarih
algilarin1 derinlemesine gorlisme teknikleri kullanarak tespit etmeye c¢alismigtir.
Orneklem olarak Bulgaristan’da egitim almus, Tiirkiye’de almanmuis, 89 tarihinde
Bulgaristan’dan Bursa’ya go¢ eden bireylerle goriismeler yapilmistir (S.ii). Bunu tercih
etmesinin nedeni ise sorulari cevaplandirirken Tiirkiye’de verilen bilgi ve goriislerden
etkilenmemeleridir. Yalnizca, Bulgaristan’da gormiis olduklari egitim dikkate alinarak
daha saglikli bilgilere ulagilmasi hedeflenmistir (s.22). Arastirma bulgulari, nitel
arastirma yontemi kullanilarak elde edilmistir. Veriler de sozlii tarih calismasi yapilarak
ortaya konulmustur (s.20). Arastirmada kaynak taramasi, 6rnek olaylar, derinlemesine
goriisme teknikleri kullanilmistir (S.21). Arastirmanin 6rneklemini, derinlemesine

gorlismelere katilan 30 kisi olusturmustur. Katilimcilar, Bulgaristan’in Kircaali,
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Razgrad, Sumnu, Filibe, Islimiye sehirlerinden gelen kisiler arasindan segilmistir.
Goriigmeler i¢in gégmen niifusun yogun oldugu yerler olan Goriikle ve Kestel gogmen
konutlar1, Hiirriyet ve Hamitler mahalleri se¢ilmistir. Katilimeilar 20 erkek, 10 kadindan

olusur (s.22).

Yilmaz (2008) calismasinda nitel arastirma yapmis ve bu baglamda gazeteleri
incelemistir. Alan yazininda siklikla kullanilan bu yontem dokiimana ulagma, analiz
etme ve veri kullanma seklindedir. Asimilasyon siireci ve go¢ olayiyla alakali 1984-
1989 tarihleri araliginda ii¢ biiyiik gazete olan Terciiman, Milliyet, Cumhuriyet segilerek

onlarin incelenmesi uygun goriilmiistiir (s.183).

Borlat (2019) ¢aligsmasini nitel arastirma yontemleri dogrultusunda yapmis olup
bir kiiltiire 6zgli biitiin unsurlar1 ve bu unsurlarin etkilerini aciklama ve yorumlama
hedefi i¢eren kiiltiir analizi modelini kullanmistir. Kiiltlir analizinde, bir kiiltiire ait
hususlar, bahsi gecen kiiltiirlin hayat tarzi, iletisim sekilleri ve davranis bicimlerinin
ortaya ¢ikarilmasi amaclanmaktadir (s.71). Kiiltiir analizinde genellikle goriisme,
gbzlem gibi nitel veri toplama yontemleri kullanilir. Bu aragtirmada derinlemesine bilgi
toplamada iglevsel olarak kullanilan amagli Orneklem dahilinde ¢alisma grubu
saptanmistir. Calisma grubu kontrollii eleman 6rnekleme ile belirlenmistir. Kontrolli
eleman Orneklemi, ¢alismanin hedeflerine uygun bi¢imde, orneklemde bulunacak
kisilerin belirli olan 6zellikleri tasima durumuna gore, 6rnekleme dahil edilmesinin
kontrol durumunda oldugu ornekleme teknigidir (S.72). Arastirma 2018 yilinda
gerceklestirilmistir. Calisma Canakkale’nin Gokgeada Ilgesine devlet eliyle 2000
yilinda kurulan Sirinkdy’e yerlestirilen 1989 Bulgaristan gé¢menleri ile sinirlandirilmig
olup 16 erkek 14 kadin olmak iizere toplamda 30 kisiyle gerceklestirilmistir (s.71).
Arastirmada nitel veriler, temel veri toplama yontemlerinden olan derinlemesine
goriisme  tiirlerinden  etnografik  goriisme teknigi  kullanilarak  toplanmustir.
Goriismelerde katilimcilarin hayat hikayelerini ve 6zgegmis bilgilerini iceren sorulara
da yer verilerek destekleyici veri toplama yontemlerinden de faydalanilmistir. Nitel
verileri ¢6ziimlerken dogrudan alintilama yolu kullanilmis olup ayrica arastirmaci

gbzlem notlarina da bagvurulmustur (s.72).

Sayar (2011)’1n alan arastirmasinda 26 sorudan olusan bir anket hazirlanmig ve
70 kisiye uygulanmigtir. Elde edilen veriler SPSS kullanilarak analiz edilmistir. Ankette

bulunan sorular, frekans analizi ile yorumlanmustir (S.73).
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Kurtulus (2019) ¢alismasinda 1989°da go¢ eden bireyler ile yapilan goriismeler
sOzIi tarih yontemi ile derlenerek goce sebep olan olaylarla go¢ sirasinda karsilastiklar
hususlar ve Tirkiye’ye yerlesmeleri sirasinda uyum ve aidiyetle alakali
deneyimledikleri sikintilarin degerlendirilmesini amagclamustir. Izmir, balkanlardan
gelen gogmenlerin yogun olarak yerlestigi sehirlerden biridir. Bornova bu ilgelerin
basinda geldigi i¢in arastirmanin yapilacagi yer olarak belirlenmistir. Kurtulus,
calismada sozlii tarih yontemini kullanma sebebini, asimilasyon ve zorunlu gog
taniklarinin  ¢ogunun yasamini siirdiirliyor olmasi olarak belirtmistir. Ona gore
kiitiiphaneler ve arsivler her zaman ulasilabilir kaynaklar iken birincil kaynak olarak

insanlara her zaman ulagma sansimiz olmayabilir (s.24).

Adiloglu & Eklemezler (2021)’in ¢alismalarinda Bulgaristan’dan Tiirkiye gog
edip Bursa’ya yerlesmis olan kadinlarin is hayatlarinda yasadiklar: deneyimler ele alinir.
Koken iilkede ve Tiirkiye’de is deneyimi bulunan kadinlar katilimc1 olarak
belirlenmistir. Ayrica amaca yonelik orneklem secimi ile farki tarih araliklarinda
Tiirkiye’ye go¢ etmis toplam 12 kisiden olusan iki kadin gogmen grubu belirlenmistir.
Bir grup 1968’de Bulgaristan ile Tiirkiye arasinda imzalanan yakin akraba goci
antlasmasi, sonrasinda 1970 yillarinda Tiirkiye’ye goc etmis 6 go¢men kadindan olusur.
Digeri ise 1989 yili go¢ siirecinde Tiirkiye’ye go¢ eden 6 kadim igerir. Arastirma
boyunca katilimcilar ile yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. 2020 yil
Kasim ay1 ile 2021 yili Ocak ay1 arasinda katilimcilardan Bulgaristan’daki c¢alisma
deneyimleri ve go¢ sonrasinda iicretli ¢aligma hakkinda bilgiler elde edilmistir. Goriisme
sorulart her iki iilkede is bulma deneyimleri, kazanilan paranin nasil harcandigi,
sigortalilik, calismaya yiiklenen anlam, aile ve calisma yasami iliskisi, bos zaman
benzeri konularindan olusur. Katilimcilarin calismaya dair hatirladiklari, ortaklasan
temalar altinda analiz edilip anlatilar ile ortaya ¢ikan temalarin mevcut literatiirle

benzesen veya ayrisan yanlar belirtilmistir (S.72).

Adiloglu & Eklemezler (2018)’in ¢alismalarinda nicel yonteme bagvurulmus
olup veri toplama teknigi anket olarak belirlenmistir. Anket, Bursa’nmin Niliifer,
Osmangazi, Yildirnm ilgelerinde yasayan yetigskin, birinci ve ikinci kusak
Bulgaristan’dan go¢ eden erkek ve kadinlara uygulanmis olup toplamda 356 anket
cevaplanmistir. Bal-G6¢’iin - subelerinin  katilimcilara ulagsmada aracilik etmesi
planlanmis olup onlarin islevsiz kaldig1 hususlarda kartopu 6rneklemi kullanilarak

katilimcilara erisilmistir. Anket, demografik sorular ile esas sorular1 kapsayan tek
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formdan olusur. Demografik sorularda dogum yeri ve go¢ yili, davranis ile alakali
sorulardaysa iirtin kullanim1 (amag, siklik, cesit) agik u¢lu olarak yapilandirilmistir.
Bulgular1 analiz etmek i¢in SPPS’e bagvurulmus, ¢apraz tablolar ile frekans tablolar

olusturulmustur (s.718).

Yavuz (2019)’un ¢alismasinda Sofya Milli Kiitiiphanesinde bulunan Yeni Isik
Gazetesi niishasi, Bulgaristan resmi gazetesi verileri, 1985’de ad degisiminin

gerceklestirildigi dogum belgesi ve ikinci dereceden kaynaklar kullanilmistir (s.222).

Yapilan Arastirmalarin Bulgulari

Isik (2016)’1n arastirma bulgularina gore komiinist rejim 1946-89 tarihleri
araliginda demografik sebeplerle azinlik olarak nitelendirilen Tiirkleri asimile etmeye
ve gog¢ etmeye zorlamistir. 1984-89 tarihleri Tiirkler i¢in en sikintili donemdi. Bir¢ok
Tiirk bir neden yokken hapse atilmis ya da dldiiriilmiistii. Tiirkge konusmanin karsilig
para cezastydi. Dini ibadetleri uygulamak su¢ olarak goriilityordu. Yani bireyler

hiikiimet tarafindan o6tekilestiriliyordu (s.130).

Yorulmaz (2012)’1n galisma bulgularina goére 1985 yili Subat ayinda zorunlu ad
degistirme ile baslayan asimilasyon politikalari, dini uygulamalardan egitim
stireglerindeki yasaklara kadar devam etmistir. Goriisiilen kisiler giindelik yasamlarinin
her yerinde kiiltiirel kimliklerine yonelik Gtekilestirmelerle beraber baskici bir tutumla
kars1 karsiya kaldigini ifade etmistir. Tiim bunlar onlarin zorunlu gégiine sebep olmustur
(s.63). Go¢ edemeyenlerin gerekcesi ise ekonomi ya da askerde olan g¢ocuklarini
birakamamak olmustur. Bazilari ise Bulgaristan’a donme sebeplerini is imkani
bulamamak olarak ifade etmislerdir (S.64). Goriisiilen kisilerin belirttigine gore onlari
gb¢ etmeye zorlayan en Oonemli neden isim degistirme uygulamasi olmustur. Ayrica
fiziksel bir siddet yasamadiklarini, fakat isim degistirme ile birlikte giinliik yagamlarinda

pek ¢ok baskici tutumla karsilastiklarini ifade etmiglerdir (S.65).

Giiler (2014)’in g¢alisma bulgularina gore Bulgaristan milli bayramlarina
calisanlar ve Ogrenciler zorunlu bir sekilde katilmistir. Derslerde Atatiirk’ten
bahsedilmedigi, fakat bireylerin genel olarak Atatiirk’ii bildikleri goriilmektedir. Dini
ibadetlerin gizlice yerine getirildigi ifade edilir (S.112). Bulgarlarin fazla olduklari

yerlerde yasayan bireyler sadece evde Tiirk¢e konusabildiklerini, fakat Tiirk¢e okuma
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yazma bilmediklerini ifade etmislerdir. Kimi goriismeciler, geleneksel kiyafetlerin
giyilmesinin yasaklandigini ve bazi yontemler kullanarak ¢6ziim bulmaya calistiklarini

ifade etmislerdir (s.113).

R. Yimaz (2008) bu g¢alismada, Bulgaristan’dan Tirkiye’ye dogru
gergeklestirilen gocii, Tirk basmina yansimalariyla incelemistir. Bu silirece dair ¢ok
fazla makale ve haber oldugu i¢in {i¢ biiyiik gazete olan Terctiman, Milliyet, Cumhuriyet
secilmigtir. Tiirk basininin bu siirecte Bulgaristan Tiirklerinin sesini tiim diinyaya
duyurmada biiyiik faydasi olmustur. Bulgulara bakildiginda ise yapilan uygulamalar g6z
oniinde bulundurularak Tiirk basininda c¢ikan haberlerin gergegi yansittigi ifade

edilmektedir (s.183).

Borlat (2019)’in ¢aligmasinin bulgularinda ise, gé¢ eden bireylere bu siireci
tetikleyen hususlarin ne oldugu sorulmus ve alinan cevaplarla gogiin gergeklesmesinde
dini, siyasi, sosyal, etnik ve ekonomik sebeplerin etkili oldugu anlagilmistir (S.76).

Borlat’in calismasinin bulgular1 6zetle soyledir:

e Sirinkdy beldesindeki gogmenler, Bulgarlarin Tiirk niifusunun hizli artigindan
dolay1 kaygilandigindan bahsetmislerdir. Bu ylizden de Bulgarlarin farkl
hususlarda asimilasyon politikalar1 uyguladiklar1 ve Tirkleri go¢ etmeye
zorladiklar1 konusunda hemfikir olmuslardir (5.172).

e Tiirkce konugsmanin yasaklanmasi ve ad degistirme faaliyetini bardag: tasiran
son damla olarak belirtmislerdir (S.172).

e Gogmenler asimilasyon Oncesi biiyliklerden 6grendikleri dini yasantilarini
rahat bir sekilde uyguladiklarini, Tiirkiye’dekinden farkli bir dini hayatlarinin
olmadigin1 ozellikle belirtmislerdir. Fakat bu durumun daha sonra
degistiginden, slinnet ettirme, Oliileri dini inanclarina gére gémme gibi
durumlan gizli sakli yaptiklarindan, evlere baskin yapilip dini kitaplarin
arandigindan, camilerin kapatildigindan, kiyafetlerde dini unsura dair her seyin
yasaklandigindan ve mezar taslarinin tahrip edildiginden bahsetmislerdir
(s.174).

e Bulgaristan’in, Tiirkleri asimile etmesi hususunda egitimi de kullandiklarindan
ve Tiirk ¢ocuklarmin 6tekilestirildiginden s6z etmislerdir. Egitim alaninda
Tiirkler arka planda gelmekte ve ileri derecede okullara devam

edememekteydiler (s.175).
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Borlat (2019)’1n ¢alismasinin bulgularina gére gog sonrasinda da bazi zorluklar

yasanmistir. Bunlar su sekildedir:

Tiirk egitim sisteminin farkli olmasi bunlarin baginda gelmektedir (s.176).
Bulgaristan’da ¢alisma saatleri ile gorev dagiliminin netliginden ve {icret
tatmininden konusan gogmenler, Tiirkiye’ye gog ettiklerinde ¢alisma kosullari
hususunda zorlandiklarin1 ve bu sorunlarin sosyal hayatlarin1 da etkiledigini
ifade etmislerdir (s.177).

Yas yiiziinden is bulmakta sikinti yasayanlarin oldugunu, bu yilizden belli
yastaki kisilerin Bulgaristan’a geri donmek zorunda kaldigini ifade eden
goecmenler, genellikle Tiirkiye’de is bulma sikintis1 yasamadiklarini, yalnizca
isleyis farkliligindan dolay1 entegrasyon siirecinde sorun yasadiklarini
belirtmiglerdir (S.177).

Is hayatlarinda bazen dil hususunda sorun yasadiklarini fakat is arkadaslarinin
yardimi ile bu sikintinin da tistesinden geldiklerini belirtmislerdir (s.177).
Kadinlarin is yasaminda aktif rol aldiklar1 géze ¢arparken kadin gé¢menler o
donem Tirkiye’de kadinlarin ¢alismasina degisik gozle bakildigindan hatta
bazen elestirilere maruz kaldigindan, bu yiizden de is hayatina entegre olma
hususunda sikint1 yasadiklarini ifade etmislerdir (5.177).

Sirinkdy’deki bireyler Bulgaristan’da asimilasyon olmadan 6nce Anadolu’daki
Tiirkler gibi giyim tarzlarinin olduklarini, bu konuda herhangi bir miidahalenin
olmadigini belirtmislerdir. O donemde Bulgaristan’da geng kadin ve erkeklerin
Tiirkiye’ye kiyasla daha modern giyindiklerini ve daha bakimli olduklarini
belirten bireyler, kdylerde hayatlarini siirdiiren yash kadinlarin salvar ve etek
giyip esarp bagladiklarini, yash erkeklerin de salvar giyip sakal biraktiklarini
ifade etmislerdir. Fakat Jivkov doneminde giyimlerine miidahale oldugunu
ifade etmislerdir. Kiyafetlerde dini wunsurla iligkilendirilen unsurlarin
yasaklandigi, bu yasaklara uymayan Kkisilere ise cezalar uygulandig: ifade
edilmistir. Go¢ sonrasi Tiirkiye’de kadinlarin modern giyim tarzlari ve bakimli
olmalarindan dolay1 elestirilerle karsilastiklarin1 ama sonrasinda bu durumun
benimsenmeye baslandigini belirtmislerdir (s.179).

Gorligmeciler Bulgaristan’da asimilasyon oncesinde ekonomik durumlar1 ve
calisma kosullar1 daha iyi oldugu icin c¢ok fazla sosyal faaliyetlerinin

bulunduklarini, aileleriyle aksam yemegine, sinemaya, eglenmeye gittiklerini,

20



ayrica kadinlarin ge¢ saatlerde evine yalniz donebildiklerini vurgulamiglardir.
Tiirkiye’ye gog ettikten sonra hayat kalitelerinin degistigini ve zaman zaman
Bulgaristan’daki sosyal yasantilarin1 6zlediklerini vurguladiklart tespit

edilmistir (5.180).

Borlat (2019)’in ¢alismasinin bulgulari dogrultusunda goriilmektedir ki,
Sirinkdy’deki gogmenlerin dini ve siyasi konuda entegrasyon siirecinde sikinti
yasamamis, egitimde dil konusunda zorluk yasamis olduklar1 6n plana ¢ikmistir. Fakat
uygulanan uyum yontemleriyle bu sorunu kisa zamanda ¢ozdiikleri ve basarili bir egitim
hayat1 gecirerek iyi konumlara ulagsma firsati yakaladiklar1 da onemli bir noktadir
(s.180). Gog eden bireylerin ifade ettiklerine gdre, uyum siirecinde farkli konularda
yasanan sikintilar onlar1 yildirmamis, miicadeleci ve sahiplenici davraniglartyla yerel
halk ile karsilikli etkilesim kurarak yakin iliskiler gostermis ve bundan dolayr da
yasanilan sorunlarin listesinden gelerek sifirdan basladiklar1 yasamlarinda var olabilme

miicadelesini basarili bir sekilde vermislerdir (5.181).

Sayar (2011)’1n arastirma sonuglar1 ise su sekilde ifade edilir: gé¢ sonrasinda
toplumsal iligkiler de degismis, gogmenler hi¢ tanimadiklart kisilerle iliski kurmak
durumunda kalmislardir (s.98). Bu kisiler gogten dolayt olan sosyal ve ekonomik
sorunlart ¢dzebilmek ve bu durumu kamuoyuna tasiyabilmek, uyumu kolaylagtirmak
icin gazete-dergi ve benzeri yayinlari, televizyon, radyo, internet ve benzeri araglar
kullanmis ve dernekler kurulmustur (s.98). Tiirkiye’de uyum saglama konusunda ¢ok
sikintili bir slire¢ yasamadiklarini ifade eden gd¢menler, buna ragmen yeni yerlesim
yerlerinde bazi kesimler tarafindan Bulgar olarak ifade edilip dislanmiglardir (5.99).
Gogmenlerde egitim durumuna bakildiginda gé¢ donemine denk geldigi icin egitimleri
yarida kesilmis olup genellikle ilkégretim ve lise mezunu olabilmislerdir (5.99).
Arastirmanin sonuclart gé¢gmenlerin Tiirkiye’nin kendileri ile ilgili olan ekonomik
uygulamalarini yetersiz bulduklarini gostermistir. Devlet gogmenlere sadece belirli bir
donem igin kira yardiminda bulunmustur. G6¢menler kendi imkanlariyla yerlestikleri
bolgelerin gelisimine etki etmislerdir. Tiirkiye’ye is ve beyin giicii ile gelen gogmenler
sayesinde sanayi ve tarim alaninda 6nemli gelismeler yasanmistir (s.100). Ayrica
Tiirkiye’de dogu bolgelerine yerlesenler de bulunmaktadir. Ancak zamanla go¢gmenler
dogu bolgelerindeki yasamlarindan memnun kalmayip {iilkenin bati kesimlerine
yerlesmislerdir. Hem go¢menlerin hem de dogudaki yerli halkin gergeklestirdikleri

gocler sonucu bat1 kesimlerde niifus yogunlugu artmistir (5.101).
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Kurtulus (2019)’un arastirmasi ile edinilen bulgulara bakacak olursak sunlar
sOylenebilir: gbé¢ etmek durumunda olan insanlarin gog¢ siirecinin tizerlerinde
olusturdugu etkileri azaltabilmek ve yerlesik bir hayat siirdiirebilmek i¢in Bornova’da
kendi anlattiklar1 hususunda, tiim go¢ edenlerin yerlesim konusunda en ¢ok dikkat ettigi
kisim kendi evlerini yapma olarak gézlemlenmistir. Bu da gog siirecinin kisiler {izerinde
yarattig1 aidiyet karmasasina bulduklari ¢oziim yontemi olarak degerlendirilmistir
(s.179). Ayrica insanlar Bulgaristan Tiirklerine 6zgii dil kullanimi nedeniyle yasadiklari
iletisim sikintilarini en 6nemli problem olarak ifade etmislerdir. Fakat yerli halkla sosyal
iliskiler igerisinde iletisim kurarak bu sorunlarin iistesinden gelebilmislerdir (5.179).
Kadin gogmenlerin is hayatina girmesi yerlestikleri bélgede halkin tepkisine neden olsa
bile sonraki siiregte Tiirkiye’deki kadinlarin is hayatina katilmasi noktasinda 6n ayak
olmuslardir. Gé¢gmen kadinlarin Tiirkiye’deki is hayatina katilimi, ailelerin refah
diizeyini arttirarak gog¢ siirecinin olumsuz ekonomik etkilerinin kisa bir zamanda telafi
edilebilmesini saglamistir. Bunun yani sira kadin hareketlerine farkli bir perspektif
saglayarak Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin aile ve sosyolojik yapisina olumlu bir katki
saglamistir (s.179). Bulgaristan’da gog¢e zorlanan gogmenlerin bir¢ogu anavatana
dondiiklerinden dolayr ¢ok memnun olmuslardir. Bunun temel sebebi, Bulgarlarin
uyguladigi asimilasyon faaliyetlerinin kisilerin manevi ve milli degerlerini tehdit etmesi,
bundan dolay1 da artan Tiirk milliyetgiligi dalgasi olmustur. G6¢ sonucunda insanlar
Tirkiye’de Tiirk kimliklerini ve dini hayatlarin1 6zgiir bir sekilde siirdiirebilmislerdir
(s.179). Go¢ eden bireylerin Tiirkiye’ye entegre olabilmelerini saglayan hususlardan
biri, 6zellikle 6ncesinde Tiirkiye’ye go¢ eden tanidiklarinin olup bu insanlarin onlara

yardim eli uzatmasidir. Bu nedenle gégmenler hizli bir adaptasyon saglamistir (5.180).

Adiloglu & Eklemezler (2021) galismalarinin bulgu kisminda gogmen kadinlarin
geride biraktiklar: iilkedeki calisma deneyimleri, gogmen kadinlarin ¢aligmaya bakislar
ve bos zaman pratikleri, go¢ sonrast: iki grubun is yasamina dair ortak ve farkli olan
deneyimleri, ¢alisan gogmen kadina bakis/toplumsal cinsiyet rolleri ve ev i¢i yasam,
caligmanin ardindaki motivasyon ve ikinci kusak gibi konular belirtilmistir. Arastirmaya
katilanlardan sadece Egridere-Ardino kasabasi merkezinde ve Filibe kentinde yagamin
stirdliren iki kisi hari¢ digerleri ¢ocukluklarindan beri aileleriyle beraber tiitiin isinde
calisip hayvanlarla ilgilenmislerdir. Bulgaristan’da 1960 yillar itibariyle kadinlar tarim
dis1 islere de yonelmislerdir. Tasarimci, dokuma operatorliigi, terzilik vb. isleri

deneyimlemislerdir (S.77). Her iki donemde gb¢ eden kadinlar, 6nce bes alt1 ay, bir yil
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gibi siirelerle bag, bahge ve tarlada yevmiyeli isgilik, ¢ig borek¢i yaninda, hazir giyim
at0lyesinde calisma gibi sigortasiz isleri deneyimlemis ve sigortali bir ise girmis
olduklar1 halde yevmiyeli olarak meyve sebze toplama, fide dikimi gibi islere devam
ettigini soyleyen katilimcilar olmustur (s.79). 1970’lerde go¢ edenler daha biiyiik
6lgekli, 1000 tizeri sayida ¢alisanin oldugu 6zel ya da kamusal yerlerde is bulabilirken,
1990’1 yillarda gelen gogmen kadinlarin ise yevmiyeli tarim islerinde calisma
stirelerinin daha uzun oldugu veya kiiciik dlgekli hazir giyim atdlyelerinde calistiklar
gbzlemlenmistir (s.80). Evlenmek ya da ¢ocuk dogurmak alanyazinda ticretli is hayatini
birakma sebepleri olarak ifade edilse de bu tespit, Bulgaristan’dan go¢ etmis olan

kadinlar i¢in gegerli bir neden olarak goriilmez (s.82).

Adiloglu & Eklemezler (2018) ¢alismalarinda katilimcilar gogunlugu Kircaali ve
ona bagh ilcelerden, digerleri ise Razgrad, Sumnu, Eski Zagra, Plovdiv, Burgaz
illerinden gelmistir (s.723). Elde edilen bulgulardan, Balkan menseli iirlinlerin
Bulgaristan gd¢menleri arasinda halen yogun olarak tiiketildigi anlasilir (s.729).
Arastirma kapsaminda goriisme yapilan gog¢menler i¢in anlam ifade eden imgeler
arasinda yiyecek, igecek, giyecek ve kullanilacak iiriinler yer almaktadir. Bu iiriinler,
Bulgaristan gé¢menlerinde yasanmisligin, aligkanlhigin, alisilmis tatlarin ve 6zlemin
imgeleridir. Tiim bunlar egitimsiz i¢in de is sahibi icin de Tiirkiye dogumlu icin de
Bulgaristan dogumlu i¢in de erkek i¢in de kadin i¢in de bu boyledir. Bu yiizden
goemenler yalnizca ¢ifte vatandaslik ve oy kullanma ile sinirlandirilan bir ulus 6tesilikle
degil, go¢ oncesindeki yasanmisliklarini bugiine tasiyan biitiin imgelerle Bulgaristan ile
alakalidir ve Tirkiye’de iken bile Bulgaristan’da var olabilmektedir. Bulgaristan
tirtinlerinin kullanim1 maddiden ziyade manevi deger acisindan onem arz eder. Bu
triinlerin kullaniminda yas araliginin, gé¢ etme tarihlerinin bir etkisi olmamaktadir.
Tiiketilen tirlinler yalnizca tatli yiyeceklerden olusmamaktadir. Bu iiriinlerin kullanimi
ikinci kusak go¢menler arasinda da olduk¢a yaygindir (s.732). Bu firiin tiiketimi

mubhacirligi yeniden tiretmektedir (s.733).

Yavuz (2019)’un calismasinin sonuglarina bakildiginda Rusya’nin destegi ile
once Ozerklik, sonra bagimsizligin1 kazanan Bulgaristan, topraklarinda azinlik halinde
olan Tiirklere yonelik asimile etme uygulamalar1 gerceklestirmistir (5.228). Ozellikle
1984 yillarinda baski ve siddet uygulamasi artmistir. Pomaklarla baglayan kiiltiir ve isim
degistirme, Tirklere de uygulanmistir. Karsi gelenler farkli yaptirimlara maruz

kalmastir. Bir¢ok Tiirk, Belene Toplama Kampina kapatilmistir. 1989°da 300.000 Tiirk
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Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye gbé¢ etmeye mecbur olmustur. Tiim siddet ve baski

politikalari, 1989 Todor Jivkov’un liderliginin bitmesine kadar stirmiistiir (s.229).

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu caligmanin amaci Bulgaristan’da yasayan Tirklerin komiinist donemde
yasadiklarimin duygular tizerindeki etkisini ortaya koymaktir. Komiinist rejimi goriip
yasayanlarin bu konu hakkinda o donemlerde neleri deneyimlediklerini, bu
deneyimlerin o kisiler {izerinde ne tiir etkileri oldugunu netlestirip bunlara 151k tutmak
ilk hedeftir. Bu ¢alisma tiim bunlar1 diger insanlarla paylagsmak agisindan 6nem arz eder

ve diger arastirmacilar i¢in de bir 6rnek teskil edebilir.

ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu aragtirma nitel bir aragtirma olarak tasarlanmistir. Sozli tarih yaklagimi
arastirma konusu baglaminda bir doneme ait tanikligin kayit altina alinmasini miimkiin
kilan bir yontem olmasi dolayisiyla tercih edilmistir. Tkamet edilen evin etrafindaki
cadde ve sokaklarin daha dnce de var olduklari ve bir gegmise sahip olduklarini bilmek
baska bir sey, gecmisi civarda ikamet eden yasli bireylerin belleklerinde hala yasattiklari
gecmisten, o caddelere, komsulara, sokaktaki evlere, diikkkanlarda yapilan ise duyduklar
sevginin mahremiyetiyle beraber 6grenmek bambagka bir seydir (Thompson, 1999, s.
8). Bu baglamda bu arastirma kapsaminda 89 gogiinii yasamis bireylerin hafizalarinda
yer eden vyasantilarin duygulann iizerindeki etkisinin ortaya ¢ikartilmasi

amaclanmaktadir.

Tarih, sosyoloji, egitim, arkeoloji, mimarlik gibi disiplinlerde kaleme alinmig
caligmalar giderek sozlii tarihe alan agmaktadir (Adiloglu, 2021, s. 959). Sozli tarihin,
genel kabul goriir durumda ve hali hazirda bir tanimi1 olmadigini belirtmekte fayda
vardir. Tiim ¢aligmalar igerisinde sozlii tarihin hangi yoniiyle ele alindigi konusuna
bakacak olursak, bu kavramin, biiyiik bir oranda s6zlii tarih ¢aligmasi olarak kullanildig:
anlagilir. Bunu takip eden ise yontemdir. Ardindan goriisme olarak kullanilir. Bu
terimleri takip eden ise uygulamadir. So6zlii tarih, genis bir kullanim yelpazesine sahiptir.
Bunun baslica nedenlerinden birisi, analojiye izin veren ismidir. Bir yanda s6zii diger

yanda tarihi igermesi, sdze veya tarihe egilen aragtirmacilarda alternatif bir sey
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yanilsamasi yaratabilmektedir. Bununla birlikte tipki Perks ve Thomson’un belirttikleri
gibi dogus noktalar1 ve gelisim kaliplar1 anlaminda tilkeden iilkeye degisen farkliliklar
iceriyor olmasi da sozlii tarihin bireyden bireye, kiiltiirden kiiltiire, iilkeden {tilkeye
degisebilen anlam ve kullanim tiirlerinin yaratilmasina yol agmaktadir. Zira sozlii tarih,
toplumun simirlarinda yasayan ve anlatacak hikayesi olan siradan insana egilmeye
odaklidir. Bu 6zelligi bile yalnizca ve halen, sozlii tarihin kullanimi i¢in birincil gerekce

olmayi siirdiirmektedir (Adiloglu, 2021, ss. 970-977).

Sozli Tarihin Tanim

Sozli tarih, malzeme toplama yontemi, bu giinii daha iyi anlayabilmek, gelecegi
yonlendirebilmek maksadiyla ge¢misi anlamlandirma siirecine yapilan katkidir
(Caunce, 2001, s. 11). Ayrica sozli tarih, goriismeciye de arastirmaciya da bir seyler
veren, hem arastirmacidan hem de goriismecilerden bir seyler talep eden iki tarafli bir
stiregtir (Caunce, 2001, s. 27). Baska bir ifadeyle sozli tarih, 20.yy’m ilk yarisindan
itibaren sosyal bilimlerde arastirilan konuya yonelik kisilerin soze dayali bilgi
birikimlerinden yararlanilan, saha arastirmalariyla tespit edilen veri toplama
tekniklerinden bir tanesidir. Ayrica so6zlii tarihin islevlerine deginecek olursak; yalnizca
siyasi olaylarla ilgilenmekle kalmaz, ayn1 zamanda bahsi gegen toplumu ya da o
toplumda yasayan kisileri daha iyi anlayabilmek maksadiyla toplumun yapis1 ve kiiltiirii
hakkinda degerli bilgilere ulasmada aract olur (Demirci, 2018, s. 62). Kisi tarih
sayesinde hayatinda yasamig oldugu sikint1 ve degisimi de anlamaya c¢alisir. Savaslar,
toplumsal doniistimler, teknolojik degisimler, kisisel go¢ler gibi. Yerel tarih ile birlikte,
kasaba ya da koy, degisen 6zellikleri konusunda anlam arayisina girebilir. Ya da buraya
yeni gelenler tarihini 6grenerek bir koklesmislik duygusuna sahip olabilir. Okullarda
Ogretilen toplumsal ve siyasi tarih ¢ocuklara icinde yasadiklar1 toplumsal ve siyasi
sistemin nasil olustugunu, gii¢ ve c¢atismalarin s6z edilen olusumda nasil rol oynadigini
ve oynama siirecinde oldugunu anlama ve kabul etme hususunda yardim eder
(Thompson, 1999, s. 2). Insanlara aidiyet duygusunu vermenin yani sira gecmis
bilgilerle gelecegi insa etmek icin nesiller arasi iligkinin kurulmasinda ve ge¢misin
anlamlandirilmasinda etkili olmustur (Demirci, 2018, s. 63). Sozlii tarih ortak anlamlari
meydana ¢ikararak tarihgiye ve diger insanlara bir mekana veya zamana yonelik aidiyet

duygusu kazandirabilir (Thompson, 1999, s. 18). Kiiltiir tarihi ¢alismalarinda s6zlii tarih
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yonteminin kullanilmaya baslanmasi ile gozlem ve goriisme kayitlarinin dokiiman
analizinde nitel aragtirma yonteminin kullanilmasi, toplumu ¢ok yonlii anlamay1 ve
aciklamay1 olanakli hale getirir. Ozellikle sosyokiiltiirel arastirmalarda veri toplama ve
analizi hususunda nitel anlayigin benimsenmesi sozlii tarih yontemini gelistirir (Demirci,
2018, s. 62).

Insan bellegi de sozlii tarihin odak noktasini olusturmustur. Ciinkii yalnizca
insanlarin yasadig1 ya da tanik oldugu olaylar degil, duyumlar1 ve bellekteki hatiralari
da 6nemli rol oynamaktadir. Ancak sozlii tarih metodu hususunda elestirilerin oldugunu
da unutmamaliy1z. Ozellikle tarihi belgenin degistirilemez ya da somut olma durumuna
karsit olarak hatiralarin, bellegin degisebilme, ayrica bizi yaniltma durumunun olmasi
onem arz eder (Demirci, 2018, s. 63). Sozlii tarih, var olan farkli goriis agilarinin yeniden
yaratilmasini saglar. Ayrica sozli tarih, adil bir yargiyr olanakl kilar. Sozli tarih
araciligiyla taniklar ayricalikli olmayan, ezilen alt sinif arasindan se¢ilebilmektedir. Bu
ylizden gecmisin daha gercekei, daha adil bir sekilde yeniden insa edilmesine imkan
verir (Thompson, 1999, s. 5). Sozli tarih ve bellek arasindaki iligki, kisilerin
bellegindeki gecmisle alakali hususlar, goriismeyi yapan kisinin bir sey aciklarken
kullandig1 referanslar o insanin hayat sekline, goriislerine, arastirmaci ve katilimci
arasindaki iletisime, neyin ne sekilde sorulduguna bagl olarak gelistirilmektedir. Bu
sebepten dolay1r goriisme tamamen o insanin bellegine birakilmayip arastirmaci
tarafindan yonlendirmeler yapilarak istenen bilgilere ulasilmaktadir. Sozlii tarih
arastirma slireci, sorularin olusturulmasi, goriismenin gergeklesmesi, arsivleme,
aciklama/betimleme seklinde siralanir (Demirci, 2018, s. 64). Sozlii tarih yontemindeki
veri kaynaklari ise mekan, donem, taniklik, belge kaniti1 seklinde siralanir (Demirci,
2018, s. 65). Nitel aragtirmanin agamalarini da sdylemeden gegmemek gerek. Arastirma
probleminin belirlenmesi ve problemlere bagli kuramsal yapi, arastirma sorularmnin
gelistirilmesi, arastirma alaninin ve 6rneklemin belirlenmesi, arastirmaci roliiniin tespiti,
veri toplama araglarinin ve stratejilerinin gelistirilmesi plan1 uygulandiktan sonra veri
toplama, dokiiman inceleme, veri analizi, bulgularin belirlenmesi, bulgularin
yorumlanmasi, sonuglarin sinirlandirilmast ve analitik genellemelere ulasilmast,

sonuglarin ortaya konulmasi seklinde devam eder (Demirci, 2018, s. 67).
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Sozli Tarih Yonteminin Kullanimi

Akademik tarihgilerin goziinde sozlii tarih gok mithimdir. 20-30 yildan beri s6zli
tanikliklar mesru ve belirleyici kaynaklar olarak goriilmektedir. Bunun yani sira yakin
donem ge¢mis zaman Oykiileri neredeyse tamamiyla bellegin igleyisine dayanmakta ve
disiplinler dis1 bir hareket kazanarak kamusal iletisim alanina, siyasete yayilmakta,
ayrica bazi noktalarda devlet destegi de almaktadir (Sarlo, 2007, s. 11). Ayrica tarih
caligmalarinin tiimii toplumsal bir amaca dayanir (Thompson, 1999, s. 1). Tarihgiler de
goriisme yaptiklart insanlarin hayatlarina girerek bazi degerleri daha iyi anlar. Kendi
hayatlarindan daha az ayricalikli olan bu kisilerin gostermis olduklar1 cesarete karsi bir
saygl duyarlar (Thompson, 1999, s. 9). Tarih, yazim ve sunum durumunda her insana
onem verir. Ozellikle yashilar bu durumdan faydalanir. SézLii tarih projesi bu insanlarin
yeni sosyal iliskiler kurmalarini saglamanin yani sira bazen de bu iliskileri uzun siireli
dostluklara doniistiiriir. Genelde gérmezden gelinen, baska birinin eline bakan bu
insanlara, eski hayatlarina geri donmeleri, geng nesillere degerli bilgiler aktarmalari ile
hem itibar hem de amag¢ duygusu kazandirilabilir (Thompson, 1999, s. 10). Ayrica ¢ok
sayida sozlii taniklik olmasi bize, bu tanikliklarin biiyiik bir boliimii arasindaki ortak
¢izgiyi yakalama, kisisel tavirlari, inanglari bulup onlar1 ayiklama olanagi vermektedir.
Sonucunda da kisisel ve toplumsal deneyimler karisimi ortaya ¢ikar. Yerel tarihginin
calismasina en uygun olan yaklasim da budur. Dogru kullanildig: takdirde, tarihgi ile
gorlistiigli insanlar arasindaki giiglii baglar, tarihi yasama tasiyan pozitif unsurlardir.
Cunki iyi yapilmigsa eger, kayit dinlemek gegmisin i¢ine girmeye benzer (Caunce,
2001, s. 25). Ayrica her tiirden insanin hayat tecriibesinin tarihin hammaddesi olarak
kullanilabilmesi tarihe yeni bir boyut katildigi anlamina gelir. Clinkii sozl1i tarih 6ziinde
yayimlanmig otobiyografilere benzemektedir. Ama kapsami daha genistir. S6zlIi tarihgi
kiminle goriisme yapacagini, ne soracagini belirleyebilir. Bu goriismeler bagka tiirli
bulunamayacak yazili belgeleri, fotograflar1 da ortaya c¢ikarabilir. Sozlii tarihgiler
kendilerini yayinci olarak diisiinebilir: Ne ¢esit kanitlara ihtiyacin oldugunu diisiin, ara,
ortaya cikar, Ogretisi kabul edilir. Var olan tarih tiirlerinden birgogu icin bu yeni
yaklagimin en Onemli etkisi yeni bir agidan kanit toplama imkani saglamasidir
(Thompson, 1999, s. 4). Ayrica sozlii tarihin giincel, 6znel, anlatiya bagl yapisi, tarihin
insanlar tarafindan nasil algilandigini, yorumlandigini, deneyimlendigini anlamaya
yarar (Neyzi, 2021, s. 10). Benedetto Croce igin biitiin tarih giinceldi. Cilinkii hepimiz

gecmise duygularimizi, fikirlerimizi kisacasi su an1 katiyorsak ge¢mis 61l degildir, hatta
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gecmis bile sayilmaz. Tarihe bugiin igerisinden bakariz. Bu ylizden bugiinii olusturan
dinamikler olarak neyin ciddiye alindigi, toplum tasarimimizin hangi renklerden
olustugu, zamanin, mekanin, insanin, esyanin tek basina ve digerleriyle iligki halinde
nasil anlamlandirildigi, verili bir zamandaki, bdlgedeki tarih yazimimin slubunu,
igerigini dogrudan belirler (Danacioglu, 2001, s. 2). Ek olarak sozlii tarih ¢alismalari,
sOzI tarihgi ile goriismeci arasindaki iliskinin bir sonucudur ve bu iligki esit degildir.
Ciinkii konuyu belirleyip bu anlatinin olusmasini saglayan kisi tarih¢idir (Neyzi, 2021,
s. 10).

Tarih 19.yy’da kendisini belge ve arsiv malzemesine dayali bir zanaat olarak
tanimlayip 20.yy basinda belge ve siyaset merkezli hale doniismiistii. 20.yy’in ilerleyen
stireglerinde ise toplum merkezli olmaya yoneldi. Antropoloji, sosyoloji ve benzeri
disiplinlerin etkisiyle tarih sosyal-bilim yonelimli hale gelmistir denilebilir (Danacioglu,
2001, s. 2). Yerel tarih ise insanin ve mekanin bir araya geldigi bir biitinliiktiir. Diger
bir ifadeyle, insanin veé mekanin bir siyasal iktidar odaginin tasrasinda bulugmasidir
(Danacioglu, 2001, s. 6). Bir¢ok insan yerel tarihle ilgilenmeye kendi aile tarihini merak
ederek baglar. Kim oldugumuz, nereden geldigimiz Kimisi i¢in merak, Kimisi igin ise
arastirma konusudur. Toplumun en kiigiik toplumsal, ekonomik, yasal birimi olarak aile,
tarih ve sosyolojinin ¢alisma alanlarindandir (Danacioglu, 2001, s. 8). Ayrica
Tiirkiye’de niifus sayimi verilerinin gizliligi, kilise defterine benzeyen kayitlarin
Miisliman diinyasinda olmamasi sebebiyle aile tarihine doniik galismalar genellikle

sOzlii tarih ¢ergevesinde yapilabilir (Danacioglu, 2001, s. 9).

Bu arastirma, nitel arastirma yontemini takip ederek tamamlanmistir. Nitel
arastirma; sosyal olgular1 bagli olduklari ve i¢inde yer aldiklar1 ortamda dogal
goriiniimleriyle gozlem, goriisme ya da belgeleri degerlendirmek yoluyla bilgi edinme
ve bu bilgiler analiz ederek kuram gelistirme olarak tanimlanabilir (Islamoglu &
Almacik, 2016, s. 216). Nitel arastirma yontemi kisilerin olusturduklar1 anlamlar
kavrayarak, onlarin siireci nasil deneyimlediklerini 6grenmeyi hedefler. Burada amac,
kisilerin incelenen durumu nasil anlamlandirdiklar1 hakkinda bir anlayis
gelistirebilmektir. Ayn1 zamanda bu anlamlandirma siirecinin ana hatlarin1 ¢izmek ve
kisilerin deneyimlerini nasil yorumladiklarini tarif etmektir. Bu sebeple incelenen konu,
aragtirmacinin degil goriisme saglanan bireylerin penceresinden goriilmek istenmektedir
(Merriam'dan alintilayan Kurnaz vd., 2021, s. 38). Veri toplama araci olarak

derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu calismanin saha arastirmasi kapsaminda 1989
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yilinda Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ etmis olan bireylerle gériismek amaclanmustir.
Bunun nedeni ise, yasanan deneyimlerin duygulara etkisini onlardan 6grenmek ve kayit
altina almaktir. Arastirilan konu hassas oldugundan aragtirmaya goniillii olarak katilmak
isteyen kisilere ulasilmaya c¢alisilmistir. Bu arastirmanin sahasi, go¢men niifus
yogunlugu bulunan illerden biri oldugu i¢in ikamet edilen Bursa ili ile sinirlandirilmistir.
Bu arastirma i¢in 12 erkek 8 kadin olmak iizere toplam 20 goriisme yapilmistir. Veri
toplama siireci 18 Ocak 2022 tarihinde baslamis, 25 Mart 2022 tarihinde
sonlandirilmistir. Bu siirecte bazi katilimcilarla ikinci gorlismeler yapilmistir. Bunun
sebebi katilimcilarin zaman kisiti olmustur. Goriismelerden en kisa olani 1 saat 10
dakika siirerken en uzun goriisme 5 saat 30 dakika stirmiistiir. Katilimcilara ulagma ortak
tanidiklar ve sosyal medya araciligtyla ger¢eklesmistir. Bu arastirmada amacli 6rneklem
planlanmis olup onlarin yetersiz kaldigi hususlarda kartopu orneklemi kullanilarak
katilimecilara erigilmistir. Amaglh 6rneklemin amaci, aragtirmada g¢alisilan problemleri
aydinliga kavusturacak zengin bilgi iceren durumlar1 segmektir. Bu anlamda, amacl
ornekleme yontemleri pek ¢ok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve
aciklanmasinda fayda saglamaktadir (Tarhan, 2015, s. 653). Kartopu oOrnekleme
yonteminde ise orneklem olusturma siireci aragtirmanin yapilacagi bireylerden birine
ulasarak baslar. Bu katilimciyla yapilan goriisme sonunda katilimcinin 6nerdigi diger
bireylere, o bireylerle goriisme sonrasi da onlarin Onerdigi diger bireylere
ulasilmaktadir. Bdylece katilimci sayisi artarak siire¢ devam etmektedir. Bu siire¢ bir
stire sonra belli kisiler iizerine odaklanip Orneklem olusturmayla sonlanmaktadir
(Sahin'den alintilayan Kog¢ Basaran, 2017, s. 492). Kartopu veya zincir 6rnekleme
teknigi, evreni olusturan bireylere erismenin zor oldugu ya da evren hakkindaki
bilgilerin eksik oldugu durumlarda kullanilmaktadir (Patton'dan alintilayan Baltaci,
2018, s. 253). Bu teknik, zengin veri elde edilebilecek kisi ve kritik durumlara
odaklanmakta ve evrene, bu kisi ve kritik durumlar1 takip ederek ulagsmaktadir
(Creswell'den alintilayan Baltaci, 2018, s. 253). Arastirmaci insanlara baska kimlerle
goriisebilecegini sorarak yeni bilgiler edinmeye calisir. Burada onemli olan nokta
aragtirmacinin, goristiigii kisilerin giivenini kazanmasidir (Grix'ten alintilayan Baltaci,
2018, s. 253). Ciinkii insanlar giivenmedikleri birine bilgi vermekten ¢ekinebilir ve yeni
kisilerle goriisme igin referans olmayabilirler (Marshall'dan alintilayan Baltaci, 2018, s.

253). Ayrica arastirmacinin eristigi bu ilk ve anahtar kisiler, cogu kez farkl kisiler ve
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gruplar tarafindan 6nemli olarak goriilmektedir (Bernard'dan alintilayan Baltaci, 2018,

s. 253). Belene’de yatmuis olan kisiler ve aileleri de bunlara 6rnektir.

Veri isleme ve analiz araci olarak MAXQDA 2022 tercih edilmistir. Yapilan
goriismelerden elde edilen verilerin igslenmesi siirecinde ilk dnce tiim goriisme desifreleri
MAXQDA proje dosyasina aktarilmistir. Bu arastirmada geleneksel veri analizi
kullanilmistir. Geleneksel veri analizinde, kodlama smiflar1 dogrudan veriden
¢ikartilmaktadir (Creswell, 2019, s. 156). Oncelikle her metin bir kere okunmustur.
Metinler ikinci kez okunurken kodlamalara baglanmistir. Metin climle ciimle okunarak
kodlanmistir. Olusturulan kodlamalarin hepsi listelenmis, daha sonra siiflandirilmis ve
bunlara bagliklar atanmistir. Kodlama hiyerarsik olarak diizenlenip kategorilere ve alt
kategorilere ayrilmistir. Bir belgenin kod ekleme isi bitinceye kadar metin lizerinde ileri
geri gidilmis ve yeni kodlar olusturulmustur. Dolayisiyla metin i¢inde geriye giderek bir
kodun daha once herhangi bir paragrafta farkli bir bicimde kullanip kullanilmadig:
kontrol edilmistir. Ayrica kodlamalarin saglikli olabilmesi icin tiim goriisme
desifrelerinin tizerinden tekrar gegilmistir. Saha arastirmasi boyunca ses kayitlarinin
yani sira ginlilk goriisme notlar1 da tutuldugu igin goriisme tiim ayrintilartyla
saklanabilmistir. Bu ylizden katilimcilarin goriisme yapilirken olusan duygulari,
kodlama siirecine dogru bir sekilde yansitilmigtir. Kodlamalar bittikten sonra ise elde

edilen bulgularla iliskili sekil ve tablolar MAXQDA {izerinden hazirlanmistir.

Bu c¢alismada kodlamalar aragtirmacinin kendisi tarafindan yapilmistir. Ancak
kodlamalar yapilirken tez danismani ile goriismeler yapilip goriis aligverisinde
bulunulmustur. Dolayisiyla kodlama siireci danisman gézetiminde yapilmis oldugu igin

bu durum uzman degerlendirmesi olarak kabul edilebilir.

Saha zorluklar1 olarak ise katilimci bulmada zorlanilan konulardan bir tanesi irtibata
gecilen bireylerin 1989 goc siirecinde degil, daha dncesinde ya da daha sonrasinda
gelmis olmalariydi. Diger zorluk ise arastirma igerisinde ses kaydinin olmasiydi. Bu
durum tanigilan birgok insanin goriismeyi kabul etmemesine sebep oldu. Bazi
katilimeilar ses kaydir durumundan dolayi biraz ¢ekinirken konustukga goriisme, siirecin
devaminda daha akici ve iyi bir sekilde ilerledi. Saha zorluklarindan bir tanesi de
randevu almakti. Genellikle calisma ve torun bakma durumundan dolayi randevu
olusturma zorlugu yasandi. Saha arastirmasindan sonra ses kayitlar1 desifre edilirken,

katilimcilarin konusma hizindan, konusma aksanindan ve araya Bulgarca kelime
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eklemelerinden dolay1 giicliiklerle karsilasildi. Bunlar aile bireylerimin yardimi,

internetten faydalanarak ve goOriisme saglanan bireylerle tekrar irtibata gecilerek

halledildi.

Bu konuyu se¢mis olmamin sebebi ise bulundugum bolgede 1989 Biiyiik

Zorunlu Gogilinii deneyimlemis olan insanlarin mevcut olmasidir. Ciinkii gerek

cevremdeki bireyler gerekse Bulgaristan’da karsilasmis oldugum kisilerin bir araya

geldiklerinde genellikle konustuklari konu Bulgaristan ve Tiirkiyecilik hakkinda

olmustur.
Tablo 1. Katilime1 Demografik Bilgileri
Kattimct  Yas  Cinsiyet Egitim Meslek Yasadig Goriisme
Bilgisi Yer Tarihi
K1 72 Erkek Lise Ving Operatorii Ugevler 18.01.2022
K2 56 Erkek Teknik Lise  Insaat Teknikeri  Ertugrul 20.01.2022
K3 56  Erkek  Teknik Lise Insaat Giinestepe  20.01.2022
Teknisyeni
K4 74 Erkek Universite Terciimanlik Goriikle 21.01.2022
Terk
K5 77 Erkek Ortaggretim Garson Goriikle 21.01.2022
K6 58 Kadin Lise Isci Giinestepe  27.01.2022
K7 66 Kadin Lise Ascl Hamitler  28.01.2022
K8 60 Kadin Lisans Cocuk Gelisimi Akpinar 04.02.2022
Ogretmeni
K9 65 Erkek Universite Miihendis Akpinar 04.02.2022
K10 66 Kadin Lise Direksiyon Goriikle 08.02.2022
Ogretmeni
K11 63 Erkek Ortadgretim Insaat Ustasi Goriikle 08.02.2022
K12 58 Kadm Lisans Sinif Ogretmeni  Akpnar 10.02.2022
K13 71 Erkek Universite Makine Akpinar 11.02.2022
Miihendisligi
K14 69 Kadin Universite Rehber Akpinar 11.02.2022
Ogretmenligi
K15 60 Kadm Universite Okul Oncesi Baglarbag1  12.02.2022
Ogretmenligi
K16 65 Erkek Lise CNC/Makine Hamitler ~ 15.02.2022
Operatorii
K17 69 Erkek On Lisans Ogretmen Baglarbag1  19.02.2022
K18 60 Kadin On Lisans Okul Oncesi Hamitler ~ 21.03.2022
Ogretmenligi
K19 57  Erkek On Lisans Matematik fhsaniye ~ 23.03.2022
Ogretmenligi
K20 61 Erkek Lise Sogutma, Yunuseli  25.03.2022
Isitma,
Iklimlendirme
Sistemleri
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1. 1989 ZORUNLU BULGARISTAN GOCU SURECI

Gaog, kisilerin yasamlarinin geriye kalan kismini ya da bir kismini gegirmek iizere
yasamini siirdiirdiigii yerden baska bir yere yerlesmesidir (Cetin, 2008, s. 55). Gég,
bireylerin, gruplarin veya milletlerin dogal, siyasi, ekonomik vb. zorunluluklar ya da
kisisel tercihleri sebebiyle farkli bir fiziki ve kiiltiirel yere yerlesmeleri seklinde de
tanimlanmaktadir (Kolukirik, 2006, s. 1). Baska bir ifadeyle gog, gesitli nedenler
sonucunda bireysel veya toplu bir bigimde yasanan ikametgah degisiklikleri seklinde
ifade edilir (Yayintas, 2021, s. 423). G¢men ise bu yer degistirme hareketliligini yapan
kisi olarak tanimlanir (Cevik, 2020, s. 19). Asimilasyon ise, gé¢men olan birey veya
topluluklarin, yerlestikleri cografyada var olan kiiltiir karsisinda kendi 06zgiin

ozelliklerini yitirmesi olarak tanimlanir (Cevik, 2020, s. 24).

Kiiresel go¢ kavrami, bugiin yalnizca diizenli sekilde go¢ edenleri, gogmen
is¢ileri degil, bunun yani sira diizensiz go¢ edenleri ve milyonlarca siginmaci ve
miilteciyi iceren karigsik bir olgu olmustur. Fakat kendisi veya ailesi i¢in daha iyi
kosullarda yasamak icin kendi istekleriyle bulunduklari yeri terk etmeyi secgen
gocmenlerle, hayatlarin1 kurtarabilmek, 6zgiirliiklerini koruyabilmek i¢in bulunduklar
yerden ayrilmak durumunda kalan siginmaci ve miilteciler birbirinden farklidir. Bu
ylzden bahsi gecenler yabanci olarak kategorize edilmekle birlikte yasalar ile degisik

diizenlemelere tabii tutulur (Yildiz, 2017, ss. 36-67).

Zorunlu gog, devletin ya da sosyal kurumun, bazi fonksiyonlar araciligiyla
bireyleri gé¢ etmeye mecbur birakmasi seklinde tanimlanir (Erdogan, 2020, s. 31).
Bagka bir ifadeyle ise, kisilerin yasamlarinin tehlike i¢inde oldugunu diisiinerek yasadigi
yeri terk edip gitmek mecburiyetinde olmasidir. Bu gocler insanlarin umutlarini
yitirmesi ve caresiz kalmasi durumunu ifade eder. Bu duygularla, kendilerini hazir
hissetmeseler de nasil yapacaklarini, nereye gideceklerini bilmeden oray1 terk ederler.
Belirsizligin yani sira kaygi durumlar1 da olusur (Yayintas, 2021, s. 423). Kisinin belli
bir zaman zarfi siiresince yasadigi ya da koklerinin bulundugu yerden bilmedigi ya da
aliskin olmadig1 bir yere gitmesi basit bir karar olmamakla birlikte bireysel ya da
toplumsal sebeplerden dolay1 gog ettigi sdylenebilir (Yayintas, 2021, s. 423). Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi ile insan haklarinin, tiim diinyada etkin olarak
taninmasini ve uygulanmasimi saglamak icin ortak ideal 6lgiitler ilan edilmistir. Insan

Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 1. maddesinde ‘Biitiin insanlar 6zgiirliik, onur ve
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haklar bakimindan esit dogarlar. Akil ve vicdana sahiptirler. Birbirlerine kars1 kardeslik
anlayisiyla davranmalidir.” seklinde ifade edilir. Temelde ise Madde 3’te yer alan
“Yasamak, 0zgiirliik ve kisi giivenligi herkesin hakkidir.” ifadesi s6z konusudur (Eroglu,

2020, 5. 53).

Gog iki faktorle belirlenir. Bunlar itme ve ¢ekme faktorii seklindedir. Siyasal ya
da dini baskilar, savaslar, yiiksek enflasyon ve diisiik iicret gibi ekonomik durumlar,
aclik itici nedenlerken, iyi egitim, iyi is, yiiksek licret, aile ve ¢evreye yakin olma ise
cekici faktdrlerdir. Bunun yani sira i¢ gdg, dis gd¢ ayrimi da yapilmaktadir. I¢ gog iilke
sinirlart igerisinde belli alanlar arasindaki niifus hareketliligi seklinde ifade edilirken, dis
g6¢ komsu tilkelere ya da uzak bolgelere dogru gergeklestirilen yer degistirme seklinde
tanimlanir (Akarcay & Ak, 2018, s. 190). Uluslararas1 gogte psiko-sosyal faktorler ¢ift
tarafli gelismektedir. Bireyin yeni yerlestigi toplumun kiiltiirline uyum siireci hem
gbcmeni hem de orada yasayan vatandasi etkileyen bir durumdur. Bu uyum siireci
kisinin yabancilik, yalmzlik, kendini degersiz hissetme gibi duygularin yaganmasina
sebep olabilir. Bu yiizden toplumsal uyum siirecini saglikli bir bigimde uygulamaya
calisan tiilkeler buna uygun yasalar ve programlar olusturmuslardir (Akarcay & AK,
2018, s. 198). Gogii gergeklestiren kisiler, go¢ edecekleri yeri tercih ederken kendi
kiiltiirlerinden olan bireylerin nerede olduguna dikkat eder. Kisinin o mekéna alismasi
zaman alacagi i¢in hemserilerinin olmasi bu agidan onlara avantaj saglar (Bayram, 2019,

5. 117).

1.1. 1989 Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye Dogru Gergeklestirilen Biiyiik

Zorunlu Go¢ Hareketi

1880’de ¢ikarilan Miisliimanlarin Askere Alinmasi kanunu ile 1882’de ¢ikarilan
Arazi Vergisi kanunu, Tiirklerin gé¢ etmesine sebep olmustur. Bahsi gecen kanunlar ile
g0¢ edecek bireylerin arazi ve mallarimi satip elde ettiklerini Tiirkiye’ye go¢ ederken
yanlarina almalar1 engellenmistir. Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye dogru yasanan ilk biiyiik
gdc 1877-78 Osmanli-Rus savasi esnasinda yasanmistir. Hiristiyan Bulgarlar ve Rus
askerleri Balkanlardaki Tiirk halkina doniik iskence, katliam, yagmalama, tecaviiz vb.
uygulamalarla onlar1 Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda birakmig, bundan dolay1 1878-92
tarihlerinde yaklasik olarak 279.397 birey Tirkiye’ye go¢ etmistir. Bu sebepler

dolayistyla Bulgaristan niifusunun yarisini olusturan Tiirk bireyler azinlik haline
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gelmistir. Balkanlarda yagamini devam ettiren 2.315.293 Tiirk niifusun %62‘si gog ile
birlikte buradan ayrilmistir. Bu kisilerden 413.922’si Balkan Savaglari, 398.849°u ise
1921-26 yillar1 araligindaki niifus miibadelesinde Tiirkiye’ye gelmis bulunmaktadir.
632.408’1 ise Balkan Savaslar1 esnasinda ve sonrasinda hayatini kaybetmistir. 1876°da
Bulgaristan Devleti kurulmadan islenen tarim topraklarinin yaklasik 3’te 2’si Tiirklerin
elindeydi. Ayni sene toplam niifus 3.414.000 olarak belirlenmis olup bu saymin
1.801.000’ini Tiirkler olusturuyordu. Bundan iki yil sonra Bulgaristan Devleti kurulmus
ve Pan-Slavist Rus idareciler Tiirk niifusun fazla olmasindan rahatsiz olup onlar1 biiyiik
bir tehdit olarak gormiislerdir. Bulgaristan 1878 yilindan bugiine kadar hi¢bir resmi
niifus sayiminda Tiirk niifusunu 1.000.000’dan fazla gostermemistir. 1876 yilinda
ortalama %53 olan Tiirk niifus oran1 resmi kayitlarda 2007’ye kadar hicbir zaman
Bulgaristan’daki toplam niifusun %10’unu ge¢gmemistir. Bu politikanin en miihim
sebebi Bulgaristan Anayasasina gore niifusu 1.000.000’dan fazla olan azinliklara
Kiiltiirel Muhtariyet hakki taninacagi i¢in duyulan endisedir. Bagka bir neden ise 1961
itibariyle Bulgaristan Komiinist Partisi idarecileri Tiirklerin biiyiik bir boliimiiniin
adlarmi Bulgar adlariyla degistirdikleri i¢in 1961-2007 arasi niifus sayimlarinda Tiirk

ismine sahip olanlar olduk¢a az goriilmesidir (Cetin, 2008, s. 57).

Rumeli’den ilk gocler 1877-78 Savasi sonrasi yasanmistir. Rumi 1293 yilinda
olmasi nedeniyle tarihlerimize 93 Harbi diye gegen savas, genis oranda Miisliiman
6liimiine neden olmus, isgal edilen yerlerden pek ¢ok bireyin de muhacir konumuna
diismesiyle sonuclanmistir. Bu savas, Bulgaristan goglerinin baslangic noktasidir
(Durmaz, 2019, s. 83). Tkinci goc dalgast ise 1912-13 tarihleri arasinda olan Birinci-
Ikinci Balkan Savaslar1 sonrasi olmustur. Osmanli Imparatorlugu’ndan ayrilip kendi
devletini kurmak isteyen Balkan toplumlari, Osmanl Imparatorlugu’na savas agmustir.
Bu savaslar sonucunda Osmanli Imparatorlugu Dogu Trakya’daki topraklarinm bir
boliimiinii geri almigsa da Balkan topraklarindan ¢ogunlukla ¢ikmak zorunda kalmastir.
Savaslar sonrasinda o yerlerde yasamini siirdiiren Osmanli tebaasinin Anadolu ve Dogu
Trakya’ya gelme durumlarini siirdiirmeye devam etmislerdir (Durmaz, 2019, s. 88).
Uciincii dalga 1923-50 yillar1 arasinda yasanan goglerdir. Bu dénemde Osmanli
Imparatorlugu yikilmis, Tiirkiye Cumhuriyeti kurulmustur (Durmaz, 2019, s. 90). Niifus
miibadelesi ger¢eklesmis, go¢ de stirmiistiir (Durmaz, 2019, s. 91).

1950-51 gogii: Gogler Bulgaristan Kralligi siiresince az, komiinist yonetimin

baski ve zulmii siddetlendirdigi senelerdeyse fazlasiyla siirmiistiir. Zira yeni yonetimle
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birlikte Bulgaristan Tirkleri kendi 6zel miilklerinin kamulastirilmasia iliskin bir
tedirginlik yasamaya baslamislardir. Arazi veya evlerinin kamu mali haline getirilmesi
diistincesi gogii hizlandirmistir (Durmaz, 2019, s. 95). Bu déonemdeki goge iten sebepler
ise Bulgar Devleti’nin okullarin statiisii ve ekonomi iizerinde yaptigi degisikliklerdi
(Durmaz, 2019, s. 97). 1989 gogiine giden siirecte, Bulgaristan Devleti’nin 50-51
go¢iinii baglatan ve tedirginlige neden olan uygulamalari derinlesmistir. Bu uygulamalar
dil, din, kiiltiir alanlarina da yansimistir. Bu nedenle 1989 gégii calismalari cogunlukla
zorla isim degistirme politikas1 {izerinden incelenir. Zira bu tarihlere kadar da yonetim
pek cok azinligi gondermeye ¢alismistir. 1980°1i senelerde en genis azinlik olan Tiirklere
sira gelmisti. Tiirklerin Bulgarlastirilmasina dair diisiinceler resmi anlamda ilk kez 1982
senesinde ortaya ¢ikmis da denilebilir. Bu politikalarin siddeti artacak ve bir¢ok alana
yayilip 1989 gocii gerceklesecekti (Durmaz, 2019, s. 101). 1944-89 donemi
Bulgaristan’da hiikiimetin i¢ tehdit olarak algiladig1 Tiirk azinlig1 hususunda iki temel
yaklagim gelistirdigi goriiliir: biri Tiirkiye’ye go¢lerin tetiklenmesi ve Tiirk niifusunun
azaltilmasi, digeri ise go¢ etmeyenlerin asimilasyona tabi tutulmasidir (Atasoy, 2011, s.

2).

Bulgaristan’da komiinist donemde Tiirklere yonelik gergeklestirilen asimile

etme politikalar1 soyledir (Cetin, 2008, s. 56):

e Tiirk damgasi tasiyan her sey (cami, medrese, ¢esme, koprii ve benzeri)
ortadan kaldirilmistir.

e Tirklerin isimleri zorla degistirilerek Bulgar ismi almalari i¢in baski
uygulanmaistir.

e Dini etkinlikler yasaklanmustir.

e Tiirk¢e konugmanin cezasi hapse atilmak olmustur.
Tiim olanlar sonunda Tiirkler Tiirkiye’ye go¢ etmeye mecbur birakilmistir.

1989 gocilinlin en 6nemli nedeni 1985 yillarinda komiinist parti tarafindan
baglatilan zorunlu isim degistirme politikalartyd: (N. Hacisalihoglu, 2012, s. 171).
Adlarimiz, bizler animsamaya baslamadan bilingaltimiza islenmistir. Bundan dolay:
diinyaya geldigimiz an1 hatirlamadigimiz gibi, adimizin verildigi an1 da hatirlamay1z.
Ailemizin bize verdigi ada irademiz digsinda sahip olsak ve hatta kimimiz begenmesek
de, o adi degistirmeyi diisiinmeyiz. Adimiz, bilingdis1 begendigimiz bir parcamiz,

Kisiligimiz veya karakterimiz, toplumsal kodumuzdur (Hacioglu, 2012, s. 503). Bu
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ylzden adin degismesi bilingaltina yiiklenen anlamin degismesini ifade eder (Hacioglu,
2012, s. 504). Ad1 baski ile degistirmekle ve bunun yerine baska adi dayatmakla, bu
bilingaltindaki anlamin farklilasmas1 veya tahrip edilmesi olasilik dahilindedir. Bu
sekilde de toplumun istenilen yonde sekil almasi saglanabilir (Hacioglu, 2012, s. 505).
Egitim alaninda da engellerle karsilasmislardir. Universiteye yalnizca bir ya da iki Tiirk
alinmasi1 konusunda 6gretim tliyeleri tembihlenmistir. Ayrica bu 6grenciler 6gretmenlik,
mithendislik ve zanaat gibi boliimlere alinmistir. Fakat hi¢ Tiirk pilot ya da ordu
mensubu yoktur. Bu konuda da bir smirlamanin ve o&tekilestirmenin oldugu

gortinmektedir (N. Hacisalihoglu, 2012, s. 175).

Todor Jivkov "Pasaportlarinizi verecegiz, Tirkiye de kapilari agsin, burada
olmak istemeyen kisiler gidebilir" diyerek vatandaslarin ¢ogunu yurtlarindan
kovmustur. Bu sz bireylerin karar alabilme 6zgiirliigii gibi goriinse bile esasinda ancak
Tiirk kimlik, kiiltiir uygulamalarini birakirlarsa Bulgaristan’da hayatlarini siirdiirmeye
devam edebileceklerdir. Dolayisiyla kendi kiiltiirel yasamlarini devam ettirerek
Bulgaristan’da kalabilme 6zgiirligiine sahip degillerdir (Balaban Sal1 & Fevzi Mehmed,
2014, s. 6).

Hiikiimet, 1944 sonras1 Tirkleri asimile etmek amaciyla pek cok yaptirim
uygulamustir. 1950-51 yillarinda birgok Tiirkii gé¢ etmeye zorlamis, kalanlara yumusak
asimilasyon yaklasiminda bulunmustur. Fakat bundan sonug alamayinca 1984-89 yillari
araliginda asimilasyon uygulamalar1 sertlesmistir (Yayintag, 2021, s. 425). Bu
uygulamalarin ana sebebi Tiirk niifusunun artmasina karsilik Bulgarlarin ilerleyen
siiregte azinlik durumuna gececegi korkusu olmustur (Yayimntas, 2021, s. 425).
Cumbhuriyet tarihi boyunca 1950-1951, 1968-1978 ve 1989 tarihlerinde ii¢ dalga
seklinde gerceklesen Bulgaristan gocleri icinde 1989°da gelen gogmenler farkl bir yer
tutar. Zira pek ¢ok agidan Bulgaristan ile iligkilerinin devam etmesine olanak saglayan
kosullar 1989 gé¢menleri i¢in daha elverislidir. Her seyden 6nce 1989 gd¢menleri
Bulgaristan'daki asimilasyona en ¢ok maruz kalan gruptur. Diger yandan 1990’da Dogu
Blogunun ¢okmesiyle Tiirkiye-Bulgaristan arasindaki sinir gegislerinin olanakli hale
gelmesi, yasanan teknolojik gelismelerin iletisimi kolaylastirmasi, gelinen {ilkeyle

iligkilerinin devam etmesine olanak saglamistir (Hocaoglu & Mutluer, 2008, s. 190).

BKP (Bulgaristan Komiinist Partisi) yoneticileri 1984 Aralik’ta iilkedeki toplam

niifusun ortalama %10’unu olusturan Tiirklerin 20 giin i¢inde adlarmi zor kullanarak
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degistirmek amaciyla biiyiik bir kampanya baslatmistir. Bu kampanyayla hiikiimet,
Bulgaristan’daki Tiirkleri yadsiyarak Bulgaristan’1 yalnizca Bulgarlarin yasadig tiirdes
bir ulus devlet haline getirmek istemekteydi (Demirhan, 2019, s. 252). Uluslararas1 Af
Orgiitiiniin 1986 yilinda yayimladig1 raporda Bulgaristan hiikiimetinin ad degistirmede
uyguladigr yontem su sekilde ifade edilmistir: ‘‘Halkin biiyiik bir kismi Tiirklerden
olusan koyler, ¢ogu zaman sabah polisler ve kopekleriyle, tankli birliklerle
kusatiliyordu. Yeni kimlik kartlar1 veya segilmesi gereken resmi adlarin bulundugu
listeyi tasiyan askerler, her eve girip silah tehdidiyle insanlar1 yeni kimlik kartlarini
almaya ve yeni adlarin1 géniilli bir sekilde segtiklerini gosteren formlar1 imzalamaya
zorluyorlardi. Bazen de etnik Tiirk kdylerinde yasayanlar kdy meydaninda toplanip yeni
kimliklerini almaya zorlanmaktaydi (Maral, 2019, s. 19). Zaman igerisinde siddetlenen
baskilar Tiirklik ve Tiirk diliyle ilgili temaslarin tamamen yasaklanmasina kadar
varmistir. Bunun yani sira din, dil, irk, egitim gibi yasamsal faaliyetlere saldir1 agik¢a
goriilmektedir. Ilerleyen siirecte fiziksel siddet de kullanilmis, para cezalariyla
yetinilmeyip hapis cezasi, hatta iskence bile uygulanmistir (Ozgen, 2014, s. 102). Ayrica
bir¢ok insan Belene kampina siirgiin edilmistir. Burasi siyasi tutuklularin yer aldig bir
kamptir (Mehmed, 2015, s. 16). Yo6netim tarafindan direnisi destekleme durumunda yer
alabilecek olan aydin ve s6zii gegen insanlar bu kamplara génderilmis, halkin direnisi
kirtlmak istenmistir (Yapici, 2008, s. 16). Ozellikle 1970 yilindan sonra komiinist parti
Tirkleri kendi yanina ¢ekmek adina bunu gergeklestirmek icin egitimcileri segmislerdir.
Ancak bu kisiler ad degistirme politikasina karsit goriiste bulunduklari igin Belene
kampina siirgiin edilmistir (N. Hacisalihoglu, 2012, s. 178). 1949 senesinde Tuna Nehri
kiyisinda Komiinist parti tarafindan kurulan kamp, uzun siire faaliyette bulunmustur.
Oliim kamp: adiyla da anilmaktadir. 1980 yillarinda bu kampa kapatilanlar zorla
calistirillip siddet gormiisler, kotii beslenme ve barinma sartlarinda tutulmuslardir.
Buraya siirgiin edilen insanlarin psikolojilerinde derin yaralar ac¢ilmis, hatta buradan
cikan insanlardan bazilari intihar etmistir (Yayintas, 2021, s. 427). Fakat yOnetim
yapilan zuliimleri hep reddedip karalama kampanyasi olarak ifade etmis ve dldiiriilen
kisi rakamlarin1 gizli tutmustur. Ancak bazi haberlere bakilacak olursa hayatim
kaybeden Tiirk sayist yaklasik dokuz yiiz kisi olarak ifade edilmistir. Baz1 Tiirkler
kayiplara karisirken bazilari intihara siiriiklenmistir (Yayintas, 2021, s. 428). Ismini
degistirmek istemeyenlere ¢esitli yaptirimlar da uygulanmais, bu kisiler her tiirlii sosyal,

hukuki haktan mahrum birakilmistir. Egitim kurumlarina kayit, hastanelerde saglik
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hizmetinden yararlanma, bankacilik islemleri, emekli maasinin g¢ekilmesi s6z konusu
oldugunda Tiirk adiyla islem yaptirmak isteyenler reddedilmis, 6nce adlarinin
degistirilmesi istenmistir. Tiirk adlariyla faturalarini bile yatiramayan Tirkler, tim bu
yaptirimlar karsisinda adlarini degistirmeye mecbur olmuslardir (Ozgen, 2014, ss. 108-
109). 1984-89 yillar1 ise mezar taslarindaki Tiirkce ve Arapga ifadelerin silindigi,
Misliman mezarliklarin yikildigi Tirk ve Misliman kimliginin yok edilmeye
calisildig1 bir donem olarak tarihe gegmistir (Isik, 2016, s. 105). Siinnet, mevlit, dini
bayramlar yasaklanmis olup Tiirk ve Misliiman kiiltiiriine ait gelenek gorenekler de
ortadan kaldirilmaya c¢alisilmistir. Tiirkce konusma yasaklandigi i¢in Tirkce
konusanlara 5-10 leva arasinda ceza uygulanmistir. Tim Tiirkge basin-yayin triinleri
toplatilmistir. Kiitiiphanelerde Tiirk¢e Kitap birakilmamis, Osmanli Tiirkgesine ait
elyazmalar: yakilmstir (Isik, 2016, s. 113).

Tiirklerin sinir dis1 edilmesi ve 1989 go¢iiniin yasanmasinda, Bulgar yonetiminin
zorlamalarinin yani sira, Tiirk hiikiimetinin go¢ii destekleyici yontemleri de ¢ok biiyiik
oranda etkili olmustur (Kolukirik, 2006, ss. 2-3). Cilinkii azinlik problemi farkliliklarin
problemidir, biz ile 6teki, benimsenen ile dislanan, sevilen ile sevilmeyen bireyler
arasindaki farkliliklarin problemidir. Pek ¢ok itilkede azinliklara, etnik, din, kiiltiirel
agidan farkliliklar1 olan kendine 6zgii topluluklar seklinde bakilmamaktadir.
Azmliklarin kendi miizigini, edebiyatini, sanatin1 yaratan seklinde degil, yalnizca nicel
olarak sayilarina bakilarak, azinlik seklinde algilanmalarina dair bir meyil sz
konusudur. Alfred Hirschmann’a gore azinliklar devlet egemenligine {i¢ esas sekilde
cevap verebilir: sadakat, ¢ikis, s6z hakki. Bulgaristan Tiirkleri 1878-84 aras1 donemde
bir nevi uslu azinlik roliinde olup sadakat donemi yasadi. 1984-89 aras1 donemde etnik
ve kiiltiirel asimilasyona doniik ad degistirme ve yeniden dogus siireciyle ¢ikis donemini
deneyimlediler. 1990 sonrasi demokrasi donemindeyse etnik hak ve oOzgiirliiklerin
kazanilmasiyla kendilerini s6z hakki doneminde buldular. Kisacasi, ulus devletler tehdit
seklinde gordiikleri azinliklart asimile etmek isterler, baska {ilkeye gbo¢ etme
mecburiyetinde birakirlar veya entegrasyon ile insanlar1 hakim millete benzeterek

kimliksizlestirmeye ugrasirlar (Atasoy, 2018, ss. 5-9).

Sosyalist donemde Bulgaristan yonetimlerinin Tiirk toplumuna yonelik

uyguladiklar etnik politikalar {i¢ ayr1 donemde incelenir (Atasoy, 2018, s. 11):

e Etnik hosgorii donemi (1944-56)
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e Etnik kimlikleri asindirma donemi (1956-84)
e Etnik asimilasyon dénemi (1984-89)

1944-56 seneleri arasinda Tiir toplumunun okullarinin, gazete ve dergilerinin,
radyo ve tiyatrolarinin oldugu ve bunun yam sira kiiltiirel, etnik 6zgtrliiklere sahip
olduklar1 goriliir. Bilhassa Cervenkov déneminde Tirk ¢ocuklarin egitimine, Tiirk
genglerin tliniversitelerde 6grenim gérmesine 6zel tesvikler verilmis, Tirk siyasetci ile
aydinlar 6nemsenmistir. Tiirk toplumunun etnik 6zgiirliikk donemi oldukga kisa siirmiis,
Jivkov’un iktidara gelmesiyle etnik politikalarda da koklii degisimler olmustur. 1956-84
Jivkov doneminde ise Tiirklerin kiiltiirel ve etnik haklar1 ellerinden alinmis. Once Tiirk
okullar1 kapatilmis, sonra Tiirk¢e gazete, dergiler kaldirilmis, en son ise 1984-85
senelerinde isim, soy isimleri zor kullanarak degistirilmistir. 1956-84 aras1 donemde ise
dinsel inan¢ ve etnik kimlikler asindirilmaya hatta yok sayilmaya baglanmistir. Bu
donemde hak ve 6zgiirliikler kisitlanmis, Bulgar ulusu 6n plana ¢ikarilmistir. Azinliklara
daha ¢ok kuskuyla bakildigi, Tiirklerin kiiltiirel haklarina el konuldugu bir siiregtir.
1984-89 yillarina geldigimizde propaganda ya da ideolojiyle Tiirklerin Bulgar kiiltiir,
din, dil ya da adlarini1 kabul etmeyeceklerini kavrayan Bulgar hiikiimeti teorik séylemleri
birakip baskici politikalar1 uygulamaya dokmistiir. Bu donem ad degistirmeyle
baslamis, yeniden dogus siireciyle devam etmistir. 1984-89 arasi donem Tiirkleri etnik
ve kitlesel olarak asimile etmek istedikleri bir dénemdir, isim ve soy isimlerinin zor
kullanarak degistirildigi ve Bulgarlastirmanin biitiin etnik Tiirklere dayatildig1 donemdir
(Atasoy, 2018, ss. 12-14).

Bulgar hiikiimeti, yaklagik 550 y1l Osmanli yonetiminde olan bu devletin iginde
yasamini devam ettiren Bulgaristan Tirklerini Bulgaristan’dan uzaklastirmak, asimile
etmek, Tirkiye’yi siyasi, Sosyal, ekonomik sikintiya siiriiklemek i¢in onlar1 gog etmeye
zorlamiglardir. Bunun karsiliginda ise, bes yiiz elli seneden fazla Tiirk idaresi altinda
yasamini devam ettiren Bulgarlar hi¢bir zaman ikinci sinif bir insan olarak gériilmemis,
hatta hosgoriiyle karsilanmistir. Ancak Bulgarlar 1878 itibariyle kendilerine olan
hosgoriilii yaklagimi unutup Tiirklere yakin doneme kadar zuliim, baski, iskence, katliam

uygulamistir (Cetin, 2008, s. 56).

Bulgar niifusu hizla azaldigi i¢in Bulgar niifusunun tiikenecegi endisesiyle
Bulgar yoneticiler Tiirk niifusun azalmasi amaciyla baski uygulamistir. Zira Bulgar

niifusu yash ve her sene azalmakta, Tirk niifus ise yillik ortalama %25 oraninda

39



artmaktaydi. Bulgaristan’in yillik niifus artis hiz1 1979°da %3.6’ya, 1981 yilinda %2.8’e,
1984 yilinda %2.4’e dismiistiir. Bahsi gegen yillarda Bulgarlarin yasadigi Lovech,
Mihailovgrad, Vidin’de niifus azalma gosterirken, Tiirklerin yogun bir sekilde yasadigi
Blagoevrad, Smolyan, Kardzhali sehirlerindeyse artmaktaydi. Bulgaristan Komiinist
Partisi Merkez Komitesi Arsivi gizli belgelerine gore goge zorlama, asimilasyon
politikalartyla 10-15 senede Bulgaristan’daki Tiirk niifusunu %10-15 oraninda azaltma
planinin yapildig1 goriiliir. Bulgaristan’daki Tiirklerin dogum orani artis gosterirken
Bulgar niifusun dogum oram1 azalmaktaydi. Bahsi gegen durum Bulgaristan
yoneticilerinin Tirkleri gége zorlama nedenleri arasindadir. Zira ileriki siireglerde Tiirk

niifusun fazla olmasi Bulgaristan etnik yapisini degistirebilirdi (Cetin, 2008, s. 58).

Tiirkiye, Bulgaristan Tiirklerine uygulanan asimilasyon yoOntemlerini bazi
kuruluslara gétiirmiistiir (Liitem, 2012, s. 154). Bunlardan bir tanesi Islam Konferansi
Orgiitiidiir (IKO). Ne kadar Bulgaristan yetkilileri onlarin mutlu oldugunu kanitlamaya
cabalasa da IKO bu konuyu tespit etmek adma Bulgaristan’a Temas Grubu géndermistir.
1987 Haziran ayinda gelip Bulgar yetkililer esliginde kimi yerlerde goriigmeler
yapmuglardir. Fakat bu yerleri Bulgaristan yetkilileri belirlemistir. Temas kurulan
insanlar iyi seylerden bahsedip Tiirkiye’nin Bulgaristan’in islerine karigsmasi hakkinda
sikayetlerini dile getirmislerdir. Fakat bu grup Istanbul’daki gogmenlerle de goriisiince
bilgilerin tamamen catistigin1 fark etmistir. 1988 Mart ayinda agiklanan rapor,
Miisliimanlarin yasadiklarini gergcege uygun bir bigimde yansitmaktadir (Liitem, 2012,
s. 157).

1989 yil1 yaz ayinda baslayan zorunlu go¢ 23 Agustos tarihinde 310.000 kisiye
ulagmistir (Yildirim, 2020, s. 65). Tiim bu insanlik dis1 uygulamalara kars1 Tiirk toplumu
1985-90 yillar1 arasinda Uzun Kig Dernegi, Bulgaristan Tiirk Milli Kurtulug Hareketi,
Bulgaristan Bagimsiz Insan Haklar1 Dernegi, Insan Haklarinin Savunulmasi Demokratik
Birligi Dernegi, 1989 Viyana Destek Dernegi isimleriyle herhangi bir silaha
bagsvurmadan demokratik yollar ve gosteriler ile haklarini aramaya baslamislardir.
Bulgaristan Tiirklerinin direnis hareketi 21 Mayis 1989 tarithinde hizla yayilarak
Kircaali, Razgrad, Haskoy’de biiyiik yiiriiylis ve gosterilere doniigmiistiir. Bunun
lizerine yOnetim gosteri yapanlara ates agilmasini emretmis, bu esnada ¢ kisi
Oldiirilmiistiir, otuzdan fazla insan yaralanmistir. Tiim bu yasananlarin ardindan 2
Haziran 1989 itibariyle 2. Diinya Savasindan sonraki en biiyiik kitlesel go¢ hareketi
yasanmistir. Mayis 1990’a kadar vize olsun ya da olmasin 345.960 kisi Tiirkiye
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simirlarina  giris  yapmustir  (Yildirrm, 2020, s. 68). Goglin  kitlesel olmasinin
nedenlerinden bahsedilecek olursa korku, Oliimlerin olmasi, Belene kampinda
uygulanan yildirma politikas1 seklinde siralanabilir (Gruev ve Kalyonski'den alintilayan
Mehmed, 2015, s. 27). G6¢ baslangicinda Tiirklerin sadece el ¢antalarini almalarina izin
vermislerdir. Yonetim go¢ eden bireyleri giinler boyunca sinir kamplarinda bekleterek
onlarin bulasici hastaliklar kapma riskinin artmasina sebep olmuslardir (Yayintas, 2021,

s. 429).

Mayis 1990 sonu itibar1 Bulgaristan’dan zorunlu goge dahil olan bireylerin
Bulgaristan’dan geldikleri bolgelere gore dagilimi asagidaki tabloda yer almaktadir
(Yildirim, 2020, ss. 68-69).

Tablo 2. Gé¢ Eden Bireylerin Bulgaristan’dan Geldikleri Bolgelere Gore Dagilimi

Bulgaristan’dan Goc¢ Goc eden
edilen Bolgeler kisi sayisi
Razgrad 57.623
Kircaali 55.151
Haskova 21.772
Sumnu 20.543
Silistre 14.428
Varna 11.667
Eski Cuma (Tirgoviste) 9.553
Ruscuk 7.128
Filibe 6.829
Tolbuhin (Dobrig) 4.887
Pazarcik 1.755
Burgaz 896
Islimiye (Sliven) 232
Gabrova 141
Veliko Tirnova 48
Plevne 35
Toplam 212.688

Kaynak: (Yildirim, 2020, ss. 68-69)

Bulgaristan istatistiklerine gore 1960-93 yillar1 araliginda 469.146, yalnizca
1989 yilinda ise 214.902, ardindan 1993’°e kadar ise 140.000 go¢men Tiirkiye’ye gog
etmistir. Tiim bu rakamlar, totaliter rejim sona erip Tiirklerin haklarinin iade edilmesi
giindeme gelince Bulgaristan’a donen kisilerin gé¢ rakamlarindan ¢ikarilmasindan sonra
elde edilen rakamlardir (Yildirim, 2020, s. 69). Bu kisilerin donme sebepleri yillarca

emek verip elde etmis olduklar1 imkanlar1 birakip bastan baslamak, Tiirkiye’deki
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kiltiirel ve sosyal yasantiya uyum saglayamamak ve uzak kaldiklar1 yakinlaria karsi
hasret ¢ekmeleri olmustur. Ayrica ilk geri doniis 1989 yili temmuzunda olmustur

(Yaymtas, 2021, s. 432).

Gog sonrasi Tiirkiye’de tanidiklarindan bekledigi alakay1 gormeyen gd¢cmenler,
yerlesmekte kararsiz kalanlar, sosyal haklarindan vazge¢gmek istemeyenler (1989°da
gelenlerin %13’ emekli ve %9’u engellidir) ve 80.000 par¢alanmis aile {liyelerinden
08.12.1989’a kadar 73.615 go¢men Bulgaristan’a geri donmeye mecbur olmustur
(Cetin, 2008, s. 59). 1989 senesi sonunda Bulgaristan’da Jivkov idaresi yikilip
demokrasiye gecilince Tirklere dair politikalarda degisiklikler olmustur. Tiirk kimligi
kabul edilip Tiirk adi alma, Tirk¢e konusma, Tiirkge gazete-dergi ¢ikarma serbest
birakilmig, okullarda Tiirk¢e 6grenime izin verilmis, dini 6zgiirlik taninmis, Tirklerin
kiiltiirel, sosyal, siyasal parti ile dernekler kurmalarina izin verilmistir (Cetin, 2008, s.

60).

Her gog siirecinde Bulgaristan Tiirklerinin oncelikle aydin, tahsilli kesimi ile
ekonomik olarak varlikli sinifi gdce zorlanmis, dolayisiyla Tiirk azinlig1 kendi haklarini
korumak i¢in miicadele edebilecek, organize hareket etmelerini saglayacak onderlerden

yoksun kalmistir. Bu da onlar1 savunmasiz birakmistir (Y1ldirim, 2020, ss. 69-70).

1877-78 Osmanli—Rus Savasi’ndan bugiine kadar Bulgaristan’dan Tirkiye’ye
olan goglerin tarih ile gé¢ eden kisi sayilar asagidaki tabloda yer almaktadir (Yildirim,
2020, s. 70).

Tablo 3. 1877-1993 Arasinda Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye Go¢ Eden Kisi Sayist

Go¢ Donemi Go¢ Eden Kisi Sayisi
1877-1891 767.339
1893-1902 70.606
1912-1913 200.000
1923-1949 213.618
1950-1951 154.393
1969-1978 130.000
1989-1993 354.902

Toplam 1.736.465

Kaynak: (Yildirim, 2020, s. 70)

Ayrica bu kadar goge ragmen giiniimiizde halen Bulgaristan’in yaklasik
%10’unun Tiirklerden olugmasi da dikkat ¢eken bir durumdur (Yildirim, 2020, s. 72).
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1989 yilinda gerceklesen biiyiik goclin ardindan yapilan ilk niifus sayiminda
Tiirklerin niifusunun 800.302 olarak kayitlara gegmesi, go¢ 6ncesinde bu tilkedeki Tiirk
niifusun 1.200.000 den fazla oldugunu gostermektedir. Daha 6nceki sayimlarda oldugu
gibi en yogun Tiirk niifusun bulundugu iller sirasiyla Kircaali, Razgrad, Eskicuma
(Tirgoviste), Silistre, Sumnu’dur. Kircaali ile Razgrad’ta Tiirk niifus Bulgar niifustan
fazladir. Ayrica Kircaali’de Tiirkler niifusun yarisindan fazlasini olusturur (Yildirim,
2020, s. 93). Ancak bazi niifus sayimlarinda Tiirklerin niifusu oldugundan daha az
gosterilir (Yildirim, 2020, s. 100).

Tiirkiye’nin pek ¢ok sehri, goc sehridir. illerin i¢inde yer alan gdgmen
topluluklari say1 ya da 6zellikler bakimindan farkli olup bu kisiler belirli niteliklere gore
sehirlerde toplanabilmektedir. Bulgaristan’dan gd¢ eden bireyler daha ¢ok Bursa, Izmir,
Istanbul gibi sehirlerde hayatlarin siirdiirmektedir. Bahsedilen illerde go¢gmen mahaller
de yer almaktadir. Bursa’da Goriikle (Niliifer), Millet (Yildirim), Hiirriyet (Osmangazi)
gibi yerler bu duruma 6rnek gosterilebilir (Adiloglu & Eklemezler, 2018, s. 719). Balkan
goemenlerinin Tirkiye’deki yerlesme yeri se¢ciminde hig siiphesiz dnceki gog dalgalart
ile gelenlerin yerlesme yerleri ile yakindan alakalidir. Her go¢ dalgasi ile gelen niifus

daha 6nce gelenlerin yerlestikleri sehirleri tercih etmistir (Hocaoglu & Mutluer, 2008, s.
192).

Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye 1950-1988 arasinda ve 1989 gocii ile gelenlerin
yerlestikleri sehirler ve go¢men sayilari ile oranlarn asagidaki tabloda yer
almaktadir(Cetin, 2008b, s. 258).

Tablo 4. 1950-1988 ve 1989 Gogii ile Tiirkiye’ye Gelen Gogmenlerin Sayi ile
Oranlar1 ve Yerlestikleri iller

iller 1950-1988 arasinda goc edenlerin | 1989 yilinda go¢ edenlerin sayisi
sayisl ve orani ve orani
Istanbul 46,152 %18 84,255 %30,0
Bursa 46,301 %17 67,378 %24,0
Tekirdag 14,957 %5,5 30,828 %11,0
Izmir 20,262 %7,3 25,489 %9,1
Kocaeli 7,114 %2,6 12,276 %4,3
Eskisehir 14,075 %5,1 9,845 %3,5
Kirklareli 11,266 %4,1 7,045 %2,5
Ankara 8,034 %2,8 5,157 %1,8
Balikesir 11,883 %4,3 4,852 %1,7
Manisa 10,241 %3,6 3,899 %1,4
Diger iller 80,633 %29,7 30,035 %10,7
Toplam 270,918 %100 281,059 %100

Kaynak: (Cetin, 2008b, s. 258)
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S6z konusu iller i¢inde de gdgmenlerin belirli ilgelerde yogunlastiklar

goriilmektedir.

2000 y1l1 niifus sayimina gore Bursa, Istanbul ve izmir’de ilgeler bazinda ilk nesil
Bulgaristan gé¢gmenlerinin yiizdelik oranlar1 asagidaki tabloda yer almaktadir (Hocaoglu
& Mutluer, 2008, s. 194).

Tablo 5. 2000 Y1l1 Niifus Sayimina gére Bursa, Istanbul ve Izmir’de ilgeler
Bazinda Go¢gmenlerin Yiizdelik Oranlari

BURSA ISTANBUL IZMIiR

Tice % Tice % Tice %

Osmangazi 41,45 Gaziosmanpasa 18,60 Bornova 34,01
Yildirim 26,21 Avcilar 14,31 Buca 18,15
Niliifer 15,05 Kiigiikgekmece 11,77 Gaziemir 13,41
Kestel 5,54 Bagcilar 9,72 Menderes 10,66
1neg61 4,20 Biiytlikcekmece 8,98 Konak 6,16
Diger 7,54 Diger 36,64 Diger 17,61

Kaynak: (Hocaoglu & Mutluer, 2008, s. 194)

1.2. Tiirkiye’ye Uyum Siireci

Gog edenlerin ev sahibi iilkelere sosyal, politik entegrasyonu politikacilar i¢in
ortak amag bigiminde goriilmektedir. Fakat bu ortak hedefe ne sekilde ulasilacagina dair
herhangi bir goriis birligi olmamaktadir. Tarih siiresince, go¢ eden bireylerin sosyal,
politik entegrasyonu i¢in kullanilan politika stratejileri, iki zit kutup arasindaki tartisma,
diger bir ifadeyle asimilasyon ile ¢ok kiiltiirliilik ¢ercevesinde toplanmistir (Goksel,
2019, s. 17). Cok kiiltiirliiliik teorilerinin amaci uzun vadede azinlik gruplari destek,
katilim, etkilesim ve dil edinimi araciliiyla biitiinle birlestirmektir (Goksel, 2019, s.
20). Bu genel teorik yapinin politik ve yasal yansimalarina ¢ok kiiltiirliiliik politikalari
denilmektedir. Cok kiiltiirliiliik politikalar1 genellikle, etnik veya kiiltiirel bir grubun
belirli bir kiiltiire]l taninma talebini onaylamak igin belirgin bir sekilde diizenlenen devlet
programlarini, yonetmeliklerini yansitir (Goksel, 2019, s. 20). Go¢ eden bireylerin
ulastiklar1 yerde gergeklestirmeleri beklenen en miihim gorevlerden biri olarak goriilen
uyum siirecinin, go¢menlerin asamali olarak ihtiyaglar hiyerarsisini kendini
gerceklestirme diizeyine dogru yeniden ulasmaya calistig1 bir iyilesme siireci olarak

goriilebilir (Ergin, 2020, s. 79). Kendini gergeklestirmenin ikinci ekseni, her bireyin esit
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durumda yasal haklarinin elde edilmesidir (Goksel, 2019, s. 66). Toplumdaki bireyin
haklara sahip olmadan yasamasi, 6zsayg1 gelistirmesinin imkansiz olmasi anlamina gelir
(Goksel, 2019, s. 66). Ozsaygi bireysel kendini gergeklestirme icin dnemli bir husustur.
Ciinkii bu, bir insanin varliginin da sosyal bakimdan ilgili oldugunu bildirir. Yasal
durum evrensel esitlikle son derece ilintilidir. Hak, sahibine esit etkilesim ortagi olarak

algilanabilecek eylemlerde bulunabilme (Goksel, 2019, s. 66) 6zglirligi tanir.

1980 tarihlerinde artan baski ve zuliimler nedeniyle Tiirkiye, Avrupa Konseyi’ne
bagvuruda bulunarak Bulgaristan’da olan Tiirklerin gordiikleri zuliim ve baskinin bir an
once sonlandirilmasi konusunda iiyelerden ricada bulunmustur. Avrupa Konseyi, iiye
tilkelerin Bulgaristan’in bu durumu bir an 6nce sonlandirmasi hususunda yaptirimlarda
bulunmasini istemistir (Cetin, 2008, s. 59). Tiirkiye ile Bulgaristan arasinda yapilan
goriismeler sonucunda 1989 Mayis’inda baslayan goglerle ortalama 350.000 Tiirk kisa
bir zaman igerisinde Tiirkiye’ye giris yapmistir. Go¢ eden bireylerin yerlesimi kisa bir
zaman iginde saglanmis olup bu kisiler pek ¢ok farkli sehre yerlesmistir. Yogun go¢ alan
bolgeler Marmara ve Ege’dir (Kurtulus, 2019, s. 24). Dolayisiyla Tiirkiye, go¢ilin en
tehlikeli tiirii olan siyasi ve glivenlik sebebiyle ortaya ¢ikan biiyiik kitlesel gogle karsi
karsiya kalmigtir. Siyasal ve giivenlik sebebiyle go¢, hem ¢ok hizli hareket ettigi hem de
geri ¢evrilemeyecek oranda genis insan niifusunu igerdigi i¢in hiikiimetleri tedirgin eden
sosyal bir sorun olmasina ragmen, Tiirkiye buraya gelen 3.5 milyon civarinda gégmene
acik sinir politikas1 uygulamis, biiyiik bir yabanci niifusunu kabul etmistir (Giinay vd.,
2017, s. 54).

Bulgaristan’dan go¢ eden bireyler Tiirkiye’ye gelen gdgmenler i¢inde en yliksek
orana ulasan kesimdir. Bu oran 1989 gogii ile daha fazla artmis bulunmaktadir (Cetin,
2008, s. 56). Go¢ eden bireyler, yeni gittikleri, yabancis1 olduklar {ilkelerdeki yasama
ve kiiltlire uyum saglamaya calisirken birgok zorlukla karsi karsiya gelir. Bunlar
yabancilik, yalnizlik, yas, kimligin yeniden insas1 seklinde siralanabilir (Ergin, 2020, s.
81). Yasadig1 yerden baska bir yere go¢ eden bireyler yerlestikleri yerdeki yerli halkin
sahip oldugu kanuni haklardan daha az yararlanmakla birlikte yasa ve yonetmeliklere
uyum da epey bir siire almaktadir. 1989 yilinda 313.894 gocmen Tiirkiye’ye goc
etmistir. Tiirkiye’nin tiim go¢ eden bireylerin barinma, is, saglik, egitim, siyasal, sosyal
sorunlarini kisa bir stirede ¢ozmesi de elbette kolay bir is degildi. Ancak yerli halkin
yardimlari, yoneticilerin ¢calismalari, go¢ eden bireylerin anlayisli olmalar1 gibi durumlar

sorunlarin  kisa bir siire iginde ¢Oziilmesini saglamistir (Cetin, 2008, s. 56).
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Bulgaristan’dan Tirkiye’ye go¢ eden bireylerin anadillerinin Tiirkge olmasi, her
donemde Tiirkiye’de hayata hizla adapte olmalarina olanak saglamistir. Ayrica okur-
yazar oranlarinin, egitim diizeylerinin Tiirkiye’deki ortalamanin {iizerinde olmasi
ekonomik agidan kisa bir zamanda toparlanabilmelerine imkan tanimistir. Lise
diizeyindeki mesleki egitimin Bulgaristan’da yayginlagsmis olmasi, gelen gogmenlerin
bliyiik bir boliimiiniin tekniker, teknisyen, saglik memuru, hemsire gibi meslekleri
edinmelerine imkan saglamasi, Tiirkiye’nin eleman ihtiyacina da olumlu katki
saglanmustir. Ozellikle 1989 géciinde doktor, miithendis, dgretmen gibi tahsilli bireyler
onemli bir orana sahiptir (Yildirim, 2020, s. 70). Ancak bireyler vasifli bile olsalar ise
girme sorunu ile kars1 karstya kalmiglardir. Go¢ eden sayisinin ¢ok yiiksek olmasindan
dolay1, bazilar1 yapilan kira ya da gida yardimlarindan yararlanamanmstir. Onemli olan
baska bir konu ise baz1 go¢menlerin Bulgaristan’da yasadiklari 6tekilestirilmeyi burada
da yasamalaridir. Bu insanlar gavur, Bulgar, macir gibi adlandirmalarla karsilagsmiglar
ve burada da gogmen kimlikleriyle anilmiglardir. Bulgaristan’da yasadiklar1 diglanmay1
anavatanlarinda da tecriibe etmislerdir. Bu ylizden uyum siirecleri de pek kolay
olmamigtir. Miisliiman olmalarina ragmen dini anlamda kendilerini agiklamak
mecburiyeti hissetmislerdir. Sonug olarak her iki iilkede de inan¢ durumlar1 sorgulanip

yargilanmistir (Yayintag, 2021, s. 430).

Gog siireciyle birlikte kiiltiir, gelenek, gorenek, yasam sekilleri gibi durumlarin
yeni yerlesim yerlerine tasmmasiyla yeni iliskiler ortaya cikmaktadir. Ozellikle
Bulgaristan’dan go¢ eden insanlarin aile iliskileri, akrabalik ve gogmen kimliklerinden
olusan birliktelik onlar i¢in en 6nemli dayanak noktalar1 olmustur. Bu insanlarin aile,
akrabalik, go¢menlik ve benzeri kavramlari tutunum saglamada bir ara¢ olarak
kullandig: goriiliir. Bulgaristan’dan yapilmis 6nceki gogler ile go¢ edilen yerlerdeki aile,
akrabalik iligkileri gogmenlerin yeni yerlesim yerlerine uyum saglamasinda énem arz

etmistir (Kolukirik, 2006, s. 4).

1.3. Boliim Degerlendirmesi

Sonug olarak bireyler cesitli sebeplerle bir yerden bagka bir yere gitmektedir.
1989 Biiyiik Bulgaristan Zorunlu Gogii siirecinde Tiirkiye’ye yerlesen bireyler de
toplumsal, dini ve siyasi nedenlerle bu yer degistirme hareketini gergeklestirmislerdir.

1989 oOncesi donemde farkli zamanlarda Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye gogler
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gerceklesmis olmakla birlikte kitlesel go¢ hareketi 1989 yilinin Mayis ay1 sonunda
olmustur. Ayrica bu konuda bir itme faktoriinden soz edilebilmektedir. Cilinkii 1984 yili
oncesinde Bulgaristan’da yasayan Tirk bireylere yumusak asimile etme politikalari
uygulanirken 1984 ile 1989 yillar1 arasinda bu politikalar baskict bir hal almistir. Bu
yluzden Bulgaristan’daki Tiirkler, Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda kalmistir. Fakat
goemen bireyler zaman zaman Tiirkiye’de de otekilestirilmistir. Onlarin Tiirkiye’ye
tutunabilmelerini saglayan nokta ise daha onceki donemlerde Tiirkiye’ye goc etmis
akrabalarinin bulunmasi ve o kisilerin kendilerine yardim etmesi olmustur. Bu bireyler
zamanla Tirkiye’ye uyum saglamistir. Ayrica Tiirkiye’ye geldiklerinde is hayatinda

eleman ihtiyacina da katki saglamislardir.
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2. DUYGULAR VE BELLEK

2.1. Bellek ve Hafiza

Kisinin bir seyi hatirlamama karar1 vermesi, koku almama karar1 vermesi gibidir.
Anilar da istenmese bile birden hiicum eder. Nereden geldigi bilinmedigi i¢in
uzaklagtirilmasi da miimkiin degildir. Hatta insan1 daha ¢ok animsamaya zorlar. Anilar
hakimdirler ve kontrol dahilinde degillerdir. Dolayisiyla ge¢mis kendiliginden bugiin
olmaktadir. An1 bugiine ihtiya¢ duyar. Cilinkii aninin kendine 6zgili zamani simdidir ve
haliyle hatirlamak i¢in tek uygun olan zaman da simdiki zamandir (Sarlo, 2007, ss. 9-
10). Birey, hatirlama esnasinda gegmiste depolanmis bulunan bilgiye ulasmanin yani
sira bellekte yer alan o veri, hatirlama aninin 6zellikleriyle harmanlanarak yeniden
olusturulur (Neyzi, 2020, s. 1). Gegmisten soz edilmeyebilir. Bu konuda yasak
uygulanabilir. Fakat anilar1 tasiyan oOzneler yok olmadik¢a anilar yalnizca belli
olgiilerde, bicimsel olarak yok edilebilir (Sarlo, 2007, s. 10). Ayrica iktidarlar, kendisi
icin geriye doniik mesruluk ve ileriye doniik ebedilik arayigsinda ve gelecegi de gasp
etme odaklidirlar. Bunun en ideal ¢6zliimii ise hafizay1 doniistiirebilmekten gegmektedir.
Hiikiimdarlar sadece geg¢misi degil ayn1 zamanda gelecegi gasp ederler, hatirlanmak
isterler, kendilerini unutturmayacak isler yaparlar, bu eylemlerinin anlatilmasi, miiziksel
olarak islenmesi, anitlarda sonsuzlasmasi ya da en azindan arsivlenmesi i¢in c¢aba
gosterirler. (Adiloglu, 2021, s. 513; Assmann, 2001, s. 79). Anilarimiz kimliklerimizi
olusturur. Bundan dolay1 bellegimizin dogrulugunu sorguladigimizda kimligimizi de

sorgulama durumunda kaliriz (Shaw, 2017, s. 9).

Baglarda birey odakli olan bellek, sosyal bilimler ile etkilesimi sonucunda
kiiltiirel bellek eksenli bir hale gelmistir. Bellek ¢alismalarinin artmasinin nedenleri de
savaglarin biraktigr izler, soykirimlarin yasanmasi, bastirilan duygularin yeni iletisim
caginda kendine yer bulmasi, trajedilerin meydana gelmesi seklinde siralanabilir
(Mehmed, 2015, s. 31). Bellek galismalarinin, bireysel yasanmisliklarla tarihin yeniden
gozden gegirilmesini olanakli kilma gibi bir 6zelligi mevcuttur (Neyzi, 2020, s. 4).
Ayrica bellek, yapilandirict bir 6zellik sergiler. Baska bir ifadeyle bilgileri aktif bir
sekilde yapilandirir, ekleme veya ¢ikarma yapar, bosluklart doldurur. Bu islem de i¢inde
bulunulan kiiltiirden oldukga etkilenir (Boyer, 2015, s. 16). Bellek, yasanmisliklarin ve

48



tanikliklarin 6zidiir. Nelerin hatirlanma degerinde olduguysa unutulan veya bastirilan

seylerin travma 06zelligi tasiyor olmasinda yatar (Mehmed, 2015, s. 42).

Bir gercegin grubun belleginde yer edinmesi i¢in ger¢egin belli bir kisi, yer veya
olay seklinde tecriibe edilmesi lazimdir. Her kisilik, her tarihi olayin bellege girisiyle bir
ders, kavram, sembol aktarir. Diger bir ifadeyle toplumun diisiince sisteminin bir 6gesi
haline gelir. Kavramlar ve deneyimler arasindaki bu paslasmadan hatirlama figiirleri
seklinde isimlendirilen olgu dogar. Hatirlama figiirleri ti¢ sekilde ifade edilir: zamana ve
mekana baglilik, gruba baglilik ve kendine 6zgii bir siire¢ olarak yeniden kurulabilme
Ozelligi. Hatirlama figiirleri her daim somut bir mekén ile zamana dayanirlar. Bu bag,
ozellikle uzaktayken vatan duygusunu veren durumdur. Kendini grup olarak
saglamlastirmak isteyen her toplum yalnizca igsel iletisim sekillerinin sahnesi olarak
degil, ayrica kimliklerinin sembolii ve hatiralarinin dayanak noktasi olarak bu tiir
mekanlar1 yaratmak, garanti altina almak ister. Bellek, mekana ihtiyag duyar. Grup ve
mekan birlikte sembolik bir ortak hayat kurar. Grup 0 mekandan ayr1 kalsa dahi bu
beraberligi, kutsal mekanlar1 sembolik olarak yeniden iireterek yasatmaktadir.
Toplumsal bellek de onu tasiyanlarla birlikte var olur, gelisi giizel devredilemez. Bu,
siirece katilanlarin grup tyeliginin de kaniti olmaktadir. Bu sebeple yalnizca somut
mekan-zaman degil, ayn1 zamanda somut kimlik de s6z konusudur. Bu, toplumsal
bellegin yalnizca gergek ve yasayan bir grupla iliskilendirilebilecegi manasina gelir.
Toplumsal bellegin zaman-mekan kavramlari, bahsi gegen grubun duygusal ve
degerlerle yiiklii yasam baglami igindeki iletisim sekilleriyle olusmaktadir. Bunlar
toplumsal bellegin i¢inde, bir grubun 6z imgesi ve amaglari i¢in anlamli ve duygu dolu
bir vatan ve hayat hikayesi bi¢iminde ortaya ¢ikar. Hatirlama figiirleri ayrica modeller,
ornekler, bir ¢esit 6gretici pargalardir. Bunlar grubun genel bakisini yansitir. Yalnizca
gecmisi yeniden tiretmekle kalmaz; varolus bigimlerini, 6zelliklerini, zayifliklarin1 da
yansitirlar. Kendilerini ortak anilar1 olan bir toplum bi¢iminde kuran sosyal grup,

gecmisini iki sekilde korur: kendine 6zgiiligii ve siirekliligi (Assmann, 2001, ss. 46-48).

Boyer (2015, s. 8)’e gore anisal bellek yasanan olay sahnesinin hayali anlamda
tekrar ziyaret edilmesini icermektedir. Kolektif bellek ise, toplumlarin ya da diger insan
gruplarinin bireyler gibi bir bellege sahip oldugunu, yani olaylar1 belirli sekillerde
kodladiklarini, ayrica tiim bunlar1 belirli amaclara hizmet edecek bigimde

diizenlediklerini ifade eder (Boyer, 2015, s. 17).
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Conway, Rubin ve arkadaslarinin da ifade ettigi iizere, hatirlamanin temel
bilesenlerinden birisi anilardan ¢agrilan sahnenin detaylarini ve duygusal etkisini

yeniden yasayabilme olanagidir (Boyer, 2015, s. 22).

2.2. Duygular

Gog, yalnizca sinir gegme degildir. Yani go¢ eden olmak yalnizca siyaset ya da
ekonomi ile iligkili degildir. Ayrica gé¢ durumunda etkili olan duygulardan da s6z
etmemiz gerekir (Mehmed, 2015, s. 28). Aristoteles’in soyledigi gibi biz insanlar
yalnizca akilsal varliklar degiliz. Duygularimiz da vardir. Hayatimiz1 duygularimizla
stirdiiriyoruz ve yasamimiza anlam yiikleyen sey de yine duygularimizdir. Neyin
ilgimizi ¢ektigi, kimi sevdigimiz, bizi neyin kizdirdigi, neyin bizi harekete gegirdigi gibi
seyler bizi tanimlar. Biitiin bunlar bizleri bir karakter sahibi kilar. Duygular, diinya ile
basa ¢ikma stratejileridir. Bagkalarinin davranis ve tutumlarini oldugu gibi kendi
eylemlerimizi harekete gecirme, etkileme, manipiile etme araglaridirlar. Bu yiizden de

duygularimizdan biiyiik 6lglide biz sorumluyuzdur (Solomon, 2016, ss. 11-14).

Duygularin Tanimi

Duygular, toplumsal ve kiiltiirel siiregler yoluyla sekillenen, deneyimlenen ve
yorumlanan olgulardir (Lupton, 2002, s. 11). Ayrica duygular, diinyay1 yansitma
bi¢cimlerinden biri olarak goriilmekte; fakat bu, yasanan olaylarin dogrudan yansitilmasi
degil, o olaylarin kisinin tizerindeki etkisinin bir yorumu seklinde olmaktadir (Hacizade,
2012, s. 1). Asil problem, duygularimizi psikolojik olaylar gibi gérmeye meyilli
olmamizdir. Halbuki bir duygu kisinin, eylemlerini, ifade bicimlerini, hislerini,
diisiincelerini oldugu kadar o insanin diger kisilerle olan iligkilerini de kapsayan ve
hayatinin farkli yonlerini igine alan karmasik bir siirectir (Solomon, 2016, s. 19).
Bedford’un geleneksel duygu kuramlari diye adlandirdigi yaklasimi destekleyen
arastirmacilara gore ise duygu, igsel bir hissedistir ya da bu tarz bir hissedisi iceren
deneyimdir. Cogunlukla duygularin disavurumunun toplumsal ve kiiltiirel ogeler ile
sekillendirildigi kabul edilir. Ayrica duygusal kendi kuramlarimin odaginda tiim
insanlarin dogustan sahip olduklar1 temel duygularin bulundugu kabulii vardir. Bu

PR

duygularin disa vurulmasinin toplumdan topluma degistigi kabul edilse bile bu durum,
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temel duygularin her zaman 6nceden var oldugu durumunu ortadan kaldirmaz. Bu
ylzden duygusal ifadeler kisinin iginde yerlesiktir yani genetik olarak vardir. Dogal
olarak da 6grenmeyle degil, kalitim yoluyla edinilmektedir (Lupton, 2002, s. 25).
Toplumsal kurmacilik yaklasimma gore ise duygular, sosyo-kiiltiireldir, tiimiiyle
Ogrenilmistir ve kiiltiirlenmeyle kurulmaktadir (Lupton, 2002, s. 32). Stoacilara gore
duygular, birbirini izleyen iki yargiya dayaniyordu: Ilkin bir seyin iyi mi kotii mii
oldugunun takdiri; ikincisi tepkinin nasil verileceginin karar1 (Rosenwein & Cristiani,
2019, s. 22). Lutz, duygular kiiltiirel olarak kurulmus yargilar olarak betimler. Kisiler
bunlar1 bulunduklari durumu anlamak i¢in kullanir. Bu yiizden duygular dinamiktir.
Uretildikleri tarihsel, toplumsal ve politik baglamlara gére degisebilir (Lupton, 2002, s.
33). Fenomenolojik bakisi savunanlara gore, duygularin deneyimlenmesi, hem
kendiligimize hem de baskalarin1 degerlendirme ve onlarla iliski kurma sekillerimize
tiimlesiktir. Dolayisiyla duygular derin bir felsefi sorgulamaya degecek fenomenler
olarak goriiliir. Fenomenologlara gore, bireyin yasantilart duygusal deneyimi anlamanin
anahtarini verir. Finkelstein’in sdyledigi gibi; 1stirap, kaygt, sikinti, yabancilagsma, sevgi,
sempati ve benzeri hisler, bireyin diinyaya iliskin kisisel kavrayislarinin
disavurumlaridir. Bu durumda duygular, kisinin kendisini, baskalarin1 ve toplumsal
ortami nasil anladigiin ifadeleridir (Lupton, 2002, s. 40). Insan, i¢ diinyastyla dis diinya
arasindaki iligkiyi dil aracilifiyla kurmaktadir. Bu yilizden dil bildirimleri yalmizca
diisiince belirtmek i¢in degil, duygu bildirmek i¢in de kullanilmaktadir (Hacizade, 2012,
S. 2).

Tiirkgede, tinlemlerin duygularla olan baglantisi neredeyse biitiin tanimlara
yansimistir (Hacizade, 2012, s. 33). H. Ediskun, tinlemleri ‘‘bir heyecanin etkisi ile
agzimizdan ¢ikarak duygularimizi canl bir sekilde anlatmaya yardimci olan kelimeler”’
seklinde ifade etmektedir (Ediskun'dan alintilayan Hacizade, 2012, s. 34). Ornegin; Al
sasirma duygusunun, Ah! {iziinti duygusunun, Haha! seving duygusunun, Eyvah!
endisenin, Vah! acimanin, O! tiksinmenin belirgin ifadesi olarak sayilabilmektedir
(Hacizade, 2012, ss. 38-45).

Birincil Duygular

Bireyin duygularinin kesin sayisi tespit edilememistir. Ulustan ulusa, kiiltiirden

kiiltiire, zamandan zamana, insandan insana degisen duygularin sayisini saptamak epey
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giictiir (Hacizade, 2012, s. 7). Kemper calismalarinda, fizyolojik temelli dort birincil
duygu saptamaktadir. Bunlar, korku, dfke, depresyon ve tatmin/mutluluk. Bunlarin tiim
bireylerde evrensel olarak bulundugunu ifade etmektedir. Kemper, su¢luluk, utang,
oviing, stikran, sevgi ve nostalji gibi duygulari ise toplumsallastirici eyleyenler ile
edinilmis  ikincil duygular scklinde betimlemektedir. Birincil duygularin
toplumsallastirici eyleyenler yoluyla degisiklige ugratilmasiyla ikincil duygularin ortaya
ciktigin1 ifade etmektedir. Bu ylizden Kemper suclulugu, toplumsallasmis bir korku
bicimi olarak degerlendirirken, utanci toplumsallasmis 6fke, 6viincii ise toplumsallagmis
tatmin olarak degerlendirir (Lupton, 2002, s. 32). D. Goleman ise sekiz temel duygu
tizerinde durmustur, sadece sevinci zevk duygusu iginde almistir. Bunlar; sevgi,
saskinlik, igrenme, zevK, ofke, tiziintii, korku, utan¢ seklinde siralanir (Hacizade, 2012,
s. 8).

e Seving, zevk, sozliikte istenen ya da hosumuza giden bir durumun olmasi ile
duyulan cosku olarak ifade edilir (Hacizade, 2012, s. 91).

o Uziintii ise gergeklesmesi istenilmeyen seylerden dogan ruh tedirginligi, teessiir
seklinde agiklanir (Hacizade, 2012, s. 108).

e Sevgi, bireyi bir kimseye veya bir seye karsi ilgi ve baglilik géstermeye
yonlendiren duygu seklinde tanimlanir (Hacizade, 2012, s. 127).

e Igrenme, bir seyi, bir kimseyi ve benzeri seyleri kotii, igreng ya da asagilik
bularak ondan uzak durma duygusuna kapilma, nefret etme anlamlarina gelir
(Hacizade, 2012, ss. 139-140).

e Korkmak, korku duyma, iirkme, dehsete kapilma; kaygi duymak endise etme;
¢ekinme, sakinma, saygi duyma; yapamama, cesaret edememe olarak tanimlanir
(Hacizade, 2012, s. 151). Hosnutsuz bir duygu olmasina ragmen, korku belki de
en onemli duygudur. Korku olmasaydi her tiir tehlikeye karsi savunmasiz olur,
gerceklesecek yikict sonuglart diisiinmeden bunlar1 karsimiza alabilirdik. Korku
da o6fke gibi diinyaya baglanma bi¢imidir. Sadece kendinden ibaret bir his
degildir. Bizi tehlikeye atan bir sey hakkindadir. Korkular taninamayabilir,
abartilabilir, bazen de aptalca olabilirler. Fakat korkularimizin ¢ogu biitiiniiyle
akla uygundur ve hayatta kalmamz icin de gereklidir. Onemli bilgiler sunar.
Tehlikeyi duyumsama cogunlukla hesap ettigimiz bir sey degildir. Korkuyu,
tehlikenin ne oldugunun farkina varamadan, hatta orada bir tehlikenin olup

olmadigini bilmeden hissederiz (Solomon, 2016, ss. 54-55).
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Saskinlik, umulmayan, beklenmeyen ya da olaganiistii bir olay karsisinda saskin
duruma gelme, hayret etmektir (Hacizade, 2012, s. 191).

Utanmak, onursuz sayilabilecek ya da giiliing olabilecek bir duruma diismekten
lizlintii duyma, korkma, mahcup olma; sikilma; ¢ekinme seklinde ifade edilir
(Hacizade, 2012, s. 178).

Lerner’e gore ofke bir isarettir. Ofke incindigimizi, haklarimizin ihlal edildigini,
istek veya ihtiyaglarimizin dogru bir bigimde giderilmedigini veya yalnizca
islerin yolunda gitmedigini ifade eden iletidir denilebilir (Hacizade, 2012, s.
162). Ofke ¢ogunlukla yikici bir duygudur. Duygu denildiginde, insanin aklina
ilk gelen sey cogunlukla 6fkedir. Kisiyi en tahrip eden duygu olarak 6fke, hak
edilmis bir tine sahiptir. Dolayisiyla, genellikle olumsuz duygularin ilk 6rnegidir
(Solomon, 2016, s. 29). Giincel teorisyenlerin terimi kullandig1 sekliyle, temel
bir duygu esas olarak norolojiktir. Karmasik bir tepkiden, sendromdan, endokrin
sistemden, asil olarak yiiz ifadelerinde kendilerini gdsteren davranigsal
ifadelerden olusmaktadir. Bunlar bazi olaylar tarafindan tetiklenir. Bunlarin
hepsi fizyolojik oldugu igin temel bir duygu, dogal olarak evrenseldir. Ogrenme
ve kiiltiirden ziyade evrimin triiniidiir. Bu agidan 6fke, temel bir duygu olarak
kendine 6zgli bir yiiz ifadesinin yaninda karakteristik otonom sinir sistemi
tepkileri de gosterir. Bu tepkiler diisinme sonucu degil, dogaglama gelisir.
Benzer tepkileri anatomik farkliliklarina ragmen hayvanlarda da gorebiliriz.
Kizgn bir kedinin garip kuyruk hareketini ya da bolgesi isgal edilmis bir kopegin
hirlamasini diigiiniin. Duygu, kendini arzulara, davranis bi¢imlerine ve diger
duygulara déniistiiriirler. Ornegin ask, kiskanglik ve kedere kapilmamiza sebep
olabilir. Kederlenme siireci, bu hissin yaninda 6fkeyi de iginde barindirabilir.
Nefret suc¢luluga, hatta kisinin kendisinden tiksinmesine sebep olabilir
(Solomon, 2016, ss. 30-31).

Giincel teorisyenlere gore temel bir duygu esasen norolojiktir. Karmagik bir

tepkiden, sendromdan, endokrin sisteminden, davranigsal ifadelerden olusur (Solomon,
2016, s. 31). Ayrica duygular anlik degil, saatler, giinler, haftalar siirebilir. Hatta bazi
duygular yillar siirebilir. Ofke de bunlardan bir tanesidir. Sevgi de olabilir. Ama sevgi
Ofkeden daha cok stirer. Kisa siireli 6fke patlamalar1 da vardir. Bunu herkes tecriibe
etmistir. Bir kuyrukta sira bize gelsin diye beklerken bir kisi bizi ittiginde onun kim

oldugunu gorebilmek i¢in kizgin bir bigimde arkaya doneriz. Bizi etkileyen geng bir
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adami gordiikten sonra kizginligimiz birden sona erer. Fakat 6fke sadece boyle degildir.
Giinler, haftalar, yillar siirer. Insanin komsusuna, komsuluklar1 sona erse bile 6fkesi taze
kalabilir. O insana ne zaman komsusu hatirlatilsa 6fkelenir. Bu yiizden 6fke, kisinin
yasaminda her zaman arka planda olan devamli bir yap1 haline gelir (Solomon, 2016, s.
36). Freud, bilingdisinda hissedilen duygularin toplumsal gruplarin olusumunda
oynadigi rolle ilgilenmisti. Gruplar1 bir arada tutan duygusal baglarin ideallestirilmis
kardeslik sevgisinin yan1 sira baska gruplara yonelik paranoyak bir sekilde diigmanlik
ve saldirganligi da icerdigini gdrmiistii. Bu gruplar icerisinde yer alan kisilerin kaygi ve
korku gibi yikici hislerini gruba yansitmasiyla, grup da bu duygusal karakteristikleri
kazanmig olmaktadir (Lupton, 2002, s. 53). Utang, gurur, sucluluk gibi duygular,

insanlar1 daha toplum yanlisi olmaya iten araglar olabilmektedirler (Boyer, 2015, s. 27).

Giiler (2014) goriismecilere sordugu sorunlardan aldigi yanitlar ile arastirma

bulgularini su sekilde aciklamistir:

e QGiindelik hayat hususunda komiinist yonetimden kaynakli olarak 18 yasina
geldikten sonra herkesin bir isi oldugu, okuyan kisilerin de yiikselebilme
olanaklarmin olmadigi, 6gretmenlik disinda hakim, savci, avukat gibi yiliksek
statlisi olan meslekler edinemedikleri ve disa kapali bir durum oldugu
belirtilmistir (s.95). Hatta baz1 bireyler, glindelik hayatta kafese sikistirilmis bir
Tiirk olarak hissettiklerini belirtmislerdir (s.96).

Yorulmaz (2012) goriismecilere sordugu sorulardan aldigi yanitlar ile aragtirma

bulgularini su sekilde agiklamstir:
e Baz goriismeciler go¢ etme siirecinde fiziki olarak degil psikolojik olarak baski
gordiiklerini dile getirmislerdir (s.39):
» Yok, fiziki bir sey gormedik. Ama anlattigim gibi... Psikolojik olarak

gece yaris1 baskinlar yapildi. Kactik iste.

e Bireyler Bulgaristan’t dogup biiyiidiikleri yer olarak gordiiklerini, fakat
biiyiiklerin de dgrettigi gibi asil vatanlarinin Tiirkiye oldugunu dile getirmisler,
bazilar ise aklinda yalniz k6tii hatiralar kaldigindan Bulgaristan’in kendileri i¢in

bir anlam ifade etmedigini belirtmistir (ss.41-42).

» Vallahi dur bakiyim disiineyim. Ne ifade ediyor. Zulim ifade ediyor

vallahi. Zuliim ve baski altinda kalmisiz boyle, bu yiizden konusmay1 da
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kendimizi de ifade etmeyi beceremiyoruz. Hep lizerimizde tirkeklik vardi

iste.

Bireyler isimlerinin degistirilmesinin kendi psikolojilerinde derin izler birakarak

travmalara yol agtigini dile getirmistir (ss.50-51):

» Of off. Biz ondan sonra zaten hayata kiistiik verdik kendimizi i¢kiye. Ne

bileyim s6zle anlatilacak bir sey degildi.

» Birden bana Giilnar denilirken, Liliyana dendiginde tabi ki psikolojik

olarak ¢okiintli yasiyorsunuz. Bir bosluga diisiiyorsunuz yani.

» Hepimiz iizlildiik bir kere. Clinkii bizim 6lmiis dedelerimizin adini bile
degistirip Bulgar adi koydular. Tabi ki herkes etkilendi. Hepimiz ¢ok
iziildiik, agladik.

Bazi bireyler isim degisikligine karsi ¢ikanlarin Belene kampina alinip orada

siddet gordiigii igin psikolojilerinin bozuldugunu ifade etmislerdir (ss.51-52):

> Belene. Benim dayim ordaydi. Belene kampinda. Oldiiriilmedi ama bir
buguk iki y1l orada durdu. Dévmiisler ¢ok. Ki o donem igin fazla bilgimiz

yok. Kendisi de korkudan anlatmiyordu.

Turgut Ozal’m Tiirklerin arkasinda oldugunu belirten ifadelerinin onlari
gururlandirdigint  ve bundan sahipsiz olmadiklarinit disiinerek giiven

duyduklarini belirtmislerdir (s.56).

e Isim degisikligi yapild: falan diye ¢ikardi haberler. Ozal kurtard: vallahi

bizi. Rahmetli ne seviyorduk adami.

e Biz 89’tan sonra Ozal’1 bildik. Ondan 6nce higbir sey bilmiyorduk biz...
Arkamizda olduklarmi biliyorduk ama konugsamazdik. Bizi birakmazlar
diyorduk. Bizi alirlar diyorduk. ille de onu bekliyorduk zaten. Ne zaman
gidiyorsunuz dediler, biz korktuk.

e Ozal sinirt agma sebebiydi, rahmetli. Cok sevindik. Bulgaristan’da
televizyona ¢ikt1 dedi ki Sayin Jivkov gelsin dedi, gorbay1 beraber icelim.
Ve bizi ¢ok onurlandirdi, gururlandirdi. Kap1 a¢ilmisti. Cok mutlu oldu

Tiirk halki sonugta.
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2.3. Boliim Degerlendirmesi

Sonug olarak kisi farkinda olmadan herhangi bir anisin1 hatirlayabilir. Birey bu
esnada belleginde yer alan o veriyi i¢inde bulunmus oldugu anin o&zellikleriyle
yapilandirabilir. Eklemeler ile ¢ikarmalar yapabilir veya bosluklar var ise onlari
doldurabilir. Ayrica hatirlama, o aniy1 tekrar yasayabilme olanagi saglar. Bu yilizden de
anilar tanikliklarin 6ziidiir. An1y1 yasayan birey yok olmadigi siirece o ani1 da yok olmaz.
Bu anilar insanin kimligini olusturur. Go¢ de sadece siyasi veya toplumsal yan yoktur.
Go¢ duygularla da iligkilendirilir. Ciinkii nelerin hatirlanma degerinde oldugu o animin
kiside olusturdugu duygularda yatar. Ayrica bu anilar bireylere beraberlik duygusu
katabilir. Clinkii Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye gog silirecini yasayan bireyler ortak yasanti
ve duygulara sahip olmustur. Tiirkiye’ye geldiklerinde de onlar1 bir arada tutan yine bu

anilarin ve duygularin ortakligi olmustur.
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3. BULGULAR

Entegrasyon sosyal uyum, cesitlilik gosteren niifus yapisinin birlestirilmesi
yoluyla ortak kimlik insa etme ve ¢esitli topluluklarin sivil katilimi i¢in kurum ve
hizmetlerin ortak zeminini sekillendirme olarak ifade edilir (Goksel, 2019, s. 16). Bir
olay hakkinda ge¢miste hissettiklerimizle bugiin hissettiklerimiz her zaman ayni
olmayabilir. Bir olay ilk gerceklestiginde, genis kitleler ayn1 duygusal tepkiyi
gosterebilir. Ancak bu higbir sekilde, grubun ortak duygular1 hep koruyacagi anlamina
gelmez. Zaman icinde, herkesin kisisel yasaminin kendine 6zgii gidisatina bagli olarak,
gruplar duygulari agisindan heterojen bir yapi gostermeye baslayabilir (Lambert vd.,
2015, ss. 260-262). Bu proje kapsaminda 1989°da Bursa’ya go¢ etmis 12 erkek 8 kadin
olmak tizere toplam 20 kisi ile goriisme yapilmistir. Yapilan galisma verileri analiz
edilirken bes kategori altinda kodlanmistir. Bunlar Bulgaristan, sinir siireci, Tiirkiye, go¢
stirecine dair bireysel c¢iktilar ve baskalari hakkinda anlatilanlardir. Elde edilen sonuglar
ise sOyle degerlendirilmistir: Bunlardan ilki 1989 gé¢iine giden siiregte Tiirklerin sosyal
hayatlarinda maruz kaldiklar1 kisitlamalar ve siddet deneyimlerine dair hatirlananlar,

digeri ise 1989 gogiine giden siiregteki duygulara dair hatirlananlardir.

3.1. 1989 Gogiine Giden Siirecte Tiirklerin Sosyal Hayatlarinda Maruz

Kaldiklar1 Kisitlamalar ve Siddet Deneyimlerine Dair Hatirlananlar

Entegrasyon baskin ve azinlik grubun taninma pratiklerini, kendileriyle iligki
bi¢cimlerini ve kimliklerini tamamen degistiren iki yonlii bir uyum siirecidir (Goksel,
2019, s. 110). Komiinist rejim, 1944 yilinda iktidara geldiginde iilkede 6nemli sayida
azinlikla kars1 karsiya kalmis, bu yilizden de Bulgaristan Tiirklerinin, Bulgar kimligi
i¢cinde eritilmesini hedeflemistir. Amaclanan bu politika akillica yliriitiilmiis, rejimin ilk
yillarinda iilkede yasayan azinliklara belli oranlarda hak ve hiirriyetler taninmis, daha
sonraki yillarda ise adim adim bu haklar geri alinmig, hatta rejim yanlis1 olmayanlara
yogun baskilar yapilmistir (Kurtulus, 2019, s. 49). Bulgaristan’da yasayan Tiirkler 1984
yilina kadar yumusak asimilasyon uygulamalar ile karsilasirken, 1984 ile 1989 yillari

arasinda bu politikalar baskic1 ve siddetli bir hal almistir.
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3.1.1. Dini Hayata Yonelik Kisitlamalara ve Yasaklara Dair

Hatirlananlar

Hatirlama, insan zihninin bir yetisi olan bellekte yer alan hatiralarin yeniden
bilince gelmesi olarak tarif edilmektedir (ilhan, 2018, s. 23). Gériisme saglanan bireyler
bu siirecte dini yasamlarinin cesitli sekillerde kisitlandigindan ve bu ylizden dini
vecibeleri gizli bir sekilde yerine getirdiklerinden bahsetmislerdir. Bunlar gizli sakli
¢ocugunu siinnet ettirme, gizli sakli kurban kesme seklinde olmustur. Fakat yine de
cenaze merasimleri, kurban bayraminda buzdolaplar1 ve c¢ocuklarin siinnet olup
olmadig1 konusunda kontroller olmustur. Katilimcilar bu konu hakkinda sunlari

sOylemistir:

“Mesela cenaze mezarliga gotiiriiliiyo. Ve o komiinist kanunlarina gére
oyle gotiiriiliiyo. Orada muhtarliktan vardi bir nalet Bulgar vard,
komiinist parti sekreteri. O da illa o cenazeye geliyo, aman sakin orada
hoca dua etmesin, Tiirk¢e dua etmesin diye. Ve mezarliga kadar gidiyo
yani, bi diigiiniin. (Sesini yiikselterek ve vurgulayarak)Cenazenizi bile
istediginiz gibi gémemiyosunuz. Oyle bisey yasamistik. Tabi ok iiziildiik.
Yani hi¢ kolay isler digil. Insan o zaman o kadar isyan, yani icin isyan
ediyo. Yani boyle lanetliyosun ama hi¢bi sey elinizden gelmiyo. Sadece i¢in

icin kayniyosunuz. Oyle. Bunlart ben yasamistim.”’ (K15)

Kadin katilmecmin da soyledigi gibi 1989 gociine giden siirecte bireyler
cenazelerini gémerken kontrol edilme gibi durumlarla karsilasmiglardir. Bu durum
karsisinda {ziiliip Ofkelenmisler, yapilanlara isyan etmisler ama ellerinden baska

herhangi bir sey gelmemistir.

Erkek katilimer dini uygulamalar konusundaki kisitlamalar hakkinda sunlardan

s0z etmistir:

“Mesela kasabalarda, sirketlerde calisanlara bayramlarda izin yoktu.
Ama o izinin de Otesinde bayramlar yasaklanmisti  zaten.
(Vurgulayarak)Daha once de bahsettim, kurban bayraminda kurban
kesilmesi yasak. Gizlice belki kesmislerdir diye dolaplara gelip de

bakwyorlardi. Yani evinize giriyorlardi. Haneye tecaviiz resmen. Evine
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giriyor, mahremine giriyor ve senin dolabinda et olup olmadigina bakiyor,

kurban kesip kesmedigine bakiyor.’’ (K9)

Erkek katilimcinin da sdyledigi gibi bazi1 gorevliler kurban bayramlarinda et

kesilip kesilmedigini kontrol etmek i¢in evlere girilip buzdolaplarina bakilmaistir.

Anlaticilar genellikle dini bilgilerin iizerine ¢ok gitmediklerini ifade etmislerdir.

Bu konu hakkinda bir erkek katilimci sunlar1 soylemistir:

“Dini konularda pek biz gencligimizde oyle fazla fazla iistiine gitmedik,
anlamadik zaten. Ciinkii hi¢bir sey okumanugstik. Dini konulari da iistiine
olmadigimiz gibi biraz da nasil derler acaba dogru mu yanlis mi hig
algilayamadik biz bunlari. Nasil olur. Ciinkii Bulgarlar da bu dini
konularda hi¢ yoktu. Onlara da yasakti her sey. Biz 6yle yetistik.”” (K1)

Erkek katilimci din konusunda herhangi bir bilgilerinin olmadigindan ve
kendilerinin de din konusunun {izerine gitmediklerinden séz etmistir. Ayrica din

konusundaki kisitlamalarin Bulgar halka kars1 uygulandigindan da bahsetmistir.

Bagka bir erkek katilimei ise dini bilgilere sahip olma konusunda bize sunlardan

s0z etmistir:

“Bulgaristan’da bizim dini egitimimiz zayifidi orada. Tiirklerin. Biz evde
anamizdan, babamizdan, dedelerimizden, nenelerimizden ne duyduysak
onlagla kaldik. Ama onemli olan bizim i¢i orada haramdan korkmak,
giinah islememek, aldatrmamak, kimseye iftira atmamak. Unlag bizim
aklimizda kaldi ve Allaha inanmak ve Allahtan korkmak, kimseye kotiiliik
yapmamamiz i¢in hep konusulurdu yani. (Giiliimser) Kotiiliik kotiiliik

getirig diye.”’ (K4)

Erkek katilimcer dini bilgileri aile biiytiklerinden 6grendigini ifade etmistir.
Ayrica kendileri i¢in haram, gilinah, iftira gibi seylerden uzak durmanin 6nemli

oldugunu sdylemistir.
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_ Sekil 1. Katilimcilarin Duygular ve Dini Alanda Uygulanan Yasaklar Konusu ile
Ilgili Kod Birlikte Olusum Modeli

Sekilde goriildiigii lizere bireyler dini kisitlamalar konusunda iiziintli ve korku
duygularinin oldugundan bahsetmistir. Bu duygular kendi inanglarina gére defnetme,
stinnet ve orug tutma yasaklari ile iizlintii ve korku duygular1 eslesmistir. Ayrica sekilde
incelendigi iizere duygularin da birbiriyle kesistigi goriilmektedir. Bu da bireylerin

korkarken ayni1 zamanda iiziildiigiinii, tiziiliirken 6fkelendigini gostermektedir.

Dini hayata yonelik kisitlamalardan olan siinnet yasagi ve siinnet kontrolleri ile
ilgili olarak kadin katilimei sunlari ifade etmistir:

““Stitii sagdim kegilerin. Bi geldim. Sesler var, adamlar konusuyorlar. Kim

ki dedim, bi baktim, oglumun donunu egortmani indirmisler, siinnetli olup

olmadigina bakiyorlar. (Giiler) Simdi giiliiyorum bakma o zaman
aglamistim. Noldu dedim, siinnetli mi diye baktik dediler, imza at¢aksin
dediler soyle bi deftere. Yazili seyler var. Hah, siinnet yaptirirsan 6 bin lira

ceza 6 ay da hapis. Belene’ye gitceksin dediler. Siinnet yaptirmicaksin
dediler.”” (K7)

Kadin katilimcr Bulgaristan Hiikiimeti’nin dini hayata yonelik olarak yapmis
oldugu siinnet yasak ve kontrollerini oglu ile birlikte yasadigindan bahsetmistir. Ayrica
goriisme boyunca yasadiklarini anlatirken siklikla sézlerine ara verip aglamistir. Bu da

bireylerin bu anilarinin hatirladiklarinda hala tiziildiiklerini bize gostermektedir.
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Belene Toplama Kampi, Bulgaristan’da Belene bolgesinde Tuna nehri kenarinda
2.Diinya Savasi sonrasinda rejim mubhalifleri igin kurulmustur. 23 Haziran 1986
tarihinde Insan Haklar1 Komisyonu Helsinki izleme Komitesi Bulgaristan’da 1.500
Tirk’tin 6ldiirilip cesetlerinin Tuna Nehri’ne atildigini, 1.500 Tiirk’in de Belene
Adasi’na siiriildiigiinii agiklamistir (Durukoglu & Salik, 2015, s. 222). 1944°ten itibaren
baski, zulim ve kisitlamalarin artmasi sonucu mubhaliflerin sayis1 da artmis, bu
sorunlarla basa ¢ikamayacagini anlayan yonetim, iilkenin bir¢ok bdlgesinde toplama
kamplar1 kurmustur. Bunlarin en inliisii ise Belene Kamp1 olmustur. Bu kampin, Belene
adasi iizerinde insa edilmesinin en énemli nedeni, Bulgaristan’in en soguk yerlerinden
olmasi ve mahkumlarin ¢ogunun donarak can vermesiydi. Burasi zorla ¢alistirmalarin
ve oliimlerin oldugu bir kamp olmustur. Hasta olan mahkumlarin tedavi edilmedigi,
Tiirkliik ve Miusliimanliklarini inkar edip Bulgar ve Hristiyan olduklarini itiraf etmeleri
durumunda tedavi edilip serbest birakilacaklarinin sdylendigi bir zuliim kamp1 olmustur.
Bu kampin, tiiriintin ender 6rneklerinden olmasinin nedeni, psikolojik baskilarin olmasi
ve birgok Nazi Kampi’na gore daha korunakli olmasaydi (Cakmak, 2022, ss. 785-789).
Mahkumlar 1986 yilindan sonra kamptan c¢ikarilmiglarsa da bir¢ogu Bobov Dol
Toplama Kampi’na, bazilari ev hapsine, bazilari siirgiine gonderilmis ve Mayis-Haziran
1989’da da her biri sinir dig1 edilmistir (Yavuz, 2019, s. 228). Bu siiregte gorlismiis
oldugum dort birey kendisi ve {li¢ bireyin de esi, kardesi, babasi Belene adasinda
kalmistir. Dolayisiyla Belene siireci toplamda yedi bireyi etkilemistir. Bu siireg
bireylerin hem o dénemdeki hem de gelecekteki yagsam tarzlarina etki etmistir. Belene
kalan bireylerin kendilerinin oraya alinmasinin sebebini Tiirkleri organize etme ve
Turkliigii savunma olarak agiklamistir. Bu siiregte yakinlar1 Belene’de kalmis olan
bireyler gerek giindelik yasamlarinda gerekse egitim veya is hayatlarinda cesitli
zorluklarla karsilagsmislardir. Bunlar bir yandan psikolojik sikintilar olurken bir yandan
ise gorevden alinma seklinde olmustur. Ayrica Belene adasina alinan bireyler de dahil
gorlisiilen tiim anlaticilar, Bulgaristan’dan Tiirkiye’de yonelik gerceklesen goc

siirecinde yasadiklarinin gelecek hayatlarin etkilediginden s6z etmistir.

Dini hayata yonelik kisitlamalardan olan kurban kesme yasag: ile ilgili olarak

erkek katilimci sunlari ifade etmistir:

“Ilk olarak neyle basladilar, mesela kurban kesmek, bayramlari kutlamak

stkintiydi. Hele devlet isinde ¢alisan, memuriyette olanlar. Mesela rahmetli
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babam hi¢bi zaman rahat rahat kurban kesemedi. Ya dedem kesti ya baska

birileri kesti. Sakli. Ogretmen oldugu icin hep sikintr.”’ (K19)

Erkek katilimer devlet dairesinde galisanlarin dini vecibeleri yerine getirme
konusunda daha tedbirli olmasi gerektigini ifade etmistir. Ayrica ayni katilimci
babasmin Tiirk olmakla ilgili sdylemlerinden ve abisinin Tiirkiye’ye bilgi/fotograf
yollamasindan dolay1 Belene’ye alindiklarindan bahsetmistir. Bu yilizden de egitim

hayati boyunca dikkat cekmemek adina Bulgarlarla arkadaslik kurdugunu sdylemistir.

Dini vecibeleri yerine getirme konusu ile ilgili olarak kadin katilimcilar sunlari

ifade etmistir:

“‘Dini vecibelerimizi yerine getiremiyoduk. Mesela cenaze torenlerine bizi
dahi gotiirdiiler. Bayanlari. Onu ¢ok iyi hatirliyorum. Iste ézellikle devlet
kurumunda ¢alisanlar, 6gretmen, saglik¢ilar, hemsire, doktor. Onu hi¢
unutamiyorum. Ilk defa boyle cenazeye gittim. E ¢iinkii orda biz bayanlar
mezarliga gitmiyoduk mesela. Cenaze evine gidiliyo ama mezarliga
erkekler gidiyodu. Ve onlar kendi dininde hepsi gider. Kendi dini
vecibelerini yavas yavag bize de uygulamaya ¢alistilar.”’ (K18)

Kadin katilmer defin islemleri hakkinda gerceklestirilen uygulamalardan
bahsetmistir. Ayrica ayni katilimer 6gretmen oldugundan koylerde salvar kontrolil
yapmak i¢in gorevlendirildigini anlatmistir. Bunu soOylerken de aslinda Tiirk
kadinlarinin ne kadar cesur oldugundan, tiim yasaklara ragmen salvar giymeye devam

ettiklerinden s6z etmistir.

Kadin katilimer dini hayatlarindaki uygulamalardan s6z ederken defin iglemleri

hakkinda sunlar1 anlatmistir:

“Isimler degistikten sonra tamamen onlarin ritiiellerine gore defnetmeye
basladik. Mecbur kildilar. Kiyafetle. Onlarin tabutlar: farkli. Kiyafetle
gomiiliiyor. Benim babaannem dyle defnedildi mesela, 86 yilinda. Isimler
degistirilene kadar onlara pek karismadilar. Ama isimler degistikten sonra
mecbur pijamasini giydirdik. Ki Bulgar adetleri daha farkli. En oézel
kuyafetleri giyilir. Makyajlar: bile yapilir. Ama bize pijamayla basortiisiinii
giysin oyle defnedin diye izin verildi. Mezarliga kadar eslik ettiler. Orda

kadinlar mezarliga gitmiyordu, biz burda gordiik mezarliga gitmeyi. Son
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anda mesela bi hamleyle amcam mezarin i¢indeyken gene babaannemi
normal, kefenin tistiine giydirmisler zaten pijamasini. Normal kendi orf ve

adetlerimize gore defnetseler de ¢ok acrydi yani. Bunlar: yasadim ben.’’

(K12)

Kadin katilime1 babaannesinin Bulgarlarin defin islemlerine gore géomiilmeye
calisildigindan, fakat yine de son anda kendi dini inanglarina gére gomdiiklerinden soz
etmistir. Bu katilimcinin goériisme boyunca siklikla gozlerinin daldigi gozlenmistir.
Ayrica kendisi de anlatirken yasananlarin film seridi gibi goziinlin 6niinden gegtigini

sOylemistir.

3.1.2. Tiirk¢e Diline Yonelik Kisitlamalar ve Yasaklara Dair

Hatirlananlar

Katilimcilar 1989 gociine giden siiregte Tiirkce dili konusunda cesitli yasaklarin
oldugundan fakat kendilerinin gizli sakli da olsa bir sekilde bunlar1 uyguladigindan s6z
etmislerdir. Bu yasaklardan en ¢ok tizerinde durulan nokta Tiirk¢e konusma yasaklari
olmustur. Bireyler Tiirk¢ce konusurken yakalandiklar i¢in para cezasi yediklerinden
sitkca bahsetmislerdir. Bunun yani sira evlerinde yorgan altlarinda gizlice radyo
dinlediklerinden, diigiinlerde Tiirk¢e sarki ¢almanin yasaklandigindan ve bu konuda
kontrollerin oldugundan, Tiirk¢e kitaplarin yakildigindan, Tiirkge yayinlara parazit
yapildigindan, Tiirk¢e yazi yazdigi i¢in ¢esmelerdeki taslarin kirildigindan da so6z

etmislerdir.
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isimleri degistirdikten
sonra, bizim kdyde bi
tane muhtarlik binasi
var ve biiytik
kiitiiphane var.
Kiitiiphanede Tiirkge
kitaplar da ¢ok vardu.
Geldiler bir giin, ne
kadar Tiirkge kitap
varsa topladilar,
¢ikardilar, binanm
disinda yaktilar.
Tiirkge isim degisti,
kitap kalmicak, bi
tane Tiirkce bi soz,
kitap kalmicak. (K17,

9)

Ben sabah kalkardim evde. Iste haberler, polis gelcek diye yatagin
i¢inde dururdu benim radyo. Usulcacik hep dikis dikerdim caligirdim.
Radyo yanimda. Kapi zili dig kapi zili ¢aldiginda fist kapatiyom. Bak

radyoyu bile sakliyoz biz. Dinliyemezsin. BBC Londra, Doyga Vele

mi ne bi tane daha var. A hep 6yle yasadik biz kag sene bak. Haaa

85’te basladilar. 4 sene hep. Oyle. Sakli. Tabi yasak. (K10, 38)

Katiimai ifadesi

cm}
Radyo Dinleme Yasag (2)

a@
Kitaplarin Kaldirilmasi (4)

. /
Katilimci ifadesi “ /

@ ; - k (0) Diigiinlerin Yasaklanmast
. Yasa
Tiirk Tiyatrolarmim .~ ()

Yasaklanmast (2) ,/” 'l‘ N
- \
- Televizyon Seyretme . K"_’_F_‘."m“ Ifadesi
Konugma Yasaklari (44) Yasad (2) a
N Tiirkge Sarki Calma Yasag
Katihmai ifadesi (9)
N
\

N

Ceza yidim iki defa. Kircaali’de anneme anne dur nereye
gidiyorsun dedim. Bi de arkadasima otobiis duraginda bana da
bilet aldin m1 dedim. Gizliden seyler vardi orda. Kimdigini
bilmiyosun, durakta duruyosun. Sivil yani bilmiyorsun. (K7,
33)

Mesela diigiinlerde
Tiirkge sark:
soyletmezler ve
acgtirmazlar. Sadece
onlarin verdigi bi
repertuar vardi
hatirliyorum, O
sarkilar. Oyle bi
donem vard,
kardesimin
diigiiniinde. Yani
sozsiiz bile olsa
herhalde, ¢ok giizel
hatirliyorum bunu.
Bunlar bunlar
¢alincak yani. Bu
derece. Yanlis seyler
ama. (K18, 13)

Sekil 2. Incelenep Belgelerde Gegen Tiirkge Dili Konusunda Uygulanan
Yasaklara Iligkin Verileri I¢erir Kod Alt Kod Boliimler Modeli

Tiirkge diline yonelik kisitlamalar konusunda uygulanan radyo dinleme yasagi

hakkinda kadin katilimci sunlar ifade etmistir:

“‘Ben sabah kalkardim evde. Iste haberleri dinlemek icin. Polis gelcek diye

yvatagin iginde dururdu benim radyo. Usulcacik hep dikis dikerdim

calisirdim. Radyo yammda. Dis kapr zili ¢aldiginda fist kapatiyom. Bak

radyoyu bile sakliyoz biz. Dinleyemezsin. BBC Londra, Doyg¢a Vele mi ne

bi tane daha var. A hep o6yle yasadik biz ka¢ sene bak. Haaa 85’te

basladilar. 4 sene hep. Oyle. Sakli. Tabi yasak.’’ (K10)

Kadin katilimcr hiikiimet tarafindan alinan sert tedbirlerden dolay1 evinde gizli
sakli radyo dinlediginden bahsetmistir. Ayni katilimci ilerleyen siiregte Hiir Avrupa
Radyosundaki Rumyana Uzunova ile temas kurup ona Bulgaristan’daki yapilanlar
hakkinda bilgi verdiginden ve abisinin kurmus oldugu Demokratik Insan Haklari
Koruma Ligi’ne destek verdiginden soz etmistir. Bu durum bireylerin tiim yasaklara

ragmen dogru bulduklar1 seyleri gizli de olsa yaptiklarini bize gostermektedir.
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Tiirkge konusma uygulamalar1 ile ilgili olarak kadin katilimci bize sunlari

sOylemistir:

“‘Ceza yidim iki defa. Kircaali’de. Anneme anne dur nereye gidiyorsun
dedim. Bi de arkadagima otobiis duraginda bana da bilet aldin mi dedim.
Gizliden seyler vardi orda. Kimdigini bilmiyorsun, durakta duruyorsun.

Sivil yani bilmiyorsun.’’ (K7)

Kadin katilimcr Tiirkge dilini kullanma konusunda kendisine yazilan para
cezalarindan bahsetmistir. Ayrica is yerinde arkadaslarina merhaba, okulda ¢ocuguna
nasilsin diyemedigi i¢in ¢ektigi zorluklardan s6z etmistir. Ayni katilimei sehirde ¢alistigi

icin kendisinin daha ¢ok seyle karsilagtigini s6ylemistir.

Diigiinlerde Tiirkge sarki ¢almanin yasaklanmasi ile ilgili olarak kadin katilimet

sunlar ifade etmistir:

“Mesela diigiinlerde Tiirkce sarki séyletmezler ve ac¢tirmazlar. Sadece
onlarin (giiliimser) verdigi bi repertuar vardi hatirlyyorum. O sarkilar.
Oyle bi donem vardi, kardesimin diigiiniinde. Yani sozsiiz bile olsa
herhalde, ¢cok giizel hatirlyyorum bunu. Bunlar bunlar ¢alincak yani. Bu

derece. (Derin bir nefes alip vererek) Yanhy seyler ama.’’ (K18)

Kadin katilimer diigiinlerine miidahale edildiginden soz etmistir. Ayrica erkek
kardesinin isim degisikligine icerlediginden, Bulgar ismini duymak istemediginden

dolay1 da baska bir sehre ¢galismaya gittiginden bahsetmistir.

Tiirkge kitaplarin toplanmasi/yakilmas: ile ilgili olarak erkek katilimcinin

sOyledikleri su sekildedir:

“Isimleri degistirdikten sonra, bizim kéyde bi tane muhtarlik binasi var ve
biiyiik kiitiiphane var. Kiitiiphanede Tiirkge kitaplar da ¢ok vardi. Geldiler
bi giin, ne kadar Tiirkce kitap varsa topladilar, ¢ikardilar, binanin disinda
yakular. Tiirkge isim degisti, kitap kalmicak, bi tane Tiirk¢e bi soz, kitap
kalmicak diye.”” (K17)

Erkek katilimci Tiirkge kitaplarin yakilmasindan bahsetmistir. Ayrica bu olaya
dair {iziintlistinden, bu durumu kabullenmediginden fakat elinden de herhangi bir sey

gelmediginden s6z etmistir.
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3.1.3. Bulgaristan Tiirklerinin Egitim Hayatina Dair Hatirladiklari

Azmlik bir devletin niifusunun geri kalanina gore sayisal olarak az olan, egemen
konumda bulunmayan iiyeleri, niifusun geri kalanindan farkli etnik, dinsel veya dilsel
ozelliklere sahip olan ve geleneklerini, kiiltiirlerini, dillerini veya dinlerini korumaya
yonelik bir dayanisma duygusu gosteren gruptur (Atasoy, 2018, s. 6). Goriisme saglanan
bireyler Tiirklerin iiniversiteye alinma konusunda engellendigini ve isim degisiminden
sonra Tirk diismani dgretmenlerin gorevlendirildigini ifade etmislerdir. Ayrica liseye

baslamadan 6nce Tiirkiye’ye gitmeyecegine dair imza alindig1 da sdylenmistir.

Gl
Tiirk Diismani Ogretmen @]
(o ©) Tiirkiye'ye
Universiteye Alinmamast Gitmeyecegine Dair Imza

Attiktan Sonra Liseye

(3) ‘\ / Alinma (2)

@] O m—— >cu
Ogrenciletin Egitime Dair
Beyinlerinin Y1ikanmast Denevimler Tiirkge Derslerin
4) SIS Kalkmasi (15)
CHl aa
Notlarinin Kirilmasi (5) Tiirkge Okumanin
au Engellenmesi (9)
Okuldan Kovulma (8)

Sekil 3. Incelenen Belgelerde Gegen Egitim Konusundaki Deneyimlere Iligkin
Verileri Igerir Kod Alt Kod Béliimler Modeli

Katilimcilar Tiirk¢e derslerin kalkmasi, okuldan kovulma ve notlarin kirilmasi

ile ilgili olarak sunlardan s6z etmistir:

“Ya simdi tabi ki, insanin kendi ana dilini konusma 6zgiirliigiiniin olmasi
gergekten ¢ok biiyiik bir kazamimdwr, onu yapiyor olabilmek. Ben
Bulgarcay: okula gittikten sonra 6grendim. Yani 7 yasina kadar Bulgarca
bilmiyordum. Anaokula gittim ama anaokulda da ii¢ bes kelime biiyiik
olasilikla ogrendim ve okula basladiktan sonra Bulgarcay: 6grendim. Yani
okulda ders esasinda tabi ki miifredat Bulgarca oldugundan dolayi

Bulgarca konusmak zorundaydik. Tiirkceyi de yabanci dilmis gibi, kendi
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anadilimizi yabanct dil gibi okuyorduk, belirli bir yere kadar. Ve ondan
sonra o da kaldwrildi.’” (K9)

Erkek katilimcr Tiirkge dersleri kaldirilmadan once Tiirkgenin yabanci bir dil

gibi 6gretildiginden sdz etmistir. Fakat zamanla Tiirk¢e dersler de kaldirilmustir.

Erkek katilimc1 okuldan kovulma konusunda iki arkadasi ile yasadigi bir olaydan

su sekilde s0z etmistir:

“‘O cesaretin varliginin zaten cezasin ¢ektik biz. Bey efendi arkadasimiz
bir sarki soyledi biz de kégek oynaywvardik. (Giiler) Muhakkak o da
anlatmistir benzer bir sey. (Giiler) Hatta bir arkadasimiz vardi. Koca
kabakli kafasina sey doladi boyle, bir de beline bi sal doladr ayni boyle
Osmanli zamanindaki fes koymus gibi bir sey, fesin etrafina da sey sararlar
ya boyle. Rigenitsa diye bir oyun oynadi bizim arkadasimi. Kosukavakli bir
arkadas. Rigenitsa oynadi. Osmanli’y1 canlandiriyor diye o ¢ocugun da
ismini verdiler. U¢ kisi biz bedavadan okuldan atildik. Osmanli’'yi

canlandwirdim diye bizi okuldan attilar.”” (K3)

Erkek katilimc1 Osmanliy1 canlandirdiklar: gerekgesiyle iki arkadastyla okuldan
atilma olaylarindan bahsetmistir. Ayrica goriigme esnasinda ara ara 6fkelendigi gozlense

de yasananlari anlatirken genellikle sakin bir tavir sergilemistir.
Kadin katilimer egitimde yapilan ayrim konusunu su sekilde ifade etmistir:

“Sen Tiirksen gayet ¢ok okuyan ¢ok kilpayi kurtariyon hani. 6 yerine 5
yaziyo gene. Hep hep hep. Ben bi kere ders yapryim. Gene ¢ok hizli, benden
daha az ogrenciler vardi okuyanlar. Kime olursa. Ben ¢iinkii iyi de olsam,
Bulgara 6. O zaman bi 1 'den 6 'ya kadar sey vardi. Ona 6 yazardi, mesela
bana yazar 5 veya 4. Ona 5 yazarsa bana 3 yazar. E boyle oldu ki. E kime

sorsan bunu soylemicekler mi.”” (K10)

Kadin katilimci egitimde Bulgarlar ve Tiirkler arasinda bir ayrimin oldugundan
bahsetmistir. Ayrica kendisi iyi bir 6grenci olmasina ragmen notunun kirildigindan, iyi

olmayan bir Bulgar 6grenciye ise iyi not verildiginden s6z etmistir.
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3.1.4. Giyim Konusunda Yapilan Uygulamalara Dair Hatirlananlar

Gorlisme saglanan bireyler kdy yerlerinde salvar kontrollerinin yapildigindan,
hatta salvarlarin kesildiginden veya yirtildigindan bahsetmislerdir. Erkeklerde de sapka
giymenin yasaklandigindan, hatta emniyet giiclerinin sapkalari ayaklarinin altinda

ezdiginden s6z edilmistir.

Giyime Dair Kisitlamalar

salvar Giymenin vasakianmas 1 |

- Salvar Giymenin Yasaklanmasi

Salvar Kontrolleri 6
Salvar Kontrolleri
Salvarlarin Kesilmesi/Yirtilmasi 3
Salvarlarin Kesilmesi/Yirtilmasi
Sapka Takma Yasag 3 Sapka Takma Yasags
Basortiist Takmanin Yasaklanmasi _ 2 . Basdrtisti Takmanin Yasaklanmasi
kodlanmarns eeLceLeR | - Bl <odanmams sELGELER
0 1 2 3 4 5 6 7

Sekil 4. Katilimcilarin Giyime Dair Olan Kisitlamalar Hakkindaki Goriislerinin
Belge Temelli Frekans Grafigi

Sekilde incelendigi lizere giyime yonelik kisitlamalarda en ¢ok iizerinde durulan
yasak salvar giymek olmustur. Sekilde kodlanmamis belgeler ifadesi alt1 bireyin bu konu

hakkinda herhangi bir goriis belirtmedigini géstermektedir.

Giyime yonelik uygulanmis olan kisitlamalar hakkinda katilimci sunlart

sOylemistir:

“Bizim annelerimiz, biiyiiklerimiz, babaanneler, neneler salvar giyiyorlar.
Bagortiisii ortiiyorlar. Bi de ferace dedigimiz koyu renkten siyah ya da
lacivert salvarin da iistiine giydikleri kiyafet vardi. Tarlaya giderken,
evden disart ¢ikarken onu giyerler mesela. Baslari ¢ene altina bagh
basortiileri. Onlar mesela desenli olmicak, salvarlar falan. Salvar

vasaklandi. Bagortiisii yasaklandy mesela, illa agik basla gezceksin’’ (K12)

Kadin katilimeinin belirttigi gibi koy yerlerinde kadinlarin basortii takmalar ve

salvar giymeleri yasaklanmistir.
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3.1.5. isim Degisikligine Dair Hatirlananlar

3.15.1. 1Isim Degisikligine Yonelik Yiiriitilen Faaliyetler ve Bulgar

Hiikiimeti’nin Sert Tedbirleri ile Cezalara Dair Hatirlananlar

Bulgar hiikiimeti Tiirk bireyleri asimile etmeye c¢alisirken bazi cezalar da
uygulamustir. Bunlar genellikle para cezasi uygulama seklinde olmustur. Fakat daha
ileriye gidip gorevlerine son verme, tutuklama, Belene’ye gotiirme gibi cezalar da
uygulanmistir. Katilimeilarimiz arasinda Belene adasina gotiiriilenler de yer almaktadir.
Bu kisiler Belene adas1 hakkinda yasadiklarmni paylasmuslardir. Oncelikle orada kotii
yasam kosullarinin oldugu s6z edilmistir. Bunlar kotii ve bozuk yemeklerin verilmesi,
yattiklar1 yatagin sert olmasi, tuvalet ihtiyaglarinin yattiklar1 yerde goriilmesi,
bulunduklar1 yerin 151k ve hava almamasi, baz1 hiicrelerde farelerin bulunmasi gibi
siralanabilir. Bunun yani sira insanlik onurlarmi zedeleyecek seyler yapildigi da

sOylenmistir. Ayrica baz1 gériismeciler ise ¢ikarildigindan s6z etmistir.

Kod Sistemi Cinsiyet=Kadin Cinsiyet=Erkek TOPLAM

(=g Bulgaristan 0
(=g Uygulanan Cezalar 0

(=g Belene . [ | 12

(=g Gorevine Son Verilme [ . 13

(=4 Hapis/Ev Hapsi ] | 20

(&g Para Cezas B | 38

=g Siirglin . 5

(B4 Tutuklanma . B 23

3~ TOPLAM 42 69 111

Sekil 5. Katilimcilarin Bulgaristan Hiikiimetinin Uygulamisg Oldugu Cezalar ile
Mgili Goriislerinin Dagilimimi Gosterir Kod Matris Tarayicisi/Tablosu

Katilimeilarin Bulgaristan’in uygulamis oldugu cezalar konusunda iizerinde en
¢ok durduklari konunun kadinlarda para cezasi, erkeklerde tutuklanma olarak

goriilmektedir.

Bulgar hiikiimetinin Tiirklere karst uygulamis oldugu cezalar ile ilgili

katilimcilarin sdyledigi ifadeler su sekildedir:

“56. m1 53. madde mi bu ¢alisma kanunundan, devletlerin uyumsuzluktan,

uyusmazliktan otiirii gorevime son veriliyor tek tarafli.”” (K14)

69



Kadin katilimci esi Belene’ye alindiktan sonra Ogretmenlik gorevine son
verildigini ifade etmistir. Ayrica goriismelerde ¢ektigi sikintilardan da sik¢a bahsetmis

ve gorevine son verildikten sonra insaatlarda calistigini ifade etmistir.

Erkek katilimc1 tutukluluk siireci ve Belene’ye alinma hakkinda sunlar

sOylemistir:

“Bulgaristan’da tutulma seyimi ézetle anladayim. Biraz kronolojik olarak

gidelim. 1985 17 Ocak’ta tutuklandim. Ve 111 giin ¢cok agir sorusturma
gecigdim. Koguslagda. 111 giin sonra Belene temerkiiz kampina
gotiiriildiim.”’ (K4)

Erkek katilimer tutukluluk siiresinin 111 giin oldugunu ve sonrasinda Belene
kampina gotiriildiigiini ifade etmistir. Ayrica gorlisme boyunca yer yer o siiregte
gordiigii. muamelelerden de bahsetmistir. Kendisi bir siire Once riiyasinda
gordiiklerinden dolay1 ayak parmagini masaya c¢arptigindan soz etmistir. Aslinda bu

durum kisilerin o siiregte yasadiklarini yillar gegse bile unutmayacagini géstermektedir.

Kadin katilime1 o donemde Tiirk bireylere uygulanmis olan para cezalarindan su

sekilde s0z etmistir:

“Bir giin de otogarda arkadasimin birisilen konusuyoruz. Bulgarca
konusuyoruz iistelik. Benim de yani dyle aman aman koylii halim yok.
Goriintistimden. Yanimda arkadas da pek aman aman éyle sey degil, basi
ag¢tk. Normalinden konusuyoruz. Ya beni tamdilar ya onu benzettiler. Geldi
adam. 5 leva globa dedi yani ceza. E niye. Tiirk¢e konusuyorsunuz dedi.
Benim de gene sivri dilligim, sivri zekaligim tuttu. Ona bikag laf séyledim,
o bana laf soyledi. Ben giildiim. Ondan. Tiirkge giiliiyorsun dedi ya. Cevap
veremeyince. Lanet olsun, 5 leva da senin olsun dedim ya, al git defol git. ”’
(K14)

Kadin katilimei Tiirkge dilini kullanmadigi halde uyarildigindan ve verdigi sozel
karsiliktan dolay1 da “‘Tiirk¢e giildiiniiz’” gibi bir tabir kullanilip ceza yazildigindan
bahsetmistir. Ayn1 katilimci Tiirkce dilini kullanma konusundaki yasaklardan ve para
cezalarindan dolay1 ciizdaninda her zaman para tasima aliskanligr edindigini ifade

etmistir.
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Erkek katilimci tutuklanma sonrasinda Belene’ye gotiiriilme siirecinden su
sekilde bahsetmistir:

“2 giin sonra sabahleyin bizi ¢ikardilar. Bi arabaya doldururken
gardiyanlardan yagli olan gence diyor ki, yazik bu giizel insanlara, artik
bunlar donmicek geri diyor. Simdi biz bilmiyoruz nereye gotiircekler. Yola
¢tktik Burgaz’dan. Ben de inadima tutturdum bi tirki. Gardiyan,
goreceksin sen diyor. Dedim ni gorcem be, gordiik gorcegmiz kadar.
Olmiis esek kurttan korkmuyor arkadasim dedim. Karnobat’a gittim mi

sagya dondii. Sumnu-Varna yoluna. Dedim arkadagslar biz Belene’ye

gidiyoruz. 84’iin 29’u 30 'u araliklarinda.”’ (K5)

Erkek katilimci Belene’ye gotiiriildiigiinden ve gardiyanlarin kendilerine bir
daha geri donmeyecek kisiler olarak baktigindan bahsetmistir. Bu katilimc1 goriismede
organizatOr olarak goriildiigiinii de sOylemistir. Ayrica kendisi ¢calisma hayat1 boyunca

Tiirkiye’den gelen kisilere Bulgaristan’da uygulanan seyler hakkinda bilgi verip
onlardan yardim istemistir.
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Sekil 6. Incelenen Belgelerde Gegen Ydnetim ve Yonetim Yanlis1 Bireylerin
Yapmus Olduklarma Iliskin Verileri Igerir Hiyerarsik Kod Alt Kod Boliimler Modeli
Bu siiregte yonetim ya da yonetim yanlist bireyler farkli sekillerde Tiirk bireyleri

rahatsiz etmistir. YOnetim ve yOnetim yanlist olan bireylerin ruhsal ozgiirligi
kisitladigindan s6z eden birey sunlart sdylemistir:

“Insanlarin ruhsal diinyasina miidahale etme. Onlarin o alemde, o
diinyada, o ruh hallerindeki ibadetlerini yaparken aldiklart hazzi

yasatmama duygusu. Bunun reddedilmesi ve kisitlanmast gergekten
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rencide edici bir durum. Kelimeler bazen yetersiz kaliyor. Bazi seyler
vasanarak, hissedilerek anlatilabiliyor. Béyle anlattiktan sonra insanin
inanasi gelmiyor ama o yasanan aci, o izdirap tarif edilecek gibi degil. O,
fiziksel 6zgiirliigiin kisitlanmasi gibi ruhsal ozgiirliigiin de kisitlanmasi. Bir
kisiyi hiirriyetinden mahrum edebilirsiniz, hapishaneye kapayabilirsiniz.
Ama onu hapishaneye kapamadan da ruhsal olarak kapatmis olabilirsiniz.

Iste bu olaylar1 yasatirsan, ruhen hapsetmis gibi oluyor.”’ (K9)

Erkek katilime1 1989 gogiine giden siirecte yonetim ve yonetim yanlisi bireylerin
uygulamalarinin kendisinin ruhsal ozgiirligiinii kisitladigindan bahsetmistir. Ayrica
aynit katilmer fiziksel 6zgiirliigiiniin de kisitlandigindan, Belene’ye alindigindan ve

orada tiirlii iskencelere maruz kaldigindan sz etmistir.

Ayni katilimer yasananlar esnasinda 6zgiirliigiiniin kisitlanmasindan su sekilde

sOz etmistir:

“Daha  tedbirli  olmam  gerektigine inandim.  Yaptiklarimin,
konugstuklarimin siizgegten gegirilerek yapmam ve konusmam gerektigini
gordiim. Ciinkii takip edildigini bilmek ger¢ekten insan ozgiirliigiinii ¢ok
kisitlayan  bir durum. Yani ben simdi sizinle konusuyorum, ama
konusmadiktan sonra aklimdan ii¢ kere gegiriyorum, bunu séylicem ama
yvanlis anlagsilir mi, baska bir yere gider mi, baska bir anlam ¢ikar mi diye.
Bu da kendi kendinize sansiir koyma. Otosansiir yani. Kendinize sanstir
koyuyorsunuz, konusurken de her zaman da, ne konustugunuzu nerede
konustugunuzu, kiminle konustugunuzu farkina vararak konusmaniz veya
davramis sergilemeniz gerektigini goriiyorsun. Bu gergekten, biraz énce de
vurguladigim gibi insan ozgiirliigiiniin siddetli bir sekilde kisitlandigi bi
ver. Sen kendi kendini kisitliyorsun. Yani o 6zgiirliigii yasamiyorsun bile.”’

(K9)

Erkek katilimer egitimini siirdiiriirken Belene adasina alinmasiyla beraber daha
tedbirli olmast gerektigini fark etmistir. Ayrica ayni katilimci Bulgarlarin rahat ve
huzurlu konustugundan, fakat kendisinin temkinli konusmasi gerektiginden de

bahsetmistir.

72



Yonetim ve yoOnetim yanlist bireylerin propaganda yiiriittiigiinii ifade eden

bireyler sunlar1 sdylemistir:

“Bu partideki insanlarin propagandasi seymis yani. Bu kuzeydekilerini
mesela. Siz Tiirksiiniiz, onlar Kircali. Bize yalniz Kircalilara sey yapryodu
yani. Halbuki yalan o. Bol ve yonet. Yani o taktikle. Bi de diinyaya sey
gostermek isteniyo. Biz goniillii ge¢misiz gibi anlattilar yani. Halki boyle

bélmiisler yani. Onlar Kircali’li onlarin isim degisiyo diyerek.”’ (K13)

Erkek katilimer partideki kisilerin onlar baska bdlgede, onlarin isimleri
degisecek sizinki degismeyecek gibi sozler sarf ederek insanlari kandirdigindan

bahsetmistir. Bol yonet taktigi kullanildigi goriilmektedir.

Erkek katilimer kendisi de dahil olmak tizere Belene’de olan bireyler hakkinda

yapilan kara propagandadan su sekilde s6z etmistir:

“Koylerde tutuklu olanlarin ailelerinin duyacag sekilde kara propaganda
vapilmaya baglanmus. Tutuklu olanlar Beleneye gotiiriilmiis. Ama o kis da
¢ok siddetli bir soguk vardi 85 yilinda. -29°a kadar Belene’de diismiistii. O
tutuklular, Tuna buz tuttugundan dolayr ka¢maya tesebbiis etmisler
Romanya’ya. Romanya’ya kacarken de vurulmuslar ve bir¢ok ailelere de
vurulan  kigilerin  kanli  elbiseleri  génderiliyormus diye. Simdi
diistinebiliyor musunuz? Siz mesela esinizin, kardeginizin ve herhangi bir
yakimimizin boyle bir durumda oldugunu ve her giin kanli elbisesinin
gelebilme ihtimali oldugunu diistindiikten sonra. Yani esimi, annemi,
babami psikolojik olarak ¢okertmek icin béyle kara propaganda
yvapmisglar. Ya bu acilarin da acisi, yani bunu yasamak su an bile
anlatirken bile tiiylerim diken diken oluyor. Boyle bir seyi bu kadar
al¢ak¢a, bu kadar gaddarca bi kara propagandayr yapmak bilmiyorum
artik Hitler zamanindaki o fasistler yaptilar mi yapmadilar mi. yani bunu
sosyalist dedigimiz Bulgaristan rejimi o zaman maalesef bize karst ve
bizim ailelerimize karsi bunu yapmiglardi. Ve bu ¢ok ¢ok ¢ok biiyiik bir
insan hakk: ihlaliydi. Yani tarif edilemez bi aci, stkinti yasatilmigti bizim
ailelerimize, onlari cezalandirmak veya ruhen tamamen ¢okertmek icin

bilingli yapilan bi girigimdi 0 zaman.’” (K9)
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Erkek katilimci1 Belene’de oldugu i¢in birgok aileye karst yapilan kara
propagandadan bahsetmistir. Ayrica yillar gegmesine ragmen Tiirkiye’ye geldiklerinde
bile annesinin her aksam oglunun eve gelmesini beklediginden séz etmistir. Bu durum

o kisilerin nasil etkilendigini gostermektedir.

Bulgaristan giivenlik giiglerinin kendisi ile alay ettiginden bahseden kadin

katilime1 sunlar1 sdylemistir:

“Vurgulaya vurgulaya kayinpederimin adini sorarak soruyorum yani
karst tarafa. Diyor ki, sen gormiiyor musun disarida kar yagryor, kar onun
izini kapatmistir. Hani bi ses bi iz yok mu dedigim zaman benimle dalga

geciyor. Yagan kar diyor onun izini kapatmistir diyor. Yok oyle biri
burda.”’ (K12)

Kadin katilimei kayinpederi tutuklandigindan ve kendisinden haber alamadiklari
icin emniyeti aradigindan fakat karsiliginda kendisiyle alay edildiginden sz etmistir.
Ayrica kaympederinin 9 giin sonra eve geldiginde taninacak durumda olmadigini,

kisiliginin degistigini, her seye aglayan biri oldugunu da eklemistir.

Devlet giivenlik giicleri tarafindan takibe alinma olayindan séz eden erkek

katilimci sunlari sdylemistir:

“‘Pesimde en az benim tahmin ettigim, ¢ok da iyi biliyordum besle on kisi
arasinda beni gece giindiiz takip ediyorlardi. Gece giindiiz. En ufak bi
seyimi yakalamak istediler. Hatta kirami ararken bile iizerlerine vardim.
Bi giin evde defteri unutmusum. Fizik béliimiinde dedim hocaya soyleyin
hemen geliyorum yaptigim ¢alismayi. Kosa kosa eve gittim. O adamlar
beni okulda biliyolar. Tak bi baktim apartmanda merdivenden iniyor bizim
sivil polis. Hem de riitbeli. Aaa dedi sen nerdesin ya ben seni artyorum
burda. Ben dedim ya okulda oldugumu bilmiyor musun. Beni arka tarafa
gotiirdii. Oyaladi. Durmadan geri bakiyor. Ondan sonra isaret aldl.
Tamam dedi simdi gidebilirsin, sen git de dedi, ama sikinti yok hocaya
soyle benim yamimda oldugunu, sana yok yazamaz falan gibi iste. Ya
onlarin isi. Oyle denk getirdim ki, defteri evde unutmak ve iizerlerinde

vakaladim ve kesinlikle icerde arama yaptilar. Haa igerde arama yaptilar,
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bi sey deyemediler. Kasetcalar ordaydi ve Tiirk kasetleri %90°1. Yasak ama
hi¢chi sey deyemediler.”” (K19)

Abisi ve babasi Belene’ye alinan erkek katilimei her an her yerde takip edildigini,
hatta evinin arandigin1 sdylemistir. Ayn1 katilimc1 daima temkinli oldugundan, dikkat

cekmemek i¢in Bulgar 6§retmen ve 6grencilerle yakinlik kurdugundan s6z etmistir.

Kendilerine kars1 yapilan Tiirk-Bulgar ayrimciligindan bahseden kadin katilimei

sunlar1 sOylemistir:

“Hani iyileri var diyem ama hep ayrimcilik yapardilar. Ben okula
giderdim mesela ¢ok eskiden. Hatirlyyom. Sinemaya gotiiriirdiiler bizi.
Karanlik. Tiirk kizlarint éne otururdular. On swralara. O 15tk zararl ya.
Bulgarca derdi, biz ¢ocuk deyi sanmiyo. Siz geri gelin, geri gelin gozleriniz
aciycak geri gelin. Okulda da. 6 vardi en yiiksek puan. Ben belki 6 ik
biridim ama bana 4 yazardi. O Bulgar kizi bildi belki 4 liik, ona 6. Hep
vardi bu. Gene Tiirk koyiindeydik biz. Bi Stange vard: kadin. Rusc¢a veridi.
Biz Rusc¢a okuduk 4 sene. Derdi ki domuz yimiyonuz ama pislikten

gecilmiyonuza, bilmem hep laf sokardi bize. Ooo Tiirk diismanydi.”” (K10)

Kadin katilime1 dgrenciyken sinemaya gittiklerini, Bulgar kizlarinin gozlerinin
bozulmamas: i¢in arkaya, Tiirk kizlarinin ise 6ne oturtuldugunu ve hak ettigi halde
kendisine yiiksek puan verilmedigini ifade etmistir. Bu durum bize egitim hayatinda
Bulgar ile Tirk ayrimi yapildigimi gostermektedir. Ayrica Tiirk diigmani olan

ogretmeninin kendilerini agagilandigindan da sz etmistir.

Bagka bir kadin katilimer ise yapilan Tiirk-Bulgar ayrimi konusunda sunlardan

s0z etmistir:

“Biz tatildeyken, sinif birincisi mesela, o kizin mesela, orada biliyosun
orada en yiiksek not altiydi. Evet en diisiik de ikiydi. Gittik biz. Aa bak
simdi. Iki kigiyiz biz sinifia. Ve o kizin da iki tane begi var. Hepsi alti degil
yani, anladin. Benimki de hepsi 6. Gittik biz. Aaa. (Sasirma ifadesi takinir)
Nerde. Almanya’yva gitmis. Kim gotiirmiis. Okuldan. Okul birincilerini
almislar ve gotiirmiigler Almanya’ya, gezmeye mi artik iste yani boyle. O
zaman, aa (saswrma ifadesi takinir) baktim aaa (sasirma ifadesi takinir) e

sumif birincisi benim. Obiiriiniin bi tane besi var. Niye onu almislar da beni
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almamiglar. Huu, ondan sonra o da komiinist partisine tiye. Ama bi de
Bulgar. Bak ben o zaman, hani sey hissettim, niye beni almams ki. Dedim
hii, demek bak, ayrimcilik var. Yaa. Ama Obiir tirlii okulda,
ogretmenimden, ben altiysam alti. Hatta beni 6viivo, bak beni ornek
gosteriyo. Yaa. Yani bu, bak éyle bisey de yok da, hani ama, bisiirii Bulgar

var. (Giiltimser) Bulgarin alamadigi notu sen alryorsun.’” (K15)

Kadin katilimer egitim siirecinde okul birincisi oldugu halde kendisinin degil,
Bulgar bir 6grencinin geziye gotiirildiigiinden ve hak ettigi halde gotiiriillmedigi i¢in gok

tizildiiglinden s6z etmistir.

Emniyetin Halka Yaptiklan
10

g B sorgulama
Sikayet
6 Muhbir Olarak Kullanma

iftira Atma

5
4 3 - . Arama Yapma
B Hafiyelik Teklifi
. B xodlanmamis BELGELER

Sekil 7. Katilimcilarm Giivenlik Giiglerinin Yaptiklarmin ifadelerinin Belge
Temelli Frekans Grafigi
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Sekilde de goriildiigi iizere katilimcilar emniyetin kendilerini sorguladigindan
ve bunun da cevresindeki insanlarin sikayet etmelerinden oldugunu belirtmislerdir.
Emniyet gii¢lerinin kendilerine hafiyelik teklif ettigi de ifade edilmistir. Katilimcilarin
sOyledigi iizere baz1 Tirkler muhbir olarak kullanilmistir. Bu siiregte insanlar
sorgulanmis ve evlerine girilip arama yapilmistir. Sekilde goriilen kodlanmamis belgeler
ifadesi ise dort katilimeinin bu konu hakkinda herhangi bir yorumda bulunmadigini

gostermektedir. Katilimcilar yapilanlardan su sekilde s6z etmislerdir:

“Tiirk Tiirk’e yapti daha ¢ok sana soyleyeyim. Tiirk Tiirk’e daha ¢ok yapti.
Bizim yoredeki ¢cekemiyenler, kendini bi sey zanedenler hep boyle komiinist
partiden nemalananlar bunlar onu sikayet ettiler. Cekemediklerini bu
boyle diyor, bak bu Tiirkiye diyor, bu boyle diyor, bu boyle diyo. Hep laf
gotiiriip getirmisler ve bunlar birikmis ve buna gére yapild: tiim olay.”

(K19)

76



Erkek katilimcinin da sdyledigi {izere bu siirecte Tiirklerden Tiirklere ¢ok
zarar gelmistir. Bunu da genellikle ya kin duyduklarindan ya da iyi bir yere

getirilmek istediklerinden yapmuislardir.

Erkek katilimc1 emniyet ile yasadigi bir olay1 zaman zaman 6fkelenerek su

sozlerle anlatmistir:

“Bir giin okulda bos dersim var. Iki kisi geldiler. Tabi kéyde, kéy
okulunda, yabanci simdi, Bulgar, geldiler. Kim oldugunu bilmiyorsun. Ben
oturuyorum ogretmenler odasinda. Herkes derste. Sen iste sen su
ogretmensin  degil mi dedi, bana elini uzatt. Evet dedim. Iste
Opulchensko’da yasiyorsun. Evet dedim. Benimle ilgili bazi bilgiler
verdiler bana. Dedim siz nerden biliyorsunuz beni, siz kimsiniz. Biz iste
yabanct degiliz, emniyetteniz, biz seni biliyoruz. E tamam dedim
biliyorsaniz iyi. Nasil simdi sizin koyde bu o dénemde Bulgarca
konusmasinlar diye ¢ok baski vardi. Iste kadinlar salvar giymesinler diye,
o donemde salvar giymesinler. Yasaklamislardi ¢iinkii onlari, o donemde.
Iste nasil karsiliyorlar. Tiirkcenin yerine Bulgarca konusulsun diye
baskilarin  oldugu donemde. Dedim valla ben bilmem nasil
karsiladiklarimi. Nasil bilmiyorsun dediler. Dedim ben ¢aligsiyorum. Eve
gidiyorum dedim ben ailemle. Orda sey vardir krigma derler yani icki
yerlerine. Aksamleyin erkekler toplanir icerler. Sen dediler, meyhane gibi
sey, oraya gitmiyor musun. Yok dedim gitmiyorum. Nasil gitmiyorsun
dediler. Oradan insanlar: yani son donemlerde iste bu olaylari iizerine
gitmesinler veyahut da ¢ok ucuza o yerlerde herkes i¢sin, sarhos olsun,
saghkli diisiinemesin diye, insanlart ozendirmek var. Yani oraya gidip
i¢sinler, baska seylerle ugrasmasinlar. Ben dedim gitmiyorum. Nasil
gitmiyorsun dedi, herkes gidiyor erkekler oraya sen gitmiyor musun.
Gitmiyorum dedim. E ne yapiyorsun sen. Dedim benim ailem var, ben
c¢olugumlan ¢ocugumlan ilgileniyorum. Beni dedim ilgilendirmez
baskasinin nasil konustugu. Orda iste buna karst olanlar varsa sen bize
bilgi getirirsin diye. Yani ispiyonluk yapican, hafiyelik. Halk nasil
karsiliyor. Bu kisi iyi karsilamiyor bunlari, bu kisi iyi karsiliyor diye. Oyle
bi olaylar. Ben dedim o taraklarda benim bezim yok. Ben dedim okula gidip
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gelirim, okuldan ¢iktiktan sonra ben evimde, ben oyle yerlere gitmem diye.
Oyle kapattik olayr.”” (K17)

Erkek katilimcinin da soOyledigi gibi emniyet giigleri bazi Tiirkleri
sorgulamig ve hafiyelik yapmalarint istemistir. Fakat katilimcilar buna izin

vermediklerini ifade etmistir.

Bagka bir erkek katilimci ise kendisine yapilan hafiyelik teklifi hakkinda

sunlar1 sOylemistir:

“De sen ¢evre edinirsin, arkadagslarla bulusursun vs. oyle telkinlerde
bulunuyor. Ondan sonra ben hi¢cbir sekilde taviz vermedim. Daha sonra
tekrar ¢agirdi, tekrar cagirdi. Bu defa daha farkli tonda konusuyor. Diyo
ki, bizim imkanlarimiz var, sana her tirlii destek verebiliriz, derslerde
vardimct olabiliriz, maddi destek verebiliriz, burs verebiliriz, eglencelere

gidebiliriz, yani bambagka hayatin olabilir, su bu.’” (K9)

Erkek katilimcinin da belirttigi gibi bireylere tekliflerde bulunarak hafiyelik

yapmalari istenmistir. Bu teklifler maddi destek, makam/mevki seklinde olmaktadir.

Asimile Etme Uygulamalar

Yildirma P(‘)\itikas-l 4 . isim Degistirme
(Katilimc Ifadesi)
Yildirma Politikasi

Zaaflar Kullanma 3 Zaaflar Kullanma

Uyutma Politikasi
Uyutma Politikasi
(Katilima ifadesi)

0 3 6 9 12 15 18 21 24

Sekil 8. Katilimcilarin Bulgaristan Hiikiimetinin Kendilerine Yonelik Asimile
Etme Uygulamalarinin Ifadelerinin Kodlu Boliim Temelli Frekans Grafigi

Sekilde incelendigi gibi katilimcilar Bulgaristan hiikiimetinin asimilasyona dair
uygulamalarinin daha ¢ok isim degistirmeye yonelik oldugundan s6z etmislerdir.
Yildirma politikasi(katilimcr ifadesi) ve uyutma politikasi(katilimcr ifadesi) ile zaaflar
kullanma gibi yollara da basvurulmustur. Katilimcilarin ifade ettigi iizere isim
degistirme askeri giiclerin koylere gelerek zorla isim degistirmeleri seklinde
gerceklesmistir. Katilimcilar bu konuda direnseler de sonunda ellerinden bir sey

gelmeyip isim degistirmeye mecbur kaldiklarini ifade etmislerdir. Ciinkii isim
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degistirmeyen bireyler gérevden alinmis, saglik hizmetlerinden yararlanamamis ve
maaglarin1 ¢ekememislerdir. Dolayisiyla isim degistirmeye mecbur birakilmiglardir.
Hiikiimet bu siiregte baz1 Tiirkleri kendi yanlarina ¢ekmek i¢in onlarin zaaflarindan
yararlanmigtir. Bu zaaflar para, kadin, eglence, makam/mevkii gibi seylere diiskiin
olmadir. Ayrica yildirma ve uyutma politikasi ifadeleri K9 kisisine ait bir sOylemdir.

Erkek katilimc1 uyutma politikasi ifadesini su sekilde agiklamigtir:

“Ama aym zamanda komgsu koye de diyorlar ki biz o koyiin isimlerini, o
koyde yasayanlarin isimlerini degistirdik ama onlar karisik olduklarindan
dolayi, siz de o6yle bir sorun yok, siz sakin olun diye onlari uyutma
politikasi izliyorlar. 1-2 giin sonra ayni koyii basiyorlar. O kéyde
vasayanlarin isimlerini degistiriyorlar. Boylelikle yavas yavas ¢emberi
daha ileri, daha igeriye dogru almaya basladilar sinir bolgelerinden. Ve
ilk defa artik Mestanli bolgesine geldikten sonra Kogukavak-Mestanl
bolgesine geldikten sonra insanlar sunu fark ettiler, simdiye kadar yapilan
bir uyutma politikastymis. Pomaklar var, karisik aileler var diye. Halbuki
bizim o bolgelerde, bulundugumuz yerlerde karisik aile yok, Pomak yok.
Sadece Tiirkler vard:.”’ (K9)

Erkek katilimcinin sdyledigi gibi farkli bolgelerin insanlarina, ‘‘diger bolgede
karisik aileler var, sizin isimleriniz degismeyecek’” denilmistir. Dolayisiyla hiikiimet

uyutma politikasi izlemistir denilebilir.

Bir kadin katilimci ise hafiyelik yapilmanin istenmesi konusu hakkinda

sunlardan bahsetmistir:

“Insamn aklina gelen ne varsa asimile etmek icin, sindirmek icin,
kendilerine yanastirmak icin hepsini uyguluyorlardi. Korkudan tut riigvete
kadar, mevkiye kadar. Insanlari cok iyi taniyolardi bir kere. Ama genelde
belli yasa geldiginde diyelim 17-18 yasindan sonra karakter oturdugunda,
paraya yatkinsa parayla seni taviiyolar ve asimile ediyorlar. Capkinsan
capkinligini devreye sokup seni asimile ediyorlar veya santaj yapiyorlar.
Mevkise derdin mevki veriyorlar. Neyse o, onu kullanip ondan sonra
sadece kisiyi degil o kisiyi soydaglarini ve benzerlerini de yok etmek icin
kullaniyorlardi. Cok. Cok kurnazca. Yani bunu farketmen ¢ok zor oluyordu

ve zaman aliyordu. Yani her sey vardi. Sindirme, korkutma, zaaflar
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kullanma, erkeksen kadinlara kumar oynuyorsan paralar: kumart yasal
dist isler yapmaya yatkinsan onu, santaj gibi her sey vardi. Ve bu simdi
belli bilince geldikten sonra farkediyorsun.’” (K14)

Kadin katilimeimnin da belirttigi {izere hiikiimet bireylerin asimile olmalari
i¢in farkli yontemlere bagvurmustur. Riisvet, makam/mevkii gibi seylerle insanlar1

kendi yanlarina ¢gekmeye ¢alismislardir.

3.1.5.2. Bulgaristan Tiirkleri ve Miisliimanlarin Isimlerinin Degistirilmesi

Hakkinda Hatirlananlar

1989 gogiine giden siirecte katilimeilarin en ¢ok tlizerinde durdugu konu isim
degistirme olmustur. Bir taraftan buna tiziiliirlerken bir taraftan da ‘“ismimi degistirince
Tirkliik kanimi da mi degistirecek’” diyenler olmustur. Katilimcilar sunlardan

bahsetmistir:

“Evleri basip zorlan isimleri degistiriyorlar, Tiirk ismiyle Bulgar ismini.
Kimilerini belediyeye davet ediyorlar gelceksin mecbursun diye baski
yaparak. Boyle boyle 5-6 ayin icinde biitiin Tiirklerin isimlerini
degistirdiler. Mesela ilk once insamin aklina atalar: geliyori. Onlarin da
isimlerini degistirdiler mezarda olmalarina ragmen. Iste bu o kadar aci bir
duygu yasatiyor ki insana. Yani olmiis olan insan orada yasamig, o
topraklara hizmet vermis, e ¢alismis. Bunlarin da isimlerini degistirmek

insamin en aci bir siireci olaylart iginde.”” (K1)

Erkek katilimci yapilan baskiyla isimlerinin nasil degistirildiginden sz
etmistir. Ayrica 6lmiis olan insanlarin isimlerinin degistirilmesinin de kendisine

¢ok ac1 bir duygu yasattigini sOylemistir.

Bagka bir erkek katilimer ise isim degisikligi konusunda yasadiklarini

tizlilerek su sekilde anlatmistir:

“Bu 84’te 20 Aralik’ta oldu bizde de, o kasabada. Sehrin merkezinde
yasiyoz biz. Tabi evde de ihtiyarlar var o zaman. Anne baba 60 yasinda,
vashlar. Bulgaristan’da nerdeyse hayati orda ge¢mis. Gece saat 2’de
basladilar arabalar gelmege bizim sokaklara. Allah Allah diyom ben
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kopekler seyler geliyor. Bunlar gene hep askeriyeninmis. Araba geliyor
saat 2’de, hop stop ediyor, kdpek sesi. Bi actim perdeyi, rahmetli babam
oglum baski var dedi. Baski var bunlar bu aksam bize adlar: degistirmeye
geldiler. Simdi biliyoz a biz, Kircali’da o tarafta her yerde baskilar var.
Babam bakti, ¢cocuk gibi agladi. Cocuk gibi boyle nasil ni diyem sana 60
yasinda adam. (I¢ ¢eker) Ondan sona tamam o saatte sey yapmadi ama
sabaha karst saat 6’ya dogru basladilar kapilart vurmaga. Dan dan dan.
Onlarin  komiinist kanunlarina gére hadi bakam toplan, okullara
gétiirdiiler bizi. Isimleri degistircekler. Orda yok, evde degistirmiyorlar,
evde yok. Bizi kovboy halinde gotiirdiiler. Annem var yash. Bizim
komsularimiz da vardi orda o zaman. Daha ¢ocigi yeni diinyaya gelmisti
ka¢ ayhk. Hepimizi topladilar, kapidan, kasabada. Sardilar bizi seyler.
Karsidan benim komsu, Bulgar bir komsumuz vardi. Uzaktan gordii adam
bizi, komsu. Béyleee gordiim, basini tuttu bi kere boyle, geri dondii. Yani
gordii. Kendi yaptigi millet seyini, ¢ekemedi yani, o adam, a o bile i¢i sey
olmus. O bi de hep gelip gidiyodu bize. Ama adlar: degistirdikten sonra da
kesti adam, utanmaktan bize de gelemedi. Benim dedi milletim bédyle
yapiyorsa bu insanlara. Ondan sonra gétiirdiiler bizi okullara asari. Yani
yamimiza okul var ama oraya gétiirmiiyor seni baska bir okula gotiiriiyo.
Bu mahallenin seyini, insanlarini baska okula getiriyo. Baska mahallenin
insanlarini bu, bizim yanimizdaki okula getiriyo. Oyledi onlar. Gétiirdiiler
bizi oraya. Attilar oniimiize seyleri. Bi odaya soktular ama soguk icerde
odalar seyler. Listeleri attilar dediler burda isim var bigenin bi isim. Ya
dedim ben nasil isim bigenicem lan, benim anam babam isim koymus sen
ne ismi konusuyosun. Cok konusma dediler. Basladilar bagarmaga bize
orda. E ben de dayanamadim. Ote gidip siz nasil insansimz, basladik
bagarmaga, insan sey oluyo. Ondan sona geldi sade arkadan silahin
seyinlen. Babam yapma diyor oldiircekler birak su isi, ni isterse olsun. Ya
ad degistircemisim, benim adim var dedim ben ad i¢in gelmedim ni
yaziwrsan yaz, ben de yok. E adam bi sey yapgak, silahli sey de. Ondan sonra
napg¢aksin degistirdiler.”” (K11)
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Erkek katilimer isimlerinin nasil degistigini anlatmis ve isim degistirme igin
geldiklerinde babasinin pencere oniinde aglamasina ne kadar iiziildiiglinden de

birkag kere bahsetmistir.

Diger erkek katilimci isim degisikligi konusu iizerinde su sozlerle

durmustur:

“Tabi o arada koye geldiler, bizim isimlerimizi degistirdiler. Yani bi sabah
kalktigimizda koyiin ¢ikis yollarinda polisler tutmugslar, hi¢ kimse ise
gidemiyor. Herkesi durduruyorlar gidip muhtarlikta isminizi degistirip
oyle. Ismini degistirdigine dair belge aliyorsun, o belgeyle ancak koyden
¢tkabiliyorsun. Ben Kircaali’ya yakin bi koy Opulchensko diye bi
kéydeydim. Iste baktik care yok tabi, gitmedik evde oturduk ne yapsak diye.
Kimse bir yere gidemiyor. Sonra iste eve kadar geliyorlar gidip isimlerinizi
degistireceksiniz diye. Tabi gidince isim degistirme iste orda memurlar
getirmisler oturmuglar. Kapida bi tane polis silahla kalasnikofla bekliyor.
Sana isim, bi liste veriyorlar. Bu isimlerden bir isim begen diye. Mecbur
oyle isimlerimizi degistirdiler. Hemen aninda orda fotograf ¢ekip pasaport
yani kimlik, orda pasaport deniliyordu kimliklere. Verdiler yeni isimlerle,
kimlik verdiler.”” (K17)

Erkek katilimcr isim degisikliginin nasil oldugundan bahsetmistir. Isimlerinin

degismesini ne kadar istemeseler de buna mecbur kalmiglardir.

Kadin katilimer dgretmenlik yaparken isim degisikligi siirecini nasil yasadigi

hakkinda sunlardan bahsetmistir:

““Bir sabah okula gidiyorum. Otobiiste kimliklerimizi kontrol ettiler. Koye
girdigimde askerler vard. Silahli. Oyle bir durumda tabi yani bi diyorsun
ki noluyo acaba. E sonra tabi biiyiiklerden, iste baska kéylerde falan
duyumlar aldik ki, hani oyle ailelere girip muhtarin yanina ¢agirip iste
isimlerini degistirdiklerini. Ben de okula gitmedim. Her seye ragmen,
korksam da, tedirgin olsam da. Ciinkii isten atilma durumu var. Rapor
aldim. E sonra bi giin miidiiriim aradi. Dedi ki Basriye ge¢mis olsun neyin
var ne zaman gelceksin. Valla ben gelmek isterim ama dedim, yani siz ne

diyorsunuz, ben nasil okula geleyim, yani simdi o bizim bolgede, o kdyde
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isim degisikligi yapilryo. E benim biiyiiklerime boyle bisey yapilmadi, ben
ailenin en genciyim dedim boyle bi seyi kendime nasil yakigtirayim. E o da
dedi sorumluluk bende sen gel. Ama her giin tedirgin oluyodum. Ctinkii
otobiise askerler biniyodu. Kimlikleri kontrol ediyorlardi. Kendisi parti
tiyesi oldugu igin soziinii tuttu. Yani o doneme kadar artik ¢ok bayag bir
yayildr yani. Boyle koyler, iste bizim il¢cemiz, ilimiz. Etrafta ¢ok fazla da
vapilcak bi durum yoktu. Mecburen bana da sira geldi. Yapilcak da bir sey
yok yani. Ama ¢ok degisik bir duygu, ¢ok kotii bir duygu.’’ (K18)

Kadin katilimci isminin degismemesi igin bir siire ise gitmediginden, fakat bu
yilizden isinden atilma durumunun olabileceginden bahsetmistir. Bir siire sonra herkesin
ismi degismeye basladigindan yapilacak bir durumun kalmadigini, fakat bunun ne kadar

kotii bir duygu oldugunu sdylemistir.

Erkek katilimcr isim degisikligi hakkinda yasadiklarimi anlatirken 6fkelenerek

sunlar1 soylemistir:

“Muhtarliga gidip bi isim se¢gmek zorundasin. Belgin ismini se¢tim. Dedim

va bu Tiirk ismi Belgin, baktim listede var. Belgin yazdim, Bel¢in’i kabul
etmediler. Sonra iptal ettiler, tabi. Listede olmasina ragmen. Yani sen
diyolar bunu ozellikle sectin. Hatta nerdeyse dayak yicektim emniyette.
Ondan sonra ismimi degistirmigler. Belgin degil de Boy¢in koymuslar.
(Nefesi tiikenir) Boy¢inovtsi vardir biiyiik seyler. Boy¢in koymugslar ondan
sonra ismimi. Ben koymadim yani o ismi. Mecbur da yapg¢ak bi sey yok. Ne
farkeder, ha Ali ha Osman olmadiktan sonra, ne olursa o dedik. Degisen
bisey yok.”’ (K19)

Erkek katilimci Tiirk ismini segtiginden fakat bunun kabul edilmediginden
bahsetmigstir. Ayrica Tiirk ismi koyulmadiktan sonra ne koysalar kendisi icin fark
etmeyecegini de sdylemistir.

Erkek katilimcr isim degisikligi uygulamasinin, hiikiimetin tek millet projesinden

kaynaklandigini su s6zlerle ifade etmistir:

““Sogna o ¢gember daralmaya bagslad: yavas yavas. Mahalle mahalle gece
baskinlari. Polislerle. Isbirlikci bizim Tiirklerden de. Isimleri degistirdi.
Kiiciik mahalleleri, koyleri bitirmeg basladilar. Bu sefer ¢evre darald.
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Hep biiyiik koylere gegmeg basladi. Onlar ¢iinkii, Bulgar hiikiimeti bi karar
almigs. Tek millet. Tek devlet. Tiirk kalmicak. Herkes Bulgar isminle olucatk.
Bu seyde. Sogna bizim koylere yaklasmaya, birka¢ aileyi bizden de
degistirdiler. Sogna, zaten bu isim degisimlerinde kiiciik koylerde, gece
baskinlarinda, ¢cok ¢ocuk aklint yitirdi. Korkudan. Ciinkii goziiniin éniinde
annesine, babasina, agzint burnunu kirana kadar dayak attilar. Daglara
kactilar. Yakalandilar. Doviildiiler. Hor gériildiiler. Ciinkii dedike bizi bi
giinde degistirdiler. Koyii abluka altina aldilar, sis var sade. Senin evinin
ontinde bi bakiyosun polisler. Bu evden bu eve, bu evden bu eve. Aile
fertlerini, anneyi babayr alip gotiiriiyorlar, is bitiyo. Muhtarliktan birisi
var, listeye gore gidiyorlar. Bizim o zaman diisiinme seyi yok, bi giinde
bitti, ne oldugunu anlayamadik. Bizim koy en biiyiik koy. Bizim isimlerimizi
degistirdikten sonra artik bolge teslim oldu. U giiniin i¢inde biitiin bolgeyi
degistirdiler. Kimse kalmadi. Yeni yila kadar. 23 Aralikla 31 Araliga kadar
bitti her sey. 1 haftada bitirdiler.”’ (K20)

Erkek katilimcinin da soyledigi iizere Bulgaristan hiikiimeti tek millet tek devlet
icin asimile etme karar1 almistir. Bu yiizden de zorla isim degistirme uygulamalari

yapilmistir.

3.1.5.3. Isim Degisikliginin Pomaklardan Baslamasina Dair Hatirlananlar

Gorligme saglanan bireyler isim degisikliginin 6nce ¢ingene ve Pomaklardan
basladigin1 ifade etmistir. Bunun gerekcesi olarak onlarin karigik aileler olmalari

gosterilmistir. Katilimcilar bu konu hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“O koyde iki hane degistirmisler. Karisikmis. Bu koyde iki hane
degistirmisler. Karisikmis. Ondan sonra filan yere ge¢misler. Orda karist
Pomakmus, kizi bilmem neymis, kocast Bulgarmig, karist Tiirkmiis. Hep
karistk. Bunlari doverek degistiriyorlar. Cingenelerle Pomaklara
basladilar, 72°den 74’e kadar temizlediler onlari. Bak 73te 74’te
degistirdiler adlarmi. (Elini masaya vurur)’’ (K5)

Erkek katilimci Pomaklarin doviilerek isimlerinin degistirildigini ifade etmistir.

Ayrica degistirilme nedeni de karigik ailelerin olmasi olarak belirtilmistir.
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Kadin katilime1 Pomaklarin isim degisikligi konusunda tiziintii duyarak sunlardan

bahsetmistir:

“Sadece biz digil. Bunu Pomaklar, Romen vatandaslart da yasadh.
Hepimiz yasadik. Unlag bizden once yasadi. En son degisilen Tiirkler
zaten, bizim.(I¢ ceker)’’ (K7)

Kadin katilimci isim degisikligi stirecini sadece Tiirklerin degil, diger

bireylerin de yasadigini sOylerken iiziintiisiinii gizlememistir.

Erkek katilimci ise Pomaklarin isim degisikligi konusundan sdyle soz

etmistir:

“Yani 71-72 yllarda Pomaklarin isimlerini zorla degistiriyorlar. Onlar
Bulgar topluluguna asimile ederek kendi inan¢larindan ve dillerinden,
isimlerinden kopartmaya c¢alisiyorlar. Bunlar karisik aileler, karisik
aileler olduklarindan dolayr biz onlarin isimlerini degistiriyoruz, ama

digerlerine dokunmuyacaz denildi.”” (K9)

Erkek katilimecinin daha oncede de soyledigi gibi aslinda bir uyutma
politikas1 izlenmistir. Bu da ‘‘onlar karigik ailelerden, sizin isimleriniz

degismeyecek’’ denilerek yapilmistir.

Bagka bir katilimer ise Pomaklar hakkinda farkli bir noktaya deginerek

sunlar1 paylagmistir:

“Bizde arada bi 71-72°de Pomaklar vardi. De onlarin adlari isimleri
degistirildi. Onlar bi baska diistiniiyorlardi o zaman. Hatta onlardan da
baskiya gidenler vardi goniillii. Yani bunlar da olsun sey diye. Hani bizim
isimler degistim mi onlar da ¢ok memnun oldu bazi Pomaklar. Adlar

degisik oldu ya, onlar istiyorlard: bizimkiler de degissin.”” (K11)

Erkek katilime1 Pomaklarin, Tiirklerin isimlerinin degismesinden memnun

oldugunu, hatta goniillii bir sekilde baski siirecinde rol aldigini sdylemistir.

Bagka bir kadin katilimci ise Pomak bireyler hakkinda bize sunlari

anlatmistir:
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“‘Once onlar1 degistiriyorlar, Tiirklere dokunmuyorlar. Béyle uzaktan uzaga.
Hatta o daha 80’li yillarda bizim kédyiimiizde de oyle olanlar vardi. Once
onlart degistirdiler. Ama 78-80°li yillarin baslarinda onlarin adlar
degismisti. Tek onlart degistiriyorlarmis, hani Tiirklere dokunmuyorlarmis

diye. Oyle séylentiler.”” (K12)

Kadin katilimer isim degisikliginin 6nce Pomaklardan bagladigini ve diger

insanlarin bundan etkilenmeyecegini sekilde sdylentiler ¢iktigini ifade etmistir.

Erkek katilimci Pomaklarin yasadiklarini biraz da iiziilerek su sozlerle

degerlendirmistir:

“Cevre koylerde Pomaklari, karisik aileleri degistirmeg basladilar.
(Bogazint temizler) Ama diyo senin babaannen burdanmis, deden
burdanmug, sende karisik Pomaklik var, Bulgar wrkindansin sen. Sogna o,
onlarin  ¢ocuklari. 3-4 senenin icinde, o Bulgar isimlerini
kabullenemediler. Cogu alkolik oldu. Icip sarhos oldular. Hayatlar: kayd.
Kizlar evlenemedi. Hala burlarda 50-55-60 yasinda kizlar var. Erkekler
var. Ciinkii onlar Bulgar ismiyle oldugu icin kimse ile dostluk kurmuyo.
Evlenemiyorlag. Arkadas olamiyorlag. Oyle bi ¢ok bi act donem yasandi.”’
(K20)

Erkek katilimer isim degisiminin 6nce Pomaklardan basladigini ve onlarin

zor glinlerden gectigini sOylemistir.

Katilimeilar Pomaklarin dilleri Bulgarca olsa da dine bagli olduklarindan
s0z etmistir. Bu siirecte baz1 Pomaklar Tiirklere destek olurken bazi Pomaklar ise
yapilanlara karsi gelmemistir. Ayrica o donemde Pomaklarla evliliklerin

olmadigindan s6z eden katilimc1 da olmustur.

3.1.5.4. Isim Degistirme ve Yeniden Dogus Siirecine Tiirklerin Toplumsal

Direnisine Dair Hatirlananlar

Toplum bireylerini birbirine baglayan olgular arasinda duygularin da ayricaliklh
bir yeri vardir. Kisi, diger insanlarla ve cevreyle iligkilerinde gesitli duygular yasar.
Eylemleri de biiyiik 6l¢iide duygularla baglantili olur (Hacizade, 2012, s. 9). Goriisme
saglanan bireyler 1989 gociine giden siirecte yapilanlara karsi cesitli sekillerde karsilik
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vermislerdir. Bunlar sézel karsilik verme, miicadele etme, organize olup protesto etme,

kars1 koyma ve aglik grevi yapma seklinde olmustur.

Asimilasyona Dair insanlarnn Verdigi Karsilik
15

. Sozel Karsilik Verme
Miicadele Verme
Qrganize Olma
Karg! Koyma/Direnme

- Aclik Grevi Yapma

9 5

Sekil 9. Katilimcilarin Asimilasyona Dair Verdikleri Karsiligi ifadelerinin
Kodlu Boliim Temelli Frekans Grafigi

Sekilde goriildiigli lizere katilimecilar kendilerine uygulanan asimilasyonu
kabullenmeyip ona kars1 geldiklerini ifade etmislerdir. Ayrica kisiler bunu yaparken
tutuklanmay1 ve Belene adasina gotiiriilmeyi de goze aldiklarmi belirtmislerdir.

Katilimcilar bu konu hakkinda su ifadeleri kullanmustir:

“Bazi boyle ¢ok giivendigimiz arkadaslarla gizli toplantilar yapmaya
basladik. Bu toplantilarda da nasil tepki verebiliriz onu konusmaya
basladik. Ve bu konusmalart yaptigimizda Mestanli’daki olaylarin
oldugunu haber aldik. Yani Aralik 84, 1984 25-26 tarihlerinde haber
aldiktan sonra hemen Sofya’daki iiniversiteli arkadaslari organize ettik.
Bir gece treniyle yolculuk yaptik. Yani Mestanli’daki olaylara destek olma
amaciyla. Amacimiz da suydu, ordaki protestolara katilmak, destek vermek
ve daha sonra herkes kendi bulundugu bolgeye gidip bélgedeki olaylar
takip edip Kwrcaali'de daha biiyiik bir gdsteri, bi protesto yiiriiyiistinii

organize etmekti.”” (K9)

Erkek katilimci iiniversitede 6grenciyken arkadaslar ile organize olup toplantilar
yapmis ve yapilanlari protesto etmek icin ylriiylis planlamiglardir. Fakat kdylerine
gittiklerinde bunun i¢in ¢ok ge¢ oldugunu anlamislardir. Bir siire sonra da zaten kendisi

Sofya’da evinden alinip Belene’ye gotiiriilmiistiir.

Bagka bir katilimc1 organize olup kars1 koyduklarindan ve bu yiizden fiziksel

siddete maruz kaldiklarindan su sekilde bahsetmistir:
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“Biz koyde orgiitlenmeg basladik artik grup grup. Dedim bu sira bize de
gelecek. Biz ne yapalim ne edelim. Giiniin birinde artik karar verdik.
Gruplar ortak bi pazar giinii, 23 Aralik’ta seye toplandik, Tosgall kéyiiniin
oraya. Kagfeye. Ne yapalim, ne edelim, nasil edelim, biz nasil karsi
gelelim. Ciinkii bizim koy biiyiik oldugu icin, devlet cesaret edemiyo koye
girmek i¢in, en biiyiik koy oldugu icin. Dedik biz bu gece ¢evre koyleri
bilgilendirelim. Nerdese 40-50 cm kar vardi. Kéyleri tek tek ev ev gezdik
biitiin gece. Aksamin 7’sinden gecenin 3’iine kadar. Biitiin ¢evre koyleri
gezdik. Yarin belediyenin oniine toplanip barig¢il bi miting yapcaz. Biz
isimlerimize dokunulmasini istemiyoz. Gerekirse biz Kircaali’ye ile
gideriz, gerekirse Sofya’ya kadar yiiriiriiz. O zihniyetle dolastik gezdim
koyleri. Bilgilendirdik.’” (K20)

Erkek katilimci koydeki diger bireylerle organize olup c¢evredeki insanlari
bilgilendirdiginden bahsetmistir. Ayrica ertesi giin kendilerine polis giicleriyle karsilik
verilmis ve istedikleri yiiriiyiisii yapamamislardir. Bundan dolay1 birkag kere sorgulanip

fiziksel siddet gordiigiinii de anlatmustir.
Kadin katilime1 bu siirecte verdigi miicadeleyi su sozlerle ifade etmistir:

“Onlara karsi koydum. Ve gayet diiriistce karsi koydum. Tamam kelle
koltugun altinda. Ne yani. Oliimden étesi yok ki. Oliime kadar ne
yasanacaksa yasanacak. Olmuyorum, goniillii degilim. Karsiyim. Anayasa
benimlen, kanunlar benimlen birlikte. Siz sug¢ isliyorsunuz diye iste biitiin
edindigim o giine kadar bilgileri, esprileri neyse yani kurnazligi hepsini

kullanmaya ¢alistim.”” (K14)

Kadin katilimc1 yapilanlara kars1 6liimii goze alarak miicadele verdiginden sz
etmistir. Ayrica esi Belene’de oldugu i¢in gérevden alinan kadin katilimei, her yapilana

sozel karsilik vermekten ¢ekinmemistir.

Erkek katilimci bu siiregte esi ve diger Tiirk bireylerle yapmis oldugu aglik grevi

hakkinda sunlar1 anlatmistir:

“Ama ben gevremde bildigimi okudum. Ha bi de buraya gelmeden once
a¢lik grevleri basladi. Biz seyini yaptik yani. Sabutaj gibi olmasin diye
dilekce yatirtyosun. Isten izin aliyosun. BBC ye haber ediyoduk. Ordan
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onay aliyosun. Belli giinde baslicagsin diye. O seydi. Oyle bir yapiyoduk
ki. Bizim bi arkadasimiz vardi, o Mastanli’da. O adliyede ¢alistigi icin bazi
kitaplar getirdi. Ordan okuya okuya kanuncasina se yapiyoz. Ciinkii seni
Sabutaj sey oldum mu hapise atarlar gene de. A¢lik grevine basladik.
Miinevverlen (bogazini temizler) beraber gidiyoz yani, d6yle kahvalti
mavalti sey. Sonra Miinevver de iste degildi, isten ¢ikarilmisti. Geziy0
karanfillen evden eve (giiler) o seylere destek igin. Ya neden gittiniz, haydi
bakalim ¢agriyorlar gene emniyete. Ya iste bunlar bizim arkadasimiz falan
filan. Ya karismaywin da séz verin falan. Béyle soz veremeyiz. (Giiler) Son
seylerde basladilar, telefonlarim kapaniyo. A¢ilmayinca Mastanli’dan
arwyo, ben de a¢lik grevi tutmak istiyom. Provakasyon onlar. En sonunda
Saliha, abi dedi siz kendinize bakin. Simdi aryo, ben de arastiryom ne
bicim insan diye, yani. Yani simdi provakasyon olabilir. (I¢ ceker) Saliha
sakin ha diyo karigmaym. Ciinkii bunlar dedi sey yani, ¢iiriik pabug, se
yapmaywn. Ondan sonra. Sasirryosun yani kime giivencegni giivenmicegni.
Ciinkii talep ¢ok olmaya basladi. (I¢ ceker) Zaten olaylar patlak verdi
seyde, Cebel’de falan olaylar oldu da. Mayis ayina kadar siirdii.”” (K13)

Erkek katilimc1 1989 gogiine giden siirecte esiyle birlikte aglik grevi yaptigindan
s0z etmistir. Ayrica bu siirecte zaman zaman provokasyon yapildigindan da siiphe

etmislerdir.

3.1.5.5. Isim Degistirme Kampanyasinin Sonugclar1 ve Yansimalarina Dair

Hatirlananlar

Anilarimiz vasitastyla zamanda yolculuk yaptigimizda bazi olaylarin digerlerine
kiyasla daha fazla gbze battigin1 goriiriiz. En canli anilarin hayatimizin en duygusal, en
onemli, en giizel ve en beklenmedik olaylarina dair olduklarini goriiriiz. Ayrica
anilarimizin hayatlarimizin belirli donemleri etrafinda kiimelendiklerini de fark ederiz.
Iste bu animsama tiimsegi olarak ifade edilir (Shaw, 2017, s. 69). Katilimcilar 1989
gocline giden siiregte yasananlar farkli sekillerde degerlendirmislerdir. Ayrica bunlari

degerlendirirken duygularindan da bahsetmislerdir.
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Sekil 10. Katilimcilarin Yasananlari Degerlendirmesi ve Duygular1 Hakkindaki
[fadelerinin Kesisimlerinin Yogunluklarmi Gésterir Kod iliskiler Tarayicis1 Tablosu

Sekil incelendiginde goriilmektedir ki bireyler yasananlar1 degerlendirirken ¢ok
Ofkelendiklerinden fakat ellerinden de herhangi bir sey gelmediginden s6z etmistir.
Katilimcilarin siirece dair belirttigi duygular 6fke ve tiziintii olmustur. 1989 gociine giden
stirecin zorluklarindan da siklikla {izerinde durulmustur. Ayrica bazi katilimcilar
yasananlarin kendilerine Tiirk-Miisliman olduklarini hatirlattigindan siireci olumlu

olarak degerlendirmistir. Katilimcilar bu konuda sunlar1 sdylemistir:

“Simdi, bi yandan kétii giinlerdi onlar. Ama bi yandan bizim Tiirkligimiz
i¢in iyi bisey oldu. Biz kendi oziimiize dondiik. Hani biraz once bahsettigim,
o sehire gidenler vara, onlar da oziine dondiiler. Bu sefer bu isim
degistirme bizi 6ziimiize dondiirdii. Bizi hirsli yapti. Biz kim oldugumuzu
daha iyi anladik. Ama o bana iste hep millet¢ilik asiladi. Ben hep 6ziime
dondiim anliyyon mu. Nasil bi insana tokat attik¢a ofkesi artryo. Dimi.
Kendinden taviz vermiyoz. Iste boyle oldu. Ya ben isin ters tarafindan
bakiyom. O bize bi ders oldu. (Giiliimser) O yasaklar bizi 6ziimiize gevirdi.
Bize arti verdi o isler. Ne kadar zarar verdiyse, bi o kadar da artisi oldu.
Clinkii biz kimligimize, 6ziimiize dondiik, kenetlendik. Bi gecede 5000 kisiyi
sokaga dokebildik. Simdi bu zamanda o is zor. Bu 5000 kisiyi simdi
Bursa’da toplamag kalksan 1 ayda toplayamazsin. Iste o bize bi, oziimiize

dondiik. Kimligimize dondiik. Bir olduk.”” (K20)

Erkek katilimc1 yapilanlarin kendilerini 6ziine dondiirdiiglinii ve birlik olmalarini

sagladigini sdylemistir.
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Kadin katilimci ise bu siiregte yasananlara farkli bir agidan bakip bunlari

lizlintiiyle degerlendirmistir:

“Ama sehrin iginde karisik yasadiklarimizdan, halkindan zuliim gormedik.
Halk bize bi sey demedi. Bunu bastakiler yapti. Emir kuluydu
(vurgulayarak) polisler de askerler de. Ama halkin su¢u digildi. Sug
bastakilerindi. (Ellerini vurur ve i¢ ¢eker) Ciinkii onlar da artik anladilar,
insanciklar bize hata yapudigini. Onlarin sugu yok ama halkin sucu yok
ama onlar da anladilar ki, bizim ne kadar eziklik yasadigimizi. Onlar da
iste bi giiliimsiiyo sana dogru ama i¢inde onun da bi ukte var, ne oldu bu
diye. O halkin degil be kizim. Ben arkadaslarim var hala goriisiiyorum.
Pomak arkadaslarim var. O halkin su¢u degil. O bastakilerin politikast.
Bagstakilerin su¢cu ama Allah kimseye yasatmasin. Ama tabi Bulgaristan’da
yvasayan halkin degil bu su¢. Ben hig, hi¢ ya hi¢ bi, bi vatandas bunu yapt
bana deyemem. Yoénetim. Yonetim. Zaten biitiin iilkeler yonetimden
kaynaklaniyor. Ben dinliyorum televizyonlarda, biitiin iilkelerin
yoksullugu, varligi, yasantisini zorlugu ¢eken hep ydnetimin basinin

altindan kalkar seyler bunlar.’” (K7)

Kadin katilimci1 bu siirecte yasananlarin asil su¢lusunun yonetimdekiler oldugunu,
halkin herhangi bir sugunun olmadigini ifade eder ve bunu gériisme boyunca birkag¢ kez

tekrar eder.

Erkek katilimer 1989 gogline giden siirecte yasananlar hakkinda sunlar
sOylemistir:

“Bizim bazilart isyan ediyo, kirip dokiiyo bizim Tiirkler ama ne yapgan

elden gelen bisey yok. Sen kiminle kime gitceksin. Ha ¢ok baskaldiranlar

oldiirdiiler. Sen de bi sey yapamiyosun ki. Yardim da edemiyosun. Nereye
etcen.’’ (K11)

Erkek katilimcinin da sdyledigi gibi ellerinden gelen bir sey olmamistir. Diger
katilimeilar da bu konuda &fkelendiklerini, bu durumu kabullenmediklerini fakat

ellerinden de herhangi bir seyin gelmedigini ifade etmislerdir.

Bagka bir erkek katilimer ise goge giden siiregte yasananlart su sekilde

degerlendirmektedir:
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“Bunun o donemde Rusya’min siyasetini izledigini diistiniiyordum. Yani
Sovyetler birliginin. Sovyetler birliginde de iste bir¢ok cumhuriyet var.
Bunlar Bulgaristan’da boyle bir deneme yapiyorlar. Benim kendi
diisiincem oyleydi yani. Yorumum. Bulgaristan’da bu Tiirkler iizerinde
denendikten sonra iste Kazaklar, Ozbekler, Tiirkmenler, bilmem diger Tiirk
topluluklar iizerinde. Sovyetler birliginde de boyle bi sey yasanacagini
diistiniiyordum.’” (K17)

Erkek katilime1 da soyledigi gibi diger bazi katilimeilar da yapilanlarin Rusya’dan
kaynaklandigini ifade eder. Katilimcilar Bulgaristan’in Rusya’nin masasi oldugundan s6z

eder.

Baska bir erkek katilimci o donemde Bulgar hiikiimetinin yaptiklarini 6fkelenerek

su sozlerle degerlendirmistir:

“Yani hatayd: yani yaptiklar: ¢ok biiyiik yanlishkti. Insani yani, insan
seyine sigcak bi sey digil. Ama yapianlari da iyi gormiiyorum.
Yapiimamasi gerekiyordu. Sen ¢iinkii orada o Tiirk varligini tanimigin. Her
hakkint anladin mu, ozgiirliigiinii, orf ve adetini kullanmasini, geregini
yerine getirmesini tanimisin, miisaade etmisin. A sonunda baski yapryosun.
Yok etmeg kalkiyor. Bu asimilasyon, bu anladin mi yok etme olay1. Sen bi
ki yok etme tesebbiisiine girmigin. Iste ben bunu, onu dogru gérmiiyorum.

Yapilmamasi gerekirdi.”” (K5)

Erkek katilimer yapilanlarin yanlis oldugunu degerlendirmis ve gériisme boyunca

siklikla yonetim ve yonetim yanlis1 bireyleri elestirmistir.

Kadin katilimec1 Bulgaristan’da iken sahip olduklar Tiirkiyecilik diistlincesi

hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“‘Ben kiigtikliigiimden beri annem babamla yagarken hep bi Tiirkiye, oyle
soyleniyordu hani, Tiirkiyecilik deniyordu. Bi Tiirkiyecilik olsa da biz
gitsek gibilerden, boyle bi istek bi sey. Bir sey yapilacak evine, eyvah simdi
biz bunu hani bir tadilat yapilacak, hu yapmayalim tadilat belki
Tiirkiyecilik olur. Ben kiigiikliigiimden boyle yetistim. Ay ¢ok bir sey parant
da harcama gsey olur, Tiirkiyecilik olacak. O kelimeyi, o tabiri

kullaniyorduk. (Giiliimser) Boyle. Hele bu isimlerden sonra ben dedim ki
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benim ¢ocuklarim béyle yasamasin. Onlar Tiirkiyecilik olsun umuduyla
gitmesin. Belki ben bir seyler ¢ekerim orada, hayatimin baharinda ama en

azindan onlar igin giizel bir hayat olur diye. Cok siikiir.”” (K8)

Kadin katilmecmin da belirttigi gibi Bulgaristan’daki Tiirkler, hep

Tirkiye’ye gb¢ olacak umuduyla yasamiglardir.

Baska bir erkek katilimci ise o donemde yasananlar1 su sozlerle

degerlendirmistir:

“Miisliimanim demen icin bazi seyleri bilmen lazim. Tiirkiim demen icin
de bazi konulari bilmen gerekiyor. Oyle sadece lafla olcak isler digil
bunlar. Haa bizim %80°i bunlarin ikisini de kaybetmisti. Bu Jivkof var ya
daha 5 senecik hi¢ dokunmasaydi, kendiliginden asimilasyon oluyodu.
Diyorum ya, zaten Bulgar bi 5 sene daha biraksaydi 95 'lere kadar, onlar
cogu kendiliginden olmustu zaten ig. Ciinkii ayni i¢ ice yasamaktan bazi
seyler kendiliginden olcakti. Ama oyle yaptilar, yapgak bisey yok.
Bulgaristan ¢cok biiyiik hata yapti. Hi¢ buna karismasaydi, 5 sene daha
bwraksaydr ¢ok az miisliiman ve ¢ok az ben Tiirk’iim diyen kalirdi
Kendiliginden zaten tercih et¢eklerdi o tarafi. Tabi. Ciinkii Bulgarca
yasamaya, Bulgaristanca yasamaya, Bulgarlar gibi yasamaya

baslanmigti.”” (K19)

Erkek katilimciya ve diger katilimcilara gore Bulgaristan hiikiimeti asimilasyon
uygulamalarini hayata gegirmeseydi zaten bir siire sonra insanlar kendiliginden Bulgar
toplumu icinde asimile olacaklardi. Ciinkii bir¢ok insan evlerde bile Tiirk¢e yerine
Bulgarca konusuyorlardi ve Bulgarlar gibi yasamlarimi siirdiiriiyorlardi. Fakat bu
uygulamalardan sonra bunu yapan insanlar bile Tiirk¢e konugsmaya ve diline, dinine sahip

cikmaya basladilar. Bir nevi 6zlerine dondiiler.
Erkek katilimci o siiregten bu giine kadar yasananlar konusunda su diisiincesini
belirtmistir:

“Ama biz oralart korumayr bekliyoduk milli duygu olarak. Oralar
korumaliydik, sahip ¢ikmalvydik. Sahip ¢ikabilir miydik, ¢ikardik. Daha
¢ok bilinglendikce. Yine aymi yere gelicem. Keske giiciimiiz olsaydi da
verinde hakkimizi savunsaydik. Simdi orda %10 Tiirk degil de, yillardan
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beri, %60 %70 Tiirk olsaydik, idare de Tiirk olabilirdi. Ama bizim orda
kalmamiz daha dogruydu. Bunu ne zaman anlicaz. Belki de bi 20 sene 30
sene sonra anlicaz. Keske orda kalsaydik daha ¢ok ortaya ¢ikicaktik diye
diistintiyorum. Boyle geliyo aklima.’” (K2)

Erkek katilimc1 ve diger bazi katilimcilar da Tiirkiye’ye gb¢ etmek yerine,
Bulgaristan’da Tiirklerin savunulmasini1 daha dogru bulmuslardir. Bu sekilde anne baba
ve biiytiklerinin emek verdigi topraklari birakmak yerine orada kalip haklarin1 aramak

daha dogru bir yol gibi goriinmiistiir.

3.1.6. Bulgar Halkinin Tiirklere Olan Yaklasimina Dair Hatirlananlar

Gorlisme saglanan bireyler genellikle Bulgar halkin kendilerine karsi iyi niyetli
olduklarindan, kendilerine destek verdiklerinden ve onlarla kardes gibi yasadiklarindan
s0z etmislerdir. Fakat Tiirklerden uzak duran ya da ¢ocuklarin1 Tiirkler gelecek diye

korkutan da olmustur.

Bulgar Halkin Tiirklere Yaklasimi
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Bulgarlarla Dost/ Tirklere Destek Tirklerden Uzak lyi Niyetli Olma Bulgar Kodlanmamis
Kardes Gibi Olma Olma Durma Cocuklarinin BELGELER

Tirkler Gelecek
Diye Korkutulmasi

Sekil 11. Katilimcilarim Bulgar Halkin Tirklere Yonelik Yaklasimlariin
Ifadelerinin Belge Temelli Frekans Grafigi

Sekilde de goriildiigii lizere katilimcilarin Bulgar halkin kendilerine olan
yaklasimlar1 daha ¢ok dostluk, kardeslik etmek olmustur. Sekilde goriilen kodlanmamis
belgeler ifadesi yedi katilimcinin bu konu hakkinda herhangi bir yorumda
bulunmadigini géstermektedir. Katilimcilar Bulgar halkin yaklasimlar1 hakkinda sunlari

sOylemistir:

“Bulgarlarlan i¢ ice yasamisik komsu gibi, kardes gibi. Okullarda beraber

okumusuk. Calistigimiz yerlerde beraber ¢aligsmisik. O memleketin biitiin
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menfaatleri anladin mi koruma seyinde omuz omuza. Biz Bulgarlarlan
kéyde anladin mi komsuluk yapiyoruz, kardes gibi anlastyoruz, birbirimize
yardim ediyoruz. Ev yaparken Bulgar komsu da geliyor, biz de Bulgara
yardima gidiyoruz.’’ (K5)

Erkek katilimci 1989 gogiine giden siiregte Bulgar halk ile kardes gibi

yasadiklarin1 anlatmistir.
Bazi katilimcilar ise Bulgar halkin kendilerinden uzaklastigini su sozlerle ifade
etmistir:

“Onlar da soyutlanmaya basladi. Bizimkiler de. Sen Bulgar isimle de

olsan, yalakalik da yapsan seni yanina yaklastirmiyo. Bi sumir koydu artik.

Bi sinwr koydu.”” (K20)

3.1.7. Bulgaristan’in Olumlu ve Olumsuz Olarak Degerlendirilen
Ozelliklerine Dair Hatirlananlar
Anlaticilar Bulgaristan’1 farkli sekillerde degerlendirmistir. Yapilan asimilasyon

uygulamalarindan dolay1 olumsuz degerlendirmeler elbette daha fazla olmustur. Fakat

bunun yani sira olumlu olarak degerlendirilen 6zellikleri de olmustur.

Tablo 6. Katilimcilarin Bulgaristan’a Dair Degerlendirmeleri Hakkinda
[fadelerinin Belge Temelli Frekans Tablosu

Belgeler

Zor/Agr Islerde Tiirklerin Cahstirilmasi 5
Yetistirme Tarzinin Iyi Olmasi 4
Tiirklerin Yiiksek Mevkilere Getirilmemesi 3
Egitim Sisteminin Iyi Olmasi 3
Sinira Yakin Bolgelerde izin Belgesi Istenmesi 2
Kodlanmis BELGELER 9
Kodlanmamis BELGELER 11
ANALIZ EDILEN BELGELER 20

Tabloda incelendigi tizere katilimeilar Bulgaristan hakkinda olumlu ve olumsuz
degerlendirmelerde bulunmuslardir. Olumsuz o6zellikler agir islerde Tiirklerin
calistirilmasi, Tiirklerin yiiksek mevkilere getirilmemesi ve sinira yakin bolgelerde izin

belgesi istenmesi olarak siralanirken; olumlu 6zellikleri iyi bir birey olarak yetistirmeleri
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ve egitim sistemlerinin iyi olmasi seklinde ifade edilmistir. Kodlanmamis belgeler
ifadesi on bir kisinin bu konu hakkinda herhangi bir yorumda bulunmadigin

gostermektedir.

Katilimcilarin Bulgaristan’1 olumsuz olarak degerlendirme gerekgeleri su sekilde

olmustur:

“Bulgaristant ayakta tutan tamamen (vurgulayarak) kirsal kesimde,
tiitiinde, tarlada, hayvancilikta, her yerde. Bulgar yok digil, Bulgar da var.
Bak Bulgaristan’t hayvancilikta, tarlalarda hani yani, ovalarda ¢alisanlar
genelde (vurgulayarak) Pomaklar ve Tiirklerdi. En zor islerde.’” (K7)

Kadin katilmcinin ifadesine gore Bulgaristan’in en agir ve zor islerinde

genellikle Tiirkler ve Pomaklar ¢alistirilmaktadir.

Erkek katilimer yine Bulgaristan’in olumsuz olarak degerlendirilen bir 6zelligi

olan Tiirklerin meslek segimleri hakkinda sunlar1 sGylemistir:

“Simdi ben sey olaraktan babam ta kiiciik yastan, oglum unutma Tiirksiin,
sen bazi seyleri hayal edemezsin. Yani nedir o, pilot olamazsin. Avukat ¢ok
nadir, boyle meslekler icin. Askeriyede c¢alisamazsin. Polis de gsey
olamazsin diye. Bunu bildigim icin meslegimi de ona gére makina

miihendisligi sectim.’’ (K13)

Erkek katilimcinmin ifade ettigi iizere Turkler pilot, askerlik, polislik gibi
mesleklere alinmamaktadir. Tiirklerin bulundugu meslek daha ¢ok 6gretmenlik ve

miihendislik tizerine olmustur.

Ayrica Ogretmenlik konusu hakkinda bagka bir erkek katilimeir sunlart

anlatmistir:

“Kircaali’de benim bildigim 3-4 tane sadece Tiirk ogretmen vardi
okullarda. Hepsi Bulgar’di yani. Tiirkleri en uzak yere gonderiyorlar.
Nitekim bizi de gonderdiler, kéylerde birkag yil uzak koylerde ¢aligtiktan
sonra Kircaali’ye yakin bir koye gelebildim. Staj yaptigim okulun miidiir
yvardimcist, il milli egitim miidiirii olmugstu. Tanisik oldugumuzdan dolayt
gittim yamina. Ostrovitsa, ada kéyde benim bransimda bir yer varmis agik,

ben oraya gitmek istiyorum dedim. O da tamam seni géondercez dedi.
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Beraber c¢alismamis olsaydik oraya gitmem miimkiin degildi. 22
ogretmendik. 4-5 tanesi Tiirk’tii. Vardiktan sonra tabi tamstik onlarla.
Konustuk Tiirklerle, dedi ya sen nasil geldin buraya, senin ¢ok biiyiik
torpilin olmasi gerekir. Ciinkii oraya gidemezsin. Oraya yer olsa da agik
bwrakiyorlar bi Bulgara ihtiyact varsa onu génderiyorlar. Sen kesin

torpillisin senden bizim biraz ¢ekinmemiz gerekiyor dediler.”” (K17)

Erkek katilimcinin ifade ettigi lizere Tiirk Ogretmenler uzak yerlere
gonderilmekte, Tirklerin cogunluk oldugu yerlerde ise Bulgar 06gretmenler

gorevlendirilmektedir.

Katilimcilar Bulgaristan’a dair olumsuz degerlendirmelerin yani sira olumlu
degerlendirmelerde de bulunmuslardir. Olumlu degerlendirmeler hakkinda sunlar

sOylenmistir:

““Bizi ¢aliskan olarak yetistiren oranin yonetimidir. Onlar bizi kullantyor
gibi yaptilar ama aslhinda bizi dik tuttular. Dik tuttular. Coziim aramakta
zorladilar. Geginmede, ev yapmada, diigiin yapmada, neyse iste orda,
hayat sartlarimi sivirdiirmek igin bizi ding¢ tuttular. Bizi daha giiclii

hazirladilar kendi toplumundan.”” (K2)

Erkek katilimc1 Bulgaristan’in kendilerini iyi yetistirdiginden ve aslinda

yaptiklarinin kendilerini daha giiglii kildig1 iizerinde durulmustur.

Katilimcilarin Bulgaristan’da diger olumlu olarak baktiklar1 konu ise egitim

sistemlerinin iyi olmasidir. Bu konu hakkinda bir katilimc1 sunlari ifade etmistir:

“Egitim ¢cok hizliydi. O kadar strok egitim vardi ki, boyle strok derken hani
¢ocuk matematigi her seyi ezbere bilcek. O kadar giizel egitim vardi. Ama
Tiirkge konusunda sifir. Yani egitime hi¢ sikayet edemem egitimini. Kendim
de okudum c¢ocuklarim da okudu. Egitimi hala sikayet edemem. Orda
egitim ¢ok hizli bak. Orda hakkini alamam. Egitim o kadar hizli ki orda,
boyle kesinlikle seyi bak ¢arpim tablosunu ezbere bilmedigin zaman
matematikten gecemezsin sinifini. Bak en ufak sey, matematigi ezberlemen
lazim. Komiinis tilkelerin hepsini bilmen lazim. Baskentleri bilmen lazim.

O kadar siki ki. Cografyami bilmen lazim. Simwrlarini bilmen lazim.
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Nehirlerini, denizlerini bilmen lazim. Bu kadar egitimli, siki egitim vardi.

Bizim egitimden sorunumuz hi¢ yoktu.”’ (K7)

Kadin katilimeinin da sdyledigi tizere Bulgaristan’daki disiplinli ve iyi egitim

sistemi takdir edilen bir nokta olmustur.

3.1.8. Smmrda Cikarilan Zorluklara Dair Hatirlananlar

1989 gociine giden siirecte bireyler g¢esitli sikintilar yasamis fakat sonunda
Tirkiye’ye go¢ etmislerdir. Sinir1 gegme siirecinde gorevliler tarafindan kendilerine

birtakim engeller ¢ikarilmistir.

Cikarilan Zorluklar

. Paralarinin Kontrol Edilmesi/Alinmasi

Bekletiime/Yigiimanin Olmasi
Tren Bileti Verilmemesi

2 Diplomanin/is Kimliginin Verilmemesi

2

Sekil 12. Katilimcilarin Sinir1 Gegerken Cikarilan Zorluklarin Ifadelerinin Kodlu
Boliim Temelli Frekans Grafigi

Sekilde de incelendigi iizere katilimeilar sinirt gegme deneyimlerinde ¢ikarilan
bazi zorluklardan s6z etmislerdir. Uzerinde en ¢ok durulan konu paralarmin kontrol
edilmesi ve genellikle alinmasi olmustur. Katilimcilar bu konuda sunlardan

bahsetmistir:

“‘Bulgar tarafta ¢cantamizda ne varsa hepsini aldilar. Biz de diiriistliik var
ya. Para var mi var. Bak. Iste bu falan. Altin kiipeler miipeler yazcaksiniz.
Bi siirii sikinti ¢ektik o zaman. Ve olan biten paramizi aldilar. Sifir girdik
Tiirkiye tarafina. Bizi simr dist ettikleri icin didik didik aradilar. Aldilar
paralari. Her seyi.”” (K19)

Erkek katilimcinin da ifade ettigi lizere siir1 gecerken Tiirklerin ellerindeki
paralar kontrol edilip ve kendilerinden alinmistir. Hatta baz1 gorevliler nasil olsa geri

geleceksiniz, doniince alirsiniz demislerdir.

98



Erkek katilimc1 Tirkiye’ye goc ederken ¢ikarilan zorluklardan su sekilde s6z

etmistir:

“‘Onun otesinde benim elimden iiniversite diplomami aldilar. Bunu dedim
niye yapiyorsunuz. Bunu bilerek kasten yapryoruz dedi, ordaki o gorevli,
emniyette. Neden dedim. Sen dedi burdan ¢iktiktan sonra simdi miihendis
olarak okulu bitirmissin, diploma almigsin, ¢calismigsin, digsart ¢iktiginda
bunu meslegi icra edememen i¢in, edemediginden dolayr da sikinti yasayip
o stkintilara maruz kalman igin aliyoruz dediler ve elimden diplomay:

aldilar.”’ (K9)

Erkek katilimcinin da soyledigi tizere diplomalarmin ve is kimliklerinin

verilmeme nedeni, gittikleri yerde sikint1 yasamalarinin istenmesi olarak agiklanmistir.

3.1.9. 1989 Yilinda Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye Dogru Gergeklesen
Zorunlu Biiyiik Go¢ Hareketi Sonras1 Yasananlarin Degerlendirilmesi

Hakkinda Hatirlananlar

Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ eden bireyler, geldiklerinde farkli tecriibeler
yasamislardir. Hayata sifirdan hatta eksiden basladiklarin1 sdyleyenler olmustur.
Anavatana gelmek kendilerini rahatlatsa da ¢esitli zorluklarla kars1 karsiya kalmislardir.
Ayrica geldiklerinde kendilerini Tiirkiye’de de ikinci sinif vatandas hisseden bireyler
olmustur.

Tablo 7. Katilimcilarin Tiirkiye’de Uyum Hakkindaki ifadelerinin Belge
Temelli Frekans Tablosu

Uyum Saglama 8
Zorluk Cekme 8
Rahatlama 6
Hayata Sifirdan Baslama 3
Kodlanmis BELGELER 16
Kodlanmamis BELGELER 4
ANALIZ EDILEN BELGELER 20

Tabloda goriildiigii tizere katilimcilar daha ¢ok uyum saglama ve zorluk ¢ekme

tizerinde durmustur. Fakat katilimcilardan zorluk cektiklerini ama buna ragmen uyum
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saglamak konusunda basarili olduklarin1 sdyleyenler de olmustur. Kodlanmamis
belgeler ifadesi dort kisinin bu konu hakkinda herhangi bir yorumda bulunmadigini

gostermektedir. Katilimcilar bu konu hakkinda sunlart soylemistir:

“Oyle buraya geldik, yerlestik. Burda da sikinti cektik tabi, geldigimizde.
Is yok giic yok. Okullarda kaldik uzun siire. Yatcak yer yok yani.
Kalabilcegmiz yer yok. Okul swralar iistiinde kaldik. Aylarca yattik orda.
Corba morba verdiler yine, a¢ birakmadilar bizi bi sekilde ama. Oyle yani
(ic ceker) sikintilar cektik. (I¢ ¢eker) Orda da ¢ektik burda da ¢ektik yani.
Bilmiyom simdi iyi de. Oyleee. (I¢ ¢eker) Ne zor giinler yasamisik. Dimi.
Ne zor giinler yasamisik, ne sikinti giinler yasamisik a. Ana dilimizi
konusamamak. Istedigim gibi. Buraya geldigimizde de is bulamadik ki.
Fabrikalara falan gitsen ¢ok yigilma oldu ya cok. Ise falan da ¢abuk
giremedik mesela. Ben diyom 7 ay issiz falan. Tarlalara falan ige gittik hep,
diyom a amcamin esiyle kuzenlerimle falan. Tarlalarda ¢ok ¢alistik. Yani
yovmiye falan, onu bunu toplamaya, kiraz, elma. Yani tarla isinde, ¢apa,
oyle isler yaptik. 6-7 ay falan o6yle islerde ¢alisttim ben mesela. Ya
stkintiliydi, bakma diyorum ya oyle yani ne bileyim. Offf, buraya alismakta,
is bulana kadar biraz zorlandik. Burda da sikinti ¢ektik bakma. Sikinti
¢ektik yani. Ev yok, yer yok, is yok. Giinliik yasadik ka¢ ay, 7-8 ay. Bi giin
ise gidiyodun, tarlaya bi giin gidiyodun bes giin gidemiyodun. O bi giin
gittiginlen diyom ya bes giin. Insaatlara falan gidiyodu esim ¢alismaya,
insaat islerine. Parasim alamiyodu mesela. Oyle seyler de oluyodu.
Parasimi alamiyodu. Oyle sikintiliydi. Yine diyom ya fabrikaya ise
baslayinca hani diizenli bir maagin oluyo. O zaman biraz ta farkli olmaya
basladi igler de. Yani o 7-8 ay issizlik donemim, burda da sitkintilyydi yani
biraz. Ciinkii Bursa’ya ¢ok gogmen geldi. Cok yigilma oldugu icin ¢ok is
te bulamad insanlar. Bulamadik yani, ¢cabuk bulamadik. Burda da sikinti
zamanlar gecirdik. Ya esim vefat ettiginde yine iki tane ¢ocuk. Biri 5
vasinda, biri 9 yasinda. Yine kaldik. Evler icin yazildik, ¢ikmad: mesela
bize. Bizde kag kigiye ¢ikti. O da diyom azi¢ik tamidiklara falan. Diyom a
yine eskiden gelen gogmenler yardim etti bi sekilde. Onlara falan ¢ikti. Biz
yazildik bize de ¢tkmadi. Kizim geldigimizde ben iki kiyafetimle geldim. Iki
pantolon iki kazak getirmistim. Aylarca yikadim. Ise giderken onlari
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giydim. Birini yikadim kuruttum, birini giydim, birini yikadim. Yok.
Bilmiyom da bi tek yalnizlik iste beni ¢cok sikmisti diyom a. Kimse gelmedi.
Bi tek ben geldim. Kardeslerim orda, annem orda. Esimin de kimsesi
gelmedi. Biz ikimiz geldik sade buraya. Onun da kimsesi yoktu, benim de
kimsem Yoktu. O yalmizliktan sade bunalmistik, boyle, yani yalnizlik bizi
stkmistt se yapmistt yani diyom a. Okul siralarimin tistiinde kalmistik. Kag
aile bi odanin icinde, yabanci, kimse kimseyi tamimiyo. Oyle. Cok zor ¢ok.
Bi nevi miilteci gibi bi seydik ya. Okul bahgelerinde yemek pisirik
dagitiyorlard birer tas ¢orba. Kira mira bulduktan sonra artik diyom, kira
da bulamadik, is te bulamadik basta geldigimizde Bursa’ya ¢ok yigilma
olmustu. Yalnizsin. Konusgak kimsen yok. Derdini anlat¢ak. Yani boyle,
hig, sikintrydr da sonra kira bulduk, is bulduk, yavas yavas, hayat yoluna
girmeye basladi. Eee tabi korkung bi sey ya, diyom o, bi nevi miilteciydik
biz de o zaman geldigimizde. (K6)

Kadin katilimei Tiirkiye’ye geldiklerinde ev ve ig anlaminda ¢ektigi zorluklardan
s0z etmistir. Birgok kisi gibi maddiyat konusunda sikinti gekmisglerdir. Ayrica o siirecte
gbcten dolayr Tiirkiye’de bir yi1gilma oldugu i¢in ilk birkag ay tarla, bahge gibi giinliik
islerde ¢alismislardir. Kendilerini de bir nevi miilteci olarak nitelendirmistir. Onlar1 en
cok iizen seyin de Tirkiye’de kimsesinin olmamasidir. Ailesi Bulgaristan’da kalmas,
esiyle kendisi sinir dis1 edilmistir. Sonrasinda burada esini kaybettiginden hayat onlar

icin ¢ok da kolay olmamustir.

Erkek katilimer ise Tiirkiye’de yasadiklarindan tiztintii duyarak ve zaman zaman

da gozyaslarina hakim olamayarak su sekilde s6z etmistir:

“Hanim hamile. Fel¢li ¢cocuk var. Gozleri kor oldu. Dogumda, bilmiyoz
doktorlar ne amagla yaptilar. Filibe deki hoca bundan size fayda yok dedi.
Ama genetik olarak bigey yok dedi. Buraya geldik, ii¢ giin yolculuk yaptik.
A¢. Hi¢ yemek yemedik. Ciinkii fel¢li cocuk hep kucakta. Aywramiyosun.
Ayirirken taa bu ayaklarin siirtmeg bashyodu. Ciinkii bobrekleri de iflas
etmeg baglamis. Deri siirtiiliiyodu, bi yara oluyodu. Hanim bi tuvalete
gidiyo ben isteken. Bi taa siirtiiyvo. Kemeg kadar, ayaklar: kaniyodu.
Cirpintyodu bi yerlerde. Buraya geldik kira bulamadik. Kira vermediler.
Bi goz odaya bi gat parasi odedim ben. Bak bi ¢uval odun, bi ¢uval komiir.
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Tonunla komiir alamadim ben. Hanim et yimiyodu. Ben 110 kilo geldim,
60 kiloya diistiim bes ayda. Doktor dedi éleceksin. 250 gram ciger aldigimi
hatirliyorum ben. Anne baba yok. Ise gitmem lazim. 1,5 saat uykuyla ise
gidiyodum. Isten bir geldim, hamm dogum yapmis. Bebek yerde. Hasta
yerde. Sobayr mi yakcan, yemek mi yap¢an. Camagsir makinesi yok.
Merdivenlerde kiiciik tiiple yemek yaptim ben 1.5 sene. Simdi koca ev dar
geliyor. Biz ise gidiyoz, acimiyorlag. O usta diyo ki uykusuz ayakta zor
duruyoya. Erkek esek ¢amurdakan bincegsin, acima diyo. Hasta ¢ocugu
varmis, ¢ok bunalimda diyorlag da beni ka¢ kere ambulansla hastaneye
gotiirdiiler. Bayildim uykusuzluktan. Bir yere gitsen sigortali is yok. Bi yere
ayrilamadik. Isten bir geldim 12’de, hanim dogum yapmus. Fel¢li cocuk
verde. Hanim yerde. Bi tane Selime ebe vardi, bizim tarafli ordan. Evde
dogum yaptirmis. E bebek yerde. Hasta yerde. Bi ¢uval odun yok. Bi ¢uval
komiir yok. Tonunla komiir alamiyom. Bi g6z odaya bi gat parasi odiiyom.
O da merdivenlerde Fkiiciik tiiple yemek pisiriyoz. Ise gitmem lazim.
Uyumam lazim. Calismam lazim. Dedime 110 kilo dum. 60 kiloya diistiim
ben. 60 kiloya diistiim. 5 aywn icinde. Bayildim ben. Ne yasadigimi bildiiim,

ne olii mii canli mi, ben ruhum, beynim tiikendi benim. Zorluklardan.’’

(K20)

Erkek katilimec1 Tirkiye’ye geldiklerinde esi ve fel¢li ¢ocuguyla c¢ektigi

zorluklardan ve maddi sikintilar tizerinde durmustur:

Ayni katilimer Tirkiye’ye geldiklerinde bir yakinin kendisine yaptiklar

hakkinda sunlar1 anlatmistir:

“Ya hayatimda benim hi¢hi sey aci vermedi. Bana bi yakinimiz, eskiden
gelme. Ben tonunla kémiir alamiyodum. Bana dedi, sen dedi kémiir
alamiyo musun dedi. Bizde dedi 4-5 ton komiir var. Biz artik onlart
kullanmuyoz dedi al giile giile yak. Ama bi baywr yukart boyle. 750 metre
mesafe var. Ben o kadar sikisikliga ragmen, hasta ¢ocuk var, hanim dogum
yapti. Ben yemek yapiyom. Ben sobayi yakiyom. Zaman benim igin ¢ok
degerli. Ben o 4, belkide 3 veya 4 iste ton komiirii el arabasinla bayir
yukart boyle. Ayaklarim sisti. Bodrum kata tasidim. Saat 3 te de ise gitmem

lazim. Ev sahibi de akraba ya. Dedim ev sahibi yakversin hanima sobayt.

102



Bi tiirlii yanmiyomus bi tiirlii yanmiyomus. Iste mazot atmus, iistiibii atmus,
bi tiirlii yakamamis. Demis siz bunlari nerden aldiniz. Sali demis felan
yerden getirdi. Aaa demis biz onlart demis 5 sene dnce, dag koylerinden
burdan komiir almislar, o zaman toprak ¢itkmis o. O taa o zaman taaa
komiir degeri yokmus. Adam bana bodrumu temizlettirmek i¢in 4 ton
komiirii bana tasittirdi. O komiirleri tasidum ben. Ertesi giin geldim. Damat
dedi sen bunlari nerden aldin. Ben dedim boyle boyle. A ba kardegim dedi
sey etsene, sen simdi bunlart emir sultanin yaninda biile yan dereye dogru
bi kilometre nerdese mesafe var. O 4 tonu dereye tasidim. Sogna o bana
veren de demis, Sali’ye demis manayla bodrumu temizlettirdim demis. Ben
hiingtir hiingiir agladim biliyon mu. Cocuk gibi oturdum biile, boncuk
boncuk. Yav hani bazi -millet 6nemli digil de- kotii niyetli kotii kalpli birisi
olduktan sonra Tiirkmiis bulgarmis olmuyo. Kétii kotiidiir iste. Demek
istiyorum gavurun yapmadigini yapti. Bodrumu temizlettirmesi bana ¢ok

¢cok zoruma gitti kizim o zaman béyle. (Duygulanir)’’ (K20)

Erkek katilimer Tiirkiye’ye geldiklerinde bir yakininin kendisine yapmis oldugu

kotiiliikten bahseder ve bunu anlatirken gdzyaslarina hakim olamaz.

Erkek katilime1 Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye goc ettiklerinde uyum saglama

konusunda sunlardan sz etmistir:

“Bu adaptasyon siirecinde ben kendim bizzat ¢ok biiyiik sikintilar
yasamadim ama ¢ok biiyiik sikintilar yasayan arkadaslar oldu. Ciinkii biz
giicliiklere gogiis gerdik. Germeye de devam ediyoruz hala. Ama adapte
olduk yani stkinti yagamadik. Benim bu ortama adapte olmamda ¢ok biiyiik
Stkintt yagamamamin nedeni soyle. Benim bi defa Tiirkgeye karsi bi ilgim
ve zafiyetim vardi. Yani kitap okuyordum, radyo dinliyordum, televizyon
gizli gizli seyrediyordum. Ordan buraya geldikten sonra diger arkadaslar
gibi ¢ok biiyiik bir stkintt yasamadim. Ciinkii kelime dagarcigim zayif
digildi. Konusmam da ¢ok boyle bariz bir sekilde Bulgarlarin arasinda
vasamis arkadaslarin  konugsmasina benzemiyordu. Ciinkii eger c¢ok
Bulgarca konusup ¢ok Bulgarlarin arasinda yasadiysaniz o Bulgar dili

kalplariyla diistintiyorsunuz. Onu sonra napiyorsunuz, ana diline terciime
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edermis gibi konusuyosunuz. O zaman da kelime diisiikleri oluyo, ters

anlamalar oluyo, yanlisliklar oluyo. O stkintilara diismedim.’” (K9)

Erkek katilimer Tiirkiye’ye geldiklerinde uyum saglamakta herhangi bir sikinti
¢cekmedigini ifade etmistir. Bunun da nedenini Tiirkgeye ilgisi oldugundan kitap

okumasi, radyo dinlemesi ve televizyon izlemesi olarak aciklamistir.

Baska bir katilimci ise Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye geldiklerinde hissettiklerini

su ciimlelerle ifade etmistir:

“Tiirkiyeye gelmek bizim i¢in gercekten kurtulustu. En azindan gogstimii
gere gere gezebiliyorum. Rahatim. Soyle bi sey diisiin, yani, bi kafesten
salinmig hayvan gibi diisiin. Yani diistinsene bir hayvan, dogadir onun
ortami, ormandir. Kafeste tutulmus yillarca, serbest birakildiginda nasil

rahat hisseder kendini. Ben oyle hissediyorum.’’ (K19)

Erkek katilimcr Tirkiye’ye geldiklerinde bir kafesten kurtulmus gibi

rahatladigini ifade etmistir.

Kadin katilimei ise Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye geldiklerinde yasamis olduklari

goemenlik hakkinda sunlart sdylemistir:

““Yani, bilmiyom. Macirlik falan diyorlar ya, hani macirlik yasiyan insan,
macirliktan gelen igsan, hani sey ya giinahi falan yok yani, sifirdan yeni

dogmus gibi bi seysin yani. Giinahsiz, her seysiz, bilingsiz geliyosun.’” (K6)

Kadin katilimer go¢menlerin - Tiirkiye’ye geldiklerinde hayata sifirdan
bagladiklarin1 bu yiizden de aslinda yeniden dogmus gibi giinahsiz olduklarini ifade

etmistir.

Erkek katilimci ise Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ etmeleri hakkinda sunlardan

s0z etmistir:

“Yanmimizda 5 kigi, 5 bavul. O dedim ya, ikisinde de zaten yorgan dések
vardi. Ki onlar da giimriikte kaldi, 3 ay sonra gittim aldim ben. Yani 3
bavulla, geldik. Yani hayati buraya geldikten sonra sifirdan degil, simdi,
mutlak sifirdan basladik. Iste mutlak sifir var ya -270. Ordan baslamak
zorunda kaldik. Her seye yeniden.’” (K9)
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Erkek katilimcr Tiirkiye’ye geldiklerinde hayata mutlak sifirdan basladiklarini
ifade etmistir. Ayrica gelirken kisi basina bir bavul diistiigiinii sdylemistir. Buraya

yoklukla gelmislerdir.

Uygulanan kiiltiirel yok etme ve biiyiik asimilasyon politikasina kars1 Tiirkiye’de
ve Diinya’da kamuoyu olusturup miicadele etmek icin 7 Ocak 1985 tarihinde, tilkedeki
balkan gé¢menlerinin en yogun yasadiklari sehir olan Bursa’da bir sivil toplum kurulusu
olarak dogan Bal-Gdg, halen bireylerin ortak duygularini ve yasantilarini paylastigi bir
kurulus olmaktadir. Bireyler gerek Tiirkiye’de gerekse Bulgaristan’da birlikte bir¢cok
etkinlikte bulunmaktadir. Onlar1 birlik yapan bu durum aslinda ortak yasantilar1 ve

duygular1 olmustur.

Anlaticilar  Tiirkiye’ye geldiklerinde tiim zorluklara ragmen hayatlarini
kurduklarindan ve kendi cabalari ile ev, araba, is sahibi olduklarindan bahsetmis olup
bu konuda kendini diger gé¢menlerden ayri tutmuslardir. Bu durum gdgmenlerin
Tiirkiye’de birbiriyle siki baglar kurmalarini saglamis olup onlara bir milliyet¢ilik

duygusu asilamistir.

3.1.10. Bulgaristan’a Geri Donme Diisiincesine Dair Hatirlananlar

Anlaticilar genellikle Bulgaristan’a geri donmeyi diistinmediklerinden soz
etmistir. Bunun yani sira donmeyi diisiinen de olmustur. Donmeyi diisiinmeme gerekgesi
Bulgarlarin diline diismek istememedir. Ayrica donmeyi olumsuz bir davranis olarak

goren de olmustur. Katilimcilar bu konu hakkinda sunlar1 sdylemistir:

““Ben o6yle bi ¢ektim ki ve kafasi1 kopmusg sinek gibi ben yoniimii kaybettim.
Ne yasadigimi bildiiim, ne 6lii mii canli mi, ben ruhum, beynim tiikendi
benim. Zorluklardan. O kadar sey yaptim da, ama yine de ben
diistinmedim. Ctinkii ben orda asimilasyonun, iskencenin en aldsini
gordiim. (Giiliimseyerek) Millete boyle kusbasi gectise ben ince elekten
gectim. Anliyon mu beni.”’ (K20)

Erkek katilimei ¢ektigi onca zorluga ragmen geri donmeyi hi¢ diistinmediginden
bahsetmistir. Bunun nedenini Bulgaristan’da gormiis oldugu iskence olarak ifade

etmistir.
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Baska bir katilimci ise Bulgaristan’a geri donme diisiincesi hakkinda sunlar

sOylemistir:

“Valla bazen burada yasanan zorluklardan dolayr simdi orda
kardeslerimin bazilari kaldilar. Tabi herkes, hepimiz gelemedik. Acaba
donsek diye diisiinceler gegti. Ama biitiin bu olaylart yasadiktan sonra

oraya donmeyi goze alamiyorsun. Yani.’’ (K17)

Erkek katilmci Tirkiye’de yasadigi zorluklardan dolayr Bulgaristan’a geri
donmeyi disiindiigiinden fakat orada yasadiklarindan dolayr da bunu goze

alamadigindan sz etmistir.

Baska bir katilimcinin Bulgaristan’a geri donme diistincesi hakkinda sdyledikleri

su sekildedir:

“Bu miimkiin digil yani bak geri doneyim yani, bu bizim ici, sahsen ben
kendim i¢i asagalanmis olurum yani. Bak gittiniz de begenmediniz de

dondiiniiz deycekleg. (Oksiiriir) "’ (K4)

Erkek katilimc1 Bulgarlarin  diline diismemek igin geri donmeyi hig

diisiinmediginden bahsetmistir.

Kadin katilmer ise Bulgaristan’a geri donme diisiincesi hakkinda sunlar

sOylemistir:

“Hi¢bir Bulgar arkadasima, tamidigima, komsuma ‘haaa noldu
gidiyodunuz ya, dondiiniiz mii, niye dondiiniiz’ bu ciimleyi asla
soyletmicem dedim. Soyletmedim ¢ok siikiir. (Giiler) Haa ben nettim yani.

Biz hepimiz nettik yani siilale olarak.’’ (K18)
Kadin katilimci Bulgarlarin diline diismeyecegine dair kendisine s6z vermis ve
bu ylizden de geri donmeyi hi¢ diisgiinmemistir.

Bagka bir erkek katilimcinin Bulgaristan’a geri donme diislincesi hakkinda

sOyledikleri su sekildedir:

“Ue¢ bavula ragmen geri donmeyi hi¢ diisinmedik. Annem babam da hi¢
diistinmediler. Ama soyle bir olay da yasadik. Bizim o ilk bastan geldigim

halama, geldigimiz yerde, tirla esya getiren oldu. Tir zor yanasti. Tirla
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esya getirdiler. U¢ ay sonra geri dondiiler. Yani biz hi¢ esyasiz geldik, ama
geri donmeyi diistinmedik. Yani ¢iinkii sey olarak, difolt olarak ben buraya
aitim, ben burdan donmeyecegim, bu benim vatanim bilinci ve diisiincesi
hakimdi yani. O iradeye sahip oldugumdan dolayr sey Yapmadim yani.

Diisiinmedim dyle bir olumsuz davranis, hareketi.”” (K9)

Erkek katilimer Tiirkiye’ye ait oldugunu diisiindiigii i¢in aklindan Bulgaristan’a
geri donme diisiincesinin hi¢ gecmediginden s6z etmistir. Ayrica Bulgaristan’a geri

dénmeyi olumsuz bir davranis olarak degerlendirmistir.

3.2. 1989 Gociine Giden Siirecteki Duygulara Dair Hatirlananlar

1989 Biiyiikk Zorunlu Gégiine giden siiregte bireyler dil, din, egitim alaninda
bir¢cok uygulama ile karsilagmislardir. Gerek kisitlamalar gerekse kontroller s6z konusu
olmustur. Tiim bu durumlar karsisinda bireylerde farkli duygular s6z konusu olmustur.
Bu arastirma siiresinde elde edilen bilgilere gore bu duygular daha c¢ok olumsuz

olmustur. Uziintii, korku, 6fke gibi duygular mevcut olmustur.

3.2.1. Gog Siirecine Dair Bireysel Ciktilara Dair Hatirlananlar

Kiiltiir, insanin hem ge¢misinin hem de simdisinin bilesimidir. Bu bilesim,
gecmisten simdiye kadar uzanan bir siirekliliktir; ge¢misin simdi ile i¢ iceligidir. Bu
durumda, insanin kiiltiirel varligi hem simdisi hem de ge¢misi bakimindan ele
alinmalidir. Kiiltiiriin tarihselligi ile varolugsallig1 arasindaki bagi da insanin hatirlama
eylemidir. Insan, kiiltiirel varliginin ge¢misini hatirlayarak simdiye tasir ve simdiyi
hatirlama igerigi ile yeniden yorumlar. O halde, basit bir hatirlama eylemi olarak insan
sadece zihinsel degil, ayn1 zamanda hem toplumsal, hem tarihsel, hem de kiiltiirel bir
eylemdir (Ilhan, 2018, s. 60). Goriisme saglanan bireyler bu siiregte yasadiklar1 asimile
etme uygulamalarini deneyimlerken ne tiir duygulara sahip olduklarindan ve

yasadiklarini hatirladiklarinda bugiin neler hissettiklerinden s6z etmislerdir.
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Sekil 13. Duygular Konusu ile Ilgili Olarak Erkek Katilimcilarin Gériislerinin
Dagilimin1 Gosterir Tek Vaka Modeli

Sekilde erkek katilimcilarin en sik yansitmis oldugu on duygu yer almaktadir.
En ¢ok tlizerinde durulan duygularin sirayla iziintii, korku, umut, 6fke oldugu

goriilmektedir. Katilimeilar duygularini su sekilde ifade etmistir:

“Lise yillarimda mesela beni en ¢ok iizen iste giizel Bulgarca
bilmedigimizden, kendimizi iyi ifade edemedigimizden dolayi ¢ok
asagilanityorduk. Tabi ¢ok tiziiltiyorsun, kabullenemiyorsun ama bir geyi

de degistiremiyorsun.’’ (K17)

Erkek katilimci kendilerini Bulgarca iyi ifade edemediklerinden dolay1
asagilanmalarinin kendisini tizdiiglinli soylemistir. Fakat ellerinden de herhangi bir sey

gelmedigini eklemistir.

Bagka bir erkek katilimci ise o silirecteki duygularindan s6z ederken sunlari

sOylemistir:

“Kurban bayramlarinda kurbanlarimizi, merasimlerimizi yapamadik.

Kurbanlar: kesemedigimize o kadar taa iiziildiik.”” (K1)

Erkek katilimer kurban kesemeyip dini vecibeleri yerine getiremediklerinden

dolayi tiziildiigiint ifade etmistir.
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Bagka bir erkek katilimci da duygularini dile getirirken bize sunlardan s6z

etmistir:

““Bizim orda bi belediye binast vardi. Svet deriz ona. Aslinda muhtarlik. O
zaman belediyeydi. Emin olun, éniinden ge¢meye korkuyoduk. Bi binadan
korkuyoduk. Binann siliietinden korkuyoduk. Neden korkuyoduk binanin
siltietinden. Biz, ilk donemlerde, &85°ten sonra ilk donemlerde,
glivenemiyoduk birbirimize. Sebebi de suydu. Birileri bizi ihbar ediyor.
Komsularimiza  giivenemiyoduk.  Kendi 6z  kapt  komsumuza
giivenemiyoduk. Korkuyoduk Tiirklerden. Ben defalarca, ama defalarca
evde mesela babamla politika konustugum zaman, artik yasim ¢ok da
kiiciik digil. Babam béyle el isareti yapar. Diisiik sesle konug dinliyolar
derdi babam. Bazen siiphe olurdu. Kedi kipirdiyo, bisey kipirdiyo kapinin
disinda, bigeyler oluyo, babam higchi sey yokmus gibi hemen kapinin
disinda dolagwr biri bizi dinliyor mu diye. Yani komgunun birinin gelip bizi

dinlemesi lazim. Korku buydu.’’ (K2)

Erkek katilimcmin soyledigi tizere insanlar birbirinden korkar hale gelmistir.

Bunun sebebi de insanlarin birbirini sikayet etmesidir.

Diger bir erkek katilimer ise o donemde kendi duygularindan su sozlerle

bahsetmistir:

“Inancimiz hep seydi yani uzun siirmiicegni. Tiirkiye’'den bi sey
bekliyosun. Bu Gorbagov geldi Perestroyka, ordan bi umut geldi bize. Yani
bu komiinizm sey béyle sonsuza dek siirmez yani. Hep bi umutla yani. Bu
timit olmadiktan sonra yoksun demek yani. O iimit bizi en ufak bi sey igin,

yani bunu yapt1.”” (K13)
Erkek katilimer ig¢inde bu giinlerin bir giin bitecegine dair hep bir umut
oldugundan sz etmistir.

Bagka bir erkek katilimc1 ise biraz da 6fkelenerek duygularini su sozlerle dile

getirmistir:

““Sinirleniyorsun yani. Orda o swayt yapani gérsem belki cinayet
isleyeceksin yani kim oldugunu. Ama o da emir kulu yani. Tabi

ofkeleniyorsun, bunun dogru bi sey olmadigint biliyorsun. Ama
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degistiremiyorsun yani. Bi karst koyacak veya durumu degistirecek bi
statiide digilsin yani. Onun igin i¢inden ofke biiytiyor yani ve birikiyor
gittik¢e birikiyor yani. Tabi ofkeleniyorsun. Zaman zaman Bulgarlara
ofkeleniyorsun. Yanindaki arkadagslarina bilem ofkeleniyorsun bazen ama

daha ileri de gidemiyorsun.’’ (K17)

Erkek katilimc1 Tiirkge yazi yaziyor diye ¢esmenin tasina siva yapilmasina 6fke
duydugundan fakat daha ileriye gidemediginden s6z etmistir. Ayrica bu 6fkesi zaman

zaman arkadaglarina yonelik de olmustur.

Erkek katilimei o donem yasamis oldugu caresizlik duygusundan sdyle soz

etmistir:

““Sabaleyin de onlarin kog¢larini da bizim bahgede kestik. Babam rahmetli
yvapryodu. Boylelikle hi¢ kimse bi sey anlamadi da seyde de. Simdi
(bogazini temizler) diger seyi mezarlikta kefenlen gommeyi yasakladilar.
Simdi (bogazini temizler) sirf boyle Hiristiyan gibi yani o Hiristiyanlar
tabutunlan beraber gomiiliiyo sandikla. Bizde boyle olmadigi igin, ha
(Oksiiriir) bizim bi akrabanin cenazesinde simdi ordan sey kmet (diistiniir)
muhtar. Muhtar da orda cenazeye gelip bakiyolar yani seyde de, yani simdi
biz oldugumuz icin biraz obiir tarafa bakti. Gérmezlikten geldi. Biz de
ctkardik kefenlen gomebildik yani. Ancak boyle yapabiliyodun yani seyde.
Onu da diger seyler. Simdi bu (bogazini temizler) insanin gururunu eziyo
yani. Cok eziyo. Sonra (bogazini temizler) ben onu diyorum. Caresizsin
yani. o ¢aresizlik sey digil, yani elinde silah olsa git vur sey yap ama o da

care digil. O da ¢oziim digil yani.”” (K13)

Erkek katilimer defin islemleri konusunda ne kadar ¢aresiz oldugunu anlatmistir.

Ayrica zaman zaman duraksamis ve climle kurmakta zorlanmistir.
Erkek katilimc1 o donemde yasamis oldugu tedirginlik duygusunu su sekilde dile
getirmistir:

“Teneffiiste, bir arkadasim geldi dedi, Ahmet dedi. Bulgar, arkadaslarimin
hepsi Bulgar. Seni dedi bi arkadasin ¢cagiriyor dedi. dedim kim ¢agiriyor.
Cik dedi disarida bekliyor. Ciktim disari, baktim tamidik birisi yok. birisi

yanima yaklagti. Dedi Ahmet sen misin. Evet benim dedim. Senle biraz
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konugabilir miyiz dedi. Buyurun dedim ben. Bulgaristan’da komiinist parti
var. Yani bu tek parti, sistemi yoneten. Bi de komiinist partinin genglik
kollart var. Bunlara DKMS deniliyordu. Komsomol deniyordu, komsomol.
Gencglik  kollart  var. Dedi ki ben dedi Komsomol'un merkez
komitesindenim. Genglik kollari. Partinin genglik kollari merkez
komitesindenim dedi. Seni dedi arastirdik dedi inceledik dedi, koyde dedi,
okulda dedi, askerde dedi. Iyi bi karakter sahibisin, iyi bi 6Srenciymissin
dedi. Arkadaslarinla sosyal iligkilerin de iyi dedi. Seninle dedi ¢alismak
istiyoruz dedi. Simdi, dedim nasil ¢calismak istiyorsunuz. Bunu dedi simdi
vaktin yok dedi senin dersin var dedi yarin dedi miisaitsen konusalim ded;.
Dedim yarin 6gleden sonra derslerim yok. Randevulastik. Saat 2-3 gibi.
Sofya’min merkezinde, bi tiyatro vardw, tiyatronun ontinde bulustuk.
Bulustuktan sonra bana dedi ki, orda, ya dedi sana dedi diin dedi benim
merkez komitesinden oldugumu soylemistim ama dedi ben dedi devlet
giivenlik birimindenim dedi. Subay. Devlet giivenlik biriminde, hatta

riitbesi de vardi. Simdi ben dyle dedikten sonra bi tedirgin oldum.’” (K9)

Erkek katilimc1 gilivenlik giiclerinden gelen kisinin kendisini tedirgin ettigini
sOylemistir. Bu kisi kendisini zaman zaman takip etmis ve kendisine hafiyelik teklif

etmistir.
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Sekil 14. Duygular Konusu ile Tlgili Olarak Kadm Katilimcilarin Gériislerinin
Dagilimini Gosterir Tek Vaka Modeli

Sekilde kadin katilimcilarin en sik yansitmis oldugu on duygu yer almaktadir.
En ¢ok iizerinde durulan duygularin sirayla {iziintii, 6fke, korku oldugu goriilmektedir.

Katilimcilar duygularini su sekilde dile getirmislerdir:

“Inamilmaz bir iiziintii. Ama bunu sadece icinde yasiyordun. Hani boyle
denir ya, iginin yaglari eriyor, eriyor. Ama bunu hi¢ digariya vurmuyorsun,

boyle bir sey.”” (K8)

Kadin katilimci iginde bir {izlintiiniin oldugundan fakat bunu disariya

yansitamadigindan s6z etmistir.

Baska bir kadin katilimc1 ise o donemde yasamis oldugu duygularini su sekilde

dile getirmistir:

“Hissettiklerimiz tiziintii, aci. Ya biz bunlart yastyyor muyuz, bunlar gercek
mi. Boyle duygular. Uziintii iiziintii iiziintii. Cok kétii giinlerdi. Cok act
giinlerdi. Su an tekrar sana anlatirken de sahit oldun. Yani tekrar tekrar o
duygulart yasiyorum. Biitiin yasananlar bir film seridi gibi goziimiin

ontinden geciyor. Biitiin bunlara nasil katlanilmis diye iiziiliiyorum ama
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zaman her seyin ilaci. Zamanla ister istemez bazi seyler torpiileniyor. Ama

kotii giinlerdi. Hala tiiylerim iirperiyor anlatirken.’’ (K12)

Kadin katilimcr tiim yasananlar karsisinda iiziintii duydugundan bahsetmistir.
Ayrica tiim bunlar1 anlatirken o duygular1 tekrar yasadigindan fakat zamanin bir ilag

oldugundan so6z etmistir.

Diger bir kadin katilimci ise o dénemde yasamis oldugu duygularini su sekilde
dile getirmistir:

“Hep dedigim gibi ofke, iiziintii. Bunlar yani. Kaygi, kaygi. Hani boyle
yasanir mi, hani bu baski altinda insan hayatini nasil devam ettirir gibi
kaygi yasiyorsun. Cok yogun hem de. Ama neden. Kizginlik var bende. Cok
kizginim. Kabullenemiyorum bunlari. Cok kizginim, ¢ok ofkeliyim. O an

iste ofke. Inanilmaz bir dfke patlamasi oluyo.”” (K8)

Kadin katilimet yapilanlar kabullenmediginden, i¢inde 6fke, liziintli ve kaygi,

hatta 6fke patlamasi oldugundan bahsetmistir.

Baska bir kadin katilimcr yasamis oldugu duygularini 6fkelenerek su sozlerle

dile getirmistir:

““Diistinsene benim ¢ocugumun esofmanini indirip seyine bakiyor, stinnetli
mi diye, ben o adami vurabilirdim, tabii ki o da beni hapse atardi, doverdi.
Ama ben karsi ¢ikmadigim i¢in, tamam dedigim icin ses ¢ikmadi, bi darbe

de olmadi. Ciinkii ben sustum yani. Korku var ¢iinkii.”” (K7)

Kadin katilimci yapilanlara bir karsilik veremediginden ¢iinkii i¢inde bir korku

oldugundan sz etmistir.

Kadin katilimc1 o donemde yasamis olduklarmi ve caresizlik duygusunu su

sekilde dile getirmistir:

“Sen o Tiirk kimliginlen bi yere gidik bi islem yapamiyosun, bi yere
gidemiyosun. O iptal zaten. O iptal yani. Sana yeni kimlik vermis, yeni tc
kimlik numarasi vermis, yeni kimligini vermis, ismini gseyini, onu
kullaniyosun. Nereye gitsen onu kullaniyon. Evet aynen. Kullanmaya
mecbursun, mecbur. Okula gidiyosun, her yere. Hastaneye gidiyosun. Ya

resmi bir daireye gidiyosun, kullaniyosun mecbur, degisiyo ya. Kiitiikten
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degisiyo yani, tamamen degisiyo hepsi. Evet. Duraksar. Istemesen de (lafi
toparlamaya ¢alisir) kabul kabulleniyosun, yapicak bi sey yok. Caresizsin.
Caresiz. Yapilcak bi sey yok. Duraksar.’’ (K6)

Kadin katilimer isim degisikligi hakkinda ne kadar caresizlik duyduklarindan

bahsetmistir.

Kadin katilimc1 o dénemde yasamis oldugu tedirginlik duygusunu su sekilde dile

getirmistir:

““Bir kere bi insan bilmiyorum evinden ¢iktigin zaman bi ekmek almaya
bile gitsen tedirgin tedirgin gidip kimseye laf atmadan kosa kos gidip
geliyordum. Konugsmayayim da biri sikayet eder, bi yerden bi sey duyulur
da bana laf séylenir, ceza kesilir, para alamam da evimi besleyemem
diye.”” (K7)

Kadin katilimci Bulgaristan’da bir yere giderken her zaman bir tedirginlik

duydugundan sz etmistir.

Erkek Kadin Toplam
(=g Gog Sireci
T g Siddet
(T g Sazlii Siddet
T4 Asagilama 17 12 29
Zg Bagirma 2 3 5
=g Kiiftir Etme 8 8
(=g Psikolojik Sicldet 1 1
=g Dislanma 9 4 13
(= ¢ Psikolojik Baski 31 17 48
=g Ruhsal Tecaviiz 1 2 3
iz g Taciz 7 7
iz g Tehdit 7 1 8
iz g Fiziksel Siddet
=g Ates Acma/Etme 6 6
(=g Darp/igkence 55 13 68
=g Oldlirme 4 2 6
2y Tekmeleme 5 5
2 TOPLAM 146 61 207
# N= Belgeler/Konusmacilar 12 (60,0%) 8 (40,0%) 20 (100,0%)

Sekil 15. Katilimcilarin Siddet Hakkindaki Gortislerinin Cinsiyete Gore Kodlu
Boliim Temelli Capraz Tablosu
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Sekil incelendiginde erkek katilimcilarin sirastyla darp etme, psikolojik baski ve
asagilama tizerinde durdugu gormiistiir. Kadin katilimcilarin ise sirayla psikolojik baski,
darp etme ve asagilama iizerinde durdugu goriilmektedir. Katilimcilar bu konu hakkinda

sunlardan s6z etmistir:

“Heg tarafim pastigma gibi morarmmistt dayaktan agtik. Coplagdan
moplagdan falanlagdan sen bu kadag o ¢ok yani o en agwr yiiz on big
guiniidii. Ama Sliven 'de en (vurgulayarak) agiwr yani. O filmlegde gogdiigiin
fasistlerin yaptigimi yaptilag. Fasizme direk yani hani komiinist momiinist
digil hepsi fasist yani. Sliven’in emniyetinde o yapilanlag o iskenceler
hepsi fasist metodu kullandilag. A o bak bunu agik acik séyliiyorum. Benim
adimla da madimla da hepsini ben bunu Bulgaristan’da canli yayinlagda
da soylemigim. Ben kalkip da onun yaptigi vahseti saklayacak durumda
degilim yani. Bunun miimkiinati yok yani bak. Sen de béylecene yazacan
yani. (Giiler) Bak asimilasyon siiresinde ben séyledim size. Sorgudan
gectim. Cok agir sorgudan. Ve bu sorguda ¢ok boyiik iskenceleg yidim
yani. Boyiik iskenceleg yidim. Yani o sorgulagda 19 giin sorgulandim. Yiiz
on big giin icinde. Bej giin iskence yidim yani. Orada o ¢ok agrima gitti
yani. O ¢ok fiziki olarak ¢ok zedelendim yani. Arkam er tarafim ¢iiriik
icinde olmus. E ben dedim. Bobreklerimi korumak icin kaslarimi oyle
stkardim ki terlegdim yani bak. Ciinkii sen kendini saldi mi gittin yani bak.
Gittin. Evet. Salmamak gerekiyor. Benim arkam olmus pastirma gibi.
Patlican gibi. Dedim beni salin buradan da biraz evde deriye meriye
sarsinlar beni, bu ¢iiriikler gitsin. Boyle hani biraz dedim, nefes alayim
falan. Yok dedi seni bi yere salmaycaz, sen burda olecen dedi. Gavura bak
sen.”” (K4)

Erkek katilimc1 sorgularda gordiigii iskencenin boyutundan s6z etmistir. Ayni
kisi Belene adasinda da kalmastir.

Bagka bir katilimci ise askerde uygulanan siddetten bahsederken sunlari

anlatmstir:

“Askerlik doneminde zaten psikolojik siddet arka cephedeki bir asker

olarak kullanmig. Yani o donemin giivenligini saglayacak asker olarak
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kullanmuyor seni. Arka cephede is¢i olarak kullaniyor. Zaten bu psikolojik
baski digil midir.”’ (K3)

Erkek katilimci askerde arkada hizmet olarak kullanilmalarmin kendisine

psikolojik bir baski yiikledigini ifade etmistir. Bunun nedeni de Tiirklere

glivenilmemesinden kaynaklidir.
Erkek katilimer gordigi siddeti ve duygular biraz da tiziilerek su sozlerle ifade
etmistir:
“Genelde lise yillarimda mesela beni en ¢ok iizen iste bizi asagilayici
sekilde Bulgarca giizel Bulgarca bilmedigimizden, kendimizi iyi ifade
edemedigimizden dolay1 ¢cok asagilantyorduk.”” (K17)

Erkek katilime1 Bulgarca bilmeyip kendilerini iyi ifade edemediklerinden dolay1
asagilandiklarindan ve bu duruma da ¢ok tiziildiiklerinden bahsetmistir.

Kadin katihmci1 ise gordigii psikolojik siddetten bahsederken kullandigi

climleleri vurgulayarak sunlari sdylemistir:
“Tamamen bi beyin psikolojisi. Tamamen (i¢ ¢eker) yoksun sanki orda.
Olmak istemedigin yerdesin. (I¢ ¢eker) Ordaki baski rejimiydi. Bizi
degistirme rejimiydi. Bulgarlastirma rejimiydi, baskiydi. (Giir bir sesle
vurgulayarak) Cok zor bir seydi. Cok kétiiydii bizim i¢in.”” (K7)
Kadin katilimcinin 1989 gociine giden siiregte yasadiklarinin kendisine
psikolojik bir baski yasattigindan s6z ederken 6fkelendigi goriilmektedir.
Bagka bir kadin katilimei ise egitimde gordiigii siddetten biraz da 6fkelenerek su
sekilde bahsetmistir:
“Hep bagwrirdr o, Rus¢ada ders veren vardi, goziimiin dniinde su anda
(vurgulayarak). Biz Tiirk kéyiinde dizilirdik Bulgarla. Bize hep bagrird.

Domuz yimiyonuz ama toz iginde gene seyden baska seyden igrenmiyonuz

pislikten falan. O ogretmen var ya hep oyle bagwrirdi. Hi¢ sevmezdim

hig(vurgulayarak).”” (K10)
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Kadin katilimc1 6gretmenlerinin derste Tirkleri asagiladigindan séz etmistir.
Ayrica goriisme boyunca o silirece dair hala 6fke duydugu gozlemlenmistir. Zaman

zaman ayaga kalkip jest ve mimiklerini kullanarak o siireci anlatmistir.

& @
Taciz (7) .
ca \ aa Organize Olma (9)
Kabullenme (7) \ Uziilmek (102) (| .
\ \ / \ Azinhgin Arka Hizmet
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Sekil 16. Katilimcilarin Tiim Kodlar Arasinda En Sik ifade Ettikleri 10 Kodun
Karsilastirmasini Gosterir 1ki Vaka Modeli

Sekilde de incelendigi lizere erkek ve kadinlarin ortak bir sekilde en sik ifade
ettikleri uygulanan siddet, ceza ve bunlara karsi1 kendilerinde olusan duygular olmustur.
Bu duygular iziintii, 6fke, korku seklindedir. Ayrica bireylerin o6zellikle Tirkce
konusma yasaklarindan bahsettigi gériilmektedir. Bunun yani sira sadece kadinlar taciz
konusu tiizerinde durmuslar, hatta Bulgaristan’da baskinin, Tiirkiye’de ise korkunun
oldugundan sz etmislerdir. Bunun sebebi olarak da kadinlara kotii gozle bakilip rahatsiz

edilmeleri gosterilmistir.

3.2.2. Baskalarimin Yasadiklar: ve Hissettikleri Hakkinda Hatirlananlar

Bellek, zihinsel bir zaman yolculugu olarak tanimlanir. Bu metafora gore, insan
zamanda geriye gidip basindan gecenleri yeniden hatirlayabilir. Ancak bu ayni zamanda
yanilticidir. insan genellikle olaylari ilk yasadigi sekliyle hatirlayamaz, ¢iinkii ayrintilar

aklinda kalmaz. Insanlar, c¢ogunlukla bir olaymn yalnizca baz1 y&nlerini
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hatirlayabilmektedir. Ardindan, bosluklari doldurmak ve anilarindaki tutarsizliklar
¢oziimlemek i¢in simdiki bilgilerinden ve tercihlerinden yararlanirlar (Blatz & Ross,
2015, s. 284). Goriisme saglanan bireyler cevrelerindeki diger insanlarin neler
yasadiklarindan s6z etmislerdir. Bu kisiler es-cocuk, anne-baba, komsulari, akrabalari,
arkadaslar1 olmaktadir. Katilimcilarin syledigine gore 1989 gdgiine giden siirecte onlar
da benzer seyler yasamis ve hissetmislerdir. Fakat farkli hissedenlerin de oldugu

belirtilmistir. Clinkii Bulgaristan hiikiimetine destek olan Tiirkler de olmustur.
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Sekil 17. Diger Bireylerin Hissettikleri Uziintii Hakkinda Goriis Bildirmis
Kisilerin Kod Dagitim Modeli

Sekilde incelendigi iizere katilimcilar diger bireylerin hissettigi duygular
anlatirken daha ¢ok iiziintii iizerinde durmustur. Uziintiiden bahseden katilimcilar
sekilde goriilmektedir. Bu duygunun iizerinde en ¢ok duran katilimei ise K5 olarak
gorilir. Katilimcilar diger bireylerin yasadiklar1 ve hissettikleri ile ilgili sunlardan s6z

etmislerdir:

““Hemen hemen duygular birbirine ¢ok yakindi. Mesela 100 kisiden 901 bi
kere yiiksek milliyetci duygulart vardi. Uziilmeleri bir ve bi nevi hirs da
vardi. Sinirlenmiglerdi bu Bulgar bize nasil bu seyi yapabilir. Bu kadar

yasamisik, bu kadar beraber olmusuz. Bunlara biz ne ettik iyilikten baska.
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Clinkii bizim Tiirkler ¢aliskan, her tarafta ¢alisti, tarlada ¢alisti, maden

ocaklarindan, tas ocaklarindan. Iste bunlara hazmedemediler. Artuik

(vurgulayarak) cok fazla iiziildiiler.”” (K1)

Erkek katilimeinin da belirttigi gibi diger bireyler de yasananlara ¢ok {iziilmiis
ve Ofkelenmislerdir. Bulgaristan’da ¢ok emek verdiklerinden yapilanlar

hazmedememislerdir.

Kadin katilimci asimile etme siirecine dair uygulanan isim degisikligi hakkinda
sunlardan bahsetmistir:

“‘Benim egimi hastaneye yatircaktik. Gittik ikimiz esimle. Hastaydi. Benim

esim kanserden oldii. Hastaydi. Isimlerinizi degistirin gelin dedi.”” (K7)

Kadin katilmer isim degisikligi yapmadiklart i¢in esinin hastaneye

alinmadigindan s6z etmistir. Ayrica goriisme boyunca zaman zaman kendisini

tutamay1p aglamistir.

Erkek katilime1 Bulgaristan ailesiyle birlikte yasamis oldugu bir olay1 su sekilde

anlatmistir:

“Sonra benim ¢ocugu, okula gitti, stinnet oldugunu gordiikten sonra, tabi,
okulda, okul miidiirii, goriiyorlar su bu, diyorlar, biz bu ¢ocugu alamay:z.
Almadilar okula, siinneti var diye almadilar. Sonra. Almadilar okula.
Simdi biitiin ¢ocuklar, akranlart okula gidiyor, anaokuluna gidiyor. Benim
oglan sokakta geziyor(giiliimser). Tabi alamadilar, bu donem iginde,

gitmedi artik.”’ (K17)

Erkek katilimc1 oglunu siinnet oldugu i¢in okula alinmadigindan bahsetmistir.
Ayni katilimci oglunu gizlice siinnet ettirmis ama ¢ocugun rahmetli anneannesinin
yaptirdigini sOylemistir.

Bagka bir katilimci o siiregte diger Tiirk bireylerden bahsederken 6fkelenerek
sunlar1 sdylemistir:

“Ama ¢ok bizim Tiirklerden (elini masaya vurur) ceza kesen oldu.

Rahmetli babacigim bana dedi oglum Ali dayin ceza kesiyor ama bizim

bolgede taniyanlara kesmiyor. Recep diyoru Tiirk¢e konusanlara ¢ok sey

yvapuyor Tiirk¢e konusmamalart igin diyo. Bi tane de Orhan var. Bak, bizim
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tarafta ne Pomak var ne Cingene var ne Bulgar var. Tiirk oglu Tiirksiin be
anant kovaliya. Onu Ardino 'ya Egridere’ye imam yaptilar, vermisler ona
makbuzu. Tiirk¢e konusana sak 5 lef, 10 lef, 20 lef. Bi de géosterirmis
babama Mehmet dayr ben bizim koyliilere yapmiyorum be tamsiklara

yapmuyorum diye.”” (K5)

Erkek Kkatilmcmin 1989 gogline giden siiregte Tirklerin Tirklere ceza

kestiginden s6z ederken 6fkelendigi gdzlemlenmistir.

3.2.3. Digerleriile Kendi Hisleri Arasindaki Benzerlik ya da Farkhklara

Dair Hatirlananlar

Diinyanin her yerinde, insanlar, sosyal cevrelerini smiflandirirlar. Etkilesim
icinde olduklar1 insanlar1 sadece bireyler olarak gérmek yerine, onlar1 aile, toplumsal
siif, etnik grup, kast, 1rk, soy ya da cinsiyet gibi daha genel siniflarin iyeleri olarak
gorme egilimindedirler. insanlar sosyal gruplari, genellikle aralarinda dogal farkliliklar
olduguna inanarak siniflandirirlar (Boyer, 2015, s. 382). Goriisme saglanan bireylere
1989 gogiine giden siirecte kendileri ile digerleri arasindaki hislerin benzerligi ya da
farkliligi soruldugunda herkes bu siirece karsiydi diyenlerin yani sira yapilanlar
umursamayanlar vardi diyenler de olmustur. Katilimcilar bu konu hakkinda sunlari
sOylemistir:

“Bazilart umursamiyordu isim degisikligini. Onu sadece isim gibi

algiliyodu. Hatta bazilart memnundu. Ciinkii karismak istiyodu Bulgar

toplumunun arasina.’” (K2)

Erkek katilimcinin soyledigi lizere isimlerin degistirilmesini umursamayan
insanlar da olmustu. Ciinkii bu kisiler Bulgarlarin arasina karismak ve onlarla yasam

stirdiirmek istemistir.

Kadin katilmer ise diger Tiirk bireyler hakkinda o6fkesini gizlemeyerek

sunlardan s6z etmistir:

“Simdi binde bir farkly diigiinen vardr. Vardi, yok digildi. Vardi neden
biliyor musun. Tamamen sehrin i¢inde koskocaman bi apartmanda,

Bulgarlarin iginde yasayp her giin (vurgulayarak) Bulgarca konusan,
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cocuklart da Bulgarca konusan. (Sesi tiikenir) Hani Bulgar ya etrafi. Bi
tane Tiirk iki tane Tiirk var bi apartmanda, hepsi (vurgulayarak) Bulgar.
O yiizden hep Bulgarca konustuklar: icin zorlarina gitmedi. Zorlarina
gitmedi. Ciinkii zaten Bulgarca konusuyorlar wurda, alisiklag(sesi
tiikenir).”” (K7)

Kadin katilimci yasananlarin sehirlerde Bulgarlarla i¢ i¢e yasayan insanlarin

zoruna gitmedigini ve bu siireci umursamadiklarini anlatmastir.

Erkek katilimci diger Tiirk bireyler ile kendisi arasindaki farki su sekilde

aciklamstir:

“Kizim simdi eristigi makam, mevkiler goz oniine alindiginda, isini

kaybetmemek icin onlara he deyen insanlar oldu.’” (K16)

Erkek katilimer makam/mevki ya da islerini kaybetmemek i¢in olanlara karsi

¢ikmayan insanlarin bulundugu tizerinde durmustur.

Bagka bir erkek katilimci ise diger Tirk bireyler hakkinda biraz da sesini

yiikselterek sunlar1 sdylemistir:

“Su anda burda ¢evremde arkadaslar var tamidigim, hi¢ umursamadan
resmen Bulgarlarin yalakas: olarak hi¢ Tiirkliigiinii silip Bulgarlar gibi
yasayanlar oldu %50-60. En az. En az 50-60 (buruk bir giiliimseme).
Herkes yasantisina bakti. Yemesine i¢mesine, gezmesine tozmasina. Hig

umrunda bile olmadi.”” (K19)

Erkek katilimcinin sdyledigi iizere bircok Tiirk yapilan asimilasyonu

umursamadan yasantisina devam etmistir.
Kadin katilimc1 diger bireyler ile aralarindaki benzerliklerden su sekilde soz
etmistir:

“Herkes durumdan memnun degildi. Kimse isminin degismesini istemez.
Kimse ¢ocuguna koydugu ismi ne farkl bir, bu da silah zoruyla, farkl bir
isim konarak bu isimle hitap etmek zorunda kalmak. Bu cok kiiciik

diistiriicii bir durum. Ama buna herkes boyun egdi. Bu duruma.’’ (K8)
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Kadin katilmci yasananlardan dolayr kimsenin memnun olmadigini ifade
etmistir. Isim degisikliginin kiiciik diisiiriicii bir durum oldugundan ve herkesin bu

duruma boyun egdiginden bahsetmistir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Bireyler veya toplumlar siirekli devam eden bir hareketlilik icerisindedir. Bu
hareketlilik en ilkel donemlerden giliniimiize kadar devam etmis ve halen etkisini biitiin
diinyanin yogun bir sekilde hissettigi bir kavrami ortaya ¢ikarmustir. Yiizyillardir var
olan, tarihte ¢ag agip kapayan, toplumlari degistiren ve doniistiiren bu kavram gogtiir
(Kurtulus, 2019, s. 27). 1989 Bulgaristan Zorunlu Go¢ii de bu aragtirma kapsaminda
incelenen bir konu olmustur. Bu kapsamda 1989 yilinda yogun goé¢ almis olan Bursa ili,
arastirmanin yapilacagi yer olarak belirlenmistir. Arastirma siirecinde 12 erkek 8 kadin
olmak iizere toplam 20 kisi ile goriisme yapilmistir. Orneklem segimi dncesinde amach
orneklem olarak planlanmis, fakat goriismeler siiresince katilimcilarla kurulmus olan
yakinlik ile beraber kartopu 6rneklem de kullanilmistir. Bulgaristan 1984 yili Aralik
itibariyle Bulgaristan’da yasayan Tiirk azinligi asimile etmek ve homojen bir Bulgar
ulusu yaratmak amaciyla baslatmis oldugu zorla Tiirk isimlerinin degistirilerek yerlerine
Bulgar isimlerinin verilmesi politikasini genigletmis ve Bulgar Komiinist Partisi bu
politikaya yeniden dogus adin1 vermistir (Yildirim, 2020, s. 65). Bu yeniden dogus
siireci uzun, karmasik ve ¢ok boyutlu bir asimilasyon siirecidir. Bu siirecin S0Syo0-
kiiltiirel ve egitim boyutlart oldugu gibi siyasi, jeopolitik ve demografik boyutlar1 da
vardir (Atasoy, 2018, s. 127). Dolayisiyla dil, din ve egitim alanlarinda goriilen ¢ok
boyutlu bu asimilasyon siireci birden gergeklesmemis olup zamana yayilmistir. Once
yumusak bir asimile etme politikast uygulanirken, 1984 ve 1989 yillar1 arasinda bu
asimile etme politikalari siddetli bir hal almistir. Adil entegrasyon, gogmen kiiltiirlere
esit muamele edilmesini, gog¢menlerin kendilerini gerceklestirmeleri igin kiiltiirel
degerlerinin kabul edilmesini ve kiiltiirel taleplerinin tanimlanmasi sirasinda diizenleyici
sOylemsel uygulamalarin dahil edilmesi i¢in saygi alaninin gdzden gegirilmesini
gerektirir (Goksel, 2019, s. 99). Fakat Bulgaristan hiikiimeti bunu yapmak yerine zor
kullanarak ve baski yaparak asimilasyon uygulamistir. Haziran ayindaki kitlesel Tiirk
go¢ii bagslamadan 6nce daha Mayis ayinda bazi Tirk milliyetcilerinin siyasal siirgiin
gocleri baglamistir. Yeniden dogus siirecine karsi ¢ikan, isim degistirme esnasinda
giivenlik giiclerine direnen, Tiirkleri orgiitleyen, yiirliyilislerde aktif gorev alan kisiler,
devlet diismani ve istenmeyen Tirkler ilan edilerek 6nce Avrupa iilkelerine, sonra
dogrudan Tirkiye’ye stirtilmislerdir (Atasoy, 2018, s. 294). Goériisme yapilmis olan

Belene’de yatmis bireyler de bunlar arasindadir.
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Calismanin amaci1 Bulgaristan’dan go¢ etmis Tiirklerin komiinist donemde
yasadiklarmin duygular itizerindeki etkisini ortaya koymaktir. Ciinkii bu bireylerin
deneyimlediklerinin yani sira bu deneyimledikleri karsisinda olusan duygu ve

diisiinceleri sadece o an1 degil geleceklerini de etkilemis bulunmaktadir.

Bir katilimci bu konuyu soyle agiklamustir: “‘Fiziksel iskencenin de Otesinde
ruhsal bir iskencedir ki, o ¢ok daha biiyiik hasarlar agabiliyor. Ciinkii sizin viicudunuzda,
benim de olmustu yaralar olabiliyor, ama viicut o yaralar1 yenileyebiliyor. A ruhuna
kazinmis olan o yaralar, ruhunda uzun yillar kalabiliyor. Clink{i daha sonraki siiregte de
bunlar birikiyor ve senin yasam kaliteni de etkiliyor. Aradan 20-30 y1l ge¢mis olmasina
ragmen, uykunu etkiliyor, huzursuzluk yaratiyor vs. Bazen iliskilerde de belki bu
kendini gosterebiliyor. Cilinkii birikmis bi seyi var yani. Bi stres var, bi gerginlik var.
Onun atilmasi kontrolsiiz bir sekilde bazen olabiliyor, istemedigin anlarda, istemedigin

tavirlar1 sergiliyor olabilirsin yani.”’

Calisma literatiire ii¢ alanda katki yapmaktadr. ilk olarak Tiirkge literatiirde cok
az rastlanan nitel verilerin analizinde kullanilan profesyonel bir Nitel Veri Analizi
Programi kullanilarak nitel bir aragtirma siirecinin nasil tasarlanip uygulanabilecegini ve
elde edilen sonuglarin ne denli anlamli sonuglar verdigini ortaya koymasidir. Bu
arastirmada veri isleme ve analiz araci olarak MAXQDA 2022 tercih edilmistir.
Calismanin literatiire ikinci katkisi, bu calisma kapsaminda irdelenen noktanin
bireylerin Bulgaristan’daki yasadiklar1 deneyimlerin tek bir boyutu {izerine olmayip
birka¢ alanda olmasidir. Bireyler 1989 zorunlu gégiine giden siirecte egitim, din ve dil
alaninda bir¢ok engelle karsilagmislardir. En ¢ok iizerinde durulan konu isim degisikligi,
dini uygulamalar ve Tiirkge dilini konugma olmustur. Bireyler isim degisikligi siirecini
lizlintliyle aktarmislardir. Din konusundaki engeller dini bayramlarin yasaklanmasi,
cenazelerin kontrol edilmesi gibi hususlar olmustur. Bireyler tiim alanlarda yapilan
yasaklamalara ragmen gizli bir sekilde yine bunlar1 uygulamaya devam etmislerdir.
Bunlarin yani sira egitimde Tiirk diismani 6gretmenlerin bulunmasi ve Bulgar-Tiirk
ayrimi yapilmasi s6z konusu olmustur. Burada ayrim daha c¢ok Tirk 6grencilerin
asagilanmasi, hak ettikleri yerlere gelememesi, notlarinin kirilmasi seklinde olmustur.
Katilimcilarin tamami gerek gergek anlamda gerek psikolojik anlamda tiim yapilanlara
kars1 koymuslardir. Bu siiregte fiziksel siddete maruz kalanlar daha cok erkek
katilimecilar olurken, kadin katilimcilar ise daha ¢ok psikolojik siddetten s6z etmislerdir.

En ¢ok tlizerinde durulan konu ise ugradiklar1 psikolojik baski olmustur. Hatirlanan sey
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her ne olursa olsun, onu hatirlayan insan 6ncelikle bir bireydir. Bir benligi, bir bilinci ve
kendini tanimladigi bir kimligi vardir. Birey tiim bu Ozelliklerinin toplami olarak
zihinsel bir faaliyet olarak kendi biitinliigii icinde hatirlar. Bu durumda hatirlama
bireysel eylemdir. Ciinkii hatirlanan anilar bireyin belleginde depolanmustir, bu sebeple
bireyin sorumlulugundadir (ilhan, 2018, s. 25). Calismanin literatiire son katkis1 ise
bireylerin go¢ siirecine dair olan duygularidir. Duygu ve diisiinceler dis diinya ile
etkilesimde insan bilincinin algilama yontemleridir. Zihin diinyay1 algilar, sonra da bu
algilamay1 diislince ve duygularin temeline koyar. Bu acidan duygular, diinyay1
yansitma big¢imlerinden biri olarak goriiliir (Hacizade, 2012, s. 1). Duygular, degisken
bir dogaya sahiptir. Insan duygular: tarihi gelisim siireci igerisinde ciddi degisimlere
ugramistir. Tarihi gelisim siirecinde bazi duygular kaybolmus ya da eski etki giiciinii ve
onemini kaybetmistir. Diger taraftan, baz1 duygularin da etkinliklerini koruduklar
goriilmektedir (Hacizade, 2012, s. 11). 1989 gociine giden siiregten bu yana gocii
deneyimlemis olan bireylerden bazilarinin duygularinda degisim olurken, bazilarinin
duygularinda degisim olmayip aksine bu duygulari siddetlenmistir. Belirtilen duygular
daha ¢ok ofke ve iiziintii olmustur. Bu duygular da yonetimdeki bireylere yoneliktir.
Fakat baz1 bireyler o siirece dair yasadiklar1 deneyimlerin ve duygularin bazilarini artik
unuttugunu ifade etmistir. Hem erkek katilimcilar hem de kadin katilimcilar o siirecte
yasamis olduklar1 duygular1 net bir sekilde ifade etmislerdir. Her iki taraf da o siireci
anlatirken, tekrar o giinleri hatirlamis olduklari i¢in duygulanip duraksamislardir. Ayrica
katilmcilar cevrelerindeki bireylerin de benzer seyler yasayip benzer duygular
hissettiklerini ifade etmislerdir. Fakat yine de farkli diisiinen bireylerin de oldugu
sOylenmistir. Bu daha ¢ok bazi Tiirk bireylerin makam/mevkii ve para i¢in yonetim
yanlis1 olarak davranmasi seklindedir. Ciinkii bu stirecte Tiirk’ten Tiirk’e zarar geldigi
belirtilmistir. Sikayet ve para cezast uygulama bu yapilanlar arasindadir. Kimisi de
bunun islerini kaybetmemek i¢in yapildigini soylemistir. Katilimeilar yine de diger Tiirk
bireylerin de bu siirecte yapilanlar1 kabullenemeyip tiim olanlara {iziildiigiinden
bahsetmektedirler. Ayrica Tirklerin yan1 sira Bulgar bireylerden de bu yapilanlara
tiziillip Tiirklere destek olanlar olmustur. Bu yiizden de katilimcilar tiim bu yapilanlarin

Bulgar halkin degil, Bulgar yoneticilerin sugu oldugunu ifade etmislerdir.

Tiim bunlarin yam sira bireyler Bulgaristan’in olumlu 6zelliklerinden de soz
etmislerdir. Bunlar egitim sisteminin 1yi olmasi ve Bulgaristan yonetiminin kendilerini

1yi yetistirmesi seklinde ifade edilmistir. Ayrica bu konuda Tirkiye ile bir karsilagtirma
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s0z konusu olmustur. Dolayisiyla bunu ifade eden bireyler Tiirkiye’deki egitim
sisteminin iyi olmadigindan ve insanlarin da iyi yetistirilmediginden bahsetmislerdir.
Bulgaristan’da baskinin Tiirkiye’de ise korkunun oldugundan s6z edilmistir. Buradaki
korku daha ¢ok kadinlarin taciz edilmesi seklindedir. Bireyler Tiirkiye’de de cesitli
zorluklarla karsilastiklarindan ve ikinci simif vatandas olarak goriildiiklerinden s6z
etmislerdir. Pis macir, gavur, Bulgar olarak algilanmis ve dislanmislardir. Fakat bireyler
tim bu olanlara ragmen zorluklara gogiis gerip kolayca adapte olduklarini ifade
etmislerdir. Burada yasadiklar1 diger bir zorluk ise bazi kelimelerin bilinmemesi ya da
yanlis bilinmesi olmustur. Fakat bireyler kendi ¢abalariyla da bunun iistesinden

geldiklerini ifade etmislerdir.

Sonug olarak bireyler 1989 gociine giden siirecte gerek Bulgaristan’da gerekse
gd¢ sonrast geldikleri Tiirkiye’de cesitli zorluklarla karsilasmislardir. Ozellikle
Bulgaristan’da yasanan deneyimleri ve duygulari hala derinden hissettikleri
gbzlemlenmistir. Bulgaristan’da gormiis olduklar1 fiziksel ya da psikolojik siddeti
hatirladiklarinda bugiin hala ayn1 liziintiiyli ve 6fkeyi yasadiklart goriilmektedir. Ayrica
gbo¢ siirecinde yasadiklart seyler, anavatanlari olan Tiirkiye ile daha ¢ok bag
kurabilmelerini saglamis ve Tiirkiye’ye geldiklerinde tiim zorluklara ragmen higbir

sekilde yilmamalarini saglamstir.
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Ek 2: Bilgilendirilmis Onam Formu

Sayin Katilimet,

Bu arastirma, Karabiik Universitesi Sosyoloji Anabilim Dali Yiiksek Lisans Programi
biinyesinde Dr. Ogr. Uyesi Zeynep KURNAZ danismanliginda Gamze KORKMAZ tarafindan
yiiriitiilen ‘1989 Biiyiik Zorunlu Gog ile Tiirkiye’ye Go¢ Etmek Zorunda Kalan/Birakilan
Bireylerin Amlarinin Duygular1 Uzerindeki Etkisi-Bursa Ornegi’’ konulu yiiksek lisans tezine
veri toplamak amaciyla yapilmaktadir.

Aragtirmanin amaci, Bulgaristan’da yasayan Tiirklerin komiinist dénemde neler
yasadigini, hangi sebeplerle Tiirkiye’ye go¢ etmek mecburiyetinde kaldigini, Tiirkiye’ye goc
ederken ve go¢ ettikten sonra neler deneyimledigini ve tiim bu yasananlar karsisinda ne
hissettiklerini ortaya ¢ikarmaktir.

Bu ¢alismaya katilim tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Bu baglamda sizlerin
arastirmaya goniillii olarak katilminmiz ve dile getireceginiz goriigler arastirma konusunun
aydinlatilabilmesi i¢in olduk¢a Onemlidir. Arastirma sonunda elde edilen bilgiler yalnizca
bilimsel amagli kullanilacak ve gizli tutularak anonim olarak degerlendirilecektir.

Arastirmanin analizlerinin saglikli bir bigimde yapilabilmesi ve sonuglarin dogru
bicimde yorumlanabilmesi i¢in gorlismeyi ses kaydina almak istiyorum. Bunu onayliyor
musunuz?

Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamina
gelecektir. Ancak fikrinizi degistirmeniz durumunda ve aragtirmaya katilim onayimizi geri
cekmeniz halinde sizinle yapilan goriismenin tiim verileri silinecek ve arastirmada
kullanilmayacaktir.

Bu ¢alismaya gosterdiginiz ilgi ve ayirdiginiz zaman i¢in tesekkiir ederiz.

ARASTIRMAYA KATILIM ONAY FORMU

Yukarida yer alan ve aragtirmadan 6nce katilimciya verilmesi gereken bilgileri okudum
ve katilmam istenen c¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniilli olarak iizerime diisen
sorumluluklar1 anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozlii aciklama asagida adi belirtilen
arastirmaci/aragtirmacilar tarafindan yapildi. Bana, ¢aligmanin muhtemel riskleri ve faydalar
s0zlii olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir bask: ve telkin olmaksizin
katilmayi kabul ediyorum.

Katilimcimin Adi- Soyadi: Arastirmacinin Adi- Soyadi: Gamze KORKMAZ
Iletisim Bilgileri: [letisim Bilgileri:

Imzas:: Imzas1:

Tarih: Tarih:
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Ek 3: Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirma Problemi
Bulgaristan’dan 1989 Biiyilk Zorunlu Gog ile Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda

kalan/birakilan bireylerin anilarinin duygular iizerindeki etkileri nelerdir?

Demografik Bilgiler

Yas:

Cinsiyet:

Egitim:

Meslek:

Bursa’da yasadigi yer/bolge:

Alt Problem 1: Bireylerin bu gog siirecinde deneyimledikleri anilar: nelerdir?

1.
2.

Komiinist donemde ne tiir asimilasyon politikalar1 uygulanmaktaydi?

O siirecte siz neler yasadiniz, maruz kaldiginiz asimilasyon politikalar1 nelerdi, biraz o
dénemi bize anlatir misiniz?

O siiregte anneniz, babaniz, esiniz, ¢ocuklariniz, kardeslerinizle neler yasadiniz, paylasir
misiniz?

Maruz kaldiginiz politikalar nedeniyle siz egitim hayatinizda neler yasadiniz?

Dini yasaminizi, ibadetlerinizi uygulama konusunda ne gibi durumlarla karsilastiniz,
biraz bahseder misiniz?

Aile, arkadas, akraba, komsu ortamlarmizda Tiirkge dilini konusma hususunda neler
yasadiniz, biraz anlatir misiniz?

O donemlerde size karsi uygulanan herhangi bir siddet tiirii var miydi, varsa ne tiir bir
siddetle karsilastiginizdan bahseder misiniz? (Fiziksel, duygusal, ekonomik, psikolojik
veya cinsel siddet gibi)

Tiirkiye’ye gelirken sinirda sizin neler yasadigimizi bize anlatir misiniz?

Tiirkiye’ye geldikten sonra sizin neler yasadiginizdan da bahseder misiniz?

Alt Problem 2: Bireylerin bu yasantilarina eslik eden duygulart nelerdir? Gegmiste
deneyimledikleri bu duygularini nasil hatirlamaktadirlar?

1.

O siiregte yasadigimiz seyler, maruz kaldiginiz asimile etme politikalar1 size ne hissettirdi,
paylasir misimz?

Ailenizle yasadiginiz, maruz kaldigimiz durumlar sirasinda neler hissettiniz, anlatir
misiniz?

Egitim hayatimzda maruz kaldigimiz seyler nedeniyle nasil bir duyguya kapildiniz,
bizimle paylasir misiniz?

Dini ibadetleriniz konusunda karsilastiginiz seyler esnasinda hangi duygulara sahiptiniz?
Diliniz ile ilgili yasadiklariniz size kendinizi nasil hissettirdi, biraz anlatir misiniz?
Komiinist donemde asimile etme amaciyla uygulanan siddet tiirleri size kendinizi nasil
hissettirmisti, biraz bunlardan bahseder misiniz?

Sinirda yasadigimz seyler karsisinda duygulariniz neydi, niye boyle hissettiniz, bizimle
paylasir misimz?

Tiirkiye’ye geldikten sonra karsilastiginiz seyler, yasadiklariniz o donemde size kendinizi
nasil hissettirdi, ne tiir bir duyguya kapildiniz, biraz bunu agiklar misimz?
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Alt Problem 3: Bireyler bugiin o donemde yasananlara, go¢ siirecine iligkin neler
diisiinmektedirler ve bu siirece iliskin ne tiir duygulara sahiptirler?

1.
2.

O siiregte yasadiginiz seyleri diisiindiigiiniizde su an ne hissediyorsunuz?

Aradan epey bir zaman gecti. Peki ailenizle birlikte maruz kaldiginiz politikalari
diisiindiiglintizde bugiinkii diisiince ve duygulariniz nedir, bize aktarir misiniz?

O siirecte egitim hayatinizda yasadiginiz seyleri bugiin degerlendirdiginizde bunlar size
ne hissettiriyor, bizimle paylasir misiniz?

Dini yasaminiz konusunda maruz kaldiginiz uygulamalan diisiindiigiiniizde bugiin nasil
bir duyguya kapiliyorsunuz, biraz bahseder misiniz?

O siirecte Tiirkge dilini kullanma, yazma, okuma vb. hususlarda yasadiklarinizi
degerlendirmek bugiin size ne hissettiriyor, biraz anlatir misiniz?

Maruz birakilan siddet konusunda su anki diisiinceleriniz ve hisleriniz nelerdir, aciklar
misiniz?

Siirda yasadiklarinizi diigindiigiiniizde, bugiin neler hissetmektesiniz, biraz bize bundan
bahseder misiniz?

Tiirkiye’ye geldikten sonra yasadiklarinizi degerlendirmeniz, bugiin sizde nasil diisiince
ve duygular uyandirmakta, biraz bizimle paylasir misiniz?

Alt Problem 4: Bireyler baskalarinin gog siirecinde deneyimledikleri duygulart hakkinda ne
diisiinmektedirler? Bagkalarimin bu duygularn ile kendi duygular1 arasinda nasil bir bag

kurmaktadirlar?

1.
2.
3.

Sizin disinizda diger bireylerin bu siirecte yasadiklar1 hakkinda neler anlatirsiniz?
Digerlerinin duygular1 hakkinda neler sdylersiniz, sizce onlar neler hissetmisti?

Sizin kendi hissettikleriniz ve digerlerinin hissettikleri arasinda nasil bir benzerlik ya da
farklilik var?

Ek sorular:
1. Bulgaristan’a geri donmeyi diisiindiiglintiz oldu mu?
2. Eger geri donmeyi diisiindiiyseniz ne sebeple ve hangi duygularla boyle bir

diisiinceye vardiniz?
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Ek 4: Etik Kurul Karari

T.C.
KARABUK UNIVERSITESI
SOSYAL ve BESERI BILIMLER ARASTIRMALARI ETIK KURULU

0N TTES

TOPLANTI TARIHI: 23.02.2022
TOPLANTI NO 12022/02

Karabiik Universitesi Sosyal ve Be3eri Bilimler Arastrmalari Etik Kurulu toplanmis ve asagidaki karar1 almastar.
Karar 11:
21/01/2022 tarihli Dr. Ogr. Uyesi Zeynep KURNAZ ’in Etik Kurul form ve ekleri goriisiildii.

Karabiik Universitesi Ogretim Uyesi Dr.Ogr. Uyesi Zeynep KURNAZ tarafindan yiiriitiilen “1989
Biiyiik Zorunlu Géc ile Tiirkive’ye Gio¢c Etmek Zorunda Kalan/Birakilan Bireylerin Anilarmin

Duygular1 Uzerindeki Etkisi-Bursa Ornegi” konulu calismama kapsaminda uygulanmak iizere ekte
sunulan calismasmin etik kurallara uygunlugu oy birligi ile kabul edilmistir.

¢ A}‘LI GIBIDIR

Prof. Dr. Elif CEPNI
Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurul Bagkani
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EKk 5. Turnitin benzerlik orani

13.09.2022 1040 Tersitin - Orijissdik Rapoes - 1989 BUYUK ZORUNLU GOGC ILE TORKIYE YE GOC ETMEK ZORUNDA KALANBIRAKILAN Bl ..
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OZGECMIS

Gamze KORKMAZ ilk ve orta 6grenimini Bursa’da Hiirriyet Basogretmen
Okulu’nda tamamladi. Feriha Uyar Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Cocuk Gelisimi ve
Egitimi Alani’ndan mezun oldu. Lise i¢inde goniilliilikk esasli ¢aligmalarda bulundu. 2015
yilinda Karabiik Universitesi Sosyoloji béliimiinii kazandi. 2019°da  Karabiik
Universitesi’nden mezun oldu ve hemen ardindan ayni iiniversitede yiiksek lisans egitimine

basladi.
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