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OZET

Bu caligma; 18-24 ay araligindaki bebeklerin biligsel, dil, psikomotor ve sosyal-duygusal
geligimlerini destekleyen giysi (GDG) tasarimlar1 olusturmak ve bu tiir giysilerin yeni pazar
potansiyeline iligkin ebeveynlerin satin alma/tercih etme durumlarini belirlemek amaciyla
yapilmigtir. Literatiirde gelisimi destekleyen giysi c¢alismalarinin simirli sayida oldugu
gozlenmis, ebeveyn tercihleri ve pazar potansiyelini Slgmeye yonelik bir arastirmaya
rastlanilmamustir. Yeni iiriin tasarimi ve {iriinlin satin alma potansiyelinin 6l¢timii konusundaki
sektor uygulamalarina 6rnek olmasi nedeniyle arastirma 6nemli bulunmaktadir. Arastirma,
Uzman Grubu ve Calisma Grubu’ndan olusmaktadir. Uzman Grubu’nda 6l¢iit 6rneklemeyle
secilen ti¢ farkli alandan toplam 11 uzman yer almaktadir. Caligma Grubu kartopu 6rnekleme
metoduyla belirli bir siire igerisinde Web tabanli anket uygulamasi iizerinden goniilliik
esastyla katilim saglayan 18-24 ay araliginda bebegi olan 150 ebeveynden olusmaktadir.
Karma arastirma yoOntemini iceren ¢alismada GDG tasarim siireci nitel, yari
deneysel/uygulayic1 arastirma ebeveyn gorlslerinin alinmasi nicel, tarama modelli
arastirmadan olusmaktadir. Uzman verilerinin toplanmasinda yar1 yapilandirilmig goriisme
formu, ebeveyn goriislerinin toplanmasinda yapilandirilmis anket formu kullanilmustir.
Uzman goriisme formlart nitel analiz ve ebeveyn goriisleri betimleyici istatiksel analiz
teknigiyle ¢ozlimlenmistir. Arastirma sonucunda gelisimi destekleyici giysi tasarim siirecinde;
giivenlik/saglik, konfor (kullanim, hareket, termal 1s1), kumas yapisi, kolay temizlenebilirlik,
estetik (form, renk vs.), ekonomiklik/ulasilabilirlik, kullanimina ydnelik bilgilendirme,
tasarimda 6zgiinliik ve gelisimsel uygunluk gibi kavramlara dikkat edilmesi gereken 6zellikler
olarak belirlenmistir. Ebeveynlerin GDG hakkinda %52’sinin bilgisinin oldugu, %58,7’sinin
GDG hig rastlamadig1 ve %78,7’sinin bu tiir giysileri hi¢ kullanmadig1 bilgisine ulasilmistir.
Ebeveynlerin GDG tercihleri incelendiginde; estetik kavramindan ¢ok fonksiyonelligi tercih
ettikleri ayn1 zamanda gorsel, isitsel ve dokunsal uyaran iceren giysileri satin alma/begenme
hususunda belirleyici bir 6zellik olarak gordiikleri belirlenmistir.
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ABSTRACT

This work; It was made to create clothing (GDG) designs that support the cognitive, language,
psychomotor and social-emotional development of babies aged 18-24 months and to determine
the purchase/preference status of parents regarding the new market potential of such clothes.
It has been observed that there are limited number of clothing studies supporting development
in the literature, and no research has been found to measure parental preferences and market
potential. The research is important because it is an example of industry practices in new
product design and measurement of product purchasing potential. The research consists of an
Expert Group and a Working Group. A total of 11 experts from three different fields, selected
by criterion sampling, are included in the Expert Group. The Working Group consists of 150
parents with babies aged between 18-24 months, who participated voluntarily through the
Web-based survey application within a certain period of time using the snowball sampling
method. In the study, which includes the mixed research method, the GDG design process
consists of qualitative, quasi-experimental/practical research, parental views, quantitative,
survey model research. A semi-structured interview form was used to collect expert data, and
a structured questionnaire was used to collect parent opinions. Expert interview forms were
analyzed by qualitative analysis and parental views were analyzed by descriptive statistical
analysis technique. As a result of the research, in the garment design process that supports
development; Concepts such as safety/health, comfort (use, movement, thermal heat), fabric
structure, easy cleaning, aesthetics (form, color, etc.), economy/accessibility, information for
use, originality in design and developmental suitability have been determined as the features
to be considered. It was found out that 52% of the parents knew about GDG, 58.7% had never
seen GDG, and 78.7% had never used such clothes. When the parents' GDG preferences are
examined; It has been determined that they prefer functionality rather than the concept of
aesthetics, and also see them as a determining feature in purchasing/liking clothes containing
visual, auditory, and tactile stimuli.

Science Code 140611

Key Words : Baby clothes that support development, play clothes, special
purpose baby clothes, parent preferences.
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Bu calismada kullanilmis

sunulmustur.

Kisaltmalar

AGTE
BG
CGU
DG
EGA
COUG-1
COUG-2
GDG
GEDEP
MEB
MOUG
MTU
PMG
SDG

TEGM

KISALTMALAR

kisaltmalar, ac¢iklamalar1 ile birlikte asagida

Aciklamalar

Ankara Gelisim Tarama Envanteri
Bilissel Gelisim
Cocuk Gelisim Uzmani
Dil Gelisimi
Ebeveyn Goriis Anketi
Cocuk Gelisim Alan1 Uzman Gortisii Alma 1
Cocuk Gelisim Alan1 Uzman Goriisii Alma 2
Gelisimi Destekleyen\Destekleyici Giysi
Gelisimsel Destek Programi
Milli Egitim Bakanlig1
Moda Tasarim Alan1 Uzman Goriisii Alma
Moda Tasarim Uzmant
Psikomotor Gelisim
Sosyal-Duygusal Geligim

Temel Egitim Genel Miidiirliigi






1. GIRIS

Gelisim, anne karninda baslayip dogumdan 6liime kadar devam eden devingen siireci
tanimlamaktadir. Biiylime, Ogrenme, olgunlasma ve hazir bulunusluk evreleri

gelisimin temel kavramlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gelisim alanlari; bilissel, psikomotor, dil ve sosyal-duygusal gelisim olmak tizere dort
ana alan iizerinden olusmaktadir (Dogan ve Acar Sengiil, 2021: 4-5). Ilgili alana ait
kazanilmis davranis/beceriler o alandaki gelisimin gostergesi sayilmakta ve
birbirleriyle etkilesim halinde ilerlemektedirler. Ornegin; 2,5 yasindaki bir ¢ocugun
kiipleri ist liste koymasi kiiciik kas gelisimi 6zelligi olsa da bu uygulama ayni1 zamanda
biligsel gelisiminin ve kiipleri iist iiste koyma basarisindan alinan haz sonras1 sosyal-

duygusal gelisiminin gostergesidir (Ozer ve Ozer, 2016: 4).

Biligsel gelisim; bireyin anlamasini ve 6grenmesini saglayan, zihinsel islevlerin
timiine denir. Bilginin islenmesi, dil 6grenme ve algisal yetenekler gibi uygulamalar

biligsel gelisimin islevleri arasindadir (Sahin, 2021: 85).

Sosyal ve duygusal gelisim; duyusal, hareketsel ve biligsel gelisime paralel olarak
olugsmakta ve degisik asamalardan gegerek bireyin topluma uyum saglamasini

amaglamaktadir (Ciiceloglu, 2006: 354).

Psikomotor gelisim ise; hayat boyu devam eden motor (hareket) becerilerin kontrol
edilmesi, yeni becerilerin kazanilmasi veya kaybedilmesi gibi tiim fiziksel degisimleri

kapsayan bir alandir (Ozer ve Ozer, 2016: 6).

Bebeklik ve erken ¢ocukluk dénemi tiim gelisim alanlarinin temelini olusturmaktadir.
TUIK 2021 yili il, yas ve niifusa gore dagilimda; Tiirkiye’de 1-2 yas aras1 2 302 775
bebek oldugu bilinmekte bu gocuklarin gelisimlerinin saglikli ilerlemesi {ilke igin milli
bir deger olarak goriilmektedir. 2015-2016 yillarinda yapilan arastirmalarda 0-3 yas
arast cocuklarin  %20,9’unun, 0-6 yas arasindaki cocuklarin %31.1’inin
slipheli/anormal gelisim gosterdigi belirlenmistir (Dogan, Keskin ve Baykog, 2015;
Kahraman, Ceylan ve Korkmaz, 2016). Yas araliginin ilerlemesiyle oranda da artis
gbze carpmakta, veriler goz Oniine alindiginda gelisimsel gerilik (siipheli/anormal)
riskinin arttig1 gozlenmektedir. Bu nedenle gelisimsel geriliklerin erken teshis

edilmesi ve tarama ¢alismalarinin yayginlastiriimas: dnemlidir (Kahraman vd., 2016).
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Gelisimin erken teshisinde ¢ocugun oyun oynarken benmerkezci davranarak kendini
ortaya koymasi, gelisimsel risklerin belirlenmesinde 6nemli bir aractir (Kogyigit,
Tugluk ve Kok, 2007). Ayrica gelisimin her evresinde oyun ve oyuncaklarin énemli
oldugu, tiim gelisim alanlarinda oyunun fayda sagladigi incelenen arastirmalar

sonucunda belirtilmistir (Bekmezci ve Ozkan, 2015).

Yapilan ¢aligmalar, ebeveynlerin ¢ocuklarin1 oyuna yonlendirerek gelisimlerine katki
saglamalarinin, c¢ocuklarni cevresel acidan uyarici ortamlarda bulundurmalarinin
onemli oldugunu vurgulamaktadir (Dennis, 1960; akt. Durualp ve Aral, 2018: 254,
Gallahue, Ozmun ve Goodway, 2014: 72).

Kaytez ve Durualp (2014)’in Tiirkiye’de okul dncesi donemde oyun ile ilgili yapilmis
lisansiistii tezleri incelediklerinde; ebeveynlerin, okul 6ncesi 6gretmen ve yoneticilerin
okul dncesi ¢cocuk gelisiminde dil, sosyal iletisim, motor, 6z bakim ve biligsel gelisim

becerileri agisindan oyunu olumlu bir arag olarak gordiiklerini belirlemistir.

Gelinen noktada gelisimi destekleyen aktiviteler ve malzemelerde de oyunlar, kitaplar
ve giysiler yer almaktadir. Bu oyunlar, ¢ocuk gelisimi uzmanlarinca hazirlanmis ¢ok
cesitli egitici, Ogretici programlar, kitaplar, oyuncaklar, giysiler araciligiyla

bebeklere/¢ocuklara uygulamali olarak dgretilebilmektedir.

Gelisimi destekleyici giysiler ise konuyla ilgilenen giysi tasarimcilart ve
akademisyenler ile isbirligi i¢inde tasarlanmaktadir. Genellikle magaza ve ¢evrimigi
platformlarda belirli markalarin belirli {iriin gruplarinda yer alan sesli ve dokunsal
uyaranlarla donatilmis bebek\cocuk giysileri satilmaktadir. Bu giysilerin geligimi
desteklemeye yonelik gerekli 6zellikleri tasiyip tasimadigr tartisma konusu olmakla
birlikte, iriiniin satisinda “gelisimi destekleyen\destekleyici giysi” gibi herhangi bir

Ozellikten bahsedilmemis, tiiketici algisina yonelik bir stratejisi olusturulmamaistir.

Bu c¢alismada; oyunun ¢ocuk gelisimi iizerindeki olumlu etkisi dikkate alinarak,
ebeveyn rehberligi ve gozetiminde bebeklerin dil, bilissel, psikomotor ve sosyal-
duygusal gelisimlerini destekleyecek giysideki birtakim uygulamalarin ebeveynler
tarafindan arzu edilebilirligi sorgulanmis ve bu giysilerin yeni bir pazar potansiyeli

olusturma durumlari incelenmistir.

Ebeveynin bebegiyle olan iletisimi, bebegin giysiye olan merak ve ilgisine gore bu

uygulamalarin saglayacagi destek degisiklik gosterebilmektedir. Asil hedef, bebegin

2



problem ¢6zme yetenegine, merakina/ilgisine hitap eden uyaranlarla giysiyi oyuna
dahil edebilmektir. Bu amaglarla arastirma problemi asagida verilen soruya

dayandirilmistir.

Arastirma Problemi

Aragtirmanin problem ciimlesi, “Ebeveynlerin gelisimi destekleyen giysileri (GDG)

tercih etme egilimleri nedir?”” Seklinde belirlenmistir.
Problemin cevaplanmasina katki saglayacak alt problemler sunlardir;
1) Gelisimi destekleyici giysi (GDG) nasil olmalidir?
2) Ebeveynlerin;
a) GDG hakkinda farkindaliklar1 nedir?
b) GDG tercih etme egilimleri nedir?
3) Gelisimi destekleyici giysilerin (GDG) bebek giyimindeki pazar potansiyeli nedir?

Arastirmanin Amaci

Arastirmada;

1) Tasarlanan GDG ile ebeveyn gozetiminde bebegin giysisiyle oyun oynayarak,

eglenceli zaman gegirerek gelisimsel becerilerinin desteklenmesi,

2) Gelecekte hazirlanabilecek bu tiir bir bebek giysi koleksiyonunu ebeveynlerin

tercih etme egilimlerinin belirlenmesi amaglanmigtir.

Bu sayede alinan cevaplara gore bebek giysi liretiminde konumlandirmaya
dayali yeni iiriin gelistirme stratejisi olarak pazara sunulacak 6zel amacl giysilere
iliskin (gelisimi destekleyici) lirlin tasarimlariin satin alinma/ilgi gérme potansiyeli
incelenmistir. BOylece deger odakli yeni iirlin gelistirme stratejisiyle giysiye
kazandirilan  farkli  fonksiyonlardaki eklentilerin, ebeveyn bakis acisiyla
degerlendirilmesi ve yeni bir pazar alaninin olusturulup olusturulamayacagi hakkinda

tiikketici taleplerinin incelenmesi hedeflenmistir.

Arastirmanin Onemi

Sinirli sayida olsa da gelisim becerilerini destekleyici bebek giysileri, tekli {iriin olarak

magazalarda satin alinabilir durumdadir. Fakat bu iirlinlerin ebeveynler tarafindan



degerlendirilmesine yonelik literatiirde bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Calisma, bu
alanda literatiire ge¢gmis ilk ¢alismalardan birisi olmasi ve bundan sonraki ¢alismalara
onciilik etmesi; bebek giyim sektdriiniin gelecege yonelik Ur-Ge calismalarin
yonlendirmesi, tasarim-iiretim ve pazarlama konularindaki birbirine biitiinlesmis “yeni
iriin gelistirme stratejilerine” bilimsel bir veri saglamasi acilarindan Onemli

bulunmaktadir.

GDG, bebegin her an her yerde cevresel agidan uyarilmasina imkan saglamaktadir.
Boylece bebegin giysisiyle oyun oynayarak beceri kazanmasi gelisimi agisindan
onemlidir. Ornegin, seyahat aninda bebegin giysisiyle oyun oynayarak hem gelisimini
desteklenmesini hem de ebeveynin fazladan oyuncak ihtiyact duymadan kolay seyahat
etmesini imkan saglar. Kolay tasinabilir, fonksiyonel ve az yer kaplayan GDG
ebeveynlere alternatif ¢oziimler sunmaktadir. Giysinin standart bir iiriine oranla

fonksiyonel ve faydali olmasi ¢alismanin dnemini bir kez daha ortaya koymaktadir.
Sinirliliklar
Katilimcilar 18-24 ay arasi bebegi/cocugu olan ebeveynlerle sinirlidir.

Yapilan tasarimlar, 18-24 ay araligindaki normal gelisim standartlarina uygun

bebeklerin kullanimina yoneliktir.

Anahtar Sozciikler

Gelisimi destekleyen bebek giysileri, oyun giysileri, 6zel amagh bebek giysileri,
ebeveyn tercihleri.



2. KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

“Ebeveynlerin gelisimi destekleyen giysileri tercih etme egilimlerinin belirlenmesi”

konulu aragtirmanin kavramsal ¢ergevesini agagida verilen basliklar olusturmustur.

2.1.Gelisim ile Tlgili Temel Kavramlar

Gelisim, gebelikle baglayan 6liime kadar devam eden biyolojik, bilissel ve sosyal-
duygusal siireglerin tiimiidiir (Santrock, 2011: 29). Gelisme; biiylime, olgunlagsma ve
O0grenme siirecleri olmak {izere iic kavramin etkilesimiyle olusmaktadir. Bu iig¢
kavramin birinin eksikliginde gelismeden bahsedilemez. Biiyiime, bireyin kilo, boy ve
hacim olarak artmasina denilmekte, gelisim hizina gore her bireyde degiskenlik

gosterebilmektedir (Senemoglu, 2020: 3-4).

Gelisimin asil amaci bireyin belli bir olgunluga ulagmasin1 saglamaktir. Bu siirecte
olgunlasma ve 6grenme (deneyim) oldukca onemli bir rol oynamaktadir (Ozer ve

Ozer, 2016: 2; Gallahue, Ozmun ve Goodway, 2014: 12).

Olgunlasma, bireyin mevcut biyolojik durumundan daha ileri seviyelere ulagmasini
saglayan nitelikli degisimlerdir (Gallahue, Ozmun & Goodway, 2014: 12).
Olgunlasma fiziksel gelisimle i¢ i¢edir. Ornegin; bebegin basmi hareket ettirmesini
saglayan kaslar, gelismedigi siirece bebegin basini dondiirmesi beklenemez (Aydin,

2016: 8). Bu nedenle fiziksel gelisim olgunlagsmanin seyrini etkileyen bir faktordiir.

Ogrenme (deneyim), bireyin gevresiyle etkilesimde bulunarak zamanla kazandig
davramglardir. Ornegin, ¢ocugun yemek yeme becerisini anne ve babasin
gozlemleyerek uygulamaya calismasi ve zamanla bu beceriyi tekrarlayarak kazanmasi
(Inang, Atic1 ve Bilgin, 2020: 62) deneyime dayali bir 6grenmedir. Hazir bulunusluk,
O6grenme ve olgunlagma siireglerinin sonucunda olusan, bireyin herhangi bir davranisi
yerine getirebilmesi igin gerekli bilgi ve beceri diizeyini ifade etmektedir. Her
davranisin olgunlasma zamani farklidir ve hazir olus donemlerinin iyi bilinmesi egitim
basarisi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Ozer ve Ozer, 2016: 3; Aslan, 2019: 90). Gelisim

kavraminin olusma siirecinden sonra onemli olan diger konuda gelisimin hangi



alanlarda olustugudur. Asagida, gelisim alanlarinin tiirlerine ve donemlerine yer

verilmistir.

Gelisim Alanlari

Gelisim alanlari, bireyin dogumdan 6liime kadar devinim igerisinde oldugu bircok
alan1 kapsayan bir siireci tanimlamakla birlikte birbirleriyle baglantili senkronize bir
sekilde ilerleyen yapiya sahiptirler. Asagida verilen gelisim alanlarinin 6zellikleri, her
biri farkl1 alan olarak tanimlanmakta ve gdzlenmektedir (Uniivar ve Karoglu, 2020:

11, Ozer ve Ozer, 2016: 5).

a) Bilissel gelisim: Bilis sozcligli, “insan beyninin algilama, 6grenme, anlama,

diistinme, bellekte saklama, animsama, tanima, yeniden ortaya c¢ikarma, diisleme,
tasarlama, sorun ¢dzme, ¢oziimleme, birlestirme ve degerlendirme gibi birgok zihinsel
faaliyet ve silire¢” olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2013: 32). Bilissel gelisim diger
gelisim alanlartyla da etkilesim halindedir. Bebekler, gorme, duyma, isitme, dokunma,
hareket etme gibi uygulamalarla i¢inde bulundugu cevreyi kesfetmektedir. Yasam
boyu devam eden gelisim igerisinde belirli donem ve 6zellikler yer almaktadir. Alanla
ilgili aragtirmacilar tarafindan bu siireg, gozlenen belirli 6zelliklere goére donemlere
ayrilarak incelenmistir. Gelisim donemleri, ilgilenilen alanlara ve kuramcilara gore
degismektedir. Ornegin; Jean Piaget’in bilissel gelisim kuramma gore gelisim
donemlert;

- Duyu- motor déonem (0-2 yas)

- Islem 6ncesi dénem (2-7 yas)

- Somut islemler donemi (7-11 yas)

- Soyut islemler donemi (11 ve iizeri yas) olmak iizere 4 ddonemden

olusmaktadir (Ozer ve Ozer, 2016: 29).

Jean Piaget’in biligsel gelisim kuramina gore 0-2 yas araligindaki bebek, diinyayi
duyu-motor faaliyetleriyle tanimaktadir. Bunlar, bebegin dokunma, isitme, gérme vb.
duyularim1 kullanarak, hareket ederek gergeklestirdigi bir dizi faaliyetlerdir. Bebek,
O0zliimseme ve uyumlama asamalarindan gecerek bilissel gelisimini saglamaktadir.
Piaget’e gore yeni olan her sey dengeyi bozmakta bu sebeple 6ziimseme ve uyumlama
stirecleriyle diizen yeniden saglanmaktadir. Bu iki siiregten birinin eksikliginde

gelisim tamamlanamamaktadir (Elibol, 2020: 154; Diken, Vuran, Yanardag, Diken,



Ulke Kiirk¢iioglu, Aksoy, Unlii, Celik, Tomris 2018: 3). Duyu-motor dénemi kendi

igcerisinde asamalara ayrilmaktadir. Bunlar;

-Refleksler asamasi (0-1 ay): Dogum ile baslayan birinci ay1 kapsayan evredir. Bebek,

belirli hareketleri bilingli olmadan refleksler seklinde yapmakta; diinyaya bu
hareketler sayesinde uyum saglamaktadir. Bir¢ok refleksi bulunan yeni doganin,

emme refleksi bu donemde en ¢ok goriilenidir.

- Ik aliskanliklar ve birinci dongiisel tepkiler asamasi (1-4 ay): Bebegin bilingli

olmadan yaptig1 hareketler ve bunlarin tekrarlanmasiyla elde edilen duyumlardan
olusmaktadir. Ornegin; bir bebegin ellerini ve kollarimi sallarken hareket etmesi,
heyecanlanmasi, bu duygudan haz almasi ve siirekli bu uygulamayi tekrar etmesiyle
bilissel, sosyal-duygusal ve psikomotor gelisimleri ger¢eklesmektedir. Yapilan
uygulamalar ve yeniden tekrar etme siireciyle gelisim asamali olarak bir sonraki

asamaya dogru ilerlemektedir (Elibol, 2020: 159-160).

-Ikinci dongiisel tepkiler asamasi (4-8 ay): Bebek el-géz koordinasyonuyla daha

istemli hareketlere dogru yonelim igerisindedir. Cevreye olan ilgisi giin gectikge
artmakla birlikte hosuna giden ilging olaylar1 tekrarlamaya yonelik adimlarda

bulunmaktadir (Wadsworth, 2015: 41).

-Tkinci dongiisel tepkilerin koordinasyonu ve amaca yonelik davramislar (8-12 ay):

Bebek bu donemde zihninde olusturdugu kavramlardan birbirleriyle baglantili olarak
yeni anlamlar tiiretmeye, sonuclarla araclar1 ayirt etmeye ve tek bir davranista
bulunmada iki benzer semay1 koordine etmeye baslamaktadir. Bebekler, bir nesneyi

arag, bir baska nesneyi sonug olarak tanimlayabilmektedir (Wadsworth, 2015: 44).

-Uciincii dongiisel tepkiler, yenilik, merak asamasi (12-18 ay): Bebek yeni problemleri
¢ozmek i¢in daha iist diizeyde islemler yaparak yeni semalar olusturma yolunda ilerler.
Bu yeni araglari-semalar1, deneme yanilma yoluyla gelistirmektedir. Bu sayede bebek
hem yeni semalar hem de yeni koordinasyonlar olusturmaktadir (Wadsworth, 2015:
47).

-Zihinsel kombinasyonlar ve problem ¢dzme asamasi (18-24 ay): Bebek duyusal-

motor zekd diizeyinden temsili zekd diizeyine ge¢mektedir. Boylece nesneleri ve
olaylar1 zihinsel olarak beyninde temsillestirmekte; bu yolla problemleri

¢Ozebilmektedir (Wadsworth, 2015: 50).
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b) Dil gelisimi: Dil, kisilerin birbirleriyle iletisim kurmasini saglayan bir aragtir. Dil
gelisimi ise "kelimelerin ve sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve gramer kurallarina
uygun olarak kullanilabilmesi" olarak tanimlanmaktadir (Aksoy ve Baran, 2019: 270).
Dil gelisiminde alict dil (dinleme) ve ifade edici dil (konugma) olarak gelisimsel
basamaklara  ayrilan dil  becerileri  okudugunu/dinledigini  anlama ve
konusabilme/yazabilme anlamina gelmektedir (Bennett Armistead, Duke ve Moscs,
2005; akt. Ulug, 2019: 50). “Dil gelisimi biligsel gelisimin bir pargasidir ve dil
gelisiminde dis diinyaya iliskin biligsel izlenimlerin etkisi biiyiiktiir” (Aksoy ve Baran,
2019: 279).

c) Psikomotor gelisim: “Fiziki biiyiime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel

olarak organizmanin isteme bagli hareketlilik kazanmas1” olarak tanimlanmaktadir
(Karademir, 2019: 114). Motor gelisim, biiyiik kas motor ve kii¢iik kas motor olmak
tizere iki alanda incelenmektedir. Biiyiik kas motor gelisimi, 'kaba motor beceriler'
veya 'genis Kaslarin kullanilmasi' olarak anilmakta emekleme, ayakta durma, yiiriime,
ziplama, denge gibi hareketler iizerindeki kontrolii anlatmak i¢in kullanilmaktadir.
Kiigiik kas motor gelisimi ise; 'ince motor beceriler' ve ya ' manipiilatif beceriler' olarak
adlandirilmaktadir. Ince motor beceriler; tutma, kavrama, yazma, yirtma, kesme,
piyano ¢alma, topu havada ya da yerde elle, raketle, sopayla ya da ayakla kontrol altina
alma gibi beceriler 6rnek olarak gosterilebilir (Gizir, 2019: 204-205).

d)Sosyal-Duyqusal gelisim: Bireyin yasam boyu devam eden kendini ve duygularini

tanimasina, giiven, bagimsizlik, girisimcilik ve basar1 gibi duygulari kazanmasina ayni
zamanda toplumla uyum igerisinde yasamasina zemin hazirlayan gelisim olarak
tanimlanabilir (Alpan, 2006; akt. Omeroglu, Ceylan, Erbay ve Ozyiirek, 2010: 28).
Sosyal gelisimde, kisiler aras1 iletisim ve etkilesim 6n planda olup, duygusal gelisimde
ise bir olay veya bir duruma verilen olumlu olumsuz tepkileri (korku, seving
vb.)icermektedir. Sosyal-Duygusal gelisim i¢ ige ge¢mis bir yapida olup; duyusal,
hareketsel (motor) ve biligsel gelisime paralel olarak olusur ve degisik agsamalardan
gecerek bireyin topluma girmesini saglar (Ciiceloglu, 1999; akt. Demircioglu, 2021:
165). Sosyal-Duygusal gelisim motor gelisimi gibi biiylimeye paralel olarak
gelismekle birlikte anne-baba tutumu, egitim ve ¢evre gibi etkenler saglikli gelisim
icin 6nem arz etmektedir. Ilk sosyal beceri bebegin anneyle olan etkilesimidir (Diken

vd., 2018: 60).



2.2. 18-24 Ay Gelisim Gostergeleri

Gelisim gostergeleri, bireyin gelisim kavraminda yer alan 6grenme, olgunlasma ve
hazir bulunusluk evrelerinden gegerek beceri ve davranis kazanmasi olarak kabul
edilebilir. Ornegin; emekleme ¢agindaki bir ¢ocugun ellerini, kollarmi hareket
ettirerek bu beceriyi tekrarlamasi ve emeklemeye baslamasi bir gostergedir. Gelisim

gostergeleri her bir gelisim alanina 6zgii davranig ve kazanimlardan olusmaktadir.

Tablo 2.1’de Gelisimsel Destek Programi’nda yer alan 18-24 ay araligindaki

bebeklerin dil, bilissel, sosyal-duygusal ve psikomotor alanlara ait gelisimsel

gostergeler yer almaktadir.

E‘ Bilissel Gelisim Dil Gelisimi Sosygél[i);ifusal Psikomotor Gelisim
-Es nesneleri -Ipucu igin bir -Istendiginde kiigiik -Acemice kosar.
birbirleriyle esler. | baskasinin yiiziinii | ev islerine yardimci -Destekli merdiven inip-
-Alt1 kiipten kule | dikkatle izler. olmak yoluyla ¢ikar.
yapabilir. -Eylem sosyallesir. -Ayakla topa vurur.
-Uclii sekil sozctiklerini anlar. -Kardesi ya da akrant | -Elini kaldirip top firlatir.
tahtasina daire, -Ad1 sdylenen bes gibi diger cocuklarla —Dort-alt1 adet kiipii iist
kare ve liggen ya da daha fazla 5-10 dakika paralel iiste koyar.

>| sekillerini resmi isaret eder. oyun oynar. -Birbirine tutturulan

< - o ) .

< | yerlestirir. -Tki asamali -Bir bagka ¢ocuk ya nesneleri ayirir.

S| -Bir resimde iki yOnergelere uyar. akrani ile 2-3 dakika

3 nesneyi tantyarak | - Iki ya da daha karsilikli oyun oynar.
gosterir. fazla nesnenin adin1 | -Hatirlatildiginda
Istedigi nesneyi sozel olarak nesne ya da yiyecegini
almak i¢in arag adlandirir. bir bagka ¢ocukla
kullanir. - Bes ya da daha paylasir.

fazla s6zciik -Yetiskin tarafindan
kullanur. anlatilan/okunan kisa
Oykiiyii dinler.

Tablo 2.1. 18-24 aylik bebeklerin gelisimsel gostergeleri (Diken vd., 2018).

Bu gelisim gostergelerine gore 18-24 ay araligindaki bir bebek; {ist iiste nesneleri
yerlestirme, basit sekilleri tanima/ uygun yerlerine yerlestirme, nesne tanima ve
gosterme becerisi, dikkatli gozlem yetenegi, yakin ¢evresini taklit etme becerisi, ifade
edici dil kullanmaya baslamasi, birbirine tutturulan nesneleri ayirmasi, acemice

kosmasi gibi bir¢ok gelisimsel gostergelere sahiptirler.

Milli Egitim Bakanligi (MEB) Temel Egitim Genel Midiirliigii (TEGM), 0-36 Aylik
Cocuklar Igin Egitim Programi (2013) ve Ankara Gelisim Tarama Envanterinde

(AGTE) (Gtineri, 2016: 9-16) yer alan, 18-24 ay bebeklerin dil, biligsel, psikomotor



ve sosyal-duygusal gelisimlerine ait gelisimsel gostergeler arastirmanin Ekler

boliimiinde Ek-1 ve EK-2’de verilmistir.

2.3. Bebekler icin Giysi Uretimi

Giysi, insanoglunun ortiinme ihtiyaciyla baslayan ve kendini fiziki sartlardan korumak
amactyla viicuduna sardigi nesnedir. Cegindir (2020) giysiyi; “insanlarin cesitli

ihtiyaglarin1 karsilamaya yarayan ii¢ boyutlu nesne” olarak tanimlamaktadir.

Geleneksel kronolojik yas siniflandirmasina gore 0-2 yas aralig1 bebeklik donemi
olarak adlandirilmakta ve bu yas araligmin giydigi giysilere de bebek giysileri
denilmektedir (Gallahue, Ozmun ve Goodway, 2014: 10).

Bebek giysileri ebeveynler tarafindan segilmekte ve ebeveyn beklentilerini karsilamak
lizere tasarlanmaktadir. Soyle ki standart bir bebek giysisinde estetik ve gorsellik
haricinde kesinlikle dikkat edilmesi gereken basta fizyolojik olmak iizere bir¢ok

konfor ozellikleri bulunmaktadir.

Oriin (2014), cocuk giysisini ii¢ temel ilke iizerinden incelenmesi gerektigini
vurgulamistir. Bunlar saglik, giivenlik ve rahathik ilkeleridir. Tablo 2.2’de bu ii¢

detayin ayrintilari verilmistir.

Saghk Rahathk (Konfor) Giivenlik

Temiz olmasi Uygun boyutta olmasi Uzun kumas katlama
kivrimlarinin olmamasi

Ham madde olarak bitkisel lif | Kolay giyilip ¢ikarilabilmesi Diigme fermuar pargalar

kullanimi1 (pamuk, keten vb.) icermemesi ya da bunlarin iyi
sabitlenmis olmasi

Toksik madde icermemesi Viicudu sikica sarmamast Glinesten korumasi

(Azo boyar madde, pestisit

vb.)

Anti alerjen (alerji, kaginti Hareketi kisitlamamasi Uyku sirasinda asir1 1sitmamast

yapmayan)

Usiitmeyen, terletmeyen Gelisimi destekleyecek

yapida olmas1 Ozellikte olmasi

Tablo 2.2. Cocuk/bebek giysilerinde dikkat edilmesi gereken ilkeler (Oriin, 2014: 43).

Tablo 2.2.°de goriilecegi tizere, bebek giysilerinin gorsel tasarim acgisindan
gelistirilmesinin haricinde kullanilan malzemelerin bebegin konforu, sagligi ve
giivenligi acisindan da 6nemli oldugu bilinmektedir.
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Yapilan arastirmalara gore, bebek giysi se¢iminin; bebegin biiyiime, gelisme ve
psikolojisi iizerinde onemli bir etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir (Dogbey,
Kpobee, Dedume ve Osei, 2015; Utkun, Ondogan, Yalaz ve S6zmen, 2015; akt.
Yilmaz, 2021).

Bebegin giysi igerisinde rahat hareket edebilmesi, giysiyi kolay giyip/¢cikarabilmesi,
kullanilan ana ve yardimci malzemelerin dogal ve saglikli olmasi, mevcut ortam
sicakligina uygunlugu, bebegin viicudunu sikmayan kumaslardan iiretilmis olmasi
bebek giysi se¢ciminde dikkat edilmesi gereken 6zelliklerdendir. Bir diger 6nemli nokta
ise kullanilan kumas ve yardimci malzemenin bebegin duyusal konforuna olan
etkisidir. Duyusal konfor, giysi giyildiginde kiside uyandirdigi his ve hosnut
olma/olamama durumu olarak tanimlanmaktadir (Sweeney & Branson, 1990: 371).
Ornegin, bebegin giysiyi giydiginde siirekli aglamasi, giysi i¢erisinde rahat edememesi
hem duyusal hem de fiziksel konforunun olumsuzluguna isaret etmektedir. Bu yiizden
bebek giysisi satin alirken bebegin duyusal ve fiziksel konforuna uygun giysiler

sec¢ilmelidir.

Giysinin form ve model 6zelligi diisiiniildiiglinde bebegin diisme, takilma, bogulma ve
yutma gibi riskleri igermeyen uygun tasarimlar tercih edilmelidir. Giysi lizerinde
kullanilan aksesuar vb. malzemelerin iyi sabitlenmis olmasi, yikama sonrasinda
kiiflenme/paslanma  gibi  kimyasal tepkimeler vermeyenlerden secilmesi

gerekmektedir.

Hayhoe ve Chungwen (2009), bebek\cocuk giysilerinin en az sayida dikige sahip
olmasini, dikislerin gevsek/bol olmamasini ve ¢ocugun cildini tahris etmemesi igin

dikisin temizliginde kapali tekniklerin kullanilmasi gerektigini vurgulamislardir.
Bebek giysilerinde;

e Yumusak tuseli, hafif, nefes alabilen pamuklu 6rgii yapisina sahip (Hayhoe ve
Chungwen, 2009: 1),

e Yanmazlik (gii¢ tutusurluk) 6zelligi olan (Dirgar ve Oral, 2020: 2),

e Organik liflerden iiretilen veya Ekolojik tekstil 6zelliklerine sahip olan kumaslar

tercih edilmelidir. (Glimiiger, 2014).
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Bebeklik doneminde, viicut 1silarinda inis ve ¢ikislar sik goriildiigl i¢in saglik
acisindan bebekler, mevsimine ve bulundugu ortama uygun giydirilmelidir. Bebekler,
cok hareketli ve ¢cok hassas olduklari i¢in hareketleri kisitlamayan, tene rahatlik hissi
veren, yumusak, alerji yapmayan O&zelliklere sahip kumaslardan {retilmelidir

(Akarslan, 2008: 17).

Ote yandan, bebegin tenine temas eden kumas, baski, diigme fermuar gibi
materyallerin hangi malzemelerden yapildigi ve kullanildigi acgikga bilinmelidir.
Burada devreye kalite sertifikasyonlart girmektedir. Oecko- tex (Eko teks) 100
standard1 (Uriin 1 smifi) ana ve yardimci malzemeler, aplikasyon/baski teknikleri
olmak iizere bebek giysisinde kullanilan tiim malzemelerin sagligi tehdit etmeyen
materyallerden ftretildigine dair tiiketiciye bilgi vermektedir (https://www.oeko-
tex.com/en/our-standards/standard-100-by-oeko-tex).

Ozetle, bebek giysilerinde kullanilan aksesuarin;

e Yas araliklarina uygun olarak secilmesi ve belirlenmis standartlara gore

iretilmesi,
e Malzeme bakimindan saglig1 tehdit etmemesi,
e Kapama teknigi olarak diigme yerine ¢it¢it kullanilmasi,
e (Cirt bantlarin sert dikislerinin kesilmesi,
e Kopma mukavemetinin artirilmasi i¢in diigmelerin ¢apraz dikilmesi,

e Aplike (motif pargasi), kurdele, fiyonk ve ponpon gibi malzemelerin

mukavemetli olmasi ve saglam bir dikisle ylizeye sabitlenmesi,
e Fiyonklarin kuyruk uzunluklarinin 5 cm’den fazla olmamasi,

e Fermuar elciginin saglam olmasi ve fermuarin bedenle temas eden kismina

fermuar koruyucunun eklenmesi,

e Kordon ve biizgii iplerinin olmamasi, gerekmektedir (Dirgar ve Oral, 2020:
3-5).
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2.4. Ilgili Arastirmalar

Konu ile ilgili tezler, makaleler, konferanslar, bildiriler, kitaplar ile dijital veriler
taranmistir. Yapilan taramalarda gelisimi destekleyen giysiye yonelik hazirlanmig
calismalarin sinirh sayida oldugu goriilmiistiir. Asagida kronolojik siraya goére konuyla

ilgili oldugu diisiiniilen arastirmalara yer verilmistir.

Haar (1998) “Duyu Biitiinleme Bozuklugu Olan Okul Oncesi Cocuklar I¢in Terapi
Giysi Tasarimi (The Design of a Therapy Garment for Preschool Children with
Sensory Integration Dysfunction)” baslikli doktora tezinde Duyusal biitiinleme
bozuklugu olan okul o6ncesi cocuklarin duyusal ihtiyaclarinin desteklemek ve
gelisimine katki saglamak i¢in ¢6ziim odakli teropatik giysi hazirlamistir. Arastirma,
bu alanda ihtiyag duyulan fonksiyonel ayni zamanda egitici giysi tasarimlarini
problem ¢6zmeye dayali bir tasarim siirecini ortaya koydugundan 6nem tagimaktadir.
Arastirma; (a)problem gelistirme, (b)ihtiya¢ degerlendirmesi, (c)prototip gelistirme ve
(d)degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Nitel arastirma yontemleri baglig
altinda deneysel bir durum calismasidir. Arastirmanin evrenini duyusal biitiinleme
bozuklugu olan okul éncesi ¢cocuklar, Orneklemini ise duyusal biitiinleme bozuklugu
olan 4 yasindaki 3 erkek ¢cocuk olusturmaktadir. Duyusal bozuklugu olan ¢ocuklarin
ihtiyaclar1 oncelikle go6zlemlenerek ebeveynlere sorular sorularak goriismeler
gergeklestirilmis ve elde edilen verilerle ¢oziim 6nerileri olusturulmustur. Giysi dort
ana olgiit dogrultusunda degerlendirilmistir. Bunlar; (a) hareket, (b) duyusal
biitlinlesme, (C) motor gelistirme ve (d) oyundur. Veriler sonucunda prototip giysi
(pelerin) iiretimi gergeklestirilmis ve ¢ocuklar {izerinde denenmistir. Pelerin
tizerindeki manipiilatif (kavrama, birakma vs.) ve ince motor aktiviteleri sayesinde
cocuklarin ince, kaba ve algisal motor becerileri gelistirilmistir. Tasarim temas,
cocuklarin oyun oynamaya ilgilerini arttirmis ve terapi sirasinda yaratici senaryolar
iiretmelerine tesvik etmistir. Aragtirma sonucunda duyusal biitlinleme bozuklugu olan
okul oncesi ¢ocuklarin giysiyi giydiklerinde hissettikleri ve algiladiklarina karsilik
olarak tepki verdikleri gozlemlenmistir. Duyularini etkileyen donanimli giysiler
sayesinde duyusal ihtiyaclar1 desteklenmis ve sorun ortadan kaldirilmistir.

Arastirmanin Onerileri ise asagida verilmistir.
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e Dort yasindaki duyusal biitiinleme bozuklugu iizerinde yapilan bu
arastirmada O0rneklem genis tutulup ortalama ve kapsayici giysi tasarim
Onerileri verilebilir.

e Dort yasindaki duyusal biitiinleme bozuklugu olan c¢ocuklar icin
tasarlanan bu giysi tiiketiciye sunulup satin alma egilimi olciilebilir.
Boylelikle yeni bir pazar olusturulma olasiligi arastirilmis, yeni bir
pazarlama stratejisi liretilmis olunabilir.

e Farkli yas gruplar1 tizerinde denenebilir. Farkl: ihtiya¢ ve gereksinimler

gozlemlenebilir.

Pires ve Miguel (2012) “Psikomotor gecikmesi olan ¢ocuklarin duyusal uyarimi igin
terapatik giysi tasarimi (Design of therapeutic clothing for sensory stimulation of
children with psychomotor delay)” adli arastirmada; Psikomotor gecikmesi olan
cocuklar i¢in ince motor becerileri diizeyinde yasadiklari zorluklar tespit edilmis ve bu
alanda ihtiyaglar belirlenmistir. Cocuklarin baskalarina bagimli oldugu, kendilerini
giydirmede ciddi zorluklar gosterdigi, giinliik giyinme / soyunma rutininde yardima
ihtiya¢ duyduklari, diigme, fermuar, citcit ve bagcik kullaniminda zorlandiklari
belirlenmistir. Giysilerin aginip kapanabilmesi hususunda velkro ve miknatis yontemi
tercih edilmistir. Giysilerle ilgili ihtiyaglar sorgulandiginda ise kolay rahat giyilebilen,
yumusak, hos dokunuslu, duyusal uyarim 6gelerini iceren oyunlar, oyuncaklar, giiclii
zit renkler, cesitlendirilmis dokular, sesler, 1siklar ve kokular goze carpmaktadir.
Bununla birlikte ¢ocuklarin giyinme/soyunma eylemiyle ilgili 6zerkliklerini artirmak,
O0grenmelerini, esglidiimlerini ve Ozgilivenlerini tesvik etmek arastirmanin
amagclarindandir. Karma arastirma yontemine sahip arastirmada; literatiir taramasi,
vaka incelemesi ve iirlin gelistirmeye yonelik deneysel bir yontem izlenmistir.
Arastirma grubunda; 3-11 yaslar1 arasinda 14 ¢ocuk, anne/baba ve 10 ¢ocuk terapisti
yer almaktadir. Aragtirma, Portekiz Covilhda, Cova da Beira Hastanesi Fiziksel ve
Rehabilitasyon Servisi ve Ergen Psikiyatrisi bolimiinde uygulanmistir. Giysi ile ilgili
Ozelliklerin, kisitlamalarin ve 0©zel ihtiyaglarin belirlenmesi igin c¢ocuklarin
ebeveynlerine ve terapistlerine yonelik anket ¢alismasi uygulanmistir. Elde edilen
veriler neticesinde problemin ¢ozlimiine yonelik arastirmalar yapilmis ve ¢ocuklarin
ihtiyaglarmi karsilamak i¢in uygulanacak duyusal uyarici unsurlar, kullanilacak

materyaller ve giysi Ozellikleri belirlenmistir. Eskizlerle alternatif tasarimlar
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olusturulmus ve daha sonrasinda belirlenen malzemelerle prototip {iretilmistir.
Psikomotor gecikmesi olan ¢ocuklara prototip denemeleri yapilmis ve terapi sirasinda
10-60 dakika aralikli periyotlarla ebeveyn/terapist goriisleri dikkate alinarak
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda; renk, doku, 1s1k, ses, form, iligskilendirme
oyunu ve koku gibi duyusal uyarim 6geleri ¢ocuklar tarafindan olumlu karsilanmistir.
Ayni zamanda renk degistiren kumas ve vanilya kokusu veren kumas begenilen
detaylar arasindadir. Uretilen prototipin ticarilestirilmesi ve geleneksel giysilere oranla

daha fazla ilgi gordiigii bilgisine ulagilmistir.

Otake ve Teixeira (2013) “Otistik ¢ocuklarin gelisiminde ¢ocuk modas1 (Children's
fashion in the development of autistic children.)” baslikli yiiksek lisans tezinde,
Otizmli c¢ocuklarin gelisiminde giyim 0&zelliklerine yon vermek, gelisimlerini
desteklemek icin gorsel, isitsel ve dokunsal ogeler aracilifiyla bu g¢ocuklarin
yasamlarina yardimci olabilecek bir moda {riinii gelistirmek amaglanmistir.
Aragtirma, Ornek olay yontemiyle otizmli gocuklar, ebeveynleri ve &zel egitim
uzmanlari tarafindan alinan veriler dogrultusunda gelistirilmistir. Veri toplanmasinda
goriisme teknigi kullanilmistir. Elde edilen verilerle, Otizmli 5-8 yas arasindaki

cocuklara yonelik bir giyim koleksiyonu gelistirilmistir.

Bulug (2015) “6-9 Aylik Bebeklerin Psikomotor Gelisimini Destekleyen Yenilik¢i
Giysi Onerileri” konulu sanatta yeterlilik tezinde, 6-9 aylik bebeklerin psikomotor
gelisimini destekleyen giysi ve aksesuar tasarimlari yer almaktadir. Arastirma grubunu
6-9 aylik bebekler olusturmaktadir. Nitel arastirmada deneysel ve iiriin gelistirmeye
yonelik  yol izlenmistir. Bebeklerin  psikomotor gelisimlerini destekleyen,
ebeveynlerin fonksiyonel olarak kullanabilecekleri, ergonomik, ¢evreye duyarli ve
konforlu bebek giyim, aksesuar ve oyuncak tasarimlarina yonelik bir g¢alisma
amaglanmistir. Bu tasarimlarla bebeklere tehlikelerden uzak giivenli bir oyun alani
olusturulmasi hedeflenmistir. Bebeklerin etrafa sagilan ve sagliga uygun olmayan
oyuncaklarla oynamamasi ayni zamanda giysi ve aksesuarlarin {izerine monte edildigi
icin kopma, parcalanma, yutma ya da bogulma gibi risklerden uzak durmasi
saglanacaktir. Arastirma kapsaminda 6-9 aylik bebeklerin psikomotor hareketleri,
giyim ve oyuncaklarinda kullanilan malzemeler, model 6zellikleri, renkler ve bunlarin
gereklilikleri incelenerek yeni giysi formlar1 olusturulmustur. 10 adet tasarim

hazirlanmis ve tasarlanan {irlinler patikli-patiksiz tulumlar, alt iist takimlar, onliik, alt
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acma- c¢anta, oyun alani-battaniye, duyussal becerilerinin gelismesini saglayacagi
diisiiniilen figilirlii oyuncak kitap gibi iiriinlerden olusmaktadir. Biitiin tasarimlarin
ortak 0zelliginin bebekler i¢in bebeklerin gelisim 6zelliklerine, duyussal 6zelliklerine,
psikomotor hareketlerine, uygun olacagi diisliniilen aksesuar ve oyuncaklarin
tirlinlerin belirli yerlerine yerlestirilmis olmasidir. Tasarlanan oyuncaklar bebekler i¢in
eglenceli olmanin yani sira bedensel gelisimi destekleyici, duyularin1 ve 6grenme
kapasitelerini gelistirici Ozellikleri bulunmaktadir. Giysilerde kullanilan renk ve
malzemelerin kullaniminda bebegin saglik ve zihinsel aktivitelerini gelistirmesinde
yararli olacak malzemeler se¢ilmistir. Arastirma sonucunda, ebeveynlere ve ilgili

sektordeki firmalara 6rnek uygulamalar aktarilmistir.

flgili arastirmalar incelendiginde yapilmis olan calismalarda genellikle belirli bir dzel
durum (Otizm, Down gibi..) veyahut gelisimsel problem (psikomotor gecikmesi gibi..)
tizerinden yola ¢ikilarak giysiler tasarlanmistir. Bu arastirma, normal gelisim gosteren
18-24 ay araligindaki bebeklerin biligsel, dil, sosyal-duygusal ve psikomotor
gelisimlerini desteklemeye yonelik bebeklerin kendi giysileri iizerinde ebeveyn
gozetiminde oyun oynayarak etkilesimde bulunmasi agisindan farklilik
gostermektedir. Ayrica yapilan taramalarda ebeveynlerin gelisimi destekleyen
giysileri tercih etme egilimleri, farkindaliklar1 ve satin alma durumlarini irdeleyen bir
caligmaya rastlanilmamistir. Arastirma sonucunda gelisimi destekleyici bebek
giyiminin yeni bir pazar olusturma potansiyelinin irdelenmesi ve bu alanda iiretim

yapan 6zel kuruluglara yol gostermesi arastirmay: farkli kilmaktadir.

2.5. Arastirmanin Uygulamal Dayanag

Gelisimi Destekleyici Giysi (GDG) Kavrami: Kazanilmasi gereken gelisimsel beceri

ve davraniglarin giysiye adapte edilen uygulamalar sayesinde bebegin ebeveyn
liderliginde oyun oynamasini ve iletisim kurmasini saglayan bir aragtir. Giysiler
tizerinden gelisimi destekleme fikri ise Montessori egitici Kitaplarda yer alan dokunsal

ve isitsel uyaranl uygulamalar ilham alinarak olusturulmustur.

Montessori, ¢ocuklarin egitsel materyallerle oyun oynarken g¢ocugun gelisimini

desteklemek amaciyla ebeveynle olan etkilesimini O6nemli buldugunu, hayali
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oyunlardan ¢ok belli bir amaca yo6nelik oyunlarin tercih edilmesini gerektigini
vurgulamistir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007: 329; akt. Seving, 2005).

Montessori egitiminden esinlenilerek olusturulan bez (kumas) kitaplar Tablo 2.3’de

ornekleri verilen;

e Bilissel gelisimi destekleyici uygulamalar,

e Psikomotor gelisimi destekleyici uygulamalar,

e Sosyal-duygusal gelisimi destekleyici uygulamalar

e Hatta bazilarinda 6z bakim becerilerine yonelik uygulamalar da (fermuarla

kapama, diigme ilikleme vb.) yer almaktadir.

Montessori Bez Kitap Ornegi

Biligsel, Psikomotor, Sosyal-Duygusal Gelisim

Bilissel, Psikomotor, Sosyal-Duygusal Gelisim

Kaynak: https://duyumarket.com.tr/montessori-aktivite-kitabi-dm10109

Biligsel, Psikomotor, Sosyal-Duygusal Gelisim

Biligsel, Psikomotor, Sosyal-Duygusal Gelisim

Kaynak: https://m.vk.com/product-
127127814 _3417370?list=0&z=photo-
127127814 457246353%2Fmarket-
127127814 3417370

Kaynak: https://duyumarket.com.tr/mini-
montessori-aktivite-kitabi-20x20-cm-
dm16487#Productimages-2

Tablo 2.3. Montessori egitici kitaplarinda yer alan 6rnek uygulamalar.
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Gelisimi destekleyici giysinin (GDG) nasil olmasma yonelik hazirlanan ilk alt
problemin cevabi i¢in yapilan taramalarda ulasilan uygulamali ticari iirlinler asagida
verilmigtir. Ad1 tanimlanmasa da Montessori egitimini kapsayan Tablo 2.4.’de yer alan
fotograflarda Koton markasina ait GDG kavramina yonelik uygulamalar igeren tigort

yer almaktadir.

Gelisimi Destekleyici Giysi Ornegi

Kaynak:Url: https://www.koton.com/tr/erkek-cocuk-pamuklu-uzun-kollu-bisiklet-
yakabaskilisweatshirt/p/1IKMB183860KTRC?productPosition=178&listName=Bebek+Giyim#tab-
1

Tablo 2.4. Koton markasina ait gelisimi destekleyici giysi 6rnegi.

Tablo 2.4.’de izlenen tigortiin {lizerinde kOpegin gozlerini agip-kapamaya yoOnelik
kullanilan hareketli el figiirli sayesinde oyun ile ¢ocugun kii¢lik kas gelisimine katki
saglayacag diisiiniilmektedir. Markanin sitesinde yer alan bilgilere gore tiriin beden
numaralar1 0-3 aydan 9-12 aya kadar iretilmistir. Bu uygulamanin kullanilabilir
olmast i¢in bebegin/cocugun parmaklarini iyi kullanabilmesi gerekmektedir.
Geligimsel gostergelere bakildiginda bu uygulamanin 13-15 ay itibariyle
yapilabilecegi diisliniilmektedir (MEB, 2013: 134). Ayrica hareketli kullanilan
parcalarin boyutunun giivenlik acisindan risklerinin ortadan kaldirilip kaldirilmadigi

belirgin degildir.

Tablo 2.5.de yer alan Birinci gorselde; LCW markasina ait tigortiin iizerinde tavsan

figlirlii Gi¢ pargali, renkli ve desenli yap-boz bulunmaktadir. Tigort zemini {izerinde
eslestirmeye olanak veren deseni igeren parcalar yerlestirilmistir. Boylelikle cocugun
kolay bir sekilde eslestirme/yerlestirme islemi yapmasi beklenmektedir. Eslestirme

malzemesi olarak velkro bant kullanilmistir. Yap-boz boyutlari ¢ocugun giivenligi
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acisindan risk teskil etmemektedir. Yap-boz boyutlar1 ¢ocugun giivenligi acgisindan
risk teskil etmemektedir. Giysi, parcadan biitline tamamlama/eslestirme agisindan
biligsel gelisimi, yapboz pargalarini1 takip/cikarma agisindan psikomotor gelisimi

destekledigi diistintilmektedir.

Ikinci gérselde; tisort iizerinde bir kiz bebek figiirii bulunmaktadir. Bu figiir iizerine

velkro bantlar yardimiyla takilip ¢ikarilabilen elbise aplikesi yer almaktadir. Giivenlik
acisindan uygun boyutlu elbise parcasinin tak-gikar ve birbirine tutturulan nesneleri
ayirma Ozelligi 18-24 ay araligindaki bir bebegin yapabilecegi bir uygulama olarak

gozlenmektedir.

Gelisimi Destekleyici Giysi Ornekleri

1-LCW 2-LCW
Kaynak: https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-
bebek/Sweatshirt/4854887/1060338. https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-
WAIKIKI/kiz-bebek/Sweatshirt/4814226/1045080.

3- LCW

Kaynak: https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-
bebek/Sweatshirt/4855155/1060391.

Tablo 2.5. LCW markasina ait gelisimi destekleyici giysi drnekleri.
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Uciincii_gorselde; tisort iizerinde dort par¢a yapbozdan olusan giilen elma figiirii

bulunmaktadir. Yapbozu olustururken yardimci olmasi amaciyla tisdrt zemini
tizerinde eslestirme deseni daha seffaf bir renkte yapilmistir. Yapboz parcalar
giivenlik acgisindan sorunsuz goziikmektedir. Birbirine tutturulan nesneleri ayirma,
parca-biitiin iliskisi kurma, yapboz pargalarini uygun yerlerine yerlestirme gibi
uygulamalar 18-24 ay araligindaki bir bebegin yapabilecegi uygulama olarak
bilinmektedir (MEB, 2013).

Fakat bu ii¢ gorsele ait, LCW markasinin resmi internet sitesinde genel olarak yer alan
beden seri araligi 12-18 aydan 4-5 yasa kadar devam etmektedir. Yapilan
uygulamalarin GDG amaciyla m1 yoksa estetik tasarim farkliligi m1 olduguna iliskin
bir bulgu yer almamaktadir. Bu uygulama, gelisimsel agidan 18 aylik sonrasi i¢in
uygun olsa da bunun alt1 ve daha istii yaslar i¢in uygunlugu tartismalidir. Bu nedenle
gelisimi destekleyici giysinin gelisimsel gostergeler dikkate alinarak tasarlanmasi

onemli bir detaydir.

Hali hazirda ticari amagh satilan ve adi tanimlansin ya da tanimlanmasi GDG
kavramina yakin olan bebek/cocuk giysilerinin; gelisimi destekleme kaygisinin
olmamasi, cinsiyetlere hitap eden figlir ve renk kullanimi, gelisim diizeyine
uygunlugunun tartismali olmasit veya diisiik diizeyde bulunmasi gibi detaylar

karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozetle, incelenen arastirmalar ve yapilan sektdre iliskin internet taramalar1, bu konuda
daha fazla ve detayli bir arastirmanin gerekliligini ortaya koymustur. Bu aragtirma

bahsedilen gerekgelere dayanarak yiiriitiilmiistiir.
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3. YONTEM

Bu boliim; aragtirma modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama ve analiz teknikleri

basliklar1 altinda agiklanmustir.

3.1.Arastirma Modeli

Birden ¢ok yontemin kullanildigi aragtirmada izlenen yol asagida Sekil 3.1. de

verilmigtir.

Sekil 3.1. Arastirma modeli.

Sekil 3.1°de goriildiigii tizere GDG tasarim siireci, cocuk gelisimi, okul dncesi egitimi
ve moda tasarim alanlarim1 kapsayan c¢ok disiplinli tasarim tabanli arastirma

yaklagimina sahiptir.
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Tasarim tabanli arastirma; “dongiisel olarak yapilan analiz, tasarim, gelistirme ve
uygulama siire¢lerinin arastirmacilar ve katilimcilar ile isbirligi i¢inde ve gergek
uygulama ortaminda yapildigi, baglama duyarli tasarim ilkelerinin ve kuramlarinin
gelistirilmesi yonelik, egitim uygulamalarini iyilestirme amaciyla yapilan sistematik
Ve esnek bir arastirma” olarak tanimlanmaktadir (Wang ve Hannafin, 2005; akt. Kuzu,
Cankaya ve Musirl, 2011: 21). Siireg, dongiisel adimlarla uzman goriisii alma, pretotip
hazirlama, tekrar uzman goriisii alarak prototipleme, tasarim uzmanlarinin goriis ve
onay1 ile modelleme asamalarindan olusmaktadir. Bu duruma iiriin gelistirme (Ur-Ge)
siireci denilmektedir Karma arastirma yoOntemini i¢eren c¢alismada GDG tasarim
siireci, nitel arastirma yoOntemi yar1 deneysel/uygulayici arastirma, ebeveyn
goriiglerinin  alinmasit nicel arastirma yoOntemi tarama modelli arastirmadan

olusmaktadir.

Arastirma, GDG oOrnekleri olusturulduktan sonra pazar potansiyeli 6lgme adiminda,
ebeveynlerin mevcutta satilan iirlinler ve arastirmada tasarlanan modeller hakkinda
goriislerinin ortaya konmasi agisindan olgu bilim, ebeveyn tercihlerinin derinlemesine
incelenmesi bakimindan durum “6rnek olay” aragtirmasi olarak gruplandirilabilir.
Ornek Olay/Durum Arastirmasi, bireylerin bir olguya iliskin deneyimlerini, algilarini
ve bunlara yiikledigi anlamlar1 ortaya c¢ikarmayr amaglayan nitel arastirma
desenlerinden biridir. Bir veya birka¢ durumu, konunun belirlenmis sinirlari i¢erisinde

biitiinciil bir yaklasim izlenerek incelenmesidir (Yildirim ve Simsek, 2018: 75).

3.2. Calisma Grubu ve Uzman Grubu

Aragtirma iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde iki asamali uzman goriisiine
bagvurulmus ve bu uzmanlara ait bilgiler “Uzman grubu” bashg: altinda
detaylandirilmustir. Ikinci boliimde ise arastirmaya katilan ebeveynlere ait bilgiler
“Calisma grubu” baslig1 altinda yer almaktadir. Uzman grubunda yer alan katilimcilar
olgiit Srnekleme ydntemiyle secilmistir. Olgiit drneklem, 6nceden hazirlanmis bir dizi
olgiitleri karsilayan biitiin durumlarin galisilmasi olarak tanimlanmaktadir. Bahsedilen
Olciit ve Olciitler aragtirmact tarafindan belirlenebilir veyahut énceden hazirlanmis

oOlctit listesi kullanilabilir (Simsek ve Yildirim, 2021: 120).
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Uzman Grubu; COUG-1, COUG-2 ve MOUG olarak belirlenmistir. COUG-1 (Cocuk
Gelisimi Uzman Goriisii 1); olgiit 6rnekleme metoduyla Cocuk Gelisimi ve Okul
Oncesi Egitimi alaninda en az lisans derecesi almis, aktif olarak ¢alisan yedi uzman
belirlenmistir. Uzmanlar, alaninda 6gretmenlik tecriibesi olan, akademisyen ve
danmigsmanlik hizmeti veren kisilerden se¢ilmistir. Bu ¢esitlilik arastirmaya farkli bakis
acilardan farkli bilgilere ulasmayr amaglamaktadir. Tablo 3.1.’de COUG-1

uzmanlarina ait bilgiler yer almaktadir.

Uzman No | COUG-1 Goriis Alinan Uzmanlara Ait Bilgiler

Hacettepe Universitesi/Saglhk Bilimleri Fakiiltesi/Cocuk Gelisimi /Ozel Gereksinimli

Cocuklarin Geligimi Anabilim Dali/ Arastirma Gorevlisi (YL)

CGU2 Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii
Cocuk Geligimi Anabilim Dal1/ Aragtirma Gorevlisi (YL)

CGU3 Ana Okulu Rehber Ogretmeni

CGU4 Cocuk Gelisim Uzmani- Oyun Terapisti

CGU5 Cocuk Gelisimcisi ve Ozel Egitim Uzmani- Oyun Terapisti

CGUS Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi/Cocuk Gelisimi Boliimii /Arastirma
Gorevlisi(DR)

CGU7 Kirklareli Devlet Hastanesi / Cocuk Gelisimi Uzmani

CGU1

Tablo 3.1. COUG-1 goriis alinan uzmanlara ait bilgiler.

COUG-2 (Cocuk Gelisimi Uzman Gortisti 2), 6l¢iit 6rnekleme metoduyla Cocuk
Gelisimi, Okul Oncesi Egitimi alaninda doktora egitimi almis ve aktif olarak calisan
iki akademisyen belirlenmistir. Alaninda egitim veren, birgok akademik ¢alismasi olan
profesor ve dogent ilinvanina sahip uzmanlar, alaninda yetkin goriilmiis bu 06lgiit
dogrultusunda sec¢ilmistir. COUG-1"den farkli uzmanlara basvurulmasindaki amag
caligmanin seffafligin1 ve giivenirliligini artirmak, daha bilimsel bir bakis agisi

sunmaktir. Tablo 3.2.’de COUG-2 uzmanlarina ait bilgiler yer almaktadir.

Uzman No | COUG-2 Gériis Alinan Uzmanlara Ait Bilgiler

Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Béliimii Okul Oncesi Anabilim Dal1/

CGU1 Profesor

Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Anabilim Dal1
CGU2 / Dogent

Tablo 3.2. COUG-2 goriis alinan uzmanlara ait bilgiler.

MOUG, amagh 6rnekleme metoduyla Moda Tasarimi alaninda lisans ve lisansiistii
egitim almis biri bebek ve ¢ocuk giyim tasarimcisi, digeri akademisyen olmak tizere

iki uzman segilmistir. Tablo 3.3.’de MOUG uzmanlarina ait bilgiler yer almaktadir.
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Uzman No | MOUG Gériis Alinan Uzmanlara Ait Bilgiler

Abant Izzet Baysal Universitesi Gerede Meslek Yiiksekokulu Tasarim Béliimii /

MTUL Ogretim Gorevlisi

MTU2 Melcan Kids- Bubbly / Bebek ve Cocuk Giyim Tasarimeist

Tablo 3.3. MOUG goriis alinan uzmanlara ait bilgiler.

Calisma Grubu, 18-24 ay aras1 bebegi olan ebeveynlerden olusmaktadir. TUIK 2021

niifus verilerine gore Tiirkiye’de 1-2 yas arasi 2 302 775 bebek oldugu bilinmektedir.
Calisma grubunu, kartopu oOrnekleme metoduyla Web tabanli anket uygulamasi
tizerinden goniilliik esasiyla katilim saglayan 150 ebeveyn olusturmaktadir. Calisma

grubunun demografik ozellikleri frekans ve yiizdelik degerleri Tablo 3.4.’de yer

almaktadir.
Demografik Ozellikler Frekans (f) Yiizde (%)

Kadin 136 90,7

Cinsiyet Erkek 14 9,3
Toplam 150 100

Tlkokul 10 6,7

Ortaokul 3 2.0

ilkégretim 1 0,7
Katiimemmn | Ortadgretim (Lise) 22 14,7
Egitim On Lisans 25 16,7
Durumu Lisans 54 36,0
Yiksek Lisans 26 17,3

Doktora 9 6,0

Toplam 150 100

Ilkokul 5 3,3

Ortaokul 9 6,0

Ikdgretim 2 1,3
. Ortadgretim (Lise) 31 20,7
EleE I’l::Jgr:]tl:m On Lisans 15 10
Lisans 62 41,3

Yiiksek Lisans 15 10

Doktora 11 7,3

Toplam 150 100
2.825-5.999TL 55 36,7
Toplam 6. 000-11.999TL 69 46,0
. 12.000-23.999 TL 19 12,7

Aylik Gelir —

24. 000 ve tizeri TL 7 47

Toplam 150 100

Tablo 3.4. Calisma grubunun demografik 6zellikleri.

Tablo 3.4°de arastirmaya katilan c¢aligma grubunun demografik o6zellikleri

incelendiginde; ebeveynlerin % 90,7 sinin kadin, %36’sinin lisans mezunu; eslerin %
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41,3’liniin lisans mezunu, % 46’lik payla toplam gelirlerinin 6.000-11.999 TL
araliginda oldugu goriilmektedir. Bu veriler, arastirma konusu iizerinde yorum yapma
ve tasarimlart degerlendirme agisindan diisiiniildiglinde pozitif bir alt yapi/ozellik

olarak goriilmiistiir.

3.3.Veri Toplama ve Analiz Teknikleri

Arastirmaya baglamadan dnce ¢ocuk gelisimi, bebeklik donemine ait yazili, basili,
gevrimigi kitap ve veri tabanlar1 taranmustir. Bebeklerin gelisimsel beceri ve
davraniglarinin kazanimi hakkinda uzman onerileriyle temel kaynaklar belirlenmistir.

Uzmanlarin 6nerdigi temel kaynaklar ise sunlardir;
1. MEB TEGM 0-36 Aylik Cocuklar i¢in Egitim Programi (2013),

2. 0-36 Aylik Gelisimi Risk Altindaki Cocuklar I¢in Gelisimsel Destek Programi
(Diken vd. 2018),

3. AGTE de yer alan, gelisimsel gostergeler ve kazanimlar (Giineri, 2016).

Bu kaynaklar Goriigme formunun (EK-4) hazirlanmasinda, GDG tasarim siirecinde

(Pretotipleme ve Prototipleme asamalarinda) kullanilmistir.

Arastirmada uzman goriisleri bilgisayar destekli kisisel goriisme teknigi (CAPI)
yardimiyla Zoom programi lizerinden yar1 yapilandirilmis goériisme formuyla
gerceklestirilmistir (Arikan, 2018: 100). Goriisme formu; arastirmaci tarafindan
onceden hazirlanmis konulara bagli kalarak, mevcut sorular1 sormak, daha ayrintili
bilgi almak amaciyla ek soru sorma opsiyonu igeren bir yaklagimdir (Yildirim ve

Simsek, 2018: 132).

Asagida Tablo 3.5.” de veri toplama araclari, kullanim amaglar1 ve analiz tekniklerine

yer verilmistir.
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. Analiz
Asama Veri Toplama Araci Kullanim Amaci Teknigi
Cocuk Gelisimi  Alam Geljs}mi dénemleri., .geliisim alanlar1 ve Nitel Analiz/
1 Uzmanlar1 Gériisme Formu | gelisimi destekleyici giyside olmasi Betimsel
1 (COUG-1) gereken/dikkat edilmesi gereken ozelliklerin Anlatim
belirlenmesi
Cocuk  Gelisimi  Alam |
2 Uzmanlari Gériisme Formu | Uriin 6n tasarimlarmin belirli 6zelliklere
2 (COUG-2) gore degerlendirilmesi/tasarim Onerileri Nitel Analiz/
Betimsel
Moda Tasarim Alani Tasarimlarin belirli 6zellikler a¢isindan Anlatim
3 Uzmanlar1 Goriisme degerlendirilmesi ve uzman 6nerilerinin
Formu (MOUG) belirlenmesi
Frekans ve
- . GDG hakkinda farkindaliklarinin, Yiizdelik
4 | Bbeveyn Goriis Anketi GDG tercih ettigi 5zelliklerin, testleri
(EGA) AN
GDG satin alma durumlarinin belirlenmesi (Betimleyici
Istatistik)

Tablo 3.5.Veri toplama ve analiz teknikleri.
Asagida sirasiyla arastirma verilerinin toplanmasinda izlenen siire¢ agiklanmistir.

1. Cocuk Gelisimi Alani Uzmanlarinin Gériisiinii Alma 1 (COUG-1): Tlk olarak Cocuk

Gelisimi, Okul Oncesi Egitimi ve Moda Tasarimi alaninda, yerli-yabanci yazili ve
cevrimici kaynak taramasi yapilmais, elde edilen veriler sayesinde COUG-1 Goriisme
formu (Ek-4) hazirlanmistir. Goriisme formu, ilk iki uzmanla yapilan 6n gériismeler
neticesinde yari yapilandirilmig forma uyarlanmistir. Arastirma problemin dogru
tespiti amaciyla toplam yedi ¢ocuk gelisimi uzmaniyla (CGU) Zoom uygulamasi
tizerinden kayit alinarak gorligmeler yapilmistir. Yapilan goriigmelerde ¢ocuk gelisimi
alan1 uzmanlarina; bebeklerde gelisimin en hizli ve en yogun oldugu doénemler,
bebegin gelisimini desteklemek i¢in giyside nasil uygulamalar yapilmas1 gerektigi,
gelisimi destekleyici giysilerin tasarim ve iiretim siirecinde beklenen ozelliklere
yonelik sorular sorulmustur. Uzmanlarin en ¢ok bahsettigi tasarim oOzellikleri

belirlenmis ve nitel analiz teknigiyle irdelenmistir.

2. Pretotipleme (On Tasarimlarin Olusturulmasi): Pretotip (6n tipleme/n numune);

dogru ve nihai {irtine ulasmak i¢in daha kisa zamanda ve daha az maliyetle {iriinii
ortaya c¢ikarma, test etme, simiile etme islemlerini i¢inde barindiran bir yontemdir
(Savoia, 2011: 21). Prototip olusturmadan 6nce yapilan denemelerdir. Bu yontem,
arastirmada Uiriin tasarim siirecinde kullanilmistir. COUG-1 sonucunda katilimcilardan
elde edilen bilgilerle bir tablo olusturulmus, tasarimda dikkat edilmesi gereken
detaylar belirlenmistir. Uzmanlar tarafindan 6nerilen temel kaynaklarda yer alan 18-

24 ay bilissel, dil, psikomotor, sosyal duygusal gelisim gostergeleri dikkate alinarak
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18-24 ay araligina ait bes adet GDG pretotipi, Adobe Illustrator CC 2018 programinda
cizilmistir.

3.Cocuk Gelisimi Alani Uzmanlarinin Goriisiinii Alma 2 (COUG-2): COUG-1’den

elde edilen veriler ve uzman onerileriyle belirlenen temel kaynaklarda yer alan gelisim
gostergeleriyle olusturulan On tasarimlarin ne derece sentezlenip tasarimlara
yansitildiginin degerlendirilmesi igin ikinci kez uzman goriisiine ihtiyag duyulmustur.
Bu asamada Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Boliimii Okul
Oncesi Egitimi Boliimii Ogretim iiyeleri arasindan Cocuk Gelisimi ve Egitimi alaninda
uzman bir profeséor ve Okul Oncesi Egitimi alaninda uzman bir dogent ile
goriisiilmiistiir. Uzmanlara, GDG’yi gelisim alanina ve diizeyine uygunluk, konfor
(hareket, kullanim), giivenlik, estetik, 6zgiinliik, saghgi tehdit etmeyen malzeme
kullanimi agisindan degerlendirmeleri istenmis ayrica tasarimlar hakkinda 6nerileri de
sorulmustur. Degerlendirme yari yapilandirilmig goériisme formuyla (Ek-5) Zoom
tizerinden kayit alinarak yapilmistir. Uzman goriigmelerinden elde edilen veriler nitel

analiz teknigiyle analiz edilmis ve bulgular kisminda yorumlanmuistir.

4. Prototipleme (Tasarimlarin Diizenlenmesi): COUG-2’den alinan veriler ve

uzmanlar tarafindan Onerilen temel kaynaklarda yer alan 18-24 ay bilissel, dil,
psikomotor, sosyal duygusal gelisim gostergeleri dikkate alinarak tasarimlar tizerinde
diizeltmeler yapilmistir. GDG prototipleri (ilk 6rnek, numune) ¢izgisel olarak Adobe

[ustrator CC 2018 programinda ¢izilmistir.

5. Moda Tasarimi Alani Uzmanlarinin Gorisuni Alma (MOUG) ve Modelleme:

Prototipleme sonras1 hazirlanan modeller 6nce moda tasarimi alaninda akademisyen
ve isletmede bebek/cocuk giyim tasarimcist olmak {izere toplamda iki uzman
tarafindan degerlendirilmistir. Uzmanlara, GDG’y1 kumas yapisi, konfor (hareket,
kullanim), estetik, 6zgiinliik, glivenlik, saglik, tekniklerin uygulanabilirligi/tiretimi,
bakimi, pazarlama ve maliyet agisindan degerlendirmeleri istenmis ayrica tasarimlar
hakkinda Onerileri sorulmustur. Degerlendirme yapilandirilmis goriisme formuyla
(Ek-6) Zoom iizerinden kayit alinarak yapilmistir. MOUG sonrasi alinan goriis ve
onaylara gore modelleme agsamasina gecilmis, nihai modeller iiretilmemis sadece
cizgisel olarak hazirlanmigtir. Mevcut kaynaklar1 dikkate alarak bilinmeyen bir hedefi
net, anlagilabilir hale getirmek igin yapilan islemlerin tamamima Modelleme
denilmektedir (https://www.egitimdebilimtarihi.org).
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6. Pazar Potansiyelini Ol¢me (Ebeveyn Gériisii Alma): MOUG sonras1 alinan goriis ve

onaylara gore nihai modeller hazirlanmis ve ebeveynlerin goriisleri almak i¢in iki
boliimden olusan yapilandirilmig anket formu (EK-7) olusturulmustur. Birinci béliimde;
ebeveynlerin demografik 6zelliklerini, GDG farkindaliklarin1 ve GDG kullanma ve
satin alma durumlarmi belirlemek iizere sorular sorulmustur. Ikinci béliimde ise;
ebeveynlerin tercih etme egilimlerini belirlemek i¢in tasarimlarda yer alan 6zellikleri
tercih etme sirasina gore en ¢oktan en aza dogru siralamalari istenmistir. Web tabanli
anket uygulamasiyla veriler toplanmis ve betimleyici istatistiksel analizle (Frekans ve

yiizdelik testleri) ¢6ziimlenmistir.

28



4 BULGULAR

Bu boliimde aragtirmanin alt problemlerinin cevaplarina ait bulgular ve yorumlar yer

almaktadir.

Aragtirma ana problemi olan “Ebeveynlerin, gelisimi destekleyen giysileri tercih etme
egilimleri nelerdir?”” sorusuna cevap olarak asagidaki Sekil 4.1°de verilen asamalara

ait bulgular islenerek yorumlanmaistir.

1) Gelisimi Destekleyici Giysi (GDG) Tasarim Siirecine Ait
Bulgular

Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlarinin Goriisiinii Alma 1 (COUG-1)

Pretotipleme (On Tasarimlarin Olusturulmas)

Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlarinin Goriisiinii Alma 2 (COUG-2)

Prototipleme (Tasarimlarin Diizenlenmesi)

Moda Tasarim Alan1 Uzmanlarinin Gériisiinii Alma (MOUG) ve
Modelleme

2) Ebeveynlerin; GDG Hakkinda Farkindaliklarina ve
GDG'leri Tercih Etme Egilimlerine Ait Bulgular

Pazar Potansiyelini Olgme (Ebeveyn Goriisiinii Alma)
GDG Farkindaliklar
GDG Tercihleri

Sekil 4.1. Arastirma probleminin cevaplanmasina ait adimlar.

4.1. Gelisimi Destekleyici Giysi Tasarim (GDG) Siirecine Ait Bulgular

Bu boliimde birinci alt problem olan “Gelisimi destekleyici giysi (GDG) nasil
olmalidir?” sorusuna cevap aranmistir. Bunun igin Sekil 4.1°de verilen basliklara gore

izlenen adimlar asagida verilmistir.
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4.1.1. Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlarimin Goriisiinii Alma 1 (COUG-1)

Gelisimi destekleyici giysi tasarim siirecine baglamadan 6nce birinci alt problemin ilk

adiminda, ¢ocuk gelisimi egitimi alaninda uzman kisilerle Zoom {izerinden kayit

alinarak ¢evrimi¢i goriisme yapilmis ve goriisme sonucunda gelisimi destekleyici giysi

tasarimi icin gerekli veriler, basliklar halinde Tablo 4.1.’de verilmistir.

Cocuk Gelisim Alan1 Uzmanlar1 Goriisme Analiz Formu 1 (COUG-1 Analiz Formu)
Soru Giysiden Beklenen 1. 2. 3. 5.
Nu Ozellikler Katilimer | Katilimer | Katilimer Katilimci
1 |0-36 Ay - X X X X
36-72 Ay X - - - - -
2 Bilissel gelisim x N " X X
alanma uygunluk
Sosyal-Duygusal
gelisim alanina X X X X X
uygunluk
Psikomotor
geligime alanina X - X X X
uygunluk
2a Giivenlik/ Saglik X X X X X
2b [ Kullamim Konforu X X X X X
2c | Hareket Konforu X v X X X
2d | Termal- Is1 Konfor - X - X - -
2e Kumas Yapisi - - - X X
2f Kolay ) ) ) ) x
Temizlenebilirlik
29 Estetik (Form,
X X X X X
renk)
2h Ekonomiklik/ . X " x "
Ulagilabilirlik
21 Kullanima yonelik
bilgilendirme - X X X X
2i Tasarimda
Ozgiinliik X X X X X
2j Geligim diizeyine
X X X X X
uygunluk

Tablo 4.1. Cocuk Gelisim Alan1 Uzmanlari
Analiz Formu).

Tablo 4.1.’de yer alan verilere gére uzmanlar;

7.
Katilimci

X

X

X

Gortisme Analiz Formu 1 (COUG-1

e 0-36 ay araligimmin bebek/cocuk gelisimi i¢in en hizli ve en yogun doénem

oldugunu,

Giysi lizerinde;
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o Bilissel gelisim i¢in kavramlar (renk, sekil, hayvanlar vs.) iizerinden
O0grenmeye ve diisiinmeye yonelik,

o Sosyal-duygusal gelisim i¢in dokunsal, isitsel ve gorsel uyaranlari igeren,
(uyaranlara duygusal tepkiler vermesi),

o Psikomotor gelisim i¢in hareket etmeye, biiyiikk ve kiiciik kas gelisimine
yonelik agma-kapama, tutma-¢ekme, hoplama-ziplama gibi uygulamalarin
yapilabilecegi Onerilerinde bulunmuslardir.

e Gelisimi destekleyici giyside olmasi ve dikkat edilmesi gereken ozelliklerin;
giivenlik/saglik, konfor (kullanim-hareket-termal 1s1), kullanilacak kumasin
yapisi, kolay temizlenebilmesi, ekonomik ac¢idan ulasilabilirlik, giysinin
kullanimina yonelik bilgilendirme, estetik/6zgiinlik ve gelisim diizeyine

uygunluk oldugunu belirtmislerdir.

4.1.2. Pretotipleme (On Tasarimlarin Olusturulmasi)

Birinci alt problemin ikinci adiminda, COUG-1"den elde edilen veriler ve veri toplama
tekniklerinde belirtilen {i¢ temel kaynakta yer alan 18-24 ay bilissel, dil, psikomotor
ve sosyal-duygusal gelisim gostergeleri dikkate alinarak 5 adet gelisimi destekleyici
giysi pretotipi hazirlanmustir. Pretotipler Tablo 4.2.°de yer alan 18-24 ay beden 6lgiileri

dikkate alinarak tasarlanmustir.

Tablo 4.2. 18-24 ay beden teknik ¢izimi ve detaylari.

4.1.3. Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlarimin Goriisiinii Alma 2 (COUG-2)

Birinci alt problemin tiglinci adiminda, pretotipleme sonrasinda olusturulan
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tasarimlarin gelisimi destekleyici 6zelliklere uygun olup olmadigini degerlendirmek
lizere ikinci kez uzman goriisiine basvurulmustur. Bu gériismede Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Egitimi Boliimii Ogretim
Uyeleri arasindan Cocuk Gelisimi ve Egitimi alaninda uzman bir profesér ve Okul
Oncesi Egitimi alaninda uzman bir dogent ile goriisiilmiistiir. Gériismeler, Zoom
tizerinden kayit alinarak yapilmistir. COUG-2’den elde edilen ve pretotipler lizerinde
yapilmasi Onerilen diizenlemeler, yedi temel tasarim unsuru ve 11 alt 6neri seklinde

Tablo 4.3.’de verilmis ve tasarimlar {izerinde diizeltmeler yapilmistir.

Tasarim Unsuru Uzman Onerileri
1)Sekil a) Sekil eslestirme desen/¢izgi ekleme
b) Sekil degisikligi
2)Doku ¢) Farkli doku kullanimi
3)Renk d) Farkli renk kullanimi
e) Renk degisikligi
4)Boyut f)  Boyut degisimi (Aplikeleri biiyiitme)
g) Boyut degisimi (Aski boyutu kisaltma)
5) Giivenlik h) Parca degisikligi (Kapiison iptali)
6) Kullanim Konforu i) Parca degisikligi (Kollardaki gizli zil iptali)

J) Parca degisikligi (Tulum yerine ikili takim)
k) Aksesuar degisikligi (Fermuar yerine diigme)

7)Hareket Konforu I) Parca degisikligi (Tulum yerine ikili takim )

Tablo 4.3. Giyside kullanilacak tasarim unsuruna gore uzman Onerileri.

Tablo 4.3.’de gelisimi destekleyici giyside kullanilan yedi tasarim unsuru ve 11 farkl

ifadeyle belirtilen uzman onerilerine gore degisiklik yapilan kisimlar;
e Sckil eslestirme desen/cizgi ekleme ve sekil degisikligi,
e Kullanilan apliklerde boyut degisikligi,
e Apliklerde farkli renk ve farkli doku kullanimu,
o Model degisikligi ve
e Aksesuar degisikligidir.

Tablo 4.3.’de yer alan ifadeler Tablo 4.4’de tasarimlar iizerinde detaylandirilmigtir.
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Uzmanlar 1.Uzman 2.Uzman
T1 T2 T3 T4 T5 T1| T2 T3 T4 T5

Tasarim

Nu
Hitap Ettigi SD, P |B, SD, B.SD. PB SD PIB SD. P SPD’ B, SD, B, SD,| B, SD, (B, SD,
Gelisim Alanm * | la P D e 1a P P P P
Gelisim Diizeyine x X x 6k X X X X X X
Uygunluk
Kullanim .
Konforu 6l X X X ) X X X - -

6j/7k

Hareket Konforu | 6i - X X - - X - -
Giivenlik - - X 5h X 4f 49 5h X
EstetikGigas: X X |1b/2c/3e| 3d 3e X X 2c X X
(renk, uyum vs.)
Ozgiinliik X X X X X X X X X X
Ana ve yardimci
malzemelerin X i X X " X i " " "
sagligi tehdit
etmeme

*Hitap Ettigi Gelisim Alani: B:Bilissel, SD: Sosyal-Duygusal, P:Psiko-Motor

Tablo 4.4. COUG-2’den elde edilen uzman tasarim degerlendirme detaylari.
Tablo 4.4.”de uzmanlarin goriislerinden elde edilen veriler su sekildedir:

o Gelisim alamina hitap etme agisindan; T1 hari¢ diger dort tasarimda, bilissel,
sosyal duygusal ve psikomotor olmak {izere ig¢lii gelisim alanlarina hitap
etmektedir. T1’in {i¢ gelisim alanina hitap etmesi agisindan uzmanlar sekil

eslestirme desen/¢izgi ekleme Onerisinde bulunmuslardir.

o Gelisim diizeyine uygunluk agisindan; T4 haricinde diger tiim tasarimlar uygun
bulunmustur. T4’de disiintilen fermuar detayr 18-24 ay aralifindaki bebegin
gelisim diizeyine uygun bulunmadigi i¢in yerine uzman tarafindan iri diigme ve
iri 1lige sahip kapama teknigi onerilmistir.

o Kullanmim ve hareket konforu agisindan; T1’deki tisortiin kollarinda yer alan gizli
ziller fazla bulunmus ve iptal edilmistir. 18-24 ay araligindaki bebegin tuvalet
egitimi alma durumundan dolayr T5’deki tulum tasarimi uzman tarafindan uygun

bulunmamis ve yerine ikili takim (esofman takimi1) 6nerisinde bulunmustur.
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® Giivenlik agisindan; T1, T2, T3 de giysi lizerinde kullanilan aplike boyutlarinin
kiiciik olmasi sebebiyle uzman tarafindan riskli bulunmus ve aplike boyutlarinin

biiyiitiilmesi yoniinde diizeltme alinmistir.

e Estetik (renk, uyum vs.) a¢isindan; T3 ve T4’de giysi tizerinde yer alan aplikelerde
sekil degisikligi ve farkli doku kullanimi; T5’de ise alt beden renk degisikligi

hususunda uzmanlar tarafindan diizeltme Onerileri alinmastir.

e Ozgiinliik agisindan; tiim tasarimlar uzmanlar tarafindan yaratici, farkli ve 6zgiin

bulunmustur.

4.1.4. Prototipleme (Tasarimlarin Diizenlenmesi)

Birinci alt problemin dordiincti adiminda, COUG-2’den elde edilen veriler ve veri
toplama tekniklerinde belirtilen {i¢ temel kaynakta yer alan 18-24 ay bilissel, dil,
psikomotor ve sosyal-duygusal gelisim gostergeler dogrultusunda pretotipler tizerinde
diizenleme ve iyilestirmeler yapilarak prototipler gizgisel olarak olusturulmustur.
Tablo 4.5.°de giysilerdeki degisimlerin goriillmesi amaciyla COUG-1 ve COUG-2
sonrasinda olusturulan Tasarim 1’in  giysi pretotipleme ve prototipleme

asamalarindaki tasarim 6zellikleri asagida agiklanmistir.

Tasarim 1’de kedi/kopek sesine sahip hayvan figiirlii dolgulu aplikeler, velkro
bantlarla tigort lizerine tutturma/yerlestirme uygulamas: yer almaktadir. Bu islemi

yaparken kollardaki zillerin harekete bagli ses ¢ikarmasi beklenmektedir.

Uzmanlar, kedi/kopek figiirli dolgulu aplikelerin dokulu kumasla hazirlanmasini,
boyutlarinin  blyiitiilmesini, eslestirme desen/¢izgisinin eklenmesini, tisOrtiin
kollarindaki biye ve igerisindeki zillerin kaldirilmasin1i 6nermislerdir. Boylece
olusturulan yeni prototipteki uygulamalar; dokunsal uyaranlara verilen tepkiler
acisindan sosyal-duygusal gelisimini, hayvanlari tanima/yerlestirme/eslestirme islemi
acisindan biligsel gelisimini, velkro bantlarla birbirine tutturma/ayirma islemi
acisindan psikomotor gelisimini, ebeveyn liderliginde oyun oynayarak dil gelisimini

desteklemektedir.
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PRETOTIiPLEME

TASARIM 1

PROTOTIiPLEME

Tablo 4.5. Tasarim 1’in pretotipleme ve prototiplemesinde yapilan degisiklikler.

Tablo 4.6.’de COUG-1 ve COUG-2 sonrasinda olusturulan Tasarim 2’nin giysi

pretotipleme ve prototipleme asamalarindaki tasarim 6zellikleri asagida agiklanmaistir.

Tasarim 2’de farkli dokulara, renklere ve geometrik sekillere sahip aplikeleri velkro
bantlarla eslestirme ¢izgisi iizerine tutturma/yerlestirme/eslestirme/ayirma islemi yer

almaktadir.

Ikinci uzman, geometrik sekilli aplikelerin boyutlarmnin biiyiitiilmesini dnermistir.
Boylece olusturulan yeni prototipteki uygulamalar; dokunsal uyaranlara verilen
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tepkiler ac¢isindan sosyal-duygusal gelisimini, geometrik sekilleri ve renkleri
tanima/yerlestirme/eslestirme islemi agisindan bilissel gelisimini, velkro bantlarla
birbirine tutturma/ayirma islemi agisindan psikomotor gelisimini, ebeveyn liderliginde

oyun oynayarak dil gelisimini desteklemektedir.

PRETOTIPLEME

TASARIM 2

PROTOTIiPLEME

Tablo 4.6. Tasarim 2’nin pretotipleme ve prototiplemesinde yapilan degisiklikler.
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PRETOTIiPLEME

TASARIM 3

PROTOTIiPLEME

Tablo 4.7. Tasarim 3’iin pretotipleme ve prototiplemesinde yapilan degisiklikler.

Tasarim 3’de farkli dokulara ve renklere sahip pencere ve kap1 figiirlii aplikeleri,

velkro bantlarla ev figiirii iizerine tutturma/yerlestirme islemi yer almaktadir.

Her iki uzmanda, salopet iizerindeki mevcut ev figiiriiniin pargalarmnin farkli
dokulardan olusmasini, penceredeki kahverengi detayin mavi renge doniismesini
onermislerdir. Birinci uzman; kapi figiirtindeki seklin dikdortgen forma donligmesini,
ikinci uzman; giivenlik agisindan salopet aski boylarinin kisa tutulmasini tavsiye
etmiglerdir. Boylece olusturulan yeni modeldeki uygulamalar; isitsel ve dokunsal
uyaranlara verilen tepkiler agisindan sosyal-duygusal gelisimini, parca-biitiin iliskisi
kurma, sekilleri tanima/yerlestirme/eslestirme islemi agisindan biligsel gelisimini,
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yapiskan bantlarla birbirine tutturma/ayirma islemi agisindan psikomotor gelisimini,

ebeveyn liderliginde oyun oynayarak dil gelisimini desteklemektedir.

PRETOTIPLEME

TASARIM 4

PROTOTIiPLEME

Tablo 4.8. Tasarim 4’{in pretotipleme ve prototiplemesinde yapilan degisiklikler.

Tasarim 4’de farkli dokulara ve farkli renklere sahip damlacik aplikelerini velkro
bantlarla damla figiirii lizerine tutturma/yerlestirme/eslestirme islemi yer almaktadir.
Her iki uzmanda, mevcut damla renklerinin yumusak ve belirsiz olmasindan dolay1
renklerinin koyulastirilip degistirilmesini, kapiison detaymin giivenlik agisindan risk

38



olusturabilecegi diisiincesiyle iptal edilmesi gerektigini belirtmislerdir. Birinci uzman;
cocugun 6z bakim becerilerini kazanmasi/erken tanigmasi amaciyla fermuar kapama
yontemi yerine ¢ok iri, renkli diigme-ilik kullanimin1 6nermistir. Boylece olusturulan
yeni prototipteki uygulamalar; isitsel ve dokunsal uyaranlara verilen tepkiler agisindan
sosyal-duygusal gelisimini, yagmur bulut iliskisi kurma, bir rengin tonlarin1 ve damla-
bulut seklini tanima /yerlestirme/eslestirme islemi acgisindan bilissel gelisimini,
yapigkan bantlarla birbirine tutturma/ayirma islemi agisindan psikomotor gelisimini,

ebeveyn liderliginde oyun oynayarak dil gelisimini desteklemektedir.
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Tablo 4.9. Tasarim 5’in pretotipleme ve prototiplemesinde yapilan degisiklikler.
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Tasarim 5’de farkli dokulara ve farkli renklere sahip dolgulu el-ayak aplikelerinin
velkro bantlarla tisortteki eslestirme ¢izgileri iizerine tutturma/yerlestirme islemi yer

almaktadir.

Birinci uzman, 18-24 ay araligindaki bebegin tuvalet egitimi aldigi diisiincesiyle
kullanim ve hareket konforu acisindan tulumun ikili esofman takimi seklinde
degistirilmesi gerektigini belirtmistir. Olusturulacak prototip hakkinda ise; list beden
formunun ve renklerinin ayni kalmasini, alt bedenin beli lastikli pantolon formunda

olmasini ve beden renginin degistirilmesini onermistir.

Boylece olusturulan yeni prototipteki uygulamalar; dokunsal uyaranlara verilen
tepkiler  acgisindan  sosyal-duygusal  gelisimini,  viicudun  bdliimlerini
tanima/yerlestirme/eslestirme islemi agisindan bilissel gelisimini, velkro bantlarla
birbirine tutturma/ayirma islemi agisindan psikomotor gelisimini, ebeveyn liderliginde

oyun oynayarak dil gelisimini desteklemektedir.

4.1.5. Moda Tasarimi Alam1 Uzmanlarinin Goriisiinii Alma (MOUG) ve
Modelleme

Birinci alt problemin besinci adiminda, prototipleme sonrasi hazirlanan tasarimlar
moda tasarimi alaninda akademisyen ve isletmede bebek/cocuk giyim tasarimecisi
olmak tizere iki uzman tarafindan degerlendirilmistir. Goriismeler, Zoom {izerinden
kayit altina alinmistir. MOUG sonras1 alinan goriis ve Onerilere gore nihai modeller
hazirlanmistir. Mevcut kaynaklari dikkate alarak bilinmeyen bir hedefi net,
anlasilabilir hale getirmek i¢in yapilan islemlerin tamamina Modelleme denilmektedir
(https://www.egitimdebilimtarihi.org).

Uzmanlar; mevcut prototiplerin cinsiyete gore cesitlendirilmesini, sezonlara gore
kumas segimlerinin yapilmasini ve {iriin dlgiilerinin belirlenmesi konusunda 6neride
bulunmuslardir. Tasarimlarda, kullanilan beden, kumas, aplike renklerinin
cesitlendirilmesini, hayvan figiirii yerine sebze kullanilmasi1 gibi sekil/nesnelerin
farklilagtirllmasini  6nermislerdir. Giysi {izerinde kullanilan aplike, velkro bant,
dolgulu sekil vs. detaylarin saglam dikisle sabitlenmesi gerektigini belirtmislerdir.

Tasarimlarin 151kli ve sesli materyallerle desteklendiginde bebeklerin dikkatini
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¢ekmede yardimci olacagi vurgulanmustir. Ayrica aplikelerdeki tiiylii kumaslarda
kopmayan kaliteli kumas se¢imi, bebekler igin yumusak dokulu velkro bant kullanimi
ve dijital baski kullanimi gibi Onerilerde bulunmuslardir. Goriigme sonucunda
prototipler iizerinde yapilmasi Onerilen diizenlemeler Tablo 4.10.’da MOUG ile elde

edilen ii¢ tasarim unsuruna iligkin bes farkli ifadeyle belirtilen uzman Onerileri

verilmistir.
Tasarim Unsuru Uzman Onerileri
a) Parga degisikligi (Pacalarda ribana kullanimu)
b) Parca degisikligi (2 kademe diigmeli ayarlanabilir aski
1)Kullanim konforu kullanimi)

¢) Kapamada daha biiyiik diigme veya ici bos (gomiilii)
citeit kullanim Onerisi

e) Yer degisikligi (Kare sekilli apligin yerinin asagiya
indirilmesi)

f) Renk belirginlestirme (Damlacik renklerinin
belirginlestirilmesi)

2)Hareket konforu

3)Estetik (Renk, uyum vs.)

Tablo 4.10. MOUG ile elde edilen giysi tasarim unsurlarina gore uzman Onerileri.

Gelisim destekleyici giysi tasarim unsurlarina gore bes tasarima ait moda tasarim

uzmanlarmin onerileri Tablo 4.11.’de yer almaktadir.

Uzmanlar | 1-Uzman 2IE)
Tasarim

Nu T1 | T2 | T3 | T4 y T1 T2 T3 T4 T5
Tasarim 5
Unsurlan
Kumas X X X X X X X X X X
Model kesimi, form X X X X X X X X X X
Kullanim konforu X X X 1c X X 1la, la,1b X X
Hareket konforu X X X X X X 2e X X X
Estetik (Renk, uyumvs.) [ x X X 3f X X X X X X
Ozgiinliik X X X x | x| x X X X X
Giivenlik X X X X X X X X X X
Saglik X X X x | x| x X X X X
Uretilebilirlik X X X X X X X X X X
Bakim X X X x | x| x X X X X
Pazarlama ve maliyet X X X X X X X X X X

Tablo 4.11. MOUG ile elde edilen tasarim unsurlarina gore bes tasarima ait moda
tasarim uzmanlarimin onerileri.
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Tablo 4.11.’de MOUG sonras1t moda tasarim alani uzmanlarinin gorislerinden elde

edilen veriler su sekildedir:

Kumag(Pamuklu 6rme kumasglar), model kesimi (form), ozgiinliik, giivenlik,
saglik, tekniklerin uygulanabilirligi/iiretimi, bakimi, pazarlama ve maliyet
ag¢isindan; tim tasarimlar uzmanlar tarafindan uygun bulunmustur.
Kullanim konforu agisindan; T2, T3, T4 haricinde diger tiim tasarimlar
uygun bulunmustur. Ikinci uzman, T2 ve T3’de bebeklerin ayak bilek
kisimlarinin agilmamasi ve sicak tutmasi i¢in annelerin paga ribanayi daha
cok tercih ettiklerini belirtmistir. Bu sebeple regcme paga detayinin ribana
pacaya déniistiiriilmesi yoniinde neride bulunmustur. Ikinci uzman T3 de
metal aparatli ayarlanabilir aski detay1 yerine; pamuklu 6rme kumaslarda
kullanim rahatligi ve kumasta germe/cekme gibi deformasyonlarin
olmamasi i¢in iki kademeli ayarlanabilir diigmeli aski detayir Onerisinde
bulunmustur. Birinci uzman; T4’de diigmeli kapama tekniginde yer alan
diigmelerin boyutlarinin biraz daha biiyiitiilmesini veya diigme yerine igi
bos (gomiilii) biiyiik boyutlu c¢iteit kullanilmasi yoniinde Oneride
bulunmustur.

Hareket konforu agisindan; T2’deki kare sekilli aplike parcasinin yerini,
bebegin hareket konforunu olumsuz etkileyecegi diislincesiyle yeri uygun
bulunmamis ve seklin biraz asagiya indirilmesi 6nerilmistir.

Estetik (Renk, uyum) agisindan; T4 haricinde diger tiim tasarimlar uygun
bulunmustur. T4 de ise damlacik renklerinin daha dikkat ¢ekici ve ayirt edici

olmasi i¢in renklerin belirginlestirilmesi yoniinde doniit alinmistir.

MOUG sonrasi elde edilen verilerle modelleme asamasina gecilmis ve ebeveynlere

sunulacak olan nihai modeller olusturulmustur. Olusturulan nihai modeller asagidaki

tablolarda yer almaktadir. (Modelleme de verilen doku, renk, sekil, ses, islev ornekleri

ebeveynlerin giysiyi zihinlerinde canlandirmada yardimct olmasi amaciyla

verilmigtir.)
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Tasarim 1°de uzmanlar mevcut giysiyi onaylamiglar ve bu sebeple model iizerinde

herhangi bir degisiklik yapilmamistir (Tablo 4.12.).

TASARIM 1
MODELLEME

Tablo 4.12. Tasarim 1 modelleme 6rnegi.

Tasarim 2’ de birinci uzman giysiyi onaylamis fakat ikinci uzman giysi iizerinde bazi
degisikliklerin yapilmasi yoniinde yorumlarda bulunmus ve giysi {izerinde

degisiklikler yapilmistir (Tablo 4.13.).

TASARIM 2
MODELLEME

Tablo 4.13. Tasarim 2 modelleme Grnegi.
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Uzman onerilerine gore:

e Harcket konforu ve bebegi rahatsiz etmemesi agisindan kare sekilli aplikenin
yeri asagiya dogru indirilmistir.

e Kullanim konforu agisindan, annelerin bebeklerini sicak tutmasi ve ayak
bileklerinin agilmamasi i¢in pagalari ribanali pantolonlar1 tercih ettiklerini

sOylemis ve bu sebeple pantolonun pagalarinda ribana detay1 kullanilmistir.

Tasarim 3’de birinci uzman mevcut prototipin uygun oldugunu ve bunun etekli
versiyonunun da kiz bebekler i¢in yapilabilecegi konusunda oneride bulunmustur.
Ikinci uzman ise asagida verilen bir takim Onerilerde bulunmus ve degisiklikler

yapilmistir (Tablo 4.14.).

TASARIM 3
MODELLEME

Tablo 4.14. Tasarim 3 modelleme 6rnegi.
Uzman onerilerine gore:

e Hem kumag hem de kullanim konforu agisindan biiyiik iri diigmeli olmak tizere
iki kademeli ayarlanabilir ask1 kullanilmasi gerektigini vurgulamis ve salopetin

askilart mevcut yoruma gore diizenlenmistir.
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e Kullanim konforu agisindan, annelerin bebeklerini sicak tutmasi ve ayak
bileklerinin a¢ilmamasi sebebiyle pacgalar1 ribanali pantolonlart tercih
ettiklerini sOylemis ve bu sebeple pantolonun pagalarinda ribana detay1

kullanilmistir.

Tasarim 4’de ikinci uzman tasarim detaylarini onaylamis ve 6neri olarak da diigmeli
seyyar kaplison detayin1 sunmustur. Fakat COUG 2’deki verilere baktigimizda,
kapiison detaymin giivenlik agisindan risk teskil etmesi sebebiyle kapiison pargasi
kullanilmamistir. Ancak birinci uzman tasarimda bir takim degisikliklerin yapilmasi

gerektigini vurgulamis ve giysi tizerindeki degisiklikler yapilmistir (Tablo 4.15.).

TASARIM 4
MODELLEME

Tablo 4.15. Tasarim 4 modelleme 6rnegi.
Uzman Onerilerine gore:

e Kapama da yer alan diigmelerin boyutlar1 bilyiitiilmiis ve diigme renklerini
belirginlestirmek amaciyla beyaz kontiir ¢izgileriyle vurgulanmastir.

e Hirka iizerindeki damlacik renklerinin belirginlestirilmesi amaciyla renkler
izerinde oynamalar yapilmis ve ¢izimde daha aydinlik, net bir gorsel elde etmek

icin kontiir ¢izgileri kaldirilmistir.

Uzmanlar tarafindan onay alan Tasarim 5’de hig¢bir degisiklik yapilmamistir (Tablo

4.16.).
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TASARIM 5
MODELLEME

Tablo 4.16. Tasarim 5 modelleme 6rnegi.

Modelleme sonrasinda tasarimlara genel olarak baktigimizda kismi degisikliklerin
oldugu goriilmektedir.  Cogunlukla  giysideki uygulamalarda yer alan
sekillerin/nesnelerin farklilastirilmasi, malzeme se¢imi, sezona gore kumas ve model

tercihinin ¢esitlendirilmesi gibi dnerilerde bulunuldugu goriilmektedir.

4.2. Ebeveynlerin GDG Hakkinda Farkindaliklarina ve GDG'leri Tercih Etme
Egilimlerine Ait Bulgular

Bu boliimde ikinci alt problem olan “Ebeveynlerin GDG hakkinda farkindaliklar ve
GDG tercih etme egilimleri nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Bunun i¢in Sekil 4.1°de

verilen basliklara gore izlenen adimlar asagida verilmistir.

4.2.1. Pazar Potansiyelini Ol¢me (Ebeveyn Goriisii Alma)

Ikinci alt problemin birinci adiminda ebeveynlerin GDG tasarimlari hakkinda

farkindaliklarina, ikinci adiminda ise ebeveynlerin tercih etme egilimlerine ait sorular
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Web tabanli anket uygulamasi aracilifiyla sorulmus, elde edilen veriler asagida

verilmis ve yorumlanmaistir.

Ebeveynlerin GDG Farkindaliklar

Ikinci alt problemin birinci adiminda; ‘Ebeveynlerin GDG farkindaliklar1® hakkinda

elde edilen veriler asagidaki tablolarda verilmistir.

Ifadeler Hig vok | Kismen | Olduke

vok Var a\ar Evet Hayir Toplam

fl% | f|% | f|%|f|%]|f|%]|f|% f %
Sorular
GDG 26 |17 |46 |30 |55 |36 |20 (13| 3 | 2 150 | 100
hakkinda 3 v v 3
bilginiz
var mi1?
GDG’leri 62 | 41| 88 | 58| 150 | 100
ne hig 3 v
rastladin
z mi1?

GDG hig 32|21 | 118 | 78 | 150 | 100
kullandin 3 v

1z mi1?

Tablo 4.17. Ebeveynlerin gelisimi destekleyici giysi farkindalik diizeyleri.

Tablo 4.17.¢ gbre ebeveynlerin %52°si gelisimi destekleyici giysi hakkinda bilgisi
oldugunu, %48°1 bilgisinin olmadigini; % 58,7 sinin gelisimi destekleyici giysilere hig
rastlamadigini; %78,7’si bu tiir giysileri hi¢ kullanmadigint belirtmistir. Bu verilere
gore; ebeveynlerin GDG hakkinda farkindaliklarinin oldugunu, fakat yarisindan
fazlasinin bu giysilere hi¢ rastlamadigini ve yiiksek ¢ogunlugunun bu giysileri hig

kullanmadig: bilgisine ulasilmistir.

Ebeveynlerin Gelisimi Destekleyvici Giysi Tercihleri

Ikinci alt problemin ikinci adiminda; ebeveynlerin mevcut giysi tasarimlari iizerinden
her bir tasarimda yer alan tasarim 6zellikleri i¢in tercih siralamasi yapmalari istenmis

ve tercih siralamasina ait veriler asagidaki tabloda verilmistir.
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Tasarimlar

Ozellikler

T1

T2

T3

T4

T5

%

%

%

%

Doku - Renk- Sekil-
Ses tanima

88

58,7

85

56,7

75 50

80

53,3

72

48

Hayvan sekillerini
eslestirme

14

9,3

Geometrik gekilleri
eslestirme

20

13,3

Yap-boz tamamlama/
eslestirme

22 14,7

Damlaciklari
eslestirme

10

6,7

Viicut pargalarini
eslestirme

26

Diigme ilikleme

17

11,3

Estetik olmasi

13

8,7

12

8

13 8,7

12

8

14

9,3

Fonksiyonel olmasi

35

23,3

33

22

40 26,7

31

20,7

38

25,

Toplam

150

100

150

100

150 | 100

150

100

150

100

Tablo 4.18. Ebeveynlerin tasarimlara ait 6zellikleri tercih etme egilimleri.

Ebeveynlerin hangi tasarimi tercih ettiklerine iliskin cevaplar, Tablo 4.19.’de

verilmistir.

Tasarim Numarasi Frekans (f) Yiizde (%)
Tasarim 1 54 36
Tasarim 2 11 7,3
Tasarim 3 27 18
Tasarim 4 21 14
Tasarim 5 37 24,7
Toplam 150 100

Tablo 4.19. Ebeveynlerin tasarimlari tercih etme egilimleri.

Tablo 4.19 incelendiginde ebeveynler; Tasarim 1°i 1.sirada, Tasarim 5’1 2.sirada,

Tasarim 3’1 3.sirada, Tasarim 4°ii 4.sirada ve Tasarim 2’yi S.sirada tercih etmislerdir.

Ebeveynler, en ¢ok Tasarim 1’1 begenmislerdir. Tasarim 1°de en ¢ok tercih edilen

doku, renk, sekil ve ses tanima gibi tasarim 6zelliklerinin ebeveynler tarafindan gorsel

ve estetik agidan daha tatmin edici bulunmasi sebebiyle oldugu diistiniilmektedir.

Ayrica Tasarim 1°de kullanilan kedi kopek sekli ve sesi bebeklerin dikkatini cekmede

daha etkili olabileceginden tercih etme durumunu olumlu yoénde etkiledigi

diistiniilmektedir.
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Ebeveynler, en az Tasarim 2’yi begenmislerdir. Sebebi ise basit geometrik sekiller
tizerinden renk ve sekil eslestirme uygulamasinin olmasi, diger tasarimlara gore daha
sade /basit bulunmasi ebeveynlerin az tercih etme sebeplerinden oldugu

distiniilmektedir.

Ebeveynlerin “Gelisimi destekleyici bir giysiyi standart bir iirline oranla daha fazla

ticret O0deyerek satin alir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar Tablo 4.20.de

sunulmustur.

Satin Alma Karari Frekans (f) Yiizde (%)
Kesinlikle Almam 5 3,3
Almam 12 8
Uriine Gore Alabilirim 93 62
Alirim 30 20
Kesinlikle Alirirm 10 6,7
Toplam 150 100

Tablo 4.20. Ebeveynlerin GDG standart bir iiriine oranla daha fazla ticret 6deyerek
satin alma durumu.

Tablo 4.20. incelendiginde ebeveynlerin %88,7’si standart bir lirline oranla geligimi
destekleyici giysileri satin alabilecegini belirtmistir. Ebeveynlerin % 62°si “Uriine
gore alirnm” cevabini vermistir. Ebeveynlerin GDG’yi satin alirken diger iirlinlere gore

etkili, faydali, olabilecegi yoniinde ikna olurlarsa satin alacaklari diisiinilmektedir.

Ebeveynlerin GDG’yi diger satin alma sebepleri ise asagida yer alan durumlardan

olabilecegi diistiniilmektedir. Bunlar soyledir:

e Piyasada/magazada az sayida bu o6zelliklere sahip iiriinlerle karsilasmalar1 ve

bu giysilere 1lgi duymalari,

e Gelisim konusunda farkindaligi olan ebeveynlerin bebeklerinin gelisimini
onemsemeleri ve bu konu hakkinda maddi anlamda elinden geldigince bu tarz

driinlerini tercih edebilecekleri,

e Ebeveynlerin gelisimi destekleyici giysiyi mevcut giysilerden farkli, yenilikei,
kullanigh ve fonksiyonel bulduklari i¢in satin alma niyetleri pozitif yonde
egilim gostermistir.

Ebeveynlerin %11,3’iiniin standart bir {irline oranla gelisimi destekleyici giysiyi satin
almayacaklarini1 belirtmislerdir. Bu tercihin altinda yatan sebebin ise maddi

durumlarin elvermemesi, ebeveyn farkindalig1 ve ilgisinin olmamasi gibi sebeplerin
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oldugu diisliniilmektedir. Gelisimi destekleyici giysinin ebeveynler tarafindan tercih
edilme durumlar1 incelendiginde giysilerin pazar potansiyeline olumlu etki

yaratabilecegi diigiiniilmektedir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Aragtirma, ebeveyn gozetiminde 18-24 ay araligindaki bebeklerin giysileriyle oyun
oynayarak gelisimlerini desteklemesi ve gelisimsel beceriler kazanmasi fikrinden yola
cikilarak olusturulmustur. Gelisimi destekleyici giysi; bebegin gelisiminin
desteklenmesinin haricinde kullanimi rahat, hareket kabiliyetini engellemeyen, sagligi
tehdit etmeyen ana ve yardimci malzeme kullanimi gibi ozellikleri igeren ayni
zamanda bebegin fiziksel gelisimini, glivenligini ve sagligin1 dikkate alarak tasarlanan
0zel amagli bebek giysileridir. GDG, bebeklere her an ¢evresel agidan uyarici ortam
sunmakla birlikte hem gelisimlerini desteklemekte hem de ebeveynlere ayri yer
kaplamadan oyuncaklar: giysi lizerinde tasima imkani sunmaktadir. Standart bir {iriine
nazaran giysiye kazandirilan bu 6zellik, GDG’yi siirdiiriilebilir, nitelikli egitici oyun

giysisi konumuna getirmektedir.

Literatiirde; duyusal biitiinleme bozuklugu olan okul 6ncesi ¢ocuklar, psikomotor
gecikmesi olan ¢ocuklar ve normal gelisim diizeyine sahip 6-9 aylik bebekler {izerine
yapilmis c¢alismalara rastlanmistir.  Ulagilan ¢alismalarin = 6rneklem  grubu
incelendiginde ikisi ¢cocuklara, bir tanesi bebeklere hitap etmektedir. Aragtirmalarda
giysi ve aksesuar tasarimlari lizerine yogunlasilmistir. Aragtirmayi digerlerinden farkli
kilan 6rneklemin sahip oldugu ay araligi (18-24 ay), gelisimi destekleyici giysi tasarim
siirecinin ¢ok disiplinli bir arastirma modelinden olusmast ve bu model igerisinde
siirekli yenileyici iyilestirmeye yonelik adimlarin olmasidir. Bunun haricinde
olusturulan GDG tasarimlarinin ebeveynlere sunulmasi, tercihlerinin incelenmesi, bu
alanda ileride yapilacak pazar arastirmalaria fikir vermesi ve ebeveynlerden alinan
gorlslerin pazar potansiyeline olan etkilerinin belirlenmesi aragtirmay1 farkli kilan

diger 6zelliklerdendir.

Arastirmanin uygulamali dayanagini, magazalarda/piyasada satilan ¢esitli dokunsal
uyaranli, yap-boz pargali, eslestirme oyunlar1 iceren bebek/cocuk giysileri ve
Montessori egitici bez kitaplar olusturmaktadir. Bunun haricinde uzmanlarin 6nerdigi
tic temel kaynakta yer alan gelisim gostergelerinden de faydalanilmistir. Arastirmanin
bilimsel dayanagini artirmak icin gelisimi destekleyici giysi tasariminin nasil olmasi
gerektigi ve tasarimlarda nelere dikkat edilmesi hususunda bilgi alabilmek ve
arastirmayi sekillendirebilmek amaciyla ¢ocuk gelisimi/okul 6ncesi egitimi alaninda

uzman kisilerin iki asamali olmak iizere goriislerine bagvurulmustur. Alinan gorisler
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dogrultusunda pretotipler ve prototipler olusturulmus ve bu asamalarla tasarimlar
egitsel, islevsel ve gelisimsel yonden desteklenmistir. Gelisimi destekleyici giysinin
tasarim agisindan degerlendirilmesi yapilmak iizere moda tasarimi alaninda uzman
akademisyen ve bebek/cocuk giyim tasarimcisinin gorisleri alinmistir. Uzman
goriisleri sonucunda nihai modeller ulasilmis ¢gizgisel olarak ebeveynlere sunulmus ve
tercih etme egilimleri sorgulanmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar ve Gneriler

asagida verilmistir.

5.1. Gelisimi Destekleyici Giysi (GDG) Tasarim Siirecine Ait Sonuclar

Birinci alt problem olan “Gelisimi destekleyici giysi (GDG) nasil olmalidir?” sorusuna

cevap aranmig ve aragtirma sonuglarina ait veriler asagida agiklanmustir.

Cocuk Geligimi Alant Uzmanlarmin Gériisiinii Alma 1 (COUG-1) ve Pretotipleme
(On Tasarimlarin Olusturulmast) siirecinde; gelisimi destekleyici giyside olmasi ve
dikkat edilmesi gereken 6zelliklerin neler oldugu konusunda uzman goriisii alinmis,

goriisme sonucunda su bilgilere ulagilmistir.

e Gelisimin en hizli ve en yogun oldugu donem 0-36 ay araligidir.

e Gelisimi destekleyici giyside; biligsel, sosyal-duygusal ve psikomotor gelisim
alan uygulamalarinin ¢ocugun/bebegin gelisim diizeyine uygun segilmesi
giyside olmasi gereken 6zelliklerdendir.

o Gelisimi destekleyici giyside; giivenlik/saglik, konfor (kullanim, hareket,
termal 1s1), kumas yapisi, kolay temizlenebilirlik, estetik (form, renk vs.),
ekonomiklik/ulasilabilirlik, kullammina yonelik bilgilendirme, tasarimda

ozguinliik ve gelisimsel uygunluk dikkat edilmesi gereken 6zelliklerdendir.

Bu bilgiler 15181nda arastirmanin 6rneklem araligi, uzmanlarin gelisimi destekleyici
giysiden beklentileri, gelisimsel gostergeleri yansitacak tasarim unsur ve detaylari
belirlenmis, uzmanlarin 6nerdigi ti¢ temel kaynakta yer alan biligsel, dil, psikomotor

ve sosyal duygusal gelisim gostergelerinden faydalanarak pretotipler olusturulmustur.

Cocuk Gelisimi Alani Uzmanlarmmin Gériisiinii Alma 2 (COUG-2) ve Prototipleme
(Tasarimlarin Diizenlenmesi) siirecinde; hazirlanan pretotiplerin tasarim unsurlari

hakkinda uzmanlar oneri ve diizeltmelerde bulunmuslardir. Uzmanlar; sekil, doku,
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renk, boyut, giivenlik, kullanim ve hareket konforu olmak iizere yedi tasarim unsuru
hakkinda o©neride bulunmuslardir. Bu yedi tasarim unsuru hakkinda yapilmis

diizeltmeler ise soyledir:
o Sekil eslestirme desen/cizgi ekleme ve sekil degisikligi,
® Kullanilan aplikelerde boyut degisikligi,
o Aplikelerde farkli renk ve farkli doku kullanimi,
e Model degisikligi ve
o Aksesuar degisikligidir.
Yukaridaki diizeltmeler sonucunda prototipler olusturulmustur.

Moda Tasarim Alami Uzmanlarmmin  Goriisiinii Alma (MOUG) ve Modelleme
stirecinde; olusturulan prototipler {izerinden uzmanlar oneri ve diizeltmelerde
bulunmuglardir. Uzmanlar; estetik (renk, uyum vs.), kullanim ve hareket konforu
olmak iizere li¢ tasarim unsuru hakkinda 6neride bulunmuslardir. Bu ii¢ tasarim unsuru

hakkinda yapilmis diizeltmeler ise soyledir:

e Parca degisikligi (Pagalarda ribana kullanim1 ve iki kademeli ayarlanabilir
aski kullanimi)

e Kapamada daha biiyiik diigme veya i¢i bos (gémiilii) ¢it¢it kullanimu,

o Yer degisikligi (Kare sekilli aplikenin yerinin agagiya indirilmesi)

e Renk belirginlestirme (Damlacik renklerinin belirginlestirilmesi)

Yukaridaki diizeltmeler sonucunda nihai modeller hazirlanmis ve ebeveyn goriisiine

sunulmustur.

COUG-1, COUG-2 ve MOUG uzmanlarindan alinan goriisler sonucunda; gelisimi
destekleyici giysinin; bebegin biligsel, sosyal-duygusal, psikomotor ve dil gelisimini
pozitif anlamda destekleyen, gelisimsel gostergelerde yer alan davranislar
uygulamalarla giysi lizerine aktarabilen, kullanimi rahat, pamuklu veya organik
(ekolojik) malzemelerden yapilmis, bebegin giivenligini ve sagligini tehdit etmeyen
Ozelliklere sahip, hareket kabiliyetini smirlamayan, mevcut ¢evre kosullarina ve
sezona gore tasarlanmis, bedeni ¢cok sarmayan sikmayan bir yapida olmasi gerektigi

belirlenmistir.
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5.2. Ebeveynlerin GDG Hakkinda Farkindaliklarina ve GDG'leri Tercih Etme

Egilimlerine Ait Sonuclar

Ikinci alt problem olan “Gelisimi destekleyici giysi (GDG) farkindaliklar1 ve tercih
etme egilimleri nedir?” sorusuna cevap aranmis ve arastirma sonuglarina ait veriler

asagida aciklanmistir.

Ebeveynlerin  GDG hakkinda farkindaliklar: incelendiginde; %52’s1 gelisimi
destekleyici giysi hakkinda bilgisi oldugunu; % 58.7’°sinin gelisimi destekleyici
giysilere hi¢ rastlamadigini; %78,7’si bu tiir giysileri hi¢ kullanmadigini belirtmistir.
Bu verilere gore; ebeveynlerin GDG hakkinda farkindaliklarinin oldugunu, fakat
yarisindan fazlasinin bu giysilere hi¢ rastlamadigini ve yiiksek ¢ogunlugunun bu

giysileri hi¢ kullanmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anket sonucunda elde edilen veriler ve arastirmanin uygulamali dayanaginda ulasilan
sektore iligkin internet taramalar1 karsilastirildiginda; ebeveynlerin GDG giysi
formatina yakin olan iirlin tasarimlarinin sinirliligi sebebiyle tasarimlara ulasamadigi
belirlenmistir. Bu tasarimlarin hedef kitlenin gelisimsel 6zelliklerine gore tasarlanip
tasarlanmadig1 tartigma konusu oldugundan daha fazla ve detayli bir arastirmanin

yapilmasi gerektigi ortaya konulmustur.

Ebeveynlerin GDG tercihleri incelendiginde, tasarimlara ait Ozelliklerden en ¢ok
doku-renk-sekil ve ses tamima gibi biligsel/sosyal-duygusal gelisimi destekleyici
ozellikleri sectigi goriilmiistiir. Tasarimlarin fonksiyonel olmasi, giysi lizerindeki
eslestirme/tamamlama/tutturma gibi biligsel/psikomotor gelisimi ve diigme ilikleme
gibi 6zbakim becerileri destekleyici 6zellikleri segtikleri belirlenmistir. En son tercih
edilen tasarim ozelligi ise estetik kavrami olmustur. Sonug olarak ebeveynlerin estetik
kavramindan ¢ok fonksiyonelligi tercih ettikleri aym zamanda gorsel, isitsel ve
dokunsal uyaranlar igeren giysileri satin alma/begenme hususunda énemli belirleyici

bir ozellik olarak gordiikleri belirlenmistir.

Tasarim degerlendirme sonucunda ebeveynlere “GDG standart bir {iriinle daha fazla
ticret 0deyerek satin alir misiniz” sorusu sorulmus ve alinan cevaplar sonucunda

%88,7’s1 gelisimi destekleyici giysileri satin alabilecegini belirtmistir. Buna gore
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GDG tasarumlarimin satin alinma ilgi gorme potansiyellerinin yiiksek oldugu anket

sonuglarinca da belirlenmis olup pazar potansiyelinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Genel olarak toparlayacak olursak; aragtirmaya katilan ebeveynlerin ¢ogunlugunun
GDG hakkinda bilgisinin oldugu fakat piyasada/magazada ¢ok fazla c¢esit ve
alternatifin olmamasi sebebiyle bu giysilere rastlayamadiklar, gelisimi destekleyici
giysiye rastlayan ebeveynlerin ise bu giysiyi kullandiklar: belirlenmistir. Ebeveynlerin
GDG tasarimlarinda ¢ogunlukla doku-renk-sekil ve ses tamima ozellikleri iceren
tasarimlart segtigi, estetik kaygilarinin olmadigr aksine tasarimlarda fonksiyonellik
ozelligine dnem ve oncelik verdikleri bilgisine ulasilmistir. GDG tizerindeki
uygulamalar genel olarak siralandiginda; gorsel, isitsel ve dokunsal uyaran iceren
basit sekil ve eslestirmelerden ¢ok birkag farkl sekilden olusan eslestirmeler ve farkl
gelisimsel kazammlar: iceren tasarimlarin daha c¢ok tercih edildigi sonucuna
varilmistir. Bu bilgiler 1s181nda ebeveynlerin gelisimi destekleyici giysilere olan ilgi,
merak ve satin alma durumlar: goz 6niine alindiginda, bu alanda ileride yapilacak Ur-
Ge calismalarimin satig-pazarlama gibi pazar potansiyeline olumlu anlamda etki

birakacag goriilmektedir.

Calisma, uzmanlar tarafindan alinan goriisler esnasinda 6zgiin, farkli, gelistirilmeye
acik, yenilik¢i ve ¢ok fonksiyonlu oldugu, bebek/¢ocuk giysi tasarim siirecine farkl
bir bakis acgis1 katabilecegi konusunda 6ncii ve énemli bulduklarini belirtmislerdir.
Ayrica ileride yapilacak calismalara umut verici ve zemin hazirlayict bir arastirma

olacagi da diisiiniilmektedir.

5.3. Oneriler

Arastirma siirecinde devam eden Covid-19 pandemisinin getirmis oldugu zaman ve is
akis silirecinde bazi olumsuz durumlarla karsilagilmistir. Bu sartlar altinda yiiriitiilen
calismanin 6rnekleminde sinirh siirede kartopu 6rnekleme yontemiyle ulasilan 150
ebeveynin goriigii alinmistir. Arastirmanin gegerliligi ve giivenirliliginin arttirilmasi

icin ebeveyn gorlis sayisinin arttirilmasi dnerilmektedir.

Arastirma kapsaminda 18-24 ay araligindaki bebeklerin kullanimma yonelik

hazirlanan GDG tasarimlarinin farkli ay-yas araligindaki bebeklere/cocuklara yonelik
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de ¢esitlendirilmesi de Onerilebilir. Boylelikle alanda farkli gelisimsel davranislari

gelistirmeye yonelik yenilik¢i giysi tasarimlart olusturulmasina katki saglanabilir.

Ayrica bu caligmada yer alan tasarimlar bebekler iizerinde denetilerek giysinin
bebegin gelisimdeki etkilerinin incelenmesi acisindan deneysel/uygulamali bir

arastirma yapilmasi onerilmektedir.

GDG tasarim siirecinde kullanilacak malzemelerin arastirma sonucunda elde edilen
tasarim unsur ve ozellikleri 1s18inda {iriin gelistirme siirecinde ¢esitlendirilmeleri ve

uygun malzeme/materyal secimlerinin gergeklestirilmeleri dnerilmektedir.

GDG tasarimlarmin ebeveynler tarafindan tercih edilme durumlarimin pazar
potansiyeline olan olumlu etkisi goz 6niine alindiginda isletmelerde bulunan Ur-Ge
boliimlerinin bu alandaki mevcut tasarimlarini gelisimini desteklemeye yoOnelik
uygulamalarla revize ederek c¢ogaltmalart veya bu formata uygun yeniden iiretim

yapmalar1 dnerilmektedir.

Isletmelerin; GDG tasarimlarinin piyasada/magazada bulunabilmesi ve mevcut hedef
kitleyi bilgilendirip yonlendirebilmesi amaciyla tasarimlarin kullanimina yonelik

bilgilendirmelerinin(reklam, brosiir, afis vb.) yapilmasi 6nerilmektedir.

56



KAYNAKLAR

Akarslan Z. (2008). 0-12 yas arast ¢cocuk giysilerinin online satisini yapan isletmelerin
olcii tablolarinin degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiist, Konya. Erisim adresi
http://hdl.handle.net/123456789/9144.

Aksoy, P. ve Baran, G. (2019). Dil gelisimi. Koksal Akyol, A. (Ed.), Erken ¢ocukluk
doneminde gelisim (0-36 ay), ic¢inde s.270-279. (2. Baski). Ankara: Ani

Yaynlart.
Arikan, R. (2018). Anket ydntemi iizerinde bir degerlendirme. Hali¢ Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 1(2), 97-159. Erisim adresi

https://dergipark.org.tr/tr/pub/husbd/issue/39647/452737.

Aslan, D.(2019). Gelisim ile ilgili temel konular. A. Koksal Akyol (Ed.). Erken
cocukluk doneminde gelisim (0-36 ay) iginde S.90 (2. Baski). Ankara: Ani
Yaynlari.

Aydin, A. (2016). Egitim psikolojisi (14. Bask1). Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Bulug, D. (2015). 6-9 aylik bebeklerin psikomotor gelisimini destekleyen yenilik¢i giysi
onerileri, Sanatta Yeterlilik Tezi, Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2006). Insan davranisi (15.basim). Istanbul: Remzi Kitapevi.

Cegindir, N. Y. (2020). 100 soruda giysi mimarisi (2. Baski1). Ankara: Gazi Yaymevi.

Demircioglu, H. (2021). Sosyal duygusal gelisim. Seven, S. (Ed.). Bebeklik donemi

gelisim ve egitim, i¢inde s.165. (2.Bask1).Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Diken, I. H., Vuran, S., Yanardag, M., Diken, O., Ulke Kiirkciioglu, B., Aksoy, F.,
Unlii, E., Celik, S. ve Tomris, G. (2018). 0-36 aylik gelisimi risk altindaki
cocuklar icin gelisimsel destek programi (3. Baski). T.C. Anadolu Universitesi
Yayinlar;;, No 3687 Engelliler Arastirma Enstitiisii Yaywnlari; No 9. Erisim
adresi https://www.gedep.org/resources/assets/site/pdf/gedep.pdf

Dirgar, E. ve Oral, O. (2020). Bebek ve cocuk giysilerinin saglik ve giivenlik agisindan
degerlendirilmesi. Turkish Journal of Fashion Design and Management, 2 (1) ,
1-10. Erisim adresi https://dergipark.org.tr/tr/pub/tjfdm/issue/52762/685270.

Dogbey R., Kpobee M. K., Dedume V. & Osei J. (2015). The Effect of Fabrics and
Designs on the Physical Comfort of Children Clothes in the Accra Metropolis,
Arts and Design Studies, Vol 30, p.39-45.

Dogan, O. ve Acar Sengiil, E. (2021). Biiyiime ve gelisim. Baysal Metin, N. (Ed.),
Dogum oncesinden ergenlige ¢ocuk gelisimi, iginde s.4-5. (4.Baski). Ankara:
Pegem Akademi Yayinevi.

Durualp, E. ve Aral, N. (2018). Cocuklarin ince ve kaba motor gelisimlerine oyun
etkinliklerinin etkisinin incelenmesi, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 20(1), 243- 258. Erigim adresi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/akusosbil/issue/37951/435683.

Elibol, F. (2020). 0-36 aylik cocuklarda bilissel gelisim. Uniivar, P. (Ed.) Bebeklik
doneminde gelisim ve egitim, i¢ginde s.154. (2.Bask1). Ankara: An1 Yayinlari.

Gallahue, D. L., Ozmun, J. C. & Goodway, J. D. (2014). Motor gelisimi anlamak
bebekler, cocuklar, ergenler, yetiskinler (7.Baski). (Cev. D. Sevimay Ozer, A.
Aktop). Ankara: Nobel Akademik Yayinlari.

Gizir, Z. (2019). Motor gelisim. Koksal Akyol, A. (Ed.) Erken ¢ocukluk doneminde
gelisim 1 (0-36 Ay), i¢inde s.204-205. (2.Baski). Ankara: An1 Yaynlart.

57


http://hdl.handle.net/123456789/9144
https://dergipark.org.tr/tr/pub/husbd/issue/39647/452737
https://www.gedep.org/resources/assets/site/pdf/gedep.pdf

Guimiiser, T. (2014). Ekolojik bebek giysilerinde dogal liflerin nemi. Sanat - Tasarim
Derqgisi, 1 4) : 23-34. Erigim adresi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/marustd/issue/296/1448.

Giineri, E. (2016). Gelisim testleri (Cilt 2) (1.Baski). Istanbul: Kakniis Yayinlar.

Haar, J. S. (1998). The Design of a therapy garment for preschool children with
sensory wntegration dysfunction, Phd, Virginia Polytechnic Institute and State
University Clothing and textiles, Blacksburg, Virginia.

Hayhoe, C. R. and Chungwen H. (2009). Planning for baby-clothing fabric choices,
care labels, comfort, fit, size and safety, Virginia: Virginia Cooperative
Extension. Erisim adresi http://hdl.handle.net/10919/49762.

Inang, B. Y., Atici, M. K., ve Bilgin, M. (2020). Gelisim psikolojisi 1 bebeklik,
cocukluk ve ergenlik (16. Baski). Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Karademir, A. (2019). 0-36 ay motor gelisim. Seven, S (Ed.) Bebeklik Donemi gelisim
ve egitimi, iginde s.114. (1.Bask1). Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Kaytez, N. ve Durualp, E. (2014). Tirkiye’de okul 6ncesinde oyun ile ilgili yapilan
lisansiistii tezlerin incelenmesi. Uluslararas: Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, (2),
110-122. Erisim adresi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/goputeb/issue/7322/95830#article_cite.

Kogyigit, S., Tugluk, M. N. ve Kok, M. (2010). Cocugun gelisim siirecinde egitsel bir
etkinlik olarak oyun. Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 0 (16), 324-342. Erisim adresi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ataunikkefd/issue/2777/37245.

Kuzu, A., Cankaya, S., ve Misirli, Z.A. (2011). Tasarim tabanli arastirma ve 6grenme
ortamlarmin tasarimi ve gelistirilmesinde kullanimi. Anadolu Journal of
Educational Sciences International, Temmuz 2011, 1(1), 19-35.

Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miidiirligi, (2013). 0-36 aylik ¢cocuklar
icin egitim  programi. Ankara, Erisim adresi http://tegm.
meb.gov.tr/dosya/okuloncesi/0-36program.pdf.

Otake, Y. E., Teixeira, E. (2013). Moda Infantil Atuando No Desenvolvimento De
Criangas Autistas, Universidade Tecnoldgica Federal Do Parand, Curso
Superior, Apucarana.

Omeroglu, E., Ceylan, S. C., Erbay, F. ve Ozyiirek, A. (2010). Okul éncesi egitimde
dramatik etkinliklerden dramaya teoriden uygulamaya. Ankara: Atalay
Matbaasi, s.28.

Oriin, E. (2014). Giysiler ve ¢cocuk saglig1: Ne giysin? Nasil yikansin?. Cocuk Saglig:
ve Hastaliklar Dergisi 2014; 58:43-49. Erigim adresi
https://www.researchgate.net/profile/EmelOeruen2/publication/309670882_ClI
othing_and_child_health_What_should_a_child_wear_and_how_should_it_be
_laundered/links/5915fb4c4585152e199f681f/Clothing-and-child-health-What-
should-a-child-wear-and-how-should-it-be-laundered.pdf.

Ozer, S. D. ve Ozer, M. K. (2016). Cocuklarda motor gelisim (9.basim). Ankara:
Nobel Akademik Yaynlari.

Pires, A. & Miguel, R. (2012). Design of Therapeutic Clothing For Sensory
Stimulation of Children With Psychomotor Delay. Work 41, 4739-4745.
Santrock, J. W. (2011). Educational psychology (5.Editon). New York: Mc
Graw Hill.

Savoia, A. (2011). Pretotype it (2.edition). Erisim adresi
https://www.pretotyping.org/uploads/1/4/0/9/14099067/pretotype_it_2nd_preto
type_edition-2.pdf

58


http://hdl.handle.net/10919/49762
http://tegm.meb.gov.tr/dosya/okuloncesi/0-36program.pdf
http://tegm.meb.gov.tr/dosya/okuloncesi/0-36program.pdf
http://tegm.meb.gov.tr/dosya/okuloncesi/0-36program.pdf
https://www.researchgate.net/profile/EmelOeruen2/publication/309670882_Clothing_and_child_health_What_should_a_child_wear_and_how_should_it_be_laundered/links/5915fb4c4585152e199f681f/Clothing-and-child-health-What-should-a-child-wear-and-how-should-it-be-laundered.pdf
https://www.researchgate.net/profile/EmelOeruen2/publication/309670882_Clothing_and_child_health_What_should_a_child_wear_and_how_should_it_be_laundered/links/5915fb4c4585152e199f681f/Clothing-and-child-health-What-should-a-child-wear-and-how-should-it-be-laundered.pdf
https://www.researchgate.net/profile/EmelOeruen2/publication/309670882_Clothing_and_child_health_What_should_a_child_wear_and_how_should_it_be_laundered/links/5915fb4c4585152e199f681f/Clothing-and-child-health-What-should-a-child-wear-and-how-should-it-be-laundered.pdf
https://www.researchgate.net/profile/EmelOeruen2/publication/309670882_Clothing_and_child_health_What_should_a_child_wear_and_how_should_it_be_laundered/links/5915fb4c4585152e199f681f/Clothing-and-child-health-What-should-a-child-wear-and-how-should-it-be-laundered.pdf

Senemoglu, N. (2020). Gelisim, o6grenme ve ogretim (27.Baski). Ankara: Ani
Yaynlari. Erisim adresi https://www.turcademy.com/tr.

Sweeney, M. M. & Branson, D. H. (1990). Sensorial comfort part I: A psychophysical
method for assessing moisture sensation in clothing. Textile Research Journal
1990 60: 371. DOI: 10.1177/004051759006000701.

Sahin, S. (2021). Bilissel gelisim. Baysal Metin, N. (Ed.) Dogum éncesinden ergenlige
cocuk gelisimi, i¢inde s.85. (4.Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Ulug, E. (2019). 0-36 aylik ¢cocuklarda dil gelisimi. Seven, S. (Ed.) Bebeklik donemi
gelisim ve egitim, i¢inde s.50. (1.Bask1). Ankara: Pegem Akademi.

Utkun, E., Ondogan Z., Yalaz M. ve Sézmen E.Y ., (2015). The effect of different types
of fabric on the clothing comfort, sleep pattern and saliva cortisol & melatonin
levels of infants, Tekstil ve Konfeksiyon, 25(2), s.119-124.

Uniivar, P. ve Karoglu H. (2020). Gelisim ile ilgili temel kavramlar ve ilkeler. Uniivar,
P. (Ed.) Bebeklik doneminde gelisim ve egitim, iginde s.8. (2.Bask1). Ankara: Ani
Yaynlari.

Wadsworth, B. J. (2015). Jean Piaget'nin bilissel ve duyussal gelisim kurami
(1.Baski). (Cev. M. Kandemir, A. Kaskaya, M. Palanci). Ankara: Pegem
Akademi Yaynlari.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéontemleri (11.
Baski). Ankara: Seckin Akademik ve Mesleki Yaynlari.

Yilmaz, E. (2021). Giyim konforu agisindan bebek giysilerinden beklentiler. Turkish
Journal of Fashion Design and Management, 3 (2), 69-78. Erisim adresi
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjfdm/issue/63323/953192.

Internet Url: https://www.oeko-tex.com/en/our-standards/standard-100-by-oeko-tex

Erisim tarihi: 06.11.2021.

Internet Url: https://duyumarket.com.tr/montessori-aktivite-kitabi-dm10109 Erisim
tarihi: 24.11.2021.

Internet  Url:  https://m.vk.com/product-127127814 3417370?list=0&z=photo-
127127814 457246353%2Fmarket-127127814 3417370 Erigim tarihi:
24.11.2021.

Internet Url: https://duyumarket.com.tr/mini-montessori-aktivite-kitabi-20x20-cm-
dm16487#Productimages-2 Erisim tarihi: 24.11.2021.

Internet Url: https://www.egitimdebilimtarihi.org/2018/05/20/bilimsel-bir-yontem-
olarak-modelleme/ Erigim tarihi: 22.10.2021.

Internet Url:  https://www.koton.com/tr/erkek-cocuk-pamuklu-uzun-kollu-bisiklet-
yaka-
baskilisweatshirt/p/IKMB183860KTRC?productPosition=178&IlistName=Beb
ek+Giyim#tab-1 Erisim tarihi:13.11.2021.

Internet Url:  https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIK/kiz-
bebek/Sweatshirt/4854887/1060338 Erisim tarihi: 13.11.2021.

Internet Url:  https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIK I/Kiz-
bebek/Sweatshirt/4814226/1045080 Erisim tarihi: 13.11.2021.

Internet Url:  https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIK I/Kiz-

bebek/Sweatshirt/4855155/1060391 Erigim tarihi: 13.11.2021.

59


https://www.turcademy.com/tr
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjfdm/issue/63323/953192
https://www.oeko-tex.com/en/our-standards/standard-100-by-oeko-tex
https://duyumarket.com.tr/montessori-aktivite-kitabi-dm10109
https://m.vk.com/product-127127814_3417370?list=0&z=photo-127127814_457246353%2Fmarket-127127814_3417370
https://m.vk.com/product-127127814_3417370?list=0&z=photo-127127814_457246353%2Fmarket-127127814_3417370
https://duyumarket.com.tr/mini-montessori-aktivite-kitabi-20x20-cm-dm16487#ProductImages-2
https://duyumarket.com.tr/mini-montessori-aktivite-kitabi-20x20-cm-dm16487#ProductImages-2
https://www.egitimdebilimtarihi.org/2018/05/20/bilimsel-bir-yontem-olarak-modelleme/
https://www.egitimdebilimtarihi.org/2018/05/20/bilimsel-bir-yontem-olarak-modelleme/
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-bebek/Sweatshirt/4814226/1045080
https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-bebek/Sweatshirt/4814226/1045080
https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-bebek/Sweatshirt/4855155/1060391
https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/outlet/LC-WAIKIKI/kiz-bebek/Sweatshirt/4855155/1060391




EKLER

61



EK-1: Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miidiirliigii 0-36 Aylik Cocuklar

I¢in Egitim Programi

16-18 AY GELiSIM GOSTERGELER

16-18.1. Daha 6nceden tanidig: varliklar1 bagka bir yerde
gordiigiinde tanidigini belli eder.

BILISSEL | 16-18.2. Basit problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
GELISIM 16-18.3. Uzaktaki nesneyi gosterir.
16-18.4. Birbirini izleyen iki yonergeye uyar.
16-18.5. Viicudun iki pargasini gosterir.
16-18.1. Baskalarinin duygusal ifadelerini taklit eder.
16-18. 2. Ofkelendiginde yetiskin destegi ile sakinlesir.
SOSYAL- 16-18.3. lgi ¢ekmek i¢in cesitli davranislar gosterir.
DUYGUSAL | 16-18.4. Ayn1 mekanda diger ¢ocuklarla etkilesime girmeden
GELISIM | oyun oynar.
16-18.5. Yetiskinle etkilesimli oyun oynar.
) 16-18.1. Ritmik/Melodik sesleri mirildanarak tekrar eder.
DIL | 16-18.2. Sozel oyunlar oynar.
GELISIMI | 16-18.3. Eylemleri uygun ses taklitleriyle ifade eder.
16-18.4. Isimleri sdylendiginde kitaptaki resimleri gdsterir.
16-18.1. Elinden tutuldugunda basamak ¢ikar.
KABA | 16-18.2. Parmak ucunda ytikselir.
MOTOR 16-18.3. Bisikleti ayaklar1 yerdeyken siirer.
GELISIMI 16-18.1. Karalama/boyama yapar.
INCE | 16-18.2. Kasik ve catali uygun bigimde kullanur.
19-21 AY GELIiSIM GOSTERGELERI
19-21.1 Ayni iki nesneyi eslestirir.
- 19-21.2 Viicudun 3-4 parcasini gosterir.
BILISSEL | 19 51 3 Birbiriyle iliskili iki nesneyi bir araya getirir.
GELISIM 19-21.4 Basit siiflamalar yapar.
19-21.5 Yetiskinin davranisini, ses ve hareketle taklit eder.
19-21.6 Nesneleri ¢ikardiklar sese gore ayirt eder.
SOSYAL- 19-21.1. Bagimsiz davraniglar gosterir.
DUYGUSAL | 19-21.2.Akranlarina ilgi gosterir.
GELISIM
19-21.1. Yirmi-elli sdzciigii anlamina uygun kullanir.
. 19-21.2. iki-ii¢ sdzciikten olusan baglagsiz ciimleler kurar
DIL
(telgrafik konusma).
GELISIiMIi | 19-21.3. Basit sorulara uygun yanit verir.

19-21.4. Kisa Oykiileri dikkatini vererek dinler.
19-21.5. Resmini gordiigii nesneyi isimlendirir.
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EK-1(devam). Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miudiirliigii 0-36 Aylik
Cocuklar I¢in Egitim Programi

MOTOR
GELISiMi

KABA

19-21.1. Yardimla merdivenleri iner.

19-21.2. Merdivenleri, bir ayaginin yanina digerini
getirerek cikar.

19-21.3. Karsisindakine topu havadan atar.
19-21.4. Geri geri yiiriir.

19-21.5. Dengeli kosar.

19-21.6. Yan yan yliriir.

19-21.7. Yardimla tek ayaginin iizerinde durur.
19-21-1. Kitap sayfalarini ikigerli tigerli ¢evirir.

19-21.2. En az dort kiipten (5x5 cm) kule yapar.
19-21.3. Makasi iki eliyle kullanir.

19-21.4. Iri boncuklar1 cubuga dizer.

19-21.5. Vidali kapaklar1 agar.

INCE

22-24 AY GELISIM GOSTERGELERI

BIiLiSSEL
GELIiSIiM

22-24.1. Nesneleri merak eder.

22-24.2. Soruldugunda nesnelerin/ varliklarin pargalarini
isimlendirir.

22-24.3. Sembolik oyun oynar.

22-24.4. Gozlemledigi bireylerin davranislarini onlar
olmadiginda da taklit eder.

22-24.5. Yer bildiren yonergelere uygun tepkide bulunur.
22-24.6. Parg¢a biitiin iligkisi kurar.

SOSYAL-
DUYGUSAL
GELIiSIiM

22-24.1. Sosyal iletisim kaliplarini kullanir.
22-24.2. Evde basit islere yardim eder.

DiL
GELISiMi

22-24.1. Elliden fazla sozciigii anlamina uygun kullanir.
22-24.2. Zamirleri kullanir.

22-24.3. Soru climleleri kurar.

22-24 4. Bildigi sarki ya da tekerlemelere eslik eder.

MOTOR
GELISiMi

22-24.1. Oyuncag ipinden ¢ekerek yiiriir.
22-24.2. Merdivenden yardimsiz iner.
22-24.3. Diiz hat iizerinde yiirtir.

22-24 4. Yerinde ziplar.

KABA

22-24.1. Iki- ii¢ kiipten (2.5x2.5 cm.) kule yapar.
22-24.2. Kaplari boyutlarina gore i¢ ige yerlestirir.
22-24.3. Makasla bir agimlik hamleler ile kagidi keser.
22-24.4. Nesneyi iki elinin avuglari i¢cinde yuvarlar.
22-24.5. Kalemi ii¢ parmagi ile tutar.

22-24.6. Kagidi iki eliyle burusturur.

INCE
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EK-2: Ankara Gelisim Tarama Envanteri 18-24 Ay Gelisimsel Gostergeleri Iceren

Test Sorulan

18-24 AY

1. Iki kibrit kutusunu iist iiste koyup kule yapar m1?

2. Iki kelimelik ciimleler kurar m1? (“Baba gitti. Elma ver.” gibi
ornekler veriniz.)

3. Tehlikelerden kendini korur mu?

4. Arkadasinin ismini bilir mi?(Ismini yaziniz.)

5. Isteklerini basit ciimlelerle ifade eder mi?

6. Bir kutuyu alip sanki arabaymis gibi yiiriitlir mii ya da bir sopa

DiL :
BiLiSSEL, | Rareasmi at yerine koyar m1?
GEL?SiM 7. “Ilk énce mutfaga git, tabag: al, bana getir.” gibi ii¢ istegi
birden yerine getirir mi?
8. Elini, agzin1, goziinii, ayagini, burnunu gosterip “bu ne?”
derseniz isimlerini dogru olarak sdyler mi?
9. Resimlere ya da TV’ye bakarken tanidig1 seylerin adini sdyler
mi?
10. Basit sorulara “evet, hayir” diyerek cevap verir mi?
11. Soru sorar m1? “Baba nerede? Bu kim? Bu ne?” gibi.
12. Konugmasi kolaylikla anlasilabilir mi?
1. Kapiy1r acar mi1?
KABA 2. Kendi bagina merdivenden inip ¢ikar mi? ( Biiytiklerin ¢iktig1
MOTOR gibi. Gostererek sorun.)
GELISIMI : _ _
3. Topu basinin {izerinden ileriye dogru atar mi? (Gosteriniz.)
INCE 1. Kavanozlarin, siselerin kapaklarint agip kapar mi1?
MOTOR R THERTRTT - -
GELiSiMi 2. Bir elini &biir eline tercih eder mi?

64



EK-3: Etik Komisyon Karar1
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EK-4: Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlar1 Gériisme Formu 1 (COUG-1)

Goriisme Formu 1 (Prototipleme Oncesi)

‘Ebeveynlerin Gelisimi Destekleyen Giysileri (GDG) Tercih Etme Egilimlerinin
Belirlenmesi’ konulu yiiksek lisans tezi kapsaminda konu ile ilgili uzman bilgi, goriis
ve Onerileri saptamasi amaciyla goriisme sorular1 hazirlanmistir. Gériisme formundan
elde edilen bilgi ve Oneriler dogrultusunda GDG tasarimlart olusturulacaktir.
Goriisme, goniilliiliik esasiyla dijital bir platform tizerinden kayit alinarak soru-cevap
seklinde yiiriitiilecektir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Nese Yasar CEGINDIR Stiimeyye KAYACAN

Tez Danismani Ogrenci

Not: Uclii gelisim: Bilissel, Sosyal-Duygusal, Psikomotor gelisimi

1) Cocuklarm Uglii gelisimlerinin en hizli ve en yogun oldugu dénemler
hangileridir? Arastirmamiz i¢in 6nerebileceginiz yas aralig1 hangisi olabilir?
e (-3yas
e 3-6yas
2) Cocuklarin Uglii gelisimlerini pozitif anlamda etkileyecek oyun giysisindeki
ozellikler neler olmalidir? Bu giysilerde dikkat edilmesi gereken 6zellikler neler
olmalidir? (Asagidaki maddeler lizerinden sorgulayalim)
a)Giivenlik (Cocugun giivenligi acisindan nelere dikkat edilmelidir?)
b)Kullanim konforu
c)Hareket konforu
d)Termal - Is1 konfor
e) Kumas yapisi
f) Kolay temizlenebilir olmasi1
g) Estetik (form, renk)
h) Ekonomik ulasilabilirlik
1) Kullanimina yonelik bilgilendirme (Afis, brosiir, ambalaj-paket tasarimi vs.)
J) Arastirmanin 6zgiinligii

k) Gelisimsel uygunluk

66



EK-5: Cocuk Gelisimi Alan1 Uzmanlar1 Gériisme Formu 2 (COUG-2)

Goriisme Formu 2 (Prototipleme Sonrasi)

‘Ebeveynlerin  Gelisimi  Destekleyen Giysileri (GDG) Tercih Etme
Egilimlerinin Belirlenmesi’ konulu yiiksek lisans tezi kapsaminda konu ile ilgili
hazirlanan giysi tasarim orneklerinin uzmanlarin bilgi, goériis ve onerilerini saptamasi
amactyla goriisme sorulari hazirlanmistir. Gorlisme formundan elde edilen bilgi ve
oneriler dogrultusunda GDG tasarimlarinda iyilestirme ve diizenlemeler yapilacaktir.
Goriisme, goniilliiliik esastyla dijital bir platform {izerinden kayit alinarak soru-cevap
seklinde yiiriitiilecektir. Katiliminiz icin tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Nese Yasar CEGINDIR Siimeyye KAYACAN

Tez Danigmani Ogrenci

1) Gelisimi destekleyici giysi (GDG) tasarimlarini agagidaki maddeleri dikkate alarak
degerlendiriniz, yorumlayiniz.

- Hangi gelisim alanina hitap etmektedir?(Biligsel, Sosyal-Duygusal,
Psikomotor)

- Gelisim diizeyine uygunluk

- Kullanim Konforu ( Tasarimda kullanilan teknikler, Kumas vs.)

- Hareket Konforu (Model kesimi, Form)

- Glivenlik

- Estetik (Renk, Uyum vs.)

- Ozgiinliik

- Saglig1 Tehdit Etmeyen Malzeme Kullanimi

2) Tasarimlar hakkinda 6nerileriniz nelerdir?
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EK-6: Moda Tasarimi Alan1 Uzmanlar1 Goriisme Formu (MOUG)

Goriisme Formu 3

‘Ebeveynlerin Gelisimi Destekleyen Giysileri (GDG) Tercih Etme Egilimlerinin
Belirlenmesi’ konulu yiiksek lisans tezi kapsaminda konu ile ilgili hazirlanan giysi
tasarim Orneklerinin uzmanlarin bilgi, goriis ve Onerilerini saptamasi amaciyla
goriigme sorulart hazirlanmistir. Goriisme formundan elde edilen bilgi ve Oneriler
arastirmanin bulgular kisminda kullanilacaktir. Gorlisme, goniilliiliikk esasiyla dijital
bir platform iizerinden kayit alinarak soru-cevap seklinde yiiriitiilecektir. Katiliminiz
i¢in tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Nese Yasar CEGINDIR Stimeyye KAYACAN

Tez Danismani Ogrenci

1) Gelisimi Destekleyici Giysi (GDG) tasarimlarini agsagidaki maddeleri dikkate alarak
degerlendiriniz, yorumlayiniz.

- Kumas

- Model Kesimi, Form

- Kullanim Konforu

- Hareket Konforu

- Estetik (Renk, Uyum vs.)

- Ozgiinliik

- Giivenlik

- Saglik

- Tekniklerin Uygulanabilirligi\ Uretimi

- Bakimi

- Pazarlama ve Maliyet

2) Tasarimlar hakkinda 6nerileriniz nelerdir?
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EK-7: Ebeveyn Goriis Anket Formu
ANKET FORMU

Saymn katilimci, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Etik Komisyonu’ndan
02.11.2021 tarih E.54941 sayi ile izin alinan; Prof. Dr. Nese Yasar CEGINDIR
danismanhiginda Siimeyye KAYACAN tarafindan yiiriitiilen bu arastirma, AHBVU
Moda Tasarimi Yiiksek Lisans Programinda, “Ebeveynlerin Gelisimi Destekleyen
(18-24 ay aras1 Bebek) Giysilerini (GDG) Tercih Etme Egilimlerinin Belirlenmesi”
baslikli yiiksek lisans tezine veri toplamak amaciyla yiiriitilmektedir.

Aragtirmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir, katiliminiz igin
sizden herhangi bir licret istenmeyecek ve size de herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.
Aragtirmadan elde edilecek bilgiler yukarida belirtilen amag¢ disinda kullanilmayacak
ve kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Arastirmaya katilma karar1 verdikten sonra aragtirmanin herhangi bir asamasinda
calismadan ¢ikma hakkina sahipsiniz. Ancak yarim birakmayarak arastirmamiza
destek verdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

[rtibat igin: Siimeyye KAYACAN E-posta:

Verecegim bilgilerin sadece bilimsel amagla kullanilmasini kabul ediyorum.

\ | Kabul ediyorum |
1.Demografik Ozelikler ve GDG Farkindaliklar

Cinsiyetiniz nedir?

Kadin
Erkek

Egitim durumunuz nedir? (En son mezun olunan)

Ilkokul

Ortaokul
[kogretim
Ortaogretim (Lise)
On lisans

Lisans

Yiiksek Lisans
Doktora
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Esinizin egitim durumu nedir? (En son mezun olunan)

[lkokul
Ortaokul
[kogretim
Ortadgretim
(Lise)

On lisans
Lisans
Yiiksek Lisans
Doktora

Toplam aylik geliriniz nedir?
2.825-5999 TL
6.000 - 11.999 TL

12.000 - 23.999TL
24.000 TL ve uzeri

Gelisimi destekleyici bebek giysileri hakkinda bilginiz var mi1?

Hig yok
Yok

Kismen Var
Var

Oldukg¢a Var

Gelisimi destekleyici bebek giysilerine hig rastladiniz m1?

Evet
Hayir

Gelisimi destekleyici bebek giysisi hi¢ kullandiniz m1?

Evet
Hayir
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2. Tasarimlarin Degerlendirilmesi

Tiim tiriinler, 18-24 ay aras1 bebeklere yonelik kolay giydirilip ¢ikarilma, hareket
konforu, sagliga uygun pamuklu kumas, yan malzeme ve aksesuarlar gibi 6zelliklere
dikkat edilerek tasarlanmistir. Gelisimi destekleyici giyside, diisiinme/bulma, kendini
ifade etme (tepkiler), hareket ettirme ve 6zbakim becerileri olmak tizere 4 farkli alanda

gelisimi desteklemeye yonelik tasarim 6zellikleri yer almaktadir.

TASARIM 1

Yukaridaki tasarim 6zelliklerini dikkate alarak giysi satin alma tercihinizdeki oncelik

stralamamz1 (1:1lk tercih, 4:Son tercih) belirtiniz.

Tasarim Ozellikleri 1| 2| 3| 4
Doku - Renk- Sekil- Ses tanima

Velkro (cirt) bantlarla Kedi/kopek sekillerini eslestirme
Estetik olmasi

Fonksiyonel olmasi
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TASARIM 2

Yukaridaki tasarim 6zelliklerini dikkate alarak giysi satin alma tercihinizdeki dncelik

stralamamzi ( 1: Ilk tercih, 4: Son tercih) belirtiniz.

Tasarim Ozellikleri 1 2 3 4
Doku - Renk- Sekil- Ses tanima

Velkro (cirt) bantlarla geometrik sekilleri eslestirme
Estetik olmasi

Fonksiyonel olmasi
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TASARIM 3

Yukaridaki tasarim 6zelliklerini dikkate alarak giysi satin alma tercihinizdeki dncelik
stralamamz1 ( 1: Ilk tercih, 4: Son tercih) belirtiniz.

Tasarim Ozellikleri 1 2 3 4
Doku - Renk- Sekil- Ses tanima

Velkro (cirt) bantlarla Yap-boz tamamlama/eslestirme
Estetik olmasi

Fonksiyonel olmasi
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TASARIM 4

Yukaridaki tasarim 6zelliklerini dikkate alarak giysi satin alma tercihinizdeki 6ncelik

stralamamz1 ( 1: Ilk tercih, 5: Son tercih) belirtiniz.

Tasarim Ozellikleri 1 2 3 4 5)
Doku -Renk-Sekil-Ses tanima

Velkro (cirt) bantlarla damlaciklari eslestirme
Diigme ilikleme

Estetik olmasi

Fonksiyonel olmasi
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TASARIM 5

Yukaridaki tasarim 6zelliklerini dikkate alarak giysi satin alma tercihinizdeki dncelik

stralamamz1 ( 1: Ilk tercih, 4: Son tercih) belirtiniz.

Tasarim Ozellikleri 1 2 3 4
Doku - Renk- Sekil- Ses tanima

Velkro (cirt) bantlarla viicudun pargalarini eslestirme
Estetik olmasi

Fonksiyonel olmasi
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TUM TASARIMLAR

TASARIM 1 TASARIM 2 | TASARIM 3 TASARIM 4 TASARIM 5

Yukarida bebeklere yonelik hazirlanan 5 tasarimin satin alma tercihinizdeki oncelik

siralamasini (1:11k tercih, 5:Son tercih) belirtiniz.

Tasarimlar 1 2 3 4 5

Tasarim 1
Tasarim 2
Tasarim 3
Tasarim 4
Tasarim 5

Gelisimi destekleyici bir giysiyi standart bir iirline oranla daha fazla {icret ddeyerek

satin alir misiniz?

Kesinlikle Almam
Almam

Uriine Gore Alabilirim
Alirim

Kesinlikle Alirim
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Soyadi, adi : KAYACAN Siimeyye
Uyrugu :T.C

Egitim

Derece Egitim Birimi

Yiiksek  Ankara Haci Bayram Veli Universitesi/ Lisansiistii
Lisans  Egitim Enstitiisii/ Moda Tasarimi Ana Bilim Dali

Canakkale 18 Mart Universitesi/ Giizel Sanatlar

Lisans Fakiiltesi/ Tekstil Tasarimi
On Lisans Anadolu Universitesi/ Porsuk Meslek
Yiiksekokulu/ Tekstil Teknolojisi
Lise Gazi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi/ Giyim
Uretim Teknolojisi
Is Deneyimi
Yil Yer

2019-2020 Aksem Konfeksiyon San. Tic. A.S. (Bi1 baby)

Yabanc Dil

Ingilizce
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Mezuniyet
Tarihi

Devam Ediyor

2016

2013

2011

Gorev

Tasarimci
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