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(SELMAN, Adnan, Dindarligin Aile Yasam Dongiisii Siireclerine Etkisi (Bat1 Akdeniz
Omnegi), Doktora Tezi, Isparta, 2017).

OZET

Aile yagsam dongiisii evlilige hazirlik siireci olan nisanlilik donemiyle baslayan
ve her iki esin vefatiyla sona eren uzun soluklu bir siirectir. Bu siirecin baslamasiyla
yeni roller iistlenmeye baglayan esler icin her yeni dongii farkli rol ve davranis
kaliplarin1 6grenmeyi ve uyum saglamayi gerektirir. Bu anlamda, evliligin baglangiciyla
birlikte kari-koca roliine biiriinen esler, gocugun dogumuyla birlikte anne-baba roliinii,
cocugun okula baslamasiyla egitimci roliinii, ¢cocugun ergenlik donemine ulasmasiyla
psikolog roliinii ve torun sahibi olunca da nine-dede roliinii {istlenirler. Bir dongiide
tistlendikleri herhangi bir rolii 6liinceye kadar yerine getirirler.

Eslerin dongiiler degistikge iistlendikleri rolleri ve bu rolleri yerine getirirken
takindiklar1 tutumlar1 etkileyen cinsiyet, din, yas, meslek, gelir, ¢ocuk sayisi gibi ¢ok
fazla faktor vardir. Bu faktorler iginde en Onemlilerinden birisi ise bireylerin din
algilaridir. Miintesiplerine biitiin yagsamlarini kusatacak bir diinya goriisii sunan dinlerin
en onemli faaliyet alanlarindan birisi, siiphesiz ailedir. Bu anlamda, ailenin ve aile
tiyelerinin din algis1 aileyi ve aile igi iligkileri sekillendirecek bir yapiya sahiptir.
Yapilan arastirmalardan elde edilen veriler iilkemizdeki dindarlik oraninin oldukc¢a
yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayrica Islam dini, bin yil1 agkin bir siiredir Miisliiman
olan Tirk milletinin gelenek ve goreneklerini sekillendiren en 6nemli unsurdur. Bu
nedenle, din ile az ¢ok ilgili olan bir Tiirk ailesinde, bireylerin rollerini Islam’in etkisi
altinda kalarak icra etmeleri kaginilmazdir. Bu bakis agisindan hareketle
arastirmamizda, aile i¢inde, 0zellikle eslerin tutum ve davranislarini etkileyen faktorler
belirlenmeye calisilmistir.

Aragtirmada ele alinan konunun irdelenmesine yonelik olarak nicel arastirma
yontemleri kullanilmistir. Veri toplama araci olarak kisisel bilgi anketi ve aile yasam
dongiistinii olusturan sekiz olgekten olusan bir anket formu hazirlanmig ve bu anket
formu Bati Akdeniz Bolgesinde “basit tesadiifi 6rnekleme” yoluyla 736 kisiye
uygulanmistir. Veriler frekans dagilimi, aritmetik ortalama, faktor analizi, tek ve cift
yonlii ANOVA gibi test tekniklerinden yararlanilarak yapilmastir.

Anahtar kelimeler: Din, Dindarlik, Aile, Aile Yasam Dongiisii, Aile Yapisi.



(SELMAN, Adnan, The Impact of Pietism On Family life Cycle (The Case of Western
Mediterranean Region ) Doctoral Dissertation, Isparta, 2017).

ABSTRACT

The family life cycle is a long-running process that begins with the engagement
period, the process of preparation for marriage, and ends with the death of both spouses.
For spouses starting to undertake new roles with the beginning of this process, each new
cycle requires learning and adapting different roles and behavior patterns. In this sense,
the spouses who overtake the role of husband and wife with the beginning of marriage
assume the role of mother-father together with the birth of the child, the role of the
educator as the child begins to read, the role of psychologist when the child reaches
adolescence and the role of grandfather-grandmother when they have grandchild. They
perform the role that they assume in any cycle until they die.

There are many factors that affect the roles that spouses assume as the cycles
change and the attitudes they adopt when performing these roles, such as gender, age,
occupation, income, and number of children. One of the most important of these factors
is the perception of religion of individuals. One of the most important scope of religion
which presents a world view to its followers is undoubtly family life. In this sense, the
perception of religion of families and family members have the capacity to shape the
family and family relations.

The data obtained from the surveys show that the religiousness rate in our
country is very high. Moreover, Islam is the most important factor that shapes the
traditions and customs of the Turkish nation, who are Muslims over a thousand years.
In this sense, it is inevitable for a Turkish family, which is more or less related to
religion, to exercise their roles under the influence of Islam. From this point of view, we
tried to determine the factors affecting the attitudes and behaviors of the spouses in a
family.

Quantitative research methods have been used to investigate the subject
discussed in the research. As a data collection tool, a questionnaire consisting of a
personal information questionnaire and an eight questionnaire formulating the family
life cycle was used. The questionnaire was applied to 736 individuals through "simple
random sampling” in the Western Mediterranean Region. Data were generated by using
test techniques such as frequency distribution, arithmetic mean, factor analysis, one and
two way ANOVA.

Key words: Religion, Religiosity, Family, Family Life Cycle, Family
Structure.
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ONSOZ

Bireylerle toplum arasinda bag kuran ve toplum hayatinin devamini saglayan en
temel toplumsal kurumlardan biri olan aile, farkli teori ve modeller g¢ercevesinde
incelenmektedir. Her bir teori ve model kendi bakis acgisina uygun bir sekilde konulari
ele almakta ve ¢oziimlemeye ¢alismaktadir. Tezimizin konusu olan aile yasam dongiisii
(AYD) ise bir aileyi kurulus agsamasindan itibaren ele alip, sona ermesine kadar gecen
uzun siirecte eslerin yiiklendikleri farkli rol ve tutumlara odaklanan bir teoridir. ilk
olarak 1930’lu yillarda ABD’de ortaya ¢ikan teori, genel olarak ailelerin farkli
dongiilerdeki tiikketim aliskanliklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir ve hala en
onemli ¢alisma alani aile ici tiiketimdir. Ulkemizde aile ile ilgili sadece bir calismada
kullanilan aile yagam dongiisii de tiiketim ile alakalidir.

Diger taraftan, hem aile hem de dindarlikla ilgili yapilan calismalarin sayisi
oldukga fazladir. Ancak, aile i¢i roller ve din-dindarlik iliskisi bugiine kadar yeterli
ilgiyi gormemistir. Bu anlamda ¢alisma, aile bireylerinin, 6zellikle de eslerin farkli
dongiilerdeki rollerine, aile bireylerinin karsilikli iliskilerine ve bu rol ve iliskilere
dindarligin etkisine odaklanmasi acgisindan iilkemizde bir ilktir ve aile ile ilgili yapilacak
yeni ¢aligsmalara da katki saglayacaktir.

Arastirma giris ve dort boliimden olusmaktadir. Girig’te arastirmanin konusu,
Onemi, amaci ve yontemi ile ilgili hususlar lizerinde durulmustur. Birinci Béliim’de din,
dindarlik, aile ve aile yasam dongiisii hakkinda genel bilgiler verilmistir. Ikinci
Bolim’de ge¢misten gliniimiize Tirk aile yapisi ile ilgili bilgi verilmis ve farkh
donemlerde Tiirk aile yasam dongiisiinlin hangi siireclerden olustugu tartigilmistir.
Uciincii Boliim’de ise uygulamali arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda, evli
bireylerin farkli AYD’deki rol ve tutumlarina etki eden faktorler kapsaminda analizler,
yorumlar ve degerlendirmeler yapilmistir. Sonu¢ Boliimii’nde ise genellemeler ve
onerilerde bulunulmustur.

Arastirma konusunun tespitinden tamamlanmasina kadar gegen sliregte
yardimlarin1 esirgemeyen danigman hocam Prof. Dr. Ramazan UCAR’a, hocalarim
Prof. Dr. Kemaleddin TAS’a, Dog. Dr. Umit AKCAya ve yapici tenkitleriyle teze katki
saglayan Prof Dr. Mehmet AKGUL ve Prof. Dr. Hayri ERTEN’e tesekkiirlerimi
sunarim. Ayrica, ¢alisma boyunca desteklerini esirgemeyen esime, cocuklarima ve
uygulama esnasinda zamanlarin1 ayirip anketdrliik yaparak yardimlarii esirgemeyen
ogrencilerime de tesekkiir ederim.

Adnan SELMAN
ISPARTA/2017
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GIRIS

1. ARASTIRMANIN KONUSU VE PROBLEMIi

Sosyolojinin ¢alisma alani olan toplum, bir¢ok sosyal grup ve kurumdan olusan
ve sistem Ozelligi tagiyan bir biitiindiir. Bu biitiin siyasetten ekonomiye, dinden aileye,
hukuktan egitime, tarihten sanata birgok kurumu igerir. Bahsi gegen kurumlar ve bu
kurumlarin digerleriyle iliski ve etkilesimlerini ortaya koymak amaciyla sosyoloji;
siyaset sosyolojisi, iktisat sosyolojisi, din sosyolojisi, bilgi sosyolojisi, aile sosyolojisi,
hukuk sosyolojisi, egitim sosyolojisi, tarih sosyolojisi gibi alt bilim dallarina ayrilmistir.
Toplum-din iligkilerini ve bu iliskilerden dogan karsilikli etki ve tepkileri ve din
kurumunun diger toplumsal kurumlarla iligkisini incelemek din sosyolojisinin ilgi alani

i¢indedir.

Din sosyolojisinin en énemli ¢alisma alanlarindan birisi, islevleri agisindan ele
alindiginda tabii bir dini grup olan ailedir. Hem bireysel hem de toplumsal bir olgu olan
din ve buna bagl olarak ritiieller, oncelikle aile i¢inde Ogrenilir ve uygulanir. Aile,
biitiin toplumlarda sosyal, dini, kiiltiirel ve siyasi baglamda gelenek ve gelecegin bagini
kuran bir kurumdur. Din ve dindarlik algilari ailenin sekillenmesini ve aile bireyleri
arasindaki iligkileri belirleyici bir rol oynamaktadir. Aileyi ve aile fertlerini etkisi altina
alan din, ailelerin kurulmasindan ¢oziilmesine, aile tiyelerinin rol ve statiilerinden
miilkiyet haklarma, dogan ¢ocuga isim koymaktan siinnet ettirmeye ve sahip olunan

cocuk sayisina kadar bircok siirecte etkisini modern donemde de gostermektedir.

Ulkemizde dindarlikla ve aile ile ilgili arastirmalarin sayis1 oldukga fazladr.
Ancak, aile ici roller-din iligkisi yeterli ve gerekli ilgiyi gormemistir. Konu ile ilgili
yapilan bazi ¢aligmalar ise aile iiyelerinin belirli donemlerdeki dini algilarini, tavir ve
davraniglarin1 ve birbirleriyle iligkilerini ortaya koymaya yonelik olarak yapilmis
caligmalardir. Bir ailenin kurulmasindan sona ermesine kadar devam eden ve “Aile
Yasam Dongiisii” olarak ifade edilen siire¢ boyunca, dindarligin dongiilere ve aile
bireylerinin birbirleriyle olan iliskilerine etkisi heniiz incelenmemistir. Aile yasam

dongiisii kavraminin ilk ortaya ¢iktigi Bat1 iilkelerinde de aile yasam dongiisii ve din

! Zeki Aslantiirk, “Din Ve Toplum”, Ana Basliklariyla Din Sosyolojisi i¢inde, Ed. Akyiiz-Capgioglu,
Giindiiz Egitim Ve Yayincilik, Ankara, 2008, s. 14-17.



iligkisi lizerinde durulmakla birlikte, konu genel olarak kiliseye katilim iizerine
kurulmustur. Bununla birlikte, konunun iilkemizde ¢alisilmasi igin oncelikle tilkemize
Ozgili aile yasam dongiisii stireglerinin tespit edilmesi gereckmektedir. Bu baglamda
aragtirmanin problemi, “Tirk toplumunda aile yasam dongiisii hangi siireglerden

olugmaktadir ve bu siireglere dindarligin etkileri nelerdir?” seklinde ifade edilebilir.

2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Sosyoloji i¢cin ¢ok Onem arz eden ailenin anlamimi ve islevlerini, aile
sistemlerini, aile i¢i iligkileri ve aile ile diger toplumsal sistemler arasindaki iliskileri ele
alan ve sosyolojinin bir alt dali olan aile sosyolojisi ortaya ¢ikmustir.? 19. Yiizyiln
ikinci yarisindan itibaren gelismeye baslayan aile sosyolojisinin Tiirkiye’deki gelisimi
oldukga yenidir. 1950’lerden sonra Tiirkiye’nin hizli bir degisim siirecine girmesiyle
birlikte, bu degisimlerden yogun bir sekilde etkilenmeye baslayan aile, arastirmalara
konu olmaya baslamistir. 80’li yillardan itibaren ise aileyi temel alan ¢alismalarda

biiyiik bir artis kaydedilmistir.®

Aile hem birey, hem de toplum i¢in vazgecilmez 6neme sahip evrensel bir
olgudur. Bu nedenledir ki, insanlik tarihi boyunca ailenin olmadigi bir topluma
rastlanmamistir. Aile bireyin yasaminda ¢ok onemli bir yer tutan beslenme, bakim,
sevgi ihtiyaci, duygusal gelisim, psikolojik gelisim, egitim, kiiltiirel ve dini degerleri
kazanma, saglikli zihinsel gelisimini siirdiirme gibi temel ihtiyaglarmi karsiladigt
birincil ortamdir. Aile iiyeleri arasindaki iligkiler ve aile ortami, psiko-sosyal yonden
gelisen bireyin en c¢ok etkilesime ugradigi yerdir. Bu iligkiler, bireyin kendine
giivenmesini, kendine ve diger bireylere saygi ve sevgi duymasini, kimlik kazanmasini,
kisilik gelisimini, sosyal beceriler gelistirmesini, topluma adaptasyon siirecini ve ileride
kendisinin de saglikli bir aile kurmasim olanakli hale getirir.* Aile kurumu toplumun
diizenini, kiiltiiriin ve geleneklerin devamini, yeni nesillerin bakim ve egitimini ve

kendisini olusturan bireylerin ihtiyaglarini saglayan bir kurum olmasi nedeniyle, din ve

2 Goniil igli, “Aile Aragtirmalarinda Yéntem ve Yaklasim™, PAU. Egitim Fak. Derg., Sayr:3, 1997, s. 59-
67.

¥ Kadir Canatan, “Aile Sosyolojisi: Bilimsel ve Kuramsal Cerceve”, Aile Sosyolojisi icinde, Ed. Kadir
Canatan-Ergiin Yildirim, A¢ilim Kitap, Istanbul, 2011, s. 25-26.

4T.C. Milli Egitim Bakanhgi, Aile ve Tiiketici Hizmetleri, Ankara, 2011, s. 4.



devlet tarafindan da desteklenerek giiniimiize kadar varligini devam ettirmistir.” Saghkl

bir toplum hayat aile iliskilerinin saghkli olmast ile yakindan ilgilidir.°

Aile her seyden dnce bir sistemdir ve kendine ait bir yapisi, diizeni ve 6zellikleri
vardir. Aile Yasam Dongiisii tabiriyle kavramlastirilan bu yapit bir kadin ve erkegin
evlenmesiyle baslayan ve her ikisinin de oliimiiyle sona eren uzun soluklu bir siireci
ifade eder. Aile yasam dongiisii bir diizen igerisinde ortaya ¢ikar ve her dongiiniin
kendine 6zgii Ozellikleri vardir. Bu dongili ve 6zelliklerden bazilar1 birgok toplumda
benzer olabilirken, baz1 dongii ve 6zellikler toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire ve
hatta, bolgeden bolgeye degisiklik gosterebilmektedir. Tiirk toplumunda aile yasam
dongiisiiyle alakali yapilan smirli sayidaki arastirmalarin ortak 6zelligi, yabanci
kaynaklardan elde edilen farkli iilkelere 6zgli dongiilerin kullanilmasidir. Bu noktada
toplumumuza 6zgii dongiileri belirlemeye yonelik ¢aba i¢inde olmak ve farkli dongiiler
igindeki davranis ve rol kaliplarin1 belirlemek gerekmektedir. Bu anlamda, ¢alismanin

birinci amaci, Tiirk ailesine 6zgii yasam dongiisiinii ortaya ¢ikarmaya ¢aligmaktir.

Genel olarak biitiin dinler, dzelde ise Islam dini miintesiplerinin biitiin hayatini
kusatan inang, ilke, pratik ve sembolleri barindirir. Dindar ise, mensubu oldugu dinin
inang, ilke, pratik ve sembollerini igsellestirip, bunlar1 tutum ve davranmislarinda
sergileyen kisidir.” Bireylerin hayatindaki en uzun soluklu siire¢ ve miintesibi oldugu
dinin kurallarini rol, tutum ve davraniglarina her an yansitabilecekleri en 6nemli kurum
ise sliphesiz aile kurumudur. Bu baglamda, arastirmanin diger amaci aile bireylerinin,
Ozellikle de eslerin din algisinin aile yasam dongiisii siireglerini etkileyip etkilemedigi
ve dongiiler degistikge dindarligin etkisinin farklilagip farklilagmadigini anlamaya
caligmaktir. Bu nedenle, arastirma konusu konuyla alakali ilk ¢alisma olmasi agindan

olduk¢a 6nem arz etmektedir.

3. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI
Bilimsel arastirma, sorun bilinci olusan konularda gelistirilen varsayimlari test

etmek ve sorunlara giivenilir ¢oziim yollar1 bulmak icin sistemli ve planh bir sekilde

> Haluk Yavuzer, Evlilik Okulu, Remzi Kitabevi, stanbul, 2011, s. 21.

® TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1, Tiirkiye'de Aile Yapisi Arastirmasi, Afsaroglu Matbaasi,
Ankara, 2011, s. 31.

" ilhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, C. |, Kubbealt1 Yayinlari, istanbul, 2008, s. 726.



verilerin  toplanmasi,  siniflandirilmasi, analizi, aciklanmasi, yorumlanmasi,
degerlendirilmesi ve rapor edilmesi suretiyle bilimsel bilgi iiretme amaciyla yapilan
diisiinsel ve deneysel ¢abalarin tiimiidiir.® Arastirma, konunun secilmesi ile baslar ve
konu 1ile ilgili hipotez olusturulur. Arastirma hipotezleri, bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasinda var oldugu diisiiniilen muhtemel iliskileri belirten ifadelerdir.
Arastirma hipotezleri, konu hakkinda genis bilgi sahibi olunduktan sonra kurularak,

tasarlanan caligsma ile bu hipotezler de:g'ge:rlendirilir.9

Arastirma hipotezi ¢ok genis olmamalidir. Ele alinan konu ne kadar kiigiik ve
yalin ise, hipotezi kurmak ve sinirlandirmak o kadar kolay olur. Hipotez hem genis bir
teoriye, hem de gercek bir gozleme dayanmalidir. Hipotezlerde kullanilacak ifadeler
acik, sade ve herkes tarafindan kullanilan kavramlar olmalidir.® Bu baglamda,

aragtirmanin hipotezlerini su sekilde ifade etmek miimkiindiir:

1. Aile yasam dongiisii her ailenin i¢inden gegtigi siiregleri barindir.

2. Evliligin baslamasindan, her iki esin de dliimiine kadar gecen siirecte esler, her
dongitide farkl: roller, farkli sorumluluklar ve farkli gorevler tistlenmektedirler.

3. Eslerin aile yasam dongiileri i¢indeki tutum ve davraniglari cinsiyet, yas, egitim
durumu, meslek, gelir durumu, yerlesim yerinin 6zellikleri, evlenme yasi ve
cocuk sayis1 gibi degiskenlere bagli olarak farklilik gostermektedir.

4. Eslerin kendilerine gore dindarlik algilar1 ve diizeyleri, farkli dongiiler icerisinde
yiiklendikleri rol, tutum ve davraniglarini etkilemektedir.

5. Eslerin hem kisisel ozellikleri, hem de dindarlik diizeyleri birlikte farkl

dongiiler i¢inde yiiklendikleri rol, tutum ve davraniglarini etkilemektedir.

4. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLARI
Cesitli zorluklar sebebiyle amprik caligmalar bazi kapsam ve siirlar

cergevesinde yapilmaktadir. Bu ¢calismanin kapsam ve sinirlar1 ise sunlardir:

8 [smet Dasdemir, Bilimsel Arastirma Yontemleri, Nobel Akademik Yaymcilik Egitim Danismanlik TiC.
LTD. STI., Bartin, 2016, s. 27.

® Tiimer Ulus, Haluk Ince, Siiheyla Aliustaoglu, Esen Melez, “Arastirma Nasil Tasarlanir”, Adli Tip
Dergisi, Cilt: 24, Say1: 2, s. 40-47.

10 7¢ki Aslantiirk, Din Sosyolojisinde Yontem ve Teknikler, Ana Basliklariyla Din Sosyolojisi i¢inde, Ed.

Niyazi AkYiiz-ihsan Capcioglu, Giindiiz Egitim ve Yayincilik, Ankara, 2008, s. 217.



1. Arastirmada ulasilan sonuglar, Orneklemin temsil ettigi Bati Akdeniz
Bolgesi’nde bulunan Antalya, Isparta ve Burdur illeri ve bu illerin bazi ilge ve
kasaba/kOylerinde yasayan ailelerle smrlidir. Bu ilge ve koyler sunlardir:
Antalya Manavgat il¢esi-Kizilagag ve Kizilot kdyleri, Alanya ilgesi-Konakli ve
Toslak koyleri, Korkuteli ilgesi- Derekdy ve TatkOy, Isparta Yalvag ilgesi-
Ozbayat ve Siiciillii kdyleri, Gelendost ilgesi-Yaka ve Bagilli koyleri, Senirkent
Ilgesi-Biiyiikkabaca kasabasi ve Yassioren koyii, Egirdir ilcesi-Biiyiikgokeeli
kasabas1 ve Akpinar koyii, Burdur Aglasun ilgesi ve Derekdy, Bucak ilgesi-
Seydikoy ve Karapinar koyleri ve Yesilova ilgesi.

2. Arastirma sonucunda elde edilen veriler, deneklerin anket sorularina vermis
olduklar1 cevaplarin samimi ve dogru oldugu varsayimiyla sinirlidir.

3. Her aragtirma belirli bir zaman diliminde yapilir. Zamanla insanlarin diisiince ve
kanaatlerinde degisiklikler meydana gelebilir. Bu nedenle, bu arastirma yapildigi

zaman dilimiyle sinirhdir.

5. ARASTIRMANIN YONTEMIi
Bu baglik altinda arastirmanin yontemi, evren ve Orneklemi, veri toplama
aracinin hazirlanmasi, veri toplama aracinin gegerlik ve giivenirligi ve verilerin analizi

ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

5.1.  Arastirmanin Modeli
Bilimsel yontem sistematik bilgi edinme yoludur. Organize ve sistematik bir
bicimde olusmus birtakim agsamalardan meydana gelir. Bir bilimin amacina ulasmasini
saglayan, her seyden Once yontemidir. Bilimsel yontem takip edilmesi gereken bes

basamaktan olusur. Bunlar sirasiyla soyledir:

Arastirilacak olan sorunu ortaya koyup tanimlamak,
Konu ile ilgili bilgi ve belgeleri toplamak,
Hipotezi formiile etmek,

Veri toplamak ve verilerin analizini yapmak,

o &~ w0 N

Hipotezle ilgili sonuglara ulasmak.™

1 Enver Ozkalp, Davrams Bilimlerine Giris, Anadolu Universitesi Web-ofset, Eskisehir, 2004, s. 11.



Arastirma teorik ve uygulama olmak iizere iki boliimden olusmaktadir. Teorik
bolim icin ‘mevcut kayit ve belgeleri inceleme yoluyla veri toplama metodu’ olan
dokiimantasyon metodu*? kullanlmustr. Uygulama boliimii i¢in ise istatistiksel teknikler
kullanilmis ve elde edilen veriler ‘olaylarin disa ait formlarindan anlam igeren biitiinlere
niifuz etmek ve olaylar arasinda sebep-sonu¢ bagi kurmak’ demek olan anlayici,

agiklayict metor™ kullanilarak hipotezler test edilmistir.

Arastirma evli bireylerin din algilarinin aile yasam dongiisii siireglerindeki tutum
ve davranig diizeylerine etkisini iki bagimsiz degisken ve bir bagimli degisken
cercevesinde ele almakta ve herhangi bir farklilasma olup olmadigini incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirmanin problemi c¢ercevesinde karsilastirmali tiirden iligkisel

tarama modeli tekniginden faydalanilmustir.

Iki faktorlii (bagimsiz degisken) olarak planlanan arastirmanin  bagiml
degiskenleri evli bireylerin nisanlilik, yeni evli ¢ocuksuz, bebekli, okul dénemi ¢ocuklu,
ergen ¢ocuklu, evden ayrilan ¢ocuklu, bos yuva ve dulluk dongiilerinden olusan aile
yasam dongiisli siireglerindeki tutum diizeyleridir. Bagimsiz degiskenler ise iki ayri
gruptan olusmaktadir. Birinci gruptaki bagimsiz degiskenler olgusal kimligi ifade eden
cinsiyet, yas, egitim durumu, meslek, ailenin gelir durumu, ikamet yeri, evlilik yas1 ve

ailenin gocuk sayisidir. Ikinci gruptaki bagimsiz degisken ise dindarlik diizeyidir.

5.2.  Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Herhangi bir arastirma siirecinde, arastirmanin problemine uygun bir arastirma
yonteminin belirlenmesiyle birlikte, arastirma evreninin belirlenmesi ve bu evrenden

orneklemin se¢ilmesi agamasi gelir.

Arastirilan konuyu olusturan unsurlarin tiimiinii kapsayan yap1 evrendir. Y Di ger
bir ifadeyle evren, arastirma sonuglariin gecerli olacagi ve genellenebilecegi biiyiik
gruptur. Bu anlamda arastirmanin evreni Bati Akdeniz’i olusturan Antalya, Isparta ve
Burdur illerinde ve bu {i¢ ilin ilge ve kasaba/kdylerinde yasayan ve aile yasam

dongiisiinlin herhangi bir siirecinde bulunan evli bireylerdir.

12 Aslantiirk, Din Sosyolojisinde Yéntem ve Teknikler, s. 207.
3 Unver Giinay, Din Sosyolojisi, Insan Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 86.
Y Elif Kus, Nicel-Nitel Arastirma Teknikleri, Am1 Yaymcilik, Ankara, 2009, s. 45.



Evren flizerinde arastirma yapmanin zor ve kiilfetli olmasi sebebiyle, evren
icerisinden ana kitleyi temsil eden bir kisim secilir. Buna 6rneklem denilir. Ancak, ana
kitleyi temsil edecek parcaya karar vermek icin ana kitlenin, yani biitiiniin iyi taninmast
gerekir.”® Orneklem ana kitleden daha kiiciik olan ve ana kitlenin ozelliklerini

biinyesinde barindiran gruptur.

Arastirmada, tesadiifi orneklem teknigiyle evreni yansitabilecek nitelikte bir
orneklem olusturulmustur. Ana kitlenin iginde yer alan farklilasmalar g6z Oniinde
bulundurularak, evreni dagitirken kota drneklemesi teknigi uygulanmis ve veriler elde
edilmistir. Bati Akdeniz’i olusturan tig il, ilge ve kasaba/kdylerindeki demografik yapiya
dikkat edilerek, anketin farkli aile yasam dongiisii siireglerinde bulunan 800 evli birey
tizerinde uygulanmasina karar verilmistir. Ancak geri donmeyen, eksik ve cevapsiz
anket formlar1 neticesinde 736 katilimecinin cevaplandirdigi anketler analiz edilmistir.
Anket teknigi ile birlikte, katilime1 gozlem teknigi de kullanilarak veriler elde edilmeye

calisiimustir.

5.3.  Veri Toplama Aracinin Hazirlanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formu
hazirlanirken bu alanda yapilan c¢alismalardan faydalanilmistir. Anket formu
uygulamaya gecilmeden Once, anket formu igerisinde yer almasi diisiiniilen sorularin
amaca uygun olup olmadigmi ve sorularin anlasilabilirligini test etmek amaciyla
orneklemi temsil giiciine sahip 100 kisiden olusan bir grup iizerinde 6n uygulama
yapilmistir. On uygulama neticesinde veri toplamada problemli oldugu ve anlasiima
gicliigli cekildigi fark edilen ifadeler anlasilabilir hale getirilmis ve katilimcilarin

belirttikleri diger baz1 eksikler tamamlanmistir.

Evli bireylerin olgusal kimlikleri hakkinda bilgi elde etmek ve bu bilgilerle aile
yasam dongiisii siirecgleri i¢cindeki tutum ve davranmislar1 arasindaki iligkilerin tespitine
yonelik olarak “Kisisel Bilgi Anketi” olusturulmustur. Kisisel bilgi anketinde evli
bireylerin farkli aile yasam dongiisii siireglerindeki tutum ortalamalarinda etkili oldugu
diisiiniilen ve bunlar arasindaki iligkinin anlasilmasi i¢in bagimsiz degisken olarak 9

soru yer almistir.

15 Zeki Arslantiirk, Sosyal Bilimler Igin Arastirma Metod ve Teknikleri, Camlica Yaymlari, Istanbul,
2001, s. 103.



Evli bireylerin farkli aile yasam dongiisti siireclerindeki tutumlarimi ortaya
koymak ve bunlarin aynm1 anda iki farkli bagimsiz degiskenle olan iliskisini tespit
edebilmek amaciyla likert tipi 8 sorudan olusan nisanlilik 6lgegi, 10 sorudan olusan
cocuksuz dongii 6l¢egi, 8 sorudan olusan bebekli dongii 6l¢egi, 6 sorudan olusan okul
donemi ¢ocuklu dongii 6l¢egi, 9 sorudan olusan ergen ¢ocuklu dongii 6l¢egi, 10 sorudan
olusan evden ayrilan ¢ocuklu dongii dl¢egi, 7 sorudan olusan bos yuva dongiisii dl¢cegi
ve 9 sorudan olusan dulluk déngiisii dlgegi gelistirilmistir. Olgeklerde her madde i¢in
“Tamamen katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Tamamen
katilmiyorum” olmak iizere ve “Her zaman”, “Cogu zaman”, “Bazen”, “Nadiren” ve
“Higbir zaman” olmak tizere bes secenek sunulmustur. Evli bireyler farkli aile yasam
dongiilerindeki tutumlarini bu bes segenekten birini isaretleyerek gostermislerdir.
Olgeklerdeki olumlu maddelerde “Tamamen katiliyorum” ve “Her zaman” tercihlerine
5, “Katiliyorum” ve “Cogu zaman” tercihlerine 4, “Kararsizim” ve “Bazen” tercihlerine
3, “Katilmiyorum” ve “Nadiren” tercihlerine 2, “Tamamen katilmiyorum” ve “Hicbir
zaman” tercihlerine ise 1 puan verilmistir. Olumsuz maddelerde ise, “Tamamen
katiliyorum” ve “Her zaman” tercihlerine 1, “Katiliyorum” ve “Cogu zaman”
tercihlerine 2, “Kararsizim” ve “Bazen” tercihlerine 3, “Katilmiyorum” ve “Nadiren”
tercihlerine 4, “Tamamen katilmiyorum” ve “Higbir zaman” tercihlerine ise 5 puan

verilmistir.

5.4. Veri Toplama Aracinin Gegerlik ve Giivenirligi

Anket formu igerisinde evli bireylere yonelik nisanlilik 6l¢egi, cocuksuz dongii
Olcegi, bebekli dongii dlcegi, okul donemi ¢ocuklu dongii dlcegi, ergen ¢ocuklu dongii
Olcegi, evden ayrilan ¢cocuklu dongii 6lcegi, bos yuva dongiisii 6lgegi ve dulluk dongiisii
Olceginin gegerlik ve giivenirlik testleri ile ilgili ¢alismalar, anketin 6n uygulamasi
tizerinde gerceklestirilmistir. Gelistirilen Olceklerin tek bir yapiyr Olgiip 6lgmedigini

kontrol etmek amaciyla da faktor analizi yapilmistir.

Olgekte yer alan maddelerin birbirleriyle iliskisinin diizeyini ortaya koymak igin
faktor analizi yapilmistir. Yapilan faktor analizi neticesinde maddelerin yilik degerinde
taban .30 olarak alinarak maddelerin yiik degeri tespit edilmistir. Birinci faktor yiik

degeri .30’dan diislik olan maddeler olgekten ¢ikarilmistir.



Olgeklerde yer alan maddeler arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini ve varsa
ne diizeyde oldugunu anlamaya yonelik olarak Pearson Korelasyon teknigi'®
kullanilmistir. Olgeklerin giivenirligi igin ise Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi

kullanilmustir.

5.4.1. Nisanhlik Déngiisii Olceginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemi temsil giiciine sahip bir grup (100 kisi) {izerinde uygulanan nisanlilik

dongiisii 6l¢ceginin madde analizi ve faktor analizi sonuglart Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Nisanhhk Déngiisii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclari

Nisanlihik Olcegi Maddeleri Birinci ~ Faktér | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Nisanlandiktan sonra hayatimda 6nemli degisiklikler oldu. 12 .53

2- Giyim-kusamima daha fazla dikkat eder oldum. .70 .50

3- Zamanimi digarida gecirmekten vazgegtim. .64 A7

4- Nisanlimla goriiserek onu tamimaya ¢aligtim. .66 .46

5- Ailelerin yaklasimi nedeniyle nisanlimla pek goriisemedim. .36 .32

6- Uzun siireli arkadasligimiz oldugu i¢in nisanlilik iligkimize farklilhik | .54 37

getirmedi.

7- Aileler arasindaki sorunlardan dolay1 nisanin atilmasi giindeme geldi. | .52 41

8- Nisanlimin giyim kusamina miidahale ettim. .58 43

Aciklanan Varyans: %44.2

Alfa: .73

Orneklemin nisanlilik déngiisiindeki tutum diizeyini dlgmek icin gelistirilen ve 8
maddeden olusan nisanlilik 6lgegi faktor analizi sonuglari incelendiginde, maddelerin

birinci faktor yiik degerlerinin .36 ile .72 arasinda degistigi gortilmektedir.

Bir madde disinda diger maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakin ve yiiksek
olmasi, maddelerin birbirleriyle yakin iligkili oldugunu ve amaglanan yapiy1 6l¢tiiglinii
gostermektedir. Yik degeri diisiik olan madde ise arastirma i¢in Onemli oldugu
varsayilarak Olgege dahil edilmistir. Faktoriin tek basina agikladigi varyans ise

%44.2’dir.

Her maddenin katilimcilar1 ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina gore madde-toplam korelasyonlarinin .32 ile .53 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen nisanlilik dongiisii 6l¢eginin maddelerinin

ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

'® Onur Sungur, “Korelasyon Analizi”, SPSS Uygulamali Cok Degiskenli Istatistik Teknikleri iginde, Ed.
Seref Kalayci, Asil Yayin, Ankara, 2010, s. 117.



Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .73 diir. Bu sonug 6l¢egin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki tiin veriler neticesinde, gelistirilen niganlilik

dongiisii 6lgeginin gecgerli ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu séylenebilir.

5.4.2. Yeni Evli-Cocuksuz Déngii Olceginin Gecerlik ve Giivenirligi
Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiideki tutum diizeylerini belirlemek

amactyla gelistirilen 6l¢egin faktor ve madde analizi sonuglari Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Yeni evli-Cocuksuz Déngii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclari

Yeni evli-Cocuksuz Dongii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktor | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Evliligin getirdigi koca/kari roliine hemen aligtim. .68 .26

2- Esimle cok iyi iletisim kurdum. .73 .27

3- Eski arkadaglarimdan ziyade esimle zaman gecirmeyi tercih ettim. .54 .39

4- Ev islerinde esime yardim etmeye gayret ettim. (Erkekler i¢in) 49 .28

4- Esim ev iglerinde bana yardim etmeye gayret etti. (Kadinlar icin)

5- Karar alirken mutlaka esime de danistim. .46 .30

6- Esim hata yaptiginda affettim. 37 .38

7- Koca/kari rolii bana agir geldi. .70 .30

8- Bekarliktaki 6zgiirliigiimii ¢ok aradim. .70 .28

9- Esimin ailesi evliligimize miidahale etti. 49 .34

10- Esimle sikintilar hamilelik/hamileligim déneminde basladi. A4 .36

Aciklanan Varyans: %38.5

Alfa: .62

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiideki tutum diizeyini 6lgmek igin
gelistirilen ve 10 maddeden olusan nisanlilik Olgegi faktér analizi sonuglari
incelendiginde, maddelerin birinci faktor yiik degerlerinin .37 ile .73 arasinda degistigi

gorilmektedir.

Bir onceki dongiide oldugu gibi, bir madde disinda diger maddelerin yiik
degerlerinin birbirine yakindir. Bu da maddelerin birbirleriyle yakin iliskili oldugunu ve
amagclanan yapiy1 6l¢tiiglinti gostermektedir. Yiik degeri diisiik olan madde ise arastirma
icin 6nemli oldugu varsayilarak 6lcege dahil edilmistir. Faktoriin tek basina acikladig

varyans ise %38.5°dir.

Her maddenin katilimcilart ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina gére madde-toplam korelasyonlarinin .28 ile .39 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen yeni evli-cocuksuz dongii olgeginin

maddelerinin ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

10



Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha degerinin .62 oldugu gériilmektedir. Bu
sonug Olgegin giivenilir oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki tiin veriler neticesinde,
gelistirilen yeni evli-cocuksuz dongii 6lgeginin gegerli ve gilivenilir bir veri toplama

araci oldugu sdylenebilir.

5.4.3. Kiiciik Cocuklu Dongii Olceginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemin bebekli dongiideki tutum diizeylerini belirlemek amaciyla

gelistirilen Olgegin faktor ve madde analizi sonuglart Tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3. Bebekli Dongii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Kiigiik Cocuklu Déngii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktor | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Baba/anne olma fikrine alisamadim. .56 .34

2- Cocuk dogduktan sonra esimin bana olan ilgisi azald1. .63 40

3- Cocuk dogduktan sonra esim yemek/temizlik yapmakta zorlandi. | .35 .32

(Erkekler i¢in)

3- Cocuk dogduktan sonra temizlik/yemek yapmakta zorlandim.

(Kadinlar i¢in)

4- Geceleri ¢ocugu uyutmak i¢in kalktifimdan dolay:r giindiiz uykusuz | .30 .28

kaldim.

5- Cocugun giderlerini karsilamakta zorlandim. .55 .36

6- En kiiciik seylerden bile evde tartisma yasandi. .73 .45

7- Sorunlari ¢6zemedigimiz i¢in aile biiylikleri devreye girdi. .73 A7

8- Aile biiyiikleri yerine profesyonel yardim (psikolog, aile danismani | .37 .32

vs.) aldik.

Agiklanan Varyans: %27.0

Alfa: .62

Orneklemin bebekli dongiideki tutum diizeyini 6lgmek icin gelistirilen ve 8
maddeden olusan nisanlilik 6lgegi faktor analizi sonuglari incelendiginde, maddelerin

birinci faktor yiik degerlerinin .30 ile .73 arasinda degistigi goriilmektedir.

Tablo 3’ten de anlasildig1 gibi, {i¢ maddenin yiik degerleri biraz diigiik olmakla
birlikte, diger maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakin ve yiiksektir. Bu anlamda,
maddeler birbirleriyle yakin iligkilidir ve amaglanan yapiy1r 6lgmektedir. Yiik degeri
diisiik olan maddeler ise arastirma i¢in Onemli oldugu varsayilarak Olgege dahil

edilmistir. Faktoriin tek basina agikladig1 varyans ise %27’ dir.

Madde analizi sonuglarina gore madde-toplam korelasyonlarinin .28 ile .47
arasinda oldugu gorlilmektedir. Bu veriler gelistirilen bebekli dongli dlgeginin

maddelerinin ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.
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Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .62°dir. Bu sonug 6lgegin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Bu veriler neticesinde, gelistirilen bebekli dongii 6l¢eginin

gecerli ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu sdylenebilir.

5.4.4. Okul Dénemi Cocuklu Déngii Olceginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemin okul dénemi c¢ocuklu déngiideki tutum diizeylerini belirlemek

amactyla gelistirilen 6l¢egin faktor ve madde analizi sonuglar: Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Okul Dénemi Cocuklu Déngii Olgegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Okul Dénemi Cocuklu Déngii Olcegi Maddeleri Birinci  Faktor | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Cocuklar okula bagladiginda aksamlari onlarin 6devleriyle ilgilendim. | .66 .38

2- Sirekli c¢ocuklarm dersleriyle ilgilendigimiz i¢in esime zaman | .71 .45

ayirmakta zorlandim.

3- Cocuklarin dersleriyle esim ilgilendi. 31 .30

4- Cocuklarin dersleriyle ilgilenmeyi ndbet usulil yapmaya karar verdik. | .71 49

5- Diger masraflarin iistiine okul masraflarinin da eklenmesi bizi olduk¢a | .39 .34

zorlad1.

6- Bu donemde esimle birlikte ortaklasa yaptigimiz seyler azald1. 71 48

Aciklanan Varyans: %22.2

Alfa: .61

Orneklemin okul dénemi g¢ocuklu déngiideki tutum diizeyini 6lgmek igin
gelistirilen ve 6 maddeden olusan okul donemi c¢ocuklu dongii Glgegi faktor analizi
sonuglari incelendiginde, maddelerin birinci faktor yilik degerlerinin .31 ile .71 arasinda

degistigi goriilmektedir.

Tablo 4’ten de anlasilacag: tizere, iki maddenin yiik degerleri biraz diisiiktiir.
Diger maddelerin yiik degerlerinin ise birbirine yakin ve yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bu anlamda, maddeler birbirleriyle yakin iliskilidir ve amaglanan yapiyr 6l¢mektedir.
Yiik degeri diisiik olan maddeler ise aragtirma i¢in énemli oldugu varsayilarak dlgege

dahil edilmistir. Faktoriin tek basina agikladig1 varyans ise %22.2’dir.

Madde analizi sonuclarina gore, madde-toplam korelasyonlarinin .30 ile .49
arasinda oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen okul dénemi ¢ocuklu dongii

6l¢eginin maddelerinin ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .61°dir. Bu sonug 6lgegin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Bu veriler neticesinde, gelistirilen okul dénemi ¢cocuklu dongii

6l¢eginin gegerli ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu sdylenebilir.
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5.4.5. Ergen Cocuklu Dongii Olceginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemin ergen gocuklu dongiideki tutum diizeylerini belirlemek amaciyla

gelistirilen 6lgegin faktor ve madde analizi sonuglar1 Tablo 5°de verilmistir.

Tablo 5. Ergen Cocuklu Déngii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Ergen Cocuklu Déngii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktor | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Ergenlik donemlerinde ¢ocuklarla iletisim kurmakta zorlandim. 72 .56

2- Cocugum ergenlik doneminde kural tanimaz oldu. .83 .70

3- Bu donemde ¢ocuklara ¢ok miidahale ettim ve ¢ocuklarla catigmalar | .77 .63

yagadim.

4- Cocuklar sorunlarini benimle paylagmadilar. .61 .53

5- Cocugum/cocuklarim beni dinlemegi zaman azarladim. .64 48

6- Cogu zamanlarini evin diginda, arkadaglariyla gegirdiler. .70 .56

7- Hafta sonlari, aksamlari ailecek vakit gegirdik. .28 27

8- Cocugum arkadag ortaminda kot aliskanliklar edindi. .63 .50

9- Daha onceleri ailecek yaptigimiz seyleri (piknik gibi) yapamaz olduk. | .41 32

Aciklanan Varyans: %47.0

Alfa: .77

Orneklemin ergen cocuklu déngiideki tutum diizeyini 6lgmek icin gelistirilen ve
9 maddeden olusan ergen ¢cocuklu dongii 6lgegi faktdr analizi sonuglari incelendiginde,

maddelerin birinci faktor yiik degerlerinin .28 ile .83 arasinda degistigi goriilmektedir.

Bir madde disinda diger maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakindir. Bu da
maddelerin birbirleriyle yakin iliskili oldugunu ve amaglanan yapiyr Ol¢tiigiini
gostermektedir. Yik degeri diisik olan madde ise arastirma i¢in Onemli oldugu

varsayilarak 6lgege dahil edilmistir. Faktoriin tek basina agikladig varyans ise %47°dir.

Her maddenin katilimcilar1 ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina gore madde-toplam korelasyonlarinin .27 ile .70 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen ergen c¢ocuklu dongii Olceginin

maddelerinin ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha degerinin .77 oldugu goriilmektedir. Bu
sonug Olgegin giivenilir oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki tiim veriler neticesinde,
gelistirilen ergen ¢ocuklu dongii 6l¢eginin gegerli ve giivenilir bir veri toplama araci

oldugu sodylenebilir.

5.4.6. Evden Ayrilan Cocuklu Déngii Ol¢eginin Gecerlik ve Giivenirligi
Orneklemin evden ayrilan ¢ocuklu déngiideki tutum diizeylerini belirlemek

amaciyla gelistirilen 6l¢egin faktdr ve madde analizi sonuglar1 Tablo 6’de verilmistir.

13



Tablo 6. Evden Ayrilan Cocuklu Déngii Olgegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Evden Ayrilan Cocuklu Déngii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktér | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Evlenip evden ayrilan ¢ocuklar da bizden ekonomik yardim almaya | .30 .28

devam ettiler.

2- Cocuklarin evden ayrilmalariyla evin sakinlesmesi bizi ¢ok rahatlatti. 42 .30

3- Esimle bas basa kaldiktan sonra daha iyi iletisim kurmaya bagladim. .79 .64

4- Esime daha ¢ok zaman ayirmaya bagladim. .82 .66

5- Benim i¢in bu dénem ikinci bahar oldu. .84 72

6- Esime daha bagimli hale geldim. a7 .61

7- Ev islerinde esime yardim etmeye gayret ettim. (Erkekler i¢in) 72 .55

7- Egim ev iglerinde bana yardim etmeye gayret etti. (Kadinlar i¢in)

Aciklanan Varyans: %40.9

Alfa: .78

Omeklemin evden ayrilan ¢ocuklu dongiideki tutum diizeyini 6lgmek igin
gelistirilen ve 7 maddeden olusan evden ayrilan ¢ocuklu dongii 6lgegi faktor analizi
sonuclar1 incelendiginde, maddelerin birinci faktor yiik degerlerinin .30 ile .84 arasinda

degistigi goriilmektedir.

Iki madde disinda diger maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakin ve yiiksek
olmasi, maddelerin birbirleriyle yakin iliskili oldugunu ve amaglanan yapiy1 6l¢tiiglinii
gostermektedir. Yik degeri diisiik olan maddeler ise arastirma i¢in 6nemli oldugu
varsayilarak Olgege dahil edilmistir. Faktoriin tek basma acikladigi varyans ise

%40.9°dir.

Her maddenin katilimcilart ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina goére madde-toplam korelasyonlarinin .28 ile .72 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen evden ayrilan ¢ocuklu dongii 6lgeginin

maddelerinin ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .78 diir. Bu sonug 6lgegin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki tiin veriler neticesinde, gelistirilen evden ayrilan

cocuklu dongii dlgceginin gecerli ve giivenilir bir veri toplama aract oldugu sdylenebilir.
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5.4.7. Bos Yuva Déongiisii Olceginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemin bos yuva dongiisiindeki tutum diizeylerini belirlemek amaciyla

gelistirilen Olgegin faktor ve madde analizi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Bos Yuva Déngiisii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Bos Yuva Déngiisii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktér | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Cocuklar evden ayrildiktan sonra yasadiklart problemler bize de | .32 .28

yansidi.

2- Evlenip evden ayrilan cocuklarin evliliklerine miidahale etmek | .41 .32

zorunda kaldik.

3- Esimle kavgalarimiz daha da artt1. .61 46

4- Zamanimin ¢ogunu arkadaglarimla gec¢irmeye bagladim. .48 31

5- Cocuklarim torunlarima fazla yiiz veriyorum diye kiziyorlar. .78 .59

6- Torunlarima marketten c¢ikolata alirken bile cocuklar kizar diye | .86 .69

endiseleniyorum.

7- Cocuklar evden ayrildiktan sonra bayramlar disinda gelmez oldular. 81 .61

Aciklanan Varyans: %53.1

Alfa: .73

Omeklemin bos yuva dongiisiindeki tutum diizeyini dlgmek igin gelistirilen ve 7
maddeden olusan bos yuva dongiisii dlgegi faktor analizi sonuglari incelendiginde,

maddelerin birinci faktor yiik degerlerinin .32 ile .86 arasinda degistigi goriilmektedir.

Iki madde disinda diger maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakin ve yiiksek
olmasi, maddelerin birbirleriyle yakin iligkili oldugunu ve amaglanan yapiy1 6l¢tiiglinii
gostermektedir. Yiik degeri diisik olan maddeler ise arastirma i¢in 6nemli oldugu

varsayilarak Olgege dahil edilmistir. Faktoriin tek basma acikladigi varyans ise
%53,1°dir.

Her maddenin katilimcilart ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina gore madde-toplam korelasyonlarinin .28 ile .69 arasinda
oldugu gortilmektedir. Bu veriler, gelistirilen bos yuva dongiisii 6l¢eginin maddelerinin

ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .73 diir. Bu sonug dlgegin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki tiin veriler neticesinde, gelistirilen bos yuva

dongiisii 6lgeginin gecerli ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu sdylenebilir.

5.4.8. Dulluk Déngiisii Ol¢eginin Gegerlik ve Giivenirligi
Orneklemin dulluk déngiisiindeki tutum diizeylerini belirlemek amaciyla

gelistirilen 6lgegin faktor ve madde analizi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8. Dulluk Déngiisii Olcegi Faktor ve Madde Analizi Sonuclar

Dulluk Déngiisii Olgegi Maddeleri Birinci  Faktér | Madde Toplam
Yiik Degeri Korelasyonu

1- Esim vefat ettikten sonra kendi giindelik islerimi yapamaz oldum. .67 51

2- Esim vefat ettikten sonra evde yalniz kalmak bana ¢ok zor geldi. .58 47

3- Birileriyle konusabilmek i¢in zamanimin ¢ogunu disarida gegirmeye | .43 .30

bagladim.

4- Esim hayattayken ziyarete gelen akraba ve komsular artik gelmez | .55 .38

oldular.

5- Esim vefat ettikten sonra cocuklarimin yaninda yagamaya bagladim. .52 .40

6- Esim vefat ettikten sonraki donemde hastaliklarim ¢ok artti. A1 .29

7- Esim vefat ettikten sonra huzur evine gitmeyi diisiindiigiim oldu. .84 .75

8- Tekrar evlenmeyi diisiindim ama g¢ocuklarin tepkisinden dolay: | .85 .73

evlenemedim.

9- Esim vefat ettikten sonra tekrar evlendim. .61 43

Aciklanan Varyans: %53.5

Alfa: .78

Orneklemin dulluk dongiisiindeki tutum diizeyini 6lgmek icin gelistirilen ve 9
maddeden olusan dulluk dongiisii Olgegi faktor analizi sonuglart incelendiginde,

maddelerin birinci faktor yiik degerlerinin .41 ile .85 arasinda degistigi goriilmektedir.

Biitiin maddelerin yiik degerlerinin birbirine yakin ve yiliksek olmasi, maddelerin
birbirleriyle yakin iliskili oldugunu ve amaclanan yapiyr olctiiglinii gostermektedir.

Faktoriin tek basina agikladigi varyans ise %53,5 dir.

Her maddenin katilimcilart ayirt etme derecesini incelemek amaciyla yapilan
madde analizi sonuglarina gore madde-toplam korelasyonlarinin .29 ile .73 arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu veriler gelistirilen dulluk dongiisii 6l¢eginin maddelerinin

ayirt edici 6zellige sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirlik katsayis1 olan Alpha ise .78’dir. Bu sonug 6lgegin giivenilir
oldugunun bir ifadesidir. Yukaridaki biitiin veriler neticesinde, gelistirilen bos yuva

dongiisii 6lgeginin gecerli ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu sdylenebilir.

5.5.  Verilerin Analizi

Anket teknigi ile elde edilen verilerin analizinde SPSS istatistiksel paket
programi kullanilmistir. Orneklemin farkli aile yasam dongiisii siireglerindeki tutum
diizeyleri, kendi kanaatleri g¢ercevesinde likert tipi besli derecelendirme oOlgegi ile
toplanmistir. Arastirmada, verilerin analiz asamasinda, yiizde ve frekans dagiliminin
yani sira, aritmetik ortalama, t-testi, tek yonlii ve ¢ift yonlii varyans analizleri

(ANOVA), Lsd Post-hoc ¢oklu karsilastirma testi tekniklerinden yararlanilmistir.
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Orneklemin farkli aile yasam dongiisii siireglerindeki tutum diizeyleri cinsiyet
faktorii cergevesinde incelenirken t- testi, cinsiyet digindaki diger faktorler igin ise
nisanlilik, yeni evli cocuksuz, bebekli, okul donemi ¢ocuklu, ergen cocuklu ve bos yuva
dongiilerinde ¢ift yonlii varyans analizi (¢ift yonlii ANOVA), dulluk dongiisiinde ise tek
yonlii varyans analizi (tek yonli ANOVA), teknigi kullanilmistir.

Calismada, Orneklemin ¢esitli dongiilerdeki tutum diizeyleri, ayn1 anda iki
bagimsiz degiskenle (dindarlik-egitim durumu, dindarlik-meslek, dindarlik-ikamet yeri)
inceleniyor olmasi, ¢ift yonlii varyans analizi tekniginin  kullanilmasin
gerektirmektedir. Ancak, ankete katilan 736 evli bireyin farkli aile yasam dongiisii
icinde bulunmalari, nisanlilik dongiisiinden sonra gelen her bir dongiide katilimci
sayisinin azalmasina sebep olmustur. Neticede, en son dongii olan dulluk dongiisii ile
ilgili sorular1 cevaplayanlarin sayisi 50’ye diismiis ve dulluk dongiisii Olgegi icin ¢ift
yonlii varyans analizi yapilmasi uygun olmamistir. Ciinkii ¢ift yonlii varyans analizinde
katilimci sayis1 oncelikle her bir olgusal kimlik sorularindaki secenek sayist kadar dérde
veya bese boliinmekte, bu bdliinmeden sonra ise her biri tekrar ¢ok dindar, dindar, din
ile az ilgili ve din ile ilgisiz seklinde dorde ayrilmaktadir. Bu nedenle, aile yasam
dongiisiiniin son siireci olan dulluk dongiisii 6l¢egi analizi i¢in tek yonlii varyans analizi
teknigi kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizi teknigiyle dulluk dongiisiinde faktorler

ayr1 ayr1 ele alinmigtir.
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BIiRINCIi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

DIN - DINDARLIK - AILE - AILE YASAM DONGUSU

11. DIN

Din bireylerin psikolojik, ekonomik, sosyal ve benzeri davranislarini etkileyen
ve belirleyen en 6nemli kurumlardan birisi olmasi nedeniyle, sosyal bilimler alanindaki
disiplinlerin hem ortaya ¢ikis asamalarinda, hem de sonraki doénemlerinde hep ilgi
alaninda olagelmistir. Bu anlamda, her disiplin agisindan dine farki anlamlar ve gorevler
yiiklenmistir. Caligma konusu aile ve aile bireyleri arasindaki iligkiler oldugundan,

bizim i¢in 6nem arz eden dinin sosyolojik boyutudur.

Her bilim dalinda dinin farkli anlamlar1 ortaya ¢iksa da, bu durum ayni bilim
dalinin i¢inde din tanm ile ilgili bir fikir birligi oldugunu gostermemektedir.
Sosyolojik din tanimi agisindan bakildiginda da durum bundan ibarettir. Dinler
arasindaki farkliliklardan ve toplumlarin dini algilama ve yasama farkliliklarindan

dolayi, biitiin dinleri kapsayacak bir tanim yapilmasi olduk¢a zordur.

Dinin tanimlanmasindaki zorlugun iki 6nemli sebebi vardir. Birincisi, dinin ¢ok
yonlii, ¢ok boyutlu bir ger¢eklik olmasi ve basit hi¢bir unsura indirgenmeye imkan
vermemesidir. Din diisiinmenin, hissetmenin, davranisin ve iligki kurmanin bir yolu
olarak diisiiniiliirse, insan ve toplum hayatinin her boyutunda yer alir. Bu nedenle, dinin
biitiin boyutlartyla tek bir tanim altinda ortaya konulmasi oldukga gii¢ goériinmektedir.
Ikinci sebep ise, bilim adamlarinin ele alislarinda din, kendi kisisel anlayis ve egilimleri
dogrultusunda bir sinirlilik i¢erisinde goriilmiis olmasidir. Burada daha ¢ok dinin belli
bir boyutu ya da islevinin merkeze alinmasi ve biitlin bir dini ger¢ekligin buna

indirgenerek kavramlastirilmasi s6z konusudur.®’

Sosyolojinin bir bilim dali olarak ortaya ¢ikmasindan itibaren, dini toplum iginde
bir olgu olarak goren ve dinin ilahi boyutunu g6z ardi ederek birey ve toplum hayatinda

yerine getirdigi islevlere odaklanan islevse/ tanimlar ve ilahi, kutsal, insaniistii ve

" Hayati Hokelekli, “Din, Dindarlik ve Boyutlar1”, Din Psikolojisi, i¢inde, Ed. Hayati Hokelekli,
Anadolu Universitesi Web-Ofset, Eskisehir, 2010, s. 25.
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tabiatiistii gibi dinin 6zl ve igerigi agisindan yapilan Ozsel tanimlar ortaya ¢ikmuistir.
Ozsel tanimlar dinin ne oldugunu, islevsel tanmimlar ise dinin ne yaptigimi ifade

etmektedir.'®

Dinin kutsal, askin, ilahi ve tabiatiistii gibi 6z, igerigi ve degerleri agisindan
yapilan tanimlarina 6zsel tammlar denilir."® Evrimei fikirlerin revag buldugu 18. ve 19.
yiizyillarda, o6zellikle toplumlari inceleyen bilim adamlar1 dinlerin ortaya ¢ikisini ve
gelisimini izah etmek i¢in 6zsel tanimlara bagvurmuslardir. Bu anlamda dini ruhlara
tapinma®, insanlar tarafindan izah edilemeyen Mutlak’i algilama ¢abasi,® insamn
gevresini kontrol altma alma ¢abasi neticesinde ortaya ¢ikmis olan biiyii®® gibi

kavramlarla izah etmeye caligsmislardir.

Evrimci din tanimlarina yapilan yogun, hakli elestiriler neticesinde bu tiir
tanimlar zamanla 6nemini kaybetmis ve dinin kdkeninden ziyade i¢erigine vurgu yapan
sosyolojik din tanimlar1 ortaya ¢ikmustir. Bu anlamda din insanin kutsalla iliskisi®;
kutsal kozmosun kendisiyle tesis edildigi beseri bir girisim®*; ilahi ve kutsal bir varlik ile
iliskili olan inanglarin, tasavvurlarin, tecriibelerin, duygularin, isaretlerin, dilin ve

davranislarin biitiinii™® seklinde tanimlanmustur.

Yukaridaki tanimlardan hareketle, dinin 6zsel tamimlarindaki temel unsurlar
sunlardir: Din inang, 6greti ve kutsalla ilgili tutum ve davraniglardan olusur. Dinin esasi
tabiatiistii veya kutsalla olan iliskiden ibarettir. Tabiatiistii veya kutsal dogal diinyanin
gliclerinden ve insani arzulardan bagimsiz, onlari agsan ve kendi bagimsiz gergekligi ile
var olan yiice bir varliktir. Yiice Varlik, ayn1 zamanda insanin kendisiyle bir sekilde

(semavi dinlerde bir peygamber vasitasiyla) iliskide bulundugu, kendisine baglh

®Inger Furseth-Pal Repstad, An Introduction to the Sociology of Religion, Classical and Contemporary
Perspectives, Asgate Publishing, Burlington, 2006, s. 16.

19 Abdurrahman Kurt, “Sosyolojik Din Tanimlar1 ve Dine Teolojik Bakis Sorunu”, Uludag Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 17, Say1: 2, 2008, s. 73-93.

2% Robert A. Segal, The Blackwell Companion To The Study Of Religion, Blackwell Publishing, Malden,
2006, s. 17-18.

2! Friedrich M. Miiller, Life And Religion, Doubleday Page and Co., New York, 1905, s. 90.

22 William Charlton, Being Reasonable About Religion, Ashgate Publishing Company, Burlington, 20086,
s. 21.

28 Rudolf Otto, The Idea of the Holy, Cev. John W. Harvey, Oxford University Press, Oxford, 1923, s.
25.

2 peter L. Berger, Dini Kurumlar, Cev. Adil Cift¢i, , Anadolu Yayinlari, izmir, 1999, s. 256.

% Kalevi Tamminen, “Religious Experiences in Childhood and Adolescence: A viewpoint of Religious
Development Between the Ages of 7 and 207, International Journal for the Psychology of Religion,
Vol 4, Issue 2, 1994, pp. 61-85.
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oldugunu hissettigi igsel, sahsi bir gercekliktir. Boylece inanan kimsenin i¢ diinyasinda
etkili kutsal bir giig, kisisel ve 6znel bir gergeklik olmasit bakimindan ickin olma
Ozelligine de sahiptir. Buna bagli olarak din bireyin hayatinda belli tarzda ve olgiide
inang¢ ve uygulamalar, diisiince ve tasavvurlar, duygu ve tecriibeler, tutum ve davraniglar

biitiinii olarak kendisini ortaya koyar.?

Ozsel tanimlar dini, insanin Tanr1’ya, manevi gii¢lere ya da kutsal olarak bilinen
seylere inanmasiyla sinirli gériip, inancin sosyal ve psikolojik hayattaki yansimalarini
yadsidiklari; onun ahlaki, estetik, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel tezahiirlerini kapsamadigi

igin dar tanimlar olarak degerlendirilirler.”’

Islevsel tanimlar ise dinin sosyallestirme, mesrulastirma ve anlamlandirma®®

ozelligine vurgu yapmakta ve ilk din sosyologlar1 gibi, dini toplumu bir arada tutan bir
Olgu29 olarak izah etmektedirler. Dinin sirf iglevsel agiklamasi, dine disaridan bakanlarin

goriisiinii yansitirken, dinin iginde olanlarin goriisiinii ihmal eder.

Islevsel tanimlar toplum igin dinin {i¢ énemli fonksiyonu oldugunu iddia eder. Buna

gore:

1. Din hayata bir anlam ve amag¢ kazandirir. Bireylerin hayatlar1 boyunca
karsilastiklar1 ve olumsuz olarak diisiindiikleri olaylara anlam verir ve o
olumsuzlugun getirecegi tziintilyii minimum diizeye indirir. Mesela, bela ve
musibetler, savaglar, hastaliklar, 6liimler, deprem, sel, kitlik gibi dogal afetler ve
bireyleri ve toplumu iizlintii ve iimitsizlige sevk eden benzeri olaylara, din ve
ibadetler vasitasiyla, mesela ahiret inanciyla ve ahirette miikafati verilecegi
umuduyla dayamlir.*

2. Din bireylere sosyal dayanigsma ve aitlik hissi verir. Ayni inang, fikir ve
sembollerin paylasimi sosyal dayanigma ve aitlik hissinin ortaya c¢ikmasina

sebep olmaktadir ve bu da toplumsal biitiinlesmeyi beraberinde getirmektedir.®*

% Hokelekli, age., s. 26.

2" Abdurrahman Kurt, “Sosyolojik Din Tanimlar1 ve Dine Teolojik Bakig Sorunu”, Uludag Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 17, Say1: 2, 2008, s. 73-93.

%8 Bryan S. Turner, The New Blackwell Companion to the Sociology of Religion, Blackwell Publishing,
West Sussex, 2010, s. 88.

2% Nathaniel Roberts, The Power of Conversion And Foreignness of Belonging In An Indian Slum,
University Of California Press, California, 2016, s. 116.

% Joan Ferrante, Sociology: A Global Perspective, Thomson Learning Inc., Belmont, 2008, s. 417.

3! Ferrante, age., s. 417.
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Mesela Fromm’a gore din, bir grup tarafindan paylasilan, grup iiyelerine
kendilerini adayabilecekleri hedefler sunan ve onlara ortak bir davranig bigimi
veren bir sistemdir.”%

3. Din (devlete) sosyal kontrol ve destek saglar. i¢inde barindirdig1 6diil, ceza ve
kurallarla din, bir toplumda toplumsal kontrolii ve denetimi tesis eder ve
yoneticiler bu durumu iilkeyi daha kolay yonetebilmek i¢in kullanirlar. Monarsi
ile yonetilen tilkelerde krallara veya yoneticilere kutsallik atfedilmesi de kontrol

ve destegi daha da kolaylatstlrlr.33

Islevsel bakis agisindan din sadece bir islev veya salt bir giivenlik kapakgig,
toplumsal dayanisma araci veya gerilimi hafifletici, bireyleri sosyallestirici bir etken
olarak goriilmektedir. Ancak bu bakis agis1 dini yeterince izah edememektedir. Belki
din, tiim bunlarla birlikte kutsalin tecriibesidir denilebilir.®* Diger bir ifadeyle, din hem
0zsel tanimlarda hem de islevsel tanimlarda ifade edilen Ozellikleri bilinyesinde

barindirmaktadir.

1.2. DINDARLIK

Dinin tanimlanmasindaki giiclilk ve farkli bakis agilarindan kaynaklanan
eksikler, dindarligin tanimlanmasi i¢in de gecerlidir. Bu anlamda, din tanimi nasil
yapilmissa, dindarlik tanim1 da ona paralel bir sekilde yapilmaktadir. Diger bir ifadeyle,
dindarligin din kavramindan bagimsiz bir sekilde tanimlanmasi miimkiin degildir.
Dindarligin ¢ogu taniminda ortak olan sey, bireyin giinliilk yasaminda bir dine inanma
ve baglanma derecesini ifade eden, dinin bireysel ve toplumsal anlamda tecriibe
edilmesidir. Bu anlamda dindarlik, miintesibi olunan dinin emir ve yasaklarina hakkiyla
uymak, dinine kuvvetle bagh olup gereklerini yerine getirmek demektir. Baska bir
ifadeyle dindar, mensubu oldugu dinin inang, ilke, pratik ve sembollerini igsellestirip,

bunlar1 tutum ve davranislarinda sergileyen kisidir.®

Din sadece belirli tasavvur ve diisiincelerden ibaret bir inang sistemi degildir.
Dinin ibadete karsilik gelen ameli bir boyutu vardir ki, dindarlik denklemin ameli

boyutuna oturur. Her din getirmis oldugu iman ve inang esaslarinin yaninda, bunlarin ne

%2 Erich Fromm, Psikanaliz ve Din, Cev. Aydin Aritan, Aritan Yaynevi, istanbul, 1981, s.41.

% Diana Kendall, Sociology Of Our Times: The Essentials, Cengage Learning, Belmont, 2007, s. 555.
¥ Kurt, agm., s. 73-93.

% flhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik, Kubbealt: Yayinlari, Istanbul, C. I, 2008, s. 726.
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sekilde ve siklikla tatbik edilecegini belirten bir ibadet sistemine sahiptir. Bu biitiin
dinlerin ortak bir 6zelligidir. Bir insanin dindar olmasi onun sadece belirli bir dine
inanmas1 degil, bu inancin gereklerine uygun olarak yasamini silirdiirmesi ya da en

azindan bu yonde bir hassasiyetinin ve egiliminin olmasi demektir.*®

Dindarlik, dini ogeler ile insani Ozelliklerin bir karigimidir. Dolayisiyla, bir
kimsenin ve bir toplumun dindarhig kisilik ve kiiltiire gore sekil alir ve dindarlik kisiden
kisiye, toplumdan topluma farklilik gosterebilir. Bu nedenle, samimi ve ihlash
dindarlarin yani sira ikiylizlii, yiizeysel ve gosteris¢i dindarlar vardir. Hosgoriili,
tahamiillii, yumusak yiizlii dindarlarin yaninda, tutucu, fanatik, saldirgan dindarlardan
da soz edilebilir. Aymi sekilde, Tiirk Miisliimanligi, Arap Miislimanhg, Iran

Miisliimanligi vb. kendilerine has ¢izgilerle digerlerinden farklilagir.’

Dindarlik tek diize, degismez, sabit bir olgu degildir. Yasa, zamana, kisi ve
gruplara gore degisen ve gelisen dinamik bir yap1 ve siirectir. Dinin etkisi kisiye, kisinin
bagli oldugu dine, ait oldugu mezhebe veya cemaate, dine kendini verme derecesine,
sosyo-kiiltiirel ¢evreye, kisinin fiziksel ve ruhsal sagligina ve daha bir¢ok faktdre baglh
olarak degisiklik gosterebilmektedir. Ayrica, dindarlik birey ve toplumun hayatinda
belirli bir alanla sinirli olmayip, hayatin her alaninda etkisini gosterir. Inang, ibadet,
duygu, bilgi, ahlaki deger ve tutumlar, toplumsal ilgi ve iliskiler, tutum ve davraniglar
olarak genis bir alanda dindarligin varligini ve etkilerini gérmek miimkiindiir.*® Birey
bu faktorlerden bazilarinda ¢ok etkili olabilirken, digerlerinde daha az etkili olabilir.
Hatta, bazilarinda hi¢ etkili olmayabilir. Bazilarinda etkili olmamasi bireyin dindar
olmadigini géstermemektedir. Hatta, genel olarak dinlerde yapilan ibadetlerin gizliligi,
gosteris ve riyadan kacinma esastir. Bu anlamda dindarlikla ilgili degerlendirme

yapmak zor goriinmektedir.

1.2.1. Dindarhgin Boyutlar
Dindarligin  belirlenmesinde hangi kriterlerin  kullanilacagi konusu din
sosyolojisinin 6nemli tartisma konularindan birisi olmustur. Dindarlig1 6lgme c¢abalari

baslangigta tek boyutlu yaklasimlarla ortaya cikmistir. Bu nedenle, gelistirilen

% Musa Oztiirk, “Kiiresellesme Siirecinde Tiirkiye’de Dini hayatin Déniisiimii ve Dindarligin Yeni Bazi
Gériiniimleri Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma”, Firat Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
(Yayimlanmamis Doktora Tezi), Elaz1g, 2010, s.75.

¥ Hokelekli, age., s. 32.

% Hokelekli, age., s. 32.
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Olceklerde dindarligin alan1t ve smirlart oldukga kisitli kalmistir. Bu ilk gelistirilen
Olceklerde oncelikle inang ve kiliseye karsi tutumlarin dlgiilmesine iliskin ifadeler 6nem
arz etmistir. Sumner’m® 1898 yilinda gelistirdigi inangla ilgili sorulardan olusan
dindarlik 6l¢egi bu tarz 6l¢eklere uygun bir 6rnektir. Thurstone ve Chave’nin 1929’da
gelistirdikleri dindarlik Olcegi ise kiliseye karst tutumlarin dindarlik kriteri olarak

Sl¢iilmesini saglamaya yonelik 6l¢eklerdendir.*

1950°1i yillarin sonuna kadar dindarlik konusunda yapilan ¢alismalarda Tanriya
inang, dini ibadetlere katihm ve sikligi ve bir dini gruba aidiyet*" gibi gostergeler
dindarlik isareti olarak kabul edilmekte iken, Ozellikle 1959 yilinda Glock, 1961°de
Clark ve Fukuyama’nin galigmalariyla baslayan siiregte, dindarlik ¢ok boyutlu bir

sekilde kavramlagtirilmaya baslanmlstlr.42

Yukarida bahsedildigi gibi, dindarlik birey ve toplumun hayatinda belirli bir
alanla smirli olmayip inanctan ibadete, duygudan bilgiye, tutum ve davramislardan
toplumsal iligkilere kadar ¢ok genis bir alanda etkili olmaktadir. Bu anlamda, din
sosyologlar1 ¢ok boyutlu olan dindarhigin Olgiilebilmesi icin ¢esitli modeller

gelistirmislerdir.

1959 yilinda yaptigi c¢alismada (The Religious Revival in America) Glock
dindarlig1 inang, davranis, duygu ve etki olmak iizere dort boyutta ele almistir.*® Lenski
inang, duygu, ibadetlere katilm ve dini grup iiyeligi olarak yine dort boyut
belirlemistir.** Fukuyama ise inang, davrams, duygu ve bilgi olmak iizere, dindarlig:

yine dért boyutta ele almigtir.*

% Francis Bertody Sumner, “A Statistical Study of Belief”, Psychological Review, Issue 5, 1898, pp.
616-631.

“ David H. Wulff, Psychology of Religion: Classic and Contemporary Views, John Wiley and
Sons Inc. New York, 1991, p. 206.

*! Mary Jo Meadow-Richard D. Kahoe, Psychology Of Religion: Religion In Individual Lives, New York,
Harper and Row, 1984, p. 301.

*2 Asim Yapici, “Dini Yasayisin Farkli Goriintiileri ve Dogmatik Dindarlik”, Cukurova Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 2, Say1 2, Temmuz-Aralik 2002, s. 75-118.

* Charles Y. Glock, “The Religious Revival in America”, Religion and The Face Of America i¢inde, Ed.
Jane Zahn, University of California Press, Berkeley, 1959, pp. 25-42.

* Gerhard Lenski, Religious Factor: Sociological Study of Religion's Impact on Politics, Economics and
Family Life, Garden City, New York, 1961, s. 102-119.

*® Yoshio Fukuyama, “The Major Dimensions of Church Membership”, Review of Religious Research,
Vol. 2, No: 4, 1961, pp. 154-161.
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Yaygm bir sekilde kabul géren dindarlik modeli®® ise Stark ve Glock’un
dindarlik modelidir. Stark ve Glock’un bir¢ok dini inceledikten sonra ortaya koyduklari
model inang, ibadet, tecriibe, bilgi ve etki olmak {izere bes ana boyuttan olusmak‘[adlr.47
Dindarligin bu bes boyutunun Olgiilmesi bireylerdeki dindarligin genis oOl¢iide

anlasilmasini saglayacak ve dinin bireyler i¢in arz ettigi 5nem kavranabilecektir.*®

Dindarligin inan¢ boyutu, her dinde miintesibi olan dindar insandan beklenen
dinin temel esaslarini ve ogretilerini kabul ve onlara iman etmeye isaret eder.*®
Inanglarin muhteva ve kapsami, dinler arasinda oldugu gibi, aymi dinin farkli mezhep ve
gruplar arasinda da gesitlilik gosterir.> Islamiyet’teki inang yapist Islam’in ve imanin
sartlar1 {izerine tesis edilmistir ve bunlardan birinin reddedilmesi inancin problemli

oldugunu gosterir.

Ibadet boyutu ise, herhangi bir dine 6zgii ibadetleri, ibadetlere baglhilig1 ve
takvayr icine alan eylemleri ifade eder. Ibadet dinin sekilsel ve her miintesibinin
yapmasi gereken ritiieller iken, takva kisiye 6zgii, bireysel davranslardir.®® Islamiyet
ibadet anlaminda olduk¢a zengin bir dindir ve miintesiplerinden imanlarinin gostergesi
olarak bu ibadetleri, 6zellikle de farz olanlari yerine getirmelerini bekler. Yapilan
ibadetlerin sikligit ve emir ve yasaklara verilen Onem dindarligin Onemli

gostergelerindendir.

Tecriibe boyutu yaratici veya askin varlikla iletisimi, Sevgi, sefkat, merhamet,
timit, korku, huzur, giiven, teslim ve signma gibi duygu ve his yogunlugunu ve
bunlardan alman hazlar ifade eder. Ibadet boyutuyla yakim iliskisi vardir.>? Yapilan
ibadetlerin sikligt duygu yogunlugunun ve alinan hazlarin artmasma sebep olur.

Tecriibe boyutu dindarligin en 6nemli gostergelerindendir.

*® Abdulkadir Cekin, “Dindarlik Boyutlar1 ve Din Ogretimi: ilk ve Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi Dersi Ogretim Programlar1 (2010) Cercevesinde Bir Analiz”, The Journal of Academic Social
Science Studies, Volume 6, Issue 4, April 2013, pp. 245-261.

*" Rodney Stark-Charles Y. Glock, American Piety: The Nature of Religious Commitment, University of
Californian Press, Berkeley, 1961, s. 14.

*8 Stefan Huber, “Are Religious Beliefs Relevant in Daily Life”, Religion Inside and Outside Traditional
Institutions i¢inde, Ed. Heinz Streib, Hotei Publishing, Koninklijke Brill, 2007, s 216.

* Stark-Glock, age. s. 14.

% Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi (Bireysel Dindarlik Uzerine), Karahan Kitapevi, Adana, 2011, s. 196.

*! Stark-Glock, age. s. 15.

°2 Stark-Glock, age. s. 15.
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Diger bir unsur olan bilgi boyutu da, bireylerin inanglart ile ilgili en temel
bilgileri elde etme ve kutsal kaynaklart okuyabilme becerilerini ifade eder. Dini
inang¢larin kabulii bilgi gerektirdigi icin, bilgi boyutunun inan¢ boyutuyla dogrudan
ilgisi vardir.>® Mesela bir Miislimandan Kur’an okuyabilmesi, Kur’an’da ve hadislerde
bildirilen emir ve yasaklar1 6grenmesi beklenir. Ancak, inan¢ bilginin zorunlu bir
sonucu degildir. Diger bir ifadeyle, bilginin ¢ok olmasi, inancin da yiliksek olmast

anlamina gelmeyebilir. inang az bir bilgi iizerine de temellenebilir.>

Etki boyutu ise, bireylerin dini inang, pratik, tecriibe ve bilgilerinin giindelik
diinyevi etkilerini i¢ine alir. Diger boyutlarin insanin duygu, diisiince ve davraniglarinda
biraktig1 izlerin biitiiniidiir.”®> Herhangi bir dine bagh olan, ibadetlerini yapan, dinin emir
ve yasaklarina uygun hareket etmeye gayret eden dindar bireylerden, inandig1 seyleri
davranis haline doniistiirerek, bunlari giinlik hayatinda uygulamasi beklenir.”® Etki
boyutu biitiin dinlerde olduk¢a 6nem arz eden bir boyuttur. Dinler miintesiplerine bir
yasam tarzi sunarak, onlardan inanglarini yeme-igmeden giyim-kusama, aile hayatindan
is hayatina, aligveristen ana-baba ve akrabaya nasil davramilacagina kadar, kisacasi

inanglarini hayatlarinin her agamasina yaymalarini salik verir.

1.2.2. Cesitli Dindarhik Modelleri

Din sosyolojisi ¢alismalarinin en basindan beri dindarlig1 tanimlamaya calisan
din sosyologlar1 tarafindan, farkli teori ve paradigmalar 1s18inda, ¢esitli dindarlik
modelleri ortaya konulmustur. Dinin ilahi boyutunu kabul etmeyenler dindarlig1 kiiltiirle
ve varolussal giivensizlikle®” izah etmeye ¢alisirken, rasyonel segim teorisyenleri dini
pazar® kavramiyla, modernistler ise rasyonalizm ve farklilasma® terimleriyle izah

etmislerdir.

53 Stark-Glock, age. s. 15.

* Kayiklik, age., s. 196.

% Ali Kose-Ali Ayten, Din Psikolojisi, Timas Yaynlari, istanbul, 2012, s. 112.

% Stark-Glock, age. s. 15.

%" Catarina Kinnvall, “Globalization and Religious Nationalism: Self, Identity, and The Search For
Ontological Security”, Political Psychology, Volume 25, Issue 5, October 2004, s. 741-767.

%8 Laurence lannaccone, “The Consequences of Religious Market Structure. Adam Smith and The
Economics of Religion, Rationality and Society, Vol 3, Issue 2, 1991, pp. 156-177.

> Roy Wallis-Steve Bruce, “Secularization: The Orthodox Model”, The Sociology of Religion, icinde, Ed.
Steve Bruce, Aldershot, Elgar, 1995, pp. 8-30.
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G. Mensching ekonomik ve sosyal statii agisindan dindarligt gdcebe, asalet,
Koylii ve burjuvazi dindarligi kavramlariyla dorde ayirmistir.?® Allport bireyin inancinda
samimi olup olmamasina bagh olarak dindarlig1 i¢sel ve dissal dindarlik seklinde iki
kategoride incelemistir. i¢sel dindarlik dinin ara¢ degil amag olmasini, inang ve emirlere
uymay1 ve i¢sellestirmeyi ifade ederken; digsal dindarlik dini diinyevi menfaatler elde

etmek i¢in bir ara¢ olarak kullanmay1 ifade etmektedir.™.

Fromm ise, dinleri
Ozelliklerine gore otoriter ve hiimanist olarak ikiye ayirdiktan sonra, dindarligir da bu
ayrima uygun sekilde otoriter dindarlik ve hiimaniter dindarlik seklinde ikiye ayirir. Bu
anlamda ¢ok giiclii tanr1 tasavvuru olan dinler otoriterdir ve miintesipleri tanriya
bagliliklar1 nispetinde deger kazanir. Hiimaniter olanlarda ise insan ve insanin

yetenekleri onem arz eder. En biiyilk erdem insanin kendi yetenek ve giiglerini

Ogrenmesi ve gelistirrnesidir.62

Ulkemizde yapilan bazi ¢alismalarda da dindarhik tipolojileri olusturulmustur.
Bunlardan bir tanesi Taplamacioglu’nun, dindarligin siddet ve yogunlugu {izerine

yaptig1 calismada kavramlagtirdig: besli kategoridir. Bunlar:

a) Cenaze torenleri disinda hemen hemen hicbir ibadeti yapmayan gayr-i amil
dindarlar,

b) Iginde bulunduklari sosyal gruba gore tavir belirleyip, baskalar1 yaptiginda
yapan ama yapmadiginda yapmayan idareci/maslahat¢ dindarlar,

c) Ibadetlerini yerine getirdikten sonra giindelik isleriyle ugrasan ve diiriist bir
hayat siirmeye gayret eden dini biitiin/amil dindarlar,

d) Zamanlarimin ¢ogunu ibadetle geciren, farzlarin yaninda nafile ibadetlerini de
yapan ve yeniliklere biraz kapali olan sofu dindarlar,

e) Islam’i yanls anlayarak her yenilige karsi ¢ikan ve elestiren softa/yobaz

dindarlardir.®®

Glinay ise dindarligi dinin emir ve yasaklarmma baghlik ve dini yasantinin

yogunluguna gore bes gruba ay1rmlst1r.64 Bunlar:

% Gustav Mensching, Dini Sosyoloji, Cev. Mehmet Aydin, Tekin Yayimnlari, Konya, 1994, s. 253.

%1 Gordon W. Allport-J. Michael Ross, “Personal Religious Orientation And Prejudice”, Journal Of
Personality And Social Psychology, Issue 5, 1967, s. 432-443.

%2 Fromm, age., s. 55-58.

% Mehmet Taplamacioglu, “Yaslara Gore Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Uzerine Bir Anket”, Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 10, Ankara, 1962, s.141-151.
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a) Atesli dindarlar: Dinin emir ve yasaklarina bagli olan bu grup, dini
diisincelerini giinliik hayatlarina yogun bir sekilde yansitirlar. Dini ibadetlerini
diizenli olarak yerine getiren ve beseri iligkilerini inan¢larinin etkisiyle
sekillendiren bu tiir kisiler ti¢ kisma ayrilmaktadir. Birinci grup, dinin taleplerini
yasantilar1 igerisinde bir g¢esit aliskanlik ve gelenek haline geldigi kisilerin
olusturdugu sofulardir. Ikinci grup taassup noktasina varan bir baglilikla dinini
yasayan softalardir. Ugiincii grup ise belirli dini gruplara ve cemaatlere iiye olan
ve dini bu perspektifte yasayanlarin olusturdugu grupcu dindarlardir.®®

b) Alaca dindarlar: Dini inanglarna bagli olan bu gruptaki insanlar ibadetlerini
yapmakta sikint1 yasamaktadirlar.

C) Mevsime gore dindar olanlar: Bu gruptakiler ise inangli olmakla birlikte, 6zel
giin ve gecelerde ibadetlerini yerine getirenlerdir.

d) Beynamazlar: Dini inaniglara saygili olmakla birlikte, bunlara giinliik hayatlari
icerisinde hemen hemen hi¢ yer yermeyen Kkisilerdir. Ancak bunlarin,
kendilerine bir menfaat saglayacagini diistindiikleri zaman, bazi dini pratikleri
yerine getirmeye c¢alistiklar gozlenmektedir. Ciinkii bunlar ibadet yapma
arzusuyla motive olmus kisiler degildir. Onlar daha ziyade ibadet yapiyor
goriinme 1htiyaci icerisindedirler.®®

e) Dine karsi ilgisiz olanlar: Dinin higbir boyutuyla ilgilenmeyen kisilerdir.

Gilinay ayrica, dindarligin sekline gore, kiiltiirel yapi1 igerisinde geleneksel ve
kaliplasmis unsurlarin yogun oldugu halk dindarhigi, islam bilginlerince hurafe ve batil
inang olarak isimlendirilen unsurlara yer verilmeyen segkinlerin dindarigi, dini sadece
Allah ile kul arasinda kutsal bir bag olarak goren ve dini diigiincelerini giinliik hayatina
yansitmayan kisilerin yasadig1 laik dindarlik ve geleneksel tip ile laik tip arasinda gecis

teskil eden®’ tranzisyonel dindarlik olarak dorde aylrmlstlr.68

Asimm Yapici dinin giinlik hayatta bireydeki tezahiiriine gore dindarligi liberal,

muhafazakar, dogmatik ve fanatik dindarlik olmak tizere dérde ayirmustir.

% Unver Giinay, Erzurum ve Cevre Koylerinde Dini Hayat, Erzurum Kitaphgy, Istanbul, 1999, s. 260-264.
® Yapici, agm., s. 75-118.
% yapici, agm., s. 75-118.
®" Yapici, agm., s. 75-118.
% Giinay, age., s. 263-264.
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b)

d)

Liberal dindarlar ibadetlerini yapmakla birlikte, dinin sosyal hayata miidahale
etmesinden yana olmayan, yeni ortaya ¢ikan dini izahlar1 kolayca kabul edebilen
oldukca hosgoriilii dindarlardir.

Muhafazakar dindarlar inanglarin1 giinliik hayatlarina yaymaya calisan, yeni
fikirlere tam olarak kapali olmamakla birlikte gelenegin korunmasina taraftar
olan, yeni neslin din egitimi hususunda dikkatli davranan dindarlardir.

Dogmatik dindarlar inanglarmmi  hayatin  biitlin  boyutlarina  yayarlar.
Karsilastiklar1 durumlar karsisinda belirleyici etken o seyin dini akideye (sevap-
giinah, caiz-caiz degil) uygun olup olmadigidir. Her tiirli degisim ve gelisime ve
ozellikle geleneksel dini degerlere zarar verdigini disiindiikleri yeni fikirlere
karsidirlar.

Fanatik dindarlik ise dogmatik dindarligin bir {ist boyutudur. Fikir bazinda
oldukca kati olan fanatik dindarlarin en Onemli Ozelliklerinden birisi dini
konularda asir1 hosgoriisiiz olmalaridir. Dini bilgileri yeterli olmayan bu grup,
olaylar1 objektif bir sekilde degerlendiremezler ve mensup olduklart grubun fikir

ve davranislarina mutlak dogru nazariyla bakarlar.®®

Uglii bir dindarlik dlgegi gelistiren Kemaleddin Tas ise, dlgegini bireylerin cinsiyet,

yas, yerlesim yeri, ekonomik sartlar ve egitim kosullarindaki farkliliklara gore

tiniversite 6grencileri lizerinde gelistirmistir. Bunlar:

a)

Geleneksel/[lmihalci dindarlik: Bu dindarlik tiirii Kur’an ve siinnetin yaninda,
agirlikli olarak ilk donemlerde yazilan temel dini kaynaklar, din biytiklerinin
goriigleri ve ilmihal bilgilerine dayanir. Dindeki emir ve yasaklara uyma ve
inancin yaninda ibadetleri yerine getirme dnem arz eder.

Modernist/Hiimanist  dindarlik: ~ Vicdan  temizligi, dogruluk, 1yilik,
yardimseverlik gibi bir takim evrensel ahlaki degerler 6nem arz eder. Dini
otorite olarak kabul edilen kisilere baglanmanin zorunluluk tasimadigi, inancin
temel gosterge oldugu, ancak dindeki kurallara uymanin ve dini ritiielleri yerine
getirmenin ikinci plana atildigi hiimanist bir yaklasima sahiptir.
Popiiler/Hurafeci dindarlik: Geleneksel dindarlikta yer alan bazi hususlar1 da
i¢ine almakla beraber, Islam oncesi Tiirk kiiltiirii ve diger kiiltiirlerden izler tasir.

Bunun yani sira, modern dénemdeki bazi olgular1 da i¢inde barindirarak degisik

% yapici, agm., s. 75-118.
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toplumsal katmanlarda ve genis kitlelerde varligin1 gosterir. Halk arasinda
degisik formatlarda, kurumlagsmamis tarzlarda bulunabilen, yasanan din olarak

da kabul edilebilir.”

Yukaridaki smiflamalar konuyu belirli agilardan ele alarak olusturulmus
kategorilerdir. Bununla birlikte, her din, hatta o dinin i¢inde yer alan farkli dini gruplar,
mezhepler ve tarikatlar mensuplarina belirli bir din ve diinya goriisii ve bunlardan
beslenen bir dindarlik modeli sunar. Bu baglamda, genel anlamda Yahudi, Hristiyan,
Budist, Miisliiman, Sintoist, Hinduist vs. dindarliklarindan s6z edilebilecegi gibi, genel
Miisliiman dindarlig1 igerisinde Alevi, Sii ve Siinni dindarligi, Naksi, Kadiri vs. tarikat
tiyelerinin yasadigi dindarlik, Nurcu, Siileymanci vs. cemaatlerde ve hatta ayni dini grup
icindeki farkli kiig¢iik gruplarda yasanan dindarliklar da birbirlerinden az ya da g¢ok
farklilik arz ettigi i¢in farkl tiplemeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”

1.3. AILE

Aile, bireylerle toplum arasinda bag kuran ve toplum hayatinin devamini
saglayan en temel toplumsal kurumlardan biridir.”® Farkli dénemlere ve farkli bilim
dallarina gore degisik anlamlar yiiklenen aileyi tanimlamak oldukga giictlir. Ancak,
yapilan tanimlarin ortak 6zellikleri géz Oniine alinarak aile; “evlenme, kan ya da evlat
edinme baglariyla birbirine baglanmis, ayni evde yasayan, ayni geliri paylasan,
birbirleri ile devamli iliski ve etkilesim altinda olan, kari-koca, ana-baba, kiz-ogul, kiz
kardes-erkek kardes gibi sosyal iligkileri olan insanlarin olusturdugu en kiigiik sosyal

9973

kurumdur”’* seklinde tanimlanabilir.

insanoglunun tarihsel siirecinde ailenin olmadig bir topluma rastlanmamistir,”
zira toplum i¢in aile biiylik 6nem arz etmektedir. Birey ve toplum icin en temel 68e olan

aile, bireyin yasaminda c¢ok Oonemli bir yer tutan beslenme, bakim, sevgi ihtiyaci,

"% Kemaleddin Tas, “Dindarliga Yiiklenen Anlamlar: Universite Ogrencileri Uzerine Uygulamali Bir
Arastirma”, Firat Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 15:2, 2010, s.47-62.

n Yapict, agm., s. 75-118.

"2 T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirliigii, Aile Yapis: Arastirmast 2006,
Nakis Ofset, Ankara, 2010, s. 1.

73 Kenan Cagan, Aile Sosyolojisi-Ailenin Islevieri, Ed. Kadir Canatan-Ergiin Y1ldirim, Agilim Kitap,
Istanbul, 2011, s. 84.

™ George Murdock Social Structure (1949) adl kitabinda ¢ok farkli karakterlerdeki 250 farkli toplumu
incelemis ve sonug olarak en ilkelinden en geligsmisine kadar biitiin toplumlarda toplumsal bir kurum
olarak ailenin (aile benzeri bir kurumun) var oldugunu ifade etmistir. George Peter Murdock, Social
Structure, Macmillan Co. Publication, New York, 1949.
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duygusal gelisim, psikolojik gelisim, egitim, kiiltiirel ve dini degerleri kazanma, saglikli
zihinsel gelisimini siirdiirme gibi temel ihtiyaglarini karsiladigi birincil yer ve gevredir.
Aile tiyeleri arasindaki iliskiler ve aile ortami, psiko-sosyal yonden gelisen bireyin en
cok etkilesime ugradigi yerdir. Bu iligkiler, bireyin kendine giivenmesini, kendine ve
diger bireylere sevgi duymasini, kimlik kazanmasini, kisilik gelisimini, sosyal beceriler

gelistirmesini ve topluma adaptasyon siirecini olanakli hale getirir.”

Aile kurumu toplumun diizenini, kiiltiiriin ve geleneklerin devamini, yeni
nesillerin bakim ve egitimini ve kendisini olusturan bireylerin ihtiyaclarini saglayan bir
kurum olmasi nedeniyle, din ve devlet tarafindan da desteklenerek giiniimiize kadar

varligini devam ettirmigtir.”®

1.3.1. Ailenin Temel Ozellikleri
Tarih boyunca yapisal ve islevsel degisikliklere ugramasma’’ ve toplumdan
topluma farkliliklar géstermesine ragmen, her toplumda varligini ve 6nemini siirdiiren

aile evrensel bir kurum olma 6zelligini tagir.”

Aile toplumsal bir kurumdur. Toplumsal ve yasal kurallara uygun sekilde
olusturulur ve yasatilir. Bunun yolu da evliliktir. Anayasaya gore aile toplumun

temelidir ve devlet aileyi korumakla g('jrevlidir.79

Aile toplumun c¢ekirdegini olusturur, zira toplumun ailelerin bir araya
gelmesinden olusan bir biitiin oldugu diisiiniiliir. Diger bir ifadeyle, toplumsal yap1
ailelerden olusur. Bu nedenle toplum ailenin, aile de toplumun genel 6zelliklerini

yans1t1r.80

Aile, toplumu olusturan bireylerin kisilik yapisinin gelisiminde ve bireylerin
sosyallesme siirecinde ilk ve temel etkiye sahiptir.81 Bireylerin kisilikleri anne ve

babalarindan gorerek ve etkilenerek elde ettikleri 6zelliklerle sekillenmektedir. Keza,

> T.C. Milli Egitim Bakanhg, Aile ve Tiiketici Hizmetleri, Ankara, 2011, s. 4.

"® Haluk Yavuzer, Evlilik Okulu, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2011, s. 21.

" Essizoglu, age., s. 4.

"8 Mark Kirby et al., Sociology in Perspective, Heinemann Educational Publishers, Oxford, 2000, s. 47.

" Egsizoglu, age., s. 4.

8 Egsizoglu, age., s. 4.

8 Erol Cansel, “Sosyal Devlet ve Aile”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt 26, Say1 3-4,
1969, s. 11-22.
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bireylerin toplum i¢inde ve kendi ailelerini kurduklarinda sergileyecekleri roller, anne

ve babalarinin icra ettikleri rollere benzeme egilimi gostermektedir.

Aile, nesli ve dolayisiyla toplumu devam ettirme arzusunu igeren ana-babalik,
sevgi, sefkat ve merhamet duygularmi barindiran duygusal bir temele dayanir.% Aile
tiyeleri birbirlerine karsi ailenin duygusal bir temele dayanmig olmasinin getirdigi

sorumlulugu tasirlar.

Aileler kendilerini olusturan bireylere gore sekillenirler. Aileyi olusturan her
tiyenin belirli rolleri ve sorumluluklar1 vardir. Aile yasami ishéliimii ve igbirligi
temeline dayanir. Is boliimiinde her {iyenin durumuna uygun olarak iistlendigi roller ve
bu rollerin gerektirdigi sorumluluklar vardir. Aile gercek anlamda paylasmanin
yasandigi en dogal ortamdir. Aile iligkilerinin niteligi biiyilk ol¢iide bu rollerin

gereklerinin yerine getirilmesine baglidir.%

Toplumsal bir kurum olan aile diger toplumsal kurumlar olan egitim, ekonomi,
din, siyaset vb. ile siirekli etkilesim igindedir. Bu etkilesimin siirekli ve giiclii olmasi
ailenin toplumdaki yeri ve 6neminin bir sonucudur. Aile diger toplumsal kurumlarla

isbirligi yaparak toplumsal islevlerin yerine getirilmesine katkida bulunur.®*

1.3.2. Ailenin Islevleri

Oncelikle belirtmek gerekir ki, ailenin islevleri anne babadan en kiigiik cocuga
kadar, biitiin aile liyelerinin icra ettikleri gbrev ve rollerle ortaya ¢ikan bir durumdur.
Ailenin kurulmasiyla birlikte biitiin islevler elbette ki yerine getirilmez, ¢iinkii bu
islevlerin yerine getirilmesi i¢in zaman iginde uygun kosullarin ortaya c¢ikmasi
gerekmektedir. Ayrica, icra edilen bazi islevler zamanla 6nemlerini yitirirler ve ortadan

kalkarlar veya islevlerini baska kurumlara devrederler.®

Sosyal bilimciler ailenin islevleriyle alakali farkli bagliklar belirlemislerdir. Bu
durum, her toplumsal kurumda oldugu gibi, zamanla ailede ve aile bireylerinin

rollerinde meydana gelen degisimlerle alakalidir ve toplumdan topluma hem farklilik

8 Leyla Elbruz, Ailenin Hukuk A¢isindan Incelenmesi Icin Teorik Cerceve, Basbakanlik Devlet Planlama
Teskilati Yayinlari, Ankara 1981, s. 7.

8 Egsizoglu, age., s. 4.

8 Egsizoglu, age., s. 4.

8 Talcott Parsons, “The Family In Urban-Industrial America 17, Sociology of the Family, i¢inde “Ed.
Anderson, M., Penguin Books, Harmondsworth, 1980, s. 50.
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gostermekte, hem de 6nem siralamast degismektedir. Ailenin dort temel islevi oldugunu
ifade eden George Murdock’a gore bu islevler cinsellik, ekonomi, iireme Ve
egitim/sosyallesmedir.®® Davis de iireme, bakim (cocuk/yash), toplumda yer edinme ve
sosyallesme seklinde dort islev belirlemistir.!” Ogburn ve Nimkoff ise sefkat, ekonomi,
eglence, koruma, din ve egitim olmak iizere ailenin alt1 islevi oldugunu ifade etmistir.?®
Daha baska sosyal bilimciler yukarida sayilanlarin yanina koruma, sosyal statii
saglama, bos zaman degerlendirme, sevgi ve duygusal destek, yash bakimi,

isbirligi/isboliimii gibi islevleri de eklemislerdir.

Ailenin en 6nemli iglevlerinden birisi biyolojik ve fizyolojik islevidir. Biyolojik
ve fizyolojik islevlerden ii¢ tanesi ise en Onemlileridir. Birincisi cinsel faaliyetleri
diizenleme islevidir.®® Biitiin toplumlarda kimin kiminle evlenebilecegini, cinselligin
nasil yasanmasi gerektigini gosteren normlar vardir. Bu normlarin 6grenilmesinde aile
onemli rol oynar. Diger 6nemli biyolojik ve fizyolojik islev aile fertlerine koruma
saglama islevidir.®® Aile, iiyelerine fiziki, ekonomik ve psikolojik destek ve koruma
saglar. Bir aile iiyesine yapilacak herhangi bir saldir1 aileye yapilmis bir saldirt olarak
degerlendirilir ve liye aile tarafindan korunur. Bu anlamda aile fiziki, ekonomik ve
psikolojik koruma saglayan bir siginak olarak goriiliir. Aile bireyleri arasinda sevgi ve
duygusal destek saglama gorevi de diger énemli biyolojik ve fizyolojik islevlerdendir.
Bir¢ok islev bir zaman diliminde gecerli olmasina ragmen, bu islev ailenin sona
ermesine kadar devam eder. Her aile bir araya gelme, tireme, ask, sevgi, merhamet,
sefkat, ilgi, alaka gibi his ve duygular iizerine kurulur. Bu duygu ve hisler ailenin

kurulmasindan sona ermesine kadar devam eder.

Ailenin bir diger 6nemli islevi ekonomik islevlerdir. Ekonomik islevler isboliimii
ve gelir diizenlemesi seklinde ikiye ayrilir. Isbdliimiinde aile iginde yapilan isler
bireylerin statii ve rollerine uygun olarak paylastirilir. Evin disinda yapilmasi gereken
islerden genellikle erkekler sorumlu iken, ev islerini ve g¢ocuk yetistirme isinin
cogunlugunu kadinlar istlenirler. Cocuklar ise anne babalarina yardimei olma roliinii

icra ederler. Aile bireylerinden birinin omuzlara yiiklenmis fazla bir yiik, ailevi

8 George Murdock, Social Structure, Macmillan Co. Publication, New York, 1949, s.3.

8 Kingsley Davis, Human Society, The Macmillan Company, New York, 1949, s. 395.

8 William Fielding Ogburn-Meyer Francis Nimkoff , A Handbook Of Sociology, Houghton Mifflin
Company, Boston, 1934, s. 263-286.

% Sharma, Urban Sociology, Atlantic Publishers and Distributors, New Delhi, 2004, s. 88.

% Sharma, age., s. 88-89.
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faaliyetlerdeki performansin diismesine sebep olur.”* Her bireyin kendi sorumluluklarini
yerine getirmesi ve igbirligi i¢inde olmasi, aile i¢i iligkilerin diizenli oldugunun bir

gostergesidir.

Gelir diizenlemesinde ise ailenin, ekonomik faaliyetlerin ve tiiketimin
merkezinde bulunmasi vardir. Yiyecek, igecek, kiyafet, barinma, egitim gibi ihtiyaglar
icin diizenli bir gelire ihtiyag bulunmaktadir. Bu anlamda, ihtiya¢larinin karsilanmasi

noktasinda uygun bir gelir i¢in aile i¢inde diizenlemeler yaplhr.92

Aile bireylerinin sosyallesmesi ve topluma kazandirilmasi da ailenin islevleri
arasinda yer alir. Bu ailenin toplumsal islevidir ve toplumsal kontroliin saglanmasinda
onemli rol oynalr.93 Aile ¢ocuklarin sosyallesmesi ve topluma kazandirilmasi noktasinda
en Onemli toplumsal kurumdur. Dogduklar1 andan itibaren toplum iginde nasil
davranacaklarini, nelere dikkat edeceklerini, nelerin toplum tarafindan kabul
gordiigiinii, nelerin reddedildigini anne, baba ve diger akrabalarin tutum, tavir ve
davraniglarint izleyerek Ogrenen cocuklar, icinde yasadiklari toplumun devamim
saglama noktasinda onemli gorevler icra ederler. Toplumumuzda anne ve babalarin
kullandiklar1 ayip, giinah gibi kavramlar cocuklarin sosyallesmesinde ve toplumsal

degerleri 6grenip uygulamalarinda ¢ok 6nemli rol oynar.

Aile, bireylerine sosyal statli saglama noktasinda da islev goriir. Herhangi bir
ailede dogan cocuk, o ailenin toplumdaki statiisiinii heniiz kii¢iik yaslardan itibaren elde
eder ve toplum tarafindan o statiiyle degerlendirilir.g4 Mesela, toplumda 6nemli bir yeri
olan bir ailenin ¢ocugu, o ailenin veya anne-babasinin statiisiiyle hiirmet goriirken, tam
tersine hakir goriilen bir ailenin ¢cocugu da hakir goriiliir. Cocuklarin evliliklerinde bile

bircok toplumda bu statiiye dikkat edilir.

Toplumun devamini saglayacak iireme islevi de ailenin toplumsal bir islevidir.*®
Insan neslinin ve toplumlarin devamini saglama islevi hemen hemen her kiiltiirde yasal
olarak aileye verilmis bir gorevdir. Aile disindaki iireme sekli, baz1 Batili toplumlar

disinda, diger higbir toplumda kabul edilebilir bir olgu degildir.

% Sharma, age., s. 89.

% Sharma, age., s. 89.

% parsons, age., s. 57.

% Shirley A. Hill, Families: A Social Class Perspective, Sage Publications, California, 2012, s. 49.

% paul Taylor-John Richardson-Alan Yeo-lan Marsh-Keith Trobe-Andrew Pilkington, Sociology in
Focus, Causeway Press, Ormskirk, 2004, s. 232.

33


http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Paul+Taylor&search-alias=books-uk&text=Paul+Taylor&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=John+Richardson&search-alias=books-uk&text=John+Richardson&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Alan+Yeo&search-alias=books-uk&text=Alan+Yeo&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Ian+Marsh&search-alias=books-uk&text=Ian+Marsh&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_5?ie=UTF8&field-author=Keith+Trobe&search-alias=books-uk&text=Keith+Trobe&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.uk/s/ref=dp_byline_sr_book_6?ie=UTF8&field-author=Andrew+Pilkington&search-alias=books-uk&text=Andrew+Pilkington&sort=relevancerank

Ailenin bir bagka onemli islevi kiiltiirel ve dini islevlerdir. Aile, {iyelerini
toplumun kiiltiiriine gore sekillendirerek toplumun kiiltiirinii canli tutar. Aile igindeki
cocuklar bebekliklerinden itibaren i¢inde yasadiklari toplumun kiiltiiriine uygun sekilde
davranig sergilemeyi Ogrenirler ve nesilden nesile bu sekilde aktarilir.”® Bir kiiltiir
unsuru olan din de aile iginde 0grenilir. Zaten aile tabii bir dini gruptur. Cocuklar anne
ve babalarinin dini davranislarini gérerek dgrenirler ve birgok dini ritiiel biitiin tiyelerin
katilimiyla aile i¢inde icra edilir. Birgok toplumda aile bireylerinin rolleri bile din

tarafindan belirlenir.

Ailenin son 6nemli islevi ise eglence ve dinlenme iglevidir. Aile, iiyelerine
eglence ve dinlenme olanaklar1 da sunmaktadir.”’ Aile iiyelerinin beraberce yaptiklar
piknik, tatil, oyun gibi aktiviteler hem aile tiyelerine eglence saglamakta, hem de aile
bireyleri arasindaki iletisim ve etkilesimi gii¢lendirerek ailenin huzurlu ve mutlu bir aile
olmasima katki saglamaktadir. Hatta ailenin bu islevi yerine getirmesini kolaylastiran

hizmet sektorleri dahi olusmustur.

1.3.3. Aile Tipleri

Tarih boyunca var olan aile kurumu, elbette ilk giin ki 6zelliklerini devam
ettirmemektedir. Zaman icinde, toplumdan topluma, farkli cografyalarda degisim
gostererek yapisal anlamda ve aile bireylerinin rolleri anlaminda farkli aile sekilleri
ortaya ¢ikmistir. Yine bu siirecte aileye yliklenen anlamlarda ve ailenin islevlerinde
degisiklikler meydana gelmistir. Boylece, ailenin tek boyutlu olarak ele alinmasi ve
siniflandirilmast mimkiin olmamis ve aileyi cesitli perspektiflerden anlamaya ve
tanimlamaya yonelik olarak ¢esitli kriterler kullanilmaya baslanmistir. Bu Kriterler hane
halki sayisi, otorite bi¢imi, evlilik sekilleri, yerlesim yerleri, ¢evre, akrabalik ve

miilkiyet iligkilerine gore farklilik arz etmektedir.*®

Aile, yapilan evliligin tiiriine gore monogami ve poligami, aile i¢indeki otorite
sekline gore ataerkil ve anaerkil, ¢ocuk yetistirme tarzina goére sert, gevsek ve

demokratik, yerlesim yerine gore kéy, kent ve gecekondu ailesi gibi ¢esitli bigimlerde

% Ira D. Glick-Ellen M. Berman,-John F. Clarkin, Marital and Family Therapy, American Psychiatric
Publishing, Arlington, 2000, s. 342.

% Marvin B. Sussman, Sourcebook In Marriage And The Family, Houghton Mifflin, New York, 1973, s.
287.

% Sezer Yudulmaz, “Sosyo-Kiiltiirel ve Ekonomik Olgiitler Agisindan Kent Ailesi (Sivas ili Ornegi)”,
Cumbhuriyet Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Sivas,
1992, s. 21.
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siiflandirilabilmesine karsilik, tezimizde kullanilacak aile tipleri aile igi gorev ve
rolleri ve yasam tarzini ifade eden modern ¢ekirdek aile ve (geleneksel) genis ailedir.
Geleneksel ve kirsal (tarima dayali) toplumlara 6zgii bir kurum olan genis aile bir¢ok
iiyeden olusan, akrabalik baglar1 ile varligini siirdiiren ve kan bagina bagli bir aile
tipidir. Uye sayis1 nispeten fazla, ¢ok islevli, dayanismaci, dine ve geleneklere bagli ve

akrabalik iliskileri saglam bir aile tipidir.”

Biiytlikanne-biiyiikbaba, anne-baba ve ¢ocuklar olmak iizere en az ii¢ nesli igine
alan gelencksel genis ailede, aile tiyeleri arasindaki igsboliimii ve rol farkliligi oldukga
Oonem arz eder ve bu nedenle hiyerarsik bir yapiya sahiptir. Hiyerarsinin en istiinde
ailenin en yash ferdi bulunur. Aile i¢i rol ve statii farkliliklar1 yas, cinsiyet, medeni hal
ve dogurganlik gibi kriterlere bagli olarak degisiklik gosterir. Bu anlamda erkekler
kadinlardan, yaslilar genclerden, evliler bekarlardan, c¢ocugu olanlar ¢ocugu
olmayanlardan iistiindiirler.'® Statiisii en diisiik olanlar ise aileye sonradan dahil olan

gelinlerdir.*®

Geleneksel genis ailede yaslilar liretim ve tiiketim basta olmak {izere ailenin
karar mekanizmasinda kilit rol oynarlar. Diger fertler ise konumlarinin gerektirdigi
isleri ve sorumluluklar yiiklenirler. Geleneksel genis aile ekonomik olarak bir biitiinliik
arz eder. Gelirler tek elde toplanir ve masraflar tek elden yapilir. Koruyuculuk, egitim,
din, bos zamanlar1 degerlendirme gibi giiniimiiz modern aile yapisinin sosyal kurumlara

devrettigi islevleri geleneksel genis aile kendisi yerine getirir.'%?

Gilinlimiizde, kiiresellesme ile birlikte ortaya ¢ikan degisim ve gelisime baglh
olan toplumsal yapidaki degisim, aile yapisinda da degisimlere yol agmistir. Hizl

kentlesme ve endiistri alanindaki gelismelerle birlikte, aile yapist da geleneklerin agir

% Ergiin Yildirim, “Aile ve Evlilik Tiirleri”, Aile Sosyolojisi icinde, Ed. Kadir Canatan-Ergiin Yildirim,
Acilim Kitap, istanbul, 2011, s. 71.

19 Ferhunde Ozbay, “Kirsal Kesimde Toplumsal ve Ekonomik Yapi Degismelerinin Aile islevlerine
Yansimas1”, Tiirkiye de Ailenin Degisimi-Toplumbilimsel Incelemeler, Ed. Tiirkdz Erder, Tiirk Sosyal
Bilimciler Dernegi, Ankara, 1984, s. 35-64.

101 1 . Milli Egitim Bakanlig1, Aile Yapisi- Aile ve Tiiketici Hizmetleri, Ankara, 2011, s. 5.

192 Berrin Eyce, “Tarihten Giiniimiize Tiirk Aile Yapist”, Sel¢uk Universitesi Sosyal Bilimler M.Y.O.
Dergisi, Say1 4, 2000, s. 223-243.
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bastig1 genis aile tipinden, toplumsal egitim sonucu ve iiretim ve tiilketim kosullarina

bagli olusan ¢ekirdek aileye dogru degismeye baslamustir.’®

Modern ¢ekirdek aile anne-baba ve c¢ocuklar olmak f{izere iki nesli i¢ine alan,
evrensel olmakla birlikte, sanayilesmis toplumlarda daha yaygin goriilen, daha ¢ok
kentlere 6zgii aile tipidir. Modern ¢ekirdek aile ile geleneksel genis aileyi birbirinden
ayiran sadece aile iiye sayis1 ve i¢erdikleri nesillerin farki degildir. Bu aile tipleri iiretim
bigimleri ve tiiketim aliskanliklari, tistlendikleri islevler, aile i¢cinde kadin erkek rolleri

ve iligkileri bakimindan da birbirlerinden ayrlhrlar.104

Toplumsal degisimlere paralel olarak, ailenin yapisi geleneksel genis aileden
modern ¢ekirdek aileye dogru evrildikge, ailenin islevlerinde de degisimler olmaktadir.
Bu baglamda, sanayi toplumlarinda yaygin olan ¢ekirdek ailenin, geleneksel genis
ailede goriilen islevlerin bir¢ogunu kaybettigi, bu islevleri diger toplumsal kurumlara
devrettigi goriilmektedir. Modern ¢ekirdek aile tipinin baskin oldugu, kisisel farklilasma
ve c¢alisma alaninda uzmanlagmanin gelisti§i sanayi toplumlarinda ailenin egitim,
iiretim, sosyal giivenlik gibi islevleri baska kurumlar tarafindan iistlenilmekte, ailenin
yalniz ilreme, ¢ocuklarin bakimi ve sosyallesme, aile {yelerinin psikolojik

gereksinmelerinin karsilanmasi gibi islevleri 6n plana g:1kmak‘[ad11r.105

Modern c¢ekirdek aile igindeki bireyler iretimin aile disinda yapilmasindan
dolay1, ev disinda ¢alisarak daha bagimsiz hale gelirler. Kadinin disarida ¢alismasi ve
aile ekonomisine katkida bulunmasi, aile i¢inde daha fazla s6z hakki elde etmesine yol
acar. Bu durum, genis ailedeki nispeten kati1 hiyerarsik iliskileri ortadan kaldirir ve
ailede daha esitlikgi iligkilerin olusmasini saglar. Bu anlamda aile reisligi bir cinsin

tekelinde degildir ve kararlar ortaklasa almir.'%

193 Cinar Yenilmez, “Aile iliskileri”, dile Yapus: ve lliskileri i¢inde, Ed. Cmar Yenilmez, Anadolu

Universitesi Web-Ofset, Eskisehir, 2012, s. 21.

10% Altan Essizoglu, “Aile ile ilgili Temel Kavramlar” Aile Yapis: ve Iliskileri iginde, Ed. Cinar Yenilmez,
Anadolu Universitesi Web Ofset, Eskisehir, 2012, s. 15.

195 Egsizoglu, age., s. 15.

106 1 . Milli Egitim Bakanlig1, Aile Yapusi- Aile ve Tiiketici Hizmetleri, S. 6.
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1.3.4. Aile I¢ci Rolleri Anlamaya Yonelik One Cikan Teoriler

Teoriler, belirli bir konuyla ilgili durumlarin adi olan kavramlar ve bu
kavramlarin tanimlari olan 6nermelerden olusan genellemelerdir.’®” Bir bilim daly,
Ozellikle de sosyal bilimler, farkli teorik goriisleri ve bu teorilere 0zgii kavramlari
icerirler. Bu teorik bakis agilar1 zaman zaman birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilabilir
ve hatta aralarinda zitliklar olusabilir. Teorik farkliliklar herhangi bir problem teskil

etmekten ziyade, konunun giiciiniin, canliliginin ve karmasikliginin gés‘cergesidir.108

Toplum i¢inde meydana gelen ¢ok yonlii etkilesimleri izah ve ¢oziimlemede tek
bir teori yeterli olmamaktadir. Ciinkii her bir yaklasim, topluma, toplumsal kurumlara
ve bireylere farkli agilardan bakmaya calisarak, konunun sadece bir veya birkag¢ yoniinii
ele alabilmekte ve (;é')zijmleyebilmektedir.109 Tezimizin konusu olan aile kurumu igin de
durum farkli degildir. Aileyi, ailenin iglevlerini, ailenin diger toplumsal kurumlarla olan
iligkilerini, aile ici iligkileri, aile i¢i farklilagmis rolleri, ailenin kurulusundan sona
ermesine kadar gecen zaman siirecinde ortaya c¢ikan farkliliklari, aile ici siddeti ve
catigmalar1 ele alip ¢oziimleyebilecek tek bir teori yoktur ve olmasi da miimkiin
degildir. Bu anlamda, sosyoloji disiplininde zaman igerisinde ortaya c¢ikmis olan
teoriler, yukarida bahsedilen aile ile ilgili konularin bir veya birkacim1 ele alip
coziimlemeye caligmakta, diger noktalarda ise yetersiz kalmaktadir. Onun yetersiz
kaldig1 noktay1 ise bir digeri izah etmede basarili olmakta, ancak diger noktalarda o da
yetersiz kalmaktadir. Dolayisiyla, arastirilacak konuya uygun bir teori belirlemek ve o
teorinin bakis agis1 ve kavramlarindan faydalanarak izaha ¢alismak daha tutarli sonuglar

verecektir.

Sosyolojide kullanilan her teori toplumun en temel kurumlarindan olan aileyi
anlamaya yonelik cesitli model ve kavramlar gelistirmekle beraber, bu boliimde
bunlarin tamamindan bahsedilmeyecektir. Tezin konusu olan aile yasam dongiisi aile
tiyelerinin rollerini ve zamanla bu rollerdeki farklilagmalar1 izah etme amacinda oldugu

i¢in, sadece aile iiyelerinin rol ve davraniglarina odaklanan bazi teoriler ele alinacaktir.

107 7eki Arslantiirk-M. Tafyun Amman, Sosyoloji — Kavramlar, Kurumlar, Siire¢ler, Teoriler, Camlica
Yayinlari, Istanbul, 2001, s. 416.

108 Anthony Giddens, Sosyoloji, Cev. Zeynep Mercan, Ayra¢ Yayinevi, Istanbul, 2006, s. 18.

109 Arslantiirk-Amman, age., s. 417.
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1.3.4.1.  Aile Sistemleri Teorisi

Aile ici iletisim ve etkilesim ¢alismalarinda yaygin bir sekilde kullanilan aile
sistemleri teorisi, aile i¢inde olusan sisteme, bu sistemin isgleyisine ve diger toplumsal
sistemlerle etkilesimine yaptig1 vurgu ile yapisal-islevselci bir yaklasim olarak kabul

edilmektedir.

Aile sistemleri teorisi aile i¢i ve aileler arasi iligkileri ve bunlarin genis sosyal
baglamini anlamaya yonelik olarak, Ludwig Von Bertalanffy’nin genel sistem
teorisinden tiireyen ve genel sistem teorisinin varsayimlarini kullanan bir yaklagimdir.**
Genel sistem teorisine gore sistem; birbirine bagl ve karsilikl etkilesim igerisinde olan
parcalarin olusturdugu bir biitiin ya da aralarinda iliski bulunan birimler biitiiniidiir. Bir
sistemin Ozellikleri, hi¢bir parcasinda bulunmayan, ancak biitiin pargalarin bir araya
gelerek olusturduklart biitiinden ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda, sistem kendisini
olusturan pargalarin toplamindan daha biiyiiktiir ve daha fazla anlam ifade eder. Aile
iligkileri agisindan ise, aile kendisini olusturan bireylerin toplamindan daha biiyiiktiir.
Bir biitiin olarak ailenin isleyisi aile i¢i iligkilerin ve aile bireylerinin faaliyetlerinin

anlasilmasini sag‘gl'clmaktadlr.lll

Aile sistemleri yaklagimi aile {iyeleri arasindaki baglihigin diizeyi, aile igi
hiyerarsi, sosyal ¢evre ile aile arasindaki sinirlar, gevresel baskilar ve ¢evresel kosullara
uyum saglama siireci, aile bireylerinin beklenti ve ihtiyaglart dogrultusunda sistemde
meydana gelen degisimler, aile i¢i iletisim ve etkilesim kaliplar1 ve aile sisteminin

amaci**? gibi 6zellikleri konu edinmektedir.

Bir sistem olarak ailenin birbiriyle iliskili pargalar1 ve yapis1 vardir. Bu parcalar
alt-sistem olarak adlandirilir. Ailenin alt-sistemi kendisini olusturan bireylerin her

biridir. Sistem i¢inde her bir par¢anin kendine 6zgii 6zellikleri ve pargalarin birbirleriyle

19 patricia L. Munhall-Virginia Macken Fitzsimons, The Emergence Of Family Into The 21st Century,
Jones And Bartlett Publishers, Virginia, 2001, s. 49.

1 Jennifer L. Tanner-Stacey M. Kleinbaum, “Theories of Family”, Encyclopedia of Human Ecology
icinde, Ed. Julia R. Miller-Richard M. Lerner-Lawrence B. Schiamberg-Pamela M. Anderson, Library
of Congress Cataloging in Publication, California, 2003, s. 274.

112 Bryan Strong-Theodore F. Cohen, The Marriage and Family Experience: Intimate Relationships in a
Changing Society, Cengage Learning, Wadsworth, 2013, s. 52.
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iligkileri vardir. Bu iligkiler pargalarin birbirlerine karsilikli bagimliliklart neticesinde

ortaya ¢ikar ve bunlarm toplamu bir yap1 olusturur.™

Aile sistemi i¢inde alt-sistemler arasinda meydana gelen iliski ve etkilesimin
kaliplart vardir, ¢linkii bu iliski ve etkilesimler siirekli yinelenmektedir. Bu kaliplar aile
sisteminin dengeli bir sekilde islemesi i¢in hem sistemin parcalarina, yani aile iiyelerine,

hem de aile terapistlerine 6nemli bilgiler saglar.114

1.3.4.2.  Ekolojik Sistem Teorisi

Ekolojik sistem teorisi aile i¢indeki bireylerin, 6zelliklede ¢cocuklarin gelisimini
ve bu slirecte meydana gelen ev, okul, komsuluk, is gibi ¢evresel etkileri anlamaya
yonelik kullamlan bir yaklasimdir."*® Bu yaklasima gére insan sosyal bir ag icinde
anlam ifade eden bir varliktir. Bireylerin, 6zellikle de ¢ocuklarin gelisimi ve edindikleri
tavir ve davranislar, i¢inde yasadig1 sosyal ag i¢inde ortaya ¢ikan karsilikli etkilesimlere

gore degisir.

Ekolojik sistem teorisi insan davranisinin bireysel, fiziksel ve sosyal cevre
arasindaki karsilikli etkilesimin bir {iriinii oldugunu varsayar. Bu anlamda, birey ve
birey davranislari ¢evre ile aligverisine ve etkilesimine gore degerlendirilir.m Sosyal ag
icinde birbiri i¢ine girmis ve birbirini etkileyen aile, akrabalar, okul, kiiltiir, toplum gibi
sistemler vardir. Herhangi bir sistemde meydana gelen degisiklik digerlerini de

etkilemektedir.

Urie Bronfenbrenner'in ekolojik kuramini esas alan bu yaklasima gore, bireyin
gelisimi asamasinda etkide bulunan, farkli diizeylerde bes tane birbiri i¢ine girmis
sistem vardir. Bunlar mikrosistem, mezosistem, e¢kzosistem, makrosistem ve

kronosistemdir.**’

13 Roberta R. Greene, Human Behavior Theory And Social Work Practice, Transaction Publishers, New
Jersey, 2010, s. 173-175.

4 William J. Doherty-David A. Baptiste, “Theories Emerging From Family Therapy”, Sourcebook of
Family Theories and Methods: A Contextual Approach iginde, Ed, Pauline Boss-William J. Doherty-
Ralph LaRossa-Walter R. Schumm-Suzanne K. Steinmetz, Springer, New York, 2009, s. 511.

15| inda Leal, A Family-Centered Approach To People With Mental Retardation, American Association
On Mental Retardation, Washington, 1999, s. 3-4.

18 John D. Friesen, “An Ecological Systems Approach To Family Counselling”, Canadian Counsellor-
Conseiller Canadien, Vol. 17, No. 3, 1983, s. 98-104.

17 Munhall-Fitzsimons, age., s. 50.
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Birey i¢in mikrosistem bireye en yakin olan ev, okul ve akranlaridir. Birey bu
mikrosistemler iginde meydana gelen aktivite, rol ve Kkisilerarasi iligkilerin etkisi
altindadir. Bu ii¢ unsurdan (aktivite, rol ve kisileraras1 iliski) herhangi birinde ortaya

118

cikan degisiklik biitiin yapiy:r etkiler—" ve bireyin bakis agisina olumlu veya olumsuz

yeni anlamlar kazandirir.

Bireyin mikrosistemindeki farkli pargalar arasindaki etkilesim mezosistemi
olusturur. Mezosistem bireyin mikrosisteminin bagimsiz olarak isleyemedigi alandir.
Bununla birlikte, mikrosistemler birbirleriyle baglantilidir ve birbirlerini etkiler. Bu
etkilesimlerin birey iizerinde dolayli etkisi vardir.® Mesela ¢ocugun ebeveynleri ile
okulu arasindaki iliski mezosistemi ifade eder. Bu iki mikrosistem arasindaki iliskinin
olumlu veya olumsuz olmasi, ¢ocugun egitimini de olumlu veya olumsuz sekilde

etkiler.

Ekzosistem ise bireyin etkilendigi fakat aktif bir katilimci ve karar verme
konumunda olmadig1 yapilara isaret eder. Anne-babanin ¢aligma ortami, kardeslerin
arkadas gruplari, okul idaresinin aldig1 kararlar, yerel yOnetimlerin uygulamalari
ekzosistemi ifade etmektedir. Mesela, birey anne-babasinin igyerindeki basaris1 veya

basarisizligina dogrudan etki edemez, fakat bunun sonuglarindan etkilenir.'?

Mikrosistemler arasindaki etkilesimleri ve ekzosistemi igine alan sistem ise
kiltirel sistemi ve onu etkileyen diger sistemleri ifade eden makrosistemdir.
Makrosistem kiiltiirel degerleri, siyasal sistemi, inanglari, sosyo-ekonomik kosullari,
yasam tarzlarini igine alir."”* Bu sistemdeki unsurlar bireyin i¢inde yasadigi ortami

belirlemekte ve dolayl etkide bulunmaktadir.

Kronosistem ise bireyi, bireyin akran grubunu, aileyi, meslektaslarini ve bunlar
gibi bireyle alakali sistemleri etkileyen toplumsal, tarihi ve cevresel etki ve olay
ortintiilerini ifade etmektedir. Kronosistemin temelini, biiyiik bir ekonomik krizin

zaman icinde etkisinin farklilagmasi veya anne-babast bosanmis ¢ocuklarda,

8 Fiona White-David Livesey-Brett Hayes, Developmental Psychology: From Infancy To Development,
Pearson Australia, Sidney, 2013, s. 16.

9 pavid Bjorklund-Carlos Hernandez Blasi. Child and Adolescent Development: An Integrated
Approach, Cengage Learning, Wadsworth, 2012, s. 69.

120 David R. Shaffer, Social and Personality Development, Wadsworth Cengage Learning, Belmonth,
2009, s. 89.

121 White et. al.., age., s. 16.
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bosanmanin zaman i¢inde etkisinin degismesi gibi, zamanin olaylar iizerindeki etkisi

belirler.*??

1.3.4.3. Toplumsal Alisveris Teorisi

Georg Simmel’in giinliik yasamda kisiler aras1 karsilikli etkilesimde deger ve
normlarin 6nemine yaptig1 vurguya, George Homans’in karsilikli etkilesim esnasinda
bireylerin menfaat beklentilerini eklemesinden ortaya ¢ikan toplumsal aligveris
yaklasimi, hem sembolik etkilesimin hem de rasyonel se¢im teorisinin varsayimlarini

kullanan ekonomi odakli bir yaklaslmdlr.123

Teori aile i¢i iliskilerde ve alinan kararlarda kaynak, kar-maliyet, 6diil-ceza gibi
kavramlara odaklanmakta ve aile terapistlerince yaygin bir sekilde kullanilmaktadur.***
Bu anlamda, insanlar aile yasaminda ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket eden, tatminkar bir
kar ve ddiil oldugu siirece karar alan ve diger aile bireyleriyle iliskiyi menfaate dayali
bir sekilde devam ettiren,’® kar ve &diiliinii maksimum diizeye ¢ikarmaya, maliyet ve

cezay1 ise minimum diizeye indirmeye calisan bireylerdir. -

Toplumsal aligveris yaklagimi bireylerin kiminle ve ne zaman evlenecegi, ailenin
nerede yasayacagi, nerede oturacagi, nerede ve ne kadar calisacagi, ne zaman ¢ocuk
sahibi olacagi ve aile iginde ciddi sorunlar varsa bogsanmanin uygun olup olmayacagi

gibi bireysel ve ailevi kararlarin alinmasinda kar-maliyet analizini konu edinmektedir.*?’

Aile igci iligkilerin toplumsal aligveris perspektifinden c¢alisiimast esnasinda
miitekabiliyet (reciprocity) kavrami onem arz etmektedir. Bu anlamda, aile liyelerinin
birbirlerine kars1 olan davranislar1 esnasindaki nezaketin, kabaligin, siddetin boyutlar
da, “eden bulur’ ifadesindeki mantikla, yine kar-maliyet agisindan

degerlendirilmektedir.*?®

122 Richard James-Burl Gilliland, Crisis Intervention Strategies, Cengage Learning, Belmont, 2013, s.
660.

12 Maureen Baker, Families, Labour and Love, UBC Press, Vancouver, 2001, s. 78.

124 Frank M. Dattilio, Cognitive-Behavioral Therapy with Couples and Families: A Comprehensive Guide
For Clinicians, The Guildford Press, New York, 2010, s. 52.

125 Mark A. Fine-Frank D. Fincham, Handbook of Family Theories: A Content-based Approach,
Routledge, New York, 2013, s. 386.

126 Karl A. Pillemer-Rosalie S. Wolf, Elder Abuse: Conflict in the Family, Auburn House Publishing
Company, USA, 1986, s. 202.

127 Fine-Fincham, age., s. 386; Strong-Cohen, age., s. 46.

128 Dattilio, age., s. 51.

41



1.3.4.4. Feminist Teori

Catisma teorileri i¢inde yer alan ve Marxist, liberal, dini ve radikal feminizm
gibi kollara ayrilan feminist yaklasim, kadinlarin cinsiyetlerinden dolay1 sistematik
sosyal adaletsizlige maruz kaldiklar1™® fikrinden hareket etmektedir. Genel olarak biitiin
feminist yaklasimlar cinsiyetten kaynaklanan esitsizliklere, erkek egemenligine,
kadinlar tizerindeki ekonomik ve fiziki baskilara ve kadinlarin 6zgiirliigii i¢in erkeklerle

miicadeleye vurgu yaparlar.13o

Feminist yaklasima gore, cinsiyet farkliligindan dolayr kadina sistematik sosyal
adaletsizligin uygulandig1 en 6nemli alan ailedir. Cinsiyet farkliligindan kaynaklanan
roller biyolojik ve fizyolojik olmaktan ziyade, geleneksel olarak bizlere toplum
tarafindan, 6zellikle de erkekler tarafindan belirlenen ve Ogretilen goérevlerdir. Tarih
boyunca aileyle 6zdeslesen mahremiyet, sadakat, teslimiyet, fiziksel ve duygusal
beslenme, biitiinliik gibi metaforlar hep erkeklere ve ¢ocuklara fayda saglamistir. Bu
faydalar sosyal, ekonomik, psikolojik ve cinsel agidan kadinlara baski ve zuliim olarak

yan51m1$t1r.131

Feminist diislince genel olarak es ve annelik miiessesesine elestirel yaklasir.
Kadmlar bu iki rolde kendilerine toplum tarafindan dikte edilen goérevleri yapmak
durumunda Kalirlar ve neticede yine baski goriirler. Annelik bir istir, fakat ekonomik bir
getirisi yoktur. Bu nedenle, toplumsal statiiniin elde edilen gelirden kaynaklandig
toplumda annelik oldukg¢a diisiik statiilii bir olgudur. Keza es rolii i¢in de durum
benzerdir. Ev i¢inde kadin diger aile bireylerine, ozellikle de erkege ettigi hizmet
noktasinda degerlendirilir, fakat erkek egemen toplumda kadin yine zuliim goriir. Aile
hayatina en biiylik katkiyr kadin yapmasina ragmen, neticede en az 6vgiiyii kadin

almaktadir. ™

Feminist yaklagim kadin {izerinde baski olusturan cinsiyet rolleriyle miicadelede
onemli bir basar1 elde etmistir. Kadin ve erkege dayatilan cinsiyet rollerinin, kadina

yonelik cinsiyet ayrimciligina ve siddete yol agtigini savunan bu yaklagim, bir cinsin

129 Jennie Pilalis-Joy Anderton, “Feminism and Family Therapy-A Possible Meeting Point”, Journal of
Family Therapy, Vol 8, 1986, s. 99-114.

130 3. Ann Tickner, Gender in International Relations: Feminist Perspectives on Achieving Global
Security, Columbia University Press, New York, 1992, s. 15-16.

131 pjlalis-Anderton, age., s. 99-114.

132 Josephine Donovan, Feminist Theory: The Intellectual Traditions, The Continuum Publishing Group,
New York, 2006, s.57-62.
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digerine gore daha iistlin oldugu inancina ve kadinla erkek arasindaki gii¢, maddi refah,
miilkiyet ve stati dagilimmin bireysel yeteneklerden ziyade, cinsiyet esasina

dayandirilarak yapilmasina karsi ¢ikmaktadirlar.*®

1.3.5. Aile-Din Tliskisi ve Aile i¢ci Roller

Diinya iizerindeki biitiin dinler i¢in aile biiylik 6nem arz etmekte ve aile dini
yasamin merkezi kabul edilmektedir. Zira, toplumsal diizenin saglanmasinda en 6nemli
gorev dine diismektedir. Bu nedenle din ile aile arasinda tarih boyunca g¢ok yakin
iligkiler hep siiregelmistir. Dini degerlerin korunmasinda ailenin roli oldukga biiytiktiir.
Ailenin korunmasinda da dinin tesiri bir o kadar 6nemlidir. Dolayisiyla bu iki kurum
bekalar1 i¢in belli 6l¢iide birbirine muhtagtir. Hemen hemen biitiin dinler tiremeyi tesvik
etme, bosanmay1 engelleme ve zorlastirma gibi kurallarla hem aileyi korumak, hem de
aile iizerinden dinin bekasini saglamak igin 6nlemler almuslardir.™** Herhangi bir dine
mensup bir ailede dogacak her birey, o dinin iiyesinin artmasina ve dinin varligini

siirdiirmesine bir vesiledir.

Daha once de belirtildigi gibi, aile kimligin sekillendigi, dinin 6grenildigi, dini
pratiklerin yerine getirildigi ve mesru cinsellik, sevgi, saygi, itaat, birliktelik, fedakarlik,

paylasma, yardlrnlasma135

gibi toplumun bekledigi dini ve ahlaki davraniglarin
kazanildig1 yerdir. Dogal bir dini grup oldugu i¢in, kurulusundan sona ermesine kadar
dini ritiiel ve simgelerle i¢ ice’®® olan ailenin icinde din, 6zellikle de dine ait ibadetler
aile fertleri arasinda beraberce yapilmaktadir. Kii¢likliiglinden beri anne-babasini dini
vecibelerini yerine getiritken goren bireylerin taklit ve kosullanma yoluyla bu
davraniglar1 elde etmesi ve belirli bir yasa geldikten sonra ayni tavirlart sergilemeleri
kagiilmazdir. Ebeveynlerin ¢ocuklar i¢in rol model olmalar1 dini ve ahlaki degerlerin

aktarilmasini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle, biitiin dinler i¢in oldugu gibi, Islam dini

icin de aile kurumu hayati 6nem tagimaktadir.

Cocuklar tizerindeki ebeveyn etkisi olduk¢a yogundur. Bu durum ebeveynlerin

cocuklar i¢in rol model olmalarindan kaynaklanmaktadir. S6z edilen etki bazi bireyler

133 Thomas J. Sullivan, Introduction to Social Problems, Pearson Education, Boston, 2003, s. 224-226.

134 Mustafa Tekin, “Dinlerin Perspektifinden Aile Kurumu”, Aile Sosyolojisi i¢inde, Ed. Kadir Canatan,-
Ergiin Yildirim, A¢ilim Kitap, Istanbul, 2011, s. 260-262.

135 Abdurrahman Kurt, “Dindarhig Etkileyen Faktorler”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt: 18, Say1: 2, 2009, s. 1-26.

138 paul Vermeer, “Religion and Family Life: An Overview of Current Research and Suggestions for
Future Research”, Religions, 2014, 5, pp. 402-421.
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icin yasam boyu devam ederken™’, bazilari i¢in yasamin ilerleyen safhalarinda

azalabilmekte, hatta ortadan kalkabilmektedir.!®®

Belirli bir yasa geldikten ve kisilik
kazandiktan sonra, bireylerin aile i¢inde 6grendiklerinden farkli egilimler i¢ine girmesi
de miimkiindiir. Hatta, ¢ocuklarin ilerleyen siireglerde farkli egilimleriyle ebeveynlerini
etkilemelerinin de miimkiin oldugu yapilan aragtirmalarda ortaya ¢ikmistir. Bu anlamda
ebeveyn cocuk iligkisi yasam boyu devam eden karsilikli bir siirectir. Ancak, etki
cocukluk ve ergenlik doneminde ebeveynden cocuga dogru tek tarafli, yetigkinlik

doneminde karsilikli, ebeveynlerin yasliligi doneminde ise c¢ocuklardan ebeveynlere

dogru, yine tek taraflidir.**®

Genel olarak biitiin dinler toplum i¢in dnem arz eden temel fonksiyonlar1 yerine
getirmesi beklenen aileyi korumak ve saglikli bir sekilde devamini saglamak i¢in kari-
koca iliskilerinin hangi esaslar iizerine kurulacagi, aile iiyelerinin birbiri iizerindeki hak
ve gorevleri, aile liyelerinin rolleri, ailenin akraba ve toplumla iliskilerindeki esaslar,
cocuklarin gelecege hazirlanmasi gibi konularla ilgili prensipler belirlemislerdir.**°
Islam dini i¢in ise durum daha da ileri boyuttadir. Zira, Islamiyet bir yasam bigimidir ve
ginliik hayati dini esaslar g¢ergevesinde diizenlemeyi amag¢ edinmektedir. Giyim-
kusamdan yeme-igmeye, tavir ve davraniglardan gelenek ve goreneklere, ekonomik
konulardan bilime ve sanata, dogumdan &liime kadar birgok konuda Islam’in kapsayici

! By anlamda es secimi, nikah, evlilik

yapist ve normatif diizenlemeleri s6z konusudur.
toreni, evin reisligi, ¢ocuga isim verme, kadinin kocaya kocanin kadina, ebeveynin
cocuklara ¢ocuklarin ebeveyne nasil davranmasi gerektigi gibi noktalar ve aile i¢i roller
Islam hukukunda diizenlenmis ve aile kurumunun saglikl bir sekilde yiiriimesi, saglikl
bireyler yetismesi, aile bireylerinin islam dinini en uygun sekilde yasamas: ve bunun

yeni nesle aktarilmasi igin emir ve tavsiyeler gelmistir.

37 Ross M. Stolzenberg-Mary Blair Loy-Linda J. Waite, “Religious Participation in Early Adulthood:
Age and Family Life Cycle Effects on Church Membership”, Ameircan Sociological Review, Vol: 60.
No: 1, 1995, s. 84-103.

138 Alan C. Acock-Vern L. Bengtson, “On the Relative Influence of Mothers and Fathers: A Covariance
Analysis of Political and Religious Socialization”. Journal of Marriage and The Family, Vol: 40, No:
3, 1978, s. 519-530.

39 Darren E. Sherkat, “Religious socialization; Sources of Influence and Influences of Agency”,
Handbook of Sociology of Religion, iginde, Ed. Michele Dillon, Cambridge University Press,
Cambridge, 2003, s. 151-163.

140 Tekin, age., s. 237.

Y Erol Giingbr, Islam in Bugiinkii Meseleleri, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 1983, s.58.
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Bununla birlikte, bireylerin aile i¢indeki rolleri, i¢inde yasanilan ¢agin sartlarina
gore degismektedir. Glinlimiizde aile bireylerinin rolleri, 6zellikle de kari-koca rolleri
eskisi gibi kesin ¢izgilerle ayrilmamaktadir. Son zamanlarda kadinlarin is hayatinda her
zamankinden daha fazla boy gostermeleri, rollerde belirgin degisikliklere neden
olmustur. Bu anlamda, artik esler dede-nine veya anne-babalarindan 6grendikleri ve
toplumun da beklentilerini igeren geleneksel rolleri sergilememektedirler. Kisacasi,
iilkemizde aile yapisi, ailenin islevleri ve aile liyelerinin rolleri agisindan gelenekselden
moderne dogru ilerleyen bir siire¢ yasanmakta ve ikisi arasinda kalan esler rollerini
oynamada sikint1 yasamaktadirlar. Ustelik, nasil davranacaklarmi bilmeyen dindar
aileler, aile ve aile ici rollerle alakali Islam dininden referans alirken, yukarida
bahsettigimiz iki egilim (geleneksel-modern) karsilarina ¢ikmakta ve sorunun

¢oziimiinden ziyade karigiklig1 daha da artirmaktadirlar.

Kisaca, “sahip olunan statii icerisinde bireyin kendisinden gostermesi gereken

142
davranis”

olarak tanimlanan rol kavrami, aileyi olusturan her bireyin, ailenin bir
pargasi olarak uyumlu bir sekilde calisabilmesi ve islevlerini yerine getirebilmesi i¢in
kendilerinden beklenen davranislar1 ifade etmektedir. Bu roller, i¢inde yetisilen aile,
akraba c¢evresi ve toplumda bireyin kiigiikligiinden itibaren gorerek Ogrendigi

davraniglardir.

Bir ailenin saglikli bir sekilde devam etmesi ve aile i¢i iletisimin uygun ve
yerinde olmasi i¢in, aile i¢indeki her bireye uygun roller vardir. Bu roller zamanla, aile
yasam dongiisii evrelerini teker teker gegtikce ortaya ¢ikar ve bazi roller bir sonraki
evrede sona erer. En hayati onem arz eden roller ailenin yagam dongiisiiniin her
evresinde faal olan kari-koca tarafindan icra edilmekteyken, tali roller ailenin diger
tiyeleri tarafindan yerine getirilmektedir. Bireylerin rollerini yapmamalar1 veya rollerini
yerine getiritken ortaya ¢ikan aksakliklar sistem olarak aileyi etkilemekte ve diger

tiyelerin omuzlarina daha fazla ylik binmektedir.

Bir ailede aragsal ve duygusal olmak {izere iki tiir rol vardir. Bu iki farkli rol
geleneksel cinsiyet rolii algisina gore, bireylerin sosyalizasyon siiregleri igerisinde

ogrendikleri rollerdir. Aragsal roller evin ve ailenin devamini saglayan ve hayati dnem

12 Aziza Ergeshkyzy, “Aile I¢i Roller ve Manevi Yaklasim”, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2012, s. 23.
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tagiyan rasyonel rollerdir. Duygusal roller ise daha insani ve hissi rollerdir. Aragsal
roller fiziksel kaynaklarin temini, karar alma siireci ve ailenin yonetilmesi gibi iglevleri
ifade ederken, duygusal roller aile bireylerini biiylitmek, onlara duygusal destek vermek
ve bunlarin saglikli gelismesini ya da saglikli yiiriitiilmesini saglamak adina yiirtitiilen
islevleri kapsamaktadlr.143 Aragsal rollerde erkek kadindan daha aktif gorev alirken,

duygusal rollerde kadin erkekten daha aktiftir.

Yine de, biitiin ailelerde rol dagilimi keskin ¢izgilerle belirlenmistir demek
dogru olmaz, zira her ailenin farkli dinamikleri vardir.*** Bu dinamikler aile bireylerinin
kisisel, kiiltiirel ve ¢evresel ozelliklerine gore rol dagilimi yapilmasina yol agmaktadir.
Diger bir ifadeyle, aile iiyelerinin iistlendikleri roller ailenin yapist, tipi, cinsiyet, evlilik
stiresi, egitim diizeyi, kadinin calismasi, yerlesim yeri gibi kriterlere gore farkliliklar
gosterebilmektedir. Dolayistyla, es rolii de, anne-baba rolii de her ailede farklilik arz
edebilmektedir. Bununla birlikte, genel anlamda erkegin aile igindeki en 6nemli gorevi
eslik, babalik ve calisarak ailenin ge¢imini saglamaktir. Kadinin en énemli gorevi ise,
yine eslik, annelik, ev kadinligidir. Buna bagli olarak, evle ilgili alinacak kararlarda, ev
ici isler konusunda kadinlar, satin alma ve disar1 ile iligkileri belirleyen konularda ise
erkekler soz sahibidir. Eslik, yani kari-kocalik rolii aile yasam dongiisii i¢inde ortaya
cikan ve dongiilerin tamaminda aktif olan en dnemli ve uzun soluklu roldiir. Kadinin
kocasina, kocanin da karisina karsi tavir ve davranislarini ifade etmektedir. Birbirlerinin
maddi manevi isteklerini karsilamak ve birbirlerine sadik olmayr gerektirir. Anne-
babalik rolii ise, ¢ocugun yetistirilmesi, topluma hazirlamasi ve ¢ocuga maddi ve

manevi destek saglanmasi ile ilgilidir. **°

Gilin gectikce kadinlarin  calisma hayatinda daha fazla boy gdstermeleri
geleneksel cinsiyet rolii algisinin ortadan kalkmasina** ve daha énce kadinin gorevi
oldugu diisiiniilen bazi rollerin erkekler tarafindan da yapilmasina sebep olmaktadir.

Bebegi avutma, altin1 degistirme, ¢ocuklarla ve dersleriyle ilgilenme, mutfak isleri, evin

143 Aysen Giircan, “Aile ici Roller”, Meridyen Sosyal Bilimler Konferanslari-Psikoloji, Altunizade Kiiltiir
ve Sanat Merkezi, Aralik, 2007.

1% Giircan, agm., 2007.

15 Hurigiil Eken, “Toplumsal Cinsiyet Olgusu Temelinde Meslege Iliskin Rol ile Aile i¢i Rol Etkilesimi:
Tiirk Silahli Kuvvetlerindeki Kadin Subaylar”, Sel¢uk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
Konya, 2006, s. 247-280.

148 T C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, Tiirkive 'de Aile Degerleri
Arastirmasi, Ed. Mustafa Turgut, Manas Medya Planlama Reklam Hizmetleri, Ankara, 2010, s. 98.
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temizligi gibi faaliyetler hala kadmnin tizerindeki gorevler olmakla birlikte, giinimiizde
erkekler tarafindan da, galisan eslerine yardim amaciyla yerine getirilmektedir. Yine de,
evdeki isler toplumsal anlamda kadinin sorumlulugundadir. Benzer sekilde erkeklerin
sorumlulugunda olan aragsal roller, kadinlarin sosyal hayata daha fazla katilmalar
neticesinde, kadinlar tarafindan da yerine getirilmektedir. Mesela, geleneksel olarak
karar alma siirecinin bas aktorii erkek iken, 6zellikle geng ciftlerde, kadinin da siirece

katilarak birlikte karar alma egilimleri oldukca yiiksektir.147

Bilindigi gibi aile anlamli insan iligkilerinin ve rollerinin ¢ok yogun ve siirekli
bir sekilde yasandigi bir kurumdur. Bu nedenle, saygi, sevgi, beraberlik, dayanisma,
isbirligi, iletisim gibi olgularin yaninda, aile i¢i uyumsuzluk, gegimsizlik, catigma ve rol
dagiliminda ortaya ¢ikan problemler kaginilmazdir. Ekonomi, siyaset, kiiltiir, yas gibi
bu iliski ve rollere etki eden bircok etken vardir. Din ve miintesibi oldugu dini
i¢sellestirip bunlari tutum ve davraniglarinda sergileyen kisi olarak tanimlanan dindarlik
da aile ici iliski ve rollere etki eden onemli etkenlerdendir. Ozellikle, hayatin her alanina
niifuz eden Islam dini aile ici iliskilerin belirlenmesinde ve rol dagiliminda bir

Miisliiman i¢in olduk¢a onem arz etmektedir.

Islam dininde aile ici roller keskin hatlarla belitflenmemistir. Bazi ayet ve
hadislerde kari-koca ve anne-baba rollerinin sinirlart belirlenmis ancak igerik muglak
birakilmistir. Zira, daha once de belirtildigi gibi, her aile bireyinin farkli kisilik
ozellikleri oldugu gibi, her ailenin de farkli dinamikleri vardir ve bu dinamikler zamana
ve mekana gore degisebilmektedir. Islam’m ¢izdigi cerceve igerisinde, eslerin
Ozellikleri ve ailenin dinamikleri gz Oniine alinarak esler rollerini yerine getirirler.
Mesela, bir ayette “erkeklerin, kadinlarin gozetip kollayan yoneticisi”**® olduklar ifade
edilmistir. Bir hadis-i serifte ise, “Hepiniz birer g¢obansiniz ve hepiniz idareniz
altindakinden sorumlusunuz. Erkek ailesinin ¢obamidir ve idaresi altindakilerden

»» 149

sorumludur. Kadin kocasinin evinin ¢obanidir ve idaresi altindakilerden sorumludur”,

denilmistir. Goriildiigii lizere kar1 ve kocanin aile igindeki gorevinin cercevesi ¢izilmis,

47 Fatma Umut Begpinar, “Toplumsal Cinsiyet ve Aile”, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi iginde, Ed.
Mustafa Turgut-Semiha Feyzioglu, Cizge Tan. ve Kir. Ltd. Sti., Istanbul, 2014, s. 252-263.

18 Kur’an-1 Kerim, Nisa, 4/34; T.C. Diyanet isleri Baskanligi, Kur’'an-1 Kerim Meali, Haz. Hayrettin
Karaman, Mustafa Cagrici, Ibrahim Kafi Dénmez, Sadrettin Giimiis, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay.,
Istanbul, 2016.

¥ Muhyiddin-i Nevevi, Riyazii’s Salihin ve Tercemesi, Cev. Kivamiiddin Burslan, Hasan Hiisnii Erdem,
Cilt 1, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay., Ankara, 1990, s. 324.

47



fakat bunun nasil yapilacaginin detaylar1 verilmemistir. Bunun nasil yapilacagi kari-

koca arasindaki iletisimle ortaya ¢ikacaktir. Bu esnada ise eslerin birbirlerine sevgi ve

merhametle®™

152

davranmalari, iyilik ve ihsanda bulunmalari®® ve birbirlerine kars hayirh
olmalar1* tavsiye edilmektedir. Ancak sevgi ve merhametin nasil olacagi yine muglak
birakilmistir ve esler sevgi ve merhametli davranisin, iyilik ve ihsanda bulunmanin ve

hayirli davranisin igini beraber dolduracaklardir.

Genelde biitiin dinlerde, 6zelde de Islam dininde ¢ocuk sahibi olmak tesvik
edilmektedir, ¢iinkii inananlarin ¢ogalmasinin en 6nemli sebeplerinden birisi ¢ocuk
sayisinin fazla olmasidir. Bu anlamda, Islam dininde kari-kocanin fakirlik endisesine
kapilmadan®® ¢ok cocuk sahibi olmalarina tesvik vardir. Ciftlerin anne-baba olarak
iistlendikleri rolde sorumluluklar ise oncelikle cocuklari giizel ahlakla ve terbiyeyle
yetistirmeye gayret etmek, ¢ocuklara ikramda bulunmak,™, Islam’1 6gretmek ve kiigiik

kl55 156

onlara adaletle™ sabirla ve

157

yaglardan itibaren ibadetleri yapmalarini tesvik etme

sefkatle muamele etmek, iyilik ve ihsanda bulunmaktir.™" Kisinin ¢ocuklarma iyi

198 olarak ifade edilerek

davranmasi ve ihtiyaglarini gidermesi ise en faziletli sadaka
tesvik edilmistir. Hatta, 6zellikle kiz ¢ocuklar1 olan ve onlara iyilik ve ihsanda bulunan
Miisliimanlarin cennete gidecekleri ifade edilerek, Miisliimanlarin kiz erkek g¢ocuk

ayirimi yapmamalarllsg, her ikisine de adaletle davranmalar tavsiye edilmistir.

Islam’a gore evladin anne ve babaya karsi sorumluluklari ise onlara iyilik etmek
ve hiirmette bulunmak™, onlar iizecek herhangi bir davranista bulunmamak, onlara
giizel s6z sé’)ylemekml, haklarina riayet etmek, eger muhtag iseler ihtiyaglarini giizel bir
sekilde gidermek ve himaye etmektir.'®? Hatta bir hadis-i serifte, anne ve babasi veya

ikisinden biri yaninda ihtiyarlayan, fakat onlar1 giizel s6z ve davranislariyla razi

10 Kur’an-1 Kerim, Rum, 30/21.

13! Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/237.

152 Nevevi, age., s. 321.

153 Kur’an-1 Kerim, En’am, 6/151; Isra, 17/31.
154 Nevevi, age., s. 335.

1% Nevevi, age., s. 338.

156 Kur’an-1 Kerim, Nisa, 4/127.

57 Nevevi, age., s. 315.

158 Nevevi, age., s. 328-329.

19 Nevevi, age., s. 311.

180 g ur’an-1 Kerim, Lokman, 31/14.; Ahkaf, 46/15.; Meryem, 19/14.
181 Kur’an-1 Kerim, isra, 17/23.; Bakara 2/ 83.
182 Nevevi, age., s. 346.
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etmeyen kisinin cenneti kazanamayacagi'® uyaris1 yapilmistir. Zira, gocukken anne ve
babas: tarafindan sefkat ve merhametle biiyiitiilen cocugun, anne ve babasi yaslaninca

ayni sekilde davranmasi ona diisen hem insani hem de vicdani bir borgtur.

Yukarida sayilan gorev ve sorumluluklar aile i¢inde dindar bir Miisliimandan
beklenen davraniglardir ve bunlart  yerine getirmek kisinin  dindarliginin
gostergelerindendir. Bunlar bir ailenin mutlu ve huzurlu bir sekilde devam etmesi, aile
bireyleri arasindaki iliskinin gii¢lii olmasi ve aile yasam dongiisiiniin kesintiye

ugramamasi i¢in oldukg¢a 6nemli Kriterlerdir.

Semavi dinlere mensup dindar giftler {izerinde yapilan bazi arastirmalarda,
dindarlik ve aile i¢i ge¢imsizliginin azalmasi arasinda gii¢lii ve pozitif bir iligki ortaya

cikmugtir. "

Arastirmalara katilan ciftler ortaya ¢ikan problemlere karsi dnlem alma,
gecimsizligi ¢ozmeye ¢alisma ve uzlagsma noktalarinda dini inanglarinin ve dua basta
olmak tizere, yaptiklar1 ortak ibadetlerin ¢ok etkili oldugunu165 ifade etmislerdir. Bu
anlamda, dindarlik karamsarligi, saygisizlig1 ve eslerin birbirlerine gosterme egiliminde
olduklar1 asir1 tepkileri azaltmakta ve birbirlerini affetmede yardimci olmaktadir. Her
iki esin de dindar olmasi, dini faaliyetleri birlikte paylagmalari ve kutsal ortak bir
vizyona sahip olmalar1 evlilikteki stresi azaltarak ve evli esleri birbirine yaklastirarak
aile i¢i gecimsizlikleri azaltmaktadir. Ayrica, digergamlik, algakgoniilliiliik, bagislama
gibi cogunlukla dini inanglardan kaynaklanan erdemler (bunlar dindarlar tarafindan
ibadet olarak algilanirlar) eslerin birbirlerini anlamalarim1  kolaylastirmakta ve
aralarindaki sevgi, saygi ve hosgoriiyii artirmaktadir.'® Diger 6nemli bir nokta ise,

genel olarak dinlerin bosanmayi hos gérmemeleri ve evliligin ebedi olma diisiincesi

dindar esler arasindaki problemleri azaltmakta ve uzlasma saf“glamaktadlr.167

Sonug olarak denilebilir ki; genel anlamda dini inan¢ ve uygulamalar aile ici

gecimsizligin dnlenmesinde, ¢oziimlenmesinde ve listesinden gelinmesinde giivenli bir

163 Nevevi, age., s. 350.

164 Kristen Taylor Curtis, Christopher G. Ellison, “Religious Heterogamy And Marital Conflict”, Journal
of Family Issues, 23, 2002, p. 551-576.

165 Mark H. Butler-Julie A. Stout-Brandt C. Gardner, “Prayer as a conflict resolution ritual: Clinical
implications of religious couple report of relationship softening, healing perspective, and change
responsibility”. American Journal of Family Therapy, Vol. 30, Issue 1, 2002, pp. 19-37.

166 Nathaniel M. Lambert-David C. Dollahite, “How Religiosity Helps Couples Prevent, Resolve and
Overcome Marital Conflict”, Family Relations, Vol. 55, No. 4, October 2006, pp. 439-449.

187 Virginia T. Holeman, “Marital reconciliation: A Long and Winding Road”, Journal of Psychology and
Christianity, Vol. 22, Issue 1, 2003, pp. 30-42.
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muhafaza kabi olarak fonksiyon arz etmekte!®

, esler ve ¢ocuklar arasindaki sevgi,
saygl, affetme ve hosgorii gibi giizel hasletleri artirmakta ve neticede mutlu, huzurlu bir
aile ortami saglayarak aile yasam dongilisiiniin huzurlu bir sekilde tamamlanmasina

katki saglamaktadir.

1.4. AILE YASAM DONGUSU

Yasam dongiisii bireylerin (veya her hangi bir canlinin) dogumlari ile baglayan
ve Oliimleriyle sonuglanan siirecte icinden gectikleri, yasla alakali art arda gelen evreleri
ifade eder. Yasam dongiisiiniin temelini, insanoglunun dogan, ¢esitli evrelerden gecerek
olgunlasan ve 6len biyolojik bir organizma oldugu fikri olusturur.’® Bu evreler tabiati
geregi, olgunlastik¢a bir yagsam dongiisiinden digerine gegen bireyler nedeniyle, yasla

baglantlhdlr.170

Her seyin bir baslangici ve bir de sonu vardir. Belirli kurallar dahilinde ortaya
cikan her bir varlik veya kurum, gelisimi tamamlama siirecinde farkli evrelerden
gecerek, lizerine diisen gorevi ifa ettikten sonra, omriinli tamamlayarak tarihe karisir.
Nitekim aile de bu siire¢ten nasibini alir. Kurulusundan itibaren belirli evrelerden
gecerek toplum icin hayati 6neme sahip olan gorevlerini yerine getiren aile, nihayet
omriinii tamamlar ve varligim1 fotograf karelerine terk ederek, yerini ve gorevini 6rnek

teskil edecegi bir sonraki nesle birakip, ortadan kaybolur.

Aileleri daha 1yi tamimak ve anlamak amaciyla c¢ok sayida Olgek
kullanilmaktadir. Bu o6lgeklerin bazilar1 aile igindeki bireyleri tek basina (calisan
kadinlar, bakima muhta¢ yashlar gibi) ele almakta, bazilar1 ise bir zaman kesitindeki
(ergen ve ebeveyn gibi) ailenin fotograflarini ¢ekmektedir. Bu tiir ¢calismalar fotografin
cekildigi andan Onceki ve sonraki zaman dilimlerini dikkate almazlar.'™ Zaman
boyutunu da dikkate alan Olgekler ise yasam dongilisii adi1 verilen ve bir ailenin

kurulusundan sona ermesine kadar gegen siirecte ailelerin iginden gectikleri evreleri ve

168 | ambert-Dollahite, a.g.m., pp. 439-449.

1% Dennis P. Hogan, “Life Cycle”, Encyclopedia Of Sociology, i¢inde, Ed. Edgar F. Borgatta-Rhonda J.
V. Montgomery, VVolume 3, The Gale Group, New York, 2000, s. 1623.

170 Hogan, age., s. 1624.

171 Suayip Ozdemir-Celalettin Vatandas, “Hane Halki ve Aile Yasam Dongiisii Olgekleri le Igecek
Tiiketimi Harcamalarinin Analizi”, Tiiketici ve Tiiketim Arastirmalart Dergisi, Cilt 1, Say1 1, Haziran
2009, s. 67-90.
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aile bireylerinin degisen rollerini anlamaya yonelik calismalar yapabilmeyi miimkiin

kilan modellerdir.

Aile ile ilgili ¢alisma yapan sosyologlarin, yasam dongilisii modelini aileyi
anlamaya yonelik olarak kullanmaya baslamalar aile sosyolojisi i¢in biiylik bir sigrama
olmugtur.® Aile yasam dongilisii aile sekli, cocuk yetistirme, okulu bitirme, ebeveynlik
rollerini yerine getirme, emekli olma, yalniz kalma gibi birbirine bagh gegislere
odaklanmas1 ag¢isindan farklilik arz etmektedir. Zamanla ailenin diger liyelerinde
meydana gelen degisikliklere bagli olarak ortaya c¢ikan rol degisikliklerini de
kapsayarak, aile yasam donglisii modeli genislemistir. Bu genisleme neticesinde, aile
yasam dongiisii aile ve tiiketici davranist calismalarinda baskin bir paradigma haline

gelmi@tir.173

Son zamanlarda ise, 6zellikle Bati toplumlarinda ¢ocuksuz aileler ¢ogalmis,
beraber yasama nedeniyle evlilik dist c¢ocuk sahibi olma artmig, daha Onceki
toplumlarda goriilmeyen es cinsel evlilikler ortaya c¢ikmis, bosanmalarin artmasiyla
birlikte tek ebeveynli aileler ¢cogunlugu olusturmaya baslamis ve neticede, bir diizene
bagl sekilde ilerleyen aile yasam dongiisiiniin farkli modelleri bu toplumlardaki aileleri
ifade edemez hale gelmistir. Gilinlimiizde aile yasam dongiisii yerine, 40-50 yil dnceki
aileleri ifade etmek i¢in geleneksel aile yasam dongiisii, Batida ortaya ¢ikan yeni tarz
aileleri ifade etmek icin ise geleneksel olmayan aile yasam déngiisii kavramlari
kullanilmaya baglanmistir. Ancak geleneksel olmayan aile yasam dongiisii aile
caligmalarinda pek tatmin edici bulunmamaktadir. Yeni yeni ortaya cikan aile
bigimlerinde hepsini icine alabilecek dongiiler belirlemek ve bu dongiileri digerlerine de
uygulamak tatmin edici sonuglar vermemektedir. Ulkemizdeki aile sekillerinde ve aile
bireylerinin rol ve davranislarinda bazi degisimler meydana geliyor olsa da, geleneksel

aile yasam dongiisii hala bizdeki aileleri anlamada 6nemini devam ettirmektedir.

1.4.1. Aile Yasam Dongiisiiniin Ortaya Cikis1 Ve Gelisimi
Aile yasam dongiisii caligmalart ilk olarak 1931 yilinda Sorokin, Zimmerman ve
Galpin’in c¢alismalarinda ortaya c¢ikmistir. 1934 yilinda Kirkpatrick, Cowles ve

Tough’in ve 1936’da Loomis’in ¢alismalarinda da kullanilan aile yasam dongiisii, bu

172 paul C. Glick-Jr. Robert Parke, “New Approaches in Studying the Life Cycle of the Family”
Demography, Vol. 2, 1965, s. 187-202.
% Hogan, age., s. 1625.
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yillarda oldukga basit dért dongiiden olusmaktadir. Ug evrede gelisme gosteren aile
yasam dongiisii modelleri zamanla daha fazla dongiiler icererek daha da karmasik hale

gelmistir.*"™
1930’1u yillarda belirlenen aile yasam dongiisii siirecleri su sekildedir:
Sorokin, Zimmerman ve Galpin’in modeli;

1. Ekonomik 6zgiirliglinii kazanan yeni evli ¢iftler,
2. Bir veya daha fazla ¢ocugu olan ciftler,

3. Kendi kendine yeten ¢ocuklari olan ¢iftler,

4. Yash ciftler’dir.*"”

Kirkpatrick, Cowles, ve Tough’in modeli ise egitim odakli olup;

1. Okul 6ncesi ¢ocuklu aileler,

2. 1lkokul ¢caginda cocugu olan aileler,
3. Lise ¢aginda ¢cocugu olan aileler,
4

Cocuklart yetigkin olan aileler,”® olmak iizere yine dort déngiidiir.

Loomis’in modeli de, ¢cocuklarin yagina gore belirlenmis,

1. Cocuksuz aileler,

2. En biiyiigii 14 yasindan kiigiik cocuklu olan aileler,
3. Cocuklar1 14 ile 36 yas araliginda olan aileler,
4

Yash aileler’dir.*”’

1940’11 yillarda yapilan calismalarda dongiiler biraz daha gelistirilerek kompleks
hale gelmeye baslamis ve yeni dongiiler ilave edilmistir. Bu donemdeki ¢aligmalarda
kullanilan dongiiler yedi evreden olusmaktadir. 1942 yilinda Bigelow’un belirledigi

dongiiler;

17 patrick E. Murphy-William A. Staples,”Modernized Family Life Cycle”, Journal of Consumer
Research, Vol. 6, No. 1, June 1979, s. 12-22.

175 pitirim A. Sorokin-Carle C. Zimmerman-Charles J. Galpin, A Systematic Sourcebook in Rural
Sociology, University of Minnesota Press, Minneapolis, Vol. 2.1931.

178 E|lis L. Kirkpatrick-Mary Cowles, Roselyn Tough, "The Life Cycle of the Farm Family in Relation to
Its Standard of Living," Research Bulletin, No. 121, University of Wisconsin Agricultural Ex-
periment Station, Madison, 1934.

Y7 Charles P. Loomis, "The Study of the Life Cycle of Families," Rural Sociology, June 1, 1936, s. 180-
199.
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Kurulus,

Cocuk yetistirme ve okul dncesi donem,
[lkokul dénemi,

Lise donemi,

Universite donemi,

Dinlenme donemi,

Emeklilik dénemi®’®, olarak ¢ocuklarin egitimine odakli dongiilerdir.

Glick 1947°deki ¢alismasinda;

N o a k~ w D oE

Ik evlilik,

Ik cocugun dogumu,

Son ¢ocugun dogumu,

Ik cocugun evlenmesi,

Son ¢ocugun evlenmesi,

Ciftlerden birinin 6lmesi,

Digerinin 5lmesi'”, seklinde ilk ve son cocuga gore diizenlenmis olan yedi

dongii belirlemistir.

Duvall ve Hill’in 1948 yilinda yaptiklar1 ¢alismadaki dongiiler ise;

N o a ~ w D oe

Cocuksuz,

Genisleme,

Okul dénemi ¢ocuklu,
Duragan,

[s hayatina atilan ¢ocuklar,
Yash cift,

Bir es 6lii,"® seklindedir.

1960’11 yillarda yapilan caligmalar ise aile yasam dongiisiiniin gelisimindeki son

asamadir. Bu donemde, baslangicta dongiilerin altinda alt dongiiler de belirlenmis,

8 Howard F. Bigelow, “Marriage and the Family”, Money and Marriage, icinde, Ed. Howard Becker-
Reuben Hill, Heath And Company, Boston, 1942, s. 382-386.

19 paul C. Glick, "The Life Cycle Of The Family" Marriage and Family Living, Vol. 17, No. 1 February
1955, pp. 3-9.

180 Evelyn M. Duvall-Reuben Hill, "Report of the Committee on the Dynamics of Family Interaction,"
National Conference on Family Life, Washington D.C., 1948.
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ancak zamanla alt dongiilerden vazgegilmistir. 1962 yilinda Rogers tarafindan yapilan

ilk calismada 10 dongii belirlenmistir ve bu dongiilerin besinde toplam 19 tane alt

dongii vardir. Rogers’in dongiileri ve alt dongiileri su sekildedir:

1.
2.
3.

Baslangig aileleri (¢ocuksuz aileler).

Bebekli aileler (bebekler 3 yasindan kiigiik)

Okul 6ncesi ¢ocuklu aileler

a)
b)

Bebekli (En biiylik ¢ocuk 3-6 yas araliginda, en kiiciik 3 yasindan kii¢iik)
Biitiin ¢ocuklar 3-6 yas araliginda

Okul donemi ¢ocuklu aileler

a)

b)

c)

Bebekli (En biiyiik ¢cocuk 6-13 yas araliginda, en kii¢iik ¢ocuk 3 yasindan
kiigiik)

Okul 6ncesi ¢ocuklu (En biiyiik ¢cocuk 6-13 yas araliginda, en kiigiik cocuk
3-6 yas araliginda)

Biitiin cocuklar 6-13 yas araliginda

13-19 yas araliginda ¢ocugu olan aileler.

a)

b)

c)

d)

Bebekli (En biiyiik ¢cocuk 13-20 yas araliginda, en kiiciik cocuk 3 yasindan
kiiclik)

Okul 6ncesi ¢cocuklu (En biiyiik cocuk 13-20 yas araliginda, en kiiclik ¢ocuk
3-6 yas araliginda)

(Okul déneminde ¢ocuklu) En biiylik cocuk 13-20 yas aralifinda, en kiiciik
cocuk 6-13 yas araliginda

Biitiin ¢ocuklar 13-20 yas araliginda

Geng yetiskin aileleri

a)
b)

c)

d)

€)

Bebekli (En biiylik ¢ocuk 20’den biiyiik, en kii¢iik ¢ocuk 3 yasindan kiictik)
Okul 6ncesi ¢ocuklu (En biiyiikk cocuk 20°den biiyiik, en kii¢iik ¢cocuk 3-6
yas araliginda)

Okul doneminde ¢ocuklu (En biiyiik ¢cocuk 13-20 yas araliginda, en kiiciik
cocuk 6-13 yas araliginda)

13-19 yas araliginda c¢ocuklu (En biiyiilk ¢ocuk 20’den biiyiik, en kiiglik
cocuk 6-13 yas araliginda)

Biitlin ¢ocuklar 20 yasindan biiyiik

Evden ayrilma donemine gelen ¢ocuklu aileler
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a) Bebekli (ilk ¢ocuk evden ayrilir, en kiigiik cocuk 3 yasindan kiigiik)
b) Okul oncesi ¢ocuklu (ilk ¢ocuk evden ayrilir, en kiiciik ¢ocuk 3-6 yas
araliginda)
€) Okul déneminde ¢ocuklu (ilk gocuk evden ayrilir, en kii¢iik ¢ocuk 6-13 yas
araliginda)
d) 13-19 yas araliginda ¢ocuklu (ilk gocuk evden ayrilir, en kiigiik ¢ocuk 13-20
yas araliginda)
e) Geng yetiskin ¢ocuklu (ilk gocuk evden ayrilir, en kii¢iik ¢ocuk 20’den
biiyiik)
8. Orta yas donemi (biitiin ¢ocuklar evden ayrilir)
9. Yash ¢ift (emeklilikten 6liime kadar)

10. Dulluk (bir esin 6liimiinden digerinin 6liimiine kadar).181

Wells ve Gubar’in 1966 yilinda yaptiklar: caligmayla belirledikleri dongiiler ise alt
dongiiler icermeyen ve c¢alisma odakli oldugu igin tiiketici davramiglarini inceleyen

arastirmacilarin ragbet gosterdikleri 9 evreden ibarettir. Bunlar:

Bekarlik donemi (ailelerinden ayr1 yasayan bekarlar),

Yeni evli ciftler (cocuksuz),

Dolu yuva 1 (en kii¢iik cocuk 6 yasin altinda),

Dolu yuva 2 (en kiiciik cocuk 6 yas ve tistii),

Dolu yuva 3 (yaslar1 biiyiik ama hala aileye bagimli ¢ocuklar),
Bos yuva 1 (¢ocuklar evden ayrilir, is hayati devam eder),
Bos yuva 2 (emeklilik),

Es 6lmiis, diger es calisiyor,
182

© o0 N o g b~ w DN

Es 6lmiis, diger es emekli.

Gilinlimiizde en yaygimn kullanilan aile yasam dongilisii modeli ise 1971 yilinda
Duvall’in belirledigi, ebeveyn ve ¢ocuklarin yaslarina odaklanan 8 dongiiden olusan

modeldir. Bu modelin dongiileri su sekildedir:

1. Yeni evli ¢ocuksuz aileler,

181 Roy H. Rodgers, Improvements in the Construction and Analysis of Family Life Cycle Categories,
University of Minnesota Press, Michigan, 1962, s. 64-65.

182 William C. Wells-George Gubar, “Life Cycle Concept in Marketing Research," Journal of Marketing
Research, Vol 3, 1966, s. 355-363.
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Kiiciik ¢ocuklu aileler (en kiigiik cocuk 30 ayligin altinda),

Okul 6ncesi ¢ocuklu aileler (en biiyiik cocuk 2,5-6 yas araliginda),

Okul dénemi ¢ocuklu aileler ( en biiyiik ¢ocuk 6-13 yas araliginda),
Genglik donemi ¢ocuklu aileler (en biiyiik ¢ocuk 13-20 yas araliginda),
Evden ayrilan ¢ocuklu aileler (ilk ¢ocuktan son ¢ocugun ayrilmasina kadar),

Orta yas donemi aileleri (bos yuvadan emeklilige kadar),
183

L N o g B~ WD

Yasl aileler (emeklilikten her iki esin 6liimiine kadar).

Son zamanlarda, daha 6nceki toplumlarda nadir goriilen aile sekillerinin, yapilarinin
ve aile iiyelerinin rollerini anlamaya ve ¢ézlimlemeye yonelik arayislar ortaya ¢ikmaistir.
Geleneksel olmayan aile yasam dongiisii kavramiyla ifade edilen bu g¢abalar, Batili
tilkelerde oran olarak diger aile sekillerinden fazla olan tek ebeveynli aileleri, beraber
yasamalari, ¢ocuk sahibi olmadan evlat edinme yoluyla kurulan aileleri, ge¢ yaslarda
kurulan aileleri, escinsel aileleri anlamaya yoneliktir. Ancak, bu aile tiirlerinin hemen
hemen hig birisinde belirli bir diizen yok gibi gériinmektedir. Bu nedenle, sonuglar da

tatmin edici degildir.

1.4.2. Geleneksel Aile Tipi Yasam Dongiileri

Yukarida belirtilen aile yasam dongilisi modellerinin hepsi, geleneksel aile
yasam dongiisiinii anlamaya yonelik ¢abalarin liriinlidiir. Donglilerden de anlasilacagi
lizere, bu modeller ¢alisma hayatinin icinde olan, belirli ve nispeten erken yaslarda
evlenmis, cocuklari olan, bosanma yasanmamis veya erken yasta bosanma olsa da
bireylerin tekrar evlenmesiyle dongiilerin yeniden basladigi, her iki esin de ¢ocuklarin
evden ayrildig1 dongiiye kadar hayatta oldugu, bir diizen i¢inde ilerleyen aileleri

anlamaya yonelik olarak kullanilmaktadir.

Geleneksel aile yasam déngiisiiniin iki temel ilkesi vardir. Oncelikle, geleneksel
aile yasam dongilisii yasam dongiisiinlin farkli evreleri ile yas kompozisyonlar1 ve

demografik yap1 arasinda iligki kurar.'®*

Bir bagka ifadeyle, geleneksel aile yasam
dongiisii insanlarin evlilik yaslari, ilk c¢ocugun dogumu, son ¢ocugun dogumu,
cocuklarin evden ayrilmalari, bos yuva ve eslerden birinin Sliimii gibi demografik

olaylar arasinda baglanti oldugu varsayimindan hareket etmektedir. Ikinci ilke ise,

183 Evelyn M. Duvall, Family Development, J. B. Lippincott Company, Philadelphia, 1971, s. 106-132.
184 Glick, agm. s. 3-9.
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cocuklarin sosyallesme yoluyla hayati grenmeleri ve yetiskinlige ulasmalaridir.'®

Dolayisiyla, ebeveynlere diisen gorev oldukga cok ve agirdir.

Gelencksel aile yasam dongiisii modern gekirdek aileye vurgu yapan ve bu tiir
aile igindeki bireylerin icra ettikleri rollere odaklanan bir modeldir. Bu anlamda,
geleneksel aile yasam donglisii benzer fikirlere sahip, isbolimiiniin agik oldugu,
evlilige, cocuk egitimine, erkek ve kadinin geleneksel rollerine 6nem veren, ev islerinin
ve evin disindaki islerin paylasildigi ¢ekirdek aileleri anlamaya yonelik olarak

kullanilmaktadir. '8

Dongiiler aile bireylerinin, 0Ozellikle de kar1 ve kocanin rol, tutum ve
davraniglarinda 6nemli degisikliklerin meydana gelmesiyle ortaya ¢ikan evrelere gore
belirlenmektedir. Dongiiler degistikce bircok yeni durum ve problemle karsilagan
ciftler, yeni durum ve problemlere uygun tavir gelistirmekte ve sorunlar1 birlikte asmaya
caligmaktadirlar. Uzerlerine diisen rolleri yerine getirerek bir déngiideki sorunlari
cozmede basarili olan ciftler, bir sonraki dongiiye daha giiclii ve hazir bir sekilde
girerek, yeni sorunlarla miicadelede basarili olmaktadirlar. Iyi bir iletisim kuramayan,
sorunlarin ¢oziimii i¢in birlikte hareket edemeyen, rollerini icra etme noktasinda
sikintilar yasayan aileler ise, bir dongiiden digerine gegerken, ¢ézemedikleri sorunlari
da beraberlerinde sonraki dongiilere tasirlar. Yeni dongideki problemlerin de
eklenmesiyle, aile {iiyeleri rollerini yerine getiremez hale gelirler veya roliiniin
gereklerini yerine getiremeyen bir bireyin gorevlerini diger(ler)i lizerine almak zorunda
kalir. Fakat bu durum ancak gegici bir ¢oziim saglayabilir. Uzerine tastyabileceginden
daha fazla yiik yiiklenen birey, zamanla gorevlerini ifa etmede zorluklar yasar.
Neticede, ya dongiiler tamamlanmadan evlilikler sona erer, ya da ¢evre baskisi

nedeniyle evlilik devam eder, ancak aile i¢cinde toplum i¢in sagliksiz bireyler yetisir.

Daha once de belirtildigi gibi, dongiiler evlilikle baslayip, her iki esin de
Olimiine kadar devam etmektedir. Baslangicta dongiiler kisa siireli iken, evliligin ileri
asamalarinda siire artmaktadir. Mesela, yeni evli-cocuksuz dongii 1-3 yil siirerken,
kiigiik ¢cocuklu dongii 6-7 yil, okul dénemi ¢ocuklu dongii 7-8 yil, ergen cocuklu dongii
7-8 y1l, evden ayrilan ¢ocuklar1 olan aile dongiisii 8-10 yil, bos yuva dongiisii 15 y1l ve

185 Erik Homburger Erikson, Identity and the Life Cycle, Norton, New York, 1980, s. 51-107.
18 Gerrit Meijer, Heterodox Views on Economics and the Economy of the Global Society, Wageningen
Academic Publishers, The Netherlands, 2006, s. 148.
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eslerden birinin yasadigi dongii 10-15 y1l siirmektedir. Bu dongiilerle ilgili daha detayl
bilgi calismanin ikinci boliimiinde Modern Donem Tirk Ailesi baghigi altinda

verilecektir.

1.4.3. Geleneksel Olmayan Aile Tipi Yasam Dongiileri

20. ylizyiln ilk ¢eyregine kadar, 6zellikle Bati toplumlarinda, ¢ekirdek aile diger
aile tipleri i¢inde baskinligini devam ettirmekteydi. Ayn1 dine mensup, benzer siyasi
fikirleri olan ¢iftlerin kurduklar ailelerde evin dire8i ve ailenin ge¢imini saglayan kisi
erkekti. Kadin ise ev hanimi ve anne roliinii icra etmekteydi. Evlilik yasam ahdi olma
Ozelligini korumaktaydi. Bu anlamda aile, geleneksel yasam dongiisiinii takip

etmekteydi.*®’

1950 ve 60’11 yillarda, ozellikle kadinlarin egitime ve is hayatina yogun
katilimlar1 neticesinde bir¢ok kazanim elde etmeleriyle birlikte, erkeklerle kadinlar
arasindaki farklar ortadan kalkmaya basladi. Bu durumun kisa siire iginde aile hayatina
da yansimasiyla, ailenin yapisinda, islevlerinde ve aile iyelerinin rollerinde
degisiklikler meydana geldi.**® Cocuklarin egitimi, sosyallesmeleri, ailenin ekonomik
ve sosyal gilivenligi kismen bagka kurumlara devredildi.’®® Bu degisimler sonucunda

190 e neticede aile

kadin ve erkek geleneksel aile degerlerine daha az bagimli hale geldi
iyelerinin rollerinin birbirine karistig1 modern, esitlik¢i ve daha bireyselci aile tipleri191

ortaya ¢ikmaya basladi.

1970’1i yillarda geleneksel aileyi etkileyen iki 6nemli degisim daha yasandi.
Birincisi, kariyer yapmanin evliligin &niine gegmeye baslamasiydi. Ikincisi ise, ¢ocuk
sahibi olma fikrinin Onemini kaybetmesi ve aile basina diisen g¢ocuk sayisindaki

azalmanin bariz hale gelmesiydi.192

Biitiin bunlara bosanma oranindaki artisin
eklenmesi ve toplumdaki tek ebeveynli ailelerin baskin aile tipi hale gelmesiyle,

geleneksel aile yasam dongiisii yeni ortaya ¢ikan aile tiirlerinin yasam dongiilerini izah

187 Kess De Hoog-Johan van Ophem, “Families and Changing Life Cycles”, Heterodox Views on
Economics and the Economy of the Global Society i¢inde, Ed. G. Meijer-W. J. Heijman-J. van
Ophem-B. Verstegen, Wageningen Academic Publishers, Wageningen, 2006, s. 143.

188 De Hoog- Ophem, age., s. 147.

%9 De Hoog- Ophem, age., s. 147.

1% john DeFrain-David H. Olson, “Contemporary Family Patterns and Relationships”, Handbook of
Marriage and the Family iginde, Ed. Marvin B. Sussman-Suzanne K. Steinmetz-Gary W. Peterson,
Plenum Press, New York, 1999, s. 321-322.

%1 De Hoog- Ophem, age., s. 149.

192 De Hoog- Ophem, age., s. 148.
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edemez hale geldi. Netice itibariyle, yeni aile tiirlerini anlamaya yonelik olarak

geleneksel olmayan aile yasam dongiisii modelleri ortaya ¢ikmaya basladi.

Geleneksel olmayan aile yasam dongiisii, 6zellikle egitim seviyesi yliksek olan,
kariyer nedeniyle evliligi ve cocuk sahibi olmay1 geciktiren, 30’lu yaslardan sonra
cocuk sahibi olan ve kari-koca roliiniin birbirine karistigi esitlik temelinde kurulmus
ciftlerin kurdugu aile ortamlarina uygun diismektedir. Ayrica, evlenmeyen bekarlar,
nikahsiz birlikte yasayan ciftler, ¢ocuksuz bosanan ciftler, dullar, yalniz yasayan
yashlar,193 ileri yaslarda cocuk sahibi olan giftler, escinsel aileler ve tek ebeveynli
aileler geleneksel olmayan aile yasam dongiisii modellerinin ilgi alanina giren aile

tipleridir.

Geleneksel olmayan aile yasam dongiisii oldukca karmasik, i¢i ice gegmis ve alt
dongiilerden olusan evrelerden olusmaktadir. En muteber kabul edilen, Murphy ve

Staples’in belirledikleri geleneksel olmayan aile yasam dongiileri sunlardir:

1. Geng bekarlar,

2. Cocuksuz geng evliler,

3. Diger gengler:
a. Cocuksuz bosanmislar gengler,
b. Cocuklu geng evliler
€. Cocuklu bosanmis gencler,

4. Orta yashlar:

Orta yaglarda evlenen ¢ocuksuz c¢iftler,

T @

Orta yaslarda bosanan ¢ocuksuz ciftler,
€. Orta yaslarda evlenen ¢ocuklu ciftler,
d. Orta yaslarda bosanan ¢ocuklu giftler,
e. Orta yaslarda evlenen, aileye bagimli ¢ocuklar1 olmayan giftler,
f. Orta yaslarda bosanan, aileye bagimli ¢ocuklart olmayan giftler,
5. Yaghlar:
a. Geg yasta evlenenler (Hem gec¢ yasta yapilan ilk evlilik, hem de es 6ldiikten

sonra yapilan evlilik bu gruba girer.),

1% De Hoog- Ophem, age., s. 149.
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b. Yasli dul veya bosanmuglar.®*

Ertelenen evlilikler, ¢ocuksuz aileler, bosanmalar, nikahsiz birlikte yasamalar, es
cinsel evlilikler gibi kiiltiirel degisim ve sosyo-demografik faktorlerin etkisiyle ortaya
cikan geleneksel olmayan d&')ngiiler195 belirli bir siralama takip etmemekte ve her dongii

iginde baska dongiilere gegisler olabilmektedir.

1% Murphy-Staples, age., s. 12-22.
195 | eon G. Schiffman-Leslie L. Kanuk, Consumer Behaviour: A European Outlook, Prentice Hall, New
Jersey, 2012, s. 289.
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IKINCI BOLUM
TURK AILE YAPISI ve YASAM DONGUSU SURECLERI

Toplumun en kiigiik ve en temel birimi oldugu diisiiniilen aile, ilk deneyimlerin
kazanildigi, tutum ve davraniglarin  sekillendigi ortam olarak  bireylerin
toplumsallagmasinda, toplumlarin devaminin saglanmasinda biiylik 6éneme sahip olan
toplumsal bir kurumdur. Her toplumsal kurumun oldugu gibi, ailenin de bir yapisi,

diizeni ve ozellikleri vardir.

Aile yapis1 kavramu aile iiyelerinin aile i¢indeki rol ve statiilerini kapsayacak
sekilde kullanilmaktadir.*®® Bir diger ifadeyle, aile yapisi anne, baba, kardesler, abla ve
agabeylerden olusan aile bireylerinin rol ve statiileri arasindaki iligkiler yumagindan

ortaya ¢ikmaktadir.'%’

Tiirk aile yapisi ile ilgili yapilan arastirma ve yaymlarda islam oncesi, islam
sonrast ve modern donem Tiirk aile yapist seklinde tasnifler 6ne cikmaktadir. Bu
calismalarda Tiirklerin Islam dinini kabul edislerinden 6nceki ve sonraki doénemlerde
ailede meydana gelen degisimler izah edilmekte ve aile yapisi ortaya cikarilmaya
calisilmaktadir. Calismada bu tasnife riayet edilmekle birlikte, ¢alismanin konusu olan
aile yasam dongisiiniin din degisikliginden ziyade, ailenin yasam sartlarmna ve
ekonomik kosullara gore ortaya cikan bir olgu olmasi nedeniyle, gogebe hayat ve

yerlesik hayat kosullarina da deginilmistir.

2.1. ISLAMIYET ONCESI (GOCEBE) TURK AILESI
Tiirklerin asirlar boyu gocebe hayat yasadigi bilinmektedir. Genel anlamda
gocebelik, bir toplulugun yasamlarini ve soylarimi siirdiirebilmek icin belirsiz, siireli
araliklarla yer degistirme gelenegini ya da aligkanligini ifade etmek igin kullanilan bir

kavramdir. Go¢ebe yasam bigimi siiren oba, boy, asiret gibi genellikle kan bagina dayali

196 Cihangir Dogan, “Sosyolojik A¢idan Giintimiizde Tiirk Ailesinin Fonksiyonlar1”, Marmara
Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, Y1l: 1995, Say1: 7, s. 77-92.

Y7 Ergiin Yildimm-Emel Yildirim, “Aile i¢i Iliskiler ve fletisim”, Aile Sosyolojisi i¢inde, Ed. Kadir
Canatan-Ergiin Yildirim, Ag¢ilim Kitap, Istanbul, 2011, s. 139.
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olarak olusmus toplumsal gruplarin bu yasayisi gocebelik olarak adlandirilmakta ve

kendilerine dzgii sosyo-ekonomik hayat tarzlari bulunmaktadir.'*®

Farkli toplumlarin gogebelik anlayislar1 arasinda degisiklikler olmakla birlikte,
Tiirk gocebeligi higbir yerde durmaksizin yasamak degildir. At ve diger hayvanlarin
beslenmesi i¢in mevsimsel dogal yasama ve ortama uyumdur. Bu anlamda, yer
degistirmeler mevsimlerin 6zelliklerine gére yaylak ve kislak tabir edilen uygun yerlere
gecis seklinde ortaya c¢ikmistir. Cografi ve mevsimsel sartlarin yerlesim yerlerini
belirledigi bu siiregte, Eski Tiirkler yaz aylarinda hayvanlart i¢in ot bulabilecekleri
yiiksek yerleri tercih ederken, kis aylarinda da hem kendilerini hem hayvanlarini soguga

kars1 muhafaza edebilecekleri kislaklari tercih etmekteydiler.199

Tarihin en eski devirlerinden itibaren tarih sahnesinde yer alan Tiirklerle ilgili
bilgiler olduk¢a smirlidir. Bu durum kismen gogebe hayat tarzinin asirlarca devam
ettirilmesinden  kaynaklanmistir, zira gocebelik kayit tutulmasii ve bunlarin
korunmasini miimkiin kilmamaktadir. Bu nedenle, Eski Tiirklerle ilgili bilgiler ya Cin
kaynaklarindan ya da Ibn-i Fadlan, Marco Polo ve Van Yen D¢ gibi baz1 seyyah ve
tiiccarlarin yazilarindan elde edilmistir. Eski Tiirklerle ilgili ilk bilimsel ¢alismalar ise
Fransiz etnolog F. Grenard’in Tiirkistan ve Tibet isimli ¢alismasi, Fransiz sosyolog G.
Richard’mn bir boliimiinti Tiirk ailesine ayirdigl ve gdcebe hayat tarzin siirdiiren Yakut,
Kirgiz ve Altay Tiirkleri lizerinde yapmis oldugu incelemelerin yer aldig1 Tarihte Kadin
isimli ¢alismasi, yine Fransiz sosyolog E. Durkheim’in Dogu Tirkistan Tiirklerinden
hareketle Tirk ailesi ile ilgili genellemeleri ve Ziya Gokalp’in mezkur eserlerden
hareketle, birgok ¢alismasinda Tiirk toplumu ve ailesiyle ilgili gorisleridir. Bu eserler
ve fikirler Eski Tiirklerle ilgili ¢alisma yapan arastirmacilarin faydalandiklari en temel

Qahsmalardlr.zoo

Bahsi gecen caligmalarda Tiirk ailesi ve aile yapisiyla ilgili cok farkli bilgi ve
genellemelere rastlanmaktadir. Bu farkliliklari sadece incelenen Tibet ve Altay

Ttrklerinin 6zellikleri olarak gormek ve biitiin Tiirk boylarina genellememek en uygunu

198 Seyda Biiyiikcan Sayilir, “Gogebelik, Konar-Gogerlik Meselesi ve Cografi Bakimdan Konar-

Gogerlerin Farklilasmas1”, Tiirk Diinyast Incelemeleri Dergisi, XI1/1, Yaz 2012, 5.563-580.

199 Ozcan Kayali, “8.— 11. Yiizyillar Arasinda Gogebe Tiirklerin Yaylak ve Kislak Hayati”, Marmara
Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2010,
s. 20.

200 Ali Erkul, “Eski Tiirklerde Aile”, Tiirkler i¢inde, Ed. Hasan Celal Giizel-Kemal Cicek-Salim Koca,
Cilt 3, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara, 2002, s. 160,
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olacaktir. Ciinkii kiiltiirel ve ¢evresel Ozelliklere gore toplumlarin ve kurumlarin

yapisinda farkliliklar meydana gelmektedir.

Eski Tiirk toplumu iginde, aralarinda biiytik farkliliklarin oldugu ve uzun zaman
zarfinda biiyiik degisim ve doniisiimler yasamis cesitli Tiirk topluluklar1 mevcuttur. Bu
topluluklar dil ve din gibi kiiltiir unsurlar1 agisindan da farkliliklar gostermektedir. Bu
nedenle, eski Tirk toplumu i¢in tek bir aile modeli, homojen bir aile iliskisi ve kari-
koca anlayisi belirlemek miimkiin degildir.?® Bu nedenle, calismada eski Tiirkler
ifadesi, Orta Asya’dan Anadolu’ya dogru go¢ etmis olan ve Selguklu, Anadolu
Selguklu, Osmanli ve Tiirkiye Cumhuriyeti Devletlerini kuran ve birbirleriyle nispeten

benzer 6zellikler tastyan Oguz Boylarini kastetmek i¢in kullanilacaktir.

Oncelikle, Eski Tiirklerin gogebe bir hayat yasadiklar1 ve toplumun ve toplumu
olusturan kurumlarin gdgebelik hayatina uygun sekilde sekillendigini unutmamak
gerekir. Bu anlamda, bdyle bir toplumun ¢ok karmasik sosyal ve siyasi bir yap1
olusturmalar1 beklenemez. Bozkir kiiltiirline sahip olan Eski Tiirklerin ekonomik ve
fiziki altyapisini olusturan en 6nemli unsurlar at, ke¢i ve koyun gibi h:’:lyvanlardlr.zo2 Bu
nedenle, hem aile bireyleriyle hem de hayvanlarla ilgilenecek aile liyeleri 6nem arz

etmektedir.

Gogebe toplumlarda niifus faktérii ve dolayisiyla kadmn, dogurganlhigr ve
cocuklarin sosyallesmesindeki birincil rolii nedeniyle olduk¢ca Onem arz etmektedir.
Erkeklerin savasta ve avda olduklar1 zamanlarda kadin ¢ocuklari, siiriileri, barinak ve
gidalart korumaktan sorumludur. Hayvansal gidalarin yapimi, denetimi, saklanmasi,
giysi ve barmnak yapimi, ¢ocuklarin bakimi ve ahlaki egitimi kadina aittir. Gog
esnasindaki tabiat sartlarinda kadin da erkek kadar gii¢lii ve cesur olmak zorundadir. Bu

nedenle, gogebelerde kadin ve erkek arasinda ok biiyiik cinsiyet farklihiklari yoktur.?%

Eski Tiirk toplumunda aile ilk ve en kiiclik sosyal birliktir ve biitiin sosyal

biinyenin ¢ekirdegini olusturmaktadir.?®* Kan akrabalig1 esasima dayanan ailenin reisi

201 Mualla Kavuncu, “Osmanlilarda Aile ve Kadin”, Dini Arastirmalar Dergisi, C. 2, Say1 4, Mayis-
Agustos 1999, s. 143-168.

202 K adir Canatan, “Tiirk Ailesinin Tarihsel Gelisimi”, Aile Sosyolojisi i¢inde, Ed. Kadir Canatan-Ergiin
Yildirim, A¢ilim Kitap, Istanbul, 2011, s. 100.

203 Kavuncu, agm., s. 143-168.

204 fbrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Bogazigi Yayinlari, Istanbul, 1993, s. 216.
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erkektir. Ailenin temelini baba ogul ve torunlar olusturmaktadir ve evden giden kizlar

aileden sayilmamaktadir.?®®

Eski Tirklerde evlilik arac1 ve goriicliler veya kiz kagirma vasitasiyla meydana
gelmekteydi. Exogami olarak bilinen ve disaridan kiz almay: ifade eden baba ailesi
hakimdi. Buna gore, kiz evlenecegi oglanin baba evine gelir ve ailenin yeni bir ferdi
olurdu. Evlenerek evden giden kizlar ise aileden sayilmazlardi. Ailenin ¢ekirdegini
baba, ogul ve torunlar olustururdu.206 Evlenen erkek ¢ocuklara bir miktar mal ile ¢adir
verilir ve bu ¢ocuklar baba evinden ayrilirdi. En kiigiik ¢cocuk ise evlendigi zaman baba

207

ocaginda kalir™" ve o aileyi devam ettirirdi.

Gogebe hayat yasayan Tiirklerde evliligin asamalar1 s6z kesme, nisan ve diigiin
torenleri seklinde idi. S6z kesme evlilik i¢in atilan ilk adimdi ve Gnem verilen bir
anlagmaydi. Evlilik kararinin verilmesiyle birlikte nisan yapilir ve oglanin babasi kizin

ailesine kalin adi verilen bashk oderdi.?*®

Baslik, sosyo-ekonomik durum sebebiyle
genellikle at, koyun, keci gibi canli hayvanlar olurken, ¢eyiz ev esyalarindan
olusmaktaydl.209 Buna karsilik kizin ailesi de ¢eyiz hazirlardi. Evden ¢eyiz gotiiren kiz

mirastan yararlanamazdi.?*

Eski Tiirklerde diigiin merasimi olduk¢a onemliydi ve giiniimiizdeki gibi, bir
zorunluluk olarak goriiliirdii. Diigiin yeni bir ev agma ve soyun devami anlamina
gelmekteydi. Diigiin merasimi esnasinda kiiden adi verilen diigiin yemegi verilirdi.
Diiglin yemeginin herkesi bir araya getirmesi ve kaynasmayi saglamasi agisindan

onemli bir islevi vardi.?

Aile yapist agisindan eski Tirk ailesinin ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugunu
ifade edenlerin yan sira, geleneksel genis aile yapisina sahip oldugunu sdyleyenler de
olmustur. Bu konuda bir fikir birligi s6z konusu degildir. Canatan, Tiirk¢e icinde

cekirdek aile ile ilgili bir terminolojinin bulunmamasini, genis ailenin varligina bir delil

205 (9gel, age., s. 237

206 Aksoy, agm., s. 11-19.

207 Aysun Dursun, “Dede Korkut Hikayelerinde Halk Hukuku”, Turkish Studies International Periodical
For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, Volume 6/4, Fall 2011, s. 107-122.

208 (gel, age., s. 263.

2% 5alim Koca, “Eski Tiirklerde Sosyal ve Ekonomik Hayat”, Tiirkler iginde, Cilt I1I, Yeni Tiirkiye
Yayinlari, Ankara, 2002, s. 16.

210 3gel, age., s. 178.

21 Oktay Berber, “Tiirk Kiiltiiriinde Eglence ve Birlik Unsuru Olarak Diigiinler”, Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2009, Say1, 10, s. 1-11.
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olarak sunmaktadir. Aslinda, gbgebe hayat yasayan ve c¢adirda barinan Eski Tiirklerin
bir ¢adir i¢inde genis aile olarak yasamalar1 pek elverisli ve miimkiin gériinmemektedir.
Bu anlamda, evlenen ¢ocuklar igin yeni bir ¢adir kurulmasi (evlenmek ve evlendirmek,
yani ev sahibi olmak kavramlariin aile kurma eylemine verilmesi bunu gostermektedir)
ve yeni evli ¢iftin burada yasamalar1 mantikli goriinmekle birlikte, cekirdek aile
yapisinin oldugu anlamina da gelmemektedir. Zira, gocebe toplum bir arada yasayan ve
birgok islerini beraber goren, zorluklara beraber omuz veren bir yapiya sahiptir. Bugiin
bile Anadolu’nun bircok koyiinde evlenen cocuklar evden ayrilmakla birlikte, ya
evlenen ¢ocuk i¢in anne-babasinin evinin yanma bir ev yapilmakta veya baba ev
yaptirirken ¢ocuklarinin da oturacagini diisiinerek iki-li¢ katli bir bina yaptirmaktadir.
Islerine beraber devam etme ve birbirlerine yardim etme egilimini devam
ettirmektedirler. Bu anlamda, Eski Tiirklerdeki aile yapisi genel olarak ¢ekirdek olmakla
birlikte, ailenin yasam tarz1 ve islevselligi genis aile yapisin1 gostermektedir, denilebilir.
Bu anlamda, giiniimiize kadar kullanilagelen ve birgok dilde karsiliklari olmayan yenge,
eniste, baldiz, elti, gériimce gibi akrabalik baglarini1 gdsteren ¢ok sayida terim bu fikri

giiclendirmektedir.

Eski Tirklerde tek eslilik, Tiirk ailesinin karakteristik 6zelligini tasir.”*? Tek
eslilik yaygin olmakla birlikte, kuma kavraminin varligi erkegin birden fazla kadinla
evlenebildigini de gostermektedir. Kuma bashatundan sonra evlenilen kadina verilen bir
isimdir.?** Ancak genel kani, ¢ok evliligin nadir oldugu ve siyasi sebepler nedeniyle,

genel olarak hiikiimdar ailesinde goriildiigii seklindedir.”**

Eski Tiirk aile yapisinda evin reisi ve otorite babadir. Ancak, evin dayanagi ve

215

kocasinin en biiyiik yardimcisi kadindir.” Kadin ¢ocuklar yetistiren, erkegini kollayan

ve gozetendir. Babadan sonra aileyi temsil annenin gorevidir ve g¢ocuklarmin da

vasisidir.'® Bu anlamda, kadimin topluma yén veren bir durumu sz konusudur ve kadin

itibar sahibidir. Hatta, savasta diismana esir diismesi zillet saylhr.217

22 Duyrsun, agm., 5.107-122.

213 Esra Yakut, “Eski Tiirklerde Hukuk”, Anadolu Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 1, Say1 3,
2002, s. 401-426.

214 Abdulkadir Donuk, “Eski Tiirk Ailesi ve Vasiflari”, Tirk Yurdu, 1998, Cilt IX, Say1 16, 1988, s. 5-9.

15 Ogel, age., s. 173.

218 3gel, age., s. 169.

217 Kafesoglu, age, s. 217.
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Glinlimiizde oldugu gibi, Eski Tiirklerde de ¢ocuk sahibi olmak aile i¢in dnem
arz etmektedir. Neslin devami i¢in 6zellikle erkek evladin varligi 6nemlidir. Neslin
kesilmesi ocagin sonmesi anlamina gelir ki, bunun olmamasi i¢in evlat edinme yoluna
bile bagvurulur.?*® Bu nedenle ¢ocuk dogdugunda, baba ebeye hediyeler sunar, dogumu
kutlamak igin ziyafetler verir.”® Bu anlamda, kadinin en énemli gérevlerinden biri
cocuk dogurmaktir denilebilir. Bununla birlikte, Cocuk dogurma yetisini kaybetmis olan

bir kadin horlanmaz ve ondan bosanma yoluna gidilmez.220

Eski Tiirklerde ¢ocuk egitimi geleneksel ve kiiltiire dayali bir sekilde, aile iginde
gelisir. Baba erkek evladin, anne ise kiz evladin egitiminden sorumludur. Anne-baba
evlatlarina bilgi ve edep 6gretir. Kiz cocugunu ¢abuk evlendirmek, erkek ¢ocugunu ise
basibos birakmamak gerekir.221 Aile i¢inde egitimin amac1 bireylere benzer davranislari
kazandirmay1 saglamaktir. Daha c¢ocukluk devresinde kiigiik bireylerin hayvan
bakiciligi, ¢adir isleri, giysi liretimi, gogmek, yerlesmek, hayvan otlatmak, ev esyasi ve
silah yapmak, yemek, icmek, eglence, yarisma, spor, miizik bilgi ve becerilerini

kazanmalari aile i¢inde gelrc;eklesir.222

Eski Tiirklerde ailenin korunmasina oldukg¢a énem verilmistir ve bu anlamda aile
ici islenen suclara cezalar verilmistir. Ceza hukukunun olusmasinda ailenin
biitiinltiglinlin korunmas1 esas alinmistir. Aile bireylerinden birinin isledigi sug¢ ailedeki
diger fertleri de ilgilendirmektedir. Eski Tiirklerde sug isleyen bir evlat yiiziinden babasi
da suglu olarak de degerlendirilmekte ve babaya da ceza verilmektedir.??® Bu nedenle,
cocugu toplumsal kurallara, 6rf ve adetlere uygun bir sekilde yetistirmek Onem arz

etmistir.

Son zamanlara kadar giiniimiiz Tiirkiye’sinde de varhigini siirdiirdiigii sekliyle,

bosanma hala toplum i¢inde kabul gérmemekte ve ayiplanmaktadir. Ancak, ailenin

28 5. Maksudi Arsal, Tiirk Tarihi ve Hukuk, istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yaynlari, Istanbul,
1947, s, 145.

219 Abdulkadir Donuk, ‘Tarihte ve Bugiin Samanizm’’, Arastirmalar ve Materyaller, TTK, Ankara, 1972,
s. 173.

220 Arif Aktas, “Eski Orta Asya Tiirkleri”, Pusula Dergisi, Say1 74, Y11 2013.

221 yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig, Cev. Resit Rahmeti Arat, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara,
1994, s. 236.

222 Giilgin Candarlioglu-Tuncer Baykara, “Tiirk Ordusu”, Tiirk Diinyasi Kiiltiir Atlasi iginde, Tiirk
Kiiltiiriine Hizmet Vakfi Yay., Cilt 1, Istanbul, 1997, s. 231.

223 Mehmet Mandalioglu, “Islamiyetten Once Tiirklerde Aile Hukuku”, Tiirkiyat Arastrmalar: Dergisi, S:
33, 2013, s. 133-159.
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devaminin miimkiin olmadig: hallerde bosanma vakalar1 da goriilmektedir. Her iki esin
de birbirini bosama haklar1 vardir. Bosanma durumunda, eger bosanmayi erkek isterse,
karisinin ¢eyiz bedelini 6demek, kadin isterse kocasinin 6dedigi kalimi geri vermek

224

durumundadir.”” Ancak, herhangi bir esin kusurlu olmasi durumunda, kusurlu olanin

hakki iade edilmez.??®

Eski Tirklerdeki aile hayat ile ilgili verilerin sinirli olmasi sebebiyle, aile yasam
dongiisiinii belirlemek oldukga giic gortinmektedir. Yine de, elimizdeki veriler 1s5181inda
nisanlilik siirecinin olduk¢a 6nem arz ettigi anlasilmaktadir. Yeni akrabalik iliskileri,
karsilikli hediyeler ve kalin verilmesi nisanliligin bir dongii olarak kabul edilebilecegini

gostermektedir.

Nisanliligin dongii oldugu bir ortamda, elbette evlilik de bir dongiidiir. Yeni evli
ciftin ev kurmalart ve beraber yasamaya baslamalari her toplumdaki aileler i¢in bir

dongii teskil etmektedir.

Yukarida bahsettigimiz gibi, neslin kesilmeden devam etmesi ve ocagin
sonmemesi i¢in ¢ocuk sahibi olmak Eski Tiirklerde olduk¢a 6nem arz etmekte idi.
Cocugun dogumu sonrasinda babanin ebeye hediye vermesi ve ahaliye ziyafet vermesi

cocugun dogumunun Eski Tiirk aileleri i¢in bir dongii oldugunu gostermektedir.

Gogebe hayat yasayan Eski Tiirklerde ¢ocuk egitimi i¢in herhangi bir kurum
bulunmamaktadir.  Cocuklarin  egitimi  aile i¢inde anne-baba tarafindan
gerceklesmektedir. Bu anlamda, egitimin gocebe Tiirk aileleri i¢in bir dongii oldugu

sOylenemez.

Evliligin 6nem arz ettigi bir toplumda evlenme ¢ag1 gelen evladini evlendirmek,
bir bagka deyisle miiriivvetlerini gérmek, onlara ev kurmak ve onlardan torun beklemek
onemlidir. Bu bakis agis1 Anadolu’da hala devam etmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarini

evlendirmek de bir dongii olarak kabul edilebilir.

Cocuklarin evden gitmeleri ve ciftlerin yalniz kalmalar1 Eski Tiirklerde soz

konusu degildir. Evlenen ¢ocuklara c¢adirin yanina yeni bir ¢adir kurmak her an

224 Mualla Uydu, Tiirk Islam Biitiinlesmesi, Hamle Basin Yaymcilik, Istanbul, 1995, s. 173.
22> Mehmet Akif Aydin, Tiirk Hukuk Tarihi, Beta Yaymcilik, Istanbul, 1995, s. 38.
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goriismeye devam etmek ve isleri beraber yapmak anlamina gelir ki, bu anlamda anne-

babanin yalniz kalmalar1 s6z konusu degildir.

Eslerden birinin 6lmesi ise herkes ve her aile igin bir dongiidiir. Cocuklar1 ve
torunlar1 yani1 baginda olsalar veya hayatta kalan birey tekrar evlense bile, onlarca yil
hayat arkadaslig1 yaptig1 esinin vefat1 bireyin yasamina apayri bir hiiziin ve bosluk

katar. Bu nedenle, eslerden birinin vefat1 da bir dongii olarak kabul edilmelidir.

2.2. ISLAMIYET SONRASI (YERLESIK HAYATTA) TURK AILESI
Yerlesik hayat bir anlamda sehirlesmeyi ifade eden, hayvancilikla birlikte,
topragin yani ziraatin ve insanlarin ihtiya¢ duydugu diger zanaatlarin ortaya ¢iktig1 bir
stirectir. Bu siirecte, gdcebe yasam tarzinda bulunmayan yeni toplumsal kurumlar ve bu
kurumlarin devaminm1 saglayacak yeni meslekler ortaya ¢ikmakta ve toplumsal

davraniglar ve iligkiler kan bagindan ziyade ihtiyaglara gore sekillenmektedir.

Boylar halinde yasayan Eski Tirklerin yerlesik hayata gegmeleri farkli zaman
dilimlerinde meydana gelmistir. Bazi Tiirk boylar1 yerlesik hayata gecip devlet
kurarken, digerleri gocebe hayatlarina devam etmislerdir. Ancak, Tiirklerin yogun bir
sekilde yerlesik hayata geg¢meleri, Anadolu’ya gelmeleri ve Anadolu Sel¢uklu
Devleti’nin kendisine gii¢ katacak Tiirk boylarini kontrollii bir sekilde uygun yerlere

yerlestirmesi neticesinde vuku bulmustur.??®

Gogebe hayattan yerlesik hayata gecen ve bu siirecte din degistirerek Islam
dinini kabul eden Tiirklerin aile yapisinda cografi ve ekonomik degisimlerin neticesinde
ve Islam hukukundan kaynaklanan bazi degisiklikler meydana gelmekle birlikte,?’
biisbiitiin bir degisiklik oldugu sdylenemez. Yeni dinin getirdigi en énemli degisiklik
diinyay1 algilama ve yasama bicimi olmustur.??® Bu anlamda, Eski Tiirklerden gelen aile
yapist ve aile lyelerinin statii ve rollerinde goze carpan degisiklikler olmamuistir.
Gogebe hayat tarzinin ailevi ozellikleri yerlesik hayatta da, ozellikle Selguklu
Doneminde ve Osmanli Doénemi’nin baslarinda benzer bi¢imde devam etmistir. Bu

durum bir anlamda ¢ogunlugu olusturan, niifus faktoriiniin onemli oldugu, kadinin tarim

226 Ramazan Ucar, Alevilik-Bektasilik: Abdal Musa Tekkesi Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma, Berikan
Yayinevi, Ankara, 2012, s. 51-52.

227 Erol Giingbr, Tarihte Tiirkler, Otitken Yaymlari, Istanbul, 1999, s.425.

228 Patma Yasar Ekici, “Tiirk Aile Yapisinin Degigim ve Doniistimii ve Bu Degisim ve Doniisiime Etki
Eden Unsurlarin Degerlendirilmesi”, The Journal Of Social Science Studies, Number:30, Winter
2014, p. 209-224.
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ve hayvanciligin icrasinda erkekle beraber galistigi, tarima ve hayvanciliga dayali
yerlesik yapilarda, gogebelerde oldugu gibi, devam etme egilimi gdstermistir.?*® Hatta,
Anadolu’ya gelen Oguz boylarmin ¢ogunlugu Selguklu Doéneminde, genel olarak
Tiirkmenler diye anmilmiglar ve gogebe hayat tarzini devam ettirmislerdir. Osmanli

Déneminde ise, devletin baskisiyla yerlesik hayata ge¢mislerdir.?*°

Eski Tiirklerde oldugu gibi, daha sonraki dénemlerde de evlilik Oncesi sz
kesme ve nisanlilik 6nemini devam ettirmistir. Evlenme asamasinda kiz ve erkek belirli
bir siire nisanli kalmislardir. Buna namzetlik denilmektedir. Erkek kiz tarafina namzetlik
akgesi, eski Tiirklerde baslik anlamina gelen kalin veya Islam hukukundan gelen mehr
ad1 altinda para 6demektedir. Osmanli doneminde nikah esnasinda bu hediyeler sicillere
kaydedilmistir.231 Bu hediyelerden namzetlik akcesi ve kalin genellikle kizin babasina
Odenirken ve tasarruf hakki babada iken, mehr kiza 6denmektedir ve tasarruf hakki

kizdadir.?*

Daha 6nceki donemlere ait kayitlara rastlamak pek miimkiin olmamakla birlikte,
Osmanlilarda yapilan evliliklerin ¢ogu Ser’iyye sicillerine kaydedilmistir. Bu
kayitlardan anlasildig1 tizere nikah akitleri ii¢ farkli sekilde yapilmistir. Birincisi,
evlenecek kiz ve erkegin kadi huzuruna gelerek sahitler oniinde nikahlanmalaridir.
Ikincisi, evlenecek kizin ve bazen de erkegin, yakinlarindan birini vekil tayin etmek
suretiyle yine kadi huzurunda nikahlanmalaridir. Ugiinciisii ise, mahkemeden bir

gorevlinin, kizin veya erkegin evine gelerek nikah akdini yerine ge‘[irmesidir.233

Tiirk Ailesi Tiirk tarihi boyunca en az degisime ugrayan kurumlardan biri olma

Ozelligini tasimaktadir. Bu anlamda, yerlesik hayata gegtikten sonra da ailenin baslica

234

unsurlar1 Eski Tiirklerde oldugu gibi diigiin, dogum, ¢ocuk, anne ve babadir.”™ Biitiin

donemlerde oldugu gibi, Tiirk toplumunda diiglinler, dogumlar, siinnet torenleri ¢ok

229 Kavuncu, agm, s. 143-168.

20 flhan Sahin, “Anadolu'nun Iskan1 ve Tiirklesmesi”, Tiirkler iginde, Ed. Hasan Celal Giizel-Kemal
Cigek-Salim Koca, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara, 2002, Cilt 6, s. 246-259.

1 Rafat Ozdemir,"Tokat'ta Ailenin Sosyo-Ekonomik Yapist", Tiirk Tarihinde ve Kiiltiiriinde Tokat
(Sempozyum), Dergah Yay., Istanbul, 1987, s. 106.

23 {lber Ortayl1, "A.nadolu'da 16. Yiizyilda Evlilik iliskileri Uzerine Bazi Gozlemler", Osmanl
Arastirmalar: Dergisi, say1: 1, 1980, s. 37-38.

2% 9zdemir, agm., s. 102-103.

2% Refik Duran, “Osmanlilarin Kurulus Yilarinda Tiirk Ailesi”, Sosyo-Kiiltiirel Degigme Siirecinde Tiirk
Ailesi iginde, T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, Ulke Yayin Haber Tic. Ltd. Sti., Ankara,
1992, s. 74.
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Oonem tagimaktadir. Yeni dogmus bebeklere, siinnet olan erkek ¢ocuklarina ve gelinlere
altin taki takmak gelenektir. Bu gelenek ailenin biitlinliiglinii, dostlar arasindaki baglarin
giiclenmesini saglamakla birlikte, ayn1 zamanda takilan takilar bir giivence olarak

goriilmiistiir. >

Islam etkisindeki Tiirk ailesinin giinliik yasami, her yerde ve her zaman oldugu
gibi, cocuklarin egitimi ve beslenmesi, kari-koca iliskileri ve hayatin yliikiiniin
paylasilmasi, evin idaresi, saglik ve beslenme sorunlarinin ¢6ziilmesi ve giindelik
uygulamasi etrafinda olusmustur. Bu sayilan sorunlarin ¢6ziimii ve uygulamaya
konulmasi, aynt zamanda bir toplumun Kkiiltiirel hayatin1 ve kurumlarimi olusturur.

236 Cocuk kar1 ve

7

Cocuk aileyi devam ettirecek unsurdur ve hayat onun etrafinda olusur.

kocanin statiisiinii yiikselten, onlara sayginlik ve gii¢ kazandiran bir 6zellige sahiptir.??

Islam etkisindeki Tiirk ailesinin geleneksel genis aile oldugu ydniinde yaygin bir
inan¢ vardir. Ancak, zannedilenin aksine c¢ekirdek ailenin orani geleneksel ailenin
oranindan daha yﬁksektir.238 Osmanli tahrir defterlerindeki kayitlarda, farkli sehirler ve
farkli donemler igin yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglarina gore, hane denilen
birimi meydana getiren aile {iyelerinin sayis1 bes kisiye bile ulasmamaktadir. Bu da
cekirdek aileye tekabiil etmektedir. Ancak, her hanenin bagimsiz oldugunu diisiinmek
hatal1 olabilmektedir. Sayica az olan, birka¢ neslin beraber yasadigi konaklarda
geleneksel genis aileler varliklarini slirdiirmekle beraber, bir¢cok aile bir avlunun
etrafindaki farkli konutlarda, ayni ailenin birka¢ kusagindan olusan gruplar halinde, bir
sosyo-ekonomik birim seklinde yasarlar. Bu durum, geleneksel yapidaki toplumlarda
akrabalik iliskilerinin iiretim, savuma ve yagama bi¢imi olmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu anlamda, aileler farkli konutlarda cekirdek aile seklinde yasamlarmi devam
ettirirken, beraber caligsma, birlikte iiretim ve tiikketim ve babanin meslegini devam

ettirme? noktasinda genis aile 6zelligini tagimaktadirlar.

2% Tevhide Ozbagi, “Tiirkiye’de Yaygm Egitim ve Sanat”, Geleneksel Kadin Takilar: 11, S. 10, Ankara,
1994, s. 9.

2 lber Ortayli, Osmanli Toplumunda Aile, Timas Yaynlari, Istanbul, 2012, s. 133.

> jsa Kocakaplan, “Dede Korkut’ta insan, Hiikiimdar ve Aile”, Aile Yazilar: 2, Der. Beyli Dikegligil-
Ahmet Cigdem, Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, Ankara, 1991, s. 249-257.

%8 Omer Demirel-Adnan Giirbiiz-Muhiddin Tus, “Osmanlilarda Ailenin Demografik Yapisi”, Sosyo-
Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi iginde, Ed. Ezel Erverdi, Ulke Yaymn Haber Tic. Ltd. Sti,
Ankara, 1992, s. 92-93.

2 M. Akif Aydin, Islam-Osmanl: Aile Hukuku, M.U1.E.V. Yaynlari, istanbul, 1985, s. 33.
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Bir bagka yaygin inang ise Tiirklerin Islam dinini kabul etmeleriyle birlikte ok
esliligin yayginlastigi diistincesidir. Halbuki, konuyla ilgili yapilan arastirmalarda,
Osmanli toplumunda ¢ok eslilik oraninin olduk¢a diisiik oldugu gorilmiistiir. Edirne
tereke defterleri incelenerek yapilan bir arastirmada, ¢ok esliligin en yaygin oldugu

askerler arasinda bile oranimn yiizde 7,18 oldugu ortaya ¢ikmistir.?*

241

Ayn1 doneme ait
Bursa’daki kayitlarda ise bu oran genel anlamda yiizde 4,5tir.”" Tanzimat Doneminde
ise ¢ok eslilik oran1 daha da diiserek Bursa’da ylizde 2,2’ye,242 Istanbul’da ise yiizde
2.16’ya gerilemis‘tir.243 Ayrica, ¢ok eslilik orani sehirlerde yiiksek iken, kirsal kesimde

oldukea diisiiktiir.***

Cok esliligin sebepleriyle ilgili yapilan bir ¢alismada, maddi imkanlardan ziyade
cocuk sahibi olma fikrinin en 6nemli etken oldugu ortaya ¢ikmistir, zira en ¢ok ikinci
evlilik cocugu olmayan erkeklerde goriilmiistiir. Diger sebepler ise, esin hamile olmasi
ve birkag tane kiz ¢ocugu olmasina ragmen erkek ¢ocugun olmamasidir. Bu anlamda

cok esliligin en 6nemli sebebinin nesli devam ettirme arzusu oldugu séiylenebilir.245

1500’11 yillardaki tereke kayitlarindan elde edilen verilerde, Bursa ve kdylerinde
bir aileye diisen ortalama c¢ocuk sayisi 2.29°dur. 1600°1i yillarda ise 2.15’tir. Diger bir
ifadeyle, aile basina diisen ¢ocuk sayist 3 bile degildir. Yapilan farkli arastirmalarda,
belirtilen donemlere ait aile liyesi sayisi digerlerine nazaran biraz yiliksek ¢ikmakla
birlikte, oran sehirlerde ortalama 5, kirsal bolgelerde ise ortalama 6 olarak ifade
edilmistir.?*® Bu durumda bile Osmanl ailesinin genel olarak ¢ekirdek aile oldugunu

247

belirtmek uygun goriinmektedir.”*’ Islam dini ailelerin ¢cok cocuk sahibi olmalarim

220 Omer Liitfi Barkan, “Edirne Askeri Kassami’na Ait Tereke Defterleri”, TTK, Belgeler 111/5-6, 1968, s.

14.

Hiiseyin Ozdeger, 1463-1640 Yillar: Bursa Sehri Tereke Defterleri, istanbul Universitesi iktisat

Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul, 1988, s.50.

242 Abdurrahman Kurt, Bursa Sicillerine Gére Osmanli Ailesi (1839-1876), Sentez Yayim ve Dagitim Tic.
San. A.S., Istanbul, 2013, s. 87.

23 Alan Duben-Cem Behar, Istanbul Households: Marriage, Family and Fertility, Cambridge University
Press, Cambridge, 1991, s. 161-162.

2 Demirel vd., age., s. 103-104.

% Demirel vd., age., s. 97-98.

248 Duben-Behar, age s. 62-63.

24" Mehmet Akif Aydn, “Osmanli Toplumunda Aile”, Giiniimiizde Aile iginde, Ed. Omer Caha, Ensar
Nesriyat, Istanbul, 2007, s. 169.
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tesvik etmesine®®® ragmen, Tirklerde iki ve ii¢ ¢ocuklu ailelerin orani digerlerine

nispeten hep yiiksek olagelmistir.

Eski Tiirklerde oldugu gibi, dinden kaynaklanan bir mesruiyetle biraz daha giiclii
sekilde, evin reisi erkektir. Ailenin gecimini {iistlenen, aile diizeninin kurulmasi ve

249 Zira, Islam dini aile

stirdliriilmesinden birinci derecede sorumlu olan erkektir.
bireylerinin maddi-manevi ihtiyaglarini, egitim, terbiye ve koruma-kollama vazifelerini
erkege yiiklemistir.ZSO Bununla birlikte, erkegin evin reisi olmasi diger aile bireylerini
tahakkiim altina alabilecegi anlamima gelmemektedir. Bu durum ailenin birligini ve

biitiinliigiinii saglamaya yonelik bir durumdan ibarettir.>*

Ser’i hukukun uygulandigi
Osmanli doneminde, kocanin bu durumu kétiiye kullanmasi, ese ve cocuklara sikayet
hakki vermis ve babanin haksiz olmasi durumunda miieyyide uygulanmasi mahkeme

kayitlarina gegmistir. >

Islam etkisindeki Tiirk toplumunda kadin 6ncelikle evinin icinde ev isleriyle
mesgul olmustur. Kocasina es, ¢ocuklarina annelik, egitimcilik ve vasilik gorevlerini
{istlenmistir.”>®> Kadinin aile ve toplumun istikrarini ve devamim saglayacak gocuklar
yetistirmesi kadin i¢in en dnde gelen rol olarak gérﬁlmﬁstﬁr.254 Bunlarin yani sira, kadin
esine ve ¢ocuklarina kiyafet dikme, kiglik erzak hazirlama, bagda bahcede calisma ve
besicilikte esine yardim etme gibi faaliyetlerle de iiretime katki saglamlstlr.255 Ozellikle
dokuma tezgahlarinin ve benzeri 1§ imkanlarinin oldugu yerlerde kadinlar i hayatinda
yaygin bir sekilde yer almlslardlr.256 Ayrica, kadmlarin birgogu aile bireylerinin,
ailedeki sorumluluk ve gorevlerinin hukuki agidan neler oldugunun farkinda olmuslar

ve buna gore aileyi ilgilendiren konularda alinan kararlara katilmiglardir.?®” Bunlarin

2% Ebu Davud, Nikah 4.

29 Byhari, Nikah, 80-89.

20 Tirmizl, Birr 33.

#1Kurt, age., s. 135.

2 Hayri Erten, Konya Ser’iyye Sicilleri Isiginda Ailenin Sosyo — Ekonomik ve Kiiltiirel Yapist (XVIII y.y.
Ilk Yarist), T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlar1, Ankara, 2001, s. 168-169.

253 Erten, age, s. 168.

254 Mustafa Erkal, Sosyoloji, Der Yayinlari, Istanbul, 1991, s. 82.

2% Besir Ayvazoglu, , “Insan, Ev, Cevre”, Sosyo — Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi iginde, C. 11,
T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, Ankara, 1992, s. 777.

26 Aydin, “Osmanli Toplumunda Aile”, s. 173.

7 Erten, age, s. 178.
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yaninda, kadinlar evlerde hemcinsleriyle eglenceler diizenleme, ev disinda da birlikte

eglenme gibi aktivitelerle sosyal ortamdan kopmamuslardir.?*®

Her donemde oldugu gibi, bu donemde de ¢ocugun dogmasi sevingle
karsilanmistir. Cocugun dogumundan sonra babalar ziyafet vermisler ve ¢ocuga takilar
takilmistir. Eski Tiirklerde oldugu gibi, bir siire sonra ¢ocuga isim koyma gelenegi icra
edilmis ve bu durum 6nem arz ettigi i¢in bir merasim seklinde gergeklesmistir. Yine
merasim seklinde icra edilen bir bagka husus ise erkek ¢ocuklar i¢in siinnet térenidir. Bu
térenlerde Kur’an okunmus, ilmi sohbetler yapilmus ve ziyafet verilmistir.”>® Bu torenler

de giiniimiizde oldugu gibi, dini motiflerle siislenmis ve olduk¢a masraf yapilmustir.?*°

Cocuklarmm ilk egitimi evde anne-baba ve gevresi tarafindan geleneksel bir
sekilde verilmistir.”®* Egitim kurumlariim yaygin olmamasi nedeniyle, dzellikle tasrada
ikamet eden ailelerin ¢ocuklar1 egitim kurumlarindan faydalanamamiglardir. Bu
nedenle, mahallelerdeki dini cemaatler, tekkeler 6nem arz etmis ve buralarda 6zellikle
dini ve ahlaki egitim verilmistir.?* Zira, hayirli evlat yetistirmek her Miisliiman anne-

babanin en 6nemli amaglarindan biri olmustur.

5-6 yaslarina kadar aile ortaminda egitilen ¢ocuklar, hem Sel¢uklularda, hem de
Osmanlilarda ilk egitim kurumu olan, mahalle mektebi veya sibyan mektebi ad1 verilen
okullara gonderilmislerdir. Sibyan mekteplerinde erkek cocuklara genellikle caminin
imamlari, kiz ¢ocuklarina ise imamlarin esleri ders vermislerdir. Sibyan mektepleri
genellikle mahalle aralarinda, camilerin yaninda, masraflar1 hayirseverler ve vakiflarca
karsilanan egitim kurumlaridir. Bu okullarda okuma-yazmanin yani sira, ahlaki terbiye
verilmesi de amaglanmistir. Cocugu serden sakindirmak ve hayra sevk etmek Selguklu
ve Osmanlt toplumunun egitim felsefesidir.”®® Bu egitimden sonra, ¢ocuk zanaat

o0grenmek amaciyla c¢irak olarak babasmin yaninda veya bagka bir iste hayatina

8 Ortayli, Osmanli Toplumunda Aile, s. 118.

%9 Duran, age, s. 75.

2%0 Tahsin iger, “Osmanli Ailesinde Cocuk Egitimi”, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Van, 2010., s. 75.

261 Fanny Davis, Osmanli Hanimi, Cev. Bahar Tirnake1, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 62.

202 Ortayli, Osmanli Toplumunda Aile, s. 136.

263 7iilfii Demirtas, “Osmanli’da Sibyan Mektepleri ve ilkogretimin Orgiitlenmesi”, Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 17, Say1: 1, 2007, s. 173-183,
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stirdirmiis veya medreseye veya sultaniye devam etmistir. Eger basarili olursa, bir

devlet kademesinde memur olabilmistir.?**

Selguklulardan itibaren kiz ¢ocuklarinin da gidebildigi ve sadece temel dini
egitimin verildigi Siibyan mektepleri disinda, kiz ¢ocuklarmin egitimi oldukga sinirh
olmustur. Genel olarak kadinlar okuma yazma bilmemektedirler. 16, 17 ve 18. yiizyila
ait baz1 belgelerde, kadmlarin ebelik ve hemsirelik gibi saglik alaninda galistiklari
anlasilmaktadir. Bu kadinlar icra ettikleri meslegi ¢iraklik ve tecriibeyle 6grenmislerdir.
Bazi kadinlar ise elbise saticiligi, temizlik¢ilik, camasircilik, bohgacilik, bakkalcilik ve
kole tacirligi yapmislardir. Topkap arsivlerindeki 1582'ye ait bir hesap defterine gore,
Beyazit Camii ¢evresindeki diikkanlar kadinlar tarafindan isletilmektedir. Bunlar
arasinda kagit ve parfiim diikkanlariyla, kuyumcular cogunluktadir. Kadinlarin cami
cevresinde calismalarina izin verilmesi, kadinin evinin disinda caligmasinin ser’i
hiikiimlere gore uygun oldugunu veya toplum ve din adamlari tarafindan uygun

goriildigini gé')stermektedir.265

Gilinlimiize kadar devam eden bir 6zellik olarak, ailenin en 6nemli gorevlerinden
biri de evlilik yasina gelen ¢ocuklarin evlendirilmesi ve torun sahibi olmaktir. Hala
devam eden ve anne-babalarin dlmeden once gormek istedikleri sey, ¢ocuklarinin
miiriivvetleridir. Bu anlamda, kurulus donemi Osmanl tarih¢isi Asikpasazade: “Bu
alemde maksut olan birkag seydir; ogul evlendirmek, kiz ¢cikarmak ve diinyadan ahirete

imanla gitmek,”?*® demektedir.

Islam hukuku evliligin yiiriimedigi durumlarda bosanmaya imkan tanidigindan,
hatta diger dinlere nispeten bosanmay1 kolaylastirdigindan dolayi, bosanma olaylarina
rastlanmaktadir. Ancak, bosanmaya imkan tanimakla birlikte, Islam dininin bosanmay1
hos gormemesi bu ¢oziime siklikla basvurulmasini engellemistir.267 Osmanli
toplumunda, erkeklerin bosanmaya iliskin sahip oldugu yetkiler kadinlara oranla
oldukca genistir. Erkegin kendi iradesiyle karisindan bosandigini s6z ile bildirmesi
yeterlidir. Buna talak denilmektedir. Durumu mahkemeye kaydettirmek hukuken sart

degildir. Ancak kadinin hukuki haklarindan vazgegmesiyle gergeklesen ve muhalaa adi

284 Ortayli, Osmanli Toplumunda Aile, s. 136.

265 Kavuncu, agm, s. 143-168.

2% Hijseyin Nihal Atsiz, Asikpasaoglu Tarihi, Otitken Nesriyat, Istanbul, 1970, s. 15.
%7 Aydin, “Osmanli Toplumunda Aile”, s. 174.
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verilen boganma sekli ve mahkeme karariyla meydana gelen tefrik kayitlara gegmistir.
Yine de, mahkeme sicillerinde kaydedilmis bosanma davalar1 incelendiginde,
bosanmalarin genel olarak mahkemeye bildirilmis ve kayitlara ge¢mis oldugu

anlasllmaktadlr.268

Selguklu ve Osmanli Dénemlerinde evli yash giftlerin ve esi vefat eden dullarin
durumlan ile ilgili bilgiler oldukga sinirlidir. 16 ve 18. Yiizyillar arasinda Bursa sehri
tereke kayitlarindan elde edilen verilere gore, erkeklerden yilizde 5’i, kadmnlarin ise
yiizde 17’si duldur. Tereke sahipleri ile anne ve/veya babalarinin ayni evde ikamet edip
etmedikleri kesin olarak tespit edilememistir. Ancak, gerek dini vecibe ve kokli

269 gerekse yasl ve yardima muhtaclara hizmet veren Dariilaceze

geleneklerin varligi,
gibi bir kurumun ancak 31 Ocak 1896 tarihinde agilmasi géz Oniine alindiginda, yash
anne-babalarin ¢ocuklarinin yaninda barindiklar1 akla gelmektedir. Dariilacezenin
kurulmasindan once ise, Selguklulardan beri yasli, aciz ve zayiflara imarethanelerin,

asevlerinin ve tekkelerin hizmet verdikleri bilinmektedir.?°

Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeleriyle birlikte, aile yapisinda ¢okga degisiklik
gbze carpmamustir. Aile yapisinda ve aile tiyelerinin statii ve rollerinde meydana gelen
degisiklikler, genel olarak modern donemde sanayilesme ve kentlesme ile birlikte
goriilmektedir. Zira, sehrin sosyo-ekonomik sartlar1 ailenin yapisi ve islevlerinde

farklilasmaya yol agmaktadir.?™

Bu nedenle, nisanlilik, yeni akrabalik baglar
(diintirliik), hediyelesmeler, diigiin, evlilik, cocuk sahibi olma, ¢ocuklar: Tiirk kiiltiiriine,
toresine ve Islam’a uygun sekilde yetistirme, uygun yasa gelen cocuklari evlendirme ve
torun sahibi olma fikirleri, Eski Tiirklerden gliniimiize kadar varligini ve O6nemini
siurdirmektedir. Bu anlamda nisanlilik, evlilik, ¢ocuk sahibi olma, ¢ocuklarini

evlendirme ve esin vefat etmesinin dongii olarak kabul edilmesi uygundur.

Eski Tirklerden farkli olarak Selguklu ve Osmanli donemlerinde bazi egitim
kurumlarmin agilmis olmasi, giiniimiizde oldugu gibi toplumun yogun bir sekilde

egitime onem verdikleri ve anne-babanin ¢ocuklarin egitim dénemlerine yogun katki

2%8 Saadet Maydaer, “Klasik Dénem Osmanli Toplumunda Bosanma”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 16, Say1: 1, 2007, s. 299-320.

29 Demirel vd., agm, s. 103.

2% yusuf Geng-Ismail Baris, “Yash Bakim Hizmetlerinde Cagdas Yaklasim: Kurumsal Bakim Yerine
Evde Bakim Hizmetlerinin Gii¢lendirilmesi”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, Y1l: 3, Say1: 10,
Mart 2015, s. 36-57.

" Dilaver Cebeci, Tanzimat ve Tiirk Ailesi, Otiiken Yay., istanbul, 1993, s.89.
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sagladiklar1 anlamina gelmemektedir. Yukarida bahsedilen Sibyan mektepleri glinlimiiz
ilkokul ¢ag1 cocuklaria egitim veren bir kurumdu. Bir¢cok kdy ve kasabada yasayan
ailelerin cocuklar1 okul olmamasi nedeniyle bu olanaktan da mahrumlardi. Bu okullar
bitiren sehirlerde yasayan ¢ocuklarin biiyiik ¢gogunlugu ise, ya baba meslegini devam
ettirme egilimindeydi, ya da bir zanaat 6grenmek i¢in bir ustanin yaninda ¢irak olurdu.
Bu anlamda, mezkur donemde ¢ocuk egitiminin bir dongii olarak kabul edilmesi uygun

goriinmemektedir.

2.3.  MODERN DONEM TURK AILESI

Eski Tirklerden itibaren Tanzimat’in ilanina kadar nispeten az bir degisime
maruz kalan Tiirk ailesi, Batililasma c¢abalariyla birlikte, 19. yiizyilda geleneksel
ozelliklerinden sapmaya baslamistir. Esasen, Batililasma c¢abalar1 icinde toplum ve
aileyle ilgili degisim ve doniisiimler goriinmemekle birlikte, egitim ve hukuk alaninda
yapilan yenilikler dolayl olarak, zamanla toplumu ve aileyi etkilemeye baslamistir.
Ozellikle, sadece Sibyan mekteplerine gidebilen kiiciik kiz cocuklari i¢in 6gretmen ve
ebe okullari, kiz sanayi mektepleri ve riistiyelerin agilmasi, kadinlarin devlet islerinde
caligmalariin Oniinii agmig, sosyal hayata ve is hayatina daha fazla katilmalarina yol
acmistir. Mesrutiyet doneminde ise kadin-erkek arasinda esitlik fikirleri islenmeye
baslanmis ve kadin ve aileye yonelik 6zel dergiler cikartilmistir. Ayrica, yine bu
donemde 1yi egitim almis alim, aydin ve pasa kizlar1 gibi iist tabakanin kiz ¢ocuklari
yazar, sair, 0gretmen vb. meslekleri icra ederek sosyal reformcular olarak ortaya
cikmislardir. 212

Tanzimatla birlikte yasanan bir bagka énemli degisim ise, asirlar boyu tutumlu,
tiretici ve kendi kendine yeten bir birim olan ailenin Batililagsma ve Bat1 taklit¢iligi
sebebiyle tiiketici bir aileye doniismeye baslamasidir. Bunun nedeni, Ozellikle
Istanbul’daki Batili diplomatlarim liiks yasam tarzlarinin taklit edilmeye calisilmas: ve
yurt disinda egitim goren ve daha sonra Osmanli Devleti’nde 6nemli kademelerde gorev
alan kisilerin Batil1 yasam tarzin1 uygulayarak ¢evrelerini etkilemeleri olmustur.””® Yine

de bu etki, biitiin Anadolu’ya yayilmaktan ziyade, sadece Istanbul’a 6zgiidiir denilebilir.

2’2 Canatan, age., s. 110-113.
23 Canatan, age., s. 113.
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Modernlesme siireci esasen biitiin toplumsal kurumlarda meydana gelen bir degisim
stirecidir. Bu siiregte meydana gelen degisimlerden aile kurumu dolayli ve dolaysiz bir
sekilde etkilenmis, hem ailenin yap1 ve islevlerinde, hem de aile iiyelerinin statii ve
rollerinde degisimler meydana gelmistir. Geleneksel aile diislincesi temelinden
sarsilarak, farkli aile tiirleri ve islevleri ortaya ¢ikmaya baslamistir. Geleneksel genis
ailenin g¢ekirdek aile karsisindaki varligi iyice azalmig ve ¢ekirdek ailenin orani yiizde
80’lere vararak, baskin bir aile tipi haline gelmistir. Ailenin fonksiyonlar1 i¢inde yer
alan egitim, din, bebek bakimi, yasli bakimi gibi gorevlerden bazilar1 kismen, bazilari
ise tamamen baska toplumsal kurumlara devredilmis ve daha 6nceki donemlerde ailenin

gorevleri arasinda olmayan yeni bazi gorevler aileye yiiklenmistir.?

Cumbhuriyetin kurulusuyla birlikte 6zellikle biiyiik sehirleri etkilemeye baslayan
bu degisimlerin biitiin Anadolu’ya yayilmasi, 1950’lerden itibaren baslayan yogun goc,
kentlesme ve kadinlarin ¢alisma hayatina girmeleri ve teknolojik gelismeler neticesinde
olmustur. Ozellikle internet gibi 1980°lerden sonra ortaya ¢ikan ve kisa siirede biitiin
diinyaya yayilan hizli teknolojik geligsmeler ise, bu degisimlerin kdylere kadar her aile

ve bireyi etkilemesi sonucunu dogurmustur.?”

1950’lerden itibaren iilkemizde baglayan sanayilesme siireci, kirsal bolgelerden
sanayilesmekte olan bolgelere dogru go¢ hareketini ortaya ¢ikarmistir.””®  1950’lerden
once lilke niifusunun sadece dortte biri sehirlerde yasarken, 2000°lerin basinda bu oran

dortte lice yﬁkselmistir.277

Niifus artistyla birlikte tarirmda makinelesme, tarimsal isgiicii fazlaliginin ortaya
cikmasi, tarim gelirlerinin diisiik diizeyde kalmasi, kentlerde yeni is kollarinin ortaya

cikist ve yogun diizeyde istthdam gerektirmesi, egitim seviyesinin ylikselmesi,

2% Hasan Hiiseyin Taylan, “Tiirkiye'de Koy Ailesinde Aile ici Iliskiler”, Selcuk Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi, Y11 2009, Say122,s. 117-138.

275 Ekici, agm, s. 209-224.

216 Ertugrul Giiresci, “Kirsal Gog ve Tarim Politikalar1 Arasindaki Iliski”, Mugla Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi (ILKE), Say1 22, Bahar 2009, s. 51-67.

2" Murat Y1ilmaz, “Tiirkiye’de Kirsal Niifusun Degisimi ve llere Gore Dagilimi (1980-2012)”, Dogu
Cografya Dergisi, Cilt 20, Say1 33,2015, s. 161-188.
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kamulastirma, teror, kan davasi, baglik parasi, kitle iletisim araglarinin yayginlasmast,

sehirlerin rant imkanlarina sahip olmasi gibi nedenler go¢ sebepleri olmustur.?’®

GoO¢ neticesinde, Ozellikle sanayilesen sehirlerde meydana gelen yogunluk
kentlesmeyi; bu da farklh kiiltir ve alt-kiiltlirlerin bir arada yasayarak, birbirlerini
etkilemesi sonucunu dogurmustur. Bu siire¢ i¢inde en ¢ok etkilenen kurumlarin baginda

aile gelmektedir.

Goglin en 6nemli sebebi ekonomik kaygilardir. Daha iyi bir yasam tarzini elde
etme gayretindeki ailelerde kadin da galisma hayatinin disinda kalmamistir. Neticede,
her iki esin de calistigi ¢ocuklu ailelerin sayisinda gozle goriiliir bir artis olmustur.
Ancak, kadmin c¢alisma hayatina atilmasi, toplumda kadindan beklenen rol ve
davraniglarda degisiklik meydana getirmemistir. Kadin hem kendisinden beklenen
annelik rold, es rolii, ev isleri gibi geleneksel roliinii oynamak zorunda kalmis, hem de
calisma hayatinda kendisinden beklenen davramislar sergileyerek,”’® daha fazla

yorgunluk ve stres altina girmistir.

Kadinlarin ¢aligma hayatina katilmalarindan en fazla etkilenen aile bireyleri,
sliphesiz annesinin ilgi ve bakimima muhtag olan bebek ve c¢ocuklar olmustur. Sabah
erkenden ise gitmek zorunda kalan ve ancak aksam evine donebilen kadinin bazi
gorevleri, zorunlu olarak baska toplumsal kurumlara ve eslerine devredilmis ve kari-
koca rollerinde bazi degisimler meydana gelmistir. Bu anlamda, geleneksel aile igi
hiyerarsik yapinin bozuldugu, daha esitlik¢i, kararlarin beraber alindigi, erkegin ev
islerinde ve c¢ocuk bakiminda kadina yardim etti§i modern c¢ekirdek aileler

gogalmlstmzso

Ancak, geleneksel rollerdeki bu degisim, daha fazla problemle
yiizlesmek zorunda kalan aile i¢inde asir1 yorgunluk, stres ve siddet gibi gesitli sorunlari

da beraberinde getirerek,?®! bosanma oranlarinda artisa sebep olmustur.

Ev ekonomisine maddi katki saglama diisiincesinin yani sira, kadinlarin ¢alisma

hayatina atilmalarinin farkli sebepleri de yok degildir. Bunlardan bazilari; erkeklere

2’8 Suat Tiifekei, Kirsal Kesimlerden Biiyiiksehirlere Gog ve Gogiin Aile Yapisinda Meydana Getirdigi
Degisiklikler (Istanbul Ornegi), Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Isparta, 2002, s. 140.

2% Ekici, agm, s. 209-224.

280 Canatan, age., s. 114.

%81 Ali Carkoglu-Ersin Kalaycioglu, “Tirkiye’de Aile, Is, ve Toplumsal Cinsiyet”, Istanbul Politikalar
Merkezi, Sabanci Universitesi, 2013, s. 13-14.
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(6zellikle babaya ve kocaya) ekonomik olarak muhta¢ olmamak (ekonomik 6zgiirliik),
sosyal hayatin icinde olmak, bos zaman1 degerlendirmek, kariyer elde etmek, kendine

olan gilivenini saglamak ve gelistirmek sayllabilir.282

Son yiizyllda meydana gelen ve biitiin toplumlar1 etkisi altina alan teknolojik
gelismeler de aileyi etkileyen en 6nemli unsurlardan biridir. Televizyon, bilgisayar, cep
telefonu ve internet gibi teknolojik iirtinler aile yapilarmi ve 6zellikle aile i¢i iligkileri
derinden etkilemis, aile i¢cinde olmasi1 gereken sosyal-duygusal paylasimlari ve beraber
hareket edebilme kabiliyetlerini minimum diizeye indirmistir.®®®  Ozellikle Bati
toplumlarinda ortaya ¢ikmis olan olumsuz sayilabilecek yeni aile tiirleri, aile yapist ve
aile ici iliskiler bu teknolojik iirlinler vasitasiyla biitiin toplumlardaki aileleri etkiledigi

gibi, Tiirk ailesini de etkilemis ve etkilemeye de devam etmektedir.

2.3.1. Aile Yapis1
Tarih boyunca ¢ok az bir degisimle 19. yiizyila kadar gelen Tiirk ailesi, en biiyiik
degisimlerini 20. ylizyillda yasamaya baslamis ve bu degisimler 6zellikle 1950’lerden
sonra biitiin lilkeye yayilmaya baslamistir. Geg¢mise nazaran Tiirk ailesinin hem
seklinde, hem yapisinda, hem islevlerinde, hem de cinsiyetten kaynaklanan aile i¢i statii

ve rollerinde biiyiik degisiklikler meydana gelmistir.

Onceki béliimlerde belirtildigi gibi, tarih boyunca Tiirk ailesi i¢inde hem genis
aile, hem de ¢ekirdek aile varligini stirdiirmiistiir. Tiirk ailesi genel olarak ¢ekirdek aile
seklinde ayr1 hanelerde yasarken, akrabalarin bir arada bulunan c¢adir ve konutlarda
yagsamasi, beraber hareket etmeleri ve birbirlerine yardim etmeleriyle genis aile
Ozelligini de gostermistir. Ancak, modern donemde sanayilesme, kentlesme ve goc
neticesinde meydana gelen degisimlerle, Tiirk aile yapisinda c¢ekirdek aile baskin bir
sekilde one c¢ikmustir. Zira, ekonomik sebepler neticesinde koylerden kentlere yapilan
gocler bir arada yagama egilimi gosteren aileleri parcalamis ve geleneksel aile yapisinin
bozulmasina sebep olmustur. Son zamanlarda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin
yaptirdig1 genis ¢apli bir arastirma verilerine gore, giinimiizde Tiirkiye’deki ailelerin
yaklasik yiizde 69’u tam ¢ekirdek ailedir. Ulkemizde genis aile yapisi varligini

stirdiirmekle birlikte orani yiizde 10 civarindadir. Geri kalan aileler ise yaklasik ytizde

%82 Dogan, age., s. 52.
283 Ekici, agm., s. 209-224.
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21 ile dagilmis ailelerdir. Bu aile tiirii bogsanma neticesinde ortaya ¢ikan tek ebeveynli
aile, yalniz yasayan kisileri ifade eden tek kisilik aile veya genel olarak Ogrencilerin
veya bekar gruplarin olusturdugu akraba olmayan ailedir. ** Bu veriler hane halki
blytikligl verileriyle de desteklenmektedir. Tiirkiye’de ortalama hanehalk: biiyiikligi
3,59 kisidir. Hanehalk: biiyiikligii agisindan kir ile kent arasinda belirgin bir farklilik
sdz konusu degildir.® Diger bir ifadeyle, hem kentlerde, hem de koylerde geleneksel

genis aile sayis1 oldukga az sayidadir.

Glinlimiiz modern Tiirk toplumunda es se¢imi ve evlenme yasinda farkliliklar
meydana gelmistir. Es segiminde hala akraba, komsuluk ve ¢evre faktorii etkili olmakla
birlikte,® bireysel tercihler gegmise nazaran artis gostermis ve aile tizerinde akraba ve
toplum kontroliinii zayiflamaya baslamistir. Bu durum ailenin pargalanma olasiligini
artiran bir sonucu da ortaya cikarmustir.”®’ Evlilik yasinda ise dzellikle 1950’lerden
sonra ylikselme meydana gelmistir. Daha onceki stliregte 18 yas alti evlilikler yiiksek
iken, 1950’lerde biitiin evlilikler i¢inde erkeklerde yiizde 23’e, kadinlarda yiizde 61°¢,
1960’larda erkeklerde ylizde 18’e, kadinlarda yiizde 51°e, 1980’lerin basinda ise
erkeklerde yiizde 10’un altina, kadinlarda ise yiizde 36’ya gerilemistir. 1990’larin
basinda erkeklerde yiizde 5’in altina, kadinlarda yiizde 19’a diisen 18 yas alt1 evlilikler,
giinimiizde erkeklerde sadece yiizde 0,3, kadinlarda ise yiizde 7,6 olarak belirlenmistir.
Evlilik yasimin artmasina etki eden en dnemli faktorler arasinda cikarilan kanunlar ve
egitim sayilabilir. Cocuk yasta yapilan evliliklere ceza uygulamasi ve 12 yillik zorunlu
egitim bireylerin 18-19 yasindan oOnce evlenmelerini miimkiin kilmamaktadir.
Yiiksekogrenim neticesinde ise evlilik yasi 30’lara yaklagmaktadir. Zira egitim ve
kariyer yapma fikri evliliklerin gecikmesine sebep olmaktadir. Bugiin ilk evlenme yas1

erkeklerde ortalama 24, kadinlarda ortalama 20’ dir.?%®

Bilindigi gibi evliligin en dnemli fonksiyonlarindan birisi iireme fonksiyonudur.
Cocuk ge¢miste oldugu gibi bugiin de 6nemini korumaktadir. Ancak, ailelerin sahip
oldugu ¢ocuk sayisinda gegmise oranla azalma goriilmektedir. Gliniimiizde iki ¢ocuklu

ailelerin oram yiizde 28’le digerlerinden daha yiiksektir. U¢ ¢ocuklu ailelerin orani ise

284 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmast, 2011, s. 153.

28 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmast, 2011, s. 151.

286 Tirkiye Aile Yapist Arastirmast, 2011, s. 191.

287 7.C. Bagbakanlik Kadin ve Sosyal Hizmetler Miistesarligi, 1994 Uluslararasi Aile Y1ili Ozel ihtisas
Komisyon Raporlari, Kiligarslan Matbaacilik Sanayi Ltdi Std., Ankara, 1994, s. 108.

288 Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi, 2011, s. 181-184.
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yiizde 21°dir. Bunu yiizde 13’le tek ¢ocuklu aileler izlemektedir. Daha sonra yiizde 12
ile dort ¢ocuklu, yiizde 7 ile bes ¢ocuklu aileler gelmektedir. Ailelerin sahip oldugu
cocuk sayisindaki diisiiste ekonomik endiselerin 6nem arz ettigi sOylenemez, c¢iinkii
ailelerin hem ckonomik diizeyi, hem de egitim diizeyi yiikseldik¢e ¢ocuk sayisinda

azalma goriilmektedir. °®°

Aile i¢i iletisim ag¢isindan aile iiyelerinin bir araya gelme sikligi is ve okul
mesaisi disinda ve hafta sonlarinda yogunluk kazanmaktadir. Aile tlyeleri yiizde 90
oranla hafta sonlari, yiizde 89 oranla aksam yemeklerinde, yiizde 73 oranla da sabah
kahvaltilarinda bir araya gelmektedirler. Disarida ara sira beraber yemek yeme orani ise
yiizde 30 civarindadir. Ara sira piknige giden ailelerin orani ylizde 50’ye yakindir. Aile
iyelerinin beraberce yaptiklar islerin basinda ise yiizde 70’lere varan oran ile aligveris
gelmektedir. Akrabalarla iletisim agisindan ise aileler ylizde 25’¢ varan oranda sik sik
akrabalarin1 ziyaret etmekte iken, ara sira yapilan akraba ziyareti orani yiizde 65°dir.

Ailelerin ylizde 10’luk boliimii ise hi¢ akraba ziyareti yapmamaktadlrlar.290

Cekirdek aile, goc ve kentlesmenin bu denli artmasi, ailelerin akrabalik ve
komsuluk iligkilerini de zayiflatmistir. Modern ¢ekirdek aile diger aile tiirlerine nispeten
Ozerk bir birimdir. Kararlarin aile iiyelerince beraber verildigi, ailenin bazi iglevlerinin
baska kurumlara devredildigi ve her iki esin de ¢alistiZ1 ekonomik olarak iyi diizeydeki

bir cekirdek aile®®

baskalarina ihtiya¢c duymamakta ve sadece kendi hayatini yasamaya
caligmaktadir. Akrabalarinin yasadigi sehirden bagka bir yerde yasayan ailelerin orani
giiniimiizde yiizde 30’lara ulasmlstur.292 Genellikle bu aileler bos zamanlarin1 da kendi
eglenme ve dinlenmeleri i¢in harcamaktadirlar. Son zamanlarda, akrabalik iligkilerinin
ve misafirliklerin 6nem arz ettigi dini bayramlarda tatil beldelerindeki doluluk orani bu

durumun 6nemli bir gostergesidir.

Ayrica, 6zellikle ¢ekirdek aileler i¢in tasarlanan ve glinlimiizde biitiin ev tarzlar
icinde en yiiksek orani sahip olan apartman dairelerinde, akrabalara birkag¢ giinliik

misafirlik disinda yer yoktur. Bir arastirma verisine gore, Tiirkiye’deki konutlarin yiizde

289 T.C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, Aile Yapisi Arastirmast 2006, Nakis
Ofset, Ankara, 2010, s. 85.

2% Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2006, s. 61-64.

21 Canatan, age, s. 114.

%2 Ferhunde Ozbay, “Akrabalik ve Komsuluk Iliskileri”, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2013, Ed.
Mustafa Turgut-Semiha Feyzioglu, Cizge Tanitim ve Kirtasiye Ltd. $ti., Istanbul, 2014, s. 77.
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70’ten fazlasim cok katli yapilar olusturmaktadir®® ve ailelerin yiizde 74’ cekirdek
aileye uygun hanelerde yasamaktadirlar. Biitiin haneler iginde akraba ile birlikte yasama

orani ise ylizde 6> dur. >

Giintimiizde ailenin geleneksel islevlerinde de degisimler meydana gelmistir.
Ozellikle kadinlarm is hayatina girmeleri neticesinde ekonomik faaliyetlerin icra
edilmesinde, ev isleri ve ¢ocugun bakimina iliskin rollerde farklilasmalar olmustur.
Kadmin ev disinda calisarak ev ekonomisine katkida bulunmasi ve erkegin geleneksel
roliiniin bir bolimiinii tstlenmesi, erkegin de kadinin geleneksel rollerinden bir
bolimiinii iistlenmesini gerektirmistir. Artik kentlerde yasayan giiniimiiz erkegi temizlik
ve mutfak isleri gibi ev islerinde esine yardim eden ve ¢ocuklarin her haliyle alakadar

olan bir aile bireyidir.

2.3.2. Tiirk Toplum Yapisina Ozgii, Ongoriilen Aile Yasam Dongiisii
Siirecleri

Aile yagsam dongiisii, Batili sosyologlarin ifadesiyle geleneksel aileye, bize gore

ise modern ¢ekirdek aileye vurgu yapan ve ¢ekirdek aile igindeki bireylerin statii ve icra
ettikleri rollere odaklanan bir modeldir. Bu anlamda geleneksel aile yasam dongiisii
benzer fikirlere sahip, isboliimiiniin agik oldugu, evlilige, ¢cocuk egitimine, erkek ve
kadinin geleneksel rollerine onem veren, ev islerinin ve evin disindaki islerin
paylasildig1 ¢ekirdek aileleri anlamaya yonelik olarak kullanmilmaktadir.?®® Bu anlamda
modern Tiirk ailesi, aile yasam dongiisii siireclerinin belirgin bir sekilde ortaya ciktig
bir ailedir ve modern Tiirk ailesi yasam dongiisii igin, giiniimiizde en yaygin kullanilan
Duvall’in aile yasam dongiisii modeli®® baz alinacaktir. Ancak, Tiirk aile yapisindaki

farkliliklar goz Oniine alinarak, dongiilerde baz1 degisiklikler yapilacaktir.

Bu degisikliklerden ilki nisanlilik donemi ile ilgilidir. Bati’da yapilmis
calismalarda dongili olarak kabul edilmemesine ragmen, iilkemizdeki aile yasam
dongiisii calismalarinda nisanlilik siirecinin gbz oniine alinmasi uygun goériinmektedir.
Zira, son zamanlarda gengler arasinda flort olgusu yayginlasmasina ragmen, iilkemizde

nisanliliga atfedilen anlam geg¢misten glinlimiize hala 6nemini korumaktadir. 2006

2% Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi, 2011, s. 158.
2% Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011, s. 70-72.
2% Meijer, age, s. 148.

2% Bkz. Tezs. 56.
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yilinda {iilke ¢apinda yapilan bir arastirma verisine gore, arastirmaya katilan evli
kisilerin ylizde 88’1 kiz isteme ve soz kesme toreni yapildigini, yiizde 81’i de nisan
téreninin yapildigini ifade etmislerdir.®” Ancak, ayn1 aragtirmada ortaya ¢ikan bir baska
veri, yeni yapilan evliliklerde bu oranlarin bir miktar diismeye basladigini

gostermektedir.*®

Ikinci farklilk ise, heniiz okul cagma gelmemis cocuklara sahip ailelerle
ilgilidir. Duvall ‘kiigiik ¢ocuklu aileler’ dongiisiinden sonra ‘okul 6ncesi ¢ocuklu aileler’
seklinde bir baska dongii belirlemistir. Batili iilkelerde 3 yasindan itibaren birkag yil
boyunca ¢ocuklarin kres tarzindaki okullara gonderilmeleri olduk¢a yaygindir. Ancak
tilkemizde son on yildir yayginlasan bir yillik anaokulu s6z konusudur. Bu anlamda bu

slirecin bizim i¢in dongii olarak kabul edilmesi uygun gériinmemektedir.

Diger bir farklilik ise cocuklarin evden ayrilma siirecleriyle ilgilidir. Bati
toplumlarinda belirli bir yasa gelmis genclerin herhangi bir nedenle evden ayrilmalari
ve yeni bir ev kurmalar1 olduk¢a normal kabul edilirken, bizim toplumumuzda bunun
sadece evlilikle olumlu karsilanmast durumu hala O6nemini korumaktadir. Tiirk
toplumunda da cocuklarin evden ayrilmasi onem arz etmekle beraber, asil dongii
cocuklart evlendirmek, diger bir deyisle miiriivvetlerini gérmek ve torun sahibi
olmaktir. Askerlik veya tiiniversite okumak i¢in evden ayrilan ¢ocuklar yine eve
donecekleri i¢in, dongii olarak kabul edilebilecek en uygun dénem g¢ocuklarin evlenme

donemidir.

Diger dongiilerde ise bazi dongii isimlerinde kiigiik farkliliklar yapilmasina
ragmen icerikler aym kalmistir. Ulkemizde yapilan birka¢ ¢alismada da Duvall’in

déngiileri kullanilmigtir.?

Yukarida verilen bilgiler 15181nda, asagida Modern Tiirk aile yasam dongiisti ile
ilgili saptamalarin Tiirk aile yapisina 6zgii bizim kendi, orijinal tespitlerimiz oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu tespitler esnasinda, kadinlarin ¢aligma hayatina heniiz Batili
tilkelerdeki kadar yogun katilmamalari, dededen-babadan veya nineden-anneden

goriilen kari-koca rollerini icra etmede hala 1srarct olunmasi gibi bazi noktalarda ve

27 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011, s. 220.
2% Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011, s. 223-224.
% Ozdemir vd., agm., s. 57-72.
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dongii belirlemede sikinti yasamakla birlikte, Tiirk ailesi olarak yogun bir degisim
stireci i¢inde olundugu da goz Oniine alinarak ve elestirilere de agik olarak, asagidaki

modern Tiirk ailesine 6zgii dongiileri belirlemeye gayret edilmistir.

2.3.2.1. Nisanhhk Dongiisii
Daha 6nce de belirtildigi gibi, Islam 6ncesi Tiirk toplumunda evlilige ilk adim
olan nisanlilik 6nemli bir olguydu. Nisanlilik doneminde yeni akrabalar ve akrabalik
iliskileri ortaya ¢ikmakta ve kiz tarafina verilen kalin ve karsilikli hediyelesmelerle bu
iliskiler pekismekteydi. Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesinden sonra da devam eden bu
olgu ve iligkiler ¢ok az degisikliklerle glinlimiize kadar ulasmistir. Glinlimiizde evlilik
Oncesi yapilan nisan veya s6z kesme torenleri ylizde 80’leri gegen bir oranla 6nemini

hala siirdiirmektedir.®

Kiz kagirma yolu ile yapilan evliliklerde s6z kesme ve nisan
olmamasi, bu oranin daha yiiksek olabilecegini de gostermektedir. Nisanlilik doneminde
eski donemlere oranla géze ¢arpan en dnemli degisim baslik parasindadir. Baslik parasi
hala uygulanmakla birlikte, tiim evlilikler i¢inde baslik parasi verme orani yiizde 18’dir.
Ayrica 0grenim diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey yiikseldik¢e, baslik parasi verme
orani dl'ismel<tedir.30l Sonug olarak denilebilir ki, Eski Tiirklerden beri 6nemini koruyan

nisanlilik olgusu bugiin de 6nemini korumaktadir ve bir dongii olarak kabul edilmelidir.

Nisanlilik, evlenecek olan bireylerin evlilige hazirlanmalari, birbirlerini
tanimalari, yeni olusan akrabalik baglarina uyum saglamalar1 ve aralarindaki duygusal
iliskinin gelismesi i¢in olduk¢a Onemli bir gorevi yerine getirmektedir. Ayrica ev
tutmak, mobilya ve beyaz esya almak gibi diigiin ve evlilik i¢in beraber yapilan
faaliyetler ebeveynlerden bagimsiz beraber hareket edebilme, sorumluluk alma ve
evlenilecek kisi ile ortak karar alabilme gibi becerileri gelistirmekte ve aile olma

yolundaki temel bu siiregte atilmaktadir.

Nisanlilik donemi, tozpembe bir siire¢ gibi goriinse de, bazi evliliklerde yasanan
sorunlarin baglangic1 bu dongiide ortaya ¢ikmaktadir. Evlenecek olan kiz ve erkegin
ailelerinin asir1 miidahaleciligi, kiz tarafinin asir1 isteklerde bulunmalar1 veya kiz ve

erkegin asir1 kiskanglik gostermeleri, bazen nisanlilik siirecinin sona ermesine ya da

390 Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi, 2011, s. 220.
301 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmast, 2011, s. 206-207.
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evliligin gerceklesmesi durumunda, bu siiregte yasanilan sorunlarin evlilige yansimasina

sebep olmaktadir.

2.3.2.2.  Yeni Evli-Cocuksuz Aile Dongiisii
Balay: dongiisii®™ olarak da kavramlastirilan ve ilk aylarinda duygusal iliskilerin
hakim oldugu bu doéngii, evliligin kurulmasiyla baslayip, ilk ¢ocugun dogumuna kadar
devam eder. Toplumumuz i¢in olduk¢a 6nem arz eden bu dongii diigiin merasimi ile
baslamaktadir. 2011 yilinda yapilan bir arastirma sonucuna gore, iilkemizde yapilan

303 Muhtemelen kiz

evliliklerde yiizde 89,4’liikk bir oranla diigiin téreni yapilmaktadir.
kagirma yoluyla yapilan evlilikler, diigiin toreni yapilmadig1 i¢in bu orani bir nebze

diistirmektedir.

Evliligin ilk aylarindaki duygusal iliskiler zamanla yerini sorumluluk alma,
isbirligi, isboliimii ve paylasim iligkilerine birakir. Yapilan bir aragtirmada bekarlik
doneminde kahvehanelerde oyun oynayarak wvakit gegiren gencglerin evliligin ilk
doénemleriyle birlikte bu aliskanliklarini azalttiklarini ya da tamamen terk ettiklerini

ortaya g:lkarmlstm?’o4

Farkli kiiltiir ve toplumsal gevrede yetisen erkek ve kadimin birbirlerine uyum
saglamaya calistigi bu donem, evliligin en tehlikeli evrelerinden birisi olarak kabul
edilir. Ciinkii en fazla bosanma orani evliligin ilk yillarinda ortaya ¢ikmaktadir.
Bosanmalarin yiizde 40’1 evliligin ilk bes yilinda meydana gelmektedir.305 Ayrica, erkek
ve/veya kadmin anne babalarinin evlilige miidahale etme c¢abalar1 da ¢iftlerin
gorevlerini yerine getirme ve baZimsiz hareket edebilme kabiliyeti gelistirmelerini

zorlastirmaktadir.

Daha once de belirtildigi gibi, yeni evli-cocuksuz dongii oldukca kisa
siirmektedir. Ulkemizde, dzellikle geleneksel yasam tarzini devam ettirme egilimi olan
cevrelerde, bir an dnce cocuk sahibi olunmasi yoniindeki akraba ve cevre baskisi,
ciftleri alelacele cocuk sahibi olma siirecine itmekte ve gecikmesi durumunda ise

evliliklerde c¢esitli sikintilara sebep olmaktadir. Bununla birlikte, son donemlerde

%02 Meijer, age., s. 143.

%03 Begpinar, age., s. 140.

304 Ozdemir vd., agm., s. 58.

395 Alanur Cavlin, Tirkiye Aile Yapisi Arastirmast, i¢inde “Tiirkiye’de Bosanma”, Ed. Mustafa Turgut-
Semiha Feyzioglu, Cizge Tan. ve Kir. Ltd. Sti., Istanbul, 2014, s. 198.
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kariyer yapma arzular ve ciftlerin boganma ihtimali endigesi nedeniyle, 6zellikle egitim
seviyesi yiiksek olan ciftlerde, evliligin ilk yillarinda ¢ocuk sahibi olmay1 erteleme bu
donemde onem arz etmektedir. Daha ge¢ yaslarda cocuk sahibi olma sebebiyle de,
dogurganligin azalmasi neticesinde, ge¢cmis yillara oranla aile basina diisen ¢ocuk sayisi
azalmaktadir. 1980’lerin basinda aile basina diisen ¢ocuk sayis1 3 iken, giiniimiizde bu

oran 2,16’ya gerilemistir.>®

Bu dongiide yasanilan bir bagka sikinti ise, diiglin esnasinda yapilan
harcamalardan kaynaklanan borclari 6deme durumudur. Cekirdek aile olarak
yasamlarina devam etme arzusu nedeniyle kiralik bir ev, yeni mobilya ve ev esyalarina
yapilan harcamalar ekonomik olarak heniiz istikrara kavusmayan ciftleri oldukca

zorlamaktadir.

2.3.2.3. Kiiciik Cocuklu Aile Dongiisii
Bir arasgtirmaya katilan katilimcilarin ifadelerine gore, “Cocuk evin giiliidiir.
Hayatin anlam1 ve bizzat kendisidir. Cocuk en biiylik degerdir. Umut, gelecek, yasamin
amaci, ailenin temeli, Allah’in emaneti ve gelecege yatirimdir. Aile olmanin asgari
sartidir.”®®” Aslinda bu ifadeler Tiirk milletinin ¢ocuk konusundaki miisterek duygu ve

diistincelerini gostermektedir.

Ik ¢ocugun dogumuyla baslayan bu dongii en biiyiik ¢ocugun okula baslamasina
kadar devam eder. Evliligin baslangicindan itibaren kari-koca roliinii oynayan ve bu
anlamdaki sorumluluklarini yerine getirmeye caligan ciftler, bu role ek olarak anne-baba
roliinii de {stlenirler. Boylece, eslerdeki rol degisimine ilaveten, aile yapisal bir

degisime ve biiylimeye de ugramis olur.

Erkeklerde ¢ok fazla degisiklik olmamasina ragmen, nisanlilik siirecinde spor
kiyafetler giymeyi tercih eden bayanlar, evlilikle, hatta ¢gocugun dogumuyla birlikte,
muhtemelen daha cok anne gibi goriinme niyetiyle klasik kiyafetler giymeyi tercih

etmektedirler.3%®

3% fsmet Kog, “Tiirkiye’de Dogurganlik Seviyesi ve Oriintiisiiniin Degisimi: 1968-2011", Tiirkiye Aile
Yapisi Arastirmast iginde, Ed. Mustafa Turgut-Semiha Feyzioglu, Cizge Tan. ve Kir. Ltd. $ti.,
Istanbul, 2014, s. 173.

%07 T C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, Tiirkive 'de Aile Degerleri
Arastirmast, S. 246-247.

%%8 9zdemir vd., agm, s. 58.
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Bir dnceki dongii gibi, bu dongii de anne-babay1 oldukca zorlayan bir siiregtir.

Geleneksel ailelerin yiizde 10 gibi oldukea diisiik oranda bulundugu iilkemizde,**°

yeni
dogan bebeklerle ilgilenecek ve anne-babaya yol gosterecek nine-dededen mahrum olan
cekirdek aileyi, eger kadin da calisiyorsa, oldukca zor giinler beklemekte ve bebekle
ilgili ¢ogu seyi deneme-yanilma yoluyla o6grenerek, c¢ogu gece uykusuz kalarak
tahammiil sinirlarini haddinden fazla zorlamaktadirlar. Ayrica, bebege yapilan hastane,
bakici, mama, bez, oyuncak gibi masraflarla birlikte ekonomik sorunlar da bas
gostermekte ve kari-koca kendi harcamalarindan feragat etmektedirler. Tiirkiye
genelinde yapilan bir arastirma sonucuna gore esler arasinda yasanan sorunlarin en

basinda ve yiiksek bir oranda “ev ve ¢ocuklar ile ilgili sorumluluklar” ile “harcama ve

tiiketim aliskanlig1” gelmektedir.®

Nisanlilik doneminde ve halk arasindaki ifadeyle cicim aylarinda birbirlerine ¢ok
ilgi ve alaka gosteren giftler, bebegin dogumuyla birlikte ilgilerini bebege
yonlendirmekte ve birbirlerine daha az zaman ayirmaktadirlar. Ozellikle anne sefkatiyle
cogu vaktini bebege ayiran anne, esine daha az ilgi gostermektedir. Neticede, eslerin
birbirlerinden uzaklagsmasi ve erkegin dis diinya ve arkadas cevresi ile olan iliskilerinin

artmasi s0z konusu olmaktadir.

Bahsi gegen biitiin sorunlar kari-koca iliskilerini etkileyerek ciftlerin maddi-
manevi zor glinler gecirmelerine sebep olmaktadir. Eger aile biitlin bu sorunlar1 1yi bir
iletisim kurarak, dayanisma ve isbirligi i¢inde is boliimii yaparak cozebilirlerse, ¢ok

giiclii ve saglam bir sekilde diger dongliye gecebilmektedirler.

2.3.2.4.  Okul Donemi Cocuklu Aile Dongiisii
Glinlimiiz Tirk toplumunda aile, ¢cocugun kendisini yetistirip iyi bir evlat
olmasini, topluma egitimli bir birey olarak katilmasini arzu etmektedir. Kendi ayaklar
tizerinde durabilecek bilgi, kabiliyet ve degere sahip olmasi arzu edilen ¢ocuk, ailesine,
vatanina, milletine, inancina ve degerlerine sahip cikarak faydali olacaktir. Biitlin bunlar
elbette iyi bir egitimle olacaktir. Bu goriis tipik modern Tiirk ailesinin ¢ocuklarindan

beklentisini dile getirmektedir.®**

399 Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi, 2011, s. 153.

310 Begpinar, age., s. 147.

3117 C. Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, Tiirkive 'de Aile Degerleri
Arastirmasi, S 248-249.
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Kirsal bolgelerde yasayan niifusun daha yiiksek oldugu 1950’lerde, ciftcilik,
hayvancilik ve babasinin meslegini devam ettirme imkani sebebiyle egitim bu denli
onem arz etmemekteydi. 2011 yilinda yapilan bir arastirmada, arastirmaya katilan
yasglilarin {igte birinin okur-yazar olmadigi, ortaokul ve iistii 6grenim goren yaslilarin
orammin Tiirkiye genelinde sadece yiizde 16 civarinda oldugu ortaya ¢ikmustir.*'?
Ancak, ¢ocuk egitimi genel olarak giinimiiz modern ¢ekirdek aile igin 6nem arz
etmektedir. Ozellikle son birkag on yil icinde Tiirkiye’de yasa degisiklikleriyle
cocuklarin zorunlu egitiminin once 8 yila, daha sonra da 12 yila ¢ikarilmasi, ailelerin
egitime daha ¢ok dnem vermelerine sebep olmustur. Ayrica, giiniimiizde niifusun dortte

liclinliin sehirlerde yasiyor olmasi, ailelerdeki c¢ocuklarimin okuyarak is giic sahibi

olmalar fikrini artirmaktadir.

En bilylik ¢ocugun okula baslamasindan, yine en biiyiikk ¢ocugun ergenlige
erismesine kadar siiren bu donemde, o ana kadar kari-koca ve anne-baba gorevlerini
yerine getiren ebeveynler, cocugun egitimiyle de ilgilenme rollerini iistlenirler veya
istlenmeleri beklenir. Aile, aktivitelerini ¢ocugun ders calisma zamanlarina gore

:ayarlam'clktadlr.313

Diger islerin ve giderlerin yaninda, aksamlari ¢ocuklarin ders ¢aligmasina
yardimci olmak ve egitim giderlerini karsilamak bu dongiiniin 6zelliklerindendir. Okula
giden ¢ocugun yaninda, muhtemelen diger kii¢lik kardes(ler)in de olmasit ve kadinin da
is hayatinda olmasi anne-babanin isboliimii yapmasint ve her iki ebeveynin de

cocuklarla ilgilenmesini zorunlu kilmaktadir.

Cocugun okula baslamasiyla birlikte, ozellikle biiyiik yerlesim yerlerinde
cocugun sosyal ¢evresinde genisleme meydana gelmektedir. Sinif ve okul arkadaslariyla
beraber olmak ve beraber vakit gecirmek hem ¢ocugun sosyallesmesine katki
saglamakta, hem de cocugun arkadas cevresini kontrol altinda tutmak adina ailelerin
tanigmasina ve yeni dostluklar kurulmasima katki saglamaktadir. Bu anlamda, aileler

arasinda misafirlikler, aksam oturmalari, hafta sonu piknikleri gibi aktivitelerde artiglar

$12Mehmet Ali Eryurt, “Tiirkiye’de Yash Niifus ve Yaslilik Dénemiyle ilgili Yasam Tercihleri”, Tiirkiye
Aile Yapisi Arastirmast i¢inde, Ed. Mustafa Turgut-Semiha Feyzioglu, Cizge Tan. ve Kir. Ltd. Sti.,
Istanbul, 2013, s. 97.

313 Ozdemir vd., agm., s. 32.
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olmaktadir. Yani, c¢ocuklarin sosyallesmesi ailelerin de sosyallesmesine katki

saglamaktadir.

Kirk-elli y1l 6ncesine kadar lilkemizde, babanin meslegini devam ettirme egilimi
nedeniyle egitime 0nem verilmezken ve anne-baba bu noktada caba sarf etmezken,
giiniimiizde koylerde yasayan ailelerden kentlerde yasayan ailelere kadar, hepsi
cocuklariin egitimine onem vermekte ve ¢ocuklarinin iyi bir egitim alabilmeleri i¢in
ellerinden gelen gayreti gostermektedirler. Elbette bu durum hem annenin, hem de

babanin iizerlerine diisen gorevi yerine getirmelerini gerektirmektedir.

2.3.2.5. Ergen Cocuklu Aile Dongiisii
Ergenlik biyolojik, sosyal ve psikolojik acidan gelisme ve olgunlagmanin
meydana geldigi, cocukluktan eriskinlige gecis donemi olarak kabul edilmektedir.*™
Ergenlik donemi hayatin firtinali ve karigik donemlerinin en yiiksek noktasina eristigi

bunalimli bir yagam kesitidir.*"

Bu dongili en biiyiik ¢ocugun ergenlige adim atmasiyla baglamakta, en kiiglik
cocugun ergenlikten c¢ikmasiyla sona ermektedir. Ergenlik donemindeki g¢ocugun
bireysellesme ve kendini ifade etme cabalari icinde olmasi ve aile icinden arkadas
cevresine dogru yi')nelmesi?’lEs nedeniyle, aile i¢in hayati 6nem arz eden oldukca sikintili

ve endise verici bir donemdir.

Ergenler icin arkadaslik iligkileri oldukca belirleyici 6zellikler tasimaktadir. O
ana kadar aileden karsilanan duygusal ihtiyaglar artik arkadas ¢evresinden karsilanmaya
baglanir. Evin disinda gecirilen zaman ve aileden bagimsiz hareket etme siiresinde
belirgin artislar meydana gelir. Bu donemde yukaridaki rollerine ilaveten, ¢ocugun
sorunlartyla ilgilenmek, ona yol gostermek, koti oldugunu  diisiindiikleri
aligkanliklardan korumaya calismak, gittikce artan harcamalarini karsilamak gibi
ebeveynleri ¢ok zor durumda birakan gorevler ortaya ¢ikmaktadir. Ebeveynlerin en aciz
durumda kaldiklar1 ve rollerini oynamada zorlandiklar1 donem belki de bu donemdir.

Cocugun tavir ve davraniglarinda meydana gelen ve cogunlukla ebeveynler tarafindan

" Halide Yavuz, Ergenlik Caginda Gelismeyi Etkileyen Giicler, Bogazigi Universitesi Matbaasi,
Istanbul, 1986, s. 277-278.

315 T C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari, Takav
Matbaacilik, Ankara, 1997, s. 7.

318 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011, s. 10.
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olumsuz goriilen degisimler neticesinde asirt miidahalecilik, ergenle ebeveynlerin
stirekli catigmalarina ve aralarindaki iletisimin kopmasina sebep olmaktadir. Bu
donemde ergenlerin en rahatsiz olduklar1 konular anne-babalarmin kendilerine gocuk
muamelesi yapmasi, ozgiirliiklerinin kisitlanmasi, giyim-kusamlarina karisilmasi, kendi
kararlarin1 kendilerinden ziyade anne-babalarinin almasi ve arkadas cevrelerine sik sik

miidahale edilmesidir.%'’

Bu dongiide anne-babanin ergen ¢ocuklarinin gelecegi ile ilgili endiseleri de
artmaktadir. Bu anlamda ¢ocuga siki bir sekilde ders calistirmak, okul sonrasi ve hafta
sonlar1 kurslara gondermek aileler igin 6nem arz etmektedir. Ancak, ¢ocugun hem okula
hem de kursa gitmesi, ders calismasi ve geri kalan zamanini arkadaslariyla gecirmesi

ailece beraber gecirilen zamanin azalmasina sebep olmaktadir.

2.3.2.6. Evden Ayrilan Cocuklu Aile Dongiisii
Universite egitimi, evlenme, ise girme gibi nedenlerle ilk ¢ocugun evden
ayrilmasindan son ¢ocugun evden ayrilmasina kadar gecen siireyi ifade eden bir
dongiidiir. Cocuklarin evden ayrilma stiregleri ebeveynler i¢cin hem maddi, hem de
manevi oldukca sikintili ve stresli olmaktadir. Ayrica evden ayrilan ¢ocuklar da bu

donemi sancili gecirebilmektedirler.

Bu dénemde ¢ocugun iiniversite okumak i¢in ailesinin yanindan ayrilarak baska
bir sehre gitmesi hem ilk defa evden ayrilan ¢ocuk i¢in, hem de anne-baba icin oldukca
zor bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocugun nerede kalacagi, arkadas cevresinin
uygun olup olmadig, yeterli parasinin olup olmadig: gibi endiseler aileyi siirekli mesgul
eden konular arasinda yer almaktadir. Eger evden ayrilan kiz cocugu ise endiseler daha

da artmaktadir.

Cocuklarin nisanlilik ve evlilik siireclerinde ise daha ¢ok maddi problemler
ortaya ¢ikmaktadir. Nisan ve diiglin i¢in takilan takilar, yapilan masraf, yeni ¢ift i¢in ev
tutulmasi, mobilya ve beyaz esya alinmasi aileleri zorlayan ve bor¢lanmalarina sebep
olan durumlar arasindadir. Ayrica, evden ayrilan ¢ocuklarin yagamlarina ve evliliklerine
miidahale etme, kaynana-gelin ¢ekismeleri, cocuklarin teker teker evden ayrilmasiyla

ortaya ¢ikan bosluk bu dongiiniin 6zelliklerindendir.

37 David P. Ausubel, Theory and Problems of Adolescent Development, Writers Club Press, Lincoln,
2002, s. 229.
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Cocuklarin nisanlanma ve evlenme siireglerindeki bir baska olgu ise
toplumumuz i¢in 6nem arz eden diiniirliik iliskileridir. Nisan ve evlilikle baslayan yeni
akrabalik iligkileri ailelerin giindeminde ilk siralarda yer almaktadir. Diiniirler arasi
misafirlikler, hediyelesmeler, goriismeler sikca yasanmaktadir. Elbette bu siirecte
diintirler arasinda bazi sikintilar da ortaya ¢ikmaktadir. Diiniirler arasindaki iliskiler

evlenecek olan genglere de olumlu ya da olumsuz bir sekilde yansimaktadir.

2.3.2.7.  Bos Yuva Dongiisii

Biitiin cocuklarin evden ayrilmasiyla ¢iftin bas basa kaldiklar1 dongiidiir. Genel
olarak evliligin 20. ve 25. yillar1 arasinda ortaya ¢ikan bu siire¢ emeklilik dongiisii
seklinde de ifade edilmektedir. Nine-dede rolii ve torunlarla iliskiler bu siirecin énemli
ozelliklerindendir. Bu dongii bazi aileler i¢in huzur ifade ederken, bazilar1 i¢in sikintinin
devamidir. Bat1 toplumlarina yonelik yapilan arastirmalarda, bu dongiiniin c¢iftler igin
ikinci bir bahar oldugu ve evlilik doyumunun en yiiksek oldugu dénem®® olarak ortaya
cikmistir. O ana kadar birgok telasa, soruna beraber gogiis geren ciftler, evin bosaldig

bu siirecte birbirlerine daha siki sarilmakta ve daha fazla zaman ayirmaktadirlar.

Bu siiregte ortaya c¢ikan sikintilarin kaynagini evin bosalmasi ve emeklilikle
birlikte ¢iftlerin bosluga diigmeleri olusturur. Evlilikleri boyunca iyi iletisim kuramayan
ve ¢ocuklariin yanlarindan ayrilmasini kabullenemeyen ciftler sikint1 yasamaya devam
ederler. Bunlar, genellikle evden ayrilan ¢ocuklarinin yasamlarma ve evliliklerine
miidahale etmeye c¢alisan, onlarin problemlerini kendilerine dert edinen, ‘problemlerini
kendileri ¢6zslin’ diyemeyen ciftlerdir. Neticede, hem kendilerini sikintiya sokmakta,
hem de ¢ocuklarinin kendi baslarina hareket etme yetisini elde etmelerini

zorlastirmaktadirlar.

Bos yuva dongiisiinde emeklilikten kaynaklanan bos zaman ¢oklugu sebebiyle,
baz1 ailelerin ev disinda gegirdikleri zaman siiresi artmaktadir. Kadin zamanini
arkadaslar1 ve komsulariyla gecirirken, erkek kahvehaneye, lokale veya camiye
gitmektedir. Cocuklar1 ve torunlar1 ziyaret, termal tatiller, hac ve umre seyahatleri bu

donemde artmaktadir.*°

318 Elizabeth W. Markson, “Marital Satisfaction”, The Encyclopedia of Aging i¢inde, Ed. George L.
Maddox, Springer Publishing, New York, 2001, s. 648
319 Ozdemir vd., age., s. 70.
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2.3.2.8.  Dulluk Dongiisii
Eslerden birinin 6lmesinden, digerinin de O6lmesine kadar devam eden son
dongiidiir. Esin 6lmesiyle ortaya cikan bosluk ve giindelik ihtiyaglar1 gidermede
yasanan sikintilar yasl i¢in bas edilmesi gereken en Onemli sorunlardandir. Fiziki
kabiliyetleri zayiflayan birey, bu siiregte saglik problemleriyle ugrasmak ve Oliim

korkusuyla yiizlesmek durumundadir.®?°

Yalniz yasayan erkeklerin evde iletisim kuracak birini bulamadiklar1 i¢in bu
stiregte digsarida gecirdikleri zaman artmaktadir. Vakit namazlarinda camilerin 6zellikle
yaslilar tarafindan doldurulmasi veya kahvehanelerde yaslilarin ¢oklugunun bir sebebi
de bu olsa gerektir. Bu nedenle, 6zellikle dul erkeklerin yeniden evlenme niyeti ortaya
cikmaktadir. Bayanlar i¢in ise durum biraz farklidir. Kendi giindelik ihtiyaglarin
kargilamalar1 ve evde zaman gegirmeye zaten alisik olduklarindan, belki de ayiplanma
endisesiyle, tekrar evlenme niyetleri diisiiktiir. Ayrica, son donemlerde devletin dul
kadinlara verdigi aylik ve bazi kurumlarin yashlara yonelik hizmetleri de esleri 6lmiis
bayanlarin maddi yetersizlik sebebiyle tekrar evlenme niyetlerini ortadan

kaldirmaktadir.

Son zamanlarda yapilan bazi aragtirmalara gore, Tiirkiye’de esi 6lmiis yasli orani
yiizde 28’dir. Bakima muhta¢ yasl bireylerin bulundugu ailelerin orani ise yiizde
6,3’tlir. Ailenin olduk¢a 6nem arz ettigi bizim gibi toplumlar i¢in aslinda bu oran
oldukca diisiiktiir. Yaghlar ¢cocuklarinin yaninda yasamay1 arzu etmekle birlikte, onlari
rahatsiz edeceklerini diisiinerek miimkiin oldugunca kendi baslarima yasamay: tercih

2 ke genelinde yalniz yasayanlarin yiizde 62’sini esi Olmiis yash

etmektedirler.
kadinlar olusturmaktadir.**? Bu oran biitiin zorluklara ragmen yaslilarin kimseye yiik

olmama diistincelerini ortaya koymaktadir.

Sonu¢ olarak, aile yasam dongilisii boyunca ciftler her an bir¢ok sorunla
karsilagsmakta ve bunlarin ¢6zliimii ile ugragsmaktadirlar. Sorunlarin ¢éziimiinde sikinti
yasayanlar icin aile hayati1 bir eziyete doniismekte ve ¢oziilemeyen sorunlar arttikca

etkisi yikici hale gelebilmektedir. Bununla birlikte, aile i¢i iletisimi kurmus, sorunlarin

320 Eryurt, age., s. 102.
32! Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011, s. 358-364.
%22 Ozbay, age., s. 75.
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¢Oziimiinde birbirlerine yardime1 olan, ¢ocuklara yol gosterici olan aileler daha huzurlu

aile ortam1 olusturmakta ve toplum i¢in daha saglikli bireyler yetistirmektedirler.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN BULGULARI

Calismanin bu boliimiinde, alan arastirmasindan elde edilen veriler 1s18inda
orneklemin olgusal kimligi ve dindarlik dereceleri ile ilgili bilgilere, ailelerin gesitli
yasam dongtileri i¢indeki tutum ve davraniglari ile ilgili betimsel istatistik ve analizlere,

sonug ve degerlendirmelere yer verilecektir.

3.1. ORNEKLEMIN OLGUSAL KiMLIiGi

Olgusal kimlik bireylerin cinsiyeti, yasi, dogum yeri, egitim diizeyi, gelir
diizeyi, medeni durumu, mensup oldugu din, meslegi gibi sosyo-ekonomik olgulari
belirlemeye yonelik bilgilerdir. Olgusal kimligin tespiti Orneklemin ana kiitleyi
yeterince temsil edip edemedigini, 6rneklem iginde yer alan bireylerin betimlemeye
calisilan tutum ve davranislar1 ne Olciide gosterdikleri ve arastirma sonucunda elde
edilen veriler degerlendirildiginde, kategoriler arasinda farklilasmanin olup olmadigini

3

belirlemek adma oénem arz etmektedir®*® Bu anlamda, calismanin arastirma

ornekleminin olgusal kimligi asagidaki tablolarda gosterilmistir.

3.1.1. Orneklemin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi
Tablo 9. Orneklemin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Cinsiyet N %

Erkek 310 42,1
Kadin 426 57,9
Toplam 736 100

Tablo 9°da goriildiigii gibi, 6rneklemde toplam 736 kisi bulunmaktadir. Bunlarin
%42,1°1 erkeklerden, %57,9’u ise kadinlardan olusmaktadir. Oreklem icinde kadmn ve
erkeklerin esit oranda temsil edilememesi, konunun aile ve eslerin tutum ve davranislar
olmasi nedeniyle anket uygulamasinin genel olarak ev ortamlarinda ve evlerde
cogunlukla kadinlarin bulundugu giindiiz vakitlerinde yapilmasindan kaynaklanmistir.
Diger bir sebep ise, erkeklerin aile bireyleri ve bireyler arasindaki iliski s6z konusu

oldugunda konugmakta isteksiz davranmalaridir.

323 7eki Aslantiirk, Kutsalin Doniisii, Ayis181 Kitaplari, Istanbul, 1998, s. 67.
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3.1.2. Orneklemin Yasa Géore Yiizdelik Dagilim
Tablo 10. Orneklemin Yas Gruplarina Gore Yiizdelik Dagilimi

Yas N %

18-24 24 3,3

25-30 92 12,5
31-40 254 34,5
41-60 296 40,2
61 iistii 70 9,5
Toplam 736 100

Orneklemde 18-24 yas arasinda olanlar %3,3, 25-30 yas arasinda olanlar %12,5,
31-40 yas arasindakiler %34,5, 41-60 yas arasindakiler %40,2 ve 61 yas ve lstii olanlar
ise %9,5 oraninda temsil edilmektedirler. 18-24 yas araligindaki evli birey oraninin az

olmasi evlilik yasinin ylikseldigini géstermektedir.

3.1.3. Orneklemin Egitim Durumuna Gére Yiizdelik Dagihm

Tablo 11. Orneklemin Egitim Durumuna Gére Yiizdelik Dagihm

Egitim Durumu N %

Universite 236 33,1
Lise 174 23,6
Ortaokul 96 12,9
Ilkokul 190 25,5
Okur-yazar degil 40 5,0
Toplam 736 100

Orneklemin egitim diizeyi %33,1 ile iiniversite, %23,6 ile lise, %12,9 ile
ortaokul, %25,5 ile ilkokul seklindedir. %5’i ise oku-yazar degildir. Universite mezunu
oraninin yiiksek olmasi, 6zellikle lise mezunu olarak ise baslayan memurlarin 6nlisans
ve lisans mezunu olmalart durumunda maaslarinda artis yapilmasi nedeniyle agik
ogretim fakiiltesi okumalarindan kaynaklanmaktadir. Nitekim, anket uygulamasi
esnasinda goriistiigiimiiz memurlardan bir kismi, hem memuriyetlerine devam ettiklerini
hem de agik 6gretim fakiiltesi okuduklarini ve 6zellikle ilgelerde gorev yapan memurlar
bulunduklar1 yerlerdeki Meslek Yiiksekokullarinda egitim gordiiklerini ifade

etmislerdir.

Okur-yazar olmayanlarin oraninin %5 olmasi da giiniimiiz egitim kosullari géz
Oniine alindiginda biraz yiiksek goriinmektedir. Ancak, Bati Akdenizi olusturan
yerlesim yerlerinde, 6zellikle de Toroslarda gocebe hayatin yakin zamanlara kadar
devam etmesi, 61 yas dusti gruptakilerin bir boliimiiniin herhangi bir egitim

alamamalarina sebep olmustur.
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3.1.4. Orneklemin Meslek Durumuna Gére Yiizdelik Dagilimi
Tablo 12. Orneklemin Meslek Durumuna Gére Yiizdelik Dagihm

Meslek Durumu N %

Memur 208 28,3
Isci 152 20,7
Ciftci 56 7,6

Esnaf 64 8,7
Ev hanimi 222 30,2
Diger 34 4.6
Toplam 736 100

Tablo 12’den de anlasilacag tizere, 6rneklemin %28,3’i memur, %20,7’si isgi,
%7,6’s1 ¢iftei, %8,7’si esnaf, %30,2’si ev hanimi1 ve %4,6’s1 diger meslek gruplarindan

olusmaktadir.

3.1.5. Orneklemin Aylik Gelir Durumuna Gére Yiizdelik Dagilim

Tablo 13. Orneklemin Gelir Durumuna Gére Yiizdelik Dagilimi

Gelir Durumu N %

500-1000 74 10,1
1100-2000 212 28,8
2100-3000 246 33,4
3100-4500 98 13,3
4600 ve Ustii 106 14,4
Toplam 736 100

Tablo 13 incelendiginde, 6rneklemin %11’inin 500-1000 TL aras1, %28,8’inin
1100-2000 TL arasi, %33,4’tintin 2100-3000 TL aras1, %13,3’tiniin 3100-4500 TL aras1
ve %14,4’linlin de 4600 ve Ustii geliri oldugu anlasilmaktadir. Bu oranlar orta diizeyde
gelire sahip olanlarin oraninin yiiksek oldugunu, ancak alt gelir grubunun oraninin da

diisiik olmadigin1 gostermektedir.

3.1.6. Orneklemin Oturdugu Yere Gore Yiizdelik Dagilhim
Tablo 14. Orneklemin Oturdugu Yere Gore Yiizdelik Dagilim

ikamet Edilen Yer N %

Biiyiiksehir 262 35,6
il 158 21,5
Ilce 240 32,6
Kasaba/Koy 76 10,3
Toplam 736 100

Orneklemin %35,6’smin biiyiiksehirde, %21,5’inin sehirde, %32,6’sinm ilgede
ve %10,3’liniin kasaba/kdyde ikamet etmekte olduklar1 Tablo 14’den anlasilmaktadir.
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Biiyiiksehir Antalya ve merkez ilgeleri iken, iller Isparta ve Burdur, ilce ve

kasaba/koyler ise bu ii¢ sehrin girig boliimiinde belirtilen ilge ve kasaba/koyleridir.

3.1.7. Orneklemin Evlenme Yasina Gore Yiizdelik Dagilim
Tablo 15. Orneklemin Evlenme Yasina Gére Yiizdelik Dagilinm

Evlenme Yasi N %
18-24 488 66,3
25-29 200 27,2
30-34 42 57
35-45 4 0,5
46 Ustii 2 0,3
Toplam 736 100

Tablo 15°deki verilere gore, 6rneklemin %66,3°1 18-24 yas araliginda, %27,2’si
25-29 yas araliginda, %5,7’si 30-34 yas araliginda, %0,5’1 35-45 yas aralifinda ve

9%0,3°11 46 ve lstii yas araliginda evlenmislerdir.

3.1.8. Orneklemin Sahip Oldugu Cocuk Sayisina Gore Yiizdelik Dagihm
Tablo 16. Orneklemin Sahip Oldugu Cocuk Sayisina Gore Yiizdelik Dagilim

Cocuk Sayisi N %

Cocuk yok 64 8,7
1 134 18,2
2 302 41,0
3 138 18,8
4 isti 98 13,3
Toplam 736 100

Ormeklem iginde heniiz ¢ocugu olmayan yeni evlilerin oram1 %8,7’dir.
%18,2’sinin 1 ¢ocugu, %41’inin 2 ¢ocugu, %18,8’inin 3 ¢ocugu ve %13,3’1linlin 4 ve

istli cocugu vardir. Aileler basina diisen cocuk sayis1 ortalama iki civarindadir.

3.1.9. Orneklemin Kendi Dindarhik Algisina Gore Yiizdelik Dagihm
Tablo 17. Orneklemin Kendi Dindarhk Algisina Gore Yiizdelik Dagilimi

Cocuk Sayis1 N %

Cok dindar 164 22,3
Dindar 372 50,5
Din ile az ilgili 162 22,0
Din ile ilgisi yok 38 5,2
Toplam 736 100

Tablo 17’den de anlasilacag tizere, drneklemin %22,3’i kendini ¢ok dindar,
%50,5’1 dindar, %22’si din ile az ilgili, %5,2’s1 ise din ile ilgisi yok seklinde

tanimlamislardir. Kendini ¢cok dindar ve dindar gorenlerin oran1 oldukga yiiksektir.
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3.2. AILE YASAM DONGUSU SURECLERI VE BU SURECLERE ETKI
EDEN FAKTORLER

3.2.1. Nisanhhk Déngiisii (N.D.)

Nisanlilik donglisii es adaylarinin birbirlerini daha iyi tanima ve evlilik igin
maddi-manevi hazirlik yapma dénemi olarak tanimlanmaktadir.®** Toplumumuzda, hem
es adaylar1 hem de aileleri agisindan olduk¢a cazip ve arzu edilen bir siirectir. Eg
adaylar1 acisindan birbirlerini tanima, beraber hareket etme, birlikte karar verme ve
uyum saglayip saglayamayacaklarini gérme agisindan, aileleri i¢in ise ¢ocuklarinin
miiriivvetini gérme ve yeni akrabaliklar edinme agisindan oldukg¢a 6nem arz eder.
Ancak evlilik hazirliklarinin  getirdigi  stres ve ailelerin  anlasamamalarindan
kaynaklanan nedenlerle bazi problemlerin yasandig da bir siiregtir.**® Bu anlamda, baz1

evliliklerde yasanan sikintilarin baslangici nisanlilik dongiistinde ortaya ¢ikmaktadir.

Calismanin bu boliimiinde, nisanlilik dongilisiinde bireylerin tutum ve

davraniglarina etki eden faktorler ele alinacaktir.

3.21.1. Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda N.D.

Tablo 18. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhihk Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Cinsiyetiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 3,05 74
Dindar 2,86 128
Din ile az ilgili 2,86 80
Din ile ilgisi yok 2,33 28
Toplam 2,85 310
kadin Cok dindar 3,03 90
Dindar 2,92 244
Din ile az ilgili 2,86 82
Din ile ilgisi yok 2,47 10
Toplam 2,92 426
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,90 736

324 Siikrii Selim Has, “Nisanin Bozulmasinin Hukuki ve Dini/Ahlaki Neticeleri”, M.U. Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 30 (2006/1), s. 113-131.
325 Nevzat Tarhan, Evlilik Psikolojisi. Timas Yaynlari, Istanbul, 2007, s. 41.
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Tablo 19. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanliik Déngiisiindeki
Tutumlarina lliskin t- Testi Sonuclar:

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 310 2,85 734 1,647* ,101
Kadin 426 2,92

Tablo 20. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhlik Dongiisiindeki

Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar
Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlamli Fark
cinsiyet ,210 1 ,210 ,700 ,403
dindarlik 10,867 3 3,622 12,059* |,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
cinsiyetiniz * dindarlik | 3,323 3 ,108 1,358* ,008
Hata 218,674 729 |,300
Toplam 6421,715 | 736

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 19°daki t-testi sonuglarina gore, cinsiyetin niganlilik dongiisiine anlamli
bir etkisi s6z konusu degildir. Hem erkeklerin (2,85) hem de kadinlarin (2,92) nisanlilik
dongiisti ile ilgili tutum ortalamalart birbirine olduk¢a yakindir ve her iki cins de

dongiiye 6zgli rol ve davranislar1 benzer sekilde sergilemektedirler.

Dindarligin ise nisanlilik dongiisiine anlamli etkisi s6z konusudur®?® [F (:736)=
12,059, p<0.05]. Gruplar arasi yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, en diisiik ortalama
dinle ilgisi olmayanlarda goriiliirken, en yiiksek ortalama ¢ok dindarlarda
goriilmektedir. Bu anlamda, ¢ok dindar olanlar (3,04) dindar (2,90), din ile az ilgili
(2,86) ve din ile ilgisiz (2,36) olanlara oranla nisanlilik dongiisiinde daha olumlu tutum
diizeyine sahiptirler. Nisanlilik dongiisiinde en olumsuz tutum diizeyi din ile ilgili
olmayan erkek ve kadinlarda goriilmektedir. Dindarligin dongiiye etkisinin en dnemli
sebebi, muhtemelen dindarlarin karsi cinsle ilk defa bu kadar yakin olmalaridir. Bu

nedenle, dindarlar i¢in dongii digerlerine nispeten daha olumlu karsilanmaktadir.

Hem cinsiyet hem de dindarlik beraber diistiniildiigiinde ise bu iki faktoriin de
nisanlilik dongiisiine anlaml etkileri sz konusudur [F (3.735= 1,358, p<0.05]. Tablo
18’deki veriler hem erkeklerde hem kadinlarda dine verilen 6nem azaldik¢a nisanlilik
dongiisli icin dnem arz eden hususlara verilen 6nemin de azaldigini gostermektedir.
Ancak burada dikkat ¢eken bir husus, din ile az ilgili olanlarin nisanlilik dongiisiindeki

tutum diizeyinin din ile ilgisi olmayanlara yakin olmasi1 mantikli goriiniirken, ¢ok dindar

%2% Dindarligin nisanlilik déngiisiine anlamli etkiye sahip olmasi, buradan itibaren nisanlilik dongiisii
baslig1 altindaki biitiin alt basliklarda da gecerli olacaktir. Bu nedenle her alt baglikta bu ifade tekrar
edilmeyecektir.
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ve dindarlara daha yakin olmasidir. Bu anlamda, din ile az ¢ok ilgilenenlerde dinden
kaynaklanan hassasiyetlerin ve dini unsurlarin hakim oldugu gelenek-goreneklerin
Onem arz ettigi sOylenebilir. Ayrica, din ile ilgisi olmayanlarda evlilik siirecinden
onceki flort olgusunun ve kadin erkek iligkilerinin digerlerine nispeten daha yaygin ve
serbest olma ihtimali, bu grup i¢in nisanlilik dénemini daha az 6nemli hale getiriyor
olabilir.

3.21.2.  Yas ve Dindarhk Baglaminda N.D.

Tablo 21. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhlik Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Yasiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 3,58 6
Dindar 2,83 12
Din ile az ilgili 3,25 6
Din ile ilgisi yok - -
Toplam 3,12 24
25-30 Cok dindar 2,78 20
Dindar 3,09 40
Din ile az ilgili 2,97 24
Din ile ilgisi yok 2,56 8
Toplam 2,95 92
31-40 Cok dindar 2,94 44
Dindar 2,85 128
Din ile az ilgili 2,82 70
Din ile ilgisi yok 2,27 12
Toplam 2,83 254
41-60 Cok dindar 3,16 74
Dindar 2,92 158
Din ile az ilgili 2,95 54
Din ile ilgisi yok 2,52 10
Toplam 2,97 296
61 ve Usti Cok dindar 2,91 20
Dindar 2,79 34
Din ile az ilgili 1,96 8
Din ile ilgisi yok 2,12 8
Toplam 2,66 70
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,89 736
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Tablo 22. Yas ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk Dongiisiindeki
Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ortalamasi F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
yasiniz 8,184 4 2,046 6,637* ,000 5-1, 5-2, 5-3, 5-4**
dindarlik 11,102 3 3,701 13,085* |,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1***
yasiniz * dindarlik 9,759 11 ,887 3,137* ,000
Hata 202,790 718 ,283
Toplam 6421,715 736

11824, 2.95:30, 3, 3140,4 41-60, 5. 61 ve iistii
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 22°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarmma gore, yasin nisanlilik
dongiisiine anlamli bir etkisi s6z konusudur [F (.735= 6,637, p<0.05]. Bu anlamda,
gruplar arasi yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore 61 yas ve lstiinde olanlarin (2,66) 41-
60 yas (2,97), 31-40 yas (2,83), 25-30 yas (2,95) ve 18-24 yas (3,12) araligindakilere
nispeten nisanlilik siirecindeki tutum ve davraniglarinin olumsuz anlamda farklilik arz
ettigi goriilmektedir. Ayrica, hem yasin hem de dindarligin birlikte dongiiye anlamli
etkileri vardir [F (11.;73= 3,137 p<0.05]. Ankete katilan bireylerden yas1 kiigiik ve ¢ok

dindar olanlarin (3,04) tutumlar1 daha olumlu iken, yas ilerledik¢e ve dindarlik diizeyi

diistiikge oran (2,36) belirgin bir sekilde diigmektedir.

Yas faktoriiniin anlamli etkisi toplumsal ve Kkiiltiirel degerlerdeki bazi
degisimleri de gostermektedir. Ozellikle 61 yas ve iistii olanlarin diisiik ortalamalar1 40-
50 y1l 6nce nisanlilik siirecinde ¢iftlerin goriisme ve beraber hareket etme imkanlarinin
kisitli oldugunu ve bunun toplum tarafindan hos karsilanmadigini goéstermektedir.
Nitekim, niganlilik 6l¢egi icinde bulunan ‘Ailelerin yaklasimi nedeniyle nisanlimla
goriisemedim’, ifadesine verilen cevaplarda en yiiksek ortalama 61 yas ve {sti
katilimcilardan gelmistir. Giinlimiizde ise, hem sosyal ve kiiltiirel degerlerdeki
degisimler, hem de teknolojik gelismeler c¢iftlere daha rahat goriisme imkamn

saglamaktadir.
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3.2.1.3. Egitim Durumu ve Dindarhk Baglaminda N.D.

Tablo 23. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi |Ortalama N
Egitim durumunuz? grupta goriiyorsunuz.
tiniversite Cok dindar 3,04 58
Dindar 2,80 110
Din ile az ilgili 2,97 60
Din ile ilgisi yok 2,03 8
Toplam 2,88 236
lise Cok dindar 2,85 28
Dindar 2,96 98
Din ile az ilgili 2,95 30
Din ile ilgisi yok 2,45 18
Toplam 2,89 174
ortaokul Cok dindar 3,11 24
Dindar 3,00 36
Din ile az ilgili 2,77 28
Din ile ilgisi yok 2,53 8
Toplam 2,92 96
ilkokul Cok dindar 3,09 40
Dindar 2,96 106
Din ile az ilgili 2,67 42
Din ile ilgisi yok 2,25 2
Toplam 2,92 190
okur-yazar degil Cok dindar 3,12 14
Dindar 2,71 22
Din ile az ilgili 3,37 2
Din ile ilgisi yok 2,37 2
Toplam 2,87 40
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,89 736

Tablo 24. Egitim ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhilik Dongiisiindeki
Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplami df Ortalamas1 | F p. Gruplar Arast Anlaml Fark
egitim 275 4 ,069 215 ,930
dindarhik 4,949 3 1,650 7,806* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
egitim * dindarlik 8,207 12 ,684 2,327* ,006
Hata 210,405 717 ,294
Toplam 6421,715 736

*p<0.05
**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 24°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitim durumunun
nisanlilik dongiisiine anlamli bir etkisi yoktur. Genel anlamda biitiin gruplar, nisanlilik
dongiisiinde benzer tutumlari sergilemektedirler. Biitiin gruplarda ortalama 2,87 ile 2,92

arasinda degismektedir. Duygusal iligkileri etkileyen en O6nemli unsur insani
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ozelliklerdir. Dolayisiyla, nisanlilik siirecini ve bu siirecteki tutum ve davraniglari
belirleyen unsurlar bireylerin hisleri ve duygularidir. Bu nedenle, bireylerin egitim

diizeyi dongiideki tutum ve davraniglar iizerinde etkili degildir.

Egitim ve dindarligin ise birlikte dongiliye anlamli etkileri bulunmaktadir [F
(12:736=2,327, p<0.05]. Tablo 23’deki verilere gore, biitiin egitim gruplarinda dindarlik
diizeyi degistikce, ortalamalarda da degisiklikler ortaya c¢ikmaktadir. Biitiin egitim
gruplarinda niganlilik dongiisiine verilen 6nem ve dongiiniin gerektirdigi rol ve tavirlar

sergilemek dindarlik seviyesi azaldik¢a diisiis egilimi gostermektedir.

3.2.1.4. Meslek ve Dindarhk Baglaminda N.D.

Tablo 25. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta |Ortalama N
Mesleginiz? goriiyorsunuz.
memur Cok dindar 2,98 54
Dindar 2,81 106
Din ile az ilgili 3,00 40
Din ile ilgisi yok 2,09 8
Toplam 2,86 208
is¢i Cok dindar 3,01 26
Dindar 3,12 74
Din ile az ilgili 2,94 40
Din ile ilgisi yok 2,37 12
Toplam 3,00 152
ciftei Cok dindar 3,17 8
Dindar 2,88 30
Din ile az ilgili 2,60 14
Din ile ilgisi yok 2,06 4
Toplam 2,79 56
esnaf Cok dindar 3,31 12
Dindar 2,74 28
Din ile az ilgili 3,00 18
Din ile ilgisi yok 2,70 6
Toplam 2,91 64
ev hanimi Cok dindar 3,02 56
Dindar 2,89 124
Din ile az ilgili 2,69 34
Din ile ilgisi yok 2,53 8
Toplam 2,88 222
diger Cok dindar 3,18 8
Dindar 2,85 10
Din ile az ilgili 2,73 16
Din ile ilgisi yok ---
Toplam 2,87 34
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,89 736
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Tablo 26. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Nisanlilik Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar1

Kareler Kareler Gruplar  Arasi1  Anlamh

Varyansin Kaynagi Toplami df Ortalamas1 | F p Fark

meslek 2,474 5 ,495 1,563 ,168

dindarlik 6,543 3 2,181 8,548* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**

meslek & dindarlik | 8,556 14 ,611 2,105* ,010

Hata 207,020 714 ,290

Toplam 6421,715 736
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 26’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek gruplari
arasinda bir miktar fark olmakla birlikte, meslek durumunun nisanlilik dongiisiine
anlamli etkisi s6z konusu degildir. Ancak, hem meslegin hem de dindarligin birlikte
dongiiye anlaml etkisi bulunmaktadir [F (14,736=2,105, p<0.05]. Tablo 25°deki verilere
gore, biitlin meslek gruplarinda ¢ok dindar, dindar ve din ile az ilgili olanlarda dongiiye
verilen 6nem birbirine yakin ve yiiksek iken, din ile ilgisi olmayanlarda oran oldukca

diismektedir.
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3.2.1.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda N.D.

Tablo 27. Gelir Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta
Ailenizin gelir durumu? gorilyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 3,12 14
Dindar 2,94 42
Din ile az ilgili 2,75 16
Din ile ilgisi yok 2,37 2
Toplam 2,91 74
1100-2000 Cok dindar 2,84 44
Dindar 3,03 106
Din ile az ilgili 2,90 48
Din ile ilgisi yok 2,67 14
Toplam 2,93 212
2100-3000 Cok dindar 3,07 56
Dindar 2,84 132
Din ile az ilgili 2,94 50
Din ile ilgisi yok 2,09 8
Toplam 2,89 246
3100-4500 Cok dindar 3,22 24
Dindar 2,75 52
Din ile az ilgili 2,84 18
Din ile ilgisi yok 2,12 4
Toplam 2,85 98
4600 ve tsti Cok dindar 3,10 26
Dindar 2,92 40
Din ile az ilgili 2,74 30
Din ile ilgisi yok 2,25 10
Toplam 2,85 106
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,89 736

Tablo 28. Gelir Durumu ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk
Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

[Varyansin Kaynagi |Kareler Kareler Gruplar Arast  Anlamli
[Toplami df Ortalamas1 |F p Fark
gelir 762 4 ,190 ,598 ,664
dindarlik 6,977 3 2,326 9,166* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
gelir * dindarlik 8,788 12 732 2,502* ,003
Hata 209,537 717 ,293
Toplam 6421,715 736
*p<0.05

**]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 28’deki ¢ift yonli varyans analizi sonuglarima gore, yukaridaki alt
basliklarda oldugu gibi, dindarlik etkili olmakla birlikte, gelir durumunun nisanlilik
dongiisiine anlamli bir etkisi yoktur. Ancak hem gelirin hem de dindarhigin birlikte

dongiliye anlamli etkileri s6z konusudur [F (12:735= 2,502, p<0.05]. Tablo 27’deki
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verilerle birlikte diisiintildiiglinde, biitiin gelir gruplarinda dindarlik diizeyi arttik¢a
nisanlilik dongiisiindeki olumlu tutum ve davranislar artmaktadir. Ancak anlamli etki
din ile ilgisi olmayanlarla digerler gruplar arasinda ortaya ¢ikmaktadir. Biitiin gelir
gruplarinda ¢ok dindar, dindar ve din ile az ilgili olan bireylerde ortalamalar birbirine
yakin ve yiiksek iken, din ile ilgisi olmayanlarda diismektedir. Bu anlamda, nisanlilik
dongiisiindeki tutum ve davranislart olumlu yonde etkileyen faktor ekonomiden ziyade
din faktoriidiir. Duygusal iliskilerin ¢ok etkili oldugu nisanlilik siirecinde ekonomik
faktorlerin anlamli etkisinin olmamasi, “iki goniil bir olunca samanlik seyran olur”,
atasoziinlin de dogrulugunu gostermektedir. Diger bir ifadeyle, hayatin tozpembe
algilandig1 bu siirecte, nisanlistyla herhangi bir sekilde iletisim ve iliski kurmak ve onu
tanimaya ¢alismak, bireylerin duygu ve hislerini yeterince tatmin etmektedir ve
ekonomik kaygilar bu tatmini azaltmamaktadir. Ayrica, heniiz sosyal gerceklerle ve
sorumluluk duygusuyla tam olarak karsilasmamis olan nisanli gengler, hangi gelir

grubundan olursa olsunlar, siireci olduk¢a olumlu karsilamaktadirlar.

3.2.1.6. Oturulan Yer ve Dindarhik Baglaminda N.D.

Tablo 29. Oturulan Yer ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanhhk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yagadiginiz yer? gorilyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 3,10 62
Dindar 2,98 146
Din ile az ilgili 2,89 48
Din ile ilgisi yok 2,20 6
Toplam 2,97 262
il Cok dindar 3,07 36
Dindar 2,84 58
Din ile az ilgili 2,76 44
Din ile ilgisi yok 2,52 20
Toplam 2,83 158
ilge Cok dindar 2,91 52
Dindar 2,81 132
Din ile az ilgili 3,03 50
Din ile ilgisi yok 191 6
Toplam 2,85 240
kasaba/kdy Cok dindar 3,16 14
Dindar 3,01 36
Din ile az ilgili 2,58 20
Din ile ilgisi yok 2,45 6
Toplam 2,88 76
Toplam Cok dindar 3,04 164
Dindar 2,90 372
Din ile az ilgili 2,86 162
Din ile ilgisi yok 2,36 38
Toplam 2,89 736
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Tablo 30. Oturulan Yer ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Nisanlhilk
Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ortalamasi F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
ikamet 1,030 3 ,343 1,179 317
dindarlik 15,411 3 5,137 17,640* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
ikamet * dindarlik | 7,768 9 ,863 2,964* ,002
Hata 209,668 721 291
Toplam 6421,715 736

*p<0.05
**]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 30°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarma gore, ikamet yerinin
nisanlilik dongiisiine anlaml1 etkisi sz konusu degildir. Ozellikle iletisim araglarmimn
yayginlagmasiyla birlikte nisanlilarin birbirleriyle her an iletisim kurabilme ve
goriisebilme imkani olmasi, kiigiik yerlesim birimlerinde ikamet edenlerin de dongiiyii

daha olumlu karsilamalarini saglamaktadir, denilebilir.

Hem ikamet edilen yer hem de dindarhigin ise birlikte anlamli etkileri vardir [F
9;736)= 2,964, p<0.05]. Tablo 29°deki veriler, biitiin yerlesim yeri gruplarinda dindarlik
diizeyi degistikce nisanlilik donemindeki tutumlarda da farklilagmalar oldugunu
gostermektedir. Yine anlamli etki din ile ilgisi olmayanlarla diger dindarlik diizeyi
gruplar1 arasinda ortaya ¢ikmaktadir. Diger gruplarda ortalama hem yiiksek hem

birbirine yakin iken, din ile ilgisi olmayanlarda ortalama diismektedir.

3.2.2. Yeni Evli-Cocuksuz Dongii (Y.E.-C.D.)

Evliligin baslangicindan ilk ¢ocugun dogumuna kadar devam eden ve aile yasam
dongiisii icinde en kisa evrelerden biri olan bu siirecte, esler kari-koca roliinii yerine
getirmeye baglarlar. Siirecin ilk aylarinda esler arasinda duygusal iliskiler hakimdir.
Duygusal iliskiler yerini zamanla uyum saglama, sorumluluk alma, igbirligi, isboliimii

ve paylasim iliskilerine birakir.

Eslerin yeni evli-cocuksuz dongiideki tutumlarini etkileyen 6nemli faktorlerden
bazilart iletisim, sorumluluk duygusu, ailelerin evlilige miidahale arzulari, kadinin

hamilelik siirecinde yasadig1 duygusallik ve diiglinden kalan borg¢lardir.

Calismanin bu boliimiinde, eslerin yeni evli-cocuksuz dongilideki tutum ve

davraniglarina etki eden faktorler ele alinacaktir.
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3.2.2.1.  Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda Y .E.-C.D.

Tablo 31. Cinsiyet ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Cinsiyetiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 3,18 74
Dindar 3,06 128
Din ile az ilgili 3,02 80
Din ile ilgisi yok 2,72 28
Toplam 3,04 310
kadin Cok dindar 3,30 90
Dindar 3,11 244
Din ile az ilgili 3,18 82
Din ile ilgisi yok 3,18 10
Toplam 3,16 426
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736

Tablo 32. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina Iliskin t- Testi Sonuclar

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 310 3,04 734 3,805* ,000
Kadin 426 3,16

*p<0.05

Tablo 33. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarmna lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlamli Fark
cinsiyetiniz 3,166 1 3,166 19,214* 1,000
dindarlik 3,645 3 1,215 7,372* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1***
cinsiyetiniz * dindarhik 1,299 3 433 2,628* ,049
Hata 119,965 729 |165
Toplam 7279,965 | 736

*p<0.05
** 1. Erkek, 2. Kadin
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 32’deki t-Testi sonuglarina gore, cinsiyetin yeni evli-gcocuksuz dongiiye
anlamli etkisi s6z konusudur [t 734= 3,805, p<0.05]. Yeni evli kadinlarda ortalama 3,16
iken, erkeklerde 3,04°diir. Dolayisiyla, yeni evli erkeklerin evlilige adaptasyonlar1 ve
dongiiye 6zgili rollerini icra etmeleri kadinlara nispeten daha giic olmaktadir. Tiirk
milletinin geleneksel cocuk yetistirme tarzi olan erkek cocuklarmi kiz cocuklarindan
daha Ozgiir yetistirme anlayisi, erkeklerin evlilige uyum saglamasini zorlastiriyor

olabilir. Kii¢iik yaslardan itibaren ev temizligine, mutfak islerine, babasina ve diger aile
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biiyiiklerine hizmet etmeye alistirilan kiz gocuklari, muhtemelen evlilige daha hazir hale
gelmektedirler.

Nisanlilik dongiistinde oldugu gibi, dindarligin yeni evli-gocuksuz dongiiye de
anlaml1 etkisi s6z konusudur [F (3.735= 7,372, p<0.05]. Gruplar arasi yapilan ¢oklu
karsilagtirmaya gore, en diisiik ortalama dinle ilgisi olmayanlarda iken, en yiiksek
ortalama ¢ok dindarlardadir. Bu anlamda, ¢ok dindar olanlar (3,24) dindar (3,09), din
ile az ilgili (3,10) ve din ile ilgisiz (2,95) olanlara oranla yeni-evli ¢ocuksuz dongiide
daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Yeni-evli ¢ocuksuz dongiide en olumsuz tutum
diizeyine sahip olanlar din ile ilgisi olmayanlardir. Evlilikle ilgili Islam dininden ve
geleneklerimizden gelen tesvik edici emirler ve tavsiyeler, dini hassasiyet tasiyanlarin
muhtemelen dongiiyii daha olumlu karsilamalarina sebep olmaktadir. Ayrica, yine dini
hassasiyet tagiyan gruplarin genel olarak ilk cinsel deneyimlerini bu dongiide yasamalari

muhtemelen siireci daha olumlu hale getirmektedir.

Cinsiyet ve dindarligin da birlikte yeni evli-cocuksuz dongiiye anlamli etkileri
soz konusudur [F 3736= 2,628, p<0.05]. Erkeklerde en yiiksek ortalama ¢ok
dindarlardadir (3,18) ve dindarlik diizeyi diistiikge ortalama da diismektedir. Kadinlarda
da en yiiksek ortalama c¢ok dindarlardadir, fakat gruplar arasi ortalamalar birbirine
olduk¢a yakindir. Bu durum genel olarak kadinlarin evlilige daha duygusal

bakmalarindan ve hazir olmalarindan kaynaklantyor olabilir.
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3.2.2.2.  Yas ve Dindarhk Baglaminda Y .E.-C.D.

Tablo 34. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta
Yasiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 4,06 6
Dindar 3,21 12
Din ile az ilgili 2,80 6
Toplam 3,32 24
25-30 Cok dindar 3,21 20
Dindar 311 40
Din ile az ilgili 3,13 24
Din ile ilgisi yok 3,32 8
Toplam 3,15 92
31-40 Cok dindar 3,13 44
Dindar 3,05 128
Din ile az ilgili 3,12 70
Din ile ilgisi yok 2,56 12
Toplam 3,06 254
41-60 Cok dindar 3,27 74
Dindar 3,13 158
Din ile az ilgili 3,17 54
Din ile ilgisi yok 3,06 10
Toplam 3,17 296
61 ve usti Cok dindar 3,20 20
Dindar 2,99 34
Din ile az ilgili 2,52 8
Din ile ilgisi yok 2,50 8
Toplam 2,94 70
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736

Tablo 35. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarmna lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplamu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
yasiniz 4,865 4 1,216 7,150* ,000 5-1, 5-2, 5-3, 5-4,**
dindarlik 9,068 3 3,023 19,717* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1***
yasimiz * dindarlik 9,203 11 ,837 5,458* ,000
Hata 109,919 718 ,153
Toplam 7279,965 736

*p<0.05

**1.18-24, 2. 25-30, 3. 31-40, 4. 41-60, 5. 61 ve {istii
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 35’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, yasin yeni evli-

cocuksuz dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (4.735= 7,150, p<0.05]. Gruplar arasi

yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, yeni evli-gocuksuz dongliye en olumlu tutum

diizeyine sahip olanlar 18-24 yas araligindakilerdir. Yas ilerledik¢e oran diismekte,
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ancak anlamli etki 61 ve lstli yas grubuyla diger yas gruplari arasinda ortaya
cikmaktadir. Buna gore, 61 ve istii yas grubunda olanlar 18-24, 25-30, 31-40 ve 41-60

yas grubundakilere oranla daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler.

Anket uygulamasi esnasinda goriistiiglimiiz yaslilar, anne-babalarinin ve diger
insanlarin yaninda gilinlimiizdeki gibi rahat hareket edemediklerini ifade etmislerdir.
Ayrica, go¢ ve kentlesmenin yayginlasmadigr bir donemde evlenen ciftlerin, anne-
babalarma yakin yerlerde oturuyor olmasi, anne-babalarin evliliklere daha kolay
miidahale etme durumu ve kayinvalide-gelin ¢atismalarina daha uygun olmasi da bu yas

grubunun dongiiye daha olumsuz tutum diizeyine sahip olmalarina sebep olabilir.

Hem yasin hem de dindarligin birlikte dongiiye anlamli etkileri vardir [F (11.736)=
5,458, p<0.05]. Tablo 34’deki veriler, biitiin yas gruplarinda din ile ilgisi olmayanlarin
dongiide en olumsuz tutum iginde olduklarin1 géstermektedir. Ayrica, biitiin yas ve
dindarlik gruplari i¢inde en olumlu tutum diizeyi halihazirda bu dongii iginde olan 18-24

yas araligindaki ¢ok dindarlardir.
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3.2.23. Egitim Durumu ve Dindarhk Baglaminda Y .E.-C.D.

Tablo 36. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-
Cocuksuz Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimidan kendinizi hangi grupta
Egitim durumunuz? gorilyorsunuz. Ortalama N
tiniversite Cok dindar 3,23 58
Dindar 3,08 110
Din ile az ilgili 3,11 60
Din ile ilgisi yok 2,92 8
Toplam 3,12 236
lise Cok dindar 3,28 28
Dindar 3,09 98
Din ile az ilgili 3,08 30
Din ile ilgisi yok 2,77 18
Toplam 3,09 174
ortaokul Cok dindar 3,30 24
Dindar 3,16 36
Din ile az ilgili 2,97 28
Din ile ilgisi yok 2,65 8
Toplam 3,10 96
ilkokul Cok dindar 3,15 40
Dindar 3,09 106
Din ile az ilgili 3,17 42
Din ile ilgisi yok 3,00 2
Toplam 3,13 190
okur-yazar degil Cok dindar 3,38 14
Dindar 2,99 22
Din ile az ilgili 3,20 2
Din ile ilgisi yok 2,70 2
Toplam 3,12 40
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736

Tablo 37. Egitim ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz

Dongiideki Tutumlarina Mliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari
Kareler Kareler
Varyansin Kaynag: | Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
egitim ,194 4 ,048 ,275 ,894
dindarlik 3,311 3 1,104 6,676* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
egitim * dindarlik 4,959 12 413 2,500* ,003
Hata 118,371 717 ,165
Toplam 7279,965 736
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 37°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitim durumunun
yeni evli-gocuksuz dongiiye anlamli etkisi sz konusu degildir. Biitiin egitim gruplari
dongiiye 6zgii tutum ve davraniglari birbirine yakin oranlarda sergilemektedirler. Aile

yasam dongiisii icinde ciftlerin en az sorumluluk sahibi olduklar1 dongii yeni evli-
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cocuksuz dongiidiir. Esler bu siiregte sadece kari-koca rollerini icra ederler. Ayrica,
daha oOnce ifade edildigi gibi, duygusal iliskilerin hakim oldugu bu siirecte bireyler
hangi egitim durumundan olurlarsa olsunlar, genel olarak olumlu tutum diizeyine

sahiptirler.

Egitim ve dindarligin ise birlikte anlamli etkileri vardir [F (12:736= 2,500,
p<0.05]. Biitiin egitim gruplarinda din ile ilgisi olmayanlar digerlerine nispeten daha

olumsuz tutum diizeyine sahiptirler.

3.2.24. Meslek ve Dindarhk Baglaminda Y.E.-C.D.

Tablo 38. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Mesleginiz? gorilyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 3,24 54
Dindar 3,12 106
Din ile az ilgili 3,12 40
Din ile ilgisi yok 2,85 8
Toplam 3,14 208
is¢i Cok dindar 3,43 26
Dindar 3,14 74
Din ile az ilgili 3,08 40
Din ile ilgisi yok 2,55 12
Toplam 3,12 152
ciftei Cok dindar 3,37 8
Dindar 2,93 30
Din ile az ilgili 2,88 14
Din ile ilgisi yok 2,45 4
Toplam 2,95 56
esnaf Cok dindar 3,05 12
Dindar 3,06 28
Din ile az ilgili 3,27 18
Din ile ilgisi yok 3,03 6
Toplam 3,11 64
ev hanimi Cok dindar 3,23 56
Dindar 3,06 124
Din ile az ilgili 3,13 34
Din ile ilgisi yok 3,32 8
Toplam 3,12 222
diger Cok dindar 2,95 8
Dindar 3,36 10
Din ile az ilgili 3,01 16
Toplam 3,10 34
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736
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Tablo 39. Meslek ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari.

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
meslek 2,205 5 441 2,755* ,018 3-1, 3-2, 3-4, 3-5**
dindarlik 3,557 3 1,186 7,408* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1***
meslek * dindarlik 7,744 14 ,553 3,456* ,000
Hata 114,130 714 ,160
Toplam 7279,965 736

*p<0.05
** | Memur, 2. Isci, 3. Ciftci, 4. Esnaf, 5. Ev hanim, 6. Diger
***]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 39°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek durumunun
yeni evli-cocuksuz dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (15:736= 2,755, p<0.05].
Gruplar arasi1 yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, yeni evli-cocuksuz dongiide en
olumsuz tutum sergileyen grup ciftgilerdir. En olumlu tutum diizeyine sahip olanlar ise

memurlar ve ev hanimlaridir.

Kasaba/koylerde yasayan giftcilerin genel olarak yaz mevsimini ¢ok yogun
gecirmeleri ve diger meslek gruplarina nispeten balayi, tatil ve piknik gibi esler
arasindaki iletisimi gelistiren aktivitelerin ciftciler arasinda daha az olmasi®*’ genel
anlamda dongiiye olan olumlu tutum diizeyini diisliriiyor plabilir. Zira, yeni evli-
cocuksuz dongiiniin en 6nemli 6zelligi duygusal iligkiler, uyum saglama ve paylasimdir.
Bu nedenle, eslerin beraber yapacaklart aktiviteler bunlarin = saglanmasini
kolaylastirmaktadir. Ayrica, kirsal bolgelerde genel olarak evlilik ve aileye yiiklenen en
onemli anlam c¢ocuktur. Es ile iliskiler ve paylasimlar ailenin diger islevlerinin gerisinde
kalmaktadir. Dolayisiyla, dongliye 6zgii duygusal iliskiler diger meslek gruplarina

oranla diistiktiir.

Meslek ve dindarligin da birlikte dongiliye anlamli etkisi oldugu Tablo 38’den
anlasilmaktadir [F (14.736= 3,456, p<0.05]. Tablo 38’deki veriler, memur, isci ve ¢ift¢i
gruplarinda din ile ilgisi olmayanlarin daha olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarini
gostermektedir. Ev hanimlarinda ise biitiin dindarlik gruplarinda ortalamalar birbirine

yakindir.

327 Tiirkiye Aile Yapist Arastirmast 2011, s. 354-355.
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3.2.2.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda Y.E.-C.D.

Tablo 40. Gelir Durumu ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-
Cocuksuz Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Ailenizin gelir durumu? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 3,34 14
Dindar 3,12 42
Din ile az ilgili 3,02 16
Din ile ilgisi yok 2,70 2
Toplam 3,13 74
1100-2000 Cok dindar 3,28 44
Dindar 3,15 106
Din ile az ilgili 3,12 48
Din ile ilgisi yok 2,84 14
Toplam 3,15 212
2100-3000 Cok dindar 3,07 56
Dindar 3,03 132
Din ile az ilgili 3,12 50
Din ile ilgisi yok 3,00 8
Toplam 3,06 246
3100-4500 Cok dindar 3,37 24
Dindar 2,99 52
Din ile az ilgili 3,05 18
Din ile ilgisi yok 3,00 4
Toplam 3,09 98
4600 ve tsti Cok dindar 3,36 26
Dindar 3,21 40
Din ile az ilgili 3,09 30
Din ile ilgisi yok 2,68 10
Toplam 3,16 106
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736

Tablo 41. Gelir ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarmna lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
gelir 1,376 4 344 1,967 ,098
dindarlik 5,714 3 1,905 11,558* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
gelir * dindarlik 3,625 12 ,302 1,833* ,040
Hata 117,986 717 ,165
Toplam 7279,965 736

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 41°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglara gore, gelir durumunun yeni
evli-cocuksuz dongiiye anlamli etkisi sz konusu degildir. Nisanlilik dongiisiinde de
gelir durumunun anlamli etkisi olmadigi anlasilmisti. Bu iki dongii, aile yasam

dongiileri i¢indeki en yliksek olumlu tutum diizeyine sahip olunan dongiilerdir.
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Dolayisiyla, duygusal iliskilerin hakim oldugu bu iki dongii, gelir durumu ne olursa
olsun cazibesini yitirmemektedir. Ancak gelir durumu ve dindarligin birlikte anlamli
etkisi vardir [F (12.;736)= 1,833, p<0.05]. Tablo 40’daki veriler, biitiin gelir gruplarinda din
ile ilgisi olmayanlarin digerlerine nispeten dongiide daha olumsuz tutum diizeyine sahip

olduklarini gostermektedir.

3.2.2.6. Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda Y.E.-C.D.

Tablo 42. ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Yasadigimiz yer? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 3,35 62
Dindar 3,15 146
Din ile az ilgili 3,04 48
Din ile ilgisi yok 3,16 6
Toplam 3,18 262
il Cok dindar 3,10 36
Dindar 3,02 58
Din ile az ilgili 3,20 44
Din ile ilgisi yok 2,89 20
Toplam 3,07 158
ilge Cok dindar 3,18 52
Dindar 3,06 132
Din ile az ilgili 3,16 50
Din ile ilgisi yok 2,53 6
Toplam 3,09 240
kasaba/koy Cok dindar 3,35 14
Dindar 3,05 36
Din ile az ilgili 2,84 20
Din ile ilgisi yok 2,66 6
Toplam 3,02 76
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736

Tablo 43. Ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-Cocuksuz
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari.

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
ikamet 2,190 3 ,730 4,206* ,006 1-4**
dindarlik 5,374 3 1,791 11,049* ,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1***
ikamet * dindarlik 5,007 9 ,556 3,431* ,000
Hata 116,726 721 1,162
Toplam 7279,965 | 736

*p<0.05 )
** 1. Biiyiiksehir, 2. Sehir, 3. Ilge, 4. Kasaba/Kdy
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

116



Tablo 43°teki ¢ift yonli varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yerinin yeni
evli-cocuksuz dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (3.736= 4,206, p<0.05]. Gruplar
aras1 yapilan c¢oklu karsilastirmaya gore, biiyliksehirde yasayanlar kasaba/koyde
yasayanlara oranla dongiide daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Kasaba/kdylerde
yasayan ciftlerin rahat hareket etme imkanlarinin nispeten zor olmasi ve anne-baba ve
akrabalarla ayn1 yerde yasamalarindan ve muhtemelen birlikte ¢aligmalarindan dolay1
evliliklerine miidahale ihtimalinin daha yiliksek olmasi diger gruplara oranla daha

olumsuz tutum diizeyine sahip olmalarina sebep oluyor olabilir.

Hem ikamet yerinin hem de dindarligin da birlikte dongiliye anlamli etkisi vardir
[F @736= 3,431, p<0.05]. Tablo 42’deki veriler, biitiin yerlesim yeri gruplarinda
ortalamanin ¢ok dindarlarda en yiiksek, din ile ilgisiz olanlarda ise en diisiik oldugunu
gostermektedir. Bu anlamda, dongiiye 6zgii tutum ve davranislari sergileme agisindan
en olumlu tutum ¢ok dindarlarda, en olumsuz tutum ise din ile ilgisiz olanlarda

goriilmektedir.

3.2.2.7.  Evlenme Yasi ve Dindarhk Baglaminda Y.E.-C.D.

Tablo 44. Evlenme Yasi ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-
Cocuksuz Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Kag yasinda evlendiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 3,24 114
Dindar 3,11 244
Din ile az ilgili 3,09 108
Din ile ilgisi yok 2,87 22
Toplam 3,12 488
25-29 Cok dindar 3,25 40
Dindar 3,04 106
Din ile az ilgili 3,08 46
Din ile ilgisi yok 3,00 8
Toplam 3,09 200
30-34 Cok dindar 3,28 10
Dindar 3,10 18
Din ile az ilgili 3,25 8
Din ile ilgisi yok 2,90 6
Toplam 3,14 42
35-45 Dindar 3,25 4
Din ile ilgisi yok 1,70 2
Toplam 2,73 6
Toplam Cok dindar 3,24 164
Dindar 3,09 372
Din ile az ilgili 3,10 162
Din ile ilgisi yok 2,84 38
Toplam 3,11 736
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Tablo 45. Evlenme Yas: ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Yeni Evli-
Cocuksuz Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
evlenmeyasi 1,072 3 ,357 2,042 ,107
dindarlik 5,714 3 1,905 11,558* |,000 4-3,4-2,4-1, 3-1, 2-1**
evlenmeyas1 * dindarlik 2,836 7 ,405 2,441* ,018
Hata 119,843 723
Toplam 7279,965 736

*p<0.05
**]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 45°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ge¢ yaslarda evlenen
bireylerin tutum ortalamalar1 diisiik olmakla birlikte, evlenme yasinin yeni evli-
cocuksuz dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir. Dolayisiyla bireyler hangi yasta
evlenirlerse evlensinler, halk arasinda cicim aylar1 tabir edilen dongiide benzer
duygular1 yasamaktadirlar. Ancak, hem evlilik yagi hem de dindarligin birlikte anlamli
etkileri vardir [F (7.735= 2,441, p<0.05]. Tablo 44’deki verilerden biitiin evlenme yasi
gruplarinda din ile ilgisi olmayanlarin nispeten daha olumsuz tutum i¢inde olduklari

anlasilmaktadir.

3.2.3. Kiic¢iik Cocuklu Dongii (K.C.D.)

[k g¢ocugun dogumuyla baslayan dongii en biiyiik ¢ocugun okula baslamasina
kadar devam eder. Bir dnceki dongiide kari-koca roliine biiriinen esler, bu rolle birlikte
anne-baba rollinii de {stlenirler. Dongli i¢cin 6nem arz eden faktorlerden bazilar
cocugun bakimi ve giderleri, kadinin ¢alismasi, eslerin kari-koca iligkilerinin 6nceki
dongiiye nazaran azalmasi ve sorumlulugun artmasiyla birlikte esler arasinda sorunlarin
ortaya ¢ikmasidir. Tiirkiye genelinde yapilan bir aragtirma sonucuna gore, esler arasinda
yasanan sorunlarin en basinda ve yiiksek bir oranda “ev ve cocuklar ile ilgili

sorumluluklar” ile “harcama ve tiiketim aligkanlig1” gelmektedir.328

Calismanin bu boliimiinde, eslerin kiigiik c¢ocuklu dongiideki tutum ve

davranislarina etki eden faktorler ele alinacaktir.

328 Begpinar, age, . 147.
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3.2.3.1.  Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 46. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kiigiik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Cinsiyetiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 1,75 64
Dindar 2,04 122
Din ile az ilgili 2,00 72
Din ile ilgisi yok 2,51 24
Toplam 2,00 282
kadin Cok dindar 2,30 88
Dindar 2,17 218
Din ile az ilgili 2,34 74
Din ile ilgisi yok 2,27 8
Toplam 2,24 388
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 47. Evlenme Yasi ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 282 2,00 668 4,801* ,000
Kadm 388 2,24

*p<0.05

Tablo 48. Evlenme Yasi ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar Arasit Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
cinsiyetiniz 2,659 1 2,659 7,267* ,007
dindarlik 3,446 3 1,149 3,140* ,025 1-2,1-3, 1-4**
cinsiyetiniz * dindarlik 6,217 3 2,072 5,665* ,001
Hata 242,175 663 ,366
Toplam 3338,522 670
*p<0.05

**]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 47°deki t-Testi sonuglarma gore, bireylerin kiiciik g¢ocuklu dongiideki

tutum ve davranislart cinsiyete gére farklilik gostermektedir [t gesy= 4,801, p<0.05].

Aile yasam dongiisii i¢inde yer alan biitiin dongiiler i¢cinde hem erkeklerde (2,00) hem

kadinlarda (2,24) en diisiik ortalama bu dongii i¢inde yer almaktadir. Dolayisiyla, her iki

cinsi de en ¢ok zorlayan déngiiniin kiiciik ¢ocuklu déngii oldugu sdylenebilir. Onceki

dongiilerde hakim unsur duygusal iligkiler iken, bebegin dogumu ve kadinin biitiin ilgi

ve enerjisini bebege harcadigi bu dongiide, en dnemli unsurlar bebegin giderleri ve is

bolimiidiir. Bebege yapilan harcamalar, kadinin biitiin ilgisini bebege yonlendirmesi, ev
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islerinin aksamasi, erkegin de bebek ve ev isleriyle ilgilenmek zorunda kalmasi genel
anlamda ciftleri yipratmaktadir. Anket uygulamasi esnasinda goriistiiglimiiz baz ¢iftler,
esler arasinda en ¢ok ¢atismanin bu dongiide yasandigini ifade etmislerdir. Bununla

birlikte, kadinlar erkeklere nispeten dongiideki rollerini icra etmede daha basarilidirlar.

Tablo 48’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, dindarligin da kiigiik
cocuklu dongiiye anlamli etkisi vardir [F 3.670= 3,140, p<0.05]. Dindarlik diizeyi
arttikca dongliye 6zgii rollerin icrasmin zorlastigi Tablo 46’dan anlasilmaktadir. Cok
dindar bireylerin ortalamasi 2,07 iken, dindarlarin ortalamasi 2,12, din ile az ilgili
olanlarin ortalamasi 2,17 ve din ile ilgisiz olanlarin ortalamasi ise 2,45°dir. Bu anlamda,
en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar din ile ilgisiz olanlar iken, en olumsuz tutum
diizeyine sahip olanlar cok dindarlardir. Diger bir ifadeyle, dongiiyli en sikintili
gecirenler ¢ok dindar bireylerdir. Onceki déngiilerin, karsi cinsle duygusal ve cinsel
iligkiler baglaminda dindarlar i¢in olduk¢a olumlu ve cazip olmasindan sonra, kii¢iik
cocuklu dongiiniin bu denli sikintili olmasi bir hayli ilging goériinmektedir. Halbuki,
dindarlarin nispeten evlilige daha hazir oldugu ortaya ¢ikmisti. Bu anlamda, dindarlarin
dindarhiga, evlilige ve aileye yiikledikleri anlamlarda sorun oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Karsi cinsle ilk defa bu kadar yakin ve duygusal iliskiler kurmaya baslayan dindarlarin,
evliligi ve aileyi sadece bu iliskilerden ibaret oldugu gibi yanlig bir duygu igine
girmeleri s6z konusu olabilir. Bu anlamda, ‘cicim’ aylarindan sonra baglayan
problemler ve bebegin dogumuyla birlikte artan sikintilar dindarlarin evlilikle ilgili
beklentilerini karsilamiyor olabilir. Ayrica, dindarlig1 sadece bilgi ve ibadet boyutunda
degerlendirme ve dini, hayatin her alanina tutum ve davranis olarak yansitamama
sorunu da bu sonuca yol agiyor olabilir. Diger bir ifadeyle, dindar insanlarin biiytlik
cogunlugunun dindarligr sadece Kur’an okumayi 6grenmek, yeterli ilmihal bilgisini
edinmek ve namazimi kilip orucunu tutmaktan ibaret oldugunu sanmakta ve 6zellikle
toplumsal yagsamla ve iliskilerle ilgili hususlar1 6nemsememektedirler. Tipki, her vakit
namazint camide cemaatle kilmayi terk etmeyen, fakat camiden ¢iktiktan sonra
kapitalist sistemin gereklerini yerine getirerek ticaret yapmaya devam eden bazi esnaflar
gibi, dindarlarin bir kismi da ibadetlerini yaptiktan sonra evde esine Kkarsi
davraniglarinda dinle alakasi olmayan ama biiyliklerinden gordiigi tutum ve

davraniglarina devam etmektedirler. Halbuki, Hz. Peygamberin esleriyle olan iliskilerini
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ve Miislimanlara tavsiyelerini toplumumuzda bilmeyen yoktur. Ancak anlasildig

kadariyla, bunlart uygulamak bir¢ok dindar i¢in miimkiin olmamaktadir.

Diger bir husus ise, dindar insanlarin anne-babalarindan goérdiikleri geleneksel
kari-koca iliskilerini devam ettirme egilimine sahip olmalaridir. Kadmin ev iglerini
yaptigr ve cocuk baktigi, erkegin ise disarida c¢alisip evin giderlerini karsiladigi
geleneksel aile anlayisi gliniimiizde ortadan kalkmaya baslamistir. Bu nedenle, esinin
hamileligi doneminde ev islerine yardim eden ve bebegin dogumuyla birlikte bebegin
bakimina yardim etmeye baslayan dindar erkekler bir siire sonra bu durumu devam

ettirmekte zorluk yasamaktadirlar.

Cinsiyet ve dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F
@3:670)= 5,665, p<0.05]. Tablo 46’daki veriler erkeklerde dindarlik diizeyi yiikseldikce
stirecin daha sikintili gecirildigini, kadinlarda ise farkli dindarlik diizeylerinde
ortalamanin birbirlerine yakin oldugunu gdstermektedir. Ayrica, ¢cok dindar kadinlar

dongiideki rollerini yerine getirme agisindan, ¢cok dindar erkeklerden daha basarilidirlar.
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3.2.3.2.  Yas ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 49. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu Déngiideki
Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 2,16 4
Dindar 1,97 4
Din ile az ilgili 2,18 4
Toplam 2,10 12
25-30 Cok dindar 2,21 14
Dindar 2,03 28
Din ile az ilgili 2,12 16
Din ile ilgisi yok 1,97 6
Toplam 2,08 64
31-40 Cok dindar 2,00 40
Dindar 2,10 116
Din ile az ilgili 2,19 64
Din ile ilgisi yok 2,42 12
Toplam 2,12 232
41-60 Cok dindar 2,11 74
Dindar 2,20 158
Din ile az ilgili 2,33 54
Din ile ilgisi yok 2,48 8
Toplam 2,18 294
61 ve usti Cok dindar 2,10 20
Dindar 2,11 34
Din ile az ilgili 1,75 8
Din ile ilgisi yok 2,12 6
Toplam 2,06 68
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 50. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu Dongiideki
Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar  Arast  Anlamh
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
yasiniz 1,281 4 ,320 ,812 518
dindarhik 3,298 3 1,099 3,017* |,016 1-4, 2-4**
yasiniz * dindarlik 7,748 11 , 704 ,835 545
Hata 249,895 652 ,384
Toplam 3338,522 670

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 50°deki cift yonli varyans analizi sonuglarina gore, yasin kiigiik ¢ocuklu
dongiiye anlaml etkisi s6z konusu degildir. Bu anlamda, biitiin yas gruplarinda kiiciik
cocuk sahibi bireylerin tavir ve davranislarinda benzerlik s6z konusudur ve genel

anlamda biitiin yas gruplar1 bu dongiide sikint1 ¢ekmektedir. Diger bir ifadeyle, bebekli
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bir yasam farkli yas gruplarindaki biitiin bireyleri zorlamaktadir. Ayrica, yas ve

dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkileri yoktur.

3.2.3.3.  Egitim Durumu ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 51. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Egitim durumunuz? goriiyorsunuz. Ortalama N
tiniversite Cok dindar 1,89 50
Dindar 2,07 96
Dinile az ilgili 2,03 48
Din ile ilgisi yok 2,43 8
Toplam 2,03 202
lise Cok dindar 1,94 24
Dindar 2,10 90
Din ile az ilgili 2,28 28
Din ile ilgisi yok 2,30 16
Toplam 2,13 158
ortaokul Cok dindar 2,20 24
Dindar 2,12 30
Din ile az ilgili 2,12 26
Din ile ilgisi yok 2,55 6
Toplam 2,17 86
ilkokul Cok dindar 2,13 40
Dindar 2,15 102
Din ile az ilgili 2,30 42
Din ile ilgisi yok 2,40 2
Toplam 2,20 186
okur-yazar degil Cok dindar 2,55 14
Dindar 2,27 22
Din ile az ilgili 2,25 2
Toplam 2,37 38
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 52. Egitim ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Déngiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Gruplar Arasi  Anlamh
Varyansin Kaynagi Kareler Toplamu | df Ort. F p Fark
egitim 5,128 4 1,282 3,300* ,011 1-5
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4,2-4
egitim * dindarhik 3,517 11 1,352 1,892* ,041
Hata 248,549 652 ,382
Toplam 3338,522 670
*p<0.05

**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 52°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitimin kiigiik

cocuklu dongiiye anlamli etkisi vardir [F (4670= 3,300, p<0.05]. Gruplar aras1 yapilan
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coklu karsilastirmaya gore, egitim diizeyi diistiikce bireylerin daha olumlu tutum
diizeyine sahip olduklar1 ve dongiiyii daha az sikintiyla gegirdikleri anlasilmaktadir.
Universite mezunlarmin ortalamalar1 2,03 iken ve en olumsuz tutum diizeyine sahip
olan grup iken, lise mezunlarinin ortalamasi 2,13, ortaokul mezunlarinin 2,17, ilkokul
mezunlarmin 2,20 ve okur-yazar olmayanlarin ortalamasi 2,37°dir. Genel anlamda,
biitiin gruplarin bu dongiideki ortalamalar1 oldukga diisiik iken, yine de en olumlu tutum
diizeyine sahip olanlar okur-yazar olmayanlardir. Anlamli etki tiniversite mezunlar1 ile

okur-yazar olmayanlar arasinda ortaya ¢ikmaktadir.

Ankete katilan okur-yazar olmayanlarin biiyilk ¢ogunlugu 61 ve distii yas
grubundandir. Anket uygulamasi esnasinda goristiigiimiiz 6zellikle 61 ve {istii yas
grubundan olan erkekler ¢ocuklarla bebekliklerinde pek ilgilenmediklerini, bebekle
ilgili her seyi eslerinin yaptigini ve bu nedenle de pek zorluk ¢ekmediklerini ifade
etmislerdir. Universite mezunu olan bazi1 erkekler ise, bebekle ilgili her seyi esleriyle
beraber yaptiklarini, hatta bebegin altin1 bile temizlediklerini belirtmislerdir. Son
zamanlarda, ¢arsida pazarda bebek arabasimi iten veya esi yaninda iken kucaginda
bebekle dolasan geng erkeklerle karsilasmak olduk¢a normal bir durumdur. Ayrica,
tiniversite mezunu olan bireylerin kendileri gibi liniversite mezunu olanlarla evlenme
oranlart yiiksektir ve kari-koca g¢alismaktadirlar. Bu nedenle, evde kiigiik g¢ocugun
olmasi, onun ihtiyaclarint kari-kocanin birlikte gidermeleri, bakici ile olan iligkiler,
caligma hayati, kariyer hedefleri ile ilgili endiseler ve gece cocugun bakimi nedeniyle
uykusuz kalma gibi sebepler tiniversite mezunlarini diger egitim gruplarina oranla daha

da zorlamaktadir.

Egitim ve dindarlik birlikte diisiiniildiigiinde yine dongiiye anlamli etkisi s6z
konusudur [F (11:670= 1,892, p<0.05]. Tablo 51°deki veriler, {iniversite mezunu olan ¢ok
dindar bireylerin en olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarini, okur-yazar olmayan ¢ok
dindarlarin ise en olumlu tutum diizeyine sahip olduklarini gostermektedir. Bu anlamda,
dini bilgi diizeyinin muhtemelen en yiiksek oldugu {iniversite mezunu olan ¢ok
dindarlarin déngiide en olumsuz tutum diizeyini sergilemeleri, dindarligin boyutlarindan
biri olan bilgi boyutunun ‘inancin zorunlu bir sonucu olmadigl’ teziyle Ortlistiigiinii

sdyleyebiliriz.®* Bu sonug belki de egitim diizeyi diisiik olan dindarlarin baslarina gelen

329 Bkz. Tez, s. 23.
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olaylara daha kaderci ve az elestirel bir anlayisla yaklastiklarini ve daha az sikinti

cektiklerini gosteriyor olabilir.

3.2.3.4. Meslek ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 53. Meslek ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Mesleginiz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 1,86 50
Dindar 2,08 102
Din ile az ilgili 2,15 36
Din ile ilgisi yok 2,31 8
Toplam 2,05 196
is¢i Cok dindar 2,05 22
Dindar 2,29 64
Din ile az ilgili 2,19 34
Din ile ilgisi yok 2,65 10
Toplam 2,25 130
ciftei Cok dindar 2,53 8
Dindar 2,17 26
Din ile az ilgili 2,14 14
Din ile ilgisi yok 3,12 4
Toplam 2,29 52
esnaf Cok dindar 1,65 10
Dindar 1,97 26
Din ile az ilgili 1,96 14
Din ile ilgisi yok 1,68 4
Toplam 1,88 54
ev hanimi Cok dindar 2,33 56
Dindar 2,09 112
Din ile az ilgili 2,23 34
Din ile ilgisi yok 2,36 6
Toplam 2,19 208
diger Cok dindar 1,55 6
Dindar 2,12 10
Din ile az ilgili 2,32 14
Toplam 2,10 30
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 54. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Déngiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
meslek 8,513 5 1,703 4,434* ,001 4-2,4-3, 4-5**
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4,2-4
meslek * dindarlik 11,479 14 ,820 2,213* ,006
Hata 239,717 648 371
Toplam 3338,522 670

*p<0.05
**¥] Memur, 2. Is¢i, 3. Ciftci, 4. Esnaf, 5. Ev hanimi, 6. Diger
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Tablo 54’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek farkliliginin
kii¢iik ¢ocuklu dongiiye anlaml: etkisi s6z konusudur [F (s.670= 4,434, p<0.05]. Gruplar
arasi yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, esnaflar (1,88) ev hanimi (2,19), isci (2,25) ve
ciftcilere (2,29) nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Anket uygulamasi
esnasinda goriistiigiimiiz esnaflarn bir¢ogu is yogunlugundan, 6demelerdeki ve para
tahsilindeki problemlerden ve dinlenecek vakit bulamadiklarindan yakinmiglardir.
Biitiin bunlarin {istiine, bir de dongiliniin O6zelliklerinden kaynaklanan sikintilar
eklenince, muhtemelen esnaflar oldukga zorlanmakta ve dongiiye 6zgii rollerini yerine

getirmekte sikint1 yasamaktadirlar.

Meslek ve dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkisi vardir [F (14:670= 2,213,
p<0.05]. Tablo 53’teki veriler 6zellikle memur ve esnaflarda ¢ok dindar bireylerin daha
olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarini géstermektedir. En olumsuz tutum diizeyinin
ise ¢ok dindar esnaflarda oldugu anlasilmaktadir. Bu anlamda ¢ok dindar esnaflarin
ailenin O6nemini ve islevlerini anlamada sikinti yasadiklar1 sdylenebilir. Uygulama
esnasinda goriistiigiimiiz dindar bir esnaf bazen namazlar1 kacirdigini, 6demeleri
geciktirdiginde mazeret bulmak i¢in yalan sdylemek zorunda kaldigini ve bunlara
benzer bazi sikintilardan bahsetmisti. Bu anlamda, onceki paragrafta belirtilen
sikintilarin  yaninda bu gibi dini vecibelerini yerine getirememekten kaynaklanan
sikintilar yagsayan ve vicdanen de rahatsiz olan bazi dindar esnaflar, bu sikintilar1 hane

halkina yansitiyor olabilirler. Bu da esle iliskilerin daha sikintili olmasina sebep olabilir.
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3.2.3.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 55. Gelir Durumu ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢giik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Ailenizin gelir durumu? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 2,36 14
Dindar 2,23 42
Din ile az ilgili 2,18 16
Toplam 2,24 72
1100-2000 Cok dindar 2,09 44
Dindar 2,21 90
Din ile az ilgili 2,31 44
Din ile ilgisi yok 2,35 12
Toplam 2,21 190
2100-3000 Cok dindar 1,95 52
Dindar 2,09 120
Din ile az ilgili 2,19 42
Din ile ilgisi yok 3,38 8
Toplam 2,12 222
3100-4500 Cok dindar 2,08 18
Dindar 1,97 50
Din ile az ilgili 2,07 16
Din ile ilgisi yok 2,12 4
Toplam 2,02 88
4600 ve Usti Cok dindar 1,81 24
Dindar 2,12 38
Din ile az ilgili 2,00 28
Din ile ilgisi yok 1,82 8
Toplam 1,98 98
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 56. Gelir Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplami df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
gelir 14,171 4 3,543 9,930* ,000 1-4, 1-5, 2-5**
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4, 2-4, ***
dindarlik * gelir 17,619 11 1,602 4,465* ,000
Hata 233,513 652 ,359
Toplam 3338,522 670

*|

p<0.05
**1.500-1000, 2. 1100-2000, 3. 2100-3000, 4. Esnaf, 5. 3100-4500, 6. 4600 ve st
*#*1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 56’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir durumunun kiigiik
cocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (4:670= 9,930, p<0.05]. Gruplar arasi
yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, ilging bir sekilde gelir diizeyi azaldik¢a dongiliye

iligkin olumlu tutum diizeyinin arttigi goriilmektedir. Buna gore, en olumlu tutum
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diizeyi 2,34 ortalama ile geliri 500-1000 TL aralifinda olanlar iken, en olumsuz tutum
diizeyi 1,98 ortalama ile geliri 4600 TL ve st gelir grubunda olanlardadir. Son
zamanlarda, 6zellikle ucuz Cin mali oyuncak ve ¢ocuk esyalarinin herkes tarafindan
kolayca alinabiliyor olmas1 ekonomik sikintilar1 azaltiyor olabilir. Ayrica, 500-1000 TL
gelir grubunda olanlar ¢ogunlukla ¢iftgiler oldugundan, genel olarak kdylerde erkekler
bebeklerle diger meslek gruplarina oranla daha az ilgilendikleri koyde bebekle
ilgilenecek bir anneanne veya babaannenin olma ihtimalinin yiiksek olmasi ve kdylerde
cocuk bakiminin nispeten daha masrafsiz olmasi1 500-1000 TL geliri olanlarin tutum

diizeyini yiikseltiyor olabilir.

Tablo 56°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarma gore, gelir durumu ve
dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusudur [F (11:670)= 4,465, p<0.05].
Tablo 55’deki veriler, en alt gelir grubundaki ¢ok dindar ve dindarlarin nispeten daha
olumlu tutum diizeyine sahip olduklarini gosterirken, st gelir grubundakilerde dindarlik

diizeyi ylikseldik¢e daha olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarini géstermektedir.

3.2.3.6.  Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 57. ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Yasadiginiz yer? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 2,13 54
Dindar 2,07 132
Din ile az ilgili 2,14 44
Din ile ilgisi yok 2,82 4
Toplam 2,11 234
il Cok dindar 2,14 34
Dindar 2,22 50
Din ile az ilgili 2,21 38
Din ile ilgisi yok 2,24 18
Toplam 2,23 140
ilge Cok dindar 1,87 50
Dindar 2,12 122
Din ile az ilgili 2,13 44
Din ile ilgisi yok 3,18 4
Toplam 2,08 220
kasaba/kdy Cok dindar 2,39 14
Dindar 2,14 36
Din ile az ilgili 2,08 20
Din ile ilgisi yok 2,79 6
Toplam 2,25 76
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

128



Tablo 58. Evlenme Yasi ve Dindarlk Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarma lIliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler Gruplar  Arast  Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
ikamet 2,302 3 767 1,957 119
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4, 2-4%*
ikamet * dindarlik 10,579 9 1,175 3,105* ,001
Hata 247,606 655 ,379
Toplam 3338,522 670

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 58°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yerinin kiigiik
cocuklu dongiiye anlamli etkisi yoktur. Bununla birlikte, Tablo 57°deki veriler
kasaba/koylerde yasayan evli bireylerin kiiclik cocuklu dongiide nispeten daha olumlu
tutum diizeyine sahip olduklarim1 gostermektedir. Bir Onceki basliktaki yorumlara
ilaveten, kdylerde kiiglik ¢ocuklarin disarida, evin dniinde oynamak i¢in olanaklarinin
olmasi anne-babalar1 biraz rahatlatiyor olabilir.lkamet yerinin ve dindarligin ise birlikte
anlamli etkileri vardir [F (9670)= 3,105, p<0.05]. Buna gore, biitiin ikamet yeri

gruplarinda en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar din ile ilgisi olmayanlardir.

3.2.3.7.  Evlilik Yasi ve Dindarhk Baglaminda K.C.D.

Tablo 59. Evlilik Yas1 ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Kag yasinda evlendiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 2,15 112
Dindar 2,15 228
Din ile az ilgili 2,27 98
Din ile ilgisi yok 2,26 18
Toplam 2,18 456
25-29 Cok dindar 1,99 34
Dindar 2,07 96
Din ile az ilgili 2,00 44
Din ile ilgisi yok 2,46 8
Toplam 2,06 182
30-34 Cok dindar 1,12 6
Dindar 2,10 14
Din ile az ilgili 1,75 4
Din ile ilgisi yok 3,00 6
Toplam 2,04 30
35-45 Dindar 1,50 2
Toplam 1,50 2
Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670
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Tablo 60. Evlilik Yas1 ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar  Arasi  Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
evlenmeyasi 3,158 3 1,053 2,693* ,045 1-4,2-4, 3-4
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4,2-4
dindarlik * evlenmeyasi 9,213 6 1,535 4,091* ,000
Hata 246,559 658 ,375
Toplam 3338,522 670

*p<0.05
**1.18-24, 2. 625-29, 3. 30-34, 4. 35-45,
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 60°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, evlilik yasinin kii¢iik
cocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (3.670= 2,693, p<0.05]. Gruplar arasi
yapilan c¢oklu karsilastirma, erken yaglarda ¢ocuk sahibi olanlarin ge¢ yaslarda ¢ocuk
sahibi olanlara nazaran daha olumlu tutum diizeyine sahip olduklarini gdstermektedir.
Buna gore, 18-24 yas araliginda cocuk sahibi olanlarin ortalamasi 2,18, 25-29 yas
araliginda ¢ocuk sahibi olanlarin ortalamast 2,06, 30-34 yas aralifinda cocuk sahibi
olanlarin ortalamasi 2,04 ve 35-45 yas araliginda ¢ocuk sahibi olanlarin ortalamasi ise
1,50°dir. Bu anlamda, ge¢ yaslarda evlenenlerin dongiiye 6zgii rolleri yerine getirmede
daha cok sikinti yasadiklari sdylenebilir. Meslek hayatinin en olumlu ve yogun
doneminin yasandigi 35-45 yas araliginda evlenenlerin, yogun is temposu yaninda
bebekle de ilgilenme durumunda kalmalari bu yas grubunu daha c¢ok sikintiya sokuyor

olabilir.

Evlilik yas1 ve dindarlik birlikte diislintildiigiinde yine anlamli etki soz
konusudur [F @e70= 4,091, p<0.05]. Tablo 59’daki veriler, biitiin evlenme yasi
gruplarinda dindarlik diizeyi arttitkga olumsuz tutum diizeyinin de arttigini
gostermektedir. Bu anlamda, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar biitiin evlilik yas1

gruplarindaki ¢cok dindarlardir.
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3.2.3.8.  Cocuk Sayis1 ve Dindarhik Baglaminda K.C.D.

Tablo 61. Cocuk Sayisi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kiiciik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta

Kag ¢ocugunuz var? gorilyorsunuz. Ortalama N

1 Cok dindar 1,92 32
Dindar 2,03 60
Din ile az ilgili 2,18 32
Din ile ilgisi yok 2,32 8
Toplam 2,06 132

2 Cok dindar 1,90 48
Dindar 2,12 170
Din ile az ilgili 2,12 72
Din ile ilgisi yok 2,31 12
Toplam 2,09 302

3 Cok dindar 1,95 38
Dindar 2,32 56
Din ile az ilgili 2,19 34
Din ile ilgisi yok 2,52 10
Toplam 2,20 138

4 ve usti Cok dindar 2,59 34
Dindar 2,04 54
Din ile az ilgili 2,53 8
Din ile ilgisi yok 3,40 2
Toplam 2,30 98

Toplam Cok dindar 2,07 152
Dindar 2,12 340
Din ile az ilgili 2,17 146
Din ile ilgisi yok 2,45 32
Toplam 2,14 670

Tablo 62. Cocuk Sayisi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Kii¢iik Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar Arasit Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
¢ocuksayi1si 4,612 3 1,537 3,981* ,008 1-4, 2-4**
dindarlik 3,298 3 1,099 3,017* ,016 1-4, 2-4**
¢ocuksayist * dindarlik 12,547 9 1,394 3,776* ,000
Hata 241,437 655 ,369
Toplam 3338,522 670
*p<0.05

**1.1,2.2,3.3,4. 4 ve stil
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 62°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gocuk sayisinin kiigiik

cocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F 3:670= 3,981, p<0.05]. Gruplar arasi

yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, ¢ocuk sayist arttik¢a bireylerin daha olumlu tutum

diizeyine sahip olduklar1 anlasilmakla birlikte, anlamli etki 4 ve {istii cocugu olanlarla

(2,30) 1 (2,06) ve 2 (2,09) gcocugu olanlar arasinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda, 4

ve Ustli ¢ocugu olanlar 1 veya 2 ¢ocugu olanlardan daha olumlu tutum diizeyine
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sahiptirler. Cocuk sayist arttik¢a tecriibbenin de artmasi ve giftlerin karsilarina ¢ikacak
problemlere karsi daha hazirlikli olmasi dongiiye 6zgii sikintilarin nispeten daha hafif
atlatilmasini sagliyor olabilir. Ayrica, yeni bebek diinyaya geldiginde diger cocuklarin

yeni bebekle ilgilenecek yasa gelmeleri ¢iftlerin isini kolaylastiriyor olabilir.

Cocuk sayis1 ve dindarligin da dongiiye anlamli etkisi vardir [F (9:670= 3,776,
p<0.05]. Tablo 61°deki veriler, biitiin ¢ocuk sayisi gruplarinda ¢ok dindarlarin en

olumsuz tutum i¢inde olduklarin1 gostermektedir.

3.2.4. Okul Dénemi Cocuklu Déngii (O.D.C.D.)

Okul dénemi ¢ocuklu dongii en biiyiik cocugun okula baslamasiyla baglar ve en
biiyiik cocugun ergenlige erismesine kadar devam eder. Onceki dongiilerde kari-koca ve
anne-baba gorevlerini yerine getiren ¢iftler, bu dongiide c¢ocugun egitimiyle de

ilgilenme rollerini Gistlenirler.

Diger iglerin ve giderlerin yaninda, bu dongiiye etki eden faktorler ¢ocuklarin
ders calismasimma yardimci olmak ve egitim giderlerini karsilamaktir. Okula giden
cocugun yaninda, muhtemelen diger kiiciik kardes(ler)in de olmasi, kadin calisma
hayatinin iginde olsa da olmasa da, anne-babanin isbolimii yapmasimi ve her iki

ebeveynin de cocuklarla ilgilenmesini zorunlu kilmaktadir.

Calismanin bu boliimiinde, eslerin okul donemi ¢ocuklu dongiideki tutum ve

davranislarina etki eden faktorler ele alinacaktir.
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3.24.1.

Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 63. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Donemi Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Cinsiyetiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 2,68 56
Dindar 2,69 106
Din ile az ilgili 2,73 56
Din ile ilgisi yok 2,45 20
Toplam 2,68 238
kadin Cok dindar 2,67 84
Dindar 2,75 194
Din ile az ilgili 2,93 62
Din ile ilgisi yok 2,16 4
Toplam 2,75 344
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 64. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin t-Testi Sonuclar

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 238 2,68 580 1,617* ,106
Kadm 344 2,75

Tablo 65. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
cinsiyetiniz ,803 1 ,803 2,615 ,106
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4**
cinsiyetiniz * dindarlik 1,150 3 ,383 1,271 ,283
Hata 173,150 575 ,302
Toplam 4509,334 | 582
*p<0.05

**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 64°deki t-Testi sonuglarina gore bireylerin okul doénemi ¢ocuklu

dongiideki tutum ve davranislar cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Kadinlarin

ortalamasi (2,75) erkeklerin ortalamasindan (2,68) biraz fazla olmakla birlikte, anlaml

bir etki olusturmamaktadir. Yine de, kadnlarin gocuklarmin egitimiyle erkeklerden

biraz daha fazla ilgili olduklar1 s6ylenebilir.

Tablo 65’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, dindarligin okul

doénemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi vardir [F (3:582)= 4,614, p<0.05]. Tablo 63’deki

verilere gore, din ile ilgisi olmayanlarin diger dindarlik diizeyi gruplarina oranla daha
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olumsuz tutum diizeyine sahip olarak, ¢ocuklarinin egitimine daha az 6nem verdikleri

sOylenebilir.

Giliniimilizde Tirk toplumunda egitime verilen 6nem, genel anlamda ‘cocugun
okuyarak bir devlet kurumunda is bulmasi ve gelecegini garanti altina almasi’
anlaminda diisiiniilmektedir. Bu anlamda dini hassasiyet tasiyan gruplarda yine bir
anlayis sorunu oldugu anlasilmaktadir. Zira, dini terminolojide rizik endisesi ve gelecek
kaygis1 bir Miislimanda olmamas1 gereken hislerdir. Mesela, Hud suresinin 6. ayetinde
her canlimin rizkinin Allah tarafindan verilecegi bildirilmistir. Bu anlamda, rizik
endisesiyle ve gelecekte ne olacagi kaygisiyla egitime 6nem vererek ¢ocugun iyi bir is
sahibi olmasina gayret etmek iki sekilde izah edilebilir. Ya giinlimiiz dindarlar1 rizkin
Allah tarafindan verildigini bilmekle beraber bunu hayatlarina tatbik etmekte basarili
olamamaktalar, ya da gelecek kaygisi riziktan ziyade daha lilks bir hayat yasama
arzusundan kaynaklanmaktadir. Her iki halde de, dindarlarin dini bir yagsam tarzi olarak
gormekte zorlandiklari anlagilmaktadir. Cinsiyet ve dindarligin ise birlikte dongiiye

anlamli etkisi s6z konusu degildir.
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3.2.4.2.  Yas ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 66. Yas ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Déonemi Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta

Yasimniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
25-30 Cok dindar 2,88 12
Dindar 2,75 10
Din ile az ilgili 2,47 6
Toplam 2,80 28
31-40 Cok dindar 2,98 32
Dindar 2,80 102
Din ile az ilgili 2,90 50
Din ile ilgisi yok 2,56 10
Toplam 2,87 194
41-60 Cok dindar 2,63 74
Dindar 2,75 154
Din ile az ilgili 2,85 54
Din ile ilgisi yok 2,31 8
Toplam 2,73 290
61 ve ustl Cok dindar 2,15 20
Dindar 2,42 34
Din ile az ilgili 2,04 8
Din ile ilgisi yok 2,11 6
Toplam 2,27 68
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 67. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
yasiniz 19,879 4 4,970 18,023 ,000 4-1, 4-2, 4-3**
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614 ,003 1-2,1-3, 1-4%**
yasiniz * dindarlik | 5,792 8 724 2,718 ,006
Hata 150,747 567 ,266
Toplam 4509,334 582

*p<0.05
**1.25-30, 2. 31-40, 3. 41-60, 4. 61 ve iistii

***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 67°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, yasin okul donemi

cocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F ;582= 18,023, p<0.05]. Gruplar aras1

yapilan c¢oklu karsilagtirmaya gore, genel anlamda biitiin gruplar dongiiyli sikintili

gecirmektedirler, zira ortalamalar oldukc¢a disliktiir. Bununla birlikte, okul dénemi

cocuklu dongiide en olumsuz tutum diizeyi, egitimin pek 6nem arz etmedigi, kentlesme

ve gb¢ olgusunun heniiz bagladigi ve baba meslegini devam ettirme egiliminin yaygin

oldugu 40-50 yil dnce bu dongiiyli yasamis olan 61 ve {istii yas grubunda olanlarda
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goriilmektedir. 61 ve iistii yas grubunda olanlar (2,27) 41-60 yas grubu (2,73), 31-40 yas
grubu (2,87) ve 25-30 yas grubundakilere (2,80) oranla egitimi daha az

onemsemektedirler.

Yas ve dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusu oldugu Tablo
67°den anlasilmaktadir [F (g;582)= 2,718, p<0.05]. Tablo 66’daki verilere gore, 25-30, 31-
40 ve 41-60 yas grubundaki ¢ok dindar ve dindar bireylerin ¢ocuklarin egitimine

verdikleri 6nem nispeten yiiksek iken, 61 ve iistii yas grubundakilerde diistiktiir.

3.2.4.3. Egitim Durumu ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 68. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Donemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Egitim durumunuz? goriiyorsunuz. Ortalama N
universite Cok dindar 2,84 44
Dindar 2,77 78
Din ile az ilgili 2,74 36
Din ile ilgisi yok 2,63 6
Toplam 2,80 164
lise Cok dindar 2,85 20
Dindar 2,86 74
Din ile az ilgili 3,82 22
Din ile ilgisi yok 2,55 12
Toplam 2,81 128
ortaokul Cok dindar 2,70 24
Dindar 2,64 26
Din ile az ilgili 2,64 18
Din ile ilgisi yok 2,56 4
Toplam 2,67 72
ilkokul Cok dindar 2,64 38
Dindar 2,81 100
Din ile az ilgili 2,96 40
Din ile ilgisi yok 1,83 2
Toplam 2,79 180
okur-yazar degil Cok dindar 2,04 14
Dindar 2,03 22
Din ile az ilgili 1,85 2
Toplam 2,02 38
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582
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Tablo 69. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
egitim 21,458 4 5,364 19,649* ,000 5-1,5-2,5-3, 5-4 **
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2, 1-3, 1-4***
egitim * dindarlik | 9,074 11 ,825 3,216* ,000
Hata 144,409 564 ,256
Toplam 4509,334 582

*p<0.05
*#1, Universite, 2. Lise, 3. Ortaokul, 4. ilkokul, 5. Okur-yazar degil
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 69’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitim diizeyinin okul
dénemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (4:s82= 19,649, p<0.05].
Gruplar aras1 yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, egitim diizeyi diistiikce cocuklarin
egitimine verilen 6nem de diismektedir. Bu anlamda, dongii iginde en olumsuz tutum
diizeyine sahip olanlar okur-yazar olmayanlardir. Okur-yazar olmayanlarin neredeyse
tamami, bir onceki baglikta ifade edildigi gibi, egitimin gliniimiize oranla daha 6nemsiz
oldugu bir donemde bu dongiiyii tamamlamis olan 61 ve istii yas grubunda olanlardan

olusmaktadir.

Yine Tablo 69’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitim ve
dindarligin da dongiiye anlamli etkisi vardir [F (11.5827= 3,216, p<0.05]. Tablo 68’deki
verilere gore, biitiin egitim diizeyi gruplarinda dindarlik diizeyi diistiikk¢e egitime verilen

onem de azalmaktadir.

137



3.24.4. Meslek ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 70. Meslek ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Mesleginiz? goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 2,71 42
Dindar 2,75 88
Din ile az ilgili 2,84 30
Din ile ilgisi yok 2,41 6
Toplam 2,74 166
is¢i Cok dindar 2,95 22
Dindar 2,82 56
Din ile az ilgili 2,54 22
Din ile ilgisi yok 2,53 10
Toplam 2,76 110
ciftei Cok dindar 2,45 8
Dindar 2,34 26
Din ile az ilgili 2,50 8
Din ile ilgisi yok 2,58 4
Toplam 2,41 46
esnaf Cok dindar 2,37 8
Dindar 2,85 20
Din ile az ilgili 2,85 14
Din ile ilgisi yok 2,00 2
Toplam 2,72 44
ev hanimi Cok dindar 2,62 54
Dindar 2,73 102
Din ile az ilgili 3,02 32
Din ile ilgisi yok 1,83 2
Toplam 2,74 190
diger Cok dindar 2,55 6
Dindar 2,79 8
Din ile az ilgili 3,05 12
Total 2,85 26
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 71. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Donemi Cocuklu
Déngiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
meslek 5,281 5 1,056 3,503* ,004 3-1, 3-2, 3-5, 3-6**
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4%**
meslek * dindarlik 8,602 14 ,614 2,128* ,009
Hata 161,386 560 ,289
Toplam 4509,334 582
*p<0.05

**] Memur, 2.Isci, 3. Ciftci, 4. Esnaf, 5. Ev hanimu, 6. Diger
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar
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Tablo 71’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek farkliliginin
okul dénemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (s5;582= 3,503, p<0.05].
Gruplar arasi yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, ciftciler (2,41) memurlara (2,74),
iscilere (2,76), ev hanimlarina (2,74) ve diger meslek gruplarma (2,85) nispeten daha
olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Esnaflar da olumsuz tutum diizeyine sahip olan
diger meslek grubudur. Muhtemelen koylerde egitim sartlarinin nispeten kisitli olmasi
ve ¢ocuklarin da kiiglik yaslardan itibaren ¢alismak durumunda kalmalar1 nedeniyle,
ciftgiler cocuklarinin egitimine yeterli 6nemi vermemektedirler. Esnaflarin da yogun is
hayat1 ve isi ¢cocuklarma devretme niyeti egitimi esnaflar i¢cin dnemsiz hale getiriyor

olabilir.

Meslek ve dindarligin da birlikte dongliye anlamlr etkisi vardir [F (14:582)= 2,128,
p<0.05]. Tablo 70’deki veriler memur ve iscilerde dindarlik diizeyi diistiikge olumlu
tutum diizeyinin de distiigiini, ciftcilerde degismedigini, esnaf, ev hanimi ve diger

meslek gruplarinda ise ¢ok dindarlarda diistiigiinii gdstermektedir.
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3.24.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 72. Gelir Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Donemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Ailenizin gelir durumu? goriiyorsunuz. Ortalama | N
500-1000 Cok dindar 2,59 14
Dindar 2,42 38
Din ile az ilgili 2,47 10
Toplam 2,47 62
1100-2000 Cok dindar 2,53 44
Dindar 2,83 84
Din ile az ilgili 3,18 36
Din ile ilgisi yok 2,23 10
Toplam 2,79 174
2100-3000 Cok dindar 2,90 48
Dindar 2,74 108
Din ile az ilgili 2,76 38
Din ile ilgisi yok 2,62 8
Toplam 2,78 202
3100-4500 Cok dindar 2,61 14
Dindar 2,75 38
Din ile az ilgili 2,36 12
Din ile ilgisi yok 2,50 2
Toplam 2,64 66
4600 ve Usti Cok dindar 2,55 20
Dindar 2,77 32
Din ile az ilgili 2,81 22
Din ile ilgisi yok 2,37 4
Toplam 2,70 78
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 73 Gelir Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
gelir 5,849 4 1,462 4,873* ,001 1-2,1-3, 1-4, 1-5**
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4***
gelir * dindarhk | 11,103 11 1,009 3,613* ,000
Hata 157,283 564 ,279
Toplam 4509,334 |582
*p<0.05

**1.500-1000, 2. 1100-2000, 3. 2100-3000, 4. 3100-4500, 5. 4600 ve iistii
*#*1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 73’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir farkliliginin okul
donemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi soz konusudur [F (4:582)= 4,873, p<0.05]. Gruplar
arast yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, en diigilk gelir grubunda olanlar (500-1000)

diger gelir grubundakilere nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Ankete
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katilan bireylerden, 500-1000 gelir grubunda olanlar genel olarak ciftgidirler. Bu
nedenle, onceki tablolarda egitim durumu ve meslekle ilgili yapilan yorumlar burada da

gecerlidir.

Gelir durumu ve dindarligin da birlikte anlamli etkileri vardir [F (11:582= 3,618,
p<0.05]. Biitiin gelir gruplarinda dinle ilgisi olmayanlar digerlerinden daha olumsuz

tutum diizeyine sahiptirler.

3.24.6. Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 74. ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasadiginiz yer? goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 2,86 52
Dindar 2,73 114
Din ile az ilgili 3,06 36
Din ile ilgisi yok 2,29 4
Toplam 2,81 206
il Cok dindar 2,53 30
Dindar 2,84 46
Din ile az ilgili 2,84 28
Din ile ilgisi yok 2,41 12
Toplam 2,71 116
ilge Cok dindar 2,69 44
Dindar 2,76 104
Din ile az ilgili 2,80 40
Din ile ilgisi yok 2,50 2
Toplam 2,75 190
kasaba/koy Cok dindar 2,23 14
Dindar 2,48 36
Din ile az ilgili 2,31 14
Din ile ilgisi yok 2,44 6
Toplam 2,39 70
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 75. Ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynag: | Toplamu df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
ikamet 4,042 3 1,347 4,742* ,003 4-1,4-2, 4-3**
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4%**
ikamet * dindarlik | 5,074 9 564 1,984* ,039
Hata 160,820 567 ,284
Toplam 4509,334 582

*p<0.05
**1, Biiyiiksehir, 2. 11, 3. Tlge, 4. Kasaba/Kdy
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar
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Tablo 75’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yerinin okul
dénemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (3;582= 4,742, p<0.05]. Gruplar
arast yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar
bliyliksehirde yasayanlar iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar ise
kasaba/koylerde yasayanlardir. Anlamli fark ise kasaba/kdylerde yasayanlarla (2,39)
ilgelerde (2,75), sehirlerde (2,71) ve biiyiiksehirde (2,81) yasayanlar arasinda ortaya
cikmaktadir. Bu durum genel olarak kasaba/kOylerde yasayan ve 500-1000 gelir
grubunda bulunan g¢iftgilerin dongiiye en olumsuz tutum iginde olmalar1 sonucuyla da

desteklenmektedir.

Ikamet yeri ve dindarligin da anlamh etkileri vardir [F (9:582= 1,984 p<0.05].
Tablo 74°deki veriler, kasaba/kdy disinda diger ikamet yeri gruplarinda din ile ilgisi

olmayanlarin en olumsuz tutum i¢inde olduklarin1 gostermektedir.

3.2.4.7.  Evlilik Yasi ve Dindarhk Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 76. Evlilik Yasi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Kag yasinda evlendiniz? gorilyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 2,61 108
Dindar 2,72 212
Din ile az ilgili 2,82 90
Din ile ilgisi yok 2,16 14
Toplam 2,70 424
25-29 Cok dindar 2,87 28
Dindar 2,74 72
Din ile az ilgili 2,84 26
Din ile ilgisi yok 2,08 5
Toplam 2,77 131
30-34 Cok dindar 3,00 4
Dindar 2,85 14
Din ile az ilgili 3,16 3
Din ile ilgisi yok 3,19 6
Toplam 2,98 27
Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582
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Tablo 77. Evlenme Yag: ve Dindarlk Diizeyine Gore Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
evlenmeyasi 4,868 3 1,623 |5,564* ,006 3-1, 3-2**
dindarlik 4,186 3 1,395 |4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4***
evlenmeyast * dindarlik | 3,862 6 ,644 2,208* ,041
Hata 165,924 570 292
Toplam 4509,334 582

*p<0.05
**1. 18-24, 2.25-29, 3. 30-34
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 77’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, evlenme yasinin okul
dénemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (3;582= 5,564, p<0.05]. Gruplar
aras1 yapilan coklu karsilastirmaya gore, ge¢ yasta evlenenler dongiide daha olumlu
tutum diizeyine sahiptirler. Bu anlamda 30-34 yas araliginda evlenenlerin ortalamasi
(2,98) 25-29 (2,77) ve 18-24 yas araliginda evlenenlerden (2,70) daha yiiksektir. Genel
olarak geg yasta evlilige sebep olan en 6nemli faktoriin egitim ve kariyer olmasi, geg

yasta evlenenlerin ¢ocuk egitimine de dnem verdiklerini gdstermektedir.

Evlenme yas1 ve dindarligin da birlikte dongiiye anlamli etkileri vardir [F (:582)=
2,208, p<0.05]. Tablo 76’daki veriler 18-24 ve 25-29 yas araliginda evlenen din ile
ilgisi olmayan kisilerin en olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarmi, 30-34 yas
araliginda evlenen din ile ilgisi olmayanlarin ise en olumlu tutum diizeyine sahip

olduklarimi gostermektedir.
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3.24.8. Cocuk Sayis1 ve Dindarhik Baglaminda O.D.C.D.

Tablo 78. Cocuk Sayisi ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Okul Dénemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta

Kag ¢ocugunuz var? gorilyorsunuz. Ortalama N

1 Cok dindar 2,70 20
Dindar 2,68 32
Din ile az ilgili 2,56 10
Din ile ilgisi yok 2,37 4
Toplam 2,65 66

2 Cok dindar 2,72 48
Dindar 2,76 158
Din ile az ilgili 2,93 66
Din ile ilgisi yok 2,75 8
Toplam 2,79 280

3 Cok dindar 2,86 38
Dindar 2,95 56
Din ile az ilgili 2,75 34
Din ile ilgisi yok 2,26 10
Toplam 2,83 138

4 ve usti Cok dindar 2,39 34
Dindar 2,44 54
Din ile az ilgili 2,75 8
Din ile ilgisi yok 1,83 2
Toplam 2,43 98

Toplam Cok dindar 2,67 140
Dindar 2,73 300
Din ile az ilgili 2,83 118
Din ile ilgisi yok 2,40 24
Toplam 2,72 582

Tablo 79. Cocuk Sayisi ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Okul Déonemi
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Kareler Kareler Gruplar  Arast  Anlamh
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
¢ocuksayi1si 11,297 3 3,766 12,980* |,000 4-2,4-3**
dindarlik 4,186 3 1,395 4,614* ,003 1-2,1-3, 1-4***
¢ocuksayist * dindarlik | 4,497 9 ,500 1,772 ,071
Hata 159,613 566 ,282
Toplam 4509,334 | 582
*p<0.05

**1.1,2.2,3.3,4. 4 ve Ustii
*#*1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 79’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, sahip olunan ¢ocuk

sayisinin okul donemi ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (3;582= 512,980,

p<0.05]. Gruplar arasi yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, 4 ve iisti cocuk sahibi

olanlarin 2,43 ortalama ile dongiide en olumsuz tutuma sahip olduklari, 2 ve 3 ¢ocuk

sahibi olanlarin ise sirasiyla 2,79 ve 2,83 ortalamalarla en olumlu tutum diizeyine sahip

olduklar1 anlasilmaktadir.

Tek c¢ocuk sahibi

olanlarin ortalamasi

ise 2,65°tir.
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Muhtemelen, evde ilgilenilmesi gereken ¢ocuk sayisinin fazla olmasi ve 4 ve iistii gocuk
sahibi olanlarin genel olarak egitime 6nem vermeyen, egitim diizeyi diisiik ve 61 ve listi
yas grubundan olan grupta bulunmasi bu sonucu ortaya ¢ikarmaktadir. Cocuk sayisi ve

dindarhigin ise birlikte anlamli etkileri s6z konusu degildir.

3.2.5. Ergen Cocuklu Dongii (E.C.D.)

En biiyilik ¢ocugun ergenlige adim atmasiyla baslayan dongii, en kii¢iik cocugun
ergenlikten ¢ikmasiyla sona erer. Ergenlik donemindeki cocugun bireysellesme ve
kendini ifade etme ¢abalar1 iginde olmasi ve aile iginden arkadas ¢evresine dogru

yt')nelmesi330 nedeniyle, aile i¢in hayati 6nem arz eden, oldukca sikintili bir dénemdir.

Bu dongiide esler 6nceki gorev ve sorumluluklarina ek olarak, cocugun ergenlik
sorunlartyla ilgilenmek, ona yol gostermek, koti oldugunu dislindiikleri
aligkanliklardan korumaya c¢alismak, gittikce artan harcamalarini karsilamak gibi
sorumluluklart istlenirler. Bu dongiiyii etkileyen en Onemli faktorler ebeveynlerin

ergenlerle iletisim kurmalarindaki zorluk ve asirt miidahaleci davranmalaridir.

Calismanin bu boliimiinde, eslerin ergen c¢ocuklu dongiideki tutum ve

davranmislarina etki eden faktorler ele alinacaktir.

3.25.1.  Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 80. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarimna Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Cinsiyetiniz? gorilyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 2,83 36
Dindar 2,76 76
Din ile az ilgili 2,75 36
Din ile ilgisi yok 3,29 12
Toplam 2,81 160
kadin Cok dindar 2,76 64
Dindar 2,74 150
Din ile az ilgili 2,98 44
Din ile ilgisi yok 3,33 4
Toplam 2,79 262
Toplam Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422

307, C. Milli Egitim Bakanligi, dile Yapisi-Aile ve Tiiketici Hizmetleri, S. 10.
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Tablo 81. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin t Testi Sonuclari

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 160 2,81 420 ,293 770
Kadin 262 2,79

Tablo 82 Cinsiyet ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlamli Fark
cinsiyetiniz ,074 1 ,074 ,153 ,696
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-3, 1-4**
cinsiyetiniz * dindarlik 1,212 3 ,404 ,837 AT4
Hata 199,819 414 ,483
Toplam 3528,349 [422

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 81’deki t-Testi sonuglarina gore, bireylerin ergen c¢ocuklu dongiideki
tutum ve davranislari cinsiyete gore farklilik gostermemekle birlikte, her iki cinsin de
dongliye 0Ozgii tutumlart olumsuzdur. Kadinlarin ortalamasi (2,79) erkeklerin
ortalamasindan (2,81) biraz diisiik olmakla birlikte, anlamli bir etki olusturmamaktadir.
Bu dongii esler icin ¢ok sikintili olmasina ve tutum ortalamalarinin biitiin dongiiler
iginde en diisiik ¢itkma ihtimali olmasina ragmen, beklenilenden yiiksek ¢ikmigtir. Anket
uygulamasi esnasinda goriistiiglimiiz esler, bu dongiiniin oldukca sikintili gectigini ifade
etmekle birlikte, gocuklarinin sikintilarin1 gidermek ve onlara yardimci olabilmek adina,
onceki dongiilerden daha fazla birbirleriyle iletisim halinde olduklarmi ve fikir
aligverisinde bulunduklarini ifade etmislerdir. Bu anlamda, siire¢ sikintili gegmesine

ragmen, eslerin evlilik tatminleri yiiksek olmaktadir.

Tablo 82°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, dindarligin ergen
cocuklu dongiiye anlamlr etkisi vardir [F (3.420= 3,609, p<0.05]. Tablo 81’deki verilere
gore, din ile ilgisi olmayanlar (3,30) ¢ok dindar (2,79) dindar (2,74) ve din ile az ilgili
olanlara (2,88) oranla daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Diger bir ifadeyle, din ile
ilgisi olmayanlar dongiiyii daha az sikintili ve ergen ¢ocuklariyla daha az ¢atisma i¢inde

gecirmektedirler.

Ergenlik doneminde cocuklarin dis diinyaya daha ¢ok agilmalar1 ve yeni yeni
arkadas cevrelerine katilmalar1 dindarlik diizeyi yiiksek olan aileleri ¢cocuklarinin kotii
aligkanliklar edinebilecegi ve haram olan seylere meyledecegi endisesini vermektedir.

Bu nedenle, ¢ocuklarmi bundan korumak isteyen ¢ok dindar ve dindar aileler,
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cocuklartyla sik sik catigma yasamakta ve dongiiyii olduke¢a sikintili gegirmektedirler.
Din ile ilgisi olmayanlar agisindan ise dindarlarin igki, uygun olmayan kiyafetler, kiz
erkek arkadasligi gibi kotii aliskanlik olarak degerlendirdikleri pek ¢ok sey onlar i¢in
kotii aligkanlik degildir. Bu nedenle, ergen c¢ocuklarina karsi daha az miidahaleci

yaklagmaktadirlar ve neticede daha az ¢catisma yasamaktadirlar.

Dini endise tasiyan gruplarin ¢ocuklariyla ¢atisma yasamasinin bir baska nedeni
ise, artik ibadetlere baslama yasi gelen c¢ocuklarin ibadet yapma noktasinda isteksiz
davranmalaridir. Bu durum yine anne-babalari ¢ocuklariyla ¢atisma yasamaya
yoneltmektedir. Anket uygulamasi esnasinda goriistiiglimiiz bazi1 dindar aileler
‘cocuklara giinde bes vakit namaz kilmay1 hatirlatmalarinin ¢ocuklarda namaza karsi
sogukluk meydana getirdigini ve kilmamak icin cocuklarin kendileriyle miicadele
ettiklerini’ ifade ederek ‘buna nasil bir ¢6ziim bulacaklarim1i da bilmediklerini’
sOylemislerdir. Bu anlamda, zaten yasi geregi kurallara karsi iglerinde isyankarlik
tasimaya baglayan ergen cocuklar ibadetlerini yapmak noktasinda anne-babalarinin
wsrarlarina kars1 olumsuz bir tavir takinmaktadirlar. Bir¢ok dindar anne-baba ise ne
yapacaklarin1 bilmediklerinden, genelde iletisim tartigmayla ve anne-babanin gocugu
azarlamasiyla sonuclanmaktadir. Cinsiyet ve dindarligin ise birlikte dongiiye anlaml

etkisi s6z konusu degildir.
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3.2.5.2.

Tablo 83. Yas ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu Dongiideki

Yas ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
31-40 Cok dindar 3,01 12
Dindar 2,70 52
Din ile az ilgili 2,67 22
Din ile ilgisi yok 2,50 4
Toplam 2,73 90
41-60 Cok dindar 2,77 68
Dindar 2,73 140
Din ile az ilgili 2,97 50
Din ile ilgisi yok 3,59 6
Toplam 2,80 264
61 ve listii Cok dindar 2,71 20
Dindar 2,87 34
Din ile az ilgili 2,88 8
Din ile ilgisi yok 3,55 6
Toplam 2,88 68
Toplam Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422

Tablo 84. Yas ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu Dongiideki
Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
yasiniz 2,503 2 1,252 2,634 ,073
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-2,1-3, 1-4**
yasiniz * dindarhik | 5,356 6 ,893 1,879 ,083
Hata 194,837 410 475
Toplam 3528,349 | 422
*p<0.05

***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 84’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, iist yas gruplarina
dogru ortalama bir miktar yilikselmekle birlikte, yasin ergen ¢ocuklu dongiliye anlaml
etkisi s6z konusu degildir. Aslinda, son zamanlarda yayginlasan internet ve akilli cep
telefonlar1 gibi teknolojik gelismeler ve siirekli uygun olmayan kadin-erkek iliskilerinin
islendigi dizi ve filmler glinlimiizde aileleri ¢ok fazla endiselendirirken ve giiniimiizdeki
ailelerin daha sikinti i¢cinde olmalar1 ve yasin anlamli etkisi olmas1 gerektigi fikrini bize
verirken, yasin dongliye anlamli bir etkisi bulunmamaktadir. Ciinkii giiniimiizde
bahsettigimiz endiseler ailelerde yaygin iken, 61 ve iistii yas grubunun cocuklarinin
ergen oldugu yillarda tilkemizde siyasi ¢atismalar olduk¢a yogundu. O donemin ergen

cocuklu ailelerinde ise, ¢cocuklarinin ¢atigma icinde yer alabilecegi ve belki de hayatini




kaybedecegi endisesi vardi. Bu anlamda, her donemde cocuklari sebebiyle aileleri
endise icinde birakacak gelismeler olabilmektedir. Bu nedenle, farkli yas grubundaki

ortalamalar birbirine yakin c¢ikmis ve anlamh etki ortaya cikmamistir. Yas ve

dindarligin ise birlikte dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir.

3.2.5.3.

Egitim ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 85. Egitim Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Betimsel istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Egitim durumunuz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
liniversite Cok dindar 2,85 28
Dindar 2,77 40
Din ile az ilgili 2,68 24
Din ile ilgisi yok 2,88 4
Toplam 2,78 96
lise Cok dindar 2,88 10
Dindar 2,59 54
Din ile az ilgili 2,77 10
Din ile ilgisi yok 3,47 8
Toplam 2,73 82
ortaokul Cok dindar 2,82 14
Dindar 2,35 16
Din ile az ilgili 2,91 10
Din ile ilgisi yok 2,88 2
Toplam 2,66 42
ilkokul Cok dindar 2,78 34
Dindar 2,78 94
Din ile az ilgili 3,05 34
Din ile ilgisi yok 3,88 2
Toplam 2,85 164
okur-yazar degil Cok dindar 2,57 14
Dindar 3,22 22
Din ile az ilgili 2,77 2
Toplam 2,95 38
Toplam Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422

Tablo 86. Egitim Durumu ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn

Kareler Kareler
Varyansin Kaynag: | Toplamu df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
egitim 2,566 4 ,641 1,381 ,240
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-2,1-3, 1-4**
egitim * dindarlik | 10,032 11 ,912 1,464* ,061
Hata 187,186 403 464
Toplam 3528,349 422
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar
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Tablo 86’daki ¢ift yonli varyans analizi sonuglarna gore, egitimin ergen
cocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir. Gruplar arasi yapilan c¢oklu
karsilagtirmaya gore, biitlin egitim gruplarinda ortalamalar birbirine yakin iken, ilkokul
mezunlarinda ve okur-yazar olmayanlarda ortalamalar biraz daha yiiksek g¢ikmustir.
Diger bir ifadeyle, ilkokul mezunu olanlar ve okur-yazar olmayanlar nispeten daha
olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Egitim diizeyi diisiik olan gruplarin ergen
cocuklaria nasil yol gostereceklerini bilmeme ihtimalinin egitim diizeyi yiiksek olan
gruplardan daha yiiksek olmasi, siireci daha esnek ve oluruna biraktiklar fikrini bize
vermektedir. Diger bir ifadeyle, egitim diizeyi diisiik olan gruplarin ergen ¢ocuklarina
daha esnek davranma durumlari siireci daha az ¢atisma ile gecirdiklerini gostermektedir.

Egitim ve dindarhigin da birlikte déngiiye anlamli etkileri yoktur.
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3.25.4. Meslek ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.
Tablo 87. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi

Mesleginiz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 2,86 28
Dindar 2,72 54
Din ile az ilgili 2,87 24
Din ile ilgisi yok 3,18 6
Toplam 2,81 112
is¢i Cok dindar 2,55 14
Dindar 2,83 44
Din ile az ilgili 2,52 14
Din ile ilgisi yok 4,11 2
Toplam 2,75 74
ciftei Cok dindar 2,86 8
Dindar 2,92 26
Din ile az ilgili 2,77 8
Din ile ilgisi yok 2,50 4
Toplam 2,85 46
esnaf Cok dindar 2,77 6
Dindar 2,65 14
Din ile az ilgili 2,63 8
Din ile ilgisi yok 3,88 2
Toplam 2,75 30
ev hanimi Cok dindar 2,73 38
Dindar 2,70 80
Din ile az ilgili 3,03 22
Din ile ilgisi yok 3,88 2
Toplam 2,78 142
diger Cok dindar 3,25 6
Dindar 2,53 8
Din ile az ilgili 411 4
Toplam 3,12 18
Toplam Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422

Tablo 88. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu

Dongiideki Tutumlarina Tliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
meslek 2,332 5 ,466 ,952 447
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-2,1-3, 1-4**
meslek * dindarlik 16,024 14 1,145 2,500* ,020
Hata 182,679 399 ,458
Toplam 3528,349 422
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 88’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek farkliliginin

ergen ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir. Biitiin meslek gruplarindaki
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ebeveynler ergen ¢ocuklu dongiide benzer sikinti ve gatismalart yasamaktadirlar, zira

biitiin ergenler benzer tavir ve davraniglar sergilemektedirler.

Meslek ve dindarligin ise birlikte anlamli etkisi vardir [F (14.422= 2,500, p<0.05].
Tablo 87°deki verilere gore, ¢iftciler disinda diger meslek gruplarinda din ile ilgisiz

olanlar diger dindarlik diizeyindekilere nispeten daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler.

3.25.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 89. Gelir Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Ailenizin gelir durumu? goriiyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 2,96 12
Dindar 2,81 36
Din ile az ilgili 3,25 8
Toplam 2,90 56
1100-2000 Cok dindar 2,63 28
Dindar 2,90 70
Din ile az ilgili 3,07 24
Din ile ilgisi yok 3,50 4
Toplam 2,89 126
2100-3000 Cok dindar 2,79 38
Dindar 2,62 74
Din ile az ilgili 2,94 24
Din ile ilgisi yok 3,25 6
Toplam 2,75 142
3100-4500 Cok dindar 2,29 6
Dindar 2,26 22
Din ile az ilgili 2,37 10
Din ile ilgisi yok 2,77 2
Toplam 2,32 40
4600 ve tstii Cok dindar 3,11 16
Dindar 3,01 24
Din ile az ilgili 2,60 14
Din ile ilgisi yok 3,44 4
Toplam 2,97 58
Toplam Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422

Tablo 90. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Déngiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlamli Fark
gelir 8,001 4 2,000 4,467* ,002 4-1,4-2, 4-3, 4-5**
dindarlik 4,494 3 1,498 3,346* ,019 1-2,1-3, 1-4***
gelir * dindarlik | 7,082 11 ,644 1,438 ,153
Hata 180,454 403 ,448
Toplam 3528,349 422
*p<0.05

**]1. 500-1000, 2. 1100-2000, 3. 2100-3000, 4. 3100-4500, 5. 4600 ve {istii

152



Tablo 90°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir farkliliginin
ergen ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusudur [F (4.422= 4,467, p<0.05]. Gruplar
aras1 yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, 3100-4500 gelir grubunda olanlar (2,32) 500-
1000 gelir grubu (2,90), 1100-2000 gelir grubu (2,89), 2100-3000 gelir grubu (2,75) ve
4600 ve istii gelir grubundakilere (2,97) nispeten daha olumsuz tutum diizeyine
sahiptirler. Bu anlamda, tist gelir grubuna dogru ortalamanin diismesi, ergen ¢ocuklarin
gelirin daha iyi olmas1 sebebiyle birgok seye daha kolay ulasabilmeleri ihtimali, maddi
durumu iyi olan aileleri endiseye sevk ediyor olabilir. Gelir durumu ve dindarligin ise

birlikte dongiiye anlamli etkileri yoktur.

3.25.6.  Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 91. ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarima Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasadiginiz yer? goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 2,66 32
Dindar 2,65 96
Din ile az ilgili 2,92 22
Din ile ilgisi yok 3,44 4
Toplam 2,71 154
il Cok dindar 2,91 24
Dindar 2,77 30
Din ile az ilgili 2,88 16
Din ile ilgisi yok 3,59 6
Toplam 2,90 76
ilge Cok dindar 2,83 32
Dindar 2,84 66
Din ile az ilgili 2,89 28
Din ile ilgisi yok 2,11 2
Toplam 2,84 128
kasaba/koy Cok dindar 2,75 12
Dindar 2,81 34
Din ile az ilgili 2,77 14
Din ile ilgisi yok 3,33 4
Toplam 2,82 64
Total Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Toplam 2,80 422
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Tablo 92. ikamet Yeri ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan
Kareler Kareler Gruplar  Arasi  Anlamli
Varyansin Kaynag: | Toplami df Ort. F p Fark
ikamet 2,498 3 ,833 1,735 ,159
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-2,1-3, 1-4**
ikamet * dindarlik 4,647 9 ,516 1,076 ,379
Hata 194,861 406 ,480
Toplam 3528,349 422
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 92’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yeri

farkliliginin ergen ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi yoktur. Gruplar arasi yapilan ¢oklu

karsilastirmaya gore, biiyiiksehirde yasayanlarin ortalamasi diger ikamet yeri gruplarina

oranla biraz daha diisiik olmakla birlikte, bu fark anlamli etki olusturmamaktadir. Diger

bir ifadeyle, biitiin yerlesim yeri gruplarinda ergen ¢ocuklu aileler dongiliye 6zgii sikinti

ve endiseleri yasamaktadirlar. Giiniimiizdeki teknolojik gelismeler neticesinde her

yerden her seye ¢ok kolay ulasilabiliyor olmasi kii¢iik yer-biiyliksehir farkini en aza

indirgemis olabilir. Ikamet yeri ve dindarligin da birlikte anlamli etkileri s6z konusu

degildir.

3.2.5.7.  Evlilik Yasi ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 93. Evlilik Yasi ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Kag yasinda evlendiniz? gOriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 2,75 82
Dindar 2,73 176
Din ile az ilgili 2,88 70
Din ile ilgisi yok 3,55 12
Total 2,80 340
25-29 Cok dindar 2,96 18
Dindar 2,83 42
Din ile az ilgili 2,80 8
Din ile ilgisi yok 2,11 2
Total 2,84 70
30-34 Dindar 2,48 6
Din ile az ilgili 3,00 2
Din ile ilgisi yok 2,99 2
Total 2,68 10
35-45 Dindar 2,77 2
Total 2,77 2
Total Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Total 2,80 422
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Tablo 94. Evlenme Yasi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler Gruplar  Arasi  Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
evlenmeyasi 1,933 3 ,644 1,350 ,258
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609 ,013 1-2,1-3,1-4
evlenmeyasi * dindarlik 4,688 5 ,938 1,964 ,083
Hata 195,744 410 AT7
Toplam 3528,349 | 422

*p<0.05
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 94’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, evlenme yasinin ve
hem evlenme yasinin hem de dindarligin birlikte ergen ¢ocuklu déngiiye anlamli etkileri
yoktur. Diger bir ifadeyle, ergen gocuk sahibi ebeveynler hangi yasta olurlarsa olsunlar
cocukla ilgili endiselerden kurtulamamaktadirlar. Ancak, gruplar arasi yapilan ¢oklu
karsilastirmaya gore, evlenme yasi yiikseldik¢e ortalamalarda bir miktar diisiis oldugu
anlagilmaktadir. Bu anlamda, 40’li ve 50°li yaslarda iken ergen cocuk sahibi olan

ebeveynlerin yasin getirdigi yorgunlukla, daha tahammiilsiiz olduklar1 sdylenebilir.

3.25.8. Cocuk Sayis1 ve Dindarhk Baglaminda E.C.D.

Tablo 95. Cocuk Sayisi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi

Kag ¢cocugunuz var? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N

1 Cok dindar 3,42 10
Dindar 2,39 24
Din ile az ilgili 3,50 4
Din ile ilgisi yok 3,38 4
Total 2,84 42

2 Cok dindar 2,59 28
Dindar 2,85 100
Din ile az ilgili 2,82 42
Din ile ilgisi yok 2,97 2
Total 2,80 172

3 Cok dindar 2,69 30
Dindar 2,87 48
Din ile az ilgili 2,95 26
Din ile ilgisi yok 3,25 8
Total 2,87 112

4 ve Uistii Cok dindar 2,85 32
Dindar 2,60 54
Din ile az ilgili 2,63 8
Din ile ilgisi yok 3,88 2
Total 2,71 96

Total Cok dindar 2,79 100
Dindar 2,74 226
Din ile az ilgili 2,88 80
Din ile ilgisi yok 3,30 16
Total 2,80 422
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Tablo 96. Cocuk Sayisi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Ergen Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler Gruplar  Arasi  Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
cocuksayist 2,308 3 ,769 1,679 171
dindarlik 5,208 3 1,736 3,609* ,013 1-2,1-3, 1-4**
cocuksayist * dindarlik | 14,303 9 1,589 3,468* ,000
Hata 186,047 406 ,458
Toplam 3528,349 | 422

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 96’daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, sahip olunan ¢ocuk
sayisinin ergen ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi yoktur. Her ¢cocugun karakterinin farkli
olmasi, farkli ilgi ve yonelimlerinin olmasi bir ergen ¢ocukta elde edilen tecriibenin
diger ¢ocuklar i¢cin de kullanilabilecegi anlamina gelmemektedir. Bu nedenle ebeveynler

her ergen ¢ocukta farkli sikintilar yasayabilmektedirler.

Cocuk sayisinin ve dindarligin ise birlikte anlaml etkisi s6z konusudur [F (9,422)=
3,468, p<0.05]. Tablo 75’deki veriler biitiin ¢ocuk sayis1 gruplarinda din ile ilgisiz
olanlarin digerlerine nispeten daha olumlu tutum diizeyine sahip olduklarin

gostermektedir.

3.2.6. Evden Ayrilan Cocuklu Dongii (E.A.C.D.)
Egitim, evlilik ve ise girme gibi nedenlerle ilk ¢gocugun evden ayrilmasindan son

cocugun evden ayrilmasina kadar gecen siireyi ifade eden bir dongiidiir.

Bu dongii, eslerin onceki gorev ve sorumluluklarina ek olarak, evden ayrilan
cocuklarin maddi-manevi problemleriyle ilgilendikleri, eslerin birbirleriyle daha ¢ok
iletisim kurmaya gayret ettikleri bir siiregtir. Calismanin bu béliimiinde, eslerin evden

ayrilan ¢cocuklu dongiideki tutum ve davranislarina etki eden faktorler ele alinacaktir.
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3.2.6.1.  Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 97. Cinsiyet ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Cinsiyetiniz? gorilyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 3,23 22
Dindar 3,33 45
Din ile az ilgili 2,88 22
Din ile ilgisi yok 2,69 6
Toplam 3,16 95
kadin Cok dindar 2,98 50
Dindar 3,20 91
Din ile az ilgili 2,78 23
Din ile ilgisi yok 2,75 4
Toplam 3,07 168
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263

Tablo 98. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 95 3,16 261 1,293 ,197
Kadin 168 3,07

Tablo 99. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar Arast  Anlamh
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
cinsiyetiniz ,300 1 ,300 ,966 327
dindarlik 8,124 3 2,708 8,714* ,000 4-1, 4-2, 3-1, 3-2**
cinsiyetiniz * dindarlik 316 3 ,105 339 797
Hata 79,246 255 311
Toplam 2627,776 263

*p<0.05
**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 98’deki t-Testi sonuglarina gore, erkeklerin ortalamasi (3,16) kadmnlarin
ortalamasindan (3,07) bir miktar yiiksek olmakla birlikte, cinsiyet farkliliginin evden
ayrilan ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir. Ancak onceki dongiilere
nispeten, bu dongiideki yliksek ortalamayla c¢iftlerin daha olumlu tutum diizeyine sahip
olduklar1 sdylenebilir. Diger bir ifadeyle, iiniversite okumak, bagka bir yerde ise girmek
ve evlenmek suretiyle ¢cocuklarin evden ayrilmalar1 biraz giftleri rahatlatmakta, ciftler
birbirleriyle daha iyi iletisim kurmakta ve dongiiye 6zgii rol ve tutumlari sergilemelerini

kolaylastirmaktadir.

157



Tablo 99’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, dindarhigin dongiiye
anlaml etkisi s6z konusudur [F (3.063= 8,714, p<0.05]. Gruplar arasi yapilan ¢oklu
karsilastirmaya gore, ¢ok dindar ve dindarlar din ile az ilgili ve din ile ilgisiz olanlara
oranla daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Bu dongiiniin en 6nemli 6zelliginin
cocuklarin evlenerek evden ayrilmalar1 (miiriivvetini gormek) olmasindan ve evlilik
stirecinin ¢ok¢a dini ritiielleri barindirmasindan dolay1, dindarlarin bu dongiiyii
onemsemelerini ve olumlu tutum i¢inde olmalarim1 sagliyor olabilir. Ayrica, Tablo
63’ten elde edilen bulgularda ¢ok dindar ve dindarlarin, ¢ocuklarinin egitimine nispeten
daha ¢ok 6nem verdikleri ortaya ¢ikmisti. Bu anlamda, {iniversite okumak i¢in ¢cocugun
evden ayrilmasi sebebiyle dindar anne-babalarda olusan c¢ocugun geleceginin
kurtuldugu fikri dindar gruplar: rahatlatiyor olabilir. Cinsiyet ve dindarligin ise birlikte
dongiiye anlamli etkisi yoktur. Biitiin dini gruplarda erkek ve kadinlar benzer tutum

icerisindedirler.

3.2.6.2.  Yas ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 100. Yas ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarimna Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasiniz? gorilyorsunuz. Ortalama N
31-40 Cok dindar 3,20 2
Dindar 3,29 10
Din ile az ilgili 2,71 9
Toplam 3,03 21
41-60 Cok dindar 3,01 50
Dindar 3,32 93
Din ile az ilgili 2,92 28
Din ile ilgisi yok 2,35 4
Toplam 3,14 175
61 ve Ustil Cok dindar 3,16 20
Dindar 3,03 33
Din ile az ilgili 2,62 8
Din ile ilgisi yok 2,95 6
Toplam 3,01 67
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263
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Tablo 101. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
yasiniz ,087 2 ,043 ,143 ,867
dindarlik 6,340 3 2,113 6,930* ,000 4-1,4-2, 3-1, 3-2**
yasiniz * dindarlik 3,406 5 ,681 2,234 ,052
Hata 76,848 252 ,305
Toplam 2627,776 263

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 101°deki ¢ift yonli varyans analizi sonuglarina gore, yas farkliliginin ve
hem yasin hem de dindarligin dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir. Biitiin yas
gruplarinin ortalamalar1 birbirine yakindir ve tutum diizeyleri diger dongiilere oranla
nispeten daha olumludur. Bu anlamda, biitiin yas gruplar esle iliski ve iletisim kurma
noktasinda daha gayretlidirler. Muhtemelen, evden ayrilan ¢ocuklarin halleriyle hemhal
olmak ve birbirleriyle paylasimda bulunmak esler arasindaki iligki ve iletisimin daha

yogun yasanmasina sebep olmaktadir.
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3.2.6.3. Egitim durumu ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 102. Egitim Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Egitim durumunuz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
tiniversite Cok dindar 2,90 14
Dindar 3,46 24
Din ile az ilgili 3,27 8
Din ile ilgisi yok 2,90 2
Toplam 3,24 48
lise Cok dindar 3,20 6
Dindar 3,16 26
Din ile az ilgili 2,41 6
Din ile ilgisi yok 2,69 6
Toplam 3,00 44
ortaokul Cok dindar 2,78 10
Dindar 3,40 2
Din ile az ilgili 2,86 8
Toplam 2,87 20
ilkokul Cok dindar 3,22 28
Dindar 3,17 63
Din ile az ilgili 2,80 21
Din ile ilgisi yok 2,60 2
Toplam 3,10 114
okur-yazar degil Cok dindar 3,02 14
Dindar 3,33 21
Din ile az ilgili 2,50 2
Total 3,16 37
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263

Tablo 103. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar  Arast  Anlamh
Varyansin Kaynagi | Toplami df Ort. F p Fark
egitim 2,596 4 649 1,941 104
dindarlik 5,705 3 1,902 6,286* ,000 4-1,4-2,3-1, 3-2**
egitim * dindarlik 5,129 10 ,513 1,695 ,082
Hata 74,119 245 ,303
Toplam 2627,776 263
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 103’teki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglaria gore, liniversite mezunu

olanlarin ortalamasi biraz yiiksek olmakla birlikte, egitim farkliliginin evden ayrilan

cocuklu ddngiiye anlaml etkisi yoktur. Universite mezunlarmin ortalamasinin yiiksek

olmasi, ge¢miste kendilerinin de iiniversite okumak i¢in evden ayrilmalarinin,
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muhtemelen daha olumlu tutum diizeyine sahip olmalarina ve endiselerinin diger egitim

diizeyi gruplarina oranla daha az olmasina sebep olmaktadir.

Yine Tablo 103’teki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarmna gore, egitim ve

dindarligin birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusu degildir.

3.2.6.4. Meslek ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 104. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu
Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Mesleginiz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 2,91 16
Dindar 3,31 34
Din ile az ilgili 2,96 12
Din ile ilgisi yok 2,73 4
Toplam 3,11 66
is¢i Cok dindar 2,92 10
Dindar 3,23 18
Din ile az ilgili 2,50 8
Din ile ilgisi yok 3,40 2
Toplam 3,00 38
¢iftei Cok dindar 3,60 6
Dindar 3,10 20
Din ile az ilgili 2,79 8
Toplam 3,12 34
esnaf Cok dindar 3,68 4
Dindar 3,40 8
Din ile az ilgili 3,24 4
Din ile ilgisi yok 2,10 2
Toplam 3,28 18
ev hanim Cok dindar 2,98 32
Dindar 3,27 52
Din ile az ilgili 2,86 9
Din ile ilgisi yok 2,60 2
Toplam 3,12 95
diger Cok dindar 3,15 4
Dindar 2,89 4
Din ile az ilgili 2,67 4
Toplam 2,90 12
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263
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Tablo 105. Meslek ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan Cocuklu

Déngiideki Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Kareler Kareler Gruplar  Arasi  Anlamli
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
meslek ,851 5 ,170 ,570 ,723
dindarlik 5,431 3 1,810 6,062* ,001 4-1,4-2,3-1,3-2
meslek * dindarlik 2,434 13 572 ,915* ,059
Hata 71,967 241 ,299
Toplam 2627,776 263
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 105’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, hem meslek
farkliliginin evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi s6z konusu degildir, hem de
meslek ve dindarhigin birlikte anlamli etkisi yoktur. Tiirk toplumunda aile hayatin1 ve
cocuklarin evlilik siireglerini etkileyen en 6nemli faktdr dini unsurlarin hakim oldugu
gelenek ve gorencklerden gelen adetlerdir. Dolayisiyla, bir 6nceki tabloda ortaya ¢ikan
egitim durumunun anlaml etkisi olmamas1 gibi, meslek farkliliginin da anlaml etkisi
yoktur. Ciftler hangi meslekten olurlarsa olsunlar dongiide benzer tutum ve davranislari

sergilemektedirler.
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3.2.6.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 106. Gelir Durumu ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan

Cocuklu Déngiideki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta

Ailenizin gelir durumu? gorilyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 3,21 10
Dindar 2,99 29
Din ile az ilgili 2,86 5
Toplam 3,03 44
1100-2000 Cok dindar 2,91 24
Dindar 321 36
Din ile az ilgili 2,92 14
Din ile ilgisi yok 2,70 2
Toplam 3,03 76
2100-3000 Cok dindar 3,25 20
Dindar 3,37 47
Din ile az ilgili 2,79 18
Din ile ilgisi yok 2,58 4
Toplam 3,19 89
3100-4500 Cok dindar 3,30 6
Dindar 3,17 12
Din ile az ilgili 2,80 4
Din ile ilgisi yok 2,74 2
Toplam 3,12 24
4600 ve Usti Cok dindar 2,97 12
Dindar 3,56 12
Din ile az ilgili 3,17 4
Din ile ilgisi yok 2,77 2
Toplam 3,26 30
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263

Tablo 107. Gelir Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
gelir 2,689 4 672 2,013 ,093
dindarlik 6,422 3 2,141 7,733* ,000 4-1,4-2,3-1, 3-2**
gelir * dindarlik 9,981 11 ,907 3,278* ,000
Hata 67,540 244 277
Toplam 2627,776 263
*p<0.05

**]1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 107°deki ¢ift yonli varyans analizi sonuglarina gore, gelir farkliliginin

evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye anlamli etkisi yoktur. Ancak, gruplar arasi yapilan ¢oklu

karsilagtirmada, gelir durumu yiikseldik¢e ortalamalarda bir miktar artis oldugu

anlasilmaktadir. Bu durum iist gelir grubundakilerin daha olumlu tutum diizeyine sahip

olduklarimi gostermektedir. Muhtemelen, iist gelir grubundakilerin evden ayrilan
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cocuklarin egitim ve digiin giderlerini daha kolay karsilayabilmeleri bu sonucu
vermektedir. Ancak, diger gelir gruplarnin ortalamalarinin da st gelir grubuna yakin
olmasi, maddi yetersizlikler nedeniyle kredi veya borgla yapilmis olsa da, cocugunu
tiniversiteye gondermenin veya evlendirmenin anne-babanin olumlu tutum diizeyini

artirdigin1 gostermektedir.

Yine Tablo 107°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir ve
dindarhigin birlikte anlamli etkileri s6z konusudur. Tablo 106’daki verilerden de
anlasilacag iizere, biitlin gelir gruplarinda en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar din

ile ilgisi olmayanlardir.

3.2.6.6.  Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 108. ikamet Yeri ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasadiginiz yer? goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 3,28 22
Dindar 3,35 60
Din ile az ilgili 2,60 11
Din ile ilgisi yok 2,60 2
Toplam 3,23 95
il Cok dindar 3,05 20
Dindar 2,84 18
Din ile az ilgili 2,81 6
Din ile ilgisi yok 2,80 6
Toplam 2,91 50
Ilge Cok dindar 2,61 18
Dindar 3,27 34
Din ile az ilgili 3,03 16
Toplam 3,04 68
kasaba/koy Cok dindar 3,32 12
Dindar 3,27 24
Din ile az ilgili 2,77 12
Din ile ilgisi yok 2,57 2
Toplam 3,13 50
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263
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Tablo 109. ikamet Yeri ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
ikamet 3,639 3 1,213 3,686* ,013 1-2%*
dindarlik 6,422 3 2,141 7,733* ,000 4-1,4-2, 3-1, 3-2*%**
ikamet * dindarlik | 8,300 8 1,037 3,656* ,000
Hata 70,373 248 ,284
Toplam 2627,776 263
*p<0.05

**1.1,2.2,3.3,4. 4 ve tstii
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 109°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yerinin evden
ayrilan ¢ocuklu dongiiye anlaml etkisi s6z konusudur [F (3.263)= 3,686, p<0.05]. Gruplar
aras1t yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, biiyiiksehirde yasayanlar (3,23) sehirde

yasayanlara (2,91) oranla daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler.

Yine Tablo 109°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yeri ve
dindarligm birlikte anlamli etkileri vardir [F (s.263= 3,656, p<0.05]. Tablo 108’deki
verilere gore, biiyiiksehir, il ve kasaba/kdylerde yasayan ¢ok dindar ve dindarlar daha
olumlu tutum diizeyine sahipken, ilgelerde en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar ¢cok

dindarlardir.

3.2.6.7.

Tablo 110. Evlilik Yas1 ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Evlilik Yasi ve Dindarhk Baglaminda E.A.C.D.

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Kag yasinda evlendiniz? gOriiyorsunuz. Ortalama N
18-24 Cok dindar 3,01 66
Dindar 3,22 119
Din ile az ilgili 2,79 41
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,06 236
25-29 Cok dindar 3,53 6
Dindar 3,40 13
Din ile az ilgili 3,17 4
Toplam 3,39 23
30-34 Dindar 3,75 1
Din ile az ilgili 3,65 1
Toplam 3,70 2
35-45 Cok dindar 3,65 1
Dindar 3,55 1
Toplam 3,60 2
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263
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Tablo 111. Evlenme Yas1 ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar1

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami | df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
evlenmeyasi 3,480 3 1,160 3,519* ,016 1-2%*
dindarlik 6,340 3 2,113 6,930* ,000 4-1,4-2, 3-1, 3-2***
evlenmeyast * dindarlik | ,436 2 ,218 712 ,492
Hata 77,832 254 ,306
Toplam 2627,776 | 263
*p<0.05

**1.18-24, 2. 25-29, 3. 30-34, 4. 35-45

***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 111°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, evlenme yasinin

evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye anlaml etkisi s6z konusudur [F (3.263= 3,519, p<0.05].

Gruplar arasi yapilan ¢oklu kargilagtirmaya gore, 25-29 yas araliginda evlenenler (3,39)

18-24 yas arahiginda evlenenlere (3,06) nispeten daha olumlu tutum diizeyine

sahiptirler. Bu anlamda, kendileri 50’li yaslarda iken c¢ocuklari evden ayrilan bireyler,

40’1 yaslarda iken ¢ocuklar1 evden ayrilanlardan siireci daha olumlu karsilamaktadirlar.

Dolayisiyla yas baglaminda olgunluk, siireci daha olumlu ve olgun karsilamaya sebep

olmaktadir. Evlenme yas1 ve dindarligin ise birlikte anlamli etkileri yoktur.
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3.2.6.8.  Cocuk sayis1 ve Dindarhik Baglaminda E.A.C.D.

Tablo 112. Cocuk Sayisi ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina lliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Kag¢ ¢cocugunuz var? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
1 Cok dindar 2,70 2
Dindar 3,19 10
Din ile ilgisi yok 2,57 2
Toplam 3,03 14
2 Cok dindar 2,93 16
Dindar 3,32 49
Din ile az ilgili 2,89 21
Din ile ilgisi yok 2,90 2
Toplam 3,14 88
3 Cok dindar 3,03 22
Dindar 3,13 30
Din ile az ilgili 2,73 16
Din ile ilgisi yok 2,75 4
Toplam 2,99 72
4 ve Uistii Cok dindar 3,16 32
Dindar 3,26 47
Din ile az ilgili 2,85 8
Din ile ilgisi yok 2,60 2
Toplam 3,17 89
Toplam Cok dindar 3,06 72
Dindar 3,25 136
Din ile az ilgili 2,83 45
Din ile ilgisi yok 2,71 10
Toplam 3,10 263

Tablo 113. Cocuk Sayisi ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Evden Ayrilan
Cocuklu Dongiideki Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
¢ocuksayist ,402 3 ,134 421 ,738
dindarlik 6,340 3 2,113 |6,930* ,000 4-1,4-2, 3-1, 3-2***
¢ocuksayist * dindarlik 1,064 8 ,133 418 ,910
Hata 78,880 248 ,318
Toplam 2627,776 | 263
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 113°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, hem ¢ocuk sayisinin,

hem de ¢ocuk sayis1 ve dindarligin birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusu degildir.

Evden ayrilacak c¢ocugun sayisinin ¢ok olmasi anne-babayi daha fazla sikinti igine

sokmamaktadir. Bir ¢ocugun evden ayrilmasi, fakat digerlerinin hala evde olmasi da

sikinttyr azaltmamaktadir. Bu anlamda, anne-babanin kendilerini siirece psikolojik

olarak hazirladiklar ortaya ¢ikmaktadir.

167



3.2.7. Bos Yuva Déngiisii (B.Y.D.)

Biitiin ¢ocuklarin evden ayrilmasi neticesinde, eslerin bas basa kaldiklar1 bir
donemdir. Evlilik, ¢alisma hayati gibi herhangi bir nedenle evden ayrilan gocuklarla
ilgili endiseler, nine-dede rolii ve torunlarla iligkiler bu siirecin Onemli
ozelliklerindendir. Bas basa kalan eslerin onceki dongiilere nispeten daha iyi iletisim

kurduklar1 ve birbirlerine zaman ayirdiklar1 bir donemdir.

Calismanin bu bdliimiinde, eslerin bos yuva dongiisiindeki tutum ve

davraniglarina etki eden faktorler ele alinacaktir.

3.2.7.1.  Cinsiyet ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 114. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Cinsiyetiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 2,17 15
Dindar 2,10 32
Din ile az ilgili 2,46 14
Din ile ilgisi yok 2,14 4
Toplam 2,19 65
kadin Cok dindar 2,30 42
Dindar 2,41 65
Din ile az ilgili 2,47 16
Din ile ilgisi yok 3,00 4
Toplam 2,40 127
Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192

Tablo 115. Cinsiyet ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin t-Testi Sonuclari

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 65 2,19 190 2,152* ,033
Kadin 127 2,40

*p<0.05

Tablo 116. Cinsiyet ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva

Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn
Kareler Kareler Gruplar  Arast  Anlamlh
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
cinsiyetiniz 2,233 1 2,233 5,265* ,023 1-2%*
dindarlik 1,791 3 ,597 1,407 ,242
cinsiyetiniz * dindarlik 1,369 3 ,456 1,076 ,361
Hata 78,048 184 424
Toplam 1129,553 | 192
*p<0.05
**1.1,2
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Tablo 115°deki t-Testi sonuglarina gore, bireylerin bos yuva dongiisiindeki
tutum ve davraniglart cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Her iki cinsin de
ortalamalarinin oldukc¢a diisiik olmas1 (erkeklerde 2,19, kadinlarda 2,40) bu dongiiye
olan olumsuz tutum diizeyini gostermekle birlikte, kadinlarin tutum diizeyi erkeklere
oranla biraz daha olumludur. Bazi Bati toplumlarinda evlilik tatmini ile ilgili yapilan
aragtirmalarda, ¢iftlerin evlilikten aldiklar1 en yiiksek tatmin diizeyinin bu dongiide
oldugu anlasilmistir. Ancak, arastirmamizda bodyle bir sonuca ulagsmak miimkiin
goriinmemektedir. Bati1 toplumlarinda cocuklarin erken yaslarda evden ayrilmalari
olduk¢a normal kabul edilmekte ve hatta tesvik edilmektedir. Bu anlamda, esler kendi
hayatlarin1 yasamayi tercih etmektedirler. Muhtemelen iilkemizde aileler ¢ocuklarin

evden ayrilmalar suretiyle evin bosalmasini kabullenememektedirler.**

Tablo 116°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, dindarligin bos yuva
dongiisiine anlamli etkisi s6z konusu degildir. Bu anlamda, hem dini hassasiyeti
olanlarda hem de olmayanlarda, ¢ocuklarin evden herhangi bir nedenle ayrilmalar1 arzu
edilmemektedir. Ancak, gruplar arasi yapilan ¢oklu karsilastirmada, dindarlik diizeyi
arttitkga olumsuz tutum diizeyinin bir miktar arttig1 anlasilmaktadir. Dindarlik diizeyi
maddeler bazinda degerlendirildiginde ise dini hassasiyet tasiyan ebeveynlerin,
cocuklarinin  evliliklerine daha fazla miidahale etme egiliminde olduklar
anlagilmaktadir. Bu nedenle, olumsuz tutum diizeyi artiyor olabilir. Cinsiyet ve

dindarligin ise birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusu degildir.

31 Ali Eryilmaz, “Ailede Mutluluk Faktorleri”, Aile I¢i Uyumlu Etkilesim iginde, Ed. Bahaddin Acat,
Anadolu Universitesi Yay., Eskisehir, 2013, s. 101.
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3.2.7.2.

Yas ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 117. Yas ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva Dongiisiindeki
Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta
Yasiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
31-40 Cok dindar 2,85 2
Dindar 2,47 4
Din ile az ilgili 2,23 4
Toplam 2,45 10
41-60 Cok dindar 2,25 37
Dindar 2,21 61
Din ile az ilgili 2,59 18
Din ile ilgisi yok 2,57 2
Toplam 2,30 118
61 ve usti Cok dindar 2,23 18
Dindar 2,46 32
Din ile az ilgili 2,32 8
Din ile ilgisi yok 2,23 6
Toplam 2,36 64
Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,40 8
Toplam 2,34 192

Tablo 118. Yas ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva Dongiisiindeki

Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler Gruplar Arast  Anlamlh
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Fark
yasiniz ,270 2 ,135 ,309 735
dindarlik 1,816 3 ,605 1,436 234
yasiniz * dindarlik 3,321 5 ,964 1,525 ,071
Hata 76,291 181 421
Toplam 1129,553 192

Tablo 118’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, yasin ve yas ve

dindarligin birlikte bos yuva dongiisiine anlamli etkileri s6z konusu degildir. Ebeveynler

hangi yas grubunda olurlarsa olsunlar, genel olarak dongiide olumsuz tutum

icindedirler. 31-40 ve 41-60 yas grubunda olanlarin halen caligmaya devam ediyor

olmalari, 61 ve {istli yas grubunun muhtemelen calismayi birakmalar1 veya emekli

olmalar1 anlamli bir fark olusturmamaktadir. Dolayisiyla, bu durum yaslar1 ne olursa

olsun ebeveynlerin fikren evden ayrilan g¢ocuklariyla mesgul olduklar1 ve esleriyle

uyumlu ve olumlu bir ortam olusturamadiklar1 anlamina gelmektedir.
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3.2.7.3.  Egitim ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 119. Egitim Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Egitim durumunuz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
tiniversite Cok dindar 1,94 7
Dindar 2,20 10
Din ile az ilgili 2,16 2
Din ile ilgisi yok 2,42 2
Toplam 2,13 21
lise Cok dindar 2,13 6
Dindar 2,29 22
Din ile az ilgili 2,90 4
Din ile ilgisi yok 2,14 4
Toplam 2,31 36
ortaokul Cok dindar 2,00 10
Din ile az ilgili 2,57 4
Toplam 2,17 14
ilkokul Cok dindar 2,44 24
Dindar 2,28 44
Din ile az ilgili 2,45 18
Din ile ilgisi yok 3,57 2
Toplam 2,39 88
okur-yazar degil Cok dindar 2,48 10
Dindar 2,42 21
Din ile az ilgili 1,85 2
Toplam 2,40 33
Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192

Tablo 120. Egitim Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
egitim 1,854 4 ,464 1,068 374
dindarlik 1,642 3 547 1,297 277
egitim * dindarlik | 5,796 9 ,644 1,525 ,142
Hata 73,879 175 422
Toplam 1129,553 192

Tablo 120°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina goére, egitim durumunun

ve yas ve dindarligin birlikte bos yuva dongiisiine anlamli etkisi yoktur. Ancak gruplar

arast yapilan c¢oklu karsilagtirmada {niversite mezunlarimin ve ¢ok dindarlarin

ortalamalarinin bir miktar diisiik oldugu anlasilmaktadir. Universite okumak i¢in evden

ayrilmis olan ebeveynlerin, ¢ocuklar1 ayrildiginda diger gruplara nazaran daha fazla

sikintt i¢inde olmalar1 ilging goriinmektedir. Muhtemelen iiniversite okumak, is
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hayatina atilmak, kariyer ¢alismalar1 gibi yogun bir hayatin i¢inden gegen iiniversite
mezunlarinin emekli olmalar1 ve evin bosalmasi ile birlikte diger gruplara nispeten daha

fazla bosluga diismeleri s6z konusu oluyor olabilir.

3.2.7.4.  Meslek ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 121. Meslek ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva Dongiisiindeki
Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Mesleginiz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 1,83 9
Dindar 2,23 22
Din ile az ilgili 2,63 8
Din ile ilgisi yok 2,78 4
Toplam 2,27 43
is¢i Cok dindar 2,36 10
Dindar 2,08 9
Din ile az ilgili 1,85 2
Din ile ilgisi yok 1,14 2
Toplam 2,10 23
ciftei Cok dindar 2,85 4
Dindar 2,33 20
Din ile az ilgili 2,09 6
Toplam 2,35 30
esnaf Cok dindar 1,64 4
Dindar 1,92 8
Din ile az ilgili 2,57 2
Toplam 1,93 14
ev hanim Cok dindar 2,40 26
Dindar 2,46 38
Din ile az ilgili 2,41 8
Din ile ilgisi yok 3,57 2
Toplam 2,47 74
diger Cok dindar 2,21 4
Din ile az ilgili 3,08 4
Toplam 2,64 8
Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192

Tablo 122. Meslek ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplami df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
meslek 5,727 5 1,145 2,755* ,020 4-5**
dindarlik 1,196 3 ,399 1,068 ,364
meslek * dindarhik | 11,742 11 1,067 2,861* ,002
Hata 64,185 172 373
Toplam 1129,553 | 192

*p<0.05
**] Memur, 2.Isci, 3. Ciftci, 4. Esnaf, 5. Ev hanimi, 6. Diger
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Tablo 122°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek farkliliginin
bos yuva dongiisiine anlaml etkisi sz konusudur [F (s.192= 2,755, p<0.05]. Gruplar
aras1 yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, en olumsuz tutum diizeyine sahip olan meslek
gruplar1 sirasiyla esnaflar (1,94), isciler (2,10), memurlar (2,27), ¢iftgiler (2,35) ve ev
hanimlaridir (2,47). Ancak anlamli etki ev hanimlart ile esnaflar arasinda ortaya
cikmaktadir. Genel olarak esnaflarin islerini babalarindan devralmalar1 ve beraber
caligmalari, c¢ocuklarmin da isi kendilerinden devralacagi ve beraber ise devam
edecekleri diisiincesine itiyor olabilir. Dolayisiyla, ¢ocuklarin evden ayrilmalari ve belki

baska meslekler edinmeleri esnaflarin olumsuz tutum diizeylerini artiriyor olabilir.

Meslek ve dindarligin da dongiiye anlamli etkisi vardir [F (11,102= 2,861,
p<0.05]. Tablo 121°deki verilerden, 6zellikle memur ve esnaflarda ¢ok dindar bireylerin

daha olumsuz tutum diizeyine sahip olduklar1 anlagilmaktadir.

3.2.7.5.  Gelir Durumu ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 123. Gelir Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Ailenizin gelir durumu? gorilyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 2,45 10
Dindar 2,46 28
Din ile az ilgili 2,21 4
Toplam 2,43 42
1100-2000 Cok dindar 2,18 18
Dindar 2,24 19
Din ile az ilgili 2,59 10
Din ile ilgisi yok 2,14 2
Toplam 2,40 49
2100-3000 Cok dindar 2,67 13
Dindar 2,35 36
Din ile az ilgili 2,49 12
Din ile ilgisi yok 3,35 4
Toplam 2,50 65
3100-4500 Cok dindar 2,42 4
Dindar 2,14 10
Din ile az ilgili 2,57 2
Din ile ilgisi yok 2,42 2
Toplam 2,28 18
4600 ve tstii Cok dindar 1,75 12
Dindar 2,00 4
Din ile az ilgili 2,16 2
Toplam 1,85 18
Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192
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Tablo 124. Gelir Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Varyansin Kareler Kareler
Kaynag1 Toplami df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
gelir 8,842 4 2,210 5,768* ,000 5-1, 5-2, 5-3, 5-4**
dindarlik ,501 3 ,167 ,435 728
gelir * dindarlik | 7,657 10 ,766 1,998* ,036
Hata 66,677 174 ,383
Toplam 1129,553 | 192
*p<0.05

**1.500-1000, 2. 1100-2000, 3. 2100-3000, 4. 3100-4500, 5. 4600 ve iistii

Tablo 124°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir farkliliginin bos
yuva dongiisiine anlamli etkisi s6z konusudur [F (.197= 5,768, p<0.05]. Gruplar arasi
yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, en yiiksek gelir grubunda olanlar (4600 ve tistii)
diger gelir grubundakilere nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Bu
dongiiniin emeklilik donemi olmasi ve maddi durumlarinin da iyi olmasi sebebiyle,
kendilerine bir mesgale edinememis olan c¢iftler muhtemelen bosluga diismekte ve

stireci sikintili gecirmektedirler.

Gelir durumu ve dindarhigin da birlikte anlamli etkileri vardir [F (10.192= 1,998,
p<0.05]. Tablo 123’deki verilerden, dindarlik diizeyi ve gelir diizeyi arttikga, daha

olumsuz tutum diizeyine sahip olundugu anlasilmaktadir.
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3.2.7.6.

Oturulan Yer ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 125. ikamet Yeri ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva

Déngiisiindeki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta
Yasadiginiz yer? goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 2,16 22
Dindar 2,14 35
Din ile az ilgili 2,49 8
Din ile ilgisi yok 3,57 2
Toplam 2,23 67
il Cok dindar 2,48 20
Dindar 2,54 7
Din ile az ilgili 2,50 4
Din ile ilgisi yok 1,78 4
Toplam 2,41 35
ilge Cok dindar 2,05 9
Dindar 2,45 30
Din ile az ilgili 2,65 10
Toplam 2,41 49
kasaba/koy Cok dindar 2,28 6
Dindar 2,29 25
Din ile az ilgili 2,21 8
Din ile ilgisi yok 3,14 2
Toplam 2,32 41
Total Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192

Tablo 126. ikamet Yeri ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Arast Anlaml Fark
ikamet ,829 3 276 677 ,567
dindarlik 2,512 3 ,837 2,050 ,109
ikamet * dindarlik | 5,796 8 ,644 1,525 142
Hata 72,288 177 ,408
Toplam 1129,553 192

Tablo 126°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore ikamet yerinin,
ikamet yeri ve dindarligin birlikte bos yuva dongiisiine anlamh etkisi s6z konusu
degildir. Kentlesme ve go¢ olgusu sebebiyle bir¢ok ailenin ¢ocugunun artik anne-
babalarmin yakinlarinda yasamamasi, ¢ocuklar ve torunlara olan 6zlem ve bos yuva

dongiisiine 0zgii ortaya ¢ikan bosluk hissi ikamet yeri gruplarimin benzer hisleri

paylasmalarina ve benzer tutum i¢inde olmalarina sebep olmaktadir.
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3.2.7.7.

Cocuk Sayis1 ve Dindarhk Baglaminda B.Y.D.

Tablo 127. Cocuk Sayisi ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva

Déngiisiindeki Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi

Kag¢ ¢cocugunuz var? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N

1 Cok dindar 2,00 2
Dindar 2,00 6
Din ile az ilgili 2,42 2
Din ile ilgisi yok 3,14 2
Toplam 2,26 12

2 Cok dindar 1,66 16
Dindar 2,30 27
Din ile az ilgili 3,12 8
Din ile ilgisi yok 2,42 2
Toplam 2,24 53

3 Cok dindar 2,66 15
Dindar 2,61 21
Din ile az ilgili 2,27 14
Din ile ilgisi yok 1,14 2
Toplam 2,48 52

4 ve usti Cok dindar 2,45 24
Dindar 2,20 43
Din ile az ilgili 2,09 6
Din ile ilgisi yok 3,57 2
Toplam 2,31 75

Toplam Cok dindar 2,27 57
Dindar 2,30 97
Din ile az ilgili 2,47 30
Din ile ilgisi yok 2,57 8
Toplam 2,34 192

Tablo 128. Cocuk Sayisi ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Bos Yuva
Dongiisiindeki Tutumlarina fliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclari
Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami | df Ort. F p Gruplar Arast Anlamli Fark

¢ocuksayist 1,878 3 ,626 1,897 ,132

dindarlik 1,425 3 AT5 1,439 ,233

¢ocuksayist * dindarlik | 22,195 9 2,466 7,473 ,000

Hata 58,077 176 ,330

Toplam 1129,553 | 192

Tablo 128’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ailelerin sahip
olduklar1 ¢ocuk sayisinin, ¢ocuk sayisi ve dindarhigin birlikte bos yuva dongiisiine
anlaml etkisi s6z konusu degildir. Ayrica, dongiideki ortalamalarin olduke¢a diisiik
olmasi1 bu dongiideki tatminin olduk¢a diisiik oldugunu gostermektedir. Anket sorulari
madde bazinda degerlendirildiginde ebeveynlerin ¢ocuklarmin hayatlarma ve

evliliklerine miidahale etme egiliminin yiliksek oldugu g('jriilmektedir.332 Dolayisiyla,

32 Bkz tez s. 216.
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cocuk sayisinin fazla olmasi, ¢ocuklarin ve torunlarin ziyaretlerinden alinacak tatmini
onlarin yasamlarina miidahale ederek ve belki de aymi sikintilar1 fikren de olsa
yasayarak diisirmektedir. Bu nedenle, ¢cocuk sayisinin ¢ok olmasi eve ziyarete gelen
cocuk ve torunlarin da ¢ok olmasina ve ziyaretlerin sik olmasina sebep olurken, onlarin
evliliklerine miidahale etmek ve dertleriyle dertlenmek ebeveynleri sikintiya

sokmaktadir.

3.2.8. Dulluk Déngiisii (D.D.)

Aile yasam dongiisiiniin son evresi olan dulluk dongiisii eslerden birinin
6lmesinden, digerinin de dlmesine kadar devam eder. Esin vefat etmesiyle yalniz kalan
bireyin nerede yasayacagi, giinliik ihtiyaclarim1i nasil karsilayacagi, hastaliklarla

miicadele, yeniden evlilik yapma arzusu dongiiye etki eden 6nemli faktorlerdendir.

Calismanin bu boliimiinde, eslerin dulluk dongiisiindeki tutum ve davranislarina
etki eden faktorler ele alinacaktir. Giris boliimiinde ifade edildigi iizere, aile yasam
dongiisiiniin son evrensinde bulunan katilimcilarin sayica az olmasi sebebiyle, dnceki
dongiilerde kullanilan ¢ift yonlii varyans analizi (gift yonli ANOVA) kullanimi bu
dongii icin uygun diismemektedir. Bu nedenle, tek yonlii varyans analizi (tekyonlii
ANOVA) kullanilacaktir. Ancak, ¢ift yonlii varyans analizi i¢in kullanilan tablolarda
bulunan toplam ifadelerinin tek yonlii varyans analizi verileri olmasi sebebiyle, yine

ayni tablolar verilerek sadece toplam satirindaki veriler degerlendirilecektir.

3.2.8.1.  Cinsiyet Baglaminda D.D.

Tablo 129. Cinsiyet ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Cinsiyetiniz? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
erkek Cok dindar 2,44 2
Dindar 2,42 4
Din ile az ilgili 2,48 6
Din ile ilgisi yok 2,44 2
Toplam 2,60 14
kadin Cok dindar 2,75 10
Dindar 2,84 20
Din ile az ilgili 2,94 4
Din ile ilgisi yok 2,18 2
Toplam 2,68 36
Toplam Cok dindar 2,70 12
Dindar 2,59 24
Din ile az ilgili 2,66 10
Din ile ilgisi yok 2,45 4
Toplam 2,65 50

177



Tablo 130. Cinsiyete Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina iliskin
t-Testi Sonuglari

Cinsiyet N Ortalama Sd T p
Erkek 14 2,60 48 ,323 ,748
Kadin 36 2,68

Tablo 131. Cinsiyet ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki
Tutumlarina lliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplamu df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
cinsiyetiniz ,022 1 ,022 ,066 |,799
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2,1-3,1-4
cinsiyetiniz * dindarlik | 2,783 3 ,928 2,792 ,052
Hata 13,956 42 ,332
Toplam 380,406 50

*p<0.05
**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 130°daki t-Testi sonuglarina gore, bireylerin dulluk dongiisiindeki tutum
ve davranislar cinsiyete gore farklilik gostermemektedir [t s0= ,323, p<0.05]. Her iki
cinsin de ortalamalarinin oldukg¢a diisiik olmasi (erkeklerde 2,60, kadinlarda 2,68), bu
dongiiye olan olumsuz tutum diizeyini gdstermekle birlikte, kadinlarin tutum diizeyi
erkeklere oranla biraz daha olumludur. Kendi giindelik islerini daha kolay yapabiliyor
olmalari, muhtemelen kadmnlarin dongiiyli daha az sikintili gecirmelerine sebep
olmaktadir. Yapilan bir arastirma sonucuna gore, esi Oldiikten sonra c¢ocuklarinin

yaninda kalma arzusu erkeklerde daha yiiksektir.333

3.2.8.2. Dindarhk Baglaminda D.D.

Tablo 131°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarima gore, dindarligin dulluk
dongiisiine anlamlr etkisi s6z konusudur [F 3.50= 2,821, p<0.05]. Gruplar aras:1 yapilan
coklu karsilastirmada, dindarlik diizeyi azaldik¢a olumsuz tutum diizeyinin bir miktar
arttig1 anlasilmaktadir. Bu anlamda anlamli etki, din ile ilgisi olmayanlarla (1,93) ¢ok
dindar (2,89), dindar (2,63) ve din ile az ilgili (2,85) olanlar arasinda ortaya
cikmaktadir. Oliim fikri, ahiret hayatina olan inang ve o giine kadar kaybettigi dost ve
akrabalariyla tekrar goriisecegi inancit din ile bir sekilde ilgisi olan bireylerin,
muhtemelen siireci daha az sikintili gegirmelerine sebep olmaktadir. Cinsiyet ve

dindarligin ise birlikte dongiiye anlamli etkileri s6z konusu degildir.

3% Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2011, s. 365-369.

178




3.2.8.3.

Yas Baglaminda D.D.

Tablo 132. Yas ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki
Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta

Yasiniz? goriiyorsunuz. Ortalama N
41-60 Cok dindar 3,20 6
Dindar 2,43 12
Din ile az ilgili 3,18 4
Toplam 2,78 22
61 ve tistii Cok dindar 2,58 6
Dindar 2,83 12
Din ile az ilgili 2,62 6
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,60 28
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,68 50

Tablo 133. Yasa Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina iliskin Cift

Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
yasiniz ,386 1 ,386 ,947 ,335
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2,1-3, 1-4**
yasiniz * dindarlik | 2,808 3 1,404 4,320 ,020
Hata 13,974 43 ,325
Toplam 380,406 50
*p<0.05

**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 133’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, yasin dulluk
dongiisiine anlamli etkisi s6z konusu degildir. Bu anlamda, esi vefat eden her birey
dulluk dongiisiinde benzer sikinti ve endiseleri paylasmaktadirlar. Bununla birlikte,
Tablo 132°deki veriler 61 yas ve iistii grupta din ile ilgisi olmayanlarin bu dongiide daha
olumsuz tutum diizeyine sahip olduklarin1 gostermektedir. Muhtemelen yaslarinin
yiiksek olmasi, artik 6liime daha da yaklastiklar1 diisiincesi ve 6liimden sonra ne olacagi

endisesi 61 yas ve 1lstli icin olumsuz tutum diizeyinin yiiksek olmasina sebep

olmaktadir.
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3.2.8.4. Egitim Baglaminda D.D.

Tablo 134. Egitim Durumu ve Dindarlik Diizeyine Gére Bireylerin Dulluk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimmdan kendinizi hangi grupta
Egitim durumunuz? gorilyorsunuz. Ortalama N
Universite Din ile ilgisi yok 1,75 1
Toplam 1,75 1
lise Din ile ilgisi yok 2,12 2
Toplam 2,12 2
ortaokul Cok dindar 2,12 2
Din ile az ilgili 3,00 2
Toplam 2,56 4
ilkokul Cok dindar 3,37 6
Dindar 2,64 16
Din ile az ilgili 2,66 6
Toplam 2,80 28
okur-yazar degil Cok dindar 2,56 4
Dindar 2,62 8
Din ile az ilgili 3,25 2
Toplam 2,69 14
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,68 50

Tablo 135. Egitim Durumuna Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina
Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclan

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanu df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
egitim 3,761 3 ,254 3,773* ,042 1-4, 1-5, 2-4, 2-5**
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2, 1-3, 1-4***
egitim * dindarlik | 2,994 3 ,998 3,041* ,040
Hata 13,126 40 ,328
Toplam 380,406 50

*p<0.05
**]_ Universite, 2. Lise, 3. Ortaokul, 4. ilkokul, 5. Okur-yazar degil
***1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 135°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, egitim farkliliginin
dulluk doéngiisiine anlamli etkisi s6z konusudur [F (s;50= 3,773, p<0.05]. Gruplar aras1
yapilan ¢oklu karsilastirmaya gore, egitim diizeyi yiikseldik¢e, olumsuz tutum diizeyi de
artis gostermektedir. Anket uygulamasi esnasinda konustugumuz iiniversite mezunu
birey, biitiin cocuklarinin farkli yerlerde ¢alismasindan dolay1 yalniz yasadigini, onlari
rahatsiz etmemek icin yanlarina gitmedigini, eger gidecek olsa birka¢ ay birinin
yaninda, birka¢ ay digerinin yaninda kalmak durumunda oldugunu, bu nedenle de kendi
evinde yalniz yasamayi tercih ettigini ifade etmistir. Bu nedenle, biitiin islerini kendisi

yapmak durumunda kalmaktadir. Ayrica, din ile ilgisi olmayan bir birey oldugu icin,
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yasadig1 donemi anlamlandirmakta ve kabullenmekte zorluklar yagsamaktadir. Yaglilarin
cocuklart ile ayn1 evde yasama/yasamama sebebi ile ilgili yapilan bir arastirma
sonucuna gore, egitim diizeyi yiikseldik¢e cocuklarina yiik olmak istememe orani

artmaktadir.>%*

3.2.8.5. Meslek Baglaminda D.D.

Tablo 136. Meslek ve Dindarhik Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk Dongiisiindeki
Tutumlarina iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Mesleginiz? goriiyorsunuz. Ortalama N
memur Cok dindar 2,62 2
Din ile ilgisi yok 1,75 2
Total 2,18 4
is¢i Cok dindar 2,62 2
Din ile az ilgili 3,25 2
Din ile ilgisi yok 2,12 2
Toplam 2,66 6
ciftei Dindar 2,25 6
Din ile az ilgili 2,43 4
Toplam 2,32 10
esnaf Dindar 3,87 2
Din ile az ilgili 3,00 2
Toplam 3,43 4
ev hanimi Cok dindar 3,03 8
Dindar 2,62 16
Din ile az ilgili 3,12 2
Toplam 2,78 26
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,68 50

Tablo 137. Meslek Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina
Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplami | df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
meslek 4,831 4 1,208 3,596* ,013 4-1, 4-2, 4-3, 4-5**
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2, 1-3, 1-4***
meslek * dindarlik | 1,856 4 464 1,588 ,197
Hata 11,102 38 ,292
Toplam 380,406 |50

*p<0.05
**] Memur, 2.Isci, 3. Ciftci, 4. Esnaf, 5. Ev hanimu, 6. Diger
*#*1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 137°deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, meslek farkliliginin

dulluk dongiisiine anlamli etkisi s6z konusudur [F @4.:50= 3,596, p<0.05]. Gruplar arasi

334 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2011, 5.367.
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yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, esnaflar diger meslek gruplarina oranla daha olumlu
tutum diizeyine sahiptirler. Esnaflar arasinda mesleklerini babadan ogula devretme
egilimi yiiksek oldugu i¢in, ¢ocuklar ile birlikte ayni yerlesim yerinde yasama orani
yiiksektir. Bir esnaf emekli olmasina ve isi ogluna devretmesine ragmen, diikkana gidip
gelmeye devam ettigini, bunun kendisine bir mesgale oldugunu ve komsu esnaflarla
sohbet ederek zamanini gegirdigini ifade etmistir. Bu durum siireci daha az sikintili

gecirmesine sebep olmaktadir.

3.2.8.6.  Gelir Durumu Baglaminda D.D.

Tablo 138. Gelir Durumu ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Ailenizin gelir durumu? goriiyorsunuz. Ortalama N
500-1000 Cok dindar 3,31 4
Dindar 2,61 20
Din ile az ilgili 2,62 2
Toplam 2,72 26
1100-2000 Cok dindar 2,45 6
Dindar 2,62 2
Din ile az ilgili 2,75 4
Din ile ilgisi yok 2,12
Toplam 2,51 14
2100-3000 Dindar 2,87 2
Din ile az ilgili 3,12 2
Toplam 3,00 4
3100-4500 Dinile az ilgili 3,00 2
Din ile ilgisi yok 2,75 2
Toplam 2,87 4
4600 ve tstii Cok dindar 3,07 2
Toplam 3,07 2
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 2,33 4
Toplam 2,78 50

Tablo 139. Gelir Durumuna Gére Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina
Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
gelir 2,159 4 ,540 2,365* ,042 5-1, 5-2**
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2, 1-3, 1-4***
gelir * dindarlik 1,515 4 379 1,033 ,403
Hata 13,940 38 ,367
Toplam 380,406 50

*p<0.05
**1. 500-1000, 2. 1100-2000, 3. 2100-3000, 4. 3100-4500, 5. 4600 ve iistii
***]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar
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Tablo 139°daki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, gelir farkliliginin
dulluk doéngiisiine anlaml etkisi s6z konusudur [F 4:50= 2,365, p<0.05]. Gruplar aras1
yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, en yliksek gelir grubunda yer alanlar digerlerine
oranla daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Ulkemizde sigortal1 ve emekli olmak son
zamanlarda ragbet goren bir olgu oldugu i¢in ve dulluk dongiisiinin en Onemli
Ozelliklerinden birisinin hastaliklarla miicadele olmasindan dolayi, en iist gelir
grubundakilerin tedavi ve ilaglara daha kolay ulasiyor olmasi bu dongiiyii daha az

sikintili gecirmelerine neden oluyor olabilir.

3.2.8.7.  Oturulan Yer Baglaminda D.D.

Tablo 140. ikamet Yeri ve Dindarhk Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk
Dongiisiindeki Tutumlarimna Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi grupta
Yasadiginiz yer? goriiyorsunuz. Ortalama N
biiyiiksehir Cok dindar 2,62 2
Dindar 2,95 6
Din ile az ilgili 3,12 2
Toplam 2,92 10
il Cok dindar 3,37 4
Din ile az ilgili 3,00 2
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,72 10
ilge Cok dindar 2,66 6
Dindar 2,54 6
Din ile az ilgili 3,25 2
Toplam 2,69 14
kasaba/koy Dindar 2,52 12
Din ile az ilgili 2,43 4
Toplam 2,50 16
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,68 50

Tablo 141. Ikamet Yerine Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarina
Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar1

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi | Toplanmu df Ort. F p Gruplar Aras1 Anlamli Fark
ikamet 1,755 3 ,585 1,698 ,183
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2,1-3, 1-4**
ikamet * dindarlik | 1,162 4 ,290 ,843 ,506
Hata 13,432 39 ,344
Toplam 380,406 50

*p<0.05
**1. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar
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Tablo 141’deki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, ikamet yeri
farkliliginin dulluk dongiisiine anlamli etkisi s6z konusu degildir. Yasl dul bireyler
esleri vefat ettikten sonra yasadiklar1 ¢evreyi degistirmek istememektedirler.*®
Dolayistyla, uzun silireden beri yasadiklari, akrabalarinin, komsularinin ve
arkadaslarinin bulundugu cevrede yasamlarini devam ettirmekte ve yalnizliklarini bir
nebze onlarla gidermektedirler. Bununla birlikte, gruplar arasi yapilan ¢oklu
karsilagtirmaya gore, ikamet yeri kiigiildiikce ortalamalarda bir miktar diisiis
goriilmektedir. Biliylik yerlesim yerlerinde ihtiyaglara ulasmanin daha kolay olmasi
olumlu tutum diizeyini biraz yiikseltiyor olabilir. Ayrica bir arastirma sonucuna gore,
kentlerde yasayan yash bireylerin %58’i haftada en az bir kez c¢ocuklari tarafindan
ziyaret edildiklerini ifade etmislerdir. Kirsal bolgelerde yasayanlarda ise oran
%43 diir.**° Dolayisiyla, kasaba ve koOylerde yasayan dul bireylerin ¢ocuklarin1 ve

torunlarin1 daha az gormekten kaynaklanan bir sikintilar1 olabilir.

3.2.8.8. Cocuk Sayis1 Baglaminda D.D.

Tablo 142. Cocuk Sayisi ve Dindarlik Diizeyine Gore Bireylerin Dulluk
Dongiisiindeki Tutumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Dindarlik bakimindan kendinizi hangi
Kag cocugunuz var? grupta goriiyorsunuz. Ortalama N
2 Cok dindar 2,37 4
Dindar 2,75 6
Din ile az ilgili 3,12 2
Din ile ilgisi yok 1,75 2
Toplam 2,55 14
3 Dindar 3,06 4
Din ile az ilgili 2,62 6
Din ile ilgisi yok 2,12 2
Toplam 2,68 12
4 ve Uistii Cok dindar 3,15 8
Dindar 2,46 14
Din ile az ilgili 3,25 2
Toplam 2,76 24
Toplam Cok dindar 2,89 12
Dindar 2,63 24
Din ile az ilgili 2,85 10
Din ile ilgisi yok 1,93 4
Toplam 2,68 50

3% Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2011, s. 369.
3% Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2011, s. 372-374.
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Tablo 143: Cocuk Sayisina Gore Bireylerin Dulluk Déngiisiindeki Tutumlarmna
Iliskin Cift Yonlii Varyans Analizi Sonuclar1

Kareler Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami df Ort. F p Gruplar Arasi Anlamli Fark
cocuksayist ,351 2 ,175 ,536 ,589
dindarlik 3,100 3 1,033 2,821* ,049 1-2,1-3, 1-4**
cocuksayist * dindarlik | 3,089 4 ,897 2,443 ,062
Hata 13,084 40 ,327
Toplam 380,406 50

*p<0.05
**]. Din ile ilgisi yok, 2. Din ile az ilgili, 3. Dindar, 4. Cok dindar

Tablo 143’teki ¢ift yonlii varyans analizi sonuglarina gore, sahip olunan g¢ocuk
sayisinin dulluk dongiisiine anlamli etkisi s6z konusu degildir. Ancak Gruplar arasi
yapilan ¢oklu karsilagtirmaya gore, ¢ocuk sayist arttikga olumlu tutum diizeyinde bir

miktar artis oldugu anlasilmaktadir.

Aile yasam dongiisii siireglerinde goriildigii gibi, ¢iftlerin her dongiide
iistlenmeleri ve icra etmeleri gereken ve genel olarak ¢ocuklara odakli bir¢ok rol vardir.
Bu roller i¢inde yashi ve dul anne-baba ile ilgilemek pek 6nem arz etmemektedir.
Cocuklarin neredeyse yarisinin dul anne-babayi ziyaret etmeleri ise, genel olarak
giintibirlik ziyaretlerden ibaret olmaktadir. Bu da g¢ocuk sayisinin 6nemini ortadan

kaldirmaktadir.

3.3. ESLERIN AILE YASAM DONGUSU SURECLERi iLE ILGILi
TUTUMLARININ BETIMSEL ISTATISTIKLERI
Bu baslik altinda, eslerin aile yasam dongiisii stireglerindeki tutumlar gelistirilen
Olceklerdeki maddeler cercevesinde, eslerin tutumlarint madde bazinda goérmek ve
maddelerde yer alan ifadelere katilim diizeylerini tespit ederek yorumda bulunmak

amaciyla, tek tek ele alinacaktir.

3.3.1. Eslerin Nisanlihk Déngiisii ile flgili Tutumlarinin Betimsel Istatistikleri

3.3.1.1.  Nisanhhk Olgusunun Onemi

Flort ve kiz-erkek arkadasliginin ge¢mise nazaran oldukc¢a yayginlagsmasi ve
teknolojik aletlerin en kiigiik yerlesim yerlerine kadar girmesi neticesinde nisanl
ciftlerin birbirleriyle iletisim kurmalarinin kolaylasmasi nisanlilik siirecinin gizemini
ortadan kaldirdig1 ve gecmise nazaran nisanliligin 6nemini kaybettigi fikrini vermesine

ragmen, llkemizde nigsanliliga verilen 6nem hala devam etmektedir. Bu anlamda,
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nisanlilik siirecinin etkisinin ¢iftlerin hayatlarina yansimalarini asagida elde edilen

bulgularda gérmek miimkiindiir.

Tablo 144. Nisanliik Olgusunun Onemi

Nisanlandiktan sonra hayatimda onemli degisiklikler oldu. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 22 3,0
Katilmryorum 92 12,5
Kararsizim 54 7,3
Katilryorum 340 46,2
Kesinlikle Katiliyorum 228 31,0
Toplam 736 100,0
X=3,89

Yukaridaki tablodan da anlasilacagi lizere, orneklemin biiyiik bir boliimi
(%77,2) nisanliligin hayatina etkisi oldugunu disiiniirken, %15,5 ‘i bu fikre
katilmamaktadirlar. Madde dindarlik faktoriiyle birlikte degerlendirildiginde, en yiiksek
ortalamanin 4,14’le cok dindarlarda, en diisiik ortalamanin ise 3,38’le din ile ilgisi
olmayanlarda oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla, kiz-erkek arkadasligi nispeten

yaygin olan din ile ilgisi olmayanlarin nisanlilik siirecine verdikleri 6nem azalmaktadir.

3.3.1.2. Giyim-Kusamla Ilgili Tutum

Nisanlilik siirecinin hayata etkisi ile alakali yukaridaki genel sorudan sonra,
etkinin hangi yonde oldugunu anlamak i¢in sorulan diger sorularin ilki giyim-kusamla
alakalidir. Zira, nisanliligin baslangicinda taraflar nisanli genglere takilarla birlikte yeni

kiyafetler de hediye ederler.

Tablo 145. Giyim-Kusamla ilgili Tutum

Giyim-kusamima daha fazla dikkat eder oldum. N %
Higbir zaman 80 10,9
Nadiren 104 14,1
Bazen 102 13,9
Cogu zaman 270 36,7
Her zaman 180 24,5
Toplam 736 100,0

X=3,48

Yukaridaki tablodan da anlasildigi gibi, 6rneklemin %24,5’i nisanlandiktan
sonra giyim kusamlarina daha fazla dikkat ettiklerini belirtirken, %36,7’si cogu zaman,
%13,9’u bazen ve %14,1°1 nadiren dikkat ettiklerini ifade etmislerdir. % 10,9’u ise hig
dikkat etmemektedirler. Bu anlamda nisanli ¢iftlerin genel anlamda kendilerine ve

giydikleri kiyafetlere dikkat ettikleri sdylenebilir.
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3.3.1.3. Disarida Gegirilen Zaman

Ergenlikle birlikte aileden yavas yavas kopma ve dis diinya ile kurulan iligkiler
artmaktadir. Bu anlamda gencgler zamanlarimin ¢ogunu disarida gegirmektedirler.
Erkekler icin ge¢miste de halihazirda da hal bdyleyken, ge¢miste kadinlarin disarida
bulunmalar1 hos karsilanmazdi. Ancak giiniimiizde 6zellikle 12 yillik kesintisiz ilk ve
orta dgretim, hafta sonu kurslar1 ve liniversite egitimiyle birlikte kadinlarin da disarida
gecirdikleri zaman dilimi artmistir. Artik giinlimiizde kadinlarin disarida bulunmalari,

her hangi bir iste c¢alismalari, kafelerde oturmalari, aligverise ¢ikmalar1 v.b.

yadirganmamaktadir.
Tablo 146. Disarida Gegirilen Zaman
Zamammi disarida gecirmekten vazgectim. N %
Higbir zaman 86 11,7
Nadiren 80 10,9
Bazen 160 21,7
Cogu zaman 246 334
Her zaman 164 22,3
Toplam 736 100,0
X=3,41

Tablo 146°daki verilerden de anlasilacag {izere, nisanlandiktan sonra disarida
gecirilen zamanin azalip azalmadigin1 anlamaya yonelik soruya 6rneklemin %22,31 her
zaman, %33,4’1 ¢ogu zaman, %21,7’si bazen, %10,9’u nadiren ve %11,7’si ise higbir
zaman seklinde cevap vermislerdir. Bu sonuglar nisanli bireylerin bekarlik donemlerine
nazaran kendilerini daha fazla smirladiklarin1 veya ailelerin 6zellikle kiz ¢ocuklarinin
disarida dolagmalarini sinirladiklarini gostermektedir. Madde cinsiyet faktoriiyle birlikte
degerlendirildiginde kadinlarin ortalamasinin (3,34) erkeklerin ortalamasinda (3,45)

yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

3.3.1.4.  Nisanh Ciftlerin Goriismesi

Evlilige hazirlik olan nisanlilik siirecinde ¢iftlerin goriigmeleri ve birbirlerini
tanimaya ¢alismalar1 onem arz etmektedir. Hatta, bazi durumlarda nisanlilarin
birbirleriyle anlagamamalar1 ve birbirlerinin bazi huylarin1 begenmemeleri neticesinde

nisanliligin sona erdirilmesi rastlanilan olaylardandar.
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Tablo 147. Nisanh Ciftlerin Goriismesi

Nisanhmla sik sik goriiserek onu tanmimaya calistim. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 88 12,0
Katilmryorum 138 18,8
Kararsizim 56 7,6
Katilryorum 302 41,0
Kesinlikle Katiliyorum 152 20,7
Toplam 736 100,0
X=3,37

Tablo 147°den de anlasilacagi iizere, 6rneklemin %61,7’si nisanlisiyla sik sik
goriistiiglini belirtmistir. %30,8’1 ise nisanlistyla goriisme noktasinda sikint1 yasamaistir.
Gilinlimiizde nisanh ciftlerin bas basa veya iletisim aletleriyle goriismesi olduk¢a kolay
ve yaygindir. Ancak, 6rneklemin bir kisminin yasli olmasi ve nisanlilik siireglerini 40-
50 yil 6nce gegirmis olmalari, nisanlisiyla goriisememe oranini yiikseltmistir. Madde
yas faktoriiyle birlikte degerlendirildiginde, 61 ve iistii yas grubunun ortalamasinin 2,37
oldugu goriilmiistiir. Ayrica, anket uygulamasi esnasinda goriistiiglimiiz baz1 aileler
nisanlilik doneminde goriismelerinin kolay ve rahat olmasi i¢in ¢ocuklarina “imam

nikah1” kiydirdiklarini ifade etmislerdir.

3.3.1.5. Nisanhlik Siirecinden Onceki Arkadashk

Nisanh ¢iftlerin nisanlilik 6ncesi kurduklar1 arkadashik iliskisi baz1 duygulari
onceden yasamalar1 neticesinde, muhtemelen iliskilerini etkileyecektir. Onceden kiz-
erkek arkadashig: iliskisi yasamamis bireylerin bu siireci daha heyecanli ve tozpembe

gecirmeleri muhtemeldir.

Tablo 148. Nisanlihk Siirecinden Onceki Arkadashk

Uzun siireli arkadash@gimiz oldugu i¢in nisanlhilik iliskimize

farklhiik getirmedi. N %
Kesinlikle Katiliyorum 68 9,2
Katiliyorum 132 17,9
Kararsizim 60 8,2
Katilmiyorum 214 29,1
Kesinlikle Katilmiyorum 262 35,6
Toplam 736 100,0

X=2,34

Yukaridaki tablodan da anlasilacagi tizere, orneklemin %64,7’si nisanlilik
siirecinden Once arkadasliklarinin olmadigini, %27,1’i ise nisanlanmadan Once de

arkadas olduklarini ifade etmislerdir. Bu verilere gore kiz-erkek arkadasligi ¢ok yiiksek
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gorinmemektedir. Belki de flortler genel olarak nisanlilik ve evlilikle

sonuglanmamakta, kisa siireli ve gegici olmaktadir.

3.3.1.6.  Sorunlarin Dongiiye Etkisi

Her ne kadar tozpembe bir siire¢ olarak degerlendirilse de, ¢iftler arasindaki
problemlerin bir kismi nisanlilik siirecinde baslamaktadir. Bunun en Onemli
sebeplerinden birisi ise ailelerin yaklagimlaridir. Genel anlamda ailelerden kaynaklanan
sorunlar ¢ocuklarin nerede kalacagi, hangi tarafin hangi esyalar1 alacagi, erkek tarafinin
ne kadar altin takacagi gibi ekonomik durumlar neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sorunlarin ¢6ziilememesi durumunda ise nisanlilik siirecinin sona erdirilmesi ihtimali

ortaya ¢cikmaktadir.

Tablo 149. Sorunlarin Dongiiye EtKkisi

Aileler arasinda meydana gelen sorunlardan dolayi nisanin

atilmasi giindeme geldi. N %
Kesinlikle Katiliyorum 36 49
Katiltyorum 34 7.1
Kararsizim 16 2,2
Katilmiyorum 234 31,8
Kesinlikle Katilmiyorum 398 541
Toplam 736 100,0

X=1,87

Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, aileler arasinda meydana gelen
sorunlarin genel olarak nisanlilik siirecini etkilemedigini gostermektedir. Katilimcilarin
sadece %12’si yasanan sorunlarin nigsanlilig1 bitirme noktasina geldigini ifade ederken,
%385,9’u bu fikre katilmamaktadirlar. Bu veriler nisanlilik siirecinde son zamanlarda

ailelerin etkisinin olduk¢a azaldigini géstermektedir.

Muhtemelen giliniimiizde evlenecek olan giftlerin aileleriyle birlikte yasama
ihtimallerinin diisiik olmasi, erkegin baba meslegini devam ettirme durumunda
olmamasi ve kadmlarin da ¢alisma hayatina katilmalarindaki yiiksek oran, evlenecek

olan genglerin daha 6zgiir ve ailelerinden bagimsiz hareket etmelerine sebep olmaktadir.

3.3.1.7.  Ciftlerin Birbirlerine Miidahaleleri
Nisanlilik siirecine girilmesiyle birlikte, artik nisanlist iizerinde bazi
tasarruflarda bulunmay1 hakki olarak gérmek nisanh g¢iftlerin, 6zellikle de erkeklerin bir

ozelligidir. Bu durum en ¢ok kiskanglik krizleriyle birlikte, giyilen kiyafetlerde ortaya
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cikar. Erkekler nisanlilarinin bagkalarinin dikkatini ¢ekecek kiyafetler giymesini arzu

etmezler ve nisanlilarinin kiyafetlerine miidahale etme egilimi gosterebilirler.

Tablo 150. Nisanh Ciftlerin Birbirlerine Miidahaleleri

Nisanhimin giyim kusamina sik sik miidahale ettim. N %
Higbir zaman 336 45,7
Nadiren 168 22,9
Bazen 112 15,2
Cogu zaman 68 9,2
Her zaman 52 7,1
Toplam 736 100,0
X=2,10

Tablo 150’den de anlasilacagi {izere, nisanlisinin giydigi kiyafetlere miidahale
etme oran1 oldukga diisiiktiir. Orneklemin %7,1’i nisanlisinin giydigi kiyafete her zaman
miidahale ettigini belirtirken, %9,2’si ¢ogu zaman, %15,2’si bazen, %22,9’u nadiren
miidahale ettiklerini, %45,7’si ise hi¢bir zaman miidahale etmediklerini belirtmislerdir.
Bu anlamda, nisanli giftlerin kiyafet konusunda birbirlerine ¢ok fazla miidahale
etmedikleri sdylenebilir. Madde dindarlik faktori ile birlikte degerlendirildiginde din ile
ilgist olmayanlarin nisanlilariin  kiyafetine daha fazla miidahale ettikleri
anlagilmaktadir. Cok dindar bireylerin ortalamasi 2,08 iken, din ile ilgisi olmayanlarin

ortalamasi 2,31°dir.

3.3.2. Eslerin Yeni Evli-Cocuksuz Doéngii ile Tlgili Tutumlarimn Betimsel
Istatistikleri
Evliligin ilk yillart eslerin hem birbirlerine, hem de evlilikle birlikte gelen yeni
rollerine alismalar1 agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir. Oldukga rahat gecen bu
siire¢ “balayr dongiisii” olarak da ifade edilmektedir. Genel olarak duygusal iliskilerin
hakim olmasi, ¢iftlerin ¢ocugun dogumuna kadar huzurlu bir yasam siirmelerini
saglamaktadir. Ancak yine bu siirecte, sorumluluk alma, isbirligi, isboliimii ve paylagim

iligkileri ve bunlara uyum saglama sorunlar1 ortaya ¢ikmaktadir.

3.3.2.1.  Evliligin I¢sellestirilmesi

Evlilik oncesi ¢cok az sorumlulugu olan ve birgok isleri anne-babalari tarafindan
yapilan bireyler, bu siirecte sorumluluk alma, esiyle bir¢ok seyi paylasma ve is boliimii
yapma gibi, esine yonelik {izerine diisen rolleri yerine getirme durumuyla kars1 karsiya

kalirlar. Baz1 bireyler bu sorumluluklari yerine getirmede sikintilar yasayabilirler.
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Tablo 151. Evliligin I¢sellestirilmesi

Evliligin getirdigi koca/kar1 roliine hemen ahistim. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 30 41
Katilmiyorum 128 17,4
Kararsizim 96 13,0
Katilryorum 262 35,6
Kesinlikle Katiliyorum 220 29,9
Toplam 736 100,0
X=3,70

Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, genel olarak bu dongiide c¢iftlerin
evlilige ¢abuk alistiklar1 ve rollerini yerine getirdiklerini gdstermektedir. Orneklemin
%65,5°1 evliligin getirdigi koca/kar1 roliine hemen alistigini, %21,5°1 ise alisamadigin
ifade etmistir. Bu anlamda, hem dinimizde hem de geleneklerimizde evliligin yaygin bir
sekilde tesvik edilmesinin, bireylerin evlilige daha kolay uyum saglamalarina yardimci

oldugu soylenebilir.

3.3.2.2.  Esler Arasi iletisim

Evliligin baslangiciyla birlikte eslerin iyi bir iletisim kurmalar evliligin devami
ve ileride dogacak olan cocuklarin birlikte yetistirilmesi acisindan olduk¢a 6nem arz
emektedir. lyi iletisim kuramamis ailelerde erkek evin disinda daha fazla zaman

harcarken, evle alakal1 bircok gérev kadina kalmaktadir.

Tablo 152. Esleri Arasi iletisim

Esimle cok iyi iletisim kurdum. N %
Higbir zaman 20 2,7
Nadiren 58 7.9
Bazen 110 14,9
Cogu zaman 268 36,4
Her zaman 280 38,0
Toplam 736 100,0
X=3,99

Yukaridaki tabloda yer alan verilere gore, 6rneklemin %38’i esiyle her zaman iyi
iletisim kurdugunu ifade ederken, %36,4’1i ¢ogu zaman, %14,9’u bazen, %7,9’u nadiren
iyi iletisim kurduklarint belirtmiglerdir. %2,7’si ise hig¢bir zaman 1iyi iletisim
kuramadiklarin1 ifade etmislerdir. Bu verilerden hareketle eslerin birbirleriyle iyi

iletisim kurduklar1 sdylenebilir.
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3.3.2.3.  Birlikte Gegirilen Zaman

Evliligin ilk doénemlerinde eslerin birbirleriyle iyi bir iliski kurabilmeleri igin
birlikte zaman ge¢irmeleri olduk¢a 6nemlidir. Bekarken arkadas cevresiyle gegirilen
zaman, kahvehane ve oyun aligkanliklarinin ayni sekilde devam etmesi evlilige zarar
verebilmektedir. Bu anlamda, zamanin 6nemli bir bolimiiniin esle gegirilmesi evliligin
ileriki sathalarinda gerekli olan iletisim, paylasim ve sorumluluk bilinci i¢in énem arz

etmektedir.

Tablo 153. Birlikte Gegirilen Zaman

Eski arkadaslarimdan ziyade esimle zaman gecirmeyi tercih

ettim. N %
Higbir zaman 24 3,3
Nadiren 40 54
Bazen 96 13,0
Cogu zaman 292 39,7
Her zaman 284 38,6
Toplam 736 100,0

X=4,05

Tablo 153’ten de anlasilacagi {izere, 6rneklemin %38,6’s1 her zaman, %39,7’si
cogu zaman, %]13,i bazen, %5,4’1i nadiren esiyle zaman gecirmeyi tercih ettigini
belirtirken, %3,3°l ise hi¢bir zaman esiyle zaman gecirmeyi tercih etmedigini ifade
etmistir. Bu anlamda, genel olarak eslerin bekarlik donemindeki aliskanliklardan

vazgecerek birbirleriyle zaman gecirdikleri sdylenebilir.

3.3.24. Ese Yardim

Son zamanlarda, kadinlarin ¢alisma hayatinda eski donemlere nazaran daha fazla
boy gdstermeleri, ev islerine ve ¢ocuklara ayirdiklari zaman siirecini azaltmaktadir. Bu
anlamda, geleneksel olarak kadina verilmis olan bu islerde erkeklerin eslerine yardimci
olmalar1 kaginilmaz olmaktadir. Anket uygulamasi esnasinda goriistiigiimiiz yaslilar bu
isleri erkegin yapmasmi ayiplarken, bazi genglerin eslerine yardim etmeye gayret

ettikleri gorilmistiir.
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Tablo 154. Ese Yardim

Ev islerinde esime yardim etmeye gayret ettim. (Erkekler icin)

Esim ev islerinde bana yardim etmeye gayret etti. (Kadinlar icin) N %
Higbir zaman 146 19,8
Nadiren 172 234
Bazen 158 215
Cogu zaman 154 20,9
Her zaman 106 14,4
Toplam 736 100,0
X=2,87

Tablo 154’teki veriler, erkeklerin %14,4’liniin her zaman, %20,9’unun ¢ogu
zaman, %21,5’inin bazen, %?23,4’linlin ise nadiren eslerine yardim ettiklerini
gostermektedir. Orneklem iginde bulunan erkeklerin %19.,8’i ise eslerine yardim
etmemektedirler. Orneklem igindeki yash katilimcilar ese yardim etme oranini bir hayli

diistirmektedir.

3.3.25. Ortak Karar Alma Tutumu

Evliligin huzurlu bir sekilde devam etmesi ve kadinda da bir birey oldugu
fikrinin olusmasi i¢in ve hatta sonraki dongiilerde ¢cocuklara da 6rnek olmak agisindan,
eslerin beraber karar alma ve uygulamalar1 6nem arz etmektedir. Evlilik silirecinde
sadece erkegin karar almasi ve diger aile fertlerinin bu kararlar1 uygulamasi, bazi
sikintilari ortaya ¢ikarabilir. Ayrica, karar alma siirecine katilmayan bireyler, uygulama

esnasinda isteksiz davranabilirler.

Madde yas faktoriiyle birlikte degerlendirildiginde, ankete katilan 18-24 ve 25-
30 yas araligindaki geng ¢iftlerin ortalamalar1 4,50 gibi olduk¢a yiiksek bir rakamdir.
Ancak, yasin yiikselmesiyle birlikte ortalamalar diismekte ve en diigiik ortalama 3.20 ile
yas1 61 ve istli olanlarda goriilmektedir. Bu anlamda 40-50 yil 6nceye nazaran, esler
giiniimiizde birlikte karar alma siirecine daha fazla katilmaktadirlar. Bunun en 6nemli
sebeplerinden biri ¢alisan kadinlarin oranindaki artis olabilir. Ev ekonomisine katkida

bulunan kadinin karar alma siirecine katilmamasi pek miimkiin gériinmemektedir.
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Tablo 155. Ortak Karar Alma Tutumu

Karar alirken mutlaka esime de damistim. N %
Higbir zaman 38 52
Nadiren 32 4,3
Bazen 92 12,5
Cogu zaman 262 35,6
Her zaman 312 42,4
Toplam 736 100,0
X=4,05

Yukaridaki tablodan da anlasilacagi iizere, eslerin beraber karar alma oranlari
oldukga yiiksektir. Orneklemin %42,4’ii karar alirken her zaman, %35,6’s1 ¢ogu zaman,
%12,5’1 bazen, %4,3’li ise nadiren eslerine danmistiklarimi belirtirken, %5,2’si esine
hicbir zaman danigsmadigini belirtmistir. Tiirkiye genelinde yapilan bir arastirma
sonucuna gore, eslerin birlikte karar alma orani, yukaridaki verilere benzer sekilde

%80’ler civarindadir.*’

3.3.2.6.  Esler Arasi Hosgoriilii Davrams

Bir 6miir boyu birlikte yasayan, her seylerini paylasan ve her seye beraber gogiis
geren eslerin arasinda sikinti, tartisma ve anlasmazliklarin olmamasi miimkiin degildir.
Hatta, tartisma ve anlagmazliklar beraber yasamanin getirdigi ozelliklerdir ve esler
arasinda sik sik goriiliir. Eslerden birinin hata yapmasi durumunda, diger esin tepkisi
tartismanin veya sikintinin seyrini belirlemektedir. Bu durumda affedici davranmak, aile

icindeki huzurun ve egsler arasindaki sevgi ve saygmin da devam etmesini

saglamaktadir.
Tablo 156. Esler Arasi Hosgoriilii Davranig
Esim hata yaptiginda affettim. N %
Higbir zaman 12 1,6
Nadiren 58 7.9
Bazen 170 23,1
Cogu zaman 296 40,2
Her zaman 200 27,2
Toplam 736 100,0
X=3,83

Tablo 156’dan anlasildig: iizere, esi hata yaptiginda her zaman affettigini ifade
edenlerin oranm1 %27,2’dir. Katilimcilarin %40,2’°si ¢ogu zaman, %23,1°1 bazen, %7,9’u

nadiren eslerini affederken %1,6’s1 higbir zaman affetmemektedir. Bu verilere gore

337 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi 2011, 245-246.
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eslerin birbirlerine 6nemli oranda affedici yaklastiklar1 veya tartisma ¢ikmamast igin

sessiz kaldiklar1 sdylenebilir.

3.3.2.7.  Es Roliinde Ortaya Cikan Sikintilar
Bekar olarak yasarken ¢ok az sorumlulugu olan ve istedigi gibi hareket edebilen
bireyler, evlilikle birlikte gelen sorumluluklari kaldirmakta zorlanabilmektedirler.

Ancak, zamanla onlar da evlilik hayatina ve evliligin getirdigi sorumluluklara alisirlar.

Tablo 157. Es Roliinde Ortaya Cikan Sikintilar

Koca/kari rolii bana agir geldi. N %
Higbir zaman 304 41,3
Nadiren 172 23,4
Bazen 148 20,1
Cogu zaman 78 10,6
Her zaman 34 4,6
Toplam 736 100,0
X=2,14

Tablo 157°deki veriler genel olarak ¢iftlerin rollerine kolay alistiklarini
gostermektedir. Orneklemin %41,3’ii kari/koca roliiniin higbir zaman agir gelmedigini,
%23,4°10 nadiren, %20,1°1 bazen, %10,6’s1 cogu zaman, %4,6’s1 ise her zaman agir

geldigini ifade etmislerdir.

3.3.2.8. Es Roliinii Yerine Getirme Esnasindaki i¢ Catisma

Evliligin getirdigi sorumluluklara alismakta zorluk yasayan bazi bireyler, bekar
olduklar1 donemdeki kadar rahat hareket edemedikleri i¢in evlendiklerine pisman
olmaktadirlar. Bu anlamda bekar arkadaslarina evlenmemeleri tavsiyesinde bulunan

yeni evli bireylere rastlanmaktadir.

Tablo 158. Es Roliinii Yerine Getirme Esnasindaki i¢c Catisma

Bekarhktaki 6zgiirliigiimii cok aradim. N %
Higbir zaman 288 39,1
Nadiren 182 24,7
Bazen 126 17,1
Cogu zaman 66 9,0
Her zaman 74 10,1
Toplam 736 100,0

X=2,26

Yukaridaki tablodan da anlasilacag tizere, genel olarak katilimcilarin verdikleri
cevap, evlilikten memnun olduklar1 yoniindedir. Bu anlamda, orneklemin %39,1°1

yaptig1 evlilikten hicbir zaman pigsman olmadig: ifade ederken, %24,7’°si nadiren,
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%17,1’1 bazen, %9’u ¢ogu zaman, %10,1’1 ise her zaman bekarlik donemlerini

0zlediklerini ifade etmislerdir.

3.3.2.9. Ailelerin Evlilige Miidahaleleri

Ulkemizde, evliligin ilk déngiilerinde yasanan en &nemli sorunlarin basinda
ailelerin evliliklere miidahale etme egilimleri gelmektedir. Cocuklarinin kendi baglarina
hareket etme becerilerinin olmasi gerektigini fark edemeyen aileler, eger maddi
yardimda da bulunuyorlarsa, ¢ocuklarinin evliliginin nasil olmasi1 gerektigine karar
verme hakkini kendilerinde gorebilmektedirler. Bu da, yeni evli ¢iftlerin sorumluluk
duygusu kazanmalarini ve birlikte karar verme Kkabiliyetlerini olumsuz ydnde
etkilemektedir.

Tablo 159. Ailelerin Evlilige Miidahaleleri

Esimin ailesi evliligimize ¢cok miidahale etti. N %

Higbir zaman 364 49,5
Nadiren 120 16,3
Bazen 78 10,6
Cogu zaman 82 11,1
Her zaman 92 12,5
Toplam 736 100,0

X=2,20

Tablo 159’daki veriler ailelerin azimsanmayacak oranda ¢ocuklarinin
evliliklerine miidahale ettiklerini gostermektedir. Ankete katilan deneklerin %12,5’1 her
zaman, %]11,1°’1 ¢ogu zaman, %10,6’s1 bazen, %16,3’1i ise nadiren ailelerinin
evliliklerine miidahale ettiklerini belirtmislerdir. % 49,5°1 ise ¢ocuklarinin evliliklerine

miidahale etmemistir.

3.3.2.10. Hamilelik Donemindeki Sikintilar

Hamilelik donemi kadinin en hassas oldugu donemlerden birisidir. Bu donemde
kadinin her seye duygusal yaklagmasi, kocasindan her zaman oldugundan daha fazla ilgi
ve sefkat beklemesi ve bircok kadmin kokulardan rahatsiz olmasi sonucunda yemek
yapmakta zorlanmasi ve hatta mutfaga dahi girememesi kocalar1 sikintiya sokmaktadir.

Ciinkii erkekler genel olarak esinin yasadig1 duygusal siireci anlayamamaktadir.
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Tablo 160. Hamilelik Donemindeki Sikintilar

Esimle sikintilar hamilelik/hamileligim doneminde basladi. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 300 40,8
Katilmiyorum 210 28,5
Kararsizim 52 7,1
Katiliyorum 138 18,8
Kesinlikle Katiliyorum 36 4,9
Toplam 736 100,0
X=2,06

Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, bu donemin bir nebze sikintili gectigini
gostermektedir. Orneklemin %69,3’ii hamilelik déneminde sikinti olmadigini
diisiiniirken, %23,7’si sikintilarin hamilelik doneminde bagladigini diisiinmektedir. Bu
anlamda, erkek katilimcilarin yaklasik dortte birinin eslerinin duygusal taleplerine cevap

vermekte zorlandiklar1 anlagilmaktadir.

3.3.3. Eslerin Kiiciik Cocuklu Déngii ile Tlgili Tutumlarinin Betimsel Istatistikleri

Hamilelik doneminde yasanan bazi sikintilardan sonra, bebegin dogumuyla
birlikte eslerin onceki rollerine ilaveten farkli rollere biiriinmesi, bebegin bakimi, maddi
ithtiyacglart ve ilginin tamamen bebege kaymasi esler igin zorlu bir siirectir. Daha 6nce

ifade edildigi gibi, en sikintili ve en ¢ok bosanmanin gergeklestigi dongii bu dongiidiir.

3.3.3.1.  Anne/Baba Roliinde Sikinti

Bebegin dogumuna kadar hep anne-babasinin ¢ocugu olmus olan bireyler,
kendilerinin de ¢ocugunun olmasi fikrine alismakta zorluk g¢ekebilmektedirler. Eski
rollerine eklenen yeni rol maddi manevi bir¢cok problemi de beraberinde getirmektedir.
Giliniimiizde bir¢ok ailenin g¢ekirdek aile olmasi, bebegin bakimi ve rahatsizliklariyla
ilgili her seyin deneme yanilma yoluyla 6grenilmesini gerektirmektedir. Bu durum bazi

sikintilar1 da beraberinde getirmektedir.

Tablo 161. Anne-Baba Roliinde Sikinti

Baba/anne olma fikrine ahsamadim N %
Kesinlikle Katilmiyorum 308 46,0
Katilmiyorum 230 34,3
Kararsizim 36 1,3
Katiliyorum 77 11,5
Kesinlikle Katiliyorum 46 6,9
Toplam 670 100,0
X=1,95
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Tablo 161°deki veriler genel olarak yeni bebekleri olan giftlerin anne-baba
roliine alismakta zorluk ¢ekmediklerini gostermektedir. Orneklemin %80,3’{i anne/baba
olma fikrine alismakta sikinti ¢ekmezken, %18,3ii sikinti ¢gekmistir. Toplumumuzda
yakinlari tarafindan yeni evli giftlerden bir an evvel ¢ocuk beklemek, ¢iftlerin anne-baba

roliine erken uyum saglamalarina sebep oluyor olabilir.

3.3.3.2.  Esler Arasindaki Ilgi Kayb

Duygusal iligkilerin hakim oldugu bir 6nceki dongiiyii nispeten daha huzurlu ve
rahat geciren ve ilgilerini sadece birbirlerine yonelten esler, 6zellikle de bayanlar,
bebegin dogumuyla birlikte ilgilerini bebege kaydirmaktadirlar. Dongii icinde maddi-
manevi sikinti yasayan eslerin ilgilerinin bebege yonelmesiyle, esler arasi iletisimde

sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Tablo 162. Esler Arasindaki ilgi Kayb:

Cocuk dogduktan sonra esimin bana olan ilgisi azaldi. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 192 28,7
Katilmiyorum 260 38,8
Kararsizim 43 6,4
Katiliyorum 125 18,6
Kesinlikle Katiliyorum 50 75
Toplam 670 100,0
X=2,32

Yukaridaki tabloya gore, ankete katilanlarin %67,5’1 ¢ocuk dogduktan sonra
esinin kendisine olan ilgisinin azalmadigim1 distliniirken, 9%26,1°1 azaldigim
diisinmemektedir. %6,4°1 ise kararsizdir. Bu anlamda, katilimcilarin dortte biri ilgisini
cocuga yonlendirerek esinin isteklerini goz ardi etmektedir denilebilir. Ancak,
kadinlarin bebeklerinin ihtiyaclarini karsilamak i¢in zamanlarinin ve ilgilerinin ¢ogunu

bebege harcamalar1 erkekler tarafindan makul karsilanmasi gereken bir durumdur.

3.3.3.3.  Evislerinde Ortaya Cikan Problemler
Bebegin bakimi ve ihtiyaglari kadinlarin zamanlarinin ¢ogunu almaktadir. Bu
nedenle, temizlik, yemek, {itii gibi isler bazen sekteye ugramaktadir. Bu durum 6zellikle

erkeklerin canlarini sikmakta ve yagsanmakta olan sikintilara yenileri eklenmektedir.
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Tablo 163. Ev Islerinde Ortaya Cikan Problemler

Cocuk dogduktan sonra esim yemek/temizlik yapmakta

zorlandi. (Erkekler i¢in

Cocuk dogduktan sonra temizlik/yemek yapmakta zorlandim.

(Kadinlar i¢in) N %
Hi¢bir zaman 176 26,3
Nadiren 226 33,7
Bazen 172 25,7
Cogu zaman 70 10,4
Her zaman 26 3,9
Toplam 670 100,0
X=2,32

Tablo 163’teki veriler ¢gocuk dogduktan sonra kadinlarin ev islerini yapmakta
cok zorlanmadiklarin1 gostermektedir. Orneklemin icindeki kadmlarn %26,3’ii ev
islerini yapmakta higbir zaman zorlanmazken, %33,7’si nadiren, %25,7’si bazen,

%10,4’1 cogu zaman, %3,9’u ise her zaman zorlanmaktadir.

3.3.3.4. Bebek Bakimi Esnasindaki Sikinti

Glinlimiizde bebeklerle ilgilenen babalarin oram1 olduk¢a yiiksektir. Yash
ciftlerin, oOzellikle erkeklerin, “biiyiiklerin yaninda c¢ocuklarinit kucaklarina bile
alamadiklar1” ifadelerine karsilik, gen¢ ¢iftler bu konuda hicbir sikinti
cekmemektedirler. Erkekler, ge¢mise nazaran bebeklerin her tiirlii ihtiyaclariyla
ilgilenmekte ve hatta esleri de calisiyorsa, geceleri bebekle nobetlese ilgilenmektedirler.

Bu nedenle, hem kadin hem koca uykusuz kalabilmektedirler.

Tablo 164. Bebek Bakimi Esnasindaki Sikinti

Geceleri cocugu uyutmak icin kalktigimdan dolayr giindiiz

Juykusuz kaldim. N %
Hi¢bir zaman 150 22,4
Nadiren 120 17,9
Bazen 200 29,9
Cogu zaman 124 18,5
Her zaman 76 11,3
Toplam 670 100,0
X=2,81

Yukaridaki tablodan da anlasilacag1 iizere cocugun dogumuyla birlikte
orneklemin %22,4’1i higbir zaman uykusuzluk sorunu yasamamustir. %17,9’u nadiren,
%29,9’u bazen, %18,5’1 ¢ogu zaman, %11,3’ii ise her zaman uykusuzluk sorunu

yasamistir.
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Bu maddeye verilen cevaplar cinsiyet baglaminda degerlendirildiginde ise
kadinlarda ortalamanin 3,12, erkeklerde ise 2,40 oldugu anlasilmistir. Bu veriler
erkeklerin bir bolimiiniin de bebekleriyle ilgilendiklerini ve gece uykusuz kaldiklarini

gostermektedir.

3.3.3.5.  Cocugun Giderlerinin Karsilanmasi

Aileleri en ¢ok zorlayan konularin basinda ekonomik sikintilar gelmektedir.
Eger cift kirada oturuyorsa, diigiinden ve diigiin esnasinda alinan ev esyalarindan kalan
borglar varsa ve bunlarin iistiine bebegin giderleri de ekleniyorsa, ciftler i¢in bu siireg

gercekten sikintili olabilmektedir.

Tablo 165. Cocugun Giderlerini Karsilanmasi

Cocugun giderlerini karsilamakta zorlandim. N %
Higbir zaman 216 32,2
Nadiren 170 254
Bazen 138 20,6
Cogu zaman 92 13,7
Her zaman 54 8,1
Toplam 670 100,0
X=2,40

Tablo 165°deki verilerden anlasildigi ilizere, bebegin giderleri genel olarak
ciftleri ekonomik sikinti i¢ine sokmamaktadir. Ankete katilanlarin %32,2’si bebegin
giderlerini karsilamada hicbir sikint1 cekmediklerini ifade etmislerdir. Bununla birlikte,
%25,4°1 nadiren, %20,6’s1 bazen, %13,7°si cogu zaman, %38,1°1 ise her zaman sikint

¢ektiklerini belirtmislerdir.

3.3.3.6.  Sorunlarin Biiyiimesi

Bebekle birlikte anne-baba roliine biiriinen ve yukaridaki basliliklarda belirtilen
sikintilar1  yasamaya baglayan c¢iftler, iyi bir iletisimle bu sorunlar1 agmay1
basaramazlarsa, genel olarak yasadiklari sikintiy1 birbirlerine yansitmakta ve en kiiciik
problemlerden bile tartismalar ¢ikmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, en ¢ok
bosanma bu dongiide ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 166. Sorunlarin Biiyiimesi

En kiiciik seylerden bile evde tartisma yasanda. N %
Higbir zaman 240 35,8
Nadiren 184 27,5
Bazen 102 15,2
Cogu zaman 102 15,2
Her zaman 42 6,3
Toplam 670 100,0
X=2,29

Yukardaki tablodan da anlasilacagi gibi, 6rneklem tartismalarin yogun oldugunu
diisinmemektedir.  Orneklemin  %6,3’ii  sorunlarini  her zaman tartismaya
donistiirdiiklerini ifade ederken, %15,2’si ¢ogu zaman, %15,2’si bazen ve %27,5’i
nadiren tartismaya doniistiirdiiklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin %35,8°1 ise higbir
zaman tartismadiklarini ifade etmislerdir. Bu verilerden esler arasindaki iletisimin genel

olarak 1iyi bir diizeyde oldugu sonucu ¢ikabilir.

3.3.3.7.  Aile Biiyiiklerinden Yardim Talebi

Genel olarak aile i¢i sorun yasayan ciftler, bu sorunlar1 ya kendileri ¢ézmeye
calismakta, ya aile biiyiiklerinden yardim talep etmekte, ya da yaygin olmamakla
birlikte, psikolog/aile danigmanlar1 gibi isin uzmanlarina bagvurmaktadirlar. Sorunlar
ciftlerin kendi baslarina ¢ozemeyecekleri bir diizeye geldiginde, yardim talep etmeseler

de, aileler olaylara ister istemez miidahale etmektedirler.

Tablo 167. Aile Biiyiiklerinden Yardim Talebi

Sorunlari ¢6zemedigimiz icin aile biiyiikleri devreye girdi. N %
Higbir zaman 388 579
Nadiren 152 22,7
Bazen 52 7,8
Cogu zaman 44 6,6
Her zaman 34 51
Toplam 670 100,0
X=1,78

Tablo 167’den anlasildigi lizere, ciftlerin sikinti yasamasi durumunda aile
bliyiiklerinin miidahale oranlar1 yiiksek goriinmemektedir. Sorun yasandiginda aile
bliyliklerinin hi¢bir zaman miidahale etmedigini ifade edenlerin orani %57,9 iken,
nadiren miidahale ettiklerini ifade edenlerin oram1 %22,7, bazen miidahale ettiklerini
ifade edenlerin oran1 %7,8, ¢ogu zaman miidahale ettiklerini ifade edenlerin oran1 %6,6

ve her zaman miidahale ettiklerini ifade edenlerin orani1 ise %5,1’°dir. Bu veriler 151g1nda
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aile biiytiklerinin evliliklerde yasanan tartisma ve ¢atismalara pek miidahale etmedikleri

sOylenebilir.

3.3.3.8.  Profesyonel Yardim Talebi
Sikintilarin1  kendi aralarinda ¢dzemeyen ¢iftler, ailelerinin olaylara
miidahalelerini istemiyorlarsa veya ailelerin yardimi da yetersiz kaldiysa, iilkemizde ¢ok

yaygin olmamakla birlikte, psikolog ya da aile danismanliklarina bagvurmaktadirlar.

Tablo 168. Profesyonel Yardim Talebi

Aile biiyiikleri yerine profesyonel yardim (psikolog, aile
damismam vs.) aldik. N %
Higbir zaman 582 86,9
Nadiren 40 6,0
Bazen 24 3,6
Cogu zaman 6 9
Her zaman 2 3
Toplam 16 2,4
X=1,26

Yukaridaki tablodan da anlagildig1 iizere, eslerin profesyonel yardim talebi
oldukga disiiktiir. Toplumumuzdaki “aile i¢i mahrem seylerin baskalarina
anlatilmamasi gerektigi” fikri, muhtemelen sikinti yasayan eslerin profesyonel yardim

talebinde bulunmamalarinin en 6nemli sebepleri arasindadir.

Orneklemin %86,9 unun profesyonel yardim talebi higbir zaman olmamustir. %
6’s1 nadiren, %3,6’s1 bazen, %0,9’u cogu zaman, %0,3’1 ise her zaman profesyonel
yardim aldiklarin1 belirtmiglerdir. Bu anlamda, hem aile biiyiiklerinin ¢ok fazla
miidahale etmedigi, hem de profesyonel yardim alinmadigi durumlarda, bir ¢ok sorunu
kolaylikla ¢ozebilecek iki otoriteden yoksun olan gen¢ ¢iftler sorunlar1 kendileri
halletmeye calismaktadir. Ancak tecriibesiz ve bilgisiz olmalar1 muhtemelen sorunlari

daha da ¢6ziilemez hale getirmekte ve en ¢ok bosanma bu dongiide yasanmaktadir..

3.3.4. Eslerin Okul Dénemi Cocuklu Déngii fle Ilgili Tutumlarinin Betimsel
Istatistikleri
Son zamanlarda egitime verilen Onemin artmasi, ¢iftlerin ¢ocuklarinin
egitimleriyle daha fazla ilgilenmelerine ve egitim icin daha fazla masraf yapmalarina
sebep olmaktadir. Onceki déngiilerde icra ettikleri rollere ilaveten gelen bu yeni rol ve
ilgilenilmesi gereken diger kiiciik kardes(ler), cocugun egitimiyle ve ddevleriyle kimin

ilgilenecegi noktasinda sikintilar ¢ikarmaktadir.
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3.3.4.1. Cocugun/Cocuklarin Dersleri

Cocugun dersleriyle ve ddevleriyle ilgilenme noktasinda bayanlarin erkeklere
oranla daha istekli olduklar1 veya erkeklerin bu gorevi kadinlarin omuzlarina
yiikledikleri Tablo 64’den anlasilmisti. Bu anlamda, evde daha az zaman harcayan

erkekler okul dénemi ¢ocuklariin egitimiyle daha az ilgilenmektedirler.

Tablo 169. Cocuklarin Dersleriyle lgilenme

Cocuklar okula basladiginda aksamlar1 onlarin 6devleriyle

ilgilendim. N %
Higbir zaman 78 13,4
Nadiren 58 10,0
Bazen 66 114
Cogu zaman 178 30,6
Her zaman 202 34,7
Toplam 582 100,0
X=3,62

Tablo 169’daki veriler 6rneklemin ¢ocuklarinin dersleriyle ilgilenme oraninin
olduk¢a yiiksek oldugunu gostermektedir. Buna gore katilimcilarin  %34,7’si
cocuklariin dersleriyle her zaman ilgilenirken, %30,6’s1 cogu zaman, %11°4’ii bazen,
%10’u nadiren ilgilenmektedir. %13,4’1i ise cocuklarin dersleriyle hi¢ bir zaman
ilgilenmemektedir. Bu veriler giiniimiizde anne-babalarm ¢ocuklarinin egitimine 6nem
verdiklerini gostermektedir. Hi¢ bir zaman ve nadiren segeneklerindeki yiiksek
sayilabilecek yiizdeler ise dongliyii 40-50 yil 6nce tamamlamis olan 61 yas ve {sti
gruptan kaynaklanmaktadir. Bu madde yas faktoriiyle birlikte degerlendirildiginde 25-
30 yas araligindakilerin ortalamasi 4,21 iken, 61 ve istii yas grubunda olanlarda

ortalama 2,20°dir.

3.3.4.2.  Esin ihmali

Ozellikle bayanlarin ev isleri (yemek-temizlik-iitii) ve diger kiiciik ¢ocuklarin
bakimi gibi giinliik iglerine ilaveten ¢ocuklarin egitimiyle de ilgilenmeleri, eslerine
ayiracaklart zaman dilimini azaltmaktadir. Bu anlamda, erkegin sabah ise giderken
giyecegi kiyafetlerin titiilenmemis olmasi, isten geldiginde yemegin hazir olmamasi gibi

durumlar, ese yeterince zaman ayiramama problemini gostermektedir.
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Tablo 170. Esin IThmali

Siirekli cocuklarin dersleriyle ilgilendigim icin esime zaman

ayirmakta zorlandim. N %

Higbir zaman 208 35,7
Nadiren 154 26,5
Bazen 122 21,0
Cogu zaman 78 134
Her zaman 20 34

Toplam 582 100,0
X=2,22

Tablo 170°de gorildigi tizere, bireyler diger islerinin yaninda eslerine zaman
ayirmakta zorlanmadiklarim diisiinmektedirler. Orneklemin %3,4°ii her zaman, %13,4’ii
¢ogu zaman, %21°1 bazen, %26,5’1 ise nadiren zorlandigini ifade ederken, % 35,7’si hig

zorlanmadigini belirtmektedir.

3.3.4.3. Derslerle Iigilenme Gorevinin Ese Devredilmesi
Glinlimiizde neredeyse her aksam okul dénemi ¢ocuklarinin ddevlerinin olmast,

eslerden birinin mutlaka ¢cocugun 6devleriyle ilgilenmesini gerektirmektedir.

Tablo 171. Cocuklarin Dersleriyle Esin ilgilenmesi

Cocuklarin dersleriyle esim ilgilendi. N %

Higbir zaman 80 13,7
Nadiren 148 25,4
Bazen 184 31,7
Cogu zaman 98 16,8
Her zaman 72 12,4
Toplam 582 100,0

X=2,89

Yukaridaki tablodan da anlasildig1 gibi, cocugun dersleriyle ilgilenme gorevini
orneklemin %12,4’i her zaman, %16,8’1 ¢ogu zaman, %31,7’si bazen, %25,4’1 ise
nadiren esine birakirken, %13,7’si higbir zaman esine birakmamaktadir. Caligma hayati
nedeniyle erkeklerin evin disinda ¢ok fazla zaman gecirmeleri, aksam eve yorgun
gelmeleri ve dinlenmek istemeleri g¢ocuklarin dersleriyle kadinlarin daha fazla
ilgilenmesine  sebep olmaktadir. Bu madde cinsiyet faktoriiyle birlikte
degerlendirildiginde, erkeklerin ortalamasinin 3,40, kadinlarin ortalamasinin ise 2,50
oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla, kadinlar cocuklarin dersleriyle erkeklerden daha
fazla ilgilenmektedirler. Diger bir ifadeyle erkekler gocuklarin dersleriyle ilgilenme igini

eslerine birakmaktadirlar.
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3.3.4.4. Derslerle Nobetleserek ilgilenme

Ebeveynlerin her ikisinin de ¢alisma hayatinda oldugu bazi ailelerde goze ¢arpan
nobet usulii ¢ocuklarla ilgilenme toplumumuzda ¢ok yaygin olmamakla birlikte,
ozellikle geng ciftler arasinda goriilen bir durumdur. Eslerin her ikisinin de sabah erken
kalkarak ise gidecek olmasi, kadinin ev ekonomisine erkek kadar katkida bulunuyor
olmasi erkegin de c¢ocuklarla ilgilenme noktasinda kadina yardim etmesini
gerektirmektedir. Bu anlamda, gece nobetleserek bebekleriyle ilgilenen veya
cocuklarmin egitimiyle nobet usulil ilgilenen ailelere rastlamak miimkiindiir. Eger
dersleriyle ilgilenilmesi gereken birden fazla c¢ocuk varsa, bir esin bir ¢ocugun

dersleriyle, diger esin diger cocugun dersleriyle ilgilenmesi kac¢inilmaz olmaktadir.

Tablo 172. Cocuklarin Dersleriyle Nobetleserek flgilenme

Cocuklarin dersleriyle ilgilenmeyi nébet usulii yapmaya karar

verdik. N %
Higbir zaman 330 56,7
Nadiren 138 23,7
Bazen 62 10,7
Cogu zaman 44 75
Her zaman 8 1,4
Toplam 582 100,0
X=1,73

Tablo 172’deki veriler ndbet usuliiniin yaygin olmadigini ve tasvip edilmedigini
gostermektedir. Buna gore, orneklemin %]1,4’i ¢ocuklarin dersleriyle her zaman
nobetlese ilgilendiklerini ifade ederken, %7,5’1 ¢ogu zaman, %10,7’si bazen, % 23,7’si
de nadiren nébetlese ilgilendiklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin %56,7’si ise higbir

zaman nobet usuliinii uygulamadiklarini ifade etmislerdir.

3.3.4.5. Ekonomik Sikinti

Diiglinden kalan borglar, ¢ocuklarin bebeklik donemlerinde yapilan masraflar,
mutfak masraflar1 gibi ev i¢in yapilan diizenli harcamalar ve eslerin kendileri igin
yaptiklar1 masraflarin {stiine ¢ocuklarin egitim masraflarinin da eklenmesi aileleri

ekonomik olarak zorlamaktadir.
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Tablo 173. Ekonomik Sikinti

Diger masraflarin iistiine okul masraflarimin da eklenmesi bizi

oldukca zorladi. N %
Higbir zaman 132 22,7
Nadiren 100 17,2
Bazen 132 22,7
Cogu zaman 130 22,3
Her zaman 88 151
Toplam 582 100,0
X=2,90

Yukaridaki tabloda yer alan veriler, ¢ocuklarin okul masraflarini karsilamakta
orneklemin %15,1’inin her zaman, %22,3’liniin ¢ogu zaman, %?22,7’sinin bazen,
%17,2’sinin ise nadiren zorlandiklarimi gostermektedir. Katilimeilarin % 22,7’si ise
higbir zaman zorlanmamaktadirlar. Onceki déngiilerde ekonomik sikintilarin bu
dongiiye oranla diisik ¢ikmasit dongiiler ilerledikge ve c¢ocuklar biiytidiikce
harcamalarin arttifin1 ve ailelerde ekonomik sikintilarin bas gosterdigini ortaya

koymaktadir.

3.3.4.6. Eslerin Ortak Hareket Etme Durumu

Evlilik esnasinda ciftlerin yerine getirdikleri roller arttikca ve farkli farklh
sikintilar ortaya ¢iktikca, esler birlikte hareket etmekte zorluk yasamaktadirlar. Giin
icinde is yerindeki gorevlerini yerine getiren ¢iftler veya eger calismiyorsa giin boyu ev
isleriyle mesgul olan kadin, aksam ve hafta sonlari ¢ocuklarin 6devleriyle ilgilenmek
zorunda kalmakta ve bu nedenle esleri ve ¢ocuklari rahatlatacak ailecek yapilacak
misafirlikler, piknikler ve tatiller yapilamamaktadir. Bu nedenle de, aile i¢inde yasanan

sikintilar artmaktadir.

Tablo 174. Eslerin Ortak Hareket Etme Durumu

Bu donemde esimle birlikte ortaklasa yaptigimz seyler azaldi. N %

Kesinlikle Katiliyorum 88 151
Katiliyorum 142 24,4
Kararsizim 104 17,9
Katilmryorum 182 31,3
Kesinlikle Katilmiyorum 66 11,3
Toplam 582 100,0

X=2,99

Yukaridaki tabloda yer alan verilere gore, okul déonemi ¢ocuklu dongiide, esler
birlikte hareket etme noktasinda genel olarak biraz sikint1 yasamaktadirlar. Bu dongiide

esiyle birlikte ortak hareket edemediklerini diisiinenlerin oran1 40,4 iken, esiyle ortak
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hareket ettiklerini diisiinenlerin orani1 42,6’dir. Bu anlamda, diger sikintilara ¢ocuklarin

derslerinin de eklenmesi esleri bazi aktiviteleri yapmaktan alikoymaktadir.

3.3.5. Eslerin Ergen Cocuklu Déngii ile Tlgili Tutumlariin Betimsel Istatistikleri

Evlilik hayatinda eslerin en sikintili donemlerinden biri olan ergen c¢ocuklu
dongti, esleri oldukc¢a zorlayan bir siirectir. Bu siirecte, 6zellikle ¢ocuklarin iglerine
kapanmalar1, kotii aliskanliklar edinmeleri, ebeveynleriyle c¢atismalart ve bagimsiz
hareket etme arzular1 sebebiyle kontrol dis1 kalmalari anne-babalar1 sikintiya
sokmaktadir. Anne-babalarin asir1 korumaci ve miidahaleci yaklagimlari sikintilar1 daha
da artirmaktadir. Bununla birlikte, anket uygulamasi esnasinda bu dongiiye 6zgii farkina
vardigimiz 6nemli bir husus, eslerin bundan 6nceki dongiilere nazaran daha fazla
iletisim kurmaya baslamalaridir. Bunun en Onemli sebebi, ergen c¢ocuklarin
durumlanyla ilgili eslerin fikir aligverisinde bulunmalar1 ve davraniglarinda degisiklik
olan ¢ocuklariyla ilgili neler yapabileceklerini ilk defa bu kadar ¢ok birbirleriyle

paylagmalaridir.

3.3.5.1. Ergen Cocuklarla fletisim Sikintisi

Her seyin ¢ok hizli bir sekilde degistigi glinlimiizde, anne-baba ve g¢ocuklar
arasindaki algi ve davranis farkliligt her zaman oldugundan daha fazladir. Giiniimiiz
anne-babalar1 ile gocuklar, amiyane tabirle “farkli tellerden” calmaktadirlar. Farkli
zevkler, sa¢ modelleri, kiyafetler, konusma tarzlart gibi giinlimiiz genglerini cezbeden
seyler, ebeveynlerle cocuklar arasindaki iletisimsizligi derinlestirmektedir. Biitiin
bunlarin yaninda, teknolojik gelismeler neticesinde cep telefonu ve internetle biitlin

ihtiyacglarini karsilayabildiklerini diisiinen genclerle iletisim kurmak ebeveynler i¢in zor

olmaktadir.
Tablo 175. Ergen Cocuklarla iletisim Sikintisi
Ergenlik donemlerinde ¢ocuklarla iletisim kurmakta zorlandim. N %
Higbir zaman 46 10,9
Nadiren 80 19,0
Bazen 116 27,5
Cogu zaman 124 29,4
Her zaman 56 13,3
Toplam 422 100,0
X=3,15

Tablo 175°deki verilere gore, ankete katilan ebeveynler genel olarak ergen

cocuklartyla iletisim kurmakta zorlanmaktadirlar. Katilimcilarin %10,9’u  ergen
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cocuklariyla iletisim kurmakta hi¢bir zaman zorlanmadiklarini diisiiniirken, %13,3’1 her
zaman %29,4’ti ¢ogu zaman, %27,5’i bazen, %19°u ise nadiren zorlandiklarini

distinmektedirler.

3.3.5.2.  Ergen Cocuklarin Tavirlar
Daha serbest hareket etme ve kurallara uymama egilimi tagiyan ergenlerin
davraniglar1 anne-babalarimi bir hayli zorlayabilmektedir. Ergenlerle anne-babalari

arasindaki ¢atismalar en ¢ok bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 176. Ergen Cocuklarin Tavirlari

Cocugum ergenlik doneminde kural tanimaz oldu. N %
Hig¢bir zaman 68 16,1
Nadiren 100 23,7
Bazen 98 23,2
Cogu zaman 94 22,3
Her zaman 62 14,7
Toplam 422 100,0
X=2,96

Tablo176’daki veriler ergenlerin kurallara uymama noktasinda anne-babalara
olduk¢a sikint1 ¢ikardiklarin1 gostermektedir. Buna gore, Orneklemin %16,1°i
cocuklariin ergenlik doneminde her zaman kurallara uydugunu ifade ederken, %23,7’si
nadiren, %23,2°si bazen, %22,3’li ¢cogu zaman, %14,7’si ise hicbir zaman kurallara

uymadigini ifade etmislerdir.

3.3.5.3.  Ergen Cocuklarla Catisma

Ergenler genel olarak kendilerine miidahale edilmesinden hoglanmamaktadir.
Miidahale edildiginde ise anne-baba ve ergenler arasinda g¢atigmalar olmakta ve bu
durum aralarindaki iletisimi daha da sikintili hale getirmektedir. Anne-babalarin
cocuklarma asir1 miidahaleci yaklagimlari yanls gibi goriinmekle birlikte, ¢gocuklarinin
zararll arkadasliklar ve aliskanliklar edinmelerinden endise etmeleri sebebiyle bu

miidahaleci yaklagimlar1 kaginilmaz olmaktadir.

Tablo 177. Ergen Cocuklarla Catisma

Bu donemde c¢ocuklara ¢ok miidahale ettim ve (;ocuklarlal

catismalar yasadim. N %
Higbir zaman 74 17,5
Nadiren 118 28,0
Bazen 102 24,1
Cogu zaman 78 18,5
Her zaman 50 11,8
Toplam 422 100,0

X=2,79
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Yukaridaki tablodan da anlagilacagi {izere, anne-babalarin ¢ocuklarina miidahale
etme ve catisma oranlart yiiksek goriinmektedir. Katilimeilarin %17,5’1 ergen
¢ocuklarina hi¢bir zaman miidahale etmediklerini belirtmislerdir. Bununla birlikte
%281 nadiren, %24,1’1 bazen, %18,5’1 ¢ogu zaman, %11,8’1 ise her zaman miidahale

ettiklerini ve ¢atisma yasadiklarini ifade etmislerdir.

3.3.5.4.  Ergenlerin Ebeveynlerinden Uzaklagsmalari

Ergenlerin anne-babalariyla ¢atigma yasamalar1 ve anne-babalarinin kendilerini
anlamadig1 diisiincesine kapilmalari, sorunlarini anne-babalarina anlatmamalarina ve
iclerine kapanmalarina sebep olmaktadir. Bu nedenle, ergenle ebeveynleri arasindaki
iletisim ve paylasim oldukga azalmaktadir.

Tablo 178. Ergenlerin Ebeveynlerinden Uzaklasmalari

Cocuklar sorunlarini benimle paylasmadilar. N %
Higbir zaman 86 20,4
Nadiren 96 22,7
Bazen 98 23,2
Cogu zaman 88 20,9
Her zaman 54 12,8
Toplam 422 100,0
X=2,83

Tablo 178’deki veriler ergenlerin sorunlarini anne-babalariyla paylagsmalarinda
sikint1 yasadiklarmi gostermektedir. Buna gore, katilimcilarin % 20,4’ c¢ocuklarinin
sikintilarin1 her zaman paylastiklarini belirtirken, % 22,7’si nadiren, %?23,2’si bazen,

%20,9’u cogu zaman, %12,8’i ise hi¢bir zaman paylasmadiklarini belirtmislerdir.

3.3.5,5.  Sikintilarin Catismaya Doniismesi
Ebeveynlerin miidahaleci yaklasimlar1 neticesinde ergenlerle ¢atisma yasamalari

cogu zaman ebeveynlerin c¢ocuklarint azarlayarak susturmaya calismalartyla

sonuclanmaktadir.
Tablo 179. Sikintilarin Catismaya Doniismesi
Cocugum/gtocuklarlm beni dinlemegi zaman azarladim. N %
Hi¢bir zaman 32 7,6
Nadiren 92 21,8
Bazen 168 39,8
Cogu zaman 102 24,2
Her zaman 28 6,6
Toplam 422 100,0
X=3,00
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Tablo 179’daki verilerden anlasildigi tizere, ¢ocuklarla sikinti yasadiklarinda
azarlayarak karsilik verdigini diisiinen ebeveyn orani oldukga yiiksektir. Tabloya gore,
orneklemin %7,6’s1 higbir zaman azarlamadigim1 ifade ederken, %21,8’si nadiren,

%39,8’1 bazen, %24,2’si ¢ogu zaman, %6,6’s1 ise her zaman azarladigini ifade etmistir.

3.3.5.6. Evden Kagis

Ergenlik doneminde evden bagimsiz hareket etme egilimi baslayan ergenlerin,
anne-babalariyla yukarida bahsedilen sorunlar1 da yasamalariyla ¢ogu zamanlarini
disarida ayn1 sikintilar1 yasayan arkadaslariyla gecirmeye baslamalari sonucunu ortaya

¢ikarmaktadir. Bu da ailenin birlikte hareket etmesinde sikintilara yol agmaktadir.

Tablo 180. Evden Kagis

ﬂu zamanlarini evin disinda, arkadaslariyla gecirdiler. N %
Higbir zaman 96 22,7
Nadiren 130 30,8
Bazen 90 21,3
Cogu zaman 66 15,6
Her zaman 40 9,5
Toplam 422 100,0
X=2,59

Yukaridaki tabloya gore, ergen ¢ocuklarin anne-babalarindan bagimsiz hareket
etme egilimleri olmakla birlikte ¢ok yiiksek degildir. Katilimeilarin %22,7°si ergen
cocuklarmin zamanlarini hi¢bir zaman disarida gegirmediklerini ifade etmislerdir.
Bununla birlikte %30,8’1 nadiren, %21,3’ii bazen, %15,6’s1 ¢cogu zaman, %9,5°1 ise her
zaman disarida arkadaslariyla zamanlarin1 gegirdiklerini belirtmislerdir. Toplumumuzda
kiz ¢ocuklarinin disarida zaman gegirmeleri hos goriilmediginden oran diisiik goriiniiyor

olabilir.

3.3.5.7.  Ailece Hareket Edebilme Durumu

Anne-babasiyla iletisim sorunu yasayan ve ev disinda zaman gecirmeye
baslayan ergenler, ailecek yapilan faaliyetlerden zevk almamaktadirlar. Bu nedenle de,
disarida arkadaslariyla veya evde bilgisayar basinda zaman gegirmeyi tercih

edebilmektedirler.
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Tablo 181. Ailece Hareket Edebilme Durumu

Hafta sonlari, aksamlan ailecek vakit gecirdik. N %
Higbir zaman 16 3,8
Nadiren 106 25,1
Bazen 134 31,8
Cogu zaman 92 21,8
Her zaman 74 17,5
Toplam 422 100,0
X=3,24

Tablo 181°deki verilere gore, katilimcilarin %3,8’i higbir zaman ailecek vakit
geciremediklerini ifade etmislerdir. Bununla birlikte %25,1°1 nadiren, %31,8’1 bazen,
%21,8’1 ¢ogu zaman, %17,5’1 ise her zaman ailecek birlikte vakit gecirdiklerini ifade
etmiglerdir. Ergen ¢ocuklu dongiide aile bireylerinin birlikte hareket etme orani, birgok

topluma nazaran aile degerlerine daha fazla 6nem veren Tiirk toplumu i¢in diisiiktiir.

3.3.5.8. Kaotii Ahskanhk Problemi

Cocuklar1 ergenlik doneminde olan ailelerin en ¢ok endise duydugu seylerin
basinda ¢ocuklarinin kétii aliskanliklar edinmesi gelmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarinin
kimlerle arkadaslik ettiklerini ve hangi ortamlarda bulunduklarini denetleme ihtiyaci
hissederler. Cocuklarla ebeveynleri arasindaki catigmalarin ¢ogu, ebeveynlerin bu

endiselerinden ve buna miidahale etmelerinden kaynaklanmaktadir.

Tablo 182. Kotii Ahiskanlik Problemi

Cocugum arkadas ortaminda kotii ahskanhklar edindi. N %
Higbir zaman 226 53,6
Nadiren 66 16,1
Bazen 56 13,3
Cogu zaman 40 9,5
Her zaman 32 7,6
Toplam 422 100,0
X=2,04

Yukaridaki tabloya gore katilimcilarin %53,6’s1 ¢ocugunun hi¢bir zaman kotii
alisgkanlik edinmedigini diistinmektedirler. Cocugunun arkadas ortaminda koti
aligkanlik edindigini diisiinenler ise %16,1 ile nadiren, %13,3 ile bazen, %9,5 ile cogu
zaman, %7,6 ile her zamandir. Bu veriler ¢ocuklarmin arkadas ortamlarinda koti
aliskanliklar edindigini diistinen katilimcilarin oranmnin diisiik oldugunu gostermektedir.
Bunun sebeplerinden birisi ebeveynlerin kotii aliskanlik ifadesine farkli anlam
yiiklenmesinden kaynaklaniyor olabilir. Zira bazilar1 i¢in sigara, alkol, agik kiyafetler,

kiz-erkek arkadasligi gibi olgular kot aliskanlik iken, bazilari i¢in degildir.
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3.3.6. Eslerin Evden Ayrilan Cocuklu Déngii fle Tlgili Tutumlarimin Betimsel
Istatistikleri
Evin bosalmaya basladig1 bir zaman dilimi olan bu dongii, baz1 aileler i¢in
rahatlamalarin, bazilari i¢in ise yeni sikintilarin ortaya ¢iktigi bir dongiidiir. Cocuklarin
miiriivvetlerini gorme arzusu, yeni akrabalik baglarinin gelismesi ve eslerin birbirleriyle
olan iletisimlerinin ve bagimliliklarinin artmasi bu dongiiniin 6zelliklerdendir. Evden
ayrilan ¢ocuklarin maddi ve manevi sikintilarinin anne-babalara yansimasi dongiiyi

zorlastirabilmektedir.

3.3.6.1. Anne/Babalardan Ekonomik Yardim Talebi

Evlenen cocuklarin genellikle baska evlere tasinmasi ve diigiinde yapilan
harcamalardan dolayr maddi sikintilarin ortaya ¢ikmasi, gen¢ ¢iftlerin anne-
babalarindan maddi yardim almalarina sebep olmaktadir. Ancak, anne-babalarin

genclere maddi yardimda bulunmalari, evlilige miidahale etme olasiligini artirmaktadir.

Tablo 183. Anne/Babalardan Ekonomik Yardim Talebi

IEvlenip evden ayrilan cocuklar da bizden ekonomik yardlml

almaya devam ettiler. N %
Higbir zaman 90 33,8
Nadiren 59 22,2
Bazen 37 13,9
Cogu zaman 52 19,5
Her zaman 28 10,5
Toplam 266 100,0
X=2,51

Tablo 183’teki verilere gore, evli geng ciftlerin %33,8’1i anne-babalarindan
maddi yardim almamaktadirlar. Bununla birlikte katilimcilarin evlenerek evden ayrilan
cocuklarinin %22,2’si nadiren, %13,9’u bazen, %19,5’i ¢ogu zaman, %10,5’1 ise her
zaman anne-babalarindan maddi yardim almaktadir. Bu veriler 1s181inda, toplumumuzda
evlenerek evden ayrilan ¢ocuklarin 6nemli bir kisminin hala anne-babalarina bagimlh

olduklar1 sdylenebilir.

3.3.6.2.  Eslerin Rahatlamasi

Evlilikleri boyunca siirekli ¢cocuklarin bakimi, egitimi, sorunlar1 ve giderleri ile
ilgilenen ve hayatlarii tamamen ¢ocuklarina endeksli bir sekilde devam ettiren
ebeveynler, cocuklarin evden ayrilmaya baslamasiyla birlikte, bazi sorunlarin ortadan

kalkmasiyla rahatlamakta, ancak daha baska problemlerle karsilasmaktadirlar. Ozellikle
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baska sehirlere egitim ve calismak i¢in giden c¢ocuklarinin durumlari ebeveynleri

sikintrya sokmaktadir.

Tablo 184. Eslerin Rahatlamasi

Cocuklarin evden ayrilmalariyla evin sakinlesmesi bizi ¢ok

rahatlatti. N %

Kesinlikle Katilmiyorum 58 21,8
Katilmiyorum 104 391
Kararsizim 44 16,5
Katiliyorum 40 15,0
Kesinlikle Katiliyorum 20 75

Toplam 266 100,0
X=2,47

Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, cocuklarin evden ayrilmalarinin
ebeveynleri ¢ok fazla rahatlatmadigimi gostermektedir. Katilimceilarin = %60,9’u
cocuklarin evden ayrilmalar1 neticesinde evin sakinlesmesinin kendilerinde bir
rahatlamaya sebep olmadigini ifade ederken, sadece %22,5’1 rahatladiklarii ifade

etmislerdir.

Uzun siire farkli rollerden kaynaklanan problemlerle karsilasan ve bu
problemlerle ugrasmaya alisan esler i¢in evin sakinlesmesi bir bosluk olusturuyor
olabilir. Bir diger sebep ise, bir dnceki tablodan elde edilen verilerden de anlasilacagi
tizere, evden ayrilan ¢ocuklarin 6nemli bir kismi anne-babalarina hala bagimli olmaya
devam etmektedir. Cocuklarinin sorunlariyla ilgilenmeye devam eden ciftler huzurlu bir

ortam bulamyor olabilirler.

3.3.6.3.  Eslerin iletisiminde flerleme

Cocuklarla ve ¢ocuklarin sorunlariyla ilgilenmekten birbirlerine yeterince zaman
ayrramayan esler, ¢ocuklarin evden ayrilmaya bagsladiklar1 bu dongiide, Onceki
dongiilere oranla daha iyi iletisim kurmaktadirlar. Muhtemelen yasin ilerlemesiyle
birlikte hastaliklarin da ortaya ¢ikmasi, eslerin birbirlerine her zaman oldugundan daha
fazla ihtiyaclar1 duyduklan fikrini gliclendirmektedir. Bu nedenle, eslerin bu dongiide

birbirlerine kars1 daha anlayish olduklar1 sdylenebilir.
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Tablo 185. Eslerin Iletisiminde flerleme

Esimle bas basa kaldiktan sonra daha iyi iletisim kurmaya

basladim. N %
Higbir zaman 34 12,7
Nadiren 54 20,2
Bazen 61 22,8
Cogu zaman 82 30,7
Her zaman 36 135
Toplam 267 100,0
X=3,12

Tablo 185’deki veriler c¢ocuklarin evden ayrilmalariyla birlikte eslerin
birbirleriyle daha iyi iletisim kurmaya basladiklarin1 gostermektedir. Buna gore
orneklemin sadece %12,7’si esiyle hi¢bir zaman iyi iletisim kuramadigini belirtirken,
%20,2’s1 nadiren, %22,8’1 bazen, %30,7’si ¢cogu zaman ve %13,5’1 her zaman daha iyi

iletisim kurduklarini belirtmislerdir.

3.3.6.4.  Birlikte Gegirilen Zaman

Eslerin birbirlerine daha fazla zaman ayirmalart ve eski aliskanliklarindan bir
nebze uzaklagmalarini (kahvehane, giin gibi) evde daha fazla zaman harcamalarini
gerektirmektedir. Yasin ilerlemesiyle birlikte insanlar daha sakin bir hayati tercih

etmekte ve eski aligkanliklarinda azalmalar goriilmektedir.

Tablo 186. Birlikte Gegirilen Zaman

Esime daha ¢cok zaman ayirmaya basladim. N %
Higbir zaman 20 75
Nadiren 46 17,2
Bazen 50 18,8
Cogu zaman 111 41,4
Her zaman 40 15,0
Toplam 267 100,0
X=3,39

Yukaridaki tablodaki veriler, ¢ocuklarin evden ayrilmaya baslamalariyla birlikte
eslerin birbirlerine daha fazla zaman ayirdiklarim1 gdstermektedir. Orneklemin %151
esine her zaman zaman ayirdigini, %41,4’i cogu zaman, %18,8’1 bazen ve %17,2’si
nadiren zaman ayirdigini disiinmektedir. %7,5’inin ise bu donemde esiyle iletisim

kurmada problemi vardir.

Bu dongiide eslerin kahvehane ve giin gibi aligkanliklar1 azalmaktadir. Yasin
ilerlemesiyle birlikte zamanimi daha fazla ibadetle gecirme arzusu evde esle birlikte

gecirilen zamanin artirmaktadir. Zira 6rneklemin neredeyse %75’1 kendini ¢ok dindar
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ve dindar olarak tanimlamistir. Anket uygulamasi esnasinda goriistiigiimiiz erkeklerin

bir boliimii giinliik hayatlarint “evden camiye, camiden eve” seklinde ifade etmislerdir.

3.3.6.5.  ikinci Bahar

Ikinci bahar tabiri, yasm ilerlemesiyle birlikte yeniden yasama baglanma,
yasamdan zevk alma ve esiyle birlikte olmaktan mutlu olmay ifade eder. Bu donemde
cocuklarin evden ayrilmaya baslamalariyla birlikte baz1 esler yeni bir yasam kurmaya,

yeni dostluklar ve yeni aligkanliklar edinmeye baslarlar.

Tablo 187. ikinci Bahar

Benim icin bu donem ikinci bahar oldu. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 32 12,0
Katilmiyorum 78 29,2
Kararsizim 69 25,8
Katiliyorum 62 23,2
Kesinlikle Katiliyorum 26 9,7
Toplam 267 100,0
X=2,89

Onceki dongiilere oranla esleriyle daha iyi iletisim kurmaya baslayan ¢iftler igin
genel olarak bu dongiiniin ikinci bir bahar oldugu sdylenemez. Tablo 187°deki verilere
gore, katilimcilarin %32,9°u bu dongiiniin kendileri i¢in ikinci bir bahar oldugunu ifade
ederken, %41,2’si ayn1 fikirde degildir. Muhtemelen evden ayrilan cocuklarla olan

iligkiler ve onlarin sikintilartyla mesgul olmak ebeveynleri rahatsiz etmektedir.

3.3.6.6. Dayamisma Ruhu

Gilinlimiizde, i ve egitim sebebiyle evden ayrilan ¢ocuklarin farkli sehirlere
yerlesmeleri olduk¢a yaygindir. Bu nedenle, ebeveynler yalmz kalmakta ve
ebeveynlerde “bize bizden baska kimse bakmaz” fikri ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum

eslerin birbirlerine daha bagimli hale getirmektedir.

Tablo 188. Dayanisma Ruhu

Esime daha bagimh hale geldim. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 32 12,0
Katilmiyorum 46 17,2
Kararsizim 59 22,1
Katiliyorum 92 345
Kesinlikle Katiliyorum 38 14,2
Toplam 267 100,0
X=3,22

Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, bu dongiide eslerin birbirlerine daha

bagimli hale geldiklerini gostermektedir. Katilimecilarin %29,2’si esine daha bagiml
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hale geldigini disiinmezken, %48,7’si esine daha bagimli hale geldigini kabul

etmektedir.

3.3.6.7. Ese Yardim

Kari-koca rolleri ge¢miste belirgin bir sekilde ayrismis olmasinda ragmen,
Ozellikle kadinlarin ¢alisma hayatina yogun bir sekilde katildig1 giinlimiizde bu ayrisma
ortadan kalkmaya baslamistir. Caligma hayatinda erkeklere 6zgii olarak degerlendirilen
gorevlerin kadinlar tarafindan da yapilmaya baslanmasi, erkeklerin de kadinlara 6zgii
olarak degerlendirilen isleri yapmaya baslamalarini gerektirmistir. Ayrica, yasin
ilerlemesiyle birlikte, geng iken arkadaslar arasinda ve ¢evresinde prestij sebebi olarak
goriilen ‘kazak erkek’ tavirlarinda esnemeler olmakta ve bazi erkekler gencken esi igin

yapmadig1 bir¢ok seyi ileriki yasamlarinda yapmaya baglamaktadirlar.

Tablo 189. Ese Yardim

Esime ev islerinde yardim etmeye gayret ettim. (Erkekler icin)
Esim ev islerinde bana yardim etmeye gayret etti. (Kadinlar icin) N %
Hig¢bir zaman 30 11,2
Nadiren 58 21,7
Bazen 87 32,6
Cogu zaman 52 19,5
Her zaman 40 15,0
Toplam 267 100,0
X=3,05

Evliligin ilk zamanlar1 olan g¢ocuksuz dongii dlgeginde sorulan ayni soruya
verilen cevaplarin oranlariyla kiyaslandiginda, ileriki yaslarda ese yardim etme
oranlarinin bir miktar arttig1r goriilmektedir. Cocuksuz dongiide ortalama 2,87 iken,
evden ayrilan ¢ocuklu dongiide ortalama 3,05’e ylikselmistir. 3% Tablo 189°daki verilere
gore bu dongiide kocalarin %11,2’si esine hi¢cbir zaman yardim etmezken, %21,7’si
nadiren, %32,6’s1 bazen, %19,5’1 cogu zaman ve %15°1 her zaman yardim etmektedir.
Bahsi gegcen madde yas faktorii ile birlikte degerlendirildiginde ise en diisiik ortalama
2,88 ile 61 ve istii yas grubuna aittir. 31-40 yas grubunda ise ortalama 3,38’e
yiikselmektedir. Dolayisiyla kentlesme ve go¢ olgusunun yavas ilerledigi donemlerde
dongiiyii tamamlayan ve ¢ocuk ve akrabalariyla ayni yerde yasayanlarin eslerine yardim
etme orani1 daha diisiiktiir. Ancak bu siireci halen yasamakta olan ve tam cekirdek aile

Ozelligini tagiyan ailede yasayan bireyler, muhtemelen ¢ocuklarinin ¢alismak i¢in bagka

%8 Bkz. Tez s. 117
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sehirlere gitmesiyle birlikte eslerine daha bagimli hale gelmektedirler. 61 yas ve lstii
grup ise muhtemelen ¢ekirdek aile olmakla birlikte, akrabalarin bir arada yasamasi ve
birbirlerine yardim etmesi sebebiyle, ileride esine muhta¢ duruma diisecegini

kavrayamamaktadirlar.

3.3.7. Eslerin Bos Yuva Déngiisii ile Tlgili Tutumlarinin Betimsel Istatistikleri
Biitiin ¢ocuklarin evden ayrilmalariyla birlikte baslayan bos yuva dongiisti, genel
anlamda emeklilik donemlerini ifade etmektedir. Eslerin bas basa kaldiklar1, ¢cocuklarini

ve torunlarini bekledikleri bir siirectir.

3.3.7.1.  Problemlerin Anne/Babaya Yansimasi

Cocuklarin ¢esitli nedenlerde evden ayrilmalariyla birlikte yasadiklart maddi-
manevi problemler bazen anne-babalara da yansimaktadir. Bazi anne-babalar
problemleri ¢ocuklarmmin ¢6zmesi gerektigini disilinlirken, bazilart ¢ocuklarinin

problemlerine miidahale etme konusunda oldukga istekli davranirlar.

Tablo 190. Problemlerin Anne/Babaya Yansimasi

Cocuklar evden ayrildiktan sonra yasadiklar1 problemler bize

de yansidi. N %
Higbir zaman 45 23,1
Nadiren 32 16,4
Bazen 42 21,5
Cogu zaman 26 13,3
Her zaman 50 25,6
Toplam 195 100,0
X=3,10

Tablo 190°daki veriler, evden ayrilan ¢ocuklarin yasadiklari problemleri anne-
babalarina 6nemli oranda yansittiklarini gostermektedir. Giiniimiizde evlenen ve evden
ayrilan ¢ocuklarin ¢ekirdek aile olusturmalar1 ve bazilarinin ¢aligma sartlari sebebiyle
farkli sehirlerde yasamak durumunda kalmalari, problemlerini anne-babalara
yansitmalarini gereksiz kilmaktadir, gibi bir fikir bize vermekteyken, durumun bdyle
olmadig1 anlasilmaktadir. Orneklemin %23,1°i ¢ocuklarmin evden ayrildiktan sonra
yasadiklar1 problemleri kendilerine yansitmadiklarini ifade ederken, %16,4’ii nadiren,
%21,5’1 bazen, %13,3’li c¢ogu zaman, %25,6’s1 ise her zaman ¢ocuklarinin
problemlerini kendilerine yansittiklarini ifade etmislerdir. Bu anlamda ne kadar
biiyiirlerse biiyiisiinler ¢ocuklarin anne-babalarinin yaninda hala ‘cocuk’ olduklar1 ve

kendi baslarina birakilmadiklar1 anlagilmaktadir.

217



3.3.7.2.  Cocuklarin Evliliklerine Miidahale
Ustteki tabloda g¢ocuklarin sorunlari anne-babalarina ¢ok fazla yansittiklari
goriilmiistii. Ancak yansitilmasi durumunda, bazi anne-babalar miidahale etmeyi uygun

gormezken, bazilar1 ise bu konuda oldukga istekli davranmaktadirlar.

Tablo 191. Cocuklarin Evliliklerine Miidahale

Evlenip evden ayrilan ¢ocuklarin evliliklerine miidahale etmek

zorunda kaldik. N %
Higbir zaman 50 25,6
Nadiren 50 25,6
Bazen 46 23,6
Cogu zaman 43 22,0
Her zaman 6 3,1
Toplam 195 100,0
X=2,44

Yukaridaki tablodan da anlasildig1 gibi, cocuklarin evliliklerine miidahale orani
biraz yiiksektir. Katilimeilarin  %25,6’s1  ¢ocuklarmin evliliklerine higbir zaman
miidahale etmediklerini belirtmislerdir. Bununla birlikte, %25,6’s1 nadiren, %23,6’s1

bazen, %22’si ¢ogu zaman, %3,1’1 ise her zaman miidahale ettiklerini ifade etmislerdir.

Cocuklart muhtemelen bagka yerlerde ikamet etmekte iken, anne-babalarin
evliliklere bu denli miidahale etmelerinin en 6nemli sebebi iletisim araglarinin yaygin
ve gelismis olmasidir. Yasanan bir sorunun bir anda istenilen kisiye ulastirilabilmesi

miidahaleyi daha da kolaylastirmaktadir.

3.3.7.3.  Esler Arasinda Huzursuzluk

Bu dongiiye kadar ¢ok fazla rol {istlenen ve ortaya ¢ikan problemlerle miicadele
eden esler biitiin ¢ocuklarin evden ayrilmalariyla birlikte bosluga diisebilmektedirler.
Yasin ilerlemesi, baz1 hastaliklarin ortaya ¢ikmasi, akraba ve arkadas cevrelerinden
bazilarinin vefat etmesi bu boslugu derinlestirmektedir. Bu nedenle, eslerde huysuzluk
durumlart yasanmakta ve bunu en yakini olan esine yansitabilmektedirler. Neticede ise

esler arasinda catismalar yasanmaktadir.
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Tablo 192. Esler Arasinda Huzursuzluk

Esimle kavgalarimz daha da artti. N %
Kesinlikle Katilmiyorum 66 33,7
Katilmiyorum 74 37,8
Kararsizim 20 10,2
Katiliyorum 26 13,3
Kesinlikle Katiliyorum 10 51
Toplam 196 100,0
X=2,12

Yukaridaki tabloda goriilen veriler, bu dongiide esler arasinda yasanan
catismalarin yiiksek olmadigii gostermektedir. Orneklemin sadece %18,4%i esiyle
kavgalarinin arttigini diigtiniirken, %70,2’si buna katilmamaktadir. Dolayisiyla, ¢iftlerin

evliliklerinin sonlarina dogru birbirlerine daha anlayisli davrandiklar1 sdylenebilir.

3.3.7.4. Huzursuzluklarin Sonucu
Bas basa kalan baz1 eslerin c¢atisma yasamalar1 eslerin birbirlerinden
uzaklagsmalarina ve Ozellikle erkegin zamanini ev diginda, arkadaslariyla gegirmeye

baslamasina sebep olabilmektedir.

Tablo 193. Huzursuzluklarin Sonucu

Zamamimin ¢cogunu arkadaslarimla gecirmeye basladim. N %
Higbir zaman 96 49,0
Nadiren 38 194
Bazen 26 13,3
Cogu zaman 24 12,2
Her zaman 12 6,1
Toplam 196 100,0
X=1,96

Yukaridaki tablodaki veriler eslerin zamanlarini disarida, arkadas gevresiyle
gecirme oranlarmin yiiksek olmadigini gostermektedir. Buna gore, 6rneklemin bu
soruya verdikleri cevap %49 oraninda hi¢bir zamandir. Bununla birlikte, katilimcilarin
%19,4’1i nadiren, %13,3’1 bazen, %12,2’si ¢ogu zaman, %6,1’i ise her zaman vaktini
arkadaslariyla gecirmektedir. Buradaki veriler bir Onceki tablodaki verilerle de

ortiismektedir.

3.3.7.5. Torunlarla Iliskilere Miidahale
Bu dongiide eslerin torunlaryla iligkileri 6nem arz etmektedir. Toplumumuzda
evlilik hayatinin ¢ok yogun ve sikintili gegmesi sebebiyle ve biiyiiklerinden ¢ekindikleri

icin ¢ocuklar ile yeterince ilgilenememis olan esler, bu eksikligi torunlariyla gidermeyi
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arzu etmektedirler. Ancak, cocuklarmin simarik olacagini ve fazla yiiz verilmemesi

gerektigini diisiinen anne-babalar ise bu duruma miidahale edebilmektedirler.

Tablo 194. Torunlarla iliskilere Miidahale

Cocuklarim torunlarima fazla yiiz veriyorum diye kiziyorlar. N %
Higbir zaman 42 21,6
Nadiren 26 13,4
Bazen 64 33,0
Cogu zaman 26 134
Her zaman 36 18,6
Toplam 194 100,0
X=2,92

Tablo 194°deki verilere gore, torunlarina olan ilgileri sebebiyle gocuklarinin
kendilerine hi¢bir zaman miidahale etmediklerini diisiinen katilimci orani %21,6°dir.
Bununla birlikte katilimeilarin %13,4°1 nadiren, %33’i bazen, %13,4’li ¢cogu zaman,
%18,6’s1 ise her zaman ¢ocuklarinin kendilerine bu noktada miidahale ettiklerini
disiinmektedirler. Bu oranlar anne-babalarin torunlarmma karsi davramislarinda sikinti

yasadiklarin1 ve ¢ocuklarindan ¢ekindiklerini gdstermektedir.

3.3.7.6.  Cocuklarin Ziyaretleri

Daha once belirtildigi gibi, giinlimiizde egitim ve is olanaklar1 sebebiyle
cocuklar bagka yerlesim yerlerine, 6zellikle de sehirlere yerlesmektedirler. Bu nedenle,
anne-babalart ziyaret etmek ¢ok sik miimkiin olmamaktadir. Yakin zamana kadar, yilda
birka¢ kez bayramlarda ve yillik izinlerde anne-babalarla goriismek miimkiin iken, son
zamanlarda bu ziyaretlerin yerine, tatil yorelerinde zaman gecirmek yayginlasmaya

baslamistir. Bayram tatillerinde otellerin doluluk oranlar1 her y1l daha da artmaktadir.

Tablo 195. Cocuklarin Ziyaretleri

Cocuklar evden ayrildiktan sonra bayramlar disinda gelmez

oldular. N %

Kesinlikle Katilmiyorum 86 448
Katilmiyorum 48 25,0
Kararsizim 10 5,2

Katiliyorum 42 21,9
Kesinlikle Katiliyorum 6 31

Toplam 192 100,0
X=1,79

Tablo 195°deki verilerden, genel olarak gocuklarin anne-babalarini sik ziyaret
ettikleri anlasilmaktadir. Orneklemin neredeyse %70’i gocuklarmin kendilerini genel

olarak ziyaret ettiklerini ifade etmislerdir. %25’i ise sadece bayramlarda ziyaret
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ettiklerini belirtmislerdir. Bu anlamda toplumumuzda sila-1 rahim’e verilen dnemin,

biraz azalmakla birlikte devam ettigi sdylenebilir.

3.3.8. Eslerin Dulluk Déngiisii Ile lgili Tutumlarinin Betimsel Istatistikleri
Eslerden birinin vefatiyla baglayan dongii, aile yasam dongiisiiniin son evresidir.

Ihtiyarlik, yalmizlik ve 6liimii bekleme bu siirecte bireyi en ¢ok etkileyen olgulardandir.

3.3.8.1.  Giindelik Isler

Esin 6limiiyle birlikte hayattaki en biiyiik destekeisini kaybeden ve yalniz kalan
bireyler, eger yakinlarinda ¢ocuklar1 veya akrabalar1 yoksa, giinliik islerini yapmakta
zorlanabilirler. Bu durum o&zellikle erkekler igin sorun teskil edebilir. Aile yasam
dongilisii boyunca esinin yaptig1 yemek, temizlik gibi isleri yapmak erkekler ic¢in

oldukga zor olabilir.

Tablo 196. Giindelik Isler

Esim vefat ettikten sonra kendi giindelik islerimi yapamaz oldum. N %
Her zaman 24 48
Cogu zaman 8 16
Bazen 6 12
Nadiren 10 20
Higbir zaman 2 4
Toplam 50 100
X=2,16

Tablo 196°daki verilerden anlasildigi gibi, giinliik islerini yapma noktasinda,
orneklem i¢indeki deneklerin % 48’1 her zaman, % 16’s1 cogu zaman, %12’si bazen, %
20’si ise nadiren zorlandiklarini ifade etmislerdir. % 4’ ise higbir zaman
zorlanmadiklarin1 sdylemislerdir. Tabloya genel olarak bakildiginda, esi vefat eden
bireylerin giinliik islerini yaparken oldukca zorlandiklar1 sdylenebilir. Yakinda bulunan
akrabalarin ve komsularin yardimi dul ve yash bireylerin islerini biraz kolaylastiriyor
olabilir. Madde ikamet yeri ile birlikte degerlendirildiginde biiyliksehirdeki dul
bireylerin tutum ortalamasi 2,20 iken, kasaba/koylerdeki dul bireylerin tutum ortalamasi
2,25°dir. Dolayisiyla kasaba ve koylerdekilerin akraba ve komsulardan aldiklari

destekle biraz daha az sikinti ¢ektikleri sOylenebilir.

3.3.8.2.  Yalmzlik Problemi
Anket uygulamasi esnasinda goriistiigiimiiz yasli, dul bir erkek, son yillarim

felcli geciren ve biitiin ihtiyaglariyla kendisinin ilgilenmek zorunda kaldigi esi igin,
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“keske Olmeseydi de, evde nefes alan birisi olsaydi”, demisti. Olduk¢a yorucu ve
stkintili birkag yildan sonra bu ifadeyi kullanmasi, insanin konusan ve dinleyen birisine

ne kadar ihtiyaci oldugunu gostermektedir.

Tablo 197. Yalmizlik Problemi

Esim vefat ettikten sonra evde yalmiz kalmak bana ¢ok zor geldi. N %
Kesinlikle Katiliyorum 26 52,0
Katiliyorum 10 20,0
Kararsizim 4 8,0
Katilmiyorum 4 8,0
Kesinlikle Katilmiyorum 6 12,0
Toplam 50 100,0
X=3.92

Tablo 197°deki bulgular, esi vefat etmesi neticesinde yalniz kalma problemiyle
ilgili olarak, katilimcilarin % 52’sinin kesinlikle katildigini, % 20’sinin katildigini, %
8’inin karasiz oldugunu, % 8’inin katilmadigini, %12’sinin ise kesinlikle katilmadigini
gostermektedir. Buna gore, katilimecilarin %72’si yalniz kalmaktan rahatsiz olmaktadir.
Bir 6nceki maddede oldugu gibi, bu maddede de biiyiiksehirde yasayan dullarin ¢ok
sikintili oldugu anlasilmaktadir. Diger {i¢ yerlesim yerinde ikamet eden yash dullarin
ortalamalar1 3,8 civarinda iken, biiyiiksehirde yasayanlarin ortalamalar1 4,60°dir.
Dolayisiyla, biiyiiksehirlerdeki akrabalik ve komsuluk iliskilerinin ¢ok zayif oldugu

anlasilmaktadir.

3.3.8.3.  Ziyaretlerin Azalmasi

Toplumumuzda yaygin olan yash ve komsu ziyareti, eslerden birinin vefat
etmesiyle azalabilmektedir. Bunun sebeplerinden birisi, vefat eden bireyin akrabalarinin
diger esle olan iligkilerini azaltmalar1 veya sonlandirmalaridir. Diger bir sebep ise, erkek
vefat ettiginde kadin akrabalarin, kadin vefat ettiginde ise erkek akrabalarin ve

komsularin iletisimi kesmeleridir.

Tablo 198. Ziyaretlerin Azalmasi

Esim hayattayken ziyarete gelen akraba ve komsular artik gelmez

oldular. N %

Kesinlikle Katiliyorum 12 24,0
Katiliyorum 10 20,0
Kararsizim 6 12,0
Katilmiyorum 16 32,0
Kesinlikle Katilmiyorum 6 12,0
Toplam 50 100,0
X=2.88
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Yukaridaki tablodan elde edilen veriler, eslerden birinin vefat etmesiyle, daha
once ziyarete gelen akraba ve komsularin ziyaretlerini 6nemli oranda kestiklerini
gostermektedir. Buna gore, Orneklemin %44’ esi vefat ettikten sonra akraba ve
komsularin artik ziyarete gelmedigini belirtirken, yine %44°li herhangi bir degisiklik

olmadigini ifade etmislerdir.

3.3.8.4. Nerede Kalinacak?

Esi vefat eden ve yalniz yasayan birey sayisi, ¢cocuklarin ¢alisma ve egitim gibi
farkli nedenlerle farkli yerlerde yasamasi nedeniyle giiniimiizde artis gostermistir.
Gegmiste de ¢ekirdek aile yapisi toplumumuzda yaygin iken, evlenen ¢ocuklarin genel
olarak anne-babalarinin bulundugu yerlesim yerinde veya ayni bina i¢inde yasamalart,

yasli bireylerin yalniz yasama sorununu bir nebze azaltmaktaydi.

Tablo 199. Nerede Kalinacak

Esim vefat ettikten sonra cocuklarimin yanminda yasamaya

basladim. N %
Kesinlikle Katiliyorum 14 28
Katiliyorum 6 12
Kararsizim 2 4
Katilmiyorum 10 20
Kesinlikle Katilmiyorum 18 36
Toplam 50 100

X=2,24

Esi vefat ettikten sonra bireyin ¢ocuklarinin yaninda kalmasiyla ilgili olarak
Tablo 199’daki verilerden de anlasildigi tizere, katilimcilarin % 56’s1 ¢ocuklariyla
yasamakta, % 40’1 ise yalniz yasamaktadir. Yalniz yasayan dul ve yasli oranm yiiksek
goriinmektedir. Bunun en 6nemli sebeplerinden birisi yash bireyin omriinii gecirdigi
ortamdan ve arkadaslarindan kopmak istememesidir. Bir diger sebep ise, glinlimiiz
apartman dairelerinin ¢ekirdek ailenin yasamina uygun sekilde yapilmasi ve yaslilarin
cocuklarinin huzurunu bozma endisesiyle yalniz yasamayi tercih etmeleridir.**® Bazen

de cocuklar yasli anne-babalarini evde istememektedirler.

3.3.8.5. Hastahklar
Yashilik viicudun ¢esitli sistemlerinin islevselliginin azar azar yitirilmesi olarak

a<;1k1anmaktad1rlar.340 Bu anlamda, yaslilik doneminde hastaliklarin artmasi beklenen

3% Tiirkiye Aile Yapist Arastirmalar, 2011, s. 365-366.
30 Kay Van Norman, Exercise programming for older adults, Champaign, Human Kinetics, 1995, p. 1-
21.
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bir durumdur. Ayrica, yaslilik doneminde viicudun islevlerini yitirmeye baslamasi,

yalnizlik, arkadaslarin vefat etmesi gibi sebeplerle ruhsal bozukluklar da ortaya

¢ikabilmektedir.>**
Tablo 200. Hastaliklarin Artmasi
Esim vefat ettikten sonraki donemde hastaliklarim ¢ok artti. N %
Kesinlikle Katiliyorum 18 36
Katiliyorum 20 40
Kararsizim 0 0
Katilmiyorum 6 12
Kesinlikle Katilmiyorum 6 12
Toplam 50 100
X=3.76

Yukaridaki tablodan elde edilen bulgulara gore, dulluk dongiisiinde hastaliklarin
artmasiyla ilgili olarak, katilimcilarin %76’s1 hastaliklarinin arttigin1 ifade ederken,
%24°1 esi vefat ettikten sonra hastaliklarinin artmadigini belirtmislerdir. Bu anlamda,
yalniz kalan birey hayatinin son evresinde diger sikintilarla birlikte, hastaliklarla da

micadele etmektedir.

3.3.8.6. Huzurevi Diisiincesi
Ulkemizde devlet ve vakiflara ait toplam 130 tane huzurevi bulunmaktadir ve
kapasiteleri 17 binin biraz iizerindedir. Hali hazirda bakim1 yapilan yasl sayist ise 15

%2 By anlamda, iilkemizde huzurevlerinin ok yaygin olmadigi

bin civarindadir.
sOylenebilir. Ayrica, kapasitenin tamaminin dolu olmamasi1 da talebin yiiksek

olmadigin1 géstermektedir.

Tablo 201. Huzurevi Diisiincesi

Esim vefat ettikten sonra huzur evine gitmeyi diisiindiigiim oldu. N %
Her zaman 0 0
Cogu zaman 0 0
Bazen 6 12
Nadiren 6 12
Higbir zaman 38 76
Toplam 50 100
X=1.36

Tablo 201°deki verilere goére, huzur evine gitme fikriyle alakali olarak,
katilimcilarin % 12°si bazen huzurevine gitmeyi diislindiiglinii, % 12’si nadiren

diistindiigiinii, % 76’s1 ise higbir zaman diisiinmedigini ifade etmislerdir. Her zaman ve

1 Lut Tamam-Seva Oner, “Yagslilik Cag1 Depresyonlar1”, Demans Dergisi, 2001;1, s. 50-60.
342 http://eyh.aile.gov.tr/uygulamalar/turkiyede-yaslilara-hizmet-veren-kuruluslar, (20.01.2017).
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cogu zaman diislinen ise hi¢ yoktur. Buna gore, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun
huzurevi ile ilgili olumsuz diisiincesi oldugu soylenebilir. Madde gelir diizeyi faktoriiyle
birlikte degerlendirildiginde, gelir diizeyi ylikseldik¢e huzurevine gitme fikrinin arttigi

gorilmiistiir.

3.3.8.7.  Tekrar Evlenme Istegi

Daha once de belirtildigi gibi, sosyal bir varlik olan insan, yaninda konusan,
dinleyen birisine ihtiya¢ duymaktadir. Cocuklar1 ve torunlariyla yasayan yaslilar i¢in bu
ihtiyag bir nebze azalmaktadir. Ancak, esi vefat ettikten sonra yalniz kalanlarda,
ozellikle erkeklerde, yeniden evlenme arzusu olabilmektedir. Yalvag Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigsma Vakfi Midiirii ile yaptigimiz bir goriismede, 6zellikle
yalniz kalan yash erkeklerin, dul kalan kadinlara devlet tarafindan verilen aylik
nedeniyle, dul kadinlarin evlenme niyetleri olmadigini, bu nedenle de evlenecek kadin

bulamadiklarini séylediklerini, ifade etmistir.

Tablo 202. Tekrar Evlenme istegi

Esim vefat ettikten sonra tekrar evlenmeyi diisiindiim. N %
Kesinlikle Katiliyorum 4 8
Katiliyorum 0 0
Kararsizim 0 0
Katilmiyorum 4 8
Kesinlikle Katilmiyorum 42 84
Toplam 50 100
X=1.40

Yukaridaki tablodan elde edilen bulgular genel olarak yash dullarin evlenme
niyetleri olmadigin1 gostermektedir. Katilimcilarin % 8’1 evlenmeyi diisiindiigiini, %
92’si ise disiinmedigini ifade etmistir. Ancak, 50 yasl katilimcidan 36’smin kadin
olmasi, ortalamanin diisiik ¢ikmasinin nedenlerinde biri olabilir. Ayrica, madde ¢ocuk
sayis1 faktoriiyle birlikte degerlendirildiginde 3, 4 ve daha fazla ¢ocugu olan dul
bireylerin diger ¢ocuk sayist gruplarina oranla evliligi daha fazla diisiindiikleri

anlasilmaktadir.
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SONUC, GENELLEME VE ONERILER

Bu béliimde, arastirmanin bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglara, yapilan

genellemelere ve bu dogrultuda onerilere yer verilmistir.

1. SONUCLAR
Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde ulasilan sonuglari, evli bireylerin
dindarlik ve degisik faktorlere gore aile yasam dongiisii siireglerinden olan “nisanlilik,
yeni evli-gocuksuz, kii¢iik ¢ocuklu, okul donemi ¢ocuklu, ergen ¢ocuklu, evden ayrilan
cocuklu, bos yuva ve dulluk dongiilerine yonelik tutumlar1” seklinde sekiz baslik altinda

degerlendirmek miimkiindiir.

Faktorlere Gore Orneklemin Nisanliik Dongiisii ile Ilgili Tutum Sonuclar
Arastirmaya katilan bireylerin nisanlilik donemine yoénelik tutumlari cinsiyete

gore farklilik gdstermemektedir.

Dindarlik diizeyi o©rneklemin nisanlilik donemine yonelik tutumlarini
etkilemektedir. Dindarlik diizeyi en yliksek olanlar dongiide en olumlu tutum diizeyine
sahip iken, dindarlik diizeyi diistik¢e, tutum diizeyinde de diisiis olmaktadir. (bkz.
Tablo 18-20)

Ormneklemin nisanlilk donemine yonelik tutumlart yasa gore farklilik
gostermektedir. Bu anlamda 40-50 yil 6nce nisanlilik siirecini tamamlamis olan yas1 61

ve Ustii bireyler digerlerine nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. (bkz.
Tablo 21-22)

Orneklemin nisanlilik dénemine yénelik tutumlart egitim durumuna gore
farklilik gostermemektedir. Ancak, hem dindarlik hem egitim beraber diisiiniildiiglinde
anlaml bir etki s6z konusudur. Biitiin egitim gruplarinda dindarlik diizeyi yiikseldik¢e

olumlu tutum diizeyi de artmaktadir. (bkz. Tablo 23-24)

Orneklemin nisanlilik donemine yonelik tutumlart meslek farkliligmma gore
degisiklik gostermemektedir. Ancak meslek ve dindarligin birlikte anlamli etkileri
vardir. Biitlin meslek gruplarinda dinle ilgisi olmayanlarin daha olumsuz tutum

diizeyine sahip olduklar1 anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 25-26)
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Orneklemin nisanlilik dénemine yonelik tutumlar1 gelir diizeyine gore farklilik
arz etmemektedir. Bununla birlikte, gelir diizeyi ve dindarligin birlikte anlamli etkileri
s0z konusudur. Biitiin gelir gruplar i¢inde din ile ilgisi olmayanlarin tutum diizeyi daha

olumsuzdur. (bkz. Tablo 27-28)

Orneklemin nisanlhlik dénemine yonelik tutumlari ikamet yerine gére degisiklik
gostermemektedir. Fakat ikamet yeri ve dindarlik birlikte goz oniine alindiginda, biitiin
ikamet yeri gruplarinda din ile ilgisi olmayan bireylerin daha olumsuz tutum diizeyine

sahip olduklar1 anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 29-30)

Faktorlere Gore Orneklemin Yeni Evli-Cocuksuz Déngii ile Ilgili Tutum
Sonuglari

Arastirmaya katilan bireylerin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlari
cinsiyete gore farklilik gdstermektedir. Kadinlar erkeklere oranla daha olumlu tutum

diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 31-32)

Dindarlik diizeyi bireylerin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlarini da
etkilemektedir. Bu anlamda, Dindarlik diizeyi en yliksek olanlar dongiide en olumlu
tutum diizeyine sahip iken, dindarlik diizeyi diistiik¢e tutum diizeyinde de azalma
olmaktadir. En olumsuz tutum diizeyi din ile ilgisiz olanlarda goriilmektedir. (bkz.

Tablo 31-33)

Cinsiyet ve dindarlik beraber goz oniine alindiginda, erkeklerde dindarlik orani
en yuiksek olanlar en olumlu tutum diizeyine sahip iken, dindarlik oran diistiikk¢e tutum
diizeyi de diismektedir. Bu anlamda, en olumsuz tutum diizeyi din ile 1ilgisi
olmayanlardadir. Kadinlarda ise, en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar ¢ok dindar
olanlar iken, diger dindarlik diizeyindekilerde tutum diizeyi birbirine yakindir. (bkz.
Tablo 31-33)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz déngiiye yonelik tutumlar1 yasa gore farklilik
gostermektedir. Bu anlamda 40-45 yil 6nce yeni evli-cocuksuz dongiiyli tamamlamig
olan yas1 61 ve istii bireyler digerlerine nispeten daha olumsuz tutum diizeyine

sahiptirler. (bkz. Tablo 34-35)
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Hem dindarlik hem yas birlikte degerlendirildiginde, yine farklilik ortaya
cikmaktadir. Buna gore, biitiin yas gruplarinda din ile ilgisi olmayanlar en olumsuz

tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 34-35)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlari egitim durumuna
gore farklilik gostermemektedir. Ancak, hem dindarlik hem egitim beraber
diisiiniildiiglinde anlamli bir etki s6z konusudur. Biitlin egitim gruplarinda din ile ilgisi

olmayanlar digerlerine nispeten daha olumsuz tutuma sahiptirler. (bkz. Tablo 36-37)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlari meslek farkliligia
gore degisiklik gostermektedir. En olumlu tutum diizeyine sahip olanlar memur ve ev
hanimlar1 iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar giftgilerdir. Meslek ve
dindarlik birlikte diisiniildiigiinde ise memur, is¢i ve cift¢i gruplarinda din ile ilgisi

olmayanlarin daha olumsuz tutuma sahip olduklari anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 38-39)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlari gelir diizeyine gore
farklilik gostermemektedir. Bununla birlikte, gelir diizeyi ve dindarligin birlikte anlamli
etkileri s6z konusudur. Biitiin gelir gruplart i¢inde din ile ilgisi olmayanlarin tutum

diizeyi daha olumsuzdur. (bkz. Tablo 40-41)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlar: ikamet yerine gore
degisiklik gostermektedir. Biiyiiksehirlerde yasayanlar en olumlu tutum diizeyine sahip
iken, kdy/kasabalarda yasayanlar en olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Ikamet yeri ve
dindarlik beraber g6z oOniline alindiginda, biitiin ikamet yeri gruplarinda din ile ilgisi
olmayan bireylerin daha olumsuz tutum diizeyine sahip olduklar1 anlasilmaktadir. (bkz.

Tablo 42-43)

Orneklemin yeni evli-cocuksuz dongiiye yonelik tutumlari evlilik yasina gore
degisiklik  gostermemektedir.  Ancak, dindarlilk ve evlilik vyast  birlikte
degerlendirildiginde, biitlin evlilik yas1 gruplarinda din ile ilgisi olmayanlarin nispeten

daha olumsuz tutum iginde olduklar1 anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 44-45)
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Faktorlere Gore Orneklemin Kiiciik Cocuklu Déngii ile Tlgili Tutum
Sonuc¢lan

Arastirmaya katilan bireylerin kiigiik c¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari
cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Buna gore, kadinlar erkeklere oranla daha

olumlu tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 46-47)

Dindarlik diizeyi orneklemin kii¢iik ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlarini da
etkilemektedir. Bu anlamda, dindarlik diizeyi en yliksek olanlar dongiide en olumsuz
tutum diizeyine sahip iken, dindarlik diizeyi diistiik¢e tutum diizeyinde artis olmaktadir.
En olumsuz tutum diizeyine sahip olan grup ¢ok dindarlardir. (bkz. Tablo 46-48)

Cinsiyet ve dindarlik birlikte degerlendirildiginde, erkeklerde dindarlik diizeyi
yiikseldikge daha olumsuz tutum diizeyine sahip olundugu ortaya c¢ikmaktadir.
Kadinlarda ise farkli dindarlik diizeylerinde oranlar birbirlerine oldukga yakindir. (bkz.
Tablo 46-48)

Orneklemin kiiciik cocuklu dongiiye yonelik tutumlar1 yasa gore farklilik
gostermemektedir. Hem dindarlik hem yas birlikte degerlendirildiginde ise, yine

herhangi bir farklilik ortaya ¢ikmamaktadir.

Orneklemin kiiciik cocuklu déngiiye yonelik tutumlar egitim durumuna gore
farklilik gostermektedir. Egitim diizeyi diistiik¢e bireylerin daha olumlu tutum diizeyine
sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu anlamda, en olumsuz tutum diizeyine sahip olan grup
liniversite mezunlart iken, en olumlu tutum diizeyine sahip grup okur-yazar

olmayanlardir. (bkz. Tablo 51-52)

Hem dindarlik hem egitim beraber degerlendirildiginde ise, yine anlamli bir etki
s0z konusudur. Buna gore, iiniversite mezunu olan ¢ok dindar bireylerin en olumsuz
tutum diizeyine sahip olduklari, okur-yazar olmayan ¢ok dindarlarin ise en olumlu

tutum diizeyine sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir. (bkz. Tablo 51-52)

Orneklemin kiigiik cocuklu dongiiye yonelik tutumlari meslek farkliligma gore
degisiklik gostermektedir. En olumlu tutum diizeyine sahip olanlar is¢i, ¢iftgi ve ev
hanimlar1 iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar esnaflardir. Meslek ve

dindarlik birlikte diistiniildiigiinde ise, O6zellikle memur ve esnaflarda c¢ok dindar
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bireylerin daha olumsuz tutum diizeyine sahip olduklari anlagilmaktadir. (bkz. Tablo 53-
54)

Orneklemin kiigiik cocuklu dongiiye yonelik tutumlar1 gelir diizeyine gore
farklilik arz etmektedir. Buna gore, en olumlu tutum diizeyi geliri 500-1000 araliginda
olanlarda iken, en olumsuz tutum diizeyi geliri 4600 ve {istii gelir grubunda olanlardadir.
Dindarlik ve gelir diizeyi birlikte degerlendirildiginde, yine farklilik s6z konusudur. En
alt gelir grubundaki ¢ok dindar ve dindarlar nispeten daha olumlu tutum diizeyine sahip
iken, iist gelir grubundakiler dindarlik diizeyi yiikseldik¢e daha olumsuz tutum diizeyine

sahip olmaktadirlar. (bkz. Tablo 55-56)

Orneklemin kii¢iik cocuklu déngiiye yonelik tutumlari ikamet yerine gore
degisiklik gostermemektedir. Ancak, ikamet yeri ve dindarlik birlikte gbéz Oniine
alindiginda, biitiin ikamet yeri gruplarinda en olumlu tutum diizeyinin din ile ilgisi

olmayanlarda oldugu anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 57-58)

Orneklemin kii¢iik cocuklu dongiiye yonelik tutumlari evlilik yasmna gore
degisiklik gostermektedir. Buna gore, erken yaslarda ¢ocuk sahibi olanlar, ge¢ yaslarda
cocuk sahibi olanlara nazaran daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 59-
60)

Dindarlik ve evlilik yas1 birlikte degerlendirildiginde, yine farklilik ortaya
cikmaktadir. Biitiin evlenme yas1 gruplarinda dindarlik diizeyi arttik¢a, olumsuz tutum

diizeyi artmaktadir. (bkz. Tablo 59-60)

Orneklemin kiigiik ¢ocuklu déngiiye yonelik tutumlart sahip olunan gocuk
sayisina gore de farklilik arz etmektedir. Sahip olunan gocuk sayisi arttik¢a, bireylerin
daha olumlu tutum diizeyine sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Bu anlamda, en olumlu

tutum diizeyine sahip olanlar 4 ve iistii gocugu olanlardir. (bkz. Tablo 61-62)

Faktorlere Gore Orneklemin Okul Dénemi Cocuklu Déngii ile ilgili Tutum
Sonuclari

Arastirmaya katilan bireylerin okul donemi ¢ocuklu dongiliye yonelik tutumlari
cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Ancak, dindarlik diizeyi bireylerin okul

dénemi ¢ocuklu dongiliye yonelik tutumlarini etkilemektedir. Bu anlamda, din ile ilgisi
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olmayanlar daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Cinsiyet ve dindarlik birlikte

degerlendirildiginde ise yine bir fark ortaya ¢ikmamaktadir. (bkz. Tablo 63-64-65)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari yasa gore farklilik
gostermektedir. Dongliye en olumsuz tutum 61 ve isti yas grubunda olanlarda
goriilmektedir. Diger yas gruplarinda ise tutum ortalamalari birbirine yakindir. (bkz.

Tablo 66-67)

Hem dindarlik hem yas birlikte degerlendirildiginde ise, yine farklilik ortaya
cikmaktadir. 25-30, 31-40 ve 41-60 yas grubundaki ¢ok dindar ve dindar bireyler daha
olumlu tutum diizeyine sahip iken, 61 ve {istii yas grubundakiler olumsuz tutum

diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 66-67)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari egitim durumuna
gore farklilik gostermektedir. Egitim diizeyi diistiikge, ¢ocuklarin egitimine verilen
onem de diismektedir. Bu anlamda, dongiiye en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar
tiniversite mezunlar1 iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar okur-yazar

olmayanlardir. (bkz. Tablo 68-69)

Hem dindarlik hem egitim beraber degerlendirildiginde ise, yine farklilik sz
konusudur. Buna gore, din ile ilgisi olmayan {iiniversite mezunlarin en olumlu tutum
diizeyine sahiptirler. Diger egitim gruplarinda ise en olumsuz tutum diizeyine sahip

olanlar din ile ilgisi olmayanlardir. (bkz. Tablo 68-69)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu déngiiye yonelik tutumlart meslek farkliligia
gore degisiklik gostermektedir. Bu anlamda, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar
ciftgilerdir. Dindarlik ve meslek farkliligi birlikte degerlendirildiginde ise, memur ve
iscilerde dindarlik diizeyi diistiikge olumlu tutum diizeyinin de distiigi, ciftcilerde
degismedigi, esnaf, ev hanimi ve diger meslek gruplarinda ise ¢ok dindarlarda diistiigii

ortaya ¢ikmaktadir. (bkz. Tablo 70-71)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu déngiiye yonelik tutumlar: gelir diizeyine gore
farklilik arz etmektedir. En diisiik gelir grubunda olanlar (500-1000) diger gelir
grubundakilere nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. Dindarlik ve gelir

diizeyi birlikte degerlendirildiginde, yine farklilik s6z konusudur. Biitiin gelir
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gruplarinda dinle ilgisi olmayanlar digerlerinden daha olumsuz tutum diizeyine

sahiptirler. (bkz. Tablo 72-73)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlar1 ikamet yerine gore
degisiklik gostermektedir. En olumlu tutum diizeyine sahip olanlar biiyiliksehirde
yasayanlar iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar ise kasaba/kdylerde
yasayanlardir. Ikamet yeri ve dindarlik birlikte géz &niine alindiginda ise, kasaba/kdy
disinda diger ikamet yeri gruplarinda din ile ilgisi olmayanlarin en olumsuz tutum

igcinde olduklari anlagilmaktadir. (bkz. Tablo 74-75)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari evlilik yasina gore
degisiklik gostermektedir. Buna gore, geg¢ yasta evlenenler dongiide daha olumlu tutum
diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 76-77)

Dindarlik ve evlilik yasi birlikte degerlendirildiginde, yine farklilik ortaya
cikmaktadir. 18-24 ve 25-29 yas araliginda evlenen din ile ilgisi olmayan kisiler en
olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. 30-35 yas aralifinda evlenen din ile ilgisi

olmayanlar ise en olumlu tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 76-77)

Orneklemin okul dénemi ¢ocuklu déngiiye yonelik tutumlar: sahip olunan ¢ocuk
sayisina gore de farklilik arz etmektedir. En olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar 4 ve
iistli cocuk sahibi olanlardir. Cocuk sayis1 ve dindarlik birlikte degerlendirildiginde ise

gruplar arasi tutum farklilig1 ortaya ¢ikmamaktadir. (bkz. Tablo 78-79)

Faktorlere Gore Orneklemin Ergen Cocuklu Déngii ile Tlgili Tutum
Sonuglari

Arastirmaya katilan bireylerin ergen ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlar
cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Ancak, dindarlik diizeyi bireylerin ergen
cocuklu dongiiye yonelik tutumlarini etkilemektedir. Bu anlamda, din ile ilgisi
olmayanlar ¢ok dindar, dindar ve din ile az ilgili olanlara oranla daha olumlu tutum
diizeyine sahiptirler. Cinsiyet ve dindarlik birlikte degerlendirildiginde ise farklilik
ortaya ¢ikmamaktadir. (bkz. Tablo 80-81-82)

Orneklemin ergen ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlart yasa gore farklilik
gostermemektedir. Hem dindarlik hem yas birlikte degerlendirildiginde ise, yine

herhangi bir farklilik yoktur.
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Orneklemin ergen ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari egitim durumuna gore
farklilik gostermemektedir. Hem dindarlik hem egitim beraber degerlendirildiginde ise,

yine farklilik s6z konusu degildir.

Orneklemin ergen cocuklu dongiiye yonelik tutumlari meslek farkliligma gore
degisiklik gostermemektedir. Dindarlik ve meslek farklilig: birlikte degerlendirildiginde
ise farklilik ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore, ciftciler disinda diger meslek gruplarinda
din ile ilgisiz olanlarin ortalamalar1 diger dindarlik diizeyindekilere nispeten yiiksektir

ve daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 87-88)

Orneklemin ergen cocuklu déngiiye yonelik tutumlari gelir diizeyine gore
farklilik arz etmektedir. En olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar 3100-4500 gelir
grubunda olanlardir. Dindarlik ve gelir diizeyi birlikte degerlendirildiginde ise, farklilik
s6z konusu degildir. (bkz. Tablo 89-90)

Orneklemin ergen cocuklu dongiiye yonelik tutumlari ikamet yerine gore
degisiklik gostermemektedir. Keza, ikamet yeri ve dindarlik birlikte goz Oniine

alindiginda yine farklilik s6z konusu degildir.

Orneklemin ergen ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari hem evlilik yasina gore,

hem de evlilik yas1 ve dindarliga gore degisiklik gostermemektedir.

Orneklemin ergen g¢ocuklu dongiiye ydnelik tutumlart sahip olunan g¢ocuk
sayisina gore de farklilik arz etmemektedir. Ancak, ¢ocuk sayisi ve dindarlik beraber
degerlendirildiginde degisiklik ortaya c¢ikmaktadir. Buna gore, biitiin ¢ocuk sayisi
gruplarinda din ile ilgisiz olanlarin digerlerine nispeten daha olumlu tutum diizeyine

sahip olduklar1 anlasilmaktadir. (bkz. Tablo 95-96)

Faktorlere Gore Orneklemin Evden Ayrilan Cocuklu Déngii ile ilgili
Tutum Sonuglari

Arastirmaya katilan bireylerin evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari
cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Ancak, dindarlik diizeyi bireylerin evden
ayrilan ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlarini etkilemektedir. Bu anlamda, ¢ok dindar ve
dindarlar din ile az ilgili ve din ile ilgisiz olanlara oranla daha olumlu tutum diizeyine
sahiptirler. Cinsiyet ve dindarlik birlikte degerlendirildiginde ise herhangi bir farklilik
ortaya ¢ikmamaktadir. (bkz. Tablo 97-98-99)
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Orneklemin evden ayrilan cocuklu déngiiye ydnelik tutumlari yasa, eitim
durumuna ve meslege gore degisiklik gdstermemektedir. Yine, bu faktorler dindarlikla

beraber diistiniildiigiinde herhangi bir farklilik gériinmemektedir.

Orneklemin evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlar gelir diizeyine
gore farklilik arz etmemektedir. Ancak, gelir durumu ve dindarlik birlikte

diisiiniildiiglinde, biitlin gelir gruplarinda en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar din

ile ilgisi olmayanlardir. (bkz. Tablo 106-107)

Orneklemin evden ayrilan cocuklu déngiiye yonelik tutumlari ikamet yerine gore
degisiklik gostermektedir. Bu anlamda, en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar
biliyliksehirde  yasayanlardir. Hem  ikamet yeri hem  dindarlik  birlikte
degerlendirildiginde biiyiiksehir, il ve kasaba/kdylerde yasayan ¢ok dindar ve dindarlar
daha olumlu tutum diizeyine sahipken, ilgelerde en olumsuz tutum diizeyine sahip

olanlar ¢ok dindarlardir. (bkz. Tablo 108-109)

Orneklemin evden ayrilan ¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlari evlilik yasina gore
degisiklik gostermektedir. Buna gore, gec yasta evlenenler erken yasta evlenenlere
oranla daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. Dindarlik ve evlilik yas1 birlikte

degerlendirildiginde ise herhangi bir farlilik yoktur. (bkz. Tablo 110-111)

Sahip olunan ¢ocuk sayisina ve hem g¢ocuk sayist hem de dindarliga gore

tutumlarda farklilik yoktur.

Faktorlere Gore Orneklemin Bos Yuva Dongiisii ile Tlgili Tutum Sonuclar

Arastirmaya katilan bireylerin bos yuva dongiisiine yonelik tutumlari cinsiyete
gore farklilik gostermektedir. Kadinlarin tutum diizeyi erkeklere oranla daha olumludur.
Dindarlik diizeyi 1ise bireylerin bos yuva dongiisiine yonelik tutumlarim

etkilememektedir. (bkz. Tablo 114-115)

Orneklemin evden ayrilan c¢ocuklu déngiiye yonelik tutumlari yasa, egitim
durumuna, ikamet yerine ve ¢ocuk sayisina gore degisiklik gostermemektedir. Ancak
meslek farkliliginin dongiideki tutuma etkisi s6z konusudur. Buna gore, en olumlu

tutum diizeyine sahip olanlar ev hanimlari iken, en olumsuz tutum diizeyine sahip

olanlar esnaflardir. (bkz. Tablo 121-122)
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Orneklemin evden ayrilan g¢ocuklu dongiiye yonelik tutumlar gelir diizeyine
gore de farklilik arz etmektedir. En yiiksek gelir grubunda olanlar (4600 ve iistii) diger
gelir grubundakilere nispeten daha olumsuz tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 123-
124)

Faktorlere Gore Orneklemin Dulluk Déngiisii ile Tlgili Tutum Sonuclar

Arastirmaya katilan bireylerin dulluk dongiisiine yonelik tutumlar1 cinsiyete,
yasa, ikamet yerine ve ¢ocuk sayisina gore farklilik géstermemektedir. Dindarlik ise,
dongiideki tutumlar icin etkili olan bir faktordiir. Bu anlamda, en olumlu tutum
diizeyine sahip olanlar ¢ok dindarlardir. En olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar ise

din ile ilgili olmayanlardir. (bkz. Tablo 129-131)

Orneklemin dulluk déngiisiine yonelik tutumlari egitim durumuna gore
degisiklik gostermektedir. Dongiliye en olumsuz tutum diizeyine sahip olanlar tiniversite

mezunlar1 iken, en olumlu tutum diizeyine sahip olanlar ise okur-yazar olmayanlardir.

(bkz. Tablo 134-135)

Orneklemin dulluk déngiisiine yonelik tutumlari meslege gore de farklilik arz
etmektedir. Memurlar en olumsuz tutum diizeyine sahip iken, ev hanimlari en olumlu

tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 136-137)

Orneklemin dulluk déngiisiine yonelik tutumlar gelir diizeyine gore degisiklik
gostermektedir. En yiiksek gelir grubunda olanlar (4600 ve {stii) diger gelir
grubundakilere nispeten daha olumlu tutum diizeyine sahiptirler. (bkz. Tablo 138-139)

2. GENELLEMELER
Arastirma bulgularindan elde edilen genellemeleri su sekilde siralamak

mumkindir:

Bat1 Akdeniz’i olusturan Antalya, Isparta ve Burdur illerinde ve bu illerin Giris
Boliimiinde belirtilen bazi ilge ve kasaba/kdylerinde yasayan evli bireyler, aile yasam
dongiisii denilen ve sekiz dongiiden olusan siiregleri genel anlamda yasamaktadirlar. Bu
anlamda, “aile yasam dongiisii her ailenin i¢inden gegtigi siiregleri barindir”, hipotezinin

(bkz. Hipotez 1) dogrulandigini séylemek miimkiindiir.

235



Nisanlilik siireciyle baglayan ve her iki esin de vefatina kadar devam eden aile
yasam dongiisiiniin her bir evresinde, esler farkli gorevler, roller ve sorumluluklar
iistlenmektedirler. Es roliiyle baslayan ve bu role ilaveten her dongiide yeni roller
yiiklenen bireyler anne-baba, dede-nine, yerine goére egitimci, bazen bir psikolog gibi
rolleri yerine getirirler. Bu anlamda, “evliligin baslamasindan, her iki esin de dliimiine
kadar gecen siirecte, esler her dongiide farkli roller, farkli sorumluluklar ve farkl

gorevler iistlenmektedirler”, hipotezinin (bkz. Hipotez 2) dogrulandig: sdylenebilir.

Farkli aile yasam dongiileri i¢inde bulunan evli bireylerin, aile yasam dongiisii
stireclerine yonelik tutumlar1 degisik faktorlere (bagimsiz degisken) gore farklilik
gostermektedir. Diger bir ifadeyle, evli bireylerin cinsiyet, yas, gelir durumu, ikamet
yeri gibi kisisel Ozellikleri aile yasam dongiisii siire¢lerindeki tutumlarini
etkilemektedir. Bu nedenle, “eslerin aile yasam dongiileri igindeki tutum ve davraniglar
cinsiyet, yas, egitim, meslek, gelir durumu, yerlesim yerinin 6zellikleri, sahip olduklari
cocuk sayist gibi degiskenlere bagli olarak farklilik gdstermektedir”, hipotezi (bkz.
Hipotez 3) dogrulanmaktadir.

Farkli aile yasam dongiileri icinde bulunan evli bireylerin, aile yasam dongiisii
stireclerine yonelik tutumlart dindarlik diizeylerine gore de farklilik arz etmektedir.
Calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, bireylerin dindarlik diizeyleriyle aile
yasam dongiisliniin farkli siireglerindeki tutumlar1 arasinda anlamli farklar ortaya
cikmistir. Bu anlamda, “eslerin kendilerine gore dindarlik diizeyleri, farkli dongiiler
icerisinde yliklendikleri rol, tutum ve davranislarini etkilemektedir”, hipotezinin (bkz.

Hipotez 4) dogrulandig1 sdylenebilir.

Ugiincii ve dérdiincii hipotezlerden hareketle, farkli aile yasam dongiileri icinde
bulunan evli bireylerin, aile yasam dongiisii siireglerine yonelik tutumlar: ayn1 anda hem
olgusal faktorlere hem de dindarlik diizeylerine gore de farklilik arz etmektedir. Elde
edilen sonuglar dogrultusunda, bireylerin dindarlik diizeyleri ve kisisel farkliliklardan
kaynaklanan faktorler birlikte degerlendirildiginde, aile yasam dongiisiiniin farkl
stireclerindeki tutumlar1 arasinda anlamli farklar ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle, “eslerin
hem kisisel Ozellikleri, hem de dindarlik diizeyleri birlikte farkli dongiiler icinde
yiiklendikleri rol, tutum ve davranislarini etkilemektedir”, hipotezinin (bkz. Hipotez 5)

dogrulandigini sdylemek miimkiindiir.
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Cinsiyet, yas, gelir durumu gibi faktorlerin aile yasam dongiisii stirecleri igindeki
eslerin rol tutum ve davraniglari iizerindeki etkileri bulunmakla birlikte, o6zellikle
dindarligin etki yonii oldukca dikkat ¢ekicidir. Dindarlik faktoriiniin bos yuva dongiisi
disindaki biitiin dongiilerde anlamli etkisi s6z konusudur. Ancak, beklenilenin aksine,
biitiin dongiilerde dindarligin anlamli etkisi olumlu yonde degildir. Kii¢lik ¢ocuklu ve
ergen ¢ocuklu dongiilerde etki olumsuz yondedir. Dolayisiyla, 6zellikle bu iki dongiide
dindar ailelerin sikintilar1 oldukg¢a fazladir. islam dininden referans alarak bireysel ve
toplumsal davraniglarini belirlemeleri beklenen dindar evli ¢iftler bu noktada basarili
olamamaktadir. Halbuki, biitiin dinlerde oldugu gibi, Islam dininde de aileye ve aile ici
iligkilere verilen 6nem yiiksektir. Bu noktada Miislimanlarin esleri ve cocuklariyla
miinasebetlerinin nasil olmast gerektigini salik veren ayetlere ve ozellikle hadislere
cokca rastlanmaktadir. Bu nedenle, dorneklemden hareketle, toplumumuzun dindarlik
algisinda bir sorun oldugu anlasilmaktadir. Cok boyutlu olan dindarlik olgusunun,
tilkemizde sadece inang ve ibadet boyutunun 6ne ¢ikarilmast ve ozellikle toplumsal
boyutunun gozardi edilmesi muhtemelen bu sonucu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu anlamda
denilebilir ki, dindar evli bireyler ibadetlerine énem verirken, dindarligin etki boyutu
olan “bireylerin dini inang, pratik, tecriibe ve bilgilerinin giindelik diinyevi etkilerini”
onemsememekte ve ¢evrelerindeki insanlara karsi bunu sergileyememektedirler. Diger
bir ifadeyle, kendisini dindar olarak tanimlayan insanlarin oraninin yiizde yetmislere
ulastig1 toplumumuzda, insanlar cemaatle namaz kilmaya, oru¢ tutmaya, siinnete uygun
hareket etmek adina sakal birakmaya ve bunlar gibi ibadetleri yapmaya gayret ederken
dinden referans almakta fakat akrabalariyla, komsulariyla ve aile fertleriyle iligkilerinde
veya ticari iligkilerinde dini referans olarak almamaktadirlar. Dolayisiyla, dindar
bireylerin en &nemli sikintis1 miintesibi olduklar1 Islam dinini igsellestirememek ve

inanc¢larimi ibadet disindaki diger alanlara yansitamamaktir.

Diger bir problem ise, biitiin toplumsal kurumlar agisindan hizli bir degisime
maruz kalan iilkemizde, 6zellikle dindar bireylerin degisime ayak uyduramamalar1 ve
cevrelerinden 6grendikleri geleneksel es rollerini ve aile ici iliskileri icra etmeye devam
etmeleridir. Ancak, anne-baba ve g¢evreden edinilen gegmisteki rol ve tutumlari
sergilemek giinlimiizde olumlu sonuglar vermemektedir. Kadinlarin galisma hayatina
yogun bir sekilde katilmalari ve kiiresellesme siireciyle birlikte, Ozellikle Bati

toplumlarindan ve aile yapisindan etkilenme durumu aile bireyleri arasindaki iligkilerin
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kadinlar lehinde degismesini gerektirmektedir. En azindan ev ekonomisine ciddi
katkilar saglayan kadinlar bunu beklemektedir. Dolayisiyla, gelenek ve goreneklerine
nispeten daha bagli olan dindar bireyler bu siirece ayak uydurmakta zorlanmakta ve aile

i¢i sikintilar artmaktadir.

3. ONERILER

Evli bireylerin, evlilikleri boyunca icinden gegctikleri aile yasam dongiisii
stireclerindeki tutumlarinda farkliliklar meydana gelmektedir. Bu farkliliklar, yasanan
degisim siireci ve kisisel Ozelliklerden kaynaklandigi gibi, bireylerin dindarlik
diizeylerinden de kaynaklanmaktadir. Esler arasindaki tutum farkliliklar1 ¢ogu zaman
aile i¢inde problemlere ve bazen de ¢atismalara sebep olmaktadir. Giiniimiizde, 6zellikle
gorsel medyada aile i¢i siddet ve kadma siddet olgusunun ¢ok¢a islenmesi ve
bosanmalarin endise verici bir sekilde artmasi, yetkililerin konuya biraz daha fazla
egilmelerine yol agmis ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhig: adiyla miistakil bir
bakanlik da kurulmustur. Bu anlamda, biitiin diinyada aile kurumunda meydana gelen
ve olumsuz addedilen degisimlerin, Tiirk ailesi diyerek, 6viinerek zikrettigimiz aileyi de

olumsuz yonde etkilemeye baslamasi toplum olarak hepimizi endiseye sevk etmektedir.

Tiirk ailesini, 6zellikle Bat1 toplumlarindaki aile kurumundan ayiran en 6nemli
faktorler din ve dinin genis Ol¢iide sekillendirdigi gelenektir. Bu anlamda bu iki faktor,
Tiirk ailesinin korunmasi i¢in Oonem verilmesi gereken iki unsur olarak karsimiza
cikmaktadir. Ancak, arastirmada ortaya ¢ikan ve dnemsenmesi gereken sey, ‘dindarlik
diizeyinin bazi1 dongiilerde anlamli bir etkisinin olmadigi, baz1 dongiilerde ise olumsuz
etkisi oldugu’ durumudur. Ancak bu durum, eslerin birbiriyle ve c¢ocuklariyla
aralarindaki saygiya, sevgiye, muhabbete ve hiirmete ¢esitli ayet ve hadisleriyle vurgu
yapan Islam dininden ziyade, bireylerin kendi dindarlik algilarindan kaynaklanmaktadir.
Bu anlamda, ayet ve hadislerden hareketle, dinin emir ve yasaklarinin aile hayatinda
nasil uygulanacagi, iizerinde diisiiniilmesi ve tedbir alinmasi gereken Onemli bir

olgudur.

Diger bir husus ise, hem evlilik hazirlig1 yapan hem de evli olup herhangi bir
aile yasam dongiisii siirecinin i¢inde bulunan bireyleri, aile yasam dongiisii siirecleri
icinde ne tiir problem ve sikintilarla karsilasabilecekleriyle ilgili bilgilendirme

gerekliligidir. Evlilige tozpembe hayallerle baslayan ve bir anda iizerlerine yiiklenen
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sorunlarla bas edemez hale gelen eslerin birbirlerine siddet uygulamasi, kisa siirede
evliliklerin bosanmayla neticelenmesi veya evlilik devam etse de huzursuz bir aile
ortaminda sagliksiz bireyler yetismesi kaginilmaz goriinmektedir. Bu anlamda, evlilik
hazirligindaki bireylere aile yasam dongiisiiniin Ozellikleri ve dongii icinde
karsilagabilecekleri olumlu veya olumsuz durumlarla ilgili bilgi verilerek, evliligin

gercekleri anlatilmali ve gengler evlilige ve hayatin gerceklerine hazirlanmalidir.
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EK: ANKET FORMU

Degerli Katilimeilar, bu anket, Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din
Bilimleri Anabilim Dali-Din Sosyolojisi Doktora Programi igin hazirlanan ‘Dindarligin Aile Yasam
Dongiisii Siireglerine Etkisi’ baslikli tez kapsaminda, katilimcilarin aile yasamlarinda zaman iginde
meydana gelen rol, tutum ve davranis degisikliklerini 6lgmek i¢in hazirlanmistir. Katkilariiz sadece
bilimsel calisma amaciyla degerlendirilecektir. Bu nedenle, ankete isminizi yazmayiniz. Bagkalarindan
etkilenmeden vereceginiz samimi cevaplar bilimsel ¢alismanin kalitesini artiracagindan liitfen sorulari
dikkatle okuyarak sadece sizi ilgilendiren sorulari dogru bir sekilde doldurunuz. Halihazirdaki ailevi
durumunuzu ilgilendirmeyen sorulara cevap vermeyiniz. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

1. Cinsiyetiniz () Erkek ( ) Kadin

2. Yagimz? ( )18-24 () 25-30 ()31-40
()41-60 ()61 ve usti

3. Egitim durumunuz? () Universite () Lise ( ) Ortaokul
() Ilkokul () Okur-yazar degil

4. Mesleginiz? () Memur () Isci () Ciftgi
() Esnaf () Ev Hanimu () Diger

5. Ailenizin gelir durumu? () 500-1000 ( ) 1100-2000 (' )2100-3000
() 3100-4500 () 4600 ve tsti

6. Yasadiginiz yer? () Biiytiksehir ()1l () Ilge
() Kasaba/Koy

7. Kag yasinda evlendiniz?  ( )18-24 () 25-29 ()30-34
()35-45 ()46 ve Ustii

8. Ka¢ ¢ocugunuz var? ()1 ()2 ()3

()4 veisti
9. Dindarlik bakimindan

kendinizi hangi grupta goriiyorsunuz? () Cok dindar ( ) Dindar () Dinile azilgili
( ) Din ile ilgisiz
Nisanlilik Dongiisii
Liitfen Asagidaki Ifadelere Ne Diizeyde Katildiginizi Belirtin.
1 Nisanlandiktan sonra hayatimda Kesinlikle Katilryorum Kararsizzm | Katilmryorum Kesinlikle
onemli degisiklikler oldu. Katiliyorum Katilmiyorum
2 Giyim-kusamima daha fazla dikkat Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
eder oldum.
3 Zamanimi disarida gecirmekten Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
vazgegtim.
4 Nisanlimla goriigerek onu tanimaya Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
caligtim. Katiliyorum Katilmiyorum
5 Aiilelerin yaklagimi nedeniyle Kesinlikle Katilryorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
nisanlimla pek goriisemedim. Katiliyorum Katilmiyorum
6 Uzun siireli arkadasligimiz oldugu Kesinlikle Katilryorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
icin nisanlilik iliskimize farklilik Katiliyorum Katilmiyorum
getirmedi.
7 Aileler arasindaki sorunlardan dolayi Kesinlikle Katilryorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
nisanin atilmasi giindeme geldi. Katiliyorum Katilmiyorum
8 Nisanlimin giyim kusamina miidahale Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
ettim.
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Liitfen Asag

Yeni Evli-Cocuksuz Déngii

1daki Ifadelere Ne Diizeyde Katildiginiz1 Belirtin.

1 Evliligin getirdigi koca/kari roliine Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
hemen aligtim. Katiliyorum Katilmiyorum
2 Esimle ¢ok iyi iletisim kurdum. Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
3 Eski arkadaslarimdan ziyade esimle Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
zaman gegirmeyi tercih ettim.
4 Ev islerinde esime yardim etmeye Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
gayret ettim. (Erkekler igin)
Esim ev islerinde bana yardim
etmeye gayret etti. (Kadinlar i¢in)
5 Karar alirken mutlaka esime de Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
danigtim.
6 Esim hata yaptiginda affettim. Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
7 Koca/kart rolii bana agir geldi. Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
8 Bekarliktaki 6zgiirliigiimii ¢ok Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
aradim.
9 Esimin ailesi evliligimize Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
miidahale etti.
10 | Esimle sikintilar hamilelik / Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
hamileligim déneminde basladu. Katiliyorum Katilmiyorum
Kiigiik Cocuklu Dongii
Liitfen Asagidaki Ifadelere Ne Diizeyde Katildigimz1 Belirtin.
1 Baba/anne olma fikrine aligamadim. Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
Katiliyorum Katilmiyorum
2 Cocuk dogduktan sonra esimin bana Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
olan ilgisi azald1. Katiliyorum Katilmiyorum
3 Cocuk dogduktan sonra esim Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
yemek/temizlik yapmakta zorlandi.
(Erkekler igin)
Cocuk dogduktan sonra
temizlik/yemek yapmakta zorlandim.
(Kadinlar i¢in)
4 Geceleri ¢gocugu uyutmak igin Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
kalktigimdan dolay1 giindiiz uykusuz
kaldim.
5 Cocugun giderlerini kargilamakta Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
zorlandim.
6 En kiigiik seylerden bile evde tartisma Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
yagsand1.
7 Sorunlar1 ¢6zemedigimiz i¢in aile Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
biiyiikleri devreye girdi.
8 Aile biiyiikleri yerine profesyonel Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
yardim (psikolog, aile danismani vs.)
aldik.
Okul Dénemi Cocuklu Dongii
Liitfen Asagidaki ifadelere Ne Diizeyde Katildigimizi Belirtin.
1 Cocuklar okula basladiginda Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
aksamlari onlarin 6devleriyle
ilgilendim.
2 Siirekli ¢ocuklarin dersleriyle Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
ilgilendigimiz i¢in egsime zaman
ayirmakta zorlandim.
3 Cocuklarin dersleriyle esim ilgilendi. Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
4 Cocuklarin dersleriyle ilgilenmeyi Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
ndbet usulii yapmaya karar verdik).
5 Diger masraflarin iistiine okul Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
masraflarinin da eklenmesi bizi
oldukea zorladi.
6 Bu dénemde esimle birlikte ortaklasa Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
yaptigimiz seyler azaldi. Katiliyorum Katilmiyorum
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Liitfen Asag

Ergen Cocuklu Dongii

1daki Ifadelere Ne Diizeyde Katildiginiz1 Belirtin.

Ergenlik donemlerinde gocuklarla Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
iletisim kurmakta zorlandim.
Cocugum ergenlik déneminde kural Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
tanimaz oldu.
Bu dénemde ¢ocuklara ¢ok miidahale Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
ettim ve gocuklarla ¢atismalar
yasadim.
Cocuklar sorunlarmni benimle Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
paylasmadilar.
Cocugum/cocuklarim beni dinlemegi Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
zaman azarladim.
Cogu zamanlarini evin diginda, Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
arkadaslariyla gecirdiler.
Hafta sonlari, aksamlari ailecek vakit Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
gecirdik.
Cocugum arkadag ortaminda koti Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
aligkanliklar edindi.
Daha onceleri ailecek yaptigimiz Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
seyleri (piknik gibi) yapamaz olduk.

Evden Ayrilan Cocuklu Dongii

Liitfen Asagidaki Ifadelere Ne Diizeyde Katildiginiz1 Belirtin.

Evlenip evden ayrilan ¢ocuklar da Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
bizden ekonomik yardim almaya
devam ettiler.
Cocuklarin evden ayrilmalariyla evin Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
sakinlesmesi bizi ¢cok rahatlatti. Katiliyorum Katilmiyorum
Esimle bas basa kaldiktan sonra daha Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
iyi iletisim kurmaya bagladim.
Esime daha gok zaman ayirmaya Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
bagladim.
Benim i¢in bu dénem ikinci bahar Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
oldu. Katiliyorum Katilmiyorum
Esime daha bagimli hale geldim. Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

Katilryorum Katilmiyorum
Ev islerinde esime yardim etmeye Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
gayret ettim. (Erkekler igin)
Esim ev islerinde bana yardim
etmeye gayret etti. (Kadinlar i¢in)

Bos Yuva Dongiisii
Liitfen Asagidaki ifadelere Ne Diizeyde Katildigimz1 Belirtin.

Cocuklar evden ayrildiktan sonra Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
yasadiklar1 problemler bize de
yansidi.
Evlenip evden ayrilan ¢ocuklarin Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
evliliklerine miidahale etmek zorunda
kaldik.
Esimle kavgalarimiz daha da artt1. Kesinlikle Katilryorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

Katiliyorum Katilmiyorum
Zamanimin ¢ogunu arkadaslarimla Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
gecirmeye bagladim.
Cocuklarim torunlarima fazla yiiz Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
veriyorum diye kiziyorlar.
Torunlarima marketten ¢ikolata Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman
alirken bile ¢ocuklar kizar diye
endigeleniyorum.
Cocuklar evden ayrildiktan sonra Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
bayramlar diginda gelmez oldular. Katiliyorum Katilmiyorum
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Dulluk Déngiisii
Liitfen Asagidaki Ifadelere Ne Diizeyde Katildiginiz1 Belirtin.

Esim vefat ettikten sonra kendi Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman

giindelik islerimi yapamaz oldum.

Esim vefat ettikten sonra evde yalniz Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

kalmak bana ¢ok zor geldi. Katiliyorum Katilmiyorum

Birileriyle konusabilmek i¢in Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman

zamanimin ¢ogunu disarida

gecirmeye bagladim.

Esim hayattayken ziyarete gelen Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

akraba ve komgsular artik gelmez Katiliyorum Katilmiyorum

oldular.

Esim vefat ettikten sonra Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

¢ocuklarimin yaninda yagamaya Katiliyorum Katilmiyorum

bagladim.

Esim vefat ettikten sonraki donemde Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle

hastaliklarim ¢ok artti. Katiliyorum Katilmiyorum

Esim vefat ettikten sonra huzur evine Her zaman Cogu zaman Bazen Nadiren Higbir zaman

gitmeyi diisiindiigiim oldu.

Tekrar evlenmeyi diigiindiim. Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim | Katilmiyorum Kesinlikle
Katiliyorum Katilmiyorum
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