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OZET

Giivenirlik Cahsmalarinda Ornek Biiyiikliigii Hesaplama Yaklasimlar

Saghk alaninda kullanilan ol¢eklerin standart olciim araci olabilmesi icin
“gecerlik” ve “giivenirlik” temel ozelliklerine sahip olmasi gerekir. Olgek
giivenirligini belirlemek admma bir¢ok yontem mevcuttur ve Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 saghk bilimlerinde en ¢ok kullanilan giivenirlik dlgiitlerinden
biridir. Giivenirlik analizlerinde onemli bir konu, “bir ol¢cekte hesaplanacak
Cronbach alfa katsayisin1 dogru olarak belirleyebilmek icin gerekli olan 6rnek
bityiikliigii nedir” sorusunu yamitlamaktir. Cronbach alfa giivenirlik katsayisinin
popiilasyon degerinin tahmininde genel olarak yararlanilan giiven aralhigi yontemi,
¢oklu olgiimlerin esit varyansa ve kovaryansa sahip olmasi (paralel 6l¢iim) gibi
sinirlayicr varsayimlar1 barindirmaktadir. Bonett, 2015 yilinda esit varyanslara
veya esit kovaryanslara gereksinim duyulmayan (paralel dis1 6l¢iim) bir giiven
arah@ yaklasim kullamlarak istenilen dogruluk ve hipotez testlerinde istenilen giice
ulasmak adina 6rnek biiyiikliigii hesaplamalar1 6nermistir.

Bu tez ile ol¢eklerde giivenirlik ¢calismalarinin planlanmasi1 asamasinda bu iki
ornek biyiikliigi yaklasimimin, farkhh Cronbach alfa katsayilarina ve ol¢eklerin
icerdigi farkh madde sayillarina bagh olarak degisimlerini arastirmak
amaclanmastir.

Bu amagla yapilan simiilasyon calismalarinda oncelikle istenilen dogruluga
dayah ornek biiyiikliigii yaklasimu sirasiyla; paralel ol¢iimler baz alinarak farkh
madde sayilari, planlanan farkli Cronbach alfa seviyeleri ve farkh giiven arahgi
genisliklerine gore, paralel dis1 6l¢ciimlerde ise bunlara ek olarak varyans-kovaryans
matrisi yapilarina gore incelenmistir. Daha sonra istenilen giice dayah ornek
biyiikliigii, Ho hipotezi altinda farkh gii¢c degerleri ele alinarak degerlendirilmistir.
ODI ve SF-36 gercek veri setleriyle de paralel ve paralel dis1 6l¢ciim durumlarina ait
simiilasyon calismalari desteklenmistir.

Onerilen giiven arah@ ve ornek biiyiikliigi yaklasimlarina dayanarak,
yapilan ¢calismalarda; madde sayisi, Cronbach alfa deger arahg: ve giiven arahg:
genisligi arttikca ornek biiyiikliigiiniin azaldig, istenilen gii¢ arttikca ise ornek
bityiikliigiiniin arttigina dair bulgular elde edilmistir. Sonu¢ olarak, istenilen
dogruluga dayah o6rnek biiyiikliigii yaklasiminda o6l¢iim durumlarindan hangisi
olduguna bakilmaksizin, 6l¢cekte bulunan madde sayis1 arttik¢a ornek biyuiklugii
belirli bir seviyeye kadar azalmakta ancak madde sayis1 50 oldugunda
sabitlenmektedir. Madde sayis1 50 oldugunda meydana gelen oOrnek
biiyiikliigiindeki bu sabitlenme, hipotez testine bagh istenilen gii¢ icin 6rnek
biuiyiikligii yaklasiminda da goriilmektedir.

Anahtar sozciikler: giivenirlik, Cronbach alfa, ornek biiyiikliigii, giiven arahg
genisligi, gii¢
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ABSTRACT
Sample Size Calculation Approaches in Reliability Studies

A standard scale used in the fields of health must have two basic properties:
reliability and validity. There are many methods to determine the reliability of scale
and the Cronbach alfa reliability coefficient is one of the most widely used reliability
measurement in the health sciences. The important point in the analysis is deciding
the sample size needed for correctly identifying Cronbach alfa coefficient of the
scale. The classical confidence interval method for the population value of
Cronbach’s alfa reliability coefficient has a restirictive assumption that the multiple
measurements have equal variances and equal covariances (i.e. parallel
measurement). In 2015, Bonett proposed the use of a confidence interval approach
that does not require equal variances or/and equal covariances (nonparallel
measures) for calculating sample size to achieve the desired precision and to reach
the desired level of power in hypothesis tests.

This study aims to investigate the changes in sample size created by these two
sample size approaches in general, depending on the different Cronbach alfa
coefficients and the number of items included in the scales.

Simulation studies are performed for this purpose. Firstly, for the sample size
depending on the desired precision based on the parallel measurements; different
item counts, varying planned Cronbach alfa levels and confidence interval widths
were used. In the case of non-parallel measures, the variance-covariance matrix is
examined in addition to those mentioned. Later, the sample size depending on the
desired power was evaluated by taking different power values under the Ho
hypothesis. Simulation studies of parallel and non-parallel measurement situations
were supported by ODI and SF-36 real datasets.

Based on the proposed confidence interval and sample size approaches;
findings indicate that sample size decreases as the number of items, Cronbach alpha
value range and confidence interval width increase. Increasing the required power
causes a increase in the sample size. As a result, in the sample size approach based
on the desired precision, regardless of the model type (parallel measure or not), as
the number of items in the scale increases, the sample size decreases to a certain
level, but is fixed when the item number is 50. This fixation of sample size at 50 items
was also observed in the hypothesis test method (desired power) for sample size
determination.

Keywords: reliability, Cronbach alpha, sample size, confidence interval width,

power
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1. GIRIS

Bilimde 6l¢gme 6nemli bir yere sahiptir. Stevens (1951) tarafindan 6lgme, “olaylara
ya da nesnelere kurallara gore atama yapma islemi” olarak tanimlanmaktadir. Bir bagka
deyisle 6l¢me, soyut kavramlar1 gézleme dayali gostergelere baglama siirecidir!. Soyut
kavramlar1 6lgmek, basta saglik (6zellikle psikoloji ve fizik tedavi) ve davranis bilim
dallar1 olmak iizere biitiin bilim dallarinda giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir, ancak
soyut kavramlarin 6l¢iilmek istendigi sosyal bilimler ve saglik bilimlerinde 6l¢me islemi

fen bilimlerine gore daha zordur.

Olgmenin tanimu ile birlikte, deneysel bir gdstergenin, verilen teorik kavrami temsil
etme derecesinin nasil belirlenecegi sorusu ortaya c¢ikar. Burada devreye 6l¢iim araglari
girerl. Olgiim araglarmin bir tiirii olan dlgek, sayisal degerler elde etmek icin kullanilan
belirli bir birimde derecelenmis ara¢ ya da geregler olarak adlandirilir. Pek¢ok alanda
fiziksel yontemlere dayali 6lgme araglart kullamlir. Ornegin, somut bir nitelik olan
agirh@r dogrudan kantar ile 6l¢gmek miimkiindiir. Bununla birlikte kisilerin davranis,
kisilik ozellikleri, vb. soyut oOzelliklerinin dogrudan oOlgiilmesi igin fiziksel araglar
bulunmadigindan farkli 6lgme araglar1 gelistirilerek dolayli yoldan 6lgtim elde edilir.
Dogrudan Olgiilemeyen oOzellikler igin, Olglilmek istenen amaca yonelik sorulan

maddelerden olusan Slcekler gelistirilir?,

Saglik alaninda kullanilan 6lceklerin, standart bir Ol¢iim araci olmasi ig¢in
“giivenirlik” ve “gegerlik” ana dzelliklerine sahip olmast istenir®. Arastiricilarin, bir veya
daha fazla potansiyel ilgi 6l¢egi bulunan bir kavramin mevcut 6lgeklerinin hangisini
kullanacagini se¢gme konusunda karar verme veya yeni bir dlgek gelistirme siireci, bu ana
ozelliklerin degerlendirilmesiyle tamamlanir®. Bir 6lgegin giivenirligi, bir 6l¢iim
siirecinde, Ol¢iim isleminin tekrarlanmasi durumunda benzer sonuclarin elde edilmesi
iken gecerligi, 6lgegin dlgmeyi amagladigi 6zelligi 6lgme derecesi olarak tanimlanir. Bu
iki kavram arasinda bir iligki s6z konusudur. Bir 6lgek eger gecerli ise giivenilir de

olmalidir ancak tersi her zaman dogru degildir®.



Arastiricilar, elde edilen bir 6lgek puanini degerlendirdiginde, puanin, kisinin
gercek puani icin iyi bir tahminde bulunmasini ister. Olgek puaninin giivenirligi ne kadar
yiiksek olursa, elde edilen skorun gergek skora o kadar yakin olmasi gerekir. Klinik
acidan bakildiginda, popiilasyon giivenirligiyle ilgili kesin olmayan bir tahmin klinik
kararlar1 6nemli Olgilide etkileyebilir. Gegerlik ve giivenirlik, saglam ve dogru sonuglar
elde etmenin yani sira bulgularin daha genis bir kitleye genellestirilmesine ve sonug
olarak insanlarin yasam bigimlerini iyilestirmek i¢in aragtirma sonuglarinin

degerlendirebilir ve uygulanabilir olmasina yardimei olur®.

Glivenirlik ¢aligmalarinda, lgeklerin giivenirligini belirlemek adina bir¢ok yontem
mevcuttur. Burada énemli olan nokta, bu giivenirlik ¢aligsmalarinin planlama asamasinda,
“bir Olcegin giivenirlik katsayisint dogru olarak belirleyebilmek i¢in ne kadar 6rnek
biyiikliigii almamiz gerektigi” sorusuna cevap bulmaktir. Giivenirlik analizlerinin
calisma tasariminda Ornek biiyiikliigli belirlenmesi dikkate alinmasi gereken en dnemli
konulardan biridir. Ornek biiyiikliigii icin farkli teorik ve bulgusal yaklagimlar
kullanilmaktadir. Uygun 6rnek biiylikliigli 6nemlidir, zira bilindigi iizere kiiciik drnek
biiyiikliigii calismada diistiik bir giice, biiyiikk 6rnek biiylikliigii ise kaynak israfina yol
acar’

Cronbach alfa giivenirlik katsayisi, saglik bilimlerinde en ¢ok kullanilan giivenirlik
dlgiitlerinden biridir. Olgeklerin giivenirlik calismalarinda, istenilen dogruluk (desired
precision) ve istenilen gii¢ (desired power) i¢in olmak iizere Cronbach alfa giivenirlik
katsayisina bagl iki farkli 6rnek biiyiikliigii hesaplama yaklasimi mevcuttur®,

Bu tez ¢alismasinin amaci,

e Olgeklerde, giivenirligin hesaplanmasinda en ¢ok kullanilan giivenirlik
katsayist olan Cronbach’in alfas1 ile ilgili teorik gerceveyi ortaya koymak,

e Cronbach’in alfasina bagli 6rnek biiytikligii yaklagimlarini incelemek,

e QGiivenirlik calismalarinin planlanmas1 asamasinda, oOrnek biytkligi
yaklagimlarinin:

Farkli Cronbach alfa katsayilarina,
Olgeklerin igerdigi madde sayisina,
Farkli gliven aralig1 genisliklerine,
Farkli gii¢ seviyelerine bagli olarak

degisimlerini aragtirmaktir.



2. GENEL BILGILER

Bir konuda 6l¢iim araci gelistirilmesinin sebebi, kisilerin o konudaki ger¢ek
durumlarmi en dogru sekilde tahmin etmek oldugundan, iyi bir &lgegin bazi
degerlendirme siireclerinden gecirilerek hazirlanmasi gerekir’. Burada degerlendirme
siirecinin igerigini, gecerlik ve gilivenirlik kavramlari olusturur. Veri toplama siirecinin
bir pargasi olarak bir 6l¢lim araci1 kullanildiginda, kullanilan 6l¢tim aracinin gegerligi ve
giivenirligi dnemlidir. Ol¢iim giivenirligini saglamak, gecerligi saglamaya yonelik
gerekli bir ilk adimi olusturdugundan, hem uygulamali hem de teorik arastirmalarda
tartisiimaz bir 5neme sahiptir'®. Giivenirlik degerlendirmesi ayrica nicel sonuglarin dogru

yorumlamas igin de dnemlidir®,

2.1. Olceklerde Gegerlik ve Giivenirlik

Mevecut saglik durumu 6lceklerinin sayisi son on yilda ¢arpici bir bigimde artmastir.
Bu durum, ayni kavrami 6l¢en farkli 6l¢eklerden hangisinin kullanilacagi segimini biiyiik
bir zorluk haline getirmistir. Saghk durumu Olgeklerinin  gelistirilmesi  ve
degerlendirilmesine yonelik ¢alismalarin metodolojik kalitesini belirlemek i¢in kriterlere
ihtiyag vardir!2. Bu kriterlerden en &nemlileri, gecerlik ve giivenirliktir. Olgiim
araglarinin  gecgerliginin ve giivenirliginin dogrulanmasi, ¢alisma bulgulariin
biitiinltiglinlin saglanmasi i¢in bir 6n sarttir. Gegerlik ve glivenirlik degerlendirmeleri ile
elde edilen standartlagtirilmig Olgiim araclart 6lgme isleminin daha duyarli yapilarak

objektif dlciimler elde edilmesini saglar'3,

Bir ol¢egin gegerliginden bahsedilince akla gelen, 6lgek maddelerinin 6l¢iilmek
istenen kavrami dogru bir sekilde yansitip yansitmadiginin incelenmesidir. Giivenirlik
ise, aym1 kavrami lgmede farkli maddelerin ne kadar tutarli oldugunun incelenmesidir-2,
Ginliik hayattan 6rnek vermek adina, okguluga ilgi duyan bir birey ele alinsin. Okguluga
merak duyan birinin ilk 6grenmesi gereken sey hedefin merkezini nasil vuracagidir ki
bunu daha sonra tutarl bir sekilde yapabilir hale gelsin. Bu durum bir 6l¢iimiin gegerlik
ve giivenirligi ile paraleldir. Burada gegerlik, atis amaci ile temsil edilecektir(ortalama

olarak atislarin hedefin merkezine ne kadar yakin oldugu ile). Ol¢iimiin tutarlilig1 ise,



hedefte her nereye gelmis olursa olsun, ardisik olarak atilan oklarin birbirlerine ne kadar
yakin oldugu ile belirlenebilir. Bir grup atis hedefin merkezinde yer aliyorsa gegerli ve
giivenilir olarak nitelendirilirken bir grup atisin hedefin merkezinden uzaklasmasi testin

giivenilir fakat gecerli olmadigimi belirtmektedir®4,

2.2. Klasik Test Teorisi

2.2.1.Klasik Test Teorisinin Tamimlanmasi

Klasik test teorisi, giivenirligin temelini olusturur ve 6lgek skorunun, yalnizca test
kavraminin 6l¢iilme kabiliyeti tizerine ger¢ek skorunu degil ayni1 zamanda hata skorunu
da yansittigini gosterir. Kisinin gbzlenen skoru ile gergek skoru arasindaki fark 6lgme
hatalarindan kaynaklanir. Hatasiz bir 6l¢me teorik olarak miimkiin olmadigindan istenen,

hatay1 minimize ederek giivenirligi yiikseltmektirl:21>1617,

Klasik test teorisi modeli,

Xi =T+ & (1)

seklindedirt>18, Esitlik (1)’de,
x; : 1’nci gozlenen skor (test skoru)
T; - 1’nci gergek skor
& . x; — 1; olarak tanimlanan rasgele 6l¢tim hatasidir.

Bireyin test sonucunda elde edilen skoruna gézlenen skor denir ve Esitlik (1)’de
gorildiigii gibi ger¢ek skor ve hata skorunun toplamindan olusur. Gergek skor ise,
varsayimsal olarak ifade edilen, direk 6l¢iilemeyen, gézlemlenememis miktardir. Sonsuz
sayida tekrarlanmis 6l¢iimiin ortalamasi gercek skora esit olabilir. Ancak, sonsuz sayida
tekrarlanan 6l¢iim elde etmek miimkiin olmadigindan gercek skor varsayimsal, hi¢bir
zaman bilinmeyen bir niteliktir. Ayrica, Esitlik (1), herhangi bir gézlenen skorun rasgele

hatalar sebebiyle hicbir zaman gergek skora esit olmayacagim da gostermektedir*2°,



Klasik test teorisinin genel varsayimlari asagidaki gibidir*>*7.

e Olgiim hatalarmin beklenen degeri sifira esittir.
E(e) =0

e Gergek skorlarla hata skorlar1 arasindaki kovaryans sifira esittir.
cov(t;,g)=0

e ki 6l¢iimiin hata skoru arasindaki korelasyon sifira esittir.
p(evg) =0

e [ ‘nci 6l¢timiin hata skoru ile (i + 1)’nci 6l¢iimiin gergek skoru arasindaki

korelasyon sifira esittir.

p(&;,Tiy1) =0

Esitlik (1), ayn1 zamanda varyanslar i¢in de s6z konusudur. Gozlenen skorun
varyansi, 02; gercek skorun varyansi olan ¢? ile hata skorlar1 varyansi olan 62 nin

toplamina esittir®,
02 = g? +o? (2)

Giivenirlik, Esitlik (2) yardimiyla; gergek skor varyansinin goézlenen skor

varyansina orani olarak elde edilir®.

_ U‘? _ 0';%—0'3 =1 Ug (3)
=T a2

Olgiim giivenirliginin, 0 ile 1 arasinda deger aldig esitlik (3) yardimiyla goriiliir>?.,

Hata varyans arttik¢a, ki bu gézlenen skor varyansini da etkiler, giivenirlik sifira yaklagir.
Hata varyansmin azalmas1 durumunda ise, giivenirlik maksimum seviyeye yaklasir'.,
Klasik test teorisinde dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta, bireylerin gergek skoru

bilinmediginden, o2 nin hesaplanmasinin pratikte pek miimkiin olmadigidir*>.



2.2.2. Klasik Test Teorisi Modelleri
Cikis noktas1 Esitlik (1) olan, gergek skorlar i¢in farkli indeksler kullanilmasina
ragmen tek bir gercek skora(r) sahip ve Olgiim hatalar1 &; Ve &’ nmin varyanslarmin

sirastyla o7, Ve o, oldugu i ve j Slgek maddeleri asagidaki gibi tanimlanir'®2,

xi = Piti + & (4)
Bu varsayimlar altinda 3 farkli 6l¢iim modeli mevcuttur ve asagidaki gibidir.

e Paralel model: Esitlik (4)’de B; = B; = 1ve 6f = agzj ise ‘paralel model’ s6z
konusudur. Paralel model, ger¢ek skoru tanimlamada kullanilacak en
kisitlayict 6l¢iim modelidir. Paralel model, tiim 6l¢ek maddelerinin tek bir
degiskeni (tek boyutluluk) oOl¢mesini gerektiritken, aynt zamanda tiim
maddelerin birbirine esdeger oldugunu varsayar. Bu model s6z konusu
oldugunda, tiim maddeler ayn1 sonu¢ degiskenini, ayni 6l¢ekte, ayni derecede
hassasiyetle ve ayni miktarda hata ile 6lgmelidir. Tiim maddelerin gergek
skorlarinin birbirine esit oldugu varsayimima ek olarak, maddelerin hata

skorlar1 da benzer sekilde esittir??.

e Tau-esdeger(tau-equivalent) ve esasen tau-esdeger(essentially tau-
equivalent) model: Esitlik (4)’de f; = B; = 1 ve of # o7, ise ‘tau-esdeger
model’ s6z konusudur.

Tau-esdeger model, daha az kisitlayici olmasiyla birlikte paralel modelle
benzerdir. Maddelerin hata varyanslarinin birbirinden farkli oldugu
durumlarda kullanilir. Bu, maddelerin ayni1 sonu¢ degiskenini aym olcekte,
ayni derecede hassasiyetle, ancak farkli hata miktarlariyla dl¢tiigii anlamina

gelir.

Esasen tau-esdeger model, her maddenin ayn1 yanit degiskenini ayni dlcekte,
ancak muhtemelen farkli derecelerde hassasiyetle 6l¢tiiglinli varsaymaktadir.

Tau-esdeger modelinde oldugu gibi, esasen tau-esdeger modeli de hata
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varyanslarinin birbirinden farkli olmast durumunda kullanilir. Tau-esdeger
model, maddelerin ger¢ek skorlarinin esit oldugunu varsaymakta iken, esasen
tau-esdeger model, her maddenin gergek skorunun, sabit bir fark ile toplamsal

olarak farkli oldugunu varsayar??.

 Konjenerik(congeneric) model: Esitlik (4)’de B; # B; = 1 ve o, # agzj ise
‘konjenerik model’ s6z konusudur. Konjenerik model, giivenirlik tahmini i¢in
en az kisitlayici, en genel modeldir. Konjenerik model, her bir maddenin ayni
sonug degiskenini, farkli 6lgeklerle, farkli derecelerde hassasiyetle ve farkl
hata miktarlariyla 6l¢tiigiinii varsayar. Esasen tau-esdeger model, madde
skorlarinin sadece bir sabit ile farkli olmasina izin verdigi halde, konjenerik
model, maddelerin ger¢ek skorlar1 arasinda dogrusal bir iliski oldugunu
varsayar ve her bir madde gercek skor ¢ifti arasinda hem toplamsal hem de

carpimsal bir sabite izin verir?.

Paralel model, psikometride temel Ol¢iim modelidir. tau-esdeger model ve

konjenerik model ise paralel modelin biraz daha genel ifade edilmis bigimidir'®?.,

2.2.3. Gecerlik ve Giivenirlik Cahismalarinda Hatalar

Gegerlik ve giivenirlik ¢alismalarinda sistematik ve rasgele hatalar ortaya ¢ikabilir,
hatta Judd, Smith ve Kidder(1991) bu hatalar1 ayr1 ayri1 dikkate alan bir model (Esitlik 5)
de énermislerdir®. Rasgele hatalar, nedeni belli olmayan, &l¢iim sonuglar1 iizerinde her
seferinde ayn1 etkiyi géstermeyen ve saptanmasi zor olan hatalardir. Sistematik hatalar
ise sabit hata ve oransal hata olmak iizere iki gesittir. Sabit hata, bir 6l¢iimden diger
dl¢iime degismeyen hata tiiriidiir. Olgiimlerdeki hata miktar1 ayn1 ve sebebi bellidir. Bir
kantarin bireyin agirhigini her seferinde 2 kilo eksik veya fazla 6lgmesi sabit hata
durumuna 6rnek olarak verilebilir. Oransal hata ise, 6l¢iilen degiskenin biiyiikliigiine gore
orant degisen yani belirli bir kurala dayanan hatadir. Hata kaynagi bellidir ve
diizeltilebilir. Bir 6gretmen matematik sinavinda yazisi giizel olanlarin sinav puanina,

stnav puanimin %S5 fazlasini da ekliyorsa bu durum oransal hataya bir 6rnektir®.



Klasik Test Teorisinin genel esitligi (1) hata tiirleri ile genisletilerek Esitlik(5)’teki
model elde edilebilir®.

Skorgézlenen = skoriy + &y + Ery 5)

Esitlik (5)’te,
skorjy: llgilenilen yapiya ait skor (construct of interest)
&gy Sistematik hata
egy: Rasgele hata
seklinde ifade edilir. Esitlik (5)’teki skorj, + &gy ile Esitlik (1)’deki 7; aymidir.

Gergek skoru, Esitlik (5)’teki gibi ilgilenilen yapi1 skoru ve sistematik hatalarin
toplami1 olarak yazmanin iki avantaji vardir. Birincisi, gecerlik ve giivenirlik arasindaki
iliskinin rahatlikla gdsterilmesi, ikincisi ise farkli hata tiirlerinin gegerlik ve giivenirligi

nasil etkilediginin incelenmesidir.

Esitlik (5) dikkate alinirsa,

2 2
. . 7. ovt+tosy
Giivenirlik = =%
ogézlenen
2
. Oj
Gecerlik = —X—
ogézlenen

seklinde elde edilir. Bu iki esitlikten de anlasildig: gibi, rasgele hata hem giivenirligi hem
de gecerligi etkilemekteyken sistematik hata sadece gecerligi etkilemektedir>?. Yani,
giivenirlik; rasgele hata miktari ile ters iliskiliyken, gegerlik; 6l¢lim siirecinde var olan

rasgele olmayan hata miktarma da bagldir?.

2.3. Gegerlik
Iyi klinik, arastirma ve egitim uygulamalar i¢in saglam degerlendirme ydntemleri
gerektir. Bu sebeple, semptom 06lgekleri, egitim testleri ve gozlemci puanlart gibi 6l¢iim

araclarindan alman puanlarin gegerligi degerlendirilmelidir. Gegerlik, "kanitlarin ve
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teorinin, onerilen test kullanimlari ile verilen test puanlarinin yorumlarii destekleme

derecesini" ifade eder?.

Gegerlik, dlgegin dlgmeyi amagladigi dzelligi lgme derecesidir!®. Yani, verilerin
ol¢iilmek istenilen 6zelligin niteligini tam olarak yansitmasi olarak tanimlanir?. Olgme
araci ile elde edilen verilerin amaca yonelik olarak kullanilabilir olmas1 o 6lgme aracinin
gecerli oldugunun gostergesidir?®. Bununla birlikte, bu tanim siirlidir, ¢iinkii bazen testin
orijinal amaci digina ¢ikan ¢ikarimlar yapilabilir. Bir kitab1 kap1 ¢arpmasini engellemek
amactyla kap1 araliginda durdurucu olarak kullanmak gibi, bir 6l¢liimiin baslangigta

tasarlananlardan baska kullanim alanlari olabilir®*.

Gegerlik tamamen giivenirligi esas almaktadir, giivenirlik ise gegerlik i¢in
gereklidir ancak yeter kosul degildir. Yani, giivenilir bir 6lgek gegerli olmayabilir fakat

gecerli bir 6lcek muhakkak giivenilir olmalidir!®?°,

2.3.1. Gegerlik Cesitleri

Bir dlgek ile, dlgiilmek istenilen 6zellik dogru ve diger 6zelliklere karistirilmadan
Olgiiliiyor ise gegerlikten soz edilebilir. Gegerli bir Olgek, belirli amaglari yerine
getirmede basarili olan olgektir'®. Bu kapsamda, literatiirde gegerlik tiplerine iliskin

yaygin olarak kullanilan farkli siniflandirmalar mevcuttur.



Istatistiksel
cikarim
gecerligi
I¢ Gegerlik ((}}e()(;lrrﬁlgsi
) Doéntisiim
GECERLIK Gegerligi .
) Icerik(Kapsam
Dis Gegerlik ¢ Ge(gerlIi)gi )
. Uyusum
Yap1 gegerligi Gegerligi
Ayirici
Gegerlik
Kriter Gegerligi
Kestirim
Gegerligi
Es zamanl
Gegerlik

J

Sekil 2.3.1.1. Gegerlik Cesitleri

Temel olarak 4 tip gegerlik s6z konusudur.

Istatistiksel Cikarim Gegerligi (Statistical Conclusion Validity): Istatistiksel
cikarim gegerligi test edilen iliski ile ilgilidir. Ayn1 zamanda, belirli alfa degerinde
kovaryasyonun (covariation) tahmininin ve elde edilen varyansin makul olup
olmadig1 hakkindaki ¢ikarimi ifade eder. Diisiik istatistiksel giig, testlerde
varsayimlarin bozulmasi, 6l¢iim giivenirliginin diisiik olmasi, katilimcilarin
heterojenligi gibi istatistiksel ¢ikarim gegerligini etkileyen bazi dnemli tehditler
bulunmaktadir®®.

I¢ Gecerlik (Internal Validity): i¢ gecerlik, ilginin kaynagmin kapsamli olarak
olcekteki maddelerle temsil edilme derecesini inceler?*.

Dis Gecgerlik (External Validity): Dis gecerlik, 6l¢ekleri farkli kisilere, normlara
ve zamanlara genelleme imkani verir. Yani, 6l¢eklerin uygulanmasiyla elde edilen
arastirma sonuclarinin ulusal veya uluslararasi toplumlara

genellenebilirligidir?®2°.
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Yapi Gecgerligi (Construct Validity): Yap: gecerligi, dogrudan 6lgiilemeyen bir
kavramin, fikrin ya da davranisin, dogrudan 6lgiilebilen bir isleyise doniistiiriilme
derecesini ifade eder. Yani, Olgiilemez soyut kavramlarin Olgiilebilir hale
getirildigi durumdaki iyiligini temsil eder®?. Aym zamanda, 6l¢iilmek istenen
yapinin tam ve yansiz olarak oOlcililebilmesi adina 6l¢egin kurgulanmasi olarak
tanimlanabilir®,

Yap1 gegerligi, bir 6l¢iim aracinin 6lgmeyi amacladigi yapiyr 6lgme derecesidir.
Olgiim aracinin maddeleri, tanimlanmis teori ve kavramlariyla iliskiliyse yapi
gecerligi desteklenir. Ornegin, anksiyeteyi dlgmek icin tasarlanmis bir &lgiim
aracindaki tim maddeler teorik ve yapisal olarak sadece anksiyete ile ilgili
kavramlar1 6lgme yetenegine sahipse yapisal olarak gegerlidir. Bununla birlikte,
Olclim aract ayn1 zamanda stres veya depresyon gibi yakindan ilgili kavramlari
O0lcme yetenegine sahipse, anksiyete Olgiimii olarak yeterli yap1 gecerligi
olmayabilir.

Faktor analizi veya Multitrait-Multimetod (MT-MM) yaklasimi bir 6l¢tim
aracinin yap1 gegerligini degerlendirmenin gesitli yollaridir®®,

Yap1 gecerliginin saglanmasi, 6 ¢esit gecerlik tipinin varligmi gerektirir. Bu
gegerlik tipleri, doniistim gegerligi ve kriter gegerligi olmak {izere iki ana baglikta

siiflandirlmistir?,

IV.1. Doniisiim Gegerligi (Translation Validity): Donilisim gecerligi,
Olclilemez soyut kavramlar bir isleyise doniistiiriildiigiinde yapmin dogru
anlaminin yansitip yansitilmadigr ile ilgilidir. Gorliniis gegerligi ve igerik
gecerligini kullanarak yapilarin isleyise dogru bir sekilde doniistiiriilme derecesini

temsil eder?.

IV.1.1. Goriiniis gecerligi (Face Validity): Goriiniis gegerligi, 6lgekte
bulunan maddelerin iligkili olup olmadigini degerlendirmekte ve istatistiksel
prosediirler kullanilarak test edilmemektedir®®.

Goriintis gegerligi, genellikle, ampirik test olmamasi durumunda gecerligin
goriiniimiinii tanimlamak i¢in kullanilir. Arastirmacilar, dilbilgisi, sozdizimi,

uygunluk ve 6l¢iim aracinin gdzden gecirilmesi i¢in uzmanlar arar veya kisiler
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egitirler ve degerlendirmede sonuglarin mantiksal olarak aktigi goriildiigiinde
goriiniis gecerligi icin onay verirler. Bu, bir aracin disa doniik goriiniimiine dayali
olarak hizin1 Kkestirmeye veya kaldirnmdan bakildiginda binanin yapisal
biitiinliigiinii tahmin etmeye benzer?*,

Gorlintis gegerligi ile ilgili, goriiniise dayali yargilarin yanilabilirligi,
gelistiriciler ve kullanicilar arasinda farkli algilamalar olma olasiligi ve
gorliniisten temel amacin c¢ikarilmasinin verimsiz olabilecegi gibi kaygilar
belirtilir. Fakat yap1 gegerligini desteklemenin en kolay yolu Goriiniis gegerliginin
varlig1 oldugundan, goriiniis gecerligi siklikla literatiirde yer almaktadir. Goriiniis
gecerligi subjektif bir degerlendirmedir, bu yiizden genellikle yap1 gecerliginin

zay1f bir formu olarak goriiliir!3%,

IV.1.2. icerik (Kapsam) Gegerligi(Content Validity): Bollen (1989),
icerik gegerligini, kavramin etki alaninin netlestirildigi ve Olgiilerin etki alanini
tam olarak temsil edip etmedigini degerlendiren niteliksel bir gecerlik tiirii olarak
tanimlamistir®®.

Olgiim aracindaki maddeler ¢alismadaki niteligi tam anlamiyla drneklerse,
icerik gecerligi varligindan bahsedilir. Olgek maddelerinin bir havuzunu
olusturmak i¢in bir arastirmaci Once literatiir taramas1 yapar, uzman goriislerine
bagvurur ve popiilasyon Orneklemesi yaparak veya nitel aragtirma yoluyla
ilgilenilen yapry1 ve boyutlarini tanimlar. Igerik uzmanlarmdan olusan bir grup
daha sonra potansiyel 6lgek maddelerini gézden gegirir ve eger bunlar yapinin
uygun gostergeleri ise Olcekte bulunmalari igin onay verirler. Olgiim araci
gelistirmenin baslangi¢ asamalari, miimkiin olan en genis potansiyel madde
havuzunu icermelidir ve igerik incelemelerine dayanarak madde sayisi
azaltilmalidir. Tlgi yapisi ¢cok soyutlandiginda igerik analizinin degerlendirilmesi
zor olabilir, ancak siireci nicellestirmek igin yontemler Onerilmistir. Icerik
gecerligini belirlemek adina igerik gecerligi oran1 (Content Validity Ratio) ve
icerik gecerligi katsayis1 (Index of Content Validity) 6nerilir?®2728,

e Icerik gecerligi oram1 (CVR): Lawshe (1975), uzmanlarm her maddeyi 3
puanlik bir Olgekte degerlendirdigi bir yontem Onermistir. CVR, 0
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(anlagsma yok) ila 2 (miikkemmel anlagsma) arasinda degisen puanlar ile

hesaplanabilir. Her bir 6l¢ek maddesi i¢in CVR asagida verilmistir.

n,—N/2
CVR = ————
N/2
n.: Madde gerekliligini ‘zorunlu’ olarak segen uzman sayisi

N': toplam uzman sayisi

Ornegin, 10 uzmandan 8’i madde gerekliligini ‘zorunlu’ olarak

secmisse CVR = (85;5) = 0.60 olmalidir. Dikkat edilmelidir ki, eger

yaridan az sayida uzman ilgilenilen maddenin zorunlu oldugunu bildirirse
CVR negatif deger alacak, eger N /2 sayida uzman ilgilenilen maddenin
zorunlulugunu bildirirse CVR sifir degerini alacak ve eger biitiin uzmanlar
ilgili maddenin zorunlu oldugunu bildirirse CVR ‘1’ degerini alacaktir.
Maddenin eklenmesi i¢in minimum CVR skoru tablosu, 0.05 6nem
diizeyinde tek-kuyruklu bir teste dayanilarak gelistirilmistir. Igerik
Gegerligi Indeksi (CVI) olarak adlandirilan tiim &lgiim aracmin skoru,
korunan maddelerin tiimii i¢in ortalama CVR degerinin belirlenmesiyle

hesaplanabilir?®?’.

fcerik Gegerligi Indeksi(CVI): Lynn (1986), igerik gecerligini
belirlemek icin iki adimli bir ydntem onermistir. Olgek gelistirme
asamasinda, maddeler bireysel olarak icerik uzmanlar1 tarafindan
degerlendirilir. Maddelerin korunmasi ya da ¢ikartilmasi gerekip
gerekmedigini belirlemek icin, 1 = ilgili olmayan 4 = ¢ok ilgili olmak
lizere 4 puanlik bir dlgek kullanilir. Ikinci asamada, yargilama asamasinda,
kalan maddelerle CVI hesaplanir. Her bir 6lgek maddesi i¢in CVI, ilgi
derecesi konusunda ‘3’ veya ‘4’ puanlamasi yapan uzman sayisinin

toplam uzman sayisina orant ile hesaplanir. Ornegin, 6 uzmandan 4’ii ilgi
derecesini ‘3’ veya ‘4’ olarak puanlasin. CVI = % = 0.67 olarak bulunur.

0.05 onem diizeyinde hazirlanmis tablo degerlerine bakildiginda 6
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uzmanin bulundugu bir heyette CVI degerinin 0.83 olmast durumunda
icerik gecerliginden bahsedilebilir. Bu durumda bu maddenin atilmasina
karar verilir.

Biitiin o6lgek i¢in CVI, CVI degerlerine gore varligi korunan

maddelerin baslangigtaki madde sayisina orani ile bulunur. Ornegin 80

6

maddeden 60’1 igerik gegerli bulunduysa, CVI =8—2 = 0.75 olarak

bulunur.

Bir maddenin varligin1 korumasi i¢in yedi veya daha az uzman
arasinda tam bir mutabakat saglanmasi gerekir. Uzmanlar, ¢cogu maddeyi
onayladiklarinda siklikla ortaya ¢ikan sisirilmis gegerlik tahminlerinden
kacinma gereksinimi duyduklarindan igerik gecerligi i¢in giiglii bir destek
olusturmak zordur?®?8,

IV.2. Kriter Gegerligi (Criterion Validity): Gegerli olarak kabul edilen kriter
olciisii ile gelistirilmekte olan &lgegin kiyaslanmasmi kapsamaktadir®®. Kriter
gegerligi, belirli bir 6l¢iim aract puanlarinin altin standartla ne Slgiide iligkili
oldugunu ifade eder. Kullanilanin ger¢ekten " altin standart”" oldugunu ikna edici
argiimanlar sunuyorsa ve altin standartla arasindaki korelasyon en az 0.70 ise,

kriter gecerligi icin olumlu bir degerlendirme yapilabilir?*.

IV.2.1. Uyusum Gegerligi (Convergent Validity): Uyusum gecerligi,
teorik olarak benzer/iligkili olmast beklenen yapilar arasindaki uygunluktur.
Uyusum gegerligine sahip bir Ol¢lim aracinda, maddeler arasi korelasyon
katsayilar1 yiliksek olmalidir. Bir arastirmaci, agr1 6lgmek i¢in tasarlanmis bir
Olclim aracinin, maddeler arasi1 korelasyonlar: yiiksekse veya agr1 6lgmek icin
kullanilan onaylanmis diger 6l¢iim araglari ile benzer sonuglar elde edildiyse,
uyusum gecerligini dogrular. Yasam kalitesi 6l¢egi ve depresyon Olcegi

arasindaki iliski de uyusum gegerligi igin bir 6rnek teskil eder®>®2,

IV.2.2. Ayina Gegerlik (Discriminant Validity): Uyusum gegerliginin
aksine, ayirict gegerlik, 6l¢tim aracinin teorik olarak farkli yani 6l¢iilmek istenen
ozellikle iligkisiz olan yapilar1 ayirt etme kabiliyetidir. Ayirici gegerlige sahip bir

olgiim aracinda maddeler aras1 korelasyon katsayilari diisiik olacaktir®*3,
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MT-MM yaklagimi uyusum Ve ayirict gecerligi belirlemek i¢in kullanilan
bir yontemdir. Ilgingtir ki, bu yaklasim psikometrik metinlerde goriilmekle
birlikte, karmasik oldugundan ve kapsamli testler, kaynaklar gerektirdiginden
uygulandig literatiirde nadiren goriilmektedir. MT-MM yontemi iki veya daha
fazla yap, iki veya daha fazla yontem ile dl¢iiliirken kullanilabilir. Bu yontemde
kullanilan matris ile 6zellikler arasindaki korelasyon ve iligki dereceleri gosterilir.
Ayni yapidaki farkli dlgiimler birbiriyle yiiksek korelasyonlu olmalidir (uyusum
gegerligi) ve farkli yapilar ise birbirleriyle diisiik korelasyon gostermelidir (ayirici

gecerlik)®3,

IV.2.3. Kestirim Gegerligi (Predictive validity): Kestirim gegerligi,
Olcek puanlarinin  gelecekteki bazi kriterlerde performansi tahmin etme
derecesidir. Orijinal 6l¢lim ve kriter degiskenleri arasindaki ytliksek korelasyonlar,
Olciim aracinin belirtilen kriterin gecerli bir 6ngoriiciisii oldugu sonucunu
giiclendirir’®, Kestirim gecerligi, maddenin ya da 6lcegin gelecekte beklenen
gozlemleri, olgular1 ne kadar iyi tahmin edecegini Olgtiigiinden, OSlgegin

dogrulugunu ve kalitesini l¢gmek icin kullanilir da denilebilir®.

IV.2.4. Es zamanh Gecerlik (Concurrent validity): Olgiit 6l¢iiyle ayni
zamanda var oldugunda, eszamanli gecerlikten bahsedilir. Eszamanlilik, bir testin
su anki bir olay1 tahmin etme kabiliyetini ifade eder®®. Es zamanl kritere bagh
gecerlik, ayni anda Ol¢lim araci puanlarmin ilgili kriterle korele olmasi

durumunda dogrulanir®,

2.4. Giivenirlik
Bir 6lcegin gecerli olmasi icin gerekli ilk kosul giivenirliktir. Olcegin tasimasi

gereken 6zelliklerden biri olan gilivenirlik farkl: sekillerde tanimlanabilir.

e Klasik test teorisinde, giivenirlik, ger¢ek varyansin toplam varyansa orant
olarak tanimlanir ve bir skorun rastgele hata bulundurmama derecesini
ifade eder*,

e Giivenirlik; deneyin, testin ya da herhangi bir 6l¢gme prosediiriiniin tekrarli

denemelerinde ayni sonuglari ne o6lgiide verdigi ile ilgilenir. Yani,
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tekrarlardaki  tutarliliktir.  Ornedin, bir tibbi termometre, her

kullanildiginda dogru sicakligi dlgen giivenilir bir dl¢iim aletidir'>2°,

e Giivenirlik, dlgegin istikrarliligm gdstermektedir?*?%, Giivenirlik, bir
olciim aracimin zaman icindeki tutarli dl¢iim yetenegiyle ilgilidir!2%2°.
Eger bir ¢alismada kullanilan 6l¢lim araci, sonuglari benzer bir metodoloji
ile iiretilebiliyorsa, 6l¢iim aracinin giivenilir oldugu kabul edilir®°.

e Giivenirlik, 6l¢iimlerin kararliligmin bir gostergesidir™>°.

e Gilvenirlik, 6l¢iimdeki hata miktari ile ilgilidir. Hata miktar1 ne kadar azsa,
ol¢iim igin o kadar giivenilirdir denilir'4,

e Giivenirlik, 6l¢eklerin uygulanmasi sonucunda elde edilen skorun bireyin

gercek skorunu ne dlgiide yansittigina dair bir gostergedir®.

2.5. Giivenirligin Belirlenmesinde Kullanilan Yéntemler

Giivenirlik temelde, gercek skor varyansinin gozlenen skor varyansina bdliinmesi
ile elde edilir. Fakat gercek skorlarin bilinmemesi, giivenirligin bu taniminin teoride
kalmasina sebep olur. Bundan dolay1, giivenirligi degerlendirmek i¢in farkli yontemler

gelistirilmistir?.

Giivenirligin kapsami, genel olarak bilesenlerinin igerigi ile ilgilidir. Glivenirligin
temel bilesenleri literatiirde ii¢ baslikta toplanir. Bunlar; istikrarlilik(stability), es

degerlilik (equivalance) ve i tutarliliktir (internal consistency)?16.20:23.26,

Test-tekrar test

istikrarhilik . .
yontemi

e A e A

Paralel/alternatif
test yontemi

GUVENIRLIK Esdegerlik

. [ Testin iki yariya )
I¢ tutarhhk bélinmesi
yontemi

Sekil 2.3.2.1. Giivenirligin Temel Bilesenleri ve Belirlenmesinde Kullanilan Ydntemler
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Istikrarhlik, ‘Olciim araci tekrar uygulandiginda benzer sonuglar iiretiyor mu?”’
sorusuna yanit arar?*, Baska bir deyisle, istikrarlilik, tekrarlanan olgiimlerin benzerlik

derecesi ile ilgilidirt22°,

Esdegerlik, ayn1 6l¢egin iki paralel formunun ayni 6rnekleme art arda uygulanmasi
ile ‘Aym1 Olglim aracinin farkli stirlimleri benzer sonuglar verir mi?’ sorusuna yanit

arar?*2,

I¢ tutarhik, ‘Bir 6l¢iim aracindaki tiim maddeler ayn1 yapiy1 6l¢iiyor mu? © sorusu
ile ilgilenir®®, Yani, 6lcek icerisindeki maddeler kiimesinin belirli bir kavram ya da

ozelligi 6lgme derecesini sorgular?®2°,

Bir 6lgek i¢ tutarli ve/veya homojen olmalidir yani, 6lgegin biitiin alt birimleri ayni
ozelligi 6lgmelidirt®?, i¢ tutarlilik ve homojenlik kavramlari arasindaki farkin bilinmesi
onemlidir. I¢ tutarhlik maddelerin birbirleriyle bagintili/iliskili olma derecesi ile
ilgilenirken, homojenlik madde kiimesinin tek boyutlu olma durumunu gosterir. Green ve
ark. (1977), i¢ tutarliligin homojenlik i¢in gerekli fakat yeterli bir kosul olmadigini ifade

etmislerdir?®3%2,

Giivenirlik, farkli sekillerde degerlendirilebilir. Istikrarlilik igin test-tekrar test
yontemine, esdegerlik icin paralel testler yontemine, i¢ tutarlilik i¢in ise yartya bolme
yontemine bagvurulur (Sekil 2.3.2.1). Bu yontemlerden, paralel testler ve test tekrar test
yontemi testin ayni bireye birden fazla uygulanmasini gerektirirken, testin iki yariya
béliinmesi yonteminde tek bir uygulama yeterlidir. Olgiim aracinin bir kez uygulanmas:
ile hesaplanabildiginden, giivenirlik g¢aligmalarinda i¢ tutarlilik giivenirligine bagli

giivenirlik katsayilarmin hesaplanmasi en sik tercih edilen yontemidir®.

2.5.1. Test-Tekrar Test Yontemi

Test-tekrar test giivenirligi, zamansal istikrarlilik olarak tanimlanabilir??. Bir 5lgme
aracinin glivenirligini tahmin etmenin bir yolu, aym1 6l¢iim aracinin ayni katilimet
grubuna farkli zamanlarda uygulanmasidir. Test-tekrar test giivenirligi, ayni kisilerin ayni

testin iki farkli uygulamasinda elde edilen skorlar1 arasindaki korelasyon degerinin
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hesaplanmasina dayanir. Elde edilen bu deger, giivenirlik katsaymni temsil

etmektedirl1316:20.24

Test-tekrar test yontemi, bir kisilik 6zelligi gibi zaman igerisinde nispeten kararli
olan bir seyi 6l¢mek isteyen bir testin giivenirligini degerlendirirken uygundur. Zaman
icinde Olgiilen karakteristigin duragan bir durum gostermeyecegi varsayilacak olursa,
test-tekrar test yontemini kullanarak testin giivenirligini degerlendirmek pek dogru
olmaz. Zaman gectikge insanlar degisir. Ornegin, insanlar, yeni seyler dgrenebilecekleri
gibi bazi1 seyleri de unutabilir. Genel olarak, ayn1 testin uygulamalar1 arasindaki zaman
araligr arttikca, elde edilen skorlar arasindaki korelasyon azalir. Zaman gegisi bir hata
varyansi kaynagi olabilir. Gegen siire ne kadar uzun olursa, giivenirlik katsayisinin diisiik
olma ihtimali o kadar yiiksek olur'®?, Fakat diisiik test-tekrar test korelasyonu her zaman
testin giivenirliginin de diisiik oldugu anlamina gelmez. Bunun yerine altta yatan teorik
kavramin degistigini gosterebilir. Ornegin, kisinin idam cezasma karsi tutumu cezay1
almadan &nce ve aldiktan sonra oldukca farkli olabilir. Ol¢iimler aras1 zaman araligmnin

uzamasl, altta yatan kavramin degismesi olasiligin1 arttirir.

Test-tekrar test metodunun tipik bir problemi ilk uygulanan test ile tekrar testi
arasindaki zaman araligidir. Ornegin, birinci ve ikinci test uygulamalar1 arasindaki zaman
cok kisaysa, katilimcilar birinci test uygulamasindan bir seyler hatirlayabilirler ve
boylelikle ikinci test uygulamasinda vermis olduklari cevaplar hafizalarindan etkilenmis
olabilir. Eger birinci ve ikinci test uygulamalari arasindaki zaman araligi ¢ok uzunsa, bilgi
veya tutumlarin degisme olasiligi artar ve baslangictaki dl¢timler ile daha sonra yapilan
dlgiimler arasinda farklilik meydana gelir?, Bu sebeple, katilimeilarin orijinal yanitlarii
hatirlamayacaklar1 kadar uzun olmali, ancak materyalle ilgili bilginin degismeyecegi
kadar da kisa olmamalidir. Genellikle, kabul géren zaman araligi 2 hafta ile 1 ay arasinda

degismektedir'®.

Test-tekrar test metodunun bir diger problemi, hafizaya bagli asir1 tahmindir
(overestimation). Genellikle, kisiler ikinci testin uygulanmasinda birinci test
uygulamasinda verdikleri cevaplardan etkilenirler. Baska bir deyisle, ol¢iimler arasi
zaman kisaysa, denekler ilk basta verdikleri cevaplar1 hatirlayabilirler ve bu durumda

calismanin gergekte oldugundan daha tutarli gdziikmesini saglayabilir',
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2.5.2.Paralel veya Alternatif Testler Yontemi

Literatiirde, siklikla birbirinin yerine kullanilabilir olmasina ragmen alternatif
testler ve paralel testlerin birbirlerinden farkli oldugunu belirten kaynaklar da vardir.
Bunlara gore: paralel testlerde, testin her bir formu i¢in, gézlemlenen test puanlarinin
ortalamalar1 ve varyanslar esittir. Teorik olarak, paralel testlerde elde edilen puanlar,
gercek puan ile esit derecede korelasyon gosterir. Alternatif testler ise, paralel olacak
sekilde tasarlanmig bir testin biraz farkli versiyonlaridir. Paralel test dizayni
gerekliliklerini karsilamazken, bir testin alternatif formlar1 genellikle igerik ve zorluk

seviyeleri derecelerine gore esdeger olacak sekilde tasarlanmistir'®.

Paralel veya alternatif testler yontemi, Ol¢iim aracinin farkli slirimleri ile
ilgilidir'®2?4, Bu yontemde, iki uygulamada kullanilan 6l¢iim aracinin paralel/alternatif
siirimleri ayn1 kavrami dlgmeyi amaclamalidir. Olgiim aracinm farkli siiriimleri ayni
kisiye ayni veya farkli zamanlarda uygulanir. Giivenirlik tahminini saglayan, 6l¢iim aract

ile 6l¢iim aracinin paralel/alternatif siiriimii arasindaki korelasyondur®.

Olgiim aracinin farkl siiriimlerinin uygulanma zamanlari ile ilgili genellestirilmis
bir bilgi yoktur. Onerilen, iki testin yaklasik iki hafta arayla uygulanmasidir’. Ancak
Nunnally ve Bernstein ayni giin testin her iki formunun da uygulanmasinin uygun
olabilecegini belirtmislerdir. Brink and Wood (1998), dl¢iim aracin her iki siiriimiiniin
ayni anda uygulanmasint 6nermistir. Waltz ve ark. (2005), ayn1 zamanda uygulanan
alternatif testlerin esdegerligi gosterecegini, istikrarin ise Ol¢im araglarn iki farkl

zamanda uygulamak suretiyle elde edilecegini belirtmislerdir®.

Alternatif testlerin veya paralel testlerin giivenirligine iligkin tahminlerin elde

edilmesi, iki yonden test-tekrar test yontemiyle giivenirligin tahminine benzerdir:

i.  Aym gruba iki testin iki defa uygulanmas1 gerekmektedir. Fakat test-tekrar test
yonteminde ayni testin ayni kisiye iki kez uygulanmasi séz konusu iken,
alternatif/paralel testler yonteminde ilk uygulanan teste alternatif/paralel bir test
ikinci uygulama icin tercih edilir!?3,

ii.  Test skorlari, motivasyon, yorgunluk, uygulama sekli veya miidahale gibi

faktorlerden etkilenebilir?S.
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Bir testin alternatif veya paralel bir bigiminin gelistirilmesinin, test kullanicilarina
cesitli avantajlar1 olmaktadir. Ornegin, hafizanin daha énce uygulanan test formunun
icerigi iizerindeki etkisini alternatif/paralel test yontemi ile en aza indirir'®. Yani,
alternatif/paralel testler yontemi hafiza faktOriiniin giivenirlik tahminini arttirma
olasiligimi ortadan kaldirdigindan test-tekrar-test yontemine gore agikga istiindiir
Gilivenirligin ~ degerlendirilmesinde kullanilan bu yoOntemin temel kisitlamasi,

paralel/alternatif testler olusturma zorlugudur®.

Alternatif formlarmn giivenirligi klinik aragtirmalarda siklikla kullanilmaz ve madde

havuzlarinin genellikle daha biiyiik oldugu egitim alanindaki ¢calismalarda daha ¢ok tercih

edilirt?,

2.5.3. Testin Iki Yariya Béliinmesi Yontemi

Giivenirligi degerlendirmede test-tekrar test ve paralel/alternatif test yontemleri
ayn1 kisilere ayni testin iki kez uygulanmasini gerektirmektedir. Yariya bolme yontemi
ile elde edilen giivenirlik tahmini ise, tek uygulama sonucunda testin esdeger
yarimlarindan elde edilen iki skor arasindaki korelasyonla elde edilir!®%, Aslinda, testi
yartya bolme konusundaki asil amag, iki paralel form olusturulmasidir. Boylelikle i¢

tutarlilik paralel formlarin giivenilirliginin tahmini olarak da incelenebilir?*.
Testin iki yariya boliinmesi yonteminin asamalar1 agagidaki gibidir.
Adim 1: Test esdeger iki yariya boliiniir.

Elde edilen yarilar, esit standart sapmaya sahip olmalidir. Yani, iki yarim arasindaki
korelasyonun, testteki maddelerin nasil ayrildigina dayali olarak ¢ok az degismesi
istenilendir. Esit yarilar1 elde etmek i¢in yapilan bélme islemindeki herhangi basarisizlik,
elde edilecek korelasyonun diigmesine sebep olacaktir. Bir testi bolmek i¢in kabul
edilebilir bir yol, maddeleri testin yarilarina rasgele atamaktir. Bir baska yol da, testin
yarisina tek sayili maddeleri ve diger yarisina ¢ift sayili maddeleri atamaktir. Bu yontem,
ayni zamanda tek-¢ift glivenirlik olarak da adlandirilan yartya bolme giivenirlik tahminini

verirl16:20,
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Adim 2: Esdeger iki yar1 skorlar1 arasindaki Pearson korelasyon degeri hesaplanir.

Adim 2 temel bir sikintiy1 icerir. Hesaplanan Pearson korelasyon degeri total test
icin degil de her bir yar1 i¢in giivenirlik degerine denktir. Yani, dlgegi yariya bolmek,
6lcek uzunlugunu %50 kisaltacagindan, gilivenirlik degerinin oldugundan diisiik tahmin
edilmesine neden olur. Bu sorun, Speraman-Brown formiilii kullanilarak kolayca

¢oziilebilirt16:33,

Adim 3: Spearman-Brown formiilii kullanilarak giivenirlik degeri diizeltilir.

Spearman-Brown formiiliiniin genel hali,

NTyy
1+ (m—1Dryy

(6)

TsB

seklindedir. Esitlik (6)’ da,
Tsg: Spearman-Brown giivenirligi
Tyy: orjinal test igin Pearson korelasyon degeri

n: orijinal testin yarilara boliinme sayisi olarak tanimlanir.

Yariya bolme yonteminde, yarimlardan biri i¢in glivenirlik katsayis1 hesaplandiktan
sonra, Spearman-Brown formiili kullanilarak tiim test i¢in giivenirlik katsayisi
hesaplanabilir. Tiim test, yarim testten 2 kat daha uzun oldugundan Spearman-Brown

formiilii n yerine 2 yazilarak yariya bolme giivenirligine uyarlanir.

2Thh

_-1+Thh

TsB

Thp: 1K1 yart arasindaki Pearson korelasyon degeri

Yartya bolme metodunda giivenirlik 0 ile 1 arasinda deger alir. Tiim testin ele
alindigr durumdaki giivenirlik tahminleri, bir testin yarisina dayali olan tahminlerden

daha yiiksektir'416.2L,

Yartya bdlme metodunun, test-tekrar test ve paralel/alternatif formlardan daha
kullanish olmasini saglayan c¢esitli yonleri vardir. Bunlardan ilki, hafizanin etkisinin bu
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metotta ortadan kalkmasidir. Bir digeri ise, yariya bdlme metodunun uygulanmasi
genellikle daha ucuzdur ve testin iki yarisi ayni anda uygulandigindan zamana bagh
yontemlerle kiyaslandiginda sonuclarin daha kolay elde edildigi goriilmektedir.
Nunnally(1978) , bir testin alternatif formu mevcut olmadigi durumda ve kisa zaman
periyodu icerisinde davranigsal degisiklikleri 6l¢gmek icin yariya bdlme metodunun

kullanilmasini dnermistir?3,

Yariya bolme yontemi, i¢ tutarlihig 6lgmek icin kullanilan ilk metottur. ki testle
giivenirligi degerlendirmek veya iki kez test uygulamak bazi durumlarda zor oldugundan,
yartya bolme metodu giivenilirlik igin kullanisli olur'®. Ancak, dlgekleri yarrya bolmek
icin bir¢ok yol olmasi ve her birinin farkli giivenirlik tahminleri vermesi 6nemli bir
sorundur®. G. F. Kuder ve M. W. Richardson (1937) tarafindan bu sorunun iistesinden
gelmek igin ikili (dichotomous) maddeler s6z konusu oldugunda Esitlik (7)

onerilmistirt*23,

KRy = [1 _ m] )

2
k-1 Otoplam

Esitlik (7)’de,
k: madde sayisi
px: K. maddeyi pozitif cevaplayan kisilerin orani
qx: K. maddeyi negatif cevaplayan kisilerin orani

Ofopiam: toplam skor varyansi temsil etmektedir.

KR, nin temel varsayimi, maddeler arasi korelasyon matrisinin rankinin 1

olmasidir. Bu, tiim maddelerin aym1 faktorii dl¢tiigii duruma karsilik gelir?®?,

KR,,, miimkiin olan biitiin yartya bolme giivenirlik degerlerinin ortalamas1 gibi
diistintilebilir ve eger test maddelerinin homojenligi yliksekse, KR,yve yartya bdlme
yontemi giivenirlik tahminleri benzerdir. Eger test maddelerinin heterojenligi yiiksekse,

KR, giivenirligi yariya bolme metodundan daha diisiik tahmin eder'6-20:21
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Testin iki yartya bolinmesi yonteminde, tim teste iliskin giivenirligin
belirlenmesinde kullanilan bir diger yaklasim Guttman ydntemidir. Guttman gesitli
durumlarda giivenirligi belirlemek i¢in 6 farkli alt sinir elde etmistir. Biitiin alt sinirlarin
ortak 0zelligi, tahminin tek denemeden elde edilmesidir. Formiilasyonlar farkli olmasina
ragmen Guttman katsayilarindan L5 ile elde edilen tahmin KR,, katsayisina denktir.
Madde kovaryanslarim1 kullanan L, orijinal formiildiir ve diger 5 katsayiya gore
hesaplanmas: daha zordur. L, ise yariya bolme katsayisina denktir. Guttman’in, yartya

bolme katsayisi,

Ly=2(1- 55“5) (8)

s¢
seklindedir. Esitlik (8)’de,

s2: testin ilk yarisina iliskin varyans

N

s3: testin ikinei yarisina iligkin varyans

Al ]

: testin iki yarisinin toplanmasi ile elde edilen degiskenin varyansidir.

Esitlik (8)’de verilen Gutman katsayisi, iki test yarisinin esit varyansa sahip olmasi
gibi bir varsayim bulundurmadigindan Spearman-Brown formiiliinden daha iistiin

olduguna dikkat cekilir>2%2L,

Testin iki yartya boliinmesi yonteminde kullanilan giivenirlik katsayis1 hesaplama
yontemlerinden biri olan KR,y nin sadece ikili maddelerle sinirli kalma problemi,

formiiliiniin genellestirilmesi ihtiyacin1 dogurmustur'®,

2.6. Bir Giivenirlik Olgiitii olarak Cronbach’in Alfas

Gilivenirligin 6nemli bilesenlerinden olan i¢ tutarlili§i degerlendirmek igin
kullanilan yartya bélme metodu bir¢ok konuda elestirilir. Bu elestirilerin basinda, bu
metotta, dlgek icin tek bir katsayr vermek yerine, 6lgegin iki boliime ayrilmasiyla hangi
maddelerin gruplandirildigina bagh olarak farkli katsayilar elde edilmesi gelmektedir®.
Ornegin, 12 maddeli bir dlgek, 462 farkli yariya béliinebilir ve her bolme islemi sonucu

farkli giivenirlik tahmini yapilir'!. Bu probleme ilk ¢dziim Kuder-Richardson(1937)
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tarafindan Onerilmistir. Ancak, Onerilen KR, katsayis1 sadece iki yanit secenekli
maddelerle smirli kalmistir. Sadece ikili maddelerle sinirli kalma problemi ise KR-20

formiiliiniin genellestirilmesi ile Cronbach(1951) tarafindan ¢oziilmiistiir*=3,

Giivenirlik degerlendirmelerinde en ¢ok i¢ tutarliliga basvurulur. I¢ tutarhilig
degerlendirmek icin de kullanilan en yaygin metot Cronbach’in alfa katsayisidir?10:11:29:32
En yaygin metot olmasinin baslica sebebi, 6l¢egin iki kez uygulanmasini ya da iki veya
daha ¢ok degerlendirici gerektirmemesi ve boylece test-tekrar test yontemine veya

degerlendiriciler arasi giivenirlige gore daha kolay hesaplanabilir olmasidir®33,

Literatiirde alfa katsaysi ile ilgili farkli tanimlamalar vardir:

e Alfa katsayisi, bir testin tiim miimkiin yarilar1 arasindaki korelasyonun
ortalamasmin  Spearman-Brown formiilii ile diizeltilmis hali olarak
diisiiniilebilir'®%, Yani, miimkiin biitiin yarrya-bdlme giivenirliklerinin ortalamasi

alfa katsayisidir®4 3334

e Alfa katsayisi, KR, katsayisinin genel versiyonu olarak tanimlanabilir2432,

e Alfa katsayisi, gercek bir test ile ayn1 uzunluga sahip varsayimsal bir alternatif
test arasindaki beklenen korelasyonun bir tahmini olarak diisiiniilebilir?.

e Alfa katsayisi, tau-esdeger durumundaki giivenirliktir'2%32,

e Literatiirde, i¢ tutarlilik genellikle giivenirligin alt sinir1 olarak tanimlanmasina
ragmen alfa katsayisinin giivenirligin alt sinir1 veya st sinir1 olarak tanimlanmasi
konusunda bazi tartigmalar bulunmaktadir. Alfa, paralel veya tau-esdeger 6lgekler
icin giivenirligin Gst sinir1, konjenerik dlgekler i¢inse giivenirligin alt sinir1 olarak
bilinir®.

Literatiirde alfa katsayinin hesaplanmasina yonelik farkli yaklagimlar da mevcuttur.

Alfa katsay1s1 genel olarak,

a=—-|1-
k-1

k zof| (©)

J1.?oplam
esitligi ile verilir. Esitlik (9)’da,

k: 6lgekte bulunan madde sayisi
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of: dlgekte bulunan i. maddenin varyansi
Oypiam:toplam varyans
seklinde tanimlanir*3* Toplam varyans ise,
Utzoplam =Y, 07+ Yizj X 0ij (10)
esitligi ile elde edilir. Esitlik (10)’da, oy;: i. ve j. maddeler arasindaki kovaryanstir'?,

Esitlik (9)’da verilen alfa katsayisi, matris gosterimi ile ifade etmek istenilirse, X =

[X1 ... X] , k maddeli bir 6lgegin yanit degiskeni olsun. Alfa katsayisin1 matris gosterimi,

tr(X)
1’21

a="|1- (12)

seklindedir. Esitlik (11)’de, X popiilasyon varyans-kovaryans matrisidir ve 1 , k X 1

boyutlu 1’lerden olusan bir vektordiir,

Eger varyans-kovaryans matrisi yerine korelasyon matrisi ele aliniyorsa,

Cronbach’n alfas1 agagidaki bi¢cime indirgenir:
a=kp/[1+p(k—1)] (12)
Esitlik (12)’de,
p: maddeler arasi ortalama korelasyon
k: 6lgekte bulunan madde sayisi seklinde tanimlanir.

Maddeler aras1 ortalama korelasyon arttik¢a/azalmadik¢a ve madde sayisi arttikga

alfa degerinin yiikseldigi Esitlik (12)’den goriiliir'®.
Alfa katsayisinin hesaplanmasina iliskin yaklasimlardan biri de tekrarli 6lgiimlerde
tek yonlii varyans analizine dayanir. Bu yaklasima gore alfa katsayisi,

— DAKO—-HKO (13)
DAKO
ile verilir. Esitlik (13)’te,

DAKO:Denekler/gozlemler arasi kareler ortalamasi
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HKO: Hata kareler ortalamasi

ile ifade edilir®.

2.6.1. Alfa Katsayisinin Yorumlanmasi

Cronbach alfa katsayis1 0 ile 1 arasinda deger alir'® Alfa katsayisinin biiyiikliigii,
hem olgekte bulunan madde sayisindan hem de ortalama maddeler arasi korelasyondan
etkilenir'®. Diisiik alfa degerleri, 6lcekte maddeler arasinda korelasyon eksikligini
gosterirken, yiiksek alfa degerleri ise, Olcegin maddelerindeki yiiksek korelasyonlari
gosterir. Ayrica, alfa katsayis1 dlgekteki madde sayisina bagli oldugundan ¢ok sayida
madde igeren Slgekler icin cok yiiksek alfa degeri bulunur. Yani, yiiksek alfa degerleri,
iliskili olduklari siirece maddeler eklenerek elde edilebilirt!2. Olcekteki madde sayis1 ve
ortalama maddeler arasi korelasyonlarina ek olarak, skor varyanslarindaki farklilik da bir

dlciim aracindan elde edilen skorlarin giivenirligini, yani alfa katsayisin1 etkiler't=2,

Alfanin yiiksek degerleri her zaman istenilendir. Fakat bir dl¢cegin alfa degeri
0.90°dan yiiksek ise gereksiz maddeler barindirma olasiliginin yiiksek oldugunu sdylenir.
Yani, ayn1 soruyu biraz farkl sekillerde soran bir takim madde varlig1 s6z konusudur. Bu
durum, bazi1 maddelerin 6lgekten ¢ikarilmasi gerektigini ve ek olarak 6lgegin bir biitiin
olarak kapsaminin ¢ok dar olabilecegini (ki bu c¢ok yiiksek gegerlige sebep olur)

gosterir®16:29,

Kabul edilir alfa seviyesi i¢in belirlenmis bir diizey veya siniflandirma yoktur,

calismadan calismaya degistigi soylenir®

. Genel olarak giivenirlik katsayilarmin
0.80°den diisiik olmamasi istenmektedir’. Nunnally ve Bernstein, i¢ tutarlilik i¢in 0.70-
0.90 deger araligini i¢ tutarliligin iyi bir 6lgiisii olarak nermistir. Nunnally (1978), 0.70
degerinin arastirmanin ilk asamalarinda elde edilmesi gerektigini, ancak temel
aragtirmalarda en az 0.80 olmasi ve klinik bir 6l¢lim araci i¢in ise 0.90 olmasi gerektigini
belirtmektedir®®. Ponterotto ve Ruckdeschel tarafindan alfanin, 6lgegin uzunlugundan ve
orneklem biiyiikliiglinden etkilendigini géz Oniine alan biraz farkli bir yaklagim One
siiriiliir ve bu faktdrlere bagli olarak bir dizi deger 6nerilir. Ornegin, yediden az sayida

maddeden olusan ve 100 gozlem aliarak degerlendirilen bir 6l¢ek icin 0.70 alfa degeri

1yi' sinifina girmektedir. Bununla birlikte, dlgcekteki madde sayis1 11°den fazlaysa ve
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ornek biiyiikligii 300'in tlzerindeyse, amin 'iyi' smifina girmesi i¢in 0.90 olmasi

gereklidir®.

Cronbach’in alfasi, tek boyutluluk veya homojenlik icin bir 6lgiit degildir!*3!

Temel olarak giivenirlik kavrami, test maddelerinin 6rnekleminin tek boyutlu oldugunu
varsayar ve bu varsayimin ihlal edilmesi giivenirligin 6nemli derecede diisiik tahminine
neden olur. Alfa katsayisi, madde etkilesiminin bir fonksiyonu olarak artarken, ¢ok
boyutlulugun bir fonksiyonu olarak azalan bir yap1 sergiler®?. Cok boyutluluk durumu,
alfa katsayis ile giivenirlik tahmininin oldugundan diisiik elde edilmesine yol agar®. Alfa
degeri belirli bir madde 6l¢ek dis1 birakildiginda belirgin bir sekilde artarsa, bu durum
dislamanin 6lgegin homojenligini artiracagini gosterir fakat alfa katsayisinin homojenlik

ya da tek boyutluluk igin bir indeks oldugunu gdstermez®.

Cok boyutluluga ek olarak, maddeler arasi korelasyon matrisinin rank1 1 olmadigi
durumlarda da alfa katsayisi giivenirligi oldugundan az tahmin edebilir. Maddeler arasi
korelasyon matrisinin rankinin 1 olmasi1 durumunda ise alfa katsayis1 giivenirligin kesin

bir tahminidir. Aksi takdirde, tutucu bir tahmin elde edilir?31,

Olgek birden fazla kavrami veya yapiyr barindirtyorsa, alfa katsayisinin degerini
arttirmak i¢in daha fazla soru kaginilmaz olacagindan, testin tamamui i¢in Cronbach alfa
degerini vermek mantikli olmayabilir. Bu nedenle, homojen alt 6lgeklerin sayisini

belirledikten sonra, alfa katsayisi her alt dlgek icin ayri ayr1 hesaplanmalidir'?2°,

Diisiik giivenirlik, anlamli iligkileri tanimlamak igin istatistiksel testlerin glictinii
azaltir ve bu nedenle tip 2 hata olasiligin arttirir. Yani diisiik giivenirlik, reddedilmesi
gerekildiginde, sifir hipotezini reddetmeme olasiligini artmasina neden olur. Bu da,

aragtiricilar tarafindan istenilen bir durum degildir*.

2.6.2. Alfa Katsayisi icin Giiven Arahgi
Olgeklerde alfa katsayisi, tau-esdeger olan k madde toplaminin giivenirligini
tanimlamak i¢in kullanilmasina ragmen, « i¢in klasik giiven araligi, paralel ol¢timler ve

cok degiskenli normal dagilim gibi giiclii varsayimlar barindirmaktadir’. @, daha az
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siirlayict “tau-esdeger” dlglim varsayimi altinda uygun giivenirlik 6l¢iitii oldugundan

dolay1, kullanilan klasik giiven aralig1 oldukga sinirlayicidir®,

Esitlik (11), ¢ok degiskenli normallik varsayimina dayanan alfa katsayisinin en gok
olabilirlik tahminidir. Van Zyl, Neudecker ve Nell(2000), 6lgiimlerin genel kovaryans
yapisinin sinirlayict olmayan varsayimi altinda, alfa katsayisinin tahmin edicisi igin
yaklasik varyans elde etmislerdir. Bu varsayimla , n — oo iken vn(& — ), 0 ortalamal1
Q varyansli normal dagilima sahiptir(@: a’nimn en ¢ok olabilirlik tahmini)®’.

2k?

e [0VDEV? +r2v) = 2(6V) (V) (14)

0=|

n:6rnek biyiikligi

V: madde kovaryans matrisi

Alfa katsayisi i¢in (1 — @)% giiven aralig1 asagidaki gibi elde edilmistir.

1 —exp[In(1 — @) — In[n/(n — 1)] £ z4/oy/var(@)/(1 — @)?] (15)
Esitlik (15)’te,
@ =[k/(k=DI1—-tr(V)/j'Vj]
In[n/(n — 1)]: yanhlik diizeltmesi
j k% 1 vektordiir.

Gliven araliginda kullanilan varyans formiilii, Van Zyl et.al(2000) tarafindan elde
edilen varyans formiiliinde(Esitlik (14)) n yerine n — 3 alinmasiyla ufak bir degisiklikle
Esitlik(16)’daki gibi ifade edilir.

2k2

o) [0VDErV? 4 r2V) = 2V (VA1 (n = 3) - (16)

var(®) = [

Alfa katsayist i¢in klasik olan giiven araliginin aksine, esitlik (15) ; hem konjenerik
hem de tau-esdeger Olgiimler i¢in uygundur. Ancak « ‘nin konjenerik Slglimlerin

giivenirligini oldugundan az tahmin ettigi bilinmelidir. Klasik giiven araligi igin de (15)
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numarali denklemde verilen giliven araligi i¢in de Ol¢limlerin ¢ok degiskenli normal

dagilima yakinsadig1 varsayilmaktadir®,

Paralel Ol¢limler i¢in ise, Bonett tarafindan Onerilen asagidaki yaklasik giiven

aralig1 kullanilabilir®.

1— exp [In(1 — @) — I3 £ 2422/ [(k — D(n — 2)]| (17)
Esitlik (17)’de 2k(1 — @)% /[(k — 1)(n — 2)], var(&) nin tahmini olarak kullanilir.

Cronbach alfanin hesaplandig1 calismalarda, rutin olarak esitlik (15)’in kullanimi1
onerilmektedir fakat esitlik (17)’nin hesaplamasal kolayligindan yaralanmak istenirse
ornek biiyiikliigii formiilii i¢in paralel 6lgiimlerde var(®@) = 2k(1 — &)?/[(k — 1)(n —
2)] kullanilabilir®,

Cronbach Alfa Katsayis1 icin Hipotez Testi Yaklasimi: h, arastirmaci tarafindan
belirlenen bir deger olmak tizere, Hy: @ = h hipotezinin testi, asagidaki 3 karar kurali

kullanilarak Esitlik (15)’ten elde edilmektedir.

a) Eger giiven araligimnin alt limiti h degerinden biyiikse, H, reddedilir ve & > h
kabul edilir,
b) Eger giiven araliginin ist limiti h degerinden kiigiikse, H, reddedilir ve a < h

kabul edilir,

¢) Bu iki durum disindaki sonuglar ise ikna edici degildir.

Cronbach alfa degeri giiven araligi ile birlikte verilmelidir. Ciinkii hipotezi test
ederken literatiirde belirli bir h sabit degeri yoktur fakat genel olarak 0.70 tercih edilen

degerdir®.

2.6.3. Giivenirlik Calismalarinda Alfa Katsayisina Bagh Ornek Biiyiikliigii
Saglik alaninda yapilan arastirmalara, deneklerden kaynaklanan 6rnekleme hatasini
en aza indirgemek i¢in yeterli sayida kisi dahil edilmelidir. Hatay1 en aza indirmek sadece

klasik test teorisi ile degil ayn1 zamanda yeterli 6rnek biiyiikliigi ile de saglanmalidir.
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Ciinkii klasik test teorisi aragtirmalarda kiiciik ornek biiyiikliigli kullanilmasindan

kaynaklanan hatay1 gidermede yeterli degildir®.

Ornek biiyiikliigii belirlenmesi belki de giivenirlik ¢alismalarmin dizayninda en
onemli konulardan biridir. Eger 6rnek biiytikliigii ¢ok kiicilik olursa, testin giicti diistik ve
giiven aralig1 cok genis olabilir. Ornek biiyiikliigiiniin ¢ok fazla genis olmasi ise kaynak
israfina sebep olabilir. Verilerin toplanmasi konusunda finansman talep eden
arastirmacilar, genellikle onerilen 6rnek biiytlikliigiiniin ne ¢ok kii¢iik ne de ¢ok biiyiik
olmamasi gerektigine dikkat etmelidir. Gergektir ki, drneklem genisligi arttikca, alfa
katsayis1 tahminleri yaklasik olarak hatasiz elde edilebilir. Literatiirde, giivenirlik

calismalar icin gerekli ornek biiyiikliigii cok degiskenlik gostermektedir’®

I¢ tutarlilik calismalarinda, yiiksek dogrulukla giivenirlik elde etmek igin drnek
biiyiikliigiiniin kiiciik olmamas1 gereklidir. Ornek biiyiikliigiiniin kiiciik olmas,
giivenirlik katsayilari ile beraber gliven araliklarinin da yanlis tahmin edilmesine sebep
olur®. Giiven arahig: genisligi ne kadar azsa, giivenirlik tahmini o kadar dogrudur,

kararlidir®2®.

Cronbach alfa katsayisina bagli 6rnek biiytikligii formiilleri, esit varyanslara veya
esit kovaryanslara gereksinim duyulmayan bir giiven araligi yaklasimi ile istenilen
dogruluga ve hipotez testlerinde istenilen giicii elde etmeye bagh olarak 2 ¢esittir. Bu

formiiller, 6rnek biiyiikliigiinii yaklasik olarak belirlemek adina kullanilir®,

2.6.3.1. Istenilen Dogruluk icin Ornek Biiyiikliigii Hesaplama Yaklasimi

Amaci1 alfa katsayist icin giiven araligim1 belirlemek olan ¢alismalarda,
arastirmacilar, istenilen giiven araligi genisligi ve istenilen giiven diizeyini saglayan
ornek buytikligi kullanirlar. &, Cronbach alfa giivenirlik i¢in planlanan deger olsun. Bu
planlanan deger, uzman goriislerinden, pilot ¢aligmadan veya literatiir incelenmesinden
elde edilebilir. Istenilen genislik (w) ile aigin (1 — a)% giiven aralif1 elde etmede
gerekli ornek biiyiikliigii i¢in, ilk olarak asagida verilen 6n 6rnek biiyilikliigli yaklagimi

elde edilir.
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no = [8k/(k — D1 — @)*(24/2/W)* + 2 (18)

Burada, z,/, iki yonlii kritik z degeridir. On 6rnek biiyiikliigii formiilii esitlik (18)
kullanilarak ve @ yerine & konularak Esitlik (17)’deki giiven aralig1 hesaplanir. Bu giiven

araliginin genisligi (w,)hesaplanir ve Bonett ve Wright ‘in 6rnek biiyiikliigii yaklagimi
Esitlik (19) ile verilir’®,

n = (ny—2) (wo/w)? + 2 (19)

Esitlik (19)’un gliven araligi genigligini barindirmasi, paralel ve tau-
esdeger/konjenerik ol¢iimlere dayali giiven araligi yaklasimlarinin farkli olmasindan

dolay1 farkli gereksinimler dogurur:

e Paralel dlglimler i¢in 6rnek biiyiikliigii yaklasiminda, arastirmacilara sadece
Cronbach alfa giivenirlik katsayisi i¢in planlanan degerin belirlenmesinde
gereksinim duyulur.

e “tau-esdeger” ve “konjenerik” olgiimler i¢in 6rnek biyiikliigi gereksinimleri
kolaylikla elde edilir fakat bu 6rnek biiyiikligli yaklasimi, k tane varyans ve
k(k — 1)/2 tane kovaryansin planlanan degerlerinin belirlenmesini gerektirir.
Bu planlanan degerler bilinmeyen popiilasyon varyansi ve kovaryansi ile denk

diismezse, ornek biiylikligii yaklasiminin dogrulugu diisebilir.

2.6.3.2. lIstenilen Giic i¢in Ornek Biiyiikliigii Hesaplama Yaklasim

Amaci alfa katsayisinin degeri ile ilgili olan hipotezi test etmek olan ¢aligmalarda,
etki biiytikliigli ve bazi belirlenmis a degerleri i¢in istenilen gii¢ diizeyini saglayan 6rnek
biiyiikliigii kullanilir. Hipotez testi uygulamalarinda, daha giiglii testler genellikle biiyiik
ornek biiyiikliikleri ile elde edilmektedir.

Istenilen giicii elde ederek, Hy:a = h hipotezini test etmek igin gerekli drnek

biiyiikliigii yaklasik olarak asagidaki gibidir®.
2 ~ % *
n = [2k/(k — 1)](za/2 + 23) /(@ — h*)* + 2 (20)
Esitlik (20)’de,

31



& =In(1— @)
h* =In(1— h)

zg: tek yonlii kritik z degeri ve

B =1 — gii¢ seklinde ifade edilir.
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3. GEREC ve YONTEM

Simiilasyon Calismalari

Simiilasyon ¢alismalarindaki amag, farkli senaryolarla giivenirlik ¢aligmalarinda

istenen dogruluk ve istenen gii¢ i¢in elde edilen 6rnek biiytikliiklerini degerlendirmektir.

Simiilasyon Cahsmas: 1: istenilen dogruluk igin érnek biiyiikliigii elde etme {izerine
kurulu ilk simiilasyon calismasinda, paralel Ol¢lim varsayimi goz Oniine alinarak,
planlanan farkli Cronbach alfa deger araliklari, 6lgekte bulunabilecek farklt madde
sayilar1 ve istenen farkli giiven arali@i genislikleri altinda ornek biytkliikleri

incelenmistir. Burada, planlanan cronbach alfa deger araliklari,

e 0,60-0,69 ve0,70-0,79 “orta giivenirlik”
e 0,80-0,89 ve 0,90-0,99 “yiiksek giivenirlik”

baz alinarak rastgele iretilmistir. Diisiik giivenirlik araligi ¢alismalarda istenen seviyeyi
yansitmadigindan simiilasyon ¢aligmas1 kapsaminda ele alimmanustir. Olgekte bulunan
madde sayilar1 5, 10, 20, 36 (uygulamalarda siklikla kullanilan SF-36 olgek verisi
degerledirmeye alindigi igin), 50, 75 ve 100, istenilen giliven aralig1 genisligi 0.05, 0.1 ve
0.15 olarak alinmis ve 1000 tekrarli simiilasyonla o6rnek biyiikligii yaklagimi

degerlendirilmistir.

Simiilasyon Cahsmas: 2: Istenilen dogruluk igin 6rnek biiyiikliigii elde etme iizerine
kurulu ikinci simiilasyon ¢alismasinda Simiilasyon Calismasi 1’e ek olarak, planlanan
cronbach alfa deger araliklarinin, “orta glivenirlik” ve “yiiksek giivenirlik” smifinda
olmasi kisit1 altinda 1000 varyans-kovaryans matrisi elde edilmistir. Baglangicta, boyutu
Olgekte bulunan madde sayisina bagli olan varyans-kovaryans matrislerinin elamanlari
0.1-0.99 araliginda diizgiin dagilimdan iretilmistir. Daha sonra, varyans-kovaryans

matrislerinin,

e Kosegen disi elemanlari (kovaryanslar), planlanan giivenirlik kisitini saglamasi

g0z Oniine alinarak tiretilen degerlerden rastgele se¢ilip karesi alinarak,
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e Kosegen elemanlari (madde varyanslar) ise, 0.6%-0.92 arasinda diizgiin
dagilimdan iiretilen hata degerlerinin rastgele secilen degere eklenmesi ile elde

edilmistir.

Simiilasyon Calismasi 3: Istenilen gii¢ i¢in 6rnek biiyiikliigii elde etme iizerine kurulu
simiilasyon calismasinda ise, planlanan farkli Cronbach alfa deger araliklari ve bu
araliklara bagl olarak Hy: @ = h hipotezini test etmek adina farkli h degerleri dikkate
alinarak incelenmistir. Sifir hipotezinde yer alan h degerleri planlanan Cronbach alfa

deger araliklarinin alt limitlerinden diisiik olacak sekilde se¢ilmis ve asagida verilmistir.

e 0.60-0.69 iken; h=0.50
e (.70-0.79 iken; h=0.60
e 0.80-0.89 iken; h=0.70
e 0.90-0.99 iken; h=0.80

Olgekte bulunan madde sayilari Simiilasyon Caligmasi 1 ile aym iken giig
degerleri 0.80, 0.85 ve 0.90 olarak alinmistir.

Gercek Veri Calismalari

Oswestry Bel Agris1 Olgegi (The Oswestry Disability Index-ODI): Calismada
kullanilan gercek veri setlerinden ilki, Kasim 2015 - Agustos 2016 tarihleri arasinda
ODI'nin Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesinde gdrev yapan ve bel
agris1 bulunan 212 hemsireye uygulanmasi ile elde edilmistir®®. ODI, bel agrilarindan
kaynaklanan fonksiyonel yetersizligi ve bel agrisinin giinliik hayat iizerindeki etkilerini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Bu 6lcek, agrinin siddeti, kisisel bakim,
kaldirma, yiirlime, oturma, ayakta durma, uyuma, agrinin degisme derecesi, cinsel yasam
ve seyahat olmak tlizere 10 maddeden olusan tek boyutlu bir dlgektir. Her madde 0 - 5
arasmnda puan alan 6’11 likert yamit segeneginden olusmaktadir. Olgek puani 0 ile 50

arasinda degismektedir!,

Istenilen dogruluk ve istenilen gii¢ icin yapilan ¢alismalarda, Cronbach alfa degeri,
Cronbach alfaya dayali giiven aralig1 ve gii¢ hesaplamalar1 gergek veriden rastgele 1000
tekrarl 20, 40, 80, 120, 160 ve 200 6rnek c¢ekilerek yapilmistir.
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Yasam Kalitesi Olcegi (SF-36): Calismada kullanilan gergek veri setlerinden ikincisi,
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesi’nin Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali’nda, 120 skleroderma hastasina SF-36 o6lgeginin
uygulanmasi ile elde edilmistir. SF-36, saglik alaninda, bireylerin yasam kalitesini
degerlendirmede kullanilan 6l¢eklerden biridir ve 36 maddeden olusmaktadir. Fiziksel
fonksiyon (FF), fiziksel rol gii¢liigii (FRG), emosyonel rol gii¢liigii (ERG), vitalite (V),
viicut agris1 (VA), genel saglik algis1 (GSA), sosyal islevsellik (SI) ve ruhsal saglik (RS)
olmak tizere 8 alt boyutu (6l¢egi) barindirmaktadir. Bu alt 6l¢geklerden FF 10 maddeden,
RS ve GSA 5 maddeden, FRG ve V 4 maddeden, ERG 3 maddeden ve son olarak VA ve
SI 2 maddeden olusmaktadir. Her alt dlgek igin ayr1 ayr1 puanlar hesaplanabilir ve bu
puanlar 0-100 arasinda deger alir. Yiiksek puanlar genel saglik durumuyla ilgili yasam
kalitesinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgek i¢in genel bir toplam puan

hesaplanmasi s6z konusu degildir®?.

Istenilen dogruluk ve istenilen gii¢ icin yapilan ¢alismalarda, Cronbach alfa degeri,
Cronbach alfaya dayali gliven aralig1 ve gii¢ hesaplamalar1 gergek veriden rastgele 1000

tekrarli 10, 20, 40, 80 ve 120 6rnek ¢ekilerek yapilmistir.

Verilerin analizinde SPSS versiyon 23 ve Rstudio versiyon 1.0.143 paket

programlarindan yararlanilmistir®44,
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4. BULGULAR

4.1.Simiilasyon Calismasina ait Sonuclar

Simiilasyon c¢aligmasina ait sonuglar,

e Istenilen dogruluga dayal: 6rnek biiyiikliigii icin simiilasyon ¢alismalar

e Istenilen giice dayali 6rnek biiyiikliigii i¢in simiilasyon calismalar

olmak iizere iki baglik altinda toplanmaistir.

4.1.1. istenilen Dogruluga Dayal Ornek Biiyiikliigii icin Simiilasyon Sonuclar

4.1.1.1. Paralel 6l¢iim varsayimu ile elde edilen simiilasyon sonuclari
Paralel 6l¢iim varsayimi altinda, istenilen dogruluga dayali 6rnek biiyiikliiklerine
ait simiilasyon ¢alismasi sonuglar1 sirasiyla istenilen giiven araligi genisliklerinin 0.05,

0.1 ve 0.15 oldugu durumlarda incelenmistir.

Istenilen giiven aralig1 genisliginin 0.05 oldugu senaryo ile ilgili bulgular Cizelge
4.1.1°de, grafik gosterimi ise Sekil 4.1.1°de verilmistir. Olgekte bulunan madde sayis1 5
oldugu durumda planlanan Cronbach alfa aralig1 dikkate alindiginda, giivenirlik degerleri
yiikseldik¢ge Ornek biiylikligliniin 6nemli diizeyde distiigii goriilmiistiir. Bu durumu
genellestirecek olursak, farkli madde sayilarmin alindig1 durumlarin hepsinde planlanan
yiiksek giivenirlik diizeyine ait 6rnek biiyiikliigii ortalamasinin daha diisiik oldugu
goriilmistiir. Planlanan Cronbach alfa deger araliginin 0.60-0.69’dan 0.90-0.99’a ¢ikmast
her farkli madde senaryosunda 6rnek biyiikliigiinde %3’liik bir azalisa neden olmaktadir
(Cizelge 4.1.1). Sekil 4.1.1’den, 0.90-0.99 planlanan Cronbach alfa deger araliginda,
ornek biiyiikliigii ortalamasi ve giiven araliginin diger ii¢ deger araligina gore daha diisiik

seviyelerde oldugu goriilmektedir.

36



Cizelge 4.1.1. Paralel 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genisliginin 0.05 alinmasi ile elde edilen
ornek bilyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.05
SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger aralhigi* orttss
0,60-0,69 1950.558+284,022
0,70-0,79 1013.258+204.123
Madde say1s1=5 0,80-0,89 383.274124.299
0,90-0,99 60.688:44.860
0,60-0,69 1733804252 468
0,70-0,79 900.728+181,437
Madde sayis~=10 0,80-0,89 340.733£110.478
0,90-0,99 54,018439.855
0,60-0,69 1642.667+239,183
0,70-0,79 8533590171880
Madde say1s1=20 0,80-0,89 322.832+104.669
0,90-0,99 51.201437.755
0.60-0,69 1605.133+233.708
0,70-0,79 833.867167.948
Maddeggas=36 0,80-0,89 315.460£102.275
0,90-0,99 50,048436,908
0.60-0,69 1592.403+231,854
0,70-0,79 827.0414166,623
Maddcgmas=54 0,80-0,89 312964101462
0,90-0,99 49.658£36.609
0,60-0,69 1581,642+230.292
0,70-0,79 821.6741165.458
MaddgEhis=75 0,80-0,89 310,850£100.779
0,90-0,99 49.320436.350
0.60-0,69 1576.315£229.515
0,70-0,79 818.888-164.956
Madde say1s1=100 0,80-0,89 309.807+100.434
0,90-0,99 49.160536.233

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta giivenirlik’
0,80-0,89 / 0,90-0,99 ‘yiiksek giivenirlik’

Ornek biiyiikliigiiniin dagiliminin Cronbach alfa deger araligindan etkilendigi
ancak belirli bir seviyeden sonra Olgekte bulunan madde sayisindaki artistan

etkilenmedigi Sekil 4.1.1 ile gosterilmektedir.
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Sekil 4.1.1. Paralel 6l¢iim durumunda, istenilen giiven araligi genisligi 0.05 iken 6rnek biiyiikliigi

ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger araligina
bagli dagilimi

Istenilen giiven aralig: genisliginin 0.1 oldugu senaryo sonuglar1 Cizelge 4.1.2°de
verilmistir. Planlanan Cronbach alfa deger araligi diistiikge Ornek biiytlikliigliniin
yiikseldigi Cizelge 4.1.2°den goriilmektedir. Yani, 6rnek biiyiikliigii ortalamasinin farkl
madde sayilarmin alindigr durumlarin hepsinde planlanan yiiksek Cronbach alfa deger
araliginda daha diisiik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Planlanan Cronbach alfa deger
araliginin 0.60-0.69’dan 0.90-0.99’a ¢ikmasi her farkli madde senaryosunda Grnek
biiyiikliigiinde %4’liik bir azalisa neden olmaktadir (Cizelge 4.1.2).

Planlanan Cronbach alfa deger araliklarinda 6rnek biiyiikliigliniin ortalamas1 ve
giiven araligina ait grafik Sekil 4.1.2°de verildigi gibidir. Sekil 4.1.2’de 0.90-0.99
planlanan Cronbach alfa deger araliinda ornek biiyiikliigiinlin ortalamas1 ve giiven

aralig1 diger ti¢ deger araligina gore daha diisiik seviyelerdedir.

38



Cizelge 4.1.2. Paralel 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genigliginin 0.1 alinmasi ile elde edilen
ornek bilyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.1

SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger arahigi* orttss

0,60-0,69 490.428+71.004

0,70-0,79 256.007£51,032

Madde say1s1=5 0,80-0,39 98.619231,067
0,90-0,99 18.263£10.983

0.60-0,69 435.988263.110

0,70-0,79 227.695545.360

Madde sayisi=10 0,80-0,39 87.715427.613
0,90-0,99 16.30649,744

0.60-0,69 413.078259.793

0,70-0,79 215.742442.975

Madde sayisi=20 0,80-0,39 §3.13326,153
0,90-0,99 15.47049,243

0.60-0,69 403.637258.426

0,70-0,79 210.825+41,981

Maddegmasi=36 0,80-0,89 81.247425.565
0,90-0,99 15.13049,042

0.60-0,69 400.439557.965

0,70-0,79 209.158+41.649

Maddegamsi=54 0,80-0,39 80.608225.360
0,90-0,99 15.01748.965

0.60-0,69 397.742457.578

0,70-0,79 207.745+41.376

Maddggpyisi=75 0,80-0,39 80,059425.184
0,90-0,99 1492348911

0.60-0,69 396.402557.379

0,70-0,79 207039441233

Madde say1s=100 0.80-0,89 79.794+25,095
0,90-0,99 14.873:8.878

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta giivenirlik’

0,80-0,89 / 0,90-0,99 ‘yiiksek giivenirlik’

Ornek biiyiikliigiiniin dagilim1 dlgekte bulunan madde sayisi arttikca belirli bir

seviyeye kadar azalmakta fakat belirli bir seviyeden sonra 6l¢ekte bulunan madde

sayisindaki artistan etkilenmemektedir. Bu durum, Sekil 4.1.2 ile gosterilmektedir.
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Sekil 4.1.2. Paralel 6l¢iim durumunda istenilen giiven aralig1 genisligi 0.1 iken 6rnek biiytikligi
ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger araligina
bagl dagilimu

Istenilen giiven aralig1 genisliginin 0.15 oldugu senaryo sonuglar1 Cizelge 4.1.3’te
verilmistir. Ornek biiyiikliigii ortalamasinin, giiven aralig1 genisligi 0.05 ve 0.1 alindig
durumlarda da oldugu gibi, biitiin madde sayilar1 igin planlanan yiiksek Cronbach alfa
deger araliginda daha diisiik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Planlanan Cronbach alfa
deger araliginin 0.60-0.69’dan 0.90-0.99’a ¢ikmasi ise her farkli madde senaryosunda
ornek biiyiikliigiinde %35°1ik bir azalisa neden olmaktadir (Cizelge 4.1.3).
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Cizelge 4.1.3. Paralel 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genisliginin 0.15 alinmasi ile elde edilen
ornek biyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.15
SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger aralhigi* orttss
0,60-0,69 220,033431.554
0,70-0,79 115.897222.681
Madde say1s1=5 0,80-0,89 45.938413.794
0,90-0,99 10.491+4,751
0,60-0,69 195.635:28.053
0,70-0,79 103.073220.161
Madde sayisi=10 0,80-0,89 40.879412.270
0,90-0,99 0.41344.237
0,60-0,69 185375226571
0,70-0,79 97.679419,005
Madde sayisi=20 0,80-0,89 38.765511.616
0,90-0,99 8.920:4.015
0.60-0,69 181.143425.071
0,70-0,79 95 462218.664
e syt 0,80-0,89 37.896511.352
0,90-0,99 8.72843.931
0.60-0,69 179.712425.769
0,70-0,79 94.708£18.510
Madde saylgeg 0,80-0,89 37.600£11.263
0,90-0,99 8.66443.904
0.60-0,69 178.503425.583
0,70-0,79 94,071418.388
Madde saxa€ig#S 0,80-0,89 37.351£11.179
0,90-0,99 8.61243.878
0.60-0,69 177.900+25.501
0,70-0,79 93.754+18.324
Madde say1s1=100 0,80-0,89 37.231211.150
0,90-0,99 8.58313.868

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta giivenirlik’
0,80-0,89 / 0,90-0,99 ‘yiiksek giivenirlik’

Sekil 4.1.3’te verilen grafik ile istenilen giiven araligi genisliginin 0.15 oldugu
durumda &rnek biiyiikliigiiniin ortalamasi ve giiven araligi sergilenmektedir. Ornek
biytikliginiin 0.90-0.99 planlanan Cronbach alfa deger araliginda diger deger
araliklarina gore daha diisiik seviyelerde dagildig Sekil 4.1.3’ten goriilmektedir.

Madde sayisinin artmasiyla birlikte biitiin Cronbach alfa deger araliklarinda 6rnek
blyiikliglniin 6nce azaldig1 daha sonra stabil hale yaklastigi Sekil 4.1.3’ten

goriilmektedir.
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Sekil 4.1.3. Paralel 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genisligi 0.15 iken 6rnek biiyikliigi

ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger araligina
bagli dagilimi

Uygulamasi yapilan istenilen {i¢ giiven araligi genisligine(0.05, 0.1 ve 0.15) ait
toplu hal Sekil 4.1.4 tedir.
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tPlanlanan Cronbach alfa deger aralig: istenilen ii¢ genislik durumunda da yukardan asagiya dogru 0.60-
0.69°dan 0.90- 0.99’a dogru artmaktadir.

Sekil 4.1.4. Paralel 6lgtim durumda istenilen giiven araligi genisligi 0.05, 0.1 ve 0.15 iken 6rnek
biiyiikliigii ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger
araligina bagl dagilim

Sekil 4.1.4 de g6z oniine alinarak 6zetlenecek olursa:

e Istenilen giiven aralif1 genisliginin 3 durumunda da planlanan Cronbach alfa
deger aralig1 arttik¢a drnek biiyiikliigiiniin azaldigr Sekil 4.1.4°ten gortilmektedir.

e Istenilen giiven aralig1 genisliginin artmasimnin &rnek biiyiikliigiiniin azalmasina
neden oldugu Sekil 4.1.4’ten, istenilen giiven aralig1 genisliginin 0.05’ten 0.15°e
ciktikca ornek biiytikliigliniin azalmasindan goriilmektedir.

e Sekil 4.1.4°e gore istenilen ti¢ giiven araligi genisligi durumunda ve biitiin
planlanan Cronbach alfa deger araliklarinda 6l¢ekte bulunan madde sayisinin
artmastyla birlikte 6rnek biiylikliigli azalmakta ve belirli bir seviyeden sonra azalig

duraganlasmaktadir.

43



4.1.1.2. Paralel dis1 6l¢iim varsayimui ile elde edilen simiilasyon sonuclar:

Paralel dis1 6l¢tim (tau-esdeger) varsayimi altinda, istenilen dogruluga dayali 6rnek
biiyiikliiklerine ait simiilasyon calismasi sonuglar1 temel olarak istenen giiven araligi
genigliklerinin sirasiyla 0.05, 0.1 ve 0.15 oldugu durumlarda, belirli Cronbach alfa
seviyelerinde ve 6l¢ekte bulunan madde sayisina baglh olarak tiretilen varyans-kovaryans

matrisleri ele alinarak incelenmistir.

Istenilen giiven aralig1 genisliginin 0.05 oldugu senaryo sonuglar1 Cizelge 4.1.4’de
verilmistir. Ayni planlanan Cronbach alfa deger araliklarinda madde sayisinin artmasiyla
elde edilen ornek biiylikligiiniin azaldigi goriilmektedir. Bununla beraber, madde
sayismin spesifik oldugu durumlarda (Or, madde sayisi=5), planlanan Cronbach alfa

deger aralig1 seviyesi arttikca ornek biiytlikliigii azalmaktadir(Cizelge 4.1.4).

Istenilen giiven aralig: genisliginin 0.1 oldugu senaryo sonuglar1 Cizelge 4.1.5’te
ve istenilen giiven araligi genisliginin 0.15 oldugu senaryo sonuglari ise Cizelge 4.1.6’da
verilmistir. Giiven araligi genisliginin 0.05 oldugu senaryodaki 6rnek biiyiikliigiine dair
degerlendirmelerin, genisligin 0.1 ve 0.15 oldugu durumlara da genellenebilecegi Cizelge

4.1.5 ve Cizelge 4.1.6’dan anlagilmaktadir.
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Cizelge 4.1.4. Paralel dis1 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genigliginin 0.05 alinmast ile elde
edilen 6rnek biiyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.05
SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger arahgr* ortss
0,60-0,69 1857.387+308,955
0,70-0,79 939.354+219,085
Madde sayisi=5 0,80-0,89 339,253+124,531
0,90-0,99 142,120+11,667
0,60-0,69 1673.102+272.973
0,70-0,79 847.116+194,866
Madde sayisi=10 0,80-0,89 288,122+112,886
0,90-0,99 80,662+27,071
0,60-0,69 1577.529+255.978
Madde sayisi=20 0,70-0,79 794.976+183,505
0,80-0,89 280,996+108,311
0,90-0,99 44 846+31.148
0,60-0,69 1542.865+249.387
e sao T 0,70-0,79 778.577+179,761
0,80-0,89 264.452+103,618
0,90-0,99 28 872+29,033
0,60-0,69 1525.291253,517
Madde say ) 0,70-0,79 759,071+178,550
0,80-0,89 265,930+103,806
0,90-0,99 23.872+28,971
0,60-0,69 1514,158+250,544
0,70-0,79 757.268+180,430
Madde sayisi=75 0,80-0,89 263.768+106,359
0,90-0,99 18,914+26,460
0,60-0,69 1394.801+164,715
0,70-0,79 761570+172,111
Madde say1sr=100 0,80-0,89 263,796-103,946
0,90-0,99 15,835+23,630

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta glivenirlik’
0,80-0,89 /0,90-0,99 ‘yiiksek gilivenirlik’
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Cizelge 4.1.5. Paralel dis1 6l¢tim durumunda istenilen giiven araligi genisliginin 0.1 alinmasi ile elde
edilen 6rnek biiyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.1

SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger arah@* ortss
0,60-0,69 465,602+77,239
0,70-0,79 236,118+54,752
Madde sayisi=5 0,80-0,89 86,092+31,164
0,90-0,99 36,769+8,937
0,60-0,69 419,278+68,258
0,70-0,79 212.798+48,721
Madde sayisi=10 0,80-0,89 73,032+28,220
0,90-0,99 21,214+6,736
0,60-0,69 395.271+63.997
Madde sayisi=20 0,70-0,79 199,640+45 897
0,80-0,89 71.177+27,084
0,90-0,99 12,275+7,702
0,60-0,69 386,583+62.349
e sao T 0,70-0,79 195,500+44,954
0,80-0,89 66,978+25 896
0,90-0,99 8.395+7,337
0,60-0,69 382,181+63,385
Madde say ) 0,70-0,79 190,604+44 646
0,80-0,89 67,347+25 951
0,90-0,99 731946996
0,60-0,69 379.360£62.630
0,70-0,79 190,163+45,090
Madde sayisi=75 0,80-0,89 6677326 566
0,90-0,99 631146278
0,60-0,69 349.515+41,164
0,70-0,79 101,220+43,019
Madde say1si=100 0,80-0,89 66,800-25,965
0,90-0,99 565245 547

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta glivenirlik’

0,80-0,89 /0,90-0,99 ‘yiiksek gilivenirlik’
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Cizelge 4.1.6. Paralel dis1 6l¢iim durumunda istenilen giiven araligi genigliginin 0.15 alinmast ile elde
edilen 6rnek biiyiikliigiine ait tanimlayicilar

Genislik=0.15

SENARYOLAR Planlanan Cronbach alfa Ornek Biiyiikliigii
deger arahgr* ortss

0,60-0,69 207,889+34.330

0,70-0,79 105,882+24,346

Madde sayisi=5 0,80-0,89 39,161+13,846
0,90-0,99 17,248+1,339

0,60-0,69 187.092+30,337

0,70-0,79 95,323+21,663

Madde sayisi=10 0,80-0,89 33,242+12,524
0,90-0,99 10,264+2,981

0,60-0,69 176.352+28.432

Madde sayisi=20 0,70-0,79 89.396+20,395

0,80-0,89 32,326+12,039
0,90-0,99 6,333+3,366

0,60-0,69 172.448+27.707

e sao T 0,70-0,79 87,514+19,059

0,80-0,89 30,439+11,486
0,90-0,99 4.876+3,030

0,60-0,69 170,476+28.167

Madde say ) 0,70-0,79 85 335+19,838

0,80-0,89 30,579+11,518
0,90-0,99 4.518+2,842

0,60-0,69 169,212+27.849

0,70-0,79 85 139+20,033

Madde sayisi=75 0,80-0,89 30,324+11,800
0,90-0,99 4173+2,519

0,60-0,69 155,943+18,294

0,70-0,79 85 613+19,117

Madde say1sr=100 0,80-0,89 30,320+11,531
0,90-0,99 3.008+2,183

*0,60-0,69 / 0,70-0,79 ‘orta glivenirlik’

0,80-0,89 /0,90-0,99 ‘yiiksek gilivenirlik’
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Paralel dis1 6l¢giim durumunda, istenilen farkli giiven aralig1 genisliklerinde 6rnek
biiyiikliiklerinin Cronbach alfa deger araliklart ve dlgekte bulunan madde sayilari ile

iliskisi Sekil 4.1.5’te verilmistir.

Giiven arahgi genisligi:0.05

Cronbach alfa deger arahg:

Hee
)
Heo ] -
g 1500 0.60-0.69
> -
310007 = T T T T —*- 0.70-0.79
X -
$ 500- —*- 0.80-0.89
c e o - s L -
:6 1 1l 1 | 18 0.90-0.99
0 - 1 1 1 1 1 1 1
510 20 36 50 75 100
madde sayis|

Giiven arahg genisligi: 0.1

Cronbach alfa deger arahg

Hee )}
'S 400~
X i 0.60-0.69
2 300 o
3 200 ARSI T T T 0.70-0.79
$ —*- 0.80-0.89
c 100" = T T -
0 + T T T -+ 0.90-0.99
O - 1 1 1 1 1 1 1
510 20 36 50 75 100
madde sayisi
Giiven arahg genisligi:0.15
)g) 200 - Cronbach alfa deger arahg
Hee)
X 150 - 0.60-0.69
>
3 100- e o 1 + . . —* 0.70-0.79
$ ~* 0.80-0.89
[ 50 7 et N B B 1
o) T T T - T 0.90-0.99
O B 1 1 1 1 1 1 1
510 20 36 50 75 100
madde sayisi

Sekil 4.1.5. Paralel dis1 6l¢iim durumda istenilen giiven araligi genisligi 0.05, 0.1 ve 0.15 iken 6rnek
biiytikliigii ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger
araligina bagli dagilinm
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Giiven aralig1 genisliginin 0.05’ten 0.15’e ¢ikmasinin 6rnek biiytikliigiinde yiiksek
bir azalisa neden oldugu Sekil 4.1.5°ten goriilmektedir. Istenilen ii¢ giiven aralig1 genisligi
durumunda da, Cronbach alfa deger aralig1 arttik¢a ve/veya 6lgekte bulunan madde sayisi

arttikca ornek biliyiikliigliniin azaldig1 Sekil 4.1.5’ten goriilmektedir.

4.1.2. Istenilen Giice Dayal Ornek Biiyiikliigii icin Simiilasyon Sonuclar1

Burada yapilan simiilasyon ¢alismasi, ¢ Hy: @ = h’ hipotezini 0.80, 0.85 veya 0.90
giic ile test etmek icin gerekli ornek biiyiikliigli nedir?’ sorusu iizerine kuruludur. Bu
sorunun cevabi, 6l¢ekte bulunan farkli madde sayilar1 ve planlanan farkli Cronbach alfa
deger araliklar1 dikkate alinarak degerlendirilmistir. Degerlendirmelere dair sonuglar

Cizelge 4.1.7 ile verilmistir. Sonuglarin gorsel olarak degerlendirilebilmesi adina Sekil

4.1.6 verilmistir.

Planlanan Cronbach alfa deger araligi 0.60-0.69 iken gii¢ degerinin biitiin durumlari
icin madde sayis1 arttik¢ca 6rnek biiyilikliigli azalmakta ancak belirli bir seviyeden sonra
azalis duraganlagmaktadir(Cizelge 4.1.7). Bu durumun, ayni zamanda planlanan tiim

Cronbach alfa deger araliklari igin gegerli oldugu Sekil 4.1.6’dan goriilmektedir.
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Cizelge 4.1.7. Hy: @ = h hipotezini test etmek i¢in 0.80, 0.85 ve 0.90 gii¢ degerlerine, farkli madde
sayilarina ve planlanan Cronbach alfa deger araliklarina dayali 6rnek biyiikliigiine ait tanimlayicilar

Planlanan Planlanan
Planlanan Planlanan
Cronbach alfa | Cronbach alfa Cronba}ch Cronba}ch
< < < - alfa deger alfa deger
Madde deger arahgi deger arahgi aralig1 aralig:
SENARYOLAR sayisi 0.60-0.69 0.70-0.79 0.80-0 89 0.90-0 99
Ornek Ornek Ornek Ornek
Biiyiikliigii Biiyiikliigii Biiyiikliigii Biyiikliigii
orttss orttss orttss orttss
5 181,54+86,635 106,721+53,233 | 51,582+27,894 | 15,937+10,728
10 161,632+77,005 | 95,142+47,317 | 46,125+24,798 | 14,443+9,536
20 153,2574+£72,952 | 90,264+44,830 | 43,828+23,496 | 13,814+9,038
Gii¢=0.80 36 149,819+71,293 88,261+43,805 | 42,887+22,964 | 13,553+8,827
50 148,648+70,735 | 87,578+43,462 | 42,565+22.776 | 13,466+8,758
75 147,657+£70,240 | 87,007+43,161 | 42,298+22,620 | 13,392+8,702
100 147,172+70,008 | 86,712+43,013 | 42,160+£22,540 | 13,354+8,668
5 207,288+99,090 | 121,724+60,897 | 58,640+31,912 | 17,865+£12,270
10 184,533+88,084 | 108,470+54,121 | 52,403+28,366 | 16,162+10,910
20 174,957+83,445 | 102,906+£51,297 | 49,776+26,873 | 15,440+10,332
Gii¢c=0.85 36 171,012+81,539 | 100,593+50,103 | 48,698+26,269 | 15,143+10,097
50 169,670+80,898 | 99,825+49,706 | 48,329+26,046 | 15,042+10,014
75 168,547+80,357 | 99,161+49,370 | 48,023+25,875 | 14,957+9,945
100 167,987+80,087 | 98,843+49,218 | 47,868+25,784 | 14,918+9,917
5 242,173+115,975 | 142,020+£71,259 | 68,206+37,353 | 20,481+14,354
10 215,539+103,081 | 126,523+63,354 | 60,902+33,204 | 18,484+12,758
20 204,3294+97,675 | 119,999+60,018 | 57,833+31,452 | 17,646+12,094
Gii¢c=0.90 36 199,713495,441 | 117,302+58,642 | 56,564+30,731 | 17,295+11,809
50 198,148494,675 | 116,397+58,182 | 56,135+30,488 | 17,182+11,723
75 196,8294+94,040 | 115,626+57,792 | 55,778+30,285 | 17,085+11,644
100 196,1744+93,720 | 115,246+57,585 | 55,587+30,175 | 17,034+11,599

*Planlanan Cronbach alfa deger araligi 0.60-0.69 iken; h=0.50
Planlanan Cronbach alfa deger aralig1 0.70-0.79 iken; h=0.60
Planlanan Cronbach alfa deger araligi 0.80-0.89 iken; h=0.70
Planlanan Cronbach alfa deger araligi 0.90-0.99 iken; h=0.80

Olgekte bulunan madde sayisinin ayni alindigi durumda planlanan Cronbach alfa

deger aralig1 0.60-0.69°dan 0.90-0.99’a arttik¢a gili¢c degerinin tiim durumlari i¢in 6rnek

biiyiikliigiinde azalis s6z konusudur(Cizelge 4.1.7).

Ornegin, giic=0.90 ve madde

say1s1=5 iken planlanan Cronbach alfa deger araliginin artmasi ile 6rnek biiyiikliiglinde

yasanan diisiis Sekil 4.1.6 ile acik bir sekilde ifade edilmistir.
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Planlanan Cronbach alfa deger araligi: 0.60-0.69

Madde sayisi
5
10

200~ el 20

36

175- 50

ornek buyukli
A

150 - 100
0.8 0.85 0.9
glic
Planlanan Cronbach alfa deger aralig: 0.70-0.79
Madde sayisi

5
10

[N

N

o
|

[

N

o
|

- 20

!

- 36

srnek bliykligu

- 50

=

o

o
|

75
100

Sekil 4.1.6. Planlanan farkli Cronbach alfa deger araliklarinda Hy: @ = h hipotezini test etmek i¢in

70~

2]
o
|

ornek blyukluga
o
o

40-

= N}
N o
o o

o6rnek blyudklugu
3

125-

Planlanan Cronbach alfa deger arali§i:0.80-0.89

0.8

Planlanan Cronbach alfa deger arali§i:0.90-0.99

085
gl

0.9

0.8

085
glic

0.9

Madde sayisi
5
10
- 20
- 36
50
75
100

Madde sayisi
5
10
- 20
—*- 36
50
75
100

gerekli 6rnek biiyiikligii ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin madde sayisina ve giice
bagl dagilimi

Planlanan biitiin Cronbach alfa deger araliklarinda ayn1 madde sayilar1 géz oniine

alindiginda, gii¢ degerinin 0.80°den 0.90’a ¢ikmasi 6rnek biiyiikliigiinde artisa sebep

olmaktadir(Cizelge 4.1.7). Sekil 4.1.6°dan da goriildiigii gibi tim planlanan Cronbach

alfa deger araliklari i¢in gii¢ degeri arttik¢a 6rnek biiyiikligii daha yiiksek seviyelerdedir.
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250 -

200 -

e |
I k3
E 150 I I
3
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3
X
[}
c
5
100 -
2 3 3

50~

0.8

0.85
guc

113
Madde sayis1

S5
10
—* 20
—* 36
k1 + K3 ~* 50
75
100

0.9

tPlanlanan Cronbach alfa deger aralig: istenilen ii¢ gii¢ durumunda da yukardan asagiya dogru 0.60-

0.69’dan 0.90- 0.99’a dogru artmaktadir.

Sekil 4.1.7. Istenilen gii¢ degeri 0.8, 0.85 ve 0.9 iken 6rnek biiyiikliigii ortalamasinin ve ortalamanin
giiven araliginin madde sayisina ve Cronbach alfa deger araligina bagli dagilimi

Uygulamasi yapilan istenilen ii¢ gii¢ degerine ait toplu hal Sekil 4.1.7 ile

sergilenmigstir. Bu grafik goz oniine alinarak 6zetlenecek olursa:

Sekil 4.1.7°de biitin istenilen gii¢ degerleri i¢in 0.90-0.99 planlanan Cronbach

alfa deger araliginda 6rnek biiyiikliigiiniin ortalamasi ve giiven araligi diger deger

araliklarina gore daha diisiik seviyelerdedir. Bu durumu sirasiyla, 0.80-0.89, 0.70-
0.79 ve 0.60-0.69 Cronbach alfa deger araliklari izlemektedir.

Sekil 4.1.7°den goriildiigii gibi bitiin istenilen gii¢ degerleri i¢in 6rnek

biiyiikliigiiniin dagilimi 6l¢ekte bulunan madde sayisi arttikga belirli bir seviyeye

kadar azalmakta ancak belirli bir seviyeden sonra oOlgekte bulunan madde

sayisindaki artistan etkilenmemektedir.

Istenilen gii¢ degeri arttikga Cronbach alfa deger araliklar1 ve madde sayilarinin

tiim durumlar1 i¢in 6rnek biiyiikliigiiniin de arttig1 Sekil 4.1.7°den goriilmektedir.
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4.2. Gergek Veri Setine ait Bulgular

4.2.1.1stenilen Dogruluga Dayali Ornek Biiyiikliigii Degerlendirilmesi

4.2.1.1. Paralel Ol¢iim Durumunda Ornek Biiyiikliigiiniin Degerlendirilmesi
(ODI)

Gergek veri seti uygulamasi kapsaminda ele alinan ODI verisinin, Olgiim
durumlarindan hangisine uydugunun degerlendirilebilmesi adina, veriden rastgele 1000
tekrarlt 20 6rnek ¢ekilerek olusturulan varyans ve kovaryans degerlerine ait giliven
araliklarim1 igeren 10x10 boyutlu matris Cizelge 4.2.1°de verilmistir. Matrisin
kosegeninde bulunan giiven araliklarinin birbirlerini igerdigi Cizelge 4.2.1°den
goriilmektedir. Bu durum, madde varyanslarinin birbirine yakin oldugunun bir
gostergesidir. Ek olarak, matrisin kosegen dis1 elemanlarinda bulunan giiven araliklarinin
da birbirlerini igerdigi Cizelge 4.2.1°den goriilmektedir.  Yani, maddeler arasi
kovaryanslar da benzerdir. Sonug olarak, varyans ve kovaryanslarin benzer olmasi paralel
Olctim durumuna karsilik gelmektedir. Bu nedenle, 6l¢cegin Cronbach alfa katsayisi i¢in

yapilan giiven aralig1 hesaplamalarinda paralel 6l¢ltime dayali yaklasim kullanilmigtir.

10 maddeden olusan ODI 6lgeginden rastgele 6rnekleme ile n=20, 40, 80, 120, 160
ve 200 ornek ¢ekilerek elde edilen Cronbach alfa degerlerine ait tanimlayicilar Cizelge
4.2.2°de ve giiven aralig1 bilgisi de gz onilinde alinarak grafiksel gosterim Sekil 4.2.1°de

verilmistir.

Sekil 4.2.1°de, farkli 6rnek biiyiikliikleri ile yapilan c¢ekimlerde elde edilen
Cronbach alfa degerlerinin ortalamalar1 ve giiven araliklar1 yer almaktadir. Ornek
biiytikligi arttikca Cronbach alfa degeri ortalamasi ve giliven araliginin daha yiiksek
seviyelere yerlestigi Sekil 4.2.1’den gorilmektedir. Ancak, Cronbach alfa degeri
ortalamasinin, drnek biiytikligii belirli bir seviyeye geldikten sonra duraganlastigi ve bu

ornek biiyiikliigi seviyesinin =120 oldugu Cizelge 4.2.2°den goriilmektedir.

Ornek biiyiikliigiiniin artmasiyla Cronbach alfa’ya bagl giiven araligi genisliginin
azaldigi da Sekil 4.2.1°den goriilmektedir.
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Cizelge 4.2.1.0DI’nin, elemanlar1 %95°1lik giiven araligindan olugan varyans-kovaryans matrisi

Agrimin Kisisel Yiik - Ayakta . Sosyal
Siddeti Bakim Kaldirma Yiiriime Oturma Durma Uyuma Cinsel Yasam Yasam Seyahat
Agrinin .
Siddeti (0,228;1,123)
Kisisel . . .
Bakim (-0,068;0,638)  (0,192;1,197)
Yiik _ . . :
Kaldirma (-0,185;0,797)  (-0,089;0,920)  (0,737;2,493)
Yiiriime (-0,031;0,592)  (-0,019;0,799) (-0,144;0,928)  (0,169;1,505)
Oturma (-0,134;0,771)  (-0,253;0,675) (-0,243;1,091)  (-0,173;0,739)  (0,334;1,916)
gﬁ?ﬁfg (-0,158;0,608)  (-0,205;0,686) (-0,007;1,044)  (-0,036;0,711)  (0,035;0,927)  (0,329;1,559)
Uyuma (-0,072;0,531)  (-0,143;0,661) (-0,222;0,955)  (-0,090;0,618)  (-0,153;0,768) (-0,065;0,797) (-0,131;1,626)
S;:;ill (-0,137;1,791)  (-0,168;0,636)  (-0,336;0,920)  (-0,104;0,595)  (-0,174;0,672) (-0,120;0,692)  (-0,454;1,242) (-0,236;1,791)
;5{(;?;&:1 (-0,093;0,600)  (-0,145;0,614) (-0,149;1,111)  (-0,099;0,615)  (-0,061;0,794) (-0,038;0,746) (-0,231;0,932) (-0,288;0,925)  (0,074;1,309)
Seyahat (-0,091;0,609)  (-0,106;0,547) (-0,148;0,926)  (-0,026;0,724)  (-0,065;0,911)  (0,033;0,673)  (-0,109;0,671) (-0,099;0,648)  (-0,067;0,697) (-0,066;1,289)
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Cizelge 4.2.2.0DI’den rastgele ornekleme ile elde edilen Cronbach alfa degerleri i¢in tanimlayici

istatistikler
oDI Cronbach Alfa
Ort+Ss
n=20 0,836+0,059
n=40 0,842+0,042
n=80 0,847+0,026
n=120 0,849+0,019
n=160 0,849+0,017
n=200 0,849+0,015
0.90-
8
©
g
g 085~ = o — —
T R
0.80 -
n:‘20 n:‘AO n:éo n:‘120 n:ieo n:éOO

ornek blyUkligu

Sekil 4.2.1. ODI’de Cronbach alfa degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin drnek
biiyiikliigiine bagl dagilimi



Paralel dl¢timlere dayali simiilasyon ¢alismasina bakildiginda, Cronbach alfa deger
aralig1 0.80-0.90 ve giiven aralig1 genisligi =0.1 iken ODI 6lgegi igin gerekli 6rnek
biliytikligi 87,7154+27,613’tlir. Burada, tutucu olmak adina iist limit alinirsa, gerekli
ornek buytkligi 116’dir denilebilir. Bu durumu, Cizelge 4.2.2°den de gorildigi gibi
ornek biiytkligi 120 oldugunda Cronbach alfa degeri ortalamasinin duraganlasmasi ile

de destekleyebiliriz.
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42.1.2. Paralel Disi  Olgim Durumunda Ornek Biiyiikliigiiniin
Degerlendirilmesi (SF-36)

Gergek veri seti uygulamasi kapsaminda ele alinan bir diger veri SF-36 6lgegine
aittir. SF-36 olgeginin alt boyutlarmin kendi aralarinda anlamli (*p<0.001) ve pozitif
yonde iliskili oldugu Cizelge 4.2.3°ten goriilmektedir.

Cizelge 4.2.3. SF-36 alt 6lceklerine ait korelasyon analizi

FF FRG ERG VA RS \Y Si GSA
FF = 0,624* 0,623* 0,654* 0,450* 0,645* 0,458* 0,571*
FRG - 0,702* 0,617* 0,412* 0,598* 0,533* 0,598*
ERG = 0,586* 0,502* 0,624* 0,527* 0,609*
VA = 0,496* 0,678* 0,628* 0,602*
RS = 0,714* 0,508* 0,592*
\ - 0,574* 0,691*
Si - 0,464*
GSA -

Ornek biiyiikliigiinii degerlendirme kapsaminda, SF-36 &lgeginin alt boyutlarinin
6l¢iim durumlarindan hangisine uydugunun belirlenmesi i¢in FF alt 6l¢egi baz alinmis ve

bu dlgege dair bulgulara detayli bir sekilde yer verilmistir.
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Cizelge 4.2.4.FF’in, elemanlar1 %95’lik giiven araligindan olusan varyans-kovaryans matrisi

Madde 1 Madde 2 Madde 3 Madde 4 Madde 5 Madde 6 Madde 7 Madde 8 Madde 9 Madde 10
Madde 1 | (585,71;1990,84)
Madde 2 | (556,06;1761,95) (1464,94,2536,62)
Madde 3 | (256,92;1637,06) (394,67;1843,130)  (864,25;2328,80)
Madde 4 | (238,24;1475,49) (488,48;1758,34) (430,87;1724,04) (846,79;2084,88)
Madde5 | (42,91;956,22) (81,41;1400,78) (137,13;1153,71)  (159,13;1178,24)  (557,45;1909,12)
Madde 6 | (119,81;1361,94) (173,38;1719,10) (198,80;1620,60) (242,12;1613,22) (21,05;1329,28) (1222,31;2364,30)
Madde 7 | (432,25;1732,41) (531,33;1995,32) (402,76;1930,35) (431,24;1876,18) (92,66;1238,02) (448,27;1913,32) (1237,36;2536,19)
Madde 8 | (500,50;1595,12) (719,52;2154,55) (371,55;1717,24) (554,83;1808,89) (228,12;1500,85) (399,08;1842,30) (700,12;2032,50) (1464,88;2548,31)
Madde 9 | (152,49;997,08) (133,784;1372,58)  (67,22;1084,88) (208,73;1224,27) (-41,23;1246,03) (-77,39;1220,88) (84,36;1226,08) (470,54;1749,48) (423,60;1987,97)
Madde 10 | (43,15;894,80) (118,162;1320,64  (120,01;1032,40)  (139,03;1255,20)  (-117,51;1255,20)  (9,34;1164,42) (104,94;1147,09) (145,18;1462,48)  (-38,14;1390,75)  (314,42;1884,07)

58



FF oOlgegine ait wverinin, Ol¢iim durumlarindan hangisine uydugunun
degerlendirilebilmesi adina, veriden rastgele 1000 tekrarli 20 6rnek ¢ekilerek olusturulan
varyans ve kovaryans degerlerine ait giiven araliklarini igeren 10x10 boyutlu matris
Cizelge 4.2.4’te verilmistir. Matrisin kosegen ve ksegen dist elemanlar incelendiginde
giiven araliklarinin birbirini i¢ermedigi Cizelge 4.2.4’den goriilmektedir. Bu durum,
madde varyanslarinin ve maddeler arasi kovaryanslarin benzer olmadiginin bir
gostergesidir. Sonug olarak, varyans ve kovaryanslarin benzer olmamasi paralel disi
ol¢tim(konjenerik) durumuna karsilik gelmektedir. Bu nedenle, 6l¢egin Cronbach alfa
katsayist i¢in yapilan giiven aralig1 hesaplamalarinda paralel dis1 6lgiime dayali yaklagim

kullanilmistir.

4.2.1.2.1. Ornek Biiyiikliigii Calismasi Sonuglar

10 maddeden olusan FF 6lgeginden rastgele 6rnekleme ile n=10, 20, 40, 80 ve 120
ornek ¢ekilerek elde edilen Cronbach alfa degerlerine ait tanimlayicilar Cizelge 4.2.5°te

verilmis ve giiven aralig1 bilgisi de goz oniine alinarak Sekil 4.2.2 ile desteklenmistir.

Cizelge 4.2.5.FF 6l¢eginden rastgele 6rnekleme ile elde edilen Cronbach alfa degerleri igin tanimlayici

istatistikler
Cronbach Alfa
FF
Ort+Ss
n=10 0,913+0,045
n=20 0,920+0,025
n=40 0,922+0,016
n=80 0,923+0,011
n=120 0,924+0,008
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Ornek biiyiikliigii arttikga Cronbach alfa icin daha duragan tahminler elde edildigi
Cizelge 4.2.5’ten goriilmektedir. Sekil 4.2.2, 6rnek biiyiikliigii arttikca Cronbach alfa
degerlerinin daha yiiksek seviyelere yerlestigini bunun yani sira, giiven araligi

genisliginin azaldigini géstermektedir

0.99 -

0.95-

Cronbach alfa
2
8

0.85-

0.80~

n=10 n=20 n=40 n=80 n=120
drnek biyiikligii

Sekil 4.2.2 FF 6lgeginde Cronbach alfa degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin drnek

biiytikliigiine bagl dagilimi

SF-36 yasam kalitesi 6lgeginin geriye kalan 7 alt boyutunun (FRG, ERG, V, VA,
GSA, SI, RS) élgiim durumlarimi degerlendirmek adina varyans-kovaryans matrisleri
incelenmis ve FF Olgegi ile ayni, yani, paralel dis1 6l¢iim(konjenerik) durumuna denk
diistiikleri goriilmiistiir. Bu yiizden, bu alt 6l¢eklerin Cronbach alfa katsayisi igin yapilan

giiven aralig1 hesaplamalarinda da paralel dis1 6l¢iime dayali yaklasim kullanilmistir.

SF-36 dlgeginin alt boyutlarina ait, rasgele 6rnekleme ile n=10, 20, 40, 80 ve 120
ornek cekilerek elde edilen Cronbach alfa degerlerine dair tanimlayicilar Cizelge 4.2.6’da
verilmistir. Cizelge 4.2.6 incelendiginde, 6rnek biiyiikliigii arttik¢a biitiin alt dlgeklerde

Cronbach alfa deger ortalamasinin arttig1 goriilmektedir.
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Sekil 4.2.3’te alt olgeklerin farkli 6rnek biiyiikliigl ile yapilan ¢ekimlerde elde
edilen Cronbach alfa deger ortalamalar1 ve giiven araliklart verilmistir. Biitiin alt
Olgeklerde, 6rnek biiylikliigi arttik¢a Cronbach alfanin daha yiiksek seviyelerde dagildig
ve Cronbach alfaya bagli gliven aralig1 genisliginin azaldigr Sekil 4.2.3 ile gorsel olarak

ifade edilmistir.

Sekil 4.2.4 ile alt olgeklerin 6rnek biiylikliigine bagli Cronbach alfa degeri
ortalamalar1 ve giiven araliklar1 toplu olarak verilmistir. Eldeki veriden hesaplanan RS ve
V alt olgeklerinin Cronbach alfa degeri ortalamalarinin diger alt 6l¢eklere gore daha
diisiik seviyelerde dagildigi, FRG alt 6lgeginin Cronbach alfa degeri ortalamasinin ise
diger alt 6lgeklere gore daha yiiksek seviyelerde dagildigr Sekil 4.2.4°ten goriilmektedir.
Yine Sekil 4.2.4’ten, biitiin alt ol¢eklerde hesaplanan Cronbach alfa degerinin 6rnek
biiyiikliigi arttikca duraganlagtigi gozlemlenmektedir.
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Cizelge 4.2.6.SF-36 alt 6lceklerinin (FRG, ERG, V, VA, GSA, Si, RS) rastgele érnekleme ile elde edilen

Cronbach alfa degerleri i¢gin tanimlayici istatistikler

ERG Cronbach Alfa ERG Cronbach Alfa
Ort+Ss Ort+Ss
n=10 |  0,963+0,058 = e
n=20  0,969:0,023 n=20 | 0,963+0,030
n=40 0,969+0,016 n=40 0,964+0,020
n=80 0,969+0,011 n=80 0,965+0,014
n=120|  0,970+0,009 n=120 | 0,965+0,011
Cronbach Alfa VA Cronbach Alfa
Ort£Ss Ort+Ss
n=10 0,768+0,147 n=10 0,853+0,151
n=20 0,789+0,090 n=20 0,868+0,070
n=40 0,794+0,054 n=40 0,873+0,047
n=80 0,797+0,038 n=80 0,874+0,033
n=120 0,798+0,030 n=120 0,876+0,026
GSA Cronbach Alfa Cronbach Alfa
Ort+Ss Ort+Ss
n=10 0,824+0,113 n=10 0,876+0,157
n=20 0,846+0,058 n=20 0,889+0,072
n=40 0,848+0,038 n=40 0,893+0,051
n=80 0,853+0,024 n=80 0,895:+0,034
n=120 0,854+0,020 n=120 0,896+0,028
RS Cronbach Alfa
Ort+Ss
n=10 0,758+0,197
n=20 0,779+0,086
n=40 0,791+0,053
n=80 0,797+0,035
n=120 0,797+0,029
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Sekil 4.2.3. SF-36 alt 6lgeklerinde Cronbach alfa degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin 6rnek biiyiikliigiine bagli dagilim
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Alt 6lgekler

Sekil 4.2.4. SF-36 alt 6l¢eklerinin Cronbach alfa degerleri ortalamasi ve ortalamanin giiven araliginin
ornek biiyiikliigiine bagh dagilimi

Paralel dis1 6l¢iim durumunda 6rnek biiylikliigiinii degerlendirmek adina SF-36
olgegi bir biitiin halinde de ele alinmustir. SF-36 6lgegine ait rasgele 6rnekleme ile n=10,
20, 40, 80 ve 120 ornek ¢ekilerek elde edilen Cronbach alfa degerlerine ait tanimlayicilara
Cizelge 4.2.7°de yer verilmistir. SF-36 6lgeginde farkli 6rnek biytikligi ile yapilan
cekimlerde elde edilen Cronbach alfa deger ortalamalar1 ve giiven araliklar1 Sekil 4.2.5

ile gosterilmistir.

Cizelge 4.2.7.SF-36 6lceginin rastgele 6rnekleme ile elde edilen Cronbach alfa degerleri igin tanimlayici

istatistikler
Cronbach Alfa
SF-36
Ort+Ss

n=10 0,955+0,022
n=20 0,959+0,013
n=40 0,960+0,007
n=80 0,961+0,005
n=120 0,961+0,004
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Cizelge 4.2.7°den 6rnek biiyiikliigiindeki artisin Cronbach alfa degeri iizerindeki
etkisinin minimal oldugu saptanmistir. Ornek biiyiikliigii artttkca Cronbach alfa
degerlerinin daha yiiksek seviyelerde dagildig1 ancak belirli bir seviyeden sonra duragan

hale geldigi Sekil 4.2.5’ten goriilmektedir.

SF36

0.99-

0.95-

Cronbach alfa
o
©
3

0.85-

0.80-

! ! ! ! !
n=10 n=20 n=40 n=80 n=120
ornek buyuklugu

Sekil 4.2.5. SF-36 6l¢eginin Cronbach alfa degerleri ortalamasi ve ortalamanin giiven araliginin 6rnek

biiytikliigiine bagl dagilimi

4.2.1.2.2. Giiven Arahg Calismasi Sonuclari

Paralel dis1 Ol¢limler i¢in simiilasyon g¢alismasi sonuglart ile yapilacak olan
degerlendirmelerde, ilk olarak SF-36 Olgeginin alt boyutlar1 baz alinmistir. Alt
boyutlardan FRG, ERG, V, VA ve SI’ nin madde sayilar1 5’ten kiigiik oldugundan
degerlendirme FF, GSA ve RS alt boyutlar1 ile yapilmistir. Simiilasyon c¢alismasinda
FF,GSA ve RS alt boyutlarina denk diisen 6rnek biiylikliigii siniflarina Cizelge 4.2.8°de
yer verilmistir.
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Cizelge 4.2.8.S5F-36 olceginin FF-GSA-RS alt boyutlarina paralel dis1 simiilasyon ¢alismasinda denk gelen
ornek bliylkligi siifi

Alt Boyut Giiven Araligi Genisligi ~ Ornek Biiyiikliigii

FF =0.05 80,662+27,071
GSA =0.1 86,092+31,164
RS =0.15 39,161+13,846

Olgek igin hesaplanacak Cronbach alfa degerinin dogrulugu adma, ornek
biiyiikliigii degerinde tutucu olunmasi yani, degerlendirmeye dahil edilen FF, GSA ve RS
Olcekleri igin simiilasyon ¢alismasinda elde edilen ornek biytikliigii degerlerinden en
biiytik olaninin st limitinin alinmasi tercih edilir. Bu sebeple, simiilasyon ¢aligmasina

bagli olarak alt dlgekler bazinda 6rnek biiyiikligii degeri 118 olarak tespit edilir.

Ikinci olarak, paralel dis1 6l¢iimler icin simiilasyon ¢alismasi sonuglari ile yapilacak
olan degerlendirmelerde, SF-36 6lcegi bir biitlin halinde ele alinmistir. Simiilasyon
calismasinda SF-36 oOlcegine denk diisen 6rnek biytkligi smifi, gliven arahig
genigliginin yaklasik olarak 0.05 alinmasi ile 28,872+29,933 olarak elde edilmistir.
Tutucu olmak adina iist limit ele alindiginda gerekli 6rnek biiyiikligii 59 olarak elde

edilir.
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4.2.2.Istenilen Giice Dayali Ornek Biiyiikliigii Degerlendirilmesi

4.2.2.1.0DI Verisinde Istenilen Giice Dayah Ornek Biiyiikliigii
Degerlendirmesi

ODI verisine ait istenilen dogruluk i¢in yapilan c¢alismada elde edilen Cizelge
4.2.2’den cesitli 6rnek biiytikliiklerinde Cronbach alfa degerinin 0.830-0.850 deger

araliginda degistigi goriilmiistiir. Dolayisiyla, bu boliimde Hy: a = 0.70 hipotezi baz

alinarak yapilan degerlendirilmelere yer verilmistir.

ODI o6lgeginden rastgele ornekleme ile n=20, 40, 80, 120, 160 ve 200 o6rnek
cekilerek elde edilen gii¢ degeri i¢in tanimlayicilar Cizelge 4.2.9°da yer verilmis ve giiven

araligi bilgisi de géz Oniine alinarak Sekil 4.2.6 ile desteklenmistir.

Cizelge 4.2.9.0DI 6l¢eginin rastgele ornekleme ile elde edilen gii¢ degeri i¢in tanimlayici istatistikler

oDl Giig
Ort+Ss
n=20 0,483+0,284
n=40 0,720+0,259
n=80 0,932+0,118
n=120 0,987+0,043
n=160 0,997+0,012
n=200 0,999+0,002

Diisiik ornek biytikliiklerinde Hy: @ = 0.70 hipotezini test etmedeki giiciin de
diisiik oldugu ancak ornek biytikligi arttikga Hy: @ = 0.70 hipotezini test etmedeki
giiciin artt1g1 hatta n=200 durumunda 1’e ¢ok yakin oldugu goriilmektedir(Cizelge 4.2.9).
Sekil 4.2.6’dan da goriildiigli gibi, gii¢ degerlerinin ortalamasinin ve giiven araliginin

yiiksek seviyelerde dagildigi durumda, 6rnek biiytikliigi de yiiksek seviyelerdedir.
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Sekil 4.2.6 ODI’de gii¢ degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin drnek biyiikliigiine bagl

dagilimi

Istenilen gii¢ icin yapilan simiilasyon caligmasinda istenilen giic seviyesi olarak
%80, %85 veya %90’a ulasmak adma ODI 6lgeginin kag bireye uygulanmas: gerektigi

sorusunun cevabi Cizelge 4.2.10’dan goriilmektedir.

Cizelge 4.2.10.0DI’nin, istenilen gii¢ i¢in 6rnek biiyiikliigl simiilasyon galismasina gére denk diistiigii

ornek buylkligi simifi
Gii¢ Degeri Ornek Biiyiikliigii
%80 46,125+24,798
%85 52,403+28,366
%90 60,902+33,240
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Cizelge 4.2.10’dan 10 maddeden olusan ODI &lgeginde, istenilen giiciin %90
olmast durumunda tutucu olunsa bile gerekli 6rnek biiyiikligiiniin 95 oldugu, ancak
gercek veri setinin 6l¢egin 212 kisiye uygulanarak elde edildigi bilinmektedir. Bu durum,
giic degerinin %99’lara kadar ¢ikmasini saglamistir. Simiilasyon ¢alismasinda elde
edilen 6rnek biiytikliigi degeri (95), Hy: @ = 0.70 hipotezini %90 giig ile test etmemizi

saglamak i¢in yeterlidir sonucuna varilabilir.

4.2.2.1. SF-36 Verisinde Istenilen Giice Dayah Ornek Biiyiikliigii
Degerlendirmesi

4.2.2.1.1. SF-36 Alt Olcekleri ile Gii¢ Degerlendirmesi

[lk olarak SF-36 alt dlgekleri baz alinarak giic degerlendirmeleri yapilmistir. SF-36
verisine ait elde edilen Cronbach alfa degerleri alt 6l¢eklerde gesitlilik gostermektedir.
Bu sebeple, Hy: @ = h hipotezinde yer alan h degeri her alt 6lgek icin farklidir ve Cizelge
4.2.11°de verilmistir.

Cizelge 4.2.11.SF-36 alt 6lgeklerinin Hy: @ = h hipotezindeki h degerleri

Alt Olgekler Cronbach Alfa h

FF 0.924 0.80
FRG 0.970 0.80
ERG 0.965 0.80

\Y 0.800 0.70

VA 0.876 0.70
GSA 0.855 0.70

Si 0.897 0.70

RS 0.799 0.70

SF-36 alt olgeklerinden rasgele ornekleme ile n=10, 20, 40, 80 ve 120 o6rnek
cekilmesi sonucu elde edilen gii¢ degerlerine ait tanimlayicilara Cizelge 4.2.12°de, giic
degerlerin ortalamasi ve ortalamanin giiven araligmin ornek biyiikliigiine bagh

dagilimina ise Sekil 4.2.7°de yer verilmistir.
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FF ol FRG Gl
Ort+Ss Ort£Ss
n=10 0,456+0,257 n=10 0,795+0,02
n=20 0,731+0,229 n=20 0,956+0,01
n=40 0,939+0,104 n=40 0,997+0,001
n=80 0,997+0,020 n=80 0,999+5%10°
n=120 | 0,999+0,0008 n=120 0,9994+4x 1011
Gii Giig
ERG Ort:I:QSs v Ort+Ss
n=10 0,726+0,031 n=10 0,218+0,208
n=20 0,898+0,018 n=20 0,296=+0,249
n=40 0,990+0,004 n=40 0,391+0,271
n=80 0,999+5%10° n=80 0,568+0,287
n=120 0,999+3x10® n=120 0,711+0,256
VI Gii¢ . Gii¢
Ort£Ss Ort+Ss
n=10 0,387+0,298 n=10 0,316+0,249
n=20 0,520+0,309 n=20 0,505+0,286
n=40 0,730+0,263 n=40 0,719+0,250
n=80 0,907+0,152 n=80 0,940+0,100
n=120 0,975+0,075 n=120 0,986+0,042
Si Gig RS Gig
Ort£Ss Ort+Ss
n=10 0,507+0,347 n=10 0,314+0,250
n=20 0,620+0,329 n=20 0,456+0,273
n=40 0,806+0,255 n=40 0,691+0,258
n=80 0,955+0,110 n=80 0,917+0,132
n=120 0,989:+0,039 n=120 0,975+0,059

Cizelge 4.2.12.SF-36 alt 6lgeklerinin rastgele 6rnekleme ile elde edilen gii¢ degerleri igin tanimlayici

istatistikler
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Sekil 4.2.7. SF-36 alt dlgeklerinde gii¢ degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin 6rnek biiytikligiine bagl dagilimi

n=120

n=120
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Alt dlgekler genel olarak ele alindiginda, 6rnek biiytikliigii arttikga sifir hipotezini
test etmedeki giiciin de arttig1 Cizelge 4.2.12’den goriilmektedir. Bu durumu Sekil 4.2.7,
ornek biiyilikligi arttikga giic degeri ortalamasinin ve giliven aralifinin daha yiiksek

seviyelerde dagilmasi ile desteklenmektedir.

Paralel dis1 6l¢lim durumunda 6rnek biiytikliigliniin degerlendirilmesi kapsaminda
SF-36 ele alindiginda madde sayilarinin az olmasi sebebiyle bazi alt Olgekler
degerlendirmeye dahil edilmemis, degerlendirmeler FF, GSA ve RS alt boyutlar ile
yapilmistir. Ayni 6lgekler ele alinarak, istenilen gii¢ icin yapilan simiilasyon ¢alismasinda
istenilen gii¢c seviyesi olarak %80, %85 veya %90’a ulasmak adina alt boyutlarin kag

bireye uygulanmasi gerektigi sorusunun cevabi Cizelge 4.2.13’ten goriilmektedir.

Cizelge 4.2.13.SF-36 alt 6l¢eklerinden FF, GSA ve RS’in istenilen gii¢ i¢in drnek biiyiikliigii simiilasyon

calismasina gore denk diistiigii 6rnek biiylikligi sinifi

Ornek Biiyiikliigii
Gii¢ Degeri FF GSA-RS
%80 ‘ 14,443+9,536 51,582+27,894
%85 ‘ 16,162+10,910 58,640+31,912

%90 ‘ 18,484+12,758 68,206+37,353

Alt dlcekler baz alindiginda istenilen giiclin %90 olmasi durumunda gerekli 6rnek
biiylikligiiniin tutucu olmak adina dlgekler arasinda maksimum 6rnek bityiikligiine sahip
olanin alinmasi uygun bulunmustur. Cizelge 4.2.13’ten goriildiigii gibi, uygun O6rnek
biiyiikliigiiniin 106 oldugu ancak gercek veri setinin de 6lgegin 120 kisiye uygulanarak
elde edildigi bilinmektedir.

4.2.2.1.2. Bir Biitiin Olarak SF-36 ile Gii¢ Degerlendirmesi

SF-36 o6lcegi bir biitiin olarak ele alindiginda istenilen dogruluk icin yapilan
calismada elde edilen Cronbach degeri (0.961) goz oniinde bulundurularak, Hy: @ = h
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hipotezinde yer alan h degeri 0.80 alinmis ve gerekli gii¢ hesaplamalarina ait tanimlayici

istatistiklere Cizelge 4.2.14’°te yer verilmistir.

Cizelge 4.2.14.SF-36 dlgeginin rastgele 6rnekleme ile elde edilen gii¢ degeri i¢in tanimlayici istatistikler

Gii¢
SF-36
Ort+Ss

n=10 0.826+0.206
n=20 0,983+0,005
n=40 0,999+0,0008
n=80 0,999+2x10°
n=120 0,999+3x10716

Hy: « = 0.80 hipotezini test etmede, diisiik 6rnek biiyiikliiklerinde giiciin de diisiik
oldugu ancak, 6rnek biiyiikliigii arttikga hipotezi test etmedeki giiciin de arttig1 Cizelge
4.2.14°ten goriilmektedir. Bu durumu Sekil 4.2.8, 6rnek biiytikliigi arttikga giic degeri
ortalamasinin ve giiven araliginin daha yiliksek seviyelerde dagilmasi ile

desteklemektedir.

Gig

1

n=10 n=20 n=40 n=80 n=120
ornek blyUklagu

Sekil 4.2.8. SF-36 6l¢eginde gii¢ degerinin ortalamasinin ve ortalamanin giiven araliginin 6rnek

biiyiikliigiine bagl dagilimi
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Istenilen gii¢ icin yapilan simiilasyon calismasinda istenilen giic seviyesi olarak
%80, %85 veya %90’a ulagmak adina SF-36 6l¢eginin kag bireye uygulanmasi gerektigi

sorusunun cevabi Cizelge 4.2.15 ile verilmektedir.

Cizelge 4.2.15.SF-36 6lgeginin, istenilen gii¢ igin 6rnek bityiikliigii simiilasyon ¢alismasina gore denk
distiigii 6rnek biyikligi sinift

Gii¢ Degeri Ornek Biiyiikliigii
%380 ‘ 13,553+8,827
%85 ‘ 15,143+10,097

%90 ‘ 17,295+11,809

36 maddeden olusan SF-36 Olceginde, istenilen giiciin %90 olmasi durumunda
gerekli ornek biiyiikliigiiniin 30 oldugu, ancak gercek veri setinin dlgegin 120 kisiye
uygulanarak elde edildigi bilinmektedir. Bu durum, giic degerinin %99’lara kadar
¢ikmasini saglamistir. Simiilasyon ¢alismasinda elde edilen 6rnek biiytikliigii degeri (30),
Hy: a = 0.80 hipotezini %90 giic ile test etmemizi saglamak i¢in yeterlidir sonucuna

varilabilir.
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5. TARTISMA

Gegerlik ve giivenirlik, saglik alaninda kullanilan oOlgeklerin tasimasi gereken
vazgecilmez iki ana ozelliktir. Bu tez calismasi kapsaminda detayli olarak ele alinan
giivenirlik, Klasik test teorisinde genel olarak, gergek skorlarin varyansinin hata
skorlarinin varyansina orani olarak elde edilir. Fakat ger¢ek skorlarin varligi hi¢bir zaman
bilinmediginden bu durum hipotetiktir ve gilivenirligi dolayli olarak hesaplamak adina

farkli yontemler gelistirilmistir?.

Saglik alaninda en sik kullanilan giivenirlik dl¢iitii Cronbach’in alfasidir. En genel
uygulamasi olan dl¢iimlerin ¢oklu 6l¢ek maddelerini temsil ettigi durumlarda Cronbach
alfa, i¢ tutarlilik giivenirliginin dl¢iisii olarak tanimlanir®, Literatiirde Cronbach alfa’nin,

6lctim modellerine bagl olarak farkli tanimlamalar1 mevcuttur.

e Alfa katsayisi paralel ya da tau-esdeger 6l¢iim modellerindeki giivenirlige
esittir®.

e Alfa katsayisi, tau-esdeger 6l¢iim durumundaki giivenirlige esittir'1?°%2,

Bu 6l¢iim modelleri, klasik test teorisine dayanir ve biitiin maddelerin varyanslari,
kovaryanslari, korelasyonlar1 birbirine esitse paralel model, madde varyanslar esit degil
ancak maddeler arasi kovaryanslar esit ise tau-esdeger model s6z konusudur. Bu
modellere ek olarak konjenerik model de esit olmayan madde varyanslari ve
kovaryanslar1 varhginda kullanilabilir®. Konjenerik modellerde genellikle, alfa
glivenirligi oldugundan az tahmin eder. Sijtsma ve Green&Yang, konjenerik ol¢iim
olmas1 durumunda alfa katsayisini kullanmak yerine, alternatif bir yaklasim kullanarak

giivenirlige iliskin daha iyi bir tahmin elde edilebilecegini ileri siirmiislerdir.*64’.

Literatiirde, sonlu orneklemlerin, madde varyanslari ve kovaryanslari yaklasik
olarak birbirine esit oldugunda arastiricilar1 paralel modele yonlendirdigi ve Likert tipi
dlgeklerin paralel 6l¢iim modeline uydugu yoniinde varsayimlar séz konusudur®?. Bunlara
ek olarak; paralel 6l¢iim modelinin ¢ok kisitlayict oldugu séylenmekte, buna ragmen
literatiirde Cronbach’in alfasina bagli giiven araligi yaklagimlarinin paralel modele
dayandig1 goriilmektedir®®#, Cronbach’m alfasinin tau-esdeger oSlciim durumunda

optimal sonug verdigini sdyleyen Bonett(2015), paralel dist 6l¢lim durumlarina dayali
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giiven araligr yaklasimi Onermis, bu giiven araligi yaklasimina bagli ve Hy:a =h
hipotezini istenilen gii¢ ile test etmeye bagli olmak iizere iki 6rnek biiylikliigli yontemi

gelistirmistir®,

Bu calismayla, oOnerilen giiven araligt ve Ornek biyiikligli yaklagimlarina
dayanarak, istenilen dogruluk i¢in yapilan, paralel ve paralel dis1 6l¢iim varsayimlarina
dayali simiilasyonlarda 6rnek biiyiikliigliniin, madde sayisindan, istenilen giiven araligi
genisliginden ve Cronbach alfa deger araligindan etkilendigi sonucuna ulasilmistir. Buna
ek olarak, istenilen dogruluga dayali simiilasyon c¢aligmasinda, ayni madde sayilari,
Cronbach alfa deger araliklar1 ve istenilen gliven araligi genisliginin alinmasi durumunda
paralel 6l¢iime dayali olarak hesaplanan 6rnek biiytikliigii degerlerinin, paralel disi
Olciime dayali hesaplanan 6rnek biiylikliigii degerlerinden biraz daha yiiksek oldugu
goriilmistiir. Bunun sebebi, paralel 6l¢iim yaklagiminin daha kisitlayici olmasi olarak

distiniilebilir.

Istenilen dogruluga dayali simiilasyon calismasi sonuglari ile literatiire paralel

olarak asagidaki bilgilere ulasilmistir:

e Istenilen giiven aralig1 genisliginin aym oldugu durumlarda, yiiksek alfa
degerleri daha az 6rnek biiyiikliigii gerektirmistir®. Yani, madde sayis1 sabit
oldugu durumda planlanan yiiksek giivenirlik diizeyleri daha diisiik 6rnek
biiyiikliikleri elde edilmesine neden olur.

e Ornegin, paralel dlgiim durumunda, madde sayis1 10 ve giiven araligt
genigligi 0.1 iken, 0.70-0.79 alfa deger araligi 274, 0.80-0.89 alfa
deger aralig1 ise 116 ornek biiyiikliigii gerektirmektedir.

e Paralel dis1 6l¢iim durumunda 6rnek verecek olursak, madde sayisi 10
ve giiven aralig1 genisligi 0.1 iken, 0.70-0.79 alfa deger aralig1 262,
0.80-0.89 alfa deger araligi ise 102 6rnek biiyiikliigii gerektirmektedir.

e Istenilen giiven aralig1 daraldikca, 6rnek biiyiikliigii daha yiiksek seviyelerde
dagilmistir®10%°,

e Istenilen giiven arahigi genisligi 0.15°ten 0.05°e diistiikce Ornek

biiyiikliigii degerlerinde artis gézlemlenmistir.
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e Olgekteki madde sayis1 arttik¢a (10°a kadar), gerekli &rnek biiyiikliigii hizlica
diismektedir. Ancak daha sonra diisiisteki artis azalmaktadir®.

e Hem paralel hem de paralel disi 6lglim durumunda, alinan spesifik

giiven araligr genisliklerinde (0.05, 0.1 veya 0.15), orta ve yiiksek

giivenirlik diizeylerinde madde sayis1 50 oldugunda 6rnek biiyiikligi

sabitlenmektedir.

Istenilen giic icin yapilan simiilasyon ¢alismasi sonuglarindan, biitiin istenilen gii¢
degerlerinde (0.80, 0.85 ve 0.90), yiiksek Cronbach alfa deger araliklarinda ornek
biiylikliigiiniin distiigii goriilmektedir. Bunun yanisira, literatiire paralel olarak sifir
hipotezini test etmedeki gii¢ arttikga, calismalar i¢in gerekli 6rnek biiyiikliigiiniin de

arttig1 gdzlemlenmistir >,

Istenilen gii¢ i¢in yapilan simiilasyon ¢alismasindan, istenilen dogruluk i¢in yapilan
simiilasyon c¢aligmasinda oldugu gibi madde sayisinin artmasi 6rnek biiyiikliigiinii belirli
bir seviyeye kadar diisiirmekte belirli bir seviyeden sonra ise azalis duraganlagmaktadir.
Planlanan Cronbach alfa deger araliklarinin hepsinde, en ge¢ madde sayis1 50°den sonra

ornek biiyiikliigl sabitlenmektedir.

Gergek veri calismasinda ele alinan ODI 6lgek verisinin, 6l¢iim modellerinden
hangisine uydugunu belirlemek adina varyans ve kovaryans degerlerinin giiven araligim
igeren bir matris olusturulmus ve paralel 6lgiim modeline uydugu saptanmustir. Istenilen
dogruluk i¢in yapilan simiilasyon ¢aligmasina gore alinmasi gereken ornek biiytikliigi
sayist 116 iken Hy: @ = 0.70 hipotezini %90 gii¢ ile test etmek adina alinmasi gerekli
ornek biytikligii 94 olarak bulunmustur. Her iki durumda elde edilen 6rnek biiyiikliigi
de ODI o6lgeginin eldeki gergek uygulamasinda aliman 212’den kiiglik oldugu
goriilmektedir. Kullanilan ODI ¢aligmasinin, gerektiginden fazla kisiye uygulanarak

yapildig1 sonucuna ulasilir.

Gergek veri galismasinda ele alinan SF-36 Olgek verisinin, varyans-kovaryans
degerlerinin gliven aralifindan olugan matrisin incelenmesi ile paralel dist
ol¢tim(konjenerik) durumuna uydugu gozlemlenmistir. Bu kapsamda, istenilen dogruluk
igin yapilan simiilasyon ¢aligmasina gore alinmasi gereken 6rnek biiytikligii, alt boyutlar

baz alindiginda 118 iken, 6lgek bir biitiin olarak ele alindiginda 59°dur. Bu hesaplamada
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kullanilan simiilasyon g¢alismasinda iiretilmis olan varyans-kovaryans matrisleri tau-
esdeger modele uydugundan, SF-36’nin ise konjenerik oOlgiime uydugu tahmin
edildiginden, elde edilen 6rnek biiyiikligi diistik olabilir.

SF-36 ele alinarak istenilen gii¢ i¢in yapilan simiilasyon ¢alismasinda ise ornek
blytikligl, alt boyutlar baz alindiginda 106 iken, dlgek bir biitiin olarak ele alindiginda
30’dur.

Literatiirde, 0.90'1n iizerinde alfa katsayis1 degerlerinin fazlaliklar1 temsil ettigini ve
dlgiim aracinin kisaltilmasi gerektigini belirten yayimnlar mevcuttur'®. SF-36 bir biitiin
olarak ele alindiginda Cronbach alfa degeri 0.961 olarak bulunmustur. SF-36’da hem
istenilen dogruluk i¢in hem de istenilen gii¢ i¢in alt boyutlar baz alindiginda ve 6lgek bir
biitiin olarak ele alindiginda elde edilen iki 6rnek biiyiikliigii arasindaki farklilik,
Cronbach alfa degerinin yiiksekliginden ve alt boyutlara sahip olan bir 6l¢ekte Cronbach
alfa degerinin alt boyutlar baz alinarak hesaplanmasi gerektiginden kaynaklanmaktadir.
Bu kapsamda, eldeki SF-36 ¢alismasimin 120 kisiye uygulanarak yapildigi géz oniine
alinirsa, alt boyutlar baz alinarak elde edilen istenilen dogruluga bagli 6rnek biiyiikligi
118 ve istenilen giice bagl 6rnek biiyiikliigii 106 oldugundan, optimal sonuglarin elde

edilmesi i¢in 6rnek biiyiikliigiiniin yeterli oldugu sonucuna ulasilir.

ODI ve SF-36 6l¢ek verilerinden rasgele 6rnek ¢ekilerek elde edilen Cronbach alfa
degerlerinde, 6rnek biiyiikliigii arttikca artis gézlemlenmekte ancak artis miktarinin
minimal seviyelerde oldugu dikkat cekmektedir. Buradan, literatiire paralel olarak
Cronbach alfa tahminleri i¢in ¢ok biiyiik rneklere gerek olmadigs, kiigiik 6rneklemlerle

bile popiilasyon parametresinin temsil edebilecegi sonucuna varilmistir.

Sonug olarak, herhangi bir bilimsel arastirmada oldugu gibi giivenirlik ¢aligmasi
yaparken de esas adim, ¢aligmanin amacinda verilene denk diisen minimum &rnek
biiyiikliigiiniin hesaplanmasidir. Literatiirde 6rnek biiyiikliigii ile ilgili farkli yaklagimlar

mevcuttur:

e Nunnally, likert tipi 6l¢ekleri kullanirken arastiricilara en az 300 katilimciy1

ornek biiyiikliiklerine dahil etmelerini onerir®.

e Charter, giivenirlik i¢in daha kesin tahminler elde etmek adina 6rnek

biiyiikliigiiniin 400 alimasini dnerir®®,
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e Javali, iyi bir i¢ tutarlilik tahmini elde etmek i¢in 50 veya daha genis 6rnek

biiyiikliigii alinmasini dnerir®?.

Giivenirlik ¢aligmas1 yapilmast igin gerekli 6rnek biyikligii tahminlerinin,
literatiirde yer alan, yukarida da yer verilen ornek blyiikliigli Onerileri yerine,
arastiricidan alinacak planlanan Cronbach alfa degerine, 6l¢ekte bulunan madde sayisina,

istenilen giiven aralig1 genisligine ve/veya istenilen giice bagli olarak yapilmasi gerekir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu tez, 6l¢ek gelistirme prosediirlerinde giivenirlik ¢alismalari i¢in gerekli 6rnek
biiylikliigli miktarini1 arastirmaktadir. Buradaki temel amag, “minimum maliyet ile
maksimum bilgi kriteri felsefesi baz alinarak yapilan 6lgek gilivenirlik ¢aligmalari igin
ornek biiylkligi ne olmalidir?” sorusuna cevap aramaktir. Uygun 6rnek biiyiikligi
onemlidir, zira bilindigi lizere kii¢iik 6rnek biiylikliigii ¢calismada diisiik bir giice, biiyiik

ornek biiyiikliigl ise kaynak israfina yol agar.

Bu kapsamda, paralel ve paralel dis1 6l¢iim durumunda yapilan istenilen dogruluk

icin simiilasyon ¢alismasindan elde edilen genel sonuglar:

e QGiiven aralif1 genisligi arttik¢a 6rnek biiytikliiglinlin azalmasi,
e Planlanan Cronbach alfa diizeyi arttik¢a 6rnek biiytikliiglinlin azalmasz,

e Madde sayisi arttikca 6rnek biiytikliiglintin azalmasidir.

Bu sonuglara ek olarak, madde sayist 50 oldugunda biitiin Cronbach alfa deger

araliklan ve giiven aralig1 genislikleri i¢in 6rnek biiytikliigii sabitlenmistir.
Istenilen giic i¢in yapilan simiilasyon ¢alismasindan elde edilen genel sonuglar:

e Planlanan Cronbach alfa diizeyi arttik¢a 6rnek biiytikliiglinlin azalmasi,
e Istenilen gii¢ diizeyi arttikga 6rnek biiyiikliigiiniin artmast,

e Madde sayisi arttikga 6rnek biiytlikliiglinlin azalmasidir.

Bu sonuglara ek olarak, istenilen dogruluga dayali simiilasyon ¢aligmasinda oldugu
gibi madde sayist en ge¢ 50’°den sonra oldugunda spesifik gii¢ degerleri ve belirlenmis
Cronbach alfa deger araliklar1 igin Ornek biiyiiklikleri sabitlenmistir. Takribi bir
genelleme olarak, arastiricilara yardimci olmasi adina 6nerilen 6rnek biiytikligi, yiiksek
madde sayis1 varliginda ve galismalarda genellikle istenilen gii¢ seviyesi olan %80 baz

alinarak tablodaki gibi verilmistir.
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Planlanan Cronbach Alfa Deger Aralign  Ornek Biiyiikliigii(%80 Giic)

0.60-0.69 220
0.70-0.79 131
0.80-0.89 66
0.90-0.99 23

Bu tablonun bir benzeri %80 giice tekabiil eden giiven aralig: i¢in de verilebilir, ki
bu aralik takriben 0.18dir. Zira, istenilen gii¢ i¢in 6rnek biiyiikliigii ve istenilen dogruluk
icin O6rnek biytikligii ¢alismalart harmanlanmak istenirse, istenilen dogruluk i¢in 6rnek
biiyiikliigii calismasinda ele alinan 0.15 giiven araligi genisligine karsilik gelen 6rnek
biiyiikliiklerinin, istenen gii¢ i¢in drnek biiyiikligii ¢alismasinda %85-%90 aras1 giic
degerine karsilik gelen ornek biyiikliikklerine denk geldigi goriilmektedir. Buradaki
kisithilik, ¢aligmalarda arzu edilen gili¢ seviyesi olan %80’e ulasmak adina istenilen
dogruluk icin Ornek biiyiikligli caligmasinda gerekli giliven araligi genisligine
calismamizda yer verilmemesidir. Ancak, 0.15’ten daha genis gliven aralig1 genislikleri

aliarak %80 giice ulasmak miimkiindiir.

Bu tez calismast kapsaminda giivenirlik caligmalarinda Ornek blytikligi
hesaplanmasinda kullanilan iki yontemle 6rnek biiyiikligii hesaplamalarinin daha dogru

yapilmasi ve arastirmacilara daha dogru bir yon vermek miimkiin olabilir.

Olgeklerde yapilan giivenirlik hesaplamalarinda, klasik test teorisi yerine modern
test teorisi ve buna bagli olarak Rasch analizine bagli degerlendirmeler yapilmasi ve
boyle bir senaryoda olusturulacak olan 6rnek biiyiikliigi tasarimlari ilerleyen zamanlarda

arastirma konusu olarak incelenebilir.
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EKLER
R kodlari

Simiilasyon i¢cinKodlar
HittHH#H## stenilen dogruluk icin(Paralel 6lgiim)

samplesize<-function(alfa,item,g,c1,c2){
tilda<-seq(c1,c2,length.out = 1000)
item<-item
desiredwidth<-g
alfa<-alfa
satirsayisi<-length(tilda)*length(item)*length(desiredwidth)
df<-matrix(0,nrow = satirsayisi,ncol=4)
dff,2]<-rep(rep(desiredwidth,each=length(tilda)),length(item))
dff,1]<-rep(item,each=Iength(desiredwidth)*length(tilda))
dff,3]<-rep(tilda,length(item)*length(desiredwidth))
i=0
for( k in item){
for(g in desiredwidth){
for(pqtilda in tilda){
#Cronbach alfa i¢in giliven aralig1
#paralel 6lgtimler
#5rnek biyiikligii
#erntilda:planlanan cronbach alfa degeri
# g:gliven aralig1 genisligi
# k:madde sayis1
zalfa <- gnorm(1 - alfa/2)
no <- ceiling((8*k/(k - 1))*(1 - crntilda)"2*(zalfa/g)"2 + 2)
c<- log(no/(no- 1))
ul <- 1 - exp(log(1 - crntilda) - ¢ + zalfa*sqrt(2*k/(( k - 1)*(no - 2))))
al <- 1 - exp(log(1 - crntilda) - ¢ - zalfa*sgrt(2* k /(( k - 1)*(no - 2))))
wo<- ul - al
ob <- ceiling((no - 2)*(wo/g)"2 + 2)
i=i+1
dffi,4]<-ob
}
}

return(df)
}
### width 0.05
#itemb
dfitem 5 w5 _0.60 0.69<-samplesize(0.05,5,0.05,0.60,0.69)
dfitem 5 w5 0.70 0.79<-samplesize(0.05,5,0.05,0.70,0.79)
dfitem 5 w5 0.80 0.89<-samplesize(0.05,5,0.05,0.80,0.89)
dfitem 5 w5 0.90 0.99<-samplesize(0.05,5,0.05,0.90,0.99)
#item 10
dfitem 10 w5 _0.60_0.69<-samplesize(0.05,10,0.05,0.60,0.69)
dfitem 10 w5 _0.70_0.79<-samplesize(0.05,10,0.05,0.70,0.79)
dfitem 10 w5 0.80_0.89<-samplesize(0.05,10,0.05,0.80,0.89)
dfitem 10 w5 0.90 0.99<-samplesize(0.05,10,0.05,0.90,0.99)
#item 20
dfitem 20 w5 0.60_0.69<-samplesize(0.05,20,0.05,0.60,0.69)
dfitem 20 w5 0.70_0.79<-samplesize(0.05,20,0.05,0.70,0.79)
dfitem 20 w5 0.80_0.89<-samplesize(0.05,20,0.05,0.80,0.89)
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dfitem 20 w5 _0.90_0.99<-samplesize(0.05,20,0.05,0.90,0.99)
#item 36

dfitem 36 w5 0.60_0.69<-samplesize(0.05,36,0.05,0.60,0.69)
dfitem 36 w5 0.70_0.79<-samplesize(0.05,36,0.05,0.70,0.79)
dfitem 36 w5 0.80_0.89<-samplesize(0.05,36,0.05,0.80,0.89)
dfitem 36 w5 0.90_0.99<-samplesize(0.05,36,0.05,0.90,0.99)
#item 50

dfitem_50 w5 0.60_0.69<-samplesize(0.05,50,0.05,0.60,0.69)
dfitem 50 w5 _0.70_0.79<-samplesize(0.05,50,0.05,0.70,0.79)
dfitem 50 w5 _0.80_0.89<-samplesize(0.05,50,0.05,0.80,0.89)
dfitem 50 w5 _0.90_0.99<-samplesize(0.05,50,0.05,0.90,0.99)
#item 75

dfitem 75 w5 _0.60_0.69<-samplesize(0.05,75,0.05,0.60,0.69)
dfitem_75 w5_0.70_0.79<-samplesize(0.05,75,0.05,0.70,0.79)
dfitem_75 w5 _0.80_0.89<-samplesize(0.05,75,0.05,0.80,0.89)
dfitem_75_w5_0.90_0.99<-samplesize(0.05,75,0.05,0.90,0.99)
#item 100

dfitem 100 w5 _0.60_0.69<-samplesize(0.05,100,0.05,0.60,0.69)
dfitem 100 w5 _0.70_0.79<-samplesize(0.05,100,0.05,0.70,0.79)
dfitem 100 w5 0.80_0.89<-samplesize(0.05,100,0.05,0.80,0.89)
dfitem 100 w5_0.90_0.99<-samplesize(0.05,100,0.05,0.90,0.99)

##plot width 0.05

ornekbuyuklugu_w005<-

c(dfitem 5 w5 0.60 0.69[,4],dfitem 5 w5 0.70 0.79[,4],dfitem 5 w5 0.80 0.89[,4],dfitem 5 w5 0.9
0_0.99[,4],dfitem 10 w5 0.60 0.69[,4].dfitem 10 w5 0.70 0.79[,4],dfitem 10 w5 0.80 0.89[,4],dfite
m_10_w5_0.90_0.99[ 4],dfitem 20 w5 0.60_0.69[,4],dfitem 20 w5 0.70_0.79[,4],dfitem 20 w5 0.80
_0.89[,4],dfitem 20 w5 0.90 0.99[,4],dfitem 36 w5 0.60 0.69[,4],dfitem 36 w5 0.70 0.79[,4],dfite
m_36_w5_0.80_0.89[,4].dfitem 36 w5 0.90 0.99[,4],dfitem 50 w5 0.60 0.69[,4],dfitem 50 w5 0.70
_0.79[,4],dfitem 50 w5 0.80 0.89[,4],dfitem 50 w5 0.90 0.99[,4],dfitem 75 w5 0.60 0.69[,4],dfite
m_75_w5_0.70_0.79[,4],dfitem_75_w5_0.80_0.89[,4],dfitem_75 w5_0.90 _0.99[,4],dfitem_100_w5_0.6
0_0.69[,4],dfitem_100_w5_0.70_0.79[,4],dfitem_100_w5_0.80_0.89[,4],dfitem_100_w5_0.90_0.99[,4])

maddesayisi<-
c(rep(5,4000),rep(10,4000),rep(20,4000),rep(36,4000),rep(50,4000),rep(75,4000),rep(100,4000))

Cronbachalfa<-
c(rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1
,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1,1000),
rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(1,1000),rep(2,1
000),rep(3,1000),rep(4,1000))

graph<-data.frame(ornekbuyuklugu w005,maddesayisi,Cronbachalfa)
library(Rmisc)
standarterror05 <- summarySE(graph, measurevar="ornekbuyuklugu_w005",
groupvars=c("maddesayis1","Cronbachalfa"))
graph$Cronbachalfa[graph$Cronbachalfa==1]<-"cron6069"
graph$Cronbachalfa[graph$Cronbachalfa==2]<-"cron7079"
graph$Cronbachalfa[graph$Cronbachalfa==3]<-"cron8089"
graph$Cronbachalfa[graph$Cronbachalfa==4]<-"cron9099"
plot05<-ggplot(standarterror05,aes(x=maddesayisi, y=ornekbuyuklugu w005,colour
=as.factor(Cronbachalfa) ))+

geom_errorbar(aes(ymin=ornekbuyuklugu w005-ci,ymax=ornekbuyuklugu_wO005+ci),
width=3,size=0.5)+

geom_line( )+

geom_point()+

scale_x_continuous(breaks=c(5,10,20,36,50,75,100,200))+
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scale_colour_hue(name="Cronbach alfa deger aralig1",
labels=c("0.60-0.69","0.70-0.79","0.80-0.89","0.90-0.99"))+
ylab("6rnek biyiikligii")+
xlab("madde say1s1")
plot05

HitHHHHR## stenilen dogruluk igin(Paralel dis1 6l¢iim)

rm(list = Is())
covmat<-function(cov,items,alfa,biiyiik,kii¢iik) {
#it#---Loadings
fx<-rep(cov,items)
###--Error Variances
err<-diag(runif(items,0.36,0.81))
###---matrix of factor covariances
phi<-matrix(1, nrow=1)
covmat<-(fx%*%phi%*%t(fx)+err)

m <- matrix(rep(1, ncol(covmat)), nrow=ncol(covmat), ncol=1)
0 <- t(m)%*%covmat%*%m
rl <- sum(diag(covmat))
r2 <- sum(diag(covmat%*%covmat))
fl <-c0"3
f2 <- c0*(r2 + r1”2)
3 <- 2*r1*t(j)%*%(covmat%*%covmat)%*%j
f4 <- 2*ncol(covmat)"2/(f1*(ncol(covmat) - 1)"2)
crn <- (ncol(covmat)/(ncol(covmat) - 1))*(1 - r1/c0)
if (crn < biyiik && crn >kiigiik){
return(list(covmat,c(crn,f2,f3,f4)))
¥
}
k=0
a<-list()
item<-¢(5,10,20,36,50,75,100)

vector<-round(runif(100000,0.1,0.99),30)
syc=0
for(j in item){
syc=syc+1
for(i in vector){
k=k+1
b<-covmat(i,j,0.05,biiyiik=0.999,kii¢iik=0.9)
##b'de eleman varsa a listesine k.eleman olarak b yi ekle
if(is.null(b)==0){a[[K]]<-b} else {k=k-1}
if(length(a)==syc*1000){break}
}
¥
Clcron <- function(crn,g, VK k,f2,f3,f4) {
zalfa <- gnorm(1 - 0.05/2)
no <- ceiling((8*ncol(VK)/(ncol(VK) - 1))*(1 - crn)"2*(zalfa/g)"2 + 2)
¢ <- log(no/(no - 1))
varyans <- f4*(f2 - £3)/(no-3)
al <- 1 -exp(log(1 - crn) - ¢ + zalfa*sqrt(varyans /(1 -crn)"2))
ul <- 1 - exp(log(1 - crn) - c- zalfa*sqrt(varyans /(1 - crn)*2))
wo <- ul-al
ob<- ceiling((no - 2)*(wo/g)"2 + 2)
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cikti<- c(lowerlimit=al, cronbach=crn,
upperlimit=ul,widthO=wo,samplesize=ob,width=g,item=ncol(VK))
return(cikti)

}
width<-¢(0.05,0.1,0.15)
sonuc<-matrix(0,length(a)*length(width),7)
k=0
for (j in width){
for (i in 1:length(a)){
k=k+1

St;nuc[k,]<-C|Cf0n(W:i,V=a[[i]][[1]]-r=a[[i]][[2]][1]162=a[[i]][[2]][2],a3:a[[i]][[2]][3].64:61[[i]][[2]][4])
¥

sonuc<-as.data.frame(sonuc)
names(sonuc)<-c("lowerlimit","r","upperlimit”,"width0","samplesize","width","item")
head(sonuc)
library(Rmisc)
standarterror <- summarySE(sonuc, measurevar="samplesize", groupvars=c("item", "width"))
plot4<-ggplot(standarterror,aes(x=item, y=samplesize,colour =as.factor(width) ))+
geom_errorbar(aes(ymin=samplesize-ci,ymax=samplesize+ci), width=3,size=0.50)+
geom_line( )+
geom_point()+
scale_x_continuous(breaks=c(5,10,20,36,50,75,100))+
scale_colour_hue(name="Giiven aralig1 genisligi",
labels=c("0.05","0.1","0.15"))+
gatitle("Planlanan Cronbach alfa deger aralig1:0.90-0.99")+
ylab("6rnek biyiikligi")+
xlab("madde sayis1")
plot4d<-plot4 + theme(
plot.title = element_text( size=10, face="bold")

)

Gergek Veri icin Kodlar
HitttH##ODI (dogruluk-paralel)

library(memisc)
ODI <-as.data.set(spss.system.file("C:/Users/hp/Desktop/oswestry disability index.sav'))
ODl<-as.data.frame(ODI)

library(psy)
cronODI<-cronbach(ODI)

#iHt#kovaryans

##20

k20<-replicate(1000,cov(sample(ODI,20, replace = TRUE, prob = NULL)))
020<-apply(k20,1:2,mean)

s20<-apply(k20,1:2,sd)

LL20<-020-(1.96*s20)

UL20<-020+(1.96*s20)

##40

k40<-replicate(1000,cov(sample(ODI,40, replace = TRUE, prob = NULL)))
040<-apply(k40,1:2,mean)

s40<-apply(k40,1:2,sd)

LL40<-040-(1.96*s40)

UL40<-040+(1.96*s40)
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##80

k80<-replicate(1000,cov(sample(ODI,80, replace = TRUE, prob = NULL)))
080<-apply(k80,1:2,mean)

s80<-apply(k80,1:2,sd)

LL80<-080-(1.96*s80)

UL80<-080+(1.96*s80)

##120

k120<-replicate(1000,cov(sample(ODI,120, replace = TRUE, prob = NULL)))
0120<-apply(k120,1:2,mean)

s120<-apply(k120,1:2,sd)

LL120<-0120-(1.96*s120)

UL120<-0120+(1.96*s120)

##160

k160<-replicate(1000,cov(sample(ODI,160, replace = TRUE, prob = NULL)))
0160<-apply(k120,1:2,mean)

s160<-apply(k120,1:2,sd)

LL160<-0160-(1.96*s160)

ULv<-0160+(1.96*s160)

##200

k200<-replicate(1000,cov(sample(ODI,200, replace = TRUE, prob = NULL)))
0200<-apply(k120,1:2,mean)

$200<-apply(k120,1:2,sd)

LL200<-0200-(1.96*s200)

UL200<-0200+(1.96*s200)

##giiven araligt
Clcron <- function(k,l,ob,VK) {

zalfa <- gnorm(1 - 0.05/2)

d <- log(ob/(ob - 1))

m<- matrix(rep(1, ), nrow=I, ncol=1)

a0<- t(m)%*%VK%*%m

rl <- sum(diag(VK))

r2 <- sum(diag(VK%*%VK))

pl <- ao"3

p2 <- a0*(r2 + r1”2)

p3 <- 2*p1*t(m)%*%(VK%*%VK)%*%m

p4 <- 2*k"2/(pl*(k - 1)"2)

crn <- (k/(k - 1))*(1 - r1/ao0)

ul <- 1 -exp(log(1 -crn) - d - zalfa *sqrt(2*k/((k - 1)*(ob - 2))))
al <- 1 -exp(log(1 - crn) - d + zalfa *sqrt(2*k/((k - 1)*(ob - 2))))
wo <-ul -1l

cikt1 <- c(al, crn, ul,wo)

return(cikti)

#itloop

set.seed(1912)

puren<-0

df<-matrix(0,nrow = 4,ncol=6)
nvector<-c(20,40,80,120,160,200)

for(i in nvector){
puren<-puren+1
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odi<-replicate(1000,Clcron(g=10,k=10,n=i,V=cov(sample(ODI, i, replace = TRUE, prob = NULL))))
dff,puren]<-apply(odi,1,mean,na.rm=T)
}

df

df<-data.frame(df)
names(df)<-c("n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200")
rownames(df)<-c("LL","r","UL","w0")

df

#i## grafik
##cronbach

set.seed(1912)

puren<-0

cronODI<-matrix(0,nrow = 6,ncol=1000)
nvector<-c(20,40,80,120,160,200)

for(i in nvector){

puren<-puren+1

cronODI[puren,]<-replicate(1000,Clcron(10,10,i,cov(sample(ODlI, i, replace = T, prob = NULL))))[2,]

cronODI<-data.frame(cronODI)
cronODI<-c(t(cronODI))

factor<-c(rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(5,1000),rep(6,1000))

veriODI<-chind(cronODI,factor)
veriODI<-data.frame(veriODI)
veriODI$factor<-factor(veriODI$factor,label=c(""n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200"))

#ittHterror bar ci'ye gore

orb<-c(rep(20,1000),rep(40,1000),rep(80,1000),rep(120,1000),rep(160,1000),rep(200,1000))
toplu<-cbind(cronODI,61b)

toplu<-data.frame(toplu)
toplu$orb<-factor(toplu$orb,label=c("n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200"))
library(ggplot2)

library(Rmisc)

standarterror <- summarySE(toplu, measurevar="cronODI", groupvars=c("6rb"))

plot<-ggplot(standarterror,aes(x=6rb, y=cronODI))+
geom_errorbar(aes(ymin=cronODI-ci,ymax=cronODI+ci), width=0.3,size=0.30,colour="blue")+
geom_line( )+
geom_point(colour="blue")+
scale_y_continuous(limits=c(0.8,0.91),breaks=c(0.80,0.85,0.90))+
ylab(""Cronbach alfa")+

xlab(""6rnek biiyikligi")
plot
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i SF-36(dogruluk-paralel dist)

library(memisc)
SF36 <-as.data.set(spss.system.file("C:/Users/hp/Desktop/SF36puan.sav"))

SF36<-as.data.frame(SF36)
SF36<-SF36[1:36]

library(psy)

fizikselfonk<-cronbach(SF36[,3:12])
fizikselrolguclugu<-cronbach(SF36[,13:16])
emosyonelrolguclugu<-cronbach(SF36[,17:19])
enerj1_canlilik_vitalite<-cronbach(SF36[,c(23,27,29,31)])
ruhsalsaglik<-cronbach(SF36[,c(24,25,26,28,30)])
sosyalislevsellik<-cronbach(SF36[,c(20,32)])
agri<-cronbach(SF36[,c(21,22)])
genelsaglikalgisi<-cronbach(SF36[,c(1,33,34,35,36)])

k20<-replicate(1000,cov(sample(SF36[,3:12],20, replace = TRUE, prob = NULL)))

020<-apply(k20,1:2,mean)
s20<-apply(k20,1:2,sd)
LL20<-020-(1.96*s20)
UL20<-020+(1.96*s20)

##giiven araligt
Clcron <- function(alfa, k, ob, VK,I) {

zalfa <- gnorm(1 - alfa/2)

¢ <- log(ob/(ob - 1))

m <- matrix(rep(1, I), nrow=I, ncol=1)

a0 <- t(m)%*%VK%*%m

rl <- sum(diag(VK))

r2 <- sum(diag(VK%*%VK))

pl <-ao”™3

p2 <- a0*(r2 + r1"2)

p3 <- 2*r1*t(m)%*%(VK%*%VK)%*%m

p4 <- 2*k"2/(p1*(k - 1)"2)

crn <- (k/(k - 1))*(1 - rl/a0)

varyans <- p4*(p2 - p3)/(ob - 3)

al <- 1 - exp(log(1 -crn) - ¢ + zalfa *sqrt( varyans /(1 - crn)*2))
ul <- 1 - exp(log(1 - crn) - ¢ - zalfa *sqrt( varyans /(1 - crn)"2))
dif<-ul-al
ciktr <- c(al,crn, ul,dif)

return(cikti)

}

#itloop
set.seed(1912)

puren<-0

df<-matrix(0,nrow = 4,ncol=5)
nvector<-c(10,20,40,80,120)
for(i in nvector){

puren<-puren+1
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FF<-replicate(1000,Clcron(0.05,36,i,cov(sample(SF36[,3:12]), i, replace = TRUE, prob = NULL)),36))
dff,puren]<-apply(FF,1,mean)
}

df

df<-data.frame(df)
names(df)<-c("n=10","n=20","n=40","n=80","n=120")
df

#i## grafik
##cronbach

set.seed(1912)

puren<-0

cronFF<-matrix(0,nrow = 5,ncol=1000)
nvector<-c(10,20,40,80,120)

for(i in nvector){

puren<-puren+1

cronFF[puren,]<-replicate(1000,Clcron(0.05,36,i,cov(sample(SF36[,3:12]), i, replace = TRUE, prob =
NULL)),36))[2]

}

cronFF<-data.frame(cronFF)
cronFF
cronFF<-c(t(cronFF))

factor<-c(rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(5,1000))

veri<-chind(cronFF,factor)
veri<-data.frame(veri)
veri$factor<-factor(veri$factor,label=c("'n=10","n=20","n=40","n=80","n=120"))

#iterrorbar

library(Rmisc)

veri<-chind(cronFF,factor)

veri<-data.frame(veri)
veri$factor<-factor(veri$factor,label=c("n=10","n=20","n=40","n=80","n=120"))

Ozet<-summarySE(veri, measurevar="cronFF", groupvars="factor")
ffci<-ozetS$ci

ff<-ggplot(6zet,aes(x=factor,y=cronFF))+

geom_errorbar(aes(x=factor,ymin=cronFF-ci,ymax=cronFF+ci),width=0.2,size=1,colour="blue")+
geom_point(colour="blue")+
geom_line()+
ylab("Gtliven aralig1 genisligi")+
xlab("6rnek biiytkligi")+
scale_y_continuous(limits=c(0,0.1),breaks=c(0,0.05,0.1))
ff

fr+ggtitle("FF")
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###ODI-glic

rm(list=Is())

library(memisc)

ODI <-as.data.set(spss.system.file("C:/Users/hp/Desktop/oswestry disability index.sav"))
ODI<-as.data.frame(ODI)

library(psy)
cronODI<-cronbach(ODI)

alfa<-0.05
h<-0.70

SSpows- function(k,n,VK,I) {
# alfa: alfa degeri
# k: madde sayisi
# crn: planlanan giivenirlik degeri
# h: sifir hipotezindeki gilivenirlik degeri
zalfa <- gnorm(1 - 0.05/2)
m <- matrix(rep(1, I), nrow=l, ncol=1)
a0 <- t(m)%*%VK%*%m
s1 <- sum(diag(VK))
s2 <- sum(diag(VK%*%VK))
pl <- ao"3
p2 <- a0*(s2 + s1”°2)
p3 <- 2*s1*t(m)%*%(VK%*%VK)%*%m
p4 <- 2*k"2/(p1*(k - 1)"2)
crn <- (k/(k - 1))*(1 - s1/a0)
e<-(1-crn)/(1-h)

c<-(n-2)*log(e)"2
c<-sgrt(c)
b<-2*k/(k-1)
b<-sqrt(b)
za<-gnorm(1-0.05/2)
zb<-(c/b)-za
guc<-pnorm(zb)

cikti<-c(zb,crn,guc)
return(cikti)

}

#itloop

set.seed(1912)

puren<-0

pow<-matrix(0,nrow = 3,ncol=6)
nvector<-c(20,40,80,120,160,200)

for(i in nvector){

puren<-puren+1
powODI<-replicate(1000,sizePOWrel(10,i,cov(sample(ODI, i, replace = TRUE, prob = NULL)),10))
pow[,puren]<-apply(powODI,1,mean,na.rm=T)

pow
pow<-data.frame(pow)
names(pow)<-c(""'n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200")
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#i## grafik
##cronbach

set.seed(1912)

puren<-0

powODI<-matrix(0,nrow = 6,ncol=1000)
nvector<-c(20,40,80,120,160,200)

for(i in nvector){

puren<-puren+1
powODI[puren,]<-replicate(1000,sizePOWrel(10,i,cov(sample(ODI, i, replace = TRUE, prob =
NULL)),10))[3,]

}
powODI<-data.frame( powODI)

powODI<-c(t(powODI))
factor<-c(rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(5,1000),rep(6,1000))

veriODI<-chind( powODI factor)
veriODI<-data.frame(veriODI)
veriODI$factor<-factor(veriODI$factor,label=c(*n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200"))

#ittterror bar ci'ye gore

library(ggplot2)
orb<-c(rep(20,1000),rep(40,1000),rep(80,1000),rep(120,1000),rep(160,1000),rep(200,1000))
toplu<-cbind( powODL,orb)

toplu<-data.frame(toplu)

toplu$orb<-factor(toplu$orb,label=c("n=20","n=40","n=80","n=120","n=160","n=200"))

library(Rmisc)
standarterror <- summarySE(toplu, measurevar="powODI", groupvars=c("6rb"))
plot<-ggplot(standarterror,aes(x=06rb, y= powODI))+

geom_errorbar(aes(ymin= powODI-ci,ymax= powODI+ci), width=0.3,size=0.30,colour="blue")+
geom_line( )+
geom_point(colour="blue™)+
scale_y_continuous(limits=c(0.40,1),breaks=c(0.40,0.60,0.80,0.90,0.95,0.99))+
ylab("Glig")+
xlab("6rnek biyiikligi'")

plot

###SF-36-giic

library(memisc)

SF36 <-as.data.set(spss.system.file("C:/Users/hp/Desktop/SF36puan.sav"))
SF36<-as.data.frame(SF36)

SF36<-SF36[1:36]

library(psy)

cronbach(SF36)

alfa<-0.05

h<-0.80
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SSpows<- function(k,n,VK,I) {
# alfa: alfa degeri
# k: madde sayisi
# crn: planlanan giivenirlik degeri
# h: sifir hipotezindeki giivenirlik degeri
zalfa <- gnorm(1 - 0.05/2)
m <- matrix(rep(1, I), nrow=I, ncol=1)
ao <- t(m)%*%VK%*%m
sl <- sum(diag(VK))
s2 <- sum(diag(VK%*%VK))
pl <-ao"3
p2 <- a0*(s2 + s1"2)
p3 <- 2*s1*t(m)%*%(VK%*%VK)%*%m
p4 <- 2*k"2/(p1*(k - 1)"2)
crn <- (k/(k - 1))*(1 - s1/a0)
e<-(1-crn)/(1-h)

c<-(n-2)*log(e)"2
c<-sqrt(c)
b<-2*1/(1-1)
b<-sqrt(b)
za<-gnorm(1-0.05/2)
zb<-(c/b)-za
guc<-pnorm(zb)

cikti<-c(crn,guc)
return(cikti)

}

##loop

set.seed(12)

puren<-0

pow<-matrix(0,nrow = 2,ncol=5)
nvector<-c(10,20,40,80,120)

for(i in nvector){

puren<-puren+1
powSF<-replicate(1000,sizePOWrel(36,i,cov(sample(SF36, i, replace = TRUE, prob = NULL))))
pow[,puren]<-apply(powSF,1,mean,na.rm=T)

}

pow
pow<-data.frame(pow)
names(pow)<-c(*"'n=10","n=20","n=40","n=80","n=120")

set.seed(155555)

puren<-0

powFF<-matrix(0,nrow = 5,ncol=1000)
nvector<-c(10,20,40,80,120)

for(i in nvector){
puren<-puren+1

powFF[puren,]<-replicate(1000,sizePOWrel(36,i,cov(sample(SF36, i, replace = TRUE, prob =
NULL)),36))[2]
}
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powFF<-data.frame(powFF)
powFF<-c(t(powFF))

factor<-c(rep(1,1000),rep(2,1000),rep(3,1000),rep(4,1000),rep(5,1000))

veriFF<-chind(powFF,factor)
veriFF<-data.frame(veriFF)
veriFF$factor<-factor(veriFF$factor,label=c("'n=10","n=20","n=40","n=80","n=120"))

#terrorbar

library(ggplot2)
orb<-c(rep(10,1000),rep(20,1000),rep(40,1000),rep(80,1000),rep(120,1000))
toplu<-cbind(powFF,6rb)

toplu<-data.frame(toplu)
toplu$orb<-factor(toplu$orb,label=c("n=10","n=20","n=40","n=80","n=120"))

library(Rmisc)
standarterror <- summarySE(toplu, measurevar="powFF", groupvars=c("6rb"))

plotl<-ggplot(standarterror,aes(x=0rb, y= powFF))+

geom_errorbar(aes(ymin=powFF-ci,ymax=powFF+ci), width=0.3,size=0.30,colour="blue")+

geom_point(colour="blue")+
scale_y continuous(limits=c(0.80,1.01),breaks=c(0.80,0.90,0.99))+
ylab("Gtig")+
xlab("6rnek biiyiikligi'")
plotl
plotl<-plotl+ggtitle("SF36")
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