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TOPLUMSAL CiNSIYETE DAYALI SIDDETIN BASKA BiR BiCiMi: SiBER
SIDDET

Nurcihan TEMUR SIMSEKCAN

Yuksek Lisans Tezi, Psikoloji Ana Bilim Dah
1. Damisman: Prof. Dr. Sukrii UGUZ
2. Damsman: Prof. Dr. Giilsah SEYDAOGLU
Ocak 2018, 111 sayfa

Bu arastirmanin amaci, kadinlarin maruz kaldiklari siber siddet sikligini,
turlerini saptamak ve bunu etkileyen faktorleri incelemektir.

Calisma kapsamda, elektronik ortamda c¢evrimici / online olarak hazirlanan
anket, Facebook tizerinden reklam verilerek 18.000 kadina gonderilmis, 555 katilimci
tarafindan doldurulmus, 550 anket analize alinmistir. Arastirma kapsamindaki ankete
dayal1 veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kadina Yénelik Siber Siddet Anketi”
ile toplanmistir. Kullanilan anket, konuyla ilgili literatlir taramas: ve yapilan énceki
arastirmalardan sorular derlenerek hazirlanmistir. Arastirma modeli olarak, kesitsel
tanimlayici bir calisma yaratalmastar.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; siber siddete maruz kalan kadinlarin
orant %59,8 olarak belirlenmistir. Kadinlarin en fazla maruz kaldiklar: siber siddet
ornekleri istenmeyen mesajlara maruz kalma, cinsel icerikli mesajlar / medya
gonderilmesi ve profilinin takip edilmesidir. Katilimcilarin yas gruplari, iliski durumlari
ve internet kullanma sikliklar: ile maruz kaldiklar: siber siddet ornekleri arasinda
istatistiksel olarak anlaml: diizeyde iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. 18-30 yas araliginda,
iliskisi olan ve glnlik ortalama internet kullanom sikhg 6 saatten fazla olan
katilimcilarin bir siber siddet 6rnegine maruz kalma oranlari diger gruplardan daha
yuksek oldugu belirlenmistir. Siber siddete maruz kalan katilimcilarin en ¢ok verdikleri
tepkiler ‘olayin unutmaya calisma’ ve ‘6fke’ oldugu ortaya ¢ikmistir. Konu ile ilgili ne
yaptiklar: incelendiginde, kadinlarin cogunlukla saldiri igerikli mesajlar1 sildikleri,

sosyal ag hesaplarini gizledikleri / sinirladiklari, takip eden Kisiyi engelledikleri ve
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sosyal medya / e-posta adreslerini degistirdikleri belirlenmistir. Yasadiklari sorunlar
karsisinda herhangi bir yerden / kisiden yardim talep etmeyen kadinlarin, bu
davraniglarinin nedenlerini ‘kendi baslarina idare etmeleri’ ve ‘yeterince ciddi bir olay

olmadigint dustinmeleri’ ¢iktilar: elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: Siber siddet, siber taciz, siber takip, toplumsal cinsiyete dayali

siddet, kadina yonelik siddet
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ABSTRACT

ANOTHER FORM OF GENDER BASED VIOLENCE: CYBER VIOLENCE

Nurcihan TEMUR SIMSEKCAN

Master Thesis, Department of Psychology
1st Advisor: Prof. Dr. Stikrii UGUZ
2nd Advisor: Prof. Dr. Giilsah SEYDAOGLU
January 2018, 111 pages

The aim of this research is to determine the frequency and types of the cyber
violence that women are exposed to, and the factors that affect it.

In the scope of the study, the online questionnaires were sent to 18.000 females
via Facebook advertisements and filled by 555 participants and 550 questionnaires were
analyzed. Data based on the questionnaires were collected by the researcher through
"Women Based Violence Questionnaire™. This questionnaire was prepared by collecting
questions from previous researches and searching the related literature. As a research
model, a cross-sectional descriptive study was conducted.

According to the findings obtained from the research; the proportion of women
exposed to cyber violence was determined as 59.8 %. The most common examples of
violence against women are exposure to unwanted messages, sexually transmitted
messages / media, and their profile. Participants were found to have a statistically
significant relationship between the age groups, marital status, frequency of internet use,
and the samples of the cyber violence they were exposed to. Participants at the ages
between 18-30 and who has a relationship and had a daily average internet use more
than 6 hours were found to have higher exposure to a sample of violent cases of cyber
than the other groups. The reactions of the participants who were exposed to the cyber-
violence appeared to be 'forgetting the event' and 'anger'. When they examined what
they were doing, it was determined that women mostly deleted the attacking messages,
hid social network accounts, blocked followers, and changed social media / e-mail
addresses. Women who do not ask for help from anywhere incase the problems they are
experiencing have been identified as 'managing their causes' and 'thinking they are not

serious enough'.



Keywords: Cyber violence, cyber abuse, stalking, gender based violence, violence

against women



ONSOz

Toplumsal cinsiyete dayali siddet, bir insan haklar: ihlali ve kadinlara yonelik
aynmciligin sonucu olarak tanimlanmaktadir. Cinsiyete dayali siddet, kadinlar ve
erkekler arasindaki esit olmayan gug iliskilerinin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Internete erisimin artmas: ile birlikte mobil bilgi ve sosyal medyanin yaygin
kullanim1 toplumsal cinsiyete dayal: siddetin yeni bir bigimi olan siber siddeti karsimiza
cikarmaktadir. Sosyal medyada, internet aglarint kullanmada aktif olan kadinlar,
cinsiyetlerine, guvenliklerine dogrudan saldiran tehdit veya yorumlar ile
karsilasmaktadir. Siber siddetin hayatimiza girmesi ile eskiden kisiye 6zel olan olaylar
simdi dijital dunyadaki milyarlarca insana aninda ulasabilmektedir.

Kaynagini cinsiyet esitsizliginden alan toplumsal cinsiyete dayali siber siddetin
ortadan kaldirilmasi, esitlik odakli politikalar1 ve ¢ok tarafli bir yaklasimi gerektirir.
Toplumsal cinsiyete dayal: siber siddetin 6nlenmesi ve siddete maruz kalan kadinin
gerekli hizmeti alabilmesi icin adalet hizmeti, saghk hizmeti, kolluk kuvvetleri ile
sosyal hizmet veren kurumlarin ve sivil toplum orgutlerinin ortak cabalar: ve isbirligi

cok 6nemlidir. Siddetsiz bir hayat umidiyle....

24 /01/2018
Nurcihan TEMUR SIMSEKCAN



Xi

ICINDEKILER
Sayfa No:
KAPAK TR |
L ] S I
T H AR ettt ettt e b e bt e b et e be e s bn e e beenneeeree e i
ETIK BEYAN ...ooiiieceeceeeeete e eete e ent sttt sttt enss st iv
TESEKKUR ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt v
2 N PSPPSR Vi
ABST R A CT ettt b et r e e s Vil
ONSOZ ...ttt sttt ettt a et X
| (03 (1] =1 50 (=1 TR Xi
KISALTMALAR ...ttt ettt e e e e et e e e snae e e snteeennaeeennnas Xiv
TABLOLAR LISTESI ....cooiiiceeceecee ettt XV
SEKILLER LISTEST ..ottt sttt Xvii
EKLER LISTESI....coiiiiiiiiiiicsese e Xviii
BOLUM I
(€3 (] 1T 1
1.1, Arastirmanin Arka PIANT ........cccooiiiiieic e 1
1.2, ArastirManin AMACT.....ccccuureeeiiiieeeeciiee e e e etiee e e e etre e e s estte e e e s ssaeeeeaasreeeeesssreeeesanneeeas 3
1.3. Arastirmanin Problemi..........ooei i 3
1.3.1. Arastirmanin Alt Problemleri..........cccoeeiiiiiei e 3
1.4, Arastirmanin ONEMI..........ccoceueiivereieees e es ettt es ettt es et esen e tesns 4
1.5. Aragtirmanin HIPOtEZIEIT.........ccoiviiiiiiiiiccee e 4
1.6. Arastirmanin SAYHItIari.........cooooiiii 6
1.7. Arastirmanin Kapsam ve Stnirliliklar ... 6
R TR I U1 ] - OSSR SRPSPS 7
BOLUM II
2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR ......cc.cocnvvrrrnnnn 9

2.1. Kuramsal AGIKIAMAIAr ... 9



Xii

2.1.1. Toplumsal Cinsiyete Dayalt SIAddet ...........coceviririiiiiieee s 9
2.1.1.1. Toplumsal Cinsiyete Dayal1 Siddetin Nedenleri ve Bigimleri......... 10
2.1.1.2. Toplumsal Cinsiyete Dayal: Siddetin Kadinlar Uzerindeki Etkileri 13

2.1.2. T1GlTE KUFAMIAT ..ottt 15
2.1.2.1. Sosyal OFrenmMe KUraML..........cceveververeeerercreiesseeeseseeiessseseseesesenanns 15
2.1.2.2. FEMINIST KUFAM ..o 16

2.1.3. Toplumsal Cinsiyete Dayal1 Siber Siddet..........c.cccoevviiiieiieiiicie e, 18

2.2, 11QilT AraSHIMAA ........cvcvcveeceeeeeeeeee ettt 25

2.2.1. Toplumsal Cinsiyete Dayal Siber Siddet Arastirmalart............c.c.covenee. 25
2.2.1.1. Diinya Arastirmalart Ve VErileri ..o 25
2.2.1.2. Turkiye’de Yapilan Arastirmalar..........cccccocevvviiiiiiiiiic i 34

BOLUM III

B.YONTEM oottt ettt sttt n ettt 40
3.1, ArastirManIn AMACL......ceciiiiiiie it e s e e s e e e et e e e s str e e e e s anree e e e snnreeeeans 40
3.2. Aragtirmanin MOGEIT ........ccveiiiiee e 40
3.3. Arastirmanin Evren Ve OrnekIBMi ...........c.ovvueveveviveeceseeee e es e, 40
3.4. Arastirmanin Yapilist (ProSediir) .......cccocveiieiiieiie i 40
3.5. Veri Toplama AraGlar .........cccove i 41

3.5.1. Demografik BIlGIIEr..........cccuiiiiiiiiee e 41
3.5.2. Kadina Yonelik Siber Siddet ile Tlgili Bilgiler ............cccccooeviveeiiiiinenann, 42
3.6. VErlerin ANAlIZI........ccoiiiiiiiie e 42

O I 1 TR 43
4.1. Demografik Ozelliklering liskin VEriler..........ccoovveeccceeeeeeeeeeeeeeenes 43
4.2. Internet Kullanina Tliskin VEITIEr ...........cceieiieeeeieeeeeeeeee e, 44
4.3. Siddete Maruz Kalma Oranlart ile Tlgili Veriler..........c.cccoocveeeviiiccrcieeenene, 44

4.3.1. Yas, Egitim Duzeyi, iliski Durumu ve Internet Kullanim Sikhg: Ile Siber
Siddete Maruz Kalma Arasindaki iliskiye Yonelik Veriler...................... 45
4.4, Siber Siddet Tirleri ile TIgili VErIIEr.......ccovveveeeeeeeeeccceeeeeeeee e 46

4.4.1. Demografik Ozellikler ve Internet Kullamm Sikhig: ile Siber Siddet



Xiii

Tarleri Arasindaki iliskiye Yonelik Veriler........cococvveeeecicccveienne, 48
4.4.1.1. Yas Araligi ile Siber Siddet Tarleri Arasindaki iliskiye Yonelik
VBITIBE . 48
4.4.1.2. Egitim Diizeyi ile Siber Siddet Turleri Arasindaki iliskiye Yonelik
RV 1= SRS 52
4.4.1.3. Tliski Durumu ile Siber Siddet Turleri Arasindaki Iliskiye Yonelik
VBITIEE . 56
4.4.1.4. Internet Kullamim Sikhig ile Siber Siddet Ttirleri Arasindaki
Tliskiye YONeliK VErIIEr .........cccovvviviveiicceee e 59
4.5. Siber Siddete Maruz Kalan Kadinlarin TepKileri..........ccoocoovvviiniininiiinnns 63

BOLUM V

5. TARTISMA VE YORUM.....ooii it ste sttt et e e 67
5.1. Kadinlarin Siber Siddete Maruz Kalma Oranlar: ve Siber Siddet Turleri ......... 67
5.2. Kadinlarin Yas Araliklar: ile Maruz Kaldiklar: Siber Siddet Arasindaki iliski.. 68
5.3. Kadinlarin Egitim Diizeyleri ile Maruz Kaldiklar Siber Siddet Arasindaki

TEESKI 1ottt retens 69

5.4. Kadinlarin iliski Durumlari ile Maruz Kaldiklar: Siber Siddet Arasindaki
TEESKI vt ettt 70
5.5. Internet Kullamim Siklar1 ile Maruz Kaldiklar: Siber Siddet Arasindaki Iliski .. 70
5.6. Siber Siddete Maruz Kalan Kadinlarin TepKileri.........ccccooviiiiiiiiniiinen, 71
5.6.1. Siber Siddete Maruz Kalindindiginda Karsilasilan Guglikler .................. 71
5.6.2. Siber Siddet Sorunu ile Basetme YOntemleri ........ccccoceevvieeiiieciiee e, 73
5.6.3. Herhangi Bir Yerden / Kisiden Yardim Talep Etmeme Nedenleri............ 74

BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER.........ccoitiieieeceee ettt 76
8.1, SONUG . ... ettt ettt r e 76
3 @1 1Y ] Y TR 78
T KAYNAKGCA ..ttt sttt e ettt ne et se et et 80
8. EKKLER .ottt ettt ns 85

9. OZGECMIS ...ttt 93



AB
CEDAW

EIGE
GPS
HUNE
IGF
KSGM
LBT
MCKSV
SPSS
SMS
TUIK
UNICEF
WHO

n

){2

Xiv

KISALTMALAR

: Avrupa Birligi

: Kadinlara Kars1 Her Turli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi

Sozlesmesi

: Avrupa Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitusi
: Kuresel Konumlama Sistemi

: Hacettepe Universitesi Niifus Etutleri Enstitiis
: Internet Y6netisim Forumu

: Kadinin Statust Genel Madarltgi

: Lezbiyen, Biseksuel, Trans

: Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi

: Sosyal Bilimler Igin Istatistik Programi

: Kisa Mesaj

: Turkiye Istatistik Kurumu

: Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu

: Duinya Saghk Orgiiti

: Katilimci Sayisi

: Ki-kare Analizi



Tablo 1.
Tablo 2.
Tablo 3.
Tablo 4.

Tablo 5.
Tablo 6.

Tablo 7.
Tablo 8.

Tablo 9.

Tablo 10.
Tablo 11.
Tablo 12.
Tablo 13.
Tablo 14.
Tablo 15.
Tablo 16.
Tablo 17.
Tablo 18.
Tablo 19.
Tablo 20.
Tablo 21.
Tablo 22.
Tablo 23.
Tablo 24.
Tablo 25.
Tablo 26.
Tablo 27.
Tablo 28.
Tablo 29.
TablO 30.

XV

TABLOLAR LISTESI

Sayfa No:
Siber Siddet Ornekleri HIPOtEZIENi..............ccvveeveveeerieeieieeeeeeee e, 5
Kadina Yonelik Sidddetin Devamliligin1 Saglayan Faktorler ..................... 12
Kadina Yonelik Siddet Teorileri ve Hedef Gruplar...........cccccooceviiininnnnns 15
Turkiye Geneli Duygusal-Fiziksel-Cinsel-Fiziksel/Cinsel Siddete
Maruz Kalma Oranlar ..........c.cooeiiiiinineseee s 37
Katilimcilarin Demografik Ozellikleri (N’katilimer Sayist’: 550) .............. 43
Internet Kullanim Siklig1 ve Kendini Glvensiz Hissetmeye Iliskin
Veriler (N:550).....c e 44
Siber Siddete Maruz Kalmaya Iliskin Degerler (N: 550) ..........ccceevvveennene. 45
Yas, Egitim Duzeyi, Iliski Durumu Ve internet Kullamim Sikhigina
Gore Siber Siddete Maruz Kalmaya Iliskin Veriler (N: 550) ...........ccce..... 46
Siber Siddete Maruz Kalma ve Orneklere iliskin Degerler (N: 550) .......... 47
Siber Siddete Turlerine Iliskin Degerler (N: 550) .........cccccevvvirevevereriecnenene, 48
Siber - Cinsel Tacizin Yasa GOre Dagilimi ..........cccccovvviiiniiinnicceen 49
Siber Tacizin Yaga GOre Dagilimi........cccccevviiiiieniiiiieieese e 50
Siber Takibin Yasa GOre Dagilimi ..o 51
Itibar Zedelenmesinin Yasa Gore Dagihmi .........cccccoveccieiiiececieeieeenee, 52
Siber Saldirinin Yasa Gore Dagilimi........ccooeeiiiiniiiiiee 52
Siber - Cinsel Tacizin Egitim Duzeyine Gore Dagilimi..........cccccocvvvrnnene. 53
Siber Tacizin Egitim Dizeyine Gore Dagilimi........cccccovvviiiiinnieiciee, 54
Siber Takibin Egitim Duzeyine Gore Dagilimi ..........ccooeveiiiiieiciennnnen, 54
itibar Zedelenmesinin Egitim Diizeyine Gore Dagilimi..........c.cccccveveeeeee. 55
Siber Saldirinin Egitim Duizeyine GOre Dagilimi..........ccooeveveiiiiiininnnnen, 55
Siber - Cinsel Tacizin iliski Durumuna Gore Dagilimi...........c.ccccccveveenee. 56
Siber Tacizin Iliski Durumuna Gore Dagihimi..........c.ccccoeeeiviicvcrciiecenene, 57
Siber Takibin Iliski Durumuna Gore Dagilimi ...........ccccoeeeveveececreieneeennne, 58
Itibar Zedelenmesinin Iliski Durumuna Gére Dagihimi...........c.cccccvevennnee, 58
Siber Saldirinin iliski Durumuna Gore Dagilimi...........ccocccevevvcecreierecennn, 59
Siber - Cinsel Tacizin internet Kullamim Siklhigina Gore Dagihmi ............. 60
Siber Tacizin Internet Kullanim Sikligina Gore Dagilimi..............c..c......... 61
Siber Takibin Internet Kullamim Sikhigina Gore Dagihmi ............cc.co..e.e.. 61
itibar Zedelenmesinin Internet Kullanim Sikligina Gére Dagilimi............. 62

Siber Saldirinin internet Kullanim Sikhigina Gore Dagihmi........................ 63



Tablo 31.

Tablo 32.
Tablo 33.

XVi

Siber Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Tepkilerine iliskin Degerler (n:
Y4 ) PSSR 64

Sorunla Basa Cikma Yéntemlerine iliskin Degerler (n: 329)...................... 65
Yardim Talep Edilmemesinin Nedenlerine Iliskin Degerler (n: 110) ......... 66



XVil

SEKILLER LISTESI

Sayfa No:
SeKil 1. GUG Ve KONrol Carki........cocvviiieiieiiie s 13
Sekil 2. Magdurlarin Yas Araligina Gore Siber Takip Son 12 Ay Prevalansi............... 26
Sekil 3. AB Uyesi Ulkelerde 15 Yas Itibari ile Siber Taciz Orant..........ccccovcevvvevvernnnn. 27
Sekil 4. Kiiresel ve Bolgesel Avrupa Oranlar ..........ccccocvveviiiieiiiciee e 34
Sekil 5. Israrli Takip Bicimi Ve YayginliGl .....ccocvviiiiiiiiiiiiece e 35
Sekil 6. Siddet Sonucu Kurum / Kuruluslara Basvurma ...........cccceveveveseeneeneesensenenenns 38

Sekil 7. Facebook Reklam Erigim Grafigi........cccocevivereiieniienesie e 41



XViii

EKLER LISTESI

Sayfa No:
EK-1. Kadina Yonelik Siber Siddet ANKeti..........ccvveiiieiiiiii e 85
EK-2 Tz Etik KUIUIU TZNH.....vvieciceiicececee e 91

EK-3 Anket KatilimcCist Onay SaYTaSt..........ccoiiiiiiieiiiieie s 92



BOLUM I

1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Arka Plam

Hem uluslararast hem de ulusal mevzuatta toplumsal cinsiyete dayali siddetin
yalmzca fiziksel olmadigi, cinsel, psikolojik veya ekonomik sekilde de meydana
gelebilecegi belirtilmektedir. Bu cercevede, kadina yonelik siddet, literattirde genellikle
fiziksel siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet ve psikolojik / duygusal siddet olarak
gruplandiriimaktadir (KSGM, 2016). Toplumsal cinsiyete dayal siddet ise genel bir
kavram olarak kadina yonelik siddeti, ev ici siddeti, es / partner siddetini ve siber siddeti
kapsamaktadir.

Internete erisimin artmas: ile birlikte mobil bilgi ve sosyal medyanin yaygin
kullanimi toplumsal cinsiyete dayali siddetin yeni bir bigimi olan siber siddeti karsimiza
cikarmaktadir. Hayatimizi bircok yonden kolaylastiran internet uygulamalarinda,
Kisileraras: istismar, taciz, siddet sorunlar: 6rtiik bir bicimde karsimiza ¢ikmaktadir.

Intel (2013), “Kadin ve internet Raporu”na gére, 1995 yilinda diinya niifusunun
%1'den az1 internete baglanmaktaydi. Bu sayi, ¢ milyardan fazla bireysel internet
kullanicisiyla %40'a ulasti. Bugiin, kadinlarin internete erisim olanagi %25 az olmasina
ragmen, 450 milyon yeni kadin internet kullanicisini onimuizdeki G¢ yil icerisinde
cevrimigci olacagi tahmin edilmektedir. Turkiye’de ise “Hanehalki Bilisim Teknolojileri
Kullamim Arastirmas:” (TUIK, 2017) sonuglarinda, 16-74 yas araligindaki kadinlarin
%58,7’sinin internet kullanicist oldugu tespit edilmistir.

‘Siber' terimi, internetin kotlye kullanimi artiran veya yayginlastiran farklh
yollart anlatmak icin kullaniimaktadir. Cevrimici tacizden cinsel tacize, cinayet ve
intihardan fiziksel zarar verme arzusuna kadar genis bir yelpazede davranis araligindan
bahsedilmektedir. Siber siddet, farkli bigimler almakta ve ortaya ¢iktigi glinden beri
sergiledigi davranig turleri, dijital ve sanal platformlar ve aracglar yayginlastikga hizla
degismekte ve ilerlemeye devam etmektedir (Tandon & Pritchard, 2015).

Staude-Miiller, Hansen ve Voss (2012), internetin gelismesi ile karsilastigimiz
cevrimici taciz, ¢evrimici mobbing, ¢evrimici magduriyet ya da siber zorbaligin sadece
bir genclik problemi olmadigint ayn1 zamanda yetiskinleri de tehdit ettigine vurgu yapar.
Bugiine kadar kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siber siddet tam olarak

kavramlastirilamamastir.



Almanya’da 9000 kisiye yapilan anket ¢calismasinda (Staude-Mdiller ve digerleri,
2012), 10-50 yas aras: internet kullanicis1 kadinlar ve kiz ¢ocuklarinin, siber siddetin
farkl: sekilleri olan israrli takip ve siber tacize daha fazla maruz kaldiklar: belirtilmistir.
Calismanin ciktilarinda siber siddet, gercek dunyada uygulanan siddetin (cevrimdisi
siddet) nedenleri ile devam niteliginde tanimlanmaktadir.

Cevrimici kottye kullanim sonucu cinsiyete dayal siddet, erkek veya kadinlara
yonelik olabilmektedir. Ayni sekilde, erkekler ve cocuklar ¢evrimici istismar ve siddet
magduru olabilirler. Bununla birlikte, ¢evrimici kotuye kullanim ve cinsiyete dayal
siddetin diger toplumsal cinsiyete dayali siddet sekilleri ile ayni mevcut yapisal
esitsizliklerden ve ayrimciliktan kaynaklandigint unutmamak énemlidir (IGF, 2015).

Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siber siddetin ginden glne artmasi,
ekonomik ve toplumsal sonuglar doguracak dnemli kiresel bir sorun olarak 6niimize
¢cikmaktadir (Tandon & Pritchard, 2015). Kadinlara yonelik siber istismar, bir zamanlar
yeni, demokratik bir kamusal alan olarak ilan edilen siber diinyanin ¢cevrimdis1 diinyayla
benzer sekilde kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliklerine maruz kaldigin1 ortaya
koymaktadir (Lewis, Rowe, & Wiper, 2016).

Konu ile ilgili arastirmalar incelendiginde (Baker, Campbell, & Barreto, 2013;
Choja & Nelson, 2016; Devries vd. , 2013; Lenhart, Ybarra, Zickuhr, & Price-Feeney,
2016; Lewis ve digerleri, 2016; Woodlock, 2013) kadinlarin yasadiklari siber siddet
deneyimleri cevrimici / online siddet, siber takip, siber taciz, cevrici istismar basliklar
altinda toplanmaktadir.

Russo & Pirlott (2006), kadinlara yonelik siber siddetin c¢ati kavrami olan
toplumsal cinsiyete dayali siddetin, ataerkil toplumsal yapilara dayandigini, birden fazla
form aldigint ve kadinlarin ve erkeklerin kultirel rolleri ve medya imgeleriyle
pekistirildigini savunur. Bu tir siddetin kadinlar, erkekler, aileler ve toplum Uzerindeki
psikolojik, sosyal ve davramigsal etkileri yaygin ve uzun sureli olduguna vurgu yapilir.
Toplumsal cinsiyete dayali siddeti anlama, 6ngdrme, 6nleme, bireylere, Kisileraras: ve
toplumsal cinsiyet esitliklerine miidahale eden kapsamli bir yaklasimi gerektirir ve
yapisal, kulturel farklihiga duyarlidir.

Tandon & Pritchard (2015), kadinlarin mobil teknolojiye erisimi ve kullanimi,
gizlilik ve guvenlik konusundaki endiselerine kismen atfedilen cinsiyet "kullanim™
araligimn arttigin belirtmektedir. Internetin yayginligi ve genis kapsaml etkisi goz
Ontine alindiginda, kadinlar ve kiz ¢ocuklart igin glvenli bir yer olmast zorunluluk

haline gelmektedir.



Bu arastirma kapsaminda, toplumsal cinsiyete dayali siddetin yeni bir bigimi
olan siber siddet, kuramsal bir gergevede ele alinarak kadinlarin maruz kaldiklar: siddet
oranlari, drnekleri ve etkileri incelenmistir. Calisma kapsaminda, toplumsal cinsiyete

dayal: siddetin altinda yatan nedenler ve farkli kadinlik halleri de gozetilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, kadinlarin maruz kaldiklari siber siddet sikligini,

turlerini saptamak ve bunu etkileyen faktorleri incelemektir.

1.3. Arastirmanin Problemi

Toplumsal cinsiyete dayalh siddet, kadinlar ve erkekler arasindaki tarihsel olarak
esit olmayan gug iligkilerinin bir tezahiru olarak, kadinlarin ayrimciliga ugramasina
neden olmaktadir. Internete erisimin artmasi ile birlikte mobil bilgi ve sosyal medyanin
yaygin kullanimi toplumsal cinsiyete dayali siddetin yeni bir bicimi olan siber siddeti
karsimiza cikarmaktadir. Kadinlarin, hayatlarinin bir déneminde toplumsal cinsiyete
dayali siber siddete maruz kalma sikliklarinin ve siber siddet tirlerinin neler oldugu,

yasanilan siddete kars1 neler yapildigi bu ¢alismanin problemini olusturmaktadir.

1.3.1. Arastirmanmn Alt Problemleri

Arastirma dogrultusunda asagida ortaya ¢ikan sorulara cevap aranmustir:

1. Kadinlarin yaslari ile maruz kaldiklar: siber siddet arasinda anlamli bir iliski
var midir?

2. Kadinlarin egitim duzeyleri ile maruz kaldiklar: siber siddet arasinda anlaml
bir iligki var midir?

3. Kadinlarin iligski durumlari ile maruz kaldiklar: siber siddet arasinda anlaml
bir iligki var midir?

4. Kadinlarin gunlik ortalama internet kullanim sikhig: ile maruz kaldiklart
siber siddet arasinda anlamli bir iliski var midir?

5. Kadinlarin yasadiklari siber siddete yonelik tepkileri nelerdir?



1.4. Arastirmanin Onemi

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet, cinsiyete dayali siddetin bir parcasi
oldugu ilgili calismalarda (Baker ve digerleri, 2013; Choja & Nelson, 2016; Devries ve
digerleri, 2013; Lenhart ve digerleri, 2016; Lewis ve digerleri, 2016; Woodlock, 2013)
belirtilmektedir.

Cinsiyetler arasindaki mevcut yapisal esitsizlik ve ayrimciliga ek olarak,
toplumsal cinsiyete dayal siber siddetin kadinlar: nasil etkiledigi hakkindaki calismalar
sinirhidir. Konu ile ilgili Tirkiye’de yapilan calismalar ise yetiskinlerde siber takip ve
cocuklarda siber zorbalikla sinirlidir. Siber takip ile ilgili en genis arastirma Turkiye’de
Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmas: (HUNE, 2015) kapsaminda yapilmistir.
Arastirma sorularinda, 1srarh takip sadece teknolojik boyutu ile ele alinmamis giindelik
yasamda olan olaylara da yer verilmistir.

Bu arastirma, kadinlara yonelik siber siddet ile ilgili calismalara ve ¢iktilarina
yer verilmesi, Turkiye’de yasayan kadinlarin hayatlarinin bir doneminde siber siddete
maruz kalma oranlarin belirlenmesi, siber siddet orneklerinin ve yasanilan siddetin
kadinlarin Uzerindeki etkilerinin incelenmesi acisindan alan yazininda bir ilk olma

Ozelligine sahiptir.

1.5. Arastirmanmn Hipotezleri

Siber siddete maruz kalma orani;

H 1.1: Kadinlarin yaslari ile maruz kaldiklar: siber siddet orani arasinda anlamlz bir iliski
vardir.

H 1.2: Kadinlarin egitim diizeyleri ile maruz kaldiklar: siber siddet oran: arasinda anlaml
bir iligki vardur.

H 1.3: Kadinlarin iliski durumlar: ile maruz kaldiklar: siber siddet orani1 arasinda anlaml
bir iligki vardir.

H 1.4: Kadinlarin gunlik ortalama internet kullanim sikhig: ile maruz kaldiklari siber

siddet oran1 arasinda anlamli bir iliski vardir.



Tablo 1.

Siber Siddet Ornekleri Hipotezleri

‘Cinsel icerikli
mesajlar /
medya
gonderilmesi’
ile

‘Cinsel veya
fiziksel tehdit’

ile

‘Saldirgan kur
davraniglarina
maruz kalma”
ile

‘Ozel hayatin
sorgulanmasr’

ile

‘Cinsel kimlige
ve fiziksel
Ozeliklere
iliskin
yorumlar’ ile
‘Istenmeyen
mesajlara
maruz
kalma’ile
‘Profilinin
takip

edilmesi’ile

‘Konum
paylasimindan
yola ¢ikilarak
takip

edilme’ile

kadinlarin yaslar1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .1)
kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .2)
kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2.3)

kadinlarin ginlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iliski vardir (H 2.

kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir iligki vardir (H 2.5)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .6)

kadinlarin iliski durumlari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .7)

kadinlarin glnlik internet kullaim siklig1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .
kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir iligki vardir (H 2.9)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .10)

kadinlarin iligki durumlari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .11)

kadinlarin ginlik internet kullaim siklig1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .
kadinlarin yaslar: arasinda anlamlz bir iligki vardir (H 2 .12)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .14)
kadinlarin iliski durumlari arasinda anlaml bir iliski vardir (H 2 .15)

kadinlarin gtinlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iliski vardir (H 2.
kadinlarin yaslar1 arasinda anlaml: bir iligki vardir (H 2 .17)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .18)
kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlamh bir iliski vardir (H 2 .19)

kadinlarin guinlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iliski vardir (H 2.

kadinlarin yaslari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .21)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .22)

kadinlarin iligki durumlari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .23)

kadinlarin glnlik internet kullaim siklig1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .
kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir iligki vardir (H 2 .25)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .26)

kadinlarin iligki durumlari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .27)

kadinlarin glnlik internet kullaim siklig1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .
kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir iligki vardir (H 2 .29)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .30)

kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlamh bir iliski vardir (H 2 .31)

kadinlarin ginlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iliski vardir (H 2.

12)

16)

20)

24)

28)

32)




‘Hakkinda
asilsiz

ve olumsuz
bilgi
yayilmast’ile
‘Riza dis1
kisisel
fotograf, video
ve

bilgilerin
yayilmast’ile
‘Sifrelerin
kirilarak
bilgilerin
alinmasr’ile
‘Casus
yazilimla
kisisel
bilgilerin

calinmast’ ile

kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir iligki vardir (H 2 .33)
kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir (H 2 .34)
kadinlarin iliski durumlari arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .35)

kadinlarin ginlik internet kullaim siklig1 arasinda anlamlz bir iliski vardir (H 2 .36)

kadinlarin yaslar: arasinda anlamlz bir iligki vardir (H 2 .37)
kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir (H 2 .38)
kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlamh bir iliski vardir (H 2 .39)

kadinlarin gunlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iligki vardir (H 2 .40)

kadinlarin yaslar1 arasinda anlamlz bir iligki vardir (H 2 .41)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iligki vardir (H 2 .42)

kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlamh bir iliski vardir (H 2 .43)

kadinlarin ginlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iligki vardir (H 2 .44)
kadinlarin yaslar: arasinda anlaml: bir iligki vardir (H 2 .45)

kadinlarin egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir (H 2 .46)

kadinlarin iliski durumlar: arasinda anlaml bir iliski vardir (H 2 .47)

kadinlarin gunlik internet kullaim siklig: arasinda anlamlx bir iligki vardir (H 2 .48)

1.6. Arastirmanmn Sayiltilan

1. Arastirma kapsaminda hazirlanan “Kadina Yoénelik Siber Siddet” anketinin

calisma amacina uygun olarak hazirlandig: varsayilmastir.

2. Online / cevrimici olarak doldurulan ankete katilimcilarin samimi bir sekilde

cevap verdigi varsayilmistir.

3. Orneklemin evreni temsil edecegi varsayilmistir.

1.7. Arastirmamin Kapsam ve Sinirhhklan

Arastirma kapsamindaki ankete dayal: veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen

“Kadina Yonelik Siber Siddet Anketi” ile toplanmistir. Birebir yapilan anketlerin daha

fazla zaman almasi, Turkiye’nin baska illerindeki kadin katilimcilara ulagsma istegi ve

katilimcilarin birebir ankete zaman ayirma konusunda sikinti yasamalari, anketin

cevrimici / online ortama aktarilmasinda etkili olmustur. Calisma bulgulari, dijital

ortamda hazirlanan anket sonucu toplanan verilelerle sinirilidir.



Arastirmanin ¢alisma evrenini, 18 yas Usti Facebook kullanici 180.000 kadin
olusturmaktadir. Calisma evreninin tlimuine ulasmanin olanaksiz olmas: nedeniyle
evrenden 6rneklem alma yoluna gidilmistir. Bu kapsamda, elektronik ortamda ¢evrimigci
olarak hazirlanan anket, Facebook Uzerinden reklam verilerek 18 yas ustu Turkiye
geneli 18.000 kadina gonderilmis, 10.354 kadinin hesabinda ankete erisim saglanmis ve
555 katilimci tarafindan  tesadiifi yontem ile doldurulmustur. Orneklemin
randomizasyonu, Facebook programlarinin hedef Kitle belirlemesi yontemi ile sinirh
kalmistir. Orneklem secimi nedeni ile arastirma bulgularinda genelleme yapilirken
sakinimli yorumlamalar yapilmastir.

Anket 555 katilimci tarafindan doldurulmus, eksik ve hatal: doldurulan anketler
de ayiklandiktan sonra 550 anket analize alinmistir. Ayiklama siirecinde anketlerden
birinin bir erkek tarafindan dolduruldugundan stphelenilmistir. Kadinlara yonelik olan
bir anketin erkekler tarafindan da doldurulabilecegi disuntlerek anketin 6n agiklama

bolumi ile sinirl kalmayip ek ibarelerin eklenmesi gerekliligi ortaya ¢gikmistur.

1.8. Tamimlar

Kadina Yonelik Siddet: Ister kamusal ister 6zel alanda meydana gelsin,
kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik aci veya istirap veren veya
verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tiirli eylem veya bu tir eylemlerle tehdit
etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgurlikten yoksun birakma anlamindadir ve bir insan
haklar1 ihlali ve kadinlara yonelik ayrimciligin bir bigimi olarak tanimlanmaktadir
(Istanbul Sézlesmesi, 2011).

Toplumsal Cinsiyete Dayah Siddet: Bir kadina karsi, kadin oldugu igin
yoneltilen veya kadinlar: orantisiz bir bicimde etkileyen siddet (Istanbul Sozlesmesi,
2011)

Siber: Ingilizce karsilig1 “cyber” olan siber sézciigii, internet aglarina ait olan
anlamindadir. Siber, sanal olan: ifade etmektedir (Dogan, 2014).

Siber Takip: Siber takip, e-posta, metin (veya ¢evrimici) mesajlar veya internet
yoluyla izlenmedir (EIGE, 2017).

Siber Taciz: Bir bireyin veya bir grubun hedef aldig1 kisiye istenmeyen ve
rahatsiz edici davraniglar: yonlendirmek icin internetin veya diger elektronik ortamlarin
kullanilmas: (Women’s Aid, 2013).

Sosyal Medya: Sosyal Medya, kullanicilara enformasyon, dustince, ilgi ve bilgi



paylasim imkéani taniyarak karsilikli etkilesim yaratan gevrimici araglar ve web siteleri
icin ortak kullanilan bir terimdir (Sayimer, 2008).
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2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE iLGILI ARASTIRMALAR

Bu bolimde, toplumsal cinsiyete dayali siber siddet ile ilgili kuramsal bilgilere ve

ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Agiklamalar
2.1.1. Toplumsal Cinsiyete Dayah Siddet

Ustiin (2011), toplumsal cinsiyet kavramim, genis acihmlara sahip oldukca
kapsaml: bir kavram olarak niteler. Toplumsal cinsiyet, bize kadinlik ve erkekligin
toplumsal olarak kurulan, 6grenilen kaliplar oldugunu anlatir. En az biyolojik 6zellikler
kadar gercek olan bu kaliplar, yasanan yere, zengin ya da yoksul olmaya, ailenin
durumuna ve bu gibi etkenlere gore farklilasir. Buttin kadinlar ve bitin erkekler icin tek
bir kalip yoktur. Farkli kadinlik ve farkli erkeklik kaliplari vardir. Bu nedenle,
toplumsal cinsiyet basitce “kadin sorunlari”’na indirgenemeyecegi gibi, kadinlarla
erkekler arasindaki iliskileri de sadece bir ezme / ezilme iliskisi olarak tanimlamaz.
Tersine, sadece kadinlarla erkekler arasindaki iliskilere degil, bittin toplumsal iliskilere
cinsiyet iliskileri agisindan da bakar ve boylece, 6rnegin erkeklerin kendi arasindaki
iktidar iliskilerinin cinsiyet boyutunu da dikkate almamizi mimkdin kilar.

Toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilik ise cinsiyet rollerinin ‘dogal’ ve degismez,
biyolojik varhigimiza baglh seyler oldugu varsayimina dayanir. Bu varsayim
yanlislanabilir ¢linkii cinsiyet rolleri hem zaman iginde hem de kiltiirden kdltiire
degisirler. Kadinlarla erkeklerin birbirlerinden farkli olmalari, basit¢e bir ‘farklilik’
olarak yasanmaz, ayn zamanda, esitsizligin ve ayrimciligin mesrulastirilmas: da bu
farklihga dayandirilir. Farklilik, genel gecer “kadinlik” ve *“erkeklik” kaliplarinin
uretilmesi, yeniden Uretilmesiyle strdurtlir ve pekistirilir. Ayrimcilik, bu kaliplarin
varhigini stirdiren en 6nemli araglardan biridir (Bora, 2008).

Kadinlara Karst Her Tirli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmas: S6zlesmesi’nin
(CEDAW, 1979) ilk maddesi ayrimciligi “kadinlarin iliski durumlarina bakilmaksizin
kadin ile erkek esitligine dayal olarak politik, ekonomik, sosyal, kulttrel, medeni ve
diger alanlardaki haklari ve temel 6zgirliklerinin taninmasi, kullanilmasi, bunlardan

yararlanilmasini engelleyen veya ortadan kaldiran veya bunu amaglayan cinsiyete baglh
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olarak yapilan herhangi bir ayrim, mahrumiyet ve kisitlama” olarak tanimlanir.

Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet, kadinin insan haklari ihlali ve
kadina yonelik ayrimciligin bir bicimi olarak degerlendirilmektedir. Toplumsal
cinsiyete dayal siddet, kadina kadin olmasindan dolay: uygulanan ve kadinlari orantisiz
bir bicimde etkileyen siddet anlamina gelir (istanbul Sézlesmesi, 2011). Sozlesmede
“kadina yonelik siddet”, “aile ici siddet”, “kadina yonelik toplumsal cinsiyete dayal:
siddet” kavramlar: tanimlanmakta, siddet, yalnizca fiziksel degil; cinsel, ekonomik,
psikolojik ve ekonomik boyutlarini da icerecek sekilde agiklanmakta ve toplumsal
cinsiyet baglaminda ele alinmaktadir. Toplumsal cinsiyete dayali siddet genel bir
kavram olarak ev ici siddeti, es / partner siddetini, zorla evlendirmeyi, cinsel siddeti ve
siber siddeti kapsamaktadir.

Russo & Pirlott (2006), cinsiyete dayali siddetin, kadinlar ve erkekler
tarafindan farkl: sekilde maruz kalinan karmasik, ¢ok yonli bir olgu oldugunu belirtir.
Toplumsal cinsiyete dayal siddet, ataerkil toplumsal yapilara dayanmakta, birden fazla
form almakta, kadinlarin ve erkeklerin Kkdlturel rolleri ile medya imgeleriyle
pekistirilmektedir. Bu tir siddetin kadinlar, erkekler, aileler ve toplum (Gzerindeki

psikolojik, sosyal, davranigsal etkileri yaygin ve uzun sureli olabilmektedir.

2.1.1.1. Toplumsal Cinsiyete Dayah Siddetin Nedenleri ve Bigimleri

Siddet, Dinya Saglik Orguti (WHO, 2016) tarafindan, “fiziksel giic veya
iktidarin kasitl: bir tehtidinin gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmas: sonucunda
maruz kalan Kiside yaralanmaya, 6lime ve psikolojik zarara yol agmas: ya da agma
olasiligi bulunmasi” durumu olarak tanimlanmaktadir

Kadina yonelik siddet literatiirde genellikle; fiziksel siddet, ekonomik siddet,
cinsel siddet ve psikolojik / duygusal siddet olarak gruplandiriimaktadir (KSGM, 2016):

Fiziksel siddet; baskasinin vicut buttnligune zarar veren, ona aci ¢ektiren
her turl saldir1 olarak tanimlanmaktadir. Bireyin fiziksel olarak zarar gérmesine neden
olan her tirli eylemi kapsayan fiziksel siddet, sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur
birakmadan namus cinayetine kadar uzanmaktadir.

Cinsel siddet; birini istemedigi yerde, zamanda veya sekilde cinsel iliskiye
zorlamak; kisinin rizasit olmaksizin cinsel nitelikli eylemlerde bulunmak; cinselligi bir

tehdit, sindirme ve kontrol etme araci olarak kullanmaktur.
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Psikolojik siddet; bagirmak, korkutmak, kifir etmek, tehdit etmek, hakaret
etmek, eve kapatmak, kiglk dusiurmek, lakap takmak, kadinin nasil giyinecegi, nereye
gidecegi, kimlerle gorusecegi konusunda baski yapmak, 6fkesini cocuklardan gikarmak,
cocuklarini gostermemekle tehdit etmek, silah gostermek gibi eylemleri kapsamaktadir.

Ekonomik siddet; kadinin para harcamasinin kisitlanmasi, ¢alismasina izin
verilmemesi, zorla gahistirilmasi, ekonomik konulardaki kararlarin erkek tarafindan tek
basina alinmasi, kadinin parasinin elinden alinmasi, is yerinde olay yaratmak suretiyle
kadinin isten atilmasina neden olunmasi, kadinin is bulmasini kolaylastirici becerilerinin
gelistirilmesinin engellenmesi, ev ihtiyaclarint karsilayacak maddi kaynaktan yoksun
brrakilmasi, kadini kontrol etmek ya da cezalandirmak amaciyla ekonomik olarak
sinirlamak icin yapilan her turlt eylemdir.

Mor Cat1 Kadin Siginag1 VVakfi tarafindan hazirlanan “Erkek Siddeti ile Basetmek:
Sosyal Calismacilar ve Goniilltler igin El Kitabi”nda (MCKSV, 2014) siddetin amacinin
gic gostermek, kontrol etmek, cezalandirmak ya da Ofke bosaltmak olarak belirtilir.
Siddetin baskalarina yoneltilmemesinin kontrol edilebilir olduguna, uygulayan agisindan
bunun bir tercih olduguna vurgu yapilir. Raporda, kadinlarin biyik cogunlugunun
yasadiklar fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik, dijital siddete ragmen, iliskinin disina
cikmakta cok zorlandiklar: bilindigine deginilir. Bunda sosyal nedenler diginda, siddet
uygulayan kisinin kullandig: psikolojik mekanizmalarin da 6nemli pay: bulunmaktadir.

Kadina yonelik siddetin en 6nemli sonucu kadinin yasamini yitirmesidir.
Siddetin 6limcil olmayan sonuglari hem siddete ugrayan kadini hem de siddet goren ya
da siddete tanik olan ¢ocugu ciddi bicimde etkiler (Tosun, 2015).

Kadina yonelik siddetin tek bir sebebi yoktur. Birbirine bagli bir ¢cok sebep
kadina yonelik siddete neden olmaktadir. Birbirine bagh karmasik kurumsallagmis
sosyal ve kltirel faktor, kadinlar: siddete kars1 kirilgan tutmakta ve tim bunlar kadinla
erkek arasindaki tarihsel glg¢ dengesizliginin agik bir isareti olmaktadir (Ayman &
Senol, 2015).



Tablo 2.

Kad:na Yonelik Sidddetin Devaml:l:gin: Saglayan Faktorler

Kaltarel Toplumsal cinsiyete dayali sosyallesme
Cinsiyetlere atfedilen rollerin kultlrel tanimi
Iliskilerde kadin ve erkek rollerine yonelik beklentiler
Erkeklerin Gstlin olduguna dair inaniglar
Mulkiyet hakk: ve bu hakkin kullaniminda 6nceligin erkeklerde
olmas1 gerektigine iliskin kabuller
Ailenin erkegin kontroliinde olan bir sosyal kurum olarak
tanimlanmasi
Baslik parasi, ¢ceyiz parasi gibi evlilik gelenekleri
Siddetin bir sorun ¢6ziim araci olarak kabul edilmesi

Ekonomik  Kadinin ekonomik olarak erkege bagimlilig:

Kredi ve finansal kaynaklara erisiminin sinirlihig
Miras, mulkiyet, arazi kullanimi, kadinlarin bosanma sonrasi
veya kocalarinin 6limdiinden sonra kaynaklar: kullanma
konularindaki ayrimci yasalar
Istihndama, egitime erisimdeki kisitliliklar

Yasal Yasalarda ve / veya uygulamada kadinlarin yasal statistunin
distk oldugu kabulii
Tecaviz ve aile ici istismar konularinin yasal tanimlarindaki
sorunlar
Kadinlarin yasal okur yazarlik diizeylerinin / yasalar1 bilme,
anlama dizeylerinin dusuk olmasi
Karakollarda ve mahkemelerde kadinin ihtiyaglarina duyarliligin
eksikligi

Politik Kadinlarin siyasette, medyada, ylksek prestijli mesleklerde

eksik temsili

Kadina yonelik aileici siddetin ciddiye alinmamasi

Ailenin devletin kontrolinun disinda 6zel alan olarak kabul
edilmesi

Statuko ve din kurallariyla gatisma riski

Kadinlarin politik bir gii¢ olarak drgutlenmesindeki sinirliliklar
Mevcut politik sisteme kadin katiliminin sinirlihig

Kaynak: UNICEF (2000)

12

Kadina yonelik siddet kadin lzerinde guc ve kontrol kurmayr amaclamaktadir.

Kadin Uzerinde giic ve kontrol olusturmay: amaclayan Kisi, kadina yonelik fiziksel ve

cinsel siddetin yani sira baska siddet bicimlerine de basvurmaktadir (Korkut-Owen &

Owen, 2008).
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Sekil 1 Gug ve Kontrol Carki
Kaynak: Korkut-Owen & Owen (2008)

2.1.1.2 Toplumsal Cinsiyete Dayah Siddetin Kadinlar Uzerindeki Etkileri

Tosun (2015), toplumsal cinsiyete dayal siddet anne karninda baslayip 6liinceye
kadar devam edebildiginin ve yaygin bicimde ev iginde yasandigina dikkat ¢ceker. Ev ici
siddetin kisisel bir mesele olarak algilanmasi ve mesru gorilmesi yayginliginin en
onemli sebebi olarak soylenebilir. Siddet sadece kadinlari fiziksel ve psikolojik agidan
etkilemekle kalmaz; ¢ocuklar ve toplum Gzerinde de kusaktan kusaga aktarilan olumsuz
sonuclar dogurur.

Siddet, bunu yasayan bireyler lzerinde ¢ok derin izler birakir. Kisa sireli ve
uzun sureli olan bu etkilerin en sik rastlaninlari sdyledir (Ayman & Senol, 2015):
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Kisa sureli etkiler:
Kadinin olaylar karsisinda kendisini pasif / glgsiiz hissetmesi ve olaylan
degistirmek icin yapabilecek hi¢bir sey olmadig: inancina kapilmas,
Kadinin, siddeti mimkun oldugunca geciktirebilmek igin gevre ve insanlar
kontrol etmeye cabalayarak, tetikleyici olabilecek olaylari engellemeye
calismasi,
Her giin hayatta kalmaya yonelik taktikler gelistirmekten dolayi, olaylara uzun
vadeli ve genis acidan bakabilme becerisinin yitirilmesi,
Yogun korku ve buna baglh olarak gelisen caresizlik, givensizlik, umitsizlik
duygulari,
Yogun endise, panik,
Kabuslar, tetikte uyumak, uykusuzluk gibi uyku bozukluklarz,
Asirt yeme, anoreksiya (0lime sebep olacak kadar az yeme) gibi yeme
bozukluklari,
Mide ve bas agrisi, bas donmesi, bayilma gibi fiziksel ve psikolojik kaynakl:
fiziksel sikayetler,
Sakat kalma derecesine varabilen yaralanmalar,
Depresyon ve yasama istegini, enerjisini kaybetme duygusu,
Oluim istegi ve intihar distinceleri,
Sucluluk duygusu,
Utanc,
Ofke ve baskalarina (cocuklar, hayvanlar, esyalar gibi) yonelebilen 6fke
patlamalari,
Alkol ve uyusturucu madde bagimliligi,
Basarisiz ve uyumsuz okul / is hayat1 veya sosyal hayat,

Kendini koruma amaciyla cinayet.

Uzun sureli (siddet bittikten sonra bile kalabilen) etkiler:
Insanlara guvensizlik ve yakin iliskilerde zorluk
Dusuk 6zgiven, degersizlik ve yetersizlik duygusu
Cinsel hayatta zorluklar (asir diisktinlik veya asir1 korku ve kaginma)
Kendine zarar veren davranislar (kendini camla kesmek, Ustlinde sigara

sondirmek gibi)
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Endise ve panik ataklar:1 (birdenbire kalp atislarinin hizlanmasi, asir1 terleme,
nefes almada zorluk)

Kendini algilama bozukluklart (“runum bedenimden ayrildi” *“olaylari bir
baskasina oluyormus gibi seyrediyorum” ile tanimlanan durumlar)

Toplum ve ¢evreden soyutlanma (icine kapanma, iliski kurma zorlugu)

2.1.2. lgili Kuramlar

Kadina yonelik siddetin nedenleri konusunda pek ¢ok a¢iklama, kuram ya da
yaklastm bulunmaktadir. “Kadina Yonelik Erkek Siddetinin Teorilerden Uretilen
Aciklanmalar” ¢alismasinda (Cunningham vd. , 1998) kuramlar1 calisma alanlari ve hedef

gruplari olarak bese ayrilmistir:

Tablo 3.
Kad:na Yonelik Siddet Teorileri ve Hedef Gruplar

Kuram/Teori  Miudahale Alam Hedef Kitle

Grubu

Biyolojik Erkekler (bireysel) Organik faktorler
Psiko-patoloji Erkekler (bireysel) Psikiyatrik semptomatoloji
Sistemler Ciftler ve / veya aile Bireyleraras: iletisim becerileri
Sosyal Ogrenme  Medya, sosyal normlar, diistince Bireyleraras: iletisim becerileri

bigimleri, davranislar, bireyler

Feminist Toplumsal normlar ve tutumlar, Kadinlara kars1 tutum, iliskilerin giic
yasalar ve politikalar, kadin esitligi  ve kontrol dinamikleri, toplumsal
konusundaki yapisal engeller, cinsiyet esitsizlikleri (ekonomik,

erkekler vs. politik vb.)

Kaynak: Cunningham ve digerleri (1998)

Bu calisma, sosyal 6grenme ve feminist kuramlarina dayandirilarak olusturulmaya

calisiimistir.

2.1.2.1. Sosyal Ogrenme Kurami

Sosyal 6grenme kurami (Bandura, 1977) ve sosyal biligsel kuram (Bandura, 1986)
cocukluk ve ergenlik déneminde, ailelerin birbirlerine nasil davrandiklarinin gézlemler.

Teori, sikint1 ve 6fkenin bulundugu bir ev ortaminda yetisen bir gocugun yetiskinlikte
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ayni agresif davraniglar sergilemek icin daha buyik bir risk olusturdugunu varsayar.
Cocuklar kendileri icin dnemli olan kisilerin davraniglarinin sonuglarini gézlemlerler ve
sosyal olarak uygunsuz olsalar da hangi davranislarin olumsuz bir yaptirnm almadan
istenen sonuglar1 elde ettigini 6grenirler. Uygunsuz davraniglar kiicik ¢ocuklar icin bir
model davrams olusturduklarinda ve bu davranis aile ya da toplum tarafindan
pekistirildiginde, bu etkilesim orintdleri yerlesir ve diger sosyal iliskilerde de kendini
gosterir. Sosyal 6grenme teorisi perspektifi, bu nedenle, siddeti 6grenilen bir davranis
olarak gorir. Siddet davranisinin cevredeki goézlemlenen davranislar taklit ederek
ogrenildigini ortaya koyar.

Siber zorbalik ile ilgili calismalarda (Bayar & Ucanok, 2012; Eroglu & Peker,
2015) sosyal 6grenme kuramina atif yapilarak, cocuklarin sosyal etkilesimlerinde,
akranlarinin davranislarini taklit ederek kendi davranislarint belirlediklerine vurgu yapilir.

Sosyal 6grenme kuramu, aile icinde kendiliginden saldirganlik eylemleri (aglayan
cocuga baba tarafindan birden tokat atilmas gibi) ve belirli tirde degiskenleri agiklamada
basarisiz oldugu icin elestirilmektedir(Wallace & Roberson, 2016). Kuram ayrica tek
basina neden siddetin kusaktan kusaga ge¢cmesinin evrensel olmadigi ve tam tersi bazi
faillerin aile ge¢misinde siddet davranist olmadigi halde neden siddet uyguladigini
aciklayamamaktadir (Cunningham ve digerleri, 1998).

2.1.2.2. Feminist Kuram

Feminist perspektifler toplumsal cinsiyet kavramini ana unsur olarak gorir.
Feminist teorisyenler, kadina yonelik siddetin toplumsal cinsiyet icermeyen herhangi bir
cerceveyle yeterince anlasilamayacagina inanmaktadir (Lawson, 2012).

Walby (1990), kadina yonelik siddetin anlasilabilmesi icin toplumsal yapi ile
birlikte ataerkil iliskilerin de incelenmesi gerektigini savunur. Ertlrk (2015) de bu
goruslere benzer olarak kadina siddet olgusunun temelinde tim kurumlan bicimlendiren
kokli ve etkili ataerkil gu¢ yapisinin ve kadini yerinde tutma amacimin yattigina vurgu
yapar.

Ataerkillik, feminist kuramlarda kullanilan temel bir kavram olup insanlik tarihi
boyunca erkeklerin kadinlar tUzerinde baskinlik kazanmak ve arttirmak icin kullandiklar
mekanizma, ideoloji ve sosyal yapilari kapsar. Ataerkillik sozclgi baba ya da
“patriyarkin (cinsiyet esitsizligi ve baskinin minferit veya istisnai olunmadig: sistem)”

kurallart anlamina gelir ve 6zel bir tiir olarak “erkek baskin aile” yi tanimlamaktadir (Buz,



17

2009).

Kadina yonelik siddet ile ilgili feminist argimana yani siddet davranisinin
arkasindaki sebeplere, genel baglamina, davranisin bicim ve sonuglarina yani yapisal
kosullara vurgu yapmak gerekmektedir (Afsar, 2015).

Feminist kuram, kadina yonelik siddeti toplumsal cinsiyet ve kadin ve erkek
arasindaki esit olmayan gictn / erkin bir sonucu olarak ele alr. Yapisal faktorlerin
kadinin sosyal, ekonomik ve politik sistemlere esit katilhimini engelleyen ataerkil
toplumlarin yapisinda boyle bir gu¢ dengesizligi vardir (Klein, Campbell, Soler, & Ghez,
1997).

Erkekler tarafindan kadina yoneltilen siddetin analizinde Walby (1990), (¢ ana
teorik yaklasim oldugunu soyler, liberalizm, sinif analizi ve radikal feminizm:

Liberalizm; siddeti az sayida anormal erkegin psikolojik dengesizligi olarak
aciklamakta ve bu anormal erkeklerin sayisinin da oldukga az oldugunu belirtmektedir.
Walby,bu teorik yaklasimin siddeti sosyal baglamindan kopardigin: belirtir.

Siif  analizi; siddet eylemini, simf iginde dezavantajli olarak gorulen
erkeklerden beklenmeyen bir durum olarak agiklamaktadir. Sinif hiyerarsisinin altinda
kalan erkekler kendi kosullarindan kaynaklanan engellenme neticesinde kadina siddet
uygulamaktadir. Walby, simf analizinde erkek siddetinin sadece alt siniflara
dayandiriimasinin yeterli bir argiiman olmadigin distndr.

Radikal Feminizm; siddeti, ataerkil toplumda erkek iktidar1 agisindan
aciklamakta; erkek siddeti ile ilgili hem cinsiyete dayali 6zelliklere hem de sosyal
Ozelliklere odaklanmaktadir. Radikal feminizm siddeti bazi ailelerde olan, baz: ailelerde
olmayan bir sosyolojik olgu olarak gérmek yerine, aile kurumunun tarihsel bir bicimde
ataerkil bir kurum oldugunu, siddetin ailenin yapisina ait oldugunu vurgular. Walby,
radikal feminizmi kadina yonelik siddeti tanimlamada etkili bulsa da teorinin tam bir
analiz yapmasi icin 6nce sinif ve devletlerin incelenmesi ile sentezlenmesi gerekliligine
vurgu yapar.

Savran (1994), erkek kimliginin iktidarin gerektirdigi ve onun fallik simgelerinin
varsaydigi kadar "gucli ve sert" olmadigini, bu kadar “erkek™ olmayr mimkin kilan
seyin pasifligin, yumusakhigin bastirilmasi, yani siddet oldugunu belirtir. Bu bilingdist
bastirmalari, toplumsal dizlemde erkek siddetinin onaylanip 6zendirildigini savunur.
Erkekler hukuktan Kkultire, medyaya, her alanda, kadinlara siddet uygulamaya
Ozendirilmektedir.

Erkekligin bedensel anlaminin hedefleri ise her seyden once, erkeklerin kadinlar
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karsisindaki Gstunlugu ve kadinlara egemen olunmasi igin gerekli olan hegemonyaci
erkeklige bagl guclulik duygusunun oteki erkek gruplarina karsi da duyulmasiyla
ilgilidir. Hegemonik erkeklik kavraminda “hegemonya” acimasiz iktidar ¢cekismelerinin
Otesine gecerek 0zel yasamin ve kultirel streclerin 6rgitlenmesine sizan bir toplumsal
gucler oyununda kazanilan toplumsal Gstiinliktir (Connell & Messerschmidt, 2005).
Oztiirk (2014), siddetin erkeklikle iliskilendirilmesi, erkegin kadin (izerinde
kesin bir iktidara sahip olmasinin istendigi yapilarda mesru gorulebildigini belirtir.
Erkegin kadin Uzerinde iktidar kurabilmesi, erkek egemenligine olanak saglayan
toplumsal cinsiyet duzeninin iginde dretilen hegemonik erkeklik idealinden
yararlanmasiyla mumkiin olabilmektedir. Hegemonik erkekligin temeli olan iktidar,
riza ile gerceklestirilebilecegi gibi siddetle de kurulabilmektedir. Hegemonik erkeklikle
celisen, kadin Uzerinde iktidar kuramama gibi durumlarda bu gucsizlik, siddetle

kendini ifade edebilmektedir.

2.1.3. Toplumsal Cinsiyete Dayah Siber Siddet

Siber siddeti uygulayan kisi eski ya da su anki es / partner, komsu, is / okul
arkadasi, bir yakin ya da bir yabanci olabilmektedir. Siber siddette, siddet uygulayan
Kisi sosyal aglar (Facebook, Instagram, Twitter, Youtube, Snapchat, Tumblr, Periscope
vb.), mesajlasma uygulamalar: (Whatsapp, Messenger vb.), Global Positioning System-
Kiresel Konumlama Sistemi (GPS) destekli uygulamalar (Swarm, Maps Google vb.),
akilli telefonlar ve / veya e-mail kullanilarak siddete maruz kalan kisinin kendi
guvenliginden endise etmesine neden olmaktadir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet ile ilgili kuramsal arastirmalar (Baker ve
digerleri, 2013; Choja & Nelson, 2016; Devries ve digerleri, 2013; Lenhart ve digerleri,
2016; Lewis ve digerleri, 2016; Woodlock, 2013) incelendiginde konunun kavram
karsiliklar: farkl sekilllerde karsimiza ¢gikmaktadir. Bazi arastirmalarda siber siddet yerine
online / cevrimigi siddet kavram: kullanilmaktadir. Bu arastirmada siber / online /
cevrimici siddet ile ilgili kuramsal aciklamalara birlikte yer verilmistir.

Avrupa Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitust “Kadinlara ve Kiz Cocuklarina
Yonelik Siber Siddet” raporunda (EIGE, 2017) konunun kategorilestirilmesine “siber
takip” ile baslamistir. Siber takip, e-posta, metin (veya ¢evrimici) mesajlar veya internet
yoluyla izlenmedir. izleme / takip, kendi basina zararl: olabilecek ya da olmayacak

olaylarin tekrarlanma durumunda magdurun guvenlik hissini zayiflatir ve sikinti, korku
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ya da alarm durumuna getirir.

Eylemler su sekilde siralanabilir:

Saldirgan veya tehditkar icerikli olan e-postalar, kisa mesajlar (SMS) veya
anlik ileti gbnderme;

Muhatap hakkinda internette rahatsiz edici yorumlar yayinlama.

Siber takipte ‘staklama (gizlice izlemek)’ terimi de kullanilmaktadir. Takip eden
Kisiye de ‘stalker’ denilmektedir. Siber takip / staklama terimi, tekrarlanan tehditler ve /
veya taciz, elektronik posta, diger bilgisayar temelli iletisim yoluyla bir insanin
korktugu, glvenliginden endise duydugu cesitli davraniglart tanimlamak icin
kullanilmaktadir (Southworth, Finn, Dawson, Fraser, & Tucker, 2007).

Tehdit, santaj, takip, 6zel hayat ihlali gibi davraniglarin toplami olan ‘stalkingi’
siddet kavramindan bagimsiz dustintilmemektedir. ‘Stalking” eylemlerine zemin
hazirlayan sebepler ile siddetin farkli tlrlerini harekete geciren etkenlerin kesismesi
(bosanma, ayrilik, obsesiflik, takintili Kisilik vb.) bu iliskiyi kurmay: zorunlu
kilmaktadir. Israrli takibe maruz kalan magdurlar siddetin farkli tirleri olan fiziksel,
duygusal, psikolojik, sozlii ya da cinsel siddete maruz kalabilmektedir (H. K. Oztirk,
2016).

‘Stalker (takip eden veya fail)’ birbirini takip eden bir takim eylemlerde bulunur
ve bu eylemler zinciri, bir bitin olarak ele alindiginda, takip edilen kiside veya
magdurda, gereksiz strese, kaygiya, endiseye veya rahatsizhiga yol acar. Her ne kadar
israrh takip eylemi veya sucu, hem erkekler hem de kadinlar tarafindan islenebilmekte
ise de, israrhh takip sugunda genel olarak erkekler fail, kadinlar ise magdur
konumundadir (Dogan, 2014).

‘Stalk” kavramina sosyal medya kullanicilar: arasinda her ne kadar sempatik bir
anlam ylklenmis olsa da ‘stalklama’ yoluyla insanlarin 6zel hayatlarina iliskin bilgiler,
fotograflar, videolar vb. bircok bilgi cesitli aciklardan yararlanarak elde
edilebilmektedir. Bu faaliyetin ileri boyutlara ulagmasi, israrli takip gibi saplantil
durumlara sebep olabilmekte, insanlar giinliik yasamlarindan ¢ok buyiik zamanlarini bu
faaliyete ayirabilmektedirler. Bilingsiz sosyal medya kullanimi, insanlar1 stalk yapan
Kisiler icin acik hedef haline getirmektedir (Sercemeli, 2016).

“Kadinlara ve Kiz Cocuklarina Yonelik Siber Siddet” (EIGE, 2017) raporu,
“siber takip” disinda siber siddetin alt tlrleri olarak belirttigi “siber taciz” ve “intikam
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pornosu”nun da tanimin: yapar:
Siber Taciz: Siber taciz cesitli bicimlerde olabilir, eylemler asagidaki sekilde

cesitlenmistir:

Istenmeyen cinsel icerikli e-postalar, metin (veya ¢evrimici) mesajlar;

Sosyal ag sitelerinde veya internet sohbet odalarinda yasanan uygunsuz veya
saldirgan olaylar;

E-posta, metin (veya cevrimici) mesajlarla fiziksel ve / veya cinsel siddet
tehdidi;

Nefret icerikli konusma, Kisiyi kimligini (cinsiyeti) ve diger 6zelliklerini (cinsel
yonelim veya engellilik gibi) dayatan, hakaret eden, tehdit eden veya hedefleyen

bir sekilde davranma.

Intikam Pornosu: Aym zamanda siber sémirii olarak da bilinen intikam
pornografisi, goruntide yer alan kisinin rizasi olmaksizin cinsel icerikli fotograflar
veya videolar1 ¢evrimigi olarak dagitma anlamina gelir. Fail, cogunlukla 6nceki bir
iliski esnasinda goriintii veya video elde eden eski bir es ya da sevgilidir ve iliskiyi sona
erdirmek i¢in misilleme olarak kurbanini kamuoyunda utandirmak ve asagilamak amaci
ile goruntileri kullanir. Bununla birlikte, failler, mutlaka eski es ya da sevgili
olmayabilirler. Faillerin yaptiklari eylemin nedeni her zaman intikam da olmayabilir.
Goruntaler, kurbaninin bilgisayarina, sosyal medya hesaplarina veya telefona saldirarak
elde edilebilir, hedefin ‘gercek diinyadaki’ yasantisina gercek bir hasar olusturmayi
amaglayabilir.

Birlesmis Milletler tarafindan gerceklesitirilen Internet Yonetisim Forumu’nda
“Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Cevrimici / Online Istismar” konusu ele
alinmstir. Forum sonucu hazirlanan raporda (IGF, 2015), toplumsal cinsiyete dayal

siber / cevrimici siddet kavramlar: 6rnekleri ile birlikte alt1 alt kategoride yer almastir:

1. Gizlilik Ihlali:
Bireyin izni olmadan 6zel verilere erigilmesi (kisisel hesaplarin ele gegirilmesi,
sifrelerin calinmasi, kimliklerin kullanilmas: / calinmasi, bir kullanicinin
hesaplarina giris yaparken bir baska kullanicinin bilgisayarina erismek vb.

‘intikam pornografisi' dahil olmak tizere),
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Fotograf ve / veya videolart bireyin izni disinda alma, erisme, kullanma,
manipule etme ve / veya dagitma,

Bireyin bilgisi disinda veya onayir olmadan (cinsel icerikli) gorintiler, ses
Klipleri ve / veya video klipler de dahil olmak tzere 6zel bilgi ve / veya igerigi
paylasma ve / veya yayma,

Doxing (sanal ortamda kisisel bilgiye ulasma), taciz ve / veya baska amaclarla
bireyin izni / nzasi olmadan bir kisi hakkinda sahsi olarak tamimlanabilen
bilgileri arastirmak ve yayinlamak ve bunu "gercek™ diinyadaki kadina siddet ve
taciz amach kullanma,

Bir kullaniciyla temas kurmak i¢in onun ¢ocuklarina, ailelerine, meslektaslarina

ulasma ve onlar taciz etme.

2. GOzetim ve izleme:
Cevrimici ve cevrimdis: etkinliklerin izlenmesi ve / veya gozetlenmesi,
Kullanicinin izni  olmaksizin casus yazilim veya klavye kaydedicilerin
kullanilmast,
Bir kadinin rizasi olmadan hareketlerini izlemek igin GPS ya da yazilimlarin
kullanilmasi,

Stalking (israrl: takip).

3. Jtibara ve / veya glivenilirlige zarar verilmesi:
E-postalari ve / veya igerigi onay olmadan silme, génderme ve / veya degistirme,
Kullanicisinin itibarina zarar vermek amaciyla gercek disi Kisisel veriler
(cevrimici hesaplar, reklamlar veya sosyal medya hesaplar: gibi) olusturma ve
paylasma,
Sahte fotograf ve / veya video diizenleme ve / veya olusturma,
Kimlik hirsizligi (6rnegin bir profil olusturup onu herkese agik olarak yayinlama
ve paylasimlar yapma),
Birinin itibarin1 zedelemek amaciyla 6zel (ve / veya kultirel olarak hassas /
tartismali) bilgileri yayma,
Bir kisinin itibarin1 zedelemek Uzere (saldirganlik / hakaret iceren) rahatsiz
edici, asagilayici ve / veya yanhs bilgi iceren gevrimici yorumlar ve / veya

ilanlar yapma.
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4. Taciz (buna gevrimdagz taciz eslik edebilir):
Istenmeyen mesajlar, ve / veya temas yoluyla "siber zorbalik" ve / veya
tekrarlanan taciz ile dikkat cekme,
Cinsel ve / veya fiziksel siddet tehditleri de dahil olmak Uzere dogrudan siddet
tehditleri (6rnegin 'sizi tecaviiz edecegim’ gibi tehditler),
Kafurlt yorumlar,
Cinsel icerikli materyallerin istenmeyen sekilde gonderilmesi ve / veya alinmasi,
Fiziksel siddete tesvik,
Sosyal medya mesajlar: ve / veya e-posta yolu ile cinsiyeti ve / veya cinselligi
hedef alan nefret icerikli konusma,
Kadinlar: cinsel nesneler olarak gosteren ¢evrimigci / online icerik,
Cinsiyetci ve / veya cinsiyete bagli yorumlar yapma (6rnegin "surtuk"” gibi
terimlerin kullanilmasi),
Bir bireyden ziyade bir grup insan tarafindan mobbing yapilmas: veya taciz
amach bir hedef secme ve 0Ozellikle teknoloji tarafindan kolaylastirilan bir

uygulama olarak mobbing kullanilmasi.

5. Dogrudan tehditler ve / veya siddet:
Magdur secimi (planlanan cinsel saldiri, teknoloji kullanim: yoluyla kadin
ticareti dahil),
Cinsiyetlestirilmis santaj ve / veya gasp,
Kimlik, para ve / veya milkiyet hirsizlig,

Fiziksel saldirtya neden olan kimlige birinme.

6. Topluluklara yonelik hedefli saldr:lar:
Baz:i kuruluslarin ve topluluklarin web sitelerini, sosyal medya hesaplarin: ve /
veya e-posta hesaplarini ele gegirilmesi,
Faaliyetlerin gdzlemlenmesi ve izlenmesi,
Topluluk tyelerine dogrudan siddet tehditleri,

Siginmaevi adresleri gibi gizli bilgilerin agiklanmasi.

Teknolojiyi anlamak ve kadina yonelik siddet arastirmasinda (Baker ve digerleri,

2013) ise kadina yonelik siber siddet alt1 genis kategoride siralamaktadir:
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1. Cevrimici / Online ele gecirme: Kisisel bilgilerin edinilmesi, bilginin
degistirilmesi ya da donlsturtilmesi, magdura ve / veya kadina yonelik siddet ile
ilgili kuruluslara iftira atmak, kiicimsemek amaciyla yasadis1 ya yetkisiz sistem
ya da kaynaklara erisim elde etmek icin teknolojinin kullanimi. Ornegin parolalar
ihlal etmek, bilgisayar: kitlemek veya kullaniciyr devre disi birakmak gibi
bilgisayar islevlerini denetlemek.

2. Kimlige burtinme: Magdurun veya baskasinin kimligine, 6zel bilgilerine erismek,
magduru utandirmak, kotu duruma disturmek veya hileli kimlik belgeleri
olusturmak igin teknolojinin kullanilmas:. Ornegin magdurun e-posta hesabindan
rahatsiz edici e-postalar gonderme, aramanin engellenmesini 6nlemek igin
bilinmeyen numaradan magdurun aranmast.

3. Izleme: Bir magdurun faaliyetlerini ve davranislarin gercek zamanl veya tarihsel
olarak saptamak ve izlemek igin teknolojinin kullanimi: Ornegin cep telefonu
uzerinden GPS izleme, magdurun bilgisayarindaki faaliyetlerini yeniden
olusturmak icin tus vuruslarint izleme.

4. Taciz / istenmeyen posta-spam gonderme: Magdur ile temas kurmak, rahatsiz
etmek, tehdit etmek ve / veya korkutmak icin teknoloji kullanimi. Bu, stirmekte
olan bir davranistir (6rnegin kalici mobil ¢agrilar / metinler).

5. Ise alma: Potansiyel magdurlar: siddet olaylarina sokmak icin teknoloji kullanim.
Sahte ilanlar ve reklamlar verme (tanisma siteleri, istihdam olanaklari ile iletisim
kurma / reklam verme icin web sitelerini kullanma).

6. Kotl niyetli dagrit:im: Magdur ve / veya kadina yonelik siddet organizasyonlariyla
ilgili iftira niteliginde yasadisi olmayan materyalleri maniptle etmek ve dagitmak
icin teknoloji kullanimi; 6r. samimi fotograflar / videolar: tehdit eden veya
sizdiran; teknolojiyi kadinlara yonelik siddeti tesvik etmek icin propaganda araci

olarak kullantyor olmasi.

“Dijital Mekanlardan Sesler: Kadinlara Yo6nelik Teknolojik Siddet” calismasinda
(Fascendini & Fialova, 2011) kadinlara yonelik siber taciz / siddetin tamimlayici bes

ozelligi siralamustir:

1. Anonimlik; tacizci Kisi magdur tarafindan taninmayabilir.
2. Eylem mesafesi; istismar fiziksel temas olmadan ve herhangi bir uzakliktaki

yerden yapilabilir.
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3. Otomasyon; teknoloji aracihig: ile yapilan taciz eylemleri daha az zaman ve emek
gerektirir.

4. Ulagdabilirlik; birgok teknolojinin cesitliligi ve ekonomikligi magdurlar: failler
tarafindan kolaylikla erisilebilir hale getirir.

5. Yay:ma ve sireklilik; internet ortaminda gogaltilan metinler ve resimler, sinirsiz

olarak veya uzun surer,

“Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Cevrimici / Online Istismar” konulu
forum sonucu hazirlanan raporda (IGF, 2015) siber siddetin farkli kadinlik hallerine
etkileri Gzerine ¢iktilara yer verilmistir. Cevrimici kotlye kullanim ve cinsiyete dayali
siddet, ayn1 zamanda, baglam veya kimlige bagl olarak kadinlar1 farkli sekillerde
etkilemektedir. Bu, kadinlarin ve genc¢ kadinlarin bu faktérlere dayal yizlestikleri ¢oklu
ve birbiriyle kesisen kalip ayrimcihigina atfedilebilir. Ornegin, kadinlar, egitimi, yas
veya iliski durumu nedeniyle gesitli siddet iceren davramislara maruz kalma riskiyle
kars1 karsiya kalabilirler.

Raporda, cevrimici kotiye kullanim sonucu cinsiyete dayali siddetin, erkek
veya kadinlara yonelik olabilecegi belirtilir. Ayni sekilde, erkekler ve cocuklar
cevrimigi istismar ve siddet magduru olabilirler. Bununla birlikte, ¢cevrimici kotlye
kullanim ve cinsiyete dayali siddetin diger toplumsal cinsiyete dayali siddet sekilleri ile
ayn1 mevcut yapisal esitsizliklerden ve ayrimciliktan kaynaklandigina da vurgu yapilir.

Ilgili arastirmada (IGF, 2015), cevrimici kétye kullamm ve cinsiyete dayah
siddetin buyuk bir kisminin adsiz hesaplar veya takma adlar veya sahte isimler iceren
hesaplar kullanarak gerceklestirilmekte oldugu ve bu da olayin faillerini belirlenmesini
zorlastirdig belirtilir.

Ayirimcilik, damgalama ve kisisel glvenlikle ilgili ciddi tehditlere maruz kalan
lezbiyen, bisekstel ve trans (LBT) kadinlar igin internet, haklarini kullanmalart igin
onemli bir alan olabilmektedir. Bu alanda, cevrimdisi dunyada kisitlanmis veya
sanslrlenmis elestirel bilgilere erisebilir, goreceli olarak guven icinde topluluklar
kurabilir ve insan haklarinin gelisimi icin orgutlenebilirler. Internet aglarini kullanmada
aktif olan kadinlar, cinsiyetlerine, guvenliklerine dogrudan saldiran tehdit veya
yorumlar ile karsilasmaktadir. “Toplumsal Cinsiyete Dayal Siddet ve Cevrimigi /
Online Istismar” raporunda (IGF, 2015) ¢evrimigci veya ¢evrimdis: ortamlarda 6ne ¢ikan
kadinlara, cevrimici alanda daha fazla suistimale maruz kalabildikleri ¢iktis1 yer alir.

LBT kadinlar, kadin gazeteciler (blog yazarlar: dahil), teknoloji endustrisinde aktif olan
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kadinlar, taninmisg kadinlar (sanatcilar, yazarlar vb.) ve feminist aktivistler de donem
donem siber siddet faillerinin agik hedefi haline gelebilmektedir. Kadinlar, siyasi
alandaki ifadeleri ve katilimlari sonrasinda da tehdit ve siddetle karsi karsiya
kalabilmektedirler. Engelli kadinlarin cevrimici ortamda karsilastiklart riskleri

gostermeye yardimci olabilecek bilgilere ise henuiz ulasilmamastir.

2.2. 1lgili Aragtirmalar
2.2.1. Toplumsal Cinsiyete Dayah Siber Siddet Arastirmalari
2.2.1.1. Dunya Arastirmalari ve Verileri

Internet erisimi, ekonomik refah icin bir gereklilik haline gelmekte ve giderek
temel bir insan hakk: olarak goérilmektedir; bu nedenle dijital alanlarin kadinlar ve kiz
cocuklari da dahil olmak tzere herkes icin givenli bir yer olmasint saglamak g¢ok
onemlidir. Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet ile ilgili arastirmalar bu guvenli alan
yaratmak adina oncelikli bir yere sahiptir.

10 ila 50 yaslar1 arasindaki 9.000'den fazla Alman internet kullanicisi tizerinde
yapilan bir ankette, kadinlarin gevrimigi cinsel taciz ve siber takipgilik kurbani olmaya
erkeklerden daha yatkin olduklari ve bu tir siddetin etkilerinin magdurlar icin daha
travmatik oldugu gorilmustir (Staude-Muller ve digerleri, 2012).

Bu bulgu, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Pew Arastirma Merkezi (PEW,
2014), tarafindan gercgeklestirilen 2014 arastirmasiyla dogrulanmistir; bu arastirmada,
erkeklerin kadinlara oranla kismen ‘hafif' oranl siber siddet bicimlerine (alay etme
amacli isim takma ve utandirma gibi) maruz kalmaya daha yatkin oldugu goéralmustar,
(0zellikle 18-24 yas araligindaki geng kadinlar) orantisiz sekilde siber siddet, isim takibi
ve ¢evrimigi cinsel tacize maruz kalmaktadir.

Buna ek olarak, Staude-Muller ve digerleri (2012) kadinlara ve geng kadinlara
yonelik “siber” siddetin “gercek” dinyada yasanan siddetten tamamen ayri bir
kavramsallastirmaya tabi tutulmas: konusunda uyarirken, siber siddetin, aslinda
cevrimdis1 siddetin bir devami olarak kavramsallastirilmasini daha uygun oldugunu
sOylemektedir.

Avrupa Ulkelerinde yapilan kadina yonelik siddet arastirmasinda (FRA, 2014),
bir taciz vakasinda gerceklesmis olabilecek sekiz eylem tirt aciklanmaktadir. Bu
eylemlerin ¢l de internet Uzerinden yapilan taciz olarak kabul edilebilir - yani

internetin, e-postanin veya cep telefonunun kullanimin: icerir. Bu baglamda, asagidaki



26

U¢ madde internet Gizerinden yapilan taciz olarak incelenmektedir:

saldirgan veya tehditkar olan e-postalar, kisa mesajlar (SMS) veya anlik ileti
gobnderme;

muhatap hakkinda internette rahatsiz edici yorumlar yayinlamak;

internette ya da cep telefonuyla muhataba ait samimi fotograflar veya videolar

paylasmak.

Mlgili arastrmada (FRA, 2014), Avrupa Birligi tyesi ulkelerdeki kadinlarin
%?5'inde 15 yasindan beri bir veya daha fazla siber tacize maruz kalma yasanmakta ve
anketten onceki 12 ay icinde %2'lik kisim bu tirden bir deneyime sahip olmaktadir.
Siddete maruz kalanlarin yas araliklari g6z éniine alindiginda son 12 aylik oranlarda 18
ile 29 yas arasindaki kadinlarin %4'Unde ve 60 yas Ustl kadinlarda oran dismektedir.
Bununla birlikte, izlemin yasa gore azalan yayginlig: ile ilgili bu model, siber tacizin

Oznesi degildir; bir butln olarak ele gegirilen her turden takip icin gdzlemlenmektedir.
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Sekil 2. Magdurlarin Yas Araligina Gore Siber Takip Son 12 Ay Prevalansi
Kaynak: FRA (2014)

Yeni teknolojilerin kadinlarin cinsel tacizi icin ne dereceye kadar kullanildigin
degerlendirmek igin arastirmada “istenmeyen cinsel agidan agik e-postalar veya SMS
mesajlart” ve "sosyal ag sitelerinde uygunsuz gelismeler” olmak (zere iki 6ge "siber
taciz" seklinde analiz edilebilmistir. Bu sekilde, 10 kadindan birinin (%11) 15 yasindan
bu yana iki tur siber tacizden en az birine maruz kaldigi, anketten 6nceki 12 ayda ise

sayinin 20 kadindan (%5) birine karsilik geldigi gérilmektedir.
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Sekil 3. AB Uyesi Ulkelerde 15 Yas tibari ile Siber Taciz Oran
Kaynak: FRA (2014)

“Kadinlara Destek - Women’s Aid" (2013) arastirmasi, bir es veya eski esin
cevrimici kotiye kullanimini yasayan 700'e yakin kadina uygulanmistir. Anket
katihmcilarinin %85'i igin bir partner veya eski es tarafindan cevrimici olarak
ugradiklar: istismar, cevrimdisi yasadiklari bir kotlye kullanim modelinin pargasi
oldugu belirtilmistir. Dogrudan tehdit alan katilimcilarin yaklasik tgcte biri tehditlerin
bir partneri veya eski bir es tarafindan ¢evrimici oldugu durumlarda gerceklestirildigini
belirtmistir. ilgili calisma, cevrimici k6tlye kullaniminin hizli ilerledigine inanmaktadir.
Kadinlarin cevrimici alanda guvende olduklarindan emin olunmas: icin ¢ok vyol
katedilmesi gerektigini belirtir.

“Amerika’da Cevrimici Siddet, Dijital Istismar ve Siber Takip” arastirmasinda
(Lenhart ve digerleri, 2016), internet kullanicilarinin %47°sinin cevrimici siddet
magduru oldugu sonucuna varlmstir. Ilgili arastirmada Amerikalilarin  sahsen
karsilastiklar: taciz ve istismar turlerini incelemek icin internet kullanicilarina anket
boyunca yaklasik 20 taciz davraniginit sorulmustur. Genel olarak, neredeyse kadinlarin
yaris1 (%47) sahsen arastirilan taciz edici davraniglardan birini yasadigini belirtmistir.

Calismada Uzerinde durulan taciz edici davranis turleri t¢ genis kategoriye ayrilmistir:
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Dogrudan taciz; insanlarin dogrudan birbirlerine yaptigi seyleri ifade eder.
Ornekler: saldirgan isimlerle cagiriimast, fiziksel olarak tehdit edilmek ve takip
edilmek. Internet kullanicilarinin%36's:1 bu taciz tiirtine maruz kalmistir.
Mahremiyetin iggali; magdura, sahibinin kontrolu disinda bilgilerin yetkisiz
erisilmesi ve bunlara maruz kalmas: veya yayilmas: yoluyla yapilan zararlar
ifade eder. Deneyimler sunlart icerir: saldiriya ugramak, bilgi sahibi olmak
izniyle cevrimici izlenen, izlenen ve cevrimici takip edilen Kisinin iznini,
gorintlistini ya da goruntiisiinii saklar. Internet kullanicilarinin %30'u bu tr
taciz yasadigini belirtmistir.

Erigimin engellenmesi; birisi teknoloji veya ¢evrimigi platformun 6zelliklerini,
genellikle temel dijital araglara veya platformlara erisimi engelleyerek magdura
zarar vermek icin kullandiginda ortaya cikar. Ornekler: cok sayida istenmeyen
mesaj gondererek hesab:r kullanilamaz hale getirme; raporlama araglarinin
kotuye kullanilmasi, boylece kisinin bir platform kullanmas: engellenmisse; bir
aygit, site, sunucu veya platforma zarar veren ve ona erisimi engelleyen teknik

saldirilar. internet kullanicilarinin %17'si bu taciz tiriinii yasadigini belirtmistir.

Calismada (Lenhart ve digerleri, 2016), erkekler ve kadinlarin aynm oranlarda
tacize maruz kaldigin1 ancak kadinlarin daha ciddi ihlaller de dahil olmak Uzere daha
genis bir cevrimigi istismar yasadigi belirtilmistir. Gencler ve cinsel azinliklarin
cevrimigi taciz ya da taciz gecirme olasihigr daha yiksek oldugu ve bu durumdan
etkilenme egilimi daha ylksek olacagi vurgulanmstir.

Avustralya’ya yapilan teknolojinin siber takibi kolaylastirmas: ile ile ilgili
arastirmada (Woodlock, 2013), ilki aile ici siddet alaninda calisan 152 kisiye, ikincisi
siddetten kurtulan 46 kadina uygulanan iki anket ¢alismas: yurdttlmdastdr. Arastirmanin

o6nemli bulgular: derlenmistir:

Mobil teknolojiler, faillerin magdurlara 24 saat erismelerine izin vermektedir.
Failler, kadinlar1 kolayca, aninda ve uzak mesafeden istismar etmek ve taciz
etmek i¢in mobil teknolojiler kullanmaktadir .

Failler, ornegin akill telefonlarda GPS izleme kullanimi ve kadinlarin sosyal
medya hesaplarini izleme yoluyla kadinlarin hayatinda her yerde olduklari
hissini yaratmak icin teknolojiyi kullanmaktadir.
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Mobil teknolojiler, faillerin kadinlar: cezalandirmak ve asagilamak igin kolay bir
yol olarak kullanilmaktadir. Kisa mesaj gonderme, sosyal medya, GPS ve
fotograf ve video teknolojileri dahil olmak Uzere esini takip etmek igin gok
cesitli teknoloji kullanimi mimkdind(ir.

Kadinlar, faillerin uzaktan kontrol ve izlemek i¢in mobil teknolojiler
kullandiklarini bildirmektedir. Teknoloji, hem iliski sirasinda hem de ayrildiktan
sonra sik sik kullanilmaktadir.

Teknoloji, siddetin / tacizin failleri  tarafindan kadinlari cinsel yollarla
utandirmak i¢in kullanilmaktadir.

Stalking / takip icin teknoloji kullanimi, kadinlarin zihinsel ve fiziksel refahi,
gunlik rutinleri, istihdam, ebeveynlik ve iliskiler Gzerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Teknoloji destegiyle takip edilmis kadinlar genellikle duygusal, maddi
ve cinsel istismar da dahil olmak (izere diger aile igi siddet bicimlerini
yasamislardir.

Kadinlar bu konuda vyardim c¢agrisi yapmaya isteksizdir, genellikle
deneyimlerinden utanir ve onlara inanilmayacagindan korkarlar.

Siddetin / tacizin faillerinin kadinlari mobil teknolojilerle takip etmelerini
engellemek ve “mudahale emri” cikartarak hukuki yardim istemeleri, failler
uzerinde her zaman etkili degildir.

Tecribeli ve korkmayan kadinlar bir midahale emri c¢ikartarak hukuki yardim
istediginde de, her zaman takip eden failleri mobil teknolojiler araciligiyla
kadinlar1 takip etmekten alikoymada etkili degillerdir.

Aile ici siddet alaninda cahisanlar, teknoloji destekli takip edilmeyi
deneyimlemis kadinlarin yardimiyla calismalarini desteklemeliler. Ev ici siddet
alant ve telekominikasyon endustrisi arasinda daha fazla isbirligi olmalidir; bu
sekilde kadinlar yeni mobil teknolojileri daha glvenle ve kolaylikla

kullanabilmelidir.

Siber siddetin fallileri, metin mesajlari, telefon gortsmeleri, GPS’le izleme ve
sosyal medya araciligiyla mobil teknolojiler kullanarak kadinlari her yerde bulunmasi
ve iliski bittikten sonra kadinlarin giivenlik duygulari asinmasina yol agmas: ve bu
bilgiyi kullanarak kotiye kullanilmasina dair de arastirmalar yapilmistir. “Evigi Siddet

ve lIsrarli Takipte Teknolijinin Istismar” arastimasinda (Woodlock, 2017), magdur
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katilimcilarin eski eslerinin onlara ulasabilmesi nedeniyle 6zgur olamayacaklarin: ifade
etmistir.

Woodlock (2017) ilgili arastirmada, kontrolli bir taktik olarak her yerde
bulunmanin zorlayict kontrollerde yaygin olarak goruldigl belirlemistir. Teknoloji
sadece bu taktigi kullanmak icin daha fazla firsat sunmakla kalmayip ayn: zamanda
daha genis bir yelpazede kotuye kullanimi kolaylastiran yontemler sunmaktadir.
Ornekler arasinda bir failin esi veya eski esini bilgisi disinda akilli telefonunda GPS
Ozelligini kullanabilme kolaylig:; onu, arkadaslarin: ve ailesini izlemek igin Facebook'u
kullanma; kufurli kisa mesajlar: defalarca gondermek yer almaktadir.

Aragtirma sonuglarinda teknoloji kullanarak yapilan takibin, magdurlar igin
genis kapsamli etkilere sahip oldugu; kadinlar genellikle telefon numaralarin
degistirmek zorunda kaldigunu, Facebook hesaplarini kapattiklarini ve baska bir eyalete
veya Ulkeye tasindiklarini yer alir. Bir telefon numarasinin degistirilmesi veya bir
Facebook hesabinin kapatilmas: kiiglik sakincalar gibi gorunebilir ancak bunlarin,
faillerin kadinlari1 toplumdan izole etmek ve korkutmak i¢in kullandiklar: gértlmektedir.

Calismanin diger bulgulart incelendiginde, esler, kadinlara ait bilgileri, onlar
utandirmak ve asagilamak icin kullanmaktadir.  Mobil teknolojilerle tacizciler,
arkadaglarina, ailesine ve bir topluluga utang verici ve asagilayici igerik
yayinlayabilmektedirler. Failer, ellerindeki veriyi aciklamakla tehdit ederler. Bu,
kadinlar icin son derece korku uyandiran bir durumdur. Facebook gibi sosyal medya
platformlar1 tacizcileri magdurlarini tehdit etmek ve istismar etmek icin bazen aile
uyeleri ve arkadaslarini da tacize katarak kamusal platformlar olustururlar.

Choja ve Nelson (2016), cevrimici / online veri tabanli yaptiklari bir
calismada, siber tacizin niteligini ve uygulamasini ve bunun Facebook'u 6rnek alarak
kadinlara yonelik psikolojik siddet Uzerine olumsuz etkilerini incelemistir. Arastirma
sonuclar,, katilimcilarin - ¢ogunun Facebook'ta kadinlara yonelik siber taciz
uygulamasinin farkinda oldugunu gostermistir. Ayrica, katihimcilarin  gogunlugu
Facebook'ta siber tacize ugramis kadinlara tanik olduklarini belirtmislerdir.

Peterson ve Densley (2017)’in arastimalarinda hem geleneksel su¢ risk
faktorlerini (0rnegin dislayici nitelikler) hem de potansiyel olarak yeni risk faktorlerini
(6rnegin igsellestirici nitelikleri) iceren siber saldirganlik ve siddet eylemlerine yatkin
bireylerin 6zellikleri incelenmistir. Arastirmada, icsellestirici nitelikler (dirtulerine
hakim olamama ve kendini kontrol edememe, psikopati ve empati eksikligi gibi

diglayici nitelikler de geleneksel (yani sahsen) saldirganlik ve siddet turlerine yatkinligi
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olan bireyler igin gugli risk faktorleridir. Ancak, c¢evrimici saldirganlik belirgin
saldirganlarin  magdurlara gorinmez olduklart ve cogunlukla anonim olmadig
geleneksel saldir1 bigimlerinden farkl: olarak, bu essiz siddet ve saldirganlik bigimi,
depresyon veya utangachk gibi farkli icsellestirici 6zelliklere sahip bireyleri
etkileyebilmektedir.

Bireysel duzeydeki digsallastirma ve icsellestirici 0zelliklere ek olarak, belirli
grup surecleri ve cevresel faktorler siber siddete olanak saglayabilmektedir. Genel

olarak populer kriminolojik teoriler su sekilde agiklanir (Peterson & Densley, 2017):

- Toplumsal kontrol ve toplumsal 6grenme modelleri,

- Rutin faaliyetler ve “dijital yonelim”,

- Anonimlik ve uygunluk (anonimlik, "katlanma" sirecinden otdrQ, cevrimici
saldirganhiga ve koruma eksikliginin 6tesine gecen siddete katkida bulunabilir);
insanlar, anonim olduklar1 durumlarda engelleme ve kisisel sorumluluklarini

daha dusuk yasarlar.

“Cevrimici Magduriyet Ne Kadar Streslidir?” calismasinda (Staude-Mdller ve
digerleri, 2012), 10 ila 50 yas aras: internet kullanicisinin gevrimici magduriyetlerinde
yasam boyu deneyimlerini degerlendirmek icin bir gevrimici anket kullanilmistir. En
guncel olayin tanimlanmas: ve siniflandirmas: yapilmis ve duygusal sikinti ile iliskili
degiskenleri analiz edilmistir. Sonuglar, olaylarin daha az ciddi (s6zlu ve cinsel taciz,
alevlenme) ve daha ciddi olaylar (kiigimseme, kimlige biriinme, gezi ve hilekarlik)
olarak ayirt edilebilecegini gostermistir. Hem magdurlarin nitelikleri hem de olayin
Ozellikleri tehlikenin belirtileri olarak tespit edilmistir. Ylksek nevrotizm, kronik stres ve
cevrimici magduriyetin onceki deneyimleri daha yogun stres ile iliskilendirilmistir.
Saglayicimin guvenlik onlemleri, bilingli internet okur yazarligi ve beklenmedik bir
sekilde ortaya ¢ikan gizli kullanicilar daha dustk stres ile iliskilendirilmistir. Bununla
birlikte, sitresin gundelik hayata ne kadar yansidigi onun algilanmasini da etkiledigi
sonucuna varilmastir.

Birlesmis Milletler tarafindan gergeklesitirilen Internet Yonetisim Forumu’nda
“Toplumsal Cinsiyete Dayal Siddet ve Cevrimici istismar” konusu en iyi uygulamalar
forumu seklinde ele alinmigtir. Forum sonucu hazirlanan raporda (IGF, 2015)
paydaslarinin mail gruplarina atilarak yapilan anket calismasi ile yapilan arastirmanin

ciktilarina da yer verilmistir. Arastirmanin 6nemli ciktilarn asagida alt bashklarla
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derlenmistir:

Farkindalik, egitim, dijital bolinme ve dijital okur yazarl:k diizeyindeki eksiklik;

Cevrimici istismar ve cinsiyete dayal: siddetin istismar ve / veya siddet olarak
bilinirligi ve taminmamasinin nedeni, ankete katilanlarin ¢ogunun cevrimigi
istismar ve cinsiyete dayal siddet olaylarina katkida bulundugu dusuncesinde
oldugu faktordir. Diger ilgili faktorler, mevcut ¢ozimlere iliskin benzer bir
biling eksikligi ve dijital okur yazarlik eksikligi ve kisinin kendini nasil zarardan
koruyacagina iliskin farkindalik ve ¢evrimici olarak nasil guvenli olmasin: igerir.
Distk dizeyde farkindalik ve dijital okur yazarliga ek olarak, 6zellikle sosyal
medya platformlarinda c¢evrimigi istismar ve cinsiyete dayali siddeti
Onemsizlestirme veya normallestirme egilimi vardir. Cevrimigi tacizin ve
cinsiyete dayal siddetin etkileri konusundaki bilincin eksikligi ile iliskilendirilen
bu acik egilim, toplumsal cinsiyet esitsizliklerine ve kadin internet
kullanicilarina giderek daha disman olabilecek bir kiltire katkida bulundugu
icin ozellikle zararhdir.
Dijital ayrimlar, kadinlar: 6zellikle etkilemektedir ¢tinkii hem internet erisiminde
hem de internet kullanicilarinin becerileri agisindan toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri  yayginlasmaktadir. Bunlar  kotiye kullanim  ortamlarinin
olusturulmasina katkida bulunan ek faktorler olabilir. Bilgi iletisim
teknolojilerinde mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliginin yan1 sira ekonomik,
sosyal ve siyasi boyutlar kadinlarin ¢evrimici olmasina ve kadinlarin ¢evrimigci
ortamda ne tur davranislara maruz kaldiklarina etki eden faktorlerdir.

Cinsiyet esitsizlikleri;

Toplumsal cinsiyet normlari, beklentileri ve / veya basmakaliplar: igeren
cevrimdigt ortamlardaki esitsizlik ve cinsiyetciligin cevrimici alanlarda
yansitildig: ve guclendirildigi yollar, ¢cevrimigi istismar igcin dnemli faktorlerdir
(6rnegin, ‘kadinlar teknoloji konusunda iyi degildir gibi kahp tipleri', 'kizlar
oyun oynamazlar ).

Kadinlar, fiziksel istismar ve / veya siddetle eszamanli olan cevrimici Kkoti
muameleye maruz kalabilir. Yakin bir partner iliskisi veya aile uUyeleri,
arkadaslar1 ve / veya meslektaslarinin yakin gevresindeki bir ¢atisma, gevrimici

taciz ve siddet olaylarina katkida bulunabilir.
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Bireyler Gzerindeki etkiler;
Kadinlar genellikle cevrimigi istismar ve / veya cinsiyete dayal: siddet sonucu
korku, endise ve depresyona maruz kalmaktadir; ki bu internetle olan ilgisini
azaltmak ve cevrimici alanlardan gekilmelerine (bazen intihara veya intihara
tesebbls edebilecegi Olcude) yol acar. Magdurlarin is yasamlari, amaglari ve
gelirleri sikhikla etkilenir; ve hareketliliklerinin sinirli ve / veya kisaltilmis
olabilecegini dustnebilirler.
Cevrimigci istismar ve / veya siddet, cevrimdis1 ortamlara da cevrildiginde,
fiziksel istismar ve / veya siddetin gercek tehdidi tasiyan cevrimici kisisel
bilgilerin ifsa edilmesi de dahil olmak Uzere, cevrimici istismar yuzinden
hareketliligi sinirlandiritlmistir. Aynmi zamanda, siddetin ve / veya diger kotiye
kullanim / siddet bicimlerine iliskin magdurlarin tanimlanmasina ve / veya
hazirlanmasina da yol acabilir.

Cevrimici siddet ve cevrimdzs: siddetle olan iligkisi;
Cesitli katihmcilar, cevrimici siddetin cevrimdisi alana niifuz ettigini degil,
cevrimdisi ortamlardan (ve devam eden ev ici istismar gibi kotiye kullanim
modellerinden) ¢evrimigi bir alana (diger bir deyisle ¢evrimici alana) yayildigin
vurgulamistir. Bu nedenle ¢evrimici ortamda kotlye kullanim ve cinsiyete dayal:

siddet, cevrimdis1 ortamlar1 goz 6niinde bulundurarak incelenmelidir.

Siber siddetin “gercek” diinyada yasanan siddetten ayr1 bir kavram olmadig: ve
cevrimdisinda yasanan siddetin (ev ici siddet, kadina yonelik siddet) bir devami oldugu
calismalarda vurgulanmistir. Siber siddet arastirmalari verilerinin yorumlamasinda
toplumsal cinisyete dayal: siddet arastirmalarinin verilerine de dikkate alinabilir.

Diinya Saglik Orgiti’niin 2013 yilinda yayimladig: rapora (WHO, 2013) gore,
yaklasik her (¢ kadindan biri fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. Mevcut
verilere goOre, bazi Ulke arastirmalart kadinlarin  %70’inin  yasamlari boyunca
partnerlerinden fiziksel ve / veya cinsel siddet gorduklerini ortaya koymaktadir. Diinya

capinda kadin cinayetlerinin % 38’i kadinlarin partnerleri tarafindan islenmektedir.
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Kiiresel Tahmin Balgesel Tahmin (Avrupal)
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Sekil 4. Kuresel ve Bolgesel Avrupa Oranlar
Kaynak: WHO (2013)

2.2.1.2. Turkiye’de Yapilan Arastirmalar

Turkiye genelinde hakkinda ilk kez bilgi toplanan israrli takip g¢alismast,
Turkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi (HUNE, 2015) kapsaminda
yapilmistir. Arastirmada israrh takip, her 10 kadindan neredeyse 3’niin en az bir kez
maruz kaldigi siddet bigcimi olarak belirtilmistir. En yaygin israrli takip bigimleri
telefonla arama (%19), kisa mesaj, mektup ya da e-posta gonderme (%8), sosyal medya
aracihgiyla takip etme (%6) ile calisilan ya da yasanilan mekanlara gelerek rahatsiz
etme (%6) bicimindedir. Arastirma sonuclar1 sik rastlanan israrli takip eylemlerinin
faillerinin daha ¢ok yabancilar oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ancak 6lim ve zarar verme
tehdidi iceren 1srarli takip bicimlerinin failleri daha ¢ok eski esler ve birlikte olunan
erkekler oldugu ortay ¢ikmustir.

Arastirma sonuglari, kadinlarin esleri disindakilerden maruz kaldiklar: israrl
takip eylemlerinin faillerinin daha ¢ok yabancilar (strekli telefonla arama %71, kisa
mesaj, mektup veya e-posta gonderme %52) oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Tehdit iceren
wsrarl: takip bicimlerinin ise, dncelikle eski es veya eskiden birlikte oldugu erkeklerden
(cocuklara/ailesine zarar verme ile tehdit etme %39, gorismezse kadini tehdit etme

%38) kadinlara yoneldigi gorilmektedir.
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Israrl takip bigimi ve yayginhg
Israrh takibe marnuz kalmeg kadmkann® srarl takip bicimiedine gore yuedesi, Tlrkive 2014
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Sekil 5. Israrl Takip Bigimi ve Yayginligi
Kaynak: HUNE (2015)

Turkiye’de yapilan diger calismalar ¢ocuk ve genclerde siber zorbalik
lizerinde yogunlasmaktadir. “Universite Ogrencileri Arasinda Siber Zorbalik
Davraniglar” calismasinda (Bayram & Saylh, 2013), Universite gencligi arasinda siber
zorbalik davraniglarinin ne Olgude var oldugunu ortaya cikarilmasi amaglanmistir.
Calismanin  6rneklemi 612 (niversite Ogrencisinden olusmaktadir. Calismada
ogrencilerin %30,6’s1 en az bir kez tehdit veya kigik dislrilmek amaciyla siber
siddete maruz kaldiklar1 ortaya c¢ikarilmistir. Calismada erkek 0Ogrencilerin kiz
ogrencilerden daha fazla siber zorbaligi uyguladiklar: ortaya ¢ikarilmistir. Ayrica kiz
ogrencilerin siber siddete daha fazla maruz kaldiklar: sonucu elde edilmistir.

“Bilisim Okuryazarligi Baglaminda Siber Siddetin Mesrulastirilmasi” ¢alismasi
(Turan & Dilmen, 2016) kapsaminda, iletisim araclar1 araciligiyla bireylerin siddeti
mesru algilamasina sebep olacak faktorlerden bilisim okuryazarhigi, siber siddet ve
duygusal sagirlik (aleksitimi) kavramlarinin bireylerin siddeti mesru olarak algilamalar:
uzerindeki etkisinin aragtirnlmigtir.  Arastirmaya 400 Universite dgrencisi katilmis ve
arastirma anket yontemiyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonucunda siber siddete
maruz kalma, siber siddet davramisini sergileme, bilisim okuryazarhigi ve duygusal
sagirlik degiskenlerinin siber siddeti mesru gérme Uzerinde agiklayici etkisi oldugu
saptanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgularin 15181 altinda bireylerin siber siddeti

mesru gormesinin onune gegebilmek igin bilisim okuryazarhig: ve bilingli internet
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kullaniminin 6nemli oldugu sonucuna varilmistur.

Mura, Topgu-Uzer, Erdur-Baker ve Diamantini (2017) “Siber Zorbalik Uzerine
Ulkeler Aras1 Karsilastirma: italya ve Tirkiye Ornekleri” arastirmasinda italya ve
Turkiye’deki  Universite  6grencilerinin  siber  zorbaligi  nasil  algiladiklarin
incelemislerdir. Arastirma sonuglarinda, siber zorbalik olaylarinin her iki 6rneklem igin
de yaygin oldugunu belirtilmistir. Sonuclar da benzerlikler olsa da dniversite
Ogrencilerinin siber zorbaligin ne olduguna ve siber zorba ile siber magdurun kim
olduguna dair algilarinda farkliliklar oldugu belirtilmistir. Tlrkiye 6rneklemindeki
tniversiteli 6grenciler, siber zorbalig1 cogunlukla bir saka olarak algilarken, Italyanlar
siber zorbalik eylemlerini “kotu” bir deneyim olarak degerlendirmektedir. Calismada,
Onleme ve mudahale stratejilerindeki ilk adiminda siber zorbaligin sadece eglenmek igin
yapildigina ve zarar vermedigine dair yanhs fikri degistirilmesi gerekliligi Onerisi
getirilmistir.

Turkiye’de kadina yonelik siddet konusunda yapilan arastirmalarin gogunun
kadina yonelik siddetin yayginligi, nedenleri, sonuclari, algilanis bigimi ve tirleri gibi
konular Uzerine yogunlastigi gorulmektedir.

Yapilan en son ve genis arastirma, “Tirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet
Arastirmas” (HUNE, 2015) kapsaminda, Tiirkiye genelinde, 12 istatistiki bélge ile
kentsel ve kirsal yerlesim alanlarini temsil edecek sekilde 15.072 hedef Orneklemi
olusturan hanelerde 15-59 yaslar1 arasindaki kadinlar ile yuz ytize gortismeler yaparak
gerceklestirilmistir. Nicel aragtirma yontemiyle elde edilen sonuclar, kadinlarin halen ya
da daha 6nce yakin iligki icinde olduklar: es / nisanli / s6zlii / erkek arkadas tarafindan
maruz birakildiklar: fiziksel, cinsel ve duygusal siddeti kapsamanin yan sira
egitimlerinin ve ev disinda ucretli ¢alismalarinin engellenmesi, 1srarl takip sonucunda
yasamlarinin kisitlanmasi gibi farkli siddet bicimlerine iliskin bilgileri icermektedir.
Ayrica kadinlarin aile gevresi ve yakin gevreleri basta olmak Uzere diger kisilerden
maruz kaldiklar: siddet bicimlerine iliskin bilgi de arastirma kapsaminda toplanmustir.

Arastirmanin 6nemli ¢iktilar: séyledir:

Ulke genelinde fiziksel siddete maruz kaldigim belirten kadinlarin oran: yiizde
36°dir. Baska bir ifadeyle, her 10 kadindan yaklasik 4’0 esi veya birlikte oldugu
erkeklerin fiziksel siddetine maruz kalmistir.

Turkiye genelinde kadinlarin yiizde 12’si yasamin herhangi bir doéneminde
cinsel siddete maruz kaldigin: belirtmistir.
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Tirkiye genelinde kadinlarin yizde 38’i yasamlarinin herhangi bir déneminde
fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmastir.
Tirkiye genelinde kadinlarin yasamlarinin herhangi bir doneminde maruz

kaldiklar1 duygusal siddet/ istismar yuzde 44, son 12 ayda ise yuizde 26’dur.

Tablo 4.

Turkiye Geneli Duygusal-Fiziksel-Cinsel-Fiziksel/Cinsel Siddete Maruz Kalma Oranlar:

%
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44
38

Duygusal Fiziksel siddet Cinsel siddet Fiziksel ve/veya
siddet/istismar cinsel siddet

Kaynak: HUNE, (2015)

Aragtirmanin diger 6nemli ¢iktilar: da soyledir:

Kadina yonelik aile ici siddet, egitim dizeyine gore farklilasmaktadir. Egitim
duzeyi arttikga kadinlarin maruz kaldig: siddet azalmaktadir. Bu azalmaya
ragmen, lise dlzeyinde egitimi olan kadinlarin dortte birinden fazlasinin;
universite ve tzeri egitimi olan kadinlarin beste birinin fiziksel ve / veya cinsel
siddete maruz kalmis olmasi dikkat cekicidir

Iliski durumu siddet diizeyi tzerinde en blylk etkiye sahip temel ozelliktir.
Bosanmis ya da ayr yasayan kadinlarin maruz kaldiklar: fiziksel ve / veya cinsel
siddet dizeyi %75 ile tum kadinlar arasinda maruz kalinan siddet oraninin iki
katidir.

Ekonomik siddet / istismar bigimleri kadinin ¢alismasina engel olma ya da isten
ayrilmasina neden olma, ev harcamalar: icin para vermeme ile kadinin gelirini
elinden alma olarak tanimlanmistir. Tlrkiye genelinde bu davraniglardan en az

birine yasamin herhangi bir ddneminde maruz kalan kadinlarin oran1 %30’dur.
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Tirkiye’de esi veya birlikte oldugu erkeklerin fiziksel veya cinsel siddetine
maruz kalmis kadinlarin %440, yasadiklar siddeti kimseye anlatmadiklarini
belirtmislerdir.

Kadinlar1 kurumsal basvuruya yonelten en 6nemli etken siddetin tahammil
edilemeyecek bir noktaya gelmesidir (%69). Kadinlarin maruz kaldiklar: siddeti
ciddi bir sorun olarak algilamamalari, ¢ocuklarinin mutsuz olacagindan
cekinmeleri, eslerinin degisecegini distnmeleri gibi nedenlerin yani sira nereye
basvuracaklarini bilmemeleri ve kurumlara iliskin olumsuz algilar1 kurumsal
basvurunun az olmasinin nedenleri arasindadir.

Siddete maruz kalmis kadinlarin %37’si siddeti kendi ailelerine, %24°l de
arkadaslari veya komsularina soylemislerdir. Kadinlarin, maruz kaldiklar
siddeti erkegin ailesine anlatmalar1 ise %17 dizeyindedir. Siddet magduru
kadinlarin %39’u siddete tanik olan ya da siddetten haberdar olan Kisilerden
hicbirinin kendilerine yardim etmediklerini aciklamiglardir. Kadinlarin %37’si
siddeti kendi ailesine anlattigini, ancak sadece %19’u ailesinin kendisine bu

konuda yardim etmek istedigini belirtmistir.

Siddet sonucu kurum/kurulusiaora basvurma
Esiveyo bifikte oldudu ekeldern fiziksel vefveya cinsel siddefine marnuz kalmig kadinlar* orasnda
resmi kunem veya sivil toplum kunuluslonna bosvuraniann ylzdesi, Tokiye 2014

Sekil 6. Siddet Sonucu Kurum / Kuruluslara Basvurma
Kaynak: HUNE (2015)
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Turkiye genelinde fiziksel ve / veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlarin
biylk bir cogunlugu (%89) kurum ya da kuruluslara basvurmamislardir. Siddete maruz
kalan kadinlar arasinda, kurumsal basvuruda bulunanlarin orani sadece %11’dir.

Arastirma, kadinlarin yasadigi siddeti baskalariyla paylasmadigini ortaya
koymustur. Sayist ¢ok az olan destek almak Uzere herhangi bir kuruma basvuran

kadinlarin ise aldiklari hizmetten memnun olmadiklar: belirlenmistir.



40

BOLUM III

3. YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin amaci, modeli, evren ve 6rneklemi, arastirmanin

yapilisi, veri toplama araclar: ve verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, kadinlarin maruz kaldiklari siber siddet sikligini,

trlerini saptamak ve bunu etkileyen faktorleri incelemektir.

3.2. Arastirmanmn Modeli

Bu arastirmada, kadinlarin maruz kaldiklar: siber siddet sikligini, tdrlerini
saptamak ve bunu etkileyen faktorleri incelemek icin Eylul - Aralik 2017 tarihleri
arasinda gerceklesen kesitsel tanimlayici bir ¢alisma yaritilmistr.

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin ¢alisma evrenini, 18 yas (istii Facebook kullanicist 180.000" kadin
olusturmaktadir. Calisma evreninin tlimine ulasmanin olanaksiz olmas: nedeniyle
evrenden orneklem alma yoluna gidilmistir. Bu kapsamda, elektronik ortamda ¢evrimici
olarak hazirlanan anket, Facebook Uzerinden reklam verilerek 18 yas ustu Turkiye
geneli 18.000 kadina gonderilmis, 10.354 kadinin hesabinda ankete erisim saglanmis ve
555 katilimci tarafindan  tesadiifi yontem ile doldurulmustur. Orneklemin
randomizasyonu, Facebook programlarinin hedef kitle belirlemesi yontemi ile sinirh

kalmstir.

3.4. Arastirmann Yapihsi (Prosediir)

Universite etik kurul izni alinmas: ardindan (EK 2) cevrimici / online olarak
hazirlanan anket formu, arastirmanin hedef Kitlesini olusturan kadinlara, Facebook
uzerinden reklam verilerek ulasiimaya calisilmistir. Verilerin toplanmasi ortalama bir ay

surmdastdr.

! Facebook Tiirkiye geneli 18 yas Ustii kullanic: kadin sayist 18 milyondur (Facebook, 2017). Facebook,
180.000 kadin tizerinden caligsma evreni olusturulmas: se¢enegini vermistir.
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Facebook uygulamas: Uzerinden olusturulan reklamda 18 yas Gstl Tarkiye
geneli kadin profilleri secilmistir. Facebook Uzerinden 18.000 kadinin sayfasina anket
calismas: gonderilmis ve 10.354 kadina erisim saglanmistir. 491 kadin anket linkine
tiklayarak erisim saglamistir. Anket linkinin Kisiler tarafindan paylasilmas: nedeni ile
de say1 555 kisiye ulasmistir. Facebook tzerinden verilen reklamin bedeli arastirmaci

tarafindan karsilanmstir.

Reklam icin grafikler: Kadina Yonelik Siber Siddet Anketi

Performans [ Demografik Bilgiler Reklam Alami
/ 491 Sonuclar: Génderi Etkilesimi + 10.354 Erigim =

G} Yag
2 1317
- —— 1024
Tim Kadmlar 5
100% (481) — 5
100% [ 10.354 ) 45-54
55-84
[ 19

Sekil 7. Facebook Reklam Erisim Grafigi
Kaynak: Facebook (2017)

Calismaya katilmak tamamen gonullilik esasina dayandirilmistir.  Ankette
kisisel olarak katihmcilart tanimlayan herhangi bir bilgi istenmemistir. Katilimcilar
“calismaya katilmay: kabul ediyor musunuz” linkini kabul ettikten sonra anket
sorularint cevaplamislardir (EK 1).

3.5. Veri Toplama Araglarn

Arastirma verileri aragtirmanin amaci dogrultusunda gelistirilen *“Kadina
Yonelik Siber Siddet” anketi ile elde edilmistir.

3.5.1. Demografik Bilgiler

Anket formunun birinci bélimu, calisanlarin demografik 6zelliklerini belirlemek
uzere —yas, iliski durumu, yasaminin buyik bolimind gecirdigi yer, egitim durumu,

calusma durumu, isteki statii, ortama dcret, engellik durumu- olmak tzere toplam 8
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maddeden olusturulmustur. Bu bélumdeki yas arahig, iliski durumu ve egitim diizeyi ile
ilgili bilgiler, birer kontrol degiskeni olarak da kullanilmis, siber siddet ile aralarindaki
iliski de incelenmistir (EK 1).

3.5.2. Kadina Yonelik Siber Siddet ile Tlgili Bilgiler

Arastirma kapsamindaki ankete dayali veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Kadina Yonelik Siber Siddet Anketi” ile toplanmistir (EK 1). Kullanilan anket,
konuyla ilgili literatlir taramasi1 ve yapilan 6nceki arastirmalardan sorular derlenerek
hazirlanmistir. Taslak anket bir 6n teste tabi tutulmus; uygulamalar sonucu yapilan
yorum ve Oneriler degerlendirilmistir.

Anketin birinci bolimunde katihmcilara gundelik internet kullanimlar: ve
internet kullanirken kendileri giivende hissedip hissetmediklerine dair arastirma
sorular gercevesinde madde eklenmistir.

Anketin ikinci bélimilnde, 15 yasindan itibaren hayatlarinin bir déneminde
maruz kalabilecekleri 12 maddelik siber siddet 6rneklerine evet, hayir, evet (2-5 kez),
evet (6 ya da daha fazla) olarak cevaplamalari istenmistir. Siber siddete maruz kalip
kalmadiklari ile ilgili sorunun ardindan ‘siber siddete maruz kaldim’ secgenegini
isaretleyen katilimcilar, 3’10 likert olarak (hig, kismen, sik sik) karsilastiklar1 glcliikleri
iceren 13 maddeyi isaretlemislerdir.

Anketin son boéluminde katilimcilar, 15 maddelik “siber siddete maruz
kaldiginizda ne yaptiniz” segenegini coklu olarak isaretlenmistir. ‘Higbir sey
yapmadim’ ve ‘kimseyle konusmadim’ seceneklerini isarteleyenler 10 maddelik
‘herhangi bir yerden / kisiden yardim talep edilmediyse nedeni’ sorusunu da coklu
olarak isaretlemistir.

3.6. Verilerin Analizi

Veri hazirlama surecinin ilk asamasinda “Kadina Yoénelik Siber Siddet” anketi
araciligiyla elde edilen Excel dosyasi igerisindeki veriler SPSS (22. Versiyon) istatistik
paket programi ortamina aktarilmistir. Anketlerden elde edilen ham veriler kodlanarak
sayisal hale donusturtlmus, kullanilmayacak veriler temizlenmis ve analize hazir hale
getirilmistir. Veri analizinde, betimsel istatistik tekniklerinden frekans ve yizde
kullanilmis; degiskenler arasindaki iliskinin anlamli olup olmadigint belirlemek icin
parametrik olmayan istatistiki tekniklerden Ki-kare (Chi Square) testi uygulanmastir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Bu bolimde katilimcilarin siber siddete maruz kalma durumlarina iliskin

bulgular arastirma amaclarinin sirasina gore yer verilmistir.

4.1. Demografik Ozelliklerine iliskin Veriler

Katilimcilarin demografik ozelliklerine iliskin veriler Tablo 5°de gdsterilmistir.

Katilimcilarin 251°inin (%45,6) 18-30, 217°sinin (%39,5) 31-45, 69’unun
(%12,5) 46-60, 13’Unun (%2,4) de 61-75 yas arahginda oldugu gorilmektedir.

Katilimcilarin iligki durumlarina bakildiginda 191’inin (%34,7) evli, 44’Unin
(%8,0) iliskisi oldugu, 82’sinin (%14,9) partnerinden ayr1 yasadigi, 189’unun (%34,4)
iliskisi olmadig: tespit edilmistir. 44 (%8,0) katilimci ise diger secenegini (goristigim
biri var, net bir ilskim yok, uzakta belirsiz bir iliskim var vb.) isaretlemistir.

Katilimcilarin buyuk cogunlugu (n: 359; %65,3) Universite mezunudur. Diger
katilimcilarin 142°si (%25,8) yuksek lisans diizeyinden, 49°u (%8,9) da lise ve daha
distik kademe egitim duzeyinden gelmektedir.

Tablo 5.
Kat:lzmczlarin Demografik Ozellikleri (N’katzl:mc: Sayzs:’: 550)
n %
Yas 18-30 251 45,6
31-45 217 39,5
46-60 69 125
61-75 13 24
Iliski durumu  Evli 191 34,7
Iliskisi var 44 8,0
Ayn 82 149
Iliskisi yok 189 344
Diger 44 8,0

Egitim duzeyi Lise ve alt1 49 89
Universite 359 65,3
Yiksek lisans 142 25,8
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4.2. internet Kullanina iliskin Veriler

Katilimcilarin internet kullanim siklart ve internet kullanirken kendilerini
glvende hissetme durumuna yonelik veriler ise Tablo 6’de yer almaktadr.

Kadinlarin internet kullanim sikhigina bakildiginda 242 (% 44,0) katilimcinin
gunde 1-3 saat arasi, 162 (% 29,5) katilhimcinin ginde 3-5 saat arasi, 99 (% 18,0)
katilimcinin da giinde 6 saatten fazla internet kullandiklari géze carpmaktadir. Gilinde
bir saatten az internet kullanan katilimci sayisi ise 47°dir (%8,5).

405 katihmct (%73,6) internet kullanirken kendini guvende hissetmedigini
belirtmigtir. 145 (%26,4) katilimci ise internet kullanirken kendini guvende hissettigini

belirtmistir.

Tablo 6.

Internet Kullan:m Sikl:g: ve Kendini Giivensiz Hissetmeye /liskin Veriler (N: 550)

n %
Internet kullanim Gunde 1 saatten az 47 8,5
sikhig1 Gunde 1-3 saat 242 44,0
Guinde 3-5 saat 162 29,5
Gunde 6 saatten 99 18,0
fazla
Internet kullanirken  Evet 405 73,6
kendini guvensiz Hayir 145 26,4

hissetme

4.3. Siddete Maruz Kalma Oranlari ile flgili Veriler

Tablo 7’de katilimcilarin siber siddete maruz kalma oaranlarina iligskin degerler
verilmistir.
Siber siddete maruz kalan kadinlarin oranm1  %59,8, maruz kalmayanlarinin

oraninin ise %40,2’dir.
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Tablo 7.
Siber Siddete Maruz Kalmaya /ligkin Degerler (N: 550)
n %
Siber siddete maruz kaldim 329 59,8
Siber siddete maruz kalmadim 221 40,2
Toplam 550 100,0

4.3.1. Yas, Egitim Duzeyi, iliski Durumu ve internet Kullanim Sikhg ile Siber

Siddete Maruz Kalma Arasindaki iliskiye Yonelik Veriler

Katilimcilarin yas, egitim dizeyi, iliski durumu ve internet kullanim sikhigini ile
siber siddete maruz kalma arasindaki iliski incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo
8’de sunulmustur.

Bu ¢alismanin ilk hipotezi (H 1.1) “Katilimcilarin yaslar: ile siber siddete maruz
kalma durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski vardir.” seklinde
ifade edilmistir. Tablo 8 incelendiginde bu hipotezin desteklendigi gérilmektedir. Elde
edilen sonuca gore siber siddete maruz kalan 18-30 yas araligindaki grubun oram
%65,3’tlir. Yine bu siddete maruz kalan 31-45 yas araligindaki grubun oraninin ise
%63,1 oldugu gorulmektedir. 46-60 ve 61-75 yas arahigindaki gruplarin oranina
bakildiginda sonucun siber siddete maruz kalmayanlarin lehine degistigi gorilmektedir.
46-60 yas araliginda siddete maruz kalma oran1 %31,9 iken 61-75 yas araliginda oran
%46,2d1r.

Ikinci hipotez (H 1.2) ise “katilimcilarin egitim diizeyleri ile siber siddete maruz
kalma arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iligski vardir.” seklinde ifade
edilmistir. Tablo 8’deki sonuglara gore arastirmada bu hipotezin desteklenmedigi
gortlmektedir.

Katilimcilarin iliski durumlari ile siber siddete maruz kalma durumu arasinda da
istatistiksel olarak anlamli duzeyde bir iliski oldugu agiga ¢ikarilmistir. Bu sonuca gore
H 1.3 desteklenmistir. ‘iliskisi olan’ kadinlarin %81,8, ‘diger’i isaretleyen kadinlarin
%72,7, “ayr” y1 isaretleyenlerin %68,3, ‘iliskisi olmayan’ kadinlarin %68,3 oraninda
siddete maruz kaldig: tespit edilmistir.

Son olarak katilimcilarin internet kullanim sikligi ile siber siddete maruz kalma

durumu arasinda anlamli bir iliski olup olmadigina bakilmis ve elde edilen sonuglarin
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istatistiki olarak anlamli dizeyde olmadigi sonucu elde edilerek H 1.4’0n
desteklemedigi tespit edilmistir.

Tablo 8.
Yas, Egitim Diizeyi, fliski Durumu Ve Internet Kullan:m Sikl:gina Gore Siber Siddete
Maruz Kalmaya fliskin Veriler (N: 550)

Siber siddete maruz kalma

Evet Hay1r Toplam X
n(%) n(%) n
Yas 18-30 164 (65,3) 87 (34,7) 251
31-45 137 (63,1) 80(36,9) 217
46-60 22(31,9) 47(68,1) 69 27,58*
61-75 6 (46,2) 7 (53,8) 13
Egitim dlizeyi Lise ve altt 22 (44,9) 27 (55,1) 49
Universite 221(61,6) 138(38,4) 359 5,02
Yiiksek lisans 86 (60,6) 56 (39,4) 142
Iliski durumu Evli 91 (47,6) 100 (52,4) 191
Iliskisi Var 36 (81,8) 8 (18,2) 44
Ayn 56 (68,3) 26 (31,7) 82 26,15
liskisi yok 114 (60,3) 75(39,7) 189
Diger 32(727) 12(27,3) 44
Internet kullanim  Giinde 1 saattenaz 21 (44,7) 26 (55,3) 47
sikhig Guinde 1-3 saat 151 (62,4) 91(37,6) 242 5,17
Gunde 3-5 saat 97 (59,9) 65 (40,1) 162
Gunde 6 saatten 60 (60,6) 39 (39,4) 99

fazla

4.4, Siber Siddet Tirleri ile Tlgili Veriler

Katilimcilarin yas, siber siddet turleri — 6rnekleri ile siber siddete maruz kalma
arasindaki oranlar incelenmistir. Elde edilen veriler Tablo 9’da sunulmustur.

Kadinlarin en fazla maruz kaldiklar: siber siddet 6rnegi %86,9 ‘evet’ oran ile
istenmeyen mesajlara maruz kalmadir. Diger yogunluklu ornekler ise cinsel icerikli
mesajlar / medya gonderilmesi %58,4; profilinin takip edilmesi %56,2°dir. Maruz

kalanlarda siklik oranlar1 yine t¢ 6rnekte yogunlagsmaktadir.



Tablo 9.
Siber Siddete Maruz Kalma ve Orneklere fliskin Degerler (N: 550)
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Maruz kalma Maruz kalanlarda siklik
Hayir Evet 1kez 2-5 kez 6 ve daha
fazla
Cinsel icerikli mesajlar 229 (41,6) 58,4 226(41,1) 55(10,00 40(7,3)
/ medya goénderilmesi
N Cinsel veya fiziksel 404 (73,5) 26,5 106 (19,3) 26 (4,7) 14 (2,5)
8 tehdit
g Saldirgan kur 311 (56,5) 43,4 179(32,5 31(5,6) 29 (5,3)
3 davranisglarina
&8
pr maruz kalma
Ozel hayatin 335(60,9) 39,1 151(275) 39(7,1) 25(4,5)
sorgulanmasi
N Cinsel kimlige ve fiziksel 322 (58,5) 41,5 178(32,4) 24 (4,4) 26 (4,7)
bt ozelliklere iligkin
8
5 yorumlar
Istenmeyen mesajlara 72 (13,1) 86,9 315(57,3) 65(11,8) 98(17,8)
maruz kalma
Profilinin takip edilmesi 241 (43,8) 56,2 252 (45,8) 29 (5,3) 28 (5,1)
f=3 Konum paylasimindan 442 (80,4) 19,6 83(15,1) 20 (3,6) 5(0,9)
= .
= yola ¢ikilarak takip
&8 .
pr edilme
- Hakkinda asilsiz ve 464 (84,4) 156 67(12,2) 15 (2,7) 4 (0,7)
% olumsuz bilgi yayilmasi
§ Riza dis1 kisisel fotograf, 470 (85,5) 145 64 (11,6) 14 (2,5) 2(0,4)
ﬁ video ve bilgilerin
8
= yayilmasi
Sifrelerin kirilarak 406 (73,8) 26,1 126(22,9) 14(2,55) 4(0,7)
bilgilerin alinmasi
. < Casus yazihmla kisisel 501 (91,1) 8,9 34 (6,2) 10 (1,8) 5(0,9)
2 5
= ‘s bilgilerin ¢alinmas:
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Kadinlarin siber siddet turlerine iliskin degerleri Tablo 10’da sunulmustur. Buna
gore en fazla maruz kalinan siber siddet tiirli %54,18 “‘evet’ orani ile siber takiptir. Bunu

siber - cinsel taciz %42,72, siber taciz %40,36 ‘evet’ orani ile izlemistir.

Tablo 10.
Siber Siddete Turlerine fliskin Degerler (N: 550)

Maruz kalma Maruz kalanlarda siklik

Hayir Evet 1kez 2-5kez 6 vedahafazla
Siber / cinsel taciz 315 (57,27) 42,72 170 (30,91) 37 (6,72) 28 (5,09)
Siber taciz 328 (59,64) 40,36 165(29,99) 32 (5,82) 25 (4,55)
Siber takip 252 (45,82) 54,18 217(39,45) 38 (6,91) 43(7,82)
itibar zedelenmesi 467 (84,90) 15,09 66 (11,82) 15(2,73) 3(0,54)
Siber saldir1 453 (82,36) 17,64 80(14,55) 12(2,18) 5(0,91)

4.4.1. Demografik Ozellikler ve internet Kullamm Sikhg ile Siber Siddet Turleri

Arasindaki Iliskiye Yonelik Veriler

Bu bolimde katilimcilarin maruz kaldiklar: siber siddet tlrinun demografik
Ozellikleri (yas, egitim dizeyi ve iliski durumu) ve internet kulanim sikligi arasindaki
iliskiye yonelik bulgular yer almaktadir. Siber siddet turleri bes ayr1 kategoride (siber /
cinsel taciz, siber taciz, siber takip, itibar zedelenmesi ve siber saldir1) toplanmis ve elde

edilen bulgular buna gére sunulmustur.

4.4.1.1. Yas Arahg ile Siber Siddet Tiirleri Arasindaki iliskiye Yénelik Veriler

Siber / cinsel taciz kategorisinde t¢ farkl: siddet turi yer almaktadir: “Cinsel
icerikli mesaj / medya gonderilmesi’; ‘cinsel veya fiziksel tehdit’, ‘saldirgan kur
davranigina maruz kalma’. Bu g farkl: siddet tirdnin yasa gore dagilimi Tablo 11°de
gosterilmistir.

Cinsel icerikli mesajlar / medya gonderilmesi ile katilimcilarin yagslari arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski oldugu gorilmektedir. 18-30 yas grubunda
olan katihmcilarin diger yas gruplarindaki katilimcilara oranla cinsel icerikli mesajlar /
medya gonderilmesine maruz kaldiklar1 tespit edilmistir. 18-30 yas arahigindakiler
%62,2, 31-45 yas araligindakiler %59,4, 61-75 yas araligindakiler %58,8 oraninda siber
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siddet Ornegine maruz kaldig: tespit edilmistir. 46-60 yas araligindakiler icin ‘hayir’
lehine oran daha yuksek iken %42 oraninda siddet 6rnegine maruz kaldigi tespit
edilmistir. Ayrica cinsel veya fiziksel tehdit ile katilimcilarin yaslari arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Bu tir siber siddete maruz kalan
katilimcilar arasinda en yuksek oran (%34,3) yine 18-30 yas aralig1 grubuna aittir. Bunu
izleyen yas araliklar1 31-45 (%23) ve 46-60 (%15,5)’dir. Son olarak saldirgan kur
davranisina maruz kalma ile yas arasinda da istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
iliski oldugu belirlenmistir. 18-30 yas grubunun oraninin (%47,8) diger yas gruplarinin
oranina (31-45: %44,7, 61-75: %30,8, 46-60: %26,1) gore daha yiksek oldugu
g6zlenmektedir.
Bu sonuclara gore, H 2.1, H 2.5 ve H 2.9 hipotezleri desteklenmistir.

Tablo 11.
Siber - Cinsel Tacizin Yasa Gore Dagilim:

Siber-Cinsel Taciz

Cinsel igerikli Cinsel veya Saldirgan kur
mesajlar / fiziksel tehdit davraniglarina
medya goénderilmesi maruz kalma
Yas Evet Hayir  »° Evet Hayir Ve Evet Hayir ¥ Toplam
(n, %) (n)
18-30 156(62,2) 95(37.8) 86(34,3) 165(65,7) 120(47,8) 131(52,2) 251

31-45 129(59,4) 88(40,6) 9,27 50(230) 167(77,0) 18,87 97(447) 120(553) 11,39 217
46-60 29 (420) 40(58,0) *  10(14,5) 59(855) *  18(26,1) 51(739) * 69
61-75 7(538)  6(46,2) 0(0)  13(100,0) 4(30,8)  9(69,2) 13

Siber taciz kategorisinde ‘0zel hayatin sorgulanmasi” ve ‘cinsel kimlige ve
fiziksel Ozelliklere iliskin yorumlar’ olmak Gzere iki farkli siber siddet 6rnegi yer
almaktadir. Bu siber siddet drneklerinin yasa gore dagilimi Tablo 12°de verilmistir.

Ozel hayatin sorgulanmas: ile katihmcilarin yaslar: arasinda istatistiki olarak
anlaml: diizeyde bir iliski bulunamadigi gorulmektedir. Ayni sekilde cinsel kimlige ve
fiziksel 6zelliklere iliskin yorumlar ile katihmcilarin yaslari arasinda da istatistiksel
olarak anlamli diizeyde bir iliski saptanamamistir. H 2.12 ve H 2.17 hipotezleri verilerin

sonucuna gore desteklenmemistir.



50

Tablo 12.
Siber Tacizin Yaga Gore Dag:lim:

Siber Taciz

Ozel hayatin Cinsel kimlige ve fiziksel

sorgulanmasi Ozelliklere iliskin yorumlar
Yas  Evet (n, %) Hayir ¥ Evet Hay1r x> Toplam (n)
18-30 104 (41,4) 147 (58,6) 116 (46,2) 135 (53,8) 251
31-45 88(40,6) 129(59,4) 6,01 84(387) 133(61,3) 4,94 217
46-60 21(30,4) 48 (69,6) 23(33,3) 46 (66,7) 69
61-75 2 (15,4) 11 (84,6) 5(385  8(61,5) 13

Siber takip kategorisi altinda birer siber siddet 6rnegi olan ‘istenmeyen
mesajlara maruz kalma’, ‘profilin takip edilmesi’ ve ‘konum paylasimindan yola
cikilarak takip edilme’ ile katilimcilarin yaslari arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigina bakilmis ve elde edilen degerler Tablo 13’de sunulmustur.

Sunulan degerlere gore istenmeyen mesajlara maruz kalma ile katilimcilarin
yaslart arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Elde edilen degerler, 18-30 yas
grubundaki katilimcilarin oraninin (%89,2) diger gruplarin oranindan (31-45: %88, 61-
75: %84,6, 46-60: %75,4) daha ylksek oldugunu gostermektedir. Profilin takip edilmesi
ile katilimcilarin yagslari arasinda da istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iligski oldu
aciga cikarilmistir. 18-30 yas grubundaki katilimcilarin oraninin (%62,2) bu tir siber
siddet 6rneklerine maruz kalan diger gruplardaki katilimcilarin oranindan daha yuksek
oldugu gorulmektedir. Bunu 31-45 yas arahigi (%53) izlemektedir. 46-60 ve 61-75 yas
araliklart oranlart siber siddet 6rnegine maruz kalmama yonlnde agirlik kazansa da
maruz kalma oranlar1 %47,8 ve %38,5’dir. Konum paylasimindan yola ¢ikilarak takip
edilme ile katilimcilarin yaslar: arasinda ise istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski
bulunamamustir.

Bu sonuglara gore, H 2.21 ve H 2.25 hipotezleri desteklenirken, H 2.29 hipotezi

desteklenmemistir.
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Tablo 13.
Siber Takibin Yasa Gore Dagilim:
Siber Takip
Istenmeyen Profilinin Konum paylasimindan
mesajlara takip edilmesi yola ¢ikilarak
maruz kalma takip edilme
Yas Evet Hayr Evet Hayir Ve Evet Hayir x> Toplam (n)
(n, %)
18-30  224(89,2) 27(10,8) 156(62,2) 95 (37,8) 51(20,3) 200 (79,7) 251
31-45 191(88,0) 26(12,0) 9,58* 115(53,0) 102 (47,0) 8,14* 42(19,4) 175(80,6) 1,27 217
46-60 52 (754) 17(24.6) 33(47,8) 36 (52,2) 14 (20,3) 55 (79,7) 69
61-75  11(84,6) 2(154) 5(3855) 8(615) 1(7,7) 12(9223) 13

itibar zedelenmesi kategorisinde ise birer siber siddet 6rnegi olan ‘hakkinda
asilsiz ve olumsuz bilgi yayilmasi’ ile ‘riza disi1 Kisisel fotograf, video ve bilgilerin
yayilmasi” ele alinmistir. Analizler sonucunda elde edilen dagihm Tablo 14’de yer
almaktadr.

Hakkinda asilsiz ve olumsuz bilgi yayilmas: ile katilimcilarin yaslari arasinda
anlamli bir iliski tespit edilememistir. Bununla birlikte riza dis1 kisisel fotograf, video ve
bilgilerin yayilmasi ile katilimcilarin yaslari arasinda istatistiksel olarak anlaml
duzeyde bir iliski agiga ¢ikarilmistir. Bu siber siddet tiriine maruz kalanlarin oranlar
hayir lehine olsa da yas araliklari arasinda en yiksek oranin (%17,5) 18-30 yas
grubunda oldugu gorilmektedir. Bunu 31-45 (%15,2) ve 46-60 (%4,3) yas araliklar
takip etmektedir. Sonuclar incelendiginde H 2.33 desteklenmez iken H 2.37°nin
desteklendigi tespit edilmistir.
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Tablo 14.
Ttibar Zedelenmesinin Yasa Gore Dag:lim:

Itibar Zedelenmesi

Hakkinda asilsiz Riza dis1 kisisel
ve olumsuz bilgi fotograf, video ve
yayilmasi bilgilerin yayilmasi

Yas  Evet(n,%) Hayir ¥ Evet Hayir Ve Toplam (n)
18-30 46 (18,3) 205 (81,7) 44 (17,5) 207 (82,5) 251
3145 31(14,3) 186 (85,7) 4,43 33(15,2) 184 (84,8) 9,86* 217
46-60 9 (13,0) 60 (87,0) 3(4,3) 66 (95,7) 69
61-75 0(,0) 13 (100,0) 0 (,0) 13 (100,0) 13

Siber saldir1 kategorisinde, ‘sifrelerin kirilarak bilgilerin alinmasi’ ile ‘casus
yazilimla bilgilerin g¢alinmasina maruz kalma durumu degerlendirilmistir. Ulasilan
sonuclar Tablo 15°de ¢ikarilmistir.

Dagilim incelendiginde her iki siber saldirganlik tiiri ile katilimcilarin yaslari
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iligski bulunamadigi g6zlemlenmektedir.
Konu ile ilgili her iki hipotez de (H 2.41 ve H 2.45) desteklenmemistir.

Tablo 15.
Siber Sald:r:nin Yasa Gore Dagilim:

Siber Saldir

Sifrelerin kirilarak Casus yazilimla kisisel
bilgilerin alinmasi bilgilerin calinmasi
Yas  Evet(n,%) Hayir ¥ Evet Hayir ¥ Toplam (n)
18-30 67 (26,7) 184 (73,3) 20 (8,0) 231 (92,0) 251
31-45 53 (24,4) 164 (75,6) 1,09 21(9,7) 196 (90,3) 2,31 217
46-60 21(30,4)  48(69,6) 8(11,6) 61(88,4) 69
61-75 3(23,1) 10 (76,9) 0 (,0) 13 (100,0) 13

4.4.1.2. Egitim Duzeyi ile Siber Siddet Tirleri Arasindaki iliskiye Yonelik Veriler

Tablo 16°da siber - cinsel taciz kategorisinde yer alan siber siddet drneklerinin
katilimcilarin egitim dlizeyine gore dagilim: yer almaktadir.

Cinsel icerikli mesajlar / medya gonderilmesi ile katilimcilarin egitim diizeyleri
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arasinda anlamlr bir iliski bulunamadig1 gorilmektedir. Cinsel veya fiziksel tehdit ile
katilimcilarin egitim dizeyleri arasinda anlaml: bir iliski bulunamamistir. Son olarak
saldirgan kur davraniglarina maruz kalma ile katilimcilarin egitim duzeyleri arasinda da
anlamlr bir iliski tespit edilememistir. Sonuclara 6rneklerle ilgili t¢ hipotez (H 2.2, H
2.6, H 2.10) de desteklenmemistir.

Tablo 16.

Siber - Cinsel Tacizin Egitim Duzeyine Gore Dag:lim:

Siber - Cinsel Taciz

Cinsel icerikli Cinsel veya Saldirgan kur
mesajlar/ medya fiziksel tehdit davranislarina
gonderilmesi maruz kalma
Egitim Evet Hayir ¥ Evet Hayir ¥ Evet Hayir ¥ Toplam
dizeyi (n, %) (n)
Lise ve 31(63,3) 18(36,7) 12(24,5) 37 (75,5) 18(36,7) 31 (63,3) 49

alt:
Universite  209(58,2) 150(41,8) 99 095(26,5) 264(735) 16 156(435) 203(56,5) 121 359

Yiksek ~ 81(57,0) 61 (43,0) 39(27,5) 103(72,5) 65(45.8) 77 (54.2) 142

lisans

Siber taciz kategorisindeki siber siddet oOrnekleri ile katilimcilarin egitim
duzeylerine iliskin dagilim Tablo 17°de verilmistir.

Gosterilen degerler, 6zel hayatin sorgulanmasi ile katilimcilarin egitim diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli duzeyde bir iliski bulunamadigini ortaya
koymaktadir. Cinsel kimlige ve fiziksel ozelliklere iliskin yorumlar ile katilimcilarin
egitim duzeyleri arasinda da anlamli bir iligki saptanamamistir. H 2.14 ve H 2.18

hipotezleri de desteklenmemistir.
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Tablo 17.
Siber Tacizin Egitim Duzeyine Gére Dagilim:

Siber Taciz
Ozel hayatin Cinsel kimlige ve fiziksel
sorgulanmasi Ozelliklere iliskin yorumlar
Egitim diizeyi Evet (n, %) Hayir Ve x> Toplam (n)
Lisevealtt 17 (34,7)  32(65,3) 18 (36,7) 31 (63,3) 49
Universite 140 (39,0) 219 (61,0) ,58 156 (43,5) 203 (56,5) 1,72 359
Yiksek lisans 58 (40,8) 84 (59,2) 54 (38,0) 88 (62,0 142

Siber takip kategorisinde yer alan siber siddet drnekleri ile katihimcilarin egitim
diizeyleri arasindaki iliskiye yonelik dagilim Tablo 18°de yer almaktadir.

Tabloda yer alan degerler, istenmeyen mesajlara maruz kalma ile katilimcilarin
yaslart arasinda anlamli bir iligki tespit edilemedigini ortaya koymaktadir. Profilinin
takip edilmesi ile katilimcilarin egitim duzeyleri arasinda manidar bir iligki
bulunamamistir. Ayni sonug diger siber saldirganlik tird icin de gegerlidir. Konum
paylasimindan yola ¢ikilarak takip edilme ile egitim dizeyi arasinda da istatistiksel
olarak anlaml diizeyde bir iliski bulunamamistir. Orneklerle ilgili H 2.22, H 2.26, H
2.30 hipotezleri desteklenmemistir.

Tablo 18.
Siber Takibin Egitim Duzeyine Gore Dagilim:
Siber Takip
Istenmeyen Profilinin Konum paylasimindan
mesajlara takip edilmesi yola ¢ikilarak
maruz kalma takip edilme
Egitim Evet Hayr 4  Evet Hayrr 4  Evet Hayir ¥*  Toplam
(n, %) (n)
Lise ve 39(79,6)  10(20,4) 27 (55,1)  22(44.9) 5(10,2) 44(89,8) 49
alti 3,10 1,42 3,93
Universite  312(86,9) 47(13,1) 208(57,9) 151(42,1) 70(19,5) 289(80,5) 359
Yiiksek 127(89,4)  15(10,6) 74 (52,1) 68 (47,9) 33(23,2) 109(76,8) 142

lisans
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Itibar zedelenmesinin egitim dizeyine gore dagihmmna Tablo 19°da yer
verilmistir.

Veriler, hakkinda asilsiz ve olumsuz bilgi yayilmasi ile katilimcilarin egitim
duizeyi arasinda anlamli bir iliski olmadigint gostermektedir. Riza dis1 kisisel fotograf,
video ve bilgilerin yayilmasi ile katilimcilarin egitim diizeyleri arasinda ise anlamli bir

iligki saptanamamustir. H 2.34 ve H 2.38 hipotezlerinin desteklenmedigi goralmustir.

Tablo 19.

Ttibar Zedelenmesinin Egitim Diizeyine Gore Dag:lim:

Itibar Zedelenmesi

Hakkinda asilsiz Riza dis1 Kisisel fotograf,
ve olumsuz video ve bilgilerin yayilmasi

bilgi yayilmasi

Egitim Evet (n, %) Hayir ¥°  Evet Hay1r ¥* Toplam (n)
Lisevealti  5(10,2) 44 (89,8) 4(82)  45(91,8) 49
Universite 56 (15,6) 303 (84,4) 1,51 54(150) 305(850) 1,77 359
Yiksek lisans 25 (17,6) 117 (82,4) 22 (15,5) 120 (84,5) 142

Tablo 20°de siber saldirinin egitim diizeyine gore dagilimi gosterilmistir.

Tablodaki dagilim, sifrelerin kirilarak bilgilerin alinmasi ile katilimcilarin egitim
duzeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunamadigini ortaya koymaktadir. Casus
yazilimla kisisel bilgilerin ¢alinmasi ile katihimcilarin egitim diizeyleri arasinda da
anlamli  bir iliski tespit edilememistir. H 242 ve H 2.46 hipotezleri de

desteklenmemistir.

Tablo 20.
Siber Sald:r:n:n Egitim Diizeyine Gore Dag:lim:

Siber Saldir

Sifrelerin kirilarak Casus yazilimla kisisel

bilgilerin alinmasi bilgilerin calinmasi
Egitim diizeyi Evet (n, %) Hayir ¥ Evet Hay1r x> Toplam (n)
Lise ve alti 11 (22,4) 38 (77,6) 3(6,1) 46 (93,9) 49

Universite 86 (24,0)  273(76,0) 478 29(8,1) 330(919) 241 359
Yiiksek lisans 47 (33,1) 95 (66,9) 17 (12,0) 125 (88,0) 142
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4.4.1.3. Tliski Durumu ile Siber Siddet Turleri Arasindaki iliskiye Yonelik Veriler

Siber - cinsel tacizin katilimcilarin iliski durumuna gore dagilimina yonelik
bulgular Tablo 21°de sunulmustur.

Verilere bakildiginda cinsel igerikli mesajlar / medya gonderilmesi ile
katilimcilarin iliski durumlart arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir iliski oldugu
gortlmektedir. Bu siber siddet 6rnegine maruz kalan katilimcilardan en yliksek oran
iliskisi olan katilimcilarin oranidir (%79,5). Bu oranm “diger’ (%72,7), ‘ayri’ (%64,6) ve
“iligkisi yok’ (%56,1) takip etmektedir. ‘Evli’ olan katilimcilarin oran: ise %49,7°dir.
Ayni sekilde cinsel veya fiziksel tehdit ile katilimcilarin iliski durumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. iliskisi olan katilimcilarin
bu siber siddet turiine maruz kalma orani diger gruplardaki katilimcilarin (oran sirast ile
‘diger’, ‘ayrr’, ‘iliskisi yok’,’evli’) maruz kalma oranindan daha yuksektir. Son olarak
saldirgan kur davranislarina maruz kalma ile katihmcilarin iliski durumlar: arasinda da
anlamlr bir iliski oldugu bulunmustur. iliskisi olan katilimcilarin bu siber siddet
ornegine maruz kalma oraninin (%63,6) diger gruplardaki katilimcilarin maruz kalma
oranindan ‘ayri’ olanlardan (%51,2) daha yiksektir. ‘Diger’, ‘iliskisi yok’ ve ‘evli’
oranlar1 hayir cevabi lehine de olsa siddet 6rnegine maruz kalma oranlari ayn: sira ile
birbirini takip etmektedir. Orneklerle ilgili ¢ hipotez ( H 2.3, H 2.7, H 2.11)

desteklenmistir.

Tablo 21.
Siber - Cinsel Tacizin fligki Durumuna Goére Dagil:m:

Siber / Cinsel Taciz

Cinsel icerikli Cinsel Saldirgan
mesajlar / medya veya fiziksel kur davranisina

gonderilmesi tehdit maruz kalma
Hliski Evet Hayir  »° Evet Hayir P Evet Hayir P Toplam
durumu  (n, %) (n)
Evli 95(49,7)  96(50,3) 32(16,8) 159(83,2) 68(35,6) 123(64,4) 191
Iliskisi  35(79,5) 9 (20,5) 24(54,5) 20 (45,5) 28(63,6) 16 (36,4) 44
var 19,43 30,73 14,52
Ayr 53(64,6)  29(35,4) : 24(29,3) 58(70,7) : 42(51,2) 40 (48,8) * 82
Iligkisi ~ 106(56,1) 83(43,9) 49(25,9) 140(74,1) 80(42,3) 109(57,7) 189
yok

Diger  32(727) 12(273) 17(38,6) 27 (61,4) 21(47,7) 23 (52.3) 44
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Tablo 22°de siber tacizin iliski durumuna gore dagilim: gosterilmistir. Her iki
siber siddet 6rnegi ile katilimcilarin iliski durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Ozel hayatin sorgulanmasina maruz kalanlarda
en yiksek oran iliskisi olan katilimcilarin oranidir (%54,5). Bunu sirast ile “ayrr’, iliskisi
yok’, ‘evli’, ‘diger” izlemektedir. Ayni sekilde cinsel kimlige ve fiziksel 6zelliklere
iliskin yorumlara maruz kalmada da en yiiksek oranin (%65,9) iliskisi olan kadinlarda
oldugu gorulmektedir. Bu oranm ‘diger’ (%52,3), ‘ayr’ (%46,3), ‘iliskisi yok’ (%43,4),
‘evii’ (%29,5) izlemektedir. Konu ile ilgili iki hipotez ( H 2.15 ve H 2.19)
desteklenmistir.

Tablo 22.

Siber Tacizin Zligki Durumuna Gore Dagil:m:

Siber Taciz
Ozel hayatin Cinsel kimlige
sorgulanmasi ve fiziksel dzelliklere
iliskin yorumlar

fligski durumu  Evet (n, %) Hayir Ve Evet Hay1r Ve Toplam (n)
Evli 58 (30,4) 133 (69,6) 56 (29,3) 135 (70,7) 191
Tliskisi var 24 (54,5) 20 (45,5) 29 (65,9) 15 (34,1) 44
Ayrt 42(51,2)  40(488) 1874 38(463) 44(537) 29657 g
Iliskisi yok 79 (41,8) 110 (58,2) 82 (43,4) 107 (56,6) 189
Diger 12 (27,3) 32 (72,7) 23 (52,3) 21 (47,7) 44

Siber takibin iliski durumuna gore dagilimina iligskin bulgular Tablo 23’de yer
almaktadir. Tablo incelendiginde istenmeyen mesajlara maruz kalma ile katilimcilarin
iliski durumlar: arasinda anlaml bir iligki bulunamadigi gorilmektedir. Ancak profilinin
takip edilmesi ile katilimcilarin iliski durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski vardir. Bu siber siddet turiine maruz kalan katilimcilarda en yiksek oran iliskisi
olan kadinlarin oranidir (%72,7). Bunu sirast ile *ayri’, ‘diger’, “iliskisi yok’, ‘evli’ iligki
durumlarinin oranlar1 izlemektedir. Son olarak konum paylasimindan yola cikilarak
takip edilme ile katihmcilarin iliski durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir
iliski agiga cikarilamamistir. Hipotezlerden H 2.27 sonuglara gore desteklenirken, H
2.23 ve H 2.31 desteklenmemistir.
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Tablo 23.
Siber Takibin fliski Durumuna Gore Dag:lim:
Siber Takip
Istenmeyen Profilinin Konum paylasimindan
mesajlara takip edilmesi yola ¢ikilarak

maruz kalma takip edilme
Tliski Evet Hayir  »*  Evet Hay1r P Evet Hay1r ¥*  Toplam
durumu  (n,%) (n)
Evli 160(83,8) 31(16,2) 89(46,6)  102(53,4) 28(14,7) 163(85,3) 191
Iligkisi  41(932) 3(68) 32(72,7) 12(27,3) 14(31,8) 30 (68,2) 44
var 4,12 16,13 8,45
Ayrni 73(89,0) 9(11,0) 54 (65,9) 28(34,1) : 15(18,3) 67 (81,7) 82
Iligkisi ~ 164(86,8) 25(13,2) 106(56,1) 83 (43,9) 43(22,8) 146(77,2) 189
yok
Diger 40 (90,9) 4(91) 28 (63,6) 16 (36,4) 8(18,2) 36(81,8) 44

Itibar zedelenmesinin iliski durumuna gore dagilimi Tablo 24°de verilmistir.

Gosterilen bulgular, hakkinda asilsiz ve olumsuz bilgi yayilmas: ile
katilimcilarin iliski durumlar: arasinda anlamli bir iliski bulunmadigint ortaya
koymaktadir. Riza dis1 Kisisel fotograf, video ve bilgilerin yayilmas: ile katihmcilarin
iliski durumlar:t arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Her iki 6rnek ile ilgili
hipotezler (H 2.35 ve 2.39) desteklenmemistir.

Tablo 24.
Ttibar Zedelenmesinin fligki Durumuna Gore Dagil:m:

Itibar Zedelenmesi

Hakkinda asilsiz Riza dis1 Kisisel
ve olumsuz fotograf, video ve

bilgi yayilmasi bilgilerin yayilmasi
Iliski durumu  Evet (n, %) Hayir ¥*  Evet Hayir x> Toplam (n)
Evli 25(13,1) 166 (86,9) 20 (10,5) 171 (89,5) 191
iliskisi var 11 (25,0) 33 (75,0) 7(159) 37 (84,1) 44
Ayri 14 (17,1) 68(82,9) 6,17 18(22,0) 64(78,0) 7.8l 82
iliskisi yok 26 (13,8) 163 (86,2) 31(16,4) 158 (83,6) 189

Diger 10 (22,7) 34 (77.3) 4(9,1)  40(90,9) 44
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Siber saldir1 kategorisinde incelenen siber siddet tirlerinin iliski durumuna gore
dagilim: Tablo 25°de sunulmustur.

Tabloya bakildiginda sifrelerin kirilarak bilgilerin alinmas: ile katilimcilarin
iliski durumlar1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir iliski bulunamadigi sonucuna
ulasilmaktadir. Ayrica casus yazilimla Kisisel bilgilerin ¢alinmasi ile katilimcilarin iliski
durumlar: arasinda anlamlr bir iligki tespit edilememistir. H 2.43 ve H 2.47 hipotezleri

desteklenmemistir.

Tablo 25.
Siber Sald:r:n:n Nliski Durumuna Gore Dagilim:

Siber Saldir

Sifrelerin kirilarak Casus yazilimla
bilgilerin alinmasi kisisel bilgilerin ¢calinmasi
Iliski durumu  Evet (n, %) Hayir ¥ Evet Hay1r x> Toplam (n)
Evli 49 (25,7) 142 (74,3) 11 (5,8) 180 (94,2) 191
Mliskisi var 11 (25,0) 33 (75,0) 6 (13,6) 38(86,4) 44
Ayri 19 (23,2) 63(76,8) 2,81 9(11,0)0 73(89,00 6,68 82
Tliskisi yok 49 (25,9) 140 (74,1) 16 (8,5) 173 (91,5) 189
Diger 16 (36,4) 28 (63,6) 7(15,9) 37(84,1) 44

4.4.1.4. internet Kullamm Sikhg ile Siber Siddet Tirleri Arasindaki fliskiye

Yonelik Veriler

Siber - cinsel tacizin internet kullanim sikligina gore dagilimi Tablo 26’da
verilmistir.

Veriler incelendiginde, cinsel icerikli mesajlar / medya gonderilmesi ile internet
kullanim sikligi arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski oldugu
gorilmektedir. Siber - cinsel tacize maruz kalan katilimcilar arasinda en yiiksek oranin
(%66,7) gunde 6 saatten fazla internet kullanim sikligi olan grupta oldugu aciga
cikarilmigtir. Bu oran1 gunde 3-5 saat (%62,3) ve 1-3 saat (%55,8) kullanim izlemistir.
Gunde 1 saatten az kullanimda hayir lehine bir oran ¢iksa da maruz kalma oran1 %40,4
olarak tespit edilmistir. Cinsel ve fiziksel tehdit ile katilimcilarin internet kullanim
sikhigr arasinda da anlamli dizeyde bir iligki bulunmustur. Gunde 6 saatten fazla
internet kullanimi olan katilimci grubunun diger gruplardan (sirast ile 3-5 saat, 1-3 saat
ve 1 saatten az olanlar) daha yiksek oranda cinsel ve fiziksel tehdide maruz kaldigi
tespit edilmistir.
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Saldirgan kur davranislarina maruz kalma ile internet kullanim siklig1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski bulunamamastir.
Bu sonuclara gore H 2.4 ve H 2.8 hipotezleri desteklenirken H 2.12 hipotezi

desteklenmemistir.

Tablo 26.

Siber - Cinsel Tacizin Internet Kullan:m Sikligina Gére Dagilim:

Siber / Cinsel Taciz

Cinsel icerikli Cinsel veya Saldirgan kur

mesajlar/medya fiziksel tehdit davraniglarina

gonderilmesi maruz kalma
internet  Evet Hayir Ve Evet Hayir N Evet Hayir x> Toplam
kullanim  (n, %) (n)
sikligi
Ginde1l 19(40,4) 28 (59,6) 6(12,8) 41(87,2) 14 (29,8) 33(70,2) 47
saatten
az

Ginde — 135(58) 107(442) 07°" 57(236) 185(764) 109" 105(434) 137s66) "0 242
1-3 saat

Giinde 101(62,3) 61 (37,7) 42(25,9) 120(74,1) 68 (42,0) 94 (58,0) 162
3-5 saat
Ginde 6 66(66,7) 33(33,3) 41(41,4) 58 (58,6) 52 (52,5) 47 (47,5) 99
saatten
fazla

Tablo 27°de siber tacizin internet kullanim sikligina goére dagilimi yer
almaktadr.

Bulgular incelendiginde 6zel hayatin sorgulanmasi ile katilimcilarin internet
kullanim siklig1 arasinda anlaml: bir iliski bulunamadigi gorulmektedir. Ayrica cinsel
kimlige ve fiziksel 6zelliklere iliskin yorumlar ile katilmcilarin internet kullanim sikligi
arasinda da istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski bulunamamistir. Orneklerle
ilgili hipotezler ( H 2.16 ve H 2.20) desteklenmemistir.
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Tablo 27.
Siber Tacizin Internet Kullanim Sikl:gina Gore Dagilim:
Siber Taciz
Ozel hayatin Cinsel kimlige
sorgulanmasi ve fiziksel ézelliklere
iliskin yorumlar

internet kullanim  Evet Hay1r ¥*  Evet Hay1r ¥ Toplam (n)
sikligt (n, %)
GUnde 1 saattenaz 14 (29,8) 33(70,2) 3,61 14(29,8) 33(70,2) 7,77 47
Guinde 1-3 saat 90 (37,2) 152 (62,8) 102 (42,1) 140 (57,9) 242
Giinde 3-5 saat 67 (41,4) 95 (58,6) 61 (37,7) 101 (62,3) 162
Giinde 6 saatten 44 (44,4) 55 (55,6) 51 (51,5) 48 (48,5) 99
fazla

Siber takibin internet kullanim sikligina gore dagilim: Tablo 28’de verilmistir.

Istenmeyen mesajlara maruz kalma ile katihmcilarin internet kullanim siklig
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski bulunamamistir. Ayrica profilinin
takip edilmesi ile katilimcilarin internet kullanim sikliklar: arasinda da anlamli bir iliski
bulunamadigi gorilmektedir. son olarak konum paylasimindan yola ¢ikilarak takip
edilme ile katilimcilarin internet kullanim siklig1 arasinda da istatistiksel olarak anlaml
diizeyde bir iligki tespit edilememistir. Sonuclara H 2.24, H 2.28 ve H 2.32 hipotezleri

desteklenmemistir.

Tablo 28.
Siber Takibin /nternet Kullan:m Sikl:gina Gore Dagilim:
Siber Takip
Istenmeyen Profilinin Konum paylasimindan
mesajlara takip edilmesi yola ¢ikilarak

maruz kalma takip edilme
internet  Evet Hayir 5  Evet Hayir ¥*  Evet Hayir ¥*  Toplam
kullanim  (n, %) (n)
sikligi
Ginde  36(76,6) 11(234) 19 (40,4) 28 (59,6) 8(17,0) 39 (83,0) 47
1 saatten
az

Ginde  210(86,8) 32(132) 658 135(558) 107(44,2) 701 54(22,3) 188(77,7) 327 242
1-3 saat

Ginde 141(87,0) 21(13,0) 92 (56,8) 70(43,2) 25(15,4) 137(84,6) 162
3-5 saat
Ginde 91(91,9) 8(8,1) 63 (63,6) 36 (36,4) 21(21,2) 78(78,8) 99
6 saatten

fazla
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Itibar zedelenmesi ile internet kullamm sikhgi arasindaki iliskiye yonelik
dagilim Tablo 29°da sunulmustur.

Tabloda yer alan veriler incelendiginde hakkinda asilsiz ve olumsuz bilgi
yayilmasi ile katilimcilarin internet kullanim sikligr arasinda istatistiksel olarak anlaml
duzeyde bir iliski bulunamadig: goriilmektedir. Buna ek olarak riza dis1 kisisel fotograf,
video ve bilgilerin yayilmasi ile katihimcilarin internet kullanim sikliklar: arasinda da
istatistiksel acidan anlaml: bir iliski bulunamamistir. H 2.36 ve H 2.40 hipotezleri de

desteklenmemistir.

Tablo 29.

Itibar Zedelenmesinin Internet Kullan:m Sikl:gina Gore Dagilim;

itibar Zedelenmesi

Hakkinda asilsiz Riza dis1 kisisel
ve olumsuz bilgi fotograf, video ve
yayilmasi bilgilerin yayilmasi

internet kullamim sikhig  Evet (n, %) Hayir ¥*  Evet Hayir ¥*  Toplam (n)
Gunde 1 saatten az 6 (12,8) 41 (87,2) 4(85)  43(91,5) 47
Glnde 1-3 saat 31 (12,8) 211 (87,2) 4,42 33(13,6) 209 (86,4) 3,26 242
Guinde 3-5 saat 28 (17,3) 134 (82,7) 24 (14,8) 138 (85,2) 162
Gunde 6 saatten fazla 21 (21,2) 78 (78,8) 19 (19,2) 80 (80,8) 99

Tablo 30°da siber saldirinin internet kullanim sikligina goére dagilimi
gosterilmistir.

Degerler incelendiginde sifrelerin kirilarak bilgilerin alinmasi ile katilimcilarin
internet kullanim sikliklart arasinda anlamli duzeyde bir iliski bulunamadig:
belirlenmistir. Ayrica casus yazilimla kisisel bilgilerin calinmasi ile katilimcilarin
internet kullanim sikhigi arasindaki iliskiye bakildiginda da aradaki farkin anlaml
duzeyde olmadigi gorilmektedir. Orneklerle ilgili H 2.44 ve H 2.48 hipotezleri

desteklenmemistir.
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TablO 30.
Siber Sald:rinin Internet Kullanim Sikl:gina Gére Dagilim:

Siber Saldirn

Sifrelerin kirilarak Casus yazihmla

bilgilerin alinmas: kisisel bilgilerin calinmasi
internet kullamim sikhg  Evet (n, %) Hayir ¥*  Evet Hayir ¥*  Toplam (n)
Gunde 1 saatten az 8 (17,0) 39 (83,0) 3(64) 44 (93,6) 47
Gunde 1-3 saat 74(30,6)  168(69,4) 545 23(9,5) 219(905) 49 242
Gunde 3-5 saat 40 (24,7) 122 (7573) 14 (8,6) 148 (91,4) 162
Gunde 6 saatten fazla 22 (22,2) 77 (77,8) 9(9,1) 90 (90,9) 99

4.5. Siber Siddete Maruz Kalan Kadinlann Tepkileri

Katilimcilarin siber siddete maruz kaldiklart durumda gosterdikleri tepkiler
incelenmis ve elde edilen degerler 31’de gosterilmistir.

Tabloya bakildiginda siber siddete maruz kalan katilimcilarin en ¢ok verdikleri
tepkinin 0nemsememe kategorisinde yer alan ‘olayin unutmaya calisma’ oldugu
gorilmektedir (%30,1). Katilimcilarin ayni kategoride yer alan “‘aslinda o kadar mesele
edilecek ciddi bir sey olmadigina inanma’ tepkisini sik sik gostermelerinin oran: ise
%17,3’tdr.

Duygusal reaksiyon kategorisine bakildiginda, katilimcilarin siber siddete maruz
kaldiklari durumda sik sik verdikleri tepkinin 6fke oldugu belirlenmistir (%55,9). Bunu
‘saskinlik caresizlik, gugsuzliuk’, ‘kendi guvenligi konusunda endise etme’, ‘aile ve
arkadaslarinin duymasindan korkma’, ‘korku’ ve ‘Uzuntd, aglama’ izlemektedir.
‘Utang¢’in ise son sirada geldigi tespit edilmistir (%9,4).

Ozgiiven sarsilmasi  kategorisi  incelendiginde siber siddet karsisinda
katilimcilarin sik sik ‘kendini suclama’ oram % 12,8’dir. ‘Ozgiiven yitirme’ ise
%8,8’dir. Cokiintl kategorisinde ise ‘sosyal izolasyon’ (%4,0) ve ‘intihar dislncesi’
(%1,2) yer almaktadir.
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Tablo 31.
Siber Siddete Maruz Kalan Kad:nlar:n Tepkilerine fligkin Degerler (n: 329)

Karsilasilan Giglikler

Hic Kismen Sik sik

Onemsememe Aslinda o kadar da mesele edilecek 73(22,2) 199 (60,5) 57 (17,3)
ciddi bir sey olmadigina inanma

Olay1 unutmaya ¢alisma 56 (17,0) 174 (52,9) 99 (30,1)
Duygusal Kendi giivenligi konusunda endise 80(24,3) 176 (53,5) 73 (22,2)
reaksiyon etme

Aile/arkadaslarin duymasindan 152(46,2) 113(34,3) 64(19,5)

korkma

Saskinlik, caresizlik, gii¢suzlik 93(28,3) 159(48,3) 77(23,4)

Utang 177(53,8) 121(36,8) 31(9,4)

Korku 66(20,1) 212(64,4) 51(15,5)

Ofke 20(6,1) 125(38,0)  184(55,9)

Uziintd, aglama 145(44,1)  135(41,0) 49(14,9)
Ozgiiven Kendini suglama 190(57,8) 97(29,5) 42(12,8)
sarsilmasi Ozgiven yitirme 200(60,8)  100(30,4) 29(8,8)
Gokintu Sosyal izolasyon 262(79,6) 54(16,4) 13(4,0)

Intihar diistincesi 303(92,1) 22(6,7) 4(1,2)

Siber siddete maruz kalan katilimcilarin yasadiklari deneyime verdikleri tepkiler
incelenmis ve elde edilen sonuclar Tablo 32°de gosterilmistir.

Tabloya bakildiginda, katihimcilarin  ¢ogunlukla saldirt igerikli mesajlart
sildikleri (%24,8), sosyal ag hesaplarini gizledikleri / sinirladiklar: (%22), takip eden
kisiyi engelledikleri (%19), sosyal medya/e-posta adreslerini degistirdikleri (%11,6) ve
konuyu arkadaslariyla paylastiklari/konustuklar: gérilmektedir.

Basvurulan diger yontemlere baktigimizda aileleriyle konustuklari/paylastiklars;
polise, savcihiga, mahkemeye basvurduklar;; hukuki stre¢ baslattiklar;; kadin
derneklerine, psikiyatriste/psikologa basvurduklar: ya da kimseyle konusmadiklar: ve
hicbir sey yapmadiklar: gorilmektedir.

Diger segenegini isaretleyen katilhimcilarin cevaplari da “siber suclarla ilgili
olarak calisan uluslararas: orgutlere bildirimde bulundum”, “bana ulastiklari bicimde
(mesaj vs) beni rahatsiz eden davranisi derhal sonlandirmalarini aksi takdirde hukuki
streci baslatip teshir edecegimi sOylerim”, “nana yonelttikleri tim argimanlarin
erkeklik ve erkekliklerinden kaynakli oldugunu sdyleyip gerek gordiigiim kadar cevap
veririm”, “facebook yetkililerine ulastik” seklindedir.
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Tablo 32.
Sorunla Basa Cizkma Yontemlerine Jliskin Degerler (n: 329)
Sorun ile basa ¢cikma yontemi Yuzde (%)
Sosyal medya, e-posta adreslerimi degistirdim 11,6
Saldir icerikli mesajlar1 sildim 24,8
Sosyal ag hesaplarimi gizledim/sinirladim 22,0
Takip eden kisiyi engelledim 19,0
Kimseyle konusmuyorum 1,5
Arkadaslarimla paylastyorum-konusuyorum 8,2
Ailemle paylasiyorum-konusuyorum 53
Polise basvurdum 1,3
Savciliga basvurdum 1,1
Mahkemeye basvurdum 0,5
Hukuki siire¢ basladi 0,5
Kadin derneklerine basvurdum 0,6
Psikiyatriste/Psikologa basvurdum 0,6
Hicbir sey yapmadim 2,3
Diger 0,7

Toplam 100,0

Siber siddete maruz kalan Kkatilimcilara yasadiklari deneyime iliskin
degerlendirmeleri sorulmus ve bu soruyu siber siddete maruz kalan yalnizca 110
katilimecr yanitlamistir. Yasadiklar: sorunlar karsisinda herhangi bir yerden / Kisiden
yardim talep etmeyen kadinlarin bu davraniglarinin  nedenlerini Tablo 33’de
gbrmekteyiz.

Katilimcilarin ¢cogunlugunun yardim talep etmeme nedenleri; yeterince ciddi bir
olay olmadigini dustiinmeleri (%32,9) ve kendi baslarina idare etmeleri (%32) seklinde
karsimiza ¢ikmaktadir.

Yardim talebinde bulunmamalarinin diger sebepleri ise kimden / nerden yardim
alacaklarini  bilememeleri  (%9,5), baskalarina soylemeye cekinmeleri (%6,1),
ailelerinin/arkadaslarinin -~ duymasindan  korkmalari  (%6,1), ne yapacaklarin
bilememeleri (%5,2), Tekrar ayn: seyin yapilacagindan korkmalar1 (%2,6), kendilerine
inanilmayacagini dusunmeleri (%2,2) ve iligkilerinin bitmesinden korkmalar:1 (%1,7)
seklinde siralanmaktadir.

Diger secenegini isaretleyen katilimcilarin acgiklamalar: ise *“ailemin bilgisi
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vardr”, “yapan Kisi de ¢ok yakin bir akraba oldugu icin ailem rezillik ¢iksin istemedi”,

“bilisimden anlayan arkadaslarimla goristp Facebook'a ulastik.”, “korkmuyorum”

seklindedir.

Tablo 33.

Yard:m Talep Edilmemesinin Nedenlerine fliskin Degerler (n: 110)

Yardim Talep Etmeme Nedenleri

Yizde (%)

Kendi basima idare ettim 32,0
Yeterince ciddi bir olay degildi 32,9
Kimden/nerden yardim alacagimi
. . 9,5
bilemedim
Tekrar ayni seyin yapilacagindan
2,6
korktum
Kimseye sdylemeye ¢ekindim 6,1
Inaniimayacagini diistindiim 2,2
Ailemin/arkadaslarimin duymasindan
6,1
korktum
Iliskimin bitmesinden korktum 1,7
Ne yapacagimi bilmedigim igin 5,2
Diger 1,7
Toplam 100,0
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BOLUM V

5. TARTISMA VE YORUM

Bu bolumde, aragtirmada elde edilen bulgular, konuyla ilgili literatiir bilgileri
cercevesinde yorumlanip tartistlmistir. Alan yazin incelendiginde toplumsal cinsiyete
dayali siddet ve siber siddet birlikte ele alindiginda sinirli sayida arastirmaya
rastlanmigtir. Bu nedenle arastirmadan elde edilen bulgular benzer calismalarla

iliskilendirilerek tartisitlmis ve yorumlanmstir.

5.1. Kadinlarin Siber Siddete Maruz Kalma Oranlari ve Siber Siddet Tarleri

Aragtirmada, kadinlarin demografik 0Ozellikleri(yas, egitim dizeyi ve iliski
durumu) ve internet kullanim sikligi ile maruz kaldiklar: siber siddet arasinda iliski olup
olmadigi incelenmistir. Calisma kapsaminda 550 katilimci, 15 yasindan itibaren
hayatlarininin bir déneminde yasadiklar: siber siddet drneklerine cevap verdikten sonra
siber siddete maruz kalip kalmadiklarini cevaplamastir.

Arastirma bulgularinda, siber siddete maruz kalan katilimcilarin oraninin %59,8
oldugu belirlenmistir. Arastirmaya katilan yaklasik her 10 kadindan 6’s1 hayatlarinin bir
doneminde siber siddete maruz kaldigin: belirtmistir.

Arastirmaya en yakin sonug, “Amerika’da Cevrimici Siddet, Dijital Istismar ve
Siber Takip” c¢alismasinda bulunmustur (Lenhart ve digerleri, 2016). Calismada
internet kullanicilarinin %47°sinin  ¢evrimigi siddet(siber siddet) magduru oldugu
sonucuna varimstir. Ilgili arastirmada neredeyse kadinlarin yarisi, arastirilan taciz
edici davraniglardan birini yasadigint belirtmistir.

Siber siddet Ornekleri alt kategorilere ayrilarak bes siber siddet tirtne (siber-
cinsel taciz, siber taciz, siber takip, itibar zedelenmesi ve siber saldir1) indirgenmistir.
Katilimcilar, hayatlarinin bir doneminde en fazla siber takibe maruz kaldiklarini
(%54,18) belirtmislerdir. Bunu siber - cinsel taciz ve siber taciz izlemistir. Siber saldirt
ve itibar zedelenmesi ise en az karsilagilan siber siddet turtdur.

Almanya’da 9000 kisiye yapilan anket ¢alismasinda (Staude-Mdiller ve digerleri,
2012) da 10-50 yas arasi internet kullanicis1 kadinlar ve kiz ¢cocuklarinin, siber siddetin
farkli sekilleri olan 1srarli takip ve siber tacize daha fazla maruz kaldiklari belirtilmistir.

Tuarkiye genelinde hakkinda ilk kez bilgi toplanan israrli takip calismasi,
Turkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi (HUNE, 2015) kapsaminda
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yapilmistir. Arastirmada israrl takip, her 10 kadindan neredeyse 3’niin en az bir kez
maruz kaldig:r siddet bigimi olarak belirtilmistir. En yaygin israrli takip bigimleri
telefonla arama (yuzde 19), kisa mesaj,ya da e-posta gonderme (yuzde 8), sosyal medya
araciligiyla takip etme (ylzde 6) bigimindedir. Arastirmada cevrimdisi ve ¢evrimici
siddet birlikte degerlendirilmistir.

Bu arastirmada, istenmeyen mesajlara maruz kalmaya kadinlar, %86,9 oraninda
evet demistir. Cinsel icerikli mesajlar / medya gonderilmesine %58,4 oraninda,
profilinin takip edilmesine %56,2 oraninda evet demislerdir. Yasanilan en az siber sidet
ornegi ise (%8,9 evet) casus yazilimlarla kisisel bilgilerin ¢calinmasidir.

Sosyal medya ve internet uygulamalarinda kadinlarin en fazla istenmeyen
mesajlara maruz kalmistir. Failler, kadinlar ile temas kurmak, rahatsiz etmek, tehdit
etmek ve / veya korkutmak igin en fazla istenmeyn mesaj gonderim secenegi
kullanabilmektedir. Sosyal medya ve internet uygulamalarint kullanan kadinlar,
cinsiyetlerine, guvenliklerine dogrudan saldiran istenmeyen mesajlarla karst karsiya
kalabilmektedirler.

“Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet ve Cevrimici / Online Istismar” konulu
forum sonucu hazirlanan raporda (IGF, 2015), siber siddetin farkli kadinlik hallerine
etkileri (zerine c¢iktilara yer vermistir. Calismada, cevrimici kotlye kullanim ve
cinsiyete dayali siddet, ayn1 zamanda, baglam veya kimlige bagl olarak kadinlar: farkl
sekillerde etkiledigine vurgu yapilmistir. Ornegin, kadinlar, egitimi, yas1 veya iliski
durumu nedeniyle cesitli siddet iceren davraniglara maruz kalma riskiyle karsi karsiya
kalabilirler

5.2. Kadinlarin Yas Arahklar ile Maruz Kaldiklan Siber Siddet Arasindaki iliski

Bu arastirmanin bulgularinda, kadinlarin yaslar: ile siber siddete maruz kalma
durumlart arasinda anlaml: diizeyde bir iliski oldugu ortaya c¢ikmistir. 18-30 yas
grubunda olan katilimcilarin siber siddete maruz kalma oranlari (%65,3), diger yas
gruplarinin oranindan oldukga yiksek gikmistir.

Bulgularda, katilimcilarin yas gruplar: ile alti farkl: siber siddet 6rnegi arasinda
istatistiksel olarak anlamli dizeyde iligki oldugu gorilmektedir. Maruz kalinan siber
siddet tlrleri yas araliklarina gore incelendiginde, 18-30 yas arasindaki katilimcilarin,
‘siber-cinsel taciz’ turi alt orneklerinde yer alan cinsel icerikli mesajlar / medya

gonderilmesine, cinsel veya fiziksel tehdite, saldirgan kur davranisina, ‘siber takip’ tri
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alt orneklerinde yer alan istenmeyen mesajlara, profilinin takip edilmesi ve ‘itibar
zedelenmesi’ turtinde yer alan riza disi bilgilerin yayilmasina maruz kalma oranlari
diger yas gruplarinda daha fazla oldugu belirlenmistir.

Yas araliklart karsilastirmasina iliskin sonuclar, siber siddet faillerinin geng
kadinlar1 daha fazla hedef aldig: seklinde yorumlanabilir. Ayrica geng kadinlarin goklu
ve birbiriyle kesisen kalip ayrimciliga (gen¢ kadinlarin tacize agik olmasi kalip
yargilari) daha fazla maruz kalmalar: seklinde de yordanabilir.

Bu bulgu, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Pew Arastirma Merkezi (PEW,
2014), tarafindan gergeklestirilen 2014 arastirmasiyla dogrulanmistir; bu arastirmada,
Ozellikle 18-24 yas araligindaki gen¢ kadinlarin siber siddet bigimlerine maruz kalmaya
daha yatkin oldugu gortlmastar.

Avrupa llkelerinde yapilan kadina yonelik siddet arastirmasinda (FRA, 2014)
da 18-19 yas araligindaki kadinlar diger yas gruplarindaki kadinlarda daha fazla siber
takibe maruz kaldiklar: tespit edilmistir. Yas arrtikca oran azalmaktadir.

5.3. Kadinlann Egitim Duzeyleri ile Maruz Kaldiklar1 Siber Siddet Arasindaki
fliski

Katilimcilarin egitim duzeyleri ile siber siddete maruz kalma arasinda iliskiye
bakildiginda ise elde edilen sonuclarin istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iligkiyi
ortaya koymadig: tespit edilmistir ancak bulgular ayrintili incelendiginde lise ve alti
mezuniyeti olan kadinlarin %44,9°u, Universite mezunu kadinlarin %61,6’s1, yuksek
lisans mezunu kadinlarin %60,6°s1 siber siddete maruz kaldigini belirtmistir. Yine ayn
sekilde katilimcilarin egitim diizeyleri ile maruz kaldiklar: siber siddet tlrleri arasindaki
iliskinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig1 belirlenmemistir. Universite ve
yuksek lisans duzeyindeki kadinlarin yasadiklari siber siddet oOrnekleri oranlari
benzerlik gostermektedir.

Lisans ve lisansusti egitim seviyesine sahip kadinlarin siber siddet maruz kalma
oranlarinin ytksek olmasi internet kullanan kadinlarin egitim seviyeleri ile cinsiyete
dayal: siddet olaylarina katkida bulunma dustincesi arasinda baglanti kurulabilecegi;
egitim seviyesinin siber siddet vb. konulara olan duyarliligi etkiledigi dustincesini
dogurmaktadir.

Cevrimdis1 siddet ve cevrimici siddet(siber siddet) arasindaki egitim diizeyine
gore farkli sonuglar ¢ikmasi egitimli kadinlarin ¢evrimdisi anket ¢alismarinda siddete
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maruz kalma hallerini tam olarak agiklayamamalari, cevrimigi siddeti gérece daha rahat
ifade edebildikleri seklinde yorumlanabilir.

Tirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmast (HUNE, 2015)’nda
kadina yonelik siddet oranlarinda egitim dizeyine gore farklhilastig: tespit edilmistir.
Egitim dlzeyi arttikca kadinlarin maruz kaldig: siddet azalmaktadir. Bu azalmaya
ragmen, lise dlzeyinde egitimi olan kadinlarin dortte birinden fazlasinin; niversite ve
Uzeri egitimi olan kadinlarin beste birinin fiziksel ve / veya cinsel siddete maruz kaldig:

belirtilmektedir.

5.4. Kadinlarin fliski Durumlarn ile Maruz Kaldiklar Siber Siddet Arasindaki
Tliski

Katilimcilarin iliski durumlarina bakildiginda, iliskisi olan kadinlarin siber
siddete maruz kalma oraninin diger gruplarin oranindan daha ylksek oldugu sonucuna
varilmistir. Katilimcilarin iliski durumlari ile alt: farkl: siber siddet 6rnekleri arasinda da
istatistiksel olarak anlaml diizeyde iliski bulundugu g6zlenmistir. Iliskisi olan
kadinlarin “cinsel —siber taciz’ tlrl altinda yer alan cinsel icerikli mesajlara, cinsel veya
fiziksel tehdide, saldirgan kur davranisina maruz kalmaya, ‘siber taciz’ alt tlrtinde yer
alan 6zel hayatin sorgulanmasina, cinsel ve fiziksel kimlige iliskin yorumlara, ‘siber
takip® tarG alt Orneklerinde yer alan profilin takibine maruz kalma oranlari daha
yuksektir.

Yas araliklarindan farkli olarak iliski durumu incelendiginde 0Ozel hayatin
sorgulanmas: ve cinsel veya fiziksel tehdide maruz kalma ornekleri de karsimisiza
cikmaktadir. Ozellikle 6zel hayatin sorgulanmasinda failler, siber takibe aldig
kadinlarin iliski durumlarini incelemekte ve ona gére mesajlar atabilmektedirler.

Iliski durumu ile ilgili bulgular, cevrimdis1 siddet arastirmalar: sonuglarini da
desteklemektedir. iliski durumu siddet diizeyi lzerinde en buyik etkiye sahip temel
Ozellik olarak belirtilmektedir. Bosanmis, ayr yasayan ve iliskisi olan kadinlarin maruz
kaldiklar: fiziksel ve / veya cinsel siddet dizeyi %75 ile tim kadinlar arasinda maruz
kalinan siddet oranimin iki katidir (HUNE, 2015).

5.5. internet Kullamm Siklari ile Maruz Kaldiklar Siber Siddet Arasindaki iliski

Bu arastirma kapsaminda kadinlarin 9%73,6’s1 internet kullanirken kendini
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guivende hissetmedigini belirtmistir. Internet kullanim siklhiklarina bakildiginda ise en
yuksek gunliik kullanim ortalamasinin 1-3 saat oldugu(%44,0) belirlenmistir.

Katilimcilarin giinde ortalama internet kullanma sikliklar: ile yalnizca iki siber
siddet Ornegi arasinda istatistiksel olarak anlamli duzeyde bir iliski oldugu ortaya
cikmigtir. GUnlik internet kullanim sikligi 6 saatte fazla olan katilhmcilarin “siber —
cinsel taciz’ turd altinda yer alan cinsel icerikli medyaya ve cinsel veya fiziksel tehdide
maruz kalma drneklerinin oranlari, internet kullanim siklig1 farkl: olan diger gruplarin
bu davranislara maruz kalma oranindan daha ytksektir. Siber siddet 6rneklerine maruz
kalmada en az oran interneti giindelik bir saaten az kullanan katilimcilara aittir.

Internette kalma stiresi arttikca siber siddete maruz kalma oran: artmaktadir. Bu
sonug, bilingli internet kullanicis1 kadinlarin siber siddete karsi kendi guvenliklerini
saglama (Ornegin sosyal medya uygulamalarinda arkadaslari disinda gelen mesajlara
bakmama, sifre glvenliginin saglanmasi) farkindaligina erismis olabilecegi ve kullanim
stirelerini de dusurdugu seklinde yorumlanabilir. Bilingsiz sosyal medya ve internet
kullanimi, kadinlar: siber siddet failleri icin acik hedef haline getirmektedir.

Dijital toplumumuzda, kadinlarin ve gen¢ kadinlarin ve guvenliklerini saglama
her zaman, icerik Uretimi ve teknik altyap: saglamada, Oncu ve merkezi konumda
olmalidir. Bu konuda yasanacak basarisizlik, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin
guclenmesi icin internetin bir ara¢ olma potansiyelini ortadan kaldiracaktir (Tandon &
Pritchard, 2015).

5.6. Siber Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Tepkileri
5.6.1. Siber Siddete Maruz Kahndindiginda Karsilasilan Guglukler

Stalker (takip eden veya fail) birbirini takip eden bir takim eylemlerde bulunur
ve bu eylemler zinciri, bir bitin olarak ele alindiginda, takip edilen kiside veya
magdurda, gereksiz strese, kaygiya, endiseye veya rahatsizliga yol acar (Dogan, 2014).

Bu arastirmada, siber siddete maruz kalan katilimcilarin en cok verdikleri
tepkinin 6nemsememe kategorisinde yer alan ‘olayin unutmaya calisma’ oldugu
gortlmektedir (%30,1). Katilimcilarin ayn1 kategoride yer alan ‘aslinda o kadar mesele
edilecek ciddi bir sey olmadigina inanma’ tepkisini sik sik gostermelerinin oran: ise %
17,3’tir. Duygusal reaksiyon kategorisine bakildiginda, katilimcilarin siber siddete
maruz kaldiklar1 durumda sik sik verdikleri tepkinin 6fke oldugu belirlenmistir (%55,9).

Ozgiiven sarsiimas: kategorisi incelendiginde siber siddet karsisinda katilimcilarin sik
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sik ‘kendini suclama’ oram %12,8°dir. ‘Ozgiiven yitirme’ ise %8,8’dir. Cokintii
kategorisinde ise ‘sosyal izolasyon’ (%4,0) ve ‘intihar dusuncesi’ (%1,2) yer
almaktadr.

Kadinlar cinsiyete dayal: siber siddeti dnemsizlestirme veya normallestirme
egiliminde olabilmektedirler. Yasadiklar: siddet nedeni ile kendini suglama yoluna
gidebilmektedirler. Kadina yonelik siddetin kisa sureli etkilerinde, kadinin olaylar
karsisinda kendisini pasif / gligsuz hissetmesi ve olaylar: degistirmek icin yapabilecek
hicbir sey olmadigi inancina kapilmas: yasanabilmektedir. Uzun sureli etkilerinde ise
dustik Ozglven, degersizlik, yetersizlik duygulart ve kendine zarar verme dislncesi
yasayabilmektedirler. Bu ¢alismada intihar distiincesi %1,2 diizeyindedir; oran konunun
O6nemi acisindan degerlendirilebilir.

“Cevrimi¢i Magduriyet Ne Kadar Streslidir?” calismasinda (Staude-Muller ve
digerleri, 2012) 10 ila 50 yas arasi internet kullanicisinin ¢evrimici magduriyetlerinde
yasam boyu deneyimlerini degerlendirmek icin bir ¢evrimici anket kullanilmistir. En
guncel olayin tanimlanmasi ve siniflandirmas: yapilmis ve duygusal sikinti ile iliskili
degiskenleri analiz edilmistir. Sonuclar, olaylarin daha az ciddi (s6zli ve cinsel taciz,
alevlenme) ve daha ciddi olaylar (kiicimseme, kimlige biriinme, gezi ve hilekarlik)
olarak ayirt edilebilecegini géstermistir. Hem magdurlarin nitelikleri hem de olayin
Ozellikleri tehlikenin belirtileri olarak tespit edilmistir. Yiksek nevrotizm, kronik stres
ve cevrimici magduriyetin onceki deneyimleri daha yogun stres ile iligskilendirilmistir.
Saglayicinin giivenlik onlemleri, bilingli internet okur yazarligi ve beklenmedik bir
sekilde ortaya cikan gizli kullanicilar daha disik stres ile iligkilendirilmistir.
Saglayicinin guvenlik onlemleri, bilingli internet okur yazarligi ve beklenmedik bir
sekilde ortaya cikan gizli kullanicilar daha dusuk stres ile iliskilendirilmistir. Bununla
birlikte, sitresin gundelik hayata ne kadar yansidigi onun algilanmasini da etkiledigi
sonucuna varilmstir.

Kadinlar genellikle gevrimigi istismar ve / veya cinsiyete dayali siddet sonucu
korku, endise ve depresyona maruz kalmaktadir; ki bu internetle olan ilgisini azaltmak
ve cevrimici alanlardan cekilmelerine (bazen intihara veya intihara tesebbus edebilecegi
6lglide) yol acar. Magdurlarin is yasamlari, amaclar: ve gelirleri siklikla etkilenir; ve
hareketliliklerinin sinirl ve / veya kisaltilmis olabilecegini distnebilirler(IGF, 2015).

Cevrimici / online veri tabanh yapilan bir ¢calismada (Choja & Nelson, 2016),
siber tacizin niteligini ve uygulamasini ve bunun Facebook'u 6rnek alarak kadinlara

yonelik psikolojik siddet tzerine olumsuz etkilerini incelenmistir. Arastirma sonugclari
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katilimcilarin gogunun Facebook'ta kadinlara yonelik siber taciz uygulamasinin farkinda
oldugunu gostermistir. Ayrica, ¢ogunluk Facebook'ta siber tacize ugramis kadinlara
tanik oldugunu belirtmistir.

Woodlock (2013), stalking / takip i¢in teknoloji kullaniminin, kadinlarin zihinsel
ve fiziksel refahi, glnlik rutinleri, istihdam, ebeveynlik ve iliskiler tizerinde énemli bir
etkiye sahip oldugunu sdyler. Teknoloji destegiyle takip edilmis kadinlar genellikle
duygusal, maddi ve cinsel istismar da dahil olmak tzere diger aile ici siddet bigimlerini

yasamuslardir.

5.6.2. Siber Siddet Sorunu ile Basetme Yontemleri

Aragtirma kapsaminda katilimcilara siber siddete maruz kaldiklarinda ne
yaptiklarini sorusuna cogunlukla saldiri igerikli mesajlar1 sildikleri (%24,8), sosyal ag
hesaplarint gizledikleri / sinirladiklar: (%22), takip eden kisiyi engelledikleri (%19),
sosyal medya / e-posta adreslerini degistirdikleri (%11,6) cevaplarini vermislerdir.

Bu bulguya benzer sonuclar “Evici Siddet ve lIsrarli Takipte Teknolijinin
Istismar1” arastimasinda(Woodlock, 2017) da yer almistir. Teknoloji kullanarak yapilan
takip, magdurlar icin genis kapsaml etkilere sahip olmaktadir. Kadinlarin genellikle
telefon numaralarint  degistirmek zorunda kalmakita, Facebook hesaplarini
kapatmaktadirlar. Bir telefon numarasinin degistirilmesi veya bir Facebook hesabinin
kapatilmas: kicik sakincalar gibi gorinebilir ancak bunlarin, faillerin kadinlar
toplumdan izole etmek ve korkutmak icin kullandiklar: gérilmektedir.

Diger bulgular incelendiginde, basvurulan diger yontemlere baktigimizda,
polise, savciliga, mahkemeye, kadin derneklerine, psikiyatriste, psikologa
basvurduklarint ve hukuki siire¢ baslattigini belirtenlerin sayisi toplam %4,7°dir.

Siber siddete maruz kalan kadinlarin ¢cogu ¢evrimici istismarin bildirilmesinde
toplumsal damgalanma ve itibar riskleri ile kars1 karsiya kalabilmektedir. Teknoloji ile
ilgili kotiye kullanim birgok toplumda halen 6nemsiz durumda oldugu sdylenebilir.
Cevrimici koti muamelenin ve / veya cinsiyete dayal siddetin psikolojik ve diger
zararlar: icin, ilgili destek sistemlerinin sinirli olmasi da kadinlarin basvuru yollarin
kullanmasinda bir engel olarak séylenebilir.

Kadina yonelik siber siddetin rapor edilmemesi ve siddete maruz kalan kadinlara
hizmet sunanlarin ¢cogunun toplumsal cinsiyet esitligine iliskin algi ve tutumlarinin

degismemis olmasi nedeniyle siddet, hala kapalh kapilar ardinda yasanan bir olgu ve
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kapsaml1 bir bicimde arastirilmasi zor bir konu olmaya devam edebilmektedir.

Turkiye genelinde fiziksel ve / veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlarin
biuylk bir cogunlugu (%89) kurum ya da kuruluslara basvurmamislardir. Siddete maruz
kalan kadinlar arasinda, kurumsal basvuruda bulunanlarin oram sadece %11’dir
Kadinlar1 kurumsal basvuruya yonelten en o©nemli etken siddetin tahammil
edilemeyecek bir noktaya gelmesidir (%69). Kadinlarin maruz kaldiklar: siddeti ciddi
bir sorun olarak algilamamalari, cocuklarinin mutsuz olacagindan ¢ekinmeleri, eslerinin
degisecegini distinmeleri gibi nedenlerin yani sira nereye basvuracaklarini bilmemeleri
ve kurumlara iliskin olumsuz algilar1 kurumsal basvurunun az olmasinin nedenleri
arasindadir (HUNE, 2015).

Avustralya’ya yapilan teknolojinin siber takibi kolaylastirmas: ile ilgili
arastirmada (Woodlock, 2013) da benzer bulgular ortaya cikmustir. Arastirma
sonuclarinda kadinlarin siber siddet konsunda yardim cagrisi yapmaya isteksiz oldugu,
genellikle deneyimlerinden utandiklari ve onlara inanilmayacagindan korktuklari
yazilmistir. Tecriibeli ve korkmayan kadinlar ise bir mudahale emri ¢ikartarak hukuki
yardim istediginde de, failleri siregten alikoyacak mekanizmalarin olamadigindan

bahsedilmistir.

5.6.3. Herhangi Bir Yerden / Kisiden Yardim Talep Etmeme Nedenleri

Yasadiklar1 sorunlar karsisinda herhangi bir yerden / kisiden yardim talep
etmeyen kadinlarin bu davranislarinin nedenlerini kendi baslarina idare etmeleri (%32)
ve yeterince ciddi bir olay olmadigini diisinmeleri (%32,9) seklindedir.

Yardim talebinde bulunmamalarinin diger sebepleri ise kimden / nerden yardim
alacaklarini bilememeleri (%9,5), baskalarina sdylemeye ¢ekinmeleri (%6,1), ailelerinin
/ arkadaslarinin duymasindan korkmalar: (%6,1), ne yapacaklarini bilememeleri (%5,2)
olarak siralanmaktadir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddetin arastirilmas: ve sorusturulmas: tam
olarak yapilmadig: igin faillerin ¢ok azinin yaptiklari eylem hakkinda hesap veriyor
oldugu gorulmektedir. Toplumsal engeller, yasal basvuru kosullarinin sinirlandiriimasi
ve diger faktorler bircok kadin icin siddete karsi adalete erisimi engellemektedir. Bu
durum, zaten distk raporlama seviyelerini daha da kottlestirmektedir ve kisir dongiyi
desteklemektedir.

Dustk duzeyde farkindalik ve dijital okur yazarliga ek olarak, 6zellikle sosyal
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medya platformlarinda cevrimigi istismar ve cinsiyete dayali siddeti énemsizlestirme
veya normallestirme egilimi vardir. Cevrimigi tacizin ve cinsiyete dayali siddetin
etkileri konusundaki bilincin eksikligi ile iliskilendirilen bu agik egilim, toplumsal
cinsiyet esitsizliklerine ve kadin internet kullanicilarina giderek daha diisman olabilecek

bir kultlre katkida bulundugu icin 6zellikle zararhdir.(IGF 2015)
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BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER

Bu Dbolimde, arastirma sonucunda elde edilmis bulgularin genel bir
degerlendirmesi yapilmis ve bu degerlendirmeler baglaminda hem uygulamaya hem de

ileride bu alanda yapilacak arastirmalara yonelik 6neriler sunulmustur.

6.1. Sonug

Bu calismada, kadinlarin demografik ozellikleri ve internet kullanim siklig ile
maruz kaldiklar siber siddet arasinda iliski olup olmadigint agiga ¢ikarmak ve siber
siddete yonelik tepkilerini incelemektir. Yapilan incelemeler dogrultusunda, elde edilen

bulgular asagidaki gibi 6zetlenebilir:

Arastirmaya katilan her 10 kadindan yaklasik 6°s1 siber siddete maruz kaldigini
belirtmistir.

Kadinlarin en fazla maruz kaldiklar: siber siddet 6rnegi istenmeyen mesajlara
maruz kalma iken diger takip eden ornekler cinsel icerikli mesajlar / medya
gonderilmesi ve profilinin takip edilmesidir.

Siber siddet ornekleri alt kategorilere ayrilarak bes siber siddet tlrlne (siber-
cinsel taciz, siber taciz, siber takip, itibar zedelenmesi ve siber saldiri)
indirgenmistir. Katilimcilar, hayatlarinin bir déneminde en fazla siber takibe
maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Bunu siber-cinsel taciz ve siber taciz
izlemistir. Siber saldir1 ve itibar zedelenmesi ise en az Karsilasilan siber siddet
taradar.

Arastirmaya katilan her 10 kadindan 7’si internet kullanirken kendini giivende
hissetmedigi belirtmistir.

Katilimcilarin yas gruplari ile alt: farkl siber siddet 6rnegi (istenmeyen mesajlar
alma, cinsel icerikli mesajlar-medya gonderilmesi, cinsel veya fiziksel tehdit,
saldirgan kur davranigina maruz kalma, profilinin takip edilmesi ve riza dist
bilgilerin yayilmasi) arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski oldugu
ortaya ¢cikmistir. 18-30 yas arasindaki katilimcilarin bir siber siddet 6rnegine

maruz kalma oranlar1 diger yas gruplarinin oranlarindan daha yuksektir.



77

Katilimcilarin egitim dizeyleri ile maruz kaldiklar: siber siddet 6rnekleri
arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli dizeyde olmadigi gorilmustir
ancak butiin siber siddete maruz kalmada en yuiksek oran Universite mezunu
kadinlar olarak belirlenmistir.

Katihimcilarin iliski durumlar: ile altt farkli siber siddet drnegi (cinsel icerikli
mesajlar alma, 6zel hayatin sorgulanmasi, cinsel veya fiziksel tehdit, cinsel ve
fiziksel kimlige iliskin yorumlar, saldirgan kur davranisina maruz kalma ve
profilin takibi) arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliski bulundugu
gozlenmistir. iliskisi olan katilimcilarin siber siddete maruz kalma oranlar diger
gruplardan daha ylksektir.

Kadinlarin gunde ortalama internet kullanma sikliklari ile iki siber siddet 6rnegi
(cinsel icerikli mesajlar / medya gonderilmesi ve cinsel veya fiziksel tehdit )
arasinda istatistiksel olarak anlamli dizeyde bir iligski oldugu belirlenmistir.
Internet kullanim sikhg: 6 saatten fazla olan katilimcilarin siber siddete maruz
kalma oranlari, internet kullanim sikhg: farkli olan diger gruplardan daha
yuksektir.

Siber siddete maruz kalan katilimcilarin en ¢ok verdikleri tepkinin 6nemsememe
kategorisinde yer alan ‘olayin unutmaya ¢alisma’ oldugu tespit edilmistir.
Duygusal reaksiyon kategorisine bakildiginda, katilimcilarin siber siddete maruz
kaldiklari durumda sik sik verdikleri tepkinin ‘6fke’ oldugu belirlenmistir. Bunu
‘saskinlik caresizlik, gligsuzlik’, ‘kendi guvenligi konusunda endise etme’, “aile
ve arkadaslarinin duymasindan korkma’, ‘korku’ ve ‘Uzlntl, aglama’
izlemektedir.

Ozgiiven sarsiimas: kategorisi incelendiginde siber siddet karsisinda
katilimcilarin ‘kendini suclama’ orani en yiksektir.

Siber siddete maruz kalan katilimcilarin yasadiklar: deneyime verdikleri tepkiler
incelendiginde kadinlarin ¢ogunlukla saldiri icerikli mesajlar sildikleri, sosyal
ag hesaplarini gizledikleri / sinirladiklar, takip eden kisiyi engelledikleri ve
sosyal medya / e-posta adreslerini degistirdikleri yogunluk siras1 ile
belirtilmistir.

Yasadiklart sorunlar karsisinda herhangi bir yerden / kisiden yardim talep
etmeyen kadinlarin bu davraniglarinin nedenlerini kendi baslarina idare etmeleri

ve Yyeterince ciddi bir olay olmadigint distinmeleridir. Yardim talebinde
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bulunmamalarinin diger sebepleri ise kimden / nerden yardim alacaklarin
bilememeler, baskalarina séylemeye cekinmeleri, ailelerinin / arkadaslarinin

duymasindan korkmalari ve ne yapacaklarini bilememeleridir.

6.2. Oneriler

Uygulamalara Yonelik Oneriler

Kadina yonelik siddetle micadele konusunda deneyimli kadin orgdtlerinin ve
kadin damsma merkezlerinin toplumsal cinsiyete dayali siber siddeti
gundemlerine alarak mevcut calisma alanlarina eklemeleri saglanabilir.
Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet, kadina yonelik siddetin bir bicimi olarak
ilgili calismalara alt baslik olarak eklenebilir.

Kadinlarin ve gen¢ kadinlarin maruz kaldig: siber siddete yonelik toplumsal
cinsiyet tabanl: egitim programlar: hazirlanabilir.

Kamu kurumlari, yerel yonetimler ve kadin rgutlerinin uygulama gtindemlerine
cevrimigci guvenlik ile ilgili farkindalik egitimleri eklenenebilir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddeti 6nlenmesinde, siber siddet olaylarin:
azaltacak politikalar yapilmasi, programlar uygulanmas: ve yirGtilmesi ile ilgili
kurumlararas isbirligi saglanabilir.

Kadinlari, kamuoyunu ve hizmet sunanlar1 bilgilendirmek icin cesitli medya
araclart kullanilarak savunuculuk yapilabilir.

Internet ortaminda, sosyal aglarda siber siddete maruz kalanlara yonelik haklar
ve sunulan hizmetler hakkinda bilgilendirmeler yapalabilir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet konusunda kavramlar ve hizmet sunan
kurum / kuruluslarla ilgili yazili ve gorsel materyaller Gretilebilir.

Siber siddete maruz kalan kadinlar icin duygusal, sosyal ve ekonomik agidan
gliclendirecek sistematik programlar hazirlanabilir.

Siber siddete maruz kalmis kadinlarin bilgi ve deneyimlerini paylasabilecekleri

ve dayanisma saglayabilecekleri yapilar olusturulabilir.

Ileride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler
Bu arastirmadaki veriler, nicel veri toplama yontemi kullanilarak elde edilmistir.
Ayni arastirma konusunun nitel veri toplama yontemi kullanilarak

arastiritlmasinin da yararl: olabilecegi disunulmektedir.
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Yapilacak arastirmalarda, 6rneklem belirlemesi yaygin kullanimli sosyal medya
mecralarini kapsayacak sekilde yapilabilir.

Siber siddete maruz kalan kadinlarin bakis acisina dayali olan nicel ve nitel
arastirmalar yapailabilir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet konusunda 6lcek gelistirilebilir.
Cevrimigci kottye kullanim ve cinsiyete dayal siddetin diger toplumsal cinsiyete
dayal: siddet sekilleri ile iliskisini inceleyen arastirmalar yapilabilir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddete maruz kalan kadinlarin siddetle basetme
yontemleri ve siddetin psikolojik etkileri Uzerine ayristirillmis c¢alismalar
yapilabilir.

Toplumsal cinsiyete dayali siber siddet konusunda farkli kadin gruplarinin
siddeti ne sekilde deneyimledikleri konusunda arastirmalar yapilabilir (6rnegin,
engelli kadinlar, gen¢ kadinlar, milteci kadinlar, LBT kadinlar, feminist

aktivistler vb.).
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8. EKLER

EK-1. Kadina Yonelik Siber Siddet Anketi

Merhabalar,
Kadinlara yonelik siber siddet ile ilgili bu arastirmaya ilgi duydugunuz icin ¢ok
tesekkurler. Katiliminiz arastirma agisindan oldukca degerlidir. Ankete baslamadan

Once asagidaki bilgileri lutfen okuyun.

Neden bu ¢ahsma yapihyor?

Cag Universitesi Psikoloji Bolumi Yiiksek Lisans programi tez calismas: kapsaminda
hazirlanan bu arastirmanin amaci kadinlarin yasadiklar: siber siddetin belirlenmesi ve
yasanilan siddetin kadinlarin yasamlarini nasil etkiledigidir. Calismaya katilabilmek igin

en az 18 yasinda olmaniz gerekmektedir.

Arastirma kapsaminda sizden vyaklasik 10 dakika ayirmaniz ve online anketi
tamamlamaniz istenmektedir. Arastirmaya sizin disinizda tahminen 400 Kisi katilacaktir.
Calismaya katilmak tamamen gonallulik esasina dayanmaktadir. Calismanin amacina
ulasmast igin sizden beklenen, buttin sorulari eksiksiz, size en uygun gelen cevaplar
ictenlikle verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya

katilmayi kabul ettiginiz anlamina gelecektir.

Gizlilik
Ankette Kisisel olarak sizi tanimlayan herhangi bir bilgi istenmeyecektir. Bu ¢alismadan
elde edilecek bilgiler tamamen bilimsel amaclar icin kullanilacaktir. Konu ile ilgili

sorulariniz olursa asagida belirtilen mail Uzerinden yanitlanmaya calisilacaktir.

Nurcihan Temur Simsekcan (nurcihantemur@gmail.com)

1. Latfen yas arahgimaz isaretleyiniz
1.18-30
2. 31-45
3. 46-60
4.61-75


mailto:(nurcihantemur@gmail.com)

 liski durumunuz
. Evli

. 1liskisi var

. Ayn

. Bekar / iligkisi yok

g B~ W N P DN

. Diger

. Yasaminmzin baytk bir bolimund gecirdiginiz yer
. Blytksehir

N (

lge

. Kasaba

o A W N P W

. Koy

. Egitim durumunuz:

. Lise ve alt1

. Universite

. Yuksek Lisans / Doktora

w NP

. Su anda ¢ahistyor musunuz?
. Hayir

. Duizensiz

. Evet

w N - Ol

6. Su anda cahisiyor iseniz isteki statintiz?
1.Isveren

2.Ucretli-6zel

3.Maasli, devlet memuru

4. Isci(duzenli)

5.Yevmiyeli (mevsimlik/ gegici)

6.Kendi hesabina (duzenli)

7.Kendi hesabina (dlizensiz)

8.Ucretsiz aile isgisi
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~

. Cahsiyor iseniz yaklasik ayhk ortalama Ucretiniz:

. Interneti (sosyal aglan, uygulamalar vb. dahil) kullamim sikhigimz nedir?
. Gunde 1 saatten az

. Gunde 1-3 saat

. Ginde 3 -5 saat

A W N P

. Glinde 6 saatten fazla

[(e]

. Internet kullamrken kendinizi giivensiz hissettiniz anlar oldu mu?
1. Evet
2. Hayir

10. Herhangi bir engellik durumunuz var mi?
1. Yok (bi sonraki boliime devam)

2*. Var (yeni bolum acilacak)

*Engel durumu

1. Gérme

2. Isitsel

3. Ortopetik

4. Siregen hastalik

Siber siddeti uygulayan kisi eski ya da su anki esiniz/partneriniz, komsu, is/okul
arkadasiniz, yakininiz ya da bir yabanc olabilir. Siber siddette, siddet uygulayan
kisi sosyal aglar (facebook, instagram, twitter, youtube, snapchat, tumbilr,
periscope ...), mesajlasma uygulamalarn (whatsapp, messenger...), GPS destekli
uygulamalar (swarm, maps google....), akilh telefonlar ve/veya e-mail kullanilarak

siddete maruz kalan kisinin kendi givenliginden endise etmesine neden olur.
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Asagida kadinlanin deneyimledikleri bazi siber siddet 6rneklerine yer verilmistir.

15 yasindan itibaren hayatimzin herhangi bir dénemini/dénemlerini dustnerek

sorulara cevap veriniz.

Evet

Hay1r

Evet
(2-5
kez)

Evet ( 6 ya
da  daha
fazla)

Sosyal medya, uygulamalar, e-mail ya da
mesajlasma programlari aracilig: ile istemediginiz
bir mesaj aldiniz mi

Sizi rahatsiz edecek sekilde cinsel igerikli
mesajlar/e-mailler fotograflar,videolar gonderildi
mi

Mesaj iceriklerinde ya da sosyal medya
paylasimlariniz altina 6zel hayatinizla ilgili
uygunsuz sorular soruldu mu

Mesajlar yolu ile cinsel ve/veya fiziksel siddet
tehditleri aldiniz m1

Fiziksel 6zelliklerinizle, cinsel kimliginizle ya da
farkl bir 6zelliginizle ilgili size rahatsiz eden
yorumlar yapildi m1

Sosyal aglarda ya da mesajlasma programlarinda
saldirgan kur girisimlerinde bulunuldu mu

Online profillerinizdeki akislariniz takip edildi
mi, takip edildiginizi hissettiniz mi

Yaptiginiz yer paylasimlarindan nerede
oldugunuz tespit edilerek rizanmz disinda
izlendiniz mi, izlendiginizi disundiniz mu

Sizin hakkinizda internette yanls bilgiler yayildi
mi1

E-mail ya da sosyal ag programlarinizin sifresi
kirilarak bilgileriniz alind1 m1

Size ait fotograflar, videolar veya bilgiler rizaniz
disinda internette yayildi m1

Casus yazilimlar kullanilarak bilgisayariniza
erisilerek bilgileriniz alindi mi
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Isaretlediginiz verilere gére hayatimzin bir déneminde siber siddete maruz
kaldiginiz dustindlyor musunuz?
1. Siber siddete maruz kaldim (diger bolume gegme)

2. Siber siddete maruz kalmadim (anket bitecek)

Yasadigimz (en fazla etkilendiginiz) bir siber siddeti 6rnegini distindiguniuzde

asagidaki hangi gugcluklerle karsilastimz?

Hi¢ | Kismen | Sik
Sik

Aslinda o kadar da mesele edilecek ciddi bir sey olmadigina

inanma

Olay1 unutmaya ¢alisma

Kendini suclama

Kendine olan giiveni kaybetme

Kendi giivenligi konusunda endise etme

Aile / arkadaslarin duymasindan korkma

Saskinlik, caresizlik, glgstzluk

Utang

Korku

Ofke

Uziintii, aglama

Topluma igine girememe, insanlarla gérusmeyi kesme

Intihar dustincesi

Bu sorun ile ilgili olarak su anda ne yapiyorsunuz/ne yaptimz (birden fazla
isaretlenebilir)
1. Sosyal medya, e-posta adreslerimi degistirdim
Saldir1 igerikli mesajlar sildim
Sosyal ag hesaplarimi gizledim / sinirladim
Takip eden Kisiyi engelledim

Kimseyle konusmuyorum

2 T

Arkadaslarimla paylasiyorum-konusuyorum
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7. Ailemle paylasiyorum-konusuyorum

8. Polise basvurdum

9. Savciliga basvurdum

10. Mahkemeye basvurdum

11. Hukuki sure¢ basladi

12. Kadin derneklerine basvurdum

13. Psikiyatriste / psikologa basvurdum

14. Higbir sey yapmadim

15. Diger BEIITINIZ.......coviiiiiiecee e )

Herhangi bir yerden/kisiden yarcim talep etmediyseniz, nedenini agiklar misimz?
(birden fazla isaretlenebilir)

Kendi basima idare ettim

Yeterince ciddi bir olay degildi

Kimden/nerden yardim alacagimi bilemedim

Tekrar ayni seyin yapilacagindan korktum

Kimseye s0ylemeye ¢ekindim

Inanilmayacagini dustindiim

Aileme/arkadaslarimin duymasindan korktum

Iliskimin bitmesinden korktum

© © N o g M w P

Ne yapacagimi bilmedigim icin
10. Diger (belirtiniz) .................
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