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OZET

Bu aragtrmanin genel amaci 36-72 ay ¢ocugu bulunan anne babalarm etkilesimli

davranslarinin baba c¢ocuk iliskisine olan etkisinin incelenmesidir.

Cabsmanin orneklemi; 36-72 ay ¢ocugu bulunan 316 anne babadan olusmaktadir.
Arastrma nicel arastrma yontemlerinden “Betimsel Iliskisel Tarama Modeli”
kullanilmigtir. Cahsmada sosyodemografik oOzellikleri belirlemek i¢in “Kisisel Bilgi
Formu”, annelerin babasavarlk ile ilgili alglar1 icin “Babasavar Annelik Olcegi”, baba-
cocuk iliskisini incelemek icin ise “Ebeveyn Cocuk Iliskisi Olgegi Baba Formu”
kullanilmugtir.  “Covid 19 Salgmi” nedeniyle c¢alymada kullamilan olgekler djital
ortamlarda kullanilan form yontemi ile anne ve babalara ulastrilmigtr. Caligma verileri
SPSS 21 istatistik programu ile toplanmis ve %95 giiven seviyesi ile ¢alisiimigtir.

Calsmanin bulgularina gore; Babasavar Annelik Olceginde bulunan modern annelik,
ki kat sorumlu annelk, geleneksel annelik, dolayli annelik, asm1 bagh annelik ve
babasavar annelik alt boyutlar1 ile baba yas, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile
yapis, cocugun yasi ve cocuk sayisi degiskenleri arasmda anlamhi  farkhlagma
goriilmiistiir. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Baba Formu Olgeginde bulunan olumlu iliskiler,
catisma ve uyumsuzluk alt boyutlar1 ile anne yas, baba yas, anne Ogrenim durumu,
cocugun yast ve ¢ocuk sayisi degiskenleri arasmda anlamli farkhlagsmalar goriilmistiir.

Cahsmada modern annelik algis1 arttikga olumlu iliskilerin arttig gézlenmistir. Ev
ortaminda sorumlulugunu iki kata c¢ikaran annelerin olumlu iliskilerinin azaldig1,
uyumsuzluk ve catisma davranglarnm da arttifi gbzlenmistir. Babalara ev ortaminda

firsat verici tutumdan ziyade babasavar davranglar sergileyen annelerin uyumsuzluk ve
catisjma davranglarmin arttif, olumlu iligkilerinin ise azaldig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kavramlar: Anne-¢ocuk iliskisi, Baba-¢ocuk iliskisi, Babasavar anne, Cocuk,
Ebeveyn



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF INTERACTION BEHAVIORS
OF PARENTS WITH CHILDREN AGED 36-72 ON FATHER-CHILD
RELATIONSHIP

The general purpose of this research, 36-72 months old children are interactive events
with their children.

The sample of the study; It consists of 316 parents with children aged 36-72.
“Description Relational Survey Model", one of the quantitative research methods, was
used in the research. In the study, "Personal Information Form" was used for
sociodemographic characteristics, " Parental Attitude Scale” for mothers' perceptions of
anti-patriarchy, and "Parents Child Relationship Scale Father Form" was used for
research on father-child relationships. The scales used in the application within the scope
of the "Pandemic Period" and the data of the mothers and fathers were obtained by filling

out the form. The Study data were collected with the SPSS 21 statistical program and
with a 95% confidence level.

According to the plan of the study; In the anti- father Maternity Scale, a significant
differentiation was given between modern motherhood, twice-responsible motherhood,
motherhood, student and fatherhood student, motherhood and anti-patriarchy, student and
fatherhood level and father's age, motherhood level, father's education level, structure,
number of children and children. In the Parent-Child Relationship Form Scale, there were
significant differences between the age of the conflict and incompatibility sub-dimensions
and age, father's age, motherhood status, number of children.

In this study, it was observed that positive relationships increased following the
increase in the perception of modern motherhood. It has been determined that the positive
relationships of mothers who double their responsibility in the home environment
decrease, and their disharmony and conflict behaviors increase. It has been observed that
the incompatibility and conflict behaviors of mothers who exhibit father repels behaviors
rather than an opportunistic attitude towards their fathers in the home environment

increase, while their positive relationships decrease.

Keywords: Mother-child relationship, Father-child relationship, Father repels mother,
Child, Parent
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1. GIRIS

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren aile fertleri ile tamsmakta Ve bu siire¢ boyunca
her biriyle etkilesime girmektedir. Kurdugu iletisim sayesinde sosyallesmeye doniik siireg
baslamakta, yasama yonelk bilgi ve deneyimler kazanmaktadw. Bu siiregte aile
fertlerinin  karakteristik davranislari, hayata yonelikk bakisi cocugun gelisim siirecine
dogrudan olumlu veya olumsuz katki saglamaktadir (K, 2014: 337). Aile i¢indeki
yetiskinler bilen insanlardir, cocuklar ise Ogrenen bireylerdir. Bireyler yas aldikca
edindigi deneyim ve tecriibeler sayesinde bilen konumuna erisirken, ¢ocuklar yasama dair
pek cok seyi deneyimleyerek Ogrenen konumunda olur. Bu baglamda cocuklarin hayata
karst ilgi duymasma ve kesfetmesine firsat verici ortamlar, ¢ocuklarin gelisimine en iyi
katki saglayan ortamlardr (Ciiceloglu, 2021: 18). Yasadig ortamda degerli goriilen,
gereksinimleri karsilanan, yer aldi@i basarih durumlarda destek goren ve hatalar:
konusunda karsihkli iletisimle diisinmesi saglanan c¢ocuklar, topluma kolaylkla uyum
saglamaktadir. Boylelikle aile ortammda kurulan saglkli iletisim ¢ocugun dnce kendisine
sonra da gevresine faydal bir birey olmasma katki saglamaktadr (Tezel Sahin ve Cevher,
2007: 777). Bu baglamda ozellikle anne ve babann cocuk ile etkilesimi ve iletigimi

cocugun gelisimi lizerinde yadsmamayacak kadar 6nemlidir.

“Iletisim, iki ya da daha fazla insan arasmda anlasmak icin gerceklestirilen bir
degisimdir’ (Cagdas, 2020: 3). Aile i¢i iletisim ise aile bireylerinden eslerin birbirleriyle,
annenin ve babann cocuklariyla ve ¢ocuklarin da birbirleriyle olan etkilesimi seklinde
tanimlanmaktadir (Sahin ve Aral, 2012: 62). Ebeveynler ile ¢ocuk arasmda kurulacak
etkilesimin saghkli olabilmesi i¢cin ik olarak eslerin ikili iliskisinin saghkli olmasi
gerekmektedir. Bununla birlikte anne babann gelistirdigi iliski ¢ocugu, cocuk-anne
arasmdaki iliski babay, c¢ocuk-baba arasmdaki iliski ise anneyi etkilemektedir. Bu
baglamda cocugun saglam bir benlk gelistirmesinde ve iginde yer aldigi topluma uyum
saglamasinda, anne-baba-c¢ocuk etkilesiminin 6nemi zamanla daha da iyi anlagilmaktad1r
(Cagdas, 2020: 30).



Alile Dbireylerinin gorev ve mesuliyetleri, kiiltiirel faktorler, zaman ve kiiresel
olaylarla birlikte degisebilmekte, baz davranislari ise kaybolmamakta, devamliligini ve
etkinligini siirdiirebilmektedir (Yurteri Tiryaki, 2020: 4). Ukkemizde cocugun bakimi
yetistirilmesine yonelk baz geleneksel ve kiiltlirel tutumlar yer almaktadwr. Cocugun
yetistirilmesi anneye, evin ekonomisi, ihtiyaglarmn karslanmasi gbi sorumluluklar da
babaya yiiklenmektedir (Evans 1997° den akt. Ozyiirek, Sahin, 2005: 20). Bununla
beraber ev isleri ile anne baba etkinliklerinden otiirii ¢ocuga aktarilan zaman kadm ve
erkek adma esit olmamaktadir. Babalar annelere gore evde yapilacak islerde 2 kat daha
az, cocuk bakiminda ise 3 kat daha az sorumluluk almaktadir. Ailenin yapisma gore
annenin ev isleri icin ayrdig1 siire artmakta, baba da bu durumdan etkilenmemekted ir
(Saym, 2020: 131). Bu baglamda toplumsal rolleri igsellestiren anne babalar kendilerine
farkh alglar gelistrmektedir. Annelerin aile islerinin dagilimina iliskin diisiincelerini
etkileyen, babalarm cocuk yetistirmede ve ev islerindeki sorumluluklarini engelleyici
babasavar tavir ve tutumlar olusturmasina neden olmaktadwr. Babasavar tutum gelistiren
bu anneler ev ortammnda kendilerinin lLider konumda olmasi igin daha fazla katim
gostermesi gerektigi mancini gelistirirken babanmn katthmini géz ardi etmektedir (Allen
ve Hawkins, 1999). Oysa babann c¢ocugun yasamma katlimi olduk¢a Onem arz

etmektedir.

Babalar ¢ocuklarmin yasammda olduk¢a biiyiikk 6neme sahiptir. Babalartyla zaman
geciren ¢ocuklar kendi duygularini tanmma, karsismdaki kisilerin duygularini anlama gibi
farkh etkilesim becerileri gelistirmektedir. Etkili baba- ¢ocuk iliskisi yasayan cocuklar
akran iliskilerini kolay kurabimekte, kurdugu iliskilerde daha az sorunla karsilasmakta,
sosyal becerilerini daha ¢abuk kavramakta ve kullanmaktadir (Saygili ve Cankmrily, 2020:
51). Baba ile gocuk arasmda kurulan bag incelendiginde ¢ocugun akademik basarisinda,
benlk algisinin gelisiminde, biligsel gelisiminde ve cinsel gelisiminde etkili oldugu
gozlenmektedir (Secer, 2021). Tim bunlarin yannda g¢ocugun annesiyle sicak bir bag
kurabilmesi i¢in de esini seven ona deger veren, sorumluluklarini paylasan ¢ok yonli bir
baba tutumunun olmasi gerekmektedir. Sevgi ve saygmnin yer almadigi bir aile ortamina
maruz kalan ¢ocugun mutsuzluk, yalmzlk gibi cesitli problemlerle karsi karsiya kalmasi



s06z konusu olmaktadr. Cocuk iizerinde bu denli 6neme sahip olan babanm, ¢ocugu ile
kurdugu bagn saghkli olmasinin yannda bu iliskinin de givenilir bir sekilde
stirdiiriilmesi gerekmektedir (Aksoy, 2020: 82).

1.1. Arastrmamn Onemi

Aile, hayatm ik donemlerinde koklendirilen temeller ve kurulan etkilesimler
acismdan biyik Onem arz etmekle birlkte c¢ocugun biitin gelisim alanlarinda da etki
olusturmaktadr. Ozelikle de 0-72 ay arasmda cocuklar icin ebeveynleri oldukg¢a
onemlidir. Cocuk aile ortammda ik sosyal deneyimlerini gergeklestirir ve yasadigi yogun
iletisim, ¢ocugun davraniglarini olusturmasinda etkili olmaktadir (Tiryaki, 2020: 6). Anne
baba ¢ocuk tliggeni olusmadan 6nce de eslerin birbirlerine karst uyum ve tutumu Onem
gostermektedir. Ciinkii esler arasmda kurulan iletisim cocugun cevreye karsi bakismi ve
algisin1 da etkilemektedir. Iki birey anne baba olmaya karar verdiginde anne babalk rol
ve sorumluluklarini kosulsuz istlenmektedirler (Aksoy, 2020: 77). Bu sorumluluklar1
istlenirken birbirlerine karst firsat verici tutumlar sergileyip sergilemedikleri dikkat
cekmektedir. Ev ortammnda ¢ogunlukla anne ve babann rol ve sorumluk larmi geleneksel
kiiltir aktarmna gore ayristrdiklarr goriilmektedir. Annelerin genellikle ev islerini
yapmak ve ¢ocuk bakmak gibi sorumluluklari iistlenirken babalarm da daha ¢ok evin
ekonomik idaresi ile birlikte gerekli ihtiyaclarin karslanmasini saglamak seklinde
sorumluluklar paylasilmaktadir. Anneler bu kiiltiirel etkinin getirdigi bakis acisiyla
babalar1 ¢ocuk bakiminda uzaklastiran konumda bulunmaktadir. Bu durumla birlikte baba
da ¢ocuk bakmindaki sorumlulugunu gérmezden gelerek uzaklasmaktadr (Donmez,
2019: 18).

Tiim bu durumlarin aksine ¢ocuklarma karsi duyarli davranan babalarm onlarla daha
olumlu iligkiler gelistirdigi goriilmektedir (Tamis-LeMond ve dig.,, 2004: 1808). Olumlu
yonde etkilesime giren babalarm ¢ocuklarmin Dbilissel, dil, sosyal ve duygusal
gelisimlerini onemli derecede etkiledigi goriilmektedir (Cabrera ve dig., 2007: 209).
Cocuk ile etkilesime gecen babann onunla ilgilenmesi, gelisimine destek olmasi, gocukta
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problem ¢6zme ve zhinsel beceri gelisiminde olumlu katki saglamaktadwr (Akt. Salci,
2020: 12).

Bu ¢alisma, 36-72 ay arasmdaki ¢ocuklarin annenin baba iizerinde gostermis oldugu
ev ortammnda ve ¢ocugun yetistirilmesinde engelleyici davranlarmin baba ile ¢ocuk
arasmdaki kurulan iliskiye etkisinin gozlemlenmesidir. Buna gore istatistiksel verileri
toparlayabilmek i¢in anketler kullanilmistir. Alman veriler ile annenin baba iizerindek i
engelleyici tutumunun babann g¢ocugu ile gelistirdigi iliski analiz edilmistir. Yapilan
calbsmay1 diger calismalardan ayran, kullanilan metodolojideki okul dncesi cagda cocuga
sahip ebeveynlerin bagmmsiz anket sorular1 ile hedeflenen sorularin cevaplanmasi,
bununla birlikte baba ¢ocuk ilisgkisinin incelenmesidir. Akademik ¢ahgmalarda annelerin
her ne kadar ¢ocuk gelisiminde etkismin 6nemli oldugunu vurgulansa da, babann 36-72
ay arasmdaki c¢ocugun birey olarak gelismesinde olduk¢a Onem gosterdigi
distiniilmektedir. 36-72ayhk ¢ocugun yetistirilmesinde ve gelisiminin tamamlanmasinda
ebeveynlerin birbirlerini destekleyici tutumla katki saglamasi gerektigi disiinilmektedir.
Bu calsmanin en onemli katkisi, 36- 72 aylk cocugun birey oldugunu ve hayatmin
temellendigi zaman diliminde annenin Onemi oldugu kadar babann da Onemi ve
gelisimindeki katkmm farkindaligini  arttrmaktir.  Yapilan akademik arastrmalarda
annenin babalar iizerinde gostermis oldugu engelleyici davranglarinin  (babasavar
annelik) babann cocugu ile kurdugu iliskideki Onemini gosteren cahsmalarin az olmasi
sebebiyle bu ¢alismanin literatlir icin Snemlidir.

1.2. Arastirmamn Amaci

Arasgtrmanin temel amact 36-72 ay cocugu bulunan anne ile baba arasmdaki
etkilesimin baba-gocuk iliskisine olan etkisini saptamaktr. Cahsmada kullanilacak olan
“Babasavar Annelik Olcegi” ve “Ebeveyn Cocuk Iliski Olcegi (Baba Formu)” ile

asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

e 36-72ay arasi ¢cocuklarm anne-baba etkilesimi ile anne ve babann yasi, 6grenim

durumu, aile yapsi arasinda anlamli fark var mudir?
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e 36-72 ay arasi ¢ocuklarm anne-baba etkilesimi ile ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun
yasi, ¢ocuk sayisi arasmda anlamli fark var mudn?

e 36-72 ay arast ¢ocuklarin babalar1 ile olan ilisgkisinde anne ve babann yasi,
ogrenim durumu, aile yapisi arasmda anlamli fark var nudir?

e 36-72ay arasi ¢cocuklarin babalan ile olan iliskisinde ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun
yasl, cocuk sayist arasmda anlamh fark var nudr?

e Babasavar annelik ile baba-gocuk iliskisi arasmda anlamli bir iliski var nudmr?

» Babasavar anneligin baba- ¢ocuk iliskisi {izerinde etkisi var midir?

1.3. Hipotezler

H1;.Anne yas bagimsiz degiskeni ile Babasavar annelik Olgegi alt boyutlar1 arasmda
anlamh farkhlasma vardir.

H2;.Baba yas bagimsiz degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlar1 arasinda
anlamh farkhlagsma vardir.

H3;. Anne 6grenim durumu degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlari

arasmda anlamli farklilasma vardur.

H4;. Baba &grenim durumu degiskeni ile Babasavar Annelik Olgcegi alt boyutlar:

arasmda anlamli farklilasma vardur.

H5;.Ebeveynlerin aile yapis1 degiskeni ile Babasavar Annelik Olcegi alt boyutlar:

arasinda anlamh farkhlasma vardr.

H6;. Cocugun cinsiyeti degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlar1 arasmda
anlamh farkhlasma vardir.

H7:. Cocugun yasi degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlar1 arasinda
anlaml farklilasma vardur.

H8;. Cocuk sayisi degiskeni ile Babasavar Amnelik Olgegi alt boyutlar1 arasmda
anlaml farkhlagsma vardur.



H9;. Anne yas degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) alt boyutlari

arasmda anlamh farklilasma vardur.

H10;. Baba yas degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) alt boyutlar:

arasmda anlaml farklilasma vardur.

H11;. Anne 6grenim durumu degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu) alt
boyutlar1 arasnda anlaml farkhlagma vardrr.

H12;. Baba 6grenim durumu degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu) alt
boyutlar1 arasmda anlamh farkhlasma vardur.

H13;. Ebeveynlerin aile yapis1 degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) alt
boyutlar1 arasinda anlamh farkhlagsma vardrr.

H14;. Cocugun cinsiyeti degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) alt
boyutlar1 arasmda anlamh farklilagsma vardur.

H15;. Cocugun yasi degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu) alt boyutlari
arasmda anlaml farkhlasma vardr.

H16;. Cocuk says1 degiskeni ile Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba Formu) alt boyutlari

arasinda anlaml farkhlagsma vardr.

H17;. Ebeveynlerin Babasavar Annelik Olcegi alt boyut ve toplam puanlar1 ile
Ebeveyn Cocuk Iliskisi Olgegi alt boyutlar1 ve toplam puanlar1 arasmda anlamhi bir
ilisk1 vardr.

H18;. Babasavar Annelikk Olgegi alt boyut ve toplam puanlarinin Ebeveyn Cocuk
Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutlar1 ve toplam puanlari {izerinde etkisi vardr.

1.4. Arastirmamn Varsayimlan

» Calgmada yer alan demografik bilgi formu sorularina anne-babalarin verdigi
yanitlarin gergegi yansittig1 varsayilmaktadir.
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> Cabsmada yer alan ‘“Babasavar Annelik Olcegi” ve “Ebeveyn Cocuk Iliski
Olceginde (Baba Forumu)” yer alan sorularin anne ve babalar tarafindan ictenlik le
ve gercedi yansttan cevaplar verdikleri varsayilmaktadir.

» Cabsmada yer alan sorularn 36-72 ay arasi ¢ocugu olan anne babalarin
yanitladig1 varsayllmaktadir.

» Aragtrmaya katlm saglayan ebeveynlerin ¢ocuklarmin normal geligim
gosterdigi varsayilmaktadir.

1.5. Arastrmamn Smrhhklar:

» Aragtrma 2020-2021 yih igerisinde 36-72 ayhk c¢ocugu bulunan anne Ve
babalar ile smrrldur.

» Arastrma sonucunda elde edilen bulgular, aragtrmada kullanilan veri toplama
Olcekleri ile smirlidir.

> Arastrma ‘“Babasavar Amnelk Olcegi” ve “Ebeveyn Cocuk lliski Olcegi
(Baba Formu)” ile smirhdir.

» Arastrmanin Verileri dlgeklerde toplanan yantlarla smrhdir.

1.6. Tamimlar

Babasavar Annelik: Annelerin ev ortammnda cocuk bakmmu ve yapilacak ev islerinde
babanm katihmini engelleyici tutum ve davranslaridir (Allen ve Hawkins, 1999: 210).

Erken cocukluk: Cocugun diinyaya gelmesiyle baslaylp ikokula kadar gegen siireci
kapsamaktadr (MEGEP, 2011: 3).

Anne Baba Tutumu (Ebeveyn tutumu): Ebeveynlerin g¢ocuklarina karsi sergilemis

oldugu davranis sekilleri ve bu dogrultuda kazandiklari eglim veya yonelme olarak ifade
edilmektedir (Uzunel, 2016: 13).



Anne-Baba-Cocuk Tliskisi: Anne baba cocuk iliskisi ebeveynler ile biyolojik gocuklar:
arasmda veya ebeveynler ile yasal olarak evlat edindigi ¢ocuklar arasmdaki iliski olarak
tanimlanmaktadir (Mihalec Adkins, 2020).



2. GENELBILGILER

Cocuklar yasamda cevresinde var olanlar1 kendi zihinsel becerileriyle tanimlamaya
ve kesfetmeye calgmaktadir. Bu cahsma esnasmda anne ve babasmn yardimlarini
beklemektedirler (Yawvuzer, 2018: 129). Ciinkii gocuklar diinyaya geldiklerinden itibaren
icinde yer aldig1 aile ortamindan etkilenmektedir (Cikrikg, 1999: 36). Her cocuk
yetenekleriyle beraber gelisme hakkina sahiptir, bu haklari yasamlarina yerlestirirken
yakm cevrelerindeki bireylere bagmhdir (Glirsimsek ve dig., 2002: 263). Yetiskinlerin
cocuklar ile kurduklart etkilesimleri ve aktardiklar1 tecriibeler, onlarn duygusal ve
zihinsel gelisimleriyle beraber diisiince ve tavilari iizerinde de etki olusturmaktadir
(Kansu ve dig., 2002: 177). Bu baglamda aile arasmda kurulan etkilesim ¢ocugun
gelisiminde Onem arz etmektedir (Sahin ve Aral, 2012: 55). Anne ve babalarm aile i¢inde
kurdugu bu etkilesimle birlikte birbirlerine karsi gosterdikleri tavir ve tutumun da
cocugun gelisimde etkisi oldugu diistiniilmektedir.

2.1. Ailenin Tammm ve Onemi

“Aile” evlenme ile baslangic gosteren, dogumla veya evlatlik edinme iliskisiyle siire
gelen, toplumun alt yapismi olusturan, kisileri ve toplulugu etkisi altma alan kurulustur
(Tiryaki, 2020: 3). Bir bagka tammda ise “Aile” biyolojik etkilesimlerin neticesinde insan
neslinin devamlihigini getiren, toplumsallagma yolunda atilan ik adm olan, karsilikl1
etkilesimlerde sosyal normlara baglanan, ge¢misten giiniimiize topluma yerlesen maddi
ve ruhsal normlar1 nesilden nesile aktaran aym zamanda biyolojik, ruhsal, ekonomik,
sosyal ve hukuksal gibi 6zelliklere sahip kurumdur (Saym, 2020: 33).

Erken gocukluk gelisim siireci zihinsel, dil, fiziksel ve sosyal-duygusal alanlarda
mithim degisimlerin meydana geldigi duyarh bir donemdir (Sackes, 2013: 1676). Dogum
oncesi siirecten baslaylp hayatmin son donemine kadar kisinin yasanu tizerinde etkili olan
anne ve babalar, ¢ocugun yasammin ilerlemesinde biiyilk ehemniyet gostermektedir. 0-6

yas arahgmdaki cocugun ebeveyni ile gelistirecegi duyarhlik diizeyi cesith gelisim
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alanlarmi hizlandrmakla birlikte ¢ocukta motivasyonun artmasmda, sosyal becerilerinin
gelismesinde ve bir Ust diizey egitim basamagma geciste olumlu etkiye sahiptir
(Giirsimsek ve dig., 2002: 263).

Aille icerisinde ebeveynler, c¢ocugun fizyolojik ve giivenlk ihtiyaglarinin
karsilanmasinin  yannda akademik anlamda Ogrenme ortamlar1  saglamaktadir.
Ebeveynler, cocuga karsi yeterli ilgi ve setkat gostererek, gereksinimlerini zamaninda
doyurarak, ¢ocukta giiven duygusunu temellendirmektedir. Bu durum ¢ocugun var olan
potansiyelinin gelismesine katki saglamaktadir. Bu baglamda da ebeveynler ¢ocugu
yasama hazirlamada en 6nemli ortam olarak goriilmektedir (Cagdas, 2020: 135).

Saghkli bir aile ortammnda olan c¢ocuk, kendisini her alanda gelistirmek icin
ugrasacaktr. Lakin saglksiz bir aile kurumu varsa cocuk iyi bir ebeveyn rolinden
mahrum biiyiir; sevgi, dostluk, dayamsma, iyi ahlak yerne nefreti, bencilli§i, kavgayi,
kotii ahlaki benimserse bu durumda hem ebeveynler hem de toplum zarara ugrar (Stelkel,
2006: 212). Bu baglamda ebeveynler gelecegin ¢ocuklarmi yetistirecekleri igin, her
zamankinden daha fazla ve titizlikle cocuklarm egitimlerine 6nem vermeli kendilerini
yeterince gelistirmeleri gerekmektedir (Ertugrul, 2006: 192). Ciinkii toplumu meydana
getiren en kiicik yapiyr aile olusturmaktadir. Bu sebeple saglkli toplum bireylerinin
yetisebilmesi i¢in ¢ocugun gelismesinde ve egitiminde ailenin katkisi olduk¢a Onem arz

etmektedir.

2.1.1. Aile Cesitleri

Sanayi Devrimi Oncesinde topluluklarda ve kwrsal kesimlerde ¢ogunlukla
gozlemlenen aile yapisidir (Saym, 2020: 42). Bu aile ¢esidinde bircok nesil bir ortamda
yasammi siirdiirmektedir. Ailede bulunan biiyiikk ebeveynler, anne, baba, ¢ocuklar, kuzen
gibi yakmn akrabalar aym yerde bulunmaktadir. Bir arada yasayan kisi sayis1 fazladir.
Tirkiye’de de kirsal bolgede sikga goriillen aile ¢esididir (Canatan ve Yildirim, 2013: 71).
Bu aile bigciminde evde bulunan kadmm, yashnin ve gencin iistiinde erkegin egemenligi
goriimektedir. Aile i¢cinde karsiikli iliskide esithk s6z konusu degidir. Evdeki aile
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bireylerinin tamammi veya bir bireyini ilgilendiren konularda karar verme yetkisi biiytlik
cogunlukla yas olarak biiyikk olan bireyler ve erkeklerdedir (Karatas, 2001: 93). Erkegin
esi ise ailedeki diger kadmlar {izerinde benzer etkiye sahipti. Toplum ile kurulan
etkilesimlerde gelenek, gorenek, tore ve dini manclar etkili olmaktadir. Bu aile yapisi
tretim, tiiketim, egitim, koruma ve ireme gbi birgok islevi yerine getirmektedir.
Giiniimiizde ise az gelisen topluluklarda ve ekonomisini tarmm ile saglayan iilkelerde
rastlanmaktadir (Cimen, 2008: 29).

Ekonomik ge¢imini tarmmla saglayan topluluklarmn yerini, sanayilesme ile birlikte
modern yapilar almaktadir. Cekirdek aile de modern topluluklarin temel yapilarindan
birini olusturmaktadir (Saym, 2020: 52-53).Karrkoca ve kar-kocann c¢ocuklarmin bir
araya gelmesiyle olusmaktadr. Bu aile yapisy, ¢ocuklarmi toplumla biitlinlestiren,
uygarliklariny, gelenek-goreneklerini dgreterek cocuklart medenilestiren ve geleneklerine
uyumlu sosyal rollerini meydana getiren yapidr (Ercan, 2020: 60). Bu aile yapisinda,
allede bulunan birey sayis1 azhgi, evlklerin ge¢ olmasi, esler arasmnda esit sorumluluk
paylasimi, kisinin 6zne olmasi gibi modernligin getirdigi roller dikkat ¢cekmektedir. Bu
yap1 aynt zamanda sehrin sosyal etkilesimleri, i ve yasam sekli gibi Ozelliklerden
meydana gelen kendine has yasam sekli ve beraberinde sagladigi kolayliklar nedeniyle
“kent ailesi” seklinde de isimlendirilmektedir (Canatan ve Yidrim, 2013: 76).

Cekirdek aile yapisinin pargalanmasi sonucu meydana gelen aile yapisi (Saym, 2020:
60) olarak adlandirilan parcalanmis aile, bir baska ifadeyle “Oliim, bosanma, ayri yasama
gibi sebeplerle kari veya kocadan birinin ya da her ikisinin bulunmadigi aile bicimi”
olarak da tanimlanmaktadir (Tirkdogan, 2003: 178). Kar1 kocann kendi iginde ortaya
cikan ayrilma, bosanma, 6lim veya gecinememe gibi olaylar sonunda ailede pargcalanma
goriliir (Eriirker, 2017: 22). Parcalanma s6z konusu olan aillerde, aile bireylerinin
cocuklart da bu durumdan belirli seviyede etkilenmektedir (Pulat, 2018: 19). Cocuk anne
veya babasi ile birlikte yasar buna bagh olarak da birlikte yasamadigi ebeveyniyle
gorlisme halindedir. Ailenin parcalanmas1 ebeveyn ve c¢ocuk arasmdaki duygusal
etkilesimin azalmasma sebep olur. Bu durum kisnin sadece duygusal hayatini
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etkilemenin digsmda, fiziksel, ruhsal ve toplumsal gelisiminin ilerlemesini de negatif
olarak etkiler (Yawvuzer, 2012: 138).

2.2. Anne Baba Tutumlan

Cocugun gelisimi icin okul Oncesi donemi oldukca Onem arz etmekle birlikte
ebeveynlerin ¢ocuga karsi gostermis olduklar1 davranis sekilleri de biiylk Onem
gostermektedir. Psikanalitik kuramin Onciisii olan Freud, kisiligin ortaya ¢ikmasinda ve
lerlemesinde ik cocukluk siirecinin 6nemini kisiligin temel yapismin 0-5 yas arasmda
olusturuldugunu ifade etmektedir. Bu sdylemde, bebeklik ve ik c¢ocukluk zamaninda
yasanilan olaylarin ne kadar 6nem arz ettigini gostermektedir (Tathhioglu, 2012: 83).

Ebeveynlerin ¢ocuguna karsi takmmis oldugu tutum, ¢ocugun benligine, ruhsal ve
sosyal gelisiminin olugsmasinda etki etmektedir. Cocugun olumlu, olumsuz, kaygili,
dengeli kisilik gelistirmesi i¢inde yetistigi aile ile ilgilidir. Bireyin ebeveynleri ile giivene
dayah saglkli iletisim halinde olmasi ileriki yillarda g¢evresiyle kuracag baglarda saglam
temellerin olusmasina katki saglamaktadir. Sevgi ve saygiya dayah aile ortamma sahip
cocuklarin gelisim siireclerinin  daha saglhkli ilerledigi gozlenmektedir (Kuzgun wve
Eldeleklioglu, 1999: 70).

2.2.1. Demokratik Anne-Baba Tutumu

Demokratik anne baba tutumunda ebeveynler tarafindan c¢ocuga yonelik samimi ve
derin sevgi gosterilir. Ebeveynler tarafindan ¢ocuga Ornek olunur, karsilasilan sorunlara
yonelk c¢oziim icin yol gosterici rolii Ustlenilir. Ailenin bir {iyesi olan ¢ocugun ilgi ve
ihtiyaglarina saygi duyulur. Olaylar karsismda disiinceleri 6nemsenir (Kaya ve dig.,
2012: 211). Ebeveynler g¢ocugun yeni bir seyleri deneyimlemesine olanak saglar ve
yaraticiliginin gelistirilmesinde katkida bulunur. Bu tutumda yasammda uyum gostermesi
gereken kurallar daha O6nceden smirlar1 belirlenmis olarak olusturuldugu i¢in, hangi tavir
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ve tutumuyla mikafatlandirilacagmi hangisiyle de olumsuz yaptrimla karsi karsiya
kalacagmi bilmektedir (Tuzcuoglu, 2005: 42).

Demokratik aile ortammnda ¢ocugu oldugu gibi kabullenip gelisimini destekleyen
ebeveynler cocugun kendine olan benliginin temellerini atarlar. Bu tutumla kendi
denetimini saglayan, kendine ait goriiglerini agiklayabilen, sorumluluk duygusunu sahip,
hak ve Ozgirliiklerinin smrint bilen bireyler yetismektedir (Yawvuzer, 2020: 121-126).
Demokratik tutumda yetisen c¢ocuklar; dengeli, uyumlu, ne istedigini bilen, ¢evresinde
yer alan yetigkinler ve akranlariyla sagkli etkilesimde bulunan ve risk almaktan
korkmayan bireyler olmaktadir (Tuzcuoglu, 2005: 42). Cocukta sosyal-duygusal, zihinsel

ve ahlak gelisiminde en faydah olan esnek, sicak ve demokratik anne baba tutumu
goriilmektedir (Bornstein ve Bornstein, 2007: 3).

2.2.2. Otoriter Anne Baba Tutumu

Otoriter anne baba tutumunda ebeveynler, cocugun konulan kurallara kosulsuz
uymasini, sorgulamaksizin her sdylediklerini yerine getirmesini, cocugun tavir ve
tutumlarini kontrol altma alarak yetismelerini saglamaktadirlar. Olusturmus olduklar1
idealler ve kalplamalar igerisinde biiylimelerini ¢abalamaktadirlar. Cocugun bagimsiz
kisilk  gelistirmesi  desteklenmemektedir. Cogunlukla  kurallar1  uygulamadiginda
olumsuz yaptmimla karsilastig, duyarlligm az, yiiksek denetimin fazla oldugu, ¢ocugun
ilgi ve isteklerini 6nemsemedigi ebeveynlerdir (Cagdas, 2004: 264-265). Anne babalarin
sert tavir ve tutumlar1 nedeniyle ¢ocuklar bagimsiz davranslar sergileyememektedir. Bu

tutumla ¢ocugun bireysel hareketlerine Onem verilmemekte ve Ozgiiven eksikliginin

yasanmasina sebep olmaktadir ( Yawuzer, 2019: 28).

Otoriter anne baba tutumu ortammnda yetismis c¢ocuklar, siirekli baskic1 bir ortama
maruz Kkaldigindan en ufak bir gii¢ karsismda isyan, direnme, hirgmlik gbi duygu
durumlart ile karsilagilabilmektedir. Cocuk hem 0Ozsaygisinin zedelendigi hem de
gereksinimlerinin yerine getirilmedigi diisiincesine kapilarak ebeveynlerine karsi fazlaca
ofke gosterebilmektedir (Canatan ve dig., 2020: 155). Siirekli baski altmda kalan gocuk,
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kibar, diirlist, ¢cekimser tavirlar1 yerine ¢abuk kimian, kendini anlatmada yetersizlik ve
baska bireyler tarafindan kolay etki altma giren kisilik gelistirmektedir. Bu c¢ocuklar
stirekli suglanma ve olumsuz yaptrima maruz kaldiklar1 i¢in tepkilerini aglama ve isyan
etme ile ifade etmektedir. Cogunlukla otoriter ortamda yetisen cocuklarda sosyal
etkilesimlerde basarisiz olma, uyum ve davramg karigikhigl, yetememe duygusu ve

bagimsiz hareket etme becerisinde eksiklikler meydana gelmektedir (Yawuzer, 2012: 136-
137).

2.2.3. Izin Verici (Hosgoriili) Anne Baba Tutumu

Hosgoriilii tutuma sahip anne babalar ¢ocuklarma karsi teslim olan, israrct isteklerini
yerine getiren, fazlaca Ozgiirlik taniyan, yumusak huylu ve tutarsiz davranan, asiri
boyutlara ulastiZinda ihmal ve terk edebilen kisilerdir. Cocuklarm istedikleri her seyi
yapmasma miisamaha gosterilir (Yawvuzer, 2020: 122). Asir1 hosgorii ve iizerine titremek
cocukta bencil davraniglara sebep olmaktadwr. Siirekli diger insanlarin dikkatini ¢ekerek

kendi isteklerinin yerine getirilmesini istemektedir. Bu sekilde yetisme cocugun evde ve

disardaki yasaminda sosyal agidan uyumu zayif olmaktadr (Yawuzer, 2012: 135).

Cocuk ile fazlasiyla alakahymis gibi duran ebeveynler, ashnda ¢ocugunu
denetlemede olduk¢a basarisizdir. Bu tutuma sahip olan ebeveynlerin g¢ocuklart kendi
denetimini saglamay1 icsellestirememekte ve istedigi durumun gerceklesmesi igin ¢aba
gostermektedir (Yimaz, 2020: 32).

Hosgoriicli tutum ile biiyiiyen cocuklar ilerleyen yaslarmda akademik ve i hayatinda
karsisma ¢ikan toplumsal kurallarda uymada zorluk, hayal kwiklklar1 ve skmntilar
yagamaktadr. Ne istedigini bilmeyen, tutarsiz, smmarkk c¢ocuklar olarak yetismektedir.
Nerede, ne zaman ve ne sekide davranacaklarini bilememekle birlikte cevresindeki
bireylerle de saghkli etkilesim kuramamaktadir (Tuzcuoglu, 2005: 36). Bu duruma
ragmen bu tutumla biiyilyen baz cocuklar ise duygusal anlamda gliveni tam, Ozgiir,

Ogrenme i¢in ¢aba sarf eden, olumsuz sonucla karsiastiginda bu sonucu kabullenen ve
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baska bireylerin yardimini almadan yasayabilen kisilk gelistirebilirler (Yimaz, 2020:
33).

2.2.4. Asin Koruyucu Anne Baba Tutumu

Asir1 koruyucu anne baba tutumu sergilenen ortamda ¢ocuga derin bir sevgi sunulur,
fazlaca koruma i¢gilidiisii sergilenir. Bu tutumda ¢ocugun yanhs bir tutum sergieyecegi
endisesiyle c¢ocugun Tlizerine fazlaca titrenir, ¢ocugun yerine getirmesi gereken
sorumluluklar1 ebeveynleri ger¢eklestirir. Bu durum cocugun bagmsiz hareket etmesini
engeller (Kaya, 1997: 199). Bu tutumda ¢ocugu haddinden fazla kontrol altma alma ve
Oonem gosterme goriimektedir. Cocugun yaptig1 davramglarda kistlama ve serbest

hareket etmesi engellendigi i¢in ebeveyne bagml, Ozgiir hareket edememe, kaygli ve
giiven eksikligi ile biiylimesi s6z konusu olmaktadr (Sargm, 2012: 32).

Stirekli koruma altmda olan ¢ocuk kendini koruma becerisini gelistiremedigi i¢in
hayata karsi savunmasiz, ortama hizli uyum saglayan, c¢ekingen kimlik olusturmasinin
yaninda, sorumluluklarini yerine getirmeyen, smartilmis yapi da ortaya ¢ikmaktadir.
Asi koruyucu tutumla biliyliyen cocukta problem c¢6zme becerisinin gelismesinde de
sorunlar yasanabilmektedir (Navaro, 1989: 123). Ailenin asm koruyarak fazlaca
miidahale etmesi ¢ocuga karsi 6zenh olmadig1 goriislinii ortaya c¢ikarmaktadr. Bu durum
neticesinde de g¢ocuk, kendisine karsi giivensiz, etrafinda yer alan baska bireylere asir1
bagmli ve duygusal anlamda yaralara sahip birey olmaktadir (Yavuzer, 1982: 211-212).

2.3. Aile Cocuk Etkilesimi

Aile karsiikli birbiriyle etkilesime gecen “kari-koca, anne-baba-cocuk ve kardesler”
alt sistemlerinden meydana gelmektedir. 0-6 yas araligindaki okul oncesi ¢ocuklar igin
ebeveynleriyle etkilesimi Onem arz etmektedir. Anne baba c¢ocuk etkilesiminin yani swra

anne-babann kendi arasmdaki iletisimin de cocugun gelisiminde olduk¢a etkili
olmaktadr (Akt. Ongider, 2013: 421).
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Bebegin diinyaya gelmesinden itbaren ik Once iletisime gecti§i bireyleri igermesi
ve bebegin kritikk gelisim asamalarmin bu yapida insa edilmesi sebebiyle aile oldukca
onem arz etmektedir. Cocugun toplumsal yasama ayak uydurabilmesi i¢in olusturulan ilk
tutum ve davranig Oriintiilerini aile igerisinde Ogrenir. Bu anlamda aile, yasamin
baglangicindan itibaren ¢ocugun gelisimi ve akademik ilerlemesinden sorumludur (Saygi,
2011: 7).

Cocugun karakterinin, kisiliginin ve benlk saygisinin olugsmasinda, en biiyiik katki
rol modelleri olan anne ve babasmm kisilk yapsi ile ilgilidir. Cocugun ebeveynlerinin
tutumlarin1 6ziimseyebilmesi i¢in, ebeveynler ile cocuk arasmda “sevgi, saygi ve gliven”
olmas1 gerekmektedir (Yawuzer, 2019: 39).

Ebeveyn ortaminda, eslerin karsiikli etkilesimi birincil etkilesimdir. Ebeveynler
arasmda gelisen etkilesimden g¢ocuklar da fayda veya zarar gormektedir. Anne babalarmn
davranglariyla ¢ocuk {istinde ikili denetim ortaya c¢ikar. Anne-baba ve c¢ocuk
etkilesiminde ebeveynin ¢ocuk i¢cin ektisinden bahsedilir fakat cocugun diinyaya
gelmesiyle ¢ocugun kendilerinde yarattig1 etkiyle eslerin de davramislar1 degisir (Arabaci,
2011: 36).

Ebeveyn-cocuk etkilesiminin saghkli siirdiiriilebilmesi i¢in Once esler arasmdaki
etkilesimin saglkli olmasi gerekmektedir. Aile igerisinde eslerin iliskisi ¢ocugu, anne-
cocuk iliskisi babayi, baba-g¢ocuk arasmdaki iliski de anneyi etkisi altma almaktadir.
Ebeveyn iligkisi saglikli olan ¢ocuklar, yastlarma gore kaygih davranglarinin daha az ve
akranlartyla olan etkilesiminin daha olumlu sonuglar dogurdugu gozlenmektedir
(Arabaci, 2011: 37).

Anne babann saghkli iliski gelistirebilmeleri i¢in, birbirlerine karsi sevgi ve saygi
gostermeleri, karsiikli diisiincelerine hosgorii gostermeleri, giiven ortamu olusturmali ve

desteklemeleri gerekmektedir (Yawvuzer, 2019: 40).

“Aile ici iliskiler yatay ve dikey iliskiler olarak ikiye ayriabilir. Yatay iliskiler anne
baba arasindaki iliski cesididir ve dikey iliskiler ise anne- ¢ocuk ve baba-gocuk arasmdaki
iliskilerdir” (Usta, 2014: 29).
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2.3.1. Anne-Cocuk Tliskisi

Anne; cocugun diinyaya gelmesinden itibaren biiylimesi, akademik gelisimi ve
saglkli yasamu gbi tiim ihtiyaglarmin yerine getirilmesinde biiyiik sorumluluk sahibi
olan kisidir (Alisinanoglu, 2003: 1).

Cocuk i¢cin dogumdan sonra gozlerini ik a¢ti@inda sevgi, giiven ve baglanma
duygusunu gelistirdigi kisi annedir (Kazan ve Sarisoy, 2021: 449). Anne-¢ocuk
arasmdaki iligkinin en 6nemli asamasi dogum Oncesinden baglayp dogum sonrasmdaki
aylarda meydana gelen iliskidir (Yawuzer, 2019: 13). Diinyaya geldiginden sonra ilk
zamanlarda bebek, annesini ayri bir bireyden zyade kendisinin bir pargasi seklinde
alglamaktadr (Yorikoglu, 1980: 20). Cocugun bedensel ve ruhsal gereksinimlerinin
annesi tarafindan zamamnda karsilanmasi “temel giiven duygusunun” olusmasma katki
saglar (Cagdas, 2020: 19). Anne ile ¢ocuk arasmdaki etkilesimin saglkli gelisebilmesi,
bebegin diinyaya gelmesinin ardindan anne ile olusturulan giivenli baglanma ve ileriki
zamanlarda meydana gelen kopmalar ile alakaldr (Cagdas, 2020: 19).

Anne-gocuk birlikteliginde fiziksel temas onem gostermektedir. Annenin kokusu,
viicut sicakhgi, ¢ocugu kucagma alma pozisyonu anne ile gocuk arasmda kurulan iliskide
onem arz etmektedir (Yawvuzer, 2019: 14). Annenin ¢ocuguna saglayamadigi giiven
duygusu ve duygusal ithmal ile cocukta dikkat problemleri asmi hareketlilik, 6grenme
bozukluklar1 ve huzursuzluk gibi sorunlar meydana gelmektedir. Ortaya ¢ikan thmal 0-8
yasta erken miidahale ve fazlaca  gOsterilen gayret sonucunda  telafisi
gerceklesebilmektedir. Bu sebeple dogumdan sonraki ik yillarda kurulan anne-gocuk
bagi ¢ocugun ileriki yaslarinda saglkli olabilmesi i¢in en 6nemli temel adimdr (Kazan
ve Sarisoy, 2021: 449).

Yapilan gozlemler dogum sonrasi ik yilda beslenme ve bakmm disinda anne-cocuk
arasmda olusan duygusal etkilesimin varsaylandan daha da Onem arz ettigi
kanmtlanmaktadr. Bu siliregte ¢ocugun ihtiyaclar1 daha yaln olmakla birlikte, eksik

kargilanmas1 ve daha sonraki zamanlarda telafi edilmeye c¢alsilmas1 c¢ok gii¢
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olumsuzluklar meydana getirmektedir. Bir bagka ifadeyle yasamun ik yillarinda ¢ocugun
fiziksel saghg1 gbi zhinsel saghginin da temelleri olusturulmaktadwr (Yorikkogh, 1980:
19).

“Annelige hazirhik”, ayri 6nem gerektirmektedir. Anne olmaya hazr olan kisi,
cocugu ile ten temasmnda olur ve biitiinlesir. Anne siitliyle beslenmesine gayret gosterir.
Bu baglamda c¢ocuk i¢in “yeterli duygusal bagi’ ona gegirebilir. Boylelikle sicak ve sevgi

dolu ortamda istenilen saghkl etkilesim c¢evresi kendiliginden meydana gelir (Yavuzer,
2018: 129).

Annenin ¢ocuga karst takmndigi tutum, c¢ocugun biitiin hayatmi etkilemektedir.
Cocugun hayatt boyunca gelistirecegi insan iliskilerinin temelini, annesi ile olusturmus
olacag iliski ile ilgilidir. Bu sebeple uzmanlar ¢ocugun ebeveynleri ile gecirdigi ik alt1
yilin 6nemini vurgulamaktadirlar (Ciftgi, 1994: 3).

Anne—cocuk birlikteliginin devam ettirilmesindeki en mithim problem annenin
¢ocugu kabullenememesidir. Ulkemizde sahip olunan ¢ocugun cinsiyeti ve saysi,
cocugun kabullenilmesini ketleyen nedenler arasmda gosterilmektedir. Temellenmemis
evliliklerle birlikte planlanmadan dogurulan ¢ocuklar, anne- cocuk iligkisini yaralayan
onemli bir etmendir (Yawvuzer, 2019: 14).

Anne ve babalarm c¢ocuga yonelk bugiinki tutumlarinin  kokiinde, kendi
cocukluklarindaki anne-babasiyla olan iliski yer almaktadir (Yawuzer, 2019: 14). Saglik I1
anne-cocuk etkilesimin meydana gelebilmesi i¢in annenin psikolojisi de dnemlidir. Mutlu
olunmayan bir eviilik neticesinde, annenin esi tarafindan gerekli ilgi gereksinimini
karsilayamamasi, aile i¢inde ekonomik problemler, ¢ocugun diinyaya gelmesinde
babann isteksizligi gibi nedenlerle annenin gergin olmasy, bu baglamda anne-cocuk
iliskisine zarar veren sebeplerdendir (Yawvuzer, 2019: 15). Sonugta “mutlu ve doyumlu

cocuklar yetistirebilmek icin, Oncelikle annenin mutlu ve doyumlu bir birey olmasi
gerekir” (Yawvuzer, 2018: 129).
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2.3.2. Baba-Cocuk Iliskisi

“Bir sevgi nesnesi ve Ozdesim modeli olan baba, cocugu anne bagmliligindan
koparpp onun “diinyaya ag¢ilma” sm saglayan, sosyal gelisiminde ve Ozgliveninin
saglanmasinda etkili olan kisidir” (Yawvuzer, 2018: 130).

“Iyi baba olmak; sevgi, deneyim, sabr ve bilgilenme isidir.” Babalk hayat, esin
hamile kalmasiyla birlikte baslamaktadir. Bu siiregcte baba adayi, anne aday: ile birlikte
dogum oOncesi siireci asama asama takip eder. Anneyi gergin ortamlardan uzak tutmak
icin caba sarf eder. Boylelikle babalk sorumlulugunu kazanmaya baslar (Yavuzer, 2019:
18).

Genis aile yapisinda aile biiyiikleri ile birlkte yasanilmasindan dolayr babalar
geleneklerin etkisinde kalarak ¢ocugu ile ilgilenmede ¢ekimser kalabilmektedir. Cocugun
bakimmnda biiyikk anne ve babalarm goniillii olmalar1 babayr ¢ocugun hayatinda daha da
geri plana itmistir. Cekirdek aile yapisma gegisin yogunlasmasiyla beraber, babanin
cocugun yasamina katilmasi1 da artmaktadwr. Baba-g¢ocuk arasmda olusturulan bag,
cocugun benlik ve duygusal gelisimine etki etmektedir (Uniivar, 2008: 21).

Diinyaya gelen bebegin anne-gocuk iliskisini kurabilmesi i¢in ik saatler ve ik glinler
oldukga 6nem arz etmektedir. Babalar agismdan da aym durum gegerlidir. Ik giinlerde
bebek bakmuna aktif olarak katlan baba, sonraki siirecte de bebekle daha cok
ilgilenmekte ve vakit gecirmektedir (Ozkardes, 2020: 132).

Dogum sonrasinda anne ile kurulan bag gibi, babann da ¢ocuk ile duygusal anlamda
etkilesim olusturabilmesi i¢in ¢ocukla kurulacak fiziksel temasa gereksinim vardr. Bu
anlamda babann da cocugun besin almmda ve oyun etkinliklerinde aktif olmasi
gerekmektedir. Bebek icin ik yillarda olusan dis diinya algllarmda anne aktifken, iki yas
itibariyle git gide babaya olan 6nem artmaktadr (Yavuzer, 2019: 19).
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Bebekler dogduklan ik giinden itibaren g¢evresinde bulunan biiyiiklerle farkh iligkiler
gelistirmektedir. Ornek verilecek olursa, bebek babasi tarafindan oynanmak istenen oyun
etkinligine kars1 daha pozitif yonde tepki vermektedir (Ozkardes, 2020: 129).

Baba- bebek baglanmasi ve babalk davranglari fazla arastrma konusu olmamakla
birlikte; herhangi bir ¢ocugunun dogum anma taniklk etmesiyle bebegi kucaklamasina
izm verilen babalarm, dogumuna tanklk etmedigi cocuguna gore daha kuvvetli bag
olusturduklar1 gozlenmektedir (Gander ve Gardiner, 2015: 216).

Yapilan cesitli cahsmalarda, anneler kadar babalarm da ¢ocuklarm psikososyal ve
biligsel gelisimlerinde etkili rol alabildikleri gosteriimektedir. Babalarm da anneler kadar
cocugun tepkilerine hassas davrandiklari, diinyaya dogduklar1 ilk andan itibaren baba ile
bebek arasnda ayricalikli etkilesim olusturduklar1 ve sadece anneye bagh kalmadiklari
gozlenmistir (Cagdas, 2020: 27).

Toplumumuzda var olan aile yapilary, Kkiiltir ve toplumsal degerler; cocugun
yetistirilmesinde ve ev islerinde Oncelikli olarak anneyi sorumlu gostermektedir. Fakat
hem {ilkemizde hem de farkh iilkkelerde yapilan ¢ahsmalar neticesinde c¢ocugun
yetistirilmesi ve egitiminde anne kadar baba da Onem arz etmektedir. Bugiine
baktiGinzda ¢alsma hayatma katilan anne sayismin ¢ogalmasiyla birlikte evde

isboliimlerinin ¢esitlenmesiyle baba ile ¢ocuk arasnda gecirilen siireler ¢ogalmaktadir
(Uniivar, 2008: 28).

Baba, ¢ocuk acismdan hem sevgi objesi hem de model alnacak kisidir. Baba ile
kurulan iligki, ilerleyen zamanlarda, kiz ve erkek cocugun “cinsel kimliklerine” yonelik
pozitif tutum gelistirmelerinde Onemli katki saglamaktadir. Aile toplum etkilesiminde
onemli bir koprii kuran baba, bu roliiyle cocugun “sosyal gelisimine” ve “Ozgliven”

kazanmasinda katki saglamaktadr (Yawvuzer, 2018: 131).

Son yillarda gerceklestirilen ¢ahsmalarda, babann dogum siirecinden itibaren
cocugun gelisimine cesit agilardan katki sagladigi gozlenmektedir. Babalarm annelere
gore daha fazla ¢ocugun etrafim1 kesfetmesini, bagimsiz davranslar sergilemesini ve
cesaretlendirici bir tutum sergiledikleri ortaya konulmaktadir (Cagdas, 2020: 28).
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Erken ¢ocukluk doneminden itbaren c¢ocuklarn ile “ten temasr” halinde olan ve
onlar1 sarmalayan babalarm c¢ocuklari, daha sonraki zamanlarda okul basarisma olumlu
yonde katki sagladigi gozlenmektedir (Yawuzer, 2018: 131). Diinyay1 tanima siirecine
girdigi, etrafindakilerle yeni iliskiler gelistirdigi bu yas doneminde c¢ocuk, babasinin
yannda yer aldigini ve her daim elini uzattiinda ulasabilecegi konumda oldugunu

bilmek kendisine giiven ve cesaret vermektedir (Saygih ve Cankirili, 2020: 49).

Yapilan c¢ahsmalar, c¢ocuklari arasmda kiz-erkek ayrmma gitmeyen, otorite
olusturmak icin dayak yOntemine bagvurmayan, benligi ve tavr- tutumlariyla Ornek
almacak 1ideal babalar tarafindan; “igi ve sevgl” goren cocuklar daha aktif, sosyal,

akranlartyla saglhkli etkilesim saglayabilen, lider ve uyumlu olduklart gozlenmektedir
(Saygii ve Cankmrili, 2020: 50).

2.4. Annenin Cocugun Gelisimine Olan Katkisi

Annelik hisleri i¢ggiidiisel olmakla birlikte anne bebek bagmin kurulmasinda ©on kosul
olarak goriilmektedir. Anne ile c¢ocuk arasmda kurulacak olan etkilesim karsilik11
davraniglarla  temellendirilmektedir  (Cagdas ve Secer, 2005: 120).Anne-bebek
arasmdaki, cevreden bakildiginda anlamsiz goriilen ‘kusdiliyle anlasma”, gercek
anlamda c¢ocugun en Onemli ruhsal kaynagidr. Zihinsel yeteneklerinin uyarilmasi ve
saghkli sekilde gelisebilmesi acismdan en Onemli kaynak olarak goriilmektedir
(Yoriikoglu, 1980: 24).

Annenin kendisme ve “annelik rollerini” gergeklestirdiginde hissettigi  gliven
duygusunun diizeyi ¢ocugu ile iletisimini etkilemektedir. Annenin etkilesim bigimi,
cocugun sosyal-duygusal gelisimine etki ettigi gibi bilissel ve algisal gelisimine de etki
etmektedir (Davashgil, 2020: 26-28). Zihinsel saghgin kokeninde bebeklik ve cocukluk
donemlerinde anne ile kurulan sevgi ve yakm etkilesim temel olusturmaktadir. “Anne
yoksunlugu” genis bir anlam ifade etmektedir. Genel olarak annenin kismen yoklugu
veya annenin Olimii ile gerceklesen tamamen yoksunlugunu ifade eden bu kavram,

cocugu ile birlikteyken de annenin yeterinde sevgi gosterememesi durumunu da
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icermektedir. Annesinin yoksunlugunu yasamasi c¢ocukta cesitli derecelerde davranig
bozukluklarina neden olmaktadr. I¢ diinyasmdaki duygu durumlarini “endise, asmi sevgi

2

ihtiyac1, intkam ve bu duygular sonucunda meydana c¢ikan suglul gibi tepkiler
gosteren ¢ocugun sinirsel gelisiminde, davranislarinda ve karakteristik yapismda sorunlar
gozlenmektedir. Aym zamanda ¢ocugun hayatmdan annenin eksilmesi durumunda

gelisimsel anlamda gecikmeler, gerilemeler ve aksaklklar gozlenmektedir (Yawvuzer,
2012: 139-140).

Sosyal beceriler, ¢ocugun igerisinde bulundugu sosyal ¢evrede istenmesini ve sosyal
etkilesiminin poztif yonde gelismesine katkida bulunan duygu, goriis, tutum ve
hareketlerdir (Akbas, 2019: 26). Cocugun sosyal becerilerini gelistirmede anne ile
kurdugu iligki biiylk 6nem tagmmaktadwr. Anne- ¢ocuk arasnda olusan saglkli etkilesim,
cocugun saglam kisilik yapisi olusturmasini saglamaktadir. Cevresindeki kisilerle olumlu
etkilesim kurmasi i¢inde temel olusturmaktadr (Kandr ve Alpan, 2008: 35).

Annenin ¢ocu@a karsi gelistirdigi tutum, ¢ocugun biitiin hayatma etki etmektedir.
Cocuk- anne arasmda kurulan etkilesim, onun yasami boyunca kuracag insan iligkilerinin
temel yapisini olusturmaktadr (Ciftgi, 1991: 3). Annelerin ¢ocuk Ustiindeki kontrolleri,
cocukta gelisen mizac1 negatif yonde etkilerken olumsuz duygularin da meydana
¢ikkmasina neden olmaktadr (Giirbliz, 2017: 35).

Bebegin hayata karsi uyumlu olabilmesi i¢in, anne-bebek arasmda olumlu
baglanmanin kurulmasi onem arz etmektedir. Diinyaya geldikten sonra annenin, bebegin
cevresinde yer almasi ve gereksinimlerini yerine getrmesi bebekte “temel giliven
duygusunun” gelismesini saglamaktadir. Bu baglamda gilivenli baglanmay1 olusturan
cocuklar ilerleyen siirecte akranlart igerisinde lider, Ogrenmeye hevesh, sosyal,
etrafindaki kisilerin 1ilgisini ¢eken ve cevresiyle is birligi gelistiren bireyler olarak
goriimektedir (Cagdas, 2020: 22).
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2.5. Babanin Cocugun Gelisimine Olan Katkisi

Babalarm cocugun gelismesi ve akademik cahsmalarina katimalari ¢ocugun gelisim
alanlarmda olumlu katki saglamaktadir. Cocuklarmin egitimine destek olan babalarin
cocuklar1 zhinsel ve akademik beceriler, dil gelisimi ile sosyal duygusal beceriler

acismdan, destek saglamayan babalarm ¢ocuklarma gore daha olumlu yonde gelisim
gosterdigi gorilmektedir (Giirsimsek ve dig., 2007: 182).

2.5.1. Bilissel Gelisimine Olan Katkisi

Biligsel gelisim, diinyaya gelme ile birlikte siire gelen ve bireyin gevreye karsi bir tiir
uyum gostermesidir. Bu siirecte birey cevresinden aldig uyartyr islemden gegirir,
degisiklik yapar veya aym sekilde kabul eder, tim bunlar1 birbiriyle iliskili olacak yapida
bir araya getirir (Lindberg, 2011: 1). Cocuk i¢ine geldigi diinyayr anlama gayreti
streklilikk gosterir ve basitten karmasiga bilissel seviye gelistirerek ¢evreye uyum
saglamay1 becerir (Ciiceloglu, 2021: 348).

Biligsel gelisim ¢ocuklarin iginde var oldugu baska bir alan olarak goriilmektedir. Ve
bu alanda ¢ocuklar babalarm etkisine yonelik oldukca hassasiyet gelistirmektedir (Radin,
1986: 79). Baba- ¢ocuk arasmda kurulan sicak ve olumlu ilisgki, zeka ve akademik
basarmin pozitif yonde etkilendigi sOylenmektedir. Tam tersi durum gozlendiginde, yani
babasma karsi kendini uzak hisseden, aralarinda sicak iliski gelistiremedigini diisiinen
cocuklarin hem bilissel gelisiminde hem de akademik basari bu durumdan negatif olarak
etkilenmektedir. Yapilan bircok ¢calgmada babann yoksunluguna maruz kalan ¢ocuklarin
da yine hem zeka hem de okul basarismda olumsuz etkilendigi sdylenmektedir. Babasimi
erken yillarda yitren ve babasi olmayan, Ozellkle erkek ¢ocuklarm bilissel gelisimi ve

akademik basaris1 olumsuz etkilenmektedir. Bununla birlikte ¢ocugun “bilissel stillerini”
de etkilemektedir (Ozkardes, 2020: 133).
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Babalar1 ile yakin temasta olan c¢ocuklarin biligsel gelisimlerinde artmalar
gozlenmektedir. Yapilan cahsmalarda babalar1 ile biligsel beceri gerektiren oyunlar
oynayan ve babastyla yakm etkilesimde bulunan c¢ocuklarin; dil gelisimi ve problem
cozme becerisi ile ilgili olan testlerde, babasiyla etkilesimde bulunmaylp oyunlar
oynamayan cocuklara nazaran daha yiksek sonuclar aldigi gozlenmektedir. Cocugun

baba ile bilikte farkh uyaricilara maruz kalmasi bilissel ve duygusal gelisimine katk1
saglamaktadir (Saygil ve Cankirili, 2020: 52).

Gelisimin ¢ok hizli seyrettigi 0-3 yas doneminde babann ¢ocuk bakmmnda aktif
oldugu ve cocuk ile yakmn etkilesime girmesi ¢ocuk gelisimi acismdan olduk¢a Onem arz
etmektedir. Sicak, hassas ve ilgi goren babayla yetisen cocuklar, arkadaglar ile
iliskilerinde basaril, psikolojk uyumluluk gosteren ve daha az davramgsal sorunlar
yasayan bireyler olmaktadir (ACEV, 2017:11-12).

Yapilan c¢ahsmalarda, baba-g¢ocuk etkilesiminin ¢ocugun zhinsel gelisimi ve
akademik basarisma biiyik katki saglamakla birlkte, babasiyla yakn ve Kaliteli ilisk i
gelistren c¢ocuklarm akademik basarisi ile biligsel gelisiminin  olumlu  etkiledigi
gozlenmektedir (Yavuzer, 2019: 23).

Baba askerlik veya isi icin, ev ortammndan uzun siire uzak kaldiginda, 6zellikle erkek

cocugun akademik basarismda azalmalar gozlendigi, gliven eksikli§i yasayan ve anneye
daha bagimli olarak davranmis sorunlar1 meydana geldigi saptanmistr (Cagdas, 2020: 29).

Bircok sayida bulgu, babalarm ¢ocugun huzuru ve varligi icin ciddi onemde
oldugunu tezini savundu. Ornegin, gelisimi boyunca bircok ¢ocuk iizerinde yapilan
arastrmalarda baba katlminin olumlu faydalar1 olsa da (Panter-Brick ve dig., 2014),
aragtrma sonuclart aynt zamanda babann olmamasmna iligkili saysiz riske de isaret
etmistir  (6rn. Amato, 1994). Ustelk anneler vakitlerini en fazla kismmi ¢ocuklara
harcasalar da, Ozellkle orta sosyoekonomik ailelerde babalarmda anneler kadar
cocuklarn bakmmma katkis1 artmustir (Paquette ve Bigras, 2010; Yeung ve dig., 2001).
Aragtrmalarin  sonucu olarak, yalmz babalarm c¢ocuklartyla harcadiklar1 siirenin

uzunluguna degi, aym zamanda (daha az Olglide de olsa) onlarm etkilesimlerinin
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kalitesine de odaklanmistir. Cocuklar {izerinde yapilan bu duyusal cahsmalar,
ebeveynlerin etkilesim seklinde benzerlik gostermektedir. Baba-cocuk etkilesimlerinin
farkh bir kaliteye sahip oldugunu goriisii ortaya konmustur, anne-cocuk etkilesimlerine
oranla daha dikkat ¢ekici, algi arttwrici, giichidiir (Dixon ve dig., 1981; MacDonald ve
Parke, 1986). Cocuklarm risk alma ve etkilesimli zamanlarinda kesfetme egilimleri vardir
bu durum c¢ocugu yonlendirir (Kromelow ve dig., 1990), cocuklarm biligsel becerilerinin
gelisimini arttrabilir. Bununla birlkte, babalar ve annelerle olan iletisim daha dnceden
sosyal deneyimler, ¢ocuklarm biylimesini farkl sekilde gelisimini etkileyebilir (Cabrera
ve dig., 2007; Hunter ve dig.,1987). Sonug olarak, annelerin etkisini inceleme iizerine,
babalarm ¢ocuk gelisimini daha ik yaglarinda nasil etkiledigini degerlendirmek de ¢ok
onemlidir.

2.5.2. Sosyal- Duygusal Gelisimine Olan Katkis1

Sosyal- duygusal gelisim gocukta duyusal, zhinsel ve bedensel gelisimle dogrusal
olarak gelisir ve farkh asamalardan ilerleyerek ¢ocugu topluma yetistirir (Ciiceloglu,
2021: 358). Anne-baba okul Oncesi donemde ¢ocugun hayatinda oldukca etkili
sosyallesme merkezidir.  Cocugun duygusal ve sosyal becerilerinin  gelismesinde
“babanm” da Onemli etkisi gozlenmekle birlikte ebeveynlerine karsi giiven bagmi
gelistiren c¢ocuklarm daha sosyal davranslar sergiledigi gozlenmektedir (Kandr ve
Alpan, 2008: 35).

Teorik Perspektiflere gore, aileler uzun zamandr cocuklarin gelisim asamasmdaki
sosyal davranislarinin bir sosyallesme araci olarak kabul ediimektedir. Boylelikle, ailenin
ifadesi, aile icinde bulunan fertlerin, babalarm, kardeslerin ve evlilik iligkisinin timiiniin
cocugun gelisimi acismdan etkiledigi bir yasam sistemi olarak goriilmektedir. Bununla
birlikte birbiri ile baglantili siireclerin  gocugun sosyal gelisimi {izerindeki etkisini
incelemek de giderek daha 6nemli hale gelmistir. Bu duruma ek olarak, kalabalk aile,
olgun damgmanlar ve ¢ocuklarin akranlari bu durumun i¢indedir. Burada asil amag,
cocuklarin ozellikle yasitlar: ile iliskileri arasmdaki baglantilar1 incelemektir. Cocuklar
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sosyal gelisimi, c¢ocuklarm sosyal davranslarindaki, alglarindaki, yaslarmdaki wve
tutumlarindaki degisikliklerin tanmi ve agiklamasi olarak tanimlanmaktadir (Parke ve
Clarke-Stewart, 2010).

Erken bebeklik, baba-bebek bagmin olusmasi i¢in kritik bir donem olsa da, babalik
destegi kesinlikle bebeklik doneminde bitmemektedir. Her yastan ¢ocugu olan ailelerde
babann rolii desteklenilmesi gerekmektedir (Nelms, 2004: 114). Cocugun bakmu ile
alakadar olan ve onun etkmliklerine katilan babann c¢ocuklari, daha uyumlu ve sosyal
olmasiyla birlikte; babasiyla kurdugu bagdan keyiflenerek baba-¢ocuk arasinda sicak bir
iliskinin meydana gelmesi s6z konusudur (Uludagl, 2017: 73).

Erkek evlatlarin babalart ile gelistirdigi etkilesimin saghkli olmasi, “erkek rol modeli
ni” yasamnda uygulamasi anlamma gelmektedir. Ogrendigi rol model sayesinde karsi
cinsle kuracag iliskiden, problem ¢6zme ve hislerini belli etmeye kadar birgok alanda
saghkli Ornekler gelistirecektir. Aym sekide kiz cocuklari ile babalari arasmda
gelistirdikleri etkilesim sayesinde karsi cinse dair Ozellkleri anlama sansi gosterecektir.
Babasi ile kurdugu nitelikli ve saghkli etkilesim sayesinde benlik saygis1 ve kendine olan
Ozgiiveni artmaktadr. Ne istedigini bilen, yanhs1 dogruyu aymt edebilen benlik
gelistrmesine katki saglamaktadir (Saygili ve Cankmili, 2020: 54).

Otoriter ve ilgisini ¢ok gdstermeyen babalarm ¢ocuklarinda, cekimserlik, utangag
olma gibi benlk 0&zellklerine daha fazla rastlamlmakla birlikte, babasi tarafindan
hosgoriiyle karsilanan gocuklarda ozellikle erkek ¢ocuklar- akranlariyla olan iliskileri
daha 1yi, hderlik vasfi gOsteren ve daha uyumlu kisiler oldugu goriilmektedir.
Aragtrmalar babasi tarafindan reddedilen ve thmal edilen cocuklarin gelistirdigi kisilik
algsinin daha olumsuz oldugunu vurgulamaktadir (Ozkardes, 2020: 134).

Cocugun benlk gelisiminde 6zdesim kuracag kisi olmasi nedeniyle “baba” biiyiik
Oonem tagimaktadw. Babanmn olmamasi, pasif konumda bulunmasi veya ilgisiz tutum
sergilemesi ¢ocugun kisiligini, bedensel ve ruh saghgini etkilemekte ve bununla birlikte
bazi uyum ve davranig problemleri gorilebilmektedir (Yawuzer, 2019: 23).

26



Babalar cocuklartyla birlkte oyun oynadiklarinda pek ¢ok etkilesim meydana
gelmektedir. Bu etkilesimle birlikte c¢ocuklar hislerini ve davramglarini kontrol altma
almayi, duruma uygun tepki vermeyi kurallara uymayr ve birlikte i3 yapmayi
ogrenmektedir. Babasi ile birlkte oyun oynayan cocuklarm kendilerini kiymetli ve 6zel
hissetmekte; fiziksel, zhinsel, sosyal ve duygusal acidan ilerleme kaydetmektedir
(Saygii ve Cankirili, 2020: 55).

2.5.3. Dil Gelisimine Olan Katkisi

Dil; anlama, iiretme ve kullanma oOzellikleri acisimdan sadece insanlarda var olan bir
yetenektir (Karacan, 2000: 263). Dil, ¢ocugu egosundan uzak tutarak sosyal birey
olmasini1 destekleyen, kendini denetleten ve iZlettiren, duygu, diisinde ve tutumlarini
yavas yavas Ogretebilen ve kendini giivende hissetmesini saglayan olgudur (Yawvuzer,
2012: 43).

Dogumdan sonraki ik yillar bebegin dil gelisimi icin olduk¢a 6nem arz etmektedir.
Cocuk konugmasa da en ¢ok kelimeyi ik yil igerisinde Ogrenir. Dil de sosyal etkilesim
sayesinde Ogrenildigi icin bu anlamda anne babalar ¢ocugun ik Ogretmeni olmaktadir.

“Anne- baba- ¢ocuk” bir araya gelmeden dil gelismemektedir. Anne ne kadar tek
basma Onem arz etse de cocugun erken konugsmasinda, dili etkili kullanmasinda ve kelime
dagarciginin gelismesinde baba da anne kadar 6nemlidir. Baba evde oldugu siirecte
bebegin bakmina destek saglayip ve oyunlar oynarsa, farkh ve fazla uyaricilar aldigi i¢in
dili daha etkili ve hizli gelismektedir. Baba yoksunlugu ile biiyliyen veya babanmn hi¢
etkilesime gegmedigi ¢ocuklarda dil gelisimi zayif oldugu g6zlenmektedir (Seckin ve
Oral, 2020: 55-56).

Cocuklarm hayatlarinin ik {i¢ senesinde babalar, egitim ve dil girdisi ile ¢ocuklarm
dil gelisiminde onemli katkilar sunmaktadr. Ozellikle kiicik yastaki ¢ocuklariyla
etkilesime gegen babalarm kullandigr dil, erken dil gelisimini pozitif yonde
etkileyebilmektedir (Pancsofar ve Vernon- Feagans, 2010: 450).
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2.5.4. Cinsel Gelisimine Olan Katkis1

Insan yasaminm saghkli bir boyutu olan cinsellik, hayat boyu devam eden bir
gelisimdir. Dogum Oncesi siirecten baslayarak Olime kadar devam etmektedir. Bu
anlamda Onemli olan cinsel gelisim ile ilgili ebeveynler bilgilendirilmeli, bilingli anne
baba olmalar1 ve pedagojik yaklasimla bu egitimin verilmesi gerekmektedir (Yawvuzer,
2020: 98).

Babann cinsiyet kimligi ve gorevleri, c¢ocugun gelismesinde, cinsel kimligini
edinmede ve uyum saglamada temel yap1 taslarmi olusturmaktadir (Segkin ve Oral, 2020:
95). Baba, bilhassa erkek ¢ocugu acismdan, yalmzca kisilik gelisimi icin 6zdesim Ornegi
olmanin yam sma, cinsel gelisim agismdan da 6nemli rol oynamaktadr (Yawvuzer, 2018:
130).

Babast ile olan etkilesimi kiz ¢ocuklarmin da cinsel gelisimine katki saglamaktadir.
Babanin c¢ocugu kabulii ve destegi sayesinde kadm davraniglarmi gelistirmekte, bununla
birlkte yetkin ve maskiilen davranglar sergileyen baba ile iletisimde bulundugunda, kiz
cocugu karst cinse yonelk gelistirecegi iletisimin  temellerini  olusturmaktadir. Bu
anlamda babasi ile iliskisi iyi olan kiz ¢ocuklarmin, karsi cinsiyle kurdugu etkilesimde
daha problemsiz oldugu gozlenmektedir (Ozkardes, 2020: 133).

“Psikoanalitik teoristler, 6zdeslesme siirecinde kizlarin babanin sevgisi i¢in anne ile
rekabete girmesi sonucunda cinsiyet rollerini kazandig1 sekilde agiklamaktadirlar. Sosyal
ogrenme teoristleri ise kizlarin erkeklerle etkilesiminde, ©zel becerileri i¢inde alan
kadms1 davranglar1 kazanmada baba ile etkilesiminin ve deneylerin 6neml oldugunu
savunmaktadirlar” (Cagdas, 2020: 29).

Babann c¢ocugun cinsel kimliginin gelisimi srasmda cocuguna, bilhassa erkek
cocuguna ne sekilde Ornek oldugu, erkeksi rollerin ne kadarma sahip oldugu ve aile
icerisinde ne derece etki gosterdigi Oonem arz etmektedir (Kuzucu, 1999: 23). Babasi var

olan “erkek c¢ocuklarm” babasi olmayan c¢ocuklara nazaran daha erkeksi tavir ve
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tutumlara  sahip oldugu belirtilmektedir. Ozellikle okul &ncesi ddénemde bulunan
cocuklardaki baba yoksunlugu erkek c¢ocuklarinda cinsel kimlk rollerinin
Ogrenilmesinde sorunlara neden olmaktadir (Giingdrmiis’ten akt. Telli, 2014: 11).

2.6. Anne Babalarin Rol ve Sorumluluklari

Anne bebek arasmda var olan iliskide Kkiiltiirel yapilar agismdan farkhliklar goriilse
de karmda tasmma, diinyaya getirme, emzirerek besleme ve bakim gibi temel faktorleri
her cagda benzer sekillerde meydana getirmistir. Lakin baba ve babalk rolleri anne ile
cocuk arasmndaki iligkiye ticiincii boyut olarak katimakta ve donemler boyunca birbiriyle
benzer seyretmemektedir (Seckin ve Oral, 2020: 171). Tarih oncesi donemde baba,
cocugun biiyiitiilmesi ve yetistirilmesinde sorumluluk almaktan uzak durmaktadwr. Erkek
cocugunu kendine rakip olarak gérmekle birlkte, biiyiidiiglinde kendisine karsi koyacag:
ve kendisini devirip yerine gegmek isteyecegi diisiincesi hakimdir (Segkin ve Oral, 2020:
174).

Gegmis donemlerde biyolojik faktorlerden otiirii gocuklarin yetistirilmesi ¢ogunl uk la
“kadm is1” olarak goriilmekteydi. Kadmlar bu isi yaparken yemek hazirlamak ve temizlik
yapmanin  yannda yapti@i icin ¢ocuklarin yetistirilmesi Onemli bir i olarak
benimsenmemekteydi. Babanin rolii ise hayatiydi. Evin ge¢imini saglayan, aileye bakan
ve koruyan kisi olarak goriilmekteydi Cocuklan ile iligkisinde “mesafeli ve disiplin”
hakimdi (Palmer, 2019: 155).

Toplum ve aile yapiarmda meydana gelen degisimler, firsat ve imkan esitligi,
kadmlarin ekonomik anlamda bagmsizlagsmasiyla anne ve babanm, geleneksel ebeveyn
rollerinde farklilasmalara neden olmaktadr (Saygili ve Cankirili, 2020: 45; Palmer, 2019:
155). Gegmiste ahlaki egitim veren, maddi ge¢imi saglayan ve cinsiyet Ornegi rollerinin
istlenen baba olmanin yannda, ¢ocuga bakma, egitimine destek olma, anneye ev isleri
konusunda yardimda bulunma rollerini de tistlenmeye baslamaktadir. Babanin ¢ocugu ile
oyunlar oynama, Odevlerinde yardinda bulunma, izildiigi durumlarda duygularini
paylasma ve tim gelisim alanlarmin gelismesine katkida bulunma gibi dogrudan rolleri
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de bulunmaktadir (Saygili ve Cankirili, 2020: 46). Bilingli bir baba esinin tavir ve tutumu
ne olursa olsun ¢ocugun beslenmesi disindaki konularda c¢ocugun yasammnda yer alarak

sorumluluk istlenmede israrct olmast gerekmektedir. Cocugun babasiyla saghkli bir
sekilde biiyiiyebilmesi agismdan oldukg¢a Gnem arz etmektedir (Yawvuzer, 2021: 116).

Anne ve babaya diisen rollerin biurbirlerinden ayridigi noktada anne ve baba
birbirlerinin yerini tutamamaktadir. Yetismekte olan ¢ocugun bir anne modeline bir de
baba modeline gereksinimi bulunmaktadr (Saygili ve Cankirili, 2020: 47). Ciinkii ¢ocuk
yetistrmek bir takim isidir; ebeveynleri olarak hem anne hem de babann ortak
sorumluluk almast gerekmektedir (Yawvuzer, 2021:114).

2.7. Aile ve Ebeveynlikle Tlgili Kuramlar
2.7.1. Yapisal-islevsel Kuram

Yapsal-islevsel kuram Emile Durkheim’in diisiinceleri ile sekillenmekle birlikte,
Merton, Smelser ve Parsons tarafindan gelistirilmistir. En 6nemli temsilcisi ise Talcott
Parsons ’tur. Bu kuramda ailenin anlagilmas1 i¢gin “ailenin yapisit ve islevleri” on plana
cikartlmigtir. Kuram aile iiyelerini anne, baba, cocuk ve akraba olarak ifade ederken
“iglevler” ise ailenin yasama ve bakim adma zhinsel ve bedensel gereksinimleri
karsilama olarak ifade etmektedir. Buradaki islevler toplumdaki biitiinliigli korumak

adma Onem arz etmektedir bu sebeple de aile toplumun omurgasi konumundadr (Besirli,
2020: 66-67).

2.7.2. Aile Sistemleri Kuramm

Bu kuramda aile, “uyum, denge ve degisme” Ozelliklerini gosteren acik sistem olarak
goriimektedir. Sistem kuramu hedefe yonelmis, biitiinsel, kendini kurmay1 ve devamlilik
saglamay1 One cikartan bir aile bakisi saglamaktadwr. Ailede yer alan her bireyi bir alt
sistem olarak gormektedir. Aile bireylerinde meydana gelen degisim tim fertleri

etkilemektedir. Ailenin, duraganlik ve degisme arasmda denge kurabilecegini, aile
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bireylerinin davraniglarini dogrusaldan ziyade dongiisel sekilde islendiginde daha faydal
olacagm vurgulamaktadir (Besirli 2020: 76-77). Aile Sistemleri Kurammnda anne
babalk davranslari, aile icerisinde ki iliski olarak tammlanmakta ve sosyal, kiiltiirel,
yoresel ve aile igerisindeki tim iliskilerin etkilesimi gbz Oniinde almarak
anlagilabilecegini savunmaktadir.  Bu kuram anne babalarm iliskilerinde bulunan

baglamlar1 smirlamakta bdylelikle yer alan bu baglamlarin hepsinin aym zamanda
incelenmesi gerektigini savunmaktadir (Baydar ve dig., 2017: 83).

2.7.3. Sembolik Etkilesim Kuram

Sembolik etkilesim kurami, kisinin bagkalartyla kurmus oldugu iletisime
odaklanmaktadir. Bu kurama gore msanin davranglar, msana ait gidiler ile
yonlendirilmektedir. Yaratict diisiinebilme ve sembolleri kullanabilen birey, etrafindaki
durumlara anlam yiikleyerek verdigi anlamlar1 da baska kisilerle paylasabilmektedir.
Etkilesim sayesinde Ogrenilen anlamlar da aile fertleri i¢in onem gostermektedir. Bu
kuramda aile davranmslarini  anlayabilmek icin ailedeki bireylerin arasmda kurulan
liskinin anlamlandirilmas1 gerekmektedir. Sosyal etkilesimcilere gore “gocugun zihni
bos levhadir” ve etkilesimlerle birlikte sosyal birey olur. Sosyallesmenin temelinin
olusmasna katki saglayan ise deger, anlam ve sembollerin 6greniminin gerceklestigi aile
ortamuidir (Erarslan ve Demirel, 2020: 15). Anne babalar, ebeveynligin yannda “es,
komsu, gelin, calsan” gbi pek cok farkli toplumsal role de sahiptir. Bu kuramda
ebeveynler anne ve babalk rollerinden toplumun beklentilerini agik bir sekilde anladig:
takdirde, diger sosyal rollerinin olanaklar1 dogrultusunda tiim rollerinin talepleri
cercevesinde ebeveynlik rollerini sergilemektedirler. Bu ¢ergeveden incelendiginde, anne
babaligin tavir ve tutumlarmi belirleyen faktdr sosyal ve kiiltiirel ¢evredeki anlamidir
(Baydar ve dig., 2017: 83).
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2.7.4. Toplumsal Degis Tokus / Miibadele Kuramu

Sosyal miibadele kurammnda ekonomi bilimine dayah olarak ailenin i¢indeki tavir,
tutum ve iliskilerin rasyonel ya da ruhsal getirileri ve maliyetleri goz Oniine ahnarak ve
sergilenen alternatif davranslarin degerlendirilmesiyle anlagilabilecegini savunmaktadir.
Bu baglamda anne babalk davramiglarinin ebeveynlerin ¢ocuguna karst yapmis oldugu
yatrim olarak algilanmaktadir. Ebeveynler yapmus oldugu bu yatrmmin karsihgindaki
maliyete ve getirecegi getirlyi g6z Oniine alarak c¢ocuklaryla kurdugu iliskiyi
diizenlemektedir. Bu tutumun sonucunda maliyetine oranla yiiksek getiri saglayan
davrams1 sklkla yapmaktadr (Baydar ve dig., 2017: 82). Bu kuramda bireyler kendisine
fayda saglayacak ilisgkilerde bulunmaktadir. Evlilik bir anlasma olarak gorilmekte ve
milbadele kurallar1 kabul edimedigi takdirde ailede catigma durumlari goriilmektedir.
Cogunlukla esler arasmdaki etkilesimi incelemekle birlikte, evlilik sistemlerini, es
se¢meyi, yeniden evlenmeyi ve anne-baba- ¢ocuk iliskilerini de konu edinmistir (Besirli,

2020: 78).

2.7.5. Ekolojik Kuram

Brofenbrenner tarafindan olusturulan kuram temelde aile sistemleri modeli olarak
goriilmektedir. Bu kuram aileyi c¢evredeki degisikliklere uyum gosteren ve kendini
tekrardan oOrgiitleyebilen bir takim seklinde betimlemektedir. Ekolojik kuram aileyi
incelerken c¢evreyi, sosyal kurumlari, aile ve ruhsal degiskenlerin arasmda kurulan
etkilesimleri ele almaktadwr. Diger kuramlardan farkhlik gdsteren bu kuramda ¢ocugun

en yakm cevresinden baglaylp toplumsal diizene dogru devam eden etkilesimleri ele
almaktadr (Besirli,2020:77).

2.8. Ulusal ve Uluslararas1 Yapilan Alanda flgili Cahsmalar

De Luccie (1995)’ nin yapmis oldugu c¢ahsmada; bozulmamis aile ortaminda

babalarm cocuklartyla ilgilenme derecesine etki ettifi varsaylan anne Ozellikleri
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modelini incelemistir. Evlilik, ¢alisma durumu, anne ve ¢ocuklarm kisisel Ozellikleri gibi
faktorlerin baba katihmindaki memnuniyet ve onemi degerlendirmektedir. Standart
testlerle 144 anneye anket ¢aligmasi uygulanmistr. Cabsmanin sonucunda; annelerin
Babasavar tutumu, evlilikte yasadimi doyum ve cocugun yasi idle %79 olarak baba
katlmini etkiledigi tespit edimistir.

Gaunt (2007)° un yapmus oldugu c¢ahsmada, anne bekgiligi, arka planndaki
nedenleri, psikolojik  etkilerini  ve ¢ocuk bakimmnda anne-babann  katlimini
incelemektedir. Cahsmaya 6-36 aylk ¢ocugu bulunan 209 ebeveyn katimistir.
Cahgsmanin sonucunda; kapi bekg¢iliginin alt boyutlarmin annelik bekgiliginin psikolojik
onciilleri ve sonuglariyla iligkili oldugu bulinmustur. Kapi bekeiliginde yer alan
“Standartlar ve Sorumluluklar” alt boyutu annenin benlk saygis1 ile iligkili oldugu
bununla beraber babann ¢ocuk katilimini yordadii sonucuna ulagimistir. “Anne
Kimligini Dogrulama” boyutu ise annenin kimliginin belirginligi ile iliskili oldugunu ve
cocugun bakmunda kendi kathmini 6ngordiigii tespit edilmistir.

Reed (2009)’in yapmis oldugu dogum oOncesi es ebeveynlik ve annelik bekgiligi
liskisinin incelendigi cahsmada dogum Oncesi anne bekgiligi ile birlkte ebeveynligin
ozelliklerini belirlemeyi amaglamaktadwr. Calhgmada hamileligin son iglinci aylik
doneminde ik kez anne olacak olan 56 katilhmci yer almaktadwr. Egitim diizeyi, mense
allede ebeveynlik kalitesi, kararsiz cinsiyet¢ilik ve ebeveyn rolleri hakkindaki tutumlara
bakimistr. Ciftlerin dogum Oncesi etkilesiminin dogum sonrasmdaki etkilesimlerini
ongoren cahsmalart dogrulamistir. Hicbir faktoriin annenin dogum oncesi bekgiligini

ongdremedigini bulmustur.

Kulik ve Tsoref (2010)’ in yapmus olduklar1 ¢ahsmada; Aile Sistemleri yaklagimina
dayanarak, annenin cinsiyet roli ideolojisi, kontrol istegi, esinin g¢ocugun bakimina
katlmasindan duydugu memnuniyeti, genis aileden ¢ocuk bakimmda destek alma algis1,
annenin ¢ocuk ve cift iliskisinde yer alan degiskenler ile babasavar annelik iliskisini
incelemektedir. Calsmada 2-6 yas c¢ocufu bulunan 88 Israilli anne bulunmaktadir.
Cahgsmanin sonucunda; babasavar annelik ile iliskisinde en ¢ok annenin cinsiyet algisina

yonelik ideolojisi etki ettigi goriilmektedir. Annenin esinin ¢ocuk bakimma katihmindan
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duydugu memnuniyet, annenin egitim seviyesi ve ailenin gelir durumu da diger etki eden
faktorler arasmda bulunmaktadir.

=99

Saygt (2011) nn yapmus oldugu ¢ahsmada; “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Olgegi” nin
Tirkce’ ye uyarlayarak, Tirkiye’de yasayp okul Oncesi egitimine devam eden 5-6 yas
cocuklarm iizerinde gecerlilik ve giivenirlilik ¢absmasmi incelenmektir. Iliskisel tarama
modeli kullanilmustir. Cabsmanin evren ve rneklemi; Istanbul ilinin Kadikdy, Atasehir
ve Maltepe ilcelerinden rastgele secilen 5-6 yas okul Oncesi egitime devamlilik gosteren
cocuklar ve annelerinden olusmaktadir. Yapilan ¢alismanin sonunda “Ebeveyn Cocuk
Iliskisi Olcegi” nin dilsel es degerlilik gdstermekle birlikte giivenilir ve gecerli oldugu
saptanmistir. Bununla birlikte babanin yasi ve ailenin gelir durumunu igeren degiskenler
lle anlamh farkhlasma goriilmemektedir. Cocugun cinsiyeti, yasi, devamhlik gosterdigi
okul tiirii, annenin yasi, anne babanmn Ogrenim durumu, annenin ¢ahsma durumu ve
ebeveynlerin sahip oldugu cocuk sayisi degiskenleri ile anlamh farkhlasma oldugu tespit
edilmistir.

Zvara, Schoppe-Sullivan ve Kamp Dush (2013)’ {in yapmus olduklar1 babalarm ¢ocuk
saghg1 bakmuna katihmi: dogum Oncesi katihm, ebeveynlerin manglar1 ve anne bekg¢iligi
ile iliskileri inceledigi calhsmada dogum oOncesi katlhm, cinsiyet rolii inancalar1 ve anne
bekeiligi ile yeni babalarm ¢ocuk saghgi bakmmuna katihm arasmndaki iliskiyi incelemeyi
amaglamistir. Cabsmaya ebeveynlige gecis yasayan 182 ¢ift katimistwr. Calismanin
sonucunda dogum oncesindeki baba katliminin, ¢ocuk saghgi bakmunda direkt katildigi
ve cocuk saghgr ile ilgili karar vermede algladiklarinin iligkili oldugu sonucunda
ulagilmistir. Annelerin cinsiyet rolleri konusunda geleneksel olmayan diisiinceye sahip
olduklarinda babalarm c¢ocuk saghgina daha fazla katidigi goézlenmistir. Anneler
babalarm cocuk yetistirmeye katihm gostermelerini desteklediklerinde, babalarm ¢ocuk
saglgr ile ilgili konularda karar vermekte daha etkin olduklarmi hissetmislerdir. Bunun
yannda anneler daha fazla babasavarlk gosterip babayr uzaklastrdiginda, daha
geleneksel cmsiyet rolii diisiincesine sahip babalarn kendilerini aktif hissetmedikleri

gbzlenmistir.
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Uyankk ve ark. (2015)’ nin yapmus olduklar1 arastrmada, okul oncesi egitime devam
etmekte olan cocugu bulunan sosyoekonomik diizeyi diisik olan babalarm baba-c¢ocuk
liskisini ¢esith degiskenlere gore incelemeyi amaglamistir. Cabsmanin evren ve
ormeklemi Afyonkarahisar ilindeki Milli Egitim Midiirkigii'ne bagh olan okul oncesi
egitime devamlilik gosteren ¢ocuklarin babalart kathhm gdstermektedir. Calsmada
amaglama Ornekleme yonteminden olan Olgiit Ornekleme tercih edimistir. Cahsma
sonunda cinsiyet ve ¢ocuk sayismin baba c¢ocuk iliskisini etkiledigi, ¢ocugun dogdugu

srra ve babanmn egitim seviyesi degiskenlerinin ise etkisinin olmadig1 saptanmustir.

Aydmn Kilig (2016)’m yapmus oldugu cahsmada; Ankara, Trabzon, Erzurum illerinde
okul Oncesi egitime devamhlik gosteren ¢ocuklarm babalarmin, cocuklarm hayatina
katilm1 ve baba ¢ocuk iliskisine olan etkisin incelenmesi amaclanmustir. Arastrmada
genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeli segilmistir. Calgmanin evren ve
ormeklemi; Erzurum, Trabzon ve Ankara illerinde yasayan ve bagmmsiz anaokullarina
devam etmekte olan 4-6 yas ¢ocugu olan 870 baba kathm gbstermistir. Yapilan
cahsmanin sonucunda Ankara, Erzurum ve Trabzon illerinde babann ¢ocugun yasamina
katlhm gostermesi ve baba cocuk iliskisi arasmdaki sonug illere gore benzerlikler
saptanmistir. Erken cocukluk siiresinde cocuklar annelerini oldugu kadar babalarmi da
ornek aldiklar1 diisiiniiliirse babanin ¢ocugun yasamindaki etkisi tiim gelisim alanlarina
katk: saglayacagi ve baba cocuk iliskisini olumlu ydnde destekleyecegi sdylenmektedir.

Karabulut ve Sendil (2017)’ in yapmis olduklar1 ¢ahsmada, babalarm cocuklara olan
erigimini  kisitlayan anneleri degerlendirmek icin Fagan ve Barnett 2003 tarafindan
gelistirilen “Annelik Bekgili Olgegi ’nin (ABO)” Tiirkge ’ye uyarlama calismasidir.
Oryjinal ¢aligma grubu, 3-16 yas arahginda en az bir ¢gocugu bulunan, cocugu annesi ile
ya da ebeveynleriyle birlikte yasayan ailelerdeki annelerden olusmaktadir. Bu
cahsmadaki grup ise lise bir veya ikinci smifa devam etmekte olan 136 cocugun
babasndan olusmaktadr. Katmimcilarin ABO puan ortalamalar1 baz demografik

ozellikler agisindan da incelenmistir.

Akgoz Aktas (2017)’ m yapmus oldugu cahsmada; baba katiimi ile ¢ocugun uyumu

arasmdaki iligkide anne babalarm evlilik uyumu ile anne bekgiliginin etkisini
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incelemektedir. Calsma grubu, Mersin ilinde okul 6ncesi kurumunda okuyan 4-6 yas
aras1 265 cocugun ebeveynleri ile 6gretmenin katlhmini ile olmustur. Arastrma en az bir
cocugu olan ve birlikte yasayan anne babalari kapsamaktadwr. Caligmanm sonucunda
babalarm kizlardan ziyade erkek cocuklarma daha fazla bakim sagladigi, babalarm egitim
diizeyi arttikca baba katlimin arttiZi ve ¢ocuk sayisi arttik¢a da babalarm g¢ocuklariyla
yaptklar1 aktivitelerin azaldigi bulunmustur. Diizenleyici etki analizleri, annelerin
babalar iizerindeki engelleyici bekgiligi arttikca babanmn evlilikteki uyumunu azalttigr ve
bu durumun baba katlimuni disiirdligli  sonucuna ulagilmustir.  Yapisal esitlik
modellemesi ile baba kathhmmin cocugun ice ve disa yonelim problemlerini negatif

yonde yordadig saptamustr. Cocugun olumlu sosyal davranglarin ise anne bekgiligi ile
iligkili oldugu bulinmustur.

Alabay (2017)’'m yapmis oldugu cahsmada; 48-72 aylk c¢ocugu bulunan
ebeveynlerin, ¢ocuk yetistirmede gosterdikleri anne baba tutumlarinin farkh degiskenler
acismdan incelemektedir. Cabsmanin Orneklemi; Istanbul ilinin Pendik icesinden
rastgele secilen 422 anne babadan olusmaktadir. Arastrmada betimsel tarama modeli
kullanilmigtir. Cahsmanin sonucunda, ¢alismayan anne babanmn ¢alisan anne babaya gore
daha fazla koruyucu tutum sergiledigi, c¢ocuk gelisimi seminerlerine katihm gosteren
ebeveynlerin otoriter ve asm1 koruyu tutum puanlarinim distigii, anne babalarm kiz
cocuklarma gore erkek cocuklarma daha baskici tutum sergiledigi saptanmustir. Anne
babalarm yas, 6grenim diizeyi, gelr durumu ve ¢ocuk sayist degiskenleri ile ebeveyn
tutum OGlcegi alt boyutlar1 arasmda anlamli farkhlagsma tespit edilmistir.

Kursun (2019)’ un yapmis oldugu cahsmada; anne bekciligi davramslar1 ve baba
katihminin lise seviyesindeki ¢ocuklarm algiladiklar1 baba kabul ve reddi arasmdaki
iliskiyi incelemeyi amaglamistir. Cahsma grubu 264 baba ve lise 0grencileri ¢iftlerinden
olusmustur. Calgmanin sonucunda annelik bekeiligi ve baba katihmi arasnda anlamli
farkhlasma goriilmemistir. Ergenlerin algilamis  oldugu baba kabul ve red/kontrol
boyutlar1 ile baba katihm arasmda negatif yonde anlamlh iliski saptanmustwr. Diger alt
boyutlarda ise anlaml diizeyde yordadigi tespit edilmistir. Bazi demografik degiskenlere
gore de baba kabul ve reddi alt boyutlarinda farkhlagsma bulunmustur.
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Ozkan (2019) *m yapmis oldugu arastrmada; okul 6ncesi egitimine devam eden 5-
6yas grubunda olan g¢ocuklarda baglanma ve anne-baba-gocuk iliskisini incelemeyi
amaclamistir. Calsmada sonuglara iliskisel tarama modeli ile ulasilmistr. Arastrmanin
ormeklemi, 2017-2018 egitim yihnda Kiitahya i merkezinde bulunan devlete bagh
kurumlara devamlilik gdsteren 5-6 yas grubu okul oncesi 51 ¢cocuk ve anne-babalarini
kapsamaktadr. Edmnilen sonuglara gore; anne ve babalara ayri ayri analizler yapimistir.
Anneden gelen doniitlere gore iletisim, disiplin, Ozerklk ve kathm alt boyutlarinda
cocugun cinsiyeti, yasi, annenin yasi ve egitim seviyesine farkhliklar tespit edimemistir.
Babalardan edinilen sonuglarda sadece bir alt boyutta farkhlasma gdzlenmistir. Sadece 6
yas cocugu olan babalarm 5 yas ¢ocugu bulunan babalardan 6zerklk destegi puam daha
yilksek oldugu tespit ediimistir. Giivenli ve kagman baglanma sitiline sahip cocuklarin
anne babalarmdan elde edilen tespitlere gore iletisim, disiplin, Ozerklk ve katilim
boyutlarinda anlamli farkhliklarin olmadigi gozlenmistir. Edinilen sonuclarda glivenli
baglanan c¢ocuklarm anne ve babalarnda bu alt boyutlardan elde ettikleri puanlar anlaml1
sekilde yiiksek oldugu saptanmistir.

Ozsoy Yanbak (2019) *m yapmus oldugu cabsmada; okul 6ncesi kurumlarinda egitim
alan c¢ocuklarm 0z diizenleme becerilerinin  baba-gocuk iliskisine olan etkisi
arastrilmaktadir. Bu ¢ahlsmada demografik o6zelliklerin etkisinin belirlenebilmesi igin
betimsel desende arastrma ydntemi, baba-cocuk iliskisinin incelebilmesi i¢cin ise nicel
arasgtrma yonteminde korelasyonel desende caligmalar yiirtitiilmiistiir. Cahsma grubunu
2018-2019 egitim ogretim doneminde Milli Egitim Bakanhgma bagh Kirikkale ili ve
ilcesinde bulunan anaokulu ve anasmiflarindan 48-72 aylhk 208 g¢ocuk ve babasi
olusturmaktadr. Cabsmadan ¢ikarilan sonuclara gore; Okul Oncesi Oz Diizenle me
Olcegnin duygu alt boyutu yiksek, dikkat/diirtii kontrol boyutunun ve toplam bulunan
6z diizenleme puanlarinin ise orta seviyede oldugu tespit edilmistir. Cocuk Ebeveyn Iliski
Olcegnin olumlu iligki alt boyutunun yiiksek, baglanma ve ¢atigma alt boyutlarmin orta
seviyede oldugu bulinmustur. Okul Oncesi Oz Diizenleme Olgeginin alt boyutlarinin
toplam puanlari; cinsiyet, kardes sayisi, okula devamhlik siiresi, babann egitim seviyesi
ve meslegi, evde yasayan bireyler gibi degiskenlere gore yapilan analizlerde anlamli
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farkhlik goriilmiistiir. Cocugun gittigi kuruma, annenin yas ve egitimine, babanmn yasina,
dogum swras1 gibi faktdrlere gore anlamsal farkhlik goriilmemistir. Cocuk Ebeveyn iliski
Olgeginin  olumlu iliski, baglanma ve catisma boyutlarma gdre yapian incelemede;
cocugun gittigi okulun tiiri, devamlilik siiresi, anne-babann yasi, egitimi ve evde
bulunan birey faktorlerine gore anlamhi farkhliklar bulunurken; cinsiyet, kardes sayisi,
dogum srast ve babann meslegi gibi degiskenlerde farkhlk bulunmadigr tespit
edimistir. Baba-gocuk olumlu ve ¢atismali iliskisi ile 6z diizenleme becerisi arasmda
pozitif yonde ilisgki tespit edilmistir. Baba-¢ocuk baglanma iliskisinin 6z diizenle me
becerisinde etkisinin olmadigi sonucuna varilmustir.

Uzun ve Baran (2019) 'm yapmis olduklar1 ¢aliymada; okul dncesi donem g¢ocuklari
le babalarmin  arasmdaki iligkinin  ¢esitli degiskenlere  gbre incelenmesini
amaglamislardir. Aragtrmada betimsel tarama modeli tercih edilmistir. Arastrmaya Kilis
ilinde yasayp okul 6ncesi kurumunda c¢ocugu olan 158 baba katkida bulinmustur.
Cabsma sonucunda babalarm egitim diizeyindeki yiikselisin baba ¢ocuk arasmdaki
liskinin olumlu yonde sonu¢ gosterdigi bulunmustur. Yasi geng olan babalarm yasi daha
ileri olan babalarm c¢ocuklartyla olan iliskilerinden daha olumlu ydnde oldugu tespit

edilmigtir. Bulunan sonuglara gore uzun siiren evlilik siirecinin baba ve ¢ocuk iliskisini

olumsuz etkiledigi belirtilmistir.

Giizel (2019) ’in yaptig arastrmada; okul Oncesi egitime devamlilik gosteren 36-72
ay cocuklarin babalariyla olan iligkisini demografik Ozelliklere gore incelenmesini
amaglamistir. Calgmada iligkisel tarama yontemi kullanilmistir. Calsmanin evren ve
orneklemi; Gaziantep Sehitkdmil ve Sahinbey ilgelerinde Milli Egitim Bakanhgi’na bagh
okul oncesi 299 kurumdan 32433 ¢ocugun babalart katlhm gostermistir.  Cahsma
sonucunda ¢ocuk cinsiyeti ve yasma gore babalarm aldiklar1 puanda farkhlhiklar
gozlenmemistir. Yast geng olan babalarm ¢ocuklar1 ile daha fazla tartisma yasadiklari
saptanmistir. Babalarm egitim seviyesi arttkca cocuklar ile kurduklari iliski diizeyi
olumlu artis gosterirken egitim seviyesi diistiiflinde ise tartismalarin arttifi gézlenmistir.
Cabsmaya gore memur olan babalarm g¢ocuklan ile iliskisinde diger meslek grubundan
olan babalara gore daha az tartisgma halinde olduklar1 gbzlenmistir. Gelir durumu alt

38



diizeyde olan ve g¢ocuk sayisi fazla olan babalarm cocuklart ile iligkisinde olumsuz
olduklar1 saptanmustir.

Karabulut (2019)’ un yapmis oldugu annelerin bildiriminden annelik bekeiligi: cesitli
degiskenler acismdan incelenmesi adh cahsmada ikokul doneminde c¢ocugu bulunan
annelerin sergilemis oldu annelik bekg¢iligi davranslarini, annelerin kendi ifadeleriyle
degerlendirmeyi ve demografik degiskenler icin farkhlasma durumunu ortaya c¢ikarmayi1
amaglamistir. Istanbul ilinde yasayan evli 7-11 yas ¢ocugu bulmnan 173 anne yer
almaktadr. “Demografik Bilgi Formu” ve “Ilkkokul-Anne Formuna Yonelk Anne
Bekgilk Olcegi” adh olgekler kullamlmistr. Calbsmanin sonucunda anne bekeiliginin
anneye goOre farkhlagp farklilagsmadigi ortaya ¢ikarimistr. Cocugun cinsiyeti, annenin
ogrenim durumu, babann Ogrenim durumu, ailenin ekonomik durumu degiskenlerine
bakimistr. Anne kapi bekg¢ili§i arasindaki korelasyonlarin yam swra annelerin yasi,
babalarm yasi, ¢ocuklarmn yasi, toplam annelerin egitim yillari, babalarm toplam egitim
yillari, g¢ocuk sayisi, babalarm toplam evlilk yillar, giinlik ve haftalik ¢alhsma saatleri
de incelenmistir. Analiz sonuglary, literatirde yer alan diger sonuglar temelinde
degerlendirildigi tespit edimistir.

Akgoz Aktas ve Aydn (2020)° m yapmis olduklar1 c¢ahsmada; anne bekgiligi
davraniglarin1 babalar agismdan degerlendiren bir Olgegin Tiirk¢ce haline uyarlanmasi
amaglanmigtir. Cahgsmanin Orneklemi; 3-7 yas araliginda en az bir cocugu bulunan 255
evli babadan olugsmaktadir. Cahsmanin sonucunda babalarm esleri tarafindan algllamis
oldugu tesvik edici seviyelerinin babakatih ile pozitif yonde iligkili, algllanmis olan engel
ve kontrol bekgcilik seviyelerinin ise baba katih ile negatif yonde iliskili oldugu tespit
edimistir. Alglanan bekgilk ¢esitleri ile bazi demografik ozellikler iliskili bulunmustur
ve babalarm en fazla geleneksel smr koyucu bekeilk alt boyutunu algiladiklar: tespit
edilmistir.

Gozibiiyiik (2020)’tn yapmis oldugu c¢alsmada; okul Oncesi donem c¢ocugunun
motivasyon seviyesi ile baba-cocuk iliskisi ve baglanma sekilleri arasmda bulunan ilisk iyi
inceleyip buna yonelikk bulunan sonuglari ortaya ¢ikarmayir amaglamistir. Calismada

genel tarama modeli benimsenmistir. Belirlenen amaclarin iligkisine- bakildig1 i¢in
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iliskisel tarama modeli de kullanilmistir. Cahsmanm evren ve Orneklemi; 2018-2019
egitim Ogretim yihinda Diyarbakir’in Silvan ilgesinde bagimsiz anaokulu ve ikokula bagh
bulunan anasmifina devam etmekte olan 48-72 ay doneminde bulunan 331 ¢ocuktan
olusmaktadir. Caligmanin sonucunda ¢ocuklarin isteklilik seviyesi, okul dncesi kurumuna
2 yil devamlilik gosteren, annesi ¢alismakta olan, babasmm 6grenim durumu ve meslek
grubunun  diizeyine gore yikksek olmasi c¢ocuklarm lehine anlamh farkhlik lar
gostermektedir. Cinsiyet, c¢ocuk swasy, anne babann yasy egtim durumlart gibi
degiskenlere bakidiginda anlamli farkhliklar goriilmemektedir. 48-72 ayhk ¢ocuklarin
baba-gocuk iliskileri, okul Oncesi kurumuna 2 yil devamlillk gosterme, babanin
meslegindeki konumuna gore anlamh farkhliklar gostermekte; dogum sirasi, ¢ocugun
cinsiyeti, anne babann yasi, annenin g¢alismasi, anne babann Ogrenim durumu gibi
degiskenlerde farkhilik gostermemektedir. Cocuklarin gosterdigi baglanma bicimlerine
gore ise; anne babasmm yiksek egitim gormesi, ¢cocugun 2yil okul dncesi kurumuna
devam etmesi ¢ocuklar i¢in anlamli farkhliklar gostermektedir. Cinsiyet, cocuk sayis1 gibi
degiskenler agismdan anlamhi farkhlik gozlenmemektedir. Cocuklarin isteklilik seviyesi
lle baglanma sekiller arasmda giivenli baglanan c¢ocuklarda anlamh farkhhiklar tespit
edilmistir. Motivasyon seviyesi ile baba-gocuk iliskisi arasmda negatif yonde, orta
seviyede anlaml iliski gbzlenmektedir.

Giizel ve Tiifeke¢i (2021)’ nin yapmus olduklar1 ¢ahsmada, 36-72aylk ¢ocugu bulunan
babalarm babalk rolii algis1 ile baba-cocuk iliskisi arasndaki etkilesimi incelemektedir.
Calgma grubu, okul Oncesi ¢ocugu bulunana goniillii kathm gdsteren 1015 babadan
olusmaktadir. Iliskisel tarama modeli uygulanmistir. Cahsmanin sonucunda; babalarm
“Balk Rolii Algt Olcegi” puanlarmin, ebeveynlerin dgrenim seviyesi anne-babanin
yaglar, meslekleri, gelir seviyeleri, algiladiklar1 sosyoekonomik seviye, ik kezbaba olma
yasy, aile yapisi, ¢ocuk sayisi ve yasma gore anlamh farkhliklar oldugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte “Babalk Rolii Algi Olcegi” puanlar1 ile “Cocuk Ebeveyn Iliskisi Olgegi”
puanlar1 arasinda orta seviyede ve negatif yonlii anlamli bir ilisgki oldugu tespit edilmistir.

Yukarida yer alan arastrmalar sonucunda 36-72 ay arast ¢ocugu bulunan
cbeveynlere yonelikk cahsmalarda daha ¢ok babalarm ¢ocuklariyla ilgilenme derecesi,
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babalk rolii algs;, annelik bekgiligi ile ilgili oldugu goriilmektedir. ilgili literatirde 36-
72 ay arast ¢ocugu bulunan annelerin babalar iizerinde gOstermis oldugu babasavar

davranislarin baba- ¢ocuk iliskisine etkisi konusunda arastrmalara rastlanmamustir.

41



3. GEREC VE YONTEM

Bu bolimde aragtrmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar, verilerin

toplanmas1 ve analiz siirecleri yer almaktadir.

3.1. Arastrmamin Modeli

Bu ¢alisma da 36-72 ay arasi ¢ocugu olan anne-babalarin etkilesim davraniglarinin
baba- ¢ocuk iliskisine etkisinin incelenmesi amaci ile nicel arastrma yontemlerinden
“Betimsel Iliskisel Tarama Modeli” kullanilmistir. Betimsel iliskisel tarama modeli,
“herhangi bir durum veya olguyu aym sekilde tasvir eden, séz edilen durum ve olgulart
etkiledigi diistiniilen degiskenlerin iliskisini veya etki derecesini oldugu gibi meydana

ctkarmayr amag edinen ¢alisma tiiriidiir” (Kaya ve dig., 2012: 1235).

3.2. Cahsma Grubu

Bu c¢alismada kolayda (uygun) Ornekleme yontemi kullamilmustir. Kolayda uygun
ormekleme yontemi olasiiga dayah olmayan bir 6rnekleme yontemi olup arastrmacinin
calsacagr cahsma grubuna kolaylkla ulasabilmesine olanak saglayan ornekleme
yontemlerinden biridir. Bu 6rnekleme yontemi kolay uygulanabilir ve ekonomik olmasi
sebebiyle daha uygun bir yontem olarak goriilmektedir (Kozak, 2017). Cahsma grubu,
aragtrmaya goniilli katdan 36-72 aylk c¢ocugu bulunan 316 ¢ocugun anne ve babasmdan
olusmaktadir. Cahsmaya katilan annelerin “Babasavar Annelik Olgegini”, cahsmaya
katlan babalarm “Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba Formu) Olgegini” doldurmalari
istenmistir. Arastrma siirecinde kullanilan olgekler Covid 19 salgininda okullarin kapah
olmas1 nedeniyle katlimcilara 01.02.2020/28.02.2020 tarihleri arasmda interaktif
kanallar araciligr ile wulasilarak uygulanmustir. Arastrma icin  gerekli Orneklem
blylkligiinii belrlemek i¢n  G*Power 3.1.9.2 paket programn kullanilmigtir.
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Arastrmanin etki diizeyi 0,15; tipl hata miktar1 o degeri 0,05 ve giic degeri (1- B) 0,80
olarak alnmistr.

Asagida yer alan tabloda ¢alsmaya katilan ebeveynlerin demografik bilgi yer almaktadir.

Tablo 1. Caliymaya katilan ebeveynlere iliskin demografik ozelliklerin dagilinm

n %
. 35 yas ve alt1 231 73,1
Annenin yasi

36 yas ve Ustil 85 26,9
35 yas ve alt1 162 51,3
Babanin yas1 36 zas ve iistil 154 487
Evli 301 95,3
Medeni durumunuz B?k,ﬁr 4 13
Birlikte yasiyor 7 2,2
Ayr yasiyor 4 12
Ortaokul ve oncesi 33 10,4
Annenin egitim diizeyi L!se 84 26,6
Lisans 171 54,1
Yiiksek lisans-Doktora 28 8,9
Ortaokul ve oncesi 36 114
N A Lise 93 29,4
Babanin egitim diizeyi Lisans 157 497
Yiiksek lisans-Doktora 30 9,5
. Evet 145 459
Annenin calisma durumu Hayir 171 54.1
Evet 307 97,2
Babanin c¢alisma durumu Hayr 9 28
3000 TL ve alt1 54 17,1
. 3001-6000 TL 118 37,3

Toplam gelir durumu
6001-9000 TL 72 22,8
9001 TL ve ustii 72 22,8
Cekirdek aile 275 87,0
Aile yapis1 Genis aile 38 12,1
Tek ebeveyn 3 09

Ankete cevap veren annelerin %73,1’inin yas1 35 yas ve alt, %26,9’unun yasi ise

36yas ve Ustlidiir. Ankete cevap veren babalarm %51,3’lniin yas1 35yas ve alt,
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%A48,7’sinin yas1 36yas ve Ustiidiir. Ankete cevap verenlerin %95,3’i evli, %1,3’l bekar
(esinden ayrilmis, esi vefat etmis kisileri kapsamaktadir), %2,2°si birlkte yasamakta ve
%1,2’1 ayr1 yasamaktadir. Ankete cevap veren annelerin %10,4° i ortaokul ve Oncesi,
%26,6’s1 lise, %54,1°1 lisans ve %8,9° u yiiksek lisans-doktora egitim diizeyinde yer
almaktadr. Ankete cevap veren babalarm %11,4’1i ortaokul ve Oncesi, %29,4’1 lise,
%49,7’si lisans, %9,5°1 yilksek lisans-doktora egitim diizeyinde yer almaktadr. Ankete
cevap veren annelerin %45,9’u cahsmakta, %54,1°1 cahlsmamaktadir. Ankete cevap veren
babalarm  %97,2’si ¢ahsmakta, %2,8’1i ¢alsamamaktadir. Ankete cevap veren
ebeveynlerin %17,1°1 3000 TL ve alti, %37,3” i 3001-6000TL, %22,8 ‘i 6001-9000 TL,
%22,8’i 9001TL ve Ustii gelir durumuna sahipti. Ankete cevap veren ebeveynlerin
%87,0” si gekirdek aile, %12,1°si genis aile, %0,9’u ise tek ebeveyn yapisma sahiptir.

Tablo 2. Calismaya katilan ebeveynlerin c¢ocuklarina iliskin demografik ozelliklerin

n %

. L Kiz 156 49,4
Cocugun cinsiyeti Erkek 160 50,6
3 yas 86 27,2

Cocugun yas: 4 yas 64 20,3
5 yas 78 24,7

6 yas 88 27,8

Cocugun egitim kurumuna devam Evet 172 54,4
etme durumu Hayir 144 45,6
Tek ¢ocuk 139 440

Cocuk sayis1 2 cocuk 150 47,5
3 ve lizeri 27 8,5

Ankete cevap veren ebeveynlerin %49,4tniin  kiz, %50,6° smin erkek ¢ocugu
bulunmaktadwr. Ankete cevap veren ebeveynlerin %27,2’snin 3 yas, %20,3’liniin 4 yas,
%34,7°smin 5 yas, %27,8’min 6 yas c¢ocugu bulunmaktadwr. Ankete cevap veren
ebeveynlerin %54,4’linlin ¢ocugu egitim kurumuna devam etmekte, %45,6’smin ¢ocugu

ise birr egitim kurumuna devam etmemektedir. Ankete cevap veren ebeveynlerin
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%44,0’tniin  tek cocugu, %47,5’min 2 ¢ocugu, %8,5’min ise 3 ve lizeri ¢ocugu
bulunmaktadr.

3.3. Veri Toplama Araglan

Yapilan arastrmada “Kisisel Bilgi Formu”, “Babasavar Annelik Olgegi” ve
“Ebeveyn Cocuk Iligki Olcegi (Baba Formu)” kullamilmistir. Cahsmaya katilan annelerin
“Babasavar Annelik Olgegi” ni doldurmalary, babalarm ise ““ Ebeveyn Cocuk Iliski Olcegi

Baba Formu” nu doldurmalar1 istenmistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastrmaya katilan ebeveynlerin ve ¢ocuklan ile ilgili ¢esith demografik ozellik leri
Ogrenmek amaciyla arastrmaci tarafindan olusturulup akademik damsman tarafindan son
sekli verilen 15 sorudan olusan “Kigsisel Bilgi Formu” c¢ahsmada kullanilmistir.
Caligmada yer alan kisisel bilgi formunda annenin yasi, babanmn yasy medeni durum,
annenin egitim diizeyi, babann egitim diizeyi, anne ¢ahsma durumu, annenin meslegi,
babann c¢alisma durumu, babann meslegi, ailenin toplam gelir durumu, aile yapisi,
¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi, ¢ocugun egitim kurumuna devam etme durumu ve ¢ocuk

sayis1 hakkmnda bilgi edinmeye yonelik sorular yer almaktadir.

3.3.2. Babasavar Annelik Olcegi

Olgek, Dénmez (2019) tarafindan annelerin gocuklarmi yetistiritken babalar1
kistlayict ve destekleyici etkilesim davraniglarini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. 5 alt
boyut ve 57 maddeden olusmaktadir. 1.alt boyut “Modern Annelik”, 2. Alt boyut “/ki Kat
Sorumlu Annelik™, 3.alt boyut “Asirt Bagh Annelik”, 4.alt boyut “Geleneksel Annelik”,
5.Alt boyut “Dolayli Annelik” olarak adlandrilmustir. Olgekteki sorular Sli likert tipinde
olup 1 “Higbir zaman” 2 ‘“Nadiren” 3 “Bazen” 4 “Genellikle” 5 “Her zaman” seklinde
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puanlannustir. Babasavar Annelik Olcegi Alt boyutlarmdan “Modern Annelik” alt
boyutunun giivenirlik kat sayis1 ,894, “Tki Kat Sorumlu Annelik” alt boyutu giivenirlik kat
sayist ,873, “Aswrt Bagh Annelik” alt boyutunun giivenirlik kat sayis1 ,851, “Geleneksel
Annelik” alt boyutu giivenirlik kat sayis1 ,710, “Dolayli Annelik” alt boyutu giivenirlik
katsayist ,632 ciktigr saptanmistir. Tim alt boyutlarinin Cronbach Alfa degerleri ,60
iizerinde oldugu icin giivenilir oldugu soylenebilir (Ozdamar, 1999; Akt. Yasar, 2014).

“Modern Annelik” faktorinde annelerin, babalar1 ¢ocuk yetistrmede, cocukla iletisim
kurmada ve ev islerinde tesvik ettikleri ve firsat verdikleri goriilmektedir.

“Iki Kat Sorumlu Annelik” faktorinde babalarm cocuk yetistirmede ve ev islerinde
sorumiuluk almamasi1 sebebiyle annelerin daha fazla sorumluluk {istlendikleri
goriimek tedir.

“Asirt Bagh Annelik” faktoriinde anneler, eslerine, ¢ocuklarma ve ev islerine asm1 bagh

oldugu goriilmektedir.

“Geleneksel Annelik” faktorinde toplum tarafindan kendilerine bigilen geleneksel

annelik rollerini yerine getirmek i¢cin babann ev ve cocuk ile ilgili sorumluluklar
almasina engel olundugu goriilmektedir.

“Dolayli Annelik” faktoriinde anneler, eslerini Oviiyor gbi gorliniip aslnda eslerinin

yetersiz, kendilerinin miikkemmel anne oldugunu wvurguladigi goriimektedir.

Bu calsmada yapilan giivenirlik analizinde “Babasavar Annelik Olgegi” giivenirlik
degerleri Tablo3’ de sunulmustur.
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Tablo 3. Babasavar annelik olcegi alt boyutlar1 giivenirlik degerleri

Boyutlar Madde Sayisi Cronbach’s Alpha Degeri
Modern Annelik Alt Boyutu 17 ,901
iki Kat Sorumlu Annelik Alt Boyutu 13 ,869
Asir1 Bagh Annelik Alt Boyutu 14 ,806
Geleneksel Annelik Alt Boyutu 5 134
Dolayli Annelik Alt Boyutu 8 490
Toplam 57 ,894

Tablo3 incelendiginde Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarmdan modern annelik
alt boyutunun giivenirlik kat sayist ,901, “Iki Kat Sorumlu Annelik” alt boyutu giivenirlik
kat sayis1 ,869, “Asiri Bagh Annelik” alt boyutunun giivenirlik kat sayisi ,806,
“Geleneksel Annelik” alt boyutu giivenirlik kat sayis1 ,734, “Dolayli Annelik” alt boyutu
giivenirlik katsayis1 ,490 ¢iktigi saptanmustir. Tiim alt boyutlarmin Cronbach Alfa
degerleri ,60 lizerinde oldugu icin giivenilir oldugu sdylenebilir.

3.3.3. Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi (Baba Formu)

Olgek Pianta (1992) tarafindan anne baba cocuk iliskisini anlamak amaci ile
gelistirilmistir. Olcek Uzun ve Baran (2015) tarafindan Tiirkge uyarlama, gecerlilik ve
glivenirlilik cahsmasi yapimustr. Orijinali “Catisma” alt boyutu 14 madde, “Baglanma”
alt boyutu 6 madde ve “Olumlu Iliski” alt boyutu 10 madde olmak iizere toplam 30
maddeden olusmaktadir. Tiirk¢e uyarlama halinde ise 23 maddeden olugsmaktadir. Sl
likert tipi olup 1 “Tamamiyla Uygun Degl” 2 “Pek Uygun Degl” 3 “Kararszim” 4
“Olduk¢a Uygun” 5 “Tamamiyla Uygun” seklinde diizenlenmistir. “Cocuk Ebeveyn Iliski
Olcegi (Baba Formu)” alt boyutlarmdan “Olumlu  Iliskiler”  giivenirligi 76,
“Uyumsuzluk™ alt boyutu ,61, “Catisma” alt boyutu ,62 bulunmustur.

Bu cabsmada yapilan giivenirlik analizinde “Ebeveyn Cocuk Iliski(Baba Formu)”

giivenirlik degerleri Tablo 4’ te sunulmustur.
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Tablo 4. Cocuk ebeveyn iliskisi dlcegi (baba formu) alt boyutlar1 giivenirlik degerleri

Alt Boyutlar Madde Sayisi Cronbach’s Alpha Degeri
Olumlu iligkiler 10 763
Uyumsuzluk 7 ,630
Catisma 6 ,630
Toplam 23 ,691

Tablo 4 incelendiginde “Cocuk Ebeveyn lliski Olgegi (Baba Formu)” alt
boyutlarmdan  “Olumlu [liskiler” giivenirligi ,763, “Uyumsuzluk ” alt boyutu , 630,
“Catisma” alt boyutu ,630 bulunmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastrma i¢in T.C. Saghk Bilimleri Universitesi Hamidiye Bilimsel Arastrmalar
Etik Kurulu Bagkanhgi’ndan alman 08.01.2021 tarihli ve 21/21 sayihi etik kurulu izni ile
birlikte 36-72 ayllk ¢ocugu bulunan anne ve babalar ile arastrma yapilmistr. Calsmada
kullanilan “Babasavar Annelik Olcegi” ni annelerin, “Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi (Baba
Formu)” nu babalarm doldurmasi saglanmustir. “Covid 19 Salgini” nedeniyle ¢alismada
kullanillan olgekler dijital ortamlarda kullanilan form yontemi ile anne ve babalara
ulagtrilmugtir. Cabgmaya katilan katthmcilarmn kisisel bilgileri gizli tutulmus, verilen

bilgiler dogrultusunda onam formu imzalatilarak  Olgekler c¢evrimigi  olarak
doldurulmustur.

3.5. Verilerin Analizi

“36-72 Ay Arast Cocugu Olan Anne-Babalarin Etkilesim Davramglarmin Baba-

Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelenmesi” konulu calisma verilerinin analizi SPSS 21
programu ile yapimis ve %95 giiven diizeyi ile ¢alsiimistir.

“Babasavar Annelik Olcegi” ve “Ebeveyn Cocuk Iliski Olcegi (Baba Formu) Olcegi” alt

boyut puanlarmm bagmsiz degiskenlerle karsilastrirken hangi analizlerin yapilmasi
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gerektigini belirlemek amaciyla basklk ve carpiklk degerlerine bakimistr. Her iki
Olcegin alt boyutlarinin basikhk ve garpikhk degerleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.Babasavar annelik 6lcegi ve ebeveyn c¢ocuk iliski 6lgegi baba formu alt boyut puanlarinmin
basiklik ve ¢carpiklik degerleri

n  Minimum Maximum "X ss Varyans Carpiklik Basikhik
Modern 316 29,00 8500 7227 1003 100,589 1,360 2,606
Annelik
iki Kat
Sorumlu 316 13,00 59,00 2162 816 66,579 1,553 2,479
« Annelik
E Asir1 Bagh
C - -
E Annelik 316 27,00 70,00 5104 831 69,005 0,234 0,536
g
© Geleneksel
§ A 1 316 5,00 22,00 12,74 424 18,007 0,022 -0,752
8 Dolayl
olayli
Annelik 316 8,00 28,00 1331 348 12,138 1,010 1,459
Babasavar
Annelik 316 79,00 213,00 128,80 22,13 489,688 0,464 0,244
» B OlUlS 316 21,00 5000 4233 495 24489 0871 1205
s = Diskiler
SE
g_g Uyumsuzluk 316 7,00 33,00 17,79 4,28 18,297 0,370 0,198
-
[«B]
ﬁ % Catisma 316 6,00 26,00 13,12 4,12 16,940 0,481 -0,303
=

Olcek puanlarinin normal daghma uygunlugunun incelenmesi i¢in yapilan bir islem
carpikhk ve basklk degerlermin hesaplanmasidir. Hesaplanan puanlarin basiklhk ve
carpiklk degerlerinin +3ile -3 arasmda olmasi normal dagihm i¢in yeterli gortilmektedir
(Groeneveld ve Meeden, 1984; Moors, 1986; Hopkins ve Weeks, 1990; De Carlo, 1997).
Buna gbre Olcek puanlarinin timiiniin normal dagilm gosterdigi kabul edilmigtir.
Analizlerde parametrik yontemler kullanilmistir.
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Cabsmada Olcek puanlarinin - demografik  oOzelliklere gore farkllk gostermesi
bagimsiz gruplar t testi, tek yonlii ANOVA testi Bagimsiz gruplar t testi; sayisal bir
degiskenin iki gruplu bir kategorik degisken bakimindan karsilastrilmasinda kullanilan
test teknigidir. Tek yonli ANOVA testi; sayisal bir degiskenin k gruplu (k>2) bir
kategorik degisken bakmindan karsilastrilmasinda kullanilan test teknigidir.

Kategorik (nitel) degiskenler i¢in frekans (n) ve yiizde (%), sayisal (nicel) degiskenler
icin ortalama (X), standart sapma (ss) istatistikleri verimistir.

Anova testleri sonucunda gruplar arasi farkn belirlenmesi igin post-hoc testlerinden
Tukey testi yapinustir. Olgek puanlart arasmda iliski Pearson korelasyon testi ile analiz
edilmistir. Pearson korelasyon testi; iki saysal degisken arasmdaki ilisgkinin yoniiniin ve
siddetinin belirlenmesinde kullanilan test teknigidir.

Bagmli degisken tizerinde etkili degiskenler ¢oklu dogrusal Regresyon testi ile Coklu
dogrusal Regresyon testi; bagmli sayisal degisken lizerinde etkili sayisal degiskenlerin
belirlenmesi kullanilan test teknigidir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde toplanan verilerin analizleri dogrultusunda elde edilen bulgular,
arastrma problemlerine gore yorumlanmistir.

4.1. Babasavar Annelik Olcegine iliskin Bulgular

4.1.1. Babasavar Annelik Olcegi Maddelerinin Ortalama Ve Standart Sapma

Degereri

i)

“Babasavar Annelik Olgcegi” maddelerinin ortalama ve standart sapma degerleri
asagidaki tabloda yer almaktadir. Her bir maddenin ortalama ve standart sapma degerleri

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Babasavar annelik 6lcegi maddelerinin ortalama ve standart sapma degerleri

n X SS
Madde 1 316 1,88 ,954
Madde 2 316 172 1,031
Madde 3 316 1,29 ,685
Madde 4 316 1,33 ,611
Madde 5 316 4,02 1,028
Madde 6 316 3,03 1277
Madde 7 316 3,98 821
Madde 8 316 4,26 ,919
Madde 9 316 1,51 ,958
Madde 10 316 1,08 373
Madde 11 316 429 1,047
Madde 12 316 311 1377
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Tablo 6. Babasavar annelik 6l¢ce@i maddelerinin ortalama ve standart sapma degerleri

(devam)
Madde 13 316 285 1,226
Madde 14 316 322 889
Madde 15 316 222 1,137
Madde 16 316 262 169
Madde 17 316 1,93 1,100
Madde 18 316 150  ,896
Madde 19 316 218 1,173
Madde 20 316 150 889
Madde 21 316 1,44 908
Madde 22 316 157 968
Madde 23 316 135 793
Madde 24 316 191 1322
Madde 25 316 145 966
Madde 26 316 136 823
Madde 27 316 172 1137
Madde 28 316 145 960
Madde 29 316 227 1,346
Madde 30 316 159 947
Madde 31 316 438 727
Madde 32 316 405 1,096
Madde 33 316 257 1321
Madde 34 316 300 1413
Madde 35 316 4,14 871
Madde 36 316 234 1164
Madde 37 316 303 1234
Madde 38 316 292 1167
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Tablo 6. Babasavar annelik 6l¢ce@i maddelerinin ortalama ve standart sapma degerleri

(devam)

Madde 39 316 397 1,184
Madde 40 316 308 1321
Madde 41 316 1,50 ,795
Madde 42 316 267 1247
Madde 43 316 1,70 954
Madde 44 316 164 867
Madde 45 316 130 649
Madde 46 316 135 761
Madde 47 316 164 954
Madde 48 316 166 941
Madde 49 316 1,68 967
Madde 50 316 212 1,126
Madde 51 316 206  ,966
Madde 52 316 153 802
Madde 53 316 1,067 1,026
Madde 54 316 1,73 1,061
Madde 55 316 1,82 954
Madde 56 316 198 979
Madde 57 316 1,67 914
Valid N (listwise) 316

Olgek  maddelerinden,  ortalama  puanlari  en yikksek olan  maddeler
5,6,7,8,11,12,14,31,32,34,35,37,39,40 seklinde yer almaktadr. Bu maddeler, arastrmaya
katlan kisilerin en fazla kathm gosterdigi ifadelerdir. Olgek maddelerinden, ortalama
puanlart en disik olan maddeler ise 3,4,10,18,20,21,23,25,26,28,41,45,46,53 olarak
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goriimektedir. Bu maddeler, arastrmaya katlan kisilerin en az kathm gbsterdigi
ifadelerdir.

4.1.2. Babasavar Annelik Olcegi Puanlanmin Minimum Maximum, Ortalama Ve
Standart Sapma Degerleri

Olcek bilgilerine gore hesaplanan Slcek puanlarimin  betimleyici istatistik leri
asagidaki tabloda yer almaktadw. Her bir boyutun minimum, maximum degerleri,
ortalamalar1 ve standart sapma degerleri Tablo 7’ de sunulmustur.

Tablo 7. Babasavar annelik él¢egi puanlarinin minimum, maksimum, ortalama ve standart sapma

degerleri

n Min. Max. X ss
Modern Annelik 316 29,00 85,00 72,27 10,03
iki Kat Sorumlu Annelik 316 13,00 59,00 21,62 8,16
Asir1 Bagh Annelik 316 27,00 70,00 51,04 8,31
Geleneksel Annelik 316 5,00 22,00 12,74 4,24
Dolayl1 Annelik 316 8,00 28,00 13,31 3,48
Babasavar Annelik 316 79,00 213,00 128,80 22,13

Babasavar annelk oOlceginden yiikksek puan almak, annelerin babalara yonelik
gostermis oldugu babasavar tutumlarin fazla oldugunu gostermektedir. Bu dogrultuda
Tablo 7 incelendiginde, katilimcilarin alt boyutlardan babasavar annelk puann en
yiksek oldugu goriimektedir.

54



4.1.3. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Anne Yasma Gore

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan annelerin yas degiskeni ile “Babasavar Annelik Olcegi” alt
boyut puanlart arasindaki karsilastranm yapimasi i¢cin Bagmsiz T-Testi uygulanmustir.
Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Anne yas de@iskeniile babasavar annelik dl¢egi alt boyutlar1 puanlarimin karsilastirilmasi

Annenin Yas1 n X SS t p

35 yas ve alt1 231 72,27 10,13

Modern Annelik Alt Boyutu 0,008 ,994
36 yas ve iistii 85 7226 980
iki Kat Sorumlu Annelik Alt 35 yagieqaln 281 292 811
Boyutu 1,073 ,284
Y 36 yas ve iistii 85 2081 828
Asir1 Bagh  Annelik  Alt 35 yas ve alt1 231 51,44 7,88 308 -
boyutu 36 yas ve istil 85 4996 933 ’
Geleneksel ~ Annelik Al 35 yasvealn 281, 12720 423
Bovutl 0173 863
Y 36 yas ve distii 85 1281 431

35 yas ve alt1 231 13,19 3,37

Dolayl1 Annelik Alt Boyutu -1,006 ,315
36 yas ve lstii 85 13,64 3,77

Boyutu 0,821 412
Y 36 yas ve iistil 85 12712 22,00

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 8 incelendiginde, cahsmaya katilan annelerin yas degiskeni ile “Babasavar
Annelik Olgegi” alt boyutlar1 arasmda anlamli bir farkhlasmaya rastlanmamustir
(p>0,05).
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4.1.4. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Baba Yasma Gére

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katilan babalarm yas degiskeni ile “Babasavar Annelik Olcegi” alt boyut
puanlart arasmdaki karsilastiranin  yapimasi icin Bagmsiz T-Testi uygulanmigtir.
Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Baba yas degiskeni ile babasavar annelik ol¢egi alt boyutlarimin Kkarsilastirilmasi

Babamin Yasi n X SS t P
35 yas ve alt1 162 72,81 10,39

Modern Annelik 0,998 ,319
36 yas ve {istii 154 71,69 9,63

) 35 yas ve alti 162 22,22 8,62

Iki Kat Sorumlu Annelik 1,340 ,181
36 yas ve Usti 154 20,99 7,62
35 yas ve alt1 162 52,10 8,01

Asir1 Bagh Annelik 2,352 ,019*
36 yas ve listii 154 49,92 8,49
35 yas ve alti 162 12,76 4,44

Geleneksel Annelik 0,067 ,947
36 yas ve Ustil 154 12,73 4,05
35 yas ve alt1 162 13,29 3,53

Dolayli Annelik -0,105 917
36 yas ve {istii 154 13,33 3,45
35 yas ve alt1 162 129,90 23,84

Babasavar Annelik 36 yas ve Usti 154 127,65 20,18 0,904 ,367
36 yas ve listi 154 12,86 3,98

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 9 incelendiginde, baba yas degiskeni ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt
boyutlarindan “Agirt Baglh Annelik” puanlar1 bakmundan istatistiksel anlamhi fark
bulunmaktadr (p<0,05). 35 yas ve altmda olan babalarda “Asir1 Bagh Annelik (52,10)”
alt boyutunun alg: diizeyi daha yiiksektir. Diger alt boyutlar olan “Modern Annelik ”, “Iki

Kat Sorumlu Annelik ”, “Geleneksel Annelik”, “Dolayli Annelik” ve ‘“‘Babasavar
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Annelik ” alt boyut puanlar i¢in fark anlamli degidir (p>0,05). Farkin hangi gruplardan
kaynaklandigin1 tespit etmek icin post hoc test gruplar1 icerisinden Tukey testi
kullanilmistir.

4.1.5. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Anne Ogrenim Durumunun
Karsilas tinlmasi

Arastrmaya katilan annelerin dgrenim durumu ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt
boyut puanlart arasmdaki kargilastiranmn yapimasi igin  ANOVA testi uygulanmustir.
ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10. Anne 6@renim durumu degiskeni ile babasavar annelik olgegi alt boyut puanlarimin

karsilastirilmasi
r Anlaml
Anne 6grenim durumu n X ss F p
Fark
Ortaokul ve dncesi(1) 33 6827 1141
Lise(2) 84 7312 913 _
Modern Annelik 2,108 ,099
Lisans(3) 171 7243 10,31
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 7343 8,39
Ortaokul ve oncesi(1) 33 2239 920
iki Kat Sorumlu Lise(2) 84 20,79 734 _
Annelik 0,665 574
Lisans(3) 171 22,04 8,13
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 20,68 948
Ortaokul ve oncesi(1) 383 5721 732
Lise(2) 84 5400 6,73 13
Asir1 Bagh Annelik 19,119  ,000* 1-4
Lisans(3) 171 4931 8,07
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 4546 8,22
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Tablo 10. Anne 68renim durumu degiskeni ile babasavar annelik 6l¢egi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi
(devam)

Ortaokul ve oncesi(1) 33 1352 4,02

Lise(2) 84 1305 4,19 _
Geleneksel Annelik 2,106 ,099

Lisans(3) 171 12,73 417

Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 11,00 484

Ortaokul ve oncesi(1) 33 1548 4,66 1-3

Lise(2) 84 1364 314 1-4
Dolayl1 Annelik 7,259  ,000*

Lisans(3) 171 1298 3,28

Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 11,79 2,96

Ortaokul ve 6ncesi(1) 33 14191 16,49

Lise(2) 84 130,57 19,20 1-3
Babasavar Annelik 6,914 ,000*

Lisans(3) 171 127,16 22,88 1-4

Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 118,07 24,63

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

Tablo 10 incelendiginde, Anne 6grenim durumu degiskeni ile “Babasavar Annelik
Olcegi” alt boyutlarmdan olan “Aswt Bagh Annelik”, “Dolayli Annelik”, “Babasavar
Annelik ” puanlar1 bakmmindan istatistiksel anlamh fark bulunmaktadir (p<0,05). Ortaokul
ve Oncesi mezunu olan annelerde lise, lisans ve yiiksek lisans-doktora egitim diizeyine
gore “Asirt Bagh Annelik (57,21)”, “Dolayli Annelik (15,48)”, ‘“Babasavar Annelik
(141,91)” alg1 diizeyleri en yiiksektir. Egitim diizeyi ortaokul ve 6ncesi egitimden yiiksek
lisans-doktora egitim diizeyine gore arttikca mevcut Ozelliklerdeki algi azalmaktadir.
Diger alt boyutlardan olan “Modern Annelik”, “Iki Kat Sorumlu Annelik ” ve “Geleneksel
Annelik ” puanlart i¢cin fark anlamhi degildir (p>0,05). Farkn hangi gruplardan

kaynaklandigin1 tespit etmek i¢in post hoc test gruplart icerisinden Tukey testi
kullanilmugtir.
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4.1.6. Babasavar Annelik Olgegi Alt Boyut Puanlan ile Baba Ogrenim Durumunun

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan babalarm 6grenim durumu ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt
boyut puanlar1 arasmdaki karsilastiranin yapimast icin ANOVA testi uygulanmustir.
ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11.Baba 6grenim durumu degiskeni ile babasavar annelik 6l¢egi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi
Baba 6 im — E Anlaml
aba 6grenim durumu n X SS p Fark
Ortaokul ve dncesi(1) 36 6694 917
Lise(2) 93 71,35 12,10
Modern Annelik 5494 ,001* 1-3
Lisans(3) 157 74,04 8,65
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 7220 831
Ortaokul ve 6ncesi(1) 36 2511 10,17
o, Lise(2) 93 2228 916
“A‘r:nelﬁat St 3632 013* 1-3
Lisans(3) 157 2041 7,04
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 2173 644
Ortaokul ve 6ncesi(1) 36 5447 8§11
Lise(2) 93 5289 744 1-3
Asir1 Bagh Annelik 6,146  ,000*
Lisans(3) 157 4941 819 1-4
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 49,73 961
Ortaokul ve 6ncesi(1) 36 1428 431
Lise(2) 93 1306 411
Geleneksel Annelik 3,515 ,016* 1-3
Lisans(3) 157 1206 4,19
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 1350 4,36
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Tablo 11.Baba 6grenim durumu degiskeni ile babasavar annelik olcegi alt boyut puanlarinin

karsilagtirilmasi
(devam)

Ortaokul ve dncesi(1) 36 1533 385

Lise(2) 93 1357 347 1-3
Dolayl1 Annelik 5873 ,001*

Lisans(3) 157 12,77 333 14

Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 1290 3,00

Ortaokul ve dncesi(1) 36 14419 18,10

Lise(2) 93 132,88 24,03 1-3
Babasavar Annelik 11,428 ,000*

Lisans(3) 157 123,07 20,50 1-4

Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 127,70 17,41

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

Tablo 11 incelendiginde, Baba 6grenim durumu degiskeni ile “Babasavar Annelik
Olcegi” alt boyutlarimdan “Modern Annelik ”, “Zki Kat Sorumlu Annelik 7, “Asir1 Bagh
Annelik ”, “Geleneksel Annelik ”, “Dolayli Annelik”, “Babasavar Annelik” puanlari
bakimmdan istatistiksel anlamh fark bulunmaktadir (p<0,05). Ortaokul ve 6ncesi mezunu
olan babalarda “Iki Kat Sorumlu Annelik (25,11)”, “Asut Bagl Annelik (54,47)”,
“Geleneksel Annelik (14,28)”, “Dolayli Annelik (15,33)”, ‘“Babasavar Annelik
(144,19)” alg1 diizeyleri en yiiksek, lisans mezunu babalarm “Modern Annelik (74,04)”
algt diizeyi en yiiksektir. Modern Annelik haricinde egitim diizeyi ortaokul ve dncesinden
yiksek lisans-doktora diizeyine dogru arttkca mevcut Ozelliklerdeki algt azalmaktadir.
Farkin hangi gruplardan kaynaklandigin1 tespit etmek i¢in post hoc test gruplari
icerisinden Tukey testi kullanilmugtir.
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4.1.7. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Aile Yapisinin

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan ebeveynlerin aile yapis1 ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt
boyut puanlar1 arasmdaki karsilastranin yapimasi i¢in Bagimsiz T-Testi uygulanmistir.
Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. Aile yapis1 de@iskeni ile babasavar annelik olgegi alt boyut puanlarimin karsilastirilmasi

Aile Yapisi n X SS t p
Cekirdek aile 275 72,69 9,99

Modern Annelik 1,822 ,069
Genis aile 38 69,55 9,69
Cekirdek aile 275 21,28 7,93

iki Kat Sorumlu Annelik -1,833 ,068
Genis aile 38 23,84 9,20
Cekirdek aile 275 50,73 8,28

Asir1 Bagh Annelik -1,745 ,082
Genis aile 38 53,24 8,57
Cekirdek aile 275 12,69 4,20

Geleneksel Annelik -0,742 ,459
Genis aile 38 13,24 4,61
Cekirdek aile 275 13,29 3,51

Dolayli Annelik -0,483 ,630
Genis aile 38 13,58 3,37
Cekirdek aile 275 12762 21,70

Babasavar Annelik -2,409 ,017*
Genis aile 38 136,76 23,52

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 12 incelendiginde, Aile yapis1 degiskeni ile “Babasavar Annelik Olcegi” alt
boyutlarindan olan “Babasavar Annelik” bakmmndan istatistiksel anlamli fark
bulunmaktadr (p<0,05). Genis ailede yasayanlarm “Babasavar Annelik (136,76) " algi
diizeyi, ¢ekirdek ailede yasayanlarm ‘“‘Babasavar Annelik(127,62) ” algi diizeyinden daha

yikksektir. Diger alt boyutlardan olan “Modern Annelik 7, “Iki Kat Sorumlu Annelik”,
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“Asirt Bagh Annelik”, “Geleneksel Annelik” ve “Dolayl: Annelik” puanlar1 i¢in fark
anlamli degildir (p>0,05). Farkin hangi gruplardan kaynaklandigmi tespit etmek i¢in post
hoc test gruplar1 igerisinden Tukey testi kullanilmistur.

4.1.8. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Cocugun Cinsiyetinin
Karsilastinlmasi

Arastrmaya katilan ebeveynlerin ¢ocugunun cinsiyeti ile  “Babasavar Annelik
Olgegi” alt boyut puanlar1 arasmdaki karsilastranin yapilmasi igin Bagimsiz T-Testi
uygulanmustir. Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 13’de sunulmustur.

Tablo 13. Cocugun cinsiyet degiskeniile babasavar annelik ol¢egi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi
Cinsiyet n X ss t p
Kiz 156 72,93 10,00
Modern Annelik 1,162 ,246
Erkek 160 71,62 10,05
. Kiz 156 21,35 7,50
Iki Kat Sorumlu Annelik -0,596 ,552
Erkek 160 21,89 8,78
Kiz 156 51,67 8,29
Asir1 Bagh Annelik 1,337 ,182
Erkek 160 50,43 8,30
Kiz 156 12,92 4,26
Geleneksel Annelik 0,742 ,459
Erkek 160 12,57 4,23
Kiz 156 13,43 3,53
Dolayl1 Annelik 0,601 ,548
Erkek 160 13,19 345
Kiz 156 128,66 21,57
Babasavar Annelik -0,114 ,910
Erkek 160 128,94 22,73

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi
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Tablo 13 incelendiginde, Cocugun cinsiyet degiskeni ile ‘“‘Babasavar Annelik
Olcegi” alt boyut puanlari bakmindan istatistiksel anlamli fark bulinmamaktadir
(p>0,05).

4.1.9. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Cocugun Yasmin
Karsilastinlmasi

Arastrmaya katilan ebeveynlerin gocugunun yast ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt

boyut puanlart arasmdaki karsilastiranin yapilmasi icin ANOVA testi uygulanmigtir.
ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 14’de sunulmustur.

Tablo 14. Cocugun yas degiskeni ile babasavar annelik olcegi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi
sun Y — E Anlamh
Cocugun Yasi n X SS Fark
3 yas(1) 86 7330 921
4 yas(2) 64 69,22 11,99 2-3
Modern Annelik 2,679 ,047*
5yas(3) 78 73,44 9,38
6 yas(4) 88 72,43 9,50
3 yas(1) 86 21,87 7,69
ki  Kat  Sorumlu 4vas 64 21,86 815 1 o _
Annelik 5 yas(3) 78 2168 796 ’
6 yas(4) 88 21,16 8,88
3 yas(1) 86 51,41 7,73
4 yas(2) 64 4905 767 2:4
Asir1 Bagh Annelik 5 yas(3) 78 50,18 954 3,090 ,027*
6 yas(4) 88 5290 7,82
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Tablo 14. Cocugun yas degiskeni ile babasavar annelik 6lcegi alt boyut puanlarimin

karsilastirilmasi
(devam)

3 yas(1) 86 12,60 4,26

4 yas(2) 64 12,69 4,00
Geleneksel Annelik 0,418 ,740

5yas(3) 78 12,47 453 _

6 yas(4) 88 13,16 4,18

3 yas(1) 86 12,56 2,74

4yas(2) 64 1342 372 _
Dolayli Annelik 2,080 ,103

5yas(3) 78 13,46 3,73

6 yas(4) 88 13,83 3,67

3 yas(1) 86 127,86 20,68

4 yas(2) 64 130,00 22,67 _
Babasavar Annelik 0,482 ,695

5yas(3) 78 126,91 23,00

6 yas(4) 88 130,53 22,51

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

’

Tablo 14 incelendiginde, Cocugun yas degiskeni ile “Babasavar Annelik Olcegi’
alt boyutlarmdan olan “Modern Annelik ” ve “Asir1 Bagli Annelik” puanlart agisindan
istatistiksel anlamh fark bulinmaktadr (p<0,05). Cocugu 5 yasinda olan ebeveynlerde
“Modern Annelik (73,44)” algt diizeyi 3 ve 4 yas ¢ocugu olan ebeveynlere gore en
yiiksek, ¢ocugu 6 yasinda olan ebeveynlerde “Asiri Bagh Annelik (52,90)” algt diizeyi 3,
4 ve 5 yasmda gocugu olan ebeveynlere gore en yilksektir. Diger alt boyutlar olan “7ki
Kat Sorumlu Annelik ”, “Geleneksel Annelik ”, “Dolayli Annelik”, “Babasavar Annelik ”

puanlart icin fark anlamli degidir (p>0,05). Farkn hangi gruplardan kaynaklandigini
tespit etmek i¢in post hoc test gruplari igerisinden Tukey testi kullaniimistir.
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4.1.10. Babasavar Annelik Olcegi Alt Boyut Puanlan ile Cocuk Sayisimn

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katilan ebeveynlerin cocuk saysi ile “Babasavar Annelik Olcegi” alt
boyut puanlart arasmdaki karsilastiranmn yapilmasi icin ANOVA testi uygulanmugtir.
ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 15’de sunulmustur.

Tablo 15. Cocugun sayisi degiskeniile babasavar annelik 6l¢egi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi

Cocuk Sayis n X ss F P A“‘;‘:r'lk‘
Tek ¢ocuk(l) 139 7268 988

Modern Annelik 2 ¢ocuk(2) 150 72,70 10,04 3,095 ,047* 2-3
3 ve lizeri(3) 27 67,70 9,94
Tek cocuk(1) 139 2232 792

.Kim em:(a t Sorumlu , k@) 150 2071 802 1893 152 _
3 ve tizeri(3) 27 2311 9,78
Tek ¢ocuk(1) 139 50,31 7,79

Asir1 Bagh Annelik 2 ¢ocuk(2) 150 51,71 8,38 1,031 ,358 _
3 ve iizeri(3) 27 51,07 10,27
Tek ¢ocuk(1) 139 1242 4,16

Geleneksel Annelik 2 gocuk(2) 150 12,73 419 2,588 077 _
3 ve iizeri(3) 27 1444 469
Tek ¢ocuk(l) 139 1309 311

Dolayl1 Annelik 2 ¢ocuk(2) 150 13,27 360 2231 ,109 _
3 ve iizeri(3) 27 1463 443
Tek cocuk(1) 139 12820 21,92

Babasavar Annelik 2 ¢ocuk(2) 150 127,82 21,88 2,240 ,108 _
3 ve iizeri(3) 27 137,37 23,60

*p<0,05 anlaml fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi
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Tablo 15 incelendiginde, Cocuk sayss1 degiskeni ile “Babasavar Annelik Olgegi” alt
boyutlarindan  “Modern Annelik” puanlar1 bakmundan istatistiksel anlamli fark
bulunmaktadr (p<0,05). 2 cocugu olan ebeveynlerde “Modern Annelik (72,70)” algi
diizeyi tek ¢ocugu olan ebeveynler ile 3 ve {izeri ¢ocugu olan ebeveynlere gore en
yikksektir. Diger alt boyut olan “fki Kat Sorumlu Annelik”, “Asw1 Bagh Annelik”,
“Geleneksel Annelik ”, “Dolayli Annelik” ve “Babasavar Annelik ” puanlar igin fark

anlamli degildir (p>0,05). Farkin hangi gruplardan kaynaklandigmi tespit etmek i¢in post
hoc test gruplar1 icerisinden Tukey testi kullanilmustir.

4.2. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi iliskin Bulgular

4.2.1. Ebeveyn Cocuk Iiliskisi(Baba Formu) Olcegi Maddelerinin Ortalama ve
Standart Sapma Degerleri

“Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi” maddelerinin ortalama ve standart

sapma degerleri asagidaki tabloda yer almaktadwr. Her bir maddesinin ortalama ve
standart sapma degerleri Tablo 16’de sunulmustur.

Tablo 16. Ebeveyn cocuk iliskisi(baba formu) 6l¢egi maddelerinin ortalama ve standart sapma

degerleri

n Mean SS
Madde 1 316 454 658
Madde 2 316 184 989
Madde 3 316 4,15 912
Madde 4 316 1,41 778
Madde 5 316 465 647
Madde 6 316 469 610
Madde 7 316 299 1,257
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Tablo 16. Ebeveyn cocuk iliskisi(baba formu) 6lcegi maddelerinin ortalama ve standart sapma

degerleri

(devam)
Madde 8 316 429 948
Madde 9 316 366 1,156
Madde 10 316 360 1,95
Madde 11 316 209 1354
Madde 12 316 422 853
Madde 13 316 2,84 1,293
Madde 14 316 245 1,214
Madde 15 316 221 1118
Madde 16 316 399 968
Madde 17 316 309 1,299
Madde 18 316 243 1,234
Madde 19 316 163 884
Madde 20 316 226 1,194
Madde 21 316 154 906
Madde 22 316 424 866
Madde 23 316 444 780
Valid N (listwise) 316

Olcek maddelerinden, ortalama puanlar1 en yiiksek olan maddeler 1,3,5,6,8,12,22,23
seklinde yer almaktadir. Bu maddeler, arastrmaya katilan kisilerin en fazla katihim
gosterdigi ifadelerdir. Olgek maddelerinden, ortalama puanlari en diisiik olan maddeler
ise 2,4,19,21 seklinde goriilmektedir. Bu maddeler, arastrmaya katlan kisilerin en az
katlhm gosterdigi ifadelerdir.

67



4.2.2. Ebeveyn-Cocuk IliskisiBaba Formu) Olcegi Puanlanmn Betimleyici
Istatistikleri

“Ebeveyn-Cocuk Iliskisi(Baba Formu) Olcek” bilgilerine gdre hesaplanan 6lcek
puanlarmin betimleyici istatistikleri asagidaki tabloda yer almaktadwr. Her bir boyutunun

minimum, maximum degerleri, ortalamalar1 ve standart sapma degerleri Tablo 17’°de

sunulmustur.

Tablo 17. Ebeveyn-¢cocuk iliskisi (baba formu) o6lgegi puanlarimin betimleyici istatistikleri

n Minimum Maximum X ss
Olumlu lliskiler 316 21,00 50,00 42,33 4,95
Uyumsuzluk 316 7,00 33,00 17,79 4,28
Catisma 316 6,00 26,00 1312 412

Ebeveyn-Cocuk iliskisi Baba Formu &lgeginin olumlu iliskiler alt boyutundan
yilksek almak iliskinin olumlu oldugunu, uyumsuzluk ve ¢atigma alt boyutundan yiiksek

almak ise olumsuzluk durumunu arttrdigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda Tablo 17
incelendiginde olumlu iligkiler alt boyutunun yiiksek oldugu goriimektedir.

4.2.3. Ebeveyn-Cocuk Iiliskisi (Baba Formu) Olcegi ile Anne Yasmin
Karsilas tinlmasi

Arastrmaya katlan annenin yasi il “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)” alt
boyut puanlar1 arasindaki karsilastranin yapimasi igin Bagimsiz T-Testi uygulanmistir.
Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 18’de sunulmustur.
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Tablo 18. Anne yas degiskeni ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba formu) 6lgegi alt boyutlar:
puanlarimin karsilastirilmasi

Annenin Yasi n X SS t p
35 yas ve alti 231 42,54 4,83

Olumlu iliskiler 1,238 217
36 yas ve Ustii 85 41,76 5,25
35 yas ve alt1 231 17,95 4,37

Uyumsuzluk 1,053 ,293
36 yas ve {istil 85 17,38 4,00
35 yas ve alt1 231 13,40 4,12

Catisma 1,997 ,047*
36 yas ve Ustil 85 12,36 4,03

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 18 incelendiginde, Anne yas degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba
Formu)” Olgegi alt boyutlar1 olan “Catisma” puam bakmindan istatistiksel anlamli fark
bulunmaktadr (p<0,05). 35 yas ve altinda olan annelerde “Catisma alg: diizeyi(13,40)”,
36yas ve iistii annelerin algi diizeyleri puanlarina gore daha yiiksektir. Diger alt boyut
olan “Olumlu Iliskiler” ve “Uyumsuzluk ” puanlar: igin fark anlamli degidir (p>0,05).
Farkm hangi gruplardan kaynaklandigimi tespit etmek icin post hoc test gruplari
icerisinden Tukey testi kullanilmustir.

4.2.4. Ebeveyn-Cocuk iliskisi (Baba Formu) Olcegi ile Baba Yasmn
Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan babann yasi dle “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)” alt
boyut puanlar1 arasmndaki karsilastranin yapimasi igin Bagimsiz T-Testi uygulanmistir.
Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 19°da sunulmustur.
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Tablo 19. Baba yas degiskeniile ebeveyn-cocuk iliskisi(baba forumu) olcegi alt boyut puanlarinin

karsilastirilmasi

Babanmin Yasi n X SS t p
35 yas ve alti 162 42,97 4,68

Olumlu iliskiler 2,363 ,019*
36 yas ve Ustii 154 41,66 5,15
35 yas ve alt1 162 17,77 4,43

Uyumsuzluk -0,123 ,902
36 yas ve {istil 154 17,82 412
35 yas ve alt1 162 13,38 4,24

Catisma 1,122 ,263
36 yas ve Ustil 154 12,86 3,98

*p<0,05 anlaml fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 19 incelendiginde, Baba yas degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” “Olumlu iliskiler” alt boyutlar1 puanlar1 bakimmndan istatistiksel anlamh fark
bulunmaktadir (p<0,05). 35 yas ve altmda olan babalarda “Olumiu Iliskiler (42,97)” alg
diizeyi, 36yas ve istii olan babalarm alg1 diizeyleri puanlarma gore daha yiksektir. Diger
alt boyular olan “Uyumsuzluk ” ve “Catisma” puanlart i¢in fark anlamli degidir (p>0,05).

Farkm hangi gruplardan kaynaklandigmi tespit etmek i¢cin post hoc test gruplari
icerisinden Tukey testi kullanilmugtir.

4.2.5. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi ile Anne Ogrenim Durumunun

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan annenin Ogrenim durumu ile  “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyut puanlart arasmdaki karsilastiranin yapimas: igin  ANOVA testi
uygulanmustir. ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 20°de sunulmustur.
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Tablo 20. Anne 6grenim durumu degiskeni ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) olcegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

_ Anlamh
Anne 6grenim durumu n X ssS F p
Fark
Ortaokul ve oncesi(1) 33 4218 583
Lise(2) 84 4263 440 _
Olumlu iliskiler 0,332 ,802
Lisans(3) 171 4212 4,95
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 4289 553
Ortaokul ve 6ncesi(1) 33 1948 4,98
Lise(2) 84 1769 4,05 1-4
Uyumsuzluk 2,690 ,046*
Lisans(3) 171 17,74 421
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 1646 4,09
Ortaokul ve oncesi(1) 33 13,00 419
Lise(2) 84 1295 3,89 _
Catigsma 0,879 452
Lisans(3) 171 1340 4,27
Yiiksek lisans-Doktora(4) 28 1211 3,74

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

Tablo 20 incelendiginde, Anne Ogrenim durumu degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk
Iliskisi (Baba Formu)” “Uyumsuzluk ” alt boyutlart puanlari bakmndan istatistiksel
anlamh fark bulunmaktadir (p<0,05). Ortaokul ve Oncesi mezunu olan annelerde,
“Uyumsuzluk (19,48)” algi diizeyleri lise, lisans ve yiiksek lisans-doktora egitim
diizeyine gore en yikksektir. Egitim diizeyi ortaokul ve 6ncesinden yiksek lisans-doktora
diizeyine dogru arttikga mevcut Ozelliklerdeki algi azalmaktadir. Diger alt boyutlar olan
“Olumlu [liskiler” ve “Catisma” puanlari icin fark anlamh degildir (p>0,05). Farkin
hangi gruplardan kaynaklandigini tespit etmek i¢in post hoc test gruplari icerisinden
Tukey testi kullanilmistir.
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4.2.6. Ebeveyn-Cocuk Tliskisi (Baba Formu) Olgegi ile Baba Ogrenim Durumunun

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katdan babanm 6grenim durumu ile  “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyut puanlart arasmdaki karsilastiranin yapimas: igin  ANOVA testi
uygulanmustir. ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21. Baba 6grenim durumu degiskeni ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) 6lgegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

e — Anlamlh
Baba 6grenim durumu n X Ss F Fark
Ortaokul ve 6ncesi(1) 36 4192 5,67
. Lise(2) 93 4280 576 _
Olumlu Hiskiler 0,712 ,546
Lisans(3) 157 42,03 4,40
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 4297 398
Ortaokul ve dncesi(1) 36 1828 483
Lise(2) 93 1794 391 _
Uyumsuzluk 0,462 ,709
Lisans(3) 157 1753 451
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 1817 345
Ortaokul ve dncesi(1) 36 1297 435
Lise(2) 93 1332 378 _
Catisma 0,106 ,956
Lisans(3) 157 13,06 4,34
Yiiksek lisans-Doktora(4) 30 1303 377

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

Tablo 21 incelendiginde, Baba Ogrenim durumu degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk
Iliskisi (Baba Formu)” al boyutlar1 arasmda anlamh fark buluinmamaktadr (p>0,05).
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4.2.7. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi ile Aile Yapisimin

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan ebeveynlerin aile yapis1 ile  “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyut puanlar1 arasmdaki karsilastiranin yapilmas: icin Bagimsiz T-Testi
uygulanmistir. Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22. Aile yapis1 degiskeniile ebeveyn-¢cocuk iliskisi (baba forumu) o6lgegialt boyut puanlarimin

karsilastirilmasi

Aile Yapis1 n X ss t p
Cekirdek aile 275 42,26 5,04

Olumlu iliskiler 0,742 459
Genis aile 38 42,89 431
Cekirdek aile 275 17,67 4,30

Uyumsuzluk -1,265 ,207
Genig aile 38 18,61 4,09
Cekirdek aile 275 13,14 4,09

Catisma 0,272 786
Genis aile 38 12,95 4,44

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; t testi

Tablo 22 incelendiginde, aile yapis1 degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyutlar1 arasmda anlaml fark bulunmamaktadir (p<0,05).

4.2.8. Ebeveyn-Cocuk lliskisi (Baba Formu) Olcegi ile Cocugun Cinsiyetinin
Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan ebeveynlerin ¢ocugunun cinsiyeti ile “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyut puanlar1 arasmdaki karsilastiranin yapilmasi i¢in Bagimsiz T-Testi
uygulanmistir. Bagimsiz T Testi analiz sonuglar1 ise Tablo 23°te sunulmustur.
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Tablo 23. Cocugun cinsiyet degiskeniile ebeveyn-¢ocuk iliskisi(baba forumu) élcegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

Cinsiyet n X SS t p
Kiz 156 42,87 4,71

Olumlu iliskiler 1,922 ,056
Erkek 160 4181 513
Kiz 156 17,65 4,21

Uyumsuzluk -0,602 ,548
Erkek 160 17,94 4,35
Kiz 156 13,04 3,77

Catisma -0,335 ,738
Erkek 160 1320 4,43

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamh fark yok; t testi

Tablo 23 incelendiginde, Cocugun cinsiyet degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk Iliskisi
(Baba Formu)” alt boyutlar1 arasmda anlamh fark bulunmamaktadir (p>0,05).

4.2.9. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi ile Cocugun Yasmn

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan ebeveynlerin ¢ocugunun yasi ile “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba
Formu)” alt boyut puanlari arasmdaki karsilastiranin yapimasi icin  ANOVA testi
uygulanmustir. ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24. Cocugun yas degiskeni ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) olcegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

. — Anlaml
Cocugun Yasi n X SS F Fark
3 yas(1) 86 42,67 4,46
. 4 yas(2) 64 42,33 4,83
Olumlu Miskiler 0,375 71
5 yas(3) 78 42,45 514
6 yas(4) 88 41,90 5,36
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Tablo 24. Cocugun yas degiskeni ile ebeveyn-¢ocuk iliskisi (baba forumu) ol¢cegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

(devam)
3 yas(1) 86 18,37 4,06
4 yas(2) 64 17,81 466
Uyumsuzluk 0,827 ,480
5 yas(3) 78 1758 414
6 yas(4) 88 1741 433
3 yas(1) 86 1385 416
4 yas(2) 64 1441 416
Catisma 5708 ,001* 2-4
5yas(3) 78 1235 3,9
6 yas(4) 88 12,17 385

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlaml1 fark yok; ANOVA testi

Tablo 24 incelendiginde, cocugun yas degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba

Formu)” alt boyutlarindan olan “Catisma” puanlar1 bakimmdan istatistiksel anlamh fark
bulunmaktadr (p<0,05). Cocugu 4 yasmda olan ebeveynlerde “Catisma (14,41)” algi

diizeyi 3, 5 ve 6 yasmda cocugu bulunan ebeveynlerin algi diizeylerine gore daha

yiiksektir. Diger alt boyutlar olan “Olumiu Iliskiler” ve “Uyumsuzluk ” puanlar: igin fark

anlamlt degildir (p>0,05). Farkmn hangi gruplardan kaynaklandigmi tespit etmek icin post

hoc test gruplar1 igerisinden Tukey testi kullanilmustir.

4.2.10. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi ile Cocuk Sayisimn

Karsilastinlmasi

Arastrmaya katlan ebeveynlerin cocuk says1 ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba

Formu) alt boyut puanlar1 arasmdaki karsilastranin yapilmasit igin  ANOVA testi

uygulanmustir. ANOVA testi analiz sonuglar1 ise Tablo 25°te sunulmustur.

75



Tablo 25. Cocugun sayisi degiskeniile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) 6lgegi alt boyut
puanlarimin karsilastirilmasi

Cocuk Sayisi n X ss F P Anl;:;lkl
Tek ¢ocuk(1) 139 4284 439 1-3
Olumlu iliskiler 2 gocuk(2) 150 42,29 513 3,908 ,021* 2-3
3 ve lizeri(3) 27 39,96 6,03
Tek ¢ocuk(1) 139 1827 4,06
Uyumsuzluk 2 ¢ocuk(1) 150 1752 448 1,768 172 _
3 ve lizeri(3) 27 16,89 4,09
Tek ¢ocuk(1) 139 1374 389
Catisma 2 ¢ocuk(2) 150 1280 424 3610 ,028* 1-3
3 ve tizeri(3) 271 11,74 413

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok; ANOVA testi

Tablo 25 incelendiginde, Cocuk sayss1 degiskeni ile “Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba

Formu)” alt boyutlarindan “Olumlu Iliskiler” ve “Catisma” puanlart bakmindan
istatistiksel anlamli fark bulunmaktadr (p<0,05). Tek ¢ocugu olanlarda “Olumlu Iiskiler

(42,84)”, 2¢ocuk ile 3ve lizeri gocugu bulunan ebeveynlere gore algi diizeyleri daha
yiiksektir. Tek cocugu olan ebeveynlerin “Catisma (13,74)” alg1 diizeyleri 2 ¢ocuk ile 3

ve lzeri ¢ocugu olan ebeveynlere gore daha vyiksektir. Diger alt boyut olan

“Uyumsuzluk ” puanlar1 i¢in fark anlamh degidir (p>0,05). Farkn hangi gruplardan

kaynaklandigin1 tespit etmek i¢cin post hoc test gruplari igerisinden Tukey testi

kullantmistir.
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4.3. Babasavar Annelik Olgegi ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)
Korelasyona iliskin Bulgular

4.3.1. Babasavar Annelik Olgegi ile Ebeveyn-Cocuk Iiliskisi(Baba Forumu) Olcegi

Puanlannin Iliskisi

“Babasavar Annelik Olcegi” ve “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi(Baba Forumu) Olcegi”
puanlarmin Iliskisi Tablo 26’ da sunulmustur.

Tablo 26. Babasavar

annelik olcegi ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) 6lcegi puanlarinin

iliskisi
iki Kat
Moder Sorum  Asiri Dolayl Oluml
n lu Bagh Geleneks 1 Babasav u
Anneli  Anneli  Anneli el Anneli ar iliskil Uyumsuzl Catis
k k k Annelik k Annelik er uk ma
r 1
Modern P
Annelik
n 316
i Kat r -559 1
Sorumlu  p 0,000
Annelik 316 316
r 0071 0,069 1
As1ri
Bagh p 0211 0220
Annelik n 316 316 316
r -370" 388"  250™ 1
?ilenelkie p 0000 0000 0,000
Anetl 316 316 316 316
r -325 4537 3160 4107 1
Dolayh o 9000 0000 0000 0,000
Annelik
n 316 316 316 316 316
r -7357 785 4627 634 654" 1
Babasava ;9509 0000 0000 0000 0,000
r Annelik
n 316 316 316 316 316 316
r 453 .278 293" 187"  -125° -243™ 1
Olumlu 5500 0000 0000 0001 0027 0,000
Hiskiler
n 316 316 316 316 316 316 316
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Tablo 26. Babasavar annelik dlcegi ile ebeveyn-cocuk iliskisi (baba forumu) 6lcegi puanlarimin

iliskisi
(devam)
r -206° 3547 2700 2917 337" 4320 -0,049 1
l‘ﬁ(’“msuz' p 0000 0000 0000 0000 0000 0000 0384
n 316 316 316 316 316 316 316 316
r -262° 4157 0077 240 337" 398~  -210° 625 1
Catsma p 0000 0000 0171 0000 0000 0000 0,000 0,000
n 316 316 316 316 316 316 316 316 316

Tablo 26 incelendiginde, “Modern Annelik” puam ile “Olumiu Iiskiler” puam
arasmda orta diizey pozitif yonli (r=0,453), “Uyumsuzluk (r=-0,206)", “Catisma (r=-
0,262)” puanlar1 arasmda diisik diizey negatif yonli, istatistiksel anlamh iliski
bulunmaktadr (p<0,05).

“Iki Kat Sorumlu Annelik ” puan ile “Olumlu Iliskiler” puam arasmda diisik diizey
negatif yonli (r=-0,278), “Uyumsuzluk (r=0,354)", “Catisma (r=0,415)" puanlari
arasmda orta diizey pozitif yonli, istatistiksel anlaml iligki bulunmaktadir (p<0,05).

“Asirt Bagh Annelik” puam ie “Olumlu Iliskiler (r=0,293)”, “Uyumsuzluk
(r=0,270)" puanlar1 arasmda disik diizey poztif yonli, istatistiksel anlamh iliski
bulunmaktadr (p<0,05).

“Geleneksel Annelik” puam ile “Olumlu Iliskiler” puam arasmda diisik diizey
negatif yonli (r=-0,187), “Uyumsuzluk (r=0,291)", “Catisma (r=0,240)" puanlar
arasmda diisiik diizey poztif yonli, istatistiksel anlaml ilisgki bulunmaktadr (p<0,05).

“Dolayli Annelik” puam ile “Olumlu Iliskiler” puam arasmda diisik diizey negatif
yonlii (r=-0,125), “Uyumsuzluk (r=0,337)", “Catisma (r=0,337)” puanlar1 arasmda orta
diizey pozitif yonli, istatistiksel anlamli iligki bulunmaktadir (p<0,05).

“Babasavar Annelik” puam ile “Olumlu Iliskiler” puam arasmda diisik diizey
negatif yonli (r=-0,243), “Uyumsuzluk (r=0,432)", “Catisma (r=0,398)” puanlari
arasinda orta diizey pozitif yonli, istatistiksel anlamh iligki bulunmaktadir (p<0,05).
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4.4, Babasavar Annelik Olgegi ile Ebeveyn-Cocuk fliskisi (Baba Formu) Regresyon
Modeli Sonuclarna iliski Bulgular

4.4.1. Babasavar Annelik Olcegi ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)
Regresyon Model Sonuclan

’

Cahsmaya katlan ebeveynlerin “Babasavar Annelik Olgeginin” alt boyutlar1 ile
“Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba Formu)” alt boyutlarmm arasmda yapilan coklu lineer

regresyon modeli sonuglart Tablo 27’de sunulmustur.

Tablo 27. Babasavar annelik olcegi ile ebeveyn-¢ocuk iliskisi(baba formu) regresyon model

sonuclari
Bagimh Bagimsiz ] t p R?
Modern Annelik 0,357 5,927 ,000*
ki Kat Sorumlu Annelik -0,043 -0,697 486
Olumlu iliskiler Asi Bagh Annelik 0,309 5,897 ,000* 0,288
Celeneksel Annelik -0,099 -1,716 ,087
Dolayli Annelik -0,040 -0,674 ,501
Modern Annelik -0,012 -0,182 ,856
ki Kat Sorumlu Annelik 0,246 3,763 ,000*
Uyumsuzluk Asi Bagl Annelik 0,194 3,497 ,001* 0,207
Celeneksel Annelik 0,084 1,379 ,169
Dolayli Annelik 0,121 1,919 ,056
Modern Annelik -0,016 -0,257 ,798
Iki Kat Sorumlu Annelik 0,314 4,787 ,000*
Catisma Asirt Bagl Annelik -0,007 -0,132 ,895 0,201
Celeneksel Annelik 0,031 0,501 ,617
Dolayli Annelik 0,177 2,806 ,005*

*p<0,05 anlamli etki var, p>0,05 anlamli etki yok; Regresyon testi
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Calsma kapsaminda yapian ¢oklu lineer regresyon modeli sonuglar1 tabloda

verilmistir.

Tablo 27 incelendiginde, “Olumlu Iliskiler” boyutu iizerinde “Modern Annelik
(=0,357)", “Aswr1 Bagh Annelik (f=0,309)” boyutlar1 pozitif, istatistiksel anlaml olarak
etkilidir (p<0,05). Diger boyutlarm etkisi anlamli degildir (p>0,05). Olumlu Iliskilerdek i
degisimin %28,8’ini model agiklamaktadir.

“Uyumsuzluk ” boyutu iizerinde “Iki Kat Sorumlu Annelik (B=0,246)", “Asirt Bagl
Annelik (f=0,194)” boyutlar1 pozitif, istatistiksel anlamli olarak etkilidir (p<0,05). Diger
boyutlarin etkisi anlamh degildir (p>0,05). Uyumsuzluktaki degisimin %Z20,7’sni model
aciklamaktadir.

“Catigma” boyutu iizerinde “Iki Kat Sorumlu Annelik (=0,314)”, “Dolayli Annelik
(=0,177)” boyutlan1 pozitif, istatistiksel anlamli olarak etkilidir (p<0,05). Diger
boyutlarin etkisi anlamh degildir (p>0,05). Catismadaki degisimin %20,1’ni model
aciklamaktadir.
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5.TARTISMA

Bu bolimde ‘36-72 Ay Arast Cocugu Olan Anne Babalarin Etkilesim
Davranslarmin Baba-Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelendigi” bu arastrmada elde edilen
bulgular ile ulusal ve uluslararasi literatiir sonuglar1 tartisilp yorumlanmustir.

5.1. Babasavar Annelik Olgegine iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Arastrmada “anne yas” degiskeni ile Babasavar Annelik Olcegi alt boyutlar:
arasmda herhangi bir farkhlagmaya rastlanilmamustir. Annenin yas diizeyi modern
annelik, dolayli annelik, geleneksel annelik, asm1 bagh annelik, babasavar annelik ve iki
kat sorumluluk gosteren annelik gibi 6zelliklerde etkisinin olmadigi sonucuna varilmistir.
Bu duruma annelerin yasi ilerlese de benimsedigi tutumun siireklilik gostermesi neden
olabilecegi diisiiniilmektedir. Karabulut ve Sendil (2017) babalarm c¢ocuklara olan
erisimini  kisitlayan anneleri degerlendirmek i¢in Fagan ve Barnett 2003 tarafindan
gelistirilen “Annelik Bekgilik Olcegi 'nin (ABO)” Tirkge ’ye uyarlama cabsmasinda
annelerin mevut yasi arttikca sergiledikleri annelik bekgiliginin azaldigi bulinmustur. Bir
baska cahsmada Akgoz Aktas ve Aydn (2020) anne bekeiligi davramglarmi babalar
acismdan degerlendiren bir Olgegin Tiirkge haline uyarlanmasi c¢ahgmasinda annenin
yagmin etkismin olmadigi sonucuna ulasiimistir. Pesen (2015) ebeveynlerin ¢ocuk
kavramma yiikledikleri meteforlar cahgmasinda 36-72 ay araliginda ¢ocugu olan anne ve
babalarm yaglar1 artiy gosterdikge, anne ve babalk gorevlerinin azaldigi sonucuna
ulagmistir. 36-72 ay araliginda ¢ocuklar1 olan baba ve annelerin “soylwkurtaric1” ¢ocuk
metaforlarinin daha fazla kurulan yiizeysel iligkilerinin oldugunu saptamustr. Lindeberg
(2012) ¢ocuk yetistirme tarihi agismdan Tiirkiye’de c¢ocuklugun tarihi aldi ¢alismasinda
36-72 ay araliginda c¢ocugu olan annelerin, anne yaslarma gore annelik sorumluluklarinin
ne azalp ne arttigl sonucuna ulasmigtir. Aym  zamanda, annenin yagma gore
sorumiuluklarmnin degiskenlik gosterdigini bulmustur.
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Aragtrmada ‘“baba yas” degiskeni ile alt boyutlardan olan “Asmt Bagh Annelik”
puanlar1 arasmda anlamh farkhlasma gorilmektedir. Babalarm yas seviyesi azaldik¢a
annelerin ailesine karst gostermis oldugu asmi baghhigin daha fazla oldugu saptanmustir.
Bu durum annelerin de geng olmasi, yetisme tarz, bakis agisi, tutumlar1 gibi etkenlerden
kaynaklanabilecegi disiiniilmektedir. Yapilan literatir taramasmda Kulik ve Tsoref
(2010) aile sistemleri yaklasimina dayanarak, annenin cinsiyet rolii ideolojisi, kontrol
istegl, esmnin cocugun bakmina katimasindan duydugu memnuniyeti, genis aileden
cocuk bakminda destek alma algisi, annenin ¢ocuk ve ¢ift iliskisinde yer alan degiskenler
ile babasavar annelik iliskisini inceledigi ¢aliymada baba yast ile annelerin babasavar
davranslar1 arasmda anlamh farkhliklar bulinmamistr. Bir diger ¢alisma olan Akgoz
Aktas ve Aydin (2020) anne bekgiligi davramiglarin1 babalar acismdan degerlendiren bir
Olcegin Tirkge haline uyarlanmasi ¢alsmasinda babanm yagmin etkisinin olmadig1 tespit
edilmistir. Karabulut (2019) annelerin bildiriminden annelik bekgiligi: cesitli degiskenler
acismdan incelenmesi ¢alismasinda babalarm yasi arttkca annelerin gostermis oldugu
annelk bekciligi davramslarinin da arttig tespit edilmistir. Bell (1993) yapmis oldugu
arastrmasinda, babann yas seviyesi artiy gosterdikce, ailesine karsi gosterdigi asiri
baghligin azaldigini tespit etmistir. Vaugh ve ark. (1988) 3 ile 7 yas arasmda cocuklari
olan kisilk gelisimleri ile ebeveyn tutumlar1 arasmdaki iliskiyi incelemek i¢in yapmis
oldugu arastrmada, cocuklarin ergenlk c¢agndaki kisilik gelisimlerine iliskin veriler
degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda erken cocukluk donemlerinde ailedeki
sosyallesme deneyimlerinin ¢ocuklarm psikolojik  gelisimleri icin  6nemh oldugu
sonucuna varilmistir. Bu ¢alismada ayni zamanda anne ve baba yasmin ¢ocugun kisilik

gelisimine nasil etkiledigine de bakimistr. Ancak, anne ve baba yasmin hicbir sekilde
etki etmedi8i tespit edimistir.

Arastrmada anne “egitim durumlar1” degiskeni ile Babasavar Annelk Olcegi alt
boyutlardan olan “Asm1 Bagh Annelik, Dolayli Annelik, Babasavar Annelik” puanlari
arasmda anlaml farkhlagsma goriilmektedir. Alt boyutlarmm igerikleri incelendiginde
ortaokul ve Oncesi egitim diizeyine sahip olan annelerin lise, lisans ve yiiksek lisans-

doktora egitim durumlarina gore algi diizey puanlari daha yiiksek oldugu goriimiistiir.
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Bir baska degisle egitim diizeyi arttkca meveut oOzelliklerdeki algt diizeyleri
azalmaktadir. Bu duruma annelerin egitim seviyesinin artmasiyla birlikte is hayatina
atilmig olma durumlary, eslerine olan bakis agismin degismesi, ¢ocugu ile gelistirdigi
letisimin gelismesi gibi faktorler etki edebilecegi diisiiniilmektedir. Diger alt boyutlarda
farkhlagma gbriilmemektedir. Literatiir taramasmda ise Reed (2009) dogum Oncesi es
ebeveynlik ve annelk bekeiligi iliskisini inceledigi cahsmada egitim seviyesi yiksek
annelerin daha az yardimsever cinsiyetcilik gosterdigi daha sicak ve isbirligine yonelik
davranslar gelistirdigi bulunmugtur. Karabulut ve Sendil (2017) babalarm ¢ocuklara olan
erigimini kisitlayan anneleri degerlendirmek icin Fagan ve Barnett 2003 tarafindan
gelistirilen “Annelik Bekgcili Olgegi 'nin (ABO)” Tiirkge ’ye uyarlama cahsmasinda
herhangi bir anlamh farkhlagma goriilmese de lise ve lizeri egitime sahip olan annelerin
annelik bekeiligine yonelikk puan ortalamasmin daha diisik ¢iktigi bulunmustur. Zvara ve
ark.(2013) babalarm c¢ocuk saghgi bakmina katihmi: dogum Oncesi katihm, ebeveynlerin
manglar1 ve anne bekgeiligi ile iligkileri inceledigi c¢ahsmada dogum oOncesi katilim,
cinsiyet rolii mancalar1 ve anne bekeiligi ile yeni babalarm c¢ocuk saghgi bakimima
katlimi arasmdaki iligkiyi inceledikleri c¢aligmada annenin Ogrenim durumu ile baba
katihminda ©nemli derecede orta seviyede iligkili oldugu tespit edilmistir. Bir farkh
cahsma olan Kursun (2019) anne bekgiligi davraniglart ve baba katliminin lise
seviyesindeki cocuklarin algiladiklar1 baba kabul ve reddi arasmdaki iliskiyi mnceledigi
calsmada anne ve babanm egitim seviyesiyle annelik bekgiligi ile baba katilimi arasmda
anlamhi farkhlagsma bulunmustur. Bu dogrultuda ilkokul mezunu olan anne ve babalarin
annelk bekgiligi puanlarinin daha fazla oldugu tespit edimistir. Hall ve ark. (2008)
aragtrmasina gére, anne ve babalarm yas1 artis gOsterdikce, anne ve babalik
sorumluluklarmin daha da azaldigin1 bulmusturlar.

Arastrmada  “baba Ogrenim durumu” degiskeni ile Babasavar Annelik Olcegi alt
boyutlar1 incelendiginde ‘“Modern Amnelk, Iki Kat Sorumlu Annelk, Asr1 Bagh
Annelik, Geleneksel Annelik, Dolayli Annelikk, Babasavar Annelik” puanlar1 arasmda
anlamhi farkhlasma goriilmektedir. Bir diger ifadeyle babanmn egitim seviyesi azaldik¢a

annelerin ev ortammnda gosterdikleri asmt baghlik, geleneksel davranlar, eslerini
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yetersiz goriip kendini daha 1yi gérme gbi davranglarin daha fazla oldugu bulunmustur.
Lisans mezunu babalarm eslerinde ise modern annelik algisim yiiksek oldugu yani
eslerine ev ortaminda, g¢ocuk bakmu gbi konularda firsat verici tutumlar sergiledigi
gozlenmistir. Bu duruma babalarm yetisme kosullary, kisilikleri, bununla birlikte
benimsedikleri diisiince yapilar1 gbi degiskenlerin etki edebilecegi diistiniilmektedir.
Literatiir taramast sonucunda bulunan sonuglarin, yapilan c¢ahsmadaki sonuglari
destekledigi goriilmiistiir. Akgéz Aktas (2017) baba katlhmi ile g¢ocugun uyumu
arasndaki iliskide anne babalarm evlilik uyumu ile anne bekg¢iliginin etkisini inceledigi
calsmada babann egitim diizeyi arttk¢a annenin gOstermis oldugu anne bekg¢iliginin
azaldig1 tespit edilmistir. Karabulut ve Sendil (2017) babalarm g¢ocuklara olan erisimini
kisttlayan anneleri degerlendirmek i¢cin Fagan ve Barnett 2003 tarafindan gelistirilen
“Annelik Bekgilik Olcegi ’nin (ABO)” Tiirkce ’ye uyarlama calsmasinda lise ve {istii
Ogrenim durumuna sahip babalarm daha az annelik bekgiligine maruz kaldigi
goriilmiistir. Zvara ve ark.(2013) babalarm g¢ocuk saghgi bakmna kathmi: dogum
oncesi katilhm, ebeveynlerin anglar1 ve anne bekciligi ile iliskileri inceledigi ¢ahlsmada
dogum Oncesi katihm, cinsiyet rolii inancalar1 ve anne bekg¢iligi ile yeni babalarm ¢ocuk
saghgi bakmma katiimi arasmdaki iligkiyi inceledikleri ¢alismada babann 6grenim
durumu ile babann kathmi arasmda Onemli derecede orta diizeyde iliskili oldugu
bulunmustur. Akgéz Aktas ve Aydn (2020) anne bekgiligi davramglarmi babalar
acismdan degerlendiren bir Olgegin Tirkge haline uyarlanmasi cahsmasinda babalarin
algladiklar1 bekgilik c¢esitlerinden kendi egitim seviyelerine gore degismedigi
gozlemlenirken {iniversite ve lisansiisti mezuniyete sahip esi olan babalarm esleri
tarafindan alglladiklar1 tesvik seviyesi, ilkokul- ortaokul ve lise mezunu esi olan
babalardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Karabulut (2019) annelerin bildiriminden
annelik bekeiligi: cesitli degiskenler agismdan incelenmesi ¢ahsmasinda babalarm egitim
seviyesi ile annelerin gostermis oldugu annelik bekeiligi davranglari arasmda anlamli
farklilasma goriilmemistir.

Arastrmada “aile yapisr® degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan
olan Babasavar Annelik puanlart agismdan anlamh farkhlasma goriilmistiir. Genis aile
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yapist ile yasayan ebeveynlerin c¢ekirdek aile yapisiyla yasayan ebeveynlere gore
Babasavar Annelik puanlari daha yiiksek bulunmustur. Bir bagka degisle genis ailede
yasayan ebeveynlerin babasavar tutumlar1 daha yiikksek bulunmustur. Diger boyutlarda
anlamhi  farkhlagsma goriilmemistir. Bu duruma anne, baba, cocuk, biiyiikkbaba,
biiyikanne, hala, teyze, amca gibi tiim aile bireylerinin bir arada yasamasi, geleneklerin
getirmis oldugu sorumluluklar, yasca biiyikk olan aile bireylerinin ¢ocuk yetistirme ve es
iligkilerine ~ miidahil olma gbi birgok farkh nedenden kaynaklanabilecegi
diistiniilmek tedir.

Arastrmada  “cocuk cinsiyeti” degiskeni ile Babasavar Annelik Olcegi alt boyutlar1
arasnda herhangi bir farkhlagsma gozlenmemektedir. Cocugun kiz veya erkek olmasi
durumunun annenin ev i¢indeki tutumlarmna herhangi bir olumlu veya olumsuz etki ettigi
goriimemistir. Bu duruma annenin sahip oldugu c¢ocuk cinsiyeti tutumu etki edebilecegi
distinilmektedir. Karabulut ve Sendil (2017) babalarm c¢ocuklara olan erisimini
kistlayan anneleri degerlendirmek i¢in Fagan ve Barnett 2003 tarafindan gelistirilen
“Annelik Bekcili Olgegi 'nin (ABO)” Tiirkge ’ye uyarlama cabsmasinda ¢ocugun
cinsiyeti  ile  annelerin  sergilemis oldugu annelk  bekgiliginde farkhlagma
goriilmemektedir. Bir diger calsma olan Akgéz Aktas ve Aydmn (2020) anne bekgiligi
davraniglarin1 babalar agisindan degerlendiren bir Olgegin Tiirkgce haline uyarlanmasi
calsmasinda babalarm erkek cocuklart i¢in eslerinden daha fazla tesvik aldiklar1 algisina
ulagilrken annelerin kiz ¢ocuklar1 i¢in babalar lizerinde daha fazla kontrol uyguladiklar1
tespit edimistir. Kursun (2019) anne bekgiligi davranglart ve baba katihminin lise
seviyesindeki cocuklarin algiladiklar1 baba kabul ve reddi arasmdaki iliskiyi mceledigi
cahsmada cocugun cinsiyeti ile anne bekgiligi davramglar1 ve baba katliminda farklilik
gostermedigi bulunmustur.

Arastrmada  “cocuk yas” degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan
olan “Modern Annelik ve Asmt Bagh Annelik” puanlar1 agismdan anlamh farkhlagma
goriilmektedir. 5 yasinda cocugu bulunan anne babalarm Modern Annelik algilar1 3,4 ve
6 yasmda cocugu bulunan anne babalara gore daha yiiksektir. 6 yasinda ¢ocugu bulunan
anne babalarm Asm1 Bagh Annelik algilar1 ise 3,4 ve 5 yasinda ¢ocugu bulunan anne
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babalara gore daha yiksektir. Annenin kendini yetistirme algisiyla ilgili olabilece gi
distiniilmektedir. Diger boyutlarda anlamh farkhlagsmaya rastlamlmamistir. Literatiirde
gozlemlenen De Luccie (1995) bozulmamis aile ortammda babalarm c¢ocuklariyla
ilgilenme derecesine etki ettigi varsayillan anne ozellikleri modeli ¢ahismasinda annelerin
gostermis oldugu babasavar davranglarin ¢ocugun yasi ile etkili oldugunu ve baba
katlhmina da katki sagladigmi bulmustur. Akgdz Aktas ve Aydn (2020) anne bekgiligi
davranglarin1 babalar agismdan degerlendiren bir 6lcegin Tirkge haline uyarlanmasi
calismasinda ¢ocuklarin yasi biiylidikce babalarm tesvik algi seviyesi azalmakta, kontrol
ve engel alglariysa artig gostermektedir.

Aragtrmada “cocuk sayis’” degiskeni ile Babasavar Amnelik Olgegi alt
boyutlarindan olan “Modern Annelikk” puanlarinda anlamhi farkhlasma goriilmektedir.
Alt boyut incelendiginde 2 ¢ocugu bulunan ebeveynlerin tek ¢ocuk ile 3 ve iizeri cocugu
bulunan ebeveynlere gore puanlart daha yiikksek bulunmustur. 2 ¢ocugu bulunan annelerin
babalara karsi cocugun yetistirilmesinde, bakminda ve ¢ocugu ile iletisim kurmasinda
bunun yaninda ev islerinde de tesvik edici, firsat verici ve destekleyici tutum sergiledigi
gozlenmistir.  Annenin  algis, deneyim ve tecribelerinin  etki edebilecegi
diisiiniilmektedir. Diger boyutlarda ise farklilasma bulunmamistir. Akgoz Aktas (2017)
baba katilm1 ile ¢ocugun uyumu arasmdaki iliskide anne babalarm evlilik uyumu ile anne
beke¢iliginin  etkisini inceledigi c¢ahsmada ¢ocuk sayis1 arttkca babalarm katilim
diizeyinin diistiiglinii ve anne bekeiligini arttigmi vurgulamustir.  Kulik ve Tsoref (2010)
aille sistemleri yaklasmina dayanarak, annenin cinsiyet rolii ideolojisi, kontrol istegi,
esinin ¢ocugun bakmina katimasindan duydugu memnuniyeti, genis aileden ¢ocuk
bakimmnda destek alma algisy, annenin ¢ocuk ve cift iliskisinde yer alan degiskenler ile
babasavar annelik iliskisini inceledigi ¢ahlsmada c¢ocuk sayismin cahsmasinda herhangi
bir anlamli korelasyon belirtmedigi tespit edilmistir. Bir farkl calisma olan Akgéz Aktas
ve Aydmn (2020) anne bekgiligi davramislarini babalar agismdan degerlendiren bir 6lgegin
Tiirkge haline uyarlanmasi ¢aligmasinda babalarn ¢ocuk sayisi arttkga ve yas seviyesi
biliylik olan ¢ocuklarinda esleri tarafindan algiladiklar1 tesvik diizeyi daha yiksek
bulunmustur. Bu sonucu da babalarm biiyikk ¢ocuklarla ilgilenirken annelerin de kiigiik
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cocuklarn  bakimmnda rol almasiyla ebeveynlerin sorumluluklar1 paylagsmasi adina
islevsel olarak yorumlamistir.

5.2. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi iliskin Bulgulann Tartisilmasi

Arastrmada  “anne yas” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu) Olgegi
alt boyutlarindan Catisma puam agisindan anlamh farkhlagsma goriilmiistiir. 35 ve alt1
yasta olan annelerin Catisma algis1 diger yas grubuna gore daha yiiksek bulunmustur.
Diger alt boyutlarda farkhlagma goriilmemektedir. Bu duruma annenin gen¢ olmasiyla
birlikte egitim seviyesi, esiyle kurdugu iliski, cevresel faktorler, ekonomik 6zgiirlikk gibi
degiskenlerin etki edebilecegi diisliniilmektedir. Literatiirde yer alan Saygi (2011)
“Ebeveyn-Cocuk lliskisi Olcegi” nin Tiirkge’® ye uyarlayarak, Tiirkiye’de yasayp okul
oncesi egitimine devam eden 5-6 yas cocuklarin {izerinde gecerlilik ve giivenirlilik
cahsmasinda Ebeveyn Cocuk iliskisi yas degiskeninden catisma alt boyutu ile toplam
puanlarma etki ettigi bulunmustur. Catisma puam yas gruplar1 arasmda 25-30 yas
annelerin lehine oldugu gozlenmistir. Bu calsmaya gore yasi geng olan annelerin
¢ocuklart ile olan iliskisinin daha olumsuz sonuglar gdsterdigi tespit edilmistir. Ozkan
(2019) okul 6ncesi egitimine devam eden 5-6 yas grubunda olan ¢ocuklarda baglanma ve
anne-baba-cocuk iliskisini inceledigi ¢alismada anne yasi ile anne g¢ocuk iliskisi arasmda
anlamli bir fark gézlenmemistir. Anne yasmin artmasi veya azalmasi ile ¢ocukla kurdugu
iliskide herhangi bir etkilesimin olup olmadigi goriilmemistir. Bir diger ¢alismada
Gozibiiyiik (2020) okul oncesi donem ¢ocugunun motivasyon seviyesi ile baba-gocuk
iliskisi ve baglanma sekilleri arasmda bulunan iliskiyi inceledigi cahgmada 48-72 aylik
cocuklarin motivasyon seviyeleri ve baglanma bigimlerinde anne yasmin olumlu veya
olumsuz etkisi gozlenmemistir. Ozsoy Yanbak (2019) okul 6ncesi kurumlarinda egitim
goren ¢ocuklarm 6z diizenleme yetkinliklerinin baba-¢ocuk iliskisine olan etkisi
calsmasinda annenin yasi ilerledikge cocugun babasi ile olan baglanma diizeyinin
arttigin1 fakat babann olumlu ve catigmal iliskisinde etkisinin olmadigi bulunmustur.
Wamboldt FS. (2000), Egitim seviyesi yiiksek olan baba ve annelerin ilgisi ve genel

tutum puanlarma baktiginda, annenin daha fazla oldugu bulmustur. Baba ve annenin
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egitim seviyesi yiikseldik¢e, disiplin ve baski boyutunda azalma oldugunu belirtmekted ir.
Boylece annelerin ¢ocuklariyla olan iligkisinin babaya gore daha fazla oldugunu tespit
etmistir. Annenin yasi arttik¢a, ¢ocuklariyla olan iliskisinin daha da arttigin1 bulmustur.

Arastrmada  “baba yas” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olgegi
alt boyutlarindan olan “Olumlu iliskiler” puam asismdan anlamh buluinmustur. 35 ve alt1
yasta olan babalarm olumlu iligkiler algis1 diger yas grubuna gore daha yiiksek
bulunmustur. Uyumsuzluk ve Catisima boyutlarinda farkhlasma  bulunmamustir.
Babalarm yas1 azaldik¢a c¢ocuklariyla arasmdaki yas farki da azalmakta buna bagh olarak
kusak farklhiliklar1 da azalmaktadir. Buna bagh olarak da baba ile ¢ocuk arasmnda kurulan
olumlu iligkilerin daha fazla oldugu diisiiniilmektedir. Uzun ve Baran (2019) okul 6ncesi
donem c¢ocuklar ile babalarmin arasmdaki iliskinin ¢esiti degiskenlere gore incelenmesi
calsmasinda babann yas1 degiskeni Cocuk FEbeveyn Iliskisi Baba Formu alt
boyutlarindan Uyumsuzluk ve Catisma puanlar1 icin anlamh farkhlhiklar gozlenmistir.
Giizel (2019) okul oncesi egitime devamlilik gosteren 36-72 aylk ¢ocuklarm babalariyla
olan iligkisini demografik oOzelliklere gore incelenmesi arastrmasinda baba g¢ocuk
iliskisinde geng yasta olan babalarm ¢ocuklar1 ile daha fazla ¢atigma halinde oldugu
saptanmistir. GOziibiiyikk (2020) okul 6ncesi donem ¢ocugunun motivasyon seviyesi ile
baba-gocuk ilisgkisi ve baglanma sekilleri arasmda bulunan iliskiyi inceledigi ¢ahsmada
48-72 aylk c¢ocuklarm motivasyon seviyeleri ve baglanma bicimlerinde baba yas
degiskeni agismdan anlamh farklilagsma gdzlenmemistir. Ozsoy Yanbak (2019) okul
oncesi kurumlarinda egitim goren ¢ocuklarin 0z diizenleme becerilerinin baba-cocuk
ligkisine olan etkisi cahsmasinda babann yas1 ilerledikce c¢ocugun babaya olan
baglanmasinda olumlu etki bulinmustur. Olumlu ve catismal iligkilerinde ise babanin
yagmin etkisi olmadig1 tespit edimistir.

Arastrmada “anne egitim diizeyi” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi Baba Formu
Olgegi alt boyutu olan “Uyumsuzluk” puannda anlamli farkhilasma bulunmustur.
Ortaokul ve alt1 egitim diizeyine sahip annelerin uyumsuzluk algis1 diger egitim
diizeylerine gore daha yiiksektir. Ortaokul ve alti egtimden yiiksek lisans-doktoraya
dogru egitim diizeyi arttikga sahip olunan algi azalmaktadir. Annenin kendini yetistirmesi
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ile egitim seviyesini arttrmasi annede ¢ocuga karsi yeterlilik, bakmm, yetistirme ve bunun
gibi pek ¢ok konuda gelisme saglamaktadir. Anne gelistikge cocuga yonelk tutum ve
tavirlar1 da degismektedir. Bu anlamda egitim seviyesi arttikca ¢ocuk ile kurulan iliskide
uyumsuzlugun azaldigr distiniilmektedir. Diger boyutlarda farkhlik tespit edilmemistir.
Saygr (2011) “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Olcegi” nin Tiirkge’ ye uyarlayarak, Tiirkiye’de
yasaylp okul Oncesi egitimine devam eden 5-6 yas cocuklarm {izerinde gecerlilk ve
giivenirlilik c¢ahsmasmnda Ebeveyn Cocuk Iliskisi &grenin durumu degiskeni ile catisma
ve yakmlik alt boyutlar1 etki ederken toplam puanda bir etki gorilmemistir. Catisma ve
yakmlk alt boyutlarinda ikdgretim mezunu annelerin lehine sonu¢ bulunurken, egitim
seviyesi az olan annelerin ¢ocuklar1 ile iliskisinin daha olumsuz yonde davranslar
gelistirdigi bulunmustur. Bir diger cabsmada Ozkan (2019) okul dncesi egitimine devam
eden 5-6 yas grubunda olan ¢ocuklarda baglanma ve anne-baba-gocuk iliskisini inceledigi
cahsmada annelerin egitim diizeyinin ¢ocukla kurduklar iliskiyi herhangi bir anlamh etki
gozlenmemistir. Gozibiiytk (2020) okul 6ncesi donem ¢ocugunun motivasyon seviyesi
ile baba-cocuk iliskisi ve baglanma sekilleri arasmda bulunan iliskiyi inceledigi
calismada 48-72 aylk cocuklarin motivasyon Seviyeleri ve baglanma bicimlerinde
annenin egitim seviyesi ile ilgili anlamh farkhlagsmaya rastlanilmamistr. Yiksek egitim
veya disik egitim seviyesine sahip olmasmin olumlu wveya olumsuz etkisi
goriilmemektedir. Ozsoy Yanbak (2019) okul 6ncesi kurumlarmda egitim alan gocuklarin
0z diizenleme yetkinliklerinin baba-cocuk iliskisine olan etkisi ¢alismasinda annenin
egitim diizeyi arttikga baba ¢ocuk baglanmasinin olumlu etkilendigi sonucuna varilmistir.
Fakat babann ¢ocugu ile olan olumlu ve ¢atigmali iligkisinde annenin egitim diizeyinden
etkilenmedigi tespit edilmistir.

Arastrmada  “baba egitim diizeyi” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba
Formu) Olcegi alt boyutlar1 arasmda anlamh farkhlasma bulinmamistir. Babanm egitim
seviyesi ¢ocukla kurulan olumlu iliskide, uyumsuzluk veya catisma durumlarina herhangi
bir etki gostermemektedir. Bu duruma babanm egitim seviyesi fark etmeksizin devamlilik
gdsteren tutum ve davramslarinmn etki edebilecegi diisiiniilmektedir. Ozkan (2019) okul
oncesi egitimine devamlilik gosteren 5-6 yas grubunda olan cocuklarda baglanma ve

89



anne-baba-cocuk iliskisini inceledigi ¢alismada babaile gocuk arasindaki iliskide babanin
egitim seviyesinin kurduklar1 iliski i¢cin anlamli farkhlik yaratmadigini tespit etmistir.
Literatiirdeki farkh cahsmalarda yapilan ¢alismanin sonucunu desteklemeyen cahsmalara
da rastlanilmistir. Uzun ve Baran (2019) okul 6ncesi donem cocuklar1 ile babalarinin
arasndaki iliskinin cesit degiskenlere gore incelenmesi calismasinda babann Ogrenim
durumu degiskeni Cocuk Ebeveyn lliskisi Baba Formu alt boyutlarinda anlamli farklilik
gostermistir. Bu formun olumlu Iliskiler ve catisma alt boyutlarinda lisansiistii egitime
Sahip babalar ile ortaokul mezunu babalar arasmda farkhlagsmaya rastlanilmistir. Bu
durumda babalarm egitim diizeylerindeki artis ¢ocuklar ile olumlu iliskiler kurduklari ve
catisjmalarm daha az gorildigli saptanmistr. Glizel (2019) okul oncesi egitime
devamhlik gosteren 36-72 aylk ¢ocuklarin babalariyla olan iliskisini demografik
ozelliklere gore incelenmesi callsmasinda egitim seviyesi yiiksek olan babalarm ¢ocuklar1
lle daha olumlu iligkiler kurarken, egitim seviyesi diisiik babalarm cocuklar ile kurdugu
liskinin daha catigmali oldugu bulunmustur. Uyanik ve ark. (2015) okul 6ncesi egitime
devam etmekte olan ¢ocugu bulunan sosyoekonomik diizeyi diisik olan babalarm baba-
cocuk iliskisini cesitl degiskenlere gore inceledikleri ¢ahismada Cocuk Anababa
Olceginin ¢gatisma, olumlu iliskiler ve toplam puanlar agismdan anlamhi  farklilik
bulunmamakla birlikte, toplam puanlarin sra ortalamalarma gore lisans mezunu
babalarm ikogretim ve lise mezunu babalara nazaran c¢ocuklarn ile kurduklan iliskinin
daha olumlu yonde oldugu bulunmustur. Giizel ve Tiifek¢i (2021) 36-72 aylk g¢ocugu
bulunan babalarm babalk rolii algis1 ile baba-cocuk iliskisi arasmdaki etkilesimi
inceledikleri c¢ahgmada babalarm kendisinin veya esiin 6grenim durumunun yiksek
olmasi ile babalkk rolii algisin yiikksek oldugu ve baba ¢ocuk arasmda olumlu ve ¢atismasiz
iliski kuruldugu goriimiistiir. Demoulin DF. (1998) Ebeveynlerin egitim diizeyine gore,
ebeveyn algilar1 da degisim gostermektedir. Geng¢ yastaki anne (20-30 yas arasi) ve
babalar (36 yas alti) ebeveynligine daha ¢ok ilgi duymaktadir. 36 ve istii yas grubundaki
anneleri, 31 yas sonrasmdaki babalar ebeveynliklerin de daha c¢ok doyum elde
etmektedirler. 26 ile 30 yas arasmda ik kez baba olanlar, kendilerini daha fazla yas
lerledikge babalkla ilgili yeterliliklerinin duygular1 daha yiiksek olmaktadir. Yasla

beraber anne babalarm ebeveynlikle ilgili doyum diizeylerinin artis gostermesi ve ¢cocukla
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olan olumlu iletisime ge¢meleri, zamanla ebeveyn kabul seviyesi ve deneyiminin artig
gostermesiyle ilgisinin oldugunu diisiinmektedir. Egitim seviyesi yilkksek olan anne ve
babalarm cocuklar1 ile catigmalarinin ve olumsuz iletisimlerinin daha fazla oldugunu
tespit etmistir.

Arastrmada “aile yapisi” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk lliskisi Baba Formu Olgegi
alt boyutlar1 arasmnda herhangi bir farkhlasma bulunmamistir. Anne ve babanm yasadigi
yerin genis aile veya cekirdek aile seklinde olusum gostermesinin baba c¢ocuk iliskisi
arasmda etki ettiine dair bir sonuca ulasgilmamistir. Cevre etkisinin duygusal ve
psikolojik yonden annelere etki ettifi kadar babalara etki etmedigi diisiincesiyle
farklilasmanin bulunmadig1 disiiniilmektedir.

Arastrmada  “cocuk cinsiyet” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu)
Olcegi alt boyutlar1 arasmda herhangi bir farkhlasma bulnmamustr. Erkek veya kiz
cocuga sahip olmamn baba ¢ocuk olumlu iliskiler, uyumsuzluk ve g¢atigma durumlari
acismdan farkhlagsma gozlenmemistir. Bu duruma babalarm g¢ocuk cinsiyet¢iligine karsi
bakis ac¢ismin degismesinin etki ettigi diisiiniilmektedir. Literatirde taramasinda yer alan
cahsmalarla benzer sonuglarin gozlendigi tespit edilmistir. Goziibiiylik (2020) okul
oncesi donem cocugunun motivasyon seviyesi ile baba-cocuk iligkisi ve baglanma
sekilleri arasmda bulunan iliskiyi inceledigi ¢alhsmada 48-72 aylk cocuklarm motivasyon
diizeyleri ve baglanma bigimlerinde c¢ocugun cinsiyetinin etkisi degiskeninde anlamli
farklilagsma  gdriilmemistir. Ozsoy Yanbak (2019) okul &ncesi kurumlarinda egitim alan
cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin baba-cocuk iliskisine olan etkisi adh ¢alsmada
cocugun cinsiyetinin baba cocuk iligkisinde anlamhi farklilik gostermedigi bulunmustur.
Giizel (2019) okul oncesi egitime devamlilik gosteren 36-72 aylk ¢ocuklarm babalariyla
olan iliskisini demografik oOzelliklere gore incelenmesi cahsmasinda baba ve c¢ocuk
arasinda kurulan iliskide cocugun cinsiyeti icin anlamh farkhlasmaya rastlanilmamistir.
Aydmn Kiig (2016) Ankara, Trabzon, Erzurum illerinde okul oncesi egitime devamlilik
gosteren ¢ocuklarm babalarmm, c¢ocuklarm hayatma katilimi ve baba c¢ocuk iliskisine
olan etkisin incelendigi aragtrmada Olumlu iliskiler boyutunda ¢ ilde de anlamli
farkilagsma goriilmemistir. Catisma boyutunda Erzurum ve Trabzon illerinde anlamli
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farkhlagma  goriilirken Ankara ilinde farkllasmaya rastimlmamistr. Baglanma
boyutunda ise Erzurum ve Trabzon illerinde anlamhi farkhlagsma gdzlemlenirken Ankara
ilinde bulunmamaktadir. Buradan Ankara ilinde baba ¢ocuk iligkisinde cinsiyetin etkili
olmadig1 sonucuna ulagilirken, Trabzon’da babalarm kiz ¢ocuklar1 ile Erzurum’da ise
babalarm erkek ¢ocuklari ile daha ¢ok ¢atigma halinde oldugu sonucuna ulasilmistir.
Uyank ve ark. (2015) okul oOncesi egitime devam etmekte olan g¢ocugu bulunan
sosyoekonomik diizeyi diisik olan babalarm baba-cocuk iliskisini cesitli degiskenlere
gore inceledikleri cahlsmada Cocuk Anababa Iliski Slceginin Catisma alt boyutu puanlari
ile toplam puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamh farkhlasma goriimemistir. Olumlu
iliskiler boyutundaysa olumlu anlaml farkhilik bulunmustur.

Arastrmada  “gocuk yas” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi
alt boyutu olan “Catisma” puam agisindan farkhlasma goriilmektedir. 4 yas ¢ocugu
bulunan ebeveynlerin catisma algilar1 3,5 ve 6 yasmda ¢ocugu bulunan ebeveynlere gore
daha yiiksek bulunmustur. Bu durumun 4 yas cocugunun gelisimsel ozellikleri ile ilgili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Diger boyutlarda farkhlasma goriilmemistir. Giizel (2019)
okul 6ncesi egitime devamlilik gosteren 36-72 aylk cocuklarm babalariyla olan iligkisini
demografik Ozelliklere gore incelenmesi ¢alismasinda baba cocuk iliskisinde ¢ocugun yas
degiskeni icn anlamh farkhlasma goriilmemistir. Bir bagka ¢alisma olan Aydn Kilig
(2016) Ankara, Trabzon, Erzurum illerinde okul oncesi egitime devamliik gosteren
cocuklarin babalarmin, ¢ocuklarm hayatma katihmi ve baba cocuk iliskisine olan etkisin
incelendigi ¢alsmada Olumlu Iliskiler alt boyutunda Ankara ve Erzurum’da anlamli
farklihik gorilmezken, Trabzon ilinde farklhlasma tespit ediimistir. Catisma alt boyutunda
Ankara ve Erzurum illerinde farkhlagma varken, Trabzon ilinde anlamh farkhilik
goriilmemektedir. Baglanma boyutunda ise Trabzon ilinde anlamh farkhlik bulinmakta
diger iki ilde ise anlamh farkhlagsma goriilmemistir.

Arastrmada  “cocuk sayisi” degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu)
Olgegi alt boyutlarindan olan “Olumlu Iliskiler ve Catisma” puanlarinda anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Tek ¢ocufu bulunan anne babalarm Olumlu Iliskiler ve
Catisma algilar1 2 ¢ocuk, 3 ve lizeri cocuga sahip ailelere gore daha yiliksek bulunmustur.
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Uyumsuzluk puannda farkhlasma gorilmemisti. Bu duruma tek ¢ocugu bulunan
ebeveynlerin ¢ocukla gecirilen kaliteli vaktn daha fazla olmasi, tek cocuga ayrilabilen
maddi olanaklarin 2 ve {izeri ¢ocuk sayisma gore daha fazla olmasi gibi ¢esitli faktorlerin
etki edebilecegi diisiinilmektedir. Saygt (2011) “Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Olgegi” nin
Tiirkge’ ye uyarlayarak, Tirkiye’de yasayp okul oncesi egitimine devam eden 5-6 yas
cocuklarin tizerinde gecerlilik ve giivenirlilik cahsmasinda cocuk saysi degiskeninde
yakmlik alt boyutlarinda anlamh farkhlk g6zlemlenirken, catisma ve Slgegin toplam
puanlarinda farkhlasma goriilmemistir. Yakmlik alt boyutu incelendiginde iki ¢ocuga
sahip anneler tek cocuga sahip annelere nazaran daha olumlu iliski yasadiklari tespit
edimistir. Aydm Kihkg (2016) Ankara, Trabzon, Erzurum illerinde okul 6ncesi egitime
devamlilik gosteren ¢ocuklarm babalarmm, cocuklarm hayatma katthmi ve baba ¢ocuk
iliskisine olan etkisin incelendigi cahsmada Cocuk Ebeveyn lliskisinin olumlu iliskiler
boyutunda Ankara ve Erzurum illerinde anlamlh farkllasma goriilmezken, Trabzon ilinde
anlamli farkhlagsmaya rastlanmistir. Catisma alt boyutunda ii¢ ilde de anlamli olarak
farklllagsma goriimiistiir. Baglanma alt boyutunda ise Ankara hari¢ diger iki ilde anlamli
farkliliklar ortaya ¢iknustr. Bu baglamda bakildiginda Erzurum ve Trabzon illerinde
cocuk sayist arttkca baba ile ¢ocuk arasmda kurulan iliskide ¢atigmanin arttigi
gozlenmektedir. Bir diger ¢alismada Uyank ve ark. (2015) okul oncesi egitime devam
etmekte olan ¢ocugu bulunan sosyoekonomik diizeyi diisik olan babalarm baba-c¢ocuk
iliskisini cesitli degiskenlere gore inceleme yaptiklart cahsmada Cocuk Anababa iliski
Olceginin olumlu iliskiler alt boyutu ve toplam puanlarda anlamli farkhlik bulinmamistir.
Iki cocuklu ailelerin ¢atisma puam tek cocukli ve 3 ve daha fazla ¢ocuklu ailelerin
puanlarna gore anlamli seviyede disiklik bulinmustur. Alabay (2017) 48-72 aylik
cocugu bulunan ebeveynlerin, ¢ocuk yetistirmede gosterdikleri anne baba tutumlarinin
farkh degiskenler acismdan inceledigi ¢ahismada 2 cocuga sahip ebeveynlerin 3 ve daha
fazla gocuga sahip olan anne babalara nazaran daha az izin verici tutum sergiledik leri
goriimistir. Gilizel ve Tiifekgi (2021) 36-72 aylk ¢ocugu bulunan babalarm babalk rolii
algis1 ile baba-cgocuk iliskisi arasmdaki etkilesimi adli ¢calhismalarinda g¢ocuk sayisi 1-2
olan babalarm ¢ocuklariyla kurduklar1 iliskide daha olumlu ve catismasiz ilerledigi

bulunmustur.
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5.3. Babasavar Annelik Olgegi ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)
Korelasyona iliskin Bulgulann Tartisilmasi

Arastrmada Babasavar Amnelik Olcegi ile Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba Formu)
korelasyonuna iliskin Modern Annelik alt boyutu e Olumlu Iliskiler alt boyutu puani
arasinda poztif yonde iligki saptanmustir. Modern annelik algis1 artarken olumlu
iligkilerin de artti1 gdzlenmistir. Modern Annelik alt boyutu ile Uyumsuzluk ve Catigma
alt boyutlarmin puanlar1 arasmda ise negatif iliski bulunmustur. Modern Annelik
davranglar1 artarken uyumsuzluk ve catigjma davranglarinda azalmakta oldugu
bulunmustur. Bu duruma annelerin babalarmda c¢ocuklarin  gelisimine katidmasi,
sorumluluklarin  ortaklasa yiiriitiilmesi ve babalara daha fazla firsat verici tutum
gelistirmelerinin etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir. Iki Kat Sorumlu Annelik alt boyutu
puam ile Olmlu iliskiler alt boyut puam arasmda negatif yonde iliski bulunmustur.
Annelerin  sorumlulugu artarken olumlu iliski kurmalarmda azalmalar gdriimiistiir. iki
Kat Sorumlu Annelik alt boyutu puam ile Uyumsuzluk ve Catisma alt boyutlar1 puanlari
arasmda poztif yOnde iligki tespit edimistir. Annelerin sorumlulugu artarken
uyumsuzluk ve catisma davranslarinda da artis gozlenmistir. Babalarm geleneksel aile
diisiincesi barmdrmasi buna bagh olarak ev ortaminda sorumluluk almaktan ka¢mmasi
anneleri ¢cocuk bakimmda ve ev islerinde oldugundan daha fazla sorumluluk {istlenmesine
neden olmaktadr. Bu baglamda annelerin sorumluluk almasiyla birlkte kurulan olumlu
liski azalrken uyumsuzluk ve catisma davramglarmin da atti@ distiniilmektedir. Asiri
Baglh Annelik alt boyutu puan ile Olumlu Iliskiler ve Uyumsuzluk arasmda pozitif yonde
liski bulunmustur. Asmt baghlk gosteren annelerde olumlu iliskilerin ve uyumsuzlugun
da arttig1 gozlenmistir. Bu duruma annenin kendini gelistirebilecegi farkh ortamlarda
bulunmamasinin, ekonomik 6zgiirliigliniin kisith kalmasi gibi durumlarm etki edebilecegi
diisiiniilmek tedir. Geleneksel Annelik alt boyut puam ile Olumlu Iliskiler alt boyutu
arasinda negatif iliski saptanmustir. Geleneksel annelik rolleri baskm olan annelerde
olumlu iliskilerin azaldig1 goriilmistiir. Geleneksel Annelik alt boyutunun puam ile
Uyumsuzluk ve Catisma alt boyutlarinda ise pozitif iliski bulunmustur. Annelerde,
geleneksel annelk rolleri artarken uyumsuzluk ve catisma durumlarinda da artig
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gozlenmistir. Bu duruma aktarilan kiiltiire]l faktorlerin etki edebilecegi diistiniilmekted ir.
Dolayh Annelik alt boyutu puam ile Olumlu iliskiler arasmda negatif yonde iliski
saptanmistir. Uyumsuzluk ve Catisma alt boyutlarinda ise pozitif iliski tespit edimistir.
Annelerin dolayh annelik oOzelliklerinde artis gozlenirken olumlu iligkilerde azalma,
uyumsuzluk  ve catigma Ozellklerinde ise artig gozlenirken dolayh annelik
davranglarinda da artiy oldugu bulunmustur. Bu duruma annelerin eslerinin yetersiz
kendilerinin  ise mikemmel oldugu disilincesini benimsemelerinin  etki ettigi
diisiiniilmek tedir. Babasavar Annelik alt boyutu puam ile Olmlu Iliskiler alt boyutu
arasmda negatif, Uyumsuzluk ve Catisma alt boyutlarinda ise pozitif yonde iliski
bulunmustur. Annelerdeki babasavar davramslar artarken olumlu iliskilerde azalma,
uyumsuzluk ve catisma davranslar1 arttifinda ise babasavar annelik davramglarinda da
artis oldugu goriilmiistiir. Bu duruma annelere yiklenen geleneksel Kkiiltiir etkisi, egitim
le kisisel gelisimin arttmilip arttrilmadigil, c¢evresinde yer alan kisilerin yasamina
miidahalede bulunmas1 gbi farkh faktorlerin etki edebilecegi diisiiniilmektedir.
Literatirde yer alan Kursun (2019) Baba Katilimi Ve Annelik Bekgiligi Davramginin
Algllanan Baba Kabul-Reddi Ile Iliskisinin Incelenmesi ¢alsmasinda Baba katimi ile
annelik bekciligi arasmda anlamli korelasyon tespit edimemistir. Annelik bekgiligi ile
alglanan baba kabulreddi arasmnda anlamli korelasyon bulunmamistir. Babann katilma
durumunda artis gézlenirken sicaklk ve duygulanim, diismanlik, umursamazlik ve thmal,
ayrismamis red ve Ebeveyn Kabul Red Olgegi (EKRO) toplam puanlarinda azalma tespit
edimistir. Goziibiiyiik (2020) Okul 6ncesi donem ¢ocugunun motivasyon seviyesi ile
baba-gocuk ilisgkisi ve baglanma sekilleri arasida bulunan iliskiyi inceledigi ¢alismada
Cocuk Ebeveyn Iliskisi Baba Formu ile Okul Oncesi Cocuklar icin Motivasyon dlgegi
arasmda anlamh negatif yonde iliskinin oldugu bulunmustur. Cocuk ebeveyn iligki
Olceginden alman puan arttkca baba g¢ocuk arasmda yasanan problemlerde artig
gozlenmistir. Okul Oncesi ¢ocuklar icin motivasyon Olgeginden alman puanlar azaldik¢a
motivasyon seviyesi azaldigi tespit edilmistir. Ozsoy Yanbak (2019) Okul &ncesi
kurumlarinda egitim alan cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin baba-¢ocuk iliskisine
olan etkisi cahsmasinda c¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri ile baba ve ¢ocuk arasmda

lliskide olumlu iliskiler alt boyutunda poztif yonde anlamli iligki bulmustur. Bir baska
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ifadeyle okul oncesi egitime devam eden ¢cocuklarin dikkat/ diirtii kontrolii, olumlu duygu
ve toplam 6z diizenleme becerisi arttikga babalar ile olan iliskinin de olumlu iligkilerinin
arttigint tespit etmistir. Baba ile ¢ocuk arasmndaki baglanma iliskisinde ise diirtii kontrolii,
olumlu duygular1 ve toplam 6z diizenleme becerisi agisindan herhangi bir etkisi olmadigi
bulunmustur. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarm dikkat/diirtii kontrolii ve 6z
diizenleme Dbecerileri artarken babalart ile olan c¢atisma durumlarinda azalma
bulunmustur. Baba ¢ocuk arasmndaki catismanin olumlu duygular boyutuna farkhlagma
gozlenmemistir. Bununla birlkte 6z diizenleme becerisi yilkksek olan ¢ocuklarm babalari
ile daha az ¢atisma yasadiklar1 disiiniilmistiir. Bir diger ¢alisma olan Giizel ve Tiifek¢i
(2021) 36-72 aylk g¢ocugu bulunan babalarm babalk rolii algis1 ile baba-gocuk iliskisi
arasmdaki etkilesimi ¢alsmasinda babalarm babalk rolii algis1 ve c¢ocuk ebeveyn
iliskisinden aldiklar1 toplam puanlar arasmda negatif iliski tespit etmislerdir. Babalk rolii
algis1 artarken ¢ocuk ebeveyn iliskisi puanmnin azaldigi gortilmiis ve bu da olumlu olarak
ifade edilmistir. Bir bagka ifadeyle babalk rolii algis1 olumlu olan babalarm ¢ocuklari ile
kurdugu iliskinin de olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir. Diger alt boyutlarinda iliskin
sonuclarda ise babalarm babalk rolii algis1 olumlu oldugunda c¢ocuklariyla arasmdaki
lisgkinin de olumlu ve catismasiz oldugu sonucuna ulasilirken, babalk rolii algis1 olumsuz
olan babalarm ¢ocuklariyla iliskisinin de uyumsuz ve catismali oldugu sonucuna
varilmistir. Gaunt (2007) anne bekgiligi, arka planindaki nedenleri, psikolojik etkilerini
ve ¢ocuk bakimmda anne-babanmn katihmimni inceledigi ¢ahigmada psikolojik Onciiller,
arka planda yer alan degiskenler ve annelk bekgiligi boyutlar1 ile orta diizeyde iliski
oldugu tespit edilmistir. Arka plan degiskenlerinde cahsma saatleri ne kadar azsa igine o
kadar az 6nem verdigi, gelir durumu ve egitim seviyesi ne kadar diisiikse babanmn ev

ortammdaki iglere katimasinda o kadar fazla direng gosterdigi tespit edilmistir.

5.4. Babasavar Annelik Ol¢egi ile Ebeveyn-Cocuk iliskisi (Baba Formu) Regresyon
Modeli Sonuclarna filiski Bulgularn Tartisilmasi

Arastrmada Babasavar Amnelik Olcegi ile Ebeveyn Cocuk lliskisi (Baba Formu)

regresyonuna iliskin Olumlu Iliskiler alt boyutu ile Modern Annelik ve Asm Bagh
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Annelik alt boyutlarinda pozitif istatistiksel anlam bulunurken Iki Kat Sorumlu Annelik,
Geleneksel Annelik ve Dolayli Annelik alt boyutlar1 agisimdan anlamli degildir. Olumlu
iligkiler artarken modern annelik ve asmi bagh annelik davramglarinda artig gbriilmiis tiir.
Model, Olumlu Iliskilerdeki degisimin %28,8’ini aciklamustr. Uyumsuzluk alt boyutu
ile Tki Kat Sorumlu Annelik ve Asm Bagh Annelik alt boyutlarinda pozitif istatistik sel
anlam saptanrken Modern Annelik, Geleneksel Annelk ve Dolayli Annelik alt
boyutlarinda anlamhilik bulinmamistir.  Uyumsuzluk davranslari artarken iki Kkat
sorumlu annelik ile asm annelk davranglarinda da artiy gozlenmistir. Model,
Uyumsuzluktaki degisikligin  %20,7’sini acklamistir. Catisma alt boyutu ile ki Kat
Sorumlu  Annelk ve Dolayli Annelk boyutlarinda poztif istatistiksel anlamlilik
bulunurken Modern Annelik, Asmr1 Bagh Annelk ve Geleneksel Annelik boyutlari
arasmda anlamlilik bulunmamistr. Model, Catismadaki degisikligin =~ %20,1’ini
aciklamigtir. Tim bu sonuglara ebeveynlerin olusturduklar:1 alglari, geleneksel kiiltiir
etkisi, yas, egitim, cevre gibi pek cok faktoriin etkilesiminin sebep olabilecegi
distiniilmektedir. Kursun (2019) Baba Katilimi ve Annelikk Bekgiligi Davraniginin
Algllanan Baba Kabul-Reddi Ile Iliskisinin Incelenmesi ¢alsmasinda Baba katimi ile
babann algiladig1 diismanlik, ihmal ve umursamazlik, sicaklk ve duygulanim reddi,
ayrismamis ret ve toplam ret alt boyutlar1 arasmda negatif yonde iliski tespit edimistir.
Bir baska ifadeyle baba katilimi artis gosterdiginde alglanan alt boyutlarda azalma
bulunmustur. Baba katliminin puanlar1 ile EKRO/K sicaklik puani ile pozitif, diismanlik,
thmal, ayrismamus ret puanlari ve toplam EKRO/K puanlar ile negatif ydonde anlamli
yordadig1 tespit edilmistir. Baba katlmi puam ile EKRO/K kontrol alt boyutu arasmda
anlamli diizeyde yordamadigi bulunmustur. Bir diger calisma olan Goziibiiyik (2020)
Okul 6ncesi donem ¢ocugunun motivasyon seviyesi ile baba-¢ocuk iligkisi ve baglanma
sekilleri arasmda bulunan iliskiyi inceledigi cahsmada Cocuk Ebeveyn iliskisi Baba
Formu ile Okul Oncesi Cocuklar igin Motivasyon dlgegi arasmda anlamli negatif yonde
lisgkinin oldugu bulunmustur. Cocuk ebeveyn iliski Olgeginden alnan puan azaldikga
baba cocuk arasnda yasanan problemlerde azalma gozlenmistir. Okul 6ncesi g¢ocuklar
icin motivasyon Olceginden alnan puanlar arttikca motivasyon seviyesinin de arttigi

bulunmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. SONUCLAR

Bu bolimde “36-72 Ay Arast Cocugu Olan Anne Babalarin Etkilesim

Davranislarmin Baba-Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelendigi” bu arastrmada elde edilen

sonuglar yer almaktadir.

6.1.1. Babasavar Annelik Ol¢egine iliskin Sonuglar

Cahsmaya katlan annelerin yas degiskeni ile Babasavar Annelk Olgegin alt
boyutlar1 olan “Iki Kat Sorumlu Annelik, Asm Bagh Annelk, Geleneksel
Annelik, Dolayli Annelik, Babasavar Annelik” arasmdaki puanlarda anlamli bir
farklilasma goriilmemektedir.

Calbsmaya katlan babalarm yas degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt
boyutlarmdan  “Asm1  Bagh Annelik” puanlart ag¢ismdan anlamlh  fark
goriilmektedir. 35 ve alt1 yasa sahip babalarm Asm Bagh Annelik alt boyutunun
alg seviyesi diger yas grubuna gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Diger
alt boyutlar olan “Modern Annelik, IkiKat Sorumlu Annelik, Geleneksel Annelik,
Dolayli Annelk ve Babasavar Annelk” alt boyutlar1 puanlart i¢in anlamlh
farklilagsma goriilme mektedir.

Cabsmaya katilan annelerin egitim durumlar1 degiskeni ile Babasavar Annelik
Olcegi alt boyutlar1 olan “Asr1 Bagh Annelik, Dolayli Annelik, Babasavar
Annelik” puanlar1 istatistiksel olarak anlamli farklilagsma gorilmektedir. Ortaokul
ve Oncesi mezunu olan annelerde, lise, lisans ve yiiksek lisans-doktora egitim
diizeyine gore Aswt Bagh Annelik algi seviyesi daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Dolayli Annelik alt boyutu ortaokul ve Oncesi egitim seviyesinde, Babasavar
Annelik alt boyutu ortaokul ve oncesi egitim seviyesinde de algi diizeyleri diger
egitim durumlarina gore en yiiksek bulunmustur. Egitim diizeyi ortaokul ve dncesi
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egitimden yliksek lisans-doktora egitim diizeyine gore arttikga mevcut
ozelliklerdeki algl azalmaktadir. Diger alt boyutlardan olan “Modern Annelik, Iki
Kat Sorumlu Annelik ve Geleneksel Annelik” puanlari i¢in anlamli farkhlasma
goriilmemektedir.

Calgmaya katlan babalarm Ogrenim durumu degiskeni ile Babasavar Annelik
Olcegi alt boyutlarmdan olan “Modern Annelik, Iki Kat Sorumiu Annelik, Asiri
Bagh Annelik, Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik, Babasavar Annelik”
puanlart istatistiksel olarak anlamli farkhlagsma goriilmektedir. Ortaokul ve dncesi
mezunu olan babalarda ki Kat Sorumlu Annelik, Asm Bagh Annelik, Geleneksel
Annelikk, Dolayli Annelik, Babasavar Annelik algi diizeyleri diger egitim
seviyelerine gore en yiiksek, lisans mezunu babalarm ise Modern Annelik algi
diizeyi diger egitim diizeylerine gore en yiliksek oldugu tespit edilmistir. Modern
Annelik disinda, egitim diizeyi ortaokul ve Oncesinden yiiksek lisans-doktora
diizeyine dogru arttikca mevcut Ozelliklerdeki algi azaldigi sonucuna ulagilmigtir.
Ebeveynlerin aile yapis1 degiskeni ile Babasavar Annelik Olgegi alt boyutlarindan
olan “Babasavar Annelk” agismdan istatistiksel olarak anlamh fark tespit
edimistir. Genis aile yapisinda yasayan ebeveynlerin Babasavar Annelk algi
diizeyi, cekirdek aile yapisiyla yasayan ebeveynlerin Babasavar Annelik algi
diizeyinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistr. Diger alt boyutlardan olan
“Modern Annelik, Iki Kat Sorumlu Annelik, Asmr1 Bagh Annelk, Geleneksel
Annelik ve Dolayli Annelk” puanlar1 icin anlamh fark goriilmemektedir.
Cabsmada yer alan ¢ocuk cinsiyeti degiskeni ile Babasavar Annelik Olceginin alt
boyutlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli farkhlagsma goriiimemektedir.
Cabsmada yer alan cocuk yas degiskeni ile Babasavar Amnelk Olcegi alt
boyutlarindan olan Modern Annelik ve Asm1 Bagh Annelik puanlart ile
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edimistir. Cocugu 5 yasmda olan
ebeveynlerin Modern Annelik algisy, 3 yas ve 4 yas ¢cocugu bulunan ebeveynlere
gore daha yiiksek, 6yasmda cocugu bulunan ebeveynlerin Asmri Bagh Annelik
algisi, 3 yas, 4 yas, 5 yasinda cocugu bulunan ebeveynlere gore en yiiksek oldugu

tespit edimistir. Diger alt boyutlar olan “Iki Kat Sorumlu Annelik, Geleneksel
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Annelik, Dolayli Annelik, Babasavar Annelik” puanlar1 agismdan anlamli
farklilasma goriilmemektedir.

e Calsmada yer alan ¢ocuk says: degiskeni ile Babasavar Annelik Olcegi alt
boyutlarindan olan Modern Annelik puanlar1 igin istatistiksel farkhlasma tespit
edilmistir. Buna gore 2 ¢ocuklu ebeveynlerin Modern Annelik algi diizeyi en
yikksektir. Diger alt boyut olan “Iki Kat Sorumli Annelik, Asmr1 Bagh Annelik,
Geleneksel Annelik, Dolayli Annelik ve Babasavar Annelik” puanlar1 agisindan
anlaml farkhlasma goriilmemektedir.

6.1.2. Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegine iliskin Sonuglar

e Calsmaya katlan annelerin yas degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi Baba Formu
Olgegi alt boyutlarmdan olan Catisma puami igin istatistiksel olarak anlamli
farkhlagsma tespit edilmistir. 35 ve alt1 yasa sahip annelerin Catisma algisi, 36 ve
Ustli yasa sahip annelerin algi diizeyine gore daha yiiksek bulunmustur. Diger alt
boyut olan “Olumlu Iliskiler ve Uyumsuzluk” puanlar1 agismdan anlamli
farklilasma gozlenmemektedir.

e Calsmaya katilan babalarm yas degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba
Formu) Olgegi alt boyutlarmdan olan Olumlu Iliskiler agismdan incelendiginde
anlamli farkhlasma goriilmektedir. 35 ve alt1 yasa sahip babalarm Olumlu iliskiler
algis, 36 ve Ustli yasa sahip babalarm alg1 diizeylerine gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Diger alt boyular olan “Uyumsuzluk ve Catisma” puanlari agisindan
anlamli farkhlasma goriilmemektedir.

e (Cabgmaya katlan annelerin egitim durumlar1 degiskeni ile Ebeveyn Cocuk
Iliskisi (Baba Formu) Olgegi Uyumsuzluk alt boyutu puam igin istatistiksel
farklilasma goriilmiistiir. Ortaokul ve 6ncesi mezunu olan annelerde Uyumsuzluk
algt seviyesi, lise, lisans ve yiiksek lisans- doktora egitim diizeylerinde gore en
yiksek oldugu bulunmustur. Egitim diizeyi arttkga mevcut oOzelliklerdeki algi
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diizeyi azaldig1 tespit edilmistir. Diger alt boyutlar olan “Olumlu iliskiler ve
Catisma” puanlart acgismdan anlamh farkhlagsma goriilmemektedir.

e C(Calgmaya katlan babalarm egitim seviyeleri degiskeni ile Ebeveyn Cocuk
Iliskisi Baba Formu Olgegi alt boyutlar1 arasmda herhangi bir anlamli farklilasma
tespit edilmemistir.

e (Cabsmaya katlan ebeveynlerin aile yapilari ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba
Formu) Olgegi alt boyutlar1 arasmda herhangi bir anlamli farkhlasma tespit
edilmemistir.

e Calsmada bulunan cocuk cinsiyeti degiskeni ile Ebeveyn Cocuk lliskisi Baba
Formu Olgegi alt boyutlar1 arasinda herhangi bir farkhlasma tespit edilmemistir.

e Calsmada bulinan gocuk yas degiskeni ile Ebeveyn Cocuk iliskisi (Baba Formu)
Olcegi alt boyutu olan Catisma puam i¢in anlamh fark bulinmustur. Cocugu 4
yasinda olan ebeveynlerde Catisma algisy, 3 yas, 5 yas ve 6 yasmnda cocugu
bulunan ebeveynlerin algi seviyelerine gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Diger alt boyutlar olan “Olumlu iliskiler ve Uyumsuzluk” puanlar1 agsmdan
anlamhi farkhlasma goriilmemektedir.

e Calsmada bulnan g¢ocuk saysi degiskeni ile Ebeveyn Cocuk Iliskisi (Baba
Formu) Olgegi alt boyutlarindan olan Olumlu Iliskiler ve Catisma puanlar1 igin
istatistiksel olarak anlamli farkilasma tespit edilmisti. Tek ¢ocugu bulunan
ebeveynlerin Olumlu Iliskiler algisy, 2 c¢ocuk ile 3 ve iizeri gocugu bulunan
ebeveynlere gore daha yiksek oldugu bulunmustur. Tek ¢ocugu bulunan
ebeveynlerin Catisma algisi, 2 cocuk ile 3 ve lizeri ¢ocugu bulunan ebeveynlerin
alg1 diizeylerine gore daha yiiksektir. Diger alt boyut olan “Uyumsuzluk” puanlari
icin anlamh farkhlagsma goriilmemektedir.

6.1.3. Babasavar Annelik (")lg:egi ile Ebeveyn-Cocuk iliskisi (Baba Formu)

Korelasyona iliskin Sonuclar

e Babasavar Annelik Olceginde yer alan “Modern Annelik” alt boyut puani ile

Ebeveyn-Cocuk {liskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan Olmlu Iliskiler
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puam arasmnda pozitif yonli iliski bulunmustur. Uyumsuzluk ve Catisma puanlari
arasinda ise negatif yonlii, istatistiksel olarak anlamli farkhlik gostermektedir.

e Babasavar Annelik Olgeginde yer alan “Iki Kat Sorumlu Annelik” alt boyut puani
ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan “Olumlu
fliskiler” puam arasmda negatif yonli iliski bulnmustur. Uyumsuzluk ve
Catisma puanlan arasmda ise pozitif yonli, istatistiksel olarak anlamli degisik lik
bulunmustur.

e Babasavar Annelik Olceginde yer alan “Asir1 Bagh Annelik” al boyut puam ile
Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan “Olumlu Iliskiler”
ve “Uyumsuzluk” puanlar1 arasmda poztif yonli, istatistiksel olarak anlamli
farkhlik bulinmustur.

e Babasavar Amnelk Olgeginde yer alan “Geleneksel Annelik” alt boyut puam ile
Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan “Olumlu iliskiler”
puanm arasinda negatif yonli iliski bulinmustur. Uyumsuzluk ve Catisma puanlari
arasmda ise pozitif yonlii, istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.

e Babasavar Amnelk Olgeginde yer alan “Dolayli Annelik” alt boyut puam ile
Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan “Olumlu iliskiler”
puani arasmda negatif yonlii iliski bulunmustur. Uyumsuzluk ve Catisma puanlari
arasinda ise poztif yonli, istatistiksel olarak anlamli farkhlik bulunmustur.

e Babasavar Annelk Olceginde yer alan “Babasavar Annelik” alt boyut puani ile
Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Olcegi alt boyutu olan “Olumlu Iliskiler”
puam arasmda negatif yonli iligki bulunmustur. Uyumsuzluk ve Catigma puanlari
arasmda ise pozitif yonli, istatistiksel olarak anlamh fark bulunmustur.

6.1.4. Babasavar Annelik Olcegi ile Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu)
Regresyon Modeline Tliskin Sonuglar

e Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) “Olumlu iliskiler” boyutu iizerinde
Babasavar Annelik Olgegi “Modern Annelik” ve “Asir1 Bagh Annelik” boyutlari

pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli sekilde etkiledigi tespit edilmistir. Diger
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alt boyutlarin etkisi i¢in herhangi bir anlamlilik bulunmamustir. Ebeveyn-Cocuk
Iliskisi (Baba Formu) Olumlu Iliskilerdeki degisimin  %28,8’ini model
aciklamaktadr.

Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) “Uyumsuzluk” alt boyutu iizerinde
Babasavar Annelik Olcegi “Tki Kat Sorumiu Annelik * ve “Asmr1 Bagh Annelik”
boyutlar1 ile poztif yonde istatistiksel olarak anlamli etkiledigi tespit edilmistir.
Diger alt boyutlarin etkisi icin herhangi bir anlamlilik bulunamamigtir. Ebeveyn-
Cocuk Iliskisi (Baba Formu) Uyumsuzluktaki degisimin %20,7’sini model
acgiklamaktadir.

Ebeveyn-Cocuk Iliskisi (Baba Formu) “Catisma” alt boyutu iizerinde Babasavar
Annelik Olcegi “Iki Kat Sorumlu Annelik” ve “Dolayli Annelik” alt boyutlar1
pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli etkiledigi tespit edimistir. Diger alt
boyutlarin etkisi i¢in herhangi bir anlamhlik bulunamamustir. Ebeveyn-Cocuk
fliskisi (Baba Formu) Catismadaki degisimin %20,1’ini model agklamaktadir.

6.2. ONERILER

Bu bolimde “36-72 Ay Arast Cocugu Olan Anne Babalarin Etkilesim

Davranslarmin Baba-Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelendigi” bu arastrmada elde edilen

sonuglara yonelik Oneriler yer almaktadr.

Yapilan ¢alsma 36-72 aylk ¢ocugu bulunan anne ve babalardan olugmaktadir.
llerleyen yaslarda annelerin  tutumunun degisip degismedigine yonelk yeni
yapilacak c¢alsmalarda farkh yas gruplar1 ile calsmalar saglanabilir.

Yapilan caligsmada kullanilan oOlgekle birlikte annelerin babasavar davraniglari
incelenmistir. Yapilacak olan farkli ¢aligmalarda babalarm anneler tizerindeki
davrams ve tutumlar1 incelenebilir.

Yapilan c¢ahsmada Covidl9 Pandemi siireci sebebiyle Olgekler ebeveynlere
mternet ortamu aracithgr ile ulastrilmigtwr. Farkh zamanlarda yapilacak

cahgmalarda kullanilan anne babalarm davranmglarmin da gézlenebilmesi adma
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hem nitel hem de nicel cahsmalar seklinde uygulanarak akademiye katki
saglanabilir.

Cabsmaya katlan annelerin  Ogrenim seviyesi diisik olanlarin  daha fazla
babasavar davrams gelistirdigi  gézlenmistir.  Annelerin - bu tutumlarini,
kendilerinde farkindalik yaratmak i¢in afigler, brosiirler, kitaplar dagtilarak
olusturulabilir. Bunun birlkte var olan tutumunu degistrmek icin halk egitim
merkezlerinde kurslara katimalar1 desteklenebilir.

Babalarm ¢ocuk gelisiminde erkek ¢ocuklari kadar kiz ¢ocuklarmin da kimlik
gelisiminde Onemli role sahipti. Bu nedenle babalara ¢ocuk gelisimi ile ilgili
okullarda, is yerlerinde konferanslarla, brosiirlerle bilgilendirici c¢algmalar
saglanabilir.

Yapilan cahsmada genis aile yapisinda yer alan ebeveynlerin ¢ekirdek aile
yapisinda yer alan ebeveynlere gore daha fazla babasavar algi gelistirdikleri
gozlenmistir. Bu algmin degistirilebilmesi icin her iki aile yapismda da yer alan
tim aile fertlerine aile egtim programlary, online veya yiiz ylize egitim
seminerleri olusturularak aile bireylerinin katilimi saglanabilir.

4 yas ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocukla iliskisinde catigma algisinin yiksek
oldugu gozlenmistir. Bu duruma ¢ocugun gelisim Ozelliklerinin etki edebilecegi
diisiiniilmektedir. Bunun i¢in anne ve babalara ¢ocuklarm gelisim oOzelliklerine
yonelik bilgilendirici kitaplart edinmelerine destek olunabilir.

Anne-baba ve ¢ocuk arasmda kurulan iliskinin saghkli olmasi i¢cin annelerin
esleriyle rolleri esit paylasmalar1 adma verilecek anne baba egitim programlarina
ve seminerlere katiimlar1 desteklenebilir.

Anne baba arasnda kurulan ilisgkinin ¢ocuk ile kurulan iletisimi etkilemesi nedeni
ile anne ve babalarm birlkte drama atolyelerinde anne babalarm iletisim becerileri
ve empatik bakis acilarmin gelistirilmesi i¢in ebeveynlerin katidmasi saglanabilir.
Cocuk yetistirilmesinde babalarm katlimina yonelik aktivitelerin (oyunlar, sosyal
faaliyetler, kitap okuma vb.) arttrilmasi saglanabilir.
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EKLER

EK1. KISISEL BILGi FORMU

Kisisel Bilgi Formu

“36-72 Ay Arast Cocugu Olan Anne-Babalarin Etkilesim Davranmislarinin Baba-
Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelenmesi” adl cahsmada yer almak icin davet edilmis
bulinmaktasiniz.  Bu ¢ahsma Uskiidar Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk
Gelisimi Yiiksek Lisans Programm kapsammnda; Hamidiye Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Cocuk Gelisimi Anabilim Dah gorevlisi, Dr. Ogr. Uyesi Esin SEZGIN ve Uskiidar
Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dah yikksek lisans
ogrencisi Betiil YILDIZ’ m sorumlulugundadwr. Arastrmaya katimak tamamen goniilliik
esasma dayanmaktadr. Istedifiniz zaman arastrmaya katimay:r reddedebilir ve
cekilebilirsiniz. Arastrma sonucunda verdiginiz bilgiler kimliginiz belirtilmeden sadece
cahsma kapsammnda kullanilacaktir. Arastrmaya anne ve babann birlikte katimasi
gerekmektedir. '"Babasavar Annelik Olcegini" annelerin, "Ebeveyn Cocuk Iliski

Formunu" babalarn doldurmasi gerekmektedir.

Annenin Yasi () 18-25 () 26-35 () 36-45() 46-55() 55 ve tstii

Babanmn Yasi () 18-25 () 26-35() 36-45() 46-55 () 55 ve tsti

Medeni Durumunuz Nedir? () Evli () Bekar () Birlikte Yaswyor () Ayrt Yasiyor
Annenin Ogrenim Diizeyi Nedir?

() Sadece okuryazar () Ilkokul () Ortaokul () Lise () Lisans () Yiiksek Lisans ()
Doktora

Babanmn Ogrenim Diizeyi Nedir?

() Sadece okuryazar () Ilkokul () Ortaokul () Lise () Lisans () Yiksek Lisans ()
Doktora
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Anne Cahsiyor Mu? ()Evet ( )Hayr

Annenin Mesle@iNedir?.................c.ccooiiiinnnn
Baba Cahsiyor Mu? ( )Evet ( ) Hayr

Babamin Meslegi Nedir?..............cccooooiieiiiineiin,
Toplam Gelir Durumunuz Nedir?

( )1000 TL ve altr ( )1000-3000 TL ( )3001-6000 TL ( )6001-9000 TL ( )9001 TL

ve ustll

Aile Yapimz Nedir? ( ) Cekirdek Aile ( )Genis Aile ( ) Tek Ebeveyn
Cocugunuzun Cinsiyeti Nedir? ( )Kiz ( )Erkek

Cocugunuzun Yasi Nedir? ()3 ()4 ()5 ()6

Cocugunuz Bir Egitim Kurumuna Gidiyor Mu? ( )Evet ( )Hayr

Ka¢ Cocugunuz Var? ()1 ( )2 ()3 ( )4 ve lizeri
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EK2. ETIK KURUL ONAYI

Etik Kurul Onay1
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Konu :Arastirma Projesi Degerlendirme Raporu
(2121)

Saymn Dr. Ogr. Uyesi Esin SEZGIN

Kurulumuza degerlendirilmek fizere sunulan, 21/21 kayit numarali "3-6 Yay Arast Cocugu Olan
Ebeveynlerin Etkilesimli Davramglarimn Baba- Cocuk Iliskisine Etkisinin Incelenmesi® baslikh proje
onerisi kurulumuzun 08.01.2021 tarihli toplantisinda degerlendirilmis ve etik agidan uygun bulunmustur.
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Dog¢.Dr. Yasemin AYDIN KARTAL
Etik Kurul Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Banu BAYRAM
Etik Kurul Uyesi

Ayse OKUTAN

Evraki Dogrulamak igin : https://www.turkiye gov.tr/sbu-ebys?V=BES448RY1
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