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ÖZET 

Malign gliomalar santral sinir sisteminin en sık görülen primer beyin tümörleri 

olmasına rağmen cerahi ve radyoterapi ile istenilen sağkalım avantajı elde 

edilememektedir. Kliniğimizde hem lokal kontrol hem de sağkalım sonuçlarını 

arttırmak amacıyla eşzamanlı kemoterapi (Fotemustine) ile birlikte radyoterapi 

(CHART), prospektif bir çalışmada kullanılmıştır. 

Mart 1999 ve Kasım 1999 tarihleri arasında çalışmaya alınan 14 hasta Mart 

2000'de değerlendirilmiştir. Olguların medyan takip süresi 27.5 hafta ve bir yıllık 

sağkalım oranı % 44 olarak tespit edilmiştir. Progresyon tespit edilen hastalarda medyan 

süre 6.5 haftadır. CHART şemasının kolay tolere edilebilmesiyle birlikte kemoterapinin 

eklenmesi toksisiteyi arttırıyor gibi görünmektedir. 

Lokal tümör kontrolü ve sağkalım arttırmayı hedefleyerek başlattığımız 

çalışmada istenilen sonuca ulaşılamamıştır. Bu sonuçlar, literatürde yer alan farklı 

fraksiyon şemalarıyla birlikte kemoterapi kullanılan çalışmaların da sonuçlarına 

benzerlik göstermektedir. CHART şeması uygulanabilecek hastalar malign gliomalı 

olguların bir alt grubunu teşkil edebilir. Uzun süreli bir sağkalım elde etmek ve 

tedavinin geç toksisitesini değerlendirebilmek için takip süremiz kısa, hasta sayımızın 

ise az olduğu düşünülmektedir. Malign gliomalı hastalarda daha iyi sonuçlar elde 

edebileceğimiz bu alt grubu tespit edebilmek için çok hasta sayılı, prospektif randomize 

çalışmalara ihtiyaç vardır. 
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