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ONSOz

“Batil Inanglarin Cin Toplum Yasamina Etkisi” konulu tez ¢alismasinda, Cin
kiiltiirlinde yasam bi¢imi haline gelen batil inanglar ve bu inanglarin nedenleri

incelenmigtir. Anadolu ve Cin’de benzer batil inanglarin kdkenleri karsilagtirilmagtir.

Son yillarda Cin, bati diinyas: tarafindan ilgi odagi haline gelmistir.
Turkiye-Cin arasinda ticaret ve egitim alanlarindaki iliskilerimiz glinden giine
gelismektedir. Bir¢ok isadami Cin’i ziyaret etmekte, ticari iligkiler kurmakta ve
bir¢ok {iniversite 6grencisi egitimlerini siirdiirmek i¢in Cin’i tercih etmektedir. Bir
iilkenin kiiltiiriinii, geleneklerini ve inanglarin1 6grenmenin, o iilke insanini tanimaya,

daha iyi anlamaya ve daha iyi iliskiler kurmaya yardimci olacagini diistinmekteyim.

Tez konumun seciminde bana yol gosteren ve karsilastifim sorunlarin

¢oziimiinde destek olan danigmanim Sayin Prof. Dr. Bilent Okay’a tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

1.1 Batil inan¢ Nedir?

Mantiksal bir temele dayanmayan inan¢ ve davraniglara, “batil
inang” denmektedir. Bir bagka goriise gore batil inang “bilgisizlikten kaynaklanan
inang veya aligkanlik, bilinmezligin korkusu, biiyiiye veya sansa inanmak veya
nedenin yanls yorumlanmasi” dir.' Diger bir goriiste ise batil inang, “ inang, eylem
veya dini toren, doga kurallarina aykir1 olarak mantiksizca gergeklestirilen biiyiiye
inanmadir.” sézleriyle tanimlanmaktadir.? Batil inang, “gercekgi bir temeli olmayan

bir seye inanmaktir” diyebiliriz.

[k ¢aglardan beri insanlar, eski geleneklerine dayanarak dogaiistii olaylara
korkulari, caresizlikleri sebebiyle inanmiglardir. Buna benzer inanclar, batil inanglar
olarak kabul edilmiglerdir. Cogu zaman bizler de nedenini bilmedigimiz
davranislarda bulunur ya da sozler sdyleriz. Ornegin; yolculuga cikan birinin
arkasindan su dokmek, merdiven altindan ge¢memek, gece tirnak kesmemek,

hapsiran birisine "Gok yasa!" demek vb.

! Webster sozliigii batil inang tanimu, http://www.merriam-webster.com/dictionary/superstition
2 Dictionary.com sézIigii batil inang tanimu, http://dictionary.reference.com/browse/superstition?s=t



Batil inanglar insanlik tarihi kadar eskidir. Teknoloji ve bilimin ilerlemesine
ragmen giinimiizde, batil inanglar hala devam etmektedir. Hatta, artarak devam
ettigini ifade edebiliriz. Toplumlarin yasam bigimleri farkli oldugu i¢in, her
toplumun kendine 6zgii batil inanglar1 bulunmaktadir. Bunun da dogal kargilanmasi

gerekmektedir.

Cogumuz psikolojik olarak bu tiir inanislarin negatif etkisine maruz
kaldigimiz i¢in batil inanglara daha igten bir sekilde inaniriz. Kabul etmek istemesek
bile, pek ¢ok insanin yagami belirli oranda, batil inanglarin kontrolii altindadir.
Televizyonun sesini ¢ift sayiya ( veya duruma gore tek sayiya) ayarlamaktan tutun
gece aynaya bakmamaya kadar hepimiz takintilar1 vardir. Ornegin, ginin belirli bir

zamaninda belirli bir seyi yemek, icmek, giymek vb.

Bazi insanlar, batil inanglara o kadar inanir ki ugursuzluga yakalanma
korkusuyla belirli giinlerde evden c¢ikmazlar. Bazi egyalarin kendilerine sans
getirecegi inanciyla, onlar1 tagimakta israr edebilir veya ugurlu bardaklarindan

olmadig1 miiddetge kahve veya ¢ay icmeyi reddedebilirler.

Batil inang, baz1 sozliiklerde "Dogaiistii olaylara, gizli ve akildis1 giiclere,

kehanetlere asir1 derecede bagh bos inang"3 olarak tanimlanir. Batil inang; en

® Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde batil inancin tanimu.



inangsiz insami bile pengesine alabilecek kadar kudretli, bastan c¢ikarici, adeta
seytantiiyll tasiyan inanctir. Ciinkii inangla ilgili ¢ok farkli, hatta aykiri fikirlerimiz
olsa bile hayatin bir aninda batil inanGlarin tuzagina diisiiverir, kendimizi onun

cazibesine kapilmis buluruz.*

Son yillarda bilim insanlari, batil inanglarin bazi hayvan tiirlerindeki 6dillii
sartl refleks davraniglariyla ayni cergevede olup olmadigi iizerine arastirma

yapmakta ve hayvanlarin da batil inanci olabilecegini ileri siirmektedir.

Bu konuda arastirma yapan Amerikali psikolog Burrhus Frederic Skinner,
batil inancin ne oldugunu, nasil ortaya ¢iktigini giivercin O6rneklemesiyle soyle
aciklar: Giivercin bir kutuya koyulur, o kutudaki belli bir noktayr her gagaladiginda
bir kapak agilir ve ona yem verilirse, tipki Pavloviun képegi® gibi, giivercin
gagaladig1 zaman Odiillendirilecegini zamanla 6grenir. Ama eger bir giin giivercin
gagalamadig1 halde ayn1 kapak acilir ve yem verilirse kus buna 6nce sasirir, sonra
hangi hareketi sonucu bu 6diilii hak ettigini bulmaya caligir. S6zgelimi o sirada
kanat c¢irpiyorsa, her kanat ¢irpisinda kapagin acgilacagina ve yemi hak edecegine

inanir. Bu asamadan sonra o kapak her otuz saniyede bir agilacak sekilde otomatik

* Sogiit, 2012

® Rus psikolog, fizyolog ve hekim Ivan Petrovi¢ Pavlov (1849-1936) * un képekler iizerinde yaptig
klasik kosullanma deneyidir. Kopege ilk olarak birka¢ kez zil ¢alinir. Fakat kopek tepki vermez.
Sonradan et verilir. Kopegin salyalari akar. Sonra et ile birlikte zil ¢alinir. Daha sonra et verilmedigi
halde zil calindifinda kdpegin agzinin suyunun aktigi goriiliir. Buna sarthh ya da sartlandirilmus
refleks olayi denir.



olarak ayarlansa bile giivercin kapagin acilmasinin kanat ¢irpmastyla ilgisi olduguna

inanir. Buna da "giivercinin batil inanc1" denir.°

Her ne kadar bu olay "giivercinin batil inanci" olarak tanimlansa da
hayvanlarin bir inanca ya da batil inanca sahip olmasi tartisilir bir konudur.
Hayvanlarda, insanlarda ki gibi bir algt ve disiince sistemi olup olmadigini

bilmemiz pek miimkiin degildir. Bu olay sadece sarth refleks olayidir.

Insanoglunun aliskanliklari, insanin var oldugu giinden beri strmektedir.
Kotl ve seytani ruhlarin goriinmesi gibi batil inanglar1 siirdiirmeye devam ederiz.
Birileri bu tiir olaylarin asirilik derecesinde sagma oldugunu, artik insanlarin
aligkanliklara inanmadiklarint ve kendi kaderimizi kendimiz yarattigimizi

sOyleyebilir, ama buna ragmen, aliskanliklarla gevriliyiz ve hala onlar1 sergileriz.

Kotiiliikleri kovmak i¢in nazar boncugu, bes koseli yildiz ve diger bir ugurlu
esya takma batil inanci, kuvvetli batil inanglar arasindadir. Hatta ugursuzluga
yakalanmamak icin baska hareketlerde de bulunuruz. Ornegin, belirli bir kelime
sOylemek, kaldirimdaki c¢atlaklara basmadan yiiriimek, yolunuza ¢ikacak kara
kedilerden kagmak ve merdiven altindan ge¢gmemek vs. Aynanin kirilmasi da
bunlardan bir tanesidir. Ayna kirmanin, 7 yil boyunca araliksiz ugursuzluk

getirecegine inanilir.

® Sogiit, 2012.89



Batil inanglar, bazilarimizin hayatini yogun olarak etkiler ve bazilarimizin
hayatini, kontrol altina alir. Ge¢miste oldugu gibi bugiinkii toplumlarda da, batil
inanglarin, insan davraniglar iizerindeki etkileri devam etmektedir. Giinliik yasamda,
insanlarin batil inang konusu iizerinde konusmasi gerekmez, ¢iinkii etrafimiz onlarla
cevrilidir. Insanlarin ‘ugursuzluga’ yakalanmamak igin taktiklari ugurlu esyalari,
yaptiklar1 hareketleri gorebiliriz. Batil inanglarin, bazi insanlarin ugursuzlugu
kovmak icin belirli bir davranis sergilemeden hayatlarina devam edemediklerini de

kendi gozlerimizle gorebiliriz.

Spor kuliipleri de batil inang diinyasiin etkisi altindadir, ¢linkii kuliipler ve
hatta oyuncular batil inanca ¢ok inanirlar ve geleneklerine baghdir. Cogu spor
kuliibii kurulusundan beri bdyledir. Birgogu; belirli bir topla, belirli bir renk
malzemeyle, belirli bir oyuncuyla oynama gibi aliskanliklara inanir. Oyuncular;
kendilerinin ve oynadiklar1 kuliibiin olusturdugu batil inan¢ diinyasinin iginde yer

almaktadir.

Batil inanglar hakkinda énemli bir nokta vardir o da; ‘bir seyi ne kadar ¢ok
istersen, istedigin sey gergeklesir’ deyiminin dogru olmasidir. Diger bir deyisle,
belirli bir batil inanca olan kuvvetli inancimiz, akil giicimiiz sayesinde, onu ger¢cek

kilabilir.



Cagdas olmamiza ragmen ( ya da dyle oldugumuzu sanmamiza ragmen) bu
tarihi ve eski batil inanglar hayatimizda biiylik bir rol oynar. Biz bu batil inanglara
bakip; bu batil inanglar insanoglu var oldugu siirece bizimle yasayacaklar diye

diistinmeliyiz.

Biiyik  olasilikla  insanlarin inanmak  istedigi  insan  aklinin
anlagilmazliklarindandir. Bazilar1 hayaletlere inanir, bazilarit UFO’lara, bazilar ise
batil inancglara. Birgok batil inancin higbir bilimsel agiklamasi ve anlasilir bir delili
yoktur. Bu nedenden dolay1 “inang” olarak adlandirilirlar ve inanglar onlar1 ayakta
tutan tek giictiir. Ve kara kedi gordiiklerinde yasayacaklari olumsuzluklari diisiinen
kigiler, batil inanglara inanmadiklarin1 sdyleyen kisilerdir. ‘Hayir, 6yle bir seye

inanmiyorum’ diyeceklerdir.

Kiiltirler de batil inanglardan etkilenmektedir. Insanlar bilincinde olsa da
olmasa da, batil inanglar goriinmeseler de davranis ve kararlarimizda etkilidirler.
Toplumu etkileyen batil inanglar da zamanla gelenek haline doniisiir. Ornegin yeni
dogan bebege nazar boncugu takmak, Anadoluda gelenek halini almigtir. Bu gibi

batil inanglar, batil inanglara inanmayanlarin da gelenegi olmustur.

Batil inanglar, akillarda yer eder ve bilingsiz olarak ugursuzluklara kargi
insan1 tetikte birakir. Benzer olarak, iyi veya kotii, batil inanglara inanmak, insani

her seye kars1 hazir durumda tutar.



Isteklerimizin gelecegimizi olusturdugunu, belirli bir sekilde davranmamizi
ve belirli kararlar vermemizi sagladigini biiyiik ihtimalle hepimiz biliriz. Benzer
olarak, diisiinceler gercegi olusturur. Inang ne kadar kuvvetliyse hayattaki etkisi o
kadar giigliidiir. En kuvvetli duygulardan biri olup batil inanglara inanmaya yol acan

kotiiliik korkusu, insan diisiincesi ve davraniglarinda biiylik etki gostermektedir.

Bu nedenle, yolundan kara kedi gectikten sonra kiginin basina kotii bir olayin
gelmesini beklemesi, biiylik olasilikla o insana kotiiliik getirecektir. Baska bir
durumda bu kotilik fark edilmeyebilir veya onceki olayin dogal sonucu olarak
goriilebilir. Ama kedi, bu kétiiliigiin beklenmesine neden olur ve bu kétiiliik diisiince

ile desteklenir. Genel inanisla, kotii diisiinceler kotiiliigii ceker. Iyiler ise iyiligi.

Yani, batil inanglara inanmak hayatimizi hem olumlu hem olumsuz olarak
etkiler. Her sey batil inanca ve o inancin insana sundugu seye baghdir. Baska bir

deyisle insan ne diisiiniirse onu yasar.

1.2 Batil inanclarin Ortaya Cikis Nedenleri

Diinyanin her yerinde ve ¢evremizde tlrli dini inanclar, geleneksel

davraniglar ve bunlara dayali uygulamalar tarih boyunca etkili oldular ve hala da



olmaktadir. Insan hayatinin 6nemli boliimiinii kapsayan ve yasayls tarzimizi
degistiren inanglar elbette ki bunlarla sinirli degildir. Eski Tiirkler'den veya
Osmanli'dan kalan veya bazi kor dinsel bilgisizliklerle baslayan inanglarin, hala
devam ettigini giiniimiizde de goriiriiz. Oysa batil inanglarin biiyiik bir kisminin
ardinda, sosyal ve dogasal ger¢ekler saklidir, bazilar1 ise bilinmeyen tarih oncesi
zamanlarin izleridir. Batil inanglar, yasamin gerekli parcalar1 olarak tanimlanir ve

onlara siginarak yagamsal bir biling alaninda korundugumuz diisiiniiliir.

Aslinda batil inanglar atalarimiz tarafindan bizlere anlatilan inang ve
aligkanliklardir. Batil inang denmesinin nedeni, modern diinyamizda mantikli veya
bilimsel agiklamasi olmamasidir. Bu, biitiin batil inanglarin mantiksiz oldugu
anlamina gelmez. Hatta ¢ogu, sebepleri gbz ardi etmenin sonucu veya sadece
davraniglarimiza duygu yiiklemek olsa bile, ger¢ek sebeplere dayanir. Batil inanglar
zamanla nereden geldigi unutulup, toplumda degisik hikayelerle beslenerek,
nesilden nesile aktarilir. Giiniimiizde bir¢cok batil inang, yiizyillar 6ncesindeki dini

inamglarin ve kiiltiirlerin kalintisidir.

Gergek ornekleri ele alip onlarin mantigini incelemeden oOnce, bir 6rnek
verelim. Eger birisi, elinde ¢ok sevdiginiz, esinizin veya aile bireyinizin fotografi ile
gelip, lizerinde tepinmeye baglarsa ne hissedeceginizi veya nasil davranacaginizi
diisiniin. Bu kisinin sadece bir kagit parg¢asina ki muhtemelen size ait olmayan bir

kagit parcasina, zarar veriyor olsa bile ve bu eylemin size bir sey kaybettirmemesine



ragmen ac1 ve lziintii duyacagimiz kesindir. Batil inanglara olan baghlik duygusal

bagliliga ¢cok yakindir.

Modern ¢agda bilimin ulagsamadigi ve aydinlatamadigi tedavisi bugiliniin
sartlartyla miimkiin olunmayan hallerde, evlilik, sevgi, kisirlik gibi tiirlii caresizlikte
yatir, tiirbe, adak adama, okuma gibi inanglara dort elle sariliriz. Bilimin etkisi ve

okuryazarlik oraninin artmasiyla, bu tiir batil inanglarin azalacag timit edilebilir.

Atalarimizdan ve aile ocagimizdan 6grendigimiz, batil inanglarimiz vardir.
"Bos seyler" bunlar deyip de gegivermek soylendigi kadar kolay degildir. Ciinkii
batil inanglar, genellikle gelecege yoneliktir. Tiim etkileri de bundan kaynaklanir:
"gelecegi bilme ve ona yon verebilme arzusu", "basimiza kotii seylerin gelmesini
Oonleme endisesi"dir. Batil inanglar bu nedenle ¢ok onemlidir. Hepsinin bir ¢ikis

noktasi, hepsinin insani iirkiiten bir yan1 ve hepsinin dykiilii bir seriiveni vardir.”

-Yatagin sag tarafindan kalkmak ugur getirir.

Bazi toplumlarda yatagin sag tarafinda yatmanin veya sabah sag taraftan
kalkmanin ugurlu olacagina inamilir. Sagdan kalkilir ve sag ayakla yere basilir yani
ilk adim sag ayakla atilir. Yanliglikla sol ayakla igeri girilmisse, geri donerek tekrar

sag ayakla girilir.

" Lorie, 1992



Islam dinine gore her insamin omzunda iki melek bulunur. Sagdaki sevabu,
soldaki giinahlar1 yazar. Ahirette iyilerin hesap defteri sagdan, kotiilerinki ise soldan

verilir. Bu sebeple Miisliiman toplumlar sag tarafin hayirli olduguna inanir.

Roma mitolojisinde ve halk inanglarinda, sol tarafin kotii oldugu inanci
vardir. Roma vatandaslari, evlerine muhakkak sag ayaklariyla adim atarak girerdi.
Isleri, saglig1 uzun zaman iyi giden insanlar, zor durumda olan evlere davet edilir ve
sag ayaklartyla igeri girmeleri istenirdi. Boylece kagan iyiligin ve sansin, geri

gelecegine inanilirdi.

-Ayna kirilmasi1 ugursuzluk getirir. Ayna kirilan evde, 7 yil ugursuzluk olur.

Ayna kirilmasinin ugursuzluk getirecegine olan inanig, en eski batil
inanglardan biridir. Bu inancin kokeni, ilk ¢ag insanina kadar gider. Gollerde veya
su birikintilerinde, kendi yansimasini goren ilkel insan, bunun kendisinin ruhu
oldugunu sanmis, suyu bulandirip goriintiisiiniin kaybolmasma neden olanlar1 da

diigman bilmigtir.

[k aynalarmn kullanilis1 eski Misir devirlerine rastlar. Bunlar piring, bronz,
giimiis hatta altin gibi metallerden yapilmis, saglam ve c¢ok iyi parlatilmis
yiizeylerdir. Bu devirde de bu parlak ylizeylerden yansiyan goriintiiniin o insanin

ruhunun bir yansimasi olduguna inanilirdi.



Cam kaplarin yapilmaya baslanilmasindan sonra da, i¢indeki sudan yansiyan
gOriintiiniin ruhun bir yansimasi oldugu inanci devam etmistir ama camlar kirilabilir

ve 0 zaman da i¢inde bulunan ruhun bir pargasmin, viicudu terk ettigi diistiniilmiistiir.

Birinci yiizyllda Romalilar tarafindan bu ugursuzlugun siiresini 7 yila
cikarilmistir. Bu doénemde, hayatin her yedi senede bir kendini yeniledigine
inanilirdi. Camin kirilmasi sonucu ruh ve dolayisiyla insanin sagligi tahrip
oldugundan, viicudun kendini yenileyerek, sagligina kavusmasi i¢in yedi y1l gegmesi

gerektigine inanilirdi.

Bu inangla beraber gelistirilen bazi énlemler de olmustur. Ornegin: aynanin
kirilan pargalar1 toplanir ve giineye dogru akan bir irmakta yikanirsa veya topraga

gomiiliirse kotii sansin yok edilecegine inanilmistir.

17. Yiizyiln ortalarinda Ingiltere ve Fransa'da ucuz maliyetli aynalar
iretilmeye baslanilmigtir ama batil inan¢ o kadar yerlesmistir ki, gliniimiiziin

modern diinyasinda bile hala devam etmektedir.®

Bazi aragtirmacilara gore, batil inanglarin 6zlinde yatan; topluma, bireylere
bazi bilinmesi gereken seyleri Ogretmeyi korkutarak saglamaktir. Birgok batil

inancta bunu gérmek miimkiindiir. Orneklerle agiklayacak olursak;

8 Korugan,2001:16



- Evde semsiye agmak ugursuzluk getirir.

Ev igerisinde yani kiigiik bir mekanda agilan semsiye, mekanda bulunanlara
istemeden zarar verebilir. Bu sebeple evde semsiye agilmak istendiginde “Evde
semsiye ac¢ilmaz, ugursuzluk getirir.” gibi sozleri hepimiz mutlaka duymusuzdur.
Olas1 bir kazay1 onlemek sebebiyle, yapilacak eyleme engel olmak i¢in ugursuzluk
getirecegine inandirilarak yani korkutularak 6gretmek icin soylenmis sozler zamanla
batil inan¢ haline gelmistir. Anadolu’da oldugu gibi Cin kiiltiiriinde de bu batil
inanca rastlamaktayiz. Cinliler ig yerlerinde semsiye agmanin, kismetleri yok

edecegine inanir.

Batil inanglarin ortaya ¢ikmasindaki en biiylik etken korkutularak bazi
seylerin Ogretilmesinin ya da sartli davranilmasinin daha kolay olmasidir. Cogu
insan, psikolojik olarak bu tiir inanislarin negatif etkisine maruz kaldigi i¢in
dogruluguna ve bu tiir batil inanglara daha icten bir sekilde inanirlar. Bu goriisii

baska orneklerle de destekleyebiliriz.

-Gece tirnak kesmek ugursuzluk getirir.

Anadolu’da yaygin olan bir diger batil inangta ise yine korkutarak 6gretme
s0z konusu olabilmektedir. Elektrigin yaygin olmadigi dénemlerde, geceleri yapilan
tirnak kesimi, karanlik neticesinde hos olmayan sonuglar dogurabilirdi. Dolayisi ile

geceleri tirnak kesmenin hos olmadig, farkli bir yontemle bireylere anlatilir.



- Mezarlik ve ziyaret yerlerindeki agaglari kesenler carpilir.

Mezarliklardaki agaglar toprakta olusan azotu kullanir, havayr temizler,
topragin kaymasini engeller. insanlara bdyle sdylediginizde sizi dinlemezler gidip o
agaclar yinede ihtiyaglar i¢in kesebilirler. Mezarliklarin agaglara ihtiyaci vardir.
Insanlara mezarliktan aga¢ kesmenin carpilmayla sonuglanacagini anlatmak onlar1
bu eylemden daha kolay uzak tutmaktadir ¢linkii dinin korkutucu ve caydirici etkisi

bayuktar.

-Yeni yilda aglarsaniz, biitiin y1l aglarsiniz.

Cin Yeni Yili, Cin’in en biyuk festivalidir. En 6nemli sebeplerinden biri
seneye bagl olan astrolojik 6dnemidir. Kaplan yili, domuz yili ve her Yeni Y1l gibi
beraberinde kendi sonuclarini getirir. Bu nedenle Yeni Yil hayallerinin
gerceklesmesini bekleyen kigilerde umut ve arzu olusturur. Yeni bir sayfa agmaya
calismak, ¢ok dogaldir. Eger yeni yilin ilk giinli gocugun cani acimigsa ve agliyorsa
bu kesinlikle hayra alamet degildir. Bu nedenle bu giinde insanlar ¢ocuklarini

aglatmaktan kaginirlar.

- Ayn1 soyada sahip olan ciftlerin, evliliklerinin ugursuzluk getirecegine

inanilir.

Cin’de aymi soyada sahip kisilerin ayn1 atadan geldigine ve evliliklerinin
ugursuzluk getirecegine inanilir. Diinyanin birgok {ilkesinde akraba evliligi hos

goriilmez. Clinkii kan bagi sakat bebek dogumlarina yol agar. Guniimuzde bilim



insanlar1 da bu korkuyu onaylamaktadir. Eski toplumlarin, karisik genetikleri anliyor

olmasi pek miimkiin degil ama bu evliliklerin sonucunu yasayarak gérmiis olmalilar.

Anadolu’da akraba evlilikleri ve bunlarin neticesinde olan sakat ¢ocuklar
hala goriilmektedir. Genelde bu evlilikler mal bolinmesin ve kiz ¢ocugu ziyan

olmasin diye yapilmaktadir.

-Cocuk dogdugunda hemen aileye kabul edilmemektedir. Ciinkii yeni dogan
bebek zayif ve hastaliklidir. Aradan bir ay gectikten sonra veya kirmizi yumurta ve

9

zencefille kutlanan “man yue”” den sonra aileye kabul edilir.

Modern tibbi tedavi ve ag1 bulunmadan 6nce ¢ocuk 6liim oram ¢ok yiiksekti
ve bu 6liimler dogumdan sonraki bir ay i¢inde gerceklesirdi. Her ¢ift veya aile i¢in
yeni doganin Sliimii onlara act getirirdi. Bu tiir kayiplarin etkisini azaltmak icin
¢ocuk ailenin disindan biri gibi goriiliir ve ¢ocuk, en tehlikeli olan bir ay: atlattiktan
sonra ailesi tarafindan kabul edilir. Bu durum, ¢cocugun kaybindan kaynaklanacak

aciyl Onler ve ayni zamanda hayatta kalabilmesinin kutlanmasini saglar.

-Bir cenazeden hemen sonra eve gitmeyin ¢unki olinun ruhu sizi takip

ediyor olabilir.

% H ményue: Dolunay ve bebegin birinci ayini tamamlamasi anlamina gelir.



Oliim, olumsuz olaylar1 ¢ceker ve mezarlik ¢ogu insan i¢in rahatsiz edici bir
faktorddr. Ruh ve hayaletlere inanan insanlara gore cenaze ziyaretinden sonra insan
kendini eve kadar yaninda tasiyacag tehlikeli bir ara¢ sayesinde koruyabilir. Bu tiir
inanglar, hastaligin 6li kiginin viicudundan diger kisilere yayilabilme olasilig1 olan,

salgin hastaliklarinin var oldugu donemlerinde ortaya ¢ikmig olabilir.

Bunlar sadece, sebepleri olabilecek birer drnektir. Sebepsiz olan bir suri
batil inangta vardir. Buna ragmen bu batil inanglarin ¢ogu akil, mantik veya
mantiksizlia dayanmaktadir ve nesillerce; orijinal sebebi tamamen kaybolmus olsa

bile, varligin1 stirdiirmiistiir.



2. CIN KULTURUNDE BATIL INANCLAR VE GUNLUK HAYATA ETKISI

Geleneksel Cin toplumu batil inanglarla doludur. Yirminci yiizyilin biiyiik bir
kisminda, 6nce milliyetci devlet daha sonra komiinist devlet {ilkeyi modernlestirmek
icin Cin’deki batil inanglar1 yok etme g¢abasinda bulunmustur. Ancak bu cabalar
basarisiz olmustur. Insanlar giiniimiizde hala evlenmek, bebek yapmak igin iyi bir
tarih 0grenmek amaciyla falcilara gider, ugurlu ve ugursuz sayilara inanir ve
arabalarina, evlerine koruyucu tilsimlar asar. Ulusun sosyal calkanti ve ekonomik
kargasa yasadig1 donemlerde, Cinliler, batil inanglari sayesinde yasantilar1 (izerinde,

kontrol sahibi olduklarmi diisinmiistiir.

Cogu insan kendisini mantikli, egitimli insanlar olarak goriiyor olsa da
ailesinden aktarilan bazi inanglara baglidir. Cinlilerin de diger kiiltiirlerden higbir
farki yoktur. Cinlilerin de kendi batil inanglar1 var. Ornegin; yeni evliler sans ve
erkek cocuk istiyorlarsa damat, yatagin iizerinde komik bir sekilde yuvarlanir. Bir
kadin hamile ise tutkal kullanamaz, bu durumun zor bir doguma yol agacagina
inanilmaktadir. Hamile kadinin bir hayvana vurmasi, dogacak bebegin o hayvana
benzemesine ve onun gibi davranmasina sebep olur. Bebekleri 6vmek, kotii ruhlari
ve hayaletleri cagirir. Akrabalik olmasa bile ayni soyada sahip bir kisiyle
evlenmenin, kotli sans getirecegine inanilir. Bunun nedeni ayni atalara sahip
olduklar1 gerekgesidir. Ciftlerden birinin, digerinden 3 veya 6 yas biiyiikk ya da

kiigiik olmasi, kotii sans getirir. Bunlarin disinda daha bir¢ok inang siralayabiliriz.



Tiirkiye’de konu diigiin ve nikdh oldugunda, Cinlilerde oldugu gibi c¢ok
sayida gelenek vardir. Tiirk gelinler, diiginlerinde beyaz giyer. Cin kulttrinde ise,
durum farklidir. Digiin giiniinde beyaz giyilebilecegi gibi, ugurlu olacagina
inanilarak, kirmizi ve sar1 tercih edilir. Eger siyah, mavi veya gri giyilmis ise diigiine

ugursuzluk getirecegi diisiiniiliir.

Cin batil inanglarmin ¢ogu, Cincedeki es seslilige dayanir. Cinliler
sozciiklerin yapilandirilmasinda sesli heceler kullanir. Cincede birgok baglantisiz
kavram, ayn1 sesli hece ile ifade edilir. Batil inanglar, bu baglantisiz kavramlarin

birbirleriyle baglantiliymis gibi davranilmasindan dolayi, ortaya ¢ikmaktadir.

Cin batil inanglarindan 6nemli bir es seslilik ‘dao’ hecesidir. Bu hece hem
‘varmak (%) > hem de ‘bas asagi (8])’ anlamina gelmektedir. Bu nedenle, digiin
veya Cin Yeni Yil'm kutlarken, sans anlamanina gelen 4 (f0) karakterinin, bas
agag1 asilmasinin sans getirecegine inanilir. Bunun nedeni; bu bas asagi (f3]) duran

tilsimin evlilik ve yeni yilda sans getirecegine (%) inanilmasidir.

Benzer bir nedenle, Cin’de yarasanin sans getirdigine inanilir. Yarasa
anlamina gelen ‘bianfl (#w#%)> , sans yani ikinci tonda okunan fu (#&) sesini
icermektedir. Bu es seslilik baglantis1 yarasayi, Cin halk sanatinin temasi haline

getirmistir. Cogu evde, sans getirmesi i¢in kagittan kesilmis yarasalar bulunmaktadir.



Butiin es seslilik baglantilar1 sans demek degildir. DOrt sayis1 anlaminda olan
dordiincii tonda s1 olarak okunan karakterin (J4), 6lim anlaminda Ggiincli tonda st
olarak okunan karakterle (#t) arasinda es seslilik baglantis1 oldugundan, ugursuz
sayllmaktadir. Bu nedenle Cin’deki ¢cogu binada dort ile biten kat sayisi ve bazi

ucaklarin oturma planinda boyle bir say1 bulunmamaktadir.

Kaliforniya Universitesinden sosyolog David Phillips, ugursuz kabul edilen
dort rakami iizerine yaptig1 aragtirmaya gore; bilgisayara kayithh 47 milyonu askin
Olim belgesi gozden gegirildikten sonra, Japon ve Amerikali Cinlilerin kalp krizi
nedeniyle gergeklesen 6liim sayisin ayin dordiincii giiniinde beklenenden yiizde 13
daha fazla oldugu goriilmiistiir. Aragtirmanin sonucu olarak; batil inanglarin, stres ve

korku seviyesini yiikseltebildikleri kanisina varilmistir.'®

Batil inanglar iizerine arastirma yiiriiten bilim insanlari, batil inanglarin,
egitim seviyesi veya etnik koken gozetmeksizin, insan beynine kuvvetli bir bicimde

yerlestigi miiddetce, o insanin hayatini etkiledigini savunurlar.

Giliniimiiz, ileri teknoloji aletleri ve gelisen egitim diinyasinda bile batil

inanglar, Cin kiltliriiniin 6nemli unsurlari olmaya devam eder. Bu sonuglarin

10 Phillips,D., Christenfeld,N., Ryan,N., An increase in the number of deaths in the United States in
the first week of the month An association with substance abuse and other causes of death, New
England Journal of Medicine, July, 1999, Vol. 341, pp. 93-98



modern Cin hayat1 ve Cin geleneklerinde Onemli bir yeri vardir. Hanedanlik
doneminde buylyebilmek icin, cift¢i bir ailenin sansa, okuyan kisinin ailesinin iyi
siav notlarina ve soylu bir ailenin acimasiz mahkeme diizenlemelerini kazanmaya
ihtiyact vardir. Giinliimiiz Cin'ininde de, giftgilerin hala gsansa, okuyanlarin lise veya
liniversite giris sinavlarinda bagar1 gostermesi i¢in biraz sansa ihtiyaglar1 vardir.
Cin'de sansa bu kadar inanmak; batil inang¢larin, giiniimiize kadar Cin kiiltiiriinii

renklendirmeye devam ettigini gosterir.

Batil inanclar kendiliginden olusan durumlar degildir. Hepsinin belirli
nedenleri vardir, ama bu nedenler inancin ilizerinden uzun zaman gegtikten sonra

korelebilir veya zitlasabilir.

Birgok agidan batil inanglar, herhangi bir kiiltliriin belirli, ilging olgularim
yansitir. Ayni zamanda bir medeniyetin var olma siiresiyle de alakalidir.
Arkasindaki asil neden unutulmug olmasina karsin birgok nesilde aliskanliklar kural
haline donmiistiir. Bu nedenle, uygarlik ne kadar eskiye dayanirsa, o kadar batil
inanct vardir. Cin toplumu; Diinyadaki en eski uygarliklarin mirasgisi, bunun

yagayan Ornegidir.

Diinyanin bir¢ok yerinde, gemicilerin fazlasiyla batil inanci vardir ve Cinli
gemiciler, istisna degildir. Balik yiyen bir denizci, balig1 ters ¢evirmez, ¢iinkii balig1

cevirmek geminin kaderini de ayn1 kilacaktir. Yani, balik yemenin dogru sekli, dnce



bir tarafin1 bitirmek sonra sirt kemigini ve omurgasint ayirip diger tarafini, baligi

cevirmeden yemektir.

Bir Cinlinin evini ziyaret ettiginizde giris kapisinin iistiine yerlestirilmis
belirgin bir aynaya rastlayabilirsiniz.** Bu normal bir ayna degil, ba-gua®? aynas
veya sekiz koseli aynadir. Bu ayna oraya, istenmeyen ziyaretcileri ve diisiinceleri
kovmak icin yerlestirilmistir. Aynanin fiziksel yansitma Ozelligi gibi ba-gua

aynasinin da kotii diisiinceleri yansittigina inanilir.

Yedinci ayda, yeraltt kapilarmin agik olduguna ve ruhlarin diinyada
serbestce gezinebildiklerine inanilir. Bu en 6nemli 6zel giinlerden biridir ve on bes
giinden fazla siirer. Bu siire zarfinda, ruhsal canlilar1 ve yeralt1 olaylarini
kovabilmek igin kiyafet, miicevher gibi kagittan yapilma ve araba, televizyon gibi
diger esyalar yakilir. Bu esyalarin ger¢ek diinyada yakilmas: veya ‘Oldiiriilmesi’yle

ruhsal boyutta cisimleseceklerine inamlir.*?

Yedinci aymm yedinci gliniine denk gelen Cin Sevgililer Giinti’nde bekér
kadinlar, bu giinde tutacaklar1 dileklerinin ger¢eklesme ihtimalinin yiiksek olduguna

inanir.

" Bakiniz resim 1
2\ bagud: Cin mitolojisindeki sekiz diyagram. Bunlar ates, su, yer, gok, 1sik,agac, riizgar, dag,
bataklik

13 Ghost Month in China, http://factsanddetails.com/china.php?itemid=102&catid=3&subcatid=69



Bunlar Cin batil inanglarina sadece birer ornektir. Genellikle, batil inanglarin
arkasindaki sebeplerin soyle Ozetleyebiliriz; Eger olay iyi bir durum ile
bagdastirilabiliyorsa, ugurludur. Eger olay kotii bir durum ile bagdastirilabiliyorsa,
ugursuzdur. Gergek sebebi yitirilmis olan batil inanglarinda ayni teori {izerine

kuruldugu biiyiik olasilikla dogrudur.

Cin’de Onemli olaylar yasanacaksa Onceden planlarin yapilmasi gerektigi
diistiniilmektedir. Evlenirken gelin ve damadin diigiin ayrintilarina 6nem vermesi
gerekmektedir. Digiin ayrintilar1 géz ardi etmenin, mutsuzluk ve ugursuzluk
getirebilecegine inanilir. Gelin veya damadin, biri digerinden 3 veya 6 yas kiigiik ya
da blyik olmamas: gerektigi diisiiniiliir. Diigiinde matem rengi olan siyah, mavi

veya gri renklerden uzak durulur. Beyaz, kirmizi ve sar1 renler ise hos karsilanir.

Ev alirken evin kuzeye bakmamasi onemlidir. Merdivenlerin ¢ift sayili
olmasi ve yatak odasi garajin tam {izerinde olmamas tercih edilir. iki odanin kapist
birbirinin tam kargisinda ise ugursuzluk getirecegi diistiniiliir. Segici olmak insani

ugursuzluklardan kurtarabilir.

Dogum sevincinde bile batil inang ve geleneklerden kaginilmaz. Eger hamile
kadm bir hayvana vurursa, ¢cocugunun o hayvani simgeleyecegi ve hatta o hayvanin
kisiligini alacagina inanilir. Eger bir cocugu overseniz, kotii ruhlarin ¢cocugu esir

alacagina inanilir. Kulaklar1 biiyiik olan veya i¢ biikey gobegi sahip ¢ocugun refah



icinde yasayacagina inanilir. Bebek agladiginda odasinda hayaletlerin oldugu

diisiiniilir.

Bunlar Cin’de goriilen birgok batil inangtan bazilaridir. Bunlarin hepsi uzun
bir gelenek tarihinin ve dini inancin bir pargasidir. Cinliler, senelerdir, belirli
davramiglarin 6diil ve refah getireceklerine inandiklari i¢in batil inang davraniglarina
inanmiglardir. Bu tiir batil inanglara herkes inanmasa da bazilar1 onlarin hala ger¢ek
olduguna inanmaktadir. Cin’de batil inanglar, yasam bigimi haline gelmistir ve ayirt

edilemezler.

Caligmada batil inanglar evlilik, dogum, 6liim, hayaletler, sayilar, renkler,

mimari ve 0zel giinler basliklar1 altinda siniflandirilmistir.

2.1 Evlilikle Tlgili Batil inanglar

Evlilik batil inanglar1 ve evlilik efsaneleri kiiltiirlere ve geleneklere gore
cesitlenmektedir. Genel olarak, Dogu kiiltiirii Bati kiiltiiriinden farklidir. Yine de
kiiltiirlerin digerlerine gore farklilik gostermeleri dogal olarak ayni sekildedir.
Guniimuzde, dunya UGzerinde en ¢ok merak uyandiran kiiltiirlerden birisi Cin

kiltiradar. Bugun Cin’in en ¢ok niifusa sahip olmasindan dolayi, diinya gapinda



kiiltir etkilerini farkli irklarla paylagabilmektedirler. Onlarin kultlrleri, efsane ve

batil inanclar1, yasadiklar1 her olay gibi kendi i¢inde barindirilmaktadir.

Cinler evlilik kutlamalar1 ile ilgili olarak bircok efsane ve batil inanc1 bir
arada bulundururlar. Burada diger kiiltiirlerle benzer 6zellikleri tagiyan Cin evlilik
inanglar1 bulunmaktadir. Gelinler gelinliklerini diigiin giiniinden 6nce giymezler
cunkid gelinlik bir defa giyilirse diigiiniin bir defa olmayacagini diistiniirler. Buna ek
olarak, ciftlere diigiin hediyesi olarak keskin nesneler hediye edilmez, buda
evliliklerinin ileride yikilacagi inancindan kaynaklanir. Ayrica, diigiin giinii yagmur
yagarsa, bunun yeni evli ¢iftin hayatt boyunca onlara bolluk ve bereket getirecegi
inanc1 vardir. Bu ylizden bir¢ok Cinli, Temmuz ayinda evlenir ¢ilinkii bu ay birgok
Asya iilkesinde ozellikle de Cin’de yagmur mevsimidir. Diger bir batil inang ise
diigiinde bir kisinin, c¢ifte, lazimlik hediye etmesinin bu ¢iftin hayatina biiyiik bir
sans ve bereket getirecegi inancidir. Eger diiglin gilinlinde yagmur yagarsa, bu yeni
evli ¢iftin bolluk ve mutluluk i¢cinde olacagi anlamina gelir. Damadin diigiine,
gelinden Once gelmesi gerektigine inanilir, aksi halde kotli sans gelecektir. Ayrica,
diigiin tdreni boyunca bir seyler kirmanin gifte iyi sans getirecegine inanilir. Diigiin
ginll yizigi disirmenin ve gelinin ortusiini agmanin, kotii sans getirecegine
inanilir. Daha fazlasi, yeni evli ¢iftin bagindan piring konfetisi atmak onlar1 hayatlar1

boyu zengin yapacagina inanilir.**

4 Chinese Wedding Myhts and Superstitions, http://evoire.com/page/chinese%E 2%80%99s-

wedding-myths-and-superstitions/



Hubei’de™ yasayan Tujia'® insanlarinin, diigiinlerde “ ¢alma gelenegi” vardir.
Bu gelenege gore, diigiin giinii erkek tarafinin gelinin ailesini ziyaretinde, damadin
ailesi ne kadar ¢ok piring kasesi galarsa gelin ve damadn evliliklerinde o kadar

mutlu olacagina inanilir.'’

Cin digiinleri sembolizm, gelenek ve ritiielleri ile zengindir. Atalara ve
geleneklerine baglilik, Cin diigiinlerinde anahtar kavramlardan biridir. Eger Cinli bir
gelin ve damat iseniz, Cin digiin geleneklerine baglh kalmak, digiin toreninizi

anlamli ve unutulmaz yapacaktir.

2.1.1 Diigiin Oncesi Batil Inanclar

Antik cagda, Cinli gelinler ailesini ve arkadaslarimi kaybedecegi
disiincesiyle, diigiin dncesi bir siire, yakin arkadaglariyla beraber inzivaya ¢ekilir ve
yas tutardi. Giliniimiizde, diiglin masraflar1 her iki aile tarafindan karsilandigindan,
gelin i¢in kirmizi hediye paketine sarilmis hediyeler getirir. Bu hediye paketinin
icinde gelinin diigiiniin ilk giiniinde kullanabilecegi kisisel esyalar bulunur.

Diigilinden ti¢ giin dnce, gelinin ailesinden bir bayan, damadm evine gider ve gelin

5911t Habéi Cin Halk Cumhuriyetinin i¢ bélgesinde bulunan bir eyalettir. Hubei ismi ise "géliin
kuzeyi" anlamina gelmektedir. Bagkenti Wuhan’dur.

1+ 5% Tuijiazl: Hunan, Hubei, Guizhou eyaletleri ve Chongqing sehrinde yasayan, Cin’in altinct
biiyiik etnik azinlhig

17 Stealing Custom, http://traditions.cultural-china.com/en/115Traditions343.html



icin hazirlanmis hediyeleri getirir. Baz1 hediyeler, gelin tarafindan iade edilebilir.

Bunlar bir kez daha kirmiz1 hediye paketine sarilarak geline gonderilir.

2.1.2 Diigiinde Ugurlu Semboller ve Renkler

Semboller, genel olarak Cin toplumunda ve Ozellikle diigiinlerde ¢ok
onemlidir. Cinlilerin diigliniinde, olumlu bir goriiniim yaratacak birgok motif vardir.
Bunlardan en 6nemlisi ejderha ve anka kusu motifleri olan ¢ifte mutluluk simgesidir.
Ejderha ve anka kusu gelin ve damadi simgeler. Bu ¢ifte mutluluk motifleri, diigiin
hazirliginda, davetiye, dekorasyon gibi herseyde kullanilabilir. Ejderha motifi
damadin kostiimii {izerine, anka kusu motifide gelinlik tistiine islendigi zaman bunun

yeni evli ¢ifte, bir dmiir boyu mutluluk getirecegine inanilir.'®

Hayvanlar ve c¢ifte mutluluk sembolii yani sira, pozitif anlamlar1 nedeniyle
diiglin kutlamalar1 i¢in birgok 6zel ¢igcekler vardir. Sakayik; bahar ve yenilenen
yasam, orkide; sevgi ve bereket, portakal ¢igekleri; iyi sans, niliifer ise; kopmaz bir
bag ve safligin semboliidiir. Bunlar diigiin i¢in segilebilecek en uygun ¢igeklerdir.

Ayrica sans ve uzun yasam simgesi olan bambu da kullanilir.

18 Bakiniz resim 2



Kirmizi, Cin diigiin kiiltiiriinde énemli bir renktir. Kirmiz1 sevgi, refah ve
mutluluk simgesidir. Cin gelinlikleri, genellikle kirmizidir. Davetiyeler, kirmizi
kagida basilir ve cogu hediyeler kirmizi kagit veya hediye kutulari igine yerlestirilir.
Gelin arabasimin kirmuzi olmasi da énemlidir.*® Diger 6nemli bir renk de altin

rengidir.Bu renk de zenginligin simgesi oldugu i¢in nadiren de olsa tercih edilir.

2.1.3 Diigiin Seremonisinde Uyulmas1 Gereken Batil inanglar

Astrolojik isaretler, bir ¢iftin diiglin giinii belirler. Sansl giin dikkate alinir.
Ayin numaralar1 ve giinii sansli olmalidir ve ay ve yildizlar da uyumlu olmalidir.
Dugiinler genellikle sansli saatin yarim saat dncesinde baglar. Diigiine sansli saatte

baslamanin, sansli bir evlilik getirecegine inanilir.

Damat, diiglin giinii gelinin evine gider ve gelinin arkadaslarina kirmizi
kagida sarili para sunar. Bu jest, damadin, bir aile iiyesi, bir arkadas oldugunun
baglangicin1 simgeler. Diiglin baslamadan Once aile liyelerine ve saygideger
misafirlere, ¢ay ikraminda bulunulur.®® Bu evlenmek i¢in izin istemek anlamia gelir.

Sonrasinda, gelin ve damat, diigiin mekanina gitmek i¢in, yola ¢ikarlar.

Genellikle sadece en yakin aile tiyeleri diiglin tdrenine katilir. Cin diigiiniin

giindeminde ilk olarak pasta kesimi vardir. Diigiin pastalar1 bircok kattan olusur ve

18 Bakiniz resim 3
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gelin ve damat pastayr kesmeye en alttaki kattan baglaylp yukar1 dogru keser. Bu
gelenekle, yeni evli ¢iftin, evliliklerinde basarinin merdivenlerini kolaylikla
tirmanacagina inanilir. Bu gelenek neredeyse biitiin diiglin torenlerinde yer alir.
Sonrasinda gelin ve damat kollarini birbirine dolayarak, birbirlerine pasta yedirirler.
Lakin pasta asla birbirlerinin yiiziine bulastirilmaz. Bunun evlilige koti sans
getirecegine inamilir. Pasta yeni evli ¢ift tarafindan aile biiyiiklerine ikram edilir.
Digiinde ilk servis tamamlandiktan sonra gelin, damadin ailesi ve yakinlarina ¢ay

ikraminda bulunur. Cay servisi ardindan fotograf (;ekilir.Zl

2.2 Dogumla Tlgili Bat1l inanclar

Cin geleneklerine gore; gebeligin teyidinden itibaren, anne adayimin, bir¢ok
seyi yapmasi veya yapmamasi beklenir. Bunlar arasinda en 6nemlisi, beslenmedir.
Hamile kadin aserdigi zaman, caninin istedigi yemegi yemezse bebegin agzinin
salyali olacagina inanilir. Anne, bebege ve kendine zarari olsa bile caninin istedigini
az da olsa yemektedir. Cin'de hamile kadinlar, ¢cok soguk veya ¢ok sicak gidalarin
diisiik yapmaya neden olabilecegi korkusuyla, bunlari yemekten kagiir. Aslinda

922

beslenme, “Ying-yang”“ teorisi zit gii¢lerin dengesi iizerine kuruludur. Gebelik

sicak bir donem olarak kabul edilerek gebe kadindan soguk besinler yemesi

2 Tong,2005:6,7
21 Yinyé&ng: Taoist felsede birbirlerini tamamlayan ve birbirlerine zit kavramlar1 temsil eder.
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istenirken, dogum sonu donemde kadin dogumla birlikte sicaklik kaybettigi i¢in bu

dénemde sicak besinler almasi gerekmektedir.?

Cin'de bir kadinin gebeligi kesinlestikten sonra, bu aile iginde ve arkadaslar
arasinda bir siire, kiskangliktan ve kotli ruhlardan korumak igin gizli tutulur.
Gebeligin erken asamalari, annenin en hassas donemi oldugu i¢in, ona yumusak
baghlikla davranilir. Diisiige neden olabileceginden dolayi, anne adaymin c¢ok

gerekmedikge ig yapmasina, agir kaldirmasina ve ¢ok dolagmasina izin verilmez.

Hamilelik boyunca, ebeveynlerin yatagi yerinden kesinlikle oynatilmaz,
bagka bir yere tasinmaz. Bunun bebegin ruhunu olumsuz etkileyecegi ve diisiige
sebep olacagr disiliniilir. Hamile kadinin, kesinlikle pense ya da ¢eki¢ kullanmasi
Onerilmez, kullanirsa bebegin tavsan dudakli ve kor olacagma inanilir. Bunlari
kullanmasi kaginilmazsa, bebek dogdugunda bu aletler, bebekten uzak tutulmalidir.
goriinmez olarak dolagir. Kazayla bebegin ruhuna c¢arpmak, c¢ekmek, bebek

dogduktan sonra kalic1 hasarlara saglik problemlerine neden olabilir.

Hamile kadin diistincelerini korumali ve dikkat etmelidir. Yaptig1 ve inandig1
hersey dogmamis bebegi etkiler. Eski Cin geleneklerine gore, bir anne adaymin
zihnini etkileyen hersey, kalbini de etkiler ve ordan bebege ulasir. Hamile kadin,

glzel siirler okur, dedikodu yapmaz, yiiksek sesle giiler, yerde hasir iizerine oturur
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ve boylece ofkesini azaltir. Birgok hamile Cinli kadm, uyumadan once giizel

hikayeler okur. Cinsel iligki, hamilelik siiresince kesinlikle yasaktir.

Bebek bekleyen cift, korku filmi izlemekten kaginir. Bunun sadece bir film,
korkulacak birsey olmadigi diistiniilse bile, dogacak bebegin zihinsel Oziirli
olacagina inanilarak korku filmi seyredilmez. Ayrica bebek bekleyen g¢ift,
konugmalarina, kullandigr sozlere de dikkat etmezse, kot huylu bir evlada sahip
oOlacaklarina inanirlar. Ciinkii bebegin ruhu zaten onlarladir, yasadiklar1 evin

cevresindedir.?*

Biitiin bu batil inanglar, mantiktan uzak goziikse de, bebek bekleyen geng
cifti, iyi bir cocuk yetistirmek ve ¢ocuklarina iyi bir egitim vermek i¢in hazirlamaya
yardimct olur inanciyla, hala glinlimiizde yaygin olarak uygulanir, inanilir ve

pratiikte, hamile kadinin diizenli yagamasini saglar.

Hamile kadinlarin duygusal durumu 6nemlidir. Onlar miimkin oldugunca
mutlu kalmahdir. Anne zihnini etkileyecek herseyin, bebegi de etkileyecegine
inanilir. Eger anne aglar ve ¢ok stresli olursa, bebegin siirekli aglayan asik surath bir
kimse olacagma inanilir. Hamile kadinlar, diizgiin kesilmemis ve piire olmayan

yiyecekler yerse, ¢ocugun gelecekte dikkatsiz bir egilim alacagina inanilir. Acik

% Chinese Superstitions and Traditions About Pregnancy, http://www:.helium.com/items/1309759-
pregnancy-superstition-chinese-baby-foetus



renkli gidalar yemenin, bebegi acik tenli, Soya sosu ya da koyu soya sosu yemenin

koyu tenli yapacagina inanilir.

Hamile kadinin evinde, ufakta olsa tamirat yapilmasi Onerilmez. Sondaj,
cekic, parcalama, kesme gibi herhangi birsey yapmanin, disik veya fetal

deformitelere neden olabilecegine inanilir.

Dogmamis bebegi, kotii ruhlardan korumak igin, hamile kadin yataginin
altinda bigak bulundurur. Hamile kadinin yatakta birsey kesmesi, manevi olarak,

dogmamis bebegin gobek kordonu kesmek anlamina gelmektedir.

Cinli bebek icin, dogmadan once bebek arabasi alinmaz, Eger evde bebek
arabasi varsa, bos bebek arabasi kotii sans getireceginden evden uzakta bir yerde

muhafaza edilir.

Hamileyken kot kelimeler kullanmanmn ve kiflir etmenin, bebegin
lanetlenmesine sebep olacagina inanilir. Cok yaygin bir aligkanlik olan hamile

kadmin gobegini oksamasinin, bebegi gelecekte cok simarik yapacagina inanilir.

Hamile kadinlar, uzun siire bos kalmis evleri ziyaret etmekten kaginir.

Evlerin ruhen temiz olmadigi diisiiniiliip, bebegi ve anneyi lanetleyecegine inanilir.



Hamilelikte, 1s1klar1 agik birakip uyumanin, gelecek karanlik giinleri engelleyecegi
diigtiniiliir. Cinliler, bebekleri kalin kulakli ve icbiikey gobekle dogarsa, bunun
gelecekte ¢ocugun ¢ok basarili ve mutlu olacaginin isareti oldugunu diisiiniir. Bir
bebegin ulastigi ilk nesne ile ¢ocugun kaderini iliskilendirmek, Cin kiiltiirlinde ¢ok

onemlidir.?®

2.2.1 Bebegin Dogumu ile ilgili Batil Inanclar

Cin’de bir bebegin dogumu olduk¢a Onemlidir. Bebek, dogdugu andan
itibaren bir yasinda sayilir. Bebegin dogdugu saat, giin, yil, bebegin hangi sekiz
karakter (/\#}) altinda oldugunu belirler. Bu sekiz karakter, bir bebegin hayatina
hitkmedecegi diisiincesiyle, olduk¢a onemli sayilir. Sekiz karakterin, bebegin iyi
sansla kutsanmis olabilecegi, gelecekteki basarisi, sagligi vb seylerle ilgili 6nceden
haber verecegine inanilir. Dogumda anne ve babalarda, cocuklarinin gelecegi
hakkinda bir seyler 6grenmek i¢in kahinler, falcilar gorevlendirebilir. Cinliler her bir
kisinin bes elementin®® bazilarindan olustugunu diisiiniir. Eger falcilar, yeni dogan
bebekte su ve ates disinda 6nemli bir elementin eksik oldugunu goriirlerse, bu

elementin ismini bebegin ismine ekleyebilirler. Ates ve suyun olmamasi iyi bir

% Bakiniz resim 6
% Cinlilere gore diinyadaki her sey bes elementin bir pargasidir. Bu elementler ates, su, toprak, metal
ve agactir.



alamet olarak goriiliir. Cok fazla ategin olmasi durumunda, ¢ocugun hayatinda ates

ile yaralanabilecegine inanilir. Su da ayni1 sekilde; ¢cok fazla su bogulmay isaret eder.

2.2.2 Bebege isim vermek

Cin'de bir bebege dogmadan Once isim verilmez. Aslinda k&tu ruhlari
kovalamak igin sahte isimler ya da sit isimleri verilir. Cin'de eski ¢aglardan beri
ebeveynler, bebeklerini hayaletlerden korumak, bebek kagirilmalarina 6nlem
amaciyla, bebeklerinin ¢ok ¢irkin ya da hayvan oldugunu diisiiniir ve bu diisiincenin

bebeklerini koruyacagina inanirlar.

Cin'de geleneksel olarak, bebekler biiyiimeye bagladiklarinda isim
verilmektedir. Bazen de kisiye, ¢ocukluk igin, okul ¢agi ig¢in, mezuniyet i¢in ve

oliimden sonrast igin farkli farkli dort bes tane isim verildigi goriilmektedir.

Bebegin dogumunu duyurmakta cesitli gelenek ve inanglara gore
yapilmaktadir. Baba, bebegin dogumunu ilan etmek icin, esinin ailesine para ve
sarap gonderir. Bebegin cinsiyetine gOre, sarap kavanozlari, renkli kurdelelerle
siislenir. Yeni doganin anne ve babasi, aile yakinlarina ve arkadas g¢evresine

kirmiziya boyanmig yumurta gonderir. Kiz bebekler i¢in ¢ift sayida yumurta, erkek



bebekler i¢in tek sayida yumurta gonderilir. Ya da iki ¢esit kek, ceviz i¢i, yamurtalar

iceren meyve sepetleri hediye olarak gonderilebilir.

Dogumdan sonra ilk ay, anne i¢in iyilesme siireci olarak kabul edilir. Ilk bir
ay boyunca, anne ev isi yapmaz. Yataginda dinlenir ve yalnizca bebegiyle ilgilenir.
Yeni doganin babasi da, cinsel anlamda anneye bir ay boyunca yaklasmamaktadir.
Cinli anneler, bebegin basina diizgiin sekil vermek icin yastiklarini piring ya da
fasulye ile doldurur. Bebegin ilk adimimin giiclii olmasi ve ayaklarinin diizgiin
pozisyonda olmasi i¢in, Cinli anneler bebeklerin ayaklarim gevsek bir sekilde

kurdeleyle baglar.

Eski Cin gelencklerinde, anneler babalar, seftali agaci dallarindan oklar
yapip, bebegin besigi etrafina yerlestirildigi goriilmektedir. Bunun amact;
bebeklerinin kotii ruhlar tarafindan kullanilmasini engellemektir. Giiniimiizde ise,
kotii ruhlart uzak tutmak i¢in, ¢cocugun el ve ayak bileklerine altin ¢can baglanir.
Babanin pantolonu, bebek yataginin yanina birakilir. Bunun bebek 6zlemi ¢eken
hayaletlerin, bebegi kagirmasini Onleyecegine inanilir. Sinirli ve ¢ok aglayan
bebeklerin kotii ruhlari, hayaletleri gorebildigine inanilir. Bunun ig¢in de anneler

kirmiz1 kumastan kiigiik keseler yapar ve bebegin kiyafetine ilistirir.

Zengin ve saglikli bir yasam ig¢in; kirmizi kumas i¢ine madeni paralar

konulup, bebek kiyafetine takilir. Bebek zayif dogdugunda, anne bebegin kiyafetine



cevreden topladig1 kumaslarla yama yapar, boylece bebege zayif, dilenci goriiniimii
vererek, ruhlar1 kandirdiklarini diisiiniir. Salgin ve bulagici hastalik donemlerinde de,

anneler bebeklerini, kiyafetlerine kirmizi kumas dikerek korurlar.

2.2.3 Bebek Dogumunda ilk Yiiz Giin

Bir bebegin hayatinin ilk yiiz giiniinde, kutlanacak en az bes olay vardir.
Ugiincii giiniin ilk sabahinda, bebek ilk banyosunu yapar. Ebe kadim, aile ve
arkadaslarin katildigi bu ilk banyo i¢in bir kutlama yapilir. Anne ve ebe kadin,
saman elegi, asma Kkilit, baskiil, tarak ve bir sogan ile ¢evrili yatakta birlikte oturur.
Yatagin etrafinda tiitsiiler yakilir. Bebek akasya dallar1 ve artemis bitkileriyle
kaynatilan sicak su ile yikanir. Kiivetin etrafi, kirmizi renkli ipekle cevrilir.
Misafirler suya meyve ya da renkli yumurtalar birakir. Birer kasik soguk su
misafirler tarafindan bebegin kuvetine birakilir ve hediyeler verilir. Butlin bunlar

bebegi kotli ruhlardan korumak igin yapilir.

Cin kiiltiirinde bebek bir aymi doldurmadan yakin akraba, biiyiik anne ve
babalarin disinda kimseye gosterilmez.?” Yeni dogan bebegin en biiyiik kutlamasi da,

birinci ayini doldurdugunda olur. Bu kutlamaya kirmizi yumurta ve zencefil partisi
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denir.?® Bebegin odadan ¢ikmasina bir aylik oldugunda izin verilir. Aile ve akrabalar
bunu aksam yemegi ve eglencelerle, biitiin gece kutlarlar. Bebek igin, kirmizi
zarflarla para verilir ve bebegin boynuna altin ya da giimiis renkli kilit takilir.

Bununla bebegin diinyaya baglanacagina yani yasayabilecegine inanilr.

Bebegin yiizlincii giiniinde de kutlamalar yapilir. Misafirler yeni doganin
evine, tavuk ve balik getirirler. Bunlar pisirilir. Tavugun dili, bebegin dudaklarina
stiriiliir. Bununla bebegin konuskan, agzi iyi laf yapan bir kimse olacagina inanilir.

Bebegin baba tarafindan dedesi, sallanan sandalye iizerinde bebegi misafirlere sunar.

Geleneksel olarak, ¢ocugun ilk dogum giinii de biiyiik bir sélen ile kutlamr
ve tanr1 ve tanricalara sunulur. Anne baba tarafindan bir sepet hazirlanir ve ici
glimiis, oyuncak, tarak, kalem gibi nesnelerle doldurulur. Bu sepet bebege sunulur
ve bebek hangi nesneyi eline alirsa, o nesneyle ilgili bir meslek yapacagina inanilir.
Geleneksel ilk dogum giinii hediyesi, zor donemlerinde bebegi koruma amach bir
altin yiiziiktiir. Bebegin eline uzun bir ekmek verilir. Bu ekmegin bebegin nasil
yiirliyecegini 6grenmesine yardimci olacagina inanilir. Bebek ilk kez yiiridiigiinde
arkasina, yere bigakla ii¢ ¢izgi ¢izilir. Bu ¢izgilerle bebegin, 6nceki yasamiyla olan

goriinmez baglari kesilir ve uzun yillar 6zgiirce yiiriiyecegine inanilir.
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2.3 Oliim ve Cenazeyle Tlgili Batil inanclar

Oliiniin yakilmasina geleneksel olarak sik karsilasiimadigi icin, oliiniin
gémdilmesi Cin toplumunda ¢ok ciddi bir unsurdur. Cenaze planlanmasi diizgiin
yapilmadigi takdirde, 6len kisinin ailesi ugursuzluga kapilabilecegi ve baglarina

felaket gelebilecegi diisiiniiliir.

Cin cenaze torenleri ve defnetme gelenekleri; dlenin yasi, 6liim nedeni,
toplumdaki durum ve statlisii ve medeni durumuna gore diizenlenir. Ornegin; eger
Olen kisi geng bir bekar ise cesedi eve getirilmemesi ve morgda kalmasi
gerekmektedir. Ebeveynleri, ogullarina dua okumaz, ¢iinkii evli olmadig1 igin saygi
gosterebilecegi ve dualar edebilecegi bir evladi yoktur. Bu sebeple ceset eve
getirilmez. Bir yeni doganin veya bir ¢ocugun 6lmesi durumunda da cenaze toreni
yapilmaz, ¢lnku Cin toplumunda kiiciik bir kigiye saygi gosterilmez. Cocuk bu

nedenle sessizce gomulur.

Yetiskinler i¢in cenaze toreni oldukca 6nemlidir. Olenin ailesi borca girecek
bile olsa, kiginin durumu, yasi, vb. hususlar ele alinarak bir téren diizenlenir. Cenaze
hazirliklart genellikle, 6liim gergeklesmeden yapilir. Kisi 6lim dosegindeyken,
ailesi tabutu coktan siparig etmistir. Geleneksel Cin tabutu, modern c¢aglarda
batililarin kullandig: tabut sitili gibi goriinse de, ii¢ tiimsekli bir dikdortgendir. Tabut,

bltlin cenaze torenlerini denetleyen cenaze kaldiricisi tarafindan saglanir.



Bir ailede 6lim gerceklestiginde, evde ki biitiin putlarin lizeri, cesede veya
tabuta sergilenmeyecek bir bicimde, kirmizi kagitla ortiiliir ve biitiin aynalar
kaldirilir, ¢linkii aynada tabut yansimasi goren kisinin yakin zamanda kendi
ailesinden birinin kaybina neden olacagina inanilir. Kap1 girisinin iizerine beyaz bir
kumas ortiiliir ve 6len kisi erkekse antrenin soluna, eger kadinsa, antrenin sagina bir

can yerlestirilir.

Tabuta yerlestirilmeden Once ceset; hasirin iizerine veya kirsal kesimlerde
samanin lizerine konulmadan, talk pudrasiyla nemlendirilmis bir havlu ile temizlenir
ve en giizel kiyafetleri giydirilir. Oliiniin diger biitiin kiyafetleri yakilir. Cesede
bastan asagiya kiyafet giydirilir, buna ayakkabi ve makyajda (kadinsa) dahildir.
Buna ragmen, cesede hicbir zaman kirmizi kiyafet giydirilmez, yoksa cesetin
hayalete doniisecegine inanilir. Kiyafet renkleri normalde beyaz, siyah, kahverengi
veya mavidir. Tabuta yerlestirilmeden dnce cesedin yiizii sar1, viicudu ise a¢ik mavi

bir kumasgla ortiiliir.

2.3.1 Oluyt Gérme Toreni

Tabut kendi stand1 {izerine kurulur. Bu stant, kisi evde dldiiyse eve ya da kisi
evden uzakta 6ldiiyse, evin avlusuna kurulur. Tabut, cesedin basi evin igine bakacak
sekilde yerden 30 cm yiiksekliginde, iki tabure lizerine yerlestirilir. Tabutun bag

kismina ¢elenkler, hediyeler ve oliiniin portresi veya fotografi yerlestirilir. Oliiyii



beklerken tabutun agzi kapatilmaz. Cesede ikram edilir gibi tabutun Oniine sevdigi
yemekler konulur.? Oliiniin tarag: ikiye béliniir, bir pargasi tabuta yerlestirilir ve

diger parcasi ailesinde kalir.

Oliiyii beklerken aile taki takmaz ve kirmizi kiyafet giymez. Ciinkii kirmizi
mutlulugun rengidir. Geleneksel olarak Oliiniin ¢ocuklari ve torunlart Gliim
gerceklestikten sonra, 49 giin saglarin1 kesmezler, ama bu gelenck zamanla
kaybolmaktir. Olliye olan saygisini ve bagliligmi gdstermesi i¢in kan bagi olan
akrabalarin ve gelinlerinin yas siiresince agit yakmalar1 ve aglamalar1 adettendir.

Aglamalar, 6lii biiylik bir servet biraktiysa daha yiiksek sesle olur.

Oliyl beklemede, aile Uyeleri tabutun etrafinda yakinlik derecesine gore
dizilir ve Ozel renklerde kiyafetler giyerler. Matem renkleri genelde beyaz ve
mavidir. Torunlar mavi, torunlarin torunlar1 agik mavi kiyafetler giyer. Damatlar
yabanci sayildiklar1 i¢in parlak renk kiyafetler giyer. En biiyiikk oglu 6liiniin sol
tarafinda, Gliiniin esi ise sag tarafinda oturur. Sonradan gelen akrabalar tabuta dogru

emekleyerek yaklagirlar.®

Olii sunaga yerlestirilerek ayakucuna yanan tiitsi ve beyaz mumlar

yerlestirilir. Kagittan yapilan ev, esya ve sahte para, liniin sonraki hayatinda

% Emily, 1973
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ihtiyact olacag1 diisliniiliirek, bu toéren siliresince araliksiz yakilir. Cenaze
konuklarmin, 6lii i¢in tiitsii yakmasi ve aileye olan saygisini gostermek i¢in egilerek
selam vermeleri gerekmektedir. Oliiniin ailesine sayg1 gostergesi olarak, para teklif
edildigi i¢in bagis kutusu da olur. Bu para ayni zamanda aileye cenaze masraflarini

6demesinde yardime olur. **

Cesedin korunmasi gerektigi i¢in, 6lii gérme toreninde bir grup insan evin 6n
avlusunda kumar oynar. Bu gelenegin, katilimcilarin {iziintiisiinii hafifletecegine

inanilir.

Olii gérme tdreninin siiresi, dualarm edilmesine izin vermek amaciyla en az
bir gin olsa da, ailenin maddi durumuna baghdir. Tabut evdeyken veya
birlesigindeyken bir rahip, Budist® ve Taoist® ayetleri okur. Olii kisinin ruhunun
sonraki hayata gecmeden Once hayatta isledikleri giinahlar i¢in bir¢ok engelle ve
hatta ac1 ve iskenceyle yiizlestiklerine inanilir. Rahibin dualari, ilahileri ve ayinleri
oliiniin ruhunun cennete girmesini kolaylastirir. Bu dualara; ¢an, flit ve trompette

calman miizik eslik eder.®

1 Emily, 1973

%2 Budist, Budizme inanan kimse. Budizm: Dogaiistii kisilesmis bir tanr diigiincesi yerine, salt varligi
koyarak onun insanda arzu bigiminde belirdigini, bundan da istirabin dogdugunu, istiraptan
kurtulmak icin var olmaktan vazgecmek gerektigini ileri siiren, Hindistan ve Cin'de yaygin olan,
Buddha'nin ileri siirdigli mistik diinya goriisi ve din.

3 Taoist, Taoizme inanan kimse. Tacizm: Cin'de Tao'nun 6gretisini ilke edinen felsefe ve din sistemi.

3 http://www.chinaculture.org/gb/en_chinaway/2004-03/03/content_46092.htm



2.3.2 Cenaze Toreni ve Sureci

Dua torenleri bittikten sonra, yas tutanlarin agitlar1 artar ve tabut kapatilir.
Bu siire¢ 6lenin yagamdan ayrilmasini yansitir. Daha sonra cesedi kotii ruhlardan
korumak i¢in tabutun {izerine sar1 ve beyaz kutsal kagit yapistirilir. Tabutun
kapanigini izlemenin biiyiik ugursuzluk getirdigi i¢in tabutun kapanma esnasinda
orada bulunan kisilerin arkasini donmeleri gerekir.35 Sonra tabut etrafina bir tahta
baglanarak, oliiniin yiizii 6ne bakacak sekilde oradan tagmilir. Oliiniin, tabutu

tastyan kisiyi, bagisladigina inanilir. Bu nedenle genelde bir¢ok goniillii vardir.

Tabut direkt mezarliga tasinmaz. Once, yeniden dualarmn okunmasma izin
vermek ve kagitlarin sagilmasi i¢in evin 6niindeki yol kenarmna yerlestirilir. Tabut
daha sonra bir mil boyunca yavasga ilerleyen cenaze arabasina yerlestirilir ya da sik
rastlanmamasina ragmen bir mil boyunca elde de tasinir. Bu taginma siiresince en
biiylik ogul ve aile bireyleri elleri cenaze arabasinin arkasindan, elleri arabanin
iizerinde durarak, yiiriirler. Eger akrabalar ¢oksa, arkada kalan akrabalar cenaze
arabasina beyaz bir kumasla baglanir. izlenilen cenaze sirasi, aile statiisiine gore
gerceklesir. Cenaze arabasina beyaz bir kumas baglanir veya lamine camina beyaz
kagit pargasi yapistirihir. Genellikle en biiyiik oglan tabutun yanina oturur. Yiiriyiis
boyunca yanan, uzun Cin buhurdani 6liiniin ruhunu simgeler. Eger sonecek olursa

tekrar yakilir. Bu siire zarfinda 6liiniin ailesinin zenginligini sembolize eden, araba,

% Bakiniz resim 8



heykel, gemi, vb. kdgittan yapilma modeller tasimir. Eger bu siire iginde cesedin
sudan gegmesi gerekiyorsa, bilgilendirilmemis cesedin sudan gegmeyecegine

inanildig1 icin 6lii bilgilendirilmelidir.

Cenaze toreninde iki ana gelenek vardir;®

1.Geleneksel bir cenaze toreni 49 giinii askin siirer. ik yedi giin en dnemli
giindiir. Eger aile masraflar1 karsilayabilirse 49 giin boyunca her 7 giinde bir dualar
edilir. Aksi takdirde bu siire ii¢ ila yedi giin arasinda degisebilir. Cenaze masraflari
genelde kiz ¢ocuklar tarafindan karsilanir. Ailenin biiyiigii en azindan ilk ve son dua
merasiminde bulunmalidir. Yapilan merasim sayis1 ailenin durumuna baghdir.

Ailenin bliyiigii; gomme ve 6lii yikamada orada olmalidir.

2.1kinci gelenekte, dua torenleri her 10 giinde bir gergeklesir. Ilk toren ve
bunu takip edecek ti¢ donem 10 giinde bir son gdbmme ve yikanma tdrenine kadar

devam edecektir.

100 giin sonra son dua toreni gergeklesir, fakat bu toren istege baglhidir ve ilk
toren kadar Onemli degildir. Eger aile dua ve anma tOrenlerinin geregince

yapilmasini saglarsa, 6liiniin ruhunun huzurlu olacagina inanmaktadir.

% http://www.funerals-and-flowers.com/chinese-funerals.html



2.3.3 Cenazenin Defnedilmesi

Cin mezarliklari, Feng Shui’e gore, genelde yamaglarda yer alir. Mezar ne
kadar yiiksekteyse o kadar iyidir. Mezar basinda, tabut arabadan asagiya ve yere
indirilirken biitiin katilimcilar arkalarini doner. Mezar doldurulmadan 6nce aile
bireyleri ve diger akrabalar mezara bir avug toprak atarlar. Cenazeden sonra, 6liimle
ilgili ugursuzluktan korunmak i¢in yas tutanlarin biitiin kiyafetleri yakilir. Tabut
topraga verildikten sonra, mezarlik sahibi de 6lii i¢in, dualar eder. Aile {iyelerine ve
akrabalara kirmizi bir kutu verilir. Bu Oliiniin ailesinin giikran gostergesidir ve
icindeki para harcanir. Beyaz havlu da siikran gostergesidir ve beyaz havluyu ayni
zamanda cenaze konuklar1 terlerini silmek i¢in kullanabilirler. En biiyiik ogul tiitsii
tutacagina koymak i¢in, mezardan bir avug toprak alir. Boylelikle 6liiye, bu toprak

kullanilarak, evde ibadet edilecektir.

2.3.4 Yas Tutulmasi

Cenaze toreni bitmis olsa da, ailenin yas tutmasi 100 giin daha siirer. Yasta

olduklarin1 anlatmak icin her aile {iyesinin kolunda 100 giin boyunca renkli bir parga



bez bulunur. Olen kisinin ¢ocuklar1 ve torunlari mavi, torunlarinin torunlar1 ise yesil

renk takar. Daha geleneksel aileler, kumas pargalarim ii¢ sene takarlar.’

2.3.5 Oliiniin Doniisii

Cinliler, aile Gyesinin 6lumiinden yedi gun sonra 6linun ruhunun, eve geri
gelecegine inanir. Bu siire zarfinda ruhun kaybolmamasi i¢in kirmizi bir plaka, evin
digina asilabilir. Ruhun dondiigii giin, higbir aile iiyesinin odasindan ¢ikmamasi

beklenir. Ziyareti belirlemek igin evin antresine un ve talk pudras: serpistirilebilir.®

2.3 Cin’de Hayalet Ay1

Cinlilerin birkag bin yildir inandiklari, birgok hayalet vardir. Konfugyiis®®

“Ruhlara ve goge saygi gosterin ama onlardan uzak durun” demistir.

¥ Megan Smith,Chinese Funeral Dress Traditions, http://www.ehow.com/about_6314273_chinese-
funeral-dress-traditions.html

% Chinese Funeral, http://www.funerals-and-flowers.com/chinese-funerals.html

¥ %F Konfugyils: MO 551 - MO 479 tarihleri arasinda, Dogu Zhou Hanedanlig doneminde
yasadig1 sanilan Cinli filozof.



Cinliler genellikle hayaletleri, ii¢ tiir olarak tanimlar;

1.“Oksiiz hayaletler” onlara bir sey sunabilecek yasayan kisisi olmayanlardir.

2.“Intikamc1 hayaletler” yasamlar1 swrasinda haksizliga ugradiklari igin
intikam almak isteyenlerdir

3.“Ac hayaletler” ise yaptiklar1 hatalardan dolayr hayalet haline gelenlerdir.

Ucglincii gruptaki hayaletlerin biiyiik gobekleri ve kiiciik agizlar1 oldugu
diigiiniilir ve adlarmin a¢ olmasinin nedeni ne kadar yerlerse yesinler

doymamalaridir.*°

Cogu hayaletin kadin olduguna inanilir, ¢iinkii kadinlar, en ¢ok Kkotii
davraniga ve haksizliga maruz kalan kisilerdir. Kendilerine yapilan haksizligin
intikamini almak i¢in o6ldiikkten sonra ruhlarinin diinyada kalacagina inanilir.
Giliniimiizde, diinyadan 6¢ almalarini1 saglayacagina inandiklari i¢in, intihar eden

kadinlar kirmizi i¢ camagir1 giymektedir.

Cogu Cinli, hayaletlerin aramizda olduguna inanir. Yazar Amy Tan bu
konuyla ilgili olarak kitabinda, babasinin hayaletiyle beraber yemek yedigi, her 68iin
yemekte, goriinmeyen misafirleri i¢in Cin ¢ubuklar1 ve bir kase hazirladigindan

bahsetmistir.**

“ Dore,1938
4 Tan,2003



“Hayalet Ay1” veya “A¢ Hayalet Ay1”, ay takvimine gore yedinci ayin
dolunayinda baglar. Genelde Agustos ortasidir ve 15 siirer. Bazi Cinliler bu
donemde hayaletlerin diger taraftan, ‘tatil’ e ¢iktiklarina ve diinyaya kotiiliikk verip
bu kotilikten mutlu olmak icin geldiklerine inanirlar. Cin operast ve diger
etkinlikler sergilenir. Hayaletleri korkutmak icin havai fisek atilirken, atalarin

ruhlar1 senlik atesi ve Budist heykelleriyle karsilanar.

Cinliler hayaletlere iyi davranmak i¢in ellerinden geleni yapar ve yapmalari
gereken isleri, normalinden daha dikkatli yaparlar. Cogu insan, bu donemde,
hayaletin kotiilik getirebilecegine inandig1 igin, seyahat etmekten, yeni eve
taginmaktan, girket kurmaktan veya evlenmekten kacinir. Hayalet Ayi’nda Olen

kisiler bazen saklanir ve bu ay bittikten sonra defnedilir.

Is sahipleri, Hayalet Ay’’m sevmez, ¢iinkii insanlar neredeyse hicbir sey
almaz. Kadinlar eslerine, isten sonra direkt eve gelmesini syler ve seyahat edenler,
suda bir hayalete yakalanma korkusuyla kiy1 kesimlerden uzak dururlar. 2006’daki
Hayalet Ay1 digerlerinden farkliydi ¢iinkii takvimde iki tane yedinci ay vardi, yani

cehennemin kapilar1 iki defa agildi ve oliiler diinyada iki kere dolasti.

42

Hong Kong’da ™ Hayalet Ayr’nin vazgegilmezi operalardir. Operada

hayaletler i¢cin bos sandalyeler yerlestirilir. Hayaletlere sergilenen operanin amacini

o Xiang gang, Hong Kong: Cin’in giineybatisinda bulunan, 1 Temmuz 1997°de tarihinden
itibaren Cin Halk Cumhuriyeti’ne baglanan 6zel yonetim bolgesi.



Hong Kong’daki bir sahne sahibi soyle agiklar; “bu gdsteri tanr1 ve hayaletler i¢in
ama isteyen kisiler gelebilir... Bizim yaptigimiz sey, hayaletlere bizi birakmalarini,

olay yaratmamalarini veya komsu ve ¢ocuklarimizi korkutmamalarini séylemek.”*?

Hayalet Ay1, Tayvan®, Singapur®®, Malezya* ve Hong Kong’daki Cinliler
tarafindan kutlanan Cin bayramidir. Hiikiimetin bu bayrami sagma bulmasina

ragmen bu kutlamalar Cin’de tekrar yapilmaya baslanmaktadir.

2.4 Sayilarla Ilgili Batil inanclar

Cin'de birgok batil inang sayilar tizerinedir. Dogdugunuz yil, bir sekilde
hayatimzin  kaderini gosterir. Cin kiiltiiriinde ugurlu ve ugursuz sayilar
bulunmaktadir. Ornegin; sekiz sayis1 ugurludur ve varhi@ simgeler. Bunun aksine

dort sayist ugursuzdur ¢iinkii Cincede 6liim sézcliglinii animsatir. Yedi, 6liim ve bir,

4 Jeffrey Hays,2008, Ghost Month in China,
http://factsanddetails.com/china.php?itemid=102&catid=3&subcatid=69

“ &8 Taiwan, Tayvan:Cin ve Japonya'nin giineyinde, niifusunun %98 ini Cinlilerin olusturdugu ada.
* Singapur, Malay Yarimadasi'nin giiney ucunda bulunan bir sehir devletidir. Nfusun %76,8’ini

Cinliler olusturmaktadir.

*® Malezya, Giineydogu Asya' da yer alan bir tilkedir. NGfusun %23,7ini Cinliler olusturmaktadir.



yalmzliktir. Dokuz sayist iyidir ¢iinkii kanton Cincesinde ‘nitelikli’ sdzciiglini

animsatmaktadir.

Cincede farkli kelimelerin ayni anlami igermesine aligilmigtir. Bu anlamlar
es seslilik ile gergeklesmektedir. Bunlara giizel bir 6rnek olarak zhong kelimesi
gosterilebilir, bu ‘merkez’, ‘son’, ‘saat’, ‘zil’, ‘ask’ veya ‘saygi’ anlamlarinda
kullanilabilir. Kelimenin birgok ve zit anlami olabilir. Anlamlar, bazi batil inanglara
veya tabulara yol acabilir. Cinliler, belirli durumlarda, kelimeyi hatta olumsuzluk
iceren ikinci anlamini bile kullanmaktan kendilerini ali koyar. Bu durum o6zellikle
Yeni Yilin kutlandigr ay icin gegerlidir ¢iinkii insanlar, yeni yilin miimkiin
oldugunca ugurlu gelmesini ister. Bu nedenle, yanliglikla olumsuz anlami
anlagilabilecek kelimeleri kullanmazlar. Kelimelerde olumsuz anlam igeren tabulara
ek olarak, bu durumun tersi de gecerlidir; olumlu, bagka anlamlar1 olan kelimelerin
sans getirdigine inanilir. Unutmamamiz gereken bir sey var; bolgesel lehceler ve
siveler bu batil inanglar1 etkiler. Yani bir bolgedeki kisi iki s6zciigiin ayni oldugunu

iddia ederken digeri o ayni iki sozciigiin birbirinden tamamen farkli oldugunu

vurgular.

2.5.1 Sayilarin 6nemi

Cincede numaralar da tabu sistemine gore sozciik olarak sayilir ¢linkii diger

sayisal olmayan kelimeler gibi birden fazla anlam igerir. Buda sayiya iyi veya kot



bir anlam yiiklenmesine sebep olur. Kelime anlami olan sayilardan biri; ‘istek’ veya
‘arzu’ anlamina gelen dorduncu tonda okunan yao (%) ile es sesli olan ve birinci
tonda yao olarak okunan bir sayisidir. Yazi dilinde bir anlamina gelen kelime yi (—)
dir, buda ayn1 zamanda yalnizlik veya menfaat anlamlarini igerir. Es seslileri ile
belirgin bir sekilde bagdasmayan sayilara da anlam yiiklenmistir. Ornegin; sifir
yoklugu, tamamlamay1 ve Tanr1y1 simgeleyebilir. Onu anlatan daire gibi sonsuzdur.
Ug rakammin sans ve basari getirecegine inamlir. Ancak; rakamin uguru benzer
kelimenin anlamimin olumlu veya olumsuz olmasina baglidir. Bazen alt1 (75)

sayisinda oldugu gibi say1 hem ugurlu hem de ugursuz sayilir.

Belirli tarihlerle bagdastirilmis festivallerde vardir. Mandarin Cincesinde
dokuz sayisi; Uglincu tonda okunan jiu birden fazla anlami vardir. En sansli anlam1
‘uzun Omiirli” diir. Dokuz sayis1 ayn1 zamanda dokuzuncu ayin dokuzuncu giiniinde
kutlamilan, Chongyang(cift yang) olarak adlandirilan kutlamayla baglantilidir. */
Cincede ‘sarap’ anlamina gelen guncl tonda jiu (¥%),yine Gguncl tonda dokuz
sayist jiu (/1) ile es seslidir. Bu nedenle sarabin ¢ift yang festivalinde i¢ilmesi en

uygunudur.

4" Chongyang Festival, http://features.cultural-china.com/gixi/index02.html



2.5.2 Ugurlu sayilar

Uzun 6miirlikk anlamini i¢erdigi i¢in ugurlu sayilan dokuz sayisina ek olarak,
Mandarin Cincesinde telefon numaralarinda veya ara¢ plakalarinda kullanilmak

istenilen iki say1 daha vardir; bunlar alt1 ve sekizdir.

Dordiinct tonda liu olarak okunan alt1 sayisi, (75) “tasan” veya “puriizstiz”

anlamina gelen birinci tonda liu kelimesiyle es sesli oldugu i¢in ¢ok ugurlu sayilir.
Insanlar 6 sayisini telefon numaralarinda olmasi igin ek iicret vermektedirler. Yani,
ugurlu bir say1 hayatlarinda ne kadar varsa sanslar1 o kadar biiyiik olacaktir. Farkli
sayilardan olusan say1 dizileri de olumlu veya olumsuz anlam igerebilir, drnegin 168’
in okunusunda (yao liu ba) “kusursuz zenginlik istemek” veya “zenginlige giden

yol”, 518’de (wu yao ba) “basaracagim” benzeri bir anlam cikar. Diger fakli
okunusglar; 5189 (wii yao ba jiti) “ uzun bir siire basar1 gosterecegim” ve 516289 (wi

yao liu lidng ba jin ) “ basariya giden kusursuz bir yolda uzun bir siire ilerleyecegim”

gibi anlamlar ¢ikar.

Cincede en ugurlu sayi, sekiz(/\)dir. Birinci tonda ba olarak okunan sekiz,
bu da yine “fa” olarak okunan “varlik” anlamina gelen sozcilie benzerdir. Bu
saymin sansli olmasi Cinli yetkililerin Pekin Olimpiyatlari’’nin agilig giinii olarak
8-08-2008 seg¢melerine neden olmustur. Pekin iiniversitesinde sosyolog olan

Hristiyan Bilim Monitorii Xie Xueluan sdyle demistir: “Devlet buna inaniyor degil,



ama bir tarih se¢meleri gerekiyordu bu nedenle insanlarin duygularina saygi

gdstermeyi sectiler.”*®

Cin’de, arac¢ plakalarinda sekiz sayisiin yaygin bir bicimde kullanildigini
gorebilirsiniz. Iginde sekiz olan plakalar daha yiiksek degerdedir. Cogu biiyiik sirket
ve otellerinde sokak adresleri ve telefon numaralarinda, paranin satin alabildigi
kadar sekiz sayisi bulunmasi igin gaba gosterdiklerini gormek miimkiindiir. Telefon
sirketleri ve ara kayit sirketleri, miisterinin istedigi her bir sekiz sayisi i¢in, ek
iicretlendirme uygular. Hatta bir kisi tarafindan 8888-8888 telefon numarasi, satin

almmustir.

Ancak yakin tarihte ger¢eklesen olaylar sekiz sayismnin  ugurunu
sorgulatmaya baglatmistir. Ocak aymin 25’inde gergeklesen ¢i1g felaketinin, tarih
basamaklarinin, 1-25, toplami sekizdir. 14 Mart’ta Tibet’te 49 gergeklesen Cin
kurallarma kars1 protestolarin tarih basamaklarin toplami da sekizdir. Son olarak
12 Mayista Sichuan® Bolgesinde olusan depremin tarih basamaklarinin toplami da
sekize esittir. Bunun gibi dogal afetler tarihsel olarak hanedanlik kuralimn sonunu
gosterdigine inanilmaktadir. Bunu da gii¢ sahibi olan ailenin cennetteki yerlerini

kaybetmeleri olarak gosterilir. Cin devleti son etabinda olmamasina ragmen,

* Ford, 2008
“PtsEL X1zang, Tibet: Orta Asyada Tibet Halkinin anavatani bolge. Ortalama 4.900 metrelik
yiikseltisiyle "Diinyanin Catis1" diye taninir.

0Py J1] Sichuan: Cin’in giineybatisinda ekonomi merkezi olan eyalet. Bagkenti Chengdu’dur.



Cin’deki bazi insanlar bu olaylar karsinda sekiz sayisina olan inanglarini

kaybetmeye baglamiglardir.

2.5.3 Ugursuz sayilar

Cincede 4 sayis1 (VU), 6lim (3€) kelimesiyle ayn1 sesle okunur. Oliimii
andiran higbir sey higbir toplumda ugurlu sayilmaz ¢iinkii 6liimii hatirlatan her sey
bizi gergin kilar. Hatta yokluguna alismaya calistigimiz, ¢ok sevdigimiz bir kisiyi
hatirlatabilir. Bu nedenle “4” sayisinin ugursuz olmasi kagimlmazdir. Hatta ayni
sebepten dolayr “4” sayis1 Kore, Japonya ve Havai’de de ugursuz olarak kabul edilir

ve bu sayidan kaginilir.

Bazi sirketler, piyasaya {rlin siirerken bu sayili {riinleri tamamen
atlamaktadir. Cinliler birgok apartmanlarda bu sayiyr tamamen atlamayr tercih
etmistir.”* Bu da asansordeki kat diigmelerine bakildiginda binamin 50 katli oldugu
izlenimi uyandirmaktadir fakat ashinda sadece 36 kathdir. Tetrafobi® nedeniyle bu

sayly1 igeren cadde veya apartman numaralari basari seviyesini diisiirmektedir.

5! Bakiniz resim 9

52 Tetrafobi: 4 rakamindan korkma durumu.



Diger ugursuz numaralar bes, alti ve belirli sayr dizeleridir. Bes anlamina

gelen Gglincti tonda wu (71) sayisal anlami disinda, iigiincii tonda wo (FX) “ben”
veya ikinci tonda wu (Jg) “yokluk” yani “higbir sey” anlamina gelir. Harf anlam1

saylya olumsuzluk katar.

Cin batil inancinda en ¢ok korkulan say1 on dorttiir. Birinci tonda yao olarak
okunan bir sayis1 ve dort (s1) birlikte okunuldugunda, yao si (£4t) “6lecek” anlam1
ortaya ¢ikar. Bagina bes konulursa 6lim anlamini daha da kisisellestirir 514 say1
dizisi, wo yao si (Fk#Zt) olarak okunan “dlecegim” gibi bir anlam ortaya ¢ikar.

Batil inanglara inanan kisiler i¢in giizel bir birlesim degildir!

2.6 Renklerle Tlgili Batil inanclar

Cin geleneklerinde ve kiiltiiriinde, digaridan gelen yabancilar igin anlamaya
caligilacak ve 6grenilecek bir¢ok sey vardir. Cin’de her rengin bir anlami vardir. Bu
acidan Cin kiiltiiriinii, 6zellikle halkin renk se¢imi ve onlarin anlamlarimi incelemek,

gergekten ilgingtir.

Eger bir Cin restoranini ziyaret ettiyseniz ya da bir Cin filmi izlediyseniz,
buralardaki atmosferin kirmizi, sar1 ve yesille dolu oldugunun farkina varabilirsiniz.

Ve de kirmizinin Cinlilerin en ¢ok sevdigi renk oldugunu gorebilirsiniz.



Kirmizi, Cin Halk Cumhuriyeti’nin sembol rengidir. Cin bayragi da kirmizi
renktedir. Bir zamanlar Cin’e, Komunist Cin’i kastederek, Kizil Cin denirdi. Cinliler
kirmiz1 rengi ¢ok severler. Bu sebeple festivallerde, kutlamalarda kirmizi giymeyi

tercih ederler.

Kirmizi renk mutluluk ve iyi sans anlamina gelir. Dogum giinlerinde, yeni
yil kutlamalarinda kirnuzi, herkesin tercih ettigi renktir. Ozellikle yeni yilda, ugur
getirecegi inanciyla hayvan ve ¢igek figiirleri iceren kirmizi kagitlar kesilip camlara

yap1§t1r1l1r.53

Son yillarda Cinli kadimnlarin giydigi disiligin sembolii olan kirmiz1 gipao™,

biitiin diinyada ilgi gormeye baslamugtir.”

Kirmuzi Cin Diigiimii, ismini bigiminden alir. Bir tek ipten diigiim atilarak
yapilan kirmizi Cin diigiimiinii, evlerde is yerlerinde kisacasi her yerde asili olarak
gormek miimkiindiir. Varlignt Han Hanedanligi’na % dayanir. Evlilik, sicaklik,
birlesme, sans, uyum ve agki simgeler. Ayrica tek bir kirmizi iple yapilmasi sonsuz

ve mutluluk dolu hayat1 simgeler.>’

%3 Bakimiz resim 10

14 Qipéo: Viicudu saran, tek parga kadin elbisesi.

% Bakiniz resim 11

% Han Hanedanhigi, Cin’de M.O. 206- M.S. 220 tarihleri arasinda hiikiim siirmiis hanedanlik.

5 Bakiniz resim 12



Kirmuzi Fener, Cin’de her yerde goriiliir. Parlaklik, uyum, mutluluk ve iyi
sanst sembolize eder. Evlere de kotli ruhlari kovmak, eve uyumu ve huzuru

getirmesi igin asilir.”®

Kirmuzi Havai Fisek, Cinliler yeni y1l gibi 6zel kutlamalar sirasinda kirmizi
havai fisek kullanir. Kirmizi havai figegin iyi sans ve mutluluk getirecegine ve koti

ruhlar1 kovacagina inanilir.

Yesil, refah ve uyum ve sagligin simgesidir. Ayrica Cince bir deyimle

bagdastirildigi i¢in yesil sapkanin ihanetin isareti olduguna inanilir.

Beyaz ve Giimiis; Cin gelenegi icin beyaz yas ve iizintii ifade eder. Bati
diinyasinda safligin simgesi olan beyaz, Cinliler i¢in 6liimiin rengidir. Glimiis renkte

beyaz gibi matem rengidir.

Siyah, giinliik giyimde kullanilir ama o da beyaz gibi yas anlamina edilir.
Siyah bir serit, 6len kisinin resminin iizerine konur. Mavi renkte 6limi ve matemi

anlatir.

% Bakiniz resim 13



Sar, yeryiizii ile ilgili, en gilizel renk olarak kabul edilir. Sarimin ying ve
yang kutuplarim olusturdugu varsayilarak, her seyin merkezi olduguna inanilir. Sar1

tarafsizlik ve iyi sans anlamina gelir.

Sar1, Cin'de Imparatorluk rengidir ve antik Cin'in efsanevi imparatorlarinin
sembolik rengi olarak bilinir. Sari1 genellikle kraliyet saraylari, sunaklar ve
tapinaklar1 siisler ve imparatorlarin ciippeleri ve kiyafetlerinde kullanilirdi. Sar1 renk

ayrica ozgiirligii de temsil eder.

2.7 Cin Mimarisi ile Tlgili Batil inanglar ve Feng Shui Ogretisi

Feng Shui, Cin’de yaklasik 3000 bin yildan beri uygulanan yasama ve
dekorasyon sanatidir. Feng Shui’ in sozliikk anlam1 “riizgar” ve “su” dur. Feng Shui

dogayi etkileyen iki akici gii¢ olarak tanimlanir.>

Feng Shui, yasadigimiz i¢ ve dis mekanlarda, hayatimizi etkileyerek, olumlu
etkenlerin arttirilmasini, olumsuz etkenlerin de 6nlenmesini hedefleyen dekorasyon
yontemleridir. Kisacasi Feng Shui, doganin giiglerini ve enerjisini yonlendirme

sanatidir. Bu yontemleri kullanarak evren ile denge i¢inde yasamayi saglayabilir ve

% Tong,2006:3



iyi sanslar1 getirip, kotii sanslar1 yasadigimiz veya g¢alistigimiz mekanlardan uzak

tutabiliriz. ®

Cin evreninde bes yon vardir. Bunlar kuzey, giiney, dogu, bat1 ve merkezdir.
Giiney 15181 temsil eder ve iyi sans getirir. Kuzey karanlig temsil eder ve kotii sans
getirir. Buna gore, evlerin kapilar1 kuzeybatiya kuzeye bakmamalidir: giineye
bakmalidir. Kuzeye bakan daglarla giineye bakan ev girisi karsilikli olmasi, koti
sanslar1 engeller ve iyi sanslarin kagigin1 6nler. Bir ev alirken veya inga ederken en
uygun mekan, bir dagin etegi ve nehre bakan cephedir. Kare bir planla yapilan

evlerin daha saglam bir temeli olacagina inanilir.

Feng Shui’e gore ev dekore edilirken, yonler ve esyalar uyum igerisinde
yerlestirilmelidir. Yatak odasi, glineyde olmasi ve yatak odasi kapisinin, evin girigini
gérmemesi gerekmektedir. Eve giren sansin, sifonun kullaniminda akip gidecegi
diislincesiyle, giris kapisinin karsisinda tuvalet olmamasi uygundur. Eger tuvalet,
giris kapisinin tam kargisinda degilse, tuvalet kapisi aynayla kaplanabilir. Girig
kapisinin karsisinda ayna olmasinin da, igeriye giren enerjiyi yansitarak tekrar digari

cikaracagi diigiiniiliir.

Duvarlar, pozitif enerji ¢ekmek i¢in belli agilarda insa edilir. Kapilar, iyi sans

cekmek i¢in {inlii imparatorlarin adlarini tagiyan paralar ile siislenebilir. Koselerdeki

% Tong,2006:4



cesmeler, bazen yakin binalarin keskin agilardan gelen, kotii enerji yOniinii
degistirmek icin kullanilir. Aynalar da, kotii enerji yoniini degistirmek i¢in kullanilir.
Mobilyalar, ayna ve riizgar canlar1 genellikle uygun yerlere yerlestirilir. Ciinkii

bunlarm, iyi ve kotu ruhlart dogrudan etkiledigine inanilir.

Evlerde kullanilan Feng Shui’e gore:

1.Evin girisi diizenlenmeli,

2. Alan arttirmak i¢in aynalar kullanilmali,

3. Girisin Oniinii kesecek mobilyalar yerlestirilmemeli,

4. Masa ve sandalyeleri kapiya dogru yerlestirilmeli,

5. Kullanilmadig1 zaman televizyon kapali tutulmali,

6. Tuvaletin yapildig1 yerin kapagini asla agik birakilmamali

7. Asla yatagin ayakucu tarafina ayna koyulmamalidir.

Feng Shui ilkelerine gore, pencereler, enerji akigini siirdiirmek i¢in, zaman
zaman agilir. Yatak, kuzey-giiney yon dogrultusunda olur. Bir evin 6n kapisindan
yatak tagimak, kotii sans olarak kabul edilir. Sadece 6liim ya da boganma sonrasinda
olur. Ocak, besin kaynagini temsil eder ve arkasina ayna koyulmasi bereketi ve
pozitif enerjiyi arttirir. Arka kapinin yaninda ya da capraz 1518in altinda masa ya da

sandalye olmasi kotli sans getirir.



Feng Shui ilkelerine gore, iyi bir mezarlik alani, seytani riizgarlardan
korunmali ve iyi rlizgarlara agik, iyi manzarali, suya yakin ve cevresiyle uyum
icinde olan bir yerde secilmelidir. ideal bir mezar dag yamacinda ve akarsu

manzaralidir.

Mezar se¢imi, kisinin Cin burcuna bagl segilebilir. Ornegin 6kiiz yilinda
dogan biri i¢in maymun ve horoz uyumludur. Mezar, bu hayvanlar1 géren ya da

yakininda bir yerde olabilir.

Cenaze torenlerinde, genellikle Feng Shui ustalar1 bulunur. Onlarin cenaze
torenlerinde dini bir figiir rollinii listlenmesi bazilar1 tarafindan ¢ok dnemli olarak

kabul edilmektedir.

2.7.1 Feng Shui Bir Bilim mi Yoksa Bir Batil Inan¢ midir?

Yizyillardir bilim ve batil inan¢ hi¢bir zaman uyumlu iki arkadas
olamamiglardir. Bu yiizden; bilim diinyasinin 6tesinde, antik sanatin gekismelere
neden olmasi hi¢ de sasirtict degildir. Asil sasirtict olan, binlerce yildir birgok

ilkede yer alan yogun elestirilerdir.



Feng Shui’in bilim mi batil inan¢ m1 oldugu konusu, giiniimiizde c¢ok

tartigilan bir konudur. Bununla ilgili baz1 farkli goriisler agsagida yer almaktadir.

Li Shuyou®, Feng Shui’in antik Cin’de bina ya da gevre segme ihtiyacindan
dogdugunu ve bunun batil inangla higbir ilgisi olmadigmi belirtmistir. Antik
caglarda, insanlar, atalarinin yasadiklar1 yerleri, dort bir yonii tanimlamak ve nehrin

akigini izlemek dahil, nasil ve nereden segtiklerini kayit altinda tutmuslardir.

Modern mimari, ekolojik cevreye olduk¢a buylk Olgide ©nem
gostermektedir. EKo-mimarinin amaci; insanlar, mimari ve dogal g¢evre arasinda,
ozellikle evlerin konumuyla, antik Cin uygulamalarinin bir¢cok 6zelligine sahip olan,
bir uyum elde etmektir. Bu yuzden, Cin Feng Shui’i Bati mimarisinin

onaylanmasindan oldugu kadar kapsamindan da dikkat ¢cekmistir.

Feng shui’in 3.000 yasindan biiyiik oldugu diisiiniilmektedir. Bu uygulama
1949 yilinda Cin Halk Cumbhuriyeti kurulduktan sonra, batil 6zelliklerinden dolay1
daha az gegerli olmustur. 1970°li yillarin sonlarinda, Cin reformu® kurulmasindan

sonra ve insanlarin yasam standartlar1 yiikseldikten sonra, bircok yasam alaninda

S1Li Shuyou, Nanjing Universitesi I-Ching Arastirma Kurumu profesorii.
62 Cin reformu: Aralik 1978’de Onbirinci Cin Komiinist Partisi’nin yapmus oldugu kongre Cin reform

¢agmin baslangici olarak kabul edilir. Ayrintili bilgi i¢in bakiniz ( Qian, 1999:3-4)



gelismeler olmustur. Sonug olarak, insanlar yasamlart ve gevrelerindeki uyumu

arttirabilmek i¢in Feng Shui’e doniis yapmiglardir.

Nanjing’de® Feng Shui dersleri tanitilmadan 6nce, yerel egitim gevrelerinde
Feng Shui {izerine tartigmalar yapilmaya baslanmistir. Bazilari, Feng Shui’in batil
inanglarla higbir ilgisi olmadigini diigiiniir ve bu da antik Cin Mimarisi tizerinde
biiylik bir etkiye sahiptir. Fakat karsit diisiincede olanlar, Feng Shui’in tam olarak
bilimsel olmadigini ve insanlarin bunu ticari bir uygulamaya cevirdiklerinde bunun

topluma zarar verecegini diisiiniir.

Chen Zhihua’ya® gére Feng shui kesinlikle bilim degildir. Aslinda bunun,
Cin halkinin, gelisen bilime giden yolda karsilastig1 bir engel oldugunu belirtmis ve
Feng Shui'in 1-Ching® ¢alismasina dayandigi sdylemistir. Bununla beraber, 2.000
yil Oncesinde yazilan bir kitabin modern mimari planlamasini etkilememesi

gerektigini vurgulamigtir,

Mimari Feng Shui, insan ve doga arasinda, akademik diinyada hala akil
karigtiran, bir uyum saglama amaci tagimaktadir. Buradaki amag diinyanin ekolojik

dengesini korumaktir.

83E4 5 Nanjing: Cin’in dogusunda Jiangsu eyaletinin bagkenti.
% Chen Zhihua, Tsinghua Universitesinde profesor.

% |-Ching; Degisimler Kitabi, Cin klasik metinlerinin en eskisi olan bilgelik kitabi.



Liu Xiaoren®®, 1949 yilinda Cin Halk Cumbhuriyeti’nin kurulmasindan
sonraki yillarda Feng Shui tipik bir batil inan¢ 6rnegi olmakla ve gergeklere degil de
diisincelere bagl bir inang olmakla elestirildigi, devlet tarafindan yasaklandigi ve

yargi tarafindan reddedildigini sdylemistir.

Wang Qihenge7, Antik Cin egitiminin, astronomi, matematik ve mimarlik
derslerinin, mimari Feng Shui'le biitiinlesmesiyle Bati diinyasindan ayrildigini
diisinmektedir. Bazi1 bilginlerin, Feng Shui‘in, batinin diisiince yapisiyla
biitinlesemeyecegi i¢in batil inang oldugunu ileri siirdiigiini ve onlarin Cin
kiltirinu tek bir taraftan anladigini vurgulamaktadir. Herhangi bir arastirma veya
calisma olmadan Feng Shui'in islevini inkar etmenin korii koriine Bati diisiince

yapisina inanmak oldugunu s ylemistir.

Yu Xixian®, Feng Shui'in kesinlikle batil inang¢ olmadigmi, ashnda Cin

ozellikleri ile mimari ve planlama oldugu savunmaktadir.

Yukarida Feng Shui ile ilgili degisik gérﬁslereeg yer verilmistir. Feng Shui’in

bir bilim oldugunu savunanlarin aksine, ben batil inan¢ oldugu goriisiinden yanayim.

% Liu Xiaoren, Yangtze Evening News’te serbest yazar

¢ Wang Qiheng, Tianjin Universitesi Mimarlik Boliimii profesorii

% Yu Xixian, Peking Universitesi Kent ve Cevre Bilimleri Departmani profesorii

% Goriisler Beijing Review haftalik haber dergisinden alinmustir. http://www.bjreview.cn/EN/En-

2005/05-43-e/zm-1.htm



Kotii sanslar1 kovmak, iyi sanslar1 toplamak {izerine yapilmis bir diizenleme, bilim

degil batil inangtir.

2.8  Ozel Giinlerle Iigili Batil inanglar

Cin Yeni Yili, biiylik bir festivaldir ve bu donemde batil inanglar ve
davraniglar gozlemlenir. Kirmizi renk giyilir ve havai fisekler atilir. Bunun nedeni,
“ning”’® hayaletinin kirmizi renkten ve havai fiseklerden korktuguna inanilmasidir.
Kirmizi kagitlar kesilerek silislemeler hazirlanir ve kapilara, pencerelere asilir
“mutluluk” kelimesi vb. kelimeler ters olarak asilir. Mutluluk kelimesinin ters olarak

astlmasinin ilging bir hikayesi vardir.

Bu hikaye, Cin Yeni Yilin1 kutlamak igin evi siisleyen, okuma yazmasi

olmayan bir hizmet¢inin Cince mutluluk anlamma gelen ## (f0) karakterini ters

asmastyla baglar. Patronu hizmetciyi azarlamaya baslayinca, hizmet¢i hemen; fa

kelimesinin ters asiligini anlatan #518] (fa dao) kelimesinin, mutlulugun gelmesi
#| (fa dao) ile ayni anlama geldigi cevabmi verir. Patronu bu agiklamayr duyunca

mutlu olur ve kelimeleri ters olarak birakir. Bu hikdye yayilir ve bu nedenle Cin

Yeni Y1l kutlamalarinda ‘fu’ kelimesi ters olarak sergilenir.71

0 Ning, Cin’de kotii ruhlarin anasi oldugu diisiiniilen hayalet.
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Cin Yeni Yilinm ilk giind, Cin kiltirunde buyik bir rol oynar. Kdltiire gore
kisiler, tam gece yarisinda eski yilin, basartyla disariya ¢ikmasini saglamak icin, tam

gece yarisinda evin biitiin pencerelerini ve kapilarini agik birakmalar1 gerekmektedir.

Eger yeni seylere adim atmak isterseniz, Yeni Y1l tam zamani olacak ve size
sans getirecektir. Bazilar1 beraberlik ve bereket i¢in biitiin bir balik yer. Bazilar1 da
ayak ve kafasi dahil olmak {izere tavuk yerler. Bir kdse uzun makarnanin, uzun bir
hayat getirecegine inanilir. Bitki ve ¢igekler yeniden dogusu simgeledigi i¢in Yeni
Y1l giinlinde agan bitkiler, bulunduklar1 eve sans getirecegi diisiiniiliir. Stpurge,
paspas ve diger temizlik malzemeleri ulagilamayacak bir yere konur. Bunun nedeni
yanlislikla sansin siipliriilmesini engellemektir. Ayni nedenle sa¢ yikamanin da iyi
sans1 yok edecegine inanilir. Diger iilkelerdeki gibi, kirmizi giymek sans getirir.
Makas, bicak ve diger kesici aletler sansin yolunu kesmemek i¢in kaldirilir. Eger
Yeni Yil’da sansiniza, agan bir ¢i¢eginiz varsa bol sans, kapinizi ¢alacaktir. Kisaca,
Yeni Yil ile ilgili olan batil inanglar, baska kiiltiirlerdeki anlamlara yakinlik
gostermektedir. Bugiin, gelecek i¢in eski yildan kurtulmayr ve zenginlik dolu bir

yila yer vermeyi amaglar.

Sevgililer Giinii halk arasinda Cin’de geleneksel ay takvimine gore, yilin 7.

aymin 7. glinii, kutlanir. Soylentilere gore, her yilin 7. aymin 7. Giinii, Sigir



Cobani’nin Dokumac1 Kiz ile randevu giiniidiir. Dokumact Kiz ile Sigir Cobani, iki

bin yildan beri nesilden nesle aktarilan bir Cin efsanesidir’%.

Sevgililer Giinii’nde, Cinli geng kizlar, efsanedeki Dokumaci Kiz’a adak
olarak, meyveler hazirlar. Dokumaci Kiz’dan becerikli olmalarini dilerler ve renkli
olarak ilan edilir. Beceri gelecekteki aile i¢in 6nemlidir. Becerikli kizlar, yeterince
akilli ve bir eg bulmak i¢in hazirdir. Kizlar sevgililer giiniinde her sey dileyebilir,
ancak yilda sadece bir kez Cin Sevgililer Giinii’nde bu dilekleri dilerlerse,

gerceklesecegine kuvvetli bir sekilde inanirlar.

Sevgililer Guni’nde kizlar, ayrica bazi testler yaparlar. Bunlardan sik
goriileni, su ylizeyine igne birakilir, eger igne batmadan su ylizeyinde kalirsa, igneyi
birakan kizin, o yil evlenecegine inamilir.”® Birbirini seven ciftler, birlikte ¢dpcatan

tapmagina giderek, 6miir boyu mutlu ve beraber bir evlilik icin dua ederler.

2 Ayrintil bilgi igin bakiniz (Okay,B.(1992), Yildizlarla ilgili Bir Cin Efsanesi,Giindogan Yaymcilik)
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2.9 Batil Inanclarin Ahs Veris Uzerindeki Etkileri

Piyasadaki biiylik etkilerine ragmen batil inang¢larin satin alma orami ve
miisteri tatmini lizerindeki etkisi hakkindaki bilgimiz ¢ok azdir. T.Kramer ve
L.Block’un aragtirmalarina gore, tiiketicilerin, hakkinda pozitif (negatif) bir batil
inang iligkisi kurduklar1 tirtinlerin kusurlu olmasi durumunda, daha az memnuniyete
sahip olduklar1 goriilmistiir. Ayrica, tiiketicilerin hakkinda pozitif (negatif) bir batil
inang iligkisi kurduklar: iiriinleri, ayni iiriine gore daha fazla (az) bir fiyatla satin
alma egiliminde olduklarini goriilmiistiir. Bu etkiler 6zel sayr ve renklerle batil

inancin iliskilendirildigi Asyali tiiketiciler i¢in sinirlandirilmigtir.

Pazarlamada cesitli sosyal ve kiiltiirel unsurlarin 6nemine yonelik akademik
aragtirmalar yapilirken, bireylerin batil inanglar1 ve bunlarin tiiketici davranigi
iizerindeki etkileri konusunda fazla bir veriye ulasilmamigtir. Batil inanglarin
pazardaki giiclii etkisine karsin, bu kadar az arastirma yapilmig olmasi ilgingtir.
Ornegin, Amerika Birlesik Devletlerinde Cuma giiniiniin aym 13’iine geldigi
giinlerde insanlarin ise gitmek istememesi veya genel olarak higbir is yapmak
istememesinden dolayr is piyasasinda 800 ile 900 milyon dolar arasi bir kayip s6z
konusudur. Ayrica, artan sayida Amerikan girketi Feng Shui prensiplerini

uygulamakta hatta Smith Barney ve Morgan Stanley gibi saygmn sirketler ise



aldiklar1 Feng Shui uzmanlarinin yardimi ile bu batil Cin usullerini biirolarinda

uygulamaktadirlar.”

Bununla birlikte, batil inanglarin tiiketici davranigini nasil etkiledigi
konusunda ¢ok az sey bilmekteyiz. Yapilan bazi ¢aligmalar ile batil inanglarin satin
alma egilimi ve tiiketici memnuniyeti iizerindeki pozitif ve negatif etkilerinin
arastirilmistir.  Ozellikle, bireyler batil inang ve geleneklerin, kendilerinin
performanslarini  artirmaya yardim edecegini umarak siklikla bunlara bel
baglamaktadir. Benzer sekilde, batil inang ile iliskilendirilen bir {iriiniin, beklenen
kalite ve daha ©6nemlisi iiriin kusurunda misteri tatmini {izerinde, etkiye sahip
olacag diisiiniilmiistiir. Ornegin, Ang (1997) calismasinda’, tiiketicinin pozitif batil
inancinin oldugu markali tiriinlerden kalite beklentisinin daha yiiksek oldugunu
ortaya koymustur. Buna gore biz tiiketicilerin run kusurunu goze alarak pozitif
(negatif) batil inanca sahip olduklari {irlinden daha az (¢ok) memnun kalma

egiliminde olduklarini gériiyoruz.”

Tayvanl tiiketicilerin renkten kaynakli pozitif batil inangla iligkilendirdikleri
iiriiniin  kusurlu olmas: durumunda memnuniyetleri arastirilmistir.  Ozellikle,

katilimcilarin yesil renk piring pisirme makinesinden ziyade kirmizi (ugurlu renk)

“ Tsang, E.W.K., (2004), “Superstition and Decision-Making: Contradiction or Complement?”
Academy of Management Executive, vol.18 (4), 92-104.

75 Ang,S.H. (1997), Chinese Consumers’ Perception of Alpha-Numeric Brand Names, Journal of
Consumer Marketing, vol.14 (93), 220-233.
® Kramer,2007



renkteki pirin¢ pisirme makinesinin ariza yapmasi durumunda daha az memnun
olmay1 bekledikleri gosterilmistir. Daha sonra, yeni bir ¢alismada ise Onceki
bulgular, negatif batil inang iligskilendirmesine ve fiyata gore arastirilmistir. Tayvanh
katilimcilarin 6,444.44 Tayvan Dolar1 fiyati olan {irliniin ariza yapmasi durumunda,
ayn1 {Urlinlin 6,555.55 Tayvan Dolar1 fiyatta olmasi durumundan daha fazla

memnuniyete sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Bu ¢aligmalar ile batil inanglarin memnuniyet tizerindeki etkisini goriirken
daha sonraki arastirmalarda, batil inanglarin gergekten tiiketicinin bir iirlinii alip
almamas {izerindeki etkisi konusuna deginilmistir. Ozellikle katilimcilarin pozitif
batil inang ile iligkilendirdikleri bir {riini daha pahaliya, batil inang ile
iligkilendirmedikleri bir iiriine kiyasla satin alip almayacaklar1 test edilmistir.
Bekledigimiz gibi, 888 Tayvan Dolar1 fiyatta olan tasinabilir bir radyoyu, 777
Tayvan Dolar1 fiyatta olan taginabilir bir radyoya oranla satin alma egiliminin daha
yiiksek oldugunu farkedilmistir. Bagka bir ¢alismada ise onceki bulgular negatif
batil inang iliskilendirmesine gore yapilmistir. Katilimcilarin 6,444.44 Tayvan
Dolar fiyatta olan iirlinii almayi, aymi {iriinii daha pahali olan 6,555.55 Tayvan

Dolar1 fiyatla satin almaya daha az tercih ettikleri goriilmiistiir.

Daha sonraki asamada bir setteki satilan {iriin miktarim eleyerek sayilar ile
ilgili batil inanglar1 incelenmistir. Buna ek olarak, hem Tayvanli hem de Amerikali
katilimcilar1 dahil etmek suretiyle, batil inanglarin kiiltiirel temelini incelenmistir.

Yani, eger elde edilen bulgular varsaydigimiz gibi kiiltiirel olarak paylasilan batil



inanglara dayaniyorsa, o zaman daha 6nce Tayvanl katilimcilardan elde ettigimiz
sonuglarin aynisim elde etmemiz gerekiyor, ancak kendi kiiltiirleri bu tip batil
inanglar1 icermeyen Amerikali katilimcilardan ayni sonuglarin elde edilmemesi

gerekir.

Batil inanglarin memnuniyet iizerindeki etkisinin saglamligi hakkinda
kanitlar temin edilerek, {iriiniin arizalanmasinin ardindan Tayvanh tiiketicilerin bir
nitelige sahip (yani setteki say1) iiriinlerden herhangi bir niteligi olmayan iirlinlere
oranla oldukga daha az memnuniyet duymasinin beklendigini gézlenmistir. Ancak,
batil inanglarin kiiltiire bagli olma 6zelligini teyit ederek, bu etki sadece 8 sayisinin
iyi sans ile iligkilendirildigi Tayvanl tiiketiciler i¢in elde edilmistir. Buna ek olarak,
aragtirmalar, batil inanglarin satin alma niyetlerini de etkiledigini bir kez daha
gosterir. Ozellikle, Tayvanl katilimeilarm 8 i bir seti, daha fazla sayida tenis topu
iceren bir setten, daha fazla sayida satin alma olasilig1 goriilmistiir. Buna karsin 8
rakami ile batil iligkilendirmeleri bulunmayan Amerikali katilimcilarin, tam tersi

durum gosterdigini tespit edilmistir.

Bu nedenle yapilan ¢aligsmalar, batil inanglarin tiiketicilere ekonomik yonden
akilcilik 6lgiistinde satin alma kararlar1 almasina neden oldugu durumlar dahil olmak
iizere, batil inanglarm Cinli tiiketicilerin davraniglar1 iizerinde saglam bir etkisi
oldugunu gdstermektedir. Yani, Tayvanh tiiketiciler bir {irlinii daha yiiksek olan
“sansli” fiyattan alma, daha diisiik olan “sanssiz” fiyattan almama ve de ambalaj

icinde daha az birim ihtiva eden “sansl’” bir {iriinii daha fazla alma egiliminde



olduklar1 goriilmiistiir. Buna karsin, bu tiir batil inanglar1 olmayan Amerikali

tiiketiciler, daha akilci segim yapmaya bagh kalmuslardir.”’

" Kramer,2007



3.ANADOLU VE CIiN KULTURUNDE BENZER BATIL iINANCLAR

Anadolu kiiltiirli, Cin kiiltiirii gibi batil inanglar agisindan zengindir. Birgok
batil inang, neden sOylenip inanildigi unutulsa da hala giinlik yasantimizda

aligkanlik ya da gelenek olarak varligini siirdiirmektedir.

Anadolu batil inanglarindan en ¢ok bilinen ve yaygin olan nazar degmesi ve
nazar boncugu78 takmakla ilgili inangtir. Bizim kultlrimizde "nazar degmesi" adi

verilen inang, diger dillerde "seytan goz" veya "seytan bakis1" olarak adlandirilir.

Ayna kirilmasinin  ugursuzluk getirdigi inancindaki gibi bu inancin
kokeninde de insan goziindeki yansima vardir. Eski insanlar kargisindaki insanin
gozleri i¢inde kendi kii¢iik goriintiilerini goriince tehlikede olduklarini, ruhlarimin
kargisindakinin gozleri iginde hapsoldugunu saniyorlardi. Bu inang zamanla,
kiskanglik ve ¢ekememezlikle bakan gozlerin bizi hasta edecegi veya 6liime kadar
gotiirebilecegi inanciyla degisiklige ugramistir. Bu sebeple, goz seklinde mavi
boncuk takmanin, kiskang bakiglar1 geri gonderecegine ve kisiyi koruyacagina

inanilir.

"8 Bakiniz resim 17



Nazar inanci, Asya Tirklerinde, 6zellikle Saman79 dininde de vardir. Babil,
Maisir uluslarinda, Siimerlerde, Akadlarda, Anadolu uluslarmin en eskisinden en

yenisine degin biitiiniinde goriiliir.®® islam dininde de nazarin varligindan bahsedilir.

Bu korkunun diinya capinda genel bir inanca doniismesinin, simdi Irak'in
bulundugu topraklarda yasamis eski Sitimerlerden kaynaklandigr saniliyor.
Stimerlerin inanglarina gore bazi insanlar bakarak sular1 kurutabilir ve bu nedenle

6liime sebep olabilirlerdi.®*

Yaygin olan bir bagka batil inang, tahtaya vurma inancidir. Kotii bir seyler
hakkinda konusurken ya da duydugumuzda “Seytan kulagina kursun” der tahtaya
vururuz. Tahtaya vurmanin, bizi o kotii olaydan koruyacagma, ayni seyin bize

olmasini engelleyecegine inaniriz. Bu inancin kokenide Samanizme dayanr.

Tiirkler'in Samanizm'den Islamiyete gegisi yiizyillar dncesine dayansa da
giiniimiizde Samanizm'den kalan birgok adet ve gelenekler bulunur. Yola ¢ikan
kimsenin ardindan su dokiildiigiinde, su gibi akict bir sekilde gidip gelecegine

inanilir. Kursun dokme gelenegiyle, hayatimizdaki olumsuz seylerin ve nazarin

" Samanizm ya da Kamcilik doga ve doga iistii varliklara inamlan ilkel bir dindir.
8 Eyiiboglu,2007
8 http://www.sabah.com.tr/fotohaber/yasam/luzumsuz_bilgiler _2?tc=31&albumld=10896&page7



cikip gidecegine inanilir. Cesitli kaynaklarda, Samanizmden gelen bu batil inang

“Kut dékme” ya da “Kut kuyma” olarak da gecmektedir.®?

Asagida Anadolu ve Cin kiiltiirlerinde, batil inanglar evlilik, dogum ve 6liim

bagliklar1 altinda siniflandirilmig ve karsilastirmalari yapilmigtir.

3.1 Evlilikle Tlgili Batil Inanclar

Cin’de evlilik geleneklerini inceledigimizde, Anadolu kiiltiriiyle ve diger
kiiltiirlerle bazi benzerlikler gdérmekteyiz. Ornegin; gelinligin diigiinden 6nce
giyilmesinin, ugursuzluk getirecegi inancini, birgok kiiltiirde gérmek miimkiindiir.
Cinli gelinler gelinliklerini diigiin giiniinden dnce giymezler, ¢tinkii gelinlik birden
cok kez giyilirse diigiiniin bir defa olmayacagini diisiiniirler. Bu inangtan, Filipinler
iilkesi de etkilenmigtir. Bana gore; Anadolu’da ve bir¢ok iilkede var olan bu inancin
temeli, gelinligin diiglin giiniine kadar temiz bir sekilde muhafaza edilmesini
saglamaya dayanmaktadir. Gelinlik, pahali bir elbisedir ve olas1 bir kazada hemen

yerine koymak miimkiin degildir. Bu sebeple, diigiiniin ertelenmesine sebep olabilir.

% {han,2006



Cin geleneklerinde, gelin ve damadin basina piring atmanin, onlar1 bir dmiir
boyu zengin yapacagina inanilir. Bu gelenek Anadolu’da da vardir. Gelin ve
damadin basina piring atmanin, evliliklerine bereket getirecegine inanilir.
Glinlimiizde, biiyiikk sehirlerde bunun yerini konfeti almis olsa da, kdylerde ve
kasabalarda hala bu gelenek siirmektedir. Bununla beraber, i¢ Anadolu’da, gelin
diiglin sonrasi damadin evine geldiginde, Oniinde testi kirilir. Testiyle beraber,
gelinin varsa kotii huylarinin da kirilacagina inanilir. Elazig yoresinde gelin kapidan
iceri girerken esige konulan kasigi basip kirarsa eve bolluk gelecegine inanilir.
Cin’de ise diiglin boyunca bir seyler kirmanin, yeni evli ¢ifte sans getirecegine

inanilir.

Cin kiltiirtinde gelinlik rengi, kirmizidir. Birgok iilkede ve Anadolu’da ise
gelinlik renginde, safligin ve masumiyetin simgesi olarak beyaz tercih edilir.
Bununla beraber, Anadolu’da gelinin basina kirmizi bir tiil ortiiliir. Burada kirmizi
tercih etmenin sebebi; bakireligi, temizligi, namusu ve baba evinden g¢ikmay1
simgelemesidir. Bu gelenek eski Turklerden glinlimiize kadar gelmistir. Tiirklerin

miisliimanlig1 kabuliinden sonra ise Arap toplumlarina gegmistir.

Evlilik batil inanglar1i ve evlilik efsaneleri kiiltiirler arasinda farkliliklar
gosterebilir, fakat her bir gelenek ve kiiltiirde biiyiik benzerlikler vardir. Farkli olan

sadece bazi detaylardir. Fakat evlilik batil inanglarinin esaslar1 tamamen aynidir.



3.2 Dogumla ilgili Bat1l inanclar

Anadolu ve Cin kiiltiirlerinde dogum inang ve geleneklerindeki benzerlikler,

diger durumlara gore daha fazla goriilmektedir.

Hamilelik doneminde dis diinya ile olan iligkilerdeki inis ¢ikiglar gibi yeme
aligkanliklar1 da tamamen degisebilir. Hamilelikte siklikla rastladigimiz, bazi
yiyeceklere karsi agir diiskiinliik gésterme, ¢ok arzulama durumu olan agermek, Cin’
de oldugu gibi Anadolu’da da dnemlidir. Anne aday1 neye asererse, onu mutlaka
yemesi gerektigi diigiiniilir. Anadolu’da buna bazi anlamlar yiiklendigi
goriilmektedir. Ornegin; hamile kadin eksi bir yiyecek yemek isterse, kizi olacagina,

tatli yemek isterse oglu olacagina inamilir. Aserdigi yiyecegi yemezse, bebegin

viicudunda leke olacagina inanilir.

Cin ve Anadolu’da, diisiige neden olabileceginden dolayi, anne adaymin ¢ok
gerekmedikge is yapmasina, agir kaldirmasina ve ¢ok dolasmasina izin verilmez.
Cin’de hamile kadin bebegin geleceginde karanlik giinleri nlemek amacryla 1giklar1

acik birakip uyur. Bu gelenek Anadolu’da da vardir ama sebebi bilinmemektedir.



Tiirk kiiltiiriinde, dogum sonrasindaki en yaygin gelenekler gobek bagi, es ile
ilgili iglemler, lohusalik, albasmasi, nazar degmesi inanglaridir®. Cin’de bebegin
dogumu ile ilgili gelenekler neredeyse aynidir. Anadolu’da Cin’de oldugu gibi
bebek dogmadan isim verilmez. Farkli olarak, Cin’de bebegin aileye kabul edilmesi
icin bir ay beklenir ve isim verilir. Anadolu’da bebegin ilk haftasinda isim vermek
tercih edilir. Islam inanc1 geregi, bebegin ismi, kulagina ezan okunarak ve isim ii¢

kez tekrarlanarak dini bir torenle verilir.

Birgok kiltirde gobek bagi bebegin bir pargasi olarak kabul edildigi igin
gobek baginin akibeti cocugun akibetidir. O nedenle gobek bagma yapilan
uygulamalar 6nemlidir. Turk kiltiriinde gobek bagi, akarsuya atilir veya temiz bir
beze sarilarak gomiilir. Miimkiin oldugunca hayvanlarin yemesine agik olarak
birakilmasina izin verilmez.®* Bazen de ¢ocugun dgretmen olmasi isteniyorsa okul

bahgesine, doktor olmasi isteniyorsa hastane bahgesine gomiilebilir.

Cin’de lohusa kadmin bir ay boyunca odasindan ¢ikmamasi, bebegini yalniz
birakmamasinin, bebegi hayaletlere karsi koruyacagma inanilir. Anadolu’da da
lohusa kadmin mezarinin, 40 giin boyunca agik kalacagma inanildig1 i¢in, 40 giin
anne ve bebek evden ¢ikmaz, bebek yalniz birakilmaz. Bu duruma halk arasinda
“kirk1 ¢ikma” denir. Bunlarin temeli baz1 mantikli sebeplerle agiklanabilir. Lohusa

kadmin anne olmaya, viicudundaki degisikliklere alisma siireci, onu ruhsal

$Maden, 1991: 357
8 Bahar, 1985: 246; Hotun, 1990: 18; Tiirkdogan, 1982: 590



bunalimlara siiriikleyebilir. Bazen bu gibi durumlar, lohusa kadimnlarda intihar
egilimine sebep olabilir. Bu yiizden logusa kadmin 40 giin evden disar1 ¢ikmamasi,
yalniz birakilmamasi gerekebilir. Ayrica Lohusa kadmin sa¢ma takilan kirmizi
kurdelenin, bebegi ve anneyi koruyacagina inanilir. Bebegin kirki ¢ikmadan tirnagi

kesilirse arsiz ya da hirsiz olacagina inanilir.

Cin’de dogmamig bebegi, koti ruhlardan korumak i¢in, hamile kadin
yataginin altinda bigcak bulundurur. Bu gelenek, Anadolu’da bebegin dogumundan
sonra goriliir. “Lohusa kadin bebegin yataginin, yastiginin altina igne, bicak vs
koyarsa al basmaz” denilir Bebek yataginin altina bigak konulur. Dogum sirasinda
ve sonrasinda gerek anne igin, gerek gocuk icin 40 gin boyunca c¢ok bulyik bir

tehlike oldugu disiiniilen Albasti 8

ve bu ruhla ilgili inanglar Turker’in gok
eski devirlerinden giiniimiize dek gelen, hala Anadolu ve Anadolu dis1 Tirkler
arasinda yasayan 6nemli bir unsurdur. Temeli, Ttrklerin islamiyet 'ten 6nceki inang
sistemi olan Samanizm 'e dayandirilir. Kirgiz, Kazak, Ozbek halklari, Kazan

Tatarlar1 ve Anadolu Tiirklerinde lohusay1 al basmasindan korumak icin degisik

carelere bagvurulur.

Halk inancina gore, lohusa kadinin veya bebegin cigerini yemege gelen
Albasti’nin, bir takim hilelerle gdgsiine igne veya bigak saplanirsa, tekrar eski yerine
donemeyecegi ve o aileye hizmet edecegine inanilir. Bu sebeple bebegin yataginin

altina igne ve bigak gibi metaller konulur.

8 Albast, biitiin Tiirk boylarinda ortak bir kétii ruh inancidir.



Cin ve Anadolu’da bu denli benzer bir inancin olmasi, her ikisinin de

temelinde Samanizm oldugunu diisiindiirmektedir.

Cin’de bebegin ilk banyosu, dogumunun {iglincii giiniinde bir kutlamayla
yapilir. Anadolu’da da, bebek iiglincli giiniinde ilk banyosunu yapar ve bunun i¢in
aile biiylikleri davet edilir, yemek verilir. Farkli olarak bebek tuzlu suyla yikanir.
Bebegi tuzlu suyla yikamanin amaci; bebegin kotii kokmasini ve olugabilecek
pisikleri onlemektir. Bebek 40 giinliikk oldugunda tekrar banyo yaptirilir. Yikama
suyuna 40 ayr1 yerden toplanmig 40 tas atilir. Bununla bebegin kismetli olacagina
inanilir. Son kez sabunlandiktan sonra 40 tas su ile durulanir. Bu yikanmaya “kirk
cikarma” veya “kirklanma” denir. Kirki ¢ikan ¢ocuk, yakin bir komsuya “Kirk
ugurma” ya gotiiriilir. Cocuk, kirki ¢ikana kadar olumsuz bir durumla
kargilagmamigsa bundan sonra da karsilasmayacagina inanilir. “Kirk ugurma” ise;
bebege yeni giysiler giydirilerek, aile biiyiikleriyle beraber bagka bir evin ziyaret
edilmesidir. Segilen ziyaret evinin yiiksek bir yerde, ferah, havadar ve genis olmasi
tercih sebebidir. Ayrica ziyaret edilen hane halkinin da saglikli, mutlu, huzurlu,
maddi ve mevki olarak da yiiksek diizeyde olmasinin, bebegin hayatina iyi sans

getirecegine inanilir.



3.3 Oliimle Iigili Batil inanclar

Cin ve Anadolu’da cenaze gelenekleri birbirinden farkli olsa da her iki
kiltiirde de cenaze torenine blyiuk dnem verilir. Cin cenaze torenleri ve defnetme
gelenekleri, 6lenin yasi, 6liim nedeni, toplumdaki statiisii ve medeni durumuna gore
duizenlenir. Olenin ailesinin maddi durumu uygun olmasa bile borg para bulunup

cenaze toreni duzenlenir.

Anadolu’da 6lii gomiilmeye hazirlamrken yikama, kefenleme ve cenaze
namazi ¢ok Onemlidir. Ozel durumlar haricinde, 6len kisinin miimkiin oldugunca
cabuk gomiilmesi saglanir. Genelde bir sonraki namaz vaktinde gémiilmesi uygun
goriiliir. Eger kisi ikindi namazindan sonra 6ldiyse bir gece bekletilir. Definin bir an
once yapilmak istenmesinin yorelere gore, kokmamasi, sismemesi, bir an Once

topragia kavusmasi gibi degisik sebepleri vardir. %

Olii yikama islemi eger kisi evinde 6ldiiyse, evinin avlusunda veya evine
yakin bir yerde yikanir. Hastanede 6lenler igin yikama islemi gasil hanelerde yapilir.
Olmiis kimse kadin ise kadinlar, erkek ise erkekler tarafindan yikanir. Yikama
sirasinda Glilye Obiir diinyaya temiz bir sekilde gidecegi inanciyla abdest aldirilir.
Yikama iglemi tamamlandiktan sonra kefenlemeye sira gelir. Temizligi simgeledigi

icin kefen beyaz renkte bezden yapilir. Kefenlemeden sonra cenaze namazi kilinir.

% Ornek,1971:48



Tabi cenaze namazi sadece Miisliimanlar igin kilinir. Cenaze namazindan sonra
topluluk halinde, defin i¢in mezarlhiga gidilir. Bu topluluga ¢ocuklar katilmaz. Baz1

yorelerde kadmlarin da katilmasi hos karsilanmaz. 87

Defin iglemi tamamlanip mezar kapatildiktan sonra, dualar okunur. Mezar
lizerine topragin sikigmasi i¢in su dokiilir. Bu adet birgok yorede, her mezar
ziyaretinde tekrarlanir. Mezara su dokme adeti, Tiirklerin Saman inanci tagidiklar
zamanlardan kalmistir. Eskiden, Oliilerin belli gilinlerde su igtiklerine inanilirds,
bunun i¢in mezara su dolu bir tas birakilir, ya da mezarin basina i¢i su dolu kulplu

bir bardak asilirdi.

Cenaze torenlerinin vazgecilmez 6zelliklerinden ilki, 6lenin ruhunu huzura
kavusturacagi inanciyla misafirlere yemek ikram edilmesidir. Eski Tiirkler, dliilerine
yemek vermeyi Oonemli gorev sayar ve yog adini verdikleri yemek verme toreni
diizenlerlerdi. Ik caglarda yemek dogrudan dogruya 6liiye verilir, yani mezarina
konulur veya dokiiliirdii. islamiyet’in Tiirkler arasinda yayilmasindan sonra bu tdren,
sevabint 0lii ruhuna bagislamak lizere fakirlere yemek, helva vermek seklinde

uygulannns‘ur.88

8 Ornek,1971:58
® ltar,2003



Yemek ikrami Anadolu’nun her yerinde goriilen bir cenaze toreni
uygulamasidir. Yemek ikramlar1 yorelere gore cesitlilik gostermektedir. Yemek
ikramin giinii de degisiklik gostermektedir. Oliim giiniinde, iiciincii, yedinci, kirkinc1

ve elli ikinci giinlerinde yemek ikrami yapilir. ¥

Anadolu’da cenaze torenlerinin diger bir vazgecilmez uygulamasi da bu
torenlerde mevlit okutulmasidir. Mevlit okutulmasi, Anadolu’nun hemen her yerinde
karsilagilan ortak bir cenaze gelenegidir. Mevlit okutma giinii de yemek ikrami gibi
Anadolu’nun degisik bolgelerinde farkliliklar gdsterir. Oliiniin elli ikinci giiniinde,
burun kemiginin diisecegine inanilir ve bunun acisini azaltacag diisiincesiyle dualar

ve mevlit okutulur.

Anadolu’da cenaze térenlerine katilirken segilen renk, siyah ya da koyu
renktir. Cin de oldugu gibi aile iiyelerinin yakinlik derecesine gore farkli renkler
giymesine rastlanmaz. Anadolu’da yas tutma siireci yorelere gore ii¢ giin ile yedi y1l

arasinda degigmektedir.

Oliiniin kiyafetleri, 6liiniin geri gelecegi korkusu ve anisini yasatma istegiyle

en kisa zamanda evden uzaklastirilarak dagitilir.

8 Ornek,1971:91



Anadolu geleneklerinde, cenaze torenlerinin, her ne kadar Islam inanislarina
gore yapildig: diisiiniilse de Islamiyet 6ncesi Tiirk geleneklerinden kalma adetlere

glnumuzde hala yer verilmektedir.

Tiirk kiiltiiriinde ve Tiirk destanlarinda 40 sayis1 bir¢ok kez karsimiza ¢ikar.
Ozellikle dogum geleneklerinde “kirk ugurma”, “kirki ¢ikma”, 6liim geleneklerinde
Oliintin ardindan 40 giin dua edilmesi eski Tiirklerden kalma Samanizm’e dayali bir

inanigtir. Ayrica 40 sayisi, islam, Hristiyan ve Yahudilik dinlerinde kutsal sayidir.

Bazi sayilar, tasidigi sayisal anlamin disinda anlam igerirler. Tiirk¢ede 40
s6zciigii say1 anlami disinda “gok” anlami igerir. Icinde 40 sayis1 gecen isim ve
deyimlerin bazilar1 sunlardir; kirk haramiler, kirk giin kirk gece diigiin, bir kahve
fincanin kirk y1l hatirinin olmasi, kirk yillik dost, kirk yilda bir, kirk defa sdylemek
vb. Bu deyimlerin hepsinde kirk sozciigii ¢okluk anlamina gelmektedir. “41 kere

magsallah” ise ¢oktan bir fazla anlamina gelmektedir.

Cincede on bin sayisi, Tiirk¢ede ki kirk sayisiyla benzerdir. On bin sézciigii
¢okluk anlami igerir. Ornegin, Cin Seddi’nin Cincede sdylenisi “wan li chang cheng”
on bin li uzunlugundaki duvardir.® Buradaki on bin cokluk ifade ettigi i¢in “cok

uzun duvar” anlamina gelmektedir.

07 HLK I, Wan I chang chéng, Cin Seddi.
H |f yarim kilometreye esit 6l¢ii birimidir.



SONUC

Cin toplumunda degisik yas gruplarindan insanlara soruldugunda Cin’de
batil inanclarin halen varligim sirdirdagiinG, gunluk yasam: etkiledigini
gormekteyiz. Bu kisiler, batil inanglarin, biiyilk oranda sikinti yaratmadik¢a ve
yiiklii miktarda para harcatmadik¢a sorun olmadigini diisiinmekte ve batil inanglara
bir dnlem olarak inandiklarini, bu inanglara uymadiklari takdirde kendilerine bir sey

olmayacaklarma bildiklerini soylemektedir.

Cin’de ¢ogu insan, batil inanglara belirli bir noktaya kadar inanmayi
sectiklerini ve bir seyin kendilerine ugursuzluk getirecegini biliyorlarsa ondan

kagindiklarini sdylemektedir.

Yasl Cinliler ise, genglerin bati kiiltiiriinden fazlasiyla etkilendiklerini ve
bati kiiltiiriinii Cin kiiltiirline tercih ettiklerini diisiinmekte ve Cin geleneklerinin

kaybolmasindan endise duyduklarini dile getirmektedirler.

Orta yaglarda Cinli bir yetiskin, bu konuda tamamen farkli fikirlere sahip
olmakta ve Cin batil inanglarinin giinliik yasamda ki etkileri soruldugunda, genglerin
artik teknoloji ve bilim alanlarinda egitildiklerini ve kendileri i¢in neyin dogru

oldugunu ve neyin yanlis oldugunu bildiklerini soylemektedir. Bu kisi ayn1 zamanda



batil inanglarin eskisi kadar olmasa da toplum lizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu
diistinmekte ve batililasmanin, Cin batil inanglarin yok olmasi konusunda kiigiik bir

rol, fakat egitimin biiyiik rol tistlendigini diisiinmektedir.

Caligmada, degisik kaynaklar incelenerek ve Cin toplum yasantisi
gozlemlenerek bir degerlendirme yapilmistir. Bu degerlendime sonucu, Cin’de
yasam bi¢imi haline gelen batil inanglar, evlilik, dogum, 6liim, sayilar, renkler ve
mimari olarak simiflandirilmig ve ayri ayri incelenmistir. Batil inanglarin Cin’de
nesilden nesile aktarilan bir gelenek haline geldigi goriilmiistiir. Cin kiiltiiriinde en
yaygin batil inanglarin, esseslilige dayali sayilar iizerine oldugu tespit edilmistir.
Ornegin, dort rakaminin 8liim kelimesiyle benzer seste olmasindan kaynaklanan dort
rakaminin ugursuzlugu inanci, binalarda, asansorlerde dort rakamini kullanmama
derecesine kadar toplumu etkisi altina almigtir. Aynmi sekilde sekiz rakaminin ugurlu
sayllmasi da i¢inde sekiz rakami gecen telefon numaralarinin, ara¢ plakalarinin satin

alinmasinda, yliksek miktarlarda para 6denmesine sebep olmaktadir.

Evlilik batil inanglarinda, diglinde birseyler kirmanin, gelin ve damadin
basina piring atmanin, gelin ve damadin kostiimlerine anka kusu ve ejderha motifleri
islemenin yeni evli ¢ifte sans getirecegine inanildigi ve bunlarin yaygin batil

inanglardan oldugu goriilmiistiir.



Dogumla ilgili biitiin batil inanglarin temeli bebegi ve anneyi kotii ruhlardan
korumaktir. Bebege bir siire isim verilmemesi, evden ¢ikarilmamasi, kimseye
gosterilmemesi, bebek kiyafetlerinde kirmizi kumas kullanilmasi kotii ruhlari

kovamaya yoneliktir.

Caligmada, Cinde cenaze torenlerinin dnemli bir unsur oldugu goriilmiistiir.
Olen kisinin ruhunun huzura kavusmasi icin cenaze tdrenlerine blyilk 6nem
verilmektedir. Muntazam bir cenaze téreni yapilmadig: takdirde 6lenin ruhunun geri
gelecegine ve ailesini rahatsiz edecegine inanilmaktadir. Cenaze torenlerinde
trompet, ¢can gibi miizik aletlerinin ¢alinmasi ¢ok yaygin bir batil inangtir. Bunun

kotii ruhlar1 kovacagina inanilmaktadir.

Orneklerde agiklandig1 gibi Cin batil inanglariin ¢ogunlugunun, kétii ruhlari
kovacagl ve sans getirecegi inanciyla giinlilk yasamda gelenek haline geldigi

gOrilmiigtiir.

Incelenen kaynaklarin ve goriisiilen kisilerin farki bakis agilarmin
degerlendirilmesi sonucu olarak; Cin batil inanglarinin ¢ok yavas bir bigimde
kayboldugunu ama birgok insanin, eskiden inanildigi gibi inandiklari i¢in degil de,
sadece Cin kiiltiirine olan saygilar1 ve geleneklerini siirdiirme istegiyle, bu batil

inancglara hayatlarinda yer verdigini soyleyebiliriz.



Caligmanin karglastirma boliimiinde ise Anadolu ve Cin’de evlilik, dogum ve
O0lim smiflandirilmas1  yapildiginda benzer bircok batil inancin oldugunu

gérmekteyiz.

Evlilik geleneklerinde, diigiinde bir seyler kirmanin sans ve bereker
getirecegi inanct hem Anadolu hem Cin’de benzer sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunun yani sira gelinligin diiglin giiniinden once giyilmesinin ugursuzluk getirecegi

inanc1 yine benzer bir inangtir.

Cin ve Anadolu’da benzer batil inanglar en ¢ok dogumla ilgili olanlarda
kargimiza ¢ikmaktadir. Cin’de lohusa kadinin bir ay boyunca odasindan ¢ikmamasi,
bebegini yalniz birakmamasinin, bebegi hayaletlere karsi koruyacagina inanilir.
Anadolu’da da lohusa kadinin mezarinin, 40 giin boyunca ag¢ik kalacagina inanildigi

i¢in, 40 giin anne ve bebek evden ¢ikmaz, bebek yalniz birakilmaz.

Cin’de dogmamig bebegi, kotli ruhlardan korumak i¢in, hamile kadin
yataginin altinda bigcak bulundurur. Bu gelenek, Anadolu’da bebegin dogumundan
sonra gordlir. Bebek yataginin altina bigak konulur. Cin’deki kotu ruh Anadolu’da
Albast1 adiyla karsimiza ¢ikmaktadir. Her iki kiiltiirde de yatagin altinda saklanan

metalin, kotii ruhu etkisiz hale getirecegine inanilmaktadir.



Tiirklerin Islamiyet'i kabuliinden bu yana on asir gegmis olmasina ragmen,
bugiin giinliik hayatimizdaki bircok kiiltiirel 6ge Islam'dan nceki kiiltiiriin izlerini

tagimaktadir.



OZET

Bu tez ¢aligmasinda; Cin kiiltiiriinde, batil inanglar ve bu inanglarin, toplum
yasam1 iizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Cin ve Anadolu

kiiltiirlerinde batil inanglar, karsilagtirmali olarak ¢aligilmistir.

Caligmada, degisik kaynaklar incelenerek ve Cin toplum yasantisi
gozlemlenerek bir degerlendirme yapilmigtir. Bu degerlendirme sonucu, Cin’de
yasam bi¢imi haline gelen batil inanglar, evlilik, dogum, 6liim, sayilar, renkler ve
mimari olarak smiflandirilmig ve ayri ayri incelenmistir. Batil inanglarin Cin’de
nesilden nesile aktarilan bir gelenek haline geldigi goriilmistiir. Cin kiiltiiriinde en
yaygin batil inanglarin, esseslilige dayali sayilar iizerine oldugu tespit edilmistir.
Bir¢ok batil inancin, kotii ruhlar1 kovacagi ve sans getirecegi inanciyla gunlik

yagamda gelenek haline geldigi goriilmistiir.

Caligmanin son asamasinda; Cin ve Anadolu kiiltiirlerinde, evlilik, dogum ve
O0lim smiflandirilmas:t yapilarak, batil inanglarin benzerlik ve farkliliklar
arastirilmis, Anadolu’da benzer batil inanglarin, Islamiyet dncesi Asya kokenli Tiirk

dinlerinin etkisiyle, giinlimiize kadar geldigi sonucuna varilmistir.



ABSTRACT

The aim of this thesis was to study the superstitions in the Chinese culture
and to identify the impacts of these superstitions on their social life. The

superstitions in Chinese and Anatolian cultures were also compared in this study.

Various sources were reviewed in this study and an evaluation was made
after observing the Chinese social life. As a result of this evaluation, the
superstitions in China that have become a life style for them were classified and
examined individually under such headings as marriage, birth, death, numbers,
colors and architecture. It was concluded that superstitions have become a tradition
that is passed on to generation after generation in China. It was also ascertained that
the most common superstitions in Chinese culture are the numbers that are based on
homophony. Many superstitions have become a tradition in daily life thinking that

they would push out evil spirits and bring good fortune.

In the last section of the study, the superstitions in the Chinese and Anatolian
cultures were compared and contrasted under the classifications of marriage, birth
and death. It was concluded that similar superstitions in Anatolia have survived until

today with the influence of the pre-Islam Asian origin Turkic religions.
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