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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Elaz1g Folklorunda Eski Tiirk Inamslarinin izleri

Burcu SERTKAYA

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dah
Tiirk Halk Edebiyati Bilim Dah
Elazig — 2012, Sayfa: XII + 209

Insanoglu, tarih sahnesine ¢iktig1 giinden itibaren fitrati geregi bir seylere
inanma ihtiyact duymus ve bu inanglara siki sikiya baglanmistir. Tarih boyunca her
doénemde giincelligini koruyan bu inanglar, kisilerin her alanda basvurdugu bir kilavuz
niteligi tasimis ve her alanda kisiye yol gdstermistir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde,
insant insan yapan temel Ozelliklerden birinin de inanglar oldugunu sdylememiz
miimkiindiir. Zaman zaman ¢aresizlik i¢inde kalan insanoglu, bir takim inanglardan
yararlanarak bu c¢aresizligini ortadan kaldirmaya c¢alismistir. Caresizligi gidermeye
calisan inanglar da bu vesile ile insan hayatina girmis ve insan davraniglarina her
donemde yon vermistir.

Insan hayati icerisinde bu kadar énemli yer tutan inanglar, 6ylesine etkilidir ki
adeta giinliik hayatin vazgecilmez birer pargasi halindedir. Bu denli tesiri giiclii olan
Eski Tiirk inaniglari, Tirk gelenek, gorenek ve yasam tarzina da derinlemesine niifuz
etmis ve gliniimiize kadar gelmistir. Bu baglamda Elazig ve ¢evresinde goriilen gelenek
ve goreneklerin eski Tiirk inanislarinin izlerini tasidigini sdylebiliriz.

Calismamizin amaci; giinliik hayatta karsilastigimiz ve hayatimizin en 6nemli
gecis donemlerinde uyguladigimiz  pratiklerin - eski Tirk inaniglartyla olan
benzerliklerini tespit etmek ve bu geleneklerdeki eski Tiirk inanislarinin izlerini

aramaktir. Calismamiz sonucunda elde ettigimiz bulgular, bize giinimiiz gelenek ve



goreneklerinde uygulanan pratiklerin eski Tiirk inaniglarinin birer devami niteliginde
oldugunu gostermistir.
Anahtar Kelimeler: Eski Tiirk inanci, gelenek ve gorenck, Elazig folkloru,

inanis.



ABSTRACT

Master Thesis

The Clues of Old Turkish Beliefs in Elazig Folklore

Burcu SERTKAYA

The University of Firat
The Institute of Social Science
The Department of Turkish Language and Literatue
Elazig — 2012, Page: XI1 + 209

Mankind have needed to believe in something and have closely linked to this
beliefs since the beginning of history. Throught history in each period, these beliefs that
have always kept actuality have had the characteristic of a guide to which people have
consulted in each areas, and also have guided the humanbeings in each area
Humanbeings that have remained in a desperate from time to time, have eliminated
helplessness by taking the advantage of same beliefs. The belief that work to resolve the
despair has entered into humanlife in this way and has given direction to the behaviours
of human being.

The beliefs that are so important in human life are so effective that they are an
indispensible part of daily life. Ancient Turkish beliefs whose influence is so strong
have deeply penetrated to Turkish traditions, customs and lifestyle have come up to the
present day. In this contex, we can say that, the customs and traditions around Elazig
bear traces of the ancient Turkish beliefs.

The aim of our study is to identify similarities of practises, which we encounter
in daily life and apply to the most important periods of ancient Turkish beliefs in
present day beliefs.

The finding that we have achieved as a result of our study have shows that, the
practices that are applied in present customs and traditions are the continuation of the
old Turkish beliefs

Key words: Ancient Turkish beliefs, tradition and custom, Elazig Folklore, beliefs.



\Y

ICINDEKILER

OZET ... I
ABSTRACT .. v
ICINDEKILER ..ottt \Y/
ON SOZ ... X
GIRIS ...t ettt ettt 1
1. ELAZIG ILI HAKKINDA GENEL BILGILER.........ccooocontiiiiiniinesnn, 1
| B 00T v b T 4 1) ) PR U PP PUPP 1
1.2, TArTRT YAPIST..eiieiiiiiiiiieeie et 2
1.3, EKONOMIK YAPIST..eiiuviiiiiiiiiiiiiesii ettt 6
| N LT B 1 ) ) PSR PPRPPRUPRTIN 7
1.5, ElazZ187da TUTIZIM ..c..voiiiiiiiieceeeee e 13
1.6. Halk Edebiyatt UINIETi ......c.covcveiiecveiceeiesceeeeeie e 15
1.7. Elaz1g ve Elazig Kiiltiirii Uzerine Yapilan Calismalar...........cccoocevevcverrireuennennns 23

BIRINCI BOLUM
1. TURKLERIN INANC SISTEMLERI .........c.cooooiiiiiiieceeeee e, 27
L1 T@NEIL/ TANTIT.c.eiiiiiiiiieiie et e s 28
1.2, DYRIET coucvct ettt 34
1.2.1. Yardimer IYEler ......cucvcuvieieeiceeiisceeeeees et 34
1.2.2. KOTUYUCU TYEIET ...vviviiviieciicieieicte e 35
O R U 0 | USRS PPPR 35
1.2.2.2. ANa MAYEIL ..o 38
1.2.2.3. AK ANa (AK ENE-AZ ANA) ...oovviiiiiiiiiiiiieciereeeee s 38
1.2.3. KAra TYEIET ....ouiviiicviceciecte et 39
123 L EFHK e 39
1.2.3.2. AL KATIST. uiiiiiiie ettt 45
1.3, YT IY@IETI. .. cuiviiicctcecte et 47
1.3.1. DB LYEST 1uvvieiviiiciicte et 48
1.3.2. TS IY@ST couivviecviitcee e 51
1.3.3. YT IY@SIcvviuiriuiieiiicicce e 53
1304, SUIYESI vttt 54

1.3.5. AZag / Orman IYeSi .....cevvviveiieiiiiireiieieee e 55



VI

1.4, GOK IYCIETT....vevecvviecveiccie ettt 57
L R 11111 T OO PP PP U PR TOPPRRRPPRTPN 57
1.4.2. AY Ve YHAIZIAT ..oiiiiiiiiiiic et 57

1.5. Ev, Ocak, Ates-Od, AZ1-ANIT TYeleri ....ccoeveveveieieieeeeee e, 58
15,1, BV IY@SHuiuiuiiiiicieiiiieieicee ettt bbbt 59
1.5.2. Ocak, Od, AteS IYESi .ueveviviiiceceeieicicecce et 60
LTI 4L LN 1SV =] S 64

1.6, Atalar KU ..ooceeieceecee e 64

1.7. Kurban, Adak ve Sag1 ile 11gili Inanislar..........c.cccooveeeievecceeeeeceee e 66

IKINCI BOLUM
2. ELAZIG’DA DOGUM GELENEKLERI VE BU GELENEKLERIN ESKi
TURK INANCIYLA ILGISI ......cooooiiiiiiiiiiiiiiicssc, 69

2.1. DoZUM ONCEST DONEIM ......cvveiiviiecieieieisiscie et 72

2.1.1. Kusirligr Gidermede Uygulanan Pratikler ..........cooevvviiiiiiiiiciiccec 73
2.1.1.1. Tibbi Alandaki PratiKIer ..........cccoooiiiiiiiiiiieieeee e 74
2.1.1.2. Dinsel Nitelikli Pratikler...........cccooooiiiiiiiiiicice i, 75
2.1.1.3. Halk Hekimligi Kapsamina Giren Pratikler.............cccooviiiiiniiiinnnnnnn, 78

2.1.2. Cocuk Sahibi Olmak Isteyenlerin Yapti§1 Uygulamalar ...............ccccoeuenee. 80

2.1.3. Cocuk Sahibi Olmak Istemeyen Kadinin Yaptig1 Uygulamalar-.................... 81

2.1.4. Hamilelik DON@MI .......coiiiiiiiiiieiie et 82
2.1.4.1. Gebe Kadinin Kaginmasi1 Gereken Haller ............cccccevviiiiiiiiiinc e, 83
2.1.4.2. Bebegin Cinsiyetinin TAYINT ....cveevvviiieriiiieeiee e 84
2.1.4.3. Cocugun Gelecegi ile Ilgili Uygulanan PratiKler................cccocrveverrinenene, 86
2.1.4.4. Doguma HazirliK...........ccooiiiiiiiiiiii e 87

2.2. DOZUIM SITAST...eeiiiiiiiiiiiic i 88
2.2.1. Dogum Kolay Olmasi I¢in Yapilan Uygulamalar............c.ccccooveveriirnencnnnns 90

2.3. Dogum Sonrast DONEM ........cccoiiiiiiiiiieie e 91
2.3.1 BEDEZIN ES1 .ooviiiiiiiiiiiiiiee 92
2.3.2 BEDEZIN GODEGI......eeeviiiiiiiieiiieiiiee e 93
2.3.3. Bebegi Yikama ve Tuzlama...........ccccoiiiiiiiiiiiiicceee e 94
2.3.4. LONUSAITK DONEMI ....vveviiiiieiiieiesiie sttt aeenee e eneesneeee e 95

2.3.5. Kirk C1Karma.......ccocuiieiiiieiiic e e e 97



VIl

2.3.6. Ktk BaSMAST ..c.uviiiiiiiiieiic et 99
2.3. 7. AL KATIST cuviiiiiiiiee ettt ettt r e ne e 100
2.3.8. BEbEK GOIME .....ooviiiiiiiiiiiii s 102
2.3.9. Cocuga Ad KOYMA ......ccoiiiiiiiiiiiiiiii i 103
2.3.10. Dis Hedigi/ Dig BUZay1 .......ccviveiiiiiiiiiiiiiciecese s 106
2.3.11. Cocukla Ilgili Diger Geleneksel Uygulamalar.............ccccoeevereuerrnreuerennns 107

UCUNCU BOLUM
3. ELAZIG’DA EVLENME iLE iLGiLi GELENEKLER VE BU

GELENEKLERIN ESKI TURK INANCIYLA ILGISI ......cccooonviniiiiniinnins 109
3.1, DUFHN ONCEST 1.vuvvvviieivicecieccee ettt 111
3 11 EVIIIK CABL cnviiuiiiiiiiiieiieie ettt 111
3.1.2. Evlenme Istegini Belli EtME .........cccccceviiveveiiriiceceeieieseeee e, 114
T R R (G TS5 51 T e 1 1 - SR 117
3.1.4. K1z Bakma/GOrlctl GItIME. .......coiveiiiieiiieiiiesiie st 119
3.1.5. KIZ ISEEIME oottt ettt 121
3.1.6. S6z Kesme/ Dilbag/ Serbet Igme ..........cccocvevviivceieieiiicccceeeeecee e, 123
T N A V5 T o R 125
3.1.8. Ceyiz/Ceyiz Serme/ CeYiZ YaZMa ......cevvvrverieiiiieiieiesee e 127
3.1.9. OKUNTU/DAVELIYE ..ottt 129
3.1.10. DUGZUN ALISVETIST .eeeuveiiiiieiiieiieestee sttt ettt 130
Bl 1T NIKAR s 131
3112, KINA GECEST .ttt ettt sttt e e e e 132
3.2, DUZUN SITAST ...ttt nnee s 135
3.2.1. DUZUN YeMEKICTIT ....cueoviiiiiiiiiiiiiicic s 136
3.2.2.S88d1C V& YENEZE....eiiiiiiiiiiiieitiei et 137
3.2.3. Gelin ve Damadin Hazirlanmast ...........ccocceeiiiiiiiiiiic e 139
3.2.4. GeliN AlMA ... 139
3.2.5. Gelinin EVE GeIIST ..uviiiiiiiiiiie it 142
3.2.6. GBIAEK ... 145
3.3, DUZUN SONTAST .ttt ettt ettt 147
3.3.1. SUPN@ / SUDANA......ccoeiiiiiiii e 147

3.3.2. ELOPIMIE 1ottt 148



VI

3.3.3. Ceyiz Dagitma/ BONCaA ........ccocuiiiiiiiieiie e 149
3.3.4. GEIINITK ETME ..o 149

DORDUNCU BOLUM
4. ELAZIG’DA OLUMLE iLGIiLi GELENEKLER VE BU GELENEKLERIN

ESKI TURK INANCIYLA ILGIST ....c..oovoiiiiiiiiiee 152
4.1, OHIM ONCEST..vvvirieeceeieiesieeeeee e et ee et e et es sttt s sttt en s et e 152
4.1.1. Olimii Diisindiiren Belirtiler...........coeoivveviveeiiieieseee et 152
4.1.1.1. Hayvanlarla I1gili Inanislar............cccoovvveveieiereiieeeeeeeeeee e 153
4.1.1.2. Riiya ile 11gili INanISIar ...........cocevievriiiericciee e 154
4.1.1.3. Meteorolojik ve Cografi Olaylarla ilgili Inanislar............c.cccccevenennee, 156
4.1.1.4. Ev Esyas1, Arag, Gereg ve Yiyeceklerle Ilgili Inanislar ........................ 156
4.1.1.5. Hastalarla lgili Inanislar ............ccccocoveeirieiecieeeececee e, 157
4.2, OIEM SIFASI...vcvivvevreeceeiete e eetete ettt es sttt s e sttt b s sttt es et st s 157
4.2.1. Oliim Haberinin DUyUrulmast...........cc.cceurereuereeersrcreissceeseseiesesse e 157
4.2.2. Oliimiin Hemen Ardindan Yapilan Uygulamalar ............c..cccccevvverrvrerernnnn, 158
4.2.3. OlIniin Defnedilmesi ..........viveveveiiiecieieieieeceeeie et 159
4.3, OHIM SONIASI ..v.vveveeeieieeieteseeeeeiete et ee s et es ettt se st bbb s sttt es st s b s e 161
4.3.1. Oliim Sonrast Yapilan Uygulamalar ............ccccceeeueveverrecrerieeereseeeseseseeenns 161
4.3.1.1. YEMEK VEIMMNE ...ttt 164
4.3.1.2. Belirli Giinlerde Yapilan Uygulamalar...........ccccooiviiiiniiiinciiie, 166
4.3.1.3. YaS TUIMA....coiiiiiiiiiiii s 167
43140 AGIHLAT oo 169
4.3.1.5. Bas Sagligi1 Dileme ve Teselli Edici SOzler.........ccccooovviiiiiiiiiiieeen, 171
4.3.1.6. Mezarlik Ziyaretleri..........ccooveviiiiiiiiiiii 171
BESINCi BOLUM

5. ELAZIG’DA GUNLUK HAYATLA ILGILI UYGULAMALAR VE
BUNLARIN ESKI TURK INANCIYLA ILGISI ....c.cocooviiiiiiinicnn, 175
5.1 Halk HEKIMIIZT .ot 175
5.1.1. Biiyiisel — Sihirsel ISIemlIer ..........ccccooevviveiiieriiieeceeee e, 176
5.1.2. TUIDE ZAYATCIETT ...eovvviieieiieiii e 178
5.2. Halk VeterinerliZi.......ccoiiviiiieii e 180

RGN o Fo 1L QY [=1 (=ToT (0] [o] ] SRS PRPRRR 181



Y01 0 OO 187
| 0N 00 7N ()N 190
KAYNAK KISILER ......coooiieeeeee e 196
EKLER ..ottt n ettt 200



ON SOZ

Tarih sahnesine ¢iktig1 giinden itibaren fitrat1 geregi bir seylere inanma geregi
duyan insanoglu, tarih boyunca her zaman inandig1 seylere gliivenme ve siginma ihtiyaci
hissetmistir. Insanlar, hayatlar1 boyunca zaman zaman zor ve sikintili dénemler
yasamislardir. Kimi zaman caresizlik i¢inde kalan insanoglu inanglara siginarak bu
caresizligini gidermeye calismistir. Inanglar da bu vesile ile en ilkel donemden bugiine
kadar insan hayatina girmis ve insan davraniglarina yon vermistir.

Inanclar; toplumlarin kiiltiirel &zelliklerini, dini algilayis bicimlerini, SOSyo
ekonomik yapilarint yansittigi i¢in halk kiiltiiriiniin de vazgecilmez unsurlar1 arasinda
yer almaktadir. Bu sebepten dolayr toplumlarin kiiltiir yapilar1 ve folklorik unsurlari
incelenmek istendiginde ise ilk Once inamislardan baslamak gerekir. Ciinkii inanglar,
millete ait her oOgeyi biinyesinde barindirmaktadir. Dolayisiyla inanglarimiz,
geleneklerimiz ve goreneklerimiz bir milleti millet yapan en énemli unsurlarin baginda
gelmektedir.

Bir toplumun ortak degerlerini barindiran folklor, farkli donemlerde yasamis
gruplarm inanglariyla birlikte bir biitiin olusturmaktadir. Inanglar ve folklorik 6geler i¢
ice gecerek Dbugiinkii davramiglarimiza yon vermektedirler. Giinlik hayatta
uyguladigimiz pek c¢ok pratik, inanglarin ve folkorik ogelerin birer karisimidir ve
gecmisten getirdigi inanis silsilesinin izlerini tasir.

“Elaz1ig Folklorunda Eski Tiirk Inamslarinin izleri” adli ¢alismamizda,
Elazig kiltiiriinde uygulanan pratiklerde eski Tiirk inanglarindan kalma izleri tespit
etmeye calistik. Bu izleri kolayca bulabilmek i¢in oncelikle, Tirklerin eski inang
sistemlerini agiklayip, ardindan bolgedeki uygulamalari inanglarla birlikte sistematik bir
sekilde degerlendirdik.

Calismamizda, hayatin geg¢is donemleri olarak adlandirilan asamalari; dogum,
evlenme ve oliim basliklariyla ele aldik. Ele aldigimiz her donemi kendi igerisinde
“Oncesi, siras1 ve sonrast” basliklariyla inceledik. Boliimler i¢inde dncelikle bolgede var
olan gelenekleri verip ardindan bu geleneklerin eski Tiirk inaniglariyla olan ilgilerini
tespit ettik.

Elaz1g Folklorunda Eski Tiirk Inamslarmin Izleri adli ¢alisma; On Soz ve
Giris disinda Bes Boliim, Sonug, Kaynakca, Kaynak Kisiler Hakkinda Bilgi, Ekler ve

Oz Gegmis’ten ibarettir.
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Giris Bolimiinde, Elazig’1a ilgili tarihi, cografi, ekonomik ve kiiltiirel bilgilere
yer vererek Elazig ilini tanitmaya ¢alistik. Ayrica bu boliimiinde Elazig’da konumuzla
ilgili yapilan calismalara da yer vererek kisa bir Elazig bibliyografyas: olusturduk.
Calismamizin kaynak¢a kisminda kullandigimiz kisaltmalarda, S; dergi sayisi, s; sayfa
no, c; cilt’ i ifade etmektedir.

Birinci Bolim’de; Tiirklerin varoluslarindan bu yana inandiklari inang
sistemlerine yer vererek, geleneklerin inanglar bakimindan dayandigi temel noktalari
belirledik.

Hayatin doniim noktalarmdan ilki olan dogum evresini, ¢alismamizin ikinci
Boliimii’nde vererek bu olay cevresinde olusmus gelenekleri dogum oncesi, dogum
stirast ve dogum sonrasi olarak ii¢ baslikla aktarmay1 uygun gordiik. Basliklar altinda
oncelikle Elazig ili igerisindeki gelenekleri anlattitk ve bu geleneklerin eski Tiirk
inanclartyla olan ilgisini kurmaya ¢aligtik.

Dogum asamasindan sonra diger onemli bir gegis evresi olan evlilik sathasini
Ugiincii Béliim’de ele aldik. Bu boliimdeki gelenekleri de diigiin ncesi, diigiin siras1 ve
diigiin sonrasi baslklariyla inceledik. Oncelikle, bu asamadaki gelenekleri ve daha
sonra bu geleneklerin eski Tiirk inanislartyla olan ilgisini anlattik.

Hayatin son doniim noktasi olan 6liim evresini ise Dordiincii Boliim’de vermeyi
uygun gordiik. Bu boliimle ilgili gelenekleri, 6liim oncesi, 6liim siras1 ve dliim sonrasi
basliklariyla inceledik.

Calismamizin Besinci Bolimiinde hayatin gecis evrelerinin disinda halkin
giinliik yasamda kullandig1 uygulamalar1 halk veterinerligi, halk meteorolojisi ve halk
hekimligi bagliklariyla verdik ve uygulanan pratikleri inanglar dogrultusunda inceledik.

Sonug kisminda ise konuyla ilgili genel bir degerlendirme yapip ¢alismamizdan
elde ettigimiz sonuglar1 aktardik.

Calismamiz sirasinda faydalandigimiz kitaplari, yazarlain soyadlarma gore
alfabetik olarak siraladik. Ayni yilda birden ¢ok esere sahip olan yazarlari ise yayimn
yilina goére yaymn yilmin yanma kiiglik harf ekleyerek verdik. Kaynak kisileri,
soyadlarina gore alfabetik sirayla belirttik. Ekler kisminda, gelenek ve gorenekleri
yansitict fotograflar1 vermeyi uygun gordiik. Calismamizin en son sayfasina da 6z

gegmis boliimiinii ekleyerek eserimizi tamamladik.
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Calismamiz boyunca benden yardimlarini esirgemeyen degerli hocalarim, Dog.
Dr. Davut KILIC’a, Dog. Dr. Sami KILIC’a, Yrd. Dog. Dr. Ebru SENOCAK’a, Yrd.
Dog. Dr. Birol AZAR’a, Ars. Gor. Giilda CETINDAG SUME’ye ve aileme tesekkiirii
bir bor¢ bilirim.

Calismam siiresince bilgi, birikim ve deneyimlerinden yararlandigim ve halk
edebiyati konusunda genis bir kiiltiir diinyasina girip, cesaretle boylesine zengin bir
diinyada gezinmemi saglayan degerli hocam Prof. Dr. Esma SIMSEK’e minnet ve

siikranlarim1 sunarim.

Elazig — 20 Subat 2012 Burcu SERTKAYA



GIRIS
1. ELAZIG iLi HAKKINDA GENEL BiLGILER*

1.1. Cografi Yapisi

Elazig ili Dogu Anadolu Bolgesinin giineybatisinda, Yukar1 Firat Boliimiinde
yer almaktadir. Elazig, Dogu Anadolu Bolgesi igerisinde, Yukar1 Firat havzasi
boliimiinde yer alan bir ilimizdir. Deniz seviyesinden yiiksekligi 1067 metredir.
Toplam alant 9151 km2’yi bulan ve bu alani ile Tirkiye topraklarinin % 0,12’sini
meydana getiren il sahasi, 40° 21 ile 38° 30’ dogu boylamlari, 38° 17’ ile 39° 11° kuzey
enlemleri arasinda yer almaktadir. Bu ¢erceve iginde sekil olarak kabaca bir dikdortgene
benzeyen Elazig ili topraklarinin D-B dogrultusundaki uzunlugu yaklagik 150 km, K-G
yoniindeki genisligi ise yaklasik 65 km civarindadir. li, dogudan Bingdl, kuzeyden
Keban Baraj Golii araciligiyla Tunceli, bat1 ve gilineybatidan Karakaya Baraj Goli
vasitastyla Malatya, giineyden ise Diyarbakir illerinin arazileri ¢evrelemektedir.

Elazig ili, Dogu Anadolu Bolgesi’nin diger yorelerine gore ortalama
yiikseltisinin daha diisiik (1300-1400 m) ve nispeten daha az engebeli oldugu cografi bir
yapiya sahiptir. Ilin giiney, bati ve dogusunda yiikseltileri 2000 metreyi biraz gecen
daglik alanlar bulunmasina karsilik, orta boliimde yer yer Dogu-Bati dogrultusunda
uzanan ovalik alanlar ve bu ovalari ¢evreleyen platolar bulunmaktadir.

Gilineydogu Toroslar’in uzantilar1 olan Maden daglan yiikseltisi 2000 metreyi
asan bir dag olmakla birlikte, zengin bakir madeni rezervine sahiptir il sinirlari i¢inde
Giineydogu Toroslar’a ait kuzeydeki sirayr Karga Dag1, Kusak¢1 Dagi, Celemlik Dagi,
Mastar Dag1 kusagi olusturmaktadir. Bu dag kusagi ile Maden Daglari’nin arasindaki
cukurluga ise Hazar Golii yerlesmistir. Hazar Goli ¢okiintiisiiniin batisina dogru ise
Kavak-Gozeli ovalar yer almistir. ilin batisinda Malatya ile olan il smirini olusturan
Firat Nehri'ni ayiran Hasan Dag yiiksekligiyle dikkati geker. Ilin dogusunda Bingél ile
sinir olusturan Koruca Dagi il simirlart igcinde en genis volkanik daglari meydana
getirmektedir.

Batida Baskil Ovasi ile baglayan tektonik kokenli ovalari doguya dogru
Kuzuova, Hankendi ovasi, Uluova- Elazig ovasi, Yarimca Ovasi, Kovancilar- Bagyurt

ovasi ve Karakocan ovasi takip etmektedir.

! Bu boéliim hazirlamirken Elazig 1998 1 Yilhg 19. ve 128. sayfalari arasindan yararlanilmustr.



Dogu Anadolu Bolgesi’nin giineybatisinda yer alan Elaz1g ilinde bolgenin diger
boliimlerinden oldukga farkli ve karakteristik bir iklim dikkati ¢ekmektedir. ilin gerek
cografi konumu, gerekse morfolojik 6zellikleri bu elverigli durumun ortaya ¢ikmasinda
en blyiik etken olmustur. Gergekten Elazig ve Cevresi 1300-1400m dolaylarindaki
ortalamasi ile bolgenin diger boliimlerine oranla diisiik bir ytikseltiye sahiptir. Ayrica;
sahanin giineyinde bir duvar gibi uzunan Giineydogu Toroslari’da mevcut Maden Olugu
ve Komirhan Bogazi gibi gecitler ozellikle kis mevsiminde, gilineyin daha 1hik
gecmesine ve nemli hava Kkiitlelerinin yoreye zaman zaman sokulmasina yardimci
olmaktadir. Biitiin bunlara baglh olarak yore iklimi, 6zellikle kuzeydoguda tipik olarak
goriilen bolgenin karasal iklimine oranla oldukca iliman bir yapiya sahiptir. (Elazig

1998 11 Yillig1: 19-31)

1.2. Tarihi Yapisi

Elazig, Tarih Harput sehrinin, yerlesimine elverisli olmayisi, tabiat sartlarinin
zorlugu nedeniyle, 1834 yilinda, Resid Mehmet Pasa tarafindan bugiinkii yerinde
kurulmugtur. Elazig’in tarihi yeni olmakla beraber bdlgenin tarihi oldukca eskidir. Bu
nedenle Elazig tarihini onun mensei sayabilece§imiz Harput'un tarihi ile ele almamiz
gerekir.

Sehrin ¢ekirdegini olusturan etrafi derin ugurumlarla ¢evrili Harput Kalesi’nin
(I¢ kale) ilk defa milattan &nce II. bin yilinda yapildigi tahmin edilmektedir. Sonraki
donemlerde kalenin eteklerinde yerlesme baslamis, daha sonra da meydana gelen sehrin
etrafi tekrar surlarla ¢evrilmistir.

Harput ve yoresi, Anadolu’nun en eski yerlesme birimlerinden biridir. Yerlesme,
tarih oncesi donemlere kadar uzanir. Nitekim ilin Firat irmaginin ¢izdigi biiylik yay
icinde, sulak ve verimli bir ova iizerinde bulunmasi, dogal kaya siginaklari, kara ve su
hayvanlarmin bollugu nedeniyle, Paleotik (Yontma Tas Devri M. 0.10.000) Dénemden
beri, yerlesme alanidir.

Elaz1g ve yoresinin yazili tarihine gelince, bunun Hitit tabletlerindeki bilgilerle
aydinlatildign ~ goriilmektedir. M.O. 2000’lerde yorenin Isuva adiyla anildig
belirlenmistir. Isuva, M.O. 1375-1335 1. Suppiluliuma déneminde Hitit egemenligi
altina girmistir. Bu tarihi bilgilerin yani sira, Elazig yoresinde bulunan arkeolojik kazi
caligmalarinda, Hititlerin yoredeki egemenligi bir kez daha ispatlanmig, daha dnceleri,

Hitit tilkesi sinirmin dogu da Firat Irmaginda son buldugu tezi ¢lirtitiilmiistiir.



M.O. 12-7 yiizyillar arasinda yéreye, kokenleri Hurilere dayanan ve merkezi
Van (Tugpa) olan Urartu Devleti hakim olmustur. Yorede Urartu donemi ile ilgili
olarak, Harput Kalesi basta olmak iizere, Altinova’da Norsuntepe’de ortaya ¢ikarilan
Urartu yerlesmesi, Palu Kalesi, Karakocan (Bagin) ve Izoli (Kussaray1)’ndaki ¢ivi yazili
kitabeler ydredeki Urartu hakimiyetini acikca ortaya koymustur. M.O. 7 Yiizyilda Asur
ve lIskit akinlar sonrasinda Urartu devleti zayiflamis, Harput basta olmak iizere tiim
yore Med egemenligi altina girmistir. Ama bu hakimiyet uzun siirmemis, M.O. 6
Yiizyiln sonunda Medler’de Pers hakimiyeti altmma girmistir M.O. 334°de Pers
Imparatorlugunun tarihe karismasiyla, yore Hellenistik dénemi yasamis olup, bu
donemde Harput’un Sofen Krallig1 olarak adlandirildigr goriilmiistiir.

M.O. 66 yilina kadar yére Romalilarin hakimiyetine kalmis, yoreye M.O. 53
yilinda Partlar gelmislerse de 272-309 yillarina kadar Roma hakimiyeti devam etmistir.
395°te Bilyilk Roma Imparatorlugunun ikiye béliinmesinden sonra Yore Sasani ve
Bizans miicadelelerine sahne olmustur. 562 yilinda yapilan baris ile Firat irmagi sinir
kabul etilmistir. Firat’in batis1 Bizans’ta, dogusu Harput ve c¢evresi Sasaniler’de
kalmistir. Bizanslilarin Ziata Castellum, Araplarin Hisn-1 Ziyad ad1 verildikleri Harput
6. ylizyilla kadar Bizans ile Sasani egemenligi arasinda sik sik el degistirmisse de
cogunlukla Bizans egemenliginde kaldig1 gortilmiistiir.

Hz. Omer doneminde (634-644) yéreye islam ordularinin &nderligini yapan
Arap akmlar1 baslamistir. Onceleri Romalilar ile Partlar sonra da Bizanshilar ile
Sasaniler arasindaki savaslarda sinr durumunda olan Elazig ve yoresi 7. Yiizyilin
ortalarindan baslayarak, bu kez de Bizans ile Araplar arasindaki savaslara sahne
olmustur. Araplar, Erzurum’dan Malatya’ya ve buradan da Tarsus’a kadar uzanan bir
hat boyunca asker yerlestirerek, iisler meydana getirmislerdir. Harput da bu dénemde
s6z konusu iislerden birisi olmustur. islam ordulari bu {islere yerleserek buralardan
Bizans iizerinden akinlar yapmuslardir. Yorede tiirbesi bulunan Ankuzu Babayi bu
donemin miicahitleri arasinda géstermek miimkiindiir.

Harput’un Bizanslilar1 hakimiyetine ikinci defa 10. ylizyi1lda olmustur. Bizans’in
Islam alemine kars1 giristigi seferlerde Harput ve yoresi daima ilk hedefler arasinda
olmustur. Nitekim bu doénemde, Bizanslilar Harput’u ele gecirmisler ve burada bir
vilayet teskilati kurmuslardir. Harput’ta Bizans hakimiyeti asagi yukarit 11. yiizyilin

sonuna kadar devam etmistir.



Biiyiik Sel¢uklu hakimiyetinin Anadolu’ya kaymasi ile Harput’un Tiirk yurdu
olmasinda en 6nemli savasin Malazgirt Meydan Muharebesi olduguna siiphe yoktur
Nitekim Harput ve ¢evresi 26 Agustos 1071 Malazgirt muharebesinden sonra Tiirklerin
eline gegmis olup yorede Biiyiikk Selguklu Devletine bagli olarak Cubuk Bey’in
idaresinde Cubukogullar1 Beyligi kurulmustur (1085). Harput’un Tiirkler tarafindan
alinmasina kadar sadece miistahkem bir kale hiiviyetinde kalan bu yer Tiirklerle beraber
bliyliyen bir sehir haline gelmistir.

Cubukogullar1 Beyliginin émrii uzun siirmemis 1110 yilinda Artuklu Belek B.
Behram Harput ve yoresini ele gecirerek Artukogullari donemini baslamistir. Belek
Gazi, Hagh seferlerine karsi biiylik miicadeleler vermistir. Belek Gazinin 1124 yilinda
6liimiinden sonra Harput, Hisnikeyfa Artuklu hiikiimdar1 Davud’un eline gegmistir. Bir
miiddet sonra Davud’un kardesi Imadeddin Ebu Bekir tarafindan Harput’ta Harput
Artuklular diye bilinen bagimsiz bir beylik kurulmustur. Ondan sonra gelen Hizir ve
Nureddin Artuk Bey, Eyyubilere tabi olmuslardir. Artuklu hakimiyeti 1234 yilina kadar
stirmiistiir. Artuklu hiikiimdarlarindan Fahreddin Karaaslan’in Harput tarihinde
unutulmaz yeri ve eserleri vardir. 1148-1174 yillar1 arasinda Harput’ta hiikiim siirmiis
ve burada bulunan Ulu Cami’yi yaptirmistir.

Gegici bir slire Harizm sultani tarafindan zaptedilen Harput, 1230 yilinda
Mogollarin eline ge¢mistir. 1234 yilinda Artuk hanedanina, I. Alaaddin Keykubad
tarafindan son verilmis. 1234 yilindan itibaren Tiirkiye Selguklu Devleti’nin hakimiyeti
altina girmistir. Tirkiye Selguklular1 devrinde Harput, bir subasi tarafindan idare
edilmis ve bu devirden kalma “Arap Baba” tiirbe ve mescidi hari¢ dnemli bir eser
giiniimiize kadar gelmemistir. Harput, Késedag savasindan bir siire sonra da ilhanlilar
tarafindan zaptedilmistir.

14. ylizy1l ortalarinda bir slire Harput, Eratnalilar ile Dulkadirogullar1 arasinda
miicadele konusu olmustur. 1366 yilinda Dulkadirli Halil Bey tarafindan sehir ele
gecirilmistir. Dulkadirli, Kadi Burhaneddin, Karakoyunlu ve Akkoyunlu Devletleri
arasinda sik sik el degistirdikten sonra sehir, 1465 yilinda Akkoyunlu Uzun Hasan
tarafindan zaptedilmis ve kirk yil kadar Akkoyunlular’in idaresinde kalmistir. Bu
donemden giiniimiize kadar gelen en nemli eser olan Sare (Saray) Hatun camiidir.

1507 yilinda Safevilerin eline gegen Harput, 1515 yilinda Caldiran zaferinden

sonra Osmanli hakimiyetine girmistir (1516). Arkasindan sehir ayni adla kurularak



Diyarbekir eyaletine baglanan sancak merkezi ve sancagin ilk tahriri 1518 Eyliiliinde
tamamlamistir.

Osmanl1 hakimiyeti doneminde Harput, Basra ve Bagdat’tan Diyarbekir’e gelip
Malatya ve Sivas istikametinde devam eden ticaret yolunun {izerinde bulunuyordu. Bu
yol ayn1 zamanda askeri amaglarda da kullaniliyor, ayrica bir yol da Bingdl ve Mus
tizerinden Van’a ulasiyordu. Bu kervan yollar1 Harput i¢in 6nemli gelir kaynagi
durumundaydi ve 16. ve 17. yiizyillarda gelip gegen ticaret mallarindan alinan vergiler
ile mithim bir meblag teskil ediyordu. Harput ayn1 zamanda ¢evresinin sanayi merkezi
durumunda idi. Harput, Dericilik, demircilik ve bakircilik ¢ok gelmisti. Sadece cesitli
kumaslarin renklendirilip desen verildigi boyahanenin geliri 1518’de 44.000, 1523’te
62.000 1566’da 122.000 akge idi. 17. ylizyilin ortalarinda Evliya Celebi Harput’ta
600’den fazla diikkdn bulundugunu kaydetmektedir.

Yerlesmeye elverigli olmayisi, tabiat sartlarinin zorlugu, iage teminindeki giicliik
Harput’un daha fazla gelismesini Onlemistir. 1834’de dogu eyaletlerini 1slah etmek,
tizere gorevlendirilen Resid Mehmed Pasa Ovada yer alan Agavat Mezrasi’n1 merkez
haline getirince, daha sonra teskil edilen Mamuretiilaziz (Elaz1g) vilayetinin merkezi,
Harput’tan buraya taginmis ayni yil hastane, kigla ve cephane binalar1 yapilmis vilayet
merkezi, Harput’tan buraya nakledilmistir. Bu nakil de, Harput’un stratejik agidan
Onemini kaybetmesi 6nemli rol oynamaistir.

19. ylizyihin ikinci yarisinda ve 20.ylizyillin baslarinda Ermeniler arasinda
Protestanligi yaymaya calisan Amerikan Misyonerleri buraya yerlesmisler ve 1876’da
bir de kolej agmiglardir. I. Diinya Savasi sirasinda sehrin ermeni niifusu baska yerlere
nakledilirken Miisliimanlarin bircogu asagidaki Mamuretulaziz’e go¢miis, bdylece
Harput bir harabe sehir haline doniismiistiir.

Sultan Abdulaziz’in tahta ¢ikisinin 5.yilinda Haci Ahmed Izzet Pasa devrinde
buraya tayin edilen, Vali Islam Pasa’nin teklifi ile 1867 yilinda “Mamurat al-aziz” ad
verilmistir. Fakat telaffuzu gilic oldugundan halk arasinda kisaca “Elaziz” olarak sdylene
gelmigtir.

Yeni kurulan sehir Onceleri eyalet ve bilahare vilayet merkezi olmus, bir ara
Diyarbakir vilayetine bagli bir sancak haline gelmistir. 1875’te miistakil mutasarriflik,
1879°da da tekrar vilayet olmustur. Osmanli Devleti’nin son yollarinda Malatya ve

Dersin Sancaklar1 da buraya baglanmis, 1921 de bu iki sancak Elazig’dan ayrilmigtir.



Atatiirk’in 1937 yilinda sehre tesrifleri sirasinda “azik” ili anlamina gelen

“Elaz1g” ad1 verilmistir. (Elazig 1998 i1 Yillig: 31-37)

1.3. Ekonomik Yap1s12

Ekonomisi sanayi, tarim ve ticarete dayanir. Keban Barajinin yapilmasindan
sonra tarima elverisli topraklarin bir kismi toprak altinda kaldigindan, tarim alanlarinin
azalmasi1 paralelinde sanayi canlanmistir. Gayri safi gelirinin % 30’u sanayi, % 10’u
ticaret ve % 25’1 tarim sektoriinden elde edilir. Toprak alt1 ve iistli cok zengindir.

Tarim: Ovalar1 az fakat ¢cok verimlidir. Bol sular1 bulunan biiyiik akarsularin
suladigi bu ovalarda, bugday, arpa, piring, sekerpancari, tiitlin, fasulye, nohut,
mercimek, fig, burcak, sogan, sarimsak, pamuk, iiziim, elma, armut, kayisi, ceviz,
badem ve dut yetisir. Yetistirilen tiriinler arasinda lahana, kavun ve ¢ilek 6nemli gelir
kaynagi haline gelmistir.

Hayvancilik: Elazig hayvanciliga c¢ok elveriglidir. Genis mera ve cayirlari,
Karacadag gibi yaylalar1 buna miisaittir. Il dahilinde koyun, kil kegisi, sig1r, at ve katir
beslenir. Aricilik gelismistir. Akarsu ve golleri bol ve su bakimindan zengin olmasina
ragmen balik¢ilik heniiz gelismemistir. Keban baraj goliinde sazan ve aynali sazan
balig1 yetistirilmeye baslanmistir.

Ormancilik: [lin orman sahasi her ne kadar % 25 goriinmekte ise de ¢ogu
fundalik olup, mevcut ormanlar da bakimsizdir (106.000 hektar).

Madenleri: Elazig madenciligin ziraatla yaristigi ve hatta ziraatt gectigi bir
yerdir. Topraklar1 madenle doludur. Bakir, krom, simli kursun ve betonit baglicalaridir.
Ergani Bakir Isletmesi’nde; blister bakir, siilfirik asit ve prit tiivenan cevher istihsal
edilir. Diger maden isletmeleri Guleman Krom Isletmesi, Ferro Krom Tesisleri ve
Elaz1g Betonit Fabrikasidir. Alacakaya ve Aricak ilgelerinde ¢ikarilan mermer diinyaca
meshurdur. Kendine has 6zelligi bulunan Elazig mermerini islemek tlizere son senelerde
bircok mermer isleme fabrikasi kurulmustur.

Sanayi: Elazig’in maden bakimindan zengin ve Tiirkiye’nin en biiyiik
hidroelektrik santralinin bu ilde olusu ile sanayi gelismistir. Irili ufakli 1200 sanayi is
kolu vardir. Elaz1g sanayi alaninda Dogu Anadolu bolgesinde 6nemli bir yere sahiptir.
Ozellikle Organize Sanayi Bolgesinin kurulmasi ile fabrika sayisi hizla artmustir. 49

fabrikalik sanayi bolgesinde 20 fabrika insaati tamamlanarak {iretime gegmistir.

2 www.cografya.gen.tr/tr/elazig/ekonomi.html



Digerlerinin ingaati devam etmektedir. Un, deri, seker, ¢imento, pamukyagi, pamuk
ipligi, kiremit, ylin, siit, yem, azot, siiper fosfat, kirec, plastik boru, tiip gaz imalat1 ve
dolum, kagit, tekstil, mesrubat, matbaacilik, mermer, aycicegi yagi, ayakkabi, mobilya,
sabun, tibbi malzeme fabrikalar1 baslica biiylik sanayi kuruluslardir.

Ulasim: Elazig doguyu batiya baglayan yollarin kavsak noktasindadir.
Karayollar1  Ankara-Kayseri-Malatya-Elazig-Bing6l-Mus  karayolu, Adana-Maras-
Malatya-Elazig- Tunceli karayolu, Mardin-Diyarbakir-Arapkir-Keban-Elazig karayolu
ile Iran-Erzurum- Tunceli-Elazig milletleraras1 yollar ile baghdir. lyi asfalt vasfinda
olan bu yollardan Elazig i¢inde kalan kisimlarinin uzunlugu 425 kilometredir. Ankara-
Kayseri-Sivas-Malatya demiryolu Elazig’da iki kola ayrilir. Bir kol Diyarbakir-
Batman’a digeri Palu-Geng- Mus-Tatvan’a ulasir. Il sinirlart icinde kalan demiryolu 272
km ve 15 durakhidir. 1981 yilinda temeli atilip, 1986 yilinda hizmete giren Firat
kopriisii, Tirkiye’nin en uzun kopriisiidiir. 2030 m olup, 30 adet betonarme ayak
lizerine insa edilmistir. Imkanlar1 her gecen sene artirilan hava alani ile Ankara-
Istanbul-Kayseri ve Malatya’ya seferler yapilmaktadir. Ayrica Keban Baraj Golii

tizerinde Agin ilgesi ile Tunceli’nin ilgeleri arasinda feribotla ulasim saglanmaktadir.

1.4. Kiiltiirel Yapis1

Bir toplumun tarihsel siire¢ i¢inde tirettigi ve kusaktan kusaga aktardig: her tiirlii
maddi ve manevi Ozelliklerin bitiiniine kiiltiir denir. Kiiltiir, bir toplumun kimligini
olusturur ve onu diger toplumlardan farkl kilar. Kiiltiir, toplumun yasayis ve diisiiniis
tarzidir. Bir iilkenin veya bir memleketin yasayis ve diisiince yapisimi yansitan kiiltiir
toplum icin ¢ok biiyliik dnem arz eder. Soyle ki o kiiltlir o yerin toplumsal yapisini
bizlere aktarir. Calismamiz baghigi altinda biz de ilk 6nce Elazig kiiltiiriinii ele alarak
Elaz1g ilinin toplumsal yapisini incelemis olacagiz.

Elaz1g — Harput hem stratejik hem de dogal kaynaklari nedeniyle Paleolotik
donemden beri yerlesmeye sahne olmustur. Tiirk hakimiyetine kadar eski kavimler
yorede Onemli devletler ve uygarliklar kurmuslardir. 1085 yilindan sonra Tiirkler
Harput ve civarin1 kale ve askeri sehir konumundan ¢ikartmaya baslamis. Osmanl
imparatorlugu doneminde ise Kkiiltiir, sanat ve ticaret merkezi haline getirerek,
Harput’un her zerresine Tiirk damgasin1 vurmuslardir.

Diiniin kalesiyle, mektep ve medreseleriyle, camileri, hanlar1 hamamlari,

carsilart alim ve sanatkarlari ile iinlii Harput’u; ayni Ozelliklerini zaman igerisinde



gelistirerek, bugilinlin iiniversitesi, egitim ve oOgretim kurumlari, ulagimi, alim ve
sanatkarlari; gelismekte olan agir sanayi ile bolgenin Onemli bir merkezi haline
gelmekte olan bugiinkii Elaz1g’1 ortaya ¢ikarmustir.

Birlerce yildir insanlarin {izerinde yasadigi Harput Tiirk sahiplerinin Orta
Asya’dan getirdigi 6z degerleriyle ¢ok zengin ve anlamli bir hayat tarzi ortaya
koymustur. Bu sebeple ilimiz kiiltiir unsurlar1 bakimindan ¢ok zengin degerlere sahiptir.
Orf, adet, gelenek ve gorenekleri, torenleri, tiirkii ve manileri halk tecriibesini yansitan
halk hekimligi, geleneksel e sanatlar1 ve halk oyunlari, mutfagi vb. milli kiiltiiriimiiz
icerisinde kendine has 6zellikleriyle 6liimsiiz yerini almistir.

Calismamizda, Elazig yoresine ait giyim-kusam sekilleri, geleneksel mutfak
kiltiriimiizii, halkin acisini, sevincini, tziintiisiini, mutlulugunu, eglencesini kisaca

halka ait her seyi bu boliim icerisinde anlatmaya calisacagiz.

1.4.1. Elaz1g’da Giyim — Kusam

Doga kosullarindan korunmak amaciyla veya viicudun bir kismin1 ya da
tamamin1 kapsayan her tiirlii kiyafet ve aksesuara giyim kusam denilmektedir. Giyim-
kusamin en eski ve en temel amaci doga sartlarindan korunmaktir. Giyim- kusam,
sosyal ve kiiltiire]l hayatta 6nemli bir rol {istlendigi i¢in insanlar tarafindan dikkat edilen
bir olgudur. Giyim, kisinin bulundugu toplumun folklorik 6zelligini ve sosyo-ekonomik
yapisini yansittigi i¢in de geleneksel ve kiiltiirel bir 6zellik tagir.

Giliniimlizde Elazig insanlar1 ¢ogunlukla cagdas giysileri tercih etmektedirler.
Ancak koylerde geleneksel giysilerinde kullanildigini gérmek miimkiindiir. Sehir
merkezlerinde ise kadinlar modern giyimi takip ederler. Bununla birlikte orta yasin
tizerindeki kadinlarin manto giyip baslarina ortii taktiklar1 goriilmektedir. Cok az da
olsa garsaf giyen yasl kadinlara da zaman zaman rastlanmaktadir.

Erkek giysisi; ceket, pantolon, gomlek ve kunduradir. Kdylerde bu giysi
biciminde farkliliklar goriiliir. Kdylerde erkeler gomlek, kolsuz yelek, salvar giyip sekiz

kose sapka takarlar ve kundura bu giysiyi tamamlar. (Elazig 1998 11 Yillig1: 65)

1.4.1.1. Geleneksel Mahalli Kiyafetler
Elazig-Harput insanin giyime olan diiskiinliigii bu kiiltiiriin oldukca gelismesine
ve zenginlesmesine vesile olmustur. Ozellikle kadin giysilerinin gesitliligi giyim

zevkinin ¢ok yiiksek olusunun en belirgin gostergesidir. (Elazig 1998 11 Y1llig1: 66-68)



1.4.1.1.1. Kadin Giysileri
Harput kadin giysileri temelde iki grupta incelenir; i¢ giysiler ve dis giysiler. I¢
giysiler; yelek, koynek, don ve tumandir. Dis giysiler ise kendi aralarinda dort boliime

ayrilir: misafirlik giysiler, evdelik giysiler, sokak giysileri ve gelinlik giysiler.

1.4.1.1.2. Erkek Giysileri

Erkekler, ceket, gomlek, kolsuz yelek, pantolon ve kundura giyerler. Koylerde
salvar, cepken ve kundura giyilir. Cogu zaman bele kusak baglanir. “Fes”in Harput
kiiltiirtine girmesinden sonra fese pusu sarmak adet olmustur. Ancak giiniimiizde bu
giysi yoktur. Cumhuriyet doneminde basa “Sekiz Kose” diye tabir edilen sapkanin
giyildigi goriiliir. Bugilin dahi koylerde sekiz koseli sapka giyenlerin sayisi epeyce
fazladir. Sapkanin her kosesinin bir anlami vardir ve erkeklerin en sik kullandiklari
aksesuardir. Pantolon yerine en ¢ok tercih edilen giysi ise salvardir. Salvarlar ¢cuhadan
ya da gabardinden yapilir. Genellikle lacivert, agik mavi, gri renkler tercih edilir.
Parcalar1 dar iist kism1 genis olan salvarin bel kismi uckurla biiziiliir. Salvarin iizerinde
kusak sarilir. Bu kusaklar1 bebek kusak, acem kusak, sal kusak adi verilen ¢esitleri
vardir. Ust kisma diiz beyaz veya siyah — beyaz renkte ¢izgili pamuklu kumastan
yapilmis gomlek giyilir. Gomlek, kollu yakasiz veya hakim yakalidir. Bu gomlegin
iistiine avcr yelegi de denilen salvar kumasindan ve ayni renkte yapilan kolsuz yaka
kismi agik diigmeli yelek giyilir. Ayakta pogikli veya kundura (galos — potin) bu giysiyi

tamamlar.

1.4.2. Elazig Mutfag

Elaz1g mutfag olduk¢a zengin yemek ¢esitlerine sahiptir. 150’ye yakin yemek
cesidi olan Elazig’da, ili¢ 6glin yemegin disinda kusluk yemegi ve ozellikle yatsilik
denilen pestil, ceviz, orcik, meyve gibi yiyeceklerin bulundugu sofralar acilir.
Geleneksel Elazig (Harput) mutfak kiiltiirii, Tlirk mutfak kiiltliriiniin izlerini tagir. Sofra
adabindan yemek ¢esitlerine kadar hemen geleneksel 6zeliklerini koruyabilen Elazig
mutfaginda; tarihi Oguzlara kadar uzanan tutmag, umag a¢1 anamasi, kara kavurma gibi
yemekler halen varligin stirdiirmektedir.

Mevsime, yorenin Ozelliklerine ve iirettigi iirlinlere gore sekillenen yemek

cesitlerinin birgogu yalnizca Elazig’a hastir. Ozellikle kirsal kesimde hatta sehirde bile
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yoreye 0zgii ¢ok gilizel yemekler yapilir. Bu ekmeklerden en iinliisii ve en lezzetlisi giiz
mevsiminde yapilan ve biitiin bir ki hi¢ bozulmadan kalabilen tandir ekmegidir.

Yemekler ¢cogunlukla yer sofralarinda yenilir. Biiylik baslamadan ve besleme
cekilmeden yemege kasik vurulmaz. Eskiden aile i¢inde bile kadin erkek ayri ayri
sofraya otururdu. Gliniimiizde yabanci biri olmadik¢a sofraya kadin ve erkekler birlikte
otururlar.

Eskiden biitiin yemeklerde tereyagi kullanilirdi. Giinlimiizde ise hem kdoyliiler
hem de schirliler ¢cogunlukla nebati yag kullanmaktadirlar. Baz1 6zel yeklerde mutlaka
tereyagi kullanilir. Yemeklerde salga ve sogara¢ cogunlukla kullanilir ve bu karisim sos
vazifesi yapar.

Kis mevsimi i¢in yapilan hazirliklarin basinda taze meyve ve sebzelerin hemen
hepsinin kurutulmasi gelir. Tursu ve salamura yapilir, sehriye ve eriste kesilir, kurut ve
tarhana hazirlanir; tandir ekmegi yapilir, kavurma hazirlanir, orcik, pestil tutunu yapilir.

Diigiin ve siinnetlerde 6zel eglence torenlerinde ziyafet ¢ekilir, 6zel yemekler
cikartilir. Biitiin bu isler komsu ve akrabalarin yardimi ile topluca yapilir. Giiniimiizde
geleneksel yemeklerimiz halen yapilmakla birlikte yeni yemek cesitleri de Elazig
mutfagina girmistir. Keban barajin1 yapilmasindan sonra olugan gol sahasindan ve
Hazar goliinden yetistirilen tath su baliklar1 Elazig mutfagina girmis ve balik yemekleri

sikca yapilir olmustur. (Elazig 1998 11 Yillig1: 68-78)

1.4.3. Elazag’da Miizik Kiiltiirii

Elazig miizik kiltiiri Harput musikisiyle birlikte anilmaktadir. Elazig Harput
kiiltiiri ile o kadar i¢ ice gecmis bir kiiltiirdlir ki Elazig denince akla ilk Harput
gelmektedir.

Divan edebiyati ve klasik kiiltiirle halk kiiltlirinii birlestiren Harput insani;
Elazig-Harput miizigini ortaya koymustur. Bugiin biiyiik bir begeni ve zevkle sdylenen
Harput tiirkiileri ve uzun havalarin biiyliik bir ¢ogunlugu Fuzuli, Nedim, Nevres gibi
inlii sairlerin eserlerinden alinmis ve bestelenmistir. Bu besteler yalniz, aydin medrese
ogrenimi gbérmiis kisilerce degil; esnaf ve sade Harputlu vatandaslarca da dinlenmis ve
begeni kazanmustir.

Eskiden kis mevsimi boyunca kiirsii baslarinda, ilkbahar ve yaz mevsimlerinde
bahgelerde, kayabaslarinda hemen herkesin agzinda elezberler, hoyratlar, mayalar

duymak miimkiindii.



11

Elaz1g — Harput miizigini Tirk miiziginin genel tanimi igerisinde herhangi bir
siifa sokmak oldukga giictiir. Zira biiyiik bir cogunlukla giifte ve besteleriyle anonim
olan Harput miizigi, klasik sazlarin esliginde icra edildiginden halk miizigi
tanimlanmasi igerisinde ifade etmek miimkiin degildir. Bu durumda Elazig — Harput
tirkiilerinin anonim olma 6zelliginden dolay1 Klasik Tiirk Miizigi sinifinda; eserlerin
icrasinda kullanilan enstriimanlar ve eserlerin makamlari itibar1 ile de Halk Miizigi
sinifinda gostermek oldukca zordur.

Iste bu ozelliklerden dolayr Elazig — Harput miizigini, sanat miizigi ile halk
miizigi unsurlarini bilinyesinde tasiyan, anonim olma 06zelligine karsi; bestekar ve sairi
bilinen makam tertibine sahip olan divan ve halk edebiyati zevkinin bir arada
bulundugu ¢ok 6zel bir miizik olarak tanimlamak miimkiindiir.

Elazig — Harput miizigi fasil gelenegi igerinde icra edilir. Makamdan makama
“gecki” sazi kullanilarak gecilir. Genellikle fasila, Harput pesrevi (pasa gogii) ile
baslanir. Buna uygun olan tiirkii ve uzun havalardan devam edilir. Uzun havalarin
arasina hareketli tiirkiiler serpistirilerek fasil sona erer.

Elaz1g Tiirkiileri lizerine detayli bir ¢caligma yapan Giilda Cetinag, Elazig miizik
kiiltiiri hakkinda su bilgileri vermektedir: “Elazig musikisinin kendine has kaideleri
vardir. Hem miizigi hem ¢algilart hem de miiziginin icrasi bakimindan kendine ozgii
yvapisini daima muhafaza etmistir.” (Cetindag, 2005: 89)

Tiirkiilerin birgogu yorede yasanan olaylar1 konu almis veya bu olaylarin
sonucunda ortaya c¢ikmistir. Tespit edilebilen 200 civarinda mabhalli tiirkii ve uzun
havaya sahip olan Elaz1g — Harput miizigine ait eserlerin gergekte ¢cok daha fazla oldugu
bilinmektedir. Hemen her kdyde her meskte hi¢ duyulmamis bir esere rastlamak
miimkiindiir.

Bugiin biitiin Tiirkiye’de sevilerek okunan FElazig’a ait tiirkiilerden bazilari
sunlardir: Yemen Tiirkiisti, Meteris’den ineydim, Hayriye, Kévenk, Mamos, Mezire’den
Ciktim, Saray Yolu, Al Almayi, Yogurt Koydum Dolaba, Dersim Dért Dag Iginde,
Sinemde Bir Tutusmus, As Yedim, Bir Ah Ceksem, Bir Suh-i Sitemkar, Yiiksek
Minare, Goremedim Alemde, Necibem, Havuz basiin Giilleri, Evleri Ucta Yarim,
Gelin Aglar, Harput’tan Aldim Bakir.

Daha yiizlercesini sayabilecegiz bu tiirkiilerin basinda, gercekten cok nefis bir
kompozisyon olusturan miistezat, divan ve divan sonuna eklenen elezber, tecnis ve

hoyratlar harikulade olaganiistii gilizellikte duygu ve sanat yan1 agir basan eserler vardir.
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Atatlirk Elaz1g’a gelislerinde Elazig — Harput miizigin icra edildigi bir geceye katilmig
ve Elazig miiziklerine ¢ok biiylik bir sevgi ve hayranlik duydugunu ifade etmistir.

(Elaz1g 1998 11 Yillig1: 122-123)

1.4.3.1. Kiirsii Bas1 Geceleri

Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Elazi§ ilinde de geg¢misten giiniimiize
kadar gelen bitr tiirkii okuma gelenegi vardir. Elaz1g, tiirkii okuma gelenegi ile diger
illerden ayrilan bir ozellige sahiptir. “Elazig’da tiirkiiler, Kiirsii Bast adi verilen
sohbetlerde icra edilir. Belirli giin ve aksamlarda toplanan musikisinaslar, kiirsii
basinda kuralina uygun bicimde sanatlarint icra ederler. Cogu egitim gormemis belki
okuma- yazmayt dahi bilmeyen insanlarin bu denli kaliteli miizik icra etmeleri olduk¢a
onemlidir.” (Cetindag, 2005: 96)

Eski Harput evlerinde, kis mevsiminde kullanilan ve adeta soba gorevi yapan,
0zel olarak diizenlenmis kiirsii etrafinda 1sinmak, sohbet etmek, eglenmek amaciyla bir
araya gelinen geceye “kiirsii bas1” denilmektedir.

Kiirsii basi, gliniimiizde Elazig ve Harput kiiltiiriiniin belli bir yoniinii ifade eden,
cagristiran kelime olarak algilanir.

Kiirsii, “50-60 cm yiiksekliginde en kii¢iigiiniin bir yan1 60 cm den baglamak
izere 1,5 metreye kadar genisleyen dort ayakli ve dort koseli tahtadan yapilmis kare bir
masa seklindedir. Bu kiirsiilerim ortasinda 30-60 cm c¢apinda dairemsi bir yer vardir ki
buraya mangal konulur. Kiirsiilerin biiyiikliikk ve kiiciikliigiine gére mangallar, kiirsii
ayaklarinin tam ortasina konulur, etrafinda ise abdest sularinin 1sinmasi igin bakir
ibrikler bulunur.

Kiirsiilerin iizerine, i¢ yilizii kirmiz1 renk diiz ve dis tarafi ise ayni1 yerli bezden
(¢icekli bez) yaptirilmis biiyiik yorganlar ortiiliir. Kiirsiiniin iki tarafina sedir diger iki
tarafina da biiylik minderler konulur. Bunlarin {izerine tekrar yumusak dosek veya
makatlar konulur ve tizerine tertemiz ortiiler gekilir. Duvarlara gelen taraflara da sirayla
yastiklar dayanir. Yumusak minderlerin iizerine oturulur ve yastiklara dayanilir.
Ayaklar bacak ve kollar bu yorgan altina sokulur, kiirsii yorgan1 gogiislere kadar
cekilir. Iste bu suretle kiirsiiniin dort bir tarafinda oturanlar viicutlarini 1sitir ve soguktan
korunur.

Kiirsiiniin kendisinden ziyade, Kiirsii bas1 diye bilinen ve bu isimle anilan

toplantilar, sohbetler, ziyafetler, yarigmalar, miizikli eglenceler, halk hikayeleri



13

anlatimlar1 gibi kiiltlir hayatimizda 6énemli yeri olan konularin islenmesi ve giiniimiize
kadar gelmesi acisindan 6nemlidir.

Iste bdylesine ortamlarda adeta Kiirsii baslarinda ve odalarinda bir “yaygin
egitim” yapilir, insanlar bilgi sahibi olurlardi. Harput insaninin kadirsinasligini, bilge

kisiligini ve musikisindeki sahsina miinhasirligini buralarda aramak gerekir.

1.4.4. Elaz1g’da Halk Oyunlari

Ait oldugu toplumun kiiltiirel degerlerini yansitan, halkin sevincini, hiizniinti
miizikli ve toplu bir sekilde aktaran diizenli ve Olgiili hareketlere halk oyunu
denmektedir. Halk oyunlarinin mahalli 6zellikler gostermesinde ydre insaninin yasama
bicimi, tarihi, ge¢misi, cinsiyeti ve yorenin cografi yapist en dnemli etkendir.

Elazig miizikli halk oyunlarin ¢ogunlugu halay tiirtindendir. Kadin erkek
halaylar1 yaninda karigik oynanan halaylar da vardir.

Elaz1g, miizikli halk oyunlar1 yoniinden yurdumuzun zengin yorelerinden biridir.
Mahalli giyim — kusam inceliginin ve giizelliginin yansidigi halk oyunlari, giysilerinde
ortaya c¢ikardigi zarafet, oyunlan figiirlerindeki uyum ve tutarlilik sayesinde Elazig
oyunlar, biitlin yurt satinda hakli bir sohrete sahip olmustur.

Biitiin diinyada mumlu dans olarak iilkemizde de Cayda ¢ira olarak bilinen oyun,
Elazig’in basta gelen oyunudur. Diger oyunlarin isimleriyle sirasiyla halay, avres,
ticayak, agir halay (agirlama), Temiir Aga, kecike, kalkan kilig, cepik ve sadece
kadinlarin oynadig1 seve, kirmadir. Tiirkiilii olarak oynanan oyunlarimiz ise delilo,
Fatmali (nure), tamzara, biiyii ceviz, giivercin, 1sfahan ve leblebicidir.

Elaz1g’da miizikli halkoyunlari, davul ve klarnet esliginde oynanir. Elazig
kiiltiirtinii en giizel sekilde temsil eden yoresel halk oyunlari, halk tarafindan 6zellikle

diigiinlerde sergilenmektedir. (Elazig 1998 11 Yillig1: 125-126)

1.5. Elazg’da Turizm

Diinya turizmine uyum saglamaya calisan {ilkemiz, turizmin hemen hemen tiim
cesitlerini biinyesine bulundurmaktadir. Dogal ve tarihi varliklari, zengin tarihi ge¢misi,
kiltlirii, daglari, golleri, nehirleri, denizi giinesi ve daha ince varliklariyla diinyanin
nadir iilkelerinden biridir.

Yiizyillar boyu c¢esitli medeniyetlerin yasadigi Anadolu topraklarinin tarihi

geemisi icerisinde dnemli bir yerlesim merkezi olan Elazig, tarihi eserleri, dogal
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giizellikleri, ulasimi, haberlesme imkanlari, saglik merkezleri, iilkemizin Onemli
barajlar1 arasinda yer alan Keban Barajiyla Hazar Goliiyle, doga harikast Buzluk
Magarasiyla, dini turizm agisindan 6nem tasiyan tiirbeleriyle, kaplica ve igmeceleriyle,
zengin folkloruyla Tiirkiye’nin Turizm endiistrisine katkida bulunabilen, Dogu
Anadolu’nun en ¢ok gelisen ve en biiyiik sehirleri arasinda yer alan ve Tiirk turizmine
kaynak teskil eden 6nemli illerimizden biridir.

Elazig, 913 willik bir Tiirk sehri olan tarihi “Harput”un devami olarak
kurulmustur. Ilk yerlesenlerinin Huriler oldugu Harput’ta sirasiyla Hititler, Urartular,
Artuklular ve Osmanlilar yasamis, bu medeniyetinin yapmis olduklar1 eserlerin bir
boliimii zaman igerisinde yikilip yok olmasma ragmen bir boliimii ise zamana kafa
tutarcasina hemen ayakta durmaktadir. Bir zamanlarin kiiltiir merkezi ve hem
Tiirklerden 6nceki medeniyetlerin kalintilart hem de Tiirk boylarinin izleri ile dolu olan
Harput, yerli ve yabanci kolejleriyle medreseleriyle, kiilliye ve hanlariyla yiiz binlerce
insan1 barindirmis, ancak bazi Osmanli sehirleri gibi ¢esitli nedenlerle terk edilmis ve
yerini bugiinkii Elazi1g’a birakmaistir.

Bir yarimada konumunda olan Elaz1g, Keban baraji, Organize Sanayi Bolgesi ve
cesitli fabrikalariyla iilkemiz ekonomisinin Firat Universitesi ve diger egitim
kurumlartyla iilkemiz egitiminin, Hazar goli, Buzluk Magarasi, Keban ve Karakaya
Baraj Golleri, tarithi eserleri, dogal giizelligi, Arkeoloji ve Etnografya Miizesiyle
tilkemiz turizminin mahalli yemekleri, miizigi, halk oyunlari, el sanatlari, gelenek ve
gorenekleriyle lilkemiz kiiltiiriinlin simgesi olmustur.

Elaz1ig (Harput) kiiltiirel varliklar1 nedeniyle yerli ve yabanci ziyaretgileri
cekmekte, c¢evresinin akarsu ve gollerle cevrili olusundan dolay1r da ziyaretcilere
dinlenme imkan1 saglamaktadir.

Elaz1g’in tarihi ve Kkiiltiirel varliklari, teknigin ve bilimin imkénlarindan
faydalanarak muhafaza edildigi siirece cesitli turistik yatirnmlarla Elazig, Tirkiye
turizmi igerisinde 6nemli bir merkez haline gelebilecektir.

“Bir agik hava miizesi” 6zelligi tagiyan Harput’un kiiltiir ve Tabiat Varliklarini
Koruma Yiiksek Kurulu tarafindan “Tarih-i Kentsel Sit Alani” olarak ilan edilmesi,
buranin tarihi 6nemini agikca ifade etmektedir. Nitekim yasamis oldugu tarihin zengin
ve canli Ornekleri olan tarihi eserler Harput’ta yerli ve yabanci turistler tarafindan

ilgiyle izlenmektedir. (Elazig 1998 i1 Yilligi: 143-144)
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1.6. Halk Edebiyat1 Uriinleri

1.6.1. Efsaneler

Anonim halk edebiyat1 {iriinli olan efsane, halk arasinda menkibe, rivayet veya
sOylence gibi adlarla bilenmektedir. Tiirkiye’de efsaneler {iizerinde genis caplh
arastirmalar yapan Saim Sakaoglu efsanenin tanimini s0yle yapmistir: Genellikle, sahis,
yer ve hadiseler hakkinda anlatilan, inandiricilik vasfi yiiksek, olaganiistii bir hikayeye
sahip kisa anlatilara efsane denilmektedir. (Sakaoglu, 2009: 21) Halk anlatilar1 i¢inde
yaygin bir tiir olan efsane, hemen her toplumda kendine yer edinmistir. Bulunulan
cografyada, yasanilan toplumda her zaman zevkle dinlenmis ve yaziya gecirilmistir.
Elaz1g kiiltiiri de efsane bakimindan zengin bir birikime sahiptir ve efsaneleri iilke
genelinde ismini duyurmustur. Arastirmamizin bu boliimiinde Elazig’da yaygin olarak

bilinen efsanelere yer verecegiz.

1.6.1.1. Cayda Cira Efsanesi

Elazig halk oyunlarinin incisi Cayda Cira elde tabaklar ve tabaklara konan
mumlarla karanlik bir mekanda baglayarak oynanan bir oyundur. Elazig’in ulusal ve
uluslararas1 tanitiminda biiyiik rolii ve adeta simgesi olan bu halkoyunun dogusu
hakkinda cesitli efsaneler anlatilir. Bu efsanelerden en yaygin olanlar1 soyledir:

Uluovay1 ortadan ayiran Haringit ¢aymnin kiyisinda kurulu bir kdyde diigiin
vardir. Bu koylin ileri gelenlerinden birinin oglu evlenmektedir. Yenilir, icilir giinlerce
eglenilir. Artik diigiiniin son gecesidir. Eglence olanca coskusu ve giizelligi ile devam
etmektedir. Aniden ay tutulur. Bu olay pek hayra yorumlanmaz. Diigiine katilanlar bunu
ugursuzluk olarak yorumlarlar. Davetliler tedirgin olur. Diigiiniin nesesi kacar, coskusu
donar. Damadin annesi Pembe Hatun bu duruma c¢ok iiziliir. Ne kadar mum varsa
koyde toplatir, tabaklara dizer ve orada bulunanlarin ellerine tutusturur. Kendisi de basa
gecerek mumlarin 1s18inda oynamaya baslar. Calgicilar hemen bu oyuna uygun bir
miizik bulurlar. Davetliler cosar, eglence devam eder. Boylece ¢ayda cira oyunu ve
melodisi ortaya ¢ikar.

Ikinci efsane ise: Firat’m azgin sularmin aktigi bir yerde geger. Nehrin iki
yakasina yerlesen iki Oguz boyundan iki geng, birbirlerini delice severler. Kiz geceleri
151k yakarak oglana yol gdosterir. Boylece 15181 takip eden geng girdaba kapilmadan
yiizerek karsi kiyiya cikar. Bu gizli bulusmay1 fark eden kizin babasi bir gece kizinin

yakti81 15181 sondiiriir. Suyun ortasinda kalan gen¢ yolunu bulamaz ve girdaba kapilarak
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bogulur. Kiz, oglanin kiyiya ¢ikmadigini goriince o da kendisini sulara atar. Nehrin her
iki yakasindaki koyliiler mesaleler yakarak suda kaybolan gencleri arlar, ama bir tiirlii
bulamazlar. Bu hazin olaymn sonucunda Cayda Cira oyununun dogmus oldugunu
sOyleyen arastirmacilar, figiirlerin bir arama motifi oldugundan bahsederler.

Bugiin Elazig’da gelin ver giiveyin misafirlerin huzuruna ¢ikartilmasi ve giivey
gezdirilmesi geleneginin yerine getirilmesi esnasinda bu oyun oynanmaktadir. (Elazig

1998 il Yilligt: 104-105)

CAYDA CIRA TURKUSU
Cayda Cira yaniyor Cayda cira yakarim
Humar g6z uyaniyor Yar yoluna bakarim
Fitil ¢ifte, yara bir Bir yiiz goriimliigiine
Yiirek mi dayaniyor Besibirlik takarim
(Cayda cira yaniyor (Cayda cira, yiiz ¢ira
Ay tutulmus santyor Yaniyor sira sira
Yavas yiirii, usul bas Yarim geyik, ben sahin
Engeller uyaniyor Giderim ardi sira
Cayda ¢ira yine Cayda ¢ira yakin
Yandilar done done Ciktin yollara bakin
Bihtil1 ¢ira seni Hak nazardan saklasin
Ayda yilda bir done Nazar degmesin sakin

1.6.1.2. Arap Baba Efsanesi

Cayda Cira efsanesi disinda kalan diger bir efsane ise Harput’ta tlirbesi bulunan
Arap Baba ile ilgilidir.

Harput’ta Alaca mescidinin sol tarafindan bir iki metre asag:i indikten sonra
kayalar iizerinde kii¢lik bir kap1 goriiliir. Bu Arap Baba tiirbesinin kapisidir. Tiirbe
dikdortgen seklindedir. Zeminin tam ortasinda yesil kumagla oOrtiilii tahtadan bir
sanduka icerisinde Arap Baba’nin cesedi bulunur. Cesedin basi yoktur. Sonradan buraya
kesik bir bag konmussa da kesik basin cesetle higbir ilgisinin olmadig1 goriiliir. Biitiin

uzuvlartyla oldugu gibi varhigini siirdiiren cesedin sadece gogiis ve karni nispeten
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¢okmiis, oOzellikle el ve ayaklar1 tirnaklarina varincaya kadar sasilacak bir bigimde
saglam kalmigtir. Cesedin uzun zaman 6nce mumyalanmis oldugu ifade edilmisse de bu

konuda yapilan ¢aligsmalarda saglikli bir sonuca varilamamastir.

Arap Baba hakkinda pek ¢ok efsane anlatilmaktadir fakat Elazig ve Harput
civarinda en ¢ok bilinenleri asagidaki gibidir:

Harput ve yoresine bir yil yagmur yagmaz. Kuraklik, ardindan kithik kapiya
dayanir ve halk perisandir. Alacali mescidin yakinlarindaki bir evde Selvi adli yagh bir
kadin riiyasinda Arap Baba’nin basi kesilip bir dereye atilirsa yagmur yagacagini goriir.
Yasl kadin 6nceleri buna pek bir anlam veremez. Ancak ayni riiyay ii¢ gece lst iiste
goriince karar verir ve bir gece Arap Baba’nin cesedinin basini govdesinden ayirir.
Kesik basi dereye atar. Gergekten de yagmur yagmaya baglar. Ama ne yagmur...
Yagmur degil adeta tufan. Dereler cosar, her yani sel basar ve bir tiirlii dinmek binmez.
Yagmuru dort gozle bekleyen insanlar bu sefer de bu felaket karsisinda muzdarip
olurlar. Selvi kadin riiyasinda Arap Baba’nin kesilen bas1 yerine konulursa yagmurun
dinecegini goriir. Arar kesik basi bulur, yerine koyar ve yagmur durur.

Harputlular bu olay {izerine Selvi kadinin korkung bir hastaliga yakalanarak
giinlerce 1zdirap ¢ektigini sonra da 6ldiigiinii sdylerler.

Arap Baba hakkinda bagka rivayetlerde vardir. Bu rivayetlerin bazilarina gére bu
zat bir Selguklu komutanidir. Kimilerine gore ise Arabistan’dan Harput’a gelerek orada
¢obanlik yapan ermis bir kisidir.

Arap Baba tiirbesi, bugilin halkin ziyaretine agiktir. Yurdumuzun dort bir
tarafindan ve yurt disindan gelen misafirler mutlaka bu tiirbeye ugrar ve tiirbeyi ziyaret

ederler. (Elazig 1998 11 Yilligi: 106)

1.6.1.3. Harput Kalesi (Siit Kalesi) Efsanesi

Efsaneleriyle {inlii bu sehrin bir diger efsanesi Harput’ta bulunan Harput Kalesi
ile ilgilidir. Bu kale ile ilgili birka¢ efsane anlatilir fakat halk tarafindan en ¢ok
bilinenleri soyledir:

Harput kalesinin bir adi da “Siit Kalesi”dir. Bu kaleye siit kalesi denmesinin
ilging bir hikadyesi vardir. Kalenin temelleri atilir. Kale duvarlart yiikselmeye baslar.

Ancak o yil baslayan su kitligina bir ¢are bulunamaz. Ayn1 yil bu su kithiginin aksine
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hayvanlarin siitleri olduk¢a boldur. Zamanin hiikiimdar1 emir verir. Har¢ igin siit
kullanilacaktir. Hayvanlar sagilir. Harg siit ile karilir ve kale tamamlanur.

Diger bir efsaneye gore ise kalenin pek ¢ok dehlizi vardir. Bu dehlizlerden
birinde giizellerden giizel bir kiz yasarmis. Ancak biiyiilii oldugundan siirekli kendisi
icin yaptirilan bir altin kdskte uyumaktaymis. Yalniz her yil bir kez uyanir “Siit Kalesi
yikildi m1? Katirlar kuzladi mi1? Diye sorar, sonra yeniden uykuya dalarmis. Eger bu
sayilanlar ger¢eklesirse Harput yikilacak, kiyamet kopacakmis. Bazi kisilerin bu kizin
sesini duydugunu da kulaktan kulaga sdylenir. (Elazig 1998 11 Yilligi: 106)

Bu efsanelerin disinda Hazar Goli ve Ejderha Tag1 gibi efsaneler de yaygin

olarak anlatilmaktadir.

1.6.2. Maniler

Mani; “Soyleyicisi belli olmayan, hece vezninin ¢ogunluklia 7°li olgiistiyle
soylenen 4 musrali tek kitadan meydana gelen kiiciik ve miistakil manzumelerdir.”
(Azar, 1995: 9)

Elazig, tiirkii, mani ve hoyratlar1 ile sadece yoresel kiiltiire degil Tiirk halk
miizigine de onemli 6l¢iide kaynak olmustur. Goniillerde agk sevk, heyecan duygulari
yasatan; beyinlere birlik ve kardeslik asilayan Elazig maya, tiirkii ve hoyratlarini; Elazig
musikisinden ve yore halk oyunlarindan ayr1 diisiinmek miimkiin degildir. Bu zengin
edebiyat iiriinleri bazen bir agk hikayesini ¢agristirir, bazen de bir hareketle 6zdeslesir
ve halk oyunlar1 olarak karsimiza ¢ikar.

Anonim halk siirinin en yaygin nazim sekli olan mani, basta konusu agk olmak
tizere hemen her konunda yazilabilen yedi heceli bir dortliikkten olusan bir nazim
tiriidiir. Konusunun cogunlukla ask olmasindan dolay1 Tiirk halk siirinin en fazla
orneklerine sahip bir tiirdiir.

Yasanilan her cografyada hissedilen ask, ayrilik, seving duygusu insanlarin
yiireklerine dokunmus ve hislerini dortliikklere dokmesine sebep olmustur. Bu sebeple
¢ok sayida mani sdylenmis ve halk tarafindan ilgi gérmistiir. Elazig ili de zengin bir
mani kiiltiiriine sahip olup bu konuda pek ¢ok 6rnek vermistir. Halk kiiltiiriinde genis
bir yere sahip olan Elazig manileri ¢ok fazla oldugundan biz ¢alismamizda siirli sayida

maniye yer verdik.



Ayrilmisam esimden,
Esimden yoldasimdan,
Mastar dagi ben miyim?

Duman kalkmaz basimdan

Mahkememizde yok mudur?
Bi g1z bana ¢ok mudur?
Bu mahle gizlarinin,

Goynii gozli toh mudur?

Elazig ilinde bu konu ile ilgili Birol Azar “Elazig Manileri Uzerine Bir

sekilde incelemistir.

1.6.3. Maya ve Hoyratlar

Yiiksek ve dik bir sesle sdylenen hoyrat, genellikle cinash kafiye kullanilan ve

birka¢1 sunlardir:
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Maniler

Citimi cit eylerim,
Ucunu bit eylerim.
Senin gibi oglani

Ardima it eylerim.

Gol a¢ gelene dogru
Gil at giilene dogru
Kes bagrim ganim ahsin

Gadir bilene dogru

Inceleme” adli bir yiiksek lisans ¢aligmasi yapmis ve Elazig manilerini detayli bir

Anadolu’nun ¢esitli yorelerinde cinasli mani, kesik mani, ayakli mani olarak ifade
edilen bir tlirdiir. Elazig mani, maya ve hoyratlarinin Urfa, Kerkiikk mani, maya ve

hoyratlartyla biiyiik bir benzerlik gosterir. Elazig’da rastlanilan hoyrat 6rneklerinden

Hoyrat Ornekleri

Ah o gozler, ah o gozler
Kan eder ah o gozler
Beni vuran ok degil

Sendeki ahu gozler

Diiste gor, diiste gor
Hayalde gor, diiste gor
Dostun kim, diismanin kim

Hele bir kez diiste gor

Bayah geldim, bayah geldim
Al sinen dayah geldim
Dilim der yiiz yasadim
Goynilim der bayah geldim.

Derde kerim, derde kerim
Gam derer, derd ekerim
Yas tutma deli gonliim

Mevla her derde kerim
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1.6.4. Ninniler

Annelerin  bebeklerini uyutmak icin sdyledigi nagmeli sozlere ninni
denilmektedir. Bu konu ile ilgili kapsamli bir ¢alisma yapan Ayse Duman, ninninin
tarifini soyle yapmaktadir: “Kiiltiiriimiizii yansitan, sozlii gelenek iiriinlerinden biri olan

)

ninni, annenin bebegini uyuturken ve severken agzindan dokiilen ezgili sozlerdir.’
(Duman, 1996: 17)

Tiirk halkinin folklorik 6zelliklerini tasiyan ninniler edebiyatimiz i¢inde onemli
bir yere sahip oldugu gibi Elaz1g folklorunda da ozel bir yere sahiptir. Tirk anneleri
cocuklarini ninni ile biiyiitiir. Anne ile bebek arasinda duygusal bir bagin giiclenmesini
saglayan ninniler, cocugun duygusal gelisimi agisindan 6nemli bir yer tutar. Cocuga
duyulan sevgi ninniler vasitasiyla gocuga soylenir.

Her yerde oldugu gibi Elazig’daki anneler de cocuklarini ninni sdyleyerek
biiyiitiirler. Glinlimiizde de hala canli bir sekilde yasatilan ve annelerden kizlara gecen
bir gelenektir. Irticalen ortaya ¢ikan ve hafizalarda yer edinen ninniler nesillerden
nesillere gecerek giiniimiize kadar gelmislerdir.

Hem bebeklerini sevmek hem de onlar1 uyutmak i¢in ninni sdyleyen Elazig’l
anneler, ninnilerinde bebeklerine duyduklar1 sevgiyi gosterirken bir yandan da Allah’a
cocuk verdigi i¢in siikrederler. Ayrica anneler ninnilerinde bebeklerin gelecekleri ile
ilgili giizel temennilerde bulunurlar.

Elaz1g yoresi bu konuyla ilgili pek cok Ornege sahiptir. Elazig ninni 6rnekleri

acisindan genis bir yelpazeye sahip oldugu icin biz ¢alismamizda birkag 6rnege yer

verecegiz:
Ninni Ornekleri
Allah derim biyiitiirim Bahgeye kurdum salincak
Nenni derim uyuturum Ee benim yavrum yumurcak
Yavru derim uyuturum Eline verdim oyuncak

Neni yavrum neni Ninni yavrum ninni
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Eeee Hop hop

Elaz1g’n yolu dardir Altin top

Mektubun dili vardir Bizde var

Tez tez mektup yaz Kimsede yok

Diinyada 6liim vardir Bir elinde ok
Uyusun yavrum ¢ok

Bu konu ile ilgili Ayse Duman, “Elazig Ninnileri” baglikli bir yiiksek lisans tezi
hazirlamis ve tezinde Elazig’da sOylenen ninni Orneklerine ayrintili bir sekilde yer

vermistir.

1.6.5. Fikralar

Giinliik hayatin icersinde sikict anlarint neselendirmek ve ortama nese katmak igin
sOylenen mizahi anlatilara fikra denilmektedir. Bu konu iizerinde bir ¢alisma yapan
Ikrami Hangiin, fikranin taninimi sdyle ifade etmektedir: “ Genellikle ders vermek, bir
diinya goriistinii savunmak, herhangi bir diisiinceyi ornekle kuvvetlendirmek, delil
gostermek, sohbetlere nese katmak ya da hos¢a vakit gecirmek icin anlatilan kisa,
glildiiriicii, niikteli, tek vak’adan olusan, yasanilan hayat ile arasinda siki bir bag olan,
tezat tizerine kurulmug mensur hikayelere fikra denmektedir.” (Hangiin, 2002: 19)

Fikralar giinliik hayatta konusmalarimizi, diisiincelerimizi, savundugumuz fikirleri
daha da kuvvetlendiren kisa anlatilardir. Kimi zaman ders verici, kimi zaman eglendirici
bir nitelie sahip olan fikralar Tiirk kiiltlirlinii yansitan 6nemli Ogelerden biridir.
Bulundugu toplumun kiiltiirel ve folklorik 6zelliklerini en giizel sekilde anlatan fikralar
dost meclislerinde ve sohbetlerde sik¢a kullanilmaktadir. Elaz1g kiiltiiriinde de yer alan
fikra anlatma gelenegi canliligin1 hala koruyarak, gilinlimiizde de gecerliligini
stirdirmektedir.

Sozli halk kiiltliri acisindan 6nemli bir yere sahip olan Elazig ili fikralar
konusunda pek cok Ornege sahiptir. Elazig’da anlatilan 6zellikle Baskilli, Palulu ve
Harputlu fikra tipi ve mahalli fikra tipi olarak degerlendirilen sahislar hakkinda anlatilan
fikralar say1 bakimindan oldukg¢a fazladir. (Simsek, 2004: 257) Elazig ili, fikra sayisi
bakimindan oldukg¢a zengin oldugu i¢in biz ¢alismamizda Baskilli ve Palulu fikra

tiplerine birer 6rnek verecegiz.
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KOLESTEROL

Tren kompartimanlarinin birinde bir Palulu ve bir Ankaral1 yolculuk ediyorlarmis.
Ilerleyen saatlerde Palulu yiyecek ¢ikinini agmis ve dzenle hazirlanmis icli koftelerden
yol arkadasina, Ankaraliya ikram etmis. Ankarali:

“Tesekkiir ederim, yiyemem; benim kolesteroliim var” demis.

Bizimki 1srarinda kararls, tekrar “I¢li kdfte buyurun, ¢ok giizel ve hostur.”

Ankarali:

“Tesekkiir ederim, benim kolesteroliim var” deyince Palulu:

“Anladik babam, once i¢li kofteyi yiyek, sonra senin kolelestin1 yeriz.” (Hangtin,

2002: 268)

FAY HATTI

Saglik Bakan1 Osman Durmus Baskil’e gider. Baskil’de bazi incelemeler yaptiktan
sonra, halka bir konusma yapar. Saglik Bakani konusmasinin sonunda Baskillilere:

“Benden bir isteginiz var m1” diye sorar.

Baskililer de:

“Saym Bakanim! Buskil’den gecen fay hattin1 buradan alip, baska yere versez.”

diye istekte bulunurlar. (Hangiin, 2002: 209)

Elaz1g’da mahalli bir tip olan, kendine has kiyafeti (Omuzda ceket, topuga
basilmis yumurta topuk ayakkabi, elde tesbih, kafada sekiz kose sapka v.s) ile yol
ortasinda yiiriiyen “Yolyemez Nazmi Day1”nin yaptiklari da birer fikra niteligindedir ve
Elaz1g halki tarafindan ¢ok sevilmektedir. Halk miizigi sanat¢is1 Esat Kabakli da
Elazig’da ¢ok sevilen bu kisiye bir “Yolyemez” adinda bir tiirkii yazarak Yolyemez
Nazmi Day1’y1 6liimsiizlestirmistir. Yolyemez Nazmi Day1, Elazig’da anlatilan pek ¢ok
hikdyenin kahramanidir. Yolyemez Nazmi Day1 hakkinda en ¢ok bilinen ve bir fikra
olarak kabul edebilecegimiz hikaye soyledir:

“Yolda kendisine ¢arpan arabanin sahibi telagla arabadan inip: ‘Amca bir seyin var

mi1? Hastaneye gotiireyim mi’ diye sormus. Yolyemez Nazmi Day1 da cevap olarak:
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‘Yegen, arabadanda kag¢ kurusluk hasar var, soyle de vereyim.” Seklinde cevap
Vermis.”3

Goriildigi lizere Elazig’da anlatilan fikralar ¢ok cesitlidir ve halk tarafindan
giinliik hayatta sik¢a kullanilmaktadir.

Bu konuyla ilgili Ikrami Hangiin, “Elaz1g Fikralar:” adli bir yiiksek lisans

calismasi yapmis ve Elazig fikralarini detayl bir sekilde incelemistir.

1.7. Elazig ve Elazig Kiiltiirii Uzerine Yapilan Calismalar

Bir toplumun, bir milletin kiiltiirel degerlerinin geg¢misten gliniimiize kadar
gelmesi, hem gelenek ve goreneklerin canli bir sekilde yasatilmasi hem de o toplumu
anlatan eserlerin sayisinin fazla olmasi ile alakalidir. Ilimizin kiiltiirel zenginligini
ortaya koyan ve bilgilerin nesillerden nesillere aktarilmasini saglayan Elazig sevdalisi
sahislar, Elazig’la ilgili pek ¢ok calisma yapmislardir. Genis bir kiiltiir mirasina sahip
olan bu essiz sehir Elazig hakkinda essiz eserler veren pek cok degerli sahsiyet,
calismalariyla hem edebiyatimiza hem de kiiltiirel zenginligimize katkida
bulunmuslardir. Bulundugu toplumun kiiltiirel dokusunu yapitlarinda bizlere sunan ve
birer kiiltiir el¢isi sayilan 6nemli sahsiyetler bu memleketin maddi ve manevi kiiltiiriinii
bizlere en giizel sekliyle ¢alismalarinda sunmuslardir.

Sehrimize kiymetli eserler kazandiran isimlerden bazilarim1 burada aktarmak
istiyoruz. Elazig- Harput hakkinda yazilan, hemen her konuya kaynaklik eden ve
Harput hayatin1  biitiin  yonleriyle ¢ok giizel bir iislup ile anlatan Ishak
SUNGUROGLU’nun yazdigi ve Elazig’da hemen her evin kitapliginda bulunan
Harput Yollarinda adli ¢alisma dort ciltlik 6liimsiiz bir eserdir (Sunguroglu, 1968).
Harput ve Elazig kiiltiiriine biitiin ruhunu adayan Fikret MEMISOGLU’nun yazmis
oldugu Harput Ahengi ve Harput Halk Bilgileri 6nemli eserlerden birkagidir
(Memisoglu, 1966-1995). Harput’ta Ejderha Tasi adi verilen bir efsanenin Ahmet
KABAKLI tarafindan kaleme alindig1 Ejderha Tas1 isimli eser de Elazig kiiltiirii i¢in
vazgecilmez eserlerdendir (Kabakli, 2007). Egitimci, gazeteci, siyaset¢i ve arastirmact
yazar Nurettin ARDICOLGU Harput Tarihi adli eseriyle Harput tarihi ve kiiltiirii
hakkinda bilgiler vermektedir (Ardigoglu, 1997).

Bahsedilen eserlerin disinda daha pek c¢ok calisma edebiyatimiza

kazandirilmigtir.  Konumuzla ilgili olan c¢alismalardan bazilar1 sunlardir: Ali Berat

¥ http://lwww.hikayeler.net/yazilar/115948/yolyemez/


http://www.hikayeler.net/yazilar/115948/yolyemez/
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ALPTEKIN’ in Firat Havzasi’nda en ¢ok bilinen efsaneleri yaziya aktardigi Firat
Havzas1 Efsaneleri (Alptekin, 1993). Agin dogumlu olan Giinerkan AYDOGMUS’ un
Agmn’1 anlattign yoresel arastirma kitabi AK Topraklar Uzerinde Bir Ilce-Agin ve
Harput’ta yasamis din adamlarmin anlatildigin Harput Kiiltiirinde Din Alimleri
(Aydogmus, 1992- 1998). Ahmet BULUT un yoresel yemeklerimizi tanittigi Elazig-
Harput Yoresel Yemekleri. Harput’la ilgili efsanelerinin konu edildigi ve Meftune
GULER tarafindan yazilan Elazig Efsaneleri (Giiler, 2000). Elaz1g efsaneleri hakkinda
bilgi veren ve Ismail GORKEM tarafindan yazilan Elazig Efsaneleri (Gorkem, 2006).
Elazig sahasinda anlatilan masallar1 anlatan Umay GUNAY’m Elazig Masallar
(Giinay, 1975). Elazig fikralarm anlatildigi i. Ekrem KATI tarafindan yazilan Elazig
Fikralan1 (Kati, 1999). Tam anlamiyla bir Elaz1§g sevdalist olan Zekeriya BICAN
tarafindan kaleme alinan ve Elaz1g’ a goniil vermis 6nemli sahsiyetlerin anlatildigi adeta
bir kiiltiir hazinesi sayilabilen essiz bir eser olan Sekizinci Sehir c.1, ¢.2. (Bican, 2009-
2011).

Kitap olarak basilan eserler disinda, yiiksek lisans tezlerine, doktora tezlerine ve
akademik ¢aligmalara konu olan Elazig kiiltiirii, konuyla ilgili pek ¢ok tez ve ¢alismay1
blinyesinde barindirmaktadir. Elazig kiltiirii hakkinda bilgiler veren bazi ornekler
sunlardir:  Ayse DUMAN’1n yazdigr Elazig Ninnileri (Duman, 1996), Birol AZAR
tarafindan kaleme alinan Elazig Manileri (Azar, 1995), Tiilin ER tarafindan yazilan
Elazig ‘daki Halk Hekimligi’nde Ocak Anlayisi ve Buna Bagh inamslar (Er, 2005) ,
Mehmet Halim GUNES’in yazdigi Elazig Masallarinda Islam Oncesi ve Islam
Sonras1 Dini Motiflerin Tespit ve Tahlili (Giines, 2005) , Ismail GORKEM tarafindan
kaleme alinan ve bir doktora tezi olan Elazig’da Belli Yerlere Bagh Olarak Anlatilan
Efsaneler (Gorkem, 1990), Ikrami HANGUN’iin yazdigi Elaz1g Fikralari (Hangiin,
2002), Ali SIMSEK tarafindan yazilan Elazig’da Yasayan Balkan Gécmenlerinin
Inanglar1 (Simsek, 2001), Ebru TURGUT un yazdig1 Elaz1§ Cocuk Oyunlarimin Halk
Bilimi Acisindan Incelenmesi (Turgut, 2005), Giilda CETINDAG tarafindan yazilan
Elazig Tiirkiileri (Cetindag, 2005) ve Mustafa UZUN’ un yazdig1 Elazig ve Cevresi
Geleneksel Kiiltiiriinde Evlenme (Uzun, 1992). Elazig kiiltiirli ve eski inanglarla olan
ilgilerini konu edinen yiiksek lisans tezleri diginda pek ¢ok bilimsel makale ve bildirim
de s6z konusudur.

Dinler tarihi agisindan da 6nemli olan inanislarla ilgili bir¢ok arastirma da

ilahiyat fakiiltesinde yapilmistir. Bu calismalardan bazilar1 sunlardir:  Ibrahim
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Koseoglu’nun kaleme aldigi yiiksek lisans tezi Elazig Merkeze Bagh Tadim Kaoyii
Alevilerinin Halk inamslarn  ve Bunlarin Dinler Tarihi Agsindan
Degerlendirilmesi (Koseoglu, 2009), bu ¢alismada Tadim koyiine ait inaniglar ve bu
inanislarin eski dinlerle olan ilgisi aktarilmaya calisilmistir. Mehmet POLATCAN ise
Pertek ve Cevresinde Yaygin Halk Inamslar1 baslikl yiiksek lisans ¢aligmast ile bu
yoredeki inanislart ele almistir (Polatcan, 2006). Baskil ve ¢evresini konu edinen bir
diger calisma ise Abdiilkadir KIYAK tarafindan yapilmistir. Baskil ve Cevresinde
Yaygin Halk Inanclar baslhikli yiiksek lisans ¢alismasi ile Baskil yoresindeki inanislar
aktarilmaya calisilmistir (Kiyak, 2005).
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ELAZIG iL VE iLCE MERKEZLERI

[ ARICAK

RARAKAVA RAKAS



BIiRINCi BOLUM

1. TURKLERIN INANC SiISTEMLERI

Insanoglu, insanlik tarihinin varolusundan beri daima bir seylere inanma geregi
duymustur. Genellikle “din” adi verilen bu inanmalar, kiiltiirlerin ve toplumlarin
vazgecilmez bir pargasi olmustur.

Insan, icinde bulundugu diinyayi, yasadigi hayati ve olaylar1 anlamlandirmak
ister. Bu anlamlandirma siirecinde ise diinyay: algilamak amaciyla bir takim sorular
sorar. Kisi, sordugu bu sorulara kendi zihinsel kapasitesi 6l¢iitiinde cevaplar veremez ve
din ad1 verilen olgu ile bu sorulara cevaplar bulmaya calisir. Boylelikle de din kavrami
bu anlam arayisinda etkili olur ve hayatimizin her alaninda karsimiza ¢ikar.

Tarihin hangi donemine bakilirsa bakilsin, insan her zaman ve her yerde yiice,
kudretli ve ulu olan bir varliga siginma, ona giivenme ve ondan yardim dilenme
ihtiyacin1 hissetmistir. Bu duygular insanda Oyle giigliidiir ki tarih boyunca biitiin
insanlar su veya bu sekilde bir kisiye, nesneye ya da varliga kutsallik ve yiicelik
misyonu yiikleyerek baglanmislardir. Insanoglu, baglandigi bu inanislar1 zamanla bir
sisteme oturtturmak istemis ve boOylece yiizyillardir siire gelen inang sistemleri
olusturmustur Tirkler de tarih sahnesinde yer aldiklar1 andan itibaren yasadiklari
donemlerde bir inang sistemine dahil olmus ve o inan¢ sistemine bagli kalmislardir.
Eski Tirk inang sistemleri incelendiginde, Tiirklerin gogebe bir hayat tarzi
benimsedikleri i¢in, bulunduklart cografyadaki inang sistemlerini benimsedikleri ortaya
cikar.

Cok eski devirlerden itibaren genis bir cografyada gdgebe bir hayat tarzi yasayan
Tiirkler, ister istemez baska kavim ve milletlerin kiiltiir ve dinleriyle i¢ ice yasamak
zorunda kalmistir. Dolayisiyla, Tiirkler i¢inde yasadiklar1 toplumda, diger kavimlerle
dini ve Kkiiltiirel bir aligveris igerisinde bulunmuslardir. Bu da Tirklerin kiiltiirel
cesitliliginin ve zenginliginin birer gostergesidir. (Giinay-Gilingor, 1998: 5)

Tiirkler, kendilerine ait bir¢ok Ogenin bir araya gelmesiyle olusmus kiiltiir
Ogelerinin yani sira tanistiklar1 yeni kiiltiirlerden, biinyelerine uygun gordiikleri pek ¢ok
unsuru kabul etmis ve inang sistemlerine dahil etmislerdir.

Yasar Kalafat, Tiirk kiiltiiri unsurlar1 icinde ve yasayisimiz iizerinde, dini

inang¢larin ve bu inanglara bagli uygulamalarin rollerinin biiyilik oldugunu vurgulamigstir.
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Dolayisiyla da bu inanglarin insan hayat1 lizerindeki etkilerinin muazzam oldugunu,
diinyada yasayan tiim cemiyetler icinde de durumun boyle oldugunu ileri siirmiistiir.
(Kalafat, 1995: 11)

Tiirkler, yasadiklar1 her toplulukta bir inang sistemine dahil olmus, o inanislar
benimsemis ve gilinliikk hayatlarinda her alanda uygulamiglardir. Calismamizin ilk
boliimiinde Tiirklerin tarih igerisinde dahil olduklart eski inang sistemlerini agiklamaya

calisacagiz.

1.1. Tengri/ Tann
Eski Tiirk boylarinda, inang¢ sisteminin basinda yer alan Tanri biitiin Tirkler igin
kutsaldir ve ylice bir degere sahiptir. Tiirkler i¢in boylesine 6nem arzeden Tanri yerin,
gbgiin ve kainatin tek yaraticisidir. Eski Tiirkgede Tengri seklinde sdylenir ve bugiinkii
Allah kavraminin karsiligidir.

Tirkiye Tirk¢esinde kullanilan Tanr kelimsesi, ilk yazili belge olan Orhun
Yazitlari’nda Tengri ya da Tenri seklinde gecmektedir ve biitiin Tiirk lehcelerinde
hemen hemen benzer sekilde kullanilmaktadir. (Tanyu,1986: 7) Yakutca'da “Tangara”,
Kumandince'de “Tegre”, “Tengere” , “Tegri” ve “Tengre”; Karaimce'de “Tangri”,
“Tan ri” ; Cuvas¢a’da “Tura”, Kirgizca’da “Tengir” ; Karacar-Balkar'da “Teyri” ;
Tatarlar’da “Tere”, “Tengere” ; Hakas¢ca’da “Tigir” ; Tofalar’da “De-ri” ve
Azerbaycan Tiirkgesi’nde “Tanrt” ve “Tari” bigimleriyle kullanilmaktadir. (Beydili,
2005: 535)

Aynt  kavramdaki Tanri  sozciigi ~ Stimerce’de  “Dingir”  bi¢iminde
kullanilmaktadir. (Tanyu, 1986: 7) Oguzlar ise Tanri kelimesi yerine “Celep” yahut
“Calap” kelimesini kullanmislardir. Hikmet Tanyu “Calap” kelimesinin nesturi
hristiyanlar vasitasiyla gelmis olabilecegini 6ne siirmektedir. (Tanyu, 1986: 8)

Hikmet Tanyu, “Tengri” kelimesinin anlamini sdyle agiklamaktadir : “Tengri,
Mogolca; Gokteki mukaddes mahlikat, Cince-Tiyan; Gok unsuru, asli ve iptidai.”
(Tanyu, 1986: 11-12)

Hikmet Tanyu, “Tengri, Tanr1” kelimesinin bir renk adi olan kok kelimesinin
kullanildig1 Biichner Zadlaff’a dayanarak sdyliiyor ve buna ekliyor, “bize gére hem
kok(Gok) kelimesi vardir, hem de Tengri kelimesi vardir. (Tanyu, 1986: 15)

Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tek Tanr1 inanci adli eserinde, “Tanri/ Tengri”

kelimesinin ansiklopedik ve sozliik tahlillerini s0yle siralamigtir:
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“ a. Tanr (eski Tiirkce: Tengri); Evrende bulunan her seyi yarattigina ve
koruduguna inanilan yiice varlik.
b. Tanrt Buyrugu, Tanrt'min Emri, Tanrt Kulu, Tanri’nin giinii.
C. Tanrt hakki icin: Yemin ve ant alarak kullanilan soz.
d. Tanri misafiri: Gece yatisina gelen herhangi bir misafir.
e.Tanrt kelimesi bazi deyimlerde Allah kelimesinin esanlamlisi olarak
kullanilir:
o Allah askina: Tanri askina
e Allah korusun: Tanrt korusun.” (Tanyu, 1986: 16)

Eski Tiirk inang Sistemleri iginde yer alan Tanr1, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik
Sozliikte ise su sekilde agiklanmaktadir: “Tiirk din diisiincesi tarihi boyunca bilinen ve
prototiirklerin etnik-kiiltiirel tarihinin en arkaik evrelerinde bile var olan eski bir
anlayis. Tiirk halkimizin en eski mitolojik inanislarina ait olup, dini-mitolojik sistemin
merkezinde yer alarak manevi-ruhani giiciin tek bir kaynagini bildiren bir anlayis.”
(Beydili, 2005: 534) olarak aktarilir.

Tiirk inanglart ile ilgili en eski bilgilere Cin yilliklarinda, Bengii Tas yazitlarinda
ve mubhtelif yazili kaynaklarda rastlamaktayiz diyen Yasar Kalafat bu konudaki ilk
bilgilerin milad 6ncesi Hun Tiirkleri ile ilgili oldugunu soyler. Tiirkler, kendilerinden
sonra gelecek nesillere ogiitler ve bilgiler vermek amaciyla yazdiklar1 Bengli Tas
yazitlarinda, inanglariyla ilgili bilgiler de vermislerdir. Bu bilgiler i¢ersisinde Kok- Tiirk
inang sisteminde yaraticinin Tanr1 oldugu, kiligtan bile yiice oldugu ve Tengri’nin her
seyden Ustiin geldigi anlatilmaktadir. (Kalafat, 1995: 23)

Abdiilkadir Inan ise Tanr1 ve Tanr anlayisi icin su sdylemlerde bulunmustur:
“Eski Tiirkce’'de “Tengri” kelimesi géze goriinen gok ve Allah anlamlarini ifade
etmistir. Simdiki Samanistler nasil ki bir dagi yahut bir irmagi ayni zamanda bir ruh
gibi teldkki ediyorlarsa eski Tiirkler’de gogii (semayr) oyle, yani maddi bir varlik
sandiklar gok ile yiiksek ve biiyiik bir ruhu, Tanri’yr aym telakki etmislerdir.” (Inan,
2000: 28)

Tiirk Din Tarihi adli eserde ise Tanr1 kelimesiyle ilgili su agiklamalar yer
almaktadir: “Gergekten de geleneksel Tiirk dini doneminden baslayarak, Tiirk din tarihi
Tanr1 inancumn  siirekliligi  ve kutsalin tezahiirlerinin  ¢egsitlenmesinin  sayisiz

ornekleriyle doludur. Bir kere, bu dini tarih icerisinde bilebilecegimiz en eski terim
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Tanri’dw. Cin yilliklart Hunlarin bir Gok Tanri’ya inandiklarini bize haber veriyor.
Milattan onceki Cin kaynagi Si-ki’de Tanri kelimesi, Hun Tan-hu’su Mao-ton (M. O.
209-174) un iinvanlar: arasinda zikredilivor. Hatta ondan da énce M. O. V.yiizyilda
vasadigim bildigimiz Konfii¢yiis 'lin eserlerinde Tanrt’yt ifade etmek iizere, onun Cince
karsiligi olan ‘T’ien’ tabiri kullamiliyor. Esasen, anlasilan Cin’ce ‘Kudretli Varlik’
olarak Gok-Tanrt inancini sokanlar da Tiirkler olmuglardir.” (Gilinay-Glingor, 1998:
34). Baz1 kaynaklarda Tengri, Tanr1 terimi yerine “Gok Tanr1” terimininde gectigini
sOylememiz miimkiindiir. Dolayisiyla bu terimlere bagli kalinarak “Gok Tanri”
inancindan da bahsetmemiz miimkiindiir.

Tengri sozcuigi ile ilgili bir diger agiklama ise soyledir: “Orta Asya’nin ug¢suz
bucaksiz bozkirlarinda yasayan atalarimizin dini, Gok Tanri=Kok Tengri inancidir.
Eski Tiirkge’de Tanri sozciigii Tengri biciminde soylenirdi, ayrica Tengri kelimesi, gok
anlaminada gelirdi. Eskiden Kok olarak soylenen gok sozciigiiniin ise Eski Tiirkge 'de ii¢
anlami vardi: Biri bugiinkii kullandigimiz anlami ile gok, gokyiizii; biri, yine bugiinkii
kullandigimiz anlami ile mavi renk; biri de, bugiinkii kullanmadigimiz anlami ile ulu,
yiice, kutsal. Bunlara dayanarak, Kok Tengri / Gok Tanri deyiminde gecen kok/ gok
soziiniin tasidigr anlam ulu, yiice, kutsal’dir.” Buna bagl olarak Kok Tengri/Gok Tanrt
deyimi Ulu Tanri, Yiice Tanr1 anlamina gelir. S6z konusu olan Tengri bir yaratic1 Tanr1
ve bu Tek olan Tanr1’ya yapilan saygi dolu bir seslenistir.

Eski Tirklerden kalmis yazili eserlerde, Tengri/Tanr1 kelimesinin ¢ogul ekinin
getirilmeden hep tekil bicimde kullanildigr goriiliir. Cilinkii Eski Tiirk diisiincesinde
Tanr tektir ve birden ¢ok Tanr diisliniilemez; buna bagli olarak da Tanrilar / Tengri’ler
kelimeleri Tiirk kiiltiiriinde yer almaz.”

“Tanr1/ Tengri” sozciiklerinin anlamlarini ve diger Tiirk dillerinde kullanildiklart
bi¢cimlerine degindikten sonra “Tengri” soOzciigliniin gectigi Tiirk metinlerini
inceleyelim. Muharrem Ergin’in kaleme aldigi Orhun Abideleri adli eserde “Tengri”
s0zclgi su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

o “Tengri” teg tengride bolmis. Tiirk Bilge Kagan” (Tanr1 gibi gokte olmus

Tiirk Bilge Kagani). (Ergin, 2001: 2)
o “Uze kok Tengri asra yagiz yir” (Ustte mavi gok, altta yagiz yer). (Ergin,
2001: 8)

* http://tr.wikipedia.org/wiki/Gok_Tanri
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o “Tengri” il birigme tengri Tiirk budun” (Tanri, il veren Tanr1). (Ergin, 2001.:
17)
o “Uze Tiirk Tengrisi Tiirk, duk yiri” (iistte Tiirk Tanris1). (Ergin, 2001: 10)
o  “Kirse tengri yarlikazu” (sonra Tanr1 bagislasin). (Ergin, 2001: 19)
o  “Tengri teg Tengri yaratmis Tiirk Bilge Kagan sabim (Tanr1 gibi Tanri
yaratmis Tirk Bilge Kagan ). (Ergin, 2001: 32)

o “Tiirk tengrisi, duk yiri subt anga itmis ering” (Tlrk Tanrisi, mukaddes yeri,
suyu Oyle tanzim etmis.) (Ergin, 2001: 36)

o “Tengri kii¢ birtiik tictin. ” (Tanr1 kuvvet verdigi i¢in) (Ergin, 2001: 36)

o “Tengri teg tengride bolmis Tiirk Bilge Kagan (Tanr gibi gokte olmus Tiirk
Bilge Kagani) (Ergin, 2001: 56)

Bengii Tas yazitlarinda Tengri “Tiirk” sifatiyla birlikte “Tiirk Tengrisi” seklinde
gecmektedir. (Kalafat, 1995: 24). Bu da, Tiirk Tengrisi’nin diger milletlerin inandigi
Tanrillardan farkli oldugunu ve Tiirklere 06zgii bir Tanri’'nin  bulundugunu
gostermektedir. Yasar Kalafat Tirk Tanrisi hakkinda su tespitlerde bulunmustur.
“Yazitlardan anlasildigina gére, Gok Tiirk inang sisteminde yaratici, kilici, kut, kiig,
tiliik ve bih’k verici yiice varlik Tengri her seyin iistiindedir. Kok Tengri ( gokyiizii yahut
mavi gk ve Yagiz yir (kara yer veya toprak yahut yer altr ), Yir — Sub (yer ve sular, yani
veryiizii) Tengri tarafindan kilindig1 / yaratildigi, bir duk kabul edilir ve kutsanir.
(Kalafat, 1995: 23)

Tanr1 ya da Tengri inanc1 i¢in geleneksel Tiirk dini doneminden baglayarak Tiirk
din tarihi, Tanr1 inancinin siirekliligi ve kutsalin tezahiirlerinin ¢esitlenmesinin sayisiz
ornekleriyle doludur diyen Tiirk Din Tarihi adli eser, bu din tarihi i¢erisinde kullanilan
en eski terimin Tanr1 oldugunu ifade eder. Cin yilliklar1 Hunlarin bir Gok-Tanr1’ya
inandiklarii izah eder ve bu Tanri inancinin ¢ok daha gerilere uzanan bir varligin
izlerinden s6z eder. Hatta Nameth ve Hammels gibi arastirmacilar, Stimerlerin “Parlak™
tanris1 “Dingir” ile Tiirklerin Gok-Tanris1 arasindaki benzerlige dikkat cekerler.”
(Glinay-Giingor, 1998: 34-35)

Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm adli eserinde Tanr1 hakkinda su
bilgilere yer vermistir: “Eski Tiirklerde bir ve biiyiik Tanri hakkinda vazih bir inang ve
telakki mevcut olup olmadigini bilmiyoruz. Herhangi biiyiik imparatorluklarin

kuruldugu devirlerde imparatorluga dahil biitiin uluslar icin Gok-Tanrt kiiltii miisterek
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ve umumi bir kiilt olarak kabul edilmis, Gok-Tanr1 da Tanrilarin en biiyiigii sayilmis
olsa gerek.” (Inan, 2000: 26)

Kasgarli Mahmut ise “Tengri” kelimesini séyle izah etmektedir: “Tengri Allahu
azze ve celle... Kafirler goge ‘tengri’ derler. Yine bu adamlar biiyiik bir dag, biiyiik bir
aga¢ gibi gozlerine ulu goriinen her seye tengri derler. Bu yiizden bu gibi seylere
yiigiiniirler (secde ederler). Yine bunlar bilgin kimseye tengriken derler.” (Inan, 2000:
28)

Yaptigimiz aragtirmalardan yola ¢ikarak, goriiyoruz ki Tanri, kudret sahibi, ulu,
gokte varolduguna inanilan ve tek yaratici sifatina sahip olan bir demonik varliktir.
Tiirkler i¢in Onemli bir yere sahip olan Tanri, Tirk metinlerinde de yer alarak
kutsalligin1 siirdiirmiistiir.

Tespitine varilan bir diger husus ise Tiirklerdeki Tek Tanr1 inancidir. Var olan
metinlerden yola ¢ikarak, Tanriin tek ve gokte oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Tiirklerin tek Tanr1 anlayist ileriki yiizyillarda Islamiyeti kabul etmelerinde 6nemli bir
etken olmustur. Islamiyet’teki Tek Tanr1 inanciyla Tiirklerin Tek Tanr1 anlayisinda bir
paralellik oldugu goriilmektedir. Metinlerde gegen Gok-Tanrt methumu bize Tanri’nin
gokte en yliksekte varoldugunu ima eder.

Tiirklerdeki Tanr1 inancindan ya da Tanrt methumundan tarihe damgalarini
vurmus destanlar da sozetmektedir. Bahsettigimiz bu nefhumlardan bazilarina
deginelim: Oguz Kagan Destani’'nda Oguz Kagan’in bir yerde Tanri’ya yalvarmakta
oldugu belirtilmistr. Buna ek olarak Tanr1 ve seytan da destanda yerini almistir. Oguz
Kagan’in “Gok Tanriya borcumu odedim” deyisi burada Tanri’nin gok gibi ulu, yiice
stfatiyla kullanilisin1 géstermektedir. (Tanyu, 1986: 35)

Tarihte Tiirk adiyla ilk olarak devlet kuran Goktiirklerin destaninda ise Tanr1
kavramina su sekilde yer verilmistir: “Gok Tanr: diisiimde verdigini hakikate ¢ikarsin.
Tanrt biitiin diinyayt senin ugruna bagislasin”. (Tanyu,1986: 38)

Yine bizim i¢in onemli olan Yaratilis ve Tiireyis Destanlarinda Tanri’dan sdyle
bahsedilmistir: *“ Yer yer degilken, su, su idi, baska bir sey yoktu... Bu yokluk iginde bir
Tanrt... Tanri’ya teklik gerek dogru ama teklik, yalnizlik ve can sikintisi... Tanri, Kara
Han Er kigiyi yaratt...” .(Tanyu, 1986: 43) Burada ise Tanr1’nin tekliginden ve yaratici
sifatindan bahsedildigi goriilmektedir.

Araplara Tiirkgeyi 0gretmek igin yazilan Divanii Liigati’t-Tiirk’te Kasgarl

Mahmud “Esirgeyen koruyan Tanri’nin adiyla” diyerek eserine baslamistir ve eserinde
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pek ¢ok yerde Tanr1 adin1 kullanmustir: “Tengri” meni agirladr (Tanr: bana ikram etti),
ol Tengriye Kirt kinesedi (o Tanrmmin birligini agik¢a soylemek istedi), Tengri beni
uluglad (Tanrt beni yiiceltti ), Men Tengriye tapindim (Ben Tanri’ya siginirim), Tengri
meni kodhezdi (Allah beni korudu), Tengri yalnguk tiiritti (Tanrt Adem’i yaratti), Tengri
vasin yansatti (Tanrt simsek ¢aktirdi), Tengri andag tiledi (Tanrt ole istedi), Tengri ani
kinadi (Tanrt onu cezalandirdy)...” (Tanyu,1986: 63-67 ) Tanri i¢in bu kadar ¢ok ifade
kullanilmas1 Tanr1’nin her seye giicli yeten bir yaratict oldugunu gosterir niteliktedir.
Tanr1 adinin kullanilisi, Tanri’nin benimsenisi agisindan bizlere 6nemli bilgiler
veren Dede Korkut Kitabi1 Tanr1 kavramini islami esaslar igerisinde agiklamistir ve
genellikle Tanr1 kelimesine ek olarak “Allah” sdzcliglini kullanmistir. Dede Korkut
Kitabr’'nin “Mukaddime” boliimiinde “Dede Korkut soylemis: Allah Allah demeyince,
isler diizelmez, kadir Tanri vermeyince er zenginlegsmez” (Ergin, 2009: 15) ciimlesinde
hem Tanri hem de Allah kavrami kullanilmistir. Yine Dede Korkut Kitabi’nin

(13

Mukaddime boliimiinde “...Ciimle alemleri” yaratan Allah Tanri giizel. O ovdiigiim
yiice Tanrt dost...” ciimlesi Allah kavramindan bahsetmistir. (Ergin, 2009: 17) Burada
Allah / Tanri’nin yaraticilik sifatindan bahsedilmistir. Yine Boga¢ Han Destani’nda
“Oglu kizi olmayana Allah Tadla beddua etmigtir.” (Ergin, 2009: 21) Boga¢ Han
hikayesinde “Tanri Tadla” kavramlari goriildiigii gibi yer almistir. Salur Kazan’in
Evinin Yagmalandig1 Destan’da da Allah, Tanr1 kavramlarina rastlamak miimkiindiir.
Dede Korkut Kitab1’nin diger hikayelerini de okudugumuz zaman sik¢a Allah ve Tanri
methumuna rastlamamiz miimkiindiir.

Eski Tiirk hayatinda gorillen Tanri ya da Tengri kavramlari Islamiyetin
kabuliiyle Allah adin1 almigtir. Fakat bu isim degisikligi inang¢ bigiminde herhangi bir
degisiklige yol agmamistir. Islamiyet oncesideki Tanri inanci nasilsa Islamiyet
sonrasindaki Allah inanci1 da ayni sekilde devam etmistir. Tanri’nin gékyiiziinde oldugu
Islamiyet’te de var olan bir inanistir. Eski Tiirk boylarinda gériilen gége dogru dua etme
sekli gilinlimiize kadar gelmis ve Allah’in yukarida gokyiiziinde oldugunu bize
kanitlayan bir delil olarak goriilmiistiir. (Kalafat, 1995: 26)

Ibrahim Kafesoglu, eski Tiirklerde Gok-Tanr1 dininin hakim oldugunu
sOyleyerek, Gok-Tanr1 inancini Tirklerin dini olarak kabul etmistir. Ayrica gdcebe
hayat tarzi yasayan Tirk kavimlerinin inancinda, Gok-Tanr1, din sisteminin merkezinde
yer almistir. Hunlar, Tabgaglar, Gok-Tirkler ve Uygurlar Gok-Tanr1 dini i¢in kurbanlar
sunmuslardir. (Kafesoglu,1980: 56)
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Tarih boyunca farkli dinleri ve kiiltiirleri benimseyen Tiirkler igin Tanri, ¢ok
0zel bir anlam tasimaktadir. Eski Tirk kavimleri igerisinde tek ve ulu yaratict olarak
goriilen Tanri, din sisteminin merkezinde yer almaktadir. Tanr1 adinin ayni zamanda
Gok-Tanr olarak anilmasi Tiirk kavimlerinde sik¢a rastlanilan bir durumdur. Gék-Tanr1
inancinin, Tanr1 yerine kullanilmasi tesadif degildir. Gok-Tanrt inanci, Tanri’nin
diinyanin en yiiksek ve ulagilmaz yeri olan gokyiiziinde oldugu diisiincesi ile alakalidir.
Gokyliziine dogru agilan eller, yapilan dualar Tanri’nin bize gokyiiziinde oldugunu
hissettirir. Bugiin bile dua ederken ya da bir yakarista bulunurken ellerimizi gége dogru
kaldirmamiz Tanri’nin gokiiyiiziinde oldugu diisiincesiyle degil midir? Ayn1 zamanda
Tanr’nin tek ve kudret sahibi olmasi, Islamiyet’te de Allah’in bir ve tek yaratict olmasi
diisiincesiyle birebir ortiistiigii icin, Tiirklerin Islamiyeti kabul etmesinde 6nemli bir
etken olmustur. Tanri inanci ile Allah inancinin bagdasmasi, Tiirklerin Islamiyeti

kolayca benimsemesinde etkili olmustur.

1.2. iyeler

Sahip ve koruyucu anlamina gelen iye, ait oldugu nesnenin koruyucu gizli
ruhudur. Tiirk mitolojisinde ve Tiirk inang oOrgiisiinde yer alan bu kavram, belirli bir
anlami ve degeri olan her seyin bir iyesinin oldugunu belirtir. Tiirk inang¢ zincirinde
iyeler, yardimci, koruyucu ve kara olmak flizere li¢ gruptur. Calismamizda Once

yardimci iyelere, ardindan koruyucu iyelere ve son olarak da kara iyelere yer verecegiz

1.2.1. Yardima fyeler

Tirk inang sistemi igerisinde, Tengri/Tanr1 merkez olmak {izere cevresinde
yardimc1 ve koruyucu iyelerin yer aldigi goriilmektedir. Kaynaklardan elde edilen
bilgiler incelendigi zaman, Tengri’nin Bay Ulgen, Tengere Kayra Han, Kayra Han gibi
yardimcilarinin oldugu goriiliir. Bu yardimcilar Tanri’nin iradesine baglidir ve biitiin
iyeler onun hizmetindedir. Tengri, biitiin iyelerin ve varliklarin iizerindedir ve her sey
onun idaresine baglidir dolayisiyla onun verdigi emirler g¢ergevesinde bu iyeler
gorevlerini yiritiirler. (Kalafat, 1995: 26)

Yasar Kalafat, Tiirk ina¢ sisteminde yer alan yardimci iyeler hakkinda su
bilgileri vermektedir: “Orta Asya ve Sibirya Tiirkleri arasindan derlenen bilgi ve
etnografik malzemeye gore, giiniimiiz Tiirk inang sistemi igcinde yardimct iyeler, Tengri

Ulgen’in ogullari, kizlar ve diger biiyiik iveler seklinde tasavvur edilmistir. Yasayan
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Tiirk inanglarina gére Bay Ulgen’in yedi oglu ve dokuz kizi vardir. Ogullari; Karsit,
Bura, Kan, Yasil Kan, Burca Kan, Karakus, Bakti Kan Er Kan adlarini tasir. Kizlar ise
sadece Ak Kizlar veya Kiyan diye amlir. Ogul iyeler, aruv tos / iyi iyelerdir. Insanlarin
iviligi icin ¢aligirlar. Bunlardan baska Bay Ulgen’e yardim eden biiyiik iyeler de vardir:
Yayik, Suyla, Karlik ve Utki¢1 gibi... Bunlardan Yayik, Bay Ulgen ile insanlar arasinda
elcilik yapar ve insanlar: kotii/kara iyelerin serrinden korumaga caligir. (Inan, 2000:
31-36) Islami devrede bu iyelerin bir kismi tamamen ortadan kalkmistir. Bunlarin,
yerlerini meleklere birakmistir: Israfil, Azrail, Cebrail ve Mikail gibi... (Kalafat, 1995:
27)

Iye kavrami bu baglamda ineceledigimiz zaman, Tanri’nin yardimcilari olarak
degerlendirebiliriz. Iye, koruyucu ve gizli bir gii¢c anlamma geldigi icin, Islamiyet’teki
“ruh” kavrami ile paralellik gostermektedir. Ruhlar aleminin iiyeleri olan melekler ve
serir ruhlar Allah’in yarattigi gizli giliglerdendir ve insanlar tarafindan gozle

goriilemezler. Iyeleri de bu ruhlar alemindeki yaratilar gibi diisiinmemiz yanlis olmaz.

1.2.2. Koruyucu Iyeler

Yasadigimiz hayatta gozle goremedigimiz fakat kisileri ve nesleri koruyan bazi
kuvvetler vardir. Eski Tiirk inanglarinda koruyucu iye admi alan bu gizil gigler,
etrafinda bulunan kisilere ya da nesnelere daima eslik ederler ve onlar1 bazi kétii

ruhlarin verecegi zararlardan korumaya calisirlar.

1.2.2.1. Umay

Koruyucu iyeler igerisinde toplumda en c¢ok bilinen ve hayatin Onemli
donemlerinde insanogluna eslik etmis olan koruyucu ruh Umay’dir.

Eski Tiirk kiiltiirtinde 6zellikle kadin1 ve ¢ocugu koruyan bir gii¢ olarak bilinen
iye Umay’dir. Umay, Tanr1 Ulgen’in kizidir ve sadece insan yavrularmi degil hayvan
yavrularmi da biiyiiyiinceye kadar korumakla yiikiimliidiir. (Inan, 2000: 34-36)

Tiirk mitolojisinde dogum ve bereketi simgeleyen Umay, Tanri’dan sonra gelen
ve Tanriga niteligi tasiyan onemli bir dinsel varliktir. Eski Tiirk yazitlar1 olan Orhun
Kitabeleri'nde Tanri’'nmin adi disinda sadece Umay’in adi gegmektedir. Tiirk
mitolojisinde Umay’dan s0yle bahsedilir; Umay, bir ¢ocuk dogacagi zaman oraya varir
ve gok alemindeki siit goliinden getirdigi bir damlay1 cocugun dudaklarina siirer ve ona

bir ruh verir. Boylece {i¢ giin boyunca anne ve ¢ocugu korur. Mogol mitolojisinde ise
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Umay’in karsiligi anne anlamima gelen “Eje” dir ve Hakaz halki tarfindan Imay Eje
olarak adlandirilir. Beyaz sagli ve tombul bir kadin olarak tasvir edilen Imay Eje’nin
pembe bir bulut iizerinde yasadigina inanilir. Sibirya’da yasayan Yakut Halki ise
Umay’1 Ayisit olarak isimlendirir. Divanii Liigati’t-Tirk’te ise Umay, kadinin dogum
yaptiktan sonra karnindan ¢ikan “son” olarak degerlendirilir. (Oztiirk, 2009: 153-167)

Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik’te “Umay” maddesi sOyle aciklanmistir:
“Artim kavramuwyla ilgili bir ruh veya daha dogrusu, bir evliya adi. Diger Tiirk
halklarinda O ’nun adina ‘Humay’ seklinde de rastlanir. O ’na geleneksel olarak ‘ilahe’
de denilebilir. Umay motifi, Tiirk halklarimin dini-mitolojik inan¢larinda bazen kalinti
seklinde de olsa, onemli bir kiiltiin adint bildirir. O’nun tanrica sayimasi ise etnik-
kiiltiirel sistemin olciitleri bakimindan sadece belirli kosullarda kabul edilebilir. Etnik
kiiltiiriin kendi icinde iye olarak gériinen bu varlik mitolojik sembolizm ve tasidig
islevlere uygun olan Ana-Ene, evliya veya melek gibi adlandirilir. Manas Destani’nda
Umayene periste ifadesi vardwr. Buradaki ‘periste’ (melek) sozciigii, Umay’in Tiirk
etnik-kiiltiirel sistemdeki yerini bir koruyucu ruh, evliya veya melek olarak daha diizgiin
bir sekilde belirlemektedir.” (Beydili, 2005: 79)

Uma sozciigii, Hint mitioljisinde yer alarak 1s1ik anlamina gelmekte ve 6zellikle
eski Hint Tanris1 Siva’nin karisinin ismi olarak geg¢mektedir. Isik, giines ve 1sikla
iligskilendirilmesi nedeniyle tanriga Umay’la baglantili oldugu diisliniiliir. (Coruhlu,
2002: 40)

Tiirk Mitolojik Sistemi adli eserde ise Umay ile ilgili su agiklamalara yer
verilmistir. “Resmi Tiirk yazitlar: olan Orhun-Yenisey anit kitabelerinde Tanri ve lduk,
Yer-Sub’la beraber ismi anilan mitolojik varliklardan biri de Umay dwr. Umay, Kiil
Tigin, Bile Kagan ve Tonyukuk yazitlarindan kadin ilah olarak zikredilmektedir. Diger
abidelerden farli olarak Tonyukuk abidesinde Umay’in islevi agik sekilde goziikiir:
Tenri Umay 1duk yer sub basa berti ering neke tezer biz. (Tanri, Umay, kutsal Yer su
onlara zafer verdi, niye kagariz). Umay ' in Tanri ve lduk Yer-Sub’la birlikte Tiirklere
zafer verdigi resmi yazitlardan gériilmektedir.” (Bayat, 2007/b: 49)

Tiirk tarihin ve edebiyatinin 6nemli bir eseri olan Orhun Yazitlar1 da Umay’a yer
vermis ve burada Umay’a disilestirerek ona anne ve hatun vasfimi yliklemistir: “Umay
gibi annem hatunun devletine kiigiik kardesim Kiil Tigin er adint aldi.” (Ergin, 2001:
21) dizeleriyle Gok Tanrt’y1 temsil eden hiikiimdarin haniminin da Umay’1 temsil ettigi

anlagilir.
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Kitabelerde bulunan ifadelerden de anlasilacagi tizere Umay, disi Tanriga olarak
distintilmustiir. Fakat Kalafat’a gore Umay, sadece koruma vasfina sahip bir ruhtur.
Bengii Tas yazitlarinda ¢ocuklarin koruyucu iyesi olarak ‘Umay’ adi ile gegmektedir.
Kalafat ayrica Umay iyesinin sadece ¢ocuklar1 koruyucu niteliginin oldugunu, Tanriga
fonksiyonuna sahip olmadigini diisiiniir. (Kalafat, 2004: 18)

Umay’m bir tanrica yahut disi bir ruh olarak diisiiniilmesinin nedeni Umay’in
kadin ve dogum ile ilgili hususlarda karsimiza c¢ikmasidir. Umay iyesi hakkinda
Mahmud Kasgari ise su malimati vermektedir: “Umay, kadin dogurduktan sonra ¢ikan
son’dur. Kadinlar, Umay ile tefeiil ederler.” (Kalafat, 1995: 27) Dogum olayinda
karsimiza ¢iktig1 i¢in Umay’1n disi bir varligi temsil ettigi diistiniilmektedir.

Cocuklart ve kadinlar1 koruyan gizli bir ruh olarak bilinen Umay, her zaman
cocuklarla beraberdir ve onlarin koruyucusudur. Uyuyan c¢ocugun, uykusunda
giilimsemesi Umay’in onunla birlikte oldugunun gostergesidir.

Bolgemizde dogum olay1 gerceklestikten sonra es veya son adi verilen parga,
insan ayagi degmeyecek temiz ve 1ssiz bir yere gomiiliir. Gegerliligini koruyan bu
uygulama Umay iyesine duyulan saygini bir neticesi olabilir. Ayrica dogumdan sonra
ikram edilen yemek de Umay iyesinin memnun edilmesi icin gegeklestirilen bir gizli
ritiieldir. (Kalafat, 1995: 28)

Umay iyesi dinsel anlaminin disinda gorsellik ve sayginlik olarak da bazi
kelimelere yansimistir.“Devlet kusunun bir adi “Umay-Humay” veya Hiimay Kusu dur.
Osmanlt kokenli bir kelime olan “Hiimdyun” ifadesinde bu itibarla Umay ile
iligkilendirilebilir. (Beydili, 2005: 584-585). Umay’in inang igerikli anlaminin disinda
farkli manalarda da karsimiza ¢ikmasi, Tiirk toplumunda Umay’in 6zel ve anlamli bir
yerinin oldugunun bir kanitidir.

Acikladigimiz bilgilerden yola ¢ikarak Umay ic¢in sunlar1 sdyleyebiliriz:
Tanr1’dan sonra gelen ve Tanr1 kadar mukaddes olan, kadinlar1 ve ¢ocuklari hatta biitiin
yavrulart koruyup, kollayan disi kutsiyettir. Bu kutsiyet o kadar 6nemlidir ki Tiirk edebi
metinlerinde bile yer almaktadir ve bu metinlerde Tanri kutsiyetinin diginda ana gibi
kutsal olduguna da deginilmis ve Umay Ana siliieti ortaya ¢ikmistir. Bize gore Umay
Ana gibi bir siliietin ortaya ¢ikmasi Tirk kiltiiriinde kadina verilen degerin biiyiik

oldugunun gostergesidir.
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1.2.2.2. Ana Maygil

Inang zinciri igerisinde disi Tanri niteligi tasiyan bir diger iye ise Ana
Maygil’dir. Isminden de anlasilacag: iizere Umay gibi disil bir iyedir ve Umay’dan
sonra gelir.

“Tiirk cografyasinda Umay’dan baska yine iki disi tanri vardir. Bunlardan
birine Ana Maygil, digeri ise Ak Ana (Ak Ene ) denilmektedir.” (inan, 2000: 39)

Etnografik bilgi ve malzemelerden yola ¢ikarak, Tiirkler arasinda yaygin olan bir
baska koruyucu iyenin daha oldugunu, Ana Maygil olarak adlandirildigini ve bu iyenin
varhigina Koktiirk cagindan itibaren rastlanildigi Yasar Kalafat beyan etmistir. (Kalafat,
1995: 29)

Kalafat, Ana Maygil veya Bodun Inli’nin koruyuculugunun Umay iyesinden
farkli oldugunu soyler: “Umay, kadini ve ¢cocugu korumakla goreviiyken, Ana Maygil,
tiim yurdu ve halki korumakla goérevli oldugunu soyler. Dolayisiyla Ana Maygil'in
vasadigr yer mukaddes sayilmaktadir. Kalafat’a gore, giiniimiizde anavatan, anayurt
inanct Ana Maygil iyesiyle baglantilidir.”(Kalafat, 1995: 29)

Ana Maygil da Tirklerin koruyucu iyelerindendir ve vatan topragi ile
birlestirilerek ona Kkutsiyet atfedilmistir. Ana Maygil ile vatan kutsallastirilmis ve
anavatan, anayurt gibi bir kavram ortaya ¢ikmistir. Nasil ki Umay, ¢ocugu ve anneyi
koruyan bir iye ise Ana Maygil da iilkeyi, vatan1 bir ananin ¢ocugunu korudugu gibi

koruyan bir iyedir.

1.2.2.3. Ak Ana (Ak Ene-Ag Ana)

Tiirk inang cografyasinda yer alan bir baska koruyucu iye ise Ak Ana veya Ak
Ene’dir.“Altay Tiirkleri arasinda yasayan bu iye, inanca gére Tengri Ulgen’e yaratma
kuvveti ve ilhami vermistir.” (Kalafat, 1995: 30)

Ak Ana, yaradilisa ait efsanede, Ulgen’in karsisina ¢ikar ve insanogluna “yaptim
oldu de, yaptim olmadi deme.” Soziinii sOylerek kaybolur ve bir daha hi¢ kimseye
gdriinmez. (Inan, 2000: 19). Burada anlatilanlardan yola gikarak diyebiliriz ki “Ak Ana”
Tiirk mitolojisinde, var etme, yol gdsterme vasfina sahip bir koruyucu iyedir.

Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik’te “Ak Ana” maddesi su sekilde
aciklanmustir : “Yer, gok yaratilmadan once de var olup, hayali gokte dolastigina
inanilan ‘Ag Ana’, hayatin baslangici olan ne varsa hepsine ruh vererek yasamin

dongiisiinii omuzlarinda tagiyan ruh olarak diigiiniilmiistiir. O, doganin baslica yaratic
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giictinii kendinde toplayarak, bir anlamda, ezeli sirri sembolize eder. Altay Tiirklerinin
inancina gore, isiktan bir kadin hayali olan Ag Ana, tanri Ulgen’e yaratma giicii ve
ilham vermistir.” (Beydili, 2005: 24) Tanr1 Ulgen’e yaratma ilhamin1 veren Ak Ana,
dogada bulunan nesnelere hayat veren koruyucu iyelerden biridir.

Umay’a yardimer olarak diisiindiigiimiiz bu iyeye, Tiirklerin Islamiyeti kabul

etmelerinden sonra rastlanmamastir.

1.2.3. Kara Iyeler

Inanis silsilesi icersinde yer alan maddelerden birisi de kara iyelerdir. Kara
iyeler isminden de anlasilacag iizere kara; kotii, ugursuz iyelerdir. Insanlar ve
hayvanlara korkung felaketler getirdigi i¢in kara sifatiyla bagdastirilmistir. Gilinlimiiz
inanglarindaki seytan ve kotii ruhlarin yerini alan kara iyeler, kara neme adiyla da
anilmaktadir.

Eski Tiirk boylarinda ¢esitli isimlerle anilan bu kara iyeler hakkinda Abdiilkadir
Inan su bilgileri vermektedir. “Erlik’in karanhk diinyasina mensup biitiin kétii ruhlara
‘nemeler’ denildigi gibi ‘yekler’ de denir. ‘Yek’ Uygurca dini metinlerde ‘seytan’
demektir. Yakutlar ise kotii ruhlara ‘abasi’ derler. Yakutlara gore, ikinci ziimreyi tekil
eden kotii ruhlar ‘abast’ lardir. Bunlar Altaylarin ‘kara neme’ dedikleri kotii ruhlarin
islerini goriirler. Fena insanlarin canlari da bu kotii ruhlara karisir, bunlara ‘ior’
denir. Gerek Yakutlar ve gerek Altaylilar bunlardan baska yine bircok kotii ruhlarin
bulunduguna inamirlar.” (Inan, 2000: 41) Kara iyelerin degisik isimlerle anilmasi onun
vasfinin degisecegi anlamina gelmemektedir.

Azerbaycan ve Dogu Anadolu’da halk arasinda ‘bizden yeyler’ de denilen bu
ruhani canlilar, , insanlara zarar veren varliklar olarak bilinmektedir. Altaylar’da ‘“kara
neme”, Yakutlar’da “abasi1” olarak adlandirilan bu kotii ruhlar, zarar verici varliklar
olarak kabul edilmektedirler.” (Bayat, 2007/b: 280)

Yasayan her canliya bela getirecegine inanilan bu kara ve ugursuz iyeler inang

sistemizde yer almis ve insanlar1 huzursuz etmislerdir.

1.2.3.1 Erlik

Kara iyelerden ilki olan Erlik, ruhlarin ikinci ziimresini teskil eden kotii
ruhlardandir. Bunlarin baskani Altaylilarda Erlik, Yakutlarda ise Arsan Dolay’dir.
Altaylilar Erlik’i soyle ifade ederler: “Erlik; kuvvetli, giliglii demektir.” Bazi
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Tiirkologlar bu kelimeyi “erklig” kelimesinin bozulmus hali olarak ifade ederler. Uygur
Buda metinlerinde yeraltindaki karanlik diinyanin hakimi ve 6liim ruhu olan Yama’ya
Erklig Yama denilmektedir. Yama’nin bu sifati Mogolca’da erlik ve yerlik seklinde
kullanilmistir. Samanist metinlerde ise bu erklig (kudretli) kelimesi, ‘Erlik’ seklini
alarak kétii ruhlarin baskani olarak adlandirilmistir. (inan, 2000: 39)

Abdiilkadir Inan Erlik’ten sdyle bahsetmistir: “Erlik insanlara her tiirlii
kotiiliikleri yapar, insanlara ve hayvanlara tiirlii tiirlii hastaliklar gondermek suretiyle
kurbanlar ister istedigi kurban verilmezse musallat oldugu obaya veya aileye 6liim ve
felaket ruhlarimn gonderir. Oldiirdiigii insanlarin canlarim yakalayarak yer altindaki
karanlik diinyasina gétiiriir, kendisine usak yapar.” (Inan, 2000: 39) Buradan
anlasilacagi iizre, Erlik insan ve hayvanlara her tiirlii kotiliglii yapan kotii ruhlu bir
canavardir. Saman dualarinda Erlik’in bir canavar olarak kabul edildigi ifadeler
sOyledir; “O, atlet viicutlu bir ihtiyardwr. Gozleri ve kaslar: komiir gibi kapkara, ¢atal
sakali dizlerine kadar uzamis, yaban domuzunun azi dislerine benzeyen biyigi kulaklar
tizerine yerlestirilmistir. Cenesi tokmaga, boynuzlar: aga¢ koklerine benzer. Saglar
kapkara ve kivirciktir. Asagidaki misralarda ise su sekilde tasvir edilmigtir:

“Bindigi (at) kara kiiheylan

Dosegi kara kunduz (derisinden)

Beline kusak yetismez

Boynuna kucak yetismez

(Goz) kapag bir karig

Kara buyikli, kara sakalli

Kana ¢almug yiizlii (¢ehreli)

Parlak sa¢l Bay Erlik!

Kuvasi kisi gogsiinden

Kadehi kurumus kafatasindan

Kilict yesil demirden

Kiirek kemikleri yassi demirden

Kapkara yiizlii!” (Inan, 2000: 40)

Yapilan tasvirlerden yola ¢ikarak, Erlik’i ¢irkin goriiniimlii, uzuvlarinin 6lgtileri
insan Olgiileriyle uyusmayan, Karalar iginde korkun¢ bir yaratik olarak goziimiizde

canlandirmamiz mumkiindir.
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Tiirk mitolojisi Ansiklopedik Sozliik’te Erlik hakkinda su bilgilere
rastlamaktayiz: Erlik; Erlik Tanr1 ismiyle Mogollar’da yer almistir. Bu Erlik Tanri
inanci, Macar Kipgaklarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. “Yer alti saltanatimin hakimi
anlaminda Yerlik Ayna, Erlik gibi sekillerde de karsimiza ¢ikmaktadir. Siimerlerde ise
Yereskiga!’ olarak bilinmektedir ve yer diinyasinin sahibi, yer alti diinyasinin agasi
anlaminda  kullanmilmaktadwr. Sart  Uygurlar’da  Erlik;  oliiler  saltanati,  yer
degistirenlerin yurdu anlaminda kullanmilmaktadir ve Yerliktin Hani yani 6liilerin
bulundugu yerin agast olarak da bilinmektedir. Tatarlarin metinlerinde Erlik, éliilerin
hani imis, Irle Han adli bir Han olarak ge¢mektedir. Eski Tiirkce de Irle, Erle, yer, yurt
anlaminda kullamilmistir.” (Beydili, 2005: 197-198)

Yer alt1 diinyasinin kétii ruhlu iyesi erlik, oliilerin bulundugu yerlerde yasar ve o
yerlerin agas1 olarak bilinir. Iyeler icinde insanlara zarar vermeye calisan en tehlikeli
iyedir. Insanlara felaketeler yollarak, kendisine kurbanlar sunulmasini saglar ve hatta
sirf kurban sunulsun diye insanlara hastalik ve kotiiliik yollar. Eski Tiirk toplumlarinda
agir bir hastalikla karsilasildigit zaman bunun Erlik’ten geldigine inanilirdi.
Goriintiisiiniin insan sekliyle uyusmadigi bu serir ruh, insanlari kotii yola sevk etme,
onlara felaketler getirme, hayvanlara musallatma olma vasiflartyla yer altinda
yasamaktadirlar.

Altay Samanhgina Ait Materyaller adli calismada, Altay Samanlarinin erlik
ile ilgili inaniglar1 su sekilde agiklanmistir: “Erlik ve ona bagh inanclar Altaylar’da,
Altay Saman dualarinda genisce yer almaktadwr: Altaylarda, kizamik, tifo gibi agir
hastaliklar ve korkung felaketlerin Erlik tarafindan gonderildigine inanilmaktadir.
Erlik’in bu felaketleri gondermesinin sebebinin ise felaketlerle ugrasan insanlarin onun
(Erlik) icin kurban kesmesini saglamaktir. Erlik, istedigini yapmayan kisiyi oliimle
cezalandirir ve kendisinin hdkim oldugu bir mahkemede yargilar ve sonucunda
kendisine usak yapar. Bu anlatilanlarin disinda, Erlik’in bazen de insanlara kotiiliik
yapmast i¢in yeryiiziine gonderildigine inanmilir. Altaylilar ise FErlik’in insanlarla
ugragmasimin sebebinin bu olduguna inanilir. Hastalik ve felaket donemlerinde Altaylar
Erlik’in adimi bile anmaktan korkarlar ve bu donemde ona kara bir sey anlamina gelen
‘kara neme’ diye seslenirler. (Anohin, 2006: 3-6)

Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inang:larlnln izleri adli eserde Yasar Kalafat,
Erlik icin su tespitlerde bulunmustur; “Erlik, oliim ve felaket getirdigi icin semavi

dinlerde yer alan Azrail’in gérevini de iistlenmistir. Oliim melegi olarak bilinen Azrail,
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yaraticimin emirlerini yerine getirmekle yiikiimliidiir. Ancak Erlik, insanlar: kotii yola
sevk etme, onlara fenalik etme, hastalik gonderme, canlilara musallat olma
fonksiyonlart ile oliim meleginden ayrilmaktadir. Erlik, emrinde kétiiliik barindiran
kara iyelere sahiptir. Bu kara iyeler yer altinda, kara yerlerdedir. Altay Tiirklerinin
inancina gore, her insanin saginda yayug¢t adi verilen iyilik iyesi, sol omzunda Erlik’in
gonderdigi kotiiliik iyesi kara iye vardir. Bu iki iye dogumdan itibaren kisiyle birlikte
olarak iyi ve kotii isleri kaydederler. Iyilik iyesi kigiyi iyi yola, kétiiliik iyesi kétii yola
sevkeder. Kisi oldiigii zaman ise Erlik’in karsisina ¢ikar, yaptigi iyilik ve kotiiliiklere
gore hesabi goriiliir. Eger kisini iyilikleri agir basarsa Erlik ona dokunamaz ve yayugi
denen ak iye onu alip goge cikarr. Eger kisinin yaptigi kotiiliikler fazla ise kisi yer
altinda kalir ve cezasina uygun iyeler tarafindan cezalandirilir. Bu inanca inanan igin
ucmak/cennet veya tamug/cehennem inancinin tezahiiriidiir ve ‘toprak aldi gizledi’ ve
‘kara toprak gizledi’ tabirleri ile Erlik iyesi inanci ile baglantilidir. Bizce ise Islami
inang sistemini amimsatan bu inan¢ daha sonra Tiirklerin Islam dinini kendi inanclarina
yakin bulmasindan dolayt kolayca kabul ettiginin bir gostergesidir.” (Kalafat, 1995: 31)

Her tiirlii koétiiliiklerin yaraticist olan Erlik’in, insanlarin sag ve sol omuzlarinda
yasayan melekler gibi yapilan iyilikleri ve kotiiliikleri yazma gorevi de mevcuttur. Sag
omuza iyilikleri yazan iyeler, kisiyi iyilige sevkederken, sol omuza kotiilikk yazma
cabasi icerisinde olan kotiiliik iyeleri, insanlar kétiiliik yapmaya zorlamaktadir. Yaptigi
bu islerden dolay1 bu iye, Islamiyet’teki Seytan melegi gibi diisiinmek yanlis olmaz.

Tiirk Din Tarihi adli yapitta, Erlik’in Gok-Tanr1’y1 kisilestiren Ulgen gibi
yardimcist oldugundan ve Erlik ve yardimcilariin yeryiiziine inerek insanlara kotiiliik
yapan bir ilah oldugundan bahsedilir. (Glinay-Giingér, 1998: 47)

Edindigimiz kaynaklardaki bilgilerden yola ¢ikarak su yorumlar1 yapabiliriz:
Erlik’in gbrev ve vasiflarina bakarak ve ayrica insanlara yaptig1 kotiiliikleri goz oniinde
bulundurarak, Erlik’i islami inang sisteminde “seytan” a benzetmemiz miimkiindiir.
Erlik bir yaratici tarafindan gorevlendirilerek insanlara kotiiliikk yapmakta ve felaketler
getirmektedir. Yine Altay inanclarinda Erlik’in kisileri sorguya alip cezalarini vermesi
Islamiyetle drtiismektedir. Dolayistyla bu inanglara sahip eski Tiirk milletinin Islamiyeti
kabul etmesi hi¢ de zor olmamustir.

Yer alt1 aleminin kara iyesi olan Erlik’in kizlarmin ve ogullarinin olduguna
inanilmaktadir. Erlik’in yedi veya dokuz oglunun olduguna inanilir. Bu ogullarin farkli

ve 0zel isimlerinin oldugu bilinmektedir. Erlik’in yedi oglunun olduguna inanilan



43

rivayete gore Erlik’in ogullarinin isimleri soyledir: Tas pilektiiii Pay-Maattir, Karas,

Yes pilektii Kerey Kaan, Ucar Kaan, Yabas Kaan, Komiir Kaan, Sedey kaan.

Erlik’in dokuz oglunun olduguna inanilan diger rivayette ise ogullarin isimleri

sOyledir:

1.

2.
3.

Erliktin yilanduv Karas (Erlik’in Yilanl Karag)

Kayuu sinduu Kaan-Karas (Sert Yapili Kaan Karas)

Pik sinduu Piy-Karas (Koca viicutlu Piy Karas)

Tas pilektiiii Mattir (Tas Bilekli Mattir)

Yetti oduluu (Sinay Han neslinden yedi otagh Kerey Kaan)
Yes pilektiiii Kerey Kaan

Sinay Kaan t6zi

. K661oktiin kok suyu (Gomleginin her dikisinde)

Komiir-Kaanin kok tomiir (Komiir-Kaan’in maviligi)

. Paspas Pazar Padis-poko (Basar basmaz Pehlivan Padisah)

Kiiler tartki, yer tartk1 (Demir kasagi, toprak kasagi)
Kiiler capki, yer capki (Demir kapan, toprak kapan)
Pasdak yudar Padis-piy (Degirmen taslarini yutan Padis-Piy)

. Aburclu kol-yayik (Aburali tagskin golii)

Andanigkan Sinay-Kaan (Dalgalandiran Siay-Kaan)

. Padis Kerey (Padis Kerey)

Kiyg1 yok kir keme (Kiireksiz dag sandal)
Kanadi yok kuva sal (Kanatsiz solgun sal)

Padis Kerey (Padis Kerey)

. Aygir yalduu Biy-Yabas (Aygir yeleli Biy Yabas)

. Kattu sinduu Kaan (Sert viicutlu Temir Han)

Temir-Kaan

Tulku sinduu fulunduu (Yusyuvarlak bilekli)

Tudus temir yarinduu (Son demir yagrinli)

Adam Erlik Ayrilgan (Ata Erlik’ten ayrilan)

Kizarar kan1 yok (Kizarir kan1 yok)

Kayilattan tin1 yok (Koyacak cani yok) (Anohin, 2006: 6-7)
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Yasar Kalafat da Erlik’in ¢ocuklarinin isimlerini kisaca sOyle siralamistir:
“Karas, Mattwr, Singay, Komiirkan Badis Biy, Yabas, Temir Kan, Ugar Kan, Kerey
Kan.” (Kalafat, 1995: 32)

Erlik’in ogullarinin gorevleriyle ilgili bilgiler smirhidir. Erlik’in ogullarinin
sayisinin fazla olmasi O’nun elgilerinin bulundugu anlamina gelmektedir. Hem yer alt1
alemini hem de yeryiiziindeki alemi yoneten bu kara iyelerden insanlar korkmus ve
onlara saygi gostermislerdir. Saygilarin1 kurban sunarak gosterenler, ondan her hangi
biir kotiiliik gérmemek igin ellerinden geleni yaparlar.

Erlik’in ogullarinin yani sira kizlar1 da bulunmaktadir. Erlik’in kizlarinin sayilari
tam olarak belli degildir. Baz1 rivayetlere gore iki kizi, bazi rivayetlere gore ise dokuz
kizi vardir. Iki kizmin oldugu bilinen rivayetlerde kizlarmin adi Segis Kostii Kistey
Ene(Sekiz gozli Kistey Ana) ve Erke Solton (Nazli sultan)’dur. Herhangi bir
sorumluluklar1 olmayan bu kizlar vakitlerini oyun oynayarak gegirirler. Tanr1 Ulgen’e
kurban sunulan térenlerde Saman’in yolunu sasirtmaya ¢alisirlar. Bu kizlara Kara Kizlar
adi1 verilir. Bu kara kizlar, téren sirasinda Saman’1 kendi yataklarina ¢ekmeye calishirlar.
Eger Saman, bu kétii amach kizlarin cilvelerine kanip tuzaklarina diiserse, kotii ruhlar
tarafindan cezalandirilir. Saman dualarinda “Utanmaz Maskalar” adiyla gecen bu kara
kizlar sOyle tasvir edilmektedir.

“Topugu yok elastiki viicutlular,

Salvarsiz ¢iplaklar

Yapiskan kara yiizliiler,

Siyah kivircik saghlar
Bes orgiilii, tulumlu
Haydsiz maskaralar

Yer yarigi gibi ¢catalli gogiisliiler
Tepe gibi tiimsek memeliler,
Ki¢larini oynatip
Memelerini sallayip

Erlik’in dokuzu da ayni kara kizlar:” (Anohin, 2006: 10)

Erlik’in ¢ocuklarinin sayisinin fazla olmasi O’nun ne kadar ¢ok yardimcisinin
oldugunu diisiindiirmektedir. Cocuklarmin kiz ya da erkek olmasi onun yapacagi

kotiiliiklerin sayisimi arttikmaktadir. Her ¢ocugunun yapacagi kotiiliik, verecegi zarar
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Erlik tarafindan onaylanan bir durumdur. Zaten bu kadar ¢ok sayida cocugunun olmasi
bunun kanit1 oldugunu gostermektedir. Kotiiliigii simgeleyen bu kotiiliik kaynagi olan

ruh diizene, huzura ve barisa kars1 bir yaradiligtadir.

1.2.3.2. Al Karisi

Yeni dogum yapmis kadinlara ve c¢ocuklara musallat olduguna inanilan,
tiremenin ve ¢ogalmanin diismani olarak bilinen bu kara iye Alkarisi lohusa kadinlarin
korkulu riiyasidir. Eski tiirk kiiltiirlinden giliniimiize kadar gelmis olan bu inang, Umay
koruyucu iyesinin zittidir. Dogum yapmis kadinlarin ve yeni dogmus bebeklerin
diismani kabul edilen bu ruh lohusa kadini1 ve ¢evresini daima huzursuz etmistir. Eski
Tiirk kiiltiiriinde yaygin bir inanis olan ve Tiirk boylarinda farkli isimlerle karsimiza
¢ikan bu iye, lohusa hanimlara korku veren bir inanis olarak giiniimiize kadar gelmistir.

Esma Simsek Alkarisi’nin ¢esitli isimlerle adlandirldigint  soyle ifade
etmektedir: “Lohusa hamimlarin korkulu riiyasi olan Alkarisi, Cin seddinden Akdeniz
kiyilarina Buz denizinden Hind’e kadar yayimis yaygin bir inamstir. Tiirk boylarinda
bu kara iye, Albasti, Alkarisi, Al Albis, Albis, Almis, Almis gibi muhtelif isimlerle
antlmaktadir. *“ (Simsek, 1990: 536)

Kotiiliik sagan boyle serir bir ruhun tasvir edilmesi zor olmasa gerek. Erlik gibi
sekilsiz ve korkutucu bir dis goriiniise sahip oldugu diistiniilen Alkaris1 soyle tasvir
edilmektedir; Islamiyet’ten énce de yaygin bir inanis olan Alkarisi, lohusa kadinlara ve
atlara musallat olan, uzun boylu, uzun parmaklara ve tirnaklara sahip, igreng suratli,
korkung bir yaratiktir ve diinyaya yeni gelmis bebeklerin cigerleri ile beslenir. (Simsek,
1990: 536)

Bazi tlirk boylarinda Kazaklar ve Kirgizlarda bu iyeye kara albasti veya sar1
albast1 denilmektedir. Sar1 albasti, sarisin bir kadin olarak tasvir edilir. Inanisa gére,
Kara albasti, agir bagl, sar1 albasti ise oynak bir mizaca sahiptir. Demircilerden, tiifek
sesinden, kamlardan ve ocaklilardan ¢ok korkarlar. Eger birine musallat olmuslarsa
Kamlar, yeni dogmus bebegin cigeri ile koyun cigerini degistirerek bu iyeyi kandirmaya
caligirlar. (Kalafat, 1995: 33)

Cermenlerde de Alkarisi inanci oldugunu diisiindiiren bazi fikirler vardir. Bu
fikirler sunlardir: “Bazi arastirmacilara gore, Albasti, Tiirklere Cermenlerden

gecmistir. Eski Cermenlerin Alp Ruhu ile albasti aym kaynaktan gelmektedir. Yani ‘al
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basti’ aslinda ‘Alp+basti’ dwr. Zamanla degisiklige ugrayarak, bu hale gelmistir”.
(Simsek, 1990: 537)

Kazan Tiirklerinin inanislarma gore, Albast1 serir bir ruhtur. Insanlarin
yasamadigi 1ss1z yerlerde yasar ve yolcularin yolunu keserek onlar1 korkutur. Bolgedeki
rivayetlere gore Albasti, evlenmemis bir kizdir ve kumsalda, metruk kayaliklarda
yasamaktadir. Geng kizlara korku verir ve onlar1 hasta yapar. Giiglii bir Saman dualar ve
ilahiler okuyarak bu kétii ruhu geng kizlardan uzaklastirir. (Inan, 2000: 170) Bu
ifadelerden de anlasilacagi lizere Albasti adi verilen bu zararli iyenin amaci, geng
kizlara zarar verip, onlar1 evlenemeyecek hale getirmektir. Boylece evlenemeyecek hale
gelen geng kiz dogum yapamayacak ve neslin devamlilig1 saglanamayacaktir.

Tiirk mitolojisinde de bahsi gegcen Al karisi inanci Hazar’dan Balkanlar’ a,
Ural’dan Horasan’ a kadar genis bir cografyaya sahiptir. Tiirklerin yasadigi her
toplulukta inang olarak yerlesmis bir kavramdir. Bu kadar genis bir cografyaya yayilan
bu inan¢ ve etrafinda gergeklestirilen uygulamar hemen hemen benzer o6zellikler
gosterir. Bu da, inancin Tirk topluluklari igerisinde bir biitlinliikk olusturdugunun
aciklamaktadir. Isminin farkli sekillerde anilmasi, onun verdigi kétiiliiklerin degistigi
anlamina gelmez. Bilakis, isimleri farkli olsada ona karsi alinan Onlemler ve
uygulamalar temelde aynidir.

Hemen her toplumda yaygin olan inangta, Alkarisi lohusa kadinin cigerini sokiip
yer ve onu Oldiiriir. Bu sebepten dolay1, dogum yapmis kadin yalniz birakilmaz. Yorede
“lohusanin bir ayagr mezardadir” denmesinin sebebi bu oldugu disiiniilebilir.
Alkarisinin vereceg8i zararlardan korunmak amaciyla birtakim Onlemler alinir. Bu
onlemlerden bazilarini soyle siralayabiliriz; lohusanin bulundugu odada demirden
yapilmig bir esya ya da kirmizi nesne bulundurulur, erkekten korktugu igin erkek
elbisesi bulundurulur, lohusanin yastiginin altina sogan birakilir. Bunlar en sik alinan
onlemlerdendir. Alman bu tedbirler sayesinde Alkarisinin lohusaya zarar
vermeyecegine inanilir.

Alkarist inancina Altaylarlilar’da da rastlanilmaktadir ve alkarisindan korunmak
i¢in alan énlemler Tiirklerle ayndir. Abdiilkadir Inan, Altaylilar’da goriilen Alkaris
inancindan ve alinan 6nlemlerden s6yle bahsetmektedir: “Altaylilar da alkarisini serir
ruh olarak goriirler ve Erlik’in avamindan ve hademelerinden biri oldugunu soylerler.
Fergana Ozbekleri de Albastimin, seytan, ecine, dev ve perilerin taifesinden oldugunu

soylerler ve goriintiisiiniin pejmiirde, daginik sa¢l bir koca kari suretinde oldugunu
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bildirirler. Bu sebeplede lohusayr bu ecinenin bogmasindan korktuklart igin yalniz
birakmazlar.” (Inan, 2000: 170)

Alkarisinin zarar verici serir bir ruh oldugu inanci Tiirk halkini birtakim
Onlemler almaya zorlamistir. Alinan bu Onlemleri Esma Simsek soyle siralamistir:
“Alkarisinin varligina inanilan yerlerde, Alkarisindan korunmak i¢in bir takim énlemler
alinmaktadir. Alinan bu énlemler sehirler ve yoreler farkli olmasina ragmen her yerde
aymdir. Ciinkii ortak amag dogrultusunda hareket edildiginden yapilan uygulamalar da
aynidir. Alinan bu onlemlerden kisaca soz etmek gerekirse; geceleri lohusa hanimlar
valniz birakilmaz, geceleri 15181 sondiiriilmez, basucuna su, stiptirge ve Kur’an-1 Kerim
koyulur, lohusanin yakasina igne batiritlir, yaninda siirekli bir erkek bulundurulur,
yvanibasina sogan ve demir ¢ubuk birakilir, lohusanin basina beyaz yasmak ve kirmizi
tiil baglanmir, kirmizi altin takarlar, kirmizi seker hediye ederler, kapinin agzina kazma
kiirek koyarlar, bir sisin iizerine elma, portakal, iizerlik, ¢érek otu ve mavi boncuk,
kirmizit bir kordelayla baglarlar lohusanin basucuna biwrakilir. Bunun disinda ¢ocugun
veya lohusamin yastigimin altina sogan, ayna, tarak, ekmek, bicak, hamayli konulur,
vataga igne batirilwr, lohusanin bulundugu yerdeki biitiin sularin agzi kapatilir. Bu tiir
tedbirler alinmadigi takdirde, alkarisinin lohusaya zarar verecegine inanilir.” (Simsek,
1990: 538)

Alkarisi, eski Tirkler doneminden baslayip giiniimiize kadar gelmis kokli bir
inanigtir. Aile kurmaya ve neslin ¢ogalmasina mani olmaya ¢alisan bu kara ruh, farkh
isimlerle amlmasia ragmen etrafina verdigi zararlar hep aymdir. Insanoglu bu serir
ruhun verecegi zararlardan korunmak i¢in nesiller boyu onlemler almistir. Uzun ve
daginik sacl, kiyafetleri pis ve tirnaklari uzun olarak tasvir edilen Alkarisi, bir kadin
goriiniimiinde oldugu i¢in erkek sesinden ve kiyafetinden korkmaktadir. Ayrica
alkarisinin demirden, kirmizidan, tiifek sesinden korktugu bilinir ve alinan tedbirler hep
bu yonde gerceklestirilir. Bu kara iyenin verecegi zararlardan korunmak i¢in bazi
tedbirlerin alinmasi sarttir. Bu sebeple yore, sehir, bolge fark etmeden alinan onlemler

lohusay1 ve ¢gocugu Alkarisi’ndan koruma niteligindedir.

1.3. Yer liyeleri
Iye, nesnelerin iginde var olduguna inamilan gizli bir giigtiir. O, bulundugu
nesnenin koruyucusudur. Eski Tiirkler, dogaya ait unsurlarin birer koruyucu ruhu

olduguna inanmiglardir. Dag iyesi daglar1 korur, su iyesi sular1 korur gibi... Bu iyelerin
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dogaya ait parcalar1 korudugunu soyleyebiliriz. insanlar, yeryiiziinii koruyan bu iyelere
kars1 her zaman saygi duymus ve saygi geregi o iye etrafinda bir takim inanislar
gerceklestirmislerdir. Dogaya ait her nesnenin birer koruyucu ruhu oldugunun
diisiiniilmesi, yeryiizndeki iyelerinin sayilarinin fazla oldugunu ve her nesnenin Tanri
tarafindan korundugunu gosterir. Bu nedenle iyelerin her birini incelemek yerine giinliik
hayatta en ¢ok karsilasilan iyeleri ele almak daha dogru olacaktir. Calismamizda, Tiirk

inang sisteminde en ¢ok bilinen iyelerden bahsedecegiz.

1.3.1. Dag lyesi

Yiiksekligi ve ulasilmazligr ile Tirkler igin kutsal bir degere sahip olan dag,
biinyesinde koruyucu bir ruh barindirmaktadir. Bulundugu bélgeyi adeta himayesi altina
alan bu iye, etrfaindaki yore halkin1 koruyup kollamakla yiikiimliidiir. Tiirkler de
kendilerini koruyan bu iyeye her zaman saygi gostermis Ve kurbanlar sunmuslardir.

Yiiksekligi itibariyle Tiirklerin, yeryiiziinde Tanri’ya en yakin yer olarak
disiindiikleri daglar, Tiirklerin saygi gosterdigi tabiat unsurlarindandir. Tanri’nin
gokyliziinde oldugu ve daglarin Tanri’ya yakinlig1 inanci ile Tiirkler daglara kutsiyet
kazandirmiglardir. Gok-Tanr1 inanciyla da ortiisen bu diisiince Tiirkler arasinda oldukga
yaygin bir goriistiir.

Tiirk mitolojisinde de 6nemli bir yertutan dag iyesi, orman, su, aga¢ gibi kutsal
sayllmaktadir. Dogaya ait her cansiz varligin birer ruhunun oldugu inanci, o nesneyi
kutsal yapmaktadir. Tirklerin kutsal olarak kabul etti§i nesneler etrafinda pek cok
ritiielin olugsmas1 bu sebepledir. Dag iyesi de ¢evresinde dini torenlerin sik¢a yapildigi
kutsal mekanlardan birisidir.

“Dag iyesi yalniz bir doga kiiltiiniin terkip kismi olmakla kalmaz aym zamanda
menge mitinin ozelliklerini de yansitir. Nitekim boylarin, soylarin ve kabilelerin birer
kutsal daglarimin olmasi, soyun, kendi ecdadini Dag ruhuyla birlestirmesi bu mitolojik
kategoriyi ortak bir kiilte baglamis goriiniir. Diger taraftan diinya modelinde dagin,
verin ekseni olmasi inanci, diinya daglarimin veya demir daglarin varligina inanci
dogurmustur ki, bu da genel anlamda dag kiiltiintin bir baska boyutudur.” (Bayat, 2007:
222)

Tiirk efsanelerinde daglarla ilgili inaniglara su sekilde yer verilmistir: “Kok
Tiirkler’in Yaradiliy Efsanesi’'nde, erkek kurt yerini disi kurda birakir. Efsaneye gore,

diismanla yapilan savasta sag kalan bir erkek cocuk, bir disi bozkurt tarafindan
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kurtarilir. Kurt, ¢ocugu, Turfan’in kuzeyinde bir daga gotiiriip biiyiitiir ve ondan
cocuklart olur. Bozkurt dagin igindeki vadiye kiiciik bir magara kapisindan girip
cocugu kurtarwr. Atalarmi korumus oldugu icin Kok Tiirklerin hayatinda daga ve
magaraya karst gosterilen saygi onlari mukaddes goérme mertebesine yiikseltmis
olabilir. Tiirkler, soz konusu yerde ¢ogalip yeryiiziine ¢itkmak isteyince yine bu magara
ontine gelip demir dagi eritmisler, ates yakmiglar, odun yigmislar. Bu yiizden, Tiirkler
arasinda ata magarasina, daga, atese, demire ve agaca karsi duyulan sayginin kékiinde
kurtarict rolii oynamalart yatiyor olabilir.” (Kalafat, 1995: 42)

Abdiilkadir Inan, Yer-su ruhlarin en 6nemli temsilcisi olan dag iyesini Samanist
Tiirklerin Gok-Tann kiiltiiyle ilgili bir kiilt oldugunu savunur. Eski Tiirklerin her yil
kutlu kabul ettikleri daglarda Gok-Tanri’ya kurban kestiklerini Cin kaynaklarindan
ogrendigimizi soyler. “Altayli Sor ve Belter’ler kurbanlarint Gék-Tanri’ya yiiksek dag
tepesinde yaptiklar: ayinle sunarlar ve bu ayine ‘tengere tayig’ (vani tanri-gok kurbani)
derler. Yiiksek dag tepelerinin goklere ve Tanri’ya yakin bulunmasi, daglarin tanri
makami oldugu inancimin yerlesmesine sebep olmugstur.” (Inan, 2000: 49) “Bu
nedenledir ki, Orta Asya’da daglarin adlart miibarek, mukaddes, biiyiik ata, biiyiik
hakan gibi anlamlart ifade eden Han, Tanri, Buztagata, lduk Art, Kuttag... gibi isimler
tastya gelmislerdir.” (Giinay-Giingor, 1998: 52) Daglarin yiiksek olmasi ve Tanri’ya
yakin yerler olarak kabul edilmesi bu yerlerin Tanri’nin mekani olarak algilanmasina
yol agmistir. Bu sebeple daglar her zaman kutsal yerler olarak kabul edilmistir.

Eski Tirklerde daglara Han, ata gibi isimler verilip daglarin kisisellestirilmesi
daglarin kutsallastirilmasiyla yakindan ilgilidir. Nitekim eski Tiirklerde daglarin
insanlar gibi konugan, duyan ve hatta evlenip ¢ocuk sahibi olan ruhani varliklar seklinde
tasavvur edilerek kutsallastirildiklarim bildiriyorlar. Ornegin, Sagay gelinleri bu daglar
“kayin babalar1” olarak gérmiis ve daglara dyle seslenmislerdir. (Giinay-Gilingor, 1998:
52) Daglara isim vererek onlar1 kigilestiren Tiirkler bu vesile ile daglara olan saygilarini
daha kalic hale getirmislerdir. Daglarin, biiylikliigii ve kutsallig1 simgeleyen isimlerle
anilmasi, onlara gosterilen sayginin birer kanitidir.

Tiirk topluluklarinda her boyun, her obanin kendine ait birer mukaddes dag:
vardi. Kendisine bir dag secen yore halki, o daga kutsiyet vererek o dagin koruyuculugu
altina girmistir. Sadece sahsi daglar1 olmayan boylarin, miisterek daglar1 da vardi. VII.

yizyilda tim Tirk boylar1 ve Goktiirk imparatorlugu himayesindeki tiim yabanci
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boylarin sahiplendigi Otiiken Dag1, Kutadgu Bilig’de de yer almis ve Tiirk diinyasinin
simgesel bir dag1 olmustur. (Inan, 2000: 49)

Tanr1 kadar mukaddes sayilan daglar efsaneler de bile karsimiza ¢ikmaktadir:
“Uygur efsanesine gore, Uygurlara saadet ve bolluk saglayan mukaddes daglar: vardi.
Bu daga Kuttag denirdi. Bu dag Cinliler tarafindan gotiiriildiikten sonra Uygurlar
perisan olmuslardwr. Bugiinkii Mogolistan’da eski Kara Balgasun harabeleri yanindaki
Erden-Ula hakkinda da ayni rivayet soylenmektedir. Bu tiir efsaneler Orta Asya’nin
bereketli daglarini hatirlarim uzun zaman hatirlatmisladir. (Inan, 2000: 50) Daglar
Tiirk boylari i¢in o kadar kiymetlidir ki efsanelere bile konu olmus ve ebedilesmistir.

Tiirk mitolojisinde dag iyesinin Gok-Tanrt inanciyla baglantili olmasi, dag
ruhunun kadin olarak diisiiniilmesi, Tanr1’ya sunulan kurbanlarin daglarda sunulmasi ve
kadinlarin saygidan 6tiirli daglara gitmemesi dogayla ilgili inanglarla alakalidir. Bazi
bolgelerde Tanri’ya sunulacak kurbanlarin dagda sunulmasi daglarin yiicelik vasfi ile
ilgilidir. Daglarin Tanri’ya yakin yerler olarak disiiniilmesi sebebiyle kurbanlar da
daglarda sunulmaktadir. Daglarin yiicelik sifatin1 almasi, daglarin kutsallik ve atalik
fonksiyonunun oldugunun belirtkesi olarak diisiiniilebilir. Daglara “baba” gibi isimlerin
eklenmesi, daglarin mitolojik donemin izlerini tasidigin1 gostermesi acisindan
onemlidir. (Bayat, 2007/a: 227)

Bugiin, baz1 dag ve tepeler iizerinde bulunan yatirlar ve ziyaret yerleri, tizerinde
bulunan yatirlar ve ziyaretler, lizerinde bulunduklar1 daglarin isimlerini almislardir. Bu
0zellik Anadolu’nun pek c¢ok yerinde oldugu gibi Dogu Anadolu bolgesinde de goriilen
bir durumdur. “Dumlu Baba, Hasan Baba, Giizel Baba, Ak Baba, Coban Dede,
Parmaksiz Sar1 Baba, Giizel Baba, Kuzucan Baba, Sari Baba gibi dag ve tepelere
tizerinde bulunan yatirlar ve ziyaret yerleri isimlerini vermiglerdir.” (Kalafat, 1995:
43)

Fuzuli Bayat, dagin “soy sosyolojisi” baglaminda da kullanildigint sdyler. Bu
baglamda dag, biiyiik akraba ve atay: temsil eder. Koca evine gelen gelin, kayimbabasini
soy dagi olarak goriirlir ve yiiziinii gizler. Buna ayni zamanda “gelinlik etme” de
denmektedir. Kadin, kocasinin soydagina saygi gosterirken kendi soy dagmi da
unutmaz. Kocasimin soy dagini ailenin en biiyiik ferdi olarak kabul eden gelin, bu dag
karsisinda yiiziinii, ayaklarin1 ve basini orter. Altay Tirkleri arasinda yaygin bir inanig
olanbu kavram dagin, kayinbabanin ve kocanin say dagi olarak kabule gérmesinin bir

sonucudur. (Bayat, 2007/b: 230) Eski donemlerinin gelinleri de kaymbabalarina olan



51

saygidan dolay: yiizlerini kapatir, yaninda konusmaz, yemek yemezlerdi. Yapilan bu
davranislar biiylige, kayinbaba’ya saygidan dolay1 dense de bu davranisin temelinde soy
dagina duyulan saygi yatar ki bu da halk tarafindan bilinmez.

Tanri’nin  gokyliziinde oldugu inanci daglarin da Tanri’ya en yakin yerler
oldugunu diislincesini dogurmustur. Tanr1’ya daha yakin goriinen ulu ve yiice daglar
halk tarafindan kutlu yerler sayilmis ve etrafinda ritiieller olusmustur. Boylesine
kutsiyet kazanan bir cografi seklin bir ruhunun olduguna inanilmis ve o ruhu memnun

edebilmek i¢in kurbanlar sunulmustur.

1.3.2. Tas Iyesi

Tabiatta bulunan nesnelerden birisi de tas ve kayalardir. Inang sistemi igerisinde
taslar cesitli anlamlar kazanarak eski Tiirkler tarafindan kutsallastirilmislardir. Bu
taglardan en ¢ok bilineni Yada tasidir. Eski Tiirkler Yada tasi ile pek cok is
gerceklestirmislerdir. Hatta bu tasla yagmur yagdirmis ve havanin durumunu
degistirmislerdir.

Tabiatta bulunan sekiller arasinda tas ve kayalar cesitli fonksiyonlar kazanarak
inang sistemi icerisinde yer almistir. Eski Tiirkler, bu taglara anlam yiikleyerek o taslar
kutsal saymiglardir. Bu taglardan en ¢ok bilineni “Yada Tast” diye adlandirilan bir ¢esit
tastir. Eski Tiirkler, bu Yada Tasi ile pek ¢cok is yapmislardwr; bu tasla yagmur, kar
yagdirmis havayr degistirmiglerdir.” (Kalafat, 1995: 47)

Tiirklere Tanr tarafindan hediye edilen bu tasla Tirkler istedikleri zaman Kkar,
dolu, yagmur yagdirmis ve firtinalar ¢ikarmiglardir. Tiirklere armagan edilen bu sihirli
tag Tiirk kavimlerinde ¢esitli adlar almistir. Tiirk lehgelerinde farkli isimlerle karsimiza
cikmaktadir: “Yada Tas: Yakut¢ca’'da Sata, Altayca’da Cada, Kipgak lehgelerinde ise
Cay seklinde bilinmektedir. Islam kaynaklarinda bu sihirli tasa “Yagmur Tas1” ve “
Cada Tas1” seklinde rastlamak miimkiindiir. Kasgarli Mahmut, yagmur tasim bir tiir
kdhinlik olarak gérmiistiir ve Divan-ii Liigat-it-Tiirk adli eserinde bu tasin kehanetine
bizzat sahit oldugunu séylemistir.” (Inan, 2000:160)

Cada Tas1 efsanesi Cagatay divan edebiyatinda da yer almis ve Ali Sir Nevai

tarafindan Tevaid-iil Kibar adl1 divaninda Yada tas1 sdyle yer almistir:

“Yada tasiga kan tege¢ yagin yagkandek ey sdaki
Yagar yagmurdek eskin ¢iin bolur la’lin serab alid” (Inan, 2000: 162)
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Yakutlarda ve Ozbeklerde de yada tas ile ilgili bilgilere rastlamak miimkiindiir.
“Yakutlar yada tasina sata derler ve bu tasin at, inek, ayi, kurt gibi hayvanlarin icinde
bulunduguna inanirlar. Kirgizlarin “Er Gékge” destaninda, Er Kosay, uzun kulakli Sari
atimin cegerlerinin altinda cay tasi (vada tasi) ¢ekip ¢ikarir, sonra bu tasi sallar ve
koyar sonucunda yagmur yagar daha sonra ise bu yagmur suyunu igerler. Burada
“Yada” tagmmin yagmur yagdirma fonksiyonu goriilmektedir. Kirgiz inanglarinda ise
cada tasi koyun karminda bulunur ve bu tas ile yazin kar bile yagdirilir. (Inan, 2000:
165) Cesitli Tiirk boylarinda da rastlanilan yada tasinin gérevi her yerde aynidir.

Mucizevi bir yapist olan butagin tarih boyunca Tirklere yardim ettigine
inanilmigtir. Anlatilan bilgilerde Tirklerin 5. yiizyillda bir Ciircen saldirisina karsi
kendilerini Yada tas1 ile koruduklarina rastlanilmistir. Tiirkler bu tasin araciligiyla
savaslarda yagmur, kar, dolu yagdirmis, yel estirmis, kasirga c¢ikartmigladir. (Bayat,
2007: 158) Hem koruma hem de yagmur yagdirma vasfiyla kullanilan bu tas gegmiste
yasayan her boyun ugurlu tasi1 olmustur.

Kaggarli Mahmut ise Divanii Liigati’t-Tiirk adli eserinde yada tas1 ile ilgili su
bilgileri vermektedir: “Yada, kdhinlik olup belli basli taslarla (yada tasi) yapulr, riizgar
estirilir. Bu Tiirkler arasinda taninmuig bir seydir. Ben bunu Yagma iilkesinde goziimle
gordiim. Orada bir yangin olmustu, mevsim yaz idi; bu suretle kar yagdirildr ve Ulu
Tanri’min izniyle yangin sondiiriildii.” (Bayat, 2007: 158) Kasgarli Mahmut’un da
bizzat sahit oldugu bu tag mucizevi 6zelliklerinden dolay1 bir nevi kéhinlik yapan bir tas
olarak diistiniilmiistiir.

Tiirklerin hayatinda 6nemli bir yer tutan Yada taginin fiziksel 6zelliklerini sdyle
siralayabiliriz: “Yada tasi, rengi koyu olup yumruk biiyiikliigiindedir. Uzerinde damar
damak cizgiler bulunur. Ele aliminca yaygin olarak bir sogukluk duyulur. Sallaninca
kulaga bazi sesler gelir. Ug yil kullamldiktan sonra yavas yavas giicii azalr. Yada
tasimin en iyileri, kendi kendine hayvan veya kus bicimi almis olanlaridir. Tagslar,
kullanildiktan sonra su igine konup saklanir. Bu taslarin Altay Daglarimin buzla kapl
bolgelerinde bulundugu da séylenmektedir.” (Bayat, 2007/b: 159) Fiziksel 6zellikleri
bakimdan normal bir tastan farki olmayan yada tasi, sahip oldugu giigle farkli niteliklere
sahip bir tag olarak Tiirklerin hayatlarinda yer edinmistir.

Sonug¢ olarak Tirkler taglar1 kutsallagtirarak bu oOnemli taslardan fayda

gormiislerdir. Ozellikle Yada tasi olarak bilinen en gozde tas ile yagmurlar, karlar
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yagdirip seller, firtinalar, kasirgalar meydana getirmislerdir. Boyle tilsimli bir tasin

fonksiyonlarma Tiirkler ylizyillar boyu inanmislardir.

1.3.3. Yer Iyesi

Yer iyeleri igerisinde yer alan bir diger iye ise yer iyesidir. Tiirk inang¢ siteminde
yer, yerylizii anlaminda kullanildigr i¢cin Onemli sayilmaktadir. Bulundugu, yerde
koruyucu bir iye olarak goriildiigii i¢in saygi duyulmaktadir.

Tiirklerin inang yapisinda 6nemli bir yer teskil eden yer/yir, yani yerylizii mithim
bir mevkii isgal etmektedir. Eski Tiirkler, ili ve halki koruyan bir iyenin varligina
inanarak Kagan’in oturdugu yeri mukaddes sayarak saygi gostermis ve daima diigmana
kars1 korumustur. Tiirkler Kagan’in bulundugu yerde o halki koruyan, kollayan bir
varligin olduguna inanmiglardir. Hatta o varliga saygi gostermis ve kurbanlar
sunmusladir. Kurbanlar sunarak once Tanri’nin rizasinin kazanilmasi sonrada onun
vasitast ile iyelerden yardimlar temin edilmesi saglanmaya c¢alisilmigtir

Yasar Kalafat, yer iyesi i¢in su ifadeleri kullanmustir: “Tiirk inang sitemi
icerisinde yer iyesi dag, tas, kaya, agag, orman ve su ile ilgili iyelik kavramlarin
barindirdig icin diger iyelerin iistiinde bir yerde bulunmaktadir. Inanca gore, yer ile
ilgili gizli giicleri barindiran bu iye, yeryiiziinii kontrolii altinda tutmaya ¢alismakta ve
daha ¢ok gecilmesi giic olan sarp yollarda, dag bellerinde ve dag gegitlerinde
yasamaktadir.” (Kalafat, 1995: 48) Dag, tas, orman, su gibi varliklarin ruhunun
olduguna inananlar Tirkler tiim iyeleri biinyesinde barindiran yer iyesine her zaman
saygl1 gostermislerdir.

Tiirklerin topragi, bulunduklar1 yerleri iduk olarak kabul etmeleri, oliilerini
topraga gommeleri, lizerinde yasadiklari yerleri yabancilardan ve diigmanlardan
korumaya caligmalar1 Yasar Kalafat’a gore ¢evreyi koruyan ve onlara yardim ettigine
inandiklart iyeleri kizdirmamak ve onlarin azabini iizerlerine ¢ekmemek inancindan
kaynaklanmaktadir. Vatan, yurt ve anavatan kavramlariin gelismesinde bu inancin rolii
oldugu disiiniilmektedir.“Yer ile ilgili inanglarda ‘Yerin kulagi var’ inancida yer
almaktadir. Bu sebeple konusulmasi, soylenmesi istenmeyen seylerin herhangi bir kimse
olmasa bile konusuldugu zaman yerin kulagiyla duyabilecegi inanci yerlesmistir.”
(Kalafat, 1995: 52)

Tiirkler tarafindan kutsal kabul edilen iyeler vardir. Tiirkler kutsal olarak kabul

ettigi iyeleri Tanr1 gibi diislinmiisler ve ona saygida kusur etmemeye calismislardir.
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Kisiler bu iyeler vasitasiyla Tanri’ya yaklasmayr hedeflemis ve onlara saygi

gostermislerdir.

1.3.4. Su Iyesi

Yer iyelerini bir digeri ise Su Iyesidir. Su Iyesi yer gibi, dag gibi, tas gibi uludur.
Hayat kaynag1 ve yasama giicli olan su insan i¢in ¢ok onemlidir. Eski Tirkler, hayat
i¢in bu denli 6nem arz eden suyun da ruhunun olduguna inanmislardir.

Yer iistiindeki her alanin kendisine 6zgii bir iyesi oldugu gibi, suyun da kendi
iyesinin olduguna inanilir. Eski Tiirkler, sulak yerlerde, nehirlerde, irmaklarda, ¢aylarda
ve gollerde yasayan bir varligin olduguna kanaat getirmisler ve bu varliga daima saygi
gosterip onu korumuslardir.

Abdiilkdair Inan’a gore; “Samanistlere gére biitiin diinya ruhlarla doludur.
Daglar, goller, irmaklar hep canli nesnelerdir, Altay Daglari, Siitgol wrmaklar: ve
golleri Samanistler i¢cin yalniz cografi isimler degil, duyan, evlenen, konusan, ¢oluk
cocuk sahibi olan varliklardir. Bir Samanistin daglardan ve irmaklardan bahsederken
gozle goriilen daglardan mi veya sulardan mi oldugunu anlamak giictiir; ruh-bizzat
dagdir, rmaktir; dag, wrmak bizzat ruhtur.” (Inan, 2000: 50-51)

Tiirkler, her suyun birer iyesi olduguna inanmislardir. Eski Tiirklerde ¢ocuksuz
kadinlar, kurumus 1rmaklara siici/sarap salmak suretiyle, o irmaklarin iyelerini memnun
etmeye ¢alisarak, iyelerin yardimlariyla ¢ocuk sahibi olacaklarmma inanmaktaydilar.
Suyun hayat kaynagi olmasi, mukaddes sayilmasi, giiniimiizde de Islami inangta
“Zemzem Suyu” ile devam etmektedir. (Kalafat, 1995: 53)

Yakut Tiirkleri, her irmagin, goliin, pmarin her birinin ayri ayri bir iyesinin
olduguna inanmis ve bu iyelere kanli/kansiz kurbanlar sunarak bu iyeyi memnun
etmeye calisarak ondan yardim beklemislerdir. Ornegin, balik avina ¢ikmadan énce su
Iyesine dogurmamis bir inegi kurban edip, icki ve balik sunmuslardir. Burada kurban
sunmaktaki amag¢ su iyesinin memnun edilmesi ve bereketli bir av olmasinin
saglanmasidir. (Kalafat, 1995: 53)

Anadolu Tiirkleri de Eski Tiirkler gibi su iyesine dnem vermis, su iyesine zarar
gelmemesi i¢in ellerinden geleni yapmislardir. Bu sebeple suyun temiz tutulmasi inanci
hala giinlimiizde de mevcuttur. Eski Tiirkler su iyesine zarar vermemek i¢in bazi hareket
ve davraniglara dikkat etmislerdir. Bu davraniglarin bazilar1 sunlardir; hava karardiktan

sonra evin disina su dokiilmez, suyun gegctigi yerler kirletilmez, tiikiiriilmez. Kisiler eger
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su iyesine karsi davranislarina  dikkat etmezlerse su iyesi tarafindan
cezalandirilacaklarina inanirlar. Bu yiizden su iyesini kirletmemeye ¢alisirlar

Suyun sifa verici bir hayat kaynagi olduguna inanan Tiirkler suyu
kutsallagtirmislardir. Anadolu’nun cesitli yorelerinde bazi hastaliklara iyi geldigine
inanilan kutsal sular vardir. Kisi kutsal sayillan bu sudan igerek ya da yikanarak sifa
ummaktadir. (Kalafat, 1995: 55)

Goriildugi lizere dogadaki her nesnenin birer ruhu olduguna inanan Tiirkler,
diger iyelere gosterdikleri saygiy1 su iyesine de gosterip kanli/kansiz kurbanlar sunarak

bu iyeyi memnun etmeye ¢alismis ve ondan yardim dilemislerdir.

1.3.5. Aga¢ / Orman Iyesi

Varligin baslangicit ve devaminda hava, su ve toprak kadar 6nemli olan agag,
insanoglunun inanig ve diisiiniis diinyasinda “tiireyis, beslenme, Tanr1 ile irtibat kurma,
cennete ulagma, sifa, gibi roller listlenmis ve bu sebeple agag/orman tanrisal bir varlik
olarak kabul edilmistir. Agaglarin ya da ormanlarin iyelerinin memnun edildikg¢e hayatta
mutlulugun artacagina, bolluk ve bereketin artacagina inanan Tirkler, daima agaca ve
ormanlara saygi gostermislerdir.

Pervin Ergun agacin Tirk inaniglar1 igersindeki yerini soyle agiklamugtir:
“Hayati, olimstizliigii, bilgeligi, gengligi ayrica ii¢ katmandan (yeralti, yer iistii ve
gokyiizii) olusan dlemi birbirine baglamay: ifade eden “Kozmik Aga¢” mefhumu Tiirk
inanis sistemi igerisinde yer almaktadir.” (Ergun, 2004: 24)

Pervin Ergun agag i¢in kozmik aga¢ veya hayat agaci tabirini kullanarak, agacin
biitlinliigli temsil ettigini ifade etmistir. Ergun’a gore, hayat agaci; diinyanin {i¢
tabakasini birbirine bagladig1 i¢in kozmik diizeyler arasinda bir semboldiir ve tekligi
sembolize eder. Ayrica hayat agaci, kainatin bel kemigidir ve insan kemikleri ile
Ozdeslestirilir. Soy agaci, soy kiitligii de insan ile hayat agaci arasindaki bag1 gosterdigi
icin onemlidir. Hayat agact hem dogumu hem de 6liimii simgelemektedir. Hayat agaci,
ruha gidecegi yolu gosterici bir vasfa sahiptir ve ebediyyet suyu arasinda bir bag
mevcuttur. Bu sebeplerden dolayr agaglar kutsaldir. Tiirk diinyas: i¢in bir tek agag
kutsal degildir. Kutsal kabul baska agaclar da vardir. Kutsal kabul edilen diger agaglarin
bazilar1 sunlardir; ¢am, dag sediri, ardig, ¢imnar, selvi, mese, dut, sogiit, elma. Gok
Tanri’nin siftalarini sembolize eden agaclar bulunduklart yeri kutsallagtirmaktadirlar.

Kutsal olduklari i¢in de rastgele yerlere dikilmezler. (Ergun, 2004: 24)
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Agacin Tiirk kiiltiirinde 6nemine degindikten sonra, kutsal sayilan agaglarin bir
de destanlar igerisinde yerini inceleyelim: “Uygurlarin Tiireyis Destani’nda, ¢ocuklar
dogrudan agactan tiiretilmemis, Tanr: tarafindan, kutsal agaglar vasitasiyla yeryiiziine
indirilmiglerdir. Manas Destani’nda, Kirgizlarin hant Cakip Han, erkek evlada hasrettir
ve zaman zaman bu stkintisint agikga dile getirir. Cakip Han karisina yonelik sozlerinde
cocuksuzlugun faturasim karisi Curgi’ya baglamaktadir ve onun ¢ocuksuzlugunu
kaldirmak icin yapilmasi gerekenleri yapmadigini séyler. Bu yapilacak islemlerden biri
de elma agacimin altinda oynamaktir. Dede Korkut Hikayelerinde, kolgeliice, kaba,
bassuz, dipsiz olan agag¢lar Tanri’yt ve O’nun kutunu temsil eder. Bay Terek’in altina
siginan bahadir ve hayvanlar onun dallarindan ya da govdesinden ¢ikan 6z suyu icerek
beslenmekte, genglesmekte hatta oliimsiiz kilinmaktadir. Oguz Kagan Destani’nda,
Uruz 'un agaca soyledigi sozler agacin kutsalligini bir kez daha gosterir:

Agag agag dir isem sana erilenme agag

Mekke ile Medine niin kapusi agag

Musa kelimiiniin asasi agag

Béyiik boyiik sularin kopriisi agag

Kara kara denizlerin gimisi agag...” (Ergun, 2004:)

Destanlarda bahsedilen agaglar, Tanri’y1 ve O’nun kutunu temsil ettigi igin
mukaddes sayilmaktadir. Tirkler i¢in bu kadar kutsal sayilan bu agaglarin birer
ruhunun, olduguna inanilmakta ve o ruha saygi gosterilmektedir.

Yasar Kalafat agaclarla ilgili inanislardan séyle bahstemistir: “Ulu, kutsal
agaclara hiirmet gostermek, Tanri’ya hiirmet gostermekle es deger tutulmaktadir. Bu
yviizden Anadolu’da insanlar her daim agacglara saygr gdéstermis ve onlart
korumuglardir. Dag, tepelerinde bulunan ulu agaclar ve tiirbe kenarlarinda bulunan
agaglara bezler, ¢caputlar baglayarak bir nevi kansiz kurbanlar sunarak ondan medet
ummuslardir.” (Kalafat, 1995: 58) Giiniimiizde de agaclara caputlar baglamak yani
agaca kansiz kurban sunup onu memnun etmeye calisma gelenegi gecerliligini
korumaktadir. Her ne kadar agaglara caput baglamak Islam dininde hurafe olarak kabul
edilse de yapilan bu uygulamanin kdkeni Eski Tiirk inanislarina dayanmaktadir.

Tanr’y1 ve giiciinii temsil ettigine inanilan agaclar, insanlar tarafindan daima
sayglt gormiis ve kutsal kabul edilmislerdir. “Aga¢ kesen bas keser” ifadesi agaca

verilen degeri vurgulayan bir atasozii olarak Tiirk edebiyati icerisinde yer almistir.
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1.4. Gok Tyeleri

Yeryiiziinde bulunan iyelerin disinda eski Tiirkler gokyiiziinde bazi ruhlarin
varligina inanmistir. Gokyiiziinde gilinesin, ayin ve yildizlarin biinyelerinde bazi gizil
giicler baridirdigimi séylemek miimkiindiir. Eski tlirk insan1 bu gii¢lere inanmis ve ona

her zaman saygi duymustur.

1.4.1. Giines

Diinyaya hayat, insanlara yasam enerjisi veren giines, gecmiste kutsal sayilan
tabiatin bir parcasidir. Ay ve yildizlarla beraber diisliniilince G6k Tanri inancini
Olusturan giines, eski caglarda Tanr1 gibi kutsal kabul edilmistir. Koruyucu vasfi
itibariyle gok, ay ve yildizlar gibi iye smifinda yer almis ve Tiirk inang sistemi
icerisinde yer edinmistir.

Cin Kaynaklarinda, Tiirk kaganlarmin glinese olan hiirmetlerinden dolay:
otaglarini giinesin dogdugu yonde kurduklari bilgisi yer almaktadir. (Kalafat, 1995: 37)
Bu baglamda Tiirklerin giinesi kutsal saydiklarini gérmemiz miimkiindiir. Tiirk
toplumunda Kagan, Tanr1 kadar kutsal sayildig: i¢cin Kagan’in kutsal kabul ettigi halk
i¢in de kutsaldir diistincesiyle, Giines kutsal kabul edilmistir. Dolayisiyla o donemde
yasayan halk da giinesi kutsal sayip onun koruyuculuguna inanmuistir.

Yasar Kalafat giinesin kutsalligindan s6yle bahsetmistir: “Giines isiklart
Tanri’min yeryiiziine inen nuru olarak kabul edilir ve bu sekilde inanilir. Bu nedenle
bazi yorelerde giinesin ilk isiklarimin degdigi taslar kutsal sayilmig, opiilmiis ve saygi
gosterilmigtir.” (Kalafat, 1995: 38)

Bir doga olay1 olan giines tutulmasi sirasinda, gége dogru silah sikmak ve ses
cikarmak Tiirk inang sisteminde giiriiltii ¢ikararak kotii ruhlar1 kovma amagh yapilan
uygulamalardandir. Cikarilan sesle kotii ruhlarin ortamdan uzaklasacagi ve orada
bulunan insanlara zarar veremeyecegi inanci Tiirkler arasinda yaygin bir inanistir.

Sonug olarak, doganin bir pargasi olan giinese Tanri’nin koruyuculuk vasfi

yiiklenerek kutsiyet kazandirilmistir.

1.4.2. Ay ve Yildizlar
Gilinesin yani sira ayin ve yildizlarin da eski Tiirk inanci igerisinde kutsallastigini
gormek miimkiindiir. Eski ¢aglarda Tiirkler ise baslamadan once ay ve yildizlarin

konumlarina bakar ve tabiatin durumuna gore islerini yaparlardi.
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Eski Tirk kavimlerinden Hunlar, bir ise basalamadan once ay veyildizlarin
durumlarina bakmis ve duruma gore islerini yapmislardir. Yakutlar ve Kirgizlar da
yalniz ay ev yildizlarla ilgilenmekle kalmamis ve gezegenlerden Veniis ve Satriin’ii
kutsallastirarak Mars’1 ugursuz kabul etmislerdir. (Glinay-Giingor, 1998: 51)

Tiirkler, mevsim degisikliklerini, havanin sicaklik durumunu, yagmur durumunu
gokyliiziine bakarak tespit etmis ve yapacaklari isleri ayin, yildizin hareketine gore
diizenlemislerdir. Tarimla ugrasan Tiirk halki i¢in havanin durumunu bilmek cok
onemli ve gereklidir. Tarla islerini gokyiiziindeki hareketlere gore diizenleyen halk, bu
varliklarin ruhlarma diger iyelere gosterdigi gibi saygi gostermis ve rizasini almak igin
kurbanlar sunmuslardir.

Giines tutulmasi gibi 6nemli bir doga olayinda ¢esitli 6nlemler alan Tiirk halkai,
ay tutulmasi zamaninda da bazi kotii etkilerden kurtulmak i¢in bazi tedbirler almiglardir.
Yasar Kalafat’a gore alinan oOnlemlerin temel sebebi soOyledir: “Giines tutulmast
zamaninda yapilan; tef ¢alma, havaya silahla ates etme, teneke ¢alma gibi pratikler ay
tutulmasi1 zamaninda da wygulanmaktadr. Burada da kéti ruhu kovma anlami
mevcuttur.” (Kalafat, 1995: 40)

Ay ve yildizlarin hareketi Tiirkler i¢in Oylesine 6nemlidir ki onlarin etrafinda
birtakim inaniglar da olusmustur. “Ayin ilk hildlini goren kisini topraga ve altina
bakarak dua etmesi sonucu, o ayin giizel ve bereketli gececegine inanilmaktadir.
Tiirkler, gokte her insamin birer yidizimin olduguna inanmaktadirlar. Eger gokten bir
yildiz kayacak olursa, birinin élecegine inanilmaktadir.” (Kalafat, 1995: 40) Oliimii
diisiindiiren belirtiler arasinda sayabilecegimiz bu inanis gliniimiizde de gecerliligini
stirdiirmektedir.

Tarimla ugrasan Tirk toplumu i¢in hava durumunun 6nemi biiytiktiir. Giines, ay
ve yildizlarin hareketlerine gore tahminde bulunan halk, bu hareketlere gore havanin
sicakligi, soguklugu hakkinda yorumlar yapmislardir. Gegimini tarimla saglayan halk
icin 6nemli olan gok cisimleri Gok-Tanr1 inanci ile birlikte diisliniilmiis ve Tanri’ya
gosterilen saygi gok iyelerine de gosterilmistir. Sonug olarak, diger iyeler gibi kutsal

kabul edilen gok iyeleri Tiirk toplumlari tarafindan olduk¢a 6nemsenmistir.

1.5. Ev, Ocak, Ates-Od, Agil-Ahir Iyeleri
Tiirkler yasadiklar1 donemlerde, yeryiiziinde ve gokyiiziinde bulunan varliklarin

birer ruhlarinin olduguna inanarak, onlara saygi gostermislerdir. Bunlarin diginda eski
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Tiirkler evin, atesin ve ahirin da birer ruhu olduguna inanmis ve etrafinda pek ¢ok

uygulama gerceklestirmiglerdir.

1.5.1. Ev lyesi

Insanoglu icin yasadig1 yer yani evi 6nemli bir mekandir. Insanlar hayatlarmin
biiyiik kismini evlerinde gegirdikleri i¢in evlerine ¢ok fazla 6nem verirler. Eski Tiirkler
geemis zamanlarda, bu kadar 6nem verdikleri mekanin da birer ruhu olduguna inanmis
ve evlerinin yasayan canli bir varlik oldugunu diisiinmiiglerdir. Evlerinde yasadigina
inandiklar1 bu ruha ev iyesi admmi vermislerdir Ev iyesi, evde yasayan insanlari
koruyarak, orada yasayanlart dis tehlikelerden korumaya calisan bir ruh olarak inang
sistemi igerisinde yer almistir.

Eski Tiirk kavimlerinde ev iyesi ve kutsalligi hakkinda Yasar Kalafat’tan su
bilgileri almaktayiz: “Eski Tiirk topluluklarindan olan Volga Tiirkleri bu ev iyesine Oy
iyesi adini vermektedirler ve bu koruyucu iyenin tesirinin sadece evin veya ¢adirin
smrlary ddhilinde oldugunu soylemektedirler. Yakut Tiirkleri ise bu iyeye cadir iyesi
diyerek ve onun rizasini, yardimini almak icin bu iyeye kurban kesmektedirler. Kesilen
kurbanin kanini ise ¢adir direklerine siirerek o iyeyi durumdan haberdar etmektedirler.
Giiniimiizde kesilen kurban etinin eve getirilmesi, kurban kanin kisinin anlina siiriilmesi
ev iyesini memnun ve haberdar etmek icin yapildigini séylememiz miimkiindiir.”
(Kalafat, 1995: 59)

Eski inanglarimiza bagl kalarak ev iyesi ile ilgili inanglardan bazilarindan sdyle
bahsetmek miimkiindiir. Esikte oturmak, esige basmak iyi karsilanmamaktadir ve bu
durumun ugursuzluk getirecegine inanilmaktadir. Yasar kalafat’a gore;” Esik evin giris
izni verilen ve ayni zamanda giris sirasinda gelene bir eve girmekte oldugunu hatirlatan
ilk duraktir. Ev iyesi esikte olabilir. Onun igin en iyesini incitmemek gerekir. Aksi halde
insanlar onun hismina ugrayabilir. Bu yiizden eve girerken esige basmamak gerekir.”
(Kalafat, 1995: 59) Diigiin adetlerimizden biri de ev iyesiyle ilgili olarak soyledir; eve
gelin girerken gelinin esige basmamasina c¢ok dikkat edilir. Bu gelenegi yabanci
kiiltirde de gérmemiz miimkiindiir. Gelinin esige basmasina engel olmak i¢in damat
eve girerken gelini kucagina alir boylece esige basmayan gelin ev iyesine de zarar
vermemis olur. “Kirgiz ve Kazak Tiirklerinde de bu inancin yasadigi goriilmektedir.

Onlar da, gelin esige basmasin diye gelini keg¢e ya da kilim iistiine oturtup ¢adira
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sokmaktadirlar.” (Kalafat, 1995: 60) Giiniimiizde de yaygin bir sekilde uygulanan bu
gelenegin temelinin Orta Asya tiirk toplumuna dayandigi bilinmez.

Abdiilkadir inan, Erlik’in ogullarindan olan Karus, Kerey, Kaan, Padis ve Pay
Mattir’in kapt bekg¢iligi yaptig1 ve onlara her zaman saygi gosterilmesi gerektigini
soylemektedir. (Inan, 2000: 40) Erlik kétiiliik sacan bir ruh oldugu icin onu kesinlikle
incitmemek gerekir. Aksi takdirde verecegi zararlarla etrafindaki insanlari rahatsiz
edebilir.

Ev iyesinin evin esiginde oldugu inanci, eski Tiirk inang sistemi igerisinde yer
almis bir inanistir. Ev iyesi esikte oldugu diisiintildiigiinden esige basmamaya 0zen
gosterilmektedir. Ozelikle yeni bir ev kuran ciftler, ev iyesini rahatsiz etmemek icin
gelini esigin iistiinden gegirirler. Insanlarin diger iyelere gosterdigi saygi bu iye icin de
gecerlidir. Genel olarak, iyeler Tanr1 gibi kutsal kabul edilip insanlar tarafindan saygi

gormustur.

1.5.2. Ocak, Od, Ates Iyesi

Ates, tarih boyunca biitiin insanligin vazgecilmez bir unsuru olmustur. Tirk
kiiltiiriinde ise atesin 6nemi o denli biiyiiktiir Ki ates inang haline gelmis ve giinliik
hayatin bir parcasi haline gelmistir. Giinliik hayatta bazi ihtiyaglara cevap veren, bireyi
ve aileyi koruyup kollayan atese duyulan saygiy: arttirmistir. “Eski Tiirk toplumlarinda
ailenin mutlu ve huzurlu yasamasi, tarim ve hayvanciligin durumu da atese baglhdir.
Tiirk toplumlarinda atese gosterilen saygi Eski Tiirklerin yurtlarina giden gezginler
tarafindan tapma olarak yorumlannugstir.” (Dilek, 2009: 43)

Eski Tiirk topluluklarindan bir olan Sibiryan Tiirkleri giinliik hayat ve
inanglarinda atesin yeri ve 6zelliklerini su sekilde tasnif etmistir:

“l. Hayata ve hayatin i¢inde yer alan unsurlara dair baslangi¢ ve bitis
noktalarinda atesin bu anlarin sembolii olmaktan ote yapilan igim kendisiyle aynilesme
ozelligi.

2. Atesin koruyucu ozelligi (Atesin evi ve aileyi korumast)

3. Atesin yardim edici ozelligi (Yolculuga veya ava c¢ikarken ates iyesinden
yardin istenmesi)

4. Gerekli saygi gosterilmedigi, zara verildigi veya ona karst yapimasi yasak

isler yapildiginda atesin cezalandirici ozelligi (Atese yiyecek verilip dua edilmediginde
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veya ona sivri uglu aletlerle dokunuldugunda bunlari yapan kisiyle birlikte evinin
yanmast)

5. Atesin tedavi edici ve arindwrici ozelligi (Atesin bazi hastaliklar: tedavi
ettigine inantlmasu, tiitsiileme yoluyla yasanilan mekanla birlikte insanlart arindirdigina
ve Nevruz bayraminda iistiinden atlamak suretiyle kotiiliik ve hastaliklardan
kurtardigina inanilmasi)

6. Atesin bazi seylerin gergeklesip gerceklesmeyeceginin habercisi olma ozelligi
(Atesin ¢ikardigi seslerin veya aldigi vaziyetin firtina ¢ikacagr veya eve konuk
gelecegi... gibi bazi durumlarin isareti olarak kabul edilmesi)

7. Atesin insanla ilahi varliklar arasinda bir vasita olma ozelligi (Sahalarda
atesin karsisina ge¢cme suretiyle meleklerle karsi karsiya gelindigine ve yakilan
ateslerin gékyiiziine haber gotiirdiigiine inanilmasi)

8. Atesin bereket verici ozelligi (Kendisine gerekli saygimin gosterilip, yiyecek
sunulan ategin evin bereket ve kazancin arttirdigina inanilmast)” (Dilek, 2007: 43)

Goriildiigii iizere atesin birden ¢ok vasfi vardir. Ozellikle atesin sagaltici,
temizleyici, arindirici ve kotl ruhlar uzaklastirici etkisi atese duyulan saygiyr daha da
arttirmaktadir.

Altay Tirklerinde atesin Onemi sdyle aciklanmaktadir: “Altay Tiirklerinin
inanisina gore her Tiirk’iin hayatinda en anlamli ve en degerli sey, onun dogup
biiyiidiigii evi, atesi ve ocagidir. Ciinkii evin ocagi, evde yakilan ates ailenin unsurudur.
Atesin etrafinda toplanan ailenin mutlulugunun, bu atesin alevilerinden ¢ocuga gegecegi
diistiniiliir. Altay Tiirklerinin inanglarina gore her ev iyedir. Fakat ocagin ve atesin
iyeleri bir baskadir. Giizel, geng kizlar olan bu iyeler, kimseye gériinmeyip atesi saf ve
temiz tutarlar. Altay Tiirkleri atese kétii bir sey sa¢mamin ona sivri u¢lu aletler
yoneltmenin ugursuzluk getirecegine ve ates iyelerinin evde kimse olmadig1 zamanlarda
kiilden yorgammi ortiiniip dinlendigine inamirlar. Bu inang ve atese karst yapilmasi
vasak islerin bir kismi hala giiniimiizde de gecerlidir. Yapilan arastirmalarda atese su
dokiilmez, giines batarken veya battiktan sonra atese su dokiilmez, gece ates baskasina
verilmez, atese bigak tutulmaz, pis bir sey atilmaz. Bu tiir seyler atesin 6liimiine sebep
olacagi icin, ugursuzluk getirdigine inanilir ve bu tiir davranislardan kagimilir.” (Dilek,
2007: 43) Atesin bu kadar onemli olmasi Tiirk toplumu i¢in kaginilmaz bir unsurdur.
Evin ocaginin, atesin evin asli unsuru sayilmasi atesi mukaddes kilmistir. Kisini dogup,

biiylidiigii evi, atesi ve ocagt oldugu i¢in bugiin kullanilan “baba ocag1” tabiri kanimizca
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bu inangtan gelmektedir. Baba Ocagi tabirinin Tiirk aile yapisi icerisinde belli bagli bir
yeri vardir.

Tiirk Din Tarihi adli kitapta, Tiirklerin atese gosterdigi saygi hakkinda su
bilgiler verilmektedir: “Tiirkler, oteden beri atese saygr gosteriyor, onda kutsal ve
temizleyici bir gii¢ goriiyorlardi. Altaylar ve Yakutlar atesteki bu kutsal ve temizleyici
gli¢ ya da ruja “ot izi” (ates sahibi) adini vermekteydiler. Ates, Tiirklerde bir temizleme
aract olarak diistiniilmiis ve yapilan uygulamalarda bu inanis apagik ortaya konmustur.
Atesin bit temizleme araci olarak kullaniimas: su sekilde olmustur; Yakutlar ava
¢tkmadan once, yakilan atesin iizerinden atlayarak elbiselerini ve silahlarin
temizlemislerdir.” Bu yoniiyle bakilacak olursa burada temizleme yonii degil de daha
cok atesin koruyucu giiclinden faydalanarak avin bereketli gecmesi i¢in yapilan bir
pratik oldugu tarafimizca diisliniilmektedir. “Tiirklerin bu denli atese saygi géstermeleri
bazi kisiler tarafindan yanhs anlasilmis ve Tiirklerin Mazdeizme inandiklar: ortaya
atilmis. “Halbuki Tiirklerdeki ates kiiltiiriiniin Mazdeizmle bir ilgisi bulunmamaktadir.
Ciinkii ortada ciddi bir fonksiyon farklilagsmasi soz konusudur. Zerdiistliikte ates
tapinmanin objesini olustururken, Tiirklerde o her seyden once temizlenme vasitasidir.”
(Giinay-Giingor, 1998: 56) Tiirklerde atesperestlik bir kavram bulunmamaktadir.
Inanglar ve gevresinde uygulanan pratikler atese duyulan sayginlikla ve onun temizleme
giicliyle alakalidir.

Atesin temizleyici gilicii disinda iyilestirici etkisi de mevcuttur. Eski Tiirk
boylarindan, Tatar Tiirkleri, “Atesin hastalik iyilestirici giiciiniin de olduguna
inanmaktaydi. Ornegin hayvanlar ve insanlar arasinda goriilen bazi bulasici
hastaliklarin goriildiigii zamanlarda, odun atesinin hastaliklart iyilestirici etkisinin
olduguna inanmaktadirlar.” (Kirci, 1998: 400)

Insan hayatinda énemli bir yer isgal eden ates ve buna bagh inanislar sdzlii
kiltiirde de mahsullerini vermistir. “Ergenekon’dan ¢ikarken demir dagi eritmek i¢im
koriik atesi kullandigi bilinmektedir. Manas Destan:’'nda Manas, dirilip eve gelince,
Manas’in annesi ocakta devamli yana atesi sondiiriir ve memesini ¢ikararak oglunu
emzirir. Hact Bektas Veli menkibesinde, Hoca Ahmet Yesevi'nin bir odunu yakarak
Anadolu’ya firlatmasi, miiritlerine de odunun diistiigii yeri bulup ocak tutmalarini
soylemesi, atesin ve buna bagl olarak ocak kiiltiiriiniin bir milletin manevi hayatinin

koklesmesindeki roliinii gozler oniine sermektedir.” (Kirci, 1998: 407)



63

Halk dilinde ates ve ocakla ilgili dua ve beddualar da yasamaktadir. Cocugu
olmayan ailelere “ocaksiz” denir. Beddualardan bazilar1 ise sunlardir: Ocagina baykus
tiinesin, ocagina incir agaci dikilsin, ocagin bata, ocagin tiitmez olsun gibi. Dualar ise;
ocak sahibi olasin, ot ocak senletmek. Evine ates diigsiin, atesle oyun olmaz, ates atesle
sondiiriilmez, ates avuclanmaz, ates demekle agiz yanmaz, ates diistiigii yeri yakar, ates
olsan ciimriin kadar yer yakarsin gibi sozlerde de atesin insan hayatindaki 6nemini
gdrmemiz mimkiindiir.

Sadi Yaver Ataman “Halay Tarz1 Atesli Oyunlar” adli yazisinda atesle ilgili
bilgiler vererek bunlarin halk oyunlarmma yansima sekilleri vermistir. “Eskilerin
“Andswr-1 Erbaa” dedikleri tabiatin dort ana varligi (hava, su, toprak, ates) ve bunlara
katilabilecek (agag) canlilar igin hayat kaynagi bir kiilt olmustur. Dokuz Oguz
menkibesinde, tarihe ge¢cmis iinlii kisilere ait hikdye ve efsanelerde, agag¢lara gékten nur
inmesiyle, atesin bilindigi anlatilmistir. Ates en eski Tiirk dini olan Samalik ve
Budistlik teki kutsal yerini Tiirklerin Islamiyeti kabullerinden sonra da bir dereceye
kadar koruyarak, degisik ihtiyaclar ve dine bagh inanclarla birlikte, seving isareti
olarak da kullanilmistir. Dogu Anadolu bélgesinin tipik oyunlarindan olan Cayda Cira,
cok eski adetlere dayanan saman adetleriyle ilgili oldugu anlasilan torenimsi
kaynasmalardan, sonralari halay diizenine sokulmus atesli oyunlarimizdan biridir.
Onceleri meydanlarda yakilan, alevli ateslerin cevresinde, ellerinde ¢ira ve megsaleler
gezdirerek oynanan bu oyunlar, sonralart kapali yerlerde, ozellikle kadinlar arasinda
diigtinlerde atesin yerini yag kandilleri ve mum isiklart almistir. Bu tiir oyunlar,
genellikle atesin hastaliklardan armndirici ve kotii ruhlart iirkiitiicii, goniilleri
wsiklandiric, 1sitici ve as pisirme nitelikleriyle hayat kaynagi olarak, ates kiiltiine bagh
kalmus bir gelenegin siirdiiriilmesi seklinde yorumlanabilir. Bu kiilt, 6zellikle sagliklan
ilgili inanglara bagh olan c¢esitlerinin de meydana gelmesinde etken olmustur
denebilir.” (Ataman, 1984: 3-4) Anlatilan bilgiler dogrultusunda Cayda Cira atesli
oyununun evliligi koruyucu, koétiliikleri kovucu 6zellikleri oldugu tarafimizca
diistiniilmektedir.

Sonug itibariyle, atesle ilgili uygulamalar ve ¢evresindeki inanglar korkulan ates
ruhunun gonliiniin hos edilmesi diisiincesidir. Orta Asya’da baglayan bu inanglar diger
cografyalarda ve Anadolu’da yasayan Tiirkler arasinda da yaygindir. Ates insanlar1 asan
giiciiyle insan hayatindan 6énemli bir yer tutmustur. Cilinkii giinliik hayatta bir¢cok seyin

gerceklesmesi atese baglidir. Bu sebeple ates inang sisteminde, inanglara bagli olarak
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hayatin gecis asamalarinda etkisi kendine has uygulamalariyla giiniimiize kadar

getirmektedir.

1.5.3 Agil/ Ahir Iyesi

Gogebe ve hayvancilikla ugrasan eski Tiirk toplumu icin hayvancilik, koyun ve
at besleme Onemli bir yer tutmaktadir. Hayvanciligin 6nemli oldugu bir toplumda
cobanlarin ve siiriilerin bir koruyucusunun olduguna inanmak miimkiindiir. Tirklerin
bulundugu her yerin, nesnenin koruyucu iyelerinin oldugu inanci giinlimiize kadar
gelmistir. Bu inanca Tiirklerin yasadigi her cografyada rastlamak miimkiindiir.

Yasar Kalafat, Volga Tirkleri’'nin saygi gosterdigi bu iyeyi soyle
aciklamaktadir: “Volga Tiirkleri koruyucu bu iyeye Abzar Oyesi adim vermistir. Bu iye
agiigin koruyucu iyesidir. Inanca gore, evin sahipleri bu iyeyi memnun etmezlerse,
hayvan stiriilerinin basina felaket getirir. Yine yaygin olan diger inanmista, bu iyelere
kurban kesmek, siit sagt etmek yer almaktadir. Eger bu iye memnun edilmezse, ahirdaki
hayvanlara zarar gelecegine inanilmaktadwr.” (Kalafat, 1995: 65)

Hayvancilikla ugrasan bir toplum i¢in hayvanin 6nemi biiyiiktiir. Hayvanina
siradan bir insan gibi deger veren halk, hayvaninin bakimina da 6zen gdstermektedir.
Eski tirk inanclarinda, hayvanlarin kaldigi yer olan ahirlarda da bazi ruhlarin
yasadigina inanilmistir. Burada yasayan ruhlar, hayvanlara zarar vermesin diye ahir

iyesine de saygida kusur edilmemeye ¢aligilir.

1.6. Atalar Kiiltii

Eski Tirklerde atalara karsi saygi duyulur, sozlerine kulak verilir ve
tecriibelerine gilivenilirdi. Hemen hemen biitiin kuzey ve Orta Asya Tiirk kavimlerinde
goriilen Ataerkil aile yapisinin bir sonucu olarak yorumlanan atalar kiiltii Hunlarda yilda
bir kere umumi bir merasim diizenlenerek atalarin ruhlarina kurbanlar kesilirdi. Atanin
oldiikten sonra ruhunun bir takim giiclerle donanacag1 ve bu sayede geride kalanlara
yardim edecegi inanc1 vardir. Atalarin esyalar1 ve mezarlari kutsal kabul edilip ruhlarina
kurban sunulurdu. Islamiyet’in kabuliinden sonra Atalar Kiilti Anadolu’da Tiirkler
arasinda veli kiiltiiniin olusumunda etkili olmustur. Ustiin ruhlarla donanmis insan tipi
Miisliimanlikla da bagdasmistir. Velinin ait oldugu toplumun sosyal, dini ve ahlaki

degerlerinin temsilcisi olduguna inanilir.
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Ali Selguk, Horasan’da Eren Anadolu’da Evliya Acisu Sira¢ Koyii Orneginde
Kahraman Atalar Kiiltii baslikli makalesinde atalar kiilti methumuna su sekilde yer
vermistir: “Atalar kiiltii; Atalara izafe edilen kutsal konum, atalarin kimi zaman
tapinma kimi zaman kutsal ve korkuyla karisik bir tazime konu olmalarin
saglamaktadir.” (Selguk, 2010: 137)

Tiirk Din Tarihi adli eserde Atalar Kiiltii ile ilgili su bilgilere yer verilmistir;
“Olmiis atalara ta’zim ve onlar igin kurbanlar sunma inang ve ddeti, geleneksel Tiirk
dini tarihinin en onemli yanlarindan birini olusturmaktadir. Atalar Kiilti, ozellikle
patriarkal aile tipinin hakim oldugu toplumlarda gériilen bir dini vakiadwr. Buna gore
olen atalarun ve ozellikle babalarin ruhlarimin geride kalanlara iyilik ya da
kotiiliiklerin dokunabilecegi inanci ve onlara karsi duyulan minnet hissi, atalar
kiiltiiniin temelini olugturmaktadir. Tiirk toplumlarinin inang sekilleri incelendigi
zaman,; Asya Hunlari, her yil mayis ayinda atalara kurban sunmaktaydi. Goktiirkler ve
Uygurlar da Hunlar gibi yiin besinci ayinda Tanri'yva ve atalara kurban
sunmaktaydilar. Bunun gibi eski Tiirk toplumlarimin tarih boyunca olmiis atalarina
kurbanlar sundugu goriilmiistiir.” (Gilinay- Giingor, 1998: 59-60)

Yasar Kalafat Atalar Kiiltii ile ilgili su bilgileri vermektedir: “Aile diizeninde
ata/baba; otoriteye, giicii ve koruyuculugu ile soyun ¢ogalmasini ve biiyiimesini
saglard1.” (Kafesoglu, 1980: 46) “Devlet hayatinda ise babanmin roliinii Kagan
viiklenirdi. Bunu ac¢ik¢a Bengii Tas yazitlarinda gormemiz miimkiindiir. Yazitlarda,
kaganlarin az milleti, ¢ok; a¢ milleti, tok etmek icin nasil gece giindiiz durmadan ¢alisip
ugrastigindan sik¢a bahsedilmektedir.” (Kalafat, 1995: 69)

Ataya duyulan sayg1 ve ona gosterilen hiirmet eski Tiirk toplumlarinin hayatinda
onemli bir yer tutmaktaydi. Diger iyeler gibi Atalar kiiltiin de gerekli deger verilmekte
ve onun i¢in, onu memnun etmek i¢in kurbanlar kesilmekteydi.

Islamiyetin kabiiliinden sonra Atalar Kiiltii inanci Islami boyut kanazarak
gecerliligini korumustur. Yasar Kalafat bu konudaki goriisiinii ise s0yle agiklamistir:
“Islamiyet’in kabuliinden sonra ata ruhlarina gosterilen saygi, ata mezarlarina ziyaret,
onlara hiirmet gosterme, mezarlarini koruma aymi gsekilde devam etmistir. Ayrica
hayatta karsilasilan zorluklar karsisinda onlardan medet umma inanct da giintimiize
kadar ulasmistir. Giintimiizde evliya, ermis, veli, baba ve benzeri adlar adi altinda
ziyaret edilen ata mezarlari, tiirbeler ¢aresiz kalmis insanlarin bir iimit kapist olmugstur.

Ulkemizin pek cok yéresinde ve ilimizin ézellikle Harput civarinda bu tiirde pek ¢ok
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ziyaret yeri bulunmakta ve insanlarimiz akin akin bu yerleri ziyaret etmektedirler”.
(Kalafat, 1995: 71)

Sonug itibariyle giiniimiizde de uygulamasi hala devam eden ata mezarlarini,
tiirbeleri ziyaret etmenin temelinde ata ruhlarina duyulan saygidan ibarettir. Tiirklerin
atalarma olan saygilari eski ¢aglardan giiniimiiz kadar gelmis olup Islami renge biiriinse

de yiizyillar boyu devam edecektir.

1.7. Kurban, Adak ve Saci Ile ilgili inamislar

Daha once bahsettigimiz inaniglar ve yine kavramindan sonra iye baglig altina
alamayacagimiz kurban, adak ve sagi ile ilgili inanislardan burada s6z edecegiz her ne
kadar iye methumu igerisinde yer almasa da hayatin 6nemli gecis sathalarindan bazi
uygulamalarda yer aldigi icin bu kavrami bu madde igerisinde aciklamayr uygun
gordiik.

Yasar Kalafat Tiirklerin kurban kesme gelenegini soyle acgiklar: “Tiirkler, ata
ruhlarini, muhtelif fonksiyonlar: yiiklenen iyeleri, Tengri’yi memnun etmek, onun
rizasmi kazanmak, yardimini saglamak, istediklerini ona kabul ettirmek i¢in kurban
kesip sa¢t yaparlardi.”(Kalafat, 1995: 110)

Eski Tirklerde kurban ve adakla ilgili diistinceler sunlardir: “Kurban ve adak
icin segilen hayvanlara eski Tiirkler iduk demekteydi. Tiirkler, adak icin segtikleri iduk
hayvamimin  yiiniinii  kirkmaz, 1duk hayvamna yiik tasitmaz, o hayvanin siitinti
sagmazlardi. Yani 1duk olarak sectikleri hayvani kurban edinceye kadar korurlard:.
Gegmiste oldugu gibi giintimiizde de Tanri’ya siikran niteliginde kesilen kurbanlarin
disinda dilek ve adak icin kurban kesme inanci da mevcuttur.” (Kalafat, 1995: 110)
Tiirklerin, tarihin ¢ok eski zamanlarindan beri siikiir ve dilek ritiiellerinde, Tanr1’ya
yaklasma araci olarak kurban vasita ettikleri bilinmektedir. “Tiirk igtimai hayatinin
ozellikle gegis safhalart kurbanla birlikte icra edilir. Dogumlar, éliimler, toy-diigiinler,
solenler, bayramlar, yatir ve mezar ziyaretleri hayvancilik ve ziraat hayat ile ilgili
bereket dileklerinde, Tanri’ya yakariglar hep kurban araciligi ile yapilir. Tanri’ya
vaklagma vasitasi olarak goriilen kurbanlar kanl ve kansiz olarak iki farkli bigimde
sunulmaktadir. Kanli kurbanla ilgili olarak Dede Korkut’ta sik¢a gegen “attan aygir,
deveden bugra, koyundan kog¢ 6ldiirgil” ifadesi kanli kurban igin iyi bir ornek teskil
etmektedir.” (Aslan, 2011: 246)
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Eski Tiirk toplumunda kanli kurban icin en 6nemli hayvan attir, attan sonra da
koyunun tercih ettigi gortilmektedir. “A¢ ve koyun disinda sigirin da kurban edildigi
Kazak ve Kiwrgizlarin destanlarinda rastlanmaktadir. Kurban torenlerinden anlasildig
kadarwla kurban igin en makbul hayvamin erkek oldugu soylenir. Hayvan kurban
edildikten sonra da ona olan saygr devam eder; kemikleri kirilmaz, kopeklere verilmez,
ateste yakilir veya topraga gomiiliir.” (Inan, 2000: 100-101)

Kanli kurbanlardan baska kansiz kurbanlar da vardir. Bunlara da sagi
denmektedir. “Sa¢t da olaganiistii giiclere sahip olduguna inanilan iye ve ruhlara
sunulan ve onlara adina, onlarin rizasimi ve yardimini almak i¢in dagitilan cansiz
nesnelere, yiyeceklere, iceceklere, bezlere verilen addwr.” (Kalafat, 1995: 111)

Sag1 gelenegi hayatin pek c¢ok sathasinda gérmemiz miimkiindiir. “Cocuk
diinyaya gelince, ilk digi ¢ikinca, ilk defa tiras olunca sacilar sacilwr. Tiirk diigiin
adetleri icerisinde de sa¢i gelenegine rastlamamiz miimkiindiir. Gelinin evden ¢ikisinda,
evine girisinde muhtelif sacilar dagitilir. Diigiinlerdeki sa¢ilardan bazilarinin kurban
da olmasi miimkiindiir. Yine diigiinlerde dagitilan ¢erezler, gelinlerin basina serpilen
bozuk paralar, darilar, bugdaylar sa¢i amaghdir. Burada asil amag, eve giren gelin ile
giiveyin birlesmesine mani olma ihtimali olan iyeler/cinler/ruhlar icin tedbir almak ve
onlarr memnun ederek uzaklastirmaktir. Sa¢inin sadece bu anlami yoktur birde ugur,
bereket anlami vardir. Diigiinlerde dagitilan sagilardan alip, saklayarak o saginin ugur
ve bereket getirecegine inanilir. Ugur ve bereket disinda sacinin en onemli fonksiyonu
gelin ve giiveyin nesillerini stirdiiriicii ve ¢ocuk sahibi olmalarint saglayici olduguna
inanimasidir.” (Kalafat; 1995: 112)

Abdiilkadir Inan ise sag1 gelenegi hakkinda bizlere su bilgileri vermektedir:
kansiz kurbanlardan birinin sa¢1 (Libation) oldugunu ve bu dini terimin Tiirk boylarinda
miisterek bir kavram oldugunu sdyler. Bu terimin ¢ok eski devirlerin miras1 oldugunu
ve Mogollarda dahi “sagu” seklinde sdylendigini belirtir. Sagu’ya dini terim olarak
Mogolca” sagilga” yahut ¢agilga denmektedir. Sag1 eski Tiirk kavimlerinde her kavmin
kendi emegiyle kazandig1 en kiyametli ve miibarek saydigi nimetlerden biri olmaktadir.
Gogebe bir kavim olan Tiirk topluluklart i¢in en kiymetli nimetler; siit, kimiz, yagdir.
Ciftci kavimler icinse; bugday, dari, saraptir. Tiiccar kavimlerde ise; para sag¢1 olarak
kullanilmaktadir. (Inan, 2000: 100) Bugiin giiniimiizde dar1, bugday artik kullanilmasa
da kiiciik tiillere sarilan paralar gelinin basina atilarak evliliklerini devamli olmasi

temennisi verilmektedir. Ayrica giiniimiizde kullanilan “daris1 basina” deyimi ise eski
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Tiirk topluluklarinda diiglinlerde gelinin bagina dari, bugday serpilmesi ritiielini
animsatmaktadir.

Sonug olarak eski Tiirk toplumlarindan giiniimiize kadar ulasan kanli ve kansiz
kurban (sag1) gelenegi giinimiizde sekil degistirse de gegerliligini hala korumaktadir.
Kisi iyelere, ruhlara, cinlere kanli ya da kansiz kurbanlar sunarak onlari memnun

etmeye caligmaktadir.



IKiNCi BOLUM

2. ELAZIG’DA DOGUM GELENEKLERI VE BU GELENEKLERIN ESKi
TURK INANCIYLA iLGiSi

Insan hayatinin ii¢ 6nemli gecis evresi vardir; dogum, evlenme ve dliim. Bu
donemlerin her biri biinyesinde, yasanilan yoreye 6zgili birtakim pratik, dini téren ve
inanglar barindirir. Bu dénemde gergeklestirilen uygulamalar o kadar etkili olmuslardir
ki orf, tore, adet, an’ane, gelenek ve gorenek adiyla toplum hayatina girmis ve kalici
hale gelmislerdir.

Temelini eski Tiirk inanglarindan alan bu uygulamarin asil yapilis amact; kisinin
bu gegis donemindeki yeni durumunu kutlamak, kutsamak ve o donemde bulunduguna
inanilan tehlikelerden onu korumaktir. Iste bu sebeplerden dolayr “gecis dénemleri” ad
verilen bu donemlerde pek cok uygulama ve pratik ortaya ¢ikmistir. Biz ¢alismamizin
bu boliimiinde, gegmisten giiniimiize kadar gelmis ve eski Tiirk inang¢larmin izlerini
tasiyan geleneklere ve bunlarin eski Tiirk inanglartyla olan benzerliklerine yer
verecegiz.

Gegis evresinin ilki olan dogum; yeni bir hayatin baslangici ve neslin devamini
saglayict oldugu i¢in kutsal ve mutlu bir olaydir. Bir milletin niifusunun artmasi ve bir
ailenin ziirriyetinin devam etmesi i¢in ¢ocugun olmasi sarttir. Diinyaya gelen her ¢ocuk
yalniz anayi, babayi, aileyi, akrabalari, komsuyu sevdirmekle kalmayarak bir toplumu
ve milleti de sevindirir. Bu sebeple bir cocugun diinyaya gelmesi her aile i¢in kutsal bir
olaydir.

Sadece neslin devaminin saglanmasi anlamina gelmeyen dogum olayi, ayni
zamanda anaya babaya toplum igerisinde sayginlik kazandiran mutlu bir olaydir. Kadina
duyulan saygiin artmasi, kadmin aile igerisindeki yerini de saglamlastirir. Yalnizca
kadin i¢in degil erkek igin de ¢ocuk sahibi olmak Onemli bir husustur. Erkek, ¢ocuk
sahibi olarak gelecege gilivenle bakmakta, ayni zamanda akrabalar1 ve yakin dostlar
arasinda sayginlik kazanmaktadir. Cocugu olmayan kadin, yakinlari ve c¢evresi
tarafindan ne kadar kiicimsenir, hor goriiliirse erkek de kendi ¢evresinde hor goriilerek,
kiigimsenmektedir. Bu yiizden ¢ocuk sahibi olmak toplum igerisinde hem kadinin hem
erkegin giiven duygusunu pekistiren bir olaydir. Dogum yapan bir kadinin toplum

icerisinde bas1 daha dik, adimlar1 daha saglamdir. Ote yandan dogum yapmamis veya
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cocugu olmamis bir kadm, dogum yapmis kadimnlar tarafindan kisir kabul edilir ve
toplum igerisinde hor goriiliir.

Bir ailenin soyunun devami i¢in ¢ocugun olmasi sarttir. Cocugu olmayan
ailelerin soyunun kuruyacagina inanilir. Bu yiizden ¢ocuk sahibi olmayan aileler, ¢gocuk
sahibi olabilmek i¢in ellerinden geleni yapmaya c¢alisirlar. Cocuk, anne ve babanin
geleceginin teminati olarak goriildiigii icin evli ¢iftler evlendikten sonra ¢ocuk sahibi
olmaya caligirlar ve bunun i¢in ¢esitli yontemlere basvururlar.

Manas Destani’nda, Yakup Han, hatununun kisirligindan sikayet ederek der Ki:

“Cuyrigt 'yt alall ben bir ¢cocuk opmedim

Cuyrigt ¢ozdiigii sagini taramadi

Allah’a tévbe edip hi¢ igime yaramadi

Ciyrigt bana bir ogul vermedi

Cuyrigt’yr alal

Yaz-kis tam on dort yil oldu

Ciyrigt evliya mezarina gitmedi

Elmalikta belenmedi

Kaplicalarda gecelemedi. ” (Giilensoy, 2002: 29)

Yakup Han burada ¢ocuksuzluk durumunu gidermek i¢in hatununa yapilmasi
gerekenleri sOylilyor ve bu durumdan kurtularak ¢ocuk sahibi olmak icin bazi seylerin
yapilmasi geregine inaniyor.

Dede Korkut Hikayeleri’'nde de g¢ocuksuzluk durumundan ve bu durumdan
kurtulmak i¢in yapilmasi gerekenlerden bahsedilmistir. Bayindir Han yilda bir kere
verdigi ziyafette soyle der: “Bir yere ak otag, bir yere kizil otag, bir yere kara otag
kurun, kimin ki oglu kizi yok, kara otaga kondurun, altina kara kege déseyin, kara
koyun yahnisinden oniine getirin, yerse yesin, yemezse kalksin gitsin demisti. Oglu olani
ak otaga, kizi olanmi kizil otaga kondurun, oglu kizi olmayana Allah Tadla beddua
etmistir, bizde beddua ederiz belli bilsin demistir.” (Ergin, 2009: 21) Burada toplum
igerisinde ¢ocugu olanin ve cocugu olmayanin gordiigii muameleyi ¢ok giizel bir
bicimde gdrmemiz miimkiindiir.

Evliligin meyvesi olan ¢ocuk, her ¢iftin arzusudur. Cocugu olmayan caresiz
kadinlar, cesitli yontemler deneyerek ¢ocuk sahibi olmay1 denerler. Bu yontemlerden
biri de kutsal sayilan bir agacin dibinde dua etmektir. Cocugu olmayan Yakut kadinlari,

mukaddes kabul edilen bir agacin dibinde ak ya da boz at derisi iizerinde yuvarlanip,
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aglayarak dua ederler. Bu duadan sonra ¢ocuk sahibi olurlar. Burada hem agac iyesine
hem de yer iyesine dua edilerek, onlarin rizastyla ¢ocuk isteme seklini gérmekteyiz.
Cocugu olan kadin yer ve aga¢ ruhlar tarafindan ¢ocuk sahibi olduguna inanir.
Ozellikle erkek cocuk isteyen Yakutlar ise Ak samana basvururlar. Ak saman Ayisit
Hatun’a ve Tanr1’ya dua ederek, cocugu olmayan kadinlara yardimda bulunur.

Kirgiz-Kazaklari’nda kisir olan kadinlar, bir sahrada tek bagina yetismis olan bir
agacin dibinde veya bir pmar basinda koyun kesip gecelerse, ¢ocugunun olacagina
inanirlar. Agacin tek olmasi Tanri’nin tek ve ululugunu simgelerken, 6zellikle yardim
icin agacin seg¢ilmesi, agacin kutsal bir ruh oldugu ile ilgilidir. Tirkler i¢in kutsal
sayilan aga¢, ¢ogunlukla dileklerin Tanri’ya iletildigi kutsal mekanlardir. Pinarin
basinda kurban kesme uygulamasi su iyesini memnun etme amacli bir pratiktir.
Memnun edilen iye, kurbani sunan kisiye yardimda bulunur ve muradini1 gergeklestirir.
(Inan, 1976: 67)

Tiirk kiiltiirtinde ¢cocuk o kadar degerli bir varliktir ki Tanri tarafindan ¢ocuga
koruyucu bir ruh verilmistir. Buna bagli olarak eski Tiirk kiiltiiriinde, Umay olarak
adlandirilan, kadin1 ve ¢ocugu koruyan bazi giiglerin oldugunu kabul eden bir inanis da
ortaya ¢cikmistir. Samanizm’de bu koruyucu iyeler “Umay, Ana Maykil ve Ak Ene
adwla bilinir ve bu koruyucu iyeler Tanri Ulgen’in kizlaridir. Umay ise, cocuklar: ve
hayvan yavrularim koruyan disi tanridir.” (Inan, 1972: 34) yalnizca insan yavrusunu
degil biitiin canl1 varliklarin yavrularini da koruyan Umay, biitiin yavrular: biiyiiyiinceye
kadar korumakla miikelleftir. Tanri Ulgen’in kizlarindan olan Umay, Orhun
Abidelerinde de “Umay gibi annem” seklinde yer alir. (Ergin, 2001: 21) Annenin
¢ocugu iizerindeki koruyuculuk ve kollayicilik vasfi Umay’da mevcut oldugu igin,
Umay anne gibi tasavvur edilmistir.

Anaya; benlik, biitiinliik, babaya; giliven, akrabaya, soya, sopa gii¢ kazandiran
yeni bir yasamin baglangici olan dogum etrafinda bir takim torenleri, gelenekleri ve
inanglar1 da barindirmaktadir.

Tiirk hayatinda ¢ocuga, ¢ocuksuzluga degindikten sonra, dogum gelenekleri ve
bunlara bagl uygulamalarin eski Tiirk inanislariyla olan ilgisini li¢ ana baslik altinda
verecegiz:

1. Dogum 6ncesi Donem

2. Dogum sirasi

3. Dogum sonras1t Dénem
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Ik olarak, dogum o6ncesi gelenekleri ve bunlara bagl uygulamalarm eski Tiirk

inaniglariyla olan ilgisini agiklayalim.

2.1. Dogum Oncesi Dénem

Kadinin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkegin goziline girmesi, analik
zevkini tatmasi ve neslin devamini saglamasi i¢in dogum yapmasi gerekir. Bir kadinin
cocugunun olmasi i¢in yapilan uygulamalar diigiinle birlikte baslar:

e Yorede gelin yatagi hazirlanirken hazirlanan yataga bir erkek cocuk birakilir. (K-33)

e Gelin, oglan evine geldigi zaman, gelinin kucagma bir ¢ocuk o6zellikle de erkek
cocuk verilir. (K- 77)

e Gelin evine girecegi zaman gelinin ayaginin dniine nar atilir. (K-44)

Burada nar ziirriyeti temsil etmektedir. Yani gelinin nar taneleri bereketinde ¢ok
sayida dogum yaparak ¢ocuk sahibi olmasi temennisi vardir. Nar tanelerini inang
cergevesinde inceleyecek olursak, nar ev iyelerini memnun etmek i¢in onlara sunulan
bir nevi kansiz kurbandir. Yeni bir doneme baslayacak olan gelin, sundugu kansiz
kurbanla kendisini o ev iyesine kabul ettirmeyi amaglar. Gelin evliliklerinin bereketli
olmasi dilegiyle nar tanelerini sagarak ev iyelerini memnun etmeye ¢alismis ve ondan
yardim dilemistir. Ziirriyeti ve bereketi temsil eden nar, ayn1 zamanda Asuman ile
Zeycan hikayesinde ¢ocuksuzluk durumunu giderici mucize bir meyve olarak karsimiza
cikar. Erzurumlu Kalazad Bey ile Dervis Ismail’in ortak derdi olan ¢cocuksuzluk durumu
Dede Sultan’in deniz kenarinda buldugu nar1 ikiye boliip paylastirmasiyla sona erer.
Nar sayesinde Kalazad Bey’in bir kizi, Dervis Ismail’in ise bir oglu olur. (Alptekin,
2005: 214)

Bir aile igin ¢ocuk ¢ok biiyliik bir anlam tasimaktadir. Cocugunun olmasini
isteyen bir aile c¢ocuksuzluk durumunu ortadan kaldirmak i¢in birtakim yollara
basvurur.

Anlatilanlardan yola ¢ikarak goriiyoruz Ki, cocuk sahibi olma arzusu, diigiinden
once baglamis ve diigiin sonrasinda da devam etmistir. Yeni kurulan bir evlilik
miiessesine yapilan ilk temenniler ¢ocuk sahibi olma yoniindedir. Toplumda yaygin
olan, “cocuk, ailede ocagx tiittiiriir” sozii de toplumun bu konudaki deger yargisini agiga
vurmaktadir.

Yeni kurulan bir aile i¢in ¢ocuk muazzam bir 6nem tasir. Cocuk hem neslin

devamu sayilir, hem de toplumda sayginlig1 arttiran bir deger olarak kabul edilir. Cocuk
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sahibi olmak isteyip de g¢ocuk sahibi olamayan yeni evli c¢iftler toplumda itibar
kazanmak ve c¢ocuksuzluk durumunu ortadan kaldirmak igin birtakim yollara

bagvururlar.

2.1.1. Kisirhg1 Gidermede Uygulanan Pratikler

Yorede kadinin evlendikten bir yil sonra ¢ocugunun olmasi beklenir. Cocugu
olmayan kadin, toplum igerisinde hor goriildiigii i¢in birtakim ¢arelere bagvurarak bu
¢ocuksuzluk durumunu gidermeye c¢alisir.

Eger kadin bir yil icerisinde hamile kalamiyorsa dinsel, biiyiisel ve halk
hekimligi tiirlinden uygulamalara basvurur.

Eski Yakut Tiirklerinde ¢ocuk sahibi olamayan kadinlar, mukasddes bir agacin
dibinde, ak boz at derisi iizerinde c¢ocuksuzluk durumunu ortadan kaldirmak igin
Tanr1’ya dualar etmislerdir.” (Glinay-Gongor, 1998: 82) Mukaddes bir aga¢ dibinde dua
etme eski Tiirklerdeki aga¢ iyesini hatirlatmaktadir. Agac iyesinden yardim goérme
arzusu ile yapilan bu davranis, eski Tiirk kiiltiiriinde sik¢a rastlanan bir uygulamadir.
Kirgiz- Kazak kadinlari ise kutlu bir pinarin yaninda kurban keserek su iyesini memnun
etmeye calismislardir. Kadinlar, su iyesine kurban sunarak hayir duasi almaya ve
¢ocuksuzluk durumu ortadan kaldirmaya ¢alismislardir.

Eski Tiirk hikayeleri ve destanlarinin, dogum, kisirlik ve ¢cocuk sahibi olma ile
ilgili inan¢ ve uygulamalara atiflarda bulunuldugu goriilmektedir. Mesela, Dede Korkut
Hikayelerinde, ¢ocuk sahibi olmak i¢in bagvurulan bazi uygulamalardan bahsediliyor.
Bu uygulamalarda Dirse Han, bir evladinin olmasi i¢in attan aygir, deveden erken deve,
koyundan kog¢ kestirerek ziyafet verir ve agzi duali birinin hayir duasini alarak ¢ocuk
sahibi olmak i¢in elinden geleni yapar. Manas Destani’'nda ise Yakub Han, esinin
kisirhgindan sikdyet ederek, mezarlar1 ziyaret etmediginden, elmali yerlerden
yuvarlanmadigindan, kutlu pinarlarm yanindan gegmedigden sikdyetci oluyor. “Oyle
anlasilmalidir ki ¢ocuk sahibi olmak arzusu ile kutsal yerlerin, agaglarin ve mezarlarin
ziyaret edilmesi inan¢ ve ddeti, geleneksel Tiirk dini dénemine uzanmakta ve oradan
adak ve ziyaret inanclart seklinde Miisliimanlasmak suretiyle, Islami dénemde de
varligin stirdiirmiis ve giintimiize uzanmig goriinmektedir.” (Gilinay-Glingor, 1998: 81-
82) Giinay- Giingor’iin de dedigi gibi uygulanan bu pratikler eski Tiirk donemlerinde
gerceklestirilen inamislardir. Eski Tiirk donemine ait bu uygulamalar Tiirklerin

Islamiyeti kabul etmesiyle, Islami bir renge biiriinerek gecerliliklerini korumuslardir.
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Eskiden koylerde kisirligin sadece kadina mahsus bir sorun oldugu kabul
edilirken artik gliniimiizde bu inancin pek fazla yaygin olmadigimi goriillmektedir. (K-
31) Kadin gibi erkegin de saglik sorunlarinin olabilecegi gittikge yayginlasan bir
kanidir.

Kadinin hamile kalmamasi durumunda eski zamanlarda halk inaniglarinin
devreye girdigi goriilmekteydi. Fakat giin gectik¢e degisen toplum yasayisinin sonuglart
olarak halk inanislarinda uygulanan pratiklerin zayifladigi goriiliir. Bu ylizden
giinlimiizde halk inaniglarin1 uygulamadan 6nce tedavi icin ilk olarak doktora gidildigi
goriiliir. Cocugun olmamasinin nedeni eski donemlerde kadina baglanirken, simdiki
donemlerde erkegin de kusurlu olabilecegi inanci artik yerlesmistir. Eski zamanlarda
koylerde cocugu olmayan kadinin iistiine kuma getirme gelenegi varken giiniimiizde
care i¢in doktora giden ciftlerin sayist arttig1 i¢in bugiin kuma getirme geleneginde de
azalmalar goriilmektedir.

Kisirligr gidermek i¢in uygulanan pratiklerde amag¢ g¢ocuksuzluk durumunu
ortadan kaldirmaktir. Bu béliimde kisirligi gidermede uygulanan pratikleri {i¢ ana baslik
altinda inceleyerek degerlendirmeye ¢alisacagiz:

1. Tibbi Alandaki Pratikler
2. Dinsel Nitelikli Pratikler
3. Halk Hekimligi Kapsamina Giren Pratikler

Cocuksuzluk durumunu gidermede uygulanan pratiklerin temelinde, ata
ruhlarini, aga¢ ve su iyelerine kurbanlar sunarak onlardan hayir bekleme yatmaktadir.
Bu sayede bu iyelerden gelecek liitufla, cocuksuzluk durumunun ortadan kalkacagina

inanilmaktadir.

2.1.1.1. Tibbi Alandaki Pratikler

Giliniimiizde c¢iftler ¢cocuk sahibi olamadiklar1 durumdan esit derecede sorumlu
tutulmaktadir ve doktora giderek birlikte tedavi gormektedir. Artik giinlimiizde sadece
merkezi kesimde yasayan g¢iftler degil kirsal kesimde yasayan ¢iftler de ilk 6nce doktora
basvurmaktadirlar. Modern tip yontemi artik hem kirsal kesimde hem de kent ortaminda

On plana ge¢mistir. Diger uygulamalar ikinci planda yer almaktadir.



75

2.1.1.2. Dinsel Nitelikli Pratikler

Yuvanin nesesi, evliligin meyvesi sayilan ¢ocuk her ¢iftin sahip olmak istedigi
bir varliktir. Cocugu olmayan kadin, tibbi yonden bir sonu¢ alamamigsa bu kez de
dinsel nitelikli uygulamalara bagvurur.

Dinsel nitelikli uygulamalarin asil nedeni, atalarin ruhlarini memnun edip,
onlarin hayir dualarmi almaktir. Bugiin bu pratikleri uygulayan kisilere, bu
uygulamalari nigin, neye dayanarak yaptiklarini sordugumuz zaman atadan, dededen
boyle gordiikk, cevabini almamiz miimkiindiir. Ydremizde sik¢a karsilastigimiz
pratiklere sdyle bir bakalim:

Ulu ve bilge kisilerin tiirbe ve mezarliklar1 ziyaret edilir, dualar edilir ve dilekler
tutularak agaglara ¢aputlar baglanir, Allah’tan ¢ocuk istenir (K-82).Kutsal mezarliklarin
yaninda mutlaka bir aga¢ bulunmaktadir ve ¢ocugu olmayan kadin buradaki agaca caput
baglayarak dilekte bulunur. Tiirbe ziyaretlerinin ger¢cek amaci atalar ruhunu memnun
etmek ve ondan yardim istemektir. Caput baglamak, eski Tiirk inancinda ata ruhuna
sunulan kansiz kurbandir. Bu uygulamada caput, ata ruhuna sunulan kansiz kurbani
simgelemektedir. Eski Tiirk kavimlerinde, ¢ocuklari olmayan kadinlar geyik
heykellerinin boynuzlarina ¢aput baglamiglar ve dolayli olarak ata ruhundan yardim
istemiglerdir. Yoremizde ise geyik boynuzlari ve agag dallari arasinda sekil bakimindan
benzerlik kuran ¢ocuksuz kadinlar, eski Tiirk inancinin izini tasiyan gelenegi bu sekilde
devam ettirmektedirler. Giiniimiizde hemen herkes tiirbe ziyaretlerinde agaglara
baglanan ¢aputun fonksiyonunu bilmez. Bu uygulamanm Islami inangtan geldigini ileri
siirer. Bugiin ilimizde pek ¢ok yerde ulu kimselerin mezarlar1 bulunmaktadir. Kadin
koyiine yakin olan tiirbeye ziyaretini yapar, orada duasmi eder, kurbanini adar,
caputunu baglar ve bu uygulamalardan himmet bekler (K-79). “Kirgizlarda, Samanizm
devrinden kalma mukaddes agacglar, atalarin ve biiyiik Samanlarin mezarlar
Islamlastirilmis ve evliyalarin tiirbeleri olmustur.” (Inan, 1976: 168)

Mollakendi koyii yakininda bulunan Seyh Ahmet Peykeri ziyaretinde yapilan bir
uygulama soyledir: ¢ocugu olmayan bir kadin, ziyaret yerinde adak kesecegini koyliiye
duyurur. Adak adanacag giin biitiin koyli ziyarette bir araya gelir. Adagi, koyde kurban
kesme isinden anlayan bir sahis keser. Adak kurbanmi kesilirken kdy halki da kendi
aralarinda adagi olan kisiye dua ederler. Adak kurbani kesilir ve misafirlere etli pilav ile
ikram edilir. Yemege koy imaminin besmelesi ve duasiyla baslanir. Yemek servisini,

adak sahibi ¢ocugu olmayan kadin ve yakinlari yapar. Yemek kdy imaminin yaptig1 dua
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ile sona erer. Yapilan duanin ardindan adak sahibine misafirler “Allah dilegini kabul
etsin” derler. Ogle vaktinde baslayan bu toren ikindi vaktine kadar devam eder. Ikindi
vaktinden sonra ziyaret bolgesi terk edilir (K-79). Bu uygulamada ¢ocugu olmayan
kadin Tanr1’nin rizasini kazanmak igin aglari doyurmaktadir. Yapilan bu uygulama bize
Dede Korkut Hikayelerindeki Dirse Han’in hatununa sdyledigi bir sézii bize hatirlatir:
“Ac gorsen doyur, c¢iplak gorsen donat, bliylik ziyafet ver, dilek dile, olur ki agzi
dualinin hayir duasi ile Tanr1 bize topag gibi gocuk verir.” (Ergin, 2009: 24)

Bolgemizdeki bir diger ziyaret yeri Kovancilar ilgesi sinirlarinda bulunan bir
dagin yamacinda sira halinde uzanan taglarin bulundugu kutlu bir ziyaret yeri olan
Heybet Baba ziyaretidir. Anlatilan efsaneye gore, eskiden o yorede Heybet Baba
isminde halkin ¢ok sevdigi bir adam yasarmis. Heybet Baba bir giin siiriisiinii otlatmak
icin daga gotiiriir ancak stiriiyli gotiirdiigii yerde ne bir ¢gesme ne de bir pinar vardir.
Heybet Baba bir giin Allah’a s0yle dua eder: “Allah’im buraya bir su kaynagi ver de
stirlim su i¢sin; o zaman ben de sana bir kurban verecegim”. Heybet Baba'nin dilegi
kabul olur ve o yerden bir su kaynagi c¢ikar. Ancak Heybet Baba kurban soziinii yerine
getirmedigi i¢in bu Allah’in hi¢ hosuna gitmez ve Heybet Baba ve siiriisii oldugu yerde
tas kesilir. Bu nedenle yore halki Heybet Baba ve siiriisiiniin tas kesildigi yeri ve orada
bulunan pmart kutlu sayarak buralar1 ziyaret mekani: haline getirmistir. Bolge
civarindaki ¢ocugu olmayan kadinlar Heybet Baba ziyaret yerine gelerek oradaki kutlu
pinardan su icerek c¢ocuklarinin olmasi i¢in dua ederler (K-15). Bu bolgede taslarin
oldugu yer ve oradaki pinar kutsallastirilarak 6nemli bir ziyaret yeri haline getirilmistir.
Burada su igcerek cocuk sahibi olma, Manas Destani’ndaki kutlu pinardan su icerek
cocuk sahibi olmayi hatirlatmaktadir.

Kisirligr gidermek amaciyla dinsel nitelikli uygulamalarin baginda ¢ogunlukla
ulu kisilerin tiirbelerini ziyaret etmek; kurban kesmek ve kurbani yore halkina dagitmak
gelir. Ardindan o yorede kutlu pinar varsa oradan su igilir ve bdylece gergeklestirilen
uygulamalarla ¢ocuk sahibi olunacagina inanilir.

Elaz1g’da ulu kisilerin tiirbeleri dendigi zaman akla ilk olarak evliyalar diyari
Harput gelir. Kisinin bulundugu yerde tiirbe yoksa hemen Harput’taki tiirbelere ziyarete
gelinir. Harput’ta bu tiirbelerin basinda eski adi Salincak Baba yeni adi Besikli Baba
gelmektedir. Besikli Baba tiirbesinin igerisinde kiigiik bir besik bulundugu i¢in tiirbe
adin1 buradan almistir. Cocugu olmayan kadin Besikli Baba tiirbesindeki besigi

sallayarak dua eder ve Allah’tan ¢ocuk ister. (K-73)
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Harput’ta Arap Baba tiirbesi ve Fethi Ahmet Baba tiirbesinde de ¢ocugunun
olmasini isteyenler kadinlar, Allah’tan kendilerine ¢ocuk vermesi i¢in dua ederek orada
kurban keserler ve eger dilekleri kabul olursa c¢ocuklarinin isimlerini Fethi Ahmet
koyarlar (K-77). Elazig ilinin isim analizi yapildig1 zaman pek ¢ok kisinin adinin Fethi
Ahmet, Fatih Ahmet, Fethi, Fatih, Ahmet, oldugu goriilmektedir. Dogan ¢ocuklara
tiirbelerdeki kisilerin adlarinin verilmesi Atalar kiiltii ile alakalidir. Ziyaret sonrasinda
cocugu olanlar, Atalar ruhunu memnun etmek amaciyla ¢ocuklarma tiirbelerdeki ulu
kisilerin adlarin1 verirler.

Elazig smirlart disinda kalan Pertek ilgesi yakinlarinda Elazig halkinin sikga
ziyaret ettigi Sultan Hidir Tiirbesi de dini nitelikli uygulamalardan biridir. Burada da
cocugu olmayan kadin dua ederek Allah’tan cocuk ister. Kadinin kiz ¢ocugu olursa
cocugun adi Sultan, erkek olursa ad1 Hidir koyulur. (K-79)

Dinsel nitelikli uygulamalarda sadece tiirbe ziyareti yoktur. Bunun yani sira;
cocugu olmayan kadin nefesi kuvvetli bir hocaya okutulur ve muska yazdirilir.
Ardindan hocalarin okudugu, tifledigi yemisler yenir, sular i¢ilir. Baz1 ziyaret yerlerinde
tizerlerine mevlit ve dua okunan sekerler gocugu olmayan kadinlara yedirilir. (K-77)

Kovancilar ilgesine bagli Ekinodzii kdyiinde c¢ocugu olmayan kadin hoca
tarafindan dua yazilan kagit muska haline getirilir ve bu muska siirekli koltuk altinda
tasir. (K-19)

Ailesinde Mehmet ismi olan yeni evden ¢ivi ya da para toplanir. Boylece
cocugun olacagina inanilir (K-33). Bu uygulamada, eski Tiirk inancinda var olan
demirin koruyuculuk ve gilic fonksiyonundan faydalanmak istenilmistir. Eski Tiirk
toplumunda kutsal olan demirin, kotii ruhlart kovucu 6zelliginin olmasindan dolay:
Tiirklerde demir kutsal sayllmaktadir. Bu sebepten dolayr demir ve demirden yapilmis
nesneler de kutsal kabul edilmektedir.

Yurtbas1 kdyiinde cocugu olmayan kadin kirk bir evden ciizi miktarda para
toplar ve o parayla bir altin anahtar satin alir. Sonra cuma giinii kalabalik bir ortam
olusturularak satin alinan anahtara kirk bir Yasin okunur ve ¢ocugu olmayan kadin kirk
bir Yasin okunan anahtar1 boynuna takar (K-19). Para toplanarak alinan altin, bir maden
cesididir. Eski Tiirk inancinda demirin kotii ruhlart kovucu vasfi burada altina
yiiklenmistir. Burada altin da demir gibi kotiiliikleri uzaklastirci bir giice sahiptir

Dinsel nitelikli pratikler kapsaminda genel olarak tiirbe ziyaretleri, nefesi

kuvvetli hocaya okunma, muska yazdirma gidi uygulamalarin yapildig1 goriilmektedir.
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Eski Tiirklerde, 6len atalarin ruhlarinin varliklarin1 devam ettirdigi inanci vardir.
Atalarin 6ldiikten sonra, ruhunun bir takim giiglerle donanacagi ve bu sayede geride
kalanlara yardim edecegi inanc1 eski Tiirklerde oldukga yaygindir. Olmiis biiyiiklere ve
atalara saygi, inang sahasinda yiizyillar boyunca devam etmis bir davranistir. Olmiis
kimselerin mezarliklarini ziyaret etme, atalara saygi gosterme anlamina gelmektedir.
Atalarin mezarlarinda kurban kesme, onlara duyulan saygmin bir gostergesidir.
Diinyada yasarken dini yonden kudretli kisilerin Oldiikten sonra da ailelerini ve
toplumlarini koruyacagina inanilir. Iste bu sebeplerden dolay1, 6lmiis atalarin tiirbelerini
ziyaret etme eski Tirk inanglarindan giintimiize kadar ulagmis ve gelenek haline
gelmistir. Islamiyette Sliiden medet umma inanci olmadig: igin bu tiir uygulamalar
hurafe olarak kabul edilmis ve yasaklanmaya calisilmistir. Gergeklestirilen bu pratikler
Islamiyetle uyusmamasina ragmen, halk tarafindan terk edilmeyen faaliyetler olarak
gecerliligini siirdiirmiistiir. Islam dininde kabul gérmeyen ve din adamlarinca hurafe

olarak adlandirilan bu inang bize atalarimizin mirasidir.

2.1.1.3. Halk Hekimligi Kapsamina Giren Pratikler

Tibbin gelismedigi ¢aglarda, insanlarin kendi 6zel gabalartyla hastaliklar1 tedavi
etme yontemi, halk hekimligi olarak kabul edilir. Halk, mevcut hastalig1 tedavi igin
cesitli pratiklere gegmisten beri siirekli bagvurmus ve ondan sifa beklemistir.

Tibbi yonden ve dinsel kokenli uygulamalardan sonug¢ alamayan kadin, son care
olarak halk hekimligi uygulamalarina basvurur.

Halk hekimligi uygulamalar1 Tiirk edebi metinlerinde de goriilmektedir: Dede
Korkut Hikayeleri’'nde Dirse Han’in oglu Boga¢’in vurulmasindan sonra, Boga¢’in
annesinin yanma Hizir gelir ve ¢ocugun yarasini sivazlar, "Dag ¢icegi ile ananin siitii
yaranin merhemidir* der ve ayrlir. Yine Salur Kazan'n Evinin Yagmalandig:
Hikaye’de, Karacuk Coban kafirlerle savasirken yaralanir ve kafirlerin lesinden ates
yakarak kegesinden isli kiil yapip yarasina basarak tedavi olur. Gortildiigii gibi daha o
yillarda halk kendi ¢aba ve yontemleriyle hastaliklar1 tedavi etmeye ¢alismustir.

Giintimiizde modern tibbin gelismesine ragmen hala eski aligkanliklarini
stirdiiren, hastaliklarin1 "atadan gorme" sekliyle tedavi eden veya ettiren kesim
azimsanmayacak kadar fazladir.

Elaz1g ilinde de halk hekimligi uygulamalari olduk¢a yaygindir. Bu

uygulamalardan bazilar1 sunlardir:
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e FEkinozii Koyili'nde, ¢ocugu olmayan kadin icin; ebemgdmeci otu suda
haglanir, bu suyla kadina buhar banyosu yaptirilir sonra iistiine bir Ortii
ortiilerek kadmin iyice terlemesi saglanir. Bunun diginda siit ve ebemgomeci
otu kaynatilip merhem kivamina getirilir. Bu merhem kadinin karnina
stiriiliir. Ayrica ¢cocugu olmayan kadinlar bazi sifali sulara ve kaplicalara
gotirilir. (K-19, K-50)

e Sivrice ilgesi civarinda, kadinlar buharli ortamlara oturtulur. Rahim egriligini
dogrulamak i¢in kadinin ayaklari tavana asilir. Buna ek olarak kadin sicak
toprak tizerinde oturtulur. (K-55)

e Keban ilgesine bagli Ulupinar kdyiinde, kadinlara kurumus dereotu, bal ile
karistirilarak yedirilir. Bogtirtlen kokii kaynatilarak suyu igilir. Kisir oldugu
inanilan erkeklere ise 49 giin yumurta aki igirilir. (K-15)

e Agin ilcesi Modanl kdytinde, dol yatagini diizeltmek i¢in bel ¢ektirilir, karin
ovdurulur. Ayrica suya kursun eritip, o suyla kadin banyo yaptirilir. Eski
Tirk inancinda var olan demirin kotii ruhlar1 uzaklastirici etkisi burada da
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kdyde yapilan bir baska uygulama ise, balmumu
ateste eritilip, kirk kasik su olgiiliir, balmumu karistirilir ve kadin bu suyla
yikanir. (K-65)

e Yurtbasi’'nda ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadin yerli ebeye (kOy ebesi) gider,
derdini anlatir. Ebenin kadina bazi tavsiyeleri olur. Bu tavsiyeler sunlar:

1. Sicak su kaynatilir icine sabun ve saman atilir, buharma oturulur.

Eger su sogursa bagka bir tarafta sal isitilir ev suyun igine atilir. Sal

soguyan suyun icine atilarak suyun yeniden 1sinmasini saglar.

Ayaklar ve karin daima sicak tutulur.

Yerli ebe, kadinin kasiklarini geker.

Yerli ebe, kadinin belini ¢geker.

o B~ w N

Yerli ebe, rahmin i¢ini 1sitict bitkisel ilaglar yapip rahmin icine
yerlestirir. (K-81)

Halk hekimligi kapsaminda yapilan uygulamalarda, birtakim bitkilerden
yararlanarak sifa bulma diislincesi vardir. Sifali oldugu kabaul edilen otlar, bu konuda
tecriibeli kisiler tarafindan uygulanir ve sonug beklenir. Eski Tirk kiiltiirinde Dede

Korkut Hikayeleri’nde de bitkilerle sifa bulma yontemi kullanilmistir.
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Cocuk sahibi olmada halk hekimligine bagl kalinarak yapilan uygulamalarda
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin yaptiklari uygulamalar disinda ¢cocugun kiz veya

erkek olmasi i¢in yapilan uygulamalar da mevcuttur.

2.1.2. Cocuk Sahibi Olmak Isteyenlerin Yaptigi Uygulamalar
Soyun devamini saglayan, ana-babaya sayginlik kazandiran ¢ocuk, gelecegin
giivencesidir. Cocuk sahibi olmak i¢in pek ¢ok pratigi uygulayan kadin ¢ocuksuzluk
durumunu ortadan kaldirmak i¢in elinden geleni yapar. Soyun devamini saglayan erkek
cocuk, her anne ve babanin istegidir. Erkek cocuk, soyadinin devami oldugu igin
toplumda oldukg¢a 6nemlidir. Erkek egemenliginin hakim oldugu toplumda erkek ¢ocuk
istemi daha yaygindir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar 6zellikle ¢ocugun erkek
olmasini istiyorlarsa bazi pratikleri gerceklestirirle. Bu pratikler sunlardir:
e Yurtbas1 koylindeki ve Maden ilgesindeki bir inanisa gore, kadin cinsi
birlesmeden sonra saga yatarsa cocugun erkek olacagi, sola yatarsa kiz
olacag disiiniiliir. (K-44, K-81)
e Gelinin yatagi serilirken istiine erkek cocuk birakilir. Diigiinde gelinin
kucagina erkek ¢ocuk verilir ki dogacak ¢ocuk erkek olsun. (K-100, K-88)
e Kadinlar, atalar ruhunu memnun etmek igin tiirbe ziyaretleri yapar,
adaklarmi adar ve Allah’tan erkek c¢ocugunun olmasi ig¢in dua ederler.
Ziyaret yerlerinde bulunan kutsal agaglara mavi renkte ¢aput baglar. (K-82)
Agag iyesinden yardim istegi ve ona kansiz kurban olarak ¢aput baglanma eski
Tirk inancinda yaygin bir uygulamadir. Mavi renk ise erkek cocugunu simgeledigi i¢in
cocugun erkek olmasi mesajini verir.
e Hankendi beldesinde olan bir inanisa gore dogacak ¢ocugun erkek olmasim
isteyen kadinlar yakinlarindaki bir ardi¢ agacina ii¢ kere tas atar ve “alici
tasladim, kiz1 bosladim, oglana bagladim” derler. (K-14)
Yine burada da aga¢ iyesinden medet umma ve kansiz kurban olarak tag atma
faaliyeti bize Eski Tiirk inanislarini hatirlatir.
e Dogacak ¢cocugun erkek olmasini isteyen kadinlarin ¢ok sayida kizi varsa en
son kiza “Songiil-Sonnur-Yeter-Dondii-Done” vs. gibi isimler koyarak
ardinda dogacak ¢ocugun erkek olmasini ister. (K-44)
Eski tiirk inancinda da erkek ¢ocuk istemi mevcuttur. “Yakutlar Tanrt'dan ¢ocuk

bilhassa erkek cocuk isterlerken Ak Samana basvururlar. Ak Saman, Ayisit hatuna
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vahut ak at siiriileri sahibi olan Tanri’ya dua eder. Bu torende kanli kurban sunulmaz.
Bu tanrilara 1dik olarak bir hayvan bagislamir. Bu hayvana kimse binemez.” (Inan,
1972: 167)

Erkek ¢cocugunun yansira kiz evladinin da olmasini isteyen kisilere ¢alismamiz
sirasinda rastlamis bulunmaktayiz. Arastirmamizda erkek c¢ocuk sahibi olmak
isteyenlerin yaptig1 uygulamalarin birden fazla oldugunu tespit ederken, kiz gocuguna
sahip olmak i¢in yapilan uygulamalara pek fazla rastlamadik. Calismamiz sirasinda
sadece Yurtbasi koyiinde bir uygulamaya rastladik: Kadin cinsi birlesmeden sonra sola
yatarsa, dogacak ¢ocugun kiz olacagina inanilir. (K-81)

Cocuk sahibi olmada uygulanan pratikler genelde kadinla ilgilidir. Diiglinden
once veya evlendikten sonra tiirbeler ziyaret edilerek ¢ocuk sahibi olma arzusu ile
yapilan birtakim faaliyetler Atalar kiiltii ile alakalidir. Ata mezarlarinin ziyaret edilip
ulu ve bilge kisilerden yardim beklenmesi Orta Asya Tiirk tarihinden giiniimiize kadar
gelmis bir inanistir.

Cocuk sahibi olmada yapilan uygulamalara halk hekimligi kapsaminda degindik.
Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin yaptiklar1 pratikler yaninda ¢cocuk sahibi olmak

istemeyen kadinlarin da uyguladiklar birtakim yontemler vardir.

2.1.3. Cocuk Sahibi Olmak Istemeyen Kadimin Yaptig1 Uygulamalar

Pek c¢ok kadin ¢ocuk hasreti ¢cekerken ve bunun icin bazi pratikler uygularken
bazi kadinlarin da ¢ocuk sahibi olmak istemedigini gordiik. Cocuk istemeyen kadinlarin
uyguladiklar1 yontemler sunlardir:

e Agir esya kaldirma, hali-kilim silkeleme (K-6)

e Yiiksek bir yerden atlama (K-24)

e Aspirin igme (K-37)

e Karn iizerine tag veya piknik tiipii koyma (K-44)

e EbemgoOmeci veya patlicanin kokiinii rahim agzina koyma (K-81)

e Samanla veya maydanozla siitii kaynatip buharina oturma (K-82)

e Kina kaynatip icme (K-59)

e Sogan kabugunu kaynatip igme (K-50)

e Sabunu rahim agzina sokma (K-98)
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Cocugunun olmamasini isteyen kadinlarn yaptigu bu uygulamalar yore halki
tarafindan kabul gormiis pratiklerdir. Gergeklestirilen bu uygulamalarla, hamileligin

sona erecegi inanci vardir

2.1.4. Hamilelik Donemi

Cocuk sahibi olmak isteyen kadin, inanglar1 dogrultusunda birtakim pratikleri
uyguladiktan sonra hamile kalinca kadin i¢in dokuz ay siirecek olan hamilelik donemi
baglar.

Bir kadinin hamile oldugu soyle anlagilmaktadir. Kadinin adet zamani geger,
midesi bulanir, can1 olmayacak seyleri ister, bas1 ve karni agrir.

Sayilan bu belirtilerin diginda, kadinin kirpiklerinin ¢iftlesmesi, gogiis uglarinin
kahverengiye doniismesi, mide bulantis1 gibi belirtiler de kadinin hamile oldugunun
gostergesidir. (K-31)

Cocuk bekleyen hamile kadmna “yiiklii, karni burnunda, iki canl, misafir
bekliyor” denir (K-24). Bir kadinin hamile oldugu anlasildiktan sonra degeri artar ve
kadina daha fazla 6nem verilir. Eski zamanlarda gelinler kalabalik evlerde yasadiklari
icin ve biiyiiklere saygidan dolay1 hamile olduklarini sdylemezlermis ama giiniimiizde
eski aile sekli kalmadigi igin bugiin ailede hamilelik durumundan hemen herkesin
haberi olmaktadir. (K-81)

Hamileligin ilk donemlerinde kadinda meydana gelen bazi degisiklikler,
“aserme” olarak tanimlanmaktadir. Aserme doneminde; kadinin midesi bulanir, can1 her
seyi ister, yemek kokusuna dayanamaz.

Hamile kadin “agerme” asamasina gelince bazi yiyecekleri yemekten kaginirken,
diger yandan bazi1 yiyecekleri siklikla tliketebilir. Gebe kadin caninin istedigini
yiyemezse gebenin gogsiiniin sisecegine inanilir. (K-81)

Yasar Kalafat, hamile bir kadinin aserme olaymi soyle agiklamistir: “Hamile
kadinlarin agserme olayr vardir. Buna gore, aseren kadimin cani ne istiyor ise onun
muhakkak bulunmast gerekir. Bu istek tamamen beslenme ile ilgilidir. Bunlar muhakkak
cok kiymetli veya pahall seyler degildir ama ¢ogunlukla temini zor seylerdir. Mesela az
vapilan bir tatl, yazin kig meyvesi, kisin ise yaz meyvesi gibi. Bu istegin mutlaka yerine
getirilmesi gerekir. Aksi halde bebekte bir noksanligin olacagina ve bebekte bir iz

birakacagina inanilir. Bu yiizden bu istegin mutlaka yerine getirilmeli.” (Kalafat, 2007:
37)
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Aserme doneminde yagsadigr bir olay1 anlatan kaynak kisimizden aldigimiz bir
bilgi soyledir: Kizilcik meyvesinin ¢iktigt mevsimde, misafir olarak gittigi evde
mutfakta kizilcik goriip cani isteyen kaynak kisimiz, canimmin o meyveden ¢ektigini
sOylemeye utanir fakat gozii de o meyvede kalir. Daha sonraki zamanlarda bebegi
diinyaya gelir ve kizilctkk meyvesinin oldugu donemlerde c¢ocugunun ensesinde
kizarikliklar oldugunu fark eder ve bunun aserme doneminde canmin kizilcik ¢ektigi
fakat yiyemedigi donemden kalma bir iz oldugunu diisiiniir (K-27). Bu yilizden hamile
kadinin cani ne isterse mutlaka yemelidir aksi takdirde bebekte bazi izlere sebep
olabilir.

Kadin hamile kaldiktan sonra, toplumsal degerler kadini hasta kategorisine
sokarak ona hasta géziiyle bakilmasina sebep olur. Hamile kadinin bu dénemde daha
dikkatli bir sekilde hareket etmesi ve anne roliinii iistlenmesi gerekir. Bu yilizden hamile

kadinin birtakim hareketlerden kaginmasi kendini korumasi gerekir.

2.1.4.1. Gebe Kadinin Kaginmasi Gereken Haller

Gebe kadinin, hamile kaldiktan sonra hem kendi sagligi hem de bebegin saglig
icin bazi hallerden kendini sakinmasi gerekmektedir. Yaygin halk inanislarina
baktigimizda, anne adaymin hamilelik donemi boyunca birtakim kisitlamalarla karsi
karsiya kaldig1 goriilmektedir.

Kadinin hamileligi sirasinda baktigi, yedigi, igtigi ve yaptiklariyla diinyaya
getirecegi ¢ocuk arasinda bir iligki olacagi endisesinden dolayr bazi olaylara karsi
tedbirler alinir. Hamile kadinin ¢ocugunun karninda oynamaya basladigi dénemden
itibaren disaridan gelebilecek herhangi bir seyin ¢ocuk iizerinde etkili olacagi inanci
vardir. Bu sebeplerle kadin hamilelik doneminde bazi1 yiyecekleri yemez, bazi durumlari
yapmaz, bazi seyleri icmez. Bu yasaklamalarla ilgili uygulamalar1 ve birakabilecegi
etkileri soyle siralayalim:

e Gebe kadin agir kaldirmaz, istirahat eder, hali-kilim gibi seyleri silkelemez.

(K-73)

o (Gebe kadin baliketi yerse gocugun agzi baliga benzer. (K-104)

e Hamile kadin sakiz ¢ignerse cocugunun geveze olacagina inanilir. (K-98)

e Hamile kadin ¢ocugunun girkin, sakat ve hasta olmamasi igin ¢irkinlere,

sakatlara, hastalara bakmaz. (K-102)
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e Hamile kadin ciger yemez. Ciger yerse ¢ocugun viicudunda kirmizi lekeler
olusur. (K-33)

e Hamile kadin mezarliklara ve tiirbelere gitmez, 6lii bir insana bakmasina izin
verilmez. Mezarliga gitmek zorunda kalmissa dua ederken elini yiiziine
slirmez. Siirdiigii takdirde ¢ocugun yiiziinde isaret olacagi inanci vardir (K-
59). “Tiirbeye giden hamile bir kadn tiirbeye dokunduktan sonra viicudunda
herhangi bir yeri kasir ise, dogacak ¢ocugun kasinan yerde bir isaret
olacagina inanilir. Buna ‘Evliya Nisani’ denmektedir (Kalafat, 2007/a: 42)

e Hamile kadin, hamileligi siiresince dogacak ¢ocugun uzun Omiirlii olmasi
icin sagini kestirmez ve disini ¢ektirmez. (K-105)

e Hamile bir kadin calint1 bir yiyecek yerse dogacak cocugun ilerde hirsiz
olacagi inanci oldugu i¢in hamile kadin haram seylerden uzak durur. (K-96)

e Hamile kadinin herhangi bir kdpek veya yilan ya da bagka trkiitiicii bir
hayvan goriirse ¢ocugunun diisecegi inanci oldugundan hamile kadin tek
basina birakilmaz. (K-79)

e Hamile kadin aksam vakti disariya sicak su dokmez (K-102). Bu
uygulamadaki amac¢ yeraltindaki kara iyelere zarar vermemektir. Zarar
verildigi takdirde bu iyelerin ¢cocuga ve anneye zarar verecegi kanaati vardir.

e Dogacak cocugun cirkin, sakat olmamasi i¢in miibarek kandil gecelerinde
anne ve babanin ayr1 uyumasi gerekir. (K-55)

e Kadin hamileyken dedikodu yapmamali, bagkasinin ¢ocuguna ¢irkin
dememeli. Aksi takdirde kendi ¢ocugunda da bu koétii huylart gérebilmesi
miimkiindiir. (K-82)

Gebe kadinin kaginmalariin temelinde, anne ile karnindaki ¢ocugun arasinda
sik1 bir yazg birliginin olmasi inancidir ve bu inanglar bolgemizde yoreden yoreye
degiserek cesitlilik gostermektedir.

Hamilelik doneminin en 6nemli mevzularindan birisi de dogacak g¢ocugun
cinsiyetiyle ilgili yapilan yorumlardir. Bu yiizden bu konuyla ilgili pek ¢ok tahminde

bulunulmaktadir.

2.1.4.2. Bebegin Cinsiyetinin Tayini
Dogacak cocugun cinsiyetinin tayiniyle ilgili pek ¢cok inanis vardir. Gilinlimiizde

tibbin ilerlemesiyle ¢ocugun cinsiyetinin tayini artik ultrason teknikleriyle
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yapilmaktadirlar. Tibbi yontemler gelismis olsa da bazi bu pratikler etrafinda c¢esitli

inaniglar mevcuttur. Bu inaniglar1 sdyle siralayalim:

Hamile kadin eger riiyasinda armut gérmiisse dogacak ¢ocuk oglan, elma
gormiigse kiz olacak denilir. (K-6)

Hamile kadinin kalgas1 genisse ¢ocuk kiz, karni dikse oglan denilir. (K-6)
Cocuk ilk hareketlendigi zaman basin1 saga vurursa ¢ocuk oglan, sol tarafa
basini vurursa ¢ocuk kiz olacak denilir. Bu yoredeki diger bir uygulamada
ise divanin altina gizliden makas ve bigak koyulur. Gebe kadmin divana
oturmasi istenir. Eger kadin makasin iistiine oturursa kiz, bicagin listiine
oturursa erkek olacagina inanilir. Bu yoredeki “Yerli Ebe” erkek ¢ocugun
saga meyilli ve hareketli oldugunu sdyler, kiz ¢ocugu sola meyilli ve karnin
altinda oldugunu soyler. (K-81)

Gebe kadimin oldugu bir sohbet ortaminda bir yumurta haglanir. Gebe
kadindan bir sag teli kopartilir. Haslanan yumurta gebe kadinin sag teliyle
ikiye boliiniir. Gebe kadin ikiye boliinen yumurtadan birini seger. Ortamda
bulunan agzi duali biiyiikkler bu yumurtayr yorumlarlar. Yumurtanin ortasi
delikse bebek kiz, yumurtanin ortasi g¢ikiksa bebek oglan derler. Gebe
kadinin sectigi yumurta pargasina gore tahmin yaparlar. (K-104)

Hamile kadin tatli agererse ¢ocugun oglan, eksi asererse ¢ocugun kiz
olacagina inanilir. (K-42)

Bir kadinin hamileyken kendini ¢ok halsiz hissetmesi kadinin kizi olacagi
seklinde yorumlanir. (K-102)

Hamilelik doneminde kadin giizellesirse oglan, ¢irkinlesirse kiz doguracak
denir. (K-50)

Hamile kadmim gobek kismi top olursa dogacak gocuk kiz olacak denilir.
Bunun disinda hamile kadinin gobeginden cinsel organina kadar ince bir
¢izgi uzaniyorsa dogacak ¢ocuk icin erkek derler. (K-24)

Hamile kadinin yiizii parlak ve duru ise ¢ocugun erkek, kadinin yiizii lekeli
ise ¢ocugun kiz olacagina inanilir. Buna ek olarak, hamile kadinin haberi
olmadan basinda tuz gezdirilir. Bunun sonucunda kadin elini burnuna
degdirirse erkek c¢ocugunun olacagina, ellerini birbirine degdirirse kiz

cocugu olacagina inanilir. Koyun, ke¢i gibi hayvanlar kesildiginde bunlarin
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beyni haglanir. Haslanan beyin diiz ise ¢cocuk erkek, kivrimli ve biikliimlii ise
cocugun kiz olacagina inanilir. (K-19)

Hamile kadin bebekle ilgili bir riiya gérmiisse, gordiigl riiya yorumlanir.
Hamile kadinin riiyasinda altin gérmesi erkek ¢cocuguna, glimiis gérmesi kiz

¢ocuguna yorumlanir. (K-44)

Dogacak ¢ocugun cinsiyeti aile i¢in biiyiik bir merak uyandirmaktadir. Modern

tibbin olmadig1 zamanlarda geleneksel yontemlere basvurularak bu merak giderilmeye

calisilmigtir. Gilinlimiizde tibbin hizli bir sekilde ilerlemesinden &tiirii, kullanilan

geleneksel yontemler yerini modern tibbin tekniklerine birakmistir.

2.1.4.3. Cocugun Gelecegi ile Ilgili Uygulanan Pratikler

Hamile kadmin ¢ocugunun gelecegiyle ilgili birtakim inanislari vardir.

Bebegin anne karninda hareket ettigi andan itibaren uygulanan pratikler cocugun

gelecegi ile ilgili inanislar mevcuttu. Bu baglamda hamile kadinin yaptiklariyla diinyaya

gelecek cocuk arasinda bir iligki kurulur.

Hamilelik siiresince annenin beslenmesine ¢ok dikkat edilir. Bol bol sebze,
meyve, siit ve siit drlinleri tiiketmesi ¢ocugun anne karninda saglikli
biiyiimesi agisindan 6nemlidir. (K-31)

Hamile kadin hamilelik siiresince tiirbeye ziyarete gotiiriillmez. Eger gitmisse
elini viicudunda hicbir yere koymamasi gerekir. Ciinkii yaygin bir inanisa
gore hamile kadin tiirbede elini yliziine siirerse veya viicudunda bir yere
strerse dogacak ¢ocugun yiizii veya herhangi bir yeri yarali olur. Bugiin
cevremizde ylizli yarali bir kimse goriip sordugumuzda o yaraya “ziyaret”
demektedir. Iste o yara, hamilelik déneminde tiirbe ziyaretinden bir iz olarak
kalmistir. Buna benzer diger bir inanis da sdyledir: Ciger yedikten sonra
hamile kadin elini viicudunda bir yere degdirirse ¢ocuk viicudunda kirmizi
bir lekeyle dogar. (K-81)

Dogacak bebegin giizel olmasi i¢in hamile kadinin elma yedigi goriiliir. (K-
33)

Dogacak ¢ocugun mavi gozlii olmasi isteniyorsa hamile kadinin gokyiiziine
bakmasi gerektigine inanilir. (K-104)

Cocugun ¢irkin olmamasi igin gebeler ayva ve elma yerler. (K-59)

Hamile kadmn keklik eti yerse cocugunun giizel olacagina inanilir. (K-14)
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Hamile kadin, dogacak ¢ocugun kime benzemesini istiyorsa o kisinin yiiziine
bakar. (K-44)

Hamile kadin, ayiya bakmaz. Ciinkii eger bakarsa ¢ocugun killi olacagi
inanci vardir. (K-65)

Hamile kadin giil koklar ki ¢ocugu giil gibi koksun. (K-102)

Cocuk anne karninda ilk olarak kimin yaninda oynamissa ¢ocugun bedenen

ve ruhen o kisiye benzeyecegine inanilir. (K-37)

Eski inanis ve uygulamalar boyleyken gilinlimiizde anne adaylar1 klasik miizik

kasetleri alarak, bebege dinletmekte ve bu sayede ¢ocuklarmin akilli, uslu bir bebek

olacagina inanmaktadirlar. Buna ek olarak, anne adayi, karnindaki bebege hikaye kitabi

okursa dogacak cocugun akilli ve bilgili bir cocuk olacagi inanci da toplumumuzda yer

edinmeye baglamistir.

Hamilelik doneminde bebegin istikbali i¢in yapilan uygulamalar gerceklestikten

sonra anne aday1 dogum Oncesi bazi hazirliklar yapmaya baslar.

2.1.4.4. Doguma Hazirhk

Hamile kadin dogumuna az bir zaman kala bebek i¢in bir takim hazirliklar

yapilmaya baslar. Bu hazirliklar sunlardir:

Bebek i¢in zibin, kundak, patik, yelek, hirka, bez, pazen elbise hazirlanir.
Hamile kadin iginse temiz gecelikler, 6zel nevresim takimlari ve dogum
sonrasi yatacagi yatak hazirlanir. (K-73)

Ayrica kadin, dogumu kolay olsun diye dogum Oncesi yiiriitiiliir, beli ovulur
ve sicak su ile banyo yaptirilir. (K-31)

Hamile olan haimlelik donemindee kadinin sancist ¢ok oldugu zaman
kimseye soylenmez. Eger sanc1 duyulursa dogumun uzayacagina ve sancinin
artacagina inanilir. (K-64)

Cocugun dogumuna yakin ¢aput kundak hazirlanir. Bu kundak ig¢ine zibin,
bez, 6nliik, atlet, eldiven konulur. (K-81)

Hazirliklar igerisinde besik diizmek de yer alir. Kiz anasi besigi alir (maddi
durumu iyi degilse besigi odiing alir, ¢ocuk biiyiidiikten sonra iade eder).

Anneanne besigin i¢ine yorgan, yastik koyar. (K-81)
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e Hamile kadinin dogumdan sonra kullanmas1 ve misafirlerini agirlamasi i¢in
0zel bir oda hazirlanir. Bu 6zel oda doguma yakin bir zaman kala kiz annesi
veya kaynana tarafindan Ozenle hazirlanir. Anne i¢in yeni yatak serilir.
Yoremiz geng kizlarinin ¢eyizlerinde dogum sonrast kullanmalar i¢in 6zel
yapilmis nevresim takimlart bulunur. Bu nevresim takimlar1 yeni yataga
serilir. Bebek icinse bebegin besigi anneanne tarafindan dizilir. Bebegin de

yatagi yorgani serilir. (K-81)

Glnimiizde bu geleneklerin olduk¢a zayifladigi goriilmekte hatta sehir
merkezinde bu uygulamalara pek fazla rastlanilmamaktadir. Bebek dogmadan bebege
bebek odasi takimi alinir. Daha sonra bebege yorgan, carsaf, zibin, bez, onlik hazir
alinir. Anne i¢in 6zel yatak serilmez, anne kendi odasinda bebek kendisi i¢in hazirlanan
odada yatar. Ama kirsal kesimde gelenekler eskisi gibi olmasa da sehir merkezine gore
devamliligin siirdiiriir.

Dogum o6ncesi uygulanan pratiklerde, kisirligir gidermek i¢in dinsel nitelikli ve
halk hekimligi kapsamindaki baz1 uygulamalarin temelinde Islamiyet inanc1 varmis gibi
goriinse de eski Tiirk inang sistemlerinin tesiri goriilmektedir. Ozellikle dinsel amaglh
olan tiirbe ziyaretleri ve tiirbelerdeki agaglara caput baglama, adak kesip ziyafet vererek
aclar1 doyurmak eski Tiirk inancindaki Tanr1 Ulgen’in kiz1 Umay iyesinin yardimii
kazanmak ve ata ruhlarin1i memnun etmeye ¢alismak i¢in yapilan icraatlardir.

Diiglin Oncesi yapilan uygulamalarla baslayan dogum oncesi donem, dogum
baslayana kadar devam eder. Dogum baglayincaya kadar anne aday1 kendisi ve bebegi
icin her tiirlii davranisa dikkat ederek dogumun saglikli bir sekilde gerceklesmesi igin

her tiirlii gayreti gosterir.

2.2. Dogum Sirasi

Uzun gegen hamilelik donemi sonuna gelen anne adayi, bu siire¢ icerisinde bir
takim uygulamalarla hem ¢ocugunu hem de kendini korumaya ¢alismistir. Hamilelik
donemi boyunca bebek i¢in c¢esitli hazirliklar yapan anne adayi, dogumun
gerceklesmesini sabirsizlikla bekler. Dogum, eger sezeryan olacaksa bebegin dogacagi
giin belli oldugu i¢in hazirliklar o giine gore yapilir. Eger dogum normal olacaksa,
bebegin dogacagi giin tam olarak belli olmadigi i¢in hazirliklar tahmini bir giine gore

yapilir.
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Dogumun habercisi olarak kabul edilen sancilar, hamile kadina dogumun
basladigin1 belirtir. Eski donemlerde, kirsal kesimlerde ebe eve c¢agrilarak dogumu
yaptirmasi istenirdi fakat gilinlimiizde dogum sancilar1 baglayan anne adayir hemen
hasteneye gotiiriilmekte ve dogum hastanede gergeklestirilmektedir.

Eski Tiirk inang sisteminde, doguma engel olmaya calisan anneye ve c¢ocuga
zarar vermek isteyen bazi giiclerin varligina inanilirdi. Boyle kot ruhlarin varligina
inanilirken, anne ve ¢ocugu bir Omiir boyu koruyup kollayan, Eski Tiirk inancinda
Umay adi ile anilan koruyucu bir ruh inanci da mevcuttu.

Hamilelik ve dogum sirasinda oldugu gibi ana ve ¢ocugu bir dmiir boyu koruyup
gdzeten himayeci giice eski Tiirk inancinda Umay denmektedir. Umay, Tanr1 Ulgen’in
kizlarindan biridir. Umay, disi Tanridir. Goktiirk doneminde yazilan Orhun
Abideleri’'nde Umay, cocuklarin gizli koruyucu melegi olarak gecer ve Umay’in bu
gorevi, ergenlik doneminde kadar devam eder.

Yakutlar dogum sirasinda gergeklestirdikleri bazi uygulamalarla dogumun kolay
olacagina inanmiglardir. Bu uygulamalar sunlardir: “Yakutlarda dogum giinii yaklasinca
erkek ormana gidip bir kayin agaci keser. Bu agactan bir buguk arsin uzunlugunda ii¢
kazik hazirlar. Kiler, ev, sandiklar1 hep agik birakirlar. Atese yag atip “Ey dogum tanrisi
Ayisit Hatun ye! Yolun agik olsun!”derler.” (Inan, 1976: 168) Bu boliimde Ayisit
Hatun’ a kilerden sac1 sunularak memnun edilmeye calisir ve boylece dogumun kolay
gececegine inanilir.

Yoremizde, dogum sirasinda kadini bazi kotii giiclerin etkisinden korumak
amaciyla kadin yalniz birakilmamaya 6zen gosterilir. Eger kadin gece dogum yapmigsa
sabaha kadar evdeki 1siklar sondiiriilmez (K-81). Dogum esnasinda uygulanan bu
pratiklerin temelinde anneyi ve cocugu Alkarist adi verilen serir ruhtan korumak vardir.

Yoremizde hamile kadin kirsal kesimde kdyde dogum yapacaksa, kdy ebesi/
mahalle ebesi/yerli ebe ¢agrilir. Ebeler genellikle yasli ve tecriibeli kadinlardir. Kadinda
siddetli sancilar basladig1 zaman ebeye haber verilir. Ebe gelir, gebe kadin1 muayene
eder ve dogum zamanina karar verir. Bu sirada da birtakim uygulamalar ve inaniglar da
devreye girer. Eskiden dogumu kdy ebeleri yaptirirken gilinlimiizde kirsal kesimdeki
insanlar da sehirdeki insanlar gibi dogum i¢in hastaneye gitmektedirler ve dogumu
hastanede gergeklestirmektedirler.

Cocuk dogduktan sonra dogum yaptiran ebe eger miisaitse, degilse akrabalardan

biri ¢ocugun cinsiyetini sdylemek i¢in digar1 ¢ikar ve babadan bahsis ister. Bahsis
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soziinii alan kadin o zaman ¢ocugun cinsiyetini sdyler. Istenen bahsis genellikle para ya
da elbise gibi seylerdir. Cocuk erkekse c¢ok sevinilir, bahsis, hediye daha ¢ok verilir.
Cocuk kizsa aile teselli edilir. (K-81)

Dogum sirasinda gergeklestirilen uygulamalarin asil amaci, serir ruh olarak
kabul edilen Alkarisindan anne ve ¢ocugu korumaktir. Eski Tiirk inancinda, evlilige ve
tiremeye karsi olan bu serir ruhun verecgi zararlardan korunmak amacl pek ¢ok pratik
gergeklestirilmektedir. Dogum sirasinda, ayrica Umay’in koruyucu fonksiyonu
iistlenmesi, hem anneyi hem de c¢ocugu kotiiliiklerden koruyan bir kalkan gorevi
gormektedir. Birbirine tamamen zit olan bu iki gizil giiciin etkileri ve etrafinda

gerceklestirilen pratikler oldukg¢a yaygindir ve halk tarafindan siklikla uygulanmaktadir.

2.2.1. Dogum Kolay Olmasi i¢in Yapilan Uygulamalar
Annenin kolay dogum yapmasi ve dogum esnasinda hem ¢ocugun hem de
kendisinin tehlikeli durumlarla karsilasmamasi i¢in ve bazi uygulamalar yapilmaktadir
Bu uygulamalarin halk arasindaki tezahiirleri su sekildedir:
e Kadmin kolay dogum yapmast ve kadmin dogum sirasinda tehlikeli
durumlarla karsilasmamasi i¢in 6nceden bazi tiirbeler ziyaret edilir (K-100).
Ata mezarlarn ziyaret edilerek dogum Oncesi ata ruhlarinin yardimlar istenir.
e Dogum sirasinda kadinin saclar1 orgiilii ise orgiiler ¢oziiliir, kilitli kapilar,
kilitli sandiklar acilir. Kapali kapt ve pencereler acilir. (K-44) Burada
Yakutlarin dogum sirasinda kiler, ev, sandik, kapilar1 acik birakmasi Ayisit
(Umay)’a ye, demelerini ¢agristirir. (Inan, 1976: 168) Ayisit Hatun koruyucu
bir iyedir. Dogum sirasinda bu iyenin yardimini alabilmek amaciyla kilitli
olan seylerin agilmast bu ruhun eve rahat¢a gelip dogum yapan kadina
yardim edebilemesi i¢indir.
e Dogum yapan kadmin yaninda annesi bulundurulmaz. Annesi dogum
sirasinda yaninda olursa dogumun kolay olmayacagina inanilir. (K-19)
e Dogumun kolay olmasi i¢in kadin kocasinin ayakkabisindan su iger. Yine
Yurtbas1 koyiinde porselen tabagin igine cami hocast boyali kalemle dua
yazar sonra tabagin i¢ine su konur. Tabaktaki yazi gidene kadar tabak

calkalanir ve o duali su, dogum yapacak kadina igirilir. (K-59, K-81)
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e Dogum sirasinda hamile kadinin annesi veya kayinvalidesi fakir komsulara
gida yardimi yapar. Burada asil amag koruyucu iyeleri, ata ruhlarint memnun
etme ve kansiz kurban sunarak onlarin yardimini kazanmaktir. (K-100)

e Dogum sirasinda dogumun kolay ge¢mesi ic¢in disarida tavuklara, kuslara
yem serpilir. Burada da yem aslinda sagidir, kansiz kurbandir. Kansiz kurban
sunularak koruyucu ruhlardan yardim ve kolaylik istenmektedir. (K-101)

e Daha 6nce dogum yapmis tecriibeli kadinlar dogum yapan kadina yardim
ederler ve dogumu kolaylastirmak i¢in dogum yapacak kadini ¢arsafin i¢ine
koyup sallarlar. (K-15)

e Bir baska yoresel uygulamamiz ise kadinin kolay dogum yapmasi igin, gebe
kadin sirta alinip silkelenir veya yiiksek bir yerden atlatilir. (K-81)

e Kadinin kolay dogum yapmasi igin silah sikilir (K-77). Dogum sirasinda
kadin1 Alkarisinin serrinden korumak i¢in silah sikilir. Silah sesinden korkan
Alkarisi, dogumun gerceklestigi mekandan uzaklasir ve anneyi rahat birakir.
Boylece alkarisinin gizli etkisi ortadan kalkar ve kadin kolayca dogum yapar.

e Dogum yapamayan kadin i¢in hocaya Salatu Selam okutulur (K-81). Bu
uygulama Islami diisiince ile gerceklestirilmis bir uygulamadir. Hocanin
edecegi dua sayesinde kadinin kolay dogum yapacagina inanilir.
e Dogum sirasinda dogum odasima diisiik yapmis kadinlar, ¢ocugu olmayan
kadinlar alinmaz. Ayrica dogum sirasinda kolay dogum yapmis kadinlar
dogum odasini alinir. (K-79)

e Dogum sirasinda zorluk ¢eken kadina kocasinin ayakkabisindan su igirilir.
(K-44)

Dogum olay1 gerceklestikten sonra anne ve bebek, her tiirlii negatif durumlara
kars1 kendisi ve c¢evresi tarafindan bir takim tedbirler almaya mecburdur. Alinan
tedbirlerde asil amag; doguma, iiremeye ve ¢ocuga karst olan alkarist denen kotii,
maksathi ruhani varliga karsi alinan 6nlemlerdir. Bu varliga karsit alinan onlemlerle,
anne ve ¢ocuk koruma altina alinmaktadir. Boylelikle koruma altina alinan anne ve

cocuk bu kotii donemi sagliklh bir sekilde atlatmaktadir.

2.3. Dogum Sonras1 Donem
Kadinlarda, hamilelik donemi ve dogum yapilan donem ne kadar onemli ise,

dogumdan sonraki donem de bir o kadar 6nemlidir. Dogum sonras1 kadin kendini ve
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bebegi korumaya, beslemeye mecburdur. Bu yiizdendir ki dogum sonrasi annenin hem
kendisi ile ilgili hem de bebekle ilgili uygulamak zorunda oldugu birtakim pratikler
mevcuttur. Uygulanan bu pratikler Tiirk kiiltiirtiyle, Tiirk gelenek ve gorenekleriyle ve

eski Tirk inaniglariyla birleserek karsimiza ¢ikmaktadir.

2.3.1 Bebegin Esi

Dokuz aylik macera sona erip bebek diinyaya geldikten hemen sonra anne
karnindan halk arasinda bebegin esi denilen bir deri pargasi ¢ikarilmaktadir. Tibbi adi
plesanta olan bu deri parcasi ile bebegin tiim gereksinimleri karsilanmaktadir. Son ya da
es dogum islemi gerceklestikten sonra anne karnindan ¢ikarilir. Cocuk dogduktan sonra
tibbi bir islemle alindig1 i¢in bebegin esi olarak da adlandirilmaktadir.

Kaggarli Mahmut, kadin dogurduktan sonra ¢ikan sonu Umay olarak izah
etmektedir. (Inan, 1976: 36) Bebegin sonu, Umay olarak goriildiigii i¢in ve Umay da
disi Tanr1 olarak kabul edildigi i¢in Son oldukga kutsaldir.

Bebegin esinin  kutsalligimin = Yakut Tirklerinde goriildiiglinii  sdyleyen
Abdiilkadir Inan su sozleriyle kutsallig: ifade etmistir: “Yakutlarda, kadinlar dogumdan
sonra toplanarak sonu gomerler ve son igin bir toren yaparlar. Bu térenden anlasiliyor
ki ‘son’ cocuklarin koruyucusu olan Ayisit (Eski Tiirklerde Umay)in timsalidir.” (Inan,
1976: 38-39)

Yoremizde bebegin esi ile ilgili pratikler ve etrafindaki inaniglar soyledir:

e Genellikle cocugun esi yikanir temizlenir ve temiz bir bez pargasina sarilarak

topraga gomiiliir. (K-81)

e Es mezarliga gdmiiliir. Bebegin esi ¢ocuktan bir parga, hatta cocugun kendisi
goziiyle bakildigr i¢in dogumdan sonra temiz bir beze sarilarak gomiiliir. (K-
31)

e Baz yorelerde ise bebegin esi ya ahira ya mezarliga gomiiliir. (K-50, K-79,
K-82)

e Gilinlimiizde dogumlar ¢ogunlukla hastanede yapildig1 i¢in bebegin esi ¢ope

atilmakta veya kozmetik sanayide kullanilmaktadir.

Eski Tiirklerde Umay inanci ile bir tutulan bebegin esi, ya da sonu kavrami,
umay kadar kutsal sayilmaktadir. Islamiyet 6ncesi Tiirk inanislarma ait olan bu ruh,
bebeklerin ve ¢ocuklarin koruyucu ruhudur. Disi tanri olarak kabul edilen Umay hem

annenin hem de ¢ocugun gizli koruyucu melegidir. Tirklerin yasadigi eski dénemlerde
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cocugun dogdugu andan ergenlikte alacagi er sifatina kadar daima ¢ocugun yanindadir.
Tanr1 Ulgenin kizi olmasi sebebiyle kutsal sayilan Umay her zaman hiirmet
gosterilmistir. Dogumda kadina yardimci olan ve dogumun kolay ge¢mesini saglayan
Umay, islamiyette Fatma ana olarak karsimiza ¢ikar. Mersin yoresinde “El benim degil
Fatma ananin eli” diyerek hamile kadinin karnini eliyle ovar. Yapilan bu uygulama ile
dogumun kolay gegecegine inanilir. (Selguk, 2003: 110) Adi ister umay olsun ister
Fatma ana, dogumda hem anneyi hem de ¢ocugu koruyucu bazi gizil giiglerin olduguna

her zaman inanilmistir.

2.3.2 Bebegin Gobegi

Dokuz ay boyunca anne ile bebek arasinda bag kuran, bebegin nefes almasindan,
yemek yemesine kadar bebegin her tiirlii thtiyacini1 karsilamaya yarayan, uzun kordon
seklindeki yapiya gobek bagi denmektedir.

Hamile kadinda, kadinin yedigi ictigi seylerin ¢ocugun gelecegini etkileyecegi
inanci vardir. Buna benzer olarak ¢ocukla gébek bagi arasinda da birtakim inanglarin
cocugun gelecegini etkileyecegine inanilir. Bu sebeple ¢ocugun gobegi birtakim
islemlerden gegirilir. Cocugun gelecegini, ilerde meslegini ve isini etkileyecegi
inanciyla kesilen gobek kordonu gelisigiizel yerlere atilmaz. Bununla ilgili yoremizdeki
ortak uygulamalar sunlardir:

e (Gobek kordonu has ipekle baglanir, bes parmak uzunluk olgiiliir ve gobek
kordonu ebe tarafindan kesilir. Gobek kordonu bebekte bir hafta kadar kalir,
sonra ipekle baglanan yerden cliriir ve bes parmak uzunlugunda kordon
kendiliginden diiser. Parca diistiikten hemen sonra gdébegin iizerine kahve
basilir. Daha sonra gobek deliginin iistiine yuvarlak “lizlik” adi verilen
pamuklu bezden yapilmis kumas pargast konur ve bebegin beli tiilbentle
baglanir. (K-81)

e Cocuk dindar olsun diye ¢ocugun gobegi cami avlusuna gémiiliir. (K-77)

e (Cocuk okusun adam olsun diye cocugun gobegi okul bahg¢esine gomiiliir.(K-
44)

e G0zl disarida olmasin diye evin bahgesine gomiiliir. (K-82)

e Hayvanlarn sevsin diye ahira gomiiliir. (K-54)

e Huyu su gibi temiz olsun diye suya atilir. (K-104)
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Gobek bagi eger bir erkek cocuga ait ise rizkini temin edebilsin, evine bagl
olsun diye ya ayakkabiliga ya da ¢ift¢i malzemelerinin oldugu yere birakilir.
(K-64)

Gobek bagi kiz ¢ocuguna aitse, ev islerinde becerikli olsun diye ¢ocugun
kesilen gobegi mutfaga ya da evin gatisina birakilir. Kizin goébegi kapiya
atilmaz ki kiz disar1 ¢ikip ¢ok gezmesin, evine bagli olsun diye evin temeline
gomiiliir (K-97). “Gobegini disar1 atmak™ deyimi de buradan gelmektedir.
Cocuk akilli olsun, eve bagli olsun diye annelerin gobek baginmi sandikta
sakladig1 soylerler. (K-59)

Cocugun ciftei olmasi isteniyorsa gobek bagi tarlanin bir kdsesine gomiiliir.
(K-35)

Kesilen gobek bagi bebegin yastigiin dibine koyulursa bebegin uykusunu
getirir. Genelde uykusu olmayan bebekler i¢in yapilir. (K-31)

Bebegin gobegi ile ilgili uygulanan pratiklerde, cocugun gelecekte olmasi

istenilen durumlar s6z konusudur. Gergeklestirilen her uygulama gocuga fayda

getirecek deger tasimaktadir. Bu yiizden burada yapilan pratikler titizlikle

gerceklestirilmektedir.

2.3.3. Bebegi Yikama ve Tuzlama

Bebegin dogumunun ardindan, cocugun esinin gomiilmesi ve ¢ocugun gdbeginin

kesilmesi islemleri gergeklestikten sonra sira bebegin yikanmasi ve tuzlanmasiyla ilgili

pratiklerin uygulanmasina gelmistir. Yoéremizde yaygin olarak bebegin yikanmasi ve

tuzlanmasi iglemleri ile igili uygulamalar su sekildedir:

Cocuk dogduktan ve gobek bagi kesildikten hemen sonra ¢ocugun
kokmamasi, terlememesi ve pismemesi i¢in koltukaltlar1 ve bacak aralari
tuzlanir sonra da yikanir. Bebek g¢abuk biiyiisiin diye her giin yikanir.
Cocugu yikama isi bu sekilde kirk giin devam eder. (K-81)

Dogum sonrasinda ¢gocugun yikandigi suyun sokaga veya gelisigiizel bir yere
dokiilmesi giinah olarak algilanmaktadir. (K-31)

Bebek tuzlanirken ayaklari kokmasin diye ayak parmak aralari da tuzlanir.

Ayrica agz1 da kokmasin diye bebegin agzina tuz stirdiiriiliir. (K-81)

Bebegin yikanmasi, tuzlanmasi islemi bebegin bedenine gelecekte fayda

saglanmast i¢in yapilan faaliyetlerdir. Kisilerin viicutlarinin kokmasi bebeklikte
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tuzlanmas1 ile alakali gosterilip, buglin bu kani doktorlar tarafindan onay
gormemektedir. Bugiin modern toplumda artik yer bulamayan bu uygulama eski bir

anane olarak rafa kaldirilmis durumdadir.

2.3.4. Lohusalik Donemi

Yeni dogum yapmis ve heniiz yataktan kalkmamig kadina; logusa, lohsa lohusa,
emzikli logsa, nevse ve kirklr gibi adlar verilmektedir. Lohusalik donemi hem anne hem
de bebek i¢in ¢ok hassas bir donemdir. Yaklasik olarak alt1 hafta stiren bu donemde,
kadinda hem fizyolojik hem de psikolojik yonden degisimler gézlemlenmektedir. Bu
nedenle halk arasinda “lohusanin mezar1 40 giin acik Kkalir” sozii yaygin olarak
kullanilir.  Lohusa i¢in kullanilan bu sbéz gercekleri yansitir. Ciinkii lohusalik
doéneminde ortaya ¢ikan hastaliklar, hayati etkileyecek tiirdendir. Bu sebeplerden dolayi
lohusa kadin kirk giin boyunca yalniz birakilmaz.

Lohusalik doneminde 40 giin lohusanin yalniz birakilmamasi énemlidir. Burada
ve hayatin bazi boliimlerinde karsimiza g¢ikan kirk sayist manidardir. Kirk sayisi,
hazirlanma ve tamamlanma donemi olarak kabul edilir. Ayn1 zamanda 40 sayisi, bir
doniisimiin bir degisimin tamamlanmasidir. Bu sebeple yeni bir doniisiim i¢ine giren
anne, kirk giin boyunca bazi degisimleri tamamlayarak, yagamin yeni bir donemine
baslangic yapar.

Lohusalik donemi kirk giin siirer. Bu siire boyunca hem anne hem bebek evden
disartya ¢ikmaz ve yattig1 odada yalniz birakilmaz. Ciinkii lohusalik donemi igerisinde
kadinin ¢esitli dogaiistii gii¢lerinin etkisinde olduguna dair bir inanig vardir. Bu
donemde “kirkli kadmin, kirk glin mezar1 agik olur” sdylencesi de bu inanis
desteklemektedir (K-24). Burada dogaiistii giiglerle eski Tiirk inancindaki kara iyeler
kastedilmektedir. Bu kara iye Umay koruyucu iyesinin zitti iireme ve ¢ogalmanin
diisman1 olan Alkarisidir. Uremeye diisman olan bu kétii ruh, dogum yapan logusa
kadinlar1 ve yeni dogmus bebekleri her zaman tedirgin eder.

Yeni dogum yapmis anneyi rahatsiz eden Alkarisint Esma Simgek sOyle tasvir
eder: “Lohusa hanimlarin korkulu riiyasi olan Alkarisi korkung ve ¢irkin bir yaratiktir.
Uzun boylu, uzun tirnakli ve uzun parmaklidir ve ¢ok igren¢ bir suratt vardwr. Alkarist
lohusa kadinlarin ve yeni dogan cocuklarin cigerlerini yiyerek beslenir.” (Simsek,
1990:536)

Lohusay1 ve ¢gocugu al karisindan korumak i¢in asagidaki dnlemler alinmaktadir:
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e Lohusa ve ¢ocuk odada yalniz birakilmaz. (K-81)
e Lohusanin yastiginin altina demir, sogan, basucuna Kur’an-1 Kerim koyulur.
(K-77)
e Lohusanin yattig1 odanin 1siklar1 sondiiriilmez. (K-82)
e Lohusanin basina kirmizi ortii ortiiliir. (K-44)
e Cocugun yastiginin basina nazarliklar takilir. (K-79)
e Lohusa kirmizi altin takilir. (K-87)
e Lohusaya kirmizi renkte seker gotiiriliir. (K-74)
e Lohusa kadinin yastiginin altina sogana guvaldiz batirilarak konulur. (K-82)
Alman bu onlemler lohusa kadimi ve c¢ocugu Alkarisinin serrinden koruma
amaghdir. Alinan Onlemleri aktardiktan sonra simdi de bu onlemlerin eski Tirk
inacglartyla olan baglantilarin1 kuralim. Lohusa kadin Alkarisinin verecegi zararlardan
korunmak i¢in odada yalniz birakilmaz ve odada isiklar kapatilmaz. Bu, kalabalik ve
giriiltiilii bir ortama alkarisinin giremeyecegi inanciyla yapilan bir uygulamadir.
Alkarisina kirmizi renkte seker, altin vb. nesnelerin gotiiriilmesi alkarisin1 korkutup
kacirma amaghdir. Alkarisinin korktugi seylerin basinda kirmizi renk gelmektedir. Bu
yiizden lohusanin bulundugu yerde mutlaka kirmizi renkte bir nesne bulundurulmalidir.
Yeni dogum yapmis kadinlarin basina taktiklart kirmizi kurdelede de korkutma gayesi
vardir. Bebeklerin yliziine kirmizi renkte ortii Ortiilmesi yine korkutma amach yapilan
bir uygulamadir. Lohusanin yastiginin altina ¢uvaldizin konmasi da kotii ruhu kagirma
amaghdir. Demirden yapilmis olan c¢uvaldizla demirin koruyucu giiciinden
yararlanilmak istenmistir. Eski Tiirk inancinda giicli simgeleyen demirin koétii ruhlari
kovucu 6zelligi vardir. Tiirklerin eskiden yasadiklari cografyada demirin bol miktarda
bulunmasi ve Tirkler tarafindan islenmesi demirin Tirklerle anilmasina sebep
olmustur. Demirin kutsalligi, korkutucu etki ile biitiinleserek alkarisini uzaklastirict bir
giice sahip olmasini saglamstir.
Alinan diger 6nlemler ise sunlardir:
e Kadin dogumdan kirk giin sonra yikanir. Buna Lohusa Kirklamasi denir.
Kirklamada kullanilan su eve serpilir ki annenin lizerindeki agirlik gitsin. (K-
55)
e Lohusa kadinin veya ¢ocugun oldugu yere ekmek ufagi ve su konulur. Su

konulmasindaki amag su iyesinin temizliginden ve safligindan yararlanmak

olabilir. (K-82)
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o Adet goren kadinlar, dogum yapmis ve kirki ¢ikmamis kadinlar lohusa
kadinin yanina yaklastirilmaz. (K-15)

e Dogum yapan kadinlar yani lohusalar aile biiyiiklerinin yani sira akrabalar,
tanidiklar, arkadaslar tarafindan ziyaret edilirler. Lohusa ziyaretlerinde su
sozler sdylenerek lohusa tebrik edilir:

1. Uzun 6miirlii olsun. (K-33)

2. Agzinin tadiyla biiyiit. (K-44)

3. Anali babali biiyiit. (K-97)

4. Bahti agik, 6mrii uzun olsun. (K-77)

e Lohusalik doneminde bebegi ve anneyi ziyaret etmeye gelen kisiler yakinlik
derecesine gore ¢esitli hediyeler getirirler. (K-73, K-81)

e Bu donemde ziyarete gelen misafirlere lohusa serbeti denen 6zel bir serbet
ikram edilir. Gliniimiizde lohusa serbeti gelenegi zayiflayarak yerini
mesrubat, ¢ay ikramina birakmistir. (K-44)

Lohusalik donemi i¢inde anne ve g¢ocugun bazi giiclerin etkisinde oldugu

inanctyla anne ve ¢ocuk i¢in birtakim dnlemler mutlaka alinir.

Lohusalik doénemi, anne ve bebek icin hassas bir donem olarak kabul
edilmektedir. Anne i¢in dokuz aylik siirecin bittiginin ama yeni bir siirecin basladig
donem anlamina gelirken, bebek icin gozlerini diinyaya acti§1 ve uzun bir yolculuga
bagladigt donemim baslangict olarak akabul edilir. Fizyolojik ve psikolojik
degisimlerinyasandigi bu donemde, anne ve ¢ocuk, bazi kétii giiclerin etkisinde kalacagi
inanciyla yalniz birakilmamaya dikkat edilir. Bu gerekce ile anne ve gocuk igin bir
takim tedbirler alinir. K&tii gligler olarak kastedilen, eski Tiirklerdeki Alkarisi inancidir.
Doguma ve iiremeye karsi, Umay ruhunun zitti olan Alkarisi, bu kirk giinliik siire
icerisinde yeni dogan c¢ocugun cigerine sahip olmak i¢in ona her tiirlii kotiligi
yapmaya hazirdir. Anne ve ¢ocugu bu donemde olumsuz etkilerden korumak amaclh

yapilan uygulamalarda eski Tiirk inaniglarinin izleri gériilmektir.

2.3.5. Kirk Cikarma
Yeni dogum yapmis kadin ve bebek, enfeksiyon kapma riski yiiksek oldugu icin
kirk giin boyunca ev digina ¢ikarilmaz. Hem bu sebepten dolayr hem de kirk basmasina

kars1 6nlem amagli olarak disartya ¢ikarilmaz.
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Kirk inanci1 Tiirk halklar1 ve birlikte yasadiklar1 diger halklarin arasinda ¢ok
yaygindir. Bu inang; “Tasavvuf bilginlerinin, ana rahminde bebegin olusumu,
dogumdan sonraki ruhi olusum siireci, oliimden sonra ruh — beden dlem iliskileri
itibariyle ac¢iklik getirdikleri bir konudur. Kirk kirkli ve kirkin ¢ikarilmasi ile ilgili
birbirlerini tamamlayan adeta bir biitiiniin par¢alart mahiyetinde ¢ok sayida inang ve
uygulama vardwr. (Kalafat, 2007/b: 10)

Kirk sayis1 Tiirk halk inanglar iginde onemli bir yere sahiptir. “Kwrk sayisinin
onemli olmasi, bebegin anne karminda kirk giin i¢in olusmasi ve oliimden sonra ruhun

’

yine kirk giin i¢inde tamamen diinya degistirmis olmasina baglanabilecegine baghdir.’
(Kalafat, 2004: 26)

Hazirlanma ve tamamlama sayist olarak adlandirilan kirk sayis1 Islami
geleneklerde de onemli bir yer teskil eder. Hz. Muhammed’in ilk vahyini 40 yasinda
almasi, Allah’m Adem’in ¢amurunu kirk giinde yogurmas: kirk sayisi ile alakali
orneklerdir. Islamiyette kirk giin armma donemi olarak kabul edildigi i¢in dogumdan
sonra kadinlar kirk giin digar1 ¢ikmazlar. (Durbilmez, 2008: 222-223)

Cocugun dogumundan kirki ¢ikincaya kadar gecen zaman hem anne hem de
cocuk i¢in ¢cok onemli bir siiregtir. Bu nedenle dogum yapmis kadin ve ¢ocuk kirk giin
disar1 ¢ikarilmaz. Siinnet, diigiin ve bayram ziyaretlerine gitmez. Kirki ¢ikmadan
disariya cikarilan ¢ocuklarda bazi ruhsal ve fiziksel bozukluklara meydana gelecegine
inanilir.

Yasar Kalafat, kirkli annenin evin disina ¢ikmayisinin korunma maksatli
oldugunu ifade eder. Eger kirkli anne evden ¢ikarsa, evin esiginde bulunan ev iyesi,
iceri girecek boylece evin igindeki insanlari kotii ruhlardan korumayacaktir. (Kalafat,
2007/b: 11)

Dogum giiniinden baglanip kirk giin sayildiktan sonra kirk ¢ikarma islemi
yapilir. Kirk ¢ikarma islemi soyle gerceklestirilir:

e Cocuk dogduktan kirk giin sonra, ¢ocugun yakinlar1 ve komsular evde
toplanirlar. Cocuk, evin bliylik kadinm1 tarafindan hazirlandiktan sonra,
cocugun iizerine kirk defa Thlas Siiresi okunur. Daha sonra, bagma kasik ile
kirk defa su dokiiliir. Tiim bu islemlerden sonra topluca ¢ocugun ileriki
hayatinda basarili olmasi i¢in dua edilir. Béylece ¢cocugun kirki ¢ikarilmig
olur. Kirk: ¢ikan ¢ocuk artik annesiyle disariya c¢ikarilabilir. Kirk ¢ikarmada
anneye herhangi bir islem yapilmaz. (K-81)
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e Ekinozi kdyiinde, kirkinci giin kadinin ve ¢gocugun yatagi yikanir. Su 1sitilir,
1s1t1lan suyun igine kirk Thlas okunan tespihle 40 arpa ya da kiiciik tas atilir.
Anne ve g¢ocuk kalburdan gegirilen suyla yikanir. Boylece kirk ¢ikarma
islemi tamamlanmig olur (K-19). Burada suyun igine arpa ya da tas atilmasi
su iyesini memnun etmek amaciyla sunulan kansiz kurbani temsil eder. Bu
uygulama su iyesinin temizlik vasfindan fayadanlanmak amagh yapilan bir
uygulamadir ve eski Tiirk inangalrindan giiniimiize kadar gelmistir.

e Yurtbas1 koyiinde, kirkinc1 giin dogum yaptiran ebe eve gelir, bebegi ve
annesini yikar. Her tespih tanesine ebe bir ihlas okuyarak tespih bebegin
banyo suya atilir. Hem anne hem bebek bu suyla yikanir. Ebe bu okunmus
sudan biraz alarak eve serpistirir. Sonra bebege yeni giysiler giydirilir ve
islem tamamlanmis olur. Ebeye yaptiklarindan dolay: hediye verilir. Bebegin
kirki ¢iktiktan sonra ilk olarak anneanne ziyaret edilir. (K-81)

e Gilinlimiizde bebegin kirk ¢ikarma merasimi i¢in, magazalarda hazir olarak
satilan ve bugiin i¢in 6zel olarak hazirlanan “kirk mevlidi giysisi” bebeklere
giydirilir, akabinde mevlit okutulur ve ardindan ikram yapilir. (K-42)

Kirk sayis1 hem Islam inancinda hem de eski Tiirk inancinda i¢in &nemli bir
sayidir. Giinliik hayatta kullandigimiz kirk sayisiyla ilgili deyimler, adeta kullandigimiz
dilin bir parcast olmustur. “Bir ac1 kahvenin kirk yil hatir1 vardir”, kirklara karismak,
kirk firin ekmek yemek, kirk kurusa dokuz takla atmak vb. deyimler giinliik hayatta
dilimizden diisirmedigimiz ciimlelerdir. Buradan da anlasiliyor ki bu say1 hayatin her
boliimiinde yer edinmis 6nemli ve 6zel bir sayidir.

Bir bebegin kirkinin ¢ikmasi, bebegin yeni bir doneme girdiginin gostergesidir.
Kirki ¢ikarilan bir bebek, artik evinden disar1 cikabilecek hale gelmistir. Bebegin
kirkinin ¢ikarilirken yapilan uygulamalarda, suyun icine atilan tespih, arpa ve tas
taneleri bir nevi sag1 mahiyetindedir. Burada sag1 niyetine kullanilan materyaller bizlere,
Tiirklerin ata ruhlarini ve Tanr1’y1 memnun etmek, onun rizasin1 kazanmak ve yardimin
almak amaciyla sunduklari kansiz kurban olarak da adlandirilan “sa¢1” methumunu

hatirlatmaktadir.

2.3.6. Kirk Basmasi
Yorede iki kirkli kadmnin birbiriyle karsilasmasi ve birbirinden olumsuz bir

sekilde etkilenmesine kirk basmasi adi verilir. Kirk basmasi olarak tabir edilen bu
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durumda su olaylar ger¢eklesmektedir: dogum yapan kadin, cocugun kirki ¢ikmadan,
kirkin iginde olan baska bir kadinin eve gelmesiyle veya yolda iki kirklinin
karsilagsmasiyla kirk basmasi olur. Yorede kirk basmasi halinde ¢ocuklarin gelismeyip
ciliz kalacaklarina inanilir. Yaygin inaniglara gore, ¢cocugu kirk basmasindan muhafaza
etmek i¢in, eve gelen ya da yolda karsilasilan diger kirkli kadinla karsilikli olarak
birbirlerine ¢engelli igne veya toplu igne verirler (K-44). Cengelli igne veya toplu igne
eski Tirk inancindaki demirin giiclinii temsil ettigi i¢in koruyuculuk gorevi iistlenir.
Demir {stiinde bulunduran kadinlar, demir sayesinde gelecek Kkotiiliiklerden
korunmaktadirlar.

Bir baska uygulamada ise iki kirkli lohusa, biitiin tedbirlere ragmen
karsilastiklarinda ¢ocugu kirk basarsa; lohusanin giydigi elbiseden bir parca kesilip
¢ocugun ayaginin altina konur ve ¢ocuk yikanir. (K-79)

Iki kirkli kadinin karsilagmasiyla meydana gelen kirk basmasi olayi, alman
onlemler sayesinde zararsiz bir sekilde atlatilir. Aksi takdirde boyle bir durumla

karsilasildig1 zaman ¢ocugun biiyliylip gelismeyecegi inanct mevcuttur.

2.3.7. Al Karisi

Alkarist lohusa kadinlar1 verecegi zararlarla korkutan ve eski tiirk inaniglarindan
beri var olan kotli maksatli gizil bir giictiir. Bulundugu ortamda kétiiliikkler yapmaya
calisan bu kara iye, Umay’in zittinda bir yaradilisa sahiptir. Umay iyesi koruyucluk
gorevi Ustlenirken alkarist denen bu kara iye, etrafa fenalik sagmakla yiikiinliidiir.
Ozellikle yeni dogum yapmis lohusa kadinlara ve cocuklarina her tiirlii kotiliigii
yapmak i¢in beklemektedir. Tiirk diinyasinda bu iye Albasti, Al Albis gibi isimlerle
anilmaktadir. Anadoluda yaygin bir inanis olan Alkarisi inanca gore, herkese goriinmez.
Sadece basacagi kadinin goziine goriiniir. Herkesce bilinen bu inanista, Alkarisinin
virane, 1ss1z, terk edilmis yerlerde, kayaliklarda yasadigina inanilir.

Esma Simsek Alkarisi hakkinda su bilgileri vermektedir: “Lohusa hamimlarin
korkulu riiyast olan Alkarisi, Cin Seddi’nden Akdeniz kiyilarina; Buz denizinden Hind’e
kadar yayilmis bir inamistir. Biitiin Tiirk Boylarinda bilinen alkarisi albasti, al albis,
albis, almis, almis gibi isimlerle amilir. Tiirklerin Islamiyet’ten onceki dinleri olan
Samanizm’de al karist ve al basmast olarak nitelendirilen “kotii ruhla” ilgili bir¢ok
inanislar vardir. Genel olarak al karisi, logusa hanimlara ve atla musallat olan korkung

ve ¢irkin bir yaratiktir. Uzun boylu, uzun tirnakli ve uzun parmaklidir ve ¢ok igreng bir
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suratt vardir. Al karisi lohusa kadinlarin ve yeni dogan ¢ocuklarin cigerlerini yiyerek
beslenir.”(Simsek,1990:536) Yapilan tasvirden de anlasilacagi tizere Alkarisi, koti
maksath ve ¢irkin goriiniimlii bir yaratiktir.

Dogumdan sonra Al karisinin logusa kadina ve ¢ocuga musallat olmamasi i¢in

birtakim 6nlemler alinir:

1. Bebek ve anne kesinlikle yalniz birakilmaz. Ozellikle anne ve bebegin
yaninda kalacak kisi ocakli olursa daha iyi olur. Alkaris1 ocakli kimselerden
korktugu icin odada ocakli kimse varsa alkarisi lohusa kadinin yanina
gelemez. (K-81)

2. Lohusa kadinin bulundugu odada geceleri 1s1k sondiiriilmez. Burada aydinlik
ortama alkarisinin girmeyecegi inanci vardir. (K-81)

3. Bebegin besigine ya da annenin yataginin basina kirmizi esarp baglanir. Al
karis1 kirmizidan korktugu i¢in kirmizi altin takilir, lohusaya kirmizi seker
verilir ve bebegi gormeye gelen misafirlere kirmizi lohusa serbeti ikram
edilir. Burada eski Tiirk inanglarinin devami niteliginde olan Alkarisinin
kirmizi renkten korktugu inanct mevcuttur. (K-81)

4. Annenin yastiginin dibine demir pargasi, igne veya c¢uvaldiz koyulur.
Alkarist demirden korktugu i¢in gilinlimiizde demirden yapilmis nesneler
annenin yanibasinda bulundurulur. (K-81)

5. Annenin bagma Kur’an-1 Kerim koyulur. Burada islami bir dge olarak

Kur’an-1 Kerim’in koruyuculuk giiciinden yararlanma goriiliir. (K-81)

Lohusa kadinlarin korkulu riiyast olan Alkaris1 hakkinda yoremizde ve Tiirk
topluluklarinda pek ¢ok efsane anlatilir. Efsanelere konu olan Alkarist her efsanede
lohusa kadina musallat olur ve birisi tarafindan esir alinarak evin hizmetgisi olarak
calistirilir.

Firat Havzas1 Efsanelerine de konu olan alkarisi ile ilgili bir efsanede Alkarisi
sOyle anlatilmaktadir: “Elazig ili Agin ilcesi Hozakpur koyiinde, bir adam sabah
erkende, bagini sulamaya gider. Fakat suyun basina vardiginda, bir de bakar ki; su
kanly geliyor! Adam, suyu takip ederek kaynagin ¢iktigi yere varir. Bakar ki kirmizilar
giymis, kara sa¢lt bir kadin orada ciger yikiyor! Adam, hemen bunun, bir alkarisi
oldugunu anlar. Gidip, kollarindan tutarak; “Cabuk bu cigeri kimden aldiysan tekrar

oraya gotiir” der. Alkaris1 “cigeri gétiirsem de artik ise yaramaz. Ciinkii bunu yikadim,
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kadin ¢oktan oliistiir” der. Adam alkarisinin gogsiine bir igne saplayp, onu yedi yil
yvaninda ¢alistirir. Ancak adam ne derse, alkarisi, bunun tersini yapar. Yedi yilin
sonunda, insanlara zarar vermeyecegine dair soz vererek oradan ayrilir. Bir daha da
hi¢ gortinmez.” (Alptekin, 1993: 126)

Yurtbas1 koylinde kaynak kisiden edindigimiz bilgiye gore; kaynak kisimizin
dedesinin hanimi1 dogum yaptiktan yaptiktan sonra, kaynak kisimizin dedesi lohusa
kadina musallat olmaya ¢alisan alkarisinin burnuna g¢uvaldiz saplayarak, alkarisina
evlerinde yedi yil hizmetcilik yaptirmistir. Alkaris1 yedi yilin sonunda ev sahibine
yalvararak burnundan g¢uvaldizi ¢ikarmasini istemistir. Alkarisi ¢uvaldizi burnundan
cikardiktan sonra evden giderken; “Evinizden zibilik (toz) eksik olmasin” diye beddua
etmistir. Kaynak kisimizin anlattifina gore dedesinin evinde zibilik hi¢bir zaman eksik
olmamstir. (K-81)

Alkarist adi verilen demonik varlik karsimiza her zaman anlatilan sekliyle
cikmayabilir. Maden ilgemizde, kaynak kisiden aldigimiz bir bilgi bize yasananlarin
Alkaris1 inancinin bir varyanti oldugunu disiindiirmektedir. Bu bilgi soyledir:
“Ogzellikle subat ay1 igerisinde ve kar yagdigi dénemlerde, sevilen bir insan kiliginda
gelir ve kisiyi kandirip onu bilinmeyen bir dleme ¢ekmeye calisir. Yore insani bu
varliga ‘Subat Mehmet’ adin1 vermektedir.” (K-80)

Pek cok efsaneye konu olan alkarisi, lohusa hanimlara her zaman korku veren
bir varlik olmustur. Kaynaklardan edinilen bilgiler dogrultusunda alkarisini daginik
sagli, uzun boylu ve parmakli, ¢irkin surath bir kadin olarak tasvir etemk miimkiindiir.
Dis gortintiisiiyle bile cirkin bir yaratik olan alkarisinin verecegi zararlari diisiinmek bile
insanlart Urkiitmiistiir. Boylesine zararli bir mahliiktan korunmak i¢in eski ¢aglardan
beri oOnlemler alinmistir. Alinan Onlemlerle lohusalik donemi huzurlu bir sekilde

gecirilerek bu donem atlatilmaktadir.

2.3.8. Bebek Gorme

Yoremizde bebek dogduktan sonra akrabalar, komsular anneyi ve bebegi belli
olmayan bir zamanda ziyarete giderler. Yapilan bu ziyaret hem aileye yeni bir iiye
kazandiran anneyi, hem de ¢ocugun diinyaya gelisini kutlamak amaciyla yapilir. “Go6z
aydin1” adi da verilen bu ziyarete gidilirken mutlaka ¢ocuga hediye gotiiriiliir. Ziyarete
giden kisi yakinlik derecesine ve maddi durumuna gore hediye gétiiriir. Bu ziyaretlerde

anneye; siit, yogurt, yumurta, bebege; giyim esyasi, patik vs. hediyeler gotiiriiliir. (K-50)
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Bebek ziyaretlerinde, adetli hanimin bu ziyareti gergeklestirmesine miisaade
edilmez. Bu sekildeki bir ziyarette bebegin gii¢siiz duruma diisecegine inanilir. (K-44)

Yapilacak olan ziyaretlerde su sozler sdylenerek anne tebrik edilir ve ¢ocugun
gelecegi ile ilgili su temennilerde bulunulur:

1. Uzun 6miirlii olsun. (K-33)

2. Agzinin tadiyla biiyisiin. (K-44)

3. Anali babali biiyiisiin. (K-97)

4. Baht1 agik, 6mrii uzun olsun. (K-77)

5. Vatana, millete hayirh bir evlat olsun. (K-89)

Bebek gormeye gelen kisilere 6zel olrak hazirlanan lohusa serbeti ikram etmek
yorede goriilen bir gelenektir (K-73). Ozellikle bu serbetin renginin kirmizi olmasi
manidardir. Kirmiz1 rengiyle alkarisi denen serir ruh, kirmizidan korkup kacacak ve
anneye zarar veremeyecektir.

Bebek dogduktan sonra anne ve babanin yakin c¢evresi bebegi gdérmeyi,
dogumun hayirli etmeye giderler. Bu ziyaretlerde kisiler yakinlik derecelerine gore
anneye ya da bebege cesitli hediyeler gotiiriirler. Bebege hediye gotiirme, kiiltiirii
olusturan bir gelenek, sosyal yagami ayakta tutan bir sistem oldugu i¢in kisiler arasinda

da iligkileri giiclendirici bir bag olmustur.

2.3.9. Cocuga Ad Koyma

Ad, kisinin hem toplumsal hem de kisisel karakterini ortaya koyan bir
semboldiir. Her kisin toplumda cagirilabilecegi bir adi vardir. Diinyaya yeni gelen bir
bebege ad koymak, ana-babainin gorevidir. Verilecek adla, cocugun kaderi arasinda bir
bag oldugu inanci ile ¢ocuklara konulacak isimlere dikkat edilmelidir.

Yeni dogan cocuga ad koymak hem gelenek hem gereksinim hem de bir
zorunluluktur. Cocuga verilecek ad, onu tasiyan ¢cocugun kisiligini, gelecegini ve onun
toplum i¢indeki basarisini etkileyecegi i¢in verilecek isimler anne- baba veya biiytikler
tarafindan 6zenle segilir.

“Tiirk hayatinda ¢ocugun korunmasi, iyi bir insan olmasi ve sosyal hayatta

basarili bir vatandas olmast i¢in, doguma miiteakip alinan tedbirlerden birisi de ad

verme ile ilgilidir.” (Araz, 1995: 104)
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Eski Tiirk hayatinda gocuklar ad alincaya kadar “adsiz” olarak ¢agirilirlardi. 13-
14 yaslarma gelince ad verilmeye layik isler basarmislarsa, torenlerle ad verilirdi. Eger
uygun bir is basaramamigsa dmiir boyu “adsiz” olarak anilirlardi.

Tiirk tarihi boyunca ad verme, ad alma, ad kazanma gibi islemler hep torenlerle
kutlanmistir. Eski Tiirklerde ad verme torenlerinde yemek davetleri vermis bu mutlu
olay kutlanmiglardir.

Yakut Tiirkleri, cocugun dogumundan birka¢ giin sonra diigiinler yapmuis,
¢ocugun diinyaya gelisini kutlamislardir. Diigiinde verilen ziyafetten sonra ebe yahut
¢ocugun babasi ihtiyarlardan birine miiracaat ederek ¢ocuguna ad vermesini istemistir.
Bu ihtiyarlardan biri ¢ocuga ad verdikten sonra, ebe misafirlerden ¢ocuk i¢in “dis” ad1
verilen bir hediye ister. Misafirler hediyelerini verirler. Hediyeler goriinsiin diye besigin
basina asilir ve bdylece diigiin téreni sona ermis olur yakut Tirklerinde, bebeklik
doneminde verilen ad gercek ad sayillmazdi. Cocuk gercek adini, yay ¢ekip ok attiktan
sonra alird1. (Inan, 1976:173)

Dogumdan sonra ¢gocuga ada verme gelenegi Orta Asya Tiirk kavimleri arasinda
olduk¢a yaygindir. Miisliiman Tiirk boylarinin hemen hepsinde Ad Toyu ad1 verilen bir
yemekli solen diizenlenmekte ve ¢cocuga ad bu torende verilmekteydi. Sélende verilen
yemegin ardindan bebegin sag kulagima ezan okunduktan sonra Besmele ile ad
verilmekteydi.

Miisliiman Kirgizlarin destant olan Manas Destani’nda Manas’in ad alma tdreni
su sekilde anlatilir:

“Yakup Han, Cryrigi’'min beline bir sadak baglatti

Ve o’ndan simdi bir oglan dogurttu

Yakup Han oglunun yiiziine bakti

Beyaz eti, pamuk gibi

Kemikleri, bakir gibi

Bir ak kisrak kestirdi

Yakup Han, dogan oglunun adini

Dort ulu pemgambere Manas koydurdu

Dort peygamber O ’nu kucakladt

Peygamber ¢ocugu sinadi

Yarkent'ten gelen yedi el¢i

(Ad toyu) yemegini yiyip 6verek



105

“Manas” obur olacak! Deyip gittiler

Cin’den gelen kirk elgi

Yemeklerden bolca yiyip

Manas Cinlileri kiracak deyip gittiler.” (Giilensoy, 2002: 30)

Anlatilanlardan da anlasilacagi iizere, Manas’in ad alma toreni bir solen
havasinda ge¢cmistir. Kurbanlar kesilip, misafirlere ziyafet verilmis ve ad verme toreni
kutlanmistir.

Dede Korkut Hikayeleri’nde, Dirse Han’in oglu “Boga¢ Han”in adim1 alma
toreni ise su sekilde gergeklesmistir: Dirse Han’in oglu ve {i¢ kabile ¢ocugu meydanda
asik oynamaktadirlar. Cocuklarin oynadigi meydana birden bir boga salarlar ve
cocuklara kagmalarm sdylerler. Ug oglan ¢cocugu meydan kagarken Dirse Han’in oglu
kagmaz. Boga Dirse Han’in oglunun oldugu yere gelir. Oglan yumrugu ile boganin
alnina vurur, oglan bogaya sert yumruklar: dayar ve boga en son sert yumrukta yere
yikilir. Yumruklara dayanamayan boga tepesinin tistiine yiklir. Oglan bigagina el atar ve
boganin basini keser. Oguz beyleri gelip oglan tebrik ederler. Ardindan Dede Korkut’u
bu oglana isim versinler diye ¢agirirlar. Dede Korkut, meydan gelir, oglanin babasini
yanina alir ve babasina sunlari sdyler: “Bayindir Han’in ok meydaninda bu oglan cenk
etmistir, bir boga 6ldiirmiistiir, senin oglanin adi Bogag olsun, adin1 ben verdim, yasini
Allah versin”. Bunun iizerine Dirse Han, ogluna beylik ve taht vererek onu
miikafatlandirir. (Ergin, 2009: 25-26) Goriildiigi tizere, Dede Korkut Hikayeleri’'nde ad
sahibi olabilmek i¢in ¢cocugun mutlaka bir kahramanlik gdstermesi gerekir. Eski tiirk
toplumunun yaygin bir gelenegini bu Ornekte agikca gormekteyiz. Cocuk eger bir
kahramanlik yapmamigsa 6miir boyu “adsiz” diye ¢agirilir.

“Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda, c¢ocuklari koti ruhlardan, nazar
degmesinden korumak icin, onlara Odemis, Satilgan, Bokbay, Tezekbay gibi adlar da
verilmektedir. ”(Kalafat, 1995: 100) Bu isimler giizel anlamlar tasimadigi igin Kkoti
tyeleri sasirtip onlardan uzaklagtirmak amaciyla verilmislerdir.

“Isim vermeyle ilgili bolge halkinin inanglarinda yer etmis iki énemli Hadis
vardir. Bu Hadis ten ilki; ‘Kiyamet giinii Miisliimanlarin kendi ve babalarinin isimleri
ile ¢agrilacaklary’. Diger hadis ise; ‘Eviladin, giizel isim koymasi itibariyla babasinda
hakkit oldugu’ seklindedir.” (Kalafat, 1995: 101) Bu hadisleri dikkate alarak anne ve
babalar ¢cocuklarina giizel isimler vermektedirler.

Yoremizde ad verme ile ilgili gelenekleri sdyle siralayabiliriz:
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e Kur’an-1 Kerim’de gegen isimler ve islam dinininde &nemli sahislar1 temsil
eden isimler de gocuklara verilmektedir. (K-82)

e Diger bir ad koyma gelenegi ise aile biiyiiklerinin isimlerinin ¢ocuklara
koyulmasidir. (K-81)

e Riiyalarda goriilen isimler de ¢ocuga verilmektedir. (K-24)

e Ziyarete giderek ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar tiirbede yatan zatlarin
isimlerini ¢ocuklarina koyarlar. Bu gelenege bakilarak Harput’taki Fethi
Ahmet Baba tiirbesinden dolayr Elazig’da pek ¢ok kisinin adinin Fethi
Ahmet, Fatih Ahmet, Fethi, Ahmet oldugu goriiliir. (K-77)

e {limizde ad verme olay1 su sekilde gerceklesmektedir: Cocugun dogumundan
itibaren bes ezan vakti gectikten sonra ¢ocugun kulagma evin biyiigi
tarafindan ezan okunur ve ardindan da c¢ocugun ismi ii¢ kez cocugun
kulagina sdylenerek ad verme gelenegi gergeklestirilir. (K-73)

e Eski dénemlerde ¢ocugun adin1 dedeler koyarlarken, anne ve babalar saygi
geregi cocuklarma isim koymazlardi. (K-81)

Ad, kisinin karakterini, hayat felsefesini ortaya koyan en énemli sembollerden
biridir. Yeni dogan bir bebege ad koymak 6nemli bir vazifedir ve aile tarafindan bu
vazife yerine getirilmektedir. Bebege verilecek ad, onun kisiligini, gelecegini ve
hayatin1 belirleyecegi icin ad se¢iminde titizlikle davranilir. Eski Tiirk hayatinda
cocuklarin belli bir yasa kadar adsiz olarak cagirildigr ve basardiklar1 islere gore
adlandirildiklar: bilinmektedir. Tiirklerin Islamiyeti kabul etmesiyle birlikte gocuk
isimlerinde Islami sahislarm etkinsinin oldugu goriilmektedir. Yakin zamana kadar
cocuklara ad koyma gelenegi aile biylikleri tarafindan gerceklestirmekteyken
giinimiizde, anne babalar kendi segtikleri isimleri ¢ocuklarina vererek gelenegi bu
sekilde devam ettirmektedirler. Cocuklara verilen ismin aile biiyiiklerinden seg¢ilmesi

Ata ruhu ve ona duyulan saygi ile ilgili oldugu diistintilmektedir.

2.3.10. Dis Hedigi/ Dis Bugday1

Cocuklara ad verme gelenegi yerine getirildikten sonra ¢ocuk i¢in énemli olan
bir diger uygulama ise ¢ocugun ilk dislerini ¢ikardig1 zaman yapilan dis hedigi torenidir.

Cocugun ilk disleri ¢iktig1 zaman ¢ocuga dis hedigi toreni yapilir. Eger bu téren

yapilmazsa ¢ocugun dislerinin zor ¢ikacagina inanilir. (K-33)
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Konu komsu, akrabalar bu térene davet edilir. Gelen kisiler maddi durumlarina
gore hediyeler getirirler. Cocugun ailesi, hedik pisirerek gelen konuklara hedik ikram
eder ve ¢ocugun ilk disini kutlar. Hedik, haslanmis bugday ve nohuttan olusan tuzlu ya
da sekerli yenilen bir yiyecek tiirtidiir.

Bu térende ¢ocuk biiyiik bir tepsi ig¢ine oturtulur. Daha sonra ¢ocugun basina
pisen hedikten dokiiliir. Cocuk tepsinin i¢indeyken tepsinin igerisine makas, kalem,
ayna, tarak, bicak, altin, para vb. esyalar konulur. Hedik dokme esnasinda ¢ocuk bu
esyalardan hangisini segerse ileriki hayatinda o meslekle ugrasacagina inanilir. (K-81)

Cocugun basindan “hedik” adi verilen bugday ve nohutun dokiilmesi, eski Tiirk
inanislarindaki “sac1” geleneginin hala canli bir sekilde yasatildiginin birer kanitidir.
Cocugun ¢ikmakta olan disleri i¢in sacilan sacilarla olaganiistii giicler memnun
edilmeye ¢alisilir. Eski Tiirk inanislarinda Tanr1’ya yakariglar, hep kurbanla olmakta ve
kurbanlar Tanr1’ya yaklasma vasitas1 olarak goriilmekteydi. Iyeleri ve ruhlari memnun
etmek ve onlarin rizalarini almak icin dagitilan sagilan, hayatimizin her alaninda yeni
bir ise baslarken uyguladigimiz pratiklerdendir. Dis hedigi toreninde iyelere sunulan
nohut, bugday gibi bakliyatlar sayesinde, iyeler memnun edilmeye c¢alisir ve bdylece
cocugun dislerinin kolaylikla ¢ikacagina inanilir. Yorede, ¢ocuk diinyaya geldikten

sonra mutlaka yapilan bir uygulamadir.

2.3.11. Cocukla Tlgili Diger Geleneksel Uygulamalar

Cocuk diinyaya geldikten sonra c¢ocuk etrafinda yapilan uygulamalar devam

etmektedir. Bu uygulamalardan bazilari sunlardir:

e (Cocugu nazardan korumak i¢in besiginin etrafi nazar boncuklariyla siislenir
(K-8). Koruyucu bir takim taglarin kullanilmasi tas kiilti ile ilgilidir.
(Kalafat, 2007/b: 13)

e (Cocugu nazardan korumak i¢in kulagmin arkasina ocak karasi siiriiliir (K-
44). Burada amag¢ c¢ocugu ¢irkin gostererek kotii maksatli iyelerden uzak
tutmak oldugu sdylenebilir.

e Cocugu nazardan korumak i¢in merhem agacindan bir parga gocugun
tizerinde bulundurulur (K-33). Burada aga¢ iyesinin kutsallig1 ve koruyucu
vasfina sahip olma ve koti giliclerin tesirinden kurtulma amaci

giidiilmektedir.
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e (Cocugun ilk pisligi evin esigine konulur. Burada amag, nazar1 degen kadinin
nazarinin o pislige gegmesini saglamak Ve ¢ocuga zarar vermemesine engel
olmaktir. (K-73)

e Cocugun kesilen ilk tirnagi babasmin cebine atilir ki ¢ocuk bereketli bir
Omiir sahibi olsun. (K- 50)

e (Cocugun ilk diisiirdiigii disi cami avlusuna, “it disim it, inci disim bit”
denilerek atilir. (K-73)

e (Cocugun ilk yiirime ayakkabisi ve ilk kesilen sag1 annesi tarafindan saklanir.
(K-73)

e Erkek cocugun nazardan korunmasindan sacglari trag ettirilmez uzatilir.
Cocuga kiz elbisesi giydirilerek kiz ¢ocugu siisii verilir. (K-44) Buradaki
inancin altinda kot niyetleri giligleri ¢irkin goriiniimle kandirma arzusu
vardir.

e Akl kesmeyen ¢ocuk aynaya baktirilmaz. Ayrica halk tasavvufunda sadece
arkasi sirl bir yansitici cam pargasi degildir. Ayni zamanda manevi sirlar da
icermektedir. Aynanin cinleri topladigma inanilir. Bunan ig¢indir ki gece
aynaya bakilmaz, akli kesmeyen ¢ocuk aynaya baktirilmaz. (Kalafat, 2007/b:
11)

Dogum sonrasinda uygulanan ¢ogu uygulamanin temelinde, eski Tiirk
inanglarinin etkileri goriilmektedir. Ozellikle eski Tiirk inang sistemlerinden biri olan
Samanizm’in pratikleri giiniimiizde de uygulanmaktadir. Samanizm’den kalma
uygulamalar Tiirk gelenek ve goreneklerinde saglam bir yer edinmistir. Dogum
sonrasinda, Umay korucu iyesinin varligi, lohusa kadinlar1 Alkarisindan koruma amagh
gergeklestirilen pratikler, bebegin esinin gémiilmesi, cocuga ad koyma, dis hedigi gibi
uygulamalarm temelinde Samanizm’den kalma ydntemler yer almaktadir. Islamiyetle
higbir alakast olmayan inanglar ve pratikler Samanizm’den kalma Eski Tirk
inanglarimin yansimasidir. Glinimiizde uygulanan ve atadan, dededen gérme denilen bu

pratikler Islami renge biiriinerek karsimiza ¢ikmaktadur.



UCUNCU BOLUM

3. ELAZIG’DA EVLENME iLE iLGiLi GELENEKLER VE BU
GELENEKLERIN ESKI TURK INANCIYLA iLGiSi

Insan yasammin gecis dénemlerinden biri de evlenmedir. Evlenme, toplumun en
kiiglik yap1 tasi olan ailenin olusmasi ve devamu igin gerekli bir kurumdur. Evlilik;
kadin ve erkegin mensubu oldugu toplumun kural ve degerlerine gore aile birligini
kurmak {iizere bir araya gelmesidir. Evlilikte amag; bir yuva kurmak ve cocuk sahibi
olmaktir. Evlilik, hem erkek hem de kiz i¢in bir doniim noktasidir. Her iki kisinin yeni
duruma gecisini kolaylagtirmak, toplum tarafindan kabul gérmesini saglamak amaciyla
cesitli torenler yapilmaktadir

A. Riza Goniilli evlilik kurumuyla ilgili su ifadeleri kullanmistir: “Kari-koca
olarak birlikte olma, bir araya gelme davranisina ‘evlenme’ ve bu kurulan iliskiye de
‘evlilik” denilmektedir. Eviilik, tarihsel siire¢ icinde 4000 yillik toplumsal bir kurumdur.
Dogada olmayan, insanin kurdugu bir kiiltiir kurumudur. Her kiiltiir olayr gibi zamanla
degisen, yeni bicimler olabilen, kadin ile erkegin birlikteligi ile gerceklesen en kiiciik
toplumun birimidir. Eviilik ve kari-koca olmak insana 6zgii 6zel bir durumdur. Kadinla
erkegin, iki karsit cinsiyetli, iki ayri kisilige sahip iki insanin birlikteligi ile kurulan yeni
bir diinyadwr.” (Goniilli, 1984: 21)

Hayatin her bir gecis evresi kendi biinyesi igerisinde alt boliimlere ayrildigi icin
etrafinda pek cok uygulama, inang, adet, gelenek, toren, dinsel ve biiylisel igerikli
pratikler barindirmaktir. Biitiin bu uygulamalarin yapilis amaci, kisinin yeni durumunu
kutlamak ve bu donemde var olduguna inanilan bazi koétii etkilerden kisiyi korumaktir.

Hayatin en 6nemli ikinci geg¢is donemi olan evlenme, kiz ve erkek i¢in yeni bir
baslangig, aileler i¢inse yeni bir ailesel bagin kurulmasi demektir. Aileler arasinda yeni
bir bagin kurulmas1 bakimindan da her zaman {izerinde titizlikle durulan, her safhasi
ayr1 toren ve geleneklerle siislii bir olaydir.

Tiirk toplumda evlilik ve beraberinde ¢ocuk sahibi olmak ¢ok onemlidir. Ev-
bark sahibi olmak deyimiyle anlatilan bu donemde ¢iftler cocuk sahibi olarak toplumda
daha da itibar kazanirlar.

Evlilik, iki kisinin yasaminda kokli bir degisiklik yarattig1 ve kisinin hayatinda

onemli bir gecis evresi sayildigi i¢in mutlu bir olaydir. Kisiler yeni kuracaklart bir
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yuvanin telasi ile mesgul olduklari i¢in baz1 zararli dis etkilere maruz kalabilirler. Bazi
art niyetli kisiler ve ruhlar, insanlarin bu zay1f anlarindan yararlanarak onlara kotiiliikler
yapmaya caligabililer. Bu zayif anlarda gelecek tehlikelere karst 6nlem almak zorunda
olan insanoglu, bir takim pratikleri uygulayarak, bu donemi rahatlikla gegirecegine
inanmistir. Evlilik agamalarinda ak ve kara iyelerin etkilerini ve bu inanglar etrafinda
uygulanan pratiklere yer geldikge yer verecegiz.

Evlilik hem kizin hem erkegin yeni bir aile kurmasi anlamina gelmesinin yani
sira neslin devami anlamina da gelmektedir. Evlilik gerek neslin devami agisindan,
gerek toplumun ahlakinin bozulmasini engellemek acgisindan, hem sosyal hem de dini
acidan 6nemli bir fonksiyona sahiptir. Bu nedenle insanlar belli bir yasa gelince evlenip
yuva kurmak ve nesillerini devam ettirmek isterler. “Peygamber Efendimiz (s. a. v) 'de
“Evleniniz, c¢iinkii ben sizin ¢oklugunuzia diger timmetlere dviinecegim” hadisiyle
evlilige tesvik etmistir. (Kiyak, 2003: 9)

Tiirklerde toplumunun devami, aile yapisinin saglam temellere dayanmasina
baglidir. Ataerkil aile yapisina sahip olan Tirklerin diinyanin doért bir yanina
dagilmalarina ragmen varliklarin1 korumalari, aile yapisina ¢ok 6nem vermelerinden
kaynaklanmaktadir.

Tiirk toplumu igin ¢ok énemli bir mefhum olan evlenme, Tiirklerin tarih yazili
eserlerin de bile yer almistir. Evliligin pek ¢ok asamasina destanlarda, masallarda, halk
hikayelerinde rastlamak miimkiindiir. Ornegini diiniir gitme gelenegine Manas
Destanin’da yer verilmistir. Cakip Han, oglu Manasin evlenme istegini agiklamasini
lizerine atina biner ve sag yanina kirk yoldasini, sol yanma da kirk yigidini alarak
“ogluna miinasip bir kiz” bulmak {izere kendi iilkesinden baska Cin, Kalmuk, Kalca,
Kizilbasg, Kirgiz, Hint, Tarcik, Alplar yurdunu dolasir ve ogluna kiz arar.” (Giilensoy,
2002: 105-210) Bugiin uygulanan bazi geleneklerin eski Tiirk donemlerinde goriilmesi
gelenegin ne kadar koklii ve eski oldugunu gostermektedir.

Birgok Tiirk boyunda evlilik giiniimiizde oldugu gibi eglencelerle ve torenlerle
kutlanirdi. Torenlerde kurbanlar kesilerek gelen konuklara ikram edilirdi. Ote yandan
diigiin merasimlerinde bir boydan diger bir boya gelin giden kiz i¢in ayrilik tiirkiileri
sOylenir, Bagkurt kizlar1 diigiiniin son giiniinii, yani kizin oglanin evine gidecegi giinii,
agitlar soyleyerek diiglinli matem giiniine cevirirlerdi. (Taskin, 2004:6)

Evliligin bu denli 6nemli oldugu Tiirk toplumunda, bu mutlu olay etrafinda pek

cok inanig da yer edinmistir. Evlilik ile alakali gelenek ve goreneklerin birbirine siki



111

sikiya bagli normlar olmasi, evliligin sadece bireyi degil ayn1 zamanda toplumu da
ilgilendiren bir hadise olusuyla ilgilidir. Toplumun en kiigiik biriminin aile olmas1 ve
milletlerin de ailelerle var olmasi sebebiyle toplum i¢inde ailenin yeri ¢cok énemlidir.
Biz bu boliimde diigiin oncesinde, diigiin sirasinda ve sonrasindaki asamalarda
goriilen gelenek ve gorenekleri inceleyip, buralardaki uygulamalarin eski Tirk

inaniglariyla olan baglantilarin1 kurmaya calisacagiz.

3.1. Diigiin Oncesi

3.1.1. Evlilik Cag

Toplumun en kii¢iik yap1 tasini olusturan ailenin olusmasi i¢in kiz ve erkegin
evlenme cagina geldiklerini belirleyen birtakim 6l¢iitler vardir. Bunlarin basinda biiluga
erme gelmektedir. Biiluga erme; ¢ocukluktan ¢ikip ergenlik ¢agina girmek demektir.
Ulkemizde biiluga erme ¢ag1 10-14 yaslar1 arasindadir. Hem kizda hem de erkekte
goriilen birtakim biyolojik ve fizyolojik gelismeler, bulug ¢aginin belirtileridir. Ayrica,
annelik ve babalik icin gerekli olan bu gelismeler, kisinin hem biyolojik hem de
sosyokiiltiirel kisiliklerinin gelistiginin 6nemli bir gostergesidir. Kiz ve erkek bu
degisiklik ve belirtilerle, kisisel sorumluluklardan kazanmaya baslar. Kizlar bu agsamada
tiyesi oldugu ailenin toplumsal ve kiiltiirel etkinliklerine dahil olurken, erkek ¢ocuklar
da aile igerisinde yasinin gerektigi etkinliklere katilarak geleneklerin 6ngordiigii roliint
edinmeye caligir.

Kizlarin ergenlige girmesi, ev islerine katilmasi, aile icersinde kizlik gorevinin
gerektirdigi davranislarda bulunmasi, karsi cinsle ilgilenmesi, bir evi idare edebilmesi
evlenecek duruma geldiginin gostergesidir. Bu duruma gelen kizlar ¢eyiz hazirliklarina
baglar ve davranislarina dikkat etmeye baslar. Erkek cocuk iginse, toplumsal role
biirlinmesi, evin ekonomisine katkida bulunmasi, askerligini yapmasi ve bir i sahibi
olmast evlenmesi i¢in yeterli sayillan oOlclitlerdir. Kirsal kesimde ise yapilan iste
ceviklik, saygi, diriistliik, beceri, hamaratlik ve belirli bir ailenin terbiyesini almis olma
sartlar1 gecerlidir.

Belirtilen sartlar disinda giiniimiizde artik pek de kabul gérmeyen bir de “sira
gozetimi” durumu vardir. Bazi aileler yasca biiylik olan cocuklarin evlenmelerine
oncelik tanirlar. Giinlimiizde bu durum eskisi gibi ragbet gérmemektedir. Kaderi agilan
kiz veya erkek, sira gozetmeksizin evlenmektedir. Aktarilan durumlarin disinda

giinimiiz evliliklerinde ekonomik sartlarin da 6nemi vardir. Ekonomik sikintilarin



112

yasandig1 toplumumuzda, bazen kizlarin da ¢alisiyor olmasi, aile ekonomisine katkida
bulunmasi g6z 6niinde bulundurulmaktadir.

Elazig ve c¢evresinde evlilik yasmin eskiye oranla biraz biyiik oldugu
gozlemlenmistir. Eskiden 14—17 yaslarinda baslayan evlilik yas1 gilinlimiizde 23-25
yaslarina hatta 25-30 yaslarina kadar gelmistir. Evlilik yasmin gecikmesi, kisilerin
egitime verdigi dnemden dolayidir. Yore insani artik egitimini tamamladiktan sonra
evlenmeye karar vermektedir. Kirsal kesimlerdeki evlilikler sehirlere nazaran daha
erken yasta gerceklesmektedir. Buralarda evlenme 20-25 yas arasindadir.

Evlilik yas1 ve uygulamalar1 her ne kadar ayn1 gibi goriinse de bolge igerisinde
farkliliklar gostermektedir. Elazig iline bagli kdylerden bazilarinda evlilik yaslart
hakkinda edindigimiz bilgiler sunlardir:

e Poyraz koyiinde, 1980’den 6nce evlenme yasi erkeklerde 18-25, kizlarda 15-

23 iken zamanimizda 6zellikle ekonomik sartlardan dolay1 bu yas erkeklerde
cogunlukla askerlikten sonra 22-26 yas civarinda, kizlarda ise 18-24 yas
dolaylarindadir. Ayrica, erkek askere gitmeden evlendirilmez. (K-102)

e Keban ilgesinde eskiden evlenme yasi erkeklerde 17-22, kizlarda 15-21 iken
giiniimiizde oOzellikle ekonomik sartlardan dolayr 22-25 yas civarinda,
kizlarda ise 17-22 yas dolaylarindadir. Eskiden erkegin is sahibi olmasina
onem verilmezken giinlimiizde isi ve bir meslegi olmayana kiz verilmemeye
baslanmustir. (K-38)

e Yurtbas1 koyiinde kizlar i¢in evlenme yas1 18-23, erkekler iginse 19-25
yaslar1 arasindadir ve erkeklerde askerlige gitme sarti aranmaktadir. (K-81)

e Agadibek koyiinde evlilik yasi diger yerlerle hemen hemen aynidir. Kizlarda
16-22, erkelerde ise 18-24 yas araligindadir. (K- 98)

e Giiney koylinde yasayan kaynak kisimiz, eskiden kizlarin ¢eyiz hazirlamaya
basladig1 yaslarda, erkeklerin ise tarlada calismaya basladigl yaslarda
evlenme ¢aginin geldigini sdyler. (K—48)

e Tadim koyii Alevilerinde, erkek ve bayanlarda evlenme yasinin giiniimiizde
yirmili yaslarin istii oldugu, ge¢mis donemlerde ise evlenme yaslarinin on
li¢ yaslarinda oldugu tespit edilmistir. (Kdseoglu, 2009: 21)

e Gokbelen Koyiinde eskiden evlenme yasi erkeklerde 15-23, kizlarda 15-21
iken gilinlimiizde ekonomik sartlardan dolay1 bu yas ¢ogunlukla askerlikten

sonra 22-25 yas civarinda, kizlarda ise 19-25 yas dolaylarindadir. Eskiden
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erkegin is sahibi olmasina pek dnem verilmezken gliniimiizde ise isi ve bir
meslegi olmayana kiz verilmemeye baslanmistir. (K-103)

Tadim koylinde evlenme yas1 erkeklerde 19-24, kizlarda ise 17-23 yaslar
arasindadir. Yasimn disinda evlenecek kiz ve erkekte bazi Ozellikler de
aranmaktadir. Kizlarm; namuslu becerikli, iyi huylu ve giizel olmasina,
erkeklerin ise; is sahibi olmasina, koti huylu ve igki ve kumarmin
olmamasina dikkat edilir. (Kdseoglu, 2009: 22)

Modanl koyiinde eskiden evlenme yasi erkelerde 15-23, kizlarda ise 18—-25
13-20 yaglar1 arasindayken giiniimiiz ekonomik sartlaridan dolay1 bu yas
erkeklerde 23-26, kizlarda ise 18-25 yas araliginda olmaktadir. Eskiden isi
olmayan erkege kiz verilirken simdilerde is sahibi olmayanlara kiz verilmesi
pek goriilmemektedir. (K—9)

Palu ve ¢evresinde evlenme yasi ortalama olarak kizlarda 15-21, erkeklerde
ise 18-24. Evlenecek her geng kiz ve erkekte bazi 6zellikler aranmaktadir.
Kizlar igin; iffetlik, beceriklilik, iyi bir aile kiiltiirii almis olmak ve giizel
olmak. Erkekler i¢in, kumar oynamamak, i¢ki igcmemek, diiriist ve ¢aliskan
olmak ve toplum tarafindan saygi goriiyor olmak seklindedir. Palu ve ¢evresi
muhafazakar bir yapiya sahip oldugu i¢in ¢ogu aileler saydigimiz 6zelliklerin
yani sira dindarligi da 6zellikle olarak aramaktadir. (K—82)

Eskiden kiz ve erkek cocuklarin biilug ¢agindan sonra evlendirilmeleri
gorliilmekteydi. Kizlarin on bes, erkeklerin on yedi yaslarinda evlenmeleri
olagandi. Giinlimiizde genel olarak, sehirde erkekler askerlik donisii
evlendirilmekte, kdylerimizde ise askerden Once yapilan evlendirmeler
oldugu gibi, evlilik askerlik doniisiine de kalabilmektedir. Hazirlik donemi
oldugu kadar, kizin biraz daha biiylimesi i¢in aileler, nisan1 askerlikten 6nce
yapip diigiinii sonraya de birakirlardi (K-95). Her yorede bilinen “Erken
kalkan yol alir, er evlenen dol alir” atasozii evlenmeyi ge¢ yaslara
birakmamayi, zamaninda ¢oluk-cocuk sahibi olmayir ve her ise erken
baslamay1 6giitler. Halkimizin okuma, evlenme ve kazangla ilgili su sozleri
de bu devrelere ait yaslarin siralanigini géstermektedir: “Yirmisine kadar
okumayan, bir sanat dgrenmeyen, otuzuna kadar evlenmeyen, kirkina kadar

zengin olamayan, bir daha olmazmus.” (K—95)
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Edindigimiz bilgiler dogrultusunda genel olarak evlenme yasi kizlarda 17,
erkeklerde ise 19 yas oldugu tespit edilmistir. Kirsal kesimde hem kiz hem de erkek i¢in
bu yas araligi gegerliligini kismen de olsa korumakta iken kent merkezinde evlenme
yas1 kirsal kesimdeki yas ortalamasindan daha da yukaridadir. Sehir merkezinde kiz ve
erkek cocuklarin egitimleri ve ekonomik bagimsizliklarini kazanma diisiincesi evlilik
yasinin kiz ve erkekte 25-30 yas aralifina ¢iktigin1 gostermektedir.

Yoremizde evlilik cagr gegmis kiz veya erkege ‘‘evde kalmis’ tabiri
kullanilmaktadir. Evde kalmislik durumunu ortadan kaldirmak isteyen gencler bir takim
uygulamalar yapmaktadirlar. Bu uygulamalara detayli bir sekilde “Kismet Ag¢ma”

boliimiinde ayrica ifade edecegiz.

3.1.2. Evlenme istegini Belli Etme

Evlenme yasi gelen her geng, mutlu bir yuva kurup aile sahibi olmak ister.
Evlilik i¢in toplumun gerekli gordiigii sartlar1 yerine getirdikten sonra, kendini
evlenmeye hazir hisseden gengler bu isteklerini ailelerine dogrudan sdyleyemislerse
bunu hal ve hareketleriyle belli ederler. Bu hareket ve davranislar soyledir:

Evlenmek isteyen kiz Ozellikle annesine bir erkegin kendisini begendigini ve
kendisini istemeye geleceklerini sOyler. Anne bu durumu babaya acar. Buna gore bir
karar alinir. Erkek ise evlenme istegini dolayli yollardan anlatmak ister. Bu dolaylh
anlatimlar soyledir:

e Pilava kasik dikmek,
e Yatarken yastig1 kucaklamak,

e Sinirli olmak. (K -66)

Eski zamanlarda evlenme cagi gelip de evlenmek isteyen gencler bu isteklerini
ailelerine sOyleyemezdi. Bu yiizden evlilik isteklerini anlatmak i¢in farkli metodlar
denerlerdi. Evlenmek isteyen erkek cocuk babasinin ayakkabisini kapimin esigine
civilerdi. Bu anlasilmazsa sofraya konan pilav i¢ine kasigi dikerdi. Boylece anne ve
baba cocugun evlenmek istedigini anlar ve anne ogluna kiz aramaya baglar veya
¢ocugun gonliinde bir sevdigi varsa o kiza goriiciiliige giderdi. (K—90)

Elaz1g’da anlatilan bir fikra bu konuyla yakindan ilgilidir:
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HERALIM EVLENMEK iSTi

“Elazig’in bir kéyiinde, oglu askerden donen anne ve baba, kendi aralarinda
konusurlar:

‘Herif herif! Esegi satag, daha bu oglant everek!’

Oglan, bu sozleri duyunca ¢ok sevinir. Fakat aradan birka¢ giin geger,
biiyiiklerde ses seda yok. Baslar, babayt gérdiikce artistik hareketler yapmaya...

‘Baba, anlisin..., dinlisin...?’

‘Oglum, delirdin mi? Geg hele geg, ise gidecegiiz.’

‘Iyi iyi git. Is gaci sanki...’

Bu durum birkag giin devam edince, adam olanlar: esine anlatir. Kadin:

‘Anaaa herif! Su¢ bizim, hani esegi satacahdih, oglani everecahdih...? Heralim,
saha ele gosteri yapi, yani evlenmek istedigini belli edi.’

(Bu konusmalari evin kizi da duyar.)

Derken esegi satarlar, oglan evlenir. Bir siire sonra evin kizinda da aym
hareketler baslar:

‘Baba, thi1hi...!”

‘Gizim sahan noli? Densiizliigiin liizumu yok!

‘Ne olacak? Gakkoma nolise, bahan da o oli!”’ (Simsek, 2003: 137)

Yorede anlatilan fikrada da gorildigl lizere evlenme istegi cesitli hal ve
hareketlerle anne ve babaya dolayl olarak bildirilmektedir.
Evlenme cagina gelen delikanlilar birkac sekilde anne ve babalarina evlenmek
istediklerini anlatmaktadirlar:
e Evde yemek esnasinda pilava kagik saplama,
¢ Evde huzursuzluk ¢ikarma,
e Baba ve annesine baska birisinin araciligiyla evlenme istegini bildirme.
(K-26)
Kiz ya da oglan evladinin gonlinden evlenme gecgiyorsa bunu bazi
davranislariyla agiklar:
e Delikanli evlenmeyi aklina koymussa sik sik “ben gurbete gidecegim
gibi sozler soyler. (K-30)
e Eline bel alip, evin damini beller. (K-44)
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¢ Evin kapisina ayakkabisini mihlar. (K-56)

e Kiz evladi ise, “Allah bu evden canimi alsa da kurtulsam” der. Eger kizin
yas1 geciyorsa “Su zaman oldu bir it kuyrugunu sallamadi, kiz yiikii tuz
yiikii” gibi ifadelerle liziintiislinii dile getirir. (K-57)

e Bir kizin evlenme istegi dolayli olarak hareketlerinden anlasilmaktadir:
Ruhi bulanim, can sikintisi, bosluk hissi, ¢abuk 6fkelenme ve kavgaciliga
meyil (K-81)

Evlilik c¢ag gelen kiz ve erkek, evlenme istegini ailesine dogrudan
soyleyememektedir. Bu durumu gerek erkek gerekse kiz gesitli olaylarla ve hareketlerle
anlatir. Kizlarin bunu belirtmek amaciyla igine kapanik davraniglarda bulunmasi,
erkeklerin ise asabi tavirlar gostermesi, esige ayakkabi cakmasi, pilava kasik saplamasi
ve babasinin ayakkabisina su doldurmasi gibi hareketler yoérede en meshur olan
adetlerdir. Bununla birlikte erkeklerin sik sik trag olmalari, ayna karsisindan
ayrilmamalari, kizlarin ise bulasiklar1 sert hareketlerle yikamalari, dolap kapaklarini
hizli bir sekilde kapatmalari, sinirli konusmalari evlenme isteklerinin sozsiiz
anlatimlarinin birer ifadesidir. (K—84)

Bazi yorelerde gencler, evlenme istegini su sekillerde belirtirler:

o Kiuzlar ¢eyiz hazirhigina girisir. Sarkilar mirildanirlar. Erkekler ise bagimsiz
olmak isterler. (K-11)

e Erkekler aileden uzak kalmaya baglarlar. Eve gelmez ya da gec gelirler.
Babada oglunu karsisina alip sorunu anlamaya ¢alisir. (K—68)

e Babaya ve anaya yiiksek sesle ve hir¢inca bagirmalar, kapiyr hizla vurup
cikmalar genelde erkeklerde goriliirken, kizlar ise konusmaya 6zen
gosterirler. (K-11, K-88)

e Erkeklerde hir¢inlasma ve sert tavirlar, kizlarda ise, dalginlik ve ev
islerinden ziyade kendi bakimlariyla asir1 ilgilenme goriiliir. (K—63)

e Erkek eve gec gelir, sabahlar gec¢ kalkar, i yapmaya, ise gitmeye pek niyeti
yoktur. Kizlar ise genelde dalgin ve diisiinceli olurlar. (K-63)

e FElaz1ig yoresinde gengler evlenme isteklerini babalarina sdyleyemezler.

Bunun i¢in anne, abla ya da agabey araci edilir. (K-81, K-82)

Evlenme isteginin babaya dogrudan ifade edilemeyip ¢esitli imalarla ya da

araciyla soylenmesi sadece yoremize has degildir. Anadolu sahasinda ve biitiin Tiirk
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boylarinda da bilinir. Nitekim Esma Simsek, “Kadirli ve Sumbas (Osmaniye)’ta
Evlenme Adetleri” adli makalesinde evlenme isteginin ifade edilmesiyle alakali olarak
sunlar1 soyler: “Her ne kadar c¢ok eski donemlerde goriilen; pilava kasik saplama,
ayakkabt ¢ivileme, VS. gibi olaylar son zamanlarda goriilmese de; ¢ok sinirli olma, ise
gitmeme, evden kag¢ma, elindeki esyalari yere ¢arpma, babanin yaninda kollarini a¢ip
gerilme vs. gibi hal ve hareketler bu istegin ifadesi igin kullanilmistir. Ayrica kiz
kardesler (bazen anne, yenge, arkadas da olabilirler) de bu durumlarda aracilik
vazifesini tistlenirler.” (Simsek, 2003: 136-137) Eski donemlerde goriilen bu
uygulamalar gliniimiizde artik goriilmez.

Evlenmek isteyen geng¢ yeni bir aile kuracak ve kendi ayaklari {izerinde durarak
yeni bir doneme adim atmis olacaktir. Bu istek normal bir davranis olsa da bu durumun
“baba” ya dogrudan sOylenmesi Tiirk aile yapisi icerisinde hos karsilanmamaktadir.
Gosterilen bu tutum Tiirk gelenek, gorenek ve ahlak yapisiyla alakali bir durumdur.
Burada babanin aile igerisindeki yeri, onemi biiyiiktiir Baba, evin diregi, atasidir.
Dolayisiyla ataya, babaya karsi gosterilen sayginin ifadesi olarak cocuklar, hatta esler
babaya kars1 6l¢iilii davranmak zorundadirlar. Giinlimiizde ¢ok siradan bir davranis gibi
goriinse de arka planda ataya, babaya duyulan saygi yer almaktadir. Gegmis donemlerde
kiz ve erkek evlenme istegini dolayli yollardan belirtmeye calisirken, gliniimiizde

gengler, rahatlikla bu isteklerini ailelerine bildirmektedirler.

3.1.3. Kismet A¢ma

Yasadigimiz toplumda gencler evlilik caglar1 geldiginde evlenip aile kurmak,
nesillerini devam ettirmek isterler. Evlilik ¢ag1 geldigi halde evlenemeyen gengler
kaderlerinin baglanmis veya kismetlerinin kapali oldugunu diisiiniirler ve bu bagh
kaderi ¢ozmek i¢in birtakim girisimlerde bulunurlar. Bu girisimlerden bazilar1 sunlardir:

Ekinozii koylinde, kaderinin baglandigina inanan gen¢ kiz, kapali ve hi¢
kullanilmamug bir Kilidi dilek tutarak cuma giinii, cuma namazindan ilk ¢ikan kiginin
acmasl1 i¢in camiye gotlriir. Eger kilit agilmigsa kizin da kaderinin de agilacagina
inanilir ve kiz kilidi evlenene kadar ¢eyizinde bulundurur. Bu kilit agma pratigi en ¢ok
uygulanan pratiklerdendir. Elazig ili merkezde ve c¢evresinde uygulanan en yaygin
uygulamalardan biridir. (K-20, K-57, K-61, K-84, K-90, K-95)

Elaz1g ili ve ¢evresindeki diger yaygin inanis ise soyledir: Evlenmek isteyen

gen¢ kizlar gelinin ayakkabisinin altina isimlerini yazarlar, kimin ismi silinirse once
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onun gelin olacagina inanilir (K-99, K-86, K-87, K-23). Bir diger yaygin uygulamada
ise evlenme cagina gelip evlenmeyen kizlar ve erkekler bulunduklar yoredeki tiirbeleri,
yatirlar1 ziyaret ederek adak adarlar (K-44, K-20, K-95, K-11, K-23, K-86, K-87).
Elazig ilinde bu niyetle ve baska niyetlerle ziyaret edilen ve ¢ok sayida tlirbelerin
bulundugu semt olan Harput ziyaret edilir. ilimiz Harput yoresinde tiirbeleri bulunan
kutlu kisiler bolgenin en gézde ziyaret edilen yerlerindendir. Bu kutlu tiirbelerden bir
kagini sayacak olursak; Fetih Ahmet Baba, Mansur Baba, Nadir Baba, Arap Baba. Bu
tiirbeler akla gelen ilk tiirbelerdir. Tiirbe ziyaretleri yapmak eski inang sistemimizde Ata
ruhlarin1i memnun etmekle alakalidir. Ata mezarlar ziyaret edilerek, tiirbelerde kesilen
kurbanlar ise ata ruhlarin1 sad edip onlarin yardimimi almak amachdir. Fakat tiirbe
ziyaretlerini yapan kisiler yaptiklar1 bu uygulamalarin anlamini bilmezler ve Islami bir
inang geregi yaptiklarini ileri siirerler.

Evlenmemis kiz ve erkekler icin “evde kalmis” tabiri kullanilir. Kizlar igin
“kismeti baglanmig” da denilir. Kismeti baglanmis gen¢ kiz ve erkeklerin kismetlerini
acmak icin bir diiglinde gelinin ayakkabisinin altina evde kalan kizlarin isimleri
ozellikle yazilir. (K-99)

Kiz ve erkekler diigiin sonunda bir yiin corap sokerek kismetlerini agmaya
caligirlar. (K-66)

Kismetinin agilmasini isteyen kizlar, Harput’a giderek oradaki tiirbeleri ziyaret
ederler, burada makara sokerler. Ayrica bugdaya dua okuyup tiirbenin bulundugu yere
atarlar. (K-16)

Bugdaya hangi amacla dua okuyup, tiirbenin yakinina biraktiklarini sordugumuz
kisilerden su cevabi aldik: “Dua okudugumuz bugday1 kuslar yiyecek ve niyetimiz
dogrultusunda bize dua edecekler.” Eski tiirk inancinda “sa¢1” adi verilen bu uygulama
giiniimiize kadar gelmis ve Islami renge biiriinmiistiir. Kokeni Orta A sya’ya dayanan bu
gelenek, eski Tirklerde evlilik torenlerinde ugur getiren bir davranis olarak kabul
gormiistiir. Eski Tiirklerde saci, bir takim ruhlara sunulan kansiz kurban olarak kabul
edilmis ve o sacilar ile bazi ruhlar memnun edilmeye calisilmistir. Hatta diigiinlerde
sOylenen “daris1 bagina” s6zii sa¢1 kavramindan ortaya ¢ikmis bir sozdiir.

Kismetinin agilmasii isteyen kizlar, Keban yakinlarinda Selvi Baba tiirbesini
ziyaret edip orada bulunan agaca caput baglarlar, bardak kirarlar. Dileklerinin kabul
olmast i¢in iki rekdt namaz kilip biraz uyurlar (K-26). Ayrica burada bulgur pisirip

kurban keserler. Kutlu kisiyi ziyaret; ata ruhuna duyulan saygiyi, agaca ¢aput baglama;
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kansiz kurbani, bardak kirma; kotii ruhlart sesle korkutmayi temsil eder. Namaz ise
tamamen Islami bir inangtir. Ayrica bulgur pisirip, kurban kesme yine kutsal ata ruhuna
duyulan saygi c¢ergevesinde ona kanli ve kansiz kurban sunarak kutlu kisinin ruhunu
memnun edip ondan yardim beklemeyi sembolize eder.

Kismeti agmak i¢in bazi hocalara gidilip dualar okutulur ve muska yapilir.
Yapilan bu muskalar geng kizlar tizerlerinde tasirlar. (K-81)

Bir kizin kismetini agmak i¢in {i¢ Cuma kizin annesi ¢orap soker. (K-92)

Evlilik yas1 gelip de evlenememis genglerin kismetlerini agmak i¢in uygulanan
pratiklerin temelinde, eski Tiirklerdeki atalar ruhunu ve iyeleri memnun etme inanci
vardir. Yapilan uygulamalarda, hem ata ruhlari hem de bazi ruhlar memnun edilmeye
calisilir. Pratiklerden olumlu sonu¢ alan ve kismetleri agilan geng¢ kizlar, yaptiklari
uygulamalar1 diger gen¢ kizlarla paylasarak onlarin da kismetlerinin agilmasina

yardimci olurlar.

3.1.4. Kiz Bakma/Goriicii Gitme

Evlilik sorumlulugunu alabilecegi diisiiniilen erkege ailesi kiz aramaya baglar.
Gecmiste sik¢a uygulanan bu gelenekte bazi farklilagsmalar goriilse de giliniimiizde hala
canlt bir sekilde yasatilmaktadir. Kiz bakma igine; goriicii gitme, diiniircii gitme gibi
adlar verilmektedir.

Evlenme cag1 gelmis olan erkek c¢ocugu sahibi aileler, artik g¢ocuklarinin
evlenme zamaninin geldigini diisiinerek kiz aramaya baslarlar. Eger cocugun gonliinde
bir sevdigi varsa annesi bir yakiniyla kiza bakmaya yani goriiciiliige gider. Ancak bdyle
bir durum yoksa ailenin, ¢evrenin, dostlarin ve komsularin tavsiyesiyle kiz bakmaya
gidilir. Kiz bakma isine ayn1 zamanda goriicii gitme, diiniircli gitme de denmektedir.
Gegmiste, goriicliye gitme isi genelde sabah ile Oglen arasi yapilmaktaydi. Bu
ziyaretlerden kiz tarafi bazen haberdar edilse de ¢ogu kez kiz tarafina haber verilmezdi.
Boyle habersiz gidilerek evin durumu, temizligi ve diizeni test edilmekteydi. Eger kiz
tarafinin durumdan haberi varsa, erkenden kalkilir ve evin temizligi yapilirdi. Diiniircii
gidilen eve gelinince ugur getirsin diye sag ayakla girmeye dikkat edilirdi. Evlilik
cagmma gelmis olan kiz hazirlanip gelen misafirlere kahve ikram ederdi. Kayinvalide
aday1 bir yolunu bulup mutfaga ya da banyoya giderek evi soyle bir kolagan eder, evde
gezerken ayag1 takilmig gibi yapip halilarin kdselerini kaldirip bakar ve evin durumunu

kontrol ederek, kiz hakkinda fikir sahibi olmaya c¢alisirdi. Kiz konusturulup
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konusmasinin diizgiin olup olmadigi, fisilti halinde konusulup kulaklarinin duyup
duymadigi anlasilmaya caligilirdi. fkram edilen kahveler igildikten sonra miisaade
istenip kalkilirdi. Goriiclilige gidilen evdeki kiz begenilirse “Daha sonra rahatsiz
ederiz.” denilerek evden ayrilinirdi. Goriictiliik isi kiz begenilene kadar devam ederdi.
Gortciiliik isi bitince kiz begenilirse 6nce bir araci kiz tarafina gonderilir ve fikirleri
sorulurdu. Olumlu cevap alinirsa isteme igine girisilirdi (K-91). Yoreler, kdyler arasinda
kiigtik farkliliklar goriilse de genel olarak kiz bakma, goriicii gitme gelenegimiz bu
sekilde gerceklesmektedir.

Keban ilgemizde, kiz kimsenin yiiziine bakmadan kimseyle konusmadan
goriiciilere kahve ikram eder. Bu arada goriiciiler kizi daha yakindan gdrebilmek igin
her biri kizdan ayr1 ayr1 seyler (su, Kibrit, vs.) isterler. (K-61)

Sivrice ilgemizde, gelin adayr konusturulur ve agzinin kokup kokmadig: tespit
edilir. (K-23)

Koruk koytinde, kiz begenmeye giderken kiza yonelik yapilan gizli davraniglarla
kiz1 tanimaya calisirlar. Mesela kizi 6perken agzinin kokup kokmadigi, kahve ve ¢ay
ikram ederken davranislari, misafir karsilamasi, konusturarak dilinin siirgilip stirgmedigi,
pencere kenarina ve eve bakip kizin temiz olup olmadigi anlasilmaya g¢alisilir. (K-65)

Eskiden kiz bakmaya gidildigi zaman, kaymvalide aday1 yaninda elisi ¢antasini
da gotiiriirdii. Cantasindan ipini ¢ikarip (kazara) divanin dibine atar, ipini ¢ikarmak i¢in
ugrasirdi. Burada amag ipini divanin dibine atip, orayr kontrol ederek kizin temiz olup
olmadigina karar vermektir. (K-98)

Kiz bakma geleneginde ¢ogu davranislar giinlimiizde artik kullanilmamaktadir.
Gegmiste uygulanan pratiklerin bazilarin1 gérmek artik miimkiin degildir. Giinlimiizde
goriicii gitme ve kiz bakma gelenegi artik zayiflamaya baslamistir. Simdilerde
evlenecek olan gencler birbirleriyle bir sekilde tanisarak kiz bakma adetini yavas yavas
sona erdirmektedirler. Birbiriyle arkadas ve is ortaminda tanisan gengler durumunu
ailelerine acarak evlilik islemlerine baslamaktadirlar. Son zamanlarda, televizyon
programlarinda evlenmek, internet ortaminda tanisarak evlenmek son derece yaygin bir

evlenme sekli haline gelmistir.
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3.1.5. Kiz isteme

Gorticiiliik isi bittikten sonra eger kiz begenilmigse bundan sonraki asamada kiz
istenmeye gidilir. Yoremizde kiz isteme ile ilgili geleneklerden bazilar1 sunlardir:

Kiz arama islemi bitip ¢ocuga ve aileye uygun kiz bulunduktan sonra, erkek
tarafi kiz evine aracit gondererek karsi tarafin diisiincelerini 6grenir, goriislerini alir.
Olumlu bir cevap alinirsa kiz istemeye gidilir. Kizin aile yapist da kiz kadar 6nem
tasidig i¢in, oglanin anne ve babasi kizin ailesini arastirir. Bu aragtirma kiz tarafin1 ¢ok
1yl tantyan giivenilir insanlara sorularak yapilir. Biitiin bu arastirmalardan olumlu sonug
alinirsa diiniir gidilmeye karar verilir. Diintirliige genellikle aksam vakitlerinde gidilir.
Diiniir gidilecek giin aksam olmadan, kiz tarafina hayirlt bir i i¢cin gelinecegi haber
verilir. Diiniirliige ailede s6zii sohbeti dinlenir aile biiyliklerinden baba, amca ve yakin
akrabalardan birkag kisi secilerek kizin evine gider ve “Allah’in emri Peygamber’in
kavli ile” kiz babasindan istenir. Kizin babas1 “Allah kismet etmis ise biz ne diyebiliriz?
Hayirli olsun...Degilse olmasin!” diye gayet miitevazi bir sekilde cevap vermis ise
birkac giin sonra da, yine oglanin yakinlarindan birka¢ kadin, kiz evine tekrar gider ve
kiz1 annesinden ister. (K-10)

Istenilecek kiz belirlendikten sonra aile biiyiikleri kiz1 istemeye giderler. Eger
kizin babasi1 yoksa amcasi ve dayisindan kiz istenir. Baba var ise mutlaka ondan istenir.
Kizin babasi evde olmadan kiz istenmez. Oglan tarafi bir siire sohbet ettikten sonra asil
meseleye gelir; “Allah’in emriyle, Peygamberin kavliyle kiziniz1 oglumuza istiyoruz.”
derler. Kiz tarafi durumu kizlarina ve yakin akrabalarina sormalar1 gerektigini
sOyleyince erkek tarafi beklemeye koyulur. Bu siire zarfinda kiz tarafi, erkek tarafi
hakkinda bilgi edinir. Eger kiz tarafi olumlu bakiyorsa erkek tarafina haber gonderilir.
Oglan tarafi gelir ve kiz verilmis olur. (K-65)

Damat adaymnin annesi, kizi begendikten sonra gelin adaymi c¢evreden
sorusturur. Kiz hakkinda sdylenenleri dinler. Cevreden kiz hakkinda olumlu bir havanin
olmasi durumunda, aile biiyiiklerinden iki en fazla dort kisi kiza bakmaya gidip ailenin
agzim bir yoklar. Kiz1 istemeye bir mani yoksa oglanla kiz goriistiiriiliir. Kizla oglan
birbirlerini goriip begenirlerse kiz istenilmeye karar verilir. Tabi ki bu arada kiz evi
oglan evi hakkinda; oglan evi kiz evi hakkinda detayli bir aragtirma, sorusturma yapar.
Kiz evinin karar1 kesinlestiginde araciya uygun goriis bildirilip kizi istemeye
gelebilecekleri soylenir. Eger kiz evinin niyeti yoksa bir bahane uydurularak oglan

evine bildirilir. Erkek tarafi ailenin en saygin kisi nezaretinde aile biiyiikleri anne ve
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babayla birlikte kiz evine giderler. Tathi yenilip tath konusulmasi ve islerin tatlilikla
olmasi i¢in tatli ya da ¢ikolata alip kiz evine giderler. Bu yorede damat aday1 kiz
istemeye gitmez. Gelin aday1 gelen misafirlere kahve yapip ikram eder. Kahve i¢ilirken
erkek tarafinin sozii gecen saygin kisisi “Allah’in emri Peygamberin kavli ile kizini
oglumuza istemeye geldik.” der, kizin babast da “hos geldiniz, basimizin iizerinde
yeriniz var” derse ailenin goriisiiniin olumlu oldugu anlasilir ve kizin babasinin razi
oldugu anlamina gelir. Kiz istenip, babadan olumlu cevap alindiktan sonra getirilen tath
veya ¢ikolata gelin aday1 tarafindan misafirlere dagitilir. Boylece kiz verilmis olur ve
her iki taraf i¢in de giizel temennilerde bulunarak kiz isteme merasimi sona erdirilir. (K-
78)

Arindik koylinde, begenilen geng kiza, kizin annesi ya da yakin akrabalarindan
birisi kizin niyetini sorar. Eger kizin gonlii yoksa “ben gelin olmak istemiyorum” der,
fakat gonlii varsa da “eger babam uygun gormiigse ben ne diyeyim?” seklinde cevap
verir. Eger kiz verilecekse “kadermis verdik™ denilir, eger kiz verilmeyecekse “bizim
verecek kizimiz yok, kader degilmis ne yapalim!” seklinde cevaplar verilir. (Kiyak,
2003: 10)

Bazi1 yorelerde kiz isteme merasiminde damat adaymin gitmedigi, baz1 yerlerde
ise damat adaymin da kiz istemeye gittigi gézlemlenmistir. Bu yoreden yoreye, aileden
aileye degisen bir durumdur. Fakat gliniimiizde damat adaymin kiz isteme merasimine
gitmesi hem yaygin hem de olagandir.

Gilinlimiizde kiz isteme merasimine gidilirken, gelin adayinin yas1 kadar giil ve
tek sayida giil gotiiriildiigii, en sik ¢ikolatalardan alindig1 yaptigimiz tespitler sonucunda
ortaya ¢ikmistir. (K-105)

Kiz isteme toreni evlilik agsamasina bir baglangi¢ olarak disiiniilebilir. Yapilan
toren sonrasinda, her iki taraf birbirlerini daha iyi tanimak i¢in birbirlerini yemege davet
edip bundan sonraki nisan, diigiin, merasimlerini konusurlar.

Eski Tiirk kiiltiir ve geleneklerini bize anlatan Dede Korkut Hikayeleri’nde Kam
Piire’nin oglu Bams1 Beyrek Hikayesi’nde kiz isteme merasimi su sekilde anlatilmistir:
Zamanin bilge kisisi Dede Korkut Bams1 Beyrek’e Banu Cigek’i agabeyinden istemeye
gider ve su sozleri soyler:

“Kars1 yatan kara dagint asmaga gelmisim

Akintil giizel suyunu ge¢mege gelmisim

Geniy etegine, dar koltuguna siginmaga gelmisim
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Tanri’min buyrugu ile Peygamberin kavli ile

Aydan ar1, giinesten giizel kiz kardesin

Banu Cicek’i Bamsi Beyrek e istemeye gelmisim.” (Ergin, 2009: 66)

Goriildugi tizere Orta Asya Tiirk kiiltiirtinden giiniimiize kadar gelen kiz isteme
gelenegi, giliniimiizde de benzer sekilde giizel ve anlamli sozler sdylenerek devam

etmektedir.

3.1.6. Soz Kesme/ Dilbagy/ Serbet icme

Kiz isteme olayt olumlu bir sekilde sonuglandiktan sonra evlilik islemleri
baslamis olur. Bu islemlerin ilk adimi “S6z kesme”dir. S6z kesme, evliligin
resmilestiginin ilk asamasidir. Bu baslangic, hem kiz tarafi hem de oglan tarafi icim
onemli bir durumdur. Kiz isteme asamasindan sonra gelen s6z kesimi, diiniirciilitk
yoluyla anlagan ailelerin, genis bir davetli huzurunda yeni bir aile kurulacagini sozle
bildirdigi kiigiik bir térendir.

“Eski Tiirk geleneklerini kaybetmemis bazi Tiirk kavimlerinde, kiz ve oglan tarafi
bu anlagsmayr at iizerinde yaparlardi. Kizin da bu séz kesme isine razi oldugunu
belirtmesi amaciyla bir mendil vermesi gerekiyordu.” (Uzun, 1992: 87-88)

Elaz1ig ve cevresinde soz kesimi genelde “Serbet igcme” adi ile bilinir. Kiz
verildikten sonra iki ailenin yakinlar1 c¢agirilarak tatli yenir ve tath icecekler igilir.
Yiyeceklerin ve iceceklerin tatli olmasi islerin tathilikla ilerlemesini sembolize eder.
Genellikle serbet igme giinli olarak genelde Persembe aksami segilir. Persembe giinii
Islami inanista miibarek bir gece oldugu igin séz kesiminde ve nisanda ugur getirmesi
icin bu giin segilir. Oglan tarafi kiz evine gelirken “Dil bagi” adiyla bazi hediyeler alir.
Bu anlasmanin bir sembolii olarak kabul edilmektedir. (Uzun, 1992: 87-88) Kiz
verildikten sonra “Dil bagi” denilen hediyeler, artik kizin damat evinin bir iyesi
oldugunu gosterir ve kizin baskalar1 tarafindan istenmesini engellemek i¢in kiz evine
verilir. Dil bagi, dilin baglanmasi kelimesinden tiireyen bir kelime olup kiz1 istemek igin
gelenlerin susmasi, dillerinin baglanmasi amaciyla verilen hediye anlamindadir. Dil
baginda ailelerin maddi durumlarina gore hediyeler gotiiriilmektedir. Tadim koylinden
kaynak kisimiz, dil baginda; yliziik, bir ¢ift terlik, bir elbise, bir kutu ¢ikolata ve maddi
duruma gore bilezik gdtiiriildiigiinii izah etmistir. Bu hediyelerden bazilar1 gelin kiz

tizerinde bulundurur ki bu da kizin verildiginin bir gostergesidir. Artik sozii kesilen ve
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dil bag:1 alan geng kiz sozlii oldugunun farkina vararak davraniglarina daha da dikkat
eder. (K-45)

Isteme olay: bittikten sonra iki aile soz yiiziigii takma tarihini belirler. Séz
yiiziigii kiz evinde yapilan bir térenle gergeklesir. Bu torene aile yakinlari icabet ederler.
Bu torende kiza yliziik ve bilezik gibi hediyeler gotiiriiliir. S6z yiiziikleri bir kurdele ile
bagli olup aile biiyiiklerinden (genellikle kiz tarafindan) biri tarafindan kisa bir konusma
yapilarak kesilir. Aileler karsilikli fikir alig-verisiyle nisan ve diigiin tarihlerini belirler.
(K-82)

Eskiden s6z kesme veya serbet igme merasimlerinde imam nikdhi da
kiyilmaktaydi. Fakat bu uygulama artik giiniimiizde gecerli degildir (K-36). Giiniimiizde
imam nikahi diigiinden birka¢ giin 6nce yapilmaktadir. Serbetten 6nce kiza serbet
elbisesi alir. Serbet elbisesini almaya, kiz da beraber gitmektedir. Kisa bir eglence
yaptiktan sonra gelin ve damada yliziik takilir. Yiiztigii genellikle gelinin biiylik enistesi
veya ablasi takar. Eger gelinin ablasi yoksa aile biiyiiklerinden biri yliziigii takar. Yiiziik
takildiktan sonra gelin ve damat bir siire karsilikli oynar ve damat aday1 oradan ayrilir.
Kadinlar daha sonra kendi aralarinda eglenceye devam ederler (K-41). Eglence devam
ederken oglan tarafindan gelen sekerle serbet yapilarak gelen konuklara ikram edilir.
Tath tiirti yiyecek ve i¢eceklerin ikrami, kurulacak yuvanin da tatli olmasini simgeler.

Maden ilgesinde s6z kesiminden bir siire sonra kiz babasina “Kaling” denilen
baslik parasi verilir. Bazen baglik parasi yerine tarb1 ya da koyun verilmektedir. Erkek
kardese “halat” denilen bir miktar para 6denir. Kiz kardese veya ablaya da aligveris
sirasinda taki olarak yiiziik veya herhangi bir hediye alinir. (K-44)

Sivrice ilgemizde, bir Pazar aksam1 veya genellikle Cuma gecesi kiz evine serbet
icmeye gidilir. Bu gidiste hatir1 sayilir bir hoca davet edilir. Oglan tarafi giderken seker
ve cay malzemesi de gotiiriir. Hoca efendi bu toplantida eger ufak tefek piiriizler varsa
bunlar1 halleder ve bir Asir-i Serif okur. Bu sirada genellikle kirmizi boya katilmis
serbetler bardaklara konulmus olarak misafirlere ikram edilir. Dualar edilir ve bu suretle
yarim nikah kiyilmis olur ve nisan i¢in giin kararlastirilir. (K-60)

Edindigimiz diger bilgilerde de soz kesiminde de nikah kiyildigi goze
carpmaktadir. (K-38, K-62, K-9, K-20)

S6z kesme kiz istendikten birkag¢ giin sonra yine kiz evinde yapilir. Taraflarin
s6z kesmesi, ayn1 zamanda karsilikli olarak birbirleriyle yaptiklar1 pazarlik seklinde

olur. Taraflar s6z kesmede birbirlerinden talep edecekleri seyleri bildirirler. Baslik
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parast durumu bazi yerlerde hala goriiliirken baz1 kdylerde goriillmemektedir. Ceyiz ve
taki hususunda yapilan pazarlikta anlagsma saglanirsa cemaatte bulunan hoca bir Asir-i
Seref okur, yapilan duanin ardindan kiz evi gelen misafirlere serbet ve pasta ikram
ederler. Bundan dolay1 kdyde so6z kesme yapilan pazarliktan ve igilen serbetten dolay1
pazarliga veya serbet icmeye gidildi denir. S6z kesme olay1 yakin akrabalar ile cocugun
anne ve babasi gider. S6z kesildikten sonra, nisan toreninden Once oglan tarafindan
nisan esyasi olarak kiza verilmek iizere bir takim elbise, i¢ ¢amasiri, bilezik, yiiziik ve
terlik gonderilir. Bu esyalarin anlami kizin artik erkek tarafina ait oldugunu
gostermektedir. (K-12)

Kiz isteme olay1 olumlu bir sekilde sona erdikten sonra bu mutlu olaym her iki
aile i¢inde resmilestirme merasimi olan s6z kesme nisan tarihinin belirlendigi mutlu bir

giindiir.

3.1.7. Nisan

Nisan, kelime anlami olarak, isaret, iz, belirti anlamina gelmektedir. Gelenekteki
anlami ise, evlenme istegi lizerine verilen bir s6z ve yapilan merasimlerdir. Evlenecek
kadinla erkegin birbirini daha iyi tanimasi ve diiglin hazirliklarinin yapilmasi igin
verilen zamana nisanlilik donemi denilmektedir. Nisanlilik doneminde bazi yerlerde
nikdh kiyilirken bazi yorelerde nikah kiyilmamaktadir. Gegmiste, nikahtan once
birbirlerine haram oldugu disilinlilen ¢iftlerin konusmalari, beraber gezmeleri
goriismeleri hos karsilanmazken, giinlimiizde ciftler nisanlilik déneminde birbirlerini
daha iyi tantyabilmek i¢in birlikte zaman gec¢irmektedirler

Elaz1g yoresinde nisan kiz tarafina aittir. Nisan toreninin biitiin yikimliligi ve
masraflart kiz tarafina aittir. TOren i¢in ayr1 bir yer diisiiniilmemigse téren kiz evinde
yapilir. Nisanda kiz tarafi erkegin, erkek tarafi da kizin nisan ytiziigiini alir.

Nisan davetlerini kiz tarafi yapar. Davetler bir kisi vasitasiyla seker dagitmak
veya davetiye gondermek suretiyle yapilir. Nisanda kiz ve erkegin yakin akrabalar 6n
planda yer alir. Nisan evde yapilacaksa, erkek tarafindan gelen erkek misafirler
kadinlardan ayr bir yerde toplanip sohbet ederken kadinlar da ayr1 bir yerde toplanip
miizik esliginde eglenirler daha sonra erkek tarafindan bir aile biiyiigii nisan yiiziiklerini
takarak kisa bir konusma yapar ve ardindan takilar takilir. Bir siire sonra nisan

bozulursa hediyeler iade edilir. Nisan1 kiz tarafi bozmussa takilar erkek tarafina
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gonderilir. Nisan1 erkek tarafi bozmussa gelen hediye ve takilar erkek tarafina geri
verilir. (K-82)

Nisan tarihi serbet icmede tespit edildikten sonra oglan evinden kiz evine “Nisan
Bohgas1” adi verilen hediyeler oglan evinden kiz evine iki kadinla beraber gonderilir.
Oglan tarafindan kiz tarafina gonderilerin bu bohg¢a kiz evinin yakinlar1 ¢agirildiktan
sonra torenle acilir. Bohcayr getiren iki kadina da bahsis verilir. Kiz, eve gelen
kaymvalide, goriimce ve diger misafirlerin elini Oper. Cok eski zamanlarda “nisan
esyas1” olarak kiz evine besibiryerde, ipek ve sirmali kumaglar gonderilirdi. Nisan
genelde kiz evinde olur ve nisan merasimi kiz tarafina aittir. Nigan merasiminde yoresel
miizik c¢alinir, oyunlar oynanir. Nisan giinii erkek; kiza yiiziik, bilezik ve kiipe gibi
takilar takar. Kiz tarafi da erkege saat ve yliziik takarlar. (K-12)

Nisan, evlenmenin ikinci resmi asamasini olusturmaktadir. Nisan Oncesi erkek
tarafindan hazirlanan nisan bohgasi kiz evine gonderilir. Nisan bohgasinda nisanlik
takilar ve gelin i¢in elbiseler bulunur. Kdyde eskiden bir kiz nisanlandiktan sonra ¢ok
fazla disar1 ¢ikmaz. Kiz tarafi erkek tarafini agirlamak i¢in yemek hazirlar. Nisandan bir
giin Once oglan tarafi misafirleriyle beraber kiz evine gider. Damat aday1 nisana
getirilmez. Kiz tarafi gelen misafirleri agirlar. Geline, yiiziik takilir ve serbet igilir. Gelin
nisanin ertesi giinii kaymbabasinin elini 6per. Kayinbabasi geline hediye verir. Nisan
torenini agirlik olarak kiz tarafi yapar. Nisan torenine erkekler katilmaz. Ancak son
zamanlarda yiiziik takmak i¢in damadin geldigi goriilmektedir. Gelen biitiin davetliler
hiirmetle karsilanir ve hizmette kusur edilmemeye ¢alisilir.

Nisanlilik elbisesini giymis olan gelin adayr misafirlerin yanina gelir,
misafirlerin gorebilecegi yiiksek bir yerde durur. Getirilen hediyeler ve takilar yiiksek
bir sesle davetlilere duyurulur. Geline takilar takilir. Gelin adayr bu siire zarfinda
kimseyle konugmaz. Nisan yilizigii takildiktan sonra gelin sagdici tarafindan davetlilerle
tokalastirilir ve torenden ayrilir. Eglence bir siire daha devam ettikten sonra toren biter.
Nisan ile diigiin arasinda zaman zaman hediyelerle gelin aday1 goriilmeye gidilir. Kiza
kayinvalidesi bayramlarda terlik, elbise, bilezik gibi hediyeler alarak kizi sormaya gider.
Nisanlilik donemi bayramliklar alinir. Kurban bayramui ise oglan evi tarafindan kiz evine
kog gonderilir ve altin bilezik takilir. (K-40)

Yiiziik takarak nisanlanma geregi Orta Asya Tirklerinde de goriilmektedir. Dede
Korkut Hikayeleri’nde Bamsi Beyrek, Banu Cicek’e altin yiiziik takarak nisanini ilan
eder. (Ergin, 2009: 64)
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Elazig ilinde genel olarak nisan merasimleri bu sekilde gergeklesmektedir.
Gilinitimiizde bu geleneklerden bazilar1 yok olsa da temelde 6ziinii korumaktadir. Son
zamanlarda salonlarda yapilan nisanlara sik¢a rastlamaktadir. Eskiden nisanlarda ikram
edilen limonata ve biskiiviler simdilerde yerini kola ve kuru pastaya biraktig1 da yapilan

gozlemlerin sonucudur. (K-73, K-81)

3.1.8. Ceyiz/Ceyiz Serme/ Ceyiz Yazma

Ceyiz, Tirk kiltiriinde evlenen kizin evlilife maddi katkilar1 olarak
bilinmektedir. Geleneksel olarak ¢eyiz adi verilen esyalarin hazirlanmasina bebeklikten
itibaren baslanir. Atalarimizin “kiz besikte, ¢eyiz sandikta” sézii bunu desteklemektedir.
Kiz ¢ocuklart i¢in dogduklari giinden itibaren ¢eyiz hazirhigi yapmaya baglanir ve
diigline kadar devam eder. El emegi, goz nuru, ana yadigari olarak kabul edilen geyiz,
bebeklikten itibaren hazirlanmaya baglanir ve genellikle sandiklarda saklanir.
Sandiklara ¢eyiz olarak; damat lifi, damat havlusu, damat seccadesi, namaz Ortiisii,
dantel takimlar vb. esyalar birakilir ve 6zenle sandik igerisinde saklanir.

Diigiin giiniinden birka¢ hafta 6nce oglan tarafi hediye olarak aldig1 esyalar1 kiz
evine gotiiriir. Hazirlanan bu c¢eyizler bir odada birka¢ hafta sergilenir. Buna “ceyiz
serme” denilmektedir. Ceyiz serildikten sonra, akrabalar, komsular, yakin dostlar,
arkadaglar maddi durumlarina gore hediye alarak “ceyiz gérmeye” giderler.

Ceyiz serme gelenegi eskiden her diigiinde yapilmasina karsin giiniimiizde artik
uygulanmamaktadir. Olduk¢a zahmetli ve yorucu olan ceyiz serme isi su sekilde
yapilmaktaydi. Diigiinden kisa bir siire dnce kizin ¢eyizi oglan evine gitmeden Once
sergilenirdi. Kiz evinin genis bir odasi bu is i¢in tahsis edilirdi. Kizin kiz kardesleri ve
akrabalar1 bu iste gorev alirlardi. Kizin evlenecegi zamana kadar bizzat kendisinin
hazirladig elisleri sandiklardan ¢ikarilir, kizin aldig1 esyalar, oglan evinin aldig1 esyalar
ve o zamana kadar gonderilen esyalarla birlikte en giizel sekilde sergilenirdi. Ceyiz
odas1 hazirlandiktan sonra kiz evi ziyaret¢i akinina ugrardi. Gelen ziyaretgiler maddi
durumlarina gore hediye veya para takdim ederlerdi. Ceyiz serme isini bitiren konuklara
tatli ikram edilirdi. Tatlilarin1 yiyen misafirler hayirli olsun dileklerini bildirdikten sonra
kiz evinden ayrilirlardi. Ceyiz sergisi bir hafta devam ederdi. (K-4, K-81)

Diigiin giinii belirlendikten sonra her iki taraf da diigiin i¢in hazirliklara baglar.
Evin egyalarindan, kizin takilarina kadar, evdeki legenden, igneye kadar her sey

tamamlanmaya calisilir ve tamamlandiktan sonar ceyiz sergilenirdi. Sergi isi bittikten
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sonra sira “ceyiz yazma’ya gelirdi Ceyiz olarak gidecek esyalarin listesi yapilir, bu
listeye ¢eyiz olarak gidecek esyalarin maddi degerleri yazilirdi. Boylece ¢eyiz yazma isi
tamamlanmis olurdu. Ceyiz yazma gelenegi eskilerden kalma bir gelenektir ve giliniimiiz
evliliklerinde bu gelenek tamamen yok olmustur.

Palu ilgemizde ¢eyiz yazma gelenegi su sekilde gergeklesmektedir: diigiine 3-4
giin kaldigr zaman erkek tarafi kiz tarafinin evine g¢eyiz yazmak igin gider. Erkek
tarafindan biri iki niisha olmak kaydiyla ceyiz listesini yazar. Yazilan her ¢eyizin
karsisina yaklagik olarak parasal degeri belirtilir. Bu esyalar genellikle kiz sandiginda
bulunur. Daha sonra yazilan listenin altina kiz babasina, oglan babasinin, listeyi yazanin
ve orada bulunanlardan birisinin veya ikisinin ismi yazilir ve herkes imzalar. Bu
listelerden biri kiz tarafinda kalir ve saklanirken bir sureti de kizin sandigina birakilir.
Bu ¢eyizin liste ile kayit altina alinmasi ve sahitlerin imzalamasi olasi bir kétii duruma
kars1 kadinin esyalarinin giivence altina alinmast amaglidir. Yani kadin, kocas1 6liirse ya
da ondan ayrilirsa esyalarini geri alabilecektir. (K-82)

Keban ilgesinde ¢eyiz yazma adeti su sekilde gerceklesmektedir: taraflar
arasinda goriisiiliip kararlagtirilan bir giinde ¢ogunlukla Cuma giiniiniin erken
saatlerinde, oglan evinin davetlileri oldukc¢a kalabalik bir halde, kiz evine giderler. Ayn1
miktarda kiz evinin davetlilerinin de orada bulunmasiyla miistesna bir giiniin yasandigi
bdyle bir zamanda davetliler arasindan ise ehil dort kisi segilerek bir heyet teskil olunur.
I¢lerinden biri kalin beyaz ve biiyiik bir kagit {izerine haftalardan beri sergilenen ceyiz
esyasinin isimleri birer birer yazar. Diger kisilerde her esyaya ayr1 ayr1 deger bigerek
sirastyla kayda gecirir. Listenin yekiinline de sag taraftaki siituna gelecek sekilde bu
degerlerin kayd: yapilir. Boylece deger yekiinii de esyaya alindiktan sonra altina da
tespit edilen “mihr-i muaccal” kiymeti yazilarak toplanir ki bunun tamami kadma ait
olurdu. Bu defterde yazilanlarin altina da misafirler arasindan mevki sahibi biiyiikler ve
tiiccarlardan 8-10 kisinin ismi yazilmak suretiyle kendilerine sahit olarak imza ettirilir
ve sonradan bu defter gelinin sandiginin dibine konulur. Bahsi gecen bu liste sandikta o
gelinin 6liim giintine kadar saklanir. (K-53)

Ceyiz serme, gérme ve yazma isemi tamamlandiktan sonra sira ¢eyizin gelinin
evine gitmesine gelir. Diigiinden birkga giin 6nce, oglan tarai ¢eyizi almak i¢in kiz evine
gider. Gelinin kardesleri ya da yakin arakdaslari ¢eyiz sandiginin iizerine oturarak,
damattan bahsis isterler. Bahsisi veren damat, ceyizi alarak evlenince oturacagi ev

gotiiriir. (K-21)
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Eski donemlerde bir kizin marifetinin ve zenginliginin gostergesi sayilan ¢eyiz
ve buna bagli olarak gerceklestirilen ¢eyiz serme gelenegi son yillarda tamamen yok
olan geleneklerimiz arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira giiniimiizde evlenecek
olan geng kizlar ¢eyizleri i¢in eski donemlerdeki gibi el emegi géz nuru pargalara ragbet

gostermeyip hazir ve kullanim1 kolay iirtinleri tercih etmektedirler.

3.1.9. Okuntu/Davetiye

Toplanti, nisan, diigiin ve agilis gibi téren ve etkinliklere katilmasi istenen
kisilere, yapilacak olan etkinlikleri duyurmak ve etkinliklere davet etmek i¢in yazilan
yazilara davetiye denilmektedir. Bir davetiyede etkinligin ne zaman, nerede, ne amagh
oldugu, kim tarafindan diizenlendigi mutlaka belirtilir. Davet edilen kisi ise durumuna
gore davete icabet eder. Davetiye eski donemlerde “okuntu” adi ile bilinmekteydi ve
diigiinlere misafirler okuntu ile davet edilmekteydi. Okuntu, Orhun Abideleri’nde, Dede
Korkut Hikayeleri’nde ve Divanii Ligati’t-Tirk’te ise “cagirmak, davet etmek”
anlaminda kullanilmistir. (Simsek, 2003: 142)

Diigiin tarihi belirlendikten sonra hazirliklar baslar. Yapilan bu hazirliklarin ilki
konuklarin davet edilmesi islemidir. Gegmiste misafirler okuntu ile diigline davet
edilirken, giiniimiizde diigiine gelecek misafirler 6zel olarak yaptirilmis davetiyeler ile
diigiine ¢agrilmaktadirlar.

Eski donemlerde Elazig’da “okuyucu” adi verilen kisilerle diigiinlere davet
yapilirdi. Davet edilecek kisiye gore de okuyucu secilmekteydi. Eskiden okuyucunun
yaninda davetiye i¢in bazi yerlerde “kok™ dagitilirdi. Bu kisiye konuklar tarafindan
hediyeler de verilirdi. (Uzun, 1992: 121-122)

Diigiine bir hafta kaldiginda erkek evi tarafindan gorevlendirilen bir kisi biitiin,
esi dostu ve kap1 komsuyu diigiine davet eder (Bu kisiye okuyucu denir). Daha eski
donemlerde bu iste gorevli kisi misafirler, diigline davulla ¢agirirdi ve buna karsilik
bahsis alirdi. (K-3)

Koy yerinde erkek tarafi, hisim akrabalarina ve yakin cevresine davetiye
gonderir. Eskiden davetiye olarak ceviz, badem ve seker gonderilir, davetiyeyi dagitana
da davet edilenler tarafindan bahsis verilirdi. (K-49)

Agmn’da, digiiniin duyurulmasi ve misafirlerin diigiine davet edilmesi davul

esliginde olmakta ve biitiin mahalleler gezilerek yapilmaktadir. (K-11)
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Baskil’de, konuklar diigiine bastirilmig kartlar aracilig: ile davet edilmektedir.
Kart bastirilmamigsa, yerine “kok™ (ceviz, badem, seker) dagitilarak misafirler diigiine
cagirilmaktadir. (K-27)

Madenli kaynak kisimiz “okuyucu”nun dis goriintisi ile ilgili soyle bir bilgi
vermektedir: “Okuyucu ya da davet eden kisi erkektir. Siyah salvar, beyaz kusak, beyaz
gomlek, kirk diigmeli siyah yelek, beyaz ¢orap giyer; sekiz kose sapka takar.” (K-68)

Gegmis donemlerde okuyucularla misafirleri diigiine ¢agirma adeti yerini daha
modern olan davetiyeye birakmistir. Gelin ve damat ¢esit ¢esit davetiyelerden birini
secerek misafirlerini bu sekilde diigiinlerine davet etmeye baslamislardir. Davetiye
cesitleri giin gectikce daha da modernlesmeye baslamis ve elektronik ortamlarda da
yerini almaya baglamistir. Elektronik mail yardimiyla uzaktaki akrabalara ve tanidiklara
bu sekilde gonderilmeye baglanmistir. Hatta Osmaniye’nin Kadirli ilgesinde, evlenecek
bir ¢ift, konuklarmi reklam panosu araciligiyla diigiine davet ederek davetiye
geleneginin en modern seklini ortaya koymustur.

Tiirk kiiltiirinde okuntu gelenegi zaman igerisinde sartlarin degismesiyle yerini
diigiin davetiyelerine birakmistir. Gegis donemlerde, diigiin sahibine pahaliya mal
oldugu fikrine varilmis ve bu uygulamadan vazgecilmistir. Toplum yapisinin
degismesiyle ve toplum iliskilerinde yasanan degisiklikler de okuntu geleneginden
davetiyeye gecisin bir nedeni olarak kabul edilebilir. (Boyraz, 2009: 90) Geg¢miste
okuntu olarak bilinen davetiyelerle, giiniimiizde konuklar diiglinlere davet

edilmektedirler.

3.1.10. Diigiin Ahsverisi

Diigiine yakin bir tarihte gelin ve damada diigiinden sonra kullanabilecekleri
baz1 giysiler alinir. Elazig ilinde ve civarinda diigiin 6ncesi “pazarlik” adi verilen bir
aligverige ¢ikilir. Serbette veya nisanda kararlagtirilan bir glinde her iki taraftan uygun
goriilen kadinlar bir araya gelerek aligveris icin c¢arsiya giderler. Carsidan geline
camagitr, gecelik, terlik, havlu, elbise vb gibi giyecekler alinirken, damada da gomlek,
kumas, terlik, ¢amasir vb. giyecekler alinir. Alinan biitiin malzemelerin masraflarini
damadin babasi 6der. Ayrica bu aligveris sirasinda iki tarafin yakinlarina da cesitli
hediyeler alinir. (K-63, K-90, K-81) Diigiin 6ncesi bu alisverise bazi yorelerde nisan

oncesinde ¢ikilmaktadir.
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Bu uygulama hem Elazig merkezde hem de kirsal kesimde goriilen bir gelenektir

ve glinlimiizde de gecerliligini stirdiirmektedir.

3.1.11. Nikéh

Bir erkekle bir kadinin evlilik birligi kurmasin saglayacak yasal isleme nikah
denmektedir. Bir evliligin tam anlamiyla evlilik sayilabilmesi igin iki tane nikahin
olmasi gerekmektedir. Bunlardan birisi resmi, digeri ise dini nikahtir. Resmi nikahta bir
devlet memuru gorevlendirili. Bu memur iki sahit huzurunda gelin ve damadin
evliliklerini resmilestirir. Dini nikah, Miisliiman bir toplumun dini inaniginin geregidir.
Bizler de Miisliiman bir toplumu igerisinde bulunma icabiyla evlenirken hem dini hem
de resmi nikah yaptirmak zorundayiz.

Dini nikah bir diger adiyla imam nikah1 ¢ok yayginken hiikiimet politikasi ve
toplumun ahlaki yapisi1 geregi resmi nikah zorunlu hale getirilmistir.

Dini nikdh ya serbette, ya da nisandan sonra kiz evinde yapilmaktadir. Bu
torende gelin ve damadin vekilleri ile hoca bulunur. Hoca, vekillerin de katilimiyla dini
nikdhi1 kiyar. Resmi nikdh ise diiglinden birka¢ giin oOnce veya diiglin gecesi
yapilmaktadir.

Diigiine iki li¢ gilin kala fazla kalabalik olmayan cemaat ile imam ve muhtardan
olusan bir topluluk kiz evinde toplanir. Oglan ve kizin vekilleri de hazir bulunur. Hoca
oglan ve kizin vekillerini kiz ve oglanla goriismeye gonderir. Vekiller de oglan ve kizin
onaylarin1 aldiktan sonra gelirler. Daha sonra imam tarafindan nikahlar1 vekilleri
araciligryla kiyilir. (K-56)

Kovancilar ilg¢esinin Ekindzii kdyiinde dini nikéh kina gecesi kiyilmaktadir. Dini
nikaha oglanin babasi, kizin babasi, iki sahit ve gelin-damat istirak eder. imam vekalet
verenlerle nikahi kiyar. Kizin bir hastaligi varsa nikah esnasinda bunu imama sdylemesi
durumunda nikéhtan sonra kizin bu hastaligindan kurtulacagina inanilir. Nikahimn
kiyildigi, gelen konuklara duyurulmaz, nikéh gizli yapilir. Gizli yapilmasinin amaci, art
niyetli kisilerin yapabilecegi iyi durumu tersine ¢evirme davranigidir. Bu durumdan
korkuldugu i¢in nikah gizli kiyilir (K-3). Bu konuyla ilgili bir diger yaygin inanis ise
sOyledir; dini nikéh kiyilirken, dualar okunurken eller kapatilirsa, bir ip ya da mendil
diigiimlenirse giiveyinin gerdek gecesi bagli kalacagidir. Giiveyinin bagli kalmamasi
i¢in nikah ti¢ bes kisi arasinda gizli kiyilir. (K-29)

Gelisen bir nikah olay1 sdyledir:
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“Diigiine iki li¢ gilin kala fazla kalabalik olmayan bir cemaat kiz evinde toplanir.
Oglan vekili, kiz vekili ve iig-bes kisi burada hazir bulunurlar. imam efendi, oglan ve
kiz vekillerini bizzat oglan ve kizla goriismeye gonderir. Oglan vekili oglana sorar;
“Falan kiz1 filan su kadar mihr (mihr: Dini nikdh sirasinda erkegin esine vermeyi
kabullendigi mal veya para) ile zevcelige kabul ediyor musun?” Oglan “evet” der. Kiz
vekili kiza sorar. Kizin siikiitu “evet” anlamindadir. Sonra vekiller sahitlerle birlikte
imamin huzurunda toplanirlar. imam, “falan oglu filan sen falan kiz1 filan1 zevcelige
kabul ettin mi?” Oglan vekili “evet” der. Kiz vekili de “evet” deyince hoca Asir-1 Serif
okuyarak nikah kiyar. Bu arada bir ip baglanir ve tekrar ¢oziilerek kotii niyetlerin
katiiliiklerine engel olmaya c¢alisilir.” (K-80)

Diigiin téreninden 6nce dini ve resmi nikahini kiyilmasi evliligin resmilestiginin
bir gostergesidir. Evliligin resmi anlamda basladiginin bir kanit1 olan nikahin her iki
tiiriinii de gergeklestirmek zorunlu bir islemdir. Nikahta aile biiyliklerinin bulunmasi, ata

sayilan aile biiyiikleriden el alma seklinde diisiiniilebilir.

3.1.12. Kina Gecesi

Kina gecelerinin bambaska bir anlami vardir. Ayriliklarin siirlestigi miizige
dokiildiigli, evlenecek olan kizin, ailesi yakinlar1 ve arkadaglari ile kadin kadina
gecirecegi son ve hiiziinlii bir gecedir Gelinin, baba ocagindan ayrilacagi giliniin
gecesidir. Diiglinlin en renkli en yogun agamalarindan biri olan kina gecesi, gelinin baba
evinde misafir olarak kaldigi son gece olan bu gece, ayn1 zamanda duygu yogunlugu
acisindan kiz tarafi i¢in de iiziintii ve mutlulugun bir arada oldugu torendir.

Bu gecede yapilan merasimlerde, hem eglence hem de kina yakma ritiieli
gerceklesmektedir. Geleneksel yapinin hiikiim siirdiigii bolgelerde hala eski 6zelliklerini
ve Onemini korumaktadir. Biiyiik sehirlere ise pek fazla yapilmamakta veya sadece
eglenceden ibaret bir giin olma niteligini tagimaktadir.

Kinanin eski Tiirk inanglarinda 6zel bir yeri vardir. “Kina yakmak, Tiirk
inanglarinda se¢ilmis, adak edilmis olam gésterir. Inanca gére o isareti tasiyan canli ve
cansiz varliklarin mukaddesligine inanilir ve onlara dokunulmaz. Bu niteligi tasiyan
nesne ve seylere dokunmak, onlara saygisizlik gostermek, ugursuzluk ve felaket getiri,
inanci ile adanmiglar korunma altina alinmis olur. Diigiinlerde, nisanlarda, kina yakma
ddeti bu inancin bélgede yasayan kalintilari olarak devam etmektedir. Kina, Tiirk inang

sisteminde adanmis olmanin isaretidir. Bunun igindir ki, asker adayina, kurban edilecek
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hayvana, evlilige aday olan genglere ve haci adaylarina kina yakilir.” (Kalafat,
1995:105) Adanmishigin simgesi olan kina, diiglinden bir gece oncesi yapilan kina
gecelerinin vazgeg¢ilmez bir pargasidir.

Calismamizin bu boliimiinde Elazig ilinde ve c¢evresinde yapilan bir kina
gecesini anlatip, buradaki uygulamalardan yola ¢ikarak uygualamalarin eski Tirk
inanclariyla iligkisini kurmaya ¢alisacagiz.

Diigiinden bir gece once yapilan kina gecesine oncelikle konuklar davet edilir.
Genellikle akrabalar, komsular, arkadaslar kina gecesine cagrilir. Kiz evinde yapilan
kina gecesine, hem oglan evinin hem de kiz evinin yakinlari, akrabalari, esleri dostlar
katilir. Bu gecede miizikli eglenceler yapilip eglenirken erkekler genellikle bu geceye
katilmaz. Kadmlar kendi aralarinda eglenirler. Eglence devam ederken, bir yandan
geline yakilacak kinanin tepsisi ve kina tabaklar1 hazirlanir. Hazirlanan kina tabaklarinin
tizerine mumlar dikilir ve hazir bir sekilde bekler. Bir siire eglence devam ettikten sonra
gelin “Bindalli” ad1 verilen yoresel bir kiyafetle ve yine yoreye 6zgii bir miizik olan
“Caydagira” miizigi esliginde damatla ve kina tabaklarini tutan kisilerle birlikte salona
gelir. Gelin ve damat salonda herkesin gorebilecegi bir yerde oturur. Kina tabaklar
ellerinde olan kisiler, gelin ve damadin etrafinda ¢esitli tiirkiiler soyleyerek donerler.
Gelin burada oturuyorken gelinin yiizi kirmiz1 bir 6rtiiyle kapatilir ve ardindan kina
tirkiileri soylenmeye baslanir. Bu tiirkiiler séylenirken yuvasinda ¢ok mutlu olan bir
aile yakini, gelinin avucuna kina yakmaya calisir, fakat gelin avucunu bir tiirlii agmaz.
Burada damadin annesi devreye girer ve gelinin avucunu agmasi i¢in avucuna bir altin
koyar. Altin1 géren gelin avucunu agar ve gelinin kinasi yakilir. Kinasi yakilan gelinin
daha sonra kirmizi Ortiisii acilir ve gelinin aglayp aglamadigina bakilir. Kina
yakildiktan sonra kina tabaklari bir kenara birakilir ve mumlar1 erimeye birakilir.
Evliligin iyi gitmesi i¢in tabaktaki mumlar sondiiriilmez. Gelin ve damada kina
yakildiktan sonra, kina tepsisinden 6zellikle geng kizlar ugur getirsin diye bir miktar
alarak ellerine kina yakarlar. Ardindan gelen konuklara paketlere konulan kinalar ikram
edilir. Oglan tarafi kinaya gelirken, hem kina hem de gerez getirerek geceye katkida
bulunurken kiz tarafi ise igecek ve pasta ikraminda bulunur. Kina yakilma toreni
bittikten sonra eglence bir siire daha devam eder ve gece sonlanir. (K-81)

Keban ilgemizde kina gecesi ayr1 ayri1 yapilmaktadir. Erkek evinde yapilan
gecede damat, sagdi¢ ile beraber misafirlere “hos geldiniz” deyip davul ve zurna

esliginde eglenceyi baslatir. Bu eglenceler gece yarilarina kadar siirer. Kina gecesinin
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baslangicindan gerdek gecesine kadar ilgede eglenceli olan bir adet vardir ki buna
“giiveyi calma” veya “giiveyi kacirma” denilir. Giivey, sagdigtan ¢alinir. Bu sebeple
sagdi¢ giiveyi goziinden ayirmaz. Sagdig, eger giiveyi caldirirsa, ancak agir bir hediye
veya ziyafet karsilifinda gliveyi geri alabilir. Eger sagdic varlikli ve yumusak karakterli
bir yapiya sahipse giiveyi kagirma iglemi degisik gruplar tarafindan tekrarlanir. Bu da
davetliler arasinda giilismelere neden olur.

Kadinlara ait kina gecesi ise kiz evinde yapilir. Bu geceye hem oglan evinin hem
de kiz evinin yakin akrabalari, komsulari, es ve dostlar1 katilir. Bu gece geline kina
yakilacaktir. Kiz evinde kadinlar def ¢galar, sarki soyler ve eglenirler. Kahve ve serbetler
icilir. Daha sonra ortaya bir minder serilir, gelin bu mindere oturtulur. Tecriibeli ve bu
isle ilgili bir kadin gelinin ellerine ve ayak parmaklarina kina yakar. Bu sirada kaynana
ve goriimce tarafindan gelinin elindeki kinanin i¢ine altin gémiiliir ve gelinin eli sarilir.
Bu arada kiz ve ailesi aglar ancak oglan tarafinin isaretiyle tekrar eglenceye devam
edilir. Kina yakilmasindan sonra gelen misafirler tarafindan gelinin basina para sagilir.
Bu arada gelin aglamaya devam eder. Sonra biitiin kina tabaklarima mumlar dikilir ve
yakilir. Daha sonra bu tabaklar gelen misafirlere dagitilir. Cayda Cira havasi calmaya ve
tirkiiler soylenmeye baslayinca gelinle sagdi¢ oynayarak kina oyununun agilisini
yaparlar. Bundan sonra gelin ve damadin anneleri ve misafirler oynatilarak eglenceye
devam edilir. (K-54)

[limiz ve gevresinde kina geceleri bu sekilde gerceklesmektedir. Kina gecesi
gelenegimizden bahsettikten sonra simdi de bu geleneklerin eski inanglarimizla olan
baglantisini1 bulmaya ¢alisalim.

[lk olarak kina yakmaktan bahsedecegiz. Kina yakmak, Tiirk inanglarmda
adanmishigr simgesi durumundadir. Inanca gore, kina izini tastyan mukaddes sayilir ve
bu mukaddeslik yiiziinden kina izini tagiyana kotii ruhlar ve art niyetler dokunmazlar.
Bu niteligi tasiyan nesnelere, varliklara saygisizlik gostermek onlara karsi kusurlarda
bulunmak ugursuzluk ve felaket getirir inanci ile adanmislar koruma altina alinirlar.
Gelin ve damada kina yakilarak birbirlerine adanmigliklar1 sembolize edilir ve
evlilikleri kutsanir. Giiniimiizde pek ¢ok kisi kina yakmanin bu anlamini bilmez ve kina
yakmanin Islamiyet’te cok sevap oldugunu sdyler.

Kina yakilirken gelinin basina kirmizi ortii ya da yazma ortiilmesi kara iyelerden
olan “alkaris1” inanci ile ilgilidir. Daha onceki boliimde agiklaya calistigimiz Alkarisi

adli kara iye, evlilige ve lirlimeye kars1 olan bir iyedir. Alkarisinin bu etkisini azaltmak
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icin alkarist ¢esitli olay ve nesnelerle korkutulup durumdan uzaklagmasi saglanir ki bu
korktugu seylerin basinda “kirmiz1” rengi gelmektedir. Bu nedenledir ki gelinin basina
kirmizi ortii Ortiilmesinin asil nedeni, alkarisini kirmizi rengiyle korkutup oradan
uzaklastirmaktir. Yine buna baglh olarak kina gecesinde davul-zurna veya herhangi bir
miizigin olmasi yine alkarist denen bu kétii iyeyi oradan sesle korkutup uzaklastirmak
olabilecegini diisiinmekteyiz.

Kina tabaklarinin iizerine mum yakilmasi, mumlu bir oyun olan Cayda Ciranin
oynanmasi ates iyesinin koruyucu, kotiiliikkleri kovucu 6zelliginin oldugunun kanitidir.
Tabaklarda yanan atesin evliligi koruyucu, olusabilecek kotiiliikkleri kovucu 6zellikleri
oldugu tarafimizca diistiniilmektedir.

Kina gecesinde ikram edilen ¢erezlerin de aslinda sa¢1 amaglidir. Burada sagiya
yiiklenen gizli bir anlam oldugu disiiniilmektedir. Evliligin gergeklesmesini istemeyen
kotii ruhlar/iyeler igin tedbir almak ve bu kotii ruhlara sagi sunarak onlar1 bu sagi ile
memnun etmeye c¢alisip o ortamdan uzaklastirmaya c¢alismak amagli oldugunu
diistindiirmektedir.

Sacinin bu anlamimin disinda bir de ugur, bereket anlami vardir. Burada cerez
olarak dagitilan sagiin evliligin ugurlu, nesillerin siirmesi i¢in evliligin bereketli
olmasini saglayici oldugu diistintilmektedir.

Kina gecesinde ikram edilen yemekler ile kisiler doyurularak onlarin hayir
duasim1 alarak evliligin hayirli ve kutlu ge¢cmesini dilemek oldugu tarafimizdan
diistiniilmektedir.

Kina, Tiirk inang sisteminde adanmisligin, sahipligin simgesi oldugu i¢in, evlilik
asamasinda yakilan kina, gelinin damada adanmisliginin semboliidiir. Tiirk gelenek ve
gorenekleri icerisinde de yer edinen bu uygulama, digiin adetlerinin olmazsa olmazi
sayilabilecek bir faaliyettir. Kina gecesi eski donemlerde hiiziinlii veda gecesi anlamini,
tasirken giinlimiizde diigiin Oncesi eglence manasini tasimaktadir. Gliniimiizde bu

anlami ifade etmesine ragmen, diigiin 6ncesi yapilan dnemli merasimlerden biridir.

3.2. Diigiin Sirasi

Hayatin ikinci doniim noktasi olan evlenme, baba evindeki dénemin bitip kisinin
kendi hayatint kurdugu donemin basladiginin gostergesidir. Dolayisiyla, insanlarin
hayatlarinda yeni bir donem sayilan evlilik kiz ve erkek tarfi i¢in olduk¢a dnemlidir ve

her asamasinda gerekli tiim 6zen gosterilmektedir. Yeni bir ailenin kurulmasi anlamina
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gelen evlilik, ayn1 zamanda neslin ¢ogalmasi, soyun devami gibi anlamlar1 da igerdigi
icin Tiirk toplumunda 6nemli bir yer isgal etmektedir. Daha dnceki boliimlerde diigiin
oncesi gergeklestirilen uygulamalar1 eski Tiirk inanglariyla mukayeseli olarak agikladik.
Bu béliimde ise diigiin sirasinda uygulanan pratiklerdeki eski Tiirk inang¢larinin izlerini

bulmaya calisacagiz.

3.2.1. Diigiin Yemekleri

Tirk kilriirtinde, diiglinlerde, mutlu ve {iziintiilii giinlerde hem sevinci hem de
hiiznii paylagsmak amaciyla tanidiklara, komsulara, akrabalara yemek verme adeti vardir.
Orta Asya Tiirk gelenekleri igerisinde de yer alan bu adet, glinlimiize kadar gelmistir.
Eski Tirk kiiltiiriindeki toy geleneginin devami niteligindedir. Geg¢miste, aclar
doyurulup, ¢iplaklar giydirilip, onlarin hayir dualar1 alinmak istenmistir. Béylece hayir
duasi alan ¢iftin evliligi kutsanmis olur.

Kima gecesinden sonraki giin diiglin giiniidiir. Diiglin eger sehirde bir diiglin
salonunda olacaksa agir diiglin yemekleri hazirlama s6z konusu degildir. Sadece
uzaktan gelen misafirlere evde diiglin giinii yemek ikram edilir. Eger diigiin kirsal
kesimde olacaksa diiglin yemekleri hazirlig1 giinler 6ncesinden baslar.

Diigiin yemekleri hazirlama hususunda bdlgeler arasi bir takim farkliliklar
goriilmektedir. Bu farkliliklar, gelenek gorenek farki ve maddi durum olanaklariyla
yakindan ilgilidir.

Keban ilgesinde, diiglin giinii daha evvel taraflar arasinda kararlastirilmis olurdu.
Zengin ailelerde diigiin senlikleri bir hafta 6ncesinden bagslanirdi. Kurbanlar kesilip
kurban etinden 6zel yemekler yapilir, tathilar hazirlanirdi. Gelen konuklar davul zurna
ile karsilanir ve ikram edilen yemeklerle agirlanirdi. (K-53)

Eski Harput diigiinlerinde, diigiin evinin selamlik ve harem dairelerinin biitlin
oda, salon ve sofralar1 temizlenmis, yemek odalar1 ayrilmis hazirlanmis olurdu. Geceleri
karanlik yerler mesalelerle aydinlatilirdi. Senliklere diigiin evinin kapisinin 6niinde veya
eve yakin bir meydanda davullarin ¢almasiyla baglanirdi. Davul adedi ailenin zenginlik
giicline goreydi. Davul sesini duyan halk ve davetliler diigiin yerine akin akin gelirdi.
Davetliler, su sekilde tertiplenen sofralara oturur, yemeklerini yerlerdi. Odanin bir
basindan oteki basina kadar bir ve sofralarda ise bir sag ve bir sol tarafta olmak {iizere
iki sira, yerlere bembeyaz kar gibi hasavanlar serilirdi. Ustiine tertemiz cimsir ve siyah

abanoz kasiklar siralanirdi. Hasavan {izerinde kalayli biiyiik bakir lengerler iginde
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kizarmis kuzular, kaburgalar, tepsilerle baklavalar, diigiin zerdeleri ve pilavlar olurdu.
Yemeklerden sonra ise misafirlere kahveler ikram edilirdi. (Sunguroglu, 1968: 21)

Yilan gegiren koyiinde, diigiin davullarinin ¢almasiyla birlikte diigiin baslamis
olur. Gelen misafirler, ters ¢evrilen davula bahsis birakip diigiin alanindaki yerlerini
alirlar. Bir yandan senlikler devam ederken, diger yandan da ocaklar kurulur ve
kocaman bakir kazanlarda koyiin kadinlariin hazirladigir yemekler pisirilir. Hazirlanan
yemekler bahgelerde kurulan uzun sofralarda ikram edilir. Diigline gelen davetliler
diiglin evine yardim amaciyla altin ya da para hediyelerinin yaninda mutlaka c¢ay, seker,
piring, yogurt, siit, gibi yiyecekler ve bahgelerinden topladiklari meyve ve sebzeler
getirirler. (K-4)

Diigiinlerde yemek verme gelenegi Orta Asya Tiirk kiiltiiriindeki toy adetinin
devami niteligindedir. Diigilinlerde kesilen kurban Tanri’ya gdsterilen siikranin bir
simgesidir. Tiirkler tarihleri boyunca Tanr1’ya yaklagma araci olarak kurban kesmis ve
kurban ile rizasin1 almaya ¢aligmistir. Yemek toreninde kesilen kurbanlar evliligin Tanri
tarafindan kutsanmasi i¢in yapilan uygulamalardandir. Glinlimiizde kurban kesme
Islami bir diisiince olarak bilinir ve ugulanr.

Diigiinlerde yapilan ve konuklara ikram edilen yemekler, diigiinlerin
vazgec¢ilmez unsurlarindan biridir. Kirsal kesimlerde diigiin evinde kesilen kurbanlar ve
o kurbanlardan yapilan yemekler evinin saninin gostergesidir. Schirlerde salonlarda
yapilan diiglinlerin de yemekli olmasi bu gelenegin modernize olmus halidir.
Diugiinlerde ikram edilen yemeklerde, yore halkinin doyurulup onlarin dualarini alarak

yapilan evliligin hayirli gegmesi temennisini alma arzusu vardir.

3.2.2. Sagdi¢ ve Yenge

Diigiinde gelin veya damada kilavuzluk eden, onlara rehberlik eden kisiye sagdic
ve yenge denilmektedir. Sagdi¢ damada, yenge ise geline evlilik ve digiinle ilgili
bilgiler verir. Evlenecek giftler, kendinden once evlenmis ve bu konuda deneyimli
kisileri sagdi¢ secerek diigiin konusunda bilgiler alirlar. Sagdic ve yengeler diigiin
stiresince gelin ve damada diigiinde nasil davranilmasi gerektigi hakkinda bazi bilgiler
verirler. Bu yiizden sagdic ve yenge, gelin ve damadin en biiyiikk yardimcisidir.
Sagdighik gelenegi gelin ve damat tarafindan énemsendigi gibi toplumuzda da énemli

bir yer isgal eder. Sagdi¢ olan kimse, toplumda itibar kazanir ve saygit goriir.
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Genellikle evli kari-kocadan olusan sagdiglik, gelin ve damada diigiiniin
baslangicindan, gerdek sonrasina kadar yol gosteren bir tutum igerisindedir. Hatta eski
donemlerde diigiin sahiplerine maddi agidan bile yardim eder, diigiiniin bazi
boliimlerinde bazi masraflara ortak olurlardi.

Sagdiclik gelenegi cok eski bir gelenektir. “Sagdi¢ sozii ve sagdi¢lik sozii
Goktiirkler doneminden giintimiize kadar gelir. ‘Yoldas’ diye tabir edilen bu séz
yoremizde diigiin gelenekleri icerisinde yer alan bir kelimedir.” (Uzun, 1992:171)

Sagdiglar diiglin bitimine kadar tizerlerine dilisenleri yapip gorevlerini
tamamlarlar. Diiglin sonrasinda herhangi bir goérevleri yoktur.

Tadim koylinde, sagdi¢ genellikle damadin enistesi (kiz kardesinin esi) olur.
Eger enistesi yoksa damadin ¢ok samimi oldugu arkadaslarindan biri olur. (Kdseoglu,
2009: 26)

Diigiinlerde damada yardim etmek amaciyla sagdi¢ denilen ve genelde damadin
ablast veya c¢ok yakin arkadas akrabasindan bir ¢ift secilir. Sagdiglik, Elazig’in
genelinde oldugu gibi Tadim koyli Alevilerinde de var olan bir gelenektir. Sagdic
damada yardimci olmanin yaninda bazi masraflara ortak olur. Sagdi¢; damadin ve
damadin yakin arkadaslarinin trag masraflarint karsilar. Damadin ayakkabisinin
calinmas1 halinde c¢alan kisiye sagdi¢c vaatlerde bulunarak para veya para vererek
ayakkabiyr geri alir. Damattan ve damadin esyalarinin giivenliginden sagdig
sorumludur. (Késeoglu, 2009: 26)

Yorede sagdighik onemli bir kurumdur. Halk arasinda buna ¢ok 6nem verilir.
Ayrica buna “misahiplik” de denir. Sagdiclik erken yaslarda tutulmakta olup, kardeslik,
bag1 kadar giiclii geleneksel bir kurumdur. Bazi durumlardan 6tiiri bulunamayan sagdig
olursa yerine damat tarafindan atanan bir vekil bulunur. Sagdi¢ diiglinde damat ile
geline eslik eder. Sagdicin diigiinde bazi1 gorevleri vardir. Bunlar soyledir: Diiglinde
gelin ile damadin yaninda bulunmak, gelin arabasinin yolunu kesenlere para vermek,
damat ile geline para atmak, kina gecesi gelinin avucuna para koymak gibi gorevleri
vardir. (K-65)

Eskiden c¢ok yaygin bir gelenekken giiniimiizde sadece bir simge olarak
kalmistir. Gegmiste sagdiclar evli ¢iftlerden se¢ilirken giiniimiizde bekar sagdiclara bile
rastlanmaktadir. Glinlimiiz modern toplumunda sagdiclik gelenegi eriyip gitse de kirsal

kesimde sagdiglik gelenegi gegerliligini siirdiirmektedir.
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3.2.3. Gelin ve Damadin Hazirlanmasi

Diigliniin baglamasina az bir siire kala gelin ve damat diigiin i¢in hazirliklar
yapar. Gelin ve damat ayr1 ayr1 hazirlanarak gelin alma merasimde bir araya gelirler.

Diigiinlerde sadece gelin ve damat siislenmez. Digiin evi de siislenir. Eski
donemlerde, kirmizi renkte bir ortii bir tahta direge baglanarak diigliin evinin damina
asthirmis (K-64). Kirmizi ortii yerini zamanla Tiirk bayragma birakmistir. Kirmizi
Ortlinlin asilmasinin sebebi, evliligi “Alkaris1” denen serir ruhtan kormaktir. Alkarisi
daha once de bahsettigimiz gibi evlilige karsi, kotii maksath bir iyedir ve kirmizidan
cok korkar. Burada da kirmizi Oortiiyle alkarisinin  korkutulmas: amaclandigi
distiniilmektedir.

Diigiin evinin simgesi sayilan bayrak, eski Tirk diigiinlerinde de goriilen bir
uygulamadir. Orta Asya’da yasayan Tirklerde her boyun ayr1 bir bayrag:
bulunmaktaydi. Giicli ve bagimsizligi sembolize eden bayrak, diiglinlerde de diigiin

evinin giiciinii simgelemektedir.

3.2.4. Gelin Alma

Gelin ve damadin tiim hazirliklar bittikten sonra, sira gelinin baba evinden
alinip, damadin evine gotiiriiliisiine gelir.

Gelin ve damat hazir olduktan sona gelin alma toreni baslar. Gelin alma tdéreni
genellikle digiiniin yapildig1 giin sabah erken saatlerde yapilir. Kdytin disindan gelin
getirilecekse gelinin kdyiine atlarla kalabalik bir sekilde gidilir. Oglan tarafi kiz evinin
Oniine gelince kapinin 6niinde bir siire oynar. Gelin evden ¢ikarilirken gelin sandig1 da
beraberinde cikarilir ve Ozellikle gelin sandigi kardesi tarafindan verilmez. Uzerine
oturulur ve damattan bahsis beklenir. Gelinin kardesi istedigi parayr aldiktan sonra
sandigin lstliinden kalkar. Gelin miizik esliginde disar1 ¢ikarilir ve arabaya bindirilerek
damat evine getirilir. Gelin, damat evine girerken basina elma atilir. Gelin geldigi eve
bolluk, bereket getirsin diye gelinin basina bugday, seker ve kuru tiziim serpilir. (K-66)

Gelini almaya gelen damada kapi agilmaz ve gelinden bahsis alinmadan
verilmez. Gelinin ablasi veya kardesi kapi arkasina gider ve kapi hakkin ister. Kap1
hakkini alan abla/kardes kapiy1 acarak damadi odaya alir. Gelin evden ¢ikmadan 6nce,
erkek kardes gelinin beline bir kirmizi kusak baglar. Buna “kardes kusagi” denir. Gelin

ata bindirilmeden 6nce erkek kardesi ata biner ve birkag tur attiktan sonra gelinin yanina
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gelir ve durur. Sag ayagini atin iizengisinden ¢ekerken gelin sag ayagini atin lizengisine
koyar. Sol ayagini1 ¢ekerken de gelin sol ayagini koyar ve ata biner. Gelinin yolculugu
sirasinda sagdig tarafindan Tiirk bayragi en 6nde tagmnir. (K-32)

Sivrice ilgemizde, diigiin ginii erkenden kalkilir ve davul zurna esliginde
eglenmeye baslanir. Oglen saatine kadar oglan evinde eglenilir. Ogle yemegi, oglan
evinde yenildikten sonra “diigline gitme” diye tabir edilen gelin almaya gidilir. Gelinin
binecegi at siislenir, bezenir, sagdi¢ tarafindan gelinin evine gotiiriiliir. Davul, zurna ve
davetliler beraber kiz evine gidilir. Kiz evinin 6niinde ¢alinir, oynanir, tiirkiiler s6ylenir.
Gelinin bulundugu evin kapisi gelinin kiigiik kardesleri tarafindan kilitlenir ve bahsis
alinmadan kap1 acilmaz buna “kapr kilitleme” denir. Gelin basi kirmizi bir Ortiiyle
ortiilmiis sekilde evden ¢ikarilir. Evden ¢ikarken basina dari, bugday, tiziim, findik vb.
atilir. O an, diiglinlin en hareketli anidir. Silahlar sikilir, bagrigsmalar, ¢agrigmalar ve
tekbir sesleriyle gelin ata bindirilir ve gelin atinin yular1 kiz babasina teslim edilir. Bu
arada ugursuzluk olmasin diye, atin ayaklar1 dibinde bir kiip kirilir ve gelin, oglan evine
dogru yol almaya baglar. O sirada sagdi¢ gelini babasindan teslim alir. Gengler
aglamakta olan kiz babasinin sapkasini alir, havaya atar ve havada mermilerle sapkay1
delik desik ederler. Burada kiz babasinin iiziintii halini yok etmeye caligirlar. (K-71)
diigiin sirasinda hemen her asamada karsimiaza ¢ikan eski Tirklerin sagit gelenegi
burada da goriilmektedir. Gelin evden c¢ikarilirken silah sikilmasi, giiriiltii yapilmasi,
atin ayagimn Oniinde kiipilin kirilmasi, eski Tirk kiiltlirlinde ses ¢ikararak kotii maksatli
ruhlari oradan uzaklastirma inanisindan kalma bir gelenektir.

Agim’da, davul zurna esliginde gelin almaya gidilir. Konuklar yol boyunca
eglenmeye baglarlar ve bunu kiz evinde de devam ettirirler. Gelinin ¢eyizi de ayn1 giin
gelinle beraber gider. Ceyiz ve gelin evden ¢ikarken ¢eyiz sandiginin {izerine oturulur.
Bahsis istenir. Gelin evden ayrilmadan Once herkesten helallik ister ve biiyiiklerin
ellerini oper. Bu sirada gelinin erkek kardesi gelinin beline kirmizi kusak baglar, gelin
evden sagdigla beraber ¢ikar. Gelin, babasi ve hoca esliginde tekbirlerle evden alinir ve
gelin arabasina bindirilir. Gelin evden ¢ikarilirken, arkasindan duru ve temiz su dokiiliir
ki, yolu ve kismeti su gibi duru olsun (K-11). Buradada su iyesinin temizliginden
safligindan yararlanmak istenilmistir. Sularin temiz ve kutlu ruhunun oldugu inanci ile
hareket edilerek, gelin evden ugurlanirken suyun koruyucu ve temiz ruhunu yanina

almasi i¢in arkasindan su dokiiliir.
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Arindik koyiinde, diigiin sabahi belirlenen saatte gelini almak i¢in diigiin evinde
toplanilip gelin almaya gidilir. Buna “ddniiye gitme” denir. Gelin alma konvoy halinde
gidilir ve gelini aldiktan sonra geri doniiliir. Gelini almak i¢in kiz evine gidildigi zaman
kadinlar aralarinda kisa bir miiddet eglenirler. Daha sonra gelinin duvag: giydirilir ve
gelinin beline kardesi, kardesi yoksa babasi tarafindan kirmizi kurdele baglanir. Gelin
oradakilerle vedalasir. Gelin evden ¢ikmak iizereyken gelinin kardesi kapiy1 kapatir.
Kardesine bahsis verilerek kapi agtirilir. Gelin kapidan ¢ikarken {izerine hasavan denilen
beyaz bir Ortii ortiiliir. Basina da Kur’an tutularak arabaya bindirilir. (Kiyak, 2003: 14)

Gelin evinden alindiktan sonra, Harput’a ¢ikarilir. Harput’u dolastiktan sonra
damadm evine gidilir (K-24). Harput’a gidilmesinin sebebi, orada bulunun evliyalarin
tiirbelerinin ziyaret edilmesi ile Ata ruhlarint memnun etmek ve evliligin hayirh
gecmesi i¢in onlarin rizalarini almaktir.

Gergeklestirilen uygulamalarda eski Tiirk inanglarinin izlerini gérmek
miimkiindiir. Yapilis sebebi bilinmeyen bu uygulamalarin temellerini eski inanglarimiz
olusturmaktadir. Bu bodliimde, yukarida aktardigimiz geleneklerimizin eski Tiirk
inanglariyla baglantisini kurmaya ¢alisalim.

Gelini almak icin kalabalik bir sekilde atlarla gelin almaya gitmek Orta Asya
Tiirklerinde goriilen bir gelenektir. Gogebe ve hayvancilikla ugrasan bir toplumun en
kiymetli hayvani attir ve gelin alma gelenegi de c¢ok 6zel bir gelenek oldugu icin
kullanilan atlar da ¢ok kiymetli ve 6nemlidir.

Gelin, baba evinden ayrilmadan 6nce gelinin erkek kardesi gelinin beline kirmiz
renkte bir kusak bglar. Bu kirmiz kusaga ayrica “kardes kusag” adi da verilir. Dualar
esliginde iki kez baglanip ¢oziilen kusak {igiincii seferde erkek kardes tarafindan
baglanir. Kirmizi kusak bekareti ayn1 zamanda iffeti de sembolize eder. Ayrica kusagin
renginin kirmizi olmasi, alkaris1 denen serir ruhun diigiin sirasinda verecegi zararlardan
korunma amaglidir. Bilindigi tizere kirmi renk, alkarisini uzaklastirici etkiye sahiptir.

Gelinin evden ¢ikarken basina, kuru {iziim, findik, dar1 bugday atilmasi tamamen
sac1 geleneginin bir uzantisidir. Giinlimiizde {liziim, findik vb. gibi ¢erezlerin yerini
demir para almistir. Gelin evden ¢ikarken, basina demir para serpilir ve cevrede
bulunanlar bunu “ugur parasi” olarak alip saklarlar. Burada sa¢1 niyetiyle atilan seker;
agiz tatliligini, bugday; bereketi, para ise bollugu ve koruyuculugu simgelemektedir.

Sag1 adi verilen bu gelenek, eski Tiirk inancindan kalma bir uygulamadir.
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Yasar Kalafat’m da dedigi gibi, Tirkler ata ruhlarini, muhtelif fonksiyonlar
iistlenen iyeleri ve Tengiri’yi memnun etmek, onun rizasini almak, yardimini saglamak
ve dileklerini ona kabul ettirmek igin kurban kesip sag1 yaparlardi. (Kalafat, 1995:110)
Sac1 geleneginin temelinde bu yatar. Kurbanlar kanli ve kansiz olarak iki farkli bi¢imde
sunulmaktadir ve kansiz kurbanlara sag1 denilmektedir. (Kalafat, 1995:111) Burada asil
ama¢ eve giren gelin ile giiveyinin birlesmesine mani olma ihtimali olan
iyeler/cinler/ruhlar i¢in tedbir almak ve onlar1 memnun ederek uzaklastirmaktir. Ayni
zamanda ugur ve bereket anlami da vardir. Ugur ve bereket disinda sagmin en 6nemli
fonksiyonu gelin ve giliveyinin nesillerini siirdiiriicli ve ¢ocuk sahibi olmalarini saglayici
olduguna inanilmasidir.

Gelinin evden ¢ikarken basina kirmizi ortii ya da tiilbent ortiilmesi eski Tiirk
inanciyla baglantilidir. Kirmiz1 atesin rengidir ve ates Tirklerde kutsal bir koruyucu
iyedir. Atesin koruyucu ozelligi, atesin evi ve aileyi korumasi ozelligi ile baglantili
oldugu diisiiniilmektedir. Bu yiizden koruyucu bir gii¢ olan ates, giiniimiizde diigiin
gelenekleri igerisinde gelinin basina takilan kirmizi ortii ve geline baglanan kirmizi

kusakta tezahiir etmektedir.

3.2.5. Gelinin Eve Gelisi

Gelin baba evinden ayrildiktan ve eski tlirk inaniglarinin uzantilarini
uyguladiktan sonra damadin evine gitmek iizere yola ¢ikar.

Giintimiizde diigiinler, sehir merkezinde diigiin salonlarinda yapilmaktayken
Kirsal kesimde ise koy diigiinleri evlerde yapilmaktadir. Koylerde maddi imkanlarina
gore salon diiglinleri yapanlarin oldugu da gézlenmistir.

Bir gelinin eve gelme olayi su sekilde ger¢eklesmektedir:

Gelin, kiz evinden alindiktan sonra diigiiniin yapilacagi yere gelmek lizere yola
cikar. Oglan evine gelindigi sirada gelin arabadan inmeden toplu halde dua edilir. Gelin
arabasini actirmak i¢in damadin babasi veya bir yakim1 sofore bahsis verir ve kapiyi
actirir. Gelin arabadan indikten sonra kurban kesilir. Damat ile birlikte gelin bu kesilen
kurbanin {izerinden atlarlar. Daha sonra kaynana “seni bize gonderene hamd olsun” gibi
sozlerle gelini karsilar. Bu arada damadi sagdi¢ ve birka¢ gen¢ dama ¢ikartir. Gelin tam
kapinin esigine geldigi zaman damat damdan gelinin basina bir elma atar ve sonra legen
icerisine konulmus seker, leblebi, kuru {izlim, para vs. gelinin {izerine doker. Daha sonra

gelin evin kapisindan iceri giderken, kap1 esigine konan kasiga basip kirarsa, eve bolluk
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getirecegine inanilir. Gelin, aynaya baktirilir ve Kur’an-1 Kerim ii¢ defa gelinin basi
tizerinde gezdirilir. Gelinin ayna ve Kur’an-1 Kerim ile karsilanmasinin sebebi aydinlik
gelecek, baht acikligi olarak kabul edilir. Ayrica gelin kap1 esigine konan post {izerine
basar. Gelinin bu post tizerine basmasinda amag, gelinin evlilikte koyun gibi uysal ve
yumusak huylu olmasi i¢in yapilan bir uygulamadir. Gelin, eve girdikten sonra sarkilar,
tirkiiler sOylenir ve eglence devam eder. Geng kizlar ve konuklar oyuna kaldirilir.
Sagdi¢ diigiin esnasinda gelini odasina gotiiriip gerekli 6giitleri vermeyi ihmal etmez.
Davetliler tebriklerini sunarak ve hediyelerini vererek diigiin yerini terk ederler. Davul
ve zurnacilar da ticretlerini alarak diiglin yerinden ayrilirlar. (K-11)

Anlatilanlardan yola c¢ikarak, gerceklestirilen uygulamalardaki eski Tiirk
inanglarinin izlerini bulmaya calisalim:

a. Gelinin arabadan indikten sonra oniinde kurban kesilmesi, Tanri’ya gdsterilen
sayginin ve siikranin simgesidir. Tiirkler, tarihleri boyunca Tanri’ya yaklagmak
icin kurbanlar kesmisg, Tanr1’y1 memnun etmeye ¢alismislardir.

b. Damadin dama c¢ikarak gelinin basindan seker, leblebi, kuru iiziim, para vs
atmas1 yine eski Tirklerin sag1 geleneginin birer uzantisidir. Sembolik olarak
atilan sacilarla bazi iyelerin ruhlart memnun edilmeye ¢alisilir.

c. Damadin dama c¢ikarak gelinin bagina elma atmast bolluk ve bereketi
simgelerken ayni zamanda damadin giiciinii de temsil eder. Tiirk kiiltiiriinde
“Oliimsiizliik ilact” olarak kabul edilen elma ayni zamanda ziirriyeti de temsil
etmektedir.

d. Kapi esiginden gegerken tahtta kasik kirma, ev iyesini memnun etmek igin
yapilan bir pratiktir. Tirk kiiltiirlinde kap1 esigi kutsal sayilmistir. Kirilan
kagiktan ¢ikan ses, aileye yeni katilacak olan gelini kotiiklerden korumak
amacghdir. Cikan sesle kotii ruhlar kovulacak ve bdylece gelin kotiiklerden uzak
tutulacaktir. Baz1 yorelerde sadece kasik kirilmaz. Kasigin yani sira testi ve
bardak kirilarak ugursuzluklar ortamdan uzaklagtirilmak istenmektedir.

e. Kur’an-1 Kerim’in gelin tarafindan ii¢c kez basinda gezdirilmesi, islami kokenli
bir uygulamadir. islam dininin kutsal kitabi bu uygulama ile bir kez daha

hatirlanacak ve ondan kutsallik alinacaktir.

Maden ilgesinde, diigiin eglencesi bittikten sonra gelin odasina/evine girerken

gelinin ayaginin Oniine nar atilip tanelerinin dagilmasi saglanirdi. Nar1 atildiktan sonra
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ayaginin Oniinde bir de bardak kirilirdi. Biitiin bu uygulamalar bittikten sonra sonra
gelin odasina/evine girerdi ve bdylece diiglin sona ermis olurdu. (K-44)

Maden yoremizde sagi gorevini “nar taneleri”nin istlendigini gormekteyiz.
Diigiinde gelin ve damadin {izerine sagilan sagilarin yerini bu yoremizde nar almistir.
Tiirk kiiltiiriinde nar taneleri ziirriyeti temsil edici sembol olarak kabul edilmektedir.
Cennet meyvesi sayilan nar Tiirk kiiltiiriinde bereketi, dogurganligi ve cogalmay1
sembolize eder. Ayrica gelinin kapidan igeri girerken c¢ikartilan seslerin (bardak
kirilmasi) giiriiltii ¢ikararak kotii ruhlarin kovulmasi ile iliskilendirilebilir. Cikarilan
giiriiltiiniin, gelinin yeni evin koruyucu iyelerine teslim edilirken kotii unsurlarin oradan
uzaklastirilmast icin yapildigini sdyleyebiliriz. Bir yandan sacilarla iyeler memnun
edilmeye calisilirken, diger yandan giiriiltiiler yaparak kotii ruhlar yeni gelinden ve
evden uzaklastirilmaya ¢aligilir.

Tadim koyii Alevi diigiinlerinde gelen misafirlere yemekler ikram edilir.
Diigiinde yapilmasi zor yemekler tercih edilir. Harput koftesi, kavurmali piring pilavi,
lahana sarmasi, siitlag, kadayif vb. bu yemekler imece usuliiyle toplu halde yapilir ve
gelen misafirlere ikram edilir. Kéyde maddi durumu iyi olmayan kisilere imece usuliiyle
diigiin yapilir. Bu kisiler diigiinde takacaklar1 hediye miktarini yiiksek tutarlar. Diiglinde
sagdicin kim oldugu gostermek amaciyla sagdicin koluna yazma baglanir boylece
sagdicin kim oldugu simgelenir. (Koseoglu, 2009: 29)

Damat, gelin eve geldigi zaman dama ¢ikarak gelinin bagina leblebi, iiziim,
bozuk para ve elma atar. Fakat giiniimiizde bu uygulama c¢ok fazla ragbet
gormemektedir. Gelin eve girerken agac kasik kirar. Boylece evin bereketinin artacagina
inanilir. Ayrica, yeni esyalarla diizenlenen evin nazardan korunmasi igin herkesin
kolaylikla gorebilecegi bir yere igde agacinin bir dali asilir. Diiglinden sonra damat
arkadagslarmin yumruklari arasinda gerdek odasina girer (K-69). Bu kisimda igde dali ile
agagc kiiltiiniin koruyucu vasfindan yararlanmak istenilmistir.

Yilangeciren koyiinde, diiglin evine ulasan gelin alayr diigiin sahiplerince
karsilanir. Eger ailenin durumu iyiyse gelin arabasindan inmeden arabanin Oniinde
kurban kesilir. Daha sonra gelin arabadan indirilip Kur’an veya ayna esliginde avluya
alinir. Bu sirada damda bulunan damat ve sagdic maddi durumuna gore gelinin ve
halkin iizerine yemis veya ufak paralar serpilir. Herkes bu paranin ugur getirecegine

inanmgtir. (K-5)
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Gelin, erkek evinde avluya girince, babasinin evinden ayrilirken duvardan sokiip
getirdigi ¢iviyi oglan evinin duvarina ¢akar. Bu uygulama gelinin siirekli olarak oraya
yerlestigini gosteren bir uygulamadir. Daha sonra gelin evin i¢ kapisina gelince bir
parca ekmege yag stiriiliir, bir mum yakilir ve bunlar esige birakilir. Ardindan esige bir
tahta kasik konulur. Gelin tahta kasig1 kirar ve igeriye girer. Daha sonra gelin esigin bir
adim oOtesine serilen posta, ayaklarini siirer. Gelin bu postun {izerindeyken kayinvalide
geline dili tathh olsun diye bir parmak bal yedirir. Bu uygulamadan sonra gelin
kayimpederinin ve kaymvalidenin elini 6perek misafirlerin bulundugu yere alinir (K-91).
Gelinin baba evinden getirdigi ¢iviyi yeni evin duvarina ¢akmasi, gittigi evin iyelerine
kendini kabul ettirmesi igin yaptig1 bir uygulamadir. Civinin demirdenyapilmis olmasi
sebebiyle, gelin, demirin kuvvetinden, koruyucu fonksiyonundan yararlanmak
istemistir. Gelin evin i¢ kapisina geldiginde eline yag siiriilmiis ekmek verilmesi, gelinin
eve bereket getirmesi, yumusak huylu olmasi inanci ile uygulanan patriklerdendir.
Kapiya mum birakilmas: ates iyesinin evliligi korumasi amaciyla yapilan bir
uygulamadir. Atesin arindiric1 etkisi ile ortamda bulunun kétiiliikkler uzaklastirdigi
inanci, bu uygulamay1 yaptirmaktadir. Gelinin yumusak huylu ve uysal olmasi inact ile
post lizerinden gegirilmesi ve kayimvalidesi tarafindan bal yedirilmesi eski Tiirk
kiiltiiriinden giintimiize kadar gelmis uygulamalardir.

Gelin, kendi evinden ayrilirken bir yasa biirliniir. Yillarca yasadigi evinden,
ailesinden ayrildigi bu giinde “hem giderim hem aglarim” soziinii hatirlatircasina
aglayarak baba ocagini terk edip, yeni bir doneme baslayacagi eve dogru ilk adimini
atar. Evden cikarken geline uygulanan pratikler evliligin kutsanmasi i¢in yapilan
uygulamalardir. Gelinin yeni evine girerken uyguladig: pratikler de evlilik kurumunun

gelecegi ile alakali faaliyetlerdir.

3.2.6. Gerdek

Evlenmek, ev sahibi olmak her geng igin kutsal ve mutlu bir olaydir. Tiirkler
hayatlar1 boyunca kutsal olaylara dnem vermis ve etrafinda tdrenler diizenlemistir.
Dugiin de evlilik i¢in yapilan 6zel bir torendir. Diigliniin son bolimii ise gerdek
gecesidir. Gelin ve damadin diiglin gecesi bas basa kalmalarina ve ilk kez birlikte
olduklar1 geceye “Gerdek gecesi” veya “zifaf” denmektedir. Diigiin toreninin son
asamasar olan gerdek gecesi, evli bir ciftin birlikte gegirecekleri hayatin ilk gecesi

olmasi sebebiyle 6zel bir anlam tasir.
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Boylesine 6zel bir anlam tasiyan bu gece ic¢in hususi hazirliklar yapilir. Bu
hazirliklardan ilki gerdegin gegecegi mekandir. Bu gece i¢in mekan itina ile hazirlanir.
Tirkler bu hazirligr Orta Asya doneminden beri yapmaktadirlar. Orta Asya’da “gelin
cadir1” adi1 verilen 6zel bir ¢adir hazirlanir ve gerdek gecesi orada gegirili. Bu
hazirligin en gilizel Ornegini Kam Piire’nin oglu Bamsi Beyrek Hikayesi’nde
gormekteyiz. Orta Asya’da Oguzlar zamaninda, evlenen her yigit bir ok atardi ve oku
nereye diiserse gelin odasi/gelin ¢adir1 oaraya hazirlanirdi. Beyrek Han okunu atar ve
dibine gelin odasini diker. (Ergin, 2009: 69) Bams1 Beyrek ve esi gerdek gecesini okun
atildig1 yerde kurulan ¢adirda gegirmislerdir. Ozel ve kutsal bir olaya taniklik eden bu
gece icin gegmisten gliniimiize biitlin Tiirk halk: 6zel hazirliklar yapmis ve bu geceyi en
glizel sekilde gecirebilmek igin ¢aba gostermistir.

Elazig yoresinde, gerdek gecesi pek davetli bulunmaz. Ciinkii diigiiniin
bitmesiyle beraber diigiine gelen konuklar evlerine giderler. Bu gecede sagdi¢ ve karisi
gelin ve damatla bir silire gecirirler. Sagdicin karisi yani yenge gelinle birlikte gelin
odasi diizeltirken, bir takim bilgileri de geline vermeye ¢alisir. Gelin odada damad:
beklerken, giivey yumruklanarak igeriye itilir. Giiveyi odaya girince iki rekat namaz
kilar. Gelinin yiiz goriimliiligiinii takarak gelinin duvagimi acar. Gerdek gecesi kizin
bakire oldugu haberi damat tarafindan sagdica verilir ve sagdic da hem kiz hem de
erkek ailelerine bu olay1 bildirir. Bu gecenin sonunda sagdig¢ ve yengeye hediye verilir.
(Uzun, 1992: 181)

Keban’da davetliler diigiinden ayrildiktan sonra, diiglin evinde yakin akrabalar
kalirlar ve yemek yerler. Sonra topluca yats1 namazini kilarlar. Namazin ardindan Agir-i
Serif okunur ve ardindan dua edilir. Daha sonra, damat odadaki biiyiiklerin elini 6perek
odadan ¢ikar. Sagdici ve yakin arkadaglari tarafindan sirtina yumrular vurularak gerdek
odasma gonderilir. Gerdek gecesinde ¢iftler dogacak ¢ocugun hayirli olmasi i¢in iki
rekat namaz kilarlar. Gerdek gecesi kiz tarafi serbet veya tath getirerek gerdek odasina
birakir. Gelin damadin serbetine li¢ kere sezdirmeden tiikiiriir gibi yaparsa evliligin daha
muhabbetli gececegine inanilir. (K-38)

Bunlarin disinda gerdek gecesinde uygulanan bazi pratikler sunlardir:

e Gerdek gecesi gelinin yataginin lizerine, erkek cocuk birakilir ki ¢iftin

dogacak ¢ocuklari erkek olsun. (K-84)
e Gerdek gecesi silah sikilir, ¢arsaf sagdica verilir. (K-20)
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e Gelin yatagl hazirlandiktan sonra sagdicin karisi yatakta takla atar ve
iginden, ¢iftin kiz veya erkek bebegi olsun diye dilekte bulunur. (K-90)

Maden ilgemizde, gerdek gecesi sOyle gergeklesmektedir: Gerdek odasina alinan
gelin, yenge ile birlikte sohbet eder ve kendisine baz1 bilgiler verilir. Erkek sagdic ise
tenha bir yerde veya baska bir odada damada gerekli bilgileri verir. Misafirlerin
gitmesinden sonra damat ve gelin bas basa birakilir. Gerdek hadisesi genellikle yatsi
namazini takiben gergeklesir. Damat gelinin 6nce duvagini kaldirir, alnindan oper, iki
rekat siikiir namazindan sonra gerdek gerceklesir. Gerdek isi gerceklesirken “gerdek
mendili” olarak bilinen beyaz bir beze gerdek kani akitilir. Gerdek gecesi sabahi bu
kanli bez kalbur igerisine konur. Uzerine goriilebilecek sekilde ince bir yazma ortiiliir.
Once ailenin biiyiiklerine sonra komsulara bu mendil gosterilir. (K-43)

Gilinlimiizde bu tiir gelenekler artik uygulanmamaktadir. Bununla birlikte sagdic
ve yenge olay1 da sonmeye yiiz tutmus geleneklerimiz arasindadir. Sagdiglik kavrami

giiniimiizde yeni evlenen ciftler arasinda kabul gérmeyen bir uygulamadir.

3.3. Diigiin Sonrasi

Hareketli ve coskulu bir diiglin merasiminin ardindan bazi geleneklerin
uygulanmasi devam etmektedir. Fakat modernlesen toplumumuz igerisinde eskiden
diigiin sonrasi gergeklestirilen uygulamalarin giintimiize kadar tam olarak gelmedigi
yapilan gozlemler sonucu tespit edilmistir. Diiglin sonras1 kaybolmaya yiiz tutmus

geleneklerimiz sunlardir.

3.3.1. Supha/ Subaha

Gerdek gecesini takip eden giine “supha” veya “subaha” denilmektedir. Supha;
subuhtan gelmekte ve sabah anlamina gelmektedir. Yo6remizde “yiiz agimi” olarak da
bilinmektedir. Ayrica, diigiiniin ertesi giinii yapilan komsular ve yakin akrabalarin
katildign  bir kutlama tdrenidir. Ilimzin farkli yérelerinde gerceklesen degisik
uygulamalar sunlardir:

Diigiliniin ertesi giinii, sabah olunca damat ve gelin damadin anne babasinin
ellerini operler. O giin, kiz evinden gelen yemekler ve tatlilar gelir ve birlikte yenir.
Buna sabahlik denir. Daha sonra akraba ve komsular hediyeleri ile birlikte gelini
gormeye gelirler. Bu arada damadin geline takmis oldugu yiiz goriimliigii de gelinin

goriinebilecek belirgin bir yerine asilmaktadir. (K-33)
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Gerdek gecesinin ertesi giinii, 6glene dogru diigiine katilmis olan komsu kadinlar
tekrardan diigiin evine gelirler ve aralarinda eglenirler. Gelin o giin i¢in tekrar siislenir.
Gelenler bareberinde geline ¢esitli hediyeler de getirirler. Bu eglenceye de “yliz agim1”
ad1 verilir. O giin gelin evinden yollanan tatli ve yemekler yenir. (K-76)

Diigiin gecesi sabahi “Suba” denilen bir eglence tertip edilir. Gelinin veya
gelinin kaynanasinin evinde diizenlenen eglenceye, diigline gelen, yakin akraba, arkadas
ve komsu cevresinden sadece bayanlar katilir. Bunun yaninda diigline katilamayan
kisiler de hediyeleri ile beraber gelerek bu eglenceye katilirlar. Kasetler calinarak,
tirkiiler sdylenerek bayanlar kendi aralarinda eglenirler. Kizin namuslu oldugunu ve
bekaretini gerdekten sonra bozuldugunun bir nevi kutlamasi oldugu bu eglenceye kizin
annesi katilmaz. (K-79)

Diigiin yapildiktan bir giin sonra gelin ve damat i¢in yeniden diizlenen eglence
merasimi giiniimiizde artik uygulanmayan bir gelenektir. Diigiinden bir giin sonra
diizenlenen miizikli eglencede, miizigin ¢ikardigi sesle kotii ruhlar/iyeler yeni kurulan
yuvadan uzaklastirilmak istenmistir. Cagimizda, gelin ve damadin diigiiniin ertesi giinii
balayia gitmeleri diigiin sonrasindan uygulanan bu tiir geleneklerin yok olmasina sebep

olmustur.

3.3.2. E1 Opme
Diiglin bittikten ii¢ giin sonra veya bir hafta sonra, gelinle damadin kizin
babasinin evine ziyarete gitmesine “el 6pme” denir. Bu ziyarette, gelin ve damat
biiyiiklerin ellerini 6perler. Gelinin anne ve babasi da buna karsilik onlara hediyeler
verirler. Eger gelin kayinbaba ile birlikte oturuyorsa sadece gelinin ailesine el 6pmeye
gidilir. Gliniimiiz evliliklerinde ciftlerin evleri ayr1 oldugu i¢in hem damadin hem de
gelinin aile biiyiiklerine el dpmeye gidilir.
e Koruk koyiinde, diigiinden bir hafta sonra kiz tarafina gidilerek el opiiliir. Bu
gidiste kiz tarafi kari-kocaya armaganlar verirler. (K-66)
e Maden ilgemizde, diiglinden sonra ligiincli veya yedinci giin gelinin anne ve
babasina el 6pmeye gidilir. Damada, kaynata ve kaynana hediyeler verirler. (K-
44)
e Keban ilgesinde ise diigiinden onbes giin sonra gelin ve damat kiz evine gider ve

orada el 6perler. Buna ayni zamanda “on bese gitme” de denmektedir. (K-38)
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e Kovancilar ilgesine bagh Ekinozii kdyiindeki kaynak kisimiz soyle demektedir:
Eskiden el opmeye gidilmeden Once gelinin annesi kizinm1 gérmeye giderdi. Bu
ziyaretin sonunda sadece damadi yanina alarak esine el 6pmeye gotiirtirdii. Gelin
ve damat bir ya da iki hafta sonra beraber el 6pmeye giderlerdi. EI 6pmede kizin
ailesi kizina bir altin, damada hediye olarak saat ya da altin yiiziik takardi. (K-
20)

El 6pme geleneginin temelinde Atalar kiiltii yatmaktadir. Anaya-babaya ve
dolayisiyla ata ruhlarina saygida bulunarak onlari memnun etmek, onlarin hayir
dualarin1 almak, ciftlerin yeni kurduklari yuvada mutlu olmalar1 saglayacak temel

taslardan biridir.

3.3.3. Ceyiz Dagitma/ Bohca

Subaha merasiminden birkag¢ giin sonra gelin evinden de birkag kisi ¢agirilarak
gelinin sandig1 acilir ve gelinin getirmis oldugu ¢eyizler basta aile biiyiikleri olmak
lizere, akrabalara, hisimlara dagitilir. Buna ayni1 zamanda “bohg¢a dagitma ya da bohca
gotiirme” de denmektedir.

Genellikle bu bohgalarin igerisinde; gomlek, havlu, lif, i¢c ¢amasiri, c¢orap,
kumas, patik, yazma bulunur (K-81). Bohgalarin igine konan bu esyalar kizin
ceyizinden se¢ilmis parcalardir. Geng kiz evlenmeden 6nce, ¢eyizinde bu tiir esyalara
yer verir ve evlendikten sonra hiinerinin gostergesi olarak aile biiytliklerine sunar.

Bazi yorelerde bohga dagitilmasi gelinin el 6pmeye gittigi zaman olmaktadir. El
Oopmeye giden gelin-damat gittigi aileye bohgay1 da gotiirmektedir. (K-81, K-95, K-66,
K-23)

Ceyizden bohga dagitma bir nevi sac1 olarak diisiiniilmektedir. Tiirk diigiinlerinin
hemen her sathasinda karsimiza ¢ikan sag1 kavrami burada da karsimiza ¢ikmaktadir.
Evlilik hayirli bir is olarak kabul edildigi i¢in bu hayirl iste herkes memnun edilmeye
ve herkesin rizasi alinmaya ¢alisilmaktadir. Bu da “sag1i” adi verilen kavramla
karsilanmaktadir. Ayn1 zamanda ata kabul edilen ana-baba memnun edilmeye ¢aligilarak

onlarin hayir dualar1 alinmaya gayret edilir.

3.3.4. Gelinlik Etme
Gelinlik etme, eski Tiirk inancindan gelme bir davranis olup, ataya saygi

gosterme anlamina gelmektedir. Farkli bir aileden gelip, yeni bir aileye katilan gelin,
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atasinin adin1 s@yleyemez. Bu gelenege “gelinlik etme” denilmektedir. Bu gelenegimiz
tamamen yok olmus bir gelenektir. Cok eski donemlerde yore halki tarafindan
uygulanmis olup, zamanla uygulama alanini kaybetmistir.

Eskiden gelinler, geldigi evde ilk zamanlar kocasinin ve kiigliklerin disindaki
aile bireyleri ile 6zellikle kaymnvalide ve kaympederle konusmazdi. Basini, yiliziinii
tillbentle kapar, onlarin bulundugu ortamda basini yliziinii agmaz, onlarla konusmaz, bir
sey soylemesi gerektiginde de el hareketleriyle veya kayinvalidesinin kulagina gizlice
sOylerdi. Bir-iki yi1l kaympederiyle konugsmazdi. Konugsmasi ¢evrede ayip sayilirdi. Buna
yoremizde “gelinlik etme” denmektedir. (K-44)

Diiglinden sonra gelin, kaymnpederi ve kayimvalidesine “gelinlik” yapardi.
Kayinpederiyle konusmaz, yliziinii kapatir onunla aynm safrada oturmazdi. Bu durumu
kayinpeder ne kadar siirdiiriirse 0 kadar siire devam ederdi. Gelin de damat da
kayimnpederinin ve biiyliklerinin yaninda c¢ocuklarini sevmez ve onlart kucaklamazdi.
Esler bagkalarinin yaninda birbirlerinden bahsederken c¢ocuklarin annesi veya babasi
gibi ifadeler kullanirlardi. Bu davranislarin eslerin birbirine olan saygilarin1 gosterdigini
ve onlar1 nazardan koruduguna inanilirdi. (K-83)

Bu gelenek icerisinde yer alan diger bir gelenek ise soyledir: evlendikten sonra
kari-koca toplumun igerisinde birbirlerine isimleri ile hitap etmezler. Kadin kocasina,
“bey, efendi, babas1”; koca ise karisina “hatun, hanim, annesi” gibi tabirlerle hitap eder.
Bu sekilde hitap etmenin sebebi, seytanin aralarma girip muhabbetlerini bozacagi
inancidir. (K-81)

Gelinlik etme adetinde aslinda sakinma s6z konusudur. “Tiirk adetlerinde
sakinm ddeti, gelenegi vardir. Evin hanmimi esinin ismini séylemekten ka¢inir, onu
telaffuz etmez, cocuklardan birisinin ismi ile esini anar (Ali'nin babasi vb. der) Bu
uygulamanin kaynagi, gériinmeyen cin tiirii varliklarin zarlarindan korunmaktandir. Bu
inanis eski Tiirk inanclarinin bir uzantisidir ve Orta Anadolu’da sakinma ses saklamak
olarak bilinmektedir . (Kalafat, 2007/a: 89)

Eski Tiirk inamisinin birer uzantis1 olan bu gelenek, kara iyelerinin serrinden
sakinmak amagli yapilan bir uygulamadir. Kisiler, bunu saygidan otiirii yapildigini
diisiinerek bu davraniglarda bulunsalar da bu davranislar asil nedeni, ses saklayarak koti
iyelerin musibetlerinden korunmaktir.

Bu boliimde, hayatin gecis donemlerinden biri olan evlilik olayini, diigiin

oncesi, diigiin siras1 ve diiglin sonras1 yapilanlar seklinde ii¢ boliimde anlatmaya uygun
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gordiik. Oncelikle konuyla ilgili gelenegimizden bahsedip daha sonra eski Tiirk
inanclariyla olan ilgisini kurmaya c¢alistik. Halkin, inan¢ ve degerlerinin yaygin oldugu
bolgemizde yapilan pratiklerin eski Tiirk inanglarinin kalintilar1 oldugu kanisina vardik.
Yore halkinin hayatinin hemen her sathasinda uyguladiklar1 pratiklerin ve inanislarin
nereden geldigini sordugumuz zaman, “Biz atadan, dededen bdyle gordiik” cevabini
aldik. Giiniimiizde, yore halki yaptiklar1 uygulamalarin islami inanctan dolay1 yaptigimi
sOylese de, uygulanan pratikler aslinda eski Tiirk inanglarinin izleridir ve giiniimiize
kadar gelmis olup hala yasatilmaktadir. Giinlimiiz modern toplumuna inat yasatilmaya

devam edecektir.



DORDUNCU BOLUM

4. ELAZIG’DA OLUMLE iLGILI GELENEKLER VE BU GELENEKLERIN
ESKIi TURK INANCIYLA ILGISI

Oliim, bir canli varligm hayati faaliyetlerinin sona ermesi durumudur. Oliim,
biitiin canlilar1 bekleyen kagmilmaz bir sondur. Oliim; dogum ve evlenme gibi kisinin
hayatinda mutlaka yasacagi 6nemli kavramlardan biridir.

Oliim olaymin etrafindaki inan¢ ve uyugulamalar, bir milletin gelenek ve
goreneklerini de etkilemis, kiiltiir hayatinda 6nemli bir yer edinmistir. Biitiin insanlarin
ortak kaderi olan 6liim etrafinda pek ¢ok uygulama ve inanis mevcuttur. Her kiiltiiriin
olimhakkinda farkli uygulamalara sahip olmasi gelenek ve goreneklerde cesitlilige
sebep olmustur. Kaginilmaz bir son olan 6liim hakkinda Tiirkler de degisik zaman ve
mekanlarda ¢esitli inanglara sahip olmuslardir.

Yorede 6liim, insanlarin diinya mekanimi terk ederek ebediyen yasayacaklari
ahiret mekanma go¢ etmeleri olarak algilanir. Yore insanina gore o6liim, bir yok olus
degil insanin diinya hayatindaki rizkinin bitmesi olayidir. Bu diisiincelerde dini
inanglarin biiyiik etkisi goriilmektedir.

Biitiin canlilar1 bekleyen ve kaginilmaz bir son olan 6liim, bir takim uygulama ve
inanglar1 da beraberinde getirmektedir. Oyle ki 6liimiin islenmedigi bir topluluk bulmak
miimkiin degildir. En ilkel kabul edilen topluluklarda ve dinlerde bile 6liim ve 6liim
sonrasinda gesitli téren ve inanglar mevcuttur. Oliim gelenekleri ve etrafinda uygulanan
pratikler Tiirk toplumunun Ozelliklerini yansitan Ogeler olmasi sebebiyle kiiltiir
acisindan biiyiik Oonem tasir. Zira en az degisiklige ugrayan uygulamalara olim
geleneklerinde rastlanmaktadir. Giinlimiizde uygulanan 6liim gelenekleri, yapilan pratik
ve uygulamalarla hala gegerliligini korumaktadirlar. Halk inanglarinda hayatin en son
sathas1 olan 6liim ile ilgili pek ¢ok inang ve dini uygulamalar vardir.

Calismamizin bu boliimiinde, 6liim ile ilgili geleneklerimizden ve bunlar eski

Tiirk inanislariyla olan ilgilerinden bahsedecegiz.

4.1. Oliim Oncesi
4.1.1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler
Oliim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk alisilagelmisin

disindaki bir takim davraniglari, hareketleri, degisiklikleri ¢ogu zaman Oliimiin bir
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isareti, onbelirtisi olarak kabul etmektedir. islam dininin hakim oldugu toplumda
yasamanin etkisiyle, dliimiin ne zaman gelecegi Allah’tan baska kimse tarafindan
bilinmemesine ragmen, Olimii disiindiren 6n belirtilerin olduguna dair inanislar
toplumumuzda yer almaktadir. Oliimiin habercisi sayilabilecek inanmalar1 soyle

sirayabiliriz.

4.1.1.1. Hayvanlarla Ilgili Inamslar

Oliimii diisiindiiren belirtilerin i¢inde en yaygin olani hayvanlarla ilgili olan
inaniglardir. Hayvanlarin zamansiz o6tiisleri, ulumalari, kisnemeleri, boglrmeleri,
ucuslari, ugus yonleri, alisilmisin disinda hareketleri, 6liim habercisi olarak kabul
edilmekte ve ugursuz sayilmaktadir. Bu hayvanlarin basinda baykus, kopek, kedi, at,
koyun, karga, inek gibi hayvanlar gelmektedir.

Hayvanlar igerisinde ugursuzluguna en fazla inanilan hayvanlarin basinda
baykus gelmektedir. Baykus karanlikta bir evin bacasina veya damina konup act aci
Oterse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (K-25). Burada baykus ugursuzluk habercisi
sayllmakta ve catisina kondugu eve ugursuzluk getirdigine inanilmaktadir. Hayvanlarla
ilgili 6limi distindiiren belirtilerden en yaygin olanidir. Elazig ili ve ¢evresinde hatta
tim Anadolu’da en ¢ok bilinen inanistir. O kadar popiiler bir inanistir ki “beddua”
olarak da kiiltlirimiizde yer edinmistir. “Evinde baykus 6tsiin, evine bacana baykus
tiresin” denilmektedir. Baykusun karanlik zamanlarda 6tmesi, yeralti dleminde kot
ruhlarin gece ortaya ¢ikip insanlara zarar vermesini ¢agristirmaktadir. Yeralt: dleminde
zarar veren ruhlar kara iyeler olarak adlandirilir ve gecenin renginin de karanlik
olmasiyla ugursuzluk iliskilendirilebilir.

Felaket habercisi sayilan baykus disinda kopegin de ugursuzluk getiren bazi
davraniglar1 halk arasinda gozlemlenmistir. Kopek, siirekli insanin yaninda bulunan
sadik bir dost olarak kabul edilmis ve hayatin igerisinde 6nemli bir yere sahip olmustur.
Giinliik hayat icerisinde kopegin sezgilerine giivenilmis ve onun davraniglarina gore
sonuglar ¢ikarilmistir. Iste bu sebeplerden otiirii kopegin 6zellikle gece vakti veya
zamansiz act act ulumasi 6limii diisiindiiren bir belirti olarak kabul edilmistir. Yorede
yaygin olan inanista, kOpegin zamansiz ulumasi bir 6liim haberinin belirtisi olarak kabul
edilmigtir (K-34). Maden ilgemizde, kopegin aci bir sekilde ulumasi oSlimi
diisiindiirdiigli icin ve bu ulumaya son vermek icin odada bulunan terlik ters cevrilir.

Inanisa gore ters gevrilen terlikten sonra kopek susar (K-81). Burada igindeki durumu
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tersine ¢evirme amaglt bir uygulama yapilmistir. Tadim koylinde, uluyan kopekleri
susturmak i¢in Oniine ekmek atilir veya “basini ye” denir. Boylece kopegin ekmegi
yemesiyle kopegin susmasi saglanir. (Koseoglu, 2009: 37)

Horozun da zamansiz O6tmesi limii distidiren baska bir belirtidir. (K-94)
“Vakitsiz 6ten horozun basini keserler” atasoziinde de oldugu gibi zamansiz 6ten horoz
ugursuz sayilmistir. Zamansiz 6tmesi ugursuzluk sayildig: i¢in 6ten horuzun mutlaka
basinin kesilmesi gerekir.

Leylegin agzinda et goriilmesi dogal karsilanmamakta ve 6liimii haber veren bir
belirti olarak kabul edilmektedir. (K-75)

Okiiz, inek, koyun gibi hayvanlarin hareketlerindeki degisiklikler, gozlerinden
yas gelmesi, alisilmisin disinda bagirmasi yine 6liimii diisiindiiren belirtilerden biridir.
Yore halkinin inancinda ahir hayvanlarinin ani hareket degisikligi ve gozyaslari ait
oldugu evin sahiplerinden birinin 6leceginin habercisidir. (K-14)

Dogada yasayan hayvanlarin davraniglarinda goriilen degisimler halki
siiphelendirmis ve bu degisik hareketleri felaketlerin habercisi olarak gérmesine sebep

olmustur.

4.1.1.2. Riiya ile Tlgili inamslar

Riiya, bir kimsenin uyku sirasinda zihninden gecen hayal serisi veya uykuda
iken, insani olan ruhun manalar dlemine dalmasi sonunda gaipten kendisine akseden
varliklarin sekil ve suretini bir anda gormesinden ibaret bir diis, olarak tarif
edilmektedir. (Yiksel, 1996: 13)

Riiyalar, ylizyillar boyunca kisi ve toplum hayatinin vazgecilmez bir unsuru
olmus ve insanlar etkilemistir. Riiyalarin bu alemle 6teki alem arasinda bir bag kurdugu
diistintildiigii icin gelecegi de bildirecegine inanilmistir.

Eski Tirk Kkiiltiirinde 6nemli bir yere sahip olan riiya, rastgele kimselere
anlatilmazdi. Farkli yeteneklere sahip kisilere anlatilir ve riiya o farkli kisiler tarafindan
tabir edilirdi. Eski Tiirk inanislarinda dua Saman’a tabir ettirilerek, riiyanin verdigi
manalar bulunmaya calisilirdi.

Riiyalarin verdigi mesajlar, giinliik hayatta karsilagilmas1 muhtemel olaylara dair
olabilir. Riiyalar, kimi zaman bir dogumu kimi zaman bir evliligi kimi zaman da bir
Olimiin habercisi olabilir. Nitekim Manas Destani’nda Manas’in diinyaya gelecegi

Kanikey Hatun’a riiyasinda bildirilmistir. Rityalar, mutlu haberler verdigi gibi bazen
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tiziicii olaylar1 da haber verebilir. Dede Korkut Hikayeleri’nde, Salur Kazan’in Evinin
Yagmalandig1 hikayede, Salur Kazan kaygili bir riiya goriir ve tedirgin olur. Bunun
lizerine, gelebilecek her hangi bir tehlikeye karsi onlemler alir ve gercekten bir siire
sonra alt1 yliz atli gelir ve onlarla savasir. (Ergin, 2009: 41-47)

Hem destanlara hem de hikayelere konu olan riiya, hayatin he alaniyla ilgili
olumlu veya olumsuz mesajlar verebilir. Riiya, gelecekle ilgili bilgiler veren bir nevi
isarettir. Eski Tirklerde iistiin yetenekli bilge kisiler (Samanlar) riiyalarinda aldiklari
mesajlar dogrultusunda hareket ederler. Riiyalar, bir ¢ocugun dogumunu, bir Kisinin
Oliimiinii, bir savas olaymni vb. haber verebilirler. Gelecege dair olumlu ya olumsuz
bilgiler veren riiyalar, yore insani tarafindan kabul gérmiis ve giinliik hayatta riiya
tabirlerine 6nem verilmistir.

Yorede, 6liimii diislindiiren riiyalardan bazilar1 sunlardir:

e Riiyada dis ve disle ilgili riiya gérmek Sliimiin en biiyiik habercisi olarak kabul
edilmis inanglardandir. (K-9)

e Riiyada 6lmiis birini gérmek ve onun kendisini ¢agirmasi 6liimii hatirlatan

riiyalardandir. (K-82)

e Riiyada bulanik ve gamurlu su gérme 6liimle yorumlanir. (Kiyak, 2003: 17)

e Riiyada diigiin yapmak, beyaz gelinlik giymek yine 6liimle yorumlanir. (K-20)

e Riiyada kazan gormek, evin yikilmasi da 6liim habercisi riiyalar olarak kabul

edilmektedir. (K-66)

e Riiyada siyah renginde goriilenher nesne ugursuz sayilir ve 6liimii diistidiiriir.

Ozellikle riiyada siyah ayakkabi gdrmek, mutlaka bir 6liim habercisi olarak

yorumlanir. (K-79)

e Riiyada, evin direginin yikilmasi, evin bilyligiiniin 6lecegini isaret eder. (K-80)

e Koti riiyalarin etkisini yok etmek ig¢in, goriilen riiyalar oldugu gibi suya

anlatilir ve suyun o kotii riiyayr alip gotiirecegine inanilir (K-81). Su iyesinin,

temiz ve kutlu bir ruhu oldugu i¢in, su iyesinin temizleyici vasfindan yararlanmak

amaciyla koti riiyalar suya anlatilir.

Hem destanlara hem de hikayelere konu olan riiya, hayatin he alanmiyla ilgili
olumlu veya olumsuz mesajlar verebilir. Riiya, gelecekle ilgili bilgiler veren bir nevi
isarettir. Eski Tirklerde iistiin yetenekli bilge kisiler (Samanlar) riiyalarinda aldiklari
mesajlar dogrultusunda hareket ederler. Riiyalar, bir cocugun dogumunu, bir kisinin

Oliimiinii, bir savas olaymni vb. haber verebilirler. Gelecege dair olumlu ya olumsuz
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bilgiler veren riiyalar, yore insani tarafindan kabul gdérmiis ve giinliik hayatta riiya

tabirlerine 6nem verilmistir

4.1.1.3. Meteorolojik ve Cografi Olaylarla Ilgili Inamslar

Yore halki ylizyillardir bazi cografik olaylari ugursuz saymis ve sonucunda kotii
olaylarin gergeklestigine inanmistir. Cografik olaylarin verecegi zararlardan korunmak
i¢in birtakim 6nlemler almislardir.

Ay ve gilines tutulmasi bir doga olay1 olmasina ragmen halk tarafindan, felaket
getiren bir doga olayr olarak kabul edilmektedir. Eski Tiirk geleneginde ay ve giines
tutulmasi sirasinda teneke c¢almak, giiriiltli yapmak, silah sikmak; kot glicleri ve
etkilerini sesle oradan uzaklastirmak i¢in yapilan uygulamalardandir. Giiniimiizde, bu
olaylar sonrasinda depremlerin oldugu ve insanlarin 61diigli gozlemlenmistir.

Elaz1g ili ve ¢evresinde ay ve giines tutulmasi, yildiz kaymasi ve siddetli simsek
cakmasi O0limi hatirlatan belirtiler igerisinde yer almaktadir. Yore halki bu kétiiliikten
korunmak i¢in dualar edip namazlar kilmaktadir. Burada korunma amacli yapilan
uygulamalar Islami inanca bagli olarak gergeklestirilmektedir.

Herkesin gokyiiziinde bir yildizinin var oldugu yorede yaygin bir inanistir.
Inamga gore, gokyiiziinde yildiz kaydiktan sonra bir kisi mutlaka oliir. Eger yildiz
parlaksa Onemli birinin yildizi, yildiz parlak degilse siradan birinin yildiz1 olarak
diistinilir. (K-67)

Yasanilan deneyimlerden sonra yore halki bazi cografik olaylari 6liimiin 6n

belirtisi olarak kabul etmistir.

4.1.1.4. Ev Esyasi, Arag, Gerec Ve Yiyeceklerle Tlgili Inamiglar
Ev esyalarindan beklenmedik seslerin ¢ikmasi oliimii diisiindiiren belirtilerden
sayillmistir. Ev esyalari ile ilgili baz1 inaniglar sunlardir:
e Evde, ev esyalarinda “gicirdama, catirdama, kiitiirdeme, kirilma, catlama”
gibi seslerin gelmesi de Oliimiin birer 6n belirtisi olarak diistiniilmektedir.
(K-98)
e Act ve eksi yiyecekleri gece evden c¢ikarmak ‘“aci vermek aci getirir”
inancin1 dogurmustur. (K-74)
e Gece vakti evden kazan veya kap verilmesi, kazan ¢ikan evden olii ¢ikar

inancinin olugsmasina sebep olmustur. (K-24)
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Oliimii diisiindiiren bu belirtiler Elazig ilinin her ydresinde gogunlukla ayni

sekilde karsimiza ¢ikmaktadir

4.1.1.5. Hastalarla Ilgili inamslar
Hasta olan bir kimsenin bedeninde meydan gelen degisiklikler, halk arasinda
Olimiin yaklastigin1 haber veren belirtiler olarak kabul edilmektedir. Yore halki
tarafindan kabul goren belirtiler sunlardir.
Olecek olan kimsenin;
e (Gozlerinin 15181n1n gitmesi
e Gozlerini tavana dikmesi
e Dudaklarinin siyahlagmasi
e Elleri ve ayaklarinin buz gibi olmasi
e Sevdigi insanlar1 yanina ¢agirmasi
e  Olmiis kisilerin adlarin1 sayiklamasi

e (Cok yemek yemesi, 6liimiiniin yaklastigini gosterir. (K-81)

4.2. Oliim Sirasi

4.2.1. Oliim Haberinin Duyurulmasi

Oliimii gerceklesen bir kimsenin 8ldiigiiniin duyurulmas: gerekir. Ik olarak &len
kimsenin akrabalarina, komsularina haber verilir. Uzakta olan yakinlara ise telefonla
haber verilir. Daha genis insan kitlesine 6liim haberini duyurmak ig¢in camide “Sela”
verilir. Sela sonunda 6len kisinin adi, soyadi, meslegi, nereli oldugu, nerede ve ne
zaman gomiilecegi hakkinda bilgi verir. Selayr duyan halk cenaze islemlerine katilmak
icin harekete gecer.

Oliim gibi bir olaymn duyurulmasmin en dogal bigimi, dlen kisinin geride
biraktig1 kisilerin aglamalariyla yakin civara duyurulmasidir. Aglama seslerini duyan
komgular, yakinlar o eve toplanarak olayin aslin1 6grenmeye calisirlar. Bu arada orada
bulunan kisiler 6li sahiplerini, yakinlarini durumdan haberdar ederek o6liim olaymi
duyururlar. (K-58)

Olen kisinin yakinlarma haber verildikten sonra camide sela verilerek herkesin
olim olaymi duymasi saglanir (K-5). Eskiden akrabalarin oldugu yakin kd&ylere
haberciler gonderilip, 6liim olay1 duyurulurdu ama giiniimiiz sartlarinda bu haber verme

isi artik telefonla yapilmaktadir (K-2). Haber verme isi kiigiik yerlerde adam ¢ikartip
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“haber okutma ve ese dosta haber vermekle” olurdu. Eskiden kasaba ve kdylerde haber
icin tellallar ¢ikarildig: gibi, 6zel habercilerin de kullanildig1 goriilmiistiir. (Ornek,
2000: 213)

Gazetelere ilan verme yoluyla 6liim olaymi duyurma da gittik¢e yayginlasan bir

yontem olmaya baslamustir. (Ornek, 2000: 214)

4.2.2. Oliimiin Hemen Ardindan Yapilan Uygulamalar

Oliimden hemen sonra yapilan islemlerin bir bdliimii dogrudan cesetle ilgiliyken
bir boliimii de ceset ¢evresinde toplanmaktadir. Yapilan bu uygulamalarda ¢ogu zaman
dinsel gelenekler esas alinmaktadir.

Elazig ili ve ¢evresinde cenaze fazla bekletilmeden defnedilir. Vefat eden kisinin
yakin akrabalari, cocuklar1 anne-babasi uzakta ise cenaze bekletilerek yakinlarin
cenazeye gelmeleri beklenir. Cenaze defnedilmeden o6nce yo6re halki birtakim
uygulamalar gergeklestirir:

Ilk olarak &liiniin gozleri kapatilir. Bu ydrede eger oliiniin bir gozii agik
kalmigsa, gurbette bir yakini oldugu ve onu géremeden oldiigiine inanilir. Gozi arkada
kalmasin ve geride biraktiklarini diisiinmesin diye Oliiniin gozii kapatilmaya caligilir.
(K-85)

Ikinci olarak &liiniin cenesi kapatilir. Bunun yapilis amacini sordugumuzda
6liiniin ¢irkin gorlinmemesi ve yikarken agzina su kagmamasi i¢in yapilan bir uygulama
oldugu cevabini aldik (K-80). Tiirklerde ruh, 6liim aninda agiz ve viicudun diger delik
yerlerinden ¢ikar. Eger agiz ve gozler kapatilmaz ise oliiniin ruhu baska birisinin
oliimiine neden olur., inanc1 ile 6liiniin agz1, ¢enesi kapatilir ve agilmasin diye baglanir.
(Filiz, 2006: 22)

Daha sonra oliinlin bast kibleye dogru ¢evrilir ve ayaklar1 yan yana getirilir,
Ayak basparmaklari baglanir, mezarda yatacagi sekilde elleri yan tarafina konulur. Daha
sonra Oliiniin Gstiindeki giysiler ¢ikarilir ve yatagi degistirilir. (K-44)

Biitliin bu uygulamalar bittikten sonra Sliiniin {izeri bir carsafla ortiiliir ve 06lii,
odanin ortasina getirilir. Oliiniin iizerine bicak veya makas birakilir (K-81, K-82, K-98,
K-80). Burada oliiniin iizerine bigak veya makas yani demirden yapilmis bir nesne
konulmasi, seytanin gelmemesi Ve Oliiniin hortlamamasi inanciyla yapilmaktadir.
Burada demirin koruyuculuk giiciinden faydalanilmak istenmistir. Demirin koruyuculuk

vasfl, goriinmeyen alemin zarar verici ruhlarina karsi etkilidir. Tiirklerde kutsal olan
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demir ve demircilik ayn1 zamanda Tiirklere giic veren bir esyadir. Bu sebeple hayatin
bazi donemlerinde karsimiza ¢ikan demir pargasiyla ilgili uygulamalar bu sebeptendir.
Eger demir yoksa demir gérevini {istlenen maddeler kullanilir.

Son olarak, cesedin bulundugu odanin penceresi agilir, oda havalandirilir. Bunu
yapmaktaki amag ise; ruhun serbestge ¢ikmasi, Azrail’in odadan ¢ikmasi ve meleklerin
iceriye girmesidir. (K-25, K-74)

Olen kisinin yakinlarma haber verildikten sonra 6lii evden ¢ikmadan &nce bir
takim islemlere tabii tutulur. Bu islemler gergeklestikten sonra, 6lii gdmiilmek iizere

evinden ¢ikarilir.

4.2.3. Oliiniin Defnedilmesi

Bir dnceki boliimde anlattigimiz 6n hazirliktan sonra 6liiyli gdmmek i¢in hem
dinsel, hem de geleneksel bakimdan zorunlu olan hazirliklara gegilmektedir. Bu zorunlu
hazirlik ise ii¢ boliimden olusmaktadir. Bunlar; yikama, kefenleme ve cenazenin
gomiilmesidir.

Yorede olen kiginin fazla bekletilmesinin giinah olduguna inanilir ve oOliyi
gommek i¢in hazirliklar yapilmaya baslanir. Eger 6len kisinin yakinlar1 uzakta ise bazi
yorelerde cenaze bekletilir, bazi yorelerde bekletilmeden hemen gomiiliir (K-25). Kisi
gece Olmiigse sabaha kadar bekletilir. Giindiiz 6lmiigse genellikle vakit namazlarinin
arkasindan gdmiiliir (K-58). Oliiniin bir an énce gdmiilmesinin ydre halkinca bazi
sebepleri vardir:

e Kokmasin, sigmesin (K-81)

e Ote diinyada bir an 6nce gidip hesap versin (K-80)
e (ilesi daha fazla siirmesin (K-74)

e Bir an once topraga kavussun (K-14) gibi...

Oliiniin yikanmast, bu iste tecriibeli olan kisiler tarafindan yapilmaktadir. Olen
kisi erkekse yikamayi erkekler, kadinsa yikamayi kadinlar yaparlar. Kadmlar ve
erkekler yikama isleminde aym1 yerde bulunmazlar. Yikama islemini gerceklestiren
kisiler bu is karsiliginda bir miktar ticret alirlar. Yikama isi sehirlerde genellikle gasil
hanelerde yapilir (K-25, K-81, K-80). Koylerde yikama islemi eski zamanlarda evin
avlusunda yapilmaktayken artik kdy camilerinde de gasilhaneler bulunmaktadir. (K-14)

Olii giizel koksun, dteki diinyaya giizel kokularla gitsin diye yikama sirasinda
gl suyu, giil yagi gibi kokular bulundurulur. (K-82)
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Oliiyii yikamak icin bazi arac-gereclere gerek duyulmaktadir. Bunlar; Sabun,
giilsuyu, masrapa, tas, kova, tenesir tahtasi, olii lifi, pestamal, havlu vb. (K-80)

Bir oliiyii yikama igslemi su sekilde gerceklesmektedir:

Oliiniin yikanacag yerin kapali, 6lilyii yikayan kisinin de dini acgidan bilgili
olmasi gerekir. Olii, tenesir ad1 verilen beton yikama yerine, ayaklar1 kibleye gelecek
sekilde sirt {istii yatirilir. Oliiniin avret yeri goriinmeyecek sekilde, gobekle diz kapag
arasinda kalanyer oOrtiiliir. Yikayici, eline bir lif alarak Oliiniin her yerini yikamaya
baglar. Lifleme isi bittikten sonra 6liiye abdest aldirilir. Abdest bittikten sonra, 6li havlu
ile ile kurutulur. Son olarak 6li giizel koksun diye iizerine giil suyu serpilir. Boylece
yikama islemi sona erer. Olii yikandiktan sonra, 6lii suyunun kaynatildigi kazan ters
cevirilir (K-81). Kazanin ters ¢evrilmesinin amaci; kullanilan suyun bir kez daha
1stnmamasi yani cenaze ¢ikan evden tekrar bir cenaze ¢ikmamasini engellemektir. Olii
yikama isleminde tamamen Islami unsurlar 6n plandadir.

Abdestten sonra Oliiniin tizerine 1sitilmis 1lik su dokiiliir. Daha sonra sabunla
kisinin sag1, yiizii yikanir. Olii sol tarafa gevrilir sag tarafi yikanir, sag tarafa gevrilir sol
tarafi yikanir. Bu islem ti¢ kere tekrarlanir. Yikayict 6liiyli hafif¢e kaldirarak gdgsiinii
elini ve dizine yaslar. Bir eliyle de yavasga sivazlar. Bir sey c¢ikarsa su dokiip giderir.
Artik yeniden abdest aldirmaz. Olii yikama islemi bitince havlu gibi bir seyle kurulanir
ve 0lii yikama islemi sona ermis olur. (K-81)

Zorunlu hazirliklarin ikinci kismi olan kefenleme islemi tamamen Islami
gelenege gore yapilmaktadir.  Sedat Veyis Ornek, kefen hakkinda su bilgileri
vermektedir: “Kefen olan bezin rengi beyazdir. Erkekte ve kadinda ii¢ parga bezden
olugmaktadir. Erkeklerde, erkek kefeni su ii¢ parcadan olusmaktadir:

1. Gomlek: Omuzdan ayaga kadar ortiilen bez

2. lzar: Bastan ayaga kadar ortiilen bez

3. Litafe: Bagtan ayaga kadar ortiilen bez

Kadin kefeni ise beg parcadan olugmaktadir:

1. Himar: Basa ortiilen bez

Dir: Gogse konulan bez

2
3. Hirka: Gogiisten gobege ya da diz kapagina kadar ortiilen genisce bez.
4. Izar: Bastan ayaga kadar ortiilen bez

5

Litafe: Bastan ayaga kadar ortiilen bez”. (Ornek, 2000: 217)
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Vefat eden Miisliman erkek veya kadinlarin kefenlenmesi dini bir vecibedir.
Tiirklerde kefenle gdmme gelenegi Islami bir gelenek olarak bilinsede, islam oncesi
donemlerde de mevcuttur. Hatta kefen kelimesi “esiik” kelimesi ile ifade edilmektedir.
Eski Tiirk topluluklarinda oSliilerini yikayip temizlediklerini “esiik” denilen bir kefene
sardiklarini, tabuta koyduklarmni ve bir araba ile mezar yerine gotiirdiiklerini eski
kaynaklarda gormemiz mimkiindiir. Bilhassa belirtilen Oliiyii yikadiktan sonra
elbiselerini giydirdikleri kaynaklarda belirtilmektedir. Bu bakimdan defin islemleri eski
Tiirk topluluklarinin izlerini tasimaktadir. (Kdseoglu, 2009: 41)

Uciincii ve son islem cenaze namazi ve akabinde cenazenin gdmiilmesidir.
Musalla tasina konulan cenazenin oniinde imam durur, cemaat de imamin arkasinda
siralanarak cenaze namazii kilar. Cenaze namazi kilindiktan sonra o6lii, tabuta
konularak defin edilmek {izere mezarliga dogru son yolculuguna ¢ikar. Tabut, omuzdan
omuza almarak tasmir. Pek ¢ok kisi tabutu omuzlayarak mezarliga gotiiriir. Olii,
tabuttan c¢ikarilarak kefeniyle birlikte mezarda kibleye gelecek sekilde, sag tarafi
tizerine konulur. Olii, mezara konulduktan sonra, iizerine toprak atilir. Bu sirada hoca ve
cemaat dualar okur ve 6lenin ruhuna bagislar. Boylece defin islemi tamamlanmis olur.
(K-80)

Oliiniin yikanmasinda, cenaze islemlerinde ve defin sirasinda bir imam veya
hocanin yardimlariyla Oliiniin 6teki diinyaya ugurlanmasi, eski Tiirk inanglarinda,
Oliniin Saman tarafindan 06zel bir merasimle diger diinyaya yolculanigini
hatirlatmaktadir. Eski Tiirkler zamaninda defin islemlerine yardimci olan Saman,
Islamiyetin kabuliinden sonra miisliimanlarda imam ad1 verilen dini bilgisi yiiksek kisi

ile benzerlik gostermektedir.

4.3. Oliim Sonrasi
Olii gomiildiikten sonra &liim sonrasi yapilan uygulamalar baslar. Bu
uygulamalar da Elaz1g ili ve ¢evresinde ortaktir ve yoreden yoreye degisen farkliliklar

olduke¢a azdir.

4.3.1. Oliim Sonras: Yapilan Uygulamalar
Olii gdmiildiikten sonra 6liim sonras1 gergeklestirilen uygulamalar baslar. Bu
uygulamalar Elazig ili ve ¢evresinde ortaktir ve yoreler arasi uygulamalardaki

farkliliklar oldukga azdir. Oliim sonrasi gereglestirilen uygulama ve inanislar sunlardir:
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Cemaat Olilyii mezarlikta defnettikten sonra topluca olii evine gelir, taziye
dileklerinde bulunur. Ev sahibi tarafindan cemaate yemek verilir. (K-34, K-98)

Taziye olii evinde ii¢ gilin siirer ve bu ii¢ giin boyunca 06lii evinde yemek
pisirilmez. Komsular, akrabalar, dostlar 6lii evine yemekler gonderirler. (K-25, K-34,
K-81)

Oliiniin evden ¢ikmasina miiteakip 40 giin boyunca fakirlere sadaka veya bir kap
yemek verilir. (K-81, K-14, K-20)

Olen kisinin, elbiseleri, ayakkabilar1 vs. genellikle dlen kisinin sadakasi olarak
yoksullara, yoksul akrabalara, dullara, yikayicilara verilmektedir. (K-25, K-82, K-79)
Oliiniin biraktig1 kisisel esyalarm dagitilmasi isleminde hem korku hem de kétii
duyguyu yok etme amaci vardir. Oliiniin esyalarinin hemen verilmesi hem &liiniin
matemini hatirlatici etkisini azaltmak hem de 6liinilin esyalarini 6zleyerek ger gelecegi
endisesi ve korkusu inanciyla yapilmaktadir.

Olen kisinin esyalarmin dagitilmasini destanlarda da gérmemiz miimkiindiir.
Manas’in Oliimiinden sonra, Manas’in altin islemeli giysileri pargalara ayrilip halka
dagitilmistir. (Inan, 2000: 182) A.V.Anohin bu hususta sunlari sdylemistir. “Olen
adamin geride kalan akrabalart onun ruhunun daha yeryiiziinde oldugu anlarda kendi
huzur ve emniyetleri bakumindan biiyiik korku i¢inde yasarlar.” (Anohin, 2006: 25) Bu
sebeple Olenin esyalarinin dagitilmasini, 6liinlin yakinlarindan birine zarar vermesini
onlemek amagli bir tedbir oldugunu sdyleyebiliriz. Olii elbiselerinin hemen evden
uzaklastirilmasinin altinda yatan sebebin ruhun evle olan irtibatin1 kesmek ve onun eve
geri dontistiniin 6niine gegmek oldugunu diisiinmekteyiz.

e Maden ilgemizde, 6len kisinin i¢ ¢amasirlar1 yakilir. (K-44)

e Taziye evinin 1giklan {i¢ giin sondiiriilmez. Eski tlirk inancindan kalma bir
uygulama olan 151k yakma pratiginde asil amag, 61l evine girmeye c¢alisan
ruhun, eve geri donmesini engellemektir (K-70, K-84). Buna benzer bir
uygulama Kirgiz-Kazak Tiirklerinde de goriilmektedir. Kirgiz-Kazaklari,
oliiniin ruhu i¢in her gilin bir mum yakmuislar ve bu islemi kirk giin boyunca
devam ettirmislerdir. (Simsek, 2001: 48)

e Cenaze sahipleri, taziye boyunca yikanmazlar, tras olmazlar, tirnak
kesmezler, televizyon izlemez, miizik dinlemezler (K-14, K-74). Bu

uygulamalar 6len kisinin acisininin bir siire yasatildiginin gostergesidir.
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e Taziye tutulan siirede, taziye evine saygidan dolayr eglenceler ve diigiinler
yapilmamaya dikkat edilir. Yakin zamanda bir diiglin veya siinnet
yapilacaksa bunlar ya iptal edilir ya da 6lii evinden izin alinarak eglencesiz
bir sekilde yapilir. (K-79, K-44)

e Taziye doneminde taziyeye gelenler ve orada bulunanlar renkli kiyafetler
giymezler. Aksine yas rengi olan “siyah giysilerinde tercih ederler (K-24,
K-59). Yasar Kalafat, bu konuda eski Tiirklerin, yas sirasinda beyaz renkli
elbise giydiklerini sdylemektedir. Kirgiz ve Kazak Tiirklerinde ise, dlen
kisinin karisinin bir y1l boyunca karalar giydigini ve buna mukabil kizlarin
ise ak giyinip, kirmiz1 basortii taktigini izah etmektedir. (Kalafat, 1995:
127)

Oliimiin ardindan gerceklestirilen uygulamalarin bir kagin1 Rifat Araz sdyle
ifade etmektedir: “Yorede cenaze evden ¢ikarildiktan sonra bir tas yogurt, bir kastk ve
oliintin en son olarak giyindigi ayakkabilari yabanci bir kisiye verilir. Bununla ruhun
evi bastig1 kabul edililen agirligindan, kasavetinden kurtulmus oldunuguna inanilir.
Nitekim birinci pratikte sofraya ait olan malzeme ile birlikte oliiniin giyindigi en son
ayakkabinin yabanci bir kisiye verilmesi ile ruhun evle olan irtibatini kesmek, onun eve
dontistiniin ontine ge¢mek, diger pratikte ise ruhu memnun ederek ona her zaman
hatirlandigini ve unutulmadigint géstermektir.” (Araz, 1995:121) Oliiye ait esyalarin
dagithimasinda oliiniin ruhunun bu diinya ile irtibatin1 tamamen kesme diisiincesi rol
oynar.

Olen kisinin hayattayken kullandig1 saat, bilezik, yiiziik, kalem, silah, tak1 vb.
kisisel esyalar1 ami olarak saklamr. Olenin geride biraktignt mali miilkiide gegerli
kanunlara uyularak mirasgilara boliistiiriiliir. Bunun disinda 6len kisi vasiyet birakmissa,
vasiyet yerine getirilir (K-79, K-80, K-73). Olen kisin vasiyeti varsa 6ldiikten sonra
mutlak yerine getirilir, aski takdirde o6len kisinin ruhunun geride kalanlar1 rahat
birakmaycagi inanci vardir.

Rifat Araz, Harput’ta Oliim sonrasi yapilan uygulamalardan sdyle bahseder:
“Harput’ta oliiniin evden ¢ikarilmasina miiteakip, oliiye ait olan yatak ve ¢camagirlar
vikanwr. Azrail’in kilicindan kanlar sigramistir inanci ile evin dort bir etrafi silinip
stiptiriiliir. Azrail’in kilicimt yikadigy itikadi ile su dolu kazan ve kaplar, olii evi dahil

olmak iiere, yedi komsu evinde bosaltilarak kaplar tersine ¢evrilir. Sularin bosaltilip
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kaznalrin ters c¢evrilmesi halinde, evden baska Ooliilerin ¢ikmayacagi inanct ve
diigiinceleri vardir.” (Araz, 1995:125)

Ug giin siiren taziye dénemi bittikten sonra taziye evi dagilir ve herkes isine
doner. (K-44)

Taziye olayi bittikten sonra 6liimden sonraki ilk bayram “taziye bayrami” veya
“karali bayram” olarak kabul edilir. Ilimizde ve cevresinde goriilen ortak bir
uygulamadir. Bir aile yakinini kaybeden kisi, gelen ilk bayramda da yasini siirdiirtir.
Herkes ilk bayramda da yine bir araya gelir ve oliinlin arkasindan dualar okur. Gelen
ziyaretgilere tatl ve seker yerine ac1 kahve ikram edilir. Ziyaretgiler yasl aileye yeniden
bagsagligi dileyerek, ziyareti bitirirler. (K-81)

Aktarilan uygulamalarin disinda “devir” veya “iskat” yani, Olen kisinin
sagliginda tutamadigl oruglari, kilamadigi namazlar1 ve yerine getiremedigi yeminleri
icin bir fakire fidye verilmesi sarttir. Fidye i¢in dlen kiginin saglhifinda bu ise para
ayirdigr gibi mirascilart da onun adina bu fidyeyi verdikleri goriilmektedir. (K-81, K-98,
K-44)

Oliim sonras1 yapilan uygulamalarda, 6lenin ruhunun evle irtabatin1 kesme ve
ruhun eve geri donmemesi saglama amaci gidiilmektedir. Miisliiman bir toplumda
yasamanin etkisiyle yapilan uygulamalarda Islami gelenekler etkili gibi goriinsede

uygulamalarin temelinde eski Tiirk inanglar1 yatmaktadir.

4.3.1.1. Yemek verme

Oliimden sonra gergeklestirilen uygulamalar, dliiniin 6teki diinyaya gegisini
kolaylagtirmak icin yapilan geleneksel olaylardir. Bu olaylardan biri de yemek
vermedir. Taziye evinde yemek verme, 6lim acisina ragmen, yemenin igmenin giinliik
bir ihtiyag oldugu ve her seye ragmen hayatin devam ettiginin gostergesidir.

Islamiyet oncesi ddénemde Tiirklerin cenaze tdrenlerine yog veya yug
denilmekteydi. Yug torenleri, 6lenin ardindan yas tutma, agitlar yakma anlaminda
kullanildig1 gibi 6lii yemegi verme anlamina da gelmektedir. Kasgarli Mahmut Divani
Liigati’t-Tiirk adli eserinde “yug” kelimesini dliiler i¢in yemek verme gelenegi olarak
aciklamistir. Bu yiizden Orta Asya’da yug toreni denilince akla 6liiniin ardindan yemek
verme gelenegi de gelmektedir. Eski tiirk geleneginde cenaze torenlerinde yemek verme

adeti gegmisten gilinlimiize kadar gelen anlamli bir uygulamadir. Bu gelenekte 6len
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kisilerin ruhunu huzura kavusturmak igin konuklara yemek ikram edilir. (Bayat-
Cicioglu, 2008: 150)

Olenin, 6biir diinyada rahat etmesi igin, arandigin1 ve amldigin1 gdstermek igin,
olimiin {g¢iinde, yedisinde, dokuzunda, kirkinda ve Oliiniin y1l doniimiinde ziyafet
verilir. (Kalafat, 1995: 129) Boylece, 6lenin memnuniyet duyacagma ve ruhunun rahat
edecegine inanilir.

Eve gelen konuklara ikram edilen yemeklerin disinda bir de komsu ve
akrabalarin taziye evine getirdikleri yemekler vardir. Olii ¢ikan bir evde ii¢ giin boyunca
yemek pisirilmez bu yiizden ii¢ giin boyunca ¢evreden taziye evine yemekler gelir (K-
81, K-73). Komsu ve akrabalarin yemek vermeleri bir yaniyla toplumsal dayanigmanin
ve komsuluk iligkilerinin giizel bir gdstergesidir.

Keban ilgesinde, kesinlikle 3 giin 6lii evinde yemek pismez. Yemek piserse i¢ine
Azrail’in zehir doktiigiine inanilir. (K-83)

Eski Tiirklerde yemek verme gelenegi hakkinda Abdiilkadir inan, su bilgileri
vermektedir: “Eski Tiirkler éliilerine ‘as verme’ yi énemli bir vazife saymislardir. Ilk
caglarda ag dogrudan dogruya oliiye verilir, yani mezarina konulur veya dokiiliirdii.
Manevi kiiltiir gelistikten sonra bu toren, sevabimi oliiniin ruhuna bagiglamak iizere
fakirlere yemek ve helva vermek seklini almistir”. (Inan, 1976:154)

Kaggarli Mahmud ise, 6lii asin1 “Yog” (Olilyli) gomdiikten sonra donenlere 3
veya 7 giine kadar verilen taamdir seklinde agiklamistir. (Inan, 1976: 21)

Yore halkinin maddi durumuna gore {igiincli, yedinci, dokuzuncu, kirkinci
giiniinde veya yil doniimiinde 6liiniin hayrt i¢in, sevabi i¢in yemek verilmektedir. (K-
79)

Yoremizde bazi yerlerde taziyenin bittigi ti¢lincii giin helva yapilmaktadir (K-82,
K-74). Helva verme cenaze torenlerinin olmazsa olmazidir. Helva, atalar kiiltii ile ilgili
bir uygulamadir. Helvay1 kavurma sirasinda ¢ikan tathi koku ile ruhlarin memnun
olacagina, kokuyu duyanlarin helvadan yemesi halinde sevaba girecegine inanilir.
(Kalafat, 1995: 131) Bu nedenden oldugu diistiniilen bir uygulama ise soyledir: “Kimin
cani helva isterse mutlaka yapilmalidir.” Ciinkii canin helva ¢ekmesi demek bir 6liiniin
ruhunun memnun edilmesi demektir ve o helva mutlaka yapilmahdir (K-81). Tanr1
merkezli eski Tiirk inancinda ata ruhlar1 ve ruhlarin 6nemli bir yeri vardir. Dogumda,
evlenmede, Oliimde yani hayatin her doneminde yapilan pek cok uygulamanin

temelinde bazi ruhlar1 ve ata ruhlarini memnun etme diisiincesi vardir. Ruhlarin
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yardimlarini alabilmek ve onlarin verecegi zararlardan korunabilmek i¢in birtakim
pratiklerin yapilmast sarttir. Oliiden sonra helva vermek de bu uygualamalardan biridir.
Helva kavrulurken ¢ikan kokuyla 6lmiis ata ruhlart memnun edilmeye ¢alisilir. Helva,
ata ruhunu memnun ederken yiyen kisiye de sevap kazandirmaktadir.

Eskiden 6lii yemekleri i¢in kurbanlar kesilirken giinlimiizde 6lii yemeklerinde
lahmacun ve ayran ikram edildigi gdzlenmistir. ikram edilen yemeklerde inang, yemek
yendikten sonra 6lenin ruhuna dualar edilerek ruhunun rahatlatilmasidir.

Eski Tiirk kiiltiiriinde, cenaze torenlerinde “6li as1” adiyla yemek verme yani
torene katilanlar1 doyurma adeti olduk¢a yaygin bir uygulamadir. Tiirkler sadece cenaze
torenlerinde degil yaptiklar tiim torenlerde bu gelenegi uygulamislardir. Yapilan cenaze
torenlerinde yemek vererek Olen kisinin ruhunu huzura kavusturmayr gaye

edinmislerdir.

4.3.1.2. Belirli Giinlerde Yapilan Uygulamalar

Ulkemizde &lenin dinsel torenle ve yemeklerle anildigi belirli giinler vardir.
Oliimden sonra baz1 belirli giinlerle; yedinci, kirkinci, elli ikinci giin ve dliimiin birinci
yil donliimii (sene-i devriye) kastedilmektedir. Bu belirli giinlerde, mevlit okutulur,
insanlar bir araya gelerek Olen kisiye dualar okur ve Olenin ruhunu huzura
kavusturmaya calisir. Mevlit kelime itibariyle, Hz. Muhammed’in dogumunu anlatan
manzum eser anlamina gelmektedir. Eski zamanlarda, peygamberimizin dogumunu
anmak i¢in ona hiirmeten okunurken, zaman igerisinde dini bir ibadet olarak
kiiltiirlimiize yerlesmis ve 6liimiin kirkinct glinlinde camilerde mevlit okunmasi gelenek
haline gelmistir. Orta Asya tiirk kiiltiiriinde rastlanmayan bir gelenektir. Giiniimiizde,
mevlidin okunus amacini bilmeyen halk, mevlidi dini bir toren olarak kabul etmis ve bu
torene katilmay1 dini bir vecibe olarak benimsemistir. Boylece, mevlit Tiirk inang¢larina
ve geleneklerine girmis ve toplum tarafindan kabul gérmiistiir. Aslinda kelime itibariyle
“dogum” anlamini karsilayan mevlit, glinlimiizde kullanis amacina tezat gibi goriinse de
oldiikten sonra yeni baslayacak hayati dolayisiyla yeniden dogmayi temsil ettigi
tarafimizca diistintilmektedir.

Oliimden sonra yére halki 6liimiin yedinci, kirkinci, elli ikinci giiniinde ve yil
dontimiinde 6len kisi icin mevlit okutmakta ve beraberinde yemek vermektedir.

Olii gomiildiikten yedi giin sonra, cenaze sahipleri dlen kisinin ruhuna evde

mevlit okuturlar. Maddi durumlari iyi olan cenaze sahipleri mevlit akabinde yemek de
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vermektedirler. Yemek ikrami olmasa bile evde yedinci giinde mutlaka helva kavrulur
ve ikram edilir (K-81 K-69). Boylece hem yemekle hem de helva ile 6len kisinin ruhu
huzura kavusturulur.

Oliimiin ardindan gecen kirkinci giinde de mevlit okutulur. Kirkiner giinde evde
veya camide mevlit okutulur, gelen konuklara giil suyu ve mevlit sekeri ikram edilir.
Mevlidin ard1 sira yemek verilir. Diger belirli glinlerde yemek verlmezse bile kirkinci
giinde mutlaka yemek verilir (K-34, K-52). Olenin ruhunu huzura kavusturacagi
inanciyla ikram edilen yemegin arkasindan helva dagitilir. Ozellikle kirkinc1 giinde
yemek verilmesi kirk sayisiyla alakali bir durumdur. Samanizmde kirkinct giin,
6limden sonra ruhun bedeni terk edecegi giin olarak kabul edildigi i¢in 6zel bir glindiir.
Olusum ve tamamlanma sayis1 olan kirk, dogumdan 6liime gelenekler igerisinde yer
alan gizemli bir sayidir.

Elli ikinci giinde de mevlit okutulur ve yemek verilir. Elli ikinci giinii yapilan
islemlerde, Oliinlin kemiklerinin etinden ayrildigi inancit mevcuttur. Yaygin olan inaniga
gore, “Elli ikinci giin oliiniin el ve burun kemigi diiser. Burun kemigi diiserken ceset aci
ceker. O giin halka verilen yemekleri, melekler altin tabaklar iginde oliiniin oniine
koyarlar. Olii bunun sevinci ile burun kemiginin verdigi aciyi hissetmez. Iste bu
sebepten dolay elli ikinci giin mevlit okutularak yemek verilir.” (Orek, 2000: 220)

Oliimiin birinci y1l déniimiinde de yakinlar davet edilerek mevlit okutulur ki
buna anma tdrenine “sene-i devriye” denir. (K-79, K-81)

Genel olarak 6zetleyecek olursak, 6len kisinin ardindan belirli giinlerde oliiyii
anmak ve ruhunun rahatlamasmi saglamak i¢in mevlit okutulup aradindan yemek
verilir. Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde olmayan bir gelenek olan mevlit okutma, Islamiyetin
kabuliinden sonra geleneklerimiz igerisinde yer almis ve giliniimiize kadar gelmistir.
Ayrica eski Tirklerde belirli gilinlerde Oliiniin ruhunu huzura kavusturmak amaciyla

dagitilan helva, mevlit okutma gelenegi ile i¢ ice girmis ve Islami bir boyut kazanmistir.

4.3.1.3. Yas Tutma

Toplumsal, ekonomik, biyolojik ve duygusal yonden bagli bulundugumuz bir
insanin kaybindan duydugumuz aciya yas diyoruz. Sevdigi bir kisinin Oliimiiniin
ardindan duyulan aci1 ve iiziintiiyii toplumsal kaliplar igerisinde ifade etme toplum ig¢inde
yas tutma gelenegi ile adlandirilir. Biitiin Tiirk boylarinda yas gelenegi, 6liim adetlerinin

degismeyen bir unsuru olarak giiniimiize kadar gelmistir.
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Toplumsal bir niteligi olan yasla ilgili adetler ve bu adetlere bagh islemler belli
bir siire yeni duruma alistirma, aciy1 azaltma ve giderek bu iiziintiilii durumdan ¢ikma
amacina yoneliktir.

Yas tutmanin en belirgin sekli sesli bir sekilde aglamaktir. Olen kisinin ardindan
sevdikleri, akrabalari, yakinlari aglayarak 6len kisinin yasini tutmaktadirlar. Gézyasinin
su iyesi ile es tutuldugu bu durumda, insanlar gbézyasi dokerek Oliinlin ruhunu
arindirmaya calisirlar.

Eski Tirklerde yas tutma gelenegi Dede Korkut Hikayeleri’ne de konu
olmustur. Bamsi Beyrek’in 61diigli hikayede Beyrek’in 6liim haberi gelince ak evin
esiginde feryat kopar, kiz1 gelini ak ¢ikartip kara giyinir. Beyrek’in atinin kuyrugu
kesilir, kirk elli yigit kara giyinip mavi sarmir. (Ergin, 2009: 210) Goriildigi tizere
Bamsi: Beyrek’in 6liim haberi geldikten sonra, oliim haberini alanlar kiyafetlerini
degiserek yasa biirtindiiklerini kiyafteleriyle ima ederler.

[limizde ve ydrede oliiniin ardindan tutulan yas tutma siiresi kesin bir zaman
dilimine baglh degildir. “Yas tutma siiresi, ii¢ giin, bir hafta, bir ay, kirk giin, alti ay, bir
vil ve yedi yil olarak degismektedir. Bu siirelerin olusmasinda olenin, yakinligi,
uzaklhigr, geng¢ olusu, erkek-kadin olusu, kisiligi, toplumsal konumu, toplum icinde
sevilip sayiimasi onem arz etmektedir.” (Filiz, 2006: 39) Bu siirelerin iginde en yaygin
stire kirk giinliik stiredir. Cogunlukla kirk giinliik siire sonunda yas tutma duygusunda
bir azalmanin oldugu gozlemlenmistir. Eski Tiirk inanislarina gore ruh fiziki bedeni 40
giin sonra terk etmektedir ve buna dayanarak kirk gilinliik siire sonunda acinin
azaldigina inanilmaktadir.

Yas siiresinde kadin da erkek de bazi seyleri yapmaktan kagmmaktadir. Bu
donemde genellikle renkli, siisli kiyafetler giyilmez, eglenceli ortamlara girilmez,
gezmeye gidilmez, erkekler tiras olmaz. Yas siiresi boyunca aile ve komsularin siinnet,
nisan, digin gibi toérenleri varsa ileri bir tarihe ertelenir ya da taziye evinden izin
alinarak eglencesiz bir sekilde yapilir. (K-81, K-58, K-59)

[limizde yasin tamamen kalkmasi i¢in yas siiresinin dolmasi ve iizerinden bir
dini bayramin ge¢cmesi gerekmektedir. Kara bayram da atlatildiktan sonra halk, yasin
etkisinin epeyice azaldigina inanir. Olen kisinin vefatindan sonra gelen ilk bayrama
yore halki ““ yas bayrami1” veya “ kara bayrami” demektedir. Bu kara bayramda taziye

sahipleri bir araya gelerek 6lenin ruhunu yeniden yad ederler. Akraba ve komsular bu
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kara bayramda taziye sahiplerini ziyaret ederler. Bu ziyarette tatli ve seker yerine act
kahve ikram edilir. (K-31, K-79, K-50)

Eski Tiirk inaniglarindan bilgiler veren Orhun Abideleri’nde “yas¢i, aglayici”
adi verilen bir kisiden bahsedilir. (Ergin, 2001: 29) Eski tiirk adetlerinde bir boyda 6liim
oldugu zaman oraya yasc¢i adi verilen kisi gonderilir ve bu kisi 6liim acisin1 paylasir.
Orta Asya tiirk boylarinda olduk¢a yaygin olan bu adette, bir boydan diger boya san
gostergesi olarak yase¢1 gonderilirdi.

Yas siiresinin dolmasi ve bir dini bayramin {izerinden ge¢mesi yas tutma siiresi
tamamlanmis olur. Bundan sonra taziye sahipleri normal hayatlarina donerek giinliik

hayatlarin1 devam ettirirler.

4.3.1.4. Agitlar

Canli ya da cansiz bir varligin kaybimin iizerine, ezgili bir sekilde sdylenen
ayrilik siirlerine agit denmektedir. Kisiler 6liim acilarini hafifletmek i¢in yas siiresince
agitlar yakarlar. Agitlarda bir yandan 6len kisilerin iyilikleri, mertlikleri, comertlikleri,
anlatilirken diger yandan da tiziintiiler, feryatlar ve isyanlar dile getirilir.

Esma Simsek’in de dedigi gibi, agit denilince akla ilk olarak 6liim gelmektedir.
Fakat agit, sadece olen bir kisinin arkasindan sdylenen bir siir degildir. Savasta,
yanginda ve tabii afetlerde, askere gidislerde, gurbete gonderislerde, hayvanlarin
6limiinde veya kayboluslarinda sdylenen bir tiirdiir. Agit esasinda kanayan yaralarin,
yanan goOniillerin, dokiilen yaslarin haykiriglaridir.  Yavrusunu kaybeden ananin,
sevdigine kavusamayan sevdalinin, vatan hasretiyle bagr1 yanan gurbet¢inin, kizin1 uzak
diyarlara gelin eden ananin, depremde-selde evini barkini kaybetmis insanin hislerini,
1stiraplarini anlatan duygu yiiklii sozlerdir. (Simsek, 1993:1)

“Agitlar, tipki dua, beddua, dilek ve ogiitler gibi insanlarin bir arada yagamaya
basladigi ilk devirlerden itibaren var olan sozlii iiriinlerdir ve insanligin ortak
ozelliklerinden biridir. Ciinkii insanlar, hangi inang, hangi irk ve hangi dilden olurlarsa
olsunlar, ilk ¢aglardan beri agit soylemis, boylelikle istirabint teskin etmek yoluna
gitmigtir.” (Kaya, 2004: 258)

Olenin arkasindan yas tutmak, ona yas toreni yapmak hemen her toplumda
goriilen bir husustur. Insanin yoklugunun hissedildigi her yerde insanoglu gidenin
arkasindan duygularmi agitlarla ifade etmistir. Agit sdylemek veya agit yakmak Tiirk

kiiltiirtinde de yer edinmis bir kavramdir ve ge¢misi Orta Asya Tiirklerine kadar
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dayanir. Islamiyetin kabuliinden once Tiirkler icin ii¢ dnemli toren vardi. Bu térenler;
“sigir, solen ve yug”dur. Olen bir kisin ardindan yapilan yug téreninde “sagu” adi
verilen siirler okunmaktaydi ve bu Tiirkler i¢in 6nemli bir gelenekti. Sagu adi verilen
siirlerde, 6len kisinin iyilikleri, mertlikleri, yasarken yaptiklar1 anlatilirdi. Sagu 6rnegini
en gilizel temsil eden siir Alp Er Tunga sagusudur. Bu siirde Alp Er Tunga’nin
Oliimiiniin verdigi lizlintli anlatilir.

Orhun Abideleri’nde agitla ilgili su terimlere rastlamak mimkiindiir: “Sigit:
aglama, feryad, matem; sigit¢1: aglayici; sigitmak: aglamak, feryad etmek; yug: yas
toreni, Oli yemegi; yogci/yugel: yasci-aglayici, yoglamak: yas toreni yapmak, oli
yemegi vermek; yoglatmak/yuglatmak: yas toreni yapmak, 6lii yemegi verdirmek.”
Dede Korkut Hikayeleri’nde ise: “Aglamak- aglagmak: bir araya gelip aglamak,
aglatmak-bogiirmek: kalin ses ¢ikararak aglamak, buzlatmak: aglamak-bagirtmak,
engismek: icini ¢ekerek agalamak, teganni etmek: feryad, bagirma, siven: feryad, figan,
aglama, zaritlik kilmak: aglayp, sizlamak.” ifadeleri yer almaktadir.(Kaya, 2004:259)

Ismail Gorkem, Tiirk Edebiyatinda Agitlar adli eserinde yoredeki agit
gelenegini soyle anlatmaktadir: “Firat Havzasi’'nda agitin karsiligi; sivan, nemilemet,
loriklidir. Agit soylenmeden énce, éliiniin esyalart ortaya dokiiliir. Olen geng kiz ise,
onun son anda igledigi el isinin ozellikleri terenniim edilir. Bazi hadiselerde de oliiniin
resmi de agit yakilmast igin elde tutulur ve elden ele dolastirilir.” (Gorkem, 2001: 25)

Elazig ilinde ise Olen kisinin ardindan taziye evinde agitlar sdylendigi tespit
edilmistir. (K-80, K-15) Cenaze sahibi olan kimseler kaybedilen yakinlarina agitlar
sOyleyerek acilarini hafifletmeye caligirlar. Eski bir Tiirk gelenegi olan agit sGyleme,
agit sdyleme, agit yakma gilinlimiizde de halen gecerliligini koruyan bir gelenektir.

Basta 6lim olmak {izere gesitli sebeplerle, sevdiklerinden ayrilan insanlar,
duyduklart aciyi, 1stirabr sozle disa vurarak acilarimi bir nebze de olsa hafifletmeye
calisirlar. Agitlar sadece bir kisinin 6limii tizerine yazilmis eserler degildir. Agitlar, ilk
olarak Glenlerin ardindan sOylenmis siirler olarak algilansa da 6ziinde ayrilig1 barindiran
manzum eserlerdir. Gelinin baba evinden ayrilmasi, tabii afetler sonucunda insanlarin
evlerinden ayrilmasi, askere giden gencin baba ocagindan ayrilmasi, insanin vatanindan

ayrilmasi, sevdiginden ayr1 diigsmesi insanlara agit yaktiran diger sebeplerdendir.
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4.3.1.5. Bas Saghg1 Dileme ve Teselli Edici Sozler

Bagsaghigi dileme, kaliplasmis sozlerle aciyr ve yasi azaltmaya yonelik bir
gelenek olmakla beraber her cenaze toreninde uygulanan bir pratiktir.

Olen kisinin sahiplerinin acisina ortak olma, acisin1 azaltmak, acisini paylasmak
amactyla 6ldiigli glinden itibaren bir yila kadar 6lii sahiplerine bas sagligi dilenir ve
avutucu sozler sdylenir. Bu sozler sdylenirken amag aciy1 azaltmak ve teselli vermektir.
Teselli edici sozler kullanirken, 6len kisinin iyi taraflari, onunla yasanilan giizel anilar
da beraberinde zikredilir.

Bagsaglig1 dilemenin en gecerli yolu taziye evine gitmektir. Eger taziye uzak bir
memleketteyse veya gidilemeyecek kadar uzak bir yerdeyse telefonla da bassaglig
verilebilir.

Bagsagligi dilemek hem Islami bir vazife hem de insani bir davramstir. Bu
yiizden yore halki bu davranist gelenek haline getirmistir.

Bagsaglig1 ve avutucu sézlerden en yaygin kullanilanlara 6rnekler verelim:

e Bagiiz sag olsun. (K-81)
e Allah rahmet eylesin. (K-59)
e Allah baska ac1 vermesin. (K-54)
e Allah sabirlar ihsan eylesin. (K-83)
o Allah sizlere uzun 6miir versin. (K-87)
e Allah evlatlariniza uzun 6émiir versin. (K-79)
e Allah tahsilatin1 affetsin. (K-84)
e Mekani cennet olsun. (K-102)
e Allah kalanlariniz1 bagislasin. (K-96)
e Allah sabrinizi arttirsin. (K-101)
e Yeri nur, mekani cennet olsun. (K-18)
e Topragi bol olsun. (K-24)
Bagsaglig1 dileme, soziin sagaltici giiciinden yararlanilarak sdylenen sozlerdir ve

Tiirk toplumunda toplumsal dayanismay1 kuvvetlendiren bir davranistir.

4.3.1.6. Mezarhk Ziyaretleri
Eski Tiirklerde mezarliklar kutsal yerler olarak kabul edilmistir. Tiirkler i¢in o

kadar kutsal ve dnemli yerlerdir ki eski Tiirkler mezarliklarin yani1 basinda kurbanlar
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bile kesmislerdir. Islamiyet inancinda ise Kkabirler, ahiret hayatinin baslangici olarak
benimsenmistir. Bu iki inancin i¢ ice gegmesi sebebiyle mezarlik ziyaretleri Tiirk
kiltiiriinde gegmisten bugiine kadar gelmis ve bir gelenek halini almistir.

Mezarlik ziyaretleri Islami bir inang gibi goriinse de, Tiirk boylar1 i¢inde en eski
ve kokli bir inang olan atalar ruhu ile ilgilidir. Yapilan ziyaretlerde dlenin ruhunun
memnun edilmesiyle ondan gelecek olan kétiiliikler uzaklastirilmaya caligilir. “Eski
Tiirkler olmiis atalarimin ruhlarina daima saygi gostererek, onlart her zaman hosnut
etmeleri gerektigine inanmig, memnun edilmedigi takdirde ruhlarmin onlara gazap
verecegi inancini yaygin olarak benimsemislerdir. Bu yiizden haftanin bir giinii, genelde
Persembe aksami, atalarin ve olenlerin ruhu icin Kur’an okunur ve dua edilir”.
(Kalafat, 2007/b:) Persembe aksamlar: Kur’an okuma Islami bir gelenek gibi gériinse
de 6ziinde ata ruhlart memnun etmeyi barindiran bir davranistir.

[limiz ve cevresinde mezarliklar ve mezarlik ziyaretleriyle ilgili inanislar
oldukca kuvvetlidir. Olen kisinin mezarmin belirli giinlerde ziyaret edilmesi dini
acindan kabul gérmiis yaygin bir davranistir. Kabrin basinda Kur’an ayetlerinden Fatiha
suresi ve Yasin suresi okunur. Kabirde Kur’an okuyarak 6len kisinin ruhuna bagiglanir
ve Kur’an okumanin pesinden kabuliinii umarak 6litye dua edilir. Ciinkii duanin 6liiye
fayda verecegine inanilir.

Giinlimiizde tiirbe ziyaretlerinin arka planinda yatan sebep de atalar ruhunu
memnun etmedir Anlatilanlardan da anlagilacag1 {izere mezarlik ziyaretlerinin asil
fonksiyonu Atalar kiiltiidiir ve atalar kiiltii eski inang¢ sisteminin giiniimiize kadar gelmis
Islamlagmis bir uzantisidir.

Geleneklerimizde, belirli giinlerin disinda Olilerin anildigi, mezarliklarmin
ziyaret edildigi glinlerde vardir. Dini bayram giinlerinin arifesinde mezarliklar ziyaret
edilerek, dlen kisiler anilir. Bu ziyaretlerde Kur’an-1 Kerim okumay1 bilenler mezar
basinda Yasin Siiresi okuyarak 6lenin ruhuna bagislarlar. Kur’an okumay1 bilmeyenler
ise Fatiha Siiresi okuyarak dua ederler (K-81, K-98, K-44). Arife gilinii ziyaret
yapilamazsa bayram sabahi da bu ziyaret gerceklestirilebilir. (K-72, K-62)

Ayrica askere gitmeden Once gengler yoreden ayrilirken mezarlik ziyaretinde
bulunurlar (K-80). Burada askere gitmeden Once ata mezarlarinin ziyaretiyle atalarin
ruhlart memnun edilmeye calisir ve boylece askerliklerinin hayirli gegecegine inanilir.

Yine diigiin torenlerinde, gelin evinden aldiktan sonra, oglan evine gelmeden

once mezarliga gotiiriiliir ve orada evliligin hayirli gegmesi i¢in dua edilir.
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Hem askerin hem de gelinle damadin mezarlik ziyareti yapmasi atalara karsi
duyulan saygidan ibarettir. Eski Tiirklerde ve Islamiyeti kabul eden Tiirk boylarinda ata
mezarlarini ziyaret ve onlara hiirmet gésterme gelenegi toplumsal hayatta énemli bir
kavramdir. Hayatta Karsilasilabilecek giicliikler karsisinda ata ruhlarinda onlardan
yardim alinacag1 ve bu ruhlarin kétiiliikleri kovacagi inanci vardir.

Tiirkler, iyiliklerin ve kotiliiklerin iyelerden ve ata ruhlarindan geldiklerine
inandiklar1 igin, onlar1 kizdirmamaya, onlarin yardimlarini kazanmaya ve onlari
memnun etmeye ¢alismislardir. Iste bu sebepten dolayr Tiirkler hayatin her safhasinda
kotiiliiklerden korunmak ve onlarin yardimlarint almak i¢in pek ¢ok pratigi uygulamaya
koymus, etrafinda bugiin gelenek, gorenek, adet dedigimiz toplumsal normlari
olusturmus Ve bunlarin kusaklar boyu dini inan¢ kimligi altinda slirmesini saglamistir.

Calismamizin bu bélimiinde, hayatin son gegis evresi olan 6limii geleneklerle
verip eski Tiirk inanglariyla baglantisini kurmaya cahistik. Oliim geleneklerinin
arastirma yaptigimiz her yorede ortak degerlere sahip oldugunu gordiik. Hayatin diger
sathalarinda yoreler arasi farkliliklarla rastlamamiza ragmen bu sathada farkliliklara pek
rastlayamadik.

Yaptigimiz arastirmalar da gordiik ki bugiin de uyguladigimiz pratiklerin bir
kismmin Islami degerlerle bir kismmnm da eski Tiirk inanclarinin kalintilariyla
gerceklesmektedir. Yasar Kalafat’in da dedigi gelenek ve goreneklerimizin c¢ogu
merkezinde Tanr1 yer alir. Tiirkler tarih boyunca Tanr1 merkezli, yardime1 ve koruyucu
iyelerle, yer-gok iyeleriyle, kara iyelerle ve atalar ruhu ile birlikte bir inang sistemi
gelistirerek ona inanmig ve gelenek gorenekleri bu sistem ¢ergevesinde gelistirmislerdir.

Tiirkler, iyiliklerin ve kotiiliiklerin iyelerden ve ata ruhlarindan geldiklerine
inandiklart i¢in, onlart kizdirmamaya, onlarin yardimlarini kazanmaya, onlart memnun
etmeye calismislardir. Iste bu sebepten dolayr Tiirkler hayatin her safhasinda
kotiiliiklerden korunmak ve onlarin yardimlarini almak i¢in pek ¢ok pratigi uygulamaya
koymus ve etrafinda bugiin gelenek, gorenek, adet dedigimiz toplumsal normlari
olusturmus ve kusaklar boyu dini inan¢ kimligi altinda slirmesini saglamistir.

Inanglar acisindan degerlendirecek olursak Tanr1 inanci kanaatimizce ad
degistirse de Tanri’ya olan inan¢ baglangigtan beri degismemistir. Eski inang
sistemlerinde yer alan iyelerin yerini bugiin melekler almistir. Kara i1ye diye
adlandirdigimiz iye bugiin seytan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna ek olarak iyelerin

ruhlarin bugiin cin seklinde tasavvur edilmesi bolgede hala eski inang sisteminin
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(bilinmese de) devam devam ettiginin gdstergesidir. Eski inang sisteminin Islamiyet ad

altinda hala devam ettigini yaptigimiz arastirma sonucunda sdylememiz miimkiindiir.



BESINCi BOLUM

5. ELAZIG’DA GUNLUK HAYATLA iLGIiLi UYGULAMALAR VE
BUNLARIN ESKi TURK INANCIYLA iLGiSi

Tiirk kiiltiirii icerisinde ve toplumsal hayatta dini inaniglarla i¢ ice ge¢mis bir
takim uygulamalar vardir. Bu uygulamalar, insanligin baslangicindan bugiine kadar
gelmis ve hayatin her doneminde gecerliligini korumustur. Hayatin geg¢is donemleri
olarak adlandirdigimiz dogum, evlenme ve 6liim asamalarinda uyugulanan pratikler
insanlarin bir donemden yeni bir doneme gegcisini kolaylastirmak hayata gecirdigi
uygulamalardir. Dogum, evlenme ve 6liim gibi gegis donemlerinde uygulanan pratikler
disinda giinliik hayati kolaylastirmak i¢in gergeklestirilen bazi pratikler de mevcuttur.
Doktorun olmadig1 yerlerde, hava tahminlerinin yapilmadigi dénemlerde, hayvanlarin
veteriner olmadig1 zamanlarda hayvanlara yapilan tedavilerde halk birtakim iglemleri
kendi yontem ve teknikleriyle gerceklestirmistir. Calismamizin bu boliimiinde halkin

giinliik hayatta kendi ¢abalariyla gelistirdigi uygulamalardan bahsedecegiz.

5.1. Halk Hekimligi

Halkin, doktora gitme imkani olmadigi zamanlarda, tecriibe ve gelenekle
olusturdugu bir takim sagaltma islemleri vardir. Bu donemde kullanilan ve hastaliklar
tyilestirici yontemlere halk hekimlgi adi verilmektedir. Tecriibe ve gelenege bagl
uygulamalar oldugu icin halk tarafindan oldukca ragbet gormektedir. Gegmis
donemlerde, kasaba ve koylerde yasayan halk buglinkii gibi saglik olanaklarindan
kolayca faydalanamamaktaydi. Bu sebepten muzdarip olan yore insan1 kendi yontem ve
imkanlariyla hastaliklara kars1 miicadele etmeye baglamistir.

Halk hekimligi kapsaminda, halk mevcut olan hastaliklari, bitkilerden ilag
yaparak, yatir ve tiirbeleri ziyaret ederek, hocalara muska yazdirarak veya bir ocakliya
gorlinerek tedavi etmeye calismistir.

Dede Korkut Hikayeleri’nde Dirse Han’in oglu Bogag’in vurulmasindan sonra
Hizir Boga¢’in annesinin yanina gelerek, Boga¢’in yarasim ii¢ kere sivazlar ve dag
cicegi ile anasinin siitiiniin yarasina merhem olacagini soyler. (Ergin, 2009: 32) Yine
Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigi Hikdye’de Karacik Coban kafirlerle savasirken

yaralanir ve kafirlerin cesetlerini yakararak kegesinden isli kiil yapip, yarasini iyilestirir.
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(Ergin, 2009: 41) Goriildiigii iizere Orta Asya Tiirk doneminden bugiine halk, kendi
yontemleriyle hastliklar1 tedavi etmeye calismistir. Giinlimiizde tibbin gelismesine
ragmen, geleneksel yontemleri “atadan goérme islemler” olarak adlandirdiklar1 tedavi
yontemleriyle hastaliklar1 1yilestirmeye c¢alisan kesim hala mevcuttur.

Halk hekimliginin pratiklerinde hem Islam 6ncesi hem de Islam sonrasi inanislar
etkilidir. Islam ©6ncesinde Kamlarm uyguladiklar1 ydntemler, Islam sonrasinda
ocaklilarin uyguladiklar1 pratiklerde devamliliklarini stirdiirmiistiir.

Halk hekimligi, insanin saglik durumundaki bozukluklarin yani sira, nazar
degmesi gibi insanlardan gelebilecek kotii etkilere ve cin, peri, gibi gergek disi
varliklarin neden olabilecekleri tiirlii sakatliklara kadar pek ¢ok kavrami igine
almaktadir.

Halk hekimliginde, hastaliklarin teshisi ve tedavisi i¢in kullanilan yontemleri
genel olarak iki sekilde inceleyebiliriz:

1. Biiytisel-sihirsel islemler

2. Tirbe ziyaretleri

5.1.1. Biiyiisel — Sihirsel Islemler

Ilagla tedavi yontemi disinda kalan bu yontem, birtakim uygulamalarin yetkili
kisiler tarafindan yapilmasidir. Yetkili diye adlandirdigimiz kisi “ocak”tir. Ocakli diye
tabir ettigimiz kavram eski Tiirk inan¢larindan gilinlimiize kadar gelen “kam” inancinin
tezahiirli ya da devami niteliginde sayabilecegimiz bir kavramdir.

Rifat Araz ocakl kisiler hakkinda su bilgileri verir: “Yéremizde ve ¢evresinde
bazi kisilerin, kisiliklerinde mevcut olan olaganiistii kabiliyetleri sayesinde bazi
hastaliklar: tedavi edebileceklerine inanilmaktadir. Bu kisilere “ocakli”, oturduklar
eve ise “ocak” denmektedir. Kisinin ocakli olabilmesi icin herhangi bir ogrenim
gormesine gerek yoktur. Ocakli kendisinde bulunan bu kabiliyeti varligint hissettigi
kendi ¢ocuguna veya kendi soyundan uygun goérdiigii birisine el vermek suretiyle
devreder. Eski Tiirk boylarinda Kam, Saman Oyun, Ozan, baski / bahst adi verilen ve
belli soya bagh olarak geldigine inanilan, kuvvet ve kudret fonksiyonlarina sahip kisiler
Islamiyet sonrasi ocakli adini alarak, bazi hastaliklar: iyilestirmeye ¢calismislardir.”
(Araz, 1995: 84-85) Anlasilacagi iizere “ocak” diye tabir edilen kisi Eski Tirk
boylarinda goriilen, Kam/ Saman/ Oyun/ Ozan/ Baksi adi verilen olaganiistii giiclere

sahip kisilerdir ve hastaliklarin iyilestirilmesinde etkili rol oynamaktadir.
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“Yoremizde Allah’tan geldigine inanilan bir beld, kotii niyetli kisilerin
vaptiklart biiyii, sihir, nazar gibi usullerle ortaya ¢ikan bir dert yahut ates, ocak, esik
gibi kutsal varliklara karsi gosterilen bir saygisizlik neticesinde aileye gelen bir felaket
olarak degerlendirilen muhtelif hastaliklar vardir. Bu hastaliklarin teshis ve tedavisinde
gecmisten beri etkisinin olduguna inanilan hastanin sifa bulacagina inanilan ocaklar
mevcuttur. Bu ocaklar, sarilik ocagi, karincalik ocagi, ucuk ocagi gibi hastaliklarin adt
ile anmilmaktadir.” (Araz, 1995:158) Yore insani ise ocakli kimse i¢in “ Nefesi ¢ok iyi
geldi, Eli ¢ok iyi geldi, Ustiimdeki agirliklar kalkt1” tabirlerini kullanmaktadir.

Genis bir alana sahip olan bu boliim ayr1 bir ¢alisma alanina sahip oldugu igin
biz yorede en yaygin uygulanan uygulamalardan bahsetmeyi uygun gordiik.

Yoremizde en yaygin ocak, nazar degmesine karst kursun dékme ocagidir.
Kendisine nazar degdigine inanan kisi bu konuda yetkili ocaga giderek bu kotii etkiden
kurtulmak i¢in kursun doktiirme pratigini uygular. Kem goéze gelme, géz degmesi,
nazara gelme, nefesi dokunma gibi adlarla ifade edilen nazar, yaratilmis tim canli ve
cansiz varliklar1 kotii etki altina aldigina inanilmaktadir. Nazar, kisinin konusmasina,
boyuna, kiyafetine, caliskanligina, evine, bahgesine, malina, miilkiine, bagina —
bahcesine, kisiligine, ekonomik giicline ve akla gelebilecek her tiirlii meseleye hedef
olabilmekte ve kisiyi olumsuz yonde etkilemektedir. Dolayisiyla halk, keskin goze,
kuvvetli dile ve giiclii nefese sahip olan kotii niyetli kisilerin bakislarindan,
nefeslerinden ve dillerinden sakinip korunmaya calisir ve bu kotii 6zelliklere sahip
kisilerden uzak durur.

Yoremizde kursun dokmek, nazar degmesine karsi iy1 geldigine inanilan bir
tedavi seklidir. Yaygin olan inanisa gore kursunu ehli olan kisiden baska kimse
dokemez. Bu pratigi uygulamay1 yorede sadece “ocakli” kisiler yapmaktadir. Nazara
geldigini diislinen kisi nazar ocagina gotiiriiliir ve ocakli kisiler tarafindan gerekli tedavi
sekli uygulanir.

Kaynak “ocakli” kisimiz tarafindan uygulanan kursun dékme pratigi su sekilde
gerceklesmektedir:

e Ocakli kisi tarafindan hasta kisinin tizerine bir ortii Ortiiliir.

e Bir kalburun igerisine bir miktar tuz, ekmek, bir sogan ve bir iiskiire su

konulur.

e Ocakta veya ateste bir miktar kursun eritilir.
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e Hasta kisi Ortiiniin altina girer, bir baska kisi de kalburu hasta kisinin
basimin istiinde tutar, ateste eritilen kursun, Kalburun igerisinde bulunan
iiskiirenin i¢ine dokiiliir. Ocaklr kisi suyun igine kursunu dokerken; “mavi
gozler, ela gozler, yesil gozler, siyah gozler ¢iksin” ve “ elemterefis kem
gozlere sis” der. Ocakli suyun i¢indeki kursuna bakarak gesitli yorumlar
yapar ve nazar degdiren kisinin esgalini belirlemeye caligir. Daha sonra
suyun i¢inden alnan kursun, tekrar atese atilarak eritilir ve tekrar hasta
kisinin basindaki kalbur icindeki iiskiireye dokiiliir. Bu islem ii¢ kez
tekrarlanir. Bu islem tamamlandiktan sonra kalbur igindeki malzemeler
(ekmek, tuz, sogan) dort yol agz1 olan bir yola atilir ve arkaya bakmadan
eve doniiliir. Bu sagaltma isleminden sonra hastanin nazarin kétii etkisinden
kurtulacagina inanilir. Bu islem ii¢ carsamba giinii tekrarlanir. Kursun
doken ocakliya bir miktar para vermek sarttir. (K - 81)

Yapilan islemlerde kursun, demirin koruyuculuk vasfini listlenmistir. Kursunun
eritilip suya atilirken ¢ikardigr ses koti iyeleri / ruhlart kovmak, ortamdan
uzaklagtirmak i¢indir. Kursunun suyun igine atilmasi suyun temizleyici vasfindan
kaynaklanmaktadir. Kursunun su ile temasinda hastaligin tedavisi inanci; demir, ates ve
suyun kutsallifina ait inanclarla, “koruyucu ruh” inanciyla biitiinlegsmektedir. Soganin
ve tuzun yola atilmasi ise acilarin, hastaliklarin karsi rakibe gegmesi amacini ve inancini
tasir. Kursun dokme sirasinda “Elemtefis kem gozlere sis” ifadesi Orta Asya Tirk
boylarinda samanlarin ettigi duayr animsatir.

Genis bir alana sahip olan bu bdliim ayr1 bir ¢alisma alanina sahip oldugu i¢in
biz sadece yorede eski Tiirk inanciyla yakindan ilgili olan kursun dékme pratiginden
bahsettik ve gordiik ki bu uygulamada eski Tiirk inancinin izleri hala canli bir sekilde

yasatilmaktadir.

5.1.2. Tiirbe Ziyaretleri

Halk hekimligi kapsaminda biiyiisel-sihirsel islemler disinda tiirbe ve yatir
ziyaretleri de bulunmaktadir. Tiirbe ziyareti, yoremizde olduk¢a yaygin inang ve
uygulamalardan biridir. Hasta olan kisi doktordan veya halk hekimligindeki
pratiklerden sifa bulmamigsa bolgede kutlu sahis olarak gordiigii tiirbe ve yatirlara
giderek hatta orada kurbanlar keserek sifa bulacagmna inanmaktadir. Insanlar, tiirbe ve

yatirlara dilekleri dogrultusunda iplikler, ¢op bebekler, ¢aputlar, bugdaylar birakmis ve
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hatta kurbanlar kesip Allah’tan sifa beklemislerdir. Yore halki, bu inanglar ve pratiklerle
tirbede yatan ulu kisiye dua ile yakarislarda bulunarak “ulu kisinin yizi, suyu
hiirmetine” der ve her tiirlii bela ve hastaliktan kurtulacagina inanir.

Yoremizde bazi ulu Kisilerin tiirbelerinden umulan sifalardan bazilar1 sunlardir.

e Besikli Baba; ¢ocugu olmayanlarin veya olup da yasamayanlarin ziyaret
ettigi bir tiirbedir. Cocugu yasamayan ¢iftler bu tiirbeye giderek bebek ve
besik sembollerini bu tlirbeye birakir ve g¢ocuklarina kavusacagi giinii
timitle bekler. (K- 36)

e Murat Baba; muradi olup da ulasamayanlarin gittigi bir tiirbedir. (K-21)

e Uryan Baba; delilerin, sarasi olanlarin ve felglilerin gittigi bir yatirdir.
(K-13)

e Nadir Baba; ¢ocugu olmayan geng gelinlerin iimit kapisidir. ( K-20)

e Seyyid Kasim Baba; kulag: agriyanlar gider. (K -26)

e Capakgurlu Seyh; siddetli bas agris1 ¢ekenlerin gittigi tiirbedir. (K-38)

e Fethi Ahmet Baba; cocugu olmayanlarin ve muradinin olmasini isteyenlerin
gittigi bir tiirbedir. Inanisa gore, cocugu olmayan kadin bu tiirbeyi ziyaret
ettikten sonra ¢ocuk sahibi olursa, ¢ocugunun adini Fethi Ahmet koymak
zorundadir. Elazig ilinde isim analizi yapildigi zaman, Fethi Ahmet isminin

en ¢ok kullanilan isim oldugu goriilmiistiir.

Tiirbe ve yatir ziyaretleri Islamiyetle uyum igerisinde goriinmesine ragmen,
uygulanan pratiklerin Islamla alakali bir yonii bulunmamaktadir. Bu pratikler halkimiz
tarafindan Islami gerceklere dayandirilsa da Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde goriilen Atalar
kiiltii inancinin giiniimiize kadar gelmis seklidir. Orta Asya’da Islamiyetten once, atalar
Oldiikten sonra ruhlarinin olaganiistii giiclere sahip olacagi ve bu sayede hayatta
kalanlara yardim edecegi inanci vardir. Bu inanca bagl olarak, insanlar saygi ve korku
karigik bir gekilde Olenin ruhuna gereken hiirmeti gostermislerdir. Bu sebeplerden
dolay1, eski Tiirkler atalarinin egyalarin1 ve mezarlarin1 Kutsal saymiglardir. Hatta o
donemlerde Olenlerin esyalariyla birlikte gomiilmesi, onlarin ne kadar kutsal oldugunu
gostermektedir. Gegmis zamanda insanlar atalarinin mezarlarim1 kutsal kabul ederek
ruhlarina kurbanlar sunmuslardir. Islamiyetin kabuliiyle bu inanca Islami unsurlar da
eklenerek giliniimiize kadar gelmistir ve gelenegimizde kokli ve saglam bir yer

edinmistir. Tiirbelerde baglanan c¢aputlar, bezler, iplikler ise birer sa¢gi mahiyetinde
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karsimiza ¢ikan nesnelerdir. Gok-Tanr1 inancinin uzantilarindan biri olan sac1 Orta Asya
Tiirk toplumunda goriilen yaygin geleneklerden biridir. Tanri ile ata ruhlarint memnun
etmek amagcli yapilan bu uygulama ge¢mis donemlerde kansiz kurban olarak kabul
edilmistir. Kansiz kurban mahiyetinde olan sagi, Tiirklerin Tanri’ya yaklagsmak igin
uyguladiklart yoOntemlerden birisidir. Sadece tlirbe ziyaretlerinde uygulanmakla
kalmayarak hayatin gecis evrelerinde de kullanilmistir. Gegis evrelerinde, hayatta yeni
bir doneme gegisi kolaylastirmak amacgli yapilmistir. Sagi sayesinde bazi ruhlar

memnun edilerek, kotii amagli ruhlar da sac1 sayesinde ortamdan uzaklastirilmaktadir.

5.2. Halk Veterinerligi

Ge¢imini ahirdaki hayvandan saglayan, karnini hayvan {iriinleriyle doyuran
kirsal kemsimdeki yore halki, hayvanina evindeki insan kadar deger vermektedir.

Yore halkinin veteriner olmadigi zamanlarda ya da veterinere ulasamadigi
durumlarda hayvanlarini ¢esitli hastaliklardan korumak veya hayvanlarini tedavi etmek
icin bagvurduklari uygulama ve pratiklerin tiimiine halk veterinerligi denilmektedir.

Yore halkinin hayvanlarini iyilestirmek i¢in uyguladigi yontemlerden bazilari
sunlardir:

e Kiriga ve ¢ikiga karsi, hayvanin bir yeri kirildig1 zaman, kirik olan yer makasla
kirkilir. Un ve yumurta haline haline getirilen karisim kirik olan bolgeye sikica
baglanir.(K-67)

e Hayvanin bogazinin alti siserse buna kelebek hastaligi denir ve hayvan tuz
yedirilir. (K-94)

e Hayvanin ¢ok yonca yemesinden karni siserse yag ile toprak yedirilir. (K-94, K-
85)

e Hayvanin karni siserse, hayvana limon tuzu yedirilir, ayran ve sumakli su
icirilir. (K- 94)

e Hayvanda bit olursa, tandirin kiilii veya tezegin kiilii hayvana striiliir. (K -81, K-
62)

e Hayvanda yara ¢ikarsa, pancar ve peliz otu tabakta iyice ezilir yaranin iizerine
baglanir. (K-93)

e Sicaktan hayvanin karacigeri kaburgasi yapisirsa, camdan alinan sar1 katran,

hashas ve tuz karistirilir hayvana yemi ile beraber yedirilir. (K- 75)
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e Hayvana nazar degmisse muska yazilir hayvana takilir. Ayrica, nazar boncugu

hayvanin boynuna asilir. (K-7)

e Hasta olan hayvanin kulagimin bir kismi kesilir Kirli kan akitilir. (K-47)

e Uyuz olan hayvana benzin ya da gaz yag viicuduna siiriiliir. (K-47, K-62)

e 0z hastaliklarinda insan tiikiirigii hayvanin goziine siirtliir. (K-47, K-89)

e Hayvani yilan sokarsa, yilanin soktugu yer igneyle delinir ve yilan sokan

bolgeye yogurt siriiliir. (K-41)

Halk veterinerliginde, hasta olan hayvani tedavi etmek ve onu eski sagligina
kavusturmak i¢in uygulanan eski geleneksel yontemlerden faydalanilmaktadir.
Doktorun bulunmadigi hallerde kullanilan bu yontemler giiniimiizde ilkel olarak kabul
edilseler de sifa getiren metodlar oldugu igin toplumda halk tarafindan kabul

gormiislerdir.

5.3. Halk Meteorolojisi

Insanlarin hayatlarimi diizenlemesinde hava sartlarinin ¢ok biiyiik payr vardir.
Yola, baga, bahgeye ve tarlaya gidecek olan insanlarimiz, yapacaklari islerle ilgili
planlamalarini yaparken mutlaka hava sartlarin1 goz 6niinde bulundururlar.

Glinlimiizde hava durumlar1 gazete, radyo, televizyon ve internet gibi haber
kaynaklarindan dgrenilirken, gecmiste hava durumlar tecriibe ile sabitlemis deneyimler
sonucu ogrenilirdi. Gegimini ¢iftcilikle saglayan kirsal kesim insan1 bu deneyimlere
dayanarak meyvesini sebsezesini eker, hava durumuna gore bag-bahge islerini
yapmaktadir. Tarimsal faaliyetlerini herhangi bir yazili belgeye dayandirmayan halk,
nesillerden nesillere aktarilan deneyimlerle islerini fiiliyata gegirmektedir. Bu
tecriibelere dayanarak inanilan tahminler agagidaki gibidir:

e Yiiksek daglarin tepesine koyu bulutlar ¢oktiigli zaman yagis beklenir. (K-
87)

e Inekler burnunu havaya dikerse ve koyunlar toplu halde yayilirsa yagmur
yagar. (K-67)

e Gokyiizii parlak ve yildizli olursa hava giinesli ve sicak olur. (K-29)

e Agagta armut ve ayva ¢ok olursa kis sert geger. (K -18)

e Kuslar havada toplu halde 6tiisiirse yagis olur. (K -73)

e Kavak agaci yapraklarini tepeden dokerse, kis sert geger. (K-101)
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e Kurbagalar 6tmeye baslarsa yaz gelir. (K -79)
e Kisin, gece gokyiiziinde yildiz ¢cok olursa hava ayaz olur. (K-96)
e Arilar hizla peteklerine geri donerlerse yagmur yagar. (K - 59)

e Hava cok sicak olursa, ardindan yagmur yagar. (K-102)

Halk meteorolojisi igerisinde diislindiigiimiiz diger bir husus ise Yyagmur
duasidir. Yagmurun meteorolojik bir olay olmasi sebebiyle, yagmur yagdirma pratigini
bu boliimde aciklamayi uygun gordiik.

Yagmur yagdirma, havalarin kurak gittigi donemlerde geciken yagmuru
yagdirmak ve boylelikle topragi canlandirmak amaciyla diizenlenen dinsel ve biiytiisel
islemlerin yapildig: bir torendir. Ozellikle tarimla ugrasan toplumlarda iklim sartlarmnin
ve yagis seviyesinin alinacak mahsulii etkilemesinde dnemi biiyiiktiir. Bu nedenle insan
doga olaylarim1 bir takim giiclerle kontrol olmaya c¢alismis ve yagmur yagdirmak
amactyla bir takim torenler diizenlemislerdir. Bir baska deyisle yagmur yagdirma
torenleri, insanoglunun kendisinin iistesinden gelemeyecegi durumlardan yagmursuzluk
durumu tersine ¢evirerek bir nevi biiyli yapmasidir. Yapilan bu biiyiide, taklit, kilik
degistirme, toplu yemek yeme gibi 6zellikler bulunmaktadir.

Elazig yoresinde ‘Molla Potik’ denilen yagmur yagdirma amagh yapilan bir
toren mevcuttur. Anadolu’nun muhtelif yorelerinde Molla Potik, ‘Comge Gelin’, ‘Godi
Godi’, ‘Cullu Kadin’, ‘Gelin Gok’, ‘Géde Géde’, ‘Yagmur Gelin’ gibi adlarla
anilmaktadir. (Araz, 1995:147) Bu torende eski Tiirk geleneklerinden kalma pratikler
uygulanir ve Allah’a yagmur yagdirmast i¢in dualar edilir.

Esma Simsek “Comgeli Gelin” adi verilen yagmur yagdirma toreninin ¢
asamadan olustugunu su ifadelerle aktarmaktadir: “ Comgeli Gelin adi1 verilen bu toren,
ayni zamanda ¢ocuklar tarafindan oynanan bir oyundur ve ii¢ asamadan olusur. Birinci
asama olan hazirlik asamasinda kuraksigin bas gosterdigi giinlerde koytlin/mahallenin
cocuklar1 bir araya gelerek Comgeli Gelin oynamaya karar verirler. Agagtan yapilmis
bir kasik iizerine bir degnek baglanarak insan sureti yapilir, lizerine bir kiz ¢cocugunun
elbisesi giydirilir ve basina bir ortii Ortiilen bu sekil bir gelini ¢agristirir. Tahtadan
yapilmis bu bebege Comgeli Gelin adi verilir. Cocuklardan biri Comgeli Gelin’i elinde
tutar. Cocuklardan birkag1 ise verilecek yiyecekleri koymak iizere bir torba/heybe tagir

boylece hazirlik asamasi tamamlanmis olur.
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Ikinci asama ise oyunun oynandig: asil kisimdir. Bu asamada, hazirlanan bebegi
tasiyan ¢ocuk dnde olmak iizere diger ¢ocuklarla birlikte kap1 kap1 dolasip, hep birlikte

Comeli Gelin tekerlemesini sdylerler. Bu tekerleme soyledir:

“Comgeli gelin ¢com ister

Bir kasicik yag ister

Yag verenin oglu olsun

Bulgur verenin kizi olsun

Teknede hamur

Tarlada ¢camur

Ver Allah in ver

Bir sulu yagmur” (Simsek, 2003: 81)

Tekerlemenin ardindan, ev sahibi ¢ocuklara; yag, bulgur, un, yumurta vs. gibi
yiyeceklerden verir. Yiyeceklerden birini veren ev sahibi Comgeli Gelini tasiyan
cocugun iizerine su doker. Yagmurun ¢ok yagmasini isteyen ev sahibi daha fazla
miktarda su doker. Boylece suyla 1slanan ¢ocuklar hizla o evden uzaklasarak, baska bir
eve giderek ayni uygulamalar gerceklestirir.

Son asama ise toplanan yiyeceklerin pisirilip ardindan dua edilmesidir.
Mabhalleden/kdyden toplanan; yag, tuz, un, yumurta, ekmek vs ile yemek yapilir ve
birlikte yenir, ardindan da yagmurun yagmasi i¢in dualar edilir. (Simsek, 2003: 80-83)

Comgeli Gelin oyunu Elazig yoresinde de ayni maksatla ve ayni kurallarla
oynanan bir oyundur. Fakat oyun kisminda sdylenen tekerlemede baz1 kiiciik farkliliklar
bulunmaktadir. Elazig yoresinde “Molla Potik” adi verilen bu oyunun tekerlemesi
asagidaki gibidir:

“Molla Potik ne ister

Allah’tan yagmur ister

Tenekeden gavurma ister

Kiipden bulgur ister

Ciniden yag ister” (Araz,1995: 416)

“Molla Potik” veya “Comgeli Gelin” oyunu igerisinde eski Tiirk inaniglarina dair

pek cok iz bulunmaktadir. Bunlar1 sirastyla acgiklamaya calisalim: Comgeli Gelin’in
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aga./tahta kasiktan yapilmasi, agag¢ kiilti ile alakalidir. Tiirkler ormanlar1 ve agaclar
kutsal kabul etmis ve agaclarin bir ruhunun olduguna inanmiglar ve onlara iye sifatini
vermislerdir. Tanr1’ya yaklagmak i¢in iyeleri araci kabul eden Tiirkler, dileklerini iyeler
vasitastyla Tanri’ya iletmislerdir. Burada aga¢ iyesi tahta kasik kabul edilerek
yagmursuzluk durumu agag iyesinin yardimiyla giderilmeye ¢alisilmistir.

Belli bir tekerleme ile Allah’tan yagmur isteme, Samanizmde, Saman dualari ile
yapilan torenleri animsatmaktadir.

Evlerden toplanan; yag, un, tuz, bulgur vs gibi yiyecekler birer sagi
mahiyetindedir. Bilindigi iizere, eski Tiirkler olaganiistii giiglere sahip olduklarina
inandiklar iyelere, rizalarin1 almak ve iyiliklerini kazanmak amagli bir takim yiyecekler
sunmuslardir. Bu uygulamada bazi iyelerin yardimlarini almak i¢in bulgurun, unun,
yagin, tuzun vb. dagitildigini gériiyoruz.

(Comgeli Gelin’in basindan asagi su dokme pratiginde su hem yagmuru simgeler
hem de su iyesini temsil eder. Su iyesinin, temizleyici giiciinden yararlanmak amagl
yapilan bir uygulamadir.

Uygulamalar sirasinda, okunan Kur’an- Kerim ve dualar Islami kokenli
inaniglarla alakalidir. Yore halki ¢esitli dualar okuyarak Allah’tan yardim
dilemektedirler.

Yorede Molla Potik uygulamasinin disinda taslarla ilgili yagmur yagdirma
pratiklerine de rastlanmaktadir. Haraput’ta gerceklestirilen bir bagka yagmur yagdirma
toreni ise su sekildedir: “Harput 'ta Akyol mezarliginda meftun bulunan Haci Ali Efendi
namzi ile bilinen ulu ve bilge kisinin mezarindan alinan nohut biiyiikliigiindeki kirk bir
adet tasin her birine yedi defa Yasin-i Serif okuduktan sonra, bez bir torbanin igersinde
doldurup agzi baglanir. Sonrasinda bu torba akan bir suyun icine birakilir. Torbanin
akan suda gitmemesi icin, suyun kenarina ¢akilan bir kaziga baglanir. Bu davranistan
sonra yagmurun yagmasi beklenir. Eger ¢ok siddetli yagmur yagarsa yagmuru
durdurmak icin tas dolu torba sudan ¢ikarilir. Torbadaki taglar tekrar eski topragina
iade edilir. Yorede bu pratigi bizzat yapanlar, yapildigini gérenler ve duyanlar vardir”.
(Araz, 1995:148)

Bilindigi iizere Tiirk inanglarinda su, tas ve ata ruhlar1 kutsal kabul edilmektedir.
Burada tas az dnceki pratikteki gibi yapisinda “koruyuculuk ve kurtaricilik” unsurlarini
barindirmakta ve ek olarak “bolluk, bereket” verme unsurlarin1 da icermektedir. Burada

mezardan alinan tasin su ile temasi ile mezarin araci tutulmasindan ata ruhlarinin da
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yardimci oldugunu ortaya koymaktadir. Tas veya taglarla yagmurun yagdirilmasi inang

ve pratikleri eski Tiirk boylarinda ve Cin — Mogol kavimlerinin inanglarinda da yer

almaktadir. (Araz, 1995: 149) Mogollarda yagmur yagdirma tasi1 olarak bilinen “cada”

tas1 bu islevle kullanilan bir tastir.

Anlattigimiz Comgeli Gelin veya yoredeki adiyla Molla Potik ve tagla ilgili

pratiklerin disinda baz1 koy ve yorelerde gerceklestirilen yagmur yagdirma merasimleri

ve uygulamalar1 sunlardir:

Yagmur yagdirmak icin halk yagmur duasina ¢ikar ve imam esliginde
topluca dua eder. Hatta bulunduklar1 bolgede ulu kimselerin tiirbe ve
yatirlar1 varsa ziyaret edilerek topluca dua edilir (K-100). Tiirbe ziyaretiyle
atalar kiiltii inanc1 yeniden karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi lizere mezarlik
ziyaretleri, tamamiyle eski tiirk inanglarindan kalma bir gelenektir.

Yagmur yagdirma pratiklerinden bir digeri ise yilanin oldiriliip
yakilmasidir. Halk yilanin basinin yanmasi ile yagmurun yagmasi arasinda
onemli bir ilgikinin bulunduguna inanmaktadir (K-30). Bu iliski yilanin,
yagmurun yagmasini Onleyen bir engel olusu ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu
engel yilanin yakilmasi ve onun basinda bulunan “cada” tasinin ortaya
¢ikmasi ile kalkmig olacaktir. (Araz, 1995: 151)

Akrebin kuyrugundan agaca asilmasi, kaplumbaganin ayagindan ters
asilmasi, yagmuru ¢ekecegine inanilan bir baska uygulamadir. (K-76)
Tadim koyi alevileri var olan asir1 yagmur ve dolunun kesilmesi i¢in
yagmur ve dolunun Oniine metal parcasi atarak siddetli yagan yagmuru
durdurmaya ¢alisir (K- 85). Orta Asya Tiirkleri igin ¢ok onemli bir metal
olan demirin gii¢ verdigi inanciyla, demir par¢asindan gii¢ alinarak olusan
durum tesine ¢evrilmeye calisilmistir.

Ulupmar koyiinde cocuklar “Molla Potik” uygulamasini yaparak cesitli
erzaklar toplar ve bu erzaklar1 toplayarak koyiin ziyaret yerlerinden olan
Pir-i Davut tiirbesine giderler. Sonra topladiklart erzaklari pisirip burada
yiyerek topluca dua ederler. (K - 39)

Maden ilgemizde ve kdylerinde ise yagmur yagdirma merasimi Islami
gelenekler cergevesinde gerceklesmektedir. Koyliler yagmur duasina
cikarak Allah’tan yagis dilerler. Yagmur Duasia ¢ikmadan ii¢ giin 6nce

sabah namazindan sonra cami veya mescitte imam tarafindan yagmur
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duasinin okunmasi ile baglar. Koyliiler ii¢ gilin iginde sabah namazlarindan
sonra araziye c¢ikarlar. Yore civarinda bulunan tiirbeler ziyaret edilerek
yatan zatlardan yardim istenir. Koyliilerden dévme, bulgur ve yag toplanir.
Bunlarla yemek yapilarak halka yedirilir. Kurbanlar kesilir. Meralarda
toplanan taglara ii¢ giin i¢inde dua okunur. Taslar okunduktan sonra hatim
edilir. Hatimden sonra 4444 kere Salat-1 Terficiye duast okunur. O sirada
ilahiler de okunur. Dérdiincii giin kurbanlar kesilir. Ogle namazina takiben
yemekler yenir. Yemekten sonra istika namazi kilinir. Namazdan sonra
imam yliksekce bir yere cikarak hutbe okur. Araziye c¢ikanlarin hepsi
elbiselerini ters giyerler. Dua ederken de avug icleri yere dogru gelir. Allah

katinda dualar makbul olsun diye ¢ocuklarda yanlarinda getirilir. (K-44)

Tarimla ugrasan yore insani i¢in havanin durumu olduk¢a 6nemlidir. Gegmis
zamanlarda, hava durumunu O6grenebilecek kaynaklarin olmamasi, halki ge¢misten
gelen ve tecriibelerle sabitlestirilen hava durumu tahminlere inanmaya yoneltmistir.
Kisiler gokyliziindeki sekillerine gore tahminlerde bulunmus ve bahge islerini bu

tahminlere gore gerklestirmistirlerdir.

Giinliik hayatta uyguladigimiz pratikler yasami daha da kolaylastirmak i¢indir.
Giinliik hayatta her alanda yaptigimiz pratikler o kadar kapsamlidir ki biz ¢aligmamizda
sadece halk hekimligine, halk veterinerligine ve halk meteorolojisine yer verebildik.
Yaptigimiz alan g¢alismasi igersinde ozellikle halk hekimliginde; tiirbe ziyaretlerinde
Atalar kiiltiiniin izlerini, biiylisel-sihirsel islemlerde de kam inancinin tezahiirlerini
tespit ettik. Halk veterinerligi basligi altinda ise geleneksel iyilestirme yontemlerin
kullanilarak tedavinin yapildigmi belirledik. Halk meteorolojisi boliimiinde ise
uygulamalarda Gok Tanri inancr ile ilgili olabilecegini diislindiigiimiiz gokyiize bakip
tahminlerde bulunma ve bulunan durumu tersine ¢evirme ic¢in Islami unsurlarin

kullanildigin1 saptamis bulunmaktayiz.
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Toplumlarin yasantilarini, zevklerini, tutum ve davraniglarini, gelenek ve
goreneklerini yansitan en onemli 6ge kiiltiirdiir. Kiiltiirii belirli bir toplumda yasayan
halkin hayati boyunca tiim yasadiklarin1 kapsayan genis bir kavramdir. Ayn1 zamanda,
insanlarin tarihi ve toplumsal yasantis1 siiresince olusturdugu ve sonraki nesillere
biraktig1 maddi ve manevi 6gelerin tiimiidiir. Kiiltiir, halk ait her 6geyi barindirdig1 i¢in
bir ulusun kimligini olusturmaktadir. Bir milleti yakindan tanimak istiyorsak o milletin
kiltiriinii yani gelenek ve goreneklerini, adetlerini, Orflerini, inanglarmi bilmemiz
gerekir. Inan¢ ve kiiltiir birbirlerini besleyen iki 6nemli unsurdur. inang, kiiltiiriin
kutsiyet kazanmasini saglarken, kiiltiir ise inancin halk yasantisina etkisini
kolaylastirmaktadir.

Inanglar ve gelenekler asirlar boyu siiregelen, nesillerden nesillere aktarilan
kiiltlir mirasimizdir ve bir toplumu en iyi anlatan kavramlardandir. Bir¢ok toplulugun,
eski dinlerini ve torenlerini terk etmedigini, geleneklerin igeresinde yasattigini
sOyleyebiliriz. Orta Asya’da yasayan Tirklerin eski inanglarina ait pek ¢ok Ogeyi
kiiltiirel yapisinda barindirdigini ifade edebiliriz. Her toplulukta oldugu Tiirklerde de
mensubu oldugu dinin inanglarim1 geleneklerine ve goreneklerine yansitmislardir.
Boylece gelenekler ve inanglar i¢ ice gecerek giinliik hayatin vazgecilmez bir parcasi
haline gelmislerdir.

Anadolu topraklar1 iizerinde, Tiirklerin eski dinlerine ait pek ¢ok inanis,
Islamlagma siireci igerisinde koklesmis ve yayginlasmistir. Islamiyet oncesi pek cok
oge, inanig ve ritiiel tamamen yok olmayarak islam dini igine yerlesmistir. Anadoluda
yaygin olan pek ¢ok inanglar ve pratikler islamiyet’e dayali gibi goriinseler de bu
uygulamalarin pek ¢ogu Islamiyet kokenli olmayip, eski Tiirk inanclarmnin izlerini
tagimaktadir. Arastirmamiza konu olan Elazig ilinde tespit ettigimiz geleneklerin
bircogunun meseinin eski Tirk inanislarina dayandigimi sdylemek miimkiindiir. Eski
Tiirk inaniglarinin izlerini tagiyan pek ¢ok pratigin ve geleneklerin altinda yatan temel
sebep, zorluklar karsisinda gii¢siiz kalan insanlarin bir vasita ile yaratandan yardim
isteme arzusudur. Toplumun Kkiiltlir seviyesi ne kadar yiiksek olsa da ve teknoloji ne
kadar ilerlemis olsa da uygulanan pratikler gegmisteki inanislardan izler tagimaktadirlar.

Orta Asya Tirk kiltiirine biiyiik oOlglide hakim olan Samanizm inanci,

giiniimiizde uygulanan pek cok pratigin temelini olusturmaktadir. Giinlik hayatta
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kullandigimiz pratikleri akla, bilime ve dine dayandirmak miimkiin degildir. Pratikler
kimi zaman bir gelenek, bir batil inang, bir Islami diisiince olarak karsimiza ciksa da
aslinda eski Tirk inancinin giiniimiize yansimasidir. Teknolojinin hizla gelismesi, kitle
iletisim araglarinin hayatimizda yer almasi, egitim seviyesinin yiikselmesi ve kdyden
kente go¢ edilmesi uygulamalarda birtakim zayiflamalara sebep olsa da biitin bu
uygulamalar bizi biz yapan degerler oldugu i¢in modern hayat inat hala yasatilmaktadir.

Hayatin gecis donemleri olarak adlandirilan dogum, evlenme ve O&liim
asamalarinda ve giinliik hayatta uygulanan pratikler eski Tiirk inanciyla paralellik
gostermektedir. Aragtirmamizda ifade etmeye ¢alistigimiz uygulamalarda yoreler arasi
bazi farkliliklara rastlanmasina ragmen uygulamalarin yapilis amact aynidir ve bu
farklilik gelenekteki cesitliligi ve renkliligi gostermektedir. Calismamiz sirasinda
bizlere yardimci olan yore insanina, uyguladiklar1 pratiklerin temel sebeplerini
sordugumuz zaman su cevabi aldik: “Atadan, dededen ve biiyiiklerimizden bdyle
gordik.” Bu cevaptan da anlasilacagi {lizere, yore insam1 hayatinda uyguladigi
pratiklerin temel dayanaginin eski Tiirk inanci oldugunu bilmemektedir. Aragtirmamiz
boyunca yore insanindan hem bilgi aldik hem de bu uygulamalarin kdkenini anlattik.

Bu calismay1 yapmamizin amaci, glinliik hayatta uyguladigimiz pek ¢ok pratigin
batil inanis olmayip, eski Tiirk inancinin izlerini tasidigini ortaya koymaktir. Nitekim
yaptigimiz arastirma sonucunda gordiik ki bazen gelenek, bazen dini inang, bazen de
batil inanis adiyla karsimiza c¢ikan uygulamalar eski Tirk inancinin izlerini
tagimaktadir. Giiniimiizde kullandigimiz bu uygulamalar ve davraniglar dinde yeri
olmadig1 halde hayatimizin bir pargasi haline gelmistir. Cocugunlukla batil inanis adi
verilen bu davraniglar egitimli ve egitimsiz kisiler tarafindan hayatin her doneminde
uygulanmaktadir. Bugiin adi batil inan¢ konulan aslinda eski Tiirk inaglarinin izlerini
tastyan bu davranislar Tiirklerin islamiyeti kabul etmesiyle birlikte dini bir kimlige
biiriinmiis ve dini bir zorunluluk seklini almistir. Islamiyetle karisan bu eski inanglarin
boylece uygulama sahasi daha da genislemis ve yaptirim giicli artmustir.

Tiirbelerin  ziyaret edilmesi, tiirbelere adak adanmasi, tiirbelere ¢aput
baglanmasi, dogumun kolay olmasi i¢in silah sikilmasi, bebegin esinin rastgele bir yere
atilmamasi, lohusa kadinin basina kirmizi kurdele baglanmasi, bebegin besigine altin
takilmasi, lohusa kadina kirmizi seker verilmesi, lohusanin ve ¢ocugun bulundugu
odaya demirden yapilmis bir esyanin konulmasi, bebegin yiiziine kirmizi 6rtii rtiilmesi,

dis hedigi téreninde bebegin bagindan nohut-bugday-darinin serpilmesi, gelinlerin kina
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gecesinde avcuna kina yakilmasi, gelinin basma elma-nar atilmasi, gelinin evine
girerken bardak-testi-tahta kasik kirmasi, gelinlerin basina arpa-bugday-dari-bozuk para
atilmasi, gelinin basina kirmizi ortii Ortiilmesi, gelinin beline kirmzi1 kusak baglanmasi,
Olliniin ardindan yemek verilmesi, oliinlin ¢iktig1 evdenii¢ giin 15181 sondiiriilmemesi,
6li evinde helva kavrulmasi, dlenlerin mezarlarinin ziyaret edilmesi, 6liimiin ardindan
belirli glinlerde bazi faaliyetlerin yapilmasi, kursun dokiilmesi sirasinda uygulanan
pratiklerin tiimii, ay ve gilines tutulmasi sirasinda teneke ¢alinmasi gibi giinliik hayatta
stkea uygulanan adet ve gelenekler tamamen eski Tiirk inancinin giiniimiize tezahiir
etmis sekilleridir.

Sonug itibariyle bugiin hayatin ge¢is donemlerinde uygulanan pratikler, eski
Tiirk inang zincirinin halkalardir. Yaptigimiz aragtirma sonucunda gordiik ki eski Tiirk
inancinin izlerini tasiyan bu uygulamalar bazen batil inanis, bazen bir gelenek bazen de
Islami bir kural seklinde hayatimizda yer edinmis ve toplumda her kesim insan

tarafindan kabul edilmistir.
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