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HENTBOL ALAN BiLGiSi EGITiMININ BEDEN EGITIMi OGRETMEN
ADAYLARININ ALAN BiLGiSI DUZEYLERINE VE OGRENCI
OGRENMESINE ETKISININ INCELENMESI

OZET

Bu ¢alismanin amaci, hentbol alan bilgisi egitiminin Beden Egitimi ve Spor (BES)
O0gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeylerine ve 0Ogrenci Ogrenmesine etkisinin
incelenmesidir. Deneysel model kullanilan bu arastirma dort asamadan (6n test, hentbol
alan bilgisi egitimi, son test, 6gretmenlik uygulamasi) olusmaktadir. Arastirmaya BES
Ogretmenligi lisans programina kayith 12 (deney: 6, kontrol: 6) 6gretmen aday1 ile 66
ortaokul 6grencisi katilmistir. Veriler 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Hentbol Genel
Alan Bilgisi Testi, icerik haritas1 ve Beden Egitiminde Pedagojik Alan Bilgisi Gozlem
Formu araciligiyla toplanmis, adaylar tarafindan islenen dersler kamerayla kayit altina
alinmigtir. Verilerin analizinde betimsel analizler, bagimsiz gruplar t testi, eslestirilmis
gruplar t testi ve tekrarli 6lgiimler icin ANOVA testi uygulanmistir. On testte her iki
grubun genel ve Ozellesmis alan bilgisi diizeylerinin yetersiz oldugu belirlenmistir.
Egitim sonrasi deney grubunun genel ve 6zellesmis alan bilgisi diizeyleri artmis ve basari
olgiitiine ulasgilmistir. Son testte deney grubundaki adaylarin, alan bilgisi diizeylerini
istatistiksel olarak anlamli diizeyde artirdig1 ve kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek
sonuglar elde ettigi belirlenmistir. Ayrica deney grubundaki adaylarin pedagojik alan
bilgisi puanlar1 da kontrol grubundaki adaylardan istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha yiiksek bulunmustur. Deney grubundaki 6grencilerin dogru deneme sayilart ve
yiizdeleri agisindan kontrol grubundakilerden daha yiiksek performans gosterdigi tespit
edilmistir. Sonug olarak, hentbol alan bilgisi egitiminin BES 6gretmen adaylarinin genel,
Ozellesmis ve pedagojik alan bilgisi diizeylerini artirdigi ve bu artisin dgrenci
ogrenmesini olumlu etkiledigi belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda, 6gretmen
mesleki yeterliklerinin artirilmasi amaciyla 6gretmen yetistirme lisans programlarinda

alan bilgisine daha fazla yer verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: beden egitimi, alan bilgisi, hentbol, icerik haritasi,

pedagojik alan bilgisi
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INVESTIGATION OF THE EFFECT OF HANDBALL CONTENT
KNOWLEDGE EDUCATION ON PRESERVICE PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS’ CONTENT KNOWLEDGE LEVELS AND STUDENT LEARNING

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effect of handball content knowledge
education on the content knowledge levels of pre-service physical education and sports
teachers (PPETSs) and student learning. This experimental study was conducted in four
phases: pre-test, handball content knowledge education, post-test, and teaching practice.
The study participants included 12 PPETSs (experimental group: 6, control group: 6) and
66 secondary school students. Data were collected during the 2022-2023 academic year
using the Handball Common Content Knowledge Test, a content map, and the
Pedagogical Content Knowledge Observation Tool in Physical Education. To determine
PPETs’ pedagogical content knowledge level and its impact on student learning, the
lessons taught by the candidates were recorded on video. Descriptive analysis,
independent samples t-test, paired samples t-test, and repeated measures ANOVA were
used to analyze the data. The pre-test results showed that both groups had insufficient
levels of common and specialized content knowledge. Following the education, it was
determined that the common and specialized content knowledge levels of the
experimental group increased and met success criteria. The post-test results revealed that
the PPETs in the experimental group significantly increased their content knowledge
levels compared to the control group. Furthermore, the pedagogical content knowledge
scores of the experimental group were statistically higher than those of the control group.
Students in the experimental group also demonstrated higher performance in terms of
correct attempts and percentages than those in the control group. In conclusion, handball
content knowledge education improved the general, specialized, and pedagogical content
knowledge levels of PPETS, and this improvement positively impacted student learning.
Based on these findings, it is recommended that content knowledge should be given
greater emphasis in undergraduate teacher education programs to improve professional

competencies.

Keywords: physical education, content knowledge, handball, content map,

pedagogical content knowledge
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1. GIRIS

Ogretmenlik, aldatic1 derecede basit goriinen karmasik bir meslektir. Dolayisiyla;
Ogretmen egitimi bilgi, beceri ve mesleki kimligin gelistirildigi bir dizi temel uygulama
etrafinda organize edilmelidir (Grossman vd., 2009). Ciinkii 6gretmen bir konuyu ne
kadar ¢ok bilirse, derslerini Ogrencilerin 6zellik ve ihtiyaglaria uyacak sekilde
diizenlemesi i¢in o kadar segenegi olacaktir (Graham vd., 2009). Ancak konuyu iyi
bilmek iyi bir 6gretim igin yeterli olmayabilir. Onemli olan 6gretim isinde gerekli olan
konuyu bilmek ve onu kullanabilmektir (Ball vd., 2008). Bir igerigi bilmek ve onu
ogretmek ayn1 sey degildir. Igerigin dgretilmesi i¢in gerekli bilgi, o igerigin uygulanmasi

icin gereken bilgiden fazlasini gerektirir (Ayvazo vd., 2010).

Beden Egitimi ve Spor (BES) dersinin kalitesi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi (BESO) programlarinin etkililigi ve bu iki faktor arasindaki iliskinin
kalitesine baghdir (Siedentop ve Locke, 1997). Ogretmen adaylarmin BESO lisans
programlarinda nasil hazirlanip  gelistirildigi, onlarin &gretmenlik siireclerini
etkilemektedir (Kelting vd., 2014). Etkili 6gretmenler, dersin 6grenme ¢iktilarina
ulagsmak icin uygun Ogrenme deneyimleri tasarlayabilir ve sonuglara ne Olciide
ulasildigini degerlendirebilir (Rink ve Hall, 2008). Ogrenme ciktilarina ulasiima diizeyi
genellikle ogretmenlerin verdikleri kararlar ile oldukga iliskilidir ve 6gretmenlerin
yaptiklar1 se¢cimler 6gretecekleri konuyla ilgili bilgi diizeyleri ve deneyimlerinin kalitesi
kadar iyi olabilmektedir (Ward ve Lehwald, 2017). Bu noktada 6gretmenin basarili bir
ogretim i¢in ihtiya¢ duydugu en temel bilgilerden biri alan bilgisi olarak kabul
edilmektedir (Devrilmez ve Dervent, 2019b). Alan bilgisi; 6gretmenin etkili bir 6gretim
yapabilmesi i¢in sahip olmasi gereken bir 6n kosuldur (Stefanou, 2018; Thorburn, 2017).
Dolayistyla dgrencilerin bilgi, beceri ve tutumlarimi artirarak, aktif ve saglikli yasam
becerileri kazanmalarin1 amaglayan BES derslerinin yiiksek alan bilgisi diizeyine sahip

ogretmenler tarafindan yiiriitiillmesi gerekmektedir (Santiago vd., 2016).

Alan bilgisinin ve 6gretim becerilerinin nasil kazanildigina iliskin bilgiler; BES
Ogretim programlarinin daha iyi planlanmasini ve 6grenme ortamlarinin daha etkili
yapilandirilmasint saglar (Rovegno, 1998). Etkili bir 6gretim ise daha iyi 6grenme

etkinliklerini, daha net performans ipuglarini ve daha sik geri bildirim saglamay1 icerir
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(Tsuda vd., 2024a). Ancak etkili 6gretim igin gerekli olan beceri, bilgi, inang ve bakis
acilarmin nasil edinildigine iliskin bilgiler oldukga smirlidir (Graber, 1995) ve 6gretmen
kalitesini artirmaya iliskin gerekliliklere ragmen, alan bilgisinin nasil edinildigi hakkinda

¢ok az sey bilinmektedir (Kim vd., 2015).

Son yillarda BES alan bilgisiyle ilgili yapilan caligmalarin sayisinda bir artis
oldugu gézlenmektedir. Bu g¢alismalarda alan bilgisinin nasil tanimlanabilecegi, nasil
oOlgiilebilecegi ve gelistirilebilecegi incelenmekte, alan bilgisiyle iliskili olabilecek diger
kavramlarin neler oldugu arastirilmaktadir. Yapilan bu calismalarda, egitim
bilimlerindeki diger ¢alismalarda oldugu gibi alan bilgisinin Genel Alan Bilgisi ve
Ozellesmis Alan Bilgisi olarak adlandirilan bilgi tiirlerini icerdigi goriilmektedir. Alan
bilgisi boyutlarindan biri olan genel alan bilgisi, bir gorevin yerine getirilebilmesi i¢in
ihtiya¢ duyulan beceri ve bilgilerdir. Uygulama yoluyla elde edilebilen genel alan bilgisi,
ogretmenlerin etkin bir 6gretim sergilemeleri i¢in gereklidir (Dervent vd., 2018a). Genel
alan bilgisi, derslerde 6gretilenlerin kapsamini tanimlamak i¢in kullanilabilir ve igerik
alanlarma uygulanabilecek genel bir bilgiden ziyade, belirli bir icerik alanina (dans,
hentbol) 6zgii kural, giivenlik, norm, teknik ve taktik bilgiyi igerir (Devrilmez vd.,
2019c). Ogrencilerin becerileri dogru bir sekilde gerceklestirebilmeleri, 5gretmenlerin ise
becerileri dogru sekilde gosterip agiklayabilmeleri veya 6grencilerin dogru veya yanlis
performanslarini tespit edebilmeleri i¢in genel alan bilgisi olduk¢a 6nemlidir (Kim,
2024). Hentbolda oyuncularin top ile ii¢ adimdan fazla atamayacagini (kural bilgisi), bir
yaralanma durumunda oyunun durdurulmas: gerektigini (gorgl kurali), pas sonrasi atig
kolunun asagi yondeki hareketinin devam etmesi gerektigini (teknik bilgi), siiratli ve kisa
oyunculardan olusan bir takima 6:0 savunma yapilmasi gerektigini (taktik bilgi) bilmek
genel alan bilgisiyle ilgilidir.

Ozellesmis alan bilgisi; 6gretmenlerin 6grenci hatalarini anlama ve buna gore
o6grenme gorevlerini se¢me, tasarlama ve sunma ile ilgili bilgisidir (Dervent vd., 2020a).
Diger bir tanima gore 6zellesmis alan bilgisi, 6grencilerin yaptiklari yaygin hatalar
belirleyebilmek ve 6grenme gorevlerini 6grenci 6zelliklerine uygun sekilde sunabilmek
icin ihtiya¢ duyulan bilgidir (Kim ve Ko, 2017). BES dersi i¢in belirlenen ulusal
standartlara ulasilabilmesi icin BESO programlarinda dgretmen adaylarina 6zellesmis
alan bilgisinin 6gretilmesi gerekir (Ward vd., 2018b). Bir 6gretim programinin igerigi ve

uygulama odag1 6grenme ¢iktilarina dogrudan etki edeceginden 6gretmenin sahip oldugu
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alan bilgisi de 6grenci 6grenmesini etkilemektedir (Dalar, 2023; Tsuda vd., 2021; Ward
vd., 2023).

Ozellesmis alan bilgisinin odak noktas1 bir becerinin nasil Ogretilecegini
ogrenmektir. Ciinkli 6zellesmis alan bilgisi, yalnizca bir becerinin uygulanmasi yoluyla
elde edilememektedir. Bu nedenle BESO programlarinda yer alan derslerin gdzden
gecirilmesi ve etkili 6gretmenlik i¢in gerek duyulan 6zellesmis alan bilgisinin ayrica ve
0zel olarak 6gretilmesi Onerilir (Devrilmez ve Dervent, 2019b). Ancak, genel alan bilgisi
olmadan 6zellesmis alan bilgisinin kazanilmas1 miimkiin degildir (Ward vd., 2018b). Or;
hentbolda 6zellesmis alan bilgisi i¢inde yer alan temel pas tekniginin 6gretilebilmesi igin
oncelikle genel alan bilgisi i¢inde yer alan temel pas tekniginin uygulanigina dair bilgi ve
becerilere sahip olunmasi gerekir. Ogrencilerin beceri yeterligini artirmak, dogru ve
yanlig performansi ayirt ederek 6gretimin sonraki adimlarini belirleyebilmek igin beceri
analizinde yetkin olmak gerekir. BES 6gretmeni, beceri 6gretiminde gercek ve istenen
performans arasinda bir karsilagtirma yaparken genel alan bilgisini; 6grenme gorevlerini
secmek, Ogrenci performanslarimi gelistirmek veya diizeltmek i¢in igerigin nasil
sunulacagini belirlemede 6zellesmis alan bilgisini kullanir (Ward vd., 2020b). Bu bilgi

alanlarinin, mesleki gelisim i¢in temel oldugu kabul edilmektedir (Tsuda vd., 2019).

Ogrenci 6grenmelerini iyilestirmenin temel yolu dgretmen etkinligini artirmaktir.
Dolayisiyla bilginin degerlendirilmesi ve gdsterimi agisindan alan bilgisinin dlg¢iilmesi
gerekir. Bu tiir Olgiimler sayesinde Ogretmen bilgisi ile Ogrenci Ogrenmesi
karsilagtirilabilir ve alan bilgisinin hangi boyutlarinin 6grenci basarisinda daha etkili
oldugu belirlenebilir (Ward, 2013). Bu O0l¢limlerin yapilmasi Ogretmenlerin veya
ogretmen adaylarinin hangi icerigi anladigini1 veya yanlis anladigini belirleyebilmek ve
stirekli mesleki gelisimi desteklemek igin olduk¢a dnemlidir (Ward vd., 2015a). Yapilan
arastirmalarda BESO lisans programlari incelenmis (Kim vd., 2015; Lee ve Choi, 2011;
Ward vd., 2012), BES 6gretmenleri (Asma, 2016; Canli vd., 2021; Chang vd., 2020; He
vd., 2021; Ward vd., 2022; 2023) ve 6gretmen adaylarinin (Bozkurt, 2020; Chey, 2023;
Chey vd., 2022; Cho vd., 2023a; Dervent vd., 2020a; Farias vd., 2022) alan bilgisi
diizeyleri cesitli yontemlerle degerlendirilmistir. BESO lisans programlarinin kiigiik bir
boliimiinde (%4 - 17) fiziksel etkinlik ve spor derslerine yer verildigi ifade edilmistir
(Kim vd., 2015). Bunun yani sira var olan fiziksel etkinlik ve spor derslerinin ¢ogunlukla

Ogretim elemani tarafindan verilen gorevlerin gergeklestirilmesine ve performansa dayali
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olarak islendigi, 6gretmeyi 6grenme boyutuna ¢ok az yer verildigi gorilmiistiir (Kim vd.,
2015; Ward vd., 2012, 2020a). Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin 6grenci hatalarin
tanima ve uygun 6grenme gorevleri diizenleme konusunda yeterli pratik yapamadigi, bu
eksikligin de BES 6gretmen adaylarinin bir konuyu 6gretme konusundaki yeterliliklerini
artirmalarina engel oldugu ifade edilmistir (Ayvazo vd., 2010).

Alan bilgisinin dort farkli sekilde (BES ders deneyimleriyle, okul dis1 fiziksel
aktivitelere katilimla, BESO lisans programindaki derslerle ve BES 6gretmeni olarak
mesleki gelisim yoluyla) elde edilebildigi ifade edilmektedir (Ward, 2009). Ancak
ogretmen adaylari BES derslerine katilim veya BESO programlarindaki genel alan
bilgisine dayanan fiziksel etkinlik ve spor dersleri yoluyla yeterli 6zellesmis alan bilgisi
diizeyine ulasamaz (Bozkurt, 2020; Dervent vd., 2020a; Devrilmez, 2019; Iserbyt ve
Coolkens, 2020). Ayrica Ogretim becerilerinin 6grenilmesi, iyi bir BES o6gretmeni
olmanin temeli ve 6grenci 6greniminin bir 6n kosulu olarak kabul edilse de bol miktarda
pratik yapmak tek basina yeterli degildir (Metzler vd., 2023). BES 6gretmenlik
stirecindeki deneyim de 6zellesmis alan bilgisi diizeyi lizerinde etkili degildir (Ward vd.,
2018a). Bu nedenle 6gretmenlerin bir miktar genel alan bilgisine ve siirl 6zellesmis alan

bilgisine sahip olmasi muhtemeldir (Ward vd., 2015a).

Mesleki gelisim siirecinde ne Ogretilecegi kadar nasil dgretilecegi konusu da
dikkate alinmalidir (Madou vd., 2019). Alan bilgisinin 6gretimdeki etkisi goz Oniinde
bulundurularak (Herold ve Waring, 2017) BESO lisans programlarimn &gretim Kalitesini
ve Ogrenci 6grenmesini artiracak deneysel kanitlara uygun yapilandiriimas: (Kim vd.,
2015; Ward vd., 2022c), alan bilgisinin BESO lisans programlari araciligiyla BES
ogretmen adaylar1 ve hizmet ici egitimlerle BES 6gretmenleri i¢in gii¢lendirilmesi gerekir
(Ward vd., 2015b). Ciinkii ag¢ik¢a vurgulanmadig siirece 6gretmen adaylarinin BESO
egitim programlarindan minimum seviyelerin 6tesinde alan bilgisi edinmeleri miimkiin

degildir (Chey, 2023).

Konularm 6gretecek kadar iyi bilen 6gretmenlerin yetistirilmesi icin BESO
programlarinda O6gretmen adaylarinin yeterli alan bilgisini edinip edinmedikleri
degerlendirilmelidir (Cho vd., 2023a). Bu sayede BESO programlar1 alan bilgisinin
kazanilmasina yardimci olacak sekilde diizenlenebilir (Tsuda vd., 2023). Mevcut

durumda BESO programlarindaki fiziksel etkinlik ve spor dersleri biiyiik oranda
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performansa odaklanmaktadir. Bu nedenle BES o6gretmen adaylarinin alan bilgisi
diizeyleri yeterli gelisim saglayamamaktadir (Dervent vd., 2020a). Sonug¢ olarak
ogretmen adaylarinin alan bilgisi seviyelerinin diisiikk olmasi, BESO programlarinda
sunulan igerigin kalitesi ve uygunlugu hakkinda endiselere yol agmaktadir (Santiago vd.,
2016). Bu nedenle BESO programlarinda belirli bir spor dalinin hem performans hem de
ogretim boyutuna odaklanilmasi 6nerilmektedir (Devrilmez, 2016; Hastie, 2021; He vd.,
2021; Tsuda, 2017; Tsuda vd., 2019; Ward vd., 2013; 2014; 2020b).

BESO programlarinda adaylarin genel alan bilgisinin artirilmasi amaciyla testler
kullanilmal1 ve genel alan bilgisi bilesenleri kademeli olarak dgretilmelidir. Ozellesmis
alan bilgisinin kazandirilmasinda ise metafor ve benzetmeler, performans ipuglari, gorsel
ipuglari, gorev siralamast, bilgi paketi, icerik haritasi ve hata analizi kullanilabilir (Tsuda
vd., 2024a). Yapilan pek ¢ok arastirma genel ve 6zellesmis alan bilgisi odakli islenen
dersler yoluyla BES 06gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeylerinin artirilabildigini
gostermektedir (Chey vd., 2024; Devrilmez, 2016; Li vd., 2018; Liu vd., 2020; Madou
vd., 2023b; Ward vd., 2018b). Ayrica Ward vd., (2020b) BES 6gretmen adaylarinin alan
bilgisi diizeylerini artirarak beceri analizinde yetkin olmalarini saglayacak faktorler

asagidaki sekilde 6zetlenmistir:

Kriter Listeleri Genel Hareket Ka%llfkh.Al.(ran AkmnAOgT.et.lmmm
o Kahplar: gretimi nalizi
Becerilerin p Becerivi : Gérevin o7l :
asamalarini, gorselleri Gozlem siirecinde cceriyl uyguarmayl Orevin gozienmest
P : ve 6gretmeyi ve goreve dair geri
ve kritik dgeleri odaklanilacak noktalar1 . - A :
icerdizinden Ssterdizinden ogrenmede etkili bildirimleri
gerdig ’ g g ’ oldugundan, igerdiginden,
. Beceri Analizi Bicimlendirici Degerlendirme
Cevrim I¢i Senaryolar Performans analizi, geri Istenen performansa ulagmak
Senaryolar yoluyla performans bildirim ve 6z yansitma i¢in gbrev uyarlamasini ve geri
analizi yapilabildiginden, yapildigindan ve siipervizyon bildirimi desteklediginden yer
alindigindan, almalidir.

Kaynak: Ward vd., 2020b
Sekil 1.1. Alan bilgisi gelistirme stratejileri

Bir dgretmenin, belirli bir alandaki bilgiyi 6gretilebilir bir yapiya kavusturarak
Ogrenciye sunma (Sagir, 2019) veya bir ders igerigini farkli becerilere sahip olan
ogrencilere gore pedagojik olarak uyarlama becerisi pedagojik alan bilgisi olarak
adlandirilir (Ayvazo ve Ward, 2011). Diger bir ifadeyle pedagojik alan bilgisi

ogrencilerin anlayabilecegi sekillerde 6gretmek amaciyla alan bilgisi ile pedagojik
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bilginin harmanlanmasidir (Ayvazo, 2007). Pedagojik alan bilgisi hem Ogretimin
kalitesini hem de 6gretim hedeflerine ulasilmasini1 6ngoéren 6gretmen mesleki yeterliginin
temel bir bilesenidir (Meier, 2020) ve yiiksek kaliteli 6gretim davranislarina katkida
bulunan faktorleri anlamak i¢in 6zel bir 6neme sahiptir (Creasy vd., 2012). Bu bilgi alan;
ogrenciler, BES program hedefleri, d6gretim stratejileri, okul ve toplum hakkindaki
bilgileri igerir. Yiiksek pedagojik alan bilgisi, BES 6gretmenlerine, 6grencilerin motor
becerilerini daha 1iyi gerceklestirmelerini saglayacak firsatlar sunar. Dolayisiyla
ogrencilere uygun, anlamli ve Xkaliteli 6grenme etkinlikleri sunmak igin igerigin

derinlemesine anlasilmasi 6nemlidir (Griffin vd., 1996).

BES o6gretmenleri, motor becerileri 0gretmek, c¢esitli beceri diizeylerindeki
Ogrencilere uygun gorevler sunmak ve 6grencilere uygun geri bildirimler verebilmek i¢in
yiiksek diizeyde pedagojik alan bilgisine ihtiyag duyarlar (Cohen vd., 2012; Parrott,
2016). Bu nedenle BES 6gretmen adaylarina, bu durumlarla basa ¢ikmalarini saglayacak
ogretim deneyimleri sunmak onemlidir (Parrott, 2016). BESO programlarinda
adaylarinin planlama ve uygulama becerilerini gelistirmek ve pedagojik alan bilgilerini
artirmak i¢in uygun yontemler kullanilmalidir (Marcon vd., 2015). Bu baglamda,
tiniversite-okul is birligi, teori ve uygulama arasindaki boslugu kapatmada etkili bir
yoldur. Uygulamali deneyimler, 6grenmeyi daha anlamli hale getirir ve adaylar
pedagojik alan bilgisi diizeylerini artirmak i¢in gerekli olan bilgileri edinmeye yonlendirir
(Ferraz vd., 2021). Saha deneyimi ve alanda kurulan iliskiler yeni bilgi ve deneyimler
sagladigindan, pedagojik alan bilgisi mesleki gelisim asamasinda dikkate alinmalidir
(Montoya vd., 2023).

Yeterli alan bilgisinin edinilmesi, pedagojik alan bilgisinin kazanilmasi i¢in hayati
dneme sahiptir ve bu durum BESO programlarinin temel odagini olusturmalidir (Ayvazo,
2007). Yapilan galismalarda, pedagojik alan bilgisinin iyi tasarlanmis bir alan bilgisi
miidahalesi ile gelistirilebilecegine dair kanitlar elde edilmistir (Iserbyt vd., 2020; Kim,
2021). Ozellikle egitimlerde 6zellesmis alan bilgisine yer verilmesinin icerik gelistirme
bilgilerini (gorev sayist ve basamaklama gorevleri) (Iserbyt ve Coolkens, 2020) ve
pedagojik alan bilgisi puanlarmi artirdigi bulunmustur (Lee, 2016). Bunun yani sira
pedagojik alan bilgisini incelemek ig¢in 6grenci-6gretmen etkilesimlerinin analizi de
kullanilmistir (Iserbyt vd., 2020). Yapilan ¢calismalar genel alan bilgisi ve 6zellesmis alan

bilgisinin iyilestirilmesinin, pedagojik alan bilgisinde iyilesmeyle, bunun da &grenci
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O0grenmesinin artmasiyla sonuclanacagini gostermektedir. Yani uygun bir sekilde
planlanip uygulanan alan bilgisi egitimlerine katilimin hem 6gretime hem de 6grenci
ogrenmesine olumlu katk1 sagladig belirlenmistir (Asma, 2016; Chang, 2014; Chang ve
Lee, 2020; Iserbyt vd., 2016, 2017a; Kim, 2011; Sinelnikov vd., 2016; Tsuda, 2017,
Tsuda vd., 2021).

Literatiirde yer alan ve BES 06gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeylerinin
artirilmasina yonelik olarak gerceklestirilen ¢alismalarin olumlu etkilerinden bahsedilse
de (Chey vd., 2022; Devrilmez vd., 2019a; Devrilmez ve Dervent, 2019a) daha etkili
sonuclara ulagilabilmesi i¢in arastirmacilarin ele almasi gereken bazi noktalardan sz
edilmektedir. Bunlardan ilki alan bilgisi egitimlerinin tasariminda, uygun gorev se¢imi
ile 6gretime yardimci olmak i¢in bilgi paketi gibi 6gretim materyallerinin kullanilmasidir
(Tsuda vd., 2021). Deneysel kosullarda, bilgi paketi ile birlikte alan bilgisi egitimlerini
bir miidahale olarak kullanmak miimkiindiir (Lee, 2011). Bilgi paketi, 6gretmenlerin
gelisimsel ve ilkesel olarak uygun goérevleri kullanabilmelerini saglar (Tsuda, 2017) ve
bir gorevin nasil gerceklestirilecegi ile o gorevin nasil dgretilecegi arasindaki dengeyi
yansitir. Ogretilecek gorevin amacini, agiklamasini, ihtiyag duyulan ekipmanlar1, ipuglari
ve kritik unsurlar ile goérevin uygulanisinda gozlenebilecek yaygin hatalari icerir (Ward
vd., 2020a). Bilgi paketi, 6gretim yapan bireylerin dikkatini becerinin performansindan
cok becerinin dgretilmesine yani 6gretilecek gorevlere, gérevler arasi iligkilere ve uygun
gorev secimine ¢ekmektedir (Ward vd., 2014). Ikincisi, alan bilgisi temelli egitimlerin
kisa siireli gergeklestirildigi bildirilmistir. Ancak kisa siireli egitimler alan bilgisi diizeyi
cok diisiik bir 6gretmeni desteklemek i¢in yeterli olmayabilecegi i¢in (Kim ve Ward,
2021) bu egitimlerde daha uzun {initelerde 6gretim yapilmasi 6nerilmektedir (Kim ve Ko,
2020; Kim ve Ward, 2021; Lee, 2011; Sinelnikov vd., 2016). Uciinciisii; alan bilgisi
diizeyinin artirilmas1 icin BESO programlarindaki fiziksel etkinlik ve spor ders
igeriklerinin BES ders igerikleri ile uyumlu hale getirilmesi (Ko vd., 2021) ve dordiinciisii
ise egitimlerde genel alan bilgisi ve 6zellesmis alan bilgisinin gegerli ve giivenilir testler
ile dl¢lilmesidir (Ko vd., 2021; Tsuda vd., 2021). Ancak BES 6gretmen adaylarinin dahil
edildigi ve genel alan bilgisi, 6zellesmis alan bilgisi, pedagojik alan bilgisi ile 6grenci
ogrenmesini ve bu faktorler arasindaki iligkileri ele alan biitiinsel bir arastirmaya
rastlanmamustir. Literatiirde yer alan arastirmalar ve bu aragtirmalardaki oneriler temel
alinarak mevcut arastirmada bilgi paketi kullanilarak hazirlanan uzun siireli bir alan

bilgisi egitimi gergeklestirilmis, egitimin etkisini degerlendirmek amaciyla gecerligi ve
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giivenirligi kanitlanmis testler kullanilmis, egitimin 6gretmen adaylarinin pedagojik alan

bilgisi diizeyine ve 6grenci 6grenmesine etkisi belirlenmeye calisiimistir.

1.1. Arastirma Problemi

BESO lisans programlarinda yiiriitiilen fiziksel etkinlik ve spor dersleri, genellikle
bir spor dalina iliskin becerilerin uygulanmasi ve o spor dalina yonelik performansa
odaklanmaktadir. Olgme-degerlendirme asamasinda da 6gretmen adaylarinin becerilerini
belirli bir standartta sergilemesi beklenmektedir. Ancak bu derslerde 6gretmen
adaylarinin 6gretim becerileri yerine performanslarina odaklanilmasi, adaylarin yeterli
alan bilgisi diizeyine ulagmasini engellemektedir. Bu baglamda, aragtirmanin temel
problemi, BESO lisans programlarinda yer alan fiziksel etkinlik ve spor derslerinde genel
alan bilgisine odaklanilmasi ve lisans programlarindan diisiik alan bilgisi diizeyiyle

mezun olan adaylarin etkili 6gretim yapamamasidir.

Bu durum, futbol (Dervent vd., 2020a; Dervent vd., 2018a) ve cimnastik (Dervent
vd., 2020a; Devrilmez ve Dervent, 2019b) gibi farkli spor dallarini ele alan aragtirmalarda
ortaya konmus ve Ogretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeylerinin beklenen
Olctitlerin altinda oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde, hentbol alaninda da 6gretmen
adaylariin diisiik genel alan bilgisi diizeyine sahip oldugu saptanmistir (Tatlic1, 2021).
Dolayistyla arastirmanin alt problemi BES 6gretmen adaylarinin hentbolda etkili 6gretim

yapabilmek i¢in ihtiya¢ duyduklar1 alan bilgisine sahip olmamalaridir.

1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, hentbol alan bilgisi egitiminin BES 6gretmen adaylariin
alan bilgisi diizeylerine ve 6grenci 6grenmesine etkisinin incelenmesidir. Arastirmada
hentbol alan bilgisi egitimine katilan BES 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi,
Ozellesmis alan bilgisi ve pedagojik alan bilgisi diizeylerinin artirilmasi ve bu artisin

Ogrenci 6grenmesine olumlu katki saglamasi hedeflenmistir.
1.3. Arastirma Sorulari

Bu calismada asagidaki sorulara cevap aranmustir;

1.  BES 6gretmen adaylariin hentbol genel alan bilgisi diizeyleri nedir?

2. BES 6gretmen adaylarinin hentbol 6zellesmis alan bilgisi diizeyleri nedir?
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3. Alan bilgisi egitimi sonrasi deney grubunun genel alan bilgisi diizeyinde 6n
test ve son test arasinda fark var midir?

4.  Alan bilgisi egitimi sonrast deney grubunun O6zellesmis alan bilgisi
diizeyinde 0n test ve son test arasinda fark var midir?

5. Alan bilgisi egitimi sonrast deney ve kontrol gruplarinin genel alan bilgisi
diizeyleri arasinda fark var midir?

6.  Alan bilgisi egitimi sonras1 deney ve kontrol gruplarinin 6zellesmis alan
bilgisi diizeyleri arasinda fark var midir?

7. Deney ve kontrol gruplari arasinda pedagojik alan bilgisi diizeyleri
bakimindan fark var midir?

8.  Deney ve kontrol gruplari arasinda dgrenci 6grenmesi bakimindan fark var

midir?

1.4. Arastirmanin Kapsam

Bu arastirma; bir devlet iiniversitesinin BESO programinda 8grenim géren 12
BES 6gretmen adayini, bir devlet ortaokulunda 6grenim goéren ortaokul 5., 6. ve 7. sinif
ogrencilerini ve O0gretmen adaylar tarafindan 6grencilere 6gretilen belirli bir konuyu

(hentbol) kapsamaktadir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Egitim sistemlerinin ve ogrencilerin basarisinda en biiylik rol 6gretmenlere
diismektedir. Bu nedenle Ogretmen egitiminin amaci; alanindaki bilgilere hakim,
donanimli ve mesleki yeterliklere sahip dgretmenlerin yetistirilmesi olmalidir. Ogretmen
egitimi programlarinda alan bilgisi ve pedagojik alan bilgisine yonelik egitimlerin
verilmesi bu amaca ulasmada olduk¢a 6nemlidir. Yapilan ¢alismalar BES 6gretmen
adaylarinin lisans programlarindan yeterli alan bilgisine sahip olmadan mezun oldugunu
(Bozkurt, 2020; Ward vd., 2018a) ve BES 06gretmenlerinin 6gretim programi, ders
tasarimi, o6gretim model ve yontemleri ile 6l¢me-degerlendirme gibi alanlarda mesleki
gelisime ihtiyag duyduklarmi gdstermektedir (Ince vd., 2020). Ogretmen etkililigi ve
ogrenci O6grenmesini artrmak amaciyla BESO lisans programlarinda ve BES
Ogretmenlerine yonelik hizmet i¢i egitim calismalarinin yapilmasi oldukca degerli

goriilmektedir.
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BESO programlarinin 6gretmen yetistirmedeki etkinligini anlamak igin genel
(Devrilmez vd., 2019b) ve ozellesmis alan bilgisinin 6lgiilmesi gereklidir (Ward vd.,
2015b). Ayrica Ogretmen adaylarinin bu bilgi diizeylerini artirmaya yoOnelik
aragtirmalarin yapilmasi onerilmektedir (Ward vd., 2013) BES 6gretmen adaylarinin
ogretim becerilerine odaklanan (Dervent vd., 2018b; Kim, 2021; Shipp, 2013), alan
bilgisi egitimlerine katilimin adaylarin pedagojik alan bilgisi {izerindeki etkilerini
inceleyen (Kim, 2021) ve BES 6gretmenlerinin pedagojik alan bilgisindeki kazanimlarin
ogrenci 6grenmesine etkilerini ele alan (Sinelnikov vd., 2016; Ward ve Ayvazo, 2016)
calismalar sinirlidir. Bu nedenle &gretmen adaylarmin BESO lisans programlarindan
mezun olmadan 6nce hem alan bilgisi hem de pedagojik alan bilgisi seviyelerinin
incelenmesi biiyiik nem tasimaktadir (Ward vd., 2023) Alan bilgisi kavraminin biitiinciil
bir bakis agisiyla ele alinmasina yonelik ¢alismalara duyulan ihtiyag (Kim, 2020) mevcut
aragtirmanin  giiclii yoniinii olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinin alan  bilgisi
diizeylerine etki etmenin pedagojik alan bilgisini nasil etkiledigi ve bu degisikligin
Ogrenci 0grenme c¢iktilartyla nasil iliskili oldugu hakkinda ¢ok az bilgi oldugundan bu
arastirmalarin yapilmasi degiskenler arasi iliskileri ortaya ¢ikarmasi agisindan oldukca

degerlidir (Chang, 2014).

Bu c¢alismada; alan bilgisi temelli c¢alismalarin smirhiliklart g6z Oniinde
bulundurulmus ve s6z konusu simurliliklarin giderilmesi amaciyla genel, 6zellesmis ve
pedagojik alan bilgisi ile 6grenci 6grenmesinin ele alinmas1 amactyla biitiinciil bir tasarim
olusturulmustur. Arastirmada BES 6gretmen adaylarinin BESO lisans programinda
aldiklar1 hentbol dersinin alan bilgisi diizeylerine, uzun siireli alan bilgisi egitiminin genel
ve Ozellesmis alan bilgisi diizeylerine, alan bilgisi egitiminin pedagojik alan bilgisi
diizeylerine ve Ogrenci O0grenmesine etkileri ele alinmistir. Yapilan ¢alismanin alan
bilgisi, pedagojik alan bilgisi ve O0grenci 6grenmesi arasindaki iligkilerin daha iyi

anlasilmasina katki saglayacag diistiniilmektedir.

1.6. Tanimlar

Alan Bilgisi: Bir aktiviteyi ger¢eklestirmek ve 6gretmek igin gerekli olan bilgidir
(Ward, 2009a). Mevcut arastirmada alan bilgisi; BES 6gretmen adaylarinin, 6grencilere

hentbola ait becerileri 6gretmek igin ihtiya¢ duydugu bilgidir.
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Genel Alan Bilgisi: Bir aktivitenin yerine getirilebilmesi igin ihtiyag duyulan
beceri ve bilgilerdir (Dervent vd., 2018a). Mevcut arastirmada genel alan bilgisi; BES
ogretmen adaylarinin hentbola iliskin kurallar, gorgii ve giivenlik kurallari ile teknik ve
taktik bilgisidir.

Ozellesmis Alan Bilgisi: Bir 6gretmenin dgretim siirecinde ihtiya¢ duydugu yani
Ogretime 6zgii bilgi ve becerilerdir (Ball vd., 2008). Mevcut arastirmada 6zellesmis alan
bilgisi; BES 6gretmen adaylarinin hentbolu 6gretmek i¢in ihtiyag duydugu 6gretim

tasarimi, sunumu ve 6grenci hatalar bilgisidir.

Pedagojik Alan Bilgisi: Bir 6gretmenin ders igerigini farkli 6zelliklerdeki
ogrencilere pedagojik olarak uyarlamasi i¢in gerekli olan bilgidir (Ayvazo ve Ward,
2011). Mevcut arastirmada pedagojik alan bilgisi; BES 6gretmen adaylarinin hentbol
ogretiminde kullanacagi gorevleri farkli oGzelliklerdeki Ogrencilere her durumda

Ogretebilmesi ve uyarlayabilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu bilgidir.

Ogrenci Ogrenmesi: BES ogretmen adaylari tarafindan islenen hentbol
derslerinde ortaokul 6grencilerinin 6grenme deneyimleridir (dogru ve yanlis deneme

yiizdeleri).
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2. GENEL BIiLGILER

Bu béliimde, alan bilgisi ve pedagojik alan bilgisinin kavramsal bir analizi bu
alanda calisan arastirmacilar dikkate alinarak sunulmakta, Tiirkiye’deki BES 6gretmen
yetistirme sisteminin Ozellikleri agiklanmakta ve alan bilgisi konusunda yapilmis

arastirmalar incelenmektedir.

2.1. Alan Bilgisi
2.1.1. Shulman’a Gore Alan Bilgisi

Ogretim iizerine yapilan arastirmalarin ¢ogunlukla dgrenenlerin perspektifine
odaklandigin1 ve 6gretmen sorunlarmin genel itibariyle géz ardi edildigini diisiinen
Shulman (1986a) iyi egitim almig bir kisinin bir konu hakkinda sahip olabilecegi bilgi
tiriinli, 6gretim i¢in gerekli olan uzmanlik bilgisinden ayirmaya calismistir. Alan
bilgisini, bir 6gretmenin zihnindeki bilginin miktar1 ve diizeni olarak tanimlayan Shulman
(19864, 1986b) bu kavrami; konu alan1 bilgisi, pedagojik alan bilgisi ve ders programlari

bilgisi olmak iizere li¢ kategoride ele almaktadir.

Alan Bilgisi

| |
Konu Alam Bilgisi Pedagojik Alan Bilgisi Ders Programlar Bilgisi

Sekil 2.1. Shulman (1986) alan bilgisi

Konu alam1 bilgisi; bir uzmanin alanindaki konulart kavrayist olarak
tanimlanmaktadir. Dolayisiyla fizik alanindaki bir akademisyenden beklenen fizik bilgisi
konu alani bilgisini ifade etmektedir. Pedagojik bilgi, bir alandaki konularin, ilkelerin ve
stratejilerin nasil anlasildiginin veya yanlis anlagildiginin, 6grenildiginin ve kalici
oldugunun anlasilmast demektir. Matematikte en sik karsilagilan problem tiirlerinin ne
oldugu ya da Ingilizcede en az anlasilan dil bilgisi yapilarinin bilinmesi pedagojik bilgi
smifinda yer almaktadir. Pedagojik alan bilgisi; kisinin kendi alanindaki konulari
baskalar1 i¢in anlasilir kilan sunum ve formiile etme yollar1 hakkindaki bilgisidir. Ders
programlar1 bilgisi ise bilginin 6gretim i¢in metinlerde, kitaplarda, programlarda, diger

uygulama bi¢imlerinde diizenlenme yollarina iligkin bilgidir. Bu bilgi, bir doktorun ilaglar
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ve tedavi alternatiflerinin cesitliligi konusundaki bilgisinin pedagojik karsiligidir
(Shulman, 1986b).

Bir y1l sonra Shulman (1987) 6gretmenlerin sahip olmasi1 gereken temel bilgileri;
alan bilgisi, pedagojik alan bilgisi, ders programlar1 bilgisi, pedagoji bilgisi, 6grenenler
ve ozellikleri bilgisi, egitim ortami bilgisi ile egitim igerik ve amaglari bilgisi olmak iizere

yedi kategoriye genisletmistir.

Ogretmen Temel Bilgileri

Alan Bilgisi Ders . A]flitllr:rl
Programlari Ogrenenler Bil Ga
Bilgisi Bilgisi o
Pedagojik i 5l
oI Pedagoji Baglam
Alan Bilgisi Bilgisi Bilgisi

Sekil 2.2. Shulman (1987) alan bilgisi

Ogretmenlerin, 6grencilerin konuyu anlamasindaki birincil kaynak olan alan
bilgisi hakkinda Onemli sorumluluklari vardir. Bu anlamda O6gretmenlerin farkh
ozelliklerdeki 6grencilere uygun ¢esitli agiklamalar yapabilecek kadar esnek ve ¢ok yonlii
bir anlayisa sahip olmasi gerekmektedir (Shulman, 1987). Shulman (1987) 6gretim
reformunun temelini; anlama ve akil yliriitme, doniistiirme ve yansitmay1 vurgulayan bir
ogretim fikri lizerine kurmustur. Buna gore 6gretmenin alan bilgisi; 6grenciler tarafindan
Ogrenilecek olan bilgi, anlayis, beceri ve egilimler veya 6gretmenin alanin igerigi,
kavramlar1 ve olgular1 hakkindaki bilgisidir. Pedagoji bilgisi; bir dgretmenin 6gretim
esnasinda kullanacagi kaynaklar1 (materyaller, kitaplar) 6gretim programina uygun
kullanabilmesidir. Diger bir ifadeyle 6gretmenin sinif yonetimi ve organizasyonuna
iliskin kullandig: ilke ve stratejilerdir. Ders programlari bilgisi; 6zellikle 6gretmenler i¢in
"mesleki araglar" olarak hizmet eden materyal ve programlarin kavranmasidir. Pedagojik
alan bilgisi; 6gretmenlerin uzmanlik alanlarina giren icerik ve pedagoji bilgisinin bir
birlesimi yani 6gretmenin mesleki anlayis bi¢imidir. Daha genis bir tanimla pedagojik
alan bilgisi; i¢erik ve pedagojinin, belirli konu veya problemlerin organize edilmesi ve
sunulmast, bu konularin 6grencilerin farkli ilgi ve yeteneklerine gore uyarlanmasi yoluyla

dgretim i¢in harmanlanmasini ifade eder. Ogretim ydntemleri, dgrenciyi tanima ve uygun
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6lgme araglar1 kullanabilme bu alani temsil eder. Pedagojik alan bilgisi; alan bilgisinin
Otesinde smif yoOnetimi ve organizasyonu ile ilgili genel prensip ve stratejilerdir.
Ogrenenler bilgisi; 6gretmenlerin dgrenciler ve onlarin dzellikleri hakkindaki bilgisidir.
Ayrica Ogretmenlerin Ogrencilerin gelisim Ozelliklerini ve konuyu daha iyi nasil
ogrenebileceklerini bilmesi olarak da aciklanabilir. Baglam bilgisi; 6gretim ortaminin
sartlar1 ve 0grencinin 6grenmesinde etkili olan ¢evre imkanlar1 ve sinirliliklart hakkindaki
bilgileri icermektedir. Bu bilgi; siifin isleyisinden, okulun yonetimi ve finansmani ile
topluluklarin ve kiiltiirlerin 6zelliklerine kadar uzanmaktadir. Egitim amaclari bilgisi ise;
Ogretmenin egitsel amaclar ve degerler ile bunlarin felsefi ve tarihsel temelleri hakkinda

bilgisidir.

Shulman (1986a) ilk caligmalarinda pedagojik alan bilgisini, alan bilgisinin
bilesenlerinden biri olarak ele almistir. Bir y1l sonra Shulman (1987) pedagojik alan
bilgisini, alan bilgisiyle pedagojiyi birbirine baglayan ortak nokta olarak adlandirmistir.
Pedagojik alan bilgisi kavrami, oOgretim icin gereken farkli bilgi yapilarim
tanimlamaktadir. Bu kavram, belirli konularin veya sorunlarin organize edilmesi ve
sunulmasi, 0grencilerin gesitli ilgi ve yeteneklerine gére uyarlanmasi ve dgretim igin
sunulmasi amaciyla igerik ve pedagojinin uygun anlayisla harmanlanmasini temsil

etmektedir.

2.1.2. Grossman’a Gore Alan Bilgisi

Grossman (1990) 6gretmen mesleki bilgilerini; konu alan1 bilgisi, pedagoji bilgisi,
pedagojik alan bilgisi ve baglam bilgisi olarak dort kategoride ele almistir. Alan bilgisini;
ogretmenlerin sahip olmasi gereken dort temel mesleki bilgiden biri olarak gormektedir.
Grossman (1990) alan bilgisini; icerik, icerige yonelik yapilar ve siirece yonelik yapilar
olarak kavramsallagtirmistir. Ayrica alan bilgisi kavrami ile bir konunun uzmani ile o

konuda deneyimli 6gretmen arasindaki pedagojik anlayisa dikkat cekmektedir.

Alan Bilgisi

|

| | | |

Konu Alani Pedagojik Alan
Bilgisi Bilgisi

Pedagoji Bilgisi Baglam Bilgisi

Sekil 2.3. Grossman (1990) alan bilgisi
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Konu alan1 bilgisi; 6gretmenin, dgretecegi konuya ve bu konunun sunulmasina
iliskin bilgisi olarak tanimlanmaktadir. Pedagoji bilgisi; 6gretmenin egitim amaglari,
Ogretim programi, sinif yonetimi, dgrenciler ve 6grenme ile ilgili bilgisidir. Baglam
bilgisi; 6gretmenin okulun bulundugu ¢evre, kiiltiir ve toplumun sartlar1 ile zamana,
okulun imkanlarina ve bazi 6zel durumlara ait bilgisi anlamina gelmektedir. Pedagojik
alan bilgisi ise 6gretmenin bir konuyu 6gretirken kullandigi 6grenci, 6gretim stratejisi ve

Ogretim programi ile ilgili bilgisidir (Grossman, 1990).

Etkili bir Ogretim icin oOgretmenlerin alanlarma iliskin konular1 bilmekle
kalmayip, bu konularin 6grencilere etkili bir bigimde nasil 6gretilebilecegini de bilmeleri
gerekmektedir. Alan bilgisi, 6gretimin ayrilmaz bir pargasidir ve bu bilgi, 6gretmenlerin
ogretime hazirlanma siirecinde gelismekte ve yeniden sekillenmektedir. Dolayisiyla alan
bilgisinin dgretmenler tarafindan Ogrencilere uygun 6grenme gorevine ozel bir bilgi
bigimine doniistiiriilmesi gerekmektedir. Bu nedenle alan bilgisi; &gretmenlerin
ogrenciler ve 6grenme, ders programlari ve baglam, amag¢ ve hedefler ile 6gretim

yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmasini gerektirmektedir (Grossman vd., 2005a).

Grossman (1990) pedagojik alan bilgisinin; konunun &gretim amacina iliskin
kavramlar, 6grencilerin anlama bilgisi, ders programlar1 bilgisi ve 6gretim stratejileri
bilgisi olmak tizere dort bilesenden olustugunu savunmaktadir. Ayrica pedagojik alan
bilgisinin gelistirilmesinde konuya 6zgli derslerin oynadig1 role vurgu yapmaktadir.
Pedagojik alan bilgisini; 6§retmenin bir konu alaninda 6grencilerin tipik olarak anladigi
veya yanlis anladig1 konular1 6nceden tahmin etme ve bunlara ¢6ziim bulma ve konuyu
farkli 6zelliklere sahip 6grencilerin de anlayabilecegi sekilde uyarlama becerisi olarak

tamimlamustir (Grossman vd., 2005b).

Pedagojik Alan Bilgisi

Konunun Ogretim
Amaglarma Iligkin
Kavrayis

Ogrencilerin Anlama Ders Programlari Ogretim Stratejileri
Bilgisi Bilgisi Bilgisi

Sekil 2.4. Grossman (1990) pedagojik alan bilgisi
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Pedagojik alan bilgisinin ilk bileseni olan konunun 6gretim amaclarina iligkin
kavrayis; 6gretmenin Ogretilecek konuya iliskin sahip oldugu 6gretme ve Ogrenme
vizyonunu ifade etmektedir. Ogrencilerin anlama bilgisi; 6gretmenin dgrencilerin beceri
ve potansiyelleri ile bir konuyu anlama diizeylerine dair bilgisi anlamina gelmektedir.
Ders programlar1 bilgisi; 6gretmenin kendi alanindaki ders programlar1 hakkindaki
bilgisidir. Ogretim stratejileri bilgisi, Ogretmenin bir konunun &gretiminde

kullanilabilecek farkli sunum yollarini bilmesi demektir (Grossman, 1990).

2.1.3. Ball’a Gore Alan Bilgisi

Bir konuyu kendisi iyi bilmeyen 6gretmen, 6grencilerin o konuyu dgrenmesine
yardimc1 olacak bilgiye de sahip degildir. Ayn1 zamanda, bir konuyu sadece iyi bilmek o
konuyu 6gretmek icin yeterli olmayabilir. En 6nemli sey, dgretim icin gerekli olan

konuyu bilmek ve kullanabilmektir (Ball vd., 2008).

Ball vd., (2005) matematik alaninda gergeklestirdigi ¢alismasinda alan bilgisini;
genel alan bilgisi ve 6zellesmis alan bilgisi olarak iki kategoride ele almaktadir. Buna
gore genel alan bilgisi; iyi egitimli bir kisinin sahip olmasi gereken matematiksel bilgiyi
ifade ederken, Ozellesmis alan bilgisi 6gretme isine 6zel ve yalnizca 6gretmenlerin
bilmesi gereken matematiksel bilgi anlamina gelmektedir. Diger bir aragtirmada Ball vd.,
(2008) genel alan bilgisini 6gretim disindaki ortamlarda kullanilan bilgi ve beceriler
olarak tanimlamaktadir. Bu bilginin bir kism1 6gretimde kullanilsa da sadece 6gretim
ortamlarinda kullanilmayan bilgi ve becerileri de icerdiginden 6gretime 6zgii degildir.
Genel alan bilgisi i¢in Ogretmenlerin dgrettikleri konular1 bilmeleri ve 6grencilerin
verdigi yanlis cevaplart fark etmeleri gerekmektedir. Kisacasi genel alan bilgisi
ogretmenin neyi Ogretecegini bilmesi olarak tanimlanabilir. Ozellesmis alan bilgisi
Ogretime Ozgii bilgi ve beceridir ve Ogretim disindaki amaclar i¢in gerekli degildir.
Ogrenci hatalarindaki kaliplar1 ararken veya bir yaklasimin ise yarayip yaramayacagini
belirlerken, 6gretmenler baskalarinin yapmadig: bir tiir is yapmak zorundadir. Giinliik
O0grenme gorevlerinin ¢ogu, bu bilgi alaninda yer alir. Kisacas1 6zellesmis alan bilgisi

ogretmenin bir konuyu nasil 6gretecegi hakkindaki bilgisidir.
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Alan Bilgisi

Genel Alan Bilgisi Ozellesmis Alan Bilgisi

Sekil 2.5. Ball vd., (2008) alan bilgisi

Ball vd., (2008) pedagojik alan bilgisini; alan ve 6grenci bilgisi, alan ve 6gretim
bilgisi ile alan ve ders programlart bilgisi olmak iizere ii¢ kategoride incelemektedir.
Ogretim bilgisi; bir dgretmenin hem anlatacag: ders konularii ve hem de o dersin nasil
ogretilecegini bilmesi demektir. Ogrenci bilgisi ile alan bilgisinin birlesimi olan alan ve
Ogrenci bilgisine sahip olan dgretmen, bir gorev secerken dgrencilerin bu gorevle ilgili
neyi ilging, motive edici veya kafa karistirici bulacaklarint ve bu gorevle ilgili ne
diistinebileceklerini tahmin etmelidir. Alan ve 6gretim bilgisi, 6gretim bilgisi ile alan
bilgisini birlestirir. Bu bilgi tiiriine sahip 6gretmenler, 6gretim i¢in igerigi belirli bir siraya
koyar ve Ogrencileri derse ¢ekmek icin hangi Ornekleri kullanacaklarini secerler.
Ogretmenler konuyu 6gretmek icin kullanilan sunum veya tasarimlarin avantaj ve
dezavantajlarin1 degerlendirir, farkli yontemlerin 6zelliklerini bilirler. Bu gorevlerin her
biri, belirli ders konusuna iliskin bir anlayis ile 6grenmeyi etkileyen pedagojik konularin
anlasilmasi arasinda bir etkilesim gerektirir. Alan ve ders programlar bilgisi, bir konuyu
herhangi bir seviyede 6gretmek i¢in var olan ders programlar1 ve bu programlarin ilgili

cesitli 6gretim materyallerinin bilgisidir (Ball vd., 2008).

Pedagojik Alan Bilgisi

|
I 1 |

Alan ve Ogrenci Bilgisi Alan ve Ogretim Bilgisi Alan ve DBeirIsgiriogramlarl
Ogrenciler ve ders Alan ve 6gretim
hakkindaki bilgilerin bilgilerinin
birlesimidir. birlesimidir.

Sekil 2.6. Ball vd., (2008) pedagojik alan bilgisi
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2.2. Beden Egitiminde Alan Bilgisi
2.2.1. Siedentop’a Gore Alan Bilgisi

Siedentop (2002) alan bilgisini, BES 6gretmenlerinin 6grencilerine dgretecekleri
spor aktiviteleri hakkindaki bilgisi olarak tanimlamaktadir. Siedentop (2002) BESO
programlarinda beden egitimi ve sporun alt disiplinlerine (6r: spor psikolojisi,
kinesiyoloji, biyomekanik) agirlik verilmesinin, dikkati konunun Oziinden
uzaklagtirdigini ifade etmekte, bu durumun BES 6gretmen adaylarmin alan bilgisi

diizeylerinin gelisimini engelledigini diistinmektedir.

Bir BES 6gretmeninin; 6grencilere dgretecegi spor aktiviteleriyle ilgili uzmanligi,
onun alan bilgisini yansitmaktadir. Bir spor brangini 6gretmek isteyen 6gretmenin o spor
bransina ait; becerilerin teknik yonlerini, stratejileri, normlari, gelenek ve degerleri, etik
ve ahlaki normlar1 bilmesi ve 6grencilerin psiko-sosyal 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi
olmasi gerekmektedir. Ancak BESO programlarinda uygulamaya veya performansa

yonelik oldukga az ders vardir (Siedentop, 2002).

Siedentop, (2002) pedagojik alan bilgisini, dgretimde etkililigin ve uzmanligin
ana unsuru olarak gérmektedir. Ancak alan bilgisi olmadan pedagojik alan bilgisine sahip
olmak olas1 degildir. Bunun i¢in BES 6gretmenlerinin 6grencilerine 6gretecekleri spor
aktiviteleri hakkinda yeterli uzmanlia yani yeterli alan bilgisine sahip olmasi
gerekmektedir. Ogretmenler, dgretecekleri becerilerin teknik ydnlerini, o spor bransina
ait stratejik yaklagimlarin gii¢lii ve zayif yonlerini, bransa ait normlari, gelenek ve
degerleri, 6grencilerin bireysel ve grup dinamiklerine iligkin psiko-sosyal 6zelliklerini
bilmeli, rekabetin ortaya cikardigi etik ve ahlaki ikilemlerin farkinda olmalidir. Bu
noktada bilme ile kast edilen sey hem biligssel hem de motor 6zellikleri kapsamaktadir.

Yani 6gretmen bir konuyu hem bilmeli hem de uygulayabilmelidir (Siedentop, 2002).

Siedentop (2009) alan bilgisi ile ilgili, BESO programlarinda égrenim gdren
O0gretmen adaylarinin, programlara baslarken neler bildiginin ve program sirasinda neleri
ogrenmeleri gerektiginin daha iyi anlasilmasi gerektigini ifade etmistir. Ayrica BESO
programlarindaki deneyimlerin sadece alan bilgisinin degil, ayn1 zamanda pedagojik alan

bilgisinin de gelistirilmesine yonelik olmas1 gerektigini vurgulamistir.
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2.2.2. Ward’a Gore Alan Bilgisi

Ward (2009a) bir konuyu oOgretmek igin gereken alan bilgisinin ne oldugu
sorusunu sormus ve Ogretmenin sahip olmasi gercken bilgiyi genel alan bilgisi (bir
aktivitenin nasil gerceklestirilecegini bilmek) ve 6zellesmis alan bilgisi (aktivite olarak
neyin Ogretilecegini bilmek) olmak lizere ikiye ayirmistir. Ward (2009a) bir aktiviteyi
Ogretebilmek i¢in o aktiviteyi ger¢eklestirmek gerekir varsayimina karsi ¢ikmustir. Cilinkii
performans yoluyla 6grenme, bir aktiviteyi 6gretebilmek icin gerekli olan bilginin
yalnizca bir kismini icermektedir. Beden egitimi ve spor dgretmenleri bir konuya iligkin
bilgilerini okul BES derslerinde, okul dis1 fiziksel aktivitelerde katilimer olarak, lisans
programlarinda yer alan deneyimler yoluyla ve hizmet i¢i deneyimlerinin ve mesleki
gelisimlerinin bir parcasi olarak dort temel yoldan edinmektedir. Ancak bir beceriyi iyi
uygulayabilmek, o becerinin iyi Ogretileceginin garantisi degildir. Dolayisiyla, alan
bilgisinin iki bi¢imi arasinda bir ayrim yapmak gerekir. Ancak BESO programlarinda
¢ogu zaman belirli aktivitelerin gergeklestirilmesine yonelik fiziksel etkinlik ve spor
dersleri bulunmaktadir. Ancak, bu derslerde kullanilan uygulama yoluyla 6grenme,

birinin o aktiviteyi 6gretmesi icin gerekli olan bilginin yalnizca bir kismini saglar.

Alan bilgisinin dort bilgi alam

Ward (2009a)’a gore alan bilgisi; kurallar ve gorgii kurallar bilgisi, teknik ve
taktik bilgisi, 68renci hatalar bilgisi ile 6gretim tasarimi ve sunumu bilgisi olmak iizere
dort bilgi alanindan olugmaktadir. Kurallar, gorgii ve giivenlik kurallari bilgisi ile teknik
ve taktik bilgisi genel alan bilgisini, 6grenci hatalar1 bilgisi ile 6gretim tasarimi ve

sunumu bilgisi 6zellesmis alan bilgisini ifade etmektedir.

Alan Bilgisi

Kurallar, Gorgii ve

Giivenlik Kurallari Ogretim Tasarimi ve
—
Sunumu

Ogrenci Hatalar
Teknik ve Taktik

Sekil 2.7. Ward (2009a) alan bilgisi
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GAB - Kurallar, Gorgii ve Giivenlik Kurallar Bilgisi: Bu bilgi alani, futbolda
bir kdse vurusunun ne zaman ve nerede meydana geldiginin bilinmesi gibi kural bilgisini,
bir danstan sonra partnere tesekkiir etmek gibi bir aktivitenin gorgii kurallar1 bilgisini,
giivenligin saglanmasi ile bir ekipmanin nasil kurulacag1 gibi bilgileri de igermektedir.
Ayrica genel alan bilgisi, oyunun temel karakterini tanimlayan birincil kurallar1 ve oyunu
gelisimsel olarak daha uygun hale getirmek icin degistirilebilecek ikincil kurallar1 bilmek

gibi aktivitenin temel kavramlar1 hakkindaki bilgilerini de igerir (Ward, 2009a).

GAB - Teknik ve Taktik Bilgisi: Bu alan 6ne takla atarken ellerin ayaklara yakin
bir yere koyulmasi gerektigini bilmek ya da yogada asagi bakan kopek durusunda
viicudun nasil konumlandirildigini bilmek gibi bir aktiviteyi gerceklestirmek igin gerekli
becerilerin teknik bilgisini igerir. Ayrica, bazi aktivitelerdeki temel taktikler de bu bilgi
alan1 iginde yer alir. Ornegin; futbolda 2’ye 1 oyun sirasinda hiicum oyuncusunun
savunma oyuncusunu kendisine dogru ¢ekmesi ve savunma oyuncusu topa hamle
yapacagl sirada baska bir hiicum oyuncusuna pas vermeyi bilmesi taktik bilgisini

icermektedir (Ward, 2009a).

OAB - Ogrenci Hatalan Bilgisi: Bu alan, teknik ve taktik performans hatalarin
ayirt etmek i¢in gerekli olan dogru performans bilgisi gerektirir. Bu bilgi, 6gretmenin
takla atmadan 6nce dgrencinin ellerini ayaklarinin ¢ok Oniine yerlestirdigini bilmesi ya
da dans adimlarinin dogru sirada ve miizige uygun zamanda yapilmadigini fark etmesi ile

ilgilidir (Ward, 2009a).

OAB - Gérev Bilgisi (Ogretim Tasarimi ve Sunumu): Futbolda 6grencilerin
pas vermek veya topu almak i¢in dogru pozisyonlara gegmelerini saglamak i¢in sorular
sorulmasi, cimnastikte 6grencilerin 6ne dogru takla atmasini kolaylastirmak ve ellerini
ayaklarima daha yakin yerlere yerlestirmelerine yardimeir olmak i¢in egimli bir mat
kullanilmast gibi bilgileri igerir. Dansta miizigin ritmini duyup duyamayacaklarini
belirlemek i¢in 6grencilerden ellerini ¢irpmalarini istemek de bu bilgi alaninda yer alir

(Ward, 2009a).

Bu agiklamalara bakildiginda ilk iki bilgi tiirliniin bir aktiviteyi gergeklestirerek

edinebilecegi goriilebilir. Bu nedenle bu iki alan genel alan bilgisi olarak adlandirilir.
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bilgisidir. BESO programlarinda bir aktivitenin 6gretiminden cok aktivitenin
uygulanmasina yani genel alan bilgisine odaklanilmaktadir. Bu nedenle bu programlarda
Ozellesmis alan bilgisi ¢ok az kazanilmaktadir. Ancak hem hizmet 6ncesi hem de siirekli
egitim programlarinda, 6gretim teorisine odaklanmaktan ¢ok O6gretim uygulamalarina
odaklanmak gerekmektedir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin egitim uygulamalarinin
altinda yatan gerekgeleri aciklamasi, teori ve pratik arasindaki uyumu, spor salonu ve
sahada ger¢eklesen 6gretim uygulamalar ile konu alani odakli ve Ogretime yapilan
vurguyu iceren uygulamalar1 anlamlandirmasi gerekmektedir. Beden egitiminin amag ve
icerigi ne olursa olsun, diinyadaki bir¢cok dgretmen, kendilerinden 6nceki 6gretmenlerin
onlara Ogrettigi sekilde oOgretir. Bu durum, oOgrenci davraniglarini  neden

degistiremedigimizi géstermektedir (Ward, 2011).

Ogretmen adaylarinin alan bilgisi gelisimleri, bir BESO programinin en énemli
ciktilar1 arasinda olmalidir. Bunun saglanmasi ig¢in programlardaki ders programlarinin
yeniden tasarlanmasi ve programlarda Ozellesmis alan bilgisine ayrilan zamanin
artirilmas1 ~ gerekmektedir. Ogretimin iyilestirilmesi, beden egitimi &gretimini

iyilestirmeye odaklanan herhangi bir reformun esas amaci olmalidir (Ward, 2009a).

Ozellesmis alan bilgisi; bir gretmenin 6grenme gorevlerinin nasil sunulacagi,
ogrenme gorevleri ve dgrenci hatalar1 hakkindaki bilgisi olarak tanimlanmaktadir. Bu
bilgi; gérev sunumu bilgisinin ders planlari ve ders gézlemleriyle, 6grenme goérevlerinin
de igerik haritalar1 veya ders gbzlemleriyle 6l¢iilebilecegini ifade edilmistir (Ward ve
Kim, 2024).

Alan bilgisi siireci

Alan bilgisinin dort bilgi alani, genel ve 6zellesmis alan bilgisi kategorilerindeki
ozelliklere gore sekilsel olarak ifade edilebilir. Bir aktiviteyi ger¢eklestirmek i¢in gerekli
olan kurallar ve davranis kurallar bilgisi, giivenlik, teknik ve taktik bilgilerin ¢ogu genel
alan bilgisi kategorisinde yer alir. Ancak genel alan bilgisi, bireyin hatalarini belirleyerek
oyun performansini artirmak ve uygun bir ortamda uygulamak i¢in ihtiya¢ duydugu bir
miktar hata ve gorev bilgisi de igerir. Ozellesmis alan bilgisi bir aktivitenin
Ogretilebilmesi i¢in gerekli olan Ogrenci hatalari, Ogretimsel gorevler ve gorev
sunumlarim biiyiik miktarda icerir. Ozellesmis alan bilgisi de bir miktar kurallar ve

davranig kurallari, giivenlik, teknik ve taktikler gibi bilgileri icerir (Ward, 2009a).
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GAB

Kurallar, Gorgii ve Giivenlik Kurallar <

Teknik ve Taktik

I

Ogrenci Hatalar <

Ogretim Tasarim ve Sunumu

|

Kaynak: Ward, 2009a
Sekil 2.8. Genel ve 6zellesmis alan bilgisi arasindaki iliski

Ward (2009b) pedagojik alan bilgisini, 6gretmenin bir dizi bilgi tabanina iliskin
anlayisina bagl olarak (6grenci, ders programlari, baglam vb.) pedagoji ve igerik
acisindan kararlar aldigi bir odak noktasi, yer veya zaman igindeki bir olay olarak

tanimlamaktadir. Pedagojik alan bilgisinin diger kavramlarla olan iliskisi Sekil 2.9.’da

Alan Bilgisi
[ Pedagoji Bilgisi Ders Programlari Bilgisi]

Pedagojik Alan
Bilgisi

/ ~

[(‘)grencilere Dair Bilgi] [ Baglama Dair Bilgi ]

gosterilmektedir.

Sekil 2.9. Ward (2009b) pedagojik alan bilgisi

Pedagojik alan bilgisi; 6gretimi incelemek ve hem hizmet 6ncesi hem de siirekli
mesleki gelisim ortamlar1 i¢in 6gretmen egitimini tasarlamak icin inanilmaz derecede
yararli bir yapidir. Pedagojik alan bilgisinin tanimlanmasina iliskin yapilan caligmalar
sonucunda uzun yillardir arastirilan bu kavramin goézlemlenebilir ve oOlgiilebilir bir

degisken haline gelmesini saglamistir (Ward ve Kim, 2024).
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Ward (2009b) pedagojik alan bilgisini iki siireklilik i¢inde (etkililik ve olgunluk)
kavramsallastirmistir. Buna gore 6gretmenlerin pedagojik alan bilgisi agisindan; olgun ve
etkili, olgun ve daha az etkili, olgun olmayan ve etkili, olgunlasmamis ve daha az etkili
pedagojik alan bilgisi olmak Ttizere dort boyutu vardir. Pedagojik alan bilgisi;
Ogrenilebilir, alana ve baglama 6zgilidiir. Hem alan hem de 6grenci bilgisiyle gii¢lii bir
sekilde iliskilidir. Ogretmenlerin etkili ve yiiksek olgunlukta dersler isleyebilmesi hedef
kabul edilir. Boyle bir egitimde 6gretmenin pedagojik alan bilgisinin yiiksek oldugu
soylenebilir. Ogretmen 6grencilere ¢ok kaliteli gdrevler sunsa da bu gérevler her zaman
her 6grenci i¢in uygun olmayabilir. Diger yandan pedagojik alan bilgisi diisiik olgunlukta
olsa da zaman zaman etkili dersler islenebilir. Ancak ¢ogu 6gretmenin etkisiz ve olgun
olmayan pedagojik alan bilgisi kullandigi ifade edilmektedir. Alan bilgisi siirekliligi

ogretmenin pedagojik alan bilgisinin  dgretilebilecegini ve gelistirilebilecegini

gostermektedir.
Uzman olmaniz hata Hedef Nokta
yapmayacaginiz Yiiksek Cok az sayida
anlamina gelmez. Olgunluk 6gretmen buradadir.
Diisiik Yiiksek
Etkililik Etkililik
Diisiik
Cogu Ogretmen bu Olgunluk Eger sansliysaniz bu
noktadadir ve siklikla noktada yer alirsiniz.
bu noktada kalir.

Sekil 2.10. Ward (2009b) pedagojik alan bilgisi siirekliligi

Pedagojik alan bilgisini bir siireklilik iizerinde gérmek; 6gretmenlerin acgiklama,
geri bildirim veya gérevin sunumu gibi 6grenme goérevleri konusunda olgunluk ve
etkililik agisindan degerlendirilmesini saglar. Sekil 2.10.’daki hedef nokta, 6gretmenlerin
olmas1 gereken yeri temsil etmektedir. Buradaki 6gretmenler; olgun ve etkili pedagojik
alan bilgisini kullanmaktadir. Sol iistte yer alan boliim; 6zenle se¢ilmis kaliteli gérevlerin

ve gorev sunumlarinin her zaman tiim 6grencilerle calismadigini ifade etmektedir. Sag
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alt kose, diisiik olgunluktaki pedagojik alan bilgisinin zaman zaman etkili olabilecegini
gostermektedir. Sol alt kose ise etkisiz ve olgun olmayan pedagojik alan bilgisini temsil

etmektedir (Ward ve Ayvazo, 2016).

2.2.3. Ayvazo’ya Gore Alan Bilgisi

Ayvazo (2007) temel olarak pedagojik alan bilgisi kavramina odaklandig
caligmalarinda, pedagojik alan bilgisini; 6grencilerin anlayabilecegi sekilde 6gretmek
amaciyla alan bilgisi ve pedagojik bilginin harmanlanmasi olarak tanimlamaktadir. Buna
gore; bir konuyu 6gretilebilir hale doniistiirmek, genellikle sozlii agiklamalari, sunumlari,
gosterimleri ve 6grenme gorevlerini igeren bir pedagojik alan bilgisi eylemi olarak kabul

edilmektedir.

Ogretmenin yeterli alan bilgisi diizeyine sahip olmasi, pedagojik alan bilgisini
kazanabilmesi i¢in hayati 6neme sahiptir ve bu yiizden 6gretmen egitimi programlarinin
temel noktasi alan bilgisinin edinilmesi olmahidir. Pedagojik alan bilgisi, bir 6gretmenin
ogrencilere nasil sunacagini se¢gmesi ve tekrarlanan etkilesimler yoluyla ayni icerigin

uygulanmasi ve iyilestirilmesini gerektirir (Ayvazo, 2007).

Ayvazo vd., (2010) BES oOgretmen adaylarmim pedagojik alan bilgilerinin
gelistirilmesi i¢in 6gretim uygulamalar1 yapmalar1 gerektigini vurgulamistir. Clinkii BES
O0gretmen adaylarinin pedagojik yeterliklerindeki eksikliklerin, adaylarin 6gretim
yeterliliklerini engelledigini diisiinmektedir. Bu nedenle BESO lisans programlarinda
O0grenim goren Ogretmen adaylarinin, O0grenci hatalarini fark etme ve bu hatalarin
diizeltilmesi i¢in uygun gorevleri sunabilme konularinda yeterli pratik yapmalar

gerektigini ifade etmistir.

.....

uygun hale getirmesi yani igerigin uyarlanmasi gerektiginde net olarak gozlenebilir.
Icerigin uyarlanmasi; 6gretmenin bireysel dgrenci ihtiyaglarina cevap vermek igin bir
gorevi degistirmesi biciminde ortaya ¢ikar. Ancak iist diizey 6gretmenlik deneyimine
sahip olsalar da Ogretmenler, Ogretecekleri konuda yeterli alan bilgisine sahip
olmadiklarinda gorevlerin secilmesi, sunulmasi, sinifin organizasyonu, Ogrenci

hatalarinin tespiti ve diizeltilmesi gibi konularda zorluk yasamaktadir. Dolayisiyla
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gorevlerin secilmesi ve siralanmasi, etkili ve etkisiz 6gretmenleri ayirt etmemize olanak
tanir. (Ayvazo ve Ward, 2011). Bu nedenle pedagojik alan bilgisi olgunluk ve etkililik
acisindan bir stireklilik halinde gortilmektedir (Ward ve Ayvazo, 2016).

Yukarida bahsi gecen tiim arastirmacilar, alan bilgisini bir 6gretmenin etkili
Ogretim yapabilmesi i¢in sahip olmasi gereken en temel bilgi olarak kabul etmektedir.
Ayrica arastirmacilar, alan bilgisinin uygun sekilde 6gretimde kullanilabilmesi, yani
ogretmenlerin yeterli pedagojik alan bilgisine sahip olmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Arastirmacilar tarafindan yapilan calismalarda, 6 gretmenin alan bilgisi diizeyinin 6grenci
ogrenmesini desteklemede kritik Oneme sahip oldugu yoOniinde benzer ifadeler
bulunmaktadir. Bununla birlikte, 6grencilerin anlama siireglerine iliskin farkindalik
sahibi olmak, bir Ogretmenin sahip olmasi gereken Onemli bir 6zellik olarak
degerlendirilmektedir. Shulman (1986a) alan bilgisi kavramini ele alan ilk
arastirmacilardan biri olarak, egitim alaninda bu konuda yapilan ¢aligmalara 6nemli bir
temel olusturmustur. Benzer sekilde, alan bilgisi kavramini inceleyen ilk
arastirmacilardan biri olan Grossman (1990) bir konunun uzmani ile o konuda deneyimli
olan Ogretmen arasindaki pedagojik farka dikkat c¢ekmistir. Diger taraftan, BES
alanindaki en etkili bilim insanlarindan biri olarak goriilen Daryl Siedentop (2002)
yapmis oldugu calismalarda alan bilgisini 6gretmenin, 6gretilecek spor aktivitelerine
iligkin bilgisi olarak tanimlamis ve bu bilginin hem bilissel hem de motor 6zellikler
icermesi gerektigini vurgulamistir. Alan bilgisinin ancak fiziksel etkinlik ve spor dersleri
yoluyla gelistirilecegine odaklanan Siedentop (2002) bu kavrama diger aragtirmacilardan
daha farkli bir bakis agis1 sunmustur. Alan bilgisi ilk kez Ball vd., (2008) tarafindan
matematik alaninda yapilan bir arastirmada genel ve 6zellesmis alan bilgisi olarak ikiye
ayrilmistir. Ward (2009a) ise BES alaninda yaptig1 caligmalarda alan bilgisini Ball vd.,
(2008) tarafindan yapilan ¢alisma temelinde daha da detaylandirmistir. Ward (2009b)
ayrica pedagojik alan bilgisini olgunluk ve etkililik agisindan iki siireklilik iginde
kavramsallastirmis ve bu bilginin Ggretilip gelistirilebilecegini savunmustur. Egitim
alaninda biiyiik bir 6neme sahip olan alan bilgisi konusu BESO alaninda da ¢alisilmaya
devam etmekte, yapilan calismalarda bu bilginin nasil Olgiilecegi, kazanilacagi ve
gelistirilecegine odaklanilmaktadir (Chey vd., 2024; Kim, 2024; Tsuda vd., 2024a,
2024b; Ward ve Kim, 2024).
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2.3. Tiirkiye’de Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Yetistirme Sistemi

Tiirkiye’de BES o6gretmenleri, Yiiksekogrenim Kurumu (YOK) tarafindan
hazirlanan ve her okulda standart bir cergeveye sahip olan BESO lisans programlari ile
yetistirilmektedir. Bu programlarin hedefi; alan bilgisi, genel kiiltiir ve pedagojik
yonlerden donanimli, motivasyonu yliksek, toplumsal deger ve idealleri 6ziimsemis

ogretmenlerin yetistirilmesidir (YOK, 2018b).

BESO programlar1 zel yetenek siavi ile grenci kabul etmektedir. BESO Lisans
Programi son olarak 2018 yilinda yenilenmistir. Ogretmen adaylarmin bahsi gecen lisans
programindan mezun olabilmesi i¢in 4 yil, 8 donem ve 240 AKTS’den olusan
Ogretmenlik Meslek Bilgisi (MB (%33)), Alan Egitimi (AE (%49)) ve Genel Kiiltiir (GK
(%18)) derslerinden basarili olmasi gerekmektedir (YOK, 2018a). MB ders grubunda yer
alan Ogretmenlik Uygulamasi 1-2 dersleri, dordiincii sinifin giiz ve bahar dénemlerinde
yiuriitiilmektedir. Bu dersler, 6gretmen adaylarinin 6gretim uygulamasi yapmasina olanak
saglamakta ve onlar1 dgretmenlige hazirlamaktadir. Ogretmenlik Uygulamasi 1 dersinde
adaylardan alana 0zgii gozlem ve mikro-6gretim uygulamalari yapmasi, etkinlik ve
materyal gelistirmesi, Ogretim ortamlarini hazirlamasi, sinift yonetmesi, 6lgme,
degerlendirme ve yansitma yapmasi beklenmektedir. Ogretmenlik Uygulamasi 2 dersinde
ise Ogretmenlik Uygulamas1 1 dersine ek olarak égretmen adayinim bir dersi bagimsiz
sekilde planlayabilmesi, dersle ilgili etkinlik ve materyaller gelistirebilmesi

gerekmektedir (YOK, 2018a).

BESO lisans programlarindan mezun olan dgretmenlerin Milli Egitim Bakanlig
(MEB) Ogretmen Yetistirme ve Gelistirme Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanan
Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerine sahip olmasi amaglanmaktadir. Ogretmenlik
mesleginin etkili ve verimli bir sekilde yapilabilmesi i¢in sahip olunmasi gereken bilgi,
beceri ve tutumlar1 ifade eden 6gretmen yeterlikleri ile ilgili ilk ¢alismalar 1998 yilinda
baslamis, MEB tarafindan 2017 yilinda yeniden tanimlanmistir. Ogretmenlik Meslegi
Genel Yeterlikleri; Mesleki Bilgi, Mesleki Beceri, Tutum ve Degerler olmak iizere ii¢
yeterlik alanindan olusmaktadir. Bu giincelleme ile birlikte alan bilgisi, 6gretmenlerin ve
O0gretmen adaylarmin sahip olmasi gereken Onemli yeterliklerden biri olarak ele
alinmistir. Mesleki bilgi yeterlik alaninda bulunan alan bilgisi, 6gretmenin alanindaki

kuramsal, metodolojik ve olgusal bilgiye sahip olmasi, alan egitimi bilgisi ise 6gretmenin
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alaninin 6gretim programina ve pedagojik alan bilgisine hakim olma becerisi olarak ifade

edilmistir (MEB, 2017).

Tablo 2.1. Ogretmenlik meslegi genel yeterlilikleri

Mesleki Bilgi Mesleki Beceri Tutum ve Degerler

Egitim Ogretimi Planlama Milli, Manevi ve Evrensel

Alan Bilgisi Egitim dgretim siireglerini etkin De“e’rler

Alaninda  sorgulayici  bakig  bir sekilde planlar. Miﬁi manevi  ve  evrensel

agisin kapsayacak sekilde 1l§.r1 Orenme Ortamlar  degerleri gozetir.

diizeyde kuramsal, metodolojik

L e Olusturma

ve olgusal bilgiye sahiptir. Biitin  dgrenciler i¢in etkili Ogrenciye Yaklasim
6grenmenin g?rgekl.ese.:'bilecegi Ogrencilerin gelisimini
saglikll - ve giivenli 6grenme  yeiekeven tutum sergiler.

Alan Egitimi Bilgisi ortamlart ile uygun Ogretim

Alaninin 6gretim programina ve
pedagojik alan bilgisine
hakimdir.

materyalleri hazirlar.

Ogretme ve Ogrenme Siirecini
Yonetme

Iletisim ve Is Birligi
Ogrenci, meslektas, aile ve
egitimin diger paydaglart ile

etkili iletisim ve is birligi kurar.

Ogretme ve Ogrenme siirecini

. etkili bir sekilde ytiritiir.
Mevzuat Bilgisi

Birey ve dgretmen olarak gorev,
hak ve sorumluluklarina iligkin
mevzuata uygun davranir.

Kisisel ve Mesleki Gelisim
Oz  degerlendirme  yaparak,
kisisel ve mesleki gelisime
yonelik ¢aligmalara katilir.

Olcme ve Degerlendirme
Olgme ve  degerlendirme,
yontem, teknik ve araglarim
amaca uygun kullanir.

Kaynak: MEB, 2017

Ogretmenlik meslegi genel yeterliliklerinde yapilan yenileme, BESO
programlarina da yansmmustir. Bu durum BESO lisans programlarinda agikca
goriilmektedir. BESO programlarinda yer alan fiziksel etkinlik ve spor ders igeriklerinde
hem genel hem de 6zellesmis alan bilgisi vurgusu yapilmaktadir. Buna gore s6z konusu
derslerin igeriginde temel hareket Ogretiminin yani sira hata tespiti ve Ogretim
bilgisi/becerileri 6gretimi de yer almaktadir. Or; Takim Sporlar1 derslerinde, tanim,
tarihce, temel duruslar, temel hareketler, stratejiler ve taktikler, bireysel ve takim
savunmasl, takim hiicumu ve oyun sistemleri igeriklerine ek olarak kural, bilgi,
uygulama, gozlem yapma, hata tespiti ve 68retim bilgisi/becerileri 6gretimi kavramlarina

da yer verilmistir (YOK, 2018a).

MEB (2018a, 2018b) programlarina bakildiginda, ilkokul diizeyindeki (1-4.
siniflar) Beden Egitimi ve Oyun derslerinin sinif 6gretmenleri tarafindan, ortaokul 5. sinif
diizeyinden itibaren uygulanan BES derslerinin ise BES 06gretmenleri tarafindan
yiriitiildigl goriilmektedir. BES derslerine ortaokul (5-8. siniflar) ve ortadgretim (9-12.
siniflar) programlarinda zorunlu olarak haftada iki ders saati ayrilmistir (MEB, 2018b,
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2018c). Ayrica spor ve fiziki etkinlikler dersi haftada iki veya dort ders saati olmak iizere
se¢meli ders olarak eklenmistir. BES ders programinin amaclarina ulasilabilmesi igin
Ogretmenler tarafindan Ogrenci bireysel Ozelliklerine, okulun ve ¢evrenin sosyal ve
fiziksel sartlarina gore gerekli uyarlamalarin yapilmasi beklenmektedir. Dolayisiyla
derste  kullanilacak  igerigin =~ Ogretmenler tarafindan ders kazanimlarinin

gergeklestirilmesine yonelik olarak secilmesi gerekmektedir.

BES ders kazanimlarina ulasilmasi i¢in derslerin 6gretmenler tarafindan uygun
sekilde planlanip yiiriitiilmesi 6nemlidir. Bunun i¢in 6gretmenlerin yeterli alan bilgisine
sahip olmas1 beklenmektedir. Ancak diger derslerin aksine BES dersindeki alan bilgisi
oldukga genis kapsamlidir. Ayrica alan bilgisi konuya 6zgiidiir ve bu nedenle, bir spor
branginda yiiksek alan bilgisi diizeyine sahip olan bir 6gretmen, baska bir sporda ayn
alan bilgisi diizeyine sahip olmayabilir. Bununla birlikte BES &gretmenlerinin, ders
kazanimlarinda yer alan bireysel sporlar, takim sporlar1 ve doga sporlari gibi kategorilerin
her birinden en az bir sporu on ders boyunca 6gretebilecek alan bilgisine sahip olmalari

beklenmektedir (Dervent, 2023).

BESO lisans ve BES ders programlarindaki yenileme ¢alismalari incelendiginde
hem MEB (2018b) hem de YOK (2018a) tarafindan hazirlanan programlarda spor
dallarinmn (Or; hentbol) bazi ortak basliklar (Or; takim sporlar1) altinda toplandig
goriilmektedir. Bunun sebebi, okul BES ders programinda belirli spor dallarinin

ogretiminden ¢ok 68renci kazanimlarinin temel alinmis olmasidir.

Hentbol, ortaokul BES ders amag¢ ve kazanimlarina ulasilmasi amaciyla BESO
lisans programlarinda yer alan Takim Sporlari I, I, III derslerinden biri olarak kolaylikla
tercih edilebilecek bir spordur. Takim Sporlar1 ders iceriginde, ilgili takim sporunun
tanimi, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri, bireysel ve takim savunmasi, takim
hiicumu, oyun sistemleri, kural bilgisine yer verilmistir (YOK, 2018a). Buna gore takim
sporlar1 derslerinde hentbolun tanimi, tarihgesi, oyun kurallari, temel duruslari ve
hareketleri, stratejileri ve taktikleri, bireysel ve takim savunmasi ile takim hiicumu ve
oyun sistemleri yer almalidir. Ayrica ders siiresince 6gretmen adaylarinin uygulama ve
gozlem yapmasi, hata tespiti ile 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi konusunda gelisim

gostermesi beklenmektedir.
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BESO programlarinda verilen alan egitimi ders igerikleri hazirlanirken, hem
O0gretmen adaylarinin mesleki yeterliliklere ulagsmasi hedeflenmeli hem de BES ders
kazanimlarinin  gergeklestirilmesi  dikkate almmahdir. Dolayisiyla BESO lisans
programindaki Takim Sporlari se¢meli derslerinden birinin hentbol olarak seg¢ilmesi,
ortaokul 5., 6. ve 7. smif Ogrencilerinin ders programinda yer alan pek ¢ok ders
kazanimina ulagsmasini saglayabilir. Mevcut arastirmada hentbol alan bilgisi egitiminde
kullanilmak iizere hazirlanan hentbol bilgi paketinde BES 06gretmenligi lisans
programinda yer alan ders igerikleri (YOK, 2018a) ile Beden Egitimi ve Spor Dersi
Ogretim Programi (Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. Siniflar) ders kazanimlar1 MEB (2018b) dikkate

alinmigtir. Bahsi gegen ders kazanimlart sinif seviyelerine gore asagidaki gibidir:

5. sinif diizeyi icin

BE.5.1.1.3. Nesne kontrolil gerektiren hareketleri viicut farkindaligi ve hareket
iligkilerini gostererek uygular.

BE.5.1.1.4. Birlestirilmis hareket becerilerini ¢esitli oyun ve etkinliklerde
gosterir.

BE.5.1.2.3. Oyun ve etkinliklerde belirlenen kural ve yonergeleri uygular.

6. simif diizeyi i¢in

BE.6.1.1.2. Takim sporlarina hazirlayict oyun ve etkinliklerdeki hareket
becerilerini sergiler.

BE.6.1.2.2. Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde bireysel gelisimi igin
sorumluluk alir.

BE.6.1.2.5. Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde is birligi yapmaya istekli

olur.

7. simif diizeyi i¢in

BE.7.1.1.2. Takim sporlarina hazirlayict oyun ve etkinliklerdeki hareket
becerilerini artan bir dogrulukla sergiler.

BE.7.1.2.3. Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde karsilastigi problemlere
grupla ¢oziimler iiretir.

BE.7.1.2.4. Sporlara hazirlayict oyun ve etkinliklerde etkili iletisim yollar

kullanir.
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2.4. Alan Bilgisi ile Tlgili Yapms Calismalar

Egitim-6gretim siireci; 6grenci, baglam, 6gretmen ve konu gibi bir¢cok degiskeni
igcerisinde barindiran ve bu degiskenlerin 6zelliklerine gore uyarlama yapilmasi gereken
olduk¢a dinamik bir yapiya sahiptir. Bu siirecin en énemli faktorlerinden biri olan alan
bilgisi; egitim arastirmalarinda uzun yillardir arastirmacilar tarafindan incelenmektedir.
Bu alanda 1990-2011 yillar1 arasinda yaklasik her iki yilda bir arastirma yayinlanirken,
2015 yilindan sonra 6zellikle GAB ve OAB odakli yayinlanan ¢alismalarin sayis1 gittikce
artmistir (Devrilmez vd., 2023). Bu siiregte betimsel ve deneysel ¢alismalar yapilmis, alan
bilgisi diizeyini 6lgmek amaciyla ¢esitli 6l¢tim aracglari gelistirilmistir. Asagidaki tabloda;
BES alaninda alan bilgisi ile ilgili yapilan son on yila (2015-2024) ait betimsel ve
deneysel ¢alismalar 6zet halinde (en giincel olandan en eskiye dogru ve alfabetik siraya

gore) sunulmaktadir.
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Tablo 2.2. Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis cahsmalar

Arastirmacy/ Yil

Katilimcilar

Veri Toplama Araclar

Bulgular

Chey vd., (2024)

10 BES 6gretmen aday1

GAB (testler, performans),
OAB (igerik haritas, hata
analizi)

BES 0Ogretmen adaylarinin iiniversiteye girdiklerinde diisiik alan bilgisi
diizeyine sahip olduklari ancak iyi tasarlanmig dersler yoluyla bu bilginin
onemli dlgiide gelistirilebilecegi bulunmustur.

Iserbyt vd., (2024)

1 BES 6gretmeni
88 dgrenci

Gorev tiirleri, gérev
uyarlamalar1 ve gorev
performansi

Egitim sonrasi ogretilen gorev sayisi, UY gorevleri ve gorev uyarlamalari
artmuig, Bl gorevleri azalmistir. Gorev repertuarr artan dgretmen igerigi
ogrenciler igin daha iyi uyarlayabilmistir. Bu durum daha ¢ok &grencinin
uygun zorluk ve seviyedeki gorevlere katilmasini ve gorevleri daha yiiksek
oranda dogru yapmasini saglamstir.

3 ogretim elemant

GAB testi (futbol, hentbol,

Ogretim elemanlar1 ve futbol dersi alan adaylarin GAB diizeyleri yeterli,
hentbol ve basketbol dersi alan adaylarin yeterli degildir. Ogretim elemanlart

Simsek (2024) 45 BES dgretmen aday1  basketbol), icerik haritast 1-1% adgylarln Ogretim tasaﬂrlvml-sgnumu bllgllérllbas.arl Olciitiiniin alt}.nvdad.lr.
Ogretim elemanlarinin 6grenci hatalar1 bilgileri ve adaylarm 6gretim
tasarimi-sunumu bilgileri iligKilidir.

Ogretim elemanlar1 ve deney grubundaki gretmen adaylar: yeterli GAB ve

Tabak (2024) 2 ogretim elemant Cimnastik GAB testi, igerik ogretim tasarimi-sunumu bilgisine sahiptir. Deney grubu 6gretim elemaninin

58 BES 6gretmen adayt  haritasi, PAB 6l¢gme araci hata tahmini ve PAB puanlar1 daha yiiksektir. OAB odakli 6gretim; AB,
PAB, 6grenci hatalari bilgisi ve 6grenci 6grenmesinde etkilidir.
Tiim branslarda test, OAB ve hata analizi puanlar: diisiik, performans 6n test
GAB (testler, performans . . . .
2 Sgretim elemant degerlendirmeleri) puanlart tenis ve badmintonda diisiik, basketbol ve voleybolda yiiksek
Chey (2023) ’ bulunmustur. Dersler sonrasi test ve performans puanlari artmis, basketbol

18 tiniversite dgrencisi

OAB (igerik haritasi, hata
analizi)

disindaki branslarda OAB kriteri asilmistir. Hata analizi son test puanlar
biiyiik iyilesme gostermistir.

Cho vd., (2023a)

22 BES 6gretmen aday1
21 {iniversite 6grencisi

GAB (testler, performans),
OAB (igerik haritasi, hata
analizi)

On testte diger boliim dgrencileri OAB-gérev ilerlemesi a¢isindan dgretmen
adaylarindan daha iyi puanlar elde etmistir. Bununla birlikte &gretmen
adaylariin tiim degiskenlerde puanlarini 6n testten son teste dnemli 6lgiide
iyilestirdigi belirlenmistir.

Cho vd., (2023b)

22 BES 6gretmen aday1

Ders planlari

Ogretmen adaylar1 ders planlarinda gesitli uyarlamalar yapmustir. Yapilan
uyarlamalar en gok agiklama, iyilestirme gorevlerinde gbézlenmistir. Sonug
olarak, uygulamaya dayali 6gretmen egitiminin, 6gretmen adaylariin ders
planlama ve Ogretimi uyarlama yeterligini tesvik etmede etkili oldugu
saptanmigtir.

Dalar (2023)

2 BES 06gretmeni
28 dgrenci

Gozlem (6gretmen davranist,
ogrenci performansi)

OAB egitimi alan dgretmen, diger dgretmenden daha ¢ok uyarlama yapmus,
daha ¢ok Ogrenci hatasi tespit etmisti. OAB egitimi alan gretmenin
smifindaki dgrenciler de daha iyi performans gostermistir.
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Tablo 2.2. (Devam) Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis calismalar

Arastirmacy/ Yil

Katilimcilar

Veri Toplama Araglari

Bulgular

Tsuda vd., (2023)

228 BES 6gretmen aday1

GAB testi (voleybol, tenis)

Ogretmen adaylarmin voleybol ve tenis GAB puanlar1 istenen basari
dlciitiiniin oldukca altindadir. Bu sonug, adaylarin BESO programlarina
girmeden once voleybol ve teniste smirli GAB diizeyine sahip oldugunu
gostermektedir.

Jiang vd., (2023)

2 BES 6gretmeni
332 6grenci

Ders videolar1 (gdrev sunumu,

gosterimi, geribildirim,
uyarlama)

Ogretmen PAB ve AB diizeyi ile grenci bilgi diizeyi iliskilidir. Ogretmenin
artan bilgi ve beceri diizeyi PAB davranisini artirmakta, PAB’deki bu artig da
ogrenci performansini iyilestirmektedir.

Madou vd., (2023a)

8 BES 6gretmeni
341 dgrenci

Gozlem (6gretmen davranist,
6grenci performanst)

OAB egitimi alan dgretmenler, dgrencileriyle GAB egitimi alanlardan daha
cok etkilesime girmisti. OAB egitimi alan Ogretmenlerin siniflarindaki
dgrenciler daha iyi performans gostermistir. Ogrenci performansi, uygulama
i¢in ayrilan zaman miktariyla iliskilidir.

Ward vd., (2023)

7 BES 6gretmeni
208 ogrenci

Gozlem (beceri performanst,
MVPA, gorev i¢i davranig)

Ogrenci performansi agisindan tiim yetenek gruplarinda deney grubunda
onemli bir gelisme oldugu rapor edilmistir. Ogretmenin AB diizeyinin
artmasi kaliteli bir 6gretim saglayarak 6grenci 6grenmesini artirir, dersi aktif
ve ilgi ¢ekici hale getirir.

Chey vd., (2022)

8 BES 6gretmen adayi

GAB (testler, performans
degerlendirmeleri),

OAB (igerik haritasi, hata
analizi)

On test dlgiimlerinde tiim degiskenlerde diisiik puanlara sahip olan BES
ogretmen adaylarmin son test olciimlerinde OAB - &gretim tasarimm
gelisgtirme puan1  disindaki tim degiskenlerde puanlarmin arttigi
belirlenmistir.

Dervent vd., (2022)

23 dgretim elemani
819 6gretmen aday1

GAB testi (voleybol, futbol,
cimnastik)
Icerik haritast

Ogretim elemanlarinin dgrettikleri spor bransma yonelik GAB ve dgrenci
hatalar1 bilgi diizeyleriyle 6gretmen adaylarinin GAB diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur. Bu iligskiye ragmen &gretmen
adaylarinin, GAB ve 6grenme gorevleri konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadig1 belirlenmistir.

Farias vd., (2022)

3 BES 6gretmen aday1
60 ogrenci

Ogretmen aday1 (igerik
haritas, ders videosu)
Ogrenci (performans)

Egitim programina katilmak dgretmen adaylarmin OAB diizeyini ve 6grenci
performansini artirmustir. Adaylarin OAB diizeyi beklenen &lgiitii (3.0 ve
iizeri) saglamus, BI, IY ve MU gérevlerinin kullammu artmustir. Zamanla
iyilesen dgrenci performansmin 6gretmen adayinin OAB diizeyi ile iliskili
oldugu bulunmustur.

Kagdemir (2022)

193 BES 6gretmeni
176 BES 6gretmen aday1

Futbol GAB testi

BES o&gretmenlerinin ve Ogretmen adaylarinin GAB diizeyleri yeterli
degildir, GAB diizeyleri arasinda cinsiyet (erkekler lehine), futbol takiminda
oynama durumu, hizmet yili, antrendrlik deneyim siiresi, iiniversite dist
futbol egitimi alma durumu ve antrendrliik lisans diizeyi agisindan anlaml
fark bulunmustur.
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Tablo 2.2. (Devam) Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis cahsmalar

Arastirmacy/ Yil

Katilimcilar

Veri Toplama Araclar

Bulgular

Ward vd., (2022b)

19 BES dgretmen aday1

GAB (testler, performans
degerlendirmeleri)

OAB (igerik haritas1, hata
analizi)

Ogretmen adaylarimin performans harig tiim degiskenlerde &n test puanlarinin
diisiik oldugu belirlenmistir. Alan bilgisi egitimi sonras1 gergeklestirilen son
test Slglimlerinde BES 6gretmen adaylarinin tiim degiskenlerdeki puanlariin
arttig1 ancak istenilen seviyeye ulasamadigi saptanmistir.

Canli vd., (2021)

192 BES 6gretmeni

Futbol GAB Testi

Meslege yeni baslayan 6gretmenlerin (22-27 yas) GAB diizeyi yasi ilerlemis
Ogretmenlerden (34-51 yas) daha disiiktiir. Kadrolu 6gretmenlerin GAB
diizeyi, ticretli ve sozlesmeli 6gretmenlerden daha yiiksektir. Cinsiyet GAB
diizeyi iizerinde etkili degildir. Deneyim arttik¢a futbol GAB diizeyi de
artmaktadir.

He vd., (2021)

129 BES &gretmeni

GAB testi
Icerik haritasi

BES oOgretmenlerinin %88.4’lintin  GAB puant %60 ve iizerindedir.
Ogretmenin cinsiyeti ve katildig1 futbol egitimlerinin sayis1 GAB diizeyini
etkilemektedir. Ogretmenlerin yaklasik %92.2'sinin OAB puani beklenen
basar1 6l¢iitliniin altinda oldugu bulunmustur.

Iserbyt ve Madou (2021)

6 BES 6gretmeni
216 6grenci

Gozlem (6grenci performansi)

OAB egitimine katilan 6gretmenlerin simiflarindaki dgrenci performanslari,
GAB egitimine katilan 6gretmenlerin siniflarindakilerden daha yiiksektir.
Ogrenci performanslari, dgretmenlere uygulanan OAB egitiminden olumlu
etkilenmistir.

Kim (2021)

21 BES 6gretmen adayi

AB testleri
Gozlem (gorevin se¢imi ve
sunumu, gorev uyarlamalari)

Yiiksek AB’ye sahip Ogretmen adaylarinin, PAB’nin gelismis formlarini
uygulamaya yansitabildigi ve igerigin 6gretiminde zayif AB diizeyine sahip
olan adaylara kiyasla ders i¢i gorevleri iyilestirme ve uygulama igin daha
Ogretici gorevler kullanabildigi belirlenmistir.

Tatlic1 (2021)

154 BES ogretmeni
813 BES 6gretmen aday1

Hentbol GAB testi

Ogretmenlerin GAB puan ortalamasit %68.11 iken adaylarm %50.61 dir.
GAB; ogretmenlerin - adaylardan, hentbol antrenérliik deneyimi olan
Ogretmenlerin - olmayanlardan, hentbol dersi alan adaylarin - almayanlardan
anlaml diizeyde daha yiiksektir.

Tsuda vd., (2021)

1 BES 6gretmeni
43 ogrenci

Testler (GAB, beceri ve
6grenci hatalari),
Icerik haritast

AB egitimine katilan BES 6gretmeninin AB diizeyi egitim sonrasinda dnemli
Ol¢iide artmigtir. Artan AB, daha uygun gbrev se¢imi ve daha iyi 6gretimle
sonuclanmustir. Ogretmenin AB diizeyinin artmas1 6grenci dgrenmesini de
olumlu etkilemistir.

Bozkurt (2020)

78 BES 6gretmen aday1

GAB testi (futbol, cimnastik)
Icerik haritasi

Ogretmen adaylarmin futbol ve cimnastik dersi éncesi GAB ve OAB
diizeyleri yeterli seviyede degildir ve dersler sonrasi da istenen bagari
diizeyine ulagamamustir.

Chang vd., (2020)

2 BES 06gretmeni
122 6grenci

Gozlem (6gretmen davranist,
Ogrenci performansi)

AB ve 6grencilerle ilgili bilgi diizeyi artan BES 6gretmenlerinin PAB diizeyi
de gelismistir. PAB’deki gelisim, 6grencilerin atis performanslarindaki artigla
iligkilendirilmistir.




45

Tablo 2.2. (Devam) Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis calismalar

Arastirmacy/ Yil

Katilimcilar

Veri Toplama Araclar

Bulgular

Dervent vd., (2020a)

1514 dgretmen aday1

GAB testi (futbol, cimnastik)
Icerik haritasi
Nitel goriisme

Adaylarn GAB puanlan Yiiksekogretim sistemindeki %60 kriterini, OAB
puanlart da basar1 6l¢iitiinii (3.0 ve lizeri) saglayamamistir. Adaylar birinci
smiftan son simfa kadar GAB ve OAB puanlari agisindan simirli iyilesme
gostermistir.

Iserbyt vd., (2020)

3 BES 06gretmeni
66 dgrenci

Gozlem (gorev sayisi, gorev
uyarlamalart)

AB egitiminden sonra tiim gretmenlerin ders bagina ortalama gérev uyarlama
say1st artmistir. Gorev uyarlamalarinin uygunlugu 2 6gretmen igin artarken 1
ogretmen igin azalmistir. Ogrenci ve Ogretmen davranislari arasindaki
iliskinin AB egitimiyle degistirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Iserbyt ve Coolkens
(2020)

18 BES dgretmen aday1

Icerik haritas1 (parkur,
basketbol)

Dersler sonrasi parkur igin ortalama gorev sayis1 (BI ve BA) 6nemli dlgiide
artmis, bq_sketbol icin aymi kalmustir. Gorev sayisindaki artisa ragmen
adaylarin OAB diizeyi istenen degerin altinda bulunmustur.

Kim ve Ko (2020)

4 BES 6gretmeni
72 dgrenci

Gozlem (6grenci performansi)
Ogretmen davranisi (AB testi,
igerik haritasi, video analizi)

Uzman &gretmenlerin deneyimli 6gretmenlerden daha yiiksek AB diizeyine
sahip oldugu bulunmustur. Deneyimli 6gretmenlerin de uzman 6gretmenler
gibi AB egitimi sonrast PAB diizeyini gelistirdigi, bu sayede O6grenci
performansinin arttig1 belirlenmistir.

Kim ve Ward (2020)

3 BES 6gretmeni
66 dgrenci

Igerik haritas,
Gorev ici uyarlamalar

OAB egitimine katilim, 6gretmenlerin OAB puanini artirmis ancak istenen
basar dlciitiine ulasilamamustir. Iyi tasarlanmis bir mesleki gelisim programi
ogretmenlerin kullandigr 6grenme gorevlerini ve gorev uyarlamalarim
iyilestirebilir.

Liu vd., (2020)

36 BES 6gretmen adayi

Beceri testi, Taktik anlayis,
GPALl, Icerik haritast

Ders oncesi ve sonrasinda yapilan 6l¢iimlerde istatistiksel olarak anlamli
farklar bulunmustur. Ozellikle adaylarin bilyiik cogunlugu (%75) beklenen
OAB puanina (3.0 ve {izeri) ulagmistir.

Stefanou vd., (2020)

52 BES 6gretmeni
913 6grenci

Ogretmen (AB testi, ders plan,
0z-yansitma kartlarr)
Ogrenci (performans testi)

AB odakli mesleki egitime katilimin; BES 6gretmenlerinin AB diizeylerini
artirdig1 ve bu sayede 6grencilerin daha yiiksek dgrenme kazanimlari elde
ettigi belirlenmistir.

Devrilmez (2019)

92 BES 6gretmen aday1

Icerik haritast

Dersler sonrasi dgretmen adaylarmin GAB diizeyi istenen (%75 ve lzeri)
diizeye ulagsmustir. Adaylarin OAB diizeylerinin de arttig1 ancak istenen basari
Olciitlinii (3.0 ve lizeri) saglayamadigi belirlenmistir.

Devrilmez vd., (2019a)

38 BES 6gretmen aday1

Voleybol GAB testi,
Icerik haritast

GAB odakli islenen dersler sonrasi ogretmen adaylarinin GAB seviyesi
istenen diizeye (%75 ve iizeri) ulasmig ancak OAB diizeyi beklenen basari
Olciitiiniin (3.0 ve lizeri) altinda bulunmustur.

Devrilmez ve Dervent
(2019a)

45 BES &gretmen adayi

Icerik haritas1

OAB diizeyini artirmaya odaklanan dersler, deney grubundaki adaylarin
yeterli OAB diizeyine (3.0 ve iizeri) ulasmasini saglamistir. GAB odakl
dgretim yapan karsilastirma grubundaki adaylar ise beklenen OAB 6lgiitiine
(3.0 ve tizeri) ulasamamustir.
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Tablo 2.2. (Devam) Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis calismalar

Arastirmacy/ Yil

Katilimcilar

Veri Toplama Araclar

Bulgular

Devrilmez ve Dervent
(2019b)

116 lisans 6grencisi
(Antrendrlikk Egitimi,
Spor Yéneticiligi, BESO)

Cimnastik GAB testi
Icerik haritasi

Arastirmaya katilan ii¢ grup da GAB acisindan istenen basari diizeyine
ulasamamustir. Ogretmen adaylarinin GAB ve OAB skorlarmin diger lisans
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu ve yalnizca dgretmen adaylarinin yeterli
OAB’ye ulastig1 belirlenmistir.

Tsuda vd., (2019)

127 lisans 6grencisi
(BESO, diger)

GAB testi (voleybol, basketbol,

badminton, tenis),
Icerik haritas,
Performans

Ogretmen adaylar1 3 degiskende de puanlarimi artirirken, diger boliim
ogrencileri GAB ve performans puanlarini artirmistir. Aragtirmada ele alinan
3 degiskenin bir ders kapsaminda birlikte 6gretilebilecegi diistiniilmektedir.

Dervent vd., (2018b)

5 BES 6gretmen aday1

Igerik haritalar

Ogretmen adaylariin ydntem uygulamasindan final uygulamasma kadar
kullandiklart BI ve UB gorevlerinin azaldigi, IY ve UY gorevleri ile OAB
skorlarinin arttig1 belirlenmistir.

Kim vd., (2018)

7 BES 6gretmeni
208 ogrenci

PAB (gorev se¢imi, sunumu ve

uyarlama)
Ogrenci verileri (dogru
performans yiizdeleri)

Ogretmenlerin AB diizeylerinin, dzellikle PAB’nin artirilmasinin, daha etkili
Ogretme ve Ogrenmeye yol actigi belirlenmistir. Elde edilen yiiksek etki
biiyiikliigii, mesleki egitimin PAB diizeyindeki ve dgrenci dgrenmesindeki
etkilerini ortaya koymaktadir.

Ward vd., (2018a)

384 BES 6gretmeni

Igerik haritalar1

BES o6gretmenlerinin ¢ogunlugunun (%78.2) diisik OAB diizeyine sahip
oldugu belirlenmistir. Ayrica daha fazla dgretmenlik deneyimine sahip olan
BES 6gretmenlerinin daha diisiik OAB puanlarina sahip oldugu saptanmstir.

Ward vd., (2018b)

191 BES 6gretmen aday1

Icerik haritas1 (badminton,
tenis, basketbol, voleybol)

OAB veya GAB odakl1 derslerden sonra, arastirmaya katilan her 2 grup da
tiim spor dallarinda OAB puanlarini artirmistir. Ancak GAB grubunun
OAB’si istenen seviyeye ulasamazken, OAB grubu kritik OAB diizeyinin
iizerinde (3.0 ve iizeri) puanlar elde etmistir.

Iserbyt vd., (2017a)

1 BES 6gretmeni
64 6grenci

Gozlem (6gretim davranisi,

6grenci performansi)

Ogretmenin PAB diizeyi AB egitimi sonras1 6nemli 6lciide artnustir. Deney
grubundaki 6grenciler karsilagtirma grubundakilerden daha iyi performans
gostermistir. Artan OAB diizeyi, PAB’yi ve &grenci performansii olumlu
etkilemistir.

Kim ve Ko (2017)

55 BES 6gretmen aday1

Ogrenme gorevi degerlendirme

formu

BES 6gretmen adaylarinin, 6gretim i¢in gerekli olan ve uygun gérev segimine
olanak taniyan gorev bilgisi diizeylerinin yetersiz oldugu belirlenmistir.
Ayrica bazi 6gretmen adaylarinin, dersleri basariyla tamamlamalarina ragmen
o6grenme gorevlerine iliskin bilgilerini ¢ok az gelistirdigi belirlenmistir

Tsuda (2017)

1 BES 6gretmeni
43 dgrenci

PAB (gbrev se¢imi ve dgretim)
Ogrenci 6grenmesi (beceri

testi)

Egitim sonras1 BES 6gretmeninin AB diizeyi iyilesmis, AB’deki iyilesmeler
daha uygun gorev se¢imi saglamis ve PAB diizeyini artirmistir. GAB ve
OAB’nin iyilestirilmesi PAB’de iyilesmeyle, daha iyi PAB de daha iyi 6grenci
Ogrenmesiyle sonuglandigi igin dgretmen egitimi programlarinda GAB ve
OAB'yi gelistirmeye odaklanilmalidir.
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Tablo 2.2. (Devam) Beden egitimi ve sporda alan bilgisine yonelik yapilmis calismalar

Arastirmacy/ Yil Katilmcilar Veri Toplama Araclar Bulgular
AB egitimi sonrasi, OAB diizeyindeki artis Ogretmenlerin  gretim
. . . v . davraniglarim1  (PAB) pozitif yonde degistirmistir. Ayrica Ogretim
Asma (2016) PBES ofgeitieni GozggiprenSpRgformans! davraniglarina  bagli olarak deney grubundaki Ogrenciler kontrol

48 dgrenci

ve 0gretim davraniglart)

grubundakilere kiyasla daha fazla say1 ve oranda dogru deneme yapmis yani
ogrencilerin 6grenme diizeyleri artmustir.

Devrilmez (2016)

74 BES 6gretmen aday1

Badminton bilgi erisi testi
Nitel goriisme

Deney grubu beklenen AB diizeyine ulagirken, digerleri yeterli GAB ve OAB
skoru elde edememistir. AB kavramsal c¢ercevesinde tasarlanan Ogretim
programi adaylarin AB gelisimi ac¢isindan etkilidir.

Iserbyt vd., (2016)

1 BES 6gretmeni
74 dgrenci

Gozlem (6gretim davranisi,
ogrenci performansi)

Ogretmen PAB diizeyi, artan AB’nin bir fonksiyonu olarak gelismistir.
Geleneksel ve Spor Egitimi kosullarina AB eklenmesinin  6gretmen
davranisini gelistirdigi ve 6grenci performansii teknik verimlilik ve siire
acisindan iyilestirdigi belirlenmistir.

Lee (2016)

18 BES 6gretmen aday1

PAB-BE gozlem formu
Icerik haritasi

OAB egitimi alan deney grubundaki adaylarin PAB-BE puanlarinin 6n testten
son teste dnemli dl¢iide arttig1 belirlenmistir. Ayrica gézlem formu ve OAB
puanlarinin gii¢lii bir sekilde iliskili oldugu saptanmustir.

Sinelnikov vd., (2016)

2 BES 6gretmeni
48 dgrenci

Gozlem (6grenci performansi
ve 0gretim davraniglart)

AB egitimi sonrasi gorevin uygunlugu ve goérev sunumunun olgunlugu
acisindan gretmenlerin  6gretim davranislart (PAB) gelismigtir. PAB
diizeyindeki artig 6grenci 6grenmesini de olumlu etkilemistir.

Kim (2015)

1 BES 6gretmeni
24 dgrenci

Ogretmen (goriisme, ders
gozlemi)
Ogrenci (GPAI, AB testleri)

AB egitiminin, PAB degiskenlerini etkiledigi, artan PAB sayesinde
Ogretmenin daha fazla gorev ilerlemesi ve uyarlamasi ile daha cesitli sozel
sunumlar kullandig1 belirlenmistir. Ogretmenin PAB diizeyi &grencilerin
karar verme, beceri uygulamasi ve biligsel anlayis agisindan daha iyi 6grenme
kazanimlari elde etmesini saglamistir.

Ward vd., (2015b)

4 BES 6gretmeni
96 Ogrenci

Gozlem (6grenci performansi,
Ogretim davranislari)

AB egitiminin dgretmenlerin PAB diizeyini artirdigi belirlenmis, egitim
sonrasi deney grubu lehine anlamli farklar bulunmustur. AB egitiminin PAB
davraniglarin1 ve 6grenci 6grenmesini olumlu yonde ve anlamli diizeyde
etkiledigi belirlenmistir.

AB: Alan Bilgisi, GAB: Genel Alan Bilgisi, OAB: Ozellesmis Alan Bilgisi, PAB: Pedagojik Alan Bilgisi, PAB-BE: Beden Egitiminde Pedagojik Alan Bilgisi Gézlem
Formu, MVPA: Orta-Siddetli Fiziksel Aktivite, GPAI: Oyun Performansi Degerlendirme Olgegi, Bi: Bilgilendirme Gorevi, BA: Basamaklama Gorevi, [Y: Tyilestirme
Gorevi, UY: Uygulama Gorevi.
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Tablo 2.2.’de yer alan 51 c¢alismanin 10’u tez, 41’1 ise arastirma makalesidir.
Calismalarin %29.4’1 Tiirkiyede gergeklestirilmis olup %23.5°i Tiirkge yayinlanmistir.
Aragtirmalarin %45’ine BES 6gretmenlerinin, %37.2’sine BES 6gretmen adaylarinin
katildig1 belirlenmistir. Veri toplama araci olarak 25 (%49) arastirmada icerik
haritalarinin, 19 (%37.2) arastirmada da genel alan bilgisi testlerinin kullanildig
saptanmistir. Bunun yani sira arastrirmalarin %35.2°sI 6gretmen davraniglari ile 6grenci
performanslarini incelemektedir. Bu arastirmalarda 6gretmenlerin gorev igi davraniglari,
gorev uyarlamalar1 ve 6grenci performanslar1 6gretim siirecindeki 6nemli veri kaynaklari
olarak dikkat gekmektedir. Arastirmalarin bir boliimii de 6gretmenlerin OAB diizeylerini

gelistirme ¢abalariyla 6gretimin iyilestirilmesine odaklanmaktadir.

Tablo 2.2.°deki arastirmalarinin en Onemli ortak noktalarindan biri BES
ogretmenlerinin alan bilgisi diizeylerinin, uygun mesleki egitimler yoluyla artirilabilecegi
ifadeleridir. Buna gore; 6gretmenin alan bilgisi diizeyinin artirilmasi, pedagojik alan
bilgisi degiskenlerini etkilemekte ve bu da Ogrenci Ogrenmesini iyilestirmektedir.
Literatiirde alan bilgisi ile pedagojik alan bilgisi ve 6grenci 6grenmesi arasinda gii¢lii bir
iliski olduguna dair giiglii kanitlar bulunmaktadir (Asma, 2016; Chang vd., 2020; Iserbyt
vd., 2016, 2017a, 2024; Jiang vd., 2023; Kim, 2015, 2021; Kim vd., 2018; Sinelnikov
vd., 2016; Stefanou vd., 2020; Tsuda, 2017; Tsuda vd., 2021; Ward vd., 2015b, 2023).
Arastirma sonuglarina gore, alan bilgisi egitimine katilan dgretmenlerin alan bilgisi
diizeyleri artmakta ve bu artis 6gretim davraniglari ile 6grenci 6grenmesini olumlu
etkilemektedir (Asma, 2016; Jiang vd 2023; Tsuda, 2017). Ogretmenin alan bilgisinin
artmasi, kaliteli bir 6grenme ortam1 saglamakta ve dersi 6grenciler i¢in daha ilgi ¢ekici
bir hale getirmektedir (Ward vd., 2023). Kim (2015) alan bilgisi egitimi dolayisiyla artan
pedagojik alan bilgisinin, daha fazla gorev ilerlemesi, gérev uyarlamasi ve daha cesitli
sozel sunumlarin kullanimi ile sonuglandigini ifade etmektedir. Bununla birlikte artan
pedagojik alan bilgisi diizeyi 6grencilerin karar verme, beceri uygulamasi ve biligsel
anlayis acisindan daha iyi 6grenme kazanimlar elde etmesini saglamaktadir. Tsuda vd.,
(2021) 6gretmenlerin alan bilgisinin artmasinin daha uygun gorev secimi ve daha iyi
ogretimle sonuglandigini vurgulamaktadir. Ayrica yiiksek alan bilgisine sahip
Ogretmenlerin ders i¢i gérev ve gorev uygulamalari sirasinda daha fazla 6grenme gorevi
kullandig1 (Kim, 2021) ve ders basina ortalama gorev uyarlama sayisini artirdigi (Iserbyt
vd., 2020) belirlenmistir. Iserbyt vd., (2024) tarafindan yapilan bagka bir ¢alismada da

alan bilgisi diizeyi artan 6gretmenin derste 6grettigi gérev sayisinin, kullandigi uygulama
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gorevlerinin ve gorev uyarlamalarmin arttigi, bilgilendirme goérevlerinin ise azaldig
saptanmistir. Bu durumun 6grencilerin uygun zorluk ve seviyedeki gorevlere katilmasini
ve gorevleri daha yiiksek oranda dogru yapmasini sagladigi vurgulanmistir. Iserbyt vd.,
(2020) de alan bilgisi egitiminin Ogrenci ve Ogretmen davranisi arasindaki iliskiyi
etkiledigini ifade etmektedir. Alan bilgisi egitiminin 6gretmen ve dgrenci davranislarina
etkisini inceleyen baska bir arastirmada, Ogretime alan bilgisinin eklenmesinin
O0gretmenin 6gretim davranislarini ve 6grenci 6grenmesini olumlu etkiledigi bulunmustur

(Iserbyt vd., 2016).

Diger taraftan; Kim ve Ward (2020) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada
0zellesmis alan bilgisi egitiminin, BES 6gretmenlerinin 6zellesmis alan bilgisi diizeyini
artirdigin1 ancak Ogretmenlerin istenen basari seviyesine (3.0 ve iizeri) ulasamadigin
gostermistir. Lee (2016) ise 6zellesmis alan bilgisi egitimi alan BES 6gretmen adaylarinin
pedagojik alan bilgisi diizeylerinin 6n testten son teste kadar 6nemli 6l¢iide arttigini ve
elde edilen pedagojik alan bilgisi ve 6zellesmis alan bilgisi puanlarinin giiglii bir sekilde
iligkili oldugunu saptamistir. Ancak uygun egitim programimnin yoklugunda BES
Ogretmen adaylarinin 6gretim i¢in gerekli olan ve uygun gorev se¢imine olanak taniyan
gorev bilgisi diizeylerinin yetersiz oldugu belirlenmistir (Kim ve Ko, 2017). Dalar (2023)
0zellesmis alan bilgisi egitimi alan 6gretmenlerin daha ¢ok gorev uyarlamasi yaptigini ve
daha ¢ok Ogrenci hatasini tespit ettigini belirlemistir. Ayrica ozellesmis alan bilgisi
egitimine katilan 6gretmenlerin siniflarinda yer alan 6grencilerin daha dogru performans
sonuglarina ulastii belirlenmistir. Iserbyt ve Madou (2021) da 6zellesmis alan bilgisi
egitimine katilan BES oOgretmenlerinin = siniflarinda  6grenim  gdren dgrenci
performanslarinin, genel alan bilgisi egitimi alan &gretmenlerin siniflarinda yer alan
ogrencilerden daha yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Madou vd., (2023a) 6zellesmis
alan bilgisi egitimine katilan 6gretmenlerin 6grenciyle daha ¢ok etkilesime girdigini,
artan OAB diizeyinin daha iyi 6grenci performans: ile sonuglandigimi gostermistir.
Yapilan ¢alismada 68renci performansi ile uygulamaya ayrilan zaman arasinda iliski
bulunmustur. Farias vd., (2022) tarafindan yapilan bagka bir ¢alismada alan bilgisi
egitimine katilmanin, BES 6gretmenlerinde oldugu gibi BES 6gretmen adaylarinda da
Ozellesmis alan bilgisi diizeyini artirdigr belirlenmis, bu artisin 6grenci performansinin

artmastyla sonuglandigi ortaya koyulmustur.
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Yapilan deneysel calismalarda genel ve Ozellesmis alan bilgisi odakli ders
ortamlar1 olusturulmus ve bu derslerin BES 6gretmen adaylarinin bilgi diizeylerine etkisi
incelenmistir. Elde edilen verilere gore Ozellesmis alan bilgisi odakli derslere katilan
Ogrencilerin performanslar1 digerlerinden anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(Iserbyt ve Madou, 2021; Liu vd., 2020). Bu derslere katilan 6gretmen adaylar1 yeterli
Ozellesmis alan bilgisi diizeyine ulasirken, genel alan bilgisi odakli derslere katilan
adaylar beklenen 6zellesmis alan bilgisi kriterini saglayamamistir (Devrilmez, 2016,
2019; Devrilmez vd., 2019a; Devrilmez ve Dervent, 2019a; Tsuda vd., 2019). Bu
sonugclar, 6zellesmis alan bilgisinin okul BES dersleri ve okul dis1 faaliyetlere katilim ile
kazanilamayacagimmi ancak BES oOgretmen adaylarina agikca Ogretilebilecegini

gostermektedir (Ward vd., 2018Db).

Alan bilgisinin artirilabilecegi ve yiiksek alan bilgisinin olumlu bir egitim-6gretim
ortam1 saglayacagina dair bulgulara ragmen yapilan pek ¢ok arastirmada 6gretmen
adaylarinin genel alan bilgisi puanlar1 istenen basar1 Olciitiiniin oldukca altinda
bulunmustur (Bozkurt, 2020; Dervent vd., 2020a; Tsuda vd., 2023). Chey vd., (2024)
BES 6gretmen adaylarinin tiniversiteye girdiklerinde diisiik alan bilgisi diizeyine sahip
olduklarini ifade etmistir. BESO programlarindaki fiziksel etkinlik ve spor dersleri 6ncesi
gerceklestirilen oOlglimlerde Ogretmen adaylarimin genel ve Ozellesmis alan bilgisi
diizeylerinin yetersiz oldugu, dersler sonrasinda da adaylarin istenilen 6zellesmis alan
bilgisi diizeyine ulasamadig1 belirlenmistir (Bozkurt, 2020; Dervent vd., 2020a; Ward
vd., 2022b). Tsuda vd., (2023) 6gretmen adaylarinin BESO programindaki derslere
katilmadan 6nce smurli genel alan bilgisi diizeyine sahip oldugunu ifade etmektedir.
Dervent vd., (2020a) ise BES 6gretmen adaylarinin BESO programlarindaki birinci
smiftan son sinifa kadar genel ve Ozellesmis alan bilgisi agisindan sinirlt iyilesme
gosterdigini ortaya koymustur. Bozkurt (2020) BES 6gretmen adaylarinin dersler dncesi
genel ve Ozellesmis alan bilgisi diizeylerinin yetersiz oldugunu, dersler sonrasinda da
istenen basar1 kriterine ulasamadiklarini belirlemistir. Dervent vd., (2022) 6gretim
elemanlarinin genel alan bilgisi ve d6grenci hatalarina iligskin bilgi diizeyleriyle 6gretmen
adaylarinin genel alan bilgisi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulmustur. Ancak bu iliskiye ragmen adaylarin, genel alan bilgisi ve 6grenme gorevleri

konusunda yeterli bilgiye sahip olmadig: belirlenmistir.



o1

Elde edilen sonuglar, tiim 6nemi ve gerekliligine ragmen alan bilgisi temelinde
planlanan bir egitim programinin yoklugunda BES 6gretmenlerinin ve adaylarinin alan
bilgisi diizeylerinin diisiik oldugunu ve dolayisiyla alan bilgisi ile ilgili ¢aligmalarin
siirdiiriilmesi gerektigini gostermektedir. Etkili BESO programlar1 olusturabilmek,
ogrenme ciktilar1 ile Ogretmen yeterlikleri arasinda giiclii bir bag kurabilmek ve
dolayisiyla giiglii alan bilgisine sahip etkili 6gretmenler yetistirebilmek igin alan
bilgisinin ve alan bilgisi ile ilgili faktorlerin iyi anlasilmasi, alan bilgisinin nasil

Ogretilebilecegi ve gelistirilebilecegi konusunda ¢alismalarin yapilmasi gerekmektedir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, katilimcilar, veri toplama araglari, veri toplama
stireci, deneysel kurgu, istatistiksel analiz, etik onay ve arastirmanin sinirliliklar: yer

almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma 10 haftalik hentbol alan bilgisi egitiminin BES 6gretmen adaylarinin
alan bilgisi diizeylerine ve 6grenci 6grenmesine etkisinin incelenmesini igeren gercek
deneysel modelde tasarlanmistir. Bu desenin secilmesinin amaci 6gretmen adaylarinin
genel, ozellesmis ve pedagojik alan bilgisi diizeyleri ile Ogrenci Ogrenmesinin
incelenmesidir. Arastirmanin On test, son test, egitim ve hentbol {initesi ile birlikte 15
hafta siiren zaman ¢izelgesi Sekil 3.1.’de sunulmustur.

SR
1. asama

(1 hafta)

——
)

2. asama

(10 hafta)

——
)

3. asama

(1 hafta)

|
( \ N

4. asama

(3 hafta)
—

+On test (GAB + OAB)

*Hentbol alan bilgisi egitimi

+Son test (GAB + OAB)

*Hentbol tinitesi (PAB-BE + 6grenci 6grenmesi)

Sekil 3.1. Arastirmanin zaman c¢izelgesi

Ik asamada BES 6gretmen adaylarmin alan bilgisi diizeyleri, hentbol genel alan
bilgisi testi ve igerik haritasi ile belirlenmistir. Ikinci asamada deney grubuna arastirmaci
tarafindan 10 hafta boyunca, haftada 1 giin hentbol alan bilgisi egitimi verilmistir.
Egitimin tamamlanmasindan sonra 3. agsamada her iki gruba da o6n testteki dlgme araclari
son test olarak uygulanmustir. Ik 3 asama 2022-2023 egitim-6gretim yili giiz yariyilinda,
Ogretmen adaylarinin serbest zamanlarinda gergeklestirilmistir. Dordiincii asama ise
2022-2023 egitim-6gretim yil1 bahar yariyilinda ve Ogretmenlik Uygulamasi II dersinin
yuriitiildiigii okulda tamamlanmistir. Hentbol dersleri hem deney hem de kontrol grubu

icin kamera ile kayit altina alinmastir.



53

3.2. Arastirma Evren ve Orneklemi/Arastirma Materyali

Arastirmanin katilimcilar1 Mugla Sitki Kogman Universitesi (MSKU) Spor
Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Béliimii, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
programina kayith olup dordiincii sinifta 6grenim goren, daha dnce bir yariyill Takim
Sporlar1 Hentbol dersini almis ve basartyla tamamlamis, bu ders disinda higbir hentbol
deneyimi olmayan 6gretmen adaylar1 arasindan segilmistir. MEB (2021) 6gretmenlik
uygulamasi yonergesinde, bir uygulama 6gretim elemaninin sorumlu olabilecegi en fazla
O0gretmen aday1 sayisi on iki (12) ve bir uygulama 6gretmeninin sorumlu olabilecegi en
fazla 6gretmen aday1 sayisi alt1 (6) olarak belirtilmistir. Bu nedenle arastirmaya 6’s1
deney, 6’s1 kontrol grubu olmak iizere toplam 12 BES 6gretmen aday: dahil edilmistir.
Arastirmanin ilk li¢ asamasi 12 dgretmen adayi ile tamamlanmistir. Ancak 4. asamada,
deney grubu katilimeilarindan birisi (DK3) YOK (2023) tarafindan yapilan ve son siif
ogrencilerinin talepleri halinde Ogretmenlik Uygulamasi II dersine halihazirda
bulunduklar1 illerdeki {iniversitelerde devam edebilecegi agiklamasindan sonra
arastirmadan ayrilmistir. Arastirmanin  son asamasit 11 Ogretmen adayr ile
sonuglandiriimistir. Ogretmen adaylarinin 20 ile 22 yaslar1 arasinda oldugu belirlenmis

ve yas ortalamalar1 21.16 olarak hesaplanmustir.

Tablo 3.1. Ogretmen adaylarina ait demografik bilgiler

Grup Cinsiyet Sayi Katilimc1 Kodu
1 DK1
DK2
DK3
DE1
DE2
DE3
KK1
KK2
KK3
KE1l
KE2
KE3

Kadin

Deney

Erkek

Kadin

Kontrol

Erkek

W N PO N PO DN PO DN

Toplam 12
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Kontrol grubu

Katilimcilar 2019-2020 egitim- 6gretim yili1 bahar yariyilinda (1. smif) Takim
Sporlari-I dersi olarak hentbolu se¢mis ve dersi basariyla tamamlamis Ogretmen
adaylandir. Dersin ilk bes haftalik boliimii yliz yiize ve uygulamali olarak islendikten
sonra kalan haftalar COVID-19 salgini sebebiyle c¢evrim igi olarak devam etmistir.
Uygulamali derslerde 6gretmen adaylarmin hentbol becerilerini gelistirmeye yonelik
alistirmalara yer verilmis, ¢evrim i¢i derslerde ise hentbol oyun kurallarina ve teknik
becerilere yonelik anlatim yapilmistir. Ders donem boyunca haftanin bir giinti 3 ders saati
(yiiz yiize egitimde 45 dakika x 3; uzaktan egitimde 30 dakika x 3) islenmistir.
Degerlendirme, 6gretmen adaylar1 tarafindan hentbol oyun kurallari, teknik ve taktik ile
ilgili hazirlanan 6devlere gore yapilmistir. Ders; 54 yasinda, BES boliimii lisans mezunu,
en st ligde hentbol oynamis ve iiniversite hentbol takimlariin antrenorliglinii yiiriitmiis,
hentbol ile ilgili yaymnlar1 olan erkek bir dgretim eleman trafindan yiiriitiilmiistiir.
Kontrol grubundaki 6gretmen adaylar1 2022-2023 egitim-6gretim yilinda (4. sinif) donem

derslerini almaya devam etmis ve ders dis1 herhangi bir calismaya katilmamistir.

Deney grubu

Katilimeilar, kontrol grubundaki 6gretmen adaylari gibi 2019-2020 egitim -
ogretim yili bahar yariyilinda Takim Sporlari-I hentbol dersini se¢gmis ve basariyla
tamamlamistir. Bu gruptaki o6gretmen adaylari, kontrol grubundaki adaylardan farkli
olarak 2022-2023 egitim-6gretim y1l1 giiz yariyilinda aldiklari donem derslerine ek olarak
haftanin bir gilinii arasgtirmaci tarafindan yiiriitiilen hentbol alan bilgisi egitimlerine
katilmistir. Hentbol bilgi paketi kullanilarak (Bkz. 3.5.1. Hentbol Bilgi Paketi)
gerceklestirilen bu egitimin temel odak noktasi 6gretmen adaylarinin bir sporu 6gretmeyi
ogrenmesi olarak belirlenmistir. Ancak bir spor dalina ilisgkin genel alan bilgisi
edinmeden 6zellesmis alan bilgisi edinmek olas1 olmadigi i¢in egitimde genel alan bilgisi
yani hentbol oyun kurallari, gorgli ve gilivenlik kurallar ile teknik ve taktik bilgisi de
ogretilmistir. Derslerde akran 6gretimi, 6gretmen adaylarinin hem 6gretmen hem de

Ogrenci rolii sergilemelerine olanak saglamak i¢in kullanilmistir.



55

3.3. Veri Toplama Araclari
3.3.1. Tamimlayici Bilgi Formu

Aragtirmaya katilan BES 6gretmen adaylarinin yas, cinsiyet, daha 6nce hentbol
oynaylp oynamadiklari ve hentbol antrendrliik belgesine ve deneyimine sahip olup

olmadiklarinin belirlenebilmesi amaciyla kullanilmistir (Ek 3e).

3.3.2. Hentbol Genel Alan Bilgisi Testi

Arastirmaya katilan BES 6gretmen adaylarinin hentbola yonelik genel alan bilgisi
diizeylerini 6lgmek amaciyla Dervent vd., (2020b) tarafindan gelistirilen hentbol genel
alan bilgisi testi kullamilmistir (Ek 3f). Testte yer alan sorular, hentbol konusunda
deneyimli antrenoérler, 6gretim elemanlari, bir 6gretim programi uzmani ile bir Tiirkce dil
uzmanindan olusan uzman grubu tarafindan olusturulmustur. Test sorular1 olusturulurken
YOK Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programinda (2018a) yer alan takim
sporlar1 (1,2,3) ders igerikleri, bu program kapsaminda islenen hentbol derslerinin
ogrenme ¢iktilart ile BES dersi ortaokul ve lise 6gretim programlarinda yer alan 6grenme
ciktilar1 ve kazanimlar dikkate alinmistir. Test oyun kurallari, teknik ve taktik bilgisi igin
hazirlanmis toplam 20 adet ¢oktan segmeli soru igermektedir. Yapilan analiz testteki 20
sorudan 18’inin (6 kural, 6 teknik, 6 taktik) uyum indeksleri agisindan beklenen degerler
arasinda yer aldigim1 gostermistir. Sorularin madde ve kisi ayirt edicilik ve giiven
indeksleri yeterli seviyede bulunmus ve testin BES 6gretmen adaylari i¢in gegerli ve

giivenilir bir 6lgme araci olarak kullanilabilecegi ifade edilmistir (Dervent vd., 2020b).

Hentbol genel alan bilgisi testinde yer alan 1, 5, 6, 7, 10 ve 15. sorular BES
Ogretmen adaylarinin kural bilgilerini, 2, 3, 8, 12, 14 ve 17. sorular teknik bilgilerini ve
4,9, 11, 13, 16 ve 18. sorular ise taktik bilgilerini lgmektedir. Ogretmen adaylarinin her
bir soruya verdigi yanit kural, teknik ve taktik bilgileri agisindan degerlendirilmis, test
puanlart hem kural, teknik ve taktik puanlari hem de toplam puan olarak hesaplanmistir.
Castelli ve Williams (2007) tarafindan ifade edildigi gibi testte yer alan sorularin en az
%70’ine dogru yanit veren katilimcilar hentbol genel alan bilgisi testinden basarili

sayilmistir.
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3.3.3. Icerik Haritasi

Arastirmada BES Ogretmen adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla igerik haritalari kullanilmistir. Igerik haritalar;; ogretilecek
Ozellesmis alan bilgisini ve 6zellesmis alan bilgisinin diger 6zellesmis alan bilgileriyle
iliskisini aciklayan bir diyagramdir (Ward vd., 2015a). Ozellesmis alan bilgisi diizeyini
belirlemek igin siklikla kullanilan igerik haritalarinin gegerligi ve giivenirligi Ward vd.,

(2017) tarafindan kanitlanmistir.

On test ve son test asamalarinda deney ve kontrol grubundaki BES &gretmen
adaylarina Sekil 3.2.”’de yer alan igerik haritalar1 verilmistir. Adaylara, igerik haritalari ile
ilgili bilgiler verildikten sonra 6gretmen adaylarindan 6ncelikle hentbola 6zgii becerileri
icerik haritasina yatay olarak listelemeleri istenmistir. Bu asamadan sonra adaylara,
becerilerin 6gretiminde kullanacaklari 6grenme gorevlerini her bir beceri icin haritaya
dikey olarak siralamalari sdylenmistir. Son asamada ise dikey olarak siralanan ve iliskili
olabilecek gorevlerin Dbirlestirilebilecegi ifade edilmistir. Arastirma kapsaminda

hazirlanan 6rnek bir icerik haritasina Ek 3g°den ulasilabilir.

A

Becerilerin Ogretim Basamaklamasini Asagidan
Yukart Yaziniz.

v

Hentbol Brangina Ait Temel Becerileri Soldan Saga Yaziniz.

Sekil 3.2. icerik haritasi
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Ogretim tasarim gelistirme kategorileri

Icerik haritalarinin puanlanmasi igin, haritalarda yer alan 6grenme gorevleri Rink
(1979) tarafindan gelistirilen ve Ward vd., (2017) tarafindan yeniden diizenlenen 6gretim
tasarimi gelistirme kategorilerine gore siniflandirilmistir. Rink (1979) 6gretim tasarimi
gelistirme kategorilerini bilgilendirme, basamaklama, iyilestirme ve uygulama olmak
tizere dorde ayirmaktadir. Ward vd., (2017) s6zii edilen kategorileri farkli 6gretim
modellerine uygun hale getirebilmek amaciyla bazi uyarlamalar yapmis ve uygulamada
basamaklama, uygulamada iyilestirme ve mag¢/oyun uygulamasini ekledigi 6gretim
tasarim gelistirme kategorilerini yediye ¢ikarmustir. Igerik haritalarinin puanlanmasinda
kullanilan 6gretim tasarimi gelistirme kategorilerine iligkin bilgiler asagidaki tabloda

sunulmaktadir:

Tablo 3.2. Ogretim tasarim gelistirme kategori

Kategori Aciklama Ornek
(BD) S getis & gely yapmak (mesafe 3 m).

(Rink, 2014).

Becerinin zorlugunu artirmak veya azaltmak amaciyla
beceriye bir 6ge ekleyerek veya cikararak beceriyi

Basamaklama Pas mesafesini 2 Kkatina

(BA) degistiren gorevlerdir (Higginson ve Ward, 2018). fukarmak (WiEgafe 6 m).
iyile§tirme Ogrenci  performansinin  kalitesine  odaklanan Paslarin  gdgiis hizasinda
1Y orevlerdir (Rink, 2014). atilmasi geretigini soylemek
g geretig Y
Uygulamada  Amacin, gorevi bir oyunda veya oyun benzeri bir .
basamaklama ortamda  uygulamak  oldugu  basamaklama Sk};ﬁnf(]lz;llesa\eﬁ?rr‘r?:lz 1 pasifien
(UB) gorevleridir (Dervent vd., 2016). 9
Uygulamada  Amacin, gorevi bir oyunda veya oyun benzeri bir Oyund@ pas ver11ecek}< isiun
A R . ... bos bir alanda oldugundan
iyilestirme ortamda uygulamak oldugu iyilestirme goérevleridir i o
(i) (Dervent vd., 2016) emin olunmasi gerektigini
B ' sOylemek
Uygulamada  Sadece becerinin nasil uygulanacagindan ziyade, o
degerlendirme bicimin  degerlendirilmesine  veya  becerinin T;)Sp gulsll; I];uillreri({?ﬁi Ezfrr?afa
(UD) kullanimina odaklanan gérevlerdir (Ward vd., 2017). pas yap &
Mac/oyun Belirli bir odak noktasinin belirtilmedigi bir oyunda . o
uygulamas1  ders igeriginin kullanildig1 goérevlerdir (Ward vd., fl:l)e%rttbol Ok;fllell:‘ln(ak takimlarla
(MU) 2017).

Ogretim tasarimi gelistirme derinliginin 6lciilmesi

Ozellesmis alan bilgisi puani, 6zellesmis alan bilgisi derinliginin dl¢iilmesi igin
hesaplanmistir. Ogretim tasarimi gelistirme derinliginin 6lgiilmesi i¢in literatiirde yer alan
¢alismalarda en ¢ok kullanilan formiil (Dervent vd., 2018b; Devrilmez, 2019; Devrilmez

ve Dervent, 2019b; He vd., 2021) yani bir beceriye iliskin basamaklama, iyilestirme ve
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uygulama iceren gorevlerle bilgilendirme gorevleri arasindaki iligkiyi 6lgen formiil
(BA+Y+UB+UI+MU+UD/BI) kullamlmustir. Ayrica igerik haritasindan elde edilen skor
icin basar1 Olgiitii en az 3.0 olarak belirlenmistir. Bu basar1 olgiitiiniin, yapilan
arastirmalarda 6zellesmis alan bilgisi derinligini 6lgmek icin gegerli ve kullanilabilir

oldugu belirlenmistir (Dervent vd., 2018b; Ward vd., 2017).

Gozlem protokolii ve kodlayicilar arasi tutarhhk

Kodlama islemleri BES Ana Bilim Dal1 doktora programinda 6grenimine devam
eden iki kodlayici tarafindan gergeklestirilmistir. Kodlama islemine baslamadan once
kodlayicilar arasi tutarligin saglanmasi i¢in dort asamali bir prosediir izlenmistir (Dervent
vd., 2016). Kodlayici egitimi igin arastirmaci ve kodlayicilar iki haftalik bir zaman dilimi
icerisinde dort kez bir araya gelmistir. Egitim seanslarinin her biri yaklasik iki saat stirmiis

ve kodlama egitimi toplam saatte tamamlanmistir.

[k asamada kodlayicilara 6gretim tasarmmi gelistirme kategorileri hakkinda bilgi
verilmis ve kategorilere iliskin ornekler sunulmustur. ikinci asamada kodlayicilardan
kendilerine yazili olarak verilen 6gretim tasarimi gelistirme kategorilerini ve tanimlarini
eslestirmeleri istenmistir. Uciincii asamada 6gretim tasarmm gelistirme kategorilerine ait
ornekler verilmis ve uygun kategorilerle eslestirmeleri beklenmistir. Son asamada ders
planlart ve ornek igerik haritalarindan olusan ¢esitli O6rnekler verilmis ve yine bu
orneklerle 0gretim tasarimi gelistirme kategorilerinin eslestirilmesi istenmistir. Daha
sonra kodlayicilar arastirmaya katilan her bir katilimecinin igerik haritasindaki 6gretim
tasarimi gelistirme kategorilerini ayr1 ayr1 kodlamis ve 6zellesmis alan bilgisi puanlarini
hesaplamistir. Yapilan kodlamalar i¢in kodlayicilar arasi gecerlik puani; kodlanan veri
sayist/ kodlanan veri sayisit + yanlis kodlanan veri sayist *100 formiilii kullanilarak
hesaplanmistir. Hesaplama sonucu kodlayicilar arasi gecerlik puaninin 6n ve son testte
%95 oldugu ve beklenen minimum uyum diizeyi olan %85’1 astig1 belirlenmistir (Cooper
vd., 2020).

3.3.4. Beden Egitiminde Pedagojik Alan Bilgisi (PAB-BE) Gozlem Formu

BES 6gretmen adaylarinin pedagojik alan bilgisi diizeylerini 6l¢gmek amaciyla Lee
vd., (2016) tarafindan gelistirilen PAB-BE gozlem formu kullanilmistir (Ek 3h). PAB-
BE gozlem formunda; (1) yonerge ve agiklamalar, (2) benzetim ve metaforlar, (3)

ipuclari, (4) 6zel uyumlu geribildirim, (5) gosterimler, (6) jestler/s6zsiiz agiklamalar, (7)
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gorev kartlari, resimler, diyagramlar ve video klipler, (8) fiziksel yardim, (9) gdrevin
uygunlugu ve (10) gorev sunumunun olgunlugu olmak iizere toplam 10 Oge
bulunmaktadir. Gozlem formunda yer alan bu ogeler; sozel sunumlar (1-4), gorsel
sunumlar (5-8), gorevin uygunlugu (9) ve gérev sunumunun olgunlugu (10) olmak {izere
4 kategoride incelenmektedir. PAB-BE gozlem formunda yer alan her bir 6ge, ders
sirasinda o Ogenin gozlenme sikligma goére 1 (hi¢) ve 5 (cogunlukla) arasinda

degerlendirilmektedir (Lee vd., 2016).

Sozel sunumlar: Yonerge ve agiklamalar (1); 6gretmen adayinin 6grencilere bir
becerinin nasil yapilacagini sozlii olarak anlatmasi veya Ogrencileri bir aktiviteyi
denemeye yonlendirmek icin sozlii uyarilar1 kullanmasidir (Hawkins ve Wiegand, 1989).
Benzetim (2); d6gretmen adayimin, becerileri agiklamak igin benzer veya farkli 6rnekler
kullanmasi, metafor; adayin, bir seyi benzer 6zelliklere sahip farkli isimleri kullanarak
tammlamasidir (Lee, 2011). Ipuglart (3); 6gretmen aday: tarafindan saglanan ve bir
hareketin performansi ile ilgili bilgi veren kisa kelime gruplaridir (Rink ve Werner, 1989).
Ozel uyumlu geribildirim (4); bir aktivite sirasinda dgretmen aday: tarafindan saglanan

geri bildirimin, gorevin odak noktasiyla ne derece uyumlu oldugudur (Rink, 2014).

Ornegin; (1) top siirme savunmadan kaginmak ve sahada hizli ilerlemek icin topun
stirekli yere vurulmasi ve kontrol edilmesidir. Top siirerken dizlerinizi hafif¢e biikiin ve
topu parmak uglarinizla hafifce asagi dogru itin. Bu esnada sahay1 ve diger oyunculari
kontrol edin, topla siirekli ve kontrollii bir temas saglayn. (2) Top siirerken elinizi yay
gibi disiinlin, eliniz esneyip gerilirken topu daha iyi siirebilirsiniz. (3) Top siirerken
dizlerinizi hafifge biikkmeyi unutmayin. (4) Top siirerken topa sert vuran bir 6grenciye:
topa biraz daha hafif¢e vurmayr dene ve yerden seken topu parmak uglarinla kontrol

etmeye calis. Bu sekilde topu daha iyi kontrol edebilirsin.

Gorsel sunumlar: Gosterimler (5); istenen performansin 6gretmen adayi1, dgrenci
ya da gorsel yardimcilar tarafindan modellenmesidir (Rink, 2014). Jestler/sozsiiz
aciklamalar (6); bir viicut temasi, el hareketi veya yiiz ifadesini igeren, 6gretmen aday1
tarafindan Ogrencilerin g¢abasi veya basarisi i¢in kullanilan, olumlu sézel olmayan
davraniglardir (Quarterman, 1989). Gorev kartlari, resimler, diyagramlar ve video klipler
(7); 6grencilerin hangi performansi nasil yapacaklarini anlamalarina yardimci olan gorsel

stratejilerdir (Lee, 2011). Fiziksel yardim (8); 6gretmen adayinin, becerinin dogru sekilde
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uygulanabilmesi i¢in 6grencinin bedenini fiziksel olarak uygun pozisyona getirmesine

yardim etmesidir (Lacy ve Darst, 1989).

Ormegin; (5) BES oOgretmen adayi, topun nasil siiriilecegini adim adim
uygulayarak gosterir. (6) Aday, dogru top slirme teknigini uygulayan Ogrencisini
basparmagimi yukar1 kaldirarak veya giiliimseyerek motive eder. (7) Ogretmen aday,
Ogrencilerin top siirme hareketini daha iyi anlamasi i¢in bir hentbol oyuncusunun top
stirme teknigini gosteren video klip izletir. (8) Aday, bir 6grencinin top siirme sirasinda
elini ¢ok sert kullandigin1 fark eder. Ogrencinin eline hafifce dokunarak veya bilegini

tutarak topla nasil daha uygun bir temas saglayacagini gosterir.

Gorevin uygunlugu (9); 6gretmen aday1 tarafindan verilen gorevlerin gelisimsel
olarak uygun, icerige ve baglama 0zgii olmasi ile ilgilidir. Gelisimsel olarak uygun;
gorevin dgrencinin gelisim durumuna, onceki hareket deneyimine, zindelik ve beceri
seviyesine, boyuna, kilosuna ve yasina uygun sekilde diizenlenmesidir (Siedentop ve
Tannehill, 2000). Igerige dzgii, anlatilacak konuda 6grenciler igin belitli veya dzel bir
aktivitenin kullanilmasi anlamima gelir. Baglama 6zgii ise 0gretmen adayi tarafindan

uygun tesis, ekipman ve alanlarin kullanilmasina atifta bulunur (Lee, 2011).

Ornegin; gelisimsel olarak uygun: BES ogretmen adaymin beceri diizeyi
baslangi¢ seviyesinde olan ogrenciler ig¢in daha kii¢iik boyutta hentbol toplarini
kullanmasidir. Igerige 6zgii: Adaym, top siirmeyi 6gretmek, rakiplerden kacma ve
engelleri agma becerisini desteklemek i¢in Ogrencilerin Konilerin arasindan top
stirmelerini istemesidir. Baglama o6zgii: Adaymn, ¢aligmalar sirasinda dogru boyut ve

agirlikta toplar kullanmasidir.

Gorev sunumunun olgunlugu (10); 6gretmen adaylari tarafindan bir gérevin
ogrencilere ne derece iyi sunuldugu ile ilgilidir. Yani 6grencilere sunulan sunumun
kalitesi ve karmagikligi anlamimna gelir. Olgun bir 6grenme gorevi; Ogrencilerin,
kendilerine verilen gorevi acik¢a anlamalarim1 saglamak i¢in ipuglari, aciklamalar,

benzetmeler, metaforlar veya gosteriler icerebilir (Lee vd., 2016).

Ornegin; BES ogretmen aday: tarafindan 6grencilere hentbolda top siirme

konusunda bir video izletilir. VVideo izletildikten sonra top siirme sirasinda nelere dikkat
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edilmesi gerektigi drneklerle agiklanir, gosterim yapilir ve uygulamalar esnasinda geri

bildirimlerde bulunulur.

3.3.5. Ogrenci Ogrenmesi

Ogrenmenin belirlenmesi icin oncelikle okulun BES 6gretmenlerinden
ogrencilerin beceri diizeylerini (yiiksek, orta, diisiik) gosteren bir liste olusturmasi (Ek 3j)
istenmistir. Daha sonra arastirmaci tarafindan bu listeden yiiksek, orta, diisiik becerili

ikiser 6grenci (3 erkek, 3 kiz) belirlenmistir.

Belirlenen 6grenci davraniglart hentbol alaninda uzman iki farkli kodlayict
tarafindan dogru, yanlis ve diger denemeler olarak kodlanmistir (EK 3i). Kodlayicilarin
ikisi de BESO lisans programindan mezun, uzun yillar profesyonel diizeyle hentbol
oynamis milli sporculardir. Iki kodlayici da hentbol antrenérliik belgesine sahiptir.
Kodlayicilardan birisi BES 6gretmeni olarak gorev yapmaktadir ve calistigi ortaokul
hentbol takiminin antrendrliigiinii yiirtitmektedir. Diger kodlayict doktora egitimine
devam eden bir arastirma gorevlisidir. Calistig1 liniversitedeki hentbol takimlarinin

antrenorliigiinii yapmaktadir.

Ogrenci 6grenmesinin dlgiilmesinde 6gretmen adaylari tarafindan belirtilen
Olciitler, oOlgiitlerin tam olarak sunulmadigi durumlarda ise arastirmaci tarafindan
hazirlanan kritik unsurlar listesi kullanilmistir (EK 3k). Ogrenci davramslari, BES
O0gretmen adaylar1 tarafindan islenen derslerdeki alistirmalar ve oyunlar esnasinda
degerlendirilmistir. S6z konusu 6grenci davraniglari, adaylar tarafinan belirtilen dlgiitleri
veya kritik unsurlari karsiladiginda (kritik unsurlarin biiylik boliimiiniin veya tamaminin
dogru gosterimi) dogru deneme, bu unsurlar1 karsilamadiginda (kritik unsurlarin yanls
gosterimi veya belirgin kural hatalar1) yanls deneme olarak kaydedilmistir. Ogrencinin
sergilemesi gereken bir davranisi sergilememesi veya sergileme firsatini kagirmasi,
uygun olmayan bir girisimde bulunmasi veya 6gretmen aday: tarafindan belirtilenden
farkli bir davranis sergilemesi durumunda bu davranis diger deneme olarak kodlanmastir.
Ogrenci davranislari; her ders (pas, top siirme, kale atis1) ve her 6grenci icin ayr1 ayri
kodlanmis, gruplar arasi karsilagtirmalarin yapilabilmesi icin frekans seklinde rapor

edilmistir.
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Ornegin; hentbolda top siirme becerisini sergilerken: Topu siiren elin parmaklar
acik ve parmaklar topu kavrayacak sekilde biikiilii olmalidir. Top yere bilek hareketi ile
itilmeli, yukariya ¢ikarken kontrol altina alinmalidir. Top karin-kalga yiiksekliginde ve
gbvdenin yakininda siiriilmelidir. Top siiriiliirken siireklilik saglanmalidir. Topu siiren el
daima topun iist yiizeyinde olmalidir. Top siirme becerisine ait goriilebilecek en temel
hatalardan biri, topun zaman zaman alttan kavranmasi ve bdylece top tasima yapilmasidir.
Ayrica, topu itmek yerine topa vurmak, topu bir kez siiriip tuttuktan sonra tekrar siirmeye
calismak, topu cok yiiksek ya da ¢ok algak seviyede slirmek veya topun kontroliinii
kaybetmek gibi hatalar da gézlenebilmektedir.

Ogrenci 6grenmesi kodlanirken &grenci davramisinin hem kritik unsurlart
karsilayip karsilamadigina hem de o beceriye ait hatalarin yapilip yapilmadigina dikkat
edilmistir. Bunun nedeni, 6grencinin kritik unsurlari karsiliyor olmasina ragmen, topun
kaybedilmesi ile sonuglanacak bir hata yapryor olmasidir. Or; top siirerken parmaklarin
kapali olmasi becerinin dogru goésterimi agisindan dogru olmamasina ragmen, kurallar
geregi herhangi bir cezasi yoktur. Ancak top tagima, belirgin bir hatadir ve bu hatanin
yapilmasi, topun karsi takima gegmesine neden olmaktadir. Asagidaki tabloda hentbol
dersleri sirasinda gozlenen 6grenci davraniglarinin hangi kriterlere gore kodlandigini

gosteren bilgiler yer almaktadir.
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Beceri Dogru Yanhs Diger
N y ) _ Kritik unsurlar listesindeki yedi maddeden en
Temel Pas aK“élékr (llj'r]s&jrcliirvlrljtesmdli rﬁ;( alan yedi maddenin en fazla tligiinli dogru uygulamak
z unu dogru uygu Topla 3 adimdan fazla atmak
Kritik unsurlar listesindeki bes maddeden en
Bilek Pas Kritik unsurlar listesinde yer alan bes maddenin enaz  fazla ikisini dogru uygulamak
Yl dogru yiigglamal Topla 3 adimdan fazla atmak Topla voleybol oynamak
_ I i Topa ayakla vurmak / futbol oynamak
Kritik unsurlar listesindeki bes maddeden en Gérevi yapmadan durmak / beklemek
» o . fazla ikisini dogru uygulamak Sohbet etmek
Top Siirme Kritik unsurlar listesinde yer alan bes maddenin en az . Baska bir sevle ileilenmek
P ficinii dogru uygulamak Topu alttan kavrayarak siirmek (top tasima) Otﬁrmak seyle1lg
Topu tekrar tekrar tutup stirmek (steps) Verilen gérevden farkli bir sey yapmak
N o _ _ Kritik unsurlar listesindeki yedi maddedenen  (Pas ?ahsmas,‘ gorevini yapmak yerine
Temel Atis ;(Zrlélékr ;.psyr(liirwlrlstesmdlz 131/12:( alan yedi maddeninen  fazla iigiinii dogru uygulamak top stirmek gibi)
unu dogru uygu Topla 3 adimdan fazla atmak
N o ) _ Kritik unsurlar listesindeki yedi maddenden en
Sicrayarak Atis Kritik unsurlar listesinde yer alan yedi maddenin en fazla tigiinii dogru uygulamak

az dordiini dogru uygulamak

Topla 3 adimdan fazla atmak
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Gozlem prosediirii ve kodlayicilar arasi tutarhk

BES 6gretmen adaylari tarafindan islenen tiim hentbol dersleri siifin iki farkl
noktasina yerlestirilen iki kamera ile kayit altina alinmistir. Bu cihazlardan biri ana cihaz
digeri ise yedek cihaz olarak kullanilmistir. Cihazlar tiim ders alanin1 goriintiilemis ve
boylece 6gretmen adayr ve 6grenci davranislari ders alaninin tiim bdliimlerinde kayit
altina almabilmistir. Ogretmen aday1 derse basladiginda kayit agilmis ve ders dgretmen

aday1 tarafindan sonlandirilana kadar kayit yapilmistir.

Kamera kayitlarindan elde edilen veriler, kodlama 6ncesi gergeklestirilen hazirlik
caligmalarinin ardindan, hentbol alaninda uzman olan iki farkli kodlayici tarafindan ayri
ayr1 kodlanmistir. Kodlayicilarm biri BESO lisans programmdan mezun, 20 y1l hentbol
oynamis bir A milli sporcudur. Hentbol antrendrlilk belgesi de bulunan kodlayici, bir
ortaokulda BES 0Ogretmeni olarak c¢alismakta ve okulundaki hentbol takiminin
antrendrliigiinii yapmaktadir. Diger kodlayic1 da BESO lisans programindan mezun, 15
yil hentbol oynamis bir B milli sporcudur. Ugiincii kademe antrendrliik belgesine sahip
olan bu kodlayict BES ana bilim dalinda doktora egitimine devam bir arastirma
gorevlisidir. Calistig1 tiniversitenin kadin ve erkek hentbol takimlarinin antrendrligiini

yiirtitmektedir.

Kodlama oncesi hazirlik siirecinde dncelikle PAB-BE gozlem formunda yer alan
degiskenlerin tanimi yapilmis, O6grenci davramiglariyla ilgili gézlenmesi beklenen
degiskenler ve bu degiskenlere iliskin kritik noktalar agiklanmistir. Tanim ve degiskenler
iki kodlayici tarafindan da anlasildiktan sonra kodlayicilar arast uyumun saglanmasi igin
ornek bir derse ait (tenis) videolar izlenmis ve ayri ayri kodlanmistir. Yapilan kodlamalar
i¢in; kodlayicilar aras1 gegerlik puani (kodlanan veri sayisi / kodlanan veri sayist + yanlis
kodlanan veri sayis1 *100) formiilii ile hesaplanmistir (Cooper vd., 2020). Gegerlik puani
tenis dersleri igin %88.2 iken hentbol dersleri igin %91.1 (%89.2 - %93.3) olarak

hesaplanmustir.

Uygulamanin biitiinliigii

Hentbol alan bilgisi egitim siireci, basindan sonuna kadar belirli bir plan
cergevesinde ilerlemistir (Hentbol Bilgi Paketi ve Deneysel Kurgu). On test, alan bilgisi
egitimi ve son test siireci 26.09.2022 — 15.12.2022 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
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Arastirma planinda yer alan 10 haftalik egitimlerin tamami her hafta i¢in belirlenen
hedefler dogrultusunda zamaninda ve eksiksiz bir sekilde gerceklestirilmesi danisman
gozlemi ve arastirmaci tarafindan kontrol listesi ile takip edilmistir. Uygulama boyunca,
icerik ve materyallerde herhangi bir degisiklik yapilmamis ve siire¢ tutarli bir bicimde
devam ettirilmistir. Arastirma siirecinin basindan itibaren katilimcilar, belirtilen

tarihlerde uygulama seanslarinin en az %80’ine katilmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin ilk 3 asamasini olusturan 6n-test ve son-test verileri 2022-2023
egitim-ogretim yili giiz yarryilinda MSKU Spor Bilimleri Fakiiltesi dersliklerinde
aragtirmaci tarafindan toplanmistir. Hentbol alan bilgisi egitim uygulamalar1 Resim

3.1.’deki MSKU Spor Bilimleri Fakiiltesi antrenman salonunda gergeklestirilmistir.

Resim 3.1. MSKU Spor Bilimleri Fakiiltesi antrenman salonu

Arastirmanin 4. asamasini olusturan veriler, 2022-2023 egitim-0gretim yili bahar
yarryilinda BES 6gretmen adaylarinin Ogretmenlik Uygulamas 11 dersini aldiklart Mugla
sehir merkezinde yer alan bir ortaokulda toplanmigtir. Bahsi gegen okulun 21 dersligi ve
783 6grencisi bulunmakta, okulda 3 BES 6gretmeni kadrolu olarak gérev yapmaktadir.
Spor salonu olmayan bu okulda BES 6gretmen adaylar1 tarafindan islenen ve arastirma
kapsaminda kayit altina alinan hentbol dersleri, Resim 3.2.”de yer alan uygulama alaninda

gerceklestirilmistir.
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Resim 3.2. Hentbol uygulama alam

Ogretmen adaylarinin, kendileri i¢in belirlenen siniflara ders vermeleri ig¢in BES
O0gretmenlerinin ders programlari ve sorumlu olduklart smiflar incelenmistir. Ders
programlarina miidahale edilemedigi i¢in &gretmen adaylarimin ders uygulamalar
mevcut program dikkate alinarak planlanmistir. Bu program dogrultusunda adaylar
tarafindan ders islenecek siniflar deney ve kontrol gruplarina dengeli bir sekilde
dagitilmistir. Ogrenci ve veli izin formlarina bakilarak bir siniftan 22 ile 28 dgrencinin
caligmaya katilmaya izin verdigi, izin veren kiz ve erkek 6grenci sayisinin birbirine yakin
oldugu belirlenmistir. Ayrica kontrol ve deney grubundaki kadin ve erkek adaylarin her
biri 5., 6. ve 7. siniflardan birine atanmistir. Bu sayede her grup ve cinsiyetten bir adayin
belirli bir sinif diizeyinde ders islemesi saglanmistir. Tiim parametreler dikkate alindiktan

sonra ogretmen adaylari i¢in Tablo 3.4.’te yer alan program hazirlanmistir.

Tablo 3.4. BES 6gretmen adaylar1 uygulama ders programi

Saat 1. Ders 2. Ders 3. Ders 4. Ders 5. Ders 6. Ders 7. Ders

Giin 08.30 09.30 10.25 11.20 13.20 14.10 15.00
Pazartesi 6D 6D 5E 5E 6A 6A
KE1 KE1 DK2 DK2 KK2 KK2
Sal 6B 6B 5A 5A 7E 7E
! DE3 DE3 DE1 DE1 DE2 DE2
c b 7D 7D 7F 7F
arsamba KE3 KE3 KK3 KK3
5C 5C
Persembe KE2 KE?2
Cuma 7A 7A 5D 5D
DK1 DK1 KK1 KK1




67

BES o6gretmen adaylari, Tablo 3.4.te sunulan uygulama ders programi
dogrultusunda, 2022-2023 egitim-6gretim y1l1 bahar yariyilinda hentbolda pas, top siirme
ve kale atis1 konularin1 ayr1 ayr derslerde islemislerdir. Her bir konu, 40 dakikalik bir
ders siiresi boyunca ele alinmistir. Ogretmen adaylarinin hazirladig giinliik ders
planlarinda; dersin 1sinma, beceri alistirmalar1 ve oyun olmak {iizere {i¢ ana bdliimden
olusmas istenmistir. Adaylarin isledigi hentbol dersleri, adaym derse basladigi andan

dersi sonlandirdig1 ana kadar kaydedilmistir.

Dersler esnasinda BES 6gretmenleri hentbol uygulama alaninin (Bkz. Resim 3.2.)
disinda gézlemci olarak bulunmus ancak 6gretim siirecine miidahale etmemislerdir. Bu
durum, BES O6gretmen adaylarinin sinif yonetimini daha etkili ve kolay bir sekilde

gerceklestirmelerine katki saglamistir.

3.5. Deneysel Kurgu

Arastirmanin miidahale asamasinda deney grubundaki 6gretmen adaylarma on
hafta egitim verilmistir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan ve uzman goriigleri alindiktan
sonra son hali verilen alan bilgisi bilgi paketi, 6gretmen adaylarina arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Miidahale agsamasinin ilk dersinde arastirmanin amaci, alan bilgisi egitim
icerikleri ve on haftalik egitim plani ile ilgili agiklamalar yapilmig ve katilimcilara
miidahale asamasinin en az %80’ine katilmalar1 gerektigi ifade edilmistir. Ikinci hafta
uluslararasi hentbol oyun kurallar1 hakkinda bilgi verilmis, hentbol takimlari, oyuncularin
ozellikleri, teknik bilgiler, hiicum ve savunma asamalari ile taktikleri anlatilmig, bu
bilgiler hakkinda uygulamalar yapilmistir. Miidahale siirecinin 3-10. haftalar1 bes
bolimden (1: giris ve beceriye 6zgili agiklamalar, 2: 1sinma, 3: akran 6gretimi ile beceri
uygulamalari, 4: soguma, 5: akran degerlendirmeleri) olusmustur. Asagidaki sekilde,

arastirmanin miidahale agsamasina iligskin bilgiler yer almaktadir.
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Ve N
* Arastirma amacti, egitim igerikleri, egitim plami (teorik: 120 dk) 1. hafta

\ J

- 3
Oyun kurallari, teknik, taktik (teorik: 60 dk, uygulama: 60 dk) 2. hafta

\ Z

- 3

*Topa alisma (1. boliim-10, 2. bolim-5, 3. b6lim-90, 4. bolim-5, 5. bolim-10,

toplam: 120 dk) 3. hafta

-
I\

*Pas (1. bolim-10, 2. bolim-10, 3. bolim-80, 4. bolim-10, 5. bolim-10:

toplam: 120 dk) 4. hafta
\_ <z
4 N
*Top siirme (1. b6lim-10, 2. b6liim-5, 3. bolim-90, 4. bslim-5, 5. bolim-10, 5 hafta
toplam: 120 dk) '

\ Z/
e 3
+Kale atis1 (temel, sigrayarak) (1. bolim-15, 2. boliim-10, 3. bolim-80, 4. 6. hafta

boliim-5, 5. boliim-10, toplam: 120 dk '
> <
+Kale atig1 (kanat, pivot, 7 m) (1. bolim-15, 2. boliim-10, 3. bslim-80, 4. 7 hafta

boliim-5, 5. boliim-10, toplam: 120 dk)

-
I\

*Bireysel savunma taktikleri (1. bolim-10, 2. bolim-10, 3. bolim-85, 4.

bolim-5, 5. bdliim-10, toplam: 120 dk) 8. hafta

; <
*Bireysel hiicum taktikleri (1. b6liim-10, 2. b6liim-10, 3. bolim-85, 4. boliim- 9. hafta
5, 5. boliim-10, toplam; 120 dk) '

\_ <z

Ve N
«Kaleci (1. boliim-10, 2. bolim-10, 3. bolim-80, 4. boliim-10, 5. bolim-10, 10. hafta
toplam: 120 dk) '

\ J

Sekil 3.3. Deneysel kurgu

Teorik boliimde arastirmact tarafindan o hafta islenecek konu ile ilgili bilgi
paketinde yer alan gorevler, kritik noktalar, 6grenci hatalar1 gibi bilgiler ele alinmistir.
Uygulama béliimiinde akran 6gretimi kullanilmis ve 6gretmen adaylar1 spor salonunda
birbirlerine 6gretmislerdir. Bu 6gretimlerde her aday her hafta bir kez 6gretmen roliine
girmis ve o haftanin konusu ile ilgili uygulamalar gergeklestirmistir. Akran dgretiminin
kullanilmasi ile 6gretmen adaylart hem 6gretmen hem de 6grenci roliine girerek 6gretim
ve uygulama arasindaki farki deneyimleme imkanina sahip olmustur. Ayrica her adayin
bir kez Ogretmen rolilne gegmesi sayesinde becerilerin tekrar tekrar caligilmasi
saglanmistir. Akran 6gretimi tamamlandiktan sonra soguma yapilmis ve arastirmaci ile
O0gretmen adaylar1 o haftaya iliskin degerlendirmelerde bulunmustur. Arastirmanin son
boliimiinde BES &gretmen adaylar1 Ogretmenlik Uygulamasi 11 dersini aldiklari
ortaokulda, daha 6nce belirlenen siniflara ii¢ hafta hentbol dersi islemistir. Adaylardan bu

derslerin ilk haftasinda pas, ikinci haftasinda top slirme ve iiciincii haftasinda kale atisi
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konusunu islemeleri istenmistir. Hentbol bilgi paketinin uygulama siirecinde Ward vd.,
(2020b) tarafindan Onerilen alan bilgisi gelistirme stratejilerine dikkat edilmistir (Bkz.
Sekil 1.1.). Buna gore; hentbol alan bilgisi bilgi paketinde 6gretilecek becerilerin
asamalarmi, gorsellerini ve kritik ogelerini igeren bilgilere ve hareketi yaparken
odaklanilacak noktalar ile gozlenebilecek hatalara yer verilmis, uygulama siirecinde
akran 6gretimi modeli kullanilmistir. Her hafta yapilan uygulamalar sonrasi, yapilan
Ogretim hem 6z degerlendirme hem de akran degerlendirmesi ile analiz edilmistir. Ayrica
akran Ogretimi sonrasinda arastirmaci da 6gretmen adaylarina, yaptiklari uygulamalara

iligkin geri bildirimlerde bulunmustur.

3.5.1. Hentbol Bilgi Paketi

Hentbol bilgi paketi; BES 6gretmen adaylarinin hentbol alan bilgisi diizeylerinin
artirtlmasi1 ve adaylar tarafindan hentbolun ortaokul 6grencilerine daha etkili sekilde
Ogretilebilmesi amaciyla arastirmaci tarafindan, hentbol 6gretimine yonelik tarasarlanmig
cesitli kaynaklardan (Clanton ve Dwight, 1997; Cam, 2019; Dorak, 2014; Hoffman,
2013) yararlanilarak hazirlanmistir. Arastirmaci; BES 6gretmenligi ve Antrendrliik
Egitimi lisans programlarindan mezundur. Hentbol bransinda yaklasik on bes yillik
sporculuk deneyimi olan arastirmaci, milli sporcu ve kidemli hentbol antrendriidiir.
Calistig1 iniversitedeki hentbol takimlarinin antrenorliigiinii yirtitmektedir. Bilgi paketi
hazirlandiktan sonra, hentbol alanindaki ii¢ uzmana gonderilmis ve uzmanlardan (a)
gorev siralamasmin ve (b) gorevlerin ortaokul 6grencileri igin gelisimsel olarak
uygunlugunun degerlendirilmesi istenmistir. Uzmanlarin tamami BES 06gretmenligi
programindan mezun, doktora egitimi almig 6gretim elemanlaridir. Cesitli seviyelerde
hentbol takimlarint ¢aligtiran uzmanlarin hentbol ile ilgili pek ¢ok akademik yayini
bulunmaktadir. Bilgi paketinde, egitim siirecinde ele aliman konular detayli sekilde
aciklanmistir. Becerilere iliskin agiklamalar gorsellerle sunulmus, becerinin uygulanisi
esnasinda dikkat edilmesi gereken kritik unsurlarla ilgili bilgi verilmistir. Beceriye iliskin
hatalarin neler olabilecegi ve nasil diizeltilebilecegi tablolarla agiklanmigtir. Gorevler
basitten karmasiga dogru siralanmis ve gorevlere iliskin agiklamalar yapilmistir. Bazi
gorevlerin aciklamalar1 gorsellerle desteklenmistir. Gorev siralamasinda  Gentile
Taksonomisinden (Gallahue vd., 2011) yararlanilmis ve her bir beceri 6nce kapali beceri
olarak c¢aligilmis, daha sonra agik beceri haline getirilmistir. Hentbol bilgi paketinde yer
alan top siirme becerisine ait gorev siralamasi Tablo 3.5.”te, Gentile iki boyutlu modeline

gore hentbolda top siirme ise Tablo 3.6.’da 6rnek olarak sunulmustur.
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Tablo 3.5. Hentbolda top siirme becerisi i¢cin gorev siralamasi

Gorev Aciklamalar

Lo N oo o B~ W N

10

11

12

13

14

15

16

17

Ayakta sabit dururken top varmig gibi sektirilir.

Top, ayakta sabit dururken sektirilir.

Ogrenci, top sektirirken ¢omelir, oturur, yere yatar, tekrar ayaga kalkar.

Top, diiz bir ¢izgi lizerinde yiiriirken siiriiliir.

Top siiriiliirken yon degistirilir.

Top, slalom ¢ubuklarinin arasindan siiriiliir.

2 kisi es olur. Ondeki 6grenci topu diiz ¢izgide siirmeye baslar, arkadaki takip eder.

2 kisi es olur. Ondeki 6grenci top siirerken el degistirir. Arkadaki takip eder.

2 kisi es olur. Ondeki 6grenci top siirerken ¢omelir, etrafinda doner, yere yatar. Arkadaki 6grenci
onu takip eder.

Daginik diizen alinir. Ogretmen yon gosterir. Tiim dgrenciler gosterilen yonlerde top siirer.

6’sar dgrenci birer daire olusturur. Daire ortasindaki 7. 6grenci top siirmeye baslar ve daha sonra
dairedeki baska bir kisinin ismini séyleyerek o kisiyle yer degistirir.

6’sar kisilik gruplardan 3’er 6grenci 15 m arayla karsilikli yerlesir. Bir 6grenci top siirdiikten sonra

kars1 gruptaki diger 6grenciye pas verir, pas verdigi grubun sonuna kosar. Pasi alan 6grenci
beceriyi tekrarlar.

Duvarda 1m2’lik._alanlar isaretlenir. 3’er kisilik gruplar olusturulur ve gruplar duvardan 15-20 m
uzakta siralanir. Ogrenciler sirayla top siirer ve duvardaki hedefe pas attiktan sonra dénen topu alip
siradaki 6grenciye verir.

Kisith bir alanda bagkalarina ¢arpmadan top siiriilmeye ¢alisilir.
Bir 6grenci ebe olur. Ebe hari¢ herkeste bir top vardir. Ogrenciler sahanin bir yerinden digerine
top siirerek ve ebelenmeden gecmeye caligir.

Bir 6grenci ebe olur. Herkeste top vardir. Ogrenciler sahanin bir yerinden digerine top siirerek ve
ebelenmeden gegmeye caligir.

3’er kisilik gruplar olusturulur. Hiicum takimlar1 6 m, savunma takimlar1 9 m ¢izgisinde durur.
Hiicum takimlar1 paslagarak ve top siirerek diger kaleye ilerlemeye ¢aligir.




Tablo 3.6. Gentile iki boyutlu modeline gore hentbolda top siirme
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Statik - Denemeler Acik - Uygulayic1 Yerinde Uygulayic1 Yer Degistiriyor
Dinamik 131'2?51‘ Kapah . . . .
Degisiklik Manipulasyon yok Manipulasyon var Manipulasyon yok Manipulasyon var
Statik yok Biitiiniiyle ~ G1. Ayakta sabit dururken G2. Ayakta sabit dururken Gb5. Topsuz, diiz bir ¢izgide GB6. Diiz bir ¢izgide yiiriirken
kapal1 topsuz top slirme ¢aligmas1  yerinde top sektirme yiirlirken top stirme ¢alismasi  top siirme calismasi
C-E3. Yerinde .topsuz top G4. Yerlr}.de top surer.ke{l G7 Ikili eslerden ?m farkl} G8. ikili eslerden biri farkl:
. Kismen stirme hareketi yaparken sirasiyla ¢omelme, sirt Ustii  diizeylerde top siirer gibi . .
Statik Var N . y .. = dizeylerde top siirerken
kapali sirastyla ¢comelme, sirt {isti  yatma ve tekrar ayaga hareket ederken digerinin .. 7 - .
- . . digerinin onu takip etmesi
yatma, tekrar ayaga kalkma  kalkma onu takip etmesi
G.g' Yerinde .tOpSUZ top G10. Yerinde top siirerken . . . .
sirme hareketi yaparken sabit  araliklarla  verilen G11. Diger 6grencilerle ayn1  G12. Diger 6grencilerle ayni
Dinamik Yok Kismen agik  sabit araliklarla  verilen ™ N . anda kisith bir alanda topsuz anda kisith bir alanda top
i N N yonergelere gore top siirme . N
yonergelere gore top siirme .. A top slirme ¢aligmasi stirme ¢aligmast
. e O yiiksekligini degistirme
yiiksekligini degistirme
giiﬁlle Yirlzngfasfopzuzarligﬁ G14. Topu kapmaya calisan  G15. Topu kapmaya ¢alisan G16. Topu kapmaya ¢alisan
L Biitiiniiyle cally yapar bir savunma oyuncusuna bir savunma oyuncusuna bir savunma oyuncusuna
Dinamik Var farkli araliklarla verilen . . N
acik kargi yerinde top sirme karsi saha boyunca topsuz karsi saha boyunca top siirme

yonergelere gore top siirme
yiiksekligini degistirme

caligsmasi

top silirme ¢aligmasi

calismasi
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3.6. istatistiksel Analiz

Calismadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 22.0 programindan
yararlanilmistir. Verilerin normallik varsayimi Shapiro-Wilk testiyle incelenmistir. Genel
alan bilgisi, icerik haritasi, PAB-BE gozlem formu ve 6grenci 0grenmelerine iligkin
veriler frekans ve yiizde degerleriyle sunulmustur. Elde edilen verilerin normal dagilim
gostermesi sebebiyle gruplar arasi karsilastirmalar i¢in bagimsiz gruplar t-testi, 6n test ve
son test karsilastirmalar i¢in eslestirilmis gruplar t-testi kullanilmistir. Ayrica deney ve
kontrol gruplarindan elde edilen genel alan bilgisi, igerik haritasi, PAB-BE go6zlem formu

verilerinin karsilastirilmasinda tekrarli 6lgiimler icin ANOVA testi kullanilmistr.

3.7. Etik Onay

Arastirma; MSKU Tip ve Saglik Bilimleri Etik Kurulu tarafindan 220022
protokol ve 34 karar numarasi ile 23.03.2022 tarihinde onaylanmistir (EK 1). Ayrica
arastirmanin dordiincii asamasinda gerceklestirilecek kamera kayitlart i¢in 18.01.2023
tarihinde Mugla 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmistir (Ek 2). Etik
kurul onay1 alindiktan sonra BES 6gretmen adaylarindan Bilgilendirilmis Olur Formu
(Ek 3a, Ek 3b) aracilig1 ile arastirmaya katilim igin onay alinmistir. Derslerin kamera ile
kayit altina alinmasi s6z konusu oldugu i¢in okul miidiirii ve uygulama 6gretmenleri olan
iki BES 6gretmenine arastirmaya iligkin bilgiler verilmis ve izinleri alinmistir. Uygulama
yapilacak siniflar belirlendikten sonra, o siniflarda 6grenim goren ortaokul 6grencilerinin
velilerinden Ebeveyn Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu (Ek 3c) ve 6grencilerden de
Cocuk Bilgilendirilmis Goniilli Onay Formu (Ek 3d) alinmigtir. Arastirmaya katilmay1
kabul eden 6grenciler, kamera ile kayit yapilan alanda BES 6gretmen adaylar: tarafindan
islenen hentbol derslerine katilmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul etmeyen 6grenciler
(en az 6, en ¢ok 16 6grenci) ise okul bahgesinin kayit yapilan alan disinda olan farkl bir
boliimiinde, ders kapsaminda o an okulda bulunan diger BES 6gretmen adaylari ile ayni
hentbol uygulamalarini gerceklestirmistir. Arastirmada etik ilkeler geregi, uygulama
yapilan okulun ad1 ve arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin bilgileri verilmemektedir.
Arastirmada 6gretmen adaylarindan kodlamalar (deney grubunda yer alan ikinci erkek
aday: DE2 olarak, kontrol grubunda yer alan iicilincli kadin aday: KK3) araciligiyla
bahsedilmektedir.
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3.8. Arastirmanin Simirhhiklar:

Arastirmadaki okulun secimi, katilimci sayisi ve arastirmada kullanilan 6l¢iim
araclarinin Ozelliklerinden kaynaklanan sinirliliklar da s6z konusudur. Bahsi edilen

siirliliklara sebep olabilecegi diistiniilen faktorler asagida agiklanmistir.

Okul Secimi: BES o6gretmen adaylarinin Ogretmenlik Uygulamasi 1 ve 11
derslerine devam edebilecekleri uygun kosullara sahip olan (deney ve kontrol grubu
katilimcilar igin iki uygulama 6gretmeninin bulunmasi, ortaokul olmasi, 6gretmen
adaylarinin her birinin uygulama yapabilecegi kadar sube bulunmasi vb.) bu okul amaclh

olarak sec¢ilmistir.

Katihmer Sayisi: Ogretmenlik Uygulamasi dersi kapsaminda bir uygulama
ogretim elemaninin sorumlu olabilecegi en fazla 6gretmen adayi sayisi olan 12 BES
Ogretmen aday1 (4. asama i¢in: 11) ve dgretmen adaylarmin ders verdigi siniflardan
secilen altisar ortaokul dgrencisi (toplam: 66 6grenci) ile sinirhidir. Bu durum ¢aligmanin
bir sirliligidir ¢linkii 6rneklem sayist az oldugunda Tip I ve Tip II hata olasilig
artmaktadir (Hahs-Vaughn ve Lomax, 2020). Dolayistyla bu kiigiik 6rneklem, bulgularin

genellenmesini sinirlamaktadir.

Olciim Araclarimin Ozellikleri: Genel alan bilgisi testi ve icerik haritasi, bilgi
alanlarina ait dlgtiikleri 6zelliklerle sinirlidir. Ornegin; 6zellesmis alan bilgisi diizeyinin
belirlenebilmesi amaciyla igerik haritas1 kullanilmig, BES 6gretmen adaylarinin 6grenci

hatalar1 bilgi diizeyleri 6l¢lilmemistir.
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4. BULGULAR

Bulgular béliimiinde; dort asama boyunca gergeklestirilen arastirma sonucunda
BES 6gretmen adaylarindan (genel alan bilgisi, 6zellesmis alan bilgisi, pedagojik alan
bilgisi) ve ortaokul 6grencilerinden (6grenci 6grenmeleri) elde edilen verilerin analizi

sunulmaktadir.

Aragtirma verilerinin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gbzlem sayisi az oldugunda daha giiglii sonuclar veren Shapiro-Wilk testi kullanilmistir.
Elde edilen verilere gore p degerinin anlamli olmadig1 (p>0.05) belirlenmis, dolayisiyla

verilerin normal dagilim sartin1 sagladig1 saptanmistir (Shapiro vd., 1968).

Tablo 4.1. Shapiro-Wilk normallik analizi bulgular:

Testler Istatistik df p
GAB - On test 0.90 0.20
GAB - Son test 0.93 0.43
OAB - On test 0.88 2 0.10
OAB - Son test 0.90 0.19

p<0.05
4.1. Genel ve Ozellesmis Alan Bilgisi Bulgular

Aragtirmanin ilk agsamasinda BES 6gretmen adaylarinin genel ve 6zellesmis alan
bilgisi diizeyleri sirasiyla hentbol genel alan bilgisi testi ve igerik haritasiyla 6l¢iilmiis, bu

Olctimlerden elde edilen puanlar katilimcilarin 6n test puanlarini olusturmustur.

Arastirmanin ikKinci asamasinda yalnizca deney grubundaki BES G6gretmen
adaylarina hentbol alan bilgisi egitimi verilmis, ti¢lincii asamasinda ise her iki grubun
genel ve 6zellesmis alan bilgisi diizeyleri tekrar 6l¢iilmiistiir. Bu 6l¢iimlerden elde edilen
veriler son test puanlarini olusturmustur. Genel ve 6zellesmis alan bilgisinden elde edilen
verilerle hem gruplarin 6n ve son test karsilagtirmalari hem de gruplar arasi son test

karsilastirmalar1 yapilmistir.
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Sekil 4.1. Katihmcilarin GAB 6n test bulgular:
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Sekil 4.1.’de aragtirmada yer alan her bir katilimcinin hentbol genel alan bilgisi

on testine verdikleri dogru yanit sayilart yer almaktadir. BES 6gretmen adaylarinin (n:

12) on sekiz sorudan olusan hentbol genel alan bilgisi testine verdikleri dogru yanit

ortalamalar1 11.58 olarak bulunmustur. Ayrica deney grubundaki 6gretmen adaylarinin

(1-6) dogru yanit ortalamasi1 11.33 ve kontrol grubundaki adaylarin (7-12) 11.83 olarak

belirlenmistir.
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GAB Test Sorulan

Sekil 4.2. Deney ve kontrol grubu GAB 6n test bulgular:

= Deney

= Kontrol
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Katilimcilarin 6n testte hentbol genel alan bilgisi testindeki her bir soruya verdigi
dogru yanit oranlart Sekil 4.2.’de yer almaktadir. Buna gore kontrol grubundaki 6gretmen
adaylarinin toplam dogru yanit orani %65.74 ve deney grubundaki adaylarin ise %62.96

olarak belirlenmistir.

On test asamasinda BES 6gretmen adaylarinin hentbol genel alan bilgisi testine
verdigi yanitlar, testte yer alan Kural, teknik ve taktik bilgisi sorularina verilen yanitlar

acisindan da degerlendirilmistir. Elde edilen ortalama puanlar Sekil 4.3.’te sunulmustur.

4

3 m Deney
m Kontrol

2

1

0

Kural Teknik Taktik

Sekil 4.3. Katihmcilarin GAB (Kural, Teknik, Taktik) 6n test bulgular:

Sekil 4.3.’e gore deney ve kontrol grubundaki BES 6gretmen adaylarinin hentbol
genel alan bilgisi testinde yer alan kural bilgisi sorularmna verdikleri dogru yanit
ortalamalar1 3.5 olarak belirlenmistir. Ayrica testte yer alan teknik bilgisi sorularina
verilen dogru yanit ortalamasi deney grubunda 4.5 iken kontrol grubunda 4.66 ve taktik
bilgisi sorularma verilen dogru yanit ortalamasi ise deney grubunda 3.33, kontrol
grubunda 3.66 olarak bulunmustur.
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Sekil 4.4. Katiimcilarin OAB 6n test bulgular:

Sekil 4.4. BES o6gretmen adaylarinin hentbol igerik haritas1 6n test puanlarim
gostermektedir. Buna gore kontrol grubunun (1-6) puan ortalamasi 1.11 ve deney

grubunun (7-12) 1.03 olarak bulunmustur.

Tablo 4.2. Katiimcilarin GAB ve OAB 6n test bulgular

Test Grup N Ort. SS t df p

Kontrol 6 65.74 15.07

GAB - Toplam 0.43 0.67
Deney 6 62.96 4.53
Kontrol 6 58.33 25.27

GAB - Kural 0.00 1.00
Deney 6 58.33 13.94
) Kontrol 6 77.77 13.60

GAB - Teknik 0.25 10 0.80
Deney 6 75.00 22.97
) Kontrol 6 61.11 27.21

GAB - Taktik 0.44 0.66
Deney 6 55.55 13.60
; Kontrol 6 111 0.53

OAB 0.27 0.78
Deney 6 1.03 0.52

p<0.05

Tablo 4.2.°de yer alan genel ve 6zellesmis alan bilgisi 6n test puan ortalamalarina
iliskin t-testi sonuglarina gore deney ve kontrol gruplar1 arasinda genel ve 6zellesmis alan
bilgisi puanlari ile kural, teknik ve taktik bilgileri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Dolayisiyla 6n test asamasinda her iki grubun da benzer alan

bilgisi diizeylerine sahip oldugu anlasilmistir.
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Sekil 4.5. Katilmcilarin GAB son test bulgular:

Sekil 4.5.’te arastirmaya katilan her bir 6gretmen adaymin hentbol genel alan
bilgisi son test dogru yanitlar1 yer almaktadir. Buna gore kontrol grubundaki adaylarin
(1-6) testteki dogru yanit ortalamalar1 11.33, deney grubundaki adaylarin ise (7-12) 15
bulunmustur. Deney grubundaki 6gretmen adaylari dogru yanit ortalamalarini 11.33’ten
15’¢ yiikseltmigsken kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin ortalamalari 11.83’ten

11.33’e gerilemistir.
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Sekil 4.6. Deney ve kontrol grubu GAB son test bulgular:
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Sekil 4.6.’da yer alan genel alan bilgisi son test bulgularina gore, kontrol
grubundaki adaylar %62.96, deney grubundaki adaylar ise %83.33 oraninda dogru yanit
yiizdesine sahiptir. Buna gore, On testten son teste kontrol grubunun dogru yanit oram
azalmis, deney grubunun ise artmistir. Son test agamasinda BES 6gretmen adaylarinin

hentbol kural, teknik ve taktik bilgisi ortalama puanlar: Sekil 4.7.’de sunulmustur.

5
m Deney
I I m Kontrol

Kural Teknik Taktik

IN

w

N
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o

Sekil 4.7. Katihhmcilarin GAB (Kural, Teknik, Taktik) son test bulgular:

Son test asamasinda deney grubundaki BES 6gretmen adaylarmin hentbol kural
bilgisi dogru yanit ortalamalar1 4.83, teknik bilgisi 5.16 ve taktik bilgisi 5.0 olarak
belirlenmistir. Kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin ise dogru yanit ortalamalarinin

kural bilgisi i¢in 3.16, teknik bilgisi i¢in 5.0 ve taktik bilgisi igin 3.16 oldugu saptanmuistir.
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Sekil 4.8. Katihmcilarin OAB son test bulgulari
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Sekil 4.8.’de yer alan bulgulara gore, kontrol grubunda yer alan Ggretmen
adaylarmin (1-6) igerik haritas1 puan ortalamalar1 1.53 iken deney grubundaki adaylarin
(7-12) 3.79’dur.

Tablo 4.3. Deney grubu GAB 6n-son test bulgularinin karsilastirilmasi

GAB N Ort. SS t df p
On test 62.96 4.53
6 -3.70 5 0.01
Son test 83.33 14.90

p<0.05

Tablo 4.3. deney grubundaki 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi son test
puanlarinin 6n test puanlarindan daha yiiksek oldugunu ve adaylarin genel alan bilgisi
diizeylerinin On testten son teste istatistiksel olarak anlamli bi¢imde arttigini

gostermektedir (p<0.05).

Tablo 4.4. Katihmcilarin GAB son test bulgularimin karsilastirilmasi

Grup N Ort. SS t df p
Kontrol 62.96 12.98
6 -2.52 10 0.03
Deney 83.33 14.90

p<0.05

Tablo 4.4.°¢ gore, deney grubundaki 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi son
test puanlar1 kontrol grubundaki Ogretmen adaylarindan istatistiksel olarak anlaml

diizeyde daha yiiksektir (p<0.05).

Tablo 4.5. Deney grubu GAB 6n-son test bulgularinin karsilastirnmasi

Test ort. SS t df p
58.33 13.94
Kural -1.86 0.12
80.55 19.48
75.00 22.97
Teknik -0.87 5 0.42
86.11 12.54
55.55 13.60
Taktik -3.37 0.02
83.33 21.08

p<0.05
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Tablo 4.5.te deney grubundaki BES 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi 6n
ve son test bulgulariin karsilastirildigs t testi bulgulari yer almaktadir. Buna gore deney
grubundaki 6gretmen adaylar1 hentbol kural ve teknik bilgi diizeylerini on testten son
teste artirmis olsa da bu artis istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05). Diger taraftan
ogretmen adaylarinin hentbol taktik bilgisi diizeyleri 6n testten (Ort: 55.55) son teste (Ort:
83.33) istatistiksel olarak anlamli diizeyde artmistir (p<0.05).

Tablo 4.6. Katithmcilarin GAB (Kural, Teknik, Taktik) son test bulgularinin
karsilastirilmasi

Test Grup ort. SS t df p

Kontrol 52.77 12.54

Kural -2.93 0.01
Deney 80.55 19.48
. Kontrol 83.33 21.08

Teknik -0.27 10 0.78
Deney 86.11 12.54
" Kontrol 52.77 19.48

Taktik -2.60 0.02
Deney 83.33 21.08

p<0.05

Tablo 4.6.”da deney ve kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi
testi son test bulgulariin kural, teknik ve taktik bilgisi agisindan karsilastirildigi t testi
sonuglar1 yer almaktadir. Buna gore gruplar arasinda teknik bilgisi acisindan anlamli
farklilik bulunmazken (p>0.05) kural ve taktik bilgisi agisindan deney grubu lehine

istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 4.7. Deney grubu OAB 6n - son test bulgularinin karsilastiriimas:

OAB N ort. SS t df p
On test 1.03 0.52
6 -4.01 5 0.01
Son test 3.79 1.53

p<0.05

Tablo 4.7.de deney grubundaki 6gretmen adaylarmnin icerik haritasindan (OAB)
elde ettigi On test - son test puanlarinin karsilastirildigi t testi sonuclar1 yer almaktadir.
Elde edilen bulgular; deney grubundaki BES 6gretmen adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi
diizeylerinin On testten son teste istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttigini

gostermektedir (p<0.05).
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Tablo 4.8. Katiimcilarin OAB son test bulgularimin karsilastiriimasi

Grup N Ort. SS t df p
Kontrol 1.53 0.75
6 -3.25 10 0.00
Deney 3.79 15

p<0.05

Tablo 4.8.°de katilmcilarin 6zellesmis alan bilgisi son test bulgularinin
karsilastirma sonuglari yer almaktadir. Buna gore deney grubundaki 6gretmen adaylarinin
Ozellesmis alan bilgisi son test puanlarinin kontrol grubundaki adaylardan istatistiksel

olarak anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.05).

4.2. Pedagojik Alan Bilgisi Bulgular:

Ogretmen adaylarmin pedagojik alan bilgisi diizeyleri, PAB-BE gozlem aracinda
yer alan sozel sunumlar (S1, S2, S3 ve S Ort.), gorsel sunumlar (G1, G2, G3 ve G Ort.)
ve toplam puan (T1, T2, T3 ve T Ort.) agisindan raporlanmistir.

N

Puan Ortalamalar:
w

[EEN

mSl =Gl S2 mG2 mT2 mS3 mG3 mT3 mSOrt. mGOrt. =T Ort.

o

Sekil 4.9. Kontrol grubu PAB bulgular:

Sekil 4.9.7a gore kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin PAB-BE gozlem
puanindan aldig1 ortalama sdzel sunumlar puani 2.26, gorsel sunumlar puani 2.02 ve

toplam puani 2.27 olarak bulunmustur.
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Sekil 4.10. Deney grubu PAB bulgular:
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Sekil 4.10.’da yer alan bulgulara gore deney grubundaki BES &gretmen

adaylarinin PAB-BE g6zlem puanindan aldig1 ortalama s6zel sunumlar puani 2.78, gorsel

sunumlar puani 2.55 ve toplam puani 3.06 olarak belirlenmistir.

Tablo 4.9. Katihmcilarin PAB bulgularinin karsilastirilmasi

Ol¢iim Grup Ort. SS t p
Kontrol 2.20 0.47

PAB (Pas) -2.32 0.04
Deney 3.00 0.66
Kontrol 2.36 0.32

PAB (Top Siirme) -2.46 0.03
Deney 2.96 0.47
Kontrol 2.08 0.38

PAB (Kale atis1) -2.51 0.03
Deney 3.22 0.83
Kontrol 2.27 0.31

PAB Ortalama -2.68 0.02
Deney 3.06 0.63

p<0.05

Tablo 4.9.’a gore, deney ve kontrol grubundaki adaylar arasinda pas, top stirme

ve kale atis1 derslerinin her birinde ve pedagojik alan bilgisi toplam puan ortalamalarinda

deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

4.3. Alan Bilgisi (GAB, OAB, PAB) Bulgulari

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan BES 6gretmen adaylarmin genel ve

Ozellesmis alan bilgisi son test puanlar ile pedagojik alan bilgisi puanlar1 arasinda
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istatistiksel olarak anlamli farklilik olup olmadigi tekrarli Slglimler igin Anova testi ile

incelenmis ve analiz sonucu elde edilen bulgular asagidaki tablolarda sunulmustur.

Tablo 4.10. Katiimcilarin AB bulgularimin betimsel analizi

GAB OAB PAB
Grup
ort. SS Ort. SS Ort. SS
Kontrol 62.96 12.98 1.50 0.79 2.27 0.31
Deney 88.88 6.8 3.48 1.48 3.06 0.63

Tablo 4.10.’da yer alan bulgulara gére deney grubundaki dgretmen adaylarinin
genel, 6zellesmis ve pedagojik alan bilgisi puan ortalamalari sirasiyla 88.88 (+6.8), 3.48
(£1.48) ve 3.06 (£0.63), kontrol gurbundaki adaylarin ise 62.96 (+12.98), 1.50 (+£0.79) ve
2.27 (£0.31) olarak belirlenmistir.

Tablo 4.11. Katihmeilarin tekrarh élgiimler icin anova testi bulgulari

Kareler Kareler 2
Toplam Ortalamasi P
Gruplar Aras1 Fark 1097.19 2 1083.31
15.19 0.00 0.62
Hata 649.76 9 71.28

p<0.05

Tablo 4.11.’de yer alan tekrarli dlgiimler igin Anova testi bulgularina gore p
degerinin anlamli oldugu saptanmis ve Greenhouse-Geisser degeri 0.50 olarak
belirlenmistir. Yapilan analiz sonucu deney ve kontrol gruplari arasinda ii¢ degisken
(GAB, OAB, PAB) i¢in de deney grubu lehine istatistiksel olarak anlaml1 bir fark oldugu
tespit edilmistir (F9=15.19, p<0.05). Gruplar arasi fark i¢in etki bilyiikliigiiniin orta
diizeyde (n*= 0.62) oldugu belirlenmistir (Cohen vd., 2021).

4.4, Ogrenci Ogrenmesi Bulgular

Ogretmen adaylar1 tarafindan islenen hentbol dersleri sirasindaki 6grenci
ogrenmeleri; dogru, yanlis ve toplam denemeler agisindan hesaplanmis ve gruplar arasi

fark analizlerinden elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 4.12. Pas dersi 6grenci performanslarimin karsilastirilmasi

Olgiim Grup Ort. SS t P
Kontrol 33.55 20.98
Dogru Deneme 3.97 0.00
Deney 72.10 49.54
Kontrol 14.25 9.49
Yanlis Deneme -3.37 0.00
Deney 8.13 4.83
Kontrol 53.19 20.84
Toplam Deneme 3.15 0.00
Deney 83.40 48.82
) . Kontrol 59.27 23.89
Dogru Deneme Yiizdesi 5.00 0.00
Deney 82.75 13.56
p<0.05

Tablo 4.12.’deki bulgulara gore deney grubundaki 6grencilerin dogru ve toplam
deneme puan ortalamalari ile dogru deneme yiizdeleri kontrol grubundaki 6grencilerden

anlamli diizeyde daha yiiksek ve yanlis deneme yiizdeleri daha disiiktiir (p<0.05).

Tablo 4.13. Top siirme dersi 6grenci performanslariin karsilastirilmasi

Ol¢iim Grup Ort. SS t p
Kontrol 151.16 118.48

Dogru Deneme 3.84 0.00
Deney 248.50 86.87
Kontrol 20.97 34.12

Yanlis Deneme -1.16 0.24
Deney 13.33 11.81
Kontrol 176.33 123.88

Toplam Deneme 3.46 0.00
Deney 266.13 86.10

) Kontrol 83.33 17.58

Dogru Deneme Yiizdesi 2.73 0.00

Deney 92.74 7.27
p<0.05

Tablo 4.13.e gore deney grubundaki Ogrencilerin dogru deneme ve toplam
deneme puan ortalamalari ile dogru deneme yiizdeleri kontrol grubundaki 6grencilerden
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksektir (p<0.05). Ayrica deney grubundaki
ogrencilerin (Ort: 13.33) kontrol grubundakilerden (Ort: 20.97) daha az hatali deneme
yaptig1 belirlenmis ancak bu sonucun istatistiksel olarak anlamli olmadig1 saptanmistir
(p>0.05). Elde edilen bulgulara gore, deney grubundaki 6grenciler kontrol grubundaki

ogrencilerden daha yiiksek performans gostermistir.
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Tablo 4.14. Kale atis1 dersi 6grenci performanslarinin karsilastirilmasi

Ol¢iim Grup ort. SS t P
Kontrol 7.19 10.65
Dogru Deneme 2.06 0.04
Deney 12.50 10.08
Kontrol 7.55 10.58
Yanlis Deneme -2.48 0.01
Deney 2.93 3.28
Kontrol 15.33 18.46
Toplam Deneme 0.06 0.94
Deney 15.60 11.34
) . Kontrol 50.52 29.27
Dogru Deneme Yiizdesi 5.08 0.00
Deney 80.30 17.78
p<0.05

Tablodan elde edilen verilere gore kale atisinda deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin toplam deneme sayilar1 birbirine oldukc¢a yakindir ve dolayisiyla toplam
denemeler acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamaktadir (p>0.05). Ancak dogru deneme ve dogru deneme yiizdeleri agisindan
deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli
farklilik tespit edilmistir (p<<0.05). Ayrica deney grubunda yer alan dgrencilerin yanlis
deneme puan ortalamalarinin da kontrol grubundaki 6grencilerden daha diisiik oldugu,

yani deney grubundaki 6grencilerin daha az hatali deneme yaptigi belirlenmistir (p<0.05).
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5. TARTISMA

Bu arastirma hentbol alan bilgisi egitiminin BES 6gretmen adaylarinin alan bilgisi
diizeyi (genel alan bilgisi, 6zellesmis alan bilgisi, pedagojik alan bilgisi) ile 6grenci
O0grenmesine  etkisinin  belirlenebilmesi amaciyla gercek deneysel desende
gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler, arastirma sorularina gore

incelenmis ve literatiirde yer alan ¢alisma sonuglarina gére yorumlanmustir.

BES 6gretmen adaylarinin hentbol genel alan bilgisi diizeyleri nedir?

Arastirmanin 6n test asamasinda elde edilen verilere gore, aragtirmaya katilan 12
ogretmen adayinin hentbol genel alan bilgisi testine verdikleri ortalama dogru yanit
sayilar1 11.58 olarak bulunmustur. Deney grubunun genel alan bilgisi testi dogru yanit
ortalamasi 11.33 ve puan ortalamasi %62.96 olarak belirlenmistir. Diger taraftan kontrol
grubunun dogru yanit ortalamasi 11.83 ve puan ortalamasi %65.74 olarak bulunmustur.
On test asamasinda genel alan bilgisi toplam puan ortalamasi ile kural, teknik ve taktik
bilgisi puan ortalamalari agisindan gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi
belirlenmistir (p>0.05). Castelli ve Williams (2007) bir testten basarili olabilmek igin
testte yer alan sorularin en az %70’ine dogru yanit verilmesi gerektigini ifade etmektedir.
Dolayistyla aragtirmanin 6n test bulgulari, lisans 6greniminde bir yariyil takim sporlari-
hentbol dersini almis ve dersi basartyla tamamlamis olmalarina ragmen, arastirmaya
katilan BES 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi toplam puan ortalamasi, kural ve
taktik bilgisi puan ortalamasi agisindan yeterli olmadigini gostermektedir. Ancak hem
deney (Ort: 75.00) hem de kontrol (Ort: 77.77) grubundaki adaylarin 6n test asamasinda
hentbol teknik bilgisi diizeylerinin yeterli oldugu belirlenmistir. Bu durumun nedeni,
takim sporlari-hentbol dersinin teknik beceri odakli islenmesi ve ders gegme notunun
teknik becerilerin gosterimi tizerinden degerlendirilmesi olabilir. Ayrica derslerde kural
ve taktik bilgisinin daha az vurgulanmasinin da bu bilgilerin daha az 6grenilmesine neden

olabilecegi diisliniilmektedir.

Literatiirde yer alan pek ¢ok ¢alismada BES 6gretmen adaylarinin genel alan
bilgisi diizeyi istenen basari Ol¢iitiiniin altinda bulunmustur (Chey vd., 2022, 2024,
Dervent vd., 2020a, 2022; Devrilmez vd., 2019a; Tsuda vd., 2023; Ward vd., 2022). Chey
vd., (2024) tarafindan BES 06gretmen adaylarinin tenis ve badminton alan bilgisi

diizeylerinin incelendigi ¢alismada genel alan bilgisi diizeyi 6n test asamasinda tenis i¢in
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%48.8 ve badminton i¢in %30 bulunmustur. Tsuda vd., (2023) ise BES 06gretmen
adaylarinin voleybol ve tenis genel alan bilgisi diizeylerinin her iki spor dalinda da istenen
basar1 olglitiiniin olduk¢a altinda oldugunu belirlemistir. Benzer sekilde Devrilmez vd.,
(2019a) voleybol bransina yonelik olarak yaptiklari calismada BES 6gretmen adaylarinin
genel alan bilgisi 6n test ortalamalarmin %14.5 oldugunu belirlemistir. Chey (2023)
lisans dgrencilerinin fiziksel etkinlik ve spor dersleri 6ncesi tenis, voleybol, badminton
ve basketbol branslarindaki genel alan bilgisi diizeylerinin yeterli seviyede olmadigini
belirlemistir. Dervent vd., (2022) 6gretim elemanlarinin genel alan bilgisi ve 6grenci
hatalarina iligkin bilgi diizeyleri ile 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski oldugunu, ancak bu iligkiye ragmen adaylarin
genel alan bilgisi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigin1 belirlemistir. Tatlic1 (2021)
ve Kasdemir (2022) tarafindan yapilan ¢alismalarda da hem BES 6gretmenlerinin ve hem
de 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeylerinin belirlenen basari dl¢iitiiniin (%70
ve lizeri) altinda oldugu belirlenmistir. Ayrica adaylarin hentbol genel alan bilgisi testi
kural (%41.83), teknik (%58.17) ve taktik (%43.67) bilgisi alt boyutlarinda da istenen
Olciitii saglayamadigi belirlenmistir (Tatlici, 2021).

Aragtirmalara gore genel alan bilgisinin bir becerinin uygulanmasi yoluyla
kazanilabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica alan bilgisiyle ilgili arastirmalarda BESO
programlarindaki fiziksel etkinlik ve spor derslerinin cogunlukla genel alan bilgisi odakl
islendiginden s6z edilmektedir. Ancak arastirma sonuglari, performans odakli islenen
derslerde bile genel alan bilgisi diizeyinin istenen basar1 Olciitiinii karsilayamadigini
gostermektedir. Dolayistyla arastirmaya katilan BES 6gretmen adaylarinin hentbol spor
dalinin kurallar ile teknik ve taktik 6zellikleri konusunda yeterli bilgi sahibi olmadig:
anlasilmaktadir. Bu sonug, BESO programlarindaki derslerin kalitesine iliskin soru
isaretlerini ortaya ¢ikarmakta ve bu nedenle fiziksel etkinlik ve spor ders igeriklerinin
alan bilgisi boyutlarin1  kapsayacak sekilde yeniden diizenlenmesi gerektigini
diistindirmektedir. Ayrica 6gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeyleri, fiziksel etkinlik ve
spor derslerini yiirliten Ogretim elemanlarmin alan bilgisi diizeyleri ile iliskili
olabileceginden, 6gretim elemanlarin alan bilgisi diizeylerinin de gozden gecirilmesi

gerekebilir.
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BES 6gretmen adaylarinin hentbol 6zellesmis alan bilgisi diizeyleri nedir?

Arastirmaya katilan 12 BES 6gretmen adayimin icerik haritas1 (OAB) 6n test puan
ortalamalar1 1.07 olarak belirlenmistir. On test asamasinda elde edilen 6zellesmis alan
bilgisi puan ortalamalar1 deney grubu katilimeilart i¢in 1.03 ve kontrol grubu katilimcilart
icin 1.11°dir. Ozellesmis alan bilgisi on test puanlari agisindan gruplar arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Literatiirde yer alan ¢alismalar (Dervent vd.,
2018b; Ward vd., 2017) igerik haritalarindan alinan puanlarin 3.0 ve tizerinde olmasinin
yeterli dzellesmis alan bilgisi diizeyini gosterdigini ifade etmektedir. Ozellesmis alan
bilgisi indeks puanlari, 6gretmen adaylarinin alan bilgisi derinligine iliskin kanitlar
saglamaktadir. Mevcut arastirmadan elde edilen sonuglar, 6n test asamasinda her iki
gruptaki BES 6gretmen adaylarinin da istenen 6zellesmis alan bilgisi 6l¢iitiint (3.0 ve

tizeri) kargilayamadigini gostermektedir.

Literatiirde yer alan pek ¢ok arastirmada (Bozkurt, 2020; Chey, 2023; Chey vd.,
2024, 2022; Dervent vd., 2020a; Ward vd., 2022b) BES 6gretmen adaylarinin 6zellesmis
alan bilgisi diizeylerinin yetersiz oldugu belirlenmistir. Devrilmez vd., (2019a) tarafindan
yapilan bir arastirmada &gretmen adaylarinin voleybol igerik haritas1 (OAB) 6n test
ortalamalar1 0.24 olarak belirlemistir. Ayrica genel alan bilgisi odakl1 derslerden sonra da
adaylarin 6zellesmis alan bilgisi diizeyleri beklenen diizeyin oldukc¢a altinda kalmaigtir.
Devrilmez (2019) 14 haftalik fiziksel etkinlik ve spor dersleri sonrasi 6gretmen
adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi diizeylerinin arttigini ancak yine de istenen diizeye
ulasamadigini ifade etmektedir. Chey (2023) lisans 6grencilerinin tenis, badminton,
voleybol ve basketbol fiziksel etkinlik ve spor dersi dncesi 6zellesmis alan bilgisi puan
ortalamalarinin kritik degerin altinda oldugunu belirlemistir. BES 6gretmen adaylarina
verilen egitimler 6zellikle alan bilgisinin gelistirilmesine yonelik planlanmadiginda alan
bilgisi istenen diizeye ulasamamaktadir (Dervent vd., 2020a). He vd., (2021) tarafindan
yapilan ¢aligmada BES 6gretmenlerinin 6zellesmis alan bilgisi diizeyinin istenen bagar1
Ol¢iitlinlin altinda oldugu saptanmistir. Mevcut arastirmaya katilan 6gretmen adaylar: da
BESO lisans programinda bir yartyil hentbol dersini almis olmalarina ragmen 6gretmen
adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi puanlari beklenen basari diizeyinin altinda (3.0 ve
lizeri) bulunmustur. Bu sonug, BESO lisans programlarindaki fiziksel etkinlik ve spor
derslerinin daha ¢ok performans odakli islenmesinden ve Ozellesmis alan bilgisi

Ogretimine yeterli zaman ayirilmamasindan kaynaklaniyor olabilir. Alan bilgisi temelli
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yapilan arastirmalar, BESO lisans programlarinda 6zellesmis alan bilgisine ayrilan
zamanin oldukca diisiik oldugunu gostermektedir (Ince vd., 2012; Kim vd., 2015). Bu
nedenle pek ¢ok arastirmada BESO lisans programlar fiziksel etkinlik ve spor derslerinde

Ozellesmis alan bilgisi 6gretiminin 6nemine dikkat ¢cekilmektedir.

Alan bilgisi egitimi BES 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeylerinde on test
ve son test arasinda anlamh bir fark yaratmakta mdir?

Hentbol alan bilgisi egitiminden sonra deney ve kontrol grubundaki BES
O0gretmen adaylarin genel alan bilgisi diizeyleri tekrar 6l¢iilmiistiir. Kontrol grubunda
yer alan 6gretmen adaylarinin 6n testteki dogru yanit ortalamasi 11.83 (%65.74) iken son
testteki dogru yanit ortalamasi 11.33 (%62.96) olarak belirlenmistir. Ogretmenlik
uygulamasi dersine devam etmesine ragmen, bu siiregte hentbol alan bilgisi egitimi
almayan kontrol grubundaki adaylarin genel alan bilgisi diizeylerinin yeterli basari
oranini yakalayamadigi belirlenmistir. Diger taraftan 6n test asamasinda genel alan bilgisi
testi dogru yanit ortalamasi 11.33 ve puan ortalamasi1 %62.96 olan deney grubundaki
O0gretmen adaylarinin son testteki dogru yanit ortalamalar1 15 ve puan ortalamalari ise
%83.33 olarak bulunmustur. Ogretmen adaylarmin genel alan bilgisi testlerinden basarili
sayilabilmesi i¢in sorularin en az %70’ine (Castelli ve Williams, 2007), yani hentbol
genel alan bilgisi testindeki 18 sorunun en az 13’iine dogru yanit vermesi gerekmektedir.
Dolayisiyla deney grubundaki 6gretmen adaylarinin beklenen dogru yanit ortalamasina
ulastig1 ve istenen basari oranini sagladigi belirlenmistir. Ayrica hentbol alan bilgisi
egitiminin etkisini belirleyebilmek amaciyla deney grubunun 6n test ve son test genel alan
bilgisi puanlari karsilastirilmistir. Yapilan analiz, deney grubundaki 6gretmen adaylarinin
hentbol genel alan bilgisi diizeyini 6n testten son teste istatistiksel olarak anlamli diizeyde

artirdigini gostermektedir (p<0.05).

Literatiirde yer alan pek ¢ok arastirma, mevcut aragtirmadan elde edilen bulgulari
destekler niteliktedir. Bozkurt (2020) tarafindan yapilan arastirmada genel alan bilgisi
odakli islenen derslere ragmen O6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeylerinin
istenen seviyeye ulasamadigi belirlenmistir. Benzer sekilde Devrilmez ve Dervent
(2019b) spor bilimlerinin farkli boliimlerinde 6grenim goren ve bir yariyill boyunca
cimnastik dersine katilan lisans 6grencilerinin cimnastik genel alan bilgisi skorlarinin
yeterli diizeyde olmadigini belirlemistir. Mevcut arastirmada da hentbol alan bilgisi

egitimi almayan 6gretmen adaylarinin daha once hentbol dersi almis olmalarina ragmen
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GAB diizeylerinin istenen seviyede olmadigi belirlenmistir. Bu durum BESO
programlarindaki ders igeriklerinin gozden gecirilmesi gerektigini diisiindiirmektedir.
GAB odakli derslerin 6gretmen adaylarmin genel alan bilgisi diizeylerini artirdigini
gosteren calismalar da bulunmaktadir. Devrilmez vd., (2019a) BESO programi
kapsaminda GAB odakli gergeklestirilen bir voleybol dersine katilan Ogretmen
adaylarinin genel alan bilgisi ortalamalarini 6n testten son teste istatistiksel olarak anlamli
bir sekilde artirdigini belirlemistir. Chey (2023) tenis, badminton, voleybol ve basketbol
fiziksel etkinlik ve spor derslerine katilan lisans Ogrencilerinin genel alan bilgisi
diizeylerinin 6n testten son teste arttigini ve tiim spor dallarinda istenen genel alan bilgisi
diizeyini (%70 ve lizeri) astigini belirlemistir. Alan bilgisi kavramsal ¢ergevesiyle islenen
dersler yoluyla 6gretmen adaylarinin GAB diizeylerinin arttig1 (Devrilmez (2016) ve bu
dersler araciligiyla adaylarin GAB diizeylerinin istendik diizeye ulastigi saptanmistir
(Devrilmez vd., 2019a). Yine Chey vd., (2024) tarafindan yapilan bir arastirmada BES
Ogretmen adaylarmin iniversiteye girdiklerinde diisiik alan bilgisi diizeyine sahip
olduklar1 ancak 1yi tasarlanmis dersler yoluyla bu bilginin 6nemli 6l¢iide artirilabilecegi
belirlenmistir. Arastirmalardan elde edilen bulgularin farkli olmasinin fiziksel etkinlik ve
spor ders iceriklerinden kaynaklaniyor olabilecegi diistiniilmektedir. Alan bilgisi temelli
gerceklestirilen pek c¢ok calismada, fiziksel etkinlik ve spor derslerinin alan bilgisi
diizeyinin artirtlmasina yonelik olarak hazirlanmasi gerektigi ifade edilmektedir. Uygun
sekilde hazirlanan kaliteli ders igeriklerinin 6gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeylerini
artirabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle BESO programlarindaki fiziksel etkinlik ve
spor derslerinin, BES 6gretmen adaylarinin alan bilgisi diizeylerini artiracak bigimde

tasarlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi géz 6niinde bulundurulmalidir.

Alan bilgisi egitimi BES 6gretmen adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi diizeylerinde
on test ve son test arasinda anlamh bir fark yaratmakta mdir?

On testlerde dzellesmis alan bilgisi puanlart her iki grup igin de diisiik bulunurken,
hentbol alan bilgisi egitimi sonrasinda uygulanan son testlerde kontrol grubunda yer alan
BES 06gretmen adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi puan ortalamalar1 1.53 ve deney
grubundaki 6gretmen adaylarinin puan ortalamalari ise 3.79 olarak bulunmustur. Hentbol
alan bilgisi egitimi alan deney grubu katilimcilarinin 6zellesmis alan bilgisi puan
ortalamas1 1.03’den 3.79’a yiikselmistir. Dolayistyla kontrol grubundaki katilimcilarin
beklenen basar1 dlgiitiine ulasamadigi, deney grubundaki katilimcilarin ise OAB puan

ortalamalarint 3.0 puaninin iizerine ¢ikararak basari dlgiitlinii (3.0 ve lizeri) sagladigi
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anlasilmistir. Ayrica deney grubundaki 6gretmen adaylarinin OAB diizeylerinin 6n

testten son teste istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttig1 (p<<0.05) belirlenmistir.

Devrilmez ve Dervent (2019a) tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore 6zellesmis
alan bilgisi odakli 6gretime katilan 6gretmen adaylar1 yeterli 6zellesmis alan bilgisi
diizeyine ulasirken, genel alan bilgisi odakli bir derse katilan 6gretmen adaylarinin
Ozellesmis alan bilgisi yeterli bulunmamistir. Devrilmez vd., (2019a) voleybol dersini
yeni tamamlamis lisans 6grencilerinin yeterli 6zellesmis alan bilgisine sahip olmadigini
belirlemistir. Chey (2023) farkli boliimlerde 6grenim goéren lisans grencilerinin tenis,
badminton, basketbol ve voleybol derslerinden Once istenen degerin altinda olan
Ozellesmis alan bilgisi puanlarin1 sonrasi (basketbol dersi hari¢) 3.0 puaninin {izerine
cikardigini belirlemistir. Devrilmez (2019) 14 haftalik dersler dncesinde ve sonrasinda
BES 6gretmen adaylarinin voleybol, basketbol ve futbol OAB diizeylerini inceledigi
calismasinda dgretmen adaylarmin istenen OAB diizeyine ulasamadigimi belirlemistir.
Fiziksel etkinlik ve spor dersleri genellikle performans odakli islendiginden 6gretmen
adaylarmin OAB diizeyleri istenen basar1 diizeyine ulasamamustir (Bozkurt, 2020).
Ozellesmis alan bilgisi diizeyi spor dalina 6zgii becerilerin uygulanmas: yoluyla degil,
ozellesmis alan bilgisi odakli islenen dersler yoluyla artirilabilmektedir (Devrilmez ve
Dervent, 2019b). Ward vd., (2018b) 6zellesmis alan bilgisinin okul BES dersleri ve okul
dis1 fiziksel aktiviteye katilim ile kazanilamadigini, ancak 6gretmen adaylarina agik¢a
ogretilebilecegini ifade etmektedir. Bu nedenle BESO lisans programlarindaki ders
iceriklerinin 6zellesmis alan bilgisinin gelistirilmesine yonelik olarak planlanmasi
gerekmektedir. Ayrica bu derslerde 6zellesmis alan bilgisinin iki boyutu olarak kabul
edilen 6grenci hatalar1 ile dgretim tasarimi ve sunumu birlikte ele almmalidir. Islenen
derslerde mevcut arastirmada oldugu gibi akran o6gretimi modelinin kullanilmasi,
adaylarin hem 6gretmen hem de 6grenci roliine girmeleri sebebiyle 6zellesmis alan bilgisi

diizeylerini artirmak amaciyla fiziksel etkinlik ve spor derslerinde tercih edilebilir.

Alan bilgisi egitimi sonrasi deney ve kontrol gruplarinin genel alan bilgisi diizeyleri
arasinda fark var mdir?

Hentbol alan bilgisi egitimi sonras1 uygulanan test ile deney ve kontrol grubu
katilimcilarinin genel alan bilgisi son test puanlari Slglilmistiir. Elde edilen puan
ortalamalar1 bagimsiz gruplar i¢in t-testi ile analiz edilmis ve analiz sonucunda gruplar

arasinda deney grubundaki 6gretmen adaylar1 lehine istatistiksel olarak anlamli bir
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farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05). Bu sonug, hentbol alan bilgisi egitiminin deney
grubunda yer alan BES 0Ogretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeyini kontrol
grubundaki 6gretmen adaylarina kiyasla anlamh diizeyde artirdigin1 ve beklenen basari
oOl¢iitiine ulastigin1 (%70) gostermektedir. Hentbol genel alan bilgisi testinden elde edilen
puanlar kural, teknik ve taktik bilgisi agisindan da kiyaslanmistir. Buna gore deney
grubundaki adaylarin taktik bilgisi diizeylerinin 6n testten son teste istatistiksel olarak
anlaml diizeyde arttig1 ve son testler agisindan da deney grubundaki adaylarin taktik
bilgisi diizeylerinin kontrol grubundaki adaylardan istatistiksel olarak anlamli diizeyde

farkli oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Kurucan (2020) BESO programlarinda verilen fiziksel etkinlik ve spor derslerinin
alaninda uzman kisiler tarafindan 6gretilmesi gerektigini ifade etmektedir. Cilinkii 6gretim
elemanlarinin genel alan bilgisi diizeyleri ile 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi
diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski vardir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin
yiiksek alan bilgisi diizeyine ulasmasini saglamak i¢in fiziksel etkinlik ve spor derslerini
yiirliten Universite Ogretim elemanlarinin alan bilgisi diizeylerinin yiiksek olmasi
beklenmektedir. Clinkii 6gretim elemaninin alan bilgisi diizeyi, 6gretmen adaylarinin alan
bilgisi diizeylerini etkilemektedir (Devrilmez, 2016). Dervent vd., (2020a) BES 6gretmen
adaylarmmin genel alan bilgisi puanlarinin yetersiz oldugunu ve adaylarin, lisans
egitiminin birinci sinifindan son sinifina kadar genel alan bilgisi puanlari agisindan sinirl
bir 1yilesme gosterdigini ifade etmektedir. Diger taraftan Devrilmez (2016) tarafindan
gergeklestirilen bir arastirmada, alan bilgisi temelli bir 6gretim programina katilan (deney
grubu) BES o6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi diizeylerinin, karsilagtirma
grubundaki 6gretmen adaylarindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada mevcut arastirma sonucundaki gibi deney
grubundaki Ogretmen adaylarmin beklenen genel alan bilgisi diizeyine ulastig
anlagilmistir. Baska bir ¢alismada Devrilmez vd., (2019a) BESO programi kapsaminda
genel alan bilgisi odakli voleybol dersine katilan 6gretmen adaylarinin genel alan bilgisi
ortalamasini On testten son teste istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artirdigini ve
beklenen basar1 oranina ulastigini (%82.95) belirlemistir. Genel alan bilgisinin uygulama
yoluyla elde ettigi diisiiniilmektedir. Ancak BESO lisans programlarinda yer alan ve
cogunlukla performansa dayali gerceklestirilen fiziksel etkinlik ve spor dersleri
sonucunda Olgiilen genel alan bilgisi diizeyleri her zaman beklenen basar1 olgiitiinii

yakalayamamaktadir. Hizmet Oncesi egitim programlarinda yer alan fiziksel etkinlik ve
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spor derslerinin alan bilgisi temelli hazirlanmasi sayesinde 6gretmen adaylarinin mezun

olmadan Once istenen alan bilgisi diizeyine ulasabilecegi diistiniilmektedir.

Alan bilgisi egitimi sonrasi deney ve kontrol gruplarinin 6zellesmis alan bilgisi
diizeyleri arasinda fark var midir?

Deney ve kontrol gruplarinin hentbol alan bilgisi egitimi sonrasi elde ettikleri
ozellesmis alan bilgisi puanlarinin karsilastirilmasi i¢in uygulanan t-testi, OAB son test
puanlar1 acisindan gruplar arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugunu gostermektedir (p<0.05). Ayrica deney grubundaki BES 0gretmen
adaylarinin istenen Ozellesmis alan bilgisi basar1 diizeyine (3.0 ve iizeri) ulastigi

belirlenmistir.

Alan bilgisi temelli yapilan pek ¢ok arastirmada da benzer sonuglara ulasildig
rapor edilmistir. Chey vd., (2024) adaylarin 6zellesmis alan bilgisi diizeylerinin On testte
tenis (1.75) ve badminton (1.67) i¢in diisiik oldugunu ancak iyi planlanan dersler
sayesinde son test asamasinda hem teniste (4.50) hem de badmintonda (3.30) yeterli
diizeye ulagtigini belirlemistir (p<0.05). Devrilmez (2016) tarafindan yapilan ¢alismada
deney grubunda yer alan Ogretmen adaylarinin G6zellesmis alan bilgisi diizeylerinin
beklenen seviyeye ulastigi ve karsilastirma grubundaki 6gretmen adaylarina kiyasla
istatistiksel olarak anlamli bigimde daha yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.05). Dalar
(2023) Ozellesmis alan bilgisi egitimine katilmanin BES o6gretmenlerinin gorevleri
uyarlama yetenegini artirdigini ve Ogretmenlerin 0grenci hatalarini daha iyi tespit
etmesini sagladigini ifade etmektedir. Devrilmez ve Dervent (2019a) 6zellesmis alan
bilgisi odakli badminton derslerinin 6gretmen adaylarinin 6zellesmis alan bilgisi
diizeylerini artirabilecegini ve adaylarin s6z konusu dersler yoluyla yeterli OAB diizeyine
ulasabilecegini bildirmistir. Yapilan ¢alisma ile ayrica 6zellesmis alan bilgisi puanlari
acisindan Ozellesmis alan bilgisi derslerine katilan deney grubu ve genel alan bilgisi
derslerine katilan kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur
(p<0.05). Literatiirde yer alan arastirmalar 6zel olarak 6gretilmedigi siirece 6zellesmis
alan bilgisinin nadiren kazanildigin1 gostermektedir (Iserbyt vd., 2017a; Kim ve Ko,
2017; Tsuda vd., 2019; Ward vd., 2018a, 2018b). Dervent vd., (2018b) ve Devrilmez vd.,
(2019a) de BESO lisans programlarinda dzellesmis alan bilgisinin ancak ona odaklanan
igerik ve uygulamalar yoluyla &gretilebilecegini vurgulamaktadir. Iserbyt vd., (2024)

tarafindan 6zellesmis alan bilgisi odakli bir egitime katilmanin BES 6gretmeni tarafindan
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Ogretilen gorev sayisini, uygulama gorevlerini ve gorev uyarlamalarini artirdigl ve
bilgilendirme gorevlerini azalttigi belirlenmistir. Ayrica gorev bilgisi diizeyi artan
(2022) ise alan bilgisi egitimine katilimin BES 6gretmen adaylarinin 6zellesmis alan
bilgisi diizeyini beklenen kriteri karsilayacak diizeyde artirdigini ve artan 6zellesmis alan
bilgisi diizeyinin de bilgilendirme, iyilestirme ve mag uygulamasi gorevlerini artirdigini
belirlemistir. Ancak Tiirkiye’deki BESO programlarinda genel alan bilgisine ayrilan
zaman fazla iken 6zellesmis alan bilgisine ayrilan zamanin oldukga yetersiz oldugu ifade
edilmektedir (Ince vd., 2012). Ayrica var olan fiziksel etkinlik ve spor derslerinin de daha
¢ok spor becerisi ve performansina odaklandigi diistiniilmektedir (Kurucan, 2020). Lisans
programlarinda yer alan fiziksel etkinlik ve spor derslerinde 6zellesmis alan bilgisine
daha az vurgu yapildiginda, BES 6gretmen adaylarinin 6grenme gorevleriyle ilgili yeterli
bilgiye sahip olma olasiliklar1 daha diisiik olur (Chey vd., 2022). Bu nedenle 6zellesmis

alan bilgisine ayrilan zamanin artirilmasi olduk¢a dnemlidir.

Deney ve kontrol gruplar arasinda pedagojik alan bilgisi diizeyleri bakimindan
fark var mdir?

Arastirmanin dordiincii agamasinda BES 6gretmen adaylarinin pedagojik alan
bilgisi diizeyleri Ol¢lilmiistiir. Bu asamada pedagojik alan bilgisi puan ortalamalari;
hentbolda pas, top siirme ve kale atig1 derslerinin her biri i¢in sdzel ve gorsel sunumlar
ile toplam puan acisindan hesaplanmistir. Kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin
ortalama sozel sunumlar puani 2.26, gérsel sunumlar puani 2.02 ve toplam puani 2.27
olarak bulunmustur. Deney grubundaki ortalama sozel sunumlar puan 2.78, gorsel
sunumlar puan1 2.55 ve toplam pedagojik alan bilgisi puan1 3.06 olarak belirlenmistir.
Ayrica deney ve kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin PAB puan ortalamalari t-testi
ile karsilagtirilmistir. Elde edilen veriler; gruplar arasinda pas, top siirme ve kale atisi
derslerinin her birinde ve derslerin toplam puan ortalamalarinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (p<0.05). Ayrica karisik
Olctimler icin Anova testi genel, 6zellesmis ve pedagojik alan bilgisi degiskenlerinde
deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli fark oldugunu gostermistir (F2.9=15.19,
p<0.05, n?= 0.62). Bu bulgu; deney grubunda yer alan dgretmen adaylarinin genel,
Ozellesmis ve pedagojik alan bilgisi puan ortalamalarinin kontrol grubu katilimcilarina
kiyasla daha yiiksek oldugunu ve orta diizeyde bir etki biiyiikliigiine ulasildigini
gostermektedir (Cohen vd., 2021).
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Yapilan bir¢ok arastirma; alan bilgisi temelli gerceklestirilen egitimler yoluyla
pedagojik alan bilgisi diizeyinin artirilabilecegini ortaya koymaktadir (Asma, 2016;
Chang, 2014; Hastie, 2021; Iserbyt vd., 2016; Iserbyt vd., 2017a; Iserbyt vd., 2020; Kim
vd., 2018; Lee, 2016; Tsuda, 2017; Tsuda vd., 2021; Ward vd., 2015a). Ayrica alan bilgisi
egitimleri ve egitimler sonrasi alan deneyimleri de 0gretmen adaylarinin alan bilgisi
diizeylerini artirmaktadir (Dervent vd, 2018; Kim, 2020; Shipp, 2013). Mesleki gelisim
caligmalar1 da pedagojik alan bilgisi diizeyinin artirilmasi ve 6gretim etkinliklerinin
gelistirilmesi igin etkili bir yoldur (Chang ve Lee, 2020). Cho vd., (2023b) tarafindan
yapilan calismada uygulamaya dayali 6gretmen egitiminin, BES 6gretmen adaylarinin
ders planlama ve 6gretimi uyarlama yeterligini tesvik etmede etkili oldugu bildirilmistir.
Jiang vd., (2023) tarafindan BES 6gretmeninin artan bilgi ve beceri diizeyinin pedagojik
alan bilgisi davranislarini da iyilestirdigi belirlenmistir. Ayrica Chang (2014) pedagojik
alan bilgisi degiskenlerinin, G6gretmenlerin alan bilgisinin bir fonksiyonu olarak
degistirilebilecegini ifade etmektedir. Kim (2021) ise giiglii alan bilgisine sahip olan BES
Ogretmen adaylarmin, icerik 6gretiminde, alan bilgisi zayif olan 6gretmen adaylarina
gore, bir ders i¢indeki gorevleri iyilestirmek ve uygulamak igin daha olgun pedagojik alan
bilgisi bi¢imlerini gosterebildiklerini ve daha fazla 6grenme gorevi uygulayabildiklerini

ortaya koymustur.

Deney ve kontrol gruplar arasinda égrenci 6grenmesi bakimindan fark var mdir?

Arastirmanin son asamasinda, deney ve kontrol grubundaki BES 06gretmen
adaylar tarafindan islenen hentbol derslerindeki 6grenci 6grenmeleri degerlendirilmistir.
Elde edilen veriler; deney grubundaki 6grencilerin dogru ve toplam deneme puan
ortalamalari ile dogru deneme yiizdelerinin kontrol grubundakilerden istatistiksel olarak
anlaml diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermektedir (p<0.05). Top siirme dersinden
elde edilen verilere gore; deney grubundaki 6grencilerin dogru ve toplam deneme puan
ortalamalari ile dogru deneme yiizdelerinin kontrol grubundaki dgrencilerden istatistiksel
olarak anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.05). Kale atis1 a¢isindan
gruplar arasinda dogru deneme ve dogru deneme yiizdeleri acisindan deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlaml farklilik tespit edilmistir (p<0.05). Ayrica deney grubundaki
ogrencilerin pas ve kale atis1 konularinda kontrol grubundakilere kiyasla daha az yanlis
deneme yaptiklart belirlenmistir (p<0.05). Elde edilen sonuglar, deney grubundaki

ogrencilerin, hentbol derslerinde daha ¢ok dogru deneme ve daha az yanlis deneme
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yaptigini, dolayisiyla deney grubundaki 6grencilerin daha etkili performans gosterdigini

ortaya koymaktadir.

Literatiirde yer alan pek ¢ok arastirmada derin alan bilgisine sahip d6gretmenler
tarafindan islenen derslerde 6grencilerin daha iyi 6grendigi ve daha iyi performans
gosterdigi bulunmustur (Asma, 2016; Chang, 2014; Dalar, 2023; Tsuda vd., 2021; Tsuda,
2017; Ward vd., 2015; Ward vd., 2023). Iserbyt vd., (2024) yiiksek alan bilgisi diizeyine
sahip 6gretmenler tarafindan islenen derslerde 6grencilerin kendileri i¢in uygun zorluk
ve seviyedeki gorevlere katildigin1 ve verilen gorevleri daha dogru yaptigini bulmustur.
Tabak (2024) 6zellesmis alan bilgisi odakli 6gretim yapilmasinin, 6grenci 6grenmesinde
etkili oldugunu ifade etmektedir. Dalar (2023) da benzer sekilde 6zellesmis alan bilgisi
egitimine katilmanin, daha 1iyi 06grenci performans:t ile sonuglandigini ortaya
koymaktadir. Jiang vd., (2023) ise BES 6gretmeninin artan bilgi ve beceri diizeyinin
pedagojik alan bilgisi diizeyini, pedagojik alan bilgisi diizeyindeki artisinda 6grenci
performansini iyilestirdigini belirlemistir. Ayrica Madou vd., (2023a) 6zellesmis alan
bilgisi egitimi alan BES 6gretmenlerinin 6grencileriyle daha ¢ok etkilesime girdigini, bu
durumun 6grenci performanst ile iliskili oldugunu bulmustur. Ward vd., (2023) tarafindan
yapilan bir ¢calismada 6gretmenin alan bilgisi diizeyinin artmasinin kaliteli bir 6gretim
sagladig1 ve dersi ilgi ¢ekici hale getirerek 6grenci 6grenmesini artirdigr ifade edilmistir.
Ozellesmis alan bilgisi, pedagojik alan bilgisini gelistirmek ve 6grencilerde 6nemli
O0grenme kazanimlar1 saglayabilmek icin kritik 6dneme sahiptir. Etkili bir 6gretim,
derslerin O0grenci ihtiyaclarina gore uyarlanmasina olanak taniyan derin alan bilgisi
gerektirir (Ward ve Lehwald, 2017) ve derslerde kullanilan igerigin kalitesi, 6gretim igin
kullanilan toplam gorev sayisindan daha énemlidir (Hastie, 2021). Ogretmen adaylar1 ile
gerceklestirilen baska bir ¢alismada ise Farias vd., (2022) 6grenci performansinin
ogretmen adayinin 6zellesmis alan bilgisi diizeyi ile iliskili oldugunu saptamistir. Yapilan
pek ¢ok arastirma, ogretmenlerin alan bilgisi artirmaya yonelik uygulanan egitimlerin
ogrencilerin 6grenme ¢iktilar1 {izerinde onemli Olclide orta ila biiylik etkilere sahip

oldugunu gostermistir (Xiong vd., 2025).

Bu arastirmada hentbol alan bilgisi egitimi, arastirmaci tarafindan verilmistir.
Arastirmaci, doktora 6grencisi olarak ders verme konusunda sinirli deneyime sahiptir.
Buna ragmen arastirma sonucunda BES 6gretmen adaylarinin hem genel hem de

Ozellesmis alan bilgisi agisindan yeterli diizeye ulastiklart ve egitim verilen deney
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grubundaki 6gretmen adaylarinin pedagojik alan bilgisi diizeylerinin ve bu adayalardan
ders alan Ogrenci performanslarinin kontrol grubundakilerden daha yiiksek oldugu
anlasilmistir. Chey (2023) tarafindan yapilan ¢alismada arastirmacinin sinirlt deneyimine
ragmen derslerin sistematik olarak iyi planlanmas1 durumunda BES 6gretmen adaylarinin
alan bilgisi diizeylerinin artirilabilecegi ifade edilmistir. Literatiirde yer alan pek ¢ok
caligmada da bahsedildigi lizere, BES 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin alan
bilgisi diizeylerinin artirilmasi gerektigi ve uygun egitimler yoluyla artirilabilecegi
aciktir. Ancak egitim arastirmalarinda uzun siiredir ele alinan alan bilgisinin gelistirilmesi

konusunda daha fazla ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Alan bilgisine odaklanan 6nceki arastirma bulgularini sistematik olarak genigleten
bu ¢alismanin en temel sonucu; iyi tasarlanmis hentbol alan bilgisi egitiminin, 6gretmen
adaylarinin genel ve 6zellesmis alan bilgisi diizeylerini artirdig1, adaylarin daha yiiksek
pedagojik alan bilgisi diizeylerine ulagsmasini sagladigi ve 6grenci 6grenmesini olumlu

etkiledigi yoniindedir.

Ogretmenin sahip oldugu yiiksek alan bilgisi diizeyi etkili bir 6gretim ve 6grenci
O0grenmesi ile olumlu iligkilidir. Bu durum, ortaokul BES dersi 6grenme ¢iktilarina
ulagilmast i¢in lisans diizeyindeki ders iceriklerinde alan bilgisi vurgusu yapilmasinin
onemini gostermektedir. Hentbol bransi tizerinden elde edilen bu sonuglar, performansa
dayal fiziksel aktivite ve spor dersleri ile yeterli diizeye ulagamayan ve etkili 6gretim
yapamayan adaylarin alan bilgisi diizeylerinin BESO lisans programlarinda gelistirilmesi

gerektigini ortaya koymaktadir.

6.2. Oneriler
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 6gretim programlarinda

o Fiziksel etkinlik ve spor derslerinin alan bilgisi diizeyi yiiksek olan
Ogretim elemanlar: tarafindan yiiriitiilmesi,

J Fiziksel etkinlik ve spor dersi iceriklerinin ve planlarinin, BES 6gretmen
adaylarinin genel ve O6zellesmis alan bilgisi diizeylerinin artirilmasina yonelik olarak
hazirlanmas1 veya giincellenmesi,

o Fiziksel etkinlik ve spor dersi iceriklerine, BES 6gretmen adaylarinin alan
bilgisi diizeylerini artirabilecek ¢evrim i¢i senaryolar, 6lgiit listeleri, beceri analizi, akran
Ogretimi ve 6z / akran degerlendirme gibi unsurlarin eklenmesi,

J Fiziksel etkinlik ve spor derslerinde G&gretmen adaylariin hem
performanslarinin hem de alan bilgisi diizeylerinin degerlendirilmesi,

. Ogretmen adaylarinin alan bilgisi diizeyini artirarak onlar1 6gretmenlik
meslegine hazirlayacak (6grenci performansini gézleme ve analiz etme gibi becerilerini

gelistirmelerine olanak taniyan) firsatlarin sunulmasi 6nerilmektedir.
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AB temelinde gerceklestirilmesi planlanan gelecek arastirmalarda

. Alan bilgisi diizeyi, spor dallarna gore farklilik gosterebilecegi igin, BES
Ogretmen adaylarinin farkli spor dallarina yonelik alan bilgisi diizeylerinin arastirilmast,

. BES 6gretmen adaylarinin spor ge¢misleri ve antrenorliik deneyimleri gibi
onceki deneyimleriyle pedagojik alan bilgisi arasindaki iliskinin incelenmesi,

. Farkli 6gretim modellerinin BES 06gretmen adaylarinin alan bilgisi
gelisimi tizerindeki etkilerinin incelenmesi,

o Genel alan bilgisinin, yalmizca genel alan bilgisi testleriyle degil
performans odakli da 6l¢iilmesi,

o BES o6gretmen adaylarimin  hentboldaki performans o6lgiimleri igin
gecerligi ve giivenirligi kanitlanmis 6l¢tim aracglarinin gelistirilmesi veya kullanilmasi,

o Ozellesmis alan bilgisi diizeyinin yalnizca igerik haritasiyla degil gorev
sunumlari veya hata analiziyle degerlendirilmesi,

o Pedagojik alan bilgisi ile iliskili oldugu diisiiniilen 6grenci bilgisi, ders
programlari bilgisi ve baglam bilgisi gibi degiskenlerin dahil edilmesi,

J BES &gretmen adaylarinin BESO lisans programlarindaki dért yillik
Ogrenim siirecinde, belirli spor dallarina ait alan bilgisi diizeylerinin belirlenmesi,
degisimlerinin incelenmesi,

o Tek bir simif seviyesinde yapilan 6gretimle olgiilmesi yerine, pedagojik
alan bilgisinin becerilerin farkli sinif seviyelerindeki dgrencilere gretilmesi sirasinda
nasil farklilastiginin ele alinmasi,

o Genel alan bilgisi, 6zellesmis alan bilgisi ve pedagojik alan bilgisi
diizeylerinin ders veya egitimler sonrasindaki diizeyini belirleyecek kalicilik testlerinin
kullanilmasi,

. Ogrenci 6grenmesinin becerinin kag kritik 6gesinin dogru uygulandigina
gore degerlendirilmesi (toplamda 7 kritik 6gesi bulunan temel pas becerisi igin; 7 Kritik
Ogenin 4’liniin karsilanmas1 durumunda o davranisa 4 puan verilmesi)

. Ogrenci 6grenmelerinin belirlenmesi amaciyla hentbol bilgi diizeylerini ve
performanslsrini 6lgecek olgiim araglarinin gelistirilmesi veya kullanilmast,

. Alan bilgisinin farkli egitim sistemlerine sahip {ilkelerde, farkli spor

branglarinda ve farkli sinif diizeylerinde (ilkokul veya lise) incelenmesi,
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J Nicel verilerin yani sira nitel verilerin de yer aldigi karma desenlerin
kullanilmasi 6nerilmektedir.

J Ayrica BES 6gretmenlerinin ders planlart ile yillik planlarini, 6grenci
o6grenmesini (0grenci performanslarini) artiracak sekilde genel ve 6zellesmis alan bilgisi
odakl1 diizenlemeleri ve

. BES 06gretmen adaylarina, meslege baslamadan 6nce Milli Egitim
Akademisi’nde verilecek egitim iceriklerinin alan bilgisinin artirilmasma yonelik

hazirlanmasi 6nerilmektedir.
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Ek 2: KURUM iZIN ONAYI
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Ek 3: FORMLAR (VERI / KAYIT FORMLARI / ANKET FORMLARI / vb.)

Calismada kullanilan formlar is ve islem sirasmna gore siralanarak asagida

sunulmustur:

Ek 3a. Kontrol Grubu Bilgilendirilmis Olur Formu

BILGILENDIRILMiS OLUR FORMU

KONTROL GRUBU
Bu arastirmanin amaci, hentbol alan bilgisi egitiminin beden egitimi Ogretmen

adaylarinin alan bilgisi diizeylerine ve 0Ogrenci Ogrenmesine etkisinin incelenmesidir.
Aragtirma, Ars. Gor. Derya SAKALLI tarafindan doktora tez c¢aligmasi kapsaminda
gerceklestirilecektir.

Arastirma, 2022-2023 Egitim-Ogretim yili boyunca devam edecektir.
Arastirmaya katilmaniz halinde hentbol alan bilgisi diizeyiniz biri 2022 yilinin Eyliil

ayinda digeri 2022 yilinin Aralik ayinda olmak iizere iki kez test edilecektir.

2022-2023 Egitim-Ogretim y1li bahar yariyilinda ise Ogretmenlik Uygulamast II dersi

kapsaminda gorevlendirildiginiz okulda 4 haftalik hentbol dersi islemeniz istenecek ve bu
dersler kamera ile kayit altina alinacaktir.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Arastirmanin bilinen ya da 6ngoriilen herhangi bir riski bulunmamaktadir.

Asagida imzasi olan ben "Hentbol Alan Bilgisi Egitiminin Beden Egitimi Ogretmen
Adaylarimin Alan Bilgisi Diizeylerine ve Ogrenci Ogrenmesine Etkisinin Incelenmesi"
baslikli ¢calismaya katilmay1 kabul ediyorum.

Bu calismayi yiiriiten Derya SAKALLI ¢alismanin yapisi, amaci ve muhtemel siiresi, ne
yapmam istendigi ve yan etkilerle karsilasirsam ne yapmam gerektigi hakkinda ayrintili
s0zlii ve yazili bilgi verdi.

Arastirmaci Derya SAKALLI’ ya ¢alismasiyla ilgili her soruyu sorma firsatin1 buldum.
Cevaplar1 ve bana verilen bilgiyi anladim.

Arastirmacit Derya SAKALLI’ ya bilgilerin ayrintilarin1 agiklamama ve benimle ilgili
sirlar1 korumasi sartiyla benimle bu ¢alismay1 yapmasina izin veriyorum.

Calisma boyunca tiim kurallara uymayi, arastirmact Derya SAKALLI ile tam bir uyum
icinde ¢alismay1 ve konuyla ilgili herhangi bir sorun ¢iktiginda hemen onu aramay1 kabul
ediyorum.

Bu ¢alisma sonuglarinin kullanilmasini kisitlamamayi, yayin, rapor ve benzeri bilimsel
dokiimanlarda kullanilmasini kabul ediyorum.

Bu ¢aligmadan istedigim zaman ¢ikabilecegimi anladim.

Calismamiza katithminiz ve ig birliginiz ile verdiginiz essiz katki icin tesekkiirler...

Katilimcinin Arastirmacinin Unvani, Adi Soyad
Adi1 Soyadt: Derya SAKALLI
Tarih: Tarih: imza:

imza: Arastirmacinin Unvani, Adi Sovadi

Prof. Dr. Fatma KERKEZ

Tarih: imza:
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Ek 3b. Deney Grubu Bilgilendirilmis Olur Formu
BILGILENDIRILMIiS OLUR FORMU

DENEY GRUBU

Bu arastirmanin amaci, hentbol alan bilgisi egitiminin beden egitimi 6gretmen
adaylarinin alan bilgisi diizeylerine ve 0Ogrenci Ogrenmesine etkisinin incelenmesidir.
Arastirma, Ars. GoOr. Derya SAKALLI tarafindan doktora tez c¢alismasi kapsaminda
gerceklestirilecektir.

Arastirma, 2022-2023 Egitim-Ogretim yil1 boyunca devam edecektir.

Arastirmaya katilmaniz halinde hentbol alan bilgisi diizeyiniz biri 2022 yilinin Eyliil
aymda (0n test) digeri 2022 yilinin Aralik ayinda (son test) olmak tizere iki kez test edilecektir.
Yapilacak testler arasinda haftada bir giin 1 saati teorik, 1 saati uygulama olmak iizere toplam
2 saat ve 10 haftalik hentbol alan bilgisi egitimine katilmaniz beklenmektedir. S6z konusu
egitim Ars. Gor. Derya SAKALLI tarafindan gerceklestirilecektir.

Egitim tamamlandiktan sonra 2022-2023 Egitim-Ogretim yili bahar yarryilinda
sizlerden Ogretmenlik Uygulamasi II dersi kapsaminda gorevlendirildiginiz okulda 4 haftalik
hentbol dersi islemeniz istenecek ve bu dersler kamera ile kayit altina alinacaktir.

Arastirmanin bilinen ya da 6ngoriilen herhangi bir riski bulunmamaktadir.

1) Asagida imzas1 olan ben "Hentbol Alan Bilgisi Egitiminin Beden Egitimi Ogretmen
Adaylarinin Alan Bilgisi Diizeylerine ve Ogrenci Ogrenmesine Etkisinin Incelenmesi" baslikl
caligmaya katilmay1 kabul ediyorum.

2) Bu calismayi yiiriiten Derya SAKALLI ¢aligmanin yapisi, amact ve muhtemel siiresi, ne
yapmam istendigi ve yan etkilerle karsilagirsam ne yapmam gerektigi hakkinda ayrintili s6zlii
ve yazili bilgi verdi.

3) Aragtirmact Derya SAKALLI’ ya ¢alismasiyla ilgili her soruyu sorma firsatin1 buldum.
Cevaplar1 ve bana verilen bilgiyi anladim.

4) Aragtirmact Derya SAKALLI’ ya bilgilerin ayrintilarini agiklamama ve benimle ilgili sirlari
korumas: sartiyla benimle bu ¢aligmay1 yapmasina izin veriyorum.

5) Calisma boyunca tiim kurallara uymay1, aragtirmact Derya SAKALLI ile tam bir uyum iginde
calismayi ve konuyla ilgili herhangi bir sorun ¢iktiginda hemen onu aramayi kabul ediyorum.

6) Bu calisma sonuglarmm kullanilmasini kisitlamamayi, yaym, rapor ve benzeri bilimsel
dokiimanlarda kullanilmasini kabul ediyorum.

7) Bu ¢alismadan istedigim zaman ¢ikabilecegimi anladim.

Calismamiza katiliminiz ve is birliginiz ile verdiginiz essiz katki icin tesekkiirler...

Arastrmacinin Unvani, Adi Soyadi

Katilimcinin

Ad1 Soyadi: Derya SAKALLI

Tarih: Tarih: imza:

i . Arastrmacinin Unvani, Adi Soyadi
mza:

Prof. Dr. Fatma KERKEZ

Tarih: Imza:
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Ek 3c. Ebeveyn Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

EBEVEYN BIiLGILENDIiRILMiS GONULLU OLUR FORMU

Degerli Anne ve Babalar;

Cocugunuzun Arastirma Gorevlisi Derya SAKALLI tarafindan gergeklestirilecek “Hentbol Alan
Bilgisi Egitiminin Beden Egitimi Ogretmen Adaylarimn Alan Bilgisi Diizeylerine ve Ogrenci
Ogrenmesine Etkisinin Incelenmesi” adli ¢alismada yer alabilmesi icin sizden izin istiyoruz.
Cocugunuzun bu ¢alismaya davet edilmesinin nedeni, arastirmada 6gretmen adaylar1 tarafindan
islenen beden egitimi derslerinin ¢ocugunuzun 6grenmesi iizerinde nasil bir etkisi oldugunun

belirlenmek istenmesidir.

Bu c¢alisma, arastirma amacli yapilmaktadir ve katilim gonilliliik esasina dayalidir.
Cocugunuzun c¢alismaya katilmasi konusunda karar vermeden Once arastirma hakkinda sizi
bilgilendirmek istiyoruz. Caligma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan sonra ve sorulariniz
cevaplandiktan sonra eger ¢ocugunuzun katilmasini isterseniz sizden bu formu imzalamaniz
istenecektir. Su anda bu formu imzalasaniz bile istediginiz herhangi bir zamanda ¢ocugunuzu
calismadan ¢ekebilirsiniz. Bu aragtirma hakkinda cocugunuza da bilgi verecegiz ve ondan da bu
calismaya katilmasi i¢in izin alacagiz.

Arastirmada 2022-2023 Egitim-Ogretim yih  Bahar yarnyilinda cocugunuzun okulunda
goreviendirilen beden egitimi ogretmen adaylar: tarafindan iglenecek 4 haftalik hentbol
derslerinin kamera ile kayit altina alimmast planlanmaktadir. Bu stiregte islenecek derslere
herhangi bir miidahalede bulunulmayacak ve cocugunuza ait herhangi bir bilgi toplanmayacaktir.

Arastirma Mugla Sitkt Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi  programinda gérevli Arastirma Goreviisi Derva SAKALLI tarafindan
gerceklestirilecektir.

Uygulamanin bilinen ya da dngoriilen herhangi bir riski bulunmamaktadir. Dersler kayit altina
almdiktan sonra arastirmaci tarafindan bilgisayar ortaminda saklanacak ve yalnizca 2 kodlayict
tarafindan analiz edilmek iizere agilabilecektir.

Bu caligma, arastirma amagli yapilmaktadir ve katilim goniilliiliik esasina dayalidir. Bu aragtirma
hakkinda ¢ocugunuza da bilgi verecegiz ve ondan da bu ¢aligmaya katilmasi i¢in izin alacagiz.

Calismaya desteginiz ve katkiniz i¢in sonsuz tesekkiirler.

Ebeveyn

Adi Soyad: Arastirmacinin Unvani, Adi Sovadi
Derya SAKALLI

Yakinlik derecesi: Tarih: imza:

Tarih: Arastirmacinin Unvani, Adi Sovadi

. Prof. Dr. Fatma KERKEZ
Imza:

Tarih: Imza
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Ek 3d. Cocuk Bilgilendirilmis Goniillii Onay Formu

COCUK BILGILENDIRILMiS GONULLU ONAY FORMU
Sevgili vooveeeennee. ,

Benim adim Derya SAKALLI. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin hentbol konusunu daha etkili
ogretebilmeleri i¢in bir aragtirma gergeklestiriyorum.

Bu arastirma kapsaminda Beden Egitimi ve Spor derslerinize gelen 6gretmen adaylarinin hentbol
konusunda isledikleri dersleri kamera ile kaydedip inceleyerek yeni bilgiler 6grenecegiz.

Tiim derslerde Beden Egitimi ve Spor dgretmeniniz de olacak. Ben sadece ders islenirken video
ile uzaktan kayit alacagim. Uygulamanin senin i¢in hicbir riski bulunmamaktadir. Alinan kayitlar
analiz i¢in kullanilacak bagska biriyle ya da bir ortamda paylasilmayacaktir.

Bu aragtirmaya katilip katilmamak i¢in karar vermeden 6nce anne ve baban ile konusup onlara
damgmalisin. Onlara da bu arastirmadan bahsedip onaylarini/izinlerini alacagiz. Anne ve baban
tamam deseler bile sen kabul etmeyebilirsin. Bu arastirmaya katilmak senin istegine bagli ve
istemezsen katilmazsm. Bu nedenle hi¢ kimse sana kizmaz ya da kiismez. Once katilmay1 kabul
etsen bile sonradan vazgecebilirsin, bu tamamen sana bagli. Kabul etmedigin durumda da biz ve
Ogretmenlerinin sana kars1 davraniglarinda bir degisiklik olmayacaktir.

Aklina simdi gelen veya daha sonra gelecek olan sorulari istedigin zaman bana sorabilirsin.
Telefon numaram ve adresim bu kagitta yaziyor. Bu arastirmaya katilmay1 kabul ediyorsan
asagiya liitfen admi ve soyadin1 yaz ve imzani at. Imzaladiktan sonra sana ve ailene bu formun bir
kopyast verilecektir.

Calismamiza katilarak bize ve bilim diinyasina verdigin katki i¢in sonsuz tesekkiirler.

Cocugun

Ad Soyad: Arastrmacinin Unvani, Adi Soyadi
Tarih: Derya SAKALLI

Imza:

Tarih: imza:
Arastrmacinin Unvani, Adi Soyadi

Prof. Dr. Fatma KERKEZ

Tarih: imza
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Ek 3e. Tanimlayia1 Bilgi Formu

TANIMLAYICI BILGi FORMU

Cinsiyetiniz: Kadin O Erkek O

Yasiniz:
Kac yildir spor yapiyorsunuz? ...................c.ooeeee.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinda hentbol dersi aldimz mi? Aldim O Almadim

Spor bransmiz nedir? ..............................

Hentbol antrenérliik belgeniz var m? Var [J Yok O
Var ise kacinc1 kademe: .................................

Hentbol antrenorliik deneyiminiz var mm? Var [0 Yok [
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Ek 3f. Hentbol Genel Alan Bilgisi Testi

HENTBOL GENEL ALAN BiLGIiSI TESTI

ORNEK SORULAR

1. Rakip takim fiziksel olarak daha kisa boylu ve hizh oyunculardan olusuyorsa asagidaki
savunma tiirlerinden hangisini uygulamak daha uygun olur?

A) Biitiin oyuncularla birebir savunma

B) 6:0 savunma

C) 4:2 savunma

D) 3:2:1 savunma

2. Oyun siiresi hangi durumlarda zorunlu olarak durdurulur?
A) Serbest atis kullanilirken.
B) Iki dakika cezas1 verildiginde.

C) Gol oldugunda.

D) Oyuncu degisikligi esnasinda.

3. Pastan gelen topu yakalamayla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
A) Kollar 6nde dirseklerden biikiiliidiir.
B) Eller bagparmaklar birbirine yakin sekilde durur.
C) Viicut topun geldigi yone doniiktiir.

D) Ayaklar birbirine bitisik sekilde durur.



Ek 3g: icerik Haritas:

BECERILERIN OGRETIM BASAMAKLAMASINI ASAGIDAN YUKARI YAZINIZ.

-

ICERIK HARITASI (HENTBOL)

ICERIK HARITASI (HENTBOL)
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Ek 3h. Gozlem Formu
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BEDEN EGITIMINDE PEDAGOJIK ALAN BIiLGiSi GOZLEM FORMU

Gozlemci:

Ders:

Yonerge ve aciklamalar

Ogretmen Adayt:
Tarih:

|Hig: | Ba|zen Cogunlukla
1 2 3 4 5
Benzetme ve metaforlar

|Hig: | Ba|zen Cogunlukla|
1 2 3 4 5
ipuclan

|Hi(; | Ba|zen Cogunlukla|
1 2 3 4 5
Ozel uyumlu geri bildirim

|Hig | Ba|zen Cogunlukla|
1 2 3 4 5
Gosterimler

|Hi(; | Ba|zen Cogunlukla|
1 2 3 4 5
Sozsiiz davranislar

|Hig: | Ba|zen (;ogunlukla|
1 2 3 4 5
Gorev kartlari, resimler, diyagramlar ve video klipler

|Hig: | Ba|zen (;ogunlukla|
1 2 3 4 5
Fiziksel yardim

|Hi(; | Ba|zen Cogunlukla |
1 2 3 4 5
Gorevin uygunlugu

|Hig | Ba|zen Cogunlukla|
1 2 3 4 5
Gorev sunumlarinin olgunlugu

|Hi(; | Ba|zen Cogunlukla |
1 2 3 4 5



Ek 3i. Ogrenci Degerlendirme Formu

OGRENCIi PERFORMANSI DEGERLENDIRME FORMU
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Gozlemci: Tarih:
Ogretmen Adayr: Ders:
Ogrenci:
Toplam
Gorev Dogru Yanhs Diger

TD | TY | TD

TT
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Ek 3j. Ogrenci Yoklama Listesi
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Ek 3k. Kritik Unsurlar Listesi

KRITIiK UNSURLAR LIiSTESI

TEMEL PAS

Topun el parmak uglar ile kavranmasi

Viicut agirliginin arka ayaktan 6n ayaga aktarilmast

Atig kolunun tersi yondeki ayak ile 6ne adim alinmasi (en fazla 3)
Kolun yaklagik 90 derece agilmasi

Kolun ve bilegin biikiilmesi ve topun birakilmasi

Pas sonrasi atis kolunun ¢apraz ve asagi yondeki hareketini siirdiirmesi
Atilan pasin hedefe ulasmasi

BILEK PASI

Ayaklari omuz genigliginde acik olmasi

Hedefe dogru yan adim alinmas1

Pas verecek olan eldeki dirsegin hedefe dogru yoneltilmesi
Dirsegin ve bilegin hedefe dogru hareketi

Viicut agirliginin aktarilmasi

TOP SURME

Top siiriilen el parmaklarinin agik ve biikiik olmasi
Topun bilek hareketi ile yere dogru itilmesi

Topun karin-kalca yiiksekliginde siiriilmesi

Top siiriiliirken siirekliligin saglanmasi

Topu siiren elin daima topun {ist yiizeyinde olmas1

TEMEL ATIS

Topun el parmak uglari ile kavranmasi

Viicut agirliginin arka ayaktan 6n ayaga aktarilmast

Atis kolunun tersi yondeki ayak ile 6ne adim alinmasi (en fazla 3)
Kolun yaklagik 90 derece agilmasi

Kolun ve bilegin biikiilmesi ve topun birakilmasi

Pas sonrasi atig kolunun gapraz ve asag1 yondeki hareketini stirdiirmesi

Atigin hedefe ulagmasi

SICRAYARAK ATIS

Topun el parmak uglar ile kavranmasi

Viicut agirliginin arka ayaktan 6n ayaga aktarilmasi
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Atis kolunun tersi yondeki ayak ile 6ne adim alinmasi (en fazla li¢ adim alinir ve son

adimda sigrama yapilir)

Kolun yaklasik 90 derece agilmasi
Kolun ve bilegin biikiilmesi ve topun birakilmasi
Pas sonras1 atig kolunun capraz ve agagi yondeki hareketini siirdiirmesi

Atisin hedefe ulagsmasi



Ek 4: OZ GECMIS

Ad1 Soyadi
Yabanci Dili

Egitim Durumu (Kurum ve Yil)

Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Calistigt Kurum / Kurumlar ve
Yil
Yayinlar1 (SCI ve diger)

Diger Konular
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