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ONSOZ

Cocuk resimlerindeki imgeler konusu, anneligimin ilk giinlerinde karsimda duran iki
minik varlig1 yasatabilecek miyim kaygismi tasidigim, c¢ikardiklar1 bir takim
seslerden ya da hareketlerden nelere ihtiyaclar1 oldugunu anlayabilme ¢abasi icinde
oldugum bir donemde olusmaya basladi. Konu se¢cimimde ilham kaynagim olan
henliz bir buguk yasindaki sevgili kizlarim Ada ile Deniz minik bedenleriyle,

varliklariyla en bagindan 6nemli katkiy1 saglamiglardir.

Bilgisi, sabr1 ve bana olan giivenini gdsteren tavriyla tezimin her asamasinda beni
destekledigini hissettigim c¢ok degerli Hocam Prof. Dr. Erol Bulut’a cok tesekkiir

ederim.

Tezimin her asamasinda hem maddi hem manevi destegini esirgemeyen, ozellikle
ceviriler konusunda 6nemli katkist bulunan, ayrica kizlarin bakimiyla yogun olarak

ilgilenerek beni 6zgiirlestiren esim Mert Biiylikkarabacak’a ¢ok tesekkiir ederim.

Manevi, moral destegiyle ve yaptig1 dnemli cevirilerle bana bu siiregte gii¢ veren
Agah Kosecioglu’na ve kaynak olusturmamda ¢ok biiyiik katkilar1 olan, ¢evirileriyle

moral destegiyle yanimda olan Atay Ozgdvde’ye tesekkiirii bir borg bilirim.

Tezimi yazabilmem i¢in kizlarirmm giivende, huzurlu bir sekilde bakildigini
disinmek, yani hi¢bir ag¢idan ihmal edilmediklerini bilmek benim i¢in oldukga
onemli bir noktaydi. Bunu saglayabilecek iki kisiden biri Annem’di. Bu destegini
benden esirgemeyen annelere Ozgii fedekarhigin1 gosteren Havva Celtikei’ye

goniilden tesekkiir ederim.



OZET

COCUK RESIMLERINDE iMGELERIN YERI

Bu tezde genel olarak, yukarida belirtilen amag¢ dogrultusunda, ¢ocuk resimlerinin
gelisim basamaklar1 bilgisine dayanarak cocuk resimlerinin goriinenin Otesinde
anlamlar1 oldugu anlatilmaya c¢alisilmis, buna bagli olarak gelisen imgesel

anlatimlarin nerede, nasil ortaya ¢iktig1 ve ¢cocuk resmindeki 6nemi sorgulanmustir.

Oncelikli olarak Lowenfield’in olusturdugu bes baslik altinda cocuk resimlerinin
gelisim basamaklar1 caligmaya temel olusturmak amaciyla incelenmistir. Bu basliklar

su sekilde siralanmustir:

1- Karalama Donemi 2-4 Yas (Scribbling)
2- Sema Oncesi Dénem  4-7 Yas (Preschematic)
3- Sematik Donem 7-9 Yas (Schematic)

4- Gergekeilik Donemi  9-12 Yas (Realism)

n
]

Dogalcilik Donemi 12-14 Yas (Pseudo-Naturalistic)

Bu gelisim basamaklariyla orantili olarak ¢ocuk resimlerinde bigimsel bir 6ge olarak
rengin kullanimi, anlama katkis1 ve imgesel kullanimlarmin olup olmadig:

arastirilmstir.

Cocuk resimlerinde konular ¢ergevesinde incelenen boliim imgeler agisindan daha
zengin sonuglar vermistir. Bu g¢ercevede oncelikli olarak ¢ocugun yakin cevresini
konu olan resimlere agirlik verilmistir. Aile, Ev, Okul, Siddet ve Duygular basliklar1
altinda Oncelikli olarak konularla ilgili veriler derlenerek bu konularm ¢ocuk i¢cin
onemi vurgulanmistir. Her bashigin devaminda da toplanan veriler 1s1ginda ¢esitli
kaynaklardan elde edilen c¢ocuk resimleri icerdikleri imgeler agisindan

degerlendirilmistir.

1



Sonug olarak ortaya c¢ikan, cocuklarmn yasadiklari olaylari, hissettikleri duygulari
baska bagka yontemlerle yansittiklaridir. Ortaya ¢ikan baska bir 6nemli sonug¢ da
cocuklarn resimlerinin baska verilerle desteklenmedik¢e saglikli bir yorumunun

yapilabilmesinin miimkiin olmadigidir

Anahtar Sozciikler: Cocuk resmi, imge

111



ABSTRACT

THE ROLE OF IMAGES IN CHILD’S DRAWINGS

In this thesis, compatibly to the mentioned general aim, I tried to clarify that children
drawings have hidden meanings other than we can directly percieve and explore how
and where the developing imaginary interpretions occur and their prominence in
children’s drawings. Undoubtedly, the theories of children’s drawing development

are the essential basis of this research.

Firstly, the children’s drawing developmental steps that are constructed by
Lowenfield are explored in order to build a basis for the study. The steps are listed
in this order:

1- Scribbling Age: 2-4

2- Preschematic Age: 4-7

3- Schematic Age: 7-9

4- Realism Age: 9-12

5- Pseudo-Naturalistic Age: 12-14

Due to these developmental steps, as a formal item in children’s drawings, the use of
colour, its support to the content and whether it has imaginary use or not are

searched.

The parts about the topics in children’s drawing resulted in more detailed data.
Prominently drawings about the child’s close surrounding are paid more close
attention. Under the topics such as Family, Home, School, Violence and Emotions

;related data is arranged and the importance of these topics for the child are

v



emphasized. In the consequence of each topic, child drawings picked from different

sources are interpreted due to the images they contain.

In conclusion, children reflect their emotions through unique methods. Another
important result is children drawings can’t be interpreted truly unless other related

data is available.

Key words: Child drawings, image
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RESIMLER DiZiNi

Numarasi1  Resmin Ad1 Sayfa Numarasi

Resim 1 Mandala ¢izim (37 aylik) 6
Resim 2 Toplanmis, bir araya getirilmis sekiller (40 Aylik) 6
Resim 3 Saydam resim 7
Resim 4 Bacaklar1 agilarak diizlenmis bir masa 7
Resim 5 Iki yas (Karalamalar) ¢izgileri (Kellogg) 14
Resim 6 Iki yas (Karalamalar1) ¢izgileri (Gaitskell ve Hurwitz) 14
Resim 7 Karalama donemine ait figiir ¢izimi (2 yas) 15
Resim 8 Karalama donemine ait figiir ¢izimi (2;6 yas) 15
Resim 9 “Rabbit goes hop hop hop” (tavsan hop hop hop gidiyor) hareket
bildiren bir karalama (1;6 yas) 16
Resim 10a  Ucak cizimleri (E/2;2) 16
Resim 10b  Ucak cizimleri (E/2;2) 16
Resim 11 Kellog’un belirledigi 20 karalama sekli 17
Resim 12 Insan figiirii (4 Yas) 18
Resim 13 Insan figiirii (4 Yas) 18
Resim 14 Taban ¢izgisi ve saydamlik 6zelligini gosteren 7 yas resmi 19
Resim15 Sematik kadm figiirii (9 yas) 19
Resim 16 Gergekci doneme ait 6zenli bir resim (K/ 10) 21
Resim 17 Dogalcilik donemine ait yetenekli bir 6grencinin resmi (E/13) 22
Resim 18 6 yasindaki bir kiz cocugunun renkli resmi 26
Resim 19 Mutlu bir aile resmi (K/10) 32
Resim 20 Aile bireylerinin yan yana ¢izilmis resmi (E/10) 34
Resim 21 Kinetik Aile Resmi (K/11) 34
Resim 22 Ailenin birlikte yaptig1 bir faaliyet sirasinda resmedilmesi (E/11) 36
Resim 23 Aile piknikte (K/10) 37
Resim 24 Yaratici bir aile resmi 37

Resim 25 Yalnizlik ve kiskanglik duygularmn ifade eden resim (K;9;0) 38

viil



Resim 26

Resim 27 Kiskanglik ve yalnizlik duygusuyla kayikla denize agilan
cocuk (E/9)

Resim 28 Evdeki siddet ve iletisimsizligi yansitmaktadir (E/8:4)
Resim 29 Babaya kars1 olumsuz duygular1 yansitan resim

Resim 30 Ev i¢i siddeti ¢cok agik olarak gosteren bir resim (K/9)
Resim 31 Ailesi parg¢alanmis yetenekli bir kiz cocugunun resmi (K/11)
Resim 32 Ailenin birlesecegine dair umutlar1 yansitan bir

cocuk resmi (K/7;9)

Resim 33 4-7 yas aras1 ev ¢izimleri

Resim 34 Uggen ve saydam 6zellikli ev resmi (K/8;0)

Resim 35 Yer cizgisi lizerinde siiziilen ev resmi (E/6)

Resim 36 Cizgilerin arasinda ytlizen ev resmi (K/7)

Resim 37 Babasi tarafindan fiziksel istismara ugramis bir cocugun
resmi (E/7)

Resim 38 Babasi tarafindan fiziksel istismara ugramis bir cocugun
resmi (E/6)

Resim 39 Sag eli ve ayaklar1 biiyiik ¢izilmis anne resmi (K/4)
Resim 40 Eli sakatlanmis baba resmi (E/8)

Resim 41 Asansore sikigmis baba resmi (E/8)

Resim 42 Kuzey Irlandali ¢ocuklarin resimleri

Resim 43 Yasadigi istismara ragmen kendini mutlu ve giivenli gosteren bir

Babasi ile iletisim kopuklugunu gosteren resim (K/12;2)

erkek cocugunun resmi (E/7)

Resim 44
resmi (E/13)
Resim 45
Resim 46
Resim 47
Resim 48
Resim 49
Resim 50
resmi (K/9)

Babasi tarafindan cinsel istismara ugrayan bir ¢ocugun insan

Dile vurgu yapilan ¢ocuk resmi (K/8)
Cinsel istismara ugramis ¢ocugun ¢izdigi kadn figiirti (K/10)

Sivri igneleri olan arilarin resmi (K/10)

Cinsel istismara ugramig bir cocugun viicutsuz kafa resmi (K/8)

Alt yarisi ¢izilmemis insan resmi (K/9)

Cinsel istismara ugrayan ¢ocugun viicudun iist yarisi olan kendi

X

39

40
41
41
42
43

44
45
46
48
48

51

52
53
54
54
55

56

58

58

58

59

60

60



Resim 51
resmi (E/6)
Resim 52
Resim 53
Resim 54
Resim 55
Resim 56
Resim 57
Resim 58
Resim 59
Resim 60
Resim 61
Resim 62
Resim 63
Resim 64
Resim 65
Resim 66
Resim 67
Resim 68
Resim 69
Resim 70
Resim 71
Resim 72
Resim 73

Cinsel istismara ugramis ¢ocugun karalama halindeki kendi

Cinsel olarak istismar edilen kiz cocugunun kendi resmi (K/12)

Ayni kiz ¢ocugun bir yi1l sonra yaptigi kendi resmi (K/13)

Cinsel istismara ugrayan ¢ocugun evinin geceki halinin resmi

Giiven problemini yansitan resim (E/6)

Cocugun yasadig1 bunalimi yansitan resim (K/9)

Siyah gokkusagi resmi (K/9)

Eve hapsolmus ¢ocuk resmi (K/8)

[Kizin ad1] berbat m1? Isimli resim (K/8)

Anne 6zlemini ifade eden resim (E/8;7)

Ergen bir erkek cocuga ait siddet igerikli resim

Ergen bir erkek cocuga ait siddet igerikli resim

Yemek yemeyen ve tiim viicuduyla gorebilen Planorbison
Planorbisons, uzay araglar1 ve binalar

Siddet 6geleri iceren 6gretmen resmi (E/9)

Ogretmeni sevecen bir ortam icinde yansitan resim (E/9)
Okul degisikliginde yasanan sikintilar1 anlatan resim (K/7)
Sekiz hafta sonra ayni kiz ¢ocuguna ait resim

Okul fobisini yansitan resim (K/8)

Okul fobisini yansitan resim (K/6;7)

Mutlu, lizgiin, kizgin ifadeli cocuk resimleri

Korkung bir riiyay1 anlatan ¢alisma

Mutlu bir riiyayr anlatan ¢aligma

61
62
62
63
65
66
66
67
67
68
69
69
70
70
72
73
74
74
75
75
76
78
78



BOLUM I

1.1 GIiRiS

"Resim yapmak ¢ocuk i¢in simgesel bir oyundur. Cocugun bu oyunda
ortaya koydugu sey onun duygusal ve diisiinsel yasamiyla ilgili
imgeleridir. Cocugun uyum saglamasi gereken toplumsal, nesnel
gergekler diinyasi ile ¢eliskileri, istekleri, seving ve tedirginlikleriyle bir
i¢ diinyast vardir. Birinciyi ortak anlatim aract olan dil ile anlatabilen
cocuk ikinciyi bu dil ile anlatmayabilir. Bu nedenle ¢cocugun ¢ocuk sanatt
olarak adlandirilan -ki kesinlikle sanat degildir- bu ilk kendiliginden
simgesel anlatimlart ¢evreyi toplumu kisaca nesnel gergekleri,
benimseme ile "ego ’nun digavurumunun bir bileskesinden baska bir sey

degildir”’!
Piaget, 1953
1.1.1 Problem

Cocukluk doneminde yasanmis olaylar, duygular, ilerleyen yasin sorumluluklar1 ve
hayatin insan tiizerindeki diger etkilerine bagli olarak bellekten kaybolma
egilimindedirler. Oysa yetiskin bireyler arasindaki iligkilere, bireylerin hayata
bakisma yon veren temel ilkeler, o donemlerde ¢oziimlenmis ya da ¢oziimlenmemis
problemlere dayanmaktadir. Cocukluk donemi, bebegin anneden once fiziksel ve
sonra ruhsal olarak bagimsizlagsmasi sonucu kendisini, babasini, diger aile bireylerini
taninmasi ile en basit eylemlerden en karmasik olaylara kadar her seyin nasil olup

bittiginin anlasilmasi, anlamlandirilmasi ile devam eden, insan hayatindaki bir¢ok

! Ahmet Atan, (2008)



ilklerin gerceklestigi yogun bir siirectir. Bu calkantil siiregte ilk olarak beslenmek,
uyku gibi temel fiziksel ihtiyaglar dil ile ifade edilmeye baslanir. Duygular ise
cocugun gelisimiyle de baglantili olarak c¢ok degiskenlik gdsterirler ve cocuklarin
yasadiklar1 bir durumu anlamlandirip ifade edebilmeleri dil kapasiteleri agisindan
belli zorluklar tasir. Bir seyin ifade edilmesi durumunda alinan olumsuz bir tepki
duygularin ifade edilmesi bir yana fiziksel ihtiyaclarin bile ifade edilmesini
sonlandirarak ¢ocugun ice kapanmasina neden olabilir. Bir sekilde ge¢ilmis olan bu
sikintil1 stiregler bizler i¢cin ancak ya anne, baba oldugumuzda ya da 6gretmenlik gibi
cocuklarla iligki gerektiren bir meslek sectigimizde yogun olarak tekrar karsimiza
cikarlar. Elbette siire¢ bizim i¢in geg¢misteki kadar sancili degildir ama bu sefer de

karsimizda anlasilmay1 bekleyen ¢ocuk ya da ¢ocuklar vardir.

Bir iletisim araci olarak dil, bebeklik doneminden 6grenilmeye baslanip ilk ii¢ yil
icinde konusmanin gelismesiyle en temel ihtiyaclar1 karsilayacak diizeyde kullanilir
hale gelir. Duygusal ihtiyaclarla ilgili kavramlar ise daha soyut diizeyde ifadeler
icerdiginden o6zellikle erken ¢ocukluk doneminde kullanilmazlar. Bundan dolay1 bir
iletisim araci olarak resim faaliyetinin kendisi erken ¢ocuklukta 6nem tasir. Ama
cocuk i¢in bu 6nem duygularini ifade etme araci bulmus olmaktan kaynaklanmaz,
elinde tuttugu herhangi bir ¢izim malzemesinin ucundan ¢ikan lekenin herhangi bir
ylizey ilizerinde brraktiZi heyecandadir. Bu karalama siirecinin ¢ocugu gotiirdiigi
nokta stirekli deneyimleyerek olusturdugu belli bi¢imlerin diisiince ve duygu
diinyasimi kagit yilizeyine bir sekilde aktarmasim sagladigidir. Cocuklarm gelisim
diizeyleriyle paralellikler tasiyan c¢ocuk cizimleri bireysel farkliliklarla beraber
cogunlukla benzer kosullar altinda benzer bigimleri, benzer resimsel tepkileri
iiretirler. Dolayisiyla evrensel ozellikler de tasiyan bu iiretimler bize kagit lizerinde

ortak bir imgesel dilin olustugunu gosterirler.

Cocuk resimlerinde hangi ortak kosullar altinda ne tiir imgeler ortaya ¢ikmaktadir ve
bu imgelerin tasidiklar1 anlamlar nelerdir? Bu sorular arastrmamizin temel

problemleri olarak ortaya ¢ikmaktadir.



1.1.2 Tezin Amaci

Cocuk resimlerinde kullanilan imgeler biiyiik oranda bilingalt1 yansimalaridir.
Bundan dolay1 ¢ocuk resimleri, ¢ocuklarin yasadiklar1 ortam, olaylarn onlar
iizerindeki etkileri, yasama bakiglar1 gibi temel konularla ilgili ipuglar1 tasirlar.
Ayrica ¢ocuklar imgeleri yetiskinlerden farkli anlamlarda kullanabilirler. Bu durum
cocuklarin resimlerinin ¢ogunlukla anlasilamamasmma ya da yanlis anlasilmasina
neden olur. Tezimizin amaci ¢ocuk resimlerindeki imgelerin hangi kosullarin sonucu

ortaya ¢iktigini aragtirarak tasidiklar1 anlamlari ortaya koymaktir.

1.1.3 Tezin Onemi

Iletisim kopukluklar: ya da iletisimsizlik egitim siirecine yeni katilmis ¢ocuklarin
egitimle ilgili umutlarmi, heveslerini yok etmektedir. Cocuk resimlerinde kullanilan
imgelerin arastirilmasi bize onlarin resimlerini daha i1yi anlamamizi saglayarak
egitim siirecindeki iletisimin gelismesine katkida bulunacaktir. Bu konuyla ilgili
Tirkiye’de yapilmis calismalar olduk¢a smirlidir. Egitimcilerin elinde bulunabilecek
kaynak sayis1 birka¢ tanedir. Arastrmamiz, egitimcilere, anne babalara, ¢ocuklari

resimleri tizerinden anlama yolunu gostermeye ¢alisacaktir.

1.1.4 Tezle Tlgili Varsayimlar

Kaynaklardan elde edilen c¢ocuk resimlerinin c¢ocuklar tarafindan yapildig:

varsayilmistir.

Imgesel agidan ¢dziimlenen ¢ocuk resimleriyle ilgili kaynaklarda gegen bilgilerin

dogru oldugu varsayilmistir.



1.1.5 Tezin Sinirlan

Bu arastrma, ¢ocuk resimlerini konu alan yabanci ve yerli yazili kaynaklar ile

sinirhidir.

Cocuk resimlerini konu alan yabanci ve yerli yazili kaynaklardaki renk konusuyla

sinirhdir.

Cocuk resimlerini konu alan yabanci ve yerli kaynaklardaki aile, ev, okul, siddet,

duygular konularinin islendigi cocuk resimleri ile sinirlidir.

Kaynaklardan elde edilen ¢ocuk resimleriyle ilgili imgesel ¢oziimlemeler ayni

kaynaklardaki bilgilerle smirlidir.

1.1.6 Tanimlar

Imge: Imge; sanatcilarm diis giicleri ile yarattiklari, duygu ve diisiincelerle ilgili
kavramlar1 da iceren, ayn1 zamanda simgesel nitelik gosteren zihinsel goriintiiler

olarak tanimlanmaktadir.’

Tezimizin konusu geregi gorsel imgeden s6z ediyoruz ve gorsel imge goérme
duyumuzla olusmaktadir. “Nesne goriiliir, nesnenin dis ¢izgileri, kitlesi, rengi, g6z
merceklerinden gegerek beyinde bir ‘imge’ olarak kaydolur. Bu siiregte beynin
kaydettigi yalnizca nesnenin goriiniimiidiir. Ancak, deney ve yasantilarimiza
dayanarak biliriz ya da sonradan 6greniriz ki, o nesnenin, géze goriinmeyen kimi
ozellikleri vardir. Bu o nesnenin igerigidir ve algilama ile iligkilidir.”> Beyinde
kaydedilmis imgeleri yeri geldikge tekrar goziimiizde canlandirabiliriz. Goziimiizde
canlandirmaya calistigimiz sey ise bellek imgesidir ve gorsel imgeye gore daha az

belirgindir.

2 imge, http://www.toplumdqsmani.net/modules/dictionarv/detail.php?id=2504 erisim 02.04.2008
3 Inci San, Sanat ve Egitim, Utopya Yayinevi, 3. Baski, Ankara, 2004, s. 28




Imgelerin ii¢ farkli islevi vardwr. Bunlar, resim, simge ve gdsterge olarak
kullanilmalaridir. “Bir imge bu ii¢ islevin her biri i¢in kullanilabilir ve ¢cogu kez de
aynit anda birden fazla islevi yerine getirebilir. Kural olarak imge, hangi islevi
gorecegini sOylemez. Bir liggen, bir tehlike gostergesi ya da bir dag resmi veya bir

hiyerarsi simgesi olabilir.””*

Bir imge, bir igerigin aymt edici Ozelliklerini gorsel olarak yansitmaksizin onun
yerine gegiyorsa sadece gosterge olarak hizmet eder, harfler, rakamlar, trafik

isaretleri gibi. Fakat tiim gorsel seyler de ayn1 zamanda birer gostergedirler.

“Eger imgeler, soyutluk diizeyi bakimmdan kendilerinden daha asagida bulunan
seyleri betimliyorlarsa resim’dirler. Betimledikleri nesnelerin ya da etkinliklerin bir
takim ilgili niteliklerini —sekil, renk, hareket- kavrayip sunarak gorevlerini yerine

getirirler.””

Asir1 gergekei bir resimde hatta bir fotografta, yeniden diizenleme,
konuyu verecek bir secicilik ve yorumlama vardir. Resimler, modellerin basit

kopyalar1 degildirler. Fakat soyutluk diizeyleri farkli olabilir.

Bir 1imge, seylerin kendisinden daha yiiksek bir soyutluk diizeyindeki
betimlemeleriyse simge olarak islev goriir. Ornegin kdpek kavrami kopegin kendisini
gosterebilir, fakat burada kopek varlik ispati disinda giicii, sadakati simgeliyor
olabilir. Bu durumda imgeyi soyutlama ¢abasi kullaniciya kalmaktadir.® Yani simge
asamasinda imgeler artik gordiigiimiiz nesnelerle 6zdesliklerini kaybetmis, aklimiz

tarafindan icerik olarak yeniden tanimlanmislardir.

Mandala: En basit anlamiyla karalama donemi ¢ocuk resmindeki ¢apraz iki ¢izgiyle
boliinmiis daire seklini ifade eder. Mandala ¢ocuk resimlerindeki giines ve figiirii
olusturacak temel sekillerin ilkidir. Cocuk resminde soyuttan somuta gecisin de
gostergesidir. Sanskrit¢e daire anlamina gelen bu sekil, dogu felsefesinde evrenin
sembolii olarak kabul edilirken Jung psikolojisinde insan ruhu ile aklin birligini

temsil eder. ' “Carl Jung ve Rudolf Arnheim mandalay, (sinir sisteminin temel bir

* Rudolf Arnheim, Gérsel Diisinme, Cev: Rahmi Ogdiil, Metis Yayinlari, 1. Basim, istanbul, 2007, s.
157

5 Rudolf Arnheim, (2007), s. 159

6 Rudolf Arnheim, (2007), s. 160

" Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, Remzi Kitabevi, 12. Baski, Istanbul, 2007, s. 29



ozelligi olarak) fiziksel bir kosuldan ¢ikan ve (en basit haliyle diizenlilik istegi

nedeniyle) ayni zamanda psikolojik bir gereksinim olan, kiiltirden bagimsiz,

evrensel bir sembol olarak goriirler.” ®

Resim 1. Mandala ¢izim (37 aylik) Resim. 2 Toplanmus, bir araya getirilmis sekiller (40 Aylik)

Sembol (Simge): Soyut diisiince veya kavramlar1 betimleyen nesneler, kisiler,
bicimler, sesler veya renklerdir. En temel anlami ile bir simge, bir kavramin
uzlagimsal betimlemesidir; bir diisiincenin, nesnenin, niteligin, niceligin vb.
Ruhbilimsel ve diisiinbilimsel agidan, tiim kavramlar dogalar1 itibari ile simgesel

olup, betimlemeleri simgesel bir anlam tagiyan yapay belirtilerdir. °

Saydamhik: Genellikle 5-7 yas donemindeki ¢ocuklarin, birseyin arkasinda ya da
icinde bulunan seyleri de resme dahil etme durumudur. Saydamlik o6zelligi
cogunlukla ev c¢izimlerinde ortaya ¢ikar. Evin duvarlar1 saydammis gibi igindeki
esyalar, insanlar da ev resminin kontiirleri iginde gosterilir. Figiirlerde de 6zellikle

hamile kadnlarin karninda bebek resmedilir. '°

8 Kazim Artut, Sanat Egitimi Kuramlar1 ve Yontemleri, Ant Yayincilik, 1. Basim, Ankara, 2001, s:197
? Sembol, http://tr.wikipedia.org/wiki/Sembol#Semboller , erisim 06.04.2008
' Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s. 46
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Resim 3 Saydam resim

Diizleme: Bu 06zellik de ¢ogunlukla 5-7 yas doneminde goriiliir. Cizimin diiz bir
ylizey iizerine yapildig1 diisiiniilerek nesneler de diizlestirilerek ¢izilir. Bir masanin
tim bacaklar1 ya da bir arabanin tiim tekerlekleri bir zemine yapistirilmis gibi
goriiniir. Cocuklarda, diizleme 06zelliginde saydamlik Ozelliginde oldugu gibi

varligini bildigi pargalar1 gdsterme kaygisi olabilir.
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Resim 4 Bacaklari agilarak diizlenmis bir masa

Sembiyotik: “Sembiyoz icerikli olan, bagimli ve asalak.” '

Sembiyoz: “En genel hatlariyla "birlikte yasama" anlamina gelen kavram.
Biyolojik yonii: bazi canlilarin baska canlilar sayesinde asalak ve bagimli bir hayat
stirmesi.

1 Sembiyotik, Uludag Sozlik, http://www.uludagsozluk.com/k/sembiyotik ,erigim, 15.06.2008




Psikolojik yoOnii: kisinin baskalarmin yasam enerjisi, kisiligi, statiisii sayesinde
yasamasi, ona bagimli olmasi, onsuz yapamamasi durumu.” 2

Fallik: “Kokeni Latince phallus olan, dilimize yerlesmis ve pisikolojik ¢agrisimda
» 13

penis.
Fallik donem: “Bu donem, asag1 yukar1 3-6 yaslar1 arasii kapsamaktadir. Cocuklar
bu donemde genital organlarindan zevk aldiklarini fark ederler. Karsi cins ebeveyne
acik olarak daha fazla sevgi gosterisinde bulunurlar. Gelisimin bu doneminde cinsel
organlarinin islevlerine iliskin cinsel ve saldirgan icerikli duygular 6nem kazanir.
Oedipus karmasasi, farkli cinsten olan ebeveyne karsi cinsel duygularin ayni cinse
olana kars1 ise diigmanca duygularin olusmasi ile belirlenir. Freud, son derece 6nemli
kisisel ve duygusal gelisim yiizlerinin bu ilk 7 yilda bi¢imlendigini savunur.
Psikanalistlere gore ¢cocugun da kendine 6zgii bir tiir cinsel yasami vardir fakat bu
biiytiklerinkinden ¢ok ayridir. Cocuk cinsiyetini de bu evrenin basinda 6grenir. 3-4
yaslarinda iken ¢ocuk nasil dogdugunu sorar. Bu zamanda atlatmaca yanitlar yerine
dogru yanit verme yolu tutulmalhdir. Bu yapilmazsa bu sorunlar ¢ocukta birer
karmasa bi¢cimine doniisebilir ve siirer gider. 4-6 yaslarinda ya da bu yaslar1 izleyen
zamanda cocuk cinsel organlariyla oynayarak kendi kendine bir tiir doygunluk

duyar.” '*

Terapist: Terapi yapan kisi

Terapi: “Antik yunan kdkenli bir sozciik. ‘tedavi etmek’, ‘bakmak’. ‘hizmet etmek’,

‘tapmak’, ‘pohpohlamak’ anlamlarini tasiyan ‘therapeuein’ fiiline dayanir.”;

tdk ya gore; “bir hastalig1 yenecek etkenleri ve bu etkenlerin kullanilma yontemlerini

bularak hastanin sikintilarin1 giderme, iyi etme isi, sagaltim.”"

Adaptif: “sabit olmayan; karsisindakine gore kendini ayarlayan sistemlerdir.”'®

12 Sembiyoz, Uludag Sozliik, http://www.uludagsozluk.com/k/sembiyoz ,erigim, 15.06.2008

13 Fallik, itii Sozliik, http://www.itusozluk.com/goster.php/fallik, erisim, 10.07.2008

' Fallik dénem, Psikoloji Portal1, http://www.psikoloji.gen.tr/freud/index_dosyalar/fallik.htm , erisim,
10.07.2008

' Terapi, http:/sozluk.sourtimes.org, erisim 28.07. 2008

'® Adaptif nedir? http://www.uludagsozluk.com/k/adaptif/, erisim 28.07.2008




Ensest: “Dilimize biiyiik bir ihtimalle Ingilizceden geg¢mis 'incest' kelimesinin
Tirkgelestirilmis adi 'ensest'; tam manasiyla aile i¢i cinsel iligkidir. Bir diger ad1 da

'vasak sevi'dir.”"

Travma: “1- Sarsint1. 2- 7ip (***) Bir doku veya organin yapisini, bigimini bozan ve
distan mekanik bir tepki sonucu olusan yerel yara.”'®

Anksiyete: “Anksiyete veya endise, canlilarca deneyimlenen kaygi, korku, gerilim,
sikint1 halidir. Canlilarin dis ortama uyum cabasinda koruyucu bir tepkidir. Denetim
disma c¢ikip kisinin islevselligini aksattiginda Anksiyete bozukluklar1 olarak

incelenir. Psikiyatride bir grup hastaligin genel adidir.

Terleme, titreme, carpint1 vs. gibi bedensel belirtileri goriilebilir. Bagma kotii bir sey
gelecegini diisiinme, rezil olmaktan veya komik duruma diismekten korkma gibi
biligsel (diisiinsel), fakat cogu kez nedeni belirsiz, tanimlanamayan bir gerginlik

durumudur.

Anksiyete, genelde kavramsal, somatik, duygusal ve davranissal bilesenlere sahip
olmak bi¢ciminde tanimlanir (Seligman, Walker & Rosenhan, 2001). Kan basinci ve
kalp atismnin artmasi, terleme, ana kas gruplarmma ani kan akisinin hiicum etmesi
nedeniyle kaslarda gerginlik, bagisiklik ve sindirim sistemi fonksiyonlarmin
yavaslamasi gibi fiziksel etkileri vardir. Bunlara ek olarak mide bulantisi, el ve

ayaklarda sogukluk, titreme -tisiime hissedilir.

Duygusal agidan ise hastalik korku ve panik hissine neden olur. Kisi her seyi
olabilecek en olumsuz yoniiyle ele alir, moral seviyesi an alt diizeydedir. Davranigsal
olarak ise hasta, anksiyete kaynagindan kagma egilimi gosterir. Yine de anksiyeteden
sadece patolojik bir durummusg gibi bahsetmek yanlis olur. Bu his, korku, kizginlik,
iizliintii ve mutluluk gibi duygularla beraber gelen, insanoglunun hayatta kalmasiyla

baglantili temel duygulanimlardan birisidir.”"’

'7 Ensest nedir?, http://www.ensest.tripod.com/nedir.htm, erisim, 28.07.2008
"®Travma,http://www.tdk.gov.tr/TR/SozBul.aspx?F6E 1 0F8892433CFFAAF6A A8498 1 6B2EF05 A79F
75456518CA, erisim, 20.07.2008

' Anksiyete, http:/tr.wikipedia.org/wiki/Anksiyete, erisim, 15.07.2008




Depresyon: “Depresyon genel olarak ¢okiintii anlamina gelen Fransizca kaynakli bir
kelimedir. Klinik depresyon, kisinin sosyal islevlerini ve giinlik yasama dair
etkinliklerini rahatsiz edecek, bozacak dereceye ulasmig {lizlintii, melankoli veya
keder durumudur.”*’

Post-travmatik stres bozuklugu: “Ruhsal bozuklugu olmayan kisilerde dogal afet,
felaketler, ciddi kazalar, yangin, 6liim, iskence, teror gibi bireylerin bedensel, ruhsal,
toplumsal yasamini tehdit eden olaylar karsisinda agir stres tepkisi birdenbire ortaya
cikar, zamanla azalir ve gecer. Baslangicta asmr1 korku, caresizlik, dehset
belirtilerinin yaninda dalgmlik, donukluk, ilgisizlik, kisilik boliinmesi gibi belirtiler
bulunabilir. Uyku bozukluklar1 vardir. Bu bozukluk en az iki giin en fazla bir ay
siirer. Uzamas1 travma sonrasi stres bozukluguna neden olur. Kisi siirekli endise,
kaygi, korku, caresizlik, dehset icinde yasar. Olay1r animsamak, diisiinmek istemez.
Bu belirtiler {i¢ aydan fazla siirerse bozuklugun kroniklesmesi s6z konusu olabilir.
Uyum bozuklugu kisinin aile ev , i, yakin ve uzak g¢evre iliskilerini olumsuz etkiler.
Giiven duygusu kaybolur.” !

Ekoloji: “Ekoloji, canlilarin birbirleri ve cevreleriyle iliskilerini inceleyen bilim
dahdir. Ekosistem ise canli ve cansiz ¢evrenin tamamidir. Ekosistemi de abiotik
faktorler (toprak, su, hava, iklim gibi cansiz faktdrler) ve biyotik (lireticiler,
tiiketiciler ve ayristiricilar) faktorler olmak tizere iki faktor olusturur.” 2

Okul fobisi: “Okul fobisi kuvvetli bir endise nedeniyle ¢ocugun okula gitmeyi
reddetmesi ya da bu konuda isteksiz goriinmesidir. Okul fobisi olan ¢ocuklar, okula
olan isteksizliklerini tipik bir bigimde bedensel yakinmalariyla dile getiren,

boylelikle evde kalabilmek i¢in anne babalarini ikna etmeye ¢alisan cocuklardir.”*

2% Depresyon, http:/tr.wikipedia.org/wiki/Depresyon, erisim,15.07.2008

2! Post travmatik stres bozuklugu, http://www.webhatti.com/saglik-yasam/114416-travma-sonrasi-
stres-bozuklugu-post-travmatik-stres.html, erisim, 20.08.2008

22 Ekoloji, http:/tr.wikipedia.org/wiki/Ekolojik, erisim, 28.08.2008

3 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s.171
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BOLUM II

2.1 ARASTIRMA YONTEMI
2.1.1 Arastirma Modeli

Arastirma modeli olarak betimsel model tercih edilmistir. Oncelikli olarak ¢ocugun
resimsel gelisim basamaklar1 incelenmis, normal c¢ocuklarin yaglarina goére ne
diizeyde resimler yapabilecegi ortaya konmustur. Ardindan cocuk resimlerinde
bicimsel bir 6ge olarak renkle imge iliskisine dair veriler taranmstir. Bigimsel 6geler
iizerinden ¢ocuklarin resimlerinde olusturduklar1 imgelere ulasilamayacagi
anlasildigindan kompozisyon ve mekan gibi diger 6gelere deginilmemistir. Ancak
renkle ilgili ortaya ¢ikan sonuglarin anlamli oldugu diisiiniilerek tez i¢inde kalmasi
uygun goriilmiistiir. Cocuk resimlerinde konular iizerinden yapilan arastirma ise
imgelerin ortaya ¢ikarilmasi, temel Orneklerin kullanilmasi agisindan zengin
bulunmus ve oOzellikle ¢ocugun yakin cevresini konu alan resimleri arastirma

gergevesinde incelenmistir.

2.1.2 Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, ¢ocuk resimleriyle ilgili yazili kaynaklardan elde edilen
gelisim basamaklari, renk, aile, ev, okul, siddet, duygularin disavurumu konulariyla

ilgili se¢ilmis cocuklarm resimleri olusturmaktadir.

11



2.1.3 Orneklem

Cocuk resimleriyle ilgili kaynaklardaki ¢cocugun resimsel gelisim basamaklariyla,
cocuk resimlerindeki renk kullanimiyla, aile, ev, okul, siddet ve duygular gibi

konularla ilgili cocuk resimlerinden secilerek olusturulmustur.

2.1.4 Verilerin Toplanmasi

2.1.4.1 Veri toplama araci

Yerli ve yabanci kaynaklardaki okul dncesi ve ilkogretim donemi ¢ocuk resimlerinin

taranarak, konular ¢ercevesinde secilmesi.

2.1.4.2 Uygulama

Cocuk resimlerindeki imgelerin ¢dziimlenmesi

2.1.5 Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanimn tiim asamalariyla ilgili toplanilan veriler 1s18inda okul Oncesi ve
ilkdgretim cocuklarinin yaptigr resimlerin igerdigi imgelerin ¢ocuklarin yasamiyla
ilgili 6zel bilgiler ve resimlerdeki kompozisyon, renk, oran-oranti, figiirlerin
yerlesimi, figiirlerin c¢izilis bigimleri gibi bi¢imsel 6geler de dikkate alinarak

coziimlemesi yapilmistir.

12



BOLUM III

3.1 COCUK RESIMLERININ GELIiSIM BASAMAKLARI

Cocuk resimleri ile ilgili; sanatci, egitimci, ruhbilimei, psikolog, sanat tarihgisi
sifatlariyla bircok farkli alandan arastirmacilarin degisik agiklamalari bulunmaktadir.
Cocuk resimleriyle ilgili olusan bu farkli yaklagimlar bir noktada birlesmektedir:
Belli yas donemlerindeki ¢ocuklar nasil fiziksel, ruhsal, sosyal, bilissel acgilardan
ortak Ozellikler gosteriyorlarsa, ¢izimleri de belli ortak 6zellikler tasimaktadir.”* Bu
arastrmacilarin ayni yas gruplariyla ilgili yaptiklar1 ¢aligmalar sonucu ¢ocuk
resimleri gesitli evrelere ayrilmistir. Benzer igerikli evreler i¢in farkli adlandirmalar
kullanmiglardir. Bunlardan en sistemli olant ve kabul gdreni Lowenfield’in

5

tanimladigi evrelerdir.”®> Avusturyali Sanat Egitimcisi Victor Lowenfield ¢ocuk

resimlerinin gelisim basamaklarii su sekilde olusturmustur:

6- Karalama Donemi  2-4 Yas (Scribbling)

7- Sema Oncesi Dénem 4-7 Yas (Preschematic)
8- Sematik Donem 7-9 Yas (Schematic)

9- Gergekeilik Donemi 9-12 Yas (Realism)

10- Dogalcilik Donemi  12-14 Yas (Pseudo-Naturalistic)

#* Kazim Artut, (2001), s:195
3 Olcay Tekin Kirisoglu, (2002), s: 75
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3.1.1 Karalama Donemi (Scribbling) 2-4 Yas

Resim 5 ki yas (Karalamalari) gizgileri (Kellogg) Resim 6 iki yas (Karalamalar) gizgileri (Gaitskell ve Hurwitz)

Cocuklugun bu ilk déneminde ele gecirilen bir kalem ya da boya herhangi bir yiizey
iizerinde iz birakmis olmanin verecegi heyecanla kullanilmaya baglanir. 18 ay
civarinda baslayan bu faaliyet Once anlamsiz, kontrolsiiz karalamalar olarak
gozlemlenir.  “Cocuk bu donemde, karalamalarinda parmaklarmi 1iyi
kullanamamasinin olumsuz izlerini de tasir. Baslangigta parmaklar ve tiimiiyle el,
cizgiyi gerceklestirmek iizere yeterli kontrole sahip degildir.”*® Onceleri kalem ya da
boya avug i¢iyle kavranarak kolun saga sola rastgele hareket ettirilmesiyle olusan
cizgiler vardir. Fiziksel gelisimle baglantili olarak kas gelisimi, koldan bilege, ele ve
parmaklara dogru kuvvetlenir. El-g6z hakimiyeti ve zihinsel siire¢lerin gelismesiyle
birlikte de bu karalamalar, bir takim ifadeler igerir hale gelirler. Cocugun bu 1.5 ile 4

yas araliginda yaptig1 karalamalar da kendi i¢inde ti¢ doneme ayrilir:

1. “Isimsiz karalamalar (Discorderly scribbling): Cizgiler gelisigiizeldir. Genis
kol hareketleri ile ¢izim yaparlar.

2. Kontrollii karalamalar (Controlled scribbling): Kontrollii ¢izgiler ¢cocuklarda
motor koordinasyonunun gelismesiyle gerceklesir. Yani c¢ocuklar, kol
hareketi ile ¢izgiler (en, boy, diyagonal, dairesel) arasindaki iligkiyi fark
ederler.

3. Isimlendirilen karalamalar (Naming of scribbling): Cocuklar, yaptiklar:
karalamalar1 bir nesne ya da obje olarak adlandirmaya baslarlar (Aslinda bu
cizgiler higbir nesne veya objeye benzemez, onlar hala bir karalamadir).

Cocuklarin bu sekildeki davraniglari 6nemli bir gelismedir. Bu, onlarin

%% Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s:201
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sekiller ile ilgili diistinmeye basladiklarina isaret eder. Cevrelerindeki yasam
ile iligki kurarlar, sekillerin yapilarini algilarlar. Bazi geometrik formlar1 bir
nesne veya bir insan figiirii olarak isimlendirirler. Ornegin, “Baba” kavramm1
cemberin icinden asagiya dogru wuzanan iki ¢izgi (bacaklar) olarak

betimleyebilirler.”*’

house

hand

. tongue sticking out

foot

trousers

W

fn

shoe

shoe

Resim 7 Karalama donemine ait figiir ¢izimi (2 yas) Resim 8 Karalama donemine ait figiir ¢izimi (2;6 yas)

Cizim malzemesine ve ortamima ulasmis olan ¢ocuk baglangigcta bu malzemelerin ne
ise yaradigini ¢ozmeye caligir. Bir yiizey iizerinde siirekli degisen etkiler birakan
cizim araclart ¢cocugun merak ve heyecanini kabartir. Cizim araglarmni stirekli
deneyimleyerek, benzer etkilere ulasir. Rastgele karalamalar ¢ocuk i¢in anlamli hale
gelmeye baglar. El hakimiyetinin gelismesiyle ayni sekiller tekrar elde edilmeye
calisilir. Bu karalamalardan adlandirilabilen sekiller, cizgiler olusur. Kavramsal
siirecin baslamasiyla c¢ocuklar bu cizgileri, sekilleri bir arada kullanarak, anlamli

cizimler ortaya ¢ikarirlar.

Resim 7 ve 8’de siradan bir yetiskinin anlamsiz karalamalar olarak tanimlayabilecegi
iki ¢izim gorliyoruz. Oysa bu iki karalamada dikkatlice bakildiginda figiirler ortaya
cikar. Cocuk i¢in basm, gozlerin, ellerin, ayaklarm yerleri bellidir. Bas yukarida

ayaklar asagidadir. Insan bedenini tam olarak gordiigii ve bildigi halde ancak bu

" Kazim Artut, Okul Oncesi Resim Egitiminde Cocuklarin Cizgisel Gelisim Diizeylerine iliskin Bir
Inceleme, Erisim 08.01.2008 http:/egitim.cu.edu.tr/myfiles/open.aspx?file=545.doc
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diizeyde yansitabilmektedir. Resim 9’da ise bir buguk yasindaki kii¢iik cocuk yaptigi

noktalar1 tavsanin ziplamalar1 olarak tanimlamistir.

T [

Resim 9 “Rabbit goes hop hop hop” (tavsan hop hop hop gidiyor) hareket bildiren bir karalama (1;6 yas)

Iki yas iki aylik baska bir ¢ocuk ise, T seklinde yaptig1 karalamalar1 ugak olarak
tanimlamugtir. Birkag giin sonra yaptigi lekesel baska bir ¢calismay1 yine ugak olarak
adlandirmigtir. Matthews, bu c¢aligmalardan birincisini ¢ocugun sonradan

isimlendirdigini, ikincisini ise wugagin hareketini esas alarak yaptigini

sdylemistir.(Resim 10a-b)**

Resim 10a Ugak ¢izimleri (E/2;2) Resim 10b Ugak ¢izimleri (E/2;2)

2-6 yas arast ¢ocuklarin ¢izim Ozelliklerini gosteren 7500°ten fazla resim lizerinde
calisan Psikolog Rhoda Kellogg, Cocuklarin Sanatint Coziimleme (Analysyng

Children’s Art) adli kitabinda karalama evresine ait, saga sola rastgele ¢izgilerden

28 John Willats, Making Sense of Children Drawings, Lawrence Erlbaum Associatis Publishers, 2005,
London, s: 45-48
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mandala ad1 verilen yapiya kadar olan 20 farkli ¢izim tiirlinden bahseder. (Resim

11)%

1. Karalama

2. Karalama

w

. Karalama

4. Karalama

W

. Karalama

(=)}

. Karalama

7. Karalama

8. karalama
9. Karalama

10.Karalama

11.Karalama

12.Karalama

13.Karalama

14 Karalama

15.Karalama

16.Karalama

17 Karalama

18.Karalama
19.Karalama

20.Karalama

coflo@efriy Aai {1~

Nokta vuruslar

Tek dikey ¢izgi

Tek yatay ¢izgi

Tek saga sola yatay ¢izgi
Tek kavisli ¢izgi

Cok sayida dikey ¢izgi
Cok sayida yatay ¢izgiler

Cok sayida ¢apraz ¢izgiler
Cok sayida egri ¢izgiler

Yarim egri ¢izgi

Egri, bukiik kapali ¢izgi

Zig zag veya dalgal ¢izgi

Tek ilmik ¢izgi

Cok sayida ilmik ¢izgi

Spiral ¢izgi

Ust iiste binmis dolgu gember gizgiler
Ust iiste binmis cember gizgiler

Ayrik dairesel ¢izgiler
Tek kesilmis ¢ember
Hatali gember

resim 11 Kellog’un belirledigi 20 karalama gekli

Kellogg’a gore bu c¢izim tiirleri birbirini takip ederek diizenli, sistemli bir sekilde

ilerler, cizgilerden olusan tekil sekilleri, farkli ¢izimlerle birlesen sekiller takip eder

ve son olarak bu farkli sekiller bir alan i¢inde toplanirlar. Karalama dénemine iliskin

Kellogg’un en 6nemli gordigi sekil birlesen sekillerden mandalalardir. Mandala,

yuvarlak ic¢ine yerlestirilmis ¢apraz iki ¢izgiyi ifade etmektedir. Mandala seklinin

onemsenmesinin nedeni, ileride olusacak olan iribag ya da ¢Op adam olarak

tanimlanan figiirii olusturan temel sekillerden olmasidir.™

%% Kazim Artut, Okul Oncesi Resim Egitiminde Cocuklarin Cizgisel Gelisim Diizeylerine liskin Bir
Inceleme, Erisim 08.01.2008 http:/egitim.cu.edu.tr/myfiles/open.aspx?file=545.doc

3% Olcay Tekin Kirisoglu, (2002), s:77
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Bu donemde, boyama yapmak eglenceli geliyor olmasina ragmen renk kavrami
yoktur. Boyamadan algilanan belli bir alan1 renklendirmekten c¢ok seritler

olusturmak, ¢izgi olarak kullanmak ve lekeler olusturmaktr.’’

3.1.2 Sema Oncesi Dénem (Preschematic) 4-7 Yas

Resim 12 Insan figiirii (4 Yas) Resim 13 Insan figiirii (4 Yas)

Bu donemde mandalalar artik anlamli figiirler haline doniisiir. Bu figiirler ¢ogunlukla
cocugun hayatindaki en onemli varlifi, insani gostermeye calisir. Fakat hala el
kaslar1 yeterince geliskin degildir. Biiytik bir yuvarlaga g6z olarak iki nokta ya da iki
kiiciik yuvarlak eklenir ve ikiser diiz ¢izgiden kollar, bacaklar ¢ikarilir. Saclar
eklenir, “¢cOp adam” ortaya ¢ikar. Yavas yavas resmine yasadigi cevreyi de alan
cocuk, yaptig1 resimleri anlatmak agiklamak ihtiyaci duyar. Ifade edilmeye ¢alisilan
nesneler sembolik ve orantisizdir. Nesnelerin kendi i¢cinde orantisizlik oldugu gibi bir

kagit lizerinde toplanan nesneler arasindaki iliski de orantisizdir.

4-5 yaglarindan itibaren lic ana rengi fark eden g¢ocuklar parlak ve agik renkleri
kullanmay1 tercih ederler. Renk kullaniminda da gergeklige uzaktirlar, nesneleri
kendi renklerine boyamak yerine sevdikleri renge boyarlar. Sinirl alanlarin iclerini
boyayabilirler. Yaptiklar1 resimlerde saydamlik ve diizleme goriilebilir. Bazi
resimlerde diiz bir taban ¢izgisi kullanirlar ve insanlari, esyalar1 bu ¢izginin iizerine
yerlestirirler. 6-7 yaslarinda sembol resimden sema resme gecisler hissedilir. Kagit

ylizeyi ve sembolize edilen nesnelerle ilgili arayislar s6z konusudur. Artik diinyay1

31 Kazim Artut, (2001), s:201

18



kendisiyle tanimlamaktan kurtulmaya baslayan cocuk cevrede olup bitenleri de
gozlemlemeye, anlamaya, anlamlandirmaya calisir. Renkler anlamlarmma ya da
gergekliklerine uygun sekilde kullanilmaya baslanir. Figiir olarak insan, ¢op adam
olmaktan ¢ikarak en kazanir ve geometrik sekillerle ifade edilmeye calisilir.
Figiirlerde govdenin varligini gostermesiyle birlikte elbiseler eklenir ve cinsiyet
belirtilir. Onemsedikleri seyleri vurgulamak ya da anlatmak istedikleri konuyla ilgili

béliimleri abartili olarak gosterirler. **

3.1.3 Sematik Donem (Schematic) 7-9 Yas

=~ e
| g
) | L=
A& ‘ - w
Ve 8 \
™ A
\
4
!
L *
Resim 14 Taban ¢izgisi ve saydamlik 6zelligini gosteren 7 yas resmi Resim15 Sematik kadn figiirii (9 yas)

Cevreyle iliskisi artan ¢ocukta kavram gelisimi goriiliir. Cevresindeki her seyi
cizgilerle sembolize edebilir. Sembolize ettigi nesneleri tekrar tekrar c¢izerek
gelistirir. Lowenfeld, ¢ocuk resimlerinde olusan bu simgelere sema adini vermistir.
Cocuk resimlerindeki semalar, ¢ocuklarin daha o6nce bircok kez iliski kurup

tanidiklar1 ve gordiikleri nesnelerin benzerlerinin, resim diizlemine degisik gereclerle

32 Kazim Artut, (2001), 5:202-206
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aktarilmasiyla olusurlar. Bu semalarin daha ileride gerceklesecek olan resimlerin

birer prototipleri olduklar1 sdylenebilir.*?

Cocuklar olusturduklar1 bu semalara her c¢izimlerinde yeni bir detay ekleyerek
degistirebilirler. Sema tizerinde yogunlasan ¢ocuk, nesnelerin birbirleriyle iligkisini
gozetmeden ¢izebilir. Kendince dnemsedigi, yapmaktan zevk aldigi semalar1 daha

detayli ya da daha biiyiik yapabilir.

Resimsel problemler yasamaya baslamis olan ¢ocuk, taban ¢izgisini kullanir. Taban
cizgisiyle ilgili olarak “Bes bin ¢ocuk resmini kapsayan bir caliymada 3 yasindaki
cocuklarin %1’inde yer c¢izgisine rastlanirken, bu oran 8 yas ¢ocuklarinda %96’ya

ulasmugtir.”*

Taban ¢izgisi ona zaman zaman perspektif kullanirmida yardimci
olabilir. Iki farkl1 taban ¢izgisiyle resmine derinlik katabilir. Ayrica iki boyutlu yiizey
iizerinde calisiyor olmanm verdigi sikintiyla cizimlerinde {i¢ boyutlu etkisini
vermenin yollarmi da arastirir. Diizleme yontemiyle ¢izdigi nesnelerin farkl agilarmni
da gostermeye calisir. Taban ¢izgisi ve diizleme yontemi mekana iliskin kaygilarini

da barindirir.

“Insan figiirleri profilden ya da cepheden gosterilir. Semalar geometrik sekillere
benzer (gdvde dikdortgen, bas daire, etek liggen gibi). En 6nemli figiiratif konularin
basinda; yakin cevresi, kendisi, ailesi ve arkadaslar1 gelir. Figiirlerde cinsiyet
ayriligindan kaynaklanan ayrmntilar belirgindir. (Kirpikler, dudak boyalari, kirmizi
yanaklar, yiiziik, kolye, sigara ve sapka gibi.)” >> Resim konular1 i¢inde anlik olaylar,

ozellikle oyun, spor gibi hareket ifade eden durumlar yer alir.

3.1.4 Gergekcilik Donemi (Realism) 9-12 Yas

Bu dénem ¢ocugu, genel gelisiminin bir sonucu olarak resimde gercekc¢i olmak ister.
Cinkii o artik i¢inde bulundugu toplumun bir iiyesi olarak, yaptiklariyla kabul

gormek, kendini degerli hissetmek ihtiyaci i¢indedir. Bu agidan resimlerinin

3 Olcay Tekin Kirisoglu, (2002), s:82
** Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s:202
3% Kazim Artut, (2001), s:208
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begenilmesi onun i¢in onemlidir. Gordiigli nesneleri, olaylari, figiirleri kagit izerine
gergegine uygun olarak nasil aktaracagi sorusu onu, kompozisyon, isik-gdlge,
perspektif, renklerin kullanimi gibi resimsel problemleri ¢6zmeye yonlendirir. Bu
problemleri kimisi ya 6grenerek ya da kendince yontemlerle ¢ozer. Cozememis
olanlarsa hem kendi begenilerine hitap etmedigi hem de ¢evreden aldiklar1 olumsuz

tepkiler sonucu zamanla resim yapmaktan uzaklasirlar.

Resim 16 Gergekei doneme ait dzenli bir resim (K/ 10)

Resmin genelinde oldugu gibi figiirlerde de detayli calisma goriiliir. Onceki
donemlerde figiir yapmak i¢in kullandigi geometrik sekillerin yerine daha esnek
cizgiler kullanmaya baslarlar. Figiirlere yaptiklar1 eylemlere uygun hareketler
verilmeye c¢alisilir. Farkli bakis agilarindan yapabilirler. Figiirlerdeki cinsiyet

farklilig1 belirgin olarak gézlemlenir.

Renkleri, ¢izilen nesnelerin gergekliklerine uygun olarak kullanirlar. Resimde mekan
gelismistir. Konuya uygun mekanlar detayli bir bi¢imde yansitilir. Figiirle mekan
arasinda baglantilar kurulur. On plan, arka planlar olusmaya baslar. Ondekiler biiyiik,

arkadakiler daha kiiglik ¢izilerek basit bir perspektif uygularlar. Konulu resimlerde
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resmin tamamini tasarlayabilirler. Fakat detaylara takildiklarinda kagit ylizeyini

yeterli bir sekilde degerlendiremeyebilirler.

Cocuklarin bu doneminde yukarida bahsettigimiz nedenlerden dolay1 duygusallik
goriiliir. Daha detayli ve bazi acilardan daha dogru c¢izimler, resimler yapiyor
olmalarina ragmen bu donem cocuklarinin resimleri oncekilere gore daha kuru ve
sevimsiz goOzikebilir. Bunun nedenleri arasinda coskularimi ve 06zglinliiklerini
kaybetmeye baslamis olmalar1 yatmaktadir. Ayni1 zamanda dil gelisimi ile kendilerini
ifade yetenekleri de oldukga gelismistir. Dolayisiyla resim gibi farkli ifade araclarma

ihtiyaglar1 azalmustir. *°

3.1.5 Dogalciik Donemi (Pseudo-Naturalistic) 12-14 Yas

Resim 17 Dogalcilik donemine ait yetenekli bir 7. sinif 6grencisinin resmi (E/13)

Mantik donemi olarak da adlandirilan bu donemde hem zihinsel hem fiziksel
anlamda oOnceki donemlere gore daha geliskindirler, el hakimiyetleri oldukga
gliclenmigtir. Fakat bu donem onlar i¢in ergenlige adim anlamma da geldiginden
duygusal catigmalar yasayabilirler. Yani olaylari, sOylenenleri belli bir mantik
cercevesinde degerlendirebilirler ancak degisken ruh halleri saglikli diisiinmelerine,
karar vermelerine engel olabilir. Diinya olaylar1 ile ilgilenmeye baglar, toplumsal

kurallar1 ¢6zmeye, anlamaya calisirlar. Kendileriyle ilgilidirler, nasil goriindiikleri,

3% Olcay Tekin Kirisoglu, (2002), s: 90-93
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arkadaslarinin onlar hakkindaki diisiinceleri 6nemlidir. Bireysel kimlik arayisi

icindedirler. *’

Bu siire¢ resimlerine, konularin se¢imi, detaylarla ilgilenme, bireyselliklerini ya da
kisisel zevklerini ifade etme seklinde yansir. Insan figiirii ¢iziminde tiim detaylarla
birlikte, cinsel kimliklerin fark edilmis olmasi da yansitilir. Figiirlerin hareketleri
kollarm, bacaklarin 6ne arkaya uzatilmasmin yaninda elbiselerindeki kivrimlariyla da
gosterilir.  Isik, renk, oran-oranti, perspektif konulariyla ozellikle ilgilenirler.
Yetigkinler gibi resim yapma egilimindedirler ki bu donemde artik resimsel birgok
sorunu ogrenerek ¢ozebilirler. Renk kullamminda daha dikkatlidirler. Unlii
sanatcilarin  yapitlarint merak eder, ilgi duyarlar. “Bazen kendi resimlerini

begenmezler ancak elestiriye de tahammiil edemezler, ok sik elestirirler.”*®

37 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s:203, 262-303
¥ Kazim Artut, (2001), s:211-212
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BOLUM IV

4.1 COCUK RESIMLERINDE RENKLERIN iIMGESEL KULLANIMI

Yetiskinler i¢in her rengin bagka bir anlami ve yorumu vardwr. Etrafimizda
gordiigiimiiz her seyi ister direk kullanima yOnelik ister sanat {iriinii olarak iiretilmis
nesneler olsunlar 6ncelikli olarak igeriklerine islevlerine bakmadan goriiniislerine ve
renklerine gore yorumlar, degerlendiririz. Ayn1 seyi ¢cocuklarimizin resimleri i¢in de
yapar, renkle ilgili o giine kadar kafamizda olusmus olan kaliplara gore
degerlendirmeye kalkariz. Oysa ¢ocuklar her konuda oldugu gibi renk konusunda da
bizlerden, yetigskinlerden c¢ok farkli disiinliyor olabilirler. Bilinen bir gergek,

cocuklarin yas gruplarma gore bile renk kullanimlarinda farkliliklar oldugudur.

Cocuk resimlerinin gelisim basamaklarinda da bahsettigimiz gibi karalama
doneminde c¢ocuklar renkleri bilingsizce kullanirlar, renk farkhiliklarinin ve
anlamlarinin ayirdinda degildirler. Bes yas civarinda ¢ocuk resimlerinde renk uyumu
gozlemlenir. Bu donem renk kullanimi nesnel olmasina ragmen bazi cocuk
resimlerinde ¢evrede gordiikleriyle uyumlu eglestirmeler bulunabilir. Sematik
donemde ise renkler belli kurallar gergevesinde kullanilmaya baslanir. Ornegin
agacin govdesi kahverengi, tepesi yesildir, giines saridir. “Bu donemde renk
kullanim1 daha kat1 ve kurallara dayali olabilmesine ragmen, rengin beklenmedik

kullanimi1 daha kolay fark edilebilir ve (anlatim agisindan) bir 6nceki donemden daha
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fazla 6neme sahiptir.”’ Gercekcilik dénemindeki ¢ocuklar da dénemlerine uygun

olarak rengin dogadaki kullanimina sadik kalmaya gayret ederler.

Yapilan bir arastrma, ¢ocuklarin yaslarina gore renk kullanimindaki farkliliklar:
dogrular niteliktedir. Bu incelemede, ¢ocuklara dort farkli konuda resim yapmak
iizere sekiz farkli renkte boya veriliyor. “Aile”, “Oynayan Cocuklar”, “Dogum Giinii
Partisi”, agac, cicekler ve bir gblciik iceren “Bahce” konulariyla ilgili resim yapmak
iizere soldan saga yesil, mor, siyah, turuncu, kirmizi, kahverengi, mavi, sar1
renklerde boya sirali olarak sunuluyor. Yaglara gore sonuclara bakildiginda ii¢
yasidakilerin siyah disindaki her rengi kullandig1 fakat tek renkli caligmay1 tercih
ettikleri ortaya cikiyor. Dort yasindakilerin renk kullaniminda konuya uygunluga
dikkat etmeye basladiklari, 6zellikle de “Bahge” konusunda daha gercek¢i boyamalar
yaptiklar1 gézlemleniyor. Yarisindan fazlasi konu basina iki renkten fazlasini ve en
cok yesil ile en az mor rengini kullamiyorlar. Bes yasindakiler, renk kullaniminda
daha se¢ici davraniyorlar ve konuya uygunluga dikkat ediyorlar. “Aile” ve “Oynayan
Cocuklar” konularinda figiirlerin ¢izimi ve ten rengi One c¢iktigi i¢cin tek renk,
“Bahc¢e” konusunda c¢izilen seylerin farkliliklarindan kaynakl ¢ok renk kullanimimin
yilizde seksen oraninda oldugu goézlemleniyor. Cimenler yesil, su ve gokylizii mavi,
agac govdeleri kahverengi ile boyaniyor. Konulara uyumlu renk seg¢imleri yaptiklar1
icin biitlin konularda kullanilan renkler degerlendirildiginde en c¢ok kullanilan iki
renk yesil ve turuncu, en az kullanilan renkler de sari, siyah ve mor olarak
belirleniyor. Alt1 yas ve istiindekilerde ise konuya uyumlu renk kullanimi
miikemmel olarak degerlendiriliyor. Fakat bu yaslardaki ¢ocuklarin konuya uygunluk
kaygisinin renk se¢imlerini sinirladigr da diisiiniiliiyor. Mor disindaki tiim renklerin

esit oranlarda kullanildig1 gézlemleniyor. 40

Arastirmanin sonuglarma gore, kiiclik cocuklar belirgin bir sekilde renk kullanimini
onemsemeden, oyun oynarcasina kullantyorlar boyalari; yas ilerledik¢e kullanilan
renklerin konuya uyumlu olmasina dikkat ediliyor ve daha da biiyiik cocuklarda artik

renkler belli kurallara gore kullanilmaya baslaniyor. Renk kullanimina iliskin bu

39 Cathy A. Malchiodi, Cocuklarin Resimlerini Anlamak, Cev: Tiilin Yurtbay, Epsilon Yayincilik, 1.
Baski, 2003, Istanbul, s:161

40 Claire Golomb, The Child’s Creation of a Pictorial World, Lawrence Erlbaum Associates,
Publishers, London, 2004 s:136
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kurallar 6grenildik¢e ve yerlestikge renkler konulara daha uyumlu hale geliyor belki
ama renk kullanimiyla ilgili 6zgiirliikler de uyum oraninda kaybedilmis oluyor. Ayni
arastrma karalama donemindeki kiiglik c¢ocuklarla gercek¢i donemdeki biiylik
¢ocuklarin tek renk kullanimima agirlik vermesini, bi¢imin 6ne ¢ikmasinin, dnem

kazanmasmin etkili oldugu seklinde yorumluyor.

Resim 18 6 yasmdaki bir kiz ¢ocugunun renkli resmi

Biiyiik ve ¢ok kiiciik ¢ocuklar diginda renk kullaniminin 6nemsendigi 6zellikle sema
oncesi donem ¢ocuklarinin resimlerinin bu agidan olduk¢a 6zgiin oldugu agiktir.
Ciinkii onlar ne sematik donemin kurallarina ne de ger¢ek¢i donemin dogal
zorunluluklarma tabidir. Bu donem iginde ii¢ ana renk, sari, kirmizi, mavi tanmir ve
adlar1 6grenilir. Zamanla bunlara yesil, mor ve turuncu eklenir, 6grenilen renklerin
¢ogu kullanilmaya calisilir. Yukarida da bahsettigimiz gibi bu donemde renk
kullaniminin nesnelerin gergeklikleriyle ilgisi yoktur. Hosa giden renkler tercih

edilir. Bir arastirmaya gore sema oncesi donem ¢ocuklar1 renkleri, sizofren eriskinler
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gibi kullanirlar. 1 Bu dénem cocuklari icin renkler resimlerini giizellestiren siisleme
amacl dekoratif bir unsurdur. Yapilan resimlerde, ister ev, ister figiir olsun ¢izilen
nesnelerin her yeri bagka baska renklerle boyanmis olabilir. Sema oncesi donem

resminin sevimliligi, canlilig1 6nemli oranda renk kullanimimdan kaynaklanmaktadir.

Renk kullanimida etkili olan baska bir faktdér de c¢ocuklarin neyin resmini
yapacaklariyla ilgilidir. Arastirmada da goriildiigii gibi 6rnegin bir insan figiirii ya da
aile resmi ¢izmesi istendiginde ve o an i¢in ¢ocuk figiirlerdeki detaylar1 6nemsiyorsa
renk kullanimin1 geri plana atabilir ya da bir bahge, park gibi renkli mekanlarin resmi

istendiginde renk kullanimini 6ne ¢ikarabilir.

Duygular ve renk iliskisini ortaya ¢ikarmaya calisan nadir calismalardan biri de
Golomb tarafindan yapilmistir. iki deney kiimesi olusturularak, birinci kiimeden “bir
mutlu, bir iizglin, bir de kizgm ¢ocuk”™; ikinci kiimeden “bir mutlu bir de korkung
rilya” resmetmeleri istenmis. Ilkdgretimin ilk 6 smifi seviyesindeki 6grencilerle
yapilan bu arastirmanin sonucuna gore, “birinci siniftan besinci sinifa kadar olan
ogrencilerde, mutlu, mutsuz ve kizgin ¢ocuk resimlerinin %50’sinden ¢ocugunda
ayn1 ya da benzer renk kiimleri kullanilmistir. Bu egilim 6. siiflarda biiylik oranda
azalmaktadir. Birinci smiflar farklt ruh durumlarini simgelemek i¢in renk
sectiklerinde, mor mutlu ¢ocugu, mavi iizgiin ¢ocugu kirmizi ise kizgm c¢ocugu
simgelemek i¢in kullanilmistir. Bu farkli duygular i¢in sanki bir renk kodu varmis
cagrisimi yaratan sonuclar, diger simiflar icin dogru olmamistir. Daha biiylik
cocuklardan, 6rnegin 6. smiflar mavi rengi hem mutlu hem kutsuz hem de kizgin ruh

halini anlatmakta esit siklikta kullanmislardir.”*?

Mutlu ve korkung riiyalarla ilgili de
renk konusunda net bir veri elde edilememis, ¢ocuklar bu konular1 bigimlerle ifade
etmeyi tercih etmislerdir. Bu arastrmanin = glivenirliligini  basta Golomb
tartismaktadir. Cilinkii konu ¢ocuklara Onceden bildirilmis, siire kisitlamasi
yapilmistir. Ayrica ger¢ekten korkung riiya gormiis ve bunun iizerine ¢alismayi
yapmis olan ¢ocuklarla siparis tizerine korkung riiya resmi yapmis olan ¢ocuklarin

resimlerinin farkhliklar1 gézlemlenmis.

*! Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 46
2 Claire Golomb, (2004) p.138
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Tek tek renklerin kullanimiyla ilgili yeterli, saglikli arastirmalar bulunmamakla, ve
var olan bilgiler ¢ogunlukla izlenimleri ifade etmekle birlikte bazi genellemeler
yapilmaktadir. “Ornegin, saldirganlik, 6fke ve nefret, ‘can alict dnemde bir mesele,
yakicit bir sorun, yiikselen duygular ve tehlike’ ile tutkuyu, sevgiyi yansitan
kirmizinin en duygusal renk oldugu disiliniilmektedir. Hem biiyiik hem kiigiik
cocuklarda kirmizi ayn1 zamanda baskin ve tercih edilen renktir. Saf sari, genellikle
enerji, 151k ve olumlu hislerle iliskilendirilirken mavi, sakinlik, depresyon, su ve
gokytiziiyle iligkilidir. Siyahm asir1 kullanimi ise daha ziyade olumsuz duygulari
yansitir.” ¥
Cocuklarda renk kullanimina iligkin gézlemlerden birine gore de yogun ve siklikla
kirmizi rengini kullanan c¢ocuklar duygusal sikintilariyla ilgili agiklama yapmak
istediklerini ifade ederler. Israrla soguk renkleri segenlerse gercek duygularini
bastirma, saklama cabasindadirlar. “Arastirmalarini renk konusunda yogunlastiran
uzmanlar, sicak renkleri segen ¢cocuklarin ¢gogunlukla sevecen, uyumlu ve igbirligine
onem veren kisiler olduklari, buna karsilik siirekli olarak soguk renkleri secen

s 44

cocuklarin ise iddiaci, ¢ekingen ¢ocuklar olduklarini belirtmektedir. Ayrica bir

baska arastirmada, biiyiik ¢ocuklarin soguk, kiiciik ¢ocuklarin sicak renkleri tercih
ettikleri fark edilmis ve bu tercihin kiiclik cocuklarin dogal tepkisellikleri, biiyiiklerin

ise gelismis denetleme hislerinden kaynaklandig diisiintilmistiir. *°

Renk tercihlerinde ¢ocuklarin kisilik yapilarinin da etkili olabilece§ine dair yorumlar
vardrr. “Ogrencilere; “En ¢ok begendigin renk hangisi?” seklinde bir soruya karsilik
olarak verilen bazi ilging yanitlar su sekildedir (Linderman, 1997).

“Mavi, ¢iinkii benim gézlerim mavi. Deniz ve gokytizi gibi”.

“Mavi, ¢iinkii o da kendim gibi canli”.

“Yesil, ¢iinkii bana sekerleri hatirlatiyor”.

“Pembe, beni iyi hissettiriyor”.

“Kirmizi, ¢iinkii sicak, solmayan bir renk™.

# Cathy A. Malchiodi, (2005), s:162
* Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 52
3 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:162
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“Siyah, beni iizgiin, soguk, yavas, 0lii gibi hissettiriyor”.
“QGr1, ¢linkii kamyonun carptigi bir kedim vard1”.

“Kirmizi ve maviyi daha ¢ok seviyorum. Ciinkii goziiniize carpiyor, simsek
gibi parliyor”.

Yukarida verilen yanitlar cocugun renklere iliskin duygusal tavirlarmin bir gostergesi

olarak diisiiniilebilir.”*

Cocuklarin renk kullamimiyla ilgili Konya’nin Karatay Ilgesi’ndeki ilkogretim
okullarinin 1-5. smiflar arasinda 125 6grenci ve onlarin sinif 6gretmenleriyle yapilan
bir arastirmanin sonuglar1 da oldukga ilgingtir. Cocuklara en sevmedikleri renk
soruldugunda %45 oraninda siyah ve siyaha yakm renkler ¢ikmis, neden olarak
cocuklar siyahin korkuyu temsil ettigini ifade etmislerdir. Ayn1 arastirmada, resim
egitimi konusunda smif 6gretmenleri, okul ortamu ile ilgili yetersizlikler ve ailelerin
resim egitimi konusundaki olumsuz yaklasimlar1 vurgulanarak, renk sec¢imi
konusunda evde aile biiyliklerinin miidahalesinin ve okul ortammda da smif
ogretmenlerinin % 50 oraninda yonlendirmelerinin etkili oldugu ortaya konmustur.
Oysa ayn1 6grencilerin %77’s1 smifta 6zgilirce resim yapmak istediklerini de ifade
etmiglerdir. Bu arastirmadan ¢ocuklarin yasadiklart mutlu ve mutsuz olaylarin, ¢cevre
kosullarinin, kiiltiirel ortamin, inanglarin, kisisel farkliliklarinin, cinsiyetin ve tutulan
futbol takimi gibi 6zel ilgilerin renk se¢ciminde onemli oldugu, ¢ocuklarin genellikle

sicak renkleri tercih ettikleri sonuclarmna vartlmistir. ¥/

Yukaridaki arastirmanin sonuglariyla da destekledigi bir bagska 6nemli nokta da renk
kullaniminda malzemenin etkileridir. Cocuklar genellikle iyi boyamayan, hos bir
doku brrakmayan, canli parlak renkler ¢ikarmayan boyalar1 kullanmaktan, kotii bir
kagit, ylizey iizerinde ¢alismaktan zevk almazlar. Yetiskinlerin, boyalarm dikkatli bir
sekilde, Ozellikle tasarruflu kullanilmasma yonelik ifadeleri de renk kullanimim
azaltir. Hatta bu durum ¢ocuklarin resim yapma konusundaki genel motivasyonlarimni

da ¢ogunlukla olumsuz olarak etkiler.

% Kazim Artut, Okul Oncesinde Resim Egitiminin Cocugun Duygusal ve Sosyal Gelisimine Etkisi
adli makale, http://egitim.cu.edu.tr/myfiles/open.aspx?file=699.doc , erisim 10.07.2008

*" Esra Giiveng, Ilkogretim Birinci Basamagi Cocuk Resimlerinde Renk Kullanimimda Okul, Aile ve
Kiiltiirel Etkilerin Arastirilmasi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
Konya, 2005, 5.92-95
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Cinsiyete gore de renk kullannrminda farkliliklar oldugu goézlemlenmis ve kiz
cocuklarmin erkeklere gore renk kullaniminda daha dikkatli oldugu sonucuna

varilmistir.
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BOLUM V

5.1 COCUK RESIMLERINDE KONULARA GORE iMGELERIN
KULLANIMI

Cocuklar, ozellikle kiiciik cocuklar bir konu c¢ercevesinde resim yapmaktan
hoslanirlar. Rastgele basladiklar1 resimlere bile sonradan, hikaye uydurmakta da
oldukc¢a basarilidirlar. Her iki durumda da kendilerini ifade ederler. Konuyu bastan
belirleyip o dogrultuda resimler yaptilarsa anlatmak istediklerini anlatma g¢abasi
apacik ortadadir. Sonradan konu ya da hikaye uydurulan durumlarda da ¢ocuklar,
cogunlukla o giinlerde kafalarin1 mesgul eden olaylarin ipuglarmni verirler. Ozellikle
kii¢iik ¢ocuklarda konular ¢cocugun kendisi ve yakin ¢evresi ile ilgilidir. Basta ailesi,
sonra arkadaslari, komsular1, okul hayati, 6gretmeni ile ilgili konular belirgindir. Yas
ilerledikce resimlerdeki ¢evre de genislemeye baslar. Cocugun 6zel ilgi alanlari ile
ilgili konular (stislii elbiseli kiz ¢izimleri, arabalar, futbol, bilgisayar vb.) ve gelecege
yonelik hedefleri ile ilgili “meslekler” gibi konular resim konular1 olarak karsimiza

cikarlar.

5.1.1 Cocuk Resimlerinde Aile Ile Tlgili imgesel Anlatimlar

“Cocuk gelisme asamalarmin kazanilmasinda aile 6nemlidir. Altinc1 aya kadar ¢ocuk
kendisi ile annesini bir biitiin olarak algilar. Birinci aydan itibaren annesini diger
objelerden ayirt edebilse de, onu kendinden ayr1 olarak diisiinemez. Hareketlerindeki
artisa paralel olarak gevresel uyaranlar1 tanimaya baslar. Ikinci yasa dogru annesinin

de ¢evreye ait oldugunu kavrar. Bu sembiyotik baglilik ¢ocugun ileride gelisecek
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kisiliginde giivenli bir zemin olusturur. Anneye olan bu baglanma ileride kurulacak
iliskilerin ilk temelini teskil eder. Giivenli aile ortamindaki ¢ocuk davranislarinda,
kosarak boyuna sarilma, kucaga ziplama gibi sevecen ve rahat 6geler vardir. Hoggorii
ve cezalandirmanin amacma uygun kullanildig1 iyi aile ¢ocuk iliskisi, ¢ocugun
topluma uyumunu kolaylastirir. Kendini kontrol edebilen, sorumluluk duygusuna
sahip kisiligin temelleri boyle bir aile ortaminda atilir. Aile ayrica ¢ocuga cinsel
kimligin gelismesine olanak yaratan model sunar. Boylece kendine gilivenen, kendi
kararlarimi verebilen, girisken ve yapici kisiligin temelinde uyumlu aile-¢ocuk iligkisi

9948

vardir. Bireyin gelisiminde bdylesi bir etkisi olan aile ortaminin ¢ocuklarin

resimlerindeki yansimalarmin da noroloji, psikoloji ve egitim alanlarindaki énemi

biiyiiktiir.
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Resim 19 Mutlu bir aile resmi (K/10)

“Cocuklara resim yaptiran bir¢ok akil sagligi ¢alisani, ¢cocuklarin aile resimlerinin

icerik, yerlestirme, figiirlerin biiyiiklikleri ve resmi yapma siireci yoluyla aile

8 Sabiha Paktuna Keskin, Cocuk Cizgilerindeki Giig-Cép Cocuk, Boyut Kitaplar1, 2. Bask1, 2007,
Istanbul, s: 72
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dinamikleri tizerine bilgi ilettiklerine inanirlar.”*’ Bu inanisla 1930’larda Appel ve
Wolff aile resimlerinin ¢ocuklarin kisiliklerini kavramaya yaradigini one siirerler.
Daha sonra Hulse, normal kabul edilen ¢ocuklarla duygusal problem yasadig1 bilinen
cocuklarin resimlerini toplayarak karsilastrmali olarak inceler. Bu karsilastirmali
incelemede aile resimlerinin tek tek ozellikleri yerine resimlerin biitiiniine bakmaya
odaklanan Hulse, ¢ocuklarin anne-babalari, kardesleriyle ilgili derin duygularmi ve

ev i¢indeki konumlanislarini rahatlikla ifade ettiklerini gérﬁr.so

Sema Oncesi donem c¢ocugunun giindemi ailesi ve yakin cevresi oldugundan aile
konulu resim yapmay1 sever. Bu donem c¢ocuklar1 dogal olarak kendilerini, anne-
babalarmni, kardeslerini ve kendilerine anlamli gelen diger kisileri anlatma
egilimindedirler. Kii¢iik cocuklar bu konuyu islerken siisleme 6geleri kullanmaktan
hoslanirlar. Benzerlikleri saglamak igin bazi detaylar1 dikkatlice kullanirlar. Ornegin
baba sakalli ya da biyiklidir, annenin giizel bir elbisesi vardir, ablanin saclar1 diken
dikendir... Bu doénem disindaki c¢ocuklar ise genellikle kendi baglarina
birakildiklarinda aile konusunu islemezler ya da aile yasantisindan bazi sahneleri
canlandirmay1 yeglerler. Ornegin: “Ormanda gezinti”, “Dogum giinii toplantis1”,
“Piknik Yeri” gibi konularm i¢inde anlatim tercih edilir.”' Ayrica biiyiik ¢cocuklarin
aile bireylerini gergekci olarak yansitma kaygilar1 vardir. Bu durum aile konusunun
islenmesini zorlastiran bir faktordiir. Bundan dolay1 biiyiik ¢ocuklarin aile konusunu
resim olarak ele alislar1 bir terapistin ¢ocugu tanimaya yonelik yaptirdigi,
uygulamalarin bir pargasi olarak ya da bir 6gretmenin, ¢ocugun duygularini ifade

etmesini saglamak amagl bir caligmas1 olarak karsimiza ¢ikar.

Cocuklarin aile konusu ile ilgili ¢calisma yapabilmelerinin 6n kosulu kendilerini
glivende hissetmeleridir. Cocuklar, giiven iligkisi olugsmamis kisilerin yaninda resim
yapmay1 da yaptiklari resimleri vermeyi de istemezler. Bu agidan ¢ocuklarm bir kag
kez gittikleri bir terapiste resim yapmalar1 zor olabilirken, sinif ortaminda her giin
gordiikleri ogretmenlerinin gdzetiminde resim yapmak daha gilivenilir gelebilir.

“Hulse, c¢ocuklarm okulda yaptiklar1 aile resimlerinin, klinisyene ziyaretin ¢ogu

* Cathy A. Malchiodi, (2005), Istanbul, s:218

%% Cathy A. Malchiodi, (2005), istanbul, s:219

31 Zerrin Kehnemuyi, Cocugun Gorsel Sanat Egitimi, Yap1 Kredi Yayinlar1, 5. Baski, 2006, Istanbul,
s: 102
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cocukta endise kusku ve direnme uyandirmasi nedeniyle terapistin odasinda ya da

klinikte yapilanlardan daha ayrmtili ve karmasik oldugunu saptamistir.”*

Sema oncesi donem c¢ocuklar1 disindaki ¢ocuklardan aile konusu ile ilgili calisma
alabilmenin degisik yollar1 ve talep sekline gore farkli sonuglari vardir. Biiyilik
cocuklara aile resmi yaptirmak icin terapistler ya da 6gretmenler tarafindan ti¢ farkli
ifade kullanilabilir. Bunlardan ilki “ailenin resmini ¢iz” talebidir. Boyle bir talep
karsisinda ¢ocuklarin yaptiklari resim, genellikle aile bireylerinin yan yana dizilmis
cizimleridir. Mutlu ve uyumlu olan ¢ocuklar, swraya dizilmis aile bireylerini
resmederken, figiirlerin 6zgiin niteliklerine, detaylara ve mekana yer vererek olumlu
duygularini yansitirlar. Ozenle ve rahatlikla yapildiklar1 ortadadir. Aile ortami
sikintili, stresli olan ¢ocuklar ise aile resmini yapmay1 bastan reddedebilirler. Bir
sirii figlirli ¢izmenin zorlugu bir yana bu cocuklarin, aileleriyle ilgili sirlarmi

acikliyor ve aile bireyleriyle ilgili olumsuz diisiinceler tasiyor olmaktan endiseleri ve

giivenlikleriyle ilgili kaygilari olabilir. >

Resim 20 Aile bireylerinin yan yana ¢izilmis resmi (E/10)  Resim 21 Kinetik Aile Resmi (K/11)

Diger uygulama Kinetik Aile Resmi’ni ifade eder. Bu uygulamada aile ¢izimiyle
ilgili istek “Ailende sen de dahil herkesin resmini bir sey yaparken ¢iz. Insanlari tam
olarak ¢izmeye, karikatiir ve ¢op adam kullanmamaya calis. Herkesi bir is, bir tiir
hareket yaparken c¢izmeyi unutma” seklinde ifade edilir. Bu ifadeyle c¢izilen
resimlerde aile bireyleri arasindaki iligkiler, hiyerarsi, ev i¢indeki roller,

konumlanislar daha acgik olarak ortaya c¢ikar. Ne istendigi daha acik ifade edilmis

32 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:223
>3 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:222
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olmasmna ragmen yukarida da bahsettigimiz gibi aile i¢inde problem yasayan
cocuklar ¢izim yapmaya bastan direng gosterebilir ya da siraya dizilmis aile bireyleri
resmi gibi resimler yapabilirler. Bu resimler 6zensiz ya da ¢izen ¢ocugun yasinin

altinda cizimler olarak goriinebilir. Bu yolla isteksizliklerini ifade etmis olurlar.

Ugiincii ifade yontemi aile bireylerinden biriyle kendisini ¢izmesini istemektir. Bu
sekilde bir ifade kullanmak cocuklar i¢in konuyu biraz daha uygulanabilir hale
getirir. Cocuklar, ¢ok sayida figiir ¢izme zorlugundan ve sikintisindan kurtulmus
olurlar. Bize de ¢ocugun ailesi i¢inde kendini daha yakin, giivende hissettigi, yaninda
olmay1 tercih ettigi, onun i¢in Oncelikli olan bireyleri goérme firsat1 yaratir.
Dolayisiyla resmine almadigi kisilerle ilgili kafalarindaki hiyerarsilerini ya da

olumsuz duygularini ifade etmis olurlar.

Cocugun diinyasinda “aile” kavraminin hassasiyeti ve resim konusu olarak
uygulanmasindaki zorluklarla baglantili olarak ¢ocuklarin aile konulu resimlerinin
yorumlanmasi, yargilara varilmasi da oldukga giictiir. “Aile resimleri bir dizi insan
figiiri icerdiginden, c¢ocuklarin aile bireylerini birbirine gore farkli sekillerde
yerlestirdikleri ve figiirler arasina neden gorsel smirlar (figiirleri hapsetmek,
bolmelere yerlestirmek, birbirinden aywrmak i¢in ¢izgi ya da baska nesneler
kullanmak) cektikleri iizerine bir¢ok spekiilasyon yapilmaktadir. Ornegin bir resimde
figiirlerin birini digerinden aymrma ya da hapsetme, baskalarindan ka¢inmanim bir
sekli olarak diisiiniiliir, baz1 ¢ocuklar ve belli durumlarda ise bu 6zellik, giivenlik
hatta bagimsizlik arayisinin bir ifadesi olarak anlasilabilir. Uygunsuz hatta istismarci
davranislarin (fiziksel kotii muamele veya cinsel istismar) ortaya ¢iktigi ailelerde
cocuk, resim i¢inde korunma ve kagma araci olarak adaptif basa ¢ikma becerisi
olarak sembolik smirlar olusturmaya ¢alisabilir. Baska vakalarda bu kendine ait bir

‘yer’ ihtiyacindan ya da isteginden olabilir.”**

Cok cocuklu, kalabalik ailelerin
oldugu toplumlarda c¢ocugun kendine ait bir mekana olan ihtiyacinin
karsilanamamasindan kaynaklanan sikintilar yaygindir. Figiirlerin yerlesimiyle ilgili
yorumlamalarda hatalar, cocugun gelisim basamaklartyla da ilgili olabilir. Ornegin
cocuklarm ilk insani ifade ettikleri ya da ilk figiirlerini ¢izdikleri sema Oncesi

donemde sayfa i¢inde figiirlerin yerlesimiyle ilgili yargida bulunmak zordur ¢iinkii

>* Cathy A. Malchiodi, ( 2005), s:220

35



bu evrede imgeleri kompozisyonun igine 6zgiirce yerlestirirler. Aile bireylerini eksik
¢izmek normal kosullarda bir problem olarak ifade edilirken, bu durum ¢ocugun o
anda ¢ok sayida figiir ¢izmekten sikilmis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Sonug
olarak ¢ocuklarin figilirleri belli sekillerde yerlestirmelerinin, eksik c¢izmelerinin

kendilerine 6zgii nedenleri olabilir.

Cocuk resimlerindeki belirsizliklere ragmen, kimi resimlerin biitiiniinden, kimilerinin
de ufak bir detayindan aile imgesinin ¢ocuk tarafindan nasil kavrandigiyla ilgili
ipuglar1 yakalayabiliriz. Ancak cocuk resimleriyle ilgili daha saglikli yorumlar

yapabilmek ve yargida bulunabilmek i¢in mutlaka resmi yapan ¢ocuk ve onun aile

yasantistyla ilgili sozel bilgiye gereksinim duyariz.

Resim 22 Ailenin birlikte yaptig1 bir faaliyet sirasinda resmedilmesi (E/11)

Resimleri yapan ¢ocuklar hakkinda bilgiye sahip olmak kosuluyla ¢ok sayida
deneyimden yola ¢ikarak, c¢ocuklarin aile konulu resimlerindeki olumlu ifadeleri
sOyle aciklayabiliriz: Biitiin aile bireyleri bir arada ve Ozenli ¢izilir, boyanir.

Bireylerin kisisel ozelliklerine, detaylara 6nem verilir ve herkes bir is, hareket
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yaparken gosterilir. Tim aile bireylerinde neseli bir ifade vardir. Varsa evcil
hayvanlar da aile ortami i¢inde resmedilirler. (Resim 19) Boyle mutlu bir atmosferde
evdeki hayvanlar bile neseli ifadesine sahiptirler. Topluca bulunulan ortamlar tercih
edilir, yemek sofrasi, aksam sohbetleri gibi... Mekana iligkin yansimalar bulunur. Ev
icindeki siisleme 6geleri, cicekler, duvara asilmig tablolar, esyalarmn diizenindeki
ozen gosterilir. Ozellikle eve gdsterilen bu 6zen, ¢cocugun eve olan sevgisinin ve
baghiliginin  gostergesidir. Eger aile Dbireyleri aksam sohbeti sirasinda
resmedilmislerse, en basta aile icindeki iletisimin rahatligini, birbirlerini

anladiklarmi, yardimlastiklarin1 ¢agristirr. Iletisimin rahat oldugu aile ortaminda

huzur ve giiven vardir.

Resim 23 Aile piknikte (K/10) Resim 24 Yaratici bir aile resmi

Resim 23°deki gibi piknik ortami da ailenin bir arada ve mutlu oldugu bir olgudur.
“Oyunlara anne ve Ozellikle babanin katilmasi ve c¢ocukla o6zdeslesmesi soz
konusudur. Cocuk kendi yasitlar1 ile oldugu gibi kardesleri ve ailedeki yetiskinlerle
de yakinlagir ve onlarla 6zdeslesir. Belki bu yiizden piknik serbest konularda da
siklikla ¢ocuk resimlerinde yer alir.” Bu genel 6zelliklerin yaninda bazi cocuklar
yaraticiliklarini kullanarak 6zgiin imgeler kullanirlar. Cizim agisindan ¢ok iyi olarak

degerlendirilemeyecek olan resim 24’de ¢ocuk, aileyi bir agaca bagl dallar olarak

3% Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 77
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yansitmigtir. Ayrica annesini, onun kedisine sahip ¢ikarken ve onu semsiyesi ile
kollarken gostermeyi tercih etmistir. Anne yagmur yagmadigi halde semsiye
tutmaktadir. Cocuk resimlerinde aligilagelmis bir nesne olmamasina ragmen semsiye,

burada annenin koruyuculugunu, kollayiciligini sembolize etmektedir.’®

Resim 25 Yalmzlik ve kiskanglik duygularm ifade eden resim (K;9;0)

Aile i¢inde problemler yasandiginda ise ¢ocuklar, daha 6nce de bahsettigimiz gibi
Ozellikle bu konuyla ilgili resim yapmaya direng gdosterebilirler. Yasanan
olumsuzluklarin ifadesi 6zensiz ¢izimlerle kendini gosterir. Problem yasanan aile
bireyleri kagit tizerinde farkli sekillerde konumlandirilabilir ya da ¢ocuk kendini
ailesinden yalitarak sunabilir. Figiirlerin yonleri, arkalarinin doniik olmasi ya da
baktiklar1 yonlerin farkli olmasi, bazi figiirlerin bir sekilde hapsedilmis, ayrilmis
olmas1 biiyiik oranda olumsuz duygular1 yansitir. Ornegin resim 25°de 9 yasindaki
kiz ¢ocugu kendisini agacla ailenin diger bireylerinden belirgin bir sekilde ayirmistir.

Babasmin arkasini1 donmiis ona baktigini sozlii olarak ifade eden bu ¢ocuk annesi ve

%% Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 75
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kardesini tamamen farkli bir ydne dogru cizerek, onlarla olan 1iliskisinin

kopuklugunu, yasadig1 yalmizlik ve kiskanglik duygularin anlatmaya ¢alismustir.”’

Cocuklar bazi aile bireylerini eksik ¢izerek de tepkilerini ortaya koyarlar. Is, hastalik
ya da ayrilik gibi sebeplerden evde nadiren goriilen bireyler ve istenmeyen kisilerin
¢izimi ihmal edilebilir. Ornegin, kiskanilan kardesler, bask1 ve siddet uygulayan anne
ya da baba gibi figiirler kompozisyon i¢inde yer almayabilirler. Tiim aile bireyleri
yerine kendilerini yakin ve rahat hissettikleri kisileri, varliklar1 resmedebilirler.
Anneanne, babaanne, bakici gibi Ozellikle ¢ocugun bakimimi {istlenen, siirekli
yanlarinda olan kisiler, cocugun aile imgesi i¢ine girerler. Bu sekilde aileden, anne-
babadan diglanmiglik duygularini ifade etmis olurlar. Ailedeki iletisim problemlerini
ise her bir liyeyi ayr1 bir alan ya da kutu i¢ine yerlestirerek ya da birbirine arkasini
donmiis bireyler olarak gosterebilirler. Insanlar birbirlerine arkalar1 doniik

konusamazlar. Resim 26’da “Babasini, ‘isine ¢ok diiskiin’ birisi olarak tanimlayan

cocuk, aile bireylerini arka arkaya siralanmis bir halde resmetmekle aile i¢i iletisimin
55 58

ne denli kopuk oldugunu ifade etmeye calismistir.

Resim 26 Babasi ile iletisim kopuklugunu gésteren resim (K/12;2)

3" Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 101
% Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 99
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Cocuk resimlerinde ilging imgelerden biri de kayik’tir. “Cocuk resimlerinde tasitlar,
ozellikle yelkenliler; trafik gibi tasitlarla ilgili konulu resimler diginda, genellikle
cocuklar1 zengin hayallere tasiyan objeler olarak algilanirlar.””® Fakat kayiklar aile
resmi icinde yer aliyorlarsa daha ¢ok o aile ortamindan uzaklagma istegini

cagristirirlar.
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Resim 27 Kiskanglik ve yalnizlik duygusuyla kayikla denize agilan ¢ocuk (E/9)

Resim 27°de 9 yasindaki erkek ¢ocugu aile resmi olarak, anne, baba ve kardesini
kumsalda giineslenirken, kendisini de kayikla denize agilirken gostermistir. Buradaki
kayik, cocugun aile i¢inde ilgi ve sevgi gormedigini, kendini yalniz hissettigini ve

kardesini kiskandigini ifade etmesi agisindan anlamhidir. ®

Evdeki baski ve siddeti yansitan resimlerse ¢ok aciktir. Resim 28, 8;4 yasmdaki,
resim 29 ise 9 yasindaki erkek ¢ocuklarina aittir. Resim 28’de “Aglamas1 sebebiyle

cocugunu doven bir baba ile gocugu dov diye babasina haber veren ve gazete okuyan

%% Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 49
% Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 92
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bir anne resmini sergilerken ¢ocuk, ailesine karst olan duygulariyla gergek

9561

yasantisini ifade etmeye ¢aligmaktadir.

Resim 28 Evdeki siddet ve iletisimsizligi yansitmaktadir (E/8;4)

Resim 29°’da c¢ocuk, anneyi kalplerle ¢evrelerken babay1 gerilim ifade eden ¢izgilerle
yansitmigtir. Ayrica resmin sol alt kdsesinde babaya yonelmis ¢ok silik bir yilanla

nefret duygular1 gosterilmistir.

Resim 29 Babaya karst olumsuz duygulart yansitan resim

%! Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 126
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Resim 30 ise ev i¢inde anneye yonelik siddeti ve ¢ocugun hayal ettigi mutlu aile

istegini anlatmaktadir.*®

Resim 30 Ev i¢i siddeti ¢ok agik olarak gosteren bir resim (K/9)

Bazi ¢ocuklar da yaganan problemleri yok sayarak, tiim aile bireyleri birlikteymis ve
mutluymus gibi resimler yaparlar. Konuyla ilgili, 6zlemlerini, hayallerini yansitirlar.
Bu resimlere cocugun aile yasantisiyla ilgili bilgi sahibi olunmadan yaklasildiginda
siradan mutlu aile resimleri oldugu disiiniilebilir. Bunlarin bir kismi o kadar
abartilidir ki kendini miikemmellikleriyle ele verirler. Resim 31, kiz ¢ocugunun
annesi ablasini da alarak evi terk ettikten sonra yaptig1 bir aile resmidir. Yasitlarmin
tizerinde ¢izim yapan bu ¢ocuk aile bireylerinin benzerliklerini ¢ok rahat bir sekilde
yakalayarak oldukg¢a gergekci yansitmugtir. Sevgiyi gosteren biiylik bir kalp igine
yerlestirilen aile bireylerinin kiyafetleri detayli resmedilirken yiiz ifadelerindeki
durgunluk yasanan sikintiya dair ipuglar1 vermektedir. Kalbin yarisina anne ve ablast

ile birlikte kendisini diger yarisina da erkek kardesiyle babasini yerlestiren bu ¢ocuk

%2 Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 126,134
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annesinin yanimna gitme istegini sozlii olarak ifade etmis ve bir siire sonra da

annesinin yanina gitmistir.

Resim 31 Ailesi parcalanmis yetenekli bir kiz ¢ocugunun resmi (K/11)

Bagka bir ¢cocugun resminde ise mutluluk arayisi balonla sembolize edilmistir. Anne
ve babasi ayrilmis, hatta annesi baska bir evlilik yapmis olmasina ragmen ailesinin
tekrar bir araya geleceginden umutludur. Arkadaglariyla iligkisinde uyumsuz,
kavgaci olarak gozlemlenen ve saldirganlik, uykusuzluk gibi davranis problemleri
yasayan bu cocuk aile resmini “biz ¢ocuklar en iyisine layigiz!” climlesinin altinda
yapmustir.*> Resim 32’de ailesini, anne-babasmin ortasinda kendisini el ele tutusmus
ayn1 zamanda kendi elinde balonla ¢izmistir. Resmin sol tarafindan giines de umutla
parlamaktadir ve kuslar gokyiiziinde u¢maktadir. Biitiin bunlar ¢ocugun ailesine

iligkin umutlu duygularini ifade etmektedir.

% Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 118
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Resim 32 Ailenin birlesecegine dair umutlari yansitan bir ¢ocuk resmi (K/7;9)

Ozellikle olumsuz aile ortami gibi ¢ok hassas bir durumu yansitan bu resimler, salt
resimlerdeki bi¢imsel yapilara bakilarak degil, cocugun aile iginde yasadigi
problemler bilinerek degerlendirilmis resimlerdir. Yasanan problemlerle resimlerde

ortaya ¢ikan ifadelerin Ortiistiigii agiktir.

5.1.2 Cocuk Resimlerinde Evin ile flgili imgesel Anlatimlar

Ev ailenin barindig1 yerdir. Barmmak tiim canlilar i¢in temel bir ihtiyagtir.
Insanoglunun da 1smmak, tehlikelerden korunmak, dinlenmek igin sigindig1 bir
barinagi vardir ve bu i¢giidiisel ihtiyaci karsilamak igin insanlar evler yapmislardir.
“Ev ayrica, (insanin) sevdikleri ile birlikte ¢evresel uyaranlara karsi kendini daha
giiclii hissettigi bir ortamdir. Zaman zaman yuva kelimesiyle yer degistirerek, insan

yasaminda edindigi yerin anlaminin alt1 ¢izilir.” Belki de bu anlamdan dolay1
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cocuklarda ev ¢izimi 3 yas gibi erken bir donemde, insan ve giines ¢iziminden hemen

. 64
sonra gelir.’

Ik ev gizimleri birkag basit ¢izgiden olusur. Bildigimiz anlamda evi ¢agristirmayan
bu ilk ¢izimler, ¢ocuklarin sozlii ifadeleriyle anlagilabilir. Ev ¢izimlerinin gelisimi
deneme yanilma yoluyla olur. Bunda ailenin, kiiltiirel ortamin, yasanilan yerin etkisi
olsa da ¢ocuklar asag1 yukar1 benzer bir ev ¢izimi elde ederler. Catisi, pencereleri,
kapisi, bacasi olan bu evler genellikle bir ya da iki kathdirlar. Bu olgu yiiksek binali
kent ortaminda yasayan 6zellikle kiiclik cocuklar i¢cin de gecgerlidir. Biiyiik ¢cocuklar
zamanla yasadiklar1 bu ortami, ¢ok katl, cok pencereli hatta balkon gibi detaylariyla
resimlerine aktarabilirler. Cocuk resimlerindeki diger figiirler, bigimler ya da
cocuklarim ¢izgi gelisimi gibi ev ¢izimleri de evrenseldir. Resim 33’de Kellogg’un ev
resimleri koleksiyonundan alinan 4-7 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin ¢izdikleri tipik ev
resimleri goriiliiyor.® Tiirk cocuklarin resimlerinde gérdiigiimiiz evlere benzerlikleri

cocuk resimlerindeki evrensel yapiya isaret etmektedir.

Resim 33 4-7 yas arasi ev gizimleri

Cocugun duygusal yasammin merkezini olusturan ev konusu, genellikle, bireyin
kisiligini nasil yansittigiyla, i¢ diinyasiyla 1ilgili olarak arastrilmistr. Bu

arastirmalarda, evlerin kapilarinin, pencerelerinin, ¢atilarinin, catilardaki bacalarmin

6% Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 33
% Haluk Yavuzer, Resimleriyle ( 2007), s: 69
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nasil oldugu gibi detaylar lizerinden yorumlar yapilmistir. Ayrica “evler, ailede
kimlerin yasadig1 hakkinda standart bir aile resminden biraz daha fazla
bilgilendiricidir. Ornegin ¢ocuk bir aile dostunu ya da bosanmis annenin erkek
arkadasini aile resmine dahil etmeyebilir ama evinde kimlerin yasadig1 soruldugunda
bu bilgiyi aktarabilir. Ayrica, ev resimlerini yapmak ¢ocuklar i¢in insan figiirlerinden

daha az sikintili bir istir ve tizerinde daha rahat konusurlar.”®

Cocuk resimlerinin
saydamlik 6zelligi de daha ¢ok ev resimlerinde ortaya ¢ikar. Catmin altindaki
duvarlar seffaflastirilarak, evin icindeki esyalar ve insanlar da resmedilir. Sira dis1 bir
ev resminde ise ev, liggen bir cadira benzemektedir ve ayni zamanda saydamlik
ozelligi gosterdiginden aile bireylerinin bu {icgen sema Tlizerinde nasil
konumlandiklar1 yansitilmigtir. Bu resim ayni zamanda cocugun kafasinda aile
bireyleri arasindaki hiyerarsiyi yansitmasi acisindan onemlidir (Resim 34). Evin
icinde ya da disinda c¢izilen aile bireyleri de ¢ocugun kendini ve digerlerini aile

icinde konumlandirig1 hakkinda bilgi verebilir.

Resim 34 Uggen ve saydam &zellikli ev resmi (K/8:0)

6 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:236
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Ozellikle, evlerin bacalar1 ve bacalarindan tiiten dumanlar arastirmacilarin dikkatini
cekmistir. Bu 0Ozellikler, hem c¢ocugun kendisine bakist hem de kisilerarasi
gortsleriyle iliskilendirilmistir. Bir yoruma gore tiiten baca yasam belirtisidir. Mutlu
evlerde, hareket, isleyen bir yapt ve sicak bir ortam vardiwr. Dumanlar bunu
yansitabilir. Giinesli bir hava olsa da cocuklarin resimlerindeki evlerin bacalar1
genellikle dumanlidir.®” Baska bir yoruma gore de “bacalar aile bireyleri arasmdaki
kisileraras1 sicaklikla iligkilidir ve ayrica kimilerince de fallik anlam verilir. (Jolles,
1971). Bacadan ¢ikan duman bir¢cok insanin ilgisini ¢eker ve terapistler siklikla
cocugun ev resimlerindeki bacalardan duman, 6zellikle ¢ok duman ¢ikip ¢ikmadigini
merak ederler ve bunun iizerinde dururlar. Bazi terapistlere gore, baca dumani
bireydeki ya da kisileraras1 bir diizeyde evdeki bireyler arasindaki i¢sel gerginlik ve
6fkeyle baglantilidir.”®® Burada bacadan ¢ikan duman konusu tartismalidir. Bacadan
cikan duman evdeki sicak ortami mu1 yoksa aile bireyleri arasindaki gerilimleri mi
temsil etmektedir? Cocuklarin ¢ogunun 6zellikle de sematik donemdeki ¢ocuklarin
resimlerindeki evlerin bacalarindan dumanlar ¢iktig1 diisiintiliirse kiigiik ¢ocuklarin
hepsinin aile ortaminda gerilim yasadigmi ya da tersi hepsinin yuva sicakliini
yansittigini soylemek miimkiin degildir. Belki de baca ve duman imgesini resimdeki

diger unsurlarla birlikte yorumlamak daha dogru olur.

Eger bolgenin mimari yapist ¢ok farkli degilse (6rnegin Adana’da evlerin catisi
yoktur) cocuklar genellikle catilar1 ya iiggen olarak ya da bir paralel kenara iiggen
baska bir alan ekleyerek cizerler. Catilarda ¢ogunlukla baca bulunur. Catilarin rengi
genellikle kirmizidir. Hatta bazen kiremitler de tek tek cizilerek gosterilir. Degisik
renk ve malzemeden yapilan ¢atilar da vardir. Bunlarin rengi genellikle yesil ya da
yine kirmizidir. Fakat cocuklar c¢ogunlukla klasik kirmizi catilar1 yansitirlar
resimlerine. Catilar alttaki yapmnin korunmasi acgisindan 6nemli bir mimari 6gedir.
Bundan dolay1 resimlerdeki catilar belki de ¢cocugun aile i¢inde korunma i¢giidiisiiyle
baglantilidir. Catilarin siyah ya da koyu renklere boyanmasi o evdeki mutsuzlugu
cagristirir. “Siyah catili evde genellikle anne-baba gecimsizligi ya da bosanma
glindemdedir. Catida baca nadiren vardir. Baca olsa da dumani tiitmez. Siyah catili

evlerin ¢evresinde kus 6tmez, ¢icek yetismez, gokyiizii bulutludur. Giines goriinmez.

67 Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 35
6% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:231
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Bu evlerin duvarlar1 da kahverengi, koyu mavi ya da mor gibi koyu ve karanlik

renklerle boyanir.” ®

Cocuk resimlerindeki evlerin ne anlattifiyla ilgili arastirilan bagka bir nokta da
havada duran evlerdir. Cok kiiciik ¢ocuklar genelde evleri herhangi bir zemine
oturtmadan yaparlar, bas asagi bile ¢izebilirler. Sematik donemde ise karsimiza yer
cizgisi ¢ikar ve ¢izilen bu evler yer ¢izgisine, yer ¢izgisi yoksa da kagidin kenarina
sifirlanarak oturtulur. Daha biiyiik cocuklarda evin durusundan ve diger figiirlerin
durumundan zemini net olarak algilariz. Bunlarin disindaki durumlarsa ¢ocugun
evinde ve yasadig1 cevredeki sorunlara isaret ediyor olabilir. Siddet iceren evlerden
gelen veya yerlesik olmayan yasam tarzlarina sahip evsiz g¢ocuklarla yaptigi
calismalara ve edindigi deneyimlere dayanarak Malchiodi, ¢ok sayida, yer cizgisi
iizerinden stiziilen evler ve etrafindaki karisik cizgilerle firtinayr ya da hortuma
yakalanmiglig1 andiran resimler gordiigiinii sdyleyerek, bunlarin o evlerdeki siddetle,

diizensizliklerle baglantili oldugunu diisiiniir.”® (Resim 35 — 36)

Resim 35 Yer ¢izgisi tizerinde siiziilen ev resmi (E/6) Resim 36 Cizgilerin arasinda yiizen ev resmi (K/7)

Bunlarin disinda ev resimlerinde ¢igek, yol, giines figilirleri de 6nemli imgelerdir. Bu
imgeler, genellikle olumlu duygular1 ¢agristirirlar. Cigeklerin, evin pencerelerine,
yolunun kenarlarma ya da bahgesine konmus olmasi o eve ve evde yasayanlara
gosterilen 6zeni, verilen degeri yansitir. Evin kapisindan itibaren yapilan yollar o
evin yasanilir, mutlu bir yuva oldugunu ifade eder ve mutlu evlerin tepesinde giines

sart-sicak giiliimser. Cevresinde ¢ocuklar oynar, insanlarin yiizler1 giiler.

%9 Sabiha Paktuna Keskin, (2007), s: 37
70 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:234

48



5.1.3 Cocuk Resimlerinde Siddet imgesi

“Siddet, daha en basinda, insanin dogayla miicadelesinde tercih etmek zorunda
kaldig1 bir yontem olarak karsimiza cikar. Beslenme ve kendini koruma gibi temel
ihtiyaglarin karsilanmasinda beden giiciinii dogaya kars1 bir silah olarak kullanma
diisiincesi, zamanla digerine egemen olma niteligine biirlinerek insanlik tarihinin
baslangicina da vurgu yaparken, siddetin bu donemde c¢iplak, her tiirlii aractan
yoksun ve dogal halde saldirganlik niteliginde oldugu gozlenir. Bu donemde acikca
sergilenen ve giiclin gostergesi olarak toplumsal anlamda mesru sayilan siddet
gosterilerinin bir diirtii olarak, bu giine kadar katettigi yolda kazandig1 yeni nitelik,

ilk ortaya ¢iktigindaki kadar serbest olmamasidir.” "’

Siddetin ortiilii yontemlerle siirdiiriildiigii giinlimiizde ise, kuskusuz 6denen bedeller
o glinlere gore daha agirdir. Siddetin en yogun yasandig1 meydan savaslarindaki can
kayiplarinin yerini ayni zamanda psikolojik olarak yiiriitiillen savaslardaki, etkisi
uzun yillar siiren toplumsal yikimlar almistir. insan iliskileri agisindan bakildiginda
da durum cok farkli degildir. Kaba siddet bi¢cimleri siirekli yasaklanirken, bireysel
silahlanmanin arttig1, medyanin siddeti koriikleyen yaymlar yaptig1 acgikga
goriilmektedir. Bu yayinlardan 6zellikle ¢cocuklarin etkilendigi bilinen bir gergektir.
Baska bir gercek ise c¢ocuklarin, hayatlari1 boyunca diger insanlarla kurduklari

iligkilerin temellerinin atildig1 aile ortam i¢inde yasadiklar1 siddettin varhigidir.

Insanlik tarihi boyunca, zamana, duruma, kisilere, kurumlara gore degiskenlik
gosteren siddet kavraminin tanimlanmasi da oldukga giictiir ve disiplinlere gore
farkliliklar tasimaktadwr. Bizi ilgilendiren kismi cocuklara yonelik siddet ile
cocuklarin siddet olgusuna yaklasimi oldugundan Diinya Saglik Orgiitii’niin
hazirladigi, Diinya Siddet ve Saglik Raporu’ndaki tanimlama bizim i¢in uygundur.
Bu rapora gore siddet, bir kisiye, bir gruba ve topluma karsi, yaralanmayla, 6liim ve

psikolojik zararla, gelisme geriligi veya c¢okiintii ile sonuclanacak fiziksel giic ya da

"' Sezer Ayan, Aile Iginde Cocuga Yonelik Siddet (Sivas ilkdgretim Ogrencileri Uzerine Bir
Inceleme), Cumhuriyet Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Ana Bilim Dali, Uygulamali
Sosyoloji Bilim Dali Doktora Tezi, Sivas, 2007, s. 7
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tehdit uygulamaktir. "> Cocuklara ydnelik siddet ise farkli tiirden istismarlarla ifade
edilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’niin 1999°da yaptig1 bir tanima gore, fiziksel
ve/veya duygusal her tirlii k6tii muamele; cinsel istismar, ihmal veya kar amagl
davranis; sorumluluk, giiven, gii¢ iliskisi icinde gelisen veya cocugun sagligma, sag
kalimimna, gelismesine, sayginligmma gercek ya da potansiyel olarak zarar verme
tehlikesi olan her tiirlii davranis cocuk istismaridir. * Bu baglamda ¢ocuklara yonelik

siddet dort baslik altinda toplanmaktadir:

1. Fiziksel istismar,
Cinsel istismar,
Duygusal istismar,

Thmal.

Sl

Fiziksel istismar, ¢ocuklarin kaza diginda olusan fiziksel yaralanmalarini ve
oldiirtilmelerini; cinsel istismar, psiko-sosyal gelisimini tamamlamamis ve yasi
kii¢iik olan bir ¢ocugun, bir eriskin ya da istismar edilen ¢ocuk lizerinde giicii ve
kontrolii olan baska bir ¢ocuk tarafindan cinsel doyum i¢in kullanilmasini; duygusal
istismar, ¢cocugun duygusal, sosyal ve kisilik gelisimini engelleyici tiim davranislari;
thmal ise ¢ocuklarin hem fiziksel hem de duygusal ihtiyag¢larinin aile ya da ¢ocuktan

sorumlu kisi tarafindan siirekli olarak karsilanmadigi durumlari ifade etmektedir.

Cocuklar i¢in ifade edilmesi en zor konulardan biridir siddet. Ciinkii genellikle
uygulayanlar ¢ocuklarm yakin g¢evresindeki insanlardir. Yakin ¢evreden kastedilen
ise oncelikli olarak ¢cocuklarin anne, baba ve kardesleri, varsa bakicilari ile okul cagi
cocuklar1 i¢cin basta 6gretmenleri ve ardindan arkadaglaridir. Aile konusuyla ilgili
bolimde de bahsettigimiz gibi aslinda ¢ocuklar bu konuyla ilgili pek fazla
konusmay1, bu durumu ifade etmeyi istemezler. Bunun sebebi aile sirlarni agikliyor
olmak ve aile bireyleriyle ilgili olumsuz diisiincelere sahip olmaktan kendilerini
suclu hissetmek, dolayisiyla bu bilgileri acikladiginda kotii davranislarla tekrar

cezalandirilacagi hissinin olugmasi ve en temelde giivenlik kaygilaridir. Benzer

> Marcellina Mian, “World Report on Violence and Health: What It Means For Children and
Pediatricians”, The Journal of Pediatrics, 2005, p. 14-19
7 Sezer Ayan, (2007), s. 255
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kaygilar1 6gretmenleriyle olan olumsuz duygularmi ve iligkilerini ifade etmek

konusunda da yasarlar.
5.1.3.1 Fiziksel istismar1 Anlatan Resimler

Bu tip sozel ifadesi zor olan konularda resim gibi yOntemlerle ifade Onem
kazanmaktadir. Resimle bile olsa c¢ocugun kendisine yonelik yasadigi siddeti
paylasmasinin ¢ocuk ag¢isindan ne kadar kaygilandirict oldugunu gosteren resim 37
1yl bir 6rnektir. Babasi tarafindan fiziksel istismara ugramis olan yedi yasindaki bu
resmi yapan erkek cocuk, resimde sadece babasini gostermis, kendisini resme
eklemeyerek bir ¢esit savunma mekanizmasi gelistirmeye ¢alismistir. Yaptigi resimle
ilgili agiklamasi ise “Babama ¢ok kizmistim ve bu kizgiligimi babam gérmesin diye

kendimi kiiciiciik ¢izdim.” seklindedir. ™*

Resim 37 Babasi tarafindan fiziksel istismara ugramis bir gocugun resmi (E/7)

Babasi tarafindan fiziksel istismara ugrayan 6 yasindaki baska bir erkek cocugu
istismarm yasandigi evi aymi kagit iizerinde tekrar tekrar cizerek, boyayarak

resmetmistir. (Resim 38) Sonunda anlasilmaz hale gelen resimleriyle ilgili ise

™ Cathy A. Malchiodi, (2005), istanbul, s:165
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cocugun siirekli olarak anlattigi hikaye aynidir: Babasi evdedir ve kagmasinin

miimkiin olmadig1 bir sekilde yangin ya da patlama gibi bir felakette 6lecektir.

Resim 38 Babasi tarafindan fiziksel istismara ugramis bir ¢ocugun resmi (E/6)

Malchiodi, ¢ocuklarin yasadiklar: travmalarla ilgili imgeleri, kurtarilma hikayeleri ya
da siddet ve yikici eylemleri resim ve oyun faaliyetleri icinde yineleyebileceklerini
ifade ederek, bu imgelerin resimde yinelenmesiyle yasanmis olan travmaya karsi
cocugun gii¢ kazanarak iyilesme siirecine katki saglayacagmi diisiiniir. imgelerin
boyalarla ya da ¢izgilerle tekrar edilmesi sonucu olusan yogun golgeyi terapistler
cocuklarin yasadigi endiseye baglarlar ve travmatize olmus ¢ocuklarin resimlerinin
ortak 0Ozelligi olarak goriirler. Bu 0Ozellik ve yineleme faaliyeti, ayni zamanda

rahatlatic1 ve hipnotize edici olarak degerlendirilir. >

Cocuklar yasadiklar1 siddet olayini, uygulayanlar1 yok etmeye yonelik hikayelerle
birlikte yansitabilecekleri gibi siddeti uygulayan kisilerin resimlerini yaparken,

siddeti uygulayan organa da vurgu yapabilirler.

75 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:192-194
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Annesini resmeden 4 yasindaki kiz ¢ocugu, annesinin siddet kullandig1 sag elini ve
ayaklarini biiyiik olarak yansitmustir.(Resim 39) Yaptigr resimle ilgili kullandig:
sozel ifadeler ise sunlardir: “Ben kotii oldugumda annem c¢ildiriyor. Annemle koti
olmak hakkinda konusuruz... Biiylikk parmaklar yapmak zorundayim, koti
oldugumda annem biiyiik sag elini kullanir. Bliyiik ayaklar1 vardir... Simdi kisa bir

sortu var.” ’®

Resim 39 Sag eli ve ayaklari biiylik ¢izilmis anne resmi (K/4)

Aile bireylerine kars1 6fkeli, saldirgan davranislarda bulunan ve kurallara uymayan 8
yasindaki erkek c¢ocugu da kendisine siddet uygulayan babasini bir resminde
asansOre hapsederken digerinde elini sakat olarak ¢izmeye ¢alismistir. Ayni zamanda
istiin yetenekli oldugu ifade edilen bu cocuk resmiyle ilgili “Eli sakat olmus bir

adam, dayak nedeniyle, babaya benziyor” a¢iklamasini yapmustir. 7’ (Resim 40-41)

76 Claire Golomb, (2004) p.159-160
" Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 122-123
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Resim 40 Eli sakatlanmig baba resmi (E/8) Resim 41 Asansore sikigsmig baba resmi (E/8)

Cocuklarin yasadiklar1 siddet olayini ifade ederken resimlerinde uyguladiklar1 farkl
bir yaklasim da miimkiin oldugunca az o6geliliktir. Benzer bir yaklagimi aile
resimlerinde de gelistirdiklerini gdrmiistiikk. Ozellikle aile iginde yasananlari
yansitmak istemeyen cocuklarm aile bireylerini en basit sekilde yansittiklarini ve
hatta yaslarindan geri dilizeyde figiir ¢izimleri yaptiklarini séylemistik. Simdi
verecegimiz ornekte ise bir savas durumu sdz konusudur. Kuzey Irlandali ¢ocuklarla
yasadiklar1 travmatik siddeti ifade etmelerine yardimci olmak igin ¢alisma yaptiran
Tibbetts, cocuklarin resimlerde minimum ayrinti kullandiklarmi ve olayla ilgili
konusma yapmak isteyen goriismecilere direng gosterdiklerini goézlemlemistir.

(Resim 42) ™

8 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:190-192
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Resim 42 Kuzey irlandali cocuklarin resimleri

Bazen resimlerin ¢ocuklar1 yasadiklar1 siddet ortamindan uzaklastiric1 etkisi de
vardir. Cocuklar yasadiklar1 olumsuz olaylarn kendilerine zarar vermesini
engellemek icin hayal diinyasi1 olusturarak gelecege dair umutlu olmaya calisirlar.
Ikinci Diinya Savasi’nda Polonya’da bir ¢ocukken gelistirdigi direnme bigimini
Nelly Toll hatiralarinda s6yle anlatmaktadir: “Resimler... Bana hayal diinyasina bir
kacis sagladi. Altmisin iizerinde suluboya resim yaptim, neseli dykiiler uydurdum ve
beyaz iplikle dikerek resim ve Oykiileri kiigiik kitapgiklarda topladim; sanatin
biiylisiiyle bu mutlu yanilsamalar diinyasinin parcast oldum. 5x7 ve 7x10’luk
kagitlar, renkli ¢icekler ve mavi goklerle, normal gilindelik islerle ugrasan sevecen
biiytikler ve tasasiz g¢ocuklarla doluydu. Bu resimler sadece sembolik olarak
etrafimizdaki siirekli tehlike iistiine endiseli duygularimi yansitiyorlardi.” »
Tibbetts’in Kuzey irlandali cocuklarla yaptig1 calismada da bazi ¢ocuklarm benzer
bir tavir i¢inde olduklar1 gézlenmistir. Resim 43’°te ise evinde istismara ugrayan 7
yasindaki erkek cocugunun “suanda ailemde isler ¢ok kotii fakat kardesim ve benim
icin bir giin her sey daha iyi olacak” ifadesiyle yaptig1 yiiziinde kocaman bir

giilimseme olan kendi resmi goriiliiyor. *°

7 Nelly Toll, Behind the secret window: A memoir of a hidden childhood during World War II. New
York: Dail, 1993
%0 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:213-214
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Resim 43 Yasadigi istismara ragmen kendini mutlu ve giivenli gosteren bir erkek ¢ocugunun resmi (E/7)

Cocuklarin yasadig1 fiziksel istismarin izleri genellikle morluklar, ciirtikler,
kizariklar, kiriklar vb. sekillerde goriilebilir. Bundan dolay1 tespit edilmesi diger
istismar tiplerine gdére daha kolaydir. Ayrica bizim toplumumuz gibi toplumlarda
dayak mesru bir yaklasim oldugundan fiziksel istismarla ilgili verilere ulasmak da
kolaydir. “Bahri Oztiirk tarafindan, 2001 ve 2003’te cocuk ve siddet konusunda
Tiurkiye genelinde yapilan arastrmalardan elde edilen veriler incelendiginde;
cocuklarin % 76.69’unun (bu oran 2003 yilinda % 60’dir.) siddete maruz kaldigi
tespit edilmistir. Siddetin tiirii fiziksel siddet olup, bu oran kizlarda % 69, erkeklerde
% 82 olarak tespit edilmistir. Bu sonucglarda erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarma oranla

9581

daha fazla fiziksel siddete maruz kaldig1 gdzlenmektedir.”® Ulkemiz agisindan

olduke¢a yiiksek ¢ikan bu oranlar bagka arastirmalarla da desteklenmistir.
5.1.3.2 Cinsel Istismar1 Anlatan Resimler

Yaygin oldugu disiliniilen bagka bir siddet tiiri de cocuklara yonelik cinsel
istismardir. Hem fiziksel hem de ruhsal sonuglari acisindan teshis edilebilir olmasina
ragmen agiklanmasi ve dogrulanmasi zor bir durumdur. “Ciinkii bu konuda
iilkemizde de oldugu gibi toplumlarda biiyiikk bir gizlilik egemendir. Bu gizlilik
ensest s0z konusu oldugunda daha da giiclenmekte, yasam boyunca ortaya ¢ikmama
olasilig1 da artmaktadir (2001 Yil1 Aile Raporu, 2002). Ensestin yayginlig1 hakkinda

tim toplumlarda yeterli veri bulunamamasinin nedeni, bu konuda yasal

81 Sezer Ayan, (2007), s. 262-263
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diizenlemelerin yetersizliginden ziyade, sorunun ahlaki boyutuyla ilgili olmaktadir.
Genel olarak, ¢ocuklara yonelmis cinsel satagmalar olaym kurbani ¢ocuk oldugu i¢in
hemen herkes tarafindan ofke ve dehsetle karsilanmakta, anneler-babalar,
ogretmenler ve polisler bu kisileri cezalandirma duygular: ile tehlikeli eylemlere
yonelebilmektedirler.”

Hakli olarak tiim toplumlarda biiytik bir tepkiyle karsilanan ¢ocuklara yonelik cinsel
istismar, ¢ocuklarda ruhsal olarak uzun siireli derin yaralar agar ve utang, sugluluk,
korku, endise gibi duygularla birlikte anksiyete, depresyon, kizgmnlik, diismanlik,
post-travmatik stres bozuklugu, uygunsuz cinsel davranislar, kisilik ¢oziilmesi gibi
durumlar ortaya c¢ikarrr. Cocuklarda yarattig1 etki agisindan ¢ocugun yasina,
istismarin sikligma, siliresine, derecesine, tliriine, istismari yapan kisiye gore
degiskenlik gosteren cinsel istismarm tanilanabilmesi i¢in ¢ocugun yasadigi
travmaya bagli bazi gostergeler bulunabilir. Bu gostergelerin basinda iireme
organlarinin ve/veya 6zel yerlerin resmedilmesinin geldigi, ¢cocuklarla ilgili calisma

yapan bir¢ok kisi tarafindan gézlemlenmistir.

Resim 44, ¢ocugun gelisimine gore belki geri olarak degerlendirilebilecek diizeyde
olmasina ragmen ilk kez bakanlar1 soka ugratacak kadar carpicidir. Bircok agidan
davranigs bozukluklar1 sergiledigi i¢in terapiste gotiirtildiiglinde ve kendisinden
sadece bir insan resmi ¢izmesi istendigine yaptigi boyle bir figiirdiir. Ortaya ¢ikan
duruma Once giilerek sonra utanarak karigik tepkiler veren 13 yasindaki ¢ocuk,
resimde yaptig1 kisinin kendisi oldugunu ifade etmistir. Bu resim iizerine uzun siireli
resim terapisi yapilan ¢ocugun, babasi tarafindan hem cinsel hem de fiziksel olarak
istismar edildigi ve annesinin duruma miidahale etmedigi ortaya cikarilmistir.®
Dikkat edilirse tezimizde buraya kadar verdigimiz Ornekler cogunlukla kiiciik
cocuklarin resimlerinden olugsmaktadir. Bu konuda verecegimiz 6rnekler dogal olarak
cinsellikle ilgili bir fikri olugsmus ve bu durumu s6zel olarak belli bir diizeyde de olsa
ifade edebilecek daha biiyiik ¢ocuklardan ¢ikmaktadir ve diger konulara gore 6rnek

sayis1 agisindan daha sinirlidir.

%2 Sezer Ayan, (2007), s. 268
%3 Cathy A. Malchiodi, ( 2005), 5:96
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Resim 44 Babasi tarafindan cinsel istismara ugrayan bir ¢ocugun insan resmi (E/13)

“Cinsel istismara ugramis cocuklarin resimlerindeki cinsel cagrisimlar {ireme
organlarmin ve de ciplak insan figiirlerinin resmedilmesinden bagka yollarla da
ortaya cikabilir. Cocuklar, asir1 seksi elbiseli, abartilmis bir dili olan, asir1 makyajl
veya uzun kirpikli ve benzer niteliklerde bastan ¢ikarticilik tasiyan insan figliri

resimleri de yaparlar.” * (Resim 45-46)

/
: {, 4
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Resim 45 Dile vurgu yapilan gocuk resmi (K/8) Resim 46 Cinsel istismara ugramis cocugun ¢izdigi kadin figiirii (K/10)

Yukaridaki dolgun viicutlu, sas1 bakisli kadin figliriinii ¢izen on yasindaki kiz
cocugunun ikinci bir resmi imgesel ag¢idan ¢ok daha giicliidiir. (Resim 47) Bir

agactaki kovana bal tagiyan ve biliyiik sivri igneleri olan arilarin gosterildigi bu

8 Cathy A. Malchiodi, (2005), s:196
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resimde biiylik sivri igneler fallik cagrisimlari olan imgelerdir ve zaten cocuk da

arilarm ignelerini “kicini acitan seyler” olarak tanimlamistir.>
Yy

Resim 47 Sivri igneleri olan arilarin resmi (K/10)

Cinsel olarak istismara ugramis ¢ocuklar agisindan beden imgesi tamamiyla sikintili
durumu ifade eder. Ureme organlarmnin resmedilmesi gibi belirgin bir gosterge olarak
tamamlanmamig viicut imgesi de cinsel istismara ugramis ¢ocuklarin resimlerinde
siklikla gozlemlenen 6zelliklerdendir. Bu ¢ocuklar viicudun {ist yarisini ya da basi

detaylariyla resmederken alt yariy1 tamamen ihmal edebilirler.*® (Resim 48-49)

% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:197
% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:199
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Resim 48 Cinsel istismara ugranus bir ¢ocugun viicutsuz kafa resmi (K/8)  Resim 49 Alt yarisi ¢izilmemis insan resmi (K/9)

Resim 50°de de tamamlanmamig bir insan resmi goriilityor. Tuhaf bir yiiz ifadesi ve
yarim viicutla kendisini resmeden 9 yasindaki kiz ¢ocugu iki kiz kardesiyle birlikte
babasinin cinsel istismarina maruz kalmakta ve yeni dogacak olan kardesin erkek
olmasini iimit etmektedir. Bu duygularmi “Umarim bu kez oglan olur. Belki tanri

bize yardim eder ¢iinkii ben hi¢bir sey yapamiyorum.” sozleriyle ifade etmistir.

Resim 50 Cinsel istismara ugrayan ¢ocugun viicudun st yarist olan kendi resmi (K/9)
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Cinsel istismarla ilgili yapilan arastirmalara gore ¢ogunlukla saldirty1 yapanlarin
erkek, magdur olanlarin ise kadin oldugu tespit edilmistir.®’ Bu tespit “kadmlar
tacizde bulunmaz” genel yargisin1 kuvvetlendirse de yanlis bir yargidir. Resim 51°de,
annesinin cinsel istismarma maruz kalmis 6 yasindaki bir erkek ¢cocugunun kendisini
resmetmesi istendiginde yaptig1 caligma goriiliiyor. Diger resimlerinde yasma uygun
calismalar yapabilen bu ¢ocuk kendisini kanlar i¢inde resmettigini sdyleyerek yasmin

gerisinde bir ¢izimle, bir karalamayla ifade edebilmistir.

Resim 51 Cinsel istismara ugramus ¢ocugun karalama halindeki kendi resim (E/6)

Yasinin gerisinde ¢izimlerle resim yapan, 6 yasindan beri annesinin erkek arkadaglar1
tarafindan bir¢ok kereler cinsel istismara ugramis kiz ¢ocugunun figiirleri de oldukca
carpitilmis haldedir. Resim 52°’deki 12 yasindayken Resim 53°teki ise 13
yasindayken yaptig1 iki figiiri gostermektedir. Koseli govdeler, govdelerin belli
kisimlar1 oyuk, yiizler ifadesiz, ayaklar yumuk yumuktur. 13 yasinda yaptig1 resim
cinsel istismar sonrasi yagsadigi ruhsal bozulmanin daha da ilerledigini net bir sekilde

yansitmaktadir. **

%7 Sezer Ayan, (2007), s. 200
% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:201
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Resim 52 Cinsel olarak istismar edilen kiz ¢ocugunun kendi resmi (K/12) Resim 53 Ayni kiz ¢ocugun bir yil sonra yaptigi

kendi resmi (K/13)

Ev resimlerinin belli bir zamanda ya da durumda c¢izildiginde o evde neler olup
bittiginin rontgeni oldugunu diisiinen Malchiodi, evde baz1 kétii seyler yasadigindan
siiphelendigi 7 yasindaki bir hastasindan evinin geceki halini ¢izmesini ister. *“7
yasindaki kiz ¢cocugu herkesi yatarken gostermistir: iki kiz kardesi, erkek kardesi,
babas1 ve annesi tist kattaki yataklarinda, kendisi ise televizyonun yaninda yatarken.
Yatma diizenini, ozellikle neden alt katta digerlerinden ayr1 bir yerde uyudugunu
sordugunda bunu ‘gece babam gelip iistlime atlayabilsin diye’ yanitlar. Bu kiz
cocugu babasinin cinsel istismarina ugruyordu ve durumu kolaylastirmak icin ailenin
geri kalanindan ayr1 tutuluyordu. Resim baska onemli ayrintilar1 da gosteriyordu.
Ornegin televizyonun resimdeki en biiyiik esya olmasi gibi; belli ki televizyon
istismar sirasmda kizin sesini bastrmak icin acik tutuluyordu.”® Annesini ve
kendisini evin diger bireyleri disinda tutarak mutsuz bir yiiz ifadesiyle ¢izmis olmasi

da dikkat cekicidir. (Resim 54)

% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:236
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Resim 54 Cinsel istismara ugrayan ¢ocugun evinin geceki halinin resmi

5.1.3.3 Duygusal Istismar1 Anlatan Resimler

Fiziksel ve cinsel istismar gibi fiziksel olarak teshis edilemeyen ve ¢cogunlukla diger
istismar tlirleriyle Dbirlikte gorillen duygusal istismar, en yaygin istismar
tiirlerindendir. Cocuklarin kendilerine bakmakla yiikiimlii kigilerin 6zellikle anne ve
babalarmin kendilerine yonelik olumsuz davranislart sonucunda ve gereksindikleri
ilgi, sevginin karsilanmadigi durumda ortaya ¢ikan duygusal istismar, bakan kisiye
0zel bir durum olabildigi gibi genellikle toplumlarda ¢ocuk yetistirme konusundaki
yanlig bilgilerden de kaynaklanabilmektedir. Cocuklara yonelik duygusal istismar
bicimleri su davranig bigimleriyle ortaya c¢ikar: Reddetme, asagilama, yalniz
birakma, yalitma, ayirma, korkutma, yildirma, tehdit etme, suga yoneltme, duygusal
ihtiyaglarin1 kargilamama gibi davranislar ve sik elestirme, yasmin {istiinde
sorumluluklar bekleme, kardesleri arasinda ayirim yapma, deger vermeme,
onemsememe, kii¢iilk diistirme, alayli konusma, lakap takma, asir1 baski, otorite
kurma gibi ezici davraniglar. Bu konuyla ilgili yapilan arastirmalara gore yas
kiigiildiikge duygusal istismar sonucu Orselenmenin daha yaygin oldugu

gozlemlenmis ve 7-14 yas araligindaki saldirgan ¢ocuklarla yapilan ¢alismada bu
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cocuklarin %83’ilinlin babalarmin otoriter oldugu ve %54’liniin de dayakla

cezalandirildig ortaya ¢ikmustir.”

Duygusal etkilesimin azligi durumunda bireyin duygusal diinyas: ile birlikte,
fizyolojik, zihinsel ve toplumsal gelisiminin de olumsuz olarak etkilendigini

sOyleyen Haluk Yavuzer bu etkileri soyle siralamaktadir:

I- Duygusal etkilesimin azligi, bebegin biiyiime ve gelisimini geciktirip

engelleyebilir.

2- Oturmak, ayakta durmak gibi motor gelisim belirtilerinde gecikme goriilebilir.

Yemek yememek, yatagini 1slatmak gibi olumsuz belirtilere neden olabilir.
3- Dil gelisimi gecikir. Baz1 konusma bozukluklar1 goriilebilir.

4- Zihinsel gelisim gecikir. Dikkatin bir konuya toplanmasi konusunda ugranilan

giicliik, cocugun 6grenmesini ve akil yiirlitmesini etkiler.

5- Cocugun diger insanlarla basarili iligskiler kuramamasi sonucu, sosyal gelismede
ecikme ve saldirganlik gibi olumsuz davraniglar goriilebilir. Bunun sonucunda
meydana gelen sosyal tepkiler, bireyin kisiligini etkiler ve ice doniik, bencil bir

kisilik olusumuna yol agabilir.”’

Haluk Yavuzer, anne-babanin asir1 “sevgi”sinin de benzer sonuclar dogurdugunu, bu
cocuklarin sadece kendileriyle ilgili olduklarmi, yasam savasindan kactiklarini,
onlar1 koruyan kisiler olmadiginda yalnizlik ve korku hissettiklerini sdyler. Ayrica

ozellikle bebeklik doneminde anne ile olan iliskinin 6nemine vurgu yapar.

Duygusal istismar yasayan g¢ocuklar ayni zamanda baska tiirden bir istismara
ugramiyor olabilirler fakat ozellikle ¢cocugun yakim tarafindan yapilan fiziksel ve
cinsel istismar durumu yasaniyorsa beraberinde duygusal istismar da yasaniyordur.
Daha onceki bagliklarda verdigimiz orneklerin ¢oguna duygusal istismar da eslik

etmektedir. Bundan dolay1 burada smirli sayida 6rnekle yetinecegiz.

% Sezer Ayan, (2007), s. 269-271
*! Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s.139
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Resim 55°de babasindan korkan ve buna bagli olarak nefret duygular1 tasiyan 6
yasindaki erkek ¢ocugu aile resmini yaparken babay1 kendine uzak ve bi¢im olarak
tuhaf bir halde ¢izmistir. Yavuzer’in yorumuyla babaya kuyruk eklemistir. Kendisini
oldukca ciliz bir sekilde yansitirken figiirlerde ellerin ve ayaklarin olmayis1 dikkat
cekmektedir. Biitiiniiyle bakildiginda ¢ocugun yasadigi gilivensizligi yansitan bu
resimde babanin yiiz ifadesi belirsiz, anneninki giile¢, ¢ocugunki ise mutsuz

seklindedir. **

Resim 55 Giiven problemini yansitan resim (E/6)

Resim 56’da 9 yasmndaki bir kiz cocugunun yasadigi yalmizlik ve sugluluk
duygulariyla girdigi bunalim hali yansitilmistir. Kendisini anne, baba ve kardesinden
ayr1 bir boliimde parmakliklar arkasinda karalanmis bir yiizle ¢izmistir. Diger aile
bireylerinin gz ifadelerinden mutlu olmadiklar: hissedilmektedir. Ozellikle babanin
bakislar1 bir ¢aresizlik durumunu cagristrmaktadir ki zaten babanin bazi koti
aliskanliklar1 oldugu ve ¢cocugun bu durumdan dolay1 sevdigi halde babasina nefret

duygular1 besledigi, bunun sonucu bunalima girdigi bilinmektedir.”

%2 Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 163
% Haluk Yavuzer, Resimleriyle Cocuk, (2007), s: 128
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Resim 56 Cocugun yasadigi bunalimu yansitan resim (K/9)

Bazi cocuklar duygusal istismari o kadar agir yasarlar ki bu silirecin sonunda
depresyona girerler. Olumsuz duygularin ifadesinde siyah, koyu renklerin, yagmur
ve gbozyaslarinin bu anlamda kullanilan imgeler oldugu biliniyor. Resim 57°de siyah

gokkusagl olarak yansiyan duygular 9 yasindaki bir kiz ¢ocuguna ait depresyon

durumunu anlatmaktadir. **

Resim 57 Siyah gokkusagi resmi (K/9)

% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:173
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Resim 58, annesi ve annesinin birlikte yasadig1 arkadasmin fiziksel istismarina bagl
olarak girdigi depresyondan dolay1 kendisini ¢evreden soyutlama cabasinda olan 8
yasidaki kiz ¢ocuguna aittir. Kendisini diger insanlardan soyutlayarak koyu renkli
bir gokyiiziiniin altinda bir eve hapsetmis, mutsuz bir yiiz ifadesiyle sandalyesinde
otururken gostermistir. Resim 59 ise istismar sonucu ¢ocuklarin kendilerini ne kadar
kotii hissettiklerine iyi bir 6rnektir. [hmal edilmis ve tacize ugramis 8 yasindaki kiz
cocugu kendini komik ve olumsuz 6zelliklerle ¢izmis ve “[kizin adi] berbat m1” diye

isim koymustur. 9

Resim 58 Eve hapsolmus ¢ocuk resmi (K/8) Resim 59 [Kizin adi] berbat m1? Isimli resim (K/8)

5.1.3.4 ihmal Durumunda Ortaya Cikan Resimler

Fiziksel istismardan daha yaygin oldugu diisiiniilen bir baska siddet tiirii de thmaldir.
Yaygmm olmasma ragmen Oliim, agir yaralanma ile sonuclanmadik¢a gz ardi

edilebilen ve tanis1 soyut olan bir durumdur. ihmal, fiziksel olarak c¢ocugun

%% Cathy A. Malchiodi, (2005), s:175-179
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beslenme, temizlik, barinma gibi ihtiyaglarmin, duygusal olarak da sevgi, ilgi,
sagliklt iletisim gibi ihtiyaclarmin karsilanmadigi durumlar1 ifade etmektedir.
“Ihmalin nedenlerine egilen arastirmacilarin genel kanisi, ihmalin daha ¢ok
toplumsal, ekonomik ve ekolojik nedenlerin yol agtigi, bilingsizlik, egitimsizlik ve

yoksulluktan kaynaklandigidir.

Ihmal konusunun g¢ocuk resimlerindeki yansimalar1 biiyilkk oranda aile ve ev
konularindaki orneklerde islenmistir. Bundan dolayr temsili olarak verecegimiz
ornekte 8.5 yasindaki erkek ¢ocugunun yaptigi, anneye duyulan 6zlemle ilgili bir
resimdir (Resim 60). Parmak emme davranigi gosteren ¢ocuk anneyi renkli olarak
yansitmis, elindeki cigcekle anneye olan 6zlemini ifade etmeye calismistir. Kagidin
icinde kiicilik olarak yerlestirilen figiirlerin ifadeleri olumludur. Belli ki ¢ocuk ailenin

tekrar bir araya gelecegini timit etmektedir.

Resim 60 Anne 6zlemini ifade eden resim (E/8;7)
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5.1.3.5 Cocuk Resminde Medyanin ve Dogal Gelisim Siirecinin Etkisiyle Olusan
Siddet Imgeleri

Cocuklarin ugradiklar1 siddet olaylarini yansitan resimlerin disinda 6zellikle
medyanin etkisiyle siddet olgusunun giizellenmesi gibi sebeplerden siddet olaylaria
ilgi duyan cocuklarin resimleri de vardir. Insanin dogasinda icgiidiisel olarak var
oldugu ifade edilen siddet olgusunun uygun ortamlar yaratildiginda canlandirilabilir
bir durum oldugu aciktir. Kar amagli olan medyanin insanlardaki bu siddet egilimini
kullanarak yaptig1 yaymlar giderek agirlik kazanmaktadir. “Bati {ilkelerinde yapilan
arastirmalar, ortalama olarak bir ¢ocugun 14 yasina gelinceye kadar televizyonda
11.000 cinayet sahnesine tanik oldugunu ortaya koymaktadir. Ayni arastirmalar,
cizgi filmlerin %94’liniin siddet ve cinayet konularma yer verdigine isaret
etmektedir.” °° Amerika’da yapilan bir arastirmaya gore de okul ¢agi cocuklar:
haftada ortalama 27 saat televizyon izlemekte, 12 yasina gelene kadar 8000’1 cinayet
olmak iizere 100.000 siddet goriintiisine tamk olmaktadir.”” Erkek c¢ocuklarda
ozellikle ergenlik doneminde siddet 6gelerinin oldugu bilinmektedir. Bu kadar yogun
bir medya etkisiyle kafalarda siradanlastirilan ve olaganlastirilan siddetin ¢ocuk
resimlerine yansimamasi miimkiin degildir. Resim 61 ve 62°’de medyadaki 6gelerden

etkilenilerek yapilmis ergen erkek ¢cocuklarina ait galigmalar goriilmektedir.

?t |

Resim 61 Ergen bir erkek ¢ocuga ait siddet igerikli resim Resim 62 Ergen bir erkek ¢ocuga ait siddet ierikli resim

% Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), 5.225
%7 Sezer Ayan, (2007), s. 72
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Ergenlik doneminden 6nce erken cocuklukta erkek cocuklarinda siddet igerigini
gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir. “Combot in Child Art —Cocuk Sanatinda
Savas- adli eserinde, Slyvia Feinburg (1976) kendi cocugunun resimlerindeki temayi,
erken ¢ocukluktan ergenlige gecise kadar incelemistir. 4-5 yaslarinda canavar ve
dinazor temalarini kullanirken 6 yasidan itibaren, bombalar, roketler, ucaklar
gemilerin oldugu savas resimleri ana temalar olur. Feinburg’a gore 6-12 yaslari
arasinda iyi-kotii veya zafer-yenilgi arasindaki ¢ekisme ana tema oluyor.””® Dnah
Blake (1988), yasima gore ileri konusma yetenegi olan 6 yasindaki Roger’in yarattigi
diinyay1 ve gelisimini incelemistir. Roger, onceleri Planorbisons (iyi adamlar) adi
verdigi uzay yaratiklar1 ile onlarin savaslarini, yasamlarimi anlatan bir dizi ¢izim
yaptyor. Mor ve mavi renklerde olan ve insana benzeyen, yemek yemeleri
gerekmeyen, biitiin viicutlartyla gorebilen bu yaratiklara daha sonralar1 daha giiglii
1yl adamlar1 Terrikeips’leri de ekliyor. 2 sene boyunca siirdiirdiigii bu temada sadece
bir kadin yaratik bulunuyor. Alev kafalar1 ve her seyi buharlastiran silahlar1 ile bu
uzay yaratiklarini ve gemilerini yer yer iic boyutlu olarak yansitiyor. Insana gore
daha iistiin olan bu yaratiklar diinyasinda 1yi adamlar savaslarda hep kazanan taraf
oluyor. Alev kafalari, patlamalar, kursunlar, her tiir siddet olay1 zararsiz bir sekilde
kagit tizerinde yansitilirken Roger saldirgan duygularini sosyal olarak kabul edilebilir

bir bigimde disavurma sansini1 yakalamustir. (Resim 63-64) *°

PLANDSEipy)
i s

Resim 63 Yemek yemeyen ve tiim viicuduyla gorebilen Planorbison Resim 64 Planorbisons, uzay araglari ve binalar

% Claire Golomb, (2004), p.161
% Claire Golomb, (2004), p.161-163
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5.1.4 Cocuk Resimlerinde Imgesel Olarak Okul

Okullar, genel olarak toplumlarda her yonden saglikli bireyler yetistirmeyi, bilgiyi ve
kiiltiirii gelecek nesillere aktarmayr hedefleyen kurumlar olarak olusturulmuslardir.
“Dewey’e gore okul, karmasik bilgileri basitlestiren, zararli ¢evresel etkenleri
azaltarak, armmis eylem diizenini saglayan, bireyi yakin ¢evre smirlamalarindan
kurtararak, daha genis cevreyle iliski kurmasina olanak hazirlayan bir kurumdur.”'*
Okul her bireye hayat1 boyunca gerekli olacak sayisal sembol, kavramlar, degerler
gibi bilgiye dayali bir donanimla birlikte insan iliskileri ve sosyallesme gibi
toplumsal ihtiyaclarla ilgili temel prensipleri kazandirma islevlerine sahiptir. Aile
ortamindan ¢ikip ilk sosyal iliskilerin kuruldugu ortam olmasi agisindan bireyin
hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklar okul ortaminda ilk kez tanimadiklar1
insanlarla iliski gelistirmeye ve ortak kurallara uymaya g¢alisirlar. Anne, babadan
sonra ilk kez baska bir yetiskin olarak dgretmen model olmaya baslar. Ogretmenle
olan iligki zaman igerisinde geliserek cocuklar iizerinde anne ve babadan daha etkili
hale gelebilir. Model alinan kisi olarak 6gretmenin her tiirlii davranisi, kisilik yapisi
cocuk iizerinde izler birakir. “Okul ¢agi, ayn1 zamanda gruplasma cagidir. Cocugun
akran ya da oyun gruplarindan birine katilmasi, ¢ocuk i¢cin bir gereksinim oldugu
kadar, onun sosyallesebilmesi i¢in bir zorunluluktur da. Cocuk bu evrede sadece
baskalarinin fikir ve tutumlarmin bilincine varmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlarin
dikkat ve onaymni1 kazanmaya da 6zen gosterir. Hep kendi i¢ diirtiilerine gore hareket
etmis olan ¢ocuk, artik simdiki degerlendirmelerinde biiyiiklerinin odlgiilerini
bulmaya ve onlar1 kullanmaya calisir. Cocuk 10 yasma geldiginde, duygularini
sosyal grubun istekleri dogrultusunda degistirme olanagina sahiptir. Boylelikle daha
olgun bir davranis tipi gdsterme yolunda ilk adimlarmni atmaya baslar.”'"’

Aile yapisi, ¢evre kosullari, 6gretmen kisiligi gibi etmenlere bagli olarak cocuklar
okulla ilgili olumlu ya da olumsuz diisiincelere sahip olurlar. Olumlu diisiinceler
cocuklari, gelecekte yapilacak meslek olarak 6gretmenlige, akademik basariya

yonlendirirken, olumsuz diisiinceler okul fobisi olusturabilir.

1% Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s.146
%" Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, (2007), s.153
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Resim 65 ve 66°deki ornekler, 1979°da Klepsch’in yaptig1 bir arastirmaya aittir. Bir
Ogretmen Ciz teknigi olarak adlandirilan teknigin gegerliligini dlgmeye calisan
arastirmada 132 tane 3. smif Ogrencisine once bagka bir kisinin daha sonra da
ogretmenlerinin resimlerini yapmalar1 sdyleniyor ve belirlenen 13 kritere gore
degerlendirme yapiliyor. Degerlendirme sonucunda iki c¢ocuk disindakilerin
ogretmeni ve diger kisiyi belirgin olarak farkli ¢izdikleri sonucuna variliyor. Fakat
ortaya ¢ikan sonug, cocugun 6gretmenine bakisindan ziyade kendi kisiligi ile ilgili

ipuclari verdigi seklinde yorumlantyor.'”

9 yasindaki erkek cocuguna ait olan resim 65, olduk¢a yalin bir sekilde cizilmistir.
Viicudun diger kisimlarina oranla ylizdeki ifade, kaslarin catilmis, gozbebeginin
asag1 bakar hali, dislerin gosterilis bigimi ile ¢ok nettir. Ele verilen sopa ile ¢izim
cocugun Ogretmene olan yaklasgimini ya da kendi saldirgan tavrimi agiklikla

sergilemekte, konuyu giizellestirmeye yonelik hicbir caba gozlenmemektedir.

Resim 3. E/9;0

Resim 65 Siddet 6geleri igeren 6gretmen resmi (E/9)

192 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, ( 2007), s.16
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Resim 66°te ise sevecen bir 6gretmen tavri resme hakim olmustur ve resim o kadar
0zenle ¢izilmistir ki higbir detay atlanmamustir: sicak bir giines, etraftaki banklar, ¢op
kovasi, agaclar, cicekler. Kollarmi saga sola agmis olarak ¢izilen dgretmen tiim
cocuklarmi sevgiyle kucaklama tavrindadir ve ¢ocuklar kol hareketleriyle rahat bir
hareket icindedirler. Koyu agik degerleri, kompozisyonu, figiirlerin hareketleri,

derinlik anlayisi ile bu resim belli ki iistiin yetenekli bir gocuga aittir.

Resim 66 Ogretmeni sevecen bir ortam i¢inde yansitan resim (E/9)

Okul ortammin, ¢ocugun sosyal iliskilerinin gelisiminde ¢ocuk i¢in ne kadar
belirleyici oldugunu gostermesi agisindan resim 67 ve 68 dnemli 6rneklerdir. Bu iki
resim 7 yasindaki bir kiz ¢ocuguna aittir. Cok disiplinli bir Avrupa okulundan
oldukca esnek bir Amerika okuluna geldiginde yasadigi sikimtilari yansitan ilk
resimde “ kendisini hem tist siradaki merkezi figiir hem de altta sagdaki figiir olarak
iki kere ¢izmis. ‘Amerikan’ tarzi saglari ¢ilginca dalgalanan {i¢ kiz tarafindan
kusatilmistir: Amerikan okulundan hoslanan ablasi, kendisine keman dersi veren ve
bir hanima yakigmayan pantolonuyla onu ¢ok sasirtan bir kolej 6grencisi ve Nancy

diye bir bagska Amerikali kiz. Bu neseyle giilimseyen figiirlerin ortasinda kendisini,
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acmacak derecede kisa sacli, kolsuz ya da koruyucu atlama ipiyle kapatilmis,
melankolik ve aglayan bir kiz ¢ocugu olarak gdstermistir.”'” Yasadig1 boslugu “artik
kimse bana ne yapmam gerektigini sOylemiyor” seklinde ifade eden bu kiz
cocugunun sekiz hafta sonra yaptig: ikinci resim yeni girdigi bu ortama alistiginin,
uyum saglamaya basladigmin 6nemli bir gdstergesidir. Cizilen dort figlir arasinda
uyum saglanmis, hepsi birbirine benzer bir bigimde bakimli, sa¢lar1 diizgiin taranmas,
giilimseyen ifadeleri ve ip atlama hareketiyle yansitilmistir. Sadece bir figiirde ip

hala bas1 sinirlayan bir sekilde gosterilmistir.

Resim 67 Okul degisikliginde yasanan sikintilari anlatan resim (K/7)  Resim 68 Sekiz hafta sonra ayn1 kiz ¢ocuguna ait resim

Okul fobisi olugsmus ¢ocuklardan okul ¢izmesi istendiginde yaptiklari resimler ise
genellikle ev iginde yapilan aile resimleri olarak yansimaktadir. Siddetli okul
korkusunun olustugu durumlarda g¢ocuklar evlerinden ¢ikmay1 istemezler. Okul
fobisi olugmasinda ailenin asir1 koruyucu durumu, aile bireylerine bagimlilik gibi
durumlarin etkili oldugu diisiiniildiigiinden okul ortaminda bu c¢ocuklar kendilerini
glicsiiz ve yalnmiz hissedebilirler. Resim 69, okul fobisi olan 8 yasindaki bir kiz

cocugunun aile bireyleriyle birlikte olma 6zlemini ifade eden saydam ev resmidir.

19 Rudolf Arnheim, (2007), s. 290-291
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Resim 69 Okul fobisini yansitan resim (K/8)

Resim 70, baba ve abla otoritesinin egemen oldugu bir aile ortaminda yasayan 6;7
yasindaki kiz gocugunun okul fobisi ile ilgili yaptig1 saydam ev resmidir. Bu resimde
¢ocuk, anne baba ve bir c¢ocuktan olusan klasik aileyi bir ¢at1 altinda

renklendirmeden ifade etmeye ¢calismistir. Resimde abla figiirii yoktur.

Resim 70 Okul fobisini yansitan resim (K/6;7)
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5.1.5 Cocuk Resimlerinde Duygularla ilgili Imgesel ifadeler

Cocuklar i¢in resim faaliyeti bazen bir kinetik faaliyet bazen de bir anlatim aracidir.
Bu faaliyet ¢ocuklar tarafindan anlatim araci olarak kullanildiginda ya bir olay1
anlatir ya da bir duyguyu ifade eder. Cocuklar, olaylarin aktariminda genellikle
direkt anlatim kullanirlarken duygularin ifade edilmesi dolayli yollarla olabilir.
Yetiskinler i¢in bile duygularmmin farkina varmak ve bunlar1 ifade edebilmek zordur.
Ustelik ¢ocuklarm hisleri genellikle karmasik, zit ve biiyiikler icin sasirtic1 olabilecek
kadar degiskendir. Resim 0gretmeni ve terapisti olan Cathy Malchiodi’nin dedigi

gibi “neyse ki sanat pek ¢ok duyguyu ayni anda igeren pek az yontemden biridir.”

i

Resim 71 Mutlu, lizgiin, kizgn ifadeli gocuk resimleri

Renkle ilgili boliimiimiizde de bahsettigimiz renk ve duygu iliskisi iizerine
Golomb’un arastirmasi, ¢ocuklarmn 6zellikle duygular1 tasvir etmeleri istendiginde
boyamadan ¢ok ¢izimi 6n plana ¢ikardiklari sonucunu vermistir. Bunun iizerine,
cocuklarin resimlerinde duygular1 nasil ve ne zaman ifade etmeye basladiklar1 ve bu
gelismede resmin temel bir rol oynayip oynamadigi sorgulanmistir. Zit duygulari
ifade ederken kullanilan yontemler, renk kullanimi, ifade bigimlerinde goéze ¢arpan
yonler, c¢izgi kalitesi ve viicut durusu gibi noktalarda odaklanan bu ¢alismada
cocuklardan mutlu-iizglin-kizgin c¢ocuk ile korkun¢ ve mutlu riiya resmetmeleri
istenmistir. 6 farkl smnif seviyesinde 175 6grenciyle yapilmig caligmanin sonuglarina

gore duygularin yiiz ifadeleriyle anlatilmaya calisildig1 6zellikle dudaklara ve kaslara

76



verilen sekillerin belirleyici oldugu ortaya cikmistir. Biitiin yas gruplarindaki
cocuklar mutluluk ifadesini agzi1 son noktalar1 yukar: egimli ¢izgilerle, mutsuzluk
ifadesini de asag1 egimli ¢izgilerle yansitirken yas ilerledik¢e ortaya c¢ikan temel
farklilik dudaklarin tek ¢izgiyle ifadesinin yerini kalp seklindeki iki boyutlu dudak
biciminin almis olmasidir. “Dudaklarin erken donemlerden itibaren duygular1 ifade
etmek i¢in kullanilmasina ragmen, kaslarin kullanimi1 asama asama artar. Birinci ve
ikinci siniflarda kagslar ara sira ve hep ayni sekilde gozlemlenmistir. 3. siniflarin
resimlerinde kaslarla daha sik karsilasiriz, mutlu ¢ocukta yarim dairelerle sinirli
cocuktaki egik cizgiler arasinda kimi sekilsel farkliliklar da dikkat ¢eker. Kirpik
¢izim oranlari yasla birlikte artar, mutlu ¢ocuk resimlerinde daha sik kullanilmasiyla
ilgili bir kiigiik egilim de goze batar. Bir {iziintii isareti olarak gozyaslar:1 1. smiflarda
%10 oraninda kullanilmisken, bu oran 3. smiflarda %90’a kadar ¢ikar, 6. smiflarda

. .. . . . . . . 2104
ise cizilen resimlerin %50’sinde gdzlemlenmistir.”"

Tiim yas gruplarinda insanlar
ayakta, yiizleri doniik ve cogunlukla da biist olarak resmedilmislerdir. Artan yasa
bagl olarak sinirli sayida kollar da devreye girmistir. Mutlu ¢ocuk ifadesinde kollar,
ellerde bir odiil tutuluyormus gibi yukar1 kaldirilmis, iizgiin ifadesinde ise viicuda

paralel olarak asagi sarkitilmig olarak yansitilmistir.

Mutlu ve korkung riiyalarin tasvirinde ise ¢ogunlukla riiya goren kisi ile riiyada
yasananlar baloncuklarla ayristirilmistir. Mutlu riiyada baloncuklar i¢inde islenen
temalar, birinci siiflarda gokkusagi; ikinci siniflarda azalan gokkusagi temasi ile
birlikte mutlu insanlar, zenginlik, evcil hayvanlar, sekerlemeler; dordiincii siniflarda
giicii, iktidari, popiilariteyi, sohreti, yildiz olmay1 vurgulayan zenginlik-arkadaslik;
altinc1 smiflarda ise tatiller, servet, popiilarite, okul, evcil hayvanlar ve sekerlemeler
olarak ortaya ¢ikmistir. Korkung riiya tasvirinde ise daha az ¢esitlilik mevcuttur.
Birinci siniflar, hayaletler, cadilar, vampirler, mezarlklar, oériimcekler gibi temalar
kullanirken iki ve {igiincli siniflarda canavarlarla birlikte riiyay1 goren kisiye zarar
veren makineler degisen temalar olarak ortaya ¢ikmustir. Altinct siniflarda ise zarar
gorme ve tehditle ilgili temalar daha da gelismis, canavarlarin yerini korkutucu
ozellikleri olan saldirgan insanlar almis, akan kan ve ¢iglik gibi imgelerle temalar

zenginlestirilmistir.

1% Claire Golomb, (2004), p.140
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TRy DREAM

Resim 72 Korkung bir riiyay: anlatan galigma Resim 73 Mutlu bir riiyay: anlatan ¢alisma

Riiya ile ilgili yapilan ¢alisma agik bir sekilde mutlu, ilizgin, kizgin ¢ocuk ¢izimi
calismasimdan daha zengin sonuglar vermistir. “Duygular en ¢cok anlamli bir baglam
icinde ¢izildiginde basariyla ifade edilmistir. Mesela mutluluk bir arkadagla oyun
oynama, hazine bulmak, bir oyunu kazanmak seklinde, korku ise saldirilmak veya
cani incitilmek, bir dagdan sarkitilmak vs gibi temalar ile ifade edilmistir. Yani dis
olaylar ve baglam duygularin ifadesinde ¢ok yardimci olmaktadir. Burada rastlanan
imgeler oldukca kiiltiir bagimhidir. Mesela, gokkusagi ve canavarlar ¢izgi film ve
reklam kusaklarindan gelmektedir. Cocuklarin ¢izimlerindeki nesnelerin bilinen
seyler olmasina ragmen ayni zamanda bir metafor olarak kullamildigini da
gdrmekteyiz. Ornegin hazine bulma, onunla satin almabilecekleri de beraberinde ima

etmektedir.”!??

195 Claire Golomb, (2004), p.146
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BOLUM VI

6.1 SONUC

Bu tez net bir sekilde gostermektedir ki cocuklar i¢in resim yapmak, sihirli bir
giictlir. Bu sihirli gli¢ sayesinde dille anlatilamayacak pek ¢ok sey anlatilabilir hale
gelmektedir. Yetigkinlerin basit karalamalar olarak gorecegi kiiclik cocuklarin
cizimleri bile beklenenin ¢ok iistiinde bir seyler anlatiyor olabilir. Bu durum,
ozellikle kiigiik cocuklarin resim faaliyetine neden ¢ok ilgi gosterdiklerini de aciklar
niteliktedir. Yaz1 baglayana kadar efektif olarak devam eden resim faaliyeti diger tiim
faaliyetlere gore kalici ozellik tasimaktadir. Dans etme, oyun oynama, hikaye
anlatma gibi faaliyetler hareketin sona ermesiyle biten faaliyetlerdir. Resim

faaliyetinde anlatilanlarm kaniti1 ise kagit iizerinde kayit altina alinmistir coktan.

Cocuklar, bir form ya da iz yaratirken, bir sekil ¢izerken ayni1 zamanda diinyayi,
kendilerini ya da ¢izdikleri objeleri kesfederler. Bu kesif sirasinda objeye benzeyen
formlar olusturma basit amaciyla tiirlii basamaklar atlanmaktadir. Cocuk resimlerinin
gelisim basamaklar1 olarak adlandirilan bu basamaklar, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal,
biligsel gelisimleriyle paralellikler tasimakta ve aynmi yas gruplarindaki ¢ocuklarin
cizimleri benzer Ozellikler gostermektedir. Dolayisiyla yasindan ileri ya da geri
gelisim 6zellikleri tasiyan ¢ocuklarin genellikle resimsel alandaki gelisimleri de ileri
ya da geri goriinebilmektedir. Bu, zeki cocuklarin her zaman i¢in ayn1 zamanda tistiin
yetenekli olduklar1 anlamini tasimaz. Fakat kavrayislarindaki zenginligin,
algilarindaki acikligin biiyiilk oranda resimlerine yansidigmi sOyleyebiliriz. Ayni
durum yasmin gerisinde resimler yapan c¢ocuklar i¢in de gecerlidir. Bu ¢ocuklar
farkli sebeplerden ¢cogunlukla da psikolojik sebeplerden yaslarinin gerisinde ¢izimler
yapiyor olabilirler. Fakat burada da zeka geriligi olan ¢ocuklarin resimlerinin

kesinlikle gerilik derecelerine uyumlu oldugunu sdylemeliyiz. Cocuklarin yaslarinin
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altinda resim yaptiklar1 durumlar mutlaka baska yontemlerle sorgulanmasi1 gereken

durumlardir. Clinkii ister fiziksel ister ruhsal olarak bir probleme isaret ederler.

Cocugun resimsel gelisim basamaklariyla ilgili soyleyebilecegimiz bagka bir durum,
dilin gelisimine bagli olarak resim faaliyetine olan ilginin degistigidir. Ilerleyen yasla
birlikte soézel ifade giliclenmekte, hem ¢ocugun hem de ¢ocugun -etrafindaki
yetiskinlerin ¢ocuk resimlerine olan 1ilgisi azalmaktadir. Biiyiik cocuklarda resim
yapma istegi ¢ocugun yetenekli olup olmadigina ve etraftan aldigi olumlu ya da
olumsuz tepkilere gore degiskenlik gosterir. Cocugun resimsel gelisim basamaklar1
icinde yetiskinler tarafindan en ¢ok sempatiyle karsilanan resimler ise sema oncesi

donem ile sematik doneme ait resimlerdir.

Cocuk resimlerinin gelisim basamaklar1 temel alinarak, bicimsel bir 68e olarak
rengin imgesel kullanimlar1 incelendiginde ¢ok kiiglik ve biiyiik ¢ocuklarda bi¢cim
olusturmaya yonelik kaygilar agir bastigindan renk kullaniminin geri planda oldugu
gozlemlenir. Karalama donemindeki cocuklar kalemi eline yeni almig olmanin
verdigi heyecanla olusturulan basit formlarla gordiikleri nesneler arasinda baglanti
kurmaya c¢alisirken rengin farkinda bile degildirler heniiz. Biiyiik c¢ocuklar ise
gecirmis olduklar1 bircok basamaktan sonra yeniden formu yakalamaya yonelirler.
Gergekei anlamda resim yapma kaygisi ile hareket ederler ve gordiikleri ile ¢izdikleri
nesnelerin birebir ayni olmasi i¢in ¢aba gosterirler. Dolayisiyla renk geri plandadir.
Ama 06zellikle renk kullanmalar1 istendiginde olabildigince gerceke¢i bir mantikla

kullanirlar.

Renkler ilk olarak bes yas civarinda adlandirilarak ana ve ara renkler olarak
ayristirilmaya baslanir. Bu donemden itibaren de ¢ocuk resimlerinde etkin hale gelir.
Sema Oncesi ve sematik donem cocuklart icin 6nem tasiyan renk kullanimi
baslangicta oldukca Ozgiirken yas ilerledikge smirlanmaya gergekgi olarak
kullanilmaya baslanir. Ozellikle sematik dénem cocuk resimlerinde rengin kati
kurallara baglh kullanildig1 gozlemlenir. Bu renk kullanimindaki 6zgiirlik ve
smirlilik durumuyla dogru orantili olarak kii¢iik cocuklarin dogal tepkiselliklerine
bagl sicak renkleri biiyiik ¢cocuklarin ise gelismis denetleme hislerine bagli soguk

renkleri tercih ettikleri sonucu ortaya ¢ikmaistir.

80



Renk ve duygularla ilgili yapilan arastirmalardan c¢ok saghkli sonuclara
ulagilamamstir. Fakat kirmizinin siddeti, 6fkeyi, tehlikeyi, sevgiyi; sarmin enerji ve
15181; mavinin sakinlik, dinginlik, su ve gokyiizlinii ¢agristirdig1 sdylenebilir. Renkle
ilgili ¢ok net olarak ifade edilebilecek 6nemli yargilardan biri siyaha iliskindir. Siyah

renk kullanilan resimler kesinlikle olumsuz ifadeler igerirler.

Renk kullaniminda konu da etkilidir. Bahge konusu gibi konular ¢ok renk
kullanomin1 tesvik ederken, aile bireylerinin resmedilmesi gibi konular renk
kullanimin1 geri plana itmektedir. Cinsiyet, kiiltiir, malzemenin kalitesi, 6§retmen,
aile ve cevre gibi etmenlerin ¢ocuklarin renk tercihlerinde etkili olduklar1

gozlemlenmistir.

Konular c¢ergevesinde ¢ocuk resimleri incelendiginde daha belirgin imgesel

anlatimlarla karsilasilmustir.

Aile resimleri genellikle aile bireylerinin yan yana dizilmis resimleri ya da ev iginde
is yaparken gosterilen aile bireyleri resimleri olarak karsimiza ¢ikarlar. Tezimizdeki
orneklere dayanarak aile ile ilgili problemleri yansitan resimlerdeki olumsuz imgeleri

sOyle siralayabiliriz:

I- Aile bireyleri degisik boliimlerde resmedilebilir.

2- Aile bireyleri olduk¢a 6zensiz, detaydan yoksun ¢izilebilir.

3- Aile bireyleri siraya dizilmis, ifadesiz olarak yansitilabilir.

4- Aile bireylerinin hepsinde ya da bazilarinda olumsuz yiiz ifadeleri olabilir.

5- Bazi aile bireyleri birbirlerine uzak cizilebilirler.

6- Otorite gibi durumlar boy farkliliklar1 ve aile bireylerinin degisik konumlarda
resmedilmesiyle ifade edilebilir.

7- Bazi aile bireyleri resmedilmez, 6zellikle, sevilmeyen, istenmeyen, korkulan.

8- Aile kavrami icinde olmayan fakat ¢ocugun kendini daha yakin hissettigi
baska kisilerden olusan bir aile resmedilebilir.

9- Tamamen baska bir aile resmi yapilabilir.

10-Ozellikle aile bireyleri arasindaki iletisimsizligi gdsteren resimlerde bireylerin

yonii farkly, arkalar1 birbirlerine doniik resmedilebilir.
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11-Ogzellikle kardes kiskanghigi durumunda konuyla alakasiz bir sekilde ‘kayik’
gibi 6zel imgeler resimde bulunabilir.

12-Siddeti ifade etmek i¢in zikzakli gerilim c¢izgileri ya da bir kisiye yonelik
nefreti gosteren ‘yilan’ gibi 6zel simgeler bulunabilir.

13- Yasanan olumsuzluklarin tam tersi olarak mutlu aile tablosu ¢izilebilir.
Aile konusuyla ilgili tezimizde ortaya ¢ikan olumlu imgeleri de sdyle siralayabiliriz:

1- Aile bireylerinin tamami ¢izilir.

2- Cogunlukla ¢izim i¢in ailenin birlikte bulundugu ortamlar, yemek masasi,
aksam sohbetleri, piknik yeri vb. se¢ilir.

3- Hepsinde olumlu bir yiiz ifadesi bulunur.

4- Her bireyin kisilik 6zellikler1 yansitilmaya ¢alisilir, detaylara 6zen gosterilir.

5- Ev i¢ini gosteren resimlerde esyalar, siislemeler gosterilir.

6- Evde yasayan evcil hayvanlar resme dahil edilir.

7- Resmin tamamlanmasima 6zen gosterilir.

8- Balonlar ve ip atlama gibi ¢ocuklarin mutluluklar1 ifade eden 6zel imgeler

resimlerde yer alabilir..

Cocuklarin ev resimleri de aile ile ilgili dolayli bilgiler tasiyan resimlerdir. Ev
konusunda dikkat edilmesi gereken 6nemli imgeler evlerin bacalar1 ve bu bacalardan
¢ikan dumanlardir. Tartismali olmakla birlikte bacasi olan ve dumani tiiten evler
mutlulugu, o evin yasanilir bir yer oldugunu ifade etmektedir. Diger olumlu imgeler
ise evin yolunun olmasi, yolunda ya da pencerelerinde cigekler, tepesinde parlayan
gilinesin olmasidir. Bag asagi donmiis, tekrar tekrar ¢izilmis, karismis, donen ya da

ucan ev resimleri ise olumsuz ifadeleri cagristirmaktadir.

Siddet konusunda ortaya ¢ikan imgeler ise konunun kendisi gibi olduk¢a c¢arpicidir.
Fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal durumuna gore siddet
olgusunun ¢ocuk resimlerine yansima bi¢imlerinde farkliliklar oldugu ortaya

cikmustir.

Fiziksel istismar ile ilgili imgeleri su sekilde ifade edebiliriz: Siddet uygulayan

bireyle kendini ayni kagit ylizeyinde yansitmama; istismarla baglantili ¢izimlerin
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ayni kagit iizerinde tekrar tekrar ¢izilmesi ve bir kaos goriintiisiiniin resme hakim
olmasi; siddet uygulayan kisilerin resimlerini yaparken siddeti uygulayan organlari
biiyiik, eksik vb. sekillerde ¢izerek vurgulama; resimlerin biitiinlinde minimum
6genin kullanilmasi; yasanan durumun tam tersini asir1 derecede yansitma, biiyiik bir

gililimseme gibi.

Cinsel istismarla ilgili anlatim bi¢imlerini sdyle ifade edebiliriz: Ureme organlarinin
resmedilmesi; figiirlerin ¢iplak olarak resmedilmesi; dil gibi cinsel ¢agrisim yapan
organlara vurgu yapilmasi; asirt makyajli, dolgun viicutlu, seksi elbiseli figiirler
cizilmesi; arilarin igneleri gibi fallik anlamlar tasiyabilecek imgeler kullanilmasi;
beden cizimleriyle ilgili problemler; kendi resmini yapmasi istendiginde viicudun iist
yarisin1 ve kafa kismini1 vurgulayan resimler yapilmasi; kendi resmi istendiginde
yasinin gerisinde figiir ¢izilmesi; yasin ¢ok gerisinde ve tuhaf bigimlerde figiirler

cizilmesi; ev diizeni i¢inde ¢ikabilecek dikkat ¢ekici yaklasimlar, yatma diizeni gibi.

Duygusal istismarla ilgili ifadeleri soyle Ozetleyebiliriz: kendini eve hapsolmus
resmetme; yagmurlu, bulutlu havasi olan resimler yapma; siyah gibi koyu renkler
kullanma; kendini kotii, ¢irkin, asagilar bir sekilde resmetme; giivensizlik ifade eder
bicimde sayfa icinde figilirleri ¢ok kiiciik ve kenarlara yakin resmetme; korku
duyulan kisilerle araya mesafe koyma; korku duyulan kisiyi tuhaf bigimlerde ¢izme;

siyah gokkusagi cizme; aglayan, lizgiin ifadeli figiirler ¢izme.

Ihmalle ilgili resimlerde ortaya ¢ikan ifadeler ise tiim istismar tiirlerinde ortaya ¢ikan

ama Ozellikle duygusal istismar1 yansitan resimlerle ortak 6zellikler tagimaktadir.

Okul konusunda olumsuz ifadeler, figiirlerdeki mutsuzluk ifadeleri, 6zensiz ¢izimler,
ozellikle Ogretmeni kotii ya da siddet ogeleriyle yansitmak seklinde gelisirken,
olumlu ifadeler tasiyan resimler 6gretmeni 6grencileriyle birlikte gosterirler ve 6zen
gosterilmis, tamamlanmis resimlerdir. Okul fobisi olan ¢ocuklarsa okulla 1lgili ¢izim

yapmay1 bastan reddederek ev ve aile resimlerini yaparlar.

Duygular konusunda ise c¢ocuklardan mutlu, lizgiin, kizgin ifadeler istendiginde
bunlar1 direk olarak yansitabildikleri goriilmektedir. Fakat korkung riiya ve mutlu

rilya gibi dolayli sekilde duygularin ifade edilmesi istendiginde c¢agrisim yapilan
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temalar acisindan zenginlik ortaya c¢ikmaktadir. Cocuklardan mutlu riiya resmi
yapmalar1 istendiginde ortaya ¢ikan temalar, gokkusagi, mutlu insanlar, zenginlik,
popiilarite, sOhret, yildiz olmak, evcil hayvanlar1 icermektedir. Korkung riiya
resimlerinde ise yasa gore degisen sekilde hayaletler, cadilar, vampirler, 6riimcekler,
kisiye zarar veren makineler, kisiye zarar veren kotii insanlar, akan kanlar, ¢igliklar

gibi cagrisimlar yaptig1 goriilmiistiir.

Aile, Ev, Siddet, Okul, Duygular olarak belirlenen konular altinda ¢ikan ortak
sonuglar sunlardir: Eger konu baslig1 ¢ocuk i¢in olumsuz g¢agrisimlar yapiyorsa
cizmeyi reddetme, yasinin gerisinde ¢izme, olabildigince basit ya da karmasik ¢izme,
tamamen ters ya da baska bir konuyla ilgili ¢izim yapma gibi tepkiler ortaya ¢ikiyor.
Olumlu cagrisimlar1 olan konularda ise son derece detayli, renkli, tamamlanmus,
dengeli, konuyla uyumlu ¢alismalarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte ¢ocukta resim

yapma istegi gozlemleniyor.

6.2 ONERILER

Cocuklarin 6zgiirce resimler yapabilmeleri ve kendilerini rahatca ifade edebilmeleri
icin giivenli ortamlar yaratilmalidir. Bunun i¢in 6ncelikli olarak gérev Milli Egitim
Bakanligi’na diismektedir. Bakanliga bagli tiim okullarda teknik a¢idan donanimli
resim atolyeleri olusturulabilir. Cocuk resimlerinin gelisim basamaklarinin ve diger
ozelliklerinin, Oneminin anlatildig1 Ogretmenlere ve ailelere yonelik seminerler
diizenlenebilir. Ogretmenler teftis edilirken ¢ocuklarm resim faaliyetlerinin aksatilip

aksatilmadig1 sorgulanabilir.

Universitelerin bu konudaki duyarlihg da olduk¢a énemlidir. Egitim fakiiltelerinde
ozellikle smif 6gretmenligi boliimlerinde okuyan 6grencilere ¢ocuklar i¢in resim
faaliyetinin gerekliligini kavratic1 ¢aligmalar yapilabilir. Cocuk resimlerinin sanat
iirlinii olmadiklari, her ¢cocugun yas ve gelisim seviyesine uygun bir ¢izim kapasitesi
oldugu mutlaka vurgulanmali, 6gretmenin buradaki roliinlin kesinlikle gosteren
degil, ¢ocuklara resim yapmak i¢in ortam saglayan kisi olma o&zelligi tasidigi

anlatilmalidir. Ayrica smif 6gretmenlerinin ¢ocuk resimlerinde gordiikleri kritik
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ifadeleri degerlendirip gerekli rehberlik servislerine yonlendirebilecek seviyede
yetistirilmeleri olduk¢a onemlidir. Benzer sekilde rehber 6gretmenlerin de cocuk
resimleriyle ilgili biraz daha bilgili ve duyarli hale getirilmesi gerekmektedir.
Goriistiikleri ¢ocuklar ile ilgili pek cok bilgiye sahip olabilirler fakat ¢ocuklarin
yaptiklari resimler onlara ¢ocugun bakis agisini bir siirii sozel bilgiden daha net ifade

ediyor olabilirler.

Anne baba olan yetiskinler ¢ocuklarmnin resim ortamini tamamen 6zgiir birakmali,
kendi bakis agilariyla ¢ocuk resimlerini yorumlamamalidirlar. Cocuklarinin yetenekli
olup olmadiklarina kendi baslarma karar verip cocuklariyla ilgili yargiya
varmamalidirlar. Keza ¢ocuklarin resim yapmak icin yetenege ihtiyaclar1 yoktur.
Cocuklarinin yeteneksiz olduguna dair bir yargilar1 olsa bile bunu kesinlikle cocugun
yaninda ifade etmemelidirler. Cocuklarinin yaptiklar1 hi¢gbir resme “su soyle ¢izilir,
boyanir, yapilir” seklinde miidahalelerde bulunmamalidirlar. Genelde aileler resim
faaliyetini ¢ok gereksiz gorme egiliminde ya da ¢ocuklarimin basarisini olumsuz
etkiler diye diistinmektedirler. Resim faaliyeti kesinlikle c¢ocuklarin basarisini
olumsuz olarak etkilemez aksine ¢ocugun gorsel algismin, goézlem yeteneginin

gelismesini saglayarak sayisal-sozel tiim alanlardaki basarisina olumlu katkilar sunar.

Hangi yas grubunda olurlarsa olsunlar ¢ocuklarin resimleriyle ilgili yorumlarda
ozellikle olumsuz yorumlarda bulunulmamali, olumsuz tepkiler verilmemelidir.
Cocuklarin yaptig1 resimler, olumsuz ifadeler tasiyan, kotii ¢izilmis resimler olsalar
bile c¢ocuklarin resim yapmaya yonelik motivasyonunu kiric1 ifadeler
kullanilmamalidir. Ciinkii boylesi tepkiler cocugun tamamen i¢ine kapanmasina,

resim yapmak gibi 6zgiir bir alanin onun i¢in yok olmasina neden olabilir.

Korkutan, sasirtan diizeyde karsilagilan ¢ocuk resimlerinin bu konuyla ilgili kisilere
gosterilerek yorumlanmasi daha saglikli sonuglar verecektir. Bununla birlikte
bilinmelidir ki hi¢cbir ¢ocugun resmi, salt resme bakilarak degerlendirilemez. Cocuk
resimleri, ¢ocukla ilgili diger bilgiler ve bazi testler gibi ek yontemlerle birlikte

anlamlandirilabilir.
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Genel olarak c¢ocuklarin resim calismalari her durumda tesvik edilmeli ve
motivasyonlarini arttirict olumlu tepkiler verilmelidir. Ciink{i onlarin resimlerinde

yetigkinlere kolaylikla sdyleyemedikleri bazi 6nemli s6zler saklanmis olabilir.
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