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OZET

OKUL ONCESI EGITIMDE DOGACLAMA

LeylaKARAOMERLIOGLU

YUksek Lisans Tezi, Sahne Sanatlar1 Anasanat Dal
Damsman: Dog. Cahangir NOVRUZOV
Ocak 2010, 45 Sayfa

Egitimde dogaclama calismalarim  kullanmak cocugun degerlendirmeye,
yaratmaya ve c¢Ozimlemeye yonelik soru sorma becerilerine sahip olma sansim
artirmaktadir. Ayrica bu calismalarla ¢ocuga insancil disinme, hissetme, kendini ve
cevresini tamma yetisi kazandirilmaktadir.

Cocuklarin, yasam tecribelerinin kazandirilmas: icin drama yontemleriyle
yaraticilik sinirlart arastirilir. Dogaglama bu yontemlerden biridir. Problem ¢ozme
becerileri gelistirilerek ¢ozime ulasmalar1 saglanmaya calisilir. Boylelikle ¢ocugun
yaratici yetenegini kullanarak, kendini tammasi, kendine olan giivenini kazanmasi ve
gereksinmelerini daha etkili olarak doyurabilmesi saglanir.

Dogaclama calismalarr, salt cocugun fiziksel problemlerini degil, insan
iliskilerinde karsilasacaklari sosyal problemleri de c¢ozebilme konusunda onlara
deneyim kazandiracaktir. Ayrica bu etkinliklerle, cocuklarin yaraticilik kapasitelerinin
Olclimii ve degerlendirmesi yapilabilmektedir. Y araticiligin gelismesi iginse, yaraticiligi
engelleyen nedenlerin saptanmasi gerekmektedir. Cunkli amag; sonu¢ elde etmek
oldugu igin, yaraticiligi engelleyen nedenleri saptamak ve nedenlerini irdelemek
gerekmektedir.

Dogaclama tirleri olarak; beden dogaclamalari, pandomimle dogaclama, konu
dogaclamalari ve olay-0yki dogaclamalar1 kullamlmaktadir. Bunlar ¢ocugun
yaraticiliginin gelismesini saglamaya yoneliktir ve bu ¢alismalarin tek amaci, ¢ocugun
kendini en rahat bicimde ifade etmesini saglamaktir.

Okul Oncesi Egitimde uygulanacak dogaclama calismalar cocugun bagimsiz
dustinme yetisinin gelismesine, sosyal ve psikolojik duyarliligimn artmasina, yaraticilik
ve estetik gelisiminin saglanmasina, hata yapma korkusundan armnarak yeni olumlu



davraniglar gelistirmesine, kendine olan guvenini kazanmasina, ihtiya¢ duydugu
bilgilere ulasmasina ve onu kullanmaya istekli duruma gelmesine yardimci olur.

Cocuklarla yapilacak olan dogaclama calismalar;; onlarin  birbirlerini
tammmalarina, given duymalaring, iletisim kurabilmelerine, iginde bulunduklar: gevre
ile uyum problemi yasayan cocuklarin ise problem vyasadiklari noktalarin
belirlenmesine ve bunlar1 oyunlastirarak yasatmaya ve bu yolla topluma uyum
saglamalarina yardimcr olacaktir. Clnku Kisilerarasi etkilesimde en 6nemli eylem,
gostererek ve yaparak Ogrenmedir. Yasamla oyun arasindaki benzerlikler toplumsal
davranislarin Ogrenilmesini saglar. Cocukluk ddneminde dogaglama calismalariyla
kazandirilabilecek bu 0Ozellikler; toplumun gelismesindeki en Onemli etkenlerden
birisidir.

Anahtar S6zcukler: Dogaglama, drama, yaraticilik, oyun, egitim
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IMPROVISATION AT PRE-SCHOOL EDUCATION

LeylaKARAOMERLIOGLU

Master Thesis, The Unit of Performing Arts
Supervisor: Associate Prof. Cahangir NOVRUZOV
January 2010, 45 Pages

Using improvisational studies at education increases the chance that the
child has the skill to evaluate, create and to analyze. Furthermore with the help
of improvisational studies the child will gain the abilities of humanitarian
thinking, feeling humane and getting to know herself and her environment.

In order to bring in life experiences to children a research should be
conducted to find out the limits of their creativity by using drama techniques.
Improvisition is one such example of these drama techniques, is helpfull to
improve the childrens' problem solving skills and triesto help the children to reach a
solution. In this way, by using the child's creative skills we help the child get to
know herself, to gain self confidence and to fullfill her need more effectively.

Improvisational studies is not only helping the children to solve their physical
problems but also allow the children to gain experience in terms of solving their social
problems which they would encounter during interpersonal relationships. Moreover,
with these activities an evaluation and measurement can be done regarding the capacity
of Childrens' creativity. In order to improve creativity the reasons that hinder creativity
should be determined and analyzed. Improvisation types are as follows, body
improvisation, improvisation by pantomim, topic improvisations and case narrative
improvisations. They aim to improve the child's cregtivity and the ultimate goal of these
studies is helping the child to describe herselfcomfortably in a better way.

Improvisational studies being applied at education before school will help the



child to improve the ability to think independently, to increase the levels of social and
psychological sensitivity, to improve the level of development in terms of creativity
and asthetics, to overcome the fear to make mistakes and as a result to develope and
perform positive behaviour. Therefore it leads the child to gain self confidence and
reach the necessary information and use it more wilingly than before.

The improvisation studieswith children will help them to getto know and
trust each other and communicate with eachother. Furthermore, there studies will
help the children who have problemsto adapt their environment by determining the
reasons and also teaching them new ways o adaption by using games. The most
important act in interpersonal relations is showing and experiencing. Similarities
between the life and games played allow the children to learn social behaviours.
The chracteristics earned by improvisation studies during childhood are one of

the most important factors in the development of a comunity.

K eywords. Improvisation, drama, creativity, game, education



ONSOz

Cocuklarin ugsuz bucaksiz dinyalari oldugu her zaman sdylenir. Ben bunu
kizim dogduktan sonra ¢ok daha iyi kavradim. Gergekten de cocuklarin akla hayale
sigmayan yarattiklar1 diinyalar1 var. Bu dinyalar dogru tespit edilip, cocuk dogru
yonlendirilirse topluma yarar saglayacak bireyler yetistirilebilir. Bunun en dogru yolu
okul 6ncesi egitimden geciyor. Bu donemde gocugun yaraticiliginin gelismesi onun
toplum igindeki davramglarini sekillendirmesine yardimci oluyor.

Bu teze basladiktan sonra ¢ok sevdigim bir Cin Atasdzi anlamint buldu ve
buradan hareketle tezimi sekillendirmeme ve ne denli 6nemli bir konu oldugunu daha
iyi kavramama yardimci oldu.” Duydugumu unuturum.. GoOrdigimi hatirlarim..
Y aptigimi anlarim..” Cocuklarin durumlari, olaylar: kavrayabilmeleri icin 6ncelikle onu
yasamalar1 gerekir. Yasadiktan sonra ise durum ya da olay karsisinda ne yapmalari
gerektigine karar verirler ve boylelikle yaptiklar: seyleri anlarlar.

Oyun denilen olgu her zaman c¢ocuklart eglendirmistir. Eglenirken
Oogrenmelerini saglamak c¢ok daha kolaydir. Bu nedenle, okul Oncesi egitimde
uygulanacak dogaclama calismalari ile cocuklar eglenirken, 6grenebileceklerdir. Clnki
cocuklara istemedikleri seyleri yaptirmak oldukca zordur. Fakat yapmalar: istenilen her
sey oyunlarla 6gretilebilmektedir.

Bir toplumun gelismesi, sosyal ve psikolojik gelisimini saglikli tamamlams
insanlarla mimkundur. Bu denli dnemli bir konu okul dncesi egitimle baslamaktadr.
Iste bu egitim siirecinde uygulanacak yontemlerden biri de dogaclama etkinlikleridir.
Drama calismalarimin icinde yer alan bu etkinlikler, cocugun hem zihinsel, hem
bedensel, hem de ruhsal gelisimine ¢cok olumlu katkilar saglamaktadir.

Saglikli toplumlarin yetismesini, Uretken, yaratici zekast gelismis cocuklarin
olusturdugu bir neslin stirmesini bir fert olarak, her seyden 6nce bir anne olarak tim
kalbimle diliyorum. Bu sebeple de, bu nesillerin gelismesine katki saglamak, tim
bunlar1 incelerken aym zamanda gelismek adina bu calismanin verimli olacagim
umuyorum,

Tezimin tamamlanmasinda fedakarligim bir kez daha benden esirgemeyen
Annem’ e, destegini her an hissettigim Sevgili Esim Levent KARAOMERLIOGLU' na,
“Ogrenmenin yast yoktur “ ciimlesinden hareketle ” yaptiklarimi anlamami” saglayan
Kizim Lavin'e, destegini benden esirgemeyen degerli hocam Yrd.Dog¢.Dr. Mustafa
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GIRIS

Okul Oncesi Egitimde Dogaclama calismalarim incelerken oyun kavramina
deginmek gerekir. Yapilan tim bu calismalarin temelinde oyun yatar. Cunki oyun
cocuk icin yemek, icmek gibi yasamsal gereksinimlerden biridir.

Oyun, canlilarin var olmasiyla baslamustir. Ilk Insanlar cevrelerinde olup
bitenleri taklit ederek, yaptiklarini ya da yasadiklarini hareketlerle birbirlerine anlatarak
fark etmeden oyunu yaratmusglardir. Avint avlayan insan, avint nasil avladigin taklitlerle
diger insanlara anlatmistir. Bu hareketler, zamanla bilincli yapilan blyisel, dinsel
torenlere donismus ve oyun bu asamada kilturel bir 6zellik kazanmustir.

Biytklerin avlarim nasil avladiklarint anlatirken onlar1 izleyen cocuklar,
blytklerin yaptiklarim gunlik yasamlarinda taklit etmisler ve biyuklerine 6zenerek
benzer hareketleri yapmaya baslamislardir. Bu tir oyunlar, gocuklar tarafindan nesilden
nesile gelistirilerek aktarilmis ve bugiinkti oyunlar: olusturmustur. Sopalarla ve taslarla
yere konan bir hedefi vurmak, saklamba¢ oyunlarinda saklanan oyuncuyu arayan
ebenin, sakladigi yerden ebeden Once kaleye gelmeye calisan oyuncunun hal ve
hareketleri ilkel insanlarin avcilik sirasinda yaptig: hareketlerin benzeri gibidir.

“Arkeologlar, yaptiklar: kazi ve arastirmalarda bu oyunlar: anlatan
kabartmalar ve magara resimleri bulmuslardir. British Museum’ da bulunan

ve 1.0. 800 yillarinda topraktan yapilmis bir heykel, iki kizi asik oynarken

gostermektedir. Eski Misir'da bulunan Orta Kralik donemi duvar

resimlerinde ise oyun tahtasi Uzerinde oynanan oyunlar, sigrama oyunlari,

yine 1.0. 2600 yilinda Misir’ da Ak-hor mezarinda bulunan duvar resminde

bir kiz, d vurusma oyunu oynarken gosterilmektedir. Yunan c¢omiek

resimlerinde taviaya benzer bir oyuna rastlanmistir. Ayrica asik, sopayla

cember siirme, topag ve top oyunlart oynandigina dair resimler bulunmustur.

Girit Uygarligi'min kalintilarinda da bebeklere, minyatir ev esyalarina

rastlanmistir. Komsu uygarliklardaki bu ornekleri gogaltmak mumkunddr.

Anadolu'da yasayan uygarliklara ait birgok mezar tasinda da cocuk

yasantistyla ilgili bilgiler bulunmaktadir. Maras’ta Geng Hitit Donemi’ ne ait

asik kemigi ve kirbagla oynayan cocuk resimlerine rastlanmaktadir”

(www.meb.gov.tr,2009).

Ulkemizde oyunla ilgili yazili belgeler Dede Korkut Hikayeleri’nde
gorilmektedir. Ayrica Evliya Celebi’ nin Seyahathnamesi de dnemli bir kaynaktir. Daha

sonraki  yillarda gocuk oyunlari kendilerinden sonraki kusaklara aktarilmis ve


http://www.meb.gov.tr,2009

gelistirilerek bugintin dinyasina ulagsmistir. Dogal olarak ¢ocuklarin ilk donemlerinden
sonraki oyunlart zihinsel gelisimle paralel olarak bicim degistirmekte, yaratici
zekalarimin Urind olmaktadir.

Drama ise, Ulkemizde batida oldugu gibi degisik zamanlarda degisik
tanmmlariyla egitim sirecinde yer amstir. 1908lerde tarihi temsiller adiyla
gerceklestirilen tiyatro etkinlikleri dramamin baslangict olarak gordlebilir. Cumhuriyet
déneminin ilk yillariyla birlikte dramatizasyon, egitim sistemi iginde kullanilmaya
baglanmustir. Daha sonraki donemlerdeki egitim programlarinda, drama temsil yoluyla
canlandirma olarak karsimiza cikar. Ilk kez bir yontem olarak 1965 yilinda derslerin
daha kolay kavranmasina yardimci olacag: distinilen dramatize etme kelimesi goraldr.

1980 sonrasinda drama ¢agdas yaklasimlarla ve bilimsel ¢alismalarla irdelenmis,
yuksek lisans ve doktora tezlerinde kuramsal olarak incelenip, gelistirimeye
calisilmistir. Bu alanda ¢alisma yapan kisilerin derdikleri seminerlerle desteklenerek
okul Oncesi egitimle baslayip, egitim sisteminin iginde Onemli yontem olarak
kullanmlmaya baslanmustir.

Egitimde dramatizasyon, rol oynama, egitimde drama, ginimuizdeki tammiyla
yaratic1 drama egitim sisteminin dnemli bir parcas: olmustur.

Dramayi, rol yapmadan yasam deneyimini genisletmek, hayalgtcinin son
derece genisletilebildigi bir 6grenme yontemi ya da 6énceden yazili bir metin olmadan,
calismaya katilanlarin  kendi  buluslariyla olusturduklart  dogaclamalar olarak
tamimlamaktadirlar.

Egitimde drama ¢alismalarimin bir yontem olarak kullamilmasinda dogaclamalar
kullanmlir. Bunlar ¢ocukta kazandirilmas: distntlen tutum ve davranglarin etkili bir
bicimde dgretilmesine yardimci olur. Bunlarla birlikte, yaraticiligi gelistirme, elestirel
disinme yetenegi kazandirma, ekip ruhu kazandirma, kendine gtiven duyma ve karar
verme becerilerini gelistirme, dil ve iletisim becerileri kazandirma, soyut kavramlari
somutlastirma gibi temel becerilerin gelistirilmesinde de 6nemli bir yeri vardir.

Egitimde drama calismalar1 grup iginde yer alan tum gocuklarin katilimiyla
surdardlir. Bu gruplardaki cocuklar duygularimi ve dustncelerini birbirleriyle paylasip,
yorum yaparak, distinsel becerilerini gelistirebilirler.

Bu asamalar Isinma, Oyun, Dogaclama ve Olusumlardir. Isinma, drama
yontemindeki 6nemli bir calismadir. Gruptaki cocuklar tamsma alistirmalar: ile
baslarlar. Bu calismalarla gocukga kendine ve karsisindakine karsi given kazanma,



grup icinde uyum saglama, duyu organlarim kullanma ve gozlem yapabilme yetisi
kazandirilir.

Oyun asamasinda bazi1 kurallar cercevesinde 6zgurce oynama ve bu oyunlar
gelistirme yer alir. Oynanan bu oyunlar ¢cocugun kelime hazinesini gelistirir ve kendini
ifade etme yetisini gelistirir.

“Dogaclama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama tekniklerinden
yararlamilarak bir grup ¢alismasi iginde, bireylerin bir yasantiy: bir olayi, bir
fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir davramsi eski bilissd
OrintUlerin yeniden duzenlenmesi yoluyla gbézlem, deneyin duygu ve
yasantilarin  g0zden gegirildigi  'oyunsu' sUreglerde adlandirilmasi,

canlandirilmasidir.

Dogaldir, yazili bir metni yoktur, sunussal degildir yani sahnelenmesi
gerekmez. Olay merkezlidir, lider tarafindan rehberlik edilen katilimcilar,
yasadiklar1 ve hayal ettikleri durumlar, yaratici drama icinde yansitilirlar.
Lider grubun kesfetmesini, gelismesini, fikirlerini, duygularim dramada

oyunlar yoluyla ifade etmesi icin rehber olur.” (Omeroglu,2002,91)

Isinmayla baslayip, oyunlarla devam eden, dogaclamalarla gelistirilen etkinlerde
hedef olusum asamasidir. Olusumlarla anlatilmak istenen, sirecin 6zellikle 6nceden
belirlenmemis bir cikis noktasindan baslamasidir. Etkinlik sirecinde calismanin nereye
varacag ya da nasil gelisim gosterecegi 6nceden planlanamaz.

Drama calismalarindaki yontemlerin uygulanmasinda degerlendirme de 6nemli
bir asamadir. Degerlendirme, cocuklarin beraber paylastiklari yasantilari gozden
gecirmeleridir. Calismanin  sagladigi  yararlarinin - belirlenebilmesi  igin  yapilan
degerlendirme galismalari, etkinliklerin verimlilik diizeylerinin saptanmasim saglar.

Yapilan bu ¢alismalarin hepsinin temelinde yaraticilik vardir. Hayal gictnin
eyleme donismesi, bu eylemlerim Ogretiler bicimini almasi yaraticiligin simirlarinin
olmadigint gostermektedir.

Okul Oncesi Egitimde Dogaglama baslikl tezde dikkat cekilmek istenen en
onemli husus bu yas grubundaki cocuklarin toplumun temelini ve gelecegini
belirleyecek olmalaridir. Onlar ne kadar dogru egitilirlerse o kadar saglikli nesiller
olusur. Iste drama, bu egitim yontemlerinden biridir ve bu yontem icinde yer alan



dogaclama calismalari ¢gocugun yaraticiligimin gelismesine ¢ok yarar saglayan ve onun
kendini 6zgirce ifade etmesine yardimci olan son derece 6nemli calismalardr.

Okuldncesi egitimde dogaclama konulu tezin amaci; cocuklarin  Kisilik
gelisimlerini en saglikli bicimde tamamlayabilmeleri icin nasil ¢alismalar yapilmasi
gerektiginin saptanmasidir. Bunun yolu egitimdir. Bu egitim slrecinde ¢ocuga ne kadar
dogru bilgilerle verilirse, gelisimi o kadar hizli ve saglikli olacaktir. Toplumlarin
gelisip, Uretken hale gelebilmesi igin iyi egitilmis nesillere ihtiyag vardir. Bu nesillerin
yetismesini de okuloncesi egitim stireciyle baslayan yontemler saglayacaktir.

Okul 6ncesi egitimin amaci; cocuklarin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisimine, uyarict ve saglikli gevre kosullarimin saglanmasina yardimcr olmaktir.
Kisilik gelisimlerini egitimin temel yontemleriyle giclendirerek, dogru yonlendirmeler
yapabilmektir.

Bu donemde cocuga bu 0Ozellikler drama calismalariyla verilebilmektedir.
Dramada bir yontem olarak kullamlan dogaglama cocugun yaraticilik sinirlarinin
kesfedilmesine ve bu yolla kendini gelistrimesine olanak tanr.

Cocuk bu calismalarda kim oldugunun farkina varir, ne istedigini bilir ve olaylar
yadadurumlar karsisinda ne yapmasi gerektigini kavrar.

Bu nedenle tez calismamiz ¢ bolimden olusmaktadir. Okul 6ncesi egitimin
genel amaclar1 saptnip, cocukta yaraticiligin gelistirilmesi, bunun gerceklesebilmesi icin
drama calismalarina ihtiyag duyulmasi ve bu gereksinimin karsilanmast icin de
dogaclama yonteminin incelenmesi yapilacaktir. Yaraticiligi engelleyen nedenler
saptanip, ¢6zUm oOnerileri getirilerek, dramanin tarihsel gelisimi icinde dogaglamanin
ayrintilarina girilecektirUmuyoruz ki bu ¢alisma butunltklu bir kaynak olarak okul
Oncesi egitimde kullamlir ve distnen, sorgulayan, kendini dogru ifade edebilen,
topluma kars1 duyarl1 bireylerin yetismesine yardimci olur.

Cocugun en temel gereksinimlerinden biri olan oyun, onu hem eglendiren hem de
onun dgrenmesini saglayan bir olgudur. Oyunlarla 6greti okuldncesi egitim sisteminin
icinde yer almaktadir. Cocugun zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimi igin bu egitim sarttir
ve gunimizde zorunlu hale gelmistir. Bu sireg icinde tezimizin temel konusu olan
dogaclama yontemi oyunu da icine alan kapsamli bir etkinliktir. Bu sebeple de
calismamizda yaraticilik, drama ve dogaclama tarihsel sirecleriyle, gelisimleriyle ve
irdelenip, cocuk icin Gnemi somut verilerle ortaya koyulacaktir.



BiRiNCi BOLUM

YARATICILIK

1.1. Yaratiah@gn Tanim

“Yaraticilik hem disiinsel, hem duygusal yasam ifade etmektedir.
Yaratict bir etkinlik kendiliginden olusmaz. Bu cesaretlendirme ve yol
gosterme aracihigo ile yasam bicimi alan bir slrectir. Yaratict bireyler
Ogrenmeye hazir ve ilgilidir. Dil anlatimlar: akicidir. DUsUinmede esnek ve
Ozgurdirler. Merakhidirlar. Hayal glcuni  kullanabilme, farkliliklar:
anlamaya istekli olma, gorilmemis ve benzersiz seyler Uzerinde durabilme
ve riski goze alabilme turinden belirgin 6zellikler tasirlar. Yaraticilik, son
yillarda gunlik yasantimizda ¢ok sik kullamlmaya baslanan bir kavram
haline gelmistir. Pek ¢ok kisnin dogru ya da yanlis kullandig: bu kavramin
tammint yapmak oldukca giictir. Bu konuda yapilan calismalar sonucunda
bilim adamlarimin birlestikleri ortak bir tammm yoktur. Ne var ki, degisik
tamimlarin bazi temel noktalarda birbirine yaklastiklarim gorilyoruz” (Argun,
2004, 2).

Yaraticilik insana 0zgu bir yetidir. Yaratict olmak igin dahi olmak gerekmez.
Y araticilik, insan yasaminin tum yonlerinde yer alan temel bir kavramdir.

Toplumun gelismesi, gelecegine sekil vermesi, o toplumda yasayan bireylerin
yaraticiligr ile ilgilidir. CuUnkd yaratici fikirler yeni icatlara, onlarda Uretime
donusebilmektedirler. Toplumun refah dizeyi boylelikle yikselmektedir. Yaratici

dustince ile yasaniln olumsuzluklar anlamlandirilip, gdzime ulastirilabilmektedir.

“Yaraticilik kavramimin karsihigr “Kreativitaet, Creativity”dir. Bu
sbzclk “dogurmak, yaratmak, meydana getirmek” anlamindadir; devingen,
dirik (dinamik) bir sirec olan nitdigi sozcigin anlaminda sakli
bulunmaktadir” (San,1985; 9).

“Yaraticilik, ©Onceden birbiriyle iliskis olmayan malzeme ve
distnceler arasinda baglantilar kurma, algilama, gorebilme, bilinen ve
bilincin sinirlarim  asarark  duslinceleri  estetik  bir  bicimde yeniden
dizenleyeblime, bunlarin yam sira dusiince ve eylemlerde 6zgunlik
(orjinallik)tir” (Sukan, 1983; 25).



1.2. Yaratiahgi Engelleyen Nedenler

Gercgeklesecek bazi davranslar, cocugun kendine olan giiveninin zedelenmesine
neden olup, yaraticiliginin gelismesine engel olabilir:

e Cocuga cevresinde olup,bitenleri 6grenmesi icin firsat verilmemesi

e Cocugailgisiz davramimasi

e Cocugun arastirma yapabilmesine olanak taninmamasi

e Cocugun doga davramsglarimn simirlandiriimasi

e Cocugun yasadiklarin: sorgulamasina izin verilmemesi

e Cocugun kendisini tamimasina yardimci olunmamasi

e Cocugun kendini ifade etme yetisinin gelistirilmemesi

e Cocugun hayal gticinin desteklenmemesi

e Basanisizlik durumlarinda tolerans gosterilmemesi (Bkz:Selcuk ve Guner,
2001; 128).

Bu saptamalar yaraticiligi etkilemektedir. Otoriter bir egitim sistemi gocugun
yaraticiliginin kisitlanmasina neden olmaktadir.

“Stres, Rutin Davranslar, inanglar, Ego, Korku, Kendi Kendini
Elestirme Yorgunluk yaratict davranslar: sinirlayan diger etkenlerdir” (Bkz.
Argun, 2004).

1.3. Yaratiahk Asamalari

- Hazirlik dénemi
- Kulucka dénemi
- Aydinlanma donemi

- Gergeklesme yada dogrulama donemi

1.3.1. Haair hik Donemi

Bu donemde islenecek konunun ne olacagi belirlenir. Konu, varolan sorunu
¢Oozmeye, ihtiyac duyulan degisime ya da gerceklesmesi istenen seye bagli olmalidir.
Bunun icin gerekli malzemeler ve bilgiler toplanarak, ¢cozim icin ¢calisma sekillendirilir.



1.3.2. Kulugka Donemi

Sorundan siyrilip, sorundan kaynagina yonelinilir. Bu slire¢ uzun zaman alabilir.

1.3.3. Aydinlanma Dénemi

Bu dénemde, zihinde yaraticiligin gelismesi saglanir ve bu yaraticilik cocugu
¢Ozume ulastirir.
1.3.4. Gergeklesme Donemi (Dogrulama Donemi)

Aydinlanma asamasinda ortaya c¢ikan ne ise, onun gereksinimleri karsilayip
karsilayamayacaginmn, hazirlik asamasinda saptanmis Olgilere uyup uymamayacaginin

anlasilmast ve gosterilmesi igin yapilan etkinliklerdir.



IKINCi BOLUM

DRAMA

2.1. Dramanin Tanm

“Drama kavrami Yunanca dran sozclginden tlretilmistir ve dran
sbzcuginin yapmak, etmek, eylemek anlamlarim tasichgi bilinmektedir.
Tiyatro bilimi iginde drama Ozetlenmis, soyutlanmis eylem anlamina
gelmektedir” (Karadag ve Caliskan, 2000; 40).

“Yaratici drama; dogaclama, rol oynama v.b. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlamlarak, bir grup calismas: iginde, bireylerin bir
yasantiy1, bir olayi, bir fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir
davranisi, eski bilissel éruntilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla ve gozlem,
deneyim, duygu ve yasantilarin gbzden gegirildigi ‘oyunsu’ siireclerde
anlamlandirmasi, canlandirmasidir. Ancak, yaratici egitsel drama calismalar
1) tiyatro yapmak 2) oyunculuk degildir” (Tuluk, 2004; 10).

Dramanin ¢ikis noktasi gocuk igin vazgegilmez bir olgu olan oyundur. Oyundaki
cesitlilik drama alani icin olusturulan tammlamalarin artmasint saglamistir. Cocukta
drama etkinlikleri oyunla baslar.

“Bir yasindan sonra cocukta gordlen oyun oynama gereksinimi,
giderek Oykinmelere (taklitlere) donusidr. Yasam deneyimini bu ilk
basamaginda bebek gérdiguni taklit etmeye calisirken biiyik caba harcar”
(Nutku, 1998; 80).

Drama bir O6grenme yontemidir. Drama araciligiyla olaylar ve durumlar
arasindaki baglantilar rahatlikla 6grenilmektedir.

“Dus gucunun alabildigine genisletilebildigi bir alandir” (Karadag ve
Caligskan, 2008; 42).



Dramada, cocuklar kendilerine anlatilan bir hikayeyi ya da kendi yarattiklari
hikayeyi iclerinden geldigi gibi, kelimeleri ve devinimleri  kullanarak
canlandirmaktadirlar. Drama ayni zamanda 6gretmenin oyun haline dénustirilmesi
seklidir.

“Dramada Onemli olan oyunun sirecidir ve cocugun etkinlige

baslamasi degil, etkinlige katilmasidir” (Dirim,1999; 39).

2.2. Dramanmn Tarihges

“ABD’'de “Yaraticc Drama’ (Creative Drama), Ingiltere'de
“Egitimde Drama’ (Drama in Education), Federal Almanya da “Oyun ve
Etkilesim” (Spiel un Interaktion) olarak isim bulan “Egitimde Yaratici
Drama’ alaninda; sinifta uygulanan ilk drama dersi niteligi tasiyan ve bir koy
Ogretmeni olan Harriet — Finloy Johnson'a ait uygulamalart goérmek
mUmkinddr. Bu ilk drama dersi niteligindeki uygulama bir tar “dyleymis
gibi yapma’ (make believe play)’ dir. 1921’ de John Dewey’in cocuk merkezli
egitim anlayis1 ve oynayarak davrans gelistirme (acting behavior), bireyi
edilgenlikten kurtaran, bireyin kendisini ifade etmesine olanak saglayan etkin
bir oyun alam doguruyordu. Uriinden ya da sonugtan ¢ok, siirece énem
verilen bu yaklasimda, yola ¢ocuk oyunlarindan cikilmisti” (Tuluk, 2004,
12).

1930-1940 yillar1 arasinda pedagoglarin yardimiyla drama okul programlarinda
yer almaya baslamistir. Onceleri rol yapabilme yetisinden cok psikolojik bir yontem
olarak kullanilmis, daha sonralari ¢ocuklarin yaraticiliklarina ve sosyal gelisimlerine
yardimct bir unsur olarak algilanmustir.

1921'de John Dewey’in cocuk merkezli egitim anlayis1 ve oynayarak davrans
gelistirme (acting behavior), bireyi edilgenlikten kurtaran, bireyin kendisini ifade
etmesine olanak saglayan etkin bir oyun alam doguruyordu. Uriinden ya da sonugtan

cok, stirece nem verilen bu yaklasimda, yola cocuk oyunlarindan ¢ikilmuisti.

“1954'te Peter Slade, Finlay Johnson'in “make believe play”ine
dogallik boyutunu da katarak, kendiligindenlik (spontaneity) Ogesinin ve
bugiin kullandigimiz anlamda dogaglama tekniginin isin igine girmesine 6n
ayak olmustur. Kendiligindenlik dgrencide dikkat yogunlugunu, duyarlilig



10

ve imgeleme guclni gelistirecekti. Rol yapma degil, yasamsal beceri
kazanma Onemsenmeye baslanmisti. 60'larda ise yeni egilim “kendini
bulma” idi. 1967’ de Brian Way, sinifta dramaya duyusal yasantilar: ekledi.
Way'in getirdigi yeni parola ise “bireyin bireysdligini 6n plana ¢ikarmasi”
oldu. 1970'lerde Dorothy Heathcote, dramay: yeniden yapilandirch ve
tanimladi. O, digerlerinden farkli olarak, cocuk ve ergenlere kendilerini ifade
etme firsat ve 6zgurligini hemen vermedi. O’ na goére, birey 6nce kendini
ifade emeye hak kazanmali ve bagimsizligi icin biraz ugrasmaliyd.
Heathcote, bu distncel eriyle otoriter gortnebilir, ama o bu yolla grencilere
guclerini kullanmay: yavas yavas 6gretmeyi hedef almustir. Tabii bu yizden,
“Bu drama mi?’, “Bu yaraticihik mi?’, “Bu egitim mi?’ gibi sorular1 ve
tartismalar1 da beraberinde getirmistir. Ancak, Heathcote' un calismalarinda
duyulan duygular ve coskular gercek duygulardi ve 6gretmen bunu saglamak
icin gercekten rol yapiyordu. Boylece, egitimde drama tarihinde, 6grencilere
gercek yasantilar yasatma donemi baslamus oldu. Sonrasinda, Nickel
“Engelsizce yaratici olabilmek icin kendi kisiligini tamms olmak ve
kliselesmis distince bicimini bir yana birakabilmek gerekiyor.” yorumunu
getirdi” (Tuluk, 2004; 12).

Ulkemizdeki egitimdeki drama calismalar1i Ismail Hakki Baltacioglu nun
gelistirdigi “okulda tiyatro” dustincesinin Cumhuriyet’in ilk yillarinda kullanlan
“dramatizasyon” yontemine getirdigi yenilikler gérulmektedir.

“Baltacioglu konu ileilgili bircok kitap yazarak ve okullarda tiyatro
calismalarimn  yeri  oldugunu, okul oyununun 6grenme anlaminda
kullanimast gerektigini belirlemistir. Bir konu, bir olay ya da durumun roller
verilmesi yoluyla ve hareket, mimik, jest ve sizlerle canlandiriimas: olarak
tammlanan dramatizasyonun gercek anlamda dersler icerisinde bir dgretim
ve ifade vasitas: olarak e alimasi Cumhuriyet Donemi’ nde goérilmektedir”
(Karadag ve Caliskan, 2008; 46).

Turkiye'de 1980’ lerde daha cagdas yaklasimlarin belirlendigi gortlmektedir.
Yapilan calismalara bagli olarak egitimde drama calismalari baglatilmis ve simif
ogretmenligi ile okul dncesi dgretmenligi programlarinda zorunlu ders olarak egitim
sistemi icindeki yerini almustir.
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Drama okul dncesi ¢ocugun kendisiyle, icinde bulundugu cevreyle ve sanatla
bulusmasi agisindan énemlidir. Cunki drama ¢ocugun kendisiyle ve cevresiyle olan
iletisimini saglayip, kendisini kesfetmesini, kendini daha iyi ifade etmesini ve bu yolla
Ozguvenini gelistirmesini saglamaktadir. Ayrica olaylara, olgulara farkli, elestirel bir
gozle bakip, toplumdaki diger bireylerle iletisim kurmasina, sorumluluk almasina,
empati kurmasina, kollektif is yapabilme yetisi kazanmasina yardimci olmaktadir.
Y araticiliginin gelismesi hayal guctiniin artmasina olanak tanir. Drama galismalariyla
cocuk Ozgurlesir ve yasadigi toplumun farkina varir.

2.3. Drama-Oyun iliskisi

Drama; kisilerarasi etkilesime dayamr. Ayrica oyun gelisimin ve biyldmenin
temel aracidir. Cocuk oyun oynamadan etkili bir yasam ve saglikli bir gelisme
gosteremez.

Oyun cocugun yemek, icmek gibi yasamsal etkinlikleri kadar dnemlidir. Bu
sirecte ¢esitli oyunlar yer alabilir. Cocuk, oyunda kendisini, karsisindakini ve icinde
bulundugu toplulugu kavrar. Paylasma, yardimlasma, gibi olgular1 deneyerek ve
yasayarak 6grenir. Oyun kiz ve erkek cocuklar arasindaki cinsiyet farkimin azalmasini
da saglayabilir. Drama ile oyun arasindaki ortak noktalar gliven duyma, karar verme ve
iletisim kurma yetisidir. Dramanin kékeninde oyun kavrami bulundugu icin egitimde
dramada kulttrel ve evrensel oyunlardan yararlanmak mumkdndir. Oyundaki etkilesim
ile toplumdaki etkilesimin benzerlikler gostermesi, oyunun egitimde dramada
kullamilmasint saglamustir. Egitimde drama grupta oyunlarla gergeklestirilir. Grup
icindeki bireyler belli bir konuyu irdeler, oynar, yeniden gozden gegirir ve rolleri
degistirirler. Dramada dikkati toplayarak ve yaraticiligi gelistirerek dustinmenin bilgiye
gecisini saglamak onemli bir hedeftir. Drama calismalarinda ¢ocukluk c¢agi oyunlar
temel alinir. Egitimde drama ¢aligmalarinda farkli amaglar icin oyuna basvurulabilir.
Oyundaki kurallar1 birlikte belirleme ve birlikte oynama, egitimde dramada kullanilan
yontemlerdir. Fikir alisverisi, yargilamay: ve degerlendirmeyi beraberinde getirir.
Cocuk kendini boyle bir grup icerisinde glvende hisseder. Kendini tanir, baska
kimlikleri tamr, grupla uyumlu bir ¢alisma ortamina girer.
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2.4. Egitimde Drama ilkeleri

Cocuk drama etkinligine katilmay:r kendisi istemelidir ve etkinligin
gerceklesecegi ortam, kendini glvende hissedecegi ortam olmalichr. Etkinlikler
siiresince yeni seyler grenmeye ve kesfetmeye hazirliklt duruma getirilmelidir.

Bitin yapilacak olan drama calismalari, ¢cocugun yasina ve gelisim dizeyine
uygun olarak hazirlanmalidir. Drama etkinligi hazirlamrken, grup icindeki gocuklarla
fikir aligverisi yaptirilmasina 0zen gostermelidir. Yapilan calismalardan sonra bir
degerlendirme konusmasi yapilmalidir. Cocuklarin hissettiklerini ve dustundiklerini

paylasmalari icin onlara ortam saglanmalidir.

“a. Egitimde drama etkinliginde 6dil ya da ceza yoluna basvurulmaz.
SOzel takdir aralikli pekistireg olarak verilir.

b. Egitimde drama calismalar1 asla bir oyuncu egitimi olarak
dusUntlemez. Dolayisiyla bu calismalar, seyircilere oynanan bir temsil
olarak hazirlanamaz. Dramanin oyunculari aym zamanda izleyicilerdir. Bu
calismalarda izleyici bulundurulmaz. Bu calismalar sinifta, holde, bahcede,
kitiphanede, yemekhanede uygulanabilir. Calismalar sirasinda 6zel bir
mekan ve aksesuvaraihtiyag yoktur.

c. Egitimde drama calismasinda 6grencinin ne sdyleyecegi
degil, neyi nasil sdyleyecegi anlam tasir. Drama bir analiz yontemi
degil, bir sentez yontemidir. Ogrencinin bitiin 6zgirliigi de program
amaci i¢inde bir 6zgurliktir, ondan daha fazlas istenemez” (Gonen ve
Dalkilig, 1999; 74).

2.4.1. Drama Oyun Tlkeleri

Drama dersi, ¢ocuklarin yaraticiliklarint gelistirmek Uzere onlara olanaklar
sunar. Yaratici oyunlar, cocugun vyaratici guclerini gelistiren, cocuk merkezli
etkinliklerdir. Egitimde drama okul dncesi egitimden bagslayarak, 6gretimin her alaninda
kullarilabilecek egitici bir yontemdir.

Bu ilkeleri sdyle siralanabilir:

“a. Drama etkinligine katilanlar grup ici calismalara hazir olmalidir.
b. Grup ici calisma slresince insanlar kendilerini rahat ve guvenli hissetméelidir.

c. Etkinliklere katilanlar, yeni ve degisik seyler kesfetmeye hazirlikli olmalidir.
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d. Drama etkinligi, cocugun yas ve gelisim dizeyine uygun hazirlanmali, etkinlik
hazirlanirken kolaydan zora dogru ilkesi benimsenmelidir.

e. Drama etkinligi hazirlamirken, grup icindeki diger gruplarla tartisarak, fikir alis verisi
yaptirilmasina 6zen gostermelidir.

f. Drama ¢ok gend olarak, seyirciler icin oynanmaz.

g. Drama etkinliginde 6nemli olan oyun strecidir.

h. Drama calismasi yapilirken acele edilmemeli.

1. Her drama etkinliginden sonra etkinlik hakkinda konusulmalidir.

i. Pek cok derste drama kullanilabilir.

j. Drama ¢alismalarinda elverdigince herkesin katilimi saglanmali.

k. Etkinlige katilan bireylerin gdnilli olmalar: esastir”
(Bkz: www.turkceciler.com, 2009).

2.4.2. Drama Arag ve Gereglerini Haarlama ilkeleri

Dramada temel arag, cocugun kendisidir. Materyaller hazirlarken baziilkelere

dikkat etmek gerekir:
‘ a. Calismalarda kullanilacak materyaller cocuklarin kolayca elde edebilecegi tirden

olmalicdr

b. Kullamilacak mateyaller ocuga fiziksel zarar vermemelidir.

c. Calisma lideri c¢ocugu calismaya dahil etmek, onun istegini artirmak icin
materyallerin hazirlanmasim ¢ocuktan istemelidir.

d. Kullamlacak olan materyallerde cinsiyet farki gozetilmemelidir.

e. Kullanilacak materyaller cocugun fiziki gelisimine katki saglayacak tlirden olmalidir.

f. Kullanilacak materyaller cocugun paylasma duygusunu gelistirmelidir.

0. Kullanilacak materyaller gocugun istedigi zaman ulasabilecegi yerde olmalidir”
(Bkz: www.turkceciler.com,2009).

2.4.3. Drama Oyun Alam Hazirlama flkeleri

Drama etkinliklerinde cesitli etkenler vardir. En 6nemlisi mekandir. Drama
calismalar1 genellikle kapal1 mekanlarda gergeklestirilir. Sinif ya da uygun bir salon gibi
rahatca hareket edebilecek mekanlarda ya da agik havada da calisilabilir. Drama
caligmalarinin yapilacag: en dogru alan;

“a. Ayakkabisiz calisma yapilabilecek, hali veya ahsap parke doseli

b. Sabit siralarin olmadig:

C. Sessiz


http://www.turkceciler.com
http://www.turkceciler.com,2009)
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d. Sicaklig1 ve aydinlatma kosullar iyi ayarlanmis

e. Guvenli

f. Fiziksel zarar gormeyecekleri bir alan olmalidir”
(Bkz: www.turkceciler.com,2009).

2.5. Dramamn Cocugun Gelisimine Etkileri

2.5.1. Zihinsel Gelisimine Etkileri

“Zihinsel gelisim, toplumsal slrecin i¢sellestirilmesi ve Ustin hale
gelmesiyle ortaya gikmaktadir” (inang Y azgan;Bilgin;Kilig Atic1,2008; 138).

Cocuklar oynayarak Ogrenirken ayni zamanda da zihinsel gelismelerini
gerceklestrirler. Cocugun malzemesi hayal gucludir. Hayal glctini kullanarak olmayan
seyi gormesi, hissetmesi, dokunmasi, koklamasi zihinsel bir islem gerektirir. Zihninde
canlandirdig1 seyler cocugun ayirt eimesine yardimci olur. Y apilan drama calismalar:
cocugun zihinsel gelisimi Gzerinde olumlu etkiler yaratmaktadir.

2.5.2. Dil Gelisimine Etkileri

“Vicut dili yamnda konusma dili de iletisimin 6énemli yollarindan
biridir. Dil aracihgiyla insanlar, birbirlerine bilgilerini, disince erini,
tutumlarint ve duygularin iletebilirler. Dil olmaksizin anlamli insan iliskileri
gdlistirmek olanaksizdir. Dil, insanlarin yer ya da zaman asabilmelerini,
milyonlarca yillik bilgiyi gelecek kusaklara aktarmalarini saglar. Sozcikler
ve anlatimlar genelde nesnelerle ilgili bilgileri icermektedirler” (inang
Yazgan ve digerleri,2008; 138).

Cocuk drama etkinlikleri icinde distinme, konusma, cevresiyle iletisim kurma
yetileri kazanmaktadir. Cocugun given duygusunun gelismesi dil gelisiminde 6nemli
bir faktordur. Cocuklar sinirli kelime hazineleri oldugu icin kendilerini ifade etmede
guclikler yasamaktadirlar. Bu da onlarin iletisimlerinin zayif kalmasina neden
olmaktadir. Cunkl bazen asil anlatmak istediklerini anlatamamaktalar ve bu da onlarin
iletisimde guclik cekmelerine neden olmaktadir. Drama ¢alismalarinda ¢cocuk kendini
0zgur hissedeceg icin dustundiklerini rahathkla aktarabilecek ve sbzsel anlatimi
gelisecektir. Konusurken kendine olan giveni artacaktir. Distincelerin daha rahat ifade
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edebilecektir. Ayrica bu yolla dinleme yetisi de gelisecektir. Boylece drama etkinlikleri
cocugun dil gelisimi Gzerinde olumlu bir etki yaratmaktadhr.

2.5.3. Sosyal Gelisimine Etkileri

“Yaratict drama yonteminin, bireyin toplumsallasmasinda 6nemli
katkilarinin oldugu sdylenebilir. Toplumsallasmamin saglanmasinda sosyal
beceriler O6nemli bir yer tutmaktadir. Sosyal beceri kavramu, birgok
arastirmac tarafindan tanumlanmustir. icinde bulunulan sosyal ortama uygun
davranma yetenegi olarak tammlanan sosyal beceriler, kisinin olumlu ya da
olumsuz duygularim uygun bir sekilde anlatabilmesini, kisisel haklarin
savunabilmesini, gerektiginde baskalarindan yardim isteyebilmesini,
kendisine uygun olmayan istekleri geri cevirebilmesini kolaylastirma

konusunda 6nemli rol oynamaktadir” (Kara ve Cam, 2007; 146).

Cocuk dinyaya geldigi andan itibaren icinde bulundugu cevrenin deger yargilar:
ve davranis sistemleriyle uyum saglamaya calismaktadir. Bu, cocugun sosyal gelisimini
sagladig1 strectir. Cocuk bu dénemde icinde bulundugu cevreyi ve bireyleri tammaya
baglar. Drama etkinlikleri yoluyla ¢ocuk, cevresinde gelisen olaylari, bireyleri daha
dogru kavrar ve anlamaya calisir. Cocuklar sosyal cevrenin icinde yasanan
olumsuzluklara kars1 durus sergilemeyi ve bu olumsuzluklara ¢6zim yolu Uretebilmeyi
drama etkinlkileriyle saglayabilirlerYeni davranis bicimleri dgrenebilir ve bunlardan
benimsediklerini olaylar ve durumlar karsisinda kullanabilir. icinde yasacig: topluma
kars1 daha duyarli davranir. Sosyal gelisimine bu yolla katki saglamus olur.

2.5.4. Fiziksel Gelisimine Etkileri

“Fiziksd gelisim, gelismekte olan organizmamn dokularinin
yapisinda ve biyokimyasal bilesiminde meydana gelen degisiklikler ve bu
degisikliklerin  olgunlasmast ve biyolojik fonksiyonlarimn  farklilik
gostermesidir.” (Karadag ve Caliskan,2008,82)

Cocugun fiziksel gelismesi, dizenli, uyumlu ve siirekli gelismeyi kapsamaktadir.
Drama etkinlikleri cercevesinde yapilan calismalarda, ¢ocugun canlandirdig: rollere
gore baz1 hareketleri tekrarlamasi kas gelisiminin guiclenmesini saglamaktadir.

“Bu etkinlikler kapsamindaki devinimler dncelikle cocugun solunum,

dolasim, sindirim sistemini olumlu etkilenmektedir. Boylece i¢ salgi
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bezlerinin daha fazla salgilama yapmasina katkida bulunarak cocugun
fiziksel gelisimi hizlanacaktir. Beslenme icin aldigi kalorileri devinimlerle
harcadigi icin saglikli beslenmesine yardimer olacaktir.

Drama sirasinda gocuk gozledigi ve yasadigi olaylart degisik
rollerle canlandirirken, sikintilarini, tedirginliklerini, korkularim, 6zlemlerini,
cesitli vicut hareketleriyle anlatir. Bu, c¢ocuga vicudunu koordineli bir
sekilde istedigi amaca uygun olarak kullanma firsati verir. Becerilerin
gelismesinde ¢ocuga kendi vicudunun 6zelliklerini tammas: icin yarcim
etmek gerekir” (Karadag ve Caligkan, 2008; 82).

2.6. Okul Oncesi Egitimde Dramanmin Saglayabilecegi Yararlar

Drama, okuléncesi egitim slreciyle baslayip, yiksek Ogretimde zorunlu ders
olarak kullanilan bir 6grenme ve 6gretme yontemidir.

Drama etkinliklerinde cocuklar gruplarindaki diger cocuklarla isbirligi yaparak
daha etkili 6grenme, algilama ve dinleme yetileri elde edebilirler.

“Egitici dramadan okuloncesi ve temel egitim cagi cocuklarimn
egitiimesinde elde edilebilecek yararlar, diger bir deyisle gerceklestirilmek
istenen genel amaglar su maddeler altinda toplanabilir:

a. Cocukta yaraticiligr ve hayal gliciin gelistirmesi,

b. Zihinsel kapasiteyi gelistirmesi,

c. Kendilik kavraminin Gdlismesinde katki,

d. Bagimsiz diisiinme ve karar verme,

e. Duygularin farkina varilmasi ve ifade edilmesi,

f. Iletisim becerilerine olumlu katki,

g. Sosya farkindaligin artmasi ve problem ¢tzme yeteneginin
gelismesi,

h. Demokrasi egitimine destek,

i. Grupici streglere olumlu katkilar (arkadaslik),

j. Ogretmenle gocuklar arasinda olumlu iliskilere katki,

k. Gend dgrenci performansina olumiu etki” (Onder, 1999; 71).
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2.7. Okuldnces Egitimde Dramamn Amaglari

Drama gocugun kisilik gelisimi ve toplumdaki yaratici fikirleriyle yer almasin
saglayacak yetenekler kazanmasi bakimindan dnemlidir. Okuldncesi egitimde dramanin
amaglarint su maddelerden olusur:

“1. Cocuk bir birey olarak kendis ile ilgili bir algi gdlistirir ve
strdardr: Kendilik algist kazanir.
2. Cocuk, digerleri ile iliskilerinde iletisim becerilerini gelistirir.
Y etenek ve olanaklarin ses, sozcik ve hareketlerle ifade edebilmeyi 6grenir.
3. Cocukta kavram dgrenme gelisir. Temel kavramlardan baglayarak
birgok kavram, egitici drama yolu ile bedeninde hissederek, yasantisal olarak
calisabilir’ (Onder, 1999; 85).

Cocuklarin bu donemdeki 6grenme hizi cok yuksektir. Her yas grubunun genel
gelisim oOzellikleri olmakla birlikte her bir gocuk arasinda bireysel farkliliklar da
bulunmaktadr.

Okul ©nces egitimin amaclar;; cocugun bedensel, zihinsel ve duygusal
gelisimini saglamak, gocuklart okul siirecine hazirlamak, olumsuz cevrede ve ailelerde
yetisen cocuklar icin saglikli yetisebilecekleri ortam yaratmak ve cocuklarin
anadillerini dogru ve etkili konusabilmelerini saglamaktadir.

2.8. Okul Oncesi Egitimde Drama Uygulamalari

Cocuklarla drama etkinlikleri gergeklestirilirken dikkat edilmesi gereken
kosullar vardir. Beklenen sonuglarin elde edilebilmesi icin gerekli olan bu kosullar
yerine getirilmeli ve ardindan dramanin uygulama asamalarina gegilmelidir.

2.8.1.0kul Onces Egitimde Drama Calismalarinda K ullanmlan Ogeler

Drama calismalari ¢esitli 6gelerden olusur ve bu 6geler sunlardir:
- Calisma mekan

- Oyun grubu

- Calismanin kendisi

- Drama lideri
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2.8.1.1.Calisma M ekani

Drama etkinliklerini gersceklestirebilmek icgin elverisli bir ortam saglamak
gerekir. Calisma yapilacak alanimin biyiuk olmasi gerekmemektedir. Rahatlama ve
konsantrasyon calismalarinda ¢ocuklarin 6zgurce hareket edebilmelerini saglayacak
blyUkllikte bir alan gereklidir. Hali ya da ahsap doseli zemin, gurdltiden uzak ve
aydinlik bir ¢alisma ortamu olusturulmalidir.

Hayalgicuni  kullanabilmesini  ve vyaraticiligim  gosterebilmesine olanak
saglayan gercek veya gercege yakin nesneler ¢alisma ortaminda hazirlanmalidir.

Drama ¢alismalarina kullanilacak arag ve gerecler diger etkinliklerden farklidr.
Drama calismalarinda bazi nesneler kendi islevlerinin disinda baska nesnelermis gibi
disUndlip, cocugun hayalguicti dogrultusunda degisebilir.

Muzik, drama calismalarinda kullanilan en etkili araglardan biridir. Cocugun
yaraticiligi Uzerinde son derece olumlu etkileri vardir. Gorsel araglarda drama
calismalarinda kullamlan diger 6nemli materyallerdendir. Cocuklarin dokunma, koku ve
tad alma duyulart calismalar icin uyarici araglardir. Calismalarda kullanilacak
materyaller kiz erkek cinsiyet farki gozetilmeden kullanilmalidir.

2.8.1.2. Oyun Grubu

Drama grup calismasidir. Gruptaki ¢ocuklarin herbiri farkl fiziksel ve ruhsal
Ozelliklere sahiptir. Okuldncesi donem cocuklar: drama etkinlikleri ¢in son drece uygun
yas grubudur. Ctnki o donemlerdeki hayalgiiciiniin sinirt yoktur.

“Sembolik oyunun iki yasinda basladigini belirten calismalar,
dramada Onemli olamin mikemmel sonug olmadigim vurgulayarak, her

yastaki cocugun yapabildigi kadariyla drama etkinligine katilmasini uygun

gobrmektedir. Hangi etkinligin, hangi yasta uygun oldugunun kesin olarak

beirlenmesinin gli¢c olmasi, bu konuda dl¢lt olarak cocuklarin gelisimsel
dizeylerinin dikkate alinmasini gerektirir. Cocuklarin gerek oyuncu, gerekse

izleyici  konumundayken,  konuya iliskin  Onceki  deneyimlerini

hatirlayabilecekleri ve yansitabilecekleri bir ortam icerisinde olmalar:

gerekir. Bu ortamda elestiriler yapabilmeleri, sosyal, duygusal ve bilissel

yonden bireysel farkliliklarinin farkina varabilmeleri, duyuya yonelik

durumlar: yorumlayabilmeleri, dramamin alt tekniklerini kullanabilmel eri

duyusal ve heyecan verici durumlari kesfedebilmel eri

saglanir” (etkinegitim.net.2009).
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Ayrica gocuklarin yaratici hayal gucti ile ilgili olarak nesne, gevre ve kavramlara
tepki gosterebilmeleri, soyut kavramlar: ifade edebilir hale donustirebilmeleri,
dustincelerini, hislerini hareketle ifade edebilmeleri, bireysel gozlem ve sosyal
etkilesimlerinde dili kullanabilmeleri, kendini ve farkli karakterleri vurgulamada
seslerini kullanabilmeleri gerekir

Tdm bunlarin yan sira sorumluluk sahibi olduklarini gosterebilme, sosyal
disiplin gosterme, kendinin farkinda olma, kendini kesfetme, benzer ve farkli yonlerini
kesfetme, grup ortaminda bireylerle etkilesim kurma, problem c¢tzme, dogaclama,
rolleri Ustlenme, oyun kurma ve yazmaya yonelik gelisimsel yeterlilikte olmalar:
gerektigi de dikkate alinmalidir. Goruldig gibi drama etkinliginde gruba katilanlarin
kronolojik yas1 degil, herhangi bir etkinlige dikkatini yogunlastirmasi, ilgi gostermesi
ve gerekli hareketleri yapabilmesi igin isteklilik ve gelisim seviyesi 6nemlidir.

Drama grubunda birlikte yasama, Uretme ve paylasma siireci yasandigindan tim
paylasimlardan haz alinmas icin génullulik esas: da dikkate alinmalidir. Tyi bir isbirligi
ve iyi bir grup ortam yaratmak icin zamana kars: yarisilmamali ve acele edilmemelidir.

Bunun igin dramaya ayrilan slire, asag1 yukar1 ne kadar zaman aldigi, denemeler
yolu ile belirlenmelidir. ilk kez drama yapilan grupta, calismalara basitten baslanmal: ve
karmasik calismalara dogru gidilmelidir. Saglikli sonuglar alabilmek igin grubun sayist
Oonceden belirlenmelidir. Yas ve gelisim duzeyiyle birlikte grubun 6zellikleri dikkate
alinarak gruptaki cocuk sayisina karar verilmelidir. Say: bu niteliklere gore degismekle
birlikte, 10-12 kisilik gruplarin ideal oldugu unutulmamalidr.

Grubun belirlenmesinden sonra segilecek etkinliklerde cocuklarin gorusleri
dikkate alinmalidir. Cocuklar kendi sectikleri etkinliklere daha iyi konsantre olur ve
kendi sectikleri etkinliklerden daha fazla zevk alirlar. Bunun yanisira, géz-6niinde
bulundurulmas: gereken noktalardan biri de, herhangi bir roli oynarken basarisiz olma

risk ve gerginligini cocuga yasatmamaktir. Bu agidan gerekli 6nlemler alinmalidir.

2.8.1.3. Cahismanmin Kendis

Drama calismalarinda baslangig, mekan ve rol vardir. Bunlar planlayarak hayata
gecirilmelidir. belirli bir yapist ve dizeyi vardr. Bu planlama yapilirken, dikkat
edilmesi gereken bazi noktalar vardir.

e Tema segimi:

Cocuklarin neyi 6grenmek istedikleri. Ornegin;paylasim, para.
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e Cevredizenlemes:

Ogrenmenin hangi ortamlarda daha saglikl1 gerceklesecegi.Ornegin; yemekhane,
magaza

e Cocuklarin rol segimi:

Cocuklar kimi canlandiracag:.
Ornegin; Yolcu, miisteri.

e Ogretmenin rol segimi:
Ogretmenin, grubun lideri olarak mu, bir rol secerek mi etkinlige dahil olacag:

e Cercevenin belirlenmesi:

Konsantrasyonun gelismesi igin dnemlidir.

Ornegin; Makasim kaybetmis terziler.

e Odak noktas segimi:

COzume ulastirilmas: gereken problem nedir?

e Eylem secimi:

Cocuklar ne yapacag: belirlenir. Ornegin; Meyveleri reyona yerlestiren bir
manav

e Puf noktasimin belirlenmesi:

Islenecek konunun Uzerine cgocuklarin dikkatini cekmek icin yapilacak
calismalardir..

Ornegin; Liderin simifa postac: kiyafetiyle girmesi

Drama calismalarimin ardindanmutlaka degerlendirme konusmalar: yapilmalidir.
Ayricatum drama etkinliklerinde 6dul ya da ceza gibi uygulamalara yer verilmemelidir.
Drama caligmalar1 sadece ¢ocuklar icin, onlarin gelismeleri igin gergeklestirilir, izleyici
icin hazirlanan temsiller degildir.

Drama programinda dikkate alinacak noktalar dramamin  hedeflerini
gerceklestirirken, basaril1 bir uygulamanin gerceklesmesine neden olacaktir.

2.8.1.4. Drama Lideri

Dogru ve profesyonel bir yaklasim, gerceklesen drama calismalarimin verimli
olmasim saglar. Lider, drama ¢alismalarinda ¢ocuklara rehber olur. Drama lideri drama

calisgmasinin 6nemli 6gelerinden biridir. Cunkd grup icinde bireylerin bir yasantiy1 ya
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da bir olay1 kendi deneyimlerini de isin icine katarak, oynayarak canlandirmast ve
anlamlandirmas: liderin hedefleri ve yontemleri ile belirlenir. Drama sirecinde ilk
komutu veren, sunan, degerlendiren ve yeniden uygulayan kisi drama lideridir.

Drama lideri, ¢calismasinin iginde yer alan gocuklarin yaraticiliklarint en dogru
bicimde kullanmalarim saglamak igin, onlari son derece bilingli ve bilimsel
uygulamalarla yonlendirmelidir. Drama lideri; drama ¢alismasini baglatan,uygulayan ve
sonucu degerlendiren kisidir.

Drama lideri ¢alismalar esnasinda son derece tutarli tavir sergilemelidir. Clnku
cocuk son derece hassastir ve yapacagi eylemler calismanin verimli gegmesi igin gok
onemlidir. Etkinlikleri siedirecek drama liderinin egitimi; egitim, psikoloji, tiyatro,
mizik gibi alanlarda olmalicir. Drama lideri disiplinler arasi bir iliskide kendini
yetistirmeli, yaratici nitelikler tasiyan, degismeye acik bir kisilige sahip olmalidir.

Drama liderinin olumlu davranglar sergilemesi gerekir., Buna gore drama lideri
iletisime acik, cocuk psikolojisini ¢oztimleyebilen bir kimlik olmak durumundadir.
Lider, aninda durumlara ¢dzim getirici yaklasimlar bulabilen ve mudahele edebilen,
kendini ve cocuklar1 iyi tamyan, uygulamada aktif olan kisidir. Cocuklara arkadasca
yaklasmalidir. Sabirl, tutarli, hosgorult, giler yuzli, anlayisli olmali ve mutlaka
cocugun guvenini kazanmalidir.

Drama lideri, davramslarimin  sergilemesi agisindan oncelikle etkinlikler
sirasinda iyi bir gbzlemci olmalidir. Grupta ne olup bittigini bilimsel bir yaklasimla
analiz etmeli, gorsel olarak yakaladigi noktalari yiksek sesli tahminlerle cocuklara
aciklamalidir. Gruptaki gocuklarin birbirleriyle kolay iletisim kurabilmelerine uygun
ortami hazirlamalidr.

Drama lideri cocuklarin duygularim  ve davranslarint  dnemsemelidir.
Kendilerini rahatca ifade etmelerini saglayacak ortamu olusturmalidir ve gocuklarin
fikirlerine deger vermelidir.

Yasant1 ortamini, aktif 6grenme ortamu olarak dizenlemeli ve bu slrecte
cocugun ilgi istek ve yeteneklerini gdzoninde bulundurmalidir. Cocugun kendi igindeki
gelisimini esas almalidir. Cocuga Ogrenmenin yollarint gostererek 0grenme egitimi
vermelidir.

Butin bu sayilanlar 6gretmenin mesleki donammu ile ilgilidir. Onun sahip
oldugu meslek bilgisi, yapacag: calismalar1 ne sekilde planlayacagi, gergeklestirecegi ve
degerlendirecegini etkiler. Mesleki bilgisini uygulayabilmesinde faydali durum ortaya
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ciktiginda onceki plamimi birakma yetenegi ve istekliligine, esnekligine sahip olma
etkinligin basariya ulasmasi agisindan blyik dnem tasir. Dinlemenin karsilikl bir siireg
oldugu unutulmamalidir.

Dinleme yetenegi ve nitelikli uyarict sorular sorma yetenegi hedeflere ulasma
acisindan gereklidir.

Ancak dgretmenlik mesleki bilgisine ilave olarak egitimde dramay: kullanmay1
planlayan bir 6gretmen, dncelikle dramanmin degerine inanmali1 ve kendine "Dramanin,
egitimdeki 6nemine inanmyor muyum?* sorusunu sormalidir. Dramay1 uygulamaya kesin
karar verdikten sonra etkinligi organize edebilmesi ve kontrol altinda tutabilmesi icin
etkinlik sirasinda neler yapacagin saptamaya galismalidr.

Lider grupla calismaya baslamadan 6nce, bu sorular dogrultusunda hedeflerini,
igerigini, yontemlerini, degerlendirmesini planlamis, kullanacagi malzemeyi saglamis,
calisma ortamimi da galisma yapabilecek hale getirmis olmalidir. Grup dinamigine giden
yolda katilimcilarin tamsma ve kaynasmalarim saglayacak iletisim, uyum, godzlem,
etkilesim caligmalarim uygularken haz alma ve eglence boyutunu gdzardi etmemek
gerekir. Dramada liderin amagclar1 su sekilde siralanabilir.

e Cocugun dramada grup bilincine ulagsmasi, deger ve fikirlerine yanmt verip,
gelistirmesi, bir roli benimseyip oynayabilmesi, roli ve ¢esitli durumlari sbz ve
devinimlerle inceleyebilmesi icin deneme olanag: saglamalidr.

e Cocugun gelecekte kendi duygu ve duslncelerini secip, bunlart drama ile
sekillendirip sunmasi ve yasam deneyimini artirmas igin cesaret vermelidir.

e Lider, cocuklarin sozlii ve yazili dil kullammm alanlarini genisletmeli, etkili bir
dil kullammina ve gelisimine ilgi gostermelidir.

e Lider, calismalarda ¢ocuklarin hosnutluklarini ve elestirilerini gelistirmede,
kendilerinin ve baskalarinin degerini saptamada etkili ve yardimci olmalidir.

Lider bu amaglarini gergeklestirirken etkinlik srrasinda goz Onlnde
bulundurmasi gereken bazi 6nemli noktalara dikkat etmelidir. Bunlar su sekilde
siralanabilir:

e Ogrencinin yasantisina uygun olarak olusturulan drama ortaminda, cesitli
arac-gereclerin yapilip kullanilmasinda ogrencileri bagimsiz birakmali, ancak onlara
katilarak eksiklikleri gidermeye calismalidir. Bazi etkinliklerde kullaniimasi gereken
arag-gerec ve malzemeyi cocugun ulasabilecegi bir yerde bulundurmali, arag gereclerle
cocuga deney ve kesif olanag: saglamalidir.
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e Elestirici olmal1, ancak kisitlayici olmamalidir. Cocuklarin yapabileceklerini
onlarin yerine yapmamali, Ogrencilerin basar1 duygusunu tatmalarina olanak
saglamalidir. Cocuklarin tim yeteneklerini kullanmalarina zemin hazirlamals, liderlik
duygularint ortaya ¢ikarilmast igin rehberlik etmelidir.

e Cocuk hata yapmaktan korkuyorsa, cocugun hatasim ve kendisini kabul
ettirmeye yonelik calismalar yapmalidir. (Bkz:egitim.com,2009)

Cocuklarin duygularin ifade etmesinde 6gretmenin davranslart ve tutumu
onemlidir. Cocuklarin duygularint ifade etmesinde 6gretmenin iki davranis: etkili olur.
Bunlardan birincisi 6gretmen kendi duygularim ¢ocuklarla paylasarak, gocuklara model
olmali, ikincisi ise gocugun duygularit bastirmak yerine kabul edici tutum
gostermelidir. Boylece cocugun kendine giiven kazanmast saglanabilir.

Dramatik oyunlar sirasinda deneyim arttikca ortaya ¢ikan dialog kargasasi ve
gurdltiden o6gretmen endiselenmemelidir. Gurdltt 6grenme, paylasma, yaraticilik,
gelisme ve heyecan unsurlarini iceren bir esastir. Problem ¢ozmeye yonelik oldugu
siirece kaygilanmaya gerek yoktur.

Ogretmen gerek etkinligin baslangicinda, gerekse etkinlik sirasinda ve sonunda
cocuklarla iletisim kurmaya, onlarin anlayabilecekleri sozcikleri kullanmaya
deneyimlerini paylasmaya 6zen gostermelidir

Etkinlige katilim istege bagli olmali, cocuk asla zorlanmamalidir. Ancak kailim,
s0zcuk kullanimi ve davranislarla davet edici, 6zendirici bir tavirla gergek-estirilmelidir.
Etkinlige davet ederken etkinligin oyun degil, drama olarak adlandiriimasina 6zen
gogermelidir. Boyle bir agiklama, etkinligi cocugun kendine 6zgu bir ¢aligsma olarak
algilamasina neden olacaktir.

Ogretmen calisma konusunu  onerebilecegini, neyin canlandirilacagin
soyleyebilecegini, ancak nasil yapilacagini tarif etmemesi gerektigini unutmamalidir.

Ogretmen dramada miidahale edecegi yerleri iyi bilmelidir. Bu durumlar su
sekilde siralanabilir:

e Etkinligine baslamay: bildirme,

e Dramay1 baglatma,

e Sahneyi tamitma, rolleri dagitma, uygun malzemeyi yerlestirme,

e Cocuklarin dagilip pasiflestigini hissettiginde toparlayici ve harekete gegirici
sozel yonergeler verme,

e Etkinlik sirasinda etkinligin oyun tarzindaki sirecini durdurup, gruba ya da
belli gocuklara soru sorma,
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e Etkinligi sonaerdirme,

e Etkinlik sonrasi soru sorma ve tartismayi baslatma,

e Drama etkinliklerinden ¢ikarilacak (varsa) ders ve yargilar: Ozetleme,

e Etkinlik sonrasinda yapilacak ¢alismalara gocuklar: yonlendirme,

e Cocuklara yaptiklari resim ve benzeri calismalarlailgili soru sormadir.

Ogretmenin tiim bu miidahale asamalarinda yonerge verirken ses tonuna, kisa ve
net aciklamalar yapmaya oOzen gostermesi gerekir. Ogretmen sbzel anlatim
guclendirecek bigimde tim bedenini ve uygun yiz ifadesini kullanabilmelidir.

Etkinlikler ve oturumlar arasinda bir gecis ve devamlilik yaratmaya 0Ozen
gostermelidir. Ogretmen, dramada miidahale ettigi durumlardan biri olan tartisma ve
degerlendirme asamalarinda katilimcilar: tesvik etmelidir. Tartismada agik uclu
sorularin olmasi gerektigi ve sorularin tek bir dogru cevab olmayacagim gdz onine
alarak, elestirilerin kisiye degil role yapilmast gerektigini unutmamalidir.

Son olarak 6gretmen, drama etkinliklerinin asil amacimin ¢ocuklarin diger
insanlar1 anlamasi, kendilerini onlarin  yerine koymasi oldugunu g6z Oninde
bulundurarak, cocuklardan iyi bir oyuncu olmasim beklememelidir.

Diunyada yasayan bitin cocuklarin birbirlerini daha iyi anlama ve
degerlendirmeleri icin  basarili  bir drama liderine ihtiyaci bulunmaktadir.
(Bkz:aydemirgultekin.files.wordpress.com.2009t)

2.9. Okul Oncesi Egitimde Dramamn Uygulama Asamalari

Dramada uygulama asamalar1 1sinma, oyun ve rahatlama-degerlendirme olmak

Uzere U¢ grupta incelenebilir.

2.9.1. lsnma

“lsinma calismalart oyuna katilma istegini artirmakta, grubun
birbirine, oyunlara, dramaya isinmasimt ve rahatlamasim saglamaktadir.
Bedensel ve distinsel hazirlanmaya yonelik etkinliklerden olusan 1sinma
calismalart katilimcilart dogaglama yapmaya hazirlamaktadir” (Okvuran,
2001:23).

“Ayrica Isinma Cesitli yontemlerle duyulari kullanma, gbzlem
yetisini gelistirme, bedensel ve dokunsal calismalarin yapilmasi, tanmsma,

etkilesim kurma, given kazanma ve uyum gibi Ozdlikleri katilimcilara
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kazandiran, bedenini ve beynini duyumsama ile ilgili ¢alismalarin yapildigi
asamadr.

Isinma galismalart kendini tamma, diger bireyleri tamima, iletisim
kurma, ikili iletisimden daha ¢ok Kisinin iletisim ve etkilesime gecme, grup
dinamiginin dogmasi, anilarin anlatiimasi, 6ykd anlatma gibi stzellendirme
ve etkilesim calismalari, oyun asamasina gegme bigiminde ilerlemektedir”
(San, 1996:154-155).

Isnma calismalarinda yirime, kosma, ziplama, cekme, itme, donme,
yuvarlanma, hayvan taklitleri ve yurtyUsleri farkli zeminlerde yiriime, kukla gibi ya da
robot gibi hareket etme gibi aktivitelere yer verilebilir.

Y apilan 1sinma ¢alismalar ¢cocuklarin birbirleriyle daha iyi iletisim kurmalarina,
iclerinden geldigi gibi dogal davranmalarina yardimci olmaktadir

2.9.2. Rahatlama ve Degerlendirme

Rahatlama bedensel ve zihinsel olarak gergeklesir. Rahatlamay: kolaylastirmak
icin dinlendirici bir ortam, uygun bir mizik ve sakinlestirici sozel yoOnergeler
kullanilabilir.

Dogaclama calismalarinda cocuga olayin tamamlandigim  hissettirmek ve
rahatlatmak gerekmektedir (Bkz: Aral,2000; 47).

“Asamalardan bir ya da birkagindan sonra degerlendirmeye yer
verilmelidir. Lider “neler yasadimz?’, “neler hissettiniz?’, “nerede zorluk
cektiniz?’, “daha baska neler yapilabilir?” gibi sorunlarla tartismayi
baglatabilir’ (San, 1996; 155).

2.9.3. Pandomim

Belirlenmis kurallar iginde 6zgurce oyun kurma ve gelistirme ¢alismalarindan
olusur. Yaraticilik bu asamada oldukca o©nemlidir. Pandomim sozsik ve ses
kullanmadan sadece hareketle yapilmaktadir. Anlatilmak istenen sey son derece belirgin
hareketlerle anlatiimalidir. Beden dilini kullanarak birseyleri anlatmay: basarabilen
cocuk, SOzl anlatimda ¢ok daha basarili olacaktir. Boylece gocugun hen Gzguveni
saglanmis olur hem de bireylerle iletisimi daha saglikli bir hal alir.
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2.9.4. Rol Oynama

“Cocugun hayali karakterlerin rollerine buriinmesi ve bu insanlarin
nasil konusacagin ya da nasil davranacagim distndikleri gibi konusup
davranmalaridir” (Karadag ve Caliskan, 2008, 134).

2.10. Egitimde Dramada Y ararlanmlabilecek Kaynaklar

Egitimde drama calismalarinda, ¢cocuklarin ilgisini gekmek, onlar: tesvik etmek
ve eglenceli oyunlar1 dogaglamalarina yardimci olabilmek icin masal, 6yku, efsane,
roman, siir gibi kaynaklar kullanabilirler. GUnluk hayatta karsilasilan, giincel olaylar ve
haberler de liderin drama ¢alismalarinda kullanabilecegi diger kaynaklardir. Egitimde
drama calismalarinda kullanilabilecek kaynaklar su sekilde siralabilir:

2.10.1. Masallar

Genellikle olagantstl kisilere, olaylara, seriivenlere yer verilen ve

agizdan agiza, kusaktan kusaga anlatilarak gecen hayal Urini hikayelere

masal denir.(tdkterim.gov.tr.,2009)

Masallar cok eskiden beri, cocuklarin ilgisini ¢eken bir yazi tirl olup, gerek
0zgun, gerekse geviri drnekleriyle edebiyatin iginde yerini almaktadir.

Dogalistii olaylarin yasanmasi; zaman ve uzam kavramlarinin olmamasi, masali
diger yazin turlerinden ayiri.

Masallarda genellikle yer ve zaman, "uzak Ulkelerin birinde", "yillar dnce ve
"Kaf daginin 6tesinde” seklindedir. Masaldaki kahramanlar belli 6zelliklere sahiptirler.
Prensler yakisikli, prensesler glzel, tivey anneler kétl, ve devler korkutucudur. Masal
konular1 genellikle padisah, kral, sultan, prens, fakir kiz veya delikanl: gibi kahramanlar
cercevesinde gelisir. Gercek insana benzemeyen dev, ejderha gibi yaratiklar masal
kahramam olarak karsimiza cikabilir. Olaganisti 6zellikler masala 6zgudur. Cocuklar
icin yabanci olan bu kisiler, onlarda merak uyandirir ve neden, nasil gibi sorular sorup,
cevaplar1 bulmakta zorlanirlar.

CUnkl  cocuklar, anlatilanlar1 gercek olarak kabul etmektedir. Cocuklar
ancak alt1 yasindan sonra bu sorularin cevabinin masala 6zgu oldugunu dustndrler. Bu
nedenle okul 6ncesi donemde masallar yerine, masalimsi, Ozellikler tasiyan, ancak
kahraman ve olaylarimin ¢ocugun somut disinmesine uygun, hayal gucl
sinirlarinin disina tasmayan masallar olmasi gerekir.
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Masallar, cocugun hayal glicini zenginlestiren, konusma yetisini gelistiren,
dinleme aliskanlig1 kazandiran ve 6grenmeye hazirlayan bir arag oldugu icin dramaile
iliski icindedir. Ozellikle cocuklarla yapilan drama calismalarinda dogaglama etkinligi
icin masallardan faydalanilabilir.

2.10.2. Hikayeler

“Hayalde tasarlanan merakli birtakim olaylar1 anlatarak, okuyucuda

heyecan veya zevk uyandiran ve c¢ogu ancak birkeg sayfa tutan

yazilardir” (tdkterim.gov.tr)

Okuléncesi donemdeki bu hareketli olaylart merak ve zevkle dinlerler.

Hikayelerde gercek olaylarin ele alinmasi nedeniyle ¢cocugun bilgi kazanmasi ve
toplumsal beklentilerin gergeklestirilmesi  kolaylasir. Ayrica hikayeler ¢ocugun,
yasadig1 toplumun kilttrel yapisint 6grenmesine yardimci olur. Hikayeler de kullanilan
farkli karakterler cocugun bakis acisimi genisletir ve deneyim kazandirir. Eglendirici
Ozelliklerin, mutlu olaylarin ele alinmasi c¢ocugun hos vakit gegirmesine, mutlu
olmasina yardimci olur. Cocuklar bunlardan dolay: hikaye dinlemekten hoslanirlar.
Cocuklara anlatilan bir hikaye zaman zaman dramatize ettirilebilir.

Ogretmen hikayenin yorumlanmas: sirasinda, cocuklarin oyuna kendilerinden
bir seyler katmalar1 icin onlara cesaret verir. Bunun igin aym hikaye birkag kez
dramatize edilse bile, birbirine benzemez ve her defasinda yeni bir oyun gibi canli ve
taze olur.

Dramatizasyona uygun hikaye kitaln segerken bazi noktalar g6z ©ninde
bulundurulmalidir. Dogru hikaye secimi dramatizasyonun basariya ulasmasindaki ilk
basamaktir. Secilen hikayenin hem lidere, hem de gocuga hitap etmesi, kolayca
oynanabilecek nitelikte, dilinin yalin olmast gerekir. Cunki hikaye secimi,
dramatizasyonun ilk adimidir. Daha sonra hikaye dramatize edilir. Dramatizasyon olay
ve durumlarin oynanmasi halidir. Hikaye ya okunur ya da liderin kendi kelimeleriyle
anlatilr.

Hikaye anlatiminda hangi metot kullanilirsa kullanilsin, Uzerinde durulmasi
gereken nokta, cocugun hikayedeki hareket ve karakterlerinin birbirleriyle etkilesimini
anlamasidir.
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2.10.3. Efsaneler

“Eski caglardan beri stylenegelen,olaganistli varliklar:, olaylar

konu edinen hayali hikayelere efsane denir” (tdkterim.gov.tr)

Efsanelerin igerikleriyle ve birgok kusak arasinda yayilma bigimleriyle 6nemli
toplumsal islevleri vardir. Ayrica efsaneler sk sk ayinlerle de birlesirler. Ornegin,
Afrikada belli bir yas simir1 icin diizenlenen gegis ayininde, asiretin kurucusu olarak
gorulen ilk insamin efsanesi yinelenir.

2.10.4. Romanlar

Roman, daha ¢ok insanlarin maceralarini, Kisiliklerini, duygu ve dusincelerini
tim yonleriyle, ayrintilariyla, kendine 6zgu bir bicimde anlatan uzun diz yazilardir.
Romanda anlatilanlar hayali veya gercek hayat durumlarina dayanabilir. .

Roman sayfalarca yazilabilir, oysa hikaye birka¢ sayfadan olusur. Romanlar
cocugun yasamsal deneyimlerini  zenginlestirir, farkli insan tipleri Gzerinde
dustinmelerine imkan tamir. Gelistirmekte olduklari deger yargilarimin daha agiklik

kazanmasina yardimci olur.

2.10.5. Siirler

“Siir, zengin sembollerleritimli  sbzlerle, sedlerin uyumlu
kullammuyla ortaya ¢ikan, hece ve durak bakimindan denk ve kendi basina

bir bttin olan edebi, anlatim bicimidir” (tdkterim.gov.tr)

Olaylarin, insanlarin, cansiz varliklarin duygulu, renkli ve etkili bir bigimde
konu edildigi siirler, okuldncesi donemdeki cocuklarin duygusal ihtiyaglarini karsilar ve
duygusal gelisimlerini saglar. Siirler cocuklara distnce zenginligi ve esnekligi
kazandirir.

Cocuklarin siirle iliskisi 6nce dinlemekle baslar. Sonralar1 kendileri okuyarak,
ezberleyerek bu iliskiyi strdurdrler. Siirler zevkli tekerlemelerle baglayip, ileri yaslarda
estetik duygusunun gelismesine neden olur. Cocuklarin sevdikleri siirler canli, hareketli,
melodik, vezin ve kafiyeli siirlerdir.

Bu ytizden lider siir segiminde, cocugun dustinme ve olaylar: algilayis bigimini,
duygularint ifade edis bicimini, kelime hazinesini, dikkat stresi gibi 6zelliklerini
dikkate almalidir. Secilen siir cocukta anlama ya da sdylemede guclik yaratacak olursa,
cocugun siire kars1 olumsuz tavir gelistirmesi soz konusu olabilir
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Siirler okuloncesi ¢ocuklarin anlayabilecegi kadar basit ve ilgi ¢ekiciyse hemen
Ogrenilip ezberlenebilir. Bu tip siirlerin igine "parmak oyunu" denilen tekerleme turt
siirler de girmektedir. Parmak oyunlar: sdylenirken, parmak ve vicut hareketlerinin de
yapilmas: drama ile iliskilendirilebilecegini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte
parmak oyunlar: yalin bir dramatizasyon tirtdir. Okunan ve dinlenen basit durumlarin
eylemlestirilmesinde bu tir secilir. Eylemlestirmenin tamam parmakla yapilir.
Ogretmen once kendisi yaparak cocuklarin parmak hareketlerini nasil yapacaklarim
gogerir. Parmak oyunlar1 dramamn diger tirlerine bir gegis olarak da dustnulebilir.
Baska bir deyisle, okuldncesi donemdeki cocuklarla yapilan calismalardaki rahatlama
ve 1sinma ¢alismalarinda bu teknik kullanilabilir.

2.10.6. Guincel Olaylar

Kitle iletisim araglari, bireylerin dis dinya ile iliski kurmalarim, bilim ve
teknikteki gelismeleri izlemelerini, cok uzaklarda meydana gelen toplumsal, kiltirel ve
politik olaylardan, gagdas sorunlardan haberdar olmalarim saglar. Drama surecinde kitle
iletisim araclarim dissel olarak yararlanmak cocuklar icin zengin yasantilar saglar.

Diger taraftan bu araglar hakkindaki olumsuz algilamalarin dizeltilmesi ya da
varolan distncelerin analiz edilmesi konusunda yeni firsatlar olusturur. Birey bu siireci
yasarken, mevcut resim ve fotograf gibi malzemeleri farkl: bicimlerde degisik amaclar
icin kullanir. Bu ¢alismalar iginde dgrenir.

2.11. Okul Oncesi Egitimde Drama Cahsmalarinda Arag ve Geregler

Dogaclama tekniginde cocugun duruma odaklanmasim saglamak, calismayi
kolaylastirir. Gerektiginde kullamldiginda son derece yararli bir islev Gstlenir ve her

turlt arag — gereg ve materyal drama etkinliklerinde kullanilabilir.

2.12. Okul Onces Egitimde Drama Cahsmalarinda Toplumsal Konularin Yer
Almas

Gunlik yasantidan bazi kesitler dramamin calisma konusu olabilir. Oykiller,
masallar, tarihi olaylar da bu kapsam igindedir. Lider siniftaki gocuklara konuyu ana
cizgileriyle anlatir. Cocuklar gruplara ayrilir. Her grup kendi aralarinda rolleri paylasrr,

konuyu tartisir, nasil oyunlastiracagina karar verir ve oynar.
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Lider, canlandirilacak konunun daha iyi anlasiimas: icin, konuyu anlatir ve
tartisir. O konuyla ilgili dyku yada film izletebilir.

Cevreyi, kendimiz ve baskalar1 icin yasanlir hale getirmek, doganin dengesini
bozmamak ve insanlarin yarattigi sorunlarla bas edebilmek amaciyla, cocuklarin

cevreye duyarlilik kazanacag: oyunlar 6zellikle dramada yer alabilmektedir.

2.13. Drama Etkinlik Plam Haair lama

Dikkatlice hazirlanmis bir drama calismasi, hedefe ulasmayi1 kolaylastirir.
Drama etkinlik plam hazirlarken etkinlikte verilmek istenen amaglar goz ©Oninde
bulundurulmalidir. Eger, drama lideri etkinligi dikkatli bir sekilde planlarsa ve grupta ne
yapilmasi gerektigini biliyorsa, hedefe daha kolay ulasabilir.

K onu: Konu baslik olarak verilir. Ornegin; Tren yolculugu

Hedefler: Drama lideri her etkinlik icin gocuklarin kazanmasini istedigi
davranislari ve bilgileri belirler.

icerik: Hedefe ulasmay kolaylikla saglayacak dykil ya da senaryodan olusur.

Oyunun Gegecegi Ortam: Dram etkinliginin konusunun gectigi mekandir.

Ogretmenin Rolii: Drama liderinin, oyunun akisini yonlendirmek icin girecegi
roller olabilir.

Etkinlik plaminda drama liderine yonelik dikkat edilecek diger noktalar sunlardir:

Konu se¢imi: Cocuk calismadan neyi dgrenmeli

M ekan secimi: Calismayi hangi dissel ortamda gerceklestirmek istiyorsunuz?

Cocuklarin rolleri: Etkinlikte yer alacak gocuklar hangi rolleri oynayacaklar?

Ogretmenin rolii: Drama liderinin oyunun akisinda alacag: roller nelerdir?

Dramanmin odak noktasi: Coztime ulastiriimasi gereken problem nedir?
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UCUNCU BOLUM

DOGACLAMA

3.1. Dogaclamanin Tamm

“Homo ludens'in ortaya ¢ikisindan beri, eski ritiidlerden baglayarak

dogaclama tiyatronun ¢esitli bicimlerinde yer almistir” (Nutku, 1998;164).

Oykii anlatimlarinda ezgilerden ve danslardan once dogaglama calismalar
yapilarak calismalara bigim verilirdi.

Dogaglama, dramanin yontemlerinden biridir. Bu calismalarda, bireyin ve
grubun yaraticiligi ortaya ¢ikar. Belirlenen bir konudan yola ¢ikilarak belirli asamalar
cercevesinde belirlenen hedefe dogru ilerlenir.

Dogaglama birdenbire gelisen olaylar karsisinda yaratici davranmak olarak
tammlanabilir. Bir cocugun davranislart ve hayalgiciint kullanarak oyun oynamasi
dogaclamadir. Cocuklarin blyiyinceye kadarki sireclerinde 6nceden belirlenmis rol,
olay, mekan ya da metin yoktur. Bdylece sirekli bir dogaglama yapmaktadirlar.
Cocugun oyun oynarkenki tim tutum ve davramslar1 dogaglama trintdar.

Beklenmedik bir olayla karsilasildiginda ne yapilmasi gerektigi konusunda,
disinmeden, dogrudan olay yasanmaya baslanir ve olayin bitiminde, nasil yasandiginin
degerlendirmesi yapilir. insanlar bunu dogaclama olarak adlandirmadan yasarlar.
Dogaclama siireci yazarak ya da kaydederek degil, o anda zihinde canlanan: oynayarak
yasanir. Dogaglamanin kaynag bireyin kendi yasantisidir.

Baz1 dogaclama calismalarinda yer alan konular, ¢ocuklara anlasilmaz gelir ve
zorlanabilirler. Bu ¢alismalarda kullanmlacak yardimc: materyaller cocugun hayalgticint
calistirmay saglayacaktir.

Dogaclama calismalarinda c¢ocuk, vyaraticiligi bununla birlikte bagimsiz
dustinebilme, karar verebilme, sorumluluk bilinci, kollektif calisma yetisi kazanmir. Bu
calismalarla cocuk denemesans: elde eder. Yanlis yapsa dahi yeni seyler 6grenir ve
disinme yetisi gelisir. Farkli durumlarda ve olaylar karsisinda yeni davranis bicimleri

gelistirmeyi Ggrenir.
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3.2. Dogaclamanin Turleri

Drama caligmalarinin  her asamasinda dogaclamamin  ¢esitli  turlerinden
yararlanilabilir.

Bunlarin baglica bilinenleri, kisilerin ve onlarin 6zgin kimliklerini konu alan
karakter dogaclamalari, objelerin kullamlmasindan ya da digslenmesinden yararlanilarak
gelistirilen dogaclamalar, kendi bedenini ya da gruptakilerin bedenini kullanarak bir
nesne, esya, yapi, organizma, arag olusturma amaciyla yapilan dogaclamalar, sonu veya
tam ortasi verilen bir siir, 6ykd, masal ya da filmin sonunu tamamlama ya da bir kismi
goserilen portre, resm ya da fotografin bitUinind disleme ile ilgili dogaglamalar, bir
kentin pazar yerini, okulunu canlandirma gibi insanlar arasi etkilesimin kolaylikla

gbzlenebilecegi ortamlara yonelik olan, durumdan kaynaklanan dogaglamalardir.

3.3. Okul Onces Egitimde Y apilan Dogaclama Calismalarimin Cocuklar
Uzerindeki Olumlu Etkileri

Okuldncesi egitimde yapilan dogaclama calismalari, c¢ocuklarin zihinsel,
bedensel, ruhsal ve toplumsal gelisimlerini etkilemektedir.

Bu yolla ¢ocuk kendini rahat ifade eder, daha az hata yapar, kendi segimlerini
kendisi yapmaya calisir. Dogaglama etkinlikleri stirecinde kullamilan malzemeler yeni
dustinceler edinmesine olanak saglar.

Dil gelisiminin saglanmasina yardimc: olur. Paylasma duygusu gelisir. Problem
¢cOzme yetisi gelisirken karsilasacagi sonuclari kavrayabilme 6zelligi elde eder. Uzuvlar:
arasindaki koordinasyonu nasil saglayacagin Ogrenir. Bu etkinlikleri gergeklestirirken
zaman kavramini da dahaiyi anlar ve kullanir.

3.4. Okul Oncesi Egitimde Dogaglama Calismalarinin Onemi

Okul o6ncesi egitimde dogaclama calismalart cocuga farkindalik kazandirir,
bagimsiz distinebilme yetisi elde eder. Ishirligi yapabilme 6zelligi gelisir. Ayrica bu
etkinlikler gocukta sosyal ve psikolojik duyarlilik yaratir. Konusma, dinleme, okuma ve
yazma gibi yetilerinin gelisimine yardimci olur. Sozsiiz iletisimi 6grenmesini saglar.
Yaraticilik ve estetik anlayist gelisir. Etik degerlerinin gelismesine katki saglar.
Bedenini ¢cok yonlu kullanmayi ve gelistirmeyi saglar. Dogru bilgiye ulasmasina ve
ulastikgca onu kullanmasina katki saglar.
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3.5. Dogaclama Etkinliklerinin Hazirlanmas

Belirlenmis bir calismamn kurgulanmas: ve bazi tekniklerin kullanimasi
gerekir. Bu calisma, uzun bir sireci kapsayabilir. Bu etkinligin gerceklesmesi igin
sunlar gerekmektedir;

a. Oykiniin olusturulmasi.

b. Uzerinde durulmas: gereken anin segimi.

¢. Bu anin canlandirilmasi icin ¢calismadaki her cocugun bir rolt olur ve donar.

d. Belirlenen amin sonrasinda neler yasanabilecegi tartisilir.

e. Gruptaki cocuklar isterlerse tek tek, o amn 6ncesi, 0 an ve 0 amin sonrast
olmak Uzere yeniden ve bir kez daha, hizl1 olarak tablolarini olusturabilirler.

f. Cocuklar olusturduklar: tablolardaki rolleri igin birer ciimle bulurlar.

g. Canlandirma icin her grubun tablolarindan Oykinun icerigine en uygun

olanlar grubun onerileriyle segilir.(Bkz:turceciler.com,2009)

3.6. Okul Onces Egitimde Dogaclama Etkinliklerinde K ullamlabilecek Ornek
Calismalar

Elmatoplama

Ayaklar omuz genisliginde agilir. Cocuk bedenini gererek énce sag elle sonra sol
elle yukarida hedefledigi noktaya parmak uclar: ile dokunacakmis gibi uzamir ve elma
topluyormus gibi yapar.

Salyangoz oyunu

Gruptaki cocuklar sira olustururlar. Her ¢cocuk 6niindeki arkadasinin belinden
tutar. Ritimle yuriimeye baslar. Ondeki en arkadakini yakalamaya calisir ve Kosar.
Y akalanan oyundan ¢ikar.

Ad sdyleyerek top atma
Cocuklar halka olup yere oturur. Herkes kendi adim soyleyerek karsisindaki
arkadagina topu atar. Birbirlerinin adlar1 6grenildikten sonra, karsisindaki kisinin adin

sOyleyerek topu ona atar.



Top bende degil oyunu

Muzik esliginde eslestirilen cocuklar, birbirlerine top ya da balon atar. Atarken
top bende degil diye bagirir. Lider mizigi durdurunca elinde top kalan gocuk oyundan
Gikar.

Haydi tamsalim
Liderin komutuyla gocuk, karsina ¢ikan ilk arkadasina ‘ginaydin’ der. Daha
sonra  karsilastign  baska bir arkadagina ‘gunaydin’  der ve adim Soyler.

Firca
Lider ‘Sizler UnlU bir ressamin firgalart olacaksimz ve cok degerli resimler

gizeceksiniz. Sizin yaptigimz resimler sergilenecek ve dinyaca Unli ressamlar gelip
sergiyi gezecekler.” der. Cocuklar firca olur, imgesel tuvale dogru yurirler. Liderin
komutuyla kosarlar, yavaslarlar. Kagida ziplayarak ulasir ve resme baslarlar. Yine
liderin komutuyla kagidi baslariyla, kollariyla, elleriyle ve parmaklariyla boyarlar.
Sirtlariyla resmi gizmeye devam ederler. Ayrintilar igin yapmak icin kirpiklerini
kullanarak boyamalar: istenir. Dilleriyle dizeltmeler yaparlar, burunlariyla renkleri
karstirirlar. Resmilerin sergilemek icin lider, hazir sirt Usti yatmalarint soyler.
Gozlerini kapatip, sergideki cok degerli resimler olduklarim distinmeleri istenir.

Yuruyerek lsnma
Grup gember olur, muzik esliginde liderin yonergesine gore yuriimeye baslar.
Lider' Camurda, sirtinda yik varmis gibi, sicak kumlarda, ytrimeye yeni baslamis
bebek gibi, topallayarak, buz Uzerinde, robot gibi, cam kiriklarimin Gzerinde,
pisliklerinin arasinda, ezilmis domateslerin Gzerinde, ayaklarinda topuklu ayakkab ile,

huzurlu, korkmus, neseli, sinirli komutlar: verilir.

Esini Bul
Gruptakiler eslesirler. Lider ritim verir ve gruptaki gocuklar eslerini birakarak
karigik olarak yurdr. Lider ‘esini bul’ komutunu verince herkes esini bulup ellerinden

tutarak, yere oturur. Geg oturan ¢ift oyundan cikar.
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Ayagini Yerden Kes

Liderin komutuyla dogrultusunda grup yavasca yurtrken, lider ‘ayagini yerden
kes deyince herkes hizlica yere oturup ayaklarim kaldirir. Ayaklarim en son kaldiran
oyundan ¢ikar.

Camura Batma
Gruptakilerden bir ebe secilir. Ebe, gruptakileri kovalar ve dokundugu Kisi
donar, bacaklarim ve kollarinm iki yana agar. Diger bir¢cocuk, donan kisinin bacaklari

arasindan gecerse onu 0zgurlestirir.

Kafesteki Kus

Grup, bir halka olusturur. Grup cok biyikse iki halka olabilir. Her halkamn
ortasina bir ebe girer ve halkay: yarip kagmaya galisir. Ancak el ele tutugsan oyuncular
ebenin alttan ya da Ustten kagmasim engellemek icgin kollarim asagi yukar: hareket
ettirir. Engellenemeyen ve halkadan kacan oyuncu yeni bir ebe secer.

Gazete kapmaca

Sinif sayisina gore gruplar Uger, beser ya da yediserli ayrilir, Lider her bir
grubun 6niine bir gazete pargas: koyar. Gruplar mizik esliginde gazete gevresinde dans
ederler. Muzik durunca hizla gazetenin Uzerine atlarlar. Gazetenin disinda kalanlar

oyundan ¢ikarlar.

Grubun Birbirine lsanmas

Oyun, ¢ocuklarin kendini ifade etme yollarindan biridir. Dogaglama ¢alismalart
da cocugun kendini daha fazla tamimasina olanak vererek, onun sosyal yasaminda rahat
ve guvenli hareket etmesini saglar. Egitimde dogaglama grup calismasicir. Ogrenciler
bu nedenle grup dinamiginin olusturulmasina katkida bulunur.

Onemli olan calismalara neden katildiklarini kavramis olmalaridir. Gruptaki
cocuklarin birlikte Gretme, yasama ve paylasma suregleri vardir.

Bdylece calismalara katilan ¢ocuklar kendilerini gelistirme firsat1 elde ederler.
Bu calismalarda, cocuklar empati kurabilme yetilerini gelistirirler. Degisik roller alarak,
farklt kisiliklere burtnen gocuklar, bu yontemle kendilerini ve gevrelerini daha iyi

tanrlar.
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Grubun birbirine 1stnmasi igin asagidaki su ¢alismalar yapilabilir:
- Guven yuruyusleri

- GOz kapal1 cember olma

- GOzler kapal1 sese yonlenme

- Ayna calismasi

- Kim saklad: bil bakalim

- 1kili heykel calismas

iletisimi artirici 1snma calismalari
“Iletisim; duygu, dustince veya bilgilerin akla gelebilecek her tirli

yolla baskalarina aktarilmasicir” (tdkterim.gov.tr)

Dogaclama yontemiyle gerceklestirilen calismalar aslinda birer iletisim
etkinligidir. Bu etkinliklerde gocuklarin okuma ve dinleme calismalariyla anlama;
konusma ve yazma galismalariyla da anlatma yetileri gelisir.

Iletisimi artirmak icin su calismalar yapilabilir;

Sira olusturma
Durakta otobis beklerken birbirlerini tammayan insanlar durakta siraya girip,

beklerler. Y emekhanelerde yemek almak igin insanlar siraya girerler.

Sessiz film
Grup, yarim ¢ember bigiminde oturur. Lider, gruptan bir kisi ¢agirip kulagina
hareketlerle bir sozcik, bir kitap adi veya bir film adi sdyler; ondan sz kullanmadan

anlatmasin ister.

Kendini ifade etme calismalari

Lider gesitli insan resimlerini 6grencilere gosterir. Bunlar geng, yasli, gocuk,
resimleri olabilir. Cocuklar sectikleri resmi 6nce inceler, daha sonra o resimdeki Kisi
hakkinda bir hikaye olusturup, anlatir. Resimdeki kisinin yasami, beklentileri, amaclari,
basindan gecen olaylar dogaclama yagarak canlandirilir.

Dokunma duyusunu gelistiren calismalar
Lider ogrencilere, cesitli malzemeler verir. Ogrenciler gozleri kapal1 olarak,

dokunduklar1 nesneleri anlamaya calisirlar.
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lsnma calismalari

Cocuklara muzik esliginde camur, zamk, su birikintisi, kuru yaprak gibi
malzemeler Uzerinde yirime galismalar: yaptirilir.

Cok degerli bir esyay1 bir yerden bir yere tasima calismalari yaptirilir,

Farkli mozikler esliginde “ellerinle dans et, kollarinla dans et, ayaklarinla
basinla dans et gibi komutlarla cocuklar dans ettirilebilir. Bu dans ¢alismasi ¢ocuklari
eglendirirken, aym zamanda onlarin bedenlerini kesfetmelerine yardimci olur.

Lider 6grencilere “simdi siz bir sbnik balonsunuz ben sizi yavas yavas sisirmeye
baslayacagim bakalim nasil siseceksiniz?' der ve Uflemeye baslar. Herkes istedigi gibi
sisme hareketi yapar. Lider Uflemeyi birakir ve tek tek bitin balonlar baglayip iplerini
eline aldigint ve saga sola dogru salladigim sdyler 6grenciler saga sola istedikleri gibi
sallanr.

Kaynastirma calismalari

Halka seklinde oturulur. Bir 6grenci kendi ismini sdyler ve elindeki topu yerden
yuvarlayarak bir kisiye atar. Topu aan kiside kendi ismini sdyleyerek bir baskasina
topu aar. Herkes ismini  sbyledikten sonra ikinci  asamaya  gegilir.
Burada ilk kisi ismini sdyler topu baskasina atar, o kiside 6nce ilk kisinin ismini sonra
kendi ismini sdyler ve topu Uglinct kisiye atar. O da ilk ve ikinci kisinin ismini sonrada
kendi ismini sdyler. Oyun bu sekilde devam eder.

Kendi viicudunu etkili olarak kullanabilme

Tdm Ogrenciler eslesirler liderin sbyledigi bir organlariyla yanlarindaki
arkadasina dokunurlar ve birbirlerine yapisirlar. Bu sekilde tim esler ayrilmadan muizik
esliginde yUrimeye baslar, sonra esler durdurulur. Yukaridaki islem baska organlarla
tekrar edilir.

K onsantrasyon calismalari

Bu ¢aligmanin amact 6grenciler birbirleriyle daha rahat iletisim kurduktan sonra
grubun dikkatini bir noktaya toplamak ve dogaglama galismasina yonlendirmektir.

Ikili es olarak cocuklar yere karsilikli olarak uzamr. Ayak tabanlar: karsilikli
birlestirilerek ritim esliginde hareket edilir. Ayni islem oturur vaziyette, el ele tutusarak,
saga sola sallanarak, ileri-geri, hizli-yavas hareket edilerek tekrarlanabilir.
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Esine gliven duyabilme

Cocuklar ikili es olurlar. Eslerden birinin gozleri baglanr, digeri onun ellerinden
tutup yonlendirerek sinif icinde ya da disinda gezdirir. Sonra rol degistirilir. Y GrlyUs
sirasinda gozi bagl ese zarar gelmemesine dikkat etmek gerekir. Rehber olan es ¢esitli
yonergelerle esini gezdirir. Daha sonra gozi bagli olan ese nereye gitmis olabilecegi
veya sinifin hangi kdsesinde gezdigini tahmin edip etmedigi sorulabilir.

Sozel yaraticihgr gelistirme calismalary

Cocuklar daire seklinde oturur. Lider elindeki fotograflar: gosterir ve resimdeki
kisilerin tam bir sey sdylerken fotograflarimin ¢ekildiginden bahseder. Daha sonra bir
cocuk segilerek bu fotograftaki Kisinin ne syledigi, kime sdyledigi, neden sdyledigi

sorularak kisiyi canlandirmasi istenir.

Benlik kontroll ve disiplini saglayabilme

Ogrenciler daire seklinde otururlar. Liderle birlikte miizik aletlerinden bahsedilir
bu konuda sohbet edilir. Daha sonra 0grencilerden biri orkestra sefi digerleri ise bir
muUzik aleti calan sanat¢ilar olur. Sonrateypten parca calininca sef orkestray: idare eder.
Sanatcilarda mizik aletlerini istedikleri gibi hayallerinden calarlar.

Y araticihg gelistirme calismalar:
- Kendini kutu sekline sok.

- Buyuk adimlarla yara.

- Kendini bir parca kek haline sok.
- Klguk birkus ol..

- Dis firgasi ol.

- Vazo gibi dur.

Rahatlama calismalari

- Buz daginin eriyerek denize karismasi

- Bir tarlada duran korkuluksunuz ve riizgara kars1 duruyorsunuz.

- Bir aga¢ dalinda kalan tek kurumus yapraksin, rizgar seni ucurarak bir yerlere
gotartyor.
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-Kucguk bir cocugun elindeki balonsunuz ve gacugun elinden kacarak gokyulzine
havalanyorsunuz.

Bu dogaclama calismalari, gocugun konsantrasyonunun gelisimine yardimci
olur. Cevresindeki diger bireylerle isbirligi icinde olmasim saglar. Kendini ve
karsisindakini daha kolay tammasina ve iletisim kurmasina olanak tanir.

(Bkz: Altinay,2007,65)

3.7. Dogaclama Calismalarinda K ullamlan Duyu ve Devinim Oyunlari

Bes duyunun harekete gecirilmesini amaclayan oyunlar, duyu oyunlaridir.
Genellikle 1sinma caligmalar1 iginde yer alir. Gunlik yasamimiz da gogunlukla gérme
duyusu yoluyla hareket ederiz.

Bu duygu devreden cikarildiginda diger duyular daha ¢ok kullanilmaya baslanir.
Bu nedenle diger duyularlailgili calismalar gozi kapal1 olarak yaptirilir. Lider dokunma
duyusu araciligi ile dis guctint devreye sokmak Uizere, bir 6rtl altina sakladigi objelere
grup Uyelerine tek tek dokunmalarini ve hissetmelerini ister. ‘Boynu, €elini, bigimini,
sertligini algilamaya calisir’ der . Ortii agilir, herkes segmis oldugu objenin éniine oturur.
Nesneyi eline alarak ona hayal gucuniu katarak yeni 6zellikler yikler. Hangi amacla,
nigin, nerede, nasil kullanildigint sdyler. Gérme duyumuzu en ¢ok kullandigimiz halde
gozlerimizi yeterince kullanmayiz. Gorme duyusunu ayrica calistirmak gerekir. lyi
gbzlemci olmak icin, ayrintiyr yakalamak Uzere duyusunu calistiran oyunlara da yer
verilmelidir.Bunlar;

- Gorme Calismalari

- Isitme Calismast

- Koku Calismast
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SONUGC

Dogaglama, bir oyunculuk yontemidir. Dogaglama tiyatrosunun ilk orneklerine
antik cagda mimus ve pantomimusta rastlanir. Ulkemizde ise en ¢ok tuluat tiyatrosunda
gorlldr. Bu baglamda, drnegin, commedia dell'arte, oyunculari, kaba eylem taslagina
gore, kendiliginden dogal tepkilere dayanarak, dogaclama oynarlar; ¢ok iyi saptanmis
oyuncu rolleri iginde, belli bir duruma, yere, zaman, izleyiciye gére oyunu oldugu
kadar, agizdan agiza siz akisint da gesitlendirirlerdi; Arlecchino gibi komik tipler,
izleyiciye dogrudan seslenerek, yoresel ve giincel olaylara tepki verirlerdi.

Dogaclama, bugin de oyunculuk egitiminin baslica alanlarindan olup,
Stanislavski'nin "dogru algilama’ istemi ile Brecht'in "gdzlem sanati"m gelistirme sanati
istemi arasinda, diyalektik bir birlik kurma amacim gitmektedir; bu anlamda,
dogaclama’min oyuncunun kendine 6zgu kisisel anlatimini gelistirmesine ve kendini
gbzlemci kilmasina yonelik, ikili islevi karsisindaki oyuncunun oyununu gozlemleyerek
kendi oyununu koymasina olanak verir.

Dogaglama, tiyatro topluluklarinca Uretim amagli olarak da ele alinmakta,
Ozellikle de torensi tiyatro topluluklar:, serbest tiyatro topluluklar: ve sokak tiyatrosu
topluluklarinca uygulamaya konuldugu gibi, "topluca dogaclama oyunculuk™ anlayisi
icinde ortaya konmaktadir. Cagdas torensi tiyatro anlayis1 dogrultusunda, dogaclamaile
torensilik icice kaynastirilmakta, oyunculukta temel yontem olarak alinmaktadir. (Bkz:
tiyatro.terimleri.com., 2009).

Cocugun hayatindaki vazgecilmezlerden biri de oyundur. Oyun aym zamanda
dramanin cikis noktasidir. Drama etkinliklerine oyunla baslamak c¢ocugun ilgisini
cekecek ve calismalara yogunlasmasim saglayacaktir.

Drama aym zamanda bir 6grenme yontemidir. Bu yontemle olaylar1 ve
durumlar1 daha kolay kavramasi saglanmaktadir.

Okul 6ncesi egitimde ise dogaclama calismalari, drama egitiminde bir yontem
olarak kullaniimaktadir. Bu ¢alismalarla gocugun kendini ve iginde bulundugu gevreyi
en dogru bicimde anlama ve algilamas: saglanmaktadir.

Toplumlarin gelismesindeki en dnemli faktor saglikli yetismis nesillerdir. Bu
dogru egitim sisteminin uygulanmasina baglidir. Okul 6éncesi donemin bu denli dnemli

olmasi o0 yas grubundaki ¢ocuklarin kisiliklerinin saglikli gelismesine bagli olmasidir.
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Cocugun kendini ve cevresini dogru kesfetmesi, Ozglveninin saglanmasi,
sorumluluk bilincinin gelismesi, karsilastigi sorunlar karsisinda gergekci ¢ozimler
Uretebilme yetisi, yaraticiliginin gelismesi ileriki sireglerde saglikli toplumlarin
olusmasini saglayacaktir.

Okul 6ncesi egitim sirecinde gerceklestirilen drama calismalari, buna baglh
olarak dogaclama etkinliklerinin ¢ocugun zihinsel, sosyal, fiziksel gelisimine olumlu
etkileri vardir. Bu galisgmalarimi hayata gecirilebilmesi igin galisma yapilacak alanmn
cocugun yaraticiligint sergileyebilecegi boyutta hazirlamak gerekmektedir.

Belirlenecek konunun cocugun gelisimine hangi yonden katki saglayacagi
saptanmalidir ve bunu calismay: gerceklestirecek lider (6gretmen) olmalidir.

Bu etkinliklerin 1sinma ¢aligmalariyla baslamas: son derece saglikli olacaktir.Bu
calismalar bedeni rahatlatma calismalariyla devam etmelidir.

Okul dncesi egitimde kullanmlacak bu ¢alismalar icin masallardan, hikayelerden,
efsanelerden, romanlardan hatta siirlerden yararlanmilabilir. Bunlarin yant sira gunlik
olaylarda dogaclama calismalarina konu olabilir.

Bu dogaclama ¢alismalarinda ¢cocuk yaraticiligimi kullanmir. Dogaglama calismalar:
cocugun yaraticiliginin gelismesi icin son derece onemlidir. Yaraticiligi gelisen

cocugun kendine olan gliveni yerine gelir ve kendini daha dogru ifade edebilir.
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